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EIndki megnyito.

(A lélektan és hatérteruleteinek veszteségei a jelentési
évben. — A vilagvalsadg néplélektani okairol.)

Irta és a Magyar Psychologiai Tarsasagnak 193", apr. hé 2-an tartott
kozgy(lésén elmondotta:

BENEDEK LASZLO.
l.

Tisztelt Kozgydilés! .

Van szerencséin lluzella Tivadar professzor ar Oméltosa-
gat kortnkben Udvozolni és halds kdszonetunket kifejezni azért
az értékes vallalkozaséért, amellyel a biologia és pszicholdgia
kapcsolatairdl szol6 el6adasaval ez évi kozgydlésunknek Kkilo-
nds értéket ad.

Engedjék meg, hogy az 6 el6adésa el6tt rAmutassak azokra
a rendkivul sulyos veszteségekre, amelyek mult kozgy(lésink
Ota a pszichologiat, illetve annak hatarterileteit érték.

Itt els6sorban kell felemlitenem, hogy 1931. jalius 27-én
a genfi t0 mellett fekvé Yvorne-ban az emberi perfekcioniz-
musnak és az ,.ethicai socialismus“-nak hatalmas elGharcosa délt
ki Forel Agoston-nal. Benne a lélektan, a krimindlpszicholdgia, az
allatlélektan, a tarsadalom-politika, az etika, a népegészségtan, az
agypatholdgia egyik legkivalobb mivel6jét, onfeledt munka-
fanatikusat vesztette el. Rendkivili feladat volna Osszeéllitva va-
zolni az 6 hatalmas életmunkdajat, amely neki még életében
nemcsak a szorosabb értelemben vett tudoméanyos vilagban,
hanem a tarsadalom magasabb értelmiség(i osztalyainak koré-
ben is osztatlan elismerést és kivételes tiszteletet juttatott osz-
talyrészul. Nagyérték( és sok kiadast megért a ,,Hipnotizmus-
rol* irt tankonyve, amelyhez, mint az egykori nancyi iskolanak
tanitvanya, megfigyeléseinek gazdag gydjteményébdl meritette
az anyagot. Ebben a munkéban a pszichoterapia minden &gaval
szemben kritikailag allast foglal. Behatdéan foglalkozik t6bbek
kozott a Iélekelemzessel. Elismeréssel addzik Freud alapvetd idedi—

l*



4 Benedek LAaszI6

nak, de egydttal helyteleniti azt a tendenciat, amely a szabad
képzeletnek konstrukcidit hipotézisekké emeli, hogy azutan dog-
matizalja azokat.

Forel a ,,Zeitschrift f Hypnotizmus“-nak egyik megalapi-
toja volt (1892). Lélektani fejtegetéseiben fiichard Semon-nuk a
»mneme“-rél ésa,,nmestikus erzésekérdl sz6l6 munkajaval magat
azonositja és ezek hatasa alatt formulazza a felsd és alsé tudatra,
a pszichofizikai azonossagra, monizmusra vonatkozé nézeteit.
— Nagy nyiltsdggal helyezkedik szembe az anthropocentrikus Is-
ten-fogalommal. Méar 16 éves kordban kivonta magat a vallasi
gyakorlatok aldl és az urvacsora felvételét megtagadta. Egyéb-
ként is kozismert volt kiméletlen harcmodora, amely sok ellen-
felet és kiélez6dott helyzetet szerzett neki. Egyik vitamegjegy-
zésében pl. a pszichoanalizis kimagyarazasait az irdstudok exe-
géziseinek kiagyalasaihoz, hiveinek magatartasat pedig vallasi
szektdk rajongoihoz hasonlitotta. Hasonlo élességgel foglal allast
a neurontan mellett és az Apathy-féle neurofibrillaris elmélet
ellen, bar Apathy félényes mikrotechnikai készségét, impraegna-
tios modszereinek excepcionalis értékét 6 is elismeri ; Bethe élet-
tani kisérleteit teljesen megbizhatatlanoknak mindgsiti.

Nagy értékliek a hangyak fajtaival, azoknak szocialbiol6-
gidjaval, tarsadalomlélektanaval foglalkoz6 munkai. Asvéjci han-
gyafajoknak 3500 féleségét ismerteti. Meggy6z6déses apostola
volt az antialkoholizmusnak, a prostiticio megszintetésének, a
vilaghékének, — kérlelhetetlen ostorozdja a népek megértését
gatlo sovinizmusnak. Elhivatottsaganak tudataban derilt munka-
optimizmusat még 19 évvel halala el6tt bekdvetkezett, beszéd-
és jobb oldali végtagbénuléssal jar6 agyszélhliidése sem ren-
ditette meg, — a bénult jobbkéz helyett begyakorolta irasra
a balkezét és tovabb rotta papirra Otlet-gazdag, eleven sorait.

F. é. janudr 10-én 46 eves kordban Amsterdamban elhalt
A. A Grinbaum, akinek széleskori tudoméanyos munkéassagabol
kiillonos értékkel birtak az egyenl6ség abstrakciojara (Archiv f.
ges. Psychologie 1908. 12. 340.) vonatkoz6 Kisérletei, amelyek-
nek segitségével nemcsak a kulénb6z6k kozt egyenlé alakokat
is tartalmazd sorozatok ndvekvO hosszusdganak hatasat a meg-
oldasra, hanem a kisérleti személy eljarasi modjanak fejlédését
is megfigyelhette a szukcessziv atvanaorlastol az egyenldségnek
intuitiv. megismeréséig. Nem ritkan a képnek emlékezeti delor-
malasardl is beszamol. Nagy szerepet juttat ebben a munkaja-
ban a Banschburg-fé\e homogén gatlasnak. Késdébbi utanvizsgala-
tok Grinbaum eredményeit megerdsitették és ugy talaltdk, hogy
az abstrakcios teljesitmény az intelligencia-korral tart Iépést.
Nem tekinthetem azonban elddntdttnek, vajjon ez a konvaria-
bilitds a tulajdonképpeni intelligencidval, vagy annak valamelyik
el6feltételével szemben all-e fenn. A mozgas-észrevevésrél, a
»vonatkozasinak asszocialasardl sz4l6 tanulmanyai épugy, mint
a szubjektiv képzet és az objektiv észrevevési tér kozott atélt
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atmeneti jelenségekrdl nyujtott Onészleletei (Z. f. d. ges. Neur.
u. Psych. 37. S. 100.); a térbeli jellegnek pozitiv hatarozatlan-
sagarol, a testi ,,én“-t6l vald distancidlasnak bizonytalansagarol,
az n. n. ,pszeudoképzet“-r6l — éles megfigyelési képességgel,
eredetiséggel és otlet-gazdagsaggal tlintek ki. Az utdbbi észle-
lesei az erzékcsalodasok keletkezésenek szempontjabol is érte-
kesek. Sokiranyu érdekl6dését mutatjdk egyéb targyd munkai,
amelyek a pszichogalvanos reflexjelenségeknek diagnosztikai ér-
tékér6l — Basedownal - , az aphasiak és paranhasidk tanahoz
végzett Kisérlet-pszicholdgiai vizsgélatairol, tovabba ujabb allat-
lélektani kutatdsairol (Uber das Verhalten d. Spinne etc. Psych.
Forsch. 1927. 9. ) szamolnak be. Néhéany nappal fiatalon beko-
vetkezett halala el6tt hivta meg az utrechti egyetemnek filozé-
fiai fakultdsa a lélektan tanszékére.

Fajdalmasan kell megemlékezniink a belga pszichiatria
nagy veteranjanak: Xavier l'rancottc-nak, 77 éves kordban be-
kovetkezett elhaldlozasar6l. Az 6 tudomanyos munkainak alap-
jat minuciézusan pontos klinikai megfigyelések szolgaltattak: az
érzékcsalodasokrdl, az alkoholos szomnambul allapotokrol és az
idllt alkoholizmus alapjan fejl6d6 méas elmezavarokrol, ,,délire
des négations“-rél. Ezenkivil az elmebeteg biintet6jogi besza-
mithatosaganak, tovabba a torvényszéki elmeszakerté szerepe-
nek kérdeseiben foglalt allast. Benne a Kivaldé pszichiater és
szervezd a kozismert emberbarattal parosult és ennek tulajdo-
nithatd, hogy egyfel6l élénk részt vett karitativ, tarsadalmi moz-
galmakban, masrészt az elmevédelmi liga belga tagozatanak
— kés6i oreg kordban is — egyik oszlopa volt.

A fiziologiai lélektant nagy veszteség érte Max v. Frey-nak,
a jeles wirzburgi professzornak f. é januar 23-én, 73 éves ko-
raban, tortént elhunytéval. Az érzékszervek élettandnak terile-
tén f6leg a fajlagos receptorok tana, az érzésvezelés és Gjabban
a bOr nyoméaserzéseinek szerepe a statikus koordinacidban, az
er6- és feszlltségbeli izomérzéseknek receptorai foglalkoztattak
6t és osztonozték eredményekben gazdag kisérleteknek Kivite-
lére. Tudasszomja életének utolsd éveiben is élmeéllydus utaza-
sokra 0sztonozte. Erdekl6désének kore messze tulterjedt szak-
tudoméanyanak keretein.

1931. januar 6-an, 74 éves koraban elhalt Etmi Siemerling,
a kiéli elme-idegklinikanak volt igazgatdja, aki az ifjusag lelki
zavaraivol, koros pszichofizikai jelenségekrdl, az ecclampsias és
choreas elmezavarokrél, a kodos allapotokrol, a fertzéses el-
mebajokrdl irott munkaival Ggy a korlélektan, mint a gyakor-
lati elmegydgyéaszat teriiletén nagy érdemeket szerzett. Az el-
terjedt Archiv f. Psychiatrie-nak 27 éven at volt szerkesztdje,
amely utdbbi folydiratban szamos Iélektani és kérlélektani munka
latott napvilagot. Elmegyogyészati tankdnyvon kivil az elme-
betegségnek torvényszéki jelentdségét és szocidlis kihatdsait is
vizsgalat targyava tette.
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i A mult év folyamén halt el a jeles esslingeni pszichothera-
[ieuta, havi Tvczek, aki a ,psychokatharsis“-nak volt Frank utan
elkes mivel6je, és egynémely pszichopathol6giai kérdéshez, igy
pl. a kataton stupor problémajahoz gy(jtott nagy gonddal ada-
tokat.

A mult év szept. 3-4n halt el az igen sokoldald A. Grot-
jahn, aki Berlinben mint gyakorlé idegorvos tevékenykedett és
akinek demografiai, szocial-patholdgiai és az elfajulas problémait
targyald munkai a népléleklannal és a kérlélektannal szoros kap-
csolatot tartottak fenn.

A normalis és koros agyvel6 kutatdsanak tudoményat és
a neuropszichiatriat két rendkivul sdlyos veszteség érte.

1931. oktéber 17-én, 48 éves koraban, elhalt Alfons Jacob
professzor, a hamburgi agypatholdgiai intézet vezet6je, a nagy-
vonall kutatd, akit &tfogd elméleti ismeretek, rendkivili lelki-
ismeretességgel parosult vasszorgalom és nagyszer(i technikai
készség jellemeztek. Az Alzheimer és Nissl befolyasa alatt meg-
indult tudomanyos munkéssagat a Weygand altal mintaszer(en
berendezett agyszovettani kutat6-intézetben folytatta. Kulénds
érdemeket szerzett az extrapyramidalis rendszer korlélektani
kutatdsaval és legels6k kozott volt, aki a lélektan szaméara any-
nyira fontos reldciokra —asubcortex (izemzavara és a lelki maga-
tartas kozott —, a kezdemeényezGkeépességnek, a lelki igénybe-
vehet6ségnek és az affektivitasnak zavaraira, gondos megfigye-
léseinek kapcsan, reamutatott. Elismertek az extrapyramidiumrdl
és az agyvel6 szerkezetér6l sz6l6 monogréafidi, mint gazdag
forrdsmunkak. Mint morfologus azon kevesek kozé tartozott,
akiket a szerkezeti kepek az élettani eés koros torténések felté-
teleinek és megvalosulasi folyamatainak tovabbkutatasara 6szto-
noztek és aki nemcsak a kutatdsi célokat tekintette a maga
életfeladatanak, hanem egyszersmind lelkes tanitvanyokat nevelt,
akik iskolajanak presztizsét ndvelték.

Jacob haldla utdn 4 nappal koélt6zétt el orokre koriinkbél,
55 éves koraban, a genidlis és faradhatatlan wieni agypathold-
gus: Bar6 Economo Konstantin, akinek nevét a pszichologiat is
kozelr6l érdekld életmunkéaja az egész vildgon rendkivil tisz-
teltté tette. Aberni I. Nemzetkozi Ideggyogyéaszati Kongresszusnak
utolsé délutanjan talalkoztam vele utoljara, a malt év szept. 4-én,
roviddel a haldla el6tt, amikor is az 6 kozvetlen, kedves modo-
rdban vazolta el6ttem a nehézségeket, amelyek el6tt all, amikor
néhany ora mulva az elme- és ideggyogyaszat oktatasanak
probléemairdl kell értekeznie. Ekkor mar jelentéktelennek latszo,
Inicidlis tunetekben a sziv koszoris ereinek megbetegedése
jelenvolt, amely a haldlos kimenetelig gyorsan sulyosbodott.
Az altala felfedezett 0. n. Economo-féle betegségnek : a jarvanyos
agyveldgyuladéasnak felfedezésén kivil, neki kdszonhetjik a kozti-
és Kozépagy atmeneti pontjaira lokalizalt, alvast szabalyozé koz-
pontnak és az ébrenlét centrumanak az agyvelGi és a testi alvas
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disszociaciojanak leirdsat és azt a hatalmas munkat, amely az
agyvel6kéreg finomabb felépiteltségére vonatkozik (,,Die Cytoar-
chitektonik der Hirnrinde des erwachsenen Menschen*), amel

munka az agykéregnek 107 régidjat gondosan keszilt és nagyi-
tott mikrophotogrammok tomegenek segitségével differencialja.
Az érzéstvezetd utaknak az agytdrzsben vald szorgos kutatdsa
mellett hasonlokép a pszichol6gusnak érdekszférajahoz tartoznak
azon nagyeérték( dolgozatai, amelyek az agyvelonek a torzsfej-
I6désen at kimutathatd progressziv cerebracidjara vonatkoznak.
Az |. nemzetkdzi ideggydgyaszati kongresszus permanens
el6keszité bizottsdgdban, mint Ausztridnak reprezentativja vett
részt. Az utobbi években 2 katedranak volt komoly jeldltje, de
mindkét meghivas el6l a kutat6 munka zavartalansaganak és
flggetlensége meglOrzésének érdekében Kkitért. Csak a bécsi
elme- és ideggyogyaszok egyesiletének elndkségét fogadta el,
annak az egyesuletnek, amely szerényseégemet az G6sz folyaman
abban a kitlintetésben részesitette, hogy elGadastartasra meghivott,
amely meghivasnak készséggel tettem eleget. — Economo munka-
eredményeit a modern ideggydgyaszatnak és agyvel6kortannak
legértékesebb fejezetei kdze kell szamitanunk.

A szokasos évi kongresszusok koziil jelent6ségben kiemel-
kedett az ideggyogyaszoknak 1931 aug. 31-t6l szent. 4-ike ko-
zott Bernben lefolyt 1 nemzetkozi értekezlete, amely tobb éven
at folytatott el6készit6-munkanak eredménye és amelyen Ma-
gyarorszagot képviselni szerencsénk volt. (igy a svmposionoknak
idegydgyaszati referatumai, mint a szekcidknak a preliminary
committee altal jovahagyott el6adasai els6sorban az organikus
neurologia korébdl kerultek ki. Ez a megszoritds az elsd ilyen
nemzetkdzi kongresszuson a programm lebonyolithatésa érde-
kében latszott el6ttiink szikségesnek. A lélektant érdekl6 el6-
adasok kozul emlitésremélté Christophe és Schmite (Paris), tovabbéa
/l. Banik, majd Foster Kennedy (Newyork) értekezései azokrol a
kérlélektani jelenségekr6l, amelyek fdleg a homlok-halauték-
lebenyek bantadlmazoltsaganal, kiulondsen agydaganatoknal figyel-
het6k meg, P. Jossman a nyakszirti lebenyben a csikolt mez6nek
kozelében (Lim. parastriatus gigantopyr. O. B) fennall6 sértlésre
vezette vissza az olvasasi szoveg felfogasahoz sziikséges latoterek
egymasutanjanak inkoordinacidjat és ennek megfeleléen az
irasszimbolumok terében vald tajékozatlansagot. M Osnato az
allatoknal és embernél nyomon kovette a beszéd fejlédését,
parhuzamosan az intelligencia ndvekedésével. A beszédfunkciot
épugv, mint az intelligenciadt nem tartja 6 sem lokalizalhatonak
egy Kaorllirt centrum terliletére. N. Pende az emlékezés és a
neuroglanduléris rendszer mikodése kozott igyekezett kapcso-
latot talalni. M C Bijehowski a stupor allapotat elemezte és megkisé-
relte az egyes tiinetekhez neuroldgiailag kézelebb 1épni, utalva tdb-
bek kozott a helyzetreflexekre. E Slransky a pszichoterapia hatarai-
rol értekezve, lehet6nek tartja az alkati konstituensek szelektalasat,
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amely szerinte rendszeres pszichoterapids-pedagdgias profilaxis
altal volna elérthet6. Megérdemelten nagy uUnneplésben részesult
I. P. Pavlow, a feltételes reflexeknek vilaghir(i és a lélektan mi-
vel6i el6tt is jol ismert kutatoja, aki, dacara 80 éves koranak,
személyesen vett részt a kongresszuson és a Kisérleti allatoknal
mestersegesen el@idézett ideges allapotokrél szamolt be. Ha
ugyanis a feltételes reflexek kivaltasa kapcsdn az izgatd és
gatldé mechanizmusokat egyidejlileg hozta felszinre, akkor ez
utébbiak kollizidjanak kovetkeztében a kisérleti allatok egyrésze,
val6szinlleg alkatilag disponélt része, nagyfoki irritabilitasnak
jeleit mutatta, amely bromsoknak adagolasara éplagy, mint az
emberi ideges ingerlékenység, megszlntethetének bizonyult.
Minden bizonnyal az I. Nemzetkdzi Neurol6giai kongresszus a
lélektant is legkozvetlenebbul érdekld hatalmas kezdeményezés
volt az idegrendszer élet- és kortananak kooperativ mivelése
tekintetében.

De nemcsak a sajatképeni hatarteriiletek tartanak fenn a
lélektannal kapcsolatot, hanem a tavolabb fekv6é tudoméanyagak
is. A pszichologia mélyiti a betekintést az emberi kollektivum
életének minden jelenségébe, az életformak valtozasaiba. A jelen-
legi, mindnyajunkat foglalkoztaté vilagvalsag egynémely tiinete
is a lelektani megismerésnek, vagy interpretalasnak hozzaférhetd.

A dologi strukturdkba valo belatast a kollektiv tudatban
is megzavarhatjdk a tulzottan hangsulyozott érzelmi értékek, ame-
lyek az érvényességnek élményét a valddi lényalladéknak meg
nem felel6en fokozzak. Ilyen jogszer(tlenul emelkedtek arang-
sorozat folé a nemzetgazdasagi eszmetanban azon itéletek és
itéletkomplexek, amelyek az értékmérd-eszkdziinknek : a pénznek
nemes fémértékére vonatkoznak. Lassanként ugyan ez a metal-
lizmus, (talzott fok&ban: ,,Goldwahn“) mindinkébb helyet enged
a nominalizmusnak. Az Uj arany-leletek, tovabba a cyanid-elja-
rassal emelt aranyprodukcio6 az arany értékeének silyedését ered-
ményezte. Szintugy az arany és ezzel a pénz kurzus-értékének
devalvacioja kdvetkezik be akkor is, ha valamely orszagha az
arany, mint fizetési eszkéz hirtelen nagy témegekben 6zonlik be,
mint pl. Amerikdba a vildghabor( alatt, ahova a vildg arany-
készletének tobb mint SOVo-a odavandorolt. Valuta-tranzakciok,
hitelkorlatozasok, avagy aforgalmi eszkdzoknek elvonasa a pénz
vasarlo erejének emelkedését idézhetik el6. A korményzat poli-
tikdjaval és bank-spekulacioval tehat az ar-szinvonalnak fluk-
tuacioja jar egyutt. Az utobbi két évtizedben a kulonbdz6 or-
szdgokban készilt altalanos index-szamok mégjobban szemlél-
tetik ajavak kozvetit6jének: a pénznek értékingadozésait. Dacéra
annak, hogy az armozgalmak gy a papirpénznek, mind az
idealizlt arany-valutanak, illetve az értékniveau-nak hullamza-
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sait tanulsdgosan tuntették fel, mégis érdekes volt megfigyelni,
mennyire vilagidegen médon ragaszkodtak a nagytémegek a fiktiv értékdi
pénznek allandosagahoz és mennyire hajlandok voltak arra, hogy a
piacnak eseményeit ne a pénz, hanem az aru becslése szem-
pontjdbdl meéltassak. Ennek kovetkeztében a pénznek mennyi-
ségeben vald rendkivili eltolédasok a magangazdasdgokat az
utobbi masfél évtizedben sokszor meglepetésszer(ileg allitottak
katasztrofélis valsagok elé.

A, pénz-fikcio“ talértékelésével jard téves kovetkeztetésekbll szar-
mazik az arszinvonalnak gyakran er6szakos megdrzésére ira-
nyulé torekvés, amikor az egyes termelési teriletek alkalmaz-
kodasanak teljes hidnya mellett, a valodi gazdasagi jolétet jelent6
korforgalom helyett, a javaknak nagy tomegét pusztitjdk el,
vagy teszik hasznalhatatlanna, akkor, amidén a népessegnek nem kis
része az életsziikségleteknek minimuméat sem képes megszerezni.
Mindnyajan emlékeziink tovabba a méltanytalansagoknak Kirivo
példaira, amelyek a pénz vésarldértékének rapid sulyedésébdl
szarmaztak. Eletmunkadknak tragikus megsemmisilése kovetke-
zett be olykor 6rak, napok alatt. Az értékek igazsagtalan ,atre-
tegzddése” Irving Fishert, a yalei egyetem kdzgazdasagtani profesz-
szorat, az 4ltalanosan ismert objektiv szakembert, éles kifejezésekre
ragadja; pl.. ,a dollar Ggy csapja be az embereket, mint a
betord, csak az a kildonbség, hogy személytelenil®. Vagy kénv-
vének masik helyén: ,,Eurdpa inflacioja az 6zvegyek pénzének
nagyrészét elsikkasztotta, amit férjeik a biztosito-tarsasagoknal
részlikre befizettek”. Az értékeknek paritasbeli leépilésétol vald
félelem a hiteléletnek reaktiv megmerevedését okozza. Az arany-
hoz tapadd, szinte korosan fokozott, sokszor rendithetetlennek latszd
ielenl@ségérzés, amelynek megsziiletésénél és retencidjanal az indula-
toknak kapcsold, katathymiasan atalakitd ereje i1s kozrem(iko-
dik, egyes orszagoknak esztelen és haszontalan aranytartalék-
halmozasat is magyarazza. ldevonatkozolag a mély bepillan-
tassal bird6 V L. P. Knight (London) odanyilatkozik, hogy a fe-
lesleges aranytartalékok hanyattassanak a tengerbe. Nem célom
a penz értékére vonatkoz6 alanyi bizonyossdg élményének kihata-
sait tovabb részletezni, csak mint ebbdl foly6é feltiné abszur-
ditast emlitem meg, hogy egyes allamoknak, amelyek a habo-
ruban résztvettek, igy Olaszorszagnak is tartozésa ténylegesen
csokkent, dacdra a rendkivili hadi kiadasoknak és hogy to-
vabba a ,redlbevétel" tekintetbe nem vételével az inflaciés
orszagokban a szellemi palydk legmagasabb rangfokozatan
allok gyakran mas orszagok 0. n. ,,proletérjaidnak életstandard-
jét alig érték el. Azt is a pénz talbecsulésével kell magyaréz-
nunk, hogy fel-felmeriilnek némely orszagban idénként to-
rekvések, amelyek a kultarintézmények létét fenyegetik. Ezek néhéa
csak az allamhaztartasnak ,konyvelési“ differenciai miatt és azon
célzattal jelentkeznek, hogy a sem arany-, sem devizafedezettel
nem bir0 és csak kovetkezetes deflaciés politikaval értéken
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tartott ,,pénz“-re szamitott allamhéaztartashol! ,,egyensuly* meg-
Griztessek.

A gazdasagi valsag rendjén felmertilnek méas hamis itéletek
is. Pl. hazdnkban néha azt is halljuk, hogy a féiskolak a szel-
lemi proletariatust novelik. Az ilyen tévedések hirdet6i nem gon-
doljadk meg, hogy az egyetemekre beiratkoz¢ ifjusédg, az egye-
temeknek nem létezése esetén is igényt tdmasztana a tarsada-
lommal szemben az elhelyezkedést, az életprobléma megolda-
sat illetéleg; csakhogy a f6iskoldk nem létezése esetén ezzej a
koveteléssel 4—5 évvel kordbban lépne fel. A f6iskoldk nem-
csak nem novelik a proletaridtust, hanem a tarsadalmi eré-
viszonyokat e tekintetben is kedvez6en befolyasoljak, kiegyenli-
tésre segitik, — mert egyrészt a kérdés akut jellegét megsziin-
tetik és azt a jelenlegi rendkivili nehéz vilagkrizis id6szakabdl
a remélhet6en bekdvetkezd normél-egyensulyi helyzet iranyéba
toljak el és ezéltal az ellentéteket, a feszilést enyhitik, mas-
részt a rendkivuli modon befolyasolhatd plasztikus ifju lelket
a tarsadalmi viszonyokhoz, 4—5 évi neveléssel alkalmazkod6bba
teszik és mintegy meleghazban &poljak és megovjadk azokkal
az osztélyellenes hatadsokkal szemben, amelyeknek Kkigyakorla-
sara mar Kozép-Eurépaban is intézmények miikodnek kozre.
Ennek a védelemnek biztositasara kiilonosen az (j generacio-
nak van sziiksége, amely a habor( és kdvetkezményei révén
éppen igen gyakran az erkoélcsi redépitettségnek mankdjaval
jut o6nallésaghoz.

Minden tudoméanynak végeredményben az a célja, hogy a
korébe tartozo jelenségeknek belsd inditékait, a jelenségekben Kkife-
jezésre jutd hatoerdk torvényszer(iségeit felismerje. Az 0. n. gyakor-
lati tudoméanyok ezenkivil ezt a felismerest az emberiség ér-
dekében hasznositani igyekeznek. A technika szellemi és testi
munka révén a természet erdinek minél jobb kihasznalasat
veszi célba. A technika igajaba hajtott természeti erék, az iparnak
gyakorlati igényei szerint specializalt tudomanyos kutatés, a tu-
dosnak, a konstruktérnek és a kapitalistinak szOvetkezése, a
teremt6 géniusz revelacioinak a jovedelmezGség és versenyke-
pesség szempontjabol vald realisztikus ,tisztara tenyésztése“, a
kereskedelmi Uzemrész flrgesége, a reklamnak, mint egy Uj
tudomanyagnak szakszer( kim(ivelése, a produktumok elter-
jesztésének a kozlekedési technika nagy fejl6désével jaré kény-
nylsége a nyersanyag feldolgozadsat és az ipari tOmeggyartast
rendkivili meéertékben fokoztak fel. Valészin(i, hogy ma a nyers-
anyag és az arunak koénny( szallithatésagaval, a géptechnikanak
magas fejlettségével, az Uzemi organizacioknak nagyszer( telje-
sitbképességével barmely szigetrdl az egész fold feliletét el
lehetne latni ipari termékekkel. A fejl6dési kilatasok a vallalko-
zési kedvet expanzivabbd tették és annak cselekvésre hajté fesz-
erejét novelték. Nem csoda, ha a munka-eredmény, tovabba a
sikernek és prosperitdsnak orome az érzelmi beallitodést, az 6n-
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bizalmat, a lelki tempdt emelte. Nyilvanvalo, hogy a kozilletnek
minden megnyilvanuldsa, tehat a szociologiai, kulturélis, sot
gazdasagi jelenségek is, az egyénnek és tipusoknak lelki sajat-
szer(iségeire vezethet6k vissza. 1j ,,vezet6*“tipus véalasztodott Ki,
amelynek magatartdsdbdl, — mint az egyéniség szerkezetének
latszolagos alapelemei, — megfigyeléseim szerint, a kdvetkez6
tulajdonok abstrahalhatok le : az optimizmus (eukolos), a fokozott
akaralhangsuly, a tetter6s cselekvési késztetésnek pszichomodalitasa,
amely a kilzd6képességet emeli; més dimenziokban pedig ezt
a jellemtipust a konnyl afficidlhatosdg, a kifejezett és anya-
gias célok felé hajté onzés, vagy legaldbb is az altruisztikus
»gatldsok* hianya teszik sajatszertivé. Mindig pozitiv az indulat-
bedllitdas az ,.enu-hez, k6zombods vagy negativ a kdzosség felé.
Ezen vonasok tdbbnyire értelmi kozépszerliseg mellett allanak
fenn, bar nem ritkdn a nagyvonalisag és genialitds latszatat
kelthetik.

Az ilyen tendencidkkal jellegzett iparvezetésnek silypontja
a termelésen lévén, a tulprodukcionak meghataroz6 tényezdit
magaban hordozta. A tobbi vilagrészek (f6leg Amerika) azltal,
hogy a mult szazad eleje Ota kulturélisan fokozatosan eurdpaia-
sodtak, megteremtették a maguk szamara az ipariasodasnak és
gazdasagi fliggetlenségiiknek el6feltételeit. Az Eurdpéat izolald
hédbord, — a lulkompenzécié értelmében, — szamos kereske-
delmi és ipari centrum Kkeletkezésére vezetett. Ez a multifocalis
termelés a habord utdn, a fogyaszté piacnak moho keresése
kozben, szembekerilt az djra cselekv6- és Kivitelképes kon-
tinentalis iparral. A helyzetet méginkdbb megnehezitette, — hogy
a hadiiparbél békéive athangolt (zemek szamara sem volt
organizalt piac, s6t azok minden volt haboris orszagban még
a bels6 hasznalatra készilt ,haztartdsbeli tervezetet" is nélki-
l6zték. Befelé és kifelé tehat a termelési anarchia, az egyes ter-
melési agak, allamok, népcsoportok alkalmazkodaséinak teljes hianya jel-
lemzi a gazdasagi helyzetet. Sulyosbitdlag hatott, hogy a rovid-
14t6 békediktatumok az életfeltételeket és igényeket harmonikusan
kialakito geopolitikai és gazdasagi egysegeket — egyes kisebb nem-
zeti kozosseégek sovinizmusanak és hatalmi politikdjanak kedvéért
— sematikusan feldaraboltadk. Az igy létrejott dj allamalakulatok
a politikai, oekonomiai és kulturédlis felkésziletlenségnek Kirivo
példait szolgaltattak. A keletkez6 beteg allamorganizmusoknak
(k6zépeurépai ,utdédallamoknak®) irrealitdsat mutatja pl. az is,
hogy még a népeik szépirodalmaban Kkifejezésre jutd féktelen
vagytorekvéseknél, képzeletdlmoknal is hatalmasabbakka fej-
I6dtek.

.1 gazdasagi alkalmazkodasnak és politikai biztositottsagnak hianya
hivta életre els6sorban a paneurdpai uniénak (Condenhove) eszméjét,
amely a dont6birésagi és g&rancia-szerz6désen és a paneurodpai
vamegyesulésen at torekszik az allamfeletti organizacid relé. Az Q. n.
amerikai kapitalizmusnak id6kozben kiszélesilt tevékenységét, amely
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a Monroe-elven és a ,pacific-kor” vezet6eszméjén tal, a nem-
zeti teruleten kivil esé természeti kincseknek és munkaeréknek
kihasznalasat, monopolizélasat célozta, G v. Schulze—Gaever-
nilz Amerika , Obenmperialismus“-anak nevezte el. Ez utdbbi
is igen jellemz6 megnyilvinuldsa volta hdbord utan a defektiv
alkalmazkodasnak és szikségképen az eurdpai felvevdképesség
csokkenésével az amerikai gazdasagi €let megrazkodtatdsara ve-
zetett. A szerzésre és élvre néz6 egoizmusra céloz Dehn: ,,Nicht etwa
der Sozialismus, sondern der Amerikanismus wird das Ende
aller Dinge sein®.

Ismeretes, hogy kilondsen az Uzemeknek fokozodo elektri-
fikalasa és ezzel egyiddben terjed0 rationalizalo torekvések oOta
az emberi munkéskéez mindinkdbb tétlenségre lesz karhoztatva.
Ok van tehat arra, hogy aggalyosnak lassuk azoknak a technikai
eszk0zoknek kiterjedt munkanélkiliséget okozé tulfejl6dését,
amelyek eredetileg arra voltak hivatva, hogy az emberi életet
jobba tegyék. Hogy az alkalmazkodds megmerevedése, az
induszlridlizalodas oncélisdga és annak az ,.ember” nélkil valo
képzelése, a munka-teljesités személyiélenitése milyen irdnyban halad,
annak egyik extrem példajat szolgaltatja A Pound ipari ,vas-
embere”, amely az él6 munkaerdt helyettesitve néhany szak-
vezet6vel ugyanazt termeli, mig az igy feleslegessé valt ipari
munkassagot a mezOgazdasagba szeretnék atterelni.

Az autisztikus gondolkozassal és a szintetikus-affektiv ,,valdsag-
teremtés“-sei rokonjelenséget latunk Szovjet-Oroszorszag jelen
vezetsege reszérdl, — amikor az pl. az orosz tomegeknek min-
den kulturalis és technikai el6fejlédése nélkil, az egész vilag
gazdasagat befolydsolni akaré ipari terveket sz6. (Ismeretes
ugyan, hogy még a vilaghdbor( el6tt liunge és Witte hatésara
szerényebb keretek kozott ipari kezdeményezések torténtek,
amelyeket a héborut szolgalo lGzemek kiszélesitése kovetett).
Hogy ez reduézve mennyire egyéni realitds, mutatjak az amerikai
ardnyokat is meghaladé méretekkel bird gyéartelepek. Néhéany
hét el6tt Berlinben az orosz viszonyoknak egyik kivalé ismeré-
jétdl volt alkalmam ez iranyban informdaciokat szerezni. igy
tudtam meg tobbek kozott azt, hogy a Moszkva melletti driasi
traktor-gyarnak, — a Szovjet tervei szerint, — naponta 500
traktort kellett volna elGallitania, — de a val6sagban naponta
legfeljebb kett6t allit el6. igy van a tobbi G. n. ,,6t éves* tervvel
is. Ha a kulfoldi mintavasarok Szovjet-pavillonjaiban elénk
tart tdblazatokat és grafikus &brdkban kifejezésre juté arényo-
kat latjuk, amelyeket a nyersanyagok kitermelésének fel kellene
mutatnia az ismételten prolongdlt 0t éves ciklus alatt, akkor
nem szabad elfeledniink, hogy ezek a termelési lehet6ségek
csak a Szovjet diktatorai szdmara képeznek jelentségérzéssel
kisért szubjektiv valdsagot. Az orosz tarsadalomfilozofus : Berd-
jajew mondja: ,,Minden politika 9i0-ed részében hazugsag, csa-
las, fikcid és csak Vio ed rész tartalmaz reélis elemet: a vilag
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fennallasaért sziikséges hatalomnak megval6sulasat“. Ez a meg-
allapitds els6sorban az oroszorszagi allapotokra vonatkozhat.
Az érzelmileg tulszinezelt gondolkozasnak tévedései szolgaltatjak alap-
jat az orosz kulak elleni harcnak, a ,raskulatschiwanje“-nak (/.
hautsIn/) és a féktelen anlireligiozus propagandanak.

A gazdasagi életben a célszerl alkalmazkodéasnak oda kel-
lene iranyulnia, hogy azon termelési agakban, amelyekben a
géptechnika fejlettsége az emberi munkat nagy terjedelemben
tette foloslegesse, a produktumok &rszinvonalanak redukcidja
altal azokat kevesebb munkaval, tehat roviditett munkaid6vel
tegye a tomegek szaméra elérhet6vé. A technikai fejlédésbol
az életsziikségletek olcsobbodéasa kovetkezik. Ez pedig azt jelen-
tené, hogy nagyobb munkastdmegek kevesebb munkaidével
tarthatnak fenn emberies életstandardjukat. Az lzemlélektani
vizsgalatok (I. O. Lipmann) kimutattak, hogy az ipari munka
idejenek megrovidilése a teljesitményeknek relativ értékemelését
jelenti, Ugy hogy 10 6rai munkaidé mellett, modszervaltoztatas
nélkil, 14 orai teljesitménynek megfelel6 munkaeredmény
létestil. Bizonyos mértékig tehat szamolni kellene még a telje-
sitmények mzonylagos nodvekedésével is.

A javulo elmebetegségeknél figyeljik, — mint a_normalités
fokmérdjét, — a tarsadalmi alkalmazkodoképességnek visszatéréset.
A jelenlegi vilagvalsagnak megoldéasat is els6sorban az e{*yes
népek, allamok és termelési agaknak egymashoz és az utébbiak-
nak a tényleges fogyasztdsi igényekhez, a rendelkezésre allo
piacoknak felvevGképességéhez val6 alkalmazkodésa fogja meg-
hozni. K e. 000 évvel mondotta Anaxagoras, hogy kezdetben
»egyltt valanak a dolgok mind és mozdulatlan allapotban, —
mozgast és rendet az ész hozott létre”. Remélni kell, hogy a
vildgvalsagnak jelenlegi stagnalé khaoszaba is az értelemnek
,.rendlényez6iu {Kolbenheyerj vildgossagot és haladé mozgést visz-
nek bele. Ennek az atalakitdé munkéanak meginditasara kimagaslo
nemzetkdzi vezérszereplok kellenek. Nincs feladat, amely nemcsak
az értelemmel, hanem a lelki személyiséggel szemben is igényeket
ne tamasztana. Még a tekintet nélkil radikalis munkamegosztas
elvének amerikai nivei is ,a munka lélektelenilésének kompenzacidja
(/. L M Witte) gyanant belsé személyi értékeknek megteremtését
nem tartjdk elmulaszthatonak. A modern Uzemtudomanyban
altaldban nem ritkan taladlkozunk ujabban a torekvéssel, amely
a Célszerli ismeretek elsajatitdsan kivil a leendd munkés elényos
jellemtulajdonainak, szemelyiségének fejlesztését is célozza, illetve
a termelési rendszernek javara irja. A differenciait lelki személyi-
ségnek becslésében pedig még a hianytalan kollektiv egybe-
olvadast hirdetd leninizmus is konzervativnak mutatkozik. Lenin
mar 1902 oOta a hivatasbeli forradalmarok ,,amzlokracia‘-fenak
kikllénilését, szeparalasat és szilard organizaciojat — a vissza-
marado tomegekkel szemben — egyik céltlizésnek mindsiti.

Ugy tetszik, mintha altaldban a személyiség kikillonboz6dott
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értékeinek a jelen id6k nem kedveznének. A mechanizalt Uzemi rész-
letmulikdn Kkivil, a kapitalista orszagokban a személyiség Kki-
bontakozésat az ipariasodds, a kozlekedési és kozlési technika
maga is hatraltatja, mert az emberi életet mindinkabb k&zos
kényszer(iéit egyittrezqésre hozza. A technikai fejlédésnek legmaga-
sabb foka sem jarul hozzd magéban véve a bels6 valodi kulturanak
emeléséhez. Az utobbi az érzelmi élet mélyitése nélkil el nem
képzelhet6. Ennek a bels6 egyéni kulturdnak mélyitése a mai
kornak egyik legfontosabb feladata, mert csak ez egyensulyoz-
hatja ki a lélektelen technikai és ipari haladds &ltal okozott
eltolodast. A kommunista Oroszorszagban mar a fiatal generéciot
is a kollektiv . munka egyhangd homlokvonaldba kényszeritik
bele, amelyben éppen az értéket jelentd egyéni vonasok mind-
inkabb elmosddnak. — Az individualitds sorvadasdban a kultira
legnagyobb veszélyét kell latnunk.

Hogy a kor dinamizmusai a vezérszerepl6knek személyi-
ségére is kihatnak, az valdszin(. Ismeretes ugyanis, hogy gyak-
ran a gazdasagi és technikai élet fejlédési iranyai szerint val-
toz6 tehetségek bukkannak felszinre. Amai vezetoegyeniségekkel
szemben &ll0 rendkivuli feladatok megkivanjak, hogy a vezet6k
ne csupan érzelmi kozosségben legyenek tomegeikkel, hanem
ezenkivil atlagfeletti képességekkel, nagy dispozicionalis tudassal
és etikai ertékekkel birjanak, — béarmilyen ,Kkirostalodasi“ (L.
Thurnwald) folyamat helyezte is 6ket az ,organizalt* tomegek
felé. Nem szenved kétséget, hogy fontossadggal birna moédot ta-
lalni arra, miszerint a rendkivili jelent6séggel bir6 munkakor-
ben tevékenyked6 nemzetkdzi vezérszerepl6knek munkaalkalmassaga
fokozott ellen6rzésbhen részesuljon.
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A pszichologia és a bioldgia
kapcsolatai.

A Magyar Psychologiai Tarsasag kozgy(lésén, 1932. aprilis 2-an tartott
székfoglalo el6adas.

Irta: HUZELLA TIVADAR.

Korunk lelki életében, er6teljes szellemi aramlatok forron-
gasaban, a probléméak Uj oldala vetédik felszinre és az egyes
tudomanyszakok kozott 0j vonatkozasok kapcsolatai létesiilnek.

A legujabb szellemi irdnyzat, az eddigi elemzd, szakszer(-
sitd és a részletkutatdsban elmerild hajlandésaggal szemben, a
mélyebb osszefliggések megertésének vagyaval a dolgok szin-
optikusan attekint0 és osszefoglalé szemléletére is torekszik. Ki-
Ionféle tudoméanyos modszereket egylttesen és péarhuzamosan
igyeksziink alkalmazni, a részjelenségeket az egészre vonatkoz-
tatva, egységesen itéljik meg. Ez a torekvés a tudomany rend-
szerezésében az egyes tudoményagak egymaskozotti kapcso-
latainak Kkiépitésében is érvényesul. Még csak korvonalaiban
alakult ki az 0j tudoményos rendszer, amelyben az egyes tudo-
ményok merev hatéarai tobbé-kevésbbé elmosddnak, az egymas-
nak ellentmondd tanok az igazsdg 6sszhangjava olvadnak egybe
és az Osszefliggéseknek a tudomany egységét Osszetartd kap-
csolatai domborodnak Ki.

Az egyeni részletkutatdsnak sok Uj eredménye meg rend-
szerezésre var, amelynek feszilt varakozéassal nézink elébe. A
tudomény szinterén uralkodé hangulat nagy események véra-
kozasaval teljes. Hasonlo ahhoz, amely a hangversenyteremben,
a zenészek hangolasanak hallatara szall meg benniinket. Erez-
zuk, hogy a kilonb6zd hangszerek hangjanak zirzavarat nem-
sokara, a karmester intésére, az egyes egyéni szélamok dalla-
ménak nagyszer(i, Utemberendezett Osszhangja togja felvaltani.

Az () tudoményos korszak haborgésainak nyugtalan 1iKk-
tetését a kutatd tudos érzi &t leginkabb, aki egyéni szélamaval
kozrejatszik a tudomany harmonidra torekv6 Kialakulasaban,
akit az eszmék széarnyalasédnak lendilete a szellemi élet maga-
sabb régioiba ragad magaval, aki az egyéni tudoményos alko-
tds lazaban maga is atéli, maga is atszenvedi a vilagra jovend6
vezérlé gondolatok vajudasat.

A tudomanyszakok kozoétti Osszefliggések és kapcsolatok
keresésének a kor szellemét megért6 torekvése igen erGtelje-



16 Huzella Tivadar

sen jut kifejezésre a Magyar Psychologiai Tarsasagban is, midén
a lélektan és a vele kapcsolatos tudomanyagak hatérteriletei-
nek behaté mdivelését céljul tlzte ki. Eme torekvésnek ko-
szOnhetem az igen megtisztel§ felszdlitast is, hogy korében a
pszicholdgia és a bioldgia kapcsolataira vonatkozé elgondola-
saimat kifejtsem.

Mar Kant megkovetelte a kilonb6z6 tudomanyszakok
egyetemi képviselGitél a bepillantdst a szomszédos szakokba.
Valamint a foldterlleteknek az egyes orszagokat elkilénité poli-
tikai hatarvonalain csak a foldonjardt tartjak fel hataroszlopok,
vamsorompOk és a hatar6rz6 hivatalos kozegek, azonban a vi-
dék természeti képének semmiféle valtozdsa sem jelzi azokat
az atrepllének, magasabb nézépontbol az egyes tudoménysza-
kok hatarteriletei is éles hatar nélkil mennek &t egymasba.
llyen magasabb néz6pontbdl tekintve, amelyet az él6k vilaga-
nak tanulmanyozasaban az élettudomany vagy biol6gia nydjt, a
szervezet fejlodésének, szerkezetének és muikodéseinek megis-
merésére torekvld, sajatos targyuk, rendszerik és modszereik
alapjan elkulénulé egyes tudomanyszakok észrevétlenil egybe-
olvadnak. Az anatomia és fizioldgia, a fejl6déstan, a szarma-
zéstan, az OrOkléstan, a sejttan és a szOvettan, a biologia tag ke-
retében, hatérterileteiken 0Osszefliggenek egymaéssal és szerves
vonatkozasba keriilnek egyrészt az élettelen természet torvény-
szer(iségeit kutat6 fizikaval és kémidval, masrészt az élet pszicho-
fizikai egységének lelki aspektusat kutaté pszichologiaval.

Hasonlo témaval, a pszicholégia és a természettudomany
vonatkozasaival e helyen mar Ranschburgisfoglalkozott és oly mély-
rehatdéan vilagitotta meg ezen tudomanykozi kapcsolatokat, hogy
szinte feleslegesnek latszik a problémat itt ajbol feltarni. Vallal-
kozasomat mégis indokolja, hogy Ranschburg a kérdésben a széles-
latokord pszichologus és neurolégus nézdpontjait domboritotta
ki, mig én, ki e tudomanyokban dilettdns vagyok, a bioldgia
szemsz0gébdl tekintem a dolgokat. Nemcsak a targyi szaktuda-
som fogyatékossdga alapjan vallom magamat a pszichol6giaban
dilettdnsnak, hanem a belémrdgz&dott bioldgiai gondolkozas és
tudomanyos modszer, a ,facon de concevoir® kiillénboz6sége
alapjan is.

Mint hivatasos, az organizacié kérdésével az orvostudomany
nézOpontjabadl a kisérleti morfolégia maodszereivel behatéan fog-
lalkoz6 biolégus, megszoktam, hogy a testi és a szellemi élet
megnyilvanuldsainak az organizéacio biol6giai fogalméhoz viszo-
nyitott struktdréjat vizsgaljam. Egy az emberi tarsadalom szer-
vezetét, mint az €l6 tudomany rendszerét akként szemlélem,
mintha a szerves kialakulés és kilénb6z6dés torvényszerlségeinek
alavetett organizmus volna. A biolégia mddszereivel keresem a
tudoményszakok kozott is az analogidkat, a differencidkat, a
vonatkozasokat, a rész és az egész viszonyossagat és a kornye-
zettel fennallé kolcsdnhatésokat.
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A tudoményos kapcsolatok megitélésében a biologiat az
orvostudomany Kozponti tudomanyanak tekintem, amely az
az anatomian és fiziologian keresztul az anorganikus termeészet-
tudomanyokkal, a pszicholdgian keresztil pedig a szellemi
tudomanyokkal 1ép vonatkozasba és az oki gondolkozas logi-
kajan kivileso filozofia, mlvészet és vallas irracionalis gondolat- és
érzésvilagaba vezet.

A tudomanyszakok ko6zotti vonatkozasok kérdésének ilyen
beallitdsabdl kdvetkezik, hogy a pszicholdgia és a bioldgia kapcso-
lataira vonatkozo fejtegetéseim egyrészt a lelki jelenségek és a
szervezet pszichofiziologiai vonatkozdsa, masrészt a tudomény
szubjektiv és objektiv elemeinek, a tudomanyos Kutatas pszi-
chologidjanak mint a pszicholégia és a biologia kozotti egyik
kapcsolatnak vizsgéalatdban fognak kicstcsosodni.

A bioldgia jelent6ségének kiemelése, ami hivatasos mive-
I6je részérdl indokoltnak latszik, ma egyébként is korszer(
jelenség. Amint egyik korszakban a vallasos hit uralkodott a
szellemi élet minden megnyilvanulasa folétt, a masikban a ter-
mészettudomanyos vilagnézet toérte at a tudomany Kkereteit,
vilagvallasként nehezedve az emberi hitre és gondolkozasra.
Ennek az anyagi vilag jelenségei vizsgalatara korlatozando egy-
oldald materidlizmusaval szemben ma az élettudomany iranyité
hatdsa kezd felulkerekedni.

A bioldgiai kutatds ma méar nemcsak a ndvénytan, az
allattan, az embertan, s vele az orvostudomény kozos alapja,
hanem kihatéssal van a szellemi élet csaknem minden terére.
A biologidban keresnek tdmpontot a filozéfia kilénb6dz6 irdny-
zatai, a bioldgidra hivatkoznak a szocioldgia kiilonb6z6 tanai, a
bioldgiai fogalmak kdzszajon forognak, szinte hemzsegnek a poli-
tika szdkincsében, nemkilénben a szépirodalomban is. A biolo-

iai ismeretek megszerzése manapsag az altalanos mdveltség
orszer(i, elengedhetetlen kdvetelménye.

Az (j aramlat tulkapéasainak is megvannak a maga, atudo-
many rendszerének felbomlasztasaval fenyeget6, a gondolkozés
konfuziéjat magdabarejt6 veszélyei, ha avatatlanok egymaéssal
0ssze nem mérhetd fogalmakat erdszakolnak a biologia Keretébe
és nem tesznek kulonbséget az igazsag és a val6sag, a tudas és a
hit, a hasonlat és az azonossadg kozott. A biologiai megismerések,
melyek ak&r mint tudoményos igazsagok, akar mint a tudo-
manyban mar érvényiliket vesztett tévedések, a koztudatba
keriilnek és ott meggyokeresednek, a vilagnézet és erkdlcs vila-
gaban az emberiségre nemkevésbbé sorsdont6 és végzetes jelen-
téséget nyerhetnek, mint a hiedelmek, amelyek a vallas, a filozofia,
az irodalom vagy politika talajgbol nének ki és iranyitjak az
embereket.

A pszichol6gia és a bioldgia kapcsolatainak kutatasaban
els6sorban ismeretelméleti nézépontbdl kell az élettudomany egé-
szének és résztudoményainak targyat, kereteit, mddszereit és

2
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axiomaszer(i alapfogalmait tisztaznunk, hogy a két tudomany-
szak koOz6s és sajatos problémait meg tudjuk kildnboztetni
egymastol.

A bioldgia atfogo fogalma ala tartozik az dsszes €l lények-
nek vizsgalata bonyolult kélcsonhatdsukban belsd és kils6, €él6
és élettelen kornyezetikkel. A bioldgiai kutatas a bioldgia szak-
tudomanyainak : a morfologidnak és fiziologianak leird és Kkisér-
leti modszereit, valamint eredményeit hasznélja fel és egyesiti
magaban. A biolégia mégsem pusztdn Osszegezése résztudoma-
nyainak, hanem egyseges egésze, mert nemcsak az 0sszeadas-
sal, hanem az egybevetés, a szintézis bonyolult miveletével
Osszenézi, szembesiti, dsszehasonlitja, megkllonbdzteti az egyes
résztudomanyok sajatos médszereivel kimutatott eredményeket.
Analbgiakat es kilonbségeket fedez fel és tart szdmon az él6 és
élettelen, az anyagi szerkezet mechanizmusa és az él6 szervezet
organizmusa kozott, az egyes el6 lények, novények, allatok, em-
berek és azok egyes egyénei kozott.

Ezzel a bioldgia egységes fogalmaban valami 0j, valami
magasabb jon létre, ami résztudomanyainak 6sszegében fel nem
fedezhetd.

A morfoldgia, mint 6nall6 tudomany, az él6 lények Kkilsé
forméjat, belsO szerkezetét és kialakuldsat az anatdmia és mikrosz-
kopia analizdl6 modszereivel vizsgélja, targykdrébe, szigordan
véve, csak a kézzelfoghatd, a szemmellathatd tartozik és meg-
feleld technikai médszerekkel igyekszik az érzékelhet6ség hata-
rait, peldaul optikai nagyitassal, a térben, a szdvetek megfes-
tésével megkulonboztetni, gyorsitott vagy lassitott mikrokine-
matografidval az id6ben Kiterjeszteni és a széttaglalt, elemezett
részletek elemeib6l elméletileg rekonstrudlni. Ekként csak az
él6 szervezet élettelen szerkezetének megismeréséig jut el.

Ha a morfoldgia, mint a biolégia résztudoménya, a biologia
magasabb nézépontjabol az él6 format és struktlrat a szerke-
zet és a miuikodés elvalaszthatatlan egységében vizsgalja, a
fiziologidval kerll kapcsolatba és targya mar az él6 forma, az
élet, mint formaprobléma, mint ,alak, amely er6t és anyagot
leny(igoz“ (Chamberlain), mint a részecskéi folytonos valtoza-
saban és valtakozasaban is allandd langhoz, 6rvényalakulathoz,
vagy a melédiak harmoniajahoz is hasonlithaté dinamikai foga-
lom.

A fiziologia, magyarul élettan, kimondott célja, hogy az
Osszes életjelenségeket a fizikanak és a kémianak az anyagi
testekre vonatkozo toérvenyszerliségeire vezesse vissza. A fiziolo-
gia axibmdja az organizmus és a mechanizmus, az életjelensé-
gek és az anyagi vildgban lejatsz6d6é folyamatok azonossaga,
mig a biolégia csak analdgiat tételez fel kozottik és nemcsak
komplexitdsukban, de lényeglkben is megkilldénbozteti 6ket
egymastal.

Az élet végsé, megoszthatatlan egységének az élettelen
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természet ,,atomijanak gorog elnevezésével azonos latin jelen-
tésl ,,individuum®-ot tekintjuk, amelynek végs6 foka az él6
sejt. Mint ahogy keétezer ev el6tt az erekben keringd legnem(
.pneuma“-t tartottdk a lélek és az élet székhelyének, ma a
modern fizioldgia néz6pontjdbdl a sejt protoplazmajat tekintik
,el6“ fehérjének, ,,616* szubstancianok, ,,é16“ anyagnak, az élet
»SZékhelyének”, az élet ,hordozojanak”, melyben az élet-,.er6*
lakozik. A biolégus szemében az élet nemcsak még eddig meg nem
fejtett fizikai-kémiai torvényszer(iség uralma allatt &ll, a proto-
plazma nem az élet ,,hordozoja“, mert az életet nem sulyos tehernek
tekinti, hanem imponderahilis ideanak, amely aristotelesi értelmé-
ben az anyag lehet6ségének a forma tervszerl és célszerli valo-
sagat adja.

Biolégiai néz6pontb6l az élet nem erd. Az ,er6“ csak a
mechanika axiomainak vitan felil all6 alapfogalma, de nem a
biologiai jelenségeké. Az er6rél csak a vitdlis izomerd szubjek-
tiv érzetenek Gsi tapasztalata alapjan alkothatunk fogalmat ma-
gunknak, az erd tehat a bioldgia magasabb tudomanyegységében,
mint izomer6, mar nem axioma, hanem diszkutabilis probléméava
valik és mint a mechanizmus szubjektiv, vitalis eleme tlnik fel.
Ez a meggondolas a fiziolégiaban az él6 organizmus mechaniz-
muséanak értelmezésében circulus vitiosust eredményez, amely
csak biologiai megitélésében oldodik fel.

Az ¢él6 szervezetben, mechanizmusanak a természettudo-
many oki vonatkozésai alapjan értelmezhetd anatomiai szerkeze-
tén és fizioldgiai mikddésen kivil jellegzetes bioldgiai vagy
vitalis sajatossagokat is talalunk, amelyek a természettudomany
vizsgalo modszerei szamara hozzaférhetetlenek, kereteit meg-
haladjak és az elemz0 oki gondolkozas alapjan nem értelmez-
het6 irracionalis jelenségek maradéka gyanant tlnnek fel. llyen
az él§ szervezetre jellemz6 terv- és célszer(iség, amely a szer-
kezet és miikddés 0Osszehangoltsdgaban benne rejlik, hogy a
szem a latas céljara, a szarny a repllés és minden szerv ,,anti-
cipalt” fiziologiai céljara fejlédik, még miel6tt mikodesére sor
kerilne.

Ez az eldrelatott tervszer(- és célszerliség, igaz, az ember-
alkotta élettelen gépezetben is benne rejlik. Csakhogy éppen
ez a mechanizmusnak nem gépies, hanem vitalis vonasa, mert
a gépet az ember tervezi, alkatrészeinek célszer(i anyagat az
ember valogatja meg, az emberi taldlékonysag, emberi tapasz-
talds és Kisérletezés alapjan, kialakult el6relatassal szabja meg
az alakjat és allitja Ossze szerkezetét, inditja meg mikodését.
A gépezetben a terv, cél, az anyag, alak és mikodés az emberi
technika altal egyesiilnek. Ekként biologiai nézdpontbdl a gé-
pezet is életderivatum, életszdrmazék, amelynek altalanos meg-
itélésében pszicholégiai tényezOkkel is szdmolnunk Kkell.

Az anyag, a forma, a szerkezet, a mikodés, az el6relatd
terv- és célszer(iség, amelyek az é16 szervezetben elvélaszthatatlan
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ogységgé olvadnak, a gépben az emberi szellem &ltal kilon-
valasztva, materializdlva, a feltalald, u tervez6, a munkés, a gé-
pész célszerli egylttmikodésében a mechanizmus vitélis tényez6i
gyanant tevédnek 0ssze.

A szerszdmokban, a gépezetben és &ltaldban az emberi
kultara technikai és ipari felfedezéseiben az €l6 szervezetben
megoldott technikai probléméak az emberi ész allal az emberi
szervezet magasabb, tarsadalmi hatvanyanak szuperindividuéalis
egységében kivetitve oltenek alakot és l1épnek mikodésbe. Mint
az él6 szervezetben megvalosult organikus lehetéségek jutnak
a felfedezd egyéni oOntudatara, hogy a tudomény es technika
Ontudatfeletti, superconsciens koztudatdbdl és organizacidjabdl
val6suljanak meg.

Amig a technikus a gépezetnek, a iizioldgus a szervezetnek
csak anyagi tulajdonsagaival szamol, a bioldégus a gépezet és a
szervezet ,yvitalis alkatrészeit“ is felfedezi és azoknak az él6
szervezetben rejlé konstitucionalis alapjait és pszicholdgiai ténye-
z6it kulonbozteti meg. Anyagi és szellemi természetd mester-
séges alkotasainkba, legyen az szerszdm, gépezet avagy a tudo-
many rendszerének és modszereinek szellemi konstrukcidja,
gondolkozasunk objektiv logikaja, a lelkiinket vissziik bele,
énlinknek szubjektiv tényezOit, mint éltet6 elemiket ismerjik
fel bennik, és biol6giai alapjaikat egyrészt az organizmus mecha-
nizmusaban. masrészt lelki vildgunkban talaljuk meg.

Az é16 szervezetben uralkod6 célszerliség azonban nemcsak
az élet fenntartdsdban és az egyénre kedvezd, az emberi érté-
kelés szerint hasznos és jo irdnyaban nyilvanul meg, hanem a
természet rendjében, a betegség, a szenvedés, a feloszlds, az
elmulés, a vég elvét is szolgalja. A szervezet haldla utdn pedig
— mint Goethe mondotta — a benne rejl6 er6k a részek lerom-
boldsén dolgoznak, amelyeket elébb éltettek.

A célszerliségnek eme, az egyénre kéros életnyilvanulésai a
koéros folyamatokban jatszodnak le, amelyek a biologia keretében
nem jelentenek ellentétet, csak fokozati kilonbséget a normalis
életjelenségekkel szemben.

Az é16 szervezet legsajatosabb életjelenségei: célszeriisége,
értelemszer(isége, alkalmazkodasi-, kuldnb6zddési-, dnfenntartd-,
onkiegészit6képessége, a szaporodds, az oroklés, a fejlédés, az
emlékezés, az dntudat, a testiség és lelkiség vonatkozasaiban az
élet sajatossagai, a fizioldgiai kutatds szdmara hozzéaférhetetlenek.
Az élet ezen sajatossdga az anyagi természettel szemben, a vitd—
lizmus, a bioldgia vitan felil allo axiomaja. A fiziologia kdzvet-
lendl nem is jut el az élet fogalméhoz, az élet a maga sajatos-
sagaban még nem is tdrgya a fizioldgianak, csak a fiziologiai
tényeket a vitélis jelenségekkel analdgiaba és vonatkozasba hozd
biol6gianak.

Az élet, a lét, a szervezet a maga individudlis pszicho-
fizikai egységében, az exakt természettudomanyok mechanikai
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kauzalitdsdnak logikdja alapjan egyéltalan nem értelmezhetdk.
Az életnek csak az él6 testek anyagara, tomegére, kiterjedésére,
sulyara, mozgasara elvonatkoztatott jelenségei vezethetOk vissza
a télben és id6ben mérhetd, szamokban kifejezhet§6 mennyi-
ségekre. Még ha a szervezet élettelen anyagéat, a protoplazma
vegyi alkatat a kémia igényei szerint tokéletesen ismernénk is,
ezuttal a sejt életére, a szervezet fejl6désére, ndvekedésére,
szaporodasara, avagy lelki megnyilvanulasaira nézve bioldgiai
megismerésunk igénye egyéltalan nem lenne Kkielégitve.

A pszicholdgia a lelki jelenségek kutatdsdban kétféle irany-
ban halad, kétféle modszert kovet és ezaltal a bioldgidval is
kett6s vonatkozésba kerdl.

A lélektan egyik irdnya az abstrakt introspektiv intellek-
tudlis, az Ontudat val6sdganak vegfogalméra, az onmegfigyelésre
alapitott lélekismeret, amely a filozofiaval és a szellemi tudoma-
nyokkal szorosabb vonatkozasban all, mint a természettudomany-
nyal. Axioméja az Ontudatnak, mint tiszta kvalitdsnak valdsaga.
Végs6 abstrakddjaban a pszichomonizmus és ,szolipszizmus®:
a lelek, az én egyedili valdsaganak elismerése. A masik, ellen-
tétes irdnyban a természettudomanyos pszichologia, mint experi-
mentalis pszicholdgia vagy pszichofizika, — a lélek belsé 6nmeg-
figyelésén alapuld fogalmat figyelmen kivil hagyva —, csak a
lelki élet kuls6 megnyilvanulasainak, az idegélet mozgas-, reflex-
és hormonalis jelenségeinek, a pszicholdgial jelenségek fizikai és
kémiai folyamatokra visszavezethetd fiziol6giai elemeinek vizs-
galatara szoritkozik és a lelki jelenségeket a fizikai természet
oki vonatkozasainak rendjében igyekszik értelmezni. Ez a ,1élek-
nélkali Iélektan® a mechanista fiziolégiaval, az ,életnélkili élet-
tannal“ all a legszorosabb kapcsolatban. A két pszicholdgiai
irdnyzat ellentéte a bioldgiai néz6pont szintjén egymast kiegészit
0sszhangba keril, amely 6sszhangra térekvést kilondsen az or-
vosi pszicholdgidban és a pszichiatriaban latjuk.

Csak roviden utalok a kozismert vonatkozasok s(rl sz6-
vevényére, amely a pszicholégia és a bioldgia kozott kilono-
sen az orvostudomany korében alakult ki és van kialakul6ban,
hogy azutan részletesebben térjek ki a pszichologja kozotti
kett6s vonatkozasra, amely egyrészt a természettudomany alap-
jan midvelt, a testi és a lelki jelenségek okozati 0sszefliggéseinek
mechanizmusat kutatd pszichol6giaval a fiziolégian, mint a bio-
I6gia résztudomanyan keresztiil, masrészt az abstrakt introspektiv
pszicholégiaval a biol6gia Ontudatos szubjektiv pszichéién, mint
a tudoményos alkotas lelki tényezGjén keresztil létesul.

A pszicholdgia és a bioldgia kozotti kapcsolatok tengelyé-
ben a két tudomany kozOs alapproblémdja: a test és a lélek
viszonya all. A kérdés Aiistoteles Ota, aki a lelket a forma idea-
javal azonositotta, sokféle atalakuldson ment &t, anélkil, hogy
a tudoméany a két fogalmat az okozati 0sszefliggés logikai kap-
csolatdba hozhatta volna egymassal. Leibniz a test és Iélek viszo-
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nyatkét egylttjaré 6rahoz hasonlitotta, Hering és Semon a ,,Mneme”-t
az emlékezés lelki folyamatat az él6 anyag Altalanos tulajdon-
saganak tekinti, melyben az ingerek nyomai ,,engrammok” alak-
jaban maradnak fenn. Ezek a tanok a sejtemlékezés, ,proto-
plazmamemoria® (Child) feltételezéséhez vezettek. Az 6sztonéletet
a torzs vagy faj reflexeinek is tekintették. Egyesek szerint az
egész lelki élet az ingerllet és a gatlas alapfogalmaira vezet-
het6 vissza, amelyek tokéletes energetikai felfedezésének pilla-
nata kozeledik, miutan az ingeriilet nem mas, mint a permea-
bilitds-valtozéson alapuld mikddéses aram, a gatlés pedig, Briicke
szerint, interferenciajelenseg. Ezzel egyes fiziologusok (Verzar)
megszlntnek vélik a test és a lélek probléméajdnak megoldha-
tatlansdgat. A lélek Huxley szerint epifenomenalis természetd,
Mc. Dougall szerint a zenészhez hasonld, ki a test instrumentuman
jatszik, Morgan szerint az élet bels6 szubjektiv oldala a testi
jelenségektdl elvalaszthatatlan, mint valamely test homorulata
domborl oldalatél. Bergson intuitiv vitadlizmusa az ,,életlendilet”
fogalméaval, a pszichovitalizmusnak Pauly, Becher, Francé, Wagner
és masok altal Kifejtett tanai, a lélek Kiterjesztése a novényekre
is (Fechner, Hartman E), a ,,panpszichizmus®, Monakow ,,Horme*
tana, amely a testi folyamatokat fenntartd és szabalyozd lelket
az élet tuzéhez hasonlitja és kozelebbr6l megfejtnetetlennek
tartja, tudoményos szempontb6l tavolrél sem oldjak meg a kér-
dést és a hit vagy a metafizika birodalmaba utaljak, csakugy,
mint a Driesch-féle ,entelechia®“ tana, amely a lelket, az éltetd
principiumot az él8 szervezet rendszerében rejl6 célszer(iségi
elvben keresi.

Messze vezetne, ha az anyag és a szellem, a test és a lélek
viszonyara vonatkozo, a kettd kozt kolcsonhatdst vagy csak
parhuzamossagot feltételez6,  pszichofizikai monizmus-  és
dualizmusnak a inateridlizmus, a vitdlizmus és a finaliz-
mus vagy a neovitdlizmus alapjan &ll6 kulénb6z6 tanaiba
elmélyednénk. Témank szempontjabdl csak azok a legujabb
elmeletek érdemelnek kilonos figyelmet, amelyekben a filozo-
fiai-pszichologiai és a természettudomanyos-biologiai néz6pontok
egyarant érvényesilnek. llyen Rignano-nak a mechanisztikus és
vitalisztikus allaspont kozott kozvetitd teordja, amely a finéliz-
mus, az életjelenségek alapvet6 kézos jellemvonéasa alapjan sajatos,
csak képleges értelm(i élet- vagy idegenergiat tételez fei. Ez
mas energiakkal ©6ssze nem mérhet6. Minden idegdram utén
potencialis energiamaradvany marad vissza, amelynek specifikus
akkumuldcitja a specialis d&ramot 0jbol el6idézi, illetéleg reak-
tivalni képes. Visszahat&sai a csiraplazmara, ,.energetikai lecsapo-
désai* a fokozatos ontogenetikai fejl6dés folyamén reaktivalodnak.
Az elektromos akkumulator elvei alapjan elképzelt e ,,centroepi-
genezis“ &ltal 6rokl6d6 életenergia a fejlédés motorava valik.

Morgan tedridjanak alapfogalma az ,évolution émergente”,
melynek lényege, hogy a természetes folyamatokban, a fejl6dés
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folyaméan, az fii vonatkozdsok minden fazisukban (j szintézist
kivannak. Az él6 szervezetben fokozatosan Uj fizikai-kémiai egy-
ségek jonnek létre a vitalis aktivitds digritdsdvd. Minden fazis-
ban benne van, ami az el6bbiben ,felmerilt“, ami a magasabb
hatvanyon a szintézis 4altal 0j alakot 6lt. Az igen finom és (j-
szer(i te6ria alapgondolata, hogy a szintézis Utjan nemcsak
Osszegez6dés, de a szervezet hierarchikus rendszerének egység-
fokozataiban valami principialisan 0j 1ép fel, a modéin altalanos
biologiai felfogasban vezérgondolat gyanant ismerhet6 fel, a
sejtelmélet egyoldald uralmaval szemben. Smuts az egészre ira-
nyuld ,holismus“ néven az evolicié értelmezésében értékesiti
a dinamikai értelemben vett kreativ, ,alkot6 szintézisét, jelen-
t0ségét hangsulyozva a szerves fejl6dés terén, amely egymaést
kovetd Gjabb és magasabb szintézisek korrelaciojahoz vezet.
Ueidenhain résztest-tedridja a szovetek és szervek keletkezésében,
a histomeradk egységes egész gyanant torténd oszlasait mutatta
ki a szervezet egészére vonatkoztatva, Ugy a novény, mint az
allatvilagban érvényesul6é torvényszer(iség gyanant, Ellentétben
all ezen, a szellemi Kkillonb6z6dés magas fokan all6, tanokkal
legUjabban a ,fizikalizmus“-nak vagy ,logikai empirizmusénak
nevezett doktrina, amely a ,Wiener Kreis“ kilénb6z8 szakmajd
tudésokbol alakult tarsasdgabol indult ki. E tan Parisban
Lracionaliznius“ néven ismeretes, — mdvelésére mar Varsdban
és Berlinben is alakultak szovetkezetek. A tudomany egységesi-
tését a régi Comte-féle pozitivismusra emlékezteté szellemben a
materialisztikus monizmus alapjan torekszik megoldani. Az 0sz-
szes tudomanyokat, beleértve a biologiat, a pszicholégiat és a
szociol6giat is, a fizika mintajara, a tér és az id6 rendjének
okisagaban vizsgalja és mindent, ami ezen kivil all, igy a filo-
zOfiat is, értelem nélkuli ,,liraénak mindsit.

A test és a lélek problémajanak a természettudomany és
a szellemi tudomanyok, illetéleg a fiziol6gia és az introspektiv
pszichologia hataran felmerulé kerdésében alelki megnyilvanula-
soknak az idegrendszerbeli Jokalizaltsagara vonatkoz6 ismeretek
Ujabb haladasa érdemel kuldnds figyelmet. A lelki folyamatok-
nak lokaliz&cidja egyes agyrészletekre, mint az emlékképeknek
az agykéregre, az ontudat elhomdlyosodéasanak, az aphasianak,
apraxianak, a lelki vaksagnak okozati 0sszefliggése bizonyos
pontosan elhatarolhat6 agyteriiletek karosodasaval — az idegrend-
szer miikodése és a lelki élet kozotti bensé kapcsolatot bizo-
nyitjak. Reichardt és Ewald vizsgalatai alapjan az agytorzs és az
agykéreg funkcidinak viszonydban az intelligencia es az 6szton-
élet kolcsonhatdsanak a jellemet megszabo organikus alapjat
ismerjik fel. A pszichol6gianak okszerli biologial vonatkozasait
tartdk fel a hormonoknak, a mérgeknek és gydégyszereknek a
lelki életet befolyasol6 hatdsa a szervezet anyagcseréjén keresz-
til, a konstitucid, a testalkat, a temperamentum és a jellem
Osszefiiggései ép és kdros megnyilvanulasaiban (Kretschmer) és
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azok éles hatarnélkili atmeneteiben. Ezen megismerések alap-
jan a személyiséget bioldgiai-pszicholdgiai egységnek tekintjuk,
amelynek Spranger 6t tipusat Kilonbozteti meg. Mig a lelki élet
fiziologiai vonatkozéasainak hangsulyozasa a tulajdonkeppeni lélek
kutatdsdnak elhanyagolasdhoz vezetett és csak az agyvel6 és az
idegrendszer vizsgalatara szoritkozott, a Freud-féle pszichoanali-
zis és az Adler-féle individualpszichologiai irany kuléndsen tul-
hajtott altalanositasaival a lelki élet organikus oldalat hagyja
figyelmen Kivil.

A lelkiség és testiség vonatkozasainak egységes és egyen-
letes tekintetbevételét az orvostudomanyban érvényesild biold-
giai nézépont biztositja. A kérdés megitélésében a tudomanyos
;ondolkozast a pszicholdgia és a bioldgia szamos hatarkérdéese
Olotte nehéz feladatok elé allitja, akar az ontudat szubjektiv
val6sagara, akar a lelki élet kiilsd jelenségeinek objektiv meg-
figyelésére alapitott néz6pont, vagy a két egymast Kkiegészitd
rr}gdlggter Osszeegyeztetésével vizsgaljuk a kérdés pszicholdgiai
oldalat.

Az ontudat ,,végfogalom“3mar semmivel sem hasonlithat6
Ossze, csak mint én-Unkben létez6 val6sdg foghatd fel. Sajat
ontudatunkb6l csak analdgia alapjan kovetkeztetiink masok
ontudatanak val6sagara, a kivulunk létez6 ontudatrél objektiv
fogalmat nem alkothatunk magunknak.

Miutédn a bioldgia sajatos modszere az analdgia és a vonat-
koztatds, sajat ontudatunk szubjektiv tényebdl bioldgiai nézé-
|eDontbéI jogosan kovetkeztethetink magunkhoz hasonloknél a

élek objektiv valosagara, sajat ,,én“-unkkel hozva vonatkozéasba
a rajtunk kivul él6 lenyek lelki megnyilvanulasait. A bioldgiai
szintézisben tehat, ismeretelméleti néz6ponthol, elvben, a test-
nek és a léleknek, az anyagnak és a szellemnek a fiziolégia
szdmara még transcendens ellentéte, ,,antinémidja“, athidalhato.
Ezzel a modszerrel azonban a lélek tudoméanyos, objektiv meg-
ismerésének lehet6ségei olyan mértékben csdkkennek, amilyen
mértékben egyes él6 lények lelki alkata, lelki &llapota a mienk-
t6l kulonbozik. Kovetkeztetéseink egyébként is csak a tudatos
lelki folyamatokra vonatkozhatnak, amilyenekbd8l szubjektiv
introspektiv észlelésiinkben kiindulunk. Milyen nehéz ,,beleélni*
magunkat mas, egyes velink egyébként hasonlé életviszonyok
kozott egyuttelé és hasonld6 mdveltségl, de maés lelki alkatu
vagy korosztalyu egyének lelki vildgdba. ldegen népfajok pszi-
chejét, kultarajat, mavészetét, filozofigjat, szokasait mar képtele-
nek vagyunk &térezni és valojdban megérteni. A ,psychisme
supérieur” barmily magas fokan alléknak tartsuk is magunkat,
be kell latnunk, hogy példaul a hindu vagy kinai lélek bens6-
séges mélységei hozzaférhetetlenek szdmunkra, csakdgy mint
primitiv népek ,tabu“-i, mert hianyzik a lelki kapcsolatunk
hozzajuk, vagy az az élet ciklusainak véaltozdsaiban megszakadt,
mint a gyermekek, a feln6ttek és az 6regek lelkivilaga kozott.
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ontudatunkb6l kiindulva, a tudatnélkili és az ontudat alatti
lelki folyamataink tudomanyos értelmezésében mar csak igen
elmosddo, halvany fogalmat szerezhetiink. A szubjektiv felfogas
és objektiv kovetkeztetés fogalomkore teljesen megszakad, mi-
dén éninkbdl kiindulva, az 6ntudatos lelki élet hatarait kutat-
juk : hogy véjjon az 6ntudat csak az ember sajatja-e, a magasabb-
rend( allatokra korlatozott-e, avagy az él6 Iényekre altalanosan
jellemz8 és hogy mikor jelenik meg az ontogenezis vagy filo-
‘enezis folyaman. Ezen a ponton a pszichologiai és a biologiai
ntatds kapcsolatai kuléndsen kozvetlenek és két iranyban lép-
nek egymassal kulondsen élénk kolcsdnhatasba: az egyéni és a
faji tapasztalatok vonatkozéasainak az egyént faji multjaval 6ssze-
koté tényez6k kutatdsaban az orokléstan terén, valamint a kor-
nyezetnek az egyen lelki életére gyakorolt fizikai és lelki beha-
tasainak tanulmanyozéséban, amelyeket llellpach geopszichikai,
szociélpszichikai s a vildg és az emberek, kultdra, tudomény,
irodalom s méas szocialis, kollektiv tényez6k csoportjaiban fog-
lalt Ossze. Ezen kilsé korilmények hatdsukat egyes népek kol-
tészetére (Bedthy) vagy képzdmiveészetére (Taine,) is ereztetik.
A tdmeglélektan jelenségei, a kozmikus befolyasoknak az élet-
telen természet és az él6 vilag kérnyezetének, az éghajlati viszo-
nyoknak hatasai, mint példaul azok, amelyekre Lombroso hivta
fel a figyelmet: az évszakok befolydsa egyrészt az emberi szel-
lem tudoméanyos, miivészi vagy technikal alkotésainak virdgza-
sara, amely aprilis, majus €s szeptember honapokban lenne
tetépontjain, parhuzamosan az emberi kriminalitas, az 6ngyil-
kossagok, szexudlis blintények felszaporodasaval, a ,tavaszi Kkri-
zis" nyugtalanité hatdsa alatt. Ida a lelki életre kihatd tényezd6k
konstellaciojanak az évszakokkal vagy a hold valtakozasaival
Osszefliggd periodusos valtozéasain kivil tekintetbe vesszik, hogy
a napfoltok valtozasaival jarvanyok lefolyasa hozhaté osszefiig-
gésbe (Bélak), és hogy szocialpatoldgiai jelenségekben, haborik,
forradalmak, tdmegpszichdzisok kitorésében, a kultara fejl6dé-
sének mozzanataiban bizonyos magasabb biopszicholdgiai torvény-
szer(iség sejtése mar az irodalomban, s6t tudomanyos formaban
is kezd kibontakozni, elére latjuk, hogy a kdzépkori asztrolégia
primitiv, misztikus, babonés tanaibdl a korszer(i bioldgia, pszi-
chologia, szociolégia és asztronémia kapcsolataban Uj tudomany
fog sziletni, mint ahogy a modern vegytan a kdzépkori alchi-
miabol alakult Ki.

A pszicholdgianak és a bioldgidnak a fiziologia Aaltal koz-
vetitett, az idegelettan alapjan &ll6 kapcsolataiban az Ujabb
kutatds azon tanai allanak, amelyek lelki jelenségeket az auto-
matikai reflexm(kodésekre igyekeznek visszavezetni, mint a
Hfeltételes reflexek” tana (Pavlow). Az alacsonyrend(, idegrend-
szer nélkuli 1ények — amelyeknél dntudat fel nem tételezhet6 —
oly miikédéseinek magyarazatara, amelyek a magasabbrendiiek
akaratlagos cselekedeteihez hasonl6éan ,latsz6lag 6ntudatosan”
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folynak le, amilyeneket emberi Ontudatunkban pszicholdgiai
élmény kisér, Jennings-nek protozoonokon végzett megfigye-
lései alapjan a ,,magatartadspszicholdgia“ tana alakult ki. Ennek
alapjan a ,behaviouristdk* vagy a ,,comportementistak®, ellen-
tétben a szubjektiv ontudat val6sdgabdl kiindulé ,,introspek-
cionistakkal,” azt valljdk, hogy a véglények meglep8, dntudatos
gondolkozésra vall6 reaktivitdsa, célszerli Kisérletei bizonyos
artalmak elkeriilésére (,trial and error, avoiding reactions“) az
anyagcsere folyamataib6l megmagyardzhatdk és altalaban nincs
olyan folyamat az organizmusok magatartasaban vagy viselke-
desében, amelyek ne volnanak megértheték az dntudat feltéte-
lezése nélkil is. A bioldgidban az introspekcionista és behaviou-
rista, tulajdonképen egymaést kiegészitd, allaspontok ellentétébdl
szdrmaz6 fogalomzavar kikiiszdbolése celjabol, idegrendszer nél-
kuli élélenyeknél az ontudatos lelki élet latszataval bir6 jelen-
ségek megjeldlésre hasznalta Driesch a ,,pszichéid“ elnevezést.
Erdekes idevagd felfogds a magasabbrend( él&lények organiz-
musénak Delage-féle ,polyzoikus“ koncepcidja a sejttan és a
pszicholdgia kapcsolataban.

A pszichofizioldgiai értelmezés els6sorban azon a kérdésen
akad meg, hogy hogyan mennek &t atesti funkciok lelki funk-
ciokba. Az idegrendszer nélkili szervezeteknél és a véglények-
nél a reflexmdkodésre alapitott pszichofizioldgia talaja teljesen
bizonytalanna valik. A reflexfogalom Kkiterjesztése idegrendszer
vagy legaldbb Kkét sejt kozotti ingervezetésnélkili vagy sejt-
nélkuli szervezetekre ellentmondast jelent.

Ezen a téren figyelmet érdemelnek a vizsgélatok, amelyek
impregnécioval ,,neuroid” rosthaldzatot mutattak ki (Geld), amely-
nek a mozgasjelenségek koordinaciéjadban tulajdonitanak sze-
repet.

A filogenetikai alapon végzett 6sszehasonlitdé neurolégiai
kutatds nyilvanvaléan alkalmas arra, hogy a pszichol6gia és
biolégia kapcsolatainak alapveté kérdéseiben az ellentéteket
felszinre vesse és kikiisz6bolni segitsen.

De nemcsak a kilénb6z6 allatfajok szarmazastan) fokoza-
tainak rendjében hatolhatunk a pszicnobioldgiai hatarkérdések
mélyére, hanem akkor is, ha a legmagasabbrend(i szervezetek
egymasbarondezett és egymasalarendelt szdvetegységeinek hier-
archiés rendszerét a szervezet egészére vonatkoztatva vizsgaljuk.

Ezzel hosszas fejtegetéseim sordn eljutottam ahhoz a pont-
hoz, ahol sajat vizsgalataim eredményei jutnak a pszicholdgia
és a biologia kapcsolatainak fiziologiai teriiletén a kérdéssel
vonatkozésba.

Ezen vizsgalataim kideritették, hogy a szervezett sejtélet
utolsé hatvanyan, a szovetek elemeinek Tegbensébb végsé kozos-
ségében a sejtanyagcsere, a sejtkozlekedés, a mirigyelvalasztés
és a bélfelszivodas egységes, Onkormanyzatu, az idegrendszer-
t6l kozvetlenul flggetlen mikddésének fenntartdja a kdtészovet
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legfinomabb rostrendszerében rejl6 anomalis ,elastomotoros
mechanizmus”, amelynek mozgatd ereje a kifeszGlo rostjainak
rugalmas nyithatésagan alapul6é ,aktiv elasticitasa”. Az ideg-
rendszer muikddése ezen veégsd szovetegységekben csak kdzvetve,
a kornyez6 magasabb szOvetegységben el6idézett vegyi vagy
fizikai valtozasok hatasara érvényesil, midén a kémiai behata-
sok a primitiv rostrendszer fizikai tulajdonségait és ezzel mecha-
nikai hatasat befolyasoljak. Sikerult azt is kimutathom, hogy a
sejtek valadékabdl tisztan fizikai-kémiai feltételek kozott kiala-
kulé elemi rostrendszer a magasabbrendl szervezetek szOve-
teinek tenyészetében a szdvetndvekedés organizaciojaban, a sejt-
kozlekedés és nedvkeringés mechanizmusaban jatszik fontos
szerepet. Ezen a rostrendszeren vegzett kisérleti bioldgiai vizs-
gélatok alapot szolgéltattak arra, hogy a magasabbrend( szer-
vezetek korai fejlédési stadiumait, kifejlédott allapotuk végsd
aneurdlis szOvetegységeit, a szovettenyészet ideghatastol fliggetlen
organizacidjat és az idegrendszernélkili alacsonyrendl szerve-
zeteket analdgidba allitsuk egymassal, struktdrajuk kialakulasa-
nak, mikodésiik mechanizmusanak vizsgalatdban koztik par-
huzamot vonhassunk és az organizmus funkcidjanak egyes, a
térben vagy az id6ben izolalt részjelenségeit kdzvetlentl figyel-
hessiik meg.

E kisérletek sordn Kit(int, hogy a magasabbrendl szervezet
paranyi szovettoredéke a szOvettenyészet rendkivili életkorul-
ményeihez a végsékig alkalmazkodva, az élettelen taplalo ko-
zeggel kolcsOnhatésban, visszanyeri a primitiv szervezetek azon
képességét, hogy egésziik eredeti alakjat regenerélja. Példaul az
dsszefliggésébdl Kkiszakitott szivrészecskék a tenyészetben néhéany
nap alatt a sziv alakjara kerekednek le, rostszerkezetilk a sziv-
sovenynek megfelel6éen alakul ki a ritmusos pulzaldas mechanikai
tényezgjéve.

A szervezetbdl kivont rostanyag oldatabdl so kristalyoso-
dasanak er8hatasaival jellegzetes kristdlyidomu rostvazrendszert
alakitottunk ki, amelynek az tvegen rugalmasan kifesz(l6 szer-
kezetén sikerilt él6 szovetet kristdlyok idoméra novesztenink
(lluzella—Lengyel), a kristalyosodas anorganikus erdit a sejtkozle-
kedést iranyitd, az organikus novekedést serkentd tényezd gya-
nant érvényesiteniink és a kristalyosodés anorganikus folyamata,
a molekulak mozgasa, az organikus sejtkozlekedos és szovet-
novekedés kozott kozos torvenyszer(séget kimutatnunk. Ezzel
a szervetlen kristalyosodas és az él6lények szerves Kkialakula-
sénak folyamatait, amelyeket eddig csak az emberi fantaziat
régen izgatd kolt6i elképzelés térsitott, az oki vonatkozads kap-
csolatdba hoztuk egymaéssal.

Tanitvanyom, Lengyel Julia a rostszerkezeten végzett mikro-
kémiai, mikrofizikai és mikrooperacios kisérletekkel bebizonyi-
totta ezen rostoknak a szervezet sejtk6zosségének legfinomabb
m(kodéseiben érvényesild rugalmas nyujthatésagat. A sejt-
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anyagcsere altal termelt, de a sejtekkel szemben élettelen, tulaj-
donsagaiban és mechanizmusaban tisztan fizikai-kémiai torvény-
szer(isegeknek aldvetett rostrendszer kialakuldsat magneses erd
alkalmazéasaval is iranyitotta. E kisérleteivel kilatast nyitott arra,
hogy a fejlédés és a szOvetkialakulas rejtélyes folyamatainak
magyarazatara eddig csak mintegy szimbdélumosan hasznalt idea-
lis ,er6tér“-fogalom a szerves struktdra kialakulasdnak mecha-
nikai értelmezesében redlis jelent6séget nyerjen.

A szOvettenyészet rostrendszerén végzett régebbi Kisérle-
teim, amelyek a szovetndvekedés alakulasat determinalé tényez6k
szerepére vetettek vildgot, ébresztették bennem a szdvettenyész-
tés és a fejlédésmechanika modszereit egyesitd kisérletek meg-
inditdsdnak gondolatat. Ezen az alapon tanitvAnyomnak, Tord
Imrének sikerilt ingenidzus fogdsokkal szdvettenyésztés allal a
kilonbdz6dés alacsonyabb fokéra fokozatosan visszafejlesztett
embrionalis sejtek kultaréjat, melegverd, kifejlett allatok eltavo-
litott szemlencséje helyébe (ltetve, 0, tokéletes szemlencse
fejlédését indukalé ,organizator* gyanant felhasznalnia és a
kiirtott lencsét (j jal pétolnia, ami egyebként lehetetlen lett volna.
A Kkisérleti eredmények szOvettani vizsgalata is igazolta a rugal-
mas feszlilés tisztdn fizikai tényezG6jének fontos szerepét a fej-
I6désben, a szdvetek és szervek kialakuldsanak iranyitasaban.

A szdvettenyészetben, Ugy mint a szervezetben is. a har-
monids sejtélet csak a finom vazrendszer kifeszitett felhlzott
allapotdban, rugalmas jatékaban lehetséges, mint ahogy a zenei
6sszhang csak a felhangolt hangszer hurjain szélal meg.

Korabbi kisérleteimmel sikerilt a szervezetnek idegen
anyagbdl, celloidinbdl alakitott finom csoveket a vérdramba
iktatni, amely csaklgy, mint a szOvettenyészet élettelen vaz-
rendszere, vagy kisérleteimben sejtjeit6l emésztés altal megfosz-
tott szOvetmetszetek, az él6 szervezet, illet6leg a szdvettenyészet
organizaciojanak életk6zosségében a szervezet altal produkalt
megfeleld anyagokat helyettesitve, fiziologias szerepet toltottek
be, a sejtek vazaul szolgaltak, annak tovabbi bizonyitékaul, hogy
a sejtkozotti allomany, a rostok, az erek véza, a sejtek individua-
lis eletegysegein Kivil és a szervezet egeszének individualis
életegysegén belul élettelenek, anyagi természetliek. Ezeket a
szovet-elemeket az él6 szervezet belvildgaban raktarozott anyag-
nak, a sejtek eszkdzeinek, Szerszdmainak tekintem, amelyek az
osszfunkci6 vitalis céljainak megfeleléen alakulnak Kki.

Vizsgélataink, amelyek f6bb irdnyait és eredményeit rovi-
den vazoltam, az eletjelenségek megiteléseben els6 tekintetre a
materialis felfogast latszanak igazolni. Tobb olyan folyamatot,
amelyek eddig az oki gondolkozas szaméara hozzaférhetetlennek
latszottak, mint példaul az ideg-és izommiikddésnélkili szévet-
mechanizmust, Ugy a magasabbrend{ szervezetek végsd egysé-
geiben, mint az alacsonyrend( éI6 Iényekben a sejtmozgast
irdnyité, eddig a ,tropizmusok” tres fogalma ala sorolt ténye-
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z6ket, a fejlédés rejtélyes erbit, az élettelen rostrendszernek,
fizikai-kémiai torvényszer(iségein alapul6 elastomotoros mecha-
nizmusa alapjan, sikerult egészben vagy részjelenségeiben értel-
mezni és megismert feltételei alapjan kisérletesen reprodukalni.
Csak ilyen mddon, az életfolyamatokban kbzrejétszé fizikai,
kémiai, mechanikai tényez6k materialis tulajdonsagainak felis-
merese GUtjan tudjuk a szervezetben véghemend folyamatokat
természettudomanyosan értelmezni és orvosi gyogyito célzattal
értelem- és okszerlien befolyasolni.

Az organizacidnak gy anatomiai, mint fiziolégiai szem-
pontbdl transcendensnek latszd és pszicholdgiai nézoponthol is
lényeges kérdését: a szervezet részeinek, sejtjeinek, szerveinek
viszonyat a szervezet egységes egészéhez, az egészre vonatkozta-
tottsag problémajat, csak metafizikai spekulaciok szaméra vélték
hozzaférhetének és a szervezetnek, mint egésznek felfogasa mar-
mar asejtelmélet feladasahoz vezetett (Heidenhain, Hueck). Asejteken
kivali argyrophil rostrendszer altal fenntartott ,elastomotoros*
mechanizmus felfedezése, amely az egyes sejtek és a szervezet
kdlcsonhatésait atveszi és kozvetiti, az oki gondolkozas logika-
jaban hianyzé lancszem, a ,missing link“ a sejtek és a szerve-
zet egészének fogalmai kozotti ellentét kikiiszObolésére. llyen
értelemben a cselekvd orvostudomany érdekében is ,legitim*
a materidlizmus a biolégidban és arra sarkal, hogy a mecha-
nikai értelmezést és az oki gondolkozast a lehetdség hataraig
kiterjessziik. Sz(ikkor(, a kutatas terét, kilatasait korlatoz6 a ma-
terializmus, ha tudoméanyos gondolkozasunknak és kutatasaink-
nak mar eleve Kkiindulasi pontjat képezi és céljainak hatart
szab. A materidlizmus ezen egyoldalisagatdl ugy a morfologiai,
mint a fizioldgiai kutatdst az életjelenségek sajatossdganak axio-
maja alapjan szabaditja fel a biologiai szintézis

Ezen bioldgiai szintézis fogalmanak elemzese a tudomanyos
kutatds pszicholdgidjanak kérdéséhez vezet at benniinket, amely-
nek korében a tudosnak, a tudoméany ,,6stermeléjé“-nok egyé-
nisége es személyisége, szubjektiv én-je és az altalanos, személy-
telen objektiv tudomany kozott keressiik az introspektiv pszicho-
l6gia és a biologia kozott megtalalt kdzvetlen kapcsolatot.

A korszerl biologiai kutatds targykorének Kkiterjedése,
maddszereinek sokszer(isége, rendszerének szOvevényessége 6és
kapcsolatainak sokasdga miatt kétségtelenll a tudomanyok ko-
z0tt a szellemi és anyagi organizacio legnagyobb fokéra szorul.
A bioldgus az él6 Iények vizsgélataban a megfigyelés szamara
az érzékelhet6seg hatarait a miszertechnika haladasaval mind-
inkabb kiterjeszteni igyekszik. Eszkozeink, készilékeink haszna-
lata, a mikroszkdpia, a mikrotechnika, a szOvettenyésztés, a fej-
I6désmechanika bonyolult mddszerei, az Gjabban hasznélt, a
kozvetlen megfigyelés szamara tilgyorsan vagy tallassan lefoly6
mozgasjelenségek észlelését lehetbvé tevé mikrokinemato-
grafia alapos technikai felkésziltséget kivannak. A kilénb6z6
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vizsgalati mddszerek tervszerd, céltudatos megvélogassa, ered-
ményeik Osszeegyeztetése, tokéletlenségeik szemmeltartdsa mar
nagy kovetelményeket tdmaszt a kutaté bonyolult lelki folya-
matokon alapul6 kritikajaval szemben. Hogy né meriljon ki a
technikdban, hogy ne végcélnak tekintse bizonyos modszerek
alkalmazasat bizonyos kérdések vizsgalatdban, hogy megfigyelé-
seiben és kisérleteiben mdiszereinek bonyolult mechanizmusan
keresztiil még az organizmus életproblémait is meglassa, a gon-
dolkozéas lelki folyamatanak sajatos modszerére is sziiksége van.

A tudoményos kutatdsban a magéanos gondolatot vezérlé
intuitiv idedt nem rendszeres gondolkozés szuli, hanem az 0On-
tudatunkban a képzelet homalyabdl villan fel és a multba asszi-
milalt egyéniséginkben feldolgozott tudasunk, benyomaésaink,
élményeink témkelegébdl. ,,A kutatds és eredményeinek Kkiala-
kitdsa pszicholdgiai folyamat, amelynek kifejlédése nélkul sem
tudomany, sem mivészet nem terem. Korunk trividlis balga-
saga, hogy a tudomanyban és mi(ivészetben az ellentét egy ne-
mét akarja latni. Mindkett§ anyja a fantazia”. (Billroth) Az ,idée
préconcue”, ,alkotd képzelet”, a problémék meglatdsa, megol-
dasuknak 6sztbnds megérzése, a kutatas eredményeinek Ossze-
egyeztetése az ismert tényekkel, az ellentmondasok kikiisz6bo-
lése, az eszmetarsitas szintézise, a tudomanyos Kkutatas m(ivészi
elemei, a tudds bitében, vildgnézetében, hivatasa atérzésében és
becsvagyaban gyokereznek. Ezeket és sok mas, az érzelmek és
szenvedely tényezO@inek alévetett irraconalis tényezdket csak
szubjektiv atélésiinkdn keresztll, énmagunkban, sajat éntink on-
tudatdban figyelhetjik meg, amint az objektiv ,tudomény” sze-
mélytelen tapasztalat- és ismeretorganizacidjanak tipizalé rend-
szerébe olvadnak be. A tudomanyos alkotas pszicholégiai folya-
mataban altalaban az egyéni és kollektiv lelki megnyilvanulasok
egész sora jatszik kozre. A bioldgiai kutatas és gondolkozés, a
maédszerek megvalogatadsa, a megfigyelés és a kisérlet eredmé-
nyeinek meglatasa, szembesitése Ugy, mint a kovetkeztetések
és torvényszerliségek lesziirése, a koncepcié, a hipotézis és a
tedria fokozatain keresztll, a tények egyszeri nominalizmusos
megallapitdsat meghaladd szintézis a szerves vonatkoztatisok és
kapcsolatok felismerése altal, a biologus sajatos velesziletett
lelki alkatat, ratermettségét feltételezi, amely bels6 és kilsg lelki
milieujével kolcsonhatdsban nyilvanul meg. A latszolag csendes,
nyugalmas, elvonult életet él6 tudos belsd lelki vilagéban, prob-
Iémajaval kizdve, a megoldds akadalyaival szivés kitartassal
szembeszallva, a lelkesedés, a nyugtalansag, a lehangoltsag, a
szenvedés és az 6rom lelkiadllapotainak valtozasaiban lelki kri-
zisek viharai dualnak, amelyek kiallasahoz az Gj gondolattal szem-
ben tdmadd ellenallas leklzdéséhez elszant batorsagra van sziik-
sége. A vérbeli tudds tudomanyos alkotasdba a lelkét viszi bele,
amely egyéniségének, egyéni stilusanak jellegzetes bélyegét vi-
seli magan, mint ahogy a mdalkotas az ir6 vagy képz6mivész
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lelkének h( tiikre, amely ha er6teljes, Uj mlvészi iranyt és sti-
lust teremt. Az egyéni tudomanyos alkotas is (j tudomanyszakok
kialakitdsdhoz vezethet Uj gondolatok és 0j modszerek kombi-
nacioival, Uj, életképes variansok gyanant.

Az egyéni tudomanyos alkotas kilsé tényez6i gyanant a
korszellem, a kdrnyezet, a tudomanybol taplalkoz6 mesterség,
példaul az orvosi, a kdzonség szellemi és gyakorlati igényei, a
tudomanyszakok koélcsénhatasai szerepelnek, mint a problémak
divatat, korszerliségét megszabd tényezék.

A korszer( biolégiai kutatas lelki tényez6i gyanant nemcsak
a maganos tudos egyeni lelkiségéb6l folyd tényezbket Kkell
szdmbavennink, de a kollektiv pszicholdégiai momentumokat is,
amelyek a tudomanyos munkak6zosség fejlett organizacidjaban
szerepelnek. Biologiai problémak eredményes vizsgalata a cél-
szerli munkamegosztast és tudomanyos egyuttmikodést tette
szilkségessé, intézetek, laboratériumok tudomanyos mihelyeinek
nagyszabasl szervezeteiben. Hogy az ilyen szervezet életrevalo
legyen, ahhoz a pszichologiai tényezO6k szerencsés és kedvez6
konstellacidja sziikséges. A vezet6 és a munkatarsak kolcsonds
megbecsulése, megértése, bizalma, szellemi és értelmi harmo-
nidja, gondolatk6zossége és személyes rokonszenve biztositjak
a tudomanyos légkort, amelyben a kutatds és a tanitds egymast
termékenyitd feladatainak megvalositasaban, egymast inspiralva,
a gondosan szelektalt fiatal tehetségek 0nallg, eredeti tudomanyos
alkotasokra lobbanhatnak.

Mély pszichologiai beléatasra vall Goethe szép mondésa, hogy
»csak attol tanulunk, akit szeretlink”. Valéban csak akkor tud-
juk tanitani igazén, lelkesen, szivvel-lélekkel tanitvanyainkat, ha az
értelmi és érzelmi kapcsolatot megtaldljuk hozzajuk.

Ha a tudoméanyos kutatds lelkiségének mivoltat bioldgiai
nézépontbol kutatjuk, feltlinik a kapcsolat, amely a gondol-
kozés lelki folyamata és a dolgok természetes rendje kozott
fennall.

' ,Ordo et connexio idearum idem est ac ordo et connexio
rerum*“. Veiivom pszichomonizmusanak alaptétele: ,nil est in
universo quod non fuerit antea in intellectu”, amely Locke ,nil
est in intellectu quod non fuerit antea in sensu tételének meg-
forditottja, ezen 6sszefliggésre utalnak. Az intuitiv ideék, a ,,flair,
a szimat, amellyel tudésok olykor 0Osztonszeriileg egyenesen
ratalalnak felfedezésukre, az oki gondolkozds és a természet
rendjének kongruencidja, aminek alapjan a mathematikdnak a
valosagtol elvontan levezetett torvényel atermészeti jelenségekre
alkalmazhatok, a tudomanyos gondolkozés, a tudomany objektiv
vilaganak valamely testi és lelki alkatunkban rejl§ organikus
alapjéra vallanak. Ezjuttatja 6ntudatunkra az emberi megismerést,
értelmiségiink és érzékszerveink teljesit6képességének véges

hatarain belil. o ) )
A pszicholégia és & biologia kapcsolatainak megvilagitasa-
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ban, a két tudomany egyesitett néz6pontjab6l tudomanyos
szintézisink a lélek és az élet, a pszicholégia és a biologia
axiomaibol indult ki. A lélek szubjektiv Ontudatunkbdl fel-
fogott val6sdganak, az élet természettudomanyos-mechanikai
értelmezési lehet6ségét meghaladd sajatossaganak végfogalmahoz,
»netovabbjahoz* vezetett. lizek szembesitésekor az emberi érle-
lem korlatoltsaga, a tudomany veges volta jut vilagosan ontuda-
tunkra, amely belatds a miveszet, a bolcselet és a hit vilagaba
emel fel.

A tudoményos értelmezésen kivil esik a természet, az élet
szépségének, esztétikai tényének a mdivészetben felfogott va-
I6saga, Benedetto Croce szerint a természet ,,sikeres kifejezésbe
és az a torekvése, hogy az Osszhangjat zavarOt, a visszatetsz6t
Kikliszobolje magabol. A tudomany nem tudja megfejteni a ter-
mészet csodait, a csodalatos elemet, Aristoteles ,,thaumaston‘-
jat a természetben és az életjelenségekben. A tudomany nem
illetékes a moral ethikai tényeinek, a vallas pszichoszociolégiai
val6saganak értelmezésére, melynek hiedelmeit, mint példaul
Isten létezését vagy a lélek halhatatlansagat, sem megcéfolni,
sem bizonyitani nem képes.

A modern bioldgia, ha vildgnézetinkben a természettudo-
many és a pszichologia megismeréseit, a tudomany, a muivé-
szet, a filozofia és a hit dsszhangjaban éljik at, Isten fogalma-
hoz vezet. A tudoményos szintézis fokozatainak emelkedése,
amely az €él6 szervezet egységein keresztil, csakigy, mint a tu-
domanyos gondolkozésban érvényesil, a fejlédes, a tokéletesedés
torekvese, vagya és akarata, melyet ugy az él6k vildgaban, mint
sajat szellemi életében tapasztal, magasabbrend( hivatottsaga,
hogy tudomanyos alkotasa altal, magasabb akarat eszkdze gya-
nant, Gjat, eredetit hozzon létre, az idea, a terv érvényesiilésének
szemlélete az ember technikai és tudomanyos alkotasaiban Ugy,
mint az él6 szervezetben és a természet csodéalatos harmonia-
jaban, amelynek forrasat magasabb értelem uralmaban tételez-
zuk fel, Isten valdsdganak meélységes, erds hitéhez vezetnek.

Az istentagadas és a vallastalansdg, amelyhez a materidlista
természettudomany vezetett — vagy talan megforditva —, ma a
modern bioldgiara alapitott vilagnézet tikrében, a tudosnal is
korlatoltsagot, lelki fogyatékosséagot jelent.

A pszichologia és a biologia kapcsolatainak tudoményos
mUvelésevel lelket dntlink a természettudomanyba, egyéni, nem-
zeti és emberi idealokért lelkesedd érziletet oltunk a materia-
lizmus tdrekvései altal elanyagiasodott, lelketlendil tértetd, modern
gépemberek tarsadalmaba.
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Irta és a Magyar Psychologiai Tarsasagnak 193|L/aprilis hé 2-an tartott
kozgy(ilésén elmondotta :

BODA ISTVAN.
l.

1 Az ember azt varja kultarajutéi, hogy az 6t boldogabbéa
tegye, hogy az 0Osszes emberek szellemi, gazdasagi, politikai
egylUttmdkodésében, a nagyobb harménia, a nagyobb megértés
atjan is, a nyugodt, boldog jolét emelését, az emberi nemnek
nemes iranyl fejlédését szolgalja. Az az eszkdz pedig, amely
kilonosképen a kultdra célszer(i és értelmes megszervezése és
iranyitasa altal ezt a kivanatos harnronikusabb életet, biztosabb
fejlodést, nagyobb boldoguldsat biztositani hivatott és képes
lehetne: ez az eszkoz az értelem ,,per excellence* intézménye, a
tudomény." Ma maér szinte kozhelyszerli és — valljuk be — szo-
morQ igazsdg azonban az, hogy ennek a nagyszer( feladatanak
a tudomény nem volt képes megfelelni. De az a vélasz, amelyet
arra a kérdésre szokéds adni, hogy a tudomany miért nem tudott
kell6képen eleget tenni e feladatanak, korantse mindig kielégitd.
Rendszerint magat a tudomanyt, tehat minden lehel§ tudomanyt,
szoktak hibaztatni, mondvan, hogy a tudomany fejlédése annyi,
mint a technika fejl6édése. El kell ismernink valdban, hogy a
tudomany fejlédése els6sorban a mechanikai technika terén a
tegszembeszokdbb és el kell ismerniink azt is, hogy mai kulturan-

1 Mert ha a kultaréat épit6 emberi munkéssigot vezet§ végs6 esz-
meények es ertékek, hogy Ggy mondjuk, tudomanyeléttiek és tudomany-
felettiek is (amivel nem allitjuk azt, hogy tudomanyos megismeréseinktdl
fliggetlenek) és ha azok a legmelyebb bioldgiai és lelki tevékenység-
forrasok, amelyek a kultdralis munkat kiviragoztatjék, szintén nem a
tudoméany Aaltal teremtett erdforrasok, de oly végsod adottsdgok, ame-
lyekkel a tudomany csupan gondosan szamotvetni tartozik, mégis épen
az értelem ,,par excellence“ intézményének, a tudomanynak tiszte, kote-
lessége, nagyszer( feladata a kultGrat teremté erék és'a kultlralis er6-
kifejtések helyes szabalyozasa, a kultiranak és altalaban a nemzeti és
nemzetkdzi emberi k6zosségi életnek helyes megszervezése vagy legalabb
is a helyes megszervezés irdnyvonalainak megéllapitasa.

3
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kat els6sorban ennek a pusztan technikai kullGrdnak egyoldall
fejlédése és Kkifejlettsége teszi bizonyos tekintetekben mintegy
Iélektelenné, sivarrd, a kedélyt, a nemesebb emberi idealizmust ki nem
eléyitévé, s6t bizonyos tekintetekben felszinessé is és az élet mele-
gétdl mintegy tavolallova, s6t azzal ellentétesse és ezért esetleg nagy
konfliktusok és vélsagok felidéz6jévé vagy legalabb is a mély
emberi motivumokbdl felfakadt szocialis, gazdaségi, politikai val-
sagok megoldésara képtelenné. De a technikal tudomény nem a tu-
domény, nem minden tudoméany és a kultlra, minden kulttra
nem szikségszerint technikai kultura.

2. Tarsasdgunk eddigi életében sokszor nyilt alkalom arra,
hogy arr6l szolhassunk, hogy milyen nagy, sok tekintetben
kozépponti érték a tudomanyok rendszerében az a lélektan, amely-
nek ismerete nélkil nem lehet jozan ismeretelmélet, nem lehet
értelmes filozofiai kritika, nem lehet emberi megértés és értékelés
sem az etika, sem az esztétika és literatura birodalméaban, amely-
nek ismerete és amelynek valé szigori engedelmeskedés nélkil
nem lehet tudomanyos pedagdgia és didaktika, de nem lehet tel-
jes tudomanyos komolysagu és vértezetli szociologia sem, s6t
nem lehet egész tudoményos feladatkdrével szamotvetni tudo
gazdasagtudomany, de még omwtudomény sem. Hogy ezentdl, az
ember metafizikai és legnagyszer(ibb ketélyi és igy legelsésorban
vallasos hitbeli igényeit is csak biztos lélektani ismeretekre ala-
pozd rendszerek tudjadk kielégiteni, ez a tétel se kivan 0j hang-
stlyozast.

3. A tudomany tehat korantsem annyi, mint a mechanikai-
technikai tudomany. Es ha a tudoméany valdban biinds — és be
kell vallanunk, el kell ismernlink, hogy valamennyire biinés —
abban, hogy a modern emberiség ennyire sulyos és millidékat
és milliardokat boldogtalanabbakka tevé valsagokba siilyedt;
ebben csak azt a tudomanyt hibaztathatjuk, amelyikt6l a mai
emberiség els6sorban csak épen a technikai torvényszerliségek-
nek kutatdsdt és a technikai fejl6dést kivanja meg. A tudomany
akkor és addig nem tudja megadni a modern kultdra szamara
szukséges fordulatot és a valsagokbdl kivezet6 helyesebb irdnyi-
tast, amikor és ameddig csak a technikai eszk6zoknek fejlesz-
tését munkalja, amely eszkdzoket pedig barmennyire fejlesszen
is, ezen az Uton sohase hozhatja az emberek kdzé a nagyobb
harmoniat, toébb megértést, tobb boldogsagot, de inkéabb, ellen-
kez6en, csak a Kkérlelhetetlen és lélektelen gazdasagi harcra,
osztaly- és fajellentétekre, a gép és az ember harcéara tud el-
vezetni. Ez a kultira az, amelyik még a lélektani ismereteket
is els@sorban — akar az amerikai, angol vagy német kapita-
lista, akar a szovjetoroszorszagi ,kommunista“ gazdasagi rend-
szerben — a sivar, mechanikai technika és a nagyhangu széval
elnevezett, sokszor igen embertelen és a legmélyebbrél nem is
mindig értelmes vagy ,racio“-szer(i, 0. n. ,racionalizalas"
szolgalataban sietett hasznositani, a taylorizmus, a munkaképes-
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ségi és munkaalkalmassagi vizsgalatok és altalaban a sokféle
egyeb irdnyban is kifejtett pszichotechnikai vizsgalatok utjan.

4. De nemcsak a tudomany nem kell hogy egyoldall
technikai tudomany legyen, hanem az se foltétlenul szukséges,
hogy a kultarat egyedul a technikai tudomanyokra épitsik fel. Hiszen
minden kultdra voltaképen az emberi Iélek kivirdgzasa, az emberi
kultirat az emberi lélek teremti meg. Minden kultira a lélek
kultaraja, minden sz6, minden gondolat, minden cselekedet, minden
intézmény — és csakis ezek — vagyis minden emberi lelki meg-
nyilatkozas — de csakis e telki megnyilatkozasok — kulturat
teremté tényez6k. A kultdra tehat a lélek alakitasa. Es a mai
emberiség minden tragikumanak oka talan 6sszefoglalhato
ebben az egy tételben: egész kulturankat, amely pedig a lélek
alkotasa, Ugy szerveztik meg és Ugy szervezzilk most is, hogy
nem ismerjuk kell6en, hogy nem toreksziink kelléen megismerni
és fokepen nem toreksziink megfelel6éen hasznositani a minden
kulturat kitermé és kulturat egyaltalaban kialakitani képes Iéleknek torvény-
szer(iségeit és kovetelményeit.

5. Ma, amikor azt szeretnék, hogy e mostani Kozgydlé-
sink — az eléje terjesztend6 inditvanyainkkal is — a Magyar
Psychologiai Tarsasag eddigi sz6kébb (szigorabban tudomanyos)
mikodési korének gyakorlati kultaralis iranyl kiterjeszkedése oha-
jaban es jegyében folyjék le, szabad legyen egyfelél az egyol-
dalt technikai tudomannyal szemben hangsulyoznunk a lélek
tudoméanyanak fontossagat és szabad legyen maésfel6l hangsu-
lyoznunk a vélsdgokba vezeté egyoldalu technikai kulturaval
szemben annak a kulturalis fordulatnak a sziikségét, amely a kul-
turdt az 6t magat felsarjaszté és kialakito léleknek biztosabb is-
meretén es a lelek torvényszer(iségeit es kovetelményeit szigo-
ruan tiszteletben tartva épithesse Ujra. Mert nem minden kul-
tira tragikus és nem minden kultdra vezet el kényszer(i valsa-
gokba, nem a kultdraban 6énmagaban, nem minden kultaraban
rejlik benne valami tragikus atok, hanem csak az a kultara
valik tragikussa és atkossa, amelyik a tudomanyra csupan mint
mechanikai torvényszerlisegek felismerGjére és a technikai esz-
kozok fejlesztbjére épit. Mi azt valljuk: a lélektannak egy nagy-
szer(i és szinte belathatatlan jelent6ségl fordulaton kell mun-
kélkodnia: a tudomény fordulatan és a kultara fordulatan. Mert
hidba menekszink a passziv sopankodas varaba és hidba me-
nekszink az okkultizmus és az 0. n. titkos tudoméanyok Kkar-
jaiba, ezek nem orvosszerei a valsagoknak. De nem orvosszer,
mer) nem szolgalja a gyakorlati élet megmentését az olyan
metafizikai spekulacid sem, amelyik elszakadva a val6sagos gyot-
relmeket okozd foldt6l, egy ember- és foldfeletti érték-sikrol
sz@ barmi szép, de a fold és az ember sebeit gydgyitani nem
képes almokat és voltaképen redcafol magara Platonra, a leg-
sztranszcendesebb idsa-vitdgokn'd\i 6rok mintaképéul szolgalé els6
és legpregnédnsabb rendszerez6jére, akit Hegel megrott azért,
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mert nem atallotta, hogy — mint a végs6ket kutatdo bolcseld —
utasitdsokat adjon a dajkdnak arra vonatkozdan, hogy hogyan
tartsa karjan a csecsemOt. Hegellel szemben a médéin ember
és a lélek minden ismer6je annak a Platonnak kell hogy iga-
zat adjon, aki az allamok sorsat a bolcseség altal vagyta iranyi-
tani. Nem szolgéalhatjdk az emberi élet és a kultira megmen-
tését azonban az olyan U. n. ,szellemtudoményos” irdnyzatok sem,
amelyek nem Vvéletlen, hogy Uj er6hdz jutottak a kapitalista-
technikai kultira nagy vélsdganak idejéen, mert — figyelmen
kivil hagyva ezattal ismeretelméleti nagy nehézségeiket, s6t
bensé ellenmondéasaikat — egyfelél sokszor maguk is szaka-
dékok altal szakitjak el egymastdél az embert és a kultdraja altal
megvaldsitandd végsd értékeket és mert masfel6l csak csiiggesztd
hatasu lehet a lélekre az a sokszor élesen kidomboritott tani-
tasuk, amely szerint az igazsdg koronkint valtozik és az egyik
kultira vagy kozosség igazsdga mas, mint a masik kultira vagy
kozosseg igazsdga. Vajjon az ilyen tanokkal téaplalt Iélekben
hogyan erdsddhetik meg Ujra a bizonyossagokba, az ember sza-
mara follét/en igazsdgokba és A&ltaldban a foltétien értékekbe
és eszmeényekbe vetett, onbizalmat fejlesztd, erét ado, lelkesitd
hit, mely pedig az emberiség életében soha nem volt fontosabb,
mint akkor, amikor a kultura és a nemzetkdzi nagy emberi
élet valsagai legfels6fokon azaltal a lelki szétesés altal valhattak
ilyen hatalmasakkda, amely éppen a bizonyossagok és a régi értékek
elvesztésébdl fakad. Barmerre tekintsiink tehat, mindaz a nagy lelki
elégedetlenségbhél fakadd hatalmas sovargads, amely eltolti a
nemesebbre vagyd, de ma mar sokszor ép igy eltolti a pusz-
tan csak egy kis nyugalomra, egy kis deriire, egy kis pihenésre,
egy Kkis békére vagyd egyszerld Jelkeket is — mindez csak
tobbé-kevésbbé jambor dhajok kifejez8je, amelyek tavolrél sem
adhatnak az ember szamara a konkret élettevékenységeket at-
alakitani képes, a nagy konfliktusok kedvez6 megoldasara el-
vezethet0 orvosszereket. Nemcsak a lelek kedélyi kovetelményeit
nem tudjak kielégiteni, de nem képesek a lélek értelmi kove-
telményeinek kielégitésére sem és semmiben se képesek meg-
akadalyozni az értelemcllenességnek, a nem-értelmes akkomodacio-
nak azt a val6sagos orgiajat, amelynek rabsagdban vergdédink.
Nem képesek megakadalyozni pl. gazdasagi téren, hogy abban a
korban, amikor a gazdasagi és kereskedelmi halézat az egész
foldkerekséget egybefogni képes, a fold egyik pontjan a ter-
melvények Oriasi mennyiségeit el ne pusztitsak a termel6k, azért,
hogy az arakat mesterségesen felhajtsak, ugyanakkor, amikor a
fold mas részein ezrek és milliok szlkolkédnek nyomorban,
sokszor az éhhaldl szélén. Nem képesek megakadalyozni — pl.
politikai téren — oly értelemellenes szerz6dések megkotését,
s6t a helytelenségek belatasa utan is makacs fennmaradésat, ame-
lyek évtizedekre kinyulé borzalmas hatdssal hoznak sinyl6dést
embermilliokra és amelyek magukat a gy6ztes békediktalokat
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is valsagokba sodorjak. Pedig a lélek ismeretére épitett helye-
sebb belatasok alapjan céltudatos akarattal batran és értelmesen
cselekedni  kellene: a torténelem kerekén, az emberi boldogu-
las Ugyében, az utols6 draban, sziikséges és aldasos nagy-hatal-
masat forditani volna szikséges. Ami ezt a sziikséges, ertelmes
cselekvést egyedul képes életre szolitani, az az a kulturdlis 0jja-
éledés, amely a kulturdlis és a nemzetkozi élet kozéppontjava a
lelkei és a lélek torvényszer(iségeinek kovetéset teszi. Mert hisz
a kultara a lélekbdl és voltakép a lélekért van, de megszlnik a
lélekért lenni, s6t, kérlelhetetlenil, teremt6 anyja, a lélek ellen
fordul — annak mind kedélyi, mind pedig értelmi kdvetelmé-
nyei terén —ha nem a kultdra-teremtd lélek ismeretére és
torvénveire épit. Ezt a kulturdlis Ujjasziletést a tudomany —
amely az Gtmutatasra, legnemesebb lényegénél fogva, egyediil
hivatott — nem a gazdasdgi és nem a politikai életb6l indulva
ki és nem is a tarsadalmi asztalgharcok atjan, de egyedil a kul-
tura-teremtd emberi lélek biztosabb ismeretén vetve meg a l&bat,
munkaélhatja adekvat modon. Az Ujjasziletés kutfejéve, bovizl
és kiapadhatatlan taplalé forrdsdva a Iélektannak kellene valnia:
ez az értelem kovetelménye is és az emberiségnek az a kora
és az az éallama lesz a legboldogabb, amely képes lesz az
érzelmi tényezbkkel is szamotvetd értelem parancsait kovetni,
mind vezetdi megvalogatasaban, mind az allami bens6 élet meg-
szervezésében, mind az allamkozti vonatkozasokban.

A Magyar Psychologiai Tarsasag életének els6 ciklusat le-
zard elmault évi kozgy(lés Ugyvezetd titkari jelentésének egyik
helyén a kovetkezéket mondottam: ,Mi hisszik, hogy Tarsa-
sagunk eddigi tevékenysége komoly munkdjat végezte a tudo-
manyos al/a/>vetésnek, hozza kell hogy lasson élete kdvetkezd
ciklusdban a kulturalis gyakorlati /'V/epitésekhez, a tovabbépités-
hez is. Tarsasagi életiink elsd ciklusa — oroszlanrész jutva a mun-
kabdél els6, alapité elndkink, Ranschburg Pal hasonlithatatlan
lelkiismeretességli és faradsagot nem ismerd tevékenységének
— valdban biztositotta a Tarsasadg tovabbfejlédhetését es igy
az Uj ciklus munkajdhoz mar azzal a célkitlzéssel foghattunk
hozza, hogy a Tarsasag munkakdrét l1épésrél-1épésre kiszélesit-
stk, s hogy immaér kilonosebb sulyt helyezhessiink a szigortan
tudoményos feladaton talhaladé gyakorlati kulttralis munkéban
valé nagyobb részvételiink elGkészitésere.

Az (j ciklus eredményes munkdajanak személyi biztositékai
mar a mult Kozgydlés tisztikar-valasztdsa Altal biztosittattak.
IJj elndkiinknek, Benedek Laszlonak paratlan er6vel megnyilat-
koz6 és szertearado aktivitasa, valamint szinte semmi akadalyt
nem ismer6 optimizmusa valGban képes volt a Tarsasag Vvér-
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keringésének azt a ,,periodikus megujulasat” jelenteni, amelyet
a Tarsasag (j és Uj ciklusai szamara alapitd elnokink minteg

kotelez6 iranyelvkent jelolt meg. Az Uj elndk személyéhez fu-
z6dik nemcsak a debreceni Tisza Istvdn Tudoméanyegyetem
ideg- és elmekdrtani klinikdja orvosi karanak Tarsasagunkhoz
valo szorosabb kapcsolédasa és munkankban valé buzgd rész-
vétele, de maganak a Grof Tisza Istvdn tudomanyegyetemnek
— és kulén a debreceni egyetem orvostudomanyi karanak is —
alapitoé tagjaink soraba valo lépése.

Az elnbk anyagi A4ldozata tette lehet6vé, hogy az elsd
hatarozott Iépést megtehessik egy régi gondolat, egy tarsasagi
szakkonyvtar megalapozéasa érdekében : neves kilfoldi tudésokhoz
egyel6re még csak prébaképen szétkildott korleveleinkre le-
kotelez6 szivességgel hozzank juttatott értékes kulénnyomatok,
sOt terjedelmesebb kotetek megkuldése volt a vélasz, ugy hog
e biztatdé kezdet utdn ezt az akcionkat most méar az el6készi-
tett szélesebb keretekben fogjuk végigfolytatni.

Az elmult évben hozzékezdtiink egy szintén régi masik ter-
viink megvaldsitdsdhoz is: Tarsasdgunk a folyd 1931/32. idény-
ben meginditotta elsd kozérdek( (népszeri) el6adassorozatat, amely-
ben egy-egy kutatasteriiletnek a kérdéses tudomanyszak terén
onallé kutatd munkat végz6 miveldi adnak a laikus nagykdzon-
ség szamara bevezetd lélektani tajékoztatdsokat. E hasznosnak
és sikeresnek bizonyult kezdeményezésiinket, természetesen, a
jov6ben is folytatni fogjuk.l

Mar az elmult évben alkalmunk nyilott a Tarsasag elsd
szakosztalyanak, a psychotechnikai szakosztalynak buzgé tevékeny-
ségérdl beszdmolhatni. Mikdzben e szakosztaly tevékeny mun-
kdja 0j ciklusunk els6 évében is folytatddott, nem mult el ez
az év sem tovabbi szakosztalyok gondolatdnak érlel6dése nél-
kil és mai kozgy(ilésinkdn mar beszamolhatok a valasztmanynak
egy Ujabb szakosztaly felallitdsat kimondd hatérozatarél. Az
szakosztaly az euyenikai szakosztaly, amelyet e tudoméanyszak
kivalé6 magyar kutatdja, Csorsz Karoly f6orvos, egyet. m. tanar
fog vezetni.

Ha még megemlitem azt, hogy kilfoldi kapcsolataink kiszé-
lesedésének bizonysagaként ez eévben (j kulfoldi (és pedig ame-
rikai, olasz, francia, roman, lengyel) folyodiratoknak, valamint az
oroszorszagi Saratow-i egyetem pedagogiai kiadvanyainak
cserepéldéanyait sikerilt biztosithatnunk, attekintéstadtam azokrol
az Uj kezdeményezésekr6l és kapcsolat-kiszélesedésekrdl, ame-
lyekre a tovéabbfejleszthetés reményében bizonyos megnyug-
vassal mutathatunk red mar az Uj ciklus els6 évének lejartakor.
A mondott kulfoldi kapcsolatok tovabbi kiszélesitésében bizo-
nyara értékes személyi biztositékot fog jelenteni ismét elno-

1 Kozérdekl el6adasaink 1. sorozatat kozoltik a Magyar Psycho-
logiai Szemle 1931. 3—4. szdmaban. A szerk
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kink személye is: az altala gyors egymasutanban elért nagy
nemzetkdzi sikerek és azok a megtisztel6 felhivasok, amelyek-
kel kulfoldi tudomanyos korok el6adasok tartasara, véleményezé-
sekre, kidllitdsi anyagok gyd(ijtésére hozzafordulnak, egyduttal az
elndklete alatt mikdédé Magyar Psychologiai Tarsasagra is elis-
mertetést jelentenek és Tarsasagunk, amelynek épen most alakul
meg eugenikai szakosztdlya, épen ezért értékelheti a maga
szempontjadbdl is el6nydsnek azt a tényt is, hogy a nemzetkozi
eugenikai szervezetek figyelme egyre fokozottabban f6i dul hazank
eugenikai mozgalmai felé, amint ezt pl. a nemzetktzi szervezet
fétitkarsaganak (London) a kooperaciora vonatkozd, nemkiilén-
ben a new-yorki els6 nemzetkdzi eugenikai kiallitas eln6kségé-
nek Kkiallitdsi anyag gy(ijtésére vonatkozo, elndkiinkhdz intézett
megkeresései, valamint az utébb emlitett kiallitdis magyar anya-
ganak sikere is dokumentélja.

Az 1931. év elejétdl kezdve Tarsasagunk a kovetkez6 fel-
olvasé Uléseket tartotta :

1931. marcius 4 (30) Boda Istvan: A kovetkeztet6-képesség kisér-
leti lélektani vizsgélata mint ,,értelmiségvizsgalati“ feladat,

1931. marcius 28. (31) Balint Mihaly: Az érzelematvitel a pszicho-
analizisben,

1931. 4prilis 25. (32) Gergl Endre: Az érzékietek fejl6dése fazis
és struktlra szerint,

1931. jun. 6. (33)RanschburgPal: Emlékbeszéd Nagy Laszlérdl,

1931. jun. 6. (34)FarkashaziMenyhért: A tudat és a tudattalan
torvényszerdsegeirol,

1931. okt, 3. (35) Buday Laszl6: A konkrétumtol valo elszakadas
pszichologiaja, kuldnds tekintettel az orvostudomany fejlé-
désére,

1931. okt. 31.(36) Pap Zoltan: Ahisztérias lelki alkat és a témeg-
psziche kozti lelektani kapcsolatrdl,

1931. dec. 19. (37)Boda Istvan: Az értelmi fejlédés megindulasa,

1931. ,, 19. (38) » A zseni problémajdhoz,

1932. jan. 30. (39) Merész (Michels) Fuldép: A dadogas lélektana,

1932. febr. 26. (40) Sagi Ferenc: Eidetizmus, gydngeelméjlség,
konstitucio,

1932. mérc. 12. (41) Fuldp Istvan: A szellemtdrténeti irdnyzatok
lélektani biralata,

1932. mérc. 12. (42) Gergé Endre: A lélektani strukturavizsga-
latok modszeréhez.

Folydiratunk, a Magyar Psychologiai Szemle, részben agazda-
sagi viszonyok sulyosbbodéasa altal reank kényszeritett nyomda-
valtozés miatt és még nagyobb részben a megromlott gazdaséagi
viszonyok folytan, a Téarsasagot ert sulyos taglétszamcsokkenes
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és a tagsdgi dijak késedelmes befolydsa miatt, csak nagy késéssel
tud maga is megjelenni. Sajnos, a Szemle koteteinek eddigelé
megszokott, tekintélyes tériedéiinétdl mar a most megjelenése
el6tt allo 1931. 3—4 szamban is eltérni lesziink kénytelenek. E
helyrdl is szabad legyen arra kérnem igen tisztelt tagjainkat:
tagsagi kotelezettségeik pontos es idejében valo teljesitésével
sziveskedjenek nemcsak a tarsasag, de dnmaguk érdekében is
lehetéveé tenni, bogy koteteink késedelmes megjelenése és a Szemle
ivszamainak kényszer( redukcidja csak &tmeneti tunetté és mi-
nél el6bb csak a mult tunetévé valjék.

Mikor mind el6adoinknak, mind pedig, mint a Magy. Psych.
Szle. szerkeszt6je, folydiratunk munkatarsainak hélas koszonetét
mondok, végezetil megemlékezve még tisztikarunk és a minden-
egyes felolvasd ulésiink el6tt Osszellt valasztmanyunk ©nzetlen
tigybuzgalmd munkéassagarol is, kérem a tisztelt Kozgydlést
jelentésem szives elfogadasara.

MAGYAR PSYCHOLOGIAI TARSASAG

Tiszteletbeli elnok: RANSCHBURG PAL
Elnék: BENEDEK LASZLO.

Tarselnokok:
FINACZY ERNO, GOMBOCZ ZOLTAN, HORNYANSZKY GYULA,
KORNIS GYULA, OLAH GUSZTAV,
PAULER AKOS, SCHUTZ ANTAL.

A MAGYAR PSYCHOLOGIAI TARSASAG célja egyfel6l a Iélektan

0sszes iranyainak és problémainak, valamint egyéb tudomanyokkal érint-

kezd hatarterileteinek mivelése, masfel6l a tudomanyosan igazolt lélek-

tani belatasoknak a nemzeti kulturalis élet minden agaban valé minél
teljesebb gyakorlati érvényesitése.

A tarsasag alapité tagjai egyszer s mindenkorra legaldbb 200 (kett6-
szaz) peng6t, a mikoddé vagy partolod tagok évi 10 (tiz) peng6t
fizetnek. A Téarsasag folydiratat minden tag, tagsagi illetménye fejében,
ingyen, atarsasag esetleges egyéb kiadvanyait kedvezményes arban kapja.

Az ugyvezetd titkar cime: V., AlkotmaDy-utca 11.

A titkar cime: VIII., Andréassy-at 72.

A pénztaros cime: VIII., Baross-u. 85.

Kéziratok a szerkeszt§ cimére (V., Alkotmany-utca 11.) kuldenddk.



A lelki tenzio
es annak tarsadalmi jelentOsége.

Irta: FENYVESI ANDOR.

A természeti és tarsadalmi folyamatok, a maguk teljessé-
gében tekintve, az emberi elme szdmara a legnagyobb szoveveé-
nyesség képét mutatjak. A fellép6 jelenségek igen nagy részét,
a maguk térbeli és id6beli meghatarozottsdgaban, minden
tudasunk, s6t pszicholdgiai 6sztonink dacdra sem tudjuk meg-
josolni. Tudatéletlink sem mutatja azt a nagy kontinuitast, melyet
a régebbi pszichologusok feltételeztek. ,,A folyam sz6 helyett
az elektromos szikrdk csattogasa jobb képét adnd annak,
ami a tudatos élmények id6beli kovetkezése a valc’)ségban“, irja
Driesch.” Feltin6 megis, hogy a koOzvetlen 6neszmeélésnél az
elemzés alapjan diszkontinuusnak mutatkoz6 tudati jelenségek
a folytonos aram**benyomasat keltik. Honnan ered ez a folyto-
nossag? Boda szerint testi és lelki organizmusunk biologiai egy-
ségebdl és a kozvetlenul megel6z6 tudattartalmaknak utohata-
salbol.** Husserl a pszicholdgiai id6 folytonossagat vizsgélva,
kereste a gondolkodasnak azokat a momentumait, mondhatnék
azokat a pszichikai ragasztoszereket, melyek a valtozo tudattar-
talmak folytonossagat létrehozzak.>*“* Azt taldlta, hogy minden
jelen-élményt nemcsak koveti a ra valo emlékezés, retencio,
hanem meg is el6zi a léleknek egy el6repillantd varakozasa, a
bekdvetkezOnek intuitiv megsejtése, melyet protencidnak nevez.
A retencid és a protencié 0Osszeolvadnak a jelen-élménnyel és
azt a kornyez6 elményekkel szoros egységbe flizik. Hogy ez a
protencid tényleg érvényesil, arr6l meggy6z6dhetiink valamely
tapasztalasi folyamat hirtelen megszakadasanal. llyenkor nem-
csak az elmultnak emléke marad vissza, hanem még akkor is,
ha a folyamat exisztencialis érdekeinkkel kapcsolatban nem volt,
a kielégitetlenségnek, kivancsisagnak érzése marad meg ben-

* Driesch: Grundprobleme der Psychologie. 1926. 37. oldal.

** Boda: Az eszmélések organizalédasa. Magyar Fsych. Szemle
1. évi. 43. oldal. . . )

*** Husserl: Ideen zu einer reinen Ph&nomenologie und phéno-
menologischen Philosophie. Halle 1913. Kap. 2.
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nink. Ennek oka csak az lehet, hogy a protencié nem kapcso-
I6dhatott, miként vartuk, reélis élményhez. Eletink minden
tudatos pillanataban dnkénytelenl is el6készillink tehat a kovet-
kezd pillanatra, de nem tudhatjuk, hogy ebben a kovetkezd pil-
lanatban a valdsag pontosan hogyan fog alakulni. Meglepeté-
sekre, mikor az élmény nem felel meg a protencidénak, mindig
el lehetink készilve. Még nagyobb a hatarozatlansag, ha a
tavolabbi jové eseményeire készullnk el és ezekre kovetkezte-
tunk. Jovénk mindig kisehb-nagyobb mértékben bizonytalan.
»,Minden percben Uj, rejtelmes az élet”“. Es ez a taldnyossag, ez
a bizonytalansag adja az életnek legfébb érdekességét, varazsat.

A sors bizonytalansdga minden él6lényt arra kényszerit,
hogy létének biztositasa celjabél allanddan résen legyen. A pro-
tencidval, az élmény felvételére valo el6késziilettel egyitt tehat
az akarati szféra is készenlétben van a vart élménnyel szemben
vald allasfoglalasra. Az intuitiv dnszemléletben magunkat sza-
badoknak érezziikk (hogy milyen joggal, arra itt nem szikseges
kitérniink). Ugy latjuk, hogy eletkorilményeink alakulasat
cselekvésunkkel befolyasolhatjuk, célszeri miikodés utjan a sors
bizonytalansdgaval szemben létlinket biztosithatjuk, jovOnket
életosztonunknek megfeleléen kedvez6en alakithatjuk. Ennél-
fogva minden ép embernél, az alvds okozta részleges megsza-
kitasoktdl eltekintve, az idegrendszer &llandoéan résen van 0j be-
nyomasok felvételére és az értelelem is készenlétben all, hogy
a benyomasokat rendezze, feldolgozza és a szervezetnek akarat-
tol kormanyozhatd részét a koérilményeknek megfelelé célszer(
és gazdasadgos miikddésbe hozza. A psziché a kils6 korilmé-
nyek bizonytalansaga miatt van alland6 késziiltségben és fesziilt-
ségben. Képet alkothatunk magunknak e viszonyokrol egy fizi-
kai hasonlattal. A 1ét bizonytalansdga ranehezedik a pszichére,
mintegy erGteret alkot korulotte, melynek hatasat a lélek a kil-
vilag felé iranyulo tenzidval egyensulyozza ki. Lelki tenzio alatt
a pszichének azt a készségét értjik, mely az egyén éberségében,
a redlis vilagban val6 érvényesulési torekvésében és kiilso aka-
dalyok legydzésére iranyulo cselekvési batorsdgaban nyilvanul
meg. A kozbeszéd ,.életrevalosdg” kifejezése utal leginkabb erre
a fogalomra, ami maéar figyelmeztet arra, hogy lelki tenzid
tekintetében nagy eltérések vannak az emberek kozott.

A lelki tenzi6 tehat, a psziché pillanatnyi, sztatikai alla-
potat véve tekintetbe, mint a Iéleknek készenléte, a 1ét bizony-
talansdgaval szemben val6 résen-alldsa nyilatkozik meg. Ez a
feszlltségi jelleg arra enged kdvetkeztetni, hogy a tenzié gyo-
kerei a cselekvést miikodtetd akarati szféraba nyulnak le. Ez az
akarati jelleg még inkdbb kidomborodik, ha az egyént miiko-
désben figyeljik meg, amint a Iét bizonytalansdgabol eredd
veszedelmeket Kivédeni és kornyezetét vagyainak megfelel6en
alakitani torekszik. A tenzi6 dinamikai megnyilvanulasat vizsgéalva
tehat annak akarati jellegét kell szem el6tt tartanunk.
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Az akarati élmény, Brentano kifejezésével élve, intencionalis,
vagyis mindig van valami targya. Az egyén szempontjabol ez a
targy lehet lelki javak kozul valo, immanens (pl. bels6 toké-
letesedés, miiélvezés, tudas szerzése) és lehet a kuls6i vilaghol
vett, transzcendes (pl. anyagi javak szerzése, uralom embertarsak
felett)/ Dinamikai szempontbdl a tenzié az akaratnak a kilvilag
felé iranyulo része, amely kiils6 akadalyok legy8zésében nyilat-
kozik meg. Magas tenziorol akkor beszélink, ha az akarat tal-
nyomoan és tartésan transzcendens célokra iranyul és cselek-
voén nyilatkozik meg. Az akarat onmagaban veve, intencionalis
targyatol elszakitva, nem kozvetlen lelki élmény, hanem
absztrakcio eredménye, tehat ennyiben gondolat jellegl. Ugyanez
all a lelki tenzidrdl is. Lelki tenzionkat tehdt megitélhetjuk, de
nem kozvetlenil éljuk at. Ellenben kdzvetlen intuitiv élmény
lehet az a fesziiltségérzés és az azt kisérd érzelem, melyet egy-
egy konki'ét feladattal szemben valo allasfoglalas a pszichében
kivalt. Ilyenkor azonban az akarat intencionalis targyahoz kap-
csolva kepezi az élményt.

Azonban tenziéfogalmunknak az akarati jelleg csak alapjat
adja, mert a kifelé iranyulé akaratnak cselekvdén kell megnyil-
vanulnia. Vizsgalnunk kell tehat, mik azok a feltételek, melyek
mellett az akarat cselekvést valt ki Mar Hume kimondotta, hogy
az elhatdrozas és a cselekvés kozott elméleti szempontbol mély
szakadék tatong. Nem nehéz azonban olyan empirikus feltételeket
talalni, melyek szikségesek az akarat cselekvé megnyilvanulé-
séhoz. Induljunk ki az akards Rehmke-féle definiciojabol, mely
igy fogalmazhat6: én jolesé érzés fényében allo valtozast kép-
zelek magam elé, egyidejlileg jelenlegi &llapotommal elégedetlen
vagyok és magamat ok gyanant kapcsolom 6ssze a valtozassal/**
Ebb6l az értelmezésbbl a vildg folyasaba aktive beleavatkoz6
egyén jellemére a kovetkez6 kovetkeztetéseket vonhatjuk le:

El6szor is elégedetlennek kell lennie, tehat kell, hogy bizo-
nyos életigényei legyenek. Ha sajat helyzetével elégedetlen, gy
altalaban 0nz6 érdekek vezetik, ha a tarsadalom &llapotaval
nincs megelégedve, (gy akaratat altruista motivumok iranyitjak.
Minthogy a kedvez6 véltozéast lehetségesnek tartja, tehat opti-
mistnak kell lennie. Végil pedig csak magabiz6 ember hozhatja
magat az el6nyds valtozassal oksagi kapcsolatba. Elégedetlenség,
optimizmus és Onbizalom tehat a magas tenzié szikséges jel-
lembeli feltételei. Ha valaki igénytelen, persze nemcsak sajat
személyét illet6ileg, gy uem fog nagyobb aktivitdsra torekedni.
11a pesszimista, barmily erds akaratd legyen is, akarata inké&bb
immanens célok felé fog iranyulni, a kilvilagtol valt) elfordulésra,
autizmusra lesz hajlamos. Es végil ha barmily elégedetlen és

* Driesch befelé iranyuld centripetalis és kifelé tarté centrifugalis
akaratot kilonboztet meg. (Grundprobleme 31. old.)
** Rehmke: Willensfreiheit. 13. old.
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barmennyire lehetségesnek is tart el6nyds véltozast, ha nem
bizik a maga testi vagy lelki képességében (ez az eset neuroti-
kusokndl is), hogy ezt a valtozast végrehajtani vagy vezetni tdrija,
ugy legfeljebb almodozd, vagy zsortolédé kritikus, de nem
cselekvé ember lesz.

A lelki fesziltséget (most nem a tenzi6 elvont fogalmarol
beszéliink), melyet az eletakarat konkrét esetekben a lét bizony-
talansagaval szembe szegez, normalis viszonyok kodzott tevékeny-
kedve nem érezziik. Az ok analdg a légnyomassal szemben vald
anesztézidnk okahoz: amint testalkatunk bizonyos Iégnyomaés
elviselésére szolgadl, mely alatt normalisan érezziilk magunkat,
ugy egész pszichikai alkatunk bizonyos mértéki fesziltsé
kifejtésére van berendezve és mikor a nekiink megfelelo
bizonytalansagl helyzetben vagyunk, akkor kilondsebb kiséré
érzelmek nélkul funkcionalunk. Altaldban a [ét bizonytalan-
sdganak id6leges csokkenése kellemes  érzelmekkel jar,
kilonosen ha azt a mi el6relatasunk és célszerli miikodésunk
idézte el6. Abizonytalansadg id6leges novekedése kivalthat kelle-
metlen érzelmeket, mert a bizonytalansag lekizdése a pszichét
nagyobb, esetleg meger6ltetd feladatok elé allitja. Komolyabb
érzelmi zavarok akkor kovetkeznek be, ha a lét bizonytalansaga
az egyén lelki alkatanak meg nem felel6 tal-kicsiny vagy tul-
nagy tenzio értékeket kovetel. Ha a l1ét tartdsan thi-stabilis az
egyen lelki fesziltségi habitusahoz képest, Kkivaltja az unalom,
»Spleen®, életcsémor érzéseit. Ha viszont a bizonytalansag til—
nagy és az egyén nem lat olyan mikodési modot, mely altal
életnivgjat, vagy létét fenyeget6 veszedelmektdl szabadulhatna,
ugy gondterhes szorongés érzése lép fel, mely kétségbeesésig
fokozodhatik.

A 1ét bizonytalansaganak és a lelki tenzionak objektiv
értékeléseéhez, sajnos, nincsenek egyszerli mérdeszkozeink. Az
egyén tarsadalmi helyzete, a tarsadalom technikai berendezett-
sege, atalakulasanak iranya, a kozgazdasagi helyzet, t6zsdei ar-
folyamvaltozasok, munkas-statisztika nydjtanak némi tdmasz-
pontot a lét durvabb és tartosabb bizonytalansaganak objektiv
megitélésénél. A lelki tenzid objektiv értékelésénél viszont a
figyelem, éberség, Kitartds, batorsag, taldlékonysag kisérleti vizs-
galatainak eredményei nyuUjthatnak tamaszpontot. Kilénben a
lelki tenzi6 értéke egyénenként igen valtozo és az idegrendszer
konstituciojan kivil fligg a nevelést6l, a tarsadalmi helyzettdl,
tehat attdl, hogy az egyén a létért valé kizdelemre miképen van
szellemi és anyagi fegyverekkel felszerelve. Az alkalmazkodéas
képessége nagyobb bizonytalansdgu helyzetekhez szintén megvan
mindenkiben, de egyénileg nagyon valtozd mértékben. Ezektdl
az objektiv szinezetli vonasoktdl meg kell kilénboztetniink
azt a szubjektiv érzést, melyet az egyenben a Iét bizonytalan-
saganak valtozésai kivéltanak. Lehetséges, hogy az egyén helye-
sen értékeli, persze inkdbb megérzéssel, mint tudatosan, sajat
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tenzio-habitusa és a 1ét bizonytalansaga kozotti viszonyt és cél-
szer(ien el tud helyezkedni a tarsadalomban. Lehetséges ismét,
hogy az egyén tulérzékenysége, vagy tompultsaga folytdn kép-
telen ennek a viszonynak helyes, vagyis altala az életben fel-
hasznalhatd modon val6 megitélésére. Az ilyen egyén nem fog
tudni a tarsadalomba célszertien beleilleszkedni és kiils tamoga-
tasra szorul. A normélis és abnormis lelki élet idevagd jelenségeit
kilon kell tehat figyelembe vennunk. Megjegyezzik, hogy tisz-
tdn leir6 mddszert kivanunk alkalmazni és tartézkodunk a
szomatikus magyarazatoktol.

A lelki tenzi6 fogalménak Piérre Janet biztositott helyet a
lélektanban, aki a ,,tenzion psychologique“-ot elmekdrtani rend-
szere alapfogalméva tette meg.* Janet az emberi lelket nagy-
szamu kilonbdz6 tendencidk, tehetségek kotegének tekinti, me-
lyek id6k folyamén fokozatosan fejlodtek ki és ezen az alapon
bizonyos rangsorozatba illesztheték. Legkordbban fejlédtek ki,
legjobban meggyokeresedtek az allati élet fenmaradasat bizto-
sitd tendenciak, melyek a rangsor alacsonyabb hel?/eit foglaljak
el. A magasabb helyeket az emelkedettebb szellemi életben
megnyilvanulé tendencidk foglaljak el, melyek kés6bben fej-
I6dtek ki és kdnnyebben elmosédhatnak. A tendencidk meg-
nyilvanulasaban az energiaval val6 ellatottsag mérve szerint a
latens allapottol az elgondolason at a cselekvesig fokozatossag
allapithaté meg. Magasabb tenzi6ju ez a tendencia, mely maga-
sabb megnyilvanulési fokozaton &ll, melyhez tébb energia kotédik.
Janet magas tenzidjunak nevezi az olyan egyéni, akinél az eld-
kelébb lelki tendencidk is cselekv6én nyilvanulnak meg. Néla
a magas tenzié a langész jellemzéje.

A lelki tenzidnak Janet-\6l eredd értelmezése ellen az a ki-
fogasunk van, hogy a fizikai energidnak a lélektantdl idegen
fogalman alapszik. Nézetlink szerint az energia jellegzetesen
kvantitativ fogalmat tudomanyosan alkalmazni csak akkor szabad,
ha a szerepld energiamennyiségek le is mérhet6k. Ha ez — mint
Janet elméleténél is — nem lehetséges, Uigy az energia csak mint
arnyéktogalom, fikcio szerepel, melyet ha csak lehet, el kell
kerulni. Az a tenzi6-fogalom, melyet itt bevezettink, tisztdn lélek-
tani fogalmakon alapszik. Megegyezik Janet Osszefoglalo tenzio-
fogalmaval annyiban, hogy a cselekvést és a jelenségek valo-
sag-értékének helyes megitélési-képességét Janet is a magas
tenzioju egyén jellemvonasdnak tekinti. M azonban az atlagos
tehetsegl egyént is az emelkedett tenzioju klasszisha soroljuk,
ha az energikus cselekvé és nem vesszik tekintetbe azt, hogy
a céltudatos cselekvésnél a legszublimaltabb lelki tendenciak
szerepet jatszanak-e. Janet f6leg a koros lelki élettel foglalkozik,

* Janet: Les névroses, Paris 1909. dsszefoglald értekezése Dumas
Traité de Psychologieja I. kotetében (Paris 1923). ,La tension psycholo-
gique et ses oscillations* cim alatt.
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mig jelen dolgozat a lelki tenzié szerepét f6leg a normalisnak
tekintett lelki élet terlletén és a tarsadalmi életben igyekszik
megvilagitani.

¥ *

Minthogy a tenzié univerzélis sajatsdga a léleknek, ebbdl
kovetkezik, hogy fokozatainak minden karakterologidi rendszer-
ben nyiltabb vagy burkoltabb forméban benne kell foglaltatniok.
Az explicit szereplésre nézve emlitjuk Ewald biolégiallag meg-
alapozott rendszerét.* Szerinte a cselekv6képesség a tempera-
mentummal van kapcsolatban. Ezt viszont az életfesziltség, az
egyénnel velesziletett fizikai és pszichikai turgor determinélja.
JO testi er6 rendesen erdsebb lelki lendilettel jar egyitt, ami a
cselekvbképességet elémozditja. Az ernyedt testi allapot rende-
sen lelki petyhidtséggel és cselekveési batortalansaggal péarosul.
— Meggondolésaiban bizonyosan rejlik praktikus igazsag.

Nem ily nyiltan jelennek meg a tenzi6 kategéridk Spranger
tipustanaban.** Hatarozottan magas tenzidjliak az 6 6konomikus
és hatalmi tipusai, alacsony tenzidjliak az esztétikai és elméleti
tiszta tipusai. Szocialis és vallasos tipusa tenzié szempontjabol
vegyes osztalyt képvisel.

Kretschmer tipoldgiéja példa olyan karakteroldgiai rendszerre,
melyben a tenzio explicite nem szerepel. Annal tanulsagosabb
az 0 fbkategoridinak (ciklotim = praktikus bedllitottsigl ember
és szchizotim = elvek embere) és a tenzié osztalyoknak keresz-
tez6déseit megvizsgalni. Itt a fétipusok:

1. alacsony tenzioju-ciklotim: a nyarspolgar tipusa, kis kérben
praktikusan tevekenykedd ember,

2. magas tenzidju-ciklotim: a szervez0 tipusa, az élet realis
kovetelményeihez alkalmazkodni tudo vezeté ember,

3. alacsony 'tenzioju-szchizotim: az almodozo tipusa, befele
él6 mUélvez6 és elvont alkoto,

4. magas tenzioju-szchizotim : a hés é apostol tipusa, ideédk-
nak él6 és azokat megvalositani torekvd ember.

Ezek a jelszavak persze csak hatartipusokat jelentenek,
melyek tisztan alig fordulnak eld. A négy tipussal aldbb még
foglalkozni fogunk.

Még egy megjegyzést kivanunk tenni. Az akaratkoncentra-
las képességet nem lehet a magas tenzidval azonositani. Hiszen
a lemondasban, az elvonult alkotasban is er6s akarat nyilvanulhat
meg. A magat sanyargatd elvonult aszkéta kétségtelenul erés
akaratd ember, de akarata nem nyilvdnul meg kiils6 akadalyok
legy6zéseben, tehat alacsony tenzidju egyén. Ellenben lehet valaki

* Sciencia. 1930. évi.

) ** E. Spranger: Lebensformen. 6. Aufl. Halle 1927. 2. Abschnitt: Die
idealen Grundtypen der Individualitat.
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allandéan praktikus cselekvésre bedllitva, azonban nem Kitarto
céljai kovetésében. Az ilyen gyenge akaratl, kapkod6 délibabok
béseét mégsem tekinthetjuk alacsony tenzigjunak. Mintegy atme-
netet képez a két tenzid-klasszis kozott.

Vizsgéljuk meg, hogy a lelki tenzié és a lét bizonytalanséaga
milyen viszonyban vannak az emberi élet kilonb6zd szaka-
szalban.

A csecsem( tudata homélyos, a kilvildggal szemben valo
reakcidi szlikkoréek, a mikodések legnagyobbrészt 6sztonsze-
riek. A szellemi élet fejlédésével parhuzamosan kialakul az
idegrendszer készenléte, a lelki tenzid is, amely novekedd ten-
denciat mutat. A gyermek Aaltaldban biztos életkdriilmények
kozott él, életfentartasardl masok gondoskodnak. A Iétét feuye-

et6 veszedelmeket alig ismeri, Ennek folytan lelki tenzioja,

ulénosen oly idékben, mikor Uj benyomasok nem kotik le
érdekl6dését, talsagos méretiivé lesz, sorsanak csekély bizony-
talansagadhoz képest. Tudjuk, hogy az ilyen aranytalansag kelle-
metlen érzésekkel jar, melyeknek elkerllése végett az egyén a
lét egyhangl determinéltsagat csokkenteni és a korilmények
valtozatossagat s igy kiszamithatatlansagat fokozni torekszik.
Minthogy nem mikodhetik redlis célkitlizések iranydban, azért
a mar gondolkozd gyermek 6sztduszer(ileg fiktiv célokat tiz ki
maganak Masszoval: a gyermek jatszik. Minél nagyobb fok( a
lelki tenzidja, annal kalandosabbak, olykor veszedelmesebbek
lesznek jatékai. Ebben a tekintetben mar a gyermekkorban
mutatkoznak a férfi és n6i psziché tenzidjanak fokozatbeli kiilonb-
ségei. A jaték, mint aldbb latni fogjuk, feln6ttekt6l is hasznalt
altalanos madszer a lét determinaltsdganak csokkentésére és
igy érdekességének fokozasara. A jolszitudlt osztalyok gyermekei
nagyobb létbiztonsaguknak megfelelGen tovabb megtartjak jate-
kos természetiiket, ,lassabban érnek“, mint a szegény osztalyok
_gyer:nekei, akik korabban megismerkednek a lét realis gond-
jaival.

Megjegyezzik, hogy a jaték-vagyanak fenti magyardzata
nem &l ellentétben egyéb jaték-elméletekkel. Groos szerint
a fiatal allatok és a gyermekek jatékaikban atoroklott képessé-
geiket gyakoroljak és igy oszténszerlieg el6késziilnek jovend6
hivatdsukra. Masok a gyermek er@s utanzasi vagyat hangoztatjak.
Groos felfogasa teljesen kielégité a csecsemékort illet6leg, mikor
a gyermek primitiv jatékaiban érzékszerveinek, tagjainak hasz-
nélatdt gyakorolja. Az utdnzds 0Osztone viszont a Kkisgyermek
spontén jatékainak témavéalasztasat hatarozza meg. Az itt kifejtett
felfogas a jatszas kivaltd okat adja, de a témavélasztdst nem
érinti.

A pubertads korénak fokozott kalandvagya arra vall, hogy
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az ekkor bedllo testi valtozdsokkal a lelki tenzié id6leges fel-
szOkése jar egyutt. A tovabbi fejlédés folyamén a tenzié némi
hanyatlasa észlelhet§. Az iskolazatlan ember kordn megszerzi
azt a szellemi felszerelést, melyet a létért vivott kiizdelemben
felhasznalhat. Késziltségének csekély volta miikddését aranylag
sz(lk korre korlatozza. Az iskolazott ember tettvagyat viszont
legtobb orszdg mai nevelési rendszere mellett a tulsagos tudéas-
halmaz ballasztja ny(igdzi le. Erre mutat ra Russell egy nevelési
munkgjaban és hangoztatja, hogy a nevelésnél torekedni kell
az ifjusdgban a szellemi kalandvagyat ébren tartani, mert ez a
tarsadalmi haladas legf6bb biztositéka.*

A feln6tt kor lelki jelenségeit targyalva, szempontunkbol is
meg kell emlékezni a férfi és a n6i psziché eltéréser6l. Kozhelyként
hangzik, de azért igaz, hogy altaldban a férfi-psziché a maga-
sabb, a n6i az alacsonyabb tenzi6ju. A n6, bizonyara bioldgiai
alkata és szerepe miatt, nvugodtabb életre vagyo, konzervati-
vabb, kevésbé bator és vallalkozé szellem(, mint a férfi. Okos
és képzett dolgozd n6k is megelégszenek beosztott szereppel
és nem vagyodnak az energikusabb férfiakkal versenyezve, fele-
I6sségteljes vezeté allasokra. (Igaz, hogy korunkban még némi
elfogultsag is Gtjaban all a n6k érvényesulésének). Katonai szol-

alatot nem teljesitenek, az amazonok minden id6ben kivételek

6z¢é tartoztak. Kisebb bizonytalansagi szikségletik miatt a
jatékszenvedély sem hatalmasodik ugy el rajtuk. lIgaz, hogv van
a jatéknak egy jellegzetesen n6i formdja: az oltozkddési divat-
nak minden tobbé, de még inkdbb kevéshé racionalis hulldm-
zasaban valo részvétel. Atalzasok itt isajobbmodu és az unatkozo
eltartott néi osztalyokat jellemzik. Adolgozé n6k rendesen mér-
séklettel kovetik a divat szeszélyes jatékait, kivéve, ha hivata-
suk, (pl. a szinészn6knél), erre Oket kotelezi. A divat hullam-
verései a foldmivesosztaly asszonyait szinte nem is érintik.

Lelki tenzi6 dolgaban a férfiak szélesebb skalat mutatnak.
Az alacsonyabb tenziéju klasszis szolgaltatja a csendesen robo-
tol6 munkasokat, a predesztinalt hivatalnokokat, az elvonult
mvészeket, tudosokat. A magasabb tenziéji0 a munkéas-vezére-
ket, a szabad péalydkat kedvel6 6néll6 vallalkozokat, hirlapiro-
kat, politikusokat. A hivatalnok-fajtdt a kockazatok, s6t gyak-
ran a felel6sség kertlése jellemzi; inkdbb megelégszik alacso-
nyabb életnivdval, semhogy exisztencidja stabilitdsabdl valamit
is feladjon. A vallalkozé tipus batran kiteszi magat kockazatok-
nak a magasabb életnivd kedvéért, sét olykor vagyoni bizton-
sagarol is megfeledkezve, I'art pour I’art nazardirozik.

oreg korban a lelki tenzié altaldban alaszall. 6reg ember
az elet klzdelmétdl visszavonulva gondtalan és fiiggetlen nyu-
galom utan vagyodik.

* Russell : Ewige Ziele der Erziehung. Ubersetzt von T. Schnabel#
Heidelberg 1928.
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Nézzilk mar most kdzelebbrél a két széls§ tenzidklasszis-
sal dsszefiiggd lelki sajatsagokat. Az alacsony tenzidju klasszis
tagjaiban vagy kevés az akcid-vagy, vagy haa vagy megvolna,
Ggy lelki gatlasok miatt nem johet létre cselekvd magatartas.
Mindkét tipus a lét bizonytalansagat a lehetdségig csokkenteni,
sorsat mindenképen biztositani torekszik. Altalaban a biztosi-
tasok alakitasa az alacsony tenzi6ju klasszis jellemzéje. (Ezt kulo-
ndsen Adler hangsulyozta.)

A kispolgér-tipus igéuyeit lefokozza. Minthogy nem szereti
a felelGsséget, szivesen aldveti magat egy-egy erésebb egyéniség
vezetésének. Irtdzik a korilmények oly valtozasatél, mely 6t
cselekvé magatartadsra kényszeritené. Osztonszer(leg, bar olykor
nem mélyebb meggy6z6deshél, tiszteli ezért a tekintélyeket és
tamogatja a meggyoOkeresedett tarsadalmi intézményeket, széval
konzervativ. Léte biztonsagat gyakran zsugorgatd t6kegy(jtés-
sel fokozza. A n6k tobbségének vonzalma a tetterds, magas
tenzioju férfitipushoz a nemi kivalasztason kivil, bizonyos mer-
tékig, az alacsony tenzigju egyén tadmasz-keresésével magya-
razhato.

Na az akcidra iranyuld impulzusokat lelki gatlasok fojtjak
el, az &modozé tipusa van eléttiink. Eredhetnek ezek a géatlasok
talérzékenységh6l. Az ilyen egyének, ha érzik is korilmé-
nyeiknek nehezen elviselhet6 voltat, nem mernek ezen véltoz-
tatni, mert minden akcioval egyuttjaré ellenhatas sulyat két-
szeresem érzik. Egy részilk — az élet slemiljei — a tehetetlentl
zs0rt616d6, panaszkodé emberek fajtaja.

Az almodozo tipus elfordul kisebb-nagyobb mertek-
ben a kulvilagtol és tevékenységi vagyat magaba zérva éli ki,
mivészeti vagy tudomanyos munka, mélvezés, bensgségesen
atélt valldsossag, aszkétasag, jotékonykodas utjan. Altalaban
a mivészek tobbsége is az almodozok Kklasszisdba tartozik,
akik a val6sag nehézségeinek lekiizdése helyett jaték-vilagba
menekilnek. Azonban szerencséjikre tehetségik van ah-
hoz, hogy az alomvilagot bizonyos mértekig realitas jellegével
felruhazva, masok szamara gyonyorkodtetévé tegyék. Nem volna
nehéz példaul lirikusok munkaibol olyanokat kivalasztani, melyek
kifejezik az élet durvasagatol fél6 ember vagyodasat szebb és
jobb vilag utan.

A kimondottan beteg pszicliasztenidsokat nem is tekintve,
vannak oly talalacsony tenziésok, akik nem az életre vannak
teremtve és a lét oromeirdl inkabb lemondva, menhelyet keres-
nek, moly megovja 6ket a létért vald 6nallé kiizdelemtél. Egyes
S hazak (katholikus, buddhista) a kolostorokban allitottak men-

yeket ilyen élettél fél6 egyének részére. (Ez persze nem zérja
ki, hogy tobb rendet éppen agilitds és fanatizmus jellemez).
A zsidd talmudistak is bizonyos mértékig eltartott rendet képez-
nek és ezek kozott is nagyszamban taldlunk életidegen kdnyv-
molyt, akit még nagyfoku testi gyamoltalansag is karakterizal.

4
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Az élclapok é&llandé téméja a professzor és a parapli elvalhatat-
lansaga, aminek melyebb értelme az, hogy ezek az alacsony
tenzioju egyének félnek a Iét még oly csekély bizonytalansa-
gatol is, mint az esetleg bedalld csé kellemetlensége. Készletben
tartjak teh&t maguknél &llandéan a ,Sicherung“-ot, esernyd
formajaban. Dedk Ferenc, az 6vatos politikus,egyik jellegzetes
arcképén karjan atvetett feldltével szerepel. Allitolag 6 hozta
divatba ezt az el6relatd szokast hazankban.

Attérve a magas tenzidju klasszis jellegzetességeire, megem-
litjuk, hogy feltlin6en gyakori a szervez6 tipus tagjainél a csekély
fogekonysag a szellem absztrakt megnyilvanulasai, példaul a
muvészetek irant. Nem miiveletlen és a realis élet finomsaga
irant nagyon fogékony ily egyének teljesen képtelenek a mu-
vészet emelkedettebb formait, igy a lirat élvezni, altalaban az
»almodozd“ embertipust értékelni. Ajémddiak inkabb divathdl
és t8kebefektetés céljabél, semmint lelki sziikségletb8l partol-
jak a miivészeteket.

A végletet itt a tiilmagas fesziltségre bedllitottak csoportja
képezi. Jelszavuk, mint Luciferé: Kuzdest kivanok, diszhar-
moniat. A normdlis bizonytalansadgé tarsadalmi életben nem
érzik inagukat lelkileg kielégitve. A tarsadalom szamukra egy
nagy jatszotér, melyet mozgo, atalakulo, nagyobb bizonytalan-
sage allapotba hozni térekednek. Ha céljaik egyéniek, a nagy
szervezOk, spekulansok, ,grundolok* kertlnek ki kozulok. Ha
céljaik idedlisak, ugy a hési és apostol tipus extrém alakjaival
van dolgunk: fanatikus vallas- és szekta-aJakitok, tulf(itott szin-
dikalista és nacionalista, kommunista és fajvéd6 vezérek, haborus
usziték, a tronuson hoditok. Nem ritkdk, mint tudjuk, ilyen
hipertenzids egyéneknél a célkitlizések iranyvaltozasai, st vég-
letes megforduldsai is. Ha a talf(itdtt hajtder6 sodraba egyik
eszme helyébe masik, esetleg az el6z6vel ellentétes tartalmu kertil,
az erd ezt ragadja meg és hajtja megvalosulas felé és az ild6zEbdl
az (ildozottek apostola, aszocialistaagitatorbdl nacionalista diktator,
a békeapostolbol haborus uszitd valik. — Olykor, ha a vezér-
nek sikerilt megvaldsitani egy Uj tarsadalmi berendezkedést,
6 maga az Uj rendbe beleilleszkedni nem tud, inert hisz neki a
diszharmonia az eleme és elégedetlen ellenzéket alkot. — Van-
nak olyan kispolgari egyének is, akik a normalis, kicsiny bizony-
talansagé polgari milioben nem tudnak jol elhelyezkedni, izgaga
duhajkoddk. Ezek akarhanyszor haboruban, lelki habitusoknak
megfelel6 bizonytalansagu Iétfeltételek mellett, mint vallalkozo
szellemd, vitéz katondk tlnnek ki. Taldlunk a kolt6k és mivészek
kozott is magas tenzioju hdsi és apostoltipustiakat. Ezek nem
elégednek meg a vilag rosszasdganak elpanaszolasaval, hanem
miivészi tehetségiiket az aktiv propaganda szolgalatdba allitjak,
s6t olykor személyes példaadassal is lelkesitik a tomegeket. Gon-
doljunk Petéfi, vagy Korner koltészetére, életére, haldlara, Dau-
mier mar6 politikal karrikatlraira és kizdelmeire, Verescsagin
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csataképeire, napjainkban Upton Sinclair szocialista propaganda-
regényeire.

A filozéfusok egész sora foglalkozott a tevékeny, vagy a
szemlél6dé élet el6nyeivel, az aktiv és a passziv embertipussal.
Okét azonban rendesen etikai értékelések vezették abban, hogy
egyik vagy masik irdnyban allast foglaljanak. Minthogy mi itt
a fenomenoldgiai leirds allaspontjara Helyezkedtlink, ezek a meg-
gondolasok targykérinkon kivil esnek.* Altaldban a passzivitast
hirdet§ pesszimista tanok az alacsony tenzionak, a voluntarista
és romantikus iranyok a magas tenzionak felelnének meg. Azon-
ban gyakran szerepelnek kontraszthatdsok. Ha az alacsony ten-
zZioju egyén tetter6s ideélis-ént alkot magéanak, ugy ez filozofiai
felfogasaban is kifejezésre juthat. (Pl. Nietzsche-nél.)

¥ ¥

A lét bizonytalansagainak véaltozasaihoz a normalis psziché
nagy mértékben tud alkalmazkodni, feltéve hogy a véltozas
eléggé fokozatosan megy végbe és van id8 az alkalmazkodasra.
Amint a légnyomas-valtozas okozta testi zavarok turistaknal,
buvaroknal akkor a leger6sebbek, ha hirtelen kovetkeznek be,
ugy a lét bizonytalansdganak véltozasai is akkor véltanak Ki
er6sebb reakciot, ha atmenet nélkil érik a pszichét. A hirte-
len anyagi romlas és a létnek megfeleléen fokozott bizony-
talansaga sokkal nagyobb foka kétségbeesést szokott kivaltani,
mintha ugyanolyan fok( elszegényedes lassan megy végbe. A
bizonytalansdg ily felszOkései a gyengébb tenziora beallitott
egyént ongyilkossagba sodorhatjdk. Kiterjedt, nagyaranyld gaz-
dasagi krizisek olykor valésagos dngyilkossagi jarvanyokat valt-
hatnak ki. De a megforditott jelenség, a l1ét stabilitdsanak hir-
telen fokozodasa vagy a tevékenységi kor hirtelen er8s sziiki-
lése is okozhat zavarokat. Akarhany magas tenzioju, tevékeny,
akadalyok legyGzéséhez szokott ember 6regedd koraban, anyagi
gondoktol mentesen is, gorcsosen ragaszkodik mikodési kore-
hez, mert érzi, hogy nyugalomba kényszeritve, a tétlenség gyor-
san fel6rolné lelki és testi er6it. A hirtelen meggazdagodas sem
hozza meg olykor a vart boldogsagot. Lafontaine foltoz6 var-
géja, aki visszaviszi a tékepénzesnek széz tallérjat, hogy vissza-
szerezze vig dalol6 kedvét, csak mesealak ugyan, de eérezzik
a mesének lélektani igazsagat.

Az emberek lelki tenzidjanak vannak elszigetelt és perio-
dikusan visszatér6 ingadozasai. Janet az alvast és az ébrenlétet
mint a szellemi nivé nagy, szabalyos oszcillaciéit irja le. llyen
ingadozasoknak tekinti még a kifaradas és a pihenés, a szen-
vedélyek felfokozodasa és alaszéallasa jelenségeit, melyekhez a

* Ez iranyban tajékoztatast nyujt: Elsa Stechert, Der aktive und
passive Menschentypus in neuerer Philosophie und Mystik. Dessau 1926.
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patoldgias jelenségek egész sora csatlakozik. Ezekhez mi a tar-
sadalmi magatartasra vonatkozé néhany megfigyelést kivanunk
hozzéfizni.

Az alacsony lelki tenzidra beallitott filiszternél isbekodvetkezik
idénként tenzid-novekedés. A kuldnben rendes ember ilyenkor
»Kirdg a hambol” és némi alkoholos, esetleg nemi excesszusok
utdn tér vissza a rendes kerékvéagasba Ezek a kihdgasok olykor
periddikusak s a periddusok gyakran bél fizetés idejével esnek
0ssze, mikor is a zsebben érzett szokatlan nagysagu pénzdsszeg
dagasztja az Onérzetet.

Utaz6k munkaiban gyakran olvashatunk (ltetvényeken dol-
gozé négerek vagy kinai kulik kérében dald jatékszenvedély-
rél. A nyomorult emberek keserves munkaval szerzett utolso
garasaikat, s6t ruhdzatukat képesek kockara tenni. Vilagos, hogy
a monoton munkaban robotolé péaridk a jatékban bizonytalan-
sagi sziksegletiiket elégitik ki. Minél egyhangibb a munka,
annal hazardabb a jaték. Ebbe a kdrbe vago jelenségek a magyar
parasztlegények szokvanyos korcsmai verekedései. A tipikus
amerikai izgalmas cowboy és detektivfilmek, szenzacios sportmér-
kdzések, rekordimédas, a tulfeszitett gépies munkéaban elfasult és
kimerultségtdl izgatott emberek tenziokiélési eszkozei. A tome-
geket idénként felkorbacsold haborus dih alapja is részben ilyen
nagyobb bizonytalansdg utan valé vagyo6das.

Azok kozott a tényez6k kozott, melyek a tenzidra hatassal
vannak, érdekes szerepe van a ruhazatnak. Ha az egyén olyan
kasztnak az egyenruhdjat, vagy jelmezét olti magara, melyet
magas tenzi6é jellemez, ugy ontudatlanul is beallitodik ennek a
kasztnak a szellemébe. A katonai uniformis, a beléje bujtatott
békés filiszterben is némi ,schneidig“-sdgot ébreszt. Ellenben
a papi, vagy szerzetesi ruha, hacsak nem a hit terjesztésérdl,
vagy vedelmeér6l van sz6, nem harmonizal a magas tenzigju
tevekenységgel. Papi személyek Uzérkedése vagy er6szakos maga-
tartdsa rendesen ellenszenvet Vvalt Kki.

Maér Goethe targyalta szintandban a spektrum vords vége
felé es6é szineknek élénkit6, tehat tenzio-fokozé, a kék felé es6
szinek megnyugtaté hatédsat. Zart terek (pl. kolostor-cella) a
lelket is magédba zéarjdk, a tenzidt csokkentik, nyitott helyek
cselekvésre, mozgéasra inditanak. De legfeltin6bb a zene hatdsa
a lelki tenziéra. A tizes indulé Gj lelket 6nt az elcsigazott csa
patba; a templomi korus elny uj (ott litaniai a pszichét magaba™
mélyedt passzivitasra hangoljak.

A narkotizl6 szerek egy része a tenzidt id6legesen felfo-
kozza, innen ered az alkohol batoritd, vigasztalé hatdsa nagy
bizonytalansdgu helyzetekben. Mas anyagok inkabb a kulvilag
bizonytalansagat rejtik el; ez az eset pl. piummamornal.
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A koros lelki élet tiineményeivel nem kivanunk részletesen
foglalkozni. Csak megemlitjuk, liogy a lelki betegseget Richet
tenzid-suiyedésnek tekinti, mely azéltal jon létre, hogy a pszichi-
kai energia a magasabbrend(l lelki tendencidktdl elhuzodik és
ezek helyett az alacsonyabbrendfleket hozza erésebb mUkddésbe.
Freud és Adler elméletei szerint a neurdzisok Ggy jonnek létre,
hogy az egyén normalis cselekvéképességet helytelen gondolat-
képz6dmenyek, komplexumok fékezik le. Ezek a komplexumok,
melyek Freud szerint szexudlis eredetliek, mig Adler szerint az
égvén kieléglletlen érvényesulési torekvésébdl erednek, a szer-
z0k altal kiépitett mddszerekkel megsziintethet6k, mire a beteg
visszanyeri normalis lelki tenziéjat. Megjegyezziik, hogy Freud
elméletének energetikai megalapozasa ellen (libido-elmélet)
ugyanaz a kifogas hozhato fel, melyet fentebb Richet energia-
fogalméval szemben alkalmaztunk.

Annyi bizonyos, hogy a neurotikus elvesziti érzékét annak
helyes értékelése irant, hogy sajat keépességei mennyire alkal-
masak a lét bizonytalansagainak és veszedelmeinek lekizdésére.
Vagy magat itéli talgyengének, vagy a korilményeket tdlzottan
és Ijesztéen veszedelmeseknek.

¥ ¥

Vonjuk le, most mér egészen vézlatosan meggondolésaink-
nak néhéany tarsadalom- és tdmeglélektani konzekvencidjat.

Szemlét tartva a népek és népfajok kozott, megéallapithatjuk,
hogy ezek éatlagos lelki tenzid tekintetében gyakran igen szem-
betliind eltéréseket mutatnak. (Pl. hindu és angolszasz psziché.)
Az alacsony tenzioju népek inkdbb ragaszkodnak ma is a nyu-
godt és kezdetlegesebb modon (izott Gstermeléshez. A magas
tenzidju népek ellenben, a hajdani hadakozok, hdditok (hacsak
tetterejik kozben meg nem tdrt) manapsag a indusztrializmus
és a kapitalizmus f6hordoz6i. A népek lelki tenzibjara, a ter-
melés modja mellett a torténelmi magatartasbdl és a népmivé-
szet jellegéb6l (zene, tanc) vonhatunk kovetkeztetéseket.

Erdekes volna a vallasoknak és a néplélek tenzigjanak
kolcsonhatasait felderiteni. Itt is csak par megjegyzésre szorit-
kozunk. A lemondast hirdet6 buddhista, brahman tanok az ala-
csony tenzidju kozép-és delazsiai fajok lelki habitusanak felelnek
meg, mig pl. a mohainmedanizmus a harcias és kalmarkodod,
magas tenzioju arab torzsek lelki alkatara van szabva. Erdekes
ugyanazon vallas életforma-alakulasait figyelemmel kisérni, amint
hiveinek tenzitjellege atalakul. Egészen més volt az a keresz-
ténység, mely a legazoll deprimalt rémai rabszolgak osztéaly-
harc-fegyverének, a passziv rezisztencianak volt a foglalata, mint
az a hit, mely néhany évszazad mulva a lovagok fegyvereit vezette
gy6zelemre. Egészen mas jellegli az alacsony tenzi6ju orosz-
muzsik és a lelki tulfeszlltségben él6 amerikai munkas kérész-
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tény hite. De nemcsak a hivek lelki alkata befolyasolja a
a vallast, hanem forditva is lehet. igy a magasabb erkdlcsi nivon
allé vallas felvétele a néplélekre ismételten volt pacifizalo, ten-
zio-csOkkent6 hatéssal.

A népek lelki tenzidjanak &z allamok kialakuldsaban is
szerepe van. A primitiv népek kozott, melyek nagyrészt vérségi
kapcsolatok alapjan alkotnak csoportokat, az alacsonyabb ten-
zi6ju békés fajtdk megteleped ve, foldmdveléssel és helyhez kotott
allattenyésztéssel, a magas tenzi6ju harciasok vadaszattal és
rablokalandokkal foglalkoznak. A szociolégusok csaknem alta-
lanosan elfogadtdk a mai értelemben vett allam keletkezésének
azt az elméletét, hogy a magasabb tenzi6ju harcias faj leigazza
az alacsonyabb tenzioju foldmdivel6t. Az el6bbi képezi a védelem
feladatat vallalo és eltartott nemességet, az utdbbi a dolgozé
parasztsagot/

llyenfajta &llamalakuldsokat manapsag mar kevésbbé figyel-
hetink meg, ellenben észlelhetjik kilonb6zd tenzidju fajok
egyuttélését ugyanazon a terlleten. llyenkor a stabilisabb péa-
lydkat, mint 6stermelés, kozigazgatds, az alacsonyabb tenzi6ju
fajok, mig a kereskedelmi és ipari vallalkozast a magasabb
tenzidju fajok foglaljak le maguknak. (Persze az is el6fordul,
hogy uralmi szempontbdl a kozigazgatast is a magasabb ten-
zioju faj sajatitja ki) Természetes megoszlasi egyensuly jon igy
létre normalis viszonyok kozott. Minthogy azonban a szabad
palydk — aki mer, az nyer elvnek megfeleléen — nagyobb
anyagi jolétet és vagyonosodast szoktak eredményezni, az egyik
réteg gazdasagi emelkedése felkelti a stagnald réteg irigysegét,
ami tarsadalmi harcok kiindul6pontja lehet.

Mig primitiv stadiumban a magas tenzid6 mindig a nép
harciassagaban jut kifejezésre, addig manapsag ez a sajatsag a
termelés és a forgalom fokozéséban, hatalmas gyaripar, mez6-
gazdasagi €s banyaszati nagyipar Kkialakitasaban, vilagkereske-
delem szervezésében is Kkifejezésre juthat. A magas tenzidval
nem mindig jar tehat egytt a harciassag. Ellenben vannak ala-
csony tenzioju agrikultar népek, melyek védekez6 haboruban
mint vitéz katondk szereztek maguknak tiszteletet.

A térsadalmi osztalyok formalodéasaban, atalakulasaban és
jellegének kialakuldsédban is fontos szerepet jatszik a lelki ten-
zZi6 es a lét stabilitdsdnak viszonya. A munkasosztalyt illet6leg
a letlint id6k rabszolga-allapota, melynél az emberek sokasédga
vagyaira valé tekintet nélkil mas emberek 6nkényének volt
kiszolgaltatva, tlrhetetlen bizonytalansagu létforma volt, mely-
nek sziikségszer(ien el kellett tlnnie, mihelyt a termelési viszo-
nyok fejlédése ezt lehet6vé tette. A roghoz kotott jobbagy-alla-
pot viszont alacsony életstandardot nyujtd, tulstabil allapot volt,
mely a lelki fesziiltségnek nem nyUjthatott elég kiélési teret. Nem

Gumplovicz és Oppenheimer elmélete. L. Oppenheimer: Der Staat.
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felelhetett meg tehat a fokozodo termelési-iram szikségleteinek.
A bérmunkas-allapot civilizalt allamokban az el6z0khoz képest
magasabb életnivot enged meg, ellenben ismét talsagos bizony-
talansagé a gyakori és Kiterjedt ipari krizisek okozta munka-
nélkiliség miatt.

A kozéposztaly tagjai lelki tenzidjoknak, olykor tradicioik-
nak megfelel6en a nagyobb stabilitdsu hivatalnoki és a kisebb
biztonsagl, de nagyobb kereseti lehet6ségeket nyujté szabad
palydk kozoétt oszlanak meg. Egyes foglalkozasi agakon belil
olykor mindkét lehet6ség is kialakul. Pl. mérndk, orvos lehet
onallé, vagy alkalmazott, esetleg a kettd egyutt is. Kilondsen
rossz gazdasagi viszonyok mellett, mikor tehat az €let bizony-
talansaga fokozodik, reszesllnek elényben a kotott palyak.

A fels§ osztaly (6roklétt nagy vagyonok, privilégiumok
tulajdonosai) korében olyan jelensegeket tapasztalunk, melyek
nagymértékben megerésitik a jatékrdl vallott felfogasunkat. Az
ilyen Kivaltsdgos osztalyok tagjainak exisztencidja er6sen stabi-
lis, nagyon Kicsiny bizonytalansagé. Hasonld helyzetben vannak,
mint a gyermekek, nem kell sajat létféntartatdsukrél gondos-
kodnak. A talgondtalansagboi ered6 spleen kellemetlensége
ellen 6k is sokszor ajaték Otjan védekeznek. Megtalalhaté ennél
az osztalynal a nagystilii szerencsejaték, a bravuaros, olykor
életveszélyes sportolas, romantikus becsiletiigyi kodex, hajdanta
veszedelmes kard- és pisztolyparbajokkal stb.

A torténelem tanusdga szerint a népek, fajok lelki tenzidja
nem alland6. Eltekintve bizonyos elszigetelt fellobbanasoktol —
amilyent a h&borls l&z kitorésében lattunk— &ltaldban a civi-
lizaci6 emelkedésével a kalandvagy is csokkenni szokott és a
nép beleéli magat a nagyobb stabilitdsu allapotba. Spengler
elméletét az egyének és a népek életperiddusainak analdgiaja-
rol tényleg sokban igazolja a torténelem. Léatjuk, hogy népek,
fajok életeben is vannak magas tenziéra mutatd er6s aktivitasu
korszakok, melyeket stagnalas id@szakai valtanak fel. Vaunak
népek, melyek egy darabig dominalé szerepet jatszanak a tor-
ténelem szinpadan, mig kés6bb csak jelentéktelen statisztaként
vannak jelen, vagy teljesen eltlinnek onnan. Mig azonban az egyén
oregségének a haldl véget vet, a fajok életében nincs kizéarva a
regeneracio lehet6sége.

A tomegek lelki életében is tapasztalunk az akcidképesség,
a tenzid és a lét stabilitisdnak megitélésében mutatkozé rend-
ellenességeket. igy gy6ztes hadseregek, vagy forradalmi téme-
gek gyakran estek elsé sikerek utan euforias Ontulbecsulésbe.
Sajat akcidképességiket megsokszorozva lattdk, az ellenallast
lebecsulték és megfeledkezve az eredmények kell6 biztositasarol,
az ellenakcié feltamadasanak aldozatul estek. Ha viszont a tar-
sadalom keretében olyan mozgalmak mutatkoznak, melyek a
tarsadalmi berendezkedések hirtelen, gydkeres atalakitasat céloz-
zak, a tdmegek, az atalakulassal jaré er6sen fokoz6d6 bizony-
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talansagtol tartvan, valosagos neurotikus rettegés allapotaba jut-
hatnak. Ilyenkor a lét stabilitdsanak biztositdsa céljabol olyan
archaikus szinezet(i er6szakos kormanyformékat is elviselnek,
amilyeneket normalis viszonyok kozo6tt nem volnanak hajlan-
dék megtdrni.

Ha a normadlis ember létének a megfelel6 életnivd mel-
lett valé stabilizalodasat vérja, ez a remény kellemes érzelmek-
kel jar egyutt. Ezek a kellemes érzések arra mutatnak, hogy
valamely 0Oszton sarkalja az embert a lét kérilményeinek foly-
tonos stabilizalasara, életnivojat és létét fenyegetd bizonytalan-
sagok allandd Kkikiszobolésére. Az ember atermészettel allando
kiizdelemben van, hogy annak ra nézve veszedelmes erdit meg-
fékezze és igy létének stabilitasat fokozza. Ebben a kizdelem-
ben legf6bb fegyvere a tudds. Bar a tudomény a sajat onceélu
életét eli, eredete kétségtelenil praktikus ésa létért vivott kiiz-
delem szempontjabol igaza van Comtenak, vagy Ostwaldnak,
hogy a tudoméany egyik célja a jév6 események megjosolasa,
masszoval: a lét bizonytalansdganak csokkentése. Azember erkol-
csi érzéke is Ugy itél, hogy a tarsadalmi egységek (csalad, haza,
emberiség) létének biztonsagat noveld cselekedetek és intéz-
mények szépek, dicséretesek, pozitiv értéklek. A civilizacio
tehat a lét stabilizdlasan munkéalkodik. Masrészt azonban a
tarsadalom a lét tdldetermindltsdgat sdlyos tehernek érzi. A
létét fenyegetd veszedelmek fokozatos kikliszobolése mellott
még elég akcidszabadsagot kivan lelki tenzidja kiélésére. A
racionalizmus tultengése idején megjelennek és sikereket érnek
el az individualizmus apostolai. Barmily idealis elveken alapul-

n is valamely tarsadalmi rendszer, ha az ember szabad tevé-
nysegvagyara tekintettel nincsen, az a tarsadalmat nem bol-
dogithatja.

E dolgozatban kimerit§ targyalas helyettaz 6ridsi témakor
problémaira inkabb csak rdmutathattunk. Mégis Ugy gondoljuk :
demonstraltuk a tenzid fogalmanak hasznossagat nemcsak az
egyéni, hanem a tarsadalmi lélektan terlletén is*

* A dolgozat szerzének a Magyar Psych. Tars. 1930. decemberi
tlésén tartott el6adasat tartalmazza roviditett alakban.
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Egy el6z6, az elmefogyatékossdg eredetét kutatd dolgo-
zatomban (A képzelet és hazugsdg viszonyéardl ... Magy. Psychol.
Szemle 1929. 3/4.) jutottam arra a kovetkeztetésre, hogy a korosan
fokozott képzeletet kell az elmefogyatékossdg oké&nak tekinteni.
Ugyanakkor az emberi képzelet fajtait is vizsgaltam és a talalt
négyféle & képzeletformat négy alkatilag egymastdl jol elkilo-
nithetd embercsoportra lattam kalon-kulon jellemzének. Az
akkor volt gondolatokat, a szlikségesnek mutatkoz6 simitasok el-
veégzése utan, azéta tovabbépitettem s ekdzben lattam hozzéa ahhoz,
hogy magéat az elmefogyatékossagot kdzvetlenil kivaltoé fokozott
képzelet mélyebb okat s igy az elmefogyatékossag végsé gyoke-
reit is megkeressem. Ebben a munké&ban vetddott fel az a gon-
dolat, hogy az emberi alkatokat 6sszeadd testi és lelki tulajdon-
sagok nemcsupan az egyes emberre, hanem egyben a fajra is
jellemzé jegyek és hogy mig egyes alkattipusok az emberi faj
egészséges, addig masok az emberi fajta csokkent életértéki
képvisel6i. Ezen csoportok kozil kettdrél Ggy vélem, hogy az
ezekbe tartozd egyének csokkent faji életképességliek s azéta
egy més helyen (Egységes alkatrendszer. Bp. 1931.) ezen Olet-
képességcsokkenés testi meg lelki jegyeit is megkiséreltem rész-
letezni. EkoOzben azt taldltam, hogy a csdkkent-értékliek két
csoportjdba tartozokat, lelkileg, &lland6an a teljes faji életkép-
telenséget jelent6 schizophrénia veszélye fenyegeti. Hogy ezt a
veszelyt elkerlilhessék, a természet arra torekedett, hogy az ilyen
egyének valamiféleképpen kompenzalhassék testi és lelki fogya-
tékossagukat. E két veszélyeztetett alkatcsoportba tartozé egyé-
nekre jellemz6 lelki fogyatkozasok legfontosabbikanak ez egyé-
neknek érzelmekben valo nagyfoki gyengeségét véltem felismerni.
E tulajdonsagnak, az ,érzelemgyengeség“-nek nagyfoku élet-
értékcsdkkentd hatdsat mar csak amiatt is kdnnyen belathatjuk,
mert tudjuk, hogy az élet tulajdonképpen nem mas, mint cse-
lekvés. Mivel pedig tevékenykedni csak érzelmi allasfoglaléas
utdn lehetséges, azt, akinek nincsenek a tevékenységet lehetévé
tevd érzelmei, teljes joggal csokkent életértéklipek. lehet
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tekinteni. Mostani gondolatmenelem itt kapcsolédik 0Ossze a
kiindulépontnak tekintett, az elmefogyatékossadg eredetét kutatd
dolgozatomban foglaltakkal, mert 0gy vélem, hogy a fokozott
képzeletik miatt elmefogyatékossd valo emberek is tulajdon-
képpen ezen két fajilag csOkkent-érték(i csoport tagjai, vagyis
erzelemgyenge egyének, akiknek fokozott képzeletét az eletképes-
séguket kisebbitd érzelemgyengeség — mint kompenzaciot —
hozza létre. Az ebbe a két csoportba tartozé egyéneknek a kép-
zelettel valé kompenzaldas mas és mas mddon valik hasznara.
Hogy azonban ezeket a modokat és lehetéségeket ismertessem,
el6bb magat az érzelemgyengeség fogalmat kell tisztdznom.

Hogy ezt elvégezhessem, mégel6bbre kell keriilni s legelsének
is az érzelemmel, valamint az érzelemre vonatkozd elméletekkel
kell foglalkoznom Ezt illeten, azt hiszem, felesleges az 6sszes
eddig ismertetett érzeleméiméieteket részleteznem, hanem az
is elegend6, ha azt vizsgalom, vajjon az eddigi elméletek meg-
egyeznek-e egyméssal vagy ha nem, akkor miben és hogyan
mondanak ellent egymésnak ? igy azt talaljuk, hogy 4z eddigi
elméletek ugyancsak ellentmondoak és a kialakult vita a koérul
forog, miszerint az érzelem testi jelenség-e, vagy — mint ahogy
ezt masok vélik — értelmi elmem(ikodés eredménye? Tdbbek
kozt Aristoteles, Descartes, Spinoza, Malebranche, Henle, Lotze,
Meynert, James, Lange és Storring azt valljak ugyanis, hogy
az érzelem testi jelenség, mig velik szemben Oppenheimer,.
Wundt, Herbart, Ziehen, Pikier, Fite, Meyer allanak, akik nem
hajlanddk az érzelmeket testi megnyilvanulasnak tekinteni, hanem
ellenkezdéleg ugy vélik, hogy az érzelmek értelmi elmemiko-
dés, tehat lelki tevékenység kapcsan jonnek létre. Amint ebbdl
a rovid attekintésbdl is lathatjuk, a kutatok eddig ebben a kér-
désben még nem jutottak egységes eredményre s igy a mai
nézetek egyikével sem lehet — megfelel§ érzelemelmélet hijan —
az érzelemgyengeség fogalméhoz kozelebb kerilni. Hogy
kitlizo6tt célomat az adott nehézségek ellenére mégis elérhessem
— az érzelemgyengeség fogalmat megvildgitand6 — kénytelen
vagyok egy, az el6bbi ellentmondasokat talan megobleld, Uj
érzelemelméletet feléllitani.

Ugy latom ugyanis, hogy az eddigi érzelemelméletek kozti
nagy ellentmondés legfébb oka az, hogy az eddigi kutaték az
altaluk megfigyelt érzelemféleséget az 0sszemberiség egységes
és mindenkire egyformén jellemzé tulajdonsaganak tekintették
és nem vették figyelembe az egyes emberféleségek kozti nagy
és magat az erzelmi életet is illet§ eltéréseket. Pedig tudjuk,
hogy az emberek nem egyfélék. A sokféle ember, mint ahogyan
ezt masutt mar bévebben is kifejtettem (Egységes alkatrendszer.
Bp. 1931.) szerintem négy nagy alkatcsoportba osztandd, me-
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lyekbe tartoz6 egyének egyméstdl — a legtobb vonatkozasban —
eltéréen viselkednek. Ez a négyes csoportositds, az a), b), c)
és d) csoportra vald beosztds — agy lattam —az érzelmek
szempontjabdl is kivanatos, mert az ,inkabb az életfolyamat
zokken6mentes biztositasat, utdédok nemzését, felnevelését és
életképessé tételét” szolgalé aj tipusi egyénekre egy egészen
masféle érzelmi reakciosmadd jellemzd, mint az ,eélet tartalmi
lényegének 0Osszegzésére és tudatositdsara sziletett” b) tipu-
suakra, ugyanakkor, amikor a koztik lévé atmenetet alkoto c) és
d) tipusi emberekre egyittesen megint egy mas, egy harmadik-
reakcidsféleség karakterisztikus.

E harom altalam felvett érzelemféleség kozil els6sorban
is arrél szolok, melyet megfigyelve juthattak Aristoteles és ko-
veti arra a meggyGzGdésre, hogy az érzelem testi jelenség es
amelyet én ,valodi érzelemnek* oOhajtanék elnevezni. Hogy ezt
megerthessik, el kell ismernunk, hogy a ratoré vilaggal és az igy
felvet6dott ezernyi kérdéssel szembeallitott egyén annél inkébb
életképes, minél gyorsabban és minél helyesebben tud az igy
feladott kérdésekre véalaszolni, vagyis akkor, ha valaszcseleke-
detei minél helyesebbek. Megfigyeléseim szerint ilyen abszolt
jO vélaszcselekedeteket csak a fajilag zavartalanul életképes
a) tipusu egyéneknél lehet talalni és ezeknek létrehozdja nem
mas, mint az emlitett valodi érzelem. Ugy gondolom azonban,
hogy az egész hibatlan valaszcselekedeteket lehet6vé tevd valodi
érzelem nem valamiféle érzetféleség és nem testi megnyilvanu-
l&s, hanem valami egészen maés.

A valodi érzelem lényegét legjobban a kovetkezd pér-
huzammal tudndm megvilagitani. En a valodi érzelmet ugyan-
ugy nem tartom minden emberrel egyittjaré tulajdonsagnak,
mint ahogyan a magnesesség sem okvetlen, minden esetben
meglévé tulajdonsidga a vasnak. Az emberi tulajdonsédgok tébb-
letének sem tartom, mint ahogyan két egyébkent teliesen azo-
nos vasdarab sem Kkulénbozik egymastél semmi mennyiségben
azért, mert az egyik magneses természeti s a masik nem.
A valddi érzelem nem okvetlen velejar6 tulajdonsaga és nem
mennyiségi tobblete az embernek, hanem pozitiv vagy ne-
gativ el6jele, melynek megfeleléen az egyén bizonyos életmeg-
nyilvanulasokat ellok magatdl, mig masokhoz vonzédik, mint
ahogy a magneses vas is taszitdé vagy vonzo hatdssal van a hozza
kozelitett fémdarabokra. A vasdarab mégnesessége a magnese-
zett vas molekuléris elrendez6désében leli magyardzatat. A va-
16di érzelem is egy ilyen bensd molekuléris elrendezddése az
a) tipust egyénnek, akinek ez az 4llandéan egyirdnyhoz valo
vonzodasa és az ettl eltér6t6l vald elforduldsa ugyanolyan biz-
tosan &lland6 irdnyt ad az életben, mint ahogyan a magnest(t
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sem engedi Kitérni &llandé helyzetéb6l a foldmagnesség iranyt-
szabO hatésa.

Ez az igy megtartott allandd egyirdny tagadhatatlan leg-
fontosabb biztositéka az ilyen a) tipusu egyén sértetlen faji élet-
képességenek. Ez vezeti ugyanis az ilyent pillanatok alatt a leg-
helyénvaldbb vélaszcselekedetre. Mert ez ugyanugy vélaszt az
adott befolyéasra lehetd Osszes valaszcselekedetek kozt, mint aho-
gyan a magnespatkd is, amely pillanatok alatt magahoz rantja
azt az Uveggydngyok kozé keveredett sorétszemet, melyet mas-
kép csak esetleg és csupan nagy munkaval lehetne kdztiik meg-
talalni. A valodi érzelemre — a pillanatok alatt eldiil6 szere-
tetre és gydléletre — annyira jellemz6 ez a raismer6 tulajdon-
sdg, hogy nemcsoda, ha Scheler a szeretetet a megismerés egy
eszkozének tekintelte.

A valddi érzelemnek bizonyos testiesseget kdlcsondz ez a
spontaneitds és részben ez okozta, hogy egyes, az ilyen érzelmi
megnyilvanulasokat figyeld és altalanosité kutatok a valodi érze-
lemben érzetféleséget, egy kulonallé testi jelenséget véltek fel-
fedezni. Megerésitette 6ket ebben a nézetiikben az is, hogy ez,
a vilag dolgaiban egy-egy esetben mar dontdtt valodi érze-
lem olyan, mint: ,,Az izz0 szén, mindig ott van az ember véré-
ben, ott ég Orokké, sokaig, évek maltan sem lehet kdnnyen
elfojtani.“ Dosztojewszkij ezen jellemzése is mutatja, hogy a
valodi érzelemhez mennyi testi velejarot érez az ember, de
ezeket megfogni, Ugy hiszem, soha nem sikeril majd, mert az
ezek koziul megmeérhetéek ugy viszonylanak magahoz a valddi
érzelemhez, mint ahogyan a letdrt és szétszdrt 4gak meg fale-
velek a maér elszaguldott viharhoz. Ezeket a testi tuneteket csak
akkor lehet helyesen értelmezni, ha elgondoljuk, hogy a valodi
érzelem, mint az egész szervezetben tamadd elementaris reakcio,
egyszerre van ott mindenitt: a bérben, a csontokban és az
izmokban stb, hiszen a megretten6 ember sem csak a testével,
vagy a leikével, hanem egész valdjaval ugrik vissza a veszede-
lem (tjabdl. Eszerint tehat a'valddi érzelem nem mas, mint az
egész szervezet &ltalanos és elemi reakcidja, az egyénnek a
vilaggal szemben felvett, az életérdek parancsolta frontja. [Sem
0j vagy valamilyen a tobbit6l kilonallo, azokkal egyenértéki
részjelenség, hanem az egyént alkoté részek csatarendje, vagy
0lelo karja: az egyenre hatott ingerekre adott helyes valasz.

Hogy a késobbiekben minél jobban megérthessiik egy-
mast, mar itt hangoztatom, hogy a valédi érzelmek minden
ertelmi  megfontolas, meggondolas nélkll zajlanak le. Hogy
azonban az igy, az értelem befolydsa nélkil letrejott dontések
mégis értékesek, elegendbének tartom ismét DosztojewszkKijt
idézni, aki szerint: ,,Az Ggynevezett ostobasdgokra (tisztdn csak
valodi érzelmen alapuld, afellletes szemléld el6tt rejtve maradt
értelmdi, latszolagos indokolatlansaguk ellenére is helyes valasz-
cselekedetekre) nagy sziikség van itt a foldon.“
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llyen tisztan a) tipust egyén, sajnos, olyan kevés van, hogy
a valofii érzelemre és egy ezekkel él6 emberre nem oly kénnyd
jellemz6 példat talalni. Az altalam megfigyelt ilyen egyéneknél,
mint példa, joval értékesebb Turgenyevé, aki egyik hdsével a
kovetkezd vallomast téteti: ,,Elvek (meggondolésok, értelmi hata-
rozatok) egyaltalan nincsenek, de igenis vannak érzelmek. Itt
vagyok pl. én, én a tagaddkhoz csatlakozom az érzéseimnél fogva,
nekem kellemes tagadni. igy van alkotva az agyvelém.“ Ez az
eset szépen mutatja a valddi érzelemmel él6, az egész életében
ezutan igazodd, mas okot nem keresd egyént, akit ez a velesziiletett
belsé elrendez6dés tart allandéan egyiranyban. Az ilyen egyén
mindig a neki megszabott formakban él, az ilyet nem zavarjak
meggondolasok, hanem szabadon teljesiti mindazon életparan-
csokat, melyekért a faj torvényei eletrehivtak. Sok mas ese-
temen Kkivil, szerintem, ez az el6bb idézet is azt igazolja, hogy a
tobbféle kozt van egy Ugynevezett valddi érzelem is, egy olyan, amely
minden meggondolastol, értelmi mikodéstdl mentes. Ez a valodi érzelem
nem Uj életjelenség, nem testi megnyilvanulds vagy érzetféleség, hanem
inkdbb azt hiszem, hogy egy az a) tipusu egyének zavartalan életlehe-
t6ségét biztositd Altalanos reakcid, mely mint ilyen nem mas, mint a
meglévd részjelenségek sziikséges rendje.

A valodi érzelem és az ennek iranyitadsaval €l6 a) tipusu
egyen életképessége egyik okénak megismerése utan konnyen
valik érthetévé, hogy miért tartom csokkent életképessegink-
nek a valodi érzelemmel nem rendelkezd, ) és d) tipusu egyé-
neket. Azért, mert ezeknél azt taldljuk, hogy a vildg reajuk
tor6 ezernyi ingerére csak lassan, vagy pedig egyaltalan nem
tudnak az életérdekiiknek megfelel6 valaszcselekecletekkel rea-
galni. Ha a c) és d) tipust egyéneket a rajukhatd, t6luk valaszt —
igenlést, vagy tagadast — vard behatasok pillanataban vizsgaljuk
meg, akkor azt talaljuk, hogy ezek valaszcselekedetei a Tehetd
legritkdbb esetben hasonlitanak az a) tipust egyéneknél mar a
behatas pillanatdban létrejové és elhataroz6 erejl reakciokhoz.
A ©) és d) tipusu egyének vélaszcselekedetei lassan, csak bizo-
nyos id6re, nagyon sulyos esetben —schizophrénia — egyaltalan
nem jonnek létre s a kialakult ,elhatarozas™ ereje gyenge, szinte
semmis, s egy mas lehet6 megoldassal legtébbszér kénnyen fel-
cserélhet6. Szemben a valddi érzelem valasztovizként hatd ere-
jével, az ilyen csdkkent életképességli egyének nem azonnal és
JOl, hanem csak lassan és bizonytalanul foglalnak allast, igy he-
lyezkednek el érzelmileg, ami, cselekedeteik késését, valamint
téves voltat idézve el6), konnyen érthetd, hogy életképesség-
asokkenést okoz. Az ilyen egyének nem az életakarat képviseldi,
hanem csupan az élettdl idegen egyes szempontok szovivéi,
ckiknek lelkében minden tettik el6tt egy szabalyos torvény-
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széki, parlamenti targyalas zajlik le és a dontés, ha ugyan egyal-
talan bekovetkezhet, csak a kilonféle érvek mérlegelése utan
torténik me%.

A megfelel6 valaszcselekedetek hidnya kdvetkeztében létre-
jott életképességcsdkkenés tobbféle moédon pusztithatja ki — ha
el6bb nem, utédaiban — ac) és d) tipusi egyéneket. Amint az
efféle lelkiség végallapota, a schizophrénia is mutatja, a csok-
kentéletképességl egyént legels6sorban is dnmaga tapossa el,
mert az 6nmagaval talzottan bibel6d, a tlltengd dnismeretli egyén
nem él kifelé, hanem csak dnmaganak, tehat vegetdl csupan.
Akik azonban mégis kifelé élnek kozllik, azok is a megkivantnal
lassabb, eredménytelen tempdban élnek, vagyis gy, hogy
ha nem az egyén onmaga, akkor az élet zarja le el6ttiik az utakat,
mert nem varhatja meg az ilyenek lassu és bizonytalan csele-
kedeteit. Hanem elhagyva 6ket, azokat viszi magaval, akik élet-
képesek, vagy — mint ahogy még ki fog derllni — azokat,
akik az életkepességcsokkenesiiket jol tudtak kompenzalni.

Tisztan életképes egyén az emberi fajta mai allapotaban
vajmi kevés van s hogy az emberek zéme mégis elhessen, hogy
a nagyon sulyos testi-lelki zsdkutcabdl valahogyan Kiker(l-
hessen, kompenzélni kényszeril. Az igy életrehivott kompenza-
cioknak tobb fajtdja van. Most egyenl6re — eredeti feladatom-
nak megfelel6en — csak az érzelemgyengeség egyik kompenzaciés
madjarol akarok szolni, a fokozott képzeletrél, melynek elényeit
és veszedelmeit ismertetve jutunk majd el az eredetileg feladott
kérdés megoldasdhoz, hogy mi az oka a fokozott képzeletnek,
illetve az emiatt keletkezd elmefogyatékossagnak.

Az érzelemgyenge egyéneket megfigyelve azt latjuk, hogv
a kulonféle behatasok csak olyan gyenge hulldmzést keltenek
bennuk, mint amilyeneket a viz felett bogaradsz6 fecskemadar ta-
maszt, amikor azt — szarnyaval megérintve —felbodrozza. Ennyi
hulldmzas nem inditék, nem élet. Aki csak ennyire érez, az nem
cselekszik. Hogy mégis élhessen a véglegesen még el nem zar-
kozott ilyen egyén, kompenzal és a dolgok természete szerint
kétféleképpen. Vagy ugy, hogy meglév6, gyengénhatd, hamar-
kimerul6 ingereit allandéan valtoztatja, mint ahogy ezt az elme-
fogyatékos teszi, vagy pedig Ugy, hogy cgy-egy mar kivaltodott
érzelemfoszlanyat er6ben felfokozza, hogy igy feltranszformalva,
most mar biztosabban fordulhasson hozza erdteljes cselekedete-
kért, ahogyan ezt a paranoid egyének szoktak. Mindegy, hogy a
kett6 kozul melyiket vélasztja az erre kényszeritett egyén, mert
ha sikertlt, mindkett§ jol hat, ha pedig nem, akkor mindkett6
egyforman veszedelmes. Mindkét megoldasmaddnak egy rugdja
van s ez a korosan fokozott képzelet.

Mar Dosztojewszkij is latta, hogy az ilyen egyének érzelem-
szeri megnyilvanulasainak legfontosabb jellemz6je, hogy ez
»Képzeletinditotta“ valami. A c) és d) tipusu egyének nem 0On-
maguk szeretnek és gy(ldlnek, hanem az dnmagukban tamadt



A korosan fokozott, képzelet fookarol 63

eféle érzelemfoszlanyokbol a képzeletinkkel Kkialakitott fogal-
makat szeretik vagy gyllolik valamiben s ez annyira jellemzd,
hogy ,a dolgok fogalméba valo szeretetet* mar a uiblia is meg-
emliti. Az eféle fogalmak kialakitasakor tdmad6 elmemdikddés,
az értékelés, vezette a kutatokat akkor, amikor egy részik arra
az allaspontra helyezkedett, miszerint az érzelem ertelmi elme-
mikodés eredménye. Ha ez a tétel nem is all meg altalanossa-
gaban, kétségtelen, hogy a valédi érzelmen Kkivil létez6 érzelmi
reakciosmodok egyike valdban ilyen értelmi miikddés kapcsan
jon létre. Ezen elmemikodésnek az a lényege, hogy a meg-
felel6 valaszcselekedet elddntésekor el6bb értékel§ viszonyba
kertilnek egymassal az Osszes lehetségesek, amelyeknek nem az
élet gyakran értelmetlennek latsz6 parancsa az alapja, hanem
valami hasznossagi, kellomességi elv. Az igy reagélé egyének pl.
nem spontan szeretnek valakit, hanem esetleg a bennik tdmado
sekély valddi érzelem ellenére is, mert a mutatott és a legtobbszor
onmagukkal el is hitethet6 szeretetnek valami mellékes értelme
vagy haszna van. Ennélfogva is kétségtelen, hogy a képzeletinditotta
érzelmi &llasfoglalas hasznos a csokkentéletképességili egyénekre,
mert az adott élet egyszer(iségét, az ettdl kevés inditékot nyerd
ilyen egyének szdmara, valtozatossa teszi, lehet6vé téve nékik
azt, hogy ugy, annyiszor és olyféleképpen varialjak képzeletik-
ben a meglevé egyszerliségeket, hogy dnmagukat elamitva mé-
gis élvezzék azokat, kivanjak és igy ne csak befelé, hanem kifelé
Is éljenek.

Az ilyen képzeletinditotta érzelemrdl, ennek esetleges
elényeir6l és veszedelmeir6l mar sokan szdltak s az érzelem-
gyenge egyen fogalma a tudomanyon kivil méar eddig is jol
ismert. Dosztojewszkij ,irodalmi tetlje, Balzac ,,nyomorult
hazugja“ a legrosszabbul sikerilt életld ilyen egyének irénti
jogos elkeseredesszillte meghatarozas. Persze ezek a nagy gon-
dolkozok nemcsak tdmadtak, hanem mindkettdjik irasaiban
talalunk olyan utaldsokat is, melyek arra mutatnak, hogy az
ilyen embereket 6k is megértették s meglatvan &ket, a segités
modjat is igyekeztek megmutatni. Dosztojewszkij talan a leg-
gazdagabb az ilyenekben. A Karamazov testvérekben pl. két
testvér azt mondja egymasnak: ,Ertelek testvér. Mi a bensénk-
kel akarunk szeretni. Hiszen jobban kell szeretni az életet magét,
mint az élet eszméjét.” Az élet eszméje, az élet fogalma, az az
érzelemgyenge egyén altal kialakitott, nem magaban a dolog-
ban, hanem csak az egyén gondolataiban él6 valami, eértelmi
kitalalds, puszta veszedelem, amit6l mindenkit 6vni kell. Nem
csodas ezekutan és konnyen érthet6 Dosztojewszkij, aki még a
gonoszsagot is megérti akkor, ha az gondolati elemeket nem
tartalmaz. A puszta értelmi kitalalas értéktelen voltat, a valddi
érzelem ereje nélkili feltevések furcsa eredményét mutatja be
Turgenyev, akinek egy, az el6bb idézett tipussal szeinbe-helye-
zettliése igy foglal allast érzelmileg: ,,.Csak egyszer lattam meg
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azt a lanyt és Ugy érzem maris, hogy minden valdszinliség szerint
megszerettem.”“ Ezek a vallomasok el6nyeiben és hatrdnyaiban
jol mutatjdk be ezt a képzelettel valé kompenzéciés madot,
melyr6l azonban mégis Stendhal szol a legvildgosabban. Sze-
rinte is: ,,Az agyvel6 szerelme (gy(lolete) sokkal elmésebb, mint
az igazi szerelem (a valddi érzelem). De csak pillanatokra ismeri
a lelkesultséget, — nagyon is ismeri — birdlja magéat, s nem-
hogy elszakadna a gondolkodastdl, de éppen a gondolkodason
épul.“ Szeretném, ha az el6bbi idézetekkel elég plasztikusan
allitottam volna elénk a csokkent életképessegl, érzelemgyenge
és a fogyatékossagait a képzeletével kompenzalé egyén alakjat.

Ha valaki a két csokkent életképesseg(i csoportba tartozik,
akkor az, hogy sikertelen kompenzacid esetén mivé valik, mar
csak attél fuigg, hogy ac) vagy ad) csoportba tartozik-e. A d)
csoportba tartoz6 egyének — altaldban nagyobb értelmi képes-
ségeik miatt — kevésbé hibazzak el a képzelettel val6 kom-
penzacidt. Itt, ezek kozt taldltam olyan egyéneket is, akik egész
tudatosan, programmszerlien igyekeztek kitérni a képzeletindi-
totta szeretet veszedelmei el6l. Gyakorlatomban legutobb két
ilyen esetet is lattam. Mindkét esetben a muzsikatol tartottak
magukat tdvol, a sok keser(i tapasztalat utan mar tul-6vatos
betegek, mert a muzsika altal kivaltott, a képzeletiikinditotta
szeretet mar sokszor vitte ket zsakutcadba. De még ha ennyire
nem is értelmes a d) tipusi lény, még mindig kdnnyen segit
magan, mert, amint tudjuk, a paranoiasok is sikerrel disszimu-
lalnak, nemcsak a paranoid, a felfokozott alérzelmeiktél fitott
emberek. Azonban minden kedvez6 momentum ellenére is van
veszedelmes hatdsa a képzelettel tortént kompenzacioknak ad)
csoportbeliekre. Ezek is valhatnak elmefogyatékosakka, bar
rendszerint nem aktivak. Ezek szintén kdénnyen hazudhatnak,
de nem, mint az elmefogyatékosak tipusos példanyai, masoknak,
hanem csak 6nmaguknak, ezek passziv hazudozok. Amint egy
mas tanulmanyomban részletesen is megirtam, (A schizoid alkat
egyik kompenzaciés formajarol. El6adas a XI. Magyar Elme-
orvoskongresszuson.) ezek Oblomov-tipusu egyének, akik inak-
tivitasukban, vagy csak id6nkénti nagy nekibuzdulasuk haté-
séra élnek vissza a fokozott képzelettel. Kénytelenek vele, mert
messze szallva, nem birjak realizalni képzeletiik abréandjait, és
igy csak beteggé képzelve magukat, vagy uldozottnek allitédva
be, tehat csak hazugsagok arén tudnak az életben meglenni, egy
olyan életet éIni, mely mégis a valé és igaz élet illuzigjat adja
meg szamukra.

A tisztdn c) tipusu egyének sorsa mar kevésbé vigasztalo.
A sziiletetten kisebb intellektus, egy az el6bbiekénél sokkal
aktivabb fizikummal pérosulva, az aktiv hazudozas és az elme-
fogyatékossag legjobb taptalaja. Ezek a keveset okoskodd, nem
igen okulé emberek nem félnek a mind Ujabb, képzeletindi-
totta jatékaik véltakozva kellemes és kellemetlen kdvetkezmé-
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nyeitdl. A gyakorlat tucatjaval hozza elénk ez efféle embereket.
Mind javulast Igérnek, mindegyiknek ,ez volt a legutolsé“ s
alig térulnek-fordulnak, mar megint el6ttlink vannak, vagy
megint a térvénykezés rovatban kerll elénk a nevik. Az ilye-
nek nemcsak a képzeletiikben, hanem a valdsagban is megelik
az életiik kiegészitdé pétszeréiil tdmadt gondolatokat; szerintem
igy lesz az érzelemgyenge egyén elmefogyatékos, mivel nem
tud banni az érzelemgyengeségeét javitani letrejétt fokozott kép-
zeletével. Amint azonban a gyakorlati élet is bizonyitja, az
elébbi két, végeredményében koros kompenzacids-feleséget sike-
res és nem eltulzott formajaban koézismerten elfogadjék és elis-
merik, mert a tarsadalmunkban sokszor lathatd, hirtelen és
gyakran elég gyorsan letlin6 sikereket legtobbszor egészen
tipusosan paranoid és az elmefogyatékossag hataran all6 em-
berek szoktdk aratni.

Az el6bbiekben mondottakat, a valddi érzelmek nélkili élet
veszedelmes voltat s az ezeket potlo, a képzeletinditotta érze-
lemben megnyilvanul6 tultengd értelmi elemek kéaros hataséat
Goethe is aldhuzza, mondvan: ,,Az ember azzal, amit mint észt
kapott, még allatibb lett, mint az allatok.“ Természetesen, mint
minden meghatarozasnak, ennek is vannak hatarai, mert az
emberi gondolatoknak van ezenkivil egy értékes megnyilva-
nuldsi formaja is s az emberi észnek egy olyan foka, amely
kivezet az el6bb vazolt veszedelmek orvenyeibdl és olyan
elhatarozé erejl, j6 valaszcselekedetek létrejottére ad alkalmat,
melyek a valodi érzelem kapcsan kivaltodokkal is egyenértékiek.

»Most nem gondolta at, mint annakel6tte szokta, gondola-
tainak egész menetét. (Erre nem is volt sziiksége.) Egyszeriben
beleélte magat abba az érzésbe, mely 6t irdnyitotta s amely ezek-
kel a gondolatokkal kapcsolatos volt s még er6sebbnek, még
hatarozottabbnak tapasztalta lelkében azt az érzést, mint annak-
el6tte. Most nem jart ugy, mint azel6tti dnmegnyugtatasi kiser-
leteinel, amikor mindig elebb az egész gondolatmenetét végig
kellett futnia, hogy réakadjon arra az érzésre. Most ellenkez6leg
az 6robm és a megnyugvas éerzése sokkal éiénkebb volt benne,
mint azel6tt sagondolat nem is volt képes az érzést megel6zni.*
Ez a Tolsztoj-idézet vezet tovabb a valddi érzelem hianyatdl,
az ezt jol p6tlo harmadikféle érzelem, a szerintem masodlagosnak
nevezett érzelem felé. Tolsztoj is nagyon hien irja le az érze-
lemgyenge egyének egy részenek onmagaval vald viaskodasat.
Egy olyan ernnert mutat be, akinek méar nincs sziiksége a kép-
zeletinaitotta érzelem alkalmaval olyan nagyfontossagu végig-
gondolasokra, nincs mar sziiksége az 6sszes magyarazatokra s az
onmegnyugtatasi kisérletekre. Egy olyan embert allit elénk, aki-
nek mar lettek biztos és allanddéan jo vélaszcselekedeteket szerzg

5
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érzelmei, akinél mar ismét az érzelem a legelsé lelki megnyil-
vanulas es az igy letrejott dontest semmiféle zavaro gondolat
sem képes tdobbé mar megel6zni. A kutatdé mindenben alairja
Tolsztoj meglatésat. llyen emberek csakugyan vannak, ez a val-
tozds valOban bekovetkezhet s ez a tény két reménységgel biz-
tat: egyrészt, hogy az érzelemgyengeseg javithatd, a képzelet-
inditotta érzelem ertékesebbé alakithaté &t és azzal, hogy igy az
elmefogyatékossag is gydgyithato.

Ezen masodlagos érzelem legjellemzébb tulajdonsaga, hogy
mindig gondolati elemeken épul, illetve, hogy nem mas, mint
érzelemerejli gondolat. Tiszta formajaban a rendszeremben b)
tipusuaknak nevezett egyeneknél talalhato fel sezeknek éppen
olyan természetli, ugyanolyan elényoket biztositd tulajdonsaga,
mipt az a) csoportbelieknek a valodi érzelem. Mert ugyanugy
azonnal tdmad és a lehet§ Osszesek kozul szintén a megmaésit-
hatatlanul egyetlen lehet6 megoldasra vezet. Azt az er6t és
azt az életképességi fokot biztositja pontosan, mint amaz. Ennek
kovetkezményekép olyan allandéan egyek a méasodlagos érzelem
emberei, azért nem hajlandéak a passziv Onéltatisra s az aktiv
oncsalas més forméira sem. Azon emberek képzelete, akiknek
mar vannak masodlagos érzelmeik, teremt6képzelet. A képze-
letnek ez a fajtdja szintén kompenzacid, de nem egy negativumot
kompenzal, hanem azt a pozitivumot segiti elviselni, amit a b)
tipusi emberre a fajaért valo 6rokos, ésaz adott jelenben min-
dig reménytelen munka és az erre vald képesseg jelent. Az ilyen
képzeletet természetszerlileg mar nem csabitja a személyi haszon
semmiféle formaja sem, mert mint ahogyan Ward is mondja:
LA teremtd szellem a hasznossal nem torddik.” Ez az az egyetlen
lehet6ség, amikor a fokozott képzelet nem okoz sem aktiv, sem
passziv Tiazudozdst és nem okozza az elmefogyatékossag és a
paranoid hazudozésok egyik fajtajat sem. Ezta képzeletet sz&n-
dékszom a szerintem létez6 harom érzelmi reakcios mdd har-
madik féleségének tekinteni, ezt a masodlagos érzelmet, mely eszerint
teljesen elvont, a gyakorlati hasznossagi és kellemességi elveken teljesen
kivilesd gondolati elemeken épil fel, melyek mar annyira allandoak és
egyiranylak, hogy az egyénbdl a valédi érzelem altal kivaltoitokkal
felérd, helyes, a faj érdekében valé valaszcselekedeteket képesek kivaltani.

*

A masodlagos érzelemmel kapcsolatban azt is megemlitem
még, hogy ez, a rendszerint csak nagy munkéaval és onfegyel-
mezéssel megszerezhet tulajdonsdg az egyén szamara a vald-
sagos érzelemnél is tobbet érhet, mégpedig két okbdl is. Egy-
részt mert mig az a) csoportbeli egyén a fajtajaért adott
célokért mindenkor ugy él, hogy az elért eredmények mindig
a sajat érdekét is szolgaljak, mivel az ilyen ember egyeni érdekei
a faj érdekeivel pontosan egybeesnek, addig a b) tipusi egyén
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éppen a jol fejlett masodlagos érzelmei Osztdnzésére olyan ma-
gasabb faji célokat is betdlt, amelyek kiharcoldsa esetleg az 6
felaldozasaval is jar, aminthogy az onfelaldozas minden nagy
ember cselekedeteire jellemzd is. Masrészt, mert az a tapaszta-
lat, hogy az a) tipusé egyéneknek a valodi érzelem veliikszii-
letett tulajdonsaga és igy, hogy fajilag helyesen élnek, nem any-
nyira erdemik, mig az a kevés b) tipusi egyén, ha nem is
lekuzdhetetlen, de igen nagy akadalyok aran valik azza, amivé
lett s igy tagadhatatlanul értékesebb is amazoknal, amint azt a
biblia is megirja a szaz igaznal is tObbetér6 egy megtért bi-
nosrél szolo példazataban.

Torténetesen azonban nemcsak a masok és a magam tapasz-
talatait hozhatom fel az el6bb mondottak helyességének bebizo-
nyitasan. Az el6bb hangoztattok felfogast ugyanis mar régen
ismeri a vildg. Az évezredek sordn a paradicsombol valé kilize-
tés mondajaban (gyanigy maradtak rank az elmalt évezredek
mondékban és szimbdélumokban kiformalt erre a kérdésre vonat-
koz6 megoldasai. Ez a monda az a) tipusu emberek, a val6sagos
érzelmek emberének vilagat, tehat a még elfajzatlan emberiség
Gskorat nevezi paradicsomnak. Megemliti azt is, miszerint az
embereket mar regi figyelmeztetés intette, hogy ne igyekezze-
nek ett6l az allapottdl eltdvolodni. Ugyanekkor az eltavolodas,
az ett6l a boldog allapottdl vald elszakadas egyetlen lehet6 okat
is megmondja mar, amikor arra figyelmeztet, hogy a tudéas fa-
jarél valo evés, az intellektualis életnek az érzelmi élettel szem-
ben val6 egészségtelen eltolodasa lesz az eljovendd bajok oka.
A mitoszban megirt paradicsombol val6 Kilizetés az @) tipusu
emberekt6l eltéré b) tipusiva még nem fejlédott ) és d) tipusu
egyének elszaporodasaval kovetkezett be és ezzel az értelemmel
valo megfert6zottséggel valt bevégzetté az a joslat is, hogy az
emberek tovabbi életikben méar mindig csak boldogtalanok lesznek.

*

Az eddigieket Osszefoglalva azt vélem tehat, hogy nem
egyféle, hanem héaromféle érzelem is van; a valodi, a képzelet-
inditotta és a masodlagos érzelem, hogy ezek az egymaéstol
alkatilag is elkllonithetd emberekre kilon-kilon jellemzdek, s
hogy a harom érzelemféleség kozil a képzeletinditotta érzelem
az alkatilag csokkent érték( egyénekre jellemz6. Ugy latom,
hogy ezek a csokkent érték( egyének a képzeletinditotta érze-
lemmel a veliksziletett érzelemgyengeségiket igyekszenek kom-
penzélni és hogy ezek kozil egyesek alkati okoktol fliggé be-
folydsok miatt valnak a fokozott képzeletiik kovetkeztében
betegekké és részben elmefogyatékosokka; egyben hiszem azt
is, hogy az alkat nemcsak az egyénre, hanem a fajta életké-
pesség! fokara is jellemz6, mert az egyént Osszegzd testi-lelKi
tulajdonsagokbdl legelsésorban is a fajnak az egyénben 1évé
szdndékaira vonhatunk le kovetkeztetéseket.

5*



A reklam lélektana.

Irta; URBANYI JANOS

I. A Iélektant a legOuzetlenebb tudomanynak nevezhetjuk.
Evszazadokig mint a filozofiai tudomanyok egyik szerény tagja
szerepelt, a legutolsé félszdzadban pedig kész orommel ajanlotta
fel szolgalatait a pedagogianak, az orvostudomanynak, a jogtudo-
manynak. A kozgazdasagtan talan utolsdként fordult az alkal-
mazott lélektanhoz. lgaz, hogy amit az id6ben elvesztett, ma
megfelel6 energidval potolni igyekszik. A pszichotechnika egyes
agal, az ipari munka lélektani vizsgélata, az alkalmassagvizs-
galat stb. igen magas fokon &ll és e vizsgalatok a gyakorlati
eletben ma maér szinte nélkildzhetetlen segédeszkozok.

Bizonyara nem lathatjuk e tényben a lélektannak, mint
tudoméanynak megalazésat és talan eltévelyedését. Hiszen a tobbi
természettudomanyok is, igy a fizika és kémia is fenntartas nél-
kil bocsatjdk eredményeiket a gyakorlat szolgéalatdra. Ha ez
nem tortént volna meg, nem &llana ma pl. a villanyvilagitas
vagy a radié azon a fokon, amelyen van.

A gazdasagi termelés lélektani alapon kidolgozott munka-
menetekkel és mas eszkdzok segitségével — amelyekre kitérni
kivil esik mai el6adasom targyan — egyre tokéletesbedett. A
taylorizmussal, fordizmussal tokéletesbitett és felfokozott terme-
léssel szemben azonban a masik oldalon ott allott egy mond-
hatni valdsaggal primitiv aruelhelyezé technika.

A helyzet pedig az egész vilagon az — és ezt nem Kkell
bizonyitanom, mindannyian érezzilk, tudjuk — hogy termelni
koénny(, de a termelt arut elhelyezni, eladni majdnem lekizdhe-
tetlen probléma. Nem meglep6 tehat, hogy a gazdasdgi élet
érezni kezdette, hogy e téren is segiteni kell. Uj tudoméany ke-
letkezik, az ugynevezett ,Werbewesen*, amit ,,toborozastannak*
szeretnék nevezni. Ennek a tudomanynak a legjobban kidol-
gozott és férésze azt targyalja, hogyan kell a termel6knek és a
keresked6knek a vevék lelkivilagat tekintetbevevs, lélektanilag meg-
alapozott rekldammal vevdket szerezniok. igy Aallott a lélektan a
reklam szolgélataba is.
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Il. A reklamlélektan természetesen azokat a maodszereket
hasznélja fel, amelyeket a lélektan egyéb 4&gai, és fejlédése is
nagyjabol a lélektan altalanos fejlédési atjat koveti.

1 Megindul az dnmegfigyeléssel. Emlitésremélté Hartungen
osztrak irénak a munkdja: ,Psychologie der Reklame,” amely-
ben a rekldm lélektani hatasat akkép irja le, hogy beleképzeli
magat a vasarloul megnyerni Ohajtott fogyasztd helyzetébe, vagyis
a reklamlélektan alapjava az introspekcids modszert teszi. A késébbi
reklamlélektani irok nem tartjdk ezt az eljarast elég tudomanyos-
nak, pedig igen fontos és barmely modszer értékesitésénél nél-
kilozhetetlen marad, mert minden lélektani megértésnek az
onmegfigyelés az alapja.

2. A masodik lepés a masok megfigyelese, a kiserleti reklam-
lélektan, amelyet az Amerikdban m(kédd német pszichologus,
Minsterberg inditott meg, s ma féként a németorszagi egye-
temek és foiskolak laboratériumaiban fejlesztenek tovabb. Hang-
sulyozom: laboratériumaiban. Alapja tehat az egyes speciélis rész-
letkérdések megfigyelésére bedllitott, a gyakorlati élett6l elvo-
natkoztatott, leegyszerdsitett kisérlet. Pl. Megéllapitjdk, hogy az
ujsdglap melyik részén elhelyezett hirdetés a legfigyelemkeltébb,
milyennek Kkell lennie a hatdsos plakat szineinek, stb.

3. A harmadik allomas: Amerika atviszi a Kkisérleteket a
laboratoriumbdl a gyakorlati életbe. Nagyobb témegeket figyelnek
meg. Minthogy ezt nem laboratériumban, hanem magaban az
életben teszik és a kisérleteket nem egyetemi tandrok, hanem
a hirdet6iirodak piackutato és lélektani osztalyainak alkalmazottai
vegzik, megfigyeléseik eredménye a gyakorlatban azonnal fel-
hasznéalhatd, habar tudoményos szempontb6l nem is annyira
megbizhatd és preciz. Tudjuk, hogy Amerika a hazaja a visel-
kedés-lélektannak, amelynek szempontjabol kevésbbé fontos, hogy
valamely kuls6é behatds milyen bens6 lelkifolyamatokat valt ki,
de amelyet a viselkedés-folyamatok lefolydsa erdekel: a kiils6-
leg megnyilvanult reakcio. A féprobléma: hogyan reagél valamely
ingerre a megfigyelt. Természetes, hogy a reklam hatdsanak meg-
figyelésénél is megelégedhetiink ennyivel és éppen ezért a rek-
lamlélektan halas terlletll kinalkozik a viselkedes-lélektan hivei
szamara is. Hiszen a reklamozé nem lélektani szabalyokhoz akar
jutni, hanem reklameszkézének hatasat akarja elére biztositott-
nak latni, azaz célja a business.

I11. A rekldmlélektani iranyok kozul, azt hiszem, a méso-
dik — a kisérleti irany — érdekli a pszicholdgusokat legjob-
ban, hiszen ez a legtudomanyosabb és legkidolgozottabb.

Ha a reklam hatdsénak lélektani vizsgalatdba mélyebben be
akarunk hatolni, két utat valaszthatunk. A reklamjiszicbologusok
egvik része, igy Lysinski a ,,Psychologie des Betriebes” c. mun-
kajaban, s Seyffert legUjabban megjelent munkgjaban, az ,,Alge-
meine vVerbelehre“-ben a reklameszkdzok analizalasat valasztja
vizsgalatai alapjaul. Ha pl. megnézziik valamelyik plakatot a hir-
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det6oszlopon, mindjart kétféle alkotorészre bonthatjuk. 01y al kotd-
részekre, amelyekbdl loborzohalas arad ki, pl. a kép, az irds és
oly alkot6részekre, amelyeknek nincs toborz6 hatasuk, csak az a
fefadatuk, hogy a fizikailag Onall6tlan toborzoalkatrészeket meg-
jelenitsék, azokat mintegy hordozzak, ilyen pl. a plakat papir-
anyaga, az Ujsag papirja, s a hirdet6oszlop. Ezek a toborzaslvisel6k.
(Kiveteles esetekben ugyan a papir is fejthet ki toborzohatést,
pl. kilonos fényével, réceivel, altaldban azonban nem.) A papirt,
emailt, Uveget, textilanyagot, szoval amibll a reklameszkoz
késziil, toborz6é substratumnak nevezziik. Amig valamely plakat
0sszegbngydlve nyugszik a raktarban, csak hatastalan toborzo-
anyag, ahhoz, hogy loborzéeszkézzé valjék, hogy hatésat kifejthesse,
sziksége van a hirdet6oszlopra, a hazfalra, széval a toborzast
kozvetitbre.

A toborzast kifejtd alkotérészek kozil emlitettik mar a
képet és az irast. Ezeket loborzofaktoroknak nevezi a reklamlélek-
tan. llyen toborzofaktor meg a beszéd, cselekves, kedvezmeny, targyi
mindség.
A beszéd alatt a beszélt szot, a beszélgetést, a rabeszélést
ertjuk. Ez jut érvényre az Uzleti beszelgetésnél és a propaganda-
elbadasndl. Ebbe mindjart belékapcsolodhat a cselekvés is, mint
gesztus. De a cselekves kulon is lehet toborzofaktor. Pl. egy
hordart ismertem, aki minden arra jov6 Gri embernek néman
kdszont.

A kedvezmény, mint toborzéfaktor jut érvényre a radadasnal,
rabatt engedélyezésénél, a rekldmtargy ajandékozasnal. A targyi
mindség, nem kell bizonyitanom, talan éppen a legjobb toborzo-
faktor.

A toborzofaktorokat még kisebb részeikre lehet bontani.
Azok a legkisebb egységek, amelyek még Kkifejtenek toborzo
hatdst, a toborzéelemek. A toborzéelemeket kilénféleképen cso-
portositjak. Seyffert emlitett munkdajaban felosztja: érzéki ele-
mekre, formai elemekre és tartalmi elemekre. Az érzéki elemek-
hez tartozik afény, szin, hang, szag, iz, tapintds. A formai elemek-
hez: a szam, az elrendezés, elhelyezés, nagység, forma, mozgés. Atar-
talmi elemekhez: a gondolati, érzelmi és értekelemek.

. Ha tehat ezzel az eljardssal akarom, mondjuk, valamely
akat hatésat vizsgalni, akkor el8szor felbontom képre és irasra.
eket tovabb bontom és vizsgdlom mind a szévegnek, mind a

képnek a szinét, a betlk elhelyezését, nagyséagat, formajat. Megél-

lapitom, milyen gondolati és érzelmi elemekkel kivan hatést
elérni sth.

Ezen az aton halad a reklamlélektan movelGinek egy
része. Szerény véleményem szerint ez nem a legfejl6désképesebb
irdny. A rekldmeszkdzoknek — amint még err6l b6évebben szé
lesz — igen gyorsan, rovid id6 alatt kell hatast gyakorolniok.
A reklameszkozoket, pl. egy plakatot vagy egy hirdetést, mint
egységes egészet fogom fel. Lehet, hogy egyes faktorai, elemei
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talan értéktelenek, de mint egységes egész, a plakat mégis hata-
sos és forditva. Az elméleti lélektanban az Ggynevezett alak-
Iélektani (,,Gestalt“-pszichol6giai) szemlélet, amely az egészek,
alakok, struktirak torvényszer(iségeit keresi, mintha egyenesen
a reklamlélektani vizsgalodasoknak Utmutatéjava kellene hogy
valjék: az elemek egymagékban, kuldu-kildén vett hatdsukban
Osszegezve, sose teszik ki az egész reklam 0Osszhatasat. A rek-
ldmban nem is a részek, de éppen az egész- és csak ezen belil
némely rész fontos. Ajo reklam : jol struktlrait egész.

V. Az el6bb vazolt modszerrel szemben tehat helyesebb-
nek tartom a reklameszk6z elemzése helyett a reklamhatéds elem-
zesét. Tisztaznunk kell mindenekel6tt a feladatot. Mit akar a
keresked6 vagy gyaros elérni a hirdetésével vagy plakatjaval?
Azt, hogy az 0 arujat vasaroljak. Ezt hogyan éri el? A kozvéle-
mény megnyerésével. Addig-addig leselkedik ram mindendtt
egy cigarettahlively neve, amig végul én is, — aki eddig min-
dig kész cigarettdt szivtam — veszek egy dobozzal és tolteni
kezdem a cigarettaimat. Par évtized el6tt nagyrészt az egyik
ma is hasznalt szajviznek a rekldmja nevelte ra a németeket, s
bennunket is, a szajureg fokozottabb tisztantartdsara és a pot-
kave-gyarak reklamhadjaratanak tudhat6 be, hogy ma mar a
falusi lakossag sem reggelizik szalonnat és palinkat, hanem kéavét.
Tehat, rendszeres és céltudatos reklamtevékenységgel igyekezik
a rekldmoz6 a kbzvéleményt iranyitani. A vasarlok tdmegeinek
eddig még egyaltalan nem, vagy csak alig érzett sziikségleteit
igyekezik felkelteni és fokozni abbdl a célbdl, hogy a vasarlok
e sziikségleteiket latszolag 6nként, valéban pedig az & toborzé
tevékenységének szuggesztiv hatasa alatt az 6 felkinalt &ruival
elégitsék Ki.

A reklam alapja tehat a szuggesztiv hatas. A cél a vasarlo
akaratdnak szuggesztiv. moédon valo befolydsoldsa. De hogy ez
sikerlljon, a vasarld akaratdt ennyire hatalmunkba kerithessik,
a lelki folyamatok egész sorat kell felkeltenliink benne. Ezek :

A) Erzékre val6 hatas. i
B) Figyelemkelt6 hatas.

C) Asszociativ hatés.

D) Emlékezeti hatas.

F) Erzelmi hatas és végl
F) Akarati hatés.

IV. A) A rekldameszkdzok érzéki hatdsanak vizsgalataval kell
fejtegetéseinket kezdenlink. A reklameszkozoket Iélektanilag
ingereknek foghatjuk fel, minthogy ezek K Marbe szerint, ,a
testi vilagnak folyamatai és allapotai, amelyek képések tuda-
tunkra hatést gyakorolni.“ Minden érzékszerven keresztil meg-
kisérelhetjik a bejutast a fogyaszt6 leikébe. Altalaban azonban
a szemet veszik igenybe. Nagyon elhanyagolt érzékszerv pl. az
orr. Azillatszergyarosok ugyan kuldenek szét illatositott lapokat,
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de mar pl. a kavé-, csokoladé-, italkeresked6k nem hasznéljak
ki ezt az ingert.

De nézzilk a hatast a szemre. Itt a f6nehézség az, hogy a
szem nagyon igénybe van véve. Ha valaki Ujsdgot olvas, vagy
az utcan megy, annyi mindenre kell néznie, hogy nehéz egyet-
len pillantasat is reklameszkoziink szdmara megfogni. A legko-
zonségesebb eszkdz, amivel tekintetét magéara akarja vonni a
hirdet6: a nagysdg. Megjegyzem, mindig csak a relativ nagysag-
rol van szo. Kisérletileg megallapitottdk, hogy pl. a folio- vagy
a quartalaku folyodiratban az egy teljes oldalos hirdetésnek
ugyanaz a hatdsa, ha a szem &lland6an ugyanarra a nagysagra
van bedllitva. Ha valamely cég 2 oldalon hirdet, azt mindenki
észre veszi, ha nem is olvassa végig a hirdetést. De atoborzéas-
tan épp azt keresi, nem lehet-e kisebb aldozattal ugyanakkora ered-
menyt elérni, pl. kicsi, tehat olcsd hirdetés elolvasasara ravenni a
vasarlokdzonséget. Kisérleteket végeztek arra vonatkozéan, vaj-
jon az '/i oldalas hirdetés mennyivel hatasosabb, mint a kisebb hirde-
tések. Scott pl. e célbdl 100 oldalas koényvet készitett, amelyet
a legkulonb6z6bb folydiratokbol és legkilénbdz6bb &rukra
vonatkoz6 hirdetésekkel ragasztott tele. Ezt 50 kisérleti személy
elé tették azzal az utasitassal, hogy ugy lapozzak at, mint vala-
mely folydiratot. Az erre forditott id6 éatlag 10 perc volt.
A Kisérleti személyek utdna azonnal leirtak, mit jegyeztek meg.
Az eredmény az volt, hogy 50 kisérleti személybdl

az 7i oldalas hirdetést 67a-szer,

az 72, " kevesebb, mint 3-szor,

az 7* ,, n valamivel tobbszér, mint 1-szer,
a kisebbeket csak 77-szer vették észre.

Tehat az i oldalas hirdetés észleleli értéke sokkal Kisebb,
mint az egész oldalas hirdetés észleled értékének a negyedré-
sze és az 78 oldalasé is sokkal kisebb, mint az IU oldalas hir-
detés értékének a fele. Aki tehat egy 7s oldal helyért fizet, az
a pszichikai hatasnak alig egy huszadrészét éri el. Ertékelési
hiba cslszott azonban a kisérletbe. Scott nem vette figyelembe,
hogy az egész oldalas hirdetések jobban ismertek. Ezt a kisérletet
tehat nem valddi, hanem kilon e célra készitett hirdetésekkel
kellene megismételni

Minsterberg ezeket a kisérleteket kiegészitette. Azt akarta
megallapitani, hogy ha valaki meghatarozott sszeget akar aldozni,
1-szer tétessen-e kOzzé 7i oldalas hirdetést vagy pedig mondjuk 8-szor
7s oldalast. E célbol 6 is valdsdgos kivagott hirdetéseket hasz-
nalt,amelyeket 60 kartonlapra ragasztott oly modon, hogy egyik-
nek sem volt elényds helye, ami — amint még latni fogjuk —
igen fontos. Minden i oldalas hirdetés csak egyszer, 72 oldalas
kétszer, V4 oldalas négyszer, 1s oldalas nyolcszor, 7i2 oldalas
tizenkétszer fordult el6. Ugy, hogy tulajdonképpen végul min-
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den hirdetés ugyanannyi helyet foglalt el. Ezeket a lapokat 30
személynek (20 férfi és 10 nd) uagy kellett &tlapoznia, hogy
minden lapot 20 mésodpercig figyeltek meg. A ket lap kozott
3 masodperc szlinetet okozott az elsé lap letétele és a kovet-
kezd lap felvétele. Rogton az attekintés befejezése utadn le kel-
lett irniok a kisérleti személyeknek, amit az olvasott cégekrdl
és a hirdetett arukr6l megjegyeztek maguknak. A Kkisérlet a
kovetkezé eredményt adta :

egyszer megjelend 7i oldalas hirdetésnek .. . 0.33
kétszer " \V n n e « 0.30
négyszer 74 n B> - 0.49
nyolcszor \s v " . . 044
tizenkétszer ,, 72 n - « 047

volt az észleleti értéke.

Tehat legértékesebb a négyszer megjelend IU oldalas hir-
detés, azutdn kovetkezik a tizenkétszer megjelend Vi oldalas
hirdetés. Ha most kilén figyeljuk meg a férfiak és n6K ered-
ményeit, akkor IU oldalas hirdetésnél a

férfiak 0.51
nék 0.45 értékkel szerepelnek.

Az 7s oldalas hirdetés s ismétlése esetén pedig

a férfiaknal 0.37
a n6knél 053 a kapott érték.

Tehat eszerint, ha férfiaknak akarunk arut eladni, négyszer
megjelené Va oldalas, ha néknek, nyolcszor megjelend I/s olda-
las hirdetésben hirdesstink. Hangsulyozom : eszerint, mert a kisérlet
nem felel meg teljesen a gyakorlatnak. Az egyes hirdetések
ugyanis a gyakorlatban sokkal nagyobb id6kozokben ismetlGdnek. A
kisérlet legfeljebb arra nyujt felvilagositast, hogyha ugyanabban
a folydiratban hirdet valaki, akkor a négyszeri IU olclalas hir-
detésnek nagyobb a hatdsa, mint az egyszeri 7i oldalasnak. Miért
nem taldlkozunk a lapokban mégsem ilyen hirdetésekkel? Mert
ez a hirdetési mod csak quantitative jobb, qualitative értékesebb
az 7i oldalé. Egyrészt sokkal jobban lehet technikailag ,,kihozni“
— mint mondjak — az wv1 oldalas hirdetést, masrészt az 7 i
oldal hirdetés az el6kel6, a nagy, a jelent6s cég hatasat kelti.

Ha a kisebb hirdetés értéke aranytalanul csokken, kérdés,
milyen eszkozok allanak a hirdet6 rendelkezésére, hogy mégis
észrevetesse hirdetéset. A kilonb6zd kontraszt-hatasok. A kont-
raszt-hatast &ltaldban nagyon szereti felhasznalni a reklam.
»Maskép, mint a toébbi“: ez az alapelve a rekldmgyakorlatnak.

Az (jsaghirdetésnél, minthogy ott csak harom szin johet
szdmba, a fehér, a szirke és fekete, csak a vilagossagi kontrasztot
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lehet kihasznalni. Illyen szimultan vildgossagkonlraszt a negativ
hirdetés a fekete bet(ikt6l szirkél6 lapon, sotét fekete folt
uresen hagyott fehér betiikkel. (Kulénésen jol hat, ha par soros,
rovid és igy egyszerre appercipialhatd.) A nagy feher felilettel is
ugyanazt a hatast lehet elérni. A magyar napdapokan egy alka-
lommal egy oldal teljesen Uresen maradt, csak a lap alsé sar-
kaban éallott apro betlikkel: ,Ez az oldal az................. csoko-
ladénak volt fentartva. De ennek a csokoladénak nincs reklamra
szllksége. ¥ Természetesen itt mas motivumok is hozzajarultak
még a hatdshoz Megint a gazdasdgossdg kerdése 1 Hogyan lehet
egész oldal helyett kevesebb terilettel is felhivni a figyelmet?
Az Ujsag Ures, fehér széleit, — a margot — nem kell megvenni.
Ha a kisebb hirdetést ugy helyeztetjik el, hogy a lap szélére
kertljon, $ nem zarjuk el kerettel a lap szélétol, fokozza hir-
detéslink hatésat az ures fehér szél, a mar™6, ingyen. Ez kulo-
nosen akkor sikertl, ha a hirdetés a tekintet iranydban van,
tehat jobbra fent. Itt tehat a szemnek, mint érzékszervnek moz-
gathatosagat és szokott mozgési iranyét is kihasznaljuk. Ugyan-
csak a szem mozgasat hasznaljuk ki, amidén a sotét negativ
hirdetést a lapon vertikalisan végigvezetjik. Azzal, hogy igy
megakasztjuk a szem szokasos mozgasat és rakényszeritjuk egy
szokatlan és véaratlan lefelé valé mozgasra, meglepetést és érdek-
I6dést is ébresztiink, ami hirdetésiink érzéklesét biztositja.

A szukcessziv kontraszton alapszik a kialvé és fellobban6 fény-
reklam. A sotét és vilagos valtakozasa az érzéki hatast fokozza.
A mozgd fényreklamnal hozzajarul még a mozgas nagy érzéki
hatdsa is. Ha valami &ll, nem is veszek sokszor tudomast rdla,
de ha megindul, azonnal érzékelem.

Nemcsak a vilagossagot, hanem a szinkontrasztdl is fel-
hasznélhatja a reklam, igy —a plakat, a csomagolés, a kirakat.
Mint kontrasztszinek szerepelnek a kiegészit§ szinek. Ezeket a
plakatm(ivész azért is hasznalja, mert ezek az dsszeallitdsok haté-
sukat id@jarasokozta kedvezdtlen megvilagitds esetén is meg-
tartjdk, mig a finomabb kilénb6z6ségek nem érvényesilnek az
utcan. Itt vetddik fel az a kérdés, milyen szinkombinacidknak
van a legnagyobb tavhatasuk. Ezt egy angol plakatgyar ugy
allapitotta meg, hogy egy mezén naptol joI megvilagitott tab-
lat allitott fel, amelyre Kkilénbdz6 szinl papirokat ergsitettek.
A kilonbdz6) szinl feliratokat, amelyek konny( és nehezen
felfoghatd betliket tartalmaztak, kilon-kulon erésitették az alap-
papirra. Tobb probaolvasas utdn megallapitottdk, hogy leg-
messzebbrdi elolvashaté a sarga papiron a fekete nyomas, utana
kovetkezik a fehéren zold, fehéren piros, fehéren kék, kéken
fehér, fehéren fekete, feketén sérga, piroson fehér, z6ldon fehér,
feketén fehér. Tehat a vilgos alapon a sotét nyomas sokkal mesz-
szebbre latszik, mint forditva.

A tavolsagi értékkel szemben megallapitottak bizonyos
kozelségi értékeket is. Ez a belsd, néha a kilsé, utcai plakatok
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helyének megéllapitdsanal is fontos, de els6sorban a kirakat-
rendezésnél. Megfigyelték, melyik a kirakatnak az a része, ahové
legtobbet esik a tekintet és amely rész egyben a figyelmet is
a legnagyobb mértékben felkelti. Ismeretes az altalanos Iélek-
tanbol a tekintet sllyedése, az a jelenség, hogy kozeli targyak
megfigyelésénél a tekintet hajlamos a természetesebbnek tetsz
lefelé irdnyulasra. Blumenfeld drezdai pszicholdégus a gyakorlat
adataival akarta ezt statisztikailag igazolni. A legkilonbézébb
napokon és napszakokban a legforgalmasabb utcadkban felje-
gyezte, hova néznek a kirakatszemlél6k abban & pillanatban,
amikor elment mellettiik, — tekintet nélkil arra, hogy a néz6k
mar régebben szemlélték a kirakatot, vagy akkor kezdték
szemlélni, hogy el6bb mas volt a tekintetuk, vagy azutan meg-
véaltoztattdk-e. Feljegyezte, hogy

felfelé néztek 7,
egyenesen 219,
lefelé 646 esetben.

A szemmagassag alatt elhelyezett targyakra tizszer tbbszor
esik a  tekintet,mint a szemmagassag fele helyezett targyakra.
Tehat a kirakat fels6 részét csak akkor érdemes felhasznalni,
ha megvan a lehetésége nagyobb tavolsagra gyakorlando ha-
tdsnak, pl. valami téren vagy szélesebb utcaban; a kozepét
pedig, ha mély a kirakat. A t&volodassal ugyanis emelkedik a
tekintet. Ugyanigy megfigyelte Blumenfeld a tekintet oldalra
vald irdnyulaséval kapcsolatos hatdsértékeket is. Az eredmény :

a tekintet balra volt iranyitva 189,
jobbra 177,
kdzépre 411 esethen,

Ha a fenti adatokat kombinaljuk, akkor megallapithato, hogy a
kirakat kozépsd also része a legértékesebb. Ertéke 20. A kirakat
alsé részének bal- és jobb szakasza csak a fele értékd. A fels6
sarkoknak az értéke pedig csak 1, tehéat az als6 kozéprésznek
V20 része. Természetesen, egy kuldéndsen érdekes targgyal meg
lehet a tekintetet a kirakat mas részén is fogni, vagy a mar
emlitett kényszer pillantasvezetéssel a kevésbé értékes részekre
is ra lehet iranyitani.

Nem elég azonban, ha azt tudja a reklamoz6, hogy hovéa
kell a targyat allitania a kirakatban, vagy mekkora Gjsaghirde-
test kell kozoltetnie, hogy meglegyen a lehetosége az érzéklés-
nek. Nem elég talsdgosan éltalanos, elréppend hatasu és je-
lentés nélkul valé benyomast kelteni a szemlél6ben, a hirdetés
tartalmat, a kirakott targyat be is kell a leikébe fogadnia. Tehat
ne csak érintse egy vilagos vagy sotét folt, néhany betli, néhany
targy a tudatat, hanem ragadja meg afigyelmét is, hatdsa tapadjon
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meg benne, értelme legyen valamennyire vilagos elGtte. Vagyis
ne csak perC|p|aIJa hanem appercipidlja. A kisérleti lélektannak azt
a tachistoskoppal elért megallapitasat tehat, hogy az appercipiél-
hatd benyomésok szama a

gyakorlatlanoknal 3—4,
gyakorlottaknal 6,

nem szabad figyelmen kivul hagyni. Azt tudjuk, hogy az érte-
lemmel bird szot, mint egységet fogjuk fel, néna egy-egy frapéans
rovidebb mondatot is. Az értelemnélkiili szotagokbol azonban leg-
feljebb 6—10 betiit tudunk egyszerre felfogni. Ha tehat valaki
fantazia-nevet, értelemmel nem bird szét valaszt &ruja nevédl,
akkor lehet6leg ne legyen benne tébb, mint hat betd. Az ugy-
nevezett Schlagwortban pedig nem tébb, mint 3—4 sz6. igy
»10rok szerencséje oOrok“ jo, de mar ,Nagypénteken mar a
holl6 sem mossa a fiat“, ha elég frapans is, nem megfeleld. Jol
felhasznalhatja a kereskedG azt a megallapitast is, hogy konnyeb-
ben felfoghatok a felsé szar( betlk, mint az als6 szardak, s6t a
szar nélkiliek. Pl. Udol, Elida jobb, mint Harang vagy Kinso.
Megallapitottdk azt is, hogy valamely szdveg az ugynevezett
verszalidkbdl (nagy betlikb6l) szedve nehezebben olvashatd, mint
a nagy és kisbetlikbdl vegyesen szedett szdveg. Tapasztalhatjuk
hogy a gyakorlati élet a leegyszer(sitésben még tovadbb megy.
Minden felesleges vonalat elhagy, s a grammatikailag nagy
kezdObetlt is Kis kezdObetiivel irja. Itt mindenesetre kozre-
jatszik az Gjszerliségre val6 torekves is. Az Ujszerliség ingere a
figyelem nagyobbfokl felkeltésével a felfogast konnyebbé teszi.

Megvizsgaltak azt is, miképen befolyasolja a kedvez6
appercepciot a betlk nagysaga, a betld nagysaganak és szarak
vastagsdganak aranya, s6t a betlk kozotti koz.

A 20 méterre elolvashatd betlinek legalabb 3 cm-nek,
a30,, ” ” ” 5 kell lennie.

Schulte egyik kisérlete, amellyel a betlik nagysaganak és szaruk
¥a|stag|ségénak legel6nyosebb arédnyat akarta megéllapitani, igy
olyt le:

A legsimabb vonalakig leegyszer(sitett betliket és pedig
a nagy betliket (verszaliakat) tette vizsgalata targyava, mégpedig
ugy rajzoltatta meg azokat, hogy mindegyik betiiszar egy 25
mm négyzet hatarvonalait érinti. Mindegyik 230 X 70 mm nagy-
sdgl kartyara egy-egy 6 betlib6l all6 értelemnélkili szét fes-
tetett tussal, pl. Lupret, Terpal stb. Ertelemnélkiiliek azért vol-
tak a szavak, nogy igy kikapcsolja a szavak ismertségének hatasat
Az egyes betlk kozotti koz fél betlinyi volt. Az dsszetéveszthetd,
nehezen felfoghatd (nagy) betiiket kihagyta, igy a G-t, Q-t,
C-t. A betli magassaganak és a szarak vastagsaganak aranya
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az egyes kartyadkon 100:1 arannyal — tehat igen vékony he-
tikkel — kezdddott, s eleinte gyorsabban, majd lassabban csok-
kent. A 19 tagbol all6 sor végeéen elég vastag betlket taldlunk.
A betli magassagénak a szarak vastagsdgéhoz: 3.33:1, 3.12:1
volt az ardnya. A kartyakat a legkilonboz6bb sorrendben meg-
felel§ vilagitasi feltételek mellett az egyes kisérleti személyek
latoképessegének figyelembevételével Zimmerman-féle rotacios
tachistoskop segitségével a legkilonb6z6bb kéri és foglalkozasu
16 kisérleti személynek mutattdk be. Egy-egy kartya exponalasi
ideje 004 masodperc volt. Addig ismeteltek a kartydk bemu-
tatasat, mig a kisérleti személy jelezte, hogy helyesen fogta fel
azokat. A sziikséges bemutatdsok szdma adta meg a betlk
olvashatdsaganak mértekét. 3000 kisérleti bemutatés tértént. Mind-
egyik utdn azonnal fel kellett jegyezni a kisérleti személynek,
mit vélt latni. Az eredmény az, hogy a legvékonyabb szarQ
betlik a konny( appercipialas szempontjabdl a legkevéshé el6-
nydsek, mert 8—2'655 esetben kellett bemutatni, mig helyesen
felfogtdk. A legkénnyebben felfoghatok azok a bet(ik, amelyek-
nél a vastagsag és magassag aranya a 6.25:1 és a 4.34:1
kozott mozog, tehat amelyeknél a szar vastagsaga kereken az
Otddrésze a betl nagysaganak. Ezeknél a hianytalan felfogas
mar 1.69 —1.74-szeri bemutatasnal is megtdrtént. A nagyon vastag
bet(ik felfogdsa nem sokkal, de valamivel nehezebben megy,
1.94—2.12 bemutatasra volt szilkseg. Ez a betliknek csak az
appercepcios ertékére vonatkozik, tehat elsé sorban a hirdetések,
csomagolasok betiiire. Hogy a tavolbol milyen vastagsagu betiik
hatnak jobban, azt kilon kellene Kkisérletezés targyava tenni.
Hasonlé kisérletekkel allapitotta meg Schulte, hogy legkény-
nyebben az a széveg foghatd fel, amelyben a belik kozétti kdz a
bet(ik szélességének a fele.

Nem szabad elfelejteniink, hogy ezeken az inkabb kilstle-
yes faktorokon Kkivil a szoveg tartalmi részének kell az appercep-
ciot el@segitenie. Minden emberben van bizonyos kenyelem-
szeretet. Valamely reklam hatésa tehat annal nagyobb lesz, minél
kevesebb agymunkéara van szilkség a felfogdsahoz. Vilagos, tel-
jes és hatérozott legyen tehat a rekldmszoveg. A szakembernek
ugyanaz talfecsegd, ami a laikusnak tllszakszer(i. Més szOveget
kell tehat készitenink az egyiknek, s mast a masiknak, ha azt
akarjuk, hogy ne csak olvassa, hanem érdeklgdéssel olvassa s
meg is értse azt.

A szemléltetés, miként a modern pedagoOgianak, a modern
reklamnak is legbiztosabb eszkéze. Az arunak, avagy hasznala-
tdnak bemutatdsa képben, rajzban nem téveszti el a hatast.
Kevéssel sokat mond. S ha nem tuldsszetett a kép, egyetlen
érzéki benyomésként hat. Es az egységes benyomas fontossa-
garol mar beszéltink.

B) Azt mondottuk, hogy a reklamnak nemcsak érzéki,
hanem figyelemkelt6 hatést is kell kifejtenie, s lattuk, hogy a ketté
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sokszor egyutt hat. Kérdés, milyen reklam-ingerek vonjak
magukra legnagyobb mértékben az onkéntelen fgyeimet, amely a
reklam szempontjabdl els6sorban fontos. A figyelmet féként
a kilonosen er6s, tobbszor ismétlédd ingerek keltik fel, amelyek a
tudatunkba nagy vilagossaggal és hatarozottsaggal kerulnek
bele. A hangok kozul aleger6sebbek, a szinek kozul a legkial-
tobbak. Ez az oka, hogy kildnésen a multban minél erdsebb
szinnel és hanggal kivant hatni a reklam. Ez az egyik oka talan
annak is, hogy a finomabb érzésii emberek irtoznak a reklam-
tol, mert a tuler6s ingerek rdjuk nem toborzd, hanem elriaszto
hatast gyakorolnak. De meg is szokja a kozonség a szuperlati-
vuszokat, az ingereket egyre jobban fokozni kellene, hogy hatést
érjenek el. De a fokozéasnak is megvan a hatira. Ezen a ponton
jon a reklamozonak segitségére a mar emlitett kontraszthatés-
nak kiaknazasa, ami elkertlhetévé teszi a nagy ardnyokat. A
fénykontraszt, felt(in hattér, eliit§ keret, szokatlan felirat és
— ami nagyon Orvendetes — a mdivészi kivitel.

Az ismétlés az egyik legjobb figyelemkeltd. Ha egy képet,
egy Schlagwortot vagy egy felirast nagyon sokat ismétlink,
végre az az ember is kivancsi lesz ra, mit isakar hat ez a reklam,
aki a leggondosabban igyekszik Kkikertlni minden reklamot.
Természetesen itt a kivancsisag is kozrejatszik. Egy gazdasagi-
lag fontos megéllapitast is tett a gyakorlat: ha egy megfeleld
nagysagu hirdetést néhény ismétlés utan megkisebbitiink egészen
a harmadaig — ha természetesen a kiallitsa, irasmddja, rajza,
azonos marad — ugyanazt a hatast valtja ki. Az ismétlés el6nyo-
sen segiti el az asszocidciok képzddését és megrogzddését, hatasa
van az emlékezetre és az akaratra. Egy amerikai mondas sze-
rint: az ember

elészor elnéz valamely hirdetés felett,

méasodszor észre veszi, de nem olvassa el,

harmadszor elolvassa, de nem kelt benne semmiféle gondolatot,
negyedszer mar kissé gondolkozik a dolgon,

0t0dszOr beszélget réla a barataival,

hatodszor az a gondolata tdmad, hogy j6 lenne megprébalni,
hetedszer — vasarol.

Ez a gyakorlath6l szd&rmazé mondas elméletileg talaléan
mutatja be az inger homalyosabb appercepcidjat, a vildgosabb ap-
percepcidt, az Onkéntelen és az onkéntes érdekl6des felébredtét, végul
az érzelmek, hangulat, kapcsolatos gondolatsorok felkeltését és az
akaratmeginditast.

A hirdetések figyelemkelt6 hatasanak megallapitasara nézve is
torténtek kisérletek. Strong pl. harom izzélampat ajanlé hirde-
téssel kisérletezett. Az A), B), C) hirdetéseket asztalra tette és
erny6vel leboritotta. Utasitdsa az volt, hogy a kisérleti szemé-
lyek az erny6 eltavolitdsa utan pillantsanak rd a hirdetésekre,
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azutan amilyen gyorsan csak lehet, emeljék fel azokat abban a
sorrendben, amint az egyes hirdetések a figyelmiket felkeltet-
ték. Megallapitotték, hogy 4) és C) korulbelul egyenld értékiek, a
It) gyengébb. Amit azutan a hirdet6 gyar gyakorlati tapasztala-
tai Is igazoltak. Ezt a mddszert fel lehetne hasznalni, ha ugyan-
annak az arunak a reklameszkozeirdl van sz6, mert a mellék-
hatasokat kikapcsolja. Erdeme a nagy életkdzelsége.

Lysinski a kirakatok figyelemkell§ erejére vonatkozdan végzett
kisérleteket, amelyeknek életkdzelsége még nagyobb. Kisérleti
kirakatul egy mannheimi néi kalapuzlet ket kirakatat hasznalta
fel, amelyek nagysaga, belsd kiallitdsa teljesen megegyezett. He-
tenként Ujbol rendeztette a kirakatokat Els6 héten az egyik
kirakatba tett kalapokat arral lattak el, a masikba tett kaia-
Eokat nem. A masik héten az egyik kirakatot teljesen egy szin-

en — ezlistszirke szinben — tartottdk, a masikat a legki-
I6nb6z6bb szinl kalapokkal toltotték meg. A harmadik heéten
az egyikbe sok arut tettek, a mésikba keveset. Az utols6 héten
pedig az egyik kirakatban csak kalapok voltak, a maésikban
dekorativ anyagok is, salok, szalagok stb. Ezeknek a tipikus
kirakatoknak a hatasat kiils6 és belsd statisztikaval ellenérizték.
Kivul Lysinski egyik tanitvdnya az utca jarokelGinek szamaét
allapitotta meg, a masik azt jegyezte fel, hanyan allottak meg
a kirakat el6tt, a harmadik pontos idémérével figyelte, mennyi
ideig iddztek ajardkeldk a kirakatnal. Az lizlet személyzete pedig
azt jegyezte fel, hanyan hivatkoztak az egyes kirakatokra és
hanyan vasaroltak a kirakatba tett hasonld kalapokbdl. Az, hogy
a jar6kel6k hany szazaléka allott meg a kirakat el6tt, a kira-
katoknak figyelemkell6 értékét, a kirakatszemlélés atlagos ideje pedig
a kirakatoknak a figyelemlekot6 erejét mutatta. A kirakatokra hivat-
kozo vevOk szdma a kirakatok szuggesztiv és akarati hataséat
bizonyitottdk. Mert minden hivatkozas azt bizonyitja, hogy feléb-
redt a vev6ben a vagy a kidllitott aru irént.

Csak az egyik — taldn a legérdekesebb — Kisérlet ered-
menyeit ismertetem.

Kirakat Nagyobb
i drakkal  arak nélkial  eredmény
Allva maradt a jarokel6k 64°l'o-a i°/0a 6070
A szemlélddés atlagos ideje 152 mp 13'4 mp 13°/0
Akirakatokra valé hivatkozasok szama 24 9 w167°/0
Az eladott aruk szama 26 14 86%

Ez természetes is, mert a kdzonség nemcsak azt akarja
tudni, mit adnak el abban az uzletben, hanem hogy milyen
aron. Ezért a figyelmet nagyobb mértékben kelti fel, tovabb koti le,
mert 6sszehasonlitasok tevésére Osztondz. A nagyobb figyelem-
kelt6 hatds kovetkeztében a szuggesztiv hatds is nagyobb. Ez is
természetes. Mert mindenki kénnyebben megy be valamely
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Uzletbe, ha nincs annak kitéve, hogy az ar magassaga miatt
nem tudja az A&rut megvenni, s kinos érzések kozott el kell
hagynia az Uzletet. Az arjelzéssel ellatott arukra konnyebb is
hivatkozni. A tobbi kirakatpar megfigyelésének eredmeényérél
nem szdmolok be ily részletesen, csak jelzem, hogy a tarka ki-
rakat elénydsebbnek mutatkozott az egysziniinél, a sok targgyal
rendezett a kevéssel rendezettnél, a csak kalapokkal teli kirakat
a dekorativ mellék-anyaggal diszitettnél. Val6szin( azonban, hogy
mas aruval, mas varosban folytatott kisérlet nem vezetne azo-
nos eredményekre.

A figyelemkelt6 hatést elénydsen vagy héatranyosan befo-
lydsolhatja az ingert kelt6 reklameszkoz térbeli elhelyezkedése.
A Kkirakat legértékesebb részér6l méar beszéltink. A hely hatasa
a figyelemre azonban nagyobb fontossadgu az Ujsag- és folyoirat-
hirdetésnél.

A legnagyobb figyelemkelt§ hatdsuak a fed6lapok, — amit
a gyakorlat is tud, — az itt elhelyezett hirdetéseknek kulon
tarifdjja van. Starch kisérleteket is végzett erre vonatkozoan. 22
oldalas flizeteket készittetett, s mindegyik oldal kbzepére egy
értelemnélkili szétagot nyomatott, pl. 16d, zan, dut, vip. Az SO
kisérleti személy az atlapozas utan feljegyezte, mit jegyzett meg.
Az els6 és utolsd oldalon 1év6 szdtagot megjegyezte 34, a ma-
sodikon és az utolsé el6ttin 1év6t 26, a tobbi oldalakon léviket
atlag 17 személy. Az els6 és utols6 oldal figyelemkeltd értéke
tehat 1600uU»-kal nagyobb, mint a belsé oldalake.

Starch kisérleteket végzett ugyancsak értelemnélkili szo-
tagokkal arra vonatkozoéan is, hogy az egyes oldalakon belil azok-
nak melyik része a legértékesebb. Az eredmény az volt, hogy a
megjegyzett szotagok 54%-a az oldal fels6 részén volt, 46"/0-a
pedig az alsdé részén. Amikor pedig az oldalt négy részre osztotta,
a megragadt szotagokbol

fent balra volt azok 28°/0-a, fent jobbra 33°/0a,
lent balra 16°/0-a, lent jobbra 23°/0-a.

Tehét a jobb fels6 rész hatésa a legfigyelemkelt6bb. Moede
szerint — aki szavakat, mondatokat és valodi hirdetéseket al-
kalmazott — a horizontalisan kétfelé osztott harom hasabu Ujség-
lapon, az alsé rész kozepe a legfigyelemkelt6bb, a négyfelé osz-
tott hdrom hasabu oldalnak azonban a jobb als6 széle.

Minsterberg Ota nagy vitdk targya, vajjon a hirdetés a
hirdetések kozott, vagy a szerkeszt6i részben hatasosabb-e. A szer-
keszt6i részben lévé hirdetésnek, amely szerkeszt6i rész, cikk be-
nyomasat akarja kelteni, néha sikerul a figyelmet magéara ira-
nyitania. De amint észreveszi az olvasOd, hogy félrevezették,
abbahagyja az olvaséast s becsapottnak érzi magat. Ezt a kel-
lemetlen érzést azutdn konnyen atviszi a hirdetett arura is. Ha
nyiltan mutatkozik a hirdetés hirdetésként, ez nem torténhetik
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meg. Az is bosszUsagot okoz, ha a hirdetés megtori a cikk szo-
vegét. Ha a szerkeszt6i részben a lap aljan vagg a lap also jobb
részén hizodik meg, ahol az olvas6t nem zavarja, kiilénosen
hatdsos lehet. Azonban j6, ha minél rovidebb és inkabb csak
védjegyes aruk hirdetésénél ajanlatos. Mert az olvasénak vala-
mely cikkre vagy eértekezésre valé bedllitottsdga semmiesetre
sem alkalmas arra, hogy az olvasas kdzben hosszabb reklam-
szOveget kapcsoljon be a tudatdba. Ez csak momentan apper-
cepcio esetén lehetséges, az elemeket tehat a lehet6ségig kor-
latozni kell.

A rekldm figyelemkelt6 hatdsat néveli, — mint mar érin-
tettlk is — az Ujdonsag varézsa. Seneca mondasat: ,,Naturale est
magis nova, quam magna miserari“, mintha a modern reklamra
vonatkoztatva mondotta volna, jegyzi meg Mataja, a kivalé osz-
trak reklamszakird. Minden szokatlan, Uj, izgatja a kivancsisagot.
Végeredményben itt is kontraszthatasrdl van szé. A véltozé fény-
reklam hatdsénak pl. lényeges alkotorésze a kivancsisdg, vajjon
mi fog a fényvonalakbol kialakulni. A cimzett Kkivancsisagat
hasznélja ki az a hirdet6 is, aki a korlevelének olyan kilsét ad,
hogy a cimzett maganlevélnek nézi s kivancsian tépi fel. Az
ujdonsagnak épp az ellentéte az inger ismertsége, meghittsége.
Mégis ezt épp ugy felhasznalhatjuk a reklamnal, mint az djdon-
sagot. Ha egy cég mar jol be van vezetve, konny( (j arujat
reklamoznia. Miként az egész ismeretlen emberben nehezen
biznak, akként az ismeretlen cégben, &ruban is. A nyelvhasz-
nalat ezzel a szoval: ,,ismert, nemcsak — a sz6 szorosabb értel-
mében vett — ismertséget, hanem a cég megbecsulését, biza-
lomkeltd voltét is kifejezi. A bizalomkeltést célozza ésaz ismert-
séget nagyon elGsegiti az, hogy az 0sszes hirdetéseket egységes,
jellegzetes kuls6vel készittetik el, mindig ugyanazt az irasmodot
hasznaljak. A nagyobb cégek irasmoédja pl. mindnyajunknak
szeme el6tt lebeg. A védbjegynek mindendtt val6 alkalmazésa
is a koénnyl felismerést célozza.

A figyelemkeltésnek egyik negativ faktora az idegen képzetek
kikapcsolasa. Pl. az egész oldalas hirdetés hatasanak fokozasadhoz
az Is hozzajarul, hogy nem foglalja le mas hirdetés ugyan-
azon az oldalon a figyelmet. Ez fokozza a hatdsat a varoter-
mekben, villamosokban, autébuszokban elhelyezett belsé pla-
katoknak, ahol zavartalanabbéa olvashatjuk az elhelyezett néhany
plakatot, Ue legfontosabb ez talan a diapozitiv reklamnal és a
reklamfilmnél. Méas benyomasnak alig van kitéve lelkiink a sotét
mozgoban, szinte kénytelenek vagyunk tehét a nyujtott reklam-
benyomaést felfogni.

O A reklameszkdznek eddig az érzéki és figyelemkelté
hatasat vizsgaltuk. Nézziikk most az asszociativ hatasat. Minden jo
reklam végcélja az, hogy az am és az illet6 arut el6allitd cég neve
vagy vedjeqye kozott a legszorosabb kapcsolat jojjon létre. Figyeljik
meg, hogy a sokat és jol hirdetett &runal ez meg is van. Ha

6
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kimondom eszOt: cigarettapapir, rogton hozzédkapcsolodik élmé-
nyeinkb6l egy masik elem: egy bizonyos ismert cigarettapapir
neve. Ha ellenben azt mondom: csokoladé, mindenkinél maés és
mas asszociaciot fog Kivaltani, aszerint, hogy milyen gyartmanyu
csokoladét kedvelt meg.

Az aru és a cég kozotti ilyen szoros asszociaciora azért
van sziikség, mert csak a legritkdbb esetben fog a rekldmhatas
azonnal vételeihatarozast kivaltani. Legtdbbszor csak valamely szik-
séglet bedlltakor sziletik meg a vételelhatdrozds. Tehat addig
valahogy meg kell &rizni, tartalékolni kell a reklam hatasat.
Hogy valamely céget, vagy aru nevet ennyire hatarozottan fel-
vegyem tudatomba, szikséges, hogy az az (j arunév, cég stb.
kapcsolddjék, asszocialodjék a mar tudatomban lévé ismeretek-
kel és élményekkel. Ezért nem fog pl. — mint mar emlitettik, —
egy tlalszakszer(ien fogalmazott hirdetés a laikusra hatast
gyakorolni. Hianyzanak a sziilkséges kapcsolatok a helyes meg-
értéséhez. Ha ez nincs meg, mér az els6 behatdskor tudatéle-
tem folyik tovabb anelkil, hogy magaba az (j gondolatot fel-
venné. Ezért kell a reklameszkoz kidolgozasanal, az &ru véasar-
I6k6zOnsegének a kilvilag bizonyos behatdsainak felfogasara és
feldolgozasara vonatkoz6 pszichikai beéllitottsagdt mindig figye-
lembe venni.

Kisérleteket végeztek arra nézve, hogy az elemek Kkils§
megjelenése, tehat a forma mennyire segiti el6 a helyes asszo-
ciaciot. Megallapitottak, hogy a reklameszkdzokon a képzetkap-
csolatok egyes tagjainak igy kell kdvetkezni :

Kép vagy ,.Schlagwort®,
Toborzészoveg,
Cég.

Nem pedig forditva: cég, kép, szdveg, vagy cég, szoveg, kép.
Itt azonban minden esetben figyelembe kell venni a nyelv saja-
tossagait is.

Lysinski kisérletileg megallapitotta azt is. hogy annal el6-
ny6sebb az asszociacioképzddes, minel kevesebb szotaghOl all az
arunév.

Egy  szbtagl aruneveknél azok 61'7%-&
ket ” ” . -470%0-a
harom ” ” » 437%-a

maradt meg a Kisérletez6k lelkében. Sét azt is bebizonyitotta,
hogy a tobb szdétagl nevek megmaradéasat a gyakoribb ismétlés
sem egyenlitette ki. A gyakorlatra nézve ez annyit jelent, hogy
valamely nagyon hossz( arunevet gyakoribb hirdetéssel is alig
lehet a koztudatba vinni. Meg kell jegyeznem, hogy ez els6-
sorban az ugynevezett fantazianevekre vonatkozik, mint Pebeco,
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Pantoflin, a szénevek, pl. Asszonydicséret mososzer a szétag-
szamra valé tekintet nélkil megtapadnak, kiléndsen, ha van
megfelel6 értelmi kapcsolat az aru és a név kozott.

Ez a védOjegyekre is vonatkozik. Az a védgjelly, amelynek
értelme van, amelynek figuralis alakjai 6sszefliggésben vannak
az é&ruval, konnyebben megragad. A figurdlis alakokra kilon-
ben nagyon vigyazni kell, mert kénnyen hibas asszociaciét valta-
nak ki. A medvebdrt pl. annyiszor latjuk a sz(icsék Kkirakata-
ban, hogy mikor a medvét egy fagylaltgyaros hasznalta fel hir-
detésében. a tachistoskopikus vizsgalatnal mindenki sz(ics-cégre
gondolt. Szoénal is el6fordulhat ez. Pl. a Ritz annyira 6sszekap-
csolddott az étterem és szall6 fogalméval, hogy ha valaki Ritz-
szappant vagy cipOpasztat hozna forgalomba, nagyon nehéz kiiz-
delmet kellene_ folytatnia az Uj asszociacio Iétrehozasara. A mar
fennallé asszociaciokat széttépni igen nehéz. Ez az oka annak is,
hogy a plagizal6 hirdetk nem érik el céljukat. Tachistoskopikus
kisérletekkel bizonyitottdk be, hogy a kozdnség a plagiumban
mindig az els6 hirdetd reklamjat véli felismerni. Mar emlitettiik,
hogy a reklameszkdzt nem szoktuk alaposan vizsgalni, s a kész
asszociacié reprodukalasa sokkal kdénnyebb és kényelmesebb, mint U kép-
zése. Még csak annyit az asszociaciorol, hogy annak képzddését
nagyon elGsegiti, ha az arunak vannak bizonyos karakterisz-
tikus, jellegzetes vonésai, amelyek mindig visszatérnek, ismét-
I6dnek. Mert az ismétlés nagyon el@segiti az asszociaciok képz6-
dését és megszilardulasat.

D) Ha megfelel6) asszociaciok képz6dnek a lélekben, akkor
megvan az alapja a rekldm emlékezeti hatdsanak. Amikor a hir-
detések nagysagardl és elhelyezésik figyelemkeltd hatésardl, a
szovedbjegyek asszociativ kapcsolatairol beszéltink — hogy a
kisérletek és eredményeik ismertetését ne kelljen szétszaggatni
— szikségkép megemlékeztiink azok emlékezeti hatasardl is.
igy az emlékezeti hatdsra nem fogok b&vebben Kkiterjeszkedni,
s néhany érdekes kisérlet ismertetését is elhagyom.

E) R4 kell térnem azonban a rekldm érzelmi hatasara.
Nagyon fontos ez — mert llanschburg szerint is — az élet igazi
irnyitoi az érzelmek. Sokszorosan all ez a vevOkre nézve. Hiszen
ha magunkba nézlink, megvallhatjuk, hogy legtébbszér nem
az &ru josaga, méltdnyos ara vitt vissza valamelyik (zletbe,
hanem az, hogy ott jol éreztik magunkat. Szép tiszta volt az
uzlethelyiség, el6zékeny, szolgalatkész a kiszolgaldé személyzet,
esetleg hizelgett hiusdgunknak. Mindez dont6 a bevasarlasnal,
hiszen az aruismerethez legtdbb esetben egyaltalan nem értlink.

Igen fontosak a reklamhatdsban az esztétikai érzelmek. Itt
vetddik fel az a probléma, szép legyen-e a reklameszkdz vagy sem.
Mélyebben nem bocsajtkozhatom bele. Azt azonban ki kell
emelnem, hogy a legfontosabb a rekldmnal, hogy hatésos legyen.
Ha a rut plakat hatdsosabb, ezt is felhasznalhatja, amint ezt egy
bécsi cipOgyar egyszer meg is tette. Igen cstnya gyermeket

6+
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abrézold plakatjaval nagy sikert ért el. Azonban ezt nagyon
veszélyesnek tartom, mert az atvitel a plakatrol az arura kony-
nyeu megtorténhetik. ROt plakat, — rat ara!

Ezért hasznalja fel a kellemes esztétikai érzelmeket a reklam.
Szép plakatrdl, prospektusrdl, izléses csomagolasrél arra kovet-
keztetek, hogy az aru is j6. Valasztékos izléssel csomagolt cso-
koladérdl vagy illatszerr6l nem tudom elképzelni, hogy rossz.
A rekldmeszkozok készitésénél a tervezé ezért a formara, szinre,
harménidra lehet6leg ugyel, s a modern plakattervez6 mond-
hatni az Ostwald-féle szinkoronggal a kezében tervez.

Néhéany érzelmi velejarordl mar szilottink. igy megemlitet-
tik a csalodds kellemetlen érzését a szerkeszti részben elhe-
lyezett reklamnal, valamint azt a kellemetlen érzést, amely a
vevét elfogja, ha nem ismeri az arucikk éarat. A kép nagy
figyelemkelt6 hatasat, amely szintén érzelmi momentumokkal
jar, ugyancsak megemlitettik.

Most arra az érzelemre térek ra, amelyet maya az aru kelt
fel. A kirakatba kitett &ru, kulondsen az élelmiszerek, felkeltik
a vagyat az aru irént. ,,Az ember szajaban osszefut a nyal,“ mond-
jak, ami nemcsak szoOlasforma, hanem a vagynak ellen6rizhet6
fiziologiai megnyilvanulasa. Ezért helytelen, ha a kirakatban el-
helyezett arut megfosztjdk véagykeltd hatasatdl azzal, hogy nem
a maga termeészetességében mutatjak be. Mikor pl. liptai taro-
bol, zsirbdl szobrot, nyakkendéb6l péalmat ,alkotnak®.

Az étel utani vagy primitiv emberi 0szton. S minél alta-
lanosabb, primitivebb 6szton felkeltésére vallalkozik a hirdetd,
az emberek annal nagyobb korére fog hatast gyakorolni. Sok-
szor felhasznalt érzelmek, pl. a szlil6k szeretete a gyermekei irant.
Emlékezzink csak vissza, hany plakat akar rank a gyermek
iranti szeretet felkeltésével hatast gyakorolni. A gyermek sziil6k
irnti szeretetét is felhasznaljak a plakatok. A kivancsisag izgato
hatasat hasznalja ki az a reklamcédula, amelyen ez all: ,,Ne for-
dits“, vagy ez a kirakat-feliras: ,NGk ne nézzenek ide”. A film-
darabok altal felkeltett vagyat a romantikus élet irdnt is sok reklam-
eszk6z hasznalja ki. Egy angol szappanplakat pl. egy maha-
radzsat abradzol teljes diszben ezzel a felirdssal: A maharadzsa
kedvenc szappana. Itt még maés is kozrejatszik, az el6kel6bbek, a
magasabb osztalyok utanzasa. Sok Uzlet annak kdszonheti vevé-
korét, hogy ,udvari szallit6“. Az emberi hilsagra alapozni a
reklamtevékenységet ugyancsak nem hidbaval6. ,,On el6keld,
on kozismert, On okos ember“ megszolitas nem szokta elté-
veszteni a hatdsat. Nem is beszélek a szépit6szerek hirdetéseirdl,
amelyek mind az asszonyi hilsagot hasznaljak Ki.

F Mar el6adasunk legelején megemlitettilk, hogy az érzéki,
figyelemkeltd, emlékezeti és érzelmi hatds mind egyet segitenek
el6, az akarat meginditasat. A fogyasztot arra akarja a reklamoz6
ravenni, hogy arujat megvésarolja, hogy szolgaltatasat igénybe



A reklam lélektana 85

vegye. Az akaratot megindithatjuk, — mint mar lattuk — az
ismétlés szuggesztiv hatdsaval.

A szuggesztionak masik mddja az allitas, a felszdlitas hata-
rozottsdga. A hirdetd sokszor meggy6z6 hatarozottsaggal Allit
valamit, amit csak el szeretne érni. ,,Ettermem az el6kel6 tar-
sasdg talalkozohelye,” hirdeti, pedig csak szeretné, ha azza lenne.
Nagyon er@s szuggesztiv ereje van a példanak is. Ezért hasznal-
nak vasari arusok beugratokat, koézik a flrd6helyek az Ujsé-
gokban el6keld latogatdik névsorat. Ez utdbbinal kozrejatszik
a mar emlitett vagy is: az el6kel6k utanzasa.

Nem szabad azonban elfelejteniink, hogy a vevd akarata-
nak a hirdet6 iranti kedvezd allapotat nem lehet allandositani.
Meg kell a kedvez6 pillanatot ragadnunk, nem szabad ellany-
hulni engedniink ezt a kedvez6 allapotot. Azonnali cselekvésre kell
alkalmat adnunk. Ezért szokott a keresked6 az Gjsdghirdetéshez
levidghatd kupont nyomatni, a korlevélhez, vagy prospektushoz
pedig vélasz-levelez6lapot mellékelni. Hogy azon a fogyasztd
rogton rendelhessen, vagy legaldbb mintat, arjegyzéket, felvila-
gositast kérhessen, széval az elsé kapcsolatot a hirdetével meg-
teremthesse. (Mellékesen megjegyzem, hogy ez valamely reklam-
eszkdz eredményének statisztikai megfigyelésére is igen alkal-
mas.) Az is a cselekedetre birds egyik madja, ha bizonyos id6hoz
kotott kedvezmenyeket ajanl fel a kereskedd, ha felhasznélja
az 0. n. ,time element* sirget6 tulajdonsagat, pl. tizennégy-
napos vasar, fehér hét. Ha ugyanis alkalmat adunk a fogyasz-
tonak, hogy a cselekvés végrehajtasat eltolhassa, az akarati kész-
ség egészen elhalvanyulhat.

V. Nem térek ki ez alkalommal b&vebben arra a harma-
dik reklamlélektani mddszerre, amelyet ma, — mint emlitettem —
az amerikai hirdet6iroddk tudomanyos osztalyaiban alkal-
maznak. Ezek a kisérletek kevésbbé exaktak éspontosak, mint
az itt ismertetett laboratoriumi kisérletek. Fellilmuljdk azonban
ezeket a nagy életkdzelségben és gyakorlati felhasznalhatésag-
ban. Azt hiszem, ez a jovo fejl6dés irdnya. Mert hiszen a rek-
lam els6 sorban gazdasagi kérdés és a gazdasagi élet jobban sze-
reti a kézzelfoghat6, azonnal felhasznalhaté eredményeket, mint
az altalanos jelentdségl elméleti megallapitasokat.

Székfoglalo el6addsomat nem fejezhetem be anélkil, hogy
kdszonetét ne mondjak az EIndkségnek az engem ért megtisz-
teltetésért és a Tarsasadg Ugyvezetd titkaranak, aki & Iélektani
értelmezésekben nagy segitségemre volt. A magamvégezte
kisérletekrdl, amelyeknek eredményei még nem elegenddkép-
pen kiforrottak, kotelességemnek fogom tartani, hogy egy
késébbi idépontban szdmoljak be.
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ertelmezeése.

Irta: SZIRMAYNE, PULSZKY HENRIETTE.

Bolyai Janossal kivanunk e helyen réviden foglalkozni, a ki-
valé matematikussal, akinek felfedezése, az abszolit geometria, a
legnagyobb horderejl tudomanyos felfedezés, amely a régi Magyar-
orszagbol indult ki, s6t talan egyaltalan a legnagyobb felfedezés
és alkotds, amellyel magyar tudos ajandékozta meg a vilagot.
Id6szer is most Bolyai Janossal és munkéssagaval foglalkozni,
mert ebben az évben, 1932-ben, éppen 100 eve annak, hogy
Bolyai fémve, az ,,Appendix“, megjelent. E cimet azért kapta,
mert édesapja, Bolyal Farkas nagy matematikai m(venek, a
,» Tenlamennek™ a fliggelékeként jelent meg. A munkéaban foglalt
korszakalkot6 matematikai felfedezés persze oly természet(i, hog
azt csak a szaktuddsok értik meg igazan, Ugy hogy mibenlétet
itt egyaltalan nem targyalhatjuk; ennek rovid és népszer( ismer-
tetése kiilénben megtaldlhatdo David Lajos Bolyai életrajzaban.l)

Hogy Bolyai Janos egyike volt a legnagyobb magyar tudo-
soknak, az kortlbelll &t is ment a koéztudatim; de az 6 egyé-
nisége mindig taldnyos maradt. Annyit altaldban tudtunk rola,
hogy Bécsben katonai iskolaban nevelkedett és katonatiszt lett,
hogy nagyon fiatal volt, minddssze 21 éves, mikor korszakalkotd
felfedezését megtette, hogy hamarosan nyugdijba ment és azon-
tal elvonulva élt otthon Erdélyben, el6szor falun, aztdn Maros-
vasarhelyt. Altaldban tudjak réla, hogy kulénc volt és rendkivil
ingerlékeny, hogy katonatiszt koraban sokat parbajozott és hogy
apjaval, Bolyai Farkassal, aki koztiszteletben &ll6 és kozkedvelt
egyéniség volt, allandé civakodésban élt. Szilévarosaban, Maros-
vasarhelyt, éppen ezt nagyon rossz néven vették Bolyai Janos-
tdl; 6 ellenszenv és gydilolet targya volt szlilévarosaban és ez
nagyon sokat artott emlékének és hirnevének is. Els§ életrajz-
ir6ja, Bedohazi Janos is osztozik ebben az altalanos ellenszenvben
és Brassai Samuel, a Bolyai Farkasrdl tartott akadémiai emlék-9

9 David Lajos: ,,A két Bolyai élete és munkassaga“, Budapest 1923.
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beszédében, 1886-ban,1) meglepd élesen nyilatkozik Bolyai Janos-
rol, idézvén Bolyai Farkas egyik kollegajanak szavait, miszerint
»ezen csodaszulott fid idvezlit atyja irant csupa matematikai
rivalitésbol, haldla 6rdjaig meg nem szlint példatlan irigységgel
és hélédatlansaggal viseltetni.” Amellett Brassai mintegy guny
targyava teszi Bolyai Janost, egyrészt azéltal, hogy idézi Janos
azon Kiszolasait, amelyek nagyzasi hobortjat nagyon vilagosan
elaruljdk, masrészt ironikusan jegyzi meg, hogy Bolyai Janos az
abszolut geometridval a vildgot akarta boldogitani. Lathatd az egész
beéallitasabdl, hogy Brassai, aki kortarsa és személyes ismerdse volt
Janosnak, egyrészt itt utélag személyes ellenszenvének adott
kifejezést, masrészt lélektanilag nem hatolt a dolog mélyére. A
késobbi életrajzirék, akik mar nem alltak Bolyai Janos egyéni-
ségének kozvetlen hatasa alatt, persze mar partatlanul irnak rola,
igy Paul Siitekéi, német matematikus; nala azonban az életrajz
egészen hattérbe szorul a matematikdval szemben, 6 részletesen
ismertette mdvében Bolyai Janos matematikai munk&ssagat és
ez az 6 nagy érdeme.? Eletrajzi szempontbol azonban fontosabb
a legujabb életrajz, David Lajos debreceni egyetemi tanar
konyve a Bolyaiakrol. David maga tulajdonképpen abbdl indul
ki, hogy olyan nagy elme, ily nagy ember, mint B. Janos, nem
lehetett erkdlcsileg annyira fogyatékos, nem lehetett gonosz
ember, mint ahogy Bed6hazi pl. feltiinteti. David, ahol lehet,
ment§ momentumokat hoz fel B Janos mellett; mindenképpen
igyekszik 6t menteni. David nagy érdeme azonban az, hogy 0 érzi,
hogy Janos egyéniségében — hogy matematikai kifejezést hasz-
naljak — egy ismeretlen X-szel allunk szemben, amelyet a nor-
malpszichologia Utjan nemigen tudunk megfejteni; 6 érzi, hogy
itt valami rejtély lappang es azért az el6szoban megjegyzi, hogy
arra igyekezett, hogy az olvas6 mefla alkothasson véleményt. Ez
a partatlansagra vald torekves Davifi legnagyobb érdeme, de nagy
érdeme az is, hogy felkutatta B. Janos életének eddig ismeret-
len és nagyfontossagu részleteit.

Mi magunk, éppen ezen életrajz alapjan és az 0sszes tobbi
adat egybevetésével, arra a meggy6zédésre jutottunk, hogy B.
Janos jellemének rehabilitalasat egészen Uj alapokra kell fektet-
nink : arra a meggy6z6désre jutottunk és most meg fogjuk
kisérelni annak a bebizonyitasat, hogy Il Janos sulyos és gyégyit-
hatatlan elmebajban, schizophrenidban szenvedett és hogy itt a Janos
kortéarsai részérol, valamint Bed6hazindl és Brassainal arr6l van
sz0, hogy erkolcsi megitéleés ala vontak épp azokat a tulajdonsagokat
és kuloncségeket, amelyek éppen ennek a sulyos elmebajnak a tlineteit
képezték. Kilonben B. Janos schizophrenias elmebajar6l megem-
lékszik a vilaghird Kretschmer is, ,,Korperbau und Charakter c.

") Megjelent az ,,Erdélyi Mazeum* c. folyoiratban, Ill. kotet, 3. fu-
zet, 1886.

2) Lasd Paul Stéackel: ,,Wolfgang und Johann Bolyai.“ Leipzig u.
Berlin (Teubner) 1913. Magyarra forditotta Rados.
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m(vében a ,Die Genialen* c. fejezetben [21o. oldal], ahol azt
mondja: ,,Der jingere Bolyai war ziemlich sicher schizophren
geisteskrank.* Tovabba Dr. Hermann Imre pszichoanalitikus orvos
iIs megemlékszik Janos schizophrenidjardl a ,,Tehetség pszicho-
analizise” c. értekezésében a Tehetség-problémék c. kitetben. Bolyai
Janos nagy hirnevét és nagy tudomanyos jelentéségét mi sem
bizonyitja jobban, minthogy édesapjaval egyiutt 6 az egyetlen
magyar ember, akit Kretschmer ilymddon felemlit a ,,Die Genialen*
c. fejezetben és az egyetlen magyar ember, akit Lange-Eichbaum
emlit nagy mdvében a ,,Genie-Irrsinn und Ruhm*-ban.
Bolyai Janos 180:2-ben szlletett Kolozsvarott; ha csalad-
fajat vizsgéljuk, azt taldljuk, hogy a matematikai tehetséget
édesapjatdl, Bolyai Farkastol o6rokolte, és hogy egyaltalan nagy
észbeli tehetsége, koraérettsége és zenei tehetsége is apai Orok-
ség. Az elmebaj irdnti hajlamot ellenben, sajnos, édesanyjatol
Orokolte, Benk0 Zsuzsannatdl, aki éveken at nagyfok( ideges-
ségben szenvedett, mig végul meg6rilt; korilbelll egy évig
volt orilt és amellett stlyos beteg, — vizibetegségben szenve-
dett —, mig végre 18'21-ben a halal vetett véget szenvedéseinek.
Ahogy férje, B. Farkas leirja Zsuzsanna betegségét,1) abbdl nagy
val6szinlséggel lehet arra kdvetkeztetni, hogy Zsuzsanna schizo-
ihrenidban szenvedett; égi latomésai voltak, szemtdl-szembe
atta az Uristent, néha azt képzelte, hogy 6 maga az Isten, vagy
az lIsten felesége, maskor azt képzelte, hogy a pokolban van és
ott kinokat szenved. Amellett szidta és verte a férjét, rettene-
tesen tragar kifejezéseket hasznalva, folyton versben beszélt,
vagy énekelt es negykézlab maszkalt a szobaban. Szoval sulyos
érult volt. 1821 nyaran egy id6re jobban lett; Farkas ekkor ezt irja
fianak:2 ,,O mar elérte itt is benned val6 6romét, meg van gyo-
z6dve, hogy reménysége meg nem csalja, olyan fundamentumos
jo karakter(inek esmér... az Isten neki megjelentette, s kimu-
tatta az egész életedet.” Ebb6I latszik, hogy Zsuzsannanak olyan
égi latomasai és foldontuli élményei voltak, amelyek schizo-
rénids betegeknél igen gyakoriak. lgaz, hogy ezek hisztérikus
tegeknél is el6fordulnak, de viszont a schizophrenia mellett
sz6lnak a boncoléds adatai, amelyekrél Bed6hazi tesz emlitést.3)
Meg fogjuk latni, hogy kés6bb B. Janos is egy, az Istent6l Kivéa-
lasztott egyénnek tartotta magat. Meg volt benne a kivalasztott-
sagnak az a jellegzetes érzése eés Ontudata, amely a shizophré-
nias betegeknél gyakran talalhato.

» I)!) Lasd B. Farkas Bodorhoz irt leveleit David életrajzaban. (76—78.
oldal.

2 Lasd David, 77. oldal. .

d Lasd Bed6hazi Janos ,,A két Bolyai, Elet- és jellemrajz.* Maros-
vasarhely 1897. — A boncolasi jegyz6koényv szerint ,,a petefészek el volt
szaradva.“ Miutan az ily természetl kdros elvaltozds schizophrénias
néknél gyakori, ezen adat valoszinlivé teszi, hogy Zsuzsanna schizo-
phrenias volt.
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Tovabb vizsgalva 13 Janos csaladfajat, azt talaljuk, bogy
édesapja, Bolyai Farkas régi nemesi csaladbol szarmazott es
tiszta magyar eredet(i volt, édesanyja, arkosi Benk6é Zsuzsanna,
egy felcsernek volt a kilencedik és utolsé gyermeke; az 6 anyja,
Benkdné, Bachmann Julianna ellenben szasz csaladb6l szarma-
zott. Itt tehat megtalaljuk a B. Janos csaladfajaban azt a fajkc-
rcszlezést, amely Reibmayr szerint egyik el6feltétele a zseni létre-
jottének. Reibmai/r elmélete tehat ez esetben is beigazolodik;
ezen elmélethez Ggyszélvan az 0Osszes hirneves tudosok csatla-
koztak. NAalunk ezt a tételt Szondi Lipdt fejtette ki nagyon
szépen ,A tehetség biologidja“ c. dolgozataban (A Tehetség-prob-
lémak c. kotetben). Bolyai Janosnak ez a nagyanyja kulonben
maga is, UOgy latszik, hogy ideges, pszichopatids asszony volt,
zsémbes és izgaga és amellett teljesen mdveletlen és B. Farkas
sokat szenvedett t6le, mint anyo6satdl. A Benkd-csalad, ugylatszik,
egyéltalan terhelt volt, mert az egyik Benk6-fi ongyilkos lett,
a masik kivandorolt Torokorszagba és ott attért a mohamedan val-
lasra, ami szintén igen szokatlan dolog. Tagadhatatlan, hogy
B. Farkasnal, az apanal is taldlunk pszichopatikus vonasokat, de
ezek nem oly mértékiiek, hogy az apa eme tulajdonséagaibdl a
fil kés6bbi elmebajat meg lehetne magyarazni. Bolyai Farkas
id6sebb kordban masodszor is megn0sult és e hazassagabol is
szlletett egy fia, Bolyai Gergely. Bed6hazi feljegyezte Gergely-
rél, hogy kedves, kellemes ember volt, csinosan hegedlt, szere-
tett mulatni, viszont egyaltalan nem kedvelte a tudomanyokat.
Szbval a legnormélisabb atlagember volt. Bolyai Gergelynek
ez a jellemrajza szerintiink kozvetve szintén bizonyiték amel-
lett, bogy B. Janos az elmebajra val6 hajlamot az anyjatél
orokolte és anyai részrél volt salyosan terhelt.

Janos tehat az édesapjatol, Farkastdl drokolte matematikai
és zenei tehetségét és koraérettségét. B. Farkas t. i. annakidején
csodagyermek volt, aki hat éves kordban oriasi feltlinést keltett
a nagyenyedi kollégiumban rendkivili szamoloképessegével és
emlékezbtehetségével. Janos tehetsége nem volt oly sokoldald,
mint apjaé, sem szadmolOképességét, sem verselési képességét
nem orokolte, sem rajztehetségét, sem pedig technikai hajla-
mat, — mert Bolyai Farkas egyike volt a legsokoldalibb tehet-
ségeknek. Janos egyedll a matematikai tehetséget orokolte, de
ez még felfokozva szallt &t 6red, és kuléndsen a geometriai tehet-
ség volt ndla egészen abnormisan kifejlédve. igy mér mint 4
éves gyermek, mikor egyszer krumplival jatszott és azt farag-
csalta, azt mondta apjanak: nézd apa, mit taldltam, egy krumpli-
ivnek a krumpli-sinuszat. igy irta ezt meg Farkas barétjanak,
a hires nagy matematikus Gaussnak.) Es ilymddon a gyermek
tobb geometriai alapelvre jott ra, anélkil, hogy barki is tani-
totta volna. De B. Farkas, nagyon helyesen, okult a sajat gver-

") Lasd B. Farkas levelét Gausshoz 1807. dec. 18. Idézi Stackel.
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mekkori élményein és nem er@ltetle a dolgot, nem csinalt
csodagyermeket a fidbol és Janos 9 éves kordig egyéltalan nem
is részesult rendszeres oktatdsban, Kkivéve, hogy jatszva meg-
tanult irni, olvasni németll és hegedilni. Ellenben még 9
éves kordban is csak az ujjain és babszemekkel szamolt. Ekkor
azonban az apja kezdett vele foglalkozni és 6t a matematikéra
oktatni és ekkor oly rohamosan haladt, hogy 13V: éves kora-
ban mar tisztdban volt a differencial- és integréal-szamitassal,
széval a magasabb matematikaval. A tébbi tantargyban is Ki-
valo tanuldnak bizonyult; az apja szerette volna kikuldeni Got-
tingaba, hogy ott Gauss hallgatoja legyen az egyetemen. Sajnos,
ez a terv meghidsult és a dolog vege az lett, hogy B. Janos
1818-ban a beécsi katonai mérnoki akadémiara kerilt, erdélyi
magnasok partfogasaval és részben az & koltségikdn. Itt is
kitiné tanulé volt, bevaltotta a hozzaflizott reményeket; elsé
volt a matematikdban és az intézet legjobb vivéja. A heged(-
jatékban rendszeres kiképzést nyert Bécsben, ugyhogy val6sa-
gos virtu6z lett a hegedi(in és jatéka egy operal uUnnepélyen
maganak Ferenc csészarnak is feltlint. Bécsben 1823-ig maradt
az intézetben, lehat 5 évig és azontul soha tdébbé nem volt
Bécsben.

A gyermek B. Janosrdl elég sok adat maradt rank. Apja
feljegyzésel) lényegében ugy szol rola, hogy Janos jolelkl eés
halas természetli fiu, nem hazudik, mondja Farkas, de viszont
szeret masokkal kotekedni, hirtelenharagl és amellett harag-
tartd is; szeszélyes, egyszer nagyon is vidam, maéaskor levert,
hipochondrikus, néha szeszélybdl elhanyagolja tanulményait,
maskor pedig annyit tanul, hogy az egészségének is megart.
Széval a hangulatok labilitasdban nyilatkozott meg mar Janos
gyermekkoraban a pszichopatia, valamint a ko&tekedésre vald
hajlamban, amely kés6bb, az elmebetegséget megel6z8 idészak-
ban, er6sen fokozddott ndla. Koraérettsége ellenére azonban
Janos maga feljegyezte, hogy gyermeteg kedély( volt, szere-
tett jatszani és kilondsen szerette azon jatékokat, amelyeknél
ugyessége érvényesilhetett; nagy észbeli tehetsége mellett jel-
lemzi 6t ez a nagy motorikus tehetség, amely aztan késébb a
vivasban és a heged(jatékban érvényesilt. Fontos tovabba B.
Farkasnak egy feljegyzése fiardl, amely a gyermek érzelmi éle-
tére vet vilagot. EbbOl kitlinik, hogy Janos imédta az apjat és
gyllolte az anyjat, tehat az Ggynevezett negativ Oedipus-komp-
lexum talalhaté fel néla; t. i. egyszer azt mondta: ha Kiraly
volna, anyjat megoéletné és nyarsbahuzatna, hogy teste 9 évig
maradjon a szabad ég alatt és a varjuk karogjanak a fején, —
apjanak ellenben egy nagy gyémant koronat csinéltatna. Ezzel
a feljegyzéssel ur. Hermann Imre is foglalkozott, a ,,Tehetség pszicho-
analizise c. cikkében. Bolyai Janos mindvégig megmaradt tulaj-

9 Lasd B. Farkas feljegyzését Stackelnél és Davidnal. (57. oldal).
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(lonképpen ezen beéllitodas mellett. Anyjat sehol, egyetlen sz6-
val sem emliti feljegyzéseiben [legalabb az 6sszes idézett feljegy-
zésekben nem]. Ellenben élete végéig az édesapja maradt Ora-
nézve a legfontosabb ember a vilagon; tobbszor megirta apja
életrajzat, espedig ugy, hogy Kitlinik, hogy azonositotta az apjat
onmagaval, mert édesapjat belevonja nagyzasi hobortjaba. A
Brassai altal az emlékbeszédben idézett vazlatos életrajzban pl.
ezt irja: (Ez a mondat egyszersmind jellegzetesen zavaros is.)
»Mar szeretném az atyamnak s magamnak mint minden
ostoba dicsekves, Onhittség és az utalatos alacsony Aalszerénység
nélkili hideg 6szinteséget s igazsagot, vagyis dnérzet kifejezését
dicsekvésnek és onhittségnek tarté hasonld ostobasag nélkiil
sz6lva, rendkivil Kkit(ing szellem( s jellem( s e foldon Kivalt
— atydm utan — én, egyetlen nemi{ vagy maguk nemikben
egyetlen, . . . lognagyobbszeri epochat csinal6 uj id6szakat
kezd6i s a mennyorszag kapujat megnyitd embereknek életét
néhany vonallal roviden leirni: nem azért mintha a tokélyes
tanra ,[az 6 Udvtana]“ s a kozjora nézve lényeges és érdekes
volna egyének és nemzetek sét az emberi nemnek is torténe-
tét, életét iskolai kozértelemben kozleni az emberiséggel: hanem
mivel mi, ha valaki, ideig mig az emberiség belékap és j6 az
altalam Kkijel6lt j6 atba, bizonyara és valéban leginkdbb meg-
érdemeljik hogy koriilményeink is némileg ismertessenek*.

Tovabbéa igy ir ugyanott az apjarol : (idézve Brassainal) ,,S
bar mint philosophusnak a vilag el6tt semmi hirét nem hallot-
tam, munkaiban oly derék noha még nem egészen helyes philo-
sophi eszmék vaunak elhintve, szérva, hogy rajtam Kkivil leg-
nagyobb elméleti philosoph nevét érdemli a foldon“. Azt hiszem,
a nagyzasi hobort e két mondatb6l egész vildgosan Kkitlinik és
az is, hogy ebbe édesatyjat belevonta.

Emellett azonban a pubertds mésodik szakaban észlelhet-
juk Janosnal a lazadast az atyai tekintély ellen, azt a torekvést,
hogy felszabaduljon a tulteng6é apai befolyas aldl. EttSlfogva az
apja iranti érzelme kifejezetten ambivalens, ami azt jelenti, hogy
egyidejlleg szerette és gydldlte is. Egyrészt azonositotta magat
vele, midon nagyzési képzeteit apjara is kiterjesztette, masrészt
az volt a téveszméje, hogy az apja uldozi 6t. Egy helyen azt
irja, hogy nem volt soha kitartobb és bosszuallobb ild6z6 az
6 apjanal. Kitlnik ezen (lddzési téveszméje azon sorokbdl is,
amelyekkel terelmeletét ajanlotta apjanak [az SO-es evekben].
Itt ezt irja:]) ,,Bolyai Fai-kas atydmnak az emberiség javara eés
kdzos szerencsétlensegiinkre értetlenségbdl, elragadott vak indu-
latabol félreismert magam megismertetésére s ill§ szinbe és
fénybe val6 helyezésére, szivre, lélekre hatélag végrendeletil a
legbuzgdbb és a kdzjoért égé szivvel és bizodalmasan ajanlom
e mivet: a rideg bolyai birtokb6l mostohan kitagadni akart,

B Lasd Bedohazinal.
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de azalatt a fold minden kincsével felcserélni nem kivant meny-
nyei uradalomban élt s maganak krisztusi erdsséget és vigasz-
talast szerzett, nyert els6szulott fia Janos.“

Janos és Farkas érzelmi ellenmondésokkal telitett viszo-
nyat az ambivalencia jelensége magyardzza meg. Ambivalencian
egyes képzetek vagy képzetszovedékek érzelmi kétértéklségét
értjuk. Elvétve, enyhén ellentétes érzelmi parok alakjaban, ép
lelkek is mutatnak ambivalenciat, beteges viszonyok kozott féleg
schizoid pszichopatdknéal és schizophrenias betegeknél feltind
alakjaban is gyakori jelenség. Ha ezen néz6pontbdl tekintjik B. Ja-
nos viszonyat apjahoz és mindig szem el6tt tartjuk az ambivalencia fogal-
mat és tényét, Ugy megsziinik minden ellentmondas: 6 eredetileg
és alapjaban veéve nagyon szerette az apjat, érzelmileg hozza
volt kotve, a pubertas masodik szakéban felldzadt ezen érzelmi
megkotottség ellen, de sohasem szabadult fel aldla; apja irénti
érzelme ett6lfogva ambivalens és az elmebaj hatésa alatt mind-
inkabb fokozodik ez az ambivalencia: szeretet és gydilolet ér-
zése egyszerre.

Az atyai tekintély elleni lazadas Bolyai Janosnal éppen
abban nyilvanult meg, hogy maga is a parallelidk probléma-
javal kezdett foglalkozni a bécsi katonai akadémién; ezt a
problémét, Euklides 11-ik tételének bebizonyitasat, addig meg-
oldhatatlannak tartottak az Okor Ota, tehat 2000 év 6ta. Bolyai
Farkas Ova intette fiat, hogy ne foglalkozzék e problémaval,
amely az & életét is megmérgezte, — mert persze Ugy allt a
dolog, hogy e probléméra legelészor az apja hivta fel Janos
figyelmét gyermekkoraban. Mert Farkas is igyekezett fiatal ko-
rdban e probléméat megoldani és nagyon elkeseritette 6t, hogy
ebben kudarcot vallott. Janos e figyelmeztetések dacara 1820-
tol kezdve Kkereste a megoldast, el6szor barétja, Szasz Kéaroly
tarsasdgdban, azutan egyedul. Végre 1823-ban jott rd a probléma
igazi megoldédsara: hogy ez az euklidesi tétel egyaltalan nem
bizonyithatd be, hanem hogy képzelhet6 egy olyan geometriai
rendszer, amelybdl e tétel hianyzik és amely mégis egy ellentmon-
das nélkuli zart rendszert alkot: — az abszolut geometria rend-
szerét. Akkor Janos mar alhadnagy volt Temesvarott és onnan
irta apjanak : ,,A semmib6l egy uj, mas vilagot teremtettem.“])
De méltan irhatta e cézari bliszke kijelentést! Bolyai Janos tehat
rendkivil fiatalon, 21 éves koraban tette meg korszakalkoto
felfedezését. Altalaban jellemz6 a schizoid-egyéniségekre a te-
hetség korai, hirtelen fellangolédsa és mivel a matematikara, a
logikus gondolkozésra valo hajlam a kifejezetten schizoid-ter-
mészet(i egyéniségeket jellemzi és a matematika oly tudomany,
amely fuggetlen a tapasztalattol, tdbbszor el6fordult, hogy egyes
kivalo matematikusok mar rendkivil fiatal korban jelent6s fel-
fedezésekkel gazdagitottdk a tudomanyt.2 A tehetségnek ezen
korai kiviragzasat, fellendiilését B Janosnal, sajnos, hamarosan

1) Lasd e levelet Davidnal. (85—806. old.)
2 Lasd Mobius: ,,Uber die Anlage zur Matematik* 1900.
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kovette a megallapodés, a stagnalas id6szaka, majd pedig az az
..idegbaj*, amelyen Lenibergben keresztiilment és amely a schizo-
renia akut kezdd stadiuma volt, az gynevezett ,,Schizophrener
hub*®. Janos 1825-ig dolgozott geometriai mdven, ekkor fe-
Iezte be, tehat 24 éves koraban. Ekkor jart otthon Marosvasar-
ielyen Iatogatoban és bemutatta apjanak mdvét, de Farkas, —
mintegy tudat alatt érezve, hogy Janos felszabaduldsi torekvé-
sének, ébredd dacanak koszonhets e ml, — nem fogta fel sem
a felfedezést, sem annak nagy jelent6ségét. Janost ezutédn &the-
lyezték Aradra, ahol 4 évet toltott. Itt, Ugy latszik, szerelmes
is volt egy drilanyba, Fanny llény von Schonbruckba. Itt azon-
ban mar mutatkoznak néla a betegség tavoli eldjelei: kezdte
elhanyagolni a katonai szolgalatot, ugyhogy a féhadnagyi el6-
Iéptetésnél kihagytdk és csak 1827-ben lett f6hadnagy. Ebben
az id6ben lépett fel nala az a nagyfokud ingerlékenyseg és kote-
kedési hajlam; erre az idére esnek hires parbajai. Ezekrdl K-
I6nben nincsenek kozelebbi adataink ; allitélag Nagyszebenben
13 lovastiszttel parbajozott egy napon és csak azt kototte ki,
hogy két-két péarbaj utdn mindig egy-egy darabot jatszhasson el a
hegedln. 1830 6szén Lembergbe helyezték &t B. Janost; eluta-
zasa el6tt mégegvszer meglatogatta az édesapjat és ekkor altban
allapodtak meg, hogy Janos miive, mint a , Teafamén* fligge-
léke fog megjelenni és hogy Farkas egy példanyt régton el fog
kildeni Gaussnak, birdlja el 6 e felfedezés tudomanyos értékét.
Mivel apa és fil az abszolit geometria kérdésében megegyezni
nem tudott, megegyeztek abban, hogy alavetik magukat Gauss
dontésének.
Itt most fontos megjegyezni a kronoldgiai sorrendet : Janos
1831 tavaszan érkezett meg Lembergbe, Farkas ugyanez év
nyaran, 31-ben kildte meg az ,Appendix“ els6 példanyat
Gaussnak és Janos Gauss valaszat egy évre ra, 1832. aprilis 6-an
kapta meg. [Tehat ennek éppen 100 éve az idén]. Ez a vélasz
ugy szoltl), hogy Gauss elismerte ugyan Janos eszmemenetének
helyességét, amely agymond, megegyezik azon meditaciok ered-
ményével, amelyek 6t magat mar 30—35 éve foglalkoztatjak,
azonban neki, Gaussnak, nincs szandékaban e felfedezést életé-
ben kiadni, mivel a tudomanyos vildg ezen gondolatokra még
nem érett meg. Végul felszdlitja Janost, hogy foglalkozzék a
tetraéder probléméjaval. Ezt a valaszt Farkas kedvezének ming-
sitette és érdekes, hogy most, midén rajongva szeretett ifjukori
baratja, Gauss helyeselte e felfedezést, 6 is megértette vegre a
fia eszmenétét Janos ellenben keser(ien csalédott, mert 6 azt
varta, hogy Gauss az 6 felfedezesét be fogja mutatni egy tu-
domanyos tarsasagnak, vagy ismertetni fogja egy tudomanyos
folyéirathan. Altalaban e csalédasnak szoktak tulajdonitani azt
a nagy és szorny( valtozast, amely ekkor Bolyai Janoson végbe-

1) Lasd Gauss levelét szészerint Stlickelnél.
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ment, az 6 legalabbis részleges szellemi megrokkanéasat. Ez
azonban tévedés és ez az eset elbirdldsa szempontjab6l nagyon
fontos: Bolyai Janos mar beteg volt, mikor &6t ez a nagy csalodas
érte; ez ketségtelenll kitlinik Zimmer alezredes azon részletes
jelentésébdl, amelyet méar 1832. januar végén kiildott Janos féher-
cegnek. Ez ajelentés B Janos betegségérdl, tehat 2 honappal elébb
készilt, mintsem Gauss levele megérkezett. Ezt a jelentést David
Lajos kozolte elGszor és éppen ez David legnagyobb ér-
deme, hogy felkutatta Zimmer alezredes jelentését a Bolyai
lembergi betegségérél. Mert e sulyos idegbajrél Stiickelaél pl.
egyaltalan nincs sz6, habar viszont Stackel részletesen ismer-
tetve Janos kés6bbi matematikai munkait, ugy jellemzi ezeket,
hogy éppen nagyon szépen kidomborodik Janos kés6bbi irasai-
nak jellegzetesen schizophreniéds zavarodottsaga és toredékessége.
Dacara annak, hogy Slackel ismertetésében és az &ltala kozolt
idézetben kétségtelentll felismerhet§ Janos kés6bbi irasainak
schizophrenids jellege, a Stackel-féle életrajzban viszont semmi-
féle tampontot sem talalunk arrdnézve, hogy Janos barminé
betegségen ment volna keresztiil, mert Stackel csak annyit
mond, hogy Janos meginta a katonai szolgalatot és nyugdijaz-
tatta magat: Bed6hazi is ugyanezt mondja. A Zimmer alezredes
Janos betegségérdl szélo jelentése tehat mintegy az a ,,missing-
link*, amely vilagot vet janos elmebajanak eredetére és kifej-
I6désére. Ez a jelentés lényegében igy szdl DAavid szerint:])
»Zimmer alezredes kénny(l eépitészeti megbizdsokat adott bete-
gesked6 f6hadnagyéanak. De Janos ezeket sem végezte el. Els6
megbizasa az volt, hogy a katonai flird6hazhoz szlkséges egy-
szer( toldalék-épitésrél csindljon tervet. Nem tudta megcsindlni,
— irja jelentésében Zimmer alezredes, — és beteget jelentett.
Az alezredes hipochondrikusnak tartotta féhadnagyat és ugy
gondolvan, hogy jot tesz az ide-oda utazgatassal jaré szérakozas,
rea bizta egy konnyl lovasezred keriletében az épiiletjavitasok
megvizsgalasat. De Bolyai ezt sem tudta elintézni. Zavaros je-
lentéseit mell6zve, mas tisztet kellett megbizni a megvizsgalassal.
Zimmer még kdnnyebb munkat adott: a tlizérségi épiletek
évenkénti szambavetelénél valé kozbenjarast ,oder gar zu
figuriren“, mivel a dolog lényegét elvégzik maguk a hozzaérts
tlzértisztek. De Janos Ujra beteget jelentett. Mikor ismét szol-
galatba 1ép, a lembergi katonakoérhaz (j szarnyanak az épitésé-
rél kellett volna jelentést készitenie. De 8 nap mulva is csak
néhany ceruzavonas volt készen és Ujabb, tobb honapi betegség
kovetkezett. Az orvosi bizonyitvany szerint hipochondriés idegessége
van és minden szellemi megerdltetéstdl tartozkodnia kell. Amde
rajongva csligg a matematikan, atyjanak egy munkajat folytatja,
amely korszakalkotd akar lenni, Be ennek tartalmardl itt senki
sem tud véleményt mondani. Maganossagaban mindig e mun-

1 Léasd David életrajzat, 89—90. oldal.
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kajan dolgozik. Ez az erds szellemi munka egyre erdsebben
tdmadja az idegeit, 6 maga [t. i. Bolyai] is fél, hogy idegessége
idegldzba megy at. En, — teszi hozza az alezredes, — ugy
latom, hogy meghibban (dass es mit ihm Uberschnappt.) Kulénben
nemcsak hogy nem @sszeférhetetlen, hanem nagyon is bator-
talan és jéindulatd. Az alezredes kéri a ,szerencsétlen” irant
Janos f6herceg atyai és kegyelmes szivbeli josdgat. Mell6zése
a kinevezéseknél csak sulyosabba tenné allapotat. De viszont
ha el6lép kapitannyd, akkor meg tud éIni nyugalomba menve.
Nem lehet remélni, hogy valaha szolgalni tudjon.*

Abban az id6ben, 100 évvel ezel6tt, a tudomany még nem
ismerte a schizophrenia fogalméat, — korilbelll csak 20 év 6ta
ismeri, — de ma mar keétségtelennek latszik, ha e jelentést
Osszevetjik azzal az élland6 jellegi valtozassal és szellemi hanyat-
lassal, amely ezen betegség utan Janosnal fennmaradt, hogy ez
a betegség a schizophrénia akut fazisa volt, az tgynevezett ,,Schizo-
phrener-Schub®. Ez sokszor nyilvanul meg munkaképtelenség-
ben, feltind levertségben és honvagyban. Ezen allapotban érte
Bolyai Janost a nagy csalodas Gauss részér6l; ekkor, majus elején,
egy hosszl beadvannyal fordult Janos f6herceghez, a miszaki
csapatok féfeligyel6jéhez, amelyben azt a kérését adja el,
hogy egészségi allapotara valo tekintettel helyezzek 6t at Nagy-
szebenbe, mentsék 6t fel 3 évre a szolgalati teenddk alol és azon-
felil engedélyezzenek neki most 3 havi szabadsagot; ezt otthon,
Marosvasarhelyen, az édesapjanal kivanja tolteni. A kérés indo-
kolasa az, hogy egyrészt matematikai kutatasait kivanja foly-
tatni, masrészt ,csak ha egész idejét ennek szenteli, képes az
emberiségnek azt a nagy szolgalatot megtenni, amelynek véghez-
vitelében & legnagyobb boldogsagat latja,” |ezt. szdszerint igy
irja németdl], ,,mert csak annyiban becslli a sajat egyeniséget,
amennyiben képes a sajat erkolcsi haladasan [Veredelung] mun-
kalkodni és egyuttal az egész emberi nem haladasahoz és meg-
nemesitéséhez hozzgjarulni“. Ezt a fontos beadvanyt Sttickel az
els6 kotetben a jegyzetek kozt egész terjedelmében kozlil) és
Sttickel maga is megjegyzi, hogy e beadvany nagyon jelentés,
mert itt mertl fel B. Janosnél el6sz0r az az eszme, hogy 0 van arra
hivatva, hogy az egész emberiséget boldogitsa, hogy az ,,idvtan* ki-
dolgozédsa altal az emberiséget a helyes Gtra terelje és meg-
valtsa. Bolyai Janos, amint lattuk, mar beteg volt, midén a nagy
csalodas érte, az a megalazas és erkolcsi vereség, — ahogy 6
azt felfogta, — hogy nem & volt az els6, aki felfedezte az ab-
szolut geometriat, hanem hogy Gauss mar jéval el6tte szintén
felfedezte azt. E megalaztatasra az 6 beteg lelke most nagyzasi
hoborttal reagalt; ép a megaldztatds reakciojaként lépett fel néla ez
az eszme, hogy 0 van hivatva és kivalasztva arra, hogy az emberiséget

i) Lasd Stackel 1. 230—232. oldat.



9% Szirmayné, Pulszky Henriette

tanai altal boldogitsa. Ett6l kezdve, 1832-t6l egészen halalaig, foly-
ton foglalkozott az iidvlannal és ennek kidolgozasat tartotta élete
celjanak. Ez az eszme mindinkabb elhatalmasodott rajta; Bed6-
hazi azt irja,1) hogy kés6bbi irdsaiban ,egészen beleéli magat
a préféta mivoltaba, csak Istenrél és sajat magarol beszél; el-
mondja okait, hogy miért hiszi magat hivatottnak ily nagy dolog
elkezdésere. Elragadtatva dnmaganak csodalatatol, Krisztusként
kialt fel: Pater ecce filius tuus!“ [Nagy kar, hogy Bed6hazi ezen
okokat nem kozli részletesen.]

A fentemlitett beadvanyt persze nem vették tekintetbe,
hanem Olmitzbe helyezték &t, ott felllvizsgaltak és mint ,halb-
invalidot* nyugdijaztdk. 1833 nyaran, 31 éves kordban kerilt
haza B. Janos Marosvésarhelyre es katonai palyéaja ezzel végle-
gesen lezarult, élete kettétort.

Kodzben, atban Olmitz felé, még egy baleset is érte:
kocsija felborult az uaton és 6 egy fejsebet kapott; err6l a
balesetr6l nem is tett jelentést felettes hatésaganak, hanem
engedely nélkil atment a porosz hatdron és ott Szilézidban
gyogyittatta ki magat. Utkozben &sszeveszett a porosz finan-
cokkal és azokkal tamadt egy nagy afférja. Abbdl, hogy
balesetét és elmaradasat nem jelentette be katonai felettes
hatésaganak, arra kell kovetkeztetniink, hogy val6szinileg
atmenetileg Ontudati zavarai lehettek. Egészben véve azonban
le kell sz6gezniink, hogy B. Janos idegbeli &llapota ebben az
id6ben javult és hogy ettél fogva a schizophrenias folyamat nem
haladt tovabb. A betegség fejlédése megallt, vagyis egy ugy-
nevezett remisszio allott be. Nyugdijazadsakor a mindsitésbe azt
irtdk be, hogy szétlan, ingerlékeny, hirtelenharagu, kerlli a
tisztek tarsasagat, a szolgalatban nem tanusit buzgosagot, szen-
vedélyes sakkjatékos.? Most Ujra fellépett B. Janosnél az a nagy
ingerlékenység és kotekedési hajlam, amely betegségének akut
fazisa el6tt is jellemezte 6t. Otthon &llanddan civodott édes-
apjaval, — aki kozben ismét 6Ozvegységre jutott, — ugyhogy
Bolyai Farkas keser(ien panaszkodik err6l Gaussnak irt leve-
leben.3 Allitdlag péarbajra hivta ki Janos az apjat; mindenesetre
az apja végil is kénytelen volt 6t hazabal Kkitiltani, amint
Gaussnak irja. Janos erre falura kolt6zott anyai kis birtokara,
Domaldra, 1834-ben. Ekkor megszoktetett egy urilanyt, Kibédi
Orban Rozaliat, és vele élt aztdn vadhazassagban 1832-ig, tehat
18 évig. Két gyermekik sziletett, egy fil és egy ledny; B
Janos élete tarsat el is akarta venni feleségil, torvényesiteni
akarta ezt a viszonyt és a gyermekeket is és igazdn nem rajta
mulott, hogy ezt nem tudta keresztilvinni, de sajnos, a kaucio
koruli nehezségeket sohasem tudta lekizdeni. Mindebbdl kitli—

1) Lasd Beddhazi, 400. oldal.
2) Lasd David (91. old.)
3 Lasd Stackel 1. 98. oldal.
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nik, hogy B. Janosnal egy schizophren jellegl betegségi folya-
mat, ,.ein Schizophrener Schub®, kétségtelenil megallapithato,
amely gondolkozésanak iranyat megvaltoztatta és a vilagboldo-
gitd eszmék felé terelte és szellemi képességeinek allandd és soha
tobbé vissza nem fejlédott hanyatldsat okozta, amennyiben, — és
éppen ez az, ami a schizophreniéra jellemz6, — ett6l fogva B.
Janos minden munkaja, egyetlen egy Kkivételével, toredékes ma-
radt, minden munkaja telve van ismétlésekkel, terjeng8s részek-
kel, zavarossaggal, kiilénc kifejezésmddokkal, stilusa ett6lfogva
zavaros, mesterkélt, szinte hebegd. Stilusdban megvannak mind-
azok e jellegzetes vonasok, amelyek éppen a schizophrenias
elmebetegek irasait jellemzik: az ismétlések, a hasonl6 jelentd-
ségl szavak halmozasa, ugyhogy néhol egy tucat szinonim sz6t
ir le egymas mellé. Ez a kapkodo es zavaros stilus és az, hogy
az ilyen beleg a maga elé tlzott feladatot nem tudja befejezni,
abbdl szarmazik, hogy az ilyen beteg képtelen figyelmét kon-
centrélni, — ez a figyel6képesség megbetegedésének kovetkez-
ménye. Viszont ha egyszer az ily beteg figyelme egy részletnél
megtagad, akkor képtelen tovabbmenni, akkor gércsosen ragasz-
kodik ahhoz a részlethez, innen szarmaznak B. Janos irdsaiban
az ismétlések és az, hogy oldalakon &t ragodik egy-egy mellékes
gprosagon, pl. a tokéletes nyelv nyelvtandban azon, hogy ho-
Ifyan kell kiejteni az egyes betliket. Hosszl el6szavakat irt és
Sed6hazi szerint cimlapokat is tele misztikus jelekkel, kérokkel
és sugarzo napokkal. Ez is tipikus tlinete a schizophrenianak a
szimbolikus kifejezésmodra valé hajlam. Ehhez jarul aztan
meég ,.a tokéletes nyelvu feltalalasdnak munkaja, ami B. Janosnél
szintén csak elmebetegségével magyardzhato meg igazan. Maés-
részt azonban bizonyos, hogy Bolyainal a schizophren folyamat egy
bizonyos ponton megallt és nem haladt tovabb az egyéniség teljes
pusztuldsaig, ugy mint pl. Holderlinnél, a német kolt6nél, vagy
Gulacsynal, a szerencsétlen festdm(ivésznél, aki 1932. februar-
jdban halt meg. Bolyai Janos sohasem jutott el abba a stadi-
umba, amelyben a beteg kapcsolata a kilvilaggal, a reali-
tassal, teljesen megszakad ; & életének javarészén &t csaladi
életet élt, — bar természetesen elmebaja ezt a csaladi életet
is megzavarta. Itt is mutatkozik t. i. ndla az a jellegzetes
ambivalencia, mint az apjdhoz valdé viszonydban: 6 élettarsat,
ROzat, és gyermekeit szerette, de bizalmatlan és féltékeny volt
Rézaval szemben. ld6nként az a téveszméje és Ulddzési esz-
méje tadmadt, hogy ROza megcsalta 6t és hogy a gyermekek
nem is az 6 gyermekei. Kételkedett a sajat apasagéban és
ilyenkor kitagadta a gyermekeket és verte az aszszonyt, — aztén
megint megnyugodott és (jra a sajat nevére lIratta a gyerme-
keket az anyakonyvben (lied6bazi szerint). Ez is olyanléle tév-
eszme, mint az, hogy az apja ld6zi 6t. E tekintetben, hogy
Janos kételkedett a sajat apasagaban, Strindbergre emlékeztet,
aki szintén ilyen enyhébb lefolyasd schizophreniaban szenvedett

7



98 Szirmayné, Pulszky Henriette

és akit szintén ilyenféle kételyek kinoztak.) A mindennapi élet-
ben B. Janos eélete végéig jé] tudott tdjekozodni, mert pl. a
48-as eseményeket is egészen jol fel India fogni és ami mér-
tékado: mindvégig képes volt arra, hogy Kkis vagyonat és sze-
rény jovedelmét, vagyis nyugdijat, onalléan kezelje. S6t alta-
ldban az volt a vélemény rola, hogy nagyon is takarékos és
hogy jobban ért a pénzhez, mint édesapja, Bolyai Farkas.
Bolyai Janos tehéat a schizophrenias betegeknek egy bizo-
nyos meghatarozott csoportjahoz tartozik, azokhoz, akiket Kretsch-
mer: ,KoOrperbau und Charakter* c¢. mivében a ,,Propheten-
lipusnaku nevez [140. oldal], — akiknél a schizophrenias folyamat
egy bizonyos ponton megdll, nem halad egészen & személyiség
széteséséig, de mégis teljesen megvaltoztatja az egyén lelkivilagat.
Az ilyen beteg a kilvilagnak a normalisnal megis kisebb fon-
tossagot tulajdonit, ami f6kép az érzelmi elhidegtlésben nyil-
vanul meg — és ez az, ami ismét oly nagyon feltlind volt
B. Janosnal ; 6 kortarsai szerint rideg, szivtelen és érzéketlen
ember volt és ezt erkdlcsi megitélés ald vontak, holott ez az
ily tipus6 schizophrenids betegek igen jellegzetes vonasa és

ezen elmebaj jellegzetes tunete. Viszont az ily beteg, — ép-
pen mert a normélis kapcsolat a sajat énje és a kulvilag kozott
meglazult, — 6nmagat minden mértéken felul nagyrabecsiili,

vagyis nagyzasi hobortba esik, aminek Bolyai Janos irasaiban
mar lattuk a nagyonis vilagos jeleit. Mindez; a csokkent munka-
képesség, a stilus kulonds elvéltozasa, a nagyzasi hdbort, az
érzelmi elhideglilés, vagyis szivtelenség, az uldozési eszmék
édes apjat és Gausst illet6leg és a beteges gyanakvas Rézaval
szemben, mindez szervesen Osszefiigg, szerves egészet alkot, mindez
nem kuldn-kulén birdland6 el, hanem ezek a schizophrenias
elmebaj egyes tiinetei és csak ezen centralis néz8ponthdl, az elme-
bajbol magyarazhatok egységesen.

Megjegyzendd, hogy a schizoid lelkialkattal rendszerint a
nyulank, karcst aszthénikus, vagy athlétikns testalkat jar egyutt,
mig cykloid temperamentummal a piknikus, vagyis a zomok és
hizasra hajlamos testalkat jar. Gyakran talalunk azonban
természetesen kevert tipvsi egyéneket; igy el6fordul schizophre-
niés megbetegedés piknikus, vagyis alacsony, zomok testalkat
mellett. Kretschmer azt irja [,,Kérperbau und Charakter* 100/101
oldal], hogy a piknikus testalkatll schizophrenids betegeknél
gyakran talalhaté a betegség kdénnyebb lefolyasa, tovabba
ily esetekben gyakori a remisszid, vagyis a betegség szi-
netelése és a periodicitas, vagyis az, hogy a beteg elmebeli
allapota idénként valtozd, hol javul, hol pedig rosszabbodik.
Mindezen tunetek feltaldlhaték B. Janosnal és ezzel 0Osszevag

1) Lasd .Strindberg". ,,Die Beichte eines Toren“. A Strindberg beteg-
ségére vonatkoz6 adatokat Kkivonatban kézli W. Lange—Eichbaum:
»Genie-Irrsinn und Ruhm™ (427/28. oldal.)
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az, hogy a Vess Tamés kollégiumi tanuld szavahihetd leirasa
szerint B. J. szintén kistermetl, kerek arcé, zomok ember volt,
altalaban igénytelen kilsejl. Ez a leirds, [amelyet lled6liazi kdzolt,
valamint Stackel is) ugyan eleggé sziikszavu, kép pedig, sajnos,
nem maradt B Janos utan, de mégis elég nagy biztonsaggal
lehet ebb6l a piknikus testalkatra kovetkeztetni, bar az az adat,
mely szerint B Janos fiatal koraban nemcsak Kkitlin6 vivé, ha-
nem igen nagyerejli ember volt, a schizoid jellemmel jél 6ssze-
ill6 athletikus testalkat mellett sz6l. Temesvaron u. i. azt szokta
produkalni, hogy nagy, erls szogeket egyetlen kardcsapassal
utott le az ajtofélfarol.”) Ma tehét asthenikus testalkatl lett volna,
aligha lehetett volna ily nagy testi ereje. Minden jel arra vall, hogy
B. Janos egyéniségének piknikus-cyklothym komponenseit édesap-
jatol, Farkastdl orokdlte, aki lelkileg mutat eyklothyin jellemvona-
sokat ; de e kérdés targyaldsa itt tulsdgosan messzire vezetne.

Bolyai Jénosnal tehét az az esel forog fenn, hogy piknikus test-
alkat mellett schizophreniaban betegedett meg, minek folytan e beteg-
ség nem fejlédott ki a végletekig; munkaereje, szellemi telje-
sitbképessége azonban megrokkant, nagyzéasi hobortba esett és
préfétanak, vilagmegvalténak képzelve magat, viladgboldogit6
rendszerének kidolgozasaval foglalkozott. Betegsége utan is fog-
lalkozott ugyan eméllett a matematikaval, de matematikai munkas-
sgaban hatarozottan harom korszakot kiilénboztethetiink meg. Eb-
ben latjuk nala a periodicitas egy nemét. Az els6 korszak 1832-t6l
37-ig terjed; ez alatt az id6 alatt az tUdvtannal val6 foglalko-
zas mellett ettél fuggetlenul foglalkozott a matematikdval. Ezen
id6 alatt elméletének, az abszolit geometridnak tovabbfejlesz-
tésén dolgozott s ezzel kapcsolatban a tetraéder térfogatdnak
meghatarozasaival, ami négyféle — bar teljesen ki nem dol-
gozott — mddon is sikerllt neki. Foglalkozott azonkivil a
komplex szamokkal és ekkor résztvett egy német tudos-
tarsasag palyazatan a ,,Responsio c. m(ivével; ebben a logarith-
must és a hatvany-elméletet targyalja 0j alapon. ldevonatkoz6
eszméi azonban még 1830-bdl szarmaztak, tehat egészséges kora-
bol és ekkor, 37-ben, csak tovéabbfejlesztette régebbi gondola-
tait. Stackel hangsulyozza, hogy B. Janos rendszertelenul dol-
gozott, csak vézlatos munkai maradtak a 30-as évekbdl és hogy
minden irdsa telve ismétlésekkel, torlésekkel és hézagokkal.
Stéckel szerint a ,,Responsio” jelent6s felfedezést tartalmaz ugyan,
de homalyos és nehezen érthet6 ; nem is nyerte meg vele a
a lipcsei tudomanyos tarsasag dijat. Ez Janost végkep elkedvet-
lenitette és ett6lfogva, 37-t6l T8-ig, tehat Tl éven at egyaltalan
nem foglalkozott matematikaval, hanem kizardlag az Udvtanon
dolgozott és a tokéletes nyelv megszerkesztésén; e nyelv sz6ta-
rait meg is talaltdk hagyatékdban. Ez B. Janos férfikoranak
masodik korszaka s ez az az id6szak, amelyrdl a legkevesebb adat)

i) Lasd Stackel 1. 70 oldal.
7*
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all rendelkezéstinkre, pedig elmeorvosi szempontbdl ez a leg-
érdekesebb és a legfontosabb korszak. A harmadik korszak 48-
tol terjed haldlaig, 1860-ig. Janos 1844-ben megtudta, hogy
Lobacsewszkij orosz matematikus és egyetemi tanar ugyan-
azt a felfedezést tette, mint 6 maga; Lobacsewskij is felfedezte
az abszolit geometriat. Midén Janos 1848-ban kézhez kapta
Lobacsewskij muvet, visszatért a matematikahoz, habar terme-
szetesen tovabbra is foglalkozott az Udvtannal is, — s6t! Az
természetes, bogy B. Janost béantotta az, hogy az 6 elsOsége,
prioritasa, vitdssa valt; kilonben idérendben okvetlen Bolyaié
az els6ség Lobacsewskijvel szemben. Bolyai Janosnal azonban
ezen élmény valtotta ki nagyobb mértékben az (lddzési eszmé-
ket, a paranoid idedkat, mert meg volt gy6z6dve réla, hogy Gauss
meg akarta Ot fosztani az els6ségt6l, hogy Gauss Lobacsewskij-
nek a kezére jatszotta az ,,Appendix“-et és most azért dicséri
és tolja el6térbe Lobacsewskijt, hogy ily médon 6t, Bolyait,
csalfa modon ellsse az els6ségtdl. Edesapjat is meggyanusitotta
azzal, hogy Osszejatszott Gaussai 6 ellene. Janos haragja tehat
nem Lobacsewszkij ellen iranyuit, akir6l dicsér6en nyilatkozik,
hanem Gauss ellen, akit azel6tt annyira tisztelt és aki mintegy
az apa masa, eyl apa-imago volt az 6 szamara. Eppen ezért kép-
zelte most, hogy Gauss Uldézi 6t. Ekkor tehat megirta ,,Meg-
jegyzéseit“ Lobacsewszkij mivéhez. Err6l a dolgozatrél azt irja
Slackel, hogy egy kissé zavaros ugyan és megfejtése elég nagy
munkat igényelt, de a megfejtés utan kitlint, hogy igen éertékes
gondolatokat tartalmaz. Bolyai Janos kés6i munkainak megfej-
tése, minthogy szokatlan matematikai jelzéseket hasznalt és
szokatlan 0j szavakat ,a tokéletes nyelvbél,” igen nagy munka
volt, amely liiirschak magyar matematikusnak koszénhet6. Bolyai
tehdt a Lobacsewszkij mavérdl szo6l6 megjegyzéseit oly indito-
oknal fogva irta meg, amely nem volt normalis — uldozési esz-
méi késztették 6t e m{ megirasdra. A mid alapeszméje norma-
lis, de a munka inditboka az elmebajban gyokeredzik, formai-
lag pedig szintén magan viseli a munka az elmebajt tlineteit.
Lange—Eichbaum kifejti ,,Genie-Irrsinn und Ruhm* c. m{vében,
hogy igen sok olyan természeti munkat ismeriink az irodalom-
ban, amely magaban véve normalis, de az ir6t pathologikus inditd-
ok, Uldozési maniaja késztette az irasra. llyen pl. Rousseau hires
»Vallomasai.”“ Janosnal ekkor az iild6zési eszmék és 4 nagyzasi ho-
bort abban is megnyilvanult, hogy elhatéarozta :tal fogja szarnyalni
Gaussot tudoményos téren! Itt aztdn cserbehagyta az itél6keé-
pessége, itt latjuk szellemi képességeinek erds hanyatlasat, mert
pathologikus ambiciojadban lehetetlen problémékat t(izott ki maga elé,
megfejthetetlen tételeket allitott fel és ezeknek megfejtésével
akarta Gaussot lef6zni. A lehetetlen problémak ezen igen érde-
kes jegyzékét Stackel kozli a jegyzetek kozott [Il. kotet 253. L]

Foglalkozott tovadbba Janos a geometridval is, a térelmélel-
tel [die Raumlehre] az 50-es években és kilonosen 1856-ban;
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de az 6 elgondolasa az voll, hogy ez a geometriai munkdja szer-
ves része az Udvtannak. Bolyai Janos eszmemenete t i. a kovet-
kez6 volt: 6 van arra hivatva, hogy az emberiséget boldogitsa
az 0 () tanaval, ezen Uj bibliaval; ennek a tannak alapelve az,
hogy az emberi értelem Isten szava és mindenben kizarélag az
értelem szavat kel! kdvetni. Ebben a felfogasban tikrozédik mint-
egy az O pszichéjének az allapota, t. i. hogy értelme, logikai képes-
sége arénylag intakt maradt, de érzelmi elhidegilés allott be
nala. igy rendszerében is csak az értelmet ismeri el mérték-
adonak és minden érzelmi momentumot ki akar kapcsolni a
tarsadalmi életbél. Elitéli a josziviséget, a csaladi érzést és alta-
ldban az érzelmeket, elveti a koltészetet és a mivészeteket, ki-
véve a zenét. Vazlatosan megvan utdpisztikus terve; eszerint a
tarsadalmat kommunisztikus alapon akarta volna falukdzdssé-
gekben megszervezni. Eszmemenete azonban a kovetkezd: mi-
vel tehat csak az értelemre szabad hallgatnunk, az értelmet ki
kell mivelni, ezért 6, B. Janos, arra van hivatva, hogy meg-
irja az emberi tudas teljes enciklopédiajat. Ebben a gondolat-
ban is megtaldljuk a nagyzasi hobortot. Ez az enciklopédia az
el6készit, az ideiglenes Udvtan. A végleges (dvtan tartalmazna
aztan azon tor vényeket, amelyek szerintat kellene szervezni az
emberi tarsadalmat, midltal az emberiség ,,erkdlcsi mechanizmussa*
alakulna &t. De hogy ezt méltéan megirhassa, el6bb meg kell
neki, Janosnak, szerkesztenie a tokéletes nyelvet, amelyben nem
lesz kivétel a nyelvtani szabaly alél, nem lesz tébbértehnd szé;
ez a nyelv oly vildgos és félreérthetetlen lesz, mint a matema-
tikai képletek kifejezésmddja. Es itt kdvetkezik most B. Janos
legkulondsebb idedja: az 6 elgondolasa szerint, ha 6 egyszer
meg fogja irni e végleges ldvtant, ha egyszer készen lesz vele,
akkor felesleges lesz e tant hirdetni, — elég lesz a konyvet
kiadni, mindenki azonnal el fogja fogadni ezt az (j nyelvet és
azonnal kovetni fogja e tanokat ,gllenallhatatlan varazsuknal fogva".
Ebbdl is kitlnik a nagyzasi hobort, de ezen téveszméjében
azonkivil feltalalhaté a matematikus tipikus gondolkozasa : hogy t. i.
6 tarsadalmi tanait is oly evidens formé&ban, matematikailag evi-
dens modon akarta el6adni, hogy mindenki rogtén elfogadja ezt
a tant, akéarcsak egy matematikai igazsagot. Ebb&l az eszmébdl
kovetkezik az, hogy B. Janos sohasem hirdette tanait; hianyzott
bel6le az a hypoméanias expanziv temperamentum, amely az ilyen
tipust schizophrenids szektaalapitokat és apostolokat egyébként
jellemzi; ellenkez6leg, 6, amint lattuk, ldozési eszmékre volt
hajlamos és az ily természet(i téveszméihez tartozott az is, hogy
félt, hogy az tdvtant ellopjak t6le. Ezért azt gondosan eltitkolta
és lakat alatt tartotta. Ha B Janos csak egy kevéssel expanzi-
vabb természet lett volna és hirdette volna tanait, gy mindenki
észrevette volna, hogy azok egy beteg agy szillemenyei, nagy-
foku nagyzéasi hobortjdval egyutt; de mivel 6 ennek és eszméi-
nek fékep csakis irasban adott Kkifejezést és irasait és lelkivila-
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gat szigoru titkol6zésba burkolta, kortarsai egyéniségébdl csak
a kuls6t l1attdk, hogy ugymondjam a kulsé facade-ot, amellyel
a vilag felé fordult és mivel tajekozodoképesseégét és logikai
gondolkozasat a betegség nagyjdban megkimélte, igy 6t kilonc-
nek, fennhéjazo, elbizakodott és szivtelen embernek tartottak,
de nem elmebajosnak, ami valdjdban volt.

Betegségébdl kovetkezik, hogy miivével soha el nem készil-
hetett és annak minden része toredék. Bed6hazi azt irja: ,,Hova-
tovabb belemerilt az aAlmodozasokba. Majd driasi terveken tori
fejét: egy az egész foldgombre Kkiterjedd vilagakadémiat hoz
javaslatba, London székhellyel, osztalyokkal és alosztalyokkal
mind az 6t vilagrészben, melynek célja lesz a ,tan“-t apolni,
fejleszteni, az emberi tudomanyt hatalomma, majd egyedul ural-
kodo hatalommad tenni. Majd aprolékossagokrol iveket ir ossze:
milyen papirosra nyomjak az 6 kiadando tanét, az 0j bibliat;
a fétané legyen veliues, ékesen nagy quartban kiallitva, hogy
kilsejével is tiszteletet gerjesszen, a mellék és ideiglenes tanok
jelenjenek meg zsebkiadasban“. (400 oldal.)

Visszatérve az ideiglenes (dvtanra, az é&ltala tervezett
enciklopédiara, ez természetesen szintén tdredék maradt, de
megvan az egesznek vazlata. Eszerint az enciklopédia a kovet-
kez6 részekbdl allott volna:) a matematika hat részben [mennyi-
ségtan, idtan, (rtan, raktan, ezek az altala szerkesztett szavak],
a fizika, amelyet szertannak nevezett, a hangtan, a csillagaszat, a
vegytan, a természettan, [igy hivta a természetrajzot], és a maltan
(vagyis a torténelem) — egy t-vel — azutdn a széptan, a jotan
es az istentan. Az a matematikai munka tehat, amelyet B. Janos
az 50-es években kidolgozott, ennek az enciklopédiajanak volt
az els6 és férésze. Ezen kései matematikai munkaja tehat szintén patho-
logikus inditookbol fakadt; a munkara késztet6 inditook itt sem
volt normalis tudoményos érdeklédés, hanem a pathologikus
profétai elhivatottsdgérzésbél fakadt. Latjuk tehat, hogy a schizo-
phrenias folyamat lassan-lassan mégis csak haladt Janosnal; mert
mig a 30-as években a matematikaval val6 foglalkozas még
onalléan, parhuzamosan folyik az dvtannal valé foglalkozés
mellett, addig munkéssaganak ezen harmadik és utolsé szakaban,
48 utan mar egyaltalan nem talalunk nala normalis inditéokokat a tudo-
manyos munkalkodasra: a dolgozatok egy részénél az (ldézési
mania a munka inditboka, a térelmélet kidolgozasanal pedig
a pathologikus elhivatottsagérzés, az udvtan kidolgozasara
valo torekvés. Tovabba e késOi életszakabau az itélcképesség
csokkenéset észlelhetjuk ugy a lehetetlen problémék felallita-
sanal, amir6l mar volt sz0, mint a térelmélet kidolgozasanal.
Mert B. Janosnak még 1837-ben volt e™y utolsé fellobbanésa,
egy utolsd zsenidlis eszméje és ez az volt, hogy a térbeli
konstrukcid Utjdn bizonyitsa be az abszolit geometria helyes

g Léasd Bed6hazi, 399—400. oldal.
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voltat. Most, 1856-ban, hozzalatott ezen gondolat kidolgozasa-
hoz. Stackel azt mondja err6l, hogy éleslatasanak és matema-
tikai belatasanak becslletére valik, hogy ezt a problémat egy-
altalan felvetette és hogy e kérdes felallitdsaval bebizonyitotta,
hogy talhaladt Lobacsevszkij allaspontjan, hogy tulszarnyalta 6t.
De Stackel azt mondja, hogy Bolyai Janos nem rendelkezett
azon tudomanyos segédeszkozokkel, melyeknek segitségével
véglegesen meg lehetett volna oldani ezt a problémat. Bolyai
megcsinalta a szamitast 4 ponttal a térben és miutan ez sike-
ralt, 5 ponttal ; ez nagyon komplikalt szamitas és itt el is té-
vesztette a dolgot, amiben mégis csak annak jelét kell lat-
nunk, hogy észbeli képessége meggyengilt. igy fogja ezt
fel David is, a matematikus. Mert B. Janos most azt hitte,
hogy az 6 egész felfedezése, az abszolit geometria, hamis
és nem érvényes és hogy 6 most megtalalta az Euklides 11-ik
tételének végleges bizonyitékat, amelyet 6 annak idején ere-
detileg keresett! S6t, hogy felfedezte a kor négyszogesitését is!])
Ebben tehat a matematikai tehetség hanyatlasat kell, sajnos,
latnunk, amit csak az a kortlmény enyhit, hogy Janos hama-
rosan magatol rajott arra, hogy szadmitasaba tévedés csuszott
be és hogy a szamitds 5 ponttal a térben mégis stimmel.
Egészbenveve a kései matematikai munkakrdl azt irja Stackel,
hogy azokban a mar emlitett jellegzetes tlinetek, az ismétlések,
a terjenglsség, a jelz6k halmozasa, a zavarossag még felt(inéb-
bek, mint a 50-as évekbdl maradt irdsokban. Az Udvtannak az
a német nyelvl el6szava, amelyet Stickel egész terjedelmében
lekdzolt,d 1851-b8l szarmazik; ez olyan jellegzetesen zavaros
és értelmetlen, hogy ez az egy irés elegendo a schizophrenia meg-
allapitasdhoz. Mindenesetre feltin6, hogy B. Jdnos nehany évvel
ezutan, 56-ban, megis képes volt arra, hogy a térelmélelrdl
sz0l6 munkéjat befejezze; ez az egyetlen kései munkdja, amely
egy, a nyomda részére keszilt, teljesen befejezett példanyban
maradt meg. Ebbdl, hogy 51-ben oly borzaszté zavaros iras-
mivet produkalt, 56-ban pedig egy teljesen befejezettet, azt
sejtjik es arra kell kdvetkeztetnlink, hogy elmeéllapota valdszind-
leg kisebb periodikus véltozasoknak volt alavetve. Ezt a problémat
azonban csak ugy lehetne megoldani és B. Janos lelkiéletét tel-
jesen felderiteni, ha két magyar tud6s, egy matematikus és egy elme-
orvos vallalkoznék arra, hogy egyitt atvizsgaljak Il. Janos egész Oriasi
nagy irodalmi hagyatékat, amelyet még sohasem kutattak at telje-
sen, mert az Udvtan korébe tartozd iratokat Stickelék sem
nézték A&t tizetesen. Ezen iratokat csak elmeorvos tudna helye-
sen tanulmanyozni, értékelni és ismertetni. Viszont a matema-
tikusnak kellene minden egyes esetben_szakvéleményt adni arrol,
hogy Janos matematikai munkdaiban mi a helyes es fontos rész

) Lasd Stackel 1., jegyzet, (177. oldal.)
2 Laéasd Stackel 1., 260. oldal.
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és mi a felesleges ismétlés és paszta jaték a matematikai képleteiket;
mert Ggy latszik, hogy Janos Ugy jatszott a matematikai jelekkel, ahogy
a schizophrénias betegek szoktak jatszani a betlk és szavak bizonyos
rendszeres  Osszedllitdsaval. Hermann Imre pszichoanalitikus orvos
mar szintén ramutatott arra, hogy mily nagy tudomanyos,
elmekértani feladat volna Bolyai Janos irodalmi hagyatékdnak
szakszer( feldolgozasa és ismertetése. Mivel azonban ezen iratok
Marosvésarhelyen vaunak az ottani ref. kollégiumban, tehéat
roman terlleten, el8szor is akciot kellene inditani diploméciai
uton az irodalmi hagyaték megszerzése érdekében.
Lange-Eichbaum nagy m(ivében (,,Genie-lrrsinn und Ruhm*)
behatéan foglalkozik a zseni é &riltség problémajaval és Ossze-
allitotta az errevonatkozd egész irodalmat. Tudvalev6, hogy a
zsenidlis emberek, a nagy muvészek és tudosok kozott igen sok
volt az elmebajos. Es sajnos, éppen a magyar irodalomban és
kulturéletben talalunk erre nagyon frappans példakat, B. Janostél
és grof Széchenyi Istvantdl kezdve a nagy Seinmelweisson és
Munkacsy Mihalyon, valamint Paal LA&szIon &t egészen Ady
Endréig és Gyoni Gézaig. Lange-Eichbaum az 4&ltala rendezett
Oridsi nagy anyag alapjan megkisérelte, hogy azon zseniket,
akik megdrultek, kulonbdz6 csoportokba ossza be. [Genie-lrrsinn
u. Ruhm 245 oldal]. igy vannak, akik az alkotas elélt mentek
at egy pszichotikus féazison, vannak olyanok — és sajnos igen
sokan, — akik az alkotds peridusa utan 6riiltek meg. Van azutan
a zseniknek egy olyan csoportja, akik egyidejlileg voltak Grultek
és mégis alkoto zsenik és Lange-Eichbaum szerint ezek a leg-
érdekesebb és legkomplikaltabb esetek. Ezen egyidejiileg Orult
és mégis alkot6 zsenik ko6zott is vannak kilonb6z6 tipusok:
olyanok, akiknél az elmebaj a miiben egyaltalan nem jelent-
kezik, nem mutathaté Kki; azutdn olyanok, akiknél az alkotas
inditéoka pathologikus. Lattuk, hogy B Janos kései alkotasainal
fogva ide tartozik; de 6 f6kép a negyedik csoportba tartozik,
[248. oldal] a legérdekesebbe, azok kozé, akiknél az elmebaj az
alkotds dinamikgjara is befolyassal van, akiknél a stilust, a kife-
jezésmodot is er6sen megvaltoztatta és eltorzitotta az elmeba;.
Bolyai Janos tehat egyike a zseni és Orultség legérdeke-
sebb és legnagyszer(ibb eseteinek, mert itt azt latjuk, hogy egy
oridsi nagy intellektus és tehetség hogyan kiizdott évtizedeken
at a gyogyithatatlan elmebajjal. Mert ha B. Janos egészséges
maradt volna, zseniélis tehetsége bizonyara még tobb nagy fel-
fedezést produkalt volna és talan, ha kell6 kiképzésben része-
sil, oly nagy tudds vélhatott volna bel6le, mint maga Gauss.
De még igy is tehetsége annyira ellendllt a schizophrenia ter-
jedésének, hogy B. Janos még betegen is képes volt eszméinek jelen-
t6s tovabbfejlesztésére, annak dacéara, hogy az elmebaj stilusat is
jellegzetesen eltorzitotta. Eppen ezért magyar elmeorvosnak nem
lehet szebb feladata a palhogréafia terén, mint hogy tizetesen
foglalkozzék Bolyai Janossal és az 6 irodalmi hagyatékéaval.
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A hisztéria korlényegére vonatkoz6 felfogasunk jelenté-
keny atalakulason ment keresztiil az utébbi évtizedek folya-
man végzett mélyrehatd korlélektani tlinetelemzések révén, ame-
lyek arra irdnyultak, hogy a hisztérias megnyilvanulasok hat-
terében 6si, torzsfejlédesileg el6képzett, 0szténds visszahatasi
készenléteket mutassanak ki. Ezekre a finom lélektani elemzé-
sekre tdmaszkodd magyarazatok termelték ki végil azt a fel-
fogast, — amely hovatovabb a modern hisztéria-tan alaptéte-
lévé kezd valni, — nevezetesen, hogy a hisztériat nem tekinthet-
juk tobbé 6nalld, tunettanilag szigortan korllhatarolt zart betegségi egy-
ségnek, hanem Ugy kell felfognunk, mint bizonyos infantilis jellemszer-
kezetli, vagy primitiv lelki alkat( egyének rendellenes visszahatasi kész-
ségét az élet izgalmaira, a hevesebben lezajld élményekre és kedélymoz-
galmakra.

Kraepelin hisztéria-tanaban mar nagyon vilagos megisme-
résként jelentkezik az a felfogas, hogy a hisztéridnak mindig
valamelyes ,fejl6dési gatoltsag” képezi az ontogenetikai alapjét,
miért is 6 a hisztérias jelenségeket els6 sorban a ,.fejletlen, naiv
lelki élet(“ egyének sajatos visszahatdsi modjanak tartja. Ebben
a vonatkozadsban rdmutat arra a kozeli hasonlatossagra, amely
a gétlastalanabb érzelmi életet él6 primitiv emberek, a gyer-
mekek és a nék hevesebb kedélymozgalmait kisér6 szertelen
kifejez6 mozgasok és a hisztérids megnyilvanulasok kozott félre-
ismerhetetlenil mutatkozik. Arra nézve, hogy ez a hasonldsag
nemcsak latszatszer(i, hanem val6ban a lényeget érint6 jelen-
ség, meggy6z6 bizonyitékokkal szolgalnak azok a statisztikai
adatokra tamaszkodd észlelések, amelyek azt igazoljék, hogy a
gyermekek és a n6k sokkal nagyobb aranyszambau mutatnak
hajlamot a hisztérias visszahatdsokra, mint a feln6ttek, illet6leg*

* Dolgozat a debreceni M Kir. Tisza Istvan tudomanyegyetem
ideg- és elmegyodgyaszati klinikajarol. lgazgat6: Benedek Laszlo dr.
egyetemi ny. r. tanar. — A Magy. Psych. Tars. XXVI. felolvasé ulésén,
1931. okt. 31-én tartott felolvasas.
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a férfiak. Kraepelin 430 beteget szamlal6 statisztikai 6sszeallita-
sabol az dertl ki, hogy a hisztérias reakciok jelentkezésének
szazalékos gyakorisaga a 15. életévt6l kezdve emelkedik, a 20.
évben mar eléri a tet6pontjat és innen kezdve rohamosan
csokken. Eppen ezért & a hisztériat kivaltképpen a fiatalabb
korosztalyba tartozé egyének betegségének tekinti. Ha az 0sszes
eseteket vesszilk a szdzalékos megoszlas alapjaul, akkor Kitlnik,
hogy ebben az 0Osszeéllitisban a hisztérias mddon reagaldk
732%-a, a Pitres hasonld statisztikai egybevetésében pedig
71'5%-a 25 évesnél fiatalabb egyének korébdl keriilt ki, tehat
még a serdulés kordhoz kozelebb allé életévekbdl, amelyeket
Kretschmer éppen ,az alkati rendellenességek legérzékenyebb
prébakovének tart“.

Tényleg a Klinikai tapasztalatok azt mutatjak, hogy a hisz-
térias visszahatasokra hajlamos fiatalkorGak koz6tt nagyon
gyakran fordulnak el6 gyengén fejlett, alkati rendellenessege-
ket mutatd, vegetative sztigmatizalt idegrendszerrel bird, s6t
nem ritk&dn interszexuélis jellegl, vagy a nemi infaniilizmus
jeleit hordoz6 egyének. Kretschmer kilondsen nagy jelentséget
tulajdonit ebb6l a szempontbdl az infantilis nemi jellegzettseg-
nek, amelynek tiinetei a serdilés korénak szabdlytalan Kkitolo-
dasaban, a nemi szervek késedelmes, vagy hianyos fejl6désében
a szexualis 0sztdn gyengeségében, valamint néknél a menstrua-
cié zavaraiban nyilvanulhatnak meg. Az ilyen egyének érzelmi
beallitddasat az ellenkez§ nemdiekkel szemben legtdébbszor
hizonyosfokd ambivalencia jellemzi, amely részben a teljes nemi
hidegség és a hatérozott ellenszenv, részben pedig a szenvedé-
lyes sovargdsok és a vagyakozO érzelgések szélsGségei kozott
ingadozik. Eppen ebben a korilményben kell keresnink a
magyarazatat a hisztérids hajlami egyének altalanos lelki infan-
tilizmusanak, amely a felléepésikon, bizonytalan akarathang-
sullyal kisért ténykedéseiken és a személyiségiik minden meg-
nyilvanulasan elomlé gyermekes hatarozatlansdgban és allha-
tatlansagban nyer kifejezést. A serdiilés koranak fejl6dési zavarai
ugyanis nem szoritkoznak kizarélag csak a nemi alkat terile-
tére, hanem az egész személyiség kialakulasban éreztetik hat-
raltat6 befolyasukat. Konnyen el lehet képzelni, hogy ezek az
éretlen és a pubertas Jelki valsagai kozott hanykodd kiegyen-
sulyozatlan lelkiletld egyének, akik még nincsenek jellemszilard
szemeélyiségnek birtokaban, elégteleneknek fognak bizonyulni
az elményekkel valo talterheléssel szemben és az élet nehéz-
ségeivel valé bator szembefordulds helyett, kezdetleges véde-
kezési eszkozokhodz, nevezetesen a hisztérids visszahatadsi médok-
hoz fognak menekilni.

Tudjuk azonban, hogy ezek a fiatalkori hisztéridk legna-
fyobb részben nem allandosulnak, hanem az életkornak emel-

edésevel, helyesebben az indulatok szabad jatékat fegyelmezni
tudd egyéniség minél teljesebb kialakulasaval lépést tartva, fo-
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kozatosan héattérbe vonulnak és végul megszlinnek. Mar Krae-
pelin is sziikségét érezte annak, hogy az 0. n. ,fejl6dési hiszté-
riat* elkilonitse az ,elfajulasos hisztériatol”, amelynek mar si-
lyos jellem-elfajulas és az egész lelki személyiség pszichopatias
kevesebbértéklsége képezi az alapjat, miért is nem egyszer az
élet lefolyasédnak &llandé Kkiséréjeve és leggyakoribb vissza-
hatasi alakzativa valik. Kétségtelen, hogy az orokléses terheltség-
nek és az ezzel 0sszefliggl jellemelfajulasnak is fontos szerepet
kell tulajdonitanunk a hisztérids hajlam keletkezése szempont-
jabol. Legaldbb is erre engednek kovetkeztetni azok a sokszo-
rosan megerositett klinikai tapasztalatok, amelyek szerint a hisz-
térids pszichopataknal feltinben gyakran talédlkozhatunk a leg-
kulénb6z6bb testi elfajulas! jelek halmozott el6fordulasaval, a
csaladi kérel6zménylikben pedig igen nagy szazalékban sike-
ral felkutatnunk az utédokra terneloleg kihaté ideg- és elme-
betegségeket. Az erre vonatkozd nagyobb statisztikdk adatai
szerint pl. Batault 77°/Q Ziehen f6leg gyermekekre vonatkozolag
80°/o, Hammond 62°/0, Kraepelin 70—80'Vo-han tudott terheltséget
kimutatni a hisztérids egyének csaladi koérel6zményében. A
degeneréllsdg messze kihatd jelent6séget kell felismerniink ab-
ban a kortlményben is, hogy a kulonbdz6é koros lelki alkatu
segyének, a szellemi fogyatékossagban szenved6k, a blin6z6
pszichopatak és a prostitualtak kozott nagyon gyakran észlel-
hetjik a hisztérids visszahatdsokra val6 alland6 készenlétet,
amely azonnal mikodésbe 1ép, mihelyt a gyarlé fejlettségii ér-
telmi 6nkormanyzads felmondja a szolgalatot és a személyiség
olyan veszélyes helyzetbe kerll, amelybdl onerejének céltuda-
tos felhasznalasaval nem remélhet szabadulst.

Ezek utdn Onként érthet6vé valik az a kovetkeztetés, hogy
minél inkabb érvényesiulnek ,fejl6dési gatlasok* a személyiség
kialakuldsédban, minel fejletlenebb jellemszerkezettel, illetve a
kezdetleges gyermeki tipushoz kézelebb all6 lelki alkattal ren-
delkezik valaki, anndl nagyobb lehet6sége van annak, hogy az
élet veszélyes helyzeteiben, az akarater6t és az dnuralmat pro-
bara tev6 korulmények kozott, hisztérids visszahatasokkal fog
valaszolni. Ugyanis a hisztéridnak mind a testi, mind a lelki
téren mutatkozo tlneteit Gsrégi, torzsfejlédésileg meghatarozott
jelentdségli, 6sztonods célszerliségiikben ma mar nem kovethetd
»Vvédekezési berendezésekkel“ (Kraepelin) azonosithatjuk, amelyek
az emberi nem hatalmas ivelés fejlédese kovetkeztében feles-
legesekké valtak, illet6leg az elbirdlo és megitélé értelem cél-
tudatos, akaratlagos ténykedéseivel helyettesittettek. Ezek az
eredetileg célszerl, ma azonban maéar elavult és rendellenes
visszahatasi készenlétek, nagyobb kedélyi megrazkddtatasok,
megrenditd élmények hatasa alatt, avagy a létfenntartas legkoz-
vetlenebb érdekeit veszélyeztetd helyzetekben még jelenleg is
0sztdnds hevességgel térhetnek felszinre, kilondsen olyan egyé-
neknél, akiknél az indulatoknak gatlastalan felszabadulasat az



308 Pap Zoltan

értelem tudatos allasfoglaldsa és az akaraterds dnfegyelem nem
tudjak kell6leg mérsékelni.

Igaz ugyan, hogy Hoche felfogasa szerint az élmények erés-
ségi fokozatatdl fugglleg, ugyszolvan minden emberben feltéte-
lezhetiink hisztérias reakciokra val6 bizonyosfok( készséget,
mivel alkalomadtan valamennyien kerllhettiink olyan lelki hely-
zetbe, amelyben a kirobbanasszerlleg felszabadul6 indulatok
attorik a magasabbrend( értelmi, akarati és etikai gatlasok
koret, reflex modjara tevédnek &t a mozgasi szférara ésily modon
filogenetikailag alsobbrendd, kezdetlegesebb palyakon zajlanak
le. Ezt a lehet6séget azonban nem szabad tulértekelnlink. Valo-
jaban csakis annak megéllapitasara szoritkozhatunk, hogy azok
a kezdetleges lelki mechanizmusok, amelyek a hisztérias meg-
nyilvanulasokat létrehozzak, torzsfejlédési hagyatékok, szuny-
nyadd készségek alakjaban minden emberi pszichében ott rej-
toznek, ezekre azonban a kultur-ember magasabbrendlileg fejlett
személyisége fokozatosan reaépult és ilymédon lassanként elvesz-
tették kizarolagos jelentdségliket az indulatfeszultségek leveze-
tésében. Mihelyt azonban ezek a kezdetleges lelki mechanizmusok,
kedvezd feltételek Osszejatszésa esetén, tényleges indulatkisulé-
sekhez vezetnek, akkor mar arrdl tesznek tandsagot, hogy az
egyén kivételes lelki &llapotba kerult, elégtelennek bizonyult
valamelyes belsd konfliktus értelemszeri megoldasara és az
élmények feldolgozasdban, az érzelmi meghasonlas elintézésében
nem tanusitotta azt a hatarozott, felsobbséges onuralmat, mint
amelyre a személyiség belsé 0Osszhangjanak zavartalansaga
képessé tehette volna. Arr6l sem szabad megfeledkezniink, hogy
tulajdonképpeni  hisztériar6l csakis azokban az esetekben beszéltiink,
amelyekben ez a kivételesnek jelzett allapot, vagyis afesziilt lelki hely-
zeteknek primitiv mechanizmusokkal valé megoldasa allanddsul és ame-
lyeknek hatterében rendszerint meg is talaljuk azokat a jellemz8 elval-
tozasokat a személyiség részérdl, amelyeket altalanossagban ,,hisztérias
karakternek** vagy taldn még helyesebben ,,hisztérias lelki alkatnak‘
nevezhettink.

Ha ezek utdn a hisztérids lelki alkat meghatirozasara
vallalkozunk, akkor az eddigi fejtegetések alapjan mar is levon-
hatjuk azt a kdvetkeztetést, hogy a hisztérias visszahatési haj-
lammal bir6 egyének, részben talan csak atmenetileg, az éle-
tiknek bizonyos szakaszaban, mint pl. a fejl6déskori hisztéria-
sak, részben pedig permanens moédon, az egész életlefolyasukra
kiterjed6leg, mint pl. a degeneralt hisztérias pszichopatak, nem
tekinthet6k teljes érték( embereknek. Még na nem ragaszko-
dunk is szigoruan a ,fejlédési gatoltsag” elméletéhez, akkor is
fel kell ismernunk a hisztériasak jellemfejl6désén, az egész lelki
személyiseguk kialakulasan valamelyes befejezetienséget, sajat-
szervi kezdetleges vonast, amely a gyermekek, illetve a primi-
tiv népek egyszer(ibb lelki alkatahoz kozelallokka belyegzi
Oket. Ismeretes, hogy ennek a kérdésnek mar a régebbi kuta-
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toi is felismerték ezt a kozeli hasonlsdgot és a hisztéridsokat
igen gyakran ,nagy gyermekeknek“ nevezték. Kretschmeruek is
az a véleménye, hogy az 0. n. ,hisztérids karakter* némely
tinetét is ugy kell felfognunk, mint az éretlen, serdiléskori
lelkuletnek megallapodott maradvanyat, illet6leg annak elégte-
len alkalmazkodasat a kés6bbi, megvaltozott életfeltételekhez.

Ennek az éretlen, a gyermeki tipushoz kozel allo, primitiv
lelki alkatnak egyik jellemz6 vonasa nyilvanul meg az érzelmi
és indulati élet talzott élénkségében, valamint &ltalaban a pszicho-
fizikai reakciok feltind gyorsasdgaban és ingatagsagaban, A
vegetativ reflexek ingerkiiszobének alacsonysaga miatt az dsszes
tengGéleti folyamatok fokozott mértékben megkdzelithetbek az
ingerek sz&mara, miértis érbeidegzési és szekrécids zavarok,
Kipirulés, elsapadas, verejtékezés, hanyingerek és &julasok kony-
nyebben jonnek létre. Ezenkivul a hisztéridas hajlammal birdk
kedélymozgalmai gyorsabban sugarzanak ra az egész mozgasi
szférara és éppen Ugy mint a gyermekek és a primitiv embe-
rek, hajlamosak kifejez6 mozgasaik tultermelésére, a taglejtések
szertelen tllzésaira. Kraepelin pl. egyenesen a hisztéria lénye-
gét tartotta meghatarozhatonak azzal a kdnnyedseggel és gyor-
sasaggal, amellyel a hisztéridsak kedélymozgalmai az egész lelki
életet befolyésoljak és a mozgasos reakcidkat létrehozzak. Nem
ritkdn taldlkozunk naluk, — mint a fejletlen lelkiletleknél
altaldban — ambivalens érzelmi bedllitddassal, amely a dolgok-
hoz, a torténésekhez és az emberekhez val6 érzelmi vonatkoza-
saikat ellentétes polusok kozétt ingadozdva teszi.

Az érzelmek talélénkségének megfeleléen a képzeleti tevé-
kenységiik is talburjanzd és szertelen. A fantazia-képek kony-
nyebb mozgdsithatosdga miatt gondolkozasuk otthonosabban
mozog a szemléletességek, mint az elvont fogalmak korében.
Hajlamosak a valdsag feltételeivel nem szamol6 almodozasokra
és az értekitéleteik megalkotasaban is legtobbszor az élmények-
kel kapcsolatos érzelem-min6ségekhez igazodnak. Indulataik
negativ vagy pozitiv szinezete szerint igen sokszor tulértékelik
a benyomasokat, minek kovetkeztében az elkeseredett pesszi-
mizmus és a tularadé bizakodés végletei kozott csapongo kép-
zeletik az egész szemléleti vilagképuket meghamisithatja. Ebben
kell keresnunk a lélektani magyarazatat a hisztériasaknal gyak-
ran tapasztalt emlékezet-csalédasoknak és a pseudologia phan-
tastica jelenségenek is, amely sulyosabb esetekben a Birnbaum
altal degeneréltaknal leirt ,teveseszmeszer(i beképzelések* fokat
élheti el. Az élénk fantdzidval megrajzolt és legtobbszor vagy-
képzetek altal motivalt helyzetekkel szemben teljesen elveszit-
hetik megitéléseiknek valdsagtudatossagat, aminek kovetkeztében
az erzelmileg erésebben hangsulyozott lelki torténéseknek ugyan-
olyan vagy talan még nagyobb realitdst tulajdonithatnak, mint
az eléjik taruld vildg tényeinek. Ezen a ponton egészen kozel
kerllhetnek a gyermekek és a primitiv animizmus kulturfoko-
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zatdn él6 népek kezdetleges vildgszemléletéhez, mivel gyakran
tapasztalhatjuk, hogy az indulat-k6z6sségen és érzelem-azonos-
sagon alapul6 katathimias atértékeléseikben az alanyi és a targyi
vilagrend hatarai bizonytalanul elmosddnak és egymasra vetittet-
nek. Minden bizonnyal igazat kell adnunk Bumke-nak, aki ennek
a sajatszerl lelki allapotnak Iényegeét a ,,szemelyiség-tudat inga-
dozasaival“ magyararazza, amelybdl aztan egyenes kovetkez-
ményként szarmazik a szemléleti vilag lényeire vonatkozo ,,rea-
litds-tudat* bizonytalansaga is.

A hisztérias lelki alkatnak legrégebben ismert és legtobb-
szO0r méltatott tulajdonsdga kétségtelenlil a fokozott mértékd
befolyasolhatésdg, az auto- és heteroszuggesztiokkal szemben
valo kilonds fogékonysag. A hisztéridsaknak ezt a gyermekek
lelki vilagaval szintén koOzos vonasat Babinski annyira jellemz6-
nek tartotta, hogy az & fogalom-meghatarozasa szerint minden
tlnetet, amely szuggesztid révén el6idézhetd és megsziintethetd,
mar hisztérias megnyilvanulasnak nevezhetunk. A fokozott sugal-
mazhatdsagra vezethetjik vissza a hisztérias egyének gyermekes
utanzasi hajlamaét is, amely nemcsak kulsd viselkedési modok-
nak, divat-hébortoknak kritikdban kdvetésében nyilatkozik meg,
hanem rendellenes visszahatdsoknak és betegségi tluneteknek az
atvételében is. Lelki alkatuk fejletlenségét, primitiv voltat éppen
az igazolja, hogy a nagy benyomasok szuggesztiv hatdsa eldl
nem tudnak elzark6zni, hanem gatlastalanul engedik azokat
cselekvd magatartasuk iranyitéjava valni. Ezt a viselkedési modot
Babinski ,,pithiatismus® néven jel6lte meg.

A hisztérias lelki alkati emberek cselekv6 magatartasat
éppen ezért sohasem jellemzi hararozott, szilard akarat( célra-
torekvés és elvszer(iség. Elhatarozédsaikban ingadozdk, bizony-
talanok és allhatatlanok, s6t mivel szuggesztios befolyasoknak
korlatlanul ki vannak szolgéltatva, rendszerint kiszamithatatla-
nok és szeszélyesek is. Szeszelyességik olykor érthetetlen makacs-
sagban vagy oOnfejliségben nyilatkozik meg, amely jellemvonaés,
mint a feltetlen sugalmazhatosag pszichologiai ellentéte, szintén
rokonjelensége a gyermekeknél tapasztalhatd csokdnyds hajt-
hatatlansagnak.

Végul még arra kell rAmutatnom, hogy a hisztérias lelki
alkatl egyéneknél az elemi életdsztonokhodz, kulondsen az on-
és fajfenntartdsi 0sztonhoz legtobbszor igen er6s indulattoltési
élmények tapadnak, amelyek a személyiségnek vagyképzetek
altal iranyitott és érzelmileg tuldeterminalt érdekeit, illet6leg
az azoknak kielégitésére iranyul6 torekvéseket fokozott mérték-
ben toljak el6térbe. Jaspers pl. a hisztérids karaktert meghaté-
rozhaténak vélte az egyéni képességekkel és az élet lehetdsé-
geivel ardnyban nem all6 ,,t6bbnek latszani akards“ és ,,nagyobb
elmények utani vagyodas sziikségletével.“ Tényleg, ezekben a
nagyfesziltségl elemi életdsztondkben kell keresnlnk a lélektani
magyarazatat a hisztéridsak szertelen feltlinési vagyanak és tekin-
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tetnélkiili 6nzésének, amely dsztonds ridegségében teljesen kozom-
bos a masok érdekei irant, ellenben meg van a hajlandésaga
arra, hogy alkalmas kornyezetben zsarnoksagga valjek, onzé-
suket mindamellett szerelik az altruizmus latszata mégé rejteni,
azonban nagyhangu, zajos jotékonysdguk soha sem igazan atélt,
nemes ethikai érzelmek kivetitése, hanem az elismerés és ineg-
csodaltatas fényében tetszelg6 egoizmus vagyteljesitd eszkoze.
Nem szorul kilén bizonyitékokra, hogy az elemi életérdekek
szolgélatan felllemelkedni nem tudd egoizmus szintén primitiv
0szton-megnyilvanulas, amely az allatvilagtdl kezdve a primitiv
népeken keresztill a gyermekekig, kdzos jellemvondsa minden
fejletlen lelkiletd Iénynek és ebben a rideg, tekintetnélkili alak-
jaban még a kulturembernél is legalabb is ethikai kevesebb-
érték liség kifejezbje.

Azok az er6s indulattoltési élményekkel szovddott elemi
életosztonok, amelyeket az el6bb meghataroztam, még mas
szempontbdl is méltok a figyelemre. Tudjuk ugyanis, hogy
éppen ezeknek korében adddik a legh6ségesebb alkalom belsé
meghasonlasokra, komplexusok képzesére, amelyek aztan a hisz-
térias visszahatdsok leggyakoribb kivaltdiva lehetnek. Ezeknek
jelent6ségét mar Kraepelin is hangsulyozta, azonban féleg Freud,
Ujabban pedig Kretschmer mutattak ra leghatarozottabban arra,
hogy a hisztérids visszahatasok leginkdbb azoknak a negativ
érzelmekkel telitett élményeknek hatasa alatt robbannak ki,
amelyek az on- és fajfenntartadsi 6sztdbn érdekeinek veszélyez-
tetésével, illetve az ezekhez fliz6d6 vagyképzetek és életigények
karosodasaval allanak 6sszefliggésben. Ezek kozé kell szami-
tanunk mindazokat a hirtelen keletkez§ vagy tartés indulat-
feszlltséggel jaro lelki allapotokat, amelyek az életveszedelem,
a létfenntartas nehézségei, a felelésségre vonastol valo félelem, tor-
venyszéki targyaldsok, rabsdgra vetletés, az életcéloknak és a
reményeknek csédje, vagy masfel6l a szerelmi csal6dasok, a
féltékenység, szerencsétlen hazassagkotés és a nemi vagyodasok
kielégitetlensége kovetkeztében allanak el6. A fejletlen, kezdet-
legesebb lelki alkatl hisztérids egyének, akiknek akaraterejik
tehetetlen, énuralmuk ingatag, indulatkisiléseik pedig fékezet-
lenek, az élet veszélyes helyzetei el6l megfutamodnak és anél-
kil, hogy kisérletet tennének a lelki 0Osszeltkdzések értelem-
szer(i megoldasara, mindjart primitiv visszahatasi modozatokban
keresnek menedéket. Ez az, amit Freud épp oly szellemesen, mint
talalolag ,,betegségbe vald menekiilésnek” nevezett.

Valbban a hisztérids visszahatasok lelki motivumai kozott
majdnem mindig megtalalhatjuk azokat az elfojtott, negativ indu-
lattoltéssel biré komplexusokat, vagy félig tudatos vagy-tenden-
ciakat, amelyek tlinetekké konvertalddva, a primitiv reakciokat
létrehozzdk. Ezek a maguk kezdetleges védekezési eszkozeivel
mindig a veszélyes helyzetekbdl valo szabadulast, a szanalom
és a részvét felkeltését, gyongédebb banasmod kierészakolasat,
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a felel6sség aldl val6 mentesulést, széval a kedvezOGtlen élet-
koérilményeknek kedvez8ekké vald atvaltoztatasat célozzak.
Kretschmer meghatarozdsa szerint azért nevezzilk ezeket a hisz-
térids védekezési, illetve megoldasi kisérleteket primitiv reak-
cioknak, mert sohasem teljesen tudatosak, nem jelentik a
személyiség atgondolt, értelemszer( allasfoglalasat, hanem meré-
ben az indulatok géatlastalan Kistlésén alapszanak és azaltal, hogy
filogenetikailag kezdetlegesebb palyarendszereket, illetve vissza-
hatas! médokat vesznek igénybe, 6szténds hevességgel, majdnem
reflexszer(ileg zajlanak le.

Ezzel kapcsolatban megemlitem fut6lagosan, hogy Vogt C
és 0. felfogdsa szerint a hisztérids mozgasi rohamnak azok az
Osszetev6i, amelyek a kifejez6 mozgasok koros talzasaiként
foghatok fel, valoszinlileg a kéregalatti kdzpontok mikodési
zavaraval, jelesen a striatum rendszerének kevesebbertékiiségével
hozhaték kapcsolatba. Még tovadbb megy ennek a felfogasnak
kovetesében Kroll, aki az egyébként szervileg egészseges embe-
reknél lelki sérulésekkel kapcsolatban fellepd hisztérids roha-
mokat részben visszavezethet6knek tartja, a shock-hatds kovet-
keztében, az extrapiramidélis rendszerben létrejott mikodési
eltolodasokra. A kéregalatti mozgatd késziilékekhez kotétt, torzs-
fejlédésileg kezdetleges mozgas-mechanizmusoknak felszabadu-
lasara kilondsen kedvezd feltételek adddnak akkor, ha a lelki
trauma, a Vogt értelmezése szerint vett kevesebbértékd, ,,hypo-
plasias striatum rendszerrel” talalkozik. Ugyancsak ezekre a
torzsfejlédési kapcsolatokra mutat ra Kretschmer is, aki a hisztérias
nagy rohamban 6si, altalanos allati reflexmechanizmust lat, amely
az alsébbrend( él6lények menekilési 0szton-nyilvanulasainak
két nagy csoportjaval, a ,,mozgasi viharral“ és a ,halottszin-
lelési vagy immobilisatios reflex“-szel tart fenn szoros bioldgiai
kapcsolatokat.

A hisztérids mozgasi rohamok tlinetcsoportjaba beillesz-
ked6 goOrcsos allapotok, illetve bénuldsos jelenségek mellett a
kezdetleges lelki visszahatdsok kdzé szdmitjuk még Kretschmer
szerint az expldziés reakcidkat, a rovidzarlati cselekvéseket, az
indulat-elfojtast é a kodés allapotokat. Az explézids reakcidk-
nal viharosan lezajl6 dihroham alakjaban robban ki a kelle-
metlen indulati élmények &ltal fenntartott lelki fesziltség és az
elhérito, védekezd, vagy tdmadé mozgéasoknak egész keészlettarat
mozgosithatja. Az Ontudatsz(kilésnek ebben az Aallapotaban
sulyos tamadasokat kovethetnek el maguk, vagy masok ellen,
s6t nem ritkdn élettelen targyak épsegét sem kimélik meg.
Kilonosen az jellemz6 a hisztérias lelki alkatGakra, hogy sok-
szor mar igen csekély ingerekre is expl6zids indulatkistlesekkel
hatnak vissza, ami igazolja Aschaffenburg felfogéasat, amely szerint
hisztéridsaknal mindig megtalalhatjuk az aranytalansagot az inger
er6ssége és a reakcio hatdsfoka kozott.

Ezzel szemben a rdvidzarlati cselekvésekben mindig bo-
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nyolult, latszdlag tervszerlien Osszerendezett tevékenységi soro-
zatok jatszédnak le, amelyeket lélektani motivaltsaguk tekinte-
tében az jellemez, hogy a megitéloképesseég korlatoltsaga mellett
jonnek létre, mivel a tudatban megrogzilt, indulatilag tuldeter-
minalt célképzet elrekeszti azokat az asszociacios utakat, amelyek
a kovetkezményekkel szdmot vétd logikus meggondolést lehe-
tévé tennék. EEpen ezért a rovidzarlati cselekveések a hisztérias
vagy-tendencidk megvaldsitasat rendszerint elégtelenil, vagy
egyenesen célszer(tlenil szolgaljak.

Az indulat-elfojtas fogalmét Bretter és Freud honositottak
meg a hisztéria irodalméaban. Ezalatt a kellemetlen élményekkel
szemben val6 védekezésnek azt a primitiv madjat értjiik, amely-
lyel a hisztérias egyén a nyugtalanitd érzelmekkel kapcsolatos
képzetcsoportokat félretolja a tudat el6terébél, vagy, Freud meg-
jelolése szerint, leszoritja a tudattalanba. Ezekszerint az elfojtast
tényleg ugy is felfoghatjuk, mint a betegnek énmaga el6tt valo
szinlelését. Mivel a veszelyes helyzetek es a kellemetlen elmé-
nyek el6l nem tud elrejtozni, tehat Ggy védekezik vellk szem-
ben, hogy a tudattalanba val6 leszoritas Gtjan Gket rejti el maga
elél. Ezek a lefojtott indulati élmények azonban a tudattalanban
is tovabb hatnak és meg van a készséguk arra, hogy ingeriile-
teiket athelyezzék a mozgasi készilékekre és ilymdaon hiszté-
rids, primitiv reakciokka alakuljanak at.

A tudatnak legsulyosabb zavaraval a hisztérias kodos alla-
potban taldlkozunk, amelyet ugy kell felfognunk, mint erés
indulat-élmények hatdsara bekdvetkezd teljes szétesését a maga-
sabbrend( szellemi tevékenységnek, illetve Kretschmer szerint az
. n. hiponoias lelki mechanizmusnak fellilkerekedését és miko-
dési onallosuldsat. Ezt az dlomszer( tudatéllapotot féleg az jel-
lemzi, hogy a logikus gondolkozéds helyét rendszertelenul fel-
mertl6 elénk fantdzia-képek, képagglutinaciok, katathimias
eltolédasok és szimbolizaciok foglaljak el és az egyén szines
érzékcsalodasok alakjaban éli at a fenyegetd élethelyzetek ked-
vez6 megoldodasat vagy vagyainak teljestilését.

Ha a hisztérianak ilyen értelm( felfogasaval lépunk &t a
tomeglélektan terlletére, akkor nem taldlhatjuk meglep6nek,
ha az 0. n. tomegpszichében is hasonld Iélektani sajatsdgokat
fogunk felismerni, mint amilyeneket a hisztérigs lelki alkatra
vonatkozélag jellemzéknek ismertink meg. Allapitsuk meg
mindenekel6tt azt, hogy lélektani értelemben vett tomeget val6-
jaban csakis olyan einberi csoportosulasok képezhetnek, ame-
lyek valamely egyetemesen hatdé oknél fogva ugyanazonos esz-
mék és érzelmek befolyasa ala kertltek és egységesen mozduld
akarattal szeg6dtek egy kozos cél szolgalatdba. Eszerint tehat a
tomeg csakis lélektanilag meghatarozhat6 tarsadalmi alakulat és
nem szamviszonyoktdl fliggé csoportképzé6dmény. Keletkezésé-
nek nem az a leglényegesebb kovetelménye, hogy valahol,
ugyanabban az id6ben sok ember legyen jelen, hanem valamely
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emberi kozosséget egészben jellemz6 lelki vonadsok kibontako-
zésa, az érzelmeknek és az akardsoknak olyan kollektiv sajat-
szer(isége, amely nem talalhaté fel az elkulonitve vizsgalt egyé-
nekben. Nyilvanval6, hogy az akardsoknak és a cselekvéseknek
azonos irdnyat biztositd érzelmi és eszmei kdzdsség nélkil nem
nevezhet§ tomegnek pl. egy téren acsorgé embercsoport, vagy
egy utca jard-keld kozonsége, akik csupan a véletlenség foly-
tan keriltek egyméssal ideiglenes térbeli kozelségbe. A tomeggé
vald szervezddés azonban azonnal megindul, mihelyt valami
rendkivili, vagy megraz6 esemény torténik, amelyre az egész
emberi kozosség felfigyel. Ha pl. valamely kbzelgé veszedelem
hatasara panik keletkezik, amely az indulatokat és a képzeletet
ugyanabba az irdnyba tereli és Ugyszolvan egyetlen, 0sztonds
mozdulattal sodorja az emberek 0sszességét ugyanazou véde-
kezési és menekilési lehet6ségek felé, akkor az addig elszige-
telt, kilon személyiséget hordozd emberek sokasdga egy csa-
pasra tomeggé alakul at.

Latjuk tehat, miszerint ahhoz, hogy tdémeg keletkezzék,
el6szor a ,tomegléleknek” kell kialakulnia. A tdmeglélek leg-
alapvet6bb sajatsdga pedig abban nyer kifejezést, hogy, a kdzos
lelki tartalmak és az azonos érzelmek athangolé hatdsanal fogva,
az egyes emberek elszigetelt személyiségtudata fokozatosan el-
halvanyul, besz(ikil és végil teljesen beleolvad az egyetemesen
atfogé kollektiv tudatba. Ez a kollektiv tudat azonban nem
azonosithatd a tdmeggé szervez6dott egyének lelki minéségeinek
Osszegével és semmiféle részaranyossagi moivelettel nem vezet-
het6 le bel6lik maradék nélkul. Egészen sajatos és minden
megjelenési alakjaban teljesen 0j lelki képzédmény ez, amelynek
lélektani kilonallésagat éppen az igazolja, hogy egészen mas-
nem( érzelmekre, gondolatokra és cselekvé magatartasra képe-
siti az embereket, mint ahogy a tdmeghatéstol fuggetlenil
vizsgalt jellemikbél kovetkeznek.

Az egyén szaméra tehat az a korulmény, hogy 6 egy
tomeg tagjava szervezddott, éppen olyan kivételes lelki allapotot
jelent, mint amilyennel gyakran talalkozhatunk a hisztérias lelki
alkatu egyének vizsgalatanal. Ennek a kivételes lelki allapotnak
legfrappansabb kifejez6je a személyiség-tudat megsz(inése, illetve
beleolvadasa a kodzOsségi tudatba. A kozOsségi tudat azonban
szintén nem mondhat6 valtozékonysagtol mentes, bels6leg meg-
szilardult és alland6é jellemvonasokat kolcsonzd lelki kepz6d-
mények, mert aszerint, hogy a kollektiv éimények lazabb, vagy
szorosabb egységbe fiizik a tomegge szervezodott embereket,
szakadatlan ingadozasoknak van alavetve.

A tomegléleknek is — csak Ugy, mint a hisztérias lelki
alkatnak — mélységesen jellemz6 vonasa az, hogy csaknem
kizarolag a szabadon csapongd képzelet és a gatlastalan indu-
latok hatdsa alatt all. Erzelmi visszahatdsai tulzott hevességgel,
fékezetlenul jatszodnak le, kedélymozgalmai konnyen taldlnak
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utat a kifejez6 mozgéasok felé. Itt is megtaléljuk az inger er6ssége
és a lelki reakciok hatasfoka kozotti nagy aranytalansagot, ami
éppen egyik okat képezi a tdmegek kiszamithatatlansaganak és
valtozékonysaganak. Azonos helyzetekkel, vagy benyomasokkal
szemben kulonb6z6 alkalmakban egészen masfajta visszahatassal
valaszolnak. Erzelmi beéllitédasuk is valtozékony, nem ritkan
amllgia/,alens megoszIlasé, vagy szélséseges ellentétek kozott hany-
ol6dé.

Ugyancsak a képzelet mozgékonysdgara és az indulatok
konny( igénybevehetGségére vezethetjlk vissza a tomegek vég-
zetes hiszékenysegét és szuggeralhatosagat is. A tomegnek egeé-
szen masak a megitélései és a cselekvéseit vezet6 ethikai irany-
elvei, mint az elszigetelt egyénnek, mert a dolgokat nem az
értelem nyugodt megfontolasai szerint, hanem a fantazia-képeket
szinez6 érzelmek szerint birdlja el. Innen ered, hogy a tOmeg
nem ismer lehetetlenséget és az indulati elragadtatds perceiben
vakon koveti azoknak az egyéueknek hatasos szélamait, akiket
vezéreinek ismert el. Sohasem tud felemelkedni a Kkritikai
megitélés magaslatara és a raszuggeralt eszmékkel szemben
valo allasfoglalasat is tisztan csak az érzelmi beleélés min6sége
szabja meg és kizardlag a rokonszenv, vagy az ellenszenv ér-
zelmei alapjan dont elfogadasuk, illetve visszautasitdsuk felett.
Mindig hajlandé arra, hogy éppen Ugy, mint a gyermek, a
primitiv ember, vagy a hisztérias lelki alkatl egyén, az alanyi
élményeket 0Osszetévessze a val6saggal. Ezért vau az, hogy a
targyi vildg tényeire vonatkoz6 megitéléseinek bizonytalan
valosdg-tudatossaga kovetkeztében lépten-nyomon Aaldozatava
lesz vegzetes illuzioknak, mert amit a képzelet erds indulatokat
kelt6, nagy hatdsi képekben eléje vetit, azt rogton a valdsag-
gal azonosnak fogadja el.

A tdmeg gondolkozésa, a kezdetleges Iényekéhez hason-
I6an, mindig alantas szinvonalon mozog. Ugyszélvan soha sincsen
kovetkezetesen atgondolt, logikailag felépitett véleményeknek
birtokdban. Azt mondhatnank, hogy a tdmeg az a Iény, amelyik
raszorul arra, hogy mésok gondolkozzanak helyette. A képzelet
tulburjanz6 tevékenysége kovetkeztében idegenkedik az elvont
fogalmaktdél és sohasem tud elszakadni a szemlélotességek ko-
réb6l. Kezdetleges szellemi tevékenységét tulnyomdlag ,,hipo-
noias“ lelki mechanizmusok, nevezetesen katathimias indulat-
atvitel, képs(irités és szimbolizalasra valé hajlam iranyitjak,
miért is az eszméket csakis Ugy tudja megragadni, ha azokat
szemléletes képek alakjaban vetitik eléje. Jellemz6 vondsa a
kovetkezetlenseég, amelyb6l kifolyolag felfogasai az élmények
indulattoltése és a pillanatnyi szuggesztios hatasok tartalma szerint
ellentétek kozott valtakoznak. Ez azonban nem zarja ki azt,
hogy az érzelmi tllszinezettség kovetkeztében olykor atdmegek
is ne tehetnének szert talértékelt meggy6z6désekre, amelyek
mellett aztdn elszantan és hajthatatlanul Kitartanak. A primitiv
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lelki alkat lélektani sajatsdgainak megfeleléen, teljesen hozza-
férhetetlenek logikus kovetkeztetésnek szamara es meggy6z6
érvelések kedvéért sohasem hajlandék feladni érzelmi bizo-
nyossagokra tdmaszkodo elképzeléseiket. A kollektiv tudatot
ellep6 indulatok annyira egyoldaltlag veszik igénybe a témeggé
szervez0dott egyének figyelmét, hogy a tarsitasi lehet6ségek
korlatozottsdga miatt fel sem meriilhetnek azok a géatlé kép-
zetek, amelyek mego6vhatndk &ket sulyos tévedésektdl és 6r-
kddhetnének itéletalkotasaik targyilagossaga felett.

A tomegek akaratos ténykedeseik és cselekvé magatartasuk
tekintetében is teljesen magukon viselik a kezdetleges lelki
alkatd lények jellemvonasat. Nincsenek szilard elhatarozasaik,
nélkuldzik az ethikai elvek vezet6 szempontjait, miért is inga-
dozdk és megbizhatatlanok. Hasonl6an a hisztérids lelki alkatd
egyének viselkedéséhez, akarati magatartadsukban a tomegek is
csak két végletet ismernek: egyfel6l a teljes megadast, a
parancs-automatizmus hataraig mend feltétlen sugalmaznat6sagot,
masfel6l pedig a hajthatatlan ellenszegiilést és az anarchisztikus
lazadast minden tekintély fels6bbsége ellen.

Kilonés nyomatékkai akarok ramutatni arr4, hogy a to-
megnél is csakdgy, mint a hisztérids lelki alkatu egyéneknél
lattuk, az elemi életdsztondk koré igen er6s indulattoltést élme-
nyek csoportosulnak, amelyek egyszersmind a témeg-pszichének
is a legsebzékenyebb pontjat kepezik. Ezeknek az elemi élet-
Osztonoknek érdekei ellen intézett tdmadasok rendszerint az
indulatoknak egész viharat szabaditjdk fel és leginkabb ezek
késztetik a tomeget erdszakos indulati cselekmények elkdve-
tésére.

A hisztérids lelki alkat és a tomegpsziché lélektani kap-
csolatainak fejfejtésében még mélyebbre hatolhatunk, ha elem-
z6és targyava tessziik azokat a visszahatdsi modokat, amelyekkel
a tobmeglélek az erésebb indulati élményekre, vagy az elemi
életdsztonok érdekeit veszélyezteté helyzetekre valaszol. Latni
fogjuk, hogy ezek kozott a tomeglélektani jelenségek kozott
Iényegszerinti azonossagban ismerhet6k fel mindazok a primitiv
reakciok, amelyeknek a hisztériara jellemz6 voltat az el6bbiek-
ben mar igazolva lattuk.

Ismeretes, hogy mindazoknak a tdmegpszichézisoknak,
amelyek a legrégibb korszakoktol kezdve egeészen napjainkig
kilonb6z6 helyeken észleltettek, leggyakoribb megnyilvanulasi
alakjai éppen a hisztérids nagy rohamok voltak. Kiléndsen
gyakoriak voltak ezek a konwulziés jarvanyok a kézépkorban,
amely a maga misztikus, babonadkkal atszétt vilagszemléletével,
a megszallottsag rettegéseivel és az inkvizicidval rettentd nyomast
tudott gyakorolni a primitiv lelkekre és béséges alkalmat szer-
zett a lelki 6sszeomlasok s a bels6 meghasonlasok keletkezése-
hez. Az egykoru feljegyzések igazoljak, hogy a boszorkényperek
valosaggal termeldi voltak ezeknek a hisztérids megnyilvauu-
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lasoknak. Szadmos adatot kozolt erre vonatkozolag par évvel
ezel6tt Benedek profeszor is a debreceni vérosi levéltar egykord
jegyz6konyveinek feldolgozasa alapjan.

Nem bocséatkozhatom bele ezeknek a hisztérids konvulzios
jarvanyoknak részletesebb isméitetésébe, inkabb csak a jelen-
tdsebbeknek megemlitésére szoritkozom. Tobbek kozott ilyen

OrcsOs epidémia jatszodott le 1631-ben az Orsoiya-szlizek
ndoni zarddjaban, amelyet az 0rdogtél valdé megszéllottsag
komplexusaval hozhatunk kapcsolatba. A zérda fénokndjének
hiszterias kodos allapotban atelt érzékcsalodasai hatasara vala-
mennyi Orsolya-sz(iz megszallotta lett és heteken keresztll
tarto gorcsos allapotba estek. Altalaban a megszallottsagi jar-
vanyok minden(tt hisztérids nagy rohamok, gorcsds allapotok
és bénulasok alakjaban jatszodtak le. Ugyanitt kell megemli-
tenink a Németorszagban elterjedt (137-4—1600) Vitus-tanc
jarvanyt is, amellyel kapcsolatban tomegesen fordultak el6
hisztérias gorcsok, bénulasok, bélfelfuvodasok és érzéstelenségek,
valamint az olaszorszagi tarantizmust, amely Apuliabol indult ki
a XV. szézadban. Hasonl6képpen nagy aranyu konvulzids jar-
vany fejlédott ki 1728 és 1739 kodzott a saint-medardi temetében
Francois de Paris janzenista pater sirja korul. Ez a nevezetes
gorcsos epidémia, amely akkoriban az egész Franciaorszagot
nyugtalansagban tartotta, egyike a legtanulsdgosabbaknak, mivel
a goOrcsokben vonaglé emberek szdma naponta megkozelitette
a 800-at. Debonheur egykor( leirasab6l tudjuk, hogy a kozép-
korban sajatsdgos konvulzids jarvany volt elterjedve a fiatal
lanyok és az asszonyok korében, amely abban nyilvanult, hogy
meghatdrozott napokon, bizonyos el6jelek mutatkozdsa esetén
foleire vetették magukat, vonaglé gorcsoket kaptak, szenvedélyes
testtartasokat, szemérmetlen pdzokat vettek fel, sirtak vagy
nevettek, végul pedig bénulasok, érzéstelenségek és hallasi za-
varok keletkeztek néluk. Sikorski, Kutepoff és Bechterew irasai
pedig arrdl szamolnak be, hogy kilénb6z6 oroszorszagi vallasos
szektdk hivei kozott még jelenleg is észlelhet6k hisztérias témeg-
pszichdzisok, amennyiben gytlekezeti szertartadsok alkalmaval,
a vallasos ahitat tet6fokan eszméletvesztéssel jaré6 remegéseket
és gorcsoket kapnak, majd pedig érzékcsalodasok alakjaban
élik at a szellemmel valé egyesiilésiiket.

A tdineglélek primitiv visszahatdsi modjai kodzoétt szintén
gyakori jelenségek kozé tartoznak az expldzios indulalkistilések
is. Kedvezd lelki feltételeket szolgaltat ezekhez a tomegpsziché
allando bels6 nyugtalansdga, az indulatok erfs fesziltsege, az
0sztonos tettrokészség és mindenek felett az anonim tomegeket
jellemz6 sajatsagos hatalmi tudat, amely mentesiltnek érzi
magat a felel6sseg és a biintethet6ség eértelmi gétlasai alol.
Konnyen érthet6, hogy ebben az érzelmileg tulhevitett, feszilt
lelki allapotban, amely a fanatizalt tomegeknek &llando jellem-
vonasa, elegend6 lehet csupan egyetlen sz6 vagy egy hatasosan
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alkalmazott szuggeszti6 ahhoz, hogy a Kkirobbanasszerileg fel-
szabadul6 indulatok azonnal elhatalmasodjanak a kollektiv
tudatban egyesult tdmeg felett és minden meggondolast vagv
kétségeskedest elsodrd lendilettel igyekeznek tetté valni. Ezek
az explozids reakciok a tomegeknél is éppen ugy, mint a hisz-
téridsaknal, rendszerint az elemi életdsztondk talajabol Kisar-
jadz6 végy-tendencidk letorésével és a létérdekek megkarosi-
tdsdval kapcsolatos korulmények hatésa alatt szoktak felszinre
torni. A torténelem minden lapja tanusagot tesz amellett, hogv
a tomegeket minden id6ben ilyen explézios indulatkistlések
ragadtak a legvakmer6bb hoéstetteiknek, de egyszersmind a
rombolasban és a kegyetlenségekben Kkirobband biintetendd
cselekményeinek elkdvetésére is, amilyenek pl. valamely koz-
épulet kifosztadsa és felperzselése, vagy forradalmak alkalméaval
a védtelen emberek, nék és gyermekek felkoncolasa.

Szamos példat lehetne idézni arra vonatkozoélag is, hogy a
rovidzarlati cselekvések mekkora szerepet jatszanak a tomegnek
nem egyszer végzetes kimenetel(i ténykedéseiben. Keletkezésik-
nek lélektani mechanizmusa teljesen azonos azzal, amit mar a
hisztérids visszahatadsok ismertetesénél meghataroztam: valamely
er6s indulat-élménnyel szévédott, talértékelt képzetcsoport tel-
jesen betolti a kollektiv tudatot, elfojtia a gatlo képzeteket
és igy korlatlan szerephez jut a cselekvések iranyitasaban.
A tomegek rovidzarlati cselekvései céljaikban épp oly kevéssé
vildgosak és tudatosak, akarcsak a hisztériasak hasonlo tény-
kedései. Ez a magyarazata annak, hogy igen gyakran a tdmeggé
szervezO6dott egyének legelemibb léetérdekei ellen dolgoznak,
s6t nem ritkdn azokra nézve egyenesen megsemmisitd hatasuak.

Ilyen rovidzérlati cselekvésre vezethetjik vissza, vélemé-
nyem szerint, a Sikorski &ltal 1896-ban észlelt és irodalmilag is
feldolgozott élvetemetkezési pszichozist is, amelyik a raskolnikok
szektajdhoz tartozo \Vitalia nevi(i apacdnak tomegszuggesztioja
folytan jatszodott le Ternofban, egy paraszt haz pincehelyise-
gében. Ez a beteg lelk(i rajongd lazas szonoklataiban hirdetni
kezdte a vilag végét és az Antikrisztus eljovetelét. Felhivta az
embereket az onként valasztott haldl keresésére, tanacsolta az
élve vald eltemetkezést, mert csak ezaltal menthetik meg lei-
keiket az 6rok karhozattél. Az izgalom folyton ndvekedett, a
felzaklatott emberek végil mar aludni sem mertek, hanem
éjszakaikat aggodalmas varakozasok ko6zott énekléssel és imad-
kozéssal toltotték. Vitalia rajongd szénoklatai végkép megfosz-
tottdk Oket a logikai belatasuktol, a szuggerali eszme korlat-
lanul arréd lett felettik. A kozOsségi tudatot teljesen megfogta
és betOltotte az az er@s hittel és nagy szuggesztiv er6vel hir-
detett gondolat, hogy életiiknek 6nkéntes felaldozdsa é&ltal a
karhozattdl menekilnek és az 6rok (dvosseégre lesznek érde-
mesekké. 1896. dec. 23-4n hajnalra kelve tehat levonultak az
egyik haz el6re elkészitett pincéjébe és bizonyos Fedor Kowalew
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nev(i emberrel, aki maga is anyjat, feleségét és lednyat veszi-
tette el ilymddon, befalaztattdk magukat. Ugyanigy kell értel-
meznlink a kulénb6zd oroszorszagi vallasi szeklak, féleg a chlys-
tdk, raskolnikok és a stundismus hivei kozott végbement hallatlan
ardnyu ongyilkossagi jarvanyokat is, amelyek a XVII. szdzad méa-
sodik felében tobb ezer fére mené megtévelyedett embernek
onként felkinalt életét vitték maglyara az udvozilés reményében.

A tbmegpszichdzisoknak megnyilvanulasi alakjai kozott
megtalalhatjuk a magasabbrendl szellemi tevékenység teljes
felbomlasaval jaré kodos allapotokat is, amelyekben a hisztérias
tudatborulasoknal méar jellemzett modon, alomszer( fantazia-
képek és vagyteljesité nallucinaciok lepik el a kozos érzelmek
altal megszéllva tartott kollektiv tudatot. Ezek a kddds allapotok
rendszerint szorongd félelmek, életveszely bekdvetkezését6l valo
rettegés, vagy altaldban nagyfesziltségl vérakozasi élmeények
hatdsa alatt jonnek létre és legtdbbszor a mozgasi korben is
viharos jelenségeket valaltanak ki. Sikorski szerint az oroszorszagi
maljowannizmus hivei kodzolt gyakran jelentkeztek ilyen hisz-
térias tudatboruldsok, f6leg a gyllekezeti ahitatok alkalmaval,
amikor a pszichés infekciot azonos lelki allapotban levd emberek
tomeghatasa révén érvényesildé kolcsonds netero- és autoszug-
gesztiok is fokoztdk. Az emberek magukbol kikelve orditottak,
uvoltottek, kulonhoz6 &llati hangokat uténoztak, vagy hangos
kidltdsokkal hivtadk az Istent. Gyakori jelenségek kozé tartoztak
a hisztérids primitiv reakcidk, gorcsok, remegések, bénuldsok,
eszméletvesztések sir6 és nevetd rohamok alakjaban. Végll
pedig a fanatizalt tomeg kollektiv lelki alakulatdba beleolvadt
egyének tomeges hallucindcidkban élték at az Istennel valo
talalkozasukat. A megnyilt mennybolton keresztiil lattdk az
Istent, hallottdk hangjat, kijelentéseit, érezték, hogy testiségik
szétfoszlik, megvalnak anyagi részeikt6l, megkonnyebbilve
felemelkednek és silytalan min6ségben lebegnek az ég és a
fold kozott.

Ezeknek a gorcsos allapotoknak, cxplézios reakcioknak, rdvid-
zérlati  cselekvéseknek és  tudat-borulasoknak 1élektani  elemzése
meggy6z benniinket arr6l, hogy keletkezésiiknek feltételeit
eppen GUgy, mint a hisztérias egyének lényegileg azonos
visszahatdsi modjainak okait is, mindig lappangd vagy félig
tudatos vagytendenciakban, elfojtdsban és komplexus-képzés-
ben, illetbleg ezeknek tiinetekké vald atalakulasaban kell keres-
nink. A primitiv lelkiletd témeg az élményekkel vald talter-
heléssel, az érzelmek meghasonlasaval és a létérdekeit veszé-
lyeztetd helyzetekkel szemben ugyandgy viselkedik, mint a
hisztérias lelki alkatd ember, vagyis primitiv visszahatasokhoz,
torzsfejlédésileg Gsrégi védekezési keszenlétekhez folyamodik,
amelyek a veszély eldl valé elrejtézkodest vagy annak elhéri-
tasat szolgaljak. Az el6bbiekben felsorolt példakon kivul ked-
vez§ alkalom kindlkoznék még a tomeglélek 6sztonds, mond-
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halnank reflexszer(i primitiv visszahatasainak tanulmanyozaséra
a ,panik szindroma*® lélektani elemzése terén is, amelyre azon-
ban ennek a dolgozatnak keretén belil mar nem vallaikozha-
tom. Csupan arra akarok utalni, hogy nagy témeg-veszedelmek,
pl. szinhdzégés, banya- és hajokatasztrofan, foldrengések (Slierlin)
hatdsara keletkez6 panik alkalmaval tomegesen szabadulnak
fel azok a reflexszerli mozgési mechanizmusok, a céljaikat tisz-
tan nem latd, 6sztonds védekezési készenlétek, amelyeknek az
als6bbrend(i Iények menekilési dszton-nyilvanulasaival (mozgasi
vihar, immobilizacids reflex) valo torzsfejl6dési azonossaga két-
ségtelentl megallapithato.

Fejtegetéseimnek végsO kovetkeztetéseit ezek titan roviden a kovet-
kez6kben foglalom @ssze. Mindenekel6tt megéllapitom azt, hogy a hisz-
térias lelkialkat és a tomegpsziché kozott melyrehatd, a lalszatszerl
hasonlésadgon messze tulmend, magét a lényeget erintd pszicholdgiai kap-
csolat, illetve megegyezés ismerhetG fel. Ez a lélektani megegyezés pe-
dig arra vezethetd vissza, hogy a hisztérids lelki alkatban éppen Ugy,
mint a tomegpszichében a kezdetleges népek lelkdidénhez, illetve a fejlet-
len gyermeki tipushoz kozeldlldé primitiv lelki minGségekkel talalkozunk,
amelyeket az ér'tcimi képességek és az Onfcyyelmezd akarat gyarloséga,
a kepzelet mozgekonysaga, az indulatok konnyd igénybevehetGsége, a
pszichofizikai reakciok heves megnyilvanulasara és altaldban az 0. n.
,.-hypobulias-hyponoias mechanizmusoknak fellilkerekedésére vald hajlam
kozosen jellemeznek. Megdllapithatonak tartom tovdbba azt is, hogy az
0. n. tdmegpszichdzisok, amelyek a fejletlenebb kulturfokon all6 nepek-
nél aranytalanul gyakoriabbak, majdnem kizardlagosan hisztérias jelle-
get Oltenek magukra, természetesen csakis abban az értelemben, hogy a
tomeglélek, mint szintén primitiv lelki képz6dmény, felszinre veti azo-
kat a torzsfejlédesileg fiatalabb lelki rétegekben gyokerez6 visszaha/asi
készenléteket, amelyek elszigetelten a hisztéria tlinetcsoportjaban szoktak
megnyilvanulni.
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A zseni lélektanahoz.*

Irta; BODA ISTVAN.
.
A problematika.

1. A legmagasabbrend( emberi
tevékenység a szellemi tevékenység, a
szellemi ,,alkotas”. A legmagasabbrenddi
szellemi alkotas, a szellemi alkotdsoknak
cstcsa, korondja pedig a zsenidlis alkotds. Nem csoda, ha a
zsenidlis alkotot, a zsenit, a ,langész“-t, minden id6k érdekld-
dése, tisztelete, csodalata dvezte. A zseni-problémanak ez a vonzo
és varazslatos jellege azonban a szigortan tudomanyos probléma-
tevés és probléma-megoldéas tekintetében sajatos kdvetkezmé-
nyekkel tar: az objektiv és exakt probléma-megoldasnak bizo-
nyos 6rokké hatd akadalyait determindlja. llyen akadalyt jelent
egy mély emberi hajlandosag, tendencia a zseni balvanyozasara
és, kovetkezéskep, tobbé-kevésbbé szubjektiv érdekd és érteki
idealizdldsara — hiszen a zsenik sok tekintetben a mi sajat esz-
ményeinket testesitik meg és a mi magunk legmélyebb szubjektiv
vagyait képviselik és szubliméljak —, de ilyen akadalyt jelent
az a tény is, hogy szelleminket sehol jobban meg nem ragadja
és sehol jobban el nem képraztatja (és ezért a vildgosan latést
sehol jobban meg nem neheziti) a szellemi ,,teremtés® misztériu-
manak latvanya, mint épen a zseni teremtd tevekenységében.
Mégis a tudomany, amelyiknek idealis célja az emberi szellem
elé felmer(ld dsszes problémak objektiv érték(i megoldasa, nap-
jainkban nagyaranyd, hatalmas lépésekkel kozeledik a zseni-
problémaban is a kielégit6bben vildgos és teljes leszamolashoz.
(1.) Legels6sorban a zsenialitds biologiai, kulonosképpen oroklés-
biolégiai problémai azok, amelyek, szamos kutat6 — és f6képen
Jleibmayr és Kretschmei— er6éfeszitései Gtjdn, ma mar atudomanyosan
kielégit6 megoldas utjara Iéptek. — (2.) De az a probléma is, ame-

Zseni-probléma és
tudomany.

* A szegedi m. kir. Ferencz Jozsef-Tudomanyegyetem Bolcsészet-
tudomanyi Karan 1932. évi okt. hd 1-én tartott magantanari prébaeladas.
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Ivet Lange-Eichbaum a zseni ,szociologiai problémajanak nevez
—es amelyik voltaképen tomeglélektani problema —, a megnevezett
szerz§ vizsgélatai altal 0j és meélyrehatd fénnyel vilagittatott
meg. — Es kell-e vajjon kulén emlitenink (3.) a zsenialitas és a
pszichopatia kozott fennall6 kapcsolatokat illet§ pszichopatoldgiai
zseni-problémat, amelyik nem véletlen, hogy szintén a legutébbi
években vett (jabb lendiletet és nyert exaktabb tudomanyos
(gazdag statisztikai anyagot is gy(jt6 es feldolgoz06) ujravizsgala-
sokat ?

2. A tisztdn lélektani probléma mé-

gis nem osztozik egyenlG joggal ebben

a kulénben nagyaranyd modern fejl6-

désben. Ez az itéletiink taldn meglepének
fog tetszeni, nemcsak a zseni-probléma gyakori valosagos Ujra-
targyaldsaira gondolva, de gondolva f6képen arra az elmeleti
alaptényre, hogy a zsenialitds legels6sorban és lényege szerint
épen — lelki sajatossag. A lélektani problematika e viszonylagos
tisztazatlansadganak egyik oka bizonyara az, hogy a szigor(
objektivitasnak a zseni-probléma természetéb6l folyd mar em-
litett nehézségei : a balvanyozasi tendencia és a teremtés misz-
tériumaval szemben érzett elfogddottsag — mint sajatképen pszi-
chikus nehézségek — minden tudomény kozott legelsGsorban
épen a lélektanban teszik nehézzé az objektiv megértést és a
tudoményos elemzés vilagossagat és exaktsagat. De mi jogosnak
iteljuk azt az Allitast is, hogy er6s oka a lélektani zseni-prob-
I[éma lassu Kkitisztuldsdnak épen a legmagasabbrendi szellemi
miveletekre — és f6képen az értelmiekre vonatkozo exakt lélek-
tani ismereteinknek egészen a legljabb idékig, s6t igen fontos
problémakban egészen maig felette hianyos volta. igy Ugyszélvan
azt se tudtdk a kutatok, hogy adekvat modon voltaképen ho-
an is volna megfoghatd, a tudomanyos elemzésnek Kkielégité
fztossaggal hozzaférhet6 és exakt modon feldolgozhatd a zseninek
nevezett titokzatos emberi fels6bbrendiiségnek problémaja. igy
torténhetett, hogy a zseni lélektani problémajahoz érve, meg azok
a kutatok sem tudtak a misztikum vardzsa és a csak kevésse
tudomanyos és a legkevésbbé exakt értelmezések kényszere aldl
szabadulni, akik — mint Lange—FEichbauml — egyenesen meg-
tagadjdk a zsenitdl az objektiv redlitast, allitvan, hogy zseni mint
tudoméanyosan megragadhatd, valésaggal létezd objektum, mint
megbatarozott embertipus vagy tehetség-féleség egyaltaldban
nincs is (mint ahogy a mithologia ,félistenei se birtak redlis
létezéssel), vagy akik az exakt természettudomanyos szellem(
kutatdsban oly rendkivili érdemeket szereztek maguknak, mint
egy Kretschmer, vagy akik — igazi hivatasuknak és szaktudo-

1V. 6. e szerz6 értelmezésére vonatkozd részletez6 biralatunkat
a Magy. Psych. Szemle IV. évi. 1—2. szaméban (kulondsen 155. 1
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Hianyuknak sajatszer(i, de eléggé szokasos (bar helytelen és
korlatolt mélységl) értelmezésevel és a lélektan kilonbdz6
tertiletein csak igen kevés jartassaggal birva—, a Iélektantol épen
azért kivanjak tavoltartani magukat, mert nem tartjak a lélek-
tani kutatdsokat eléggé exaktakuak és (legalabb is ,,természet*-)
tudoményosaknak: am 6k maguk is, a zsenir6l szélva, mégis
annak pl. ,abszolut* wr/'-sdgarol beszélnek. A zseni Iélektani
problémajaban, batran mondhatjuk, altalaban minden eddigi
iIsmert kutatd meghagyott egy titokzatos, tudomanyos elemzéssel
felkutatni val6jaban még csak meg sem kiséreli teriletet, egy a tudomany-
nak noli me tangere-ziigot, egy toéatt-birodalmat (a ,,daimonion*
vagy a ,teremtoképesség“ és hasonldok birodalmat), ugy hogy
a zseni-probléméban mar értékes haladasnak kell mindsitenink,
csak azt a tényt is, ha egy kutatd, mint a legjellegzetesebben
pl. Plaut, csupan kovetelménydl is kit(izi, hogy a zsenialis személyi-
ségnek széttorése, részeinek, Osszetevbinek objektiv tudomanyos elem-
zése volna az igazi kozépponti kutatd feladat. Ugy itélhetjlk,
hogy a lélektani probléma val6saggal a valsag, a krizis egy
fokahoz vezetett. Sok régi tannak (igy a magunk kultdiralis éle-
tében is pl. a BeSthy Zsolt nagyhatasu esztétikai el6adasaiban
hirdetett elméleteknek) érezzik elégtelenségét, de a kielégit6bb
Uj megoldasok biztos alapjai még ki nem fejlédtek. Ez a hely-
zet — amelyik &ltalaban termd talaja szokott lenni a mélyebb
vagy felszinesebb, hosszabban vagy csak révid ideig tartd val-
sagoknak — ez teszi megeérthetéve az olyasféle probléma-meg-
kerulési kisérleteket, mint amilyen Lange—Eichbaumnak (egyuttal
a zseni-probléma emlitett valsagat is a legbeszédesebben illuszt-
ralé) az a kisérlete, hogy' megtagadva a zseni-fogalomtol a redlis
objektumot fedd fogalom jellegét, tudomanyos kutatas targyaul
csak a ,zsenidként vald (szubjektiv) értékelés szocioldgiai (illetve
mi altalanosabban Ggy mondandk : tomeglélektani) problémajat
ismeri el. Kétségtelen, hogy megtagadva a zseni reéalitasat, egy-
szeriben megszabadulunk a (nem létez6) zsenire vonatkozo
minden tovabbi tipus-, vagy személyiség-, vagy tehetség-kutato
lélektani vizsgalodasok kenyes és neheéz feladatatol, de — valljuk
be nyiltan: — ez a bedllitodas és ez a felfogas nem oldja meg
a problémat: ez a felfogas csupan elkeriili a problémat. M azon
a meggy6zOdésen vagyunk, — és e ponton, Ugy Véljuk, a régi
és 0j kutatok hasonlithatatlanul legnagyobb részének véleme-
nyét osztjuk —, hogy a zseni-probléma épugy tovabbra is tar-
gyaul kell hogy szolgaljon a lélektannak, mint ahogy targyaul
szolgalt, értékes eredményekre vezet6én, pl. az érokléslioldégianak.

3. A fentiekben mar toértént utalas
arra, hogy barmi lassi is a lélektani
problematika érlelédése, legaldbb is a
kritikai szellem térhdditdsa kétségtelen.
E nélkil sem valsagrol nem beszelhetnénk, sem az Gj probléma-

A lélektani értel-
mezések fordulata.
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megalapozés kisérletei nem volnanak indokoltak. Valéban, nem
egy régi, tulsdgosan altalanos vagy csak nem kell6 megalapo-
zottsdgu értelmezésnek eleddig vélt nagy értéke erdsen meg-
tépazodott, st szertefoszlott (igy pl. a zseni ,,Ujsdganak*, vagy a
fantazia jelent6ségének problémajaban vagy az eleve kész [meta-
fizikai spekulacios eredet(i] zseni-fogalommal val6 operélas terén,
vagy az etikai, szocidlis vagy esztétikai — tehat a lélektantol
Iényegszerint idegenelvii — értelmezések teriiletén, vagy a zseniali-
tast a mivészet terliletére korlatozé tendencidkkal szemben).1 De
igazsagtalanok volnank, ha kilénb6z6 kutatoknal nehany, nagy
fejlédés-lehetdségeket magokban rejtd Uj megsejtéseket vagy kdve-
telményeket is egyre nagyobb erével érvényesilékkent fel nem
emlitenénk. Ilyen 0j felismerést rejt pl. (1) az az itt-ott felt(ind
allitds, hogy a zseni tobb, mint valamelg specialis tehetségnek igen
magas foka, tobb mint egy felmené tehetseég-sor végso tagja, amint
ezt csak nemrég is még tobb nagynevl szerz6 itélte, s6t amint
ma is tobben (mindlunk legUjabban Szondi Lipot)2 valljak. De
hogy mi ez a ,tobb“, ami altal a zseni a specidlis tehetségt6l
vagy akar az altalanos nagy ,talentumat6l kulénbozik, erre a
kérdésre a Kkielégité valasz megaddsa3 mindeddig elmaradt.
Ertékes () belatasra vall (2) az az egyre tobb oldalr6l megnyil-
vanulo felfogas, vagy legalabb beallitddas is, amelynek meg-
felel6en kiilonbdz6 — és kulonbdz6képen is értelmezé6 — kutatok
egyként hajlamosak minden zsenidlis tevékenységben egy személgien
egységes iranyitottsagot, de legaldbb a zseni legjellegzetesebb
vonasakent valamely az egész személyiséget athaté jellegzetességet
tételezni (igy Plaut és Kretschmer is). Es végul, a magunk ré-
szér6l rendkivil nagy - de helyesen fel nem ismert és kell6en
ontudatositani és értelmezni nem sikeriilt — értéket tulajdoni-
tunk (3) azoknak a mar régebb id6kt6l fogva fel-felvet6d6 (és,
némely tekintetben jogos kritikdkat is kivaltott) felfogasoknak,
amelyek egyre hatarozottabb hangsullyal lattatjdk a zseni-
probléma lényegét az intelligencia-tényezdékben, illetve az értelmi
tenyez6kben keresendének.4

4 E fenti megjegyzéseink mar sej-
tethetik a magunk probléma-latdsanak
altalanos kereteit. Megfelel6en struktd-
ralis (organizacios) lélektani szemléié-

A ,zsenialis sze-
mélyiség*

11gen értékesek pl. Plaut kritikai megjegyzései is a tulsdgosan
»~in abstracto* értelmezett ,szellem* fogalmaval valé operélasroél, a talzé
racionalizalasrdl és intellektualizalasrol, a zseni-személyiségnek idegen-
elvi szempontokbél szokasos értelmezéseirdl és értékeléseir6l.

2 ,A tehetség bioldgidja‘, a Tehetség-probleméak c. kotetében (1930.)

3 Még FI. Meumann-nki is, akinél Fedig e ponton talan a legtébb
érdekes megfigyelést és megjegyzést talaljuk.

4 igy pl. Frobes szerint: ,,Das Entscheidende fur das Genie ist der
Verstand®, Lehrb. d. exp. Psych. Il. k. 3. kiad. (1929) 208. 1
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tunk1altalanos szellemének is, mi minden valéban ,,zsenialis* (tehat
legmagasabbrendi szellemi) alkotast egy — a tudomanyos elem-
zésnek hozzaférhetd, meghatarozhatd, szervesen struktirait és jol tagol-
hat6 egészet tev6 — sajatos zsenialis személyiseghll szervesen és
szlksegszerlien fakadottnak itéliink, amely személyiség bizonyos
lényeges vonasaiban minden esetben (tehat minden egyes, egymas-
kdzt barmi sok tekintetben eltér6 zseniben) Iényegszerint ugyanaz
és amelyre, OsszetevOinek egyik legjellegzetesebb, s6t épen a
zseni-jelleg tekintetében taldn legddnt6bb jelent6ségl csoportja-
keént (és onmagaban is jol strukturait egyseges rész-egészkent)
élelmi tényezdknek igen magasfoku fejlettsége és sajatos egy-
mashoz rendez6dése is jellegzetes.

Nincs terlink rea, hogy a zsenidlis személyiség jellegzetes
és szilkségszer( jegyeinek 0sszes csoportjait egyenlGen gondos rész-
letezéssel kiséreljik meg ) értelmezésben Aatvilagitani. Ezért az
aldbbiakban fejtegetéseink kozéppontjaba (1) a zsenialis személyiség
Osszetev6 jegyeinek csak egyik csoportjat, épen az értelmi ténye-
z6k csoportjat (és e csoporton belil is elsésor ban csupan nehéany
altaldnos értelmi képessegét) allitjuk, hogy azt azutan (2) szerves
kapcsolatba hozzuk a zsenialis szemelyiség egészével, amelynek
végll (3) Osszes tobbi Iényeges jegyét is vazolni fogjuk, hogy e
zsenidlis személyiség egészenek egysége is leleplezddjék. A zsenia-
lis személyiségr6l ezen az uton nyert kép alkalmasnak fog
bizonyulni (4) egy sokat — és legujabban is nagy lendiletet
vetten — vitatott problémaval val6 még ujabb leszamolas meg-
kisérlésére: a zsenialitds és a pszichopatia pszichikus kapcsolatai-
nak rovidre fogott értelmezésére. — Tanulméanyunk szerkezeti
vazlatat ez a gondolatmenet hatdrozza meg.

A zseni értelmisége.

A) A centralis jelent8ségli tényez6k.

1. Felfogasunk szerint az egyén
intellektualis képességeinek, illetve ,ér-
telmiségének” egésze egy szabalyos
strukturalddasa rendszert alkot, amely-

Az emberi ,,értel-
miség* szerkezete.

1 Idevonatkozéan v. 6. kulénosen kovetkez6 dolgozatainkat : Az
eszmétések organizdlodasa. Két alaptorvény (1929.), Temperamentum,
karakter, értelmiség, személyiség (1930.), A ,tudattalan* problémaja és
spekulacios szellemu vizsgalatdnak veszelyei (1930.), A kovetkeztetd ké-
pesség mint ,értelmiség-vizsgalati' probléma (1931.), Perszonalisztika,
bio_lggia)és lélektan (1931.). — (Valamennyi a Magy. Psych. Szle évfolya-
maiban.
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nek strukturald tényezdi harom nagy csoportba tartoznak bele.1
Az egyeni értelmiség e rendszerének mintegy kdzéppontjakent
1. a specidlis rmow/ito-képessegeket, illetve viszonyérzékeket
tekinthetjik (pl. sajatos érzéket a logikai réci6 szerint vald
viszonylatok irdnt, sajatos érzéket a kauzalis, oki viszonylatok
irdnt, a matematikai viszonylatok iradnt, a geometriai viszonylatok
irdnt, a kémiaiak irant, a lelkiek irant és igy tovabb2. —A specialis
viszonyérzékek e kozépponti csoportjan Kivil el kell kilénitentink
2. bizonyos éltalanos értelmi képességek vagy érzékek csoportjat.
Ide tartozik pl. az elvonds (abstrakcid) képessége, az analitikus
és a szintetizald képesség, a lényeg-megragadas képessége, a kritikai
érzék és igy tovabb. — Van végiul 3. a képességeknek egy
harmadik csoportja, amely maga két alcsoportra oszlik, ezek:
3. a) oly elmebeli készségek csoportja, amelyek anélkil, hogy
maguk a legsajatosabb (a legszorosabban vett) ,értelmi“ képes-
ségek volnanak, minden intellektuéalis mdveletnek ,,sine qua non*
feltételeit teszik (pl. a — fiziol6gidsan determindlt — pszichi-
kus érzékenység, impresszionnabilitas), a megfigyel6képesség,
tudat-tdgassag, az érzékelésnek — az érzékszervi fejlettségtél is
fliggd — keépessegei, emlekezés, feledés, asszociacio, figyelmi té-
nyezO6k stb. es 3. b) oly heterogén- és heteroaowi-tényez6k csoportja,
amelyek a szigoruan értelmi képességeket — teljesebb vagy kor-
latoltabb — valdsagos érvényesilésuk tekintetében befolyasol-
jak (el8segitik vagy akadalyozzadk) vagy esetleg csak éppen lieliiel-
tesltik. E heterogén — de kilonésen az 0. n. ,intelligencia“-
teljesitményekbe nagy sullyal belejatsz6 — tényez6k kozott
ott talaljuk a gyakorlati alkalmazas képesseégét, valamint az
akkomodéacionak, az alkalmazkodasnak képességét, ill. készse-
gét; a szuggesztibilitast; a szokas, a gyakorlés, tradicid, el6ké-
szUItség, sth. befolyasol6 tényezGit; a bedllitodast, érdeklddés-
tényezoket, sth., tovabba a rendkivil jelentds érzelmi és han-
gulati tényez6ket (a katathimias hatdsokat, a fesziltséget, a szik-
seg-érzéseket, stb. is) temperamentum- és jellemtényezdket is,
milieu-hatasokat, konstellacids ,,esetlegességeket”, stb.

2. A fent osztalyozott tényez6k ko- L& d4
z6tt a zseni-problémaval kapcsolatosan elmglr%elggnegt%%%sas,
— mint mar el6bb jeleztik — f6ké- ' '
pen nehany altalanos intellektudlis képesség

1V. 6. kilondsen : A kovetkeztet6 képesség mint ,,értelmiség-vizs-
galati“ probléma.

2 E viszonylatok tudomanyos elemzése még sok tekintetben sajnéa-
latosan fogyatékos. igy igen keves a lélektani vizsgalatok targyava tett
viszony- illetve viszonyitas-féleség (az értelminknek egyaltalaban lehet-
séges és altala ténylegesen végzett kapcsolas féleségek rendkivil nagy
szaméahoz viszonyitva). E_kérdeésben a lélektani vizsgalatok sok haszon-
nal értékesithetnék a relacio-elméleti filozofiai kutatasok eredményei-
nek az eddig értékesitettnél joval nagyobb teljességét.
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bir egészen kilonds jelent6séggel. E képességek: 1 képesség
a ,,dolgok* (targyak és viszonylatok) lényegének, az egyes dol-
gokat szlksegszer(ien éppen ezzé vagy azza a dologga teve ,le-
nyeges” jellegzetességeknek felfogasara, roviden: a Iényegmeg-
ragadd érzék, illetve képesség, 2. az elmélyilés képessége, és 3. a
szintetikus egységbe vonas képessége. E kifejezések kordntsem jelen-
tenek eleddig ismeretlen fogalmakat, bar az &ltaluk jelzett fo-
galmak pontos meghatdrozasat és definidlasat rendszerint mel-
I6zik a kutatok. — A szintetizdlé éatfogas fogalma nem is kivan
el6zetes elemzést. A magunk szemléleteben ennek legmagasabb-
rendd megnyilatkozdsa a minél nagyobb terlileteket (és minél

azdagabb ismerettémeget) minél jobban tagolt és rendezett

ghatalmasabb egységben vald értelmi egybefogés. A lényeg-
megragadds fogalma — azonkivil, hogy a ,lényeg“ fogalma a
tudomanyban eddig is, kilondsen mint nagyjelentéségl filozo-
fiai fogalom, szerepelt (igy pl. a szubstanciu tandban) — tobb-
sz0r foglalkoztatta kiillonosen a pszichiater kutatokat, de a peda-
|égiai bedllitodastakat is. A lényegmegragadd érzék fogyate-
ossaga mellett (debilisek, gyermekek, primitivek) nem lehetséges
se a targyak, se a helyzetek helyes felfogasa, s ezért a nyert tapasz-
talat objektiv mivoltanak és értékének megfelel6, adekval reak-
ci6 se. A lényegtaldlas valamely foka igazadban minden tudato-
sulasnak is elGtte jar; a lényegtalalés elsddleges és végsd ertelmi
tett, amely pl. az Itéletek nagyfok( helyességét és biztossagat is
meghatarozhatja, amely a csoportosltasi, osztalyozési feladatokban
is nagyjelent6ségli és amely a tovabbi értelmi feldolgozasokban is,
a lényeges szempont megtalalasa és a lényeges kapcsolatok megla-
tsa altal, alapvet6 fontossdgu. — EIs6 pillanatra bizonyéra az
értelmi elmélyiilés fogalma latszik a legkevésbbé biztosan meg-
ragadhatonak és exakt maddon definidlhatonak, és valoban e
fogalomnak se kielégit6 definialasaval, se — és még keveésbbé —
kielégitd elméleti és kisérleti elemzésével magunk sehol nem
is talalkoztunk. (W. S/mmek idevag6 Uj fejtegetései — ,,szemé-
lyiségtudomanyaval“ kapcsolatosan — csakldgy ki nem elégi-
tsek,1 mint az értelmi mélység fokanak meghatarozasat célzé
némely kisérleti probak (tesztek) elméleti megalapozésai) — A
magunk definicioja el6készitésére legel6bb arra utalunk, hogy
a ,,mélyebb* felfogas az, amelyik sajatosan ,.tulesiku a kevéshbé
mélyen, az, amelyik mintegy alaja tud hatolni a felszinesebb,
konnyebben észrevehet6 retegeknek, hogy azok alatt, azok
mogott ,,mélyebb*, végsébb rétegeket leplezzen le. Bar az értelmi
mélység fogalménak jelentésével, gy latszhatik, hogy a kép-
letes megérzékitésen tdalmenden nem koénny( a leszamolas, mi
a pontosabb definialast nem tartjuk megoldhatatlan feladatnak,

1 Erre vonatkozdéan v. 8. Perszonalisztika, biolégia és lélektan c.
kritikai értékelésiinket (Magy. Psych. Szle, 1931. 3—4.)
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els6sorban azért nem, mert értelmiink bizonyos j61 elkilonithetd ira-
nyokban halad az egyre mélyiilébb és végsébb értelmezések és
altaldban az egyre mélyebb ,eszméietorganizalodasok“l utjan.
E fentiek alapjan az értelmi elmélyilés képességének fogalmat
a kovetkezOkeppen definialjuk: kepesség a dolgoknak, viszo-
nyoknak, probléméknak egyre végsébb logikai alapok (raciok),
vagy termeszeti (mechanikai) okok, vagy cselekvési motivumok (éle-
tes-dinamikus okok) vagy egyébfajta értelmez6 elvek és alapok
(értelemadd szuppoziciok, stb.) Gtjdn val6 — tehat egyre job-
ban és jobban ,mélyllé“ — értelmezésére. E definicio tartal-
mat végiggondolva, az értelmiink szaméara lehetséges legnagyobb
elmélyilésének a lehetd legvégsd vilag-, mindenség-értelmezé elvnek
(vagy elveknek) megragadasat kell allitanunk: a legnagyobb
értelmi mélység az, amely arra képesiti az egyént, hogy az
egész mindenség legvégsé értelmezd alapjat, azt a legvégsd
principiumot, &selvet vagy 6sokot legyen képes megragadni,
amelyikb6l az egész mindenség értelmi (logikai, stb.) sziksegsze-
rséggel levezethet6. A mélység legsajatosabb tudomanya igy
a mind végsébb, alapvetébb értelmezd elveket keres6, ill.
legalabb ilyenekbdl ertelmezé filozofia. Az ertelmi elmeélyiilés
ténye és képessége azonban kordntsem Kkorlatozddik a fogalmi
ontudatositads (tudoményos) teruletére: kifejez6dhetik a mlvészi
vagy az intuiciés megértés vagy megsejtés fényeiben s,
amint e ténnyel az aldbbiakban részletezbben is fogunk fog-
lalkozni.2

3. A mondott harom altalanos €r- , .. ténye
telmi képesség kozott sajatos kapcsolatok, 4y oqymaskozti kap-
viszonylatok ismerhet6k fel, amelyek csolafal.

altal e képességek az értelmi struktura

egészében egyittesen egy sajatos (és egy-

ben kulonds fontossdgu és rangl) szorosabb egységet alkotnak. E
relaciokat teljesebb részletezéssel elemezni és féképen az elem-
zés-eredményeknek tisztdbban ismeretelméleti vonatkozasait rész-

1E fogalomra vonatkozéan v. 6. Az eszmélések organizalédasa.
Két alaptorveny (A Magy. Psych. Tars, Kozleményei 2. sz. 1929
.., 2A meélySég jegyét a sajatosan ertelmi elmélyiilésen tal magunk
altalanosabb Tlelki (egyéni) jellegzetességként is értelmezhetének itéljik,
Igy joggal beszélhetunk egyfeldl pld. az érzelem sekélyességérél vagy
melységérdl (ami az érzelemnek mintegy az én-centrumhoz vagy ,.én-
mély“-hez valé lazdbb vagy szorosabb hozzatartozésat, onnan felfaka-
dottsagat és egyben kisebb vagy nagyobb életes igazsag-tartalmat is
jelenti); beszélhetiink felszinesebben vagy ,mélyebben-centralisabban,
(és teljesebben és igazabban) én-es akaratrol, az ,.gszméietorganizalo-
dasok® mélységérél, stb. Masfelsl maga a pusztan ertelmi elmélyalés
mar egyuttal az érzelmi és akarati elmélyilésnek is nagyobb kgnny(—
ségét hatarozza meg. Végil; az egyik pszichikus szemelyiseg altala-
ban mélyebb, illetve felszinesebb lehet a masiknal.
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létezni niell6zhet6uek tartjuk. A zseni-probléma szempontjabdl
elemzéseinknek kovetkez6 eredményei a leglényegesebbek :

(1) Az elmélyuld él telem — hogy helyes es igaz mélysé-
gekre biztosan juthasson el — sziikségszerint a lényegek meg-
ragadasanak képességére kell hogy legcélszerlibben tamasz-
kodjék, mert csak a lényeguk szerint helyesen felfogott dol-
gokbdl indulva ki, taladlhatjuk meg az e dolgok biztos értelme-
zését engedd mélyebb alapokat.2Masfel6l a lényegérzék maga is
— habar benne voltaképen, szigorian véve, csak egy statikus
elv rejlik és bar a legsziikebb értelmezéssel csak mintegy egy-
mastol tobhe-kevésbbé atomisztikusan elszigetelt, mondhatnek
pontszerl kuldn-kildn lényegfelfogasokat, lenyegmegragadéso-
kat determindl — rejt magaban egy mélységi elvet. Hiszen meg-
ragadni a dolgokat abban, ami bennik az igazi lényeg, egy-
attal annyit tesz, mint megérteni Oket abban, ami bennlk a
iegmélyebb, abban ami logikus sziikségszer(iséggel (a kérdéses
dolgoknak mintegy legmélyebb bens6jébdl) determinalja az
egyes dolgok minden egyéb ,lényeges” (vagyis lényegt6l deter-
minalt, lényegszerint vald) tulajdonsagait. Mig az elmélyiilés
érzéke (amelyikben egy dinamikus elv rejlik) a dolgokat mas,
idegen (végsdbb, mélyebb) dolgok (elvek, stb.) allal érti meg
es teszi ertelmezhet6kke, addig a lényegmegragadas képessége
a dolgokat mintegy Onmagukbdl, a sajat magukban levo ,leg-
mélyebb“ elv, t. i. a dolgokban rejlé lényeg Altal fogja fel és
teszi értelmezhet6vé.

A mélység és a lényeg elve tehdt egymaésra utalnak és
egymast mintegy Kkiegeészitik.

(2) De sajatos es konnyen atlathatd evidens viszonylatot
taldlunk az elmélyilés és a szintetikus egysegbevonas kozott is. E
tekintetben az a kapcsolat a legjelentésebb, amelynél fogva mi-
nél melyebb, tehat minél végsébb valamely (logikusan vagy
kauzalisan vagy akarcsak pl. ,jelentésben®, szimbolikusan) ér-
telmezd alap, elv, motivum, ebbél az értelmez6 alapbdl a jelen-
ségeknek, tapasztalatoknak, ismereteknek, torvényszeriisegeknek,

1 Ezenfelll az elmélyiilés végs6é terminusai, de az elmélyiilésnek
egyaltaldban minden egyes allomasat jellemz6é értelmez6 terminusok
(elvek, alapok, okok) maguk is mintegy a lényegmegragado érzék evi-
dencidjaval lepleztetnek le, ugyhogy ha az elmélyllés érzéke mintegy
utat, iranyt és egy tobbé-kevésbbé bizonytalan celpontot jelez, a vég-
s6bb értelmez6 elvet magat, a maga legtisztabb lényege szerint, 1ényeg-
megragadd érzékiink ragadtatja meg velunk.

2 Megjegyezhetjik azt is, hogy ,,lényeg* természetesen nemcsak
az e%yes targyl dolgokban, de az Osszes dolgok egymaskozti VISzony-
lataiban is van (igy pl. még éppen mélységi, feltételezettségi, stb.
vj.szonxllataikban is) és pedig( vagk/ mint (a) meghatarozott dolgok KO-
Z0tt lehet6 6sszes, viszonylatoknak a leglényegesebbike vagy mint (D)
az eg?yes viszonyfeleségekben magukban rejié KUlOn-kGlon Téenyeg. (Ez
a kilonbségtevés fontos szerephez jut experimentalis ,,értelmiség“-vizs-
gélatainkban.)

9
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sth., stb. anndl nagyobb kore értelmezhetd jol tagozott, struktd-
rait (f6kap hierarchikus viszonylatokban rendezett) egységben.
A nagyobbfokd mélység tehat — az altala értelmezhetdvé valt
tobb dolog altal — lagabbkorl egységbevond (eés jol tagolt) szintézis
lehet6ségét determinalja, bar ez az ideélis viszony korantsem
zarja ki azt a lehet6séget (amelyet a tapasztalds is gyakran
mutat realizilva), hogy vannak egyének, akik bar meg-meg-
ragadnak egy-egy igen mely értelmez0 igazsagot, e megsejtett
egy-egy mélybelatdsukkal mintegy nem tudnak mit kezdeni vagy
legfeljebb szellemesen jatszadozni tudnak és mélybesejtéseik se
teszik szamukra lehet6vé (— epp szintetikus érzékiik gyongeébb
fejlettsége folytdn —) a jelenségek megfelel6 nagy korének
egyetlen atfogo rézben vald j6l rendezett megértését.

(3) Végiul minden felsébbrendd, tehat vildgosan tagolt és
jol rendezett szintézisben, mint annak mintegy ,lényege” és
»meélye* bennerejlik — miként ez kbzdnségesen ismeretes — egy
strukturdld, rendezé, iranyito elv, megfeleléen a szintézis egység-
bevoud sajatos ,szempontjanak“ is, amely logikus kényszerrel
hatarozza meg (amiként Aaltalaban ezt teszi a dolgokban e
dolgok ,lényege*, a dolgok énmagukban rejlé ,,mélye®) e szin-
tézis minden szlkségszerl jegyét. De masfel6l a lényeg fogal-
maban is rejlik utalds a szintetikus egység és 6sszefliggés fogalmara
és pedig kulonosképen kettés modon is. Egyrészt azaltal, hogy
a dolgok lényegének mibenléte fiiggvén a dolgokat szemléld
és értelmezniRvagyd szemponttdl2 is, a 1ényeg fogalmanak sajatos
vonatkozasa van a rendszerben valé Osszefliggés, a harménia, meg-
felelések és hasonlok fogalmaival. A Iényeg fogalmaban egy 6nmagan
talutald principium rejlik, egy értelmes, ,jelentéses* rendszernek,
Osszefliggés-egésznek principiuma. Masreszrél ép azért is rejlik
még a lényegérzésben is egy dinamikus elv is, mert értelmunk

1 Minden értelmezés = Viszonyitas, a viszonyitas pedig a ,,par
excellence“ értelmi tevékenység.

2 Méas és mas szempontbol a targyi dolgokban és azok viszony-
lataiban mas és mas itélhetd ,lényegesnek®, amely tétel nem zarja ki
azonban egy barmely dologgal szemben idealisan kialakithato™ egy,
mintegy ,,abszolut* értelmi (fogalmi) lényegnek (mintegy az ,igazsagok“
és a dologféleségek — targykategoériak, relaciokategoriak — hierar-
chikus logikai rendszerében megilleté hely szempontjabgl vett 1ényegnek)
fennallhaiasat és fennallasat. —A szempont a melység szempontjabol
nem ily fontos és mintegy mas értelemben jellemzg tényezé : t. i. kuldn-
b6z6 szempontok a mélység szempontjabol csak annyiban jatszanak
szerepet, amennyiben a mélységnek kulonbszé specialis fajai vannak :
pl. logikai viszonylatokban valo mélytlés, a lélektani motivalas mély-
ségé, a kauzalis élmélyiilés, stb. — A valtoz0 szempontok teljes jelen-
téségével — Ggy itéljiik — eddigelé egyetlen lélektani vagy ‘akar filo-
z6fiai szemlélet se tudott szamolni. W. Stern ,,perszonalisztikus® szem-
lélete se fejleszti ki a kell6 kovetkezetességgel és teljességgel a bar
benne sokszor fel-felvet6dd, s6t bizonyos részletezéssel is targyalt ide-
vago helyes belatasokat.
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vegsd és ,kategorikus“l determinaltsaga oly természetl, hogy
az ertelmink (mondjuk épen: /"»"szemléletliink) szamara evi-
dens Osszes lényegek és végsOk idealisan egyetlen értelmi hél6zatnal;,
egyetlen lehetséges idedlis igazsagrendszernek tagjai28 egyutt-
konstitualo tényez6i, mint ahogy 0sszes végsé dolog-kategoridink,
végst relacié-kategoriaink, dsszes végsd evidenciaink, a szamunkra
egyaltalaban lehetséges végsé ,tények“, a végs6 értelmezé (pl.
a logikai) elvek, a végs6 értelmi (pl. a logikai s ezek kozt
mondjuk pl. a kovetkeztetési) térvényszerliségek, sth., mind-mind
e végsék — mint ép ily értelmiink végsd pszichikus determina-
cibjdnak tukroz6i — egyetlen (emberi) értelmi bizonysag- és
igazsagrendszernek a tényezdi.

ime tehat: valoban szoros, szerves, sziikségszerd és kol-
csonds viszonylatok kapcsoljdk egybe a mondott harom altala-
nos értelmi képességet. Bar e kapcsolatok csak mintegy idedlis
egybetartozast fejeznek ki, de nem a harom képességnek mindig
tokéletes reélis egyuttjarasat, nyilvanvald, hogy ha a teoretikus leg-
maqgasabbértékd, (legfejlettebb, legellenmondasmentesebb, legvila-
gosabb, legigazabb, legrendezettebb) és praktikusan a legmeghiz-
hatébb és leggazdagabb (ami egyuttal azt is jelenti, hogy a leg-
gazdasagosabb eljards lehetdségét is biztositd) megértésekre
kivanunk eljutni, akkor engedelmeskednink kell az ez ideélis
kapcsolat-determinéciokban jelentett értelmi kovetelményeknek,
mert kilonben megértésiink fogyatékos marad. igy ha az elmé-
lyulést vagy nagy atfogéd szintézisek kialakitasat hamis, al- ,,Iénye-
geken* vetve meg labunkat kiséreljuk meg, vagy ha a dolgok
és viszonylataik ,lényegét“ hamisan szintetizalt adatokbdl kisé-
reljuk meg folfedni, megragadni, (vagy ha a kialakitott nagy
perspektivajd alfogasunk nem kelléen mély is egyuttal)8 vagy
akar ha pusztdn egymastdl elszigetelt kilon-kilon lényegfelisme-
résekkel vagy felismert egyes mélységekkel és értelmezd
alapokkal elégsziink meg (tagolt és struktdrait vagy szintetikus
szerves egységben egybe nem fiizéttekkel) — megertésiink egy-
ként deficiens, felszines vagy hamis lesz és teljes kielégiilést, biztos
tajékozddast és biztos utmutatdst adni se teoretikus, se gyakor-
lati tekintetekben semmiképpen nem képes.

1 E kifejezés értelmezésére vonatkozéan 1 Az eszmélések organi-
zalédasa c. tanulmanyt.

2 Az igazsagoknak és mar a ,logizmaknak*, a tiszta fogalmaknak
is eé;yetlen hierarchikus rendben val6 tagozodasa Pauler Akos filozéfiai
rendszerében jut a legkristalyosabb kifejez6désre.

3 Eléfordulhat igen nagy terlleteknek (bizonyos szempontbél valo)
nem a I,egnag¥obb melységl atfogdsa is. Ez az atfog6 szemlélet egy
meghatarozott szempontbol helyes is lehet: odaig emelkedni azonban
képtelen, hogy az eIgeSZ mindenségrél, az egész életrdl, avai;y csak bar-
mely nagyobb probléma-komplexum egeszérol adhasson teljes es igaz
képet. A filozo6fianak és az egyes tudomanyoknak (igy a lélektannak is)
irodalma gazdag bdségben mutat ily szemléleteket.

9
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4. Hogy a fentiekben mondottak-
nak a zseni-probléma szempontjabél valé
jelent6ségét teljesebben megérthessik,
a fentiekhez a kovetkez6 megjegyzése-
ket kell még csatolnunk: (1) Amint fentebb erre a kapcsolatra
mar tortént bizonyos utalds, a lényeg probléméja — és épen
igy a mélység problémdaja is, szoros kapcsolatban van az
-igazsag™ probléméjaval. E kapcsolat vildgos felismerése az
(objektiv) igazsag fogalmat a természettudomanyok szamaéra
is sziikségszertien elfogadandd fogalomként teszi eléttiink nyilvan-
valévad. Mert hiszen megragadni a dolgok lényegét, ez egyben
azt jelenti: megragadni a dolgokban azt, ami bennuk, szikseég-
szerint, a legigazabb, ami annyira ,igaz* a dolgokban, hogy e
dolgoknak minden egyéb vonasa éppen 6 altala igaz. A lényeg,
per definitionem, solia nem lehet hazug: a lényeg a legigazabb
igazsag, akar az egyes dolgokban, akar a dolgok viszonylatai-
ban, csoportjaiban vagy akar 6sszességében. Mellette felfoghatok
egyéb igazsagok is (pl. épen a lényeg és a lényegtelen viszony-
lataira is irdnyulo igazsagok, de minden lényeg, ép ,,lényeg“-vol-
tanal fogva, (és az 6t épen lényegnek determinalo szemponthdl),
mar igaz és, viszont minden igazsag egyben bizonyos lényeget
is kifejez, mert minden, barmi ,kis* igazsagbhdl tole (is) fuggd
kévetkezmények lancolatai folynak, amelyekkel szemben 6
»lényeg” és ,,mélység“) A lényeg csak ,,igaz" lényeg lehet — eziittal
minket csak ennyi érdekelhet —, csak olyan valami, ami
valdban, ,jgazdn“ azza tesz értelmink el6tt valamely dolgot,
ami.l

. lgazsag és objek-
tivitas.

(2.) A lényeg fogalma azonban, az igazsag és az ,,objektivitas*
fogalmainak egymaéshoz val6 szoros kapcsolatanal2 fogva, egy-
uttal az objektivitds fogalmaval is szorosan kapcsolodik.

(3) Minthogy ,,értelmes* reakcidink
(és altaldban értelmes pszichés aktivi-
tasaink) tavolrél se korlatozédnak a
tudatosan logikus gondolkodas tevékeny-
ségeire es az értelem nem egyjelent6ségl a tudatos értelem, még
kevésbbé pedig a logikus gondolkodés fogalmaval3 a lényeg, az
elmélyilés, a szintézis érzékei se nyilvanulnak meg csupan a
tudatos érlelmességhen és a logikus gondolkodasban. Hiszen az érte-
lem — nem is szOlva az 0sztonds, s6t mar a reflexes reakcid-
inkban is rejlé ,értelemérdl, a ,tapintat® értelmességérél, az

Ertelmesség és tu-
datossag.

1A lényeg fogalmara vonatkozéan v. 0. kovetkezd dolgozatunkat
is: ,,l;ilozéfiai probleméak: 1. A lényeg fogalma. (Debreceni Szemle, 1928.
marc.

2 Az igazsag, mint egyéb szamunkra ,,foltétien™ értékeink is (1 ,,Im-
manens és transzcendens idealizmus*“ Athenaeum, 1928J, szUkségszerL’jen
egyuttal az egyéni szubjektivitdsokon talhalado, objektiv értekd.

3V. 0.: Temperamentum stb. és A tudattalan problémaja stb.
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érzelmi és hangulati élet érteimességér6l, a nem-tudatos vagy
legalabb nem ,,0ntudatos* cselekvéseink esetleges értei inességérdl,
stb. — ttincs kétve a tudatos formaban valdé megjelenéshez, sot akar-
csak a tudatos el6készitettséghez (,,0tletek®, inspiracid, intuicios
megvilagosodasok a legszigoriubb tudomanyos tevékenységben
is nélkulozhetetleniil nagy jelent8ségliekl), csakugy, amint az
igazsagnak ,,igaz“ volta Is, fuggetlen a megsejtett 1gazsadg vagy
a pl. csak mavészileg kifejezett igazsagtartalom vilagos Outuda-
tosilasatol, logikus levezetettségétdl, sziikségszer(inek bizonyi-
/olIsdgatol, fogalmi tisztazottsagatol. Ekként mas az értelem, mint
a mindenseg ,,igazsagainak* tényleges megtagaddja (vagy csak meg-
sejtéje, ,,megérzbje”) és mas az a diskurziv-logikai at, amely
esetleg az igazsag Felismeréséhez elvezet és az a logikai és alta-
laban tudatos megfogalmazas, kifejezésforma, amelybe akar az
igazsagot, akar azonban (bizonyos felszinesebb kordn belil) a
hazugsagot is, talan logikai ellenmondasmentesen is, kifejezhetjuk.
E kelt6 mas dolog, két kildnb6z6 sik, amelyek ko6zott a valo-
sjzos viszony az, hogy egyfel6l a helyesen megragadott igazsag
mindig alkalmas a fogalmi ruh&ba val6 oOltoztetésre, &m maés-
fel6l maga a barmi tetszet6s fogalmi ruha, tudomanyos hipotézis
vagy szemléletrendszer hamissagokat,al-igazsagokat is fejezhet ki.2

o. lia e talan hosszinak tetsz6 el- A centrélis ténve*
kalandozéasunk utan visszatériink a zseni- g, e 3 eent V¢
probléméhoz, mind a fenti elemzések- '
hez kapcsolddéan jogosnak itéljik a
kovetkezd tételeket: annak a szellemnek, amelyik a ,zseni“
névre valéban méltd, a) birnia kell az elemzett mindharom alta-
l&nos értelmi képességnek magas fokaval (és pedig oly mértékben,
hogy azoknak fent Kkifejteit egymaskozt birt idealis viszonyla-
taik lehet6 teljessegben juthassanak érvényre alkotasaban), ami
egyuttal azt is jelenti, hogy b) a zsenidlis alkotds igazsagokat és
objektiv értékeket kell hogy tartalmazzon (vagyis: ,igaz* és ,,objek-
tiv* értékl kell legyen), viszont azonban c) nem jelenti egyut-
tal azt is, hogy a zsenialis alkotas ez igazsag-tartalma és objektiv-
érték(isége szlikségszeriien logikus gondolkodas Utjan vagy akar

1 Legvégsé fokon minden viszony- (vagy tény-)megértés, még logi-
kus kovetkeztetéseink egyes lépései is és minden lényeg- és mélység-
megragadas is ,,csak* egy-egy végsé (ha tetszik : intuiciés) evidencia-
érzésre tamaszkodik.

2 De miben all akkor a logikus gondolatvezetés értéke? Abban,
hogy a logikus értelem 1. a megbizonyosodasnak és 2. a kovetkeztetés-
nek egyedul biztos eszkéze és egyben (a kritikai tapasztalasra alapitot
tang 3. (a kritikai tapasztaldsra tamaszkodva) az egyedil biztos igazolasi
és bizonyitasi, demonstraciés eszk6z. — Maga az értelem is eszkoz volta-
képen, végs6 fokon nem-intellektualis céloknak szolgalatdban, de ennek
az eszkdznek (dntudatos vagy csak sejtéses) hatalmas tevékenysége nél-
kul semmi rendkivili értéki?szellemi alkotés és tevékenység nem lehet-

séges.
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csupan vildgos tudatossaggal és igazsagtartalmanak a zseni
részér6l vald helyes felismertségétsl kisérten alljon el6. Es ep-
f>en ezért van az, hogy a talan ,csak* az ihletben, az inspiracié
dzdban — és a diskurziv logikus gondolat-kapcsolatoktél, s6t
egyaltaldban & vildgosan tudatositott gondolatkapcsolasoktol
mintegy fliggetlen szabadsaggal — alkot6 zsenialis mivész is (valo-
ban ,zsenidlis“ érték{ alkot&saiban) tényleg igazsagoliat ragad
meg: mély igazsagait az emberi természetnek, az érzelmi élet-
nek, a k0zosségi és szocidlis életnek, stb. és alkotdsanak ez
objektiv igazsagtartalmaval szemben csak igen mésodlagos jelen-
t6ségl, sbt lényegszerint voltaképen jelentéktelen tény az, hogy
vajjon 6 maga megfelel6 fogalmi tisztasaggal és logikus gon-
dolkodasmenet Utjan jutott-e el a maga nagy igazsagaira eés
nagy mel?/segelre vagy pedig ,csak“ a nagy mdvesz ,,0szt6-
nos” intelligenciaja vezette reajuk.

Osszegezzik a fentieknek a zseni-probléméaban valo értel-
mét: A zseni — elemzéseink legels6 eredményekép — béarmi
téren alkossa is rendkivili érték(i, zsenidlis alkotéasait: akar
mivész, akar filoz6fus, akar inkdbb csak ,szak“-tudds, akar
politikus, hadvezér vagy diplomata, a) lényegeket kell hogy meg-
ragadni tudjon, b) kell hogy megértése végs6kbél felfogni tudo
mélységekig hatoljon, kell, hogy c) hatalmas 0sszefliggd és jol ren-
dezett szintézisben tudja egybefogni a dolgokat. Alkotasa d) kell
hogy gazdag legyen igazsagtartalomban és kell, hogy €0 — még
a leg-, liraibb*“ zseni alkotasaban is — valami minden egyéni
szubjektivitason feltlemelkedd objektiv érték is nyerjen benne kife-
jezOdést. Es véqul, szukségszerint, kell, hogy f) a zseni szigorUan
engedelmeskedjék az elemzett értelmi képességek kozott ideé-
lisan fennalléakul kimutatott Iényeges kapcsolatoknak. Az elem-
zett képességek barmelyikének sulyosabb fogyatkozasa, ha sza-
bad igy mondanunk, egyenesen ,lehetetlenne teszi“, hogy béarki
val6ban ,,zsenivé“ lehessen. Hogy a fenti kovetelményeken tdl
a zsenidlis alkotasban mindig kell hogy valami egyéni szinezet
legyen még az értelmi vonatkozadsokban is, ezt mint a fentiek-
kel velejard, bel6luk is folyd kdvetelményt (és ezentdl egyéb
kovetelményeket) az aldbb kovetkezékben fogjuk megvila-
gitani.6

6 Az elemzett intellektualis képes- Ertelmi magasren-
3?ge,‘$f‘ek a ?Se'?'a"s §zgme|ylseg .prOb' diiség és eredegtlseg
lemajaban birt jelentésége a fentiekben
még korantsem Bontakozik elénk a maga
teljes egészében. Egészen kilonds jelent6séget biztosit ez altala-
nos értelmi képességek szaméra az a tény, hogy ezek a képes-
ségek nem csupdn szigoruan az egyén értelmi teljesitményeit
vagy altaldnosabban az egyéni teljesitményeknek sajatosan
értelmi értékét hatdrozzak meg igen jelentds mértékben, de 06k
egyuttal az egész személyiséget athatd altalanos tulajdonsdgok. igy
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az elemzett hérom altalanos értelmi képességnek a zsenialis
személyiség problémé@jaban birt legnagyobb jelent6ségét is iga-
zdban az adja meg, hogy azok mar egymagukban is alkalmasak
a zsenialis személyiség sok egyéb, jellegzetes és sziksegszerd
sajatossaganak értelmezésére, mert a zsenidlis személyiségben is
érvényestld puszta fennalldsuk e személyiségnek sok egyéb
sajatossagdt mar egymaga szikségszerlien meghatérozza. Meg-
hatarozzak igy a mondott altalanos értelmi képességek mar
egymagukban is (1) a zseni eredetiségét és Ujsagat. Mert hiszen
az a szellem, amelyik birtokdban van az elemzett képességek-
nek, szikségszerint eredeti szellem kell hogy legyen, aki mas-
ként latja és érti a dolgokat, mint a tobbi, felszinesebb, kisebb
Osszefliggl terlileteket &tlatd, kevésbbé a lényeget felismerni
képes értelmiségli ember. Ez a helyzet eligazodésra segit a
zseni-probléma egy régi vita-kérdésében. Onmagédban se az ere-
detiség, se az Ujsag (ami eredeti, nem kell hogy egyben foltét-
lendl uj is legyen: banalis példaul szolgalhat mér régen felfe-
dett, de elfeledett vagy masoktdél nem is tudatositott tudoma-
nyos igazsagok kés6bbi eredeti Ujrafelfedezése) egyaltaldban nem
sajatosan zsenidlis tulajdonsag: hiszen valami (jat minden vala-
mennyire értelmes sot akar az abnormisan fejletlen emberi
értelem is képes, alkalmas koriilmények kozott eés helyzetben,1
felfedezni, az eredetiség pedig kulonésen gyakran jelentkezik
Iényegtelen kilsGségekben vagy marad a felszineken. Nem minden
Ujsdg és nem minden eredetiség zsenialis — viszont a zsenitdl
nem kovetelend6 mindig a gyokeresen Uj iranyd és szellem{ alko-
tads, amint erre tobben (igy igen jellemz&en pl. Miller-Freienfels)
mar redmutattak, pl. egy Goethevel vagy Rafaello-val kapcso-
latban. Ujsag és eredetiség csak akkor zseni-tulajdonsag, ha a
dolgok Iényegére vonatkozik, ha igaz és mély megértésekhez,
megoldasokhoz és hatalmas szintetikus egységben-latashoz képes
elvezetni. Ami tehat az (ij meglatast egyedil teszi zsenialis érté-
kiivé, az csak a mélységhél Kkibanyaszott Gj, az eddig fel nem
fedett 1ényegeket és ki nem fejezett Iényegeket, vagy legaldbb
tokéletes kifejezettségre eleddig nem jutott lényegeket megra-
gadd és kifejez6 Uj és a hatalmas egybefogd szintézis Ujsaga.
Ez az eredetiseg €s ez az Ujsag pedig természetes és sziikséges
kbvetkezménye mar a zseni altalanos értelmi magasrendliségének
is. (Egyébként minden értékesen, [ha nem is zsenialis értéktien])
Uj, legalabbis sajatos viszonyitas-éi-zékeknek kdvetkezménye : a csak
a specidlis viszonyérzékeken — tehat nem az elemzett altalanos

1 Végs6 fokon minden csak masoktél atvett meggy6z6dés is volta-
képen az atvev6 szamara valami () belatds alapjan és (j magéaéva
tevés, maga birtoklasba-vétel alapjan valik sajat meggy6z6déssé,
amint — hasonld jelenségként - minden értelmi belatasunk, még a leg-
logikusabb kovetkeztetéslépések is és a legérzékletesebben determinalt
szemléleteink is, egy-egy intuitiv megragadas és egy-egy végsé evidencia-
érzés alapjan fejlodhetnek egyedil ki.
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erzelmi keépességeken alapuld — Uj azonban — amint errdl
kés6bb sz0 lesz — rendszerint még nem elegend6en értékes
ahhoz, hogy ez avathasson zsenidlis erték(ivé barmi alkotast és
alkotot.) A zsenit a maga értelmi magasabbrendlsége kény-
szeriti arra, hogy, leényegeket és melysegeket, nagy Gsszeflggeé-
seket latva meg, szikségszerint (a) Uj dolgokat, valami U(jat is
lasson meg, ezért — sajatos tehetsége és érdekl6dése korében
— nem fogadja el kritikatlanul a masok itéleteit és tanitasait,
(b) gyakran magukat a problémakat is masként, Gjonnan allitja
fel maganak, a probléméakkal szemben c) masként helyezkedik
el, allitodik be; a maga éallitotta problémaban azutan nem fogadja
el az 6t ki nem elégithet6 kozonséges szokott megoldasokat,
gyakorlasokat és tanitasokat, de (<) a maga megbizonyosodasat és
a maga igazsgait keresi. Hogy ezekhez a maga igazsagaihoz el-
juthasson (e) modszere, a bizonyossagokra es igazsagokra elvezeto
Utja is gyakran egészen mas lesz, mint a kozonsegesen szoka-
sos Utak és modszerek: nem az iskola, nem tanitdi vagy mes-
terei modszere, de sajatos, neki, néha szinte csak neki megfe-
lel6 és masok altal esetleg hasznalhatatlan modszer. A problé-
mat sokszor ott tdmadja meg, ahol azt érzi, hogy kdnnyebben
reatapinthat a lényegre, ahol kdzvetlenll megragadhatni és fel-
tarhatni véli a probléma igazi mélységét; gondolatkapcsolésai
nem kovetik pl. a kdzdnséges tudomanyos modszeresség taposo-
malmat — ezzel szemben viszont az is megtorténhetik, hogy
viszonylag keveset tor6dik a modszeres keresésnek és a mod-
szeres bizonyitgatasoknak azokkal a szokédsos aprolékosséagaival,
amelyeket a dolgok és lényegek igazsaga szempontjabol 6
maga talan feleslegeseknek es jelentdség nélkul valdknak is
érez. Véglil a megragadott sajat igazsagainak kifejezésében is
igen sokszor nem elégszik meg a rendelkezésre all6 szokasos
és eddig ismert (f) kifejezémodokkal, de a maga problémaihoz és
igazsagaihoz jobban megfelel6, adekvatabb kifejezd eszkdzoket
keres, és sokszor valik technikai Gjitéva is akar a koltdi nyelv
vagy verselés, akar a fest6-technika, akar a zenei formék és a
harmonizalés, akar az értelmi okfejtések és szimbolikus &bra-
zolasok terlletén. Michelangelo-nak a test anatomiai aranyait
onkényesen megvaltoztatd6 maodszerével azonban csak egy Mi-
chelangelo tudott michelangeloi értékl miremekeket létrehozni;
ismeretesek Lionardo festészeti (jitasai is, stb., stb. Am a mi
Voérosmartynk, Aranyunk, Adynk kolt6i nyelve is, de éppen
igy a Pet6fié is, e kolt6k sajatos egyénisége, szellemisége és
altalaban mintegy egész kulén ,,vilaguk“ folytan 0j és eredeti
és se Vorosmarty nyelvi merészsége, se Pet6fi népies hangja,
se Aranynak csodalatos epikus nyelve, és igy tovabb, senki mas
koltd altal nem valt értekesen, hasonléan értékes alkotasokra
vezet6en, utduozhatdva. A zsenit tehat nem a masoktdl készen
vett problémdk, és a problémakkal szemben val6 szokasos
beallitodasok, nem készen vett probléma-megoldésok, nem be-
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tanult igazsdg- és megoldaskeresé modszerek, nem csak a szo-
kott és masoktol atvett kifejez6eszkdzok jellemzik, de egész
— rendkivili — személyiségéb6l és értelmi magasabbrendd-
ségébdbl is eredd,1 generalis Ujsaga vagy legalabbis gyoOkeres
eredetisége.

7. Az eredetiség fogalma mar_utal Sponténeitds. ter

a zsenialis személyiségnek egy masik és méSZ%tesség. ’

bar eddig is mar megfelel§ er6vel hang-

sulyozottsagra jutott, de nem mindig

kielégitéen motivalt sajatossagara : a spontaneitdsra. E spontanei-
tas, amelyik a legvegsd fokon, csakigy mint az Ujsag és az
eredetiség, egy egész személyiség sajatosan kulonallo, mas-
szer(i mivoltanak természetes megnyilatkozésa, szintén mar a
fent elemzett Aaltalanos értelmi képességekkel vald kapcsolata
altal is szlikségszer(inek bizonyul. Mert hiszen a kivilrél jové
barmily hatds vagy kényszer soha se teheti képessé az egyént
mély, igaz megértésekre, lényegmegragadasokra, hatalmas és
0j egységben latasokra: az ily megértés és egyéni szemlélet
csak az egyén legbens6bb, eredeti értelmiségének spontanul
fvagy legaldbbis belllr6l, 6nmagabol) felfakadé eredménye
iehet. Vagy magatol képes rea valaki, hogy igy es igy lasson
eredeti modon, vagy senki és semmi 6t kepesse erre az eredeti
latasra nem tudja tenni. A zseninek ez a spontansaga nyilat-
kozik meg voltaképen mar a zseni probléméinak emlitett (jsa-
gaban is, mert hiszen a zseninek probléméi is spontdn bens6
szikségb6l és kényszerbdl felfakadottak, azok nem a maéasokéi?
nem a masoktol atvettek. A spontansadghoz kapcsolddik a zseni
természetessége is. Lényeg- és mélységlatasa természetes (nem-
természetes ,,lényeg“- és meélységlatas egyaltaldban nem is kép-
zelhet6 és az értékes atfogas Is csak természetes és sohase mes-
terkélt, onkényes és hamis lehet). A zseni szdméra az ,uj" se
.probléma*, de természetes sziikségesség és keresetlenség, mint-
egy az 6 természetes életeleme. Nem is ivd mas, mint eredeti és
egyéni lenni — a maga sajatos tehetségkdrében —, mert hiszen
mindenitt képes Ggy és azt latni meg, amit a korulotte [évok
nem gy vagy egyaltaldban nem latnak.

8. a) Hogy régi szemléleteknek Ertelmi maaasren
sokszor korlattalan — €s nem egy ponton  jsaq'és 7senialis fan-
jogosulatlan — jelentGséget tulajdonitot- tazia.
tak az Ujsagnak és az eredetiségnek,
mint elsdleges és mintegy 6nmaga altal
zsenivé bélyegz6, ,,par excellence* zsenialis tulajdonoknak (de
legalabbis mint az ily tulajdonok egyikének) — holott nem is

1 Gondoljunk csak egy Dante, Michelangelo, Lionardo, Madéch,
Pet6fi, Arany értelmi magasrend(iségére is.
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az Ujsdg eés az eredetiség mint ilyen, és nem minden Ujsag és ere-
detiség es nem is foltétlenil az Ujsdgnak valami minden zseniben
rendkiviili foka a val6ban jelentds jegyek e probléméaban —
épigy korlattalan, 6énmagaban valo és els6dleges jelentdséget
tulajdonitottak (s6t egészen 0j és modern szemléletek is még
mindig tulajdonitani hajlamosak) a képzeletnek, a fantdzianak is.
Valdjaban azonban a képzeletnek ,,zsenialis“ jellege is csak ma-
sodlagos, nem kozvetlenil a képzeletbdl fakadd tulajdonség és, pon-
tosabban, a képzeletnek is lehet§ zsenidlis jellege épen a
zseninek altalanos értelmi felsGbbrendlsége (és e ponton is foképen
az elemzett hadrom altalanos értelmi tulajdonsag) allal hataroz-
tatik meg. A képzelet nem Onmagaban ,zsenialis“: a barmely
meglepd, tetszetds vagy akar hatalmas képzelet lehet csupan
jatékos képzelet, vagy zavaros vagy felszines képzeteket, gon-
dolatokat, szemléleteket eredményezf, vagy épen féktelensége
és korlatozatlansaga altal alacsonyértékii képzelet, mint a gyer-
mek, a beteg, a korlatolt értelmiségli elmefogyatékosak vagy a
tébolyodottak képzelete, vagy mint mindannyiunkban az &lmain-
kat szov6 képzelet. Minden igazi értelemtdl, igazsagtol, mely-
ségtél és barmi komoly értékt6l, sokszor még a vildgossagtol
is megfosztott alkotdsokhoz is elvezethet a képzelet. Nem a
képzelet maga tehat (amelyik Kkilénben is szinte ép olyan
kdzonséges és Onmagaban az értelmi fejlettségre vonatkozdan
keveset mondé dolog, mint az asszociacid), de csak a
magasrend( szellem Altal j6l iranyitott képzelet, tehat a
képzel6 és kombinacids tevékenységnek felsdbbrendli iranyitottsaga
teszi, egyik sziikséges jegyeként, a zsenit.l A zsenidlis kép-
zelet csak olyan lehet, amelyik lényegek, mélységek, értékes
atfogo szintézisek megragadasahoz, illetve kialakitasdhoz, igaz-
sag-felismerésekhez segiti az egyént, illetve amelyik ily ér-
telmi értékeken épit tovabb, azoktdl vezettetik, iranyittatik,
ellendriztetik, azok tartalméat fejezi ki és igy tovébb. Ez a kép-
zelet azonban akar Ugy is felfoghato, mint mar elGfeltétele is a
Iényegmegragadasnak, a mélységbehatolasnak, az egybefogo
szintézisnek is (kilondsképen pl. a mind végs6bb értelmezé
elveket kereso értelmi elmélylles sikerességének), hiszen sokfele
viszonylat és lehetdség elkepzelése sokszor egyenesen szikséges

1 Kisérleti vizsgalataink a Budapesti Kereskedelmi Akadémia Ku-
Ionfélekord noévendékein gyakran adjak azt az eredményt, hogy a fej-
lettebb értelmiségli diakok — részben épen szellemi tevékenysegik ér-
telmesebb, ellendrz6, kritikai, fontolgato, stb. bedllitodasanal fogva is,
tehat magasabbrend( iranyitottsagi es gatlasos jellegzetességeknel fogva
— feltlin6en kisebbszdmu kombinacids 0Osszetételt, kevesebb lehetséges
megoldast, stb. produkalnak, semmint némely értelmileg joval fejletle-
nebb értelmiségl (s6t nem egyszer némeli/( tekintetben feltinéen fogya-
tékos értelmiség(i), &m értelmi gatoltsagokkal is kevésbbé kiizdd, kriti-
katlanabb szellemU, kevésbbé gondos és pontos munkara térekvé ndven-
dék. A tartalom értelmessége tekintetében, természetesen, az elébbieknek
mennyiségileg alacsonyabb teljesitménye, rendszerint, felette all az utéb-
biak teljesitményeinek.
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és nélkuldzhetetlen a helyes viszonylat és megoldas felfedezé-
sére. llyenkor is, természetesen, nein maga a képzelet a zsenivé
bélyegz6 tényez6, de az ily esetekben a képzelettél is el6segi-
tetten felfedett Iényeg-, igazsag-, mélységtalalas és helyes szin-
tézis. Masfel6l a lényeg- és mélységbelatdsra vald hajlam és
képesség el6 is segiti és mintegy ki is valtja a képzelet erésebb-
foku tevékenysegéi.

8. B Aképzelet tevekenységéhez és
értékelésehez kapcsoléddan szabad le-
gyen a kovetkez6 rovid kitérést tenniink :
Ko6zonségesen ismeretes, hogy a mé-
lyebbrenatd modern lélektani vizsgalatok mily nagyfokd (j
értékelésére, atértékelésére vezetlek el a régebben altaldnosan
oly nagyértékiinek itélt gyermeki fantazia problémajaban. Mar Wundt
kiemelte, hogy pl. az oly gazdagnak, hatalmas szarnyaldsanak
és értékesnek tartott gyermeki fantdzia milyen kevéssel megelég-
szik, milyen konnyen kielégul. Méasok a gyermeki fantazidnak
voltakép passzivabb jellegét és csupan a szemléletesség koreire valo
korlatozodésat is kidomboritjadk (igy Mettmann). A kutatok azt is
kiemelik, hogy a gyermeki fantdzia még csak nem is olyan nagyon
élénk és gazdag, mint amilyennek itélték és ezenfelul az, amit épen
gyermeki fantazianak szoktak tekinteni, valéjaban mm is mindig
fantazia, hanem csak, mondjuk igy: primitiv valdsag-értelmezés és
primitiv gondolkodas (S/tranger is). Starring is ramutat a gyermeki
fantazia csekélyebb értékére és mintegy valdsaghelyetlesitd jellegére.
Piaget vizsgalatai még teljesebb vilagossadgot vetnek a gyermeki
fantazia értékére. E szerz6 a gyermeki gondolkodas ,,soksikisagat”
kilonosen szépen domboritja Ki: ugyanezt ajelenséget magunk,
épen forditva, a gyermeki gondolkodas ,,egyAkdsdganak* szava-
val Véljuk helyesebben jellemezhetének és kifejezhet6nek, mert
hiszen itt arr6l van szo, hogy a gyermek azert zavarja egybe
az érzékelt és a csak képzelt valdsagot, a helyes objektiv gon-
dolkodast és gondolatot, meg a puszta szubjektiv képzel6dést
és képzeltséget, mert szamara minden, amit eszmél, akar mint
érzéklést, akar mint bensé eszmélést vagy emléket vagy gon-
dolatot vagy képzel@dést, egyként ,valésag“, épen mert e ki-
16nb6z6 sikok elkilonitésére fejletlen értelme még képtelen.—
A gyermeki fantaziara vonatkozd ez a jelentékeny érlelmezés-
és értekelésbeli valtozas, ugy veéljik, voltakép csak egyik, mar
jorészben megirt fejezete az egész fantazia-probléma szerintiink fel-
tétlenul jogos és hasznos atértékelésének. Ezuttal nem foglalkoz-
tathat részletez6bben ez a probléma, amellyel a Magyar Psy-
chologiai Téarsasag pszichotechnikai szakosztalyaban és a Magyar
Gyermeklélektani és Gyakorlati Lélektani Tarsasagnak egyik
el6adasan (1931.) tuzetesebben foglalkoztunk. Ezuttal csak az a
Iényeges szamunkra, hogy amiként mar a gyermeki fantaziadnak
egyik fogyatékossdga épen csak (szubjektiv célu és kézéppontl)

A fantazia-prob-
léma atértékelése
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értelmileg gatolallan-fanlazia volta, akként minden cWi-fantazianak
féfogyatkozasa géatolatlansaga, szubjektivéidekiisége és csak szubjektiv
kielegulést ado jellege. A jatekos (,,illuzios®, passziv, stb.) fantazia-
nak és a nagytekintélyl — és az irodalomban tébbféleképen
nevezett — magasabbrendli (aktiv, teremtd) fantdzidnak az ujabb
kutatokn&l immaér altalanossa valé szétvalasztdsa is a maga ré-
szér6l is arra a terjed6 felismerésre utal, hogy az, ami a fanta-
ziat valdban értékesse teszi, nem mas, mint annak objektiv értéki
magasabbrend( értelmi megalapozottsidga, irdnyitottsdga, ellen-
Orzottsége. Ha Plaut is a gyermeki fantazidt mint ,,személyiség-
affeklusl® nevezi, szemben a magasérték(i feln6tt-fantaziaval,
amely a személyiséget magat kifejezd ,,személyiség-e”eAlw", ez a
kulénbségtétel is a primitivebb gyermeki fantazidnak arra a
fogyatékossagara utal, hogy a gyermek nem tud mintegy folibe
kerulni a maga fantazidlgatdsdnak : nem ura, de rabja képze-
letének, amelyet nem ellen6riz, nem tér az igazsag, objektivi-
tds, valdsag celjainak igajaba; fantdziajat csak szubjektiv tetszés-,
érdekl6dés- és erdekcélok (vagykielégités) vezetik; fantaziaja
mintegy csak dnmagara is vonatkozik, onmaga korul szovédik is
(miként pl. barmelyikink &lmail), voltaképen primitiven egyszer(i
es differenciélatlanul globalis jellegzetességl is (megelégszik pl.
targyak, személyek egy-két vonassal vald6 sommas és differencial-
talan — ezenfelul kevéssé igaz-exaktan jellegzetes — abrazolasaval
és egyéb vonasaiban is primitiv) és igy tovabb. Mi agy itéljuk,
hogy lélektani tényismereteink immar elegend6képen gazda-
godottak és elmélyiltek ahhoz, hogy a fantazia-probléméanak
generalis Gjraértékelése elvégezhetd legyen. Ez az Gjraértékelés
Kétsegtelenul csak a magasrendd értelembdl fakadd, annak szol-
galo és attol irényitott fantaziat, lehat az objektiv értelemnek,
lényegnek, mélysegnek, igazsagnak szolgal6é fantaziat fogja nagy-
érteklnek elismerni nemcsak a filozofia és a tudoméanyok koré-
ben, de a gyakorlati élet, az etikai és a m(vészi élet és tevé-
kenység koreiben is. Mélység és igazsag nélkil a fantdzia még
a muveszetben is csupan jaték marad, amely nem vélhatik ko-
molyabb és stlyosabb, magasabbrend( mivészi értékké, mert
az utébbinak mindig van, sziikségszerint és nélkildzhetetlendl,
igazsagtartalma, objektivitastartalma, mélysége.2

1 V. 0. Kisérlet az alom lelki problémainak Gj megvilagitasara.
(Athenaeum, 1921. 1—3)

2 E fantazia-tevékenység egyébként osszetett lelki folyamat: a
konnyd felelevenitésen, kdnnyU szétoldason és kdnnyl (j dsszerakason
alapuld és valamely irdnyitd parancsnak, vezeté elvnek kdénnyen enge-
delmeskedd tarsito (asszociativ) tevékenység. Lényeges tényezGi: 1
érzéki szemlélet- és emlékezeti képzet-tdomeg (és ekkent egy bennerejl§
megtarto, perszeveraclos principium), 2. a szemléleteket, képzeteket, gon-
dolategységeket, stb. mintegy ,elemekre* szétbontd, széttoré tevékeny-
ség (és'igy egy szetoldo elv) és 3. az elemekbdl ,szabadon“ 4j egysé-
geket egybeallito kombinacids tevékenység (egy madositd, UJit0 elv.)
E harom” mozzanathoz mas és mas értelmi képességek az els6sorban
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0. Aképzelet fogalma gyakran kap- :
csolodik, Ujabb szerz6knél is, a , teremtd™ dﬁsgrt‘?'m' lagasren
, p o g és szellemi ,te
képzelet vagy egyszeriibben a teremt6 remtes”.
tevékenység és hasonlok fogalméaval.
Az ilyen fogalmakhoz, amint méar a be-
vezet6ben emlitettiik, egy allandosult, a lelkekre mintegy rea-
fekvd, de valdban alig is elkerllhet6 misztikum tapad. A zseni-
robléméaval vald vildgos leszdmolas sikere azonban megkdveteli,
gy belassuk, hogy a ,teremt6“-képesség Onmagdban csakigy
nem par excellence zseni-tulajdonsag és még kevésbbé egye-
dili és elégséges zseni-tulajdonsdg, amiként nem bizonyult
annak a képzelet (fantdzia) sem. Hiszen a teremt6er6 megnyil-
vanulhat pl. puszta monslrudzilasok, vagy hamis, s6t értelmetlen
konstrukciok, elképzelések vagy gyakorlati felépitések, cselekvés-
lancolatok, slb. barmi gazdagon burjanzo, de értéktelen Kkiter-
melésében is. Onmagaban a teremtder6 még egyaltalaban nem
zsenialis bélyeg. A zseni jellemz6 jegyévé csak akkor valhatik,
ha a teremtett alkotas igazsagokat, lényegeket, mélységeket és
hatalmasan nagyszer(i igaz szintetikus egységeket juttat kifejezésre.
Maésfel6l azonban, természetesen, kétségtelen, hogy az alkotni
(,teremteni®) tudas minden zsenialitdsnak feltétele. Feltétele az
alkotni tudds mar az elemzett &ltaldnos értelmi képességek
érvényesulhetésének is: minden mély lényegekig és dsszefuggé-
sekig val6 eljutas és minden nagyszer( egységes szemlelet
kialakitdsa csak a nagyerejd és alkotni, t. i. szellemileg terem-
teni kepes értelmi tevékenység altal torténhetik meg, helyeseb-
ben talan: épen ezeketa szellemi tevékenységeket szoktuk illetni
a specidlisan ,,szellemi teremtés* szoval. Amint az alabbiakban2

kapcsolandék. A legfontosabb fazis, természetesen, az Ujra vezetd kom-
bINAciOs (amint &ltaldban is a perszeveracios-emlékez6 ‘elvvel szemben
pszichikusan, és mar altalaban életesen is, a disszocialo madosito-fej-
leszté elv az értékesebb — a disszocialg tevékenység nélkil semmi
szellemi fejlédés el6 nem &llhat, a kombinacios tevékenység pedig végso
kifejlettségében a legnagyszer(ibb szintézisekig vezethet el (L alabb)
— és épen azért a fantazia-tevékenyseg értékének legjelentGsebb deter-
minaléja a kombinald értelmi teljesitménynek értékét meghatarozg
értelmi tényez6k.) — Az ellenérz6 (valésaggal stb. szdmotvetd) Iranyl-
tottsag tekintetében a fantazia, amennyiben épen, (csak) ,fantazia“,
mintegﬁé kdzépsé helyet foglal el a ,,szabad* asszocClaclO és az (értelmes)
gondolkodas 'kézott : (1) a szabad asszociacioban az asszocialt tagok (esz-
méletek: érzetek, képzetek, szemléletek, de érzések, hangulatok, bensd
észlelések és tudatositasok stb. is) valéban nagy fokban Szabad modon,
vagyis mechanikusan, szokastol, gyakorlastol (bejart palyaktol), esetleges
(fiziologids-pszichés) inditd okoktol, stb. fliggd modon kapcsolédnak,
(22(@ fantazia fGkeépen a pszichés szukseglet-, ardefc-kielégulésnek, szub-
Je I|v-egg/e_n| céloknak szolgalataban tevekeny (a fantazia tehat mint-
egv egyenien (egyéni-szubjektive) lranyitoft asszociacio), (3) a gondol-
kodast ,,gondolkodassa* egyénfeletti objektiv ertelmi térvényszerlségek-
nek (és lehetéen a valosagnak és igazsagunk is) engedelmeskedés avatja
f(a é]ondolkodés tehat mintegy objektiv torvényszertsegeknek engedelmte-
edve iranyitott asszociacio).
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még sz6 lesz rola, az altalanos értelmi képessegek megfeleld
teljességl és erték( érvényesillietése kétségtelenul feltesz bizo-
nyos dinamikai és A&ltalanos (és tan egyuttal specidlis) pszichés
energetikai tényez6ket is. Am a val6ésagos zseni-érték tavolrol
se allithatd e dinamikai tényez6k erejével ardnyosnak és lényege
szerint egyaltaldban még csak attdl kodzvetlenll fliggének se.

10. Az emlitett altalanos intellek- ) )
tudlis tulajdonsagok azonban jelentfs _ Ertelmi_magasren-
tekintetekben determinaljak a zseninek ggffgdgp“ik“érggl‘r’r:;
még gyakorlati viselkedését és érzelmi vila- élet.
gat is. Hiszen a zsenit fels6bbrend( és
szikségszerint eredeti szelleme — amint
mar volt réla sz6 — oly tényitéletekre és értékitéletekre vezeti,
amelyek 6t erésen elkilonitik azoktdl a tobbi emberektél, mint
kozelebbi és tavolabbi kornyezetétdl, akiknek itéletei és érte-
kelései tobbnyire készen atvettek, felszinesebbek, kicsinyesebbek,
sokszor durvan hamisak. A zseni igy kénnyen hajlamos arra,
hogy, maésként érezve, gondolkodva, értékelve és ezenfellll,
— amint még emliteni fogjuk — magasabbrend(i célokért, bizonyos
magasabbrend(i bensd iranyitottsaggal és kovetkezetesebben és
komolyabban is kizdve és mintegy egész személyiségével a
maga nagyszer(ibb terveiben oldédva fel, masként is viselkedjék,
mint a tobbiek. A méasként valo értékelésekbdl, a masként valo
beallitddasbdl és a rendszerint legy6zhetetlen masként vald viselkedés-
impulzusokbdl (s6t maskeént vald tényleges viselkedésbél) azon-
ban, masfelGl, szukségszer( és elkerulhetetlen Gsszekiitonbdzesek,
szelidebben fogadott es elintézni tudott vagy pedig nagyobb
erbvel és sullyal kiélesedd Osszelitkozések, konfliktusok szar-
maznak mas egyénekkel, gyakran a felettesekkel is, altalaban
a milieu-vel, amelynek Kkicsinyességeit, ellenmondésait, mindig
fenndll6 megeértésbeli és egyéb gyongeit a zseni gyakran egye-
nesen elviselhetetlennek érzi. Ezeket az ellentéteket a zsenialis
egyéniségnek némely alabb emlitend6 egyéb vonasa csak még
jobban kiélesiti, igy egy, a kdzonségesnél altaldban erésebb
szabadsag- és autondmia-érzés és vagyakozas.l A zseni konstitu-
ciés determinaltsagatol fugg, hogy mennyire fogja ezeket az
ellentéteket és bensd konfliktusokat vilagosan tudatositani ma-
géban, hogy mennyire fogja azokat Iényegeseknek érezni és hogy
mennyire lesz képes azoknak folibe kerekedni vagy lesz kénytelen
esetleg elbukni alattuk: ezek az Osszelitk6zések és konfliktusok
azonban szlksegszerint elkerilhetetlenek mindenki szdméra, aki a
kozépszerliségnek magasan folébe emelkedik.

1 A zseniben ezenkivil elkertlhetetlen bensd konfliktusok, ('jnmagé-
ban valé meghasonlasi tendencidk is (épen a maga massadganak érzese
miatt is) tevékenyek. Roéluk, réviden, a zsenialitasnak és a pszichopatia-
nak viszonyaval kapcsolatosan fogunk szélani.
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11. Mind az emlitett tulajdonsagok A i iilon Vi
lassanként odavezetik a zsenidlis egyént, jzgqa 50 ON VY
hogy a) egy valdsagos ,Jlitlén vilagot* '
alakitson ki a maga szdmara, egy a sa-
jat maga magasabbrend( és sziikségszerint eredeti szellemiségé-
nek megfelel6 vilagot, amely kényszerlien mas lesz. mint a tobbi
emberek bens6 viidga. Es a zseni most mar ebben a maga
sajatos, kilon vildgaban a maga sajatos, b) kilon életét kivanna élni
és, tegyuk hozza: a legnagyobbaknak rendszerint sikerilni is
fog ezt a maguk kiilén, mas életét élhetniiilk, nem annyira a
valosagtél, a realitastdl vald teljes elszakadas Gtjan, mint inkabb
azaltal, hogy sikerul kils6 életiket (— a valésaghoz valé adap-
tacidnak kényszer(i és nélkul6zhetetlen mértékét is teljesiteni
tudva —) a maguk sajatos belsd vilaganak nagyobb fokban meg-
felel6vé alakitaniok, semmint ez kdzonségesen tdrténni szokott.
Ebben a maga sajatos vildgaban, végull c¢) a zseni Onmagat
szinte korlatlan, foltétien urnak, mintegy szuverén hatalom-
nak érzi, szabad és autonom, Ontorvényd hatalomnak,2 erés
hajland6saggal arra, hogy d) ezentul csak mintegy az 6nmaga
torvenyeinek engedelmeskedjék, akar talan egy kilon becsilet-
ugyi kodexnek vagy kulon moralitdsnak kialakitdsaval is. A
szabadsagnak és autonomidnak ez a véagya és érzése kony-
nyebben értelmezhetdvé teszi a zseninek azt a nem egyszer
igen éles jellegzetességgel kidomborod6 vonasat, hogy €) a zseni
gyakran egészen sajatos modon reagal a masok részér6l 6t
illetd kritikara', azt elfogadni nem hajlandd, de nem hajland6
sokszor még csak megérteni se, benne hajlamos maga
ellen irdnyuld célzatossagot, rosszakaratot, hajszat stb. latni és
igen érdekes jelenség, hogy (az ily reakciok nem egészen értel-
mes és nem egészen célszerlien-normalis jellegének biztos jele-
ként) igen sokszor bosszls felhaborodassal zarkézik el még a
kritikdkban esetleg foglalt helyes tartalmaktdl is és a vett kriti-
kakat alkotasaiban igen sokszor egyaltalaban nem hajlandd hasz-
nositani. E jelenségek oka korantsem értelmi vagy akar etikai
alacsonvrend(iség: oka a maga-értékelésnek és a szuverénitas-
érzésnek magas foka. Kilondsen az irodalmi és a mivészi élet
adja szép példait e gyakori — és az objektiv kultaralis fejlé—

1 E vilagban az igazi zseni voltaképpen nem elvonul a realités-
tél, de a realitast mintegy dnmagaba kényszeriti és énmagaban olvasztja
fel (vagy, tan helyesebben: mintegy 6nmagat alakitja ki a valosag igaz-
sdganak megfelel6bbé), ugy hogy ez az 6 bensé vildga bensébb, mélyebb
egységet alkot a valdsag igazsagaival, mélységeivel, lényeges jelleg-
zetessegeivel, a tényleges élettel és realitdssal — és e vilagot a zseni,
joggal, tobbé-kevésbbé mintegy a sajatmaga alkotasanak is érzi.

2 A zseni alkotasanak szabadsaga és kotetlensége nagyfoku termé-
szetes spontdnsagabdl is folyik: a zseni sokszor csak azt szereti tenni,
amit bensd kényszerb6l jon tennie. Kétségtelen, hogy e jelenségben van
valami a zsenit &rimitivekhez kapcsolé vonas, mint ahogy valéban annyi

nagy tehetségben taldlunk valami egy vagy mas tekintetben primitiv
»haivitast”, (amely kérdés megérdemelné a kulon vizsgalatot).
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desre bizonyara nem hasznos — jelenségnek, amellyel azonban
sokszor taladlkozunk a zsenialitas egyeb teriiletein, igy a tudo-
many terén is.

B) A zseni értelmi magasabbrend(iségének egyéb
jellegzetességei és kovetkezmenyei.

1L A zseni intellektualis fels6bb-
rendlségeére — amelyet szépen bizo- telmi magasrenddség
nyitanak azok & mély kapcsolatok is,  elgfeltételei.
amelyek pl. amvészi és a tudoményos alko-
tdsok kozott mar eddig is sokszor nyer-
tek er6teljes hangsulyozast és amelyeket nagy mivészeknek és
tuddsoknak sajat vallomasaik is igazolnakl — az elemzett harom
altalanos értelmi képességen kivil, természetesen, egész sor
egyeb értelmi érzék és képesség szintén sziikségszerlen jellegze-
tes, mar csak azért is, mert hiszen a mondott altalanos értelmi
képességek érvényesiilhetése mar feltételezi egyéb értelmi kész-
ségek er6teljes és értékes tevékenységét, amint e tényre kilon-
ben mar a fentiekben is tobb helyt foglaltatik utalas. Felesle-
gesnek érezziik e probléma részletez6 taglalasat. Az eddig kuldn
nem targyalt értelmi képességek néhany féleségét azonban cél-
szerlinek latjuk roviden felemliteni. Természetes legel6bb, hogy
a zsenialitashoz feltétlenil szikséges mindazoknak az értelmi
és altalanosabban elmebeli feltételeknek megfeleld foku és ereji
adatottsaga, illetve fejlettsége, amelyek egyaltaldban -el6feltételei
minden magasabbrendl ertelmi teljesitmény el6allhatasanak.
Ez érzékek és képességek részben szigortan értelmiek, részben
azonban a szorosan vett értelmi jellegzetességektdl lényegik
szerint flggetlen pszichés jellegzetességek. Kozéjuk tartoznak
igy az értelmiség egészérél adott struktaralis vazlatunkban a
3a) csoportban felemlitett tényez6k2 (1.126. 1), de egyuttal az e
struktlra-vazlatnak 2. csoportjat alkotoknak felemlitett egyéb
altalanos értelmi képességek is, ezek kozott példaul az elvond
(abstrakcids) képesség, az élesen differencidldo és az elemzd (ana-
litikus) képesség (szoros kapcsolatban pl. az eszméletek egyre

Az altalanos ér-

1Hogy a tudés és a miivész nem kilénbozik egyméastol az érte-
lemnek vagy a fantazia-képességnek Kkisebb vagy nag¥obb foka Aaltal,
mar Ebbinghaus is hangoztatta. — Tanulsagos pl. a Blaut altal 6ssze-
gyljtott — igen kilonfele fajtdja és értékd ismert tudds- és muvész-
egyenektdl szarmaz6 — nyilatkozattomeg is. — Kevésbhé megfigyeltek
és elemzettek az 0. n. ,,gyakorlati* (allamférfiti, hadvezet6i, szervez6,
technikai, feltalalo sth.) zsenik értelmi jellegzetességeinek a muivészi és
tudomanyos zsenik értelmi f;ellegzetessegeivel valé kapcsolatai, pedig az
ily 0sszehasonlitd elemzések a maguk reszér6l is beszédesen dokumen-
talndk a gyakorlatnak és a minden helyes gyakorlatban bennerejl6en
tartalmazott helyes tedrianak egymashoz valo teljes adekvatsagat.

2 Ezek is érdemesek volnanak az értelmi magasrend(iseg szem-
pontjabol részletezd j elemzésre : igy pl. kulonds jelentéségl a lenye-
gesre valo emlekezés, mig az igen hd és gazdag emlékezet az eredetiség,
mélyulés, fejlédés akadalyava is valhat.
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élesebb és hatarozottabb kilsé elhatarolodéséval és egyre tel-
jesebb bensG tagozodasuk nagyfoutossagu értelmi feladataval),
a hasonl6sdg- és analdgia-érzek, a kritikai érzék isl (amelyik
legaldbbis a targyvalasztasban, a Kkifejez§ eszkdzok és mod
megvalasztasaban, a lényeges és lényegtelen mozzanatok szétva-
lasztdsaban, de a szerkesztésben, elrendezésben, sth. is meg-
nyilvanul), az Altalanos szellemi mozgékonysag és elevenseg
(mintegy bizonyos értelmi ritmus- és tempotényezok), stb., stb.
Mindezek az érzékied, figyelmi, beallitodasi, emlékezeti, sth., to-
vabba szorosabban értelmi képességek a maguk részérdl eld-
készitik, lehetévé teszik vagy legalabb megkonnyitik a tiizete-
sebben elemzett legértékesebb altalanos értelmi képességek
eredményes tevékenykedhetését, teljesebb siker(i értékesithetdsét.

2. a) A zseninek ez a rendkivil \ o oo
fejlett értelmisege a mar felsorolt jelleg- 51 “mint ellentétek
zetességeken kivil a zsenialis személyi-  feloldgja.

ségnek egy igen érdekes tovabbi jelleg-

zetességét is meghatarozza. Bar elfogad-

juk a magunk részér6l is, mint kilon bizonyitasra nem is szo-
rul6 tényt, hogy van igaz alapja és teoretikus és gyakorlati
haszna (pl. a tipus-keresés vagy az osztalyozas feladatdban? a
kilonféle zseniket olyasféle ellentétes osztalyokban elkulonitd
csoportositasoknak, mint pl. az ,objektiv‘ meg a ,,szubjektiv*
zsenik osztdlya, vagy a plasztikusan vilagos és a diffuz zsenik
tipusa vagy az Aaltalanossag- és tipus-laté és ezzel szemben az
egyedit 1at0 zseni kétfélesége, vagy a lazasan nyugtalan és a nyu-
godt zseni ellentéte vagy a klasszikus és a romantikus zseni,
tovabba a tartozkodd és a kozvetlen vagy a hlivos és meleg zseni

1 A Kkritikai szemléletmoéd, valasztas, itél6képesség hatalmas jelen-
t6ségli a sikeres Uj konstrukciok el6allhatasara, mintegy ellentétil a
kényelmes kritlkatlan szellem{ atvételekkel szemben. Sajatosan egyéni
(és nem Kkollektiv) érték a Kkritjka, amely ekként a legszebben tikrozi
az értelemnek eyyéneket szétvalasztd f'ellegét (szemben az érzelmiseg
egybeolvaszto jellegével ; v. 6. Az érzelmi élet alapjai és kibontakozasa
¢, tanulmanyunkat. Athenaeum, 1926. 4—6.) A kritikat agyszoélvan elol-
rol kell kezdenie minden kritikusnak. Es ezt a sajatsagot a kultaralis
élet legnagyobb jelentGség(i torténeti tényei is dokumentaljak: egy
Kantnak ép ugy él6irdl kellett kezdenie a kritikat, mint eay tiaconnek
vagy mint réges-régen egy Sokratesnek. Es az egyénien kezdett nagy
kritika (j korokat determinalt vagy legalabb vezetett be, hogy aztan
a tomeg el6tt (és még a kdvetkezo gondolkodok és filoz6fusok elétt is)
Ujra homalyba vesszen a kritikdk nagyszerd mélyebb igazsaga és hogy
egy Uj korfordulatot bevezet§ Uj nagy kritikus ismét szinte elolrél kezdje
majd az értelem biralé ,,rombolasara™ tamaszkodo6 igazabb, lényegesebo,
mélyebb, atfogdbb, teljesebb , konstruktiv“ épitést. = . |

a E két feladatban valami ellentétesseg rejlik : a tipizalas egy szem-
pontbol osztalygz, és sok vanast elhanyagol, “az osztalyozas teljességre
torekszik ; a tipizalas szétvalaszto, differencialé tendenciat rejt magaban,
az osztalyozas belehelyezesit ; a tipizalas keves csop,ortban igyekszik_at-
tekinthet6bbé tenni, az osztalyozas minél tohb osztalyba kalonit. A tipi-
zalas heurisztikus értékii, az osztalyozas a tiszta tedria mivelete.

10
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tipusai, stb., mégis minden valddi zseninek sajatos jegyéul és
nagyszer( értékéil kell tekintenink azt a jellegzetességet (va-
l6saggal szilkségszerld kovetelményt), hogy &6k — elsdsorban
éppen fels@bbrendi értelmiségik altal — képesek félibe kertlni
bizonyos olyan ellentéteknek, amelyek a legtébb ember szdmara
ugyszolvan megoldhatatlanok és megegyeztethetlenek, de ame-
lyeken a magasabbrend( szellemiség (és csak ez) talhaladni képes.

2.b) lly ellentéteken valo felllkere- N
kedés sziikségét és jelentdségét egy-keét Objekivitas, klasz-
konkrét utalas konnyen szemléltetheti, fgl'gétsa;' be”-S'Q nyug-
p . . p g, vilagossag,
igy pl., teoretikus megfontoladsokra tAmasz- altalanossag.
kodva, kénnyl lesz belatnunk, hogy —
miutan egyfel6l a dolgok lényege, mely-
sége, valamint a nagyértéki{i egységes szemléletek (amint mar
kifejtettik) w/azsaytartalommal birnak és miutan masfelél az
igazsdg soha nem csupan szubjektiv, de épen mindig objektiv
érték — a zseni (barmi tipusu és barmelyik specialis tevékenység-
irdnyban alkotd legyen is) okvetlenill kell, hogy felibe tudjon
kerekedni a mer@ szubjektivitasnak, okvetlenil kell, hogy objektiv
értékeket tudjon feltarni, kifejezni, megvaldsitani. Minthogy a
helyes te6ria igazaban nem mas, mint az életnek és a gyakor-
latnak ,igazséga“ (igazségtartalma és igazsdgalapja) és az, ami a
gyakorlatban helyes, ami benne szabalyos, térvényszer(, vagy
ami benne akar csak mindig ugyanaz, az mar — per definitio-
nem — épen a tedria és annak helyes alkalmazésa és minthogy
minden gyakorlatban bennerejlik valamely (és a helyes gyakor-
latban egydttal helyes) teoria: aligha utasithatjuk vissza a kicsiny
és felszines értelmiségek valamely felsdséges lenéz6 mosolyaval
a minden zsenialis alkotas objektiv-értékliségére vonatkozo teore-
tikus kovetelményt, gondolvan talan, hogy az élet gyakorlata
ezt a teoretikus kdvetelményt miben sem igazolja. Vizsgaljuk
meg hat az élet gyakorlatat és allitsuk egymassal szembe a
leg-,,szubjektivebb™ lirai zsenit a legobjektivabb természettudoma-
nyos vagy épen matematikai vagy logikai zsenivel. A magyar
irodalom minden ismerdjének — irodalmunknak lirai zsenikben
valo rendkivili gazdagsagandl fogva — e ponton kilondsen
konny( a bizonyossagra eljutnia. Es ha magunk elé idézzik
mdirodalmi fejlédésinknek mar légi ~detén felbukkand és a
maga kordban hasonlithatatlan érték( hatalmas lirai zseninket,
Balassat, vagy utobb Csokonait, Vordsmartijt, vagy épen Petdfit,
vagy Adyt, de akar Madachnak annyira lirai heviletli Tragédia-
jat, vagy épen igy Aranynak annyira szubjektiv forrongasokbol
fakadt csodalatos ballada-hdseit,1 vajjon fog-e kelleni, barki

1 V. 8. kdvetkezd dolgozatainkat is: La Tragédia, deli’ Uomo ed
il problema della felicita (Corvina, 1924. Anno 1V, Vol. VIII) €S Arany
Janos ,,kilonds természete és az Arany-balladgk megrendult lelkd hései.
(Egyetemes Philologiai Kézlény, 1927—28—29. évf.)
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irodalom-érté el6tt, kilén bizonyitgatnunk, hogy mindannyiuk
alkotasait mennyire valéban azok igazsagtartalma, a lényeglatés,
a mélybehalolas, a helyes 6sszefuiggeslatas, stb. objektiv értéktar-
talmai avatjak zsenialisakka? Kell-e vajjon kilon elemeznink, hogy
e legsznbjeklivebb forrongéasé lirikus vagy lirai alapu kolt6i elkép-
zelések Is a magyar érzés- és értékelésvilagnak, az emberi ter-
mészetnek, a szociélis, kozosségi, hazafias, vallasos probléméknak
és érzéseknek, a gondolati elmélyiuléseknek, az eszmei és moralis
felemelkedettségeknek, az embert sokszor a kilsé természettel
is egyetlen hatalmas egységben és megfelelésben egybefogd
szemléletnek micsoda objektiv igazsagé értékeivel ejtenek cso-
dalatba? A legszubjektivebb zseniben is tehat meg kell hogy
legyen és valéban meg is van az objektivitdsnak is valamely
nagyszerd értéke, a legszubjektivebb zseni-forrongasbél objektiv
érték- és igazsagtartalmak fakadnak fel: ,zsenialis“ alkotas csak
a merd szubjektivitdson tulemelked6 nagyszerld szellemi er6-
feszités altal allhat el6.1Es ép igy a \e$-,,romantikusabb* zseniben
is bennerejlik a Kklasszikus érték és tokéletesseg, forma és tar-
talom nagyszeri megfelelése, sth., miként Michelangelo szobraiban
vagy egy Musset legertékesebb kolteményeiben. Es a kivilre
,»\eg,nyugodtabb*“ zseni se mentes, épen igy, a nyugtot nem hagyo,
izgatd, problémakat felvetd, ] meg éj megoldaskeresésre hajtd
bensé nyugtalansadgoktol és fesziltségektdl. Esa még oly ,,difflz",
zseni se lehet el a konkrét valoésag bizonyos Iényegeinek mélyen
és élesen differencialtan atérzett vagy legaldbb megsejtett szem-
lélete és kifejezeltsége nélkul, amire joO példa pl. a mi Voros-
martynk sokat emlitett diffézitasa is (pl. leirasaiban, mithologia-
jaban, s6t még nyelvében is): alkotasai zseniélisakka nem e
diffézitas altal véltak, de a bennuk e difflzilas ellenére is tartal-
mazott, a Vorosmarty érzelmi, érzileti, gondolati vildgara jelleg-
zetes, oly finom, mély eés vilagos szemléleti egysegeket is kialaki-
tani képes differencialtsdg vagy legaldbb differenciald sejtelmek
altal is. — De vélasszuk példanak a mondott ellentétparok egy
mésféle tipusat is. Az altalanosat (tipusosat) és az egyénit 1atd és
abrazold zsenik ellentétének feloldhatasat, s6t minden ,,zseniben“
szikségszer(i feloldédasat az a tény, mint végsé meghatarozottsag,
(determinacié) adja meg, hogy az egyéni soha nem mondhat ellent

1Az az €rzés, amelyben a miivész a magafelfedte mélységeket
és igazsagokat megfurdeti, vagy amelyb6l 6ket kibontakoztatja, termé-
szetesen, szubjektiv, de pusztan e szubjektiv érzés zsenivé soha senkit
nem avatott. Egyfeldl bizonyos igazsag és objektivitas mar az érzéshen
IS kell hogy legyen, t. i. lélektanilag indokolt vagy mUvészi igazsag, ugy
hogy a hamis, felszines vagy csinalt érzés nem is vezet zsenialis alko-
tasra, hiszen a szubjektiv érzésnek is mélynek és igaznak kell lennie
ahhoz, hogy a zsenialitds nagyszer(iségével 'hasson (legaldbbis az egész-
séges ép emberi_szellemre), masfel6l a mvészi alkotas Személyfelettien
objektiv ertéki igazsagtartalommal is_kell hogy birjon. A legnagyobb
malvész sem kell, hogy mintegy a teljes igazsagot adja, de kell, hogy
6 is Igazsagot adjon.
10-
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az altalanosndl;. Az egyén vonasai csak tobbek lehetnek, mint a
tipuséi és még tobbek, mint az altalanos emberéi, am a tipuséit
és az altalanos emberéit, logikus sziikségszer(iséggel, magukban
foglaljak. lgazi értéket a legegyénibben rajzolt portré is csak
akkor jelenthet, ha a benne Kifejezett egyéni jellegzetesség és
igazsag nem mond ellent altalanos emberi jellegzetességeknek
és igazsagoknak, de épen ilyeneken is alapulva igaz: a nagy-
ertékl egyénité rajznak mindig tal kell emelkednie az egyeni
esetl sgek &brézolasdn. Ha pl. a németalfdldi mivészet a maga
egészében is inkdbb egyéniesitd jellegli, szemben pl. az olasz
renaissance tipizalobb és altalanositébb jellegével, e németalfoldi
muvészet legszebb alkotésaiban is emberi tipusoknak és embe-
reknek egyénekfeletti igazsagai is tarulnak elénk.

2. ¢) Utalni kivanunk alegy6zend6
ellentéteknek némely, a fentiekben még
nem emlitett féleségere is. Ily ellentétek az
analitikus és a szintetikus szellem ellentéte,
az intuicié és a diszkurziv értelem ellentéte, a realitdishoz val6 szo-
ros kapcsolodasnak (pl. pontos obszervacio, a realitas respek-
talasa, esetleg a ,,sz&razsdg“, hidegség jegyei is) és a valdsagtol
valo elvonatkozasnak ellentéte (amely vagy a képzelet tdllengése-
ben vagy az értelmi spekulacio vagy akar épen az érzelmi szub-
jektivitas taltengésében vagy mindezekben egyittesen nyil-
vanulhat), a Oarfictéi-konzervaliv és a kritikai szellemnek ellen-
téte és altaldban az Ujitds és a megtartas szellemének ellentéte,
(a konkrét és az elvont szellem ellentéte)], stb. A zsenik
tobb-kevesebb joggal az imént felsorolt ellentétes osztalyok-
ban is csoportosithatok. Am mégis minden igazi zseni felette all
ez ellentétek élessegének: 1) szintetikus egybenlatdsra — ami-
ként mind az eddigiekben hangsulyoztatott — mindenikiiknek,
tehat még a legélesebben analizald szellemdnek is el kell jutnia,
kilénben alkotasabol a sziikseges egyseg, nagyszerliseég, nagy-
vonallsag hianyozni fog, és ez a hiany egymaga (csakugy mint
a lényeglatas vagy a melység hianya) foltetlenul egyjelentéségi
a zsenidlis jelleg teljességének hianyaval. 2) Az intuiciénak és a
diszkurziv értelemnek (bizonyos tekintetben tényleg fennalld)
ellentéte2 pedig, szerintiink, egyenesen szinte kdzOmbosnek itél-
het6 a zsenialis jelleg szempontjabdl : a zseni értelmiségére —
amiként hangsulyoztuk —csak az (értelmi) igazsag, helyesség, mély-
ség, lényeg a jellegzetes és sziikségszer(i és csupan masodlagos,
esetleg szinte k6z6mbds jelent6ségi az a tény, hogy ez az értelmi

Egyiittesen szerepld
ellentétek.

1 Hogy minden értelmi magasrend(iségnek egyik feltétele az
abstrakciéhoz emelkedés, mar volt szé roéla.

2 Intuicié_és logika nem ellentétek. (V. 6. Temperamentum, stb.)
Bizonyos ,,intuitiv* (esetleg ,,evidencias“ vagy csak ,,inspiraciés*) meg-
vildgosodas (belatas, felismerés, rdébredés) mintegy el6tte jar minden
logikus értelmi lépésnek, még a kovetkeztetések lépéseinek is.
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igazsdg és mélység vajjon intuiciés megvilagosodas vagy tuda-
tositott logikus gondolatvezetés utjan forrt- vagy pattaut-e Ki,
sOt akar az a tény is, hogy ez az igazsadg a zseniben magéban
mily vilagossaggal tudatosult. Es 3) a realitashoz is minden zseni-
nek szorosan kapcsolddnia kell, még a leghatalmasabb fantazia-
junak is és a legelvontabb-hatalmas spekulacios szellemiinek is.
Esetleg barmely szubjektiv kontdsli formaban, de a valdsagot, a
valésag igazsagat kell szolgalnia minden értékes alkotasnak: a
valosagtol idegen fantdzialgatas eés a valdsag tényeit és igazsagait
figyelmen kivul hagyo spekulacié vagy a valdsag-hamisitd ér-
zelmi pathosz soha nem emelkedhetik a zseni értékszintjére.
A zsenidlis miivészben a valésdg igazsaga pattan ki a szubjektiv
forrongasokbol és fantazia-impulzusokbol és épen igy a zsenialis
gondolkoddban a barmi szabad és merész gondolati konstrukcid-
nak eredménye meg kell hogy feleljen a valdsdg igazsaganak,
altala meg kell hogy torténjék a szubjektiv gondolkodasnak objektiv
igazsag-felismerésekre vezet6 csodaja. Es végil: 4) a legkritikaibb
rombol6 szellem is csak akkor igazan zsenidlis, ha nemcsak
rombol, de azt rombolja, ami az igazsagnak ellentéte, és a fejlédes-
nek géatja. Az igazi zseni sohasem csak azért rombol, hogy rombolhas-
son: azért rombol, hogy jobbat, igazabbat, helyesebbet épithessen az
ember (mint ahogy tette mar Sokrates, amint tette Kant, amint tette
Széchenyi, vagy amint tette — Krisztus). Es sajatos tény az is,
hogy a zseni — bar természetes emberi hajlanddsdg kesztetné
erre — sohase vet el mindent, ami régi, sohase dob el minden
altala megbiraltal, mert a régiben es az Ujban egyként talal
pozitiv értéket isl Ujban és régiben (az egyik inkabb az djban, a
masik talan ink&bb a régiben) egyként az igazsagot, lényeget,
melységet, a mintegy |ényegszerint épit6, konstrukcids lehetdsége-
ket magéban rejt6 értéket keresi és a régiben és az ujban egy-
ként feltalalt mély, Iényeges, igaz alapokon valdban épit is tovabb.
Es aki nem jut el ehhez az epit6 munkéhoz, azt barmi dinami-
kus heve és barmi kritikai érzék zsenivé még nem avatja: a
zseni lényegénél fogva alkoto, pozitiv érték. Amint a zseni sohase
keresi, de természetes sziikségszeriiséggel talalja és adja az Gjat
is, nem vet el minden régit sem, tie mindig csak, régib8l és
Ujbdl, az igazsagot, a mélységet, a lényeget szolgalé szinlétikus
konstrukciokat ad. Problémdaja nem az Ujsag, de a lényeg és az

objektiv érték altalaban. — Ez utébbi kérdesr6l meég alabb is
lesz sz0.
2. d) A legmagasabbrend( értelem Az altruista® sik.

altal legy6zendo ellentéteknek vegil egy
utolsé csoportjarol is szélnunk kell.
Azokrol az ellentétekr6l van itt sz6, amelyek kdzdsen 6sszefog-

] 1Minden teljesebb értéki biralatban, idealisan, egy csiraszerinti
filoz6fia — de legaldbbis egy atfogé egységes szemlélet — rejlik.
E tétel kifejtésére nincs itt tertink.
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lalhatdk az egyéni, szubjektiv, egoista érdek( beallitodas és az
egyenfeletti érdekekre és értékekre vald beallitédas ellentétében.
Allitjuk, hogy nincsen zseni, akiben ne volna nagy fogékonysagl
pusztan egyeni érdekeken tdlesd érdekek irant es pedig @) mind
a személytelen értékek, mind pedig b) més személyi értékek, illetve
érdekek irdnyaban. Kényszer ez, amelynek méar akkor engedel-
meskedink, amikor barmily ténynek, helyzetnek, problémanak
személytelen igazsigtartalmat, lényegét, mélységét, igazi okat,
alapjat kivanjuk kutatni, kényszer, amelynek akkor is engedel-
meskediink, ha masok, mas személyek megértéséért e masokba
mintegy belehelyezliedni, és pl. a mdvészi alkotast is és az ezt
alkoto lelkiséget magat atélni, masok cselekvéseinek inditéokait
megérteni stb., stb. akarjuk. Minden igazi nagyérték(iség az
élet minél teljesebb, tdbboldalubb, kilonfélébb, akar legellen-
tétesebbeknek latsz6 tendencidinak, jelenségeinek, érdekei-
nek, sth. stb. egységes és lehet6en igaz egybenszemlélését teszi
fel; a csali szubjektive tetsz6t kutatva, sohasem jutunk el sem
a személyleien — és mi magunk szubjektiv érdekei szem-
pontjabdl talan épen nem kellemes — igazsagokra, sem a bizo-
nyos joggal objektivnek nevezhet6 helyes mivészi értékelésre,
sem a valéban a kozisségek érdekeinek megfeleld politikai vagy
gazdasagi tevékenységre, sem a moralis feliilemelkedésre, az etikai
magasrend(ségre. Minden magaséertéklisegnek mell6zhetetlen
el6feltétele az egyéni érdekek és tetszések Kkicsinyességein valo
felulemelkedni tudas, amely nélkil nemcsak az emberiségre
értékes praktikus élet, de semmi lényeget meglatni tud, mély és
igaz élet- és vilaamegértés (még természettudoményos sem) Ki
nem alakulhat. A szellemi fejlédés menetére vonatkozo egy
régibb elviinkre utalva: a minden emberi magasrend(iség sza-
mara szikséges és nélkiilozhetetlen ,,altruista fordulatnak2 meg-
tételére a zseni is kényszerien képes kell hogy legyen: e nél-
kil megértése nem mélyilhetne el a valodi Iényegek és mély-
ségek megragadhatasara, igaz szintézisekre. Amint mondottuk,
az emberi tevékenységek minden terén sziikséges erre a mer6
szubjektivitas sikjan felilallé altruista és objektiv értéksikra
valo felemelkedés, amelyet a tapasztalat (némely egyénnél),
nem egyszer ugrdsos hirtelenséggel bekovetkez6nek mutat,
nemcsak az értelem terén (az altalanos és objektiv érték( igaz-

ok irdnyéban), de a mivészeti alkotds és értékelés terén is
(@ primitiv egyéni tetszésen talemelkedd magasrendd esztétikai
értékelésben), a kozosségi életben, a szocialis, etikai, vallasos

1 Az ily iranya fogékonysagnak valamelyes foka minden em-
berre jellemz6. Mar a csaladi vagy faji (szexualis) élet jelenségei, barat-
sdg és baratkozas ténye, a ,,szép“-ben valéo gyonydérkodés ténye, stb.
is a puszta szubjektiv-érdek(iségen vald tllemelkedésnek bizonyitékai.

2 Ertjik itt altruizmuson, a legtdgabb értelmezéssel, nemcsak a mas-
személyi, de egyuttal aszemélytelen, tehat a legegyetemesebben egyénfe-
letti, nem-egoista célzatisagot. (V. 6. A nevel8i célkit(izés problémajahoz.)
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fejlédés utjan s altalaban az érzelmi élet inegnemeseddse Utjan
is. E felemelkedésnek, mi Ggy valljuk, természetes biopszichikus
alapjai és e felilemelkedést sziikségszer(i determinacioval megin-
dito és el6segitd eszkozei vannak: nem valami biopsziclnkus
létiinkt6l idegen szellemi elv avat bennilinket (természetes Uton
levezethetetlen ugrdsossaggall), még etikailag sem értékessé, de
ugyanaz a lelki determinécio, kényszer és szikséglet, amely az
igazsdg keresésére is 0sztondz és amely a szépben valé gyonyor-
kodésunknek is forrdsa. Csak egy biopszichikus lelki determi-
nacidja van egész szellemi vilagunknak. Nincs kilén testi és kilon
szellemi lelki elv, ugyanaz a biologikusan determinalt egy lelki-
séglink determinalja mind egoista és értelmileg és moralisan
alacsonyrendl, mind legszebb és legmagasabbrendl emberi
tevékenységeinket. Es a primitiv és az alacsonyrend( tevékeny-
ségekt6l jol jarhaté és jol fel is fedhet§ ut vezet a legmaga-
sabbrendlekig és legértékesebbekig: ugyanez az egy emberi
lelkiségiink termeli ki magabol legszebb és legmagasabbrend
eszményeit is. A magasrendd érlelem pedig nemcsak azért fogja
kénnyebben megtenni mindezeket a fejl6dés-utakat, mert egy
téren (t. i. az értelem terén) mar meg tudta tenni az egyénin
és szubjektiv érdekiin valo sziikséges feliilemelkedés fordulatat
és igy megerdsittetett benne a hajland6sag altaldban a feliilemel-
kedésre, de azért is, mert benniink valami &si, mondjuk ,,szinész-
tézias* egység szab eleve hajlanddsagot mind a tulemelkedés-
lehetdsegek egylttes megjarasara és féleg azért is, mert a mélyeb-
ben latd értelem konnyebben latja be, érti meg, semmint a felszi-
nes és korlatolt értelem, hogy a kozvetlenll és pillanatnyiau
egoisztikus érdek az egyénnek még a sajat maga legjobb bol-
dogulasa szempontjabol se a legfontosabb érdeke, hiszen pl.
mar a puszta élet- és vagyonbiztositas vagy a kulturalis kdzos-
ségben vald élhetés, vagy altaldban az egyéni kényelem és
az aranylagosan legkisebb er6feszités elve is megkivanja a szub-
jektive kozvetlenul legfetszé6bb érdekeken, beallitodason és cse-
lekvéshajland6sagokon valé fellilemelkedést és a kdzdsségi élet-
hez vald alkalmazkodast. A zseni is lehet természetesen blindz6
is, de nem lehetséges zseni, akiben ne volna fogékonysag masok-
nak és az egyénfeletti kodzosségeknek érdekei irant (és épigy
bizonyos személytelenul objektiv értékek irant) és ez a tény az
egyik forrasa annak, hogy a zsenik — nagy szabadsag- és
autonomiaérzésiuk és vagyuk ellenére is — Aaltalaban etikailag és
jellemikben is a normélis embernek felette &llanak. Az igazi
zsenit6l a kicsinyességek tavolesnek, nemcsak értelmi téren, de
az erzilet és a viselkedés terén is, és e jellembeli magasabb-
rendiiségének még éppen az 6nmagaval szemben taplalt nagyra-
értékelés is egyik erdsit6je lesz, mert a magarol valé hite az §

1V. 6. A nevel6i célkitlizés problémdajahoz c. tanulmanyt (Berlin,
Voggenreiter, 1926.), valamint a kovetkez6t is : Immanens és transzcen-
dens idealizmus (Athenaeum, 1928. 5—6. t.)
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szamara eszményi képvisel, amelyet rendszerint minél tokéleteseb-
ben kivan megkdzeliteni. Az ,idedlis én“ benne nagyobb erejl
pszichés mozgalmak meginditéja és tovabbfejleszt6je, semmint
a normalis atlagemberben. E kerdésnek sem a zseni ,.kilon vila-
ganak“ problémajahoz (és ép igy a ,.tokéletes” vitan vald aldbb
emlitendd vagyodasahoz) vald kapcsolataival, sem a pszichénaikias
jleleﬂségekhez valé kapcsolataival nincs teriink ezuttal foglal-
iozhatni.

2. e) Az ellenmondésok feloldasanak
Utja tehat vagy az, hogy a) a poélusok
egyike (pl. objektivitas; realitasnak meg-
felelés ; szintetikus egység stb, stb.) min-
denképpen, még az ellentetes polus felé hajlamosabb zseniben is
(pl. szubjektiv; valosagtol elvonatkozo; elemz8 értelmd zseni-
tipus) magasrend(i fejlettségre kell, hogy eljusson, vagy az,
hogy b) a polusok épen a zsenialitas szempontjabol tekintett
lényegukben voltaképen nem is ellentétek (intuicid és logikus
gondolkodas; konzervativizmus és Ujitds, rombold kritika és
Uj konstrukcio ellentétének feloldodédsa a zsenialis szintézisben),
vagy az, hogy c) az egyik pdlus nagyértekl fejlettsége mar
magaban foglalja a maésik polus respektadlanddésédga tekintetében
fennalld kovetelményeket (az értékesen egyedi egydttal altalanos
és tipikus vonatkozasokat is kifejezésre juttat), vagy hogy d) az
egyik poélus nagyértékii fejlettsége egyenesen feltételezi a masik,
ellentétes pdlus nagyértéki fejlettségét (igy a legnagyobbértékii
= vilagosan és élesen elkilonitett ,,elemeket” jol tagoltan egy-
ségbe rendez6 nagyszer( szintézis az elemz6 és differenciald
érzéknek nagyértékl tevékenysége nélkil nem is allhatna eld.1)

Az ellentétek fel-
oldodasa.

1 A zseniben levé ellentétes értelmi képességek — amelyek sziik-
séges el6feltevések ahhoz, hogy a zseni fdlébe kerekedhessék némely
értelmi ellentétnek —talan kapcsolatosak a zsenialitas el6allasanak valo-
szinlinek latsz6 altalanos oroklés-bioldgiai feltételével is (nagyan eltérd,
s6t ellentétes ,,gyokérjellemek” keveredése). Az ellenteteknek folébe
kerulés kovetelmenye a nagy értékd egyéniségekben az értelmi sikon
kival is, altalangsabban érvényesiil, A Tegmagasabbrendli emberi sze-
mélyiségben az ertelem és az erzelmiseg sokszor éles egymaskozti ellen-
tétel is legy6zetnek. Az ellgntétek legy6zése erzelmi téren is és a masok-
kal szemben valo viselkedés terén is hasonléan nagy és ritka értéknek
bizonyul, (gondoljunk csak pl. a hlvdsség és melegség, a kozvetlenség
és tartézkodas ellentéteinek gyakori megnyilatkozasaira, illetve egyuttes
el6fordulasara sok nagy értékl személyiségnél). Az ily tényekben uta-
las rejlik a zseni-probléma és az altalanos emberi magas-rend(iség
probléméajanak mély kapcsolatdra. Szamunkra ezuttal elég annyi, hogy
minden valéban rendkivilien nagy emberi érték csak ellentétek talalko-
zasakor és a talalkozdé és Ossze is Utkoz6 ellentétek felett valé uralom,
sokszor valosaggal diadal Gtjan latszik el@allhatonak és hogy a zsenia-
litashoz legalabbis épen bizonyos ertelmi ellentétek egyestlése és tul-
haladasa valéban foltétlenil szlkséges. — Hogy mind a mondott értelmi
ellentéteknek folibe kerekedést minden ,zseni“t6l mintegy (mint a
zsenialitdsnak foltétlenll szikséges el6feltevését) megkoveteljuk, talan
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3. a) A zseni ertelmiségérdl nyert
fenti képunk pontosait megegyez6nek
tetszik azzal a képpel, amelyet magunk
az emberi értelem Altalanos fejl6désira-
nyairdl és az értelmi fejlédés veégs6é fokardl kialakitani jogosnak
talaltunk.1 Ezt az allitast els6sorban a hdrom legmagasabbrend(i
altalanos értelmi tevékenység fejlédésmenetére vonatkoz6 uta-
lassal kivanjuk tdmogatni. Kozonségesen ismeretes, hogy az

Az ertelmi fejlédés
altalanos menete.

talzottan magas kovetelménynek tetszhetik, amelynek bizonyara (mint
nem egy masik ,kovetelményiinknek“ is) a rendszerint zseniknek
tartott rendkiviili tehetségeknek épen nem mindenike képes megfelelni.
De mi agy Itéljuk, hogy ha az emberi értelem egyaltalaban megalkotta
a zseni fogalmat, mint épen a legmagasabb értékd szellemi fejlettségre
jutott emberi tehetségféleség fogalmat, ill6 dolog, hogy az emberiségnek
valéban csak Iegnagtyobbjalt Ultessiik a ,,zseni-trénra“ és ill6, hogy a
zseni kifejezést e fosszuk meg a maga pszichésen jol kordlirhato
legsziikebben értelmezhet6 (és valdban csak az objektive legnagyobb
emberi tehetségekre jellemzd) tartalmatol. lgaztalanok és méltatlanok
volnank az emberiség valéban kivételes legnagyobbjaival szemben és az
6 rendkivilibb értékiket alacsonyitanok le, ha a ,,zseni* cimet a minden-
napi életben sokszor szokasos konnyelm(séggel vagy legalabb konnyd-
séggel adomanyozndk a csupan tehetséges muavészek, filozofusok, tudésok,
politikusok, hadvezérek, szervezdk, kereskeddk, stb. millidinak. A tehet-
ség és a zsenialitas (mint csak specialis iranyd, illetve mint altalanos
szellemi legmagasabb foku fejlettség) viszonyardl aldbb még szélani
fogunk. — Az ellentétek kérdéséhez, mintegy illusztral6 példakép, meg-
emlitjik még, hogy még a gyakorlati élet zseniinek is ellentéteket
kell tudniok egyesiteniok és legy6znitk: igy pl. a politikai zsenire (am
kordntsem minden kijs6leg nagy tekintélyd politikusra vagy allam-
férfira) az ohjektiv €rtékre ‘iranyulé tekintet és a gyakorlati értékmegr-
valositas eszkozeire iranyuld tekintet, az eszmei cél és a gyakorlati
eszkdz, az orok onérték és aktualis ,,ad hoc* intézkedés-lehetdség ellen-
téte egydlttesen {'_Eellegzetes: 6 az onérték és a messzi ideal embere, de
ugyanakkor a telt embere, ,,misszids* Bolitiku,s, és egyuttal ,,realpolitikus®.
Kétségtelen, hogy €z a legmagasabbrend(i politikus-ideal. Orémmel
utalunk e ponton Kornis Gyulanak a Magy. Psych. Tars.-ban tartott
egy el6adasara (1933. jan. 14-én, ,, Az allamférfi lelki alkata“ cimen),
amelyben — bar a nagy allamférfiak leheté ellentétes tipusai na?%/sze-
riien éles hatarozottsaggal domborittattak ki — szintén az a felfogas
nyilatkozott meg, hogy a Jegmonumentalisabb* allamférfi ellentéteket
tud magaban egyesiteni, igy a forrong6 érzelmi szubjektivitas tlizét és
a megfontolé értelem objektivitdsat: adott esetben az utébbi képes kell
hogy legyen arra, hogy legy6zze a szubjektiv hév és tliz eruptiv igé-
nyeit. (Dékany Istvan — Az emberi jellem alapforméai, 1932. — a misz-
sziés es realpolitikus lehetd talalkozasat igy itéli meg: ,,... csak
kivételes atmeneti helyzet lehet, mely nem ad tartés tipusalakulasnak
helyet.“ 40. 1 — Dékany felfogasaban kétségtelenul helyes, hogy a
sulypont ilyenkor labilis — a fopwsalakulat maga azonban allandoé jelleg-
zetessége lehet az ily egyénnek és a mi megitélésiink szerint épen ez az
ellentétekben harcolo és esetleg labilis egyensulyd és nagy érzékenység(
tipusalakulat fakaszthalja f6i a legnagyobb érték( alkotast).

1 E Kkérdéseket részletez6bben targyalta harom, nyomtatasban
meg nem jelent tanulmanyunk az értelmi determinizmusrol, struktira-
rol és fejlodésrél, (az utdbbirol féképpen a g?\//?rmekl értelemmel kap-
csolatosan). (Bemutatva a Magy. Filoz. Tars., Gyérmektanulm. Tars..
M. Psychol. Tars. ilésein, 1930—32.)
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értelmi fejlédésnek kezdetén &ll6 gyermek (és épen igy minden
primitiv értelmiségli vagy korlatolt értelniiségl egyen) 1. nem
képes a dolgok és helyzetek lényegének megragadasara (és mar
ezért se képes pl. helyes fogalmak kialakitdsara vagy a hely-
zetnek megfelel6 adekvat reakcidra). A pszichiatriai szakiroda-
lom nagy t6ségben tarja elénk e ténynek (pl. az oligophrenia
kilonféle fokan, de a maéasodlagosan kifejl6d6 demencidk ese-
teiben is) gyakran meglepd érdekességei abnormis pendant-jait.
Jol ismert dolog azonban az is, hogy 2. a primitiv elme nem
képes az elmélyilésre sem és 3. ma mar exakt kisérletek vilagos-
sdganal is megbizonyosodhatunk arrél, hog amint ezt a
gyermekre vonatkozolag féképpen Piaget szep kisérletei tették
vilagossa — a primitiv_elme nem kepes elmejében jol rende-
zett atfogd képet alkotni maganak meg egy praktikusan oly jél
ismert targyrél sem, mint pl. a sajat biciklije.1 A pszichiat-
riai tapasztalatok a primitivnek maradt, illetve primitivebb fej-
lettségl fokra egy vagy mas tekintetben mintegy visszaesett
értelemnek az elmélyulésre és az értelmesen tagolt szintézisre
valé képtelenségét is szintén bizonyitjak2 De utalhatunk arra
is, hogy a normadlis oregedés eseteiben is az értelmi visszafej-
I6déssel rendszerint egyuttjar az U Iényegek megértésének
nehézsége az elsekélyesedés vagy legaldbbis a lovabbmélyilésre
valo képtelenség és atfogd (j szintezisek kialakitasara valo képtelenség
is (s6t a visszafejl6dés erbsebb fokan még a meglevd szintézi-
seknek is szétesése). — Az értelmi fejl6dés altalanos menetéi
magunk (a gyermeki értelem feil6désjelenségeinek vizsgélata,
sajat Kisérleti vizsgalataink eredményei és masok vizsgalati
eredményei utan egyként) a kovetkez6képpen Véljik a leg-
rovidebben jellemezhet6nek : primitiv, differencidlatlan és tago-
latlan3 (és egymassal alig kapcsolt) eszméletegységektdl, (ame-
lyek a valdsagnak is csak kevéssé adekvatak és egydttal
bensleg se elienmondasmeutesek4) jol differencidlt és vilagos

1 A gyermek pl. az életnek lényeges jegyéul nemcsak a moz-
gast, de akar a vérrel vagy az arccal birast is, tarthatja; az élet ily
Jegyeit aztan egymaskozoétt nem tudja rendezni és viszonyitasaiban az
élet egyik je?yet egy mintegy taldlomra kivalasztott masikkal okolja.
Az értelmi alfogas_jelent8ségét a szellemi munka legkilénfélébb tertile-
tein tapasztaljuk. Igy Gjabb exakt vizsgalatok is bizonyitjak (pl. G. L
Freemann Journ. of. Gener. Psych. 1930. Vol. Ill. N. 1.), hogy igen hasz-
nos az a tanulasi bedllitodas, amelyben az egész megtanuland6 anyagot
egyetlen szempontbdl tudjuk struktaraim. Az ily vizsgalatok fényt vet-
nek arra a szoros kapcsolatra is, amely fenndll az atfogas és a struktu-
rdié szempontnak melysége és lényegesre vagy lényegtelenre irdnyulé
jellege kozott.

3V. 6. E. v. Domarus értékes munkajat is : Das Denken u. seine
Krankhaften Stérungen (Leipzig, Kabitzsch, 1929.

3 E fejlédésfokra jellemzok: primHiv-globalis szemlélet és csak
primitiv-bizonytalan vagy csak 0sszefliggéstelen kiszakitottsagban hata-
rozottabb e/emszer(iségek.

4 Az utdbbi hianyok egyduttal azt is kifejezik, hogy ezek az esz-
méletek nem is igazak.
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(magasabbrend(i) eszméletegységeknek j6l tagoltan és ellent-
mondasmentesen rendezett igaz (és szlkségszerien mély)
egybefogésaiq (szintéziséig) valo eljutds. A kifejlettség végsé fokan
a mar a zseni értelmére jellegzeteseknek mondott legértékesebb
altalanos értelmi jegyek, tovabba egydttal a (vildgos eszmélet-
elemeket vildgosan rendez@: tagold és viszonyitd) magasrendii
szintéziseknek a mar a zseni értelmeére jellegzeteseknek allitott el6-
feltételei is, magas foku fejlettségben (igy az abstrahald képes-
ség, az elemzd képesség, a differencial6d érzék, stb.), jellegzetesek.

3. b) Mar ez a fejlédésmenet maga Ertelmi feilddés &
— hogy a fejlodés teljességéig elvezet-  ojjamrak CHO0ES €8
hessen — megkoveteli bizonyos ellente- '
tek legy6zésének sziikségessegét (igy pl.
az elemszer( elkilonités és az dsszefliggesekbe vonas, az elemz6
élesség és az egységbevonas ellentétének tdlhaladasat, de ugyan-
igy a kozvetlen valdsdghoz valé ragaszkodéas és az elvonatko-
zas lehet6 ellentétének tdalhaladasat is [mert csak az az elvonat-
kozas lehet igaz, nagyértekl, amelyiknek gondolatkonstrukcioi
megfelelnek a konkret valésagnak is], stb.). Az egyedi és &lta-
lanos jelleg, valdsaghiiség és fantazia, szubjektivitas és objektivi-
tas sth. ellentétparjai tekintetében az értelmi fejl6dés altalanos
menete megkivanja ez ellentétparok egyik tagjanak: az altalanos
vonasoknak, elvonédsoknak, objektivitasnak, val6saghlségnek,
stb. egyre jobban fejl6d6 er6sddését, szemben a gyermeki és
altaldban a primitivfokd értelemre jellemzd konkrét, egyedi,
szubjektiv, fantasztikus képz6dményekkel, akként azonban, hogy
a fejl6d6 értelem hasznat veszi az ellentétpdrok masik tagja
tekintetében tett szilkséges tovabbfejlédésnek is (igy a konkrét-
sagok, az egyedi jellegzetességek jobb meglatasanak, a kép-
zelet kapcsolas-, kombinacid-lehet6ségeket feltard, iranyitd,
lenditd szarnyaldsanak, a jobb differencialasnak, élesebb elem-
zesnek, stb.). Részletez6bben e viszonylatok ezlttal nem tar-
gyalhatok, egy-két ismert és felt(ing jelenségekre azonban hasznos-
nak érezzilk az utalast: a fejlédésnek el kell jutnia pl. a gyermek
szdmara még oly nehéz értelmi feladatot jelent6 altalanos képzetekhez.
és fogalmakhoz, az objektiv biztossadgu és hii megfigyeléshez, az elvont
elemekkel operald, formélisan legmagasabbrend( értelmi ope-
raciokhoz.3

3. ¢) E ponton megemlitésre erde- Az értelmi fejlédés
mes az az ismert fejlddésjelenség is, hogy =~ néhany egyéb sajat-
kulonféle specialis tehetseégek legkoraibb ki- Szerusege.

virdgozhatasa vagy altalaban valé kiérett-

sége éaltalanosan mintegy mas-mas életkorhoz latszik kotottnek:
ugy hogy pl. igen koran nyilatkozhatik meg a zenei tehetség,
altalaban kés6bb a képzémulivészeti és csak azutan a mechanikai felfe-
dezd képesség és legvégil a tudomanyos tehetség. E sorrend — ugy
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véljik — megfelel a fokozatos objektivalodés, a fokozatos értelmi
elmélylilés és megvilagosodas, a fokozatosan tisztul6 és taguld értelmi
egybefogéas (és egyben a fokozodd valdsaghliség) kdvetelményé-
nek is, és ha az ily iranyd fejlédésjelenségeket még részletezGbben
elemezzik, pl. keresve a fest6i vagy pedig a szobraszi tehetség
kibontakozasdnak &ltaldban legkoraibb id6pontjat, vagy a lirikus
és az epikus vagy a tragikus koltészetre vald képesség atlagos
kifejlés-sorrendjét, vagy akar az eposz és a ballada-kolt6 kiéré-
senek id6i egymasutanjat vagy a kulénbdz6 szaktudoméanyi képes-
segeknek egyméaskdzt valo — és a filozofikus végsé egybefogashoz
is valo — id6i viszonyulasat, mi ugy latjuk, hogy ez a megfelelés
csak még tisztdbban feltlinhetik. — Ugyanebbe a fejlédésvonalba
torkollik azonban az egyes értelmi képességek kulon-kilon tekintett
fejlédése is. Minthogy az idetartozd leglényegesebb fejlédés-
jelenségekrdl (a lényeg, mélység, szintézis-problémajahoz kap-
csoldéddan) mar volt sz6, e ponton egyéb képességekre vonatko-
z6an teszunk nehany véazlatos utalast. igy felemlitjik, hogy az
elvonds terén az Aaltaldnos fogalmak kialakitdsa a nehezebb fel-
adat, a cmoni/meglatasok terén a Iényeges hasonldsédgok és ana-
I6giak megléatasa bizonyul a kisérleti eredmények alapjan is a
kétségtelenil csak az el6haladottabb értelmi korban elvégezhet6
és nehezebb feladatnakl a kilonbségek észrevétele terén is a mé-
lyebb és rejtettebb, finomabb kiilénbségek észrevétele a nehezebb
és késOibb jelenség (amint ezt szépen mutatjdk pl. a magunk
0. n. ,finom viszonyitasi“ tesztjeivel végzett vizsgalataink is2),
vagy hogy a dolgok egyéb pontosabb viszonybaallitasa kdzott
l. igen nehéz a nagy abstrakciés munkat kivano relativ viszony-
atoknak (pl. az A az ™t6i balra 1év6 B és az A-tol jobbra
lévé C targyak egymaskozti osszes helyi viszonyainak) biztos
megértése vagy akar az egész és a rész viszonyanak helyes és
biztos atértése vagy kuléndsen a logikai viszonylatoknak tisztan
logikai szellem( biztos felfogasa és az ezen alapuld értelmi tevé-
kenység (pl. kovetkeztetés oly premisszakbdl, amelyek tartalmi
helyességer6l a gyermek nem tud maganak hatarozott itéletet
alkotni.) — Ugyanitt megjegyezhetjik azt is, hogy az értelmi fej-
I6désre vonatkoz6 vizsgalatok, méasfel6l, szépen mutatjak az ere-
deti kozvetlenul 6ns szempontnak nagy erejét és a sziikséges
altruista fordulat megtételének csak igen lassi bekdvetkezését is:
igy pl. mar azok a megfigyelések is (Piaget), amelyek arra vo-
natkoznak, hogy a gyermek még jatékaiban is mennyire csak 6n-
magaval tér6dd, els6 beszélgetéseiben és vitdiban is a jatszotars
érveit még csak voltaképen megérteni se torekvd, de kdzvetlenil

1Az iskolai tananyag definicioit és szabalyait is sokszor anélkil ta-
nulja,,meg“agyérmék,hog?/abenn[]kjelzettviszonylatokIényegététértené.

2 Ezekre egy-két példa : Virag-kinyilik ; mosoly— ... (elréppen, el-
torzul, ragyog, felderl, eltlinik). Ora-perc ; hdbori— ... (katona, fegyver,
go(ljy(), Utkozet, sereg). Aldhuzandé a legmegfelel6bb kifejezés (fogalom) :
elderul, ill. Utkdzet.
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csak a szubjektiv 0ndsség szempontjaira bedllitott egyén, aki e
beallitottsagat csak a tovabbi fejlédés Fendjén képes lassan, lé-
pésrél-1épésre, az ,altruista“ beallitottsag fordulatanak iranyaban
maodositani.

Osszegezve: az értelmi fejlédés jelensegeinek vizsgélata
arra a belatasra vezet, hogy a zseni értelmisegére jellegzetesek-
nek mondott jegyek valoban az értelmi fejlodés legmagasabb
fokait jellemzik. De nem szabad feledniink, hogy ez a Iényegbeli
fejlodes korantsem jar egyutt mindig sztikségszerlen (és épen nem
mindenfajta szellemi alkotas terén) a fogalmi vildgossagnak és
ontudatositdsnak hasonléan nagymérték( fejlédésével, a megér-
tésnek a logikus gondolkodas fogalmi halozatdban valé (és a
diszkurziv-logikus igazolast is megadd) tokéletes kifejezettségre
jutésaval.

4 Azt az éllitast, hogy zseni a mon- o :
dott nagyértéki, altalanos értelmi jegyek ¢ X oi2tEi ™" piomy:
hijan nem ,,lehetséges”, a legkilonbdzébb saga.
korokban és a legkilonbozébb terdile-
teken munkas zsenikre vonatkozd tor-
téneti értékelések is bizonyitjak. Bar, természetesen, elsdsorban
a kérdéshez hozzaértbb, fejlettebb kultaraju és kritikai itél6-
képességli egyének itéleteit kell figyelembe venniink (és semmi-
képen nem jogosult a barmi megvalogatatlan tomegek vagy
»Sokak* itéletét egyenl6képen értékeim, amint pl. ezt Lange-
Eichbaum elvben teszi), a nagy nemzeti és nemzetkdzi kullur-
kozosségek a legnagyobb zsenikként &ltaldban is csupan azokat a
nagy tehetségeket értékelik, akikre nézve val6ban fennéllanak
a fentiekben emlitett értelmi kdvetelmények: akik lényegeket
ragadnak meg, mélységekbe hatolnak, igazsagokat hirdetnek és
abrazolnak, nagy perspektivakat lattatnak, nagy terileteket fog-
nak at csodalatra késztetd szellemi egységben. A nagy koltd
pl. socha sem csupan rim- vagy ritmus-m(vész, vagy csak a
nyelv m(ivésze, nem a cseng6 szavak zenei varadzslatl blvésze,
a nagy fest6, a nagy szobrasz nemcsak felszinesen hi &brazola-
sokat ad, nemcsak szin- vagy vonal- vagy formam(ivész, még
a nagy zrnekoltd is valami melységet, igazsagot, leényegeset,
altalanosat és sok és mély igazi erzest, egesz lelkiséget &tfogd
és azt igazsdggal tukroz6 hangulatot fejez ki. Nincs terlink rd,
hogy a zseni-kazuisztika nagy irodalmat ily szempontld ellem-
zésekkel néveljik, mégis kovetkez6 fejezetiink végén legalabb egy
konkrét torténeti (irodalomtorténeti) példan roviden illusztralni
fogjuk azt a tételinket, hogy a zsenidlis koltd legels6sorban
épen a mondott altalanos értelmi értékeinél fogva kilonboézik a
barmi tetsz0, s6t kitlin6 — és sok tekintetben hozza talan igen
hasonl6 és ezért vele kdnnyl 0Osszehasonlitast enged6 — de nem
val6ban zsenidlis kélt6-mdvészt6l. Altalanos értelmi magasabbren-
dlisége :ez az 0 sajatos, a csak ,,Ichetségesu miivésztol elvélaszto jegye.
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1l
A zsenialis személyiség nem-értelmi jellegzetességei.

~ 1L Afentiek a zseni értelmiséget Az értelmi magas-
mind a zsenialis személyiségben, mind rend(iség csak kozép-
a zsenidlis alkotasban rendkivili, valo- ponti, de nem egye-
séggal kozépponti jelentségl tényezdként dUI“ £ em gg)'“g',g
tintetik fel. Ha a kutatok eddigelé vagy — [egd 2 0 > P
nem kell6 teljességgel vagy legalabb nem
kell§ vilagossaggal ismerték fel az ér-
telmi tényez6knek (az intelligencidnak) e centralis fontossagat
a zseni-probléma teljesebb és kielégitébb megoldhatésaban,
ennek féoka — amint mar emlittetett — az volt, hogy az érte-
lem lélektana altaldban kevéssé volt tisztazott és hogy igy nem
tisztadzodhatott az értelmi tényez6k egyetemes lélektani jelentd-
sége a szm<?/y«<ty-probléméakban se. igy pl. még Plant se juttat-
tatja kifejezésre azt a tényt, hogy minden magasrendd szellemi
teremtés“-nek sziikséges el6feltétele a magasrendld értelmiség
(és hogy tehat igy az értelmes és a ,teremtd” jellegzetesség ko-
rantsem oly egymastdl fliggetlen, kilénallé mas-méas terilet
vagy sik, mint ahogy ez még az 6 fejtegetéseiben is nem egy-
szer kifejezésre jut). — A zsenialitds azonban, amint mar tanul-
manyunk elején mondottuk, az egész személyiségnek jegye, az
értelmi fejlettség tehat egymagaban bizonyara még nem képesit
a legnagyszer(ibb, a zsenidlis szellemi alkotasra. Es fenti ered-
ményeink még azt sem jelentik, hogy a zseninek mindenkori
lenyege eppen az ertelmi magasrendiseg. — Az alabbiakban,
kiegeszitésil, rovid vazlatot adunk a zsenialis személyiség egyéb
természetli jellegzetességeir6l, amelyek mintegy a zsenialitas
kifejlédésének és a zsenialis alkotasok eldallasanak genezisét is
koézelebbrdl megfigyelni engedik.

2. A zsenidlis személyiséget a leg-
altalanosabban, és mintegy pszichikusan
legelébb, mar az éltalnos pszichikus ér-
zékenységnek is rendkivili értéke jellemzi:
konny(d és finom megrendilések. Ez A&ltalanos érzékenységnek
fiziologias determinaltsaga felt(ind vildgossageé, fizioldgids alapja
egy, a szervezetben mar Kkicsiny ingerekre is fellép6 nagyfoku
neuronbeli és &ltalaban élettani valtozas, modosulas, amely Ki-
terjed az egyes neuronokon és neuroncsoportokon Kivil az
idegvezelékekre, a kdzpontokra, a szervezet kémizmuséara, elek-
tromos jelenségeire, stb. Jelenti ez a jellegzetesség mintegy a

szichikus szervezet egészének konnyen és igen kis kilsé vagy
ensd inditékokra (ingerekre, impulzusokra, ,indittatokra“ —
Ranschburg —) mar el6allé egyensulybomlasat, nemcsak az érzéki
neuronokban el6allot (némelykor nem is épen ezekben fel-

Az altalanos pszi-
chés érzékenység.
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tlnGét), de az egész lelki rendszerre Kiterjedé finom ingerile-
teket. Minden legprimitivebb eszmélet és egyaltalaban minden
pszichikus mozgas egyensulybomlasokbol eredének foghatd fel
és ahol ezek az egyenstlybomlasok csak nehezen-lassan és csak
igen er@s ingereltetésekre allanak eld, finomabb-fejlcttebb lelki
élet egyaltalaban ki nem fejlédhetik. A kdzonybo\ semmi nagy-
értekl pszichikus érték fel nem fakadhat, amint ezt a kdzon-
séges oligophrenidsok vagy a masodlagosan olkdzénydsuld
szichopatdk és pszichotikusok esetei is, széls6séges élességgel,
okumentéljak. A fogékonysdg, érzékenység nagy pszichikus
értékét a zsenidlis teremt§d munké&ban kulénben mér G E. Mil-
ler, Meumann, Kretschmer stb. is kiemelték. Ez az érzékenység
egylttal tehat nagyfoka bensd labilitassa jar egyiitt és ez a la-
bilitas er6s bensd nyugtalansagokra vezet a zseniben is, csakigy
mint minden kodzonségesen érzékenyebb normalis emberben,
vagy, mint az érzékeny-ingerlékeny neurotikus egyénben is. E
kovetkezményekre aldbb, a zsenialitds és a pszichopétia viszo-
nyardl szélva, még utalni fogunk.

3. E nagyfoku érzékenységhez a - .
zseniben sziikséges, hogy hozzajaruljon ségﬁt‘éiz'crré{'éég SéZS“kZ;
az Oszton- és iit/to™ei-retegeknek nagy pszichés dinamizmus.
fejletlsége és finom gazdagséaga isZZezen-
felul szikséges e finom impulzusok és
ingereltségek nagy dinamikus értéke, tovabba az egyénnek ren-
delkezésére allhato pszichés energianak nagy intenzitasa2 és bizo-
nyos egyéb jellegzetessegei (igy pl. konny( attevodése az eéppen
mozgésba inditandé pszichés tevékenységre — kdnnyen
iranyithatésaga —, centralizalhatosaga, a koncentracios allapot
tartossdga stb.). A dinamikus tényezOk kozott sajatosan nagy
szerepet jatszik a lelki feszultség, amelynek pszichikus jelentd-
ségét mar P. Janet egész lélektani és orvoslélektani szemléleté-
nek kozeéppontjava tette, de amelynek problémank szempont-
jabol vald nagy jelentdségét a legszebben mégis Kretschmer mu-
tatta ki. A nyugtalanitd, tevékenységre 0szténz6 hatalmas erej(
bensd fesziltség nélkul valéban nem volna kielégitéen értel-
mezhet6 pl. a zseninek spontan alkotas-kényszere, alkotés-laza,
de lendulete, munkabirdsa se, sem a legnagyobb akad&lyokkal
is megbirkozni keépessége.8 Ez a fesziiltség végsé fokon maga

1 Tisztan lélektani szempontbél az objektiv szlikségletek, ill. még-
inkdbb a szubjektiv sziikséglet-érzések rétege a lényegesebb: az 6szton
voltaképen nem is lélektani, de altalanos élettani fogalom, amelynek
tisztan lélektani megfeleli a szikségletérzések és a spontdn bensé
impulzusok, mint dinamikus és min@ségi torekvés-alapok.

2 A zseniben — mint régéta ismeretes — nagy munkaképesség
halmozédik fel, nagy energia-tomeg kivan felszabadulni.

8 A feszlltségi tényez6 — a feszultségi allapot értékvaltozasai
altal — a zseni alkotdé munkajanak periodikus egyenetlenségeiben is
szerepet jatszik.
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is, Ugy értelmezzik, a szikségleteli rétegére utal vissza: hiszen
lelki fesziltségeink legtermékenyebb és leggazdagabb forrasai
vagy a szikségleteknek nagy latens — és manifesztté valni
akar6 — energidhoz jutdsa, vagy egymassal szembekerilése, vagy
egyéb akadalyokra taldlasa, & szukségletek nem-sikeres elfojtodasa,
vagy legalabbis valamely szukséglet ki nem etégultségének érzése.
A szikségletek e rétegének (szukségleteken, természetesen, mé-
sodlagosan, harmadlagosan, stb. is kifejlé sziikségleteket is értve)
magunk az egeész lelki életre alapvet6en fontos jelent6séget
tulajdonitunk : ép ezért a magunk részérél csak oérommel utal-
hatunk arra a tényre, hogy a szlkségletek rétegének értéke-
lése mas kutatéknal is, mondhatnék a modern lélektani torek-
vésekben 4ltalaban isl emelked6ben van: nehany kutaté nyil-
tan is hangsulyozza e biopszichikus szukséglet-determinacionak
nagy jelentéséget, mig masok legalabbis a determinacié mell6-
zését panaszoljak fel némely szemlélettel és vizsgalattal kapcso-
latban, amint mindket jelenségnek szep példait lattuk a leg-
utobb| X. nemzetkdzi lélektani kongresszuson is. (Kopenhéga,
i93i2)

4. Az érzelmi tényezGk jelentdsegerol, g emi tanyezok.
s6t szlikségességérél mar sokan és igen
sokat szolottdk; e kérdés 0j bizonyitéast
vagy a jol ismert tényekre valé részletez6bb utalasokat bizo-
nyara nem kivan. Hogy azonban semmi érzelmi hév és 0szton-
zOttség egymaga nem vezethet zsenidlis alkotasokra, talan ezt is
felesleges lesz mind a fentiek utan indokolnunk. Vizsgélati szem-
pontunkbol az érzelmi tényez6knek legfontosabb szerepe két-
segtelentl azok dinamikus inditd eértéke és masfelol — és még
lényegesebben — azok egyirdnyd Kitartd fejlédésekre képesito
dinamikus értéke. Ez utobbi szempontbdl hasznos, ha megtesz-
szilk az emocionalis és a szenvedélyszer(i érzelmi erdsddés, illetve
fejlédés-sor kozott azt a megkiilonboztetést, amelyet, kiléndsen
francia pszicholégusok megkilénboztetéseire (de ép igy a pl.
mar Kantndl megtalalhatdé megkulonboztetésre is) tdmaszkodva,
magunk nemcsak élesen kidomboritottunk, de amelynek egye-
nesen tipusdeterminal6 jelleget is tulajdonitunk.2 Nyilvanvaloan
azt kell mondanunk, hogy a zsenialitds szempontjab6l nem az
emocids hirtelen erére jutas, de az egész szemelyisegbe egyre
mélyebben beleszév6dd és egyiranyu tartés cselekvést, altalaban,
lelki mozgasmodot determinalé szenvedély-fejlédési folyamat a
jelent6sebb. Széls6séges példakon: ami az érzelmi tényez6ktdl
determinalt személyiségfejlédésre fontosabb, az nem a manias
vagy hipomanias elragadtatds révid ideig tartdé dinamikai tol-=

1 Bar ezek, a maguk parcialis beallitédottsaguknak megfelel6 egy-
oldalﬂséagal konnyen hajlamosak me(r;feledkeznl a minden pszichés moz-
galomnak legmélyebb, életes-sziikségletes megalapozottsagarol.

*V. 8. Az érzelmi élet alapjai és kibontakozasa.
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tése, amelyet esetleg a depresszid er6tlensége és hangulattalan
bénitd hatasa valtson fel és amelyik, legfeljebb egy-egy pilla-
natnyi impulzust (mindig masokat és masokat) adva, legfeljebb
némely sajatos szellemi alkotésnak, igy a lirai koltészetnek ked-
vez,1 de pl. a paranoid folyamatokban tapasztalt egyirdnyban
valo megtapadas, egyiranyl fejlédes és kiterjeszkedes. (Terme-
szetesen, amint e kérdéssel alabb kilén fogunk foglalkozni, a
zsenidlis alkotds épen nem téves, de — ép ellenkezben — igaz
szemléletkonstrukcidkat fog kialakitani.) — Nem hagyhatjuk azon-
ban teljesen megemlitetlentl az értelmiségnek jelzd, a szerve-
zet ilyen vagy olyan allapotardl tuddsito jellegzetessegét sem: e
jegy a zseni és a zsenialis alkotds problémadjaban szintén a
_p?zicgés mozgalmakat inditd dinamikus kovetkezményeinél fogva
jelentds.

5. @) A /an/&zta-probléma, a mér Kénzels .
megejtett elemzések utan, nem Kivan ken,;t;ségepzeo teve-
uj targyalast. A mar Kkifejtettek kiege- '
szitésere szolgaljon mégis a kovetkezd
megjegyzés: 1. a fantdzia-tevékenységben mar el6z§ fejtegeté-
seinkben is nagy jelent6ségiinek allitott kombinaciés képesség
rokon a szintetikus egységbevonas nagyszer( értelmi képességével:
minden kombinaci6: voltaképen egy-egy Uj szintézis-alkotas,
ugy hogy az akarmilyen kombinacio-eredményt6l2 a teljes ertekd
atfogokepesség csak abban kilonbozik hogy az utébbi ha-
talmas teriileteket von jol tagolt, biztos korvonald, éles és
hatarozott egységbe. Ahangsily a kombinaciés tevékenység Ki-
fejezésében magan az Osszetevdé munkan van, a ,,szintetikus atfogo*
kepesség kifejezésében azonban egyfel6l az el6allott (j egysé-
gen, masfel6l az ebben az egységben dsszefogott vagy legalabb
osszefoghatd részek, Osszetevok, elemek stb. gazdagsagén, nagy
szdman és sokféleségén és egyuttal, amennyiben épen a leg-
értékesebb 4tfogo-képességrdl kivanunk szélani, ezenfelul az dssze-
tevé elemek jol differencialtsdgan, és ellentmondasmentes jol rende-
zettségen is. — Fantdzia nélkul zsenidlis alkotas semmi téren el§
nem allhat. Am a zsenidlis fantazia, természetesen, meg Kell,
hogy jarja a teljes érték(i fantazia-fejl6dés Osszes fazisait: a meg-
6rz6 és a szétbontd kombinacids tevékenységen at el kell hogy
jusson a hatalmas teriileteket egységbevoné szintetikus egységbe-

1 Bar egymagaban a lirai kolteménynek se biztosithatja rendki-
vilibb értékét, mert hiszen a nagyvonalu egységet és a mély, jol tagolt,
helyes, stb. dsszefliggéseket és altaldban az igazsagot és az objektivi-
tast — amelyekben vald gazdagsag minden zsenialis alkotasban, amint
kifejtettiik, benne kell hogy talalhaté legyen — csak ezek a pillanatnyi
végletes érzelmi elragadtatdsok nem biztosithatjak.

2 E kifejezés még csak az elemeket barmilyen egységekbe —
tehat esetleg csak igen Kicsiny egységekbe és esetleg csak igen bizony-
talanul egybetartozé és fogyatékosan elhatarolédo egységekbe — 6ssze-
tevl képesség eredményét jelenti.

11
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fogasokig. Az idaig emelkedni nem képes fantazia, barmi élénk,
gazdag, heves, akar magaval ragad6 is, még nem valéban zse-
nialis, se a mivészet, se a gyakorlati tevékenységek, se a filo-
zofia terliletén, de még az egyes szaktudomanyok teriiletén sem.1
A zseni is tehat (1) a szerzett és emlékezetében megdrzott (egysé-
r;es) eszméleteket (érzékléseket, szemléleteket, bensd raeszmé-
éseket, sth.) (2) egy disszocidlt) kdnnylséggel (képességgel) kell,
hogy részeire szétbontani képes legyen, hogy azutdn azokat
(3) magasrendl értelmétdl is vezetett és ellen6rzott kombinacids
tevékenységével (j, igaz 1ényegeket kapcsold, mélységeket feltard
(4) hatalmas atfogd szintézisben vonja magasabbrendl egységbe.

5.b) Feleslegesnek érezziik kilon ki- Fantazia—srzelmi
térni az érzelmi tényez6knek specialisan g5 aarati tonyez6K.
a fantazia-tevekenységben is gyakorolt
oly nagy jelent6ségének kuldn hangsu-
lyozésara: mint ahogy é&ltaldban az érzelmi dinamikus tényezék
azok, amelyek mar a régebbi zseni-szemléletekben is a iegki-
elégitébb megvilagitottsaghoz jutottak, kénnyen érthet6, hogy
az eddigi vonatkozéd megfigyelések és elemzések kell6en hang-
sulyoztak mar az érzelmi tényezéknek a fantazia izgatasara,
sarkalasara, felkeltésére és ébrentartasara gyakorolt nagy hatasat.
E ponton ismét csak az emécids és a szenvedélyszer( érzelmi
fejlédés-sor hasznos kétfelé valasztasat hangsulyozzuk.

Csak egyetlen rovid utalast kivdnunk még tenni az akarati
tényez6knek is a fantdzia-problémaban birt jelent6ségével. Ez
a jelent6ség ismét a fantdzia iranyitottsdgaval fligg 0Ossze és,
ugy Vveéljuk, részben a fent méar mondottak utdn, részben
pedig az akarati tényez6k szerepér6l aldbb mondandok utén,
feleslegesnek is itélhet6 tlizetesebb térgyaldsuk. Nyilvanvalo,
hogy ha megfeledkeziink a zsenidlis fantazidban az akarati
tényez6k Aaltal jelentett hatalmas irdnyitd, egységesitd, szabéa-
lyoz6 egységet és kovetkezetességet, tehat egyuttal nagyvonald-
sagot biztosité jelentdségr6l, ép Ggy hibazunk, mintha meg-
feledkeziink az értelmi tényez6knek a zsenidlis fantazidban
nélkildzhetetlen meglétérél.

6. @) Ma méar meglehetés gazdag- i4lis alkot
saggal és altalanossagban helyes 6rté-  ;qp2>enalis alkotas
kelessel taldljuk kidomboritva az iro- '
dalomban a zsenialis alkotés el6allaséhoz

1 Zsenialissd még egy Jokainak vagy egy Hugo-nak fantaziaja is
csak hatalmas szintetikus egységekbe olvasztani képes jellegzetessége
altal valik: az egész mlvészi elkepzelés, az egész korkép, az egész alap-
szemlélet, gondolatvezetés, cselekményszovés és cselekményabrazolas,
sth., stb. nagyszerld egysége nyilatkoztatja elénk a valéban zsenialis
fantaziat — ez is csak akkor, ha a hatalmas fantazianak ez az ered-
ménye, ez a nagyszer(i egységes konstrukci6ja igazsagtartalmakban,
lényegekben, mélységekben is gazdag.
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szlikséges Rgyelmi, kitartasdeli, érdcklodesbeli, akarati tényez6k jelen-
t0séget is. — A figyelem fogalma a pszichikus energia-koncent-
racio bizonyos jellegzetessegeit juttatja kifejezésre. Az érdekl6dés
nem mas, mint egy, végsé fokon az egyénben (spontdn mddon
vagy Kkils6é ingereltetésre) felkeltett szUkségletérzésekkel kapcso-
16d06 és bizonyos aktivitadsra sarkalld, szubjektive joles6 pszichés
hozzafordulas az érdekl6dést keltd targyhoz. Az érdeklddés
koncentralt pszichés energiaval valé hozzéfordulas, mig a figye-
lem, lényege szerint és ltaldban, koncentrélt pszichés energiaval
val6 (receptiv és feldolgoz6 munkéra képesitd) hozzétapadas.
Az érdekel, ami valami szikségérzésiinkuek megfelel, és ami
érdekel, a felé joles6 figyelemmel fordulunkl — A kitartasban
méar a valamely fokban tudatosan aktiv akardsnak az érdekl6dés
és a figyelem elterelésére alkalmas tényez6ikkel szemben valo
gy6zedelmeskedd képessége nyilatkozik meg. Az akarati ténye-
z0k a kitartason tal — amely a maga részér6l biztositja, az egyén
elé meredd sokféle kiils6 és bensé akadalyozd tényezdk pszi-
chés és fiziologias ingeruleteivel és hatdsaval szemben, az egy-
iranyd figyelem és érdekl6dés megmaradasat — megnyilatkoznak
az alkotas Kkitervezésében, kiérleléseben és megfelel6 alakban valo
(és sokszor nagy er6feszitést kivanod) kifejezésében is. A teljes
ertékd akarat mindig a személyiség egészének és egységének kép-
viselGje 1évén (az dnmaga elegendd teljességli egységre el nem
jutott, az 6nmagaban egyenetlenkedd, konfliktusokkal és hasa-
dasokkal kiizdd egyén sziikségszerint valamely fokban akarat-
bénadva is valikd, a legbiztosabb és legmegbizhatébb hasznos
segitéje a komoly és tartds energia-odaforditdsnak, e nélkil
pedig még a lényegek megragadhatasa, de még inkdbb a mély-
ségekbe hatolhatas és a magasrend(i nagyszer( szintézisekben valo
egybefoghatds a barmi velesziletett értelmi képességekkel meg-
aldott egyénben is igen illuzorikus érték(ivé vélhatik. Ha az
erdekl6dés hozzatfordulas, (ill. hozzafordulas-alap), ha a figyelem
hozzElapadas, az akarat egyfelél az egész én reszrél vald aktiv
hozzajarulast jelent a) barmely pszichés tevékenységhez (igy pl. a
Lfigyelmi“ energia-koncentracionoz is), vagy b) valamely pszi-
chés tevékenység eredményéhez, (igy mai' pl. egy gondolat helyes-
ségének elismerésekor, egy helyességnek helyességként elfoga-
dasakor — amihez a puszta értelmi belatoképesség aktivitasan
kiviul megkivéantatik egy kalon centralis akarati liozzajarulas is —)
vagy C) a pszichés aktivitds eszméjéhez, gondolatéhoz, vagy
ré/janoz, (igy pl. az elhatarozasban vagy az ontudatos célkitlzé-
sekben), masfel6l az akarat az e hozzgjaruldson mint el6felté-

. 1 Az érdekl6désben (Osztonds). érték-hit, pszichés sziikséglethdl
ered6 vagy. es torekves is juthat kiféjezesre. . . .

. 2 Ami nem n{glentl azonban szl s%;szerlr,l,t azt is, hogy viszont a
teljesebbfoku szemelyi egység egyuftal mar er6s akaratot is jelent: ez
az egyséqg lehet elsodleges és spontan s ekkor csupan, kedvezo eldfeltg-
telét"jelenti az erGs akaratnak, mert hisz azt a bensQ akadalytalansa-
got, datolatlansagot jelenti, amely kedvez az akaratos torekvesek konnyd
érvényesithetésének.
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télén megalapozott tovdbbi pszichés tevékenysegekre (motorosakra,
gondolatiakra, érzelmiekre) valé centralisin énes késztetés. Az
akaratfolyamat akkor éri el teljes fejlettségét, ha nemcsak az én
hozzéjarulasét, de azontul, e hozzajaruladson alapuld tovabbi pszi-
chés tevékenységeket (cselekményeket) irdnyitéan determinal,
vagyis ha az akarati egyszer(i kesztetés atvaltodik motorikus és
egyéb egyértékl tényleges pszichés vagy fizikai mozgassa, min-
dig az egész személynek egysegbe kényszeritett pszichés ener-
gia-iranyitadsat jelentve. A zsenialis alkotas eldallasanak mar
meglevb dsszes egyéb el6feltételeit ekként mintegy az akarat
fogja a szlikséges-tartdsan egységbe, érleli teljes értékiivé, ira-
nyitja és vezeti a ,tokéletes“-nek érzését keltd legmagasabbér-
teku gondolati vagy praktikus cselekvési alkotasig.

6. b) Szempontunkbdl az akarat Az ak slentd
épen azért kilonos fontossagl, mert, o A akarat Jelento-
mint minden legmagasabb éertekd telje- '
sitményhez, a zsenialis szellemi terem-
téshez is az egész személyiség erejének felhasznaldsa szikséges,
ezt az egész személyi er6t pedig a lelki jelenségeknek 0Osszes
csoportjai kozul épen az akarati tenyezok jelentik a legkifejezet-
tebben. Az akarati es az érzelmi tényez6k nagy kiillonb6z6ségének, a
zsenidlis alkotds genezise szempontjabol, epen e tényben rejlik
magyarazata. Az egyénben hatd egyes dinamikai tényez6k, féiként
az erzelmiek (érzelmi impulzusok, tetszések, hangulati ténye-
26k, vagyodasok és torekvesek, ezek mélyén maguk az 6sztonok,
illetve, miként lattuk, a szikségletek és szlikségletérzések, de
ezenfelil a bens6 fesziltségek és nyugtalansagok is, tovabba a
kilon nem targyalt szellemi elevenség, mozgékonysag, az értelmi
frissesség és energia, a képzel§ erd, a tevékenységlaz és a len-
dilet, a rendkivul fejlett értelmi képességek és a specidlis tehet-
ségek, sth., sth.), 0sszevéve se vezethetnek el a zsenidlis alkotésra,
ha béarmi értek( Kkulon-kulon valo, s6t egyulttes fejlettségik
mellett hianyzik egy akarati dsszefogd er6. Mert hiszen mindezek
a tényez6k, mintegy a maguk tekintet nélkil vald kiélésére
torekedve, egymaskozti dsszerendezetlenségtlk és 6sszelitkdzéseik
folytan esetleg inkdbb gatolni, semmint el&segiteni fogjak az egy-
séges iranyban kiérlelendd zsenialis alkotas letrejohetését, de mar
magéanak a zseninek is teljes kiérését, legmaga 'bbértékl kifej-
I6dhetését. A zseniben feltdrni vagyd nagy dinamikai toltést csak
hasonléan hatalmas akarati fék képes magasrend(d szellemi
egyseg uralma alatt tartani. Fia Kretschmer, kissé még mitholo-
gikus-praescientifikus nyelven, a zseniben egy a ,daimonion®
altal uralt féktelen, inspiracios, 6sztonds, intuicios, s6t pszicho-
pathol6gids oldal, rész mellett egy ,,egészseéges”, korlatozo jozan
rész vagy oldal sziikségességét hangoztatja, ha Meumann 4z 0sz-
tonds dispoziciék mellett 1ényegeseknek vallja a sziikséges kifej-
leszt6 (érzelmi és) akarati tényezOket, voltaképen ezekben az
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allasfoglalasokban és a hasoulé egyéb értelmezések nagy soka-
sagaban az imént emlitett ténynek, illetve igazsdgnak mély at-
értése és — bar tobbé-kevésbbé hianyos, de lényegében he-
lyes irdnyban keres6 — értelmezés-kisérletei allanak eléttink.
6. ¢ A vezetd cél (vagy célok) _
szilkségességét élesen kidomboritja, ma- Ségg?yeb jellegzetes-
sokkal egyutt, Jaspers is; a kovetkezetesség, '
szorgalom, komolysag, bizonyos jellembeli
kovetelmények szikségességét, tovabba a kivancsisagét, az isme-
retekre vald vagyét, a beleméiyiilését, kiérését, stb. is sokan hang-
sulyozzak (igy Miller—Freienfels és Révész), Plaut is sz6l a bens6
élmény slrtiségerdl, az értékelismerésrél, egybenlarlasrdl és hasonlok-
rol. Menmann az igazolds-vagyat is hangsulyozza, C. M Cox is
kiemeli a motivumnak és az er6feszitésnek Kitartasat, azonfelil
a sajét er6ben vald bizalmatj a nagy jellemer6t. Mindezek a be-
latasok egyelére meg eléggé rendezetlen 0j felismerés-tomeget
jelentenek, de mindenesetre beszédes-gazdagon dokumental-
hatjak, hogy az akarati tényezOk szerepének helyes értékelése
terén a kutatds mar eddig rs sokkal elébbre és mélyebbre ju-
tott, semmint a zsenialildsban oly centralis jelent6ség(i értelmi
tényez6k szerepének helyes felismerése terén. — Hogy az aka-
rati tényezéknek — amelyek tartalmi és formai alapjairdl
a fentiekben szdlottunk és amelyek jelentGségét az egesz sze-
mélyiség felett val6 uralomra képesités adja meg — dinami-
kai forrésai egyfel6l végs6 fokon ismét a sziksegletek és a
legklonbdzébb spontdn és reaktiv affektiv impulzusok ereje,
heve, egyéb jellegzetességei (egymaskozti er@viszonyai, stb.) és
masfelél mintegy az egész lelki személy, mint egység altal fel-
hasznalni tudott pszichés energia dsszértéke, aligha szorul tlizete-
sebb igazolasra.2 Részletez6 elemzéseknek és rendszerezés-kisér-
leteknek ezittal, amikor a nem-értelmi tényez6k szerepének
épen csak vazlatos korvonalazésara toreksziink, aligha van helye
és szliksége. Megemlitendének tartjuk azonban azt, hogy — az
akaratot befolyasold tényez8k kozott jelentds fontossaggal birvan
az ertelmi belatdas — az akarati tényez6k szerepérdl szolva is
alkalmunk nyilik Gjra az értelmi felsébbrendiiségnek a zseni-
jelleg kifejlédésében és a zsenialis alkotas el6allhatasaban vald
nagy értékére redmutathalunk. Ha a zseni — amint mar volt
sz6 réla — maéasként itél és értékel, mint mas emberek, mar ez
az 6 maskeént itélése és értékelése is nemcsak mas sajatos értelmi
beallitodast és mas praktikus zw/Aeofés-impulzusokat, de egy-
Uttal, természetesen, mas akarasokat is determinal.

1 Hozzatehetn6k az Onérték-hit erét adé tényezdjét is. Az énbiza-
lomnak és az onértékhitnek egyébként kozos a végsé forrasa: az élének
Osztonds 6nmagat értékesnek tartasa, amelyhez az onbizalomban az
optimizmusnak szintén 6sztonos-életesen végsé jegye kapcsolédik.

2 A gatlo tényez6k ezaltal nem tartozhatnak érdeklédésiink korébe.



166 Boda Istvan

_ 6.d) Az dnuralom és ellendrzés ténye- onuralom és vagy
z6i egyfel6l az akarattal vannak szoros a tokéletesre. Felelds-

kapcsolatban, masfel8l kozvetlenul kap- ség-érzés.

csolatosak céljaikkal, amelyek sokfele

tényez6kt6l meghatarozottak: szukségletekt6l és sziiségletérzések-
t6l, érdekektdl, természetes vagy atvett bedllitddasoktol, a szik-
segleteknek kozvetlenil megfelel6 vagy pedig ezekkel csak
kozvetett kapcsolatban lev6 érzések- és érzelmekt6l, tovabba
értelmi tényez6ktdl, stb. Az akaratra valé ndgy hatasuknal fogva
kulén hangsulyozast érdemelnek az érzelmi tényez6k kozétt a
vagyak, kozilik csak egynek nagy jelent6ségéere kivanjuk a
figyelmet kiilondsebben felhivni: ez a nagyszer(ire, a tokéletesre
valo eljutasnak, a vagya, a természetes emberi fejlédés- és emel-
kedés-vagyaknak ez a legmagasabbrend( fajtaja, amely joval
tobbet és mast jelent, mint az egyszer(i masokkal val6 rivalizalas
tényében megnyilatkoz6 relativ tobbre-emelkedésnek végya és
még inkdbb masat, mint a puszta «Aer-eredményvégyat. Ez a
tokéletesre valé vagyodas is — ezuttal az érzelmi tényezdék so-
rdban — egyik jellegzetes jegye annak az altruista, az egoizmu-
son felulemelked6 siknak, amelyre val6 helyezkedés nélkil,
amint Kifejtettlik, emberi magasrendlség, nagyértéklen, soha
eld nem allhat. A tokéletességre eljutds e vagyanak izzd, biz-
tatd, minden eréfeszitést kibirdo és minden ellenallassal megbir-
kozni képesitd, Uj meg Uj munkakezdésekre 6szténz6 ereje nélkiil
a bens6leg sokszor verg6dd, érzékeny, egyensuly-zavarokkal
kiizd6 és milieu-jével rendszerint kényszerli konfliktusokba
keveredett zseni nem tudnd kiérlelni az egyirany( nagy er6feszi-
tést és kierést megkivand zsenidlis értékl alkotast. A tokéletes-
ségre eljutasnak (vagy legaldbbis a tokéletest minél jobban meg-
kozelitésnek) ez a vagyddasa ismét sajatszerii egyéni szikségleiekbdl
fakad és bizonydara jogosult az az allitasunk, bogy a zsenialis
személyiségnek valdsaggal nélkiilozhetetlen jegye a tokéletesre
eljutdsnak bens6, spontan, természetes sziikséglete is. A szlikségletek
rétegén tehat nemcsak figyelmi, érdekl&désben, beallitddasbeli,
hangulati és érzelmi dinamizmusokat m(kddésbe hozd és aka-
rati elhatdrozdsokat és tényeket is determinalé elsédleges lelki
aktivitdsok épulnek fel, de azon épllnek fel bizonyos masodlagos,
ellen6rzd, kritikai, fegyelmez6, onuralmi, stb. tényezdk, az iga-
zolasnak és az igazsagra eljutasnak cselekményei, stb. is. Ily te-
nyezdk nélkil a kiérésneb az a sziikséges nagy bensd munkaja,
amely pl. a csak ,,csodagyermek“-ben még hianyos, nem val-
hatik teljessé. E sokszor kell§ figyelem nélkul hagyott tényt
magunk mind a szlkségletek rétege jelentdségének teljesebb
megértésére, mind a zsenialis munka kiérlel6dése szempontjabdl
nagy jelentéséglinek tartjuk. — Az utobb emlitett irdny-jelleg-
zetességekkel és & mélyukon rejlé sajatos pszichés sziikségle-
tekkel Kapcsolatos az er6s felelGsség-érzés is. Ez — megfelelGen
a zseni ,,mas vilagd“-nak — gyakran tintet fel egyéni furcsa-
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Sagokat a zseniben: mintegy mas sikon helyezkedhetik el, akar-
csak a zseni moralitdsa és jellemereje.

6. € A kritikai érzékr6l mar az ér- Kritikai 6rzék
telmi tényez6k kozott szélottunk. Ez a '
probléma sok érdekes megjegyzésre
adhatna alkalmat, de a részletezés a zseniprobléma szempont-
jabol feleslegesnek tlinhetik. Csak megemlitjik vele szemben
azt, hogy ezt a kritikai érzéket egyfel6l visszavezethetn6k —
mint hiany-érzéket — a helyesség és igazsag, a teljesség, a kdvet-
kezetesség, a megfelelés, az (egyszempontld) rendszerezés, a har-
ménia és hasonlok érzékeire, mert hiszen a kritikus az, aki
hibat, hianyt, ellenmondést, 0ssze nem illést vagy 0ssze nem
férést, stilustalansagot és hasonlékat vesz észre. De a teljesértéki
kritika méasfel6l a puszta hidny-taldladson td/emelkedik, benne
—amint mar emliltetett —egy legaldbb csiraszerint vald filozdfiai
szintézis rejlik. igy pl. még a mdvészi vagy irodalmi kritikaban
is az a magasabbrendd kritikus, aki mélyebb, igazabb, nagyszer(ibb,
aifoyobb szemlelet alapjan képes itélni, a maga magasabbrendd
szemlélet-eszményéhez viszonyitott tokéletességet vagy hianyokat
latva meg. Hiszen igazdban csak az jogos barmit helytelennek,
fogyatékosnak itélni, akinek mayanak van valami — ha tdn nem
is KellGen, tudatositott — atfogd szemlélete, elképzelése a helyes-
rél, a megfeleld 0sszerendezésrél, a stilusegysegrdl és igy tovabb.
Hogy a kritika lényegszerint mennyire egyéni jellegzetesség és
hogy mint ilyen mily beszédes-feltlin6en bizonyithatja az értelmi
munkassaggal lényegszerint velejard, voltaképen az egyéneket
szétvalaszto jellegzetességet, err6l eleget mondottunk a kritikai
érzékre vonatkozd el6bbi fejtegetésekben. Kiegészitésul ehhez a
ponthoz most még hozzatesszik azt a megjegyzést, hogy mind
a fenti értelmezéseink és fejtegetéseink altal igazolva érezzik
azt a megallapitast is, hogy az értelemnek ezt a szétvéalasztd
jellegét maga a zseni is bizonyitja, aki épen e magasrendi értel-
misége miatt is kell hogy honfliktusokba keveredjék mas embe-
rekkel, kell, hogy masként itéljen, érezzen, akarjon, viselkedjék.

6. f) Kiegészitésil felemlitjuk a Nehany  kieqdszits
kovetkezOket is: Az &ltalanos pszichés  megicovads oo
fogékonysaghoz sokszor feltlin6en téarsul '
egy val6sagos inger-éhség; a kivancsisag
minden nagyobb szellemi szlikségletnek generalis jegye; & zseni
sokszor felemlitett nagy élctkdzelsége és életesen mély emberisége
szorosan kapcsolatos spontdn eredetiségének, életes mélységének
és iyazia“tartalménak elemzett vondsaival; a korszellemmel rend-
szerint val6 mély kapcsolata (v. 6. Lange-Eichbaum) végs6) fo-
kon finom pszichés erzékenyseégére vezethet6 vissza: konflik-
tusai csak er@sitik e kapcsolatot. A magasrendiisegnek ellentétek
legy6zésével valo egydttjarasat a ;V//m-szerkezet terén is észlel-
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hetjuk (v. 6. a jellem ,autonom siilydu-rél egy régibb dolgoza-
tunkban mondottakat — Temperamentum, stb. —): nagyfoku
érzékenység és labilitds ellenére is megmarad személyi egysége.

7. Mind a fenti tényez6kon Kkivil
azonban nem szabad megfeledkezniink
arrél sem, hogy az egyéni konstitciéban
megalapozott fejlédés-lehetéségek egyma-
guk eleve meghatdrozzdk azokat a kereteket, amelyekben a
zsenialitds Kiteljestlése, emélyilése, Kkiérlel6dése lejatszodhatik.
E ponton arra a megfigyelést érdemld tényre utalunk, bogy a
kés6bb kiteljesedd zsenialitasra igen bajos dolog a gyermekkor
esetleges rendkivili teljesitményei alapjan el6re biztos kovet-
kezteteseket tenni. Hangsulyozzuk ezt a bizonyara senkit6l két-
ségbe nem vont (— v. 0. a zenei ,csodagyerekek* példajat —),
de mégis sok esetben kelléen nem hasznositott gyakorlati meg-
figyelést azért, mert a rendesen elvartnal sokkal nagyobb gya-
korisdggal taldlkozunk a tehetségek kifejl6dése terén azzal a
jelenséggel, hogy egy lassan vagy késére meginduld kovetkezetes
fejlédés sokkal nagyobb tokéletességre jut el, semmint az arany-
lagosan rendkivili értéket mutatd korai fejlettség tovabbi fejld-
dése. E jelenség magyardzatara korantsem latszik elegenddnek
a csodagyermekek esetében sokat hangoztatott tllfarasztasra és
korai Kkimerulésre hivatkoznunk — magunk alig is hisszuk,
hogy az igazi tehetség Kifejl6dését a korai erds igénybevétel oly
mértékben gatolhatna, amint ez kdzhiedelem nemcsak a laiku-
sok, de épen els6sorban gyakran a szakemberek kozott is: a
természetes fejlédés kibontakozas-szikséglete rendszerint elegen-
déen er6snek latszik arra, hogy az esetleg tdlsagos igénybe-
vétel utan mégiscsak kinalkozo relative nyugodtabb életperié-
dusokat a tényleges tovabbérlelédésre felhasznaljon. A szervezet
regeneraciés képessége sokszor bizonyul nem-vart ersnek és
mi azt hisszlik, hogy, amint spontan a tehetség kifejl6dése, és amint
e kifejl6dés végsd hatérait egy meghatarozott egyénben a mes-
terséges beavatkozéasok lényegszerint nem sokkal vagy talan még
helyesebben: egyaltaldban semmivel se képesek messzibb, na-
gyobb tokéletességre tolni, akként spontan a tehetség-kifejlédés korri-
galhalatlan megakadasa is és a mesterséges beavatkozas bizonvara
sokkal inkabb csak a rendszeres elfojtas Utjan tudja ezt a vég 'i-
ges elakadast el6segiteni, sesmmint épen a tehetség iranyanak megfe-
lel6 munka kelleténel meger6ltet6bb végeztetésével. Atehetség ki-
fejlédése odaig haladhat és altaldban ott akad el, ahol termé-
szetes konstitlcids lehet6ségek azt eleve determinéaljak. Az elakadt
»Zsenik* és tehetségek — ugy hisszilk — a nagyobbértéki kifej-
lésre rendszerint semmi korulmények kozott nem lettek volna
képesek. Egy maésik diagnosztikus és prognosztikus tanulsidga
az idevagd fejlédésjelenségek jobb megfigyelésének az, hogy az
egyes szellemi képességek Kifejlettségének meghatérozott életkorra

A konstiticios fej-
18dés-lehetdségek.



A zseni lélektanahoz 11)9

vonatkozdlag megallapitott normai korantsem birnak azzal a
diagnosztikai értékkel, amelyet azoknak gyakran tulajdoni-
tani szokasos. Ranschburg meglep6 példakat emlitR2 (igy féleg
Széchenyi és Spencer) az olvaséds képességének gyermek-
kori hatramaradottsagéra, gy véljik, hogy hasonlo jelenségek-
kel mas szellemi tevt&enységek terén is talalkozhatunk és szub-
jektiv  megfigyeléseink szerint kulondsen gyakran lattuk meg-
figyelhetének a korai tehetségkibontakozdsnak korai és relative
alacsonyabb fejl6désfokon valé elakadasat és ezzel szemben a
nehezen induld és lassu fejl6désnek messzire eljutasat mind fizi-
kai Ugyességek (sport), mind pedig szellemi képességek terén.3
Termeészetesen ezek a jelenségek nem mondanak ellent annak
az altaldban valé fejlédésmenetnek, hogy a rendkivili tehetségek
rendszerint kordbban kezdik meg kibontakozasukat. Csak épen
megemlitjuk végull, hogy az egyes képességek kibontakozasanak
id6beli sorrendje is gyakran eltér6 az atlag-normatol.

8. a) A zsenialis személyiség szik- A ialis tehet
séges jellegzetességei  kozUl utolséul g speciafis tehet-
hagytuk azt, amelyik az altalanos értelmi '
tényez6k mellett a zseniben a legjelleg-
zetesebb : a specidlis tehetségek problémé@jat. Nincsen zseni, akire
csak altaldnos értelmi magasrend(iség, tovabba a fentebb emlitett
dinamikus és torekvéses feltételek volnanak jellegzetesek és ne
volna benne egyattal valamely specialis irdnyu tehetségek is
rendkivili fejlettsége. A specialis tehetség az a tényez6 a zseni-
ben, amelyik eleve determindlja azt a teruletei, munkakdort, amely-
ben a zsenialis személyiség a maga rendkivili személyiségének
Osszes értelmi, érzelmi, akarati, stb. értékeit a legjobban értéke-
sitheti. A sajatos irdny( tehetség tolti ki mintegy meghatérozott
specidlis tartalommal az altalanos szellemi magasrend(ség Altal
rendelkezésre all6 lehet6ség-kereteket. Zsenive mégis a rendkivili
tehetséget nem ez a specialis irAnyl tehetség avatja, de, amint mar
kifejtettik, személyiségének felemlitett altalanos értékei. Nyilvan-
val6é azonban, hogy mar maguk ezek a kifejtett vagy csak vazlato-
san felemlitett értelmi, érzelmi, akarati, jellembeli stb. tényez6k a
maguk magasrend( fejlettségéhez és gazdagsagahoz eleve fel is
teszik sok-sok reszképessegnek szintén rendkivuli fejlettséget, ugy
amint ilyes jelenségekre, épen az értelmi képességek szereperol
szolva is, roviden mar utaltunk. Ezeknek a sokféle rész-képességek-
nek egyméaskozti viszonylatai, kapcsolatai a kiillénb6z6 zsenikben
természetesen mas-mas, a legkilonb6z6bb alakulatokat, rendez6-

1 Paul Ranschburg: Die Lese- und Schreibstérungen des Kindes-
alters, C. Marhold, Halle a. d. S., 1928.
2 Nehany esetben észlelhetni véltik kulénésen azt, hogy a na-
ﬂyobbfoku elmélyiilesre képesnek bizonyult elgyén relative lassabban
ibontakoz6 ,Aeéx“-ségeket mutatott. Talan altalanosabb fejlédéstani
torvényszer(iség érvényesul itt: v. 6. az emberi egyén Kkifejlédésének
altalanos relativ lassubbsagat.
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déseket matatjak: ez egyes képességek sajatos csoportosulédsa az,
ami a zseninek egyik vagy masik Iranyban val6 sajatos irényl
tehetségét, vagy a legtdbbszor (elvileg voltaképen mindig) tehet-
ségeit meghatarozza.) Aspecidlis tehetség fogalma szamara valami
meghatarozast keresve, azt mondhatnék, hogy a specialis tehet-
Ség sajatos érzéket jelent meghatarozott viszonyféleségek itt. viszony-
féleség-csoportok irant. Tavolrdl sem gondolunk, természetesen,
pusztan logikai vagy egyaltalaban szigortan értelmi viszonyféle-
ségekre. (Slilusérzék, harmodnia-érzéek, ritmusérzék, rimérzék, szin-
érzék, sth. stb. is kilonféle specialis képesseégeket és tehetségeket
hataroznak meg.) Azok a sajatos tehetségek, amelyekrél mint
mUvészi, koltdi, ir6i, tudomanyos, keresked6i, diploméciai, ha-
daszati, sth., stb. tehetségekr6l szokas beszélni, rendszerint tobb-
féle egyes érzéknek és képességnek sajatos egybetalalkozasat
és egybeszervezddését jelentik. A specidlis tehetség természetesen
lehet értelmi is. Az értelmi struktirara vonatkozd szemléletiink
szerint minden értelmi mavelet nem mas, mint bizonyos szilard,
Hx elemeknek (— igy a tudatosan logikus gondolkodasban, a
legfejlettebb fokon, fogalmaknak, itéleteknek, értelmi szemléle-
teknek, belatott viszonylatoknak —) egyméashoz val6 kapcsolasa,
egymassal bizonyos, értelminknek egydltaldban lehet6 viszony-
latokba é&llitdsa. De ugyanigy viszonyitést, kapcsolast, relacidba
vonast jelent minden szellemi tevékenység: alapjan mindig vala-
mely fogékonysag, érzék rejlik bizonyosfajta relaciokkal szem-
ben : azok felfogasara vagy esetleg, ezentll, azok 6nalld felfedésére.
A specialis képességeknek ekként mindig van valami kapcso-
latuk az eredetiséggél és esetleg az Ujsaggal. Specidlis érzékkel
és tehetséggel birhat tehat valaki hangok vagy szinek viszony-
latai, valésagos dolgok és azok szimbolikus kifejezés-lehetségei,
szineknek, hangoknak, vonalaknak, tomegeknek, forméknak és
egyébfajta konkrétségeknek egymaskozt vald, tovabba érzésekhez,
gondolatokhoz, hangulatokhoz, sth. valé megfelelési viszonylatai irant,
stilusegységek irant csak agy, mint pl. kémiai relacidok vagy
gazdasagi életbeli relaciok irant, vagy mint okozati vagy geo-
metriai viszonylatok irant, stb. s6t, ezenfeliil, némely altalanos
értelmi képesség is jatszhatja egy-egy zseniben a specialis tehet-
séget determindlo kozépponti viszonyitasjellegzetességet, igy pl.
a filozofus zseninél els6sorban az értelmi &tfogasnak (lehetdleg a
mélységgel parosult) képessége.8

8. b) Az a sajatos tény, amely sok- A i tobbfél
szor felemlitletett a vonatkozo irodalom-  gide Sehetsige.
ban, &m mindeddig a nélkul, hogy ér- '
telmezése megadhaté lett volna, hogy
t. i. a zseni igen gyakran nemcsak egy, de tébb szellemi tevé-
kenység-irdnyban bizonyul tehetségnek, hiszen a legkulénbo-
z6bb munkaterileteken tlinik ki egyként hatalmas értékl vagy
kozel egyforma érték( alkotasokkal, mint Lionardo vagy Michel-
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angelo vagy Goethe vagy Bolyai Janos, kdnnyen értelmezhetd
a Fenti zseni-szemléletben. Egyfel6l mér a zseniben szlikséges
sokféle rész-képességek csoportosulhatnak akként, hogy egy
egyénben tobb kilonféle specidlis tehetség-irAnyban teszik
lehet6vé a Icgmagasabbrcndi alkotdsokra valo eljuthatast, de
masfel6l mar a zseni altalanos értelmi magasrend(isége is lehetévé
teszi a zseni sz&mara, hogy kulonboz6 teriileteken alkothasson
nagyértékld alkotadsokat. A zsenidlis személyiség a kielemzett
altalanos értelmi és egyéb képességei révén valojaban barmely
specidlis téren mintegy el6nyben van a nem-zseni alkotdkkal
Szemben és legelsésorban a lényegek megragadni tudasa, az el-
mélyllés, a nagy atfogd képesség teszi a zseni szdméra lehetdveé,
hogy szinte minden teren, ahol megfelel6 tapasztalattal vagy el6-
készlltséggel rendelkezik és ahova egydttal érdekl6déssel for-
dul, rendkivili teljesitményekre legyen képes. Ertelmi felsébb-
rendlisége lehet6vé teszi szamdara, hogy hatalmasabbértékd,
mélyebb, eredetibb miovet alkosson, (vagy hogy legalabb ily
értékd belatdsokig jusson el) oly teruleteken is, ahol talan
kisebb értékd specidlis tehetséggel I1s rendelkeznék, mint az a ki-
tind miveész, vagy szaktudos (teoretikus vagy experimentator),
vagy akéar kdzgazda, kereskedd vagy hadvezér, aki barmennyire
finom és Kkitin6 mlvész, nagyértékl kutatd, értékes politikus
vagy hadvezér és igy tovabb, de épen mert altalanos értelmi
fejlettsége nem ily rendkivili, soha nem fog tudni az igazi
zsenialitas mélységéig, igazsagaig, nagyszerld atfogasdig emel-
kedhetni, a maga legsajatosabb tehetseg-irdnydban sem.1 Szinte
ugy van, hogy a zseni barmihez fogjon is, még kulondsebb
specialis érzékek hijan is tehet e teriileteken igen értékes szol-
galatokat és hozhat létre egy vagy méas tekintetben értékes
alkotasokat. A zseni sokoldaltsaganak, Ggyszélvan generalis Ujsa-
ganak ez az 6 Aaltalanos magasabbrendlsége a legigazibb oka.
Aki mélyre lat, mindig fogja tudni 0j meg 0j — és lényeges —
vonasait is megragadhatni tudni az életnek, a léleknek, a
dolgok kozti viszonylatoknak, hisz még a lényegeket is Kki-ki
masként és masként, mintegy mas-mas nézoponthdl latja és
fejezi ki: a fontos az, hogy valéban a Iényeget tudja a mélysé-
@kben is megragadni. Dante, Pet6fi, Michelangelo, Goethe,

échenyi, Madach, Lionardo, Platon, Aristoteles, Szent Tamaés
és Szent Agoston, Leibniz, Kant, stb., stb. valéban mind nem

1 Amint mar utaltunk r4, a kilénb6z6 szellemi munkaterileteken
a tehetség nem egyforma koran szokott kibontakozni. Ugy latszik: a
nagyobb elGkesziltséget, értelmi elmélyilést és kiérést, altalanosabb
szellemi kifejlettséget kivano tevékenység-korok az id6i sorrendben
legkés6bb kibontakozok. Ugyané jelenség ertetheti meg, hogy a fejld-
dés-sor magasabb fokara jutott egyén sokszor nagyot tud alkotni az
alacsonyabb altalanos szellemi fejlettséget kivané némely — bizonyos
tekintetben rokon — tevékenység-kérben is (pl. szobrasz a festészet
terén, matematikus a zene teren). \ >
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meélységeket és Iényegeket fedtek-e fel, juttattak kifejezésre vagy
az elet kohdjanak legizzébb mélységeib6l vagy a mindenség
rendjének vagy legaldbb értelmi determinéltsagunk rendjénekl
viszonylataib6l és mindezek és mind a tobbiek vajjon nem
épen e mélység- és lényegmegragadasaikndl fogva kellett,
hogy eredetit és Ujat is adjanak a vilagnak? A fels6bbrend(
szellem mindazokon a terlileteken, amelyeket érdeklddéssel és
megfeleld specialis érzékkel, de legalabb megfelel6 el6készilt-
séggel2 atfog, szinte nem is tud mas, mint egyéni és eredeti lenni.
A lényegnek és mélységnek latoi szaméra, egy Platonnak vagy
egy Kantnak, az eredeti, az Uj nem keresettség, nem ,,probléma*:
ez az 6 természetes légkoruk, szikségletuk és vilaguk, ez az az
6 ,mas"“ vilaguk, amelyik valoban méas, mint mindenkié mésé.
Ez az 6 valosdgos életelemik, ez az a szellemi étel és ital,,
amellyel énmagukat taplaljak. A zsenir6l szolva nehéz a Kriti-
kai kutatd szellem jozan mértékét megtartani: ha tan Ggy fog
itéltetni, hogy e fentiekben sajat magunk is valamely, bar sze-
lidebb fokban rabsdgéba estiink annak a zsenibéalvanyozésnak,
amelyet még a zseni-tagad6 ljinge-Eic/ibaumhan is joggal kifo-
jsolhatunk, legyen mentségink az a tény, hogy a zseni-prob-
éma kozéppontjaként mi a zseninek épen arra a jellegzetes-
ségére szegezzik tekintetlinket, amely a zseni magasabbrenddi
szellemiségének valdban legjellegzetesebb kdzéppontjat teszi: értelmi
inagasabbrendlségére. Es az értelmi magasrend(iségnek helyes
és kell§ értékelésere, a magunk meggyd6z6dése szerint minden
emberi sz6 kevés, mert semmi torvény ellen annyit nem vétkezett,
a maga mérhetetlen karara és atkara, az emberiség, mint épen
az értelem és a bdlcsesség torvényei ellen3 am e kérdés tagla-

1 Mert sok filozofia és épen a legidétallobb értéklek és a tudo-
manyosan legértékesebbek valéjdban nem a vilagmindenség objektiv
rendjét, de ennek a feltehetd, st értelmiinkkel felteenddé vilagrendnek
értelmink szerint valé, mintegy értelmink szdmara val6 és értelmunk-
tél is _me?hatérozott mivoltat, vagyis voltaképen a magunk értelmi
determinaltsaganak nagyszer(i (a leghatalmasabb és legaltalanosabb
tér%yi objektumon valé) objeklivalodasat leplezték le tobb vagy keve-
sebb mélységgel és az G, igazibb értékik épen ezért emelkedik messze
tal annal az értéknél, amelyet csupan jambor metafizikai képzelg6knek
sokszor barmi nagy aktualis sikernek orvendd, de az igaz bdlcseletnek
és féleg a bolcsességnek terjedését, meg a tudomanynak haladasat
sokszor inkabb sulyosan gatld” és megnehezitd, semmint elGsegité tanai
jelentenek.

2 Masfelél pedig, ha megvan a zseniben a specialis érzék és te-
hetség is, nala valosaggal szliksegtelen a szokasos ,,elokésziltség™ teljes-
sége: talan épen ennek hianya teszi szdmara nem egyszer lehetdvé,
hogy annyira kotetlen, addigi felfogasok meggydkeresedett korlatoltsa-

aitol mentes szabadsaggal, terheletlen szellemi frissességgel és mélybe-
IatoI(’J"Ivi_lz’agossé\ggal tudjon a maga Uj problémaiban és szemléleteiben
elmerulni.

3 Az értelmet alapvet6 pszichés és kultiiralis értéke a legkllon-
félébb teruleteken avatja idealisan a leghivatottabb vezet6vé.
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lasa (barmennyire is centralis problémaja ez a mi magunk min-
den érdeklédésenek) semmi kozvetlen kapcsolatban a zseni-
problémaval mar nincsen.

9. A zsenit altalanos magasabbreu-
dlsége nemcsak a szellemi mélység és
onallosadg terén emeli a tobbi ember
folé, de rendszerint az érzelmi vilag és
a jellemerték tekintetében is. A zseninek alapvet6 szocialis ma-
gasabbértékiiségér6l méar volt sz6. Lényeglatasa azonban az ér-
zelmi kicsinyeskedéseknek is konnyebben folibe emelheti a zsenit,
hiszen idegen t6le az atlagembernek hazugsagokkal, hamissa-
gokkal, egyenetlenségekkel, ellenmondasokkal teli, felszines vilaga
és az abban hatd, Kicsinyes inkorrektségeket és igaztalausago-
kat kivalté alsébbrendl er6tényez6k. Az igazsagtudat mély és
jogos biliszkesége kitartdkka, hatiakka é szilardakkd inkabb teheti
oket (mint ahogy annyi nagy zseni peldaja és mint ahogy a
vértanuk szilardsdga bizonyitja), magasabbrendl megértésik
pedig konnyebben teheti 6ket masokkal szemben elnézdkké és
megbocsatokkd. A nagy alkotdsok végrehajtdsdhoz sziikséges
Onlegy6zés mér egymaga is szdmukra &ltaldban kénnyebbé teszi
az altruista fordulat® megtételét és az egoizmus folotti sikra
valo tartds helyezkedést, tovabba egész érdekl6déskoriiknek maga-
sahhrend(i értékek, tokéletességek, eszmények felé irdnyulé maga-
sabbrendliségét. Hogy Onmagukkal szemben valé nagyraértéke-
Iéstk, nyilt vagy elfojtott autokratikus hajlanddsagaik, a maguk
szuverénitasanak érzése, természetszerint, forrdsa lehet azonban
bennik is az igazsagtalansagnak, a viselkedés és az érziilet bizo-
nyos antiszocialis megnyilatkozésainak, hogy az onértékelés talza-
saib6l magabol is Gjabb kicsinyességek szilethetnek és hogy
esetleg szubjektiv, anyagi, vagy érzelmi érdekek esetleg, bar rit-
kéan, zsenidlis embereket is akar ,bln“-be is sodorhatnak, hogy
ezentdl konfliktusaik egyenetlenségeiben is nem egyszer nyilik
szamukra lehet6ség a helyes Ut és értékelés elvesztésére, sét
abnormis megnyilatkozasok egész sorozataira, érthetd és értel-
mezhetd jelenség, am a generdlis moralis, jellembeli és szocialis
magasabbrend(iség bélyege e jelenségek ellenére is, &ltaldban,
megilleti a zsenialis személyiséget és bizonyara nem feledhet6
az sem, hogy ezek az excesszusok sokszor talaljak mentségiket
egyfel6l a kornyezet részér6l tapasztalt meg nem értéshen és érté-
keléshianyban, a zseni-sorsnak sokszor elkeriilhetetlen szubjek-
tiv gyotrelmeiben, masfel6l abban, hogy a zseni, a maga mas
és magasabbrend( beallitottsagai és érdekiranyai altal vezettetve,
sokszor a kelleténél kevesebbre respektalja a kérnyez6i, alacsonyabb-
rend( vilagnak még jogosult formalis torvényeit vagy moralis
el6irasait is. Ember a zseni is, sokszor az atlagembernel, kény-
szer(ien, ay6trottebb ember és igen-igen sokszor az atlagnal leg-
alabb is betegesebben érzékeny ember: az emberi hibak és gyon-.

Erziilet és erkolcsi
jellem.
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geségek alél nem lehet mentes 6 sem, de ezek a hibadk red
altaldban kevéshbé jellegzetesek.

10. Talan sikertlt a fentiekben ér- Zseni (visg
zékeltetni, hogy a zseni — barmi Kilon-  ,qem Al alkoths yeord:
féle temperamentum-tipusba vagy pszi- sors, személyi egység.
choldgiai jellemtipusba tart6zhassak isl
— valdban egy sajatos egész személyi-
ség és hogy ez a sajatos, eredeti, autonom, magasértékl szemé-
lyiség az elemzésnek jol hozzaférhetd — és egyben kielégitéen
értelmezhetd — pszichés jellegzetességekkel és strukturaltsag-
gal bir. Az, amit kifejtettlink, egyuttal azt is bizonyitja, hogy maga
a zseni, tehat a zseni személyisége, egyéniseége az, amely a legtelje-
sebben és f6leg a legmélyebbrol értetheti meg a zsenidlis alkotést, nem
pedig, amiként azt a zseni objektiv realitasanak tagadoi kivan-
ndk, egyéb, magatdl a szemelyt6l és annak képességeitdl és
sajatossagaitél lényegében idegen (k6zdsségi, szocialis és egyéb
esetleges) tényez6k. Valéban, teljesen jogosulatlan allasfoglalas-
nak kell itélnlink minden olyan allasfoglalast, amely elszakitja
egymastél a zsenit mint személyt és az altala teremtett ,,zsenia-
lis“ alkotast — nem ismerve el példaul a zsenialis jelleget az
egyénre, de csak az alkotott munkédra alkalmazhatnak és alkalma-
zanddénak (Lange- Eichbaum). — De ép igy jogosulatlan szétsza-
kitani egymastol a zsenit mint egységes személyiséget és az 6
mintegy kulonvett egyes tehetségeit vagy képességeit: az ily fel-
fogasok téves voltat mér Plant is hangoztatja. — Es végll, nem
szabad elvalasztani egymastdl a zsenit és a zseni sorsat sem,
életét, palyajat, szenvedéseit, esetleges tragikumat vagy marti-
riumat. A zseni sajatos egyénisége az, amely, habar korantsem
egyetlen és teljes, de kétségteleniil a leghiztosabb és a legtdbb titkot
felnyitd kulcsat szolgéltatja szdmunkra munkéssaganak, és sok-
szor szomorU sorsanak is, helyes megértésére.

11. Ha a zsenidlis személyiségrdl
adott szerkezeti vazlatunk helyes, azt az
emberiség torténetébdl vett konkrét pél-
daknak is igazolniok kell. Az immar eléggé gazdag zseni-kazuisz-
tikat azonban nem lehet célunk, tanulmanyunk terjedelmének
szilkségtelennek érzett megnydijtasaval, gyarapitani: értelmezéseink
torténeti probajat maga az olvasd Is elvégezheti a kénnyen
rendelkezésre all6 — bar sokszor épen lényeges tekintetekben
eléggé fogyatekos — szamtalan zseni-elemzésbdl. Egyetlen illuszt-
ralo példat mégis adunk, eddigelé kelléen bizonyara még meg

Balassa és Amadé.

1 Természetesen: épen nem tartozhatik barmelyik lehetséges
temperamentum- és jellemféleségbe; e kérdés targyalasa, sajnos, igen
kitagitand amugy is terjedelmes tanulmanyunk kereteit, hiszen legeldbb
egy tipustannak alapjait és kereteit kellene vazolnunk.
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nem vilagitottal és egydttal olyat, amelyik épen ,,nem-értelmi“
alkotasok terén igazolja, egyebek kozott, a fentemlitett &ltalanos
értelmi magasabbrendlségnek is centralis jelent6ségét a zsenia-
lis személyiségben és alkotasaban. Balassa Bélint, az id6i rend-
ben régebbi kolt6, de hatalmas érték( zseni, legf6képen azaltal
kalénbozik a nala ,,modernebb®“ Amadé LaszIotol, a szintén
tehetséges és kivald kolt6-mdvészt6l, hogy akar szerelmi, akar
vallasos, akar természetrajzol6, akar a katonaéletet dics6it6
verseiben it/az bensd Iényegeket ragad meg, mélységekbe hatol, hogy
motivumai és egész szemléletmodja igaz és mély, sajatos és
nagyvonall egységbe illeszkednek. Ez a koltészet eredeti és Uj is és
egészeben egy sajatos, némely vonatkozasban primitiv jellegd
egyeniséget es egy valosédggal kulon — és egészen sajatos — koltdi
,Vildgot® érzékit meg. E kilon vildgban azonban nincsen semmi
keresettség, semmi mesterkéltség, csinaltsag vagy akar hamissag vagy
hazugsag, de ellenkez6leg a log«pon/dnabb és \qvtermészetesebb
keresetlenség, életesség, vatOszerliség, Oszinteség, igazsag vilaga ez.
Néha megdobbentd ellentétekre is bukkanunk — igy igen érde-
kes-primitiv. mddon pl. vall&dsos koltészetében isl —, de ezek
az ellentetek is az élet igazsagat fejezik ki leplezetlen nyiltsaggal
és spontansaggal agy, amint azok egy rendkivili egyeniségben
megnyilatkoznak. ime, Balassaban is megvan a mordlis, jellembeli
magasabbrendlségnek is valamely jegye, még e ponton is, egy
igen romlott korban. Oszinte tud maradni képmutogatas nélkul,
vitézi, bajtarsi, hazafias buzgalma is képességet mutat az ego-
izmuson felllemelkedésre.

Rovidség okaért csak katona-életet dics6ité kdlteményeit
allitva magunk elé, mily életes és mély igazsaggal latjuk ben-
nik érzékeltetve a magyar vitézek virtuskodd bensé lelkiségét.
Nem azéltal valnak kdlteményei ,,zsenidlisakkad“, hogy &ltaldban
milyen nagyszerien tudnak érzékeltetni — ezéltal a jellegzetes-
séglk altal csak ,,mlveésziekké* vélnak —, zseniélisakkd azéltal
valnak, hogy mily mélységeket és gazdagsagokat, mily Iénye-
feket és egységes szellemiséget tudnak ezzel az érzekeltetd-

épességgel kifejezésre juttatni: a zseninek az a mélység és igaz-
s&g a jegye, amely Balassa kolteményeiben megragadtatik és
érzékeltetik. Es a zseninek jegye a Balassa spontan fakadott-
sagl egész koltészetének egészen sajatos, egyéni bélyegzettségl

1 Pl. egyfeldl Istent kivand mély fiti vallasos ahitata, de masfeldl
az onlegy6zésnek és a magéat fenntartas nélkil az isteni akarat ald ren-
delésnek krisztusi gondolatat a magaéva tenni annyira nem tudé fék-
telen és élvezetvagyé természete kozott: szemben a Krisztusi igével:
»Mindazondltal ne az én, hanem a Te akaratod szerint légyen*, Balassa
a legmélyebb ahitatd és a legmélyebb szenvedésbél is taplalkozé isten-
vagyasaban se tud mast mondani, mint hogy ,,Add meg énnékem én
remenységem szerint valo jomat® — annyira mintegy el se tud kép-
zelni élésre érdemes mas életet, mint azt, amely éromdket kell, hogy
szamara hozzon. — L. e ponthoz a 176—177. lapokat is.
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eredetisége, és kulonalld nagyszerlisége. Balassanak a maga egész
leikével az élet oromei relé forduldsa, a gyodtrelmekkel tele
élet élhetésének elviselhetetlensége, a maga féktelen természe-
tének, a maga egyénisége Kkilonb mivoltanak és féktelen
életességének teljes, gatolatlan kiélésre vagyddasa, virtus-
kod6 mutogatasa és tényleges kiélése akar a tancban, akar
a harcban, akar a polgari élet porlekedéseiben: mindez
mennyire mas vilag, mint az, amelyik példaul az id6rendben
Balassa utdn kovetkezd talan elsé val6ban ,,zsenidlis* magyar
koltének, Csokonainak vilaga lesz! De a zseni jegye a koltemé-
nyek koncepcidjanak, szerkezetének, mintegy a felépités modszerének
eredetisége is és az eddigi irodalomban rendelkezésre all6 kife-
jez0 eszkozok elégtelenségének erzese és foleg az Uj kifejezomo-
dor és technika (pl. Ui versformdk, versszakok alkotasa: Balassa-
strofa) természetes Kkialakitasa. Es a zseni jegye az 6sszes kol-
teményeknek természetes egységbe illése: egij szellem életes igazsaga
és melysége ragyogja be valamennyit és ez az életes igazsag
egyéni is, de ezentdl tipusos értékek igazsaga is (v. 0. a veégvari
magyar vitézek virtuskodd lelkiségét, hazafias heviletét, vagy az
egész kor fékezetlenségeinek szellemét). Am az élet teljességebdl
a legmélyebb egyéni és emberi szenvedés és fajdalom se hia-
nyozhatik: kilonosen nem hianyozhatik az érzékeny zseni-egyé-
niség vildgaban. Megdébbent6 rajzokban tarul elénk Balassa
koltészetébdl, csakigy mint életébdl, a szenvedésnek, a fajda-
lomnak mélysége is, a szenvedésb6l vald menekiilésnek érdekes
kisérletei (Balassanai nem az abnormitdsba rendiilés, de a val-
lasos felemelkedés, helyesebben az isteni legnagyszeriibb hatalomhoz
fordulds és a hazajabol és szerelmeit6l vald tényleges elmenekilés
altal) de a koltének hasonlithatatlanul friss és fékezhetetlen
buzgasu életldza a szenvedést is atragyogja és legy6zi, bera-
gyogja és atneniesiti az éhséget, a szenvedést, még a halélt is.
Egy-egy rovid sor konnyed rajzaban a hési halalrol vagy csak
egy verset végz6, de az adott helyen és bedllitdsban hatalmas
perspektivakba merit§ rovid sorocskaban: ,,Homlokan vér le-
csordul”, emberi és faji érzéseknek is milyen mélységei ta-
rulnak elénk és milyen megdics6uléshez jut el, szinte a szent-
ség érzékeltetéséhez, a hdsi lazbdl, virtusbdl és magyar felbuz-
dulasbdl véllalt kemény harci probak szenvedése és maga a
hési haldl. Es ezekben a katona-versekben ugyanaz a szinte
hasonlithatatlan életlendiiletl sajatos egyéniség all el6ttiink a
maga minden spontdn rendkiviliségével és eredetiségével, mint
a szerelmi és mint a természetleiré kdlteményekben, vagy akéar
épen a valldsos ahitat mélységét és a szenvedeésb6l az Isten
utan Kkialtd, menekvéskeresést abrazold vallasos kéltemények-
ben is. Az igazan életnek csak a neki tetsz6 életet tekinteni tudd
Balassa ilyennek marad még a legmélyebbrél Istent sovargo
verseiben is. Isten-hite néhol gyermekien naiv elképzelés ha-
talmas erejli és igaz Kkifejez6dese: a legfébb isteni hatalom
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képes lesz megadni a kolt6 szdméra azt az 6 reménysége szerint
valé, neki tetszd, féktelen-gétolatlan, csupa oromokkel tele éle-
tet, amelyet szdmara a valosdg, o segitseég nélkil, megadni nem
képes. A vallasos elmélyiilés nagyszer(i moralis értékeinek hia-
nyaért azonban a versiroban karpdtol benninket a maga val-
lasos impulzusainak igaz és kozvetlen leleplez6dése és ha kifo-
gasolhatnék is ezt a vallasossdgot az Istenbe vetett bizalom
krisztusi fensége és a benne valé megnyugvas legmagasabbrendd
etikai szempontjabol, a koltemény igazsaga és jellemzd mélysége
teljes érték(i marad és ilyenként hat rednk csak anndl sajatosab-
ban, mert a kolt6 a sulyos bensé ellenmondas ellenére is el
tudja hitetni velink, hogy a maga — bar egoisztikusabb szine-
zetl — Isten-vagya és bizodalma valéban mély és erds. Primi-
tiv vallasossag ez, de mégis igazi és mély vallasossag, amely-
ben maga a kolt6é el6tt nem is ontudatosul, hogy a legigazibh Isten-
hit voltaképen csak az, amelyik Ggy fogadja el az isteni aka-
ratot, amint az épen jelentkezik életeben, az, amelyik tavol at-
tol, hogy irdnyt vagy akar épen rendelkezésszer( utasitast adna
az Istenségnek, azt kéri, amit az Isten fog az egyénre reamérni,
mert gy a legjobb, ahogyan azt a legfébb és legjésagosabb
hatalom rendeli. A gondolkodd ember fejlett Isten hite eltérhet a
Balassaétol, de az 6 vallasos koltészetének épen egyik legnagyobb
varazsa az, hogy kolténk a maga hitét és nem pusztan és valto-
zatlanul a minden vallasos kolt6t6l énekelt kodzhelyeket énekli: az
6 vallasos koltészete épen ezért emelkedik — bens6é igazsag-
tartalméban is — magasan a kor és a kozvetlenil 6t megel6z6
kolt6k vallasos koltészete folé.1Es kolténk verseiben a kilon-
féle és oly gazdag és sokféle forrasi motivumok milyen saja-
tosan olvadnak egybe és tamogatjak és er6sitik egymas han-
gulati, m(ivészi hatasat — és éreztetik csak annal jobban mind-
annyiuk bens6 igazsagat is. Kozonségesen hangoztatott a vitézi
virtuskodasnak és a természeti képeknek, de ép igy a szerelmi
lirdnak és a nagy érzékeltetd erejl természeti leirdsoknak is
nagyszer(i eqy hangulatba olvadésa. Frisseség, udeség, élet, baj
mindenitt. Es az se véletlen, hogy annyira uralkodik ebben az
annyira életes természetleird lirdban a tavaszi képek rajza, csak-
Ggy mint a vitézi éleiben az 6romoknek rajza — és hogy a tél-
rél rajzolt egynéhdny kép szintén ép oly éles, hatarozott és
mély hangulatot arasztd igazsdgu, mint az a nehany
szlikszavl megemlékezés a harcos élet szenvedéseir6l és a ha-

1 Ha a feltétel nélkil valo Istenben bizasnak és Istennek engedel-
meskedésnek és masfeldl az egyéni vagyak kovetésének ellentéte nem
tudatosult kelléen a maga életét valdsagosan élt Balassaban, ugy kol-
tészetében se valhatott ez az ellentét az egyéni szubjektiv érzések
aramlasanak gatjavd — és ezért a felemlitett Kilonds ellenmondassze-
riiség mitse von le e vallasos Kkoltészetnek egyéni igazsagabdl és
mélységébdl, sbt epen annak egyéni és eredeti jellegét fogja a maga
részérdl is meghatarozni.

12
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lairol. A zsenialis kélt6 a szenvedés és a halal képeinek rajza-
ban is zsenidlis marad, de 6 szeret menekillni a tartésan sotét
szinekt6l és, amint a halal képét is, ahogyan csak lehet, atéle-
tesiti, atértékeli, atnemesiti — a természeti kdlteményekben is a
szinek és az éleles motivumokkal val6é kapcsolatok altal nagyobb
életes frisseséget visz bele a tél képébe is: ,,Zold erd6 harma-
tat, Piros csizmadm nyomat Hoval lepi be a tél ...* Kozonsé-
gesen ismeretes, hogy Pet6fi ,,Szeptember végén“ c. versének
egyik nagyszer(i sajatossaga a kulonféle motivumok (természet,
szerelem, élet és halal, stb.) kiléndsen szép egybekapcsolddasa.
Balassa e tekintetben is méltd kezdet a nagyszerli magyar liri-
kus garda élén, épenlgy, mint ahogy annak bizonyult a termé-
szeti képek és altaldban a leirdsok erzékits, lelkiséget érzékel-
tetd erejének tekintetében is.1

Ha Balassatél Amadéhoz fordulunk, e koltének a Balassa-
verseknél is elevenebb, cseng6bb ritmusu, kénnyedebb, simabb
verseiben hidba élvezzik a szerelmes versek sok eleven béjat,
hidba halljuk a vitézi életnek is barmi lendiletes toborzas dics6-
itését — ez a koltészet, bar igazi és értékes miivészetet kép-
visel, a Balassa-féle koltészethez viszonyitva mégis a jatéksze-
rségnek. a mlvészkedésnek, Kissé a csinaltsagnak, mesterkéltség-
nek, tendencidnak, stb. érzését ébreszti, mert nem mindig oly
spontan igazsagbol sarjadt, mert a felszinen marad, a csillogo
kils6segekhez tapad és tavol, nagyon t&vol van Balassa vilaga-
nak mélységeitél (akdr a szenvedés, akar a szerelem sokféle
hangulata, akar a katonai és hési virtuskodas, akar a hazafias
érzelmek, akar a vallasos bens@ség terén, akar a természet abra-
zolasaban), mert bensd igazsagban, mélységben, gazdagsagban,
eredetiségben, felépitésben, kifejezésben, feldolgozasban, stb.,
stb., és ep igy egész szellemében, igen tavol all a Balassa-
kolteményeknek hasonlithatatlanul nagyobbérték(i és sajatsze-
ribb szellemiséget tikrozd vilagatol. Amadé csak mivész, bar
kitUQO mdivész volt, Balassa magasrendil személyiseg, Amadé csak
tehetség volt, Balassa zseni.

12. Amondottak helyességének ellen-
bizonyitékaként érdekes volna annak
a kérdésnek tlzetes targyalasa is, hogy
melyek azok a személyiségvonasok, ame-
lyek eleve kizarjak, hogy a velik rendelkezé egyén zseni lehes-

Akik nem lehet-
nek zsenik.

1Egyetlen példa: milyen, val6saggal fiziologiasan tidGtagito érzé-
keltet6 erGvel abrazolja Balassa a tagas mezGkon valo szertenyarga-
lasnak élvezetét, hogyan pezsditi fel vére, faja késGi utodaiban is a
szunnyado energlakat a csak ugy kedvtelesbol szorakozasbol, virtusbdl
vitézi prébakra indulé vitézek fékezhetetlen, rakoncatlan hevenek a vesze-
delmekkel nem t6r6dd, éhséget, szomjﬂségot semmibe vevd, a kemény
probakat ,,mulatsaghol* megallg, a fizikai szenvedések ,tanul iskolajat*
oérommel vallal6, harcra szomjas és a halallal se sokat toréds virtus-
kodd Ielklsegnek varazslatos rajza.
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sen. A kérdés abbdl a szempontbdl is érdekes, hogy a rea nyer-
het6 felelet vilagosan eldonti annak a felfogasnak helytelensé-
gét, amelyik bamely/ tipusi vagy személyiségl vagy képességl
(s6t, akar a korlatolt) egyénhez is, tehat barmiféle tulajdonsa-
gokka! rendelkezd emberekhez elvben oda engedi kapcsolni a
szdmukra ,,sokak* altal adoményozhatd ,zseni“-jelleget. Csak
egy-ket rovid utalast téve e problémaban — mert hiszen, ter-
meészetszerint, ily vizsgalatok 0j tanulsdggal nem szolglnak —,
legelébb azt emlitjuk Ujra, hogy, amint méar hangsl-
lyoztuk, (1) érzéketlen, tompa, kozOmbds zseni nincsen — és bizo-
nyara senki jozan értelmd egyén nem fog zseninek itélni altala
korlatoltnak vagy épen debilisnek vagy imbecilnek felismert
szemeélyt (aki tehdt nem képes lényegeket latni, elmélyilni,
atfogni). Eponigy nincs ,.konfluzus* zseni sem. De mar azt is fel-
emlitettiik, hogy (2) nincsen zseni, aki valamely kozOsségnek esz-
ményeit, idedljait, vagyait, életbeallitoddsat magdba ne tudna
olvasztani, barmi er@s sajatos egyéniseég legyen is (mint pl. épen
Balassa Balint is), illetve aki altaldban ne volna képes, egy
vagy mas téren, /«/emelkedni a kozvetlenil egocentrikus érdek-
koron. Arra akarunk még utalni, hogy (3) a svak specialis érzék
terén tehetséges egyének némelyét soha senki gondolkoz6 em-
bernek eszébe nem jutott, e barmi rendkivili lehetsége miatt,
zseniként tekintetni. Hogy fizikai Ugyességek terén tehetséges
egyenekrdl ne is szoljunk (pl. j6 futokrdél vagy diszkoszdobok-
roi vagy akar futballistakrol stb.l), nem tekintetik zseninek ajo
sakkoz6 és nem tekintetnek zseninek a barmi rendkivili telje-

sitményekre képes szamolé tehetségek, ,fenomének”“ — bar
ezek kétségtelenil kombinald, ha tetszik, ,,produktiv® értelmi
tevékenységet fejtenek ki —, vagy a rendkiviili emlékez6 tehet-

séggel rendelkezd egyének (amennyiben t. i. més rendkivili
képességuk is esetleg egyuttal nincsen). E specidlis tehetségek
altal nemcsak nem Vvalik valaki zsenivé, de e specidlis tehet-
ségek némelyével egyenesen még az értelmi vagy mondjuk igy:
altalanos szellemi korlatoltsag is jol megfér, igy a szamold képes-
séggel vagy az emlékez6 képességgel is.

13. Mind a fentiek végsé tanulsé-o s A :
gul azt bizonyitjak, hogy a zseni ami-  genavisaneknégy foka
ként biolégiai szempontbdol egy sajatos
Lextrém varians és amiként kils6 élete,

(sorsa, palyaja) is igen gyakran sajatszer( kilondsségeket tiintet
fel, ugyanugy Ielektani szempontbol is egy sajatos, eredeti es
autonom személyiség, egy sajatos, felsbbrend( extrém varians,
amelyik azokat a csucsokat tiikrozi elénk, amelyekre az emberi

1 Mert hiszen itt a teljesitmény igen nagy mértékben fugg
szellemi, fizikai tényez6ktél is, am a zsenialitds épen szellemi és csak
szellemi érték.

12~
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egyén lelki képességeinek fejl6dése egyaltalaban eljutni képes.
Ennek a személyiségnek sokféle pontosan meghatarozhat6 sze-
mélyiségjeggyel kell birnia és sajatos kifejlettsegre kell eljutnia,
amiként a fentiek is lattatni megkisérelték. A zseni €s a zsenia-
lis alkotds geneziséhez szikseéges jegyek — konnyebb atlekint-
hetés céljdbél — célszerlien csoportosithatok nehany mintegy
egymasra felépitett sikon, amelyek teljes rendszerét meg kefl
jarnia a zseni kifejtésenek. Mert nyilvanvalo, hogy korantsem
elegend6 (1) a nagyfoku altalanos pszichés érzékenyseg és a hozza
szervesen kapcsolodd nyugtalansdgok és labilitdsok: ezek esetleg
csak egy lehetséges pszichopatias konstituciot jellemzé jegyek. Az
altalanos finom szenzibiiitashoz jaruland6 (2) dinamikus bens6
hév, energia-telitettség, feszultségek, stb. tényez6i is talan szin-
tén csak esetleges pszichopétias fejlédés-lehetdségeket erbsitenek.
Még ha az el6bbi tényezdkhodz hozzajarul (3) a speciélis tehetség,
ez se ment ki a fejl6dés betegségbe rendilésének lehetseégétdl,
s6t a zsenialitas teljes értékd kibontakozasat még maga a mind
a tobbi tényez6hoz csatlakoz6 altalanos értelmi magasrendliség is
csak nagy mértékben elGsegitheti, de nem biztosithatja. A kifejtés
teljességéhez (4) a személyiség Osszes pszichés tevékenységei
folotti egységes uralomnak, az Onuralomnak lényegében akarati
jegyei és a kiéretlségnek fejlGdés-lehetGsegei is szlikségesek. — Ter-
meszetesen a zsenidlis szemelyiseg teljességéhez egyebfajtaju
(fokép erzelmi-érzlleti) jegyek es mind e jegyek sajatos egy-
ségbe strukturdlodasa is mell6zhetetlenil hozzatartoznak, és a
sziikséges tevékenység- és fejlédés-iranyokban valo kiteljesUIés
lehet6segei végsd fokon a pszichés sziksegletek és szikségletér-
zések kvalitativ és kvantitativ értékei altal is determinaltalak.

V.

Zsenialitds és pszichopéatia. — Zseni-irodalom. —
Zseni-szemlélet és lélektan.1

1. A Kifejtett nézetek alapjan bizo- . ich
nyos tekintetekben Uj megvilagitast nyer patazse”' &S pszicho-
a zseni és a pszichopatia viszonyanak '
sokat vitatott probléméaja is. Ha eddig
altalaban inkabb azt keresték a kutatok, hogy — a pszichopa-
tidbol indulva ki — melyek azok a vonasok, amelyek a pszi-
chopatakat kdzelhozzdk a zsenihez, mi — mintegy megforditva a
szokasos probléma-allitast —arra a kérdésre kerestuk a fele-
letet, hogy melyek azok az utak, amelyek oly gyakran kész-
tetik a zseniket arra, hogy, sajnalatosképen, de sok esetben el-
kerulhetetlenul (mert szikségszer(ien), id6legesen vagy tartosan,
pszichopatdkka véljanak. Rovid 0Osszefoglalasra térekedve, leg-
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el6bb arra utalunk, hogy a zseninek sok oly lényeyes vonasa van,
amelyek kozosek kuldonféle pszichopatak jellegzetességeivel és
amelyek igy a zseniknek, minden zseninek szamara mintegy koze-
lebb hozzdk a pszichopatids megrendiilés veszélyét. Mar a zseui
fokozott érzékenysége, szenzibilitdsa vagy impressziondbiiitdsa (a
finom érzékenységnek magas foka nelkil, hangsulyoztuk mar,
semmi magasrendUl lelkiség ki nem fejlédhetik) sajatos (fiziolo-
gias és pszichikus) nyugtalansagokéi és labilitasokat eredményez a
zseniben, ami a zsenit, bizonyos tekintetben, kozel rokonava teheti
az 0Osszes szenzibilis-newotikus pszichopatdknak. Emlitsik fel a
zseni elkerllhetetlen konfliktusait, amelyek nem is csak a kils6
milieu-vel szemben Aallanak fenn, de szikségszerint a maga més-
sagénak sokszor fajdalmas reaktiv, masodlagos érzése altal (és mar
bensd egyenetlenségeinek, labilitasainak kozvetlen érzése altal is,
tovabba nyugtalansagai és esetleg eredetileg is ellentétes bens6é impul-
zusai altal) bens6 életében is konnyen er6re kaphatnak. Emlitsik
fel a Kretschmer altal oly szépen értékelt nagy bensd fesziiltséget,
a zseni hatalmas érzelmi és altalaban dinamikus impulzusait, a ha-
talmas vagyainak meg nem felel§ val6sagtél rendszerint ki nem
elégilltségét, képzelete elevenségét és gazdagsdgat.l Emlitsuk fel azt
a tenyt is, hogy mar a felsGborendli érlelem egymaga is, igy pl.
az abstrakcidra valdo nagyobb konnylisége vagy eroteljes kombi-
nacios készsége altal, relative konnyebben allhat a nem-normalis
reakciok és ingerilet-lereagalasok szolgalataba (pl. a kellemet-
len val6sag vilagatdl — amely sokszor jelent a zseni szaméra
komoly szenvedést — a fanlazias kieléglilés valoszerdtlen, de
valamelyes szubjektiv kilégilést ad6 alvilagaba vald6 menek-
vésben vagy téves értelmezések és egész gondolatrend-
szerek Kkialakulhatdsabau, stb.). Felemlithetjik a zseni er6s
szabadsdg- és autondmiavagyal is, erds magaértékelését, sth.,
amik konfliktusainak élességét és mélységét er6sitik, alkotd
munkdajadnak gyakori periodikus egyenetlenségeit megérteni
segitik, stb. Ha mindezeknek a jellegzetessegeknek az egyéni
bensé életnlakulasra és életfejl6désre gyakorolhaté hatasait
egy Kis beleéléssel atértjik — hianyzik a tér arra, hogy e kér-
déseket részletez6en targyaljuk2 — konny( eljutnunk arra
a belatasra, hogy a zseni szdmadara val6ban kulondsen kénnyen
nyilhatnak meg azok az utak, amelyek a pszichopatia felé vezetnek. L)e
azt jelenti-e hat ez, hogy minden zseni tehat bizonyos fokban

1J06) tudjuk, hogy az elfojtani sikeresen nem tudott érzelmi kom-
plexusok és a fantazia a valdsagtél ki nem elégilt egyéneket mily eré-
vel képes a neurozis, s6t a pszichdzis felé vezetni.

2 Mar Lange-Eichbaum nehéany igen szép, finom és gazdag elemzést
ad, e kérdésben 'is hasznoslthatéan, kulonosen a pszichopatias affektivi-
tas jelent6ségér6l szélva. Ezekre az elemzésekre tamaszkodva kiemeljik
az érzékeny, nyugtalan, labilis, hangulat-valtozékony, feszultségekkel és
gatlasokkal kiizdo pszichés allapotnak a kéBzetek nagyobb mozgékony-
sdgara gyakorolt, és altalaban Ingerlékenyebbé tevé és egyben nagyobb
szellemi mozgékonysagra is serkentd, hatasat, a szenvedesek (és tegyuk
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kényszer(ien pszichopata? Nem. Mert ha vannak is jellegzetes
és mély vonasok, amelyek kétségtelen rokonsagba hozzék is a
zsenit pszichopatiasokkal és amelyek egyuttal mintegy kdénnyebbé
teszik a zseni szdméra az (tat a pszichopatava valas felé, nagy
sokasdgban vannak a zseninek oly sziikséges intellektudlis, energe-
tikai, akarati, szikségérzésbeli, vagybeli, érzelmi, Kitartasbeli, s6t
jellembeli, stb. vonéasai, amelyek semmi szikségszerinti kapcsolatban
a pszichopétiaval (mint ilyennel) nincsenek, de amelyek a zsenia-
litashoz foltétleniil sziikségesek és amelyek igy élesen elkildnitik
a zsenit a puszta pszichopatatol. A lényeges a kérdésben az,
hogy abban, ami a zseni lényege, a zseni inkébb egyenes ellen-
téte a csak betegséget jelenté pszichopatianak. Mig a zseni a leg-
nagyobb pozitiv szellemi érték, a pszichopétia, mint ilyen, tipusosan
negativ, értékrombold jellegzetesség, még akkor is, ha ma oly
szivesen nevezik egyes kutatok a zsenit és a pszichopatat a
,bionegativ‘ egyének koz0s nevén. A zseni —tul ezen az altala-
nos értékességen — egyuttal mindig valami egészet is jelent, csak-
Ggy amint a zsenialis alkotas is mindig egy és egész, mig a pszicho-
patia épen széttortséget jelent: és a zseni, még ha pszichopata
is, csak akkor tud zsenialis alkotast teremteni, ha személyiségé-
nek nagy er6feszitésével sikerul alkotadsdban gy&zedelmeskednie
a beteges abnormitashol felfakadt negativ impulzusokkal, szét-
esésekkel és gatlasokkal szemben. A zsenidlis alkotds mindig a
normalitdsnak foléje emelkedd alkotds, mindig diadal a betegség
és a negativumok felett, mig a pszichopéatia, mint pszichopatia,
épencsak betegség, negativum, amely annyit jelent, mint bensé kon-
fliktusokban elveszni, képesség nélkul arra, hogy, még ha tehet-
séges volna is az egyén, e konfliktusainak folibe kerekedjék. Es
ha ugyanaz az egyén zseni és egyszersmind pszichopata is, benne
a zsenialitas a legnagyszembb értéket jelenti, a pszichopatia pedig
azt a negativumot, azt az értékrombold jelleget jelenti, amelyet
csak legy6zve alkothat a zseni ,zsenidlis* alkotast. A zsenialitds
Iényege a negativumok legy6zése, a pszichopétia Iényege a negati-
vumoktol vezelletés és a negativumokban elveszés. Az egyik diadal,
a masik elbukdst Hogy J6l megérthessiik a zseni és a pszicho-
pata kozotti viszonyt, épen nem tartjuk tovabba sziikségesnek
Ggy képzelni el a zsenit, mint valami két kilonallo részbél, oldal-
bol, félbdl osszetett hibrid képz6dményt, mely allna egy tilok-

hozz4 : a konfliktusok) hatasaként a masokkal valé dsszehasonlitgatasok
gyakorisagat, a kritikai érzék fejl6dését, a tekintet kiélesedését, a dol-
?oknak igen komolyan vételét. A E)valé;égos) kiilsG élettel valo elégedet-
enségnek potlasara is erésodik a bensd elet, bizonyos reakciok heveseb-
bekké valhatnak, az ,ideges* allapot szdmtalan dinamikai és feszlltségi
sajatossadga juthat erdteljesebb megnyilatkozéasra.

1 Konfliktusai is gamelyek a bens6 feszultséget novelik) a zsenit
nagyobb elmélyulésre, kiérésre, nagyszer(bb attekintébb szellemi er6-
feszitésre késztetik — a pszichopata-jelleg azonban a konfliktusokkal
szemben épen a le nem szamolhatast, a foléjuk nem kertlhetést ,,célozza*
és determinalja.
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zalos és patholdgias részb6l, ahol a milhoszok daimonionya uralkodik
és egy egészséges részbdl, amelyik ellenérzi, gatolja, fékezi, sza-
balyozza az el6bbi fél misztikus, fékezetlen, abnormis impulzu-
sait. Ha eleget kivanunk tenni egy részben tudomanyo-
sabb, részben objektivebb értelmezés kovetelményének, tagad-
nunk kell mind a daimonion tudomanyel6ttes fogalmanak
misztikumat, mind a zseniben hatékony patholdgias fél foltétien
sziikségességébe2 vetett hitnek jogosultsagat. Ami sziikséges és el-
kertlhetetlen, az csak a zseninek milieu-jével valo redlis kon-
fliktusai, tovabba bensd labilitasa, fesziltsege és nyugtalanségai,
a maga méassaganak érzése s még ezek el6tt nagy érzékenysége,
er6s autondmia-érzése és szabadsagvagya és dnmaganak rend-
szerint igen nagyra értékelése, de sok zseni van, aki mind ez
adottsagai ellenére folibe tud kerekedni a kiils6 — és esetleg ben-
s6leg is er6s — konfliktusoknak S&t még azok is, akik e konflik-
tusokban elbuknak és abnormitasokba rendiilnek, akar e beteg-
séguk tartama alatt, akar utdna csak akkor képesek zsenialis
alkotdsra, ha — amint hangsulyoztuk — legalabb alkotasuk
kiérlelésében és végrehajtdsaban felul tudnak emelkedni azon
a patholdgikus allapoton, amelybe val6 id6leges belemerilésik
tehetett ugyan szamukra értékes szolgélatot a finomabb és
melyebb belatdsok, méasok jobb megértése, az dnmegfigyelés és
masok megfigyelese, az elemzés élessége és a kritikai érzék fej-
I6dés, stb. teren8 de amelynek karos hatasait le kell gy&zniok
ahhoz, hogy alkotasaikban igazsag, valddi lényegek és mélysé-
gek, nagy egységben ellenmondasmentesen rendezett helyes,
igaz, atfogd szemléletek (a zsenialis alkotds ez elengedhetetlen
bélyegei) jelentkezhessenek, mert ha ez a felilemelkedés nem
sikerll, a betegség &rtalmas hatdsai meghamisitjdk az alkotas
igazsagat, mélységét, nagyszerliségét, jol rendezettségét, sét még
esetleg vilagossagat és egységét is. Kevés szoban: 1 a zseni
relative konnyen vélhatik pszichopatdva, mert személyiségének
tébb l1ényeges és nélkiilozhetetlen jegye sziikségszeren hajlamositja
erre, 2. de a zseni nem valik minden esetben kényszerlien pszi-
chopatava és 3. ha azza valt, meg is szlinik zsenidlis alkotasok
létrehozéja lenni, hacsak nem sikerill alkotasdban pathol6gias
megbetegedésének, legalabb id6legesen, felibe kerekednie. Zseni-
alitas és pszichopatia voltaképen més-mas siknak jellegzetességei.
Kapcsolddhatnak és (valamely fokban) a legtébbszér kapcsolod-
nak is a zsenialis egyénben, &m annak ,zsenialis“ Iényege szem-
pontjabdl — bér a pszichopéatia termékenyitheti is a zsenit —
voltaképen ellentétesek, mert lényegszerint ellentétes személyi-
ség-fejlédést determinélnak.

1 Még egy Kretschmer se mentes ettél az elképzeléstél.

2 V. 6. Szondinal is : ,,A pszichopataja tehat a zseni lelki struktu-
rajanak elengedhetetlen belsé alkatrésze.

8V. 0. Lange-Eichbaumnak nehany idevagé finom és gazdag
elemzését.



184 Boan Istvan

2. a) Roviden felelni kivanunk arra dalmi K

a kérdésre is, hogy fenti szemléletink | oro0aim! Kapeso-
és annak egyes tételei mely szalakkal
kapcsolodnak a lélektani zseni-probléma
modernebb irodalmanak némely ismertebb tanitasahoz. El&re
kell bocsatanunk, hogy korantsem toreksziink e részben teljes-
ségre és pedig csak annal kevésbbé, mert a mi magunk fenti
szemlélete is nem az eddigi zseni-irodalom modszeres és teljes
attanulméanyozésa alapjan alakult ki. Ez a szemlélet spontan modon
nétt ki egyfel6l — és féképen — a magunk ,.értelmiség‘“-vizs-
galataiba, méasfel6l az értelmi életre és Aaltaldban a pszichikus
személyiségre vonatkozélag még eldbb kialakult egész szemléle-
tinkbdl (— amelynek maganak kialakulasara kulondsképen a
rendkivili és abnormis pszichés fejlédésekkel és allapotokkal vald
hosszas foglalkozasunk is nagy hatassal volt —), e zseni-szem-
léletiink fokozatos kialakulasat pedig, ezenfelil, irodalom- és mi-
torténeti megfigyelések tartottdk allandoan a reélis életjelenségek-
hez szoroséan kapcsolodd ,.életkdzelség“-ben, megadva szdmunkra,
a maguk részérdl is, az élet realis adottsagain valé kiprébalasnak
lehet6ségét is. Jelentékenyebb termékenyit6 irodalmi hatéast
voltaképen csak egyetlen szerz6 gyakorolt: Lange-Eichbaum, a leg-
elsésorban épen az éaltal, hogy a zseni-realitast tagad6 aiapelve
a legélesebb kritikai allasfoglalasra kényszeritett,1 de masfeldl
részletfejtegetéseinek oly szokatlan elemz8 finomsagaval, meg-
értd életkdzelségével, Ujszeriiségével és mélységével, s végil az
altala 6sszegy(ijtott demonstracios anyagnak is nagy gazdagsaga-
val. E szerz szemléletével kritikailag szamot vetni egyet jelen-
tett szdmunkra a magunk szemléletének lényege szerint teljessé
alakuléséval: és igy Kretschmer és Plaut vonatkoz6 munkaiban
is csupan az ekként mar kialakult szemléletink egyik vagy
mésik alaptételének erdsitésére szolgalhatd Ujabb dokumentu-
mokat véltink talalhatni. Ha tehat az aldbbiakban kapcsolatokat
keresiink mas szerz6k tanitésaival, ezek a kapcsolatok inkabb
csak utdlag keresett kapcsolatok, amelyekre val6 hivatkozasunk-
kal azonban demonstralni szeretn6k, hogy szemléletiinknek
szinte osszes jelent8s tételei tobb-kevesebb tudatossaggal és
tisztasagban lényegszerint mar bennerejlenek nem egy régebbi
kutaté szemléletében. Ez a mi magunk szemléletén at véghez-
vitt vazlatos irodalmi szemle tehat, amikor egyfel6l talan vala-
melyes haszonnal jarhat egyfelol a problema-fejlodés datjainak
tisztazasara, masfelol hozzajarulhat fenti szemleletink egyes
tételeinek szivesebb fogadasara is.

2. b) Legel6bb régibb tanitasokkal
szemben felkelt6dott egyes kritikai be-
latasok er@sodésére adunk egy-két pél-
dat. Hogy a zseni tébb, mint a (specialis)

1V. 6. a mar emlitett kritikai taglalast, M. Psych. Szle, 1931. 1—2.

_A kritikai szellem
erésddése.
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tehetségnek (vagy akéar ,nagy talentumnak®) valamely rend-
kivili foka, amely felfogast pl. még Frdbes is kifejezetten vallja,
masokkal és kozoltik magyar kutatokkal is, mar nem elégiti
ki se Plantol, se Kretschmert és, mondhatjuk, Lange-Eichbaumot
se, de nem elégitette ki méar pl. Meumannt és Milller-Freienfelset
sem : Kretschmer a nagy tehetseg mellett helyet kovetel egy még
nala is valamennyire titokzatosnak és elemezetleniil hagyott
-,daimonion* fogalma szadmara és a rendkivili fokd dinamikus
bensd fesziltség fogalma szamara. Mevmann ,kvalitativ kiillénbsé-
get lat a mintaszerlt add zseni és a tehetség kozott, bar az altala
ténylegesen tett kilonboztetés valéjdban inkdbb csak kvantitativ
jelleglinek tetszik és bar 0, természetesen, nem vet még szamot
kelloképen a zsenidlis jelleghez a specidlis vondsokon kivul szik-
séges (s6t emezeknél, amint lattuk, voltaképen Iényegesebb)
altalanos vonasokkal, els6sorban az A&ltalanos értelmiekkel. Szem-
lélete tObb részlet-értékérdl aldbb még szélani fogunk. — Miiller-
Freienfels az eredeti é teremtd jellegben lattatja a zsenit a nagy
talentumtdl elkilénilének ; a konkrét elemzés nala se elégithet
még ki (bar a nagy talentum jegyeiként mar feltinteti a nagy
intellektudlis tehetseget és az erds akarati tulajdonsagokat : szor-

lom, Kitartds, energia, kovetkezetesség, stb. Emellett § is,

gy igy fejezzik ki magunkat, a lélektantdl és a személyiség-
t6l voltaképen tdegenelvii vélaszté falat allit tehetség és zseni
kozé: a zseni ,rendkivil nagyjelent6ségli* mivek alkotoja (mint
ahogy Meumann-nh\ a zseni a ,mintaszer(i“ alkotés alkot6ja). —
Hogy a zseni lényege nem az (jsag, talan a legélesebben Muller-
Freienfels hirdette: a zseniélitdishoz nem kell foltétlenil az at-
toré Ujsag, vallja: a zseni lehet tokéletesitd, dsszefoglalé szellem is.
De Meumann is és Pidul is szolgéltat adatokat e probléma élce-
I6déséhez: utdbbi szerint az (jsdg kdvetelménye nem megbizhato,
nem fontos és nem is termékeny elv. (A fentiekben magunk ,,zsenia-
lisdnak csak az &ltaldnos értelmi fels6bbrendlségbdl fakado
Ujat vallottuk, az Gjsdg valamely foka vagy félesége azonban
valéjdban minden zseniben jelentkezik, igy épen a Mdller-Freien-
fels példait szolgaltato Goethében vagy Hafaello-ban, stb. is,
épen a zseni szilkségszer(i méas-saga és eredetisége, mélybehato-
lasa, lényegmeglatasa, stb. folytan). — A fantazia probléma4jarol
vagy a tulzéd kizardlagossaggal racionalizald intellektualizinus
thlzasai elleni visszahatasrdl mar fentebb részletez6bben szélot-
tunk. (V. 6. 139—140. 1)2

2. ¢) A zsenialis személyiség széttoré- .
sének sziikségességét, mint centrélis fela- a|apr)(|)(|f°n szemlelet-
datot, voltakép — tuddinkkal — csak
Plaut tlizte ki eddigelé vilagosan a kuta-
tasok kozépponti, legfontosabb céljaul, aki a zsenivel f6képen
mint teremt6 egyéniséggel foglalkozik. De e feladathoz is mar
sokan hordtak épitd Koveket. igy Meumann, aki szerint a zseni-
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ben szikségesek ,zsenidlis dispoziciok“ (amelyekben voltakép
valamennyire [intuitiv-lintellektudlis dispoziciokat is szabad lat-
nunk: ©Onallésag, produktivitds, stb.) és ezenkivil az érzelmi
reakciok mélyseége, utdtartama, intenzitdsa, kitartasa, szova! «'y
jellegzetességek, amelyek a dispozicidk kifejlédhetésél teszik lehe-
tbvé (gyakorlat, szorgalom, energia, Kkitartds, lelkesedés, stb.
altal). Muller-Freienfels és masok szintén értékes hozzajarulasok-
kal gazdagitjak e ponton a fejlédést. Hogy viszont a kilonféle
rész-osszetevOkre szétbonthato és széttbrend6 zsenidlis szemé-
lyiség voltakép mégis egyetlen sajatszerld személyi egység, ez a
gondolat is, tudomanyosabb formdaban, talan leginkabb Plautnai
jelentkezik a modern kutatok kézott er6teljesebb hangsilyozott-
saggal. E szerz6 vonatkozd fejtegetéseiben ez a gondolat maga
és a kritikai észrevételek (amelyekrél fentebb, a 121. lapon mar
szblottuuk) bizonyéra értékesebb hozzajarulds a zseni-problé-
méhoz, semmint epen a személyiséget felbont6 elemz6 munkéban
tett szolgalatai. 8 Mégis megemlitenddnek itéljiik idevagoéan is pl.
azt, hogy 6 is hangsllyozza a nagy tehetségnek és valamelyes
pszichopatias jellegnek kapcsolodasat, és azt az igazsagot is, hogy
a zseniben mayaban is rejlik oka annak, hogy zseninek tekintetik.
(E pontban jelent6snek itéljik a Kretschmerre\ is val6 talalkozast
es mindkettojuk éles ellentétét Lange-EichbaumnvaD).

2. dj Hogy a torténeti probléma- Kant
fejl6désnek kissé tavolabbi id6pontjaiig '
is tegylnk valamelyes visszapillantast,
alljunk meg csupan egyetlen megfigyelésre Kantiidi. Ha igazi
zseni mond véleményt a zsenialitasrol, az altaldban is killéndsen
érdekes, ha azonban a vilagos &ntudatositasnak ez a mindmaig
talan leghatalmasabb zsenije nyilvanitott itéletet, aligha csodal-
hatd, hogy ez az itélet 4j mélyilést és Uj fejlédés-alapot jelen-
tett. A zseniben mintegy a természet maga szabja meg a mdvé-
szet szabalyat, mert hisz a talentum természeti adomany. Mindmaig
talan egyetlen szerzd nyilatkozata se domboritotta ki élesebben
és mélyebb értelmezést engedfen a zseni spontansdgat, igazsagat,
de egyben a zsenidlis eredetiségnek és a zsenidlis alkotasnak a
modern kutatoknal bar sokat hangsulyozott, de naluk sokszor
csak kils6leges és lelektanilag keveset mondd jegynek ma-
radt ,,mintaszerliségnek* bélyegét. Mint Kantnak nem egy mas
tételét, agy véljuk, ezt a tételét se voltak képesek az utddok

1 Plautban még mintegy talsagosan ,,globalis* a zseni személyiség-
egységének latasa : részletezobb, vilagosabban tagolt, jobban rendezett
magasabbrendl egység-szemlélethez kell a feg’)l(idésnek eljutnia.

3 A magunk részérél Lange-Eichbaum sajat elemzéseiben is csak
annak bizonyitékait latjuk, hogy a ,,tomegekre* valé zseniként hatasnak
is a zseniben magaban meglévé objektiv feltételei vannak : voltaképen
mindig valami magasabbrenduségre kovetkeztetni engedd legkiilonfélébb
altalanos személyi jegyek.
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teljes mélységéig atérteni: a valdsan objektiv igazsagbol taplalkozo,
spontan modon és dseredetien innen meritd zsenialis személyiség
e sarkalatos alapjellegzetességét még csak megkdzelité pregnan-
ciaval se talaltuk a Kant utdn kovetkezd kutatoknal kidombo-
ritva. (Az a hiany, hogy Kant itt csak mivészrél beszél mint zseni-
rél, vagy az a hianyossag, hogy nem tesz kiilonbséget talentum
és zseni kozott, természetesen, teljességgel jelentékteleu és a
Kant koraban jol érthetd fogyatkozas, amely semmiben se érinti
a Kant altal a zseniben felismert sajatossagnak igazsagat és
mélyseget.) — llegel a zseni individualitasat fejleszti ki és a zseni
sajat ertékét hangsulyozza. Nem nehéz tanitdsaiban Kant tovabb-
hatdsat észrevenni.

2. €) A magunk szemléletében Kki-
domboritott némely rész-jellegzetesség
egyikének vagy maésikanak igen sok
kutatonal talalhatjuk fel megemlitését. LegelGbb Dessoir-ra uta-
lunk, aki hangsulyozza a zseninek a valéséé/gal valo direkt érint-
kezését, a dolgok kozéppontjaba valé helyezkedni tudasat, valami
,hagyot“ (nagyszer(i) kialakitani tudésat. Ily megjegyzések érde-
kes parhuzamba volnanak vonhatok mind Kant megjegyzeéseivel,
mina a magunk szemléletében alapvetd jelent6ségld némely
tétellel (pl. a zseni objektivitdsa, alkotdsanak igazséagtartalma,
Jényegmegragadd képessége, mélységbehatolasa es atfogd szem-
lélete), szerzdnk elemzései azonban még nem eléggé pontosak
es vilagosak, a kiilsGlegesebb szempontoktol a bensGbbek fele
mélyulés talan kisse még fogyatékos, a zsenit a tehetségtol
elvéalaszté kulonbség néla is nem egyszer voltaképen csak foki
kilonbségnek tetszik (a zseni egy ,uberragende geistige Kraft,
aki mintegy egy oktawal tobbel rendelkezik, mint a tehetség).
Val6jaban azonban a zseni, amiként lattuk, nemcsak tobb és
erételjesebb, de mas is, mint a (specialis) tehetség: massaganak
okai pedig els@sorban az az altalanos értelmi magasabbrendd-
sége, amellyel valo elemz8 leszdmolasra az eddigi zseni-iroda-
lom nem volt és nem is lehetett képes. A most emlitett alap-
vet6en fontos belatdsok némelye feltalalhaté kilénben Meumann-
nal is: az analitikus és a szintetikus értelmi tipust elkuldnitve,
sz0l példaul e szerz6 az éles (differenciald) és a mély értelem-
rol. E felfogas jol mutatja, hogy a mélyseg fogalmaban rejl6
nagy és konkrét értéket ez a szerz6 is (mint kulénben igen
sokan masok is) érzi eés atérti, bar a mélyseg fogalmaval vald
pontosabb leszamolast még 6 sem ejtheti meg. Meumann e
nyilatkozata egybe is kapcsolja a mélységet a szintézissel: bar
mélyseg és atfogas, amint a fentiekben sz6 volt rola, egymas
kozott valoban szoros kapcsolatokkal is birnak, mégis korant-
sem fedik egymést. — A zseninek ellentétek folé kerulése
se taldl megfelel§ hangsllyozast szerz6knél, bar épen az elemz6
élességnek és a szintézisnek kévetelményérél szolva, a mélyebb

Részlet-kapcsolatok.
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meggondolas mindig felismerte, hogy ezek egytittesena legértékeseb-
bek. Szépen hangsulyozza kulénben Meumann a zseni rendkivili
fogékonysagat, érzekenységét is mindennel szemben, ami tehetsége
es ,teremtése” korébe tartozik. — Kretschmer legnagyobb érde-
mérdl, a bensd feszlltség jelent6ségének nagy éfessegli kidom-
boritasarol, mar volt szo. Lange-Eichbaumnak (a Iélektani zseni-
probléméban mindeddig talan legjelent6sebb) munkéssaga sok
értékes Kkritikai észrevételével, tovabba f6leg a zseninek-tartas és
a zseni-hirl fejl6dése kérdéseiben adott attér6 és rendkivil
finom, s6t mélyrehatd elemzései altal valik kivételes értékive.
Fejtegetései, a tisztan Iélektani problémaban, féképen a béar altala
nyiltan megtagadott zsenialis személyiség szubjektiv jellegzetes-
segeinek, bensd forrongéasainak, szenvedéseinek, a pszichopata
érzekenységgel rokon érzékenysegének és ez érzékenység szemé-
a -fejlesztd és formélé nagy héalasainak, stb., stb. valdéban

an finomsagu és gazdagsagu elemzésével valnak ki. Igen
sok iranyban talalunk helyes sejtéseket E. L. Fischerné\, bar 6
a zsenit mint valami minden tekintetben a csucsot jelent6 jelenséget
fogja fel, intellektualizalo tulzéssal is (ami ily végletességében bi-
zonyara a lényeknek ellenmondé és pszichikusan nemigazolhatd,
bar sokak zseni-balvanyozo bedllitodasanak bizonyara megfelel
felfogas; de taldn ez elképzelés mogott a zseni sziikséges ellen-
tét-legy6zésének helyes sejtelme is lappang): a zseni a legelo-
itéletnélkilibb gondolkod6, a legkritikaibb szellem, a legvilagosabb,
legintenzivebb, legkoncentraltabb, leggyorsabb, leginluitivebb, legzseni-
alisabb gondolkodd, stb. DUIhey szerint a zseninél a legegybe-
fogobb és teremt6 kombinaciés eljarast talaljuk az érzékelés, a
szemlélés, a gondolkodas terén. Az alfogas képességét W. Stem
is hangsulyozza. Ut6bbi a lényeglatast (Iényegelvonast) is fontos-
nak iteli az intelligenciara, S. Fischer, 0. Schnitze is hangsulyoz-
zak egy vagy mas vonatkozasban a lényegmegragadas fontos-
ségat es érdekes, hogy Lange-Eichbaumaa\ is fontos jellegzetes-
ségként talaljuk felemlitve a ,Blick flr das Wesentliche*~t. —
S. Fischerné\ megtalaljuk az 6nallo probléma-allitas jellegzetessegét
is (mint az intelligencia egyik jegyét), ugyand hangsulyozza
(Meumann-na\ és masokkal egydutt) a kritikai erzék fontossagat is.
A mélység dimenzidja érdekes értékelésre talal Jaspers-nél, aki
valodi vilagszemléletnek, a mély vilagszemléletet itéli. Nala az
objektivitds kovetelményéhez is valami kozeljarét talalunk: a va-

1 Lange-Eichbaum az idevagé nagyszer( és uttor6 {ejtegetésekben
is egyoldall] tllzasba esik: Szerinte a ,,zsenivé“ (illetve zseninek tar-
totta) valas terén a hiresség a legjelentosebb, még magéanal a zseninek
tartottsaganal is fontosabb tényezd. Alig hinn6k azonban, hogy tételeit
6 maga alkalmazhatni ItéIné sok nagyhirld sport-tehetség vagy ének-
mdvész vagy filmcsillag eseteire: ezeknek nagy tobbsége — barmi hi-
resek is — bizonyara nem itéltetik zseninek és bizonyara nem fognak
a torténelem folyaman se, e hirességik alapjan, Gj meg Uj ,,zseni-tronra*
emeltetni: )i;
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lodi vilagszemlélet a tartalmakhoz 6Onmaguk mialt fordul, és —
mint sokan masok — Jaspers is hangsulyozza az élettel val6
kapcsolatossdgot, mintegy az életkdzelséget. — A bens6 sziikségletek
jelent6ségét mar Hinet -r vildgos és helyes indokolassal —han-
goztatja (a teremt§ tevékenyseg alapjan torekvés all, a torekvés
alapjan szukségleteket talalunk), de hangstlyozza pl. Simmel is, aki
egyuttal, mint Ujra igen sokan masok is, er6sen hangsulyozza a
dinamikus tényez6k nagy jelent6ségét is: nala a teremtd mivész-
nek maguktdl termékeny dinamikus er6i oly alkotasban nyilva-
nulnak meg, amely az objektiv-idedlis, id6tlen artisztikus kove-
telményeknek megfelel. Amint lathato : Simmelneél, egyebek ko-
zOtt, a spontansag €s objektivitas-igazsag jegyei is hangsulyozasra
talainak. A spontansagot kulénben pl. Lipmann is hangoztatja.
A mi nagyszer(i néhai Lechner Odonink & tajékozd képességrol
is emlitést tesz: e ponton is igen sajnélatos, hogy szemlélete
részletez6bb Kifejtését nem hagyta hatra. — A zseni aktivitasat,
munkabevét, lazas alkotni vagyaséit és lendiletét, inspiracidja erejét és
mélységét, sth. természetes, hogy mar legrégebbi 1dék ota ki
szoktak emelni, akarati, kitartasbeli, jellembeli, kiérésbeli kdve-
telményeit kilondsen djabb kutatok nagy szdma domboritja ki
nagy gazdagsagban, amint erre mar utaltunk. Az eredetiség kove-
telményét, amely hosszu fejlédés-tat tett meg, nagy hangsul-
lyal elGszor talan a francia Pernautl domboritotta Ki.

2. f) Természetes, hogy a fenti uta- Qs .
lasok téavolrél se adhatnak hi képet Irodalmi osszefoglalas
arrél a nagy munkardl, amelyet az Gjabb
irodalom a zseniprobléma tisztazasa terén eddig végzett. Célunk
csak annak vézlatos szemléltetése volt, egynéhéany, valamennyire
Onkényesen kiragadott példan, hogy mar az eddigi kutatok sok-
sok tanitdsdban (ha azokat kell6 atgondolassal és rendszerezés-
ben egybefognék) Iényegszerint mar benne rejlonek talalhatjuk
egy olyan kielégit6bb és teljesebb problémamegoldasnak leg-
melyebb pilléreit és legtobb részlet-tételét, amelyet, a fentiek-
ben vazolt szemléletiinkben, a magunk részér6l megkdzeliteni
probaltunk. Visszatekintve e torténeti utaldsokon, valéban Ugy
Itélhetlink, hogy ami eddigelé leginkdbb hidnyzott a vonatkozo
irodalomban, az részben az egyes jellegzetességek egymaskozti
mintegy hierarchikus er6viszonyainak és bensé kapcsolatainak
kielégitébb feltardsa, tehat egy rendszerezési és szintetikus
fogyatékossag volt, méasfeldl az elemz6 munkénak fogyatékossaga,
ezentdl némely lelki jelenségcsoportra (f6képen az értelmiekre)
vonatkozé altalanos 1€élektani fejletlenség és végll a szellemi
teremtés misztikus szemléletét6l valé szabadulni nem tudas. Kulo-
ndsen ez az utdbbi pont igen érdekes részletez6 elemzésekre
és meggondolasokra nyujthat alapot: ezek az elemzések mind
a /«nuizia-problémanak, mind az intuici6 és inspiracid probléma-
janak, mind — és kilonds érdekességet nyujtdan — a zseninek
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(Kanttél mar helyes iranyban megértett, de Kant utdn Qjra a
misztikum titokzatossdgaba vagy az érteimezetlen puszta Aalli-
tasba stilyedo) igazsaga, objektivitasa és életkdzelsége problemajanak és
még egyeb kerdéseknek szempontjabol istanulsdgosak lehetnének.

3. @ Barmely probléméara vonat- blg I
koz6 Iélektani értelmezés csak akkor . Ploblema-medoldas
lehet kielégit§, ha az ellenmondasok szemlélet.
nélkal illeszthetd be egy ideélisan el-
képzelhetd egyetlen legatfogdbb 1élektani
szemléletbe. A zseni-probléma, némelyek el6tt barmennyire
titokzatosnak és a kozonséges emberi lelkiségtél mintegy ,,ab-
szolut* masféleséget elénk nyilatkoztaiénak tetszhetik talan még
ma is, ugy Vvéljuk, ma mar bevonhaté oly egységes Iélektani
szemléletnek harmonikus és jol rendezett egészehe, amelyben a
zseni ,,csodaja“ is természetes és jol értelmezhetd viszonylatok-
ban kapcsolddik a lelki személyiségek és a lelki fejlédések
egyéb jelenségeivel, lényeivel, térvényeivel, tipusaival, fokaival.
E kapcsolatok részletezd vizsgalata specialis, kilon feladat, elem-
zéseinkben azonban némely ponton ily kapcsolatok érzékelte-
tésére is torekedtlink, igy pl. a legrészletez6bben az értelmifej-
I6dés jelenségeirdl szolva és a zsenialis személyiségnek pszichopata
szemelyiségekkel valo kapcsolatairél szolo részben. Hogy a zse-
nit minden emberrel egybekotd kapcsolatok mélységére és
érdekességeire azonban még egy példat adjunk, Gjra épen az
altalunk legcentralisabban jellegzetesnek vallott értelmi sikon
kivanunk egy-két 6sszehasonlitd megjegyzést tenni.3

3. Db) Az értelmi_fejlGdeshen, de A legprimitivebb
végeredményben barmi egyeéb pszichi- és a legfejlettebb ér-
kus fejlédésben is, — talan végsé fokon telem gyokeres  egy-
az egyének minden pszichikus tevékeny- ggg{fésd’&neglepo kap-

ségenek egyetlen, ugyanazonos és egységes
biolégikus én-b6l val6é kisarjadasa, ki-
bontakozasa tényénél, illetve torvényszer(iségénél fogva — a
a kezdetek és a végek sajatosan érintkeznek egymassal. Minden
pszichés kifejles egy kezdeti (globalis-primitiv) egységbdl indul ki
(amelyik a legszebben épen az értelmi fejlodés terén demonst-
ralhat), hogy azutdn sokrétli és egyre tagozottabb Kkibon-
takozésa végul magasabbrendli Uj egységekhez vezessen el és hogy
az egesz pszichés fejlettseg legmagasabb fokat egy legmagasabb-
rendd szellemi egyseg jelentse. Parhuzamba &llithato ez a fejl6dés
minden életes fejlodésnek azzal a jellegzetességével, hogy min-
den fejlodé életes mozgas voltaképen egy-egy tobbé-kevésbbé
meglevd aktualis egyensulyi helyzetnek megvéltozasa (és Ujabb meg
Ujabb, mintegy magasabbrend, teljesebb, gazdagabb, tokélete-
sebb) egyensulyi allapotok felé valo torekvés (az élet egyfelél épen
ez az alland6 és bensd eredet(i egyensulyi-helyzetbeli rnédo-
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sulds, masfel6l egydttal az allandéan Ujabb, magasabbrendd,
fejlettebb egyensulyi allapotok felé valo torekvés is.) Ugy fog-
hatjuk fel a pszichés életfejlédést, mint az Altalanos étetfejlodés
egyik meghatarozott, kulon féleségét, s6t mint épen az altalunk
ismert tegmagasabbrendd életfejlédést. Ha, az értelmi sikon maradva,
képesek vagyunk kell6en tudatositani magunkban azt az oriasi
tavolsadgot, amely az abnormisan primitiv vagy fogyatékos-
nak maradd értelem bizonytalan, sz(ikkord, hatarozatlan, sokszor
annyira konflzus egységbeszervezddéseit a zsenidlis értelemnek
akar az egész vilagmindenséget jol tagolt egységbe rendezetten
atfogé nagyszer( szintéziseitdl és e szintézis részeinek hataro-
zottsagatol, egymaskozti biztos és igaz viszonyitasaitél, maguk-
nak e szintézis ,elemeinek” is éles differencialddotlsagatol elva-
lasztja, kilonds érdekesseggel birhat szamunkra annak megfigye-
Iése, hogy e két véglet nemcsak mennyire egyetlen, megszakitasokat
sehol fel nem mutatdl folytonos2 fejlédéslancolatnak egymashoz,
a kozvetitd tagok altal, jol egybekotott, de ezenfelll eredeti egy
egységbe tartozasukat is (sokszor kodzvetlenil is) elaruld tagjai.
A legtavolabbes6 fejlédesallomasok is nem egyszer egy vagy
méas szempontbdl a Jegbizarrabbnak tetsz§ ,varatlan“ — de jol
értelmezhet6 —egyezjelenségeket, jellegzetességeket tarjak elénk.
Az értelmi fogyatékossag bizonyos fajaira igen jellemz6 pl. az az
eljards, hogy a fejlédésben primitiv fokon elakadt értelem a dol-
gokat nem ,lényeges” vonasaiknal fogva, de valamely lényegtelen,
kiilséleges, jarulékos, esetleg csupan mintegy ,véletlen” jegyuk
allal kapcsolja egybe, s6t azonositja. Ily modon a legheterogénebb
dolgok kapcsoltatnak egy osztalyba vagy azonosittatnak egymassal.
E jelenség lényegszerint ugyanaz, mint amelyik primitiv — de
sokszor a mdlvelt —népek nyelvében is jelentkezik, pl. akkor,
amikor egymastdl lényegszerint igen eltér§ és csak valamely
igen lényegtelen vagy esetleges szempontbdl azonosithaté dol-
gokat nevezink ugyanazzal a szoval. Igy E. v. Domains egyik

Id&jara utalva: szivar, cilinder, Krisztus — (a szivar gydirQje és

isztus glorigja kozvetitésével) — a beteg értelmében azono-
slttalnak egymassal. Barmi feltliné is ez az igen durva értelmi
vétség, vajjon nem otlik-e kdnnyen a kapcsolatokat keresd
tekintet ele a sokszor az épen legfejlettebb értelmd egyénekre is
jellemz8 az a sajatsdg, hogy ezek a kozonséges szemlélet vagy
értelem szadméra igen heterogéneknek tetsz§ dolgok kozott
pillantanak meg, fedeznek fel masoktdl meg nem latott kapcsolatokat,
kllonds, esetleg épen, bizonyos szempontbol vald, azonossagokat?
Egy Petdfi koltészete a legvaratlanabb hasonlosagtalalasokkal, szim-

1 Mint ahogy egyetlen iranyd lelki fejlédésiinkben sincsenek ilyen
megszakitasok, meg az etikaiban se.

2 lgazdban: szamtalan apr6 ,ugrason“ at, diszkontinuitasosan,
kibontakozé fejlédés, — megfeleléen a lelki életben is felfedhet§ gene-
ralis diszkontinuitasossagnak. (V. 6. Az eszmélések organizalédéasa.)
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bolikus kapcsolat-invenciokkal teljes és e kdltonknek e szem-

ontbol egészen rendkivili talalékonysaga valoban oly targya-
at és jelenségeket von, meglepd hasonlataiban, egyméssal kap-
csolatba, amelyek kozott a csak normdlis megfigyel6képességl
és invencigjn értelem, a maga spontan ereiénél fogva, tavolrol
se képes e kapcsolat-lehet6ségeket megpillantani. (Gondoljunk
pl. Pet6fi na/i-nasonlataira és altaldban a természeti jelenségeket
megszemélyesit6 elképzeléseire.) ime, itt is, ott is, az értelmileg
debilis egyénnél és a zsenialis kolt6nél egyként a normalis értelem
elétt varatlan, meglepd, s6t bizarr egybekapcsolésait talaljuk egy-
mastol rendszerint igen heterogéneknek érzett dolgoknak: e k6zon-
séges talalkozas tudatositdsa Gvatossé kell hogy tegyen benniinket
esetleges diagnosztikus értékeléseinkben, nehogy az ily jelensé-
geknek csak egyik lehet6 eredetével szamold értelmezéseinkben
abba a hibaba essiink, amelybe maga Domarus is silyosan beleesett,
aki figyelmen kivul hagyva a normalis életben is gyakran (és épen
jellegzetesen a normalison felllalld szellemi életben még sokkal
gyakrabban) el6forduld ily meglepd kapcsolatba-vonasokatl —
ezeket generalisan az eértelmi defektuozitas jeleként interpretélja.
Ko6zelebbi szemléletre azonban vilagossa valik a debilisen kor-
latolt és a rendkivili élességli értelem egybefogasainak benséleg
egészen eltérd, s6t épen ellentétes jellege. A fogyatékos értelem
mint lényegszerintieket végzi e kapcsolatokat es azonositasokat,
minthogy & nem képes a helyes viszonyitasok lényeges szem-
pontjait (vagy a dolgokban a lényegeset a lényegtelenektél)
elkiloniteni és megkilonboztetni (igy tehat eljarasanak oka a
Iényeg helytelen felismerése, illetve a Iényeg fel nem ismerése)
és a megejtett (téves) kapcsolasokat Iényegszerint helyesekként
értékeli, inig az éles értelem vagy ontudatosan jatékosaak értékelt
kapcsolasokat végez (amelyek se nem alapulnak, se nem érté-
keltetnek 4ltala a dolgok kozdétt Iényegszerint fennalldé kapcso-
latokként?), vagy pedig masok altal eleddig észre nem vett, fel
nem fedett valoban lényeges kapcsolatokat fed fel, amelyek az
orajuk eleddig red nem eszmélt kdzonséges értelem szdmara
természetesen szintén meglep6ek lehetnek : a legmagasabbrendd
szellem sziikségszerint fed fel Uj meg Uj viszonylatokat.

3. ¢) Hasonld megfigyeléseket és
egészen hasonlo jellegl kritikai észre-
vételeket tehetiink egy (Domarus Aaltal
szintén egyoldalian csak mint a defektudzus értelmiségre jel—

1 Hiszen egyfel6l minden Uj-talalas eddig észre nem vett kapcso-
latok, eddig egymastél bizonyos fokig heterogéneknek érzett dalgok
kozotti relacio felfedését jelenti és lényege szerint minden szimbolikus
kifejezés, agy, mondhatnék : a heterogenitasnak bizonyos mértékben
homogenitassa alakitasa, atvaltasa.

2 Ebben a jatékos eljarasaban épen maga az Gj meg Gj kapcsol-
hatésagi szempontnak a felfedése, tehat egy-egy 0j néz6pontnak fel-
fedése az értékes.

L, Sik-csere.
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legzetesnek rajzolt) mas jelenséggel kapcsolatosan is, amelyik
ismét meglepé formai és kils6leges egyezést mutat a fogyaté-
kos és a magas fokra_fejlodott ertelmi tevekenység eredmenyei
kozott. A Domarus kifejezésével ,,sik-cserének* nevezhet6 arrol a
jelenségrdl van itt sz6, hogy a fogyatékos értelem felcseréli és
Osszezavarja a dolgok kulonféle nagy osztalyaiba, sikjaiba tar-
toz6 egyes dolgokat, igy a fizikai, az életes, a lelki, stb. jelen-
seg-csoportokba tartozo jelenségeket. Egy schizofrén beteg, aki-
nek azt mondtédk, hogy adjon kezet, e felszélitdsban az adas
fogalmat nem az — itt helyes — egyszerl kéznyuljtas vagy kéz-
fogas ertelmében, de az odaajandékozés értelmében fogta fel és
a felszolitasra adott reakcidja e téves interpretalasatol determi-
naltatott. Bizonyara kdnnyen érthet6 lesz az az utalasunk, hogy
hasonlé jelenségekkel igen gyakran talalkozunk a normalis ér-
telmiség, s6t a rendkiviil fejlett értelmiség kérében is: hiszen, hogy
csak egyetlen nagy példacsoportra utaljunk, a szellemes szojatékok
ugyané jelenségnek sokszor gazdag tarhazat nyujtjdk, ameny-
nyiben igen gyakran alapulnak épen a szdszerinl valo és a szimboli-
kusan megejtendd értelmezés kilonféleségén. Mi lesz azonban —
kérdezzik uUjra — mégis a kulonbség a fogyatékos és a norma-
lis (s6t a normélison feluli) értelem ily sik-cseréi kozott? Az,
hogy e sik-cserék, az értelmi fejlédéslancolatnak més-més fo-
kain keletkezve, a fogyatékos értelemben azon alapulnak, hogy
a fogyatékos értelem a kiilénféle dologcsoportokat, sikokat elva-
lasztd kulénbségeknek, differencidknak vildgos tudatositasara
képtelen', mig a fejlett értelem ily kapcsolasai kiilénb6z6 hete-
rogen — és heterogénekil eldifferencialt — dolgok kodzott is
bizonyos szempontokbol tehet6 finom kapcsolatok észrevételén
alapuinak. Ha az els6knél az Gsszezavaras és felcserélés értelmi
hianynak, durva differeucialasbeli fogyatékossagnak jele, az
utébbiaknal értékes értelmi pozitivumnak, finom kapcsolatér-
zéseknek jele. A kérdéses rossz, hamis lokalizacid tehat csak
akkor abnormisan fogyatékos, ha azt az elkdvet6 egyén, tévesen,
mint helyeset értékeli.2

3. d) A fentieket annak illusztrala-

sara_emlitettik fel, hogy primitiv és A zseni, mint az
abnormis, masfelol normalis és vegul  7afernets tudomanyos

akar zsenialisan rendkivili fejlettsegl lélektani objekturm.
pszichés megnyilvanuldsokat val6ban
egyetlen egységes lélektani szemléletben

1Hogy a schizofrén beteg abnormis reakciojanak elsédleges, igazi
oka val6jaban nem értelmi defektus, ez problémank lényegét nem
érinté kérdés.

2 Abnormisnak, de értelmileg nem hasonl6képen primitivnek tekint-
het6 ez a sik-csere azonban akkor is, ha allandd, mintegy javithatatlan
talzott hajlam van az egyénben bizonyos fajta hamis lokalizaciok tuda-
tos jatékos elkovetésére.

13
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képes a tudomany értelmezni. Ha fenti példaink az értelmiség
korére vonatkoznak is, bizonydra nem talalhatjuk semmi elég-
séges okat annak, hogy kétségbevonjuk annak a feltevésnek és
egyben — sokféle nem-értelmi jellegzetességnek figyelembe-
vételével kialakithat6 — annak a meggy6z8désnek jogossagat,
hogy a zseninek barmely mas iranyu tevekenysége is egyfeldl a
tudoméany &ltal hozzéferhetd és masfel6l a kildénbeni lelki és
személyi megnyilvanulasokra érvényeseknek felismert torvény-
szeriségek lancolatain belll értelmezhet. Ez a meggy6z6dés birt
red a zseni-probléma (j megvildgitdsdnak megkisérlésére, a
megoldas maddjaban pedig annak a metodikus, programui sze-
rint val6 széttorésnek, annak a minél teljesebb elemzés-vagynak szel-
leme vezetett, amely uralkodd fontossagl a mi magunk ,értel-
miség“-vizsgélataiban is és amelynek kdvetelménye mind
az intelligencia-probléméakban (igy pl. nevezetesen H. Piéron-
nal), mind — amiként Ilattuk — sajatképen a zseni-sze-
mélyiség problémdjaban is (igy Plautiiai) mar méasoknal is erd-
teljes hangsulyozésra jutott. Szabad talan ugy vélnlnk, hogy
ez a teljesebb analizisre val6 torekvés, kapcsolatban ,,értelmiség-
vizsgalatainknak® az emberi értelmiségre, annak végsé determina-
cidjara, konstituald alaptényez@ire, valamint struktdrajara vonat-
kozo felismeréseivel, lehetévé teszi a maga részérél is, hogy a
zseni-problémat, vagy legaldbb annak lényegét mind a régibb
metafizikai, mind a legujabb szocioldgiai probléma-tevésnek zsak-
utcdjabol visszavezethessik az Ot sajatképen megilletd Iélektani
problématevés sikjara, exakt elemzéseknek hozzéaférhet6 és biz-
tos értéki felismeréseket enged6 tudomanyos objektumként.l

*

Mindent megvilagitani: ez csupén Befeiezés - da-
végsd, idedlis célja a tudomanynak ésaz s yidomany. "
egyes kutatd célja csak e végsébb cél- '
hoz egy-egy lépéssel kozelebbjutas lehet.

Bizonyara balga dolog volna azt vélniink, hogy a fentiek &ltal

1 Egy két kiegészit6 megjegyzés: 1. A zsenialis személyiség, bizo-
nyos tekintetekben (f6képen ellentétes vonasokat egybefogd jellegénél
fogva) félébe emelkedik a k6zdnségesen hasznosithat6 tipus-kereteknek. —
2. Erdeklédésének és tevékenységének magasabbrend( iranyultsaga
megkonnyiti a zseni szdméara az igazsag felé iranyulas ,,lisztabbelvd-
séget” is és az értelem ,,autonom* térvényszerl’jséﬁeinek val6 teljesebb
hédolast is. — 3. Egy altalanosabb ,talentum‘-nak fogalmat, mint egy,
bar a ,zsenialis kifejlettség magaslatara el nem jutott, altaldnos (ér-
telmi — intelligencia™ —, érzileti, mdvészi, gyakorlati, stb. iranyu)
szellemi fejlettseg KifejezGjét, a ,specialis tehetség” fogalmatol, vala-
melyes joggal, elkulonithetonek itéljik. — 4. A fenti fejtegetésekben leg-
tobbszor emlitett szerz6k vonatkozo mivei — egyben a lélektani zseni-
probléma modern irodalménak legjelentésebb termékei —: E. Kretsch-
mer: Der geniale Mensch (1930.), P. Plaut: Die Psychologie der produktiven
Personlichkeit (1929.), W. Lange-Eichbaum : Genie-Irrsinn und Ruhm
(1928.) és Das Genie-Problem (1931.).
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a zseni-problémab6l most mar minden ,csodat* kikapcsolni
és minden eddigi eértei mezetlenséget teljes tisztasaggal értel-
mezni képesek lehetlink. Minden zseni-probléménak egyenléképen
a mélyére tekinteni még csak torekvésiink se lehetett. De talan
sikerult mégis fejtegetéseink allal mélyiteniink és terjeszteniink
azt a belatast, hogy ha a zsenialitds ténye és alkotasa tar is
elénk ,,csodédkat,” ezek ha nagyobbszeriek is talan, de Iényegik
szerint semmi esetre sem masfelék, mint azok, amelyeket minden
ember (sokszor és sajatoskepen, épen az abnormisok és a prb-
mitivek is) felmutat, s6t nem méasmilyenek, mint amilyen vegs6
csodak, ezen az ismeretkorén tal, minden lehet§ emberi megértér
seinknek és értelmezéseinknek, s6t mar minden ,,tény*“tapasztalasunk-
nak mélyén ott rejlenek, mint az emberi értelemnek (és, per-
sze, minden ,raci6“-nak is) végs6, széttbrhetetlen, és mélyebb
végsdkre mar vissza nem vezethet6 reziduumok, mint ahogy
csoda marad, hogy bizonyos rezgés-szamd hullamoknak, ép
ilyen testi-lelki determindltsagunkban, miért felelnek meg épen
ilyen vagy olyan és nem valami masféle szinérzetek vagy hang-
érzetek vagy amint legvégsé fokon eértelmezhetetlen marad a
kristalyosodasi fonndk csoddja vagy a langra gyalds csodaja vagy
az elhatarozasbdl az akarati tett el6allasdnak csodaja és igy tovabb.
Csodak vildga ez a mi értelmiinknek elébe taruldé egész vilag,
amellyel szemben értelmiink feladata csak az, hogy e csoda-
jelleget minél végs6bb értelmez6 tényezokig toljuk ki, szorit-
suk mintegy egyre hatrabb és mélyebbre es hogy értelmezés-
sorozatainknak minél hosszabb atrészlelére tudjuk redvetiteni a
szilkségszer(i determinéltsagok folytonos, ellenmondédsmentes, igaz
logikai lancolatat. Akar egy fizikai héjelenség értelmezését, akar
a zseni személyiségét és barmi titokzatosnak tetszd ,teremt6“
tevékenységét kell értelmezniink, feladatunk e szempontbdl
Iényegszerint mindig ugyanaz. Minden jelenség egy-egy csoda,
minden torvényszeriiség is egy-egy csoda: mindenegyes dolog-
nak és a dolgok minden viszonyainak mélyén el kell fogadnunk
valami végs6, utolsd, tovabb nem értelmezhet, de csak egy
végsd determinéciora utald és csak kényszer( reamutatast engedd
tényszer(iséget, egy utolso kényszer( ,,igy vanu jellegek amelyen tul
értelmlnknek nincs tovabb, amelyen tdl ott hizédik a csodak
vildga. De a tudomany szamara — akar a héjelenségek terén,
akar a zseni problémajaban — e legvégs6ékén innen ,csoda“,
elvileg, nincsen és minden tudomany épen azért tudomany és
nem puszta szubjektiv vagyfantaziak konny( kielégitésének jam-
bor és esetleg sokféle visszaélést is megenged6 és leplezé eszkoze,
hogy minden jelenség csodajellegét az aktualisan lehetd legvégst hata-
rokig igyekezzék kitolni. Ez a torekvés vezetett, amikor a fentiek-
ben igyekeztiink feloldani azokat a korlatokat, amelyek a zsenit
és a ,kozonséges“, s6t a normadlisnak ,alatta* all6 embert elva-
lasztjak és igyekeztiink a zsenit az emberi személyiséget és az em-
beri lelki tevékenységeket altalaban urald torvényszeriiségek.

13*
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kereteiben értelmezhetni s ekként a zseni csodajat is mintegy
hatrdbb, mélyebbre, az emberi lelkiség altalanos végsé alapjaiig
szoritani vissza. De igy jarva is el, nem volt szabad megfeled-
kezniink arrdl a feladatrdl, hogy megfelel6 élességgel kell meg-
kisérelniink azoknak a személyiségvonasoknak megvildgitasat is,
amelyeknek rendkivili fejlettsege vagy viszonylagosan rendkivili
értéke a zsenialis egyéni mégis, magasabbrendd féleségként, a
tobbi emberi egyéntdl élesen elvalasztja és azoknak folfje emeli,
amelyek a zseni rendkivuli teljesitményeit, s6t sorsanak sok jelleg-
zetessegét is értelmezhetni képesek es amelyek a zseninek bensé
vilagat is egy sajatszer(i ,mas“ vilagga formdljdk. A zseniélis
megnyilatkozasoknak és alkotadsoknak (és a legjelentésebb kul-
turalis érték épen az objektiv alkotas) kisarjaszté kozéppontja
épen a zseninek ez a sajatszer(i ,,mas“ vildga. Minthogy ezt a
vildgat magat sajatos személyiségvonasok és egy sajatosan struk-
turait személyiség-egész hatarozzadk meg, a zseni-kutatas centra-
lis probléméjaul magéat a zsenialis szemelyiséget kellett felismer-
nink és feladatunkat — a lélektani zseni-probléménak tudo-
méanyosan kielégitbbb megoldasat — e személyiség elemzése és
a kielemzett jegyeknek egységes személyi egeszbe olvaszto
Osszerendezése altal kiséreltik meg elvégezhetni.

A

PSYCHOLOGICAL ABSTRACTS

cim

Walter S. Hunter és Raymond R. Willoughby, Clark Univ. szerkesztésében

F. C. Bartlett, Cambridge Univ. L. E. Mira, Barcelona
«f V. M. Bechterew, Leningrad V. Osipov, Leningrad
Ed. Claparéde, University of H. Piéron, Sorbonne
Geneva P. Ranschburg, Hungarian Univ.
G. C. Ferrari, Univ. of Bologna (Budapest)
A. Michotte, Univ. of Louvain M. L. Reymert, Wittemberg College
(France) J. N. Spielrein, Moscov

W. Wirth, University of Leipzig
kézrem(ikddésével kiadott

kizarélag rovid tudomanyos ismertetéseket kozl6 Iélektani referald iolyo-

rat szerkeszt6ségének magyarorszagi képviseléje (1V., Pet6fi Sandor-u. 6.).
kéri

magyar nyelven megjelent lélektani és lélektani vonatkozasi munkaknak

€S kozleményeknek ismertetés végett valo megkuldését. E folyoirat az

American Psychological Association hivatalos referalé kézlonye.



KISEBB CIKKEK. VITAKERDESEK.

Reilexelmélet, viselkedéstan.
(Ranschburg P&l két tanulménya.)

Ranschburg Pal tdbb évtizedes pszichologiai munkassagannk egyik,
elvi allasfoglaldsokban leszlirt eredménye az a megnyitdé el6adas, mely-
lyel a Magy. Psychologiai Tarsasdg munkassaganak iranyt mutatott s
melyben arra a végeredményre jut, hogy ,a pszicholégia nem lehet
puszta flggvénye a sajatképi természettudoménynak*®. ,,Tisztara fizio-
logias vizsgalatok 6nmagukban lehetnek psychologice tanulsagosak,
de sohasem potoljak a psycholdgias vizsgalat tanulsagait®. (M. Psy-
chol. Szemle, I. 39. 1) ,,A lélektan kell, hogy természettudomany is legyen,
a természettudomany pedig kell, hogy ... a lélektant is, mint elme-
tant, az élettel foglalkoz6 &gai ko6zé sorolja. (U. 0. 41. 1)°

Ugyanez az eredmény tikrozédik R. végsd lélektani allaspontja-
nak és két mai irdnyzatnak: a Pavlov—Behterev-féle reflexolégianak
és a Watson—Lasley—Hunter-féle (amerikai) behaviorizmusnak (=a
kils6 viselkedések s mozgasok tana) dsszevetésébdl: ,,(Kutatasaim) oda
vezettek, hogy a mechanikai, ill. automatikus-reflexszer(, a fizioldgia-
tél meghatarozott (emberi) torténések mellett és felett, annal vilago-
sabban meg kell kulonboztetni a tevékeny ént, az aktiv személyiséget,
vagyis azt, ami az él6lényekben a tulajdonképpeni pszicholégiai mozza-
nat ... Ez nem azt jelenti, hogy az én, az egyén a természeti erdéktél
fuggetlen valésag®, hanem, hogy oly erérendszerrel is rendelkezik, mely
a természeti er6k sajatos szintézisére alkalmas: ezt a szintézist (tudat,
alkalmazkodas, képzetalkotas, spontan észrevevés, motivumok stb., stb.)
a fizikai er6kben hiaba keressik*.

Ami a fentebbi sorokban mint egy hosszd, kisérletekben s elmé-
leti megfontolasokban egyarant gazdag tudomanyos munkassag sarka-
latos elve kifejezésre jut, b6évebb illusztraciét nyer abban a két érte-
kezésben, melyeket Ranschburg a reflexoldgiardl (Reflexologie und Psy-
chologie, Poznan, 1932. 72 1) és a behaviorizmusrél (Behaviorismus und
Psychologie, S.-A. aus: Ags Ps. 1932.99. 1) tett k6zzé.l) Ekét md rész-
letes vitairat, helyreigazitasok, kritikai megjegyzések s biralatok rend-
szeres sorozata, melyek eddig alig tapasztalt vildgossaggal mutatnak ra¥

# Az ismertetés soran R = a Reflexologie, B = a Behaviorismus c. miivet
jelzi.
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a két pszicholdgiai rendszer hibaira és hianyaira. Egyuttal azonban azt
az eredményt is adjak, hogy a szerzének eredeti pszicholégiai eredmé-
nyei és alapallasfoglalasa csak még meggy6z6bben allanak el6ttink
(a kritikus tulz6 o6nigazolasi torekvése nélkal).

I. A reflexolégia és behaviorizmus kozos tdorekvése abban van,
hogy egyrészt tisztan ,,természettudomannya” tegyék a lélektant, mas-
részt ezt a célt a tudatossagnak és eszmélésnek a teljes Kikiiszobolé-
sével akarjak elérni. A ,természettudomanyos® lélektan gondolata azon-
ban nem egyenl6é naluk az onnan atvett mddszerek gondolataval, hanem
ennél sokkal tobb: ,apszichologikus pszichologia®, az embert tisztan
idegreflexekbdl és izommozgasokbol, fizikai folyamatokb6l magyarazé
tedria, (B. 307. 1) Ezekkel a kisérletekkel szemben R. térekvése oda-
iranyul, hogy kimutassa: ,hogy az emberr6l alkotott természettudo-
many sohasem meritheti ki és nem magyarazhatja meg valéban az
egész emberi lényt az 6 egyulttal pszichikai természetének ismerete és
figyelembevétele nélkil“. (R. 7.) Kuléndsen az agykéreg fels6bb- és leg-
fels6bbrendl idegtevékenységei allanak ellen legszivosabban a reflexo-
légia és behaviorizmus magyarazé er6feszitéseinek : még a kozelébe se
juthatnak a sajat modszereikkel e magyarazas igazi lehet6ségének. E
két kutatasi irdny egyébként igen hasznos mdédszeres szolgalatokat tett
az agyfiziolégianak, a biologianak és az 6sszehasonlité allatlélektannak
— de nem a pszicholégia (és a tudatjelenségek) kikapcsolasaval, hanem
ellenkezéleg: annak ellenérzése mellett.

A reflexolégia, ha elhagyja sajat teriletét, az agymechanikat,
melyben ma pl. Pavlov a kutaték élén halad, akkor oly terlletre téved,
melynek megitélésében illetéktelen: a (tudat-) pszicholégiat ugyanaz a
Pavlov lenézi s mer6ben szubjektiv, ellenérizhetetlen spekuléaciék tém-
kelegének bélyegzi. Pedig a tudomanyos lélektan, ha nem is tudta
Wundt 6ta az emberi lelki élet dsszes jelenségeit matematikai formakba
hozni, mégis elérte, hogy oly szabalyszer(iségeket és torvényeket sike-
rult talalnia, melyek Pavlov allatkisérleteivel s azok eredményeivel
exaktsag tekintetében a versenyt kialljak. A tudomanyos lélektan eddig
sem volt bizonytalan spekulaciok és tapogatdzasok gydjteménye. S ami
a Pavlovtol megallapitott pszicholdgiai torvényeket illeti, az 4. n. fel-
tétlen és feltételes reflexekrél, — azokat a régebbi kisérleti pszichol6-
gia nemcsak hogy ismerte, hanem ,hasonlithatatlanul pontosabban, ki-
meritébben, alaposabban és szabatosabban &allapitotta meg“ (R. 12). A
reflexolégia és a Wundt 6ta kifejlédott kisérleti Iélektan eredményeinek
0sszehasonlitasa hatarozottan az experimentélis lélektan javara billenti
a mérleget; és amit Pavlov ez utobbinak szemére vet: azt inkabb az
6 allatkisérleteinek biralatara lehet érvényesiteni.

Ranschburg a reflexolégiat elsésorban Pavlov rendszerének alapjan
ismerteti s birdlja: a reflexolégia négy ,,alaptdérvénye® (1. a kozponti
idegrendszer kizarolagosan reflex-tevékenységet fejt ki; 2. az agykéreg
feladata a feltételes reflexek kozvetitése; 3. az erdsebb idegizgalmak
palyaalakitd és vonzd szerepe; 4. a még palyat nem taldlt idegizgal-
mak terméketleniil szétszérddnak) arra szolgal P.-nal, hogy az eddigi
kisérleti lélektant kiszoritsa s helyettesitse. Ez a négy ,alaptorvény“
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azonban a kovetkez6 hibakban szenved: bennik P. a reflex fogalmat
illetéktelenlll kitagitja; a negativ reflexeknek az agykéreghez kothetd
ismeretes volt(Mosso), tehat nem all ellentétben a kisérleti Iélektannal?
ugyanigy all a dolog a 3-ik és negyedik ,térvénnyel“ is, mely utobbit
A. Lehman régebben (1901) ,0sszehasonlithatatlanul pontosabban és
tobboldaltan® allapitott meg. — A reflexolégia négy fétételét Pavlov
Gjabb sarktételei egészitik ki, melyek kozul legérdekesebbek a géatla-
sokra vonatkozdé elvek: ez Ranschburg kutatdsainak oly terilete, hol
vilagosan kitlinik, mennyire nem ,,reménytelenek* és ,,eredménytelenek*
a kisérleti lélektan eddigi faradozasai, melyek eredményeit P. egysze-
rGien elhanyagolja. Mig a reflexologusoknal bizonyos jelenségek okai
homéalyban maradnak, addig Ranschhurg (és el6z8inek) igazi lélektani
vizsgalatai ily okokat a gatlasok jelenségeiben mutatnak fel. R. mar
ezel6tt évtizedekkel jelezte, mily tévedések szarmazhatnak abbdl, ha a
gatlas tisztan lélektani jelenségéhez egyduttal a fizioldgiai oldal megfe-
lel§ folyamatat kapcsolnok hozza magyarazatul. P. érdeme e téren az,
hogy a géatlasok meglétét a maga maodszereivel az allatokon is kimutatta;
A masik reflexolégus, kinek mdvei Pavlovéi mellett nagyjelen-
téségliek: Behterev (L R. 34 kk. 11), ki megegyezik az el6z6vel abban,
hogy elvitatja (nem minden ellenmondas nélkil) a pszichologiatél az
onmegfigyelés jogosultsdgat (hasonlatosan az ,,introspekcié“ ellen hada-
koz6 behaviorizmushoz). A reflexolégia térekvése az, hogy — mint tisz-
tan ,,objektiv“ (kiils6) jelenségek megfigyeléseinek gyljteménye —helyébe
Iépjen az eddigi lélektannak. E gondolatot kovetkezetesen nem sikerdl
megvaldsitania azért, mert a ,,szubjektiv jelenségeket® oly reflexeknek
tinteti fel, melyek ,,nem nyilvdnulnak meg*“ (kulséleg). De hogyan
vizsgalhatok akkor objektiv kiils6 regisztralassal? Ez az ellenmondas
»az egész reflexioldgia aldl kirantja a talajt“ (R. 35.): igazan reflexol6-
giai modszerrel csak a szubkortikalis, vegetativ és dsztonfolyaraatok
lesznek vizsgalhatok. Es mikép lehetséges azon tizenkétféle reflex objek-
tiv kulsé vizsgalataval megnyerni az 6szszemélyiség teljes képét(l), ha
a belsé élményeket oly reflexeknek tekintjik, melyek soha kuls6leg
meg nem nyilvanulhatnak? Behterev tdrekvéseit a részletekben sem
koronézza siker: az érzékleti észrevételeket azért nem lehet maradék-
nélkul motorikus elemekre visszavezetni, mert ennek az érzékietek mindg-
ségei feloldhatatlanul ellenallanak; a képzetek sem azonosak gatolt Tel-
exekkel, mert (bar B. helyes tényeket hoz fel tétele igazolasara) a
‘paralogizmus abban rejlik, hogy szandékos mozgasaink gyengilnek
ugyan, ha ugyanakkor bonyolult gondolkodasi miveleteket végziink, de
ez nem bizonyitja, hogy (allandé energiamennyiség esetén) egy (a) ponton
dolgozva idegrendszeriink és egy masikat (b) akadalyozva, a kett6t
azonosnak tarthassuk, épugy mint egy gyari lUzemben a sziikséges vil-
lamos vilagitas nem azonos a létrejott termékkel, pl. a miselyemmel.
A reflexoldgidhoz, mely szerint tehat a régi lélektantél bensd
(tudat-)jelenségeknek elnevezett élményeink géatolt, meg nem nyilvanulo
reflexek, kozel all egy nemrég elhinyt magyar lélekblavarnak, Posch-
Jendnek realisztikus reflexolégiaja, melyet Ranschburg szintén kritika
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ala von értekezésében (R. 42—50). Posch nagyfokd 6ntudatossdgara mutat
az a korilmény, hogy ellentétben a kulféldi reflexolégusokkal, vildgosan
latja, mily nehézségekbe Utkézik a lelki min6ségi mozzanatainak tisz-
tdn mennyiségi (motorikus) tényezékre valé visszavezetése, illet6leg
ennek kisérlete: a ,képzet, mint mozdulat™ (gatolt reflex, mondana
Behterev) gondolata szinte legy6zhetetlen nehézségekbe uUtkdzik. Posch
mégis megkisérli a lehetetlennek laisz6t: a gondolkodast, érzést, akarast
puszta izomfesziltségnek tartja s keresi a fizikai folyamatok azon pont-
jat, hol lelki min6ségekbe mennek at. E pontot Ugy nyeri, hogy megen-
gedi: a piros szin nem kivan mas szemizom-fesziltségeket, mint pl. a
kék szin észrevétele, de més ,,cselekvésmaédjat” involvalja az alanynak; s
igy attér az érzelmek magyarazatara ;ezek sem egyebek, mint egy tapasz-
talatai alapjan sajatosan reagal6 egyén viselkedései (t. i. izombeidegzései
és kifejezésmodjai); s az érzelembdl ered az akaras és a képzet is. ,,igy
tehat egész pszicholégianknak nincs tobb, csak egyetlen kategériaja: ez az
érzés, helyesebben a viselkedés, p6z vagy izomfesziiltség.” (R. 44). Ezek-
nek a gyermekkortol felvett teljes, kimerit6 és pontos grafikonja tartal-
mazna a gondolattartalmak individudlis sajatossagait is. A vilagrend-
szernek ugyanis sajatos ,foliaja“ az, hogy a ,rezgéseket minéségekké
valtoztatja at“, — hogy ez mikép torténik, arra P. szerint is csak a
régi felelet ad valaszt: ,,Ignoramus®. Ezen a ponton megy at a legter-
mészettudomanyosabbnak bemutatkozo lélektan-p6tlé rendszer is a meta-
fizikaba, s6t misztikdba is, de mindig azzal a hatarozott mellékatti-
tiddel, hogy a ,pszicholdgiat“, (a régit) a tudomanyok teruletérdl
szam(izni segitse.

Ellentmondasoknak, a teleolégianak és mechanizmusnak s az
0nallé tudat értékelésének sajatos egyvelegével taldlkozunk Nissl v.
Mayendorf agymechanikajaban (1. egydttal M Psych. Szemle, 1. 27 kk.
1 is). M. elismeri egy ,,mechanikan tali, célszerlien m(kodd természeti
erének* az agyidegrendszeren val6d uralmat. A pszichofizikai mechaniz-
mustaz altalanos élettendenciaval rendelkez6 6ser6é (hasonlatosan Mon”kov
,hormé“-jahoz) kormanyozza. A reflexet pszicholégiai értelelemben
magyarazza, mint szamtalan emberi nemzedék egyféle akarasanak le-
csapodott 0sszegez8dését az egyénben. Ezek a nézetek azonban nem tart-
jak vissza az agymechanikdban kissé tulsagosan bizé, optimista M.-ot
attél, hogy e tudomanyt mégis a lélektan folé helyezze: ,,Az agyélet
térvényei azonosakalelki élet (Geistesleben) torvényeivel“ (R. 54). Ransch-
burg helyesen jegyzi meg, hogy ez a nézet — ellentétben M.-nak a
reflexeket lélektanbdél magyarazé felfogasaval — az agymechanika dik-
tatarajat jelenti a lélektan felett. Ami pedig M. rendszerének f§ céljat,
az agymechanika ,,térvényeinek* felallitasat illeti, Ranschburg hataro-
zottan kimutatja, hogy ilyeneket M.-nal nem taldlunk, mert pl. az asszo-
ciacié alapjaul elégtelen szovettani leleteket hoz fel, masrészt térvény
gyanant feltiintetett feltevései nem agymechanikai torvények (pl. ,az
agykérgi érzéki kép a szemlélet formdajal szdméara donté“ R. 55). A
fiziolégiai lélektanban az asszociacié fontos ténye szamara M. anyagi

J Ritkitott szedés t6lem. V. H.
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alapokat keresve elveti az agyrészeket &sszekot6 palydk tanat és az
idét prébalja megtenni a tarsitas egyeduli magyardzé elvének (die Zeit
ais Associator). Pedig ha van a fiziolégiai asszociacio ténye mellett még
egy oly tétel, melyre minden eddigi tudasunk alapjan tdmaszkodhatunk,
az a (hosszu) asszociacios palyak elve (R. 60), melynek ellenére az
agymechanika ,reformja“ nem fog sikertilni (L még Pavlov, Bumke,
Schilder, B. Balint, Schaffer elméleteit, R. 61—64). Talmud professzor
nézeteit is idevonva, (a pszicholdgiai jelenségek = allergikus jelensé-
gek; allergia = a szervezetnek idegpalya nélkili kapcsolat alapjan vég-
bemend megvaltozott reakcioképessége normaélisan &rtalmatlan inge-
rekre) Ranschburg a sajat régi igazolt elméletéhez tér vissza : ,,az asszocia-
cio és reprodukcié a rezonanciara alkalmas agyrészeknek kémiailag
kdzvetitett homofonidjan alapszik® (R. 67). Befejezés : A magasabbrend(
pszichikai jelenségeknek visszavezetése (feltételes) reflexekre, agymecha-
nikadra vagy allergikus folyamatokra nem lehetséges, mert egyrészt e
folyamatokrol valé &sszes tudasunk nem tobb feltevésnél, masrészt e
tanok belsé ellenmondasokban szenvednek s végil mert a bensé élmé-
nyek egyszer(i tagadasa vagy masnemi jelenségekre redukalhatésaga-
nak tétele mély szakadékot Utne egész természetfelfogasunkon, — s ezt
csak egy onall6 tudomany: a pszicholdgia tudja ma is athidalni.

Il. A behaviorizmusl legtaldlébban ,kilsé viselkedéstan“ névvel
illethetjiik s ennek az amerikai pszicholégia-p6tlé iranyzatnak ismerte-
tését tartalmazza Ranschburg professzor masodik mive. ,,Kilsé* visel-
kedéstannak azért nevezhetjik ezt az ,,apszichologikus pszicholégiat',
mert a belsé viselkedésnek jol hasznalhaté fogalmat (I. Koffka, Die
Grundl. der psych. Entwicklung, 2. kiad. 1925. 5 kk. Il. és Psychologie
[Die Philos, in ihren Einzelgebieten, Hbuch der Philos. lig. von Dessoir],
500 kk. 11), a tudatjelenségekkel s az introspekcidval egyitt, mint feles-
jeges ballasztot kidobja s az ember &6sszes személyiségi viselkedés-
miveleteit, ezek kozott elsésorban a tudatjelenségeket, a fizikai termé-
szet folyamatainak torvényeibdl torekszik megérteni. Az eddigi lélektan
~tudomanytalansaga“ az a tétel, melyb6l a behavioristak egyik vezetd
gondolkodéja, Watson kiindul (B. 311 kk.); a tudattények kozdlhetet-
lensége és ellendrizhetetlen volta ennek az allasfoglalasnak a f& érve ;
s a kovetkez6 lépés mar a tudattények nem létébe vetett dogmatikus
hit. E felfogast régebbi s a tudomanyos modszereknek megfelelé pszicho-
légiaval gy6zelmesen allitja szembe szerz6nk, kiilondsen abban a feje-
zetben, mely a kisérleti lélektannak eddigelé kifejl6dott médszertanardl
sz0l (B. 319—324). E fejezet egyike Ranschburg legértékesebb s tudoma-
nyos lelkiismeretvizsgalas-szamba mend irdsainak. Hogy mennyire pon-
gyola viszont a behaviorizmus moédszere a szigord tudomany szempont-
jabol, kiderdl abbol, hogy a tisztdn kilsé viselkedések megfigyeléseinek
s feldolgozasanak eredményei nagyon szik korére szoritkoznak csak az
emberi vagy allati lélektani tevékenységeknek, — masrészt abbd|, hogy
sok oly modszert tulajdonit maganak a behaviorizmus, melynek igazi
otthona és értelme csak a régi kisérleti lélektanban van. Ugyanerre az
eredményre kell jutnunk, ha Watson Kkivald attekintését elemezzik a
személyiség tanulmanyozasanak ,,objektiv¢ madjair6l (B. 330 1). Ezek a
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maddszerek a megfigyelésnek, kikérdezésnek és teszteknek alkalmazasa-
ban allanak, tehat szintén eddig is joél ismert pszicholdgiai kézvagyont
alkotnak. ‘A személyiségnek ilyetén kimerit6 tanulmanyozasat kevés
helyen talaljuk meg, hasonb't hozz& H. Bogen-nek (ugyancsak pszicho-
légiai) ,,0sszeljaras® (Totalverfahren) mdédszere (L W. Stern Festschrift,
1931. 15 kk. 11).

Watson mellett a behaviorizmus apszichologikus felfogasat jol
tukroztetik Hunter és Lashley is. Az introspekcids lélektannak tett szemre-
hanyasok naluk sem hianyoznak. A tudat: ,titokzatos elem*, melyet
ki szeretnének disputalni a vilagrendbdl; — azonban ez még a legjob-
ban kinalkoz6 ponton, a pathopszicholégiaban sem sikeriilhet. Még a
legjobban kinyomozhaté idegvaltozasok sorozata sem azonosithaté logi-
kai hiba nélkul a megfelelé tudati sorral. Azonkivill azt is hozzateszi
a fentebbiekhez a filoz6fus Ranschburg, hogy bizonyos ,,miszteriézus®,
vagyis inkabb metafizikdra vezet6 elemek a mai fizikaban sem hiany-
zanak.

Hunter az emberrdl sz6l6 pszicholoégiai jellegi tudomanyt antro-
ponomianak nevezi. E tudomany az ember kilsé (,,bérfeltileten kivuli®)
és belsd (,,bérfeluleten bellli*) kérnyezetének hatdsait vizsgalja — Kkire
vagy mire? Ha minden a vildgon: a kétféle ,kdrnyezethez* tartozd
mozzanat: hol az ember, a személyiség maga? Ki vagy mi veszi fel a
hatasokat? (B. 339 kk 1). Es v&jjon &llithaté-e, hogy a pszichikum egyenlé
a ,,bérfelileten beluli kérnyezettel?* lgaz-e, hogy a régi pszichologia
ezt a bels6 kornyezetet kutatta (introspekciéval) s tovabba nem a szer-
vezetek viselkedésére iranyitotta figyelmét, hanem az 6t kornyez6 tar-
gyakra? Ahany allitds, annyi ferdeség és tévedés van Hunter rendsze-
rében. Ranschburg ezeket gondosan helyreigazitja s megmutatja azt a
helyes utat is, melyet az A&llatpszicholégidnak kovetnie kell (B. 343
kk. 11). Epplgy mint az ember tanulmanyozasa nem alapulhat egyediil
az objektiv kulsé viselkedések leirasan, az allatlélektan is agy jar
behaviorista kiadasban, hogy kénytelen atvenni a régi pszichologia-
nak nemcsak mddszereit, hanem részben az eredményeit is. A behavio-
rizmus és a kisérleti lélektan 0Osszehasonlitdsanak végsé eredménye:
bebizonyul a tisztdn behaviorista mdédszerek terméketlensége és csédje.

Kulonds nyomatékot helyez a viselkedéstan az érzelmek Uj rend-
szerének felallitasara. Minta részletekben meg kellett jegyezniink a reflexo-
l6giarol is, itt, a behaviorizmus ismertetésénél is ra kell mutatnunk azokra
a rendkivil hasznos szolgalatokra, melyeket e tanok az altalanos Iélek-
tani tudomanynak tettek s melyek fuggetlenil megéallanak az alapvet6
rendszer-gondolatokon kivil is. igy pl. Watson vizsgalatai a gyermekkor
érzelmi allapotairdl maradand6 érték(iek. Viszont az elméleti megoldas
(az apszihologikus érzelem-elmélet) nem megy tovabb a mar régéta
ismeretes James—Lange-féle kertleti érzelem-elméletnél: azonfelil az
érzelmeket az 6sztonokhoz kapcsolja (B. 347. kk. Il.) Szerzénk ramutat
arra, hogy a Huntert6l nem idézett A. Lehmann pontos kisérletei kovet-
kezményeképen, a Wundt iranyzatadban kifejlett nézeteltérések maig is
fennallanak s kuléndsen a véredényrendszer valtozasaira nézve az
érzelmeknél nem engednek még meg végleges allasfoglalast. Ide tartozik
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annak a kérdésnek targyaldsa is: vajjon a képzetek és indulatok miké-
pen befolyasoljak az ember és allat vegetatio életmikodéseit. Vilagosan
kimutathaté a tenyészéleti mikddésvaitozasok sokszor pszichogén ere-
dete (B. 349. kk. Il.), valamint a vérizzadasnak a tudat-, figyelem-, szug-
gesztidokozta eredete is. E kitérés utan, mely szintén a régi pszicho-
l6gia eredményeinek megismétlédése, felmeril a kérdés: vajjon az indula-
tok bizonyos mirigyek tevékenységeinek valtozasaiban allanak-e csupan?
(B. 360 1) A felelet - Hunterbdl kifejtve — tagad6, mert az 0sztonok
mintareakciéi viszonylagosan fliggetlenek a viszceralis valtozasoktol.
Hasonloképen nem sikerilt a lélektani érzelemelméletet Kiszoritania
a fiziolégiai (mimikai) ingerhatasok behaviorista elméletének. Ez az
elmélet ugyanis oly bizonytalan kisérleti eredményeken nyugszik, hogy
tisztdn behaviorista médszerrel sem az allatoknal, sem a gyermekeknél,
de még felndtteknél sem vezettek az eméciok térvényeinek biztos
megallapitasahoz: az ingerb6l nem lehetett egyértelmileg kovetkeztetni
a viselkedésre és megforditva.

A reprodukcié és gondolkodas az antroponomiaban (B. 363. kk. 11)
mint megtanult és a nyelvvel egyuttjaré viselkedés tiinik fel. A nyelv-
szimbélum: kozvetett, elhalasztott reakciokbél all (az inger mar nincs
itt jelen, csak reprodukalhatd). Szerzénk elemében van, mikor kimutatja,
mennyivel tébb a gondolkozds, mint viselkedések megtanulasa, mint
puszta 0sztdn vagy asszociaci6. Hunter szerint is a gondolkodasos visel-
kedést ,,problémdak® iranyitjak, melyek ,,nyelvi formuldzast“ nyerlek s
a megoldasok kozti ,,valasztast valtjak ki az emberbdl: mindezek a
nek: ,,a gondolkodast — mondja tehat Ranschburg — az antroponomia
pszichol6giai moddszerekkel kutatja“ (ezek: a tiszta 6nmegfigyelés, a
beleérzés, kikérdezés). Ha pedig azt kérdezzik, vadjjon a gondolatok és
(nyelvi) jelképek valéban kinesztétikai eredetliek-e? akkor a legnagyobb
nehézségbe annal a pontnal titk6ziink, melyben 6sszetalalkoznak a reflexo-
légia és behaviorizmus: ez a pszichikumok minéségelemeinek figyel-
men Kkivil hagyésa (B. 372. 1): a szaglalas vagy a rdgas mozgéasainak
(tudati) szimbdlumai nem vilagositanak fel benninket soha a szagok
vagy izek mingségeirél s nem nyuUjtanak tajékoztatast. — Az emlékezés
és felejtés tanat az antroponomidban az a joindulat szinezi, mellyel
egyedil a pszichoanalitikat tiintetik ki: elismerik ugyanis, ez utébbinak
tett engedményképen, hogy az emocidk szabdalyszerd hatassal vannak
az emlékezés és felejtés folyamataira. Segédfeltevések itt: a védekez6
mechanizmusok valtjak ki az érzelmeket s ezek iranyitjak emlékezé-
siink folyamatait; tovdbba a tudattalan is szerepet jatszik a feledésnél.
Ezeket az altaldban helytall6 megallapitasokat Ranschburg szembesiti
a gatlasok tanaval, mely kilénosen a felejtés stb. tananal legjobb ma-
gyardazatul szolgal. A gatlasok (ill. palyaalkoté hatdsok) egyltt a gya-
korisagi és id6beli tényez6vel adjak az asszociaciok féllépésének helyes
magyarazatat; ezt Hunter is részben osztja, részben nem véve észre a
belsé ellenmondast, tagadja.

Lashley behaviorizmusaban a tan atlagnézetei sajatos médon kap-
csolédnak a reflexolégia-ellenes iranyzattal. A kritika azonban, melyet
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L. a reflexologia ellen szegez, maga is hibas bizonyos pontokban. igy
pl. egyik legfébb baj ott mutatkozik, hogy L. tagadja a pontosan korul-
irhatd reflexpalyak létezését ; pedig, ha van oly tudomanyos tétel, mely
alaposnak és igazoltnak tekinthetd, akkor az 6sszekot6 agypalyak tana
az (B. 384 k.). Viszont helyes és Ranschburg altal sokszorosan igazolt
tétele Lashleyoek, hogy az idegrendszerben s az ember altalanos visel-
kedésében nem egyes elszigetelt izgalmakkal van dolgunk, hanem sé-
maékkal, alakokkal : hiszen sohasem fordulhat el6, hogy tokéletesen u.
azok az érzékszervi pontok szerepeljenek valamely észrevétel megismét-
I6désénél, és lehetséges olvasni a kéz mozgasérzeteivel is ugyanoly
raismeréssel, mint a szemmel torténd stb. Ezeken kivil figyelmet szentel
Ranschburg az idegizgalom Lashley-féle elméletének is, szembeallitva
sajat homofonias és rezonancia-elméletével s befejezi egy metafizikaba
atcsapd fejezettel, mely az é16 szubstancianak, az énmagat autonom
modon kormanyozé idegrendszernek sajatossagait végs6 filozofiai szem-
pontbdl tekinti. Az ember nem all pusztan reflexekb6l, ez Lashley vé-
leménye kiilondsen Thorndike-kel szemben, de nem magyarazhaté visel-
kedése a holt anyag tdrvényeibdl sem. Az él6lények kdrében egészen
mas torvények az uralkodék, mint a fizikai és kémiai vilagban. Ez az
oka, hogy Monakov, Plate és méasok is kulon helyet kovetelnek a ter-
mészettudomanyok glébus éin mind a biolégianak, mind pedig a pszicho-
légidnak. Van az életjelenségeknek egy — fizikailag — megmagyaraz-
hatatlan maradvanya, tort része, a psziché, melynek, ha csupa hipotézi-
sekkel is, de mégis meg kell kisérelni természettudomanyos magyara-
zatat. Eltagadni, mddszeresen eltekinteni felette nem lehet és nem szabad :
ez a pszicholdgia régi fogalmanak modern szabadsaglevele. V. H.
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A berlini alaklélektani iskolardl.
(Dr. Wolfgang Kéohler: ,,Gestalt“ Psychology. London, Bell, 1930. 302 1)

Az alaklélektan vezére, Kohler berlini egyetemi tanar, 10 feje-
zetben képet ad a lélektanrél az alakelmélet néz6pontjabél angolnyelvi
kdzonség részére. Legyen szabad az olvasét néhany mondattal tdjékoz-
tatnom arrol, ami ezt a kdnyvet megel6zi. Az alakelmélet nem tévesz-
tend6 0Ossze mas iranyokkal, melyeknek szintén jelszavuk az alak, az
egész, a struktira, pl. a leipzigi iskolaval (Kriger—Sander). Az alak-
elmélet sokkal hatdrozottabb tanokat hirdet, mint az egész tulajdonsagok
puszta hangsulyozdsat. Ez utébbi nem is a magva az alakelméletnek.
Az alakelmélet alapgondolata természetfilozdfiai: a vilag adottsagai 6n-
magukban értelemszerlien Osszefliggéek, rendszerezettek (szemben
Hume ra visszamend pozitivista tanokkal és szemben kantianus tanok-
kal). Ertelemszer(ien 6nmagukban 6sszefiiggéek : rendszerek a fizioldgiai
folyamatok is, pl. azok, amelyek a mi 0sszefliggé élményeinknek Kiséréi.
Ahogy egy fizikai dinamikus folyamat magara hagyva az egyensuly-
allapot felé torekszik, ugyanigy megvan az életfolyamatoknak, pl. a
lelki jelenségeknek a maguk immanens torvényszerdsége, mely a tapasz-
talat Gtjan megismerheté és belathatd. A lényeg és a tény husserli
megkulonboztetése éppugy targytalan, mint a mechanizmus-vitalizmus
vita vagy a test-lélek kérdés. (Koklernek 1932. jan. 23-4n a Kant-
Gesellschaftbaa tartott el6adédsa alapjan). Az alakelmélet indulépontja
az érzékelés-lélektan volt. Annak a ténynek magyarazatara, hogy a
recehartya mozaikszer( ingerlése jol tagolt benyomasokat kdzvetit, egy-
mastol elhatarolt és dsszetartoz6 targyakat (pl. az iréasztalon nem szin-
foltokat latunk, hanem ceruzat, lapot), a fiziolégusok és pszicholégusok
»-magasabb processzusokat vettek fel, melyek az idegrendszer kézpont-
jaban hozzdadédnak az ingertlethez. (Pl. Kries: akcesszérikus folyama-
tok). Wertheimer, Kaffka és a leghatarozottabban Kohler ellenszegiltek
ennek a tannak és szamos dolgozatban kimutattdk, hogy a latomez6
tagozdédasa nem ,,magasabb folyamatoknak®, nem az ismétl6dé tapasz-
talatnak stb. kévetkezménye, hanem az ingerileti folyamatok immanens
struktaralédasa kovetkeztében kozvetlenil addédik. A ceruza képének
megfeleld fizioldgiai folyamatok pl. egy Osszetartozé folyamati rendszer
tagjai, melyek élesen elkilénilnek a szomszédos, mas rendszerbe tar-
tozé folyamatoktdl (Kohler : Anfange einer Gestalttheorie, 1924.). Ugyan-
igy nem magasabb folyamatok és nem a tapasztalas dontéek az intelli-
gencia-cselekedeteknél sem. Amikor a majom szerszamot hasznal célja
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elérésére, erre nem feltétlentl az utanzas és nem is a véletlen vezeti,
hanem az adott helyzet olyan, hogy annak objektiv hatdrozmanyai meg-
kivanjak éppen azt a megoldast. A majom csak akkor nyul életében
el6szor palcaval a ketrecen kivil fekvé banan utan, ha a pélca a lato-
mezejében van és mint ilyen atveszi az athidalé funkciét. Ahogy az
értelmes cselekvés a szemléleten nyugszik, ugyanugy a tanulas is. Az
emlékezés szamara nem mindegy, hogy pl. milyen szétagokat tanulunk :
a szotagok tulajdonsagai a doéntéek : a lélektani térvényszerlségek nem
mechanikusak (ezt Ranschburg 1905-ben tanitotta!) hanem az anyag
mindségétél fliggéek. A gondolkodas-pszichologiaban a probléma-meg-
oldas pl. szintén els6sorban a probléma megfogasabél adédik : a probléma
magabanfoglalja a lehetséges megoldast. Az alakelmélet gerince a
pszichofizikai egység : minden kordlirt lelki jelenségnek zart fizioldgiai
rendszer felel meg. Ezzel a felfogassal az alakelmélet szakit dualisztikus
lélektani elvekkel, anélkil hogy feladna az értelemszer( 0sszefliggéseket:
az alakokat. Ez a felfogas nemcsak érdekes néz6pontot nydjt, hanem
gazdag kérdésfeltevést indit meg. Ha a pozitiv eredmények ma szerények
is, az alakelmélet szamos régi problémaban ramutatott a holtpontra,
melyre indokolatlan el6feltevések vezettek és a lélektani kérdéseknek
egészen Uj szint adott.

Az ismertetés soran nem szoritkozom kizaréan a konyvre. Az el6-
fordul6 tartalmi ismétlések a konyv természetébdl adoédnak. Ez a kényv
nem rendszeres tankényv, hanem egy forradalomba val6é bevezetés.

Az els6 harom fejezet korunk néhany lélektani iranyat vitatja
meg, elsésorban két amerikai iranyt: a behaviorizmust és az introspek-
cionizmust. Az ezt kdvet6 harom fejezet a kdnyvnek silypontja : az alak-
lélektan legjobban kidolgozott teriiletét, az érzékeléslélektani eredménye-
ket ismerteti. Az utolsé négy fejezet a legérdekesebb, a jové igéreteit
tartalmazza : az alakelmélet a viselkedés, asszociacio, reprodukcio és
belatds magyarazatanak szolgalataban.

A behaviorizmus belatasa, mely szerint a lélektan az él6lények
viselkedését kell hogy kutassa, kétségtelentil kdvetendd, csak a mdd-
szerben van a hiba. A fizikahoz valé nagy vonzédasban a behaviorista
nem latta meg, hogy a fizikus objektiv megfigyelése, melyet mintaul t(z
ki, ugyancsak a szemléleten nyugszik és szubjektiv élményekrél vald
szamotadasbdl all. Kohler ezt a targyi, de végul is szubjektiv megfigye-
lést objektiv élménynek nevezi és el6adja, hogy ez a megfigyel§ szer-
vezet természetét6l, allapotatol és a ra jellemz6 hibazasoktdl figg. Miutan
ez a tapasztalati mod nem kizdrhato, Kohler megenged szubjektiv
pszicholdégiai megfigyeléseket, amennyiben az objektiv élmény jegyét
hordjak, pl. érzékeléslélektani megfigyeléseket. A pszicholdgia mint
fiatal tudomany nem mondhat le kvalitativ megfigyelésekrél. A kvali-
tativ eljarasnak csak ott van értelme, ahol tudjuk, hogy mi az, amit
mérink. A fizika képes a szubjektiv megfigyeléseket minimalis szkémara
szoritani (pl. skéalaleolvasasra). A pszicholégianak még sok ,,durva“ meg-
figyelést kell végeznie, amig értelmesen operalhat kvantitative. Nemcsak
maddszertanian, hanem el6feltevéseiben is hibas az introspekcids irany,
amely az egyszer( ember naiv realizmusaval szakitva, a megfigyelésbdl
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minden gondolati vagy emlékezeti tényez6t szam(iz. Koéhler kimutatja,
hogy az ilyen megfigyelés természetellenes és a problémdakat meghami-
sitd. A szemléleti targyak nem érzéki elemekbdl épulnek fel, hanem a
kllvilag és szubjektum &allapotab6l adédnak : egy és ugyanaz az ,.elem*
mas és mas szerepet jatszik (fizikaian) Gj és Uj feltételek mellett. Nincs
~helyes* érzékelés és érzéki csalédas! A Miuller—Lyer 4&bran a két
»valoban®“ egyforma vonalat kilénb6zének kell latnunk a kulénb6z6
feltételek mellett ; a szemléleti kép valamennyi adott feltétel figgvénye
és nem egyes izolalt feltételé. Csak ha valamennyi feltétel egyforma
két helyzetben, tehat a megfigyel6 &allapota is, csak akkor van kilatas
arra, hogy a megfelel6 benyomasok is egyformak legyenek. A ,vald-
ban“ szirke golyé szirkiletben szikségképen fekete és piros alapon
z6ld szin(i. Az egy targyra vonatkoz6 érzékelés a kértilményekre vonat-
kozd érzéki folyamatoktdl is fugg, mégpedig kdzvetlenul. Ezzel a néz6-
ponttal Kohler az érzékeléslélektan régi problémait reméli megoldhatni”
Egy geometriai-optikai csalédas, mint pl. a Muller—Lyer &bra, azzal
magyarazhatd, hogy a befelé irdnyul6 vonalak szlikebb dsszetartozo
mez6t hatdrolnak el, mint a kifelé iranyulok ;a tdgabb mez6ben azutan
a févonal hosszabb benyomast tesz: az egész fizioldgiai folyamat-struk-
tura bdévebb topografiaju. Hogy valéban ilyenfajta magyarazatot kell
keresniink és semmiesetre sem tehetiink magasabb gondolati vagy
emlékezeti momentumokat felelgssé, azt az a tény is bizonyitja, hogy
allatok, pl. a hazitylk is alavetvék a ,,csalédasoknak*. (Révész, VII. nem-
zetkdzi kongresszus 1924.) Ugyanigy a szubjektiv 0sszehasonlitas, a
kinematografikus mozgas problémaja is konkrét magyarazathoz jut,
athidalva iiziologusok és pszicholégusok ellentétét. Az ugynevezett vila-
gossaginvariancia jelenségét tobbszor emliti Kohler. Tudjuk, hogy egy
lap fehér papir akkor is fehérnek latszik, szemben egy fekete lap papir-
ral, ha a fehér csak kevéssé megvilagitott, a fekete meg er@sen, tgyhogy
a fekete sokkal tobb fényt vet a recehartyara, mint a fehér. Ez a prob-
léma még korantsem megoldott. Annyi azonban bizonyos, hogy ez a
jelenség arra vezethet§ vissza, hogy a fehér lap szérvanyos megvilagitas
mellett ilyen és csak addig marad fehér, amig a megvilagitas is érzé-
kelés targya. (Katz, 1911, 1930 és Gelb, 1929). Ez a jelenség is szerepel
a gyermek- és az allatvilagban. A rokon nagysag-invariancia jelenség
ugyancsak nem magyarazhaté értelmezéssel vagy szokassal, hanem
tisztan fizioldgiaian. Az érzéki mez6 tulajdonsagai jobban hasonlitanak
a fizikai mez8hoz, mint a lokalis fiziolégiai ingerult terilethez.

A negyedik fejezet : Dinamika, szembeallitva a gép-elmélettel. Ez
a fejezet az alakelmélet alapjait targyalja; az elején ez all: ... igen
valdszindtlen, hogy a mi annyira fiatal tudomanyunkban konzervativ
nézetek lennének helyesek ... Kohler alapvet6 fizikai megkilonbozte-
tést tesz. A fizikai folyamatokat kétfajta tényez6 hatarozza meg. Egy-
részt a folyamatnak sajat aktualis er6i, a dinamikus tényez6, masrészt
az allandé (a folyamat idejére) adott feltételek. Pl. az elektromos feszilt-
ség eloszlasa egy vezet6rendszerben fligg a rendszer térbeli rendjétél,
ellenallasatoél stb., és az elemi elektromos kvantumtél mint allandé fel-
tételtdl, figg tovabba az dram sajat elektrosztatikai erg@it6l mint dina-
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mikus tényez6ktdél. A fizikai rendszereket tehat meghatarozza 1. az el-
hatarol6 topografikus helyzet, 2. az aktualis erék jatéka. Legnagyobb-
részt 1. hatarozza meg a g6zgép mikodését, legnagyobbrészt 2. pl. a
szappanbuborék kialakulasat. Marmostan milyen rendszert képeznek az
idegfolyamatok? Descartes 6ta egyértelmid a feleiét: a rendet és tago-
z6dast anatdémiai topografia magyarazza. Tudjuk, hogy a szemléleti targy
nagysaga kivalt a recehartyabeli képnagysagtol figg, a szemlélt vila-
gossag a recehartyabeli intenzitastol és igy tovabb — a szemléleti targy
tulajdonsagai a lokalis ingerléssel valtoznak. A pontrél-pontra valé ilyen
meghatarozottsaga érzéki jelenségeinknek Helmholtz (és a legtobb fiziols-
gus) alapvet§ tana. A naiv tapasztalatnak adodo, ettéi a tant6l eltérd
megfigyelések éppen tévedések (optikai, taktilis ,,csalodasok*, ,latszat“-
mozgas stb.) és azon mulnak, hogy pl. a dolgokr6l valé vélemény (a
tavoles6é targyrol tudjuk, hogy mekkora, ezért nagyobbnak latjuk —
magyardzatul a nagysag-invariancia jelenségre), a tapasztalat, az emIlék-
képek stb. képesek a tudatban meghamisitani az érzéki adatokat, me-
lyeket az anatémiai szerkezet eredetien pontosan koézvetit. Kohler eze-
ket a tanokat egybefoglalva, ugy jeléli meg, hogy gépelmélet, mert az
érzéki folyamatokat mint gépszerieket, adott allandé feltételektdl fliggGe-
ket fogjak fel. A gépelmélet kell hogy kisegitse magat, mert abban
valamennyi pszicholdgus egyetért, hogy az érzéki szemléletet tobb ha-
tdrozza meg, mint puszta lokalis ingerlés. Csakhogy ez a tdbb nem sze-
kundar hozzajarulds atjan adédik Kohler szemében, hanem éppen az
ingeruleti folyamatok kolcsonhatasaban, melyet a teljes ingermezd a
»relativ tulajdonsagaival“ kivalt, mint egy dinamikus tényez6kt6l fiigg6
rendszert. Itt van pl. a szin-kontraszt jelensége. Helmholtz fenntartotta
a nézetét a pontrél-pontra valé (a kdrnyez6 ingerlés milyenségétdl fiig-
getlen) érzéki kozvetitésr6l. Ma azonban legtobben tudjuk, hogy ez a
jelenség az idegrendszerben végbemend kélcsonhatas eredménye. Ez az
els6 sziikségessé valt koncesszié az idegfolyamatok dinamikus természe-
tére nézve. Ezt a gondolatot kovetve, a ,csalédasok” és rokon meg-
figyelések ugy jelentkeznek, mint az ingermez6 adottsagainak kdlcsénds
viszonyan mulé folyamat-rendszernek dinamikus ,,egész-tulajdonsagaitol
flggdek.

Kohler irrevelansnak tartja, hogy pl. az optikai szektorban a laté-
ideg egyes rostjai valdszinlien szigetelve vezetnek — ez esetben a dina-
mikus kolcsdnhatas a latoidegnek a kozépagyba valé betorkolasanal
magasabb kozpontokban jatszédik le. Ha a latoideg gépszer( rendszer
is, szembeallithaté vele a fizioldgia teriiletén pl. a vér, mint dinamikus
rendszer: semmi sem szabja meg mint eleve adott szerkezet a vérben
tartalmazott anyagok elosztddasat, ami utébbi kizaréan az aktualis er6-
kon, a szovetek allapotan és a mindenkori kémiai helyzeten mulik.
A dinamika nem vezet kadoszra, hanem éppen a legtermészetesebb rendre
(vizcsepp !), az egyensulyi allapotra. Kohler azt vallja, hogy a szemléleti
vilag rendjének az érzéki folyamatok dynamikus dn-elosztasa felel meg,
ami viszont a kulvildg ,relativ tulajdonsagai* aital adodik. Ez az elv
természetesen flggetlen attdl, hogy adott konkrét esetben talal6-e ennek
a dinamikanak a hipotetikus leirasa. Néhany példaval, melyekben kisér-
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leti igazolast nyer ez az elgondolas, amelyik az érzéki szemléletet mint
a tapasztalatunkban adott sokrétl, valtozékony és organizalt adottsagot
irja le, ez a nagyszabasu fejezet bezarodik.

Az érzéki organizacié és az organizalt egész tulajdonsagai c. feje-
zetek gazdag tapasztalati anyagot hoznak. Az objektiv ingermezé tulaj-
donsagai hatarozzak meg a szemléleti kép tagolédasat, részeknek el-
killoniilését és osszetartozésagat. Evezredeken keresztiil az emberek
ugyanazokat a csillagképeket ,,olvastak ki“ a csillagos ég mozaikjabol.
Csillagok, melyek egyarant kivalnak fényiknél fogva, melyek egymas-
hoz kozel esnek, ,,jo alakokat“ képeznek — az ilyen csillagokat latjuk
Osszetartozéknak. Ha nem is tudjuk valamirél, hogy micsoda, pl. a kdd-
ben, akkor is egy bizonyos targy okozta szamtalan ingeruleti folyamat
a recehartyan egy valamihez tartozé benyomast valt ki: ,,mi az ottan?*
A vak. aki operacio utan latéva lett, ha nem is ismeri fel iskolazatlan
szemével a tapintas altal ismert targyakat, megérti a kérdést, hogy mi
az ott. Az 6 szamara is a vizualis mez8 tagolt, az érzékelési folyama-
tok tagoltak. Ugyanilyen csoportalkotasok vannak id6ben is (pl. rit-
mus). A legkdzonségesebb érzéki organizacio téridébeli, pl. a mozgas. A
motoros jelenségek tagoltsaga ugyanilyen természetl, és sokban fligg
az érzéki organizaciotél, mint ezt Gelb és Goldstein megfigyelései alak-
vaksag esetén igazoljak. A természetes organizaciot lehet befolyasolni
azaltal, hogy egy targynak részeit a kornyékhez tartozova tintetjik
fel, pl. mimikri, kamuflazs (hdboruban) és ,hol a vadasz“-képrejtvé-
nyeknél. A legkdzénségesebb alakot (pl. a 4-es szam) nem ismerjik fel,
ha nincsen mint jol elkulonilt egész adva. Kéhler hangsulyozza, hogy
az érzéki tagozddas megfelel a fizikai egységeknek, de az optikaban
pl. a recehartyat ér6é ingerekben a tagozddas nincs adva, hanem ezek
dinamikusan kozombodsek egymastdl; a recehartya ingerelt teriletén
mozaikszerlen van a kép vetitve, és az 6sszefliggé organizacié a cent-
rumokban adddik a dinamikus eloszlas kovetkeztében. Ez azért fontos,
hogy az alak-vaksag jelenségét megérthessiik. (Bizonyos agyi sérilések
esetén ,laté* betegek nem ismernek fel alakokat, targyakat — hianyzik
az érzéki organizacid). Az viszont nem egészen vilagos el6ttem, hogy
miért ne volna a szemet éré ,,sugarnyalab“ tagolva. — A szervezet els6
reakcidja az ingerlésekre az organizacié. A viselkedés nem az egyes
ingerekre, hanem az organizalt érzéki mezére valé felelet (mint ahogy
az eziist HNO3ban feloldva nem kilén-kilon reagal hidrogénra, nitro-
génra és oxigénra). Az érzéki organizacio az ingerek viszonyan maualik,
mint ahogy a fizikdban a dinamika mindenitt viszonyokon alapszik. Az
érzéki lélektan feladata tehat az inger-viszonyok és az érzéki organi-
zacié osszefliggéseit esetenként vizsgalni. Az organizaciét persze az
»attitude® valtoztathatja bizonyos forméakra valo kiilonds figyelés atjan,
vagy pl. a kétértelm( abrakon (Schroder lépcs6). Az ,attitude” jol
meghatarozott fiziolégiai folyamattal jar, mely a maga részérél befolya-
solja az egyidejli érzéki folyamatokat. Az organizacié torvényei magya-
razzak a figura- és alap-jelenségeket is (Bubin). Hogy ez a jelenség
szintén érzéki-fizioldgiai, az is bizonyitja, hogy figura és alap maskép
viselkednek, pl. a szinklszob figuran magasabb, mint alapon. A ,,dur-
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vasag“, az ,,0sszefliggés“, a ,,kerek”, a ,,mozgé“ mind olyan kvalitasok,
melyek 0Osszefiiggésben, szupralokalisan advak. Az ilyen alak-kvalita-
sokat (Mach. Ehrenfels) a graci iskola (Meinong, Benussi) intellektuélis
képességek altal kidolgozott érzéki adatoknak tekintették. Kohler kimu-
tatja, hogy ezek a jelenségek fizioldgiai alapuak. Az alakelmélet azon-
ban nem all itt meg. Alakproblémardél van sz6 mindenitt, ahol egy
folyamat dinamikusan magat szabalyozza, mint a ,kerek™ benyomas
esetén, optikai vagy taktilis folyamatok, pl. tanulas, gondolkodas, cselek-
vés alkalméaval vagy a fejlédéstanban, ahol &sszefliggé szerves egé-
szekr@l beszélunk.

Egy Amerika szamara irt kdnyvben érthet6, ha a szerz§ szi-
vesen foglalkozik problémakkal, melyeket, a dolog érdemét tilozva,
megold: miért latjuk a dolgokat rajtunk kivil, mikor a latasi folyama-
tok benniink jatszédnak le? Megoldas: az én t optikusan jelenté folya
matok az agynak bizonyos kérdlirt tertiletén jatszédnak le, nyilvanvalo
tehat, hogy a nem ezen a terileten lejatsz6dé folyamatokhoz tartozo
targyak nem jelentkeznek az optikai én-en beltl. Ezzel Koéhler felderit
a kérdésben rejlé egy egyszerd logikai hibat. A megoldas viszont ke-
véssé szerencsés, mert az én és a vildg viszonya biztosan nem azon
mulik, hogy az optikai mezének egy korulirt részét én foglalom el (ke-
zemmel, labammal és tdrzsem szdmomra lathaté részeivel). Ezekre a
gondolatokra azonban sziikség van, hogy megértsiik a kovetkezd fontos
fejtegetéseket, melyek a ,,Behavior“ c. fejezetet oly értékessé teszik.
Kulonbség van a test, mint fizikai rendszer, és a test, mint érzéki adott-
sag kozott. Ennek a kétértelmdlségnek at nem latasan mualnak indoko-
latlan el6feltevések és nem kis mértékben a ,,megért6* pszicholdgia
problémai is. A fizikai és a szemléleti vilag Descartes Ota 6sszehason-
lithatatlan nak szamit. A megfigyel6 a masik embernek csak testi meg-
nyilvanuldsait figyelheti, a lelkieket nem. Csakhogy a fizikai test éppoly
kevéssé szerepel, mint ilyen, a megfigyel6 szemléletében, mint a figyelt
alany ,tudata“. Tehat nincs alapunk a feltevésre, hogy szemléleti test
maéaskép adott és lényegében mas, mint a ,tudat“. Ellenkez6en: szamos
hasonlésag és anal6gia arra mutat, hogy a mi szemléletink masok
viselkedésérél rokon azokkal a folyamatokkal masokban, melyeket ma-
gunkndl szubjektiv élményeknek nevezink. Szubjektiv élmény és testi
viselkedés egy dolognak két oldala.

A régi pszicholdgia analizalé torekvéseiben osztalyokat kiilonitett
el, melyeket mereven lezart egymastél. igy pl. Helmholtz az egyes
érzékteriletek adatait egymassal 6ssze nem hasonlithatoknak tanitotta.
Az Ujabb kutatds pedig kimutatta, hogy pl. a vilagossag és hidegség
vagy melegség minden érzékteriletnek kozds attribdtumai. A szemlélet
és érzelem kozott is messzemend rokonsadgok vannak, ha az érzelem
nem is azonos érzékietekkel, mint a James—Lange elméletben. A harag
példaul egyetlen egy egész folyamat, amely sem az atélé, sem a ter-
mészetes megfigyel6 szamara nem esik szét a testi mozgas és a bels6
élmény dualizmusaba: egyik Ggy tartozik a dologhoz, mint a masik. Az
élettelen fizikai folyamatok épp Ugy érzelemhordozéak lehetnek, mint az
ember viselkedése : a zenei crescendo fenyegetéen felviharzik.
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Az asszociacio cimil fejezetben megtudjuk, hogy az emlékezeti
nyomok nem elmult ingerek halmazara, hanem elmult organizéciora
vonatkoznak, akar érzéki, akar motoros terileten. Az ilyen nyomok
nem azaltal birnak egész-tulajdonsagokkal, hogy részeik gyakran egy-
mas mellett stb. léptek fel, jollehet fliggetlenek, hanem éppen azért,
mert mar eredetien is 0sszefliggé egészet képezett a szemlélet vagy a
cselekvés. lgaz, hogy az asszociacié tdrvényei latszolagos egzaktsaguk-
ban megvesztegetéek — azonban a természettudomanyok nem ismernek
ilyen altalanos térvényeket, mint az asszociacié torvényét, mely szerint
A és If kozott bizonyos kdrulmények esetén kapcsolat jon létre, tekin-
tet nélkul A-nak és If-nek természetére. A fizikdban, ha egy "4-nak és
egy H-nek egymassal dolga van, akkor ez mindig A és B tulajdonsa-
gain és egymashoz val6 viszonyukon mulik, ugyanigy az asztronomia-
ban, kémiaban és igy tovabb. Igen valdszinitlen, hogy az asszociacio
térvénye esetén az asszocialandé A és If tulajdonsagai mellékesek len-
nének. Szamos tanulasi kisérletbél (Buhler, Poppelreuter, Nagel, Kihn,
Frings) Kohler arra koévetkeztet, hogy az asszocialédds nem maés, mint
organizalédas. A tér és id6beli szomszédsag csak annyiban befolyasolja
az asszocialédast, amennyiben az organizaciéra van hatassal. Ha -t
és B-t asszocialjuk, akkor azokat nem mint két koézdmbds valamit
éljuk at, hanem mint egy szervezett csoport tagjait — tehat az idevo-
natkoz6 processzus sem allhat két figgetlen rész-folyamatbél, hanem
egy funkciondlis egészbél; ilyen médon nem két kilén nyom marad
hatra, hanem egyetlen egész. Ez magyarazza azutan A és B szoros
Osszetartozasat (a fizioldgiai adottsdgokrél ezen a téren sajnos vajmi
keveset tudunk).

Miutan az asszociacié organizacio kévetkeztében adodik, az asszo-
cialt tagok relativ tulajdonsagain kell, hogy muljék (nem pedig egy
altalanos mechanikus térvényen). Az érzékelés és asszocialodas tehat
kdzel egyforma modon jatszédnak le. Ahogy az érzékelés torvényeibdl
kovetkeztethetliink az asszocialédasra, ugy fogunk tudni nyomozni (j
érzékelési torvények utan jol megfigyelt asszociacios jelenségekbdl. Pél-
daul ahogy egy monoton sorbol (pl. szintelen betik) el6ugrik egy elutd
tag (pl. szines figura), ugyanigy a monoton sor tanuldsa esetén az el-
Ut6 tagot messzemenden jobban megjegyezzik, kapcsoljuk, az mélyebb
nyomot hagy. Megjegyezhetjik, hogy az Ugynevezett Ranschburg-1éXe
jelenség adott el6szor alkalmat idevonatkozé meggondolasokra.

A tanulads soran keletkezett asszocialédas a reprodukalasban jut
érvényre. Ezzel foglalkozik a 9-ik fejezet. A reprodukcié nemcsak az
asszociacios organizaldédason, hanem az aktualis mezd organizalédasan
is mulik. Ha egy majom szeme lattira homokban banant dugnak el
eKy jel (pl. dombocska) kozelében, akkor az egy id6 mulva odaenge-
dett allat nem a jel kornyékét tarja fel, hanem a jel teriletén magan
keresi a Jutalmat. llyen leegyszerd(sitett reakcidkat szamos kisérlet so-
ran megallapitottak. A szervezett nyomnak a sorsa nem puszta meg6r-
i6dés: id6ék folyaman a nyom mindig egyszer(ibb és egyszer(ibb alakot
Olt. KofTka, Werner és masok megfigyelték, ha roviden exponalt figu-
rakat az expozicié utdn néhany masodperccel, perccel, napokkal leraj-

14.
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zoltatjak. NoOvekv6 id6kdzzel nem egyszerlien részletek maradnak el,
hanem mindig szabalyosabb lesz a rajz, vagy pedig egy jellemz6 tulaj-
donsaga a figurdnak mind inkdbb el6térbe jut — az alak a maga idea-
lis tipusa felé kozeledik. A reprodukciot nem az valtja ki, hogy vala-

minek részei advak. Ez a vonalig nem fogja a H-t reprodukdlni, ha

annak nagyobbik része is. A H-nak nyoma teljesen idegen a fenti vo-
nalnak megfelel6 folyamattél. Az U. S. példaul kdnnyen reprodukalja a
hianyzé A.-t, mert az U. S. az egész U. S. A.-nak relativan filiggetlen
alcsoportja. A reprodukcié nem adodik mindig, amikor egy egész alak-
hoz tartoz6 viszonylag flggetlen alcsoport a szemléletben adddik. A
reprodukcio a legnagyobb 6kondmiaval dolgozik és csak akkor miko-
dik, ha a létez6 ,asszociaciok* és az ember attitudejének iranya meg-
egyeznek.

Az attitude ugy értend6, mint a teljes tudatmezd. Lattuk, hogy
az én része a szemléleti organizalt vilagnak. Mint ilyen, az én a dina-
mikus folyamatok lancolatdba tartozik. Amint a futé felhék a nyugvo
holdban mozgast indukalnak, gy latszik adott esetben a testem moz-
gasban, mikor csak az egész kornyezet fordul el. Az egész tudati me-
z6ben az organizacié legérdekesebb tagja az én, amely normalis kérul-
mények kozott nem veszti el azonossdgat minden valtozas kozepette.
Az egész tudati mezd normalis vitalitas mellett bipolarisan struktudrait;
az atélt én és valami kozott, ami felé vagy amitdl el iranyul, feszil.
Az irannyal, a kils6é targgyal, amire iranyul és az én allapotaval val-
tozik ez a bipolaris struktira. Az ételre, tarsasagra iranyulas az em-
berben a szervezet fizioloégiai helyzetén malik. A szocialis vonzodas
bizonyara egy fesziltség az én-t jelent6 folyamatok és a mas szemé-
lyekrél valo szemléleteinkre vonatkozé folyamatok kozott. (?)

Mar emlitettem, hogy Koklernek az én-re vonatkozé fejtegetéseit
nem tudom kovetni. Az én-nek az élményekben vald szerepe sokkal
inkdbb centralis, mint az érzéki mez6 egy tetszés szerinti konstans
tagjaé. A dinamikus folyamatoknak, mint a jelenségvilag alakit6 eréinek
koncepciéja itt veszedelmes altalanositast szenved el. Kohler ugyan
hangsulyozza, hogy az érzéki dinamikus folyamat és az én és a kérnye-
zet koOzott addédo iranyulé attitude a fiziolégiai dinamikanak egy és
ugyanazon altalanos osztalyaba tartoznak. Az egész mez6ben, mely az
én-t is tartalmazza (sic!) a csoportalakulas az irdnyuld attitude-okon
mulik. A vizudlis csoportalakulds nem feltétlentl azonos a szocialissal.
A bridge-jaték altal adott szocidlis alakulas példaul nem kell, hogy
egyezzék a vizualis tagoloédassal. A szocialis lélektan el6tt Uj atak nyil-
nak meg ezzel a nézéponttal.

Az utolso fejezet a belatassal foglalkozik. A tudatélet vagy az elme
hajtéer6i nem a szokas és nem a reprodukcio. A laikus szemlél§ sosem
fogja elfogadni azt a nézetet, hogy az ember azért teszi most ezt, mas-
kor amazt, mert bizonyos idegpalyak most a leginkabb jarhatok, maskor
meg mas idegpalyak. Sajatsagos is, hogy mindig a helyzetnek megfelel
idegpalydk a legjarhatobbak. A laikus egyszer(ien azt gondolja, hogy a
viselkedést éppen a mindenkori helyzet a maga konkrét tulajdonsagaival
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kdzvetlentil meghatarozza. A csodalkozas pl. olyan lelki folyamat, amely
mindig valamire vonatkozik, valami targya van, ami a csodalkozast ki-
valtja. A csodalkozast igy is éljik at, a targytol valo egyenes fiiggésben. Azt
vetik ellen, hogy el6fordul, hogy egy és ugyanaz az objektum, pl. egy zene-
darab ma unalmat kelt bennem, régen pedig elragadott. Igen am, de korant-
sem mondhatjuk, hogy ugyanaz a zenedarab ma ugyanazt a szemléleti
élményt jelenti, mint régen. A szemlélet mas (pl. ismétlédés folytan) ék
«zzel valtozik a viselkedés. A viselkedést nem az ingerek, hanem az
élmény szabjak meg ! Persze van olyan viselkedés is, aminek a feltéte-
leit nem éljik at. Mindenesetre azonban szamtalanszor kdzvetlenil szem-
lélhetjuk a viselkedéseink és szemléleteink egymassal valé 6sszefliggését,
egymast meghatarozasat és kozvetlenil megértjik a viselkedésiink
miértjét. Ezt az egyszerl pszicholdgiai tapasztalatot még ma is tagadjak.
Az 6korban gyokerez6 ismerettani torekvéseket kdvetve, Hume szemében
a vilag szamtalan fluggetlen dologbdl all k6zémbds tér és idébeli viszony-
ban — ezt mutatna a tapasztalat is. (Miutan lattuk, hogy a tapasztalat
mast mutat, azt kell gondolni, hogy Hume nem olyan nagy empirista,
mint amennyire inkabb racionalista.) A dolgok kozti viszonyok épp
olyan kozvetlentl atélhet6k, mint a dolgok maguk — és ez nem az em-
beri aktivitason, hanem a dolgok természetén mulik. — Amikor az él-
ményben a miért és hogyan adva van, akkor belatasrél beszélink.
A kapcsolatok nem tanuldson alapulnak és nem mint feltételezett ref-
lexek jelentkeznek, hanem kozvetlenil a helyzetbdl adédnak. A viselr
kedés nem az aktiv organizmus dnkénye vagy rejtelmes er6k kovet-
kezménye, hanem az aktudlis helyzetb6l kozvetlenil folyik. A teljes
tudati mezében az én re vonatkozo6 fizioldgiai folyamatok egyenes fiig-
gésben vannak az egyéb, pl. érzéki, a kilvilagra vonatkozo6 folyama-
toktél. Az ezt a fliggést jelentd dinamikus feszlltség az én iranyuld
attitudejének, az atélt miértnek és hogyannak megfelel§ fizioldgiai korre-
latuma. A pszicholégia egyik leginkdbb alapvetd probléméaja az ilyen
Osszefliggés, a belatas. Ha a kozvetlenll determinalt, belatassal adodo
élmények sorozata egy adott helyzetbdl kifejlédik, akkor intelligenciarol
van sz0. Ezt a problémat a kdnyv nem targyalja.

Roviden néhany szubjektiv megjegyzést flizok Kdohler kdnyvéhez.
A legnagyobb érdeme a test és lélek dualizmusanak feloldasaban All.
Elmény és viselkedés egyarant kozvetleniil a kornyezeti és szervezeti
folyamatokto6l fiiggnek. Az organizmus nem szamtalan készulékbdl all,
hanem szerves egész, melyben a fiziol6giai folyamatoknak bd jatszotere
van a maguk természete szerint alakulni. Az ember nem komplikalt
edény, mely minden befolydst a maga alakjara idomitana. Kéhler nem
becstli tal a szellemet, pszicholdgidja nem a toprengé emberé, hanem
az élet friss latasatol diktalt. Gondolatai persze nem maradéktalanul
gancstalanok : egészen eredeti filozofiai gondolatok (mint pl. Hume
kritikdja, a biologia alapjaira vonatkozdé elgondolasai) mellett olyan
indokolatlan altalanositasokkal taldlkozunk, mint ezt az én kérdésénél
lattuk. Az altalanos torvényekre valé torekvés koézben elhanyagolédik
az individualis kilénbségek jelent6sége. Ez persze csak az idevonatkozo
érdeklédés hianya Kohlernél, az olvas6ban azonban az egyoldallsag
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latszatat kelti. Az ilyen hidny didaktikusdn nem karos, mert az eddig
eléggé meg nem szivlelt altalanos érvényd térvények ezaltal er6teljesebb
hangsulyhoz jutnak. Ugyanez okbél elfogadhaté Kéhler tanulsdgos meg-
kilonboztetése a kétféle fizikai folyamat kozott, mellyel a fizioldgiai
folyamatoknak egészen Uj képét vilagitja meg (Goldstein-nel egyetértve),
ha a megkulonbdztetés fizikai szempontbdl taldn nem is kifogastalan.
Kohlernek azonban nem célja egzakt természetfilozéfiai tételeket fel-
allitani. Célja tanit6, Gj kutatdsokra serkentd, kevésbbé szép kifejezéssel
élve propagandisztikus. Kohler merész, Uj gondolatokat kozol és szivén
fekszik, hogy meggy6zzén. Ezért sokszor ismétel és sokszor egyszeriibb-
nek tunteti fel a bonyolult kérdést. Viszont ebbdl a tdérekvésbdl, amely
kétségtelentl magas értékd és annyira ellentétes a tudomanyos nagy-
képlséggel, mely Németorszagban tobbek kdzoétt terminoldgiai orgiakban
jut kifejezésre, szamos el6ny szadrmazik, mint pl. a megnyerd nyelvi
egyszer(iség. Talan nem tévedek a feltevésben, hogy Kéhler az angol
nyelvi tudomdanyos irodalomtél sajatitotta el egyszerd, szines és élet-
kozei stilusat, mely kényve olvasasat annyira élvezetessé teszi. Eltekintve
a konyv tartalmi gazdagsagatdl, ez a tanulsag is megbecsilhetetlen : a
tudomany nem kivalasztott kevesek ekszkluziv foglalkozdsa, hanem
szocidlis misszi6. Kdhler a probléméakat és azok megoldasat olyan kere-
setlendil allitja elénk, hogy azt minden egyszerli ember megértheti.
Berlin. Schiller PAl.

1

egységbe tomoriti mindazokat a tudosainkat, akik lélektani problé-
makkal foglalkoznak

»

a nagykdzonséghez és els6sorban a mivelt kozép-
osztalyhoz is fordul, hogy vele a helyes lélektani belatdsok nagy
yakorlati fontossagat felismertesse és hogy benne ép pszichologiai
érzéket fejlesszen ki. A nemzeti kultdra legnagyobb Kkincse :p o 1g a-
rainak egészséges lelke, az egészséges tovabbfejlddes
egyedul igaz biztositoja. A nemzeti kulturalis megerdsodés céljat
barmely téren — a nevelésiigy, az egészségugy, az allami belsé kor-
manyzas, a tarsadalmi berendezések és a kulpolitika terén is — csak
biztos lélektani alapokra épitve szolgalhatjuk megfelelGen.

1

a kulfoldi tudoméanyos ¢élettel vald kapcsolatokat is elmélyiti.

1

a nemzeti és az egyetemes kultaranak, a tudomanynak és a gya-
korlati életnek épitdje.

Kiadja a Magyar Psychologiai Tarsasdg. Megjelenik évnegyedenként
El6fizetési ara évi P 16—, félévre P 8 —
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GYUJTEMENYES MUNKAK :

BENEDEK LASZLO EMLEKKONYV. (Debrecen, 1932. ,,Pannonia“ kényv-
nyomda.)

Ez alatt a cim alatt jelent meg a debreceni Tisza Istvan-tudomany-
egyetem ideg- és elmegyodgyaszati klinikajarél az a kozel 300 oldalra
terjed6 munka, amelyet Benedek Laszl6 tanari miikodésének 10-ik év-
fordul6ja alkalméabél irtak tanitvanyai. Ez a md nem csupan szakérte-
kezések foglalata kivan lenni, hanem egyszersmind bizonysagot akar
tenni arrél a mélyen atérzett tiszteletr6l és ragaszkodasrol is, ami a
halas tanitvanyok seregét nagyrabecsilt mesteriik személyéhez f(izi és
emlékeztetni akar arra az eredményekben gazdag munkéassagra, amelyet
az elmult 10 év alatt Benedek Laszl6 nemcsak tanari miikodésének
keretében, hanem az ideg- és elmegyogyaszati, valamint a lélektani
kutatas és irodalom mdvelése terén is kifejtett. Az emlékkdnyv dsszesen
19 dolgozatot foglal magaban, amelyekhez 29 szévegkdzotti abra és 2
szines melléklet csatlakozik. Tartalma szerint egyarant érinti az ideg-
és elmegyodgyaszat elméleti és gyakorlati, diagnosztikai és tisztan labora-
téoriumi targykorének egy-egy fejezetét. Bagothay Laszl6 kozol egy
elmebetegészlelést, amelyben egy melancholias beteg sulyos lépsérilés-
sel jard hasiri 6ncsonkitasardl szamol be. Csorsz és Tokay (utébbi Sze-
ged, ideg- és elmeklinika), valamint Csorsz és Stief (utébbi Szeged, idég-
és elmeklinika) orokléstani kutatasokrol szamolnak be. Az el6bbi kett6
a sUketnémasag oOrokléstani viselkedését vilagitja meg, az utébbiak a
circularis és schizophrenias 6tvozottség kérdéséhez szolgaltatnak Gjabb
adatokat. Mind a két drokléstani tanulmany nagy lelkiismeretességgel
és alapossaggal felkutatott csaladfara tamaszkodik, amelyek a mellékelt
abrak tanusdga szerint négy generacion keresztul kovethet6k. A ndi
elmebetegek kézimunkainak pszichopatholdgiai elemzése terén teljesen
eredeti és (ttoré tanulmanyt végez Ferenczy Jolan, amelyben a debre-
ceni elmeklinikan készilt ndi kézimunkakat hasznalta anyagul. Erre
vonatkozélag 9 abrat és 2 szines mellékletet kozol. A kidolgozas tokéle-
tessége, az oltések szabalyszer(sége, valamint a szinezés és formai mo-
tivumok tlizetes biralata alapjan nemcsak diagnosztikailag értékesithetd
tampontokat igyekszik keresni, hanem parhuzamot von a primitiv népek,
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a gyermekek és a schizophrenias betegek kézimunkaalkotasai kozott
is. Follman Janos beszadmol azokrdl a szellemi és testi egészséglgyi
vizsgalatokrél, amelyeket mint jarasi tisztiorvos a gyulai egészségigyi
korzetbe tartoz6 falusi iskoldk gyermekein az utébbi évek folyaman
végzett. Az intézet 10 évi betegforgalmanak a morfinistdkra vonatkozo
fejezetét Koppandy Séandor dolgozta ki, statisztikai mérleget allitvan
fel a narcomania gyakorisagara, valamint a javulas és visszaesés viszo-
nyara nézve. Kulcsar Ferenc a klinika 10 éves m(ikédése alatt végzett
7500 gerincvel6-csapolas (lumbalis és cisternalis) klinikai és diagnosz-
tikai tanulsdgait 0sszegezi, amelyben f6leg a cisternalis blocade, az
encephalographias célbol végzett leveg6befiivas kérdéseiben eredeti meg-
figyelésekbdl lesz(irt megallapitasokat kozél. A jarébetegrendelés 10 évi
forgalmat statisztikai alapon Markovits Gyodrgy dolgozta fel, amellyel
kapcsolatban az egyes betegségek szamszer( el6forduldsanak adatait 15
tdblazatba foglalva ismerteti. M. Négyessy llona 348 beteg vizsgalatara
tdmaszkodva a paralysis progressiva kérképében eléfordulé koros ref-
lexek megjelenését és viselkedését teszi tanulmany targyava és a 35 év
el6tti Junius és Arndt-féle statisztika eredményeivel szemben szdmos
eltérésre mutat ra. Az dsztonélet némely torvényszer(iségét fejtegeti egy
terjedelmes pszichol6giai tanulmany keretében Maday Istvan, amelyben
az Osztén lefolyasat, az uralkod6 vagy és megszokas térvényét, az ener-
gia-gazdalkoddas szabalyszer(ségeit, az 6sztonok atalakulasi formait, va-
lamint a szublimdlas és infimalas lelki folyamatait kilon fejezetekben
taglalja. Kiss Jozsef a psychogen és neurogen eredetl fluorok keletke-
zését, feltételeit és a gyodgykezelésére vonatkozo eljarasokat targyalja.
Hat betegészlelést véve alapul, a narcolepsia tiinettananak és gyoégy-
kezelésének kérdését Nagy Mihaly dolgozta fel, ramutatva a Benedek
és Thurzd altal ajanlott levegébefuvasok therapids értékére, amely el-
jarassal el6szor sikerilt a genuin narcolepsia eseteiben tart6s javulast
elérni. A lélektan és elmekoértan hatarkérdéseit Pap Zoltan tette vizs-
galat targyava és igyekszik meghatarozni azokat a lényegbeli kulonb-
ségeket, amelyek a biologiai, pszicholégiai és pszichiatriai szemléleti
mddot kilonallokka bélyegzik és az utdbbiak kozott mddszertani kulonb-
ségeket tadmasztanak. Az idegszovet vizsgalatdhoz Pirdth Endre (j
impraegnatids eljarast kozol 2 mikrofotografiai felvétel kiséretében.
Salanki Jbzsef a debreceni varosi levéltarban taldlhaté protocollum
nigrum adatai alapjan a XVI. és XVIII. szazadbeli 73 boszorkanyper
anyagat dolgozta fel orvosi és elsdsorban pszichiatriai vonatkozasok
szempontjabol. Széki Antal két kisebb laboratériumi dolgozatot k&zol
a Kiss-féle aranysol reactio diagnosztikai értékérél, illetve a Kiss-féle
praecipitatiés reaktidoval végzett 0Osszehasonlité vizsgalatokrél. Thurzéd
Jend a Benedek-féle kombinalt koponyakopogtatéasi (craniotonoscopias)
modszerrél, tovdbba a craniophonia és a cranialis pneumophonia jelen-
ségeir6l szamol be hydrocephalus, agydaganat és koponyacsont-hidny
eseteiben. Végul tobb mint 50 oldalra terjed6 dolgozat keretében Thurzé
Jend és Pirdth Endre szamolnak be a suboccipitalis és lumbalis liquor-
nyomasnak egyidejl kontinudlis mérésérdl, amelyet egészen eredeti
elgondolas alapjan kymographionnal felvett gorbék segitségével végez-
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tek. A terjedelmes tanulmanyt, amelyben a liquorrendszerben uralkodd
nyomasviszonyokrol, azoknak a legkilénb6zébb ingerekkel val6 befo-
lyasolhat6sagardl szamos eredeti megfigyelést kozdlnek, 12 abraval tet-
ték szemléletessé. Pap Zoltaru

ORVOSLELEKTAN :

RANSCHBURG PAL ES SCHILL IMRE: Tanulmany az irasvaksagrol
és lelki érzésbénulasokrol (alexlarOl és agnoziakrdl). (Zschrft. f. d. ges.
Neur. u. Psychiatrie 139. kotet, 2 fliz. 1932)

Schill klinikai vizsgalata 62 éves nyug. vasUti tisztvisel6nél,
a kés6bb leirand6 lélektani tlneteket is tekintetbe véve, az agykérgi
véredények kiterjedt keményedését (szklerézisat) vélte felismerni.

A lélektani vizsgélat és elemzés Ranschburg munkaja. A vissza-
tekint6 emlékezés dbrak utan is konnyen és jol eleveniti fel a minden-
napi élet targyait és azok nevét. Az id6beli képzetek kifogastalanoknak
latszanak, de a térbeli képzetek er6sen fogyatékosak. Az alacsonyabb
képzetek kozil kulondsen a szinképzetek fogyatékosak és a hangzasi
képzetek a leggazdagabbak. Bar a beteg sohasem zenélt és a hangje-
gyeket se ismerte sohasem, sok notat ismer fel az ttemének kikopogta-
tasa atjan vagy a dallam kezd6hangjaibdl. — LA&tasi megragadd emlé-
kezése személyeket és azok &brazolasat, halldsi megragad6 emlékezése,
(értelmes és értelmetlen) székapcsolatokat kdérosan, hianyosan tart meg;
a hallasi megr. eml. szamsorokat illetéen, atlagon felul jé.

Egyszerlbb fejszdmolasi feladatokat jol old meg; firasban vald
szamoldképessége nem vizsgalhato, mert tébbjegy(i szamokat nem tud
elolvasni. — Székincsében erésebb mértékben csak a viragnevek hia-
nyosak. Iskolai tudasa a beteg koranak és életmodjanak megfelel6. —
Hallas Utjan valé megeért6 képessége kifogastalan: figyelmét is jol és
kitartéan szedi 0ssze és itél6képessége is megfeleld, csak latasi felada-
tok esetén jelez hamar (alanyi) faradsagot és a latads atjan megismert
viszonyokat csak Ggy tudja megitélni, ha el6bb mozgas hallasi Gton
szavakba foglalja azokat.

Erzelmi élete s hangulata életkoranak és egészségi allapotanak meg-
feleléen enyhén lehangolt — kezdeményezés (spontaneitds) feltlinGen
ritkan jelentkezik, de egyébként akarata kifogastalannak latszik ; rejtett
vagy nyilt tiirelmetlenséget sohasem észleltek rajta.

Megbetegedése elején egyetlen betlit sem tudott elolvasni, de
késébb, a Balint-klinikan élvezett sokszoros gyakorlat utan, csaknem az
Osszes irott betliket elolvasta, de csak egyenként szemlélve azokat. A nehéz
betliket eleinte ujjaval utana irva ismerte fel, kés6bb gyors és alig észre-
vehet6 fej- és szemmozgasokkal ,tapogatta“ le azokat. Az egyes betlik
olvasasa igen lassu volt és amellett sokszor bizonytalan, udgy hogy a
betlieulexia sem érte el az I. elemit befejez6 7 éves gyermek teljesit-
ményét. 2—3 bet(inél hosszabb szavakat nem tudott elolvasni, a 2—3 bet(s
szavakat is csak egyenként betlizte s kinosan olvasta 0ssze, Ggy hogy
a 3 betls szavak verbalis eulexidja csak latszélagos: pseudolexia volt.
Ezen verbalis alexia oka részint a betlik alakjanak az dsszeiras folytan
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vald elvaltozasa, de legf6képen a bet(ik eredeti optikai képének teljes
elveszése a kvantitativ gatlas folytdn. — A betlik nagy volta kénnyiti a
felfogast. Az egyes bet(ik felfogasanal jelentkezd tévedésekben persze-
veracié alig szerepelt; szavak olvasasi Kkisérleteinél azonban ugy a
perszeverative jelentkezd, mint a logikai elgondolasok altal ajanlott
sz6képzetek gyakran hatalyosabban befolyasoltdk a reakciot, mint a
tényleges optikai inger. — A betlolvasasi tévedések 1. az egyes jellemz§
betlirészeknek bizonytalan észrevevésén alapulé nem-értékelésben, 2. a
hozzdadé [additiv] félreismerésekben [n helyett m, stb.] s 3. (a térbeli
megforditasokban [n helyett u, stb.] nyilvanultak. Egyes betlik kilo-
nosen és allandéan, masok valtozéan nehezek voltak; kulontsen nehéz
volt az s és még kifejezettebben a g, melyet csak ujjal utdna rajzolva,
de igy sem mindig, talalt el.

Szavak olvasdsdnal az egyes bet(ik azonositasat sokszor segiti
kovetkeztetéssel. Pl. érezni sz6 betlizésénél: ,é-r-¢, de ékezet nélkul,
tehat: -e- stb.” Szdalakbdl valé felismerést sohasem mutatott; 30 mp.-ig
észlelt [el nem olvasott] szavak UGjrafelismerésére csak akkor volt képes,
ha azt latasilag teljesen kilonb6z6 szavak kozott kellett ismerdsként
felismernie, mig hasonldé kilsejii szavak kozétt ez nem sikerilt. — Sza-
vaknak a kész optikai képr6l valé alexiajaval szemben egész szavakat
is elolvasott (s ezeket kés6bb részben fel is ismerte), ha azokat el6tte
és oly lassan irtadk le, hogy ideje volt a kézmozgasokat szemmel kévetni,
kimondani és hangosan szova fogni 6ssze. Az ily mozgasbol valé leolvasas
lehet6ségét, Stratton azon kisérleteire hivatkozva, mely szerint az irds
v. rajzolasi mozgasoknak szemmel vald kovetése oly Iokésszerlen s
egyébként is hidnyosan és torzitva torténik, hogy ebbdl még ép ember
sem lenne képes a rajzolt alakot felismerni, Goldstein és Gelb tagadjak,
de Ransehburg fenntartja; utébbi felfogas mellett szl az is, hogy u. e
beteggel végzett cheiro-graphokinaesthesias és dermo-graphaesthesias
kisérletekben er6sen fogyatékos és igen gyengén hasonlatos analogia
elégséges volt a felismerésre és hogy — a betlolvasasi kisérletekben —
igen kevés tampont elegend6 a betlk kikovetkeztetésére (pl. balra van
a hasa, vagy kétlabu, stb.)

A disztributiv (kvantitativ) gatlas nagy szerepét igazolja, hogy az
irott nagy G bet(it (6 cm nagysagban) ha latja és utdna rajzolja (raraj-
zolja a mintara), akkor nem ismeri fel, de felismeri, ha csak passzive
figyeli a rajzol6 toll mozgasat, vagy ha csukott szemmel vezetik a kezét.
Bérére rajzoltbetliket és egyes figurakat isfelismer (dermographaesthesia).
Latott nyomtatott betliket s szavakat eleit6l kezdve valtozatlanul alexia-
san olvas, illetve nem olvas. A kdzben elkovetett hibdk féleg hasonl6-
sagiak, nevezetesen 1. kiegészité [,E“ helyett ,,B“], 2. hidnyosité [,,M*
helyett ,,N“], 3. helycserélé [,,A“ helyett ,V*], 4. Kicsinyitd [,,1* helyett
i) 6s 5 kisebb részben tér-id6beli szomszédsagon alapuldé [,F“ helyett
.G, vagy ,,g“ helyett ,,h*] hibdkkal talalkozunk.

A nyomtatott nagybetliket rajzolé kéz szemlélete Gtjan valo
(cheirokinematoptikus) olvasas valamivel jobb volt, mint a kész betlik
latasan alapuld, de ez is igen hidnyos, lassi és megbizhatatlan, de a
csukott szemmel a kéz passziv vezettetésével leirott nyomtatott betlk
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és szavak (1) graphokinasthetikus olvasasa sikeres volt, ami mar 6nma-
gaban is igazolja, hogy a nyomtatott betlik vizudlis képeinek emlék-
képei is (llletve a megfelel6 engrammok) az optikai alexia dacara sér-
tetlentl megvannak. (Referens véleménye szerint ez csak a kézmozgasok
emlékképeinek érintetlenségét igazolja.) Ez emlékképek sértetlenségét job-
ban igazolja az, hogy a beteg emlékezetébdl szavakkal le tudja irni
azon nagy és kis nyomtatott betlik alakjat, melyeket nem tud felismerni
és el is tudja képzelni azokat. Ezen tények csak ugy hozhatok 0Ossz-
hangba a litteralis és verbalis alexia tényével, hogy a nyomtatott betlik
alexidjat az optikai alakszemlélet szenzoros centruméanak vagy ezen
centrumnak az alaklatasi emlékez6 centrummal valé Gsszekottetéseinek
laesioju okozza s nem az alaklatasi emlékezé centrumnak magéanak vagy
ezen centrumnak az akusztikus-emlékez6 centrummal valé &sszekotte-
tésének laesidja. Szdveget leirni és utanairni (a mintan ujjat végig-
vezetni ?) nem tud, de diktandéra és spontan elég jol ir. Emellett a szi-
nek és figurdk tertletén (feltételes és részleges) optagnosia mutathato Ki.

A szin-agnozia egyrészt az el6mutatott szinhez hasonlé szinek
kikeresésének és szinparok hasonlésaganak megitélésénél mutatkozo
lasstisagban és bizonytalansagban mutatkozik, masrészt abban, hogy hal-
lott szinnevekhez a szint kikeresni és latott szinhez a nevet megmon-
dani csak kivételesen tudja. — Egyenként bemutatott zart figurakat
(kor, haromszdg, stb.) tobbnyire felismert, megnevezett s akuszt.-i fel-
szélitasra név utan elég jol le is rajzolt. Nyilt figurakat azonban (szorzoé-
jel, kereszt, stb.) csak kivételesen ismert fel, nem is percipialta azo-
kat egészként, hanem csak rész'eteiben irta le (pl.: két vonal egymason
keresztbe fektetve, sth.). De nem ismerte fel a zart figurakat sem, ha
két vagy tébb ily figurat gyakorlatlan kombinaciéban szimultdn mutat-
tak neki. Ezzel szemben latszélagos ellentétként felismerte a nyilt jele-
ket is, ha szokott kombinacidikban latta azokat. igy pl. a keresztet mint
keresztet ismerte fel a vazlatosan rajzolt templomtornyon vagy mint
Osszeadasi jelet két szam kdozott, nem ismeri fel kereszt nélkul a kereszt-
tel egydtt jol felismert templomtornyot; ilyenkor helyesen meg is nevezte
azokat s azt is megmondta, hogy elébb ezt a figurat nem ismertem fel,
de ennek dacara par pillanattal kés6bb egyedil mutatva a keresztet,
ismét nem ismeri fel és csak mint ,2 egymason fekv6 vonal“-at érzékeli.

Hallas atjan diktalt térbeli viszonyokat csukott szemmel vagy
nyitott szemmel tébbnyire gyorsan és helyesen allitott el6 targyak és
sajat személye vagy két targy kozott, de két latott (egyenként jol fel-
ismert) figura kozotti térbeli viszonyt csak kivételesen ismert fel, vagy
jelélt meg helyesen; ez javult, ha latta rajzolni a figurdkat (latas-kina-
esthias felism). Csukott szemmel, kézvezetéssel vele rajzoltatott két zart
figurat biztosan felismer s felismeri és jelzi térbeli viszonyaikat is, bar
a figurak durvan sikeriilnek, a térbeli helyzetiik is kevésbé éles, mint
a készen bemutatott (fel nem ismert) figuraké; vagyis a térképzetek és
azok neve ép csak optikailag nem ekforalhaté. Ugyanezt bizonyitja,
hogy hallas Gtjan kapott figura-nevek és figura-viszonyok utan (kdrben
kereszt) jol el tudja e figurdkat s viszonyukat képzelni s helyesen le-
rajzolni. — Mig személyek és targyak tényleges rajzat tobbnyire jol
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ismerte fel, addig vazlatos, vagy kulondsen hidnyos (L templom kereszt
nélkiil) rajzokat annal rosszabbul, minél hianyosabbak voltak. A per-
spektivat (természetben és képeken) tébbnyire jol itélte meg. Kotetlen idd
mellett jol felismert képeket és figurakat, de mar mérsékelten gyors
tachy8toskopos exp. mellett igen rosszul (v. sehogy sem). — Tényleges
és latszélagos mozgasokat, utébbiakat Emer, Linke, Schumann, J. IHk-
ler, Ranschburg és maéasok tachystoskopos kisérletei értelmében a
Ranschburg-téle mnemometerrel eldallitva, eleinte csak ha feltlinék vol-
tak, késébb igen jol és (kozbeesé gyakorlat nélkiil) egyre promptabban
latta, vagyis kinematognosiaja és féleg tachykinematognosidja sérult
volt, de javult.

Mindezekbdl kovetkezik, hogy a figuralis és térviszonyra vonat-
koz6 agnodzia és ezzel a litteralis és verbdlis alexia oka az optikai
észrevevés (Wahrnehmung) hibajaban kell hogy legyen; ez a ,Wahr-
nehmung*“ tokéletlen és ezért reziduumok elsédlegesen hamisité hatasa-
nak fokozottan hozz&férhetd.

A térbeli helyzetfelismerés (lokalizacié) hibas volt a b. latétérben
is, melyet pedig a latétérvizsgalat hibatlannak mutatott. Kuléndsen a
b. latétér jobb széle s ennek is els6sorban fels§ fele lokalizalt hi-
basan, amennyiben a térbeli mind&ségében helyesen felfogott s megne-
vezett ingernek elhelyezését csaknem mindég tévesen, még pedig tobb-
nyire balra és lefelé eltolta. Ez a hiba stlyosabban mutatkozott a fél-
szemmel megoldott feladatoknal, mint a két szemmel megoldottaknal és
sulyosabban a balszemmel végzetteknél, mint a j. szemmel végzettek-
nél. Ez a vizsgalat is mutatja, hogy az észrevevés szenzoros része za-
vart. Ugyanily értelemben sz6l az a zavar is, mely ugyanezen, tehat
perimetrikusan ép latétérfelekben szinek nehezilt megkilénboztetdké-
pességében és lehetetlenné vallott akuszt.-optikai, s még inkabb opt.-
motoros akuszt.-ekforaldsdban mutatkozott.

Mindezekbdl Ranschburg arra kévetkeztet, hogy az egyes figurak
helyes felismerése is csak latszolagos; valéjaban a beteg ezen figurak
részleteit sem ismerte fel térbeli viszonyukban pontosan, hanem csak
kdvetkeztetett legfeltiin6bb jellegzetes (de térbelileg nem lokalizalt) ele-
meikbdl: vazlatos rajzokat a jellegzetes elemek hianya esetén nem is-
mert fel. A betegnek ezen térbeli jegy nélkili optikai észrevevései gyo-
gyuld peripher-idegsériiltek taktilis észrevevéseire emlékeztetnek, mert
ezek is éreznek gy, hogy az érzetmin@ségében (,,érintés*) helyesen
észlelt ingert ,,sehova“ se lokalizaljak, mire egészséges ember gondola-
taban is képtelen. Ranschburg az észrevevés szenzoros &sszetevljének
a térbeli jegy élményére vezetd részének Kkiesésében latja azt a kozos
kulcsot, mely — a kvalitativ és a homogén gatlasok hatdsa altal mddo-
sitott alakokban — a tuneteket ebben az esetben és altalaban a targy-
észleléskiméldé agndziak eseteiben is létrehozta, szemben a Lissauer-féle
agndziakkal, hol az emlékképek pusztuldsa miatt az egyszerd észreve-
vések épek lehetnek, de az életkdzei (6sszetettebb) ingerek észrevevése
bénult.

A referens sajnélja, hogy a homogén és kvantitativ gatlas kol-
csdnds szerepének mérlegelése alkalmaval (235. old.) a szovegezés modja
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a kvant. gatlas javara a homogén gatlas kotelezd jellegét elhomalyo-
sitja. A jelenségek ismétl6dése tdrvényének felel meg, hogy az egyéb-
ként szovegezésében is igen gondos munkaba ugyanezen helyen még
egy tolihiba cslszott, nevezetesen az, mely az agyvérellatasat kizaréla-
gosan a carotis interndanak tulajdonitja és igy megfeledkezik a verteb-
ralisokrdl, helyesebben a vertebralisok egyestlésébdl tamadt basila-
risrol.

Az eredeti munkat a magyar olvasé ma, sajnos, nehezen szerez-
heti meg. Ezért is igyekeztem méltatas helyett, melyet szakért6k el6tt
ugyis feleslegessé tesz a szerz6k személye, részletesen tarni fel azt a
sok elvi jelent6ségl ismeretgyarapodast, mellyel szerz6k, kulondsen
Ranschburg, tudomanyunkat gyarapitotta. Legjobb igyekezetemmel sem
tudtam azonban referdtumban visszaadni Ranschburg kulénleges kuta-
tastechnikajat, mely énmagaban is érdemessé teszi az eredeti mi meg-
szerzését és attanulmanyozasat azok részére, kik énallé kutatassal fog-
lalkoznak; kulénésen oly kutatok tanulhatnak sokat bel6le, kik érdek-
I6désiik iranya vagy viszonyaik miatt nagy anyag szamszer( feldolgo-
zasa helyett kevés szamU eset mélyrehaté elemzésével foglalkoznak.

Focher L&szIo.

FIZIOLOGIAS LELEKTAN:

ADLER ES HOFF: Adatok a fantom-tag tanahoz. (Beitrag zur Lehre
vom Phantomgliede.) Monatschr. 1. Psych, u. Neurol. 76 két.

A megcsonkitott egyéneknél jelentkez6 fantom-tag-érzés elemzésével
legel6szér Weir Mitchell foglalkozott. Ismeretes, hogy a végtagok m(-
téti eltavolitdsa utdan a fantom-tagon a legkulonbéz6bb fajdalom és
tapintasi érzések jelentkeznek. Ez a fantom-érzés a megcsonkitottaknak
minddssze 3°/0-4n hidanyzott Weir Mitchell megfigyelései szerint. Pitres
ugy talalta, hogy gyakran a m(tét utdn mar az elsé napon, ritkabban
néhany hét malva szokott jelentkezni a fantom-érzés. Vannak egyének,
akiknél az egész életen at megmarad, masoknal hosszabb-révidebb id6
utan megsz(inik. Majdnem minden esetben a kéz- és labfejek fantom-érzése
jelentkezik, mig a karok és labszarak ritkdbban érezhet6k. A legtobb
megcsonkitott beteg a fantom-tagjat akaratlagosan mozgathaténak érzi
és ezenkivil a hianyzé végtagon kellemetlen szenzaciokat, csiklandozast,
bizsergést és gorcsoket jelez. Ha a m(téti csonkot kokain-injekciokkal
érzéstelenitjuk, ugy a fantom-érzést rovid id6re meg lehet szlintetni.
Még érdekesebb Haed észlelése, aki azt talalta, hogy a megcsonkitott
egyének fantom-tag érzése véglegesen megsziintethetd, ha a hatsé koz-
ponti tekervény, illetve a halantéklebeny megsérul. Haed és 6 utdna
Schilder, hasonlé tapasztalatokbdl kiindulva arra kovetkeztetnek, hogy
ezen a kérgi terileten egy kozponti mechanizmus mukodik, amelynek
az a feladata, hogy a kornyéki fellletes és mély érzéki ingerek gy(j-
tése és feldolgozasa révén a testérzés egységét létrehozza és megdrizze.
Ezt a mechanizmust 6k test-sémanak nevezték. A fantom-érzés elemzé-
sére 3 esetet szemeltek ki a szerz6k. Mind a harom eset igazolja Riese
és Schilder ama megallapitasat, amely szerint a fantom-tagot az egyén
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mindig ugyanabban a helyzetben és tartasban érzi, amelyben a végtag
sérilése, illetve m(itét dtjan tortént elvesztése bekdvetkezett. Az els6
betegnél a fantom-labak kinydjtott helyzetben voltak s ugyanazt a
kellemetlen érzést keltették, mint amikor a harctéren megfagytak. Egy
dum-dum golyoval sériilt és kés6bb miitétileg megcsonkitott katona a
fantom-kart tovabbra is fegyvert tartdé helyzetben érezte. Az egyik
betegen, akinek mind a két alsé végtagja hianyzott, sikerilt az egyik
végtagcsonk leh(itésével a masikoldali fantom-érzést is megszintetni.
Ez az oka annak, hogy az agy korilirt goci megbetegedései ritkan idé-
zik el6 a test-séma megvaltozasat. Potzl egyizben azt észlelte, hogy egy
b. oldali hemiplegiaban szenved6 beteg a bénulast nem vette észre, csu-
pan a bénult oldalat idegennek érezte. A regio interparietalis és az alatta
fekvd thalamus részek miikédésének kiesése esetén a két oldali testfelek
érzései nem foglaltatnak egységbe, ha ellenben a testérzés kozponti
szerve, a hatulsé kozponti tekervény épen marad, abban az esetben
megnyilvanul a testséma kiegészitésére iranyulé térekvés. Oly mddon
nyilatkozik ez meg, hogy a beteg egyfel6l nem veszi észre az egyik
testfél bénulasat, masfel6l a bénult és idegennek érzett testfelet hapti-
kus hallucinacié révén idegen emberhez tartozénak érzi.
Osszefoglalolag azt montdhatjuk tehat, hogy a fantom-érzést egy
kozponti mechanizmus hozza létre, amelynek székhelye abban a kéreg-
tertletben van, amely egyszersmind a festsémanak is hordozéja. Ennek
a mechanizmusnak az a feladata, hogy a test egységét fizikai és pszichi-
kai értelemben egyarant megdrizze és valdszinlileg vonatkozasban all
azzal a tulajdonsaggal, amely hilléknél a levagott végtagnak pdtlasat
eredményezi. Embernél ez a mechanizmus mar csakis a fantom-érzésben
és az almokban jelentkezik. Almaban pl. a szerzék altal észlelt egyik
beteg a hidnyzd végtagjait teljes egésziikben meglevéknek latta. Ez a
lélektanilag kénnyen érthetd kivansadg ugyancsak kozponti mechaniz-
musok hatésa alatt all, amelynek emberben legfébb agykérgi képviselete
a hats6 kozponti tekervényben és a regio interparietalisban van.
Ez tartja fenn a testérzés egységét. Ez az agykérgi késziilék azonban
azokra a serkentd ingeruletekre tamaszkodik, amelyek a kdérnyék feldl,
jelesen a végtagokban Iév6 szenzibilis és szenzomotorikus ellenérzé
készulékekbdl dramlanak hozza. Pap Zoltan.

KUTZINSKI: Agysérilés utani szaglasi hallucinaciék. (Geruchshalluzi-
nationen nach Hirnverletzung.) Monatschr. f. Psych, u. Neurol. 57—58 két.

Az utébbi id6ben Henschen foglalkozott részletesebben a szaglasi
zavarok agyi lokalizacidjaval. 18 beteg megfigyelése révén szerzett ta-
pasztalatait abban foglalta 6ssze, hogy a szaglasi kdzpont részaranyo-
san kétoldalilag idegzi be a szagl6hartyat. A szaglokdzpont székhelye
gyanant a hyppocampus tekervényt, illetéleg az uncus gyri hyppo-
campi-t jeldlte meg, mivel annak sériilései minden esetben szaglasi za-
varokat idéznek el6. Ezzel szemben az ammon-szarv sériilése nem ered-
ményez kiesést a szagok érzékelésében. Henschen megerdsitette Bech-
terewnek mar kordbban vallott felfogdsat, amely szerint a szaglasi és
az izlési érzékelés kozpontjai teljesen elktilonilt helyzetet foglalnak el
az agykéregben.
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A szerzd altal megfigyelt beteg j. halantékan szenvedett el l6vési
sérulést. Rontgenfelvétellel megallapitottak, hogy a léveg az agyalapon
a hyppocampus tekervény csucsan, az uncus athatdsanak pontjan he-
lyezkedik el. A sériilés utan azonnal teljes j. oldali vaksag keletkezett,
a b. szem latoképességének tokéletes épségben hagyasa mellett. A 16-
veg beékel6dése részben izgalmi jelenségeket valtott ki, részben ki-
esési tuneteket vont maga utadn. Az el6bbiekhez tartoztak az epilepszias
rohamok, amelyek rendszerint szaglasi érzékcsalédasokkal kezdddtek,
tovabba a szdtalalds megneheziilése. Kiesési tunetek a j. oldali vaksa-
gon Kkivll a szagléérzékszerv kdrében mutatkoztak, amennyiben a beteg
a sérilés ota szagokat egyaltaldban nem érzett meg, kellemes és kelle-
metlen szagingerek kozott kilonbséget tenni nem tudott. A szagl6érzé-
kelés zavardban két oldalt dsszehasonlitdlag vizsgalva semmi kiilénbség
nem volt.

A léveg helyzete szerint a kiesések magyarazataban két lehet6-
séggel kell szamolnunk: vagy a tractus olfactorius pusztult el, vagy a
hyppocampus tekervény, illetve annak uncusa sérilt meg. A tractus
olfactorius sériilését nem lehet teljesen kizartnak tartani, azonban ebben
az esetben a szagl6érzés kiesése csupan egyoldali lett volna és a tapasz-
talatok szerint idével a szaglasi zavarnak javulnia kellett volna. Az a
tény, hogy a kiesések tartosak voltak és szotaldlasi nehézségekkel tar-
sultak, valdszinilleg arra mutat, hogy a sériilésnek az agykéregben kel-
lett lennie. Az epilepszias rohamok el6tt jelentkezd szaglasi érzékcsalo-
dasok is a kéreg sériilésére utalnak. A koérilirt kéregbantalmazas koé-
vetkeztében el6allott tartés kétoldali szagléérzéskiesés megerdsiti Hen-
schen-nek azt a felfogédsat, hogy a szagldokézpont bilateralisan ad beideg-
zéseket. A szaglasi és izlési kdzpont elkilonilt kérgi helyez6désének
kérdésében is kiilénds jelent6séget tulajdonithatunk ennek az esetnek.
Ezt a feltevést igazolja az a kortlmény, hogy a szagldérzéklés teljes
kiiktatasaval jaro korulirt agykéregsériilés az izlési érzékelést egyalta-
laban nem bantalmazta. A szaglasi emlékképek agykérgi elhelyez6dé-
sének tisztazasara az eset nem volt megfeleld, mivel a betegnek erre
vonatkoz6 adatai megbizhatatlanok és értékelhetetlenek voltak.

Pap Zoltan.

BOSTROEM: Optikai hamis észrevételek a tarkdlebeny sérilése kovet-
keztében. (Uber optische Trugwahrnehmungen bei Hinterhauptsherden.)
Monatschr. f. Psych, u. Neurol. 57 két.

A szerzd egy 29 éves férfi esetét ismerteti, aki a koponyaja
hatsé részén lovési sériilést kapott. Ennek kovetkeztében j. o. teljes
bénulas és beszédzavar fejl6dott ki, mindezek azonban késébb egészen
megszlntek. A sérilés utan kozvetlenil mitétet hajtottak végre a bete-
gen, a roncsolt koponyarészletek eltavolitasa céljabol. Az észlelés ideje
alatt alexiat, aphasiat, értelmi kieséseket vagy hisztérias megnyilvanu-
lasokat a beteg nem mutatott. A latasi érzéklések szolgalatdban 4allo
tarkdlebeny sériilése kovetkeztében évek multaval sajatszer( jelenségek
kezdtek mutatkozni a betegen, amelyek részben epilepszids rohamok-
kal egyez6 rosszullétekben, eszméletvesztésben nyilvanultak, részben
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ezektdl figgetlentl jelentkez6 hamis latasi észrevételekben. A latotér
vizsgalata j. oldali hemianopsiat deritett ki.

A hamis észrevételek kétféle alakban jelentkeztek. Egyfel6l bizony-
talan fényjelenségek, szikrak, villodzasok mutatkoztak, amelyek a laté-
tér j. oldalan tdntek fel és balfelé vonulva elhalvanyultak, még miel6tt
a kozépvonalat atlépték volna. Ezektdl fuggetlenil jelentkeztek a térbe
kivetitett testszerii, éles korvonalakkal hatarolt szemléleti képek is,
amelyek 0sszefliggd, bonyolultabb jeleneteket abrazoltak, tulnyomdlag
sexudlis tartalommal. A szemléleti képek kapcsolatban allottak a beteg
sexudlis élményeivel és gy tlintek fel, mint az erre vonatkoz6 emlék-
képek téredékes felelevenedései. Sorozatos jelentkezésiikben mindamel-
lett egymassal nem mutattak osszefliggést. A képek jelentkezését nemi
izgalom — mint ahogy ezt esetleg varni lehetne — nem kisérte. Telje-
sen fuggetlenek voltak az akarattél és Iényegesen kilonbéztek a valodi
érzékcsal6dasoktol is, amennyiben a beteg vildgosan tudatdban volt
annak, hogy ezek az élmények nem valdszerlek, hanem csupan hamis
észrevételek. >

A tarkoélebeny latémezejének sériilésével kapcsolatban nem ritkak
a szelvényes latotérkieséssel parosult érzékcsalédasok, amelyek rend-
szerint kozvetlenll a sériuiléshez csatlakoznak és végul hosszabb-rovi-
debb ideig tarté fennallas utan megszlinnek. Az ismertetett esetnek
épen az a korulmény kdlcsondz érdekességet, hogy a koros latasi szem-
léleti képek a sériilés utan csak hét év mulva jelentek meg elészor. A
beteg nem allanddan észlelte &ket, hanem csak id6szakonkint, havonta
atlagosan 1—2-szer, ugysz6lvan rohamszeriileg mutatkoztak. Tudatzavar
sohasem tarsult hozzajuk. A kozbeesd id6szakokban epilepszias rohamok
ismétlédtek, azonban a két jelenség egymassal nem tartott fenn kap-
csolatot. Eszerint a kéros szemléleti képek nem azonosithaték az epi-
lepszias rohamok auras jelenségeivel, sem postparoxysmalis tiinemé-
nyeknek nem foghaték fel, azonban nagy valdszin(isége van annak a
feltevésnek, hogy az epilepszias rohamokkal egyenérték( lelki jelensé-
gek (pszichés aequivalensek) voltak. Ismeretes, hogy latasi érzékcsalo-
dasok nagyon gyakran jelentkeznek epilepszias pszichés aequivalensek
keretében. A szerz§ a vazolt meggondolasok alapjan arra koévetkeztet,
hogy a koros szemléleti képek keletkezése két feltételre vezethet§ vissza:
egyfel6l az agysérilés kdvetkeztében évek miultaval létrejott epilepszias
visszahatasi készséggel allanak kapcsolatban, masfel§l a tarkdlebeny
latasi érzékmezejének bantalmazottsagaval hozhaték okozati 6Osszefiig-
gésbe. Pap Zoltan.

MOZGASLELEKTAN :

MOTORIK. Hg. v. F. KRUEGER u. O. KLEMM. Erstes Heft : Erich Voigt:
Uber den Aufbau von Bewegungsgestalten. — Walter Haferkorn : Uber
die zeitliche Eingliederung von Willkirbewegungen. (Neue psychol.
Studie, hg. v. F. Krueger, 9. B. Munchen, Beck, 1933. 6.)

Ismeretes Krueger felfogasa arrdl a lélektani iranyzatrol, melyet
alakpszicholdgianak neveziink s amely tébb izben tette mar megvitatas
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targyat ennek a folyoiratnak lapjain. Az a két kisebb munka, melyet
Krueger és Klemm egyitt adtak ki ,,Motorik* cimmel, szintén mutatja
az alaklélektan problematikdjanak hatasat, amennyiben mar a kérdések
felallitdsa és beadllitdsa, tovabba a megoldasok elvi irdnya egyenesen
az alaklélektan teriletére vezetik az olvasot. Az elsd értekezés a moz-
gasalakok szerkezetét igyekszik Uj szempontbol elemezni. A régebbi
vizsgalatok az emberi mozgast vagy csak fizikai-fiziolégiai oldalaroél
vették szemugyre, vagy — s ezt a szempontot Voigt nem emeli ki eléggé —
karakterolégiai sajatossagokat kerestek benne (az ember jarasaboél, moz-
gasaibdl, gesztusaibdl, s ami szintén idetartozik : irasabol jellembeli,
vagy személyiségi vonasaira vontak kovetkeztetéseket). A sajatosan
pszicholdgiai szempont azonban eleddig figyelmen kivil latszott maradni
és ezt torekszik potolni Voigt vizsgalata. Arra torekszik, hogy a jaras
és ugras ,kils6 torténéseit”, tehat a fizikai-fizioldgiai viselkedésformat
egyrészt alaknak fogja fel (afféle mozgasmelodidnak), masrészt ezt a
bels6 élményekkel, a mindségi mozzanatokkal 6sszekdttetésbe hozza.
Mivel azonban a jelzett mozgasélmények a lataséiményektdl specifikusan
kilonbdznek s tovabba sajatossagaik még annyira sincsenek tisztazva,
mint a ,,magasabbrend(i latasérzetekéi, azért helyesen jar el a szerz6,
mikor a kovetkezd fogalmakat : egész, rész, tagozodas, alak, — nem
viszi at modszeres meggondolasok nélkil a mozgasra, hanem megkeresi
el6szér ezeknek motorikus tartalmi jellegzetességeit. Ez a heurisztikus
munka teszi értekezésének féérdemét.

Voigt harom éven keresztiil folytatott kisérleteibdl (lipcsei lélek-
tani intézet) a kdvetkez6 eredményeket vonja le. Introspektiv Gton ta-
pasztalhatok az ,,Gtélmény“ mindségi sajatossagai. A motoros szimmetria-
élmény nem azonos a fizikai szimmetriaval, hanem szintén tisztdn mi-
néségi jellegl: annyit jelent, mint belsé ritmuson alapulé mozzanat-
0sszehangoltsag, egyensllyozottsag-érzés, azaz él6 ritmus. Az Gtélmény
egysége hangsulyozottan mutatkozik : nemcsak az Ut megszakitasa, ha-
nem a haladas meglassitasa is széttérheti. Ugyanazon Ut gyorsabb tem-
poéju bejarasa (j egészkvalitasokat kolcsén6z a mozgasegységnek. A
kisérleti személyek legnagyobb része egy harminc-hatvan lépésnyi utat
mint él6 egységet képes atélni: szamukra ez: ,az at“ ,,az egyontetd,
egylendileti lefolyas®, ,ritmusosan, ivekben, stb. tagolt folyamat*.
A mozgasélmény nemcsupan helyi és kinesztétikus érzetekbdl épul fel,
sempedig lokalizalt er6-, vagy nyomasérzetekbdl (mint ahogyan az elem-
psziholdgia ezt elképzelné), hanem jelentkezik a sajatos alakélmény is :
az egész test lenduletszerl el6retdrekvése egy specialis cél felé. — Az
az alakegész azonban, mely az élményvilagban jelentkezik, mégpedig
ott is csak részlegesen és szinte szimbolikusan, nagyon kényes, torékeny
természet(i. Tagolédasa nem jut tiikréz6déen-adekvat kifejezésre a tudat-
élményben. A mozgasimpulzus eredeti tulsdgos er6ssége vagy gyenge-
sége, egy hibas 1épés az ugras kezdetén, vagy hibas mozzanat az egész
mozgas folyaman, nem keridl mint ilyen észrevétel a tudatba, hanem
csak egy homalyos érzést hagy hatra :,,valami nem volt j6“ (Unstimmig-
keitsgefiihl). A mozgésalakzatok torékenysége tehat nem észrevétel!
mozzanatokon alapszik, hanem az élményegész Unstimmigkeitsgefiihljein
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s az egész egyén hogylétének altalanos, meghatarozatlan érzésén. De
ugyanez a korilmény okozza azt is, hogy a motorosan kialakitott cse-
lekvés kerekebb, befejezettebb formaban jelentkezik, mint barmilyen
toredék-élmény, vagy mesterségesen elszigetelt részélmény.

Hasonlé irdnyban mozog Haferkorn értekezése is. H. azokbdl az
eredményekbdl indul ki, melyeket O. Klemm elért, ki ,,az emberi cse-
lekvés autonom tdrvényeit” kutatva, megdllapitotta, hogy egy cselekvés
egészének tokéletessége (precizidja) rendszerint felette all részletei toké-
letességének, részint pedig a cselekv6 réla alkotott sajat tudatanak.
Haferkorn e kérdést a kovetkezd konkrét esetekre szoritja: Mily pon-
tossaggal tudunk valamely egyes mozgast az id6be illeszteni és mi e
pontossagrél alkotott tudatunk? Mily pontossaggal tudunk két egyidejl
onkéntes cselekvést végrehajtani és felfogni? Micsoda viszony all fenn
valamely mozgasnak a tartama és azon mozgasegész kozott, melybe
beletartozik? E kérdések kisérleti anyaga: kéz-, lab- és fejmozgasoknak
részint egyes, részint szimultan hozzarendelései, mint reakciok hang-
ingerekre. A mozgasok pontossagat részint a Wundt-féle kronograf, ré-
szint egy, a kisérletek céljara alkalmazott dram( méri. A szerz8 rész-
letesen ismerteti az &sszes reakciok tabellaris eredményeit, melyekbdl
kiderul a cselekvések pontatlansdganak atlagértéke, tovabba, hogy ,a
mozgasos cselekvéseknél is hasonld jelenségek mutatkoznak, mint ami-
néket az G. n. egészpszicholdgia a lelkiélet mas teriletein is kimutatott.”
Haferkorn ramutat azokra a tipuskilonbségekre is, melyek a Kkisérleti
személyekben a mozgaspreciziok vizsgalata kdézben mutatkoztak.

Varkonyi H.

ERTELMISEG. LELEKTAN :

A KOVETKEZTETO KEPESSEGRE IRANYULO NEMELY UJABB VIZS-
GALAT. (Th. Erismann és C. V. Miiller tanulméanyai.) — AJ A referens-
nek a M. Psych. Szle 1931. 1—2 szaméaban k&z6lt tanulméanya: A kovet-
keztetd képesség mint ,.értelmiség-vizsgalati“ probléma éles altalanos
birdlatot mondott a kovetkeztetd képességre iranyult eddigi Iélektani
kutatasokréll A vonatkoz6 irodalom teljesebb attekintése utan, amelyet
Prof. Dr. Ranschburg Pal Ur szives figyelme és el6zékenysége tett sza-
momra lehet6vé — amiért ezlton is halas kdszénetemet nyilvanitom —,
bar a mondott tanulmanyban foglalt birdlatom lényegén valtoztatni okom
nincsen, a részletekre vonatkozé némely megjegyzésemet egyfel6l tuze-
tesebb igazolast kivanonak, masfel6l valamelyes korrekcidkra szorulé-
nak ismertem fel. A vonatkoz6 vizsgalati problémakkal mas alkalom-
mal Ujra kivanok foglalkozni, ezlttal csupan mar emliteti tanulmanyom

1E helyen emlitjik fel e dolgozat egy értelemzavaré sajtéhibajat: a 63. 1 jegy»
zetében kiesett 2 sor. Az e jegyzetben érintett 3 végs6 tételfaj a kovetkezé: 1. ,,A
est B“ oly értelemben, hogy A = B (kizardsos forméban: A nem = B, ami egy»
Gttal azt is jelenti, hogy A — (parc.) NenuB); 2. ,,A est B* oly értelemben, hogy A
beletartozik B-be (kizdrasos formé&ban: A nem tartozik jB»be, ami egylttal azt is jelenti,
hogy ,,A beletartozik Nem*B“*be, esetltg A — Nem*B); 3. ,, A»ba beletartozik B*.
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Osszefoglald biralati kifogasaival kapcsolatosan (50—51. 1) kozlom a
kovetkezGket:

I. ai a IV. figura szerint vald kovetkeztetés vizsgalatara mar ré-
gebben is tortént kisérlet: igy 1J. Schissler 1915-ben I—lIl. figuraju
tesztjei utan, kisérletképen, egyetlen oly proébéat is prezentalt Kkisérleti
személyeinek, amelyet a IV. fig. szerint kellett volna megoldaniok. A
kis. személyek nem tudtak a prébat helyesen megoldani. E kutaté 1916.
évi kisérletei se jartak kedvez6bb eredménnyel, végre az 1917. évben
folytatott kisérletek alkalmaval sikerult, egyetlen esetben, a IV. fig.
szerint valé helyes kovetkeztetést nyernie. A IV. fig. vizsgalata terén
kulonosebb érdekességet legel6bb taldn csak Th. Erismann-nak alabb
referadlandd kézleménye jelent (1930), e figura vizsgalata azonban még
Erismann-nal is meglehet6sen hattérbe szorul. A V. figuraval valo
teljesebb leszdmolast csak C. V. Miller kisérelte meg (1932): eredmé-
nyeit — amint latni fogjuk — szintén nem itélhetjik Kkielégitéeknek.
(Megjegyezzilk, hogy magunk a IV. figura egész probléméajanak nem
tulajdonitunk semmi rendkivuli jelent6séget, minthogy egyfeldl a figura-
jelleg kdzépponti jelentdségét egyaltalaban tagadnunk kellett (v. ¢ id.
dolgozatunkat) és mert, masfel6l, a IV. fig. és az I. fig. szoros kapcso-
lata az els6 vagy a negyedik figura szerint valé kovetkeztetés Ilénye-
ges problémait specialisan is egészen masutt ismertette fel, mint a
figura jellegben )

b) Fenn kell tartanom tovabbra is azt a megallapitast, hogy az
eddigi vizsgalatokban figyelmen kivil maradt az a tény, hogy ,,minden
szillogisztikus el6tétel-parbol™ ,,legaldbb két logikusan sziikségszer( ko-
vetkezmény folyik*®.

c) Hogy valésdgos kovetkeztetés-meneteinkben nem mindig a le-
endd kovetkezménynek &llitmanya szerepel az els§ el§tétéiben: e tényre
szérvanyos utalasok, f6képen egy-egy nem vart felelet kapcsan, mar
torténtek. A probak dsszeallitdsa azonban mindeddig (és még C. V. Miil-
ler 1932-es m(ivében is) ennek az elvarasnak alapjan tortént, a masik
lehet8ség szisztematikus vizsgalatanak megkisérlése nélkl.

d) Fenn kell tartanom, hogy a Il. fig. szerint, szisztematikusan,
csak tagadd kovetkeztetések vizsgaltattak (még Millernél is) és hogy
viszont — bar az |. figurdba tartozhaté tagadd kovetkezmények itt-ott
elé6fordultak — az |. figurdba tartozé tagadd kovetkeztetések se tétet-
tek sajatképeni és kielégit§ vizsgalatok targyaiva.

e) Fenn kell tartanom, hogy lényeges fogyatkozasa az eddigi vizs-
galatoknak az, hogy ,,helytelen benniik az a prébafelépitési és értékelési
alap, amely az egyéni kovetkeztet§ képesség alacsonyabb vagy maga-
sabb fokat“ aszerint kivanja a legadekvaltabb maédon megallapithatni,
hogy ,,az egyén vajjon melyik aristotelesi figurdba tartozé szillogisztikus
feladatoknak mily mértékd megoldasara képes*. Se W. Stern szép fej-
tegetései a ,transzdukciés“ kévetkeztetésekrél, se K. Buhler vagy Piaget
vizsgalatainak érdekes eredményei a gyermeki gondolkodéas fejl6désérdl,
s6t Lindworskynak is a nem szillogisztikus formaja kévetkeztetés-féle-
ségekre vonatkozd szép elemzései se valtoztatnak azon a tényen, hogy
legaldbbis a magasabbrendd, teljesérték(i kovetkeztetések lélektani vizs-
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galata mindeddig a figura-jelleg kdzéppontba allitadsaval tortént és az
értékelés kozéppontjaban is a figura-jelleg szerepelt.

Il. Tovabbmenve fenn kell tartanom, hogy (51. 1) az &sszes gene-
ralis fogyatkozasok végs6 oka a sajatképen lélektani probléma-megfogéas
nem-sikerilhetése, fOképen a — Ilélektani problématél lényegszerint
idegen — logikai szempontoktél val6 igen erételjes befolyasoltatas, s6t —
igen Iényeges pontokon — egyenesen vezettetés miatt és a ,,tisztan értelmi“
teljesitménynek az eleddig szokasos nem tisztaelv(i (fé6ként ,,intelligencia-
vizsgalati“) és nem elegend6képen elemz6 nyomozésa altal. Egy hatal-
mas energiat mozg6sitd torekvés iranyult (kétségtelentl lélektani kivan-
csisaggal) a kovetkeztetések problémai felé, de a leszamolas valahogy
csak a) igen kivilrdl vagy b) idegenelviien kiséreltetett meg Ujra meg
Gjra a sajatosan lélektani lényegeit a kutatok elé még fel nem tart
problémakkal. Ezért volt, hogy a val6sagos kovetkeztetés-lefolydsok
megfigyelése és a spontan gyermeki kdvetkeztetés-fejlédések megfigyelése
és féleg a modszernek, és az értékelésnek ily megalapozottsagu felépi-
tése helyett végsé fokon sokkal inkdbb a készen vett ismeretelméleti (pl.
az itéletek és viszonyitasok lehetd féleségei) és logikai pl. logikai kovet-
keztetés-féleségek, figurajelleg, stb.) tanitasok adtak a felépités és érté-
kelés vezetd szempontjait (még Erismann-nal és Miller-nél is). E nem-
lélektani tanitasok ellen6rzésével és kritikajaval pedig valéban sehol
nem taldlkoztunk a lélektani probléma-vizsgaléknal. Az ily beallitodas
teszi érthet6vé nem egyszer igen feltlind realis tények onként felkinal-
koz6 tudatosulasdnak meglepd elmaradasait (ugyanazon kiindulasi tény-
allasbdl sokféle formaban lehetd kévetkeztetések, a mindig legalabb két
kovetkezmény adoédasa, allitdo Il. figurdk, stb. — v. 6. id. m.)

Ill. Fenn kell tartanunk, végil, hogy (52. 1) a) A probasorozatok
»felépitési rendje” ,,nem kielégitéen rendszeres®, mert a felépités vezetd
szempontja altalaban a kdvetkeztetésnek ebbe vagy abba a figuraba
tartozasa volt és mert e probak nem vetettek szamot ,,a sajatképen
lélektani befolyasold tényez6k egész jelentds csoportjaival“, hogy b) a
vizsgalatok nem teljesek, hogy ¢) nem egyszer taladlhatok helytelentl
szerkesztett probak és hogy, féleg, az értékelés a prébak egész csoport-
jaiban — a mondott fogyatkozasok folytan sziikségszer(ien — helytelen.

B) Th. Erissmann-n&k Das logische Schliessen der Kinder von 3—10
Jahren (Arch. f. d. ges. Psych. Bd. 77. Heft 3—4. 1930) ¢. munkéaja sza-
munkra két szempontbdl érdekes: 1. Erismann hangsilyozza talan el6-
szdr nyomatékosan, hogy a figura jellegen kivil més tényez6k is igen
jelent6sen befolyasoljdk a kovetkeztetés nehézségétl igy ugyanazon a
figuran beltl a modus-ok kilénfélesége (347 1), igy a premisszak (nehe-
zit6) partikularis és néha negativ jellege (321. 1). Ez a felismerés bizo-
nyara még kevés — de az altalanos (és még Mdllernél is dominalé) be-
allitodassal szemben jelentds értékd. — 2. Nehany érdekes IV. figuraja
kovetkeztetést nyert a szerz6: az 1 figurdra szerkesztett prébak, meg-

1 A Kisérleti személy altal jol ismeri fogalmakkal operaldé prébak konnyebb»
Ségét és hasonld nehézség»befolyasold tényez6k szerepét, természetesen, mar masok is,
régota, észrevették (Schissler, G. Storring is).
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lepetésére, némely esetben a IV. fig. szerint oldattak meg. (A kisérletek
masodik sorozataban.) Erdekes felfedezése még nem birta ra a szerz6t
a figura-jelleg kemény didjanak feltorésére és E. nem fedte fel az itt
rejt6z6 probléma logikai és, masfel6l, Iélektani Iényegét. A logikai kér-
dés eziuttal nem érdekelhet (v. 6. id. dolgozatunkat: a sziilogisztikus
kovetkezménynek logikai lényege is nem a figura-jellegt6l, de a pre-
misszak fogalmainak egymaskézti viszonyaid fligg), de bizonyara nem
kielégité az a lélektani értelmezés, amely a varatlan megoldasmod okét
voltaképen megelégszik az el6z6én végzett probak munkamédjanak de-
terminalé hatasaban talalhatni meg. (A vizsgalatok harmadik, utolso
sorozata kulonben moddszeres kisérletet tesz a IV. figurdban is, — de
megelégszik csak két préobaval, mig a tobbi figurdkban a Barbara, Ce-
larent, stb. logikai szkéma szerinti ,,0sszes* lehet6ségekre ad préobat). —
Eredeti szelleme és elemzéseinek elfogultsagtél mentes kotetlen érdekes-
sége a szerz6t igen el6nydsen emeli magasra a kdvetkeztet§ képesség
eddigi vizsgaldi kozott.

C. Viktor Miller terjedelmes doktori értekezése: Experimentelle
Untersuchungen wber kindliche Schlussprozesse mit besonderer Berlick-
sichtigung der Vorgéange der Reprasentation (Arch. f. d. ges Psych.
Bd. 78—79. 1931) és az ezt kiegészité Exp. Unters, Ub. kindl. Schluss-
prozesse bei Schlissen nach der 4, Figur (Arch. f. d. ges Psych. Bd. 86,
H. 3—4. 1932)) c. tanulmany gazdag anyagaval és a mddszeres feldolgo-
z&s aprolékos (sok ismétlédést is eltliré) pontossagaval tlnik ki (bar, el-
kényeztetve a nagy precizitastol, egy-két helyen és ponton sajnalatos kiha-
gyast is talalunk: igy a helyes megoldasok 6sszefoglalé percentjeit se talal-
juk meg minden formanal). A befektetett nagy energia épen nem ered-
ménytelen — de mélységet, Uj meglatasokat vagy akar csak szellemes
értelmezéseket hidba keresiink. A sok adat és a bdséges statisztikai
feldolgozads azonban egyfel6l tanulsagos adattar a tébbre-latok szamara
is, méasfel6l egymaga is kérdéseket tisztdz és a szerz6t érdekes egybe-
vetésekre is vezeti: értékeléseiben és egybevetéseiben pedig C. V. Miiller
megbizhat6, 6vatos, biztos és egyuttal elemzéseiben igen vildgosan lato.

Munkaja harom részre oszlik: 1. Téri, id6i, nagysagi, egyen-
10ségi, egész-részi viszonyokkal operalé kovetkeztetések, 2. a logikai figu-
rak szerint valé kovetkeztetések, 3. hipotétikus, diszjunkliv, kauzalis
vonatkozasl kovetkeztetések. — A kovetkeztetés forméaja az els6 rész-
ben is mindig a két el6tétéibdl kovetkezteté szokdasos sziilogisztikus
forma. Hogy vannak és vizsgalandok egyéb fajta kovetkeztetések is,
ez a kérdés nem mered fel a szerzé elé. (igy pl. egyetlen tételbsl kévet-
keztetés: az S és P megforditasai, kontrapozicié, relacié6 megvaltozasa,
szubalternécio, ekvipollencia, oppozicid, modalis konszekvencia ; az M-re
— pl. annak kézépponti helyzetére —val6 kovetkeztetések stb. —bar pl. az
utébbinak tovabbi vizsgalatara annyi érdekes felelet kindlkozott. — Gon-
doljunk e pontokon mar W. Stern és Lindworsky elemzéseire is). — A ma-
sodik részben ismét a figura és a modus-jelleg a vezetd. Sajnos, néhol tébb
teszt volna kivanatos : még a logikailag k6zdnséges modusok se mind kép-
viseltek. Az Erismann-nak mar felt(int némely érdekesség {premissza-jelleg
szerepe stb.) nem fejlédik tovabb, Gagy amint az els6 részben se fejlesz-
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tetett pl. a visszaforditasoknak Erismann-nal mar szerepl§ kérdése. A
IV. figura hosszas kulon vizsgalata nem viszi lényegesen el6re se a
figura-jelleg kérdését, se specialisan az I. és a IV. fig. lélektani kapcso-
latainak kérdését, bar a IV. figurara adott teszteknek az I. fig. szerint
valé igen gyakori megoldasa ismét alkalmat nyujthatott volna az elmé-
lyedésre. Legértékesebbek az egyes figurak szerint nyert eredmények
egymaskozti 6sszehasonlitdsa, valamint a sajat eredményeknek mas

kutatok eredményeivel valé egybevetése. — A harmadik részben a
probasorozatoknak nemcsak teljessége, de rendszeressége is kivanni
valot hagy, de e vizsgalatok csupan kiegészité jellegliek. — lgazsagta-

lanok volnank azonban, ha e munkardél Ggy itélnénk, hogy megfeledkez-
nénk azoknak épen legérdekesebb sajatossagardl: Mdller kiilénds, sajatos
célja annak vizsgalata, hogy kovetkeztetéseikben a gyermekek mennyire
és mely kilonféle médokon vesznek igénybe segitd képzeteket, szem-
léletes elképzeléseket. Igen szép, finom, biztos, gondosan osztalyozott
elemzései cafolhatatlan vilagossaggal és gazdagsaggal bizonyitjak az eleve
varhat6 tételt: (érzékletes-) szemléletes elemeknek igen fontos szerep
jut kovetkeztetéseinkben és igen kisszamuak az oly kovetkeztetések,
amelyekben nem mutathaték ki segité reprezentacidk, szemléletes emlé-
kek, konkrét példakkal val6 illusztraciok, tériesit6 stb. elképzelések. E
»tiszta® gondolati kovetkeztetések szazaléka, minden figura-fajban, a
korral egyitt novekszik: 6-17 évig, nagy atlagban, kb, 6%—22°/o-ig.
Emlitsik még fel: szerzénk, vizsgalatai alapjan, intelligencia-teszteknek
felhasznalhatékul vallja: 8—9 évre: 1. fig. szerinti id8i viszonylatl kovet-
keztetések, 9—10 évre: ugyanilyen kovetkeztetések a Il. fig. szerint,
egyuttal 1. és Il. fig. szerinti nagyobb-kisebb és egyenl@ségi viszonyokkal
operalé kovetkeztetések. De az eredmények utan felhasznalhatoknak
itélhetjuk ezeken kivul a 11—12 évre: a Il. figurdja, konny( faj-viszo-
nyokkal (,,Gattungsbeziehungen*; kifejez6je: ,,ist,”“ ,,gehort“) operald
ela:e modus-U kovetkeztetéseket és 12—I13 évre a tiszta fajviszonyok-
kal operal6 e/i: 0 és a/i'.i modus-U kovetkeztetéseket. Mint az 0Osszes
Ujabb vizsgalatok, Madlleréi is bizonyitjak a kovetkeztetéseknek mar
korai gyermekkorban megindulasat: a kovetkeztetések menetébe és
féleg okaiba valé tudatosan vilagos belatas azonban, természetesen, jo-
val késdbbi a helyes kovetkeztetések tényleges elvégezhetésének idejé-
nél. A kovetkeztetések terén tanusitott fejl6désnek f6 periédusa a 7—8
év, jelentds haladés latszik azonban 11 és 12 év kozott is. Emlitsuk fel
végul, hogy a legnehezebb figura altalaban a IV., ezt koéveti, meglehe-
tés tavolsagban, a 111, majd a Il. és legkdnyebb az I. Ha konkrét fogal-
mak helyett 8elM-szimboluniékkal operalunk, az osszes figurak minden
modusai jéval nagyobb nehézségeket okoznak. Boda Istvan.

ALLATLELEKTAN :

ALVERDES, Fr.: Die Tierpsychologie in ihren Beziehungen zur Psycho-
logie des Menschen. Leipzig, 1932, 120 1

Alverdes, a marburgi egyetem zoolbégia-tanara az allatlélektan
alapvonadsait ismerteti el6adasokban. A feldolgozott anyag igen gazdag,
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kezdve a véglények magatartasanak elemzésén egészen az antropoidok
értelmi teljesitményeinek és az allati nasznak, tarsadalmi életnek ismer-
tetéséig. Kivalo Ugyeimet érdemel az 5-ik el6adas, melyben visszauta-
sitja a tropizmus-elméletet. Ez az elmélet, amely szerint valamely rovar
azért mozog a fény felé, mert paros érzékszerveit az ingerforras nem-
szimmetrikusan izgatja és ezaltal az egyikoldali izomzat er@sebben
kénytelen mikddni, mint a masik oldali, képtelen megmagyarazni, hogy
az allat mért mozog a fény felé a sajat hossztengelyének sikjaban is,
amelyben nem fekiisznek paros érzékszervek. Alverdes az allati maga-
tartast inkabb olyan fikciokkal magyarazza, hogy a cél meghatarozza
az eszkozoket és az egész meghatdrozza a részeket. Ezeket a fikcidkat
szerinte kénytelenek vagyunk felvenni, de azokat soha meg nem ma-
gyarazhatjuk. Ezek az ignorabimusok, valamint a velik kapcsolatos
filozofiai gondolat futtatdsok képezik a nagyon hasznos mi gyenge pont-
jait. Végil még kiemelem a 6-ik el6adas zaroproblémajat : mi kilon-
bozteti meg az Osszehasonlité idegélettant az allatlélektantél ? Ebben a
kérdésben a szerz6 a behavioristdkhoz csatlakozik, amennyiben az ideg-
élettan feladatat a részfolyamatok kutatasaban, a lélektan feladatat az
egész szervezet magatartasdban latja. A probléma megoldasa Ref. sze-
rint nem ilyen egyszerd. Schiller.

BUYTENDIJK: A propos de la facon dont les animaux se débarassent de
leurs entraves. Archives Néerlandaises de Physiologie. 15. S. 213—237,1930.

Amennyiben a kilénb6zé allatok funkcioi kiilonbéznek egymastdl,
annyiban ez a kilénbség nemcsak az allatok szerkezetén alakul, ha-
nem a funkciok feladatan is. Vannak olyan reakciok, amelyek fligget-
lenek a fajtol, amelyeknek milyenségét kizaréan a cél hatarozza meg.
Lényegesen flggetlen a vadaszasnal, a menekilésnél valé6 magatartas,
ugyanigy a magat-kiszabaditas. B. tengeri allatokat vizsgalt : tengeri-
csillagot, ophiuridakat, remeterdkot, tengericsikét és mindegyiknél a
magat-kiszabaditds kovetkez6 tipusait talalta: hizas, razas, izolalt tag-
mozgasok, kicsuszas, éncsonkitas, koordinalt mozdulatok. Ha a tengeri-
csillag egy karjat gydrdvel vették koril, akkor az allat megakadalyozta
e kar mozgasat és az ellenkez6 irdanyba siklott ki. Ha a gy(r( sz(ik,
akkor a kar megvékonyodéasa lép fel, esetleg 6ncsonkitas. Az ophiuridak
(egy fajta kecses tengericsillag) a szomszédos karjukkal leddrzsélik a
gy(ir(it, mikdzben ez a cselekvés valtoztathaté egészet képez. A tengeri-
csikd, ha fonallal korilcsavarta, elszor 6ssze-vissza mozgott, de nem-
sokara a farka megfelel6 mozgatdsaval megtaldlta a szabadito utat. B.
lelkes ellenfele a reflexelméletnek. Kimutatja, hogy a reflex nem alapja,
hanem kés6i szerzeménye a mozgatasnak. A mozgasok spontan alkal-
mazkodnak a célhoz, ami esetleg a szoktatadson keresztiil az automati-
zalt reflexhez vezethet. B. tengericsik6ja is a Jannings-féle prébamoz-
gasokat mutatja. Harkai S. P.

BUYTENDIJK : Uber das Umlernen. Archives Néerlandaises de Physio-
logie 15, 283—310. 1930.
B. patkanyokat betanitott arra, hogy egy T-alaku labirintusban
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balra fussanak. Sikeres idomitas utan az allatokat a jobb-felé futasra
szoktatta. A patkanyok a masodik feladatot éppoly gyorsan tanultdk
meg, mint az els6t, mikdzben a hibak a kisérletek els6 felében halmo-
zodtak. Ha marmost az allatokat ismét a bal-felé futasra idomitotta (2.
attanulas), azok sokkal gyorsabban tanultak és a 3. 4. attanulasnal egyre
jobban, Ggy hogy mar csak a legels6é kisérletekben fordultak el6 hibak.
»Az allatok tehat megtanultdk az attanulast“. — B. mindig ott talalt
nagyobb individualis kulénbséget, ahol a feladat nehezebb volt, s6t ilyet
egyaltalan csak abban az esetben talalt, ahol a feladatba val6 ,,belatast*
tett fel. Erdekes kiiléndsen az alakelméletre vonatkozoéan, hogy a tanu-
las konnyebbé valik, ha a valasztandé Ut az egészben Kitlintetett hely-
zettel bir. H. Schiller P.

BUYTENDIJK: Eine Methode zur Beobachtung von Ratten in aufgabe-
freien Situationen. Archives Néerlandaises de Physiologie. 16, 574—596,
1931.

A Kkisérleti allatpszichologia kérdései altalaban tul szerények. Nem-
csak mérheté dolgokat kellene vizsgalni, hanem ,az allatnak alkalmat
kellene adni arra, hogy valamit kezdjen*“. Alkalmas erre egy olyan tér
(2X2X1 ni), amelyikben az allat kulonb6z6 6t érdekl6 targyakat
— széna, viz, eledel, golyok, deszkak — talal. Ezzel a mddszerrel B. egész
sor rendkiviil érdekes megfigyelést eszk6zdl. A patkanyt ebbe a térbe
hozza és egyedul hagyja. Annak ellenére, hogy az allat mar 24 o6raja
éhezett, nem kezd el enni, hanem el6bb mindent kérulszaglasz. ,,A tér
a patkdny szamara eleve tagolva van®, vannak ,falmenti részek®, ,sar-
kok®, ,targyak®, amelyekhez odafut. Nemsokara, sokszor mar az els6
15 percben kialakul egy fészek — leginkdbb egy sarok, vagy széna-
csom6 — amelyikbe az allat folyton visszatér. A targyakkal val6 fog-
lalkozas a cselekvési egészbe vald beagyazottsagtol fiigg, megfigyelhetd
pl. olyasmi is, mint ,egyel6re val6 tudomasulvétel. 1d6rél-idére a
cselekvésben valtozas all el; miutan a patkdny egy ideig a targyakat
cipelte, elkezd a deszkdkra maszni, hasonléan ahhoz, ahogy a gyerek
valtogatja jatékat. A patkany id6énkint habozik, kételkedni latszik, to-
vabba a viselkedése bizonytalan és szétszort. Olyan targyakat is elszal-
lit, amelyek nem raghatok. A szallitds mddja messzemenden alkalmaz-
kodik a szallitott targyhoz és egyetlen tapasztalat is képes mar a szal-
litds mdédjat megvaltoztatni. B. spontan értelmi teljesitményeket is meg-
figyelt. — Kulénos figyelmet érdemelnek a szocialis magatartassal kap-
csolatos megallapitasok. A patkanyt egy béka jelenléte hosszabb ideig
lebilincselve tartotta. Az addig sohasem latott allatnak megktlonboz-
tetheti a fejét és a hatat és allandéan arra torekszik, hogy a béka hata
mogott maradjon. A nyullnak csak a feje érdekli a patkanyt. Tobb pat-
kadny egymas kozott meglehetdsen kd6zombds. Néha eléfordul egyéni ér-
dekl6dés (nyaldosas, nemi érdekl6dés), de a cselekvésben valé résztvé-
tel nem jelentkezik. Az eledelt igyekeznek elvinni egymastol, emellett
azonban a patkany csak az elvivés el8l védi a tartalékat. Ha ugyanis
a tolvaj bején az idegen fészekbe, hogy az ottlevd eledelt megegye, ezt
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nyugodtan megteheti. Ezek a példak mutatjak, hogy az érzelmi élet és
0szton problémai az allatvilagban csak kotetlen, természetes helyzetben
tanulméanyozhaték. Harkai S. P.

PSYCHOTECHNIKA :

BURTT, H. E : Psychology and industrial eificiency, New-York, 1929,
395 1

Burtt 6sszefoglalja az ipari munkalélektannak azt a teruletét, me-
lyet Giese ,,Objektpsychotechnik“-nak nevez. B. gazdasagi és humanus
kovetelménynek mondja a munka racionalizalasat. A személyzet helyes
elosztasa mellett els6sorban a kovetkezd feladatok fontosak : a helyes
betanitas és a munkakedvre valé nevelés (2. fej.), a munkaeszkdzdk he-
lyes elrendezése és formalasa (3. fej.), a faradsag kikiszobolése a leg-
jobb munkaidé és sziinetek megallapitasa altal (4. fej.), a monotonia
lélekolésének megszuntetése (5. fej.), a vilagitas és szell6zés javitasa (6.
fej.), a szocidlis tényez6k, ambicio, féltékenység, stb. tekintetbe vétele
(7. fej.), a balesetekre valé hajlam lélektani kikapcsolasa (8. fej.), a figye-
lem, emlékezet és érdekl6dés iskolazasa (9. fej.). A szerz6 egy altalanos,
a kifejtett szempontokbol torténé munkalélektani racionalizalast6l gazda-
sagi fellendllést, a szocialis kérdések megoldasat és boldogabb emberi
sorsot var. A rengeteg példa és adat nagyon ndveli a konyv értékét.

M. ERDELYI, O. LIPMANN, I. N. SPIELREIN, W. STERN: Prinzipien-
fragen der Psychotechnik. 79. 1 Lepzig, 1933.

A pszichotechnika rohamos fejl6dése soran nem jutott el alapjai-
nak tisztazdsahoz. Ennek a hianynak tudataban adtak ki a ,,Zeitschrift
fir angewandte Psychologie™ szerkeszt6i az itt referalt fluzetet. Stern a
személyi tényez6 figyelembevételének fontossagat fejtegeti és megkivanja,
hogy a képességvizsgalatok ne csak a gazdasagi érdekre legyenek tekin-
tettel, hanem a vizsgalt személy boldoguldsara is. Sem az elszigetelt
»képességeket” vizsgald tesztmodszer, sem a kifejezéskutaté grafoldgia
nem vezetnek erre az Gtra, hanem csak a perszonalis ,totalis*“ maddszer,
amely az emberi személyt a maga kornyezetében iparkodik megragadni.
Spielrein szemére veti a nyugati allamok és Amerika pszichotechnikai
gyakorlatanak, hogy csak a kapitalista, polgari érdekeket szolgaljak.
Az amerikai katonai tesztek pl. olyanok, hogy csak a jémddu, maga-
sabb iskolakat végzett egyének oldhatjdk meg a feladatot, ilyenmodon
fenntartva az el6rejutast a polgari kéroknek.

Lipmann vélaszol Spielrein-nek, hogy amig a célkitlizésben valé-
ban lehetnek eltérések mas és mas tarsadalmi berendezkedések mellett, ad-
dig a tudomanyban ilyen eltérések nem lehetségesek. Amikor Spielrein
proletar pszichotechnikat kovetel, ‘akkor joggal visszakaphatja nyugat-
rol a vadat, hogy egyoldal( osztaiy-,,tudomanyt“ (iz. A tudés szabadsagat
nem szabad politikai vilagnézetekkel és dogmakkal megkétni.

Erdélyi a pszichotechnika fogalmi meghatarozasat adja és kérul-
hatarolja a feladatait. Mélyrehat6 kritikai vizsgalédasainak eredményét
igy foglalhatjuk &ssze: A pszichotechnika azon feladatok 0sszesége,
amelyek a tett-pszicholégia gazdasagi és szocialis alkalmazasabdl
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addédnak. A tett-pszicholégiat agy kell érteniink, hogy a tudomany
harmas feladataként a megismerést, a magyarazé alkalmazast és a gya-
korlati tettet kulonboztethetjuk meg. Lipmann kifejti, hogy a gyakor-
lati alkalmazas, a tett, nem tudomanyos részfeladat, hanem egy a tudo-
mannyal egyenrangl (ha abbdl is merit6) kulturjelenség. Technikan
gyakorlati alkalmazast értiink, akar orvosi technika, elektromos technika,
vagy pszicholdgiai technika az. A pszicholégiai technika vagy pszicho-
technika a gyakorlati pszicholégianak mint alkalmazott lélektani tudo-
manynak a technikaja: eredményeinek a gyakorlatba valé bevezetése
tehat nem tudomany, nem is gyakorlati tudomany, hanem gyakorlat.
A gyakorlati pszicholdgia, mint a gyakorlatban alkalmazhaté Iélektani
eljarasoknak a tudomanya, feloszthat6 targy szerint kultar-pszichologiara,
orvosi-pszichologiara, nevel6-pszichologiara és gazdasagi pszicholégiara
stb. A gazdasagi-pszichologia technikdja a gazdasagi pszichotechnika.

A gazdasagi pszicholdgia egyik aga a mfszaki- vagy technopszi-
cholégia. Lipmann ilyenforman két értelemben hasznalja a ,techné*
szOt: egyrészt gyakorlatot, masrészt tudomanyéagat jeldl vele. Ezt elkeruli
Erdélyi, aki a pszichotechnika fogalmat a gazdasagi életre korlatozza.

A (gazdasagi) pszichotechnika feladatait Erdélyi igy osztja be:
1. a munkaskivalasztas, 2. a munkateljesitmény, 3. a munkaeszk6zdk,
4. a gazdasagi forgalom (eladas, reklam), 5. a tarsadalomgazdasag
pszichotechnikaja. Schiller PAl.

MUVELODES-LELEKTAN :

SOMMER ROBERT: Die Nibelungenwege. Szerz6 kiadasa. 1929.
Olvasoink méltan kérdezhetik, hogy mit keres Szemlénkben utika-
lauz-ismertetés. Akik azonban nemcsak azt tudjak szerz6nkrdl, hogy a
giesseni egyetemi elme- és ideg-orvosi klinika igazgatéja és hogy az
orvosi lélektan vezetd buvarai kozé tartozik, de ismerik kilénleges
kutatasi iranyat is, azok szamara vilagos lesz az 6sszefliggés Sommer
torténelem- és mondabiralat altal vezetett Utleirdsa és a lélektan kozott.
Sommer ugyanis ttor6je volt a lélektani és korlélektani kutatdsnak.
Taldn 6 volt az els6, ki egyesek, csaladok és fajok normalis lelki tulaj-
donsagai 6sszeszedddésének ordokléses (ma azt mondanank: genotipikus)
Utjat kereste s felismerte és kovette a természetes foldrajz [hegyek,
hagok, vizek; éghajlat, talaj, stb.], valamint a torténelmi féldrajz (mdutak,
erdditések, végvarak, stb.) okozati és tiineti szerepét a geno- és phaeno-
tipusos lelki alkat kialakulasdban. Szobanlevd munkaja is azon lélek-
tanilag iranyitott fajbiologiai kutatdsanak mellékterméke, melyet az
6sgerman-hin bioldgiai és kultur kapcsolatok felderitésére a Nibelungen-
monda lépésrél-1épésre vald felderitésével végzett. Kozben megnyugtato
magyarazatot talalt a Nibelungen-monda néhany ellentmondasara is; ezen
eredmény jelentdségét az irodalomtorténet képviseldinek kell mérlegelnitik.
Kilsé formajara Gtmutaté e konyv azok szamara, kik az &ster-
mészetet és annak az emberi leiken at szlirt megnyilvanulasait egyfor-
man szeretve, szivesen kapcsolnak déssze turista-kirdndulast kultur-torté-
nelmi éiményekkel. Kar, hogy szerz8, ki egyebekben j6 baratunk, magyar
féldrajzi nevek német nevével sérti nemzeti érzésiinket. Focher-
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Az utébbi évek lélektani és lélektani vonatkozasi magyar iro-
dalmarol részletez6 6sszefoglalast kivanunk hozni Szemlénk 1933. évi
folyaméban. E tervezett beszamolonkhoz egyel6re a kovetkezd szerz6k
mdvei allanak rendelkezéstuinkre : Cser Janos, Délcany Istvan, Doros
Gyorgy, Fiilop Istvan, Gartner Pal, lllyés Endre, Imre Sandor, Jo6 Ti-
bor, Kulcsar Istvan, Mitrovics Gyula, Nagy Dénes, Nemesné M. Marta,
Papp Istvan, Somogyi Jézsef, Székely Lajos, Vértes O. Jozsef, Vészi Ma-
tyas és Wagner Lilla, Weszely Odon.

Felkérjik azokat a szerz@inket, akik lélektani vonatkozast mdvei-
ket a szerkeszt6hoz, vagy szerkesztGségiinkhdz még el nem juttattak,
legyenek szivesek azokat hozzank eljuttatni, hogy beszamolénk minél
teljesebb lehessen.

Felhivas. Felhivjuk igen tisztelt olvaséink figyelmét a , Teleia“
kiadvanyok 15. sz. flizetére : ,Sexualpedagogiai el6adasok®, valamint
»A gyermek“ c. folyéirat ,,Nagy Laszl6 emlékére ...« kiadott kotetére.
Mindkét kétetre, fentebb emlitett beszamolonkban, vissza fogunk térni.

(A szerkesztd).

Helyesbbités. A M Psych. Szle 1931. 3—4. szdma 94. lapjan ko6zolt
K. S. Lashley ismertetés 6. sordban ,testileg” sz6 helyett ,,Lashley* sz6
olvasando.

/7 bizomanyos-kényvkiado

LOrinczErn0 “esuoacest,

ACS KLARA : Furcsa valaki. (Regény Y) e 2—
ARADI—SZABO ISTVAN : A szenvedok kiralya. (Versek) .. 4'—
AVIS CANORUS: A kanari madar apolasa.............e 1-50
BARTA JANOS: Az ismeretlen Madach .......cccocoevemerverrnnnn. —
BIZONFY: Angol és magyar SzZOtAr ... 24-—
BODA: Az eszmélések organizalodasa ... " 2'—
— ,,Perszonalisztika®, bioldgia és lélektan . 2—
— Temperamentum €s Karakter ..., 22—
— Arany Janos ,,kulonos LermMeEszete. .o 2r—
— A ,tudattalan” problémaja ... et 2—
— A Kovetkeztetd KEPESSEY .o 2—
— Mithosz-e, vagy tudOmM any ? ... 2—
BODNAR: Az okkultizmus bélcseleté. e ———— 5'—
— A SpIritizmus birdlata ..o, 2'50
— Gyurka iskolat nyit (Lélektani ifjlsagi irat)........ .. 2—

BENEDEK L.: A p szmholoala jelentdsegerdl
BUDAY GEZA: A Bay fiuk. (Ifjusagi regény)
— A Lord. (Ifjisagi regény) ...
DAVID: Fényképezés vezérfonala 5—, kotve .
EGO: Dr, Barkd MikIGsné. (REJENY)  oocoroeeeeeeeeereiee e
ELABORATUM a lélektani ismeretek terjesztése és nagyobb-

fokG nemzeti kulturalis  értékesitése targyaban,

Osszedllitottdk: Benedek L., Boda I, Mitrovics Gy. .. 1—




EGYESULETI ELET. HIREK.

1 Kozgy(lilés. A Magyar Psychologiai Tarsasag évi rendes koz-
gyUlését 1932. évi aprilis ho 2-an d. u. 6 6rakor tartotta meg a Gr. Ap-
ponyi Albert Poliklinika nagytermében. E kozgy(lésrél az alabbi jegyz6-
kényv szamol be :

JEGYZOKONYV

felvétetett a Magyar Psychologiai Tarsasag 1932. aprilis h6 2-an d. u. 6
orakor a gr. Apponyi Albert Poliklinika disztermében tartott évi rendes
kozgylésérol.

EInckol : Benedek.
Jegyez : Focher.

) Krausz Sara
Hitelesiték. J*ronfusz Vilmos.

1. Elndk : megnyitja az tlést, koszonetét mond a Poliklinika veze-
t6ségének, féorvosi karanak és igazgatéjanak azért, hogy el6adotermiket
rendes felolvaso Uléseink részére, mai kézgy(lésiink részére pedig disz-
termiiket is minden ellenszolgaltatds nélkil bocsatjak rendelkezésre.
Koszonetét mond tovabba Ozorai Frigyes szfév. féigazgaté Urnak, ki a
F6v. Ped. Szeminariumban bocsajtott szép el6add termet kdzérdekd el6-
adadsaink megtartasara rendelkezésiinkre, szintén minden ellenszolgal-
tatas nélkal. Udvozli Huzellat, ki a kozgyiilés keretében fogja szék-
foglal6 el6adasat megtartani.

Kozgydllés: csatlakozik a koszonetekhez és tdvozlésekhez.

2. EIndk: beszamol az év pszicholdgiailag jelentds eseményeirdl
és méltatja a pszicholdgia politikai és kulpolitikai jelentségét.
Kdzgylilés: tnnepléssel koszoni meg a beszamoldt.

3. Huzella : székfoglalé el6adasadban a bioldgia és pszicholdgia
viszonyarol emlékezik meg.

Elndk: megk6szoni a szép és tanulsdgos el6adast.

Kdézgy(lés: csatlakozik az elnéki elismeréshez.

4. Ugyvezet§ titkar: beterjeszti a val, javaslatat, mely grof Ap-
ponyi Albert és Dr. Berzeviczy Albert 6nagyméltésagaikat tiszteleti
tagoknak ajanlja.

Ranschburg : méltatja a tiszteleti tagsagra méltatott férfiak érde-
meit s felolvassa Apponyi Albert gréfnak valaszat arra a levélre, mely-
ben a val. felkérésére neki a tiszteleti tagsagot kéréleg felajanlja.

Kozgydlés: tetszéssel vette a mondottakat tudomasul.

EInok: Felteszi a kérdést, hogy a kozgy(lés szavazni O6hajt-e a
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tiszteleti tagsagok felett, vagy kozfelkialtassal teszi-e a val. javaslatat
magaéva.

Kozgydlés: kozfelkialtassal valasztja meg grof Apponyi Albert és
Berzeviczy Albert dr. urakat tiszteleti tagjaiva.

5. Ugyvezet titkar: felolvassa titkari jelentését és beterjeszti a
val. javaslatait.

Kdzgydlés: a jelentést tudomasul veszi, a javaslatokhoz hozzaja-
rul s az lgyvezet6 titkar iranti elismerésének tnnepléssel ad kifejezést

6. Pénztaros: beterjeszti a pénztari jelentést és koltségvetést.

7. A s?amvizsg. bizottsdg: megbizasabol titkar jelenti, hogy a
szamvizsgalo bizottsdg a szamadast rendben levének taldlja, a koltség-
vetéssel egyltt elfogadasra ajanlja s egyben javasolja, hogy a tisztikar
eddigi pénzkezelésére a felmentvényt megadja a kozgydlés.

Kozgy(lés: a jelentést és koltségvetést elfogadja s a felmentvényt
megadja.

8. Ugyvezet6 titkar: felolvassa a kisorsolas Gtjan megiresedett
val. tagok valasztasara s az (j pénztarvizsgald bizottsdg valasztasara
sz6l6 valasztmanyi javaslatot.

EInok: felteszi a kérdést, hogy a kozgy(ilés szavazni kivan-e az
ismertetett javaslat felett, mire a

Kozgydlés: a javaslatot kozfelkialtassal magéaéva teszi.

EIndk: megkoszoni a jelenlevék érdekl&dését s a kdzgydlést bezarja-

Benedek, s. k. Focher, s. k.

elnok. jegyz6.
Kronfusz Vilmos, s. k.

Krausz Sara dr., s. k.
hitelesit6k.

A jegyz6kdényv 8. pontjahoz: 1. a val. tagok kiesésre kisorsolt egy-
harmada a kovetkezd : Balint Antal, Bartok Gyérgy, Bognar Cecil,
Dékany Istvan, Eckhardt Sandor, Eltes Matyas, Juhasz Andor, Juvancz
Iréneusz, Maday Istvan, Reuter Kamill6, Rottenbiller Filop, Somogyi
Jozsef, Zolnai Béla. — Az lires helyekre a kozgy(lés a kovetkezéket va-

lasztotta val. tagokka:

Balint Antal Dékany Istvan Maday Istvan
Bartok Gydrgy Eltes Matyas Reuter Kamilla
Bognar Cecil Huzella Tivadar Somogyi Jozsef
Csorsz Karoly Juhész Andor Zolnai Béla

K. Krausz Sara
2. A megvalasztott szamvizsgalé bizottsagtagjai:

Balta Gyula Ranschburg Géza Réthy Karoly
Kende Erné

A jegyz8konyv 6-7. pontjahoz:
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Bevétel. Pénztarkimutatas 1931. 111/11-t61—1932. 1/7-ig. Kiadas.

P P
NYIto-egyenleg .o 908 11 Folyoirat KOItSEgei. oo 2780-15
ANAMSEGELY oo 1000— Egyéb koltségek........ . 312-83
Tagdijbevételek............. 1068-50 Takarékbetét............ 39-10
Benedek alap. tagd..........cccocoevivecrsccereiiennnn, 200-- ZAardegyenleg s 63 05
Kamatbevétel  ....ocoooeeeeeeeeeeeeeeee e 18-52
. 3195-13 3195-13
NYItO-egYeNIeg e 63-05 ) 1932. I. 7. Takarékbetét ..o, - 39-10
TakaréKkbetbt. ...
Feltlvizsgaltuk és rendben talaltuk. Meguizsgalta ¢ dben tallt
Bpest, 1932. marcius hé 16. es rendben tafalta
. , P s ho 1932. marc 8. Dr. Schnell Janos s. k.
Rothy Karoly s. k. Dr. Balta Gyula s. k.
Bevétel. Koltségvetés az 1932. évre. Kiadas.
P P
Készpénzegyenleg 102T5 Folyoirat koltsége 2500"—
Varhaté tagdijbevétel 2000— Egyéb kiadasok............. 320 —
Allamsegély ....cccocvevennnn, 700—
Kamatbevételek ... 17-85
2820— 2820"—
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2. A Magyar Psychologiai Tarsasag Elaboratuma. A M Psych.
Tars. valasztmanyanak és kozgy(lésének hatarozata értelmében a tar-
sasdg kikildott bizottsdg — tagjai: Benedek Laszlo, Boda Istvan, Hor-
nyanszky Gyula, Komis Gyula, Mitrovics Gyula, Pauler Akos, Ransch-
burg Pal — 0Osszelllt és megallapitotta azokat a javaslatokat, amelyek-
kel a Tarsasag a lélektani ismeretek terjesztése és nagyobbfokd nem-
zeti-kultaralis értékesitése targyaban az illetékes kormanyzati és egyéb
tényez6khéz még a mai sllyos kozviszonyok ellenére is fordulhasson. E
javaslatok, indokolasukkal és kiegészit6 megjegyzésekkel, ,,A Magyar
Psychologiai Tarsasag Elaboratuma a lélektani ismeretek terjesztése
és nagyobbfok( nemzeti-kulturdalis értékesitése targydban* cimen meg-
jelentek (Osszeallitotta: Benedek Laszl6, Boda Istvan, Mitrovics Gyula)
és a Tarsasag 0Osszes tagjainak is megkildettek.

3. Felolvasd Ulések: Az 1932. év folyaman TAarsasagunk a kovet-
kez6 felolvasé uléseket tartotta:

1932. jan. 30. (XXVIII. 39.) Merész (Michels) Fulép: A dadogéas lé-
lektana.

Febr. 26. (XXX. 40.) Sa&gi Ferenc: Eidetizmus, gyengeelméjlség,
konstitucio.

Marc. 12. (XXX. 41.) Fulép Istvan: A szellemtorténeti irdnyzatok
lélektani biralata.

Marc. 12. (XXX. 42.) Gerg8 Endre: A lélektani struktiravizsgala-
tok modszeréhez.

Apr. 13. (XXXI. 43) Szirmayné Pulszky Henriette: Bolyai Janos
életének és munkassaganak lélektani értelmezése.

Szept. 14. (XXXII. 44.) Prof. Dr. David Katz (Rostock): Probleme
des Hungers und Appetits.

Okt. 15. (XXXIII. 45.) Romanné Goldzieher Klara: Az iraskutatas
iranyelvei és a Graphodyn alkalmazasi lehetdsége.

Okt. 29. (XXXIV. 46.) Mitrovics Gyula: Pszicholdégiai eredmények
alkalmazasa a pedagdgiaban.

Nov. 26. (XXXV. 47.) Schiller Pal: Mozgaslatas az alakelméletben.

Dec. 17. (XXXVI. 48.) Ferenczy Jolan (Debrecen, Idegklinika): A
néi kézimunkdak pszichopatholégiaja.

4. Kozérdekl el6adasok. Az 1932. évben tartott kozérdek(i el6ada-
sok a kovetkez6k voltak :

1932. Januar 23. Prof. Benedek LA&szl6 : A lélektan jelentGségérdl.

Facher Laszl6 : Lelki jelenségeink élettani alapjai.

Februar 6. Thurzd Jend : A lelki személyiség szerkezete.
Nagy Mihdly : A vegetativ idegrendszer és a lelki
mikodés.

Februar 20. H. Révész Margit: Gyermektipusok.
Sandelhausen Miklés: Az érzékszervek és a lelki
mikodés.

Marcius 5. Kenyeres Elemér: A gyermek és az id6.
Bichler Pal : Lelki mikodéseink biochemiai alapjai.
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1932. Marcius 19. Boda Istvan : Lélektani alapfogalmak.
Pir6th Endre: Hajszalérrendszer és lelki alkat.

Aprilis 16.  Schnell Janos : A kéros személyiség kifejl6dése.

Aprilis 30. Pap Zoltan : Lélektan és elmegydgyaszat.

W. Kaufman Irén : Az irds és az értelem.

Méajus 7. Kulcsar Ferenc : A serdiilés koranak lelki valsagai.
Markovits Gyorgy : A kornyezet szerepe az ideges
tinetek keletkezésében.

Majus 21. Széky Antal : A kéros személyiség szerepe a tarsada-
lomban.

Maéday Istvan: Individualpsychologia és a tobbi elemzé-
lélektani rendszerek.

Nov. 12. Prof. Benedek Laszl6 : A Kkifejez6 mozgasokrél. Film-
bemutatasokkal (A Il. ciklus — 1932—33. — megnyito
el6adasa).

Dec. 10. Boda Istvan : Lélektani kovetelmények és az iskolai
nevelés.

Az 1933. év I. felében tartandé tovabbi el6adasok:

1933. Januar 14. Prof. Komis Gyula: Az allamférfi lelki alkata.
Februar 11. Eltes Méatyas : Lélektan és gyermekmentés.
Pap Zoltan: Szemléleti vilagkép megvaltozdsa elme-
betegségben.
Marcius 11. Balint Antal: Pszicholégia, kereskedelem, ipar.
Aprilis 8. Prof. Mitrovics Gyula: A kor lelkiségének tukrozése
a képzémivészetben.
E. dr. Krausz Sari: Az akards hibai.
Aprilis 22.  Romanné-Goldzieher Klara: A gyermekiras jelentdsége
(bemutatasokkal).
Nagy Mihaly : Bodité szerekkel valé visszaélés és a
lelki személyiség elfajulasa.
Majus 13.  CsoOrsz Karoly : Oroklés a lelki jelenségek tertiletén.
Majus 27. MAaday Istvan : A palyavalasztas pszicholégiaja.

5. Prof. Dr. D. Katz (Rostock) budapesti el6adasai. E helyen is
halas koszonettel emlékezink meg David Katz professzor, a rostocki
egyetem lélektani intézete igazgatdjanak szives készségérdl, amelynek
Egyesiletiinkben, elndkségiink felkérésére tartott nagyérték( el6adasat
kdszonhetjik. Katz professzor Budapest Székesfévaros meghivasara jott
Budapestre és itt, az Egyesiletiinkben tartott (fontebb mar emlitett : 44
sz.) el6adason kivil, a févaros vendégeként a kovetkezé el6adasokat
tartotta : Die Welt des Kindes (szept. 15.) és Wissenschaft und Okkul-
tismus (szept. 16.).

6. Valasztmanyi Utések. A M. Psych. Tars. valasztmanya minden
rendes felolvaso Ulés és a kdzgydlés el6tt 0Osszellt és Uléseiben a Tar-
sasag folyé Ugyeit targyalta. Egyebek kozott elhatarozta az eugenikai
szakosztaly megalakitasat és az Uj szakosztaly megalakitasaval Csorsz
Karoly f6orvos, egyet. m. tanart bizta meg.



Egyesuleti élet. — Hirek 241

7. Kongresszusok, a) A tizedik nemzetkdzi lélektani kongresszus
1932. évi augusztus hé 22—27. napjaiban tartatott Kopenhagaban. E kon-
gresszus anyagarol részletez6en a kongresszusi Jelentés megjelenése
utan fogunk olvasdinknak beszamolni, ezuttal csak arra utalunk, hogy az
mind tudomanyos jelentésége, mind tarsadalmi megszervezettsége altal
nemcsak mélt6 volt az eddigi nemzetkdzi kongresszusokhoz, de azokat
némely tekintetben bizonyara felll is multa. Kiemelendének itéljik, hogy
e kongresszus, mely anyaganak gazdag bdsége altal is kivalt, a széls6séges
lélektani irdnyok higgadasat és a kritikai-elemz8 szellem er6sbodését
bizonyitotta, tanulsagaként egyfel6l a lélektan biztos vonala fejl6désé-
nek, masfell biztositékaként a kozel jov6é zavartalanabb, ,val-
sagokétol mentesebb fejlédésének. Az a tény, hogy legf6képen az alta-
lanos bioldgiai kapcsolatok jelent6sége, de a filozdfiai kapcsolatok meg-
felel6 kidomborodasa és altalaban a szintetikus szellem talan a kiva-
natosnal kevésbbé képviseltetett, ugy véljik, csak a vilagszerte egyre
nagyobb méretekben kibontakoz6 lélektani kutat6 munkdnak ma mar
aranylagosan szolidabb-nyugodtabb fejl6désmenetét tikroézi. A kon-
gresszus védnoke a dan kiraly — aki a kongresszust a megnyit6é Ginnep-
ségen személyesen Udvozolte —, elndke Edgar Rubin professzor volt. A
magyar lélektani kutatast a kovetkezd el6adasok képviselték: Székely
Lajos : Psychologische Untersuchung zerebraler Partialdefekte bei Kin.
dern (aug. 22.), Boda Istvan: Pour la solution du probléme psycholo-
gique du génie (aug. 22), Schiller Pal: Intermodale Wechselbeziehungen.
Veranderungen in der Wahrnehmung auf Grund Heteromodaler Vorgange
(aug. 23.), Boda Istvan: Die ,,Intelligenzprtufungen“ und die sog. reinen
»Verstandesprifungen® (aug. 24.), Nemes Lipot: Entwickelungslehre des
moralischen Verkommens der Kinder auf Grund von Nachforschungen
in Budapest (aug. 27.).

b) Az Uj Nevelés Vilagligdjanak VI. kongresszusat, amelyre a
figyelmet Szemlénk 1931. 3—4. szamaban mar felhivtuk, részletezéen
ismerteti a Nemesné M Marta és Baloghy Maria szerkesztésében meg-
jelené ,,A Jov6é Utjain“ c. pedag. folyoirat 1932. oktéber—decemberi

szama (VII. évf. 4. sz. szerk. : I. Tigris-u. 41.). A nagysiker( kongresszus
magyar el6adasaira (Imre Sandor, Nemesné M Marta) Szemlénk 1933-as
évfolyamaban visszatériink. A szerk.

¢) A nemzetkdzi logopaediai és phoniatriai (beszéd- és hanggydgy-
tanil tarsasagnak, f. év julius 14 és 16 kozott Wienben Prof. Dr. Froschels
elndklete alatt tartott kongresszusan a Magyar Psychologiai Tarsasag
tagjai résztvettek. A kongresszus a pszicholégus szdmara Ujat és
érdekeset hozott. 1. Az apliasia-probléma keretében nem kizardlag
a beszéd dispozicios — és mikodéses — zavaraival foglalkozott,
hanem a zenei magatartasnak és atélésnek zavaraival és kieséseivel is,
(Dr. Feuchtwanger E., Munchen, ,,Amusie*) valamint az irds mdveletének
és a kézirasnak elvaltozasaival, illetve atalakuldsaval agysérilések utan,
(Dr. Feuchtwanger E. és Romanné Goldzieher Klara). 2. Felismerve az
ir4s beszédfunkcidjat, a logopaedia immar rendszeresen alkalmazza a
beszédzavarokban szenved6k (féleg dadogdok) irdsdnak szisztematikus
vizsgalasat, amirél Prof. Dr. Flatau, Berlin felszélaldsdban és Schulmann

16
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Adolf el6adasaban (,irasvizsgalatok értékelése gyogypaedagodgiai szem-
pontbdl®), szdmoltak be ; 3. A dadog6 alkatanak és a dadogas 6rokl6-
désének nagyjelentéségli problémait Dr. Szondi Lip6t el6adasa (,,Szaz
dadogd alkati elemzése®) kapcsan vita targyava tették.

(Romanné Goldzieher Klara),

d) Felhivjuk tagtarsaink és olvasdink szives figyelmét a kdvet-

kezé kongresszusokra: 1. A Deutsche Gesellschaft fir Psychologie drez-
dai kongresszusara, (1933. aprilis hd); 2. a szept. hé els6 felében tartandd
nemzetko6zi bécsi pszichotechnikai kongresszusra (amelyen tagjaink kozil
tobben fognak, el6adasokkal is, résztvenni) ; 3. a Magyar Elmeorvosok
Egyesilete jlnius 4—8 Budapesten tartandé XII. értekezletére és jubilaris
diszkdzgydlésére. Tolmécsoljuk tagjainknak az egyesiilet meghivéjanak
kovetkezd sorait: ,, ... az értekezlet igényt tart minden olyan gondo-
latra és eszmére, mely psychiatriai szempontb6l gazdagodast jelent...
Az értekezlet korlatozott voltara tekintettel csak kozérdek( el6adasokat
fogadhatunk el“. A bejelentend6 el6adasok cimei mielébb irdasban koz-
lend6k az egyestlet titkaraval, vitéz Szecsddy Imre dr.-ral (VI., Hun-
garia-krt 80.).
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Eréffnungsrede *
Von LADISLAUS BENEDEK.

Der Prasident der Ung. Psych. Gesellschaff gedenkt des Lebens-
werkes der wahrend des Jahres verblichenen Mitglieder August Foret,
A. A. Grinbaum, M. v. Frey, E. Siemerling, A. Jacob, Konstantin
Economo und K. Tuczek. Er wirdigt den ersten internationalen neu-
rologischen Kongress in Bern und erstattet Bericht tber Vortrage aus
dem Gebiete der Psychiatrie.

Dann befasst er sich mit der Weltkrise, deren manche Symptome
einer psychiatrischen Interpretation zugénglich sind. N&hmlich auch im
Kollektivbewusstsein kénnen die Ubermassig betonten Gefluihlsmomente
den Einblick in die sachlichen Strukturen stdren. Unrechtmaéssig hoch-
bewertet wurden in der volkswirtschaftlichen Ideenlehre jene Urteils-
komplexe, welche den Edelmetallwert des Geldes betreffen. Es war
lehrreich zu beobachten, wie die grossen Massen im Laufe der Wert-
niveauschwankungen auf eine ganz weltfremde Art an der Stabilitat des
fiktiven Geldes hingen. Privatwirtschaften gingen deswegen Kkatastro-
phalen Krisen entgegen. Den Fehlschliissen aus der Uberwertung der
Geldfiktion entspringen h&ufig Bestrebungen zur gewaltsamen Erhaltung
des Preisniveaus. Infolge Ausserachtlassung des Realeinkommens er-
reichten oft die Fuhrer der geistigen Berufen in den Inflationslandern nicht
einmal den Lebensstandard von s. g. ,,Proletariern’ anderer Lé&nder. In
dem Wirtschaftsleben kam es zum Auswahl eines neuen Fihrertyps aus
dessen Verhalten man als scheinbare Elemente der individuellen Struk-
tur: den Optimismus, die gesteigerte Willensbetonung, die Psyehomoda-
litdt einer tatkréftigen Handlungsdranges, welche die Kampfféhigkeit
erhoht, abstrahieren kann. In anderen Dimensionen ist dieser Charak-
tertyp durch leichte Affizierbarkeit, ausgesprochen materielle Selbstsucht,
Mangel an altruistischen ,,Hemmungen* ausgezeichnet. Die Affektein-
stellung gegen die Gemeinschaft ist gleichgultig, oder verneinend. Diese
Zuge bestehen meist neben geistiger Mittelmdssigkeit, obwohl sie mit-
unter den Eindruck einer ,,Genialitat”, einer ,,Grosszugigkeit*“ erwecken.
Da der Schwerpunkt einer durch solche Tendenzen charakterisierten

* Gehallen in der Generalversammlung der Ung. Psych. Gesellschaft. (2. IV.

1932.)
16*
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Gewerbeithrung in der Produktion liegt, haften ihr gleichzeitig die de-
terminierenden Faktoren einer Uberproduktion an. Die heutige Lage
wird durch den Mangel an (gesellschaftlicher) sozialer und wirtschaft-
licher Akkomodationsféahigkeit gekennzeichnet. Die Technik, die Indust-
rialiesierung treiben das menschliche Leben immer mehr gegen eine
~erzwungene Resonanz®. Die Verkimmerung der Individualitat birgt die
grosste Kulturgefahr in sich. Die Tuchtigkeit der fihrenden internatio-
nalen Tongeber misste einer gesteigerten Kontrolle unterzogen werden.

Beziehungen zwischen Psychologie und Biologie.
von THEODOR HUZELLA.

Verfasser erdrtert die Beziehungen, die zwischen Psychologie und
Biologie sich durch die moderne synthetische Denkrichtung in der
Wissenschaft ausgestalten. Diese ergeben sich teils auf dem Grenzgebiete
zwischen Physiologie und experimentelle Psychologie, oder Psychophysik,
haben aber auch im Verhdltnis der subjektiven Elemente der biologi-
schen Forschung zur introsprektiveu, auf das Bevusstsein bezogenen
Psychologie ihre Grundlagen. Die in dieser Frage verwickelten gemein-
samen Probleme der Psychologie und Biologie, wie das Verhéltnis von
Geist und Materie, Mechanismus und Vitalismus bzw. Finalismus, Bewusst-
sein, Triebleben und Reflexmechanismus und die diesbeziiglichen Theo-
rien werden besprochen in Zusammenhang mit den experimentell-
biologischen Unterschungsergebnissen vom Verfasser und seiner Schiler.

Relation of Psychology to Biology.
By THEODOR HUZELLA.

The author discusses the relations of Psychology to Biology which
the modern synthetic method of thought is establishing. These relations
appear partly on the borderline between Physiology and and experi-
mental Psychology or Psyhophysics, but have also their foundation in
the connection of the subjective elements of biological research, to the
introspective psychology, which is related to consciousness. The common
problems of Psichology and Biology, involved in this question, as
those involved in the connection between spirit and matter, mechanisme,
vitalisme and finalisme, consciousness, instincts and reflex-mechanismes
and their theories are discussed in connection with the results of experi-
mental biological investigations made by the author and his pupils.

Weltkrise und Psychologie.
(Jahresbericht des leitenden Sekretdrs der Ung. Psychol. Gesellschaft.)

Von STEFAN v. BODA.
I. Die Kultur sollte der Menschheit zu mehr Gliick und Zufrieden-

heit verhelfen. Das Mittel, welches die Kultur zu organisieren und zu
-enken in allererster Reihe berufen ware, ist die Wissenschaft, eine
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Einrichtung ,,par excellence* des Verstandes. Es hat sich aber erwiesen,
dass bisher die Wissenschaft gar nicht imstande war dieser seinen
grossen Aufgabe zu entsprechen. Die Ursache dieses Sachverhaltes ist
aber nicht die Wissenschaft im allgemeinen, sondern nur seine inada-
quate Einstellung dem menschlichen Leben gegentber (abstrakte Lebens-
ferne oder knechtischer Servilismus, niemals aber die gesunde und
verntinftige Fihrung) und seine bisher dominierende technische Ent-
wicklungsrichtung. ,,Wissenschaft“ aber ist keinesfalls ,technischer
Wissenschaft“ gleichzusetzen. Sie ist auch Wissenschaft von der allein
wirklich und direkt kulturschaffenden menschlichen Seele — welche auch
die Maschinen nur fiir ihre eigenen (d. h. seelischen) Zwecke und Be-
friedigung erfunden hat — und sie ist auch Wissenschaft von den auto-
nomen Verstandesgesetzen. Als Organ des Verstandes sollte sie an einer
gigantischen Wendung der Kultur und des menschlichen Lebens arbei-
ten: allen den wichtigeren und hoheren seelichen Bedirfnissen und
Bestrebungen der Menschen Rechnung tragend, sollte sie eine feste Basis
und eine verniunftigere Leitung fur eine neue und gesundere Einrichtung
des gesamten Kulturlebens schaffen und versichern.

Ebenso wie es nicht die Wissenschaft im allgemeinen ist, welche
den Anforderungen der menschlichen Zufriedenheit zu entsprechen nicht
imstande ist, ist auch die Krise und die ,,Tragddie* der menschlichen
Kultur nicht eine notwendige Krise und eine notwendige Tragodie der
Kultur im allgemeinen. Sie ist nur die Tragddie einer' Kultur, die in
erster Reihe nur auf den ,psychikalisch*“-technischen Erkanntnissen
aufgebaut und fast ausschliesslich dadurch organisiert ist. Alle Kultur
— auch die technische Kultur — ist aber nur Kultur der Seele und alle
die seelichen Ausserungen — ja, in direkter Weise, nur diese allein —
sind kulturschaffende Faktoren. Die Ganze Tragddie der bisherigen
menschlichen Kultur ist vielleicht in einem Satz zusammenzufassen:
wir haben unsere ganze Kultur — obzwar sie Schopfung der Seele ist
— so eingerichtet, dass wir den Gesetzen und den Ansprichen der kul-
turschaffenden Seele (und so auch den Anspriichen des gesunden Ver-
standes) allzu wenig Rechnung trugen und ihnen gar nicht zu gehor-
chen suchten: im Gegenteil wir verletzten und verletzen sie.

Wie schon gesagt, ist es die Wissenschaft, die der menschlichen
Kultur dazu verhelfen sollte, sich eine neue und bessere Einrichtung zu
erschaffen. Unter den Wissenschaften ist es eben die Psychologie, die
— als Wissenschaft der menschlichen Seele, der inneren menschlichen
»Natur*“—in allererster Reihe der notwendigen Wendung der allgemeinen
wissenschaftlichen Lebenseinstellung und Entwicklungsrichtung und an
der unentbehrlichen Wendung der Kultur zu arbeiten hat und befahigt
ist. Sie sollte zur Quelle einer grossen menschlichen Widergeburt, einer
gigantischen Renaissance werden. Im Sinne dieses Gedankens soll auch
die Ung. Psychol. Gesellschaft Weiterarbeiten.

Il. Die zveite Halfte der kurzen Abhandlung gibt einen Uberblick
Uber die Tatigkeit der genannten Gesellschaft im Jahre 1931
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Die seelische Tension und ihre soziale Bedeutung.
Von ANDOR FENYVESI.

Die energetische Auffassung der ,,tension psychologique* von Janet
wird durch eine phaenomenologische ersetzt. Unter Tension verstehen
wir jene Eigenschaft der Seele, welche sich in der Wachsamkeit des
Individuums, in seinem Bestreben sich in der realen Welt zur Geltung
zu bringen, in dem bei Bek&mpfung der &usserlichen Hemmnisse be-
wiesenem Mute offenbart. Wahrend Janet seinen Tensionsbegriff haupt-
séchlich auf psychopathologischem Gebiete gebraucht, wird unser Begriff
in erster Reihe zur Charakterisierung der normalen seelischen Erschei-
nungen verwendet. Die grosse Bedeutung dieses Begriffes in der Cha-
rakterologie wird betont und nachgewiesen. Die Erscheinungen der seeli-
schen Tension in den verschiedenen Lebensaltern, in den Spielen der
Kinder und Erwachsenen, ihre Rolle in der Enstehung der gesellschaft-
lichen Klassen und in der Entwicklung der Gesellschaft im allgemeinen
werden erortert.

Uber die Hauptursache der krankhaft gesteigerten Phantasie.
Von ISTVAN FULOP.

Der Autor vertritt den Standpunkt, dass die Geistesschwéacbe-
Karakteianomalie durch die krankhaft gesteigerte Phantasie verursacht
wird. Diese aber ist nicht weniger als die Eigenschaft der von Verfas-
ser als gefuhlschwach benannten Individuen, ihr geistiges Manko auf
dieser Weise zu kompensieren.

In Zusammenhang mit diesen Tatsachen behandelt der Verf. die
verschiedenen Theorien Uber das Geflihl. Im Gegensatz zu der verkdmm-
lichen Auffassung scheint es dem Verf., als ob es nicht nur eine, son-
dern mehrere Erscheinungsformen der Geflhlsoffenbarungen bestanden.
An erster Stelle steht in dieser Beziehung das den rasslich hdchtsste-
henden Menschentypus karakterisierende wirkliche Gefuhl, das er nicht
als neue Lebenserscheinung auffasst, sondern als eine momentan auf-
tretende Reaktion, die auf einer inneren Ordnung fusst. Die wertvollere
Erscheinungsform dieser Reaktion ist das sekundare Gefiihl das den
nicht nur rasslich, sondern auch individuell wertvolleren Menschen karak-
terisiert und nichts anders ist als ein Gedanke mit Kraft des Gefiihles.

Nach Erorterung der gunstigen Wirkung dieser Gefiuhlserschei-
nungen firs Leben, zahlt der Autor die verschiedenen Gefahren auf,
die durch Fehlen dieser Gefiihle in den Menschen in Wirkung treten.
Nach eingehender Eroérterung der korperlichen sowie geistigen Struktur
dieser Menschentypen, dinkt ihm beweisen, dass Menschen, ohne wirk-
liche sowie sekundare Gefiihlserscheinungen — d. h. die gefihls-
schwachen Individuen — in der Tat 6ich mit der gesteigerten Phantasie
entschadigen und inzwischen so in den Zustand der Karakteranomalie
geraten.
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Psychologie der Reklame.
Von JOHANN URBANYI.

Produktion und Absatz sind organisch verbunden. Die Produktion
wurde in den letzten Jahrzehnten durch die auf psychologischer Grund-
lage durchgefiihrte Intensivierung und Rationalisierung der Arbeit ver-
vollkommnet, die Absatztechnik blieb dagegen noch immer primitiv. In
der Wirtschaftskrise ist aber die letztere von grosserer Bedeutung. Es
wurde daher die Psychologie allméhlich auch auf diesem Gebiete ange-
wandt. Die neu entwickelte Reklamepsychologie befasst sich mit den
seelischen Gesetzen der Kundenwerbung.

Die Reklamepsychologie weist denselben Entwicklungsgang und
die selben Methoden auf, welche die einzelnen, speziellen Gebiete der
Psych, im allgemeinen: 1. Selbstbeobachtung und Einfuhlung, 2. Expe-
rimente in Laboratorien, 3. Experimente in dem praktischen Leben
selbst. Verfasser befasst sich eingehend mit der zweiten Methode, die
derzeit in Europa mit Vorliebe gefolgt und ausgearbeitet wird.

Bei der Prufung des Reklameerfolges kénnen zwei Wege einge-
schlagen werden. Der erste ist die Analyse des Reklamemittels. An je-
dem Werbemittel lassen sich zwei Gruppen von Bestandteilen unter-
scheiden, die werbewirksamen Bestandteile, die sogenannten Werbe-
wirker, z. B. Bild und Schrift eines Plakates und die rein stofflichen
Bestandteile, z. B. das Papier oder Blech eines Plakates, die Werbe-
trager.

Die Bestandteile des Werbemittels konnen auf letzte, einfachste
Gebilde zuruckgefuhrt werden, aus denen sich der Werbewirker zusam-
jnensetzt. Diese nicht weiter zerlegbaren, werbewirksamen Bestandteile
nennen wir Werbeelemente, die sieh in sinnliche, formale und inhalt-
liche Werbeelemente gliedern. Die sinnlichen Werbeelemente zerfallen
in Licht, Farbe, Schall, Getast, Geruch und Geschmack. Die formalen
Elemente sind: Anzahl, Anordnung, Dauer, Grosse, Form, Bewegung. Zu
den inhaltlichen gehoren die gedanklichen und geftihlsmassigen Ele-
mente.

Die regelméssig wiederkehrenden, typischen Verbindungen von
Werbeelementen, die eventuell auch eine selbststdndige Werbewirkung
austiben konnen, werden als Werbefaktoren bezeichnet. Die 6 wichtig-
stein Werbefaktoren sind: Bild, Schrift, Sprache, Handlung, Vergunsti-
gung und Gegenstandsqualitét.

Die Analyse des Werbemittels bezeichnet der Verfasser nicht als
entwicklungsfahig, da das Reklamemittel in einigen Sekunden, plétzlich
als ein einheitliches Ganze aufgefasst wird. Die Gesamtwirkung der
Bestandteile kann nie identisch sein mit den adierten speziellen Wirkun-
gen der einzelnen Bestandteile. Die Gestaltpsychologie kdénnte der Rek-
lamepsychologie auf den richtigen Weg helfen.

Durch das Einschlagen des anderen Weges d. h. durch die Ana-
lyse der Werbewirkung kann die Theorie der Praxis gréssere Dienste
leisten. Die Werbewirkung ist eigentlich suggestive Reeinflussung, die
in wissentschaftlicher Analyse in eine Reihe von Teilvorgangen zer-
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legbar ist. Diese sind die folgenden: A) Sinneswirkung, B) Aufmerk-
samkeitswirkung, C) Assoziationswirkung, D) Gedachtnisswirkung, ER
Geflihlswirkung, F) Suggestiv- oder Willenswirkung.

Die Sinneswirkung wird am haufigsten auf das Auge ausgelbt.
Es werden die Experimente bezlglich der Grosse, der Einschaltenshdu-
figkeit, des simultanen Helligkeitskontrastes der Zeitungsanzeigen, be-
zuglich des Farbenkontrastes der Plakate, beziglich der Blickrichtung
beim Betrachten des Schaufensters besprochen. Bei der Besprechung
der Aufmerksamkeitswirkung der Reklamemittel werden die Experi-
mente Lysinski’s mit zwei Versuchsschaufenstern und die experimen-
tellen Untersuchungen Starch’s beziglich der Placierungswerte der Zei-
tungsanzeigen eingehend besprochen. Der Verfasser schildert nachher
die assoziative Wirkung der Form, des textlichen Inhaltes und der
Wiederholung. Zur Besprechung der Gedachtnisswirkung hat der Ver-
fasser schon bei den einzelnen besprochenen Experimenten Gelegen-
heit gefunden. Bei der Behandlung der Gefuhlswirkung wird es betont,
dass die instinktiven Triebe bei der Reklame sehr oft ausgenitzt wer-
den: Liebe zum Kinde, zu den Eltern, Neugierde, Erwerbstrieb, Eitel-
keit, Nachahmungstrieb u. s. w. Alle Massnahmen und Bestrebungen
zum Zwecke Aufmerksamkeitserregung, der Stiftung und Festigung
glnstiger Assoziationen, der Bildung von Gedéachtnishilfen und des Auf-
tretens forderlicher Gefihlsmomente erfolgen in der Absicht den Willen
so zu beeinflussen, dass er zur Kaufhandlung bereit ist.

Die psychologische Deutung von Johann Bolyais
Leben und Wirken

Von HENRIETTE von SZ1RMAY PULSZKY.

Die Verfasserin fihrt aus, dass der geniale Mathematiker Johann
Bolyai (geb. 1802) von den Zeitgenossen und seinen ersten Biographen
sehr abféllig beurteilt wurde; mann hat ihm Neid und Undank gegen
den Vater, Herzlosigkeit, hochfahrendes Wesen und Absonderlichkeit
vorgeworfen: — Verfasserin hat die Uberzeugung gewonnen, dass
diese auffallenden Charakterziige J. Bolyais Symptome seiner schweren
Geisteskrankheit waren, einer Schizophrenie ohne Zerfall der Person-
lichkeit, die unerkannt blieb und daher zu Unrecht der moralischen
Beurteilung unterzogen wurde.

Die Untersuchung von J. Bolyais Stammbaum ergibt, dass er mutter-
licherseits erblich schwer belastet war, da seine Mutter in ihren letzten
Lebensjahren an einer schweren Geisteskrankheit litt (héchst wahr-
scheinlich Schizophrenie). J. Bolyai war ein frihreifes Kind; seine her-
vorragende mathematische Begabung entwickelte sich &usserst rasch;
das psychopathische Wesen zeigte sich bei ihm schon in der Kindheit
und noch stérker in den Pubertitsjahren. Seine bahnbrechende Ent-
deckung der nicht-euklidischen Geometrie machte er mit 21 Jahren
als Unterleutnant und wurde im 25-steu Lebensjahre fertig mit der
Ausarbeitung des Problemes. Nun traten Vorzeichen der nahenden
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Psychose auf: grosse Reizbarkeit (viele Duelle) und Nachlassen des
Diensteifers. Im Jahre 1831 machte er in Lemberg eine schwere Ner-
venkrankheit durch, die wir nach dem heutigen Stand der Wissenschaft
als schizophrenen Schub bezeichnen miussen. Kurz nachher (1832) berei-
tete ihm das Verhalten des berihmten Mathematikers Gauss eine schwere
Enttduschung. Als krankhafte Reaktion darauf begann er sich von da
an mit einem wunderlichen utopistischen System der Menschheitsbeglik-
kung zu befassen. — Er kehrte 1833 als Hauptmann im Ruhestande in
die Heimat zurick; von diesem Zeitpunkte an bis zu seinem Tode (1880)
lassen sich drei Perioden in seinem Wirken unterscheiden: in der er-
sten Zeit (1833- 38) lauft die Beschéaftigung mit der Mathematik neben
der Arbeit an der ,Allheillehre” einher; 1837 verfasste er ein Werk Uber
die Logarithmen u. den imagindren Grossen. Als diese ihm keinen Er-
folg brachte, kehrte er der Mathematik den Ricken; von 1838 bis 1848
befasste sich J. Bolyai ausschliesslich mit der Ausarbeitung der ,,Allheil-
lehre* und einer von ihm erfundenen ,vollkommenen Sprache.” Gros-
senwahn und Verfolgungsideen, die gegen den Vater und gegen Gauss
gerichtet waren, traten immer mehr in den Vordergrund. Von 1848 bis
1860 befasste sich J. Bolyai neben der ,Allheillehre* wieder mit der
Mathematik, jedoch entsprang diese wissenschaftliche Tatigkeit wohn-
haften Motiven: die ,,Bemerkungen zu N. Lobatschewskys geometri-
schen Untersuchungen* (1848—50) verfasste er um seine Prioritat diesem
Forscher gegeniiber zu beweisen, daruber hinaus bildeten aber patho-
logische Verfolgungsideen den Antrieb. Die sachlich wertvolle ,,Raum-
lehre* hingegen war von Johann Bolyai gedacht als erster Abschnitt
den Enzyklopadie des gesamten menschlichen Wissens, die er zu schrei-
ben unternahm und die einen integrierenden Teil seiner , ,Allheillehre*
bilden sollte. Ausser diesen zwei mathematischen Abhandlungen sind
samtliche spaten Arbeiten Bolyais Bruchsticke geblieben oder nur im
Entwurf vorhanden; auch dies ist ein Symptom der Schizophrenie. —
J. Bolyai hielt seine Ideen und Arbeiten geheim aus krankhaften Miss-
trauen; seinen Zeitgenossen war nur die leidlich gut erhaltene Aussen-
Tacade seines Wesens sichtbar, deshalb blieb seine Geisteskrankheit
unerkannt. — Er lebte 18 Jahre lang (1834—52) in einer Gewissensehe
mit Rosa v. Orban, die ihm zwei Kinder schenkte.

Der Fall des Johann Bolyai ist einer der interessantesten Félle
von ,,Genie und Irrsinn“ und eine genaue Untersuchung seines schrift-
lichen Nachlasses von psychiatrischer Seite wirde weitere wichtige
Aufschlisse Uber sein Seelenleben liefern.

Uber die psychologischen Zusammenhinge der hysterischen
Seelenkonstitution und der Massenpsyche.

Von ZOLTAN v. PAP.
Der Verfasser zieht eine Paralelle zwischen der hysterischen See-

lenkonstitution und den die Massenpsyche charakterisierenden Offen-
barungen. In der allgemeinen Charakterisierung hebt der Verfasser die
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in beiden seelischen Konstitutionen gleicherweise auffindbare, gestei-
gerte Suggestibilitat hervor, das Uberwiegen der Gefiihls- und Einbil-
dungskraft, die Bereitschaft zur unwillkiirlichen Manifestation der affek-
tiven Ruckwirkungen, die Anlage zur Einengung des Bewusstseins, den
Mangel des festen Charakters, die Schwankungen der willensbetonten
Tatigkeit, wie auch die hochgradige Verwundbarkeit der Selbst- und
Arterhaltung. Auf Grund der Kretschmersehen Hysterielehre versucht
er nachzuweisen, dass bei der phanatisierten Menge die Explosions-
reaktionen, Kurzschlusshandlungen, mit Ddmmerzustdnden einhergehenden
Geistesstorungen ebenso zu finden sind, wie bei den Hysterischen. Die
psychologische Analyse dieser Seelenzustande Uberzeugt uns davon, dass
die Bedingungen ihrer Entstehung geradeso wie bei den identischen
Reaktionsweisen der hysterischen Individuen, stets in verborgenen, oder
halbbewussten Wunschtendenzen, oder verdrédngten Komplexen, bzw.
der Konvertierung zu Symptomen zu suchen ist. Die seelisch primitive
Menge verhélt sich den Erlebnisiiberlastungen, den Gefuihlskonflikten und
Lebeninteressen bedrohenden Situationen gegenliber gerade so wie die
Menschen mit hysterischer seelischer Konstitution d. h. sie nehmen
ihre Zuflucht zu primitiven Reaktionen, philogenetisch-uralten Flucht-
bereitschaften, die ein Entrinnen vor der Gefahr, oder die Abwehr der-
selben bezwecken. Es bietet sich Gelegenheit zum Stadium der instink-
tiven. sozusagen reflexartigen primitiven Reaktion, zur psychologischen
Analyse des ,,Paniksyndroms“. Bei grossen Massengefahren z. B. Thea-
terbranden, Minen oder Schiffskatastrophen, Erdbeben (Stierlin) entste-
henden Paniken, werden massenhaft jene reflexartigen Bewegungs-
mechanismen, die ihre Zwecke nicht klar sehenden, instinktiven Flucht-
bereitschaften bei den Massen frei, deren philogenetische ldentitdt mit
den Erscheinungen der Abwehrinstinkte der Wesen von niederer Orga-
nisation unzweifelbar feststellbar ist. Der Verfasser fasst die Endergeb-
nisse seiner Ausfiihrungen in dem Nachstehenden zusammen: er stellt
vor allem fest, dass zwischen der hysterischen Konstitution und der
Massenpsyche tiefgreifende, tber die scheinbare Ahnlichkeit weit hinaus-
gehende Identitéit besteht. Diese psychologische Ubereinstimmung kann
darauf zurickgefuhrt werden, dass in der hysterischen Seelenkonstitu-
tion gerade so wie in der Massenpsyche, der Seele der primitiven Vol-
ker, resp. dem unentwickelten kindlichen Typ nahestehende seelische
Qualitaten auffindbar sind, welche Hinfalligkeit der intellektuellen Fahig-
keiten, und des Selbstbeherrschungswillens, die Beweglichkeit der Ein-
bildungskraft, die leichte Inanspruchnahme der Affekte, die Anlage zu den
in den Vordergrund tretenden psychophysischen Reaktionen und Uber-
hauptdie sogenannten,,hypobulisch-hyponoischenMechanismen* (Kretsch-
mer) gemeinsam charakterisiert. Der Verfasser stellt weiterhin fest,
dass die sogenannten Massenpsychosen, welche bei den auf niedrigerer
Kulturstufe stehenden Vdélkern, ungleichmassig o6fter Vorkommen, fast
ausschliesslich einen hysterischen Charakter annehmen. Selbstverstand-
lich nur in dem Sinne, dass die Massenpsyche, als ebenfalls primitive®
seelisches Gebilde, jene, in den philogenetisch jingeren seelischen
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Schichten wurzelnden Reaktionsbereitschaften zu Tage fordert, die Verein-
zelt im Symptomenkomplexe der Hysterie zum Ausdruck zu kommen
pflegen.

Zur Psychologie des Genies.
von STEFAN v. BODA.

I. Im Gegensatz zur schonen modernen Entwicklung der vererbungs-
biologischen, der psychopalhologischen, sogar der ,soziologischen* Prob-
leme des Genies, scheint das reinpsychologische Genieproblera sich in
einer Krise zu befinden, und auch Lange-Eichbaums Bestrebung dem
Genie die objektiv-reale Existenz und den Charakter eines objektiven
wissenschaftlichen Gegenstandes abzusprechen kann als Zeichen dieser
Krise interpretiert werden. Diese Krise ist dadurch erklarbar, dass gegen
manche &lteren Anschauungen (so z. B. Uber die Rolle der Phantasie,
der Neuheit, einer mystischen ,,schaffenden* Kraft, usw.) sowie gegen einen
Ubertriebenen Rationalismus und gegen die Anschaungen, die sich mit
einem vorgebildeten metaphysichen Begriff dem Genieproblem zuwenden,
oder ,,Genialitéat” einer hohen Entwicklung eines ,speziellen Talentes*
gleichstellen, in der Literatur scharfe kritische Bemerkungen lautgeworden
sind ; eine feste positive neue Grundlegung aber zur Lésung des Prob-
lems noch immer fehlt. Diese Tatsache ist zum Teil auch dadurch zu
erklaren, dass die Psychologie der hdchsten geistigen (und in erster
Reiche verstandesartigen) Leistungen noch immer sehr mangelhaft aus-
gebaut ist. Der Verfasser betrachtet das Genie als eine biopsychologische
Realitat, Charakteristikum einer in den wesentlichsten Zugen sehr gut
bestimmbaren besonderen psychischen Persdnlichkeit, deren Analyse
noch aussteht. Unter den wesentlichsten Zigen dieser genialer Person-
lichkeit scheinen gewisse Verstandesfahigkeiten eine zentrale Rolle zu
spielen.

Il. A) Nach Verfassers Theorie gliedert sich die Struktur des kon-
kreten individuellen menschlichen Verstandes in den folgenden drei
Gruppen der psychischen Fahigkeiten: 1) Gruppe besonderer speziellen
Relationssinne (Sinn fur Matematik etc.) 2) Gruppe allgemeiner Ver-
standesféhigkeiten (Abstraktionsfahigkeit usw.), 3) Gruppe gewisser Fak-
toren, die a) als psychologische Vorbedigungen aller Verstandesleistun-
gen zu betrachten sind (so Erinnerungen, Empfindungen, Aufmerksamkeit
usw.) oder die —als nicht (streng-) verstandesmaéssigen heterogenen (und
heteronomen) Faktoren — die Verstandes-, besser gesagt: die ,,Intelligenz*-
Leistungen des Individuums stark beeinflussen (so aktive und passive
Anwendungsféhigkeit, katathymische und im allgemeinen affektive Fak-
toren, Interesse usw.). Es sind die allgemeinen Verstandesfahikeiten,
die fur die Genies am Wichtigsten sind : unter ihnen besonders der Sinn
fur das Wesentliche, die Tatigkeit der intellektuellen Vertiefung und die
Fahigkeit des gutgegliederten synthetischen Ineinsfassens. Diese drei
allgemeinen Verstandesféahigkeiten wurden eingehender definiert und
analysiert und es wird gezeigt, dass sie untereinander gewisse ,,0rga-<
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nische”, notwendige und gegenseitige Relationen haben, die sich in
einer engeren Einheit verknipfen und sehr Dahe Beziehungen zum kon-
kreten Inhalt des Begriffes ,,Wahrheit* und des Begriffes ,,Objektivitat*
haben.

Der hohe Enwicklungsgrad dieser Fahigkeiten — die sich gar
nicht nur in bewussten ,,Denk“-Operationen manifestieren konnen —
lasst schon allein mehrere grundlegende allgemeinere Beschaffenheiten
der personlichen Geniequalitdt oder des Geniecharakters erklaren. So
bestimmen sie die geniale Originalitat (und Neuheit) : nur die Origina-
litat ist ,,genial“, die in die Tiefe eindringt, die Wesentlichkeiten erfasst
und zum Ausdruk bringt und ausserdem vieles in einer grossziigigen
synthetischen Einheit (Anschauung, Perspektive usw.) durchblicken l&sst.
Die Gesamtheit dieser Fahigkeiten bestimmt auch das, was wirklich
»genial”™ in der genialen Phantasie und im ,schoépferischen“ Charakter
des wirklich Genialen ist. (Es ware, nach Verfassers Meinung, sehr
winschenswert das ganze psychologische Phantasieproblem einer all-
gemeinen Revision unterzuziehen : diese Revision — die im Besitze
moderner psychologischer Kenntnisse leicht auszufiihren ist — ist bisher
nur fir die kindliche Phantasie in Angriff genommen.) Die genannten all-
gemeinen Verstandesqualitaten tben auch einen starken determinierenden
Einfluss auf die Affektivitat und die praktische Haltung des Genies aus,
das andere Anschauungen und Urteile sich bildet, als andere Men-
schen und das — durch seine individuelle geistige Eigenartigkeit —
notwendigerweise mit dem Milieu in (leichtere oder schwerere) Kon-
flikte gerdt und sich auch eine ,eigene Welt“ erbaut, in der es sein
eigenes — und in manchen Hinsichten stark ,autonomes* — Leben zu
leben strebt, was den Grdssten, am meisten, auch gelingt und wo es
auch gewisse aulokratische Neigungen geltend macht.

B) Es werden auch die tUbrigen Verstandesqualitaten als Mitfak-
toren der allgemeinen geistigen Hochwertigkeit der genialen Personlich-
keit analysiert, so die psychischen Vorbedingungen aller hochwertigen
geistigen Leistungen und es wird besonders eingehend die Frage erdrtert,
dass der hochwertigste Verstand ge visse gewdhnliche Gegensatze auf-
zuheben imstande ist (Subjektivitat und Objektivitat, analysierender und
synthetischer Geist, Abstraktionsfahigkeitund Realitatssinn, ,, Typensehen*
und Einzelfall-Sehen usw.). Die Analysen ergeben, dass diese Aufhebung
in verschiedenen gut bestimmbaren Weisen vorgeht. Es wird auch
betont, dass das Genie immer (weningstens in der einen oder anderen
Weise) imstande ist sich Uber die rein egoistisch-naheliegenden Inter-
essen, also in eine altruistische und ideelle Ebene zu erheben. Dann
wird gezeigt, dass diese generelle geistige H6he des Genies mit dem
allgemeinen Entwicklungsgang des menschlichen und des individuellen
Verstandes im Einklang ist und dass sie den hdéchsten Grad geistiger
(menschlicher) Entwicklung darstellt. Manche besonderen Ziige der gei-
stigen Entwicklung werden auch mit der genialen geistigen Hochwer-
tigkeit in Beziehung gebracht.

1. Die Analyse der nicht-intellektualen Bestimmungen der genia-
len Personlichkeit weist zuerst au! die Uberaus grosse Wichtigkeit einer —
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letzten Endes physiologisch zu erklarenden —feinen, allgemeinen psycholo-
gischen Sensibilitat (Empfanglichkeit), dann auf die nicht minder wesent-
liche Rolle der Schicht der biopsychologischen Bedirfnisse hin. Nach
einem Uberblick ber die Faktoren des oft behandelten psychischen
(und in erster Reihe affektiven) Dynamismus, mit Ricksicht auf das
Genieproblem wird auch die Rolle der Aufmerksamkeit, der Interessen
usw. erforscht, dann, ausfihrlicher, die (in erster Reihe volitiven) Fak-
toren, welche das notige Ausreifen der Individualitit und der objekti-
ven Leistungen des Genies ermdglichen. Es wird besonders die Selbst-
beherrschung, dieschon von Kretschmer gut beleuchtete innere Spannung,
die konstitutionsbedingten individuellen Enlwicklungsmdéglichkelien und
die ideale — und aus tiefliegenderen spontanen Bedurfnissen entstam-
mende — kraftige Sehnsucht nach der Vollendung (Perfektion) einge-
hender behandelt. Als letzte wird die Frage der speziellen Talenten
erdrtert. — Spezielle (dichterische, musikalische, wissenschaftliche, tech-
nische usw.) Talente sind ebenso notwendig fir geniales Schaffen, wie
die allgemeinen geistigen Fahigkeiten, sie allein sind aber gar nicht
instande den wirklich ,,genialen* Charakter der Leistung zu bestimmen.
»Genial“ wird die Leistung nur durch die allgemeine geistige Hochwer-
tigkeit, durch die Ziige der Tiefe, des Wesenserfassens (und der Wahr-
heit), des grossziigigen Ineinsfassens. Der brave Kinstler, Wissenschaftler,
Techniker, Politiker usw. ist schon durch gewisse spezielle Talente be-
stimmt, zum Genie gehort aber auch die allgemeine geistige Hohe wie
es auch an einem Konkreten, der ungarischen Literaturgeschichte ent-
nommenen, Beispiel (Vergleich des grossen Dichtergenies des XVI. Jahr-
hunderts Valentin Balassa mit dem ihm folgenden braven Dichterklnst-
ler Ladislaus Amadé) gezeigt wird. Es ist auch die allgemeine geistige
Hohe des Genies, welche eine oft erwahnte Besonderheit des Genies erklart,
d. h. die Tatsache, dass es oft auf mehreren Gebieten Geniales hervor-
bringt. Der Verfasser weist auch auf die notwendigen Folgen der aus-
gefihrten Analysen fir den — manchmal sehr eigentimlichen — ethi-
schen Charakter des Genies hin, dann wird — als Erganzung — auch
die Frage erdrtert, dass es Personlichkeitseigenschaften gibt, die den
Geniecharakter ganz und gar ausschliessen, so die manifest gewordene
geistige Beschranktheit und Konfusion, die Dumpfheit und geistige Indif-
ferenz, so das Vorhandensein einiger bestimmten reinspeziellen Fahig-
keiten (physikalische Geschicklichkeiten, gute Erinnerung, sogar das
Talent zum Schachspiel oder die Virtuositat einiger ,,Rechenkinstler®).
— Zusammenfassend wird die Genese der Genie-Entwicklung in fol-
genden vier Flachen Uberblickt: 1) ausserordentliche psychische Sensi-
bilitat, 2) spezielle Bedirfnisse und die dynamischen Beschaffenheiten,
3) allgemeine geistige HOhe und spezielle Talente, endlich 4) Faktoren
der Ausreifung und einer starken Personalitatseinheit. Ebenso wie das
Genie eine biologische Extremvariante darstellt, wie auch der Lebens-
lauf, das Schicksal des Genies uns sehr oft besondere Eigentiimlichkeiten
aufweist, ist das Genie auch psychologisch eine besondere psycholo-
gische Personlichkeit, eine Extremvariante, die die Hohe der mdoglichen
menschlichen geistigen Entwicklung darstellt.
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Iv. Die Beziehungen, welche Genialitat und Psychopathie miteinan-
derhaben,werden in mancher Hinsicht durch die vorliegenden Analysen in
einem neuen Licht erscheinen. Kurzgeiasst: 1) Das Genie kann ausseror-
dentlich leicht zum Psychopathen werden, weil manche wesentlichen
und unentbehrlichen Zige seiner Persdnlichkeit (Sensibilitat, dynamische
Faktoren, innere Spannungen und Konflikte, sogar die Phantasie- und die
Abstraktionsfahigkeit, die Freiheits- und Autonomiestrebungen usw.) es,
notwendigerweise, dazu veranlassen. Doch wird 2) in Wirklichkeit das
Genie nicht in ledern Falle notwendigerweise zum Psychopathen: er
kann sich uber die dazu anregenden Impulse erheben, schliesslich 3)
wenn er schon zum Psychopathen geworden ist, so hort er auf Schépfer
genialer Werke zu sein, wenn es ihm nicht gelingt (wenigstens in seinem
Werke oder vorubergehend) sich tber seine psvchopathologische Erkran-
kung zu erheben. Genialitat und Psychopathie sind Dinge, die wesentlich
anderen Dingkategorien gehoren, die darin, was fir die Genialitat eben
wesentlich ist, eher Gegensétze sind — die eine (Genialitat) ist der posi-
tivste geistige Wert, die andere (Psychopathe) ist ein entscheidendes
Negativum —, die sich aber meistens miteinander verbinden, doch in der
Weise, dass die Genialitat erst dann zur vollen Geltung gelangt, wenn
das Individuum das Negativum der Psychopathie — die auch fir die
Genialitat von Nutzen sein kann — zu Uberwinden imstande ist.

Endlich wird es an konkreten Beispielen veranschaulicht, dass die
meisten Anschauungen des Verfassers, in dieser oder jener Hinsicht,
schon auch in der bisherigen Literatur, wenn auch vielleicht noch nicht
genugend bewusst gemacht und nicht genitigend vertieft und nirgends
in einem einheitlichen Ganzen zusammengefasst und strukturiert, ange-
deutet sind; dann wird es an Beispielen, die sich besonders an E. v.
Domarus' Analysen in kritischem Geiste anschliessen, gezeigt, welch’
tiefe Bezehungen auch zwischen dem abnorm-unentwickelten Geiste und
der hdchstentwickelten geistigen Reife nachzuweisen sind: das ist auch
Zeichen fur die Mdglichkeit der Ldsung des Genieproblems innerhalb
der Rahmen eines einheitlichen und wissenschaftlich genligenden idealen
psychologischen Systems.
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A. Kihn: Die Orientierung der Tiere im Raum.

Uber Farbensinn bei Tieren.

Farbensinn der Tiere.

Uber der Farbensinn der Bienen.

und G. Fraenkel : Ub. d. Unterscheidungsvermogen der Bienen
fur Wellenldngen im Spektrum.

und R. F. Heberdey : Ub. die Anpassung von Sepia officinalis
L. an Helligkeit und Farbton der Umgebung.

A. Kihn: Ub. Farbensinn u. Anpassung der Korperfarbe an die

Umgebung bei Tintenfischen.
Farbenunterscheidungsvermdgen der Tiere.
Phototropismus und Phototaxis der Tiere.

Otto Lipmann: Die Wirkung der einzelnen Wiederholungen auf ver-

schieden starke und verschieden alte Assoziationen.
Die Berufseignung der Schriftsetzer.

Die Psychische Eignung der Funkentelegraphisten.
Wilhelm Betz.

Eignungsprufungen fur Funker.

O. Lipmann u. O. Stolzenberg: Mathoden zur Auslese hochwertiger

Facharbeiter der Metallindustrie.

O. Lipmann: The Human Faktor in Production.

Nochmals: Zur Theorie der Begabten-Auslese.

Die Socialhygienische Seite des Arbeitszeitproblems.
Entwicklungstendenzen der Industrie und ihre Wirkungen
auf Arbeitsfreude, Arbeitslohn und Arbeitszeit.

Uber ein Forschungsinstitut fir Arbeitswissenschaft und An-
gemandte Psychologie.

Angewandte Psychologie-Psychotechnik-Arbeitwissenschaft.
Der Anteil des Menschen am Produktionseffekt.

Visuelle Auffassungstypen.

Die Psychologischen Voraussetzungen des &rztlichen Berufs.
Nochmals: Zur Theorie der ,,Begabten* Auslese.

Zum Intelligenzbegriff.

Definitionen.

Rendement du travail, effort du travailleur et disposition
au travail.

Mehr Psychotechnik in der Psychotechnik.

43. Max Loch: Uber Eidetik und Kinderzeichnung.
44. Lipmann u. Max Wertheimer: Tatbestandsdiagnostische Kombinations-

versuche.
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a) 0. Lipmann: Psychologische Berufsberatung.
. J. Lindworsky: Der Wille.
— Zum Problem der Gestalttduschungen.
— Die Erscheinung des ,,Doppel-Du.*
— Denken und Fiihlen.
— Zur jungsten experimentelle Willensuntersuchung.
— Willenschule.
— Die Erssheinung des ,,Doppel-Du.*
— Experimentelle Psychologie.
— Theoretische Psychologie im Umriss.
Alois Mager : Zur Frage der Euge des Bewusstseins.
— Neue Versuche zur Messung der Geschwindigkeit der Auf-
merksamkeitswanderung.
W. Moede : 10 Jahre Institut fur Industrielle Psychotechnlk T. H.
Berlin.
— Lehrbuch der Psychotechnik.
— Experimentelle Massenpsychologie.
R. Pauli : Uber pychische Gesetzmaissigkeit.
W. Peter: Die Vererbung geistiger Eingenschaften und die psy-
chische Konstitution.
R. Pauli: Uber die Messung der Susskraft von Kiinstlichen Siiss-
stoffen.
Petersen : Der Aufstieg der Begabten.
P. Plaut: Die Arbeiten von Otto Lipmann.
Kurt Port: Der Einpragungswert der Wahrnehmungsgebiete.
Josephine Pasternak: Ein Beitrag zur Lehre von der akustischen
Intermittenzerscheinungen.
Padagogische Warte (1930 Faber).
R. Pauli: Uber das Verhéltnis von Selbstbeobachtung und Experiment.
Reichsarbeitsblatt : Nummer 7. 1 I1ll. 1927.
— 17. 10. VI. 1928.

— 2. 15.1.1929.

Arnulf Rissel: Uber Formauffassung zwei- bis fiinfjahriger Kinder.
W. Stern: Der Ernstspiel-Charakter der Jugend-Erotik und Sexua-
litat.
Soziale Praxis — 10. VII. 1930. — Heft 28.
— 13. XII. 1928. —,, 50.
— 6. XII. 1928. —,, 49
— 7. VI 1928. —,, 23

. W. Stern: Kurzer Uberblick tber das personalistische System.

— Die moderne Kindespsychologie.

— Schulpsychologie.

— Schiilerauslese.

— Die Konstanz des Intelligenz Quotienten und die Messung der
geistigen Entwicklung.

— Die Beziehung der Psychotechnik und der psychologischen
Berufsberatung zur Psychohygiene.

— Sittlichkeitsvergehen an Kindern und Jugendlichen.

— Ernstspiel als Verhalten und als Erlebnis.
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72. W. Stem: Zeitauffassung.

73.
74.

75.

76.
7.

157

158.
78.

Clara u. W. Stern: Dauerphantasien im vierten Lebensjahre.

W. Stern : Psychologische Begutachtung jugendlicher Zeugen in
Sexualprozessen.

— Zur Theorie der personalen Ganzheit und Tiefe.
— .Eindricke von der amerikanischen Psychologie.
F. Sommer—K. Hubert : Rechtspsychologie.

P. Schiller : Das optische Verschmelzen in seiner Abhéngigkeit von
heteromodaler Reizuug.

— Die Rauhigkeit als intermodale Erscheinung.

Hans Thorner : Experimentelle Untersuchungen zur Psychologie des
Lesens.

79. The journal of the national institute of Industrial Psychology. Vol. IV.N.7.

189.

190.
191.
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.
202.
159.

160.
161.

Untersuchungen zur Psychologie, Philosophie und Padagogik

[V. Bd. 3—4. H. 1—2.
— V. Bd. 3-4 H 3

- IV. Bd 1—2. H

— V. Bd. 1L H
— V. Bd. 2. H.
— VI. Bd. 2. H.
- VIIL. Bd. 4. H.
— VI. Bd. 1. H
— VI Bd. I. H.
— VII. Bd. 2. H.
— VI Bd. 3. H.

H. Volkelt: Neue Untersuchungen ub. die kindl. Auffassung u.
Wiedergabe von Formen.

— Die Gestaltungsspiele der neuen Leipziger Spielgaben.
— Frobel u. die Kindespsychologie der Gegenwart.

80. Wissenschaftliche Rundschau — 2. XI. 1910.

157.

Heinz Werner : Untersuchungen tber Empfindung und Empfinden.

188. A. Wenzl: Der Gestalt- und Ganzheitsbegriff in der modernen Psy-

chologie, Biologie u. Philosophie und sein Verhdltnis zum
Entelechienbegriff.

Folyodirataink :

Archivio Italians di Psicologia.

Debreceni Szemle.

Erdélyi Mazeun”?

Kwartalnik Psychologiczny.

Pannonhalmi Szemle.

Psychological Bulletin.

Revista de Psihologie experimentala si practica.
Scientia Rivista internazionale di sintesi scientifica.
Szabadalmi Ko6zlony.

The Journal of General Psychology.

Nyomatott Fischer Lajos konyvnyomdai mdintézetében, Sarospatakon. Telefon : 51.
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