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MAGYAR PSYCHOLOGIAI SZEMLE
XIV. KOTET 1941. 1—2. SZAM

A MAGYAR ALKALMAZKODAS PROBLEMAJA.

ELNOKI MEGNYITO A MAGYAR PSYCHOLOGIAI TARSASAGNAK 1941 EVI
MAJUS HO 19-EN TARTOTT EVI RENDES KOZGYULESEN.
ELOADTA:

BODA ISTVAN.

Tekintetes Tarsasag!

Napjainkban nemcsak a vilagnak politikai térképe megy
at hatalmas atalakulason. A mai vilagégésben egyetemesen 0j
emberi élet kdrvonalai latszanak kibontakozni, a szellemi be-
allitodas alapjainak is lényeges megvaltozdsaval. Korfordul6-
ban élink, és a mai vilagtorténelmi fordulat talan-talan az
egész Ujkornak legjelent6sebb fordulojava fog kiteljesedni.

Egyéneknek és kozosségeknek, népeknek, &llamoknak
sorsat a nagy atalakuldsoknak ilyen korszakaiban — f6leg ak-
kor, ha, miként ma, mindenki allasfoglaladsra kényszeril — k-
I6ndsen nagy mértékben befolyasolja, s6t alapvetéen hatdrozza
meg az, hogy vajjon a gyorsan valtozé koérilményekhez valé
alkalmazkodasuk eléggé rugalmas, megfeleléen gyors és foko-
zatos, eléggé értelmes, eléggé harmonikus, eléggé sikeres-e. De
a valtozd korilményekhez valé legmegfelel6bb alkalmazkodas
ténye altaldban is — és még az emberi fejl6dés szempontjabol

legjelentéktelenebb korokban is — igen jelentds, életfontossagu
problémaja mind az egyeseknek, mind a faji, népi, allamalkoto
nemzeti kodzosségeknek. Az élet — kozonségesen ismert alap-

tény — mindenkitdl alkalmazkodéast kovetel; a helyes alkalmaz-
kodas az eredményes életharcnak egyik legalapvetébb és leg-
altalanosabb jelentéségl fegyvere.
A magyar sorson topreng6k megelégedéssel lathatjak,
hogy a vilaghaborut, illetve pontosabban a magyarorszagi bol-
1



2 BODA ISTVAN

sevista uralom 0Osszeomlasat kovet6 allamvezetés kilpolitikai
vonatkozasokban a helyes alkalmazkodasnak eredményes, mert
hiszen a magyar nemzetnek GUj meg Uj meger8sédéseire elvezet
Gtjat jarja. Joggal er6sédhet benniink az a remény: talan még
sem korcsosult hat el a magyar nemzet odaig, hogy az idejében
valé megfelel6 alkalmazkodasokra egydaltalaban képtelenné
valt volna. A magyar élet is azonban, a nagy eurdpai, s6t még
tdgabbkord atalakuldsoknak ebben az adott idészakaban, a kil-
politikai vonatkozasokon tul egyéb, igy belpolitikai, altalanos
kulturalis, gazdasagi, szocidlis stb. vonatkozdsokban is helyesen
alkalmazkod6 (j &talakulasokra kényszeril, és az atalakulés-
nak ezen az Utjan mar régota ténylegesen el is indult. Uj ma-
gyar élet kell, hangzik egyre szélesebb néprétegek szajan, és
— féleg Gombds Gyula kormanyatél kezdve — a hivatalos
allamvezetésben is egy nagy és korszeri magyar meguUjulas
gondolata jut er8teljesen (és a pusztan gazdasagi életvonatko-
zasok kdrén egyre joval talterjedéen) érvényesilésre.

Nem tartozik rednk, hogy politikai vonatkozasu allas-
foglalasokat, vagy akarcsak helyesléseket, vagy kifogasolo kri-
tikakat, vagy esetleg konkrét megoldas-tervezeteket hangoz-
tassunk. De — a targy pszichés lényegénél fogva — bizonyara
els6sorban éppen minket, pszichologusokat illet6 feladat, hogy
elvi alapon — az ilyen targykodrben lehetséges foki — exakt
feleletet keressiink abban a nagyon érdekes és rendkivili gya-
korlati fontossag( kérdésben, hogy vajjon a magyarsagot a
maga jellegzetes népi, faji, nemzeti jegyei mennyiben teszik
az eredményes, gyors, plasztikusan rugalmas alkalmazkodasra
— mintegy elvileg — képessé vagy képtelenné.

H.

Vegylk legel6bb kissé kozelebbrdél szemiigyre az alkal-
mazkodas pszichés Iényegét és a helyes alkalmazkodasnak lelki
eléfeltételeit.1

a) Bizonyara konnyl belatnunk, hogy az alkalmazkodas,

1 E rész elemzéseiben a Protestans Szemle 1941. marciusi szdmaban meg-
jelent ,,Magyarsag és alkalmazkodas*“ c. tanulméanyunkra tadmaszkodunk.



A MAGYAR ALKALMAZKODAS PROBLEMAJA 3

igazi lényege szerint soha nem pusztan kils6leges dolog, ellen-
kez6leg: az igazi alkalmazkodéasnak lényege mindig bensd. Hi-
szen ha az egyre valtozé korilmeények kdzott jol-rosszul csak
azt tesszlk, amit kdrnyezeti és egyéb kiils6 hatdsokra megtenni
éppen kényszeriulink, mi csak egy kils6 kényszernek tébbé-
kevésbbé passziv eszkdzei, de nem teljes érték{, autoném cse-
lekvé személyek vagyunk. Eljarasunk ilyenkor csak a kiils6
kényszert6l valé vezettetés, de nem a mi magunk bens6jébél
kiindulé irdnyitéan aktiv, cselekvé alkalmazkodés. Az ilyen
életvezetésbdl hidnyzik az igazi, 6szinte alkalmazkodasnak len-
dité hevilete és szilard akarata. Az igazi alkalmazkodas tehat:
bensd, lelki alkalmazkodas.

Minden alkalmazkodas, mint életjelenség, még kozelebb-
rél véve szemiigyre, azt jelenti, hogy: b) az alkalmazkodd vala-
mit valtoztat magaban. Lemond valamirgl, kivet, eldob magabol
valamit, valamilyen eddigit, régit, hogy annak helyébe valami
mast (Gjat) fogadjon magéaba. igy ha bizonyos elsé kellemes
tapasztalatok alapjan bennem egy nekem tetsz6 emberrdl igen
kedvezd véleményem alakul ki, de ugyanerr6l az emberrél utébb
kedvez6tlenebb megitélést kivand tapasztalatokat, élményeket
szerzek: rdla alkotott elsé kedvezd véleményemet (részben, vagy
egészen) ki kell dobnom magambdl és helyébe ), més, helyesebb
véleményt kell rdla kialakitanom: itéletalkotdsomban is tud-
nom kell alkalmazkodni a valtozé redlis tapasztalatokhoz, még
ha azok kedvem ellenére valok is. Minden alkalmazkodasnak
eléfeltétele tehat valamely lemondas, vagyis énmegtagadas, on-
legy6zés és minden alkalmazkodasban van egy-egy barmi pa-
ranyi énmagam folé kerilés.

c) A helyes alkalmazkodasban azonban, természetesen,
nemcsak negativum van, a helyes alkalmazkodas nem egyolda-
ldan negativ érték( onlegy6zés. Ellenkez6leg: értékfokozo,
értéktermel6 alkalmazkodéas ez, nem pedig pusztan érték-elvetés.
Még az alkalmazkodasnak az a legprimitivebb formaja is, ame-
lyet nevezhetliink ,,pusztan gazdasdgos“ alkalmazkodasnak, azt
jelenti, hogy valami kevesebbrél vagy egy kisebb élvezetrdl
azért mondok le, hogy helyébe tobbet, vagy nagyobb élvezetet,
tehat szdamomra nagyobb értéket szerezhessek. igy jarok el pl.
akkor, ha egy héazat eladok (bar talan hozzdszoktam és meg-

1*



4 BODA ISTVAN

szerettem), hogy az érette kapott pénzzel tébb haszonnal kecseg-
tet6 foldet vasaroljak.

d) Példank jol mutatja, hogy a helyes alkalmazkodashoz
szlikséges Onlegy6zés és lemondas mélyén mindig valami érték-
tartds, értékelés hizédik meg. Az alkalmazkodasnak igazi len-
ditéje a nagyobb érték felé vald torekvés. Kicsiny értékért
ugyan ki is hozna komoly aldozatot? Ertéktelen dologért ugyan
ki volna képes szivesen lemondani valamirgl, amit (— akarcsak
a megszokas kényelme altal is —) értékesnek érez? Eletiinket min-
dig valami cél felé, mint érdemes, tehatszamunkra értékes cél felé
kivanjuk vezetni és irdnyitani: a mi 0sszes térekvéseink, aka-
rasaink, cselekvéseink mind értékcélok felé irdnyulnak. Ezért
a lemondas aldozatat, sokszor nagy kényelmetlenségét csak ér-
tékes dologért vagyunk hajlandék meghozni.

e) Kénny( volna konkrét példakon szemléltetni azonban
azt is, hogy a helyes alkalmazkodashoz igen gyakran finom
érzékenység sziikséges, és hogy az alkalmazkodastol megkdve-

telt lemondas nem egyszer a kényelemr6l, — a megszokottsag
kényelmér6l is — lemondani képes plaszticitast, a rugalmas for-

malhatdsagot kivanja meg. A tompa vagy ko6zbényds ember
mégcsak észre sem veszi a jobb alkalmazkodas kinalkozé lehe-
téségeit és alkalmait, és a kevéshhé plasztikus alakulo képességl
ember bizony nem szivesen mond le a megszokottrol és eddigi
beallitottsdgairol, amelyeknek megvaltoztatdsa, maddositasa,
megreformalasa — azonfelul, hogy aldozattal is jAr — bizonyos
kényelmetlenséget is jelent. Es mennyi-mennyi kényelmetlensé-
get, faradozast, veszddséget jelent, mindezeken tdl, f6képen az
Uj tervhez vagy életmodhoz stb. valé hozzaszokés is!... A he-
lyes alkalmazkodas problémainak mélyén ott rejlik igy a kon-
zervativizmus és a progresszivitas orok ellentétessége is, ame-
lyet csak a helyesen értékelé és a helyes értékelései alapjan
megfelel6 modon (6nmaga folétt is foltétien uralmat gyako-
rolva) cselekedni képes plasztikus lélek oldhat meg harmoni-
kusan.

f) A fentiekb6l most mar vildgosabban értelmezhetévé
valik az a mar legels6 elemzd észrevételinkben is megemlitett
tény, hogy a val6ban helyes alkalmazkodasnak alland6sulasa
soha nem kényszerb6l, hanem csak az alkalmazkodasnak szive-



A MAGYAR ALKALMAZKODAS PROBLEMAJA 5

6en, spontan készséggel vald vallalasabol fakadhat fel: Aki csak
kényszerb6l alkalmazkodik, az 1. nem fogja magéatél észrevenni,
sét felkutatni akarni az esetleges hidnyokat, hogy azokon azon-
nal segiteni probaljon, de ellenkezdleg, inkabb arra lesz hajla-
mos, hogy még ha (akarva-nemakarva) meglatja is a hianyo-
kat, szemet hanyjon el6ttik, s6t takargassa O6ket; aid csak
kényszerb6l alkalmazkodik, 2. nem fogja, természetesen, a javi-
tdsnak legjobb mddjait keresni: sét inkabb ellene lesz minden
Uj — és természetesen kényelmetlen — javitdsi modnak vagy
kisérletnek. 3. Ha azonban — a kényszer hatasara — mégis
kénytelen lesz feladni a merev elzarkozas elvét és engedni az
ajnak, a ,,reform*“-torekvéseknek, akkor az ilyen ember egyenl6-
képpen engedhet érvényesilni barmilyen jo vagy rossz refor-
mot (nem egyszer akar teljesen ostobat is), hiszen neki nem
sziviigye ez a kérdés: csak a ,muszadjnak” engedett, és ha mar
mindenképpen cl kell fogadnia valamilyen reformot, szamara
nem az a dont6, hogy ez a reform érdemileg vajjon okos-e vagy
ostoba: 6 a mellett a reform mellett fog ddénteni, amelyik mel-
lett valé dontése a fennforgd esetleges korilmeények kozott, az
aktualis hatalmi vagy politikai tobbség kivanalmai, a nyilt és
titkos tandcsaddk intrikai stb-. szerint, a sajat érvényesilésnek
legjobb és legkényelmesebb biztositasara latszik & el6tte a leg-
célszeribbnek; donteni fog a legkisebb ellenallas irdnyaban. De
veégll a csak kényszerbdl alkalmazkod6 és Ujitd egyén 4. nem
fogja, természetesen, magatdél megkivanni kényszerelhataroza-
sainak, a kényszerbdl elfogadott reformoknak leggondosabb
(lelkiismeretes és az 0jitd reform szellemének legjobban meg-
felel6) tényleges végrehajtasat sem: s6t inkdbb mind a végre-
hajtasi utasitasokban, mind a tényleges végrehajtas targyi és
személyi vonatkozasaiban inkdbb hajlandd eltlirni, sét esetleg
sajat maga is megtenni a reform szellemét6l eltér6 kovetkezet-
lenségeket, a végrehajtas sokféle lehetd lazasagat és i. t.

Q) Szélottunk maér arrél, hogy az alkalmazkodas mélyén
értékelés rejlik. Lehetséges azonban, hogy értelminkkel bar
nagyra értékelink valamit, ehhez a nagynak és igazinak fel-
ismert értékhez azonban mégsem tapadunk hozza gy, hogy
érte szivesen hozzuk meg a lemondasnak vagy éppen a kényel-
metlenségnek aldozatat. Mi tapaszthatja hat jobban az emberi
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lelket hozzéa az értelemmel bar helyesen felismert, sziikségesnek
és nagyszerlinek talalt értékhez, értékcélhoz? Az érzelem meleg-
sége,, kifejez6bb szoval talan igy mondhatndm: a nagyszer
célokhoz kapcsolodd, egész lelkiinket athevité, vagyo és lelke-
sedd értékszeretet.

Mar a kozonséges tapasztalat szerint is azonban az érté-
keshez valo alkalmazkodas vagya annal élébb és hatarozottabb
benniink, minél nagyszer(ibb érték(inek, minél magasabbrend-
nek ismerjik fel azt a célt, amelyik az alkalmazkodast meg-
koveteli, és minél jobban vagyunk képesek lelkesedni e nagy-
szer( eszményért. Nem idetartoz6 kérdés, hogy hogyan vagyunk
a természett6l Ugy alkotva, hogy a normalis és egészséges em-
ber egész élete, Ontudatlanul is (és minden életes-lelki tevé-
kenységkorink terén), vellink sziiletett spontdn végs6 szik-
ségletérzésekbdl fakaddéan, bizonyos magasabbrendli értékek
felé irdnyzddik,2 de tovabbi elemzések nélkal is nyilvanvalo,
hogy a valosdgot mi magunk Ugy igyekszink alakitani, és a
valosaghoz Ggy igyeksziink alkalmazkodni, ,hogy szamunkra
ez a valoésag minél tobb értékkel telitédjék, minél gazdagabb
értéktartalma legyen. Az életet alékor érdemes inkabb élni, ha
tobb értéket tartalmaz. »Ertéktelen« dolgot tenniink, értéktelen
célra torekedniink, nem »érdeme®«“.3 Sajatsdgos természeti meg-
hatdrozottsagunk, hogy a leghevité6bb vaggyal a legnagysze-
riibb, legmagasabbrendl értékek felé torekedjink. Csak
mnagyobb értékért mondunk le szivesen olyan valamir6l, amit
kevésbhé értékesnek itélunk.” 4

h) Ha mar szolottunk az alkalmazkodasnak primitivebb,
kozonséges, csak gazdasagos formajarol, most mar szolnunk
kell arrol is, amit ,,magasabbrendi alkalmazkodasnak* nevez-
hetlink. Minket ezuttal nem a definiciok, hanem az éI§ valo-
sagnak konkrétségei érdekelnek. Ezért elég, ha itt csak annyit
hangsulyozunk, hogy ha a kéz6nséges alkalmazkodasnak rugdja
lehet pl. a pusztan 6nz6 magunk-érvényesités vagya, vagy az
egyéni haszonkeresés, vagy a gyavasdg és egyéb hasonlok, a

2 V. 0. a szerz6t6l: Bevezetés a lélektanba, (1934.) és A magasrend( sze-
mélyiség kibontakozasa (Uj Elet Pelé, 1. sz.).

8 L. a szerz6t6l: Erték és gazdasagi érték. (Uj Elet felé, 8. sz.)

1L. fentebb Magyarsag és alkalmazkodéas cim{i tanulmanyunkat.
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magasabbrendld alkalmazkodast az egyénfeletti (mas emberek
felé vagy személyfelettien objektiv eszmények felé iranyulo)
inagasabbrend( értékek szolgalata hatarozza meg. Ha a k6zon-
séges alkalmazkodéasnak az az elve, hogy gy alkalmazkodjunk,
hogy a lehetd legkisebb aldozattal a lehet§ legnagyobb hasznot,
ellenszolgaltatast érjuk el a magunk 6nz6, egyéni stb. érdeké-
ben, a magasrendl alkalmazkodas f6szabalya az, hogy ugy
alkalmazkodjunk (természetesen most is, amennyiben ez lehet-
séges, ,gazdasagosan-okosan“, vagyis a lehet§ legkisebb aldo-
zattal érve el a lehet6 legnagyobb ellenértéket), hogy lemon-
dasunkbdl a lehet§ legnagyobb haszon szarmazzék nem a mi
magunk 6nz6é egyéni érdekei, hanem a (lemondé alkalmazkodéa-
sunkkal is) szolgalni kivant magasrendld eszmény és objektiv
érték szamara: a kozosségi, nemzeti, szocialis, moralis, vagy az
altaldnos emberi célok, vagy a személyfelettien objektiv eszmé-
nyek (pl. az igazsag, stb.) szdmara. A mi szubjektiv lemonda-
sunkbol, &ldozatunkbol, alkalmazkodasunkbol az ligy, az esz-
mény, a nem-6nz6 magasrend( cél kell, hogy nyerjen valamit...
i) Az alkalmazkodasnak teljes sikeréhez végil hozzatarto-
zik az értelmi képességek nagy értéke és f6képpen a végrehajto
akarat ereje is. A Kkitlizend§ célt helyesen értékelhetem, azt
nagyszerlinek érezve lelkileg hozza is tapadhatok, — am a kell§
alkalmazkodas tényleges keresztilvitele az akarat kilonboz6
gydngéi miatt mégis elmaradhat. Mindegy, hogy mi okozza a
végrehajtas elmulasztasat, vajjon eredeti akaratgydngeség-e,
vagy taldn csak utolagos, masodlagosan foler6s6d6 lelki gatla-
sok, melyek guzsba ko6tik akaratunkat: az alkalmazkodas egész
problematikajat a cselekvést kdzvetlenil kivalté és végrehajtoé
akaratnak kérdése tet6zi be.

Az altalanos elemzések dnként vetik fel a magyar vonat-
kozast problémakat. Vajjon a magyarsag egyaltalan képes-e
a teljes siker(, idejében valo, értelmes, fokozatos és harmonikus
atalakuldsokat biztositdé alkalmazkodasra? Vajjon képes-e az
ehhez sziikséges (gyakran a megszokottrol, a kényelemrél, az
individualista vagy kollektiv blszkeségrél, stb. valdo lemon-



8 BODA ISTVAN

dast is megkoveteld) oOnlegy&zésre? Vajjon eléggé egészséges
és er6s-e a magasabbrend( (igy pl. kozosségi) értékekhez valo
meleg odatapadasa? Képes-e a kell6en és kitartéan hevitd és
lelkesiteni tudd cél-, eszmény-, értékszeretetre? Vajjon a kézony-
nek és a tompasagnak, a kényelemszeretetnek és az ujtol (sok-
szor talan oktalanul is) irt6z6 konzervativizmusnak, tdlzéasai
nem akadalyai-e benne a leghelyesebb alkalmazkodasnak? Vaj-
jon képes-e a lemondasnak szivesen vallalasara, vagy legfeljebb
csak a kényszernek tud engedni, ugy, hogy kényszerl atalaku-
lasai, reformjai mindig Gjra meg Gjra csak azokat a jellegzetes-

ségeket fogjak felmutatni, amelyekr6l — mint a csak kényszer-
alkalmazkodéassal egyuttjaré fogyatkozasokrdl — a fenti elem-

zésben mar széltunk? Vajjon képes-e arra a magasrend( alkal-
mazkodasra is, amelyben a mi szubjektiv lemondasunkbol, aldo-
zatunkbol, alkalmazkodéasunkb6l, akar onfeldldozadsunkbdl nem
a magunk szubjektiv érdeke, hanem az gy, az eszmeény, az elv,
egy magasabbrend( életcél kell, hogy nyerjen valamit? Vagy
talan-talan éppen az a furcsa helyzet allana fénn, hogy a ma-
gyarsag bizonyos tekintetekben éppen erre a magasabbrendi
alkalmazkodasra képes inkabb, semmint a pusztan 6nz6 érde-
ket, az egyéni gyakorlati életsikert, a pusztdn anyagi érvénye-
sllést szolgalo primitivebb, alacsonyabbrend(, gazdasagos alkal-
mazkodéasra? Nyilvanvald, hogy itt arrél van sz6, hogy véajjon
milyen a vezet6 magyar értékel6 beallitodas, milyenek a ma-
gyar embernek dnmagaval, mas emberekkel, a gyakorlati élet-
siker tényez6ivel, az anyagi érdekekkel, a valésag konkrét dol-
gaival, a természettel, a tudomény elvont vilagaval, a m(vé-
szettel, a transzcendens) értékekkel, a személyfeletti objektiv
elvekkel és értékekkel, sth. szemben vald ,,bedllitédas-ai, milye-
nek e bedllitddasok egymaskdzti viszonyai; a kérdés azon for-
dul, hogy vajjon milyen a magyar lélek szadmara a kiulonféle
vezetd értékeknek egymashoz viszonyitott stlya, hogy milyen
az altalanos magyar ,mentalitas“ vagy ,ideolégia“,5 hogy mi-
lyen a magyar moralitas és i. t. Es végil: megvannak-e a ma-
gyarsadgban kell6 mértékben a helyes alkalmazkodéashoz sziik-

5 E kérdéssel részletez8bben, foglalkozott a szerzének a Magyar Filozéfiai
Tarsasagban f. évi jan. 21-én ,,Magyar életvezetés és magyar ideolégia“ cimen
tartott el6adasa.
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séges értelmi, érzelmi, akarati el6feltételek, és kilondsen elég
er6s és kitarté-e a magyar akarat, és ha talan eredetileg er6s
és kitartd volt is, vajjon nem gyongilt-e el a torténelmi élet
folyaméan, vagy nem valt-e legaldbb tdlsdgosan gétoltta, gnzsba
kototté: képes-e még a maga egész életes-psziehés értékében valé
szabad kibontakozasra?

V.

A feltett kérdésekre ma méar — els6sorban a Iélektani
személyiségvizsgalatok legujabb modszerei segitségével és ép-
pen a sajat fajtalélektani vizsgalatok alapjan — elegend§ tudo-
méanyos bizonyossaggal adhatunk feleletet. Arrdl a személyiség-
vizsgalati maodszerrgl, amellyel eredményeinkhez a magyar
alkalmazkodas kérdéseiben is eljutottunk, e Tarsasag el6tt is
mar tobbizben volt alkalmam szdélani. Minthogy a mai alkalom
egyéb természet(i részletezéseket sem enged meg, magukat a
nyert eredményeket is csak igen rovid osszefoglalasban véazol-
hatom, a részletezést mas alkalomra tartva fenn.

Arra a legels6 altalanos kérdésre, hogy vajjon egyaltala-
ban képes-e a magyarsag a megfelel&en sikeres, — tegyik mind-
jart hozza, egyuttal magasrendlii — alkalmazkoddasra: szamot-
vetve az els6sorban éppen a faji leszarmazas tekintetében is
teljesebben magyar személyeken végzett vizsgalataink eredmé-
nyeivel, hatarozott és megnyugtaté igen nel kell felelniink. (E
vizsgalatok a biopszichésen végs6, orokletes-konstiticiés meg-
hatarozottsagu szikséglet- és képességrétegekre, valamint az
els6dlegesen természetes érdekl6dés-, figyelem- és torekvés-
alapokra,, a sajatosan magyar temperamentum- és aktivitasbeli,
értelmi, hangulati, érzelmi és moralis jellegzetességekre, a sajat
magaval — sajat ,én“-jével — valamint az nem-én kiilénb6z6
koreivel szemben tanGsitott magyar beallitédasoknak kilénds-
ségeire és egyéb hasonlokra vonatkoztak.) Amint mar tébbszor
volt alkalmunk red, hogy hangstlyozzuk: legyen bar »,felnétt
magyarjaink kdzélete nem egy tekintetben megromlott és gerinc-
telenné sillyedt”, és talan feln6tt, gyanakvova és bizalmatlanna
valt parasztjaink részére is kilonféle gyengeségek viselGje: ,a
magyar a fajta-jelleg, mint 6rokletes adottsdg, nem valtozott meg
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gyOkeresen; a magyar gyermek és a magyar ifjisag —e vizsga-
latok szerint — valtozatlanul mutatja a magyarsag atoroklott,
természetes-gatolatlan spontdnsagu, egészséges temperamen-
tumu, bator és egyenes lendiletli, kiillonds érzelmi komolysagu,
jozan értelmiségl, etikailag sajatosan magasrendl bizo élet-
erejét“. ,,E vizsgalatok tanubizonysaga szerint a magyarsag
ma is alkalmas a magasabbrend(i atalakulasra.“«6

A képességek puszta pszichés megléte azonban nem min-
dig jelenti egyduttal e képességnek tényleges gyakorlati érvé-
nyesilését. Sajatosképpen igy van ez sok magyar képesség tekin-
tetében. A gyakorlatilag tényleges sikerii magyar alkalmaz-
kodéasnak kilonféle kils6 (— jorészben a magyar ,kdzéletinek
bizonyos magyar értékeket elgancsolé jellegzetességeibdl is
fakadt —) akadalyain kivil, — amelyek ezuttal benniinket nem
foglalkoztathatnak —, sajatos bensd, magaban a magyar lelki-
ségben rejlé akadalyai is vannak (és ezek a maguk részér6l csak
névelni, c*ak kényszeritébben érvényesiilni segitik a kiils6 aka-
dalyokat is). igy a) ha a magunk részér6l annak a kdzponti
magyar lelki jegynek, amelyik a legtébb egyéb természetli ma-
gyar lelki sajatossagot is természetes (ton értelmezni engedi,
a sajatos temperamentum, Onértékel6en és magabizoan
biszke, de masok felé alapjaban jéindulatd, természetesen
magasabbrendliségre térekvé és nagylelk{i gesztusokra (még
anyagi vonatkozasokban is) hajlamos spontan lendiletet ismer-
tuk fel: mar ez a természetes spontdn és moréalis vonatkozasok-
ban sajatosan gazdag lendilet egymagaban is tébb szempontbdl
valhat a legeredményesebb alkalmazkodas sulyos akadalyava:
egyenes és gatolatlan szabad kiélésre valo természetes torekveé-
sénél fogva sokszor nem eléggé el6vigyazatos, nem Ovatos, nem
koriltekint6, nem igen hajlandd az eléje meredd akadalyok,
veszélyek értéke el6tt meghunyaszkodni, (s6t sokszor értékiiket
csak realisan felbecsulni is), nem szivesen hajlandé kivarni
a beleavatkozasra kedvez6 alkalmakat (de inkabb az azonnali
egyenes, bator, s6t vakmerd megnyilatkozdsokra, néha oktala-
nul virtuskod6é lobbanékony kirobbanasokra hajlamos), nem

8 L. a szerz6t6l A Karpatmedence népeinek lelki egysége Jelé (Magyar
Nemzet, 1940. f'ebr. 4.) és A ,,magyarsag“ mint lélektani kérdés (M. Psyeh. Szemle,
1940., és Uj Elet Felé, 9. sz.).



A MAGYAR ALKALMAZKODAS PROBLEMAJA 1

birja nyugodtan viselni el a kényszert, — hacsak 6 maga nem
képes annak magasabb céloktdl megkdvetelt, vagy legaldbb igaz-
sagos jellegét belatni —, és igy tovabb. Ezt az alapfogyatkozast
hatdsdban er@siti — b) az énmagaval szemben valo bedllito-
dés terén — az individualis és a faji blszkeség sokféle tulzott
megnyilatkozéasa, ¢) a mas személyekkel valé beallitédas terén
pedig nemcsak a mai targyunk szempontjabél kézémbos tlre-
lem és természetes megbecsilés, de mar a minden rossz tapasz-
talatok ellenére is Gjra és Gjra jelentkezd naiv bizalom és hiszé-
kenység is. A magyar igazdban a sajat kardn sem szokott tar-
tdsan okulni, mint ahogy a sajat — bar belatott és elismert
hibainak tartds levetésére sem nagyon hajlamos —: a ma oly
gyakori gyanakvas és bizonytalansag csak masodlagos, kom-
penzatorikus torténeti fejlédmény, amelyiknek mélyebb pszi-
chés alapja épp a természetes bizalomvagy okozta sok-sok csal6-
dasj Ezért nem csoda, hogy a megfelel6 (esetleg megfelel6en
ravasz) banasmaéd kénnyen képes a leggyanakvobb magyart is
azonnal naivan, szinte boldogan és felszabadultan hiszékeny
gyermekké valtoztatni vissza. Ezentdl d) az idegen-tiszteletnek
(részben legaldbb a torténeti fejl6déshb6l is értelmezhetd)
talzasai sem mindig hasznosak a helyes, mert 6nmagunkat a leg-
jobb érvényesiiléshez segité alkalmazkodas szempontjabol.

A legsulyosabb bens6 akadalya azonban a teljesebb sikerd
magyar alkalmazkoddsnak — a gdatolatlan és azonnali kiélésre
torekvé temperamentumos lendiiletb§l fakadé akadalyokon Kki-
vil, — e) a gyakorlati életsiker problémajaval szemben (igy
gyakran a dolgok anyagi oldalaval szemben is) tandsitott
sajatos magyar beallitodas. A magyar mindmaig (vagy talan
helyesebben: torténeti alakuldsa rendjén egyre kevéshbé)
igazaban nem a redlis életsiker, a haszon, a gyakorlati érvénye-
siilés embere: ,minden kétségtelentl nagy gyakorlati érzéke
ellenére sem tudja a gyakorlati érvényesiilés igényét valdjaban
élete tengelyévé tenni, mert egyfel6l viszonylag tobbre értékeli
a maga individualistan szabad kedvtoltési vagyat (ami kétség-
telentil helytelen még moralis szempontbdl is) és masfel6l ,a
gyakorlati élet kicsinyességeinek és gyotrelmeinek foléje emel6
személyfeletti, végs6bb, objektiv és magasrend( értékeket és
eszményeket és a vellik kapcsolatos* tartdsan megtapadd elvi, jo-
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gi, tarsadalmi, becsiiletbeli, sth. sajatos igényeket.7— Az imént
mondottakbol mar kitetszik a gyakorlati érvényesiilés kell6 ere-
jének viszonylagos gyengeségével szemben f) egyfelél bizonyos
moralis és egyéb magasérték(, igy bizonyos ,,elvi* sth. igényes-
ségeknek is bénitd hatasa, de masfel6l némely — bar alapjaban
magasrend{ (részben moralis) — bedllitodasi merevségnek:
jogi elvekhez, s6t fikciokhoz ragaszkodasnak, konzervativizmus-
nak, a ,tarsadalmi“ és becsiletbeli (nem ritkan egyuttal nagy-
mértékben hilsagi) talzott igényességnek, stb. hatdsa is.
Elemzéseinket taldn felesleges csak az eddigiekhez is hasonld
részletezéssel folytatnunk tovabb. Csak a teljesebb kép ked-
veéért — és tovabbi rendszerezés nélkil — utalunk egész rovi-
den a kovetkezd, tdbbnyire ismert e kdrbe vago jegyekre is:
g) a magyar lelkesedés és aktivitas kitartasbeli fogyatkozasaira
(pompas aktivitasunk gyakran csak addig tart, amig a spon-
tan lelkesedés elsé heviilete); a konnyen haragragyulasra és
konnyen sért6dékenységre (amelyik kapcsolatos &nértékeld
hidsagunkkal és gatat nem szivesen trd lendiletinkkel is);
a kénnyen megbocsatds tulzasaira és az altalaban gydngébb
perszeveracios jellegre, (aminek legels6dlegesebb oka ismét a
pillanatnyi lendiletnek azonnali kedvtdltést kivand hajlandé-
sdga); a kényelemszeretet és a tompasag jegyeire; a kdzosségi
érzések némely fogyatékossagara; vagy az eddig csak kevéshbé
tudatositott nagy magyar fogyatkozasra: az 6nmagunk kritikai
megfigyelésére valé hajlamossag kisebb fokara, de minden-
képpen az 6nmagunk komoly fejlesztése és alakitasa sziikséges-
ségének magyar személyekben viszonylag oly feltin6en ritkan
jelentkez6 érzésére, vagy legaldbb is a (bar pusztan értelmileg
elég gyakran szikségesnek belatott) magunk-alakitasan és
fejlesztésén valdo komoly és tartds munkalkodasnak hidnyara.
Nem folytatva a sorozatot, csak a hianyok betet6z6jét emlitem
fel: ez a lelkiélet akarati oldalan jelentkez6 hiany. Hiaba van
Iényeget keresd, mélyre és atfogdan nézni tudd, jozan és gyak-

7 Joggal beszélhetiink egy ,kils6“ igénytelenség és egy nagy ,bensé“
igényesség ellentétérdl is. Am hogy mi is az, amit a magyar lélek hajlandé csak
jelentéktelen kiilséségnek érezni és mi az, amit komoly bensé dolognak érez: e té-
ren mas a magyar értékelés, mint a dolgoknak a célszer(i alkalmazkodéas és a leg-
jobb érvényestilés szempontjabol birt objektiv értéke.
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ran belato értelmink — amelyik énmagunkat is viszonylag
meglepd jézanul képes megitélni —, hidba van magasranézd és
eszményekért hevild lelkesedésiink, hiaba van rendkivili ér-
zelmi életink és — 0Osszehasonlité vizsgalataink eredményei
szerint — nem kevésbbé rendkiviili moralis igényességink: Kki-
tartd és végrehajté akaratunk sokszor bizonyul megtortnek...8

V.

Tekintetes Tarsasag! A fentiek bizonyara elegendd bizo-
nyossagai annak a tételinknek, hogy a teljes gyakorlati siker(
magyar alkalmazkodasnak nagyszamban vannak nem jelenték-
telen olyan fogyatkozasai, amelyeknek legmélyebb forrdsa on-
magukban, a magyar személyiség jegyeinek sajatos osszetétel(
egységében van. A lelki yfogyatkozas“ kifejezésnek van egy
moralis, de van egy tisztabban Iélektani jelentése is, és a kettd
nem fedi egymast. Mi bizonyos lélektani fogyatkozadsokra utal-
tunk elsésorban — bar éreztetve moralis kapcsolatokat is —,
és volt alkalmunk latni, hogy valamely adott lelki rendszerben
még bizonyos mordlisan nagyértékd jegyekb6l is fakadhatnak
a teljesebb lelki kibontakozads és a sikeresebb gyakorlati érvé-
nyesiilés szempontjabdl fogyatkozasok. Tisztdn lélektani szem-
pontbdl az is érdekes tény, hogy egy adott lelki, személyiségi
rendszerben fogyatkozast jelenthet valamely olyan lelki jegy is,
amelyik egy masik rendszerben — abba harmonikusan illvéu
bele — olyan érték, amelyik a teljesebb kifejlést és jobb érvé-
nyesilést képes biztositani.

Tovabbi elemzések kénnyen bizonyithatnak, hogy a ma-
gyar lelkiség kilondsen gazdag mélygydker( és érdekes egye-
netlenségekben. Ezek a legkényesebbjeit ebbe a kifejezésbe fog-
lalhatnék ©ssze: ellentét egyfel6l a képességek és lehet6ségek,

8 A hangulati és érzelmi élet korében e rovid attekintésb8l sem maradhat
el teljesen az utalas a kdvetkez6, altaldnosan is ismert — és mégsem mindig kel-
I6en figyelembevett — feltlin6 jegyekre: a magyar lélek hangulati széls6ségeire,
gyors hangulatvaltozasaira, a pillanat hangulatanak és a pillanatnyi ,kedv*“-nek
er6s befolyasol6 hatasara, a kifejezések kilonos ,.érzelmi nyomatékara®, stb.:
mindmegannyi olyan vonas, amely adott esetben 6Ulyos akadalya lehet a legcél-
szer(ibb alkalmazkodasnak és okos életsikernek.
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masfel6l a tényleges kibontakozottsag és a gyakorlati érvénye-
stilésrejutds kozott. Mas (és tisztdbban lélektani) szempontbol
igy is megformulédzhatnok: ellentét bizonyos alapszikségletek
és képességlehetéségek, meg bizonyos uralkodo lelki beallitoda-
sok kozétt. Azt is mondhatndk, a magyar rendkivil sokra ké-
pes, ha akar, — de ritkdn akar igazan (és féleg nem a maga
kedve ellen), és kevéssé kitartoan akar.

Onként meril fol a kérdés: legyGzheték-e ezek az ellen-
tétek? Azt kell valaszolnunk: elvileg ezek az ellentétek — éppen
a magyar személyiség pszichésen értékes alapsziikségleteire,
alapképességeire és alapirdnyulasara tadmaszkodva — legy6z-
het6k: legaldbbis legy6zhet6k volnanak, ha elsésorban a magyar
beallitoddsnak némely dont6 fontossagu jegyein valtoztatni
volndnak képesek. Nem részletezziilk ezeket az alapjegyeket,9
de megemlitjik azt, hogy az egészséges szervezet maga is —
igy az egészséges lelki szerkezet is (a magyarsag pedig alapja-
ban egészséges ma is) — keresi a fogyatkozasoknak legalabbis
valamilyen kompenzaciojat. Egyetlen jélismert példara utalok:
ha a magyarsag sokszor gyodnge a kitartd6 aktivitast kivano
alkotas terén, elnyomatasa legnehezebb id6szakaiban is mindig
er6snek bizonyult az G. n. passziv rezisztencidban. Ha az alkoto-
ereji nyilt akadalylegy6zés nem sikerilt, a magyar el6bb a
— még mindig nyilt (bar mar nem aktiv) — szembehelyezkedés-»

e llyen jegyek pl. az értelmi képességek terén az értelemnek Iényeget ke-
resé, mélyre tekinteni képes, atfogoéra torekvd jellege, sokszer(isége, ritka ,,auto-
ném* tisztasaga stb., tovabba az az objektiv jézansaga, amelyik nemcsak a realis
élet dolgainak, s6t (még a prédalasra kiléndsebben hajlamos és a legkevésbbé he-
lyesen-célszer(ien alkalmazkodé magyarban is) az anyagi javaknak, a siker té-
nyez6inek, stb. is helyes értelmi értékelésében érvényesil, de amelyik feltlin6 mo-

don nyilvanul — vizsgalati eredményeink szerint — a magyar embernek Onmagara
vonatkoz6 értelmi megitéléseiben is. (A képesség altalaban sok mindenre megvan
benniink, csak — masféle bels6 okok miatt — keveset torédiink helyes gyakor-

lati értékesitésével.) llyen jegy a masok felé mutatott alapveté jéindulat, tiire-
lem, megért6 készség, lojalitas, stb. llyen jegy a ritka példdkat (még irodalmunk-
ban is) felmutaté rendikivili képesség az onlegy6z6 magunkfolé kerilésre: ismét
olyan képesség, amelyik azonban gyakorlatilag ritkdn vagy nem megfelelen ér-
vényesil. llyen jegy az érzelmi életnek ritka tisztasdga és szinte halalos komoly-
saga, valamint a mar szintén emlitett rendkivili moralis és altalanos magas-
rendUiségi (elvi, eszmei, eszményi) igényesség. Részletez6bb rajzhoiz, ezlttal nincs
terunk.
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nek jél ismert dac-reakcidit veszi igénybe: ha mar a nyilt dacu
szembehelyezkedés sem volt tanacsos, végs6é fellegvara a pasz-
sziv rezisztencidnak eddigelé még minden esetben legy&zhetet-
lennek bizonyult magatartdsa maradt. Gondoljuk meg azonban:
ugyanazt a rendkivili energiat, amelyik a végs6 kényszertdl
kivaltott ennek a passziv ellendldsnak sikerét biztosithatja,
mennyivel hasznosabban értékesithetné a magyarsag, ha a Kki-
tartéan aktiv alkotasok terén hasznalna fol, megel6zve és el-
kerilve igy, hogy a pusztadn csak az életfennmaradast biztosité
passziv rezisztencidnak sziiksége egyaltalan el6allhasson?

Es mi volna a sziikséges atalakulas féeszkoze? Egyetlen
mondattal felelhetiink: a minden izében magyar személyiségre
szabott nevelés és a magyar személyiségnek megfelel6 nemzeti
kozéletvezetés és alakitds. 10

VI.

Tekintsiink most mi magunkra, a mi egyesuletunkre, te-
kintetes Tarsasdg! A bennilinket, mint lélektani tarsasagot illet6
els6 tanulsdg a kovetkezd: legyiink jol tisztdban azzal, hogy az
onmagunkon végzett minden helyes alakito munkanak legels6
eléfeltétele: dnmagunk minél jobb megismerése. A Magyar
Psychologiai Tarsasag ezért hatarozta el ebben az évben, hogy

— szakosztalyaink szadmat Gjra gyarapitva — megalakitsa a
Tarsasag Magyarsaglélektani Szakosztalyat. Az Gj id6knek
megfelel6 nagy atalakulas problémaja azonban — egyetemes

pszichés jelent6ségénél és ma kiléndsen rendkivili torténelmi
fontossaganal fogva — nem szorithaté egyetlen szakosztaly m(-
kodési teriletére. Tarsasagunk alakulasatél kezdve arra tore-
kedett, hogy nemcsak a magyar tudoméanyt fejlessze, hanem
ezen tul az egyetemes magyar életnek egyre magasabbrendiivé
kiteljesulését is szolgalja. Ezt fogja tenni a jovében is, mindig

10E két nagyjelent6ségli problémakor elséjével a szerzének eddig meg-
jelent kévetkezd tanulméanyain kivil: A magyar nevel6i eszmény és a hazankban
616 emberfajtak (Uj Elet Felé, 6. sz.) és Sajatosan magyar személyiségjegyek
nevel6i befolyasoldsa (Nevelésligyi Szemle, 1940. maj-jun. és szept.-okt.) részlete-
z6bben foglalkozik egy kozelebbrdl megjelenendd tanulmany ,,A magyar személyi-
ség nevelése* cimen.
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elére nézve, mindig ahhoz a végsé, legszentebb célunkhoz ta-
padva hozza., amelyet roviden igy fogalmazhatnank meg: a ma-
gyar életnek minél magasabbrend({ kibontakoztatidsa, és a ma-
gyarsdg minél teljesebb szellemi és gazdasdgi meger8sddése és
kiterjedése. Tarsasagunk er6sodni, terjeszkedni kivan, hogy
maga is kiterjedtebbkdrli magyar szolgalatokat tehessen. Bizto-
san tudjuk, hogy ezeket a szolgalatokat — amennyiben rajtunk
mulik — meg is fogja tenni.



A KATONAI JELLEM VIZSGALATOKROL.

IRTA: HARKAI SCHILLER PAL.

1. ATTEKINTES A FOBB MODSZEREK FOLOTT.

A pszichodiagnosztikus eljarasok kozil a specialis ligyes-
ségi vizsgalatokat hasznositottak leghamarabb katonai célokra.
Fordulatot jelentett az Egyesilt Allamok eljarasa, amikor
vilaghdborus hadseregét az értelemvizsgalatok Utmutatidsa sze-
rint teremtette meg a semmibél. Az érz6-mozg6, valamint az ér-
telmi végrehajtdo funkciék mellett azutan egyre inkabb sirget-
ték a lelki élet hajtéerdinek, az érzelmi és akarati vonasoknak,
a kedély és jellem megismerésének sziikségességét. Az értelem
sok részletiigyességi hidnyt pétol, de tarsadalmi szempontbol az
értékes jellem a legkivalobb értelemnél is tobbet ér, nevezete-
sen éppen a katonai szolgalatban. Ez a felismerés vezette a le-
gy6zo6tt Németorszag katonai vezetdit a legintenzivebb ember-
gazdalkodasra; a most folyé héborl katonai emberanyagat a
Hadugyminisztérium Lélektani Laboratoriuma készitette eld
masfél évtizeden keresztiil és mar az 0j haborl el6tt toébb mint
kétszaz akadémikus képzettség(l, a szakirodalomban ismert nev(
pszichologust alkalmaztak fényes el6meneteli lehetdségekkel
(6rnagyi és alezredesi rangban), hogy részletes személyiség-
képet kidolgozé jellemvizsgalat alapjan téltsenek be minden
fontosabb szolgalati helyet. Két pszicholégus és két katonai
megfigyeld reggelt6l estig vizsgal 10 jeldltet, szamtalan feladat
kozepette, és jatékban, asztalnal, tarsalgas kozben is egyitt van
velik. A rengeteg 0Osszehasonlitd tapasztalat alapjan a felel8s
pszichologustél megszerkesztett jellemképb6l a katonai parancs-
nokkal egyetértve allapitjak meg az alkalmassdg fokat. Ennek
a maddszernek szellemében volt alkalmam a M. Kir. Honvéd

2
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Képességvizsgald Intézetben sokezer vizsgalatot irdnyitani. Az
igy kialakult jellemvizsgalati mddszerr6l 6hajtok rovid besza-
moldét nyujtani, megvilagitvan a gyakorlati lélektani jellem-
diagnosztika lehet6ségeit, kiilonds tekintettel a hazai torekvé-
sekre.

A jellemvizsgalatok modszerei nevelési, orvosi, gazda-
sagi és katonai vonatkozasban alakultak ki. Kezdetben a mar
kidolgozott értelem- és lgyességvizsgalati mddszereket aknaz-
tak ki jellemtanilag, egyes esetekben pedig ,jellem-teszt“-eket
dolgoztak ki. A jellemtan fejl6désével azonban belattdk, hogy
a tesztmodszer csak egyes funkciok vizsgalatara valo, és a sze-
mélyiség értékel6 allasfoglalasat legjobban érzelmi és akarati
motivumaibol ismerhetjik fel, amihez sajatos modszerre van
sziikség. A személyiségvizsgalatok a testalkatbdl, a mozgas- és
élménymaddbdl, valamint a viselkedéshél iparkodtak adatokat
meriteni. Vegylk sorra ezeket a prébalkozasokat, elérevéve a
tesztekb8l fejlédott eljarasokat.l

Az értelmi tesztvizsgalatok sokszor adnak melléktermék-
szerlien jellemtani sajatsagokra is adatokat, amint erre neveldi
és orvosi szandékd mddszerek torekedtek is. A legegyszer(ibb
amerikai tipust 6nadminisztracids felfogaspréba, amilyet a
Honvéd Képességvizsgald Intézetben2 és a Légier6k részére
tobb véaltozatban dolgoztam ki tdbbezer vizsgélati személyen,
is mutat olykor jellemsajatsagokat: az dnkényes félremagyara-
z0k, az okoskodok, a félszegek széls6séges esetben elaruljak
magukat. Ilyen megfigyeléseket tettek masok is 3 a magasabb
szinvonalra szant értelemvizsgalataik soran. A miszaki vonat-
kozasu értelemprébadk kozil a német katonai intézet filmjei a
legérdekesebbek, mert a réluk sz6lé beszdmoldokban a rendsze-
resség, aprolékossag, befolyasolhatésag, bizonytalansag és mas
kedélyvonasok is megmutatkoznak. Az emlékezet- és figyelem-

1 Rovid attekintést ad Steif: Jellemvizsgalati mddszerek, Magyar Katonai
Szemle 1941. 6. szaméaban.

2 Komjathy—Schiller: Ertelemvizsgalatok szerkesztése. Magyar Psychol.
Szemle, 1938. 11. 141—157. 11

3 Pl. Baranyai: A magasabbrendii értelmesség. Szeged, Acta IX., 1938.
302. 1 és Boda: A kisérleti személyvizsgalatok és az értelemvizsgalatok mint
egymas kiegészitéi. El6adas a M. Psychol. Tarsasagban. 1939.
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vizsgalatok mellett kiulondsen a fantaziadolgozatok adnak, a
lényeglatas, biralat, elmélkedés és mas magasabbrend( értelmi
vonasok jellemzése mellett, adatokat a személyiség értékeld
magatartasara, ha sokoldali elemzésben jartas pszicholégus dol-
gozza fel azokat. A szabad megolddsokat megengedd, produkti-
vitast elbiralo értelmi munkaprdbakrol és azok jellemtani ki-
értékelésér6l mas alkalommal 6hajtok beszamolni.

Az ugyességi probak fogalméba 6sszevontam4 a mozgas-
beli és érzékelési vizsgalatokat, melyek f6ként ipari vonatko-
zasban fejlettek, de kilonleges katonai szolgalatokra is diag-
nosztikus értéklek. A Honvéd Képességvizsgald Intézetben al-
kalmam volt sokezer eseten alapulva kidolgozni a gépkocsizok
mozgaskoordinacios vizsgalatat filmvetitéssel és fotoelektromos
jelz6berendezéssel ellatott modellen, olyan forméaban, hogy jel-
lemtulajdonsagokat is figyelembe lehessen venni, nevezetesen
Ovatossagot, feluletességet, alkalmazkodast, er6szakot, hirtelen-
kedést, megbizhatésdgot. Egyizben sllyos balesetet el6idéz6
egyént kellett megvizsgalnunk,!5 akit jellemelemzésink és az
erre épit6 elmeszakorvosi vélemény alapjan a Honvéd Torvény-
szék felmentett. Ugyancsak jellemtani érdekességli a radid-
tavirdszok hallasvizsgalata hanglemezek segitségével, a tizér-
irdnyzoké és -mér6ké szupport, tavcsé és hangreakcié berende-
zésekkel és f6leg a tdvmérdké, akiknek kizarélag a sajat szub-
jektiv megfigyelésik alapjan kell a mikrométeres tlihegyeket
a tajkép megadott mélységi pontjaira ismételten bedllitani,
ami nemcsak figyelmet, hanem kiforrott onkritikat, kitartast
és Onbizalmat igényel. A zavard ingerek ellenére kitartd eré-
kifejtést igényl6 Schulte-féle légpumpas ergoszkép és a
Kraepelin—Bourdon-féle munkagodrbék sok akarati és kedély-
vonast arulnak el. A textil- és vasipari munkasok ligyesség-
probai is hatalmas anyagon kidolgozottak és nevezetesen az
iparostanoncok vizsgalati mdédja Rupp, Giese, Moede és masok

* Préba annyi mint teszt: hogy nyomtatvannyal vagy késziilékkel adunk-e
feladatokat, az mindegy. Téves csak az irdsos probat tesztnek nevezni, a készi-
lékes is teszt, mindkettd teljesitményproba. L.: Pszicholégia és emberismeret.
Budapest, Pantheon, 1935. 146. 1 és Katonai képességvizsgalatok. Magyar Ka-
tonai Szemle, 1940. 7. szam.

5 Szoll6si Viktor f6torzsorvos és Hossz0 Géza &érnagy kozrem(kddésével.

2*
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szerint a térszemlélet és kéziigyesség szamtalan véaltozatd pro-
baja mellett jellembeli és érzelmi sajatsdagokat is megallapit.
Maguk az emlitett alapeljardsok szambeli adatokkal dolgoz-
nak és kell6 kiképzés utadn a laikus rutinszerien haszndlhatja
6ket, ha kell6en kidolgozva, pontos utasitasi és értékelési el6-
irasokkal veszi kézbe. Magasabbrend( produktiv {gyességi
munkdara val6 alkalmassagot azonban csakis komplex munka-
probak alapjan allapithatunk meg, modszeres bepillantast nyer-
ve a személyiség Osszképébe, ha sokoldali min6ségi elemzésre
képes szakpszicholégus dolgozik velik.

Kétségtelen, hogy a teszt-teljesitmények keletkezése soran
észlelhetd munkamaédbeli sajatsagok sokat arulnak el a kérdéses
funkcié mellett mas, nevezetesen érzelmi (kedély,, vérmérséklet)
és akarati (jellem) sajatsagokrdl is. Ezért torekedett — kivalt
a német gyakorlati lélektan és karakteroldgia6 a munkamaéd
globalis megfigyelésére alkalmas komplex értelmi vagy techni-
kai munkaprobak megszerkesztésére. Ezzel megtértént az els6
lépés a tulajdonsag-egyiittesek megértését célzd jellemvizsga-
latok felé és a torekvést siker korondzta, amikor a szociélis
munkaprébakban megtalaltdk azt a helyzetet, amelyben val6ban
egyszerre tobb oldalrdl lehetett a személyiséget megfigyelni és
jellemezni. De mellékvaganyra terel§dott a kisérleti karaktero-
légia, amikor — féként Amerikdban — a tobbi funkciopréba
mintajara probaltak az ,,erkdlcsi teljesitményt” mérni és ,,jellem-
teszt“-ekét szerkesztettek. Az erkdlcsi hajlamot sem blintérténe-
tek megitéltetésével (Fernald), sem apré feladatokban nyuj-
tott csalasi alkalmak felhasznalasaval (Hartshorne és May) —
ami nemcsak becsiletességh6l maradhat el, hanem mulyasaghol
vagy félelembdl is — nem lehet vizsgalni. Mar Binet bevonta
a befolyasolhatdsag vizsgalatat az értelmi fejlettség prébai
kozé, de ezzel csak a kritikai funkciok érettségi fokat allapi-
totta meg. Jobb dton jart Henning, aki két személytdl egyszerre
elvégezhet6 munkaprohakat szerkesztett az akaraterd, engedé-
kenység, kedvvesztés stb. vizsgalatdra és még értékesebb
Bihler Charlotte kisérlete a gyermeki jellemtulajdonsagoknak

8 Karakterolégia annyi mint jellegtan, a lélektanban a személyiség jelleg-
zetességeinek, vagy szlikebben a jellem és kedély egyéni vonasainak megallapitasa.
Gyakorlati céllal tehat alkalmazott diferencial-diagnézist jelent.
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aktualis tarsasjatékok soran tanusitott magatartasbdl val6 ki-
kovetkeztetésére. Vildgosan latnunk kell, hogy a jellemvizsga-
latra nincsen alkalmas teszt-mddszer. Az érzelmi és akarati éle-
tet nem lehet egyes funkcidéknak tekinteni, mert nem végre-
hajtd, hanem motivalo, vagyis a személyiség 6sszképéebdl el nem
szigetelhet6 tevékenységr6l van sz6, ha a (kedélyt és) jellemet
akarjuk elbiralni. Cselekvéseink végrehajté miikodéseit, az érzé-
kel§ és mozgo, valamint az értelmi tevékenységet lehet énma-
gukban, mint teljesitményeket tekinteni és az ezekre vald al-
kalmassadg fokat és min6ségét hatarozott tulajdonsdgok forma-
jaban megallapitani, de a cselekvéseinkre hajté érzelmi és aka-
rati motivumokat7 csak a személyiség 0sszképében (melybe e
parcialis tulajdonsdgok is beletartoznak) valé 0Osszefiiggéseik-
ben ragadhatjuk meg és irhatjuk le érdemlegesen. Gyakorlati-
lag ez annyit jelent, hogy barmilyen egyéni megnyilvanulasbél is
indul ki a pszicholégus, szdamos mas adatra kodvetkeztethet ab-
bél. K6zombos, hogy milyen feladatot adunk, a megoldas maddja,
a kdzben mutatkozo kifejezések a motivaciok természetét elarul-
jdk. A karakteroldgia alaptételét igy fogalmazndm: barmilyen
természetes cselekvésrészletbdl rekonstruélni lehet a cselekvések
motivalasanak egyéni természetét, a jellemképet. Mindenesetre,
mennél gazdagabb részletekb6l indulunk ki, annal reménytelje-
sebb a diagnosztikus vallalkozas.

Jellemvizsgalati kiindulépontokat a legktlénfélébb teri-
leteken kerestek. A sziiletés asztrolégiai idépontja mellett kiilo-
nésen sokat foglalkoztak a sziletett testalkati vonasokkal: a
tenyér, a koponya, a térzs és a végtagok ardnyai az orokléses
adlloméanyra, fajtabéli hovatartozasra és pszichotikus hajlamokra
enged kovetkeztetést, amib8l a kérdéses alkatokkal egyitttjaro
lelki tipusokra, tehat szokvanyos tulajdonsagegyiittesekre lehet
extrapolalni. Az ilyen tulajdonsdg-korrelaciok sablonjaibol

7 V. 6. A lélektan feladata, Budapest, M Tud. Akad. 1940. 316.1. Az ott defi-
nialt altaldnos lélektani fogalmakhoz még hozza kell venniink a kovetkezéket:
személyiség = az egyén bioldgiai és tarsadalmi jegyeinek &sszesége, tehetség —
az érz6, mozgdé és gondolkodd tevékenységek diszpozicidi, kedély — az érzelmi
(vérméreokleti) diszpoziciok, jellem = akarati diszpoziciok osszesége. Gyakorlati-
lag a jellemképbe a kedélyvonasokat is beleértjik, ezért helyesebb Bodaval és az
angol-francia terminolégiaval egyetértve személyiségképrél beszélni.
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azonban a konkrét személyiségképet még nem szerkeszthetjik
meg.8 Tovabbi adatsort nydjtanak a mozgasmodbeli kifejezések:
gesztusok, mimika, hanghordozas és irdskép. Ezeket a kifejezé-
seket azonban a modorossag sokszor torzitja; éppen ezért Dow-
ney inkabb az irasvaltoztatashol, Wartegg rajzoltatasbol, Steif
Antal firkaltatdsbol indul 9ki. A tudatlélektan és a tudattalan
reakciok vizsgalata az élménymddot is jellemtani Kkiindulé-
ponttd avatta. Nevezetesen az érdekl6dés, a valasztas- és a fan-
taziaélmények igértek sokat. Ezen alapulnak a kérddives maod-
szerek, melyeknek azonban hatranya, hogy az illet6 tettetheti
magat és idedlképet szeret festeni. Akar az egyénnek magardl
jellemzének vallott adatait kutatjuk, akar a neki szimpatikus
vonasokat kérdezziik, a feleletek kétségtelenil jellemz6ek, de
csak mas adatokkal egybevetve értékesithet6k. Igen hasznosak
a francia kérd6ivekbdl kiindulé Boda Istvan féle személyiség-
lapok, melyek az érdekl6dés iranyait és az érzelmi reakcidokat
szdlaltatjdAk meg. A kérd&ivmodszerr6l10l all az, hogy akkor
a legjobbak, ha minél konkrétebb helyzetekre kérdeznek
— vagyis mennél kdzelebb jutunk a vald élethelyzetekben tanu-
sitott viselkedéshez. Szellemes véltozat az 6sztondsebb, emberi
fényképeket kivalogatd szocidlis szimpatia-vizsgalat Szondi
Lipot modszerével,11 amelynek egyel6re csak a pszichopatolo-
giai jelent6sége tekinthetd biztositottnak. A fantaziat szolal-
tatja meg Rorschach folt-értelmezési eljarasa, mely az asszocia-
ciokon keresztll az érzelmi és akarati bedllitottsagba is (féle-
lem, kényszer, er6szak, egyensuly, derii, stb.) bepillantast
nyujt.22 Noszlopi Lé&szlé6 a nappali almodozasok és a szinek

8 V. 6. Boda: Temperamentum, karakter, értelmiség, személyiség. M
Psychol. Szle. 1929. 2. 100—125. 11 L. tovabba ,,Pszicholégia és emberismeret* c.
konyvemet.

9 Steif: Az autoném mozgasmoéd vizsgalata. Budapest, Egyet. Lélektani
IntélZet, 1940. 72 1

10 Boda: A személyiség szerkezete és kisérleti vizsgalata. M. Psychol. Szle,
1937. 10. 187—224. 11 L. még Pressey, Woodworth, Allport, Thurstone, Walther,
stb. személyiségi kérdGiveit és Lehner: A személyiségvizsgalatok funkcidértéke.
El6adas a Magyar Psychologiai Tarsasagban, 1941.

1 Szondi: 6sztdn és nevelés. Lélektani tanulmanyok, 1939. 3. 79— 111. 11

12 Taresay lzabella: Pszichodiagnosztika, Budapest, Egyet. Nyomda, 1940.
236. 1
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hatdsara létrejott benyomasok elemzésébdl jellemz6 adatokat
sejt.13 A tudatélet jelenségei azonban, barmennyire is iparko-
dunk a tudattalan hatasok kihdmozasara, az egyéniségnek esak
egyik oldalat allitjak elénk.

Ezért iparkodik a jellemtan az alkati, mozgasbeli és
élmény-sajatsdgok mellett a viselkedés adatainak hasznosita-
sara. Az eszkdzi tevékenységeken (mozgds és élmény) talmenden
a motivaciot akarjuk megragadni, és ezt esak akkor tehetjik,
ha cselekvései kdzben figyeljik az egyént. A kifejezésvizsgalat
sem a puszta mozgashol, hanem ennek jelentéséb6l, az aktudlis
helyzetre valé vonatkozashol, tehat a cselekvésh6l14 itél. A fel-
lIépés, a beszédmadd, a kozvetlenség, az érdekl6dés, a sikerre és
sikertelenségre valé reakcid, a faradas, a tarsakkal valé banas-
madd, a mindennapi kdvetelmények soran valdé magatartas egy-
arant értékes kiindulépontjai a jellemtani megfigyeléseknek.
Mivel a mindennapi életben keletkezd cselekvéseket nem tudjuk
modszeresen ellendrizni, kisérleti helyzeteket kell teremteniink,
amit a legjobban véltozatos feladatok adasaval tehetiink. Els6-
sorban szocialis vonatkozasban érdekel benniinket a jel6lt, tehat
munkajat akarjuk megitélni, amire bonyolult munkaprobék
nyujtanak alkalmat. A feladatnak azonban nem az eredménye
a fontos (ami specialis munkakdérokre valéd alkalmassag elbira-
lasa esetében érdekes), hanem a megoldasi mddja, melynek jel-
lemzése mar magaban foglalja az illet6 személyiség jellemképét.
Nemcsak az emlitett Henning és Biihler Ch. féle szocialis visel-
kedés prébai adnak adatokat a szociadlis hajlam elbirdlasara,
hanem egyszer( lgyességi és értelmi feladatok is. Stern Wil-
liam kezdeményezése alapjan pl. Ackermann drothajlitasi pro-
babol, Nagy Laszlé figyelmi feladatokb6l messzemend vérmér-
sékleti kulonbségeket allapitottak meg. Persze még alkalma-
sabbak a sokféle megoldast lehet6vé tevd munkaprobak. A Lip-
mann—Bogen féle kalitka (eredetileg a praktikus értelem vizs-
galatara szolgalt) valtozatos feltételeket és nehézségeket teremt
és Nagy La&szlo, valamint Noszlopi szerint igen jé alkalmat ad
érzelmi és akarati reakciok észlelésére. Talan még valtozatosabb

13 Noszlopi: Impulzivitds és lelki mélység vizsgalata a gyermek- ée ifju-
korban. Gyermek és ifjusag, 1939. 31. 65—82. 1L
14 Pontos meghatarozas ,,A lélektan feladata™ c. konyvemben.
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Giese ladapakkolasi feladata, melyrél gyakran tapasztaltam,
hogy gondossagot, tlrelmet, kitartast és el@relatast igényei.
Mennél szabadabb a munkahelyzet, mennél varatlanabb esemé-
nyek zavarhatjak meg a jeldltet és mennél nagyobb lelki meg-
terhelést (pl. sikertelenséget) nyujt, annal alkalmasabb a jellem-
vizsgalatra. Kétségtelen azonban, hogy a legértékesebb adato-
kat kollektiv munkaban kapjuk, a szocidlis viselkedésb6l. E té-
ren a legfejlettebbnek Rieffert eljarasat tartom, melyet Simo-
néit épitett ki a katonai lélektan legkivalobb jellemtani maéd-
szerévé. Lényege egy tornateremben varatlan fordulatok koz-
ben igen nehéz munkat (pl. hidépitést) végz6 ad hoc ember-
csoport viselkedésének megfigyelésében all. Persze itt sem a
teljesitmény, hanem a kifejezés a szimptomatikus. Errél lesz sz6
bévebben a kdvetkezd pontban.

Ha szemigyre vesszik a jellemvizsgalati kiindulépontok
sokasagat, felotlik, hogy barmilyen alkati, kifejezésbeli vagy
élmény-megnyilvanulasbol meritjuk is adatainkat, azokb6l min-
dig tovabb kovetkeztethetiink Iényeges egyéni sajatsagokra;
minden magatartasforma elarul valamit a személyiség 6sszképé-
b6l, motivacidibol és tarsas bedllitottsdgardl. Lattuk, hogy
mind az értelmi, mind az ugyességi munkamod megmutat vala-
mit a jellem rejtettebb vondasaibdl és fokozatosan all ez a szo-
cialis munkamddhavL megnyilvanuld viselkedésre.

2. A TORNATERMI SZOCIALIS MUNKAHELYZET.

A legjobb jellemvizsgalati mod az lesz, amelyik mennél
tobboldali helyzetet teremt és alkalmat ad kedvezétlen, meg-
terheld korilmények kozott kilitkoz6 tulajdonsdgok észlelésére.
A modszertani lehet6ségeket mustralva megallapithatjuk a szél-
séén kedvezd és szélsé6én kedvez6tlen jellemtani kiinduléponto-
kat. Széls6én kedvezétlen a teszt, mely csak egyes funkciok telje-
sitményét vizsgalja szigorian egyenld feltételek kozott, elv-
szer(ien kerdli az indulatokat, nehogy kedvetlenséggel vagy
szorongéassal befolyasolja a teljesitményt és szigorllan maganos
munkéat kovetel. Széls6én kedvezd ezzel szemben az igazi élet-
helyzet, a komoly nehézségek kdzben vald helytallas, mert az
véltozatos korilmények kodzott a személyiség minden oldalanak
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A Ricffert—Simonelt-féle parancssorozat és vezet6i préoba, valamint ezek lényeges
. ) modositasa és (sszevonasa tllem. o o
A M. Kir. Honvéd Képességvizsgald Intézet szocialis jellem vizsgalataibol.

1

1—2. Az eredeti parancssorozat két nehéz feladata: kotélvetés és feszités
egyensullyozva.

3. 4.
3—4. Az eredeti vezet6i proba két allomésa: szortiroz6 munka és oktatds.

5. U]

5—6. A moddositott csoportos épitési feladat: nagytérségli megfigyel6hely
és atjaro épitése.

7. 8.
7—8. Csoportos épitési feladatok: ugréemelvény és hid korlattal.
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6 méteres hid épitése 2 méter magassagban 4 darab egyenként talrévid pad és
. kotelek segitségével. . B
Szemelvények a M. Kir. Testnevelési Fdiskolan készitett filmfelvételeiinbdl.

1 2.

1—2. A vezet6 (fehérgalléros) iranyitasaval 2—2 padot Osszekdtnek. Az l.-en ma
gyarazé alak a héattérbe megy és ‘a tet6n kotelet leengeddé (nem latsz6) tarsaval
vesz érintkezést.

3—4. A két padpart hosszaban egymashoz toldjak, amihez az 6tédik fia is {)ott
s6t maga a vezetd is résztvesz ‘a csomoézasban. Az elkészilt takolmanyt téb
helyen egyszerre emelni kezdik.

5. 6

5—G A vezet§ utasitdsdra a kdzépsé részt a tetér6l fuggesztett kdtelekre erdsitik,
a szemiveges alak kotdz, a G.-on szemben latszé6 hosszabb ideje fején tartja
az egészet.

<—8. Kétoldalt is megerosnettek a hidat és korlatokat feszitettek ki, a vezet6
kiprébalja a teherbirést.
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latbavetését kivanja, affektiv helyzeteket teremt és szocialis
érziiletet kdvetel. A jellem prébakdve, hogy miképen, érvényesil
sorscsapasok, veszély és kisértés kozepette. Ilyen igazi élethely-
zet pl. a habord komoly esete, amikor a kitartas és kotelesség-
tudas, a bajtarsiassag, az onfeldldozas megmutatkozik. Hasonld
helyzet adodik pl. egy nehézségek kozé jutott expedicidban,
amikor a naplék és a kalandos irodalom tandsagai szerint a jel-
lem igazi oldala napfényre keriil. Persze a Iélektani kisérletezés
nem teremthet ilyen romantikus helyzeteket és ezért a széls6-
séges erkdlcsi erények nem is vizsgalhatdk. De ilyen dbrandok-
rél lemondva, mégis szerkeszthetiink olyan modszert, amely az
emlitett korilményeket a lehet6 legjobban megkdzeliti. Az el6-
adottak alapjan, azt hiszem, vitathatatlan az a tételem, hogy
a reményteljes jellemvizsgalati modszernek a gyakorlati lehetd-
ségekhez mérten a legkevésbbé szabad hasonlitania a tesztekhez
és a legjobban kell hasonlitania a haboriban vagy expediciéban
magara zart embercsoport helyzetéhez.

Ennek a kovetelménynek, tudtommal, a Rieffert-féle fel-
adatok, illetve ezek maddositdsa felelnek mega legjobban. Simo-
néit kidolgozasaban ez a vizsgalat egy tornateremben folyik,
ahol a jelolt tobbizben fut végig egy akadalypalyan (maszas,
ugras, akadalyfutds, kuszas), amig a kimerilés hataraig ér
(orvosi ellenérzés mellett). Ezutan egy keskeny gerendan
egyensulyozva, teljes felszerelésben kotéldobd feladatot (L. I.
tabla, 1—2. abra) hajt végre, mikozben tdobbszor leesik, vagy ha
nem, kifogasokkal korholjak. Végil egy szamos mindennapi
feladatbol allé parancssorozatot kap, melyet igen kényelmetlen
végrehajtani. Majd legénységi oktatast (L. I. tabla, 3. dbra) kell
tartania és egy 4—5 alarendeltb6l allé6 csoporttal kell gyakor-
lati munkat (hdzmodell épités, szortiroztatds (L. |. tabla, 4.
abra), drotkésziilék szerkesztés) elvégeztetnie részletes ira-
nyitds adasaval. Ezt a sorozatot ezernél tébb kisérlet alapjan
atalakitottam olyan modon, hogy a feladatokat egyesitettem, az
épitési feladatokat modositottam (L. I. abla, 5—8. abra) és min-
denkit annyi izben figyeltettem meg, ahany fébdl &ll a csoport,
egyszer, mint vezet6t és 3—4 izben, mint beosztottat. Ilyen mo-
don kozelebb jutunk a katonai életben megkdvetelt dntevékeny-
ség, kitartas, lelkesités megszolaltatdsdhoz és ezért valasztottam
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a katonai gyakorlatok feltevéseinek és varatlan fordulatainak
megfelel6 kisérleti keretet. Ezt a modszer-valtozatot Simonéit
tandcsos, Fechner 6rnagy, Stratton, Gemelli és Bikler profesz-
szorok, valamint Kornis Gyula és Ranschburg Pal el&tt volt
alkalmam elismerés szerzésével demonstralni. Alljon itt két
konkrét jegyz6kdnyv a hidépitési feladatrol. (L. Il. tabla, 1—8.
abra.) Megjegyzend6, hogy a vizsgalatot bizottsag tartja, leg-
aldbb két, az eljarasban avatott, szakemberrel.

1. példa.

Szinhely: a tornaterem, résztvevd 5 f6, 18 éves, érettségizettek.
Utasitas: ,,Maguk itten érdekes épitési feladatokat fognak végrehajtani. Fel-
véltva egyikiik lesz a parancsnok, mindenki sorra keril és a tébbi engedelmes-
kedni tartozik. A parancsnok felel6s a munka 6ikeres végrehajtasaért. Az elsé
(a legugyesebbnek igérkez6é) itt marad, a tdbbi lelép. — 0On tehat atveszi a
parancsnoksagot, megmagyardzza beosztottjainak a munkat, gondoskodik arrdl,
hogy mindenki pontosan dolgozzék. Az épitmény a kovetkez6 lesz: a két és fél
méter magas palank feltevésiink szerint egy sziklas aroknak az egyik partja.
A téle harom méterre lev6 magas nyljté legyen a masik part. A kett§ kozott
atjarét kell épiteni, a korlathoz pedig feljarét. A korlat fel6l jéve tehat konnyen
és biztosan, teljes felszereléshen lehessen atmenni a palankra, ahonnan aztan
leugorhatnak. Epités kozben a nyajtd és a palank koézt nem lehet mozogni,
hiszen oda gondoljuk az arkot. Felhasznalhaté minden itten taldlhat6, elmozdit-
haté anyag (deszkak, kotelek, fakockak, stb.). Nézzen kérul és készitsen tervet.'

A jelolt eddig feszes allasban, meroven a vizsgalatvezet§ szemébe nézve hall-
gatta az utasitast, hatraveti fejét, kilép és koruljarja a termet, nem nyal semmi-
hez. Egy perc mulva visszatér, vigyazzba &ll és ércesen jelenti, hogy terve kész.
(lgen hatarozott fellépés.) Roviden, értelmesen elmondja, hogy két Kkis gatra
deszkdkat rakat, arra fatéglakat, ez a feljaré. Egy kis pallét kételekkel oda-
er6sit a nyajté és a palank kozé, a hézagot deszkakkal tolti ki. Egy tovabbi
kotélb6l tdmaszkodé korlatot készit. Vizsgalavezot6 a tervet elfogadja.

.Ha az épitmény kész, akkor a kovetkez6ket kell tennie, figyeljen jol.
Rét emberrel kiprébéaltatja a hidat, eggyel lehozatja a létra tetején levé kulcs-
csomdt, majd parancsot ad a lebontasra. Kozben kikeresi a kis ajtéba ill6 kul-
csot, majd idejon a mi asztalunkhoz, jelenti az id6t, aztan ezt a boritékot
bedobja a fal tetején levd levélszekrénybe, ezutdn bemondja a telefonba szészerint
a kovetkezbket: ,,A hidat sikeresen megépitettilk, az anyagban hiany nem mutat-
kozott, egy emberem megsériilt.“ Utdna az ablakhoz megy és jelenti, hogy hany
percig tartott az egész. Ne tévessze el a sorrendet.” — Jeldlt megismétli a paran-
csot, majd engedélyt kap tarsai behivasara. Most kezd6dik a tulajdonképeni vizs-
galat, amelynek tisztjeloltek kivalogatasa a célja.

Jelolt az épitési hellyel szemben sorakoztat és beszélni kezd: ,Fiuk, fel-
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tevésiink szerint, nehéz jar6r feladatot kaptunk. Az ellenség felrobbantotta a
hidat, melyen at kell menniink. Ezt meg kell épiteniink. A nyQjté lesz az egyik
part, oda ti ketten (rdjuk mutat), feljarét épittek. Ti ketten (mutatja) a hidat
épititek meg kotéllel. A krétaval jelolt hely az &arok, oda nem Iéphet senki.
A feljarét ebbdl a két futégatb6l és a sarokban levé deszkakbol épititek. Meg-
kezdeni! Ti ketten egy kotélosomot vesztek, egyik a nyUGjtéra, masik a palankra
maszik. Rajta.“ (Elénk, tdmér el6adas.) 1 és 2 a két gatat elhelyezik a nyajto
el6tt. Jeldlt rajuk szo6ll,kdzel lesz, tedd odabb*, 2 deszkakért megy, kdzben 1
téglakat hord. Jelolt felnéz, latja, hogy 3 a kotéllel bajlédik a nyajtén. Szoél:
,Dobd le a végét“ és segit kicsomozni. (Eddig frissen ment minden, most van
az elsé zokkend; a segitéshen bajtarsiassag nyilatkozik, de egy kis hatarozatlan-
sag is, nem tudja hogyan utasitson, inkdbb maga veszi at alarendeltje szerepét.
Kdzben nem veszi észre, hogy 4-es is tanacstalan a helyén.) Amikor a kicsomézas
sikeriilt, 3 hozzakotogeti a vashoz, ekdzben Jeldlt is észreveszi 4-et, odasiet és
tanacsolja, hogy a kotelet a palank mogotti beépitett létrahoz kosse. (Tehat nem
szidja le a tehetetlent, nyilvan tudja, hogy elhamarkodottan kildte fel a palankra.)
4 leugrik és kifesziti a kotelet, kézben 3 is elkészult, atsz6l a 4-nek, hogy jojjon
mar fel, az siet, hogy atvegye a neki dobott koételet (kezdeményezés, s6t vezetdi
attitid 3 részér6l, készségesség 4-t6l). Jelolt a feljarot-épitékhéz megy, ahol
szépen halad a munka, ,,jél van*, mondja, felnéz a kifesziil§ kotélpalyara, gyorsan
sz6l az 1-nek: ,,te most elmehetsz innen és add fel 3-nak a pallét“. 3 6vatosan
attolja a kotélen, de meginog, 4 utdna kap és leloki a fiktiv arokba. Lenyul
utana. Jeldlt 6klét a combjahoz csapja, de azutan csendesen szél: ,,Te nem ugor-
hatsz az é&rokba, eriggy ki onnan, majd fontrél kihalasszuk*. (lgen komolyan
veszi a feltételeket, dnuralommal, ambiciézusan néz szembe a varatlan nehézsé-
gekkel.) Elindul a sarokba tamasztott cséklya felé, 4 észreveszi, felkapja, a
paldnkra maészik, ott Ugyesen lohajol és piszkalni kezdi a pallét. Jeldlt raszol
3-ra, hogy segitsen a szabad kotélvéggel. 3 térden légva, fejjel lefelé, kotél-
hurokkal 16bal a pallé ald, melyet 4 kissé felemelt. 1 és 2 mar a nyUjté magas-
sagdban rakjak a kockat. Jeldlt az izgalmas haldszatot nézi, de kozben a Iép-
csével is torédik, szo6l, hogy Aalljanak meg, ne zavarjak a 3-at. Végre megvan
a pallo, Ugyesen felhlUzzak: ,,Na most 2 egyedul befejezi a lépcsét, 1 elmegy
gerendakat adogatni 3-nak (eddig is 2 volt az lgyesebb, 1 passziv). De siethetsz
is.“ A gerendadkat most mar Ugyesen csUsztatjak a pall6 mellé. A 4-esnek maga
a jelolt dob kisebb kotélcsomékat, hogy er@sitse meg a deszkdkat a kotélen,
kozben 3-nak felvitet egy nagy kotelet a majdnem elkészult lépcsén: ekdzben
észreveszi, hogy a téglak kifogytak, raszél 2-re, bontsdk le a két fels6 fokot,
,oda csak 2—2 téglat tesziink és keresztbe rakunk deszkakat, hogy elérjuk a hid
szintjét“. Az 1-ee tandcstalanul all a nyujton, falhoz délve, Jeldlt raszél,
,ugorj le és hozz ide harom deszkalapot®“. (Korultekintéen mindent gyorsan észre-
vesz és korrigal.) 3-as ontevékenyen kotozi a korlatnak szolgalé kotelet, lebontat-
jak vele: Nem oda mondtam* (kissé féltékeny) és mashova helyezteti. 1 ott ul
4 mellett a palank tetején és nem mer leugrani, Jelélt nem latja. 1 és 2 kijavi-
totta a lépcsét és most nincs dolga (itt kissé széthull az egész, majdnem kész,
de jelélt mintha bosszankodék, kivalt mikor): 3 odasz6l 4-nek, hogy hova kosse
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a korlatot és int neki tréfasan, lokje mar le 1-et. Jel6lt raszdél 4-re, hogy cso-
mdzza mar gyorsabban, hogy az 1 azt is a létrdhoz kothess©. 3-ra szé6l, hogy
dobja a masik végét 2-nek, 6nnek is megmutatja, hova feszitse (0sszeszedte magat,
frissen, gyorsan befejez6dik a munka). 3-as lejon a lépcsén, Jeldlt raszol: ,,nem
mondtam semmit“. Amikor kész, utasitja G6ket: ,,Az egész lejonni*“. (Itt kissé
fontoskodd, még mindég nyilvan 3-as taltorekvése bosszantja.) Katonasan kijeloli
a két embert, aki kiprébalja a hidat (3 és 1, akikkel tobb baja volt). Elfelejti
a kulcscsomoét. Orajelentés, levélszekrény, telefon pontos, a tdbbi is parancs sze-
rint megy (kériltekintd, magabiztos).

Ebbdl a jegyz6kdnyvbdl kivehetd, hogy igen jo vezetdvel
allunk szemben, aki szemléletesen és vildgosan érteti meg a fel-
adatot, minden sziikséges adatot ko6zol és nem fecseg. Elosztja
a munkat és részleteiben iranyitja. Nagyon komolyan veszi fel-
adatat, konnyitést nem tir. Az alarendeltjeinek egyéni hasznal-
hatosdgat hamar felismeri és ahhoz alkalmazkodd utasitdsokat
ad. Lehetéleg mindig mindenkit foglalkoztat, nehézségekkor a
helyszinen terem és gyors tandcsokkal segit. Firge, élénk, eré-
lyes, kézben tartja a tarsasagot. E sok pozitiv vonas mellett né-
hany negativ taldlhat6: igaz ugyan, hogy bajtarsias, de az el-
lenvéleményt nem tdri, az ©6nalldskodast letdri, az lgyetlent
majdnem binteti, tehat valamelyes elfogultsagra van hajlama,
amit mutat az is, hogy egyiddre az attekintését is megzavarta
az egyik aldrendeltjén valé bosszankodasa. llyenkor kevésbbé
hatarozott. De hamar 6sszeszedi magat, mint ahogy altaldban
igen jol fegyelmezi heves vérmérsékletét, melyet egy kevés fon-
toskodassal, talzott szigorusaggal kompenzal. Kevés a humor-
érzéke. Igyekszik igen pontos lenni, f6leg a részletekben, de ne-
hézségek esetében nem teljesen megbizhatd, nem az igyekezet,
hanem a der( hianyaban.

Egy bizottsagi tag rovid véleménye: Feszes fellépés, kevés arcjaték, tiszta
hang, egyenes tekintet, igen vilagos el6adasméd, jé kapcsolat az emberekkel. Na-
gyon igyekvé, erélyes, minden részlettel torédik, folyton iranyitja a jél csopor-
tositott, gyorsan haladé munkat. Fegyelmezett, nehézségekben feltalalja magat,
egyéni banasmdédban részesiti beosztottjait. Bajtarsias, de fegyelmezetlenséget nem
tlr, kissé szigord. A gyors munkéan kevés oéromet érez, kissé zarkozott, hivos.
Messze az atlagon feluli, de nem a kevés legkivalébb kozil valé, mingsitési fok
igen jo. A tobbiek kozul 3 kissé onfejd, de igyekv6, 2 vallalkozé, mozgalmas,
4 aprélékos, 1 tehetetlen.

Ez a vélemény, mint lathaté, f6bb vonasaiban teljesen
egyezik a részletes jegyz6kdnyv elemzésével, ugyhogy a két flg-
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getlen itélet alapjan a témor jellemzés mar kdénnyen megszer-
keszthet6. De ne kdvessik tovabb a személyiségkép kialakulasat,
amely még egyéb munkaprébaknak és teszteknek az eredmé-
nyét, valamint a jeldlttel folytatott bd atbeszélés (exploracio)
anyagat is tekintetbe veszi. Az eljaras értékérdl sokkal meggy6-
z6bb képet ad, ha szembeallitok az el6bbivel egy masik jegyz6-
kényvet. Az el6bb egy igen jo (bar nem ritka kivalé) egyén
munkamodjat mutattam be, most lassunk egy gyengébb (bar
nem széls6én alkalmatlan) szereplést. Az utasitds ugyanolyan,
mint az elébbi, a kdnnyebb &sszehasonlitds kedvéért olyan ese-
tet vettem, ahol a feladat pontosan ugyanaz. Altalaban 10 féle
feldatot alkalmaztunk, hogy két 5-6s csoport minden tagja mas
épitést kapjon, — de megjegyzendd, hogy a lélektani értékelés
szempontjdbdl kézo6mbos, hogy melyik feladat sordn vizsgalunk,
hiszen ugyanaz a feladat is egészen eltér6 helyzeteket teremt
a vezet6 viselkedése szerint. A jellemvizsgalatok nem tartjak
fenn az egyenld koriilmények kovetelését — csak egyenl6 lehe-
t6ségeket kell biztositaniok.2

2. példa.

Ugyanolyan kilsé kortlmények és egyezd utasitds mellett, az el6bbi pél-
danak megfeleld els6 harom bekezdés kivonata: Jeldlt kissé csodalkozva, szinte
riadtan hallgat, csak biztatasra indul el, tétovan ide-oda nyulkal, felemeli a pal-
16t, nézegeti, leteszi, levesz egy kotélosomét, emelgeti, visszaakasztja. Kijelenti,
hogy ,nincs elég deszka“. Vizsgalatvezet§ baratsagosan sz6l, biztat és segit a
terv kialakulasaban: ,,A pallébél csindlunk feljaréot“. Egy kotélhagcesébol lesz
a hid. A tervet részletesen megbeszélik, a jeldlt Gjra elmondja, a tovabbi pa-
rancsokkal egyiitt. Most mar érti, hangja er6sebb lett, mozgasa frissebb, be-
hivja az embereit (nehezen felmelegedd, biztatasra szorul6 egyén). Maga a vizsga-
lat igy alakul:

Magyarazni kezd, hogy a palldét két székre allitva a nyujtokra kell ta-
masztani, azon felmaszni és a kotélhagcsét oda kell kotézni (a fécélt nem fe-
I6lte meg) — az emberek forgolddnak, hogy lassak a munkahelyet, jeldlt észre-
veszi, megforditja 6ket, de 6 nem fér eléjik, és hatuk moégul magyardz tovabb,
hogy a masik oldalon is valahogy oda kell kotézni a hagcsét (tanéacstalan mellé-
beszél6). 1 megkérdezi, hogy a palankra szabad-e felmenni, jelolt a vizsgalat-
vezetére néz tanacsért, az nem felel. HosszU csond, 3 megjegyzi — ott nincs arok,
fel lehet menni. Jel6lt: ,,J61 oda kell kdtni, hogy le no essen* (6ril, hogy Kkiju-
tott a bajbél). Hangosan: ,Hatra arc*. A csoport meglepetten, rendetlenil meg-
fordul. ,,Epitést megkezdeni.“ (Nemcsak a terv alakitasaban, hanem a végrehaj-
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tdsban sincs attekintése, nem ad elosztast). A filk firgén szétugranak, de nem
tudnak mihez kezdeni, ketten széket hoznak, 2 és 4 a pallét emelgeti, jelolt is
a pallét fogja és iranyitja, hogy a szék és a nyajté koézt elférjen. 1 megjegyzi,
hogy a székek ki fognak csuszni, 3-as hivja 6t, hogy egy nehéz svédpadot rakja-
nak oda elé, jeldlt folyton a pallét igazgatja, hogy ferdén a nyUjtoékra tdmasz-
kodjék, 2 és 4 tétlentil allnak mellette (kicsinyes gondokkal kiizd, nem latja az
egészet, nem torédik a kooperacidval, a kozben fellép6 nehézségekkel, mindenki
a maga szakdallara szorgoskodik, vagy lebzsel). 1 felmaszik, de inog, 3-as kotele®
kért szalad és felnyujtja, hogy a pallét odaer6sitsék. Jeldlt észreveszi, 6 is fel-
megy és kotdzget. 1 halkan 2 és 4-hez szél: ,,Hozzatok le a kotélhagesot”, 2 fel-
maszik a péznan, leakasztja a hagcsét és ledobja, 4-es hizni kezdi az épiték felé,
2 magatél a paldnkra maszik. Jelolt lejon és nézi a fejleményeket. A tovabbiak-
ban passziv. 4 feladja a hagcsé végét, de az nem ér fel. 1l-es sz6l neki, hogy lép-
jen fel a székre. Jeldlt segit neki és atengedi a vezetést 1-nek. 1 ra is sz6l, hogy
kotdzze az egyik felét, mig 6 a masikat. 2 és 4 nézi, 3 a palankon Ul és var.
Végiil 1 sz6l neki, hogy kapja el. Atdobja, de nem talal oda, felhizza, megis-
métli, szuszogva dolgozik, hatodik kisérletre sikerul csak, a tdbbiek érdeklédve
szemlélik (a vezet6 nem részvétlen, izgalommal figyel, de nem avatkozik be). 3 ki-
fesziti és Ggy tartja, mindenki tanacstalan. 1 megszoélal: ,,at kell menni“ — de
nem mozdul senki, végul Jelélt a 3-hoz: ,,Tudod tartani?“ 3: ,,Ha leugrom, lent-
rél igen*“ és mar indul. Jel6lt: ,erdsen tartsad“ neki indul az erGsen imbolygé
hagcson atmaszni (az arokban ugré sz6nyeg van, de mégis bator vallalkozas egy
bajtarsa karjaiban bizni), Ugyesen atér ée lenéz. 1 kéruljarva az egészet, odaért
2 és 4-gyel, veszi a csaklyat és atflizi a hagcsé utolsé hurokjan, lefelé szoritva. Je-
181t (nekibatorodva torndasz sikerétdl) leugrik és a palank tadmaszté vaséba bele-
szoritja a osdklya radjat, 1-es rendelkezik — ,,hozzatok még rovid kételet”, de
3 mar kotdz is, 2 és 4 immel-ammal lézeng, jel6lt baratsadgosan szél: ,,igy fo
lesz*“. 1 megallapitja, hogy tul laza lesz a hid. 3 javasolja, hogy feszitsék ki a
nyGjtén jobban. 1 azt mondja, rakjanak inkdbb deszkakat a kotélhagcséra és int
2 és 4-nek, akik végre deszkakat hoznak. 3 a nyuGjtéra, jelolt a palankra megy,
amikor a vizsgalatvezet6 kozbeszol: ,,A vezet6 ne dolgozzék, hanem utasitson.
Jelolt lejon és kéri 1-et, menjen fel, majd altaldban: ,,Rakjatok a deszkéakat ugy,
hogy le ne csusszanak®. Nézi érdekl6dve, de nem avatkozik be. 2 és 4 alulrél ado-
gat, 1 és 3 fenn rakosgat, egy deszka megbillen, 2 odaugrik és elkapja, ott ma-
rad, mert a toldas lecsuszik, jelélt is melléje jon felszedni a deszkakat (figyel-
meztetés ellenére ismét maga dolgozik és nem vezet). Amikor a vizsgalatvezetd
kozelebb jon, 1 rajuk sz6l: ,,Nem szabad az arokba lépni“, vizsgalavezet§ erre
Gjra szdl jeldltnek: ,Maganak kell utasitani, nem az aldrendeltnek®. Jelélt:
»Menjink ki az arokbol“. 2 felviszi a deszkakat 3-nak. (Jeldlt Gjra tehetetlenné
valik, most méar segiteni sem mer). Végul egészen jol elkészil a md, 6 maga is
kiprébalja, de a parancssorozatot, — noha nem hagy el semmit — zavarosan
és helyenként elhlGizva, helyenként kapkodva teljesiti. (Fejét veszt, onallétlan).

Ebben az esetben egy joakaratéi, bar kifejezetten erélyte-
len ifjaval allunk szemben, aki nagy igyekezettel dolgozik, de
tarsaira nem tud hatdst gyakorolni. Kedvét sosem veszti el, val-
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lalkozd szellem(, ha valami Otlete tAmad, de figyelme csak Ki-
sebb egységekre terjed ki, nem attekint6. Az egész kép kissé
zavaros. Mindsitése a vezet6i alkalmassdg tekintetében hata-
rozottan atlagon aluli, de nem a legrosszabb, kell6 biztatds mel-
lett rutinos munka eredményes elvégzésére még reményt nydjt-
hat. A tobbi résztvevd jellemképéhez maris akad adat: 1-es kez-
deményezd, s6t szinte tolakodd, 3 készséges és vallalkozé, 4 egé-
szen passziv, 2 szolgalatkész, de kevés onallésaggal.

E két részletes példa egyittesen jol megmutatja a tarsas
munkaprdba szabad helyzetének diagnosztikus értékét. Az igy
nyert személyiségképet természetesen a tobbi vizsgalati teljesit-
mény és ezek atbeszélése, valamint az életrajzi adatokra kitér6
oxploracio kiegésziti. Masodik példank esetében 6zvegyasszony
egyetlen gyermekér6l van szé, aki kissé kényeztetett és nem
annyira a kedve, mint inkdbb anyagi szempontok vezették a ka-
tonai palyara, mig az els6 példankban jé csalddbdl szarmazo,
sporthoz szokott fiurél van szd, két testvérének batyja, aki lel-
kesedik a katonasagért. De ezektél a mélyebb motivumoktél el-
tekintve is vilagos a kép magabdl a tornatermi vizsgalatbol.
Latjuk, hogy minden kiléndsebb jellemtani kategorizalas nél-
kil, az események puszta leirasabol tiszta benyomast kapunk,
igen kevés értelmezést kell belesz6ni a magatdl kindlkozo képbe
(a jegyz6konyvben kiemelt jeldléssel). Maga a jellemrajz azu-
tan a tanusitott viselkedésnek tomadritett leirdsa, olyan minden-
napos emberismereti fogalmak segitségével, melyek ismételten
és egyoOntetlien feldtlenek a szemlél6kben.

A leirdsokat nagyon kevéssé kotik meg eleve leszdgezett
szempontok: természetesen a fellépés, a hanghordozas, az el6-
adasmad, a felfogas és attekintés, az alapossag, a hatarozottsag,
erély, kitartds, a nehézségek leklizdése, a tarsakra gyakorolt
hatds, az érzelmi reakciok allanak homloktérben. A sokféle tor-
ténés lehet6sége magaval hozza a jellemzések frisseségét és
gazdagsagat, vagyis a ,,jo szorast“. Ennek illusztralasara alljon
itt néhany végs6é 0Osszegezés, jol és rosszul mindsitett egyének-
rél. Ezeket a példakat a hivatdsos altiszti kiképzésre torekvo
katonak vizsgalataibdl meritettem.

Ami az észlelt vonasok értékelését illeti, az egyfeldl az
altaldnos emberi értékekre, masfel6l a hivatasbeli kdveteimé-
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nyékre tamaszkodik. A hitelesitésre vonatkozéan néhany jo,
gyenge és kozepes mindsitést kozlok, melyben a bizottsdg két
vagy harom tagja egyetértett, és azokat egydntetiien, kritikai-
lag taldloknak mondta és egyforman értékelte. A sokféle szem-
pont miatt persze igen eltérd jellemképek lehetnek egyforma
értékliek és igy maga a mindsitési fok eltaldldsa igen nagy ta-
pasztalatot igényel. Persze a méltdnyos fok mellett a specialis
jellemzés még az alkalmassdg részleteire is felvildgositassal
szolgal. Hasonlitsuk 6ssze néhany jonak és néhdny gyengének
mindsitett egyén tomor jellemképét.

Er6shangl, sokat beszéls, vidam, kozvetlen, kils6 megjelenésre sokat ado,
ontudatos egyén. Impulziv vezet6. Gyakorlati feladétoknal kezdeményez6, otletes,
firge, a munkanak hévvel nekimegy. Kitartd, de kissé makacs ée okoskodd. In-
dulatos. Nyilt, szolgalatkész, elégedett és torekvd. Kiegyensulyozott kedély, szép-
érzéke van. Ertelmessége inkabb befogadd (figyelem*, attekintés, megfigyelés jo),
szamtani és logikai feladatokban gyengébb.

Szerény, tisztelettudo fellépés. Ertelmes arc, kiados, fiirge mozgasok. Egy-
szerli, térekvé. Elénken gondolkodik, de nehezebben hataroz el. Munka kézben
Ugyes intézkedésekkel javit, masokat fedd, de maga is rogton megfogja a mun-
kat és jobbat csinal. Részletekre is gondold, vezet6 készséggel rendelkez6, kezde-
ményez8. Szlovak iskolai ellenére maga tanult meg magyarul irni, olvasni. Koz-
lékeny, joindulatd. Nyugodt, szenvedélytélén, derls. Igen aktiv, j6 vezetd kész-
ség, szolgélatkészséggel parosulva. Elénk észjaras, gyors attekintés. Ertelem alta-
laban jé.

Hatarozott, kissé merev fellépés, de hamar rokonszenvet kelt. Erésen tagolt
beszéd. Igen aktiv, elszant. Igyekvd, indulatossagra hajld, ilyenkor jo vezetd, ki-
Ionben atengedi a kezdeményezést, Otletes, elhatarozd képes, de vezetésre varo.
Alkalmazkodé*, de 6 is tud hatni masokra. Nyilt, 6szinte, mérges természet(i, de
hamar enyhiil6. lgen erds érdeklédésd, torekvs. Erzelmi élete mély, igazi valla-
sossag él benne, de nem érzelgds, tud kemény és szigora lenni. Tiszta fejdi, ér-
telmes, gyors, attekintése csekélyebb. Szemléltetd, kerek leirasmad.

Latjuk, hogy mindig lehet6leg leir6 marad a jellem-
vizsgalati megéallapitds. Mégis mennyivel tébbet mond, mint a
puszta mindsitési fok, vagy osztalyzat. Az lGgyes ember meg-
adja a célt, elosztja a munkat, minden pontot attekint és rész-
leteiben ellen6riz, tanacsol, buzdit, ha kell, mddositja tervét,
akaratat akkor is érvényesiti, ha az emberek kifaradnak, meg-
talalja a helyét a kollektivumban, a kivilrél rder6szakolt hely-
zetben, akarcsak az igazi katonaéletben.

Allitsuk szembe ezzel nehany gyengének mindsitett egyén
jellemzését.
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Ovatos, zarkozott, erkélcsi és hazafias sz6lamokkal magat el6térbe tol6
kils6leges- viselkedés. Cselekvésben lagymatag, kissé tompa. Erélytelen, okoskodo,
és végul is tanacstalan. Gyanakv6, nem megkdzelithet6. Komoly, folyamatos be-
széd(i, de er6tlen, langyos. Magat szebb szinben akarja feltiintetni. Logikai fel-
adatoknal egészen gyenge, de szamolasban és megfigyelésben jo.

Komor, nehéz, sz(ikszavd. Jézan, zarkdzott, 6nz. Nem sokat gondolkodo,
rendszerteleniil és gondtalanul cselekvé. Ravaszsagra és er6szakossagra hajlamos,
kevésbbé bajtarsias. A parancsot készséggel teljesit6, szorgalmas, de vezetésre
var. Felfogasa nehéz, értelmeesége csekély.

Okoskodo, bizalmaskodé, nagyszaju és beképzelt egyén, indulatos és fon-
toskodé follépéssel. Munkaban rendkiviil igyekvd, latszik, hogy szemre dolgozik,
folyton szerepelni akar. Mindenaron otletekkel akarja segiteni a munkat, de tdbb-
nyire melléfog. Téarsaira nemigen tud hatassal lenni. Ertelme atlagon aluli, mig 6
éppen ellenkezd véleményen van 6nmagéarél. Erdszakos hajlamu.

Az intézkedésben a tulaltalanossag épplgy hiba, mint a
tulrészletezés, a magarahagydas éppugy, mint a talbuzditas, vagy
kifogasolgatéds. Az ligyetlen ember nem ad hatarozott célt, sem
pontos utasitast, nem tudja, mivel hathat az embereire, nem ta-
lalja meg a maga feladatat. A két széls6ség kozott talaljuk a
kozepeseket, akik kdzott sok ellentét foglal helyet, de mind egy-
forma szinvonald.

Merev, lassi beszéd(, de élénk mozgasu, sziikkérd egyén, aki alantasabb
beosztasban készséges, odaadé. Munkadban komoly, igyekvd, a tdébbit surgetd, de
csak a részleteket latja. Nagyon ugybuzgd, de oénalldtlan, vezetésre vard. Gya-
korlati téren szorgos, serény, sét indulatba is jon, annyira sziviigye a munka.
Felfogasa igen nehézkes, csak szemléleti feladatban éri el a kozepes szinvonalat.

Igen értelmes, de kevéssé akarater6é egyéniség, jO oOnismerettel, szerénység-
gel megéldva. Egyenes, kozvetlen, folyékony beszéd(i, szivesen dolgozik és oktat,
de méasoknak nem tud hatarozottan parancsolni, engedékeny, s6t befolyasolhato.
Munkajaban megfontolt, készséges, de erélytelen, részleteken bibel6dd. Iranyitas
mellett azonban igen igyekv6. Ertelme jéval az atlagon feluli, osak a figyelme
latszik kozepesnek. Elénk, szemléltets leirasmod.

Csendes, nyugodt beszéd(i, igen megnyer6, rokonszenvet kivaltd, primitiv,
de azért férfias magatartas. Cselekvésben nem elég korultekintd, masokkal szem-
ben passziv és szivesen alkalmazkodik. Erzelmes, kedves, nagyon bajtarsias, sok
szeretet van benne. Ertelmeesége &ltaldban gyenge, megfigyelés és emlékezés va-
lamivel jobb. Lényegbe nem lat, aprélékossagba vesz6.

Komoly, de mindent énmagara vonatkoztaté, 6nz6 magatartas. Kiilséleg
fegyelmezett, de érzelmileg ingadozd. Munkaban okoskod6, lassu, de elég erélyes,
segitd, vallalkozé és parancsolni is tud kisebb részletekben. Sorséaval elégedetlen-
kedd, heves, indulatossagra hajlamos, lelkesedni is tud. Kozepes értelem, meg-
figyelés még jobb, szdmolas gyengébb, irasa szép.

Rendes megjelenés, egyenes, de lasst, nehézkes fellépés. Munkajaban koril-

3
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tekintd, otleteket és tanacsokat ad, de 6 maga mar kevdsbbé szorgos. Megfontolt,
tudalékos. Komoly és becsvagyd. Zarkoézott, de lassan mégis oldédé. Férfias eszme-
vilagh. Vezetdi hajlami, parancsra aktivitdsa né. Ertelmes»égd logikai feladatok-
ban igen gyenge, megfigyelés, attekintés jobb.

Altalaban egyarant lehet kozepes a kozvetlen, de gyengébb
kifejezésl és a vele ellentétes csiszolt beszéd(, de tartézkodo ter-
mészetii jelolt, a lelkes és kapkodd, a h(ivos és nyugodt, a han-
gos és a szerény, a lassu, tervszer( és a gyors, Otletes, az élénk
erélyesked6 és a vontatott, de szuggesztiv fellépés.

Vizsgalatunk a személyiségnek f6leg tarsas jegyeit alla-
pitja meg. Ezt kell megkdvetelniink a jellemvizsgéalattél; a tar-
gyi irdnyuldasokat az értelmi és ligyességi vonatkozasi tesztek
(nyomtatvanyos és késziilékes teljesitményprébak) pontosan
megallapithatjdk. A jellem tarsadalmi fogalom, az erkdlcsi
értékekkel és az embertarsakkal szemben elfoglalt magatartas
lekedetekben mutatkozik, a jelen téarsas cselekvésb6l kovetkez-
tethetlink a jov6 magatartdsra. Ezért tartom a jellemvizsgéalati
maodszerek kozil a szocidlis munkaprobat a legértékesebbnek.
Altiszti és tisztjeldlti szinvonalon ez a modszer egyarant alkal-
mazhaté. Még magasabb, akadémikus szinvonalon, a szocidlis
munkaprobat szellemi egyuttm(kddés keretében hajtjuk végre:
4—5 egyén egylttesen megvitat egy témat vagy fogalmat.
A vezet6készség, a kezdeményezés, erély, lojalitds, kdzvetlenség
és a vérmérsékleti tulajdonsdgok ebben a vitahelyzetben jol
megfigyelhet6k.

A kozdélt példakbol kivehetd, hogy tornatermi vizsgala-
tunkban a személyiség szamos oldalat igen sokféle szempontbol,
gazdagon lehet megitélni. Kozvetleniil az észlelt események &sz-
szevont leirdsdbol a tarsas viselkedés fontos kategoridi mutat-
koznak meg. A kedély és jellem tarsas szempontbdl legjelenté-
kenyebb tulajdonsag-ellentétparjai néhany kiragadott példabadl
kielemezhet6en :

bator — gyanakvd természetes — modoros
kozvetlen — zarko6zott élénk — tompa
Onérzetes — félszeg derlis — komor
nehézkes — kénnyed nyugodt — izgatott

kertel6 — egyenes témor — szétfolyd
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nagyvonali — aprélékos gordilékeny — akadozé
szerény — fontoskodd Otletes — ugyetlen
hatarozott — bizonytalan szabatos — zavaros
erélyes — Laza rendszeres — kapkodo
kitart6 — ingatag meggy6z6 — érdektelen
alapos — hanyag igyekvé — tunya
makacs — engedékeny érzelmes — merev
szemtelen — tiszteletadd jozan — elvont

Kivanatosnak tinhetnék fel, hogy a megfigyelési és értée-
kelési szempontokat rendszerezzilk. Ez mindenesetre megkdny-
nyitené a kezd6 munkajat, de a legkivalobb szempont-
gyljtemény sem helyettesitheti a gyakorlati jellemkutatd pszi-
chologus elméleti és tapasztalati felkésziiltségét, értelmezési
képzettségét, viszont eleve vald megkdtéseivel veszedelmesen
csabitana tipoldgiai klisék alkalmazasara. Ezért modszeres
szempontgyljtemény helyett csak felsorol6t adtam és fogalom-
rendszer helyett az eleven leirdsok példait szoktam gyakorol-
tatni a modszer oktatasakor, az itt k6zolt minésitésmintak pél-
dajara. Az észleléshben résztvev6k gyakoroltatdsa azonban nem
potolhatja a teljes lélektani felvértezettséget, mert a tarsas
magatartas lehet6 valtozatainak ismerete ilyenféle kisérletek
értékeléséhez fontosabb, mint a tesztvizsgalathoz az egyes funk-
cidk szabatos ismerete. A szabatosan kidolgozott teszt akkor is
megdllapitja a teljesitmény fokat, ha a vizsgal6 nem érti pon-
tosan a kérdéses mikddés elméletét, a jellemvizsgalati helyzet
azonban az érzelmi & akarati vildg gazdag ismerete nélkil nem
mond semmit, szempontokkal kiils6leg mégugy ellatott meg-
figyel6nek sem, az mindig csak a teljesitményt fogja latni
benne és nem a kifejezést.

A leird megallapitasokat mindenesetre ki kell egésziteni
a jelolttel valo megbeszéléssel, hogy az észlelt adatokat anam-
nesztikus valloméasokkal tdmaszthassuk ald és keletkezésiikben
megérthessiik. Pusztan asszociativ anamnézissel azonban nem
elégedhetiink meg, hanem igyekezniink kell a gyermek- és ifju-
kori jellegzetes cselekv6 helyzetek rekonstruédlasara, hiszen
minden anamnézis csak az egyéni fejlédés aktualis megfigyelésé-
nek potlasara vald. Persze ha mod nyilnék arra, hogy valakit
hetekig beszéltessink magardél, lehet, hogy a lélektani kritika
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tobbet kihdmoz bel6le, mint a néhany 0ras cselekedtetés, de ro-
vid id6t véve, a szubjektiv kijelentések megbizhatatlansagat
nem tudjuk kikliszdbdIni és ezért azokat csak objektiv cselekvés-
adatokkal parhuzamosan értékesithetjik. Az objektiv képet
azonban kitin6en kerekiti ki a behatd, életrajzot elemz6 meg-
beszélés, az G. m exploracid.

3. EGYEZES MAS MODSZEREKKEL.

Ha az itten ismertetett eljarast 6sszehasonlitjuk mas maod-
szerekkel, akkor feltlinik, hogy a tesztek kiils6ségeit megdrzd
jellemvizsgalatokkal szemben 1. kifejezetten motivumokat ku-
tat, 2. sokoldali magatartast jellemez, 3. a feltételeket szaba-
don hagyja, 4. indulatokat valt ki, 5. beleavatkozassal, tarsak
kézremiikddésével terheli a helyzetet. Ennek ellenére eljara-
sunkra, akarcsak a tobbi modszerre, a f6 igazolasi kovetelmé-
nyek érvényesek, amennyiben a tornatermi tarsas munka-
helyzet a) hivatastanulmanyokon alapszik, b) valos helyzetet
utanoz, c) a tinetek — Klages értelmében sokszor ellentétes —
értékelésének szempontjait kidolgozza, d) 6sszehasonlitason ala-
pul és mintamindsitésekre vonatkozik és végil dontéen e) a
gyakorlati életben tanusitott értékkel veti egybe megéallapita-
sait. 4

Tornatermi munkaprobank gyakorlati értékét az iskola-
és csapatvéleményekkel valé korrelaciéos adatok igazoljak a
legjobban, hiszen a tdébbi kdvetelmény elvbeni érvényességét
az el6adottak mar valészin(sitették. Kb. 500 megvizsgalt hiva-
tasos altisztjelolt adatairdl érkezett visszajelentés az els§ 3 évi
mikodésink alapjan. Ezekb&l 80—86—89%-0s talalatot szami-
tottunk ki a csapat-, ill. iskolarangsor és az intézeti megallapi-
tasok kozott. Hasonlé eredményt értiink el a tiszti kiképzésre
térekv6k jellemvizsgalataval. Viszont érdekes, hogy az értelmi
és ligyességi tesztvizsgalatokra vonatkozé gyakorlati korrela-
ciok az els6 3 év szamtalan adatan, melyeketa Honvéd Képesség-
vizsgalé Intézet fennalldsanak negyedik és 6tdédik évében volt
alkalmam feldolgozni, valamivel Kkisebb taldlatot mutattak:
72—78—84%-0ot. E két %-sor Osszehasonlitdsa mar egymagdaban

14 L. pl. Schiller: Erettségizettek értelemvizsgalata. M. Psychol. Szemle,
1935. 8. 425—435. 11 és Képességvizsgalat és munkateljesitmény, Lélektani Ta-
nulmanyok, 1940. 4. 159—175. 11
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igazolja itt kifejtett allaspontomat, hogy a tesztvizsgalat a
tapasztalat szerint is mogotte marad a jellemvizsgéalat meg-
bizhat6saganak.

Tanulsadgosnak itéltem, hogy egy érdekesebb esethen
ugyanarrol az egyénrdl tébb pszichodiagnosztikus maodszerrel
parhuzamosan nyert megallapitasokat mutassak be. Az Egye-
temi Lélektani Intézetben szamos ilyen parhuzamos személyiség-
vizsgalatot végeztiink, melyek 6sszehasonlitasa most van fel-
dolgozas alatt. A szébanforgd esetben az itt ismertetett eljarés
mellett alkalmaztunk tobbféle értelemvizsgalatot és mozgas-
modelemzést, tovabba egymastdl teljesen fiiggetleniil Rorschach,
Szondi és Boda eljarasait. Az igy nyert adatokat egybevetettik
egyfelél a tornatermi feladat, masfel6l a behatd6 exploracio
eredményével. A tiinetek egyezése és értékelhet§ségiik a jegyz6-
kényvb6l kitlinik.

N. 36 éves altisztet a M. kir. Honvéd Képességvizsgalé Intézetben abbdl
a célbol kellett megvizsgalnunk, vajjon ajanlatos-e hivatasos altiszti alkalma-
zasra. A osapatminésités szerint igen katonds; vallalkoz6 szellemd, hasznalhaté
emberrél van sz6. Az Intézetben azonban feltlint, hogy mennyire szivesen dicsek-
szik azzal a néhany kivégzéssel, amelyet hivatalbdl kellett végrehajtania.

Tornatermi vizsgalat. Gombolyded, zoémok testalkat, kedves, puha arc,
egyszerre vadul villogé és lagyan simogatéd tekintet. Nagyon udvarias, hang-
stlyozott férfias onérzet, kérked6 fellépés. A vele egyutt dolgozékkal nem sokat
torédik, bajtarsait leinti, foloslegesen javitja munkajukat. Tervadéasa sokszor
irredlis, mindenaron kifelé akar mutatni és hatni. Hangzatos szélamokat hasznal,
de tényleges munkaja nem sokat ér, kényelmesen, puhan mozog, piszmog és
a problémakkal szemben tanacstalan. Bibel6dd, lusta, nehézkes akarnok, aki csak
feletteseit akarja megszéditeni, de beosztottjait egyaltaldban nem tudja ira-
nyitani.

Iras- és mozgaskép, Wartegg. lgen erdszakos, gyors, sztereotipusoe szori-
tott hullamzas, primitiv, vad dinamizmus, rendszertelen, kusza, végefelé mindig
nekivadul. Ezzel szemben irasa szép, puha, gombolyd, lanyos, igen hosszd also-
szarak és tulzott véglendulet. Nagy élvezettel rajzol, gyorsan, de puhan. Egy-két
merev abrazolds mellett sok érzelmes kép.

Rorschach. Tultdrekvd, illGazionista, labilis kedély(i szadista, az alacsony
érettségi fokon val6 megmaradas konfliktusa latszik. Szeszélyes, perszeveralé, fan-
tazidja kozepes, hangzatos és aggdédd, alkalmazkodni kivan, de nem tud, élete
kifelé fordul. (Dr. Tarcsay lzabella diagnézisabél.)

Genoteszt. Pszeudo-ember, kedveskedd, kultirmazas, finomsag és gyon-
gédség mogé rejti szélséséges szadizmusat, ,,galamblelkii héhér«. Tetszelgé, nagy-
zol6, gyermekes ©nimadd, ugyanakkor gyanakvé, vadaskodd. (A valasztads soran
mindegyik arcnak krimeneket tulajdonitott s utasitas ellenére is mindig el6szér
az ellenszenvesekkel végzett.) Tal érzékeny, hamar letorik, de csaladjaért on-
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felaldozo, idegenekkel szemben brutalis. Paranoid epilepszias terheltségre gyanus,
infantilis. Er6s szul6kotédés, nagyzasi és hangulati zavaroktdl lehet tartani.
(Dr. Sziondi Lip6t 5 felvételen alapuld értelmezésébél.)

Boda-féle kérd6ivek. Vidam, mindig jolérzi magat, gyors elhatarozasu,
dics6ségvagy6. Bator, oOnérzetes, a mozgast szereti, lelkes, gyanakvo, tlzet és
kinzast nem szereti! Ereje félelmetes, de lovagias, szerény, vallalkozé, tiszta-
sagot szereti. Nehezen baratkozik. Nem panaszkodik. — Magat vignak, nyugodt-
nak, nyiltnak, okosnak, tisztanak, tevékenynek, pontosnak és lemondasra képte-
lennek mondja, nem fél, nem haragszik, nem izgatott, nem hazug, nem makacs,
nem kozonyds és nem bonyolult. Szereti a kirdndulést, tarsasagot, mdveltséget,
munkat, éneket, evést, alvast, tekintélyt, hatalmat, részvétet, konyoriletet, ala-
zatot! Elutasitja a kuloncséget, hazugsagot, lazadéast, eleganciat, gyavasagot.,
csalast, lustasdgot, durvasagot. Szereti magat nagy szocidlis értéknek mutatni.

Ertelemvizsgalat. Altalaban kézepes, a figyelem j6. Leirdsai nemigen tar-
toznak a targyhoz, kalandkedvelésre és stréberségre vallanak, mindig szerencséje
van. Fantaziaja kicsinyes, hazias gondokra szoritkoz6, tiintetéén emberséges. Elet-
rajzaban egészen friss haditettel dicsekszik, hazafias kenet.

Exploracié. Szllei hazassagabdl kés6i gyermek, 6 maga csalddapa, igen
szolid életet él, mestersége kényelmetlen, vandor ruhakereskedd, sokat keres, mégis
otthagyna, hogy Ujra katona lehessen, 9 évig is az volt. Tekintete egyenes,
kissé kérkedik, de nem latszik hazudni. Csapatnal szeretik, mindig 6t bizzdk meg
nehéz feladattal, a kivégzéseket rabiztak. Errél tlizzel-lélekkel beszél. Ugy érzi,
hogy a magasabb eszmék érdekében ezt kotelessége élvezettel cselekedni. Alig-
hanem kegyetlenkedett is. Gyermekeivel is nagyon szigord, felesége nagyon rideg
és igen tiszta, gondozott né. Gyermekvezér volt, sziileiért rajongott. Szeretné
elérni azt a koztiszteletet, amit apja élvezett, aki kinosan pontos ember volt.
Nagyon szeret enni, egyik kivégzés alkalmabél soha nem tapasztalt étvagya volt.

Igen gyanakv6, mindenkiben rosszat sejt, ilyenkor biztos magaban, hirtelen
hataroz. Ugyanakkor tele van kegyes érzékekkel, templomiba jar, a szegény gyer-
mekeket istdpolja és legszivesebben jotékonykodnék. A politikdban tajékozott,
eszesen beszél, korlatlanul hiu.

Személyiség leiras:

lgen katonas, megnyerd, fellépése mogott érzelmes lagysadg és erd-
szakos vadsdg huzddik meg. &nteltségében minden Iépését magasabb érde-
kektél vezéreltnek latja és nemes felfogasaval, aldozatkészségével folyton kér-
kedik. Allandéan jokedvi, véllalkozo, dicséségkeress, nagyon szivesen szerepel,
kulénosen, ha vezetni engedik. Nyugtalan kéborlasi hajlama nem akadalyozta
meg abban, hogy szép és tiszta csaladi életet éljen, de a katonaélethez mindig
visszavagyo6dik, miutan abban kalandvagyanak kielégitését reméli. Noha igen
fejlett kispolgari, szigoru erkolcsi felfogasa van, a kalandos életben nem riad
vissza semmi kegyetlenségt6l. Igen jol érzi magat akkor, ha valamilyen magasabb
eszme érdekében elpusztithatja a gonoszokat. Fantazidja gazdag a valogatott
pusztitésmédok kigondolasdban, szinte rendszert visz bele kegyetlenkedésébe és
ravaszul kigondolja a megfélemlités lehetéségeit. Méasokkal szemben bizalmatlan
és gyanakvd, idevonatkoz6 benyoméasaiban soha nincsen kétely, Ggy, hogy nagy
onbizalommal jatssza a kérlelhetetlen biré szerepét. E mellett szereti a csendet,
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a gondozottsagot, a békességet és a szentimentalizmust. Elhalt szileihez olyan
nagy ragaszkodas f(izi, hogy sir, ha rajuk gondol; tele van kegyes érzésekkel.
Szeszélyes illuzionista, e mellett aggédé kicsinyesség van benne és kevés kollektiv
érzés. Egészben véve igen alacsony érettségi fokon maradt meg. Kedveskedd kultar-
maza, a finomsag és a gyongédség kissé fedi nagyzolé tetszelgését, gyermekes
onimadatat és brutalitasat. Noha tulzottan torekvd, érzékenységében mégis hamar
letorik. Egész mozgasmoédja puha, gdmbélyd, lagy, de hirtelen nekivaduld, eré-
szakos l6késekkel.

Tarsas munkdban nem torédik a tobbiekkel, bajtarsait leinti. Valasszal
rogton kész, de irredlis és pontatlan. Kifelé iparkodik j6t mutatni, hang-
zatos sz6lamokat hasznal, mégis tanacstalan és kényelmes, bibel6d6, nehéz-
kes, akarnok, aki nem tud vezetni. Tulsdgosan torekvé. — Gondolkodéas-
moédja élénk, érdekléds, tdjékozott, eszességét csak a hatéslesés és a végtelen
hitsag csokkenti. Altalaban kozepes értelemnek mondhatd; ha érdek f(izi hozza,
igen jol tud figyelni. Szereti megkeriilni a problémakat, leginkdbb a kedves,
kicsinyes kalandok szérakoztatjak, melyeket minél nagyobb jelent&séggel ipar-
kodik felruhézni.

Erzelgbsségének és kegyetlenségének egyiittes megnyilvanulasa a legkorabbi
kamaszkor fazisdban valé fejl6dési visszamaradottsagraenged kévetkeztetni, aminek
meg van a maga elénye is: a vele egylttérz6kkel mutatott lelkesedés és az ellenkezék
kel szemben tanusitott hésiesség. Amilyen jél hasznalhaté a habordban,ugyanannyira
kérdéses, hogy mint kiképzd meg tudné-e 6&rizni targyilagossagat. Ezért hiva-
tasos altiszti mindségben hasznalhatésagat kérdésesnek kell mondanunk.

Lathatd, hogy a tornatermi vizsgalatban régtén kivehet6
volt a kifelé mutatds és a puhasag egyiittesének érdekes kont-
rasztja, amely a mozgdasvizsgalatokban és a Rorschach-felvétel-
ben is megmutatkozott,, de szocialis jelent§ségében csak ott bon-
takozott ki. A dolog keletkezésének értelmezésére a Rorschach-
és Szondi-féle vizsgalat vetett fényt (gyermekesség). A Boda-féle
kérddivek egymas mellett sorakoztatjak fel a valddi tulajdon-
sagokat és a vélt szépitéseket. A rétegez6dést csak a tobbi vizs-
galati adat birtokdban lehetett szétbontani. Az értelemvizsgalat
szabad feladataitdl leleplezett kedves kicsinyesség és prepuber-
tasos kalandvagy is csak a tébbi adat alapjan érthet6 a maga
motivacids jelent§ségében. Az egész képet a tobbdras exploracio
kerekitette ki.

Mennél tébb mddszert alkalmazunk, annal jobban kon-
vergal a személyiségkép, de mivel szdmos vonas egyezik, ele-
gendd, ha néhany igen elitd jellegli modszerrel vizsgalunk.
Ezért valt be olyannyira a katonai képességvizsgalatokban a
tarsas cselekcdtetés és a négyszemkozti vallomasszeri meg-
beszélés hosszl, de kiados jellemvizsgalati mddszere.
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Az emberi értelem, amely a megismerésnek egyik els6 és
kozépponti, de mindenesetre idérendben a legels6 tényezdje,
mindenitt el6szor sajatmagat fedezi fel, sajat magaban bizik
a legjobban. igy nem véletlen, hogy az értelmi diktatdrat hir-
det6 intellektualizmus mindig el6szér bukkan fel a kilénb6z6
tudomanyok fejlédéstorténetében. igy van ez a lélektannal és
meég szlikebb teriiletet véve, ezt l1attuk a gyakorlati Iélektannal,
a kiloénboz6 lélektani kisérleti vizsgalatoknal is. Amikor az em-
bert lélektani eljarasokkal gyakorlatilag is megismerni, feltarni
kezdték, majdnem kizarolag az intelligenciara voltak kivan-
csiak s mérték az intelligencia fokat, terjedelmét, az intelligen-
cia korat, minéségét és igy tovabb. Ez a kezdeti intellektualiz-
mus azonban csakhamar némi csalddast keltett. Ugy talaltak,
hogy még sok mas tényez6 is adja az embert, ami az intelligen-
ciaval egyenld érték{ vagy esetleg értékesebb lehet. Megkezdd-
dott a laboratdriumi kutatds most mar mas irdnyban is. A
kilonb6z6 részletkutatasok utdn, legyenek azok akarat- vagy
mozgés-lgyesség-vizsgalatok, az érzelmi élet feltdrdsa vagy az
iskolai tantargyakban valo eléhaladottsdg megallapitasa, még
mindig megmaradt a jogos kivadnsag, hogy magat az embert
megismerjuk, hogy megtudjuk, milyen az egész embernek s
nem egy szegmentumanak a lélektana, még konkrétabban: mi-
lyen ez az ember, milyen a masik ember.

Ezek a vizsgéalatok két fégyujtécim alatt ismeretesek. Az
egyik a karaktervizsgalatok, jellemvizsgalatok, a masik a szemé-
lyiségvizsgalatok. Még egy harmadik nagy teriletisidetartozik
s ez a temperamentum feltdrasa. Itt most nincs szandékunkban
az amugy is ismeretes elméleti allasfoglalasokat tiizetesen szem-
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ugyre venni, csak az a célunk, hogy a személyiségvizsgalatok
alapjaul szolgald személyiség, karakter és temperamentum
fogalmakat bemutassuk és a bennik lévé kozods jegyeket fel-
ismerjuk.1

Ha nézzik, hogy mit jelent mindegyik, akkor leghama-
rabb a temperamentummal végezhetiink. A legtdbb felfogés itt
megegyezik abban, hogy a temperamentum az embernek els6-
sorban fizioldgiai feltételek altal meghatarozott affektiv jellegl
természete. Ebb6l a meghatarozasbol most csak az érdekel ben-
ninket, hogy a temperamentum affektiv jellegl reakciokbol all,
amelyekhez még hozzavehetjilk a mozgéas jellemz6 vonasait is.
igy két adat, kinetikus és érzelmi, jellemzi a temperamentu-
mot. (Downey2 pl. a temperamentumot kinetikus alapinak
tartja és az egész vizsgalati eljarasat erre épiti fel.)

Nehezebb a helyzet a karakter ésa személyiség elkilonité-
sénél. A karakter, a jellem meghatarozasanal els6sorban vala-
milyen moralis, etikai tényez&ét fedeziink fel, amely egyduttal
stabilitassal, regulativ jelleggel kapcsolodik. Mind e négy attri-
butum végsé fokon értékel6 jellegre utaly s nem véletlen, hogy
a legtobben a karaktert az akarattal, energiaval, er6teljességgel
hozzadk kapcsolatba. (Aldbb latni fogjuk, hogy a moralis és eti-
kai terminusok nem adekvéat lélektani fogalmak és igy ha a
jellemz6-, vagyis karakter-jegyeket a morélis, ill. etikai, vagyis
az értékeld jellegtél elkulonitjuk, azok személyiségjegyekké
alakulnak &t.)

A személyiség meghatarozédsa pedig — béar ez a tdbbi
fogalmakra is jellemz6 — az a tikdr, amelyben mindenki a

sajat gondolkodasanak, felfogasanak vetlletét fedezi fel. igy
egyesek valamely egésznek, teljességnek, 6sszeségnek, ensemble-
nek, Ganzbeitnek, totalitdsnak, masok organizacionak, integra-
cidnak, masok hierarchidnak, a biolégusok alkalmazkodasnak,
a szociologusok szocialis meghatarozottsdginak tartjak. Most

1V. 6. Komis Gyula: A lelki élet. 1—I1Il. Budapest, M T. Akadémia.
1917—19. Kilonésen a harmadik kétet. — Ranschburg Pal: Az emberi elme.
1l. kotet. Budapest, Pantheon, 1923. 157—190. 11 — Boda Istvan: A személyiség
szerkozete és kisérleti vizsgalata. M. Psychol. Szemle, 1937. 10. 187—224. 11

2 Downey, J. E.: Tho will-temperament and its testing. New-York, 1924.
World Book Co. 339 1
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egyel6re fogadjuk el Woodworth 3 meghatdrozasat, amely sze-
rint a személyiség nem azonos az emberi aktivitds egyes rész-
megnyilvanulasaival, amilyen a beszéd, az emlékezet, a gon-
dolkodas vagy a szeretet, ellenkez6leg a személyiség éppen ab-
ban nyilvanul meg, ahogyan beszélink, ahogyan emlékezink,
ahogyan gondolkodunk vagy ahogyan szeretiink. Aki a szemé-
lyiséget akarja feltarni, annak éppen erre a ,hogyan“-ra kell
felelni és ez a ,hogyan“ az, ami a temperamentumot, a karak-
tert és a személyiséget Ujra egy gy(jt6fogalomba egyesiti, hisz
mindegyik a ,hogyan“ra valaszol. (Az egyik nevezetesebb fel-
fogas 4 szerint az egyén személyiségét nem azok a reakciok
hatarozzak meg, amelyeket 6 produkal a tébbi emberekkel szem-
ben, hanem a személyisége azokban a reakciokban nyilvanul
meg, ahogyan a tobbi ember az & viselkedésére, mint ingerre
felel. Ez a szocialis kapcsolat fontossagat hangsilyozza.)

A kils6 és belsének elvélasztasa, a biofizikainak és a bio-
szocialisnak dichotomiaja allitott fel mesterséges gatakat és
sajatitott ki egyes teriileteket. A temperamentum, a jellem és
a személyiség végsé fokon kozos tartalomra utal vissza, ame-
lyek kozil jelenleg a személyiséget tartjdk az alapvetébbnek.
Arra a kérdésre, hogy mi tartozik most mar a személyiséghez,
a kovetkezékkel felelhetink:

A személyiséghez tartozik minden olyan az egyénre jel-
lemz6 pszichikus adat, amely nem szingularis, hanem a tébbi
adattal funkciondlis dsszefiiggésben van és igy a tobbi adatot
megléte, ill. hianya lényegében befolydsolja, megvaltoztatja.
A szinguldaris adatok nem tartoznak a személyiséghez. igy nem
tartoznak a személyiséghez az érzékelés, a figyelem, az emlé-
kezet, az intelligencidnak,, stb. minden oly adata, amelynek
megléte, vagy hiadnya gyakorlatilag, tehat tapasztalhatéan nem
valtoztatja meg az egész ember 0Osszképét, a személyiséget,
vagyis nincs vele igen szoros — tehat nem puszta teoretikus
vagy raciondlisan elképzelhet6 — 0Osszefiiggésben. Azonban ez
csak formalis meghatarozas. Nézzilk most a személyiség tar-
talmi adatait, vagyis azokat a tényezéket, amelyek egymaést

3 Woodworth, R. S.: Psychology. London, 193510 Methuen. 87—107. 11
4 Hartshome, H—May, M. A.: Studies in deceit. 1. Il. New York, 1928.
Macmillan. 414, 306. 1
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Osszesz6ve, egymassal kapcsolatban, befolydsolasi viszonyban
allanak és vizsgaljuk azokat az eljarasokat, amelyek ezt az dssz-
képet felderiteni hivatottak.

Itt most nem a tedria oldalarél, hanem a praktikus szemé-
lyiségvizsgalatokbél fogok kiindulni s ezt jelzi a cimdi valasz-
tott: személyiségvizsgalatok funkcioértéke is. A funkcidérték
sz6 Dunckert6l,55a gondolkodés-pszicholdégustél szarmazik. Dun-
cker Ggy talalta, hogy valamely probléma megoldasat a kilén-
b6z6 megoldasi javaslatok mas és mas Gton iparkodnak meg-
kozeliteni. PI. vegylink egy tisztan csak elméleti problémat: Te-
gyuk fel, hogy a gyomorban lévé koros daganatot sugdarzassal
lehet gyodgyitani, de nehézséget okoz az, hogy a gydégyuldshoz
szlikseéges er@ssegli sugar a gyomorfalat szétroncsolja. Az egyik
javaslat tobboldali sugarzassal kisérli meg a probléméat meg-
oldani, vagyis azt célozza, hogy a sugarak csak a daganaton
talalkozzanak s igy a gyomorfalat kisebb er&sségli sugar érje.
Egy masik operéaciét ajanl s a szabadon 1év6 daganatot akarja
sugarral gyogyitani. A harmadik a gyomorfal neutralizalasat
ajanlja és igy tovabb. Itt a funkcidérték az egyes megoldasi
javaslatok mogoétt rejlé kulcs, amelynek Gtjan oldjak meg a
problémat. llyen pl. a daganat szabadda tétele, vagy a gyen-
gébb intenzitas alkalmazéasa.

Most azt nézzik, mi az egyes személyiségvizsgalatoknak
funkcidértéke, vagyis mi a mogottik rejlé teoretikus személyi-
ségkép, melyek azok a személyiség adatok, amelyeket ezek a
kulonbdz6 vizsgalatok igyekeznek feltarni s ezt hogyan érik el.
Hogy erre milyen sziikség van, azt el6bb egy példaval illuszt-
ralom.

A kretschmeri testalkat-karakter korrelaci6 egész termé-
szetesen feltesz egy karakterképet s a karakterr6l Kretschmer 0
irja: ,kann man den Ausdruck Charakter auch allgemein fir
den Personlichkeitsaufbau gebrauchen“. De az egész ,Korper-
bau und Charakter” cim({ munkaban egy-két jelentéktelenebb
hely kivételével, sehol sincs sz6 karakterrdl, vagy személyiség-

5 Duncker, K.: Zur Psychologie des produktiven Denkens. Berlin, 1935.
Springer. 136. 1

a Kretschmer, E.: Korperbau und Charakter. Berlin, 193110, Springer.
240. 1
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rél, hisz az els6 rész cime: ,,Der Korperbau®“, a masodik részé
pedig: ,Die Temperamente“. A munka alcime is igazolja azt,
amely szerint ez: ,Untersuchungen zum Konstitutionsproblem
und zur Lehre von den Temperamenten®. Tehat az adekvat fogal-
mak testalkat-konstiticié, karakter-temperamentum. Vegyik
tehat ebben az esetben a temperamentumot a személyiség vagy
karakter helyettesének, akkor ennek f6bb tényez6i kissé meg-
valtoztatott sorrendben az Aaltalanos és specidlis pszichikus
mozgéasjelleg, a pszichikus tempd, a pszichesztézia és végil
a hangulati szinezettség. Maga Kretschmer mondja, hogy mind-
ezeknek természetesen kapcsolatuk van az értelmi funkciokkal,
az intelligencidval is. A részletes feldolgozashan ezekhez még
egy adatot taldlunk s ez a szocialis kapcsolat foka. A testalkatot
antropolégiai vizsgéalattal, a temperamentumot lélektani vizs-
galattal mérjik fel. Bar lélektani vizsgalatokat, mint pl. a szin-
és formaléatasnak, gondolkodésnak, a részintenci6 gyakorlasa-
nak, az asszociacionak kisérleti kivizsgalasat jellemzéseiben
Kretschmer felhasznélta, munkdajaban ezekt6l élesen elkilénil-
nek azok a temperamentum vagy személyiségtipus portrék,
amelyeket puszta megfigyelés utan festett meg. A flott hypo-
manids, a csendesen megelégedett, a nehézkes, a finom-hiivds
arisztokratikus, a pathetikus idealista, a hideg despota, a cs6-

konyds ember tipusa — hogy csak egy-két jellemz6t bemutas-
sak — egyt6l-egyig megkapd mivészi emberdbrazolasok, — bar

mint a felsorolt elnevezések is mutatjdk, a fizikdbdl (h(ivos,
hideg, csendes, nehézkes), a pszichiatridbdl (hypomanias). a
szociologiabdl (arisztokratikus, despota), a filozéfiabdl (idealista)
kdélcsonvett terminusokkal operdlnak. A kisérleti személyiség-
vizsgalatnak azonban nem lehet célja, hogy pusztdn festéi ké-
pet adjon az emberr6l a nélkiil, hogy jellemzését objektive iga-
zolni is tudna. A pszichologiatél idegen teriiletekrél kdélcson-
vett terminusok esetében pedig az igazolas lehetetlenné valik.
Kretschmernél felsorolt kisérleti vizsgalatok nem is tamaszkod-
nak idegen jelz6kre, hanem a lélektani fogalmak korén belil
maradnak. A mdvészi-szubjektiv és a lélektani-objektiv jellem-
zés igy élesen kettévalik. Nézzik most az utdbbit.

Kretschmer altal felhasznalt kisérleti lélektani vizsgéala-
tok kozos pszichikus jellemz6 adatokat is tartalmaznak. llyen
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pl. a perszeveracié. A perszeveracio szerepel a gondolkodés és
érzékelésvizsgalatoknal, szerepel a pszichomotorianal és szere-
pel az affektivitasnal. igy a perszeveracié a személyiségnek
egy kétségtelen pszichikus jegye, amely nemcsak a gondolko-
dasban, hanem a motoriumban és az affektivitdsban is felfedez-
het6 kozos adat. A Kretschmer altal felhasznalt vizsgalatok
egyik funkcidértéke tehat éppen a perszeveraci6 megallapita-
saban allott. Vagyis a perszeveracio az az egyik tényez6, amely
a személyiség probléméajanak megoldasahoz, kisérleti Kkivizs-
galasdhoz benninket hozzasegit. Egyéb személyiség adatokat,
tényezdket is tartalmaznak a vizsgalatai, de itt célunk a ténye-
z0k kisérleti kivizsgalasadnak és a puszta megfigyelésen alapulo
leirdsanak kilonbségére ramutatnunk. Ugyanis az inkabb iro-
dalmi forméban, tehat nem kisérleti Gton kapott jellemzések
kdzhasznélataval szemben kissé szkeptikusak vagyunk. Volta-
képen ezek az 0. n. iroi jellemzések szubjektiv kategoriak m-
vészi felhaszndalasabdl all s ezeknek valédi megfelelését csak
egyes kivalé alkalmazdjuk személye biztosithatja. Ez a szemé-
lyes garancia azonban nem mindig kielégit6. Fentebb mar 1at-
tuk, hogy a személyiség definicidjdban mindenki a maga fel-
fogasat latta visszatikrozni. A szubjektiv jellemzéseknél ez
igen nagy hibaforrds lehet. Ezt igazolja Baumgarten 7 svajci
pszichologus egyik tanulméanyaban, amelyben Stephan Zweig-
nek és Marjorie Bowen-nek Maria Stuart-rol sz6l6 regényeit
dolgozta fel karakterolégiai szempontbél. Ugy talalta, hogy
Maria Stuart-rol Zweig 92, Bowen pedig 119 karakterjegyet
rajzolt meg. Ezek koziil azonban csak 22 volt kdzds jellemvonas,
ha nem is mind szdszerinti, de legaldbb is szinonim formaju
megfelelések voltak. Mar ez is nagy eltérés, hisz ugyanaz a
forrasanyag allhatott mindkett6jik rendelkezésére s mégis
csak 20% kozds jegyet talaltak. Az eltérés még nagyobba valt,
amikor Baumgarten a karakter adatokat igen konny( szerrel
pozitiv irany(, tehat értékes és negativ iranyd, tehat érték-
ellenes, értéktelen jegyekre osztotta be. A felosztasnal ugyanis
azt talalta, hogy Zweig inkabb értékes, Bowen pedig inkabb

7 Baumgarten, Franciska: Character traits derived from biographies. Cha-
racter and Personality, 1937. 6. 147—149. 1L
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gyenge jellemvonasokkal rajzolta meg Stuart portréjat. (Lasd
aldbbi tablazatot.)

Az egyes talalt karakterjegyek

pozitiv negativ semleges
’ értékiiek
Zweig 54 36 10
Bowen 27 67 6

Ez a nagy eltérés indokolatlan, s a két teljesen ellentétes egy
jobbat és egy rosszabbat mutaté Maria Stuart kozil csak az
egyik létezhetett.

Sok hasonld példat lehetne felhozni, mikor a szubjektiv
értékelés az értékeld felfogésa, szemléleti modja kovetkeztében
eltorzul s ugyanazt a személyt az egyik értékel6 a kedvesség,
az el6kel6ség, a baj, a josdg, az idealizmus megtestesit§jének
tartja, a masik szdméara pedig ugyanakkor monstrumnak, hié-
nanak, gyilkosnak tetszik. Erre is hoz fel egy konkrét példat
Baumgarten az el6bb emlitett dolgozataban.

Végeredményben a szubjektiv kategoridk alkalmazéasa
— kiléndsen ha azok egyéb, a pszicholégidtél idegen tudomany-
tertletek terminusainak analégiai, vagy képes kifejezések —
a kisérleti eljaras szamara hasznalhatatlan, mert nem alkal-
mas arra, hogy az atlag-pszicholégus megbizhaté médon dol-
gozzék veluk. Bar a kisérleti visgalatok mai allapotaban
még messze vagyunk attél, hogy a személyiségvizsgalatok altal
adott képet egységesség, milvészi kdvetelmény, életteljesség te-
kintetében d&sszehasonlithassuk valamely kivalé miivész vagy
kitin6é emberismerd altal rajzolt portréval, mégis a személyiség-
leirds objektivitasa, mérhetsége a jelenlegi helyzetben is ele-
gendd karpotladst tud adni a teljesség és az esztétikum
hianyaért.

A személyiségvizsgalatok funkcidértékét még vildgosabba
teszi, ha az intelligenciavizsgélatok jelenlegi helyzetét nézziik.
Az intelligenciavizsgalati eljardsok szama egy nemrégi 0ssze-
allitds szerint az ezret is meghaladja. Ezeket a vizsgalatokat
legtdbbszor a kilsé formajuk szerint nevezték el. Pl. hdrom sz6-
tesztnek nevezték azt a feladatot, amelynél harom sz6bol egy-
séges mondatot kellett késziteni,, vagy szamsor-tesztnek nevez-
tek el azt, amelynél szamsort kellett bizonyos szabdalyszer(iség
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alapjan tovabbfolytatni. Az elnevezés a szerz6 neve utan is elég
gyakori. igy beszélhetink Lindworsky-tesztrl, Ebbinghaus-
feladatrol, Abelson-tesztr6l. E nominalisztikus elnevezések
dzsungeljében kiigazodni szandékozvan, par hdnappal ezel6tt
grof Révay Jozseffel a kialonféle intelligenciavizsgalatokat
funkcioértékik szerint rendeztiik. igy kerestiik az intelligencia-
nak azokat a tényez@it, amelyeket az egyes tesztek implicite
feltesznek, amelyek mintegy a tesztek kiils6 adatai mogé rej-
tézve a legtdbb Iélektani vizsgalatnal nem is tudatosodnak. Nem
valik tehat tudatossa, hogy a harom szé teszt nem mas, mint
rendezés teszt, hogy a szamsor nem mas, mint dsszefliggések fel-
ismerése és hogy a Lindworsky-teszt nem més, mint Osszeflig-
gések rendezése. A rendezés utdn az 6sszes intelligenciatesztek
kozel tiz csoportba, minden kiilondsebb er6szak nélkil besorol-
hatokka valtak. E besorolas eredményeképen az intelligencia
els6dleges tényez@in belil meg lehetett kiilénbdztetni a felfo-
gast, amelyen belill az egyszer(i megértés, a kiegészités, a ren-
dezés, az 0sszefiiggések felfogasa, a kozos jelleg és a kilénb6z6-
ség felismerése, az 0sszefiiggések rendezése és a kritika tagolo-
dott szét, majd a produktiv gondolkodast és ezekhez az intelli-
gencia méasodlagos tényez6iképen az emlékezet és a koncentra-
cié sorakozott. Az altalanos intelligenciavizsgalat, amilyen pl.
a Binet Simon vagy az Otis teszt, ezeknek a résztényez6knek
keverékét csak rendszerteleniil, 6sztdonszerlien vizsgalja. Arrol
nem is beszélve, hogy az egyes résztényez6k egymaskdzti fon-
tossaga és igy az egyes vizsgalatokban elfoglaland6 sulya még
megallapitasra szorulna.

A helyzet ugyanez a személyiségvizsgalatok terén is.
A kozel 500-ra tehet6 személyiségvizsgalati eljardsokat is igen
gyakran kiuls6 formajuk, szerzgjik vagy alkalmazasi helyiik
utdn nevezték el s az intelligenciatényezdk analdégidjara meg-
allapithato személyiségtényezdk Osszegylijtése még sok kivanni-
valét hagy héatra. Ezeknek a vizsgélatoknak jelenlegi allapota
a kovetkez6:

Az intelligenciavizsgalatokkal szembeni elégedetlenség,
mint emlitettiik, abbol fakadt, hogy a papiros, ceruza és a labo-
ratoriumi késziilék nyudjtotta csupan szamokkal kifejezhetd
eredmények nem adtak vissza a megvizsgalt egyén személyes
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jellemz6 adatait. Ezt a hibat kiklszobdlvén megkisérelték a
klasszikus vizsgalati eljardsokat maés, az eredeti tervnél gazda-
gabb szempontokbdl is kiértékelni. igy pl. Brunner 8 egyszerd,
kézonséges munkaprébat — vonalakat kell hizni egy kis gépe-
zet segitségével — hasznal fel személyiségvizsgdalati célokra
a kovetkez8képen. Az utasitds megaddsakor méar a kisérlet-
vezet6 feljegyzéseket tesz, hogy a megvizsgalt személy felfogasa
gyors vagy lassu, pontos vagy pontatlan, biztos vagy bizony-
talan, érdekl6d6 vagy érdekl&dés nélkili, aktiv vagy passziv,
értelmes vagy értelmetlen. Az utasitds utan az elhatarozéas szin-
tén gyors vagy lassd, hirtelen vagy megfontolt, biztos vagy bi-
zonytalan, hatarozott vagy hatarozatlan lehet. Vizsgalja, hogy
a megvizsgalt aktivitas esetén cselekvésre kész-e, tevékeny-e,
érdekl6d6-e, vagy nagyravagyo0-e; passzivitas esetén engedé-
keny vagy onalldtlan-e; reaktiv magatartdsa pozitiv vagy nega-
tiv tendencidji-e. Munkakezdése szintén gyors vagy lassd, mohd,
kedélyes, korilményes, akadékoskodd, vigyazatos vagy kotott,
gatolt lehet. — Az egész munka moddja ugyanigy gyors vagy
lasst, aktiv vagy passziv, 6nallé6 vagy varakozoé, alkalmazkodo,
szabalyos vagy szabalytalan, ritmikus vagy ritmustalan, fe-
szllt vagy feloldott, er6teljes, durva vagy finom, hatarozott
vagy Ovatos, figyelmes vagy figyelmetlen, kitarté vagy magat
elhagy6, 6ndallo vagy befolydsolhaté. — Tovabba a munka koz-
beni valtozasok inkdbb ndvekv6 biztossagra vagy kételkedésre,
kitartd6 vagy ellankadé figyelemre, gyorsulasra vagy vissza-
maradottsagra, novekvl fesziiltségre vagy novekedd feloldo-
dasra, konnyebb vagy nehezebb automatizdlédasra valla-
nak-e. Végil feszult figyelemnél a teljesitmény jobbéd vagy
gyengébbé valik-e, biztos marad vagy bizonytalan lesz-e. — Eze-
ket a jegyeket természetesen els6sorban a megvizsgalt mimikaja-
bol, egész magatartasabol s nem egyediill az objektiv teljesit-
ménybdl allapitottak meg.

Szandékosan soroltam fel valamennyi jegyet, mert ez ra-
mutat arra, hogy az egyes munkafdzisoknal igen sok jegy is-
métlédik. llyen jelz6k a gyors és lassu, aktiv és passziv, értel-

8 Brunner, W.: Messungen an einem Bewegung«-Apparat verglichen mit
typischen Arbeitsgewdhnungen. Versuch zur messbaren Erfassung gewisser Cha-
raktereigenschaften. Zurich, 1923. Leemann. 96. 1
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mes és értelmetlen és igy tovabb. Ezek a jegyek sem teljesen
homogének, hisz pl. az értelmes és értelmetlen az intelligen-
ciara, a gyors és lassu az objektiv teljesitményre, az aktiv és
passziv, feszilt és feloldott, hatarozott és Ovatos, stb. pedig
a személyiségre vonatkozik. Az kétségtelen, hogy egy ilyen egy-
szerl munkaproba karakteroldgiai vagy igy is mondhatjuk,
személyiséglélektani kiértékelése lehetséges, a kérdés csak az,
hogy az ilyen kereteiben egyszerl feladat végrehajtasa elégsé-
ges felliletet képes-e nyujtani azoknak a személyiségre vonat-
kozo megallapitdsoknak, amelyeket nem hic et nunc értékiinek,
hanem a megvizsgalt jellemz6 személyiség egyéb teriiletekre is
vonatkozd tulajdonsdgainak tartunk (Az el6bbihez hasonldan
hasznalja fel Barth 9 a reakci6probat és Paulild a Kraepelin-
félo szamosszeadasos koncentracié-vizsgalatot szeméiyiségtani
megfigyelésekre. Ackermann 11 a munkaprobak kiértékelésénél
mar az etika szféradiba hatol, amikor a mozgékonysag, fesziilt-
ség, kitartas, stb. mellett a megbizhatésag, alapossag, lelkiisme-
retesség,' kotelességtudas fokat is megallapitani véli.)

Kérdezhetjuk tehat, hogy a munkaprébdk nydujtotta 4. n.
»viselkedésfeliilet“ elegendé alapot ad-e a karakter-, ill. szemé-
lyiségtulajdonsagok felszanrejutdsanak és igy kiértékelésének.
Az kétségtelen, hogy azok a prébak, amelyek kisebb viselkedés-
feliletet nyGjtanak kevésbbo értékelhet6ek, mint azok, amelyek
alkalmat adnak a viselkedés igen gazdag megnyilvanulasara.
Ez utébbiak kozé tartoznak azok a bevalt karaktervizsgalati el-
jarasok, amelyeket német mintara évekkel ezel6tt Schiller
Pall2 vezetett be a Katonai Képességvizsgald Intézet vizsga-
lati eljarasai kozé. Itt egy nagy tornateremben csoportos
munka elvégeztetésénél kénnyen felszinre keriiltek fontos sze-
mélyiség jegyek, amilyenek pl. a vezetési készség, attekintés, on-
uralom, fegyelmezettség és igy tovabb.

" Barth, E.: Leistungs-charakterologische Auswertung Reaktionsprobe.
Indust. Psyehotechnik, 1937. 14. 75—89. 1L

10 R. Pauli: Der Arbeitsversuch als ganzheitlicher Prufungsversuch, ins-
besondere als charakterologischer Test. Indust. Psyehotechnik, 1939. 16-
119—129. 11

11 Ackermann, A.: Die Berufswahl, Solothurn, 1936. Vogt-Schild. 138. 1

12 H. Schiller Pal: A katonai jellemvizsgalatokr6l. M. Psychol. Szemle.
1941. 14. 17—39. 11
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A probléma azonban a viselkedésfeliilet nagyséaganak
névelésével rpég nincs teljesen megoldva, mert nyitva hagyja
azt a kérdést, hogy vajjon a viselkedés, a cselekvés és antago-
nistdja, a produkcio koézil melyik alkalmasabb arra, hogy se-
gitségével a személyiség mélyére bepillanthassunk. Elesen meg-
fogalmazva a problémat, Ady Endre személyiségét vajjon Ady
Endre viselkedésébdl, cselekedeteib6l vagy az Ady-versekbdl
ismerhetjlik-e meg jobban. Az biztos, hogy a viselkedés sok
adatot nyujt a kolt6 megismeréséhez, de vajjon' Ady viselke-
dése, cselekedetei nem igen sok sziirke emberre is épp oly jol
jellemz6k,) mig az Ady-versek csak egyetlen személyiség meg-
értéséhez adnak tampontot. E meggondolasok alapjan a visel-
kedésfellilet vagy a cselekvéfeliillet mellé be kell vezetniink a
produkcidfeliillet fogalmat. Produkciofeliileten a vizsgélat fo-
lyamén a kisérleti személy produkcidjanak, tehat nem az egy-
szer(i felfogasnak, hanem a feladatban nem szerepl6 adatok
megoldasdnak egyszer(i quantitativ 0sszeségét értjik. Ha pl.
valakitél azt kérdezem, hogy milyen volt a szindarab, amelyet
tegnap latott s csak azt feleli, hogy ,J8“, ebben az esetben a
produkciofelilet kicsiny. Ha ellenben elmondja, hogy a darab
ilyen és ilyen volt, a szinészek igy és igy jatszottak; az ismerg-
sok kozil ezek és ezek voltak ott és ezekr6l akar jot, akar rosz-
szat, akar értelmesen, akar értelmetleniil beszél, a produkcié-
fellilet nagy, hisz pusztan csak a mennyiségr6l és nem a mi-
néségr6l van itt sz6. A produkcidfeliilet meghatarozésa, kiva-
lasztasa tehat nem alapszik eleve értékelésen, hanem éppen
a produkci6 josaga, ill. értéktelensége ad alapot a személyiség
megitéléséhez.

A munkaprobaknal a produkcidfelllet kicsiny s az érté-
kelés — mint lattuk — nem is elsésorban ezek alapjan, hanem
a magatartas alapjan tortént. Ez utobbival rokonok azok az
igen gazdag vizsgalatok, melyeket els6sorban Vernon és All-
portl3 gy(jtott egybe s amelyek a kifejez6-mozgasok szemé-
lyiséglélektani vonatkozasait kutattdak. Megvizsgaltak az arc-
kifejezés és az arc sziluet-formdajanak, a kéznek, a portrénak,
tovabba az egyes érzelmek kifejezésének, a hangnak, az irés-1

1 Allport, G. W.—Vernon, P. E.: Studies in expressive movement.
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nak, egyszéval a kifejez6 mozgasoknak személyiséglélektani
korrelacioit. A kifejez6 mozgasok (egyes kivételt6l eltekintve,
amilyen pl. az iras, rajzolas, vagyis ahol produkcié van) nem
értékelhet6k oly egyértelmien, mint a produkcid, hisz a kul-
tira kifejez6 mozgasainkbol nagyon sokat lecsiszolt és ami
megmaradt az annyira kollektivva, tarsadalmilag elfogadhato-
va valt, hogy mar egy kis dnuralom jelenléte, kiléndsen az
introverziora hajlamos egyénnél, az értékelést majdnem lehe-
tetlenné teszi.

Az el6bbieknél mar nagyobb produkcidfellletet nydjtanak
azok a szimptoma-vizsgalatok, szimptoma-leirdsok, amelyeknek
kulsé forméaja igen gyakran az ismert kérd6iv alak.

A kérdbivek vagy egy személyiségjegyre iparkodnak fe-
leletet adni, vagy az egész személyiségképet kisérlik meg fel-
tarni. Nézzink egy példat az elsére:

Allportl4 szerkesztett egy kérd@ivet a felulemelkedés és
az alavetés tendencigjanak vizsgalatara. J4l tudjuk, hogy van-
nak emberek, akik a masik folé akarnak jutni s vannak olya-
nok, akik készséggel aldvetik magukat a masok akaratanak.
Ennek az alapvet§ jellemz6 tulajdonsagnak az értelemhez,
akarater6h6z semmi koze sincs. Hisz lehet, hogy aki aldveti
magat, az tobb akarater6vel vagy értelemmel rendelkezik, mint
a tortet6. A kérdOiv egyszerl kis szimptomatikus értékkel bird
helyzeteket sorol fel, amelyekre adott feleletek alapjan meg-
allapithatjuk a fentebbi tulajdonsag fokat. Kétféle kérdGiv ké-
szllt, kulén a férfiaknak és kulén a n6knek. A ndkre vonatkoz6
kérd6iv egyik kérdése a kovetkez6:

»Valaki egy pénztarnal a sorbaallast nem tartja be, ha-
nem el6re tolakodik, 6n mar hosszabb id6 0ta var s az illet6 meg
akarja el6zni, akkor 6n hangosan figyelmezteti-e az illetét, vagy
a pénztarosnak szol, vagy megvetd pillantdssal végigméri az
illet6t és csak a szomszédjanak szol, vagy elhatdrozza, hogy
nem var, hanem elmegy, vagy nem tesz semmit?“ Az ilyen egé-
szen életkdzei helyzetben, amelyet mindenki igen gyakran atél
és amelyet mindenki kénnyen maga elé képzelhet, kdnny( a ter-

u Allport, G. W.—Allport, F. H.: The A-S reaction study. 1928. (javitott
kiadas 1939-ben).
4*
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mészetes valaszt megadni. igy pl. az egyik ember azt mondja,
hogy: ,Természetesen szélok neki, csak nem fogom tiirni,
hogy elém tolakodjanak“. — Egy masik ember éppen olyan ter-
mészetesen és hatarozottan fogja mondani: ,Ugyan, az a par
perc mar igazan nem tesz semmit, hat nincs elég gondom, hat
meég ott is veszekedjem? Nem teszek semmit“. Az els6 ember
kap a feleletére +2, a masodik 0 pontot. Az els§ ugyanis inkabb
folébe akar kerekedni a tdbbinek, a masodik kevésbbé.

Vagy egy masik kérdés: , A fodrasznal hajlandé-e Uj
sampont és Uj hajviseletet kiprobalni?“ Az, aki gyakran pré-
balja ki, az nem kap semmi pontot, aki néha, az kap +I-et, aki
soha, az —2-6t. Vagyis a gyakori kiprobalas mar nem jelent
egy felemelkedni akarast, de aki soha nem akar Gjat kiprébalni,
az elég er6s alavetési hajlamot mutat.

Vagy egy tovabbi kérdés: ,Ha felolvasasnal, el§adasnal
vagy a templomban a kezdés utadn érkezik, s bar hatul allnak
emberek, de el6l még egy-két lres helyet 1at, el6re megy-e még
akkor is, ha az némi feltlinést fog kelteni?“ (Altalaban +1, néha
0, soha —1.) A plusz és a minusz osztalyzatokat kulon-kalén
Osszeadva s egymasbhdl kivonva kapunk egy végsd osszeget,
amely ha pozitiv, akkor a megvizsgaltban a tobbi ember folé
emelkedési tendencia van, ha a végs6 osszeg negativ, akkor ala-
vetési hajlammal &llunk szemben.

Kissé részletesebben azért mutattuk be ezt a vizsgalatot,
hogy lathassuk a kérddivek josaganak azt az elengedhetetlen
feltételét, amely kis, az életben gyakorta el6forduld helyzetek-
ben valo cselekvéshdl szimptomatikus adatokat gy(ijt 6ssze s eb-
b6l kovetkeztet bizonyos eljaras, kulcs szerint a megvizsgalt
személyiségére. Természetesen ennél, de a tobbi kérddivnél is
a produkciofelulet kicsiny, ezt a legtébb szerzd azzal iparkodik
javitani,, hogy egy tényez6re vonatkozoan igen sok kérdeést,
gyakran keresztkérdéseket is alkalmaznak s igy biztositjak a fe-
leletek hliségét.

A kérd8ivek masik nagyobb csoportja mar nem egy té-
nyezdére kivancsi, hanem egységes képet iparkodik szerezni a
megvizsgaltrol. llyen nalunk a Boda Istvan-féle kérd6iv.15 —

5 L. 1 jegyzetben idézett dolgozatot.
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Amerikdban legelterjedtebb a Bernreuter-féle ,személyiség-
inventar“,16 amely a neurotikus tendenciara, az érzelmi stabi-
litdsra, a fenti felemelkedési és aldvetési tendenciéra, az on-
magaval megelégedettségre, az introverzié és extraverzio fo-
kara, az dnbizalomra és a szociabilitasra vet fényt.

Lathatjuk tehat, hogy a személyiség leirdsa nem szorul
r& mas terlletekt6l kolcsénvett terminusokra, hanem a sajat
teriletén belll is megtalalja az adekvat kifejezési format s rog-
ton emberképek tarulnak elénk. igy pl. egy énmagaval elége-
detlen, érzelmileg labilis, masok folé kerekedd, introverziora
hajlé, dnbizalom és szociabilitds nélkuli embervazat kaphatunk,
amelyet azutan egyes feleletekb6l még konkrétabb tartalommal
kitdlthetiink. Ha azutan az egyes kapott jellemvonasok kézott
ellenmondésokat taladlunk, éppen az a probléma, hogy az ellen-
mondas, a konfliktus mogott rejlé életdramat — Varkonyi
kifejezésével élve — felkutassuk.

A kérddivekkel kapcsolatban két lIényeges és gyakran hi-
bat okoz6 kdriilményre hivom fel a figyelmet.

Az egyik: ne kérdezziink semmi olyant, amit Iélektani
terminussal lehet csak kifejezni. Pl. ne kérdezziik, hogy bizik-e
magaban, vagy szociabilisnek érzi-e magat és kiiléndsen ne kér-
dezziink egyenesen olyan tulajdonsdgokat, amelyek mogott ér-
tékelés, etikai jelleg van. Igy ne kérdezziik, hogy szokott-e ha-
zudni, vagy Kkivancsi-e. lly esetekben igen gyakran a tarsa-
dalmi konvencié szabja meg a feleletet s nem az &szinte dnfel-
tards. Mindig konkrét helyzetet kérdezziink!

A masik nehézség a szimptomak tobbiranyd értékelhetd-
ségében rejlik. Ugyanaz a magatartas igen sokféle személyiség-
adat ereddje. Pl. ha azt kérdezzik, hogy ha lat egy felbontott
levelet az asztalon, ami mésnak van cimezve, elolvassa-e? és
a kérdezett azt feleli 6szintén, hogy sohase olvassa el, akkor ez
a valasz eredhet egy altalanos eltompultsaghdl, kézémbosség-
bél, amely esetben a kivancsisdgnak még halvdny nyoma sem
fedezhet6 fel. Eredhet igen nagyfok( kivancsisag jelenléte mel-
lett még nagyobb foku oOnlegy6zésbél, amely utobbi eredhet

16 Bernreuter, R. G.: The Personality Inventory. 1931. Stanford Uni-
versity Press.
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azutdn a magasabb értékek tiszteletébd6l, de eredhet egyszeri
onvédelembdl is és igy tovabb.

A jo6 kérdések mindig a ténylegesen meglév6 allapotot
tarjak fel s nem érzelmeket, motivumokat, irdnyuldsokat nyo-
moznak. Lényeges, hogy a kikérdezett objektiv allasfoglalast
tanusitson a kérdésekkel szemben s ne kisérelje meg intellek-
tualizalni, racionalizalni a feleletet. Nem arra vagyunk kivan-
csiak, hogy mit hisz valaki magéarol, hanem hogy ténylegesen
milyen vonasok vannak meg benne.

Természetesen azok az eljarasok, amelyek tobb tényez6t
kisérelnek meg feltarni, nem az egyes személyiség szektorokat
allapitjak meg kilon-kalén, hanem a személyiség egészére vet-
nek tobb kilénbdz8é oldalrol fényt, ugyanazon emberbe pillan-
tunk be kilénb6z6 utakon.

A munkamodvizsgalatok, amelyek személyiséglélektani
szemponthol elsdsorban viselkedés, kifejezés, kifejez6-mozgas-
vizsgalatok és a kérd@ivek, amelyek szimptoma-megallapitasok-
leirdsok — utdn attérhetlink azokra a vizsgalatokra, amelyek
mar nagyobb produkcidfeliilet alapjan adnak véleményt a sze-
mélyiségrél. Ezek kozodtt legelsé a klasszikus asszocidcidvizsga-
lat. Itt a hivé szavakra adott reakcid-szdkat mér kis mérték(
produkcidnak nevezhetjik. Az asszociacios vizsgalatoknak — itt
a Jung-féle 100 szavas eljarasra gondolok — funkcioértéke ab-
ban all, hogy tudattalan komplexumokra, érzelmi konfliktu-
sokra fényt derit, vagy oly tudatos érzelmi konfliktust fedez
fely amelyet szocidlis okok miatt (pl. blintény esetében) elrejt
a kisérleti személy vagy végil olyan teriletekre mutat ra,
amelynek erds érzelmi értéke van. Igy az asszociacios modszer
elsésorban érzelmi funkcioértéket rejt magaban s ezért a szo-
kastél eltér6en, inkabb egytényezfs, részlet-, szektor-eljarasnak
nevezhetjik, mint teljes személyiségvizsgalatnak, har a jelen-
legi helyzetben a maddszeres apparatus oly fejlett allapotban
van, hogy az asszociacios modszer konnyen kiszélesithetd lenne
teljesebb vizsgéalatta is.

Ugyanide sorolhatd a Pressey-féle X—O0 érzelmi teszt,
amely a fentieken kivil még az érzelmi életnek az atlagostol
valo eltérését is megallapitja, A Pressey-féle vizsgalatnal pl. az
egyik feladataz, hogy szavak kézil hizzuk at azokat, amelyeket
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kellemetleneknek tartunk. Itt egy esetben nehézséggel allunk
szemben, az introverziora hajlamos egyén szamara lehet tébb
olyan sz6, amelyet kellemetlen szféra vesz koril, 6 azonban el-
zarkozik ennek megnyilvanitasa elél, nem hajland6 ezeket at-
hazni. Igy az értékelés ily esetekben természetesen labilissa va-
lik. Ezt ki lehet kerilni akkor, ha nem akar a pszicholégus
a megvizsgalttdl kész lélektani véleményt adatni sajat maga-
rél, ha nem pusztan az el6tte fekvé adatokat automatikusan
értékeli, hanem a kilonbdz8 adatokat egységes képbe épitve
késziti el a diagnozist.

Nincs szandékomban az egyes eljarasokat részletesen is-
mertetni. Itt csak megemlitem, hogy 0. n. egytényez6s vizsgala-
tokat ismerink még a szuggesztibilitas fokanak (egy most meg-
jelent 0Osszedllitds a szuggesztibilitdsra vonatkozo6an, csupan
233 tanulmanyt sorol fel, amely kb. 20 féle mérési eljarast mu-
tat be), tovadbbad a perszeveraciénak, az érzelmi kontrollnak,
a dontés gyorsasdganak, a férfiassag és a ndiesség fokanak
a megéallapitasara.

Miel6tt a teljesebb személyiségvizsgalatokra attérnék,
par szét kell szolanom a lélektannal szemben igen gyakran fel-
vetett panaszrdl, t. i. a moralis vagy erkdlcsi tesztek kisfoku
megbizhatosagarol. Az erkolcsi tesztek altal megvizsgalt és jo-
nak taldlt egyének ugyanis nem mindig bizonyultak praktiku-
san is megbizhatoknak. Sokratesi probléma: ha valaki ismeri
a jot, nem biztos, hogy azt cselekszi is. A moralis vizsgalatok
intellektualizmusa mellett — Ggy gondoljuk, taldn nagyobb
akadaly az volt, hogy ilyen tulajdonsdgokat, mint becsiletes-
ség, hamissag, tolvajlas, hazudozas nem lehet abb6l megallapi-
tani, hogy egy papir-ceruza kisérletnél a szomszédjatdl elleste
valaki a megoldast, vagy egy otthagyott ceruzat elvett vagy
barmilyen mesterséges helyzetben hogyan cselekedett. A labo-
ratoriumban készilt hamissdg és az életben el6forduld igazi
csalas kozott nincs megfelel6 korrelacié. Moralis adatokra te-
hat méas uton kellene kovetkeztetniink, hisz a morélis adatok
tulajdonképen nem is adekvéat lélektani fogalmak, és igy ezek
nem is kertilhetnek a lélektani vizsgalédéas haldiba. Ezeket te-
hat els6sorban redukalni kell Iélektani fogalmakra. igy pl. a
tolvajlas személyes adatara csak akkor lehet kdvetkeztetniink,
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ha a megvizsgaltban nagyfok( egoizmust, konfabulalasra valo
hajlamot, impulziv affektivitast, gatlas-nélkiiliséget és igy to-
vabb taldlunk s akkor is csak azt mondhatjuk, hogy az ilyen
és ilyen ember hajland6 vagy hajlamos a tolvajlasra. Tehat az
biztos, hogy ez az ember egoista, gatlas nélkili és igy tovabb,
csak az nem biztos, hogy tolvaj lesz. (A moralis kategoéridknak
lélektaniakra vald visszavezetésére sajnos csak egészen elvétve
talalunk kisérleteket.)

A kisérleti vizsgalodasok befejezésélil négy teljesebb el-
jarast mutatok be egészen réviden. Ezek a Downey-, a Szondi-,
a Rorschach- és a Wartegg-tesztek.

A Downey-féle 0. n. akarat-temperamentum vizsgalatl7
teoretikus hattere abban rejlik, hogy szerz6jik a temperamen-
tum lényeges jegyét a mozgdaskifejezésekben, az akarat lénye-
ges adatat a valasztasban latja. A mozgast pedig az iras-
tempoval reprezentdlja. Az egész vizsgalat funkcioértéke tu-
lajdonképen mozgasvizsgalat (nem szamitva az egy-két valasz-
tasos feladatot) s szerz@juk csak igen raffinalt, nagyon ugyes
modszertani fortélyokkal kdvetkeztet ezekb6l a temperamentum
adataira. Pl. az egyik feladatnal csukott szemmel valo iras
kozben a tollat megakadalyozzuk. A szerint, hogy a megvizsgalt
régton abbahagyja-e az irast vagy megfelel§ impulzussal le-
gy6zi-e az ellendllast, kdvetkeztetink az ellenéallassal szembeni
magatartadsra. Ennek az eljardsnak igy ugyanaz a gyengéje,
mint a munkamod karakterologiai értékelésének, vagyis, hogy
a viselkedésfeliilet s nem a produkciofelilet alapjan megallapi-
tott személyiségjegyek konstellaciojabdl von le kdvetkeztetése-
ket. Ez a vizsgalat semmilyen produkciofeliiletet sem nydjt
az értékelés alapjaul és igy a hasznalhatdsadg foka megegyezik
a munkaprobak bevalasi fokdval. Az igen kitlin6en kidolgozott
értékelési appardtusa azonban még meghizhatdbba teszi.

A Szondi-féle G. n. dsztondiagnosztikai, vagy mas néven
genotesztl8 az 0Oszténélet reprezentansanak gondolt fényképek
szimpatikus vagy antipatikusnak tartdsdbdl, tehat valasztasbol
von le kdvetkeztetéseket az egyéni Osztdonélet konstellaciojara

17 L. 2. jegyzetet.
18 Szondi L.: 06sztdn &s nevelés, Lélektani tanulmanyok, 1939. 3.
79—111. 11
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és ebb6l rogton az egész egyéni jellemképre. Ugy tudjuk, hogy
ez az eljaras gyakorlatilag bevalt, még sem hallgathatunk el
egy par modszertani kifogast. — Kétségtelen, hogy ez az elja-
rds nem viselkedés tanulmany, tehdat kell, hogy az értékelés
elégséges produkciofeliilet alapjan torténjék. A valasztasbol
ezt nem kapjuk meg, csupan az egyes fényképekre adott szabad
asszociacié adna nagyobb produkciéfeliletet. (Ez utébbinak
kidolgozédsa — Ugy tudjuk — kevésbbé elérehaladott allapotban
van meg.) Az egyes Osztonfaktorok tényleges megallapitasa
— gy véljuk — még nem ad elég alapot arra, hogy abbdl tel-
jes mértékben egész jellem vagy személyiségképre kovetkez-
tesstink. Barmennyire is fest§iek a Kretschmer altal adott tipus-
portrék, barmennyire is jellegzetesek a Szondi &ltal bemuta-
tott plasztikus emberképek, az egyes jellemtényez6knek fény-
képekre valo reagalds atjan tortén6é diagndézisat csak akkor fo-
gadhatjuk el, ha azok nemcsak kazuisztika alapjan, hanem
adekvat személyiseégvizsgalatok korreladcidja segitségével két-
séget kizaréan megallapittatnanak. (Korrelacionak egy maso-
dik képsorozattal valé egybevetés is elégséges lenne.) A végle-
ges kritika azonban csak az egész eljaras publikalasa utan te-
het6 meg.

A Rorschach- és a Wartegg-teszt produkciofeliilete na-
gyobb az el6z6knél, képértelmezések, ill. kiegészitett rajzok
ténylegesen el6ttink fekvd produkciok, amelyek egészen ter-
mészetesen jellegzetesebbek, egyéniebbek, kevésbbé kétértel-
miek, mint azok az eljarasok, ahol a produkciofeliilet kisebb.
A funkcioértékek megadasa egyik vizsgalatndl sem egészen
tisztazott. A Rorscliachnal — az adatokat Tarcsay lzabella 10
kényvéb6l veszem —j az elméleti és gyakorlati irdnyuldasra, ki-
csinyeskedésre, a fantdzia min6ségére, konfabuldlasra vald haj-
lamra, 6vatossagra, bels6 produktivitasra, az érzelmi alkalmaz-
kodas-készségre, az érzelmi labilitdsra, érzelmi impulzivitasra,
synton rapportra, a diszforids hangulati labilitds fokara, az
introverziora és extraverzidra valé hajlamra, az oppozicié mi-
néségére, a sztereotipidra. az emberivel valé egylttérzésre, az@

18 Tarcsay lzabella: Pszichodiagnosztika. A Rorschach-préba és klinikai
alkalmazasa. Budapest, 1940. Eggenberger, 236. 1
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objektiv értékelésre, a perszeveraciéra stb. stb. kapunk ada-
tokat.

A Wartegg teszt pedig — az adatokat a mult évi zirichi
pszichotechnikai 0sszejovetel Warteggt6l benyujtott beszamolo-
jabol 20 meritem — a kitartds, az érzékenység, a formaérzék,
a fantaziatehetség, a jézansdg, a pontossag, az inditoer6 és a
szilardsag fokara és min6ségére kovetkeztethetiink s ezek mind-
egyike még tovabbi 3—3 al-kategdridra oszlik, amilyenek pl.
az alkalmazkodéaskészség, a bajtarsiassag és igy tovabb. Meg-
lep6, hogy a Rorschach- és a Wartegg-vizsgalatokban implicite
tartalmazott személyiség-tényez6k, amelyek egyduttal ezeknek
a vizsgalatoknak funkcidértékét is képviselik, csak 50%-ban
egyeznek meg. Ez utébbi példaval is sikerilt talan ramutat-
nunk, hogy még nem tortént kisérlet a kilénb6z8 vizsgalatok
mogott rejlé személyiségtényez6k egybehangolasara, a vizsga-
latok funkcioértékének tudatositdsara. Teljes mértékben meg
vagyunk ugyanis gy&z6dve arrol, hogy egy Rorschach-felvételt
egészen kitlin6en lehetne kiértékelni a Wartegg altal megadott
kategéridk alapjan s a Wartegg-teszt is jol hasznalhatd lenne
egyedil a Rorschach altal felvett tényez6k felhasznaléasaval,
még akkor is, ha a valésaghan — mint lattuk — a két rendszer
kategoridi kozott csak alig 50%-0s megegyezés van.

Csak kuriozumként emlitem, hogy torténtek kisérletek 21
az intelligenciahdnyados modelljére személyiséghanyadost meg-
allapito tesztgyljteményt Osszeszerkeszteni, amely a kilénb6z6
jellemvonasokat egységes adattal fejezi ki. Ez tulajdonképen
extraverzid-teszt, amely annal nagyobb személyiséghanyadost
ad, minél nagyobb az extraverzié foka.

A személyiségvizsgalatok mai allapotanak felvazolasat
befejeztiilk. A vizsgalatok funkcioértékének megadasaval igye-
keztiink mindenitt csak a jellemzd és lényeges adatokat bemu-
tatni. Az egészen még egyszer végigtekintve nem hallgatha-
tunk el egy mddszertani megjegyzést, amely — agy véljik —

D Wartegg, E.: Gestaltung und Charakter. Leipzig, 1939. Barth. 260. 1
és Charakterologische Typologie und Berufsberatung c. tanulménya, melyet az
1939. évi zlrich-i kongresszuson mutatott be.

21 Thomson, W. A.: An evaluation of the P. Q. (Personality Quotient) test.
Character and Personality, 1938. 6. 274—292. 1L
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minden egyes vizsgalatra alkalmazhaté. Eredményesnek nem
azok a vizsgalatok mutatkoztak, amelyekbdl egyszerl ranézés-
sel leolvashaté a pontos személyiségkép, hanem eredményesek
csak azok a vizsgalatok voltak, amelyek megfelel§ jel6lésappa-
ratust alkalmaztak. Ez elvileg is érthet6 abbdl, hogy a produk-
ci6 feldolgozasahoz lélektanilag hasznosithatd kategdridkat kell
talalnunk. Ezeknek a kategoridknak alkalmazasa csak ugy le-
hetséges, hogy a produkciot megfelel§ jelekkel feldolgozva, a
személyiségkategoridk szamara hozzaférhet6vé teszem. A sze-
meélyiségkategoridknak kapcsolatat pedig nagy tapasztalati
anyagnak kell biztositani. Vagyis ennek az eléggé bonyolult el-
jarasnak vaza az, hogy a kisérleti személy megnyilvanulasait,
viselkedését, produkcidjat legel&szor is oly jelekkel latom el,
amely jelek megfelel6 személyiségtényez6k felé mutatnak. A je-
lek kiillénb6z6 csoportosulasa azutdn a személyiségkategoriak
segitségével megadjak a keresett személyiségképet. Itt termé-
szetesen kdnnyen lehetséges a jelekkel ars combinatoria minta-
jara tarsasjatékot csindlni, amelynél a jelek mar 6nallo életet
élnek és elvesztették minden kapcsolatukat a megvizsgéalt sze-
méllyel; ezt a hibat kiklszobolhetjik, ha e jelek szerepét és
fontossagat tudatositjuk.

A személyiségtényez6k kikutatdsdhoz, amelynek ismerete
— mint lattuk — elengedhetetlen feltétele a jo jellemzésnek, az
egyik Ut az, hogy a fentebb felsorolt vizsgalatok funkcidértékeit
0sszegydjtjuk, rendezzik. Egy masik, kénnyen jarhatdé utat a
tipoldgidk vizsgéalata nyujt. Matrai Laszl62 kimutatja, hogy
a legktlénfélébb tipoldgiak is kdzds nevez6re hozhatdk és két
nagy pOlus koré, a kdzvetett és kdzvetlen tipusok kéré csopor-
tosulnak. (Allport2 pl. az er6s és a gyenge ember tipusait tartja
ily tipus-gy(ijt6 fogalmaknak.) A tipolégidk rokonsdgat még az
is igazolja, hogy valahanyszor egy Uj tipoldgia szerkeszt6dik,
megkezd6dik a méasodrangd tanulmanyok egész sora, amelyek
mind azt mutatjak ki, hogy az 0j tipologia tulajdonképen pon-
tosan fed valamelyik régebbit. igy pl. egy nemrégiben megje-
lent tanulmany 24 csak azzal veszédik, hogy kimutassa a San-

2 Matrai LaszIl6: Elmény és m(i. Budapest, 1940. Egyetemi ny. 202. 1

23 Allport, F. H.: Social psychology. Boston, 1924. H. Mifflin. 139. 1

24 Undoutsch, Udo: Gestalterlebnistypologie und Integrationstypologie.
Archiv f. d. ges. Psychol. 1939. 105. 404—431. 11
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der-féle alakélménytipoldgia (az E-r EG- és G-tipusoknak) és a
Jaensch-féle integracios tipologia (a J- és S-tipusoknak) meg-
egyezését. A nagyobbfoki megegyezés nem meglepd, hisz
ugyanarrol az emberrél, ugyanarrol a genus-rol készilt a kép,
de épp azzal, hogy mindegyik tipoldgia mégis valamilyen mas
személyiségadatot, személyiség-tényez6t hallott ki az emberi
psyché poliphoniajabdl, alkalmat ad, hogy ezeket is felhasznal-
hassuk a személyiségkép megadasahoz.

Mér eddig is lattuk, hogy egyes vizsgalatok pontosan fed-
nek tipologiai alapfogalmakat, amilyenek pl. introvertalt-
extravertalt, objektiv-szubjektiv, szin- és formalatas, impulziv-
gatolt és igy tovabb. igy az egyes tipolégidknak a kisérleti
vizsgalatokkal valé kapcsolata meg van, amelyet még szoro-
sabbd fliz annak a lehetésége, hogy valamennyi tipologiahoz
megtaldlhatjuk a kisérleti eljarasokat és forditva valamennyi
kisérleti eljaras tulajdonképen tipusokra utal vissza. Igy a ra-
dikalis és a konzervativ személyiség megallapitdsara pontos
vizsgéalataink 25 vannak, ez a mogott rejlé tipologiat nem nehéz
megtaldlni. Vagy a Kurt Schneider-féle 6sztonds- és tudatos-
ember tipusai is kisérletileg kdnnyen megallapithatdok lennének.
A tipoldgia és a személyiségvizsgalat egyméashoz rendeltségét
legszebben mutatja az, hogy a Spranger-féle tipusokat,26 ame-
lyek az értékfogalom derivaltjai, 1931-ben Vernon és Allport 27
kisérletileg is vizsgalat ala vették és a kisérletek nagy mérték-
ben igazoltdk Spranger megdllapitasait az elméleti, a gazda-
sadgi, az esztétikai, a politikai és a valldsos ember elkilonithet6-
ségére, csupan a szocialis embernek megfelel§ tipust nem sike-
rilt e vizsgalatokkal pontosan megtalalni.

gy a tipologiak, amelyek kézil még az a prioriak is meg-
talalhatjak kapcsolatukat a valdsdggal, a személyiségtényezbk
megtalalasdhoz hozzasegithetnek benniinket éppen azért, mert
mindig valamilyen extrém jellemz6 vonéasra hivjak fel a figyel-
met. Bar az emberek legnagyobb részének megnyilvanulasa,

25 Dexter, E. S.: Personality traits related to conservatism and radicalism.
Character and Personality, 1939. 7. 230—237. 1l

2% Spranger, Ed.: Lebensformen. Halle, 19307. Niemeyer, 450 I

27 Allport, G. W.: Experimentelle Personlichkeitsforschung. Charakter,
1933. 2. 56—61. 1L
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viselkedése, produkcidja csupan atlagos értékben és nem extrém
formaban. nyilvdnul meg, mégis a tipoldgia extremitdsai
kiulénb6z6 iranyokbol fényt vetnek annak az embertipusnak
a feltardsahoz, amelyet Giese Durchsclmitts-tipusnak nevez s a
tipologidk karikirozasara D-embernek jelél. Ezek — ugyancsak
Giese elnevezését hasznalva — a 30—70%-0s emberek, vagyis
ezek kapacitdsukban, személyes jellemz6 vondasaikban, munka-
jukban és produkci6jukban mindig atlagot, sem nem tdlsokat,
sem nem talkeveset, hanem éppen 30 és 70% kozottit mutatnak
fel. Ez az oka annak, hogy az atlagos személyiségvizsgalat tob-
bet merithet azokbdl a tipologiakbol, amelyek nem dualisztikus
alakban, két polaris tulajdonsag feszultségébdl bontakozik ki,
hanem, tobb lehet6leg nem szisztematikus és hierarchikus tulaj-
donsagcsoportokra épit. Legujabban Hofstatter 28tulajdonsag-
relaciok megallapitasdval kisérleti alapon haromszor 6t tipust
rajzol meg s e tizendt tipus kozil egyiknek sem szerepel
az ellentétes tulajdonsagpéarja. Ezek azok a tipologiak, amelyek
a szisztematikus burkot levetve magukrél, plasztikusabba val-
nak és igy kénnyebben rdilleszthet6k a személyiségre, biztosabb
szempontokat nyuUjtanak az értékeléshez.

Témank befejezéséhez érve, két feladatot jeldlhetiink Ki.
Az egyik feladat a konkrét vizsgalati anyag alapjan a szemé-
lyiségtényez8k egylttesének, vagyis lélektani (és nem fizikai,
fiziologiai, szociolégiai) terminusokkal Kkifejezett egységes
emberképnek a megrajzolasa. A fentiekben ehhez szemelvénye-
ket mutattunk be.

A masik feladat annak igazoldsa lenne, hogy a személyi-
ség jellemz6 adatai valdéban egymassal szoros egységet, egy-
mastol figgést — mint azt a személyiség jellemzdjeképen a leg-
elején emlitettik — tesznek fel s igy egymassal a legszorosabb
befolyasolasi viszonyban allanak. Nézzink erre egy példat:
Terman 20 tébb mint tiz évvel ezel6tt megjelent harom kotetes
hatalmas gy(ljteményes munkajaban a tehetség genetikus kuta-
tasat kisérelte meg. Itt az egyik osszedllitdisban 200 tehetséges

28 Hofstétter, P. R.: Uber Typenanalyse. Archiv f. d. ges. Psychol. 1939.
105. 305—403. 1L

29 Terman, L. M. and others: Genetie studies of genius. I1l1. New-York,
1930. Stanford University Press, 188. 1
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fio és 155 tehetséges leany személyiségadatainak atlagos érté-
két mutatja be. A fidk és a lednyok adatai meglep6en meg-
egyeztek, vagyis amely jegy dominalt a tehetséges fitknal, az
kiemelkedett a tehetséges lednyoknal is, viszont amelyik csak
kis mértékben szerepelt a fidknal, az alacsony nivoja volt a
lednyokndl is. E kimutatas szerint a tehetséges fiuk és lednyok
legjobban kiemelkedtek az &ltalanos intelligencian kival lelki-
ismeretességben, tudnivagyasban, eredetiségben és jozan ész-
ben, végll a kitartdsban is igen nagy fokot mutattak. (Ezek
a jegyek killonben a tehetség ismert attribatumai.) Erdekeseb-
bek azok a jegyek, amelyekben egyforman igen alacsony értéki
qualitdst mutattak fel. Ezek: a csoport-alkotds (jol tudjuk,
hogy az amerikai nevelés mily nagy mértékben tigyelt az allam-
polgarsagi nevelésre s igy a kdzosség érzésének kifejlesztésére),
a népszer(iség, a vezetdkészség, a hilsagtol valo mentesség és vé-
gl a szimpatia. Hangsllyozzuk, hogy ezek atlagértékek s igy
ez természetesen nem annyit jelent, hogy minden tehetséges
ember hiu és népszeriitlen, csak annyit jelent, hogy altalaban
a legtdbb tehetséges emberrdl ezt nyugodtan elmondhatjuk.
Ez a példa is igazolja, hogy a személyiségjegyek kozott orga-
nizacio, egységesség lelhetd fel, ami azutdn az értékelést is meg-
kénnyiti.

Befejezésil hangsulyozzuk, hogy a személyiségvizsgala-
tok funkcidértékének a tudatositasa elvezet benniinket a szemé-
lyiségtényez6k tudatos hasznélatahoz és felfedi a produkcié
felulet szerepét. Ez pedig lehet6vé teszi, hogy a személyiség-
vizsgalatok eredményes kiértékelése kozelebb vezessen maganak
az embernek lélektani megismeréséhez*



SZEMLE

A ,HANGULAT“ PROBLEMAJA A LELEKTANBAN,

irta: VAKKONYI! HILDEBRAND.

1 6rémmel olvastuk Dékany Istvadnlelemzéseit a ,hangu-
latrol“, mint lélektani problémarél. Az illusztris szerz§ bizonyara
helyeselni fogja, ha tanulmanyat egyduttal 6szténzésnek fogva fel,
néhany adattal és szemponttal hozzajarulunk Kitlizétt céljanak
minél teljesebb eléréséhez, vagyis a ,hangulat® lélektani proble-
matikajanak megvitatdsahoz. Az amerikai ,,Symposionok®, vagy
a német (és vilag-) kongresszusok sokszor egy problémakort tlz-
nek ki vizsgalodasi kdzpontul s 0sszegydijtik, meg vita ald bocsat-
jdk a pszicholdgia szaktuddsainak véleményeit az illet6 kérdésrél.
Ha nekink nem is all mddunkban a ,hangulat* kérdéseit ily sym-
posion alakjaban megtargyalni, 6rommel (dv6z6oljik Dékany pro-
fesszor cikkét, mely a probléméanak — esetleg folydiratunk hasab-
jain lezajlé6 — tobboldald megvilagitasara nyuajt alkalmat. ,Lat-
hatd, mondja szerzénk,Bhogy a hangulat nem mellékes probléma
a lélektanban; érdemes felfigyelni jelent6ségére.”

2. Els6 feladatunk az lehet, hogy az irodalomban kérilnézve,
minél teljesebben feltiintessiik az egyes irok allasfoglalasat a han-
gulat problém4@jarol; azutan kovetkezhetik az a tovabbi cél, hogy
megéallapitsuk: melyek a hangulat kérdésének lényeges pontjai,
mily viszonyban van az érzésekkel, indulatokkal, cselekvésekkel stb.
El6re kell bocsatanunk, hogy épen a feladatnak ez a masodik része
az, mely Dékany értekezésében kiilonleges értekd.

A német lélektani irodalomban tajékozodva, kiemeljik Mil-
ler-Freienfels3 felfogasat, ki a német Stimmung (hangulat) szo6-
rél szintén megallapitja, hogy sajatlagos jelentéssel bir és mas
nyelvekre alig fordithatd le. Frobes4 nagy kompendiuma is tar-

1 Dékany Istvan: A ,hangulat® poblémaja a Ilélektanban. Athenaeum,
1940. 26. 337—342. 11

* Dékany i. m. 342. 1

3 Muller-Freienfels: Das Geflhls- und Willensleben. 1924. 321—323. Il

4 Frobes: Lehrbuch der experimentellen Psychologie. Bd. 1. 1929*.
273—274. 1
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talmaz meghatarozadsokat és néhany idetartoz6 adatot (Ziegler,
Stérring, Lehman, Rehmke). Elsenhans (Giese 4atdolgozasaban
megjelent) nagy kézikdnyvébenFszintén taldlunk tételes fejtege-
téseket a hangulat mivoltara nézve, hasonléképen Schjelderupnal,0
ez utébbi az érzelmek ,asszociativ rezonancigjaban® érinti a mi
probléméankat. Nagyjelentéségl Lersch®munkaja is, mely antro-
pologiai és karakteroldgiai szempontb6l is vizsgalja a hangulato-
kat s problémankrol az egész irodalomban legterjedelmesebben
szOl. Krueger érzelemelmélete kiilon helyet és méltatast érdemel s
erre alabb részletesebben is kitériink. Rovid és nem jelentds észre-
vételt taldlunk Tumlirzndl8 is, aki azonban a kérdés részleteibe
nem bocsatkozik bele. — Az angol pszicholégusok kozott megem-
lithetjuk H. A. Carr-t," kinek kézikdnyvét az angolszasz vildgban
sokan nagyra becsilik; R. S. Woodworth,XLhasonl6képen ismere-
tes Psychology-ja is targyalja a hangulatok kérdését; J. F.
Dashiellll révid megjegyzéssel tér napirendre a hangulat kérdése
felett. A francia nyelvre vonatkozéan Dékany észrevételén kivil
megemlékezhetiink a sentiment szdrol is, mely szintén jelentheti
ugyanazt, amit mi hangulatnak mondunk.18Végil nem feledkez-
hetiink meg sajat irodalmunkrdl sem, hol Kornis13 vilagosan tag-
lald, plasztikus munkaja mellett méasokra is ramutathatunk. llye-
nek: Ranschburgu és Boda Istvan™

3 A mai pszichologus szemével nézve, az igazi nagy problé-

mak, melyek a ,hangulatban“ bennfoglaltan lappanganak, az ér-
zések és indulatok elsédleges kérdései; az ,affektiv“ lelki élet
egésze; ezekkel egyetemben nyerhetnek csak végleges megoldast a
hangulat mibenlétére és tulajdonsagaira vonatkozd kérdések. Mé-
gis: a hangulatnak is megvan a maga kiilén kis problémateriilete,
melyet a kovetkez§ egymasutanban lehet célszerlien attekinteni:

1. A hangulat keletkezésének mddjai.

2 A hangulat meghatarozasa.

5 Elsenhans: Lehrbuch der Psychologie. 1937 104. és 338. 1

6 Schjelderup: Psychologie. 1928. 212—213. 1L

7 Lersch: Der Aufban des Charakters. 1938. 42—62. 11

8 Tumlirz- Anthropologische Psychologie. 1939. 108—109. 1L

* Carr: Psychology. 1934. 284—285. 1l

13 Woodworth, R. S.: Psychology. 19372. 352—353. 1.

1 Dashiell, J. F.: Fundamentals of objective Psychology. 1927. 371. 1 —
L. még Feelings and emotions. The Wittenberg symposion 1927.

12 V. 6. pl. Mélinand: Notions de psychologie. 1925. 99. 1 és Dumas
Nouveau Traité de Psychologie. Il. kotet. 1932. 338—441. 1L

13 Kornis Gyula: A lelki élet. I1l. kotet, 1919. 218—220. 11

14 Ranschburg Pal: Az emberi elme. Il. kotet. 1923. 32—34. 11

16 Boda Istvan: Az érzelmi élet alapjai és kibontakozasa. Athenaeum, 1926.
12. 180—203. 1L
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9. A hangulat szerepe és jelent6sége a személy egészében.
4. A hangulatok tdrvényszer(ségei.
5 A hangulatok osztalyozéasa.

A hangulat kérdése valéban nem elhanyagolhaté mennyiség
a lélektanban; szamos részletkérdést foglal magaban, melyek koéziil
talan legfontosabb a 3. helyen érintett ad legtébb Gj szempontot.
néhany elemzései is erre a kérdéses pontra vetnek vilagossagot.
Ha nem igér is egy attekintés mer6ben (j megoldasokat, mégis
érdemes az alkalommal d&sszefoglalni mindazt, amit a hangulat
jelenségér6l mai lélektani szemléletiink alapjan tudhatunk.

4. A hangulat keletkezésére nézve egyhangl véleményt fejez
ki Dékany, amikor a keletkezés els6 maodjat leirja; a hangulat:
utohatasa, folytatasa, mintegy elhangzasa a megel6z6 indulatnak
(,utdindulat®, — mint pl. a harag utdni bosszlsag). A hangulat
azonban nemcsak emocionalis el6zménybdl fakadhat Carr szerint,
hanem mas lelki el6zménybdl is. Valamely siker ,jé hangulatot”
idézhet el§ benniink, csendes és tartés Orvendezést, optimizmust,
mely nem azonos a kitéré ujjongds indulataval; hasonlokép a bu-
kés, valamely vallalkozdsunk sikertelensége pesszimisztikus han-
gulatba sodorhat benniinket, még pedig , kdzvetlenil”, azaz meg-
elézd indulat nélkil is. Carr vélekedése azonban nem oly vilagos
és magatolértet6dd, mint elsé pillanatra latszik. Felmerilhet
ugyanis a kérdés: vajjon nem el6zte-e meg a siker vagy bukas
esetében is kezdeti emocids-sokk az optimista vagy pesszimista
hangulatot? A siker vagy bukas tudomasulvétele nem jar-e szik-
ségképen egylitt hevesebb vagy gyengébb indulatkitoréssel? Amint
e kérdésre valaszolunk, aszerint donthetjik el azt is, vajjon ko-
vetheti-e kozvetleniil életsikereinket vagy sikertelenségeinket va-
lamely hangulat. Felfogasunk szerint nem keletkezhetik ily ,koz-
vetlen“ hangulat csupan a siker vagy bukas egyszer( tudomas-
vételéb6l. — A hangulatkeletkezés harmadik modjaval ismertet
meg a régebbi Offner és az Ujabb Schjelderup-féle Gsszegez6dés-
elmélet. Ez az elmélet azért is figyelemreméltd, mert egyuttal két
mas kérdést is érint: vajjon van-e ,targytalan“ hangulat, tovabba
a hangulatok ,diffaz* jellegének problémajat. Schjelderup az ér-
zelmeknek két torvényszer(iségét tartja kilénds fontossagunak:
az egyik az érzelmek (érzések) atvitelének, a masik az asszociativ
rezonancianak jelenségeit foglalja toérvénybe. Mind a két kapcso-
l6dastorvény fontos a hangulat keletkezésére vonatkozdan. Az
el6bbi szerint az érzelmek elszakadhatnak eredeti ingereiktél, azok-
tol a helyzetektél, melyekben el&szor keletkeztek és a hasonldsag
vagy feltételes reakcidok elve szerint atszarmazhatnak més inger-
szituacidkra is. Amit egy kedves kéz megérintett, az mind kedves
lesz szamunkra, ezen az Aatvitelen alapszik a targyak ,emlok“-
becso, vagy érzelmi értékiik (pretium affectionis). De az érzelmek

5
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nemcsak ezen atvandorlasukkal szinezik targyi vildgunkat, hanem
egyes targyakat, személyeket, eszméket egész asszociativ haldza-
tokba foghatnak s burkolhatnak. gy egyes személyek elleni ellen-
szenviink kifejlédhetik a nélkll, hogy annak valddi ,,0kat“, vagyis
tudatos inditékat megnevezni tudnank: a valésagban ez esetben
is érzelmek ,0sszegez6désér6l, sok kisebb-nagyobb kellemetlen
érzés egybeszervez&désérdl, tarsuldsarol van szo; a haldzat egyes
mozzanatainak kilon keletkezése méar elmosodott el6ttiink. A han-
gulat, amely igy keletkezik benniink, nem tartalmazza tehat egyen-
kint az egyes (kellemetlen) benyomasok tudatat vagy legalabb is
tilnyomé résziik a tudat ,,margdjara“, szélére keriilt (James Kkife-
jezése), s igy a hangulat tartossa, de egyuttal elmosddotta, diffuzza
valt, és az egyes kiillon benyomadasok helyett inkdbb azok vissz-
hangja, egyittzengése, rezonancidja érvényesil. Mivel az egyes
benyomasok ilyenforméan beleolvadnak a hangulat elmosédd egé-
szébe, ugyszolvan ,személytelenekké“ valnak, hangulatunkat nem
tudjuk egyetlen vagy akar tobb vildagos okra visszavezetni; innen
ered a hangulatnak sokszor emlegetett ,targytalan® jellege. A han-
gulatoknak e keletkezési problémaival Ranschburg is foglalkozik;
6 is ramutat arra, hogy egyes hangulatok hossz( idére uralko-
déva valhatnak, ,,megtapadhatnak®, a nélkil, hogy megfelel§ ér-
zet- vagy képzettartalom kimutathaté velliik kapcsolatban; az ilyen
hangulatokat sokszor tévesen értelmezzik, azaz olyan okokra, be-
nyomasokra vezetjik vissza, melyek irredlisak. igy pl. a depresz-
szi6ban vagy melancholidban szenved6k, hogy lehangoltsagukat
onmaguk el6tt megmagyarazzak, multjukban kutatnak, dnmagu-
kat vagy masokat hibaztatjak stbh., sokszor teljesen alaptalanul.
A hangulat keletkezésének targyi okait Ranschburg keét eshetfség-
ben latja: az egyik volna a hangulatok ,,6nall6 reprodukalédasa®,
azaz: érzet- vagy képzetnélkuli fliggetlen visszatérése. Ezt az es-
het6séget Ranschburg kivételesnek tartja. A masik magyarazata
a ,tudatban fennallo tartalmakkal nem magyarazhaté hangula-
toknak“ abban keresendd, hogy bizonyos szervi érzetek, hasonld
szervi érzetekhez kapcsoldédo egyéb képzetekhez tarsulnak s egyit-
tesen idéznek fel megfelel6 hangulatot. E magyarazat, ugy Ilat-
juk, kozeli rokonsagban van Schjelderup nézetével. — Miiller-
Freienfels a hangulatokat az ,allasfoglalas érzelmi lezajlasformai*
kdzé sorozza, ,életbdlcseletének™ és ,életpszichologidjanak” meg-
felel6en, és egyszer(ien abbol a viszonybdl értelmezi, amely az
allasfoglalé én és az 6 mindenkori helyzete kozott fennall. Az én
ugyanis mindig ugy viselkedik, ahogyan az fennmaradasara nézve
legelénydsebb. Tgy pl. van lassu és gyors érzelmi lefolyas, van-
nak egyének, kiknél az érzelmek nagy intenzitdsa sziikséges, ma-
soknél elegend6 a gyengébb er6sség a cselekvéshez és igy tovabb;
ezek mind ,lezajlasformak”. Ide tartozik a hangulat is, melyet
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Miller-Freienfels meghataroz ugyan, de keletkezésének problé-
mait nem feszegeti. — Talan els6 helyre kellett volna tenni a han-
gulatok keletkezésének fizioldgiai maodjat (Carr, Lersch, Elsen-
hans-Giese, stb.). Ez az eredet ,tudattalan*, vagyis a hangulatot
el6idézd testi valtozadsok nem jelentkezhetnek tudatunkban, csupén
e valtozasok hangulati eredményei. Ily szervezeti okok: az emész-
tés, a vérkeringés sima és kdénny( lefolyasa, vagy zavarai, azutan
az éhség, a szomjusag, a teltség, a ,k0zérzés“ (coenaesthesia®), a
testi kéj vagy kinok, az &lmossag, a faradtsag, a kimeriltség, az
életkedv és életerd stb. Ezeket Lersch ,,mély személytinkbe* (Tiefen-
person) helyezi és a bel6lik kidradd és 6sszegez6d6 hangulatot élet-
érzésnek, illetve az életérzés egy részének, t. i. ,testies” részének
nevezi. Egyéniségiinkre fontos jellegét pedig abban latja, vajjon
mily mértékben nyulik bele ez az életérzés a lélek magasabb réte-
geibe és mennyiben hatarozza meg egész életérzését, tehat az inkabb
»lelkies” hangulatmez6t és az egész személyt is (pl. a beteg ember
szilkségkopen egoista). A szorosabb értelemben vett hangulatokat
(vidamsag, szomorusag, rosszkedv) kiilon veszi targyalas ala Lersch
és ezeknek eredetér6l csupan antropologiai szempontbol szol: el-
mondja, hogy a fejlédéstdrténeti egymasutanban &sibbek a testi
véltozasokhoz fiz6d6 hangulatok, mig a vidamsag, stb. kés6bb je-
lentkeztek csak a lelki élet nagy fejl6dési egymasutanjaiban. Az
emberi személyiség belsd szerkezetével a legszorosabban és legmé-
lyebben Lersch mellett Kruegerlf kapcsolja 6ssze altaldban az ér-
zelmi életet. Lersch a személy legbens6bb magvanak az ,,endothym
alapot” tekinti; Krueger, ismeretes szerkezetlélektani felfogasa sze-
rint, az érzelmeket, az érzelmi allapotokat ,komplexmin6ségeknekf*
nevezi el. Az érzelmek &ltaldban az ,,6sszélménynek” komplexming-
ségei, melyeket jellemez az 6 tudatot betdltd terjedelmiik, tovabba,
hogy nem kozombosek az 6ket atél6 alanyra nézve, hogy altala-
ban diffiz természetliek, azaz éles hatarvonalaikat a tudat mas
rész-egészeivel szemben elveszitik, hogy ,.egyetemesek”; e jellegek
mellett kimeli még Krueger az érzelmek gazdag minéségi valtoza-
tait és azt a fontos struktaralélektani megéallapitast, hogy az ér-
zelmek kilénb6z8 mélységben gybkereznek a személyi lelki 1ét szer-
kezetében. Az érzéseink lehetnek mélyek, mélyrdl jovdk, de lehet-
nek felszinesek is, ami kozvetlenll Osszefiigg értékeléseinkkel. Ha
Kruegernek leirdsat elemezzik, nagy csabitast érziink arra, hogy
az a lényegleirds, melyet 6 igy az érzelmekrdl (Geflhle) nyujt,
voltaképen legjobban a hangulatokra illik. Az indulatok és heves
affektusok ugyan szintén ugyanazokat a jegyeket hordozzak, mint
a hangulat, de mégis két olyan jellegzetességet talalunk Krueger
leirasaban, melyek szinte a hangulatok sarkalatos tulajdonsagai.

10 Krueger: Das Wesen der Gefilhle. Megjelent el6szér az Arch. f. ges.
Psychol. 1928. kotetében.

6"



68 SZEMLE

Ezek: az érzésnek tudatot ,betdlt6* természete és ,diffaz* jellege.
Viszont az er6sség (intenzitds) és a hirtelenség, a korilhatarolo
lelki rész-egészektdl vald éles elhatarolédas éppen azok azok kozé
a mozzanatok kozé tartozik, melyek a hangulattal ellentétben az
indulatokat jellemzik.

5 A hangulatok keletkezésének kérdésében, latjuk, a mai
Iélektan sok kiilondsen GUj mozzanatot nem vetett fel, csupan a ka-
rakteroldgiai és antropologiai szemléletet alkalmazta a hangula-
tokra. Nézzlk, vajjon a hangulat meghatarozasdban mutatkozik-e
figyelemremélto eltérés a régi és az Gjabb felfogasok kozott? Kuta-
tasunk itt sem jar kilonosebb eredménnyel. Miller-Freienfels sze-
rint a hangulatban eltlinnek a tudatbdl a kilonosképen el6térben
volt &llasfoglalasok; a hangulat meglehetdsen hatérozatlan, alta-
lanos és szétfolyé kedélyallapot, amelybdl a gondolkodas és a cse-
lekvés ki van iktatva (,Gondolkodas és cselekvés: ellenségei a
hangulatnak®), de benne hulldimzanak a csekély er@sség(i érzelmi
hullamok, melyek meger@sitik vagy gyengitik egymast. A hangu-
lat ,,6sztdnzésalapja*“ (Triebgrundlage) csak gyengén érezteti hata-
sat a hangulatban. A hangulat az egész érzelmi életiinket ,,hedoni-
zalja“. Lersch a hangulatot életérzésiink ,,atmoszférajanak” nevezi;
Komis, Wohlgemuth s masok kiemelik a hangulatnak egész egyé-
niségiinkre, tudatvildgunkra elomlé jellegét. Egyéb idézetek csak
helybenhagyndk a most rajzolt képet, mely szintén megegyezik
Dékany felfogéasaval.

6. Mar nagyobb vitara van kilatas, ha felvetjik azt a kérdést,
vajjon mi a hangulatok szerepe és jelent6sége az egész személy
életében? (Funkcionalis lélektani szempont Claparede szerint, de
majdnem ugyanigy szemléli a lelki életet Miller-Freienfels ,élet-
filozofiaja“, vagy a ,,személyiséglélektan is sth.). Miller-Freien-
fels, mint mar érintettik is fentebb, a hangulatb6l kiiktatja a
gondolkodast és a cselekvést. Eppen ezért a ,toretlen 6szténi* em-
bert nem is tartja képesnek arra, hogy igazi hangulatokban éljen
és ringatézzék; a hangulat a kés6i kultdra terméke, kiléndsen a
varosié és a (dekadens?) varosi emberé. A hangulati festészet és
altaldban az ilyen miivészet is csak kés6i és bonyolulttd valt élet-
formék alapjan fejlédhetik ki (hangulatos tajkép, a tenger, az
erd6, a zene, az egyediul szemlélt siksdg hangulatai). Ebben csat-
lakozik Miller-Freienfels felfogasahoz Lerscli is. Dékany ramutat
arra, hogy a hangulat nem all teljesen elszigetelve és minden 0sz-
szekottetés nélkil a cselekvéssel szemben. A hangulat és cselekvés
kozott ,kapcsolatnak kell lenni“, — mondja. A hangulat nem pusz-
tan érzelmek utérezgése, hanem tobb: ,sajatos csendes aktivitas®;
»a hangulatban valaming szabad el6retdrés lehetsége is benne rej-
lik“, még pedig azért, mert a hangulatban ,lelki fesziiltség is van“
s ez adja a tulajdonképeni 6sszekdt6 kapcsot a hangulat és cselek-
vés kozott. — Mikép lehet e két szembenallé nézetet kiegyenliteni?
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Tiéhany felfogasaval egyetértiink és Ggy véljuk, hogy a lelki
élet egészében nincs és nem is lehet oly elszigetelt érzelmi tényezé,
amely ne volna valamilyen 0sszefiiggéshen a cselekvéssel. Az egy-
szer(i érzésekr6l Claparédel’ és Boda is kifejtették, hogy azok ira-
nyité és jelzd készllékek, melyek az egész egyén allasfoglaldsara
vannak elemi hatassal. Az indulatoknak, hasonléképen az (6ssze-
tett) érzelmeknek sth. is megvan a maguk hatarozott szerepe,
melyre itt nem akarunk Kkitérni. Csupan a hangulat volna egy-
szer(i, dnszemléletszer(i, gondolattalan és cselekvéstelen 4allapot,
melyb6l nem vezet semmilyen Gt sem a cselekvés felé? Dékany
helyes irdnyban jar, mikor egy hangulat megsz(inését tekinti az
atmenet kezd@pontjanak, de nézetlink szerint ehhez talan nem szik-
séges a ,lelki fesziiltség“ fogalmanak segitségiil hivasa. Viszont
jol oldja meg problémankat Lersch, aki karakterolégiai térre viszi
at a kérdést s azt keresi, hogy pl. a viddm hangulatd személynek
ez a hangulati allandd sajatsdga milyen lényeges 0sszefiiggésben
van mas jellegekkel? A vidam alaphangulatd egyéniség ,kitart
lelkd®, ,résztvevé természet(i; a vidamsag kozeli rokonsagban
van a ,josaggal és jéakarattal”; csupa oly egyéni sajatossdg és
jelleg, mely a cselekvésre valé ballitédast jelenti. A hangulat és
cselekvés kozott tehat igenis van kapcsolat s ez az az eset, melyet
Dékany is emlit, t. i. mikor hangulathél cselekszik, vagy hangulat-
hianybol nem cselekszik valaki. A hangulat, agy latszik, &szton-
zést, vagy 0sztdnzéshianyt tartalmaz magaban. Miller-Freienfels
nézetét csak részben latjuk igazoltnak, t. i. a hangulat csak addig
zarja ki a gondolkozast és cselekvést, amig benne az igazi ,érzelmi*
elem a tllnyomd; ha azonban a hangulatban benne vibralo torek-
véselemek kezdenek érvényesilni, akkor mar a hangulat kézvetlen
impulzusokat is szolgaltathat a cselekvésre. Hogy ez val6ban igy
van, azt Miiller-Freienfels felfogasabdl és egyes megjegyzéseibdl
is bizonyithatjuk. Mindenesetre némi ellenmondast talalunk Mdller-
Freienfelsnél két kategorikus kijelentés kozott; az egyik nagyon
kategorikus: a hangulatbdl a gondolkodés és cselekvés ,ki vannak
iktatva (ausgeschaltet)”; a masik megjegyzése azt mondja, hogy
a hangulatban az emberi személyiség ,torekvésalapja (Trieb-
grundlage)” kevéssé érvényesiil. Ha azonban kevéssé érvényesil is,
mégis csak benne van a hangulatban énink torekvé része is; ugy,
hogy ez elemzés fonalan ismét oda jutunk, hogy hangulatunk és
cselekvésvildgunk kozott mégis csak van hid és 6sszekotd kapocs.
Ha mar most dsszefoglald feleletet kereslink arra a kérdésre, vajjon
mily szerepet toltenek be a hangulatok az egész emberi személy
lelki vilagaban, akkor a kovetkez6 valaszt adhatjuk: A hangulatok
is ,érzések* (feelings), azaz a kellemes és kellemetlen vonalan he-

17 Claparede: Feelings and emotions. Megjelent a Wittenberg symposion
1927. évi gy(ijteményes munkajaban.
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lyezkednek el; minden affektiv allapotunk pl. az indulatok, érzel-
mek sth. szintén részesednek abban az elemi jellegzetességben,
hogy kellemesek vagy kellemetlenek szdmunkra, — igy a hangu-
latok is. Ennélfogva a hangulatok egyrészt .jelzések lesznek: jel-
zései személyink altalanos (globalis), ,sikeres”, vagy ,sikertelen“
életfolydsanak; masrészt 6szténzé és dinamikus erdt rejtenek ma-
gukban, részint kozvetlenil, érzésmozzanataik miatt (j6-rossz), —
részint kozvetve, amennyiben a személy cselekvéseit tavolabbrdl,
karakteroldgiailag meghatarozzak vagy korvonalazzadk. igy szol-
galjdk a hangulatok az egész ember egységes mikddését és elhe-
lyezkedését a vilagban, annak szamtalan ingerhelyzetében.

7. A hangulatok térvényszer(iségeit, — a keletkezésiik tor-
vényszer(iségeir6l most nem szolva, — Lersch és Miiller-Freienfels
torekszenek megallapitani. Hangulataink — a meghatarozads sze-
rint — altalaban ,tartésak*“ szoktak lenni, élethangulatunk kil6-
ndsen az; mégis, ez a tartdssag viszonylagos, kivéve a melancholia,
depresszio sth. patholdgiai eseteit. Két tipust kilonboztethetiink
meg a hangulatok valtakozdsanak szempontjabol: vannak egyé-
nek, akiknél &lland6bb egy-egy hangulat, s vannak olyanok, kik-
néel tobbszor valtja fel egyik hangulat a mésikat. A hangulatvalto-
zas lehet gyors, hirtelen, vagy lassankint bekdvetkezd. Az elébbi
esetben hangulati labilitdsrol beszélink, mig az utébbi a hangulati
periodicitas (ciklotimia) esete. A hangulati labilitds szorosan dssze-
flgg azzal a viselkedésformaval, amelyet szeszélyességnek neve-
zlink. tovabba oOnérzéseinknek, énmagunkrdl alkotott képlinknek
zavartalansagaval vagy megzavarhatésagaval. A hangulatperiodi-
citas vagy kuls6 korilmények kodvetkezménye vagy lelki alkatunk
legmélyébdl szadrmazik. Beteges fokozoOdasat a maniasdepresszios
egyénekben talaljuk.

8. A hangulatokkal kapcsolatos tébbi kérdéssel az el6rebocsa-
tott fejtegetések utdn mar nem kell részletesen foglalkoznunk.
Ilyen kérdés pl. a hangulatok osztalyozasainak probléméaja. A han-
gulatokat az el6rebocsatott fejtegetések szempontjai szerint is le-
het osztalyozni, pl. eredet szerint, vagy a benniink foglalt kellemes-
kellemetlen elem szerint; a cselekvéshez valé viszonyuk, 06sztonz6
erejik szerint. Szép és részletes elemzésekbe mend attekintést ad
a hangulatok egyes osztalyair6l Lersch, amikor kiindul az ,élet-
hangulatbdl (Lehensgrundstimmung)“ s ennek fajait a vidamsag-
ban, az eufoéridban, a szomoruisagban, a rosszkedvben (ingerilt,
bosszls hangulat) talalja meg. Ezekben a leirdsokban kiting pél-
dait talaljuk a legfinomabb és szavakkal nehezen megkozelithetd
lelki allapotok és ezek arnyalatai leirasanak. Ertékes benniik to-
vabba mindenitt az antropoldgiai és karaktérélogiai kapcsolatok
folytonos feltiintetése is: mikor valik egy hangulat egyéni jelleg-
zetességgé, allandé személyi vonassad s mikor nyer ilyen forman
karakterologiai jelent6séget.
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A JELENTESVALTOZASOK TORVENYSZERUSEGE.
Irta; ULLMANN ISTVAN.

A nyelvtudomany sajatos helyet foglal el a tudoméanyok
rendszerében. Mind anyaganal, mind modszerénél fogva a szellem-
tudomanyok kozé tartozik, azonban kiemelkedik kozilik, és bizo-
nyos mértékben a természettudomannyokra emlékeztet azaltal,
hogy a nyelvi életen bellll szabalyszer(i 0sszefliggéseket tar fol és
ezeket rendkivil tomor és szabatos formuldakban fogalmazza meg.
Ezeket a szabalyszer(i 0sszefliggéseket a nyelvészek ,,térvény*“ né-
ven szoktdk nevezni. Grimm térvénye Ota a kutatds kozéppontja-
ban az a térekvés allott, hogy az uj filologiai forraskritika altal
osszehordott hatalmas tényanyagot ilyen képletszer( térvényekbe
tomoritsék. Es amikor olyan tények kezdtek folmeriilni, amelyek
latszolag ellentmondtak az &sgerméan hangeltolédas Grimm-féle
magyarazatanak, a kivételekb8l egy ujabb nyelvi térvény bonta-
kozott ki, amelyet Verner dntétt formaba és amelynek érvényes-
sége még a Grimménél is tagabb kort dlelt fol.

Mindezek a ragyog0 sikerek arra inditottak a szadzadvégi
»Ujgrammatikus iskola“ hiveit (Braune, Sievers, Bruggmann, Paul
stb.), hogy sarktételként allitsak fel a hangtérvények kivételnél-
killiségének tanat. Schuchardt, Jespersen és masok éles biralat ala
vették ezt az axiomat, amelynek alapvet§ igazsdgat azonban a jo-
gos korlatozdsok és megszoritdsok maig sem tudtdk elhomalyosi-
tani.1 Mindamellett stlyos terminoldgiai félreértés volna a nyelv-
tudomanyt a Rickert-féle torvényalkotd, nomothetikus diszcipli-
nak kozé sorozni. A nyelvi térvény, szemben a természeti térvény-
nyel, csupan olyan szabalyszer(iségekre vonatkozik, amelyek a tér
és id6 tengelyében, azaz egy bizonyos helyen és id6pontban ér-
vényesek; pl. a magasnyelvallasi szdvégi rovid maganhangzék a
magyar nyelvteriileten az Arpadkor masodik felében lekoptak:
hodu > had, utu > ut stb. Mddszertani szempontb6l természetesen
nem jelent kiilonbséget, ha a nyelvi térvény helyét és idejét nem
fiehet pontosan meghatdrozni, hanem csupan relativ id6rendre
kell szoritkozni. Igy pl. tudjuk, hogy a finnugor szoeleji p-hang
a magyarban f-hanggd valtozott, mint finn ,pda“ > magyar ,fej",
finn ,,pun“ > magyar ,fa“; a valtozas részleteir6l azonban csak
annyit allithatunk, hogy az ugor egység megsziinése és a nyelv-
emlékekb6l és nyelvjarasokbdl kikdvetkeztethet6 6Gsmagyar kor-
szak kozott jatszédott le, a magyarsag vandordjanak korabbi
allomasain.

A nyelvi torvényeknek ez a f6tipusa legtisztdbban a hangtan

1 A kérdés kit(ing attekintésére, valamint a maga allaspontjanak fejlédé-
sére lasd 0. Jespersen: Linguistica, 1933.
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teriiletén domborodik ki, azonban a nyelvtudomany egyéb diszcip-
lindiban is jelentkezik. A legbonyolultabb a helyzet a jelentéstan-
ban, amelynek tartalmai, Bloomfield legijabb megallapitasai sze-
rint,3a kilvilag targyai és fogalmai, amelyeket az altalanos tudo-
many, és nem a nyelvi kutatds hatdroz meg. Volt id6, amikor a
kutaték a legnagyobb szkepszist tanusitottdk a szemantikai tor-
vényalkotas lehetéségével szemben.3 Ujabban sikerilt ugyan Kki-
mutatni egyes jelentéstani szabalyszeriliségeket, amelyek tobbé-
kevésbbé egy id6pontban és egy nyelvteriileten jatszédtak le; igy
pl. Gustav Stern monografiaja’ aj fényt deritett a szerz6 korabbi
megallapitdsaira, amelyek id6- és irdnybeli parhuzamossagot tar-
tak fel a gyors mozgas fogalmi kdrébe tartozé angol hatarozoszék
jelentésfejlédésében.

Gombocz Zoltan felvetette azt a rendkivil nagy tavlatokat
felcsillantatdo kérdést, vajjon nem lehetségesek-e a ,,diachronikus*
nyelvi térvényeken beliil, Saussure szavaval élve,5,panchronikus*
nyelvi torvények, olyan szabdlyszer(iségek, amelyek a tér és id6
koordinataitol fiiggetlenil, barmilyen nyelvk6zdsség életében érvé-
nyesek; és ha igen, vajjon nem keresend6k-e ezek az egyetemes
torvényszeriiségek elsésorban a jelentéstan teriiletén, ahol, mint
Gombocz irja, ,6pen a képzettarsuldsoknak az ember lelki életén
uralkodd altaldnos torvényei nyilvdnulnak meg.“ (Jelentéstan, 6.)

Az a néhany példa, amelyet Gombocz a panchronikus jelen-
téstani térvényekre idéz (megérteni — begreifen, comprendre, ea-
pire; rikité szin — couleur criarde, colori stridenti), nem annyira
azonos torvényszer(iségeket, mint inkdbb azonos hajlamokat és
valtozasi iranyokat képvisel. Vannak azonban abszolitabb érvényii
és tagabbkorfi dsszefliggések is, amelyek a természettudomanyok-
ban annyit hanytorgatott, bar a quantum-elmélet 6ta némileg disz-
kreditalt ,,joslasokéra is feljogositanak, nem az egyes valtozaspél-
dakra, hanem a kell6 szamu példabdl kielemezhet6 altalanos ira-
nyokra vonatkozéan.6

Ebbd8l a szempontbdl eleve is termékenynek igérkezik a

3 L. Bloomfield: Linguistic Aspects of Science, 1939; vo. Athenaeum
XXV, 84.

3 L. pi. Antoine Thomas: Nouveaux Essais de Philologie Francaise, 1904,
28; id. Gombocz, Jelentéstan, 1926, 5.

’ G. Stern: Meaning and Change of Meaning. With Special Reference to
the English Language, 1932; v6. MNy. XXXII1, 185

5 F. de Saussure: Cours de Linguistique Générale, 19223 134; id. Gom-
bocz, i. m. 5.

6 A, helyzet tkp. nem sokban kilonbozik a Heisenberg-Dirac-féle indeter-
minista vilagképt6l, amelyet Sir James Jeans (The Mysterious Universe, 1938-as
kiadas, 42) igy foglal 6ssze: ,When we are dealing with atoms and electrons in
crowds, the mathematical law of averages imposes the determinism which physical
laws have failed to provide*.
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komplikacidés jelentésvaltozas terlilete, amely kiilén6sen konkrét
nyelvi anyagot olel fél és egyszersmind atnyulik az esztétika, a
pszicholdgia és részben a fiziolégia teriiletére. Ismeretes, hogy
komplikacios jelentésvaltozason Wundt®Bota azokat a névatvitele-
ket értjik, amelyek egyik érzékteriiletr6] a masikra iranyulnak:
»meleg szin, lagy hang, rikitd voros stb.”“. Az atvitelek pszichofizi-
kai hatterét és egyben f6forrdsat az 0. n. synaesthesia-jelenségek
alkotjak." Az egyes véaltozasok irdnydnak megallapitdsadnal a hon-
nan és a hova kérdései lesznek mértékadoak, pl. a ,lagy szin“-féle
szerkezetekben a melléknevet a tapintasi érzékteriletrdl a latasi
teriiletre visszik at. Amennyiben a synaesthetikus atvitelek nem
oOtletszerien, hanem bizonyos bels§ torvényszer(iségt6l determinal-
tan folynak le, a priori féltehetd, hogy egy nagyobb synaesthesia-
anyag statisztikai atvizsgalasa, a Dirac-féle ,,valdszinlségi kisér-
letek“ mintdjara, fényt fog deriteni a torvény, vagy torvények
mibenlétére és érvényességi korére.

Gombocz és Dromard mar régen sejtették, hogy a synaesthe-
tikus atvitelek z6me alacsonyabb érzékteriiletr6l magasabb, diffe-
rencialtabb érzékteriilot felé irdnyul; szadmszer(i 0Osszeallitasok
azonban hosszU ideig nem Aalltak rendelkezésre. Gombocz Oszton-
zésébdl kiindulva, az utébbi években néhany kolt6 teljes synaesthe-
sia-anyagat attekintettem és statisztikai tablazatokba foglaltam,
Osszesen hét ir6 szerepelt ezekben a kimutatdsokban: Vordsmarty,
William Morris, Oscar Wilde, valamint négy széazadvégi angol
dekadens kolt6: Dowson, Douglas, Phillips és Symons; csupa olyan
ir6, akiket hagyomanyaik esztétikai allaspontjuk és nyelvm(ivé-
szetllk egyarant predestinalt gazdag és merész képzettarsitasok
hasznalatara.9 Az egyes szerz6kre vonatkozd részleteredményeket

7 W. Wundt: Die Sprache (Volkerpsychologie, 1. rész), IlI,* 538 kk;
Gombocz: i. m. 81 kk; Szeremley Csaszar Lorand: Jelentéstanulmanyok a kompli-
kéacios jelentésvaltozasokrél (NyF. XXXVI); Dromard: Les transpositions senso-
rielles dans la langue littéraire (Journal de Psychologie 1V, 492 kk); Downey:
Literary Synaesthesia (The Journal of Philosophy, Psychology and Scientific
Methods X1, 490 kk); E. v. Siebold: Die Synésthesien in der englischen Dichtung
des 19. Jahrhunderts (Englische Studien 53) stb.

8 A synaesthesia-kutatas attekintését és bibliografiait 1L F. Mahling (Ar-
chiv fur die gesamte Psychologie 1926, 165), A. Wellek: (ibid. 1931, 325), és
A. Argeiander munkaéiban (Jena, 1927). — V6. még Kornis: A lelki élet 1, 375 kk;
0. Kulpe: Vorlesungen Uber Psychologie (hrsg von K. Buhler, 1922, I1) 176 Kkk;
H. Valensi: L’allegement progressif de la matiére a travers I'évolution de I’art
(Journal de Psychologie XXXI, 159 kk) és Le Musicalisme (Paris, 1936).

" A részletes eredmények a kovetkez6 dolgozatokban taldlhaték meg:
Komplikéciés jv. Vorosmarty kolt6i miveiben (Tanarvizsgalati Szakdolgozat,
Budapest, 1936); Synaesthetic Metaphors in William Morris (Studies in English
Philology- 11, 1937 (143 kk); Synasthesien in den dichterischen Werken von
Oscar Wilde (Englische Studien 1938, 245 kk); Synaesthesidk az angol dekadens
kéltészetben (EPhK. .1939, 173 kk).
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azutan genetikus és teleoldgikus tablazatokba kellett allitani. Pél-
daként all.ion itt a Wildere vonatkoz6 tablazat; a fligg6leges so-
rok az atvitelek célpontjat, a vizszintes sorok pedig az atvitelek
forrasat jelentik.

Tapintas H6 iz Szag Halldas Latas Osszesen
Tapintas - 14 6 2 89 49 180
Hé - - - - 8 12 20
iz 3 12 - 19 78 15 127
Szag - - - - 1 1 2
Hallas 5 - 1 - - 23 2
Latas 3 1 1 - 51 - 56
Osszesen 1 27 8 4 27 100 414

A fonti tablazatbol sok érdekes kovetkeztetés vonhatd le a koltd
képzelet-alkatara és a tudatdban miikddd associatios palyakra.
Ugyancsak kiolvashato bel6le a synaesthetikus atvitelek hierarchi-
kus torvényszer(isége is. 414 példabol 337 folfelé iranyul, magasabb-
rend( és differencialtabb érzékteriiletek felé; a visszds példak
szama minddssze 77. A tobbi ir6 anyagdnak szadmszer(i atvizsga-
lasa ugyanerre az eredményre vezet; Vordsmartynal és Morrisnal
is txilnyomorészt folfelé mutatnak a nyilak, a négy dekadens kolt6
egylttes eredményei pedig majdnem tokéletesen azonosak a Wilde-
nél talalt adatokkal: 410 példabdl 335 ,szabalyos“ és csupan 75
visszas. Mar maga az a tény is dont6 jelentdségii, hogy az atvite-
lek legh6ségesebb forrasaként mindig a tapintasi tertlet szerepel,
ahonnan eo ipso csupan felfelé irdnyulhatnak a valtozasok; Wilde-
nél 180 példa 414-b6l, Morrisnal 206 példa 302-b6l a tapintasi érze-
tekb6l keril ki. A synaesthesidk, akarcsak Balzac akarnokai és
Thackeray sznobjai, mindig magasabb sikok felé torekednek.
A visszas példak, forditott irany( atvitelek, mint Ady ,fehér
csend“-je és Wilde ,,z6ld szomjlsag“-a, erGltetetteknek és termé-
szetelleneseknek tlinnek és bizonyara sokban hozzajarultak a szim-
bolista iskola és altaldban a koltdi synaesthesia presztizsének ha-
nyatlasahoz.10

A hierarchikus térvény érvényessége még hatdsosabban bon-
takozik ki, ha a ,kivételeket”, a visszas eseteket tlizetesebb vizs-
gélat ald vesszik. Kidertul ugyanis, hogy nem valamennyi példa
tartozik a szoros értelemben vett synaesthesidk kézé. A synaesthe-
sia-jelenségek tobbféle lelki forradsbol fakadhatnak; nemcsak a

10 L. A. Schinz: Literary Symbolism in France (Publications of the Modem
Language Association of America XVIII, 273 kk): A. Binet: Le probléme de
I’audition colorée (Revue des Deux-Mondes 113, 586 kk); V. Ségalen: Les synesthé-
sies et l%cole symboliste (Mercure de France 1V, 57 kk); Max Nordau: Entartung
(1896, 3. kiadas), I, 254 kk.
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klasszikus érzékvegyitésh6l, amelyet egyesek (Anschiitz) az 0. n.
»Synaesthetikus képzettipus“-bdl szarmaztatnak, masok (Kiilpe)
pedig az illazidval és hallucinacidval egyltt az érzéki csalodasok
kdzé soroznak — mikor pl. Liszt Ferenc vezénylés kdzben ,,kékebb
hangot* kért a weimari zenekartdl —; hanem tudatalatti emlé-
kekb6l is, mint pl. Rimbaud szonettje a magdnhangzok szinér6l,
amelyr6l Hérautll kimutatta, hogy Rimbaud gyerekkori &bécés
kényvében az egyes hangzok ugyanilyen szinekkel voltak abréa-
zolva; azonkivil olyan képzettarsitdsokbdl, ahol a két érzéki be-
nyomés csupan hangulatilag emlékeztet egymasra: a ,rikitd“,
szemsértd szin ugyanoly kellemetlenil hat, mint a filsértd, ,ri-
kolté“ hang; végul olyan kolt6i kapcsolatokbdl, ahol a hasonld-
sag tisztara szubjektiv jelleg( és a kiils6 szemlél6 szamara nehe-
zen elemezhetd: ,kék mese* (Vérosmarty), ,fehér csevegés“ (Mor-
ris), ,malyvaszini magyar zene* (Wilde), ,hallhaté illatok*
(Symons). Mindezekben az esetekben tiszta komplikéaciés atvitel-
lel allunk szemben, bar a ,tertium comparationis® sokszor csupan
a kolt6i képzelet analizalhatatlan csapongdasaiban, vagy épen mo-
doros kulénckddésben és dekadens szenvelgésben gyokerezik.

Elesen kiillonbozik ettl a ,latszolagos képzetkomplikacio*,B
ahol az atvitel alapja nem a targyi vagy hangulati hasonl6sag,
hanem érintkezési asszocidcio, a két érzéki benyomas egyidejl
szereplése ugyanazon szemléleti komplexumban. Ady képzelete pl.
csendes éjjel behavazott mez6kon id6zott és a két uralkodd érzéki
benyomas, a fehérség és a csend képzete, olyan szétvalaszthatatlan
szemléleti egységbe, kozvetlen tudati adottsdgba forrott 0Ossze,
hogy alarendel§ jelz6s szerkezetbe tomdoritette és ,fehérség és
csend“ helyett igy fejezte ki: ,,fehér csend“. Azok kozll a példak
kozil, amelyek latszolag kivételt alkotnak a synaesthesidk hierar-
chikus eloszlasa alol, igen sokan az ilyen érintkezési asszociaciok
csoportjaba tartoznak: ,zolden csondes éj“ (Phillips); ,arnyas
tomjén“ (Symons); ,fekete csond“ (Wilde) stb. Az idevag6 példak
talnyomorészt a latasi terlletrdl keriilnek ki, ahonnan az atvite-
lek természetesen csupan lefelé iranyulhatnak. A latszolagos
komplikacid jelensége egészen mas lelki tényezdn alapul, mint a
synaesthétikus folyamatok, habar a nyelvi eredmény azonos, ho-
monim. A hierarchikus térvényszer(iség szempontjabél azonban
csupéan a tiszta synaesthésiak jénnek szamitasba.

A statisztikai tablazatokbdl egy masik alapvetd torvénysze-
riiség korvonalai is kibontakoznak. Megfigyelhet6 ugyanis, hogy

11 Du nouveau sur Rimbaud (Nouvelle Revue Francaise 1934, 602 kk)

12 L. Souriait: L’imagination de I'artiste (1901), 96; Larsson: Poesiens
Logik (1922*), 114 k; Van Ginneken: Het Gevoel in Taal en Woordkunst
(Leeuwensche Bijdragen X, 127 k); Hjalmar Falk: Betydningslaere (1920), 61 Kkk;
Lovas Rézsa: NyK. L.
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az atvitelek tdlnyomd része a hangérzetek teriletére irdnyul.
Wileiénél 414 példabdl 227 a hangérzetek irdnyaba mutat; Morris-
nal 302-b6l 189; és a tobbi megvizsgalt kolténél is hasonlé eloszlasi
aranyok tapasztalhatok. Vérésmarty esetében még lehetséges volt
a hangérzetek gyakorisagat a kolt§ sajatos képzetalkatabol leve-
zetni; hiszen Brisits Frigyes kimutatta Vérésmarty képzeletalka-
tarol irt tanulmanydban, hogy a kolt6 az 0. n. auditiv vagy
akusztikai képzettipusba tartozott. Azonban Morris és Wilde ese-
tében csédét mond ez a szubjektiv magyarazasi kisérlet; mindket-
ten a vizualis képzettipust képviselték, és synaesthétikus képzet-
tarsitasaik ezen a ponton nem egyéni képzeletik mikodését tikro-
zik, hanem a koltdi synaesthésia egyik alapvet6 tendencidjat.
E tendencia forrdsa talan abban keresendd, hogy a magasabb-
rend( érzékteriiletek kozott a hangérzetek kevesebb kifejezési esz-
kozzel, kevéshbé fejlett terminoldgiaval és képanyaggal rendel-
keznek, mint a latasérzetek, és igy jobban raszorulnak arra, hogy
idegen érzékterlletekrdl kolcsonvett elemekkel fejezzék ki Oket.

A synaesthétikus atvitelek emlitett szabalyszer(iségeit termé-
szetesen még az eddiginél tagabbkérd és gazdagabb kutatdsi
anyaggal kell igazolni, miel6tt folallithatnok 6ket mint az altala-
nos jelenéstan tért6l és id6t6l fuggetlen tdrvényeit. Az egyetemes
iranyelvek azonban mar az eddigi megfigyelésekbdl is vilagosan
kirajzolddnak: a synaesthésia &ltaldban lentr6l folfelé iranyul,
legszivesebben tapintasi érzeteket visz at és leggyakrabban hang-
érzetek pontosabb leirdsara szolgdl. Ezért a harminc lehetséges
eset kozll az atvitelek zomét és kodzponti magvat a hallasi teri-
letre Avitt tapintasi érzetek alkotjdk. Ezek a megallapitasok
egyel6re csupan a koltdi nyelvhasznalatra korlatozédnak. Azt a
kérdést, hogy a koznyelv atvitelei ugyanezen szabdlyszer(iségek
alapjan toérténnek-e, csupan egészen mas kutatasi mddszerekkel és
valdsziniileg sokkal kisebb szabatossadggal lehet elddnteni. Ez a
koriilmény azonban csupan masodlagos jelent6ségl, mert hiszen
a képes beszéd, mint Britton legGjabban megallapitotta (Athe-
naeum XXVI, 87), tulajdonképen a lirai koltészet terlletére, az
érzelmi-dinamikus kozléstipusok kozé tartozik és lényegében eltér
az értelmi kozlés kifejezési eszkozeitdl.
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Konczewski, C.: La pensée préconsciente. Essai d’une psychologie dyna-
miste. Paris, 1939. Alcan, 276 1

Ennek a fiatal lengyel filoz6fusnak a konyvéhez Janet Pierre irta a
bevezetést. Nem egészen kiforrott ml ez még szerinte, de értékeit elismeri. A téma
mindenesetre érdekes és abbdl az Gjabb gondolatkérbél valé, amelyet Bergson
inditott meg. A francia filozéfiai-psvchologiai irodalomban sok mdvel§jét talaljuk,
koézottik Delacroix-t, kit a szerzé gyakran idéz is.

A szerz§ vizsgalédasai a tudatot megel6z6 gondolatra irényulnak, illetve
arra a gondolkodasra, amely szavak nélkill megy végbe és amelynek bizonyos
atvaltozason kell végig mennie, hogy a tudatba jutva a nyelv megformulézhassa.

A tudatos gondolati folyamatok csak mintegy befejez6i a tudatalattiaknak,
amelyek a széba foglalt gondolatot megteremtik. Ez a vilagos-intelligencia-alatti
bels6 psychologiai munka nagyrészt az'affektivitds mlve, mondja a szerz6 és
affektivitason az érzések Aatvaltoztaté és alkot6 hatalméat érti mindenféle lelki
folyamatnal. De nemcsak az érzelem, hanem az 8sztonok, a hajlamok, sét a
fols6bbrendli torekvések is beleszév6dnek az affektivitdsba, amelynek szerepét
szerinte talsadgosan lebecsilik. (Kissé elmosédott fogalom ez.) Ebbdl vezeti le
a tovabbiakban a tudat psychologiai dualizmusat. A kils6 realitds és a bels§ rea-
litds, a két ,.én“, amelyek kozil az egyik az érzéki benyomasok hatasa alatt van
és kulonbozik a maésik ,.én“-t6l, amely a lélek belsejét vizsgalja és igy egészen
mas vildagban mozog, amely két vildg sokszor egészen eltavolodik egymastol:
ez okozza a tudatnak a kett6sségét. Ezt a szerzé igy fejezi ki: kétféle mddja
van a megismerésnek, az egyik mintegy megéli a dolgot, a masik analizalja.
A bels6, a mély ,én“ a tudatban féképen az érzésekben, a kils6 a kornyezet
hatadsa alatt 1évé pedig képekben fejezédik ki.

Ehhez kapcsolddik most a tovabbi kérdés. A képek nélkili gondolkodéas
(Ggy érti a szerz6, hogy a sz6 és a képmentes gondolat) olyan fajta aktivitasa-e
a léleknek, amely mar nem nyilatkozik meg megfigyelhet6é tényekben, vagy olyan-e,
amely ennek ellenére bizonyos tekintetben realitast teremt? A szerz6 ez utébbit
bizonyitja, de ez a bizonyitds néha nehezen kovethetd. Legvilagosabb, amikor
a zenér6l sz6l 6s a zene szerepét abban latja, hogy a személyes életiinknek
az organizaci6jat megkdnnyiti, 6sszhangzébba teheti.

A tudat dualizmusanak a bizonyitadsara az emlékezetet is felhozza. A mult
dinamikusan képes a jelenre hatni és a jovét is biztositani. Az emlékezet tindér-
palota, amelyben mindaz, amit éreztiink és tapasztaltunk, minden vagyunkkal
egyltt van és ebbdl képes a multat Gj életre kelteni, életink volt ritmusat fel-
éleszteni és igy a bels6 id6tartamot idézi fel. Milyen méas ez, mint az objektiven
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mérhetd id6, amelyet a szerz6 idének nevez. A bels§ idStartam az élet ritmu-
sanak a kovetkezménye.

A szerz6 a psychologidbél gyakran lép &t a metafizika teriletére. Kissé
elmosédottak a kérvonalak és az eléggé pontosan felvetett kérdésekre a vélasz
nem mindig hatdrozott. Nem is lehet, mert az élet nagy kérdéseire még nincs
feleletiink, de érdekes, hogy mimddon igyekszik ezeket megkozeliteni.

Tulajdonképeni célja, hogy a psychologiai jelenségeket ne mesterségesen
leegyszer(sitve, hanem a maguk gazdagsagaban irja és fogadja el és igy kozelebb
hozza a val6sagos élethez

A konyvnek egészen kiilonés zamata, hogy a francia nyelv éles logikajat
a lengyel lagysag itatja at. A gondolat vilagosabb vonalvezetését a mivészi
intuicio disziti és irok, kolték moveinek élményszer(i atérzésérdl taniskodik.
Gondolkozasra serkent, problémakat vet fel és ez talan legf6bb érdeme.

Kalman Piroska.

Matrai Lé&szl6: Elmény és m(. Budapest, 1940. Egyetemi Nyomda. 200 1
Az élmény és a mi viszonya a m(vészeti alkotasok szellemi genezisében
mutatkozik. A magénéletben és az utékor elétt kialakult arc egységének vagy
kettdsségének problémajat dolgozza ki Matrai kényve. Az els6 rész (,,Az élmény*)
féként a bolcselének sz6l, a masodik rész (,,A mdalkotas®) a lélekbavarnak és

irodalomtdrténésznek, a harmadik rész (,Elmény és m(tipus tana“) — az el6sz6
szerint — senkinek és mindenkinek. A konyv nehezen indul; a roppant vilago-

san gondolkodéd Matrai a fogalmak tisztdzdsa kozben tobbizben az aldatlan vita
veszélyeit kerilgeti. A szellemi hatds és a tudatjelenség elvalasztasa egyszer(i
kérdés, amiért nem latszik érdemesnek 50 oldalon védeni a szellemtdrténetet és
osepllni az iskolas lélektant (nem mindig els6kez(i illetékesen). A masodik rész
hirtelen tartalmasabba valik, gazdag gondolatok — helyenként aforisztikus vaz-
latban, mellékmondatokba szlrt definicibkkal — elemzik a (féleg szépirodalmi)
alkotds lélektanat. Matrai Gde gondolatainak hatasa alatt az ember valésaggal
szabadabban lélekzik. Micsoda jolesé elfogulatlansagra vall, amikor pl. a zseni-
forgalomban nem annyira a romantikat, mint inkdbb a kultdra mezeire felcsepe-
redett tomegek adoraciésziikségletének megnyilvanulasat latja. A langész és 6ri-
let kapcsolatanak vilagos, de talan érdemen felll terjedelmes megvitatasat adja.
Matrainak megvan a batorsdga ahhoz, hogy kozhelyeket is komolyan megvitas-
son, mint pl. amikor érveket csoportosit az alkotadsok szociolégiai determinait-
saga ellen. E jelenségek efemer voltadra persze dnmaga adja a legjobb példat, ami-
kor a vakmerdség hataréig a legkevésbbé sem hizeleg korunknak.

A harmadik részben vesz igazi lendiletet a konyv, gazdagsag és vilagos-
sag itt egylttesen ékesitik az Gj mondanivalok sokasagat — ehhez képest az elsé
rész haboz6é prébalkozas. A lélektani tipolégidk irdatlandban szabalyos csapast
vag a szerz6, redukciés eljarassal kimutatvan, hogy a személynek a kilvilagaval
valé kapcsolatdban kétféle magatartasformaval talalkozunk, melyet a szamtalan
tipustan kerilget: a kozvetlen és kozvetett (kifelé és befelé fordulé) allasfoglalas
a vilaggal szemben. Ugyanez az ellentét szerepel az emberi alkotadsokban is: van-
nak a vilagot kdzvetlenil és vannak kozvetett mdédon érzékeltet§ (utdnzé és ab-
razold) alkotasok. Atélés és alkotas azonban nem tartozik sziikségképen ugyan-
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abba a kategéridba, s6t éppen négyféle viszony észlelhet6: a kozvetlen &télésbél
kdzvetlen m(ivet (pl. Balzac) és a kozvetett atéléshbdl kozvetett mivet alkoté (pl.
Proust) mellett megtaldljuk a kozvetlen atélésb6l kozvetett mivet (pl. V. Hugo)
és a kozvetett atélésbdl kozvetlen miivet (pl. Flaubert) alkoté mestert. lgen ér-
dekesen megallapitja Matrai, hogy a realis atélésb6l fakaddé irredlis idealizalas
alkotéastipusa a legnépszer(ibb, ez felel meg leginkabb az &tlagembernek. A kett6s
realitds is még eléggé kedvelt, de az irrealitasb6l aszkézissel realitdssa val6 fe-
gyelmezés mar kevesek dolga, és a kettds irrealitds a legkevésbbé népszer(i. E négy
paradigmatikus eset b6 és eredeti targyalasa adja a harmadik rész gerincét, me-
lyet az egész kdnyv legragyogébb 10 lapja fejez be. Ebben a szaktudoméany és a
filoz6fia elszakadasanak veszélye ellen kizd és keresi a kdzéputat a relativizmus
és a dogmatizmus kozott. A szellemtorténet elvi megalapozéds hijaval (valamint
merev egységesitésre vald torekvése és a természettudomanyoktél valé idegenkedése
miatt) zsakutcaba vezetett, az esztétika pedig anyag hianyaban semmitmondé
lett. Az exisztencialis filoz6fia hivatott a kiegészités nyujtasara: a kultarfilozé-
fihnak fel kell ismernie a lét alapvet6 kategoéridit, melyeket a ,metafizikai
kantianizmusnak* jellemzett exisztencialis filozéfia implikal, az értelem és a lét
lehet6 viszonyairdl elmélkedvén. Ezeket a kérdéseket hivatott a tipolégizmus
allaspontja athidalni, amikor az ismeretelméletek sziikségképeni petitio principii-
joib8l ugy szabadul, hogy az egyes tipikus felfogasoknak megvonja a maga korét,
meghatarozvan ezzel masféle felfogasoknak is a lehet6ségét az eléfeltevések koor-
dinéciés rendszerének szabatos feltdrdasaval. Ennek a moédszernek etikai alapja
az ,audiatur et altera pars“-nak fajdalmasan korszer(itlen magatartasa, melynek
becstilését a szerz6 nyomatékos, szép szavakkal ajanlja olvaséi figyelmébe.
Persze felvet6dik a kérdés: vajjon Matrai nem a maga ellentipusdért ra-
jong-e, amikor Flaubert-ért és Proust-ért béven lelkesedik, masik két példajanak
hlvos taglalasaval szemben; innen adédik, hogy a kézvetett alkotasmoédot felfe-
dezhette. Mert a hit hovatartozast arul el M. annyiszor ismételt tétele szerint és
ezzel felébreszti a kérdést: vajjon akkor mi vezet a targyi igazsag altalanos meg-

ragadasara — az, hogy becsulettel bevallott preferencidib6l masféle értékelést is
extrapolalhatunk ?

A szellemért valé tiizes, de fanyarizi rajongasat nagyon is egy tipusba
tartozénak érzem, f6leg, amikor ezt a sz6 kultuszara szereti specializalni, (e pon-
ton rossz példat hoz a vak és a siket kultiraképességére, szemben a némaéval).

Ezért all megértetlentl ez a nagy globalis, programmszer(ien szinkretikus
elme a modern lélektan antiverbalizmusaval szemben. Pedig f6fogalma, a tipus
nala nem természettudomanyi, nem is kulturalis, hanem kifejezetten lélektani fo-
galmazas: magatartasformat jelent, amely esetleg mdédosul az egyéni élet folya-
man és ,énink teljes egészének megért6 latbavetésével“ egyértelmd (ami az él-
mény definiciéja is). Mivel minden élményt értékelésnek fog fel, a magatartasban
latja az élmény genus proximumat. Jung-bél kielemzi, hogy az egyik végsé maga-
tartasforma tudatban szerepl6 mennyiségével a vele ellentétes forditott aranyban
fordul el a tudattalanban és forditva. Matrai tehat igazsagtalan a modern lélek-
tannal szemben, amely szintén a ,tudatjelenség” relativ lényegtelenségében hisz
és a vilaggal szemben valé magatartas donté voltahoz hiven vazolja fel programm-



80 ISMERTETESEK. BIRALATOK

jat. Ez az egyetlen pont, ahol elfogultnak érzem Matrait, ami mellett az a meg-
figyelésem is szél, hogy a nagyon gondosan és szépen kiallitott kdnyvben 1—2
gorég és francia sajtohiba mellett magyart minddssze harmat talaltam, de mind
a harom a ,lélektan“ szoban fordul el6. Es ha mar az aprésagoknal tartunk,
hadd emlitsem meg az egyetlen stilaris kifogasomat Matrai szellemes és sajatiz(
fogalmazasa ellen, hogy egy-két pongyola kifejezése kozill bantéan hat a gya-
kori ,,azon*“ és ,ezen“, az a, ennek a stb. helyett.

Az aproésagokat figyelmen kivil hagyva és mindent sszegezve, a bon mot-
toi eltekintve is megallapithatjuk: Matrai mdve valésagos élmény.

Harkai Schiller Pal.

Muller, R. L.: Aufwachen, Bewusstsein und Weltanschauung. Leipzig, 1941.
Thieme. 34. 1

Az ébredésnek, a tudatnak és a vilagnézet lehet6ségének tanulmanyozasa
nemcsak lélektani, hanem orvosi szempontbél is nagyfontossagu, irja a szerzé s e
kis munkajaban megkisérli a tudatnélkiliségtél kiindulva azt az utat megraj-
zolni, amely az embernél a felébredés fokozatos tudathoz jutdsan keresztul a
teljes Ontudatossdgon at a vilagnézet megformalasanak sziikségességéig vezet el.
Az itt ismertetett jelenségeket elsésorban az &nmegfigyelés és az Gjabb elektro-
encephalogrammok adatai alapjan mutatja be. A probléma, hogyan jut az ember
a tudatossaghoz, hogyan jonnek létre a gondolatok? A felébredés tanulméanyozasa
a probléma feltarasara lehet6séget adna, ha — még a legljabb agy-elektromos
vizsgalatok eredményeit is tekintetbevéve — tdbbet tudnank megéllapitani, mint
azt, hogy az agy bioelektromos jelenségei a tudatnak alapjat képezik és ezeknek
véltozasaval a tudatossagban is valtozasok Iépnek fel. A tudatossag elnyerésé-
vel — és ez az egész tanulmany magva — az ember megkisérli a test bortdonébdl
kiszabadulni s érzékszervei segitségével a kornyezetében és a kilvilagban orien-
tadlédni. Ennek a tajékozédasnak pedig szerves része a vilagnézet, amelyet még
a materialista irdnyok torekvése sem tudott megsemmisiteni. A vilagnézetre
azért van exisztencialis szilksége az embernek, mert nem remélhet6, hogy az
exakt tudomany az osszes ,tajékozodasi kérdésekre* kielégit§ valaszt adhat.
A vilagnézetnek ezt a szerves egybendvését az emberrel az orvostudomany is
— elsésorban C. G. Jung — figyelembeveszi, mert csak igy érhet el a betegségek
egy részénél biztosabb eredményt. Lehner Ferenc.

Kretschmer, E.: Medizinische Psychologie. 5. kiadas. Leipzig, 1939. Thieme.
260. 1

Szerz6 gyakorlati és elméleti munkéssdga immar évtizedek 6ta kettds
vonalon halad, melyek bens6leg kapcsolatosak ugyan, de egymast6l mégis kilén-
valasztanddk: egyik a konstitlci6 tananak sajatos moédszer(i tovabbfejlesztése,
masik a lelki élet orvosi pszichol6giai vonatkozasainak Kkiépitése. — Az alkat
és temperamentum polaris alapszerkezetére vonatkozé régebbi elgondolasait (ezek
tudvalevéleg & schizothym-schizoid-schizophren, maésrészt a cyklothym-cykloid-
circularis elmezavar ellentétes fogalomsoraiban jutottak kifejezésre), nem csupan
a koncepcié egészében vitte tovabb, hanem egyes teriileteken — igy kiléndsen
az atlotikus alkat és temperamentum szerkezetének vizsgalatdban — szamol



ISMERTETESEK. BIRALATOK 8l

részletében i> igazolta. Az atlétdk alkati jellegzetességér6l 1936-ban megjelent
munkalat eredményeit az ismertetett mii legUjabb kiadasdban tdmdritve meg-
talaljuk. Egészben véve az (j kiadas a régieknek sokoldald és szerves bels6
tagolédasat nyudjtja. Szabatosabb és a konkrét orvosi tanulméany szdméara meg-
kuzelithet6bb egységbe épil itt az egyéni temperamentum- és alkattipusok ,,gyoke-
reinek”“ mar kordbban kezdeményezett Osszefiiggd vizsgalata: a kedélyélet (affek-
tivitds), az inditds (Antrieb) és az &szton (Trieb) ma még mélyen fekvd ideg-
anatémiai és funkcidés kapcsolatai, ezeknek kivalélag az agytorzs-homlokagy
jorészt ismeretlen vonatkozasaiban valé megalapozottsdga leegyszerUsitett éles
gondolatrajzban allnak el6ttiink; az intuitiv tudomanyos gondolkodas logikus
kontrolljanak ilyen termékeny egységét az ugyanezen vonalon tevékeny méas kutatok
kozul talan senkinél sem fedezhetjik fel. Mig az orvospszicholégia Ujabb miveldi-
néi (Ewald, Schilder, Birnbaum, W. Jaensch és masok) a személyiségi struktira
anatomiai és mikodésbeli torvényszer(iségei részint az egyéni elmélet Kkiélezett-
ségében, részint egyes részproblémakra valé tulkoncentraltsagban jelentkeznek,
— szerz8nknél a téma szétdgazodasa altal kovetelt mozaikszer(iségen néha meg-
lep6 modon vilagitanak &t olyan UGj elvek és szempontok, melyek a lelki (Bsz-
struktira egységes latadsahoz utmutatéul szolgalhatnak. E tekintetben kiilondsen
jelentésnek véljik az idegrendszer hierarchikus felépitésérél és ennek agyanato-
(108. 1) és a kiulonb6z6 o6lményrétegek torzstorténeti forrasairdl kifejtett tétele-
zéseket. — Erdekes mozzanatként emelhetjiik ki tovabba a freudi pszichoanalizis
bizonyos alapvetd eredményeinek (igy a képzetsirités és képzeteltolodas &alom-
mechanizmusanak, a nemi 6sztén fejlédési tagozottsaganak és tébb maés, az ugy-
nevezett, lélekelemzés altal megallapitott elvnek) az orvosi lélektanba valé exak-
tabb fogalmazéasu atvitelét 6 igy mintegy a természettudomanyos kutatas szamara
valé legitimalasat. Az ilyen, minden évtizedes ellenzés dacara is ,keresztiltort
pszichoanalitikai részletértékek kiemelkedd példaja a gyermek-szul§ kozti vonat-
kozéasok értékesitése, az a felismerés, hogy a kisgyermeknek sziileihez valé 6szt6-
nds-érzelmi és bizonyos értelemben erotikus kotdttsége mar normalisan is, mint
a nemi 0szton kifejlédését korlatozo, illetve azt gatlé tényoz6 szerepel. —
E vonatkozasban is ugy tekinthetjilk Kretschmer Gjabb munkassagat, mint amely
a lélektan, a psychotherapia és az idegélettan évtizedes eredményeit szintétikusan,
de egyuttal a tovabbi hipotétikus-kisérleti munkalancolat szdmara konnyen kezel-
het6 mddon foglalja 6ssze. — Tekintélyes anyaggal gazdagodott még a munka
masodik részét elfoglalé gyakorlati szakasz is, melyben a pathol6égias mecha-
nizmusok ma lehet§ feltarasa nyoman a psychotherapias mddszerek és eljarasok
jelen allasat mutatja be. Egészben véve az Gjabb kiadas, dsszehasonlitva a mint-
egy két évtized el6tt megjelent els6 alakjaval, éppagy jelenti szerz6 egyéni
munkassadganak sokrét(i kvalitativ gazdagodasat, mint az orvoslélektani anyag
és mddszer értékes — mivel szerv« és minden lényeges ponton torténd — tovabb-
fejlesztését is. Gergé Endre.
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Pintschovius, Karl: Die psychologische Diagnose. Mdunchen, 1940.
Lehmann. 160 1

A pszichodiagnosztika alkalmazasanak terjedése most mar megérlelte a lé-
lektani diagnosztika problémainak rendszerezését is. Pintschovius tudja jol, hogy
a lélektani diagnosztika annyit ér, amennyit bel6le a gyakorlatban hasznositani
lehet, ezért a diagnosztikai kérdések dsszefoglalasanal mindenitt gyakorlati szem-
pontok iranyitjdk. El6szor kifejti az, orvostudomany és a lélektan gyakorlati
egymasrautaltsagat, ami kulonésen a diagnosztika terén nyilvanval6. Felsorolja
és elemzi azokat az adatokat és korilményeket, amiket a lélektani diagnozis
— az orvostudomany Aaltal nyuGjtott vizsgalatokkal karéltve — kikutathat.
A pszichodiagnozis technikdjdban harom teriletet kilonboztet meg. Ezek az
értelem-vizsgélatok (ide tartoznak az intelligencia kulonféle problémai), tovabba
az érzékszervek mlikodésének egyszer( megallapitdsa (a testalkat-vizsgalatok és
kuldénféle mérések), végul azok a vizsgalatok, amelyek a vizsgalt személy tudat-
talan énjéhez keresnek kontaktust. A lélektani diagnosztika lényegét pedig ab-
ban latja, hogy a pszicholégus ehhez a tudattalan énhez milyen kézel tud jutni.
Ha valakinek a cselekvései mogott m(ikod6é tudattalan én érthetetlen, ez diag-
nosztikus érték(: az illet§ személy elmebeteg. Ha csak félig érthetd, pszichopatha,
az egészséges tudattalan énje — a szerz6 szerint — mindig érthet6. Pintschovius
igen sok vizsgélati moédszert és tesztet ismertet, amelyek az emlitett harom cso-
portban hasznélatosak. Az utols6 fejezet a pszichologus személyével foglalkozik.
A konyvben zavart okoz, hogy nem tlinik ki vildgosan, kinek szanta a szerzé.,
A tesztek ismertetése tulsagosan sz(ikszavi ahhoz, hogy kezdbket tajékoztasson,
de talsdgosan hianyos ahhoz, hogy a szakemberek szdmara 6sszefoglalé kritikaul
szolgaljon. Az altalanos szempontok bemutatasa sem teljes ahhoz, hogy kezd6ket
bevezessen, de sok benne a koézhely ahhoz, hogy az igazi szakembert lekdsse. A
munka nem annyira a pszichodiagnosztika ismertetéséiil hasznalhaté, hanem in-
kadbb igen szép bevezetés egy, a lélektani diagnosztikat és eljarasait ismertet6
nagy mi elé. Pintschovius koényve igazan a részletekben szép. Ahol az orvos-
tudomany és a lélektan dsszetartozasat bizonyitja, ahol a laikusok szerepét elemzi,
ahol a részletvizsgalatok (grafoldgia) jelent6ségét fejegeti, ott az érvelés igazan
szép és meggy6z8. Hasznos munkat végez, amikor felhivja a diagnosztadk figyel-
mét azokra a gyakorlati nehézségekre, amelyek sokszor a vizsgélatok eredményét
zavarjak.

A konyv rendszeressége ellenére is kissé otletszer(ien gondolkozd szerzére
mutat, de azt is elarulja, hogy a szerzé sokkal alaposabb diagnoszta, mint gon-
dolkodd. Pintschovius konyve tanubizonysdga annak, mennyi emberiismeretet,
mennyi pszicholégiai készlltséget és mennyi lelkiismeretes munkat igényel az a
lélektani diagnosztika, amit aztdn a gyakorlatban csakugyan értékesiteni lehet.

Tarcsay lzabella.

Zulliger, Hans: Einfihrung in den Behn-Rorschach test. Arbeiten zur an-
gewandten Psychiatrie. Bd. VI. Bern. 1941. Huber. 232 1 (Kulon mellékelve 10
tablabél allé teszt-sorozat.)

A Behn-Rorschach-teszt (vagy réviden Bero-teszt) tulajdonképen az ere-
deti Rorsehach-teszthez készllt parallel tesztsorozat, amelyet még 1920-ban
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Behn-Eschenburg, Rorschach tanitvdnya, magaval Rorschach-hal egyutt valasz-
tott ki igen sok, erre a célra készilt tintafolt-tasztb6l. Az igy kivalasztott 10 tab-
laval végzett azutan Zulliger vizsgalatokat 500 k. sz.-lyel, melyek ko6zétt kb. 300
fiatalkora is volt; 63 beteggel pedig Ugy a Bero-tesztet, mint az eredeti Rorschach-
tesztet is kiprobalta. Az igy szerzett tapasztalatokat, vizsgalati szabalyokat és
jelolési utasitasokat kozli Zulliger munkaja. A parallel-sorozatra azért volt szik-
ség, mert a mindinkdbb szélesebbkérl hasznalatnak o6rvendé Rorschach-teezt igy
ugyanazzal a személlyel kénnyebben megismételhetové valik és a két sorozattal
kapott diagnézis megegyezése a Rorschach-teszt megbizhatésagat a legnagyobb
mértékben megerdsiti.

A konyv két részbél all: az elsé a formaértelmezési vizsgalat technikajat
taglalja, a masodik konkrét példdkat mutat be a gyakorlati pszicholégus munka-
korébdl. Az els6 részben, — hisz a Bero-teszt pusztan parellel-sorozat akar
lenni —, Rorschach eredeti elgondolasaihoz igen er@s, szinte szolgai alkalmaz-
kodast talalunk. A teszt elméleti alapjait Zulliger sem tudja semmivel sem job-
ban elmélyiteni. A kisérletek azonban azt mutattak, hogy a Bero-teszt nemcsak
parallel-tesztnek valt be, hanem még el6nyére szolgdl az, hogy gyermekeknél az
eredeti Rorschach-prébanal is alkalmazhatébbnak bizonyult. A két teszt egymas
mellé helyezése ezt nagy mértékben meg is erdsiti, mert a Bero-teszt valéban
egyszer(ibb, a gyermekek szamdara jobban és konnyebben értelmezhet6 foltokat
tartalmaz. (A Bero-teszt a tdbla helyzetének jelolésére is igen Ugyes eljarast
ajanl.)

A praktikus részben bemutatott esetek szépen illusztraljak, hogy a folt-
értelmezés — természetesen elsGsorban sziil6hazajaban, Svajcban —, milyen Kkitd-
néen alkalmazhaté nevelési nehézségek, gyogypedagdgiai, kriminalis esetek
diagnozisanak elkészitésénél és ezek alapjan gyakorlati tanacsok megadasanal.
Zulliger a bemutatott diagnézisokhoz ezért a gyakorlati tennivalét is mindjart
kozli. Két érdekes példat is felemlithetiink. Az egyiknél a kisérleti személy 140
feleletet adott, de mar az els6 hat felelet alapjan is a fébb jellemz6 vonasokat
leolvashatjuk. A masodiknal az alkoholélvezésnek az élménytipusra gyakorolt
hatéasat ismerhetjik meg.

Az egész munka legfébb torekvése arra iranyult, hogy a jegyz6konyvveze-
tés pontossagat, a feleletek jeloléseinek megbizhatésagat a két teszt alkalmaza-
saval el@segitse. Valéban Zulliger, akinek az ifjukori kriminalitasrél sz6l6 mono-
grafidja is megmutatta, hogy Rorschach gondolatainak elsérangt tolmécsoldja,
alkalmas volt arra, hogy Rorschach és Behn-Eschenburg poszthumusz munkajat
kisérletileg is atvizsgalja és kiadja. Mindenkinek, aki Rorschach-vizsgéalatokat
végez, ajanlhatjuk ezt a munkat, mert igy ennek az eljarasnak kozds vondsai
és értékelési alapja két oldalrél megvilagitva jobban érthet6vé valik.

Tarcsay lzabella.

I)r. Tarcsay lzabella: Psychodiagnosztika. A Rorschach-vizsgalat és alkal-
mazasa. Budapest, 1940. Eggcnberger. 235 1
Mint a kitin6 szerz6 koényvében mondja, a peychodiagnosztikdnak nagy-
jdban két fajtajat szokas megkiilonbdztetni: a partialis és a globalis diagnosz-
tikat. A partialis psychodiagnosztika megelézte a globalist, ha csak a typologiat
6+
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nem sorozzuk a globalis diagnosztikai eljarasok kozé. A lelki tulajdonsagoknak
kulénbdz6 képességekre vald parcellazasa és ezen részképzetek egyikének-masika
nak lehetéen szigoruan izolalt vizsgalata, ha bizonyos vonatkozasokban értékes
eredményekkel gazdagitottak is a lélektant, kiilondsen az értelmi fogyatékossagok
enyhébb alakjainak felismerése tekintetében, kétségteleniil sok tévedésnek is voltak
okoz6i, mert nem egyszer csabitottdk arra a vizsgalét, hogy csekély részeredmé-
nyek alapjan mondjon értékitéletet valakinek személyisége fel6l. A kiilonboz6
részképességek aprolékos, gondos vizsgalata a kisérletek sokfélesége miatt szik-
telentl hossz( id6t vett igénybe és a nagyobb horizontd tdjékozédast megnehezi-
tette. De a képességvizsgalatokkal kapcsolatosan még akkor is csak fellletes
adatokat nyertink valakirél, ha vizsgalatunk tébbiranyd és az egyes eredmények
kozotti Osszeflggések megallapitasara is torekedink. Ennek oka elsésorban az,
hogy a képességvizsgalatokban a féhangsuly az értelmiség szerepét domboritja ki.
Mar pedig minden olyan lelki funkciéban, melyben az értelemnek kiilonds jelent6-
sége van, hattérbe szorulnak az 0sztonds és tudattalan lelki megnyilvanulasok,
melyeknek mélyebb vizsgalata nélkil pedig értékitéletet mondani végtelenil nehéz.
A globdlis diagnosztika e hibak kiklszobolésére torekedik. A mai globalis diag-
nosztikai eljarasok kozil a legelterjedtebb és legjobban kiértékelt eljaras a
Rorschach-féle tesztmaédszer.

A szerz8 konyve két részre oszlik. Elsé része a Rorschach-methodusnak
tankonyvszer( vilagos, logikus ismertetése. Ez a rész rendelkezik mindazokkal
az eszkozokkel, illetve érdemekkel, melyekkel egy jé tankdnyvnek rendelkeznie
kell s nem csak az eredeti Rorschach-moédszert, hanem a hozzékapcsolédd leg-
Ujabb kutatasok eredményeit is felhasznalja. Pontos részletességgel ismerteti a
vizsgalat feltételeit, a jegyzékdnyvvezetést, illetve az egész vizsgalat menetét. A fe-
leletek osztalyozasi és jelolési médjanak ismertetése utan szemlélteté tablazatok
segitségével magyardzza a felfogdsmdd és az atélésmod tipusait s bevezeti az
olvasot ezeknek Ilélektani értelmezésébe. Végul a psychodiagnozis elkészitésének
modjat targyalva példak segitségével ad értékes tanacsokat, s6t a Wartegg,
Wartegg—Boda-féle rajzkiegészités alapjan térténé személyiségvizsgalattal szem-
ben a Rorschach-moédszer jelentéségét is meghatarozza.

A konyv masodik része a moédszer klinikai alkalmazasaval foglalkozik.
45 beteg és 5 egészséges Rorschach-adatainak dsszehasonlitdsat mutatja be dssze-
vetve az irodalomban talalhaté eddigi megéallapitdsokkal. Kuléndsen schizophre-
nias betegek vizsgalatara fordit nagy gondot s meggy6z6en hangoztatja a
Rorschach-vizsgalatok hasznat a kezd6d6 schizophrenia és a neur6zisok meg-
kilonboztetésében és felismerésében. A konyvnek e masodik része sok értékes
adatot és Osztonzést szolgdl a tovabbi kutatdsok szempontjabdl.

Tarcsay lzabella munk&jat meggy6zédésem szerint nemcsak a psycholo-
gusok és pedagdgusok, de kulondsen a psychiaterek ée psychothereupatak forgat-
hatjak nagy haszonnal. Nyir6 Gyula.

B&vet Théodor: Die Ganzheit der Person in der &rztlichen Praxis. Zurich,
1940. Rascher. 194 1

A Bévet Théodor-nak, a kit(in6 svajci idegorvosnak e kdényve az emberi
lényt a maga egységes teljességében akarja felfogni. Nem spekulativan elméleti
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tanulmany ez az értekezés, hanem olyan m(, amely az orveei gyakorlat él§ ta-
pasztalasaib6l és az ir6 G6szinte magabaszallasabol fakadd onvallomés. Ebben gyd-
kerezik az a kuilonleges vonzerd, amely a székébb szakkorokdn kivilallé olva-
sot is lekdtheti.

Bévet szerint a test, a lélek és a szellem kiilénb6z6 dimenzidkat jel6l,
amelyek szerint az embert vizsgalni kell, amikor tudomanyos fogalomrendszerbe
akarjuk illeszteni. Ennek megfeleléen a természet-és a szellemtudomanyok,
valamint a lélektan is az egésznek csak részletképét nyudjthatjak, mig a szemé-
lyiség teljessége osak e harom sik egyuttes meglatasabdl, a kdzvetlen személyes
atélés valésadgaban nyilvanulhat meg. Ninos csak testi életfunkci6: minden szervi
torténés az egész személyt veszi igénybe. A bizonyitasi eljarast 12 epilepsia-
esetben, mely megbetegedés elsésorban szomatikus jellegli és 12 hysteria-esetben
(ami talnyoméan szellemi és lelki sikon lefolyé koér) kisérli meg. El6bbieknél a
testi, utébbiaknal a lelki képet teszi tlizetes vizsgalat targyava és igyekszik azt
a személyiség teljességével kapcsolatba hozni. Kiléndsen érdekesek az elsé cso-
porton, az epileptikusokon végzett Rorschach-féle kisérletek, amelyekrél Bévet re-
feral, és az ezekhez f(izott megfigyelések, kivaltképen a ,,Figurintergrundbildung“-
hoz kapcsolddé zavarokat illetdleg, kulénésen finom Gtmutatdsok a diagnosz-
tikai értékelés szempontjabél. — A masodik csoporttal kapcsolatban az &szton
és a jellem fogalmat vilagitja meg és felveti a felelsség kérdését, amelyet az
egyén sajat neurosisaval szemben visel. Ez alkalmat ad arra, hogy az ir6 az 0sz-
tonnek uralkodé definicidival szembeszalljon, sajat meghatarozasait kozélje, majd
a modern ,,mélységpsychologia“ problémait és a tobbi lelki gyégymoédok lehet6-
ségeit targyalja meg és végul kimutatja a kozponti problémat, amelybe Bdvet
nézete szerint minden emberi problematika végérvényesen torkollik: az egyén vi-
szonyat Istenhez és embertarsaihoz. Bévet véleményo az, hogy itt, ezen a ponton
kellene az orvosnak, a lélekbivarnak és a lelkipasztornak talalkoznia, hogy a ko-
z0s cél érdekében egymas munkajat kolcsondsen megtermékenyitsék és hathato-
sabba tegyék.

Metapszichikai kérdésekrdl és osszefliggésekrél, Ggymint személyiséghasa-
das, magikus és csodagy6gymodok, megszallottsadg, stb. — sz6l6 attekintés utan
kulon fejezet foglalkozik a ,,személyiség* meghatarozasaval a maga sokféle vonat-
kozasaban. Az egység az egész ember, a személyiség problémaja elharithatatlanul
elvezeti az orvost is a ,,blin“ &sproblémajahoz, jobban mondva ahhoz, aminek
Bévet ,,torés az ember létében” nevet adja. Ezzel eljutottunk a végsé megismerés
metafizikai birodalmaba. A b(in egybefonédasa a betegséggel altalanossagban, a
félelem és a blintudat folébredése kivaltsagos esetekben, mint az egyén osztatlan
egységének életbevagd kibillenése mélyreszantd kovetkeztetések kiindulasi pontjat
képezi. Egybevetve Kierkegaard és Freud alapvetd kijelentéseit biinrél é6 félelem-
rél, B6vet szerint az emberi bizonytalansag, kiszolgaltatottsag minden tévelygés-
nek alapoka. Egyetlen gyégymodja a ,,szeretet”, jobbanmondva az odaadés, ,,az
ég és fold kozott lebegé kiszolgaltatottsag“ allapotanak engedelmes elfogadéasa.
Ebben az értelemben a betegség mar nem a bintetésnek egy fajtaja, amint azt a
psychotherapia ma is gyakran fogalmazza, hanem figyelmeztetés és felszdlitas
a ,talalkozasra Istennel* és ezzel egyiitt az emberi 16t féproblémajanak lényeges
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megoldasara. Az az orvos, aki nem ismeri kdzvetlen személyes atélésbél ezeket
a dolgokat, sohasem lesz képes a betegség gyujtépontjat, valédi Iényegét meg-
kozeliteni. ,,Mert van ugyan betegség, amely nem vezet gyégyulashoz, de nincs
olyan, amely ne vezethetne az tdvozulés felé, ha az orvosban és a betegben egy-
arant elegendd hit volna ehhez.“ Mily messze van ez a psychotherapias eljaras
attél a ,,passziv* moddszertél, amelyet pl. a Freud-iskola személyiség-kezelésének
alaptorvényéil tett meg!

A szerz§ felel6sségtudatat és erkolcsi komolysdgat mutaté fejtegetések
szerint végul az orvos a lelkipasztorral egyesul és adja meg e tag latkor(, atfogé
munkanak azt a sajatsagos jelleget, mely kiemeli a szokésos orvosi kényvek sora-
bél. Lehet, hogy helyenként taldn tulsagosan is szubjektivek Bévet- elgondolasai,
vagy esetleg kifogasolhaté, hogy tulné a tudomanyos ismertetés keretein, — az
elismerés és az érdekl6dés mégsem tagadhaté meg téle. Eppen a személyes &télés
intenzitdsa és a valloméasszer(i &szinteség kolcsonzi neki a meggy6z6 er6t, hisz
ily médon a tudomény mar nem oncél lesz, nem énmagaban él, hanem a vallasos
vilagnézet sziklaszilard alapjan nyugszik. Jacobi Jolan.

Beers C. W.: Eine Seele, die sich wiederfand. Autobiographie des Begrin-
ders der ,,Geistigen Hygiene“. Basel, 1941. B. Schwabe. 199 1

Ez a konyv megjelenésekor oriasi feltlinést keltett Amerikaban, hatésa
rendkivil nagy volt hazdjaban, de annak hatarain tdl is és nemsokara felfigyeltek
r4 az egész vilagon. Clifford W. Beers 24 éves kordban depressziés és manias
lefolyasu elmebajban betegedett meg és kb. harom évet toltott kiilonbozé elme-
gyogyintézetekben. Teljes gyoégyuldsa utan, lélekben, elmében tisztultan megirta
betegségének torténetét; megréazé dramai erével tarja fel kozvetlen élményeit,
onmegfigyeléseit, mindazt, amit betegsége alatt atélt, latott és' tapasztalt.
nemértés, kizdelmei hianyosan képzett orvosokkal, tudatlan és mdveletlen apolé-
személyzettel, a szenvedések nem torték meg életkedvét és akaraterejét és az
elmebetegdpolas és gondozds megreformalasanak gondolatat érlelték meg benne.
Reformterveinek megvalésitasdra mindjart az intézetb6l valé elbocsatédsa utén
nagyardnyl szervez6 munkaba kezdett és kivalé intelligencidjanak, gyakorlati
érzékének, soha nem lankad6 lelkesedésének, nagyszer(i szervezéképességének
kdszonhetd, hogy nemcsak a szakembereket, hanem széles tarsadalmi rétegeket
és hivatalos koroket is sikerullt céljai szdmara megnyerni és alkoté munkara
egybefogni. Ezzel meginditéja lett a Mental Hygiene-mozgalomnak, mely ma mar
az egész vilagon elterjedt, programmjaban Ggy a pszichikus betegségek megel§zé-
sével, mint az egyén és kozosség szellemi-lelki egészségének védelmével, meg-
6vasaval, mely mozgalom id6vel mindatfogébb és mindnagyobb kiterjedésli szocial-
higienikus mozgalomma valt azzal a pozitiv céllal, amely minden egyén szamara
a szocialis alkalmazkodas optimumanak elérésére és a szellemi-lelki egészségnek
a leggazdasagosabb erékihasznalassal, a legnagyobb elénnyel és legjobb teljesitd-
képességgel valé érvényesilésére irdnyul. A mai id6k minden jele arra mutat,
hogy a pszich-ohigiene a jovében (j, hatalmas és fontos feladatok el6tt all.
Beers konyve mindvégig csupa dramatikus feszlltség; nemes humanizmusa, kifor-
rott életbolcselete, mélyen emberi érzelmei megrenditik és elragadjdk az olvasot.
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Bifrsnek immar klasszikussa valt mivéhez a svajci pszichohigienikus mozgalom
két kivalé képvisel6je, H. Meng és A. Répond irt el6szét, amelyben réviden
vazoljadk a mozgalom torténetét, mig a vilagos és élvezetes forditds, mely a 25.
jubileumi kiadas utan készilt, 0. Reuter szép munkaja. Naményi Lajos.

Karacsony Sandor: A magyar észjards és kozoktatastugyilink reformja.
Budapest, 1939. Exodus. 303 1

Harom tanulmanyat gy(jti egy koétetbe Karacsony Sandor, kiegészitve
ezeket egy Ujszer(, tarsaslogikai kisérletével. Karacsony munkaiban mélyebbrél
torekszik meriteni, mint az iskolas pedagégusok, magasztosabb eszmékért lelke-
sedik, mint a tiszta targyszerelem megszallottjai. Tanulmanyait kozoktatas-
tgyunk reformja érdekében irta, célkitlizése azonban messzebbre mutat, mint
az iskolaszervezéké. Nem arrél van itt sz6, hogy ,modern“, korszer(i iskolai
reformot hangoztasson, nem célja, hogy a kultarfilozéfia, a kultdrpolitika és
a szervezetelmélet absztrakt tételeit ltesse at a valésagba: szerz6nk magyarsag-
élményének mélyéb6l meritve és a magyarsag jové alakitdsanak vagyatél athatva
az élmény kozvetlen erejével azt akarja belénksugarozni, hogy mi a magyarsag
lelki alkatanak lényege, mi a magyar kultira természete. lgazi, gyokeres és
O0p'T6 reform csak az lehet, amely a magyar lelkiséget tikrozi és a magyar
kultarat épiti.

A magyarsag mai problémainak gyokerét Karéacsony abban latja, hogy
alsé néposztalyunk fejl6désében visszamaradt, anakronisztikus lelki alkatot mutat,
a fels6 néposztdly — a szofokréacia — viszont szellemében, kultirajaban és nyel-
vében idegenné valt, tehat gyokerét vesztette és a kett6 kozott a kodzéposztaly
nem képes hivatasat betdlteni, azaz tavolsdgukat athidalni. Ezért nem beszél-
hetiink korszer(i magyar kultirarél sem, amely az alsé néposztaly és a szofokracia
naszabdl sziletnék és a kozéposztalyban inkarnalédnék. Alsé néposztalyunk
kultdraja robusztus, de megkdvesedett, megallt valahol a XVI. szazadban, a
fels6é modern, haladé ugyan, de életképtelen, idegen, a tradiciétlan, kapkodd
kdzéposztaly pedig egész egyszerlien nem nevezhetd kultirahordoz6 rétegnek.
Az igazi, életer6s magyar kultira csak a magyar lelkiség, a magyar valdsag
talajabél fakadhat ki. A magyar lélek sajatszer(i vonasait, a magyar magatartas
és vilagszemlélet alapvetd jegyeit pedig két eredeti kultGrtermékébdl: nyelvébdl
és zenéjébdl elemezhetjik ki. Nyelviinkre jellemzé mindenekel6tt sajatszer( artiku-
laciéja, grammatikajaban a viszonyitassal valé jel6lés, azaz a mellérendelés elve
és végul eleven képi ereje, szemléletessége. A zenei nyelvben ennek az izometrikus
sorok (artikulaciés béazis), a parlando-rubato ritmus (mellérendel§ elv) és a
pentatonikus hangsor (hangképi er6) felelnek meg. Mindharom sajatossag pri-
mitiv, elemi, életszerli  jelenség és mindharom egyuttal objektiv élet-
szemlélet gyUimdlcse. Tehat: ami magyar, formajaban primitiv, tartalma szerint
objektiv. A magyarsag — mondja szerzénk — nem faj, nem vér, hanem lélek
dolga, s mindenki olyan mértékben magyar, amilyen mértékben magyar lélek
ereje él és hat rajta keresztil. A magyar léleknek nyelvében megnyilvanulé
torvényszer(iségeiben mozogva képzelhetd csak el kultirank) megajhodasa is,
amint az a zene vilagdban mar végbe is ment. Ez az Gjjasziletés pedig a kozép-
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osztalyon mulik: nem stagnalna az alsé néposztaly kultardja, ha a kozéposztaly
Uj hatasokat kozvetitene feléje és nem volna gyokértelen a szofokracia kulturaja
sem, ha megint csak a kozéposztaly taplalna alulrél, az als6 néposztaly gyoke-
reib6l, az Ostalaj tartalméb6l. Mert csak ennek dazsiai formaja képes éltetd és
kering6 nedvvé alakitani mindent, ami a magyar életben kils6 rahatas. Hiszen
.a magyar fa Eurdpaban csak lélekzik, de Azsiabdl csak taplalkozik, hogy az
egyetemesség szamara teremjen®.

A magyar életformahoz, a magyar kozosségi élet fényeihez és torvény-
szer(iségeihez kell alkalmazkodnia annak a kozoktatdsugyi reformnak is, amely
a magyar népet ismét korszer(ivé, maiva akarja tenni, a magyar kultira épité
és fenntarté er6ibe Gj életet akar sugarozni. Az alsdé néposztaly visszah(z6da-
sdnak és ezzel visszamaradottsdganak ie f6oka bizalmatlansaga: a nép nevelGinek,
valamint a kozoktatasugy Ujjaszervezdinek legfébb feladata tehat ennek a bizal-
matlansagnak megsziintetése. Ennek mddja a nép atfogé iskolazasa, teljes vilag-
képet adé mivelése. Nem igaz az, hogy a népnek nem kell kozépiskola. Igenis
kell, még fdiskola is, csak éppen a nép nyelvén beszél, a néphez sz6l6 legyen.
Az utébbi években szamos reformintézkedés latott napvilagot (szelekcio, tehetség-
kutatds, szigoritott ellenérzés, tantervvaltoztatas, a tanarképzés reformja, a tanari
tovabbképzés intézménye, tankodnyvek revizidja, Uj rendtartds, stb.). Mindezek
gyokeres hibdja — vagy hidnyossaga —, hogy nem magyar mértékkel mérnek,
nem a magyarsag észjarasanak, lelkiségének fényeire épitenek. Kozoktatasiigyi
reformjaink terén 1867 utan a siirg6sség elve uralkodott. Ma azonban szerve-
z8inknek a valdsagtiszteletétsl kell athatva lenniok. — A kozéposztaly iskolaja
a kozépiskola, amely semmiképen sem lehet féiskolara el6kszit§ tanintézet, mint
a szofokracia iskoldja: a gimnazium. Gimnazium és kozépiskola tehat kett6
s fogalmuk 0Osszezavardsanak f6oka a szerencsétlen kvalifikaciés torvény. —
Ugyancsak magyar valésagra: a magyar észjaras szerinti tudomany és a magyar
filoz6fia fogalmara kell épulnie az egyetemi reformnak is. Vagy helyesebben:
itt ninos is reformra sziikség, csak hagyni kell, hogy a magyar egyetem idegen
formait 6nmagatél levethesse és magamagat lényegébél folyé médon kifejthesse.

Ez nagy attekintésben Karéacsony Sandor mondanivaléinak Iényege. Mun-
kdjat — mint mar a bevezet6ben utaltam ra — elsésorban nem mint tudomanyos
mivet kell megitélnink. Ereje és hatdsa ugyanis nem annyira tételeinek igaz
voltabo6l fakad. Ezen a téren mind modszere, mind pedig kiindulépontja ellen
szamos kifogast lehetne emelni — mint ahogy nem egy izben méar emeltek is.
Ez azonban Karacsony mivének lényegét nem érinti. M(ve mindenekel6tt tett,
frasa élménybdl fakad és élményeket kelt, tettet valt ki. Vajha minden gondol-
kodénk és iskolaszervezénk ennyire atélt magyarsagélmény mélyébdl, ilyen sors-
szer(i fajszeretet erejéb6l meritene! Farag6 Laszl6.

Vérady Zoltan: Palyavalasztasi Gtmutat6. Pécs, 1941. Danubia, 137 1
Az alkalmazott lélektan a gazdasagi életben mind nagyobb tért hodit.
A munka racionalizdldsa, a munkaskivalogatds pszichotechnikai vizsgalatok
alapjan, a reklamlélektan stb. mind olyan problémék, melyek nemcsak a pszicho
légust érdeklik, hanem a gazdasagi élet vezetdit, s6t érdekességiik és Ujszer(isé-
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guknél fogva a kozonséget isi A palyavalasztads is ehhez hasonlé, de nemzet-
gazdasagi és koznevelési szempontb6l talan még fontosabb probléma, nem szélvan
arrél, hogy egyéni szempontbél is alapvetd jelentéségli. E nehéz 6s tokéletesen
sehol meg nem oldott kérdéshez nyujt segitséget ez a konyvecske. Talalé cime
van: Otmutaté. F6kép a fontosabb palyakhoz szikséges eltanulmanyok részle-
tes leirasat tartalmazza. Nem annyira tudomanyos, mint inkdbb gyakorlati jel-
leg konyv, mely kilonosen a palyavalasztas el6tt allé ifjusaggal foglalkoz6
nevelSknek nagy segitségére lehet.

Konnyebb tajékozédas végett harmas beosztast kovet; kilon targyalja
az egyetemi (f6iskolai, akadémiai) végzettséget, kilon az érettségi vizsgalatot
megkivané palydkat 6s kulén azokat, melyeknek tanulméanyi eléfeltétele a négy
kozép- (polgéri, ipar stb.) iskolai, illetéleg az ezekhez f{iz6d6 szakiskolai, vagy
szaktanfolyami végzettség.

A fontosabb pdalyadknal palyaképet is ad. A koényvnek joéforman csak ezek
a részei lélektani vonatkozastak. Ezek a péalyaképek két részre tagolédnak; rész-
letes leirdsat tartalmazzak az illet§ foglalkozads munkakdrének és felsoroljak a
palydkhoz sziikséges testi-lelki adottsdgokat (palyaalkalmassag). Kulondsen di-
csérendd a szerzének ez utébbi torekvése, hiszen mint mondja: ,,Az adott péalya-
képek (munkakdr, megkivant testi-lelki adottsdgok) tudomésom szerint e koényv-
ben jelentek meg el6szér magyarul, Osszeallitdsukban palyavalasztéasi hivataloe
tevékenységem tapasztalatai és a rendelkezésre all6 kulfdldi irodalom voltak se-
gitségemre®. A szerz6 ezzel olyan nehéz kérdéshez nyul, mely kulféldon is és na-
lunk is eléggé megoldatlan probléma: a palyattikrok kérdése. Nem tudomanyos,
céltudatos kutatas, hanem hivatali ténykedésének tapasztalatai alapjan igyeke-
zett bizonyos palyaképeket megalkotni elég szép sikerrel. Amit az egyes pa-
lydkra vonatkozdlag mond, az mind megallja a helyét. De vajjon ezek a pélya-
képek eléggé differencidljak-e az c-gyes palydkat? Melyek azok a legfontosabb
jegyek, amelyek sarkpontjai az egyes foglalkozasoknak? Eppen itt van elrejtve
a probléma magva, melyre ha sikeril ratapintani, az egész péalyavalasztasi prob-
I6makomplexum mintegy egyszerre megoldddik.

Az ipari és altaldban a kisebb el6képzettséghez kotott palyakrdl ilyen le-
irast nem ad, holott inkdbb ezekre lenne sziikség. A f6iskolai, egyetemi péalyakra
lIép6k egyrészt id6sebbek, magasabb a szellemi nivéjuk, nadluk nem oly nagy
probléma a péalydjuk megvalasztasa, mint pl. az ipari palyakra lép6knél. Maés-
részt az ugynevezett ,szellemi, magasabb* palyak kozismertebbek, jobban hozza-
férhetdk.

orémmel Udvozoljuk ezt a konyvecskét, melynek nagy gyakorlati haszna
van és kérjuk a szerz6t, hogy a palyavalasztasra vonatkoz6 tovabbi tapaszta-
latait és ennek elsésorban Iélektani vonatkozésait még jobban mélyitse el.

Balogh Béla.

Sterzinger, Othmar: Grundlinien der Kunstpsychologie, I. Bd. Graz, 1938.
279 1

Mér az el6széban leszogezi Sterzinger, hogy a szép fogalméat csupan mint
a kellemesnek és tetsz6nek lelki visszahatdsat értelmezi és a m( esztétikai érté-
két — m( alatt minden mualkotast ért, de mégis f6leg festészettel foglalkozik —
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egy, a miélvez6ére kozvetlenil haté érzéki benyomassal és az ehhez kapcsolddd
kozvetett tarsképzetekkel magyardzza. A munka elsé kotetében S. csak a koz-
vetlen érzéki benyomadsokat vizsgélja, s ezeket érzetekre, valamint alak-ingerekre
osztja fel.

Az érzeteket taglalé elsé rovidebb részben S. az esztétikai hataslehet6-
ségeket elemzi az egyes érzékterileteken. Nem 4all meg azonban a szépnek ha-
gyomanyos megjelenési formdinal, hanem, miutan ramutatott a szinérzetekbdl
keletkezd képszemléletnek, valamint a hangérzetekb8l szarmaz6 zenei hangzas-
nak a jelent6ségére, merészen kitagitja a szép eddig elért hatarait az alacsonyabb-
rend( érzetekre is, s az iz- és szaghatasokon nyugvé f6zésm(vészetet is mint
a sz6l6- és képzémlvészetekkel egyenléértékl tarsmivészetet mutatja be. A szép
kanti meghatarozasanak az onkényes sz(ikitése vezette Sterzingert erre az ingo-
vanyos talajra, ahol a pusztan kiils6 készség lidérofényét a mlivészetek 6rok ra-
gyogasaval téveszti 0Ossze.

A ml masodik része az alakzattd siir(isodott érzetek okozta tetszésnove-
kedést taglalja. Ennek a ndvekedésnek az oka Sterzinger szerint a figyelemnek
és a tudomaésulvétel egységbefoglaldsanak az Osszekapcsolddasa. Egység képzete
keletkezik benniink, — s ezen az d&sszetevéitdl fuiggetlen egységen alapszik az
alakszemlélet. Maguk az Osszetevék az egység felett lebegnek, mert az egyik ér-
zékteriletr6l atvihet6k a masikra. Logikailag az volna helyes, ha az altalanos
megjegyzésekkel foglalkozé els§ fejezetet kovetd masodikban beszélne a szerz6
a harmadik fejezetben targyalt tér- és id&szemléletekrél. Mert sehogysem tudjuk
magunkéva tenni Sterzingernek azt az érvelését, amellyel 6 a teret és az id6t az
alakzatokhoz kapcsolja, holott az alakzat csak térben és idSben élhet§ at. Tér
és id6 a lélektanban csak mint az élményeknek megjelenési lehet6sége szerepelhet,
de nem tehetjik O6ket élményekké. Abban sem érthetiink egyet a szerzdvel, hogy
6 az Ures e a testszer( térrél beszélve, ezek esztétikai értékét a mivészi hatés-
formanak tulajdonitja, holott az Ures és telt tér esztétikai hatdsat, — amint
arra mar Schmassow ramutatott —, kizarélag az, emberi szervezet térérzékének
réhatjuk fel.

kinti s szin- vagy hangérzetekrél beszél. De ha a szint, vagy a hangot mdlvészi
szandék hordozéjanak tekintjik, akkor bennik csak a tér és id6é konkrét meg-
valosulasat latjuk. A szinek kellemes 6sszbenyomdasa a szinkdrben egymastol
valé tavolsaguk toérvényszer(iségét6l és az Ostwald-féle szintestben tapasztalt 0sz-
szetartozasuktol fiigg. Erdekesen, Gjszer(ién és meggy6z6en utal Sterzinger a ma-
sik érzékteruletre: a szinekkel parhuzamositja a hangokat, a szinek térvény-
szer(iségével magyarazza a hangkozok és hanglétrak szerepét. A szerz6 itt nem
elégszik meg a mai eurdpai zenébdl meritett bizonyité anyaggal: széles zene-
lélektani tudassal sorakoztatja fel mdvelt és primitiv népek zenei elemeit, s bi-
zonyitja, hogy mindkét érzékteriilet lényege az 0Osszhang, — ez nalunk azonos
feltételek beteljestilését jelenti.

Az érzékkozi alakzatok, helyesebben alakzatingerek alatt a szerz6 elemi
ingereket ért. A kisérleti lélektan manapsag mar nem vonja kétségbe, hogy ezek
az elemi esztétikai érzetek az emberi szervezetben gydkereznek s az 6ket dsszekotd
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alapérzet az Utem. Az Utemességet a szimmetriaban, az egyensulyérzetben, vala-
mint a Sterzingert6l kulonodsen hangsilyozott aranyossagérzetben kell keresniink,
— ehhez az 6sszhangérzethez all legkdzelebb.

Az éltalanos alakzatingerek azonban mindig valamilyen formaban jelen-
nek meg. A szerzé képzémlivészeti jellegi beallitottsiga megmagyarazza, hogy a
kifejezésformat csak a latasi ingerek teriletére szoritva magyarazza s beszél vo-
nalakroél, szogekrdl, bel6lik alkotott abrakrél s a legtisztabb kifejez6 mUivészet-
ben, az épitészetben latja az esztétikai tetszés beteljestilését. Nem feledkezik meg
a vonalaknak elrendezésérél, a diszitémivészetben valé sikszerl elhelyezésé-
rél, valamint a festészet targyszer(, figuralis felfogasarél sem, — ez utébbi a
képzettarsitasok révén fokozza az esztétikai élvezetet. Wolfflin nyoméan & is el-
fogadja a vonalszer(inek és a festéinek fogalomparjat, de 6 maga csak a vonal-
szer(vel foglalkozik. Atveszi tovabba Wolfflintél a zart, vagy szimmetrikus és a
nyilt, vagy asszimmetrikus alaknak a fogalomkett&sségét is, s ramutat arra, hogy
ez a két fogalom teljesen egyezik Laban felfogasaval, aki az el6bbit kotott, az
utébbit oldott formanak, s az oldott format a talajtol rézs(it elvezet6 mozgéas-
ban, a tancban latja megvalésulni.

A nagyszabasi munka utolsé fejezete a magasabbrendl érzéki alakzato-
kat taglalja. Ezek mértékadbéak a mdalkotds okozta érzéki benyomasokat illet6-
leg s azért érzékeny kézzel nyll a szerz6 az alkotads és a természeti minta viszo-
nydhoz. Az utanzasrél beszélve érdekesen fejtegeti a mialkotas és a fénykép vi-
szonyat. A természet utadnzasarél besizélve, befejezésul Sterzinger az &brézolé ze-
nérél emlékezik meg, s ramutat a képzémdivészet és a zeno alapvetd kilonbségére:
a képzémlivészet olyan prozai targyakat is feldolgoz, amelyek a zene szaméra
elképzelhetetlenek.

Sterzinger m(ivének mar els6 kotete is hézagpétlé gyarapodas. Hibaja
azonban, hogy a régi lélektani kategdéridk, — amelyeket pedig els6sorban hasz-
nal —, nem mindig a legalkalmasabbak m{vészet-lélektani problémak megolda-
sara. A példak bdsége el6nyére szolgdl e munkénak, de ériasi bizonyitéanyaga-
val a szerz6 néha Kicsinyességbe téved, gyakran pedig farasztéva lesz.

Bérezik Arpad.

Muller-Freienfels, Richard: A koltészet. Budapest, 1941. Athenaeum OlI-
vasotara, 131. 1

Megnyugtaté konyv, melynek szerzéjét bizonyos tartézkodé joézansag jel-
lemzi, biztos elhatarolokészség, mely le meri eroszteni a sorompét dnmaga el6tt
is, soha nem tev6dve az esztétika ingovanyosabb terlleteire. A valdsag mellett
marad mindvégig, mert vallja, hogy minden m(ivészi jelenség a maga sajatos
életkorilményeibdl érthetd meg s nem a spekulativ-normativ esztétika dogmaibdl.
Az érték, az esztétikai érték éppen ezért tapasztalatilag adott valésag lesz sza-
mara, melynek fokméréje a szocioldgiai hatas. S ebben tuloz is, hiszen az alko-
tasok vildga mégiscsak ,tarsadalmontili tartomany*; a tarsadalmi elismerés,
vagy el-nem-ismerés lehet megvilagité a kozizlésre, de nem a mi belsé értékére.

Kiindulé tétele szerint az esztétikai érték az emberi élet egészébdl sarjad
elé, s mélyen bennegydkeredzik létiinkben; az esztétikai tevékenység nem ellen-
téte a gyakorlati létnek, hanem Kkiegészit6je, s az élet egy gazdag és atfogd
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formaba rendezéje, vagy ahogyan 6 mondja: ,,maga az élet, legtisztdbb alakban*.
Ha az esztétikai érték hordozdéja a md, jelen esetben a nyelv m(ivészete, a kolté-
szet, ennyire belefonédott az emberi élet szovevényébe, akkor megértésének leg-
biztosabb Utja a lelken keresztil vezet, a rdlasz6l6 tudoméany (poétika) nem
elégedhet meg a stiluseszkézdk puszta osztalyozasaval, meg is kell azokat magya-
raznia lélektanilag. Erdekes, hogy ennyire hatarozott pszicholégiai kiallas ellenére
is a hangstly mindvégig a mre esik, a koltészet stilusara, targyara, anyagara,
s az alkotas-folyamata a hattérben marad. Ad ugyan egy fejezetet a ,kolt6 és
stilusa“ cimmel, s itt egészen modern kezdeménnyel a ,,kolt6i teremtéképességet
a rendes lelki tevékenység felfokozédasanak* fogva fel, az alapvet6 emberi tipu-
sokat keresi, de az alkot6 folyamatrdél nem lebbenti fel a fatyolt.

A koltészet targyairdl szélva ismét el6térbe keriil a szociol6giai szempont:
,»az anyagkivalasztds — hirdeti — nem csupan a kélt6t6l, hanem a kdzonségtél,
mindenekel6tt ennek tarsadalmi és kulturdlis szinvonalatél fugg“. A masodik
rész, szigoribban poétikai jellegli targyalasaval kevésbbé érdekes, mint az els§
tipolégiai alapvetése.

Mindent oOsszevéve: e kis konyv bevezetés a m(rél s a mialkotasrél vald
onallé gondolkodasba, bevezetés, mely nem zavar meg nyitott kérdéseivel, hanem
valamiféle egységet kinal, szilard pontot, melyr6l a mdlvelt olvasé kényelmesen
tajékozodhat a koltészet gazdag termésében.

A forditds Baranszky-Job Laszl6é lelkiismeretes munkaja.

Szigeti Jozsef.
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ARCHIV FUR DIE GESAMMTE PSYCHOLOGIE.

Organ der Deutschen Gesellschaft fur Psychologie. Herausg. v. W. Wirth wu.
F. Sander. Leipzig, Akademisches Verlagsgesellschaft.

106. kotet. 1940. XL. 1—432 11

Wirth, W.: Erich Rudolf Jaensch f (Nekrolog.) I—XL. 11

Sorge, Siegfried: Neue Versuche Uber die Wiedergabe abstrakter optischer
Gebilde. (Uj kisérletek absztrakt optikai alakulatok visszaidézésérél) 1—88. 1L
— F. Wulfnak a kulénbéz6 jelentés-szegény optikai figurdk tobbszérds egy-
masutan val6 felidézésekor el6alld valtozasokra vonatkozé megéallapitasait a szerz6
a kilonboz6 feltételek gazdag varialdsdval még jobban tisztazni 6hajtja. Tekin-
tettel arra, hogy a visszaidézéskor el6allé valtozasoknak igen sokféle oka lehet,
a szerz@ szerint elsésorban annak a megallapitdsa a fontos, hogy vajjon a val-
tozas okai kozott tisztan az alakzatban rejl, azaz az objektiv optikai figura bels6é
struktirajaban adott okok szerepelnek-e. Az alakzatban rejl6 okokat feltarva a
szerz§ megallapitja, hogy felidézéskor fellép6 elvaltozasok alaptendenciai semmi-
esetre sem fiiggnek a k. sz. tipusba tartozésagatol.

Meister, Erich: Experimentelle Untersuchungen uber die Verbesserung der
Fehler durch einen zweiten Beobachter bei freihdndigen Verfolgung bewegter Ziele.
Psychophysische Beitrdge zur Lehre vom Zielen und Schiessen, VII. herausgeben,
v. W. Wirth. (Kisérleti vizsgalatok a mozgd cél szabad kovetésénél fellépé hi-
baknak maéasodik megfigyelé segitségével tortén6é csokkentésére vonatkozéan.)
89—136. 11 — Az eddigi kisérleteknél (Stein, stb.) a mozgé célt egy megfigyeld
kdvette, az Gjitds most a két megfigyelé beallitasdban van, akik mind a kotten
ugyanazt a mozgé célt figyelik. Ezt pedig Wirth altal tervezett késziilék segit-
ségével (amelynél egy mechanikusan konstans sebességgel mozgd célnak és egy
kézzel allithaté jelnek az egymadssal valé fedésbe hozédsa a feladat) vizsgaltak.
A masodik megfigyelével a pontossdg megndvekedett és az egyes megfigyelSkre
vonatkozdéan egyéb szabdlyszer(iségek is megallapithatokka valtak.

Butzmann, Kurt: Aktualgenese im indirekten Sehen. Ganzheit und Ge-
stalt, XII. herausg. v. Fr. Sander. (Aktualgenézis az indirekt latasnal.) 138—
193. 1. — Aktualgenézis Sander elnevezése, amellyel a lelki folyamatnal &atélhet6é
alakzat keletkezését jeloli. Erre olyan lelki folyamatok alkalmasak, amelyeknél
az objektiv ingerek kis szama az alakélményt nem talsagosan befolyésolja. (llyen
pl. az indirekt latds.) A Zeiss-féle projekcidsperiméterrel végzett vizsgalatok
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(2L k sz)) azt mutattak, hogy az indirekt latasnél az aktualgenézis fazisai minG-
ségileg jol elkulonitheték voltak és sikerult parhuzamot talalni az aktualgenézis
kezdeti alakzatai és a komplex figurdk gyermeki felidézése kozott.

Jung, Rudolf: Die entstthung der Hypothese. (A hipotézis keletkezése.)
194—210. 1L — Claparéde hasonlé cim{ munkajanak (La genése de I’hypo-
these) kritikaja.

Storring, G.: Psychologie der Beziehung zwischen dem Sittlichen und dem
Religiosen. (Az erkdlcs és a vallas kapcsolatanak Ilélektana.) 241—260. 11 —
A szerzének kissé a pantheizmus felé hajlé felfogasa vitatja azt az allas-
pontot, amely szerint az erkolcs és a vallas szétvalaszthatatlan lenne.

Strunz, Kurt: Zur Grundlegung der Psychologie des mathematischen Sinn-
verstandnisses. Eine Untersuchung uber die Begriffe Sinn und Disposition. (A
mathematikai jelentés-megértés lélektani alapvetéséhez. A jelentés és a diszpozici6
fogalmainak vizsgélata.) 261—374. 11 — A szerz6 a mathematikai jelentés-meg-
értést els6sorban elméletileg (bar pedagégiai tapasztalatait is felhasznalja) a tel-
jesitmény-lélektan és a leir6-lélektan allaspontjaibdl targyalja és a jelentés fogal-
manak, tovabba a lélektani diszpozicié és az ezzel kapcsolatos struktira fogalma-
nak fontos szerepét kiemeli.

Schwangart, F.: Austrahlungen der Tierpsychologie. Eine programmatische
Skizze. (Az allatlélektan kihatésai.) 375—430. 1L — A szerz6 az Ujabb allat-
lélektani kutatdsoknak az 4llatbiolégiara, az emberi lélektanra, a ndvénylélek-
tanra, a nyelvlélektanra, a zenevizsgalatra, tovabba a patholégiara, az allat-
tenyésztés és -nevelésre vonatkoztathaté eredményeirél szamol be — mint azt
az alcimében is jelzi — kissé vazlatos modon. Lehner Ferenc.

ARCHIVES DE PSYCHOLOGIE.
Publiées par Ed. Claparéde. Genéve, Naville.

28. kotet, 1940. 1—79. 11

Diiss, Louisa: La méthode des fables en psychanalyse. (Mese-moédszer a
pszichoanalizisben.) 1—51. 11 — Gyermek-analitikusoknak és nevel6knek Uj diag-
nosztikus mdédszert mutat be a szerzé. 10 mesét gydjtott Ossze, amelyek mind-
egyike egy-egy komplexxel kapcsolatos reakciét hozhat felszinre. Szerzg szerint ez
az eljards az egész gyermekkoron at, s6t még a feln6tteknél is alkalmazhaté.

Dénes, Madeleine: Recherches sur I’%volution du choix chez des enfants
normaux de 3 a 7 ans. (A valasztds fejl6désének kutatdsa 3—7 éves normalis
gyermekeknél.) 52—58, 11 — A valasztas értelmi mechanizmusat keresi a szerzg
a Szondi-féle genoteszt alapjan 140 gyermeknél. Harom fejlédési fokot talalt, 1)
A 3—Sy2 éves gyermekek valasztasat a kép helye determindlja. El6szér a sor
végén levé képet vdalasztja, azutdn a tobbit egymas utédn. 2.) A 4—5 éveseknél
a valasztas tetszés, tehat érzelmi tényez6 alapjan torténik. Csak szépet és csu-
nyat ismer, ezeken belll fokozatokat nem. 3.) A 6—7 évesek végre képessé val-
nak az objektiv, logikai véalasztasra.

Claparede, Edouard: La perte des idées. (Gondolatok elvesztése.) 59—63.
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1 — Azzal a kulénés, 60 éven tal fellépé tapasztalataval foglalkozik, hogy a
neki érdekes, hosszi gondolkozas eredményeként létrejott gondolatok miért tlinnek
el igen gyorsan ugy, hogy semmi er6feszitéssel nem tudja 6ket felidézni.

Rey, André—Zatorska, Heléne: Dominance de I’organisme mental sur
I'organisme physique. (Az értelmi szervez6dés uralma a testi szervezédésen.) 64—
72. L — Szerz6k a jelen kérdéssel mar foglalkoztak, most egy Gj moédszert mu-
tatnak be. Céljuk most is az egyén onkontrolljanak vizsgalata. A k. sz.-nek hé-
rom targyat kell hatdrozott sorrendben elhelyezni meghatarozott fekvési dobo-
zokba. Ha ezt nyitott szemmel mar hiba nélkil csindlja, a csukott szemmel vég-
zett munkara keril sor. 5—12 éves gyermekeken osinaltdk a kisérleteket. Ugy
talaljak, hogy a 8 éven fellli gyermekeknél a szem egynél tdbbszori kinyitasa
gyenge inhibiciés képességet mutat. Gyenge szellemi képességli gyermekeken hajtva
végre a vizsgalatot azt is megallapitottak, hogy az értelmesség és az inhibici6s
képesség hianya 0.70-es, tehat j6 korrelaciét mutat.

Kollarits, J.: Quelques considérations sur la biologie et la psychologie du
jeu. (A jaték élettanarol és lélektanarél néhany észrevétel.) 73—79. L — Az em-
beri és allati jaték pontos fogalmi elkilonitése a tdbbi tevékenységekt6l lehetet-
len. Hangsllyozza a szerz6 a jaték faji és sexualis jellegét. Nagy M. llona.

JOURNAL DE PSYCHOLOGIE NORMALE ET PATHOLOGIQUE.
Directeurs: P. Guillaume et 1. Meyerson. Paris, Alcan.

36. kotet, 1939. 1—320. 1L

Wallon, Henri: Un psychologue humaniste: Charles Blondel. (Egy huma-
nista pszicholégus: Blondel Karoly.) 1—10. 1L

Lachieze, Pierre—Rey, André: Utilisation possible du schématisme kantien
pour une théorie de la perception. (A kanti séma hasznalhatésaga egy érzékelés-
elméletben.) 10—20. 11 — Kant féprobléméaja, tapasztalat lehetéségének kérdése
a szerz6k szerint nem mas, mint a percepcié kérdése vagyis lélektani kérdés. Sze-
rintik a percepcié6 fogalma Kantnal kett6s, de a kett6 nem kilonal el élesen egy-
mastél. Egyrészt valami préexistenst, szubjektivet jelent, méasrészt jelenti bizo-
nyos operaciok eredményét. Ennyiben tehat nala a nativizmus és empirizmus talal-
kozik. A szerz6k az alaklélektant is egyszer(i nativista elméletnek tartjak és ez-
zel szemben a masik oldalt, a tudat autonémidjat a percepcié létrejottében a
konstruktiv, tudatos lelki tevékenység szerepét hangsilyozzak.

Ségal, J.: Les interactions des éléments corticaux et la théorie de la forme.
(Az agykéreg elemeinek kolcsonhatésa és az alaklélektan.) 21—35. 11 — Kohler
»Stromfadentheorio®-jat, vagyis erévonal-elméletét szandékozik igazolni fiziol6giai
alapon. Ez a felfogas eddig a fiziol6giaval ellentétesnek latszott, amennyiben a
fiziolégia az ingerkdzpontok bizonyos lokalizaltsagat vallja.

Piaget, Jean—Szeminska, Alina: La quantité chez I’enfant. (A mennyiség
a gyermeknél.) 36—94. 1L — A szerz6k a mennyiség megmaradéasanak elvét a
gondolat funkcionalis apriorijanak tartjak. A gyermek csak a harmadik fejlédési
fokon jut el ehhez az alapvet6 gondolathoz. Az elsé fokon az edények alakjanak
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vagy szamanak valtozasaval a gyermek szerint a folyadék ndvekedése vagy csok-
kenése jar egyutt. Valamely mennyiség énmagaban lezart, mas mennyiségekbdl
szamtani alapm(veletekkel (itt szorzassal vagy osztassal) el6allitani nem lehet.
A masodik fokon mar tobb szempont egylttes figyelembevételével (edény alakja,
nagysaga, folyadék nivéja) akarja megallapitani a folyadék mennyiségét, de még
itt sem jon r4 hogy valamely folyadék kiilonboz6 edényekbe atontve is meg-
6rizheti mennyiségét.

Cousinet, Hoger: L’idée de la mort chez les enfants. (A haladl gondolata
a gyermekeknél.) 65—75. 11 — Harom fokot kulénboztet meg a gyermek halalrél
val6 felfogasaban. 1. Halal nincs, a torténelmi alakok is élnek. 2. A halal beteg-
ség, amibél nem gyégyul ki az ember. 3. A halél elképzelése redlis. Erre a fokra
a gyermek a szerz@ szerint a temetési jatékok altal jut.

Couxbon, Paul: L’involution mentale sénile. (Az oregkori, értelmi nehézsé-
gekr6l) 76—92. 1L — A normalisan lefolyé &regkor lélektani jellemzéit vizsgalja,
kilonosen kezdeti fokon. A patoldgias jelenségekre csak éppen kitér. Két f& tinet-
csoportot allit fel: 1. Az eréfeszités spontaneitdsa elveszik. Ez lustasag, nem-
tor6démség, pontatlansdg latszatat veheti fel. 2. Az értelmi gatlas csokken.
Konnyen vesz fel az egyén tulz6 magatartast.

Tilquin, A.: Sur l'orientation de I’argiope stationnant au centre de sa toile.
(Az argiope-pok elhelyezkedése haléja kozepén.) 93—98. 1L — A szerzének fel-
tlint, hogy az argiope fiiggéleges haléja kozepén mindig egyforma helyzetet foglal
el. Kisérletileg kényszeritette az argiopét, hogy vizszintes halét sz6jjon maga-
nak. Sorozatos kisérleteib6l arra a felfogasra jut, hogy az argiope fej-potrohhal
fordul mindig a vilagossag felé.

Baumgarten-Tramer, F.: La méthode des cas possibles dans la solution
des tests. (A lehetséges megoldasok mddszere a tesztek megoldasaban.) 99— 106.
1 — A szerz6 hangsulyozni kivanja, hogy a tesztek atértékelésénél nemcsak a
teljesitményt, hanem az egész munkamoddszert figyelembe kell venniink. Egypar
teszttel kapcsolatban példakat mutat mutat be a kiilonb6z§ megoldasi tipusokra.

Gurvitsch, Aron: Le fonctionnement der I'organisme d’aprés K. Goldstein.
(A szervezet mikddése Goldstein K. szerint.) 107—138. 1L

Bally, Charles: Qu’est-ce qu’un signe? (Mi egy jel?) 161—174. 11 — A je-
lek értelmének komplex mivoltarél, majd maganak a jelnek kilonbozé értelmeirdl
sz6l6 ismertetés.

Brondal, Viggo: Le concept de ,personne“ en grammaire et la nature du
pronom. (A ,személy” fogalma a nyelvtanban és a névmas természete.) 175—182.
U — A szerz6 a jelzett kérdéssel az eurdpai kultdrnyelvekkel kapcsolatosan fog-
lalkozik.

Guillaume. G.: Discernement et entendement dans les langues. (Kulénbség
és egyezés a nyelvekben.) 183—198. 11 — A differenciéalé és altalanosité funkcidk
szerepével foglalkozik a nyelv fejlédésében, &sszehasonlitva a keleti és nyugati
logikai struktarat.

Schuwer, Camille: Sur la notion psychologique du hasard. (A véletlen 1é-
lektani fogalmarol.) 199—220. 11 — A véletlenre az embernek minden oksagi be-
allitottsaga mellett szilksége van. Az ember nem tartand érdemesnek olyan vi-
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lagban élni, ahol nincs meglepetés. Véletlen az, ami varatlanul érkezik. Szerz6
szerint csak a kellemes meglepetésekre hasznaljuk a véaratlan szét. A véletlen
lélektani paradoxonja tehat ez: varunk valamit és annak érkezése mégis varat-
lanul taldl.

Vialle, Louis: Le désir de désirer. (Vagy a vagyakozéas utan.) 221—226. 11
— A véagyakozads a nagy egységesité a sokféle emberi személyiségek kozott.
A vagy a tudat és gyonyor alapja. A vagy filozéfiatdrténeti ismertetése utdn a
szerz6 arra a végs6 kovetkeztetésre jut, hogy a vagy transzcendens, az ember sa-
jat tokéletlenségét ismeri meg benne, hiszen a célunk az lenne, hogy belsé aszké-
zis altal tullépjuk a vagyainkat.

Lagache, D.: La signification psychologique des pronoms de la premiére
personne. (Az els6 személyre vonatkoz6 személyes névmasok lélektani jelentdsége.)
267—273. 1l — Az elsd személyl személyes névmasok lélektani jelent6séget kap-
tak azaltal, hogy a személyiség, kozelebbrél a tudatos egyén meghatarozasara
szolgalnak.

(iullaume, Paul: La théorie de la forme et la notion de valeur d’apres M.
Kéhler. (Az alaklélektan és az értékek fogalma Kohler szerint.) 274—285. 11 —
Szerz6 szerint Koéhler kiszélesiti a tapasztalati tudomanyok teriletét azzal, hogy
masképen hatarozza meg 6ket, az értékeket is benniik és nem rajtuk kivil keresi.

Wagner, R.: Le systtme grammatical du francais de M. Gougenheim.

(Gougenheim francia nyelvtani rendszere.) 286—308. 1L — Olyan francia szin-
taxisra lenne sziikség, amely a nyelvi értelem mellett a lélektanit is feldolgozna
torténetileg. Nagy M. llona.

THE AMERICAN JOURNAL OF PSYCHIATRY.
96. kotet, 1940. 771—1514 11

Goldstein, H—McFarland, R. A.: The biochemistry of epilepsy. (Az epi-
lepsia életvegytana.) 771—850. 11 — Az egyedili allandé biochemiai eredmény
a bels6 milieu csekély allanddésaga. Testi és lelki tényez6k egyarant szerepet jat-
szanak az epilepsia kdrtanaban és relativ szerepiik még ismeretlen. Elettani kuta-
tasok elhatarolas altal a psychologiai hatdsok szerepének pontosabb ismeretéhez
is vezethetnek.

Davis, P. A.: Evaluation of the electroencephalograms of schizophrenic
patients. (Hasadasos elmezavarban szenved6k elektroencephalogrammjanak érté-
kelése.) 851—860. 1L — 132 schizophren betegen nyert tapasztalatok szerint
schizophrenek elektroencephalogrammja 3 csoportba tartozik: 1. normalis, 2. dys-
rythmikus typus — mely epilepsiasokétél nem kilénboztethetdé meg. — Ebben
a csoportban a szerz6 szerint nevel6-foglalkoztatasi kornyezet-therapia jobb ered-
ményt igér a shocktherapianal. A 3. csoport durva organikus laosiénak megfeleld
eredményeket mutat.

Rubin, Morton A.: Electroencephalography in psychoses. (Elektroencephalo-
graphia elmebajoknal.) 861—875. 11 — 14 schizophrenen és 2 manias depreesids
esetben az elektroencephalogramm lehet6vé tette agykérgi sorvadas megallapi-
tasat az a-hullam id6szazalék-meghatarozasa révén. Mindkét manias depressional
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és 9 sehizophrennél pneumo-encephalographia igazolta az eredményeket. (A manias-
depressiésak koérel6zményében autdbaleset, illetve homlokcsonttérés szerepel!).

Rupp, Ch.—Fletcher, K. B.: A five to ten years follow-up study of 641
schizophrenic cases. (5— 10 éves katamnesis 641 6chizophreniasnal.) 876—888. 11 —
Iskolaosztalyozason alapul6, Ujat nem hozé dolgozat. Figyelemremélté, hogy
a jelent6s javulasok aranya csak 6.6%.

Miller, W. R.: The relationship between early schizophrenia and the neuro-
ses. (Korai schizophrenia és neurosis kozti viszony.) 889—896. 11 — Szerz6
elfogadja a psychoreactiv* schizophrenia fogalmat, minthogy a schizophreniat
csak syndroménak tekinti. Esetei kezdetben nem voltak introvertaltak és csak
fokozatos stadiumokon &t jutottak el a schizophrenidhoz. A psychoreactiv schizo-
phreniat mindig gyoégyuléképesnek tekinti.

Irish, C. W.: Psyhotic manifestations in the presence of acute cerebral
vascular lesions. (Elmetiinetek heveny agyi érbantalmaknal.) 897—903. 11 —
1000 eset kapcsan 170 esetben észleltek elmetiineteket; ezek kozil 45.9%
(78 eset) neuroldgiai lelete negativ volt. Agypatholégiai, koérlélektani kovetkez-
tetések az anyagb6l nem vonhaték le.

Ripley, H. S.—Shorr, E—Papanicolaou, G. N.: The effect of treatment
of depression in the menopause with estrogenic hormone. (Glimacterialis depressio
hormonkezelése.) 905—914. 11 — Az oestrogen hormon hatéasa csak a vasomotoros
tinetek javulasdban és a kozérzet kovetkezményes enyhilésében mutatkozott.

Campbell, D. D.—Davis, J. E.: Report of research and experimentation in
exercise and recreational therapy. (Beszamolé kutatasok és kisérletekrél munka és

Udulési  kezeléssel.) 915—934. 11 — , Az idedlis therdpids programm munka,
pihenés, szérakozas kiegyensulyozott alkalmazasabol all.«
Myerson, A.: Total Push Method Ill. (Foglalkoztatas.) 935—943. 1. —

Schizophrenek osztalyozésa socialis magatartasuk szerint. Vizsgalja a betegek
»-aversiés oomplexusat“ (néz-e a beteg a vizsgaléra, lehajtja, elforditja-e a fejét),
milyen a kézszoritdsa, a reacti6ja megszolitasra (idvozol-e spontén, hogyan vala-
szol a kérdésekre: mi a neve, hogy van), milyen a mosolya, milyen korilmények
kdzott mosolyog, van-e benne spontan jatékossag, pl. odadobott labdaval vald
viselkedése, milyenfok( a pa6sivitasa, parancsra valé engedelmeskedése. Ellenallas
ugyanazokkal a teszt-ekkel mérhet6, mint passivités. Endogen automatikus izga-
lom: Beszéd hangossédga, beszéd gyorsasaga, szokincs. Altalanos motorika A
tinetek segitségével a betegek osztalyozhaték a) introvertalt, b) nogativistikusan
passiv és c) endogen automatikusan izgatottabb esetekre. A b) csoport rosszul
befolyasolhaté foglalkoztatassal.

Campbell, M. M.: The Judgment of Insight. (A belatas kritikdja.) 944—950.
1 — A kritika meghatarozasai: jelent6ségadas egy adottsagnak; az egyes eset
vonatkoztatdsa az altalanoshoz; tarsult képzetek felmeritése. Csokkent a kritika,
ha elfogadott moralis standardokba Utkdzik; j6, ha parhuzamos el6realkotott
képzeteinkkel. Hianyos a kritika, ha egy helyzet vagy hiedelem helytelen képzet-
tarsitdsokhoz vezet, amint ez a mindennapi életben is gyakran eléfordul. Belatas
és kritika hasonlé szellemi muveletekkel jarnak, az utébbi a ,,Gestalt“-psychologia
szerint actus, vagy képesség egy oOsszefiigg6 lelki egész létrehozatalara, ami egy



FOLYOIRATSZEMLE 99

ingerstructurara val6 jelent6ségteljes reactidban nyilvanul. Kozkeletl meghataro-
zésa a belatasnak behatol6képesség dolgokba és torténtekbe. Etmekdrtanilag a
belatds a beteg sajat allapotanak atélését jelenti, valamint a beteg képességét
tiinetei okanak és keletkezésének megértésére. Fontos, hogy az orvos a kritikat
és belatast ne kategérikusan, hanem leiréan regisztralja.

Bennct, C. R—Miller, T. K.: An observation on the treatment of mental
cases with sub-shock doses of insulin. (Elmebajok kezelése shock alatt insulin
adagokkal.) 961—966. 11 — 15—50 E insulin étkezés el6tti adagolasaval nyug-
tatd hatast értek el és hozzaférhet6bbé tudtak tenni antisocialis betegeket. 2400
eset; irodalmi ismertetés nincs.

Cobb, Stanley: Psychiatric approach to the treatment of epilepsy. (Epi-
lepsia psychiatriai kezelése.) 1009—1022. 11 — Szerz6 nem tagadja az epilepsia
testi substratumat és a gyogyszeres, illetve operativ kezelés sziikségességét, de
hangstlyozza a lelki momentumok fontossdgat rohamkivaltds szempontjabél.
»A kezelés targya ne a betegség, hanem a beteg legyen® (L. P. Clark).

Solomon, Philip—Schwab, R. S—Maletz, L.: A follow-up study of non-
luetic psychotic patients with abnormalities in the spinal fluid. (Katamnestikus
tanulmanyok nem-lueses elmebetegeken, kiknek gerincagyfolyadéka rendellenes
volt.) 1035—-1041. 1. — 4%-ban a lelet tévedésen alapult, 42%-ban magyara-
zaton maradt, 54%-ban szervi idegrendszeri megbetegedés deriilt ki. Az 54%-bol
12%-ban szervi bajra gyant nem volt.

Rotschild, D.: Dementia paralytica accompanied by manic-depressive and
schizophrenic psychoses. (Dementia paralytica és manias depressio vagy schizo-
phrenia egyittes el6forduldsa.) 1043—1061. 1L — 5 hosszmetszetben tanulma-
nyozott eset kapcsan szerz6 arra a meggy6z6désre jut. hogy manias depressios,
valamint schizophren psychosisok tilgyakran kisérik a hidéses elmezavart arra,
hogy egyszerl kisér6 betegségnek legyenek tekinthet6k. Meggy6z6dése szerint
maga a szervi agyi megbetegedés az, ami a complicalé elmebajokat provokalja.

Nichols, I. C—Hunt J. McVicker: A case of bilateral frontal lobectomy.
(Kétoldali homloklebenyresectio esete.) 1063—1087. 11 — Kaétoldali frontopolaris
resectio (Brodmann 11, 47, 10, 45, 46) utdn a beteg intelligentia quotiense
120 maradt. Abnormalitasa: initiativa szegénység, kifejezett hajlammal, hogy
minden cselekedetét stereotypizaljq. Kifejezetten kellemetlentil reagal olyan fel-
szolitasokra, melyek két alternativa kozott valasztast involvalnak. Kartyajaték-
ban feltind a gyenge kezdeményezése, ezzel szemben keresztrejtvényeket kit(inden
fejt meg. Kategorialis gondolkozas' két Goldstein f. teszt-tel normalis, Vigotsky
teszt-tel gyengilést mutat, Knox-Cube teszt-tel szintén minus eredmény az absztrakt
viselkedésben. Hunt teszt-ekkel paralysiere és nem schizophreniara hasonl6 ered-
mény. Indokolds a teszt-ek megoldasat nem segitette el§, de eljarasi tanacsok
igen. Mindezek alapjan szerz6k az abstrakt gondolkozéasra valé spontaneitas-
hidnyt és a kategorikus gondolkozas rigiditaeat allapitottak meg.

Hartwell, S. W.: Social Psychiatry. (Socialpsychiatria.) 1089—1103. 11 —
HangsUlyozza az intézeten beluli és kivili elmebeteg gondozas 6sszemikiidésonek
a fontossagat.

Crowley, R. M.: Psychoses with Myxedema. (Myxoedemdas psychosisok.)

7*
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1108—1116. 11 — Két eset; hangsllyozza, hogy a psychotikus képek csak struk-
taranalytikailag érthet6k meg. Az egyik beteg psychosisa pajzsmirigykivonatok
adagolasara téint, annak abbahagyasaval Gjbél megjelent. A leirt képek exogen
reactiés typusnak felelnek meg.

Strauss, A. A.—Kephart, N. C.: Behaviour differences in mentally retarded
children. (Szellemileg visszamaradt gyermekek viselkedése.) 1117—1124. 11 —
Gruhlo, Sigwart tesztjeit modositva, kifejez6képesség és személyiség szerint cso-
portositott ellentétes szoéparokkal igyekszik leirni szellemileg visszamaradt gyer-
mekeket. Exogen agyi bantalmazottsag nyoman fellépd visszamaradottsagnal fel-
téind a hianyos coordinatio és a gatlashiany.

Gerard, R. W.—Libet, B.: The control of normal and convulsive brian
potentials. (Normalis és gorcsos agyi feszlltségek befolyasolasa.) 1125—1152.
1. — Az agysejtek elektromos fesziltségét iranyitjak: oxygénhidny révén: nar-
cosis, cyan; cukorhiény, Bi avitaminosis, jodacetat, nicotin. A gatl6 mechanismus
révén befolyasoljak: osmosisnyoméas valtozasa, natrium, kalium, calcium, magne-
sium, hydrogenionok. Az egyes idegrendszeri egységek rhythmusanak egységesitése
synchron vagy simultan ,mintdkba“ konnyebb magasabb hémérséken, magasabb
calcium tukérnél, alacsony natrium és kalium tukdrnél, az afferens idegimpul-
susok csokkenésénél, fokozott polarisatiénal, nicotin és coffein hatasnal. Kisér-
letes vizsgalatok szerint neuronalis veztés mellett direct elektromos vezetés is
szerepel gorcsok atterjedésénél.

Halpem, F. G.: Insulinshock treatment of schizophrenia. (A schizophrenia
insulinshock kezelése.) 1153—1165. 11 — Tobb eset alkalmatlan insulinkezelésre
szerz6 kinai anyagan, mint Eurépaban vagy Amerikaban. A kilonbségeket inkébb
climatikus, mint faji okokra vezeti vissza.

Forstig, J. P.: Clinical observations in the insulin treatment of schizo-
phrenia. (Klinikai megfigyelések insulinkezelés soran.) 1166—1190. 1. — Az
insulinshock sensoros és motoros tiineteinek ismertetése, azok Klinikai felhasznal-
hatésdga; a kérdéseket els6nek tisztaz6 magyar szerzéket (Benedek, Angyal) nem
emliti.

Heilbrunn, S.—Sternlieb, R.: Insulin therapy of schizophrenia. (Schizo-
phrenia insulin kezelése.) 1203—1211. 11 — 315 betegnél 72%-ban lattak remis-
si6t. Intravénas amytal-natriumra j6l reagalé betegek 4altaldban j6l javulnak
insulinra.

Schlesinger, N. S—Horwitz, W. A.: Neuropsychiatrie disorders eccurring
in Cushing’s syndrome. (Neuropsyehiatriai rendellenességek Cushing kérban.)
1213—1226. 11 — Cushing kér depressiéval és parkinsonismusra emlékeztet
neuroldgiai képpel 27 éves nénél. A psychés tinetek direct megnyilvanulasai
lehetnek a belsé elvalasztasos alapmegbetegedésnek.

Halstead, W. C.: Preliminary analeses of grouping behaviour in patients
with cerebral injury. (Agysériiléses betegek csoportositasi magatartasa.) 1263—
1294. 1 — 26 homlokagym(itét utani és 11 egészséges controllegyénen végzett
kisérletek. 62 targyat kellett csoportositani, a csoportokat 5 perc miulva fel-
sorolni, a csoportositds okat magyarazni, kisérl6 altal ajanlott hozzaadasokat
vagy elvételeket a csoportbdl indokolassal elfogadni, illetve elvetni. Az egyik
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csoport azonnal, de préba elvetése alapén, a masik attekintés utan, de akkor
véglegesen csoportositott. Normalegyéneknél a két csoport arédnya 75:88. Agyi
sériiléseknél 56:54. Tovabbi elemzésnél kitlint, hogy homlokagysérilések kevesebb
targyat csoportositottak spontén, kevesebb targyra emlékeztek 5 perc mulva,
kevéssel konnyebben tudtdk a csoportositottakat a nem csoportositottakual emlé-
kezetbe idézni, mint az egészségesek. 4 typus valt megkilénbdztethetévé: Az 1.
els6sorban a csoportbél valé targyelvétel, a Il. a targyhozzaadast ellenezte,
a Il11. elvételekbe belement, hozzdadasokkal szemben bizonytalan volt, a IV.
stabil és nagyarany( volt. A vizsgalatok kategorizalé készség fennmaradasat
igazoltdk homlokagyséruléseknél.

Benda, C. E.: Syphilis in serum negative feebleminded children. (Syphilis
seronegativ gyengeelméjli gyermekeknél) 1295—1306. 11 — 2 Geronegativ esetben
kérbonctani vizsgalat lueses elvaltozasokat mutatott. Hangsulyozza gyenge-
elméjl gyermekek klinikai vizsgalatanak fontossagat.

Herman, M—Rosenblum, M. P.: Acute general paresis. (Acut paralysis
progressiva.) 1313—1319. 11 — Megkulonboztetett fulminans, kataton, convulsion
és zavartsaggal jard eseteket.

Sukov, M.: The long term prisoner. (Hossz( idére elitélt fogoly.) 1321—
1334. 1. — 30 életfogytiglan, vagy legalabb 20 évi bortdnre itélt gyilkos tanul-
manyozasa azt mutatta, hogy a bebdrtondztetés soran a tarsadalmi kotelékek
fokozatos elszakadésa dacdra a b(indsok alapvetd allasfoglalasa vallasra, erkélcsre,
kriminalitasra, intellektualis koérre vontkozélag keveset valtozott. Mindazok, akik
blindsségliket elismerték, a bintetést is jogosnak ismerték el, de itéletiiket sulyos-
nak érezték. Sokan belenyugszanak az életfogytiglani blintetésbe; hosszi évek
utadn a foglyoknal tarsadalomellenesség alig mutatkozik.

Paskind, H. A.—Brorwn, M.: Psychoses resembling schizophrenia occurring
with emotional stress and ending with recovery. (Schizophrenia-szerii emotionalis
igénybevételre el6allo, gyoégyulassal végz6d6 elmebajok.) 1379—1388. 11 —
5 bértonpsychosis leirdsa. Szerz6k felvetik annak lehetdségét, hogy szamos schizo-
phrennek diagnoskalt kép lelki okokra hasonlémédon keletkezik és az ilyen for-
mak gydgyulasa a schizophrenia statisztikdkat komolyan befolyasolja.

Goldwin, J. E—Kerr, W. K.—Lawson, F. L.: Bioelectric responses in
metrazol and insulinshock. (Bioelektromos elvaltozasok insulin- és cardiazolshock-
ban.) 1389—1404. 11 — Insulin er6ésbbiti a lassd hullamd tevékenységet; erésebb
kérgi feszlltségek a mozgéasok kovetkeztében bedallott mlitermékek. Cardiazolra
a reactio 4 phasisi: lassu hulldmok, magas szaporasagl hullamok, depressio,
majd Gjbél hullamok: Cardiazol kozvetlenil a kéregre alkalmazva is hasonléan
hat, ami a mozgas okozta tévedések lehetéségét kizarja.

Androp, S.: The effect of metrazol administration on prolonged refusal
of food in the psychoses. (Cardiazol hatdsa tartés taplalkozasi ellenkezésre.)
1407—1411. 11 — 4 esetben taplalkozasi ellenkezés szlint cardiozolra.

Darrow, W. Ch.—Solomon, A. P.: Mutism and resistance behaviour in
psychotic patients. (Mutismus és ellenallas elmebetegeknél.) 1441—1454. 11 —
Mutacistikus betegeknél 4 csoportot kilonboztet meg: negativismusos, szoron-
gasos, passiv submissiv és kozombos betegeket. A csoportokat galvan bérreacti6-
val (izzadas) és vérnyomas registralassal kuloniti el.
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Richter, H. G.: Some observation on ananeasm. (Megfigyelések az anan-
casmusrol.) 1459—1467. 11 — A kényszereket socialis szempontbdl osztalyozza.
Velesziletett hajlandésagot vesz fel. Gyarfas Kalman.

ZEITSCHRIFT FUR ANGEWANDTE PSYCHOLOGIE UND
CHARAKTERKUNDE.

Herausg. v. Ph. Lersch. Leipzig. Barth.
58. kotet, 1940. 1—396. 1l

Breitkopl, Arnold: Grossbewegungen und Kleinbewegungen. Ein Beitrag
zu einer vergleichenden Ausdruekslenre. (Nagy- és kismozgastk.) 1—92. 1L —
A szerz6 kisérleti uton  0Osszehasonlitott nagymozgasokat (kézmozgasok)
és kismozgasokat (irés) és ugy talalta, hogy a karkifejezésnek és az iréssal valé
kifejezésnek négy fajtdja kulonboztetheté meg: 1. arénylag totalis kifejezés,
2. részleges személyiségkifejezés, 3. formalt kifejezés, 4. alkifejezés. E négyféle
kifejezés felhasznalhat6sagat részletesen targyalva, a szerzd a kovetkez6 alap-
tétel fontossagat hangsulyozza: A kifejezés megnyilvanulasainak szimptémaértéke
annal nagyobb és jelentésteljesebb, minél gazdagabb és sokszer(ibb a fellelhet6
szimptémaanyag. Az interindividualis szempontbdl leggazdagabban a genetikailag
Gjabb kifejezésteriiletek hasznalhatok fel. Ezek sorrendje: iréds, nyelvi kifejezés,
beszéd, mimika és végil a nagymozgasok.

Wollrab. Helmut: Aufschliessung der persénlichen Innenwelt. Formdeut-
versuche mit gestalteten Formkompositionen. (A személy belsé vilaganak kikovet-
keztetése.) 93—177. 1L — A Rorschach-prébahoz hasonl6 vizsgalattal — m(ivészi,
alaknélkili formakompoziciok sotét szobaban valé exponalasaval — a szerzg jelen-
téssel bird tartalmak, képek és szimbélumok alapjan kovetkeztet az egyéni belsé
életre. Az értelmezéseiben azonban nem hasznéalja fel a Rorschach-i formalis felfo-
gasmod és élménytipus adatait. Az értékelése is sokkal intuitivabb, mint a szaba-
lyokon alapulé Ronsehach-értelmezés. A szerz6 Ggy talalja, hogy mddszerével a pszi-
cholégus, pszichiater és pszichoterapeuta egyforman értékes diagnézishoz juthat.

Leonhard, Karl: Vorstellungstypen des elementaren Rechnens. (Az elemi
szamolés képzettipusai.) 193—211. 11 — A szamoléasi tipus a szerzd szerint nem
all szoros osszefliggésben sem az ismeretes képzettipussal, sem a mathematikai
tehetséggel. Kisérleti anyag és klaszikus példak (Gauss, Inaudi, Riickle, Dose 6th.)
alatdmasztjak felfogasat.

Unger, Heinrich: Weibliche oder mannliche Schrift. (Férfi vagy néi iras.)
213—235. 1— A szerz6 karakterisztikus férfi és néi irasok alapjan 21 pontbél
all6 tablazat segitségével felsorolja az iras jellemzd férfi és néi jegyeit. E tab-
lazat segitségével ez a nehéz diagnosztikus kérdés — kiléndsen rend6rségi vagy
torvényszéki célra — konnyen eldonthetévé valik.

Meyer, Eduard: Grundlagen der Persdnlichtkeitsgestaltung bei Nietzsche.
Tragik — Eros — Wert, (A személyiség-alakulds alapjai Nietzsche szerint.)
236—245.. 11
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ba* mar bemutatta —, Nietzsche a személyiségkialakulasdban harom tényezd
fontossagat emeli ki. Ezek: az életfélelem (tragikum), az életorom (erce) és az
értékalkoté vagy. Mig a Nietzsche el6tti korok és szerz6k ezek kozul csak az
egyiket vagy valamely mas tényezét jelélnek meg, addig Nietzsche e haromban
egylttesen latja a személyiség harom hatalmat s ezeket jeldli a kdnnyen félre-
értheté ,,Wille zur Macht“ névvel.

Zinke, Herbert: Der Verbundenheitsgrad in der Handschrift. (Az irés
kotésfoka.) 246—260. 1. —A kotésfok és a nyoméas dsszehasonlitasanal a szerzd
megallapitja, hogy az elébbi sokkal stabilabb, kevesebbszer van ingadozasnak ala-
vetve, mint az utébbi. Tovabba a klasszikus grafolégia sem aknéazta ki kell6képen
eddig még e kett6 szimbolumerejét.

Dahle, Paul: Experimentelle Untersuchungen Uber das ,,Gedankenlesen* des
lettischen Madchens liga K. (liga K. lett leany ,,gondolatolvasdsanak® kisérleti
kivizsgaldsa.) 273—316. 11 — Egy pszicholégusbdl, fizioldgusbdl, fonetikusbél és
gyégypedagdgusbdl all6 bizottsag felllvizsgalta liga K. csodagyermek ,,gondolat-
olvasasi* teljesitményeit, amely a szakirodalmat és a sajtét oly hosszu ideig fog-
lalkoztatta. Ez a bizottsdg kétségtelenul megallapitotta, hogy liga K. gondolat-
olvasasa fonetikus és egyéb redlis segitségek alapjan teljesen megmagyarazhaté
és a leany telepathikue tehetségét csupan pontatlan és kritika nélkili megfigyelés
alapjan allapithattak meg.

Bender, Hans: Zur Nachuntersuchung des Falles liga K. (liga K. eseté-
nek megvizsgalasahoz.) 317—342. 11 — Az elébbi tanulméany felfogasaval szem-
ben a szerz6 a telepathidnak mint munkahipotézisnek megtartasat hangsulyozza.

Lehmensich, Erich: Die jugendlichen Berufswiinsche. Beitrag zur Bedeutung
der Zeitlage fir die jugendkundliohe Forschung. (A fiatalkori palya-kivansagok.)
343—357. 1L — Kiulénboz6 idékb6l szarmazéd vizsgalatok egybevetésébdl meg-
allapitja' a szerz8, hogy a palyavalasztas és a palyavalasztasra késztet§ motivu-
mok milyen eltolédasokat mutatnak.

Strehle, Hermann: Der mimische Ausdruck des Denkens. Eine Stellungs-
nahme zu J. Schéanzles gleichlautender Arbeit. (A gondolkodas mimikai kifejezése.)
358—366. 11 — Kritikai megjegyzések Schénzle munkajahoz.

Bracken, Helmut von: Untursuchungen an Zwillingen Uber quantitativen
und qualitativen Merkmale des Schreibdruckes. (lkervizsgalatok az irdasnyomas
kvantitativ és kvalitativ jegyeir6l.) 367—383. 1L — 42 ikerpar maximalis, mini-
malis és kozepes irasnyomadsat vizsgalta a szerz6 a Kraepelin-féle irdsmérleg se-
gitségével. Az irasnyoméas oOrokléses jellegére vonatkozéan csak a kvalitativ ér-
tékelés adott felvilagositast. Pontos eredményeket csupan igen exakt moédszer se-
gitségével a fiatal- és a feln6tt-irasbol (s nem a gyermek irasabdl) a vizsgalt sze-
mély aktudlis helyzetének és szocialis korilményeinek figyelembevételével kap-
hatunk.

Ostlyngen, Emil: Uber die Stellungnahme norvegischer Volkschiiler zu
Schule und Schulfachern. (A norvég gyermekek véleménye az iskolarél é6 a tan-
targyakrol.) 385—390. 11 Tarcsay lzabella.
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ZEITSCHRIFT FUR PSYCHOLOGIE.

Organ des Deutschen Gesellschaft fir Psychologie. Herausg. v. 0. Kroh.
Leipzig. Barth.

148. kotet, 1940. 1—396. 11

Metzger, Wolfgang: Friedrich Schumann. (Ein Nachruf) 1—18. 11 Nekroldg.
Fischer, G. H.: E. R. Jaensch zum Gedenken. Sein Werk und Verméchtnis.
19—90. 1 — E. R. Jaensch munkéssagat ismertetd tanulmany, mely Jaensch és
Jaensch, E. R. f: Deutsche Psychologie, von draussen gesehen, und die
echt neutralen Beobachter. (A német lélektan kivilrél nézve és az igazi semleges

megfigyel6.) 91—99. 11 — Bevezetés Essen aldbbi tanulmanyéhoz.
Essen, Jac. von: Die Psychologie als deutsche Wissenschaft. (A lélektan,
minit német tudomany.) 100—111. 11 — A szerz6 e tanulméanyban a jelenlegi

német lélektanhoz flzott reflexidit kozli.

Simonéit, Max: Gegenwartssorgen der Psychologie. (A lélektan jelenlegi
problémai.) 112—126. 11 — A filozé6fiara és az orvostudomanyra tamaszkodé lélek-
tannak a személyiség kérdésének megoldasanal a specifikusan Iélektani ismeretek
mellett elsdsorban szellemtudomanyi segitséget kell igénybe venni. Ez utébbiakat
pedig a lélektani diagnosztika, kiildndsen a szimptomatolégia, tovabba a fejl6dés-
lélektan, a teljesitménylélektan, a hajlam, a faj és a komstitucié ismerete nydjtja.

Kleint, Herbert: Versuche (ber die Wahrnehmung. (Fortsetzung.) (Erzé-
keléskisérletek.) 145—204. 11 — A szerz6 a mélységlatas elméleteinek tisztazasra
szolgaldé kisérleteit kozli.

Finkenstadt, Ernst: Die Sehgrdsse. Eine Untersuchung der eidetisch unter-
bauten Wahmehmungslehre. (A latasnagysag.) 205—264. 11 — A Jaensch-
féle integracids tipussal kapcsolatban a szerz6 az eidetikusok térnagysag-
érzékelését vizsgalja és elveti azt a felfogast, hogy a térnagysagnovekedés
abnormalis jelenség lenne, mert megfelel6 atmenetet sikeriilt kimutatnia az
eidetiikus és a nem-eidetikus egyének latasnagysag adataira vonatkozéan.

Fischer, G. H.: Uber die Richtungen und Aussichten der erbpsychologischen
Personlichkeitsforschung und ihre Beziehungen zur Typenlehre. (Az orokléslélek-
tani személyiségkutatas iranyai és kilatasai és kapcsolata a tipustannal.) 265—286.
1. — E. Lenz aldbbi tanulményahoz irt bevezetésben a szerz6 megallapitja,
hogy az oroklés lélektandnak még sok nehézséggel kell megkiizdenie, bar az Ujabb
kutatdsok — s ide tartozik Lenz tanulméanya is — értékes eredményeket tudnak
felmutatni.

Lenz, Erich: Erbpsychologische Gruppenuntersuchungen nach integrations-
typologischer Methode. (Mit einem Anhang sozialpsychologischer Beobachtungen.)
(6rokléstani vizsgalatok integracidstipolégiai mddszerrel.) 287—360. 1L —
A szerz6 368 k. sz.-en végzett érzékelés- (Exner-féle spirdlis, szemuiveg-
préba), motérium- (tempdépréba, tromometer, dynamograph) és felfogas-vizsgalatok
(asszociacié és négysz6-préba, rendezésteszt és e betli szamoldsa, Rorschach-
préba és képleiras) segitségével megallapitotta, hogy a Jaensch altal megrajzolt
személyiség-struktira orokl6dik és ennek az oOrokl6désnek megadhaté szabalyai
vannak. Lehner Ferenc.
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JEGYZOKONYV,
A MAGYAR PSYCHOLOGIAI TARSASAGNAK 1941. MAJUS 19-EN

. AZ IDEG- ES ELMEKORTANI KLINIKA ELOADOTERMEBEN
TARTOTT RENDES EVI KOZGYULESEROL.

Szadmos valasztmanyi-, mikdds- és rondes tag, valamint az
érdekl6d6 nagykdzonség jelenlétében Boda Istvan 0. v. elndk nyi-
totta meg a kozgydilést s kozolte, hogy Varkonyi Hildebrand, tar-
sasagunk elndke hivatalos elfoglaltsaga miatt nem jelenhetett meg
a kozgydlésen; majd ,A magyar alkalmazkodas problémaja“ cim-
mel megtartotta elndki megnyitojat, amit a jelenlévék nagy érdek-
I6déssel és tetszéssel fogadtak.

Utdna Csath6 Kalman tagtarsunk tartott ,A modern szin-
jatszas“ cimmel lebilincseld, finom lélektani megfigyelésekben gaz-
dag el6adast, mely &szinte elismerést aratott.

Ezutdn Angyal Lajos olvasta fel fétikari jelentését, kovet-
kez6képen: .

Tisztelt Koézgyf(ilés!

A Magyar Psychologiai Tarsasag 1940—41. évi mikddésérdl, nemkiilénben
a Tarsasag életének és szervezetének ezen id§ alatt bekovetkezett jelent6sebb
eseményeirdl és valtozasair6l az aldbbiakban van szereosém beszamolni:

Az elmult év folyaman a Tarsasag hét rendes felolvasé Ulést tartott, ame-
lyek igen kifejezett latogatottsagnak orvendtek. Kiemelends, hogy a felolvas6 (ilé-
seken nemcsak a Tarsasdg tagjai, hanem a psychologia irant érdekl6dé nagy-
kozonség soraibol vendégek is egyre fokozdddé szamban vettek részt. Az el6adasok
sora: 1940. X. 28-an Varkonyi Hildebrand professzornak, a Tarsasag elndkének
»A lelki konfliktusokérdl tartott nagyérték(i el6adéasaval vette kezdetét. XII.
2-4n Pap Zoltadn dr. egyet, magantanar ,, Az elszemélytelenedés As a személyiség
agyphysiologiai alapjaidrol értekezett, 1941. 1. 27-én Szlts Gyula dr. az ,,Id6-
szer(i témeglélektani kérdésekérdl, I111. 3-4n Lehner Ferenc dr. ,,A személyiség-
vizsgalatok funkciéértéké“-rél, 111. 24-én Harkai Schiller P&l dr. egyet, magan-
tanar ,,A csinyvetés lélektandérdl, IV. 28-an Steif Antal ,,A mozgasképek karak-
teroldgiai értékelésé“-r6l adott elé: hetedik el6adasunkat, Csathé Kalmannak
»A modern szinjatszasérdl szo6lé lebilincselé és eredeti meglatasokban gazdag
eléadasat a mai napon volt szerencsénk meghallgatni. A felsorolt el6adasokkal
a Tarsasadg tudomanyos éve még nem zarult le, amennyiben jlnius hoénapra még
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egy esetleg két felolvas6 Ulés megtartasa van tervbevéve. Ehelyltt is kdszonetét
mondunk dr. Benedek Lé&szld, egyet, nyilv. r. tanar ar Oméltosaganak, a Tarsasag
0rokos tiszteletbeli elnokének, aki az el6adasok szaméra az elme- és idegkértani
klinika tantermét rendelkezésiinkre bocsatotta.

A Téarsasag szakosztalyai kozil tudomanyos m(ikodésben a gyakorlati
lélektani szakosztalyé az els6ség, amely az elmult tudoméanyos évben hét el6adé-
Ulést tartott, Osszesen tiz el6adéssal, éspedig: Dékany Istvan ,Alkalmazott
témeglélektan a hadseregben®, Horkai Schiller Pal ,Katonai képességvizsgala-
tokrél“, Mindszenti Bertalan ,,Szervezett tarsadalmi reakciék megnyilvanulasa a
habortban*“, Scholtz Gusztav ,Légugyi képességvizsgalatokrél“, Fayer Marta
Az amerikai kozvéleménykutatas*, Fiizesy Arpad ,,A rajz szerepe az oktatas-
ban“, Goméry-Laiml Lé&szl6 ,,Diplomacia és lélektan“, Ranschburg Pal ,,A téve-
dések elharitasanak lehet8ségeirél, Steif Antal ,,Autébalesetek Iélektandhoz*

cimmel tartottak el6adast. — Boda Istvan ,,A személyiségvizsgalatokrél® tart
még eladast VI. 11-én. — A gyakorlati lélektani szakosztaly célkit(izésének meg-

felelékig iparkodott a lélektannak a gyakorlati élettel valé minden 6sszefiiggését
megvilagitani, de ezen tul térekedett arra is, hogy a lélektani ismereteket a gya-
korlati életben m(ikodd kilonféle irany( szakemberek is megismerjék és haszno-
sitani tudjak. Ebbél a célbél a m. kir. vallas- és kozoktatastgyi minisztérium
I1. Ggyosztalydnak felkérésére ipariskolai tanarok szamara a képességvizsgalatok
madszereit és alkalmazasukat ismertet6 tanfolyamokat tartott és ugyancsak az Egye-
temi Lélektani Intézettel kardltve a piac- és reklamkutatas lélektani vonatkozésait
is tanfolyam keretében kivanja ismertetni még ebben az évadban. — Az 06roklés-
tudomanyi szakosztadly az elmualt év folyaman két el6adassal szerepelt, ezek:
Gimesi Nandor ,,A chromosomédk kutatasaul®, Somogyi Jo6zsef ,,Magyarorszag
tehetségtérképe” ciml el6adasai. — A neveléslélektani szakosztadlyban dr. Nosz-
lopi Léaszlé6 ,,Pedagbgia és palyavalasztas“ cimen tartott el6adast. — Nem tar-
tottak tudomanyos ulést a psychotechnikai szakosztaly és a kriminalpsyehologiai
szakosztaly, értesiiléseim szerint azonban remény van arra, hogy bizonyos &t-
meneti nehézségek utan e szakosztalyok tudomanyos mikédése is a jov6 év folya-
man fel fog lendulni. — Kulén kell megemlékeznem a Tarsasagnak a mult év
folyaman megalakult és Boda Istvan elndkink vezetése alatt all6 legfiatalabb
szakoszalyrél, a magyarsaglélektani szakosztalyrél, amely m(ikodésének révid
ideje alatt maris nagy lendilettel vesz részt a Tarsasag tudomanyos tevékeny
ségének gazdagitdsaban. A szakosztalyban az elmult év folyaman Boda Istvan
»A magyar lélek kutatdsanak modszerei és eredményei, Dékaiiy Istvan ,Sors-
érzés és néphangulat a magyar néplélekben* és végil Gaspar Janos ,,A termel6-
eszkdz parasztsdgunk emberibb fejlédésének szolgalataban® cimmel tartottak
nagy latogatottsagnak o6rvendé eléadéasokat.

Orémmel jelentem, hogy a Magyar Psychologiai Szemle 1940. évi kotete
189 oldal terjedelemben megjelent. A kotetet Lehoczky Tibor és Matrai LaszIé
szerkesztették Horanyi Béla ée Lehner Ferenc segédszerkeszt6k, valamint a szer-
kesztébizottsdg kozremiikodésével. A kotet tartalmaboél Ranschburg Pal, Boda
Istvan. Tarcsay lzabella és Steif Antal értékes eredeti tanulméanyait kell kiemel-
nem. Igen nagy gazdagodast mutat a kotet ,,.Szemle* része, amelynek munka-
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tarsai Hegedls Lajos, Aichhorn professzor, Fayer L. Marta, Gergé Endre, Nosz-
lopi Laszl6, Baranyai Erzsébet és Schiller Pal, nemkilénben a kényvismertetések
és biradlatok rovata, valamint a folyo6iratezemle. A kotet megjelenését, illetdleg
az ehhez szikséges anyagi fedezet megteremtését nagymértékben elGsegitette az
a korulmény, hogy a m. kir. vallas- és kozoktatastigyi Miniszter ar 6nagymélto-
sdga az allamsegélyt Tarsasdgunk szamara a szokott keretekben tovéabb is folyé-
sitotta, valamint hogy a folydiratot az allami kézépiskolak tanari konyvtara
szaméara folytatélagosan megrendelte. Tekintettel arra, hogy az utébbi évek
folyaman orszagunk és ezzel Tarsasdgunk mikddési teriilete is a visszacsatolt (j
orszagrészekkel bévilt, a Tarsasag ennek a példanyszamnak felemelését kérte.

A Tarsasag 1940. évi XIl. 9-én megtartott rendkivili kozgy(ilése bizonyos
alapszabalymédoeitasokat fogadott el, amelyek elsésorban a Tarsasag Ugymene-
tének és munkaprogrammjénak zavartalanabb lebonyolitasat céloztdk. A rend-
kivili kozgy(lés jegyz6konyve a Belugyminiszter Gr Onagyméltdsagahoz jova-
hagyas végett felterjesztetett.

orommel szamolok be végil arrél, hogy Gyérott a Tarsasdg elsé vidéki
kore megalakuléban van.

Tagjaink osszes létszama 3?7, amely a mult évi taglétszdmhoz viszonyitva
121 fényi emelkedést mutat. Ez a létszamemelkedés a Tarsasag és a szakosztalyok
intenziv tudomanyos mikodésének koszonhetd.

Tisztelettel kérem jelentésem elfogadasat és a felmentvény megadéasat.

Az elndk javaslatara a kozgy(ilés a jelentést tudomasul vette
s a f6titkarnak buzgd munkassagaért egyhangl koszonetét sza-
vazott.

Ezutdn Lukdaesné Szasz Irén terjesztette el6 a pénztari jelen-
tést s a jovd évi koltségvetést. Ezutan Kronfusz Vilmos jelentette,
hogy a szamvizsgalo bizottsdg a konyveket felllvizsgalta s azokat
minden tekintetben rendben Iév6knek talalvan, a felmentvény meg-
adasat javasolja; a kozgy(ilés a jelentéseket kdszonettel tudomasul
vette s a felmentvényt megadta.

Ezutan Matrai Laszlé titkar kozodlte, hogy Lukaesné Szasz
Irén, Tarsasdgunknak igen eredményes munkassagl pénztarosa
tisztségérdl lemondott s szandéka megmasithatatlan. A kozgydilés
a lemondast sajnalattal vette tudomaéasul s az elndk javaslatara
Lukaesné Szasz Irénnek Tarsasagunk érdekében kifejtett igen érté-
kes és buzgd munkassagaért egyhangtan jegyz6konyvi koszonetét
szavazott. A titkar javasolta ezutan, hogy dr. Zemplén Elemér biro-
sagi titkar valasztassdk pénztarossa; a javaslatot a kozgyf(ilés egy-
hanglan elfogadta. Kozolte ezutan a titkar, hogy dr. Bocskay Ofto,
akit a valasztmany a meglresedett szamvizsgalo bizottsagi tag-
sagra jelolt, hivatali athelyezése miatt a tisztséget nem vallalhatja;
a kozgyllés a tisztség betdltését a valasztmanyra bizza. Jelentette
ezutan a titkar, hogy az alapszabalyok értelmében a valasztmanyi
tagok egyharmadanak tisztsége sorsolas alapjan megsz(int; a va-
lasztméany hatdrozata alapjan javasolta, hogy a kisorsoltak (Gorka
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Sandor, Dénes Tibor, Dékany Istvan, Marcell Mihdly, Reuter
Kamillo, Mester Janos, Bartok Gydrgy, Zolnai Béla, Tanké Béla,
Horanyi Béla, Balint Alajos, Tarcsay lzabella), maéasrészt grof
Révay Jozsef, Kampis Antal, Steif Antal és Nagy Maria llona
valasztassanak valasztmanyi tagokka, amit a kozgydlés egyhan-
glan megszavaz.

El6re bejelentett javaslat nem lévén, az . v. eln6k a koz-
gyd(lést bezarta.

K. m. f.
Hitelesitik:

Dr. Harkai Schiller P&l s. k. Dr. Matrai Laszl6 s. k.
titkar,
Dr. Tarcsay lzabella s. k. a kozgydlés jegyzdbje.
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INHALTSANGABE.

PROBLEM DER ANPASSUNGSFAHIGKEIT DES UNGARNS.
Von STEPHAN v. BODA.

EROFFNUNGSREDE DES PRASIDENTEN ANLASSLICH DER GENERALVER-
SAMMLUNG 1941. DER UNGARISCHEN PSYCHOLOGISCHEN GESELLSCHAFT.

Eine wichtige Aufgabe der heutigen Psychologie sollte die Erforschung des
Problems der Anpassungsfahigkeit des Ungarns sein. Bevor auf dieses Thema
néher eingegangen werden kann, muss das Wesentliche der seelischen Struktur
bei der Anpassung im allgemeinen festgestellt worden. Die wirkliche Anpassung
ist ndmlich a) keine rein ausserliche Angelegenheit, sondern muss sie als seelisch
bedingt angesehen werden, b) ist sie mit einen Verzichtenkénnen und Selbstver-
leugnung verbunden, c) bedeutet sie eine Wertsteigerung und Werterhdhung,
d) enthaltet sie das Streben nach héheren Werten, sowie e) das Vorhandensein
einer feinen Empfindsamkeit, ferner f) ist die Entwicklung keine zwangsmassige,
sondern tritt sio durchaus spontan auf, auch kennzeichnet sie g) eine gewisse Ver-
ehrung von Werten und sieht sie zumeist h) Uberindividuelle héhere Ziele vor
sich, Vorbedingung ist jedoch vor allem, dass i) der Wille die Handlung auslist.

Wurde nun Klarheit in dieser ersten Frage gewonnen, so kann zur Beant-
wortung der Nachsten Ubergegangen werden: kann sich der Ungar anpassen und
in welchen Ausmass besitzt er die ndtigen seelischen Vorbedingungen? Der Autor
beantwortet diese zweite Frage zufolge seiner Erfahrungen, welche er auf experi-
mentellen Wege durch seinen Persénlichkeits-Fragebogen gewonnen hat dahin,
dass der Ungar im allgemeinen wohl fahig ist sich anzupassen, jedoch bedeutet
diese Tatsache noch lange nicht, dass er davon auch im praktischen Leben
Gebrauch macht. Einer richtigen Anpassung stehen seelische Hindernisse im
Wege uzw. sind diese in erster Linie sein naturliches Bestreben nach absolute
offenen und hemmungslosen Ausleben, demzufolge ist er nicht genligend vorsichtig
und auch wenig geneigt eine herannahende Gefahr zu erwdgen, wie den Zeitpunkt
fir sein Einmengen abzuwarten; weiters das Vorhandensein seines ausgepragten
Individuellen- und Rassen-Stolz; es haftet ihn auch naives Vertrauen und Leicht-
glaubigkeit an ebenso, wie eine Ubertriebene Verehrung zu allen was fremdlandisch
und exotisch ist; dabei wird der reale Lebenserfolg, der Nutzen einer Sache und
Geltungsbedirfnis unbeachtet gelassen; daher begleitet ihn all Uberall eine
Schwéche fur das praktische Leben; auch ldéhmen ihn seine moralischen, also
»prinzipiellen” Anspriche und starre Einstellungsféahigkeit; es wéaren an dieser
Stelle noch andere Eigenschaften aufzuzéhlen, so wie letzten Endes eine gewisse
Schwéche des Willens.

Diese psychische Méngel kénnen aus moralisch durchaus wertvollen Eigen-
schaften stammen, das beweist die Spaltung, welche zwischen der Fahigkeit und
Durchfihrung, zwischen Entfaltung und der praktischen Verwirklichung des
Ungarns besteht. Es ist dieser Gegensatz prinzipiell zu Uberwinden und stehen
dafir mehrere Daten zu Verfugung, so z. B. die Kompensation, welche in Ungarn
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als Trotz-Reaktion auftritt und in das hdchste gesteigert als passive Resistenz.
Diese Fehler kénnen jedoch durch eine der ungarischen Personlichkeit angepassten
Erziehung und Fuhrung gebessert werden.

UBER DIE WEHRPSYCHOLOGISCHEN CHARAKTERPRUFUNGEN.

Von PAUL v. SCHILLER.

In der Vergangenheit wurden von den psychodiagnostischen Verfahren vor-
nehmlich die Intelligenz- und Geschicklichkeitsprufungen in der Wehrpsychologie
verwertet. Intelligenz- und Geschicklichkeitsaufgaben verraten zwar zahlreiche
wesentliche Gefuhls- und Willenszige der Personlichkeit, doch ist es unmdglich,
ihre Triebkrafte durch Tests kennen zu lernen. Nur die einzelnen ausfihrenden
Funktionen (Aufmerksamkeit, Ausdauer, Bewegung, Wahrnehmung, Auffassung
usw.) konnen durch Tests untersucht werden, nicht aber die inneren Motive
(Willensziele, Gefuihlsanlagen udgl.), die der Handlung die Richtung geben. Des-
halb habe ich versucht, bei den wehrpsychologischen Charakterprifungen ein Ver-
fahren anzuwenden, die vom Test am weitesten entfernt und der reellen Lebens-
lage des Soldaten am néachsten ist. So fand ich die von Simonéit entwickelte
Rieffertsche ,,Befehlsreihe* und ,,Fuhrerprobe* (mit der ,,Exploration” ergénzt)
fir die beste experimentelle Hilfe der Charakterforschung. Es war jedoch not-
wendig, beide Stationen zu vereinigen und die Befehlsreihe im Turnsaal wurde
mit einer kleineren Gruppe gleichzeitig ausgefuhrt, wobei die Fihrerrollen der
Reihe nach gewechselt waren. Bauarbeiten in grossen Dimensionen: Brucken,
Turme udgl. (vgl. Abbn.) dienten als Aufgaben. Die aus den mehreren Tausend
Prifungen angefuhrten drei Protokolle zeigen ebenfalls, dass bei unseren Turnsaal-
proben zahlreiche wesentliche Charakterziige der Personlichkeit zu erkennen sind.
So sind besonders die sozialen Zige der Personlichkeit gut ersichtlich, was doch
das eigentliche Ziel der Charakterprifung ist. Es war interessant, mehrere
charakterprifende Verfahren miteinander zu vergleichen. Bei derselben Person
wurden Rorschach’s, Szondi’s und andere Personlichkeitsproben, Fragebogen, freie
und gebundene Intelligenzpriufungen angewandt. Die Resultate erwiesen, dass
je mehr Stationen in Anspruch genommen wurden, das Bild der Personlichkeit
sich desto klarer und ausfuhrlicher entfaltete; da jedoch zahlreiche Zige in den
Resultaten der einzelnen Prifungen zusammenfallen, genlgt es, einige stark ab-
weichende verfahren anzuwenden. Darum erwies sich bei den wehrpsychologischen
Charakterprifungen das soziale Handelnlassen (als Gruppenprobe) und die Be-

sprechung unter vier Augen (Exploration) als die ergiebigste Charakterpruf-
methode.

FUNKTIONSWERT DER PERSONLICHKEITSUNTERSUCHUNGEN.
Von FRANZ LEHNER.
Nach den Teiluntersuchungen der praktischen Psychologie bleibt noch

immer die berechtigte Forderung aufrecht, auf welche psychologische Art und
Weise kann man von den ganzen Menschen ein einheitliches Bild bekommen.



INHALTSANGABE 1

Diese Letztere bezwecken die Personlichkeit«- und Charakter-Untersuchungon
und hierher sind auch die Forschungen Uber Temperamente zu zadhlen. Die folgende
Definition der Personlichkeit umfasst einheitlich diese drei Gebiete: zur Person-
lichkeit gehdren alle jene das Individuum charakterisierenden psychischen Daten,
welche nicht singular, sondern mit den Ubrigen in einen funktionellen Zusammen-
hang stehen und so die anderen Daten wesentlich in ihrem Bestehen oder Fehlen
beeinflussen.

Unter dem Funktionswert (Duncker) der Persodnlichkeitsforschung ver-
stehen wir diejenigen Daten der Persdnlichkeit, welche sich bemihen diese Unter-
suchungen zur erklaren. Nicht allein die Faktoren der Persdnlichkeit sind noch
nicht auf befriedigendeweise erforscht, sondern fehlen auch im engeren Sinne ge-
nommen noch die Kenntnis Uber die Faktoren der Intelligenz. Betrachtet man
die meisten Intelligenz-tests, so findet man, dass diese nach Intelligenz-faktoren
in den folgenden Gruppen eingeteilt werden konnen. Die sind erstens die Auffassung,
welche noch in den folgenden Untergruppen aufzuteilen ist: einfaches Verstehen, Er-
ganzung, Ordnen, Auffassung der Zusammenhénge, Erkennen von gemeinsamen Zige
und Unterschiede, Ordnen von Zusammenhénge und Kritik. Die andere grosse Gruppe
ist das produktive Denken. Zu diesen beiden schliessen sich als sekundare Intel-
ligenzfaktoren: das Gedé&chtnis und die Konzentration an. Durch die verschiedenen
Persodnlichkeitsuntersuchungen werden die Persdnlichkeitsfaktoren auf dieselbe
Art undo Weise erforscht. Vor allem ist festzustellen, dass es nicht das Ziel
der Personlichkeitsuntersuchungen ist ein malerisches Bild von einen Monschen zu
geben ohne dass diese Charakterisierung einen objektiven Beweis erbringen kann.
Die ersten Personlichkeitsuntersuchungen versuchten die klassischen Experimente
(z. B. Reaktionsexperimente, der Addiertest von Kraepelin, verschiedene Arbeits-
proben) durch erweiterte Gesichtspunkte auszuschdpfen. Bei diesen Untersuchungen
wurde die Diagnose aus der Beobachtung der ,Verhaltensflache* gewonnen.
Zweifellos sind solche Untersuchungen, welche eine grdssere Verhaltensflache
bieten, wie z. B. die deutsche wehrpsychologische Charakterprifung, geeigneter um
die Personlichkeit richtig zu erfassen. Dennoch taucht die Frago auf, ob das
Verhalten oder die Produktion eine geeignetere Grundlage zur Erforschung dor
Personlichkeit sind, klarer ausgedrickt ob die Vorhaltensflache oder die Produk-
tionsflache sich besser zu einer Auswertung eignen? Sohr viele Gesichtspunkte
bevorzugen das zu letzt Genannte. Von dem Gesichtspunkt der Grosse der Pro-
duktionsflache konnen die Untersuchungen auf folgenderweise geordnet werden:
Symptom-Untersuchungen (Fragebogen), klassische Assoziationsprufungen, Downey-,
Szondi-, Rorschach- und Wartegg-tests. Bei naherer Betrachtung dieser
Untersuchungsarten zeigt es sich, dass der Funktionswert dieser Teste nicht ge-
nigend beachtet wurde und dass auf dem Gebiete der Personlichkeitsfaktoren
nicht nach einer einheitlichen Auffassungen gestrebt wird.

RUNDSCHAU. S. 63-76.
REZENSIONEN. KRITIKEN. S. 77—92.
ZEITSCHRIFTENSCHAU S. 93—104.

MITTEILUNGEN DER UNGARISCHEN PSYCHOLOGISCHEN
GESELLSCHAFT S. 105-108.
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A RAJZOLAS VALTOZASA KORSUGGESTIOS
KISERLETEKBEN. ADATOK A FRONTALIS
ES PARIETALIS EMLEKEZESHEZ.*

IRTA: ANGYAL LAJOS.

Els6izben Krafft—Ebing tett kisérletet arra, hogy a mély
hypno8isban 1évé egyént suggestioval fejlédésének egy korabbi
fokozataba visszahelyezze. Tapasztalata szerint ilyenkor a hyp-
notizalt magatartasdban, cselekedeteiben, beszédében, irdsaban,
s6t a képzeleti és élményvilagdban is nagy bd&ségben meriltek
fel olyan jegyek, amelyek a suggeralt korra nemcsak &ltalanos-
sagban, hanem egyénileg is jellemz6k voltak. Egyik ilyen, a
személyiség megvaltoztatasara irdnyuld kisérlet-sorozatat 1887.
X1. 14-én mutatta be Grazban a Steier Orvosok Egyesiletében.
Az llésjegyz6konyv szerint a beteg (S. l.) arra a megszdlitasra:
»JO reggelt, llmacska! Milyen takaros kislany vagy, mar 214
éves! Gyere, jatszunk egy kicsit!* — gy viselkedik, mintha még
egészen kisledny volna, lell a padléra, babaval jatszik (egy
darab fa), a babat a bolcs6be fekteti (egy székre teszi), cukrot
(valdjaban sot) ad neki, maga is eszik bel6le és édesnek mondja;
ezutadn hagyja, hogy a kerthbe vezessék (kdrben vezetik a terem-
ben), az egyik jelenlévd urrol, akir6l a kisérletvezetd azt allitja,
hogy ribizlibokor, ribizlit szakit, majd kezét a szajahoz viszi,
mintha a gyumolcs6t meg akarnad enni; egy maéasik urat, mint

* Részlet a Magyar Psycholégiai Tarsasag 1941. VI. 16-i illésén tartott
el6adasbal.
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szilvafat megrdz és lehajolva a szilvat szedegeti.1 Felsz6litasra,
mint 8 éves gyermek, nevét gyermekes vonasokkal és gyerme-
kes hibakkal (pl. g-t ir k helyett) irja le.2 Egy mas alkalommal
ugyanez a beteg mint 5 éves gyermek, csak vonalakat huz,
majd egymasutdn leirja a nevét, mint 6, 7, 8, 10, 15 és 20 éves,3
amikor is kezdetben a vonalvezetés fokozatos biztossa vélésa, a
gyermekes hibadk elmaradasa figyelhet6 meg, 10 éves korban
megjelennek a nagy kezd@betlik és végil a teljesitmény lassam
ként a beteg ,kiirt” felnétt irdsava valik.

Hasonlo jelenségek a hypnosis 0. n. somnambulistikus sza-
kaban, — amit jellemez az, hogy a hypnotizalt parancsunkra
szemeit felnyitja, kérdéseinkre valaszol, felkel, a suggeralt
cselekedeteket végrehajtja a nélkil, hogy a hypnotikus allapot
megszakadna és hogy normalis tudatdban mindezekre a m{ko-
désekre vonatkozéan teljesen amnesids, — Ugyszélvan korlatlan
b&ségben és tartalmi valtozatossagban létrehozhatok. A tudati
tartalmak suggestiv megvaltoztatdsa a legkdnnyebben a kil-
vilag adottsdgaira és azok atélésére, vagyis a targytudatra nézve
sikeril (Kronjeid). A kilvilag észrevevésszer(i felfogasa és fel-
dolgozdsa suggestioval teljesen fel is fuggeszthetd, igy pl.
parancs Gtjan vaksagot, apperceptiv siketséget tudunk létre-
hozni, — de a targytudatot, annak egyes részeit vagy qualitasait
tetsz6legesen meg is valtoztathatjuk, ami Aaltal a positiv és
negativ hallucinatiok, valamint az észrevevés mas kdros zava-
rai, igy illGziészerl észrevevések, pareidoliak, stb. allanak el6.
A hypnosisban gyakran jelentkez§ téves észrevevési forma a
redlis észrevevések vildgabol egy alomszer( pseudohallucinato-
rikus vilagba vald beleslllyedés, amikor ez a suggeralt alom-
szer(i szemléleti vilag tolti be sajatos élményeivel a tudatot.

Ha a bevezet6il emlitett Krafft—Ebing f. kisérleteket ele-
mezzik, azonnal szembetlinik, hogy a suggestiok részben a
targytudat (pl. a s6 cukorra, a fadarab jatékbabava, a szék bol-
cs6vé, a hallgatosag kertté, fakka valt, stb.), részben az én-tudat
vagy személyiség-tudat (2A éves gyermek) megvaltoztatasara
irdnyultak. A targytudat megvaltoztatdsa ugyszélvan korlatlan,

1 Krafft—Ebing: Hypnotismus. Stuttgart, 1893. 30 lap.
I. m. 31 lap.
3 1. m 66—67 lap.
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altaldnosan ismert és a felvetett themank szempontjabdl jelent6-
séggel nem bir, a személyiségtudat megvaltozasanak a mikéntje,
intensitasa és extensitasa azonban azok a tényez6k, amelyek a
liypnotizalt viselkedését, a symbolikus kifejezés (Head) kildn-
béz6 maodjait (beszéd, iras, olvasas, szamolas; mivészi kifejezés-
formak, kozottuk a rajzoléas; affectiv kifejezési formak, igy a
mimika, gesztusok), valamint az ezeknek anticipdlé gondolko-
zast meghatarozzak.

Jelen értekezésemben egy vizsgalat-sorozatrol szamolok
be, amelynek célja annak a tisztdzasa volt, hogy a symbolikus
kifejezés egyik kilonleges formdja, a rajzolds hogyan valtozik
rneg hypnosisban, illetve pontosabban, hogy 1. megvaltozik-e a
rajzteljesitmény, ha a kisérleti személyt hypnotikus suggestio-
val fiatalabb életkoraba helyezem vissza és 2. ha igen, Ugy ez a
valtozads enged-e hatarozott szerkezeti szabalyszer(iségeket fel-
ismerni. A Krafft—Ebing f. fentemlitett kisérletek utdn termé-
szetesen a rajzolasi képességnek az irassal azonosiranyu re-
gressiv valtozasa lenne varhato, ebben az esetben azonban még
kilén felmeriil az a kérdés, hogy vajjon ez a regressio tényleg
megfelel-e a suggeralt kor gyermeki rajzproductidinak, tehat,
hogy valodi regressiv teljesitmény-e, vagy csupan a suggestiv
parancs kovetkeztében létrejov6 masodlagos hasonlésagrél van-e
sz6. Utobbi esetben a rajzteljesitmény a gyermekrajzokhoz
tobbé-kevésbbé hasonlithat ugyan, mégis ennek a keletkezési fel-
tétele nem az illet6 kornak megfelel6 élményi hattér és az ezzel
z4alt a suggestor parancsa kdvetkeztében az emlékezés-anyagabol,
a megfelel6 gyermekkor teljesitéképességére vonatkoz6 tudésa-
dottak megértéséhez tudnunk kell, hogy amikor a hypnotizalt
egyént sugallattal egy tavoli id6pontba helyezziik vissza, ennek
a kisérletnek a sikere, illetve az a korilmény, hogy az illet
egyén ezt a célzott ontogenetikus fokozatot mennyire valdsag-
kozei és milyen intensitasban tudja megvaldsitani, nagyon sok
tényez6t6l fligg. A kisérlet alapfeltétele természetesen a hypno-
sis megfelel6 mélysége (a mar fentebb emlitett somnambulistikus
allapot), ez azonban 6nmagaban a kivant eredmény eléréséhez
még nem elegendd. A helyzet itt kordntsem az, mint egy egy-

1*
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szer(i, a paranccsal tartalmilag teljesen meghatarozhato, a targyi
vildg megvaltoztatasat célzo tiinet, pL egy positiv vagy negativ
érzékcsalddas (,,az ajto eltlinik“, ,,magas fal veszi koril, amelyen
nem tud athatolni“, stb.) vagy pl. egy indulati allapot (pl.
.,megnyerte a fényereményt, minden gondjanak vége“, sth.)
suggestiv létrehozasakor: jelen esetben a hypnotiseur csak egy
altalanos utasitast ad (pl. ,,6 éves gyermek, most megy el6szor
iskoldba“) és a hypnotizdltnak maganak kell az 6sszes részlete-
ket megteremtenie és egy tobbé-kevébbé egységes élményi
réteggé synthetizdlnia. Szandékosan hasznaltam ezt a sz6t, hogy
megteremteni és synthetizalni, mert hiszen itt nem egy egy-
szer(i visszaemlékezésr6l van sz6, mint ahogyan visszaemlék-
szlink egy szdmra, névre, betanult sorra, hanem egy bizonyos
emléknyomokbdl, bizonyos értelmességi fokbol, meghatarozott
réteg reproductiojardl. A hypnotiseur parancsa csak a célt tizi
ki: legyen 6 éves, de a kivitel médjat a hypnotizaltra bizza.
A hypnotizalt ilyenkor a mar fentebb emlitett alomszeri
pseudohallucinatorikus képzeleti vilagot valdsitja meg, amely-
nek téves észreveveései és illizi6i a suggestio kényszere alatt
keletkeznek, de alapjait a hypnotizalt reproductios képessége,
képzelGereje és itéletalkotdsa képezik.

Fentiek el6rebocséatisa utan attérek kisérleteim ismerte-
tésére. Vizsgalataim a budapesti ideg- és elmekdrtani klinika
(igazgato: Prof. Benedek L&szlé) psychopathias anyagan, f6-
képpen alkoholistakon és morphinistakon végeztem és a kisér-
leti jegyz6kdnyvek és kdrrajzok idevonatkozd részeib6l néhany
jellemz6 adatot réviden az aldbbiakban ko6zlok. Megjegyzend§,
hogy a vizsgalatok megkezdése mar tébb évre nyulik vissza és
a teljes anyag kozlése monographistikus feldolgozast tenne szik-
ségesse.

1 eset. Felv. sz. 181/1941. E. D. 36 éves, tisztvisel§, nds,
gyermektelen, 1941. Il. 10—IIl. 24-ig allott gydgykezelés alatt
idilt alcoholismus miatt. A kérel6zménybdl felemlitendd, hogy
a beteg éveken at szolgalt a francia idegenlégiéban. Az Achilles
inreflexek hidnyatél ésadurvahullam tremoroktdl eltekintve az
idegrendszeri lelet Iényegileg negativ; psychésen rendezett, min-
den tekintetben t4jékozott, dntudata tiszta, téves észrevevései és
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toveseszméi nincsenek. A betegnél a gyogyszeres és physikalis
kezelések mellett lelki gyogymaddként hypnosist is bevezetiink,
amelynek a célja az ivas ellen iranyul6 parancsok rogzitése és
a szeszesitalok megizlelésére beallé hanyingernek reflexszeri ki-
fejlesztése. A beteg kitlin6en hypnotizdlhaté, mindjart az els6
alkalommal somnambulistikus allapotba kerilt. Hypnosis utan
teljes amnesia all fenn. Posthypnotikus sugallatokat teljesit,
amelyeknek végrehajtasa utan ezekre vonatkozéan is teljes az
emlékezetkiesés. A vizsgdalatokat Il. 20—28. kdz6tt végeztem. EI6-
szOr is a beteggel éber allapotaban egy test-sorozatot (négyszog,
kocka, szék, asztal, haz, templom, 16, ember, gyerek, katona)
rajzoltattam, majd parsoros levelet kellett irnia, amelyben apjat
betegségérdl értesiti. A kdvetkez6 hypnosisban a beteget post-
hypnotikus suggestiéval 10 éves életkordba helyeztem vissza.
Természetesen nem elégedtem meg egy egyszer(d paranccsal,
illetve annak az imperativ kijelentésével, hogy felébredésekor
10 éves gyermekké valtozik, amely allapota egy meghatarozott
jel megadésaig tart, hanem arra tdrekedtem, hogy a hypnosis
alatt a beteggel vald beszélgetés kozben annak néhany, az illet§
korra vonatkozo emlékét felidézzem, hogy ezéltal a megfelel
kor reproducti6jaban segitségére legyek. Hogy ez a tdrekvés
gyakran sikerrel is jart, azt bizonyitja néhany jellemz§ észlele-
tem. igy pl. egyik beteg a hypnotikus allapothél felébredve el6-
adta, hogy az az érzése, mintha almodott volna: nyar volt, egy
kis tiszai falucska jar az eszében, ahol a gyermekkorat téltotte
és intensiven felkisért benne a mult, gyermekévei, szilei, test-
vérei, pajtasai, a gondtalansag, a nagyszer( jatékok, firdések.
Tulajdonképpen nem emlékszik arra, hogy valamir6l is almo-
dott volna, de mégis itt van ez a furcsa érzés. Egy masik bete*
gem ugyancsak arrol szamolt be a hypnosis utdn, hogy a
szlleir6l &lmodott: bar az &lmara nem emlékszik vissza, de
csak ezzel tudja megmagyarazni azt, hogy a szllei jarnak az
eszébe, szinte latja ket maga el6tt, holott a hypnosis el&tt mar
nagyon régéta nem gondolt redjuk. — A beteg az emlitett post-
hypnotikus suggestio megadasa utadn hypnotikus allapotabdl
felébresztve a posthypnotikus parancs kdvetkeztében nagyjabol
egy 10 éves gyermeknek megfelel6en viselkedik. Az orvost ba-
csizza, személyi adatait és korilményeit az illetd kornak meg-
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feleléen mondja meg, de ugyanigy testvérei korat is redukalja;
szilei, akik tulajdonképen mar régen meghaltak, élnek, az apja
szigord, idénként ,,meg szokta pofozni“; elmondja, hogy melyik
iskolaba jar, hogy nem nagyon szeret tanulni, sokkal jobb ,fo-
cizni a fidkkal“, stb. Ebben az allapotban most ismét lerajzol-
tatom vele a fenti test-sorozatot és ugyancsak iratok vele né-
hany sort az apjanak arrol, hogy korhazban van. A feladat el-
végzése utadn a beteg a megadott jelre hirtelen magédhoz tér,
rendes tudati allapotat visszanyeri és sem a hypnosisra, sem a
posthypnotikus allapot élményeire nem emlékszik vissza. —
A kovetkez6 ilésekben a beteget teljesen hasonld6 mddon 6 éves,
4 éves, majd az utolso (ilésben 3 éves életkordba helyezem visz-
sza. Az éber allapot, a suggeralt 10 és 6 éves kor iras- és rajz-
teljesitményeit, valamint a suggeralt 4 és 3 éves kor rajzteljesit-
ményeit az 1—6-ik adbrakon szemléltetem.

A felnéttkori, éber allapotban készilt rajzokrél nincs sok
mondanivalo: a rajzteljesitmények egy kozepes rajzkészségi
egyén typusos productioi. Megfigyelhetd, hogy a beteg rajzai-
ban a geometriai és stereometriai szerkesztés altal adodé kdny-
nyebbségeket ligyesen felhasznalja és ezaltal a tadvlati dbrazolas
nehézségein atsegiti magat. A katona rajzaban az idegenlégiora
valé reminiscentia jut kifejezésre. — A 10 éves kori rajzteljesit-
mények megtekintésekor azonnal szembetlinik a tavlati abra-
zolas teljes hidnya: a haznak csak egy oldala van, a széknek és
asztalnak egy oldala és két l1aba, a 16 és katona labai is egy sik-
ban vannak elhelyezve. A haz rajzan feltiné a familiaritas, a
mozgalmassag: a kémény fustél, a haztetén két madar il. De
ugyanez a mozgalmassag észlelhet6 a kocsi és a katona rajzan
is: az ostor szija a leveg6ben kigydzik, a katona kivont karddal
all. Az emberabrazolasok altaldban en-face rajzok, a katona
azonban mar profil-dbrazolas. Feltind a hajdisz és a gombdisz
nagy szerepe. Ha figyelembe vesszik, hogy Levinstein anya-
gaban a 10 éves gyermekek 72%-a még a haznak csak az egyik
oldalat rajzolja és kisérletet sem tesz a perspektivikus abrazo-
lasra, tovabba, hogy az emberabrdzolasok még kb. 60%-ban en-
face torténnek, hogy a hajzat mar 70%-ban jelen van, hogy a
gombdisz 64%-ban szerepel, Ggy mar ennek a néhany jegynek
az alapjan is azt kell mondanunk, hogy a rajzok egy 10 éves
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gyermek rajzteljesitményeinek 4&ltaldban megfelelnek, illetve
azoknak a legfontosabb rajzfejl6dési jellegzetességeit feltiintetik.
De a felsoroltakon kivil még tovabbi jellemz& mozzanatok is
megfigyelhet6k, mint pl. a fitn a karok egydimensiés &brazo-
lasa, az ujjakat jelz6 fogazat, a lednyon a ruhadisz, stb.

E. D, feln6ttkori rajzai éber &llapotban.
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2. abrai 3 abra.
E. D. rajzai suggeralt 10 éves E. D. rajzai suggeralt 6 éves
korban. korban.

Vegyiuk most szemiigyre a snggeralt 6 éves korban késziilt
rajzokat. Azonnal feltlinik a primitiv kivitel és a tdvlati dbrazo-
las teljes hidnya. Az emberadbrazolasok kivétel nélkiil en-face
productiok, a végtagok egydimensiosak, az ujjak még nem jut-
nak &brazolasra, a 4 arc kozil 3-on az egyes részek jelzése hia-
nyos, az egyik fejen hajzat nincs, az egyiken hajzat, a két to-
vabbin kalapdisz, az egyik arcon szakall van. Az ember-rajzok
egy kivételével mezitelen &brazolasok, egyiken a mezitelen tor-
zsOn gombdisz jelenik meg. Haz, templom, 16, kocsi, asztal, szék
egyszerl korvonalas abrazolasok. Ezeket az adatokat a Levin-
stein f. tdblazatokkal &sszehasonlitva azt latjuk, hogy a 6 éves
gyermekeknek 91%-a a hadznak még csak egy oldalat rajzolja,
hogy az emberrajzok altalaban en-face allastak és kb. 60%-ban
mezitelenek, de a n6i ruha mar 42%-ban, a hajzat 52%-ban, a ka-
lap 59%-ban, a gombdisz 37%-ban megjelenik. Feltin6, hogy a
nyak mar mind a négy emberabrdzolason szerepel, béar ez Levin-
stein anyagaban 6 éves korban csak kb. 20%-ban volt észlelhetd.
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Mindenesetre megallapithatjuk, hogy esetiinkben a 6 éves kord
rajzok a 10 éves korunkkal szemben tovabbi lényeges és a kor-
kilénbséggel kb. aranyos regressiot tiintetnek fel, tovabba, hogy
a rajzok szerkezeti elemzése rendjén nem taldlunk olyan eleme-
ket, amelyekbdl arra lehetne kovetkezteni, hogy itt tulajdon-
képen egy felnétt rajzaival allunk szemben. De legérdekeseb-

1 abra. 5. abra.
E. D. rajzai suggeralt 4 éves E. D. rajzai suggérait 3 éves
korban. korban.

bek a 4 éves korbdl szarmazé rajzteljesitmények: a hazon a leg-
fontosabb részek helyi elrendezésének sulyos zavara lathato,
az emberrajzok nagyfokban emlékeztetnek a Lukens altal tanul-
manyozott Lilian L. 4 éves 6 hdénapos és 4 éves 9 honapos raj-
zaira. Az arc részei hianyosak, a filn a torzset csak egy fig-
gélyes vonal jelzi, a rajz lényegileg fejlabl; a katonan és a
lednyon a tdrzs mar jelzett formé&ban &brdzolasra jut. Jellemzd,
hogy az egész alak és az arc igen nagyfokban hidnyos rajza
mellett a fejdisz a katonan egy tollas forgd, a nét abrazolo raj-
zon pedig hajzat forméajaban mar megjelenik. Akar a Lukens,
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akar a Levinstein vagy Nagy LaszIlo altal korolt gyermekrajzo-
kat tanulmanyozzuk, esetiink suggeralt 4 éves korbol szdrmazé
rajzteljesitményei a 4—5 éves gyermekek rajzaitél szerkezetileg
elkilénithetetlenek. — Végil a suggeralt 3 éves kor rajzai egy-
szer(i firkalasok, amelyeken még a legfontosabb részek helyi
dbrazolasara iranyuld torekvés sem ismerhet6 fel. Teljesen meg-
felelnek ezek a teljesitmények a Lukens munkajaban szerepld
Lilian L. 2 éves 3 honapos és 3 éves 4 hdnapos korabol szar-
mazo rajzoknak.

6. abra.

E. D. irasa suggeralt 6 és 10
éves korban, valamint felnGtt
irdsa éber allapotban.

A rajzok mellett a feln6tt, a suggeralt 10 és 6 éves korbdl
szarmazd irasprobadk fotokopidit is kozoljik. Ezekre vonatko-
z6an formailag csupan a gyermekes bet(ialakok visszatérésére,
a helyesirasi hibak megjelenésére kivanok utalni, mig tartal-
milag jellemz6 az egocentricitasnak és a betegségb6l szarmazd
haszon gondolatdnak a megjelenése a gyermeki productiokban.
Mint feln6tt, hozzatartozoit megnyugtatni torekszik levelében
és a latogatas kérése csupan érzelmileg motivalt; mint 10 éves
gyermek a betegségébdl mar hasznot akar és a latogatas kérését
a gylmdlcsre iranyuld kéréssel kapcsolja dssze; végil mint
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6 éves gyerek teljes egocentricitdssal egyszer(ien rendelkezik:
,Gyere el hozzam, sok gyimdlcsot is akarok®“. Minthogy ennek
a rovid értekezésnek keretei nem engedik meg az irds regressiv
véltozésainak pontos és részletes elemzését, a tovabbiakban
a rajzprobak ismertetésétél eltekintek.

Esetinknek kétségteleniil komoly jelent6sége van és ennek
a méltatasara még kés6bb vissza fogok térni. Itt csupan annyit
kivanok még megjegyezni, hogy a beteg kordbban sohasem volt
hypnotizélva, fiatal hazas, gyermektelen, szamos évet az idegen-
légidban, minden csaladi kozosségtél tavol toltott, a gyermeki
rajzfejlédésr6l sem elméleti ismeretei, sem tapasztalatai nyo-
mokban sincsenek, iskolai végzettsége csekély (4 kdzépiskola),
psychologiai, paedag6giai képzettsége nincs, de ilyeniranyd ér-
dekl6dés sem fedezhet6 fel nadla, rajzteljesitményei tehat feltét-
lenul kozvetlenek, naivak, kialakitdsukban semmiféle kimutat-
haté idegen tendentia nem szerepel és ezek tisztdn a hypnotikus
sugallattal Iétrehozott regressiéra vezetend6k vissza.

2. eset. 405/1941. — S. |. 20 éves, nétlen, gyarimunkas, 1941
I11. 22—IV. 11-ig kezeltetett a klinikan agyrazkodas utan kifej-
16dott sulyos psychopathids személyiségvaltozasa miatt. A be-
teg 17 éves koraig minden tekintetben rendesen fejlédott. Ek-
kor stlyos agyrazkodassal (6 6ran at tartd eszméletlenség, utana
féfajasok, hanyasok, 2 hdénapig tarté orvosi kezelés) jaré auto-
szerencsétlenséget szenvedett el, amely utdn fokozatosan teljesen
megvaltozott: az azel6tt szorgalmas, megbizhaté fid tanulma-
nyait elhanyagolta, az iskolabol elcsavargott, szileit6l ismétel-
ten pénzt lopott, ruhdit eladta, idénként kényszerszer(ien ivott,
féktelen indulatkitorések és tartds depressiv hangulati allapotok
jelentkeztek néla 6nvadlasokkal, amelyeknek hatdsa alatt cgy-
izben ongyilkossagot is megkisérelt. Vizsgalatakor a bal homlok-
csonton ujjhegyet befogadd impressio tapinthato, korilotte
hyperostotikus csontsancképzddéssel. ldegrendszeri lelete a ki-
fejezett vasoneurotikus jelekt6l eltekintve teljesen negativ. Psy-
chésen rendezett, tadjékozott, kell6 betegségi belatast tanusit.
A gydgyszeres kezelés mellett hypnosis kezelésbe vesszik. Kitd-
néen hypnotizalhaté és méar az els6 alkalommal somnambuli-
stikus allapot volt elérhet6. Vizsgalataimat I11. 25.—IV. 10. ko
zO6tt végeztem, a vizsgalatok menete teljesen megfelelt az els6
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esetben ismertetett eljarasnak. Térjink rd ezek utan a beteg
rajzainak (7—11. 4bra) megbeszélésére:

S. I. felnGttkori rajzai éber S. 1. rajzai suggeralt 10 éves
allapotban. korban.

A feln6ttkori, éber allapotban készitett rajzok gyenge
rajztehetségr6l tantskodnak, azonban természetesen a fel-
néttek rajzainak jellemz6 ismérveit: tavlati Aabrazolasra
valé torekvés, profil abrazolasok, a targyak és az arc fontos ré-
szeinek hianytalan feltintetése — magukon viselik. Ami mar
most a suggeralt 10 éves kor rajzteljesitményeit illeti, ezek els6
megtekintésre kétségteleniil sokkal kezdetlegesebbek a felndgtt-
kori rajzoknal, de pontosabb vizsgalatkor az egyes rajzok figye-
lemremélté sajatossagokat tiintetnek fel. Igy a haz, kocsi, asztal,
szék rajzai minden bizonnyal csekélyebbérték( &brazolasok,
amelyek a tdvlati abrazolasra valé torekvésnek még nyomait
sem mutatjak, annal feltin6bb azonban a kocka egész jo per-
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spektivikus megoldasa. Ugyancsak figyelemremélté, hogy a
templom formai megoldéasa teljesen azonos a feln6ttkori rajz-
zal, a kiulonbség ugyszélvan csupan abban jut kifejezésre, hogy
az ajtd és az ablakok tablai elmaradtak. De még tébb dyshar-
monilcus elemet tlintetnek fel az emberabrazolasok: a lednyt ab-
razolo rajzon nincsenek fiilek, hidnyoznak a karolt, mig ugyan-
akkor a labak korfogattal birnak, a fitnak ezzel szemben kor-

9. abra.
8. I. rajzai suggeralt 6 éves
korban.

fogattal biréd karja van, sét felemlitendd, hogy ez az utébbi rajz
Iényegesen tobb mozgast fejez ki, mint a feln6ttkori rajzok bar-
melyike. Gombdisznek, kalapdisznek nyoma sincs. Minden-
esetre feltind az ellentmondas a rajzok kivitelében mutatkozé
biztos vonalvezetés és a durva hianyok kézott, kilondsen ha fi-
gyelembe vessziik, hogy 10 éves korban a karok mar 93%-ban
abrazolasra jutnak, s6t 79%-ban kétméretliek, vagyis korfogat-
tal birnak. — De lassuk most a 6 éves korbol szarmazd rajzo-
kat: ismét feltlinik a gyors és biztos vonalvezetés; a templom
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formai megoldasa teljesen hasonlé az el6bbihez, csupan a tetd
és az ablakok elhagyasaban mutatkozik kilonbség a 10 éves kor-
bél szdrmazé rajzzal szemben; a ndi alak teljesen azonos, csak
a ruha red6zete maradt el. Erdekes, hogy a karok itt is hianyoz-
nak, viszont a tébbi harom alakon a karok kétméretliek. A 10
éves-kori rajzokkal szemben itt mindegyik arcon abrazolja a fi-
leket. Valamennyi alak teljesen feldltoztetett, kalap, gombdisz
nem jelent meg. Feltln6, hogy a nyak is minden esetben két-
raéretli. Ha most ezeket a részleteket Levinstein tablazataival
Osszevetjiik, azonnal nyilvanvaléva valik, hogy ezek a rajzok
egy 6 éves gyermek rajzainak semmiféleképen sem felelhetnek
meg. A 6 éves gyermekek rajzain a karok még csak 25%-ban
kétméretliek, a nyak pedig 80%-ban még egydimensids alakban
sem kerul &dbrazoldsra, ruha még csak 42%-ban szerepel, ezzel
szemben a kalap 59%, gombok (gyakran a térzson) 37%-ban. —
Ugyanezek a jellegzetességek tlinnek fel, de még fokozottabb
mértékben a suggeralt 4 és 3 éves korb6l szarmazdé rajzokon,
s6t a ,,3 éves” rajzteljesitmények kozott még egy kitlind profil-

10. 4bra.

S. I. rajzai suggeralt 4 éves S. 1 rajzai suggeralt 3 éves
korban. korban.
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fej is szerepel. Az egész rajzsorozathél teljes biztonsaggal meg-
allapithato, hogy itt nem egy 10, 6, 4 és 3 éves gyermek rajzai-
val allunk szemben: elnagyolt, mesterségesen, szandékosan le-
egyszer(sitett rajzok ezek, amelyeket a kisérleti személy a hyp-
notikus parancs hatdsa alatt a megfelel6kord gyermekek rajz-
tudasanak elképzelése alapjan szerkesztett meg, még pedig ti-
relmetleniil, felliletesen és kovetkezetlenil, feladatdnak lénye-
gét tobbnyire csak abban latva, hogy fiatalabb életkorokba visz-
szahelyezve, az dbrdzoland6 targy bizonyos elemeit el kell hagy-
nia, de megallapithatban még ennek az elképzelésének a Kivi-
telében sem volt kdvetkezetes.

Fentiekben a kisérleti személyek két jellemz6 typusat mu-
tattam be és tovabbi eseteink nagyjabdl e két typusnak felel-
tek meg. Az elsd typust jellemzi az egységes regressio, az egyes
kordbbi gyermeki id6szakok bizonyos &télési és reaetios maod-
jainak egydlttes, 0sszefligg6 felidézhet6sége, megvaldsulasa, te-
hat a személyiségtudat, az én-tudat tényleges megvaltozasa, mig
a maésodik typusndl az egész valtozas csak egy mesterkélt poz,
egy felvett szerep, amelyet a kisérleti személy éppen a feln6tt-
kori képességei, tudasa, fantaziaja, alakitoképessége segitségé-
vel jatszik meg, mégpedig személyi tulajdonsagainak megfele-
16en tobb vagy kevesebb ambicioval és tehetséggel. Az els6
typusnal tehat a suggeralt életkor a maga teljességében meg-
jelenik, megvalosul, a kisérleti személy ebbe mintegy autistiku-
san belemerll és a szdmara minden késébb szerzett emlék, él-
mény, itélet atmenetileg teljesen kikapcsolddik illetve hatékony-
sagat elveszti, vagyis itt & kérdéses életkor altalanos és indi-
vidudlis jellemzd8i: emlékezési anyag, értelmességi fok, atélési
és magatartdsmddok, — egylttesen idéz6dnek fel és egy meg-
felel6en regredialt személyiséggé synthetizalédnak. Ezzel szem-
ben a méasodik typusndal csupan egy pseudo-regressio van jelen,
amely a hypnotizalt intelligentia-teljesitménye és a kialakita-
sahoz sziikséges directivakat az egyén feln6ttkori emlékezés-
inventarjabodl, képzeletébdl és itéleti tevékenységébdl kapja. Vi-
lagos, hogy mig az els6 esetben az egyén magatartdsanak és
reactioinak meghatarozasdban a suggerdalt életkor tudati réte-
gének concret visszaemlékezések forméajaban nem reprodukalt
részei is sphaerikusan szerepelnek, addig a masodik esetben a
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suggeralt életkornak Ggy az altalanos, mint az individualis
charakteristikumai kozil csak annyi, amennyi mint emlékezos-
dispositio az egyénnek rendelkezésére all.

Korantsem akarom ezzel azt allitani, hogy az elsé typus-
nal ezek a regressids lehet6ségek korlatlanok és hogy a meg-
valdsult egyes regressios fokozatok absolut hiiek: korlatok igenis
fennallanak, mégpedig Ugy az emlékbe hivandé id6pontok
datumszer(i megjeldlése és a reprodukalandd életkor alsé ha-
tara, mint a reprodukalt idépont élmény-extensitasa tekinteté-
ben. Az élet folyaméan egyes kisebb-nagyobb idészakok emlékei
az azonos atélési mod kovetkeztében zarulnak és ezeken az id6-
szakokon belil csak azokra az egyes id6pontokra tudunk kilén
visszaemlékezni, amelyeket valamely erfsebb indulati szinezet(
élmény rogzitett. Egyébként az id6élménnyel kapcsolatos prob-
lematikat, igy pl. a vilag-id6 és én-id6 viszonyat illetéen is uta-
lunk itt Benedek és Angyal 1939-ben megjelent munkdajara.4 —
Ezeket az emlékezetiinkben 0sszefolyé id6szakokat tobbnyire
olyan események szoktadk lezarni illetve megnyitni, amelyek
életkdriilményeinket Iényegesen megvaltoztatjdk vagy életveze-
tésiinket jelent6sen befolyasoljak (pl. mas varosba kolt6zés, az
els6 iskoldba menetel, kulfoldi utazas, hosszasan tartd betegség,
pubertas, elsé szerelem, egyetemi élet, katonasag, stbh.). A visz-
szaemlékezés ezekre az egyes id6szakokra meglehetdsen egysé-
ges, collectiv: bar az emlékezés-sor jellemz6 egymadsutanja (pl.
egy iskolai év: beiratkozas, tanulméanyi id6, karacsony, félévi
bizonyitvany, hisvét, tanév vége, nydari vakacio éveken 4t
ugyanabban a faluban) természetesen megtartott, azonban az
egymasra rétegz6dd évek azonos szakaszainak hasonl6 torténései
osszefolynak, az emlékezés altalanosul, a nem-jelentds, indulati-
lag szinezetlen egyes emléknyomok elhalvanyulnak. igy olvad
benniink &ssze gyakran tobb esztendé emlékezésanyaga egy egy-
séges, collectiv emlékezésréteggé, amely a beléle kiemelked®,
indulatilag er6sebben szinezett egyes visszaemlékezéseknek
mintegy a hatterét, sphaerajat képezi.

Fentieknek az el6rebocsatasa utdn azt mondhatjuk, hogy*

* Benedek—Angyal: Korperschemastérungen bei Psychosen. Mtschr. f.
Psych, u. Neurol. B. 101. 1939.
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bar az elsé typusnak megfelel§ egyénnél végzett korsuggestiok
esetében is a korhatdrok meglehetésen elmosédnak és a repro-
ductioképes emlékezésanyag részletgazdagsadga egyénileg na-
gyon valtoz6, mégis a megfelel6 collectiv emlékezésréteg egy-
idejl hatékonnyé valasa altal a hattérképzés tokéletes és ez az,
ami a magatartasmddokat, cselekvést és az egyes teljesitménye-
ket is meghatdrozza. Ezzel szemben a masodik typusuaknal csu-
pan az akarati tevékenység altal iranyitott részletemlékezések
vannak jelen hattérképzd6dés nélkiil. Legjobban taldn egy hason-
lattal szemléltethetem ez emlékezésnek ezt a két alapvetéen kii-
[6nbdz6 modjat: teljesen méas az, ha egy megfelel6 berendezés
segitségével lenézek a tengerfenékre és ennek egyes pontjai egy-
mas utan, mozaikszer(ien felvillannak eléttem, mint az, ha le-
bocsatkozom a mélységbe és egyszerre minden kitarul eléttem
a maga osszefliggésében.

De az emlékezésnek ez a két kiilonb6z6 forméaja, az aka-
ratlagos és az automatias vagy helyesebben automatizalédé em-
lékezés, élményileg is elkilénithet6. Mig az akaratlagos emléke-
zés ugyanis allandé activitas-érzéssel, bels6 fesziiltség-érzéssel
jar, addig az automatias emlékezési folyamatot megindité kiils6
vagy belsd inger egy sajatsagos, eleinte még tartalmilag tago-
latlan és inkdbb csak érzelmi szinezettel bird ismer&sség-érzést
tamaszt fel: ez az érzés szinte az egész személyiséget adsorbealja
és tudatunknak egy mélyebb, gyakran mar elfelejtettnek hitt
rétegébe vezet le, amelynek az emlékezés-inventarja egyszerre
elevenné valik. Tokéletes hliséggel és psychologiai érzékkel irja
le ezt az élményt Proust ,,Az eltlint id6 nyomdaban“ c. munka-
jaban ott, ahol a tedba aztatott madeleine feltamasztja benne
régi Combray-i életének emlékeit.

Kleist alogias és paralogids gondolkozasi zavaraira, nem-
kulénben sajat, a schizophrenia psychopathologidjat targyald
munkéimra hivatkozva jogosultnak latom, hogy az akaratlagos
emlékezést elssorban a homlokagy, az automatias complex-
emlékezést pedig a parietalis (fali) agylebeny m(kddésével hoz-
zam kapcsolatba. Természetesen ez a frontalis és parietalis em-
lékezési és gondolkozasi képesség normalis embereknél kozdsen
jelen van és keveredik, de mégis az egyiknek a szerepe gyak-
ran dominal és ilyenkor a logikus-rendszerez@, valamint az in-

2
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tuitiv-sphaerikus személyiség-typusok jelennek meg. Fentiek
utan kézenfekv6 az a gondolat, hogy a korsuggestioknal a kisér-
leti személyek rajzteljesitményeiben feltaldlt két typus, a va-
l6di és pseudoregressios typus magyardzatat a parietalis, illetve
a frontalis emlékezésmdd dominantidjaban keressiik és, hogy en-
nélfogva a valodi regressio megjelenését az intuitiv-sphaerikus,
a pseudoregressioét pedig a logikus-rendszerez6 egyéneken var-
juk. Az mindenesetre bizonyos, hogy a két kiilénbdz6 typus nem
a hypnosis mélységének a fliggvénye, hiszen, amint mar beve-
zet6leg is emlitettem, a kisérletek alapfeltétele az absolut mély-
ségl, G. n. somnambulistikus hypnotikus allapot elérése, a hyp-
nosis mélységi foka tehat a két typusnal egyforma. De nem volt
kiulénbség a bypnotizdltnak a hypnotiz6rrel szemben val6 ér-
zelmi bedéllitottsagaban sem, ugyanis az 6sszes, a kisérletsorozat
folyaman szerepld betegek egyforméan drommel vették a kezelést,
ellendllasnak, a bypnotizér elleni lazadasnak a magatartasuk-
ban nyoma sem volt, A vizsgalataink kapcsan felmerilt problé-
manak a tisztdzdsdahoz mindenesetre nagyobb anyagot kellene
felsorakoztatnom és az anyag feldolgozasa a kisérleti egyének
személyiség-szerkezetének pontos vizsgalataval is kiegészitend6
lenne, ez a munka azonban jelen kézlemény célkitlizéseit és kere-
teit meghaladna.
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A gyermekklinikan nevelési tandcsad6 rendelés mikodik,
amely alkalmazkodasi zavarokkal kiiszk6d6 gyermekekkel, azaz
olyan gyermekekkel foglalkozik, akik mozgas-, beszédzavar,
vagy egyéb organikus ok, neuropathia vagy szocialis ok kdvet-
keztében nehezen, vagy egyaltalan nem tudnak a csaladi vagy
iskolai kérnyezetbe illeszkedni. A kezelés a psychotherédpia vala-
melyik form4ajabdl vagy pedago6giai beavatkozasbdl, leggyak-
gessé teszi, hogy a kilonféle szocialis intézményekkel allandd
kapcsolatot tartsunk fenn.

Az egyes esetek gyakorlati megoldasan kivil munkank
elméleti célkitizései, de els6sorban anyaggyijtési szempontjai:
1. a lelki fejl6édés menetére vonatkoz6 megfigyelések, 2. a csaladi
és tarsadalmi kornyezet lIélektani hatasaira vonatkozdé adatok és
végil 3. a testi és lelki folyamatok kdlcsénhatasanak megfigye-
lése. Ennél a munkanal nagy elény, hogy a gyermekeket alapos
szervezeti vizsgalatnak is alavetjik. Tavolabbi célkitlizéslnk
pontos lélektani adatokra épilé pedagogiai technika kidolgo-
zdsa, amely hatarteriiletet jelent a psychotherapia és a normal-
pedagdgia kozott.

Munkamoédunk illusztraldsédra a kovetkez6 esetet ismerte-
tem. 7 éves vidéki kisfiut édesanyja hozta rendelésre. A gyer-

* El6adas a Magyar Gyermekorvostarsasag 1941. apr. 23-i Ulésérdl.
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mek testileg jolfejlett, pyknikus alkati. Magatartdsa rémilt,
mereven elutasitdé minden kozeledéssel szemben. Edesanyja sze-
rint a gyermek kibirhatatlanul ideges, allandé rémiletben él,
sir, kiabal, ordit, izgatott, képtelen figyelni, rosszul eszik és al-
szik. A legkisebb ellentmondasra sulyos dihrohamokat kap,
ilyenkor tor és ziz. Emberekt6l, allatoktél, zajtol egyforman fél,
de legjobban fél az iskolatol. Masodik elemista pestkdrnyéki fa-
luban, felekezeti iskoldba jar. Otthoni életkérilményei rendezet-
tek, apja mdszerész, nyugodt, derls ember, jél keres: sajat ha-
zukban laknak. Van egy 5 éves 6ccse: a gyerekekkel nem béan-
nak szigoruan. Laci rendes, nyugodt gyermek volt, soha semmi
baj sem volt vele. Els6 elemiben szinjeles tanulé volt, Tanitoné
tanitotta az osztalyt, akit a gyerekek nagyon szerettek. A gyer-
mek azota valtozott meg, amiota a masodik osztalyba jar. Tanito
tanitja: némi habozas utan elkezd a tanitoé Gr ,furcsa szokasai-
ré1“ mesélni.

Elbeszélésébdl kideriil, hogy a tanitd idésebb, 50 és 60 év
kozti férfi. Haboruban is volt, err6l sokat mesél. Bottal veri a
gyerekeket, eléfordul, hogy széket vag hozzajuk. Az osztalyban
hangosan ordit, toporzékol, nem egyszer hangosan sir. Levele-
ket, furcsa sz6vegl nyomtatvanyokat kiildézget a gyerekek szi-
16inek, panaszkodik, hogy mindenitt titkos ellenségei vannak,
akik 0ldézik és megakadalyozzak vilagmegvalto terveit. Néha
meglatogat egy-egy csaladot és arra kéri 6ket, hogy védjék meg
az Uldoztetéstél. llyenkor hazafisdgara és haboris érdemeire
hivatkozik. Egy alkalommal, amikor valami egészen jelenték-
telen mulasztadsért néhany gyermeket rettent6en megvert, azok
szlllei panaszra mentek az iskola igazgatojahoz és kikérték a
helybeli kdérorvos tanacsat is, mert arra a meggy6z6désre jutot-
tak, hogy a tanitd nem lehet épelméjd. Irasbeli beadvannyal
fordultak a felettes iskolai hatésdghoz, de erre a beadvanyra
félév alatt nem érkezett semmiféle valasz. AtnyUjtott néhany
nyomtatvanyt. Ezek kulénféle szinli és méretl betlkkel, valto-
zatos szedéssel, kilonféle form4ajio papirra voltak nyomva. Sok
sz6 esett bennilk a tanité vilaigmegvalté munkassagarol, Ramsay
Macdonaldhoz és Hendersonhoz intézett levelekrdl, a leszerelési
konferenciahoz és vilaglapokhoz intézett 700 szavas taviratok-
rél, valamint arrél a tényrdl, hogy a Daily Herald, a Times és
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mas vilaglapok tudomast szereztek ,,A beteljesedés, az évezredek
hatalmas hatarai“ cim(, 1540 fejezetbdl all6 békemdivérbl és
allast foglaltak ellene vagy mellette, sth.

Kikérdeztem a gyereket is, aki némi biztatas utan haj-
land6 volt beszélni. Megmutatta a karjat, amelyen tenyérnyi
véralafutas latszott. A tanité Gr az el6z6 nap széket vagott hoz-
zaja. 6 is elmesélte, hogy a tanité bottal jar az osztalyban, min-
denkit megver. A szék kedvelt biintetési eszkéz. Egyik nap a szé-
ket igy hozzavagta az egyik kisldnyhoz (osztatlan iskola), hogy
az eldjult. Ezenkivil hetente kétszer-hdromszor ,,szenved“. llyen-
kor a tanité 4r kidl a katedrdra, nem sz6l semmit, csak sir.
Utobb elmondja, hogy ilyenkor Krisztus Urunk kinszenvedéseit
szenvedi a rossz gyermekek bineiért és befelé vérkdnnyeket
hullat. Rengeteget beszél 6rddgokrél, kisértetekrdl, varazslatrol,
pokolrdl. Az 6rddgdk és kisértetek jelen vannak az osztalyban;
0 latja Oket és azok engedelmeskednek neki. Néha felemelt bot-
tal megall egy gyerek el6tt és rakialt, hogy mosolyogjon. Ha
ez nem sikerdl, irtozatosan megveri. Maskor az egész osztaly-
nak vezényszora nevetnie kell, ellenkez6 esetben mindenkit meg-
ver.

Megkérdeztem, hogy a gyerekek mit csindlnak, mikor a
tanito ar ,,szenved“? ,A filk rohognek, a lednyok sirnak® felel-
te, ,,de mindnyajan nagyon féellink“.

Az esetr6l jelentést tettiink a klinika igazgatdjanak, aki
érintkezésbe lépett az illetékes tanligyi hatésaggal, ahol mar
tudtak a tanitdé psychosisarél és sirgés orvoslast igértek.
A gyermeket rendszeres psychotherdpiara berendeltik és meg-
hagytuk az édesanyjanak, hogy betegség cimén vegye ki az is-
kolabél mindaddig, amig a tanitd tgye el nem intéz6dik. Ezen-
felil, hogy a gyerek a tanitdval ne is talalkozhasson, adja a
gyermeket egy Budapesten lak6 nagynénjéhez.

A gyermekkel beszélgetés forméajaban foglalkoztam. A be-
szélgetések soran sok adatot tudtam meg allapotarél. Allanddan,
mindenitt, mindenkor fél. Ha elalszik, ijeszt6 almai vannak.
(Tobbnyire a tanitd Gr vagy annak o6rdogei uldozik.) Ezért
aludni is fél. Fél a masnapi iskolatol és ezért tanulni sem tud.
Ha pedig nem tudja a leckét, még jobban fél. Ha hidnyzik az
iskoldbdl, a tanité régton ellatogat a csalddhoz, érdekl6dni az
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elmaradés oka fel6l. A tanito lattdra Gjabb rémilet fogja el. Fél
a kutyatol, macskatdl (hatha elatkozott szellemek), fél a sotét-
ségtél, a temetdtdl, a lélekharangtdl, a halaltél. Szomszédsaguk-
ban egy bé6rbajos Oregasszony lakik; a tanitd azt mesélte, hogy
az boszorkany, aki varazslat segitségével at tudja adni a beteg-
ségét. Betegiink éjszakakat téltott ébren és tapogatta az arcat,
hogy megkapta-e mar a bajt? Eszébe sem jutott, hogy a tanité
szavaiban kételkedjék. A mesék megelevenedtek képzeletében:
a tanit6 magatartasa (legf6ként a dramatizalo szenvedés-jaték)
gyakorlati igazolasa volt annak a ténynek, hogy a legvaldszindt-
lenebb dolgok is valésagga valhatnak és a tanitdo hatalma ugy-
szolvan korlatlan. A képzelet és a valdsag hatarai elmosddtak
és teljesen egyenld értékiivé valtak szamara. Erzelmi bizonyta-
lansdgat el6segitette az is, hogy eddigi életében sohasem taldlko-
zott brutalitdssal; ardnylag kitlind érzelmi helyzetben élt. A ta-
nitd viselkedésével szemben igy tOkéletesen védtelen volt, Ggy
gyakorlati, mint értelmi és érzelmi tekintetben. Ndévelte hely-
zetének sulyossagat, hogy szilei, akik mindig jol bantak vele,
teljesen tanacstalanna véaltak és nap-nap utdn Gjra kiszolgaltat-
tak a legszorny(ibb rémiletnek. Az ebbdl a helyzetbdl szarmazd
konfliktussal semmiképen sem tudott megbirkézni; védekezésil
merev, gorcsds panikkal és tudatcsokkenéssel reagalt. A tudat-
csdkkenés fokozta a szorongast, ez circulus vitiosusként egyre
jobban novelte a tudatcsokkenést. Ebben az esetben egy psycho-
sis-szer(i allapotot eredményezett, amely kifelé hol teljes nega-
tivizmusban, hol kéros izgalomban nyilvanult.

Ez esetben a beavatkozasnak harom f6szempontja volt:
1. az egész félelmetes élményanyagot tudatositani az esetrgl-
esetre felmeril6 élményanyag feldolgozasa altal, 2. a felmerilé
emlék- és élményanyagon beliil a szubjektiv és objektiv vald-
sdgot kilonvalasztani, 3. végil ezen az Gton megsziintetni a
tudatcsokkenést és oldani a gyermek negativizmusat. — Ez si-
kerilt is. Fokozatosan csokkent a szorongéas, oldédott a passzivi-
tas és a negativizmus, lassankint Gjraéledtek a kdrnyezetéhez fi-
z6d6 érzelmi szalak. Visszatért az étvagya, nyugodtabban aludt,
ritkultak, majd megszlintek rémalmai. Mindvégig gondosan
ugyeltem, hogy beszélgetéseink ne jelentsenek szdmara érzelmi
megterhelést. Egy id6 mualva mar képessé valt arra, hogy
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mintegy kivilrél szemlélje a torténteket és teljes biztonsaggal
elhatarolja a képzelt élményeket a realis torténésektél. Az egész
folyamat heveny szaka 2 honap alatt lezajlott. Ez id6 elmulta-
val kivansagdara szilei hazavitték: két és fél hénap utan (szin-
tén sajat kivansagara) maganiton folytatta a tanuldst. Fiatal
taniton6t fogadtak melléje, akivel jél megbaratkozott. Latszd-
lag teljesen megnyugodott: idénkint jelentkeztek ugyan még
szorongdsai olvasmanyok vagy a tanitorél hallott hirek kap-
csan, de egyre csokkend meértékben. Kb. 5 hénap utadn az eset
teljesen gyodgyultnak latszott. Tovabbi alakuldsa (nevezhetném
az izgalmi Aallapot 2-ik fazisadnak) tulajdonképen a nyaralds
tartama alatt bontakozott ki teljesen és kisebb-nagyobb hullam-
zasokkal, még mindig tart. Az eset érdekessége valdjaban ebben
a szakban bontakozott ki teljesen.

Az iskolaév végén jo eredménnyel levizsgazott és a nya-
rat Karpataljan toéltotte nagyapjanal. Hozzam vald kapcsolata
a nyar folyaman valtozatlanul megmaradt. Kétszer is irt ne-
kem. Szeptemberben eljétt és elmesélte nyari élményeit. A nyéar
tartama alatt verekedds, koteked6 gyermekké lett. Jatékai egy-
t6l-egyig kifejezetten széls6ségesen aggressziv jatékok, nem rit-
kan kannibalisztikus szinezettel. Bottal, puskaval rablot, ember-
vadaszatot, s6t emberevést is jatszott, kornyezetében minden
gyereket megvert. Aggresszivitdsahoz mindig erkolcsi indoko-
last keresett: pl. a gyerekek almat vagy kortét loptak, hazudtak,
vagy becsaptak. Jellemz6 volt az 6sszes verekedésekre, hogy
mindig dnmaganal gyengébb gyerekeket vert meg. Szeptember-
ben ismét beirattdk az iskoldba: a tanitot kdzben nyugdijaztak
és az osztalyt tanitond tanitotta. Eleinte az iskolaban nem volt
semmi baj: kés6bb megbetegedett a taniton6 és az igazgatd he-
lyettesitette, aki sokat mesélt harctéri élményeir6l. Laci a tanito-
valsagra azzal reagalt, hogy az iskolaban is 0Osszeférhetetlen,
verekedds gyerekké valt. Otthon ijesztgetni, puféini, valésaggal
ulddzni kezdte az 6ccsét. Ismét indulatossa valt, dihrohamai let-
tek, a legkisebb ellenkezésre ismét tort és zlzott. Anyja ismét
behozta a rendelésre kétszer hetente. Berendeltem az dccsét is
és tébbizben jatszottunk héarmasban (ill. négyesben) szabaly-
szerl birdsagi targyaldst, amelynek sordn a mama csak mint
tand szerepelt. A felmeril6 konfliktusok hatalmi és féltékeny-
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ségi kérdések koril zajlottak. Harom hétig tartd birosagi jaték
utan sikerilt 6ket tobbé-kevésbbé meggyézndm, hogy mindkette-
juk szamara elénydsebb, ha megférnek egymassal. Mindketten
becsiletszavukat adtdk és komolyan megigérték, hogy meg-
probalnak (egyel6re probaidére) egymassal megférni. Egy ideig
minden a lehet6 legnagyobb rendben volt. Négy hét mulva az
édesanyjuk kétségbeesetten a kdvetkez6ket mesélte: az iskolaban
mar a harmadik helyettes tanit: Laci azt hallotta, hogy tavalyi
tanitdja megfellebbezte a nyugdijazast és visszajén. Az6ta nem
lehet vele birni. Indulatos, veri az dccsét, multkoriban konyha-
késsel tamadt ra és meg is sebesitette. Mas gyerekkel is verek-
szik. Utolsé verekedése alkalmabdl 8 gyereket vert meg; kozot-
tuk nadlanal nagyobbak is voltak. Nyiltan szembeszall az anyja-
val. Ujra rendszeresen foglalkoztam mindkét gyerekkel. A na-
gyobbikkai vald megbeszéléseim soran értelmeztem magatartasat
(agy cselekszik, mint a tanitd). Verekedéseihez most mar nem
keres erkolcsi indokolast. Ez az izgalmi fazis kb. 3 hét alatt tel-
jesen lezajlott. Az6ta mintegy harom honap telt el. Anyjanak
utolsd panasza az volt, hogy a vasarnapi iskoldban id6énkint el-
veri a lanyokat. Ezek a verekedések az el6z6kh6z mérten, egy-
szer(i csinytevésként hatnak és id6szakosak. (Bandat szervez a
tobbi fidval és kozosen verik el a nyafogds lanyokat.)

Az eset érdekessége:

1. Rendkivil tisztdn mutatja a kdrnyezetnek a gyermek
lelki életére és a jellem fejl6désére gyakorolt hatasat.

2. Vildgosan lehet kdvetni a traumads hatds Utjat és a
gyermek védekezésmadjat.

A traumas hatds koOvetkeztében a gyermeknél psycho-
tikus allapot fejlédott ki: mikor a traumadas hatas megsziint
(részben a kornyezetvaltozas, részben a psychotherapia kovet-
keztében) a gyermek allapota fokozatosan javult és a traumat
részben elfojtotta, részben feldolgozta. Az elfojtott anyag aggresz-
szi6 képében, a legkisebb érintésre Ujra kitdrt. A Kkitérés for-
méaja (védtelenekkel valo erészakoskodas, ijesztgetés, amely ha-
talmi kiélést jelent szamara) pontos megismétlése annak a sére-
lemnek, amely 6t érte a tanité részér6l. Az erkdlcsi alindokolas
modja, még a kiséré szentimentalis szenvelgés is azonos a tani-
tééval. A kivalté ok minden esetben olyan élmény, amely vagy
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a gyermek aggresszivitdsat mobilizalja (harctéri élmények)
vagy atélt sérelmek kovetkeztében keletkezd érzelmi bizonyta-
lansdgra emlékezteti (tanitovalsag).

Az eset a jové szempontjabdél nem nyujt kedvezd kilatast.
Minden gyermek életének legstlyosabb problémaéja, hogy mi-
ként tudja aggressziv indulatait szocializalni. Betegiink fejlédése,
mindaddig, amig az &rult tanitoval nem talalkozott, kedvezd
mederben folyt. Szileihez val6 kapcsolata, kordhoz mérten, tal
szoros volt: gyermekbaréatai nem voltak és nem is igényelt csa-
ladon kiviili gyermekbaratsdgot. Eppen ezért nem volt kell§
el6zménye arra, hogy az iskolai gyermekkdz6sséghe nyomban
és szorosan belekapcsolddjék, ami a tanitdval szemben némi biz-
tositékot jelenthetett volna. Az els6 kozosség, amelybe a gyer-
meknek bele kell illeszkednie, a csaladi kozdsség; a masodik a
gyerekkdzosség. Az utdbbiba vald beleilleszkedésnek el6feltétele,
hogy a csaladi kapcsolat kissé meglazuljon, annal inkabb, mert
a gyermekkdzosségbe vald tartozds bizonyosfokl szembefordu-
last jelent a feln6tt vilaggal. Laci még az elsd iskolaév végén
ugyanolyan szorosan kapcsolédott csalddjahoz, mint iskola-
koteles kora el6tt. Csak most, a harmadik iskolaévben kezd az
iskolai ,,bandaba“ beletartozni, s6t abban vezetd szerepet vinni,
occsével vald konfliktusai nem kis részben innen szdrmaznak.
Ezel6tt sziileinek autoritdsat soha sem vonta kétségbe, siman és
kénnyen azonositotta magat velliik. Apjahoz valé viszonya min-
tajava valt a tanitohoz valé viszonyanak, kit szintén gyanut-
lanul, autoritativ helyzetben ismert meg. A gyermek szamara
a feln6tt helyzete, sajat érzelmi és realis figgéséhez mérten, nem
utolsé sorban hatalmi helyzetet is jelent, kuléndsen, ha tekin-
tetbe vesszilk, hogy a gyermek érzelmi allapota tdlnyomorészt
passziv szinezetli. Felnétté lenni gyermek szamara annyit jelent,
mint hatalmassa és cselekvévé valni; ennek gyermekkorban az
az Utja, hogy utanozza a felnGtteket. Ugy tesz, mintha felvenné
annak érzelmi magatartasat, akit utanoz. Ez az azonosité ér-
zelmi magatartas ugyanakkor a tudattalan szamara symbolikus
cselekvé magatartds, amely alakitja késébbi érzelmi és cse-
lekv6 magatartdsat. Az utanzo érzelmi azonositas altal béval fo-
galmainak és indulatainak kore és szaporodnak, de egyben min6-
ségi tekintetben meghatarozddnak targykapcsolatai. Azaz, a
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gyermek valoban kezd olyanna lenni, mint a kérnyezetében él6
felndttek, akik az utanzd érzelmi azonositas révén a gyermek
lényének integrans részévé valnak. A példa nevel§ hatasa vald-
ban nem pedagodgiai kdzhely. Ez a folyamat figgetlen Ggy a
tudattdl, mint a szandéktél. Az elmondott esetben elmélyitette
a tanité befolyasat és ndvelte a hatds mérvét az a tény, hogy
a tanité csupa olyan fogalommal élt, amelynek érzelmi alapjat
a vallasos nevelés adta és a hittanordk tételesen is kirajzoltdk
ezeket, (Jézus kinszenvedései, Isten, 6rdog stb.). Ezaltal a tanito
hatalma val6ban természetfolotti alatamasztast nyert betegilink
szemében. Az elszenvedett sérelmek kovetkeztében minden ér-
zelmi kapcsolata meglazult és 6sszekeveredett benne a sziileihez
és a tanitéhoz vald érzelmi kapcsolata, A psychotherapia soran
sikerilt ezt a zavart kikutatni és targykapcsolatait jol-rosszul
helyreéllitani: azonban az 6rilt tanitéval valé azonositas, illetve
az azonositashol szarmazoé indulati magatartas beleépilt a gyer-
mek karakterébe és tobbé-kevésbbé rogziilt reakciosmodda valt.
— A psychotherdpia sordn igyekeztem a gyermeket ezzel a
magatartassal szemben tudatos allasfoglalasra birni oly maédon,
hogy més magatartasi idealt igyekeztem vele elfogadtatni. Eb-
ben a munkaban komoly segitséget jelentett a gyermek kedvezd
otthoni kdrnyezete. A tovabbi nevelés feladata, hogy a gyerme-
ket megtanitsa aggressziv indulatait szocializalni. A jév8ben
szamolni kell azzal a ténnyel, hogy az aggresszivitas betegiink
szaméara egy, az egész életre szAl6 locus minoris resistentiaet
jelent.

Esetiink igy vilagosan megmutatta a psychotherapias
beavatkozas lehet6ségének hatarat.



A SZEMELYISEG TIPUSAI AZ ORGANIZACIOS
KEPESSEG ALAPJAN.*

IRTA: HORNYANYSZKY ISTVAN.

Az organizacids képesség a személyiséggel szervesen 0Osz-
szefliggl, vele egészet alkotdé pszichikus képesség. Nyilvanvalé
tehat, hogyha az organizacios képességet a maga egészében ku-
tatds targyava akarjuk tenni, akkor olyan modszert kell alkal-
maznunk, amely a személyiség kifejez6désének tag teret enged.
Ha teszt-modszerrel vizsgaljuk a fenti képességet, akkor ko-
tetlen form4aju és csak a legsziikségesebb feltételekkel megszori-
tott teszt-tel kell vizsgalnunk. Ez iranyité kérdéseket nem tar-
talmazhat, nehogy kizéarja a megoldas gazdag valtozatait, sok-
szer(iségét és spontaneitasat. Az egyedili alkalmazhato feltéte-
lek: az organizacié targyanak, céljanak és ,a rendelkezésre allo
idé“-nek megadéasa. A targy megvalasztasaban ugyelni kell
arra, hogy az, amit megszerveztetink, elég altalanos és koz-
érdek( legyen, hogy sem a targy, sem a cél ne kosse a feladat
megoldasat specialis érdekl6déshez. A feladat megoldasi-idejé-
nek megadasanal kétféle elvet kdvethetiink. Vagy az optimalis
id6t adjuk meg, amely alatt a kijeldlt organizéaci6o elvégezhetd,
vagy pedig ennél tébbet, illetve kevesebbet, amelyet azonban
a megoldasok értékelésénél figyelembe kell vennink.

A felsorolt szempontoknak legjobban Giese ,,polgarmester*
(Birgermeister) teszt-je felelt meg.

A teszt instrukcioja magyarra atiltetve a kovetkez6képen
hangzik:

.Képzeljétek el, hogy annak a varosnak vagytok a polgar-*

* A tanulmany készult a M. Kir. Gyermeklélektani Intézetben. lgazgatd:
dr. Schnell Janos f6orvos. A munkaban réeztvett dr. Molnar Imre is.
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mesterei, amelyben laktok. Habord van. Azt az utasitadst kap-
jatok, hogy a varosban talalhatd 6sszes rézkilincseket négy hé-
ten belul be kell szolgaltatni a hadsereghez. Hogyan csinalja-
tok ezt meg, hogy semmi fennakadas ne legyen, semmi kavaro-
das ne torténjék?“

Az instrukcio ebben a formdajaban csak az 6sszegyljtend6
nyiben & ablakiiveget jelol meg és nem rézkilincseket. E val-
tozas azért latszott szikségesnek, mivel a kilincsek tébbféle mé-
don valé potolhatésaga feloldja még azt a kotbttséget is, amit
az (veg, ez a massal nehezen pétolhatd anyag, min6sége miatt
magaval hoz.

Az ilyen forméban atiltetett teszt-tel a M. Kir. Mecha-
nikai és Elektromosipari Szakiskola 105 (14—16 éves) ndvendé-
két vizsgaltuk meg.

A vizsgalatok eredményeinek els§ atvizsgalasanal is ki-
tint mar, hogy az organizacids képesség teljesebb felfedését
nem quantitativ, hanem qualitativ értékeléssel nyerhetjik.

A quantitativ és a qualitativ feldolgozas szempontjait a
feladat Iényegének analizalasabol és a teszt megoldasaibol kel-
lett meriteniink, mert erre semmiféle utalds sincs Giese mun-
kajaban.

A feladat lényegébdl kiindulva, megallapithatjuk azt,
hogy a quantitativ értékelés alapjat a megoldasban szerepld
adéquat értékelhetd valaszok szdma képezi. Amikor nemcsak
a valaszok szdmat, hanem a véalaszok tartalmi sajatsagait is fi-
gyelembe vessziik, mar qualitativ feldolgozast végzink.

A dolgozatokat tehat mennyiségi és mindségi szempont-
bél kellett elbirdlni. Azonban mér a mennyiségi értékelésnél —
a pontozasndl — is mindsitenink kell az egyes valaszokat és
csak azokat pontozhatjuk kalon-kilon, amelyek nem koordinal-
tak, vagyis nem egy, hanem kulénbéz6 organizacios szempontok
korébe tartoznak.

Minden ilyen valaszt egy ponttal jelélve, a pontszdamok
0sszege, mint mennyiségi érték, a szempontgazdagsagot is jelenti
és ezen az alapon 06sszehasonlithatok a megoldésok.

A részletes anyagbol kitlint, hogy vannak olyan, koor-
dinalt, egy szemponthoz tartozé valaszok, amelyek emelik a meg-
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oldas értékét, viszont olyanok is, amelyek csdkkentik. Ezeket is
figyelembe kell venni, de mas modon.

Ha most csak a kiilénb6z6 szempontokat megjelolé vala-
szokat tekintjik, azt latjuk, hogy azok sem egyenl6 érték(ek.
Meg kell tehat prébalnunk a valaszokat valami mdédon rendezni,
mindségi értékkulonbségiket megallapitani, hogy elddnthessik
pl. azt a kérdést, hogy két azonos pontszamU megoldas kozil
melyik a jobb.

Ezt a feladatot Ugy oldottuk meg, hogy az organizacios
ténykedéseket jelol6 konkrét valaszokat f6bb fogalmak ald cso-
portositottuk, majd ezeket még altalanosabb kategoridkba soroz-
tuk. Ez utdbbi csoportositashoz a .szervezési munka végrehajta-
sanak id6rendjét vettik alapul.

Figyelembe véve az Osszes, szamszerint 525 valaszt, a
kovetkez6 harom f6 és 19 alosztalyt killénboztettik meg:

I. El6készitd 1. kozlést megel6z6 intézkedések.
ténykedések : 2. kozlés.
3. hazafias buzditas.
4. beszolgaltatas ideje.
5. kerlletek.
6. beadas helye.
1. Végrehajto 7. leszerelés.
ténykedések: 8. pétlas.
9. beszolgaltatas maddja.

10. csomagolas.

11. elszallitas.

12. feldolgozas.

13. tovabbitas a katonasaghoz.

I11. A végrehajtds- 14. rendfenntartas,
sal parhuzamos 15. védelem,
ténykedések: 16. ellendrzés.
17. lakdk ellenkezését kdvetd intézkedés.
18. kartérites.
19. jelentés a katonasagnak.
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Az igy csoportositott valaszoknak és az egyes dolgozatok-
nak mint egészeknek ajbol vald tiizetes atvizsgalasa utan kitlnt,
hogy a fontossagi sorrend megallapitdsa igen bonyolult feladat.
Ugyanis az egyes valaszok abszolit mindségi értéke régtén meg-
valtozik, mihelyt a megoldasok egészébe beleagyazva tekintjik.
(Abszolit min6ségen azt értem, hogy pl. absz. min6ségen ala-
puld kilénbség van a kartérités és a leszerelés osztalyaiba tar-
toz6 valaszok kozott. Nyilvanvald, hogy a maéasodik fontosabb
organizaciés ténykedést jelél mint az els6.) A valasz mingsége
azonban flgg attol is, hogy milyen mas valaszokkal egyitt for-
dul el és hogy egy megoldason belil a valaszok sorrendjében
hanyadik helyet foglalja el.

Természetesen ettél fligg az egész teljesitmény min6sége
is, valamint annak a problémanak az elddntése, hogy egyenld
szam( és egyforma fontossdgu valaszok esetében vajjon azonos
értékliek-e a megoldasok?

Tovabbi kérdés a valaszok szamanak (a megoldas pont-
szdmanak) és a megoldas mindségének 0Osszefliggése. Ugyanis
el kell déntenlink, hogy melyik a jobb két olyan megoldas kozil,
melyek egyike kevesebb, de fontosabb valaszokat tartalmaz, mint
a masik. Egész pontosan fogalmazva: meghatarozandd az az elv
vagy azok az elvek, amelyeket alkalmazva donthetnénk a vala-
szok értékessége kérdésében akkor is, ha a szam és fontossag
egymashoz valé kilénb6z8 viszonyait mind figyelembe vessziik.

A teljesitmények figyelmes elolvasdsa utdn azonban meg-
felel6 psychologiai gyakorlattal elvek nélkiil is kialakul az em-
berben a helyes itélet az értékességet illetéen. Ez azért lehet-
séges, mert az U. n. ,ranézéssel* vald értékelés nem més, mint
tobb, a tudatban rejt6z6, de nem tudatos és tudoméanyos rend-
szerességgel ki nem épitett elv intuitiv alkalmazasa. Ha igy at-
nézzilk a megoldasokat, akkor az a benyomasunk, hogy a ponto-
zéssal kapott eredmény valdszin(ileg igen kevéssel térne el attdl
az eredménytél, amit a mindségi értékeléssel kaphatnank.

A végzett vizsgalatok elegendd szamat igazolja az is, hogy
a pontozas alapjan késziult Gauss gorbe idedlis eloszlast mutat.

A 105 megoldast 31, 38, 36 megoldast egybefoglaldo harom
csoportban tettiik statisztikai vizsgalat targyava. Barmelyik
két csoport 0sszegezése utan megkapjuk azt a gorbét csekély el-
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téréssel, amit a 3. csoport hozzaadasa utan végeredménykopen
nyeriink. Tehat a megoldas kb. 70 utan telitédik.

Megoszlasi telit6désnek nevezzik u. i. azt a jelenséget,
hogy a kis populéacids egységekben észlelt megoszlas eredményei
egymashoz adva konstansokka valnak. Ez a megoszlasi telit6-
dés bizonyitja, hogy a mennyiségi értékelés, ill. a statisztikai
megbizhatésdg szempontjabél elegend6 anyagon végeztik a
vizsgalatokat.

Az intuitiv min6ségi értékelés mellett mas eljarassal is
probalkoztunk. A megoldasok tébbszori atolvasasa azt a benyo-
mast keltette, hogy tobb megoldas er6sen hasonlo jelleg(, vagyis
csoportok allapithaték meg, amelyek egymastol lényegesen
kialonboznek.

Ezeket az észlelt hasonldésagokat és kiilonbdz6ségeket véve
alapul, megoldasi tipusokat kilénbdztethetlink meg. E tipusok
tulajdonképen személyiségtipusok és ezek nyilvanulnak meg a
megoldas strukturajaban.

Harom ilyen, egymast keresztezd, egymastél filiggetlen
fé tipus-part talaltunk. Ezek:

nagyvonald — aprolékos
merev (toérvényes) — rugalmas (diplomatikus)
teoretikus — praktikus tipusparok.

Ezek mellett, mintegy az els6 tipuspar kiegészitéséil még
két altipus mutatkozott, a pontos — pontatlan és a sokoldali —
egyoldalu tipusparok. — Megtalalhat6 tovabba a szubjektiv —
objektiv tipuspar szubjektiv pdélusa is, de olyan megoldast nem
talaltunk, amelyik objektivitdsaval annyira kivalnék a tobbi
kozll, hogy ezen az alapon a vizsgalt személyt az objektiv
tipusba sorolhatnék.

Vizsgaljuk most meg, hogy mik azok a jegyek, melyek
alapjan az egyes megoldasokat a felsorolt tipusok valamelyikébe
tartozénak tekinthetjik.

Mindenekel6tt meg kell allapitanunk azt, hogy az els6
tipuspar két pdlusat képvisel6 egyénekben tulajdonképen
ugyanaz a tendencia mikddik. A nagyvonall is, meg az apro-
lékos is széles korben, tobb szempontbol akarja munkdja sikerét
biztositani, csak méas-mas sikban mozognak.
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A nagyvonalld a munka lényeges, fontos mozzanatait tobb
szempontbdl latja meg és ez altal lesz nagyvonallva; az apro-
lékos ezzel szemben a lIényegtelen és mellékes részletekbe mélyed
bele és ép ez teszi aprélékossa. Elkiloniti egymastol a két polust
tovabba az is, hogy a nagyvonall ritkan bonyolddik bele mun-
kajaba, mig az aprélékos rendszerint ebbe a hibaba esik.

A megoldasok nagyvonalGsagéara, ill. aprolékossagara
azokbol a valaszokbol kovetkeztetiink, melyek: a kozlést meg-
el6z6 intézkedések, a kozlés, a beszolgaltatas ideje, a beszolgal-
tatas helye, a leszerelés, a potlas, a beszolgaltatds mddja és a
rendfenntartas kategdridiba tartoznak.

A kozlést megel6z6 intézkedések tllsdgos részletezése pl.
a varosi tanacsosok 0sszehivasa, részletes tervezet készités és an-
nak nagygyl(lés elé terjesztése; mellék, fébh, legfébb gy(ijt6-
helyek kijeldlése; 3—4 féle rendszer( ellen6rzés megszervezése;
a leszerelés; potlas; oOsszegyljtés és elszallitas ténykedéseinek
mindig mas-mas hatésagi személyekkel valo végeztetése, véle-
ményink szerint tipikusan aprolékos organizalds, amely gyak-
ran a munka tulkomplikéalasaval jar egydtt.

Ezzel ellentétben a rendelet kozzétételének tébbféle mod-
jarol valé gondoskodas, radid, Gjsag, plakatok révén; a leszere-
lés és potlds munkéajanak lehet6leg kevésszamU ember Gtjan
vald elvégeztetése; valamint az ellen6rzés egyszerl és nem tual-
sagosan szigoru beallitdsa tipikusan nagyvonald munkamad.

A feladat céljanak alland6an szem el6tt tartdsa, a fontos
részleteknek a célszerliség szempontjabdl fennallé viszonyainak
helyes meglatdsa a nagyvonallsag jele. — Az aprdlékos ember-
nél ezzel szemben a részek mintegy o©nallé egészet jelentenek
és igy a cél a részek, a mellékfeladatok kidolgozdsa s nem a
féfeladat megoldasa. Az aprolékos tehat nem tudja attekinteni
a munkamozzanatok aldrendeltségi viszonyait, ,elvész a részle-
tekben®.

Itt emlitem meg, bar az aprolékossdg vagy nagyvonald-
sag pusztadn ebbdl az egy adatbdl nem A4allapithaté meg, hogy
miért tekintettik fontos értékelend6 valasznak azt, ha valaki a
munka bevégzésének idejét a feladatban szerepl6 négy hétnél
rovidebbre szabta. Aki ugyanis szdmol azzal a kdériilménnyel,
hogy az elszallitds hosszabb idét vehet igénybe, valamint azzal,
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hogy akadalyok johetnek kozbe és ezzel bizonyos, fokd el6re-
latdsnak adja tandjelét, az egyéb adatok meger6sités© esetén
a nagyvonaluséagra jellemzé.

A masodik tipuspar merev (térvényes, dogmatikus) tipu-
sat jellemzi a ridegség, a rigorozitas, a torvényekhez valé szi-
goru ragaszkodas és a tulzo felfogas- Ehhez a tipushoz tartozé
ember az élet bonyolultabb és finom arnyalatokon megforduld
problémait csak egy szempontbdl, a térvény tartalom nélkiili,
hideg, formaszer( oldalardl nézi. Kuléndésebb megfontolds vagy
mérlegelés nélkil tekintetét a szent és sérthetetlen torvény-
rendszerre emelve, egyetlen suhintdssal ketté metszi a gordiusi
csomoét. Ez az igazi paragrafus-ember, akinek torvényszerlisége
a torvény formaihoz val6 ragaszkodasban all.

Nem igy a diplomatikus. Ez a p6lus inkdbb hajlékonyan
probal kiegyezni a helyzettel, irtézik minden merev és er6szakos
megoldastol. Célja: minél kevesebb surlodassal mozogni az élet-
ben. Igyekszik a torvényekkel lehetéleg szembe nem kerilni és
azoknak merev alkalmazasa nélkiil a paragrafusok kozott tojas-
tancot jarva megkisérli kozmegelégedésre elsimitani a nehéz-
ségeket. Minden magyarazat helyett a legtalalébban jellemzi
e tipuspart a kapott megoldasok kozil az a kett, melyek egyike
egyetlenegy be nem adott rézkilincsért halalblintetéssel sujtana
a szerencsétlen polgart; mig a masik, hogy céljat elérje, nem is
gondol bilntetésre, hanem e helyett inkdbb jutalmul szinhaz-
jegyeket osztogatna ki minden lakosnak.

Azonban nemcsak a szembeszokd ellentétek, hanem az
egész megoldas formdaja és karaktere, valamint a fentemlitett
»,hazafias buzditas“ és az ellenkezést kovet6 intézkedések kategd-
riaiba tartozo valaszok is elaruljak ezt a tipust.

Igen érdekes az 6sszefliggés az els6 két tipuspar kozott.
A merevség nem jar feltétlenlil aprélékossdggal és viszont.
Ugyanez all a diplomatikusra és nagyvonaldra is. A két tipus
tehat ebben a viszonylatban egymastol fiiggetlen. Ezzel szemben
azonban kevéssé latszik valdszinlinek, hogy merev nagyvonall
és aprélékos diplomatikus tipusokat taldljunk. Ebben a relacio-
ban pedig fliggeni latszik egymastol a két tipus.

A harmadik tipusrdl kevés mondanival6 van. Ezek ugyanis
a valaszokbol igen egyszerlen felismerhetdk.
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igy a teoretikus pélus dominanci4jat az apriorizmusban
lattam megnyilvanulni. Apriorizmusnak nevezem azt a meg-
oldasi modot, midén a vizsgalt személy az egész organizacids
munkat hirdetmény alakjaban pontrél-pontra letargyalja, ala-
irja, mint X Y polgadrmester és mid6én a tulajdonképeni munka-
hoz érne, azt egy Uj pontban egy szoval elintézi és azt irja:
végrehajtas.

A praktikus ezzel szemben beleéli magat az események élé
menetébe és filmszerlien pergeti a tennivalékat pl. ilyen for-
man: a hatésagi megbizottak leszerelik a rézkilincseket, helyette
fabol val6 kilincseket szerelnek fel. A leszerelt kilincseket be-
viszik a varoshazara. Innen kocsival a vasuti féraktarba szal-
litjdk, stb., stb. Minden magyarazkodas fejtegetés nélkil, egy
ilyen tevékenységet jelent§ ponttal le is zarja a megoldast. Ezt
a munkamddot, szemben az el6bbivel, ,,in medias res“ munka-
maédnak nevezhetjik.

Ha d6sszehasonlitjuk ezt a tipuspart az el6z6kkel, akkor
azt mondhatjuk, hogy ennek mindkét pélusa flggetlen a tébbi-
t6l és barmelyikkel egydtt el6fordulhat. Lehet a teoretikus me-
rev vagy rugalmas, valamint aprolékos vagy nagyvonall is.
Ugyanez vonatkozik a praktikusra is.

Vannak végul természetesen olyan megoldasok is, melyek
nem sorolhatok egyik tipusba sem, azaz nem lehet benniik egyik
tipus jegyeinek tulsulyat felismerni.

A fenti harom, egymastél fiiggetlen, f6 tipuspar egymast
paronként is, harmasaval is keresztezhetik, ami tébb kiilénb6z6
személyiséget jelent. Az a probléma, hogy e tipusok keresztez6-
déséb8l milyen tipusok jelennek meg a valésagban és ezek
hogyan ismerhet6k fel, tovabba az organizaciés tipusok meg-
ismerése gyakorlatilag hogyan hasznosithatd, tanulmanyunk ke-
reteit tilhaladja. Itt pusztan csak utalhatunk arra, hogy a palya-
feltételek ismerete alapjan a péalyavalasztasi tandcsadasban a
tipusok figyelembevétele fontos szerephez fog jutni.
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BABITS MIHALY SZEMELYISEGRAJZA A RORSCHACH-FELVETEL
ALAPJAN.

Irta: TAROSAY IZABELLA.

A lélektani kisérleti vizsgalatok az atlagos, mindennapi ember
lelki szOvedékében utmutatast, eligazodast iparkodnak nyujtani.
Az atlagemberek ugyanis —mint azt a tipoldgiak is teljes mérték-
ben igazoljak — nem jellemezhet6k altalanos, egy szkémaéra huz-
hato lelkiséggel, hanem csak ,tipikusan“ eltér§ személyiségképek
alkalmazésaval. Ez indokolja azutan a képességvizsgalatoknal, a
palyavalasztasi tanacsadaskor alkalmazott személyiségvizsgalatok
sziikségességét. Nem feladata a pszichologusnak, hogy az élete mi-
vét betoltott kivalo emberekrdl, a kultdra héroszairdl kisérleti
lélektani vizsgalatok segitségével jellemz6 lelki képet adjon, ezt
mas utak bejarasaval (az alkotasok, levelek, onjellemzések, élet-
rajzi adatok tanulméanyozdasa segitségével stb.) 0. n. pszichogramm
megszerkesztésével sokkal gazdagabban, teljesebben, életkdzeleb-
ben teheti meg. Az ember és a mii egylttes gazdagsadganak a Iélek-
tani vizsgalat csupan halvany arnyképét adhatja vissza, bar jel-
lemz6, esetleg félreismert vonédsokat biztosabban és élesebben ki-
emelhet.

Ritka véletlen, ha a szellem magaslatait jar6 emberr6l mégis
sikeril kisérleti eljardssal adatokat kapnunk s ezek segitségével
személyiségébe némi betekintést nyerni! Ilyen vizsgalatot végzett
Hoffmann Edith 1940. év Szilveszterén Babits Mihallyal, amikor
a Rorschach-féle pszichodiagnosztikus eljaras tablait a nagy kol-
tének bemutatta és az azokra adott feleleteket pontosan, szordl-
szora feljegyezte.l Hoffmann Editht6l kaptam meg feldolgozés
céljabol a felvétel adatait és & volt szives a feldolgozas eredmé-
nyét is értékes megjegyzéseivel kisérni. Ezért e helyen is meleg
kdszonetemet fejezem Ki.

A Rorschach-felvétel kérilményeit a fenti tanulmany ponto-
san ismerteti. Itt csupan azt ismételjik meg, hogy Babits igen
nagy érdekl6déssel fogadott ,,mindenfajta Iélekbelatéd probalkozast”.

1 L. Hoffmann Edith: A megismerkedés ée az utols6 Szilveszter. Babits
Emlékkonyv. 1941. 210—215. 11
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»,Kivancsi volt, hogy altalanos szabalyokkal milyen mélyen lehet
behatolni egy olyan érzékeny és egyéni vilagha, mint az emberi
lélek”. (I. m. 213. 1) Ez az érdekl&dés biztositotta azutan, hogy a
Rorschach-tablak lekototték és igy a felvétel a lélektani vizsgéala-
tokhoz szlkséges komolysaggal torténhetett meg. El6szor a felvé-
telt kozoljik a kidolgozassal egyitt, majd ennek alapjan a jellem-
zést, B?bits személyiségképét mutatjuk be.

VIIL.

A Borschach-felvétel:

L

Kétfejli sas

2. Lepke

3.
4.

Faag, amin két hollé ul
Furcsa bogar két csappal és hat szarnnyal,
potrohos stb.

. Két emberfej kalapokkal A?

2. Tavol lathaté az Eiffel-torony Aj

1

A kalapokon fatylak vannak A3, A4, ami
mutatja, hogy ezek utazé angol hdlgyek
(kiegészités az 1-hez s az ezért Orig +
jelzést kapott)

. Itt B van még valami, nem tudom mi, ha

csak nem gyujtébombak

»Sejtelmem sincs, mi az 06rddg lehet? Na-
gyon obszcén dolgokat latok, nem merem
megmondani —

. Forditva, n6 kétfelé tartja a combjat

Ez egy lampavas alja‘és két kutya mellette
all, bizonyos célbol

Béregér

Ez nagyon furcsa. Po6znat latok, amelyhez
a szél hozza fujt egy Gjsaglapot. Ezt a szél
kétoldalt benyomja. A pb6zna nem engedi el-
fajni

. Hatul mogotte hever egy kutya elnyult la-

bakkal B2, a font lev6t nem tudom A

Két kis manofej cslcsos sapkaval A, B
,De itt alul mi van?*

G F + T Orig +
GF+T V
G F+ T Orig +
DGF+ T

D F + Md Orig +
D F + Arch Orig +

D Fb Bomba

Utalas sex. tartalomra

G FFb Sex Orig—

G F— M Orig—

GF4TV

G F + Obj Orig +

DF—-TV

DF+M
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VIIIl. 1 Varjunk csak! Ez vagy egy lepke, vagy ha-
rom lepke A, B, D + E
2. Kétoldalt patkany C
3. Két kis tarisznya B

IX. 1. Miféle cimer-allatok!
2. Ezek mindenesetre tengericsikék A
3. A kék B bumfordi allatoknakis nézhetd
4 Mos6medvéknek is ’
X. 1. Ez egy emberi arc Fi, K, Li rendér csakéval
vagy koronaval, A két laba vanN, palastja
B kétoldalt két drias szinyog tdmadja meg
D és C, alul, jobboldalt, nagyon kecses figura
akar a labaihoz simulni, latni a sarga hén-

aljat, amint a karjat széttarja — (szim-
metrikus képeknek csak az egyik oldalat veszi
figyelembe)

2. Kék nyakkendd L

Feleletszam: 22

149

GFFb+ T

DF + TV
D F+ Obj Orig 4

G F—T Orig—
DF — T Orig—
DF + T Orig +
DF+T

G FFb— M Orig —
Dzw utalas

Sex. tartalomra utalas
D FFb + Obj Orig +

G= 11 (1 DG) F+ =14 = 3 Orig+ = 9
D=1 F—= 3 Md= 1 Orig—= 4
Dd = B+ = T= 12
Dzw = FFb + = 2 Td =
Do = FFb— = 2 Anat =
22 FbF = Obj = 3 Korr.
Fb = 1 Nat = feleletszam = 21
F(Fb) + = Kart =
FHd + = Pfl = V=3
FHd — = Arch= 1
HdF = Orn =
Hd = Myth =
2F Sex = 1
Bomba= 1
22"
Felfogastlpus:
11—11 = 22 F+ %=82% M%=18% Orig %=62% +
4—14—2—1= 22 hd %= 0% T %=55% V %= 14%

G—D
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G+ =17 Elménytipus = 0 :3MW

G+ %= 64% FB + b és F(Fb)’ £ Hd" + Fb’ viszonya = 6:1
Sukccdszié: rendezett, szinte merev. Felelet % =41%
Pszichézis jegyek: 123 456 7 829 10

Schizofrénias jegyek: 1 2 3 4 5 6 7 8
Személyiség-jellemzés a fenti felvétel alapjan: 2

Els6sorban elméleti irdnyd magas intelligencia (ezt mutatja
a felfogéastipus, a sok j6 G felelet és a magas F% és Orig%). Ez
azonban nem absztrakt, hanem a probléméakhoz alkalmazkodik és a
feleletek tartalmabdl itélve konkrét targyak, témak kétik le. Gazdag
fantaziaja (lasd pl. a X. tadblara adott konstruktiv G feleletet,
amely fantaziara, stilizal6, koncentrdld képességre, szinte ,,mér-
noki jellegre” mutat) igen erds formaérzékkel kapcsolddik. A ma-
gas F + %és a szinte merev szukcesszio (a B feletek hianya miatt)
er6sen elméleti jellegl szervez6képességre is utal. llyen adatok
mellett meglep6, hogy a bels6 produktivitds jegye, a mozgas-
felelet, teljesen hianyzik. Ez annyit jelent, hogy a felvétel idejében
nem jellemzi produktivitds, de épen a gazdag fantaziaju intelli-
gencia miatt reproduktiv elfoglaltsdgra kell gondolnunk. A B-
feleletek hidnya nem jelenti a produktivitas teljes sziinetelését, mert
az 0. n. szekundér élménytipusban nagyszamiu FB és b felelet sze-
repel s ezért els6sorban a produktivitassal kapcsolatos bels§ kon-
fliktusra kell gondolnunk, amely az onallé alkotast megneheziti.
A merev szukcesszi0 miatt mindent komolyan vesz, fontos nala
a kovetkezetesség, a logikai formalitas, mindent terv szerint csinal.
A szukcesszid, a magas F + % és magas T% depressziot, aggddast,
félelmekjnutat. (Ez is oka lehet a B-feleletek, vagyis a produktivi-
tds hianyanak.)

Erzelmi életében a heterocentrikus, vagyis az alkalmazkodo-
képes és alkalmazkodaskész affektivitas jellemzi, azonban az alkal-
mazkoddas redlis targyat nem mindig taldlja meg és ezért teljesen
kiegyensulyozott érzelmi életr6l nem beszélhetiink. Depresszidja
nem kellemetlen, rossz (diszforias) hangulatban, hanem gatoltSag-
ban mutatkozik meg. Primér élménytipusa extratenzivnek, vagyis
a kilvilag felé iranyulonak és reproduktivnak latszik, de a szekun-
dér élménytipus eldrulja a befelé fordulas jelenlétét. A kettd egydt-
tes szereplése konfliktust okoz, azonban a kiilvilaggal valo kapcso-

2 A kidolgozasra vonatkozéan 1 Tarcsay l.: Pszichodiagnosztijca. A Ror-
schach préba és klinikai alkalmazésa. 1940. Budapest.
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latdt nem tudja teljesen elrontani. (Ezt igazolja a feleletszazalék
is, mely a kils6 hatdsokra val6 reagalast az atlagnak megfelel6en
mutatja.)

A kevés M és Md felelet az emberivel szemben kisebb foku
megértés jele, amely jelen esetben nem érzelmi tompasdg, hanem
a gazdag fantadzia fuggvénye. Végll a tartalmi adatok szexudlis
targgyal kapcsolatos gatlasra vallanak. (A harmadik és hatodik
tabla szexudlis jellegl provokaldsa utan a feleletek szdma a negye-
dik és 6todik, illetve a hetedik tdblaban a minimumra redukalddik
és e gatlas csak a hadrom utolsé szines tablanal oldodik fel.)

Pszichozis (szlikebb értelemben pedig schizophrenia) jelen-
létét az adatok nem mutatjak. Az egész felvételb6l olyan gazdag
elénk, akinek depresszidja, gatoltsaga belsé produktivitasat csok-
kentette a nélkil, hogy ez a kilvildggal szemben valamilyen har-
moniatlansdgot okozna és bar az dnmagéaval valdé konfliktusabdl
kiutat keres, a neurozis veszélyét magaban hordozza.

E személyiségkép bemutatdsdhoz megjegyezziik, hogy ez ter-
mészetesen csak a felvétel id6pontja korili id6re jellemz6 s egé-
szen biztos, hogy Babits par évvel kordbban, produktivabb korszaka-
ban sok mozgas-feleletet adott volna. Ki kell emelnink tovabba,
hogy a jellemzéshez felhaszndlt lélektani fogalmak az atlagember
lélektandbdl meritettek s igy ezek segitségével Babits személyiség-
képének csupan atlagos keresztmetszetét mutathattuk be, s a jegy-
z6konyv alapjan nem mérhettiik fel azt, ami Babitsban egyéni,
egyedul el6forduld, de ezt egyetlenegy lélektani vizsgalat sem tudja
felfedni. Igy is halasak lehetink Hoffmann Edithnek, mert az 6
felvétele nélkil nem lett volna alkalmunk a nagy kolt6 személyi-
ségrajzaba e par vonast beilleszteni.

ADATOK A HAZAI SZEMELYISEGVIZSGALATOKHOZ.*

Irta: KERENYI JOZSEF.

Minden pszicholdgiai vizsgalat eredményének gyakorlati érté-
két az hatdrozza meg, hogy mennyiben egyezik a val6saggal és
mennyiben alkalmas magasabbrendl emberi értékek tervszerd ki-
m(velésére.

A Kassan végzett Boda-féle intelligencia- és személyiség-
vizsgélatok eredményei szdmomra, - aki a helyi viszonyokkal
ismerds vagyok s aki a kassai életet (bar vizsgalatok nélkil,

* Megjegyzések Sziklay Laszl6: &sszehasonlité személyiségvizsgalatok a
hazai iskolak érettségiz6 novendékein cimmel a Magyar Psychologiai Tarsasagban
1941. évi oktober ho 13-a4n tartott eldadasahoz.
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csak aproximative, de a pedagdgus és pszichologus szemével) a
varos idegen megszallasa el6tt, alatt és utdn is élénken figyeltem
és figyelem, s6t idénként benne is élek, — azt a benyomast keltet-
ték, hogy azok a valdsagos, mostani helyzettel meglep6en meg-
egyeznek.

Megitélésem szerint tehat a vizsgalatok értékesek és hasznosak
s igazoljak annak a szlkségességét, hogy a kassai ifjusag lelkisé-
gét a magasabb eszmények felé kell irdnyitani.

Ugy vélem azonban, hogy a kassai iskolak érettségiz6 noven-
dékein végzett vizsgéalatok eredményeibdl lesz(irt megéallapitaso-
kat diagnosztikailag csak mulé tiinetként szabad felfognunk. Az
a tény u. i., hogy ezeknél az ifjaknal nem mutatkozik az egyéni
kiteljestilés célkitlizéseként magasabbrendl célok felé valé torek-
vés, s hivatasvalasztasuk a csaladi nyomas hatasa alatt nem terjed
tul az anyagi megélhetést biztositd egyszer(i hivatalnoki palyakon
valo boldogulason, tovabba, hogy a fidk kozil feltin6en sokan
fordulnak a katonatiszti, a lednyok kozil pedig a taniton6i, évondi,
zOldkeresztes véd6ndi palya felé, nyilvanvaléan csak kortiinet.
Ez a tlinet a hdsz éves idegen megszallas alatti kisebbségi sors
folytdn bennik kialakult kisebbértékiiségi érzés s az ebbdl eredd
bizonytalansadg kovetkezménye, amely tiinet valoszinlileg mas fel-
szabadult terlleten éI§ ifjaknal épen igy feltaldlhaté. S6t mint
ugyancsak jellegzetes kortiinet, az Europaszerte fennallott elhelyez-
kedési nehézségek folytan, szérvdnyosan az 0. n. ,,anyaorszagi“ és
mas orszagbeli fiatalsagnal is feltételezhetd.

Ezek a felszabadult terileti ifjak u. i. az idegen megszallas
ideje alatt sziilettek s néttek fel. Mar kicsi gyermekkoruktél kezdve
egyebet sem hallottak, mint azt, hogy az idegen hatalom urai ezt
bocsatottak el allasabdl, annak a nagytekintélyl és értékes ember-
nek a tevékenységét tették lehetetlenné, amaz lett kenyértelennd,
ez a csalad sillyedt nagy anyagi nyomorba, az a szellemi kival6sag
kényszerilt allastalansaga miatt primitiv fizikai munkdara, amazt
fosztottdk meg nyugdijatol stb. stb. Ezen felil maga a végzett
ifjusdg sem tudott képességeinek megfeleld, s6t semmiféle hivatas-
szer(i foglalkozdsban elhelyezkedni s igy ezek a gyermekek vald-
saggal ,sajat bérukon“ érezték az idegen elnyomatas sulyos ter-
hét. Ez elsésorban anyagi megélhetésiik lehetetlenné valasan ke-
resztlil mutatkozott, mert szileik akkori életszintje a korabbihoz
képest fokozatosan és menthetetleniil sillyedt a proletaridtuséba.
Erthet§ tehat, hogy ezeken a gyermekeken mindinkabb erét vett
a kisebbértékiiségi érzés s ez megnehezitette, hogy érvényesiilhesse-
nek. Kilondsen pedig akkor, amikor lattdk, hogy azoknak az élet-
szintje, akik hivatalnoki allasban voltak, a hivatalnoki allasoknak
kozismerten jol fizetettsége folytan, szinte feltin6en emelkedett.

Nem csoda tehat, hogy az ilyen ideoldgidban felnevelkedett
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ifjasag most, a felszabadulas els6 éveiben még ki sem alakithatott
a maga szamara el6nydsebb életcélt, olyan palyan valé boldogulas
lehet6ségét, amilyennek a megszallas ideje alatt a jol fizetett hiva-
talnokok voltak a részesei. Ha pedig ezen feliil figyelembe vessziik
azt is, hogy az allastalansag és kenyértelenség keserveit atélt, most
mar talnyomadrészt kidregedett, uj életet kezdeni képtelen szil6k
gyermekeikben akarjdk kompenzalni magukat, akkor megértjik
annak a csaladi nyomasnak az okat és eredetét is, amelyet a vizs-
galatok oly talaloan vetettek felszinre.

A katonatiszti-, taniton@i-, stb. palyak felé valo feltlinéen
nagyaranyu torekvésnek valoszin( oka az lehet, hogy a kisebbségi
sorshan, az elnyomatéas alatt felnétt s ebbdl kifolydlag csdkkent-
értékiiségl érzésekkel kizd6 ifjak olyan palyan igyekeznek el-
helyezkedni, ahol szinte kompenzalhatjak magukat életik eddigi
folyasaert s ahol er6szakkal elnyomni kényszerilt dsztbneiket tar-
sadalmilag elfogadott formaban kiélhetik, tehat 6sztdondsen von-
zodnak olyan palyak felé, ahol parancsolhatnak, masok felett ural-
kodhatnak.

Ezek a megallapitdsaim csak megerd@sitik a vizsgalatok ered-
ményeinek azt a konkldzidjat, hogy a kassai ifjusagnal a maga-
sabbrendl célok felé valé térekvés hianya megvan s az adja meg
szerintem a vizsgalatok értékét, hogy exakt tudomanyos kisérletek
bizonyité erejével vezettek ennek a ténynek a megismeréséhez s
nem vagyunk rautalva tobbé e tekintetben a puszta intuition ala-
pulo feltevésekre.

A kassai ifjusadgnal tapasztalt tiinetek a jov6 nemzedék kul-
turalis értéke szempontjadbdl pillanatnyilag nem mondhaté telje-
sen kedvezdének. Epen ezért ennek ismerete alapjan keresni kellene
azokat az utakat és modokat, amelyekkel ezt a szerencsétlen koril-
mények kozott indult ifjusédgot etikailag és kulturdlisan értékesebb
mentalitdshoz lehet segiteni. Sziikséges volna, hogy a fenti vizs-
galat az ilyen irdnyd tovabbi kutatds alapjaul szolgaljon, mert
ebben latndam a vizsgalatok gyakorlati értékét.

Bar nem tartozik a pszichologia gondolatkérébe, de nem
hagyhatom sz6 nélkiil Sziklaynak azt a feltétlenil korrekciora szo-
rul6 megallapitasat, hogy ,,Kassa lakossaga erésen kevert nemze-
tiségl".

Lehet, hogy az, aki Kassanak csak a mostani, a 20 éves ide-
gen megszallas alatt eltorzitott képét ismeri, ezt a benyomast ala-
kitja ki a maga szamara. Mint aki ismerem Kassa valddi képét,
szilkségesnek tartom e helyitt is lesz6gezni, hogy Kassa lakossaga
mindig magyar volt, soha sem volt ,er6sen“ keverve nemzetisé-
gekkel. Ha voltak is Kassan németil beszél6 magyarok, ez a német
jelleg nem volt nagyobb, mint annak idején a latin jelleg volt,
azzal a kuldnbséggel, hogf- a csekély szdm( németség csak a ké-
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s6bbi id6kben, az abszolutizmus koraban telepittetett be a varosba,
de ezek utddai is az id6k folyaman szervesen beleolvadtak a ma-
gyarsagba s ma mar kilonallé jellegiiknek a nyomai sem talalha-
tok fel. ,Szlovakokrol* azonban Kassan, éles elhataroldssal be-
szélni sem lehet. Ha ma igen csekély szamban vannak is ,,szlova-
kok“ Kassan, ez csak a 20 éves megszallas alatt eszk6zolt telepités
és a kornyékbeli ,szlovjak“ vagy ,tot“ nyelvil lakossag er&szakos
és mesterséges elnemzetlenitésének kovetkezménye.

Ha a megszallas el6tti Kassan lehetett is ,,t6t* (de nem ,szlo-
vak") szot hallani, ez csak a koérnyékbeli falvakbdl a kassai nyilt
piacot ellaté foldmivesek s az ugyancsak ezekrdl a helyekrdl jott
cselédlanyok ajkardl hangzott el, akiknek a kedvéért néhany kassai
magyar asszony is megtanulta a csekély szobGséggel rendelkez6
Lot nyelvet, amit annyival is kdnnyebben megtehetett, mert az
ottani 0. n. ,tot“ vagy ,szlovjak“ nyelv telisded tele volt sz6ve
magyar, vagy német szavakkal, még pedig totos ragozassal. (Pl.:
»Hausfrava idze na torvényszék illeték fizetovac.*)

A felvidéki ,,tétok* vagy ,szlovjakok* (Ahaxij, Saros, Szepes,
Zemplén) nyelve, szokadsa, mentalitasa mer6ben ellentétes a nyu-
gati ,szlovakokéval“, s6t ezek egymas nyelvét meg sem értik. Nem
is volt soha nemzetiségi villongas a kassai magyarok és a kor-
nyéki ,totok* vagy ,szlovjakok* kozott. A magyarok szerették és
becsillték a szorgalmas és becslletes, vallasos tdtokat, ezek pedig
boldogok voltak,, ha magyarul megtanulhattak.

Kassan soha sem volt ,szlovak®“ Gjsag, de ,szlovak“ iskola
sem, még a sokat vitatott Apponyi-féle iskolatérvény megjelenése
el6tt sem, mert ennek a szlkségessége nem allott fenn s igy Ilét-
jogosultsdga sem volt. Nem pedig azért, mert ilyen iskola egyetlen
novendéket sem kapott volna, miutdn a koérnyékbeli tét azt val-
lotta, hogy: ,,Azért kildom gyermekemet iskolaba, hogy megta-
nuljon magyarul, tétul odahaza is megtanul®.

Hogy most van Kassan ,,szlovak* iskola, ez szintén csak mulé
kortlinet, mert egyfel6l a megszallas alatt a csehek a kdrnyékbeli
»szlovjakok* vagy ,totok* utddait mesterségesen el akartak ,szlo-
vakositani“, masfel6l pedig az odatelepitett cseh és ,,nyugati szlo-
vak* szll6k gyermekei szamara szikségképen kellett ,,szlovak®
iskolat létesiteni. Ezeknek a maradvanyai adjak ki a mai kassai
»szlovak” iskolak ndvendékeit, amelyek azonban, ha most mar
rovidesen elfogynak, ,szlovak“ iskolaba jarni akaré novendék
tobbe Kassan nem fog akadni s igy a ,szlovak* iskola kénysze-
rilve lesz miikodését elnéptelenedés miatt besziintetni.

Kassai vonatkozasban tehat kilén ,szlovak®” lelkiségrél, szel-
lemr6l, személyiségr6l éles elhataroldssal beszélni nem lehet, még
kevésbbé lehet azt mondani, hogy Kassa lakossdga nemzetiségek-
kel erésen kevert.
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Harkai Schiller Pal: A lélektan feladata. Budapest, 1940. (Az Akadémia
Filoz6fia Konyvtara, 11.) 315 1

A lélektan mai helyzetét, azt a moédot, ahogyan feladatat felfogja, e tu-
doméanynak térténeti kifejlédése alapjan lehet legjobban megérteni. A szerzd is ezt.
a felfogast teszi magaéva és Aristoteles lélektanatol kezdve athalad a lélektudo-
many fejlédésének legfontosabb allomasain, hogy azutdn Gjra Aristoteleshez tér-
jen vissza, kinek felfogasat legalkalmasabbnak itéli arra, minden biralat és kor-
a torténeti attekintésben megvan ugyan a sokoldallsag és eleget tesz szerzénk
annak a fontos kovetelménynek is, hogy mindenitt a lényegre kivan szoritkozni;
bizonyos arénytalansagot azonban mégsem tudott elkeriilni és a legfontosabb vo-
nasok vilagos kiemelésében sem érte el a legmagasabb fokot mindenitt, mikor a
lélektani alapelméletek torténeti attekintését adja: igy a Il. rész (,,A cselekvéstan
bontakozésa*) viladgossag, egyszerl el6adas, a lényeges mozzanatok takarékos
kivalogatasa tekintetében alatta marad az els6é résznek (,,Az élménytan biralata®).

Harkai Schiller kényvének elvitathatatlan érdeme, hogy a lélektani gondol-
kozés kozpontjdba az (emberi) cselekvést allitja. A mai kor lélektani tdrekvései
altaldban mind ezen kdézpont felé tartanak akar ontudatos célkit(izéssel és targy-
vélasztassal, akar pedig a toérténeti fejlédésben rejlé belsé logika kényszerének
hatdsa alatt. Ez utébbin azt értjiuk és Schiller erre rais mutat, hogy az atomizalg,
tarsulasos elemlélektan s méas régebbi iranyok sziikségképen elhanyatlottak mar
a legutébbi 3—4 évtized kritikdjanak hatédsa alatt, bels6 ellenmondéasaik és elég-
telenségiik talontul kivilaglott ahhoz, hogy letlinjenek és atengedjék helylket az
ember lelki vilagardl alkotand6 Uj szemléletmédnak. Ez az Uj szemléletmdd a sze-
mélyiség egységének ,totdlis“ és ,alaklélektani szempontjaval és a puszta él-
ménytan helyett a cselekvés kdzpontba helyezésének kovetelményével lépett életbe.
Valéban: a mai lélektani munka az egész vilag irodalmaban és laboratériumai-
ban a személyiség-egész és cselekvés gyujtépontjaiban talalkozik.

Barmennyire helyeseljik azonban, ha a mi lélektani irodalmunkban is ko-
moly és alapos leszdmolast ad valaki a lélektudoméanynak errél a helyzetérél és
Gjra leméri a mult értékeit, néhany pontban nem tudunk .Schiller munkajaval
egyetérteni. El6rebocsatjuk, hogy tdjékozottsaga, a forrasok ismerete, alapos kri-
tikara vald torekvése nem hagy hatra kivanni valét, az sem, mint reamutattunk
hogy a lényeget (a mai lélektan feladatat) helyesen ragadta meg. Vannak azonban
egyes részletek ebben a miben, melyekre a szerzé figyelmét red kell iranyitanunk.
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llyen pl. az élménytan és a képességtan kritikdja; e részletekben, nézetiink szerint
a szerz6 kissé tulment a hataron és jobban kozeledett a kiilsé viselkedéstannak
(Watson behaviorizmusa) az élményt és tudatot gyokeresen Kiirtéd lélektandhoz,
mint sziikséges lett volna. Schiller maga is nyiltan megmondja, hogy e tekintet-
ben lemondott régebbi allaspontjarél és jelen munkéjaban mar nem mindsiti ,,tel-
jes tartalmld magatartasnak® oly belsé térténéseket (pl. figyelés vagy toprengés
stb.), amelyek ,a kilsé viselkedésben nehezen jellemezhet6*; ma mar, ,,minden-
nem(i élményegyuttesben csak onallétlan részt“ lat, ,,amely teljes értelmét késébbi
viselkedések befolydsolasdban nyeri el* (293. 1.). Minden ,élménytorténést,”“ —
vagyis oly folyamatot, amelyet régebben ,bensd, lelki, pszichikus, tudatos vagy
tudattalan, Rothacker-rel szélva a mély személyi els6 eszmélésrezgésének* nevez-

tek, — szerz6nk nem tart ,kilon elmebeli vagy bels6é cselekvésnek®, hanem (csu-
pan?) ,késébbi helyzetvaltozasok lehetdségének®. Mellékesen megjegyezzik; nem
tér-e vissza e ,lehetdségnek* hangoztatadsaval a szerz6 az 1. itészben biralt

képesség (potentia, dynamis) fogalmahoz? Vagy pedig ez utébbiakat kulon-
vélasztja-e a lelki diszpoziciétdl? E kérdéseket e helyen csak feltessziik, de nem
elemezzilk &ket tovabb. Visszatérve a lelki bens@ségek vagy élmények szerepének
vizsgalatahoz, agy véljuk, hogy jobb megoldast talalt a szerzé a sajat régebbi
nézetével, mint ezen Gjabb allasfoglalassal, amely a bens@ségek (élmények) szere-
pét a cselekvésben csak alarendelt jelentéséggel ruhazza fel és onallésagukat
er6sen megszoritja, s6t, Ugy latszik meg is szunteti. A régebbi allaspont mellett
Schiller, Janet és Buhler nézeteit hozza fel, akik a belsd lelki torténést a cselek-
vés egészében csak ,.engedményként tételezik* (294. 1.). Ahelyett, hogy a neve-
zett szerz6k lélektani elméletére itt részletesebben kitérnénk, felemlitjik, hogy
mellettik hivatkozni lehet, még pedig nyomatékosabban és eredményesebben
K. Koffka kitin6 m(vére: ,Die Grundlagen der psychischen Entwicklung.*
2. kiad. 1925. Ez a munka szintén alaposan leszdmol azzal a kérdéssel, vajjon
a kulsé viselkedéslélektannak fogalmai elegend6k-e az emberi cselekvés megértésé-
hez &s vajjon mennyire van szikségink a viselkedés és mozgasok szambavétele
mellett még a ,,tudat® (régi) feltevésére is. Vizsgalédasainak eredménye az, hogy
a ,,bels6 és kiils6 magatartas“ (igy jellemzi az itt sz6ban forgd ellentéteket) nem-
csak véletlenul kapcsolatosak egymaéssal, hanem lényegiikben rokonok (wesensver-
wandt) és targyilagosan kapcsolatosak egymassal. Ez sokkal tébbet mond, mint
az a tétel, melynek értelmében a lelki bensd vagy elmebeli torténést csak enged-
ményképen tekinthetjik a cselekvés egészének kiegészit§ része gyanant.

Ha Schiller fejtegetéseit kovetjik, akkor az a végsé benyomasunk tamad,
hogy a bensé lelki élet (az élmények vildga) elvesziti minden &nallésagat és
jelent6sége csupan a cselekvés el6készitésére szoritkozik. A mUélvezet, vagy a
tiszta kontemplacié, a gorog filozofia ,,szemlél6dése” alig képzelhet6 el ezen elmé-
letben méasként, mint egy tovabbi és kiils6 cselekvés el6feltétele gyanant; de sem-
miesetre sem bir ,,6nall6* léttel, ontdrvényl és befejezett értelemmel, sajatos cél-
lal és 6nmagaba visszatérd kieléguléssel. Ha igy értelmezziik szerzénk gondola-
tait s erre az 6 fejtegetései fel is jogositanak, akkor valéban tulsadgos sok enged-
ményt tett a kilsé viselkedéstan iranyzatanak; a lelki életet pedig egy jelent6s
részétél, illetve e részt sajatos jelentéségétél mintegy megfosztotta.
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Egy masik pont, mely szintén felhivja az olvas6 figyelmét és o6t némi
ellenmondasra 0sztonzi, a szerzének Araioiedes-értelmezése. Nagyon helyeseljik,
hogy a szerz§ Aristoteles alapjan keresi a lélektan Ujabb megalapozasat, mert
ez a torekvés szervesen Osszekapcsolja egymassal a lélektan és az élet tudoma-
nyat, Gjra lehet6vé teszi a biolégiai alapvetésli pszichol6giat és végkép legy6zi
Descartes dualizmusat. Aristoteles azonban azok kozé a szerz6k kozé tartozik»
akiknek lélektana olyan mélyen beagyazédott a bolcseld metafizikdjaba, hogy
csak ezzel egyuttesen lehet Iélektani gondolataira teljes Iényt deriteni. Aristoteles
két alapvetd metafizikai fogalma, egyéb létmagyarazé kategéridk mellett, az alak
és anyag, mint minden véges létez6nek metafizikai Osszetev6i. Az aristotelesi
alakot Schiller a mai alaklélektan (Wertheimer, Kohler, Koffka stb.) lelki alak-
zatanak fogalmaval latszik azonositani, amire azonban nincs jogosultsagunk.
Hasonlé fontos alapfogalom tovdbba Aristotelesnél a célszer(iség is, melyet
azonban a gordg filoz6fus az élettelen anyag vildgaban épagy uralkoddnak
tekint, mint az él6lényeknél. Mivel a célszerliség szerint minden létez6nek tevé-
kenységét szikségszerlien jellemzi, azért az el6tt, aki Aristoteles metafizikajat
ismeri, nem kell kilén bizonyitani, hogy az él6k legjellegzetesebb sajatsaga a cél-
szer(i cselekvésben all. Viszont szerz6nk azt sem latszik kiemelni, hogy Aristote-
les felfogésa szerint a ,holt“ anyag is époly célszer(i tevékenységet fejt ki, mint
az ,¢él6“, e tekintetben, — azaz metafizikai szempontb6l — nincs is kozottuk
kilénbség. A célratdrés tehat nem tekinthet§ Aristoteles szerint az él6k kulén-
leges és megkllonboztetd jellegzetességének. De nem tekinthet6 annak az a
torekvés sem, melyre szerz6nk utal, amely ,orexis* néven ismeretes a gordg
filoz6fus nyelvében. Ebben a filoz6fiaban kétféle orexis-szel, azaz ,torekvéssel
talalkozunk. Az egyik az él6lények térekvése, melyet ma Oszténtendencia, vagy,
hajlamossdg s mas hasonl6é elnevezésekkel jeldlink. A masik a nem-él6kben is
fellelhet6 ,,térekvés®, mely abban all, hogy minden lehet6ségben (potencialis alla-
potban) levé létezé ,torekszik“ a sajat befejez6dését (entelechia) elérni, mert
addig létezése nem befejezett, nem teljes. Ezekre a fontos megkilénboztetésekre
figyelemmel kell lennie annak a pszicholégusnak, aki Aristotelest tanulmanyozza
és a gorég bolcs élettanat, valamint lélektanat az alapfilozéfidhoz valé viszo-
nyukban kivanja értelmezni.

Legfontosabb része az el6ttiink levé munkanak a 10. fejezet (237. kk. 11),
melyekben szerzénk a cselekvéstant, vagyis a lélektan feladatat tételekbe foglalja
Ossze. Ezek a tételek a sziikségleteknek, az erémezének, a viselkedésnek, helyzet-
nek, a felszolité jellegeknek és a cselekvés-motivacionak egymaéssal dsszefiiggé fogal-
mait és a cselekvésben valé Osszjatékat foglaljak torvényekbe. E torvények alta-
laban mar ismeretesek voltak Claparéde, Piaget, Lewin mf(iveibél; Schiller fogal-
mazésaban azonban eredeti alakot és szabatos formuladzasokat nyertek. Nem
kivanjuk ezeket a torvényszer(iségeket itt részletesen ismertetni, valamint a lélek-
tani torvény eszméjér6l adott befejez6 elmélkedést sem; csupan két észrevételt
kivanunk tenni. Az egyik Gjra hangoztatja, amit a fentebbiekben mar kiemel-
tink; a szerzé élményellenes allaspontjat a cselekvéstdorvények megfogalmaza-
sdban is. Az élménynek, atélésnek valéban csak el6készit§ szerep jut a cselek-
vések atfogé nagy egészében. A cselekvés-motivacidja ezen allasfoglalas kovet-
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keztében nem egyéb, mint a szikségleteknek és a torekvésiranyitd felszo6lité jel-
legeknek ,,immanens tagozddasa“ (284. 1); a Ilélektan feladata a cselekvés-
motivaciéjanak a leirdsa és magyarazata (285. 1). 6hajtasunk e helyutt is az:
barcsak tobb ,lélektant” nyljtana a szerz6 és kevesebb ,,mechanizmust® a cselek-
vések magyarazatdban, — ugy, amint a lelki ,benséségek” kovetelményének
fentebb is hangot adtunk. Masik megjegyzésiink a cselekvés meghatarozasara
vonatkozik és osszefliggésben van elébbi allaspontunkkal: nem csupan akkor all
be cselekvés, ha az él6lény sajat aktudlis helyzetét megvaltoztatja (248. 1),
hanem akkor is, ha annak meg nem véltoztatasa mellett dont, vagy kitart.

Sok oly részlet van még Schiller Pal kényvében, melyek szintén emli-
tést érdemelnének; anyaga ugyanis gazdag és kulonds érdeme, hogy nem szorit-
kozik egyetlen nemzetnek, vagy irdnyzatnak irodalmara; orommel latjuk konyvé-
ben a nalunk kevésbbé ismert angol, amerikai és francia szerzéket is. A konyv
részletproblémait részint azért nem targyaljuk itt, mert megoldasaikat helyesel-
juk, részint pedig azért, mert egyes kérdéseknek megoldasa azoktél az elvektdl
fligg, melyeket ismertetéstiinkben biraltunk. A konyv nyelve &ltalaban vilagos,
s6t szép és lendiletes, helyenkint azonban kissé nehézkes és tultomott. Remél-
juk, hogy a szerz6 kovetkez6 mlveiben stilusa is teljesen kiegyensulyozédik.

Vdrkonyi Hildebrand.

Berger, Hans: Psyche. Jena, 1940. G. Fischer, 32 1

Az Ugynevezett parapszicholdgiai jelenségek egyik érdekes faja a gondolat-
atvitel, amely mar nem egyszer foglalkoztatta az emberi lélek titkait vizsgalé tu-
dosokat. A sikeres gondolatatvitel feltételei az adé fél tudatdnak megfesziilése,
a vevl tudat sz(ikitése, a kettd bizonyos egybehangoltsaga. Tavolsagnak szerepe
nincs, az atvitel idébe nem keriil. A jelenségek magyarazatara a szerzé a kovet-
kez6 lélekképet rajzolja. A tudatjelenségek mindig agyfolyamatokkal parhuzamo-
sak és ez utébbiak az el6z6eket egyértelmlien meghatarozzak. Ez minden lelki te-
vékenységre érvényes és ,.emberi értelmiink el6tt 6rokre zarva marad, mi a viszony
az anyagi jelenségek és a hozzatartoz6 pszichikai folyamatok kézétt?“ Nem min-
den agymozgas jar tudatjelenséggel — a pszichikai folyamatokkal nem jaré agy-
mozgasok szolgaltatjak a tudatalattit. Oksagi viszonyuk pszichofizikai oksag.
A pszichikai folyamatokban valami tobbet latunk az agyfolyamatokkal szemben.
Ennek magyarazata a pszichikai energia, amely — mivel semmib6l semmi sem
lesz — az agyfolyamatok fizikai-kémiai energidinak transzformécidja, teljesen
kulon energia-faj, amely azonban ald van vetve az energia megmaradasa elvének,
noha az egyenértékét még nem ismerjik. A pszichikai energia és az agyfolyamatok
energiai kolcsénhatasban allanak és m(ikddésik adja a lelki életet.

E lélek-kép alapjan a gondolatatvitel a kovetkez6képen magyarazhato:
A pszichikai energia fellépésével tavolhatas- kapcsolatos, melyet kedvezd korulmé-
nyek kozott egy masik agy felvesz és ennek mozgéasa okozza a felvevénél a tudat-
jelenségeket.

Ha el is fogadhatjuk esetleg igazolt tények alapjan magéanak a jelenségnek
a létét, nem irhatjuk ald a szerz6 monisztikus-materialista Iélek-elméletét. Semmi-
képen nem 6hajtjuk tagadni azokat a mély és bens@séges kapcsolatokat, amelyek
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az agymikodések és a lelki folyamatok kozott fennallanak. Nem vonjuk kétségbe,
hogy a természet vilaganak egyik legnagyobb titka a lelki és fizioldgiai folya-
matok csodalatos harméniaja. De nem ismerhetjiik el, hogy a ,lelki energia®“ nem
mas, mint agyfolyamat, amely az agym(ikddés fizikai és kémiai energidival telje-
sen egyenértékd. ,,Petitio principii“ nélkiil nem lehet az energia megmaradasanak
torvényére hivatkozni: a kérdés ugyanis épen az, hogy a lelki ,energia“ ugyan-
olyan jellegli-e, mint a fizikai energidk? A szellemi élet és 1ét Osszes jelenségei
tiltakoznak a szerz6 magyarazata ellen. A test és lélek lényegi kapcsolatat vallé
elmélet minden szempontb6l tékéletesebben megfelel a tényeknek, mint az egy-
oldald monisztikus felfogas. Amennyiben tehat egydltaldban lehet beszélni a gon-
dolatatvitelrél, epnek szintén kielégitébb magyarazatat adja, mint a tényeket
kiforgat6 tiszta fiziolégiai elgondolds. A gondolatatvitel bizonytalan tényeinek
magyarazatara azonban talan ma még a leghelyesebb bevallani, hogy nagyon mesz-
sze vagyunk a megoldastdl és a jelenség rendkivili ritkasaga miatt a kutatas —
épen tapasztalati téren — csak nagyon nehézkesen halad el6re.

Zemplén Gyorgy.

liothacker, Erich: Die Schichten der Personlichkeit. Leipzig, 1941. Barth.
178 1 (Zweite, stark erweiterte Auflage.)

Az emberi megnyilatkozasok sokfélesége minden id6ben figyelmeztette a
lelki élet kutatdit, hogy az ember belsé vilagat valami titokzatos és valtozatos
sokoldaltsag jellemzi. Mig azonban elméleti-bolcseleti alapon nem hianyzottak
a lélektan torténetében olyan kezdeményezések, amelyek ennek az d&sszetételnek
magyarazataul szolgalhattak volna (dualizmus, kolcsdnhatés, paralellizmus, a Ié-
nyegi egység elmélete), csak a legljabb kor lélektana kisérelte meg egybefoglalni
azokat a tapasztalati adatokat, amelyek egy tisztan Ilélektani teéria alapjét,
nyUjthattak. Ezek kozott a kisérletek kozott kivalé helyet foglal el E. Rothacker
~réteg-elmélete. A szerzé célja az, hogy &sszegy(jtse a modern lélektan ered-
ményeib6l mindazt, amit a ,réteg” fogalommal nem dolgoz6 tapasztalati kutatas
megallapitott és kimutassa, hogy a tapasztalati tények természetszer(ien a ,,réteg*-
elmélet iranydba mutatnak. Bdlcseleti szempontokat lehet6leg kikapcsol a szerzé,
annal gazdagabban juttatja széhoz a modern bioldégia és a fejlédés-lélektan ered-
ményeit. A kovetkez6kben csak a lényegesen kibdvitett masodik kiadast tartjuk
szem el6tt.

Az anatémia és a fejlédés-lélektan adatai egyardnt arra mutatnak —
mondja a szerz6 —, hogy az agy és az idegrendszer fejl6dése meglepé parhuzamot
arul el. Ha most ezt a fejlédésfolyamatot kozelebbrél megvizsgaljuk, kidertl, hogy
pontosan nézve csak tagabb értelemben véve beszélhetiink fejl6désrél. A széban-
forgd fejl6dés esetében ugyanis, mind az anatémiai, mind pedig a lelki sikban a
kiindulépontul szolgalé allomany megmarad, tovabbra is hatékony és erre mintegy
rarétegezédnek az Gjabb agyi vagy lelki mozzanatok. Sokkal inkdbb beszélhetiink
tehat rétegekrdl, mint fejlédés-allomasokrél. igy nagy vonasokban az 6sagy (agy-
torzs) megmarad az Ujabb agyrétegek alatt és tovabbra is hatékonyan részt vesz
az agym(kodésekben, s6t eléfeltétele a redja épilé Gjabb mlikodéseknek. A lelki
életben a ,,vegetativ*, animalis és gyermeki vonasokat hordé ,,mélységszemélyiség*
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megmarad a fels6bb ,,személyiségréteg” kialakulasa utan is és hatékony részt ko-
vetel maganak lelki életinkben. Ennek kovetkeztében nem helyes egymas mellé
rendelt lelki tényekrdl vagy egységes, pontszer(i lelki kdzpontrél beszélni. A té-
nyekkel szdmol6 elgondolas kilonbozd, relative autoném, bar egyméshoz rendelt
kozpontokrdl beszél, amelyek a teljes személyiség egyes rétegeibdl fakadnan. Ez
az egymasrarétegez6dés természetesen egyuttmiikodést kivan; ha ez nem sikerdil,
akkor mutatkoznak a patolégiai jelenségek.

Nagy altalanossagban legalabb harom féréteget kell megkiilonboztetnink.
Els6 és alapveté a vegetativ réteg. Ez hordozza a tobb alarendelt rétegb6l all6
,mélységszemélyiséget”, a ,das Es“ vilagat. Allati és gyermeki tartalmak, hajlan-
désadgok hordozéja ez a réteg, de Rothacker igen helyesen rdmutat arra is, hogy
magasabb igények is megnyilatkoznak benne: a képzelet, a kozvetlen érzelmi tu-
datossdg, a bens@ségesség, egy tisztdn emberi emocionalis réteg, azaz altaldban
mindaz, amit gyakran ,,démoni“-nak neveznek az ember természetében. A harma-
dik réteg a ,,személyiség“-réteg, amely feldleli a gondolkodast, az emlékezést, az
akarast, mindazt, amit altaldban jellemnek neveziink: a visszahatasi moédoknak,
szokasoknak nevelés, onnevelés, akadalyok fellépése kovetkeztében kialakult rend-
szerét. Az ,egész-személyiség” miikodése az ,E'n“: szerepe féleg abban &ll, hogy
az alsébbrangu rétegek mikodését iranyitsa, korlatozza, gatolja a személyiség-
réteg igényeinek megfeleléen. Az ,Es* sziinetnélkiil miikédésben van, az ,En“
csak megszakitasokkal mkodik, de mikddéseiben mindig van része a tudatalatti
mélységszemélyiségnek is. Az egyes rétegek mélyrehaté feltarasa, a kornyezeti
mozzanatokkal valé 0Osszefliggésének, koélcsdnhatasdnak megvilagitasa kapcsan a
modern lélektan tapasztalati eredményeinek szinte attekinthetetlen anyagaval iga-
zolja a szerz6 alapvet6 elgondolasdnak helyességét.

Nagy érdeme a szerz6nek, hogy — kilonosen a mélységszemélyiség meg-
rajzolasanal — kiindulépontként nem a beteges lelkidllapotokat, kiszoritott kép-
zeteket, Oszténoket, kompenzécids tudatalatti folyamatokat veszi figyelembe, ha-
nem az eleven mindennapi életbe allitott ember magatartasat. Ezzel kétségtelenil
a kutatds Uj és talan eddig kelléen nem hangsilyozott szempontokkal gazdago-
dik, kérdés azonban, hogy a ,,tudatalatti“ jelenségek igazi természetébe a pszicho-
analitikus szempontok figyelmen kivil hagyasaval egyaltalan eljuthatunk-e?

Igen alaposak és talaléak azok a gondolatok, amelyekkel az utols6é fejezet-
ben a réteg-elméletet dsszefoglaléan igazolja. A réteg-elgondolast megkdveteli els-
szOr az a tény, hogy az egyes megnyilatkozasok sajatos torvényszer(iséggel és koz-
pontokkal rendelkeznek. Ehhez jarul masodszor az egyes lelki mozzanatok &ssze-
fliggése. Az als6bbrangi megalapozza és hordozza a magasabbrangit, ez csak az
elébbi feltételezésével képes fennallani, a mélyebben fekvé réteg mégis képes on-
alléan is tevékenységet kifejteni. Mindezt meger6sitik a fejlédéstorténeti médszer
eredményei. Nagyon helyes a szerzének az a megallapitasa is, hogy az ,,En“ nem-
csak aktudlisan nyul bele a mélységszemélyiség megnyilatkozasaiba, hanem a maga
részérél is kialakit egy réteget, a személyiség magjaként miikédé személyiség-
réteget, amely a mélységszemélyiség automatikus miikddéséhez hasonléan tevékeny-
kedik. Nagyon értékesek azok a gondolatok, amelyeket a ,tudat”“ sokértelm( fo-
galméanak tisztazasara szentel. A targytudat, az ontudat, a bens@séges ©n-érzés
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pontos elhatarolasa teremthet csak rendet a fogalmi z(irzavarban. A rétegelmélet
szempontjabdl szél hozza a parallelizmus és a kélcsonhatas elméletéhez is, meg-
allapitva, hogy a rétegek egyittm(ikddése esetén parallelizmusroél, ellentéte esetén
kélcsonhatasrol beszélhetiink. Ugy gondoljuk azonban, hogy ebben a pontban nem
érinti a kérdés lényegét: hogyan képesek a kiilénbdz6 rétegek parallel vagy kol-
csonmiikddésben allani egymassal?

A tisztan leiré szempontok alatt azonban Ggy gondoljuk mély és kelléen
nem tisztazott kérdések rejté6znek. Ha fenomenolégiailag el is fogadjuk a szét-
valasztott lelki rétegeket, megoldandé marad ezeknek a rétegeknek egysége és
egybehangoltsaga. Ugy gondoljuk, hogy itt mar a bioldgiai és fejl6déslélektani
alapon all6 szemlélet nem elégséges, hanem mélyebb lélektani és esetleg bdlcseleti
szempontok alkalmazasa hozhat csak kozelebb a lelki élet sokféleségében és egy-
ségében megnyilatkozé problémék megoldasahoz. Zemplén Gyorgy.

Schneider, Ernst: Person und Charakter. Charakterformen und Charakter-
former. — Leipzig, 1941. Barth. 158 1

A modern karakterolégia alapvet§ iranyai nem egyszer egyoldald mddszeres
elvek alapjan nyulltak hozza az emberi egyéniség bonyolult problémaihoz. A nagy
felfedezések és meglatasok utdn elmondhatjuk, hogy a tudomany szinte minden
utat megkisérelt, amelyen keresztiil az ember egyedi mivolta és jelleme mint tudo-
manyos targy megkozelithets. Erthetd tehat az a térekvés, amely a kiilonbdzé
irdnyok adataibél valamilyen egységes emberkép megszerkesztésére torekszik. Ezt
az Osszefoglalast kisérli meg E. Schneider munkaja, amely azonban az egyes ka-
rakterolégiai iskolak 6sszefoglalé ismertetésénél tobbet nyujt. Széhoz jutnak m-
vében a kiilonbozé irdanyok, legkozelebb all felfogasa Adler elgondolasahoz, de ta-
lalkozunk néla Kretschmer, Freud, Jung, Jaensch és tobb mas karakteroldgus gon-
dolataival is. Nem célja, hogy az ellenmondé tanok k&zott itéletet mondjon, in-
kabb arra torekszik, hogy a kilonboz6 iranyok gondolataib6l a szdmara leginkabb
értékesithetd tételeket sajat rendszerébe olvassza. igy személyiségképe egységesebb
és teljesebb, a lelki élet rétegeinek kihangsulyozasa és egybekapcsolasa pedig a
karakteroldgia egyoldald iskolaival szemben kozelebb jut a tényékhez.

A szerz§ el6szor a személyiség szerkezetével foglalkozik. Személyiség fo-
galma talsadgosan biolégiai szinezet(i: személy az a viszonylagosan 6nall6 és on-
tevékeny lény, amely létében egységesen van felépitve és tevékenységében egységes
iranyitas alatt all. A jellem az emberi személynek olyan alakja vagy kifejezett-
sége, amely az illetd személyre nézve sajatosan jellemz6 azaz lényegéhez hozza-
tartoz6. Az ember a személyeknek egy sajatos csoportja, amely tipikusan rendel-
kezik bizonyos tulajdonsagokkal, jellemvonasokkal. De ugyanigy az emberek cso-
portjan beliil az egyes emberek is hasonld, csak redjuk jellemzé sajatossagokkal
rendelkeznek. A Iényegi tulajdonsagokban tehat valamely csoport (pl. az ember)
minden tagja részesil, de sajatos moédon. A személy jellemvonasai létiikben és
kifejezésmaodjukban egységet arulnak el, a személy stilusformait nevezzilk karakter-
forméaknak. Mivel pedig az él6lény meghatarozott feladatok szolgalatdban Aall,
azért a karakterformakat ezeknek a feladatoknak a megoldasi mdédjai szolgaltat-
jak. Felkutatasuk kozben feltarulnak eléttiink a karakteralakité erék is, amelyek-
nek alapja és gyokere az élet.
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A személy testbdl és lélekbdl all. A test eszkoze a léleknek, a lélek ira-
nyitja a testet kilénbozé tevékenységeiben. A lélek tevékenységei: tudat, tapasz-
talds azaz emlékezés, a test mozgatasa, felépitése, a cselekvés. A személy tévé-'
kenységei sziikségszer(i és kikerulhetetlen életfeladatok szolgalataban allanak.
A személy 6nall6 egész, de beletartozik a vilagba. A benne rejlé 6sakarat feltét-
len rendet, teljességet és tokéletességet kdvetel. Mint a vilag tagja azonban ki van
szolgaltatva a rombolds, megzavartatas, pusztulds lehet6ségeinek. A tokéletesség
és a halal ellentétparja koézott folyik le az élet. Ezen belll alakulnak ki a sajatos
emberi lehet6ségek, amelyek mindegyike a karakterformak egy-egy sorat alapozza
meg. Az ember el6tt a feladatok részben mint feltétlen adottsdgok, részben mint
feltétlen sziikségszer(iségek allanak. A feltétlen adottsagok az orokletes tulajdon-
sagok, az atéroklés utjan szerzett ajandékok, ezeknek fejlédése vagy visszafejl6-
dése és végil az Gj élet kialakulasa a kiilvilag hatéasai alatt. A fejlédés és az ala-
kulas vonalan talaljuk meg az elsé karakterformékat. Ezenfelil az én és a vilag
kolcsdonhatasab6l még tébb karakterforma alakul ki: sajatos moédozatokkal ren-
delkezik a vilag folott valé uralomrajutds, az alkalmazkodéas, a kot6dés, az élet
alaphangulata és ritmusa, a rend akarasa. Mindezeknek a tényezéknek egybtfogla-
lasa alapjan oly szerkezeti képet nyeriink az emberrél, amely minden tulajdonsa-
ganak megadja a megfelel6 helyet és a karakter sajatos stilusat pontosan meg-
hatarozza. Schneider munkaja az alapvet6 fogalmak tisztazdsa utan ezeknek a
karakterformaknak és a forméakat létesitd eréknek feltarasaval foglalkozik.

Nem kovethetjik részleteiben a szerz6t azon az érdekes Gton, amelyen a
fenti elvek figyelembevételével az emberi élet fejlédését rajzolja meg. A megraj-
zolt fejlédés-Gt a bioldgidbol és a fejlédés lélektandbol ismert tényekkel foglal-
kozik, de nagyon érdekes és tanulsdgos a szerz§ egyéni szempontjainak alkalma-
zésa. Kissé részletesebben ki kell térniink tipolégiai gondolataira.

Minthogy az emberi élet a vilagba kapcsoltan folyik le, a vilaggal szem-
ben valé alkalmazkodasanak és magatartasanak két alapvet6 formajat kell meg-
kulénboztetniink. Ezek az inkdbb befelé él6 vagy inkébb kifelé fordulé emberek
tipusai. Jung, Kretschmer, Jaensch, Rorschach ismertetik e tipusokat. Schneidor
az extratenziv és introverziv kifejezést hasznalja, fogalméanak tartalma lényegileg
megegyezik az introvertalt—extravertalt, schizoid—cikloid stb. tipusokkal.
A temperamentumok, hatalmi és kotédési formak szerint az alkalmazkodéasi for-
mak kulénbéz6képen alakulnak. A léleknek &si, rendet kivané akarasabél vezeti le
végul a ,,rendezési-formékat”, ahol az értékelés és szabadsag mddjai jutnak kife-
jezésre. Ennek a tipolégiai vazlatnak keretében a szerz§ médot taldl arra, hogy
a modern pszicholégia legfontosabb eredményeit dsszefoglalja. A megrajzolt kép
gazdag és eleven, mert a szerz6 nem mereviti alakjait zart és feloldhatatlan ke-
retbe. Tipolégiai elgondolasa mindamellett meglehet6sen bonyolult és nehezen ad
attekinthet6 képet az emberi egyéniség sokféleségérél. Nem tndjuk, hogy vajjon
az En- és Vilag-polus és az ezen felépul§ feladatok és fesziiltségek elemzése tény-
leg alkalmas-e arra, hogy az emberi jellem tipusait levezethessik. Ugy gondoljuk,
hogy sokkal megnyugtatébb és attekinthet6bb — bar sok szempontbél a szerzé
felfogasaval megegyez6 — eredményekre vezetne oly tipolégia, amely az egyéniség
rétegeib6l és e rétegek sajatos igényeib6l, valamint az egyes rétegek 0Osszefliggé-



ISMERTETESEK, BIRALATOK 163

séb6l kisérelné meg a karakterfonndk levezetését és a vilag altal nyudjtott fel-
adatok megoldéasi lehet6ségeit is ebbe a keretbe iparkodna beallitani.

A karakter alakit6-er6i kozott elsérendl szerepet juttat a szerz§ az dt-
oroklési anyagnak, amely az egyén osszes lehetségeit magaban hordozza. Az at-
oroklési anyag lehetéségeinek kibontakoztatdja az életterv, a kornyezeti hatasok
és a lélek. Az életterv kialakitasdnak célja a teljesség elérése. Az ember valamilyen
értékrendet akar megvalésitani, amely tartalmilag nagyon kiilonbz6 lehet, de vég-
eredményben nem mas, mint a ,,fold gyermekének legnagyobb boldogsaga'l (156. 1.).
Feladatrél feladatra haladva alakul ki az ember és céljat akkor éri el, ha ,,6nallé
jelentési hangga® valik a mindenség dalaban (154. 1). A szerz6 szigorGan lélek-
tani alapon all, metafizikai és vilagnézeti kérdésekben nem foglal allast. Egyéniség-
rajza azonban természetszer(ien magaval hozza, hogy boélcseleti kérdéseket is kény-
telen érinteni. Lélek-képét tilsdgosan biologisztikus jelleglinek tartjuk, a maga-
sabb szellemiség nem érvényesil kelléen. Megfelel6 bdlcseleti megalapozas mellett
azonban lélektani eredményei igen sok szempontbdl elémozditjak a karakterolégiai
tudomany végleges kialakulasat. Zemplén Gyorgy.

Pal Antal: Bevezetés a modern karaktér6l6gidba. Debrecen, 1941. Nagy
Kéaroly ny. 134 1

Ez a kis konyv a szerzd részérél azt jelenti, hogy a folfedezés 6réme tel-
jesen elragadta és valésaggal tombol abban a latszélagos gazdagsagban, amely
a modern karakterolégia tényleg sokszin(i, tarka és néha friss elméleti aradata.
Igaz, van itt min csodalkozni: taldn nemcsak a vasari Osszevisszasdgon és azon,
hogy a tdbbszaz szerz6 kozott kett§ sincs, akinek feltevése vagy elmélete vagy
rendszere, — akarminek lehet nevezni, mert egyik sem, — csak egyetlen pontban
is megegyezzék. Ez a konyv el van ragadtatva attél, hogy ennyi karakteroldgia
van, hogy van francia, angol, német, van analitikus, klinikai, metafizikai, konstruk-
tiv, exisztencialis, szellemtudomanyi, — egészen beleszédil a sok névbe, tetszeleg
abban, hogy a rendszereket és elméleteket vazlataikban kozli, ismertet, magyaraz,
osszefiiggéseket gondol el és talan egységet is 6hajtana. Kdnyve a modern ember-
nek azt a stadiumat jelenti, amely méar kidugja fejét az iskolas és exiszten-
ciatlan unalombél. Ebbél a szempontb6l nemcsak jé a konyv, hanem hasznos is.
Kulénésen a most tanuld fiatalember veszi hasznat. Ezt a fiatalabb érdekléd6t
magaval is ragadja, — éppen sokszer(iségével, gazdagsagaval &s széles korben
folytatott megfigyeléseivel. S ha van a koényvnek igazi gondolkozéi erénye, ugy
az is itt fekszik: mintha a szerz6 nem annyira egységesité filoz6fus, hanem
éppen ellenkez6leg: — botanikus lenne, aki a ndvényvilag valtozatossagaban és
kozds nevezére hozhatatlansagdban gyonyorkodik. Aki megremeg az 6romtél,
amikor latja, hogy ennyire és milyen nagy mértékben és visszavonhatatlanul
kulonbozink és alig van néhany szal, amely benniinket egybefliz. A 1ét csaszari
bbkez(isége és elvakitd tindoklése a sokszer(iségben. Ez annak a gondolkozénak is
hasznara lehet, aki a modern karakteroldgian, mint az emberi 1ét megértési kisér-
letén esetleg mar tal van.

A szorgalom, — nem minden esetben tudas, — kézzelfoghat6. A kiindulas
i3 helyesnek latszik. A modern pszicholégia, illetve karakterologia tényleg

4
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Nietzschénél valt aktudlissa, aki az 6sszes probléméakat folvetette, amelyekre
a mai lélektan egyelére a valaszt még nem adta meg. Valészinl, hogy karaktero-
légiailag a valaszt megadni nem is lehet Egyetemes antropolégia kellene, de
nem, mint tudomany, hanem ennél tobb. A szerz6 sejti, hogy mirél van szé.
Nietzschebdl kiindulva Freuden, Adleren &t folytatja és Jungon fejezi be az elsé
részt. Ezt nem lehet zokon venni téle. Formailag Jung tényleg nem egyéb, mint
az individualpszieholdgia folytatdsa. Hogy az analitikus lélektan méas iranyt vett,
az pedig mar nem tartozik egészen a karakterolégia korébe. Ezutan a személyiség
és. vilagszemlélet 0Osszefliggésérél beszél, emliti Diltheyt és Jasperset, Sprangert
Ewald, Hoffmann, féként Jaenseh. Aztan a tipuskonstrukciék, a fenomenoldgiai
iskola, Klages, aztdn a karateroldgia attekintése Klages ota: Prinzhorn, Heiss,
Steifert, Hellwig, Pfahler, végul az angol, amerikai és francia karakterolégusok
vézlatos ismertetése: Wateon, Shand, Roback, Paulhan, Malapert, Prat. Ime:
jo attekintés, ha nem is maradéktalanul teljes, a nagy vonalat j6l mutatja.
A masodik férész a karakter fogalméanak meghatarozasaval foglalkozik és pedig
a pszicholégiai tényezdék, a struktlra, a polaritas, az értékmomentumok segitségé-
vel. Végul kovetkezik; a karakter és a szellem. Azzal a szerz6 tisztdban vau,
hogy az egész modern karakteroldgia tulajdonképen bevezetés a metafizikai antro-
polégidba. Ez benne a gondolkoz6i érettség képessége. Tulmutat azon a targy-
korén, amellyel foglalkozik és jelzi, hogy itt sokkal inkdbb kezdetrél van sz,
mint meg nem ingathaté diszciplina kialakulasarél. Mar csak ezért is alkalmas
arra, hogy minél tdbben olvassak. Hamvas Béla.

Schaer, F. K.: Charakter, Blutgruppe und Konstitution. Zirich, 1941.
Rascher 109 1

A .svajci hadseregben eszkdz0lt vérceoportmeghatarozasok alkalmat adtak
a szerzének annak a kérdésnek megvizsgalasara, vajjon mily csoporttipusos pszi-
chobiolégiai 6sszefliggések allnak fenn vércsoport, alkat és jellem kozott. Kony-
latat adja; hogy a legtdbb eddigi tipolégia szubjektiv hibaforrasait elkerilje és
sajat objektivitasat biztosithassa, pszichodiagnoeztikai maédszerill a vércsoport-
szereivel igyekszik szerves kapcsolatba hozni és antropolégiai koézéppontbdl egy-
massal 0Osszeegyeztetni; legkozelebb jut Kretschmerhez, akinek konstitlci6s tipo-
sitasatdl. Schaer elmélete az A, B és O-vércsoportnak megfelel§ lelki alaptipu-
sokat allit fel, az AB-csoportot gyakorlatilag egyelére az O-csoporthoz csatolja.
Az A-vércsoportbeliek nagyjab6l megegyeznek a pyknikus-cyklothym habitussal
(Jung: extraversio, Jaenseh: basedowoid), a B-vércsoportbeliek az atlétasokkal,
illetéleg leptoform-schizothym (viszkdzus) tipussal (Jung: introversio, Jaenseh:
tetanoid). Az O-vérosoport csoporttipusos jellege az A- és B-elemek polaris
ellentétébdl vagy keveredésébdl rajzolédik ki, a kombinaciék és valtozatok sok-
félesége észlelheté a szerint, hogy' a kettd kozil melyik tényez6 Iép el6térbe.
Ezeken a csoportokon belul a vitalis potencia mindpn fokozata fellelhet6. Az a
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tény, hogy minden egyén a hozzatartozé ceoporttipust méasként juttatja kifeje-
zésre, az Oroklés és keresztezés sokféleségére vezethet§ vissza. A vércsoport-
meghatarozas egyel6re csak pszichofizikai csoportjellegében, vagyis nagy vona-
lakban hatdrozza meg az embert; ezen az alapon az egyéni vonasok konnyebben
és biztosabban foghaték meg, mint az individualitads elsédleges tanulmanyozasa
altal, mely sokszor a bizonytalansag, 0nkényesség birodalmaban tapogatézik.
Az emberi hajlamok, tulajdonsagok, képességek sohasem lépnek fel csoporttipusos
modifikacié nélkal, viszont semmilyen csoporttipusos jelleg, csoporttipusos
kifejezés-stilus sem jelenik meg egyéni modifikacié nélkil; ez még a legnagyobb
zsenire is vonatkozik. Tanulmany targyava tette a szerz6 a esoportjellegek meg-
nyilvanulasat a kéziras struktirajaban is és érdekes grafolégiai eredményekre
jutott. Vizsgalatait katonai-pszicholdgiai térre is Kkiterjesztette As kifejti, hogy
az egyes vércsoportok meghatarozott katonai muveletekre kivaltképen alkalmasak.
Csoporttipoldgiaja egyébként az alkalmassag megitélése szempontjab6l mas teri-
leteken is (palyavéalasztas, parvalasztas, hivatasbeli, tudoméanyos, m(vészi, sport-
beli tevékenység stb.) gyakorlatilag értékesithet6nek latszik. Nemkilonben a
pszichoterapids beavatkozds szdmara is indikaciés konnyebbséget jelent a vér-
csoporttesztnek minden esetben valé alkalmazasa. Ezeknek a feltevéseknek és
Osszefliggéseknek megerd@sitése szempontjabdl a vércsoportkutatasnak tovabbi fej-
I6dése el6relathatélag még szamosa Uj lehet6séget fog nyitni.
Naményi Lajos.

Weizsdcker, Viktor: Der Oestaltkreis. Theorie der Einheit von Wahr
nehmen und Benehmung. Leipzig, 1940. Thieme. 179 1

A szempontjainak eredetisége, problematikajanak mélységi tagozasa és
sokszor sajatos terminoldgiaja altal ismert szerzé UGj konyvében a normalis és
kéros idegrendszeri miikodésekrél valé ismeretek kritikai attekintése utan arra
az eredményre jut, hogy az észrevevés és mozgdas bioldgiai folyamatai, illetve a
folyamatok koérsagai az oksagra tdmaszkoddé természettudoményos fogalmakkal
nem firhaték le és nem magyarazhaték, hanem e folyamatok élettana az élet jel-
legének analysisébdl levont fogalmak bevezetését teszi sziikségessé. Fogalmi kore
a targyi vilag megismerhetdségének feltételei és ezzel Osszefliggéen a tér és id6
problematikdja kortl csoportosul. E fogalmakat az ontevékeny subjectum be-
iktatdsaval értelmezi at, majd maganak a subjectum életfolyamatanak termé-
szetére von le kovetkeztetéseket.

A mozgads és észrevevés jelenségeit a ieljesUmény fogalmaban foglalja

Ossze. E fogalmat jellemzi az ugyanazon eredménynek kiilénboz6 — a vezetés
elvére tdmaszkodd — mikddések segitségével vald elérhetésége. A vezetésre az

anatémiai és physiologiai adatokbd6l ad6ddé torvényszer(i azonossag, a teljesit-
ményre pedig az azonos eredmény(i kiilonbdz8éség jellemz6. E kiilonbozéség pl.
az innervatiok és coordinatiok tekintetében teszi lehetévé az él6 lények mozgas-
megnyilvanuldsainak kulonboz6ségét, megadvan ezzel a sajatmozgas feltételét.
Az észrevevések sem tekintend6k az idegmiikddés productuménak, hanem telje-
sitménynek; a kilonboz6ség, az idébeli, a térbeli és intensitasbeli adatok
relativitdsdban, az internodalis transformatioban rejlik. Ez teszi lehet6vé a kor-
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nyezet végtelenil sokszer(i targyainak és folyamatainak rendez6 megjelenitésit.
A sajatmozgas és a rendez6 megjelenités tehat nem a mikddéseknek allandoésa-
gan, hanem a valtozhatésdgan nyugszik: improvisatiét jelent. Az improvisatiok
gyokere a subjectum.

Theoridjanak sarkpontja, hogy a teljesitmények nemcsak subjectiv pro-
ductumok, hanem az én és a kornyezet taladlkozdsanak torténései. E torténést
a két tényezd osszekapcsolédésa, a cohaerentia iranyitja, amennyiben ez a
cohaerentia folytonos megszakadasdnak és Ujraképzédésének rhythmikus valta-
kozasaibél &ll. A cohaerentia az észrevevés és mozgas osszefonddasa altal ére-
tik el, vagyis ha a sajatmozgas vagy a kornyezet véaltozasa az En-Kérnyezet
oOsszefiiggésnek a rendjét megvéaltoztatja, a mozgas, illetéleg észrevevés comple-
menter jelenségei involvalédnak, s ezek révén az osszefliggés Gj rendje alakul ki.
Az észrevevés jelenségének analysise azt mutatta, hogy mindig tartalmaz mozgas-
komponenst is s ezaltal valik egyaltalaban a targy megjelenése lehetségesseé.
Ugyanigy a mozgas a kdornyezet redlis vagy irrealis megmozdulasain keresztil
észrevevést idéz fel. A mozgas és észrevevés egymast kiegészitd jelenségeit egybe-
foglalé, az En-Kérnyezet 6sszefliggést folytonosan kialakito folyamat egy-egy
fazisat nevezi a szorz6é bioldgiai aktusnak. Ennek értelmében az észrevevés sem
nem organikus, sem nem anorganikus folyamat, hanem mindenkor egy egyszeri
talalkozas az En és Kérnyezet kozétt és 6sszefonddva a mozgassal, e talalkozas
ismeretlen cél felé haladd tevékeny fejl6désének &llomasa. Az észrevevésben En
és targy kozott nem a mellé- vagy utanrendelés viszonya all fenn, hanem a talal-
kozésban 0sszeolvadnak, cohaerentidban vannak, nem pedig dudlis szembenallas-
ban, vagyis minden észrovevésben egy En talalkozik targyaval.

A mozgas mindig valaminek a megvalésitasat jelenti, a mozgas az a
principium, melynek révén ez a valami forméat kap. A tartalom formalasaban az
organizmus mozgasa nemcsak szemben all a kdrnyezeterékkel, hanem azok kelet-
kezésében és iranyitdsdban maga is résztvesz. A mozgas, mint formakép, a tagok
sth. és a kdrnyezet mozgasképeinek identikus talalkozdsa a szerv és a kornyezet-
kontaktusanak helvén, tehat az organizmus és a kornyezet taldlkozasat reprezen-
talja. A mozgaskép alakitasaban e tényez6k zart kére szerepel, amely kdér m-
kodés dsszehatasdban egyik tényez6ének sincs prius, vagy posterius jellege.

A biolégiai aktusban foglalt mozgas a kérnyezet egy részét kohaerentidba
hozza, méas részét az En szamara elveszni hagyja. Ennek folytan az aktusok
egvmasutanja olyan eredményl, hogy a cohaerentia allandéan egy bizonyos vo-
natkozasban megmarad, majd mas vonatkozasban uGjra létrején. Ennek a kovet-
kezménye, hogy a megragadott targyat az élményt megjelenés az aktusok kilén-
boz6sége ellenére is azonosnak vesszilk: a subjectum a targgyal monogamidban
marad. Ennek pedig éppen a cohaerentia, illetve ennek megszakadasa és Ujra
helyredallitasa képezi kolcsonos alapjat. A biol6giai aktussornak struktlraja teszi
lehetévé .a targy Aallanddsagat, constantiajat, vagyis feltétele annak, hogy tar-
gyakat és jelenségeket egydaltaldban észrevenni tudunk. A monogamia konstitutiv
feltételeinek tartja a negativ jellegl észrevevési aktusokat, csaldédasokat (mint
pl. a sajatmozgéassal keletkez6 latszatmozgéasokat), azaz olyan észrevevéseket,
amelyek a természettudoményos objektiv metbodusok eredményeivel ellentétben
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allanak. Ezeknek az eltéréseknek osszesége teszi lehetévé, hogy a kiilonbozé észre-
vevéseket egy targyra vagy eseményre, mint identikus egységre vonatkoztassuk.
Az észrevevés a targyakat nemcsak maskép mutatja, mint amilyenek valéjaban,
hanem az a ,masként* sziikséges feltétele annak, hogy egy targyat a kilon-
bdz6 megjelenésmédon keresztiil ugyanannak lassuk.

A cohaerens és nem cohaerens targyaknak aktiv fin-tevékenységgel valé
megkuldnbéztetése folytdn a biolégiai aktusba foglalt targyak a térnek (a phy-
sikai-mathematikaitél kiilonb6z6) bioldgiai integratiéjaban jelennek meg; az
el6bbi idébeli allandésagaval szemben az utébbinak csak pillanatnyi érvénye van,
vonatkozasi rendszere bizonyos tartammal birhat, de barmikor egy maéas rend-
szerrel cserélédhet ki. Ez tulajdonképpen nem rendszer, hanem a teljesitmények-
nek a jelen id6hoz valé hozzarendezése biolégiai aktus segitségével. A bioldgiai
valésdg nem a térben és id6ben jatszddik le, hanem a téren és idén keresztil
fut, e kategéridkhoz valé viszonya a keresztillh'iladds, nem pedig a benne fog-
laltsdg. A tér és id6 ideélis apriorisztikus fogalmai (Kant) a tapasztalasnak
észrevevésnek nevezett forméjara nem érvényesithet6k; bar a targyak objektiv
rendje az észrevevésben meghatarozza a tér-idébeli elrendezéseket, ez elrendezés
nem el6zetesen megadott, primer determinatio, hanem minden elrendezés meg-
felel egy actualis situationak. Ennek és a red kdvetkezének dsszefiiggés-soraban
a tér- és id6beli meghatarozasok allandéan képzédnek, megszlinnek, Gjjaalakul-
nak, vagyis nem a targyak vannak a térben és id6ben, hanem a keletkez6 tér és
id6 fedi a targyakat. Az objektiv és biol6giai elrendez6dések congruentidja a
targyak continuitasat teszi lehet6vé. Tehat a bioldgiai tér és id6, mint alakitas
fogand6 fel és mint ilyen, a pillanatot itf-b6l tovahalad 6an kialakulé genetikus
struktaréaval rendelkezik. Az észrevevés és mozgas e meggondolasok alapjan az
él6lénynek a viladg rendjébe valé belefoglalasat szolgaljak.

Ezek szerint az élotfolyamat nem ok és hatas sucressioja, hanem a min-
denkori jelenhez kotott keletkezés(i elrendezédések folyamata; az aktualis ese-
mény mindig mintegy tobbé nem véaltoztathaté multbdl s akar vart, akar meg-
lepd, de mindenképpen bizonytalan jov6be abréazoland6. Ez a részleges bizonyta-
lansdg azonban nem a determinalé faktoroknak (hibasan ,,okoknak®) csak rész-
leges ismerhet6ségén nyugszik, hanem a biol6giai id6 tulaidnnsagan, amely nem
homogen, hanem mindig a jelenbdl construalédik. E construrliot a cohaerentia
torvényei csak formailag determinaljak, tartalmilag nem. Az észrevevésnek és
mozgéasnak a cohaerentia altal formailag megszabott alakitasai tartalmilag in-
determinéltak, mint azt a teljesitményben szerepelhet6 funkciék véaltozékonvsaga
mutatja. Az indeterminatio hangsulyozdsa kiilénoés jelent6séget kolcsondz a
konyvnek, amennviben a causalités merev schémdjaval szemben a ,,szabadsag“
zasi aktusanak e tartalmi indeterminatioja, szemben allva az actusban szerepl6
subjectum spontaneitdsaval (sajatmozgas, rendez6 megjelenités) adja meg az
életfolyamat pathikus jellegét. Az dletet ,,nemcsak alkotjuk, hanem el is szen-
vedjuk*.

A konyv szdmos alapvetd gyakorlati tanulsaggal is szolgal. Pl., hogv
helytelen a kéros idogrondszeri m(ikodéseknek afferens és efferens zavarokra val6
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beosztdsa, a proprio- és exteroceptiv qualitdsok éles megkulénbdztetése, az orga-
nicus, psychogen és psychikus kategéridk felallitasa.

A természetesen itt csak a legaltalanosabban véazolhaté theorianak nagy
bizonyité er6t kolcsdondz a rendszer kiindulépontjainak objektivitdsa, a deductidk
kozvetlen evidentidja és a koros allapotok (krizisek, gnosias, taxids zavarok)
korébél felhozott példakon valé alkalmazhat6saga. Mészaros Antal.

Mitrovics Gyula: A moalkotas szemlélete. Budapest, 1941. Ro6zsavolgyi.

A psziché, a lelkiség és a szellem vilaga, bar természettudomanyosan a
szomatikus, testi élet- és fejl6désalapokon nyugszik, szabad kifejl6désében foléje
né a testi fejlédés hatdrainak és korlatainak; bel6le sarjadt bar, féléje emelkedik,
felette lombosodva viragzik ki és érleli a kulturalis fejlédést tovabb termékenyitd
gyumdlcseit. Mitrovics Gyula professzornak termékeny életmunkéja meggy6z6 erejii
példazéja e tételnek. A szerzd szellemi fejlédése szemiink el6tt jatszodik le: e
kibontakozéasnak els6, kiforrott termék© a szerzd neveléstani rendszere, ma pedig
egységes, életkdzelségii és a modern szemléletekkel is jézan bélcseségli kapcsolatot
talalé esztétikai szemléletet rajzol elénk, a kozeljovére etikai rendszer forméaba-
ontését is kilatasba helyezi.

A szerzének neveléstani és esztétikai szemléletében kozds alapjegyeket
taldlunk: ezek féleg mély gyokerl, altaldnos filozé6fiai kiteljesiilés (,,a tiszta
humanitas bdlcseleté”), a humanitds eszményéhez szorosan kapcsolédé Iélektani
felfogas és sajatos — féleg Hoffding-t6l ihlet6dé — etikai szemlélet. Ez az életmd
a sz6 igazi értelmében ,.emberi*, az immanens emberi vilagbél kiérlel6d6, emberre
szabott bolcseleti szemléletmddot tikrdz, amelyiknek taldn leglényegesebb ki-
alakitd tényez6jéul pszicholdgiai érdekl6dést és etikai iranyd eszménykeresést
talalunk.

A most megjelent esztétikai szemléletnek gyokerei — amint a konyv eld-
szava is utal redA — az 1910-es és 20-as évek el6készitd munkélataiban kezdtek
er6sodni, majd széleskérd torténeti nyomozasokon (v. 6.. A magyar esztétikai
irodalom torténete, stb.) érdeklédott tovabb. De bizonyara hozzajarultak mai
formajaban val6 gazdag és lesz(irt kialakultsdgdhoz a szerz6nek a Magyar Esz-
tétikai Tarsasdg elndkeként (elébb a Magyar Psychologiai Tarsasdg Esztétikai
Szakosztalya elndkeként) a gyakorlati mivészi élettel is egyre szorosabba valt
kapcsolatai, gazdagodott m(ivészi élettapasztalatai. A munka — a tudoméanyos
rendszeralkotas igényén tul — hazankban kilondsen fontos nagy gyakorlati érde-
ket is szolgal: az esztétikai elvszer(iség fontossagat a miveit kodzonség szélesebb
koreiben is ontudatositja, elismerteti és atérezteti, hogy igy ,,az egészséges nem-
zeti irdny( mUvészet tovabbi fejlesztését és zavaros gyakorlati és elméleti torek-
vésektdl valdé megtisztulasat is* elésegitse. ,,Egészséges és ,,nemzeti iranyud“ m-
vészet — a szerz6 szemléletének magyar jézansdga és egész munkdassaganak kez-
d6itél vezet6 nemzeti idedlizmusa tikrozédik ebben az eszmény-megjel6lésben is.
Ez a gyakorlati érdek nem kis mértékben hatdrozza meg a munka folépitését, az
egyes fejezetek targyat és terjedelmét. Az igen széles keret(i ismeretelméleti alap-
vetést (l. rész) az esztétikai megismeréssel foglalkozé fejezetcsoport koveti
(1. rész). Ez voltaképen a munka gerince, amelyben &ltalanos m(ivészeti alap-
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kérdések targyalasa utan az egyes mivészi agak targyalasa kovetkezik, és végul
kulon fejezetcsoport foglalkozik (111. rész) a kildndsen részletez6en targyalt esz-
tétikai érzelmekkel. Az elméleti tételek szemléltetésére jol megvélogatott képmel-
lékletek gazdag sora szolgal.

A kifejtett esztétikai szemléletnek alapjai, amit e helyen kilénds érommel
hangsulyozhatunk, lélektaniak. A szerz6 sziikségét érzi, hogy tiltakozzék a
»pszichologizmus* vadja ellen, a pszicholégiai szempontokat azonban igen er6tel-
jesen érvényesiti, néha még ott is, ahol tal kell 1épnink a lélektan korén. A szép,
vallja, targyilag természeti vagy emberi alkotdsoknak tulajdonsaga, ,értéke
pedig az egészében kellemes tetsz6 hatés, tehat lelki élmény*“ (17. 1). Az eszté-
tikai érték lényegére és torvényszer(iségeire kovetkeztetést a targyi értékeknek
és alanyi élményeknek a viszonyabél vonhatunk (21. 1.). A szép kialakulasa igaza-
zdban ,bizonyos targyi tulajdonsagok és lelki élmények egyesiilése altal lesz
teljessé* (22. 1.). A targyi tulajdonsag ,szép értékké akkor valt, mikor valami
alannyal egyestlve lelki élménnyé lett* (22. 1). Az érték abszolut jellegével kap-
csolatban egyébként hangsllyozza a szerz8, hogy ,a sziikségszeriiség fliggetlen
attél, hogy érvényesiti-e valaki“. Az egész munkan érezziik, hogy a szerz§ tébb-
oldalt és biztosabb, szilardabb elméleti megalapozasra torekszik: ezért veszi az
elvi megalapozas nagyobb teljességéhez segitségil az objektiv-leir6, féleg a tor-
téneti modszert a kauzélis és teologikus szempontok egybehangoldsat lélektani
alapon kisérelve meg.

A humanitas-elv, lélektan ée esztétika kapcsolédasat az az alaptétel vila-
gitja meg a legmélyebbrél, amely szerint az emberi lélek leghianytalanabbul épen
a mivészetben nyilatkozik meg, ahol a legszabadabban és ,,a sajat térvényszer(-
ségei alapjan Gjja teremti a vildgot a maga épulésére és a maga o6romére (7. 1.).
A szépben az ember 6nmagat latja és keresi, a sajat életének s tdrvényszer(isé-
geinek lehetd teljes érvényesulését (91. 1.). A szerzd esztétikai alapvetése azért
valhatott ennyire sokoldali és biztos megalapozottsagiva, mert ez az emberi
onmagunkkal valé minél jézanabb, mélyebb, teljesebb leszdmolason épult fel.

Nincs teriink ra, hogy részleteiben tovabb kovessiik a szerz§ fejtegetéseit,
amelyeknek tisztan esztétikai szempontokbél is egyik legfontosabb alapjegye az
a jozan és finomérzék(i megbizhatésag, amelyik lehetévé teszi, hogy munkaja
valdban teljesithesse rendkivill fontos koézénségvezetd és koézonségnevels, sét, bat-
ran mondhatjuk, kritikus-nevel§ gyakorlati hivatasat is. Ha megemlitjuk még a
fejtegetéseknek igen kdnnyen érthetd, vilagos stilusat is, bizonyara indokoltnak
fog tetszeni, ha e kotetet a magyar esztétikai kozizlés fejlesztése szempontjabol
jelent6snek itéljik. Kulon kiemelend6 az a hasznos vallalkozdas, hogy az esztétikai
hatas altalanos bioldgiai és fiziol6giai alapjait is b&ségesen részletez6 targyalas-
ban tarja az olvasé elé és meg kell emlékezniink Schroeder Attila barénak a
munkéba beiktatott, a zene-esztétika alapkérdéseit vitaté nagyon érdekes tanulma-
nyarél. A munka végsé konklazi6it a kovetkezd idézetek foglaljak ossize: ,,Tet-
szik az, ami tudatunk bennlév6 — immanens — elemei kozott koénnyedén, de
mégis kell6 erdvel és tisztasaggal helyezkedik el &s ,a szépélménynek a targya
olyan jelenség, mely lehet6leg érzéki behatasok alapjan, latasi és hallasi érzetek
vezetése mellett magasabbrend(i képzet- és érzelemtarsulasokat tudattalanul képéé
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felidézni és lebonyolitani;, a szemlélére mindig a kifejezés erejével, egyéni jellegé-
vel és egyénien hat s mindig valamely egész bonvomasat kelti... ez tetszik. Ha
akarjuk, igy is mondhatjuk: ilyen a szép* (332. 1). Aki kell6 hozzaértéssel rész-
letez6 és kritikai elemzésnek veti ala ezt a végsé eredményt, kénnyen fol fogja
fedni annak tartalmi gazdagsagat és az elméleti tovabbfejl6dés szempontjabél ter-
mékenyité vitara alkalmat ad6 jellegét.

Ez a munka Ujabb és jelentds lépést jelent a lelki tényez6kkel val6 telje-
sebb és mélyebb szdmotvetésnek hazai kultGrankban valé térhéditas terén. Azzal
a kivansaggal bucsizunk a kotettél, olvassak minél tébben; gyakorlati hasznos-
saga és termékenyit6 elméleti érdekességei miatt a mdlvelt kozénség legszélesebb
rétegei, minden rendl és rangu kritikusok, a teéridk baratai és épitéi egyforméan

haszonnal értékesithetik fejtegetéseit. 3
Boda Istvan.

Hankiss Janos: Irodalomszemlélet. Tanulmanyok az irodalmi alkotasrol.
Budapest, 1941. Egyetemi Nyomda.

Hankiss Janos professzor a magyar tudomanyos irodalomnak — de az
egyetemes magyar kulturdlis életnek is — egyik legelevenebb, 6rok-mozgé szel-
leme. Ez az eleven szellemiség nem a multhoz tapad, igazdban nem is valami
abszolUt valésag- és értékrend fogalmi megrogzitésére torekszik: barmely irany-
ban éarad is széjjel, az eleven élet érdekes Ujszer(iségei vonzzadk és mindig a fejL
lI6dés szolgalataban all. Gondolatainak igazi kdzéppontja az irodalom, amelyet
sokrétlien, finom és mély emberi gyokereiben olyan életteljesen él és gondol at,
amint erre csak igen kevesen képesek. Innen ered nemcsak irodalomtudoma-
nyunk fejlédése szempontjabél valé sajatos jelentdsége, hanem munkassaganak
rendkivili lélektani érdekessége is.

»lrodalomszemlélet“ cimen Osszegy(jtott Gjabb tanulmanysorozata a bele*
élés, az irodalmi érték, az irodalmi mifajok, a szerkezet, a csodas elem, a han-
gulat, a stilusvaltas kérdéseivel, az irodalom és az élet viszonyaval, az irodalom
és a nemzeti jelleg kapcsolataval, stb. foglalkozik; kilén tanulméany sz6l — mon-
dott szellemiségre jellemz6 targyként — az irodalmi dinamizmusrél is. Marcsak a
puszta folsorolas is sejteti a lélektani vonatkozasok gazdagsagat. Voltaképen a
koétet mindenik tanulménya megérdemelné, s6t megkivanna, hogy sajatosan lélek-
tani szempontokbdl is foglalkozzunk vele. Sajnaljuk, hogy e néhany sor célja
csak annyi lehet, hogy a lélektan magyar munkésainak figyelmét felhivjuk e
kotetre, amelyik a lélektani vonatkozasoknak olyan bdségét tarja elénk, hogy
azok részletez6 megbeszélése elkerilhetetlenil Gj tanulmanyra, s6t akar tanul-
eorozatra vezetne.

A bevezet6 sorok arra utalnak, hogy az irodalomban val6 ,,menekilés”
egy ki-kitdrés a tapasztalati ,6égi Gt“-ra; ebben az emberi irodalmi vagyako-
zasban a beleélés a ,leggydkeresebben irodalmat teremt6™ és ,irodalomra részo
rul6® emberi sziikséglet. De az irodalom eredeténél (és azon tdl is) egy sajatos
transzpozicio, ,,az iré és az olvas6 lelkének hely- és id6valtoztatdsa“ és e transz-
pozicié utan valé soévargds, egy kitagulds, ,léttagitas” vagya is dont6 tényez6.
A tdémeg szdméara az irodalom vonz6 ereje egy-egy ,beléhelyezkedésre alkalmas
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szép szerep“, ,javitott életrendszer”, ,udit6 valtozatossag“ tényez6iben kere-
sendd, Amint tovabb és tovabb haladunk a mindig Uj érdekességli — és termé-
szetesen sok termékeny vitara valésaggal felhivast tartalmazé — tanulméanyok-

ban, egyre jobban meggy6zédink réla: a szerz6t6l semmi nincsen tavolabb, mint
az iskolai szabalyokhoz és a filol6giai értékel6 hagyomanyokhoz valé tapadas.
Amikor mélyrél atérzi az él6 irodalom életes gyokereit, kritikai szemmel latta
meg a merev tanitdsok mélyebb megalapozottsdganak elvi, sét filozéfiai hianyos-
sagait. Az ilyen beallitodasban néha talan egy relativizalé hajlam, egy az iro-
dalmi valésagnak (szemben az eszménnyel) itt-ott tett tulzé engedékenység is
nyilatkozik meg: a pszicholégus természetesen el is varhatja, de jogosan az
abszolUt értékek harcosat sem botrankoztathatja meg, mert a szerz§ kritikaja
sehol sem terjed a biztos, szilard ,,abszol(t* értékek megtagadasaig, s6t sokszor
egyenesen az abszolutumnak valami misztikus sejtelmességii levegbje arad a fej-
tegetésekbdl. Alapvet6en lényeges pont ez: ez teszi lehetévé, hogy ha talan néha
talzottnak is érezzik pl. a kész m(ivel, mint eredménnyel szemben az alkoté
vagy élvezd funkcidra, az abszolit értékkel szemben az UGjsagra esé hangsulyt,
ez a beallitédas nem valik sem szkeptikussa, sem cinikussa, lényegében soha nem
negativ: szabadabb és relativisztikus szinez6dése csak érdekességét és terméke-
nyit6 erejét fokozza, épen bel6le fakad a jobb, mélyebben és teljesebben emberi
irodalmi megértést és az irodalomszemlélet tovabbfejlédését el6segitd terméke-
nyit6 hatas. Jellemzéen mondja a szerz6 a ,régebbi“ poétikarél, amelyik ,sok
pontjan ma is hasznalhaté értékeket 6riz*“, hogy: , Legtdbbet taldn abban segit-
hetlink rajta, ha megingathatjuk egy kissé néha talzott dnbizalmat s azt a hitét,
hogy minden egyszerd.“ Az a megingatds, amelyet Hankiss idevagé mdvei adnak,
pozitiv értékd, termékenyité, a fejl6dést szolgal6, az irodalom ,rejtett értékeire*
jobban ,,rdeszméltet6“ meg-megingatas.

A biralét jelenleg sokat foglalkoztaté problémakérokhoz kilonésen kozel
esik a kotet utolsé tanulmanya: Irodalom és nemzeti jelleg. Nem lényeges, hogy
az irodalombuvar szerzd kevésbbé bizik a magyar jelleg tudomanyos megéllapi-
tdsaban, mint a lelki problémakhoz szakszer(ibben hozzaférni képes pszicholégus:
ennyi kulonbség természetesen érthet6; az sem lényeges, hogy az irodalomkutat6
viszont teljesebben igazként bizik meg az irék a&ltal megrajzolt magyarsag-
képben és er@sebben domboritja ki maganak az irodalomnak is a magyar szelle-
miség tovabbalakitdsaban valé szerepét, mint hogy ezt a pszicholégus az élI6
magyar személyeken végzett konkrét vizsgalatok alapjan taldn jogosnak vélné.
Fontos az, hogy épen a lényegben jut az él6 magyar egyéneket vizsgalé pszicholé-
gus és az irodalmi magyar képet vizsgalé — de helyes lélektani érzékli — iroda-
lomkutaté megegyez6 eredményre. Roviden: van magyar jelleg, sajatos magyar
lelki személyiség, mint értelmes, megtagadhatatlan valésag, amelyiknek a nagy-
kbdzdnség széles rétegei szaméara épen iréink a legjelentésebb megrajzoléi, sét, —
sajat egyéniséguk, egész szellemi mivoltuk altal is — példazéi. Hankiss Janos
tanulmanyaban o ponton a magam részérél kulonosen kiemelendének vélem, hogy
egyfel6l az irodalomkutaté szerzé is atértette: a magyar (,,nemzeti”) jellegben
az 5 nyelvén szélva, kulonféle jegyek ,,6sszekapcsolédas“-anak (,,pl. okozati 6s-
szefliggés*) ,részletei és az egyes tulajdonsadgok »mennyiségi« ardnya a lénye-
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ges masfel6l, hogy Hankiss Janos is nagy gazdagsagban sorolja fel a magyar
személyiségre jellegzetes, sokféle ellentétes jegyeket. A konkrét személyiségvizs-
galatokra tdmaszkod6 pszicholégusnak igy kell itélnie: Hankiss Janosnak (bar
teljességre nem is torekvd) magyarsaglélektani megjegyzései megbizhatébbak,
mint az irodalmi vagy tdérténelmi nyomozasok alapjan eddig altaldban adni szo-
kott megallapitasok, amelyek sok részletikben barmi mélyek, finomak és igazak,
egyéb részleteikben gyakran igen vitathatok. A problématisztulds tehat atban
van, — egyontet(ibb eredménnyel biztatéan — az irodalom feldl is.
A kotetet a pszicholégusok meleg figyelmébe ajanlom.
Boda Istvan.

Takacs Menyhért: Liszt Ferenc érzelmi vilaga. (Iélektani adalékok a roman-
tikus zene esztétikdjahoz.) Budapest, 1941. Orsz. Széchenyi kvt. kiadasa. 208 1

Lélektan és szellemtudomany egylttmiikodése ma mar korantsem oly tavoli,
kodbevesz6 abrand, mint volt a gondolat sziiletése idején, bar Dilthev eszméjének
megvalésitasatdl, mely a természettudoméanyok matematikai alapjahoz hasonléan,
a lélektant jeldlte szellemtudomanyos alapul, bizonnyal messze allunk még. Ez
egyel6re valéban &brand, a tények azonban hatarozott fejlédést mutatnak. A lélek-
tan eredményei ma mar sikerrel alkalmazhatok — s alkalmaztatnak is! — a zene-
torténetben, mert alkoté és mi osszekapcsolasa, egyuttlatasa a relaci6 mindkét
tagjat 0j és mélyebb megvilagitasba helyezi.

Szerz6 kiindul6épontja elére felépitett érzelem-teéria. Az érzelem centrélis
helyet foglal el a lelki életben, szorosan kapcsolédik a ,lélek-egészhez*. Kovet-
kezésképen nem siillyeszthet§ a fiziolégia szinvonalara, mint a James—J ange-féle
torvény tette, hiszen az 06szténos elemek mellett fellelhet6k benne a szellemiek is.
Az érzelem ellentétes vonasait néhany torvény foglalja egységbe: folytonosan val-
toz6 (0sztonods) és bizonyos allandd (szellemi) tényez6kbél all; az érzelmi élmé-
nyek homalyosak, sejtésszerfiek, de van benndk némi tudatossag is; egyfel6l kon-
krét és egyedi, masfel6l absztrakt és egyetemes vonasokat mutat; megtalaljuk
benne az észtondk igenld, allitd, s a szellem szembedllitd természetét; s végil az
érzelem legjellemzébb vonasa: egységet jelent a belsé és kilsé vilag kozott. Ez
utébbi a szeretet aktusaibdl tetszik ki leginkdbb. A szeretet, a ,lélekfonna“ atja
— gondoljunk osak Platon Symposionjara — az 6szténostél a mind tisztabb és
szellemibb szeretet magassagai felé vezet: a vitalis értékektél a szellemiekhez.
A ,lélekfonna“ megnyilvanulasai: a reaktiv hangulatok-indulatok, s>az aktiv ter-
mészetli vagyak. Aszerint most mar, hogy a harom lelki alaperé kézil melyik do-
minans, 0szténds, szellemi és érzelmi tipust egyéniségrél beszélhetiink. — Liszt
érzelem-ember volt. Erzelemvilagat a tedria lampéasaval igyekszik bevilagitani a
szerzG: el6rebocsajtja a generalis szabalyt, s dsszekeresi ahhoz, mintegy illusztra-
cidként, Liszt életébdl a szemléltetd, igazolé anyagot. Latjuk, hogy 6sztdnei szlin-
telen tevékenységre sarkaltak, szelleme azonban nem tudta ezek dinamizmuséat
az akarat fegyelmébe igazni, cselekedeteibdl hianyzik a kitartas. Alkalmazkodni
tudé Ugyesség és az élett6l idegen szemlélédés keveredtek benne; attitude-je a
.mesterséges fesztelenség®, a péz; 6szténods és szellemi er6inek kiizdelme nem nyug-
szik meg az alkotds minimumanal a csaladban; hangulatvildga nyugtalan, szub-
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jektiv, kuzd6 léleknek mutatja; életének egységét az érzelmek adjak meg. 6sztdnds
személy®zeretetének jellemz6 példaja D’Agoult gréfné iranti szerelme; szellemi
személyszeretetének a Liszt—Wagner baratsag; s szeretetének legmagasabb foka,
csaknem misztikus csucsokon, lIstenre iranyul.

Az érzelem-elmélet fogalmai ilymcdon csakugyan megtelitédnek a torténe-
lem szemléletes anyagaval, a kibontakozé kép azonban legfeljebb csak vazlat nagy
vonasokban. Vazlat még akkor is, ha Lisztben esetleg idedltipikus tisztasagban je-
lentkezett légyen az érzelem-ember. Az elmélet fénye talsdgosan kevés ahhoz,
hogy megvilagitsa érzelemvilaganak individualisan jellemz§ arnyalatait, amik a
tipikuson tul, pontosabban azon belil egyénivé, s amennyire ez fogalmi sikon tor-
ténhetik, él6vé teszik a képet. Néhany idézetnél csalhatatlanul érezni, mint siklik
el a szerzé ilyen szempontbdl pompésan értékesithetd szituaciok folott, s ebben
talan része van enyhe idealizalé hajlaméanak, ami stilusanak diszkrét retorikaja-
ban is kifejez6dik. A torténész, de a pszicholégus kifogasa is bizonyara ez. —
Maés perspektivat kap azonban a konyv ,l iszt Ferenc szerzeményei“ c. fejezete.
Nem az érzelmekbdl levezetett esztétikai kategéridkra gondolunk, hanem arra,
ahogyan alkotét és muivét egybekapcsolja, ahogyan megmutatja, hogy az egyéni-
ség dominans vonésainak milyen zenei formak és motivumok felelnek meg leg-
jobban, ahogyan megmagyarazza Liszt programm-zenéjének értelmét, felvazolja
eromantikajat, s kinyomozza — taldn a kelleténél egy lehelettel tobb hangsuallyal
— stilusanak expresszionista és impresszionista elemeit. Ahol a legtdbb zenetdrté-
nész — nem érezvén &t mily mélységesen inadekvat eszk6z a racionalizalé nyelv
a zene megismerésében — szép szavakban akarja visszaadni a visszaadhatatlant,
ott 6 konkrétumokat mond, pontos analizist &d, s elmegy addig, ameddig a maga
elé tGizott hatarok engedik. Szeretnénk még ezzel kapcsolatban egyet s mast fol-
emliteni, a pszicholégus azonban hallgatasra kényszeril e ponton, s at kell adnia
a szO0t a zenetOrténésznek. Szigeti Jozsef.

Harsanyi Istvan: Reformatus gimnaziumaink tehetségkutaté munkaja.
Sérospatak, 1941. Kisfaludy L. 32 1

A nevel6i munka, melyrél e kis flizet beszamol, &rvendetes ellentétben all
azzal a szerény, sz(ikszavl, lényegre szoritkozé moddal, ahogy szerz6nk e munka
torténetét és mai allasat ismerteti. Mert valéjaban igen jelentés és eredményes
munkat végeznek a sarospataki, hédmezévasarhelyi, miskolci, nagykérdsi és szeg-
halmi ref. gimnaziumok tanarai, kozottik nem utolsé sorban Harsanyi Istvan is,
a szegénysorban él6 kivalo tehetségek felfedezése és felkarolasa terén. E nemzet-
mentéd munka pedagégiai fontossdgat UGgyszélvan nem lehet tualbecsilni. Ami
annak lélektani érdekességét illeti: e téren is méltan kelthet komoly érdeklédést.
A sarospataki tehetségvalogatds immar kétesztend6s multra tekint vissza és Ki-
alakult, jol bevalt moédszerrel rendelkezik. A véalogatads elsé lépéseit a falu lel-
késze vagy tanitéja végzi: 6k szemelik ki és gondos kdrnyezettanulmany alapjan
terjesztik el azokat a gyermekeket, akik a népiskolaban feltlin6en tehetséges-
nek latszanak. A kiszemelés eredményét a Boda Istvan tanacsai alapjan 0Ossze-
allitott egyéni és csaladi-, megfigyelési- és személyi lap kitoltése rogziti. Az igy
Sérospatakra kuldétt jelolteket a vizsgalé tanarok egyrészt kozvetlentl meg-
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ismerik (kirdnduldson és beszélgetésben), masrészt moédszeres vizsgalatnak vetik
ald. A vizsgalat irasbeli része: képleiras, ,,egyéniségfeltaré* fogalmazas és szdveg-
kiegészités, majd Bourdon-teszt 5 lappal. Majd szdbeli vizsga kovetkezik: olvasas,
versmondas, széemlékezetprdoba, szévegemlékezetpréoba, kézmondasmagyarazat, majd
a targyi tudast és szamolokészséget kutaté kérdések (részben Nagy Laszl6 alap-
jan), végiul Révész— Nagy-féle figyelempréba. Hogy e uzsgalati médszer kit(inden
bevalt, annak beszédes bizonyitéka a késébbi tanulmanyi eredmény: ,,Az 1940—41.
iskolai évben nyilvantartott 30 tehetségvizsgas koziul kitling lett 13 (43.33%),
jeles 5 (16.66%), jo 9 (30%), elégséges 3 (10%). (18. 1)

E szép munka minden érdeklédést és tamogatast megérdemel. Kivanatos
lenne, ha a kivalogatott tehetségeknek nem csupan tanulmanyi eredményeit, hanem
egyéb lélektani adatait is részletesen megismerhetnék. Amint Szathmary Lajos-
nak a hédmez6vasarhelyi Tanyai Tanulék Otthonardl kozolt rovid beszamol6ja-
bél is kitlinik: e nemes munka igen értékes szocidlpszicholdgiai lehet6ségeket
rejt magaban, melyeknek kiaknéazasat nagy érdekl6déssel varjuk a kivalé és

lelkes szerz6ktél. L
Matrai Laszlo6.

Baumgarten, Franciska: Die Arbeit des Menschen. — (Schriften zur Psycho-
logie der Berufe und der Arbeitwissenschaft.) — Burgdorf, 1940. 72 1

A modern lélektani kutatas mindig egyik fontos feladatanak tartotta, hogy
elméleti eredményeit a gyakorlati élet terén is értékesitse. Ennek a gyakorlati al-
kalmazasnak a szolgalataban all F. Baumgartennek a munkardl sz6l6 tanulma-
nya, amelyben a szerz6 a lélektani eredményeket a szociadlis munkateljesitmény és
az emberi erémegtakaritas szolgalataba allitja. M(ive inkdbb népszer(sit6, mint
tudomanyos pszicholégiai munka.

A munka rendezett, alland6, bizonyos anyagi vagy lelki értéket létrehozé
foglalkozas. Minden foglalkozas hivatas is, nincs alacsonyabb vagy magasabb-
rendd munka, a testi és szellemi munkanak értéke egy forrasbol fakad. A mai
munkaelméletek célja, hogy kis faradsaggal, éromet adé mddon nagy teljesitményt
lehessen elérni. A munkateljesitménynek harom feltétele van: a munkéas személyi
viszonyai, a munka targyi tényezdi és a szocidlis rendezettség. A személyi viszo-
nyok kozott szerepet jatszik az egészség, a személyi képességek, az illeté munkara
valé ratermettség, a hivatas irant valé érdekl6dés és hajlam, a munkéskdzosségbe
valé beilleszkedés és a munkas ,,munka-karaktere”“. Ez a karakter nem egyezik meg
teljesen a tudomanyos karakterfogalommal. Részben szlikebb, mert sok tényez6
a munkaban kézombds; részben bbévebb, mert tartalmi jegyei is vannak. A szerz6
a kovetkezd tényezdéket sorolja fel: szorgalom, becstlet, kitartads, megbizhat6sag,
rendszeretet, gondossag. A targyi tényez6k kozul fontosabbak: munkaid6, munka-
hely, ennek berendezése, levegGje, megvilagitdsa, a munkaeszkézok allapota és cél-
szer(isége, az Uzem menete. Szocialis sikra hajlik mar at a bérkérdés, a teljesit-
mény szocialis mozzanatai pedig a verseny és a munkasoknak a munka vezetihez
valé viszonya. E kérdéseken végig haladva a szerzé mindenitt bemutatja az egyes
tényezéknek a teljesitményre gyakorolt hatasat. Mindig arra torekszik, hogy meg-
gy6zze olvaséit az 0j munkaeszménynek: ,lehetd legnagyobb eredményt legkisebb
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eréfelhasznalassal elérni Ggy, hogy a munkasnak maganak a legnagyobb meg-
nyugvéast hozza a kozosségi érzést erdsitve' Igy példaul nagyon érdekesen fejte-
geti, hogy a helyesen alkalmazott sziinetek, bar a munkaidét lényegesen megrovi-
ditik, a munkateljesitmény és a munkéas lelki irissesége szempontjabél csak nyere-
séget jelentenek.

Hasznos kis md, f6leg munkasoknak és munkaadéknak, hogy megismerked-
hessenek a modern munkaelvekkel és a nagy eredmény igazi létrehozdit ne a tul-
feszitett, embertelen faradozasban, hanem a céltudatos munkairanyitasban lassak.

Zemplén Gyorgy.

Hencz llona: Az iskolai szorongas és a lampalaz. Budapest, 1941. Tanul-
manyok a Kir. Magy. Pazmany Péter Tud. Egy. Pedagdgiai szeminariumabdl.
7. fuzet.

A disszertacié irdja vizsgalédasat kulonosen idészerlinek érzi, mert korunk
éppen nem alkalmas arra. hogy a gyermeknevelés zavartalan nyugodt menetét
biztositsa, s ez az oka az iskoldban a ,drukk®“ (szorongas), a mdlvészéletben
pedig a lampaldz fellépésének. ,.Az iskoldba keriil6 gyermekek nagyrésze —
irja. — onuralomra jéforman képtelen és tulsdgosan érzékeny. Mindez el6segiti
az iskolai szorongas nagyobbiok( érvényesiilését':

A szorongas oka legtdbbszor fellelhetd valami kellemetlen esemény, be-
nyoméas emlékében, amely tudatunk mélyére sullyed ugyan, de nem sz(inik meg
végképpen, ellenkezdleg: tudatos tdrekvéseink ellen dolgozik, eleve meg akarvan
szlntetni a lehet6séget, hogy a gatlé élményhez hasonlé helyzetbe keriljink.
Természetesen azok vannak elsésorban kiszolgaltatva e gatlasnak, kiket lelki-
alkatuk erre predesztindl: a félénk, a hidnyos oOnbizalmi s a fogyatékossagi
érzéssel kizdé emberek. Egyéniség s kils6 korulmények osszejatszasa folytan
jelentkezik és er6sbddik a koéros tiinet. — Megfigyelés, kikérdezés és Szondi-féle
Osztondiagnosztikai vizsgalatbél all6 kisérletet is végzett a szerz6, elemitél a
fels6fokl iskoldkig. Ennek eredményeként allapitja meg: 13—14 éves korig
nincs kilénbség a fidk és lanyok szorongésa kozott, ett6l kezdddbleg azonban
nagy eltérés mutatkozik; a lanyok joval nagyobb szazaléka kezd ,drukkolni®,
de ez sohasem olyan erds, mint a filk esetében; patholégikus format lanyoknal
minddssze 2—3%-ban, fitknal 15—20%-ban o6lt. — Gydgyulas feltétlentl el-
érhetd, de a beteg részér6l nagy onfegyelmet, a kdrnyezettl (szil6k, tanarok)
odaadé szeretetet, figyelmet és tapintatot kovetel.

Ha ez a végeredmény lényegesen (j megismerést nem is nyujt, becstle-
tes és gondos munkat végzett a szerz6, — flzete dit6 pont atlag-disszertaciéink
sivarsagaban. Szigeti Jézsef.

Resag, Kurt: Wurzeln der Technik im Handeln und Schaffen des Schul-
kindes. Leipzig, 1941. J. A. Barth, 111 1

Resag ugy latja, hogy a mai német iskola a fizikat, kémiat, a természet-
tudomanyokat kulén szaktudomanyoknak tekinti és elveszti a szeme el6l az
Egészet, aminek a felfedezése a szerz6 szerint ugyancsak a német lélektan fel-
fedezése. Az Egész itt a technikai nevelés, aminek a természettudomanyok tani-
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tdsa csak teoretikus része. Ennek a gyakorlati kovetelménynek igazolasara
kisérleteket végzett, hogy a technikai alkotas belsé strukturajat és dinamikajat
feltdrva, azt a nevelésben, illet6leg az oktatadsban érvényesitse. A kisérleteket né-
met nagyvarosi iskolaban végezte 6—15 éves gyermekeken, igyhogy minden osztaly-
bél (a németeknél 1—V111.) 4—7 gyereket vizsgalt meg (6sszesen kb. 45 k. &z).
A gyerekek 3 kisérletet végeztek. Megkaptdk a ,,Marklin“ kirakds jatékszert és
az els6 felszélitdsra a kulonféle fa-alkatrészekbdl valamit — amit akarnak —
Osszedllitottak. Masodik munkajuk egy ,,gép“ (tetszésszerinti gép) Osszeallitasa
volt, a harmadik munka egy ,mozdony“ megépitése. A kisérletvezet6 a munkat
végig jegyezte és idénként a bels6 folyamat tisztazasara egyet-mast kérdezett.
Szerz§ megallapitja, hogy a technikai munka az 06sztonben gydkerezd
szilkséglet, amelynek azonban tobb megjelenési formaja van. Az elsé a jatékos,
célképzettdél nem vezérelt szérakoz6 jellegli tevékenység. A masodik e tevékeny-
ségb6él mar konkrét produkciéhoz jut. A harmadik a tervszerli munka. Ezek a
fonndk a gyermekekben fejlédéstanilag is, ha nem is egész élesen, meghataroz-
haték. A technikai er6 m(kodése lehet az anyagtél meghatarozott és az anyagot
legy6z6. Végeredményben megéallapitja sok aprobb eredmény kozoétt, hogy a
gyakorlat fejlédéstanilag megelézi az elméletet, ez a technikai nevelésben annyit
jelent, hogy az iskolai nevelést kulonféle anyagokhoz kotdtt technikai gyakor-
lattal kellene kezdeni (Praktische Werktechnik) és kés6bb kell hozza az elméleti
alapokat megadni (Theoretische Werktechnik) mikor is a fizikat, a kémiat (Werk-
stoffkunde) és a tobbi természettudomanyt nem kilon szakként, hanem technikai
segédtudomanyként kell tanitani. igy e munkéanak igen tanulsagos kisérleti ered-
ményeit a szerz6 mindjart gyakorlati pedagdgiai sikra is Aatviszi. A nevelést
azonban nem iranyithatjak egyedul lélektani megfontolasok s igy éppen a nevelés

céljanak figyelembe nem vétele a szerz6 pedagdgiai megéallapitdsait — » ez volt
tulajdonképpen a munka fécélja —, bizonytalanna teszi. Tarcsay lzabella.

Hamvay Vilmos: Magyarsagtudomany és lélektan. Budapest, 1941. 11 1

Helyesen allapitja meg a szerz6, hogy a cimben megjelolt két tudoméanyt
az id6 kényszere sodorta egylvé. Mert amidta a lélektan eredményei, kutatasai
gazdagodnak, alig is van olyan, az emberrel foglalkoz6 tudomany, amely segit
ségll ne vette volna a sajat teriletét jarhatobba tevé igyekezetében. A mai
nagy sorsfordulasban fokozottabb mértékben &nmagunkra terel6dott a figyelem.
Napjaink irodalma iparkodik dsszegy(jteni mindazt, ami meghatarozza a ma-
gyart, ami kilon szinezetet ad neki minden mas néppel szemben. A kialakuld-
ban lévé magyarsagtudomany az, amely feleletet igyekszik adni arra a kérdésre,
hogy mi a magyar? A magyarsagtudomany a lélektannal az onismeretink és a
népnevelés teriletén taldlkozik, oOnismeretiink magunkrél csak a korszer( Iélek-
tan rostajan adhat valés képet. Ha pedig megismertiik a magyart, annak helyes
nevelésére utat ismét a lélektan mutat.

Tanulmanyanak elsé felében a szerz6 oOnmegismerésiink hibait targyalja.
Magyarsagunk jellemzésében olyan vonasokkal talalkozunk, amelyek nem kizaré-
lag fajtankra vonatkoznak. Mas vonéasok ismét romantikus képek, talzasok,
ellentmondasok. Elhanyagoljuk a szarmazéas kérdését, talsagosan hamar alta-
lanositunk, hamis eszményeket tartunk igaznak.
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A masodik részben pedig /elveti a kérdést, hogy mit nydjthat a meg-
figyelés a magyarsag-nevelés megalkotasdban és modszerében. Tisztdban van vele.
hogy igazi sikereket a magyarsagnovelés csak egyéni nevelésben érhet el, ezért
véli jogosnak a Kkisérletképen felvetett egyéni nevelést a magyarsagnevelés ko-
rében alkalmazni. ld6szorlinek latja a szerz6 a magyarsagot a rapszodikus
munkatempé helyett az allandé munkaltemre nevelni, a szocidlis szalak szoro-
sabba flizésével a nemzeti lélek nagyobb egységét megteremteni, a kezdeménye-
zést, az Onallésdg motorjat a tervszer(i tarsadalomiranyitds mellett is megtar-
tani. A magyarsagnevelési eljarasban pedig a fokozatossdg, a tapintat, a bizta-
tés, a példa, a verseny, a vetélkedés elvét ajanlja a szerzé.

»onmagunkrol alkotott véleményiink szabatos megfogalmazésa, énmagunk
nevelésének sikeres megvalésitdsahoz a lélektan kozrem(ikodését hangsulyozni
— volt egyetlen célja e soroknak“. Ugy érezzilk, Hamvay tanulmanya is hang-
sulyozza annak a gondolatnak a megvaldsitasat, hogy sziikségink van a ma-
gyarsagra szabott nevelési rendszer megalkotdsara. Kivanatos volna siettetni
ennek megjelenését. Szakai Janos.

Nyéki Kalméan: Vallas és faj. — Budapest, 1941. Szent Istvan Tarsulat.
613 1

Abban a mélyrehat6 szellemi forrongasban, amely a vilaghdborG utan at-
jarta Eurdpa, s6t taldn azt mondhatnék a vildg népeit és amely kétségtelenil a
nyugati kultira alapgondolatainak felllvizsgalasara vezetett, jelent6s szerepet
jatszik a népi gondolatnak, a nemzeti 6nérzetnek eddig nem ismert fokban tor-
tént tudatositdsa. Ez a népi kulturdlis gondolat azonban nem maradt meg a kul-
turdlis 1ét sikjaban, hanem az ember legkézzelfoghat6bb valésagabél, a vér és a
faj életéb6l meritette a maga inditasait. A faji gondolat el6térése az eurdpai gon-
dolkodasban a mult szazad végén feltoré életfilozofiai, pragmatikus és biologisz-
tikus gondolkodasnak egyenes leszdrmazottja. Tulajdonképen alapgondolataban,
nem is tudomany, hanem mithosz és inspiracié: egy emberfajta sajat fels6bbrend(-
ségének élményébdl fakadt, vilaguralmat igényld alma. Ez az alapintuicié6 azutan
a sajat szolgalataba allitotta a tudomanyt, természettudomanyt és torténelmet
és bar tagadhatatlan érdemeket szerzett kutatésaival, irodalmi termékei nem egy-
szer alulmaradnak a tudomanyos gondolkodas és moédszer objektiv szintje alatt.
Az elvakult és egyoldalu fajisag jegyében &ll6 eszmedramlatok természetszer(ien
sajat izlésuk szerint értelmezik a kulturalis jelenségeket és igy gondolataikat ki-
terjesztik a vallas értelmezésére is. A vallds a faj terméke. Amint évszazadokon
és évezredeken keresztiil 6rokl6dik a valtozatlan faji lélek, ugy termeli ki ez a
maga vallasos formait is. A germansag, amely évszazadokon keresztiil — mondjak
— szamara ,fajidegen“ vallas és kultira befolydsa alatt allott, ma tudatara éb-
redt sajatos faji jellegének, elutasitja a kereszténységet és megalkotja a german
vérbél fakaddé ,,német hit“-et, a vér pantheisztikus és tragikus szinezet(i vilag-
nézetét. A szadmtalan arnyalati kilonbség kozott legjellegzetesebb képviselGje en-
nek a szellemi aramlatnak Rosenberg és Hauer vallasbélcseléte.

Nyéki Kalman munkajaban a tudomany minden eszkozével torekszik a faj
és vallas problémajat megvilagitani és a ,faji vallas* szélsGséges nézeteit meg-

-

Ir
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cafolni. Célja kimondottan apologetikus: a keresztényellenes aramlatokkal szem-
ben kimutatja, hogy a vallds nem flggvénye, vetiilete a fajnak, a kereszténység
a fajisdg nevében el nem utasithatd, kildetése minden embernek egyetemesen szél
és épen egyetemes emberi jellegénél fogva rendelkezik azzal a hajlékonysaggal is
amely minden faj sajatos, jogos igényeit kielégitheti.

Természetesen a szerzének apologetikus célkitlizése teljesen a tudomany
eszkozeivel dolgozik. M(vének els§ és masodik része a faj és vallas viszonyat a
lélektan és a bdlcselet alapjan vilagitja meg, a harmadiktél a hatodikig terjedd
részek ugyanezt a kérdést a torténelem vilaganal vizsgaljak.

A faj és vallas osszefliggéseire nézve mindenekel6tt a fajlélektan hivatott
felvilagositassal szolgalni (1. rész). Itt azonban alapveté megkulonboztetést kell
tenniink: a faj és nép nem azonos fogalmak. A faj a biolégiai atoroklésen alapulé
jellegzetességek hordozéja. A tudomany mai alldspontjan kénytelenek vagyunk azt
mondani, hogy tiszta faj — legalabb is Eurépdban — nem igen akad: az egyes
fajok kulénboz6 6sfajok mozaikszer(i Osszetételébdl allanak (Bartucz). A nép fo-
galma szellemtorténeti fogalom. Alapja ugyan a leszarmazas, de feléleli mindazo-
kat a mozzanatokat, amelyeket egy kozos haza teriiletén, a kozds térténeti sors,
a hagyomanyok kialakitottak. Népiséget és fajiedgot osszekeverni nem szabad: az
egyik tisztan biol6giai jelenség, a masik az emberi szellemnek a fajisagban meg-
alapozott, magasabbrangl terméke. Ha mar most azt kérdezziik, mit tud nyudjtani
a fajlélektan a ,,faji vallas* elméletének megalapozasara, kideril, hogy még sajat
targya korében sem képes teljesen pontos és lezart eredményeket felmutatni, an-
nal kevésbbé alkalmas arra, hogy egy kulturalis jelenséget (vallaserkolcs) a faj
kizaroélagos termékeként magyarazzon. Az Orokléstudomanyi kutatdsok ugyan-
ebbe az irdnyba mutatnak. A kérnyezett6l, kulturalis kérulményektél, szabad aka-
rati allasfoglalastdl ligg6 tényez6k, mint amilyen a vallds és az erkélcs, nem
mondhaték egyszer(ien atorokolt tulajdonsagoknak. Kifejezésmoédjaik szamara szol-
galtat csak bizonyos 6sszefliggéseket a személyiség oOroklott alapja. Kovetkezés-
képen el kell utasitanunk az o6rok és valtozatlanul atorokl6dé faji Iélek gondo-
latat és megdél a ,faji vallas“ alapvet§ feltétele.

Szerz6 nem éri be azzal, hogy allasfoglalasat a tapasztalati tudomany te-
riletén igazolja. Alapvetd létkérdések végsé megoldasat csak a bolcselet nydjt-
hatja (Il. rész). Faj és vallas kérdése végelemzésben a test és a szellem &ssze-
flggésérdl valod felfogdsunkon fordul meg. Nyéki részletesen ismerteti az idevago
boélcseleti véleményeket és a maga részérél az arisztotelikus-thomista anthropologia
megoldasat fogadja el. A lényegi egység és az egyediesités elvének thomista fo-
galmazasa minden iranyban eleget tesz a tapasztalati kovetelményeknek és egye-
dul nydjtja a tények kielégité magyarazatat. A spiritualista alapon all6 bolcseleti
felfogas természetszeriien elutasitja a ,,faji vallas* elméletét. Bolcseletileg megala-
pozast nyer a tétel, hogy a vallas és a faj, két kulonboz6 létrétegbe tartozik s igy
a vallas a puszta fajisagbol le nem vezethetd. De épen a test és lélek Iényegi egy-
ségének tana alkalmas arra, hogy a faj atorokl6d6é vonasait megmagyarazza és
a faji jelleg befolyasat a szellemi kultara alakulasara elismerje.

A mi tovabbi részeiben torténeti alapon foglalkozik a vallas és faj viszo-
nyaival a szerz6. A faj- és vallastorténet kimerithetetlen, ma még sokszor bizony-
talan terileteir6l tiszteletremélté szorgalommal hordja 6ssze mindazt, ami a fel-
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vetett kérdés megoldasahoz torténeti alapon hozzajarulhat. Megrajzolja Eurazia
fébb kultarnépeinek fajtorténetét (111. rész), végigvezet ugyanezeknek a népeknek
vallastorténetén (1V. rész), majd 6sszehasonlitja az egyes emberfajok altal kiala-
kitott vallasokat (V. rész). A kutatas eredménye, hogy azonos fajisagu, vagy faji-
lag nagyon kozelallé népek torténetileg igen kiilonbozé vallasi vilagképet alkot-
tak maguknak, viszont a legtavolabb es6é fajok vallasos vilagnézetében mélyrehaté
megegyezések talalhatok. A térténeti tények a fajelmélet egyoldallGsagai ellen szé-
lanak. Végul a mi utolsé része (V1. rész) az isteneszme torténetével foglalkozik.
Kimutatja, hogy a kereszténység a vallasossdgnak magasabbrendl, koézvetlenil
Istentdl szdrmazé faja, amely épen egyetemes és atfogé jellegénél fogva szél nem-
csak az emberhez 4altaldban, hanem képes minden fajtaju ember vallasos igényéit
ia kielégiteni.

Nagy tudas, nagy szorgalom mutatkozik meg a szerzd munkajaban, apro-
lékos gonddal kitér minden problémara, amely targyaval dsszefliggésben all. Talan
épen a témanak sokoldalt lehet6sége okozta, hogy a munka kissé tulméretezett.
A fajlélektantdl a bolcseletén keresztil a faj- és vallastorténetig és a keresztény
apologetikaig mindenrdl olvasunk munkajaban. lgaz, ennek a sokféleségnek bizo-
nyos rendszertani egységet nyGjt a szerz6 kutatasi szempontja, de mégis Ugy érez-
ziik, hogy a m(i tulsadgosan terjedelmes, szerkezete itt-ott laza és sok helyet fog-
lal el a vélemények ismertetése. A megrajzolt kép nem elég plasztikus és az ada-
tok sokasdgéban, a vélemények és részletkérdések tengerében nem érezzilkk az alap-
probléma luktetd elevenségét. Sok kisebb részletkérdés elmaradhatott volna, ellen-
feleinek — nem egyszer egész tudoménytalan — allaspontjat kelleténél részlete-
sebben ismerteti. Mindamellett a munka komoly gyarapodéasa tudomanyos irodai*
munknak. Az ériadsi anyag szakszer(i, tudomanyos és rendszeres oOsszefoglalasa, a
kutatds eredményének hatarozott és vilagos megfogalmazasa, a probléma korszeri
targyalasi médja nagy érdeme a szerz6 kitarté és szorgalmas munkalkodasanak.

Zemplén Gyorgy.

Schwing, Gertrud: Ein Weg zur Seele de» Geisteskranken. Zurich, 1940.
Rascher. 135 1

Klinikai gondoz6n6i miikodése alatt a szerz6nek érdeklédése féképpen a
sulyos schizofréniaban szenvedd nék felé iranyult. Utat keresett ezeknek a valo-
sagos vilagtol elfordult kataténias, stuporozus, introvertalt betegeknek sajatos
leikéhez, szorosabb érzelmi kapcsolatot igyekezett teremteni dnmaga és a bete-
gek kozott, amit a természetes gyermeki-anyai viszony helyreéallitdsaval ért el,
melyet ezek a betegek kezdettdl fogva nélkiloztek. Tiz esetet ir le, melyben
0sztonosen sikertlt a betegeknek megadni azt, ami egykor a gyermek és anya
kozti viszonyban hianyzott, nem az eredeti anyai szeretetet, amely valami elséd-
leges, 0sztonds és az allatnak is sajatja, hanem az ..anyasadgot“, az anyanak
szublimalt odaadési készségét. Ezek a betegek a legmélyebb értelemben anyéf-
lanul, szeretetlenll, anyai gondozéas nélkiil néttek fel, aminek ezeknek az esetek-
nek etiologidjadban fontos szerepet tulajdonit. Az anyak minden esetben a nagy-
elfoglaltsagu, szociélisan dolgoz6 asszonyok. Ezek a minden idejiket és érdek-
I6désiiket magukra fordité neurotikus nék vagy a férfias, igen tevékeny, tdbb-
nyire férfihivatasban él6 asszonyok csoportjaibél keriltek ki. Figyelemreméltd,

5*
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amit a szerzd az anyak élettorténetébdl helyenkint ki tudott deriteni, hogy mar
ezek is nélkulozték az anya szeret6, segit6 gondoskodasat. A segit§ személyé-
nek okos, tapintatos, 6vatos magatartasaval sikerilt a szerz6nek érzelmi rappor-
tot létrehozni, a betegeket ndrcisztikus elmerilésikbél kiemelni, ami altal min-
den kényszerrendszabdaly feleslegesnek bizonyult és a betegek tovabbi pszicho-
terdpias beavatkozasra alkalmasakka valtak. A szerz6 eljarasat a tulajdon-
képpeni pszichoanalitikus kezelés bevezet6jének, illetve el6készit6jének tartja,
de egyébként is kezdeti lépésnek tekinthetjik a gyégyulasi folyamatot elGsegit6é
kedvezébb légkdrben torténd csaladi apolas felé, még ha a tovabbi pszichoterapia
nem is pszichoanalitikus moédszer alapjan nyer alkalmazést. A szerzének alkalma
volt az insulin-shock-terapia pszichikus hatasat is megfigyelni és minden ész-
lelt esetben a kozlékenység spontan Ujjaéledését és az ellenallas felt(iné csokke-
nését tapasztalhatta. Az insulin-shock utan a betegek pszichikusan hozzafér
het6bbek lettek, ,az insulin-terapia igy erémegtakaritast jelent a pszieho-
terapeuta szamara“. A konyvhoz H. Christoffel (Basel) irt ut6sz6t, amelyben
érdeme szerint méltatja Gertrud Schwing szép munkajat, egyben targyilagosan
utal arra, hogy elhamarkodott volna e kis csoporton feltart pszicholégiai &ssze-
figgéseket az Osszes schizofréniasokra altalanositani. Oroklott hajlam és kor-
nyezeti hatds mindig egyuttesen alakitjdk a korképet. A konyv minden sorat
tiszta, melegszivi emberiesség lengi at, sok benne az életben sokszor talan
naivnak latszé idealizmus, melyre azonban sziikség van, hogy ne legylink vigasz-
talan tétlenségre karhoztatva. Naményi Lajos

Binder, Hans: Die uneheliche Mutterschaft. lhre psychologischen, psychia-
trischen, sozialen und rechtlichen Probleme. Bern, 1941. Huber. 378 1

A ,,sors mostohdirél“ irt konyvek sorédb6l magasan kiemelkedik ez a min-
den tekintetben mintaszerli munka, amelyben a szerzd sokévi kutatasainak és
tapasztalatainak nagyvonall egybefoglalasat adja. A lednyanydkat és a  ha-
zassagon kivil sziletett 0. n. torvénytelen gyermekeket tarsadalmi helyzetiik
hatranyba helyezi a hazassag keretében sziil6 anyakkal és a torvényesen sziletett
gyermekekkel szemben minden mai allamban, mely a hazassag alapjan létesult
csalad alapelvén épil fel és amelyben a csalad tarsadalmi életiink alapintézménye
marad. A témakdrben mozgé miivek féleg a torvénytelen gyermekekkel foglalkoz-
nak és velik szemben az anydk sorsanak vizsgalatat elhanyagoljadk. Ami az
utébbiakrél az irodalomban talalhaté, az rendszerint politikai vagy vilagnézeti
termék, vagy szocialstatisztikai adatgydjtés; ezek csupan egyes, tisztan kilsé
szempontokat ragadnak ki és nem engednek bepillantast az anyak belsd vilagaba,
helyzetébe, a néhany pszicholégiailag orientalt vizsgalédas pedig az anyak életé-
nek csak egyes részletproblémait érinti. Binder konyvében a torvénytelen anyasag
egész pszicholdgiai és szocidlis problematikaja igen behatd, tisztan tapasztalati
alapra fektetett feldolgozasban részesil. Nagy felkészultséggel nydl e nehéz téma-
hoz, a sokrétl kérdést a tudomanyos kutatds szigord mddszerességével vizsgalja,
maradandd érték(i kdnyve rengeteg gazdag adatot kozdl; egyetlen mélt6 ismerte-
tése Ugyszélvan csak pontos kivonatoldsa lenne. Minthogy pszicholdgiai fejtege-
tései f6kép a lelki egészség és betegség hatarteriletét érintik, melynek fogalmi
megallapitasa korial az irodalomban még sok ellentmondassal és az egységesség
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hianyaval taladlkozunk, ezért szikségesnek latszott bizonyos pszichol'giai-
pszichiatriai alapfogalmak pontos kérilhatarolasa és jelentésiknek meghataro-
zédsa, amihez vizsgalatai folyaman azutan szigorGan tartja magat.

Vizsgalatainak elvégzésére tulajdonképen a biintetlen terhességmegszakitas
nagyhorderejli, feleldsségteljes és sokat vitatott kérdése inditotta a szerzét.
A kérdést a svajci BTK. 120. §-a tdérvényesen szabalyozza és csupan az orvosi
indikéaciét ismeri el (,,az életveszélynek vagy az egészség tartds stlyos karosodasa
nagy veszélyének elharitdsa“)- Az elmeorvos felel6sségére harul annak felismerése
és megallapitdsa, vajjon a terhesség kovetkeztében tartés pszichikus karosodas
éri-e az anyat. A torvénytelen terhesség szempontjabdél ennek megitélése tapasz-
talat szerint sokkal bizonytalanabb és nehezebb, mint a férjes asszonyok eseté-
ben. Az elébbiek tobbnyire egészen fiatal leanyok, akiknek tovabbi életalakulasa
nagyon is bizonytalan és akiknek kés6bbi sorsarél biztos és altalanos érvényd
ismereteink mindeddig egyaltaldban hidnyoztak és tovabbi pszichikus fejlédésik
megitélése szempontjabél valamikép hasznalhaté prognosztikai szabalyokkal sem
rendelkeziink. Ezt a hianyt potoljak Binder kritikai vizsgalatai, amelyekkel sike-
rult a kérdésre vonatkoz6 objektiv iranyelveket megjelélni. Vizsgalatainak célja
annak a kérdésnek megvalaszoldsa: Melyek a tdrvénytelen anyasdg sorsanak
pszichikus kihatasai magara az anyara? Miképen viseli és dolgozza fel blkilog
ezt a sorsot a torvénytelen anya? E kérdés megoldasa céljabol elészor a torvény-
telen anyasag tényleges nehézségeit és konfliktusait kellett tlizetesen megismernie
és csak e sors objektiv problematikdjanak minden részletében val6 ismerete utan
lehetett tanulmany targyava tenni annak kihatdsait az anya szubjektiv pszichi-
kus allapotara. A konfliktusoknak és ezzel a tdrvénytelen anyasag folytan el6-
allé karosodasi lehet6ségeknek megismerése tehat alapvetd jelentéségu.

A szerz6 vizsgalati anyagat 350 nem elmebeteg és 102 elmebeteg anya
képezte, akiknek élettdrténetét minden esetben nemcsak kozvetleniil nyert adatok,
hanem objektiv forrasok alapjan rajzolja meg. Nem elégszik meg eseteinek statisz-
tikai feldolgozasaval, a statisztikai mddszer sziikségszer(i alkalmazasaval, hanem
a szamoszlopokat, melyek csak segédeszkdzill és az attekintés megkonnyitésére
szolgalnak, de nem szamolnak az egyéninek minden finomséagaval és teljességével
az esetek leirdsaval és ezekb6l meritett tapasztalataival egésziti ki. A tapasz-
talt pszicholégus csalhatatlan 6sztonével és minden képességével jellemzi a vizs
galt anydk személyiségének fejlédését, szambaveszi az oroklés és kornyezet szen
repét. Behatéan vizsgalja a lelki konfliktusokat el6idéz6 mozzanatokat életiik
harom szakédban: a teherbejutas el6tt, a terhesség alatt és a gyermek megsziile-
tése utan. Ezeknek a lednyoknak fejl6dését gyakran méar a teherbejutds el6tt
konfliktusok karositjak, ametyek egyrészt abnormis lelkiallapotuk, masrészt a
szUl6i hadz megzavart csaladi viszonyainak gyakorisdgara vezetheték vissza.
A toérvénytelen terhesség kezdetével sok esetben akut konfliktus-szituacié jon
létre, amely a terhesség masodik szakaban tobbé-kevésbbé hattérbe Iéphet, az-
altal, hogy az anya aktiv eréfeszitésével legy6zhet6vé valik, vagy passziv bele-
nyugvasaval magatél ellanyhul; az anyai 6szton hatalmas vitélis fellobbanasa
és az anyanak ezaltal feltételezett relativ kritikatlansdga helyzetének nehézségei-
vel szemben a konfliktus-szituacié enyhiléséhez sokban hozzajarul. Az anya



182 ISMERTETESEK, BIRALATOK

kés6bbi sorsanak tovabbi kovetése azonban azt mutatja, hogy a régi konfliktus-
szituacié, amely a terhesség felléptével keletkezett, a gyermek sziletése utan
szamos esetben Gjbél aggaszté moédon nyomul elStérbe. A biol6giai anyai 6szton
gyengul, az anya az ezzel jar6é ,kijézanodasban*“ a nehézségeket egész terjedel-
milkben felismeri, amelyek még csak most a gyermek vilagrajottével nyilvanul-
nak meg teljes eloszlathatatlansagukban és elég gyakran elvileg megoldhatatlan
életproblémakka valnak. Ezek végigkisérik az anyat élete tovabbi atjan. A
gyermek szlletése utadn igy sok esetben (a torvénytelen anyadk felénél) kronikus
konfliktus-szituacié keletkezik (egy nyolcaduk igen silyos természet().

Ami a konfliktusok pszichikus kihatésait vagyis a toérvénytelen anyasag
pszichikus kovetkezményeit illeti, ki kell emelni, hogy csupadn az anyak egy-
negyede dolgozza fel normaélisan ezeket az élményeket és ezek kozil csak egy
huszonotdédnél lehet az anyasdg kovetkeztében leedvezd fejlédésrél beszélni. A
torvénytelen gyermek nevel6i befolydsat anyjara altaldban tehat talbecsilik.
Az eseteknek csaknem felében a térvénytelen anyasdg folyaman alkalmilag kilén-
féle abnormis (depressziv, indulati, hisztérias, hipochondriés, paranoid) reakcidk
lépnek fel. Az esetek egy harmaddban — ezek kifejezetten krénikus konfliktu-
sokban élnek — abnormis fejlédések keletkeznek, melyek a személyiség bizonyos
szétesésére, felmorzsolédasara vezetnek; ezek lehetnek egyszer( fejlédések (a tem-
peramentum atalakulasai elérehaladé depresszid, aszténia, stb. értelmében; a
jellem alapiranyainak valtozasai hisztérias, hipochondriés, szenzitiv, expanziv
értelemben), neurotikus fejlédések (szervneurdézisok és pszichoneurdézisok) és para-
noikus fejlédések (katathym téves-eszmék alkotasa). Az esetek tizenegyed részé-
ben sulyos, tartés pszichotikus allapotok lépnek fel. A terhesség-megszakitas
orvosi indikéciojat képezé sulyos és tartés zavarok fordulnak el gvengeelmé-
jfieknél, irritativ vagy infantilis pszichopatdknal, vagy mar korabban hasonléan
hibdsan fejlédott személyeknél, akik a torvénytelen terhesség folytan sulyos
konfliktus-szituacidba kertltek. A terhességmegszakitas indikaci6ja szempontja-
b6l nem az a dént6 tényez6, vajjon a vizsgalat id6pontjaban kifejezett rend-
ellenes lelki reakcié allapithaté-e meg vagy sem, a fdsulyt a konfliktus-szituécio6
stlyossdga mellett a teherbejutds el6tti pszichikus magatartasra kell helyezni.
A torvénytelen anyasag és a pszichozisok kozotti osszeflggések vizsgalatabol
kidertl, hogy 102 pszichotikus anya kozill a térvénytelen anyasdg az Osszes
eseteknek csak egy kilencedében valtott ki szomatikus vagy pszichogén Gton tar-
tés pszichotikus zavart stlyos egészségi karosodas értelmében. Schizofréniasok-
nal a terhességmegszakitas csak abban az esetben indokolt, ha a terhesség kez-
detén az életben elsé izben Iépett fel schizofrén processzus — ami folotte ritka—
vagy pedig mar korabbi terhességek a fennall6 betegséget kedvezétlenil befolya-
soltdk. Epilepszia esetében a terhességmegszakitas akkor indikalt, ha a terhesség
kezdetén stirlin lépnek fel rohamok. Ezeknél a pszichézisoknal a m(vi abortuez-
szal egyidejlileg a sterilizaciot is végre kell hajtani.

A szerz§ vizsgalataibdl a térvénytelen anya életének képe meglehet6sen
sotét szinekben tarul elénk: ez a kép tele van kiilsé és bels6 kizdelmekkel, aka-
dalyokkal, a személy akut megrazkddtatasaival és krénikus megterheléseivel,
s messze felilmualjak az atlagos emberi sorsot. A torvénytelen anyaknak sulyos
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kornyezeti terhei voltaképen mind onnan szarmaznak, hogy a toérvénytelenség
a monogdm hazassagon felépllt mai kultdrank alapjainak ellentmond. A tor-
vénytelen anyasdg negativ értékelése, ami a szerz6 vizsgalataibél megallapitast
nyert, a gyakorlati cselekvés teruletére iranyitja figyelmiinket és oly intézke-
déseket tesz szilkségessé, amelyek egyrészt a tdrvénytelen terhesség megel6zését
célozzdk (a kuls6 és bels6 csaladi Osszetartds megszilarditasa; jézan szexual-
pedagdgia; fogyatékosok gondozénevelése; erkélcsileg fogyatékos gyengeelméjliek
sterilizaci6ja, stb.), méasrészt, ha a terhesség mar nem volt elkeriuilhetd, az anyak
sorsanak enyhitésére szolgalnak (anyaotthonok, tanacsaddk, jogvédelem) és
végul bizonyos esetekben a terhesség biintetlen megszakitasat jelentik. Ha ezek-
nek a rendszabalyoknak végrehajtdsara hivatott intézmények hathatésan és
megértéssel egylttm(ikddnek, egykor talan elérhet§ lesz, hogy a tdrvénytelen
anyak nem lesznek tébbé mai értelemben és mértékben ,a sors mostohai“.
Binder konyvének tudomanyos megallapitasain, targyilagos mondanivaléjan tul
kulon értéket ad szocidlis érzéke, nemes allasfoglalasa és mély emberi részvéte

ezeknek az embereknek sorsa irant.
Naményi Lajos.
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lungen. Beitrdge zur Psychologie des Willens und der Gemeinschaft, . herausg.
v. H. Volkelt. (A mennyiségileg meghatarozott szandékos cselekvések lélektana-
hoz) 1—34. 11 — Ergograf és sulyzéemelés segitségével vizsgalja a szerz§ a

szandékos cselekvések lefolyasat és ugy talalja, hogy ezeknek szukcessziv alaku-
lasat a kovetkez6 mozzanatok jellemzik: 1. az egész menetet uralé céliranyitott-
sdg; 2. a relative magas zartsdg; 3. az idegen tényez6kt6l valé elhataroltsag;
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kimutathaté, hogy a sirassal kapcsolatos élmények jelenléte vagy hianya
szimptomék segitségével felismerhetd s ennek a bizonyitéeljarasnal fontos sze-
repe van.

Hochleitner, Adolf: Die philosophischen Voraussetzungen und Konsequenzen
der Gestaltpsychologie. (Az alakelmélet filozéfiai el6feltevései és kovetkezményei.)
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(A tudat izolaldsanak vizsgalata.) 182—222. 11 — A gondolatatvitelnek, a
telepathidnak kérdését masfélezer egyszer(i kisérlettel vizsgalja a szerz6 s Ugy
talalta, hogy a kapott eredmények az egyszer(i véletlen szerepével nem magya-
razhatok meg teljesen.

Ronsch, Wolfgang: Einfache Raumformen unter dem Einfluss verschiedener
Farbgebung. Ein Beitrag zur Psychologie der farbigen Raumgestaltung. (Kulén-
b6z6 szinek hatdsa egyszerd térformékra.) 241—292 1

Lerch, Eugen: Die sprachliche Unterscheidung zwischen Person, Sache und
abstrakten Neutrum. (A személy, a targy és az elvont semleges fénév nyelvi
megkulonboztetése.) 293—383. 11 — A modern nyelvek a személy, a targy és
az elvont semleges fénév megkilénbdztetésével nem mutatnak mindig szigord
logikai szabdlyszer(iséget. A szerz6 igen sok példaval kimutatja, hogy a logikum
felé mutat a megkulonboztetés*, bar az egyes felfogasok a nyelvnek minden
logikai vonatkozasat tagadjak.

Wirth, Wilhelm: Gustav Stérring zum 80. Geburstag. 384—391. 11

Fischer, K.: Uber Gustav Stdrrings Lebenswerk. 392—410. 11

Mansfeld, Friedrich: Die Verdunklung und die Blinden. (Az elsotétités és
a vakok.) 411—43G. 1L — A szerz6 bemutatja, hogy az elsotétitéssel jaré forga-
lomcsokkenés milyen hatéassal van a vakok kozlekedésére. A hallasi tér ugyanis
6rosén megvaltozik s ezzel egylttjar, hogy a vakok tajékozédasa is megnehezedik.

Lehner Ferenc

ZEITSCHRIFT FUR ANGEWANDTE PSYCHOLOGIE
UND CHARAKTERKUNDE.

Herausg. v. Ph. Lersch, Leipzig. Barth.
59. kotet, 1910. 1—396. 1

Lorenz, Konrad: Durch Domestikation verursachte Stérungen arteigenen
Verhaltens. (A faji viselkedésnek szelidités altal okozott zavarai.) 2—81. 11 —
A természetes és a szeliditett allati viselkedésnek 0Osszehasonlitasabdl a szerzé
messzemend kovetkeztetéseket von le a természeti és a nagyvarosban él6 emberi
viselkedésre vonatkozéan is s ez utbbbiakat megkisérli — egyel6re csak hipote-
tikusan — magasabb célok szolgalatdban hasznositani.

Ruppert, H.4 Neber die Betriebsamkeit (oder Uber die Tragweite eines
Urteils Uber den Menschen). (A szorgalomrdl.) 82—114. 11 — A szerz6 meg-
kisérli a szorgalomnak pszicholdgiai, karaterolégiai és anthropolégiai értelme-
zését felderiteni és vizsgalja, hogy mit is jelent, ha valakit szorgalmasnak neve-
ziink. Tanulméanya az emberi értékeléshez ad finomabb szempontokat.

Wellek, Albert: Die Personlichkeit im Lichte der Erblehre. Zu dem
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Sammelwerk von Johannes Schottky. (Az oOrokléstan személyiségképe.) 115— 121.11.

Niederhofer, Egon von: Biogenetische Strukturbeziehungen und Ent-
wicklungsmerkmale der Persdnlichkeit. (A személyiség biogenetikai struktara-
kapcsolatai és fejlédésjegyei.) 129—187. 1L — A kapillarmikroszképia eredményei
lélektani szempontokbdl igen termékenyeknek bizonyultak, hisz az egész szemé-
lyiségnek normalitasa, ill. gatoltsdga, zavartsaga a kapillarfejlédésl finom struk-
tardjaban is érezteti hatdsat. A szerz6 kozel 30.000 iskolasgyerek vizsgalataval
tdmasztja ald megallapitasait.

Hofstétter, Peter, R.: Die diagnostische Bedeutung der Dunkelschrift. (A
vakiras diagnosztikai jelent6sége.) 188—214. 11 — A vakiras diagnosztikai jelen-
tésége elsdsorban, a bels6 harménia és az értelem kélcsénés kompenzaciéfokanak
megitélésében rejlik, kilonos tekintettel az akcidrendszer stabilitasara. Ily érte-
lemben a vakirdsnak a replil6k képességvizsgalatadnal van nagy jelent6sége.

Kcilhacker, Martin: Sprechweise und Personlichkeit. (Beszédméd és szemé-
lyiség.) 215—241. 1. — o6tven 18 év korili fiatalember vizsgalataval (széveg-
elmondas és vezénylés) a szerz szoros Osszefiiggést talal a beszédméd és a
személyiség kozott. Ugylatszik, hogy a beszédmodnak a személyiség minden olda-
laval, az értelmi, az érzelmi és az akarati vonasokkal kapcsolata van.

Woérner, Rolf: Theoretische und experimentelle Beitrdge zum Ausdrucks-
problem. (A kifejezés problémajanak elméleti és kisérleti targyaldsa.) 257—
318. 1 — Az allat és az ember kifejezésének (film segitségével torténd) vizsga-
lata kimutatta, hogy tarthatatlan a kifejezésformanak levezet&e a kifejezés tar-
talmabdl, tovabba egyszer(i orokl6dés feltételezése. Tarthatatlan még a kifejezés-
nek és a neki megfeleld lelki vonatkozasoknak szoros koordinaciéja. A lelki
vonasok igen kis Aarnyalati eltérésének ugyanis széls6séges kifejezési formak
felelhetnek meg.

Ruenaufer, Hildegard: Wachtrdume, indischer Jugendlicher. (Indiai fiatalok
almodozésai.) 319—350. 1L

Requard, Friedrich: Probleme streng-mathematischen Denkens im Lichte
der Erbcharakterkunde. (A szigort-mathematikai gondolkodas &rokléskaraktero-
légiai vonatkozésai.) 351—370. 1L Tarcsay lzabella

ZEITSCHRIFT FUR PSYCHOLOGIE.
Organ der Deutschen Gesellschaft fur Psychologie.

Herausg. v. 0. Kroh. Leipzig. Barth.
149. kotet, 1940. 1—396. 1

Groos, Karl: Das Wesen und die Formen der Bewusstheit. (A tudat
lényege és formai) 1—30. 1L

Kleint, Herbert: Versuche (ber die Wahrnehmung. (Schluss.) (Erzékelés-
kisérletek.) 31—82. 11 — Sorozatos tanulmanyokban vizsgéalja a szerz6, hogy a
térérzékelés, pontosabban az irany-, mélység-, tovdbba a mozgés- és az egyhely-
ben levés érzékelése mennyiben fiigg objektiv kilsé adatoktél, mennyiben az
érzékel6 organizmusatél és végul, hogy vannak-e olyan eltérések, amelyek e kett6
egyikére sem vezethet6k vissza.
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Horniig, Richard: Inventarium eines abnormen Datengedéchtnisses. (Egy
rendkivili datumemlékezet inventariuma.) 83—126. 11

Gostischa, Emil: Die sprachliche Entfaltung sozialer Lebendigkeit beim
Kinde. Beitrdge zur Psychologie des gehaltserfullten Lebens, 1. herausg. v. B.
Petermann. (A gyermek szocialis elevenségének nyelvi kibontakozéasa.) 127—
204. 1L — Az iskoldba [ép6 gyermekek szocialis érzékét vizsgalja a szerzé a
gyermekek beszélgetésének pontos — gyorsiras, phonogramm és fényképezés segit-
ségével torténé — rogzitése segitségével.

Rohrachcr, Hubert: Die elektrischen Vorgange im menschlichen Gehirn.
Bericht Uber die Forschungsergebnisse und Versuch einer biologischen und psycho-
logischen Interpretation. (Az emberi agy elektromos jelenségei.) 209—281. 11 —
Az agyi elektromos feszlltségingadozasok, amelyek két tipikus tulajdonsagu
(alpha és béta elnevezésii) elektromos hullamalakban jelentkeznek, sulyos problé-
maékat rejtenek magukban a lelki folyamatokkal val6 kapcsolatukat illetéen. Hogy
tulajdoniképpen az oszcillograf-fal torténé regisztralas altal ~megismerhetd
elektromos rezgéseknek az agyi ganglion-sejtekben miné alapjuk van, az ma még
nem ismeretes. A hullamoknak egyes lelki folyamatokkal valé koordinaci6ja
azonban mar sikeresnek mondhatd.

Weimer, Hermann: Zur Theorie und Praxis des Fehlerproblems. (A hibak
probléméajanak elméletéhez és gyakorlati vonatkozasaihoz.) 282—305. 11

Wolf, Helmut: Die Entstehung der Wiedererkennuvgstauschung. (Az Ujra-
felismerés csal6dasainak keletkezése.) 306—320. 1L

Wellek, Albert: Verzeichnis des deutschen psychologischen Schrifttums des
Jahres 1939. (Az 1939. évi német lélektani irodalom 06sszeallitdsa.) 321—373. 1L
— A kozel ezer, szakok szerint csoportositott lélektani munkak jegyzékét betd-
rendes névjegyzék teszi még jobban hasznalhatéva.
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DIE ANDERUNG DER ZEICHNERISCHEN LEISTUNGEN IN
HYPNOTISCHEN Al TERSSUGGESTIONSVERSUCHEN. BEITRAGE ZzZUM
FRONTALEN UND PARIETALEN GEDACHTNISTYP.

Von* L. v. ANGYAL.

Veri. berichtet Uber eine Versuchsserie, deren Zielstellung war festzustellen,
wie sich eine spezielle Art des symbolischen Ausdruckes, die zeichnerische F&hig-
keit unter Einwirkung ven hypnotischen Alterssuggestionen verdndert. Die Unter-
suchungen wurden auf den Psychopathie-Kranken der Budapester Nervenklinik
durchgefuhrt. Aus dem Material werden die Zeichnungen von zwei Versuchs-
personen mitgeteilt. In der Analyse der Zeichnungen stutzt sich Verf. auf die
sich mit den Kinderzeichnungen befassenden bekanntesten psychologischen Arbei-
ten,, wie auf die von Lukens, Levinstein, Sully und |I. Nagy. Die zwei Falle
veranschaulichen die zwei charakteristischen Type der Versuchspersonen. Der
erste Typ ist durch die einheitliche Regression, durch die zusammenh&ngende
Erweckbarkeit gewisser Erlebnis- und Reaktionsweisen von einzelnen friheren
Zeitphasen, d. h. durch eine tatsachliche Verénderung des Ich-Bewusstseins
gekennzeichnet, bei dem zweiten Typ ist dagegen nur eine Pseudo-Regreeeion
vorhanden, welche sich als eine Intelligenz-Leistung des Hypnotisierten erkennen
lasst und welche die zu ihrer Ausgestaltung notwendigen Direktiven aus dem
Erinnerungs-Inventar, der Phantasie und der Urteilstatigkeit der erwachsenen
Versuchsperson erhdlt. Wéahrend beim ersten Typ auch die in konkreten Erinne-
rungen nicht reproduzierten Anteile der Bewusstseinsinhalte des suggerierten
Alters in der Bestimmung des Benehmens und der Reaktionen des Individuums
Bphérisch mitwirken, treten beim zweiten Typ von den allgemeinen und indivi-
duellen Charakteristika des suggerierten Altere nur soviel in Erscheinung, wieviel
als Erinnerungsdisposition der Person zur Verfigung stehen. Wohl sind die
Altersgrenzen im Falle von Alterssuggestionen auch bei den zum ersten Typ
angehorigen Individuen verwaschen und erscheint auch der Anteilsreichtum das
reproduktionsfahigen Gedéachtnismaterials als individuell sehr verdnderlich, die
Hintergrundbildungv ist jedoch durch das Wirksamwerden der entsprechenden
kollektiven Erinnerungsschicht vollkommen durch diesen Umstand werden auch die
einzelnen Leistungen bestimmt. Bei den zum zweiten Typ angehdérenden Individuen
sind demgegeniber nur die willensméssig gerichteten Teilerinnerungen ohne Hin-
tergrundbildung vorhanden. Verf.,, sich teils auf Kleist’s, teils auf seine eigene
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Arbeiten stltzend, bringt das willkirliche Gedéachtnis mit der Funktion des
Frontal-Hirns und das automatische, complexe Gedéachtnis mit der des Parietal-
Hirns in Zusammenhang. Diese zwei Gedéachtnisarten sind bei Normal-Personen
gemeinsam und gleichzeitig vorhanden, die eine ist jedoch 6fters dominant und
dann treten die logisch-systematisierenden und die intuitiv-sphérischen Personlich-
keits-Type zum Vorschein. Verf. sucht die Erklarung des in den zeichnerischen
Leistungen der Versuchspersonen aufgefundenen echten und pseudo-regressiven
Typs in der Dominanz der parietalen bzw. frontalen Gedé&chtnisarten.

EIN FALL AKUTER PSYCHISCHER STORUNG IM KINDESALTER.
Von L. PATZAY-LIEBERMANN.

Ein 7 jéhriger Knabe wurde in die Erziehungsberatungstello des Buga-
pester Universitatskinderklinik gebracht. Der Junge, ein gut entwickeltes Kind
befand sich in einem akuten Angst- und Erregungszustdnde, der deutliche
psychotische Zige aufwies, insbesondere die Intensitdt des Zustandes und der
Reaktionen, sowie ein vollkommen gestdrtes Anpassungsvermdogen. , Das Kind
lebte in geordneten Familieniverhéltnissen: jedoch erwies sich bald,” dass der
Lehrer, dessen Klasse er besuchte, an einer paranoiden Psychose litt, die in
konstanten Aggressionsausbriichen, Wahnvorstellungen, Halluzinationen und
Grossenwahnideen zutage trat. Der Junge wurde aus der Schule entfernt, und
peychoterapeuteischer Behandlung unterzogen. Im | aufe der Behandlung gelang
es nach und nach seine negativische Einstellung zur Aussenwelt zu Idsen, das
gestorte Verhéltniss zur Realitdt und seine Objektbeziehungen teilweise
herzustellen. Nach mehrmonatlicher Behandlung war der Erregungszustand voll-
kommen abgeklungen.

Nach einem zweimonatlichen Sommeraufenthalt, den er am Lande beim
Grossvater verbrachte, trat eine merkwirdige Charakterverdnderung zu Tage.
Er wurde rechthaberisch, extrem aggressiv, verprigelte Kleinere, schwéachere Kin-
der (auch Madchen) aber fand immer irgend einen moralischen Vorwand hierzu.
Er entwickelte eine hohe Meinung Uber sich selbst und empfand 6ein agressives
Betragen vollkommen gerechtfertigt. Er verfolgte geradezu seinen jingeren
Brader. Er wurde wieder in Behandlung genommen und es gelang innerhalb einiger
Zeit diese Symptome zur Ruickbildung zu bringen. Er blieb jedoch extrem labil
und neigt noch immer zu extremer Aggression; zur Zeit steht der Fall noch in
der Kontrolle.

Der Fall zeigt klar den Einfluss der Umgebung auf die Psyche des Kindes
und die Art der Einwirkung des traumatischen Erlebnisses, (in diesem Falle einer
ErlebniSSreihe), die das Kind zu vollkommenen psychischer Regression und Nega-
tivizmus zwang. Die kleinste psychische Belastung bringt das verdrangte psychische
Material zum Ausbruch. Die Form und der Inhalt des Aggressionsausbruches (Ver-
folgung Kleinerer und schwécherer Kinder), die Art der Motivierung ist eine
exakte Kopie dos Verhaltens, dass er bei seinem psychotischen Lehrer beobachtete,
und mit dem er sich unbewusst, wegen dessen relativer Machtstellung, identifiziert
hatte. Diese primére ldentifikation erfolgte durch unbewusste Nachahmung des
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méchtigen Lehrers, wurde durch seine Dialektik (er berief sich auf Gott, Jesus
usw.) nur verstarkt, man koénnte sagen autoritativ bekréaftigt. Die Wirkung wird
leicht versténdlich, wenn wir verstehen lernen, dass fur das Unbewusste des Kin-
des Erwacheen-sein identisch ist mit Machtig-sein. Eben deshalb erfolgte diese
Identifikation leicht, wurde in den Charakter des Knaben verarbeitet, und bedeutet
diese Reaktionsweise eine unausléschliche Eigenschaft, die im weiteren Verlauf
seines Lebens mittels entsprechender Einwirkungen (Erziehung, Ideale) wohl
gemildert, nie aber vollkommen ausgeldscht werden kann.

PERSONLICHKEITSTYPEN DER ORGANISATIONSFAHIGKEIT.
Von STEPHAN HOENYANSZKY.

Verfasser untersuchte mit dem Birgerineister-test n. Giese 105 Lehrlinge
(im Alter von 14—16), von welchen die Ldésungen diagnostisch bewertet wurden.
Diese zeigten einen Reichtum der einzelnen Phasen (19 Hauptkategorien) der
Organisationsarbeit, von welchen der Autor auf Charakter-Eigenschaften der
Vpn. schlieBet. Es werden drei Personlichkeitstypen unterschieden: 1. grosszugig
— kleinlich; 2. dogmatisch (starr) — diplomatisch (biegsam); 3. theoretisch —
praktisch. Kurzgefasst kennzeichnet diese Typen folgendes: 1. Der Grosszlgige
verwendet Rundfunke, Reklame, Zeitungen und gibt zur Arbeit wenig Zeit,
ausserdem bestimmt er die Anzahl der Arbeiter knapp. — Der Kleinliche ergeht
sich in die kleinsten Détaillé bei Ausgabe der Arbeit, Uberorganisiert Sammel-
stellen und beansprucht strenge Kontrollen. —<2. Der Dogmatische ist starr und
rigoristisch, es dominieren Vorschriften, welche bei der Bevdlkerung eine starke
Reaktion hervorrufen. Hauptziele werden nicht erkannt, dahingegen gelangen
Nebenziele zu ausserordentlicher Wichtigkeit und werden als unantastbar ange-
sehen. — Der Diplomatische ist immer biegsam und bestrebt sich anzupassen.
Sein Ziel ist keineswegs ,biegen oder brechen“. Uzw. wird dieses weder durch
Befehle noch Pflichtforderungen oder Strafen erreicht, sondern bemiht er sich
anzueifern, zuzusprechen, Uberzeugen und wendet nur im &dussersten Fallen eine
Strafe an, 3. Der Theoretiker erteilt Befehle, welche er in Paragraphen einteilt
und kimmert sich nicht um deren Ausfuhrung, wéhrend der Praktiker die Orga-
nisationsarbeit mit erlebt und leichtverstandlich, real durchfuhrbar mitteilt.

RUNDSCHAU. S. 147—154.
REZENSIONEN. KRITIKEN. S. 155 183
ZEITSCHRIFTENSCHAU S. 184187,
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a Magyar Psychologiai Tarsasag folyodirata. Megjelenik évente 4 szdmban.

A szerkeszt6bizottsag tagjai:

Benedek Laszl6, Boda Istvan, Kornis Gyula, Nyiré Gyula,
Ranscliburg Pal, Schiller Pal, Varkonyi Hildebrand.

A szerkesztésért és a kiadasért a szerkeszt6k felelnek.

Altalanos lélektani targya cikkeket
Matrai Laszlé, egyet, magantanar, Budapest, 1V., Fereneiek-tere 5.,

orvoslélektani targyG cikkeket

Lehoczky Tibor, egyet. c. uy. rk. tanar, Budapest, VI., Andrassy-ut 2,

minden egyéb, a folybiratra vonatkozé tudakozédasokat és felsz6lamléasokat,
valamint kisebb cikkeket, konyvismertetéseket és ismertetendd miveket kérjik a

MAGYAR PSYCHOLOGIAI SZEMLE

Budapest, XIl., Tarogaté-at 665.
cimre kildeni.

Kéziratokat nem 6rziink meg és nem kildiunk vissza. Minden cikkért az fréja felel.

A Magyar Psychologiai Szemle el6fizetési dija évi 8 P, jogi személyeknek évi 10 P.

A Magyar Psychologiai Tarsasag tagjai az évi tagdij (6 P) fejében a Szemlét
ingyen, tagilletményként kapjak.

A Magyar Psychologiai Szemléhez bekiildétt kéziratok
kozlésének feltételei 1941-t61 kezdve:&

1. A Szerkesztéség csak olyan kéziratot fogad el, amely a lélektan, ill.
az alkalmazott lélektan teriiletéhez tartozé eredeti kutatasrdél szamol be, vagy
az eddigi eredményeket értékes adattal gazdagitja. Kisérletek és megfigyelések,
amelyek pozitiv eredményt nem tartalmaznak, tovabba referalé dolgozatok vagy
el6zetes tervezetek nem kozoltetnek. ToOrténeti bevezetések, jegyz6konyvi adatok
csak kivonatosan, ill. példaképen szerepelhetnek.

2. A nagyobb cikkek maximalisan 20, a kisebb kozlemények maximalisan
6 nyomtatott oldal terjedelmiek lehetnek. Hosszabb terjedelm( tanulmény folyta-
télagosan sem kézoltetik.

3. A kéziratokat nyomdakész allapotban, az iv-papir csak egyik oldalara,
ritka sorkozokkel gépelve s kb. A oldalnyi idegennyelv(i (német v. francia v.
angol v. olasz) kivonattal kérjik. Tablazatok és abrak kilon lapon széveggel
ellatva mellékelenddk.

4. Lehet6leg keruljuk az idegennyelv( kifejezéseket, s csak akkor hasznal-
juk, ha megfelel6 magyar nyelv(it nem tehetiink helyébe. Az idegen szavak lehe-
t6leg magyaros fonetikaval irandok.

5. Az irodalmi utalasok forméaja a kovetkezd legyen:

a) konyveknél:
Atzler, E.: Korper und Arbeit. Handbuch der Arbeitsphysiologia
Leipzig, 1927. Thieme. XIV + 770 1

b) tanulményoknal:
Bolt, R.: Anlernverfahren fir das Arbeiten mit kleinen Hammern
Indust. Psychot. 1926. 3. 193—211. 11
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orokos tiszteletbeli elndkok:
Benedek Laszl6, Budapest, V1II., Balassa-u. 6.
Ranschburg Pal, Budapest, V., Balvany-u. 2
Elndk: Varkonyi Hildebrand, Kolozsvar, Rakdczi-ut 27.
Ugyvezeté elndk: Boda Istvan, Kassa, Matyas kiraly-korat 6.
Tarselndkok: Bognar Cecil, Szeged, Egyetem.
br. Brandstein Béla, Budapest, XI., Igloi-u. 7.

Kornis Gyula, Budapest, I1l., Balogh Adam-u. 29.
Schiitz Antal, Budapest, V., Vaci-u. 3.
Szabd Zoltan, Budapest, V1II., Ludoviceum-u. 4.

Alelndk: Mitrovics Gyula, Debrecen, Nagyerdd.
Fétitkar: Angyal Lajos, Budapest, V1II., Balassa-u. 6.

Titkar: Matrai Léaszlo, Budapest, 1V., Fereneiek-tere 5.
Pénztaros: Zemplén Elemér, Budapest, XL, Daréci-ut 52.

A Magyar Psychologiai Tarsasadgba tagul barki jelentkezhe-
tik. A felvételrdl a valasztmany doént. Az évi tagdij 6 P. A tagok
ennek fejében megkapjak a Magyar Psychologiai Szemlét, tovéabba
a Tarsasag rendes és kozérdek(i felolvasdiiléseire és a Szakoszta-
lyok el6adasaira szo6l6 meghivékat. Jelentkezések és felszélamlasok
a fétitkar cimére kildenddk.

A Gyakorlati Lélektani Szakosztaly (Budapest, VIII., Mu-
zeum-ko6rat 6) tagjai a Tarsasdg tagdijan kivil még évente 4 P
szakosztalyi tagdijért a Lélektani Tanulméanyokat is megkapjak.

Az orokléstudomanyi Szakosztaly (titkar: Naményi Lajos
féorvos, Budapest, V., Rudolf trondrokds-tér 5), a Tarsasdg tag-
dijan kivil évi 2 P szakosztalyi tagdijat szed.

A Magyarsaglélektani Szakosztaly (titkar: Szakai Janos
tanar, Budapest, XIV., Edison-u. 4.), a Tarsasag tagdijan kivil évi
2 P szakosztalyi tagdijat szed.

Postatakarékpénztari csekkszamlank szama: 8892, kit6ltend6
Grlap a postahivataloknal is ingyenesen igénybevehet6. Ha posta-
utalvanyon kildjik a tagdijat, tegylik a szelvényre: ,a 8892. sz.
csekkszamlara telepitend6*.

Kérjiuk tagjainkat, hogy a tagsagi dijat a mellékelt csekk-
lapon fizessék be, mert a pénzbeszed6 atjan térténé tagdijbefize-
tés a Tarsasagot felesleges anyagi kiadasokkal terheli.
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Matrai Lé&szIlo, egyet magantanar, Budapest, 1V., Ferenciek-tere 5,

orvoslélektani targyd cikkeket

Lehoczky Tibor, egyet. c. uy. rk. tanar, Budapest, VI., Andrassy-0t 2,

minden egyéb, a folydiratra vonatkozé tudakozédasokat és felsz6lamlasokat,
valamint kisebb cikkeket, konyvismertetéseket és ismertetendé miveket kérjik a

MAGYAR PSYCHOLOGIAI SZEMLE

Budapest, XII., Tarogaté-ut 65.
cimre kdldeni.

Kéziratokat nem &rziink meg és nem kuldiink vissza. Minden cikkért az iréja felel.

A Magyar Psychologiai Szemle el6fizetési dija évi 8 P, jogi személyeknek évi 10 P.

A Magyar Psychologiai Tarsasag tagjai az évi tagdij (6 P) fejében a Szemlét
ingyen, tagilletményként kapjak.

A Magyar Psychologiai Szemléhez bekiildott kéziratok
kozlésének feltételei 1941-t6l kezdve:

1. A Szerkeszt6ség csak olyan kéziratot fogad el, amely a lélektan, ill.
az alkalmazott lélektan teriiletéhez tartozd eredeti kutatdsrél szamol be, vagy
az eddigi eredményeket értékes adattal gazdagitja. Kisérletek és megfigyelések,
amelyek pozitiv eredményt nem tartalmaznak, tovabba referalé dolgozatok vagy
el6zetes tervezetek nem kozoltéinek. Torténeti bevezetések, jegyzékdnyvi adatok
csak kivonatosan, ill. példaképen szerepelhetnek.

2. A nagyobb cikkek maximalisan 20, a kisebb kozlemények maximalisan
6 nyomtatott oldal terjedelmiek lehetnek. Hosszabb terjedelmd tanulméany folyta-
télagosan sem kozoltetik.

3. A kéziratokat nyomdakész allapotban, az iv-papir csak egyik oldalara,
ritka sorkodzokkel gépelve s kb. % oldalnyi idegennyelv(i (német v. francia v.
angol v. olasz) kivonattal kérjuk. Tablazatok és abrak kulon lapon szdveggel
ellatva mellékelenddk.

4. Lehet6leg keruljuk az idegennyelvi kifejezéseket, s csak akkor hasznal-
juk, ha megfelel6 magyar nyelv(it nom tehetiink helyébe. Az idegen szavak lehe-
téleg magyaros fonetikaval irandok.

5. Az irodalmi utaldsok forméaja a kovetkezd legyen:

a) konyveknél:
Atzler, E.: Korper und Arbeit. Handbuch der Arbeitsphysiologie.
Leipzig, 1927. Thieme. XIV + 770 1

b) tanulméanyoknal:
Bolt, R.: Anlernverfahren fur das Arbeiten mit kleinen Ha&mmern.
Indust. Psychot. 1926. 3. 193—211. 1l
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régebbi évfolyamai kotctenkmt (4 szam) félaron, 4 P-ért megszerezhetdk.
Az I, Il. és a IV. kotetbdl csak egy par példany all rendelkezésre. Beszerezheték
tovabba a Magyar Psychologiai Tarsasdg Tanulménysorozatanak egyes flzetei is:

1. sz. Ranschburg Pal: Psychologia és természettudomany — — — 2.—P
2. sz. Boda Istvan: Az eszmélések organizdléddsa — — — — — 2.—P
3. sz. Benedek Lé&szlé: A psychologia jelent8ségérél —_— — — 2—P
4. sz. Huzella Tivadar: A psychologia és biolégia kapcsolatai — — 2—P
5. sz. Boda Istvan: A zseni lélektandhoz — — — —— — — 3.—P
A fenti arakbél a Tarsasadg tagjai még 25% kedvezményt kapnak. Az igényeket

kérjik a Szerkesztéségnél (Budapest, XIl. Tarogat6-ut 65. sz.) bejelenteni.

Varkonyi Hildebrand

A GYERMEKKOR
LELEKTANA

I1. kotet.
A 6—12 életév.
Szeged, Varosi nyomda. 1940. 276. 1

»A szerz6 ebben a munké&ban a nemes
kiérettségnek olyan biztossagara ve-
zet el, amilyennel — hasonl6 teljes-
ségli és hasonlé mélységekben vizsga-
16d6 gyermeklélektani munkéban —
megitélésink szerint — a kalféldi
irodalmakban sem talalkozunk“. —
(Boda, M. Psychol. Szemle, 1940.)

Matrai Laszlé
ELMENY ES MU
1940. 202. fi.

LA lélektelen mdvészet nem miové-
szét s a lélektan nélkuli eszthetika
nem eszthetika tobbé: az élet mély-
ségeib6l a miUivészet macrassacfaiba
csak az emberi leiken keresztul vezet
az Ut s a legrétheribb mivészet sem
képzelhetéd el étheri-lelkek nélkal.*

(Az elészobdl.)

Ara flizve 6—P, kotve 7.50 P.
Kiralyi Magyar Egyetemi Nyomda

UJ ELET FELE.
Szerkeszti: Boda Istvan.

10. szam: A magyar alkalmaz-
kodas problémé4ja.

Budapest, 1941. 16. 1

Fébizoméanyos: Studium
kdnyvkereskedés és konyv-
kiado r. t, Budapest.

Tarcsay lzabella
PSZICHODIAGNOSZTIKA

A Rorschach-vizsffalat és klinikai
alkalmazasa.

1940. 236. 1 Abrakkal és
mellékletekkel.

Ara f(izve 10 P, kotve 12P.

Budapest,
Eggenberger konyvkereskedés.

Sylvester Bt., Budapest. — F. v.: Schlitt Henrik.
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