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Az allatkisérletek misztikus
harmasai: a 3R, 3H, 3S és 3V a jog,
az etika és a természettudomany
metszopontjan

The Mystical Triads of Animal Experimentation: the
3Rs, 3Hs, 3Ss, and 3Vs at the Intersection of Law,
Ethics, and the Natural Sciences

ABSZTRAKT

A bevezetésben a szerz6k megindokoljak, hogy egyaltalan miért van sziikség allatkisérletekre. A je-
lenleg hatalyos jogi szabalyozas kereteit az Eurdpai Unié 63/2010/EU iranyelve, a magyar allatvédel-
mi térvény, valamint az allatkisérletekrél sz6l6 40/2013. (Il. 14.) Korm. rendelet hatarozza meg. A 3
H/3B kezdeményezés a kisérleti allatok folyamatos stresszét igyekszik csokkenteni az elhelyezés, banas és az
eljarasokhoz, beavatkozasokhoz valé hozzaszoktatas optimalizalasaval. Az Artalom-Haszon-Elemzés (Harm
Benefit Analysis) adja a kisérlet elvégzéséhez az etikai alapot. A mérleglést az Gn. dontési kocka segiti.
A 3 R bevezetésével csokken a vizsgalatba vont allatok szama (reduction), az €16 allatokat részben vagy
egészben kevésbé érzékeny gerinctelenekkel, illetve sejttenyészetekkel helyettesitik (replacement) és
csokkentik, megel6zik a fajdalmat, a finomitas-tokéletesités (refinement) révén. A legtdbb betegség
vizsgalata soran az allat csak modellje az embernek, ezért a nyert adatok atvitele megfontolast igényel.
Figyelembe kell venni a 3 V-t (Validity=Ervényesség). hogyan alakul ki a (kéros) folyamat (construct),
mennyire hasonlitanak a tlinetek, kérbonctan (face) és a nyert adatokon alapulé kezelés mennyiben
hatékony az emberben (predictive validity). A tanulmany a jovibeli kitekintéssel zarul, megemlitve a
allatmentes technolégiakat (NAT) is.

Kulcsszavak: allatkisérlet, 3R, 3H, 3V, 3S, dontési kocka, allati modell, érvényesség, nem-allati tech-
nolégiak
ABSTRACT

In the introduction, the authors explain why animal experimentation is necessary at all. The framework

4 Dr, Emeritusz Professzor, Allatorvostudomanyi Egyetem Budapest, fekete.sandor@univet.hu

5 Dr. PhD. Allatorvostudomanyi Egyetem Budapest Allatvédelmi Jogi, Elemz8 és Madszertani Kézpont vezetdje, vetter.szilvia@univet.hu
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of the currently applicable legal regulation is defined by Directive 2010/63/EU of the European Union,
the Hungarian Animal Protection Act, and Government Decree 40/2013 (Il. 14.) on animal experiments.
The 3H/3B initiative seeks to reduce the continuous stress experienced by experimental animals by
optimising housing, handling, and habituation to procedures and interventions. Harm—-Benefit Analysis
provides the ethical basis for conducting the experiment. The weighing of these considerations is aided
by the so-called decision cube. With the introduction of the 3Rs, the number of animals involved in
the study is reduced (reduction), live animals are partially or wholly replaced by less sentient inverte-
brates and by cell cultures (replacement), and pain is reduced or prevented through refinement. In the
investigation of most diseases, the animal serves only as a model of the human being; therefore, the
extrapolation of the data obtained requires careful consideration. The 3Vs (Validity) must also be taken
into account: how the (pathological) process develops (construct validity), how closely the symptoms
and pathology resemble those seen in humans (face validity), and to what extent a treatment based on
the data obtained is effective in humans (predictive validity). The study concludes with a future outlook,
also mentioning non-animal technologies (NAT).

Keywords: animal experimentation, 3Rs, 3Hs, 3Vs, 3Ss, decision cube, animal model, validity, non-an-
imal technologies

1. BEVEZETES

KISERLETEZNI SZUKSEGES

Az egyik leginkabb vitatott bioetikai kérdés az allatkisérletek végzése. Mindenek el6tt le kell szogezni,
hogy sajnos vannak olyan esetek, amikor mindenképpen sziikséges €l allaton is kisérletezni: példaul ki
kell zarni, hogy a gyogyszerek, vakcinak terhes anyakon alkalmazva torzkelt6 hatastak legyenek. Az el-
hiresilt talidomid (Contergan) esetében a vizsgalatot a hatvanas évek eldirasai szerint csak patkanyon
végezték el, negativ eredménnyel. A forgalomba hozott nyugtatd hatasara tobb ezer kéz, lab, eseten-
ként ujjak nélkiili csecsemd sziiletett. Ma ezt a teratoldgiai vizsgalatot minimum kettd, de kétes eset-
ben inkabb harom kiilénbdzd allatfajon (ragesalé, kutya, majom) kell elvégezni. Kisérletezni szlikséges,
mert enélkll nem lehet az alapvet6 orvosbiologiai ismeretekhez hozzajutni, az oktatas, a gyogyszeripar
igényeit kielégiteni, a haszon- és tarsallatok elhelyezési és taplaléanyag-ellatasi igényeit megismerni,
megfelel vakcinakat, gyogyszereket, diagnosztikumokat gyartani és az emberiség egészségét megvé-
deni. Az alternativ modszereket is csak elGzetes, allatkisérletekkel parhuzamosan lefuttatva, validalva
lehet bevezetni. A kérdés tehat az, hogyan? Az életiinkben szinte minden EU-konform, ennek is annak
kell lennie. Elvileg sz6ba johetne a bator tudésok nmagan elvégzett kisérlete is. Ennek szép torténelmi
példaja Tarassow (1937-42) vizsgalata, melynek soran kimutatta, hogy parazitas fert6zés esetén is
m{ikddik az immunvédelem. Ehhez harom alkalommal széles galandféreg (Diphyllobotrium latum) larva-
kat nyelt le, hagyta a férgeket kifejlodni, majd elhajtotta. Kidertilt, hogy D. latum bizonyos idé malva ki-
Uiriil a szervezetbdl és nem a féreg életképessége gyengiil, hanem a gazdaszervezet védekez§ ereje n6.6

6 Kotlan & Kobulej 1972, 193-195.
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Még nem is olyan régen (a XIX. szazadban) a kutatok az ebrendészeti telepekrdl szerezték be a kisérlet-
hez a kutyakat. Ez azonban a mai jogi kdrnyezetben’ nem megengedett, igy csak a luxusszalloda-szin-
t@ allathazakban elhelyezett laboratériumi allatok johetnek széba.® A mindségi tartas-takarmanyozas
mellett kotelezd a kérnyezetgazdagitas, a fajdalom megel6zése, illetve mérséklése. Ehhez a gondolat-
korhoz kapcsolddik a 3 H (Housing, Handling, Habituation=magyarul lehetne 3 B — behelyezés, banas,
beszoktatas) kezdeményezés.

2. A3 HKEZDEMENYEZES®

A kezdeményezés célja a laborallatok életének javitasa, elsé megkdzelitésben a ragcsaloké. Joggal ve-
tédik fel a kérdés, hogy az atlagos kisérleti ragcsalok életkorlilményei valéban tekintheték-e ,norma-
lisnak’, hiszen tartds, alacsony intenzitast stressznek vannak kitéve az elhelyezés médja, a rendsze-
res kezelések, valamint az emberi jelenléttdl valo félelem kovetkeztében. Szinte mindeniitt erészakos
rogzitési modszereket hasznalnak. A 3 H-kezdeményezés megmutatja, hogyan lehet ezt a helyzetet
javitani az allatok jolléte és a tudomanyos célok érdekében. Ugyanakkor a kutatéknak kihivasokkal kell
szembenéznilik, mert az allatokat rogziteni, kezelni kell, az allathazak altalaban hely- és pénzhianyo-
sak, kevés helyen hasznalnak nagy, igazan kornyezetgazdag ketrecet. Nagy Iétszamokat kell kezelni
az egészségi allapot ellendrzése, avagy a kisérleti beavatkozasok (eljarasok) soran. A kisérletek min-
denképpen szabalyozott kdrnyezetet igényelnek. Az Artalom—Haszon—Elemzés (Harm Benefit Ana-
lysis=HBA) adja a kisérlet elvégzéséhez az etikai alapot. Az artalom az allatot egész élete soran éri:
ezt fejezi ki az 6sszeadddd szenvedés. Az etikai bizottsagok (Magyarorszagon az ATET=Allatkisérleti
Tudomanyos Etikai Tanacs) engedélyezésének el6foltétele, hogy a haszon' milja foliil az artalmat: Az
allathazi beavatkozasok hozzajarulnak az allatok 0sszead6d6 szenvedéséhez, amit a tokéletesités/fi-
nomitas révén csokkenteni lehet. Ehhez ismerni kell az 6sszead6dé szenvedés tényezéit.

a) A ketrecek és lizemeltetés: a biologiai értelemben mindenképpen kis ketrecben nem természetes a
viselkedés, korlatozott az érzékszervi gazdagitas lehetGsége és gyakori a szocialis stressz (pl. ketrec-
mosas, -csere).

b) Az ismételt fizikai régzités a rutin izemmenet, valamint a kisérleti kezelések (pl. tesztanyag beadasa)
soran.

c) Az ember mint negativ érzések forrdsa, ami részben adédik a természetes félelembdl, tovabba a nega-
tiv élményekbdl és tapasztalatokbdl.

Két egyszer{i megkdzelitéssel javitani lehet a helyzetet, azaz olyan médszereket kell hasznalni, ame-
lyek csokkentik a fizikai rogzités szamat, a banas legyen pozitiv, jutalmazé, azaz a 3H.

7 \Vetter 2004, 83-100.
8 Kallai 2002, 106-107.

9 Bartlettetal. 2024, 91-99.
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A fizikai rogzités modszereit mindenképpen tokéletesiteni kell, ugyanis a jelenleg széles kdrben hasz-
naltak stresszt okoznak, ugyanakkor részei minden eljarasnak, sok esetben az egér szamara undorito-
ak (pl. a rogzités farokkal). A rogzités modositja a kontrollcsoport adatait is, a szorast és az ismételhe-
téséget. A rossz élmények ismétlddnek és az élet soran dsszeadddnak. A tartds stressz a ragcsalokban
hat a betegségmodell silyossagara, a teszanyaggal végzett gyogyszeres kezelésre adott valaszra, s6t
a megbetegedési (morbiditasi) és elhullasi (mortalitasi) adatokra. A stressz aktiv és passziv foldolgo-
zasaban nagy az egyedi valtozatossag, ezért minimalizalasa fontos mind a tudomany, mind az allati
jollét szempontjabol.

3. A KISERLETEZES ALAPELVE

A tudomanyos kisérlet természeti folyamatok, jelenségek elSidézése, a vizsgalat pedig valaminek a
tanulmanyozasa. Kisérletre akkor van sziikség, amikor valamilyen @j ismerethez nem lehet deduktiv
aton eljutni, vagy adatgy(jtésbsl levezetni. Uj ismereteket azonban adatgytijtésbdl is le lehet vezetni,
ha az megfeleld foltételek kdzott folyik. Ez a retrospektiv, illetve epidemiologiai vizsgalat: példaul a ta-
lajtérképek és az orvosi statisztikak dsszevetésével a szelénhianyos talajok és a szivizomelfajulas 6sz-
szefliggésének megismerése Finnorszagban.™ A tudomanyos madszer alapelve az, hogy a jelenségek
individualitasa nem altalanostél valé mentességiik kdvetkezménye, hanem annak, hogy az altalanos
vonasok ‘éppigy; ebben a sajatos Gsszetételben jelentkeztek. Kant kijelentése szerint: 'L nincs, csak
lovak’ A kisérletezés életciklusa egy 6nmagaba visszatérd ivet ir le: probléma - nullhipotézis, tervezés,
(allati) modell megvalasztasa, el6kisérlet-kisérlet lebonyolitasa - statisztikai és orvosbioldgiai kiérté-
kelés - Gj problémafdlvetés.

4. HOSOK, TUDOSOK ES ,ALDOZATOK'

A XIX. szazadban Pasteur nyulai és kutyai jelentds szenvedés aran segitettek a veszettség elleni olto6-
anyag kifejlesztésében. Ehhez virust fecskendeztek a nydl agyaba és gerincvel6jébe, s nyert szovettel
kutyakat oltottak be. Az allatok elhelyezése sem felene meg a mai elirasoknak. Viszont az (j oltdanyag
megvédte a mas moédon menthetetlen pasztorfik életét (Joseph, Jupille), 28 orosz muzsikot és tovabbi
300 embert. Behring tobb, mint kétezer tengerimalacot és szamos lovat aldozott fol, amig kidolgozta
az akkor halalos torokgyik ellenanyagat. Banting és Macleod hasnyalmirigy-irtott kutyai tették lehe-
tévé az inzulin szerepének tisztazasat és a cukorbetegség kezelését. Joggal meriil fél a kérdés, hogy a
XXI. szazadi technika birtokaban miért nem sejttenyészeten, vagy legalabbis gerinctelen allatmodellen
végzik az Osszes kisérletet. Sajnos azonban teljes él6 szervezet sziikséges a gydgyszerek olyan mel-
lékhatasainak folderitésére, mint a gorcsok, a rangatdzas, a megnyugvas, az aluszékonysag, a zavaro-
dottsag, az izgatottsag, az emlékezetvesztés, a neuro- és ototoxicitas, a demielinizacié, a csonttorés, a
hanyas-hasmenés, s a sort lehetne folytatni.

Ha teljesen nem mell6zhet6 az allatkisérlet, akkor azt etikus hozzaallassal kell csinalni: megsziiletett
a 3 R. Russel és Burch az 1959-ben kiadott kdnyvében (,A humanus kisérletezés alapjai”) régziti, hogy
allatkisérletet csak a 3 R maximalis figyelembe vételével szabad végrehajtani.

10  Fekete 2021, 465-478.
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Az els8 R a csokkentés (Reduction) angol sz6bdl ered, és azt jelenti, hogy a kisérletbe vont allatok sza-
ma minél kisebb legyen. Ennek eszkdze a kisérleti cél helyes megvalasztasa, a folosleges ismétlések
elkertilése, a gondos biomatematikai tervezés, amely lehetdvé teszi, hogy a kisebb létszam esetén is
megbizhatd adatokhoz jussunk. A szakirodalom gondos, ma mar az interneten is elvégezhetd tanulma-
nyozasa megel6zi a mar masutt elvégzett vizsgalatok egyszer{i megismétlését. A csokkentés eszkdze
és szakmai el6foltétele az allatkisérletek ismételhetGsége. A tervezett kisérlettel szemben tamasztott
legfontosabb kdvetelmény az, hogy a folvetett téma szakmailag, az alkalmazott kutatasok esetében
gazdasagilag indokolt legyen. A konkrét, pontosan és vilagosan kérilhatarolt kérdés megfogalmaza-
sa utan kovetkezik a kisérlet tematikajanak megtervezése, amely elrendezésben, ismétlésszamban,
meg-valésithatosagban egyarant megfelel a foltett kérdésnek. Ez az alapvetd kiilonbség a kisérlet és
a vizsgalat kozott, hiszen mig az utébbi csak valaminek az alapos tanulmanyozasa, addig a kisérlet
tudatosan el6idézett természeti folyamat, jelenség nyomon kovetése.

A masodik R a helyettesitést (Replacement) jelenti, azaz az él6 allatokkal valé kisérletek helyett dol-
gozzunk élettelen modellekkel, szamitégépes szimulalassal, sejt- és szdvettenyészetekkel. igy pél-
daul a Draize-teszt soran nyulakat kalodaba zarnak, az egyik szemiikbe fiziolégiai konyhasdoldatot,
a masikba a vizsgalandd vegyiiletet csoppentik, s figyelik a kialakuldé kénnyezést, szovetkarosodast,
vérzést. Ez jelentds fajdalommal jar. Ebben az esetben az élo allat teljes helyettesitése a helyes cél,
amelyet elGszor a fiasitott tylktojas belsd hartyajaba torténd oltassal, majd baktériumokon, sejt- és
szovettenyészeteken, s6t teljesen élettelen kolloidrendszereken kezdtek vizsgalni. Nagy elénye ezek-
nek a helyettesitd, Gn. alternativ modszereknek, hogy ha tévednek, akkor is csak pozitiv irdanyban. Ez
azt jelenti, hogy — kivalo érzékenységiik miatt — olyan vegylletet is karosnak mingsitenek; amelyet az
egész szervezet képes lenne ellensilyozni, elviselni. A legjobbnak mindezért azt tartjak, ha az alternativ
maodszerek rendszerével (tobbel parhuzamosan) tesztelnek.

Hatalmas lehet8ségei vannak a bioldgiai és orvostudomanyok oktatasaban az él6 allat kivaltasaban
a szamitégépes, interaktiv multimédia eljarasoknak, valamint a teljesen élethli mianyag allatoknak
(KOKON-patkany, -nydl, -beagle, IAT-, Natsume-, CCMIJU- és MU-patkany, Mimicky-egér) a kezelések
(gyogyszerbeadasok, vérvételek stb.) kezdeti begyakorlasara. Az utébbiaknak szamitogéppel kapcsolt,
fejlett valtozata a haptic-technolégiaval késziilt szimulacios allatmodell (tehén és 16).

kezdjlk, s azokkal a tesztanyagokkal folytatjuk magasabb rend( allatokon, amelyek ott artalmatlan-
nak és hatasosnak bizonyultak. Ezt a piramiselvet féként a gyogyszerfejlesztés és -ellendrzés veszi
igénybe, de az alapkutatasban is egyre inkabb teret nyer. igy mézel8 méhen, gyiimélcsmuslica-larvan
mikrobiom-vizsgalatokat lehet végezni.

A halak egyre inkabb alkalmasak az alapkutatasokra. A kézponti idegrendszer és miikddése, beleértve
a finom mikddési zavarokat, igy tobbek kozétt az agyi trauma utan kialakulé dementia, a szorongas,
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depresszid, stresszallapot, a szorongasoldd gyogyszerek hatasa egyarant vizsgalhatd zebrahallal. A
betegtdl szarmazod szovetatiiltetés (patient-derived xenograft) egérmodelljét is zebradanio larvaval le-
het helyettesiteni. Egyre inkabb nélkilozhetetlenek a halak a toxikolégiaban™ is, kiilonds tekintettel
a kdrnyezetet szennyezd xenobiotikumok és az endokrin diszraptorok (,belsé elvalasztasi rendszer
tonkretevGi”) tesztelésében.' Ezzel is magyarazhat6, hogy az utobbi években a hal mint kisérleti allat
folértékel6dott, s aranya az dsszes folhasznalt laborallatnak mintegy a tizedét teszi ki.

Sok allatkiméleti lehet8séget rejt magaban a harmadik R, a finomitas (Refinement) is. Nem teljesen
fedi, de hasznaljak a “javitas", illetve “tokéletesités” sz6t is a fogalom megnevezésére. Ez azt fejezi ki,
hogy érzéstelenitéssel, altatassal az elkeriilhetetlen beavatkozasokkal jar6 fajdalmat, rossz kozérze-
tet ellensilyozzuk, fejlettebb moszerekkel pontosabban és kisebb, paranyi adagokat tudunk kimérni
(testnedvekben, vérben stb.). Mindez az allatlétszam csokkentését is lehetévé teszi. Az endoszkopia
és a mikrosebészet is fontos eszkdzei a finomitasnak. A kisérletezd ember (allatgondozé, technikus, al-
latorvos) képzettsége ma mar elGirt foltétele a vizsgalatoknak. Ide tartozik az ellenallébb allatfaj, térzs
megvalasztasa is. Az allat kornyezetének javitasa, annak gazdagitasa, a zaj megel6zése, vagy zenével
valo elfddése is javit annak kozérzetén.™ Ma ez nemcsak a melegvér(iekre vonatkozik. Mar a kétéltliek
esetében is bebizonyosodott, hogy példaul a karmosbékak (Xenopus laevis) is elényben részesitik az 16,
vagy mianyag novényekkel gazdagitott életteret, mint az reset, vagy miianyag csovekkel ellatottat.
Korabban a halak nem kaptak kdrnyezetgazdagitast, mert azt — vélték korabban — rontja a kisérleti
korlilmények szabvanyosithatosagat. A megfeleld vizmindség, allats(iriség, takarmanyozas, egészségi
allapot optimalizalasan tdl a korszer( folfogas szerint a halak esetében is a kdrnyezetgazdagitas csok-
kenti a stresszt, javitja az allatok jolIétét és a gy(jtott biologiai adatok megbizhatosagat.™ A 63/2010-
es EU-siranyelv'is elGirja, hogy a halak szamara megfelelGen ingergazdag kdrnyezetet kell biztositani,
példaul rejt6zkddd helyeket vagy talajréteget, kivéve akkor, ha a magatartasi jellegzetességek ezt nem
teszik sziikségessé. A nem megfeleld kdrnyezet, az ingerszegénység stresszorként szerepel. Magyar-
orszagon is folyamatban van az allatkisérletekrdl sz6lé6 40/2013. (Il. 14.) Korm. rendelet médositasa,
amely elfogadasa esetén tobbek kdzott a zebradanio részletes tartasi kovetelményeit hatarozna meg.

Sokan a 4. R és 5. R-ként emlitik a Responsibility (felel6ség) és a Rehoming (gazdashoz adas) fogal-
mat.'® Ebbe beletartozik az allatkiméletes technikak széleskor(iismertetése is. )6l kiegésziti a 3 R-meg-
kozelitést a Carol Newton altal 1977-ben ajanlott 3 S, azaz a Good Science, Good Sense and Good
Sensibility (jo tudomany, j6 érzés és jo érzékenység)."” A jo mindségli tudomany magaban foglalja a j6
11 Wertman et al. 2020, 1-25.

12 Bambino & Chu 2017, 331-367

13 Fekete 2012

14 Stevens, Reed & Hawkins 2021, 698.

15  EU Directive 2010

16 Neil 2024, 148.

17 Smith & Hawkins 2016, 70.
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kisérleti elrendezést, a kiils6 tényez6kbdl szarmazo adatszoras csokkentését és a tudosok naprakész
szakmai ismereteit. A jo érzés vagy megérzés segit abban, hogy a célnak leginkabb megfeleld allati
modellt valasszuk ki, amely lehetvé teszi az eredmények atvitelét az emberre, vagy a célallatra. A
j6 érzést elGsegiti a kutatok képzése a szoba johetd allatok biologigjardl, természetes viselkedésérdl
és jolléti igényeirdl. A megfelel érzékenység empatiat és kritikus-kritikai antropomorfizmust'® jelent,
amelyek segitenek a fajdalom csokkentésében és a gondozas kultdrajanak javitasaban.' Az utébbi mar
kiterjed a létesitmény viszonyainak jobbitasara is.

5. ALLATI MODELL ALAPESZMEJE

A legtdbb vizsgalatban a kisérleti allat végsd fokon a célallat vagy az ember helyettesitésére szolgal,
ezért hivjuk allati modellnek. Modellnek tekinthetd az, amin biolégiai, viselkedési, vagy spontan, illetve
indukalasra follép6 (kéros) folyamatot vizsgalunk és amelyben a jelenségek legalabb egy tekintetben
ugyanolyanok, mint a masik allatfajban (célallat), vagy az emberben.?2?' Jellemzdi a ,hiiség” (fidelity:

2l

anatémiai, élettani és genetikai hasonlosag a cél élglényhez) és ,megkiilénboztetés” (discrimination:
mgkiilonboztetd erd a kisérleti kérdés szepontjabol): az utdbbi a fontosabb, ezért lehet példaul egy
kilencoves tatd modellje az emberi lepranak, vagy a Caenorhabditis elegans fonalféreg az emberi dre-

gedésnek.

6. EXTRAPOLALAS PROBLEMATIKAJA

Az extrapolalas (atvitel) azt jelenti, hogy az allatkisérletben kapott eredményeket mas allatokon, vagy
emberen alkalmazzuk. Alapja a homolégia, azaz evoliciés hasonldsag (pl. uszony, szarny, lab), nem
pedig az analdgia (pl. a kaktusz tovise és a slin tiiskéje). EI6foltétele a teljes egybeesés a kérdéses tu-
lajdonsag szempontjabdl. Ha nagyon pontos eldjelzést akarunk, sok allattal kell kisérletezni. Ez viszont
ellentmond az allatkiméletnek és az elsé R-nek (csokkentés); ha kevés a mintaelemszam, az elGjelzés
tévedhet. Ez a kérdés mertil fol akkor is, ha el kell donteni: mindkét nembeli, vagy csak him, vagy ns-
tény allatot vonunk be a vizsgalatba. Az extrapolalhatosag fligg tovabba a fajtdl, a fajtatol, az allatot ért
diszkomfort (kényelmetlenség) illetve fajdalom fokatdl, a genotipustal, a kortél és az élettani allapottol
(vemhes, szoptat) is. Az allatkisérletek csak csokkenthetik az ember veszélyeztetettségét, lasd Conter-
gan-botrany. A hamis extrapolacio veszélye viszont tobb faj igénybe vételével csokkenthetd, ami noveli
az allatfolhasznalast. Az eltérd biologiai valaszok egyik oka az eltéré enzimmiikodés. A kdrnyezetbdl
szarmaz6 indukcié hatasara (pl. xenobiotikumok, alkohol, szamos gyégyszer, igy a barbituratok is) n6-
het a reaktiv, potencialisan rakkelté metabolitot termel6 enzimek aktivitdsa. Ha fokozadik a majbeli
citokrdm P450 (CYP) enzimek termel8dése, a tumorkialakulas lehet8sége né. Ha viszont a karcino-
gén vegylleteket lebontd, detoxifikald enzimek (pl. glutation-transzferaz, epoxi-hidroxilaz, kvinon-re-
duktaz, glikol-uroszil-transzferaz) miikodnek hatékonyabban, kisebb molekulatémegg, ,artalmatlan”

18  Morton, Berghardt & Smith 1990, 13-19.
19  Louhimies 2015, 154.
20 Mukherjee et al. 2022, 18.

21  Korsos etal. 2017, 299-306.
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metabolitok keletkeznek és a tumorképzdédés esélye csokken. Akar mar egy enzim eltéré miikoése
meggatolhatja a helyes extrapolalast. J6l példazza az allatkisérlet korlatait a Northwick Park-i eset.??
A T-sejtek CD28-receptorat serkentd immunmodulans orfan (arva) gyogyszert (TGN1412) fejlesztet-
tek ki leukémia és reumatoid artritisz ellen. Sikeres allatkisérletek utan klinikai kiprobalast végeztek a
makakd majom adagjanak 1/500-aval. A hat dnkéntes silyosan karosodott: “Elefantember” Szindréma
alakult ki. Az emberben ugyanis a gyogyszerjeldlt “citokin vihar’-t valtott ki, mert receptorszinten mas
az ember immun-rendszere, mint az allatoké. Az allatkisérlet adagjat nem lehetett volna extrapolalni.
Ez silyos etikai dilemma minden kisérlet megtervezésekor: igazan jo eldjelzés az allatkisérletek alapjan
akkor varhtd, ha sok és sokféle faja allatmodellt vesziink igénybe. Az el6jelzés pontossaga jobb ter-
vezéssel-lebonyolitassal javithat6. Viszont ha kevés fajjal, kevés mintaelemszammal, csak alternativ
modszerrel vizsgalodunk, valdszind, hogy helyesen és pontosan nem el6jelezhetd és nem extrapolal-
haté emberre a varhat6 hatas, artalom.

7. A DONTESI KOCKA

Kideriilt ugyanakkor, hogy allatkiméleti szempontbdl a 3R betartasa nem elegendd. Elemezni kell az
allatot esetlegesen érg bantalom silyossagat és a varhaté eredménvyt, az Gn. hasznot. Az (n. dontési
kocka ezt Ggy abrazlolja, hogy az x-tengely a lehetséges orvosi-kdrnyezeti haszon, az y-tengely a ku-
tatas tudomanyos értéke, jelentdsége és a z-tengely az allatok fajdalma, szenvedése. Ennek alapjan a
nagy jelentdségl, de kdzvetlen haszon nélkiili vizsgalatok (alapkutatasok) elvégezhetdk, ha nincs allati
fajdalom. Mérsékelt allati fajdalom elnézhetd akkor, ha a vizsgalat mind tudomanyos, mind gyakorlati
haszon szempontjabdl Iényeges. Jelentds allati fajdalom etikailag akkor sem fogadhat6 el, ha az tudo-
manyosan értékes és/vagy gyakorlati haszonnal kecsegtet.?* Ez a Szerzdk etikai megkozelitése is, de
a jelenlegi jogi szabalyozas — kilon foltételek és megkotések alkalmazasaval — lehet6vé teszi a stlyos
fajdalommal jaro allatkisérletek végzését is. Vannak olyan szélséséges nézetek, miszerint az ekkor el-
végzett vizsgalat olyan, mintha agykarosodast szenvedett gyerekeken végeznék el.

8. AZ ALLATI MODELL 3 V-JE

A Validity (érvényesség) figyelembe vétele is elengedhetetlen. Ez azt jelenti, hogy az allati modell a
cél élgléenyhez (masik allat, ember) viszonyitva mennyire hasonléan épiil fél (face validity, fenotipusos
hasonl6sag, hasonlé tiinetek, korbonctan és karszovettan), mennyire hasonlé modon alakul ki és mikodik
(internal, vagy contruct validity), s a kapott eredmények mennyire viheték dt (elGjelzési, external, vagy
predictive validity), hatékony lesz-e a gyogyszerjeldlt. Példaul az emberhez hasonl6 ateroszklerdzisos
plakkok alakithatok ki ragcsalokban (face validity) irredlisan sok zsir-koleszterin diétaval (nem meg-
felel6 construct validity) és a kezelésére hasznalt gyogyszer tobbé-kevésbé megfelel az embernek
(valtozo predictive validity). Szemléletes példa a Parkinson-kor kutatasa is. A betegség tlinetei féként a
mozgas korlatozottsagaban és zavaraiban (nehéz megkezdeni, lassiisag, izommerevség, nyugalmi re-
megés) nyilvanul meg. Ennek oka a félsd agyi mozgast szabalyozd kdzpont, a striatum dopaminhianya.

22 Dowsing & Kendall 2007, 203-207.

23 Bateson 2005, 211-233.



KAPCSOLODO TUDOMANYTERULET

Ezt pedig az idézi el6, hogy az agyban a substantia negra megfeleld magcsoportjai karosodtak, nem kiil-
denek’ elegendd dopamint. Az idegsejtek karosodasanak kivalto oka ismeretlen, jéllehet tobb elmélet
is létezik (genetikai mutacié, kérnyezeti kemikaliak és nehézfémek hatasa) és hatékony neuroprotektiv
gyogyszer sincs. A karosodott idegsejtekben alfa-szinuklein és ubikvitin tartalmd fehérjetémaortlési
plakkok (Lewy-testek) talalhatok.?* Léteznek olyan ragcsalomodellek, amelyben idegméreggel (pl. a pa-
rakvat névényvéddszerrel) és/vagy géntechnolégiaval kivalthato az idegsejtek karosodasa (construct
validity), tobbé-kevésbé az izommiikddés zavara is megjelenik (részleges face validity), de a kifejlesz-
tett neuroprotektiv gyogyszer a preklinikai és klinikai vizsgalatokban hatastalanok (nincs prediktiv vali-
dity). Megjegyzend®, hogy a tiinetek enyhitésére és a komplikaciok kezelésére van lehetdség.

9. 0SSZEGZES, JOVOBELI KITEKINTES

Az allati modellek nélkiilozhetelenek a kutatasban, de altalaban nem teljesitik maradéktalanul mind a
harom kritériumot, érvényességiik korlatozott. Tadenev és Burgess?® szerint sincs tokéletes modell, de
azok genetikai modositassokkal egyre tokéletesithetk. Tovabbi gondot jelent, hogy a sikertelen mo-
delleket ritkabban publikaljak, mint a sikereseket. Jelen Szerzdk véleménye szerint er6sen megkérd6-
jelezhetd az olyan alapkutatas engedélyezése, amelynek a modellje legalabb kettd érvényességet nem
hordoz. Még er6sebben fogalmaz Pound és Ritskes-Hoitinga®, akik szerint a preklinikai allati modell a
faji eltérések miatt sohasem felel meg teljes mértékben mindharom érvényességnek. Véleménylk sze-
rint az Gj, allat nélkili-technolégiak jelentik a jovo Gtjat: in silico médszer, szerv-a-csipen. Az utébbiak
gondozasara az MTA AOAB-a (Allatkisérleti Osztalykdzi Allandd Bizottsag) 3 R és Alternativ Médszerek
albizottsagot hozott Iére. Az kisérleti allatok jolléte akkor teljeskor(, ha beagyazodik az Egy az egész-
ség?’ és a Zold Labor Kezdeményezés? intézkedéseibe, hiszen a kisérleti allathazak és laboratériumok
magukban hordozzak a zoonozisok és a kdrnyezetterhelés lehetdségét is.

24 Guimaraes et al. 2024, 8971.

25 Tadenev & Burgess 2019, 111-122.
26 Pound & Ritskes-Hoitinga 2018, 304.
27  One Health Initiative 2025

28 Havard Medical Scool 2025
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Az allatkisérletek misztikus harmasai: a 3R, 3H,
3S és 3V ajog, az etika es a termeszettudomany
metszdpontjan

ABSZTRAKT

Abevezetésben a szerz6k megindokoljak, hogy egyaltalan miért van sziikség allatkisérletekre. A jelenleg
hatalyos jogi szabalyozas kereteit az Eurépai Unid6 63/2010/EU iranyelve, a magyar allatvédelmi
torvény, valamint az allatkisérletekrél szol6 40/2013. (Il. 14.) Korm. rendelet hatarozza meg. A 3
H/3B kezdeményezés a kisérleti allatok folyamatos stresszét igyekszik csokkenteni az elhelyezés, banas és az
eljarasokhoz, beavatkozasokhoz valé hozzaszoktatas optimalizalasaval. Az Artalom-Haszon-Elemzés (Harm
Benefit Analysis) adja a kisérlet elvégzéséhez az etikai alapot. A mérlegelést az Gn. dontési kocka segiti.
A 3 R bevezetésével csokken a vizsgalatba vont allatok szama (reduction), az €16 allatokat részben vagy
egészben kevésbé érzékeny gerinctelenekkel, illetve sejttenyészetekkel helyettesitik (replacement) és
csokkentik, megel6zik a fajdalmat, a finomitas-tokéletesités (refinement) révén. A legtdbb betegség
vizsgalata soran az allat csak modellje az embernek, ezért a nyert adatok atvitele megfontolast igényel.
Figyelembe kell venni a 3 V-t (Validity=Ervényesség). hogyan alakul ki a (kéros) folyamat (construct),
mennyire hasonlitanak a tlinetek, kérbonctan (face) és a nyert adatokon alapulé kezelés mennyiben
hatékony az emberben (predictive validity). A tanulmany a jovbeli kitekintéssel zarul, megemlitve az
allatmentes technolégiakat (NAT) is.

Kulcsszavak: allatkisérlet, 3R, 3H, 3V, 3S, dontési kocka, allati modell, érvényesség, nem-allati
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4 Dr, Emeritusz Professzor, Allatorvostudomanyi Egyetem Budapest, fekete sandor@univet.hu

5 Dr. PhD. Allatorvostudomanyi Egyetem Budapest Allatvédelmi Jogi, Elemz8 és Madszertani Kézpont vezetdje, vetter.szilvia@univet.hu
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ABSTRACT

In the introduction, the authors explain why animal experimentation is necessary at all. The framework
of the currently applicable legal regulation is defined by Directive 2010/63/EU of the European Union,
the Hungarian Animal Protection Act, and Government Decree 40/2013 (Il. 14.) on animal experiments.
The 3H/3B initiative seeks to reduce the continuous stress experienced by experimental animals by
optimising housing, handling, and habituation to procedures and interventions. Harm—Benefit Analysis
provides the ethical basis for conducting the experiment. The weighing of these considerations is aided
by the so-called decision cube. With the introduction of the 3Rs, the number of animals involved in the
study is reduced (reduction), live animals are partially or wholly replaced by less sentient invertebrates
and by cell cultures (replacement), and pain is reduced or prevented through refinement. In the
investigation of most diseases, the animal serves only as a model of the human being; therefore, the
extrapolation of the data obtained requires careful consideration. The 3Vs (Validity) must also be taken
into account: how the (pathological) process develops (construct validity), how closely the symptoms
and pathology resemble those seen in humans (face validity), and to what extent a treatment based on
the data obtained is effective in humans (predictive validity). The study concludes with a future outlook,
also mentioning non-animal technologies (NAT).

Keywords: animal experimentation, 3Rs, 3Hs, 3Vs, 3Ss, decision cube, animal model, validity, non-
animal technologies

1. INTRODUCTION

EXPERIMENTATION IS NECESSARY

One of the most hotly debated questions in bioethics is the conduct of animal experimentation. First
and foremost, it must be stated that, unfortunately, there are cases in which experimentation on living
animals is absolutely necessary: for example, it must be ruled out that drugs and vaccines administered
to pregnant women have teratogenic effects. In the notorious thalidomide (Contergan) case, testing was
carried out only in rats, in accordance with the requirements of the 1960s, with negative results. As a
result of this sedative being placed on the market, thousands of infants were born without hands, feet, or,
in some cases, fingers. Today, this teratological testing must be carried out in at least two, but in doubtful
cases preferably three, different animal species (rodent, dog, monkey). Experimentation is necessary
because without it, it is impossible to acquire fundamental biomedical knowledge, meet the needs of
education and the pharmaceutical industry, understand the housing and nutritional requirements of farm
and companion animals, produce appropriate vaccines, medicines, and diagnostic agents, and protect
human health. Alternative methods, too, can only be introduced after they have been run in advance in
parallel with animal experiments and validated. The question, then, is how. In our lives, almost everything
is EU-compliant, and this, too, must be aligned with EU standards. In principle, self-experimentation by
courageous scientists could also be considered. A fine historical example of this is the study by Tarassow
(1937-42), in which he demonstrated that immune defence functions even in cases of parasitic infection.
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To do so, he swallowed larvae of the broad tapeworm (Diphyllobothrium latum) on three occasions,
allowed the worms to develop, and then expelled them. It became clear that D. latum is eliminated from
the body after a certain period of time, and that this is due not to a decline in the viability of the worm, but
rather to an increase in the defensive capacity of the host organism.®

Not so very long ago, in the nineteenth century, researchers obtained dogs for experiments from dog
control facilities. This, however, is not permitted under the current legal framework’, so only laboratory
animals housed in facilities of luxury-hotel standard may be used.® In addition to high-quality housing
and nutrition, environmental enrichment and the prevention or alleviation of pain are mandatory. It is
to this line of thought that the 3H initiative (Housing, Handling, Habituation—rendered in Hungarian as
3B: placement, handling, habituation) is related.

2. THE 3H INITIATIVE®

The aim of the initiative is to improve the lives of laboratory animals, initially with a focus on rodents.
The question may rightly be raised whether the living conditions of average laboratory rodents can
truly be regarded as “normal’, since they are exposed to chronic, low-intensity stress as a result of
their housing conditions, routine handling, and fear of human presence. Almost everywhere, forceful
methods of restraint are used. The 3H initiative shows how this situation can be improved in the
interests of both animal welfare and scientific objectives. At the same time, researchers must confront
a number of challenges, because animals must be restrained and handled, animal facilities generally
suffer from shortages of space and funding, and genuinely large, environmentally enriched cages are
used in only a few places. Large numbers of animals must be handled during health monitoring and in
the course of experimental interventions (procedures). Experiments necessarily require a controlled
environment. Harm—Benefit Analysis (HBA) provides the ethical basis for conducting the experiment.
Harm affects the animal throughout its entire life: this is expressed by the concept of cumulative
suffering. A precondition for approval by ethics committees (in Hungary, the Scientific Ethical Council
for Animal Experiments, ATET) is that the “benefit” must outweigh the “harm.” Interventions carried
out in the animal facility contribute to the animals’ cumulative suffering, which can be reduced through
refinement. To achieve this, the factors contributing to cumulative suffering must be understood.

a) Cages and husbandry: in cages that are inevitably small in biological terms, behaviour is unnatural,
opportunities for sensory enrichment are limited, and social stress is frequent (e.g. during cage washing
and cage changing).

b) Repeated physical restraint during routine husbandry and experimental procedures (e.g. administration
of the test substance).

6 Kotlan & Kobulej 1972, 193-195.

7 \Vetter 2004, 83-100.

8 Kallai 2002, 106-107.

9 Bartlettetal. 2024, 91-99.
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¢) Humans as a source of negative dffect, arising in part from innate fear and in part from negative
experiences and previous handling.

The situation can be improved by two simple approaches: methods should be used that reduce the
frequency of physical restraint, and handling should be positive and rewarding—that is the essence of
the 3H approach.

The methods of physical restraint must in any case be refined, since those currently in widespread use
cause stress, even though they form part of virtually every procedure and are, in many cases, aversive
to mice (e.g. tail restraint). Restraint also affects the data of the control group, as well as variability and
reproducibility. Negative experiences are repeated and accumulate over the course of life. In rodents,
chronic stress affects the severity of the disease model, the response to pharmacological treatment
with the test substance, and even morbidity and mortality data. There is marked individual variation
in the active and passive processing of stress; therefore, minimising it is important both from the
standpoint of science and of animal welfare.

3. THE PRINCIPLE OF EXPERIMENTATION

A scientific experiment consists in eliciting natural processes and phenomena, whereas an investigation
is the study of something. An experiment is needed when new knowledge cannot be reached by
deductive means or derived from data collection. New knowledge, however, can also be derived
from data collection, provided that it is carried out under appropriate conditions. This is the case in
retrospective and epidemiological studies; for example, in Finland, the relationship between selenium-
deficient soils and myocardial degeneration was identified by comparing soil maps with medical
statistics.” A fundamental principle of the scientific method is that the individuality of phenomena
is not a consequence of their exemption from the general, but rather of the fact that general features
appear in precisely this way, in this particular combination. As Kant put it: “There is no such thing as
horse, only horses.” The life cycle of experimentation describes a recurring arc: problem formulation —
null hypothesis, planning, selection of the (animal) model, conduct of the pilot study and experiment
— statistical and biomedical evaluation — formulation of a new problem.

4, HEROES, SCIENTISTS, AND “VICTIMS"

In the nineteenth century, Pasteur's rabbits and dogs, at the cost of considerable suffering, helped in the
development of the rabies vaccine. To this end, virus was injected into the rabbit’s brain and spinal cord,
and dogs were inoculated with the tissue thus obtained. The housing of these animals would not meet
current standards either. The new vaccine, however, saved the lives of shepherd boys who could not
otherwise have been saved (Joseph, Jupille), as well as 28 Russian peasants and a further 300 people.
Behring sacrificed more than two thousand guinea pigs and numerous horses before he succeeded
in developing the antitoxin against diphtheria, then a fatal disease. The pancreatectomised dogs of

10  Fekete 2021, 465-478.
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Banting and Macleod made it possible to clarify the role of insulin and to develop the treatment of
diabetes mellitus. The question may rightly be raised why, given the technology available in the twenty-
first century, all experiments are not carried out on cell cultures or, at the very least, on invertebrate
animal models. Unfortunately, however, an intact living organism is required to identify such adverse
effects of drugs as convulsions, twitching, sedation, somnolence, confusion, agitation, memory loss,
neurotoxicity and ototoxicity, demyelination, bone fractures, and vomiting and diarrhoea, and the list
could go on.

If animal experimentation cannot be dispensed with entirely, then it must be conducted with an ethical
approach: this gave rise to the 3Rs. In their 1959 book The Principles of Humane Experimental Technique,
Russell and Burch stated that animal experiments may be carried out only with the fullest possible
observance of the 3Rs.

The first R derives from the English word Reduction and means that the number of animals included
in the experiment should be kept as low as possible. The means of achieving this include the proper
selection of the experimental objective, the avoidance of unnecessary repetition, and careful
biomathematical planning, which makes it possible to obtain reliable data even with smaller numbers
of animals. Careful study of the literature, now readily possible via the internet, prevents the simple
repetition of investigations already carried out elsewhere. Repeatability is both an instrument of
reduction and a professional prerequisite of animal experimentation. The most important requirement
imposed on a planned experiment is that the question raised should be professionally justified and,
in the case of applied research, economically justified as well. Once a concrete, precisely and clearly
delimited question has been formulated, the experimental design follows, in such a way that its layout,
number of repetitions, and feasibility all correspond to the question posed. This is the fundamental
difference between an experiment and an investigation: whereas the latter is merely the thorough study
of something, the former is the observation of a consciously induced natural process or phenomenon.
The second R stands for Replacement, that is, the substitution of experiments on live animals with
non-living models, computer simulation, and cell and tissue cultures. Thus, for example, in the Draize
test, rabbits are confined in restraining stocks, physiological saline is instilled into one eye and the test
compound into the other, and the resulting lacrimation, tissue damage, and haemorrhage are observed.
This entails considerable pain. In such a case, the proper objective is the complete replacement of the live
animal, which was first explored by inoculation onto the inner membrane of embryonated hen's eggs,
and subsequently in bacteria, cell and tissue cultures, and even entirely non-living colloidal systems.
A major advantage of these replacement, so-called alternative methods is that, even when they are
wrong, they err only in the positive direction. This means that, owing to their excellent sensitivity, they
may classify as harmful a compound that the whole organism would in fact be able to counteract or
tolerate. For this reason, testing with a battery of alternative methods, that is, with several methods in
parallel, is considered the best approach.



SANDOR GYORGY FEKETE, SZILVIA VETTER

Computer-based interactive multimedia methods, as well as highly lifelike plastic animal models (the
KOKON rat, rabbit, and beagle; the IAT, Natsume, CCMIJU, and MU rat models; and the Mimicky mouse),
offer enormous potential in the teaching of the biological and medical sciences for replacing live animals
in the initial training phase of procedures (drug administration, blood sampling, etc.).

A more advanced version of the latter, linked to a computer, is the simulation animal model produced
using haptic technology (cow and horse).

It may already be classified under replacement if studies are first initiated in simpler organisms and
then continued in higher-order animals only with those test substances that have proved harmless
and effective there. This pyramid principle is used chiefly in drug development and testing, but it is also
gaining increasing ground in basic research. Thus, microbiome studies can be carried out in honey bees
and Drosophila larvae.

Fish are becoming increasingly suitable for basic research. The central nervous system and its
functioning, including subtle functional disturbances—among them dementia developing after brain
trauma, anxiety, depression, stress states, and the effects of anxiolytic drugs—can all be investigated
in zebrafish. The mouse model of patient-derived xenograft can likewise be replaced by zebrafish
larvae. Fish are also becoming increasingly indispensable in toxicology', particularly in the testing of
environmental xenobiotics and endocrine disruptors (“agents that disrupt the endocrine system”)."
This also helps to explain why, in recent years, fish have gained in importance as experimental animals,
and now account for approximately one-tenth of all laboratory animals used.

The third R, refinement, also holds many possibilities for reducing animal suffering. Although not
exact equivalents, the terms “improvement” and “perfection” are also used to denote this concept. It
expresses the idea that anaesthesia and sedation are used to counterbalance the pain and discomfort
associated with unavoidable interventions, while more advanced methods make it possible to obtain
measurements more precisely and from smaller, minute quantities (in body fluids, blood, etc.). All
this also makes it possible to reduce the number of animals used. Endoscopy and microsurgery are
likewise important tools of refinement. The qualifications of the person conducting the experiment
(animal caretaker, technician, veterinarian) are now a prescribed prerequisite for such studies. This
also includes the selection of the more resilient animal species or strain. Improving and enriching the
animal’s environment, as well as preventing noise or masking it with music, also improves its welfare.”™
Today, this no longer applies only to warm-blooded animals. It has already been demonstrated in
amphibians, for example, that clawed frogs (Xenopus laevis) also prefer a habitat enriched with live or
artificial plants over an empty one or one fitted only with plastic tubes. Earlier, fish were not provided
11 Wertman et al. 2020, 1-25.

12 Bambino & Chu 2017, 331-367.

13 Fekete 2012
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with environmental enrichment because it was believed to impair the standardisability of experimental
conditions. Beyond optimising water quality, stocking density, nutrition, and health status, the modern
view holds that, in fish as well, environmental enrichment reduces stress, improves animal welfare, and
enhances the reliability of the biological data collected.’ Directive 2010/63/EU" also stipulates that
“fish shall be provided with an appropriately enriched environment, such as hiding places or substrate,
unless their behavioural characteristics render this unnecessary.” An inadequate environment and a
lack of stimulation act as stressors. In Hungary, an amendment to Government Decree 40/2013 (Il.
14.) on animal experiments is also under way which, if adopted, would, among other things, lay down
detailed husbandry requirements for zebrafish.

Many authors refer to Responsibility and Rehoming as the fourth and fifth Rs.”® This also includes the
wide dissemination of animal-friendly techniques. The 3R approach is effectively complemented by
the 3Ss proposed by Carol Newton in 1977, namely Good Science, Good Sense and Good Sensibility."
Good-quality science includes sound experimental design, the reduction of data variability arising
from external factors, and the scientists’ up-to-date professional knowledge. Good sense, or sound
judgement, helps in selecting the animal model best suited to the purpose, one that allows the results
to be extrapolated to humans or to the target animal species. Good sense is fostered by training
researchers in the biology, natural behaviour, and welfare needs of the animals under consideration.
Appropriate sensibility denotes empathy and critical anthropomorphism’@, both of which help to reduce
pain and improve the culture of care.’ The latter now extends to the improvement of conditions within
the facility as well.

5. BASIC CONCEPT OF THE ANIMAL MODEL

In most studies, the experimental animal ultimately serves as a substitute for the target animal
or for humans; this is why it is called an animal model. A model may be regarded as one in which a
biological or behavioural process, or a spontaneous or experimentally induced (pathological) process, is
investigated, and in which the phenomena are, in at least one respect, the same as in another animal
species (the target species) or in humans.?%?! Its defining features are fidelity (anatomical, physiological,
and genetic similarity to the target organism) and discrimination (discriminatory power with respect
to the experimental question); the latter is the more important, which is why, for example, the nine-
banded armadillo can serve as a model of human leprosy, and the nematode Caenorhabditis elegans as
a model of human ageing.

14 Stevens, Reed & Hawkins 2021, 698.

15  EU Directive 2010

16 Neil 2024, 148.

17  Smith & Hawkins 2016, 70.

18  Morton, Berghardt & Smith 1990, 13-19.
19 Louhimies 2015, 154.

20 Mukherjee et al. 2022, 18.

21  Korsos etal. 2017, 299-306.
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6. THE PROBLEM OF EXTRAPOLATION

Extrapolation (transfer) means applying the results obtained in animal experiments to other animals or
to humans. Its basis is homology, that is, evolutionary similarity (e.g. fin, wing, leg), rather than analogy
(e.g. the spine of a cactus and the quill of a hedgehog). Its prerequisite is complete correspondence
with respect to the characteristic in question. If a highly precise prediction is desired, experiments
must be carried out on many animals. This, however, runs counter to animal welfare and to the first
R (reduction); if the sample size is small, the prediction may be erroneous. This question also arises
when it must be decided whether animals of both sexes, or only males or only females, should be
included in the study. Extrapolability also depends on the species, the breed, the degree of discomfort
or pain experienced by the animal, the genotype, age, and physiological state (pregnant, lactating).
Animal experiments can only reduce the degree of risk to humans, as illustrated by the Contergan
scandal. The danger of false extrapolation, however, can be reduced by using several species,
which increases animal use. One cause of differing biological responses is differences in enzyme
function. As a result of induction by environmental factors (e.g. xenobiotics, alcohol, and numerous
drugs, including barbiturates), the activity of enzymes producing reactive, potentially carcinogenic
metabolites may increase. If the expression of hepatic cytochrome P450 (CYP) enzymes is enhanced,
the likelihood of tumour development increases. If, on the other hand, detoxifying enzymes that break
down carcinogenic compounds (e.g. glutathione transferase, epoxide hydrolase, quinone reductase,
glucuronosyltransferase) function more effectively, lower-molecular-weight, “harmless” metabolites
are formed and the likelihood of tumour formation decreases. Even a difference in the function of a
single enzyme may prevent correct extrapolation. The Northwick Park case clearly illustrates the
limitations of animal experimentation.?? An immunomodulatory orphan drug candidate (TGN1412)
stimulating the CD28 receptor on T cells was developed for the treatment of leukaemia and rheumatoid
arthritis. After successful animal experiments, clinical testing was carried out at a dose amounting to
1/500 of that used in macaques. The six volunteers suffered severe harm: “Elephant Man" syndrome
developed. In humans, the drug candidate triggered a "cytokine storm", because at the receptor level
the human immune system differs from that of animals. The dose established in animal experiments
could not have been validly extrapolated. This represents a serious ethical dilemma in the planning of
every experiment: truly reliable prediction on the basis of animal experiments can be expected only if
many animal models from many different species are used. The accuracy of prediction can be improved
by better planning and execution. However, if investigations are conducted using only a few species,
small sample sizes, and alternative methods alone, it is likely that the expected effect or harm cannot
be correctly and accurately predicted or extrapolated to humans.

22 Dowsing & Kendall 2007, 203-207.
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7. THE DECISION CUBE

It has become clear, however, that from the perspective of animal welfare, compliance with the 3Rs
is not sufficient. It is also necessary to analyse the severity of the harm potentially inflicted on the
animal and the expected outcome, the so-called benefit. The so-called decision cube represents this
in such a way that the x-axis denotes the possible medical and environmental benefit, the y-axis the
scientific value and significance of the research, and the z-axis the animals’ pain and suffering. On
this basis, studies of major significance but without direct benefit (basic research) may be carried out,
provided that they involve no animal pain. Moderate animal pain may be deemed acceptable if the
study is significant from the standpoint of both scientific and practical benefit. Significant animal pain
is ethically unacceptable even if the study is scientifically valuable and/or promises practical benefit.?
This is also the ethical position of the present authors; however, the current legal framework, subject
to specific conditions and restrictions, also permits the conduct of animal experiments involving severe
pain. There are extreme views according to which a study conducted under such circumstances is
comparable to one performed on children with brain damage.

8. THE 3VS OF THE ANIMAL MODEL

Consideration of Validity is also indispensable. This means assessing how closely the animal model
resembles the target organism (another animal or the human being) in its structure (face validity:
phenotypic similarity, similar symptoms, gross pathology, and histopathology), how similarly it develops
and functions (internal or construct validity), and to what extent the results obtained can be translated
(external or predictive validity), that is, whether the candidate drug will be effective. For example,
atherosclerotic plaques similar to those seen in humans can be induced in rodents (face validity) by
means of an unrealistically high-fat, high-cholesterol diet (inadequate construct validity), and the drug
used for treatment may be more or less suitable for humans (variable predictive validity). Another
illustrative example is Parkinson’s disease research. The symptoms of the disease are manifested
chiefly in restricted and disturbed movement (difficulty initiating movement, slowness, muscular
rigidity, resting tremor). The cause of this is dopamine deficiency in the striatum, the higher brain centre
regulating movement. This, in turn, is brought about by damage to the relevant neuronal groups in the
substantia nigra, which no longer “send” sufficient dopamine. The triggering cause of neuronal damage
is unknown, although several theories exist (genetic mutation, the effects of environmental chemicals
and heavy metals), and there is still no effective neuroprotective drug. In the damaged nerve cells,
protein aggregates containing alpha-synuclein and ubiquitin (Lewy bodies) are found.?* There are rodent
models in which neuronal damage can be induced by a neurotoxin (e.g. the pesticide paraquat) and/or
by genetic engineering (construct validity), and disturbances of muscle function also appear to some
extent (partial face validity), yet the neuroprotective drugs developed in these models prove ineffective
in both preclinical and clinical studies (no predictive validity). It should be noted, however, that there are
means of alleviating the symptoms and managing the complications.

23 Bateson 2005, 211-233.

24 Guimaraes et al. 2024, 8971.
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9. CONCLUSION AND FUTURE OUTLOOK

Animal models are indispensable in research, but as a rule they do not fully satisfy all three criteria;
their validity is therefore limited. According to Tadenev and Burgess®, there is no perfect model,
although models can be progressively improved through genetic modification. A further problem is that
unsuccessful models are published less frequently than successful ones. In the opinion of the present
authors, the approval of basic research is highly questionable where the model fails to exhibit at least
two forms of validity. Pound and Ritskes-Hoitinga?® go even further, arguing that because of interspecies
differences, preclinical animal models can never fully satisfy all three forms of validity. In their view,
the way forward lies in new animal-free technologies, such as in silico methods and organ-on-a-chip
systems. To foster these, the Interdepartmental Standing Committee on Animal Experimentation of the
Hungarian Academy of Sciences (MTA AOAB) established a Subcommittee on the 3Rs and Alternative
Methods. The welfare of experimental animals can be regarded as truly comprehensive only if it is
embedded in the measures of the One Health?” and Green Lab Initiatives?®, since experimental animal
facilities and laboratories inherently carry the potential for zoonoses and environmental burden as well.

25 Tadenev & Burgess 2019, 111-122.
26 Pound & Ritskes-Hoitinga 2018, 304.
27  One Health Initiative 2025

28 Havard Medical Scool 2025
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A human jollét és az allatjollet
kolcsonhatasai
Az ’Egy egészség, egy jollét’
szemlélet

The interactions between human well-being and
animal welfare
The ‘One Health - One Welfare’ approach

ABSZTRAKT

A globalis fenntarthatdsagi torekvések kozéppontjaban egyre inkabb az emberi, az allati &s a kornyezeti
rendszerek elvalaszthatatlansaga all. Mig a One Health keretrendszer hagyomanyosan a fert6zg
betegségek kontrolljara és a fizikai egészségre dsszpontosit, a One Welfare koncepcidja ravilagit arra,
hogy az allatok jolléte, az emberi mentalis egészség és a tarsadalmi kohézié szorosan osszefliggd
egységet alkot.

A tanulmanyban bemutatasra keriil a One Health és a One Welfare szemlélet kozotti szinergiak
azonositasa, kilonos tekintettel arra, hogy az allatjoléti standardok javitasa miként jarul hozza a
human kozosségek pszichoszocialis jollétéhez és a kdrnyezeti fenntarthatdésaghoz. Ezek a koncepcidk a
modern tudomany holisztikus valaszai a XXI. szazad globalis kihivasaira. Mig az el6bbi az egészségligyi
kockazatokra (betegségek, jarvanyok), az utdbbi az életminéségre és az etikai Osszefiiggésekre
fokuszal. A One Health és One Welfare szemléletmodok egyesitése elengedhetetlen a komplex
szemléletmddd kozpolitika alkotashoz. A jovdbeli stratégiaknak nem csupan a betegségek hianyara,
hanem az életmindség globalis javitasara kell térekednilik, elismerve, hogy az emberi méltdsag és jollét
nem érhetd el az allati szenvedés aran vagy a kdrnyezeti rendszerek kizsigerelésével.

Kulcsszavak: Egy egészség — egy jollét, allatjolét, mentalis egészség, allatkinzas, tarsadalmi
felelgsségvallalas

ABSTRACT

Global sustainability efforts are increasingly focused on the inseparability of human, animal and
environmental systems. While the One Health framework has traditionally focused on infectious
disease control and physical health, the One Welfare concept highlights the interconnectedness of
animal welfare, human mental health and social cohesion.

This paper identifies synergies between the One Health and One Welfare approaches, with a particular
focus on how improving animal welfare standards contributes to the psychosocial well-being of human
communities and environmental sustainability. These concepts are the holistic responses of modern
science to the global challenges of the 21st century. While the former focuses on health risks (diseases,

4 dr.llm.jogasz, kdzgazdasz, Allatvédelmi-, Jogpszicholégiai-, Féldforgalmi szakjogasz, Miskolci Egyetem Compliance szakjogasz hallgat6, Miskolci Egye-
tem Deak Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola - PhD hallgat6. ORCID: 0009-0007-7781-1599
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epidemics), the latter focuses on quality of life and ethical implications. Integrating the One Health and
One Welfare approaches is essential for holistic public policy-making. Future strategies should aim not
only for the absence of disease but also for the global improvement of quality of life, recognizing that
human dignity and well-being cannot be achieved at the cost of animal suffering or the disintegration
of environmental systems.

Keywords: One Health - One Welfare, animal welfare, mental health, animal cruelty, social responsibility

BEVEZETO GONDOLATOK

A One Health szemlélet l1ényege, hogy az emberek, az allatok és a kdzos kornyezetlink egészsége
elvalaszthatatlanul dsszefligg. A megkozelités szerint a kozegészségligyi problémakat (példaul a
zoondzisokat, mint a COVID-19 vagy az influenza, illetve az antibiotikum-rezisztenciat) nem lehet
sikeresen kezelni az allategészségiigyi és kdrnyezetvédelmi szempontok integralasa nélkil. A One
Welfare a One Health koncepci6jara épiil, de kiterjeszti azt az életmindségre, a mentalis egészségre
és a tarsadalmi jollétre. Felismeri, hogy az allatok jolléte és az emberek jélléte (well-being) kozott
kozvetlen korrelacié van. A tudomany mai allasa szerint nem valaszthatd szét az emberi és az allati lét.

.Egy olyan tarsadalom, amely nem tiszteli az dllatok jollétét, elkeriilhetetlendil eroddlja sajat tagjainak érzelmi
és szocidlis jollétét is’®

.Bdrki, aki barmely élGlény életét értéktelennek tartja, veszélyes, mert, hogy elébb vagy utobb az emberi életet
is értéktelennek fogja tekinteni™

Tobb tanulmany is sziiletett mar arrdl, hogy az allatok ellen elkovetett kegyetlenkedések figyelmet
érdemelnek és errdl igyekeznek a jogalkotokat is meggy6zni. Ennek oka, hogy az allatokkal szembeni
kegyetlenkedés lehet az els§ jele az emberi aldozatok elleni er6szaknak. Ezek a tanulmanyok
foglalkoztak az elitéltek elGéletével és gyermekkori viselkedészavaraival, azaz megfigyelhetd, hogy
az er@szakos biincselekmények elkdvet6i rendszeresen kinoztak allatokat gyerekként. Emellett a
pszichiatriai kezelés alatt allo, kutyakat és macskakat rendszeresen bantalmazé paciensek korében
elvégzett tanulmany kimutatta, hogy a betegeknél magas szintli agresszivitas figyelhet6 meg az
emberekkel szemben is, tovabba az allatkinzas altal és alatt csodalatot éreznek.

Az Allati jogok egyetemes nyilatkozata’ szerint - amit 1989. oktdber 21-én fogadott el a Nemzetkdzi
Allatvéd® Liga, de az eredeti szoveget joval korabban, 1978. oktéber 15-én hirdették ki Parizsban - az
allatok védelmében az alabbi elveket kell figyelembe venni:

- Minden allat életét tisztelni kell

- Egyetlen allatot sem szabad rossz kezelésnek vagy kegyetlen beavatkozasnak alavetni. Ha az allatot
el kell pusztitani, annak gyorsan, fajdalom- és félelemmentesen kell megtorténnie.

- Az allatnak joga van a figyelmes gondozasra.

- A fajdalmas vagy lelki traumat okoz6 kisérlet sérti az allat jogait. Gondoskodni kell az ilyen eljarasok
helyettesitésének kidolgozasardl és folyamatos bevezetésérdl.

- Minden, sziikségteleniil halalt okozé beavatkozas életellenes blincselekménynek szamit.

- A szervezett oktatasnak és nevelésnek arra kell torekednie, hogy az ember gyermekkoratél kezdve
tisztelje s megértse az allatokat.

5 Reiss & Broom 2017.
6 Albert Schweitzer-nek tulajdonitott gondolat, Nobel-békedijas német orvos, filozéfus, teologus.

7 UNESCO.
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"

A nyilatkozat szellemisége szerint, ,Az dllatok tisztelete az ember ember iranti tiszteletének alapfeltétele.
Ez segitett abban, hogy az allatokat a jog ne pusztan ‘targyként, hanem érezni képes lényekként
kezelje. Ez a nyilatkozat nem nemzetkozi egyezmény, azaz egyik orszagot sem kotelezi kdzvetlendl
blintetések kiszabasara. Ugyanakkor vilagszerte alapjaul szolgalt a nemzeti allatvédelmi torvények
megalkotasakor.

AZ ALLAT - AZ EMBER

Mindenekel6tt érdemes meghatarozni az allat fogalmat, ami roviden és tomdren: egy olyan él6lény,
ami érez. Olyan él6lény, amely képes fizikai fajdalmat, félelmet, stresszt, de orémét és elégedettséget
is atélni. Az allatvédelem ramutat az ember felel6sségére és kotelezettségére ezeknek az érezni
képes él6lényeknek a védelmében. Az allatok magatartasat, ami a megfigyelheté mozgas és reakciok
Osszessége, tehat a viselkedését egy viszonylag fiatal tudomanyag az etoldgia kutatja. Ezek egy része
genetikailag kodolt, mas része pedig tanulas eredménye, amely képesség fligg az allatidegrendszerének
fejlettségétdl. Az él6lények az evollicio soran alkalmazkodtak élettani sajatossagaikkal a kdrnyezethez.
Az allandd koérnyezetben él6knél az oroklott, mig a valtozatos éléhelyen elGforduléknal a tanult
magatartasformak a dominansak. Funkcidink alapjan a magatartasformak szerint megkulonboztetiink
onfenntartd (tajékozddas, taplalkozas, stb.) valamint fajfenntarto (parkeresés, ivadékgondozas, stb.)
magatartasokat. Az emberi magatartasra is az allatoknal megismert térvényszer(iségek vonatkoznak.
Akkor vajon mi a kiildnbség ember és allat kozétt? Evszazadokon keresztiil az eszkdzhasznalatot
emelték ki, de az6ta mar bizonyitott, hogy szamos allat képes eszkdzok hasznalatara, sét a csimpazok az
eszkozkészitésre is.® Késgbb a gondolkodas képességét nevezték meg, de napjainkra mar tudjuk, hogy
tudasa van minden olyan él6lénynek, amely az idegrendszerében képes modelleket alkotni. Ez a fajta
el6relatdé magatartas a magasabb rend( gerinces élglényekre jellemz8. Az ember agya egyvalamiben
fejlettebb az allatokénal, nem csupan tapasztalatok Gtjan képes el@allitani a kornyezeti modelleket,
hanem képes arra, hogy a nyelv segitségével a tarsaitdl atvegye azt. Ezaltal ez generaciokon at fejlédik,
majd ennek kovetkezményeként a kdzos gondolkodas eredményeként a kommunikacié is fejlédik.

A megismerés soran a vilag leképzddik az elménkben, jelent8s résziiket motivaciok iranyitjak. A kiilvilag
ingerei az idegrendszerben jellegzetes folyamatokat indukalnak, az érzelem tartés, mig az indulat
pillanatnyi gondolati allapot, aminek az ébredését a szimpatikus idegrendszer aktivalédasa kiséri. Az
emberi magatartasban is [ényegesek a genetikailag kodolt elemek, de ennél joval nagyobb silyt kap a
tanult viselkedésminta. Orokéltek az érzelmeket kisérd aktusok, mint példaul 8rém, undor, diih és az
agresszi6 kiilonféle megnyilvanulasi formaiis. A tanulas alapvetd szerepet jatszik az emberi magatartas
szabalyozasaban. Lényege, hogy az (j ismeretek hatasara megvaltozik az egyed viselkedése, ezek
a reakciok lehetnek negativ és pozitiv valaszok, amelyeket a befolyasolas soran is hasznalhatnak
példaul a reklamszakemberek. Ezen a tanulason alapul a pszichoaktiv szerekre (dohany, alkohol, drog,
stb.) torténd raszokas, leszokas is.® Azért valhat a fogyasztasuk szokassa, mert valamilyen pozitiv
élmény tarsithatdé hozza. Leggyakoribbak azonban a csalad és a kdrnyezet pozitiv megerdsitései.
Operans tanulasként a dicséret pozitiv, a szidas pedig negativ megerdsités, ami a feltételes reflexek
kiépiilését is eredményezhetik. A tanulasnak életkori sajatossagait is ismerjlk, elséként a bevésddés
jellegii folyamatok torténnek, késdbb alakulnak ki a mozgasok, amivel parhuzamosan tokéletesedik
a hangadas is. Megfeleld feltételek kozott altalaban haroméves korra tanulnak meg a kisgyermekek
beszélni és ekkora éri el a halantéklebenyben talalhatod hyppocampus is a megfelel6 érettségi szintet.
A nyelv rendkiviil fontos eszkdze a tanulasnak, mivel ett6l fligg az ember értelmi és pszichés fejlodése.
Ez a képesség az emberi faj legfontosabb tényezgje, a kimondott és leirt szd teszi lehetévé az
ismeretanyag tovabbadasat, ami altal a tudas halmozadik, fejlédik. Mindezek alapja a meméria, ami az
emléknyomok kddolasat, rogziilését és felidézését végzi. A tanulas kontrollfolyamata a megismerés,
aminek elsé lépése a felismerés, majd a figyelem, ezt kdveti a kapcsolat kialakitas a korabbi és a frissen

8 Godall 1980, 136-189.

9 Csépe, Gydri & Rago 2007, 236465
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megszerzett ismeretek kozott. Ez a logikus tanulas folyamata, amiben a képzeletnek is fontos szerepe
van.'® Ma mar az is nyilvanvalo a kutaték szamara, hogy masutt régzédnek a tények, mint a készségek,
ahogy az is, hogy az emberek sokban hasonlitanak az allatokra.™

Elglények és nagyon fontosak szamunkra, mivel nélkiiliik az egész 6koszisztéma kiegyensiilyozatlanna
valna. Tehat eljott az ideje, hogy ne bantalmazzuk, hasznaljuk ki az allatokat. Sziikséges felhivni a
figyelmet, és megallitani az allatokkal szembeni kegyetlenségeket. Az allatkinzas napjainkra nem
csupan orszagos, de mar vilagszint{i problémava valt. A torvények mellett sziikség van tarsadalmi
tudatossagra is, a fiatalokat ra kell nevelntink az allatokkal valé helyes banasmédra. Ez megtdrténhet
az 6vodakban és az iskolakban, tovabba a sziiléknek is jol kell banniuk a csalad allataival, hogy
kovetendd példat mutassanak. Egyes aktivistak allitjak, hogy mindenki volt mar allatkinzé, hiszen aki a
legyek szarnyat kitépi, vagy aki eltapossa a csigat maris azza valik. Ugyanakkor a jogszabalyok csak a
gerinces allatok elleni abGzust nevesitik. Nem mindenki lesz allatkinz6, sziikséges hozza egy szadista,
antiszocialis személyiség, vagy elmebetegség, esetleg szexualis zavar. Sok elkdvet6rél elmondhaté,
hogy alacsony intellektussal rendelkezik, vagy a szocializaciéja soran negativ modelleket kovetett.
Ahhoz, hogy kimondjuk valakirdl, hogy allatkinzé meg kell vizsgalnunk a gyakorisagot; tehat, hogy
ha rendszeresen abuzalt allatokat, mennyi ideig tartott az er6szak, mennyire volt sdlyos az allatnak
okozott fajdalom.

Az allatok minden korban meghatarozé szerepet toltottek be életlinkben, azonban a fogyasztdi
tarsadalom embere roppant messze kertilt téliik. Ez kihat az emberi kapcsolatokra is, azok eltorzulnak,
jelentéktelenné valnak. Ez az eltorzulas egyre sllyosabb kovetkezményekkel jar. Nem csupan az
emberek magukba fordulasa jellemzi, hanem az er8szakossag nagymértékl elterjedése is. Mert
tulajdonképpen kibél lesz az erGszakos személy? Ezt a kérdést tobb oldalrdl megvizsgalva azt lathatjuk,
hogy a gyermekkorban ért negativ ingerek, a nevelés vagy annak hianya vezet ahhoz, hogy a gyermek
kitépje egy légy szarnyat, majd megrugdossa a csalad kutyajat, ami felnttkorban odaig fajulhat, hogy
nem elégszik meg a rugdosassal, hanem felkoti a szerencsétlen allatot. Az ilyen személy egyenes (ton
halad afelé, hogy kés6bb emberekkel erdszakoskadjon, embereket gyilkoljon."? Harom egyittes tényez6
jelzia gyermekeknél a gyilkolasra val6 hajlamot: az agybavizelés, a gydjtogatas és az allatkinzas.' Ezért
sem szabad atlépniink az allatvédelem kérdésén, akar felfoghatjuk az emberdlés prevencigjanak is.
Masrészr6l az allat érz6, gerinces lény, Isten teremtménye, akinek ugyanigy joga van az élethez, az
egészséghez, mint az embernek.

Ugyanakkor lathatjuk, hogy az allatvédelem szerencsére a tarsadalom minden teriiletét atszovi,
egyre fontosabba valik. Az allatokkal valé humanus banasmod vagy az allatot érzd lénynek tekintd
felfogas a civilizalt tarsadalom ismérvének szamit. Tovabba az allattartas nem csupan felelgssé tesz
minket, hanem szamos erkdlcsi kérdést is felvet, hiszen a kériilottiink é16 allatok, féként a tarsallatok
teljes kiszolgaltatottsagban allnak az emberrel. Hazankban az Orszaggy(ilés kifejezésre juttatta
az allatvédelmi torvényben, hogy az allatok érezni, szenvedni és oriini képes Iények, mint ilyenek,
tiszteletben tartasuk, vasuk, egészséghez valé joguk az ember altal védendd jog, erkalcsi kotelesség. '
Amikor a Kormany elGterjesztésére az orszaggy(lés szigoritotta a Blintetd Torvénykonyv allatvédelemre
vonatkoz6 rendelkezéseit, megtette az elsd |épést afelé, hogy az allatokat is kell védelemmel illesse,
kinzoikat pedig kell§ szigorral sijtsa.’

10  Mandics & Molnar 2023, 429-444.

11 Kandel 2006.

12 D.Hare 2011, 197-228

13 MacDonald 1963, 125-130.

14 1998. évi XXVIII. torvény 1.8.

15 2012 éviC. torvény 244. 8.
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Az allatokat megilletd jog, az a filoz6fia, amely biztositja szamukra azt a minden él6lény altal 6hajtott
alapvetd igényt, hogy a természet tdorvényszer(iségei kivételével szabadon élhessék természetes
életiiket egészen a természetes halalig, szlikségtelen fajdalomtal és gyotrelemtdl mentesen. Az allatok
jogalanyisaga pusztan az allami elismeréstdl fligg; amennyiben a pozitiv jog az allatokat nem ismeri
el jogalanyként, azaz semmilyen vonatkozasban nincsenek jogaik, akkor abban a jogrendszerben az
allatok nem fognak jogokkal rendelkezni. A gerinces allatok kinzasat megtiltd biintetd szabaly azzal
a joggal ruhazza fel ezeket az allatokat, hogy ne kelljen emberek altal szandékosan és sziikségtelentl
nekik okozott fajdalmakat eltlrnilk, ezaltal ezen abszollt szerkezet(i jogviszony kotelezettjévé tesz
minden embert."® Az allatvédelmi jogszabalyok a tiltasok és az elvart magatartasok megfogalmazasa
a tarsadalom szamara, amely az allatok indokolatlan kinzasanak tilalma, a veliik szembeni kiméletlen
banasmdéd megakadalyozasa, az életfeltételeik biztositasa a fajok fennmaradasa céljabol.’”” Az
allatvédelem egy olyan tevékenység, amely az embernek a rabizott allatokkal szembeni felel6sségébdl
ered. Célja az allatok kimélete, a szenvedéstdl és fajdalomtol torténd megdvasa, és az allategyedek
jollétének megteremtése is az allatok kérnyezetének jobbitasa altal.”® Szlken fogalmazva tehat az
allatvédelem, az allatok szervezett modon valé védelme, azaz az emberek rahatasa; b6vebben ,az
dllatvilagot kiilénbozd irdnyokbdl fenyegetd veszélyekkel szembeni 6vo tevékenységek foglalata!™

Az allati jollét (animal welfare),?® majd az allatvédelem (animal protection) egy atfogo kategoriaként
szerepel, ami az allatokra mar nem csupan fizikai Iényként, hanem érzésekkel rendelkezé egyedekként
tekint. Brambell?' az allatok szabadsagjogat 6t pontban definialta, és a haszonallatok j6létérdl sz6l6
dolgozataban fejtette ki, hogy az allatokat Ggy kell tartani, hogy azok képesek legyenek felallni,
lefektidni, megfordulni, tisztogatni magukat és kinyGjtani végtagjaikat. Ezen felll joguk van az
egészséges kornyezethez, élelemhez, tiszta ivovizhez. Ezek figyelembevételével a szabadsagjogokat
az alabbiak szerint definialhatjuk:

- éhezés, szomjazas elkeriilése

- fajdalom, sértilések, betegségek elkeriilése
- félelem, distressz?? elker(lése

- kényelmetlen viselkedések elkeriilése

- normal viselkedéstdl valo eltérés elkerlilése

Ezeknek az alapelveknek felel meg a vilag barmely allatvédelmi rendelkezése, ezek az allatvédelemmel
foglalkoz6 jogszabalyok alaptézisei. Az allati jollét, ami alapjan biztositjuk az allatoknak azt a minden
él6lény altal 6hajtott elemi igényt, hogy a természet torvényszerliségei figyelembevételével szabadon
élhessék természetes életiiket sziikségtelen fajdalomtdl és szenvedéstdl mentesen. A 'jollét’ fogalma
a XX. szazad masodik felében alakult ki a haszonallatok tartasa kapcsan, ami magaban foglalja a
tartasi kovetelményeket a fajra jellemzdk figyelembevételével. ,Mindazon okoskodds, amely az ember
felsébbrendiiségét igazolja, nem képes elhomdlyositani azt a tényt, hogy a szenvedésben mi és az dllatok
egyformdk vagyunk'??

16  Toth ). 2008, 75-92.
17 Zoltan 2000, 29.

18 Miké 2018

19 Téglassy 2003.

20 Pinillos etal. 2016.
21 Brambell 1965.

22 Selye Janos szerint, a stressz olyan formaja, amivel nehezen kiizdiink meg, mivel mashogy manifesztalodik. Faradékonysag, ingerlékenység, legvég-
soként betegség, fajdalom formajaban jelentkezik.

23 Singer 1975/2019, 200-284.
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VEDENI ES JOL ELNI

Az allatvédelem és az allatjollét egymastal elkiilonithetd fogalmak. Azt is mondhatjuk, hogy az allatjollét
az allatvédelem egyik aspektusa. Amennyiben az allatok megfelel§ egészségi allapotaért megtett
intézkedések a lényegesek, akkor az allatjollét; amennyiben az allatokat az emberek tevékenységétdl
szeretnénk megvédeni az allatvédelem a megfelel&bb szoéhasznalat. A fenntarthaté allatvédelem ennek
az intézményrendszernek a hosszGtava miikodoképességét, a kdrnyezetvédelmet és a fajtagazdagsag
megbrzését helyezi kozéppontba, az a kifejezett célja, hogy az allatok jolléte 6sszhangban alljon a
tarsadalmi- és gazdasagi szempontokkal és a fenntarthaté kérnyezetvédelemmel.

Az allatok védelmével foglalkozo jog elsGdleges forrasa az irottjog, ami szinte az dsszes jogagon ativel,
ezen belll talaljuk az allatvédelmi jogot, ami az allatokkal valé megfeleld banasmaodot szabalyozza. Ez a
szabalyozasjelenvan lokalis &s globalis szintenis: nemzetkdzi egyezmények irjak el6 a fajok és éléhelyeik
védelmét, aminek alapja, hogy egyre nagyobb érdekl6dés iranyul az ember-allat kapcsolatra. Az
allatvédelem fogalma szoros kapcsolatban all a természet- és kornyezetvédelemmel és a fajgazdagsag
fenntartasaval, tehat ezt a teriiletet csak komplex megkdzelitéssel vizsgalhatjuk. Vallasi megkozelités
mellett moralis kérdéseket is felvet. Ennek oka, hogy a bantalmazasok egyre nagyobb nyilvanossagot
kapnak, felkeltve ezzel a kdzvélemény egylittérzését. A jogalkotas is egyre gyorsuld tendenciat mutat
ezzel kapcsolatban, 6sszhangban azzal a tarsadalmi igénnyel, ami az allatkinzas kdvetkezetes elitélése.
Az allatvédelem nem csupan gazdasagi, hanem pszicholbgiai toltettel is rendelkezik, szamos tanulmany
kimutatta, hogy az allatok pozitiv hatast gyakorolnak az emberi egészségre és a személyiségfejlddésre
is. Emellett jelentds kriminolégiai vonatkozasa is van, mivel tobb szempontbdl is bizonyitott, hogy az
allatok és az emberek elleni er6szak kozott tobb 6sszefliggés is felfedezhetd.

Az allatok jogainak elbiralasaban nem alkalmazhatjuk pusztan a testi vagy szellemi képességeken
alapuld kiilonbségeket, hiszen mindkét oldalon talalhatunk elényoket és hatranyokat egyarant.
.Nem az a kérdeés, hogy az dllatok képesek-e gondolkodni vagy képesek-e beszélni hanem, hogy képesek
e szenvedni? Bentham ebben a hires jegyzetben a rabszolgak helyzetét, akiket a francia jog mar
kezdett emberként, nem pedig targyként kezelni, hasonlitjia az allatokéhoz. Ervelésének lényege
radikalis volt a maga koraban, mivel a korabbi filozéfusok (mint példaul Descartes) azzal zartak
ki az allatokat a moralis kozosségbdl, hogy nem tudnak beszélni és nem rendelkeznek racionalis
gondolkodassal. Bentham ezt a logikat forditotta meg és ramutatott, hogy egy kifejlett 16 vagy kutya
sokkal racionalisabb és kommunikativabb, mint egy egyhdnapos kor( csecsemd. De még ha nem is
igy lenne, az sem szamitana, mivel a moralis figyelem és a jogi védelem alapja nem az intelligencia,
hanem a szenvedésre vald képesség. Singer ezt a gondolatot hasznalta fel késsbb az Allati jogok
cim({ mivéhez. Az érdekérvényesités szempontjabél barmilyen jogszabaly altal biztositott védelem
betartasa a szenvedés enyhitését hivatott biztositani, azaz nem Iényeges, hogy az egyed rendelkezik-e
azzal a képességgel, hogy felfogja mi torténik vele, illetve korilotte. Egy gerinces allat a fajdalomra
épplgy reagal, mint az ember, sériilése esetén elh(zddik a biztonsagot keresve, tisztogatja a sérdilt
testrészét, és agresszivan reagal a kdzeledésre. Ugyanezek a reakciok megfigyelhet6k az embernél is,
ami a heves szivverés, verejtékezés, dezorientacio. Ezek a reakciok a gerinceseknél a lihegés, az elbijas
és szintén a szédiilés, zavartsag. Az allatok védelmét, pontosan a szenvedés érzése miatt, tobb magas
rend( jogszabaly is rogziti. A jogrendszerek legmagasabb szint(i jogszabalyanak az alkotmany szamit,
amely a tarsadalom miikddésével kapcsolatos érdekek és célok dsszessége, egy orszag jogrendjének
alapja. Lathatd, hogy ugyan az allatok védelme nincs az Alaptorvényben nevesitve, mégis talalhatunk
ra utalasokat, akar a P cikkben is. ,P) cikk (1) A természeti er6forrdsok, kiilonésen a termdféld, az erdbk és
a vizkészlet, a biologiai sokféleség, kiilonosen a honos névény- és dllatfajok, valamint a kulturdlis értékek
a nemzet kozos Orokségét képezik, amelynek védelme, fenntartdsa és a jové nemzedékek szamdra valo
megdrzése az dllam és mindenki kételessége. (2) A termdfild és az erdbk tulajdonjogdnak megszerzése,
valamint hasznositdsa (1) bekezdés szerinti célok eléréséhez sziikséges korlatait és feltételeit, valamint

24 Bentham 1789, 17. fejezet.
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az integralt mezégazdasdgi termelésszervezésre és a csaladi gazdasagokra, tovdbbd mds mezégazdasagi
lizemekre vonatkozo szabdlyokat sarkalatos torvény hatdrozza meg'? A fenntarthato fejl6dés védelmében
a Q) cikk (1) Magyarorszag a béke és a biztonsdg megteremtése és megdrzése, valamint az emberiség
fenntarthaté fejlédése érdekében egylittmiikédésre torekszik a vildg valamennyi népével és orszagdval.
(2) Magyarorszdg nemzetkizi jogi kitelezettségeinek teljesitése érdekében biztositia a nemzetkézi jog és
a magyar jog 6sszhangjat. (3) Magyarorszdg elfogadja a nemzetkézi jog dltaldnosan elismert szabdlyait. A
nemzetkézi jog mds forrdsai jogszabdlyban torténé kihirdetésiikkel valnak a magyar jogrendszer részévé!?
Czine szerint az allam mintegy vagyonkezel6ként kezeli a rabizott természeti kincseket a jovd
nemzedékek, mint kedvezményezettek szamara.?’ A kdrnyezethez vald joghoz a tdrvényhozénak
alapjogokat kell csatolnia , amit az alaptorvénylink meg is tesz. Legszorosabb kapcsolatot az élethez
vald joghoz viszonyithatjuk, mivel ez annak objektiv része. Ugyanakkor valéjaban az alanya nem az
egyén, hanem maga az emberiség és a természet.

AZ ALLATOK ES A KORNYEZET VEDELME AZ EMBERI JOLLET ERDEKEBEN

Kijelenthetjiik, hogy a XIX. és a XX. szazad az emberiség torténetének egyik jelent6snek tekinthetd
korszaka volt az alapvet6 jogokhoz valé hozzaallasban. A jogalkotd a korabbi emberi alapjogok kozé
beemelte a kdrnyezeti hatasokra, a természetvédelemre reagaldé normat is. Ennek elsddleges oka
a tertileti és életmdédbeli valtozasok, vagyis a globalizacid és a digitalizacié. Ez a megteremtett {j
vilagrend nagy val6szinliséggel sorsdontd hatast hoz majd a jovd generaciok életére is a természeti- és
kornyezeti atalakulasok kévetkezményei folytan. Az egészséghez, az egészséges kornyezethez valé jog,
a mindenkit megilletd testi és lelki egészséghez valo jogot jelenti az Alaptorvény szerint. Magyarorszag
'rendszervalté’ Alkotmanya ,a leheté legmagasabb testi és lelki egészségrél” rendelkezett, aminek
gyakorlati jelentésége |ényegében nem volt, mivel a munkavédelmet, az egészségligyi intézmények
és az orvosi ellatds megszervezését, a rendszeres testedzés biztositasat, valamint az épitett és a
természetes kornyezet védelmét irta le. Ezt a megkozelitést modernizalta az Alaptorvény, ami a fentiek
megtartasa mellett a genetikailag modositott él6lényektdl mentes mez6gazdasag, az egészséges
élelmiszerekhez és az ivovizhez valé hozzaférés és a sportolas biztositasat is deklaralja igazodva
valtozo vilagunk igényeihez és kihivasaihoz. A legmagasabb jogszabalyunk megérizte az egészséges
kornyezethez valé jog alapjogi jellegét, s6t tobbletgaranciakat is beépitett, kimondva a 'karokozo
fizet' elvét. Napjainkra az egészséges kornyezethez vald jog az Alkotmanybirésag gyakorlataban is
feltlinik alapjogként, amiben alapvetden az allam intézményvédelmi kotelezettsége a jogérvényesiilés
biztositasa is megmutatkozik.

Gylre Annamaria?® szerint kornyezeti problémakrol és az éghajlatvaltozas kisérgjelenségeir6l mar nem
lehet jov6 id6ben beszélni, mivel az mindennapjaink részévé valt: konkrét jelei vannak, mint példaul a
magas héhullamok vagy a felmelegedett éghajlat. Az Eghajlatvaltozasi Kormanykozi Testiilet (IPCC) az
éghajlatvaltozas okaként egyértelmien a népességnovekedést, a gazdasagnovekedést, azaz az emberi
tevékenységet jeldlte meg. A megvaltozd okoldgiai rendszer egyittal igényli az alkalmazkodast és a
tamogatast. A kdrnyezet allapotromlasanak megakadalyozasara nincsenek megfelel6 jogi eszkdzeink,
mert ehhez indokolt lenne valamennyi érintett agazat fellilvizsgalata és bevonasa is.?®

Az Egészségligyi Vilagszervezet az egészséget harom dimenzid mentén irja le, Ggymint a fizikai, a
tarsas és a pszichologiai. Tehat az egészség teljes fizikai, lelki és tarsadalmi jollétet jelent, nem csupan
a betegség vagy fogyatékossag hianyat. A lehetd legjobb egészség elérése a legfontosabb tarsadalmi
25 Magyarorszag Alaptorvénye.

26 Magyarorszag Alaptorvénye.

27 (zine 2021, 139-144.

28 Gyire 2024, 111-121.

29 Gyire 2024, 111-121.
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célok egyike, amihez a gazdasagi, egészségligyi és a tarsadalmi szektor hozzajarulasa is sziikséges.
Az emberi egészséghez val6 jog féként a masodik generacios jogok korébe tartozo szocidlis jogként
definialhato. Ez igy is jelenik meg az emberi jogi dokumentumokban, ami szoros kapcsolatban all az
emberi méltésaghoz valo joggal is. Ezek a gondolatok vélelmezik az emberi dnrendelkezést és a testi-
lelki integritast. Tehat a felelGsségteljes ember képes a sajat teste, sorsa és jovgje felett ésszerlien
donteni. Mindemellett tartalmazza az egészséges kornyezethez és élelmezéshez valé jogot is.3® ,XX.
cikk (1) Mindenkinek joga van a testi és lelki egészséghez. (2) Az (1) bekezdés szerinti jog érvényestilését
Magyarorszag genetikailag médositott él6lényektdl mentes mezbgazdasaggal, az egészséges élelmiszerekhez
és az ivovizhez valo hozzaférés biztositdsdval, a munkavédelem és az egészségtigyi elldtds megszervezésével,
a sportolds és a rendszeres testedzés tamogatdasaval, valamint a kérnyezet védelmének biztositasaval segiti
elé’?'Ebbenarendelkezésben akdrnyezetvédelem mar megjelenik, amibizonyos szinten magabafoglalja
az allatok védelmét is. Az Alaptdrvény rendelkezései értelmében a természetvédelme, a fenntarthatd
jov6 mindenki kitelessége, és mindenki joga is egyben. XXI. cikk (1) Magyarorszdg elismeri és érvényesiti
mindenki jogat az egészséges kornyezethez. (2) Aki a kornyezetben kdrt okoz, kiteles azt — térvényben
meghatdrozottak szerint — helyredllitani vagy a helyredllitds kéltségét viselni” Megjelenik a felel6sségre
valo utalas a kornyezetben okozott kar esetén. A kdrnyezethez valé jog az allam kérnyezetvédelemre
vonatkozo kotelezettségeinek a garancidit teszi alapjogga.®? A kdrnyezethez val6 jog alanya a fentiek
fényében mindenki, azaz a teljes emberiség és maga a minket koriilvevd természet, azaz a ndvények,
allatok, vagy a jové nemzedéke. ,A biologiai sokféleség és a vele dsszefiiggd dkoszisztémak csokkenése
kozvetlentil kihat magdra az emberi életre. Az Okoszisztéma a novények, dllatok, mikroorganizmusok és a
természetes kdrnyezet egyiitt létezd, Osszetett és dinamikus egysége, amelynek részei egymdsra utaltak.
A biologiai sokféleség ezeknek a partnerségeknek a szamtalan él6 elemébdl dll. A Fold 6koszisztémdi az
emberiségnek szamtalan elényt nydjtanak javak és szolgdltatasok formdjaban. Az dkoszisztémdk dltal termelt
Jjavak kézé tartoznak az élelmiszerek, a viz, vagy éppen a tiizeléanyagok, mig a szolgdltatasok négy kiilonbézé
csoportba sorolhatéak. Az ellato szolgdltatdsok magukat a javakat szolgdltatjak. A szabdlyozo szolgdltatdasok
irdnyitiak az éghajlatot és csapadékmennyiséget, a hulladékképzbdeést és a betegségek terjedését’™*

Ugyan a természet 'szankci6i’ joval erGsebbek, mint barmely allam szankci6i, az embernek mégis
feladata a jogszabalyi kdrnyezet megteremtése. A természet- és a kornyezet biintetSjogi védelme
europaszerte egységesen megjelent a jogszabalyalkotas soran. Az Unié mar régbta szorgalmazza egy
olyan egységes szankciérendszer létrehozasat, ami a kornyezet és természetkarosité magatartasokat

megallapitotta, hogy 6sszefliggés mutathato ki a kdrnyezet elleni blincselekmények és a szervezett
blindzés kozott. A kdrnyezeti blincselekmények jelentds kart, az elkdvetéknek ugyanakkor jelentds
hasznot jelentenek, ezaltal a negyedik legjelentdsebb blincselekmény-csoportta valt.>

KiN ES KINZAS: A HALALOS KAPCSOLODAS

A természet- és kornyezetvédelem mellett az allatkinzas az, ami napjainkra nem csak orszagos,
hanem vilagszint{i problémat jelent. Nem elég a szigorodo térvényi szabalyozas, mellette sziikségessé
valik a tarsadalmi tudatossag is. Nem mindenki lesz allatkinz6, kell hozza egy szadista, antiszocialis

30 Zakarias 2023

31 Magyarorszag Alaptorvénye.
32 ABH 1944, 134,138

33 (zine 2022, 11-20.

34 28/2017.(X. 25.) AB hatarozat.

35 Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2004/35/EK Iranyelve (2004 aprilis 21.) a kornyezeti karok megelézése és felszamolasa tekintetében a kornyezeti
felelgsségrol.

36 Dobrocsi 2022, 143-156.
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személyiség, vagy elmebetegség, esetleg szexualis zavar. Az er@szak fokozatosan fejl6dik, el6szor
mikro agresszio, majd antiszocialis személyiségzavar alakul ki, ezt kdveti az allatkinzas, majd végsd
|épésként az emberek elleni er6szak. Ugyanakkor léteznek olyan kutatasok, amik alatamasztjak, hogy a
hattérben emellett allhat valamilyen addikci6, vagy szorongasos allapot. Lényegében ez egy kdrforgas
az emberek és az allatok elleni ergszak kdzott; a kisebbel, gyengébbel kezdi, majd a felsGbbrend(iségét
bizonyitandé egyre erésebb él6lény felé fordul. Orvosi, allatorvosi, és jogi szempontbdl is ezért valik
szlikségessé még id6ben, a jeleket felismerve fellépni az er6szakos személy ellen.

Egyes pszicholdgiai kutatasok azt tamasztjak ala, hogy a csaladon beliili erdszak nem csak a csalad
ember tagjai ellen, hanem szamos esetben a hazi-kedvencek ellen is iranyul. Ami lehet valamilyen,
a tarsadalom megitélése szerint silyosabb biincselekmény elGjelzGje, de lehet egy mutato a
pszichés vagy szervi anomaliara. Sok esetben a csaladtagok azért fenyegetik a tarsallatokat, hogy
megfélemlitsék és ezaltal kontroll alatt tartsak a rokonaikat. Ezek az elkdvetdk lehetnek aldozatok,
mert ha egy gyerek koveti el az allatkinzast az komoly mutaté lehet valamilyen lelki sériilésre vagy mas
er6szakos biincselekményre.

Hazank Alaptorvényének Nemzeti Hitvallasa rogziti , Valljuk, hogy az emberi Iét alapja az emberi méltésag.
(...) Valljuk, hogy egyiittélésiink legfontosabb keretei a csaldd és a nemzet, dsszetartozdsunk alapvetd értékei
a hiiség, a hit és a szeretet” A csalad a tarsadalom alapegysége, a csalad v, a csalad biztonsagot jelent.
Vigjon ezek a gondolatok megalljak a helylket? A csaladon beliil elkdvetett, féként nok és gyermekek
ellen iranyul6 er6szak szazadokon at természetesnek szamitott, a tarsadalom nem lépett fel ellene. Az
egyik leghiresebb térténet a bibliai Kainé, aki meggyilkolta testvérdccsét Abelt, akire féltékeny volt.>”
Napjainkra a csaladon beliili erdszak kdzponti kérdéssé valt. A ‘csalad és erfszak;, hogyan fligghet
6ssze, miként lehetséges e két fogalom egylittes emlitése? Hiszen a csaladot a szeretettel, hiiséggel és
békességgel definialjuk egyiitt. Torténeti tanulmanyaik soran alatamaszthattuk, hogy az dsi kultirakban
épplgy jelen volt a csaladon beliili er6szak, mint a jelenkori tarsadalmakban, csupan az arra adott
reakcioban fedezhet6 fel paradigmavaltas.®® Finkey Ferencz értelmezésében a biintetGjognak kettds
célja van, részben az anyagi igazsag érvényesitése, masrészt az artatlan ember egyéni szabadsaganak
védelme. Hazankban a 2012. év C. torvény (Btk.) 212/A. §-aban jelent meg els6ként Gj, 6nallo
tényallasként a kapcsolati er@szak biincselekménye (intimate partner violence), ami a kiszolgaltatott
helyzetben lévd sértetti kor szempontjabol kiemelt jelentéségli és fokozott figyelmet érdemel. Ugyanez
a jogszabaly rendelte blintetni hazankban els6ként az allatok elleni bincselekményeket is.

Azonban a kapcsolati er6szak nem jar magaban, hiszen annak szévédményei vannak. ,Az egyiitt él6 és
egymdssal fizikai, érzelmi, anyagi, jogi fliggésben Iévs személyek kozétt megvalosulé erbszak, bantalmazds,
visszaélés, amely magadba foglalja a fizikai, szexudlis, érzelmi bantalmazds vagy elhanyagolas valamennyi
formdjat™° Ez kimondja a csaladban és az otthoni kdrnyezetben térténd er6szakot, ami lehet fizikai
vagy pszichikai is; ide tartozik a szexualis partneri er6szak, a vérfertézés, a verbalis bantalmazas
az Gn. 'becsiiletgyilkossag, illetve a partner kiskedvencének bantalmazasa is. Az er@szak minden
formajanak sdlyos kovetkezményei vannak, mind a fizikai, mind a mentalis egészségre nézve (WHO).
Alaptorvényiink hiaba deklaralja az emberi mélt6saghoz valé emberi alapvetd jogot, ha az a tarsadalom
alapegységén belll sem valosul meg. ,Vdllaljuk, hogy 6rokségtinket, egyediilallo nyelviinket a magyar
kultardt, a magyarorszagi nemzetiségek nyelvét és kultdrajat, a Karpdt-medence természet adta és ember
alkotta értékeit dpoljuk és megovjuk. Felelésséget viseliink utodainkeért, ezért anyagi, szellemi és természeti
eréforrdsaink gondos haszndlatdval védelmezziik az utdnunk jové nemzedékek életfeltételeit

w

7 Biblia, Mdzes els6 konyve 4:1-8.

w

8  Garai 2021.

w

9 Isztambuli Egyezmény 3. cikk b) bekezdés.
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XV, cikk (1) A torvény elétt mindenki egyenlé. Minden ember jogképes. (2) Magyarorszdg az alapvetd jogokat
mindenkinek barmely megkiilonboztetés, nevezetesen faj, szin, nem, fogyatékossag, nyelv, vallds, politikai
vagy mds vélemény, nemzeti vagy tdrsadalmi szarmazds, vagyoni, sziiletési vagy egyéb helyzet szerinti
kiilénbségteétel nélkiil biztositja. (3) A nbk és a férfiak egyenjogtak. (4) Magyarorszdg az esélyegyenléség és a
tarsadalmi felzdrkozas megvalosuldsat kiilon intézkedésekkel segiti. (5) Magyarorszdg kiilén intézkedésekkel
védi a csalddokat, a gyermekeket, a néket, az idbseket és a fogyatékkal él6ket™° Magyarorszag Alaptérvénye
a fentieket mondja ki, tehat a n6k és a férfiak egyenléek.

APolgari Térvénykonyv [ényegében dolgokként kezeliaz allatokat, adas-vétellel, talalassal, elbirtoklassal
tulajdonjogot lehet rajtuk szerezni. Ezt megvizsgalva arra jutunk, hogy a térvényhozé, ha nem is a sz
legszorosabb értelmében, de valamilyen elbirtokolhatd Iényekként kezelte az allatokat, annak ellenére,
hogy egy allat érz8, gondolkodd, értelmes lény, legyen sz6 bar kutyardl, macskarol, disznérél vagy
szamarrol. A védelem érdekében a biintetd jogszabalyok koziil az elsé novella, ami az allatok ellen
elkdvetett blincselekményeket rendelte bilintetni a Csemegi Karoly nevéhez kdthetd Csemegi kodex*’
volt, melyhez kapcsolddik az 1879. évi XL. torvénycikkely. Azonban, ha jobban megnézziik, azt vessziik
észre, hogy nem az allatok védelmében, hanem a tarsadalom és a kdzmegbotrankozas ellen léptek
fel ezek a jogszabalyok. ,Aki nyilvdnosan, botrdanyt okozo médon dllatot kinoZ' Nem az allat, mint érzd
Iény allt védelem alatt, hanem a tarsadalom lelki békéje, a koznyugalom. Ha az allatok ellen elkdvetett
blincselekmények elkdvetdivel szemben jelentdsen szigoribb retorziét alkalmaznank, talan kevesebb
lenne a csaladon beliili, a gyerekek elleni vagy barmilyen ergszak.

Az allatvédelmi torvény kimondja a kiméletes banasmaod kovetelményét. , E térvény célja, hogy elbsegitse
az dllatvildg egyedeinek védelmét, fokozza az emberek felel6sségtudatat az dllatokkal valé kiméletes
bdndsmod érdekében, valamint meghatdrozza az dllatok védelmének alapvetd szabdlyait™? Az ember
messze eltavolodott a természettdl és végletekig kihasznalja azt. Mig az 6sember helyén tudta kezelni
az allatokat, addig a mai vilag embere nem. Sokan gyerekiikként, masok dologként tekintenek rajuk.

KRIMINALIS PSZICHOLOGIA

Milyen inditék vezeti az embert a gyilkolasra? Szamos tanulmany sziiletett arrél, hogy az allatok ellen
elkdvetett kegyetlenkedések figyelmet érdemelnek és errdl sziikséges a jogalkotdkat is meggydzni.
Az allatokkal szembeni kegyetlenkedés az els jele az emberi aldozatok elleni ergszaknak, hiszen
kimutathaté, hogy az erfszakos biincselekmények elkdvetSi rendszeresen kinoztak allatokat
gyerekként. ,Aki dllatot kinoz emberre késziil”mondja Csanyi Vilmos etologus. Ennek hattere, hogy miért
fontos napjainkban az allatvédelem, hogyan el6zhet6 meg ezzel az egyéb erfszakos biinelkdvetés, és
milyen dsszefiiggései vannak a mentalis karosodasoknak és az erdszakossagnak, ami olyan viselkedést
jelent, ami masokat testileg vagy lelkileg karosit. Emberként ebben a kegyetlenségben altalaban az
embert vessziik figyelembe, és elfelejtjiik, hogy az allatok is élélények, azaz érezni, szenvedni képesek.
De milyen Gt vezet a gyilkolashoz? Hogyan lesz valaki erGszakteva? Miért valik az ember allatkinzova,
gyilkossa?

Az allatkinzas napjainkra nem csupan orszagos, hanem vilagszint{i problémava valt, ami miatt a
torvények mellett sziikség van tarsadalmi tudatossagra is. Ugyanakkor léteznek olyan kutatasok,
amik alatamasztjak, hogy a hattérben emellett allhat valamilyen addikci6, vagy szorongasos allapot.
Az egyén megbetegedését a genetikai droksége és a személyiségfejlédése egyarant befolyasolja. A
személyiségre hato szocidlis és pszichikai behatasoktél fligg, hogy egy adott betegség el6térbe kertil
vagy rejtve marad, ennek szamos befolyasolé tényezgjét ismerjlik. Lehetnek példaul a rossz anyagi

40  Magyarorszag Alaptérvénye.
41 1878.6vi V. torvény.

42 1998. évi XXVIII. torvény 1.§

35



KAPCSOLODO TUDOMANYTERULET

korlilmények, az ez altali 1éthizonytalansag, ezt kovetheti silyos stressz, esetleges veszteségek és
befolyasolja a biol6giai hajlam. Ezek kdziil a stressz a minden esetben biol6giai, pszicholégiai és szocialis
hatasok fliggvénye, ezek egylittes hatasa betegiti meg a szervezetet. Az egészséges személyiség
tarsas helyzetekben mindig a megfeleld mintat valasztja ki, mig a ‘beteg személyiségnek’ rugalmatlan a
valaszkészsége, az egyén magatartasa jelentGsen eltér a megszokottdl. Az dsszefliggés az allatkinzas
és a sllyos blinelkdvetd hajlam kozétt annyira nyilvanvald, hogy az FBI kilon nyilvantartast vezet roluk.
Gyermekkorban |étezik egy bizonyos 6sztonos agresszid, részben az 6rokolt tulajdonsagon, részben
pedig egy meghatarozott minta kdvetése miatt. A gyerekkori agresszi6 a neveléssel kezelhetd, ezaltal
megel6zhetSk a késébbi blinelkdvetések. Az dszton lehet genetikailag rogzitett vagy tanult, de minden
esetben tudattalan cselekvés. Az allatok elleni er6szakoskodék kérnyezetében rendszeresen megjelenik
a csaladon beliili testi fenyités, fizikai bantalmazas, szexudlis bantalmazas, csaladon beliili erészak,
allitjak az allatkinzokat vizsgald pszicholdgusok. Az allatokkal er6szakoskodd személyek kimutathat6an
nagyobb eséllyel kdvettek el a késGbbiekben ember és vagyon elleni blincselekményeket.

Tobb megkozelitése van a biindzdi hajlamnak. Bioldgiailag lehet genetikai, evolicids, antropoldgiai;
szociologiai Gton tarsadalmi vagy szubkulturalis; pszichologiai iranybdl a személyiség fejlddésének
deformitasait talaljuk indoknak. Ennek a devians viselkedésnek a kiinduldpontja meghatarozott
személyiségtulajdonsagok kovetkezménye, a kora gyermekkori élmények meghatarozdi a késgbbi
viselkedésnek. Tanulmanyok kapcsolatba hoztak a gyijtogatast a hazastarsi erdszakkal, a sziil6i
allatbantalmazast, vagy durva nevelést az allatkinzassal. Sokszor az allatok elleni er6szak nem kerl a
hatdsagok latéterébe, vagy nem veszik figyelembe, annak ellenére, hogy a bantalmazott személyek a
kihallgatasuk soran err6l beszamolnak.

Kriminologia:jelentéseblintigyilélektan,amiéptudatallapotd, teljes mértékben beszamithato embereket
vizsgal ,olyan alkalmazott lélektani szakdgazat, amely a biinelkdvetd, a blincselekmény és a biinézés
elleni harc (megelézés, biinildézés, blintetésvégrehajtds és rehabilitacio, illetve utégondozas) pszichologiai
kérdéseivel foglalkozik’*> Ezek az elkdvetok teljes mértékben tudataban vannak a cselekményeiknek. Két
csoportba oszthatok, az eseti elkdvet6k vagy krizisb(indzék csoportjara, akik valamilyen aktualis helyzet
soran valnak biinelkdvet6vé, és a krénikus blindzék csoportjara, akik az életlik soran rendszeresen
kovetnek a sziikségleteiket kielégitd blincselekményeket. Ezek a devians** személyek a tarsadalomba
beilleszkedni képtelenek, a szocializacidjuk sikertelen. A kutatdk kiilonféle elméletek mentén igyekeztek
leirni a b{in6z6 személyiséget, mas-mas Gton megkdzelitve annak kialakulasat. Biologiai aspektusbal
a blindzés lehet genetikai, evollcios, antropoldgiai; szociologiai megkozelitésbdl tarsadalmi vagy
szubkulturalis; pszicholégiai iranybdl a személyiség fejlddésének deformitasait talaltak indoknak. A
devians viselkedés kiinduldpontja meghatarozott személyiségtulajdonsagok kdvetkezménye, kora
gyermekkori élmények meghatarozo dsszetevdi a késdbbiviselkedésnek. El6fordul olyan sorozatgyilkos,
akit mar a szlletésekor is erészak ért, példaul visszatartjak a sziilési folyamatot, majd gyerekkoraban
is er6szakos mintat lat. Hiaba keril kiegyensilyozott kdzegbe a késébbiek folyaman, ezek a traumak
végig fogjak kisérni az életét és a személyiségfejlédését.

Freud szerint az dsztonoknek két fajtajat ismerjiik, az életdsztont és a halalosztont, amely utdbbi
célja a rombolas, a destrukcid és az agresszi6. Az agresszio az erGszak velejardja, az FBI a hatvanas
években kezdte el kutatni a sorozatgyilkosok profiljait, |étrehozva egy kiilon egységet*> a b(indzGi
viselkedésmintak azonositasara, létrehozva a profilalkotast.*®

43 Boda & Papp 2020, 15-34.
44 tarsadalmi normaktol valo eltérés, példaul blinozés, ongyilkossag, addikciok, mentalis zavarok.
45 FBI Viselkedéselemzd egysége - FBI Behavioral Science Unit (BSU).

46  Burgess & Constantine 2023, 36.
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- Profilalkotasi inputok: az adatgydijtés, a blinligyi helyszin analizise, a viktimolégia (aldozattan), a
bejelentés id6pontja, a kdrnyék stb.

- Dontéshozatali modellek: az emberdlés tipusa, jellege, a helyszin és id6beniség

- Biintény kategorizalasa: aldozatvalasztas, események sorrendje, motivacié, a helyszin dinamikaja

- Blinelkovetdi profil: testi jellemz6k, szokasok, blintény el6tti és utani viselkedés, javaslat a
gyandsitottakra

- Nyomozas és &rizetbevétel: Az FBI és a helyi hatésagok kdzrem(ikddésével felkutatja az elkvetbket.
(erre hazankban is sor kertilt példaul Novozanszky Fanni tigyében)

Miért fontos a profilalkotas? Ennek segitségével kutathatok fel az erGszakos biinelkdvet6k és
ismerhet6k meg azok a tulajdonsagok, amik blincselekményhez vezethetnek. A gyilkosok elméjének
kutatasa soran tobb aspektust sikerllt rogziteni, rendszerint rossz, erdszakos vagy csonka csaladi
kornyezetbdl szarmaznak, magas 1Q-val rendelkeznek, hasonlé mintazatot kdvetnek mind az
gyilkos mindig elre eltervezi a blincselekményt és kivarja az alkalmas aldozatot. John Douglas FBI
profiloz6 szerint: ,A viselkedés a személyiség tiikre. A majdani er6szak legjobb indikdtora a hajdani erészak.
A >mivész< megértéséhez tanulmdnyoznunk kell a >mivészetét<. A biintettet a maga teljességében kell
vizsgdlnunk” A biinelkdvetd elméje teljességgel idegen a normalis gondolkodastol. A gyilkos szamara
az er6szak egy magasztosabb dolog kifejez8dése, igy talal ra a lelki egyensilyra. Meger6szakolni,
megkinozni, megolni egy masik Iényt a tarsadalom normainak teljes athagasa, ennél silyosabban nem
lehet megsérteni a tarsadalom torvényeit.

VEGSZO

Nem csupan ateriiletek occupalasa és beépitése, hanem a turizmus és a hatarokon ativel kereskedelem
is lehetGséget nyit a zoondzis egyre nagyobb terjeszkedésére. Megoldas tehat a biodiverzitast érint6
karos hatasok megallitasa, amihez sziikséges a kornyezet-, és természetvédelem, a klima kutatas és
nem végsG soron az egyedkiméld allatvédelmi tudas minél szélesebb kdrben torténd terjesztése. Ehhez
kell egy szemléletmadvaltas, egy oktatasi stratégia, ami minden korosztaly szamara elérhetvé teszi és
megtanitja a megfeleld allatokkal szembeni banasmadot. Fontos megismertetni az allatok egészségre
gyakorolt pozitiv hatasait is; itt ne felejtsiik el a terapias allatok (allatasszisztalt intervencié — Animal-
Assisted Intevention, AAI) jotékony hatasat sdlyos betegekre.

Tehat ha az allatok j6lléte nem megfeleld, az emberek jolléte sem lesz az, mert a kettd szinte ugyanaz.
Ha az allat szenved, egy id6 utan az ember is fog. Ha az allatot nem megfelelGen tartjak, betegeskedik,
ezaltal az ember is fog. Itt nem csupan az élelmiszeriparra szant allatok jollétével kell foglalkozni,
hanem a tarsallatokéval is. A kétezres években még szamos allatbetegség ismeretlen volt a tudomany
szamara, gondoljunk csak a SARS-ra, vagy a SARS-COV2-re, ami véglil emberek tizezreit fertézte
meg. A daganatos megbetegedések szama is jelentdsen ndvekszik mind az emberi, mind az allati
populacioban. Ennek gyokere a kornyezetszennyezés. A kornyezetiink karositasa nem csupan a testet,
hanem a lelket is megbetegiti. A kialvatlansag, a stressz, a kiilonféle legalis drogok hasznalata mind-
mind Osszefligg ezzel; a test betegiti a lelket és a Iélek betegiti a testet. Ennek szoros kévetkezménye
az agresszio, és a blincselekmények elszaporodasa

Ha nem védjik meg az allatokat nem védjik meg magunkat sem. Tehat ravilagithatunk arra a tényre,
ami az egész dolgozat kutatasi alapja, hogy az allatkinzas és az emberek elleni erfszak szoros
osszefliggésben allnak, aminek a korai felismerése sz6 szerint életet menthet. Nem kell ahhoz feltétlendil
elmebetegnek sziiletni, hogy valaki er6szakossa valjon. Ugyan magas a rizikofaktor, de a gazdasagi és
kornyezeti koriilmények sem elhanyagolhaték abban, hogy valaki erészakos biinelkovet6vé valjon.

Napjainkra a tarsadalom mar nem hasznalati targyként, hanem érzg lényként vagy ‘tarsként’ tekint az
allatokra. A biintetd- és kozigazgatasjogi szankciokat, lassan a maganjog is kdvetni kezdi azzal, hogy
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korabbi jogtargy mivoltukhoz képest jogalanyként kezdi &ket kezelni. Ez Gnmagaban még nem jar (j
vagyonjogi mindséggel. Az allatokra megfogalmazott (j jogi statusz elsGsorban moralis kérdéseket
tlikroz. David Hume is azon az allasponton volt, hogy bizonyos fajok nem sokban kiilonboznek az
emberektdl. Ugyan azt nem mondta ki tényszer(ien, hogy jogaik vannak, de egyértelm( utalasokat
tett arra, hogy nem lehet az allatok jogait az emberekétd| kiilon kezelni. Az allatok ugyanis képesek
gondolkodni, célokat tlizni maguk elé, rendszereket felallitani, és kommunikalni. \Voltaire is érvelt az
allatok jogai mellett teol6giai megkozelitéssel, azaz hogy Isten minden élglénnyel kotott szovetséget.
Singer a tudati oldalon érvelt, szerinte a személyiség kritériumai A személy képes arra, hogy felfogja sajat
létezését az idbben, a személynek van én-tudata, valamint 6nmagdra vonatkozé mdlt- és jov6 tudata” Ezen
feltételek szerint egyes allatok rendelkeznek a jogalanyisaggal.*’

Az id6k soran az emberek eltavolodtak a természettdl kihasznalva és kiaknazva a Foldiink kincseit.
Jelenleg életfontossagl problémat jelent a kdrnyezet szennyezése, a természeti kincsek pusztitasa,
aminek egyenes kovetkezménye a globalis felmelegedés, illetve a blindzés terjedése. Ha megvaltozik a
klima, az 6koszisztéma, akkor romlani fog az életmin&ség. Okolbgiailag a levegd minden szarazféldilény
szamara nélkilozhetetlen, ennek a mindségét az utdbbi évszazadban felszaporod6 karos légszennyezd
anyagok rontjak, elGsegitve a savasabb kémhatasi csapadékok kialakulasat. A savas hatasi csapadék
szennyezi a talajt és az él6vizeket, ami bizonyos fajok kihalasahoz is vezethet. A levegd szennyezése
az emberi egészséget is kdzvetlenll veszélyezteti, a gépjarmiivek, gyarak altal kibocsatott szennyezd
gazok miatt. Bizonyos meteorolégiai kériilmények kozétt ez flistkdddé (szmog) allhat 6ssze — nézzilik
csak meg a vilag nagyobb varosait példaul Indiaban vagy Kinaban, ahol a tdInépesedés miatt mar
'szlirke’ a leveg6 - ami tovabb karositja az élélényeket. A folyamatos nagy kiterjedési tlizek szintén
karositjak a leveg6 mindséget. A légkorbe kerll6 klor-és fluortartalmd vegyiiletek emellett jelentdsen
karositjak az 6zonréteget, ami az él6vilag szempontjabdl alapveté jelentGséggel bir. A klimavaltozas
f6 oka, hogy az liveghazhatasi gazok, példaul a metan és a szén-dioxid koncentracija emelkedik a
légkorben, ennek kévetkezményeként egyre kevesebb foldfelszinrél visszaverddd infravords sugarzas
tavozik a vilag(r felé, ezaltal a Fold h6mérséklete ndvekedni kezd. Az emberi tllnépesedéssel, ezaltal
Gjabb teriiletek benépesitésével az emberek egyre kozelebb keriilnek az allatokhoz, elvéve azok
természetes lakéhelyét.

A természetvédelem az él6helyek, él6lények, életkozdsségek védelmével foglalkozik, a
kornyezetvédelem kozpontjaban a tarsadalom all. Alaptdrvénylink a lehetd legszélesebb korben
igyekszik szabalyozni a kdrnyezet-, a természet-, s ezeken keresztiil az emberek védelmét, de sajnos,
ha nincs hozza tarsadalmi tudatossag, és kell6 szankciérendszer az emberiség el fogja pusztitani
onmagat.

47 Toth ). 2024, 195-206.
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The interactions between human
well-being and animal welfare
The ‘One Health - One Welfare’

approach

A human jollét és az allatjollét kolcsonhatasai
Az ’Egy egeszseg, egy jollét’ szemlélet

ABSZTRAKT

A globalis fenntarthat6sagi torekvések kozéppontjaban egyre inkabb az emberi, az allati és a kdrnyezeti
rendszerek elvalaszthatatlansaga all. Mig a One Health keretrendszer hagyomanyosan a fert6z6
betegségek kontrolljara és a fizikai egészségre dsszpontosit, a One Welfare koncepcidja ravilagit arra,
hogy az allatok jolléte, az emberi mentalis egészség és a tarsadalmi kohézié szorosan Osszefliggd
egységet alkot.

A tanulmanyban bemutatasra keriil a One Health és a One Welfare szemlélet kozotti szinergiak
azonositasa, kilonds tekintettel arra, hogy az allatjoléti standardok javitdsa miként jarul hozza a
human kozosségek pszichoszocialis jollétéhez és a kdrnyezeti fenntarthatdsaghoz. Ezek a koncepcidk a
modern tudomany holisztikus valaszai a XXI. szazad globalis kihivasaira. Mig az el6bbi az egészségiigyi
kockazatokra (betegségek, jarvanyok), az utébbi az életmindségre és az etikai Odsszefiiggésekre
fokuszal. A One Health és One Welfare szemléletmddok egyesitése elengedhetetlen a komplex
szemléletmodd kozpolitika alkotashoz. A jovGbeli stratégiaknak nem csupan a betegségek hianyara,
hanem az életmingség globalis javitasara kell torekednilik, elismerve, hogy az emberi méltsag és jollét
nem érhetd el az allati szenvedés aran vagy a kdrnyezeti rendszerek kizsigerelésével.

Kulcsszavak: Egy egészség — egy jollét, allatjolét, mentalis egészség, allatkinzas, tarsadalmi
felel6sségvallalas

ABSTRACT

Global sustainability efforts are increasingly focused on the inseparability of human, animal and
environmental systems. While the One Health framework has traditionally focused on infectious
disease control and physical health, the One Welfare concept highlights the interconnectedness of
animal welfare, human mental health and social cohesion.

This paper identifies synergies between the One Health and One Welfare approaches, with a particular
focus on how improving animal welfare standards contributes to the psychosocial well-being of human
communities and environmental sustainability. These concepts are the holistic responses of modern
science to the global challenges of the 21st century. While the former focuses on health risks (diseases,

4 dr.llm.jogasz, kdzgazdasz, Allatvédelmi-, Jogpszicholégiai-, Féldforgalmi szakjogasz, Miskolci Egyetem Compliance szakjogasz hallgat6, Miskolci Egye-
tem Deak Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola - PhD hallgat6. ORCID: 0009-0007-7781-1599
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epidemics), the latter focuses on quality of life and ethical implications. Integrating the One Health and
One Welfare approaches is essential for holistic public policy-making. Future strategies should aim not
only for the absence of disease but also for the global improvement of quality of life, recognizing that
human dignity and well-being cannot be achieved at the cost of animal suffering or the disintegration
of environmental systems.

Keywords: One Health - One Welfare, animal welfare, mental health, animal cruelty, social responsibility

INTRODUCTORY REMARKS

The essence of the One Health approach is that the health of humans, animals, and our shared
environment is inseparably interconnected. According to this approach, public health problems such
as zoonotic diseases, including COVID-19 and influenza, as well as antimicrobial resistance, cannot be
effectively addressed without integrating animal health and environmental protection considerations.
One Welfare builds on the concept of One Health, but extends it to quality of life, mental health, and
social well-being. It recognizes that there is a direct correlation between animal welfare and human
well-being. According to the current state of scientific knowledge, human and animal existence cannot
be separated. “A society that does not respect animal welfare inevitably erodes the emotional and social
well-being of its own members as well’®

“"Anyone who regards the life of any living being as worthless is dangerous, because sooner or later they will
also come to regard human life as worthless!® Several studies have already shown that acts of cruelty
against animals warrant attention, and have also sought to convince legislators of this. The reason is
that cruelty to animals may be the first sign of violence directed against human victims. These studies
examined the prior histories and childhood behavioural disorders of convicted offenders, demonstrating
that perpetrators of violent crimes had regularly tortured animals in childhood. In addition, a study
conducted among psychiatric patients who regularly abused dogs and cats found that these patients
also displayed high levels of aggression towards humans and, moreover, derived gratification from acts
of animal cruelty.

According to the Universal Declaration of Animal Rights’—adopted by the International League of
Animal Rights on 21 October 1989, although the original text had been proclaimed much earlier, on 15
October 1978 in Paris—the following principles must be observed in the protection of animals:

- The life of every animal must be respected.

- No animal shall be subjected to mistreatment or cruel treatment. If an animal must be killed, this
must be done swiftly and without pain or fear.

- Animals have the right to attentive care.

- Any experiment causing pain or psychological trauma violates the rights of the animal. Measures
must be taken to develop and progressively introduce procedures capable of replacing such practices.

- Any act that unnecessarily causes death shall be regarded as a crime against life.

- Organised education and training should seek to ensure that, from childhood onwards, people learn
to respect and understand animals.

According to the spirit of the Declaration, “Respect for animals is a fundamental prerequisite for respect
among human beings.” This helped the law to treat animals not merely as “objects”, but as sentient
beings. This Declaration is not an international convention, which means that it does not directly oblige

5 Reiss & Broom 2017.
6 Albert Schweitzer-nek tulajdonitott gondolat, Nobel-békedijas német orvos, filozéfus, teologus.

7 UNESCO.
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any country to impose penalties. At the same time, however, it has served worldwide as a foundation
for the enactment of national animal protection laws.

THE ANIMAL - THE HUMAN BEING

First and foremost, it is worth defining the concept of the animal, which, briefly and succinctly, is a
living being that can feel. It is a living being capable of experiencing physical pain, fear, and stress,
but also joy and contentment. Animal protection highlights human responsibility and obligation to
protect these sentient living beings. Animal behaviour, that is, the totality of observable movements
and responses, is studied by ethology, a relatively young scientific discipline. Some aspects of this
behaviour are genetically encoded, while others are the result of learning, a capacity that depends on
the level of development of the animal’s nervous system. In the course of evolution, living beings have
adapted to their environment through their physiological characteristics. Among animals living in stable
environments, inherited behavioural patterns tend to predominate, whereas in those inhabiting more
diverse environments, learned forms of behaviour are dominant. According to their function, behaviour
patterns may be classified as self-maintenance behaviours (orientation, feeding, etc.) and species-
preserving behaviours (mate seeking, care of offspring, etc.). The regularities identified in animals also
apply to human behaviour. What, then, is the difference between humans and animals? For centuries,
tool use was regarded as the distinguishing feature, but it has since been demonstrated that many
animals are capable of using tools, and chimpanzees are even capable of making them.? Later, the
capacity for thought was identified as the defining feature, but today we know that every living being
capable of forming models within its nervous system possesses knowledge. This kind of anticipatory
behaviour is characteristic of higher vertebrates. In one respect, however, the human brain is more
advanced than that of animals: it is able not only to generate models of the environment through direct
experience, but also to acquire them from others through language. As a result, this knowledge develops
across generations, and communication, as an outcome of shared thought, develops accordingly.

During cognition, the world is represented in our minds, and a significant proportion of these processes
is guided by motivations. Stimuli from the external world induce characteristic processes in the nervous
system; emotion is a lasting mental state, whereas impulse is a momentary mental state, the onset of
which is accompanied by activation of the sympathetic nervous system. Genetically encoded elements
are also important in human behaviour, but learned patterns of behaviour carry far greater weight.
The acts accompanying emotions are inherited, such as joy, disgust, anger, as well as the various
manifestations of aggression. Learning plays a fundamental role in the regulation of human behaviour.
Its essence is that, under the influence of new knowledge, the individual's behaviour changes. These
responses may be either negative or positive, and they may also be used in processes of influence, for
example by advertising professionals. Dependence on psychoactive substances (tobacco, alcohol, drugs,
etc.), as well as cessation of their use, is also based on this form of learning.® Their consumption may
become habitual because some kind of positive experience becomes associated with it. Most common,
however, are the positive reinforcements provided by the family and the wider environment. In operant
learning, praise is a positive reinforcement, whereas scolding is a negative reinforcement, and these
may also result in the establishment of conditioned reflexes. Age-specific characteristics of learning are
also known: first, imprinting-like processes take place; later, motor patterns develop, while vocalisation
is simultaneously refined. Under appropriate conditions, children generally learn to speak by the age
of three, and by that age the hippocampus, located in the temporal lobe, also reaches an appropriate
level of maturity. Language is an extremely important tool of learning, since human intellectual and
psychological development depends on it. This ability is the most important characteristic of the human
species: the spoken and written word makes the transmission of knowledge possible, through which
knowledge accumulates and develops. The basis of all this is memory, which is responsible for the

8 Godall 1980, 136-189.

9 Csépe, Gydri & Rago 2007, 236465
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encoding, consolidation, and retrieval of memory traces. The process that governs learning is cognition,
thefirst step of whichis recognition, followed by attention, and then by the establishment of connections
between previously acquired and newly acquired knowledge. This is the process of logical learning, in
which imagination also plays an important role. It is now also clear to researchers that facts are stored
differently from skills, just as it is clear that humans resemble animals in many respects.”

They are living beings and are of great importance to us, since without them the entire ecosystem
would become unbalanced. Therefore, the time has come for us to stop abusing and exploiting animals.
It is necessary to draw attention to, and put an end to, cruelty against animals. By now, animal cruelty
has become not only a national but also a global problem. In addition to legislation, social awareness
is also needed; young people must be taught the proper treatment of animals. This can take place in
kindergartens and schools, and parents must also treat the family’s animals properly in order to set
an example for their children to follow. Some activists claim that everyone has at some point been
cruel to animals, since anyone who tears the wings off flies or crushes a snail underfoot thereby
becomes one. At the same time, however, legislation specifically identifies abuse only when committed
against vertebrate animals. Not everyone becomes an animal abuser; this generally requires a sadistic
or antisocial personality, mental illness, or possibly a sexual disorder. Many perpetrators may be
characterised by low intellectual ability or by the adoption of negative behavioural models during
socialisation. In order to state that someone is an animal abuser, the frequency of the conduct must be
examined; that is, whether the person abused animals regularly, how long the violence lasted, and how
severe the pain inflicted on the animal was.

Animals have played a defining role in our lives in every age; however, modern consumer society
has become profoundly detached from them. This also affects human relationships, which become
distorted and lose their significance. This distortion has increasingly serious consequences. It is
characterised not only by people turning inward, but also by the widespread proliferation of violence.
For who, in fact, becomes a violent person? If we examine this question from several angles, we can see
that negative stimuli experienced in childhood, upbringing, or the lack of it, may lead a child to tear the
wings off a fly and then kick the family dog, which in adulthood may escalate to the point where kicking
is no longer enough and the unfortunate animal is hanged. Such a person is on a direct path towards
later committing violence against, and even killing, other human beings.”? Three co-occurring factors
indicate a propensity for killing in children: bed-wetting, fire-setting, and cruelty to animals.” This is yet
another reason why the issue of animal protection must not be overlooked; it may even be regarded as
a form of homicide prevention. From another perspective, the animal is a sentient vertebrate being, a
creature of God, who has as much right to life and health as a human being.

At the same time, it is clear that animal protection fortunately permeates all areas of society and is
becoming increasingly important. Humane treatment of animals, and the view that animals are sentient
beings, are regarded as hallmarks of a civilised society. Furthermore, keeping animals not only makes
us responsible, but also raises numerous moral questions, since the animals living around us, especially
companion animals, are in a state of complete dependence on humans. In Hungary, the National
Assembly has expressed in the Animal Protection Act that animals are beings capable of feeling,
suffering, and rejoicing and that, as such, respect for them, their protection, and their right to health
are to be safeguarded by humans and constitute a moral obligation.™ When, upon the Government's

10  Mandics & Molnar 2023, 429-444.
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proposal, the National Assembly tightened the provisions of the Criminal Code relating to animal
protection, it took the first step towards ensuring that animals too receive appropriate protection and
that those who abuse them are punished with due severity."

The rights to which animals are entitled constitute a philosophy that ensures for them the fundamental
aspiration shared by all living beings: to live their natural lives freely, save for the constraints imposed by
the laws of nature, until natural death, free from unnecessary pain and suffering. The legal subjectivity
of animals depends solely on recognition by the state; if positive law does not recognise animals as
legal subjects, that is, if they are granted no rights in any respect, then animals will not possess rights
within that legal system. The criminal law provision prohibiting cruelty to vertebrate animals confers
upon these animals the right not to be subjected to pain intentionally and unnecessarily inflicted on
them by humans, thereby making every human being the bearer of the corresponding obligation within
this absolute legal relationship.'®

Animal protection legislation sets out prohibitions and expected standards of conduct for society,
including the prohibition of unjustified cruelty to animals, the prevention of ruthless treatment, and
the provision of living conditions necessary for the preservation of species."”” Animal protection is an
activity arising from human responsibility towards animals placed in human care. Its purpose is the
humane treatment of animals, the protection of animals from suffering and pain, and the promotion
of the well-being of individual animals through the improvement of their environment." In a narrower
sense, therefore, animal protection is the organised protection of animals, that is, human intervention
on their behalf; in a broader sense, it is “the totality of protective activities directed against the dangers
threatening the animal world from various directions."”

Animal welfare, followed by animal protection,®® appears as an overarching category that regards
animals no longer merely as physical beings, but as sentient individuals. Brambell*' defined animals’
freedoms in five points and explained in his work on the welfare of farm animals that animals must
be kept in such a way that they are able to stand up, lie down, turn around, groom themselves, and
stretch their limbs. In addition, they are entitled to a healthy environment, food, and clean drinking
water. Taking these into account, the freedoms may be defined as follows:

- freedom from hunger and thirst

- freedom from pain, injury, and disease
- freedom from fear and distress??

- freedom from discomfort

- freedom to express normal behaviour

These fundamental principles are reflected in animal protection provisions throughout the world; they
constitute the basic tenets of animal protection legislation. Animal welfare is the basis on which animals

15 2012. éviC. torvény 244. 8,
16  Toth ). 2008, 75-92,

17  Zoltan 2000, 29.

18 Miké 2018.

19 Téglassy 2003

20 Pinillos etal. 2016.
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are ensured that fundamental need shared by all living beings: to live their natural lives freely, with
due regard for the laws of nature, free from unnecessary pain and suffering. The concept of welfare
emerged in the second half of the twentieth century in connection with the keeping of farm animals,
and it encompasses husbandry requirements that take species-specific characteristics into account.
“No reasoning that seeks to justify human superiority can obscure the fact that, in suffering, we and animals
are equal??

PROTECTION AND LIVING WELL

Animal protection and animal welfare are distinct concepts. It may also be said that animal welfare is
one aspect of animal protection. Where the essential issue is the measures taken to ensure the proper
health status of animals, the more appropriate term is animal welfare; where the aim is to protect
animals from human activities, animal protection is the more appropriate term. Sustainable animal
protection places at the centre the long-term viability of this institutional framework, environmental
protection, and the preservation of biodiversity, with the explicit aim of ensuring that animal welfare is
aligned with social and economic considerations and with sustainable environmental protection.

The primary source of law concerning the protection of animals is written law, which extends across
almost all branches of law; within this framework lies animal protection law, which regulates the proper
treatment of animals. This regulatory framework exists at both local and global levels: international
conventions prescribe the protection of species and their habitats, based on the growing interest in the
human-animal relationship. The concept of animal protection is closely linked to nature conservation,
environmental protection, and the preservation of biodiversity; accordingly, this field can only be
examined through a complex approach. In addition to its religious dimension, it also raises moral
questions. The reason for this is that acts of abuse are receiving ever greater public attention, thereby
arousing public compassion. Legislation in this area is also showing an increasingly rapid pace of
development, in line with the social demand for the consistent condemnation of animal cruelty. Animal
protection has not only an economic dimension but also a psychological one; numerous studies have
shown that animals exert a positive effect on human health and personality development. In addition, it
also has significant criminological relevance, since it has been demonstrated from several perspectives
that a number of connections can be identified between violence against animals and violence against
humans.

In assessing the rights of animals, we cannot rely solely on differences based on physical or intellectual
capacities, since advantages and disadvantages may be found on both sides alike. “The question is not
whether animals can think or whether they can speak, but whether they can suffer’?* In this famous note,
Bentham compares the situation of animals to that of slaves, whom French law had already begun to
treat as human beings rather than as objects. The essence of his argument was radical for its time,
since earlier philosophers, such as Descartes, had excluded animals from the moral community on the
grounds that they could neither speak nor engage in rational thought. Bentham reversed this logic and
pointed out that a mature horse or dog is far more rational and communicative than a one-month-old
infant. But even if this were not so, it would still not matter, since the basis of moral consideration and
legal protection is not intelligence, but the capacity to suffer. Singer later drew on this idea in his work
on animal rights. From the perspective of the enforcement of interests, compliance with any protection
afforded by legislation is intended to ensure the alleviation of suffering; that is, it is not essential
whether the individual possesses the capacity to understand what is happening to it or around it.
A vertebrate animal responds to pain just as a human does: when injured, it withdraws in search of
safety, grooms the injured body part, and reacts more aggressively to approach. The same reactions
can also be observed in humans, manifesting as rapid heartbeat, sweating, and disorientation. In

23 Singer 1975/2019, 200-284.

24 Bentham 1789, 17. fejezet.
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vertebrates, these reactions include panting, hiding, and likewise dizziness and confusion. It is precisely
because animals are capable of suffering that their protection is laid down in several higher-ranking
legal instruments. The constitution is regarded as the highest-level legal norm within a legal system,
constituting the foundation of a country’s legal order and embodying the totality of interests and
objectives relating to the functioning of society. Although the protection of animals is not expressly
named in the Fundamental Law, references to it may nevertheless be found, including in Article P.
“Article P(1) Natural resources, in particular arable land, forests and water resources, biological diversity, in
particular native plant and animal species, as well as cultural assets, shall form part of the nation’s common
heritage; it shall be the obligation of the State and of everyone to protect, sustain and preserve them for future
generations. (2) The limits and conditions for the acquisition of ownership of arable land and forests, and for
their use, as necessary for achieving the objectives set out in paragraph (1), as well as the rules relating to
integrated agricultural production organisation and family farms, and to other agricultural holdings, shall be
laid down in a cardinal Act"?* For the protection of sustainable development, Article Q provides as follows:
“(1) In order to establish and preserve peace and security, and to achieve the sustainable development of
humanity, Hungary shall strive to cooperate with every people and country of the world. (2) In order to fulfil its
obligations under international law, Hungary shall ensure the conformity of Hungarian law with international
law. (3) Hungary shall accept the generally recognised rules of international law. Other sources of international
law shall become part of the Hungarian legal system through their promulgation in legislation.?®

According to Czine, the State acts, as it were, as a trustee managing the natural assets entrusted to it
for the benefit of future generations as beneficiaries.?” The legislator must associate the right to the
environment with fundamental rights, and our Fundamental Law indeed does so. Its closest connection
may be drawn to the right to life, since it forms an objective aspect thereof. At the same time, however,
its true holder is not the individual, but humanity and nature themselves.

THE PROTECTION OF ANIMALS AND THE ENVIRONMENT FOR THE SAKE OF HUMAN WELL-BEING
It may be stated that the nineteenth and twentieth centuries were among the most significant periods in
the history of humankind in terms of attitudes towards fundamental rights. Alongside the fundamental
human rights previously recognised, the legislator also incorporated norms responding to environmental
impacts and nature conservation. The primary reasons for this were changes in territorial conditions and
ways of life, that is, globalisation and digitalisation. This newly created world order is likely to have a
decisive impact on the lives of future generations as well, as a consequence of transformations affecting
nature and the environment. According to the Fundamental Law, the right to health and to a healthy
environment means the right of everyone to physical and mental health. Hungary's post-transition
Constitution provided for “the highest possible level of physical and mental health”, which in practice had
little real significance, as it essentially set out the requirements of occupational safety, the organisation
of healthcare institutions and medical care, the provision of regular physical exercise, and the protection
of the built and natural environment. This approach was modernised by the Fundamental Law, which,
while retaining the above elements, also declares, in line with the needs and challenges of our changing
world, the promotion of agriculture free from genetically modified organisms, access to healthy food and
drinking water, and the provision of opportunities for sport and physical activity. Our highest-ranking
legal norm has preserved the fundamental-rights character of the right to a healthy environment and has
even incorporated additional guarantees by declaring the “polluter pays” principle. By now, the right to a
healthy environment has also emerged in the practice of the Constitutional Court as a fundamental right,
within which the State’s institutional duty of protection, including the obligation to ensure the effective
enforcement of this right, is clearly manifested.

25 Magyarorszag Alaptorvénye.
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According to Annamaria Gylre?, environmental problems and the accompanying phenomena of
climate change can no longer be discussed in the future tense, since they have become part of our
everyday lives: they have concrete manifestations, such as extreme heatwaves and a warming
climate. The Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) has clearly identified population
growth and economic growth, that is, human activity, as the causes of climate change. At the same
time, the changing ecological system also requires adaptation and support. We do not have adequate
legal instruments to prevent environmental degradation, because this would require the review and
involvement of all affected sectors.?®

The World Health Organization describes health along three dimensions: physical, social, and
psychological. Health therefore means a state of complete physical, mental, and social well-being, and
not merely the absence of disease or disability. The attainment of the highest possible standard of
health is one of the most important social goals, to which the economic, healthcare, and social sectors
must also contribute. The right to human health may primarily be defined as a social right belonging
to the sphere of second-generation rights. This is also how it appears in human rights instruments,
where it is closely connected to the right to human dignity. These ideas presuppose human self-
determination and physical and mental integrity. Thus, a responsible human being is capable of making
rational decisions concerning their own body, fate, and future. In addition, it also includes the right to
a healthy environment and to healthy food.>°“Article XX (1) Everyone shall have the right to physical and
mental health. (2) Hungary shall promote the effective implementation of the right referred to in paragraph (1)
by ensuring agriculture free from genetically modified organisms, access to healthy food and drinking water,
the organisation of occupational safety and healthcare, support for sports and regular physical exercise, and
the protection of the environment’ Environmental protection already appears in this provision, and at a
certain level it also encompasses the protection of animals. Under the provisions of the Fundamental
Law, the protection of nature and a sustainable future are both a duty incumbent on everyone and a
right enjoyed by everyone. “Article XX/ (1) Hungary shall recognise and enforce everyone’s right to a healthy
environment. (2) Any person who causes damage to the environment shall be obliged, as provided by an Act,
to restore it or to bear the costs of restoration” A reference to responsibility also appears in cases where
damage is caused to the environment. The right to the environment elevates the guarantees of the
State’s environmental protection obligations to the level of a fundamental right.?? In light of the above,
the holder of the right to the environment is everyone, that is, humanity as a whole and the natural
world surrounding us itself, including plants, animals, and future generations.?* “The decline of biological
diversity and the ecosystems associated with it directly affects human life itself. An ecosystem is the complex
and dynamic unit formed by the coexistence of plants, animals, microorganisms, and the natural environment,
whose components are mutually interdependent. Biological diversity consists of the countless living elements
of these interrelationships. The Earth’s ecosystems provide humanity with countless benefits in the form of
goods and services. The goods produced by ecosystems include food, water, and fuel, while ecosystem services
may be classified into four distinct groups. Provisioning services provide the goods themselves. Regulating
services govern climate and precipitation, waste generation, and the spread of diseases.?
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Although the “sanctions” of nature are far more powerful than those of any state, it nevertheless
remains the task of human beings to create an appropriate legal framework. The criminal-law protection
of nature and the environment has emerged in a broadly uniform manner throughout Europe in the
course of legislative development. For a long time, the European Union has advocated the creation of
a unified system of sanctions aimed at prosecuting and punishing conduct harmful to the environment
and nature.® In 2015, the European Commission's strategy had already established that a link could be
identified between environmental crime and organised crime. Environmental offences cause significant
damage while at the same time generating substantial profit for perpetrators, and have therefore
become the fourth most significant category of crime.®®

PAIN AND CRUELTY: THE FATAL CONNECTION

Alongside the protection of nature and the environment, animal cruelty has by now become not merely
a national but a global problem. Increasingly stringent legal regulation is not sufficient in itself; social
awareness is also necessary. Not everyone becomes an animal abuser; this generally requires a sadistic
or antisocial personality, mental illness, or possibly a sexual disorder. Violence develops gradually: it
begins with microaggression, then antisocial personality disorder develops, followed by animal cruelty,
and finally, as the last stage, violence against human beings. At the same time, there are also studies
suggesting that some form of addiction or anxiety disorder may likewise lie in the background. In essence,
this is a cycle of violence linking violence against animals and violence against humans: it begins with
the smaller and weaker victim, then, in order to assert superiority, turns towards increasingly stronger
living beings. This is why it becomes necessary, from medical, veterinary, and legal perspectives alike,
to intervene in time against the violent individual by recognising the warning signs.

Certain psychological studies support the view that domestic violence is directed not only against the
human members of the family, but in many cases also against companion animals. This may serve as a
warning sign of some other offence regarded by society as more serious, but it may also be an indicator
of a psychological or organic disorder. In many cases, family members threaten companion animals
in order to intimidate their relatives and thereby keep them under control. These perpetrators may
themselves also be victims, because when animal cruelty is committed by a child, it may be a serious
indicator of some form of psychological trauma or of another violent offence.

The National Avowal of Hungary's Fundamental Law states: “We hold that human existence is based on
human dignity. (...) We hold that the most important frameworks of our coexistence are the family and the
nation, and that the fundamental values of our togetherness are fidelity, faith and love” The family is the
basic unit of society; the family protects, the family provides security. But do these ideas truly hold
their ground? For centuries, violence committed within the family, directed primarily against women
and children, was regarded as natural, and society did not take action against it. One of the best-known
stories is the biblical account of Cain, who killed his younger brother Abel out of jealousy.?” By now,
domestic violence has become a central issue. Family and violence—how can these be connected, how
is it possible to mention these two concepts together, when the family is associated with love, fidelity,
and peace? Historical studies have confirmed that domestic violence was present in ancient cultures
just as it is in contemporary societies; the paradigm shift can be identified only in the reactions to it.*®
In Ferenc Finkey's interpretation, criminal law has a dual purpose: on the one hand, the enforcement
of substantive justice, and on the other, the protection of the individual liberty of the innocent person.
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In Hungary, the offence of relationship violence (intimate partner violence) first appeared as a new,
independent statutory offence in Section 212/A of Act C of 2012 (Criminal Code), which is of particular
importance and deserves heightened attention from the perspective of vulnerable victims in situations
of dependency. The same statute was also the first in Hungary to criminalise offences against animals.
However, intimate partner violence does not occur in isolation, as it has associated consequences and
manifestations. “Violence, abuse or maltreatment occurring between persons living together and existing
in a relationship of physical, emotional, financial or legal dependency, encompassing all forms of physical,
sexual and emotional abuse or neglect’*® This definition refers to violence occurring within the family
and the home environment, which may be either physical or psychological; it includes sexual partner
violence, incest, verbal abuse, so-called "honour killing", as well as the abuse of a partner's companion
animal. All forms of violence have serious consequences for both physical and mental health (WHO).
Our Fundamental Law declares the fundamental human right to human dignity, vet this declaration
is of little value if it is not realised even within the basic unit of society. “We undertake to cherish and
preserve our heritage, our unique language, Hungarian culture, the languages and cultures of the nationalities
living in Hungary, and the natural and man-made values of the Carpathian Basin. We bear responsibility for
our descendants; therefore, through the careful use of our material, intellectual and natural resources, we shall
protect the conditions of life of future generations.

Article XV (1) Everyone shall be equal before the law. Every human being shall have legal capacity. (2) Hungary
shall guarantee fundamental rights to everyone without discrimination of any kind, in particular on the
grounds of race, colour, sex, disability, language, religion, political or other opinion, national or social origin,
property, birth, or any other status. (3) Women and men shall have equal rights. (4) Hungary shall promote
the achievement of equal opportunities and social inclusion through separate measures. (5) Hungary shall
protect families, children, women, the elderly, and persons with disabilities through separate measures® The
Fundamental Law of Hungary thus provides that women and men are equal.

The Civil Code essentially treats animals as things, since ownership may be acquired over them through
sale and purchase, finding, or usucaption. If we examine this more closely, we may conclude that the
legislator, even if not in the strictest sense of the term, nevertheless treated animals as beings capable
of being acquired in ownership, despite the fact that an animal is a sentient, thinking, and intelligent
being, whether a dog, cat, pig, or donkey. For the sake of protection, the first criminal-law amendment
to render offences committed against animals punishable was the Csemegi Code*', associated with
Karoly Csemegi, together with Act XL of 1879. However, on closer examination, it becomes clear that
these legal provisions were introduced not for the protection of animals, but rather in the interest of
society and to prevent public outrage. “Any person who publicly torments an animal in a scandalous manner
..." It was not the animal, as a sentient being, that was protected, but rather the psychological peace
of society and public tranquillity. If significantly stricter sanctions were applied against perpetrators
of offences committed against animals, there might perhaps be less domestic violence, less violence
against children, and less violence of any kind.

The Animal Protection Act lays down the requirement of humane treatment. “The purpose of this Act is
to promote the protection of individual animals, to enhance people’s sense of responsibility for the humane
treatment of animals, and to define the fundamental rules governing the protection of animals*> Human
beings have become far removed from nature and exploit it to the utmost. Whereas prehistoric humans
knew how to relate to animals appropriately, people in the modern world do not. Some regard them as
if they were their children, while others view them as mere things.

39 Isztambuli Egyezmény 3. cikk b) bekezdés
40  Magyarorszag Alaptorvénye.
41 1878.évi V. torvény.

42 1998. évi XXVIII. torvény 1.§
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CRIMINAL PSYCHOLOGY

What motive leads a person to kill? Numerous studies have shown that acts of cruelty committed
against animals warrant attention and that legislators, too, must be made aware of this. Cruelty
to animals is the first sign of violence against human victims, since it has been demonstrated that
perpetrators of violent crimes regularly tortured animals in childhood. “Whoever tortures an animal is
preparing to harm a human being” says the ethologist VVilmos Csanyi. This, then, is the background to
why animal protection is so important today, how it may help to prevent other forms of violent crime,
and what connections exist between mental impairment and aggressive behaviour, the latter meaning
behaviour that causes physical or psychological harm to others. As human beings, when considering
such cruelty, we generally focus on the human victim and forget that animals are also living beings, that
is, beings capable of feeling and suffering. But what path leads to killing? How does a person become a
perpetrator of violence? Why does a human being become an animal abuser or a killer?

By now, animal cruelty has become not only a national but also a global problem, which is why, alongside
legislation, social awareness is also needed. At the same time, there are also studies suggesting that
some form of addiction or anxiety disorder may likewise lie in the background. The onset of illness in
the individual is influenced both by genetic inheritance and by personality development. Whether a
given disorder comes to the fore or remains latent depends on the social and psychological influences
acting on the personality, and a number of such influencing factors are known. These may include, for
example, poor financial circumstances and the resulting existential insecurity; these may be followed
by severe stress and possible losses, while biological predisposition also plays a role. Among these,
stress is in every case a function of biological, psychological, and social factors; it is the combined
effect of these that makes the organism ill. In social situations, a healthy personality always selects
the appropriate behavioural pattern, whereas a disordered personality has an inflexible response
capacity, and the individual's behaviour deviates significantly from what is customary. The connection
between animal cruelty and a propensity for serious criminal offending is so evident that the FBI
keeps a separate record of such cases. In childhood, there is a certain degree of instinctive aggression,
arising partly from inherited traits and partly from the following of a particular behavioural pattern.
Childhood aggression can be managed through upbringing, thereby helping to prevent later offending.
Instinct may be genetically determined or learned, but in every case it is an unconscious form of action.
According to psychologists studying perpetrators of animal cruelty, the environments of those who
act violently towards animals are regularly characterised by corporal punishment within the family,
physical abuse, sexual abuse, and domestic violence. It has also been demonstrated that persons who
behave violently towards animals are more likely later to commit violent offences against persons and
property offences.

There are several approaches to the propensity for criminal behaviour. From a biological perspective,
it may be explained in genetic, evolutionary, or anthropological terms; from a sociological perspective,
in social or subcultural terms; while from a psychological perspective, the deformities of personality
development are identified as the underlying cause. The point of departure of this deviant behaviour
lies in the consequences of certain specific personality traits, and early childhood experiences are
decisive in shaping later behaviour. Studies have linked arson to spousal violence, and parental animal
abuse or harsh parenting to animal cruelty. In many cases, violence against animals does not come
to the attention of the authorities, or is not taken into account, even though abused persons report it
during questioning.

Criminology means criminal psychology; it examines persons who are in a sound state of mind and are

fullyimputable, anditis “that branch of applied psychology which deals with the psychological issues relating
to the offender, the offence, and the fight against crime (prevention, criminal investigation, the execution of
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punishments, rehabilitation, and aftercare)™ These offenders are fully aware of their actions. They may
be divided into two groups: occasional offenders, or crisis offenders, who become offenders in the
course of some current situation, and chronic offenders, who regularly commit offences throughout
their lives in order to satisfy their needs. These deviant** individuals are incapable of integrating into
society; their socialisation has been unsuccessful. Researchers have sought to describe the criminal
personality through various theories, approaching its development from different angles. From a
biological perspective, criminality may be explained in genetic, evolutionary, or anthropological terms;
from a sociological perspective, in social or subcultural terms; while from a psychological perspective,
the deformities of personality development have been identified as the underlying cause. The point of
departure of deviant behaviour lies in the consequences of certain specific personality traits, while early
childhood experiences are decisive components of later behaviour. There are even serial killers who
were exposed to violence at birth, for example where the process of childbirth was forcibly impeded,
and who later also witnessed violent behavioural patterns in childhood. Even if they are subsequently
placed in a balanced environment, these traumas will accompany them throughout their lives and
continue to shape their personality development.

According to Freud, two types of instinct are recognised: the life instinct and the death instinct, the
latter being directed towards destruction, destructiveness, and aggression. Aggression is an inherent
concomitant of violence. In the 1960s, the FBI began to study the profiles of serial killers, creating a
specialised unit* to identify patterns of criminal behaviour and thereby establishing criminal profiling.*¢

- Profiling inputs: data collection, crime scene analysis, victimology, the time of the report, the
surrounding area, etc.

- Decision-making models: the type and nature of the homicide, the characteristics of the scene, and
temporal factors

- Crime categorisation: victim selection, sequence of events, motivation, and the dynamics of the
crime scene

- Offender profile: physical characteristics, habits, behaviour before and after the offence, and
recommendations regarding potential suspects

- Investigation and apprehension: with the cooperation of the FBI and local authorities, perpetrators
are traced and apprehended. (This has also occurred in Hungary, for example in the case of Fanni
Novozanszki.)

Why is criminal profiling important? It helps in identifying violent offenders and in understanding
those characteristics that may lead to criminal conduct. Research into the minds of killers has made it
possible to identify several recurring aspects: they typically come from violent, dysfunctional, or broken
family backgrounds, often possess a high 1Q, and follow similar patterns both in the commission of
offences and in the selection of crime scenes, which reflects the projection of the killer's fantasy. The
organised killer always plans the crime in advance and waits for a suitable victim. According to the FBI
profiler John Douglas: “Behavior reflects personality. The best predictor of future violence is past violence.
To understand the ‘artist; we must study the ‘art’ We must examine the crime in its entirety.” The offender’s
mind is entirely alien to normal thinking. For the killer, violence is the expression of something more
elevated, and through it he finds psychological equilibrium. To rape, torture, and kill another living being
is a complete transgression of social norms; it is impossible to violate the laws of society more gravely
than this.

43 Boda & Papp 2020, 15-34.
44 tarsadalmi normaktol valo eltérés, példaul blinozés, 6ngyilkossag, addikciok, mentalis zavarok.
45 FBI Viselkedéselemzd egysége - FBI Behavioral Science Unit (BSU).

46 Burgess & Constantine 2023, 36.
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CONCLUSION

Not only the occupation and built development of land, but also tourism and cross-border trade
create opportunities for the ever wider spread of zoonoses. The solution, therefore, lies in halting
harmful impacts on biodiversity, which requires the broadest possible dissemination of environmental
protection, nature conservation, climate research, and, not least, animal protection knowledge centred
on the humane treatment of individual animals. This calls for a change in perspective and for an
educational strategy that makes the proper treatment of animals accessible to, and teaches it to, all
age groups. Itis also important to raise awareness of the positive effects of animals on health; and here
we should not forget the beneficial impact of therapeutic animals (animal-assisted intervention — AAl)
on seriously ill patients.

Thus, if animal welfare is inadequate, human well-being will not be adequate either, because the two
are closely intertwined. If the animal suffers, in time the human being will suffer as well. If an animal
is kept under inappropriate conditions and becomes ill, humans will also be affected. In this context,
concern must extend not only to the welfare of animals intended for the food industry, but also to that
of companion animals. In the 2000s, a number of animal diseases were still unknown to science; one
need only think of SARS or SARS-CoV-2, which ultimately infected tens of thousands of people. The
incidence of cancer is also increasing significantly in both the human and animal populations. The root
of this lies in environmental pollution. Damage to our environment sickens not only the body, but also
the mind. Sleep deprivation, stress, and the use of various legal drugs are all interconnected with this;
the body sickens the mind, and the mind sickens the body. A close consequence of this is aggression
and the growing prevalence of crime.

If we do not protect animals, we do not protect ourselves either. We may therefore highlight the fact
that forms the very basis of this study: animal cruelty and violence against human beings are closely
interconnected, and their early recognition can quite literally save lives. One does not necessarily have
to be born with a mental disorder in order to become violent. Although the risk factor may be high,
economic and environmental conditions are likewise far from negligible in determining whether a
person becomes a violent offender.

By now, society no longer regards animals as mere objects of use, but as sentient beings or even as
companions. Criminal-law and administrative-law sanctions are gradually being followed by private
law as well, in that animals are beginning to be treated as legal subjects rather than as mere objects
of law, as they were previously regarded. This, however, does not in itself entail a new property-law
status. The new legal status attributed to animals primarily reflects moral considerations. David Hume
also took the view that certain species do not differ greatly from human beings. Although he did not
expressly state as a matter of fact that animals have rights, he clearly indicated that the rights of
animals cannot be treated separately from those of humans. Animals are capable of thinking, setting
goals for themselves, establishing systems, and communicating. Voltaire also argued in favour of
animal rights from a theological perspective, namely that God entered into a covenant with every
living being. Singer argued from the perspective of consciousness; according to him, the criteria of
personhood are as follows: "4 person is capable of conceiving of his or her own existence in time; a person
has self-consciousness, as well as awareness of his or her own past and future” According to these criteria,
certain animals may be regarded as possessing legal subjectivity.*”

Over time, human beings have become detached from nature, exploiting and exhausting the resources
of our planet. At present, environmental pollution and the destruction of natural resources constitute
problems of vital importance, with the direct consequences of global warming and the spread of
crime. If the climate and the ecosystem change, quality of life will deteriorate. From an ecological

47 Toth ). 2024, 195-206.
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perspective, air is indispensable for all terrestrial living beings, and its quality has been degraded by
the accumulation of harmful air pollutants over the past century, thereby contributing to the formation
of increasingly acidic precipitation. Acidic precipitation pollutes the soil and inland waters, and may
even lead to the extinction of certain species. Air pollution also directly endangers human health as
a result of the pollutant gases emitted by motor vehicles and factories. Under certain meteorological
conditions, these may combine to form smog—one need only look at major cities around the world, for
example in India or China, where, owing to overpopulation, the air has already become “grey"—which
causes further harm to living beings. Continuous large-scale fires also damage air quality. In addition,
chlorine- and fluorine-containing compounds released into the atmosphere significantly damage
the ozone layer, which is of fundamental importance to the living world. The main cause of climate
change is the increasing concentration of greenhouse gases, such as methane and carbon dioxide, in
the atmosphere. As a consequence, less and less infrared radiation reflected from the Earth's surface
escapes into outer space, causing the Earth's temperature to rise. As human overpopulation leads to
the settlement of ever more areas, people are coming increasingly closer to animals, thereby depriving
them of their natural habitats.

Nature conservation is concerned with the protection of habitats, living organisms, and ecological
communities, whereas environmental protection places society at its centre. Our Fundamental Law
seeks to regulate, as broadly as possible, the protection of the environment, nature, and, through these,
human beings as well; unfortunately, however, without social awareness and an adequate system of
sanctions, humanity will destroy itself.
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Changes in the civil law status of
animals — a comparative study
based on legal practice in Austria,
Switzerland and Hungary

ABSTRACT

The protection of animals and the related legislative environment is one of the most pressing issues of
our time. In addition to the more traditional public and criminal law governing the protection of animals,
it is particularly important how their status is defined under civil law. This status reflects a certain
attitude towards animals, and whether they are defined as things or sentient beings can affect any
animal protection legislation. In line with international trends, European civil law legislation on the legal
status of animals is constantly evolving, bringing to the fore and recognising the sentience of animals.
In my study, | examine the impact of the civil law status of animals on legal practice, primarily through
the presentation of case law from three countries: Austria, Switzerland, and Hungary. | chose these
countries because they illustrate the three levels of civil law regulation currently in force, namely the
extent to which the classification of animals as objects influences their treatment in civil law cases.
In addition to the current rules, | consider it particularly important to outline the Roman law roots of
the civil law status of animals, in view of the fact that Roman law has had a decisive influence on the
development of civil law in continental European legal systems, forming the basis of civil codes.

Keywords: civil law status of animals, Central Europe, animal welfare, animals as things, animals as
sentient beings, Roman Law, levels of civil law status of animals

1. INTRODUCTION, RELEVANCE OF THE TOPIC

The protection of animals and the establishment of an appropriate legislative environment is one of
the most pressing issues of our time. The importance of this topic is underlined by the increasing and
unprecedented changes in animal welfare legislation around the world. The need for legislation on
animal welfare is a gradually topical issue. Never before in human history has there been such a need
to protect wildlife> and our animals. In the early days, the need for legislation to protect animals was
generated by human activities that did not respect animals.

4 Senior lecturer, University of Pécs, faculty of Law Civil Law Department

5 The complexity of the living world is illustrated by the ethologist Konrad Lorenz's reflection: “If you take one species out of a complex system of biotopes
(and the marsh is one), you cannot predict what effect it will have on the countless others. Very little is known about this area. This is true not only for the
marsh, but for all living systems. Many people may ask: “Why do | need all this? Why do | need a bog frog for my happiness? Well, it is not about a particular
species, it is about the system. Nature in balance has an inimitable beauty and is essential for man to remain man.’ Lorenz 1991, 132.

56



BORBALA LENARDNE MALETICS

Social norms no longer had sufficient power of deterrence, and it became necessary to use state force
through the law, namely direct enforceability of the norm since law as a social norm can influence and
shape community values.®

As the role of animal protection is coming to the fore, the range of legal instruments is also expanding
worldwide. The legal standard as an instrument that can be enforced by the state is of paramount
importance for the protection of animals. The aim is, obviously, nothing less than to ensure that the
rules of conduct for the protection of animals are generally accepted and enforceable in the absence of
legal enforcement, which naturally requires a change of approach.

However, the status and protection of animals is a complex issue, both in terms of their legal status and
the legal regulation applicable to them. Our views on animals and certain species may be influenced by
religious customs, economic interests and other traditions, that have changed significantly throughout
history.”

The legal protection of animals can be ensured primarily through the measures of public and criminal
law. In addition to these branches of law, it is particularly important to study how they are defined in
terms of civil and constitutional law. The way animals are perceived and their status in law reflects a
certain approach towards them, and whether they are defined as things or sentient beings can have
an impact on any animal protection legislation. The recognition of animals as sentient beings reflects
a different approach and may also have an impact on the judgement of civil law relationships involving
animals (marriage, inheritance).

Recognising this tendency, the role of private and constitutional law in the protection of animals is
becoming an increasing priority today. As regards the legal status of animals, it should be noted that
legal systems around the world consider them ownable property (or things), however, some legal
systems formally distinguish between animals and inanimate property.®

In line with international trends, civil law legislation in Europe is also constantly changing in relation
to the legal status of animals, bringing to the fore and recognising their sentience. In my study, |
am going to review the impact of the civil law status of animals on legal practice, primarily through
the presentation of case law from three countries: Austria, Switzerland, and Hungary. | chose these

6 Shyam 2015, 267.

7 "If humans accepted the principle of equality in relation to animals and acted accordingly, the human-animal relationship would be very different. In
animal husbandry, in research using animals, in bullfighting and rodeos, in circuses and zoos, in almost all hunting, and in many other activities and institu-
tions involving the use of animals, there is certainly no guarantee of the interests of animals, nothing that would be considered equal treatment." DeGrazia
2002, 30.

8 Fasel & Butler 2023, 9.; This distinction does not give animals a new legal status anywhere in Europe under the current rules, itis merely an expression of
their sentience. In the European context, the most far-reaching initiative on the subject was the referendum held in the Swiss canton of Basel on 13 February
2022 on whether the constitution guarantees the right to life and physical integrity of primates, but 74.5% of voters ultimately voted no. SWI swissinfo 2022;
The referendum in Switzerland also confirms the trend that the recognition of animal rights in Europe is currently limited, despite a number of proposals.
Epstein & Kempers 2023, 1337. “In Europe, however, despite a number of proposals, the recognition of nature’s and animals' rights has been very limited""
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countries because they illustrate the levels of civil law regulation currently in force, namely the extent
to which the classification of animals as objects influences their treatment in civil law cases. The civil
status of animals in the countries under review is as follows: according to hungarian law, the rules
relating to things be applied to animals taking into account the statutory provisions establishing
differences appropriate to their nature, the austrian law states that animals are not things, the swiss
law, in addition to stateing that animals are not things, also contains special provisions for animals in
certain civil law relations (marriage, inheritance). Under the current provisions, this does not give rise to
a new civil status in any country.

2. METHODOLOGY

Nowadays, more and more countries are amending their rules and departing from the traditional
definition of it as a Roman law-based thing, changing the status of animals in civil law.° The changing
legal status of animals forces us to review the default jurisdictional link to animals as objects of law.™
In my study, | examine the civil law status of animals and how civil law regulations affect the assessment
of animals in specific civil law disputes, such as family law and inheritance law cases. | am using the
functional method of comparative analysis'" to examine how the civil legal status of animals is regulated
in three jurisdictions - Austria, Switzerland and Hungary. | chose these countries because they illustrate
the three levels of civil law regulation currently in force, namely the extent to which the classification of
animals as objects influences their treatment in civil law cases. | examine how the status of animals as
defined in the Civil Code influences judicial practice in civil law disputes involving animals.

3. ROMAN LEGAL ROOTS OF THE PRIVATE STATUS OF ANIMALS

In my study, | consider it important to examine the Roman legal roots of the legal treatment of animals,
in view of the fact that Roman law has had a decisive influence on the development of civil law in
continental European legal systems, forming the basis of civil codes and influencing jurisprudence
in countries that have not directly adopted it.”* The importance of the rules of Roman law for the
development of civil law rules in European legal systems is that they determined the status of animals
in rem.

The Roman categorisation of animals has a huge impact on modern legal systems, especially in
the Western world which built its legal systems on Roman legal concepts.’ The private status of

9 Blattner 2019, 41.

10  Blattner 2019, 41.

11 The same methodology you can see in: Shala, Puka & Pratola 2021, 924.

12 Epstein & Kempers 2023, 1337. “The Austrian Civil Code of 1811, the Allgemeines Biirgerliches Gesetzbuch (ABGB), was drafted by Franz von Zeiller,
a professor of Roman law and natural law at the University of Vienna’, and the Civil Code (BGB), which entered into force on 1 January 1900, is strongly
influenced by Roman law in both form and content. “The Swiss Civil Code of 1907, the Schweizerisches Zivilgesetzbuch (ZGB), is also a fruit of the pandectic”
Benedek & Pdkecz Kovacs 2023, 91-92.

13 Benedek & Pokecz Kovacs 2023, 19.

14 Fasel & Butler 2023, 10.
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animals, their definition as property, is based on Roman law. Roman law defined animals as ownable
things (res).” A thing is “an autonomous part of the external world which, by virtue of its properties,
can be distinguished from other corporeal objects and can be the subject of an autonomous legal
relationship.”*® From the point of view of the classification of things, animals were regarded as movable
property (res mobiles), which could be moved by their own power without prejudice to their status (res
sese moventes)."’

The Romans regarded animals as things created for human use, and thus the animal could be used
at the owner's complete discretion.” As a consequence the following provisions applied to animals
in relation to the creation and termination of the actual possession of movable property. In the case
of animals, it was sufficient for the parties to express their intention to deliver and receive the goods
in their presence and for the author to take possession of them in the usual way, eg by taking them
away." Actual possession (naturalis possessio) ceases in relation to animals when the captive wild
animal regains its natural freedom, the tamed animal loses its habit of returning, or the domestic
animal strays away permanently.?> Among the original methods of acquiring property?’, Roman law
also mentioned the seizure and occupation of property that was not owned.

Wild animals living in their natural freedom were considered to be unownable (res nullius) and thus
suitable for occupation and could be hunted and captured by anyone. Thus Roman law did not recognise
theright to hunt and fish.?? A stray domestic animal, however, did not become masterless and its capture
was considered theft.?> As regards the categories of law, the famous Roman jurist Gaius distinguished
three groups: persons, things and acts, emphasizing that only human beings can be persons, with a few
exceptions. Animals were classed as things,?* and humans had absolute control over animals, as they

15 Benedek & Pokecz Kovacs 2023, 19, although: Santana Gordilho & Santos Janior 2020, 1440. "Romans developed a very characteristic relationship
with animals, who were considered important within their pastoral society, offering a specific treatment to these creatures!’; Fasel & Butler 2023, 10. “Even
with the approximation between humans and animals, for Romans, in face of their inability to act in a rational manner, animals are not considered subjects
of rights and obligations, but merely things (res) and objects of rights”"

16  Benedek & Pokecz Kovacs 2023, 172.

7 Benedek & Pokecz Kovacs 2023, 174.

18  Kelch 2012, 30.

19  Benedek & Pokecz Kovacs 2023, 182.

20 Benedek & Pdkecz Kovacs 2023, 184.

21 Benedek & Pokecz Kovacs 2023, 191.

22 "Agame captured alive remains the property of the capturer as long asiitis held (e.g. in a cage, enclosed game reserve, fish pond). If it escapes, however,
it becomes unowned again and can be re-occupied (e.g. a flown canary). (e.g. deer, bees, pigeons) remain in possession as long as they retain their intention
to return (animus revertendi). However, the right of possession of dispersed bees is retained as long as the owner can keep an eye on them after their
departure”” Benedek & Pokecz Kovacs 2023, 200.

23 "Adistinction must be made between domestic animals and tame wild animals, which, if they stray or even run wild, do not become unruly, and their
capture is therefore considered theft” Nor does a horse or mule that has fallen into the hands of the enemy becomes unmanageable, since the right of

ownership of the former owner is revived. Benedek & Pékecz Kovacs 2023, 201.

24 Wiewiorowski & Dostalik 2017, 12. “The Roman Law considered the dog as a thing and dogs in Roma had the same status as other things (including
slaves)!
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could use and kill them without restriction.? In addition to the uniform definition of animals as things,
animals were categorised by nature as wild or tame (ferae or mansuetae naturae), the distinction being
based on whether the animal belonged to the species classified as wild or tame, not on whether or not
it was wild or tame in its habits.?® Domesticated animals were considered common movable property,
and in order to own a wild animal you had to have actual control over it.?’

Roman law defined animals as things and did not recognise their personality. Only human beings could
be persons, dispite the fact that not all human beings fell into that category.?® An interesting analogy is
the fact that the situation of slaves was an exception to the rule of personality, as in other ancient laws,
slaves were considered to lack legal capacity, were not recognised as persons, but as things merely
subject to private law. Slaves were in many ways seen as property rather than persons, they could be
acquired, owned and disposed of.? Thus, in Roman legal rules, slave people and animals had the same
legal status, namely being considered as things.*® Nevertheless, slaves were distinguished from other
things because they were human in many ways, such as participating in the family’s domestic cult,
having a grave site and being bound by a vow.*’

The status in rem as defined by Roman law has had a significant influence on European legal systems.*?
Even today, many legal systems still consider animals as movable property that can be owned by
humans.?®* However, in many countries in Central Europe, civil law rules have responded to the need
to express the sentient nature of animals in the provisions of the civil code of the country concerned.
In my study on Central European countries, | will focus on those countries that have broken with the
traditional definition of animals as things, with reference to the civil law rules of countries that still
apply the traditional definition of animals as things based on Roman law.

25 Fasel & Butler 2023, 10.
26  Plessis 2010, 191.

27  Plessis 2010, 191. "Did it matter whether animals were classed as wild or tame? Certainly—the rules as to ownership differed, animals tame by nature
being regarded as ordinary movables. But to acquire ownership of a wild animal it was necessary to take effective control of it—-wounding an animal, without
capturing it, was probably insufficient. It was irrelevant to the question of ownership that the capture occurred on someone else’s land, although intentional
trespassing could constitute insulting behaviour” “Since the owner of a wild animal ceased to be owner when it escaped from his control, it followed that he
was not responsible for any damage caused thereafter”

28 Fasel & Butler 2023, 10.

29 Plessis 2010, 88. "However, slaves were a special type of property, res mancipi, which in theory necessitated that their transfer should be effected by
formal methods of conveyancing. Furthermore, their humanity was recognized to some extent in the law, however tenaciously the Romans might have tried
to adhere at times to the notion that a slave was simply a ‘thing”

30 The legal status of a slave did not change even if he ran away from his master, who could reclaim him from anyone as servus fugitivitis. Benedek &
Pokecz Kovacs 2023, 122,; “Slaves in Roman law were regarded as the property of their masters. They lacked all personal rights and responsibilities. They
could be dealt with as animals, bought and sold and mistreated at will" Lewis 2015, 152

31 Benedek & Pdokecz Kovacs 2023, 123.

32 Fasel & Butler 2023, 10. “Through European colonisation or voluntary adoption of Western legal norms, the Roman categorisation of animals as thing
has Iso influenced many other legal systems."

33 Fasel & Butler 2023, 10.
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4, CIVIL LAW RULES ON THE LEGAL STATUS OF ANIMALS AND RELEVANT JURISPRUDENCE IN
AUSTRIA

The first tendency to define the status of animals in rem differently was in Austrian law, with the
Austrian Civil Code (ABGB)?*, cited in § 285a, which entered into force on 1 July 1988, stating that
"animals are not things; they are protected by a special law.** The rules applicable to things may be
applied to animals only in so far as there are no other rules applicable to them."*® The declaration that
animals are not things broke with the previous Roman law-based legislation in Austria. Changing
societal views on animals required the law to respond resulting in a series of legislative changes that
explicitly rejected the classical Roman legal subject/object division.?’

Given that Austria was the first country to amend its rules so that animals are not identical to other kinds
of property, it has had a significant impact on the civil law rules of other Central European countries, e.g.
Germany, Slovakia and Switzerland.?®

The amendment of Austrian civil law and the declaration that animals are not things was a milestone
in defining the civil status of animals.

However, it is important to note that based on the commentary of the ABGB, “the creation of Section
285a by the federal law of March 10, 1988 on the legal status of animals was, at least in large part, a
symbolic, illustrative legislative act."*®

Shortly after its entry into force, Section 285a of the ABGB was heavily criticized in legal scholarship.*°
According to the commentary, the literature almost unanimously rejects the normative content of
the provision; according to it, it is believed that this is merely a reassuring amendment that does not
change the legal consequences.*' The purpose of the provision was not to create a separate category of
"animals."? As stated in the commentary, animals are “special objects”; their special nature lies, on the
one hand, in the fact that certain rules apply only to them — from a civil law perspective, for example,§

34 Allgemeines biirgerliches Gesetzbuch (ABGB)

35  Allgemeines biirgerliches Gesetzbuch Article § 285 before the entry into force of new legislation on animals on 1 July 1988.

36  Under the Austrian ABGB, animals are not things; they are protected by special laws. The provisions relating to things apply to animals only in so far as
there are no provisions to the contrary. ABGB Zweiter Theil des biirgerlichen Gesetzbuches Von dem Sachenrechte. \Von Sachen und ihrer rechtlichen Einthe-
ilung. Begriff von Sachen im rechtlichen Sinne. 285/a§ " Tiere sind keine Sachen; sie werden durch besondere Gesetze geschiitzt. Die flir Sachen geltenden
Vorschriften sind auf Tiere nur insoweit anzuwenden, als keine abweichenden Regelungen bestehen.”

37 Blattner 2019, 243.

38 Fasel & Butler 2023, 13.

39 Fenyves, Kerschner & Vonkilch 2011, 26.

40  Fenyves, Kerschner & Vonkilch 2011, 26.

41 Fenyves, Kerschner & Vonkilch 2011, 26.

42 Fenyves, Kerschner & Vonkilch 2011, 27.
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1332a*, created at the same time as § 285a.* However, despite § 2853, animals can undoubtedly be
classified as legal objects and cannot be bearers of rights and obligations.*

In addition to civil law settlements, animal protection in Austria is also constitutionally guaranteed,
and since 2013 the scope of state responsibilities has been extended to include animal protection.
The Austrian Constitution“® states that “The following matters shall be a matter for the Federation to
legislate and for the Lander to execute: Animal protection, insofar as it is not a federal matter under
other legislative provisions, but with the exception of hunting or fishing."#” On this basis, the Austrian
constitution does not exclusively include the protection of species and biodiversity, but also animal
protection as individual protection.“® In the following, | discuss judicial decisions that are relevant to the
civil law status of animals in Austria.

In its decision on the dissolution of the marriage (10b128/17f)*, the Austrian court ruled as follows
with regard to the spouses’ joint dog. In the case referred to, the court ruled that “In the proceedings,
both parties correctly assumed that, in view of the essential provision of Section 285a of the ABGB,
according to which animals are not objects, they are protected by special laws and the provisions
applicable to property are only applicable to animals to the extent that there are no deviating regulations,
a dog is to be treated as property in the post-divorced division of property — precisely because there
are no deviating provisions. And as § 24a Animal Welfare Act shows, is usually owned by someone.
A dog acquired during the marriage and kept as a “family dog” is therefore subject to post-marital
division; different rules apply to a dog brought into the marriage or one that serves the personal use of
one spouse alone or the exercise of his or her profession (Section 82 (1) (2) Marriage Act; for example,
working dogs such as rescue, service, or therapy dogs)."*°

43 Allgemeines biirgerliches Gesetzbuch Article 1332a “If an animal is injured, the actual costs incurred for treatment or attempted treatment shall be
payable even if they exceed the value of the animal, provided that a reasonable animal owner in the position of the injured party would also have incurred
these costs”

44 Fenyves, Kerschner & Vonkilch 2011, 28.
45 Fenyves, Kerschner & Vonkilch 2011, 29.
46 Bundes-Verfassungsgesetz (B-VG) StF: BGBI. Nr. 1/1930 (WV) idF BGBI. I Nr. 194/1999 (DFB).

47 Bundes-Verfassungsgesetz (B-VG) StF: BGBI. Nr. 1/1930 (WV) idF BGBI. | Nr. 194/1999 (DFB) Article 11. (1) 8. paragraph "Artikel 11. (1) Absatz
einsBundessache ist die Gesetzgebung, Landessache die Vollziehung in folgenden Angelegenheiten:8. Ziffer Tierschutz, soweit er nicht nach anderen Bes-
timmungen in Gesetzgebung Bundessache ist, jedoch mit Ausnahme der Austibung der Jagd oder der Fischerei!.

48  Vetter 2020, 102.
49 European Case Law Identifier ECLI:AT:0GH0002:2017:00100B00128.17F.0830.000.

50 According to the reasoning behind the judgment “On the occasion of their divorce by mutual consent pursuant to Section 55a of the Marriage Act, the
spouses agreed in detail in the divorce settlement to pay the costs for a dog (in particular veterinary costs, insurance, and tax, as well as food expenses) on a
50:50 basis. The costs for additional caregivers were also to be shared equally for the period during which both spouses still had their main residence in Vi-
enna. “For the period thereafter, i.e., when the [respondent]'s main residence was outside Vienna, planned from August 1, 2016, in S*****" they agreed in the
settlement that the respondent would assume “sole responsibility” for the dog, while the petitioner undertook to pay her a monthly lump sum, independent
of the actual costs, for additional caregivers from that date onwards. The remaining costs were to continue to be shared on a 50:50 basis as agreed. Under
point “5. General clause,” the parties declared, among other things, that they had “no further claims against each other arising from the division of marital
property and marital savings or from the spouse's contribution to the acquisition thereof” and stated: “With this agreement, all mutual claims between the
applicants in connection with the marriage and its dissolution are thus settled and reconciled. The parties therefore waive their right to file an application
pursuant to §§ 81 ff EheG!" “The court of first instance rejected the application for exclusive ownership of the female dog, described in more detail by its
microchip number, and rejected the correction of the minutes.’
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Also in connection with the dissolution of the marriage, the court made the following decision regarding
the placement of a cat® (10b254/22t)%% “Legally, the court of first instance stated that the allocation
of pets is determined not only by their value, but above all by the emotional bond between the animal
and the spouses and vice versa." ,However, the welfare of the animal is “not as decisive as the welfare
of the child in a custody decision.” In this specific case, the cat was to be assigned to the man because
he had a closer emotional bond with the cat and the woman, by removing the cat from its familiar
environment, had placed her own claims above the welfare of the animal. It should also be taken
into account that the man, as the less guilty divorced spouse, could choose the items to be assigned
to him “to a certain extent" Referring to decision No. 128/17f, the court emphasized that “Pets are
to be treated as property for the purposes of post-marital division. This also applies in view of the
programmatic provision of Section 285a of the ABGB, according to which animals are not property, they
are protected by special laws, and the provisions applicable to property are only applicable to animals
to the extent that no deviating regulations exist. Such deviating regulations do not exist in the given
context. “Family animals” acquired during the marriage are therefore subject to division in accordance
with Sections 81 et seq. of the Marriage Act (EheG). According to Section 82(1)(2) of the Marriage Act,
the only exception to this rule would apply to pets brought into the marriage or used solely for the
personal use of one spouse or for the exercise of their profession (such as rescue, service, or therapy
dogs) (1 Ob 128/17f)."%3

The court emphasizes the principle of fairness in relation to the placement of the animal.: “There is
nothing to be gained from assigning an animal if, as in this case, the spouses are not primarily concerned
with its financial value but rather with their emotional attachment to it. In such cases, a decision on
its assignment based on value considerations is out of the question. Although the law on division of
property does not contain any specific provisions for the post-marital allocation of pets, it follows from
Section 83(1) of the Marriage Act that this must also be done on the basis of equity. In this case, in
the absence of relevant economic criteria for the allocation of the animal, it is in accordance with the
principle of equity to base the decision on the stronger or weaker emotional relationship of the spouses
to the animal. The main reasons for the decision can be summarized as follows: The allocation of a
pet subject to post-marital division to one of the spouses must be made on the basis of fairness. In
the absence of recognizable financial interests, the decisive factor is which spouse has the stronger

51  According to the reasoning behind the judgment: The parties’ marriage was legally dissolved by judgment dated December 3, 2021. In a decision of
the same date, the court of first instance ruled in accordance with Section 40a JN that the man's claim for the return of the cat "F*/" which was acquired
during the marriage and kept by the parties as a pet, was to be dealt with in non-contentious division proceedings in accordance with Sections 81 ff EheG.
The man based his request for the assignment of the cat primarily on the fact that he had a stronger emotional attachment to it. The woman had secretly
taken the animal with her when she moved out of the marital home and removed it from its familiar environment, which also included another cat (which
remained with the man). This was “questionable under animal welfare law" and showed that the woman was not capable of caring for the animal. She was
also incapable of doing so due to her alcohol addiction. The woman opposed the assignment of the cat to the man. It was a “replacement” for a (deceased)
cat she had brought into the marriage and had therefore been purchased “for her” She had cared for the cat almost exclusively and had developed a “mutual”
close emotional bond with it. The man was not capable of providing adequate care for the cat. He had shown little interest in it and had rarely taken on any
care tasks. Before the woman moved out of the marital home, the spouses had agreed that she would get the cat and the man would get the (other) cat. For
this reason — and because of his closer relationship with the woman - she had taken the cat, which had no attachment to a particular place, with her. She
was able to take care of it. In the first instance, the woman also sought the allocation of a cat that had remained with the man.

52  European Case Law Identifier ECLI:AT.0GH0002:2023:00100B00254.22T.0127.000

53 10b254/22t
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emotional relationship with the animal. This would only be deviated from if such an allocation were
incompatible with animal welfare regulations."*

Based on the referenced court decisions, it can be concluded that although animals are not thing under
the provisions of the ABGB, in the absence of a different provision in divorce proceedings, the rules
applicable to property must be applied, and emotional attachment to an animal can only be taken into
account on the basis of the principle of fairness.

An important decision regarding the legal status of animals is the case of the chimpanzees Hiasl and
Rosi, which has attracted considerable interest in Austria. (4 Ob 544/89)

In the 1980s, 12 chimpanzees were brought from Sierra Leone to Vienna to the Immuno laboratory
for medical experiments, but without a permit, the animals were confiscated. Two chimpanzees, Hiasl
and Rosi, were taken to the Vienna animal shelter. The Vienna court ruled that Immuno had violated
the CITES agreement and was not entitled to keep the monkeys. The confiscation decisions were later
overturned by the Administrative Court on the grounds of illegality, and the animal shelter was ordered
to return the monkeys. The animal shelter refused, noting that: “Rosi” and “Hiasl"” would be subjected
to particular suffering, as since their transfer to the animal shelter they had been housed in the most
species-appropriate manner possible and enjoyed relatively great freedom of movement; Immuno, on
the other hand, wanted to place the two chimpanzees in small cages so that they could be caught
quickly if they were to be used for experiments.”>> Immuno company filed a civil suit in the case and
requested the return of the chimpanzees. The court upheld the claim, ruling that the animal shelter was
not entitled to refuse to hand over the two chimpanzees.

The timing of the decision is particularly interesting, as the new Section 285a of the ABGB relating to animals
came into force during the proceedings. In this regard, the court stated that “even if Section 285a of the
ABGB were to be applied, this would not change the outcome, as the animals remain subject to a custody
agreement but may be the subject of ownership rights. In its reasoning, it pointed out that the defendant
itself was aware that the decision would not be any different if Section 285a of the ABGB were applied.®

Despite the fact that the Austrian ABGB states that animals are not things, in the cases at hand, animals have
been considered by the court to be the same as things, in the absence of any other provision. In principle, the
court ordered that the principle of fairness be taken into account in the legal status of animals.

54 10b254/22t

55 RIS - Rechtssatze und Entscheidungstext 40b544/89 - Justiz 4 Ob 544/89. Entscheidungstext OGH 11.07.1989 4 Ob 544/89 SZ 62/132 European
Case Law Identifier (ECLI) ECLI:AT:0GH0002:1989:RS0009049

56 4 0b 544/89. Another interesting aspect regarding the case is the application for guardianship in relation to the civil law status of animals. The animal
shelter later filed a request for the appointment of a guardian for Hiasl. A large sum of money was collected from Austrian donors to secure the monkey's fu-
ture, but according to Austrian law, his carers are not allowed to use it. First instance: rejection of the application: there are no legal grounds for guardianship
because the chimpanzee's mental state shows no signs of decline and he is not in danger. Supreme Court: Hiasl is not a human being and can only be placed
under the guardianship of a human being. see in details: Balluch & Theuer 2007, 335, also in: Bevilaqua 2013, 73.
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5. CIVIL LAW RULES ON THE LEGAL STATUS OF ANIMALS AND RELEVANT JURISPRUDENCE IN
SWITZERLAND

Switzerland has recently introduced a number of reforms to improve the situation and protection
of animals. In 1993 the term “dignity of the Creature” was introduced in the Federal Constitution of
the Swiss Conferderation®” and, based on this, was taken up in 2008 as the “dignity of animals” in
the completely revised Animal Protection Act.>® Switzerland was the first country in the world, which
involved protection of the dignity of the Creature into its constitution.>® Art. 120 Const. declares that
“The Confederation shall legislate on the use of reproductive and genetic material from animals, plants
and other organisms. In doing so, it shall take account of the dignity of living beings [Wirde der Kreatur]
as well as the safety of human beings, animals and the environment, and shall protect the genetic
diversity of animal and plant species."®°

The constitutional provision was originally intended to protect against the misuse of genetic engineer-
ing protection of the dignity of the creature, but is now recognized not only against genetic engineering,
but as a general constitutional principle throughout the legal system. A principle that should guide state
action.®

The prevailing legal view in Switzerland is that the protection of the dignity of the creature requires
respect for the inherent worth of animals.®?

This inherent worth respects animals in their very being and otherness, not based on or not exhausted
by a consideration of the use to which animals may be put by man.®® Based on the case law of the Swiss
Federal Supreme Court the dignity of animals does not equate with that of human beings, but does not
deprive categorical distinction between the two concepts either. It merely emphasizes their similarity.5
In relation to civil law regulation, it is important to note that in 2003 a change of law entered into
effect. A landmark article in the Civil Code stated that animals are not objects, which brought changes
to the rules of civil law, including inheritance law and tort law.®® The purpose of this legislation was to

57  The Federal Constitution of the Swiss Confederation of 18 April 1999 (SR 101)
58 Michel & Kayasseh 2011, 1.

59 Michel & Kayasseh 2011, 3. “Three-quarters of the votes and all of the cantons except for one approved the new constitutional article. Article 120
Const. (The Swiss Federal Constitution is called Bundesverfassung appreviated as BV)',

60 Article 120 Const. 2 (The Swiss Federal Constitution is calledBundesverfassung appreviated as BV)
61 Michel & Kayasseh 2011, 3.

62 (andin some cases even plants).

63 Michel & Kayasseh 2011, 3.

64  Michel & Kayasseh 2011, 10. “The concept of animal dignity first emerged in two recent verdicts of Switzerland's highest court, the Swiss Federal
Supreme Court, in October 2009.These were judgments with respect to animal testing, and it was here that the Tribunal invoked the principal of the dignity
of animals for the very first time: Even if it [the dignity of animals] cannot and should not be equated with human dignity, this indeed requires that natural
creatures, at least to a certain degree, be regarded and valued as being of equal stature with humans. ... The consanguinity existing between the dignity of
animals and that of humans can be seen in particular with regard to non-human primates.’ (Swiss Federal Supreme Court, decision No. 135 (2009).

65  Michel & Kayasseh 2011, 1. Statement of the Federal Ethics Committee on Non-Human Biotechnology ECNH, The Dignity of Living Beings with Regard
to Plants: Moral Considerations of Plants for Their Own Sake.
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introduce into the law the changing perception of animals by the majority of the Swiss population in
general.® Article 641a of the Swiss Civil Code®” states: “(1) Animals are not objects. (2) Where no special
regulations for animals exist, the provisions for objects apply.”

With this civil law rule, Switzerland has not taken the step to enact a separate legal category for
animals, similar to the Austrian and German rules.®® In the Swiss civil law provisions, the legislator’'s
intention was to improve the legal status of animals, most of the rules on animals being primarily
aimed at improving the legal status of the owner or keeper of the animal, not the legal status of the
animal itself, and accordingly, the legislative material shows that Article 641a of the Swiss Civil Code is
primarily declaratory in nature. The introduction of a specific legal category for animals was never really
intended to create a separate legal category for the legal regulation of animals.®®

In addition to stating that animals are not things, the Swiss legislation also deals with the legal status
of animals in family law, tort law and inheritance law. In relation to family law, Article 651 of the Swiss
Civil Code sets forth that: “(1) Animals which are kept within the domestic range and not as assets or
for the purpose of earning money, the Court, in the case of dispute, assigns the animal to that party
as sole owner that, with regard to animal protection, ensures the better keeping of the animal. (2)
The Court can oblige the person to whom the animal is assigned to pay the other party an adequate
compensation; the Court fixes the respective amount at its own will. (3) The Court makes the necessary
precautionary arrangements, in particular as regards the provisional placement of the animal”

Swiss law also takes into account the special value of animals in the context of tort law. Swiss Code of
Obligations™ Article 42 (3) and 43 (1)bis came into effect in 2003. Article 42 (3) concerns damages for
incurred veterinary expenses’' and Article 43 (1)bis’? gives the judge the power to award an amount for
the sentimental value of an animal to its owner under certain circumstances.”® This recognizes that the
value of our pets is primarily emotional rather than material, however, it is important to note that the
articles only apply if the animal is kept in a domestic environment and not for financial or profit-making
purposes.

66  Bericht der Kommission fiir Rechtsfragen des Standerats, Parlamentarische Initiative. Die Tiere in der schweizerischen Rechtsordnung, in Bundesblatt
Vol 25 (Jan. 2002)

67  The Swiss Civil Code (Swiss Civil Code of 10 December 1907 (Status as of 1 January 2025) ammendments came into effect on April 1, 2003.

68  Michel & Kayasseh 2011, 20. "It was probably the result of opposition in the Swiss parliament and the prevailing fear of some interest groups that
animals could be deemed juristic persons with their own independent legal rights (and thus e.g. be party to a lawsuit in court)”:

69  Michel & Kayasseh 2011, 20. Bericht der Kommission fiir Rechtsfragen des Standerats, Parlamentarische Initiative. Die Tiere in der schweizerischen
Rechtsordnung, in Bundesblatt Vol 25 (Jan. 2002)

70  Swiss Code of Obligations Systematic Compilation of the Federal Legislation, No. 220 (hereinafter: SR No.); Michel & Kayasseh 2011, 19.

71 Swiss CO Article 42 (3) The costs of treating animals kept as pets rather than for investment or commercial purposes may be claimed within approp-
riate limits as a loss even if they exceed the value of the animal.

72 Swiss CO Article 43 (1) bis Where an animal kept as a pet rather than for investment or commercial purposes has been injured or killed, the court may
take appropriate account of its sentimental value to its owner or his dependants

73 Michel & Kayasseh 2011, 19.
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The Swiss Civil Code Article 651 covers the further legal status of the spouses’ common domestic
animal. In the event that the parties are unable to reach an agreement on divorce and the court decides
on the placement of the animal in accordance with the rules of the Civil Code and awards the animal
to the party who, in order to ensure the better keeping of the animal, will be the sole owner. The
provisions of the Civil Code apply only to animals which are kept within the domestic range and not as
assets or for the purpose of earning money. The court may order the person to whom the animal has
been transferred to pay the other party appropriate compensation or to take interim measures for the
protection of the animal, in addition to the placement of the animal.”

An interesting aspect regarding the placement of animals is that Switzerland's Animal Protection Act
must also be taken into account, meaning that certain social animals cannot be separated from each
other, e.g. rabbits or guinea pigs.”®

Since Article 651a of the Swiss Civil Code specifies the constitutional principle of animal dignity,
animal welfare always takes precedence over the interests of the parties in the event of a conflict of
interests.”® The judge may therefore order temporary care for the animal or place it with the party who
can guarantee better accommodation for the animal, but if neither party can do so, the animal will be
placed in a shelter if this solution is more favorable for the animal’s welfare”, or the judge may also
decide on placement in a shelter as a final decision in connection with the dissolution of the marriage.
In the context of inheritance proceedings, the Article 651 of the Swiss Civil Code provides for the legal
status of animals in the event of the death of the owner. In Switzerland - in line with other European
countries - animals are part of a deceased person'’s estate due to their lack of legal personhood.”® Under
Swiss law, heirs acquire all the deceased's assets and liabilities at the time of death.

In the event that the heirs cannot agree on the legal fate of an animal that is part of the estate, the
further outcome of the probate proceedings will depend on whether it is a commercial or a non-
commercial animal. Commercial animals are allocated between the heirs according to the general rules
of succession law, so the heirs must divide the estate into as many parts or lots as the number of
heirs entitled to them. If they cannot agree on the division of the lots between themselves, a draw of
lots will take place.” In this case, therefore, animals are considered by the Civil Code to be the same
as things. However, non-commercial companion animals are subject to Article 651a of the Swiss
Civil Code, discussed earlier in the context of family law, and thus to the rule that the animal’s best

74 Based on Swiss Civil Code Article 205 one spouse has to be fully indemnified if exclusive ownership of an object is allocated to the other spouse
because he could prove a predominant interest.

75 Michel & Kayasseh 2011, 31.
76  Michel & Kayasseh 2011, 31
77  Michel & Kayasseh 2011, 34.
78  Michel & Kayasseh 2011, 37.

79  Swiss Civil Code Article 611.; Michel & Kayasseh 2011, 37.
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interests are paramount in terms of its welfare. In the event of a dispute between the heirs over the
pet animal, the court will award exclusive ownership to the party who provides the animal with a better
accommodation from the point of view of its welfare.®

Animals cannot be heirs in the absence of legal ownership, but the owner of an animal has the option
to attach the burden (fee) of caring for the animal to the estate or legacy.®’

With the 2003 amendment, the provisions of the Swiss Civil Code have been supplemented to deal with
the case where an animal is designated in a will. Under the previous case law, the heir was considered
non-existent in this case, taking into account that animals cannot be heirs or legatees under Swiss
law.82 Nevertheless, in order to protect animals in this case, Article 482 (4) states that: “Where an
animal is considered in the will, the respective disposition implies that the animal must be cared for as
is appropriate for an animal.” Contrary to Article 651a, Article 482 (1) 4 does not provide for a limited
applicability of the law only to companion animals.®?

To sum up, stating in the Civil Code that animals are not things, and laying down specific provisions
concerning them in civil law relationships, Switzerland is currently at the highest level in defining the
civil law status of animals.

In fact, the best interest of the animals shows the same jurisprudence as the Austrian case law
discussed earlier, where the legal fate of animals was determined according to the principle of equity.

6. CIVIL LAW RULES ON THE LEGAL STATUS OF ANIMALS AND RELEVANT JURISPRUDENCE IN
HUNGARY

Under the Hungarian private law rules, the status of animals is regulated in the rules of law in rem in
Book 5 of Act V of 2013 on the Hungarian Civil Code (hereinafter: Hungarian Civil Code).®* According to
the provisions of the Hungarian Civil Code animals are subject to the rules applicable to things, with the
exceptions corresponding to their nature. Pursuant to 5:14. § of the Hungarian Civil Code: “The rules
on things shall apply to animals, taking the provisions of Acts establishing derogations reflecting their
special nature into account”

80 Michel & Kayasseh 2011, 37. "Under Swiss law, descendants, spouses and parents are statutory heirs who are protected by the mandatory rules on
statutory legal portions. For this reason, a person can only dispose of his whole estate at his discretion if there are no statutory heirs!” Swiss Civil Code Article
470 "(1) A person who is survived by issue, a spouse or a registered partner may make a disposition mortis causa of that part of his or her property which
exceeds the statutory entitlement of the survivor or survivors. (2) A person who is not survived by any such heirs may dispose of his or her entire property
by disposition mortis causa Article 466 "Where the deceased leaves no heirs, his or her estate passes to the canton in which he or she was last resident or
to the commune designated by the law of that canton”

81 Michel & Kayasseh 2011, 38. “The testators directions can either be very specific, the testator might leave detailed instructions regarding food, hou-
sing, or medical care; or just very basic instructions.’

82 Michel & Kayasseh 2011, 38.
83 Michel & Kayasseh 2011, 38.

84  Lénard-Maletics 2024, 89.
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For many years, private law rules were simplistically applied to animals only in relation to things, and
not even our former Hungarian Civil Code Act IV of 1959 contained any specific provisions for animals.
Under the former Act IV of 1959 on the Civil Code, Article 94 (1) all things that could be taken into
possession could be the subject of property rights. Animals were classified as living things according
to the criterion of the classification of living and non-living things, which could be subject to property
rights.®> The living thing as a legal object is owned by a legal entity.®

The present Hungarian Civil Code introduced the term “with natural differences’, which was
implemented into the provisions of our private law code in the light of the provisions of Act XXVIII of
1998 on the Protection and Welfare of Animals (hereinafter referred to as the Hungarian Act on Animal
Protection and Welfare) &

The preamble of the Hungarian Act on Animal Protection and Welfare states that “animals are living
beings capable of feeling, suffering and enjoying, and it is the moral duty of every human being to
respect and ensure their well-being.” According to the relevant literature commentaries, the exclusion
of animals does not mean that they are not still property that can be taken into possession and are
subject to trade.®®

The Hungarian Civil Code sets out the general rule governing the private status of animals by reference
in a dogmatic sense, by stating that the rules applicable to things apply to them.®® At the same time, as
an exception to this general rule (the main rule), the Code excludes animals from the general scope of
things and provides for the taking into account legal provisions that recognize differences consistent
with their nature.

Although the introduction of differences in nature into the law follows the international trend, it does
not give animals a new legal status, since they continue to be subject to the rules of the law of things.®®
Under Hungarian law, animals are considered property, so it is important to examine their classification
from the perspective of family law. As a general rule, animals purchased by spouses are considered
joint property, and during the existence of the community of property, the animal keeper's obligations
regarding the care and treatment of the animal are equal upon both spouses.®!

85 (zerny 2009, 13, see: Lenkovics 2006.

86 (zerny 2009, 13. In relation to the legal status of animals in rem, an interesting suggestion is that “if an animal is not a legal entity, it cannot be the
owner of another animal, i.e. man can separate it from its fellow animals”’

87 "Anew provision in the Hungarian Civil Code: the provisions relating to property shall apply to animals only according to their nature, subject to the
relevant provisions of the law. This rule was introduced by the Act XXVIII of 1998 on the Protection and Welfare of Animals.” Petrik 2024.; see although in:
Lénard-Maletics 2024, 90.

88 Petrik 2024.

89 Lénard-Maletics 2024, 90.

90  Lénardné Maletics & Nochta 2022, 313.

91 (Csehi2021,635-636
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In the event of divorce, the animal, after sharing the legal fate of the thing, may become the exclusive
property of one of the spouses after the settlement of the financial value it represents between the
parties.’? In many cases, settling the matter as property does not provide a satisfactory resolution, as
it ignores the emotional value of the animals. It is important to note that, under current regulations,
maintaining contact with the animal is not a mandatory ancillary issue in divorce proceedings, so the
legal fate of the animal may remain uncertain.*

According to Hungarian rules, in the event of divorce, only differences appropriate to the nature of pets
may be established, but this provides minimal flexibility for the courts.®

In case of divorce, the parties may request the settlement of the active and passive financial value
represented by the animal as a contractual claim, but neither party may claim custody of the animal or
contact with it.%®

In the reasoning of judgment No. Pfv.l.20.685/2007/5, the court explained that ,...concerning an
animal belonging to the marital community of property, the obligations of the animal keeper are
binding on both spouses during the existence of the community of property, and after the termination
of the community of life, either spouse can request the division of the animal between the parties, that
is, i.e.: the transfer of the animal into the exclusive ownership of one of the spouses, as well as the
settlement of the active and passive financial value represented by the animal between the parties
on a contractual basis. However, neither spouse can legally claim the placement of the jointly owned
animal or the regulation of contact with it, as neither the law on the protection and welfare of animals
nor any other legislation provides for such a right. Although the mere fact of owning a ,pet” dog or
other animal essentially entails all the primarily non-pecuniary benefits associated with it: the animal’s
attachment, love, and loyalty to its owner, which are the reasons why people ,find pleasure” in keeping
such animals. In return for these non-financial benefits, the joint owner who actually keeps and cares
for the jointly owned dog can be expected to bear the costs of keeping and caring for the dog alone,
because passing on these costs to the other or other co-owners would not only violate their rights and
legitimate interests in relation to the pet dog, but also, contrary to the defendant’s argument, would
give the spouse who actually cares for the dog an unfair financial advantage at the expense of the other
spouse.”

92 (Csehi2021,635-636
93 (sehi2021,635-636.
94 Jambor 2023, 43.

95  Pfvll.20.685/2007/5.
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From the perspective of inheritance law, Hungarian law also treats animals as movable property. In
inheritance proceedings®, they are only assessed if their value exceeds the inheritance tax exemption
limit set by law, which is HUF 300,000 per heir.®” A recent important change in Hungarian procedural
law is that the information sheet describing the inheritance procedure has been expanded to include
the requirement that live animals must be listed in the inventory of the estate if requested by a person
with an interest in the inheritance.®® Heirs had this option before, but the fact that it's now highlighted
in the guide marks the beginning of a process that's becoming more and more important in Hungary,
where animals are no longer treated the same as objects in civil law relationships.

In conclusion the Hungarian law treats animals as things, so the case law can settle the legal fate
of animals in the same way as things, merely by applying the the legal provisions that provide for
exceptions in accordance with their nature.

7. SUMMARY

In my thesis, | have examined the impact of the civil law status of animals on legal practice, primarily
through the presentation of case law from three countries: Austria, Switzerland, and Hungary. Through
the case law of these three countries, | intended to illustrate how the legal status of animals developed
thelegislation of thejurisdiction. With regard to the regulations of the three countries, it can be concluded
that Swiss civil law currently represents the highest standard in Europe, i.e., in addition to stating that
animals are not objects, the Civil Code also contains different provisions applicable to animals in certain

civil law relationships (family law, inheritance law). Austrian civil law represents the second level, i.e.
the Civil Code states that animals are not objects, but does not contain different provisions in matters
of family law and inheritance law.

In terms of civil law regulation, Hungary represents the lowest level, i.e., the Civil Code does not state
thatanimals are not things, only prescribes the application of exceptions in accordance with their nature,
and does not establish any different rules in relation to civil law relationships. With regard to the civil
law rules examined in my study, it can be concluded that the traditional definition of animals as things,
based on Roman law, has become outdated. However, in the current legal situation, the declaration
that animals are not objects has more of a moral value, because it does not imply a new legal status.

| consider that the protection of animals would be ensured in civil law by stating that they are not
things and by specifying the different rules applicable to them in each civil law relationship. This does
not entail a new legal status, but the recognition of the sentient nature of animals is of paramount
importance for the sake of their protection.

96 Act XXXVIIl of 2010 on Inheritance Proceedings Section 20 (1) d) Movable property included in the estate must be inventoried if its value exceeds the
inheritance tax exemption limit specified by law.

97  Section 16(1)(d) of Act XClIl of 1990 on tax: . The portion of the movable estate inherited by a single heir with a market value not exceeding HUF 300,000
shall be exempt from inheritance tax. When determining the value limit, movable property exempt from duty on other grounds, as well as the value of the
deceased's motor vehicle, trailer, clothing and personal property of a normal amount for personal use shall be disregarded.’

98  Kozos ligylink az allatvédelem Alapitvany 2025; see details in: Magyar Orszagos KozjegyzGi Kamara 2023.
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A szabadidos celbol tartott lovak
allatjoléti kovetelményei a magyar
jogban

Animal Welfare Requirements for Horses Kept for
Recreational Purposes in Hungarian Law

ABSZTRAKT

A tanulmany a szabadidds célra hasznalt lovak jolétének hazai szabalyozasat vizsgalja. Arra keressiik
a valaszt, hogy az allatjélét koncepcidjanak fejlédése hogyan finomitotta megkozelitésiinket a lovak
jolétérdl, alkalmazhat6-e esetiikben David Mellor 5 Teriilet Modellje. Az allatj6léti koncepcidk egyre
komplexebbé valdsdval kérdés, hogy ezek hogyan taldinak utat a lotartds mindennapjaiba, a korszer(
allatjéléti normakba, valamint miként épithetdk be végrehajthato, fajspecifikus jogszabalyokba.

A kikapcsolddasra és szabadidds sportra hasznalt lovak helyzete sokszor ambivalens: bar gazdajuk
szamara 6k érzelmileg fontos tarsak, tartasuk a haszonallatok koriilményeihez hasonlit és a magyar
szabalyozas ezt a kett@sséget nehezen kezeli. A sokszinlien hasznalt hazai l6allomany allatjéléti
szempontbdl relevans jogi besorolasa bizonytalan: a szabadid@s célokra tartott 16 kedvtelésbdl tartott
allatnak, de - a sokszor ugyanott él6 - igavond 16 haszonallatnak mindstil, mig az iskolalovak vagy
sportlovak besorolasa jogértelmezési vitak targya.

A tanulmanyban attekintjiik, hogy a szabadidds célbdl tartott lovak jolétét meghatarozé legfontosabb
szempontok miként érvényesilnek a hazai jogszabalyokban. A szabadidgs célra tartott lovak jolétének
szabalyozasa nem tiikrozi a fajspecifikus szempontokat: még mindig megengedett a lovak kotott,
allasos tartasa, a szabalyozas nem koveteli meg a lovak természetes viselkedésével dsszhangban
ingereket, mozgasigénylk kiélését és a fajtarsaikkal megélt sokszin{ kapcsolat (jaték, kdlcsonds
tisztogatas) és a csoport adta biztonsagérzet lehetGségét. Az olyan érzelmi allapotok, mint a félelem, a
stressz, az unalom és a magany, jelent&sen befolyasolhatjak a lovak jolétét, ezért mérhetd mutatokkal
— példaul a sztereotip viselkedések azonositasaval — kell értékelni 6ket. Arra a kdvetkeztetésre jutunk,
hogy egységes, fajspecifikus jogi keretrendszer megalkotasara van sziikség a toredezett szabalyozas
helyett, amely elGirja a napi legelést, a szabad mozgast, a tarsas kapcsolatokat, a kdrnyezetgazdagitast,
valamint tiltja a korlatozo tartasi modokat és a kiméletlen kiképzési modszereket. Az oktatas és a
szakmai iranymutatas alapvet6 fontossag a felelGs I6tartas elémozditasaban a novekv hobbil6-tartd
szektorban.

Kulcsszavak: allatvédelem, allatjdlét, lovak, Mellor, Ot Szabadsag

4 PhD hallgaté, Miskolci Egyetern, Deak Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola, Allamtudomanyi Intézet, cseh.gabriella@yahoo.com

5 Egyetemi docens, Miskolci Egyetem, Allam-és Jogtudomanyi Kar, Civilisztikai Tudomanyok Intézete, Agrar-és Munkajogi Tanszék.
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ABSTRACT

The study examines the domestic regulation of the welfare of recreational horses. We seek to answer
how the evolution of the concept of animal welfare has refined our approach to equine welfare, and
whether David Mellor's 5 Domains Model, can be applied in their case. As animal welfare concepts
evolve, the question is how these concepts find their way into everyday horse husbandry and modern
animal welfare standards and how they can be embedded into enforceable, species-specific legislation.
The situation of horses used for recreation and leisure is often ambivalent: although they are
emotionally important companions for their owners, their husbandry is similar to that of farm animals
and Hungarian regulation has difficulty in addressing this dichotomy. The legal classification of the
diverse domestic equine population from an animal welfare point of view is uncertain: horses kept for
recreational purposes are considered pets, but the draught horse, which often lives in the same place,
is considered a farm animal, while the classification of school horses or sport horses is subject to legal
interpretation disputes.

In this study, we review how the most important aspects of the welfare of recreational horses are
reflected in domestic legislation. The domestic welfare regulation of recreational horses does not
reflect species-specific aspects, tie-stalls are still legal and regulation does not require welfare
conditions consistent with the natural behavior of horses: continuous access to food and grazing,
varied environmental stimuli, the ability to exercise and experience a variety of interactions with their
peers (play, mutual cleaning) and the sense of security provided by the group. Emotional states such
as fear, stress, boredom, and loneliness can significantly affect equine welfare and should be assessed
through measurable indicators such as stereotypic behaviours. We concluded that a unified, species-
specific legal framework is needed to replace fragmented regulations, mandating daily grazing, free
movement, social interaction, environmental enrichment, and banning restrictive practices and harsh
training methods. Education and professional guidance are essential to promote responsible ownership
in the growing leisure horse sector.

Keywords: animal protection, animal welfare, Five Freedoms, Mellor, equine

1. BEVEZETES

Az allatj6lét az allatvédelem és az allategészségligy egyik legfontosabb hatarterilete, kijeldli az
allattartd felel6sségének kereteit, masrészt pedig az allattenyésztés altal megkovetelt minimalis
allategészségligyi szabalyozas betartasanak szabalyait.®

Ez, az allatjoléti szabalyozast jellemz& kettGsség tovabb arnyalhaté, ha az allattenyésztés céljat
tekintjiik a szabalyozas alapjanak.

Az allatjolét és allatvédelem kapcsan megkiildnbdztetliink hobbi célbdl tartott és gazdasagi célbdl
tenyésztett allatokat. Az els6 esetben az allattartas az allat és az allattarté kozotti harmonikus
kapcsolatra épiil, hangsilyozva az allat mentalhigiénés szerepét, a tartas célja az allat egyéb, emberi
tevékenységet segit6 funkcidja. A masodik esetben a cél a gazdasagi termelés és az anyagi haszon.’

A szabalyok mindenkor az allat fajanak megfelelé és fajtajahoz kapcsolddd jolét biztositasara
torekednek, igy a joléti el6irasok nagyon aprdlékos részletszabalyok dsszességét jelentik, melyek
az egyes allatfajok esetén eltéréek. A szabalyozas célja minden esetben a ‘jé gazda gondossagaval’
torténd tartas.

6 Szilagyi 2010, 105-107.

7 Olajos 2008, 109-110.
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Miel6tt elmélyediink a hobbilovak jolétét meghatarozé szabalyozasi kérdésekben, réviden nézziik meg
mi is az allatjolét szerepe és fokusza gazdasagi haszonallatok esetén.

A gazdasagi haszonallatok tartasa esetén a tenyésztés célja az allatok emberi taplalék céljara torténd
feldolgozasa. igy az allatvédelmi kévetelményeknek megfelels, 'jo gazda gondossagaval’ torténd tartas
mellett az élelmiszerjogban jellemz& alapcél is érvényesiil: a szermaradvanyoktél mentes alapanyag-
elGallitas. Az allatjoléti kdvetelmények tehat egyszerre szolgaljak a természetes karilmények kozotti,
humanus tartas allatvédelmi, és az emberi fogyaszthatdsag szabalyait megfogalmazé élelmiszerjogi
célokat.® Az élelmiszerjog segédtudomanyanak tekinthetd az allategészségligy, mely az allatjolétet
egy egészen mas szemszoghdl kozeliti meg: a cél olyan tartasi korlilmények biztositasa, amelyek
garantaljak a biztonsagos, karositoktol mentes allomany felnevelését és az idedlis vagosaly elérését.
Az allattenyésztésnél fontos a gazdasagi kérdések kezelése: milyen értéket képvisel az allat, milyen
értékndvekedés varhatoé, és hogyan tarthatd fenn a levagandd és a tenyészallomany aranya. A
gazdasagi haszonallatok joléte tehat allattenyésztési alapkérdés, és leginkabb a gazdasagi haszon altal
determinalt folyamat.

A kedvtelésbdl tartott allatok és haszonallatok eltér6 megkozelitésének szemléletes példaja a nem
jarvanyos allatbetegségben szenvedd egyedek gyogyitasa. Ez haszonallatok esetén gazdasagi kérdés,
amit az élelmiszerlancrél és hatdsagi feliigyeletérdl sz6l6 2008.évi XLVI. torvény ekképpen is kezel.
Ha egy allattartd a beteg haszonallatahoz allatorvost hiv, az kdteles az allat tartasi korilményeit —
leginkabb allategészségtligyi, de érintélegesen allatvédelmi szempontbdl is — megvizsgalni. Ha Ggy itéli
meg, hogy az allat megbetegedését az allatj6léti eldirasok betartasanak hianyossagai okoztak, koteles
ezt igazolhaté madon az allattartoval kézolni, és megfeleld hatarid6t adni a hianyossagok pétlasara.
Koteles abetegallatrdl sz616 diagnozisat kozolni az allattartoval, és tajékoztatni 6t a gyogyitas Ieépéseird,
az allatgyogyszer arat és az elvégzendd gyogyitasi miiveletek koltségeit beleértve. Az allattarto
kérésére, orvosi eskiijének eleget téve koteles a gondos gyogyitasra, mindezekért azonban eredmény-
felel6sséggel nem tartozik. Az allatorvostdl kapott informaciok alapjan - ha a gyogyitas varhato
koltségei meghaladjak az allat felhasznalasaval megtermelhetd varhaté hasznot - az allattenyészto
Ggy is donthet, hogy nem veszi igénybe az allatorvos segitségét, az allat esetleges elpusztulasa az
allattart6 gazdasagi kara lesz. Ebben az esetben a magan-allatorvosnak beavatkozasi kotelezettsége
csak akkor van, ha az érintett egyed révén jarvanyos allatbetegség fenyeget, vagy a gyogyitas hianya
az allat szamara sziikségtelen szenvedést okoz. Ekkor az allatorvosnak jelentési kdtelezettsége van a
varmegyei kormanyhivatal agrariigyi féosztalya felé, vagy eutanaziat kell végeznie."

Az allatjoléti szabalyok ismételt megszegése, és eredménytelen felhivas esetén, a maganallatorvos
bejelentési kotelezettséggel tartozik az allatvédelmi hatésagok felé. Az allatorvos-etikai kérdés,
hogy a magan-allatorvosként eljarast kezdeményezd szakember az allatvédelmi hatdsagi oldalon
személyesen ne jarjon el.

Az eljarasban nagy jelentdsége van annak, hogy az eljaré maganallatorvos dokumentalhatéan igazolni
tudja, hogy az allattart6 teljesitette-e az altala jelzett hianyossagok pétlasat, és hogy a beavatkozas
javitotta-e az allatj6léti helyzetet. Ha a maganallatorvos megel6z6 tajékoztatasa nem bizonyithato,
akkor az allatvédelmi torvény képzési kotelezettségre vonatkozd elbirasainak alkalmazasa indokolt.

Sem a haszonallatként, sem a kedvtelésbdl tartott lovakra sincsenek fajspecifikus allatjoléti elGirasok,

8 Tilki2017,5-15.
9 Tilki2017.

10  Reiterer 2016, 122-130. v6. Bognar & Szieberth 2022, 95-507
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Atanulmany tovabbi része azt vizsgélja, elegendd-e esetlikben az altalanos allatj6léti szabalyozas vagy
egy arnyaltabb, fajspecifikus szabalyozas sziikséges.

2. MIERT IDOSZERU KERDES A SZABADIDOS CELRA HASZNALT LOVAK JOLETE?

Az elmilt évszazadban a lovak tarsadalomban betdltott szerepe atalakult, mez6gazdasagi céld
hasznositas helyett ma Magyarorszagon és a vilag tehet6sebb orszagaiban foként versenysportra,
szabadid6s hasznalatra és tarsallatként tartjak 6ket. A sport- és szabadidG felhasznalas elterjedésével
a lovak 'statusza’ ma vegyes: tulajdonosuk torédést és jo életmindséget érdemld tarsként tekint rajuk,
ugyanakkor tartasi korilményeik a haszonallatokéhoz hasonlit.

A hobbilovak' életiik soran gyakran valtanak gazdat, éléhelyet, funkciot: sportlobdl tenyészallat,
esetleg iskolal6 majd tarslo lesz, gyakran végzik életiiket vagdallatként. Gyakran kell megtanulniuk G
készségeket és kiképzési feladatokat, alkalmazkodniuk Gj kdriilményekhez, valtozo idébeosztashoz, G
emberekhez és |6tarsakhoz.

A hobbilovaknal gyakori az elhizas, a stressz okozta egészségkarosodas, a kényszeres viselkedés,
sokuk él tarsaktol elszigetelten, monoton koriilmények kozott. A lovak természetes élettartama 30-35
év, dregedésiikkel hasznalhatésaguk csokken, tartasuk draga, igy sok kidregedett 16 kerll méltatlan
életvégi helyzetbe.

A lovak viselkedését, biologiai és etoldgiai sajatossagait vizsgald tudomanyok fejlédésével a lovak
jolétérdl alkotott tudasunk naprdl-napra béviil, de az Gj ismeretek lassan szivarognak be a mindennapi
tartasi gyakorlatba és szorvanyosan tiikroz6dnek a jogszabalyokban.

Atanulmanyban szabadid@s célra hasznalt I6nak azokat tekintjiik, amelyeket tartojuk tarsallatként vagy
szabadidds tevékenység céljara tart. Nem tartoznak a tanulmany vizsgalati kérébe a mezégazdasagi,
fajtamegGrzési, cirkuszi, allatkisérleti, illetve professzionalis sport- és versenycélokra tartott, az
oktatasban vagy turizmusban hasznalt lovak.

3. AZ ALLATJOLET FOGALMA
Az allatjolét fogalma az elmdlt fél évszazadban szamos tudomanyag eredményei nyoman finomodott,
és a nagylizemi haszonallatok mellett ma mar a hobbi célbél tartott allatokra is kiterjed.

Az Allategészségiigyi Vilagszervezet az allatjolétet az allat fizikai és mentalis &llapotaként
definialja, amelyet ,az allat életének és elpusztulasanak korllményei hatarozzak meg"'? Egy masik
megfogalmazasban az allatjélét ,az allat olyan kronikus allapotainak dsszessége, amely tiikrozi az allat
szubjektiv érzetét helyzetérdl” 3

A fogalom fejl6désével a hangsily fokozatosan atkerdiilt az allattartas fizikai kornyezetérdl az allat
sziikségleteire, majd az egyed kozérzetének vizsgalatara. Megjelent a ‘természetes élet’ kifejezés, mint
a jolét viszonyitasi pontja, és a kutatasok jelenlegi fokuszaban manapsag az allati ‘én allapot’ (agencia')

11 Atanulmanyban a szabadidds célra hasznalt lovak és hobbilovak kifejezést szinonimakként hasznalom
12 WOAH 2025.
13 Lesimple 2020.

14 Az agencia az ‘egyes allatok azon képessége, hogy dnkéntes, nmaguk altal generalt és céliranyos viselkedést tandsitsanak, amelynek végrehajtasa-
ra az allat motivalt'Littlewood, Heslop & Cobb 2023
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és az affektiv allati érzékelés™ all. Mindazonaltal az allatj6lét ma is relativ fogalom, amely az allatok,
az emberek és az iparagi érdekek kozt keresi az egyensilyt és az egyes szerepl6k, mint az allatorvos, a
jogasz vagy a nagykdzonség mast érthetnek alatta. A fogalom relativitasat tiikrozik a szabalyozasban
hasznalt 'indokolatlan fajdalom” és 'elkeriilhet6 szenvedés' kifejezéseink."®

A magyar szakirodalomban megjelent a jolét-jollét szdhasznalat megkiilonboztetése.'” A tudomanyos
kutatasok megerGsitették,’ hogy az allat kzérzete nemcsak az egyik Gsszetevgje az allat jolétének,
hanem a j6lét minden elemét athatja, nincs allatjolét jollét nélkdl. A tanulmanyban a jolét kifejezést
ebben az értelemben hasznaljuk, a j6lIét" széval pedig kifejezetten az allat j6 kozérzetére utalunk.

Az allatjoléti diskurzus kihivasa,' hogy mikozben a tudomany keresi és fejleszti a tokéletes holisztikus
definiciét, a fogalom kiliresedhet és nehézzé valhat a konkrét, vizsgalhaté és jogszabalyokban
tiikroztethet6 joléti kovetelmények megragadasa. A tanulmanyban a lovak joléti kovetelményei
targyalasakor tudomanyos tényekkel alatamasztott modellekre, tényekre, protokollokra és
indikatorokra tamaszkodunk.

4. A SZABADIDOS CELOKRA TARTOTT LOVAK JOLETENEK HAZAI SZABALYOZASA

A lovakat az iranyad6 hazai® allatvédelmi és allatjoléti szabalyozas?' felhasznalasi teriiletlik szerint (pl
'pecsenyecsikd; igavond, fajtameg0rzésre tartott 16, szabadid6-tarslo, versenyld, iskolald, kisérleti vagy
cirkuszi allat) eltéréen kezeli.

A minden 10 joletére és minden Iotartora iranyadd hazai jogszabaly az allatok védelmérfl és
kiméletérdl szol6 1998. évi XXVIII. trvény (a tovabbiakban: Avtv.)?? és a 2012. évi C. torvény a Biintet6
Torvénykonyvrél.??

Az Avtv.-n tilmenden a lovak jélétérdl sz6lo6 szabalyok tobb egymastél fiiggetlen jogszabalyban
talalhatdk, de csak az adott jogszabaly hatalya ala tartozd lovakra vonatkoznak. Ez eltéréseket okoz:
mas j6léti elGirasok vonatkoznak egy kedvtelésbdl tartott, egy mezégazdasagi haszonallatnak mindsiilg,
vagy egy allatkisérletben hasznalt l6ra. A jelenlegi szabalyok raadasul nem fedik le teljeskorien a lovak
fajspecifikus igényeit kielégitd joléti szempontokat.

A szabadidBs célokra tartott lovak az allatvédelem szempontjabdl kedvtelésbdl tartott allatnak
mindsiilnek. A kedvtelésbél tartott allatok tartasardl és forgalmazasarol sz616 41/2010. (Il. 26.) Kormany
rendelet (a tovabbiakban: kedvtelésbdl tartott allatokrél szél6 rendelet)?* értelmében rendszertani
besorolastdl fliggetleniil minden allat kedvtelésbdl tartott allatnak mingsiil, ha nem szerepel a rendelet
1. § (2) a) pontjaban kivételként felsorolva. Azaz kedvtelésbdl tartott allatnak mind&siilnek azok a

15 Korte, Olivier & Koolhaas 2007.

16 1998. évi XXVIII. térvény az allatok védelmérdl és kiméletérdl, 3.§ 10. pont; 6.§ (1), 11.§(1).

17  Gyorkos 2006, 3-6.

18  Mellor et al. 2020, Lesimple 2020. és Littlewood 2020.

19  Lundmark, Berg & Rocklinsberg 2018.

20 Atanulmany nem targyalja az EU szabalyozast, amely jelenleg nem terjed ki a szabadidds célra tartott lovakra.
21 Ragalyiné 2023, 26.

22 1998. évi XXVIII. torvény az allatok védelmérdl és kiméletérdl. Magyar Kézlony, 1998/28., 1765-1776.

23 2012. évi C. torvény a Biintetd Torvénykonyvrdl. Magyar Kozlony, 2012/92., 17817-18036

24 41/2010.(Il. 26.) Korm. rendelet a kedvtelésbdl tartott allatok tartasarol és forgalmazasarol. Magyar Kézlony, 2010/17., 3874-3880.
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lovak, amelyek nem kizarélag igavonék vagy teherhorddk és amelyek nem gazdasagi céllal tartott
haszonallatok.

A szabadidGs célokra tartott lovak jolétére iranyadé szabalyokat a kedvtelésbdl tartott allatokrdl sz616
rendelet tartalmazza. A rendelettel a kovetkezd fejezetben részletesen foglalkozunk.

A hobbilovak nem tartoznak a mezégazdasagi haszonallat tartasanak allatvédelmi szabalyairél sz616
32/1999. (ll1.31.) FUM rendelet (a tovabbiakban: haszonallatok tartasarél szol6 rendelet)® hatalya ala,
mert nem a hlsukeért, szériikért vagy boriikért tartjak, és nem is egyéb mezdgazdasagi célokra tartjak
vagy tenyésztik 6ket. A szabadid6s célokra tartott lovak jolétére nem iranyado az allattenyésztésrol
sz616 188/2019. (VII. 30.) Korm. rendelet.?® Gyakori hibas 6nkormanyzati gyakorlat, hogy a kutyan és a
macskan kivil minden mas allatot automatikusan haszonallatnak tekintenek.?’

Bar aziskolalovak is kedvtelésbdl tartott allatok, értelemszer(ien nem alkalmazhat6 minden szabadid&s
célra tartott léra a specialis szabalyokat tartalmazéd 14/2008. (XIl. 20.) OM rendelet (a tovabbiakban:
lovas szolgaltatd tevékenységrol szolo rendelet).?®

A hobbilovakra nem iranyadé a 40/2013. (Il. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrdl (a tovabbiakban:
allatkisérletekrdl sz6l6 rendelet), mégis érdemes megemliteni, mert el6remutato allatjoléti szabalyokat
fogalmaz meg: példaul biztositani kell bizonyos foka kontroll érzetét (agencia), a természetes viselkedés
lehet6ségét és a kornyezet gazdagitasat az egyed szlikségletei szerint?® A hasonlé szabalyok
hianyoznak, pedig elémozditanak a hobbilovak és iskolalovak jolétét.

A kedvtelésbdl tartott allatok nem kereskedelmi céld szallitasaroél szolé 21/2015. (IV. 30.) FM rendelet®
nem tartalmaz allatj6léti rendelkezéseket.

A jogszabalyok mellett erds befolyasuk van a nemzeti és nemzetkdzi szakmai ajanlasoknak®’,
amelyek javitjak a lovaskozosség tudatossagat. llyen példaul a World Horse Welfare Organisation
Iranymutatasa® vagy az EU Allatvédelmi Platformja altal készitett Utmutato a helyes dllatjoléti
gyakorlathoz, a lovak tartasahoz, gondozdsdhoz, kiképzéséhez és haszndlatdhoz® Bar az Utmutatét a
Magyar Agrarkamara kozzétette magyarul a honlapjan®, az kevéssé ismert. Jelen tanulmany a
lovak joléti szikségletei meghatarozasakor az Utmutatét tekinti iranyadénak. Kihivast jelent az
allatjoléti elméletek gyakorlati alkalmazasa, ezért erre szakmai szervezetek mérhetd indikatorokat
és protokollokat dolgoznak ki. Jelen tanulmany hivatkozik az EU AWIN Projektje keretében késziilt, az
istallozott lovak jolétére vonatkozd Awin Protokollra.®

25 32/1999.(lll. 31.) FUM rendelet a mez&gazdasagi haszonallat tartasanak allatvédelmi szabalyairl. Magyar Kozlony, 1999/31., 1861-1864.

26 188/2019. (VIl. 30.) Korm. rendelet az allattenyésztésrél. Magyar Kézlony, 2019/132,, 5746-5761.

27  AKaria Onkormanyzati Tanacsanak Kof.5.073/2013/4.szam( hatarozata.

28 14/2008. (XIl. 20.) OM rendelet a lovas szolgaltatd tevékenységrdl. Magyar Kozlony, 2008/184., 15384—15389.

29 40/2013.(Il. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrdl. Magyar Kozlony, 2013/21., 1610-1629. 0., 26. § (1) bekezdés

30 21/2015.(IV. 30.) FM rendelet a kedvtelésbdl tartott allatok nem kereskedelmi céld szallitasarél. Magyar Kozlony, 2015/61., 8228-8234.

31 Fletcher, Cameron & Freeman 2021.

32 World Horse Welfare Organisation 2023,

33  EU Platform on Animal Welfare 2018/19.

34 Nemzeti Agrargazdasagi Kamara 2023.

35 AWIN 2015.
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5. A SZABADIDOS CELOKBOL TARTOTT LOVAK JOLETI SZEMPONTJAINAK MEGJELENESE A HAZAI

SZABALYOZASBAN

Az allatj6lét terén az elmdilt évtizedekben meghatarozéva valt David Mellor Ot Teriilet modellje.
Mellor megkozelitésében az allat korilményei és az allatban keletkezd szubjektiv érzetek egyiittesen
hatarozzak meg j6létét. A modell 6t joléti teriiletet azonosit: ‘Taplalék, 'Kdrnyezet, 'Egészség,
Viselkedés' és a ‘Mentalis Allapot’ teriiletét és kiilon figyelmet fordit a magany, unalom, és az emberi
banasmad hatasaira.

A tovabbiakban Mellor Ot Teriilet Modelljét kévetve &ttekintjiik a hobbilovak legfontosabb jéléti
szempontjait és ezek hazai szabalyozasat. A legelés, a szabad mozgas és a fajtarsakkal vald szocidlis
kapcsolatok megélése tobb Terliletet is érintenek, itt a kdnnyebb attekinthetéség érdekében egy-egy
Teriilethez soroljuk Gket.

5.1. A TAPLALKOZAS TERULETE
Ez a Terllet a takarmanyozas és ivovizellatas mennyiségét, mindségét és a versengés nélkdili
hozzaférést vizsgalja.>’

5.1.1. LEGELES

A'16 j6léte sériil, ha a takarmanyhoz vald hozzaférése korlatos. A napi takarmanyszikséglet mérésére
tobb iranymutatast talalunk,® de az egyed jolétét legjobban a testtdmeg index (body condition score
system, BCS) jelzi, amelyet mas tényezdk (kor, egészségi allapot) is befolyasolhatnak.

Id6beli korlatozas, ha a 16 3-4 6ranal tovabb nem jut szalastakarmanyhoz® (legel6fiihoz*" vagy
szénahoz).

A lovak természetes kozeglikben akar napi 16 orat legelnek, ami a taplalkozas, az anyagcsere és a
mentalis j6llét szempontjabal fontoss. Az Utmutat6 ajanlasa szerint ,a legeltetést lehetGség szerint
minden 16 szamara naponta biztositani kell"*

Kérdés, hogy teljes lehet-e a 16 joléte legel6n torténd legelés nélkiil. Vagy a masik oldalrél megkozelitve:
egyértelm(en és sziikségszer(ien sériil-e a |6 joléte, ha nem all szamara legel6 rendelkezésre legalabb
a nap egy részében.

A kedvtelésbdl tartott allatokrdl szdl6 rendelet 14. § (1) bekezdése szerint: ... az adott fajnak, az egyed
kordnak és élettani dllapotdanak megfeleld mindségben, mennyiségben és lehetdség szerint az adott faj
természetes viselkedési szokdsaihoz leginkdbb alkalmazkodo idékdzénként kell biztositani”

A lovaknal a legel6hdz valé hozzaférés, de legalabbis a szalastakarmany folyamatos (ad libidum)
biztositasa felelne meg a . faj természetes viselkedési szokasaihoz leginkabb alkalmazkodé idékozonkénti”

el6irasnak. A rendelet azonban ezt nem kételezettségként, csak ,lehetdség szerint”irja el az allattartd
36  Mellor 2020, 2.1 fejezet

37 Mellor 2020, 4.1 fejezet és 2. abra

38 Lasd: EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 38.

39 Carrol & Huntington 1988.

40  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 36.

41 Mentes 2023, 23.

42 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 20.
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szamara, szemben a lovas szolgaltato tevékenységrél sz6lé rendelet 1. § h) pontjaval, amely el&irja
folyamatos takarmanyhozzaférést a szabadon tartott iskolalovak szamara.

5.1.2. A TAKARMANY OSSZETETELE

A megfelel§ sszetétel(i takarmany magas rosttartalmd, alacsony szénhidrattartalma és igazodik az
egyedi igényekhez (vemhes kanca, csikd, id6s vagy beteg 16). Sérlil a j6lét, ha a rosttartalom, vitamin-
vagy asvanyianyag 6sszetétel nem megfelel§.*?

A kedvtelésbdl tartott allatokrol sz6lé rendelet 16. § (2) bekezdés b) pontja szerint ,az dllatot a
fajanak (fajtajanak) koranak, fiziologiai dllapotdnak és tartdsi céljanak (haszndlatanak) megfeleléen olyan
takarmdnnyal elldtni, amely annak jolétét szolgalja’

A hobbilovak kdrében gyakori probléma az elhizas* féleg a tartasi célhoz nem illeszkedd, tdlzott
szénhidrat bevitel, a sziikségleten fellili abrakolas és a mozgasszegény életmdd miatt. Elhizas esetén
sérlil a 16 joléte, a l6tartd megsérti a 16. § (2) bekezdését.

5.1.3. TAKARMANY MINOSEGE

A jolét romlik, ha a takarmany rossz mindségli, 0sszerohadt, gombas, avas, poros, penészes,
szennyezett, vagy nem valtozatos, ha a tarolasa nem higiénikus.*> A kedvtelésbdl tartott allatokrol
sz616 rendelet 14. § (1) bekezdésének 'megfeleld mindségben’ kitétele ezeket szempontok fedi le.

5.1.4. IVOViZHEZ VALO HOZZAFERES
A jolét sériil, ha a vizhez vald hozzaférés*® korlatos, vagy a viz mindsége nem megfelel§, poshadt,
szennyezett, befagy vagy tlimelegedik.*’

Nem egyértelm(, hogy lovak esetében mi mindsiil korlatos hozzaférésnek: a napi legalabb 4 6rankénti
itatas, vagy ha nem all rendelkezésikre folyamatosan“® viz?

Akedvtelésbdl tartott allatokrol szolé rendelet a korlatlan vizhezjutas kovetelményét nemirjael6. A 14.8.
(1) bekezdése alapjan a I6tart6 az ivovizet az 16 szlikségleteihez igazodd minGségben és mennyiségben,
és 'lehetdség szerint’ a faj természetes szokasaihoz igazodd id6kdzonként kell biztositsa. Kérdés,
hogy itt helyén valé-e a ,természetes viselkedési szokasokra” torténd utalas, tekintettel arra, hogy a
takarmanyozott lovak ivasi szokasai jelentdsen eltérnek szabadon éI6 tarsaikétol.*

Osszehasonlitasképpen, a szabadon tartott iskolalovaknak folyamatosan hozza kell férniiik
ivovizhez*®, a kisérleti célra tartott lovakat folyamatosan el kell 1atni szennyez6désmentes ivovizzel*',
a mez6gazdasagi haszonallatnak mindsil6 lovakat sziikségleteiknek megfeleld id6kozonént, illetve

43 Harvey, Ramp & Mellor 2022, 2.2 pont.

44 Furtado etal. 2021.

45 Mellor 2020, 2. bra.

46 Harvey 2022, 2.1.pont.

47  AWIN 2015, 22.

48 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 6.8 pont.

49 Harvey 2022, 2.1 pont.

50  14/2008. (XIl. 20.) OM rendelet a lovas szolgaltaté tevékenységrdl, 1.§ h.) pontja.

51 40/2013.(ll. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrdl, 27. § (5) bekezdés.

81



JOGTUDOMANY

folyamatosan el kell latni ivovizzel.®? A lovak itatévizének az Allategészségiigyi Szabalyzat kialakitasardl
sz616 41/1997. (V.28.) FM rendelet? szerint a viznek ivoviz mindségiinek kell lennie.

5.1.5. VERSENGES A TAPLALEKERT

A jolét feltétele, hogy a kdzdsen tartott lovak versengés nélkiil férjenek hozza a takarmanyhoz és a
vizhez. A kedvtelésbdl tartott allatokrél sz6l6 rendelet elGirja, hogy a tartasi helyet Ggy kell kialakitani,
hogy mindegyik egyed egyszerre, agresszi6 nélkiil hozzaférhessen az eréforrasokhoz:

. 14. §(8) A csoportosan tartott dllatok esetében — hacsak az adott fajra vonatkozo tudomdnyosan elfogadott
ismeretekb6l mds nem kovetkezik — a tartdsi helyet dgy kell kialakitani, hogy mindegyik egyed versengés és
agresszio nélkiil egy id6ben hozzdférjen az eteté-, itato-, fiirdd-, pihend-, és bivohelyhez!

5.2. AKORNYEZET TERULETE

A tartasi kortilmények az egyik tradicionalisan sokat vizsgalt joléti terilet. Mellor modellje e téren
Gj megkozelitést hozott: a korabbi, féként a tartasi hely objektiv jellemzdire (tartasi hely anyagara,
méretére) koncentrald szemléletrdl a hangsilyt az allatra gyakorolt hatasara helyezte at.>

Hobbilovat sokféle médon tartanak a haz mogotti istallétdl az angolbokszon és futékaramon at a
legelds, un. ridegtartasig. A hatsé udvarokban tartott, 'lathatatlan lovak’ sanyard jéléti helyzete 6nalld
tanulmanyt érdemel. Tartasi helytdl fiiggetlendl a 16j6léti szempontok ugyanazok, noha az eltérd
tartasi formak megnehezitik az egységes protokoll kialakitasat. Az Awin protokollt eredetileg az egyedi
bokszos tartasban él6 lovak jolétének mérésére dolgoztak ki, késdbb bdvitették a csoportos tartas
szempontjaival.

A Kedvtelésbdl tartott allatok tartasardl szolo rendelet 14. § (2) bekezdése szerint: A kedvtelésbdl tartott
dllatot dgy kell tartani, hogy az dllat tartdsa lehetévé tegye annak természetes viselkedését, ugyanakkor a
kornyez6 lakokozosség kialakult élet- és szokdsrendjét tartosan és sziikségteleniil ne zavarja!'

Ez jol példazza, hogy a jogszabaly az allatélétet az emberi célok keretei kdzott, relativizalva értelmezi.
Csak annyiban és akkor szempont az allat joléte a tartas soran, ameddig nem Utkdzik 'tartésan és
szlikségtelenil' az emberi kozosség érdekeibe. Amikor a kett8s jogalkotdi cél, az emberi élet-és
szokasrend fenntartasa és az lovak joléte egymassal szembekeriilnek, az egyensdly gyakran a lovak
jolétének rovasara billen.

5.2.1. AKOTOTT TARTAS

A lovak jolétére kedvezétlendl hat, ha mozgasuk silyosan és tartésan korlatozott (pl. allasos istallg,
kotott tartas). Az EU ajanlasaval® szemben a hazai jog még nem tiltja a kotott tartast: a kedvtelésbdl
tartott allatokra vonatkozé rendelet 14. § (2) bekezdése megengedi a lovak 'tartos’ kikotését, csak
az ‘allandd’ kikotést tiltja. Jelenleg nincs kialakult jogalkalmazasi gyakorlat arra, mit jelent a ‘tart6s’
kikotés lovak esetében. Az ajanlasok szerint — amelyek a hazai jogszabalyokban tiikroz6dnek — az allas
mérete és a kotél hossza igazodjon a |6 méretéhez: a 16 ny(jtott labbal el tudjon fekiidni, természetes
helyzetben allhasson és elérje a jaszolt, itatot.>®

52 32/1999.(l.31.) FVM rendelet a mez&gazdasagi haszonallat tartasanak llatvédelmi szabalyairdl. 3. § (3) bekezdés és 4. § (1) bekezdés a) pont.
53 41/1997. (V. 28) FM rendelet az Allat-egészségiigyi Szabalyzat kiadasardl, 11.§.

54 Mellor 2020, 4.2 fejezet és 3. abra.

55  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 14.

56 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 24
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5.2.2. A TARTASI HELY MERETE ES A LOVAK KOZTI KAPCSOLAT LEHETOSEGE
A jolét sérdl, ha a tartasi hely a 16 méretéhez képest kicsi, akadalyozza a természetes testtartast,
mozgast és a fokozza a bezartsag érzetét.

A 24 6ras egyedi bokszos tartas a fizikai hatranyok mellett stlyos mentalis hatassal bir a lovakra.”” A
bokszos tartasnal a lovak tarsas igényeire tekintettel ajanlott olyan tartasi hely kialakitas, amely a 16
legalabb részben észleli tarsait (pl. racsos elvalasztofal).

Akedvtelésbdl tartott allatokrol sz616 rendelet a 14. §-n tdl nem rendelkezik a lovak tartasi helyérdl, nem
tartasban élg iskolalovak szamara napkozbeni pihené karamot ir el6, bar a 150 m?-es karamméret>®
nincs 6sszhangban az ajanlassal.®®

A kedvtelésbdl tartott allatokrél sz6l6 rendelet nem ir el minimalis tartasi helyméretet vagy tarsas
kapcsolattartasi kovetelményt. A rendelet 14. § (7) bekezdése ugyan utal az allatkertekrdl szél6

jogszabaly mellékletében foglalt helyméret el6irasokra, de a (7a) a.) aa.) alpont a hazilovakat kivonja
ezek aldl.

A lovas szolgaltatasrdl sz6l6 rendelet egységesen 9 m2-es minimalis bokszmérete® nem veszi
tekintetbe a lovak marmagassaga kozti kiilonségeket, az Awin protokoll szerint az legfeljebb 162 cm
marmagassagig megfeleld.*’ El6remutatd példaként, az allatkisérleti célra tartott lovak tartasi helye
marmagassag és élettani jellemzkhez igazodik.®?

5.2.3. MOZGASIGENY

A mozgashiany jelent&sen ronthatja a jolétet.% Istallozott tartasnal elengedhetetlen a napi mozgasi
lehettiség, ezért az Utmutaté napi legelére vagy karamba engedést javasol és ajanlast tesz a karam és
a legeld méretére.®

A kedvtelésbdl tartott allatokrdl sz6l6 rendelet kiemeli a szabad mozgas jelentdségét és — helyesen
— megkiilonbozteti a szabad mozgast az Gn. 'lemozgatasatél. Puha szovegezéssel tereli a hobbilovak
tartdit a 16 'kedve szerinti mozgasat' lehet6vé tevd tartasi modok felé. Kotelezéen elGirja, hogy ha
a tartasi hely nem elég nagy, akkor a 16 lemozgatasardl gondoskodni kell, de nem hataroz meg napi
minimumot:

.14, § (4) A kedvtelésbél tartott dllat tartasi helyének olyan méretiinek kell lennie, hogy az dllat fajdra
Jellemzd mozgdsi igényét ki tudja elégiteni. Lofélék és eb esetében a mozgdsi igény az dllat mozgatdsa utjan

is kielégithetd, azonban esettiikben is térekedni kell az olyan tartasi médra, amely lehet6vé teszi az dllat kedve
szerinti mozgasat”

57  Hall & Kay 2024.

58  14/2008. (XIl. 20.) OM rendelet a lovas szolgaltaté tevékenységrdl, 13.6 (1) c.)
59 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 5.2.

60 14/2008. (XII. 20.) OM rendelet a lovas szolgaltat6 tevékenységrdl, 13.6 (1) b))
61 AWIN 2015, 26.

62 40/2013.(Il. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrdl, 3. melléklet, 7.4. tablazat
63  Mentes 2023, 12.

64  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 5.2.
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5.2.4. ZSUFOLTSAG

Sérliléseket és kényszercselekvéseket okozhat, ha csoportos tartasnal nincs az egyedszamhoz mérten
elegendd teriilet® vagy ha a pihen6hely nem elegendd egyszerre minden 16 szamara.®® Az AWIN szerint
csoportos tartasnal lovanként legalabb 5,5 - 9 m? pihenéterdilet sziikséges®’. A kedvtelésbdl tartott
allatokrdl sz616 rendelet nem rendelkezik a csoportosan tartott lovak minimalis helyigényérdl.

Alovas szolgaltatasrdl szol6 rendelet nem hatarozza meg, hogy zart tartas esetén a 150 m? alapterdletd
napkdzbeni pihenékaramban maximum hany |6 tarthaté egyszerre. Szabadtartasnal lovanként legalabb
1000 m? bekeritett terlletet (kardamot, és lovanként legalabb 8 m? pihendhelyet ir eld.

5.2.5. A TARTASI HELY, AZ ALOM, LEVEGOMINOSEG, SZAG, ZA), HOMERSEKLET, FENY
A jolétet befolyasolja a tartasi hely anyaga, megépitése, a fekvGhely padozata, az alom és a levegd
mindsége, a szag-, zaj- és hdmérsékleti hatasok, valamint a monoton kdrnyezet.s®

A kedvtelésbdl tartott allatokrdl szol6 rendelet 14. § (3) bekezdése el6irja, hogy ,a kedvtelésbél tartott
dllat tartojanak gondoskodnia kell arrol, hogy az dllatok tartdsi helyén a kornyezeti viszonyok megfeleljenek az
dllatok sziikségleteinek, valamint, hogy a tartdsi helyiik dgy legyen kialakitva, hogy az ne okozhasson sértilést
az dllatoknak.”

Az Allategészségiigyi Szabalyzat kialakitasardl széld rendelet 1. § (2) bekezdése kimondja, hogy ,az
dllatokat csak olyan létesitményeben szabad elhelyezni, ami fertézésmentes és egészséges kornyezetben
tartdst biztosit szamukra'®®

A kedvtelésbdl tartott allatokra vonatkozé rendelet 14. § (3) bekezdése tiltja az allando sotétséget és
zajt, de nem tér ki a hirtelen fény- és hanghatasokra, valamint a levegémindségre. Ezért a jogalkalmazo
mérlegelésére marad, hogy példaul az istalldpor vagy ammadnia miatt kialakulé kehesség, asztma
esetén a jolét sériilését megallapitsa.

5.2.6. KISZAMITHATATLAN ESEMENYEK

A kiszamithatatlan ingerek (pl. tlizijaték) szorongast, félelmet, hiperéberséget okozhatnak.”® A
kedvtelésbdl tartott allatokrol sz616 rendelet ilyen esetekben az allattartora haritja a felelsséget, hogy
ilyenkor lovat megnyugtassa és elmenekilését megakadalyozza:

.17/A. § Az dllatban félelmet keltd, er6s fény- vagy hanghatdssal jaro tevékenységek, id6jardsi jelenségek
teljes idétartama alatt, kiilénosen az év azon szakaban, amikor a polgdri céli pirotechnikai tevékenységek
felligyeletérdl szolo jogszabdly szerinti pirotechnikai termékek engedély, bejelentés nélkiil is felhaszndlhatok,
az dllat tartéjdnak gondoskodnia kell az dllat félelmében torténd elszokésének megakaddlyozasarol és
torekednie kell az dllat megnyugtatdsdra.”

65 Mellor 2020, 3. abra.

66  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 4.2.2.

67  AWIN 2015 Appendix C. Shelter Dimensions

68 Mellor 2020, 3. abra.

69 41/1997. (V. 28) FM rendelet az Allategészségligyi Szabalyzat kiadasardl. Kihirdetve: 1997. majus 28. Magyar KézIony 1997/49. szam.

70 Mellor 2020, 3. abra.
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5.3. AZ EGESZSEG TERULETE

Az Egészség Terliletéhez tartozo szempontok sokrétliek (sériilés, tartasi betegség, csonkitas, santasag,
genetikai, szervi, idegrendszeri problémak, mérgezés, rovarok és élskoddk elleni védelem hianya),”
amelyek feltarasa allatorvosi feladat.

Kihivas az akut betegségek és sériilések elkilonitése az allat jolétét tartdsan befolyasold krénikus
problémaktél. A sokszor felderitetlen gyomorfekély példaul a szabadidds lovak gyakori betegsége és
utalhat tartasi vagy kiképzési hianyossagokra.”

5.3.1. SERULESEK

Joléti szempontbdl kiemelt probléma a felszerelések helytelen hasznalatabdl eredd sérilések, példaul
a zabla miatti szajszegleti seb vagy elvaltozas,’ amelyek tdlzott, megerdltetd munka, nem megfeleld
felszerelés vagy rossz beallitas jelei lehetnek. Ha ezek rossz BCS index-szel, viselkedési problémaval
(pl. apatiaval) és tartés egészségligyi problémakkal (pl. kiszaradas, hasmenés, gyomorfekély) egyiitt
jelentkeznek, az a jolét sllyos sériilésére utal.”*

5.3.2. A LO EGESZSEGUGY! ELLATASANAK KOTELEZETTSEGE

Kérdés, hogy a hobbil6 tart6jat milyen kotelezettség terheli lova egészségi allapotanak megtrzésére, a
sérlilések és betegségek gyogyitasara, gyogyittatasara, a 16 fajdalmanak enyhitésére, a szlikséges — és
sokszor koltséges — orvosi beavatkozasok elvégeztetésére. Ide tartozik az id6s és kronikusan beteg
lovak tartasa és életfeltételeik biztositasa valamint az életvégi dontések meghozatala.

Iranyadé az Avtv. 3. § 8. pontjaban megfogalmazott j6 gazda gondossaga’ elv, ami az allattarto
kotelességévé tesziald korara, allapotara jellemzd és egészségi allapotanak megfeleld életkorilmények
biztositasat (elhelyezés, taplalas, gyogykezelés, tisztan tartas, nyugalom, gondozas, kiképzés, nevelés,
felugyelet).

Ezen tdimenden konkrét kotelezettségeket azonban a kedvtelésbdl tartott allatok tartasardl szélo
rendelet nem hataroz meg, igy a jogalkalmazo feladata eldonti, milyen egészségiigyi ellatas tekintendd
elvarhaténak.

A lovas szolgaltatasrol szol6 rendelet elGirja az iskolalovak alkalmassagi vizsgjat, de a vizsganak nem
kifejezett célja ajolét felmérése. Véleményem szerint rendszeres és atlathato joléti ellendrzési rendszer
bevezetése javitana az iskolalovak lovak jolétét.

5.3.4. CSONKITAS

A lovak csonkitasa magaban foglalja a viselkedési zavarok elfedésére szant farok- és nyelvcsonkolast,
a bajusz-, fiilszGrzet és hosszi arcsz6rok kozmetikai céll levagasat, valamint az egyedi azonosit6 forrd
vassal torténd beégetését. A kedvtelésbdl tartott allatokrol szol6 rendelet a lovak esetén mindezt nem
tiltja.

71 Uo. 4. abra.
72 Lesimple, 2020, 4.1 fejezet.
73 Mellor 2020, 4. abra.

74 Lesimple 2020, 4.1 fejezet.
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5.4, A VISELKEDES TERULETE

A 16 jolétét befolyasoljak a fizikai kornyezetbdl (pl ragadozok), a I6tarsaktél vagy emberektdl
érkez6 ingerek.”® Ezek mérése nehéz, a szakcikkek objektiv indikatornak tekintik az apatiat és a
kényszercselekvéseket: a karoragast, levegtnyelést, istallojarast, szitalast, bélogatast, dncsonkitast.”
Lesimple ide sorolja az Gn. id6beosztas-valtozast is, azaz, a pihenés, a mozgas és az agressziv
viselkedés aranyainak megvaltozasat, valamint a kognitiv torzulast (a 16 korabbi negativ tapasztalati
hatasara nem, vagy csak hosszas fontolgatas utan él a felkinalt lehet&séggel, pl. nyitott bokszajtoval).””

5.4.1. INTERAKCIO A FIZIKAI KORNYEZETTEL

5.4.1.1. MENEKULESI 6SZTONT AKTIVALO HATASOK

A lovak menekdil6 allatok, ha nem tudnak elmenekiilni egy vélt vagy val6 veszély el6l — mert példaul
szorosan ki vannak kotve —, az silyos és akar hosszan tarté reakciokat valthat ki benniik.”® A helyzethez
szoktatas egyik, allatjoléti szempontbdl vitatott modszere az dn. elarasztas.”

Menekdilési ingert kivalthat ragadozok jelenléte. A kedvtelésbdl tartott allatokrél szolé rendelet errdl
megfelelGen rendelkezik:

. 15. § (1) Az dllatokat gy kell tartani, hogy ne veszélyeztethessék mds dllatok — kivéve a ragadozo dllatok
tapldldsdra szant él6 egyedek —, illetve az ember biztonsdgat.

(2)Kiilnbozé fajhoz tartozo dllatok csak akkor tarthatok egylitt — az (1) bekezdésben leirtak figyelembeveételével
-, ha az dllatok egymds testi épségét nem veszélyeztetik, az egylitt-tartds idegi megterhelést egyik fajhoz
tartozo egyed szamdra sem okoz, tovabbd ha minden egyed rendelkezik olyan tartézkoddsi hellyel, ahol
zavards nélkiil nyugalomban tapldalkozhat és pihenhet. Agressziv viselkedésii dllatokat tilos mds dllatokkal
egyltt tartani”

5.4.1.2. INGERGAZDAG KORNYEZET

Akopar, kietlen,valtozatlan,monotonkdrnyezet®, unalmat, depressziot,apatiatéskényszercselekvéseket
okozhat.®' A kedvtelésbdl tartott allatokrél sz6l6 rendelet nem ir el ingergazdag tartasi kdrnyezetet. Az
allatkisérletekrdl szo16 rendeletet® kornyezetgazdagitasi elGirasa példaként szolgalhat:

.26 §(1)minden dllatnak megfelel6 nagysdgu és kellen ingergazdag életteret kell biztositani, ahol természetes
viselkedésmintdinak széles skaldjat gyakorolhatja. Az dllatoknak bizonyos foku cselekvési szabadsdggal és
kontrollal kell rendelkezniiik kérnyezetiik felett a stresszhelyzeti megnyilvanuldsok mérséklése érdekében. A
létesitményekben az ingergazdag kornyezet kialakitdsdhoz megfeleld technikakat kell alkalmazni, hogy az
dllat tobbfeéle tevékenységet is végezhessen és a fajdra jellemzé testmozgdssal, gydjtogetéssel, manipulativ
vagy kognitiv tevékenységekkel novelje alkalmazkodéképességét A tartasra szolgdld hely kornyezetét az adott
dllatfajra jellemzéen és az egyed egyéni sziikségleteinek megfelelden kell gazdagitani, A kornyezetgazdagitdsi
stratégidt a létesitményeknek rendszeres id6kézonként feliil kell vizsgdlniuk és sziikség szerint modositaniuk.”

75  Mellor 2020, 5. fejezet.

76 Mentes 2023, 21, Lesimple 2020, 3.4.1 fejezet, valamint Kadar et al. 2023, 37-49,
77  Lesimple 2020, 3.4 fejezet.

78 Jones 2020, 15-96.

79 Merkies & Franzin 2021, 6. fejezet.

80 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 16.

81 Mellor 2020, 5. abra.

82  40/2013.(Il. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrdl, 26. § (1) bekezdés.
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5.4.2. LOTARSAK

A lovak szocialis allatok,®® ez jolétiik egyik kulcsa. Természetes korilmények kozt allandé csoportban
élnek, egész nap korlatlan kapcsolatban vannak tarsaikkal (vakargatas, tisztogatas, szaglaszas, latas,
jaték, szexualitas, tanulas, felfedezés).® Ha a 16 a tobbiek jelenlétét latas, szaglas, érintkezés Gtjan
nem érzékeli,®> szorongdva valik, kényszercselekvések alakulnak ki.?® Az izolaltan él6 16 j6léte sérdl,
elengedhetetlen, hogy a lovak legalabb részlegesen egymast érzékeljék.

A kedvtelésbdl tartott allatokrol sz6l6 rendelet 16. § (2) bekezdése elGirja, hogy az allatok viselkedési
és szocidlis igényeit’ is figyelembe kell venni, de fajspecifikus szabalyokat nem fogalmaz meg. A
gyakorlatban gyakran talalkozunk a lovak viselkedési és szocialis igényeit figyelmen kiviil hagyo tartasi
korllményekkel. A tartés izolacio sdlyosan sérti a 6 jolétét, ezért indokolt lenne a lovak egyeddil tartasat
jogszabalyban tiltani. Kévetendd magatartasként kellene elirni, hogy lovat mindig fajtarssal, legalabb
latasi és szaglasi kontaktussal lehessen tartani.

5.4.3. AZ EMBERI VISELKEDES HATASA A LOVAK JOLETERE
Mellor nagy figyelmet fordit az allattal érintkez6 emberek szerepének.t” Az Awin protokoll tesztekkel
méri e hatasokat, bar médszertana még nem kiforrott.®

A hobbil6 élete soran jellemz8en tébb emberrel is kapcsolatba keriil (I6tart6, lovaszok, lovas, edzg,
kiképzg, allatorvos, kovacs, 16szallitd), akik viselkedése és szakszer(isége befolyasolja jolét.®®

A kedvtelésbdl tartott allatokrdl szolé rendelet 16. § (1) bekezdése elGirja, hogy ,az dllatokkal
kiméletesen kell banni, azoknak sziikségteleniil fajdalmat, szenvedést, illetve félelmet okozni nem szabad’ E
fogalmak tartalma jogalkalmaz6i értelmezés targya, a kovetkez évtizedekben értelmezésiik valtozhat
a tudomany, a kdzvélemény és a jogalkalmazasi gyakorlat fejlddésével.

Kutatasok szerint, a tulajdonosok hianyos tudasa veszélyeztetheti a lovak jolétét,*® mégis barki tarthat
hobbilovat szakismeret nélkiil. Az ismeretek gyakran hianyosak, a tudomanyos eredmények lassan
szivarognak at a gyakorlatba.

83 Toth 2016, 85-100.; Budiansky 1997, 97-117.
84 Mellor 2020, 5. abra.

85 Mellor 2020, 5.1 fejezet.

86 Cooper & Mcgreevy 2007, 99-124.

87 Mellor 2020, 5. abra.

88 Hausberger et al. 2020, 2.2.3 fejezet.

89  Mellor 2020, 14., és 6. abra.

90 Fletcher, Cameron & Freeman 2021, 259-268.
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5.4.3.1. LOVAK KIKEPZESE

A 16 jolétét rontja, ha a kiképzd kiméletlen, kiszamithatatlan, erGszakos, ha az Gn. ‘'masodlagos
segitségeket’ kovetkezetlenill alkalmazza,®' ha a szlkségesnél tobb negativ nyomast,®? biintetd
modszereket vagy karos edzésmaodszereket (pl. hiperflexiot’) alkalmaz.®® A kiképzési modszerekrdl®*
élénk szakmai vita folyik, hatasa varhatéan megjelenik a jovébeni el&irasokban.

5.4.3.2. KORLATOZO ES KENYSZERITO ESZKOZOK HASZNALATA

A szabadid@s céll l6tartasban is elterjedt a lovak 'természetes viselkedési jeleit korlatozo eszkozok' (pl.
zabla, nyelvlekotd, kisorrszij, segédszar)®® és a 'kényszeritd eszkozok' (ostor, palca, sarkantydk), ezek
hasznalatuk ellengrizetlen.

Az iskolalovaknal a hasznalat mértéke és feltételei atlathatatlanok,®® korlatozasuk fontos lenne, mert
a tanulé lovasok a hibas ‘'masodlagos segitségadassal’ felesleges fajdalmat okozhatnak és ezt a rossz
szokast |otartoként is tovabbvihetik.

5.4.3.3. SPORTTELJESITMENY

A hobbilovak egy része rendszeresen részt vesz versenyeken. Az Avtv. 6. § (1) bekezdés f) pontja
tiltja az allat teljesit6képességét felismerheten meghalad6 teljesitményre torténd kényszeritést, de
fajspecifikus szabalyok nincsenek.

A Magyar Lovassport Szovetség \lersenyszabalyzata® tiltja a ,tdlzott ostorhasznalatot, barmilyen
elektromos sokkolast, a sarkanty( folyamatos és talzott hasznalatat, versenyzés kimertilt, santa vagy
sérliltloval; 16 megverése; 16 barmely testrészének tlzott érzékennyé tétele; - olyan eszkdz hasznalata,
amely erGs fajdalmat okoz a lénak egy akadaly leverésekor”.

Joléti problémat okoz a csikok, vemhes kancat versenyeztetése, a 'természetes viselkedés jeleit
gatld eszkdzok' és 'kényszeritd eszkdzok' hasznalata.®® J6léti és etikai kétségeket vet fel a sportcélbdl
alkalmazott extrém fajdalomokozas (elektromos sokkolas, testrész kilongsen érzékennyé tétele,
fajdalmat fokozo eszkoz alkalmazasa). A sportlovak j6léte kiilon részletes elemzést érdemel.

6. KONKLUZIOK

Mellor Ot Ter{ilet modellje lehet8séget ad a lovak j6létét hosszii tavon befolyasold alapvetd sziikségletek
(legelés, szabad mozgas, tarsas kapcsolatok) atfogd figyelembevételére. A lovak jolétét alapvetéen
meghatarozta szubjektiv helyzetmegélésiik, a félelem mellett a stressz, az unalom és a magany érzete
is er6sen befolyasolhatja azt. Ezért fontos ezek objektiv és mérhetd formaban t6rténd azonositasa —
példaul a kényszercselekvések kdrének feltarasa — és joléti jogszabalyokban térténd megjelenitésiik.
Ajelenlegi szabalyozas nem biztositja megfelelGen a lovak jolétét, a kedvtelésbdl tartott allatokrol sz616
rendelet csak toredékesen fedi le a hobbilovak sziikségleteit. Id6szer(i az orszagban é16 valamennyi léra

91  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 42.

92 Mellor 2020, 5. tablazat.

93  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 42.

94 Jones 2020, 10. fejezet.

95  Mellor & Beausoleil 2017,

96 14/2008. (XII. 20.) OM rendelet a lovas szolgaltatd tevékenységrdl, 1. Melléklet.
97 Magyar Lovassport Szovetség 2021, Bevezetd rész és V. fejezet 134. cikkely.

98 Mellor 2020, 5. abra.
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egységesen kiterjedd, fajspecifikus joléti kdvetelményeket rogzitd jogszabaly megalkotasa, a jelenlegi
toredezett és hianyos keret helyett.

A fajspecifikus joléti sziikségletek tudomanyos feltérképezését interdiszciplinalis keretek kozott kell
elvégezni, a joléti minimumfeltételeket minden I6ra kiterjesztve kell meghatarozni.

A lovak joléti szabalyozasanak kdzponti eleme kell legyen a 16 természetes viselkedésének széles
skalgjat lehet6vé tevd tartasi mod. Megfontolandé annak kételezettségként torténd elGirasa a l6tartok
szamara, hogy biztositsak lovuknak a napi legelést, szabad mozgast, jatékot, felfedezést és tarsas

tisztogatast.

Indokolt a nemzetkdzi példak nyoman a kotott tartas, a béklyd és a csonkitas betiltasa, a hobbilovak

A kényszercselekvések, abnormalis viselkedések és ‘civilizacids betegségek’ (gyomorfekély,
elhizas) visszaszoritasa érdekében a hobbilovak tartasi kévetelményeként kell megfogalmazni a
kornyezetgazdagitast és a legelds tartast legalabb a nap egy részében.

Tekintettel arra, hogy a szabadidGs lotartas nincs szakképzettséghez kétve, indokolt korlatozni a

kiméletlen kiképzési modszereket, a 'természetes viselkedés jeleit korlatozé eszkozok' és a 'kényszerito
eszkdzok' hasznalatat.

A szabalyozasi hianyok felszamolasa mellett a szabadid6s lovas tevékenységek novekvd
népszer(iségével parhuzamosan egyre nd az ismeretterjesztés szerepe. Elengedhetetlen a
szakmai szovetségek iranymutatasa annak érdekében, hogy a felels lotartas kovetelményei
meggyokeresedjenek a szabadidds l6tarté kdzdsségben.
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Animal Welfare Requirements
for Horses Kept for Recreational
Purposes in Hungarian Law

A szabadidds celbol tartott lovak allatjoléti
kovetelmeényei a magyar jogban

ABSZTRAKT

A tanulmany a szabadidds célra hasznalt lovak jolétének hazai szabalyozasat vizsgalja. Arra keressiik
a valaszt, hogy az allatjélét koncepcidjanak fejlédése hogyan finomitotta megkozelitésiinket a lovak
jolétérdl, alkalmazhato-e esetiikben David Mellor 5 Terllet Modellje. Az allatj6léti koncepciok egyre
komplexebbé valasaval kérdés, hogy ezek hogyan talalnak utat a I6tartas mindennapjaiba, a korszer(
allatjoléti normakba, valamint miként épithetdk be végrehajthato, fajspecifikus jogszabalyokba.

A kikapcsolodasra és szabadidds sportra hasznalt lovak helyzete sokszor ambivalens: bar gazdajuk
szamara 6k érzelmileg fontos tarsak, tartasuk a haszonallatok koriilményeihez hasonlit és a magyar
szabalyozas ezt a kettGsséget nehezen kezeli. A sokszinlien hasznalt hazai l6allomany allatjoléti
szempontbdl relevans jogi besorolasa bizonytalan: a szabadidds célokra tartott 16 kedvtelésbdl tartott
allatnak, de - a sokszor ugyanott él6 - igavono 16 haszonallatnak mindsil, mig az iskolalovak vagy
sportlovak besorolasa jogértelmezési vitak targya.

A tanulmanyban attekintjiik, hogy a szabadidds célbdl tartott lovak jolétét meghatarozé legfontosabb
szempontok miként érvényestilnek a hazai jogszabalyokban. A szabadidds célra tartott lovak jolétének
szabalyozasa nem tiikrozi a fajspecifikus szempontokat: még mindig megengedett a lovak kotott,
allasos tartasa, a szabalyozas nem koveteli meg a lovak természetes viselkedésével dsszhangban
ingereket, mozgasigényiik kiélését és a fajtarsaikkal megélt sokszinl kapcsolat (jaték, kolcsonds
tisztogatas) és a csoport adta biztonsagérzet lehetGségét. Az olyan érzelmi allapotok, mint a félelem, a
stressz, az unalom és a magany, jelent6sen befolyasolhatjak a lovak jolétét, ezért mérhetd mutatokkal
— példaul a sztereotip viselkedések azonositasaval — kell értékelni 6ket. Arra a kdvetkeztetésre jutunk,
hogy egységes, fajspecifikus jogi keretrendszer megalkotasara van sziikség a toredezett szabalyozas
helyett, amely elGirja a napi legelést, a szabad mozgast, a tarsas kapcsolatokat, a kdrnyezetgazdagitast,
valamint tiltja a korlatoz6 tartasi modokat és a kiméletlen kiképzési modszereket. Az oktatas és a
szakmai iranymutatas alapvetd fontossag a felel6s I6tartas elémozditasaban a ndvekvd hobbil6-tartd
szektorban.

Kulcsszavak: allatvédelem, dllatj6lét, lovak, Mellor, Ot Szabadsag

4 PhD hallgaté, Miskolci Egyetern, Deak Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola, Allamtudomanyi Intézet, cseh.gabriella@yahoo.com

5 Egyetemi docens, Miskolci Egyetem, Allam-és Jogtudomanyi Kar, Civilisztikai Tudomanyok Intézete, Agrar-és Munkajogi Tanszék.
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ABSTRACT

The study examines the domestic regulation of the welfare of recreational horses. We seek to answer
how the evolution of the concept of animal welfare has refined our approach to equine welfare, and
whether David Mellor's 5 Domains Model, can be applied in their case. As animal welfare concepts
evolve, the question is how these concepts find their way into everyday horse husbandry and modern
animal welfare standards and how they can be embedded into enforceable, species-specific legislation.
The situation of horses used for recreation and leisure is often ambivalent: although they are
emotionally important companions for their owners, their husbandry is similar to that of farm animals
and Hungarian regulation has difficulty in addressing this dichotomy. The legal classification of the
diverse domestic equine population from an animal welfare point of view is uncertain: horses kept for
recreational purposes are considered pets, but the draught horse, which often lives in the same place,
is considered a farm animal, while the classification of school horses or sport horses is subject to legal
interpretation disputes.

In this study, we review how the most important aspects of the welfare of recreational horses are
reflected in domestic legislation. The domestic welfare regulation of recreational horses does not
reflect species-specific aspects, tie-stalls are still legal and regulation does not require welfare
conditions consistent with the natural behavior of horses: continuous access to food and grazing,
varied environmental stimuli, the ability to exercise and experience a variety of interactions with their
peers (play, mutual cleaning) and the sense of security provided by the group. Emotional states such
as fear, stress, boredom, and loneliness can significantly affect equine welfare and should be assessed
through measurable indicators such as stereotypic behaviours. We concluded that a unified, species-
specific legal framework is needed to replace fragmented regulations, mandating daily grazing, free
movement, social interaction, environmental enrichment, and banning restrictive practices and harsh
training methods. Education and professional guidance are essential to promote responsible ownership
in the growing leisure horse sector.

Keywords: animal protection, animal welfare, Five Freedoms, Mellor, equine

1. INTRODUCTION

Animal welfare is one of the most important areas at the interface between animal protection and
animal health. It defines the framework of the animal keeper's responsibility and, at the same time,
lays down the rules for compliance with the minimum animal-health requirements imposed by animal
husbandry.®

This duality, which characterises animal welfare regulation, can be further nuanced if the purpose of
animal husbandry is taken as the basis for regulation.

In the context of animal welfare and animal protection, a distinction is made between animals kept
for hobby purposes and animals bred for economic purposes. In the former case, animal keeping is
based on a harmonious relationship between the animal and the keeper, emphasising the animal’s role
in mental well-being, while the purpose of keeping the animal is its additional function in supporting
human activity. In the latter case, the aim is economic production and financial gain.”

6 Szilagyi 2010, 105-107.

7 Olajos 2008, 109-110.
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The rules always seek to ensure welfare appropriate to the animal’s species and breed; accordingly,
welfare requirements comprise a highly detailed set of provisions that differ from one animal species
to another. In every case, the objective of regulation is to ensure that animals are kept with the “care
of a good owner.”

Before examining in detail the regulatory issues that determine the welfare of hobby horses, it is worth
briefly considering the role and focus of animal welfare in the case of farm animals.

In the keeping of farm animals, the purpose of breeding is to process animals for human consumption.
Thus, in addition to keeping animals with the “care of a good owner” in accordance with animal protection
requirements, the fundamental objective characteristic of food law also applies: the production of raw
materials free from residues. Animal welfare requirements therefore simultaneously serve the animal
protection objectives of humane keeping under natural conditions and the food-law objectives that
set out the rules on suitability for human consumption.® Animal health may be regarded as an ancillary
discipline of food law, approaching animal welfare from an entirely different perspective: the aim is to
ensure husbandry conditions that guarantee the rearing of safe herds free from harmful agents and the
achievement of ideal slaughter weight.®

Inanimal breeding, itisimportant to address economic considerations: what value the animal represents,
what increase in value may be expected, and how the ratio between animals intended for slaughter and
breeding stock can be maintained. The welfare of farm animals is therefore a fundamental issue in
animal breeding and is, to a large extent, a process determined by economic benefit.

A clear example of the different approaches to companion animals and farm animals is the treatment
of individuals suffering from non-epidemic animal diseases. In the case of farm animals, this is an
economic issue, and Act XLVI of 2008 on the Food Chain and its Official Supervision treats it as such.
If an animal keeper calls a veterinarian to a sick farm animal, the veterinarian is obliged to examine
the animal's husbandry conditions, primarily from an animal-health perspective, but also, to some
extent, from an animal-protection perspective. If the veterinarian considers that the animal’s disease
was caused by deficiencies in compliance with animal welfare requirements, they are obliged to inform
the animal keeper of this in a verifiable manner and to set an appropriate deadline for remedying the
deficiencies. The veterinarian is obliged to communicate the diagnosis concerning the sick animal to the
keeper and to inform the keeper of the steps involved in treatment, including the price of the veterinary
medicinal product and the costs of the therapeutic procedures to be carried out. At the request of the
animal keeper, and in fulfilment of their veterinary oath, the veterinarian is obliged to provide diligent
treatment; however, they are not subject to liability for the outcome. Based on the information received
from the veterinarian, if the expected costs of treatment exceed the anticipated profit that can be
generated through the use of the animal, the animal breeder may decide not to use the veterinarian's
services; the possible death of the animal will constitute an economic loss for the animal keeper. In
this case, a private veterinarian has a duty to intervene only if the affected individual poses a threat of
an infectious animal disease, or if the absence of treatment would cause unnecessary suffering to the
animal. In such cases, the veterinarian has a reporting obligation to the Department of Agriculture of
the county government office, or must perform euthanasia.™

8 Tilki2017,5-15.
9 Tilki2017.

10  Reiterer 2016, 122-130. v6. Bognar & Szieberth 2022, 95-507
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In the event of repeated breaches of animal welfare rules and an unsuccessful request to remedy the
deficiencies, the private veterinarian is under an obligation to report the matter to the animal protection
authorities. It is a matter of veterinary ethics that a professional who initiates proceedings in their
capacity as a private veterinarian should not personally act on behalf of the animal protection authority.
In the procedure, it is of great importance that the private veterinarian acting in the case be able to
documentably verify whether the animal keeper has remedied the deficiencies indicated by the
veterinarian, and whether the intervention has improved the animal welfare situation. If the private
veterinarian’s prior information cannot be proven, the application of the provisions of the Animal
Protection Act concerning mandatory training is justified.

There are no species-specific animal welfare requirements for horses, whether they are kept as farm
animals or as companion animals. The remainder of this study examines whether general animal
welfare regulation is sufficient in their case, or whether a more nuanced, species-specific regulatory
framework is needed.

2. WHY IS THE WELFARE OF HORSES USED FOR RECREATIONAL PURPOSES A TIMELY ISSUE?
Over the past century, the role of horses in society has changed. Instead of being used for agricultural
purposes, today in Hungary and in the world's more affluent countries they are kept primarily for
competitive sport, recreational use, and as companion animals. With the spread of sporting and
recreational use, the “status” of horses is now mixed: their owners regard them as companions
deserving care and a good quality of life, while their husbandry conditions resemble those of farm
animals.

Hobby horses™ often change owners, living environments, and functions over the course of their lives:
a sport horse may become a breeding animal, possibly a school horse and later a companion horse, and
they often end their lives as animals for slaughter. They frequently have to learn new skills and training
tasks, and adapt to new conditions, changing schedules, new people, and new equine companions.

Obesity, stress-related health impairment, and compulsive behaviour are common among hobby
horses; many live in isolation from conspecifics under monotonous conditions. The natural lifespan of
horses is 30-35 years. As they age, their usability declines and keeping them is expensive, meaning
that many aged horses end up in undignified end-of-life situations.

With the development of the sciences examining equine behaviour and the biological and ethological
characteristics of horses, our knowledge of equine welfare is expanding day by day; however, new
findings only slowly filter into everyday husbandry practice and are reflected in legislation only
sporadically.

In this study, horses used for recreational purposes are understood as those kept by their keeper
as companion animals or for recreational activities. Horses kept for agricultural purposes, breed

conservation, circus use, animal experimentation, or professional sporting and competitive purposes,
as well as horses used in education or tourism, fall outside the scope of this study.

11 Atanulmanyban a szabadidds célra hasznalt lovak és hobbilovak kifejezést szinonimakként hasznalom

95



JURISPRUDENCE

3. THE CONCEPT OF ANIMAL WELFARE

The concept of animal welfare has been refined over the past half century as a result of findings from
numerous scientific disciplines, and today extends not only to intensively farmed animals but also to
animals kept for hobby purposes.

The World Organisation for Animal Health defines animal welfare as the physical and mental state of
an animal, determined by “the conditions in which it lives and dies.""? In another formulation, animal
welfare is “the totality of an animal’s chronic states that reflects the animal’s subjective perception of
its situation."”

As the concept has evolved, the emphasis has gradually shifted from the physical environment of
animal husbandry to the animal’s needs, and then to the assessment of the individual animal’s state
of well-being. The term “natural life” has emerged as a point of reference for welfare, and the current
focus of research is now on animal agency and affective animal perception.™'> Nevertheless, animal
welfare remains a relative concept, seeking a balance between animals, humans, and industry interests,
and different stakeholders, such as veterinarians, lawyers, or the general public, may understand it
differently. The relativity of the concept is reflected in the terms used in regulation, such as “unjustified
pain” and “avoidable suffering."'

A distinction between the use of the Hungarian terms jé/ét (welfare) and jollét (well-being) has emerged
in the Hungarian literature.’” Scientific research has confirmed’® that the animal's state of well-being
is not merely one component of animal welfare, but permeates every element of welfare: there is no
animal welfare without well-being. In this study, we use the term jé/ét (welfare) in this sense, while the
Hungarian term jé//ét is used specifically to refer to the animal’s positive state of well-being.

The challenge of animal welfare discourse is that,” while science seeks and develops the perfect
holistic definition, the concept may become emptied of substance, making it difficult to identify concrete
welfare requirements that can be examined and reflected in legislation. In this study, when discussing
the welfare requirements of horses, we rely on scientifically substantiated models, facts, protocols,
and indicators.

4 \VDOMESTIC REGULATION OF THE WELFARE OF HORSES KEPT FOR RECREATIONAL PURPOSES
The applicable domestic?® animal protection and animal welfare regulations?' treat horses differently
according to their area of use, for example as foals for meat production, draught horses, horses kept for
breed conservation, recreational companion horses, racehorses, school horses, experimental animals,
or circus animals.

12 WOAH 2025.

13 Lesimple 2020.

14 Az agencia az ‘egyes allatok azon képessége, hogy onkéntes, nmaguk altal generalt és céliranyos viselkedést tandsitsanak, amelynek végrehajtasa-
ra az allat motivalt.Littlewood, Heslop & Cobb 2023.

15  Korte, Olivier & Koolhaas 2007

16 1998. évi XXVIII. torvény az allatok védelmérdl és kiméletérdl, 3. § 10. pont; 6.§ (1), 11.§(1).

7 Gyorkds 2006, 3-6.

8 Mellor et al. 2020, Lesimple 2020. és Littlewood 2020.

9  Lundmark, Berg & Rocklinsberg 2018.

[N]

0 Atanulmany nem targyalja az EU szabalyozast, amely jelenleg nem terjed ki a szabadidds célra tartott lovakra.

N

1 Ragalyiné 2023, 26.
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The domestic legislation applicable to the welfare of all horses and to all horse keepers comprises Act
XXVIIl of 1998 on the Protection and Humane Treatment of Animals (hereinafter: the Animal Protection
Act)?? and Act C of 2012 on the Criminal Code??

Beyond the Animal Protection Act, rules on equine welfare are found in several separate pieces
of legislation, but they apply only to horses falling within the scope of the specific legal instrument
concerned. This gives rise to differences: different welfare requirements apply to a horse kept as
a companion animal, a horse classified as a farm animal, or a horse used in an animal experiment.
Moreover, the current rules do not fully cover the welfare aspects necessary to meet the species-
specific needs of horses.

Horses kept for recreational purposes are classified as companion animals from the perspective
of animal protection. Under Government Decree 41/2010 (26 February) on the keeping and sale of
companion animals (hereinafter: the Companion Animal Decree),?* irrespective of their taxonomic
classification, all animals qualify as companion animals unless they are listed as exceptions in Section
1(2)(a) of the Decree. In other words, horses that are not exclusively draught or pack animals and are
not farm animals kept for economic purposes qualify as companion animals.

The rules applicable to the welfare of horses kept for recreational purposes are set out in the Companion
Animal Decree. This Decree is discussed in detail in the following chapter.

Hobby horses do not fall within the scope of Decree No. 32/1999 (31 March) of the Ministry of Agricul-
ture and Rural Development on the animal protection rules for the keeping of farm animals (hereinafter:
the Farm Animal Decree),? because they are not kept for their meat, hair, or skin, nor are they kept or
bred for other agricultural purposes. Government Decree No. 188/2019 (30 July) on animal breeding
does not apply to the welfare of horses kept for recreational purposes.? A frequent erroneous practice
among local authorities is to automatically classify all animals other than dogs and cats as farm ani-
mals.?’

Although school horses are also companion animals, Decree No. 14/2008 (20 December) of the Minis-
try of Local Government on equestrian service activities (hereinafter: the Equestrian Services Decree),
which lays down special rules, clearly cannot be applied to all horses kept for recreational purposes.?®

Government Decree No. 40/2013 (14 February) on animal experiments (hereinafter: the Animal
Experiments Decree) does not apply to hobby horses; nevertheless, it is worth mentioning because
it lays down forward-looking animal welfare rules: for example, a certain degree of sense of control
must be ensured (agency), as well as the opportunity to express natural behaviour and environmental
enrichment according to the needs of the individual animal.?® Similar rules are lacking, although they

22 1998. évi XXVIII. torvény az allatok védelmérdl és kiméletérdl. Magyar Kézlony, 1998/28., 1765-1776.

23 2012.éviC. torvény a Biintetd Torvénykonyvrdl. Magyar Kozlony, 2012/92., 17817— 1 8036

24 41/2010.(Il. 26.) Korm. rendelet a kedvtelésbdl tartott allatok tartasarol és forgalmazasarol. Magyar Kézlony, 2010/17., 3874-3880.

25 32/1999.(lll. 31.) FVM rendelet a mez&gazdasagi haszonallat tartasanak llatvédelmi szabalyairdl. Magyar Kozlony, 1999/31., 1861-1864.
26 188/2019.(VIl. 30.) Korm. rendelet az allattenyésztésrél. Magyar Kozlony, 2019/132,, 5746-5761.

27 AKdria Onkormanyzati Tanacsanak Kof.5.073/2013/4.szam hatarozata.

28 14/2008. (XIl. 20.) OM rendelet a lovas szolgaltaté tevékenységrél. Magyar Kézlony, 2008/184., 15384-15389.

29  40/2013.(Il. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrdl. Magyar Kozlony, 2013/21., 1610-1629. 0., 26.§ (1) bekezdés
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would promote the welfare of hobby horses and school horses. Decree No. 21/2015 (30 April) of the
Ministry of Agriculture® on the non-commercial transport of companion animals does not contain
animal welfare provisions.

In addition to legislation, national and international professional recommendations have a strong
influence®”, improving awareness within the equestrian community. Examples include the guidelines
of the World Horse Welfare Organisation® and the Guide to Good Animal Welfare Practice for the Keeping,
Care, Training and Use of Horses, prepared by the EU Animal Welfare Platform.?® Although the Guide
has been published in Hungarian on the website3 of the Hungarian Chamber of Agriculture, it is not
widely known. In determining the welfare needs of horses, the present study regards the Guide as
authoritative.

The practical application of animal welfare theories poses a challenge; therefore, professional
organisations develop measurable indicators and protocols for this purpose. The present study refers
to the AWIN Protocol® for the welfare of stabled horses, prepared within the framework of the EU
AWIN Project.

5. THE REFLECTION OF WELFARE CONSIDERATIONS FOR HORSES KEPT FOR RECREATIONAL

PURPOSES IN DOMESTIC REGULATION

David Mellor's Five Domains Model has become a defining framework in animal welfare over recent
decades.® In Mellor's approach, an animal’s circumstances and the subjective experiences arising
within the animal jointly determine its welfare. The model identifies five welfare domains: “Nutrition”,
"Environment’, "Health", “Behaviour”, and “Mental State”, and pays particular attention to the effects of
loneliness, boredom, and human handling.

In the following, using Mellor's Five Domains Model, we review the most important welfare
considerations for hobby horses and their domestic regulation. Grazing, free movement, and the
experience of social relationships with conspecifics affect several Domains; for ease of overview, they
are assigned here to individual Domains.

5.1. THE DOMAIN OF NUTRITION
This Domain examines the quantity and quality of feed and drinking-water provision, as well as access
without competition.?”

5.1.1. GRAZING
The welfare of the horse is compromised if its access to feed is limited. Several guidelines are available
for measuring daily feed requirements,® but the welfare of the individual animal is best indicated by

30 21/2015.(IV. 30.) FM rendelet a kedvtelésbdl tartott allatok nem kereskedelmi céld szallitasarél. Magyar Kozlony, 2015/61., 8228-8234.
31 Fletcher, Cameron & Freeman 2021.

32 World Horse Welfare Organisation 2023

33 EU Platform on Animal Welfare 2018/19.

34 Nemzeti Agrargazdasagi Kamara 2023.

35 AWIN 2015.

36 Mellor 2020, 2.1 fejezet

37  Mellor 2020, 4.1 fejezet és 2. abra

38 Lasd: EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 38.
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the body condition score system® (BCS), which may also be influenced by other factors, such as age
and health status.

A temporal restriction occurs if the horse has no access to roughage“’, such as pasture grass“’ or hay,
for more than 3-4 hours.

In their natural environment, horses may graze for up to 16 hours per day, which is important for
nutrition, metabolism, and mental well-being. According to the Guide, "grazing should be provided daily
for all horses wherever possible."*

The question arises whether a horse's welfare can be complete without grazing on pasture. Conversely,
it may also be asked whether the horse's welfare is necessarily and unequivocally compromised if
pasture access is not available for at least part of the day.

Under Section 14(1) of the Companion Animal Decree, feed must be provided “in a quality and quantity
appropriate to the species, the age and the physiological condition of the individual animal, and, where
possible, at intervals that are best adapted to the natural behavioural habits of the species concerned.”

In horses, access to pasture, or at least the continuous (ad libitum) provision of roughage, would
correspond to the requirement of feeding “at intervals that are best adapted to the natural behavioural
habits of the species” However, the Decree imposes this on the animal keeper only “where possible”,
rather than as an obligation, in contrast to Section 1(h) of the Equestrian Services Decree, which
requires continuous access to feed for school horses kept at liberty.

5.1.2. FEED COMPOSITION

Feed of appropriate composition is high in fibre, low in carbohydrates, and adapted to individual needs,
such as those of pregnant mares, foals, and aged or diseased horses. Welfare is compromised if the
fibre content or vitamin or mineral composition is inadequate.*

Under Section 16(2)(b) of the Companion Animal Decree, the animal must be “provided, in accordance
with its species or breed, age, physiological condition, and the purpose for which it is kept or used, with feed
that serves its welfare”

Obesity** is a common problem among hobby horses, mainly due to excessive carbohydrate intake
that is not appropriate to the purpose for which they are kept, feeding concentrates in excess of
requirements, and a sedentary lifestyle. In cases of obesity, the horse’s welfare is compromised and
the horse keeper breaches Section 16(2).

39 Carrol & Huntington 1988.

40 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 36.
41 Mentes 2023, 23.

42 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 20.
43 Harvey, Ramp & Mellor 2022, 2.2 pont.

44 Furtado etal. 2021
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5.1.3. FEED QUALITY

Welfare deteriorates if the feed is of poor quality, decomposed, fungal, rancid, dusty, mouldy,
contaminated, or lacks variety, or if it is stored under unhygienic conditions.“*The requirement of
"appropriate quality” in Section 14(1) of the Companion Animal Decree covers these aspects.

5.1.4. ACCESS TO DRINKING WATER
Welfare is compromised if access to water“® is limited, or if the quality of the water is inadequate, stale,
contaminated, frozen, or overheated.*’

It is not clear what constitutes limited access in the case of horses: watering at least every four hours,
or the absence of continuous*® access to water?

The Companion Animal Decree does not prescribe a requirement for unrestricted access to water.
Under Section 14(1), the horse keeper must provide drinking water in a quality and quantity adapted
to the horse’s needs and, “where possible”, at intervals adapted to the natural habits of the species.
The question is whether reference to “natural behavioural habits” is appropriate here, given that the
drinking habits of fed horses differ significantly from those of their free-ranging counterparts.*®

By comparison, school horses kept at liberty must have continuous access to drinking water®; horses
kept for experimental purposes must be continuously supplied with uncontaminated drinking water®’;
and horses classified as farm animals must be supplied with drinking water at intervals appropriate to
their needs or continuously.> Under Decree No. 41/1997 (28 May) of the Ministry of Agriculture >*on
the establishment of the Animal Health Regulations, horses’ drinking water must be of potable quality.

5.1.5. COMPETITION FOR FEED

A condition of welfare is that horses kept together have access to feed and water without competition.
The Companion Animal Decree provides that the place of keeping must be designed so that each
individual can access resources simultaneously and without aggression:

“Section 14(8) In the case of animals kept in groups—unless otherwise follows from scientifically accepted
knowledge concerning the species concerned—the place of keeping must be designed so that each individual
has simultaneous access, without competition or aggression, to feeding, watering, bathing, resting, and hiding
places.”

5.2. THE DOMAIN OF ENVIRONMENT
Housing conditions are one of the traditionally most extensively studied welfare domains. Mellor's
model introduced a new approach in this regard: it shifted the emphasis from the earlier perspective,

45 Mellor 2020, 2. abra.

46 Harvey 2022, 2.1.pont.

47  AWIN 2015, 22.

48 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 6.8 pont.

49 Harvey 2022, 2.1 pont.

50 14/2008. (XII. 20.) OM rendelet a lovas szolgéltato tevékenységrdl, 1.§ h.) pontja.

51 40/2013.(Il. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrdl, 27. § (5) bekezdés.

52 32/1999.(ll.31.) FVM rendelet a mez&gazdasagi haszonallat tartasanak llatvédelmi szabalyairdl. 3. § (3) bekezdés és 4. § (1) bekezdés a) pont.

53 41/1997.(V. 28.) FM rendelet az Matfegészségljg\/i Szabalyzat kiadasaral, 11.§.
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which focused mainly on the objective characteristics of the place of keeping, such as its material and
size, to its effects on the animal.>

Hobby horses are kept in many different ways, ranging from stables behind the house, through
loose boxes and exercise paddocks, to pasture-based, so-called extensive keeping. The poor welfare
situation of “invisible horses” kept in backyards would merit a separate study. Regardless of the place
of keeping, equine welfare considerations are the same, although the different forms of keeping make it
more difficult to develop a uniform protocol. The AWIN Protocol was originally developed to assess the
welfare of horses kept in individual boxes and was later expanded to include aspects of group housing.
Under Section 14(2) of the Companion Animal Decree: “A companion animal must be kept in such a way as
to allow the animal to express its natural behaviour, while not permanently and unnecessarily disturbing the
established way of life and habits of the surrounding residential community.”

This provision illustrates well that the legislation interprets animal welfare within the framework of
human objectives, in a relativised manner. The animal's welfare is taken into account in husbandry only
insofar as, and for as long as, it does not “permanently and unnecessarily” conflict with the interests
of the human community. Where the dual legislative objectives—maintaining the established way of
life and habits of the human community and ensuring the welfare of horses—come into conflict, the
balance often shifts to the detriment of equine welfare.

5.2.1. TIE-STALL HOUSING

The welfare of horses is adversely affected if their movement is severely and permanently restricted,
for example in standing stalls or tie-stall housing. Contrary to the EU recommendation®®, domestic
law does not yet prohibit tie-stall housing: Section 14(2) of the Companion Animal Decree permits
the "long-term” tethering of horses and prohibits only “permanent” tethering. At present, there is no
established law-enforcement practice as to what “long-term” tethering means in the case of horses.
According to the recommendations—which are reflected in domestic legislation—the size of the
standing stall and the length of the tether should be adapted to the size of the horse: the horse should
be able to lie down with its legs extended, stand in a natural position, and reach the manger and drinking
facility.>®

5.2.2. SPACE ALLOWANCE AND THE POSSIBILITY OF SOCIAL CONTACT BETWEEN HORSES
Welfare is compromised if the place of keeping is too small relative to the size of the horse, restricts
natural posture and movement, and increases the sense of confinement.

Continuous 24-hour individual box housing has significant adverse mental effects on horses in
addition to its physical disadvantages.®’ In box housing, taking horses’ social needs into account, it
is recommended that the housing be designed so that the horse can at least partially perceive its
conspecifics, for example through barred partition walls.

Beyond Section 14, the Companion Animal Decree does not regulate the place where horses are
kept and does not prohibit the complete isolation of horses. By contrast, it is a positive aspect that
the Equestrian Services Decree requires a daytime resting paddock for school horses kept in closed

54 Mellor 2020, 4.2 fejezet és 3. abra.
55  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 14.
56 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 24.

57 Hall&Kay 2024.
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housing, although the 150 m? paddock size* is not in line with the recommendation.® The Companion
Animal Decree does not prescribe a minimum space allowance or any requirement for social contact.
Although Section 14(7) of the Decree refers to the space requirements laid down in the annex to the
legislation on zoos, subsection (7a)(a)(aa) excludes domestic horses from these requirements.

The uniform minimum box size® of 9 m* prescribed by the Equestrian Services Decree does not
take into account differences in horses’ height at the withers; according to the AWIN Protocol, it is
appropriate only up to a withers height of 162 cm.®" As a forward-looking example, the space allowance
for horses kept for experimental purposes is adapted to their height at the withers and physiological
characteristics.®?

5.2.3. EXERCISE REQUIREMENTS

Lack of exercise can significantly impair welfare.®3 In stabled housing, the opportunity for daily exercise
is essential; therefore, the Guide recommends daily turnout to pasture or a paddock and makes
recommendations regarding the size of the paddock and pasture.®*

The Companion Animal Decree highlights the importance of free movement and—correctly—
distinguishes free movement from so-called exercise provision. Through soft wording, it guides keepers
of hobby horses towards housing systems that allow the horse to move “as it wishes". It mandatorily
provides that, if the place of keeping is not large enough, the horse’s exercise must be ensured, but it
does not specify a daily minimum:

“Section 14(4) The place where a companion animal is kept must be of such a size as to allow the animal
to satisfy the movement needs characteristic of its species. In the case of equids and dogs, the need for
movement may also be satisfied by exercising the animal; however, in their case as well, efforts must be made
to use a housing system that allows the animal to move as it wishes.”

5.2.4. OVERCROWDING

In group housing, insufficient space relative to the number of animals®, or inadequate resting space for
all horses at the same time, may lead to injuries and stereotypic behaviours.®® According to the AWIN
Protocol, group housing requires at least 5.5-9 m” of resting area per horse®”. The Companion Animal
Decree does not specify minimum space requirements for horses kept in groups.

The Equestrian Services Decree does not define the maximum number of horses that may be kept
simultaneously in a 150 m’ daytime resting paddock in closed housing. In the case of free-range
keeping, it prescribes at least 1,000 m” of enclosed area (paddock) per horse and at least 8 m” of resting
area per horse.

58  14/2008. (XIl. 20.) OM rendelet a lovas szolgaltaté tevékenységrdl, 13.6 (1) c.)

59 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 5.2.

60  14/2008. (XII. 20.) OM rendelet a lovas szolgaltatd tevékenységrdl, 13.§ (1) b.)

61  AWIN 2015, 26.

62 40/2013.(Il. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrdl, 3. melléklet, 7.4. tablazat

63 Mentes 2023, 12.

64  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 5.2.

65  Mellor 2020, 3. abra.

66  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 4.2.2.

67  AWIN 2015 Appendix C. Shelter Dimensions.
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5.2.5. THE PLACE OF KEEPING, BEDDING, AIR QUALITY, ODOUR, NOISE, TEMPERATURE, AND LIGHT
Welfare is influenced by the material and construction of the place of keeping, the flooring of the
lying area, the quality of bedding and air, odour, noise and temperature effects, light conditions, and a
monotonous environment.®®

Section 14(3) of the Companion Animal Decree provides that “the keeper of a companion animal must
ensure that the environmental conditions at the place where the animals are kept meet the animals’ needs,
and that their place of keeping is designed in such a way that it cannot cause injury to the animals.”

Decree No. 41/1997 (28 May) of the Ministry of Agriculture on the establishment of the Animal Health
Regulations provides in Section 1(2) that “animals may be housed only in facilities that ensure their keeping
in an infection-free and healthy environment.®°

Section 14(3) of the Companion Animal Decree prohibits permanent darkness and noise, but does not
address sudden light and sound stimuli or air quality. It is therefore left to the discretion of the law
enforcer to determine whether welfare is compromised, for example in cases of heaves or asthma
caused by stable dust or ammonia.

5.2.6. UNPREDICTABLE EVENTS

Unpredictable stimuli, such as fireworks, may cause anxiety, fear, and hypervigilance.” In such cases,
the Companion Animal Decree places responsibility on the animal keeper to calm the horse and prevent
it from escaping:

“Section 17/A Throughout the entire duration of activities and weather phenomena involving strong light
or sound effects that cause fear in the animal, particularly during the period of the year when pyrotechnic
products may be used without authorisation or notification under the legislation on the supervision of
pyrotechnic activities for civilian purposes, the animal keeper must ensure that the animal is prevented from
escaping in fear and must seek to calm the animal””

5.3. THE DOMAIN OF HEALTH

The considerations belonging to the Domain of Health are diverse, including injury, husbandry-related
disease, mutilation, lameness, genetic, organ-related and neurological problems, poisoning, and lack of
protection against insects and parasites,”” the identification of which is a veterinary task.

A challenge lies in distinguishing acute diseases and injuries from chronic problems that have a lasting
impact on the animal’s welfare. Gastric ulceration, which often remains undetected, is, for example, a
common disease in recreational horses and may indicate deficiencies in husbandry or training.”

5.3.1. INJURIES

From a welfare perspective, injuries resulting from the improper use of equipment are of particular
concern, such as lesions or wounds at the corners of the mouth caused by the bit,”> which may indicate
excessive or strenuous work, inappropriate equipment, or incorrect fitting. When these occur in
combination with a poor body condition score (BCS), behavioural problems (e.g. apathy), and persistent
68 Mellor 2020, 3. abra.

69  41/1997. (V. 28) FM rendelet az Allategészségligyi Szabalyzat kiadasardl. Kihirdetve: 1997. majus 28. Magyar Kézlony 1997/49. szam.

70 Mellor 2020, 3. bra.

71 Uo. 4. abra.

72 Lesimple, 2020, 4.1 fejezet.

73 Mellor 2020, 4. abra.
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health issues (e.g. dehydration, diarrhoea, gastric ulceration), they indicate a serious compromise of
welfare.”

5.3.2. THE OBLIGATION TO PROVIDE VETERINARY CARE FOR THE HORSE

The question is what obligations the keeper of a hobby horse has to preserve the horse's health status,
to treat or have treated injuries and diseases, to alleviate the horse's pain, and to have the necessary
and often costly—medical interventions performed. This includes the keeping of aged and chronically
ill horses and ensuring their living conditions, as well as making end-of-life decisions.

The guiding principle is the “care of a good owner” set out in Section 3(8) of the Animal Protection Act,
which makes it the duty of the animal keeper to ensure living conditions appropriate to the horse’s
age, condition, and state of health, including housing, feeding, medical treatment, hygiene, rest, care,
training, handling, and supervision.

However, beyond this, the Companion Animal Decree does not define specific obligations, leaving it
to the discretion of the law enforcer to determine what level of veterinary care is to be considered
acceptable.

The Equestrian Services Decree prescribes a fitness assessment for school horses, but this assessment
is not specifically aimed at evaluating welfare. In our view, the introduction of a regular and transparent
welfare monitoring system would improve the welfare of school horses.

5.3.3. MUTILATION

Mutilation of horses includes tail and tongue docking intended to mask behavioural disorders, the
cosmetic removal of whiskers, ear hair, and long facial hairs, as well as hot-iron branding for individual
identification. The Companion Animal Decree does not prohibit these practices in the case of horses.

5.4. THE DOMAIN OF BEHAVIOUR

The horse's welfare is influenced by stimuli arising from the physical environment, such as predators,
as well as from equine companions or humans.” These are difficult to measure; the literature regards
apathy and compulsive behaviours as objective indicators, including crib-biting, wind-sucking, box-
walking, weaving, nodding, and self-mutilation.” Lesimple also includes so-called time-budget changes
in this category, that is, changes in the proportions of resting, movement, and aggressive behaviour, as
well as cognitive bias, where, as a result of previous negative experiences, the horse does not make use
of an offered opportunity, or does so only after prolonged hesitation, for example when a box door is
open.”’

5.4.1. INTERACTION WITH THE PHYSICAL ENVIRONMENT

5.4.1.1. EFFECTS THAT ACTIVATE THE FLIGHT INSTINCT
Horses are flight animals. If they are unable to escape from a perceived or actual danger, for example
because they are tightly tethered, this may trigger severe and potentially long-lasting reactions.”® One

74 Lesimple 2020, 4.1 fejezet.

75  Mellor 2020, 5. fejezet.

76  Mentes 2023, 21, Lesimple 2020, 3.4.1 fejezet, valamint Kadar et al. 2023, 37-49.
77  Lesimple 2020, 3.4 fejezet.

78 Jones 2020, 15-96.
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method of habituation to such situations, which is controversial from an animal welfare perspective, is
so-called flooding.”

The presence of predators may also trigger a flight response. The Companion Animal Decree regulates
this appropriately:

“Section 15(1) Animals must be kept in such a way that they cannot endanger the safety of other animals—
except for live individuals intended as food for predatory animals—or of humans.

(2) Animals belonging to different species may be kept together—taking into account the provisions of
subsection (1)—only if they do not endanger one another’s physical integrity, if keeping them together does
not cause nervous strain to any individual belonging to either species, and if each individual has a place where
it can feed and rest undisturbed. Animals exhibiting aggressive behaviour must not be kept together with other
animals.”

5.4.1.2. STIMULUS-RICH ENVIRONMENT

A barren, desolate, unchanging, and monotonous environment® may lead to boredom, depression,
apathy, and compulsive behaviours.®' The Companion Animal Decree does not prescribe a stimulus-rich
housing environment. The environmental enrichment requirements set out in the Animal Experiments
Decree® may serve as an example:

“Section 26(1) All animals must be provided with a living space of appropriate size and sufficient environmental
enrichment, where they can express a wide range of natural behavioural patterns. Animals must have a certain
degree of freedom of action and control over their environment in order to reduce stress-related responses.
Appropriate techniques must be applied in facilities to create an enriched environment, so that the animal
can engage in a variety of activities and increase its adaptability through species-specific physical exercise,
foraging, manipulative, or cognitive activities. The environment of the place of keeping must be enriched in
a species-specific manner and in accordance with the individual needs of the animal. The environmental
enrichment strategy must be reviewed by facilities at regular intervals and modified as necessary.”

5.4.2. EQUINE COMPANIONS

Horses are social animals,® and this is one of the keys to their welfare. Under natural conditions, they
live in stable groups and are in unrestricted contact with their companions throughout the day, through
scratching, grooming, sniffing, sight, play, sexuality, learning, and exploration.® If a horse cannot
perceive the presence of other horses through sight, smell, or physical contact,®® it becomes anxious
and compulsive behaviours may develop.f® The welfare of a horse living in isolation is compromised,
and it is essential that horses be able to perceive one another at least partially.

Section 16(2) of the Companion Animal Decree provides that the animals’ “behavioural and social needs”
must also be taken into account, but it does not lay down species-specific rules. In practice, housing
conditions that disregard horses' behavioural and social needs are frequently encountered. Long-term

79 Merkies & Franzin 2021, 6. fejezet.

80 EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 16

81 Mellor 2020, 5. abra.

82  40/2013.(Il. 14.) Korm. rendelet az allatkisérletekrdl, 26. § (1) bekezdés.
83 Toth 2016, 85-100.; Budiansky 1997, 97-117.

84  Mellor 2020, 5. abra.

85 Mellor 2020, 5.1 fejezet.

86 Cooper & Mcgreevy 2007, 99—-124.
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isolation seriously compromises equine welfare; therefore, it would be justified to prohibit the solitary
keeping of horses by legislation. As a required standard of conduct, it should be prescribed that horses
may only be kept with a conspecific, with at least visual and olfactory contact.

5.4.3. THE IMPACT OF HUMAN BEHAVIOUR ON EQUINE WELFARE

Mellor places particular emphasis on the role of humans interacting with the animal.®” The AWIN
Protocol assesses these effects through specific tests, although its methodology is not yet fully
developed.®®

Over the course of its life, a hobby horse typically comes into contact with several people—such as the
owner, grooms, rider, trainer, handler, veterinarian, farrier, and transporter—whose behaviour and level
of expertise influence its welfare.®®

Section 16(1) of the Companion Animal Decree provides that “animals must be treated humanely,
and must not be caused unnecessary pain, suffering, or fear” The content of these terms is subject to
interpretation in practice, and their meaning may evolve in the coming decades with the development
of science, public opinion, and law enforcement practice.

Research indicates that insufficient knowledge on the part of owners may endanger equine welfare;*°
nevertheless, anyone may keep a hobby horse without specific expertise. Knowledge is often
incomplete, and scientific findings are only slowly incorporated into practice.

5.4.3.1. TRAINING OF HORSES

Equine welfare is adversely affected if the trainer is harsh, unpredictable, or forceful, if so-called
"secondary aids” are applied inconsistently,®® or if excessive negative pressure,®® punitive methods, or
harmful training techniques (e.g. hyperflexion) are used.®* Training methods®* are the subject of ongoing
professional debate, and its outcomes are likely to be reflected in future regulations.

5.4.3.2, USE OF RESTRICTIVE AND COERCIVE EQUIPMENT

The use of equipment that restricts horses’ “natural behavioural signals” (e.g. bits, tongue ties, flash
nosebands, auxiliary reins)®> and of “coercive devices” (whips, crops, spurs) is also widespread in
recreational horse keeping, and their use is uncontrolled.

In the case of school horses, the extent and conditions of use are not transparent.®® Restricting such use
would be important, because learner riders may cause unnecessary pain through incorrect “secondary
aids” and may carry this bad habit forward as horse keepers.

87  Mellor 2020, 5. abra.

88 Hausberger et al. 2020, 2.2.3 fejezet.

89 Mellor 2020, 14., és 6. abra.

90 Fletcher, Cameron & Freeman 2021, 259-268.

91  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 42.

92 Mellor 2020, 5. tablazat.

93  EU Platform on Animal Welfare 2018/19, 42.

94 Jones 2020, 10. fejezet.

95 Mellor & Beausoleil 2017,

96 14/2008. (XII. 20.) OM rendelet a lovas szolgaltato tevékenységrdl, 1. Melléklet.
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5.4.3.3. SPORTING PERFORMANCE

Some hobby horses regularly take part in competitions. Section 6(1)(f) of the Animal Protection Act
prohibits forcing an animal to perform beyond its recognisable capacity, but there are no species-
specific rules.

The Competition Rules of the Hungarian Equestrian Federation®” prohibit “excessive use of the whip,
any form of electric shock, continuous and excessive use of spurs, competing with an exhausted, lame
or injured horse, beating a horse, excessive sensitisation of any part of a horse’s body, and the use of
any device that causes severe pain to the horse when knocking down an obstacle.”

Welfare problems arise from competing foals and pregnant mares, as well as from the use of equipment
that inhibits “natural behavioural signals” and “coercive devices.®® Extreme pain inflicted for sporting
purposes, such as electric shocking, making a body part particularly sensitive, or using devices that
intensify pain, raises welfare and ethical concerns. The welfare of sport horses deserves a separate,
detailed analysis.

6. CONCLUSIONS

Mellor's Five Domains Model makes it possible to comprehensively consider the fundamental
needs that influence equine welfare in the long term, including grazing, free movement, and social
relationships. Equine welfare is fundamentally determined by horses’ subjective experience of their
situation; in addition to fear, stress, boredom, and loneliness may also strongly influence it. It is
therefore important to identify these in an objective and measurable form—for example, by identifying
the range of compulsive behaviours—and to reflect them in animal welfare legislation.

Current regulation does not adequately ensure equine welfare, and the Companion Animal Decree
covers the needs of hobby horses only fragmentarily. It is therefore timely to adopt legislation laying
down species-specific welfare requirements that apply uniformly to all horses in the country, instead
of the current fragmented and incomplete framework.

The scientific mapping of species-specific welfare needs should be carried out within an interdisciplinary
framework, and minimum welfare conditions should be defined so as to apply to all horses.

A central element of equine welfare regulation should be a housing system that allows for a wide
range of natural behaviours. It should be considered to impose, as an obligation on horse keepers, the
provision of daily grazing, free movement, play, exploration, and social grooming for their horses.

In line with international examples, it would be justified to prohibit tie-stall housing, hobbling, and
mutilation, as well as the long-term isolation of hobby horses without conspecifics.

In order to reduce compulsive behaviours, abnormal behaviours, and “civilisation diseases” such as

gastric ulceration and obesity, environmental enrichment and pasture-based keeping for at least part
of the day should be formulated as requirements for keeping hobby horses.

97 Magyar Lovassport Szovetség 2021, Bevezetd rész és VI. fejezet 134. cikkely.

98 Mellor 2020, 5. abra.
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Given that recreational horse keeping is not subject to any qualification requirement, it is justified to
restrict harsh training methods and the use of equipment that restricts “natural behavioural signals”
and of “coercive devices.”

In addition to eliminating regulatory gaps, the role of awareness-raising is becoming increasingly
important in parallel with the growing popularity of recreational equestrian activities. Guidance from
professional associations is essential to ensure that the requirements of responsible horse keeping
become firmly established within the recreational horse-keeping community.
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A varosi madarkerdés felmeérése,
allatkimélo megoldasok
kidolgozasa

Survey of the urban bird issue, development of
animal-friendly solutions®

ABSZTRAKT

Napjainkban kiemelt, és id6szer( kérdéskor a nagyvarosainkban él6 madarak hatasa az emberek, és az
allatok jollétére, tovabba a kdzegészségiigyre. A varosi kornyezetben a kozvéleményt foglalkoztato, és
egyre gyakrabban felmerdil6 kihivasok kozé tartoznak a galambok nagy szama, a varjak és seregélyek
esetleges agresszivitasa, valamint a vizpartokon él6 kacsakkal, hattydkkal és siralyokkal kapcsolatos
kérdések. A madarak lehetséges hordozoi és terjesztdi lehetnek szamos fert6z6 betegségnek és
parazitanak, ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arrél, hogy ezek a gerinces allatok orilni és
szenvedni képes, érz6 lények, amelyeket nemcsak az erkélcsi érzék, hanem a jogszabalyok is védenek.®
A tanulmany célja, hogy feltarja az urbanizalt madarakkal kapcsolatos problémakat, és a varosi
madarkérdés humanus megoldasa kapcsan megkisérelje megtalalni és elGsegiteni azt a lehetséges
megoldast, amely biztositja az urbanizalt madarvilag fennmaradasat.

Kulcsszavak: természetvédelem, urbanizacidé okolégiai hatasai, urbanizalt madarak, varjafélék,
galambfélék, urbanizalt madarakkal kapcsolatos problémak humanus megoldasa

ABSTRACT

The impact of birds living in our cities on human and animal welfare, as well as public health, is a
prominent and timely issue today. Among the challenges that concern the public and are increasingly
arising in urban environments are the large number of pigeons, the possible aggressiveness of crows
and starlings, and issues related to ducks, swans and gulls living on watersides. Birds can be potential
carriers and spreaders of numerous infectious diseases and parasites, but it should not be forgotten
that these vertebrates are sentient beings capable of joy and suffering, and are protected not only by
moral sense but also by law.

4 Allatvédelmi szakjogasz, PhD hallgato, Miskolci Egyetem, Allamn- és Jogtudomanyi Kar, Dedk Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola, Alkotmany-
jogi Tanszék, erika.kallai@hotmail.com

5  AKozos lUgylnk az allatvédelem Alapitvany tamogatasaval készilt.

6 Kozos ligylink az allatvédelem Alapitvany 2024.
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The aim of the study is to explore the problems associated with urbanized birds and, in relation to
the humane solution to the urban bird issue, to attempt to find and promote a possible solution that
ensures the survival of urbanized birdlife.

Keywords: nature conservation, ecological effects of urbanization, urbanized birds, corvids, pigeons,
humane solutions to urbanized bird problems

1. BEVEZETO GONDOLATOK

Az urbanizacié hatasara egyre tobb ember tavolodott el a természettdl.” Az emberiség beavatkozott az
evollcié természetes folyamataba.® Az urbanizaci6, mint korunk egyik legfontosabb kérnyezeti hatasa
lehet&séget teremt az emberek és a vadon é16 allatok populaciéi kdzotti gyakori interakcidkra.® Szamos
faj egyede él varosi tertileteken, amelyeknek a viselkedése jelentGsen eltér a nem varosi populacioktol.™
Az allatvilag tagjai kozll kifejezetten nagy figyelem iranyul a madarakra életmadjuk, kinézetiik,
énekhangjuk miatt. A madarak ugyanakkor a biologiai sokféleség indikatorai, populacidik és viselkedésiik
valtozasa jelzi az adott él6hely természeti allapotat.

Az urbanizacié kovetkeztében a fellelhet6 természetes él6helyek maddosulhatnak, elpusztulhatnak,
vagy feldarabol6dhatnak sok kisebb él6helyre.”" A feldarabolédott természetes él6helyfoltok a varosi
terlileteken gyakran elszigetel6dnek, ezzel korlatozva a fajok mozgasat a foltok kézott.'? A varosi
él6helyek szerkezetében, Osszetételében és kornyezeti paramétereiben bekovetkezd valtozasok
gyakran negativan befolyasoljak az ott él6 szervezeteket, megvaltoztatva a viselkedési mintazatukat,
térbeli eloszlasukat, fenologiajukat, a szervezetiik allapotat és az aktivitasukat,'* amelyek valtozasokat
okoznak a varosi él6lénykdzosségekben™ beleértve az emldsoket,'> madarakat,® izeltabdakat'” és
novényeket.'®

Az évszazadok alatt hazank telepiilésein él6 kozel 40-50 urbanizalédott madarfaj a talélése érdekében

7  Takacs-Santa 2008, 54-55.

8 Paulovics 2020, 116—124.

9 Chamberlain et al. 2009, 1-18; Seress & Liker 2015, 373-408; Evans, Newson & Gaston 2008, 19-39.
10  Ditchkoff, Saalfeld & Gibson 2006, 5-12.

11 McKinney 2006, 247-260.

12 Forman 2008, 1-408

13 Mcintyre 2011, 7-16.

14 Grimm et al. 2008, 756-760; Kowarik 2011, 1974—1983.
15 McKinney 2008, 161-176.

16 Chace & Walsh 2006, 46-69.

17  Csicsek 2024, 1-54.

18  Williams, Hahs & Vesk 2015, 78—-86; Singh, Singh & Singh 2018, 428-435.
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jol alkalmazkodott az ember jelenlétéhez.” A telepiilések szamtalan el6nyt biztositanak szamukra,
amely egyes fajokat tartds megtelepedésre 9sztonzott. A 4—6 000 évvel ezel6tt meredek sziklafalak
hasadékaiban fészkel6 galambokrél mar nem is gondolnank, hogy mashol is élhetnének, mint a
varosban, de sok, az ember szamara kevesebb gondot okozd madarfaj, mint példaul a fisti fecske, a
sarlésfecske, vagy a fehér gdlya szinte teljes hazai allomanya is épiileteken, épitményeken fészkel. Az
an. kozmopolita fajok, mint példaul a seregély és a feketerigd szintén kivaldan alkalmazkodtak a varosi
kdrnyezethez. A nagyobb varosi zdldfellleteken és a kiilteriileteken pedig feltlintek mar az embert
kertil6 (urbanofab) fajok is. A varosi kdrnyezet altal nyGjtott elénydk telente tovabbi vendégmadarakat
csabitanak a teleplilésekre, mint példaul a stivolt6t, a fenydrigot, és a vetési varjit. Az elmdlt évtizedben
szemtani lehettlink a sziirke gém urbanizaldédasanak is.?°

A varosok meghatarozd ismertetSjegyei a légszennyezés, a hdémérséklet eltérése a kdrnyezd
természetes él6helyekhez képest, a fokozott mérték{ zaj—2' és fényszennyezés,?? amelyek hatassal
lehetnek a varosi kdrnyezetben él6 élGlények szamara, a fajosszetételére, a szaporodasukra,® a
predator és a préda kapcsolatara,® és a madarak tollazatara.?® Egy kutatas pedig arra a megallapitasra
jutott, hogy a varosi madarak (cinegék, varjak, csuszkak, 6korszemek) a testméretiikhdz képest nagyobb

aggyal rendelkeznek,?” de Iéteznek kis agyl varoslaké fajok (fiisti fecskék) is.®

Avarosok tehat mergben Gj él6helyeket kinalnak az élévilag szamara. Ahhoz, hogy ebben a kdrnyezetben
megtalaljak a maguk helyét, alkalmazkodniuk kell, amely viszont szamos valtozast hoz magaval az
egyed viselkedésében, fiziologiajaban és fizikai megjelenésében, amelyhez nem kellenek évmillik,
hiszen mar néhany generaci6 utan is szemmel lathaté a valtozas.

A vadon él6 fajok varosiasodasara? talan a legjobb példa a fekete rigd (Turdus merula),*® amely Europa—
szerte az utobbi mintegy kétszaz év leforgasa alatt erd6lakobol varoslakdva valt.

19 Luetal 2025, 1-12.

20 Szigeti 2025.

21 Brumm 2004, 434-440; Slabbekoorn & Peet 2003; Slabbekoorn & den Boer-\/isser 2006, 2326-2331; Partecke, Van't Hof & Gwinner 2004,
1995-2001; Partecke, Schwabl & Gwinner 2006, 1945-1952; Garamszegi et al. 2007, 86—96; Garamszegi, Eens & Torok 2008, 1-7; Brumm 2006,
1003-1004.

22 Grunstetal. 2024, 1-10.

23 Grimmond 2007, 83-88.

24 Charmantier etal. 2017, 1-13.

25 Moller 2008, 63-75.

26  Andrei 2025.

27 Carrete & Tella2011, 1-8.

28  Puiu2011.

29  Seress & Liker 2015, 373-408.

30 Muelleretal. 2013, 3629-3637.
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Napjainkban éppen ezért kiemelt, és id6szer( kérdéskor a nagyvarosokban él6 madarak hatasa
az emberek és az allatok jollétére, és a kozegészségligyre. A varosi kdrnyezetben a kdzvéleményt
leginkabb foglalkoztatd és egyre gyakrabban felmerdld kihivasok kozé tartoznak a galambok nagy
szama, és a varjak esetleges agresszivitasa,®' ezért e két fajon keresztil ramutatok az urbanizalt
madarakkal kapcsolatos problémakra, és megkiséreltem megtalalni a lehetséges megoldast a varosi
madarkérdés humanus megoldasara.

2. VARJOFELEK

Hazankban a két leggyakoribb varjiféle a vetési varja (Corvus frugilegus) és a dolmanyos varja (Corvus
cornix). A két faj kozil a vetési varji vandormadar, Ukrajnabdl és Lengyelorszagbdl érkezik hazankba az
ottani tél eldl, ellenben a dolmanyos varja kifejezetten hazai madar, itthon marad télen is.

A madarcsoport minden tagjat tobb mint egy évszazada divadként kezelik, elpusztitjak fészkeiket,
mérgezik, kilovik és csapdazzak Gket. A varjak altal okozott mez6gazdasagi karok miatt az 1960-
as években feler6sddott a varjakkal kapcsolatos tarsadalmi vita, amelyet ,masodik varjapernek” is
szokas nevezni, és oda vezetett, hogy 1971-t6l az illetékes minisztérium a faj védettségét elGszor
csokkentette, majd teljesen feloldotta, tehat a vetési varjat korlatlanul lehetett vadaszni. A lakossag,
a gazdalkodadk, és a vadasztarsasagok elkezdték egész évben 16ni Sket és a kdltés idején is belel6ttek
a fészkekbe, felgyijtottak a fészkeket, vagy kiszedték a fidkakat a fészkekbdl, de példaul Békés
varmegyében szokassa valt, hogy a fiokakbdl varjilevest foztek. Az illetékes minisztérium 1981-
tél engedélyezte egy kizardlag varjafélékre haté méreg alkalmazasat, amely veseelégtelenséget
okozva, napokig tart6 szenvedés utan olte meg azokat a madarakat, amelyek a fészektelepek mellett
kihelyezett, méreggel injektalt tydktojasokat elfogyasztottak. Ezt a modszert a vadasztarsasagok
a méreg hasznalatanak 1996 évi betiltasaig orszagszerte alkalmaztak, de féllegalis hasznalata még
tovabbi tiz évig el6fordult, annak ellenére, hogy a vetési varjit 2001-t8l ismét védetté nyilvanitottak.
A vetési varjak lakott tertiletekre valé behizodasa a fegyveres gyérités fokozddasa és a kiilterdleti
mérgezések eredményeként felgyorsult, az ezredforduld id6szakaban szé szerint bemenekiiltek a
teleplilésekre, gyorsan megtanulva, hogy ott nem fenyegeti 6ket az ember”” A teleplléseken azonban
egy masik konfliktus keletkezett, ahol mar nem a kartételiik zavarja a lakosokat, hanem a varjatelepek
hangzavara, az lirlilékszennyezés, és a kozegészségligyi veszély.?

A vetési varji a maga épitette gallyfészkekbdl allo telepekben kolt, amelyek mas fajok, mint példaul a
csoka (Coloeus monedula), az erdei fiilesbagoly (Asio otus) és a kék vércse (Falco vespertinus) szamara is
otthont adnak. Ezeket a fajokat egytitt kell védeni, mert hossz( tavon stabil kék vércse allomany csak a
vetési varjak kolt6telepeinek megtrzésével biztosithatd. A vetési varja hazai allomanya a harminc évvel
ezel6ttihez képest tobb mint 90%—kal lecsokkent, igy akék vércsék él6helyeinis eltlintek a fészektelepeik.
A varjatelepek hianyaban a vércséknek be kellett érnitik a szarkak egymastél tavoli, elszértan épitett

31 Kozos tgylink az allatvédelem Alapitvany 2024.

32 Szabadi 2025.
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fészkeivel, azonban a faj maganyosan nem képes hatékonyan szaporodni, mert nem mikodik a
csoportos taplalékkeresés és a ragadozok elleni kozds védekezés, amelyeknek kdvetkeztében az elmdalt
tizenot évben a kék vércsék szama 50%—kal csokkent. Az évek soran raadasul egyre tébb varja menekdilt
a varosokba, ahova a kék vércsék nem tudtak kovetni 6ket. A vetési varjit ezért hazankban 2001-ben
természetvédelmi oltalom ala kellett vonni, annak ellenére, hogy a Természetvédelmi Vilagszovetség
(International Union for Conservation of Naturealtal, IUCN) altal kdzzétett Vords lista (Red List of
Threatened Species) szerint globalisan a nem veszélyeztetett fajok kozé tartozik. 2006—2009 kozott
kék vércse fajvédelmi program zajlott Magyarorszag és Romania 6sszefogasaval az Eurdpai Unio LIFE
Nature alapjanak tamogatasaval, amelynek keretében 3 500 miifészek kertilt telepszer( kihelyezésre,
de ez nem jelentett hosszl tavi megoldast. A cél, hogy a kék vércsék Gjra természetes kozegben,
vagyis a varjatelepeken koltsenek. Ennek legfontosabb |épése a vetési varjak allomanycsokkenésének
megallitasa, és el kell érni, hogy Gjra telepeik alakuljanak a kék vércsék éléhelyén.>* A fokozottan védett
kék vércse hazank egyik legkisebb, és legszinesebb ragadozé madara, amely szintén 2001 6ta védett
madarfaj. A kiilonlegessége, hogy nem épit sajat fészket, hanem jellemzen a vetési varjak fészkeit
foglalja el, tovabba, hogy a ragadozé madaraink kéziil egyeddiliként telepesen kolt. A vetési varji védett
madar, hazai allomanya 30 ezer par koriili lehet. A Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet
(a tovabbiakban: MME) 2009-ben a vetési varjit a kék vércsével egyiitt az ,év madarava” valasztotta.
A vetési varja rendkivil intelligens madar. A varjl telepeken a fajtarsak kdzelsége, az egyedek szocialis
kapcsolodasai és a fiokak taplalasa hatalmas mozgassal és hangzavarral jar. A telepes el6fordulas
miatt rdadasul nagyobbnak tlinhet az allomanyuk, amely a téli vendég madarakkal is kiegésziilhet. A
telepesen kolt6 vetési varjak hangoskodasukkal és a telep kdrnyékét beszennyezg trlilékiikkel zavarjak
leginkabb az embereket, és egyre gyakrabban meriil fel résziikr6l a kolonia megsziintetésének az
igénye, amely azért érdekes paradoxon, mert a faj éppen az ember zavarasa el6l menekdilt az emberek
kozelébe, a telepiilésekre. A vetési varji mindenevd allat, legszivesebben egerekkel, pockokkal,
larvakkal, kukacokkal és mas hasonlé talajlakokkal taplalkozik, amelyeknek az él6helye és a populacidja
lecsokkent az intenziv agrargazdalkodas miatt, ezért azokat novényi részekkel, magvakkal, vagy a
kel6 kukoricaval pétoltak, tehat alkalmazkodtak azokhoz a koriilményekhez, amelyeket az ember
az allat szamara negativan valtoztatott. A rendszervaltast kdvet6en az Eurdpai Unios teriiletalapl
tamogatasok maximalizalasa érdekében a gazdak minden terlletet beszantottak, elt(intették a
tablak kozotti mez6védd erddsavokat, amelynek kdvetkeztében a természetes éléhelyek, és az itt él6
novények és allatok faj— és egyedszama lecsokkent, és a szuperintelligens allatcsoport egyre tobb
képviselGje bekadltozott lakott teriiletekre.

A dolmanyos varjl Eurdpaban stabil allomanyd faj,> hazankban gyakori fészkeld, és szintén sikeresen
alkalmazkodott az ember altal megvaltoztatott kdrnyezethez. Napjainkban egyre tobben ellenszenvvel
viseltetnek iranta, mert feltdrja a szemeteseket, kifosztja a kisebb madarak fészkeit, raadasul allomanya
a telepliléseken egyre novekszik, mert lakott teriileteken nem lehet vadaszni a fajra.

33 Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesilet 2009.

34 Tucker & Heath 1994, 1-600.
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A dolmanyos varja a Berni Egyezmény Ill. Mellékletében és az Eurdpai Parlament és a Tanacs a vadon
él6 madarak vélelmérdl sz6l6 2009/147/EK iranyelv (a tovabbiakban: EU Madarvédelmi Iranyelv) Il
Melléklet B. részében talalhatd. A faj hazankban fészekrablo természete miatt az EU Madarvédelmi
Iranyelv alapjanjdlius 1. — februar 28(29). kézotti id6szakban vadaszhat6.* Eurépaban a foldon fészkeld
szarnyas aprovadallomany egyik legfontosabb predatora, ezért a szarnyas aprovad természetes
populacidinak fenntartasa nehézségekbe (itkozik.** A vadaszhatd fajokon kiviil a védett fajokra is
kedvezétlen a hatasuk, ezért gyéritése jogszabalyi keretek kdzott indokolt.

Magyarorszag EU tagsagabdl adéddan a dolmanyos varji és a vadaszhaté varjafélék vadaszatara
EU Madarvédelmi Iranyelv rendelkezései az iranyadok, amelyek beépliltek a vad védelmérdl,
a vadgazdalkodasrol, valamint a vadaszatrdl szolé 1996. évi LV. torvénybe (Vtv.) és az annak
végrehajtasarol szolé 79/2004 (V. 4.) FVM rendeletbe (a tovabbiakban: Vhr.). Hazank a Madarvédelmi
Iranyelv 7. cikk (3) bekezdése, és a Il. melléklet B. része alapjan azon tagallamok kozé tartozik ahol a
dolmanyos varj(, a szarka és a szajko vadaszata engedélyezhetd a VVhr. 1. § (1) bekezdés b) pontjanak bb)
9-11. alpontjai alapjan, szemben a védett és a fokozottan védett ndvény— és allatfajokrdl, a fokozottan
védett barlangok korérdl, valamint az Eurdpai Kzdsségben természetvédelmi szempontbdl jelentds
novény— és allatfajok kozzétételérdl sz6l6 13/2001. (V. 9.) KOM rendelet 2. szama mellékletében
felsorolt védett vetési varjaval >’

Jellemz8en maganyosan fészkeld (szoliter), stabil territoridlis rendszerben él3® A fészektart6
fak vonatkozasaban nem valogatés. Nem a fafaj, hanem a tart6—védd funkcié fontos szamara.
Kutatasok ramutattak arra, hogy a fészekmagassag nem fligg a fafajtol és az él6helytipustol.>® Nagy
magassagokba épitett terjedelmes és stabil gallyfészek belsejét sarral kitapasztja. Evente egy koltése
van, de fészekaljanak pusztulasa esetén sarjifészket rak. A fészekalj 4—6 tojasbal all.*® A fiokak 18—
20 nap utan kelnek ki, és 4-5 hetes korban elhagyjak a fészket. Taplalékuk elsésorban allati eredetd,
rovarokat, puhatest(eket, kisebb gerinceseket, dogoket és magvakat fogyasztanak.

A dolmanyos varjl hazai allomanya viszonylag alland6 (2021: 5 481, 2022: 5 850, 2023: 5 996, 2024:
5 702, 2025: 5 749 év/egyedszam),*' amelynek nagysagat a fészkel6helyek megléte, vagy hianya, a
taplalék mennyisége, a betelepiilések mértéke és a vadaszati szabalyozas hatékonysaga befolyasolja.*?
Hazankban a dolmanyos varji mindenhol el6fordul, kedveli a sikvidéki fasorokkal, erdGsavokkal tarkitott

35 Faragd, Kovacs & Hajas 2017, 15-48.

36 Potts 1986, 1-274.

37 Faragd, Kovacs & Hajas 2017, 15-48.

38 Hewson & Leitch 1982, 235-238; Smedshaug et al. 2002, 1-13.
39  Kovér, Juhasz & Gylire 2012, 35-39.

40 Farag6 2001, 113-132.

41 Orszagos Vadgazdalkodasi Adattar 2025, 1-70.

42 Farag6, Kovacs & Hajas 2017, 15-48.
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mez6gazdasagi tajat, artéri liget— és galéria erdbket, de az 1960-as évektdl elkezdtek bekdltozni a
telepiilésekre,** amely folyamat azéta is tart.** A dolmanyos varji szamara elsddleges szempont
a varosokban megbdj6 diverz taplalkozasi— és fészkelési lehetdség, és a biztonsag a predatorokkal
szemben,*> amely mellé tarsul a faj magas szintl okolégiai rugalmassaga, habituacios képessége.“

A dolmanyos varji és a szarka elszaporodd allomanyai jelent6s hatast gyakorolnak a varosi
madarfaunara, és a telepiilés peremteriiletén é6 aprévadak szaporulatara. Zajongasuk, kukazasuk
és egyre gyakoribba valé agressziv viselkedésiik miatt az ember szamtalan modszerrel probal fellépni
vellik szemben, mint példaul a leldvés, az élve befogas (Larsen—csapda,*’ svéd—csapda,*® létras
csapda®), és a fészkek eltavolitasa.

Az urbanizalt madarallomany szabalyozasa szamos moddon megvaldésulhat, azonban fontos
hangsalyozni, hogy dnmagaban egyik modszer sem jelent megoldast. A dolmanyos varja allomany
szabalyozasanak egyik leghatékonyabb eszkdze a fészkelg allomany alacsony szinten tartasa,
amelynek végzése soran a természetvédelem érdekeit figyelembe kell venni.

A legnagyobb probléma, hogy a varjafélék természetes él6helyeit gyakorlatilag elpusztitja a civilizacio.
A csokkend szam( erdds teriilet miatt a varjak nem tudnak mast tenni, mint olyan helyeken
keresnek menedéket, ahol még vannak fak, és béséges a taplalék, amelyet az ember altal pazarl6an
ételmaradékokkal teledobalt nyitott szemetesek kivaléan biztositjak szamukra, ezért raszoktak a
szamukra rendkiviil kedvezg élelemforrasra, a kukazasra.

A varjak jelenléte (karogas, parkol6 autdkat, jardat, udvart szennyezd Uriilékik, az altaluk széttart
kommunalis hulladék, kifosztott kisebb madarak fészkei) zavarja a lakossagot és kovetelik az
onkormanyzatt6l a fak gallyazasat és a fészkek eltavolitasat, pedig ettdl a varjak nem fognak elkdltozni
a teleplilésekrdl. A megsemmisitett fészkeket két héten beliil Gjjaépitik, illetve a kdrnyéken kezdenek
majd 0j fészkek, fészektelepek épitésébe, amely miatt az érintett teriilet nagysaga jelent6sen megnd.

Napjainkra szamos kutatas igazolta, hogy a varjifélék hazai képvisel&i olyan intelligensek, mint az 5-7
éves gyermekek, ezért nem meglepd, hogy az emberek (ildoztetésével szemben védekezni kezdtek.
A varjak értik az ok-okozati Osszefiiggéseket, képesek elGre tervezni, gondolkodasuk analitikus,
eszkdzoket hasznalnak, akar adott sorrendben egymas utan tobbet s alkalmaznak, ezeket emlékezetbdl
is 6sszeallitjak. Kitling a memoriajuk, amit az élelem elrejtéséhez is hasznalnak, akar kétszaz kiilonbozd

43 Faragb 2015, 1-542

44 Kovér, Juhasz & Gyire 2012, 35-39.

45 Kalotas 1995, 66—68; Vuorisalo et al. 2003, 69-87; Bedd & Heltai 2003, 98-106.

46 Konstantinov 1982, 1837-1845; \lon Busche 2001, 18-30; Withey & Marzluff 2005, 205-221; Sorace 2001, 547-560
47 Hajas 2007, 21; Hajas 2011, 267.

48 Hajas 2012, 316.

49 Bub 1995, 1-448.

116



KALLAI ERIKA

rejtekhelyet is képesek megjegyezni, és arra is emlékeznek, hogy melyik helyen mit hagytak. Képesek
megkiilonboztetni az emberi arcokat, meg tudjak becstilni, hogy mekkora egy adott targy sdlya.®
Szamos foto készult a Margitszigeten egy dolmanyos varjarél, aki nem csak felismerte, hanem ki is
hasznalta a févaros altal biztositott lehetGségeket. A fényképek tanlsaga szerint a szemetesbe dobott
kenyeret beaztatta a gyep locsolasa utan visszamaradd pocsolya vizébe, amelyben a kenyér felpuhult,
és konnyebben el tudta fogyasztani. A varjafélék élni akartak és nem kipusztulni, ezért bekdltoznek
a telepiilésekre, ahol tdlélhetnek, és ahol védelmet talalhatnak. Eltek volna 6k tovabbra is sajat
természetes él6helyiikon, de az ember megsemmisitette azokat.

Az ember-allat konfliktusokban tetten érhet6 folyamatos llddztetésiik és az emberi hibak, amelyekkel
a varjaféléket szabalyszeriien belildozték a természetes él6helylkrdl a lakott teriiletekre, ahol mar
nem lehet vadaszni rajuk, és amelyek rontott, fragmentalt szegélyvegetacios jellegli kornyezete a
szamukra idedlis él6helyet kinalta,5" ahol a természetes taplalék mellett rengeteg a szamukra szintén
megfelel§ élelembazist jelentd szerves hulladék (kukazas), és a természetesnél joval nagyobb egyes
préda énekesmadarfajok allomanysiirlisége, azonban az embert ekkor mar nem csak a taplalkozasuk,
hanem a hangoskodasuk, és a szennyezésiik is zavarni kezdte. Az ember-allat konfliktus hatterében
tébbek kdzott az all, hogy a faj teljes mértékben alkalmazkodni tudott a varosi korlilményekhez.

3. GALAMBFELEK

A galambok haziasitasa 4—6000 évvel ezel6tt tortént a barlangokban, illetve a meredek sziklafalak
hasadékaiban fészkel§ szirti galambokbal. A hazigalambok évezredek 6ta részesei az emberi kultdranak,
elsésorban a varoslakék életének, mert az emberek szamara taplalékot jelentenek, hirt visznek, vagy
éppen hazi kedvencként egész egyszeriien csak gyonyorkodnek benniik. Szamos galambfaj képviselGi
egy életre valasztanak part maguknak. Az ember szamara éppen ez az erds csaladi kételék, a teriilethd,
nem vonuld életmod tette Gket szerethetdvé. Az emberek rajottek arra is, hogy a haznal nevelt
galambok nem szoknek el a galambdicokbdl, és a fészkétdl, tovabba a parjatdl elszakitott madar akar
tobb ezek kilométerrdl is visszatér az otthonaba.>?

A galambok részt vettek mind a két nagy vilagégésben. Katonak életét mentették meg azzal, hogy
kémjelentéseket, harcaszati informaciokat juttattak el a vezérkarnak, gyakran a radiénal is jobb
hatasfokkal. A ll. vilaghaboriban a brit kormany mintegy 250 ezer postagalambot alkalmazott, kozilik
32 hadi hirvivé galamb megkapta az allatok szamara alapitott legmagasabb kitlintetést, a Viktoria—
keresztnek megfeleld Dickin Medal-t. A viselkedéstudomany attor6jének nevezett Dr. Skinner
megtanitotta a galambokat pingpongozni és rakétat iranyitani. Az egyik leghiresebb galamb Lady
Astor névre hallgaté madar volt, aki a szovetséges er6k slirgds lizeneteit tovabbitotta az észak—afrikai

50 Faar2023.
51  Orban 2025b.

52 Orban 2025a.
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frontvonalakon, sokszor s(irl goly6zaporban, amely elvitte egyik labat és szarnytollainak felét.>* Az
emberiség szolgalataban all6 galambok a II. vilaghaborat kévetéen sem vonultak azonnal nyugdijba,
tulajdonképpen az 1980—as évekig folytattak tobb mint 6tévezredes szolgalatukat. A magas hegyekkel
szabdalt, nehéz tavkozlési viszonyokkal rendelkezd Svajcban a postagalambok 1969-ig hadkotelesek
voltak, a hegymaszo expediciok galambokkal adtak hirt magukrdl. Az USA-ban a sok telefonos
félreértés miatt 1962-ig galambok vitték a hirlizeneteket egyes radidallomasok és tudésitdik
kozott. A franciaorszagi Lyonban az 1980-as évekig a forgalmi dugbkban szlalomozd motoros
futaroknal is gyorsabb galambok szallitottak a kérhazi vérmintakat. Az Amerikai Egyesiilt Allamok
Parti 6rsége hajotorottek felkutatasaban vette igénybe a pil6taknal sokkal jobban Iaté, specialisan
képzett galambok segitségét. A gép hasa alatt, atlatsz6 fali dobozban, sugariranyban galambok
lltek, és ha vizen hanykolodd szilard testet vettek észre, az el6ttiik 1év6 gomb megnyomasaval
a felderitendd Gtiranyrol tajékoztattak a pil6tat. 2016—ban Londonban galambokat szereltek fel
légszennyezettség—érzékelGkkel, akik segitettek felhivni a figyelmet a nagyvarosok egészségrongald
kornyezetszennyezettségére. Napjainkra pedig a galambok tobbek kdzdtt képesek a metrd hasznalatat
is megtanulni. A galambok tehat a varjafélékhez hasonléan rendkiviil intelligens allatok.

A szakértk szerint a hazi galambokkal — amig ellen&rzott koriilmények kozott élnek a hozzaértd
tenyésztéknél — nincs baj, a gond akkor kezdddik, amikor az emberi gondoskodas megsziinése, vagy
thlnépesedés miatt elszoknek, és részben visszavadulva parlagi galambba valnak.>* A félvad galambok
azért jelentenek problémat, mert az emberi felligyelet hianyaban korlatlanul érvényesiilhet hihetetlen
alkalmazkodd— és szaporodoképességiik, amelynek kdvetkeztében a nagyvarosokban akar millios
nagységrend(ire duzzadhat az allomanyuk. A galamboknak elképesztd alkalmazkodoképességiik mellett
hihetetlen az utédgondozasuk. A galambok, tobb madarfajhoz hasonléan, a begy megduzzadé falabél
képzGd6, az eml6sok tejéhez hasonld valadékkal etetik a fiokaikat, fészekaljanként altalaban kettdt.
A begytejnek kdszonhet6en az utdédnevelés folyamatat nem korlatozza a novényevd fajokra jellemz6
szezonalis taplalékkinalat, ezért a parlagi galambok a varosok szerves hulladékban és fészkelShelyben
gazdag kornyezetében egész évben, st télen is képesek kolteni, akar nyolc alkalommal is egy évben.
Alapvetéen nem magukkal a szelid és valtozatos szinli szemet gyonyorkodtetd galambokkal van
probléma, hanem a csapatos, teriilethi életmddjuk miatt, els6sorban zart vagy csapadékmentes
terlileteken (padlasok, falfiilkék) felhalmozado dirtilékiikkel. Emésztésélettani adottsagukbdl kifolydlag
a galambok nem szobatisztak, és taplalékkeresésiik kozben az triilékiiket elpotyogtatjak. Az dsszegy(ilt
galambok lakd- és irodahazakon, miiemlék épiileteken 1év6 fészkel6— és pihendhelyeiken toltik idejiik
nagy részét, amely miatt a probléma koncentraltan jelentkezik.>

2007-ben példaul dsszeomlott egy hid Minneapolisban. A vizsgalat kideritette, hogy a galambok
felhalmozodott Urlléke is szerepet jatszhatott a tébb mint tiz ember halalat okozo tragédiaban. A
53 Milt—kor torténelmi portal 2010.

54 Orban 2025a.

55 Orban 2025a.
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nyolcsavos hid tobbek kozott azért omolhatott dssze, mert az évek alatt felgyllemlett madariirilék
felgyorsitotta az acélszerkezet rozsdasodasat. A galambok tirliléke ammoniaban és séban gazdag, ezek
esOvizzel dsszekeveredve az acél rozsdasodasat kivalto kis elektrokémiai reakcidkhoz vezethetnek.
Ebben az esetben nagymértékben kozrejatszhatott az emberi hanyagsag és nemtorédomség,
mert az Urlléket évek alatt sem tavolitottak el, pedig a statikus mérndkdk mar hisz éve tisztaban
voltak a probléma silyaval.®® Az eset ramutatott arra is, hogy a varosban él6 erkéllyel rendelkezd
lakastulajdonosoknak a galambok irilékének az eltavolitasat célszer(ibb minél hamarabb elvégezni,
mert hosszabb tavon meggyengiilhet t6liik az erkély szerkezete.

A tdlszaporodott galambpopulacié problémaja nem csak hazankban, hanem a vilag szamos
nagyvarosaiban komoly nehézséget okoz. VVelencében a Szent Mark tér nemcsak a turistak, hanem a
galambok kedvenc gyiilekezési helye is. A turisztikai latvanyossagként szolgald galambokat azonban
napjainkban tilos etetni, ugyanis a hidszezresre becsllt galamb allomany mar negyvenszer akkora,
mint amennyi kozegészségiigyileg elviselhetd. Gyakran el6fordul, hogy a madarak a teraszon étkez6
vendégek vagy a sétalok kezébdl kiragadjak az ennivalot, ezért egyes velencei szallodak vizipisztollyal
fegyverzik fel” vendégeiket a mohd galambok és siralyok ellen. A szakemberek szerint a galambhelyzet
a folyamatos etetés miatt fajult el, éppen ezért ma mar sdlyos blintetést kell fizetnie annak, aki eteti a
galambokat.>” Londonban a Trafalgar tér kdrnyékén a galambok ériasi csapatokba verddve repkednek.
Régebben hétvégenként csaladi kikapcsolodast jelentett a londoniaknak a rajuk szalld6 madarakban
gyonyorkodés, amelyet szamos film, mint példaul a Mary Poppins is megorokitett. Napjainkban
azonban mar tilos a galambok etetése, és a szabalyt megszegtk 6tvenfontos birsagot is kaphatnak.
Pragaban azzal probalkoztak, hogy a madaraknak szant eleségbe fogamzasgatlot kevertek. A német
varosokban vandorsélymokat vetettek be elleniik. Bécsben szintén tilos az etetésiik. A varosvezetés
a fajnak megfeleld eledelt tartalmaz6 galambddcot épitett, amelyben négyszaz allat fér el. A madarak
fészket is rakhatnak, de a szakértSk miitojasra cserélik a galambtojasokat, igy megakadalyozzak a
tllszaporulatot. Parizsban sterilizald hatasd eledellel probalkoznak, amely ellehetetleniti a tojasok
kikelését. A legsilyosabb szankcidkat USA egyes allamai alkalmazzak, példaul Uj—Mexikéban bortonbe
zarhatjak azt, aki kdzterileten galambokat etet.>®

Hazankban elészor 2010-ben figyeltek fel a parlagi galambok elterjedésére. Altalanossagban
elmondhat6, hogy ahol egy galamb megjelenik, késébb megjelenik tobb is, é&s — mivel a helyzetik
kényelmes, ugyanis a nem megfeleld hulladékkezelésnek kdszonhetGen bbven talalnak maguknak
taplalékot — nem fognak elmenni mashova, és ha mar elszaporodtak, akkor nagyon nehéz és kéltséges
megszabadulni tolik.
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Napjainkban szamos humanus galambriaszté mddszer |étezik, amelyek nyilvanvaléan nem olcsok,
mint ahogy a kutyak, vagy macskak ivartalanitasa sem az. Az egyik legbiztosabb médszer (megel&zés)
alehal6zas, amellyel a panelhaz lapos tetején 1evd szell6zékémeény lezarasra keriil.>® Abban az esetben,
ha a probléma mar fennall, sziikségessé valnak mas modszerek is, mint példaul a galambok élve
befogasa, fogamzasgatloval kezelt taplalékkal torténd etetés (hazankban nem engedélyezett az oralis
fogamzasgatlas), mtojasok, madarijesztd figurak alkalmazasa, galambriaszté gél, galambriaszto
folyadék hasznalata, mechanikus galamb tavoltarté rendszerek, elektromos galambriaszté rendszerek
kiépitése, ultrahangos riasztas, optikai riasztas, riasztélampak, ragadoz6 madarak alkalmazasa.®®
Terézvaros onkormanyzata példaul solymasszal és vadaszmadaraival prébalt harcolni a Nyugati téren
talszaporodott galambok ellen.

4. MEGOLDASI JAVASLATOK

Napjainkban nyilvanvaléva valt, hogy a telepiiléseken tilzottan elszaporodott galamb és varjapopulacio
szamos problémat okozhat és hatast gyakorolhat az emberek, és az allatok jollétére, valamint a
kozegészségligyre.

A varjafélék egyrészt eldszeretettel raboljak ki mas madarak fészkeit, és a felnétt egyedekkel is hamar
elbannak, masrészt az emberek nem nézik j6 szemmel hangoskodasukat, agressziv viselkedésiiket, és
a kukazasukat, akik opportunista madon, és hihetetlen magas intelligencigjukkal minden lehet&séget
kiaknaznak. A szuperintelligens allatfaj legnagyobb vétke, hogy az év meghatarozott szakaszaban az
ember gazdasagi érdekeit szolgald vetés, az aprovad, és énekesmadarak fidkai szolgalnak szamukra
taplalékul. Az emberek ugyanakkor elfelejtik, hogy ezeknek a madaraknak a taplaléka féleg izeltlabiak
és kisragcsalok, amelyeket a legel6kon, a tarlokon, a parkokban és a talajon bongészve gy(ijtogetnek
Ossze, és amellyel a mezdgazdasag szamara hasznot hajtanak, mert az aratas id6szakaban eltakaritjak
az elkaszalt allati tetemeket, rovarokat, és kisebb gerinceseket. A szantovetd gazdak a vetési
varjit a XX. szazad elejéig hasznosnak és nélkilozhetetlennek tartottak a faj rovar— és ragcsaldirtd
tevékenysége miatt. A paraszti gazdalkodasban a kisebb parcellak, a termesztett novények nagyobb
valtozatossaga és a kétkezi személyes munkavégzés volt a jellemz8, a varja pedig elkeriilte az
embert és megtalalta a helyét, természetes szerepét. A késébbiekben megjelentek a TSZ-ek, majd az
iparszer(, kevés haszonndvényre koncentral6 intenziv ndvénytermesztés, a teljes korli vegyszerezés,
és a varjafélék nemkivanatossa valtak. A mezdgazdasag termelési modszerei gyorsan valtoztak, a
fokozodo gépesités, novényvéddszer— és rovardlGszer—hasznalat miatt a termésatlagok novekedtek,
de teljesen megszlintek a korabban gondokat okoz6 rovargradaciék. Emiatt a rovarevé madarak,
koztiik a vetési varjak taplalékallatainak allomanyai drasztikusan, a taplalékhiany szintjéig csokkentek
a madarak szemsz0gébdl.5' Az ember gydkeresen beavatkozott a természet rendjébe, elpusztitotta a
fészkelGhelyeiket, &s mind a mai napig folyamatosan (ildozi ket, amelynek hatasara a varjafélék, sok
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mas hasonlé éléhelyigényl madarral egyiitt egyre nagyobb szamban és aranyban voltak kénytelenek
a szamukra egyeddili biztonsagos lakott tertiletekre kéltdzni, hiszen élni akartak, nem pedig kipusztulni
és ezért inkabb megtanultak alkalmazkodni.

A galambok pedig évezredek 6ta varoslaké madarak, akik az adott telepiiléssel egylitt fejlodtek,
mégis egyre tobben szeretnék ezeket a madarakat egyszer(, gyors és olcsé madszerekkel ellizni a
telepiilésekrdl.®2

A galambok tllszaporodasa a varosokban elsgsorban az emberi nemtorédémség, és a nem megfeleld
hulladékkezelésnek a kdvetkezménye, amely okok megsziintetésével megoldédhatna a galambok altal
okozott probléma, mert a kdnnyelm{ madon kezelt szétdobalt szerves hulladék, és a célzott etetésiik
korlatlan taplalékforrast biztosit szamukra.

V/éleményem szerint éppen ezért rendkivil fontos a megel6zés, és nem akkor kell cselekedni, vagy
a hivatalokt6l kozpénzen kovetelni a galambok eltavolitasat, amikor a galamballomany kezelhetetlen
modon tllszaporodott, hiszen a nem megfelel6 hulladékkezelésnek kdszonhet6en béven talalnak
maguknak taplalékot. Ezért pedig az ember a felelés. Kétségtelen tény, hogy az emberek arr6l nem
tehetnek, hogy a telepiiléseken nem élnek meg a galambok természetes ragadozdi, és az épiiletek
kivalo fészkelGhelyll szolgalnak szamukra, bar szerintem az épiiletek folyamatos karbantartasaval
ez a kellemetlen helyzet megel6zhet6vé valna. Arrdl viszont nagyon is tehetnek, hogy a konnyelmd
maodon kezelt, szétdobalt szerves hulladék, illetve a célzott etetésiik miatt korlatlanul rendelkezésiikre
all a taplalék. Eppen ezért nem kell azon meglep&dni, hogy a madarak a pazarléan ételmaradékokkal
teledobalt koztéri nyitott szemeteseket megtalaljak és raszoknak a szamukra rendkivil kedvez6
élelemforrasra, a kukazasra. llyen idedlis korilmények kdzott pedig elég néhany betelepiilé egyed,
és néhany év alatt maris ellephetik a varos parkjait, kdztereit, és lakdtelepeit, ahol pedig egy galamb
megjelent, ott késébb megjelenik tébb is, és mivel a helyzetliik kényelmes nem fognak elmenni
mashova, tovabba nagyon nehéz és kéltséges megszabadulni télik.

VVéleményem szerint a galambmentesitésnek csak akkor van értelme és esélye, ha a dontéshozok
és a lakossag is megérti és elfogadja, hogy a kialakult helyzetért nem a madarak, hanem az emberi
gondatlansag, és nemtérédomség okolhato, és kizardlag ezen okok megsziintetésével lehet megoldani
a galambok altal okozott problémat.

Meggy6z6désem, hogy a tilszaporodott galambok altal okozott problémat nem a befogasukkal, vagy
a kiirtasukkal kellene orvosolni, hanem a ma mar jonéhany fejlett orszagban (USA, Kanada, Japan,
Németorszag, Ausztria) széleskor(ien és sikeresen alkalmazott médszereket volna célszer(i 6tvozni.
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Nagyon jo elképzelésnek tartom a 2022-ben Bécsben alkalmazott médszert. A bécsi vadallatokkal
foglalkozd szakszolgalat (Wiener Wildtierservice) altal Iétrehozott menedék (galambhotel) egy
onkormanyzati épuletben kapott helyet, azzal a céllal, hogy ezzel a modszerrel kontroll alatt tudjak majd
tartani a madarallomanyt. A tet6térben kialakitott fészkel6— és etetéallomas célja az is, hogy kisérleti
projektként a varosi galambokrél adatokat gy(jtson. A szakembereket az érdekelte, hogy hany madar
veszi igénybe a szolgaltatast, mennyi eleséget fogyasztanak és mennyi tojast raknak. A szakemberek
abban biznak, hogy az intézkedés segit visszaszoritani a vasitallomas korili madarpopulaciot, ugyanis
egy egészséges varosi galamb évente nagyjabdl negyven tojast rak, ezért szliletésszabalyozassal
probaljak a létszamndvekedést megallitani. A galambok a szalléban tojnak, majd az igazi tojast
gipsztojasra cserélik ki alattuk. A szakemberek fontosnak tartjak, hogy a stabil galamballomanyhoz
csak egészséges madarak tartozzanak. A sebesiilt vagy beteg madarakat a vadallomasokon, vagy
madarmenhelyeken kell ellatni, majd ezt kovetSen szabadon engedni. A szakemberek felhivtak a
figyelmet arra is, hogy a betegségek elsésorban azokon a gocpontokon terjednek, ahol a galambokat
nem megfelelden etetik az utcan. Allaspontjuk szerint a karos kézi etetést meg kell sziintetni, és a
madarakat 6sztondzni kell arra, hogy az eleségért a szallora menjenek. A projekt 200 fészkelGhellyel
indult, de tovabbi 200 odlval még bvithetd. Az osztrak févarosban azt tervezik, hogy siker esetén még
tobb galambhotelt nyitnak majd.®?

Hazankban nyilvanvaléan kevés esély van a fenti mddszer megvaldsitasara, mivel a galambhazak
kialakitdsa és fenntartasa rendkiviil koltséges. A takaritds, a madarak etetése, a mitojasok
legyartasa, a fészekaljak ellen6rzése, a tojasok mitojasra cserélése, a begy(jtott tojasok hatosagi
el6irasoknak megfelel6 megsemmisitése és még sorolhatnam sok—sok millio forint kdltséget jelentene
helyszinenként,* ugyanakkor Ggy vélem, hogy a galambok etetésének megtiltasara realis lehetdség
van.

Kovetendd mddszernek tekintem a galambtartas és a galambetetés rendjének szabalyozasat.
Hatarozottan megtiltva, és kovetkezetesen betartatva az urbanizalt madarak etetésének tilalmat
(a varosban élék nem etethetik a nem az erre a célra kijelolt (koz)teriileteken és nem szoktatjak
kornyezetilkbe a galambokat), és pénzbiintetéssel szankciondlva a jogkdvetd magatartassal
ellentétes tevékenységet. A szabalyozas bevezetésével egyidejlileg sziikségesnek tartom a lakossag
figyelemfelhivasat és tajékoztatasat is, példaul dgy, hogy a hatdsagok, vagy az dnkormanyzatok altal
felkért szakemberek oktatéfilmekkel, kiadvanyokkal felhivjak a figyelmet arra, hogy az urbanizalt
madarakat tilos etetni, &s tudatositani kell, hogy a varosi galambok elszaporodasa milyen betegségeket
okozhatnak és az Griilékikkel telitett éplilet nemcsak esztétikai szempontbdl ronda, hanem szamos
mas veszélyt (élhetetlen kdrnyezet, omlasveszély, fertdzésveszély) rejthetnek magukba. Sziikségesnek
tartom felhivni arra is a lakossag figyelmét, hogy a kommunalis hulladékkal gondosabban kell banni,
a szemetet nem szabad eldobni az utcan és a kukakat, a konténereket mindig vissza kell zarni. A
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figyelemfelhivassal egyidejlileg célszerlinek tartok egy kezdeti tiirelmi id6szakot meghatarozni, majd
csak ezt kdvetden szigorGan szankcionalni a szemetelést és a madarak etetését. Kiemelten fontosnak
tartom, hogy a kérnyezettudatos szemléletet a jov6 generaci6ja mar kicsi gyermekkoratél kezd6déen
elsajatitsa, hiszen konnyebb megel6zni egy problémat, mint jelentds koltségekkel azt megoldani.

Az urbanizalt madarak problémajanak megoldasara kdvetendd példanak tartanam, ha hazankban is
megvalosulna Japan nagyobb varosaiban (Tokio, Szapporo) bevezetésre kerdilt, rendeletbe foglalt és
nagyon szigordan és kovetkezetesen betartott és betartatott kommunalis hulladékkezelési terv
alkalmazasa, amely nemcsak alternativ, hanem egyben hossz( tavi megoldast jelenthetne. Az emlitett
nagyvarosokban a rendelet eredményeképpen megsziint a varjak és mas urbanizalt madarfajok
szamara egy nagyon fontos 6koldgiai forras, a jelentés mennyiség(i taplalék, amelynek kdvetkeztében
drasztikusan visszaesett a varosiasodott varjifajok allomanya. Meggy&zédésem, hogy ezt a mddszert
a galambok esetében is célszer(i volna alkalmazni, és amennyiben ez a médszer mégsem vezetne
eredményre, akkor is nyeriink vele, méghozza szép, tiszta és élhetd telepiiléseket.

Meggy6z6désem, hogy az egyediili és végleges megoldast az jelenthetné, ha az emberek
megvaltoztatnak a természethez vald hozzaallasukat. Véleményem szerint vissza kell adni a
madaraknak a természetes él6helyeik legalabb egy részét, illetve, ha ez nem lehetséges akkor
létrehozni szamukra azokhoz hasonl6 tertileteket. A szakértk szerint ez megval6sulhatna Ggy, hogy
az allam, és az 6nkormanyzatok (kil)terlletein kijeldlésre kertilnének olyan erdds élhelyek, ahova az
urbanizalt madarak odaszoktathatok lennének, biztositva szamukra a szlikséges fészeképito gally
kihelyezését és az etetésiliket. Ezzel egyidejlileg sziikségesnek tartom megtiltani az orszag egész
teriiletén az urbanizalt madarak etetését és a kommunalis hulladék nem megfelel6 modon torténd
kezelését. Majd ezt kovetGen, ha mar a madarak elkezdtek az Gj szamukra kijeldlt teriileten fészket rakni
lehetne folyamatos munkaval eltavolitani a teleplilésekrdl a fészkeket. Tisztaban vagyok vele, hogy
ezen javaslat megvaldsulasat az agrar— és vadgazdak nem néznék jé szemmel, és minden lehetséges
eszkézzel megprobalnak ellehetetleniteni az ilyen és ehhez hasonld kezdeményezést. Allaspontom
szerint ugyanakkor mégis atgondoland6 volna, hiszen mar az MME LIFE—palyazatanak kutatasa is
kimutatta, hogy a hazai agrartaj 6-8 szazaléka nem alkalmas arra, amit termelnek rajta. Ezeket a
teriileteket a gazdalkodoknak pénzligyi tamogatast biztositva vissza kellene adni a természetnek, az
urbanizalt és a vadon él6 novény— és allatfajoknak, hogy 6koszisztéma-—szolgaltatasukkal segithessék
a gazdalkodokat, és ezzel egyidejlileg ndvelni kellene a természetkiméld, és nem termeld jelleg(i
tevékenységek tamogatasat, amely a gazdakat anyagilag segitené, és érdekeltté tenné a bioldgiai
sokféleség megGrzésében.s

VVéleményem szerint az embereknek meg kellene valtoztatnia a természethez valé hozzaallasukat.
Amennyiben pedig az emberek nem akarnak, vagy nem tudnak a természethez kapcsolatos viszonyukon
valtoztatni, — és, ha mar elvették az allatok valamennyi természetes élghelyét — akkor tanuljak meg
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elviselni ket. Ha odapiszkit a haz elé, akkor el kell takaritani az iiriiléket és fel kell szerelni példaul egy
védGtetot, és nem a madarakat kell elpusztitani. Az autdparkoldk folé is elhelyezhet6k féltetdk, amelyek
megvédhetik a gépjarmiveket nemcsak a madarpiszoktol, hanem az es6tdl is, és raadasul arnyékot
is nyGjtanak. Ha a madarak a kukaban talalnak élelmet, akkor onnan fognak taplalkozni, azonban ha
az emberek olyan kukafedeleket szerelnének fel ra, amelyekt6l a madar nem tudna hozzaférni, akkor
tovabb allnanak.

A varjaféléket és a galambokat eltavolitani szandékozok azt allitjak, hogy 6k nem akarjak elpusztit(t)
al(t)ni Bket, ,csak valaki fogja be és vigye el valahova ket" Egyetértek Orban Zoltannal, aki szerint
.kevés alsagosabb, onaltatdbb hozzaallas I6tezik ennél’, hiszen senki nem gondolhatja komolyan, hogy
|éteznek olyan madarotthonok, ahol sok ezer, hossz( (akar 30-50 év) élettartam( szarka, varj, szajko
vagy parlagi galamb szabadon él élete végéig.5® Az onalltatassal szemben a valésagban ezek a befogott
madarak tomeg— és kinhalalt halnak, mert a szamukra kihelyezett élve fogd csapdak nem keriilnek
naponta ellenrzésre, ezért a kelepcébe keriilt madarak éhen és szomjan pusztulnak.

Véleményem szerint sokkal célravezetdbb, ha megfeleld élShelyi feltételek kerllnek biztositasra
a madarak szamara, ahol természetes modon élhetik az életiiket, mert mi emberek voltunk, akik
elfoglaltak és kiszoritottak tket a természetes él6helyiikrél. Az ember hajlamos ugyanis azt gondolni,
hogy joga van mindenhez, az 6vé az 0sszes természeti kincs, és azokkal szabadon rendelkezhet, és
fogalma sincs arrdl, hogy a Foldiink sokkal dsszetettebb, mint amelyrdl tud.

5. ZARO GONDOLATOK

Napjainkban kiemelt és id6szer( kérdéskor a nagyvarosainkban él6 madarak hatasa az emberek, és
az allatok jollétére, és a kozegészségligyre. Az utdbbi id6ben az urbanizalt allatfajok allomanyaban
az alkalmazkoddképességiik miatt olyan szignifikins mértékli ndvekedés tapasztalhatd, hogy
megoldast kell talalni az exponencialis névekedés megallitasara. A varosi kdrnyezetben a kozvéleményt
foglalkoztat6, és egyre gyakrabban felmeriil§ kihivasok kozé tartoznak a galambok nagy szama, a
varjak és seregélyek esetleges agresszivitasa, valamint a vizpartokon él6 kacsakkal, hattydkkal és
siralyokkal kapcsolatos kérdések. A madarak lehetséges hordozoi és terjesztSi lehetnek szamos
fert6z6 betegségnek és parazitanak, ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arrdl sem, hogy ezek a
gerinces allatok oriilni és szenvedni képes, érz6 |ények, amelyeket nemcsak az erkolcsi érzék, hanem
jogszabalyok is védenek.®”

A tanulmanyban a két legjellegzetesebb urbanizalt madarfaj (a varjifélék, és a galambfélék) hazai
helyzetére kivantam ramutatni, valamint megtalalni és felvazolni a lehetséges leghumanusabb
megoldast, amelynek segitségével véleményem szerint mas természetvédelmi problémak is
megoldhatéva valnanak.
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Munkammal egy(ttal szerettem volna felhivni a figyelmet a természet értékeire, a kornyezettudatossag
megerdsitése és a természetvédelmi szemléletformalas sziikségességére.

2025.jdlius 31—-én hatalyba lépett a védett és a fokozottan védett ndvény— és allatfajokrdl, a fokozottan
védett barlangok korérdl, valamint az Eurdpai Kozosségben természetvédelmi szempontbdl jelentds
novény- és allatfajok kozzétételérdl sz6l6 13/2001. (V. 9.) K6M rendelet modositasa, amely a vetési
varji védett statuszanak gyakorlati alkalmazasat enyhiti. A modositas célja a varosi lakossagot zavaro
varjikoléniak visszaszoritasa, azonban szamos szakember szerint ez a szabalyozas nagyon aggalyosnak
tekinthetd, és a probléma fokozddasahoz vezethet. A rendeletmodositast az tette szilkségesség, hogy
a vetési varji orszagos allomanya az elmilt egy évtizedben novekvd tendenciat mutatott, amivel
parhuzamosan a vetési varji varosi telepeivel kapcsolatos lakossagi panaszok megndvekedtek. A
konfliktusok kezelése érdekében sziikséges volt a vetési varji kozegészségligyi kockazatokat jelentd
varosi telepeivel szemben a hatékony fellépés lehet6ségének megteremtése, biztositva ugyanakkor
azt, hogy az intézkedések ne vezethessenek a hazankban Gshonos faj allomanyanak olyan szint{i
csokkenéséhez, amely mar nem lenne 0sszeegyeztethetd a biologiai sokféleség védelmére vonatkozd
alaptorvényi kotelezettséggel.

A korabbi jogi szabalyozas értelmében a varjakkal kapcsolatos beavatkozasok kizardlag hatosagi
engedéllyel voltak végezhettk. A fészkek eltavolitasara csak a koltési id6szakon kivil nyilt lehetség,
ezért az marcius 15. és augusztus 15. kdzott tilos volt, és engedély birtokaban is kizardlag Ggy lehetett
végrehajtani, hogy ne okozza a tojas vagy a fidka pusztulasat.®®

Az (j rendeletmédositas harom (j bekezdéssel egészitette ki a vetési varjakra vonatkozd 4/A. §
rendelkezéseit. A (2a) bekezdés értelmében a vetési varj( riasztasa, valamint fészkeinek eltavolitasa
kozegészségligyi okokra hivatkozva jdlius 1. és februar 28. kézott engedély nélkil is elvégezhetd,
ha azt a természetvédelmi hatosagnak elézetesen bejelentik. A (2b) bekezdés szerint marcius 1. és
aprilis 10. kozott is lehetéség van fészekeltavolitasra, amennyiben azt nyomés kdzegészségiigyi ok
indokolja, és ha a riasztas, illetve az el6z6 koltési id6szakban végzett hasonld beavatkozas nem volt
eredményes. Tovabbi feltétel, hogy a természetvédelmi tarca altal koordinalt monitoring igazolja,
hogy az orszagos allomany meghaladta a 40 000 part, és az eltavolitandd fészkek legfeljebb 10%—-at
érinthetik a telepiilésen. A (2c) bekezdés értelmében a nyomos kozegészségligyi okot az egészségiigyi
allamigazgatasi szervnek kell igazolnia.

68 Horvath 2025.
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A varosi madarkerdes felmerese, allatkiméld
megoldasok kidolgozasa

ABSZTRAKT

Napjainkban kiemelt, és id6szer( kérdéskor a nagyvarosainkban él6 madarak hatasa az emberek, és az
allatok jollétére, tovabba a kdzegészségiigyre. A varosi kornyezetben a kozvéleményt foglalkoztato, és
egyre gyakrabban felmerdil6 kihivasok kozé tartoznak a galambok nagy szama, a varjak és seregélyek
esetleges agresszivitasa, valamint a vizpartokon él6 kacsakkal, hattydkkal és siralyokkal kapcsolatos
kérdések. A madarak lehetséges hordozoi és terjesztdi lehetnek szamos fert6z6 betegségnek és
parazitanak, ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arrél, hogy ezek a gerinces allatok orilni és
szenvedni képes, érz6 lények, amelyeket nemcsak az erkélcsi érzék, hanem a jogszabalyok is védenek.®
A tanulmany célja, hogy feltarja az urbanizalt madarakkal kapcsolatos problémakat, és a varosi
madarkérdés humanus megoldasa kapcsan megkisérelje megtalalni és elGsegiteni azt a lehetséges
megoldast, amely biztositja az urbanizalt madarvilag fennmaradasat.

Kulcsszavak: természetvédelem, urbanizacidé okolégiai hatasai, urbanizalt madarak, varjafélék,
galambfélék, urbanizalt madarakkal kapcsolatos problémak humanus megoldasa

ABSTRACT

The impact of birds living in our cities on human and animal welfare, as well as public health, is a
prominent and timely issue today. Among the challenges that concern the public and are increasingly
arising in urban environments are the large number of pigeons, the possible aggressiveness of crows
and starlings, and issues related to ducks, swans and gulls living on watersides. Birds can be potential
carriers and spreaders of numerous infectious diseases and parasites, but it should not be forgotten
that these vertebrates are sentient beings capable of joy and suffering, and are protected not only by
moral sense but also by law.

4 Allatvédelmi szakjogasz, PhD hallgato, Miskolci Egyetem, Allamn- és Jogtudomanyi Kar, Dedk Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Doktori Iskola, Alkotmany-
jogi Tanszék, erika.kallai@hotmail.com
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The aim of the study is to explore the problems associated with urbanized birds and, in relation to
the humane solution to the urban bird issue, to attempt to find and promote a possible solution that
ensures the survival of urbanized birdlife.

Keywords: nature conservation, ecological effects of urbanization, urbanized birds, corvids, pigeons,
humane solutions to urbanized bird problems

1. INTRODUCTORY CONSIDERATIONS

As a result of urbanization, more and more people have become detached from nature.” Humankind
has intervened in the natural process of evolution.® Urbanization, as one of the most important
environmental effects of our age, creates opportunities for frequent interactions between humans and
populations of wild animals.® Individuals of numerous species live in urban areas, and their behaviour
differs significantly from that of non-urban populations.™

Among members of the animal kingdom, birds attract particular attention because of their way of life,
appearance, and birdsong. At the same time, birds are indicators of biodiversity, and changes in their
populations and behaviour signal the natural state of a given habitat.

As a consequence of urbanization, existing natural habitats may be altered, destroyed, or fragmented
into many smaller habitat patches." Fragmented natural habitat patches in urban areas often become
isolated, thereby restricting the movement of species between patches.’ Changes in the structure,
composition, and environmental parameters of urban habitats often adversely affect the organisms
living there by altering their behavioural patterns, spatial distribution, phenology, physical condition,
and activity,” thereby causing changes in urban biotic communities,™ including mammals, birds,®
arthropods,” and plants.™

Over the centuries, the nearly 40-50 urbanized bird species living in human settlements in Hungary

7  Takacs-Santa 2008, 54-55.

8 Paulovics 2020, 116—124.

9 Chamberlain et al. 2009, 1-18; Seress & Liker 2015, 373-408; Evans, Newson & Gaston 2008, 19-39.
10  Ditchkoff, Saalfeld & Gibson 2006, 5-12.

11 McKinney 2006, 247-260.

12 Forman 2008, 1-408

13 Mcintyre 2011, 7-16.

14 Grimm et al. 2008, 756-760; Kowarik 2011, 1974—1983.
15 McKinney 2008, 161-176.

16 Chace & Walsh 2006, 46-69.

17  Csicsek 2024, 1-54.

18  Williams, Hahs & Vesk 2015, 78—-86; Singh, Singh & Singh 2018, 428-435.
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have adapted well to the human presence in order to survive.” Human settlements provide countless
advantages for them, which have encouraged some species to establish permanent populations there.
We would hardly think that pigeons which nested 4,000—-6,000 years ago in the crevices of steep rock
faces could live anywhere other than in cities, yet the vast majority of the Hungarian populations of
many bird species causing fewer problems for humans, such as the barn swallow, the common swift,
and the white stork, also nest on buildings and other man-made structures. The so-called cosmopolitan
species, such as the common starling and the common blackbird, have also adapted excellently to the
urban environment. In larger urban green spaces and in peripheral areas, species that avoid humans
(urbanophobic species) have also begun to appear. The advantages offered by the urban environment
also attract additional winter visitors to human settlements, such as the bullfinch, the fieldfare, and the
rook. Over the past decade, we have also witnessed the urbanization of the grey heron.?

The defining characteristics of cities are air pollution, temperatures differing from those of the
surrounding natural habitats, and increased noise?’ and light pollution,?? all of which may affect the
species composition?® of organisms living in the urban environment, their reproduction,® predator-
prey relationships,® and the plumage of birds.?® One study concluded that urban birds (tits, crows,
nuthatches, wrens) have larger brains relative to their body size,?” although there are also small-
brained urban-dwelling species, such as the barn swallow.?®

Cities therefore offer entirely new habitats for wildlife. In order to find their place in this environment,
they must adapt, which in turn brings about numerous changes in the individual's behaviour, physiology,
and physical appearance, and this does not require millions of years, since visible changes may already
be observed after only a few generations.

Perhaps the best example of the urbanization of wild species® is the common blackbird (Turdus
merula),*® which throughout Europe has changed from a forest-dwelling species into an urban-dwelling
one over the course of approximately the past two hundred years.
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For this very reason, the impact of birds living in large cities on human and animal welfare and on public
health is now a particularly important and timely issue. Among the challenges in the urban environment
that concern the public most and arise with increasing frequency are the large number of pigeons
and the possible aggressiveness of crows,*' and therefore, through these two species, | highlight the
problems associated with urbanized birds and attempt to identify a possible humane solution to the
urban bird issue.

2. CORVIDS

In Hungary, the two most common corvid species are the rook (Corvus frugilegus) and the hooded crow
(Corvus cornix). Of the two species, the rook is a migratory bird, arriving in Hungary from Ukraine and
Poland to escape the winter there, whereas the hooded crow is a resident species and remains in
Hungary during the winter as well.

All members of this bird group have been classified as harmful game for more than a century;
their nests have been destroyed, and they have been poisoned, shot, and trapped. Because of the
agricultural damage caused by crows, the social debate surrounding crows intensified in the 1960s;
this is often referred to as the “second crow trial’, and it led to the competent ministry first reducing
the species’ protected status from 1971 onwards and then abolishing it entirely, meaning that the
rook could be hunted without restriction. The public, farmers, and hunting associations began shooting
them throughout the year, and even during the breeding season they shot into nests, set nests on fire,
or removed the nestlings from the nests; for example, in Békés County it became customary to make
crow soup from the nestlings. From 1981 onwards, the competent ministry authorized the use of a
poison acting exclusively on corvids, which caused kidney failure and killed, after days of suffering,
those birds that consumed hen'’s eggs injected with poison and placed near the nesting colonies. This
method was used nationwide by hunting associations until the use of the poison was banned in 1996,
but its semi-legal use still occurred for another ten years, despite the fact that the rook was once again
declared a protected species from 2001 onwards. “The retreat of rooks into inhabited areas accelerated
as a result of increased shooting and poisoning in outlying areas; around the turn of the millennium,
they literally fled into human settlements, quickly learning that they were not threatened there by
humans.” In human settlements, however, another conflict arose, where it is no longer the damage
they cause that disturbs residents, but rather the noise of rook colonies, faecal contamination, and the
public health risk.3

The rook breeds in colonies consisting of twig nests built by the birds themselves, and these colonies
also provide shelter for other species, such as the jackdaw (Coloeus monedula), the long-eared owl
(Asio otus), and the red-footed falcon (Falco vespertinus). These species must be protected together,
because in the long term a stable red-footed falcon population can be ensured only through the
31 Kozos Ugyink az dllatvédelem Alapitvany 2024,
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preservation of rook breeding colonies. The Hungarian rook population has declined by more than
90% compared with thirty years ago, and as a result their nesting colonies have also disappeared
from the habitats of the red-footed falcon. In the absence of rook colonies, the falcons had to make
do with the magpies’ scattered nests built far from one another; however, the species is unable to
reproduce effectively in isolation, because group foraging and collective defence against predators
do not function under such conditions, and as a consequence the number of red-footed falcons has
declined by 50% over the past fifteen years. Moreover, over the years more and more rooks fled to cities,
where the red-footed falcons were unable to follow them. For this reason, the rook had to be placed
under nature conservation protection in Hungary in 2001, despite the fact that, according to the Red
List of Threatened Species published by the International Union for Conservation of Nature (IUCN), it
globally belongs among species of least concern. Between 2006 and 2009, a red-footed falcon species
conservation programme was carried out through cooperation between Hungary and Romania with the
support of the European Union’s LIFE Nature fund, within the framework of which 3,500 artificial nests
were installed in colony-like arrangements, but this did not represent a long-term solution. The goal is
for red-footed falcons to breed again in their natural environment, that is, in rook colonies. The most
important step towards this is to halt the decline of the rook population and to ensure that colonies
are once again established within the habitat of the red-footed falcon.?® The strictly protected red-
footed falcon is one of Hungary's smallest and most colourful birds of prey, and it has also been a
protected bird species since 2001. Its distinctiveness lies in the fact that it does not build its own nest,
but typically occupies the nests of rooks, and furthermore, that it is the only one of our birds of prey
to breed colonially. The rook is a protected bird, and its Hungarian population may be around 30,000
breeding pairs. In 2009, the Hungarian Ornithological and Nature Conservation Society (hereinafter:
MME) selected the rook, together with the red-footed falcon, as “Bird of the Year"

The rook is an exceptionally intelligent bird. In rook colonies, the proximity of conspecifics, the social
bonds between individuals, and the feeding of nestlings involve intense activity and considerable noise.
Moreover, because of their colonial occurrence, their population may appear larger than it actually is,
and it may also be supplemented by winter visitor birds. The colonially breeding rooks disturb people
above all through their noise and through their droppings, which contaminate the area around the
colony, and there is an increasingly frequent demand on the part of the public to eliminate the colony,
which is an interesting paradox because the species fled to human settlements, into close proximity
to humans, precisely to escape human disturbance. The rook is an omnivorous species; it feeds most
readily on mice, voles, larvae, grubs, and other similar soil-dwelling organisms, whose habitat and
population have declined because of intensive agricultural farming, and it has therefore replaced these
with plant material, seeds, or germinating maize, thus adapting to conditions that humans had altered
to the detriment of the species. Following the political transition, in order to maximize European Union
area-based subsidies, farmers ploughed up every available area and removed the shelterbelts between
fields, as a result of which natural habitats and the species richness and abundance of the plants and

33 Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyeslet 2009.
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animals living there declined, and an increasing number of representatives of this highly intelligent
animal group moved into inhabited areas.

The hooded crow is a species with a stable population in Europe,** is a common breeding bird in Hungary,
and has also successfully adapted to the environment altered by humans. Nowadays, more and more
people feel antipathy towards it because it rummages through rubbish bins, plunders the nests of
smaller birds, and moreover its population in human settlements is steadily increasing, because the
species cannot be hunted in inhabited areas.

The hooded crow is listed in Appendix Ill to the Bern Convention and in Part B of Annex Il to Directive
2009/147/EC of the European Parliament and of the Council on the conservation of wild birds
(hereinafter: the EU Birds Directive). In Hungary, because of its nest-raiding nature, the species may
be hunted under the EU Birds Directive during the period from 1 July to 28(29) February.> In Europe,
it is one of the most important predators of ground-nesting winged small game, and therefore the
maintenance of natural populations of winged small game is difficult.?® In addition to huntable species,
its effects are also unfavourable for protected species, and therefore its population control is justified
within the framework of legislation.

By virtue of Hungary's membership in the European Union, the hunting of the hooded crow and
other huntable corvid species is governed by the provisions of the EU Birds Directive, which have
been incorporated into Act LV of 1996 on the Protection of Game, Game Management and Hunting
(Vtv.) and into Decree No. 79/2004 (V. 4.) of the Ministry of Agriculture and Rural Development on
the implementation thereof (hereinafter: the Implementing Decree). Pursuant to Article 7(3) of the
Birds Directive and Part B of Annex Il thereto, Hungary is among those Member States in which the
hunting of the hooded crow, the magpie, and the jay may be authorized under Section 1(1)(b), subpoint
bb), items 9-11 of the Implementing Decree, as opposed to the protected rook listed in Annex 2 to
Decree No. 13/2001 (V. 9.) of the Ministry of Environment on protected and strictly protected plant and
animal species, on strictly protected caves, and on the publication of plant and animal species of nature
conservation significance in the European Community.’

It typically nests solitarily and lives within a stable territorial system.® It is not selective with regard to
the trees used for nesting. For it, it is not the tree species but the supporting and protective function
that is important. Research has shown that nest height does not depend on tree species or habitat
type.® It plasters the interior of its large, stable twig nest, built high above the ground, with mud. It
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has one brood per year, but if its clutch is destroyed, it lays a replacement clutch. The clutch consists
of 4—6 eggs.*° The nestlings hatch after 18—20 days and leave the nest at 4—5 weeks of age. Its diet is
primarily of animal origin; it consumes insects, molluscs, small vertebrates, carrion, and seeds.

The Hungarian population of the hooded crow is relatively stable (2021: 5,481; 2022: 5,850; 2023:
5,996; 2024: 5,702; 2025: 5,749 year/number of individuals),*' and its size is influenced by the
presence or absence of nesting sites, the amount of available food, the extent of immigration, and the
effectiveness of hunting regulation.*?

In Hungary, the hooded crow occurs throughout the country; it favours agricultural landscapes in
lowland areas interspersed with rows of trees and shelterbelts, as well as floodplain groves and gallery
forests, but from the 1960s onwards it began to move into human settlements,** and this process has
continued ever since.** For the hooded crow, the primary considerations in cities are the diverse feeding
and nesting opportunities available there and safety from predators,*> combined with the species’ high
degree of ecological flexibility and capacity for habituation.*

The growing populations of the hooded crow and the magpie exert a significantimpact on urban avifauna
and on the reproductive output of small game living on the outskirts of settlements. Because of their
noise, rummaging through refuse, and increasingly frequent aggressive behaviour, humans attempt to
act against them by numerous methods, such as shooting, live capture (Larsen trap,*” Swedish trap,®
ladder trap*®), and nest removal.

The regulation of urbanized bird populations may be carried out in a number of ways; however, it is
important to emphasize that no single method in itself constitutes a solution. One of the most effective
means of regulating the hooded crow population is to keep the breeding population at a low level,
while ensuring that the interests of nature conservation are taken into account in the course of such
measures.

The greatest problem is that civilization is practically destroying the natural habitats of corvids. Because
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of the decreasing extent of forested areas, crows can do little else but seek refuge in places where trees
still remain and food is abundant, which is readily provided for them by open waste bins carelessly filled
with food scraps by humans; they have therefore become accustomed to this highly favourable food
source, namely scavenging from rubbish bins.

The presence of crows - their cawing, their droppings contaminating parked cars, pavements, and
yards, the municipal waste they scatter, and the nests of smaller birds they plunder -disturbs residents,
who demand that the local authority prune the trees and remove the nests, although this will not cause
the crows to leave human settlements. They rebuild destroyed nests within two weeks, or else begin
constructing new nests and nesting colonies in the surrounding area, as a result of which the size of the
affected area increases significantly.

By now, numerous studies have confirmed that the Hungarian representatives of the corvid family
are as intelligent as children aged 5-7 years, and it is therefore not surprising that they have begun to
defend themselves against human persecution. Crows understand cause-and-effect relationships, are
capable of planning ahead, think analytically, use tools, and may even use several in a given sequence
one after another; they can also assemble these from memory. Their memory is excellent, which they
also use for hiding food; they are capable of remembering as many as two hundred different hiding
places, and they also remember what they left in each location. They are capable of distinguishing
human faces and can estimate the weight of a given object.*®* Numerous photographs were taken
on Margaret Island of a hooded crow that not only recognized but also exploited the opportunities
provided by the capital. According to the photographs, it soaked bread taken from a waste bin in
water remaining in a puddle after the lawn had been watered, where the bread softened and could be
consumed more easily. Corvids wanted to live rather than become extinct, and therefore they move into
human settlements, where they can survive and find protection. They would have continued to live in
their own natural habitats, but humans destroyed them.

Their ongoing persecution, as manifested in human-animal conflicts, and the human errors by which
corvids were effectively driven from their natural habitats into inhabited areas, where they can no longer
be hunted and where the degraded, fragmented edge-vegetation environment offered them an ideal
habitat,*' containing, alongside natural food sources, abundant organic waste that likewise constitutes
a suitable food base for them (scavenging from rubbish bins), as well as population densities of certain
prey songbird species far higher than under natural conditions, meant that humans then began to be
disturbed not only by their feeding habits but also by their noise and the contamination they caused.
One of the factors underlying the human-animal conflict is that the species has been able to adapt fully
to urban conditions.
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51 Orban 2025b.

137



JURISPRUDENCE

3. PIGEONS

The domestication of pigeons took place 4,000-6,000 years ago from rock doves nesting in caves and
in the crevices of steep rock faces. Domestic pigeons have been part of human culture for millennia,
primarily of the lives of city dwellers, because they provide food for humans, carry messages, or are
simply admired as pets. Representatives of numerous pigeon species choose a mate for life. For
humans, it was precisely this strong family bond and their site-faithful, non-migratory way of life that
made them endearing. People also realized that pigeons raised at home do not flee from pigeon lofts,
and that a bird separated from its nest and its mate may return home even from several thousand
kilometres away.>

Pigeons took part in both of the great world wars. They saved the lives of soldiers by delivering spy
reports and tactical information to military headquarters, often with greater efficiency than radio.
During the Second World War, the British government employed some 250,000 carrier pigeons, of
which 32 military messenger pigeons received the highest award established for animals, the Dickin
Medal, the animal equivalent of the Victoria Cross. Dr Skinner, referred to as a pioneer of behavioural
science, taught pigeons to play ping-pong and to guide rockets. One of the most famous pigeons was a
bird named Lady Astor, who transmitted urgent messages for the Allied forces across the North African
front lines, often under heavy gunfire, which cost her one leg and half of her wing feathers.>

The pigeons serving humankind did not retire immediately after the Second World War; in fact, they
remained in service until the 1980s, continuing a tradition of more than five millennia. In Switzerland,
with its high mountains and difficult telecommunications conditions, carrier pigeons remained liable
for military service until 1969, and mountaineering expeditions sent news of themselves by pigeon.
In the United States, because of frequent misunderstandings over the telephone, pigeons carried
messages between certain radio stations and their correspondents until 1962. In Lyon, France, until
the 1980s, pigeons faster than motorcycle couriers slaloming through traffic jams transported hospital
blood samples. The United States Coast Guard used specially trained pigeons, whose eyesight was far
superior to that of pilots, in the search for shipwreck survivors. In a transparent-walled box mounted
under the belly of the aircraft, pigeons sat facing in different radial directions, and when they spotted a
solid object drifting on the water, they informed the pilot of the direction to be investigated by pressing
the button in front of them. In 2016, pigeons in London were fitted with air pollution sensors, and they
helped draw attention to the health-damaging environmental pollution of large cities. By now, pigeons
have also become capable, among other things, of learning how to use the underground. Thus, like
corvids, pigeons are extremely intelligent animals.
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According to experts, there is no problem with domestic pigeons as long as they live under controlled
conditions with knowledgeable breeders; the problem begins when, owing to the cessation of human
care or to overpopulation, they escape and, becoming partly feral again, turn into feral pigeons.> Feral
pigeons are problematic because, in the absence of human supervision, their remarkable adaptability
and reproductive capacity can manifest without restraint, as a result of which their populations in
large cities may swell to as many as millions of individuals. In addition to their astonishing adaptability,
pigeons also display extraordinary parental care. Like several other bird species, pigeons feed their
nestlings - usually two per clutch - with a secretion similar to mammalian milk, produced by the swollen
wall of the crop. Thanks to crop milk, the process of rearing offspring is not constrained by the seasonal
food supply characteristic of herbivorous species; therefore, in the urban environment, which is rich in
organic waste and nesting sites, feral pigeons are capable of breeding throughout the year, including in
winter, even as many as eight times annually.

Fundamentally, the problem lies not with the gentle, pleasingly varied-coloured pigeons themselves,
but with their droppings, which accumulate primarily in enclosed or rain-sheltered areas (attics, wall
recesses) because of their gregarious, site-faithful way of life. Because of their digestive physiology,
pigeons cannot control their defecation, and while foraging they drop their faeces as they move.
Congregations of pigeons spend most of their time at their nesting and roosting sites on residential
and office buildings and on historic buildings, which causes the problem to occur in a concentrated
manner.>

In 2007, for example, a bridge in Minneapolis collapsed. The investigation revealed that the accumulated
droppings of pigeons may also have played a role in the tragedy that caused the deaths of more than
ten people. The eight-lane bridge may have collapsed, among other reasons, because bird droppings
that had accumulated over the years accelerated the corrosion of the steel structure. Pigeon droppings
are rich in ammonia and salts, and when mixed with rainwater they may lead to small electrochemical
reactions that trigger the corrosion of steel. In this case, human negligence and carelessness may also
have contributed substantially, because the droppings had not been removed for years, even though
structural engineers had already been aware of the seriousness of the problem for twenty years.>®
The case also highlighted that, for urban apartment owners with balconies, it is advisable to remove
pigeon droppings as soon as possible, because in the longer term they may weaken the structure of
the balcony.

The problem of an overabundant pigeon population causes serious difficulties not only in Hungary but
also in many major cities around the world. In Venice, St Mark’s Square is a favourite gathering place
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not only for tourists but also for pigeons. However, the pigeons, which also serve as a tourist attraction,
may no longer be fed, because the pigeon population, estimated at twenty thousand, is already forty
times larger than what is tolerable from a public health perspective. It often happens that the birds
snatch food from the hands of guests dining on terraces or from passers-by, and therefore some hotels
in Venice equip their guests with water pistols against greedy pigeons and gulls. According to experts,
the pigeon situation escalated because of continuous feeding, and for this very reason anyone who
feeds pigeons must now pay a heavy fine.*” In London, pigeons fly about in enormous flocks around
Trafalgar Square. In the past, it was a form of family leisure for Londoners at weekends to admire the
birds landing on them, a scene immortalized in numerous films, including Mary Poppins. Nowadays,
however, feeding pigeons is prohibited, and those who violate the rule may be fined fifty pounds. In
Prague, attempts were made to mix contraceptives into feed intended for the birds. In German cities,
peregrine falcons were deployed against them. In Vienna, feeding them is likewise prohibited. The city
administration built a pigeon loft containing species-appropriate feed, with capacity for four hundred
birds. The birds may also build nests there, but experts replace the pigeon eggs with dummy eggs,
thereby preventing overpopulation. In Paris, attempts are being made with feed having a sterilizing
effect, which prevents the eggs from hatching. The most severe sanctions are applied in certain
states of the USA; for example, in New Mexico, a person who feeds pigeons in a public place may be
imprisoned.>®

In Hungary, the spread of feral pigeons was first noted in 2010. Generally speaking, where one pigeon
appears, more will later appear as well, and — since their situation is comfortable, because improper
waste management provides them with ample food — they will not go elsewhere, and once they have
multiplied, it is very difficult and costly to get rid of them.

Nowadays, numerous humane pigeon deterrence methods exist, which are obviously not inexpensive,
just as the neutering of dogs or cats is not inexpensive either. One of the most reliable methods
(prevention) is netting, by means of which the ventilation shafts on the flat roofs of apartment blocks
are closed off.* If the problem already exists, other methods also become necessary, such as the live
capture of pigeons, feeding with food treated with contraceptives (oral contraception is not authorized
in Hungary), the use of dummy eggs, scarecrow figures, pigeon-repellent gel, pigeon-repellent liquid,
the installation of mechanical pigeon exclusion systems, electrical pigeon deterrent systems, ultrasonic
deterrence, optical deterrence, warning lights, and the use of birds of prey.®® For example, the local
government of Terézvaros attempted to combat the overpopulation of pigeons in Nyugati Square with
the help of a falconer and his trained birds of prey.
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4, PROPOSED SOLUTIONS

Nowadays, it has become clear that excessively overabundant pigeon and crow populations in human
settlements may cause numerous problems and may affect human and animal welfare, as well as
public health.

On the one hand, corvids readily plunder the nests of other birds and can quickly dispatch even adult
individuals; on the other hand, people take a dim view of their noisiness, aggressive behaviour, and
scavenging from rubbish bins, as these birds opportunistically exploit every possibility with their
exceptionally high intelligence. The greatest offence of this super-intelligent animal species is that,
during certain periods of the year, crops serving human economic interests, as well as the nestlings
of small game and songbirds, serve as their food. At the same time, people forget that the diet of
these birds consists mainly of arthropods and small rodents, which they gather while foraging on
pastures, stubble fields, in parks, and on the ground, thereby benefiting agriculture, because during
the harvest period they remove the carcasses of mown animals, insects, and smaller vertebrates. Until
the beginning of the twentieth century, arable farmers regarded the rook as useful and indispensable
because of the species’ insect- and rodent-control activity. In peasant farming, smaller plots, greater
diversity of cultivated crops, and manual labour were characteristic, and crows avoided humans and
found their place and natural role. Later, collective farms appeared, followed by intensive industrial
crop production focused on a limited number of crops, comprehensive chemical treatment, and
corvids became undesirable. Agricultural production methods changed rapidly; because of increasing
mechanization and the use of pesticides and insecticides, crop yields increased, but the insect outbreaks
that had previously caused problems disappeared completely. As a result, from the birds' perspective,
the populations of the prey animals of insectivorous birds, including rooks, declined drastically, to the
point of food shortage.®” Humans radically interfered with the order of nature, destroyed their nesting
sites, and continue to persecute them to this day, as a result of which corvids, together with many other
birds with similar habitat requirements, were increasingly forced in growing numbers and proportions
to move into inhabited areas, the only safe places for them, because they wanted to live rather than
become extinct and therefore learned to adapt instead.

Pigeons, meanwhile, have been urban-dwelling birds for millennia, having developed together with
the settlements concerned, yet more and more people wish to drive these birds out of settlements by
simple, rapid, and inexpensive methods.5?

Overabundance of pigeons in cities is primarily a consequence of human carelessness and improper
waste management; by eliminating these causes, the problem caused by pigeons could be resolved,
because carelessly handled scattered organic waste and the deliberate feeding of pigeons provide
them with an unlimited food source.
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In my opinion, prevention is therefore of crucial importance, and action should not be taken, nor should
public authorities be called upon to remove pigeons at public expense, only when the pigeon population
has multiplied to an unmanageable extent, since improper waste management ensures that they can
easily find abundant food. Humans are therefore responsible for this. It is undoubtedly true that people
are not to blame for the fact that the natural predators of pigeons cannot survive in human settlements
and that buildings provide excellent nesting sites for them, although in my view this unpleasant situation
could be prevented through the continuous maintenance of buildings. They are, however, very much to
blame for the fact that food is available to pigeons without limitation because of carelessly handled,
scattered organic waste and their deliberate feeding. For this very reason, it should come as no surprise
that birds find open public waste bins wastefully filled with food scraps and become accustomed to this
highly favourable food source, namely scavenging from rubbish bins. Under such ideal conditions, only
a few colonizing individuals are sufficient, and within a few years they may already overrun the city's
parks, public spaces, and housing estates; wherever one pigeon appears, more will later appear, and
since their situation is comfortable, they will not leave for elsewhere, while getting rid of them is very
difficult and costly.

In my opinion, pigeon control makes sense and has a chance of success only if decision-makers and
the public alike understand and accept that it is not the birds but human negligence and carelessness
that are to blame for the situation that has developed, and that the problem caused by pigeons can be
solved only by eliminating these causes.

I am convinced that the problem caused by overabundant pigeons should not be addressed by capturing
or exterminating them, but rather by combining methods that are already widely and successfully
applied in a number of developed countries (the USA, Canada, Japan, Germany, and Austria).

| consider the method applied in Vienna in 2022 to be a very good approach. The shelter (pigeon hotel)
established by the Vienna Wildlife Service (Wiener Wildtierservice) was housed in a municipal building,
with the aim of using this method to keep the bird population under control. The purpose of the nesting
and feeding station established in the attic was also to collect data on urban pigeons as a pilot project.
The experts were interested in how many birds would use the facility, how much feed they would
consume, and how many eggs they would lay. The experts hope that the measure will help reduce
the bird population around the railway station, since a healthy urban pigeon lays approximately forty
eggs per year, and they are therefore attempting to halt population growth through birth control. In
the pigeon hotel, the pigeons lay their eggs, after which the real eggs are replaced beneath them with
plaster eggs. Experts consider it important that only healthy birds should form part of a stable pigeon
population. Injured or sick birds must be treated at wildlife stations or bird shelters and subsequently
released. Experts also pointed out that diseases spread primarily at those hotspots where pigeons are
improperly fed in the street. In their view, harmful hand-feeding must be stopped, and the birds must
be encouraged to go to the pigeon hotel for food. The project was launched with 200 nesting sites, but
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it can be expanded by a further 200 nest boxes. In the Austrian capital, the plan is to open even more
pigeon hotels if the project proves successful.®

In Hungary, there is obviously little chance of implementing the above method, since the establishment
and maintenance of pigeon houses is extremely costly. Cleaning, feeding the birds, manufacturing
dummy eggs, checking clutches, replacing eggs with dummy eggs, disposing of the collected eggs in
accordance with official requirements, and much more besides would amount to many millions of forints
in costs per site,®* although | believe that prohibiting the feeding of pigeons is a realistic possibility.

| consider the regulation of pigeon keeping and pigeon feeding to be a method worth following. This
would require a clear prohibition and consistent enforcement of the ban on feeding urbanized birds
(city residents may not feed birds outside areas specifically designated for this purpose in public spaces,
nor may they accustom pigeons to their immediate surroundings), while conduct contrary to compliant
behaviour should be sanctioned by fines. Simultaneously with the introduction of the regulation, | also
consider it necessary to draw the public's attention and provide information, for example by having
experts commissioned by the authorities or local governments use educational films and publications
to point out that feeding urbanized birds is prohibited, and to raise awareness of the diseases that
overabundant urban pigeon populations may cause, as well as the fact that a building saturated
with droppings is not only aesthetically unattractive but may also entail numerous other dangers
(an unliveable environment, risk of collapse, risk of infection). | also consider it necessary to draw the
public's attention to the fact that municipal waste must be handled more carefully, that litter must not
be thrown onto the streets, and that bins and containers must always be closed again. At the same time
as raising awareness, | consider it advisable to establish an initial grace period and only thereafter to
impose strict sanctions for littering and the feeding of birds. | consider it of paramount importance that
future generations should acquire an environmentally conscious outlook from early childhood, since it
is easier to prevent a problem than to solve it at considerable expense.

Asamodel to be followed in resolving the problem of urbanized birds, | would regard the implementation
in Hungary of the municipal waste management plan introduced in major cities of Japan (Tokyo,
Sapporo), laid down by decree and enforced very strictly and consistently, as desirable, since it could
provide not only an alternative but also a long-term solution. As a result of that regulation, a very
important ecological resource for crows and other urbanized bird species in those major cities, namely
the substantial quantity of food, disappeared, as a consequence of which the populations of urbanized
crow species declined drastically. | am convinced that this method should also be applied in the case
of pigeons, and even if it were ultimately not to produce results, we would still gain something from it,
namely beautiful, clean, and liveable settlements.
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| am convinced that the only real and lasting solution would be for people to change their attitude
towards nature. In my opinion, at least part of birds' natural habitats should be restored to them or, if
that is not possible, areas similar to those habitats should be created for them. According to experts,
this could be achieved by designating, on state-owned and municipal outlying lands, forested habitats
to which urbanized birds could be habituated, while ensuring the provision of the twigs necessary
for nest building and supplying them with food. At the same time, | consider it necessary to prohibit
throughout the entire country the feeding of urbanized birds and the improper handling of municipal
waste. Thereafter, once the birds had begun nesting in the newly designated area, it would be
possible, through continuous work, to remove nests from human settlements. | am aware that the
implementation of this proposal would not be viewed favourably by agricultural producers and game
managers, and that they would attempt by every possible means to obstruct such an initiative and
similar ones. In my view, however, it would still be worth considering, since research conducted under
the MME LIFE project has already shown that 6-8 per cent of the Hungarian agricultural landscape is
unsuitable for the purposes for which it is currently used. These areas should be returned to nature,
to urbanized and wild plant and animal species, while providing financial support to farmers, so that
through their ecosystem services they may assist farmers, and at the same time support for nature-
friendly and non-productive activities should be increased, which would provide financial assistance to
farmers and make them interested in preserving biodiversity.®®

In my opinion, people should change their attitude towards nature. If, however, people do not want
to, or cannot, change their relationship with nature — and if they have already taken away all natural
habitats from animals — then they should learn to tolerate them. If a bird fouls the area in front of the
house, the droppings should be cleaned up and, for example, a protective canopy should be installed,
rather than destroying the birds. Lean-to roofs may also be installed above parking areas, which can
protect vehicles not only from bird droppings but also from rain, while also providing shade. If birds find
food in waste bins, they will feed there; however, if people were to install bin lids that birds could not
access, they would move on.

Those wishing to remove corvids and pigeons claim that they do not want to kill them, “only for
someone to catch them and take them somewhere else”. | agree with Zoltan Orban, who argues that
"few attitudes are more disingenuous and self-deceptive than this”, since no one can seriously believe
that there are bird homes where many thousands of magpies, crows, jays, or feral pigeons, with long
life spans (up to 30-50 years), can live freely until the end of their lives.®® In reality, contrary to such
self-deception, these captured birds die en masse and in torment, because the live traps set out for
them are not checked daily, and therefore the birds caught in them perish from hunger and thirst.

In my opinion, it would be far more effective to ensure suitable habitat conditions for birds, where they
can live their lives naturally, because it was we humans who occupied and displaced them from their
65 Horvath 2023.
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natural habitats. Human beings are inclined to think that they have a right to everything, that all natural
resources belong to them and may be disposed of freely, and they have no idea that our Earth is far
more complex than they know.

5. CONCLUDING CONSIDERATIONS

Nowadays, the impact of birds living in our large cities on human and animal welfare, as well as public
health, is a prominent and timely issue. Recently, the populations of urbanized animal species have
increased to such a significant extent because of their adaptability that a solution must be found to
halt this exponential growth. Among the challenges in the urban environment that concern the public
and are arising with increasing frequency are the large number of pigeons, the possible aggressiveness
of crows and starlings, and issues related to ducks, swans, and gulls living on watersides. Birds can be
potential carriers and spreaders of numerous infectious diseases and parasites, but it should not be
forgotten that these vertebrates are sentient beings capable of joy and suffering, and are protected not
only by moral sense but also by law.?

In the present study, | sought to highlight the situation in Hungary of the two most characteristic groups
of urbanized birds (corvids and pigeons), and to identify and outline the most humane possible solution,
which, in my view, could also help resolve other nature conservation problems. Through my work, | also
wished to draw attention to the values of nature, to the strengthening of environmental awareness,
and to the need for shaping attitudes towards nature conservation.

On 31 July 2025, the amendment to Decree No. 13/2001 (V. 9.) of the Ministry of Environment on
protected and strictly protected plant and animal species, on strictly protected caves, and on the
publication of plant and animal species of nature conservation significance in the European Community
entered into force, easing the practical application of the rook's protected status. The aim of the
amendment is to reduce urban rook colonies that disturb urban residents; however, according to many
experts, this regulation is highly questionable and may lead to an aggravation of the problem. The
amendment to the decree was necessitated by the fact that the national rook population had shown an
increasing trend over the past decade, in parallel with which the number of public complaints concerning
urban rook colonies also increased. In order to manage these conflicts, it was necessary to create the
possibility of effective action against urban rook colonies posing public health risks, while at the same
time ensuring that the measures could not lead to such a decline in the population of this native species
in Hungary as would no longer be compatible with the constitutional obligation to protect biodiversity.
Under the previous legal regulation, interventions relating to crows could be carried out only with official
authorization. The removal of nests was permitted only outside the breeding season; accordingly, it
was prohibited between 15 March and 15 August, and even with authorization it could be carried out
only in such a way as not to cause the death of eggs or nestlings.®®
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The new amendment to the decree supplemented the provisions of Section 4/A relating to the rook with
three new subsections. Pursuant to subsection (2a), the scaring of rooks and the removal of their nests
may be carried out without authorization between 1 July and 28 February on public health grounds,
provided that the nature conservation authority is notified in advance. According to subsection (2b),
nest removal is also possible between 1 March and 10 April where justified by compelling public health
reasons, and if scaring or a similar intervention carried out during the previous breeding season was
unsuccessful. A further condition is that monitoring coordinated by the nature conservation ministry
must verify that the national population has exceeded 40,000 pairs, and that the nests to be removed
may affect no more than 10% of the nests in the settlement. Pursuant to subsection (2c), the compelling
public health reason must be certified by the public health administrative authority.
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Az ivartalanitas sziikségessége
a magyar allatvédelemben
és egy ,ivartalanito praxis”
létrehozasanak maddja egy

kisallatorvosi rendelében

The necessity of neutering in Hungarian animal
welfare and the method of establishing a ‘neutering
practice’ in a small animal clinic

ABSZTRAKT

A cikk cimében szerepld allatorvosi ,ivartalanitd praxis” létrehozasanak gondolata, s annak
sziikségessége kiemelten fontos az allatvédelem mindennapjaiban. A Magyarorszagra vonatkozd
statisztikak alapjan nehéz egyértelm( szamot kapni az orszagban él6 kutya- és macskalétszamot
illetéen és a kapott eredmények nem egységesek. Magyarorszagon a kiilondsen magas allatlétszam
kiemelkedd problémat okoz, hiszen az utcan kéborld kutyak kozbiztonsagi és kozegészségligyi
kockazatot jelentenek. A kozterlleten |év6 ebek befogasara és tartasara az orszag jogszabalyokban
irja el6 az onkormanyzatoknak az ebrendészeti telepekkel a kdtelez6 szerzédéskatést vagy annak sajat
megszervezését és fenntartasat. Az ebrendészeti telepek kozll tobb helyen a mai napig megszokott
az euthanasia hely- és forrashiany miatt, mikézben az ebek befogasa dnmagaban nem akadalyozza
meg azt, hogy a szaporulat visszatelitse az utcai kdbor és kaborlé kutyaallomanyt. Az orszag egyes
térségeiben tovabbra is jelen vannak olyan kutyak, amelyek jeldletlenek, oltatlanok, és hivatalosan nem
kothettk felel6s gazdahoz. Ezek az allatok kontroll nélkiil szaporodnak, gyakran éheznek, és falkakba
ver6dve koborolnak. Mindez nemcsak silyos allatvédelmi probléma, hanem egyes régiokban az ott
616 emberek, kiilondsen a gyermekek biztonsagat is komolyan veszélyezteti. Ezekrdl a tertiletekrdl
rendszeresen érkeznek jelentések kutyatamadasokrol is. Mindez azt mutatja, hogy a nagy létszamban
koborlo kutyak jelenléte nem csupan sdlyos allatvédelmi problémat jelent, hanem egyben kiemelt
kdzbiztonsagi és kbzegészségligyi kockazatot is hordoz. A kiterjedt és nagy létszamd ivartalanitasokkal
jelentdsen csokkenthetd ez a kozegészségligyi és kozbiztonsagi kitettség, és minden kétséget
kizardan allatvédelmi vonatkozasa is jelentds, hiszen a meg nem sziiletd kébor allatok altal lehet a
leghatékonyabban megel6zni a problémat.

Kulcsszavak: allatvédelem, allatorvos, ivartalanitas, kutya, macska, szaporodas, tllszaporodas,
kozegészségiigy, kdzbiztonsag, természetvédelem, egylittmiikodési stratégia

The necessity of neutering in Hungarian animal welfare and the method of establishing a ‘neutering
practice’ in a small animal clinic
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ABSTRACT

The idea of establishing a veterinary ‘'neutering practice’ mentioned in the title of the article and the
necessity of it are of paramount importance in the daily life of animal welfare. Based on the statistics
for Hungary, it is challenging to obtain a precise figure regarding the number of dogs and cats living in
the territory of the country, and the results obtained are not uniform. In Hungary, the particularly high
number of animals presents an outstanding problem, as dogs wandering on the streets pose a public
safety and health risk. In order to capture and keep dogs from public areas, the country’s legislation
requires local governments to maintain a mandatory contract with dog control stations or to organise
and maintain one themselves. Euthanasia is still common practice in many flaying-houses due to a lack
of space and resources, while capturing dogs does not prevent their reproduction from replenishing
the population of stray and wandering dogs on the streets. In some regions of the country, unmarked,
unvaccinated, and officially ownerless dogs breed freely, while they starve and wander in packs. This,
in turn, exposes adults and children living in the affected regions to great danger. Dog attacks have
been regularly recorded in several of these areas. Therefore, in addition to being a significant animal
protection issue, the large number of stray dogs also represents a significant concern for public safety
and public health. Extensive and large-scale neutering can significantly reduce this public health and
public safety exposure, and the animal protection implications are also undoubtedly significant, as the
problem can be prevented most effectively by preventing the birth of stray animals.

Keywords: animal protection, veterinarian, neutering, dog, cat, reproduction, overpopulation, public
health, public safety, nature conservation, cooperation strategy

1. BEVEZETO

Az allatorvoslas rendkiviil széles szakmai spektrumot dlel fel, amely szamos, egymassal dsszefiiggd
feladat és kihivas megoldasat igényli. Az allatorvosi tevékenység alapvetd célja, hogy az allatok
egészségét meglrizze, a betegségeket megel6zze, illetve kialakulasuk esetén azokat hatékonyan
gyogyitsa. Amennyiben pedig a gyogyulas mar nem lehetséges, a torekvés az, hogy az érintett allatok
szamara a lehetd legjobb életmindséget biztositsa. Az altalam vezetett allatorvosi rendel6 egyarant
aktiv szerepet vallal a gyogyitd tevékenységben és a betegségek megel6zésében. Jelen tanulmanyban
azonban kifejezetten az allatvédelmi szemlélet érvényesiilésére helyezem a hangsulyt, és bemutatom
azivartalanitasok elvégzésének a rendelémben kialakitott, hatékony és jol m{ikddd gyakorlatat, kiilonds
tekintettel a kutyakra és macskakra.

Az allategészségligyi ellatasok soran gyakran kertil sor elektiv miitétekre, kdztlik a legnagyobb szamban
az el6re tervezhetd ivartalanitasokra kutyak és macskak esetében. Az ivartalanitasok id6pontjanak
megvalasztasa a mai szakmai allaspont alapjan egyedi mérlegelést igényel az allatorvossal vald
konzultacio alapjan, amely soran a kutya ivarat, testméretét, fajtajat, életkorat, tartaskdriilményeit és a
tulajdonos kompetencigjat egyarant figyelembe kell venni.s ¢

Az allatvédelmi munkam soran széles latokdrben nyilt lehetGségem megismerni az allatvédé
szervezetek tevékenységét és torekvéseit, ezzel egylitt azt a szociologiai problémat, amely szoros
Osszefliggésben van az allatvéddk altal is felismert nehézségekkel. Az allatvédelem és a humanitarius
szervezetek munkaja bizonyos régidkban egymassal kifejezetten szoros dsszefliggésben all, ezért
az allatvédelmi célok kitlizése soran az emberi jogvédelem és emberi tarsadalmi problémak is
felszinre kerllnek. Az allatokkal foglalkozok szamara az allatvédelmi munka egy cél, mig ugyanez a
humanitarius szervezetek szamara egy eszk6z arra, hogy rendezettebb, biztonsagosabb kdrnyezetet
teremthessenek az emberek szamara.

5 Miller 2024

6 Romagnoli 2024, 6.9.
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A Magyarorszagra vonatkozd statisztikak alapjan nehéz pontos és egységes képet alkotni az orszag
kutya- és macskaallomanyanak nagysagarol, mivel a rendelkezésre allé6 adatok nem minden esetben
mutatnak dsszhangot. Ugyanakkor az kétségtelen, hogy jelentds szami kdbor és koborld kutya és
macska él az orszagban, egyes régiokban jelenlétiik mar kezelhetetlen mértéket olt. Az allatallomanyt
harom részre lehet osztani:

1. Gazdas allatokra,

2. Allatvédé szervezetek gondozasaban él6 allatokra,

3. Olyan kobor allatokra, amelyekrdl senki sem gondoskodik.

Magyarorszagon 6nbevallas alapjan kdrilbelll 2.800.000 kutya él tulajdonosoknal, amely egy 2022-
es felmérés alapjan a haztartasok 30 szazalékat érinti. Macskatartast a haztartasok 19 szazalékaban
regisztraltak ugyanebben a felmérésben. Az Eurdpai Allateledelipari Szovetség (FEDIAF) minden évben
reprezentativ felmérést ad ki az orszagonkénti allatallomanyrdl, ami alapjan 2021-ben mar a magyar
csaladok 34 szazalékaban élt kutya.” Az egyes felmérések nincsenek egymassal dsszhangban. Ezt
tovabb neheziti az, hogy orszagunkban nem lehet a kizarélagosan tap etetésre hagyatkozé felméréseket
figyelembe venni. Szamtalan helyen etetnek ételmaradékkal, fétt étellel, amely igy a kutatasokban sem
jelenik meg. Tovabba a gondatlan gazdak az énbevallas sz(irgjén is atjutnak, igy az allatok Iétszamanak
becslése kiilondsen nehéz: a hasznalt felmérések erésen alulbecsiiltek, a valés allatlétszam ezeknél
valészinlileg nagyobb. Az allatok védelmérdl és kiméletérdl sz616 1998. évi XXVIII. térvény VIl Fejezete
alapjan a telepiilési, févarosban a keriileti 6nkormanyzat, illetve a Févarosi Onkormanyzat altal
kdzvetleniil igazgatott teriiletek tekintetében a Févarosi Onkormanyzat kiteles ebdsszeirast végezni
haromévente és az ebnyilvantartas adataival 6sszevetni. Sajnalatos mddon azonban még ezekben az
esetekben sem keriil minden kutya a nyilvantartasba. A legtébb telepiilésen ugyanis az adatgy(ijtés
alapja a lakossag onkéntes adatszolgaltatasa, amelynek elmaradasa esetén az allattartas a hatdsagok
latékorén kivil marad. A macskakra vonatkozdan pedig semmilyen bejelentési kotelezettséget nem
tartalmaz a jog.

Agazdas allatok mellett az allatallomanyt tovabb ndvelik azok az ebek &s macskak, amelyek gazdatlanok,
koborolnak, allatvédd szervezetek gondozasaban vannak. Magyarorszagon 501 kutyat és/vagy
macskat mentd bejegyzett szervezetet, tovabba 67 allatvédelemmel foglalkoz6 egyéb szervezetet
regisztraltak. Aktiv allatmentéssel 396 bejegyzett szervezet foglalkozik a Hangya Kdzosség 2023-as
felmérése alapjan. Ezek egy része menhellyel rendelkezik, mig masoknak sajat telephelyiik nincs. A
vizsgalatban valaszt add 190 allatvédd szervezetnél 2024. aprilisaban 6sszesen 11.199 kutya élt. A
Hangya K6zosség szakmai becslése alapjan orszagosan 27.000 kutya él allatvéd6k gondozasaban.®

A macskaallomany nagysaga még ennél is nehezebben becsiilhetd, ami részben a faj sajatos
életmadjabdl, részben pedig a rajuk vonatkozo jogi szabalyozas hianyossagaibdl adodik. A veszettség
elleni védekezés részletes szabalyairdl sz6lé6 164/2008. (XIl. 20.) FVM rendelet kiemelt hangsalyt
fektet az ebek kotelezd veszettség elleni véddoltasanak rendjére, valamint az ebek elektronikus
transzponderrel torténd, kotelez6 megjeldlésére. E szabalyozas azonban a macskak esetében
nem bir kotelez6 erbvel, amely jelentésen megneheziti nyilvantartasba vételliket, és ezaltal a
populacijuk pontos felmérését is a kutyakhoz képest.® Egyes kutatasok szerint a magyarorszagi
gazdas macskaallomanynak minddssze 28%-at tartjak csak benti allatként, azaz 72 szazalék kinti

7 Kubinyi & Varga 2023, 89.
8 1998. évi XXVIII. torvény az allatok védelmeérdl és kiméletérdl.
9 Hangya Kozosség 2024, 7.

10  veszettség elleni védekezés részletes szabalyairol sz616 164/2008. (XII. 20.) FVM rendelet.
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vagy kijarés allat."" A kéborl6 macska zavarhatja az emberi kdrnyezetet a parzasi viselkedéssel, a
kdborlassal, a vizelettel valo jeldlgetéssel, a bélsariritéssel; amely akar birtokvédelmi kérdéseket is
felvethet. Emellett invaziv fajnak tekintendd, hiszen a védett és Magyarorszagon honos hiilléfajokat és
énekesmadarakat vadassza és pusztitja, ezzel komoly természetvédelmi karokat okozva. Az allatvédd
szervezetek gondozasaban a Hangya Kozosség felmérése alapjan 4633 macska él, szakmai becslések
azonban 8000 egyedre teszik az allatvéddk altal gondozott macskak szamat az orszagban.' A kdbor és
koborléd macskakra vonatkozéan jelenleg nincs kutatas, adatszolgaltatasi kdtelezettség, igy |étszamuk
megbecsilhetetlen.

Magyarorszagon a jelent8s létszama allatallomany kiilondsen komoly kihivast jelent, mivel az utcan
koborld kutyak jelenléte nemcsak allatvédelmi kérdés, hanem egyben szamottevd kdzbiztonsagi és
kozegészségligyi kockazatot is hordoz. A szabalyozasok koziil kiilonosen kiemelendSk a veszettség
elleni védekezésre vonatkozd el6irasok, amelyeket a 164/2008. (XIl. 20.) FVM rendelet hataroz
meg, magaban foglalva az ebek kotelez6 mikrochipes megjeldlését és a tulajdonoshoz rendelés
kovetelményét is. Mindez szorosan dsszefligg a One Health, azaz az ,Egy Egészség” szemléletmoddal,
amely a human, allati és kornyezeti egészség egységét hangsllyozza, és amelynek érvényesitése a
kdrnyezetiinkben él6 kutya- és macskaallomanyok kezelése soran is kiemelt jelentségli. A One
Health egy integralt, egyesitd megkozelités, amelynek célja az emberek, allatok és tkoszisztémak
egészségének fenntarthato egyensilyba hozasa és optimalizalasa. Elismeri, hogy az emberek, a hazi-
és vadon él6 allatok, a novények és a tagabb kdrnyezet (beleértve az dkoszisztémakat is) egészsége
szorosan 0sszefligg és egymastdl fligg." Ezt integralva a cikkbe kimondhatd, hogy a tilszaporodé és
kontroll nélkiili, ellatatlan kutya vagy macska allomany az emberi tarsadalomra is hatassal van.

A teleplilési 6nkormanyzat kotelezd feladata a teleplilés belteriiletén a kdbor allatok befogasa.™ Az
ebrendészeti telepek koziil tobb helyen a mai napig megszokott az euthanasia hely- és forrashiany
miatt. Az Gn. kébor allat rendelet ugyan pontosan megfogalmazza az elGirasokat', de ezeket a
felligyeleti szervek nem ellendrzik minden esetben, igy gyakran nem valdsulnak meg. A nem bejelentett
ebrendészeti telepek szama szamottevd, és emellett tobb telepiilésen az dnkormanyzatok sajat
terliletén mikodnek informalis, jogilag nem szabalyozott kennelek is, amelyek ideiglenes elhelyezést
biztositanak a befogott kobor kutyak szamara. Ezen atmeneti id6szak alatt lehetGség nyilik az allatok
azonositasara — kiilondsen a mikrochip leolvasasara —, amely révén a kutya visszakeriilhet eredeti
tulajdonosahoz. Amennyiben ez nem lehetséges, az allat 6rokbe adas Gtjan (j gazdara talalhat, vagy
allatvédd szervezet veszi at tovabbi ellatas és gondozas céljabdl. Sajnos tudomasul kell venni, hogy
barmely, a kébor allatokat, mint ,végtermékeket” elhelyez6 rendszer csak utélagos, tlizoltd megoldas
az teleplilések megtisztitasara a mar kialakult allapot utan. Azonban nem nyGjtanak valés kiutat arra,
hogy az allatok Iétszama ne ndvekedjen. Mindezek mellett az orszag egyes régidiban a helyzet tovabb
stlyosbodik, és az allattartas korilményei, valamint a kébor allatok problémaja kiemelten kedvezétlen
képet mutat. A 2011. évi népszamlalas soran Magyarorszagon korilbelll 1000 szegregatumot
szamoltak, ahol tobb mint 60 ezer lakasban laknak, és dsszesen korilbelll 180 ezer embernek
adnak otthont.”® Az itt lakok 30 szazaléka raadasul 15 év alatti gyermek. Ezekben a térségekben a

11 Kubinyi & Varga, 2023, 97.

12 Hangya KozOsség, 2024, 7.

13 WHO, One Health.

14 Az allatok védelmérdl és kiméletérdl 1998. évi XXVIIL. torvény, 48/A.§ (3).

15  Akébor allat befogasaval, tulajdonjoganak atruhazasaval és elhelyezésével kapcsolatos feladatok ellatasanak részletes szabalyairdl sz6l6 785/2021.
(XII. 27.) Korm. rendelet.

16  Kozponti Statisztikai Hivatal 2011
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jeldletlen, oltatlan, hivatalosan gazdahoz nem kothetd kutyak szabadon szaporodnak, azonban
éheznek is, falkakba csapddva kdborolnak, a szukak tlizelnek, a kanok kovetve 6ket még dominansabb
vagy agressziv ivari viselkedést mutathatnak. Ezzel viszont az ott él6 embereket, gyermekeket nagy
veszélynek teszik ki. Tobb ilyen teriiletrdl rendszeresen kutyatamadasokat regisztraltak. Ezért a
nagy létszamd, koborld kutyadllomany nem csupan silyos allatvédelmi problémat jelent, hanem
egyben kiemelkedd kozbiztonsagi és kdzegészségligyi kockazatot is hordoz. Az ebrendészeti telepek
miikodtetése mindemellett jelentds anyagi terhet r6 az dnkormanyzatokra. A kébor kutyak helyzete
igy egyértelmen komplex, tobb tényezd altal meghatarozott probléma, amelynek hatékony kezelése
és hossz( tavi megoldasa valamennyi érintett szerepl6 kdzos érdeke. A jelentds embervédelmi
aggalyok miatt a humanitarius szervezetek és allatvédd szervezetek szamara egyazon torekvés a cél: a
probléma alapjait kell megtalalni, majd csokkenteni és megszilintetni. Ez pedig Magyarorszag esetében
is az ivartalanitas. Az ivartalanitasi beavatkozasokat ugyanakkor olyan mértékben, szervezetten és
témegesen szlikséges megvaldsitani, amely egyarant igazodik a kutyaallomany nagysagahoz, valamint
az allatvédd szervezetek kapacitasaihoz és igényeihez. Egy allatokkal foglalkozd allatvédelmi stratégia
felépitéséhez elengedhetetlen az allatorvosi tervezés és az allatorvos jelenléte. Az allatorvosnak,
mint elsddleges szakembernek kdzponti szereplének kell lennie egy ilyen programban. Allatorvos
nélkiil mindez nem miikédhet.

Természetesen nem minden térségben ilyen silyos a helyzet, &s nem mindenhol jelentenek a kébor
ebek mindennapos veszélyt az emberi biztonsagra. Ugyanakkor a tapasztalatok és a rendelkezésre
allé visszajelzések alapjan orszagos szinten szinte mindenitt indokolt a nagy léptéki ivartalanitasi
programok megvaldsitasa, valamint a lakossagi ivartalanitasok célzott tamogatasa. Ebben a
tulajdonosok 2021-ben és 2025-ben a Magyar Falu Program palyazatara is szamithattak az 5000
Iélekszamnal kisebb telepliléseken. Szérvanyosan énkormanyzatok is tamogatnak ivartalanitasokat.
A legjelentdsebb mértékben mégis az allatvédd szervezetek altal szervezett lakossagi ivartalanitasok
jellemzdek, amelyekre esetenként palyazati forrasok is rendelkezésiikre allnak. Az allatvédd
szervezetek jelentGs idGt és energiat forditanak erre a terlletre, mert felismerték a probléma lényegét:
a folyamatosan Gjratermel6dé allatallomany mellett tevékenységiik sok esetben a ,végtermék’, vagyis
az (jabb koébor allatok begy(jtésére és elhelyezésére korlatozaédik. Ez azonban dnmagaban nem
jelent valodi megel6zést, igy a probléma gyokerének kezelése — elsGsorban az ivartalanitas révén —
elengedhetetlen.

A populaciészabalyozas érdekében torténd ivartalanitasokra tehat orszagos szinten sziikség van, ezért
az ernyGszervezetek és szponzoral6 alapitvanyok, egyestiletek szamara orszagos szinten sziikség van
felkésziilt, allatvédelmi gondolkodassal biré allatorvosokra és allatorvosi rendelgjiikre. A folyamatos
kapcsolatfelvételek és az allatorvosokkal folytatott egyeztetések soran ugyanakkor az is egyértelmivé
valt, hogy egyes régiokban nem all rendelkezésre elegendd, szabad kapacitassal bird allatorvos.
Emellett tobb helyen hianyzik a megfeleld infrastruktira, vagy egyéb kériilmények akadalyozzak, hogy
kell6 szamd ivartalanitasi beavatkozas valdsulhasson meg. Az allatvédd szervezetek visszajelzései
alapjan néhany helyrél kedvez6tlen visszajelzéseket kaptak allatorvosoktdl, akik az ivartalanitast
nem javasoltak valamely okbél. Ez (igyben fontos figyelembe venni a Magyar Allatorvosi Kamara
allasfoglalasat is, amely az ivartalanitast sok esetben javasolja."”

A kapacitashiany egy athidalé megoldasa lett a 2021-ben Maltai Szeretetszolgalat altal elinditott
Felel6s Allattartas program'®, amely humanitarius karitativ segélyszervezetként ismerte fel az
emberjogi problémat. Az altaluk iizembe helyezett, engedéllyel rendelkezd, allatorvosi rendel6ként

17 MAOK Szakmai Tovabbképzési és Oktatasi Bizottsag 2009

18 Maltai Szeretetszolgalat 2021
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funkcionalé jarm{ révén a beavatkozasok térben mobilizalhatéva valtak, ami jelentds elGrelépést
jelentett az ellatas szervezésében. Ugyanakkor 6nmagaban ez a megoldas sem elegendd ahhoz, hogy
orszagos szinten — kiilondsen a leginkabb érintett régiokban — megfeleld hatékonysaggal kezelhetd
legyen a probléma. Ezért tobb allatvédd szervezettel, valamint ernyGszervezetek bevonasaval
kozosen kezdtiik el keresni a leghatékonyabb megoldasokat. Az ivartalanitasi programok tervezése
soran alapvet6 szempontként mertilt fel, hogy egy adott napon lehetGség szerint minél tobb mditét
elvégzésére kerlljon sor. A nagy tavolsagok ugyanis — az ellatast biztositd allatorvosi rendeltk elérése
soran — jelent@s utazasi id6t eredményeznek, ami érdemben rontja a szervezetek munkatarsainak
id6gazdalkodasat és a beavatkozasok hatékonysagat.

2. AZ ALTALAM VEGZETT MUNKA FOLYAMATA

Az allatvédelem teriiletén immar 17 éve toltok be szervezeti vezetdi szerepet, amely tapasztalat
kiegészll a tobb mint 6t éve praxisvezetd allatorvosként végzett klinikai tevékenységemmel. E két
teriilet metszéspontjaban, valamint a szakmai és intézményi kapcsolatrendszerem révén olyan
komplex tudasbazis alakult ki, amely lehet6vé tette, hogy a fenti problémak feltarasaban és a megoldasi
folyamatok kidolgozasaban aktiv szerepet vallaljak.

A jelen tanulmanyban ismertetett folyamat korabban egy lizleti esettanulmany alapjat képezte, amely
a nagy volumend ivartalanitasok szervezési és megvalositasi kérdéseit vizsgalta a 2024-es évben.
Ennek keretében a rendelémben célzott eszkdzbeszerzés valosult meg, amely jelentds mértékben
hozzajarult az ivartalanitasi beavatkozasok hatékonysaganak noveléséhez és az ellatasi folyamatok
felgyorsitasahoz.

Az esettanulmany a VetForte Allatorvosi Rendelében kidolgozott protokollt, valamint az annak
alkalmazasa soran elért eredményeket mutatja be. A 2024-ben megval6sitott és altalam kidolgozott
gyakorlat egy olyan m{ikddési modellként értelmezhetd, amely megalapozhatja a kés6bbi, nagyobb
volumen(i és rendszerszint(i beavatkozasok tervezését és megvalositasat. Esetemben a miitétek
elvégzéséhez az allatorvosi rendeld rendelkezésemre all. Ugyanigy rendelkezésemre all a munkahoz
szlikséges felszerelés: m(it6asztal, inflziés allvany, altatégép, 6rz& monitor, amely EKG-t,
testhGmérsékletet, oxigén szaturaciot, vérnyomast és légzésszamot tud mérni. Rendelkezésemre
all a személyi hattér: a kivald, onalléan is dolgozni tudo és utasitasokat kapva is folyamatosan segit6
felkésziilt asszisztens.

Anagylétszamaivartalanitasok esetén nagyon fontos tényezd azidg, hiszen ez érthetéen meghatarozza
a naponta biztonsaggal elvégezhetd miitétek szamat. Igy rendszeriink kidolgozasa soran fontos
szempont volt az idGoptimalizalas.

Az el6készitési fazis utan, a mitéti részt jelent6s mértékben felgyorsitja a j6 mitéti technika és modern
eszkozok hasznalata, ezért mi az ivartalanitasok soran a nagy ereket ligasure eszkdzzel zarjuk le, amely
egyben sokkal kisebb vérzést is eredményez, tovabba gyakran hatékonyan segiti el6 a minél kisebb
seben térténd operaciot. Ez utobbi egy részrdl gyorsabba és jobba teszia sebgyogyulast, ezzel lerdviditve
a labadozasi id6t. Masrészrél a kisebb kiterjedés(i sebzések zarasa rovidebb id6t igényel, amely
érdemben hozzajarul a m{téti folyamatok idéoptimalizalasahoz. Ezért az ivartalanitasok végzéséhez
egy Ls Series \Vessel Sealing Generatort vasaroltam, amelyhez két, egy kis és egy nagy méret(i Ligasure
kézieszkozt is vettem. A kézieszkdzok hozzavetdleg 50-150 ivartalanitas elvégzéséhez hasznalhatoak,
ezért elhasznalédasukat koévetSen Gj kézieszkozoket kell hasznalatba helyezni. A generator 2024.
majus 3-an vasaroltam meg, az élettartama magas, és nagyfokld megbizhatosaggal, meghibasodas
nélkll hasznalhato. A praxist Gj, nagyobb térfogatd, tobb m{itéti szett elhelyezésére alkalmas autoklav
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hélégsterilizatorral is ellattam. A nagy létszami mitétek elvégzéséhez elengedhetetlen, hogy
folyamatosan rendelkezésre alljon steril szett az egymast kévetd miitétek elvégzéséhez. Ezért ebbdl is
harom @jat szereztem be a meglévk mellé. Az alabbi lista szerint allitottam dssze magamnak tovabbi
harom azonos szettet: 6 darab kenddcsipesz, 1 darab szikenyél, 1 darab macska miskarolé kampé, 1
darab ollés tiifogd, 1 darab csipesz, 2-2 darab kis és nagy érfogo, 1 darab egyenes tompa-hegyes oll6.
Az ivartalanitasok forgbeszkoz igényét a felhasznalt anyagok jelentik, ezért az ivartalanitas
legfontosabb pontjait itt részletezem. Az alapvett fizikalis betegvizsgalat sllyméréssel kiegészitve
torténik. A premedikacio és anaesthesia gyogyszereit vénakaniil behelyezését kdvetden intravénasan
adjuk. Az allatok légcsdtubust kapnak. A mitéti teriiletet allatorvosi nyirégéppel lenyirjuk, a szemekbe a
kiszaradas elkertilése érdekében szemcsepp kertiil. Az allatot a m{itbe visszlk, megfelelGen rogzitjiik,
a kutyak ala nagyméretd, a fekvésiiket stabilizal6 parnat helyeziink, a macskak és kistest(i kutyak
alatt melegit6lap gondoskodik a hypothermia elkertilésérél. A m{téti teriiletet fertétlenité szappanos
vizzel tisztitjuk, majd alkohollal fert6tlenitjiik. Az allatok intravénasan Ringer-laktat inf(zi6t kapnak
a miitét soran. Az allatok a profilaktikus antibiotikumot és NSAID fajdalomcsillapitot kapnak. Ugyan
az antibiotikum felhasznalas csokkentése maximalisan kivanatos lenne a kisallatorvosi praxisban is,
viszont tapasztalataink alapjan a lakossagi és menhelyi ivartalanitasok soran nem minden esetben
val6ésul meg az optimalis utégondozas, ezért a preventiv antibiotikumtél valé eltekintést aggalyosnak
tartom. A miitéthez hasznalatos steril eszkdzok kisméret mtéti foliara kerlilnek ki az autoklavbal. A
mitéti teriletre steril, megfeleld méretd, egyszerhasznalatos mitéti folia kerdil. A n6stény macskak és
szuka kutyak esetében a hasfalon tortént median laparotomiat kdvet6en a méhszarvak és petefészkek
felkeresése torténik. A macskaknal a petefészkek eltavolitasat végzem, a szuka kutyaknal a legtébbszor
teljes méh és petefészek eltavolitas, ovaryohysterectomia torténik. A lehetséges muitéti eljarasokrol
és ajanlasokrdl a WSAVA guidline-jai részletesen kitérnek.” 2° A hasfalat az allat testméretétdl,
kot6szoveti allapotatol és kondiciojatal (pl. zsirozottsag) 3 vagy 4 rétegben zarom. A bor ala és bérbe
helyezett varratok polifilament felszivodé varratok. A bort atolté varratok monofil fel nem szivodo
fonalak, ezek behelyezésekor varratszedésre van sziikség. A nagylétszami ivartalanitasok soran
gyakran talalkozunk a tulajdonosok kevésbé kompetens magatartasaval, tovabba a menhelyi allatok
esetében sem mindig garantalhaté a kell6 kapacitas az utégondozasra. Ezért kiilonésen fontos, hogy
a lehetd legkisebb sebeken végezzem el az ivartalanitasokat és lehetdleg percutan varratok keriiljenek
behelyezésére, amely utan varratszedésre nincs sziikség és az allatokat is joval kevésbé zavarja.

A kan kutyak esetében presctotalis castratio torténik. A sebet kettd vagy harom rétegben zarjuk, a mar
szukaknal leirt elvek szerint. A kanddr macskakat scrotalisan herélem fedetlentil. Itt ligasure késziilékre
nincs sziikség.

A m(itéti folyamat soran hasznalatos forgbeszkozoket, tovabba a munkaid6t az alabb talalhato tablazat
foglalja magaba. Az eszkozigény a koltséggazdalkodas, a munkaidd pedig az id6gazdalkodas miatt
fontos. Mindkett6 meghatarozo tényezd a hatékony, nagylétszama ivartalanitasok végzése soran. A
tablazat nem tartalmaz néhany olyan tételt, amelyek mennyisége nehezen becslilhet6 egyedenként,
vagy allatonként elhanyagolhaté mennyiséget és koltséget jelentenek. Ezek az alabbiak:

= leukoplaszt a vénakaniil rogzitéshez,

» copoly az intravénas kaniil eltavolitasa utan,

» alkoholos bérfert6tlenitd és szappan,

» a bemosakodashoz hasznalt fertétlenitészerek,
» a szemet nedvesitd szemcsepp.

19  Romagnoli 2024, 2.1.

20 WSAVA Guidelines for the Control of Reproduction in Dogs and Cats
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Eszkoz, gyogyszer, felszerelés, kan szuka szuka o P
munka kutya kutya kutya  Kandiar nostény
0-10kg 0-10kg 20-40kg
AB Shotapen (ml) 0,5 0,5 1 1 2 2 0,3 0,3
NSAID Meloxidyl 20 mg/ml (kutya) 0,1 0,1 0,2 0,2 0.4 0.4 0 0
NSAID Meloxidyl 5 mg/ml (macska) 0 0 0 0 0 0 0,1 0,1
Keta+Xyla+Dorm (2:2:1 keverék) 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5
Sedator injekcio (ml) 0.1 0.1 0,2 0,2 0,4 0,4 0 0
Torphadine (ml) 0,1 0,1 0,2 0,2 0,4 0.4 0 0
Propofol 2% (ml) 20 mg/ml 2 2 4 4 6 6 0 0
Légcs6tubus 1 1 1 1 1 1 0 0
Steril miitéti kesztyli (latexmentes) 1 1 1 1 1 1 1 1
Steril miitéti folia 60x90 | 90x120 | 60x90 | 90x120 | 90x120 | 120x120 0 60x90
Asztal steril folia 45x60 1 1 1 1 1 1 0 1
Steril gézlap 1 1 1 1 1 1 1 1
Vénakaniil 1 1 1 1 1 1 1 1
Tii, fecskendd, miitétenként 4-4 1 1 1 1 1 1 1 1
Mﬁtéti::lzz:“:égé; polifil 0 1 1 1 1 1 0 0
Miitéti ::Ir;az;:é(:;;) polifil 1 o o o o 1 0 1
Miitéti fonal3 (bdr) 1 1 1 1 1 1 0 1
Steril szikepenge 1 1 1 1 1 1 1 1
Ringer-laktat infiizio 100 ml 1,50 1,50 2,50 2,50 3,00 3,00 0,50 1,00
Infiizios szerelék db 1 1 1 1 1 1 1 1
Ligasure hasznalat/alkalom 1 1 1 1 1 1 0 1
ElSkészitési idd perc 10 10 10 10 10 10 5 10
‘Netté’ munkaidd perc 10 20 10 20 10 20 5 15
'Bruttd’ munkaidd perc 20 30 20 30 20 30 10 20
El6készitési &s takaritasi idd 30 30 30 30 30 30 15 20

1. Tablazat: az ivartalanitasok eszkoz és munkaigénye
Table 1. : Equipment requirements and workload for neuterin

A nagylétszama ivartalanitasok soran elengedhetetlen a jé munkaszervezés. Ennek az allatorvoson
és megfelel6 eszkdzhattéren tdl alapvetd feltétele a hozzaért6 asszisztens jelenléte. Fontos, hogy
a ra bizott folyamatokat onalléan és stabilan elvégezze, de a sziikséges helyzetben iranyitottan
csapatmunkaban is egylittm{ikodd legyen. A miitétek el6tt és alatt az asszisztens feladata a mtétekkel
jard teenddk el6készitése, a steril miitéti eszkdzokrdl vald folyamatos gondoskodas, a szennyezett

157



ALLATORVOSTUDOMANY

szettek miel6bbi elmosasa és sterilizald késziilékbe helyezése, a folyamatos takaritas, tisztantartas, az
egyszer hasznalatos készletek feltdltése.

ALigaSure alkalmazasa jelentGsen csokkenti a mitétiid6ét, mivel a hagyomanyos érlekotésekre forditott
id8 a technolégia sajatossagaibol adédéan érdemben lerdvidiil. Ennek kdvetkeztében a beavatkozasok
jelentds része egyetlen operald altal, asszisztencia nélkiil is biztonsagosan elvégezhetd, ami tovabb
noveli az ellatas hatékonysagat.

A mitéti id6tartamra vonatkozéan szovédménymentes esetekben az alabbi becsiilt értékek
hatarozhatok meg:

» Szuka kutya: a mérettdl, életkortol és egyéb tényezdktdl fliggben atlagosan 25—-30 perc,
» N&stény macska: megkozelitéleg 20-25 perc,

» Kanddr macska: atlagosan 10 perc,

» Kan kutya: kortlbelll 15-20 perc.

Ligasure nélkil hozzavet6leg 5-10 perccel néne a mitéti idé.

Munkaszervezés: A mitétre érkezd allatokat a reggeli 6rakban vessziik be a rendel6be. A macskak
egyesével szallitd boxban, a kutyak megfelelé méretii boxban vannak elhelyezve. A kutyak némelyikét
pontos id6pontra hozza a tulajdonosa. Az allatvéd6 szervezetek jellemz8en tobb allatot hoznak egy
nap. A tulajdonosoknak a reggel leadott allatokat délutan, a mitétet kdvetSen Gjra éber allapotban
adjuk ki.

Mindez azt jelenti, hogy egy napon, koriilbelll 9 és 14 6ra kdzdtt akar 8-10 ivartalanitas is torténik,
az allatok ivar és faj aranyatél fliggéen. Ha egy napunkat minden tekintetben ivartalanitasokra
tervezziik, kés6 délutani befejezéssel, akkor minden tovabbi nélkiil lehetséges 15 vagy akar tobb allat
ivartalanitasa is.

3. AZ ALLATVEDELMI KAPCSOLATRENDSZER BEMUTATASA

A praxis ivartalanitasra specializalodott tevékenységi korében kiemelt jelentGséggel bir a partneri
egyittmiikddések tudatos kialakitasa és fenntartasa, olyan szervezetekkel és szerepl6kkel, amelyek
egyrészt igénybe veszik a szolgaltatasainkat, masrészt ahol szakmai tamogatasunkra tényleges
szlikség mutatkozik.

Az altalunk végzett ivartalanitasokat négy f6 csoportba sorolhatjuk:

1. Folyamatosan ivartalanitunk gazdas allatokat, gazdajuk kérésére és koltségére.

2. Négy allatvédd szervezet gondozasaban lévd kutyak és macskak ivartalanitasa (Retriever Rescue
Fajtamentd Egyesiilet?!, Lelenc Kutyament6 Egyesiilet??, Bogancs Kutya- és Kisallatotthon
Alapitvany?, Macska is Van Eletvédelmi Alapitvany).

3. Allatvédé szervezetek altal finanszirozott ivartalanitasok, amelyek soran tulajdonosok kutyai és
macskai esnek at tamogatott ivartalanitason.

4. F6képp allatvédd szervezetek altal finanszirozott, macskak esetében végzett TNR ivartalanitasok:
a ,macska TNR" kifejezés a Trap-Neuter-Return (csapdazas-ivartalanitas-visszahelyezés)

21 Retriever Rescue Fajtamentt Egyesiilet 2026
22 Lelenc Kutyament6 Egyestilet 2026

23 Bogancs Kutya és Kisallatotthon Alapitvany 2026
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modszert jelenti, amely egy allatvédelmi stratégia. A moédszer |ényege, hogy a kdbor macskakat
befogjak, ivartalanitjak, egyik fllik végét sebészileg eltavolitjak a megjeldlés érdekében, majd rovid
labadoztatas utan visszahelyezik az eredeti él6helyiikre. Ez segit csokkenteni a kébor macskak
szamat megakadalyozva a tovabbi szaporodasukat, mikdzben megdrzi az allatok életét. Az eljarasol
részletes kézikonyvet szerkesztett a portugal Associacao Animais de Rua.?* Az eljaras ugyan az egyik
legjobb mddja lehet a kébor populaciék mérséklésének, jogilag mégis vitathatd lehet, hiszen az
allatok allattartéval nem rendelkeznek.

Erdekességként emlithets, hogy Romaniaban a kutydk TNR ivartalanitasat is bevezették, azaz
az ivartalanitott kébor gazdatlan kutyakat visszahelyezik oda, ahol korabban éltek. Ez a magyar
jogharmonizacié miatt nem lehetséges, hiszen minden kutyanak microchippel és allattartéval kell
rendelkeznie. Egy 2025 augusztusaban megval6sult romaniai tanulmanyit soran megfigyelhetd volt,
hogy Romaniaban az ivartalanitott kutyak jeldlésére egységes gyakorlatként fiilkrotalia alkalmazasa
torténik. Emellett a ndstény egyedek esetében az ivartalanitas tényét a miitéti heg kornyezetében
elhelyezett, jol lathaté tetovalas is jelzi.

Az alabbiakban azokat a szervezeteket szeretném bemutatni, amelyekkel az elmilt években jo
munkakapcsolatot sikeriilt kiépiteni a hatékony ivartalanitasi programok érdekében, kiemelve azt, hogy
a kézos munkankban mely pontok valtak a hangsdlyossa.

A Hangya Kozosség Alapitvany?® magyarorszagi ernygszervezetként miikddik. Sok mas tevékenység
mellett nagy 6sszeg( ivartalanitasi tamogatasokért palyaznak.

2024-ben az egyiittm{ikddésiink két kiilonbozg iranyt vett:

1. Egyik programjuk soran allatvédd szervezetek palyazhattak az altaluk hirdetett tamogatasért,
amelyet lakossagi ivartalanitasra kélthetett az allatvédd szervezet. Ezt a palyazatot 2024. évben
harom, a rendel8vel szerzddéses allatvédd szervezet igényelte: a Macska is Van Eletvédelmi
Alapitvany, a Lelenc Kutyament6 Egyesiilet és a Retriever Rescue Fajtamentd Egyesiilet. Ennek
keretdsszege a VetForte Allatorvosi Rendelben tortént felhasznalasra, 6sszesen 6t program soran.

2. Mas részr6l a Hangya Kozosség Alapitvany vezetSségével fokuszba helyeztiik azokat a régiokat az
orszagban, ahol az ivartalanitasokra hangsdlyozottan még nagyobb igény lenne. Konstrukciénk az
volt, hogy megfeleld allatorvosi rendel6ket talaljunk, ahol a rendeld bérbevételével a jogszabalyokat
és a Magyar Allatorvosi Kamara el8irasait? minden tekintetben betartva végezhetiink nagylétszama
ivartalanitasokat. Ehhez olyan kollégakat kerestiink, akik ebben szivesen részt vesznek, és van
a rendeldjliiknek szabad kapacitasa, akar hétvégén. Az ilyen hétvégére az Osszes, szlikséges
felszerelést, a hélégsteril berendezésiinket, a ligasure eszkozt, minden kézieszkozt, steril szettet,
az egyszer hasznalatos eszkdzdket és gyogyszereket egyarant magunkkal visszik, igy a kolléga
iranyaba valéban csak arendel6 és a legalapvet&bb nagy méretti felszerelések (példaul vizsgaldasztal,
miitdasztal, inflzios allvany, mérleg) kdlcsénadasat kérjiik.

A Hangya Kozosséggel vald kozos egylittmiikodésiink soran eddig egy ilyen ivartalanitasi nap tortént.
Elsg alkalommal 6vatos rendszert kdvetve kevesebb allat ellatasa volt a cél szoros kontroll mellett, ezért
egy helyi allatvédd szervezet kutyait operaltuk. A kutyak beszallitasa és az allatvédd szervezetre bizott
munkaszervezés tobb ponton sériilt, igy délutan 14-ig 6sszesen 12 kutya ivartalanitasa tortént meg

24 Associacao Animais de Rua, TNR Manual
25 (Hangya Kézosség Alapitvany: https:/www.hangyakozosseg.hu/)

26 (Csikés, 2011)
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(5 szuka, 6 kan, 1 rejtett herés kan). Ez a szamot nem tartottam optimalisnak és kdltséghatékonynak,
nagyobb Iétszam volt elvart. A tanulsagokat levonva szeretnénk folytatni ezt a tevékenységet a
késdbbiekben a silyosan érintett észak-keleti régiok és a szegregatumok kornyékén torténd ellatassal.
Jelenlegi akadalya, hogy nehezen talalunk partner kollégakat és rendelSket hozza a térségben.

Mancsmenté Allatvédé Egyesiilet?” ebrendészeti feladatokat lat el tébb Piispokladany kornyéki
teleplilésen. Preventiv munkajuk kiemelt részét képezi az ivartalanitas, amely soran egy kozos
programunk volt. Az egyik telepiilésen, ahol ebrendészeti feladataikat ellatjak ivartalanitasra
kotottlink megallapodast. A helyi allatorvos kolléga biztositotta a rendeld infrastruktargjat, valamint
az ivartalanitasi nap soran ellatta a nem oltott és nem mikrochippel rendelkezé allatok egyedi
transzponderrel torténd megjeldlését és veszettség elleni immunizalasat is. A Mancsmentd Egyesiilet
munkatarsai gondoskodtak az el6késziiletekrdl és allatok beszallitasardl. Ennek soran 2 nap leforgasa
alatt 0sszesen 43 allatot ivartalanitottunk (6 néstény macska, 24 szuka, 13 kan kutya). A projekt sikerét
j6l bizonyitja Mancsmentd Allatvéds Egyesiilet 2024-es statisztikaja, amihez én is hozzajarulhattam:
A befogasok szama 55-tel csokkent az el6z6 évhez képest és 50%-kal csokkent a bekerdilt kolykdk
szama"?®

Magyar Macskavédd Alapitvany 2° egy orszagos macskavéds ernydszervezet, amely legfébb profilja
a macskak ivartalanitasanak tamogatasa, kiemelt hangsilyt fektetve a gazdatlan macskak TNR
ivartalanitasara. A MAVED 2024-ben 6sszesen 47 macska ivartalanitasat rendelte meg téliink 17
kandir és 31 ndstény allatét.

2023.évmasodik felében elinditottam egy folyamatot, amely céljaa svajci Susy Utzinger Alapitvannyal®
valé kapcsolatfelvétel volt. Suzy Utzinger 2000-ben alapitotta a Susy Utzinger Stiftung fiir Tierschutz
(SUST) nevdi alapitvanyt, amely az allatok jolléte és védelme érdekében dolgozik. Az alapitvany nagy
szamban tamogat kelet eur6pai menhelyeket, és kiilondsen nagy hangsilyt fektet a menhelyi és
lakossagi ivartalanitasra. Célkitlizésem az volt, hogy az altalam képviselt Retriever Rescue Fajtamentd
Egyeslilet partnerszervezeti korébe integralodjon, valamint, hogy felkeriljek az ivartalanitasi
beavatkozasokat végzd allatorvosok hivatalos listajara. A tobblépcsds szakmai és szervezeti
egyeztetési folyamat eredményeként mindkét célkitlizés megvaldsult, amelynek keretében egy elsd
féléves finanszirozasi keretdsszeg is rendelkezésre allt az ivartalanitasi programok tamogatasara.

A forras felhasznalasa rugalmasan tortént, lehetdséget biztositva mind az egyestilet gondozasaban
|év6, gazdara varé kutyakivartalanitasara, mind pedig lakossagi célzott beavatkozasok megval6sitasara.
A gyakorlati tapasztalatok alapjan azonban egyértelmivé valt, hogy a korlatozott eréforrasok mellett
a lakossagi ivartalanitasok aranyanak novelése indokolt, mivel ez a megkdzelités hatékonyabban jarul
hozza a nem kivant szaporulat megel6zéséhez és a kébor allatpopulacié hossz( tava csokkentéséhez.
Az egylittm{ikddések soran az elszamolasi stratégia tudatos és strukturalt kialakitasa kiemelt
jelent@séggel birt, amely elengedhetetlen a késgbbi atlathatosag és ellendrizhetéség biztositasahoz.
A szervezetek finanszirozasaban megval6sul6 ivartalanitasokat a standard allatorvosi szoftverben
rogzitett adatokon tdl egy kiegészitd, részletes nyilvantartasi rendszerben is dokumentalom, amely az
elszamolas alapjat képezi a partnerszervezetek felé.

27 Mancsmentd Allatvéds Egyesiilet 2026
28 Pierog, 2025
29 Magyar Macskavédd Alapitvany 2026

30 Susy Utzinger Stiftung fir Tierschutz 2026
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E nyilvantartas egy strukturalt adatbazis (Excel-tablazat) formajaban keriil vezetésre, amely az alabbi
alapadatokat tartalmazza: a tulajdonos neve, az allat neve, a telepiilés, az ivartalanitas id6pontja, az
allat faja és fajtaja, testtomege, egyedi azonosité adatai, a vemhesség ténye, valamint a beavatkozas
koltsége. A rendelGben végzett ivartalanitasok soran emellett részletes, fényképes dokumentacio
is készlil, amely egyrészt a szakmai nyomon kovethetdséget, masrészt az elszamolas és ellendrzés
megalapozottsagat szolgalja.

A tamogatott lakossagi ivartalanitasok kommunikaci6ja kiemelt jelentGséggel bir, ezért annak
tudatos, stratégiai alapd megtervezése és a tulajdonosok felé torténd korlltekinté megfogalmazasa
elengedhetetlen. Fontos alapelv, hogy a gazdaval rendelkezd allatok ivartalanitasa nem indokolt
minden esetben kedvezményes, allatvédelmi forrasbél finanszirozott formaban, amennyiben a
tulajdonos egyébként fizetéképes. A rendelkezésre allo eréforrasok hatékony felhasznalasa érdekében
atamogatasi rendszert elssorban azon esetekre célszer( koncentralni, ahol az anyagi korlatok valéban
akadalyozzak a beavatkozas megval6sitasat.

Legtobb esetben a felel6s allattartas fontos eleme az ivartalanitas, ezért a szemléletformalasnak arra
is ki kell terjednie, hogy az allattartok mar az allat vallalasakor tisztaban legyenek azzal: kedvenciik
megfelel6 életkorban torténd ivartalanitasa a gondos és el6relaté tartas szerves része.

Az ivartalanitas az allat életében egy el6re tervezhetd beavatkozis, amelyre egyszer van sziikség
és egyszeri koltsége van. Ennek ellenére a tamogatasokkal valé visszaélés a lakossag részérdl
rendszeresen el6fordul. Ennek sz{irésére kiilon kommunikacios protokollt vezettiink be és alkalmazunk.
A tamogatott lakossagi ivartalanitasok hatékony megvalésitasa érdekében kiemelt cél a valéban
raszoruld célcsoport azonositasa. Ennek el@segitésére 2024 masodik felétdl felvettem a kapcsolatot
a helyi és a kdrnyezo telepiilések illetékes dnkormanyzati szerepl8ivel — igy kiiléndsen a jegyzokkel,
kozterilet-felligyel6kkel és polgarmesterekkel. Az egylittmiikodésiik révén a programok célzottabban
és hatékonyabban hirdethet6k meg a lakossag korében. Tudjak, hol van sziikség TNR ivartalanitasra,
tovabba az ivartalanitasi stratégia részeként tételesen, terlletenként lehet haladni. Ez sokkal
eredményesebb a szaporoddképes allatok és nem kivant szaporulat megallitasaban, mint kiragadott és
szorvanyos ivartalanitasok végzése. A megfontolt stratégiai tervezést raadasul a finanszirozé allatvédd
szervezetek is nagyra értékelik.
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4, EREDMENYEK

A 2024-es év soran a VetForte Allatorvosi Rendelében Gsszesen 577 ivartalanitasi beavatkozas
valosult meg. Az ellatott allatok méret és ivar szerinti megoszlasat, valamint azt, hogy mely program
keretében keriiltek beavatkozasra, a kdvetkezd tablazat szemlélteti.

allatvédo szervezet, kampany ideje kiskan  kisszuka nagy kan snzzgkva kandir néstény

tulajdonos allatai 2 1 8 19 32 53
Retriever Rescue sajat finanszirozas 0 0 53 45 0 0
Mancsmentd Egyesiilet Komadi 7 16 6 8 0 6
Hangya majus Lelenc KME 1 2 0 0 3 8
Hangya majus Macska is Van 0 0 0 0 6 12
Hangya majus Retriever Rescue 3 5 1 0 0 0
Hangya november Retriever Rescue 1 0 2 2 1 0
Hangya november Macska is Van 0 0 0 0 5 7
Hangya Vasarosnamény 3 3 3 3 0 0
MAVED, méjusig 0 0 0 0 11 18
MAVED, jinius 0 0 0 0 1 3

Susy Utzinger 06.30 RR 6 5 8 6 11 22

Susy Utzinger 10.03 RR 6 8 11 10 29 34
MAVED, december 0 0 0 0 6 12
Susy Utzinger 12.11 RR 0 0 1 2 7 9
Susy Utzinger 12.22 RR 2 6 1 8 2 5

Osszes 31 46 94 103 114 189

2. Tablazat: A 2024-ben elvégzett ivartalanitasok megoszlasa fajonként, szervezetenként
Table 2. : Distribution of neuterings performed in 2024 by species and organisation

A tablazat egyértelm(en ravilagit arra, hogy jelentds igény mutatkozik a tamogatott ivartalanitasi
programokra, hiszen az elvégzett beavatkozasok szamottevd részét tovabbra is allatvédd szervezetek
finanszirozzak.

Az adatok ugyanakkor arra is felhivjak a figyelmet, hogy bar a szabalyozasi és hatosagi gyakorlat
— igy kilondsen az ebdsszeirasok, a kotelez6 egyedi azonositas és a veszettség elleni véddoltas
rendszere — els@sorban a kutyakra fokuszal, a macskak esetében is kiemelt sziikség mutatkozik a
populaciészabalyozas erdsitésére. A 2024-es évben dsszesen 303 macska és 274 kutya ivartalanitasa
tortént meg a praxisomban, amely jol mutatja, hogy a lakossagi ivartalanitasi programok keretében a
macskak aranya meghaladja a kutyakét.
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Ez a jelenség tobb szempontbdl is relevans. A macskak gyakran félig szabadon tartott vagy kébor
életmadja, a kdrnyezet zavarasa, valamint a természetes vadallomanyra gyakorolt hatasa egyarant
indokoltta teszi a populacidjuk tudatos szabalyozasat. E problémak mérséklése elsdsorban a létszam
stabilizalasan, majd hosszabb tavon annak cstkkentésén keresztiil érheté el. Az ivartalanitasi
programok tovabbi jelentGsége, hogy a beavatkozasok soran keletkez6 adatok rendszerezett gy(ijtése
lehet&séget teremt késdébbi elemzésekre és kutatasi céld felhasznalasra. Ez hozzajarulhat ahhoz, hogy
a modern allatvédelem a jovében a macskatartassal kapcsolatos problémak feltarasa és kezelése
iranyaba is megalapozottabb és hatékonyabb médon tudjon elmozdulni.

Allaspontom szerint Magyarorszagon kiemelt jelentfiséggel bir az ivartalanitasi stratégiak tovabbi,
rendszerszint( fejlesztése és olyan madon torténd implementalasa, amely képes a ndvekvd kutya- és
macskaallomany stabilizalasara, majd hosszabb tavon annak csokkentésére.

E folyamatban az allatorvosi jelenlét megkeriilhetetlen, hiszen az allatorvos az ivartalanitasi
beavatkozasok kulcsszereplgje, mind szakmai, mind szervezési szempontbdl. Ugyanakkor a hatékony
miikodés alapjat a jol strukturalt és 6sszehangolt szervezettség képezi, amely megvalosulhat allatvédd
programok feltétele a komplex folyamatok integralt kezelése, ideértve kiiléndsen az allattartokkal vald
folyamatos kapcsolattartast és egyeztetést, az allatok rendelGbe torténd szakszer(i eljuttatasanak
megszervezését, valamint szilkség esetén az utokovetés biztositasat is.

Fontos eredményként értékelem, hogy a 2024. év soran megvalositott tevékenység nem eseti jellegli

beavatkozas volt, hanem 2025-ben, valamint 2026 els6 negyedévében is kézel azonos, sét enyhén

novekvd esetszammal és valtozatlan szakmai mindség mellett folytatoédott. Ez a tartésan magas

szinvonald és folyamatos ellatas hitelesen tiikrozi a kialakitott program legfontosabb értékmérdgit:

1. A bemutatott tevékenység irant folyamatos és jelentds tarsadalmi igény mutatkozik,

2. A partner allatvédd szervezetekkel, tamogatokkal és egyiittm(ikdd partnerekkel kdlcsénds bizalmon
alapuld, stabil és hossz( tava egylittmiikodés alakult ki,

3.Az altalam kidolgozott protokoll — beleértve a sziikebb értelemben vett allatorvosi szakmai
tevékenységet, valamintaz azt kiegészitd kommunikacios stratégiat — eredményesen és fenntarthato
modon mikodik.

Kozos torekvésilink partnerszervezeteinkkel, hogy a szakmailag megalapozott és technikailag hatékony
megoldasok szélesebb kor{i adaptaciojat és alkalmazasat elgsegitsiik a nagy volumen( ivartalanitasi
programok terlletén. Ezzel hozzajarulunk az allatok sziikségleteinek kielégitéséhez egy preventiv

szemlélet(i allatvédelmi megkozelités keretében. MeggyGzGdésiink, hogy a kidolgozott folyamatok
szélesebb kordi elterjesztése jelentds hatékonysagnovekedést eredményezhet a jovben.
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The necessity of neutering in
Hungarian animal welfare and the
method of establishing a ‘neutering
practice’ in a small animal clinic

Az ivartalanitas szilkségessege a magyar
allatvédelemben és egy ,ivartalanito praxis”
letrehozasanak modja egy kisallatorvosi rendeldében

ABSZTRAKT

A cikk cimében szerepld allatorvosi ,ivartalanitd praxis” |étrehozasanak gondolata, s annak
szlikségessége kiemelten fontos az allatvédelem mindennapjaiban. A Magyarorszagra vonatkozd
statisztikak alapjan nehéz egyértelm{i szamot kapni az orszagban él6 kutya- és macskalétszamot
illetGen és a kapott eredmények nem egységesek. Magyarorszagon a kiilondsen magas allatlétszam
kiemelkedd problémat okoz, hiszen az utcan kéborld kutyak kozbiztonsagi és kozegészségligyi
kockazatot jelentenek. A kozterlleten 1év6 ebek befogasara és tartasara az orszag jogszabalyokban
irja el6 az dnkormanyzatoknak az ebrendészeti telepekkel a kotelezd szerz6déskotést vagy annak sajat
megszervezését és fenntartasat. Az ebrendészeti telepek koziil tobb helyen a mai napig megszokott
az euthanasia hely- és forrashiany miatt, mikdzben az ebek befogasa dnmagaban nem akadalyozza
meg azt, hogy a szaporulat visszatelitse az utcai kdbor és kéborl6 kutyaallomanyt. Az orszag egyes
térségeiben tovabbra s jelen vannak olyan kutyak, amelyek jeldletlenek, oltatlanok, és hivatalosan nem
kothetdk felel6s gazdahoz. Ezek az allatok kontroll nélkiil szaporodnak, gyakran éheznek, és falkakba
verddve kdborolnak. Mindez nemcsak sdlyos allatvédelmi probléma, hanem egyes régidkban az ott
616 emberek, kiilondsen a gyermekek biztonsagat is komolyan veszélyezteti. Ezekrdl a teriiletekrdl
rendszeresen érkeznek jelentések kutyatamadasokrdl is. Mindez azt mutatja, hogy a nagy lIétszamban
koborld kutyak jelenléte nem csupan sdlyos allatvédelmi problémat jelent, hanem egyben kiemelt
kozbiztonsagi és kozegészségligyi kockazatot is hordoz. A kiterjedt és nagy |étszamd ivartalanitasokkal
jelent6sen csokkenthet ez a kézegészségligyi és kozbiztonsagi kitettség, és minden kétséget
kizaréan allatvédelmi vonatkozasa is jelentds, hiszen a meg nem szliletd kobor allatok altal lehet a
leghatékonyabban megel6zni a problémat.

Kulcsszavak: allatvédelem, allatorvos, ivartalanitas, kutya, macska, szaporodas, tllszaporodas,
kozegészségiigy, kdzbiztonsag, természetvédelem, egylittmiikddési stratégia

The necessity of neutering in Hungarian animal welfare and the method of establishing a ‘neutering
practice’ in a small animal clinic

4 Allatvédelmi szakallatorvos, kiséllatgy6gyasz szakallatorvos, praxisvezets szakéllatorvos, VetForte Allatorvosi Rendeld, Nyergestijfalu
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ABSTRACT

The idea of establishing a veterinary ‘'neutering practice’ mentioned in the title of the article and the
necessity of it are of paramount importance in the daily life of animal welfare. Based on the statistics
for Hungary, it is challenging to obtain a precise figure regarding the number of dogs and cats living in
the territory of the country, and the results obtained are not uniform. In Hungary, the particularly high
number of animals presents an outstanding problem, as dogs wandering on the streets pose a public
safety and health risk. In order to capture and keep dogs from public areas, the country’s legislation
requires local governments to maintain a mandatory contract with dog control stations or to organise
and maintain one themselves. Euthanasia is still common practice in many flaying-houses due to a lack
of space and resources, while capturing dogs does not prevent their reproduction from replenishing
the population of stray and wandering dogs on the streets. In some regions of the country, unmarked,
unvaccinated, and officially ownerless dogs breed freely, while they starve and wander in packs. This,
in turn, exposes adults and children living in the affected regions to great danger. Dog attacks have
been regularly recorded in several of these areas. Therefore, in addition to being a significant animal
protection issue, the large number of stray dogs also represents a significant concern for public safety
and public health. Extensive and large-scale neutering can significantly reduce this public health and
public safety exposure, and the animal protection implications are also undoubtedly significant, as the
problem can be prevented most effectively by preventing the birth of stray animals.

Keywords: animal protection, veterinarian, neutering, dog, cat, reproduction, overpopulation, public
health, public safety, nature conservation, cooperation strategy

1. INTRODUCTION

Veterinary medicine encompasses an extremely broad professional spectrum, requiring the resolution
of numerous interrelated tasks and challenges. The fundamental objective of veterinary practice is
to preserve animal health, prevent disease, and, where disease does occur, treat it effectively. Where
recovery is no longer possible, the aim is to ensure the best possible quality of life for the animals
concerned. The veterinary clinic | run plays an active role both in curative care and in disease prevention.
In the present study, however, | place particular emphasis on the implementation of the animal
protection approach, and | present the efficient and well-functioning practice developed in my clinic for
performing neutering procedures, with particular regard to dogs and cats.

In the course of veterinary care, elective surgical procedures are frequently performed. Among these,
scheduled neutering procedures in dogs and cats are the most commonly performed. According to the
current professional position, the timing of neutering requires individual assessment in consultation
with the veterinarian, during which the dog's sex, body size, breed, age, housing conditions, and the
owner's competence must all be taken into consideration.®

Through my involvement in animal protection, | have had the opportunity to gain broad insight into
the activities and aspirations of animal protection organisations, as well as into the social problem
that is closely connected to the difficulties identified by animal protection workers themselves.
In certain regions, the work of animal protection and humanitarian organisations is particularly
closely interconnected; therefore, when setting animal protection objectives, issues of human rights
protection and human social problems also come to the surface. For people working with animals,
animal protection is an end in itself, whereas for humanitarian organisations it serves as a means of
creating a more orderly and safer environment for people.

5 Miller 2024

6 Romagnoli 2024, 6.9.
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Based on the statistics relating to Hungary, it is difficult to form a precise and uniform picture of the size
of the country’s dog and cat population, since the available data are not consistent in every case. At the
same time, it is beyond doubt that a significant number of stray and wandering dogs and cats live in the
country, and in some regions their presence has already reached an unmanageable level. The animal
population can be divided into three groups:

1. Owned animals,

2. Animals living under the care of animal protection organisations,

3. Stray animals for which no one provides care.

In Hungary, approximately 2,800,000 dogs are kept by owners based on self-reporting, which,
according to a 2022 survey, affects 30 per cent of households. Cat ownership was recorded in 19 per
cent of households in the same survey. The European Pet Food Industry Federation (FEDIAF) publishes
a representative survey every year on the animal population by country, according to which dogs were
already living in 34 per cent of Hungarian households in 2021.7 The findings of the different surveys are
not fully consistent. Thisis further complicated by the fact that, in our country, surveys relying exclusively
on commercial pet food feeding cannot be taken into account. In countless places, animals are fed table
scraps and cooked food, which therefore do not appear in these surveys. Furthermore, negligent owners
also pass through the filter of self-reporting, making it particularly difficult to estimate the number of
animals: the surveys used are substantially underestimated, and the actual animal population is likely
to be higher. Pursuant to Chapter VIII of Act XXVIII of 1998 on the Protection and Humane Treatment of
Animals, the municipal local government, in the capital the district local government, and, with regard
to areas directly administered by the Municipality of Budapest, the Municipality of Budapest, is required
to conduct a dog registration survey every three years and compare the results with the data in the dog
registry.® Regrettably, however, even in these cases not every dog is entered into the registry. This is
because, in most settlements, data collection is based on voluntary reporting by residents, and where
such reporting is not provided, the keeping of animals remains outside the scope of the authorities. As
regards cats, the law contains no reporting obligation whatsoever.

In addition to owned animals, the animal population is further increased by dogs and cats that are
unowned, stray or free-roaming, or under the care of animal protection organisations. In Hungary, 501
registered organisations rescuing dogs and/or cats, as well as 67 other organisations engaged in animal
protection, have been registered. According to the 2023 survey conducted by the Hangya K6zosség, 396
registered organisations are engaged in active animal rescue. Some of these operate shelters, while
others do not have their own premises. A total of 11,199 dogs were living in the 190 animal protection
organisations that responded to the survey in April 2024. According to the professional estimate of
the Hangya Kozdsség, 27,000 dogs are under the care of animal protection organisations nationwide.®
The size of the cat population is even more difficult to estimate, partly because of the species’
specific lifestyle and partly because of deficiencies in the legal regulation applicable to cats. Decree
No. 164/2008. (XII. 20.) of the Ministry of Agriculture and Rural Development on the detailed rules of
protection against rabies places particular emphasis on the system of mandatory rabies vaccination
for dogs, as well as on the mandatory identification of dogs by electronic transponder. However, this
regulation is not mandatory in the case of cats, which makes their registration significantly more difficult
and, consequently, also makes it more difficult to assess their population accurately in comparison with

7 Kubinyi & Varga 2023, 89.
8 1998. évi XXVIII. torvény az allatok védelmeérdl és kiméletérdl.

9 Hangya Kozosseg 2024, 7
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dogs.' According to some studies, only 28% of the owned cat population in Hungary is kept exclusively
indoors, meaning that 72 per cent are outdoor or indoor-outdoor cats." Free-roaming cats may disturb
the human environment through mating behaviour, roaming, urine marking, and defecation, which
may even give rise to issues of property protection. In addition, they must be regarded as an invasive
species, as they hunt and kill protected reptile species native to Hungary as well as songbirds, thereby
causing serious damage to nature conservation. According to the survey of the Hangya K6zosség, 4,633
cats are under the care of animal protection organisations, although professional estimates place the
number of cats cared for by animal protection organisations in the country at 8,000."2 At present, there
is no research and no data-reporting obligation concerning stray and free-roaming cats, and therefore
their number cannot be estimated.

In Hungary, the substantial animal population presents a particularly serious challenge, as the presence
of dogs roaming the streets is not only an animal protection issue but also entails a significant risk to
public safety and public health. Among the relevant regulations, particular emphasis should be placed on
the provisions concerning protection against rabies, laid down in Decree No. 164/2008. (XII. 20.) of the
Ministry of Agriculture and Rural Development, including the mandatory microchipping of dogs and the
requirement that they be assigned to an owner. All of this is closely linked to the One Health approach,
which emphasises the unity of human, animal, and environmental health, and whose application is
of particular importance in the management of dog and cat populations living in our environment.
One Health is an integrated, unifying approach aimed at sustainably balancing and optimising the
health of humans, animals, and ecosystems. It recognises that the health of humans, domestic and
wild animals, plants, and the wider environment, including ecosystems, is closely interconnected and
interdependent.” When integrated into the context of this article, it can be stated that an overpopulated,
uncontrolled, and uncared-for dog or cat population also has an impact on human society.

Capturing stray animals within the built-up area of the municipality is a mandatory responsibility of
the local government.™ In many dog control stations, euthanasia remains common practice to this
day because of a lack of space and resources. Although the so-called stray animal decree sets out
the requirements precisely,' these are not checked in every case by the supervisory authorities and
are therefore often not implemented. The number of unregistered dog control stations is significant,
and, in addition, in several municipalities there are also informal, legally unregulated kennels operating
on municipal premises that provide temporary accommodation for captured stray dogs. During this
transitional period, it is possible to identify the animals, particularly by scanning the microchip, through
which the dog may be returned to its original owner. If this is not possible, the animal may find a new
owner through adoption, or it may be taken over by an animal protection organisation for further care
and management. Unfortunately, it must be acknowledged that any system that accommodates stray
animals as “end products” can only serve as an ex post, stopgap measure for clearing settlements after
the situation has already developed. However, such systems do not offer a genuine solution to prevent
the animal population from continuing to increase. In addition, in certain regions of the country the
situation is becoming even more severe, and both the conditions of animal keeping and the problem

10  Decree No. 164/2008. (XII. 20.) of the Ministry of Agriculture and Rural Development on the detailed rules of protection against rabies.
11 Kubinyi & Varga, 2023, 97.

12 Hangya Kozosség, 2024, 7.

13 WHO, One Health.

14 Az llatok védelmérdl és kiméletérgl 1998. évi XXVIII. torvény, 48/A. § (3).

15  Akabor allat befogasaval, tulajdonjoganak atruhazasaval és elhelyezésével kapcsolatos feladatok ellatasanak részletes szabalyairol sz616 785/2021.
(XII. 27.) Korm. rendelet.
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of stray animals present a particularly unfavourable picture. During the 2011 census, approximately
1,000 segregated settlements were identified in Hungary, comprising more than 60,000 dwellings and
providing a home to a total of approximately 180,000 people.’® Moreover, 30 per cent of the people
living there are children under 15 years of age. In these areas, unmarked, unvaccinated dogs that
cannot officially be linked to an owner reproduce freely, while also suffering from hunger and roaming
in packs; females come into heat, and males following them may display even more dominant or
aggressive sexual behaviour. This, however, places the people and children living there at considerable
risk. Dog attacks have been regularly recorded in several such areas. Therefore, a large free-roaming
dog population is not merely a serious animal protection problem, but also entails a major public safety
and public health risk. In addition, the operation of dog control stations imposes a significant financial
burden on local governments. The situation of stray dogs is thus clearly a complex problem shaped
by multiple factors, the effective management and long-term resolution of which are in the common
interest of all stakeholders concerned. Because of the significant concerns relating to the protection of
people, humanitarian organisations and animal protection organisations share the same objective: to
identify the root causes of the problem and then reduce and eliminate them. In the case of Hungary, this
is neutering. At the same time, neutering interventions must be implemented on such a scale, in such
an organised manner, and so extensively that they are aligned both with the size of the dog population
and with the capacities and needs of animal protection organisations. Veterinary planning and the
presence of a veterinarian are indispensable to the development of an animal protection strategy
involving animals. As the primary professional, the veterinarian must be a central actor in such a
programme. Without a veterinarian, none of this can function.

Naturally, the situation is not equally severe in every region, and stray dogs do not pose a daily threat
to human safety everywhere. At the same time, based on experience and the feedback available, the
implementation of large-scale neutering programmes and the targeted support of neutering for owned
animals are justified almost everywhere at the national level. In this regard, in 2021 and 2025 owners
in settlements with fewer than 5,000 inhabitants could also rely on calls for applications under the
Hungarian Village Programme. Some local governments also provide support for neutering on a sporadic
basis. Most commonly, however, neutering initiatives for owned animals are organised by animal
protection organisations, for which grant funding is in some cases also available. Animal protection
organisations devote considerable time and energy to this area because they have recognised the
essence of the problem: alongside the continuously reproducing animal population, their activity is in
many cases limited to collecting and accommodating the “end product’, that is, newly emerging stray
animals. This, however, does not in itself constitute genuine prevention; therefore, addressing the root
of the problem, primarily through neutering, is indispensable.

Neutering for the purpose of population control is therefore needed nationwide; accordingly, umbrella
organisations and sponsoring foundations and associations require, at national level, well-prepared
veterinarians with an animal protection mindset and the veterinary clinics in which they practise. At the
same time, continuous outreach and consultations with veterinarians have also made it clear that, in
certain regions, there are not enough veterinarians with available capacity. In addition, in several places
the appropriate infrastructureis lacking, or other circumstances prevent a sufficient number of neutering
procedures from being carried out. According to feedback from animal protection organisations, in some
places they have received unfavourable responses from veterinarians who, for one reason or another,
did not recommend neutering. In this regard, it is also important to take into account the position of the
Hungarian Veterinary Chamber, which recommends neutering in many cases."”

16  Kozponti Statisztikai Hivatal 2011

17 MAOK Szakmai Tovabbképzési és Oktatasi Bizottsag 2009
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An interim solution to the lack of capacity was provided by the Responsible Animal Keeping Programme
launched by the Maltese Charity Service in 2021," through which this humanitarian charitable aid
organisation recognised the human rights dimension of the problem. Through the licensed vehicle they
put into operation, functioning as a veterinary clinic, the interventions became geographically mobile,
which represented a significant step forward in the organisation of care. At the same time, this solution
alone is still not sufficient to ensure that the problem can be addressed with adequate efficiency on a
nationwide level, particularly in the regions most affected. For this reason, together with several animal
protection organisations and with the involvement of umbrella organisations, we began to seek the
most effective solutions. During the planning of neutering programmes, it emerged as a fundamental
consideration that, on a given day, as many surgical procedures as possible should be performed. The
long distances involved in reaching the veterinary clinics providing care result in substantial travel time,
which materially reduces both the time efficiency of organisation staff and the effectiveness of the
interventions.

2. THE WORK PROCESS | HAVE DEVELOPED

For the past 17 years, | have held a leadership role in the field of animal protection, and this experience
is complemented by my clinical work as a practicing veterinarian and clinic director for more than five
years. At the intersection of these two fields, and through my professional and institutional network, |
have developed a complex knowledge base that has enabled me to take an active role in identifying the
above problems and in developing solution processes.

The process presented in this study previously formed the basis of a business case study examining
the organisational and implementation aspects of high-volume neutering procedures in 2024. Within
this framework, targeted equipment procurement was carried out in my clinic, which contributed
significantly to increasing the efficiency of neutering procedures and accelerating care processes.

The case study presents the protocol developed at the VetForte Veterinary Clinic, as well as the results
achieved through its application. The practice implemented in 2024 and developed by me may be
interpreted as an operational model that can lay the groundwork for the planning and implementation
of later interventions of greater volume and systemic scope. In my case, a veterinary clinic is available
for performing the surgeries. Likewise, the equipment necessary for the work is available: an operating
table, an infusion stand, an anaesthesia machine, and a patient monitor capable of measuring ECG,
body temperature, oxygen saturation, blood pressure, and respiratory rate. The necessary personnel
support is also available: a highly competent, well-trained assistant who is able to work independently
and who also provides continuous support when working under instruction.

In the case of high-volume neutering procedures, time is a very important factor, as it understandably
determines the number of surgeries that can be performed safely in a single day. Accordingly, time
optimisation was an important consideration in the development of our system.

Following the preparation phase, the surgical partis significantly accelerated by good surgical technique
and the use of modern instruments; accordingly, during neutering procedures we seal large vessels
with a LigaSure device, which also results in substantially less bleeding and often effectively facilitates
surgery through the smallest possible incision. This, in turn, on the one hand makes wound healing
faster and more favourable, thereby shortening recovery time. On the other hand, closure of smaller
wounds requires less time, which materially contributes to the time optimisation of surgical processes.
To support the efficient performance of neutering procedures, | purchased an LS Series Vessel Sealing

18 Maltai Szeretetszolgalat 2021
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Generator along with two LigaSure handpieces, one small and one large. The handpieces can be used
for approximately 50 to 150 neutering procedures and, once worn out, must be replaced with new
ones. | purchased the generator on 3 May 2024; it has a long service life and can be used with a high
degree of reliability and without malfunction. | also equipped the practice with a new, higher-capacity
hot-air steriliser suitable for accommodating multiple surgical instrument sets. For carrying out high-
volume surgical procedures, it is indispensable that sterile sets be continuously available for successive
operations. For this reason, | acquired three new sets in addition to the existing ones. According to the
list below, | assembled three additional identical sets for myself: 6 towel clamps, 1 scalpel handle, 1 cat
spay hook, 1 Olsen-Hegar needle holder, 1 pair of forceps, 2 small and 2 large haemostatic forceps, and
1 straight blunt-pointed scissors.

The consumable requirements of neutering procedures are represented by the materials used;
therefore, | set out the most important stages of neutering here. The basic physical examination is
supplemented by body weight measurement. The drugs used for premedication and anaesthesia are
administered intravenously following placement of an intravenous catheter. The animals are intubated.
The surgical area is clipped with a veterinary clipper, and eye drops are applied to prevent drying of
the eyes. The animal is taken into the operating room and positioned appropriately; a large cushion
stabilising recumbency is placed under the dogs, while a heating pad under the cats and small-breed
dogs helps prevent hypothermia. The surgical area is cleaned with disinfectant soapy water and then
disinfected with alcohol. During surgery, the animals receive an intravenous infusion of Ringer's lactate.
The animals receive prophylactic antibiotics and NSAID analgesics. Although reducing antibiotic use
to the greatest extent possible would also be highly desirable in small animal practice, our experience
shows that optimal postoperative care is not always achieved in the course of neutering procedures
performed for owned and shelter animals; | therefore consider it problematic to dispense with
prophylactic antibiotic treatment. The sterile instruments used for surgery are transferred from the
autoclave onto a small sterile surgical drape. A sterile, appropriately sized, single-use surgical drape is
placed over the surgical field. In female cats and bitches, following median laparotomy of the abdominal
wall, the uterine horns and ovaries are identified. In cats, | perform ovariectomy, whereas in bitches,
complete removal of the uterus and ovaries, that is, ovariohysterectomy, is performed in most cases.
The WSAVA guidelines address the possible surgical procedures and recommendations in detail.” 2°
| close the abdominal wall in three or four layers, depending on the animal’s body size, connective
tissue status, and body condition, such as fat cover. The sutures placed in the subcutaneous tissue
and the skin are polyfilament absorbable sutures. The transcutaneous skin sutures are monofilament
non-absorbable sutures, which require subsequent suture removal. During high-volume neutering
procedures, we frequently encounter less competent behaviour on the part of owners, and, in the case of
shelter animals, sufficient capacity for postoperative care cannot always be guaranteed either. For this
reason, it is particularly important that | perform neutering procedures through the smallest possible
incisions and, wherever possible, place percutaneous sutures that do not require subsequent removal
and are also far less bothersome for the animals. In male dogs, prescrotal castration is performed. The
wound is closed in two or three layers, in accordance with the principles already described for bitches.

Male cats are castrated via a scrotal approach using an open technique. No LigaSure device is required
in this case. The table below summarises the consumables used during the surgical procedure, as
well as the working time required. The equipment requirement is important for cost management,
while working time is important for time management. Both are determining factors in the efficient
performance of high-volume neutering procedures. The table does not include certain items whose

19  Romagnoli 2024, 2.1.

20 WSAVA Guidelines for the Control of Reproduction in Dogs and Cats
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quantity is difficult to estimate on a per-animal basis or which represent a negligible quantity and cost
per animal. These are as follows:

» adhesive tape for securing the intravenous catheter,

= Copoly after removal of the intravenous catheter,

» alcohol-based skin disinfectant and soap,

= disinfectants used for surgical hand preparation,

» eye drops used to moisten the eyes.

Equipment, medication, bitch20 Male female
supplies, labour to 40kg cat
AB Shotapen (ml) 0.5 0.5 1 1 2 2 0.3 0.3
NSAID Meloxidyl 20 mg/ml (dog) 0.1 0.1 0.2 0.2 0.4 0.4 0 0
NSAID Meloxidyl 5 mg/ml (cat) 0 0 0 0 0 0 0.1 0.1
Keta+Xyla+Dorm (2:2:1 mixture) 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5
Sedator injection (ml) 0.1 0.1 0.2 0.2 0.4 0.4 0 0
Torphadine (ml) 0.1 0.1 0.2 0.2 0.4 0.4 0 0
Propofol 2% (ml) 20 mg/ml 2 2 A 4 6 6 0 0
Endotracheal tube 1 1 1 1 1 1 0 0
Sterile surgical gloves (latex-free) 1 1 1 1 1 1 1 1
Sterile surgical drape 60x90 | 90x120 | 60x90 | 90x120 | 90x120 | 120x120 0 60x90
Sterile table drape 45x60 1 1 1 1 1 1 0 1
Sterile gauze swab 1 1 1 1 1 1 1 1
Intravenous catheter 1 1 1 1 1 1 1 1
Needles and syringes,e 4 of each 1 1 1 1 1 1 1 1
S;J;t;lremm:terial ‘Ir (o, ;I 0 1 1 1 1 1 0 0
Sr;l;lremm:terial 2r(2/(I) 1 0 0 0 0 1 0 1
Suture material 3 (skin) 1 1 1 1 1 1 0 1
Sterile scalpel blade 1 1 1 1 1 1 1 1
Ringer’s lactate infusion 100 ml 1.50 1.50 2.50 2.50 3.00 3.00 0.50 1.00
Infusion set, pcs 1 1 1 1 1 1 1 1
LigaSure use per procedure 1 1 1 1 1 1 0 1
Preparation time, minutes 10 10 10 10 10 10 5 10
‘Net’ working time, minutes 10 20 10 20 10 20 5 15
‘Gross’ working time, minutes 20 30 20 30 20 30 10 20
Preparation and cleaning time 30 30 30 30 30 30 15 20

Table 1. : Equipment requirements and workload for neutering
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Efficient workflow organisation is indispensable during high-volume neutering procedures. In addition
to the veterinarian and the appropriate equipment background, a fundamental requirement is the
presence of a competent assistant. It is important that the assistant be able to carry out the processes
entrusted to them independently and reliably, while also being able to cooperate in directed teamwork
when required. Before and during surgery, the assistant’s tasks include preparing for the procedures,
continuously ensuring the availability of sterile surgical instruments, promptly washing contaminated
sets and placing them in the sterilising unit, continuous cleaning and maintenance of hygiene, and
replenishing disposable supplies.

The use of LigaSure significantly reduces operating time, since the time devoted to conventional
vessel ligation is materially shortened because of the characteristics of the technology. As a result, a
significant proportion of procedures can be performed safely by a single surgeon even without direct
surgical assistance, which further increases the efficiency of care.

With regard to operating time, the following estimated values may be determined in uncomplicated
cases:

= Bitch: on average 25-30 minutes, depending on size, age, and other factors,

» Female cat: approximately 20-25 minutes,

» Male cat: on average 10 minutes,

» Male dog: approximately 15-20 minutes.

Without LigaSure, the operating time would increase by approximately 5-10 minutes. Workflow
organisation: Animals arriving for surgery are admitted to the clinic in the morning. Cats are housed
individually in carriers, while dogs are placed in appropriately sized crates. Some of the dogs are
brought in by their owners for a specific appointment time. Animal protection organisations typically
bring several animals in a single day. Animals dropped off by owners in the morning are discharged in
the afternoon after surgery, once they are awake again.

All this means that, on a given day, between approximately 9 a.m. and 2 p.m., as many as 8-10
neutering procedures may be performed, depending on the sex and species ratio of the animals. If an
entire day is scheduled for neutering procedures, with completion in the late afternoon, neutering 15 or
even more animals is entirely feasible.

3. PRESENTATION OF THE ANIMAL PROTECTION NETWORK

Within the practice’s neutering-specialised scope of activity, the deliberate development and
maintenance of cooperative partnerships are of particular importance with organisations and actors
that, on the one hand, use our services and, on the other hand, genuinely require our professional
support.

The neutering procedures we perform can be divided into four main groups:

1. We continuously neuter owned animals at the request and expense of their owners.

2. Neutering of dogs and cats under the care of four animal protection organisations (Retriever
Rescue Fajtamentd Egyesiilet?', Lelenc Kutyamentd Egyestilet??, Bogancs Kutya- és Kisallatotthon
Alapitvany?, Macska is Van Eletvédelmi Alapitvany).

21 Retriever Rescue Fajtamentt Egyesiilet 2026
22 Lelenc Kutyament6 Egyestilet 2026

23 Bogancs Kutya és Kisallatotthon Alapitvany 2026
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3. Neutering procedures financed by animal protection organisations, during which dogs and cats
owned by private individuals undergo subsidised neutering.

4. TNR neutering procedures, performed mainly in cats and financed primarily by animal protection
organisations: the term “cat TNR" refers to the Trap-Neuter-Return method, which is an animal
protection strategy. The essence of the method is that stray cats are trapped, neutered, the tip of
one ear is surgically removed for identification purposes, and, after a short recovery period, they are
returned to their original habitat. This helps reduce the number of stray cats by preventing further
reproduction while preserving the lives of the animals. A detailed manual on the procedure was
prepared by the Portuguese Associacao Animais de Rua.?* Although the procedure may be one of the
best ways to reduce stray populations, it may nevertheless be legally questionable, since the animals
do not have a keeper.

As an interesting point, it may be noted that in Romania TNR neutering has also been introduced for
dogs, meaning that neutered stray, unowned dogs are returned to the place where they previously
lived. This is not possible under Hungarian legal harmonisation, since every dog must have a microchip
and a keeper. During a study visit to Romania carried out in August 2025, it could be observed that,
in Romania, ear tags are used as a standard means of marking neutered dogs. In addition, in female
animals, the fact of neutering is also indicated by a clearly visible tattoo placed in the vicinity of the
surgical scar.

Below, | would like to present the organisations with which it has been possible to establish a good
working relationship in recent years in the interest of effective neutering programmes, highlighting the
points that became particularly important in our joint work.

The Hangya Kozosség Alapitvany?® operates as an umbrella organisation in Hungary. Among many
other activities, it applies for substantial neutering grants.

In 2024, our cooperation took two different directions:

1. In one of its programmes, animal protection organisations could apply for the support it advertised,
which the animal protection organisation could spend on neutering procedures for owned animals.
In 2024, this grant was utilised by three animal protection organisations under contract with the
clinic: Macska is Van Eletvédelmi Alapitvany, Lelenc Kutyamentd Egyesiilet, and Retriever Rescue
Fajtamentd Egyesiilet. The funds were used at the VetForte Veterinary Clinic across a total of five
programmes.

2. Onthe other hand, together with the leadership of Hangya K6zdsség Alapitvany, we focused on those
regions of the country where there was an even more pronounced need for neutering procedures. Our
model was to find suitable veterinary clinics where, by leasing the clinic premises, we could perform
high-volume neutering procedures in full compliance with the legislation and the requirements
of the Hungarian Veterinary Chamber.?® To this end, we looked for colleagues who were willing to
participate and whose clinics had spare capacity, including at weekends. For such weekends, we
transport all the necessary equipment ourselves, including our hot-air steriliser, the LigaSure device,
all hand instruments, sterile sets, disposable instruments, and medicines, so that from the colleague
we effectively request only the use of the clinic and the most basic large items of equipment, such as
an examination table, operating table, infusion stand, and scales.

24 Associacao Animais de Rua, TNR Manual
25 (Hangya Kézosség Alapitvany: https:/www.hangyakozosseg.hu/)

26 (Csikés, 2011)
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So far, one such neutering day has taken place in the course of our cooperation with Hangya Kdzosség.
On the first occasion, following a cautious approach, the aim was to treat a smaller number of animals
under close supervision, and therefore we operated on dogs belonging to a local animal protection
organisation. The transport of the dogs and the workflow organisation entrusted to the animal
protection organisation were compromised at several points, and therefore, by 2 p.m., a total of 12
dogs had been neutered (5 bitches, 6 males, and 1 cryptorchid male). | did not consider this number
optimal or cost-effective; a larger number had been expected. Having drawn the lessons from this
experience, we would like to continue this activity in the future by providing care in the severely affected
north-eastern regions and in the vicinity of segregated settlements. The current obstacle is that it is
difficult to find partner colleagues and clinics for this work in the region.

Mancsmenté Allatvédd Egyesiilet?” performs dog control duties in several settlements in the
Pispokladany area. A key component of its preventive work is neutering, within the framework of
which we carried out one joint programme. We entered into an agreement for neutering in one of the
settlements where it performs its dog control duties. The local veterinarian colleague provided the clinic
infrastructure and, during the neutering day, also carried out the individual identification by transponder
and rabies immunisation of animals that had neither been vaccinated nor microchipped. The staff of
Mancsmentd Egyesdilet took care of the preparations and the transport of the animals. In the course of
this programme, we neutered a total of 43 animals over 2 days (6 female cats, 24 bitches, and 13 male
dogs). The success of the project is well demonstrated by the 2024 statistics of Mancsmentd Allatvédd
Egyesilet, to which | was also able to contribute: “The number of captures decreased by 55 compared
to the previous year, and the number of admitted puppies decreased by 50%."%

Magyar Macskavédé Alapitvany 2 is a national umbrella organisation for cat protection, whose primary
focus is supporting the neutering of cats, with particular emphasis on TNR neutering of unowned cats.
In 2024, MAVED commissioned us to neuter a total of 47 cats, including 17 male and 31 female animals.
In the second half of 2023, | initiated a process aimed at establishing contact with the Swiss Susy
Utzinger Foundation®. In 2000, Susy Utzinger founded the Susy Utzinger Stiftung fiir Tierschutz
(SUST), an organisation working for the welfare and protection of animals. The foundation supports a
large number of shelters in Eastern Europe and places particularly strong emphasis on shelter neutering
and neutering of owned animals. My objective was for Retriever Rescue Fajtamentd Egyesiilet, which |
represented, to be integrated into its circle of partner organisations and for me to be added to the official
list of veterinarians performing neutering procedures. As a result of the multi-stage professional and
organisational consultation process, both objectives were achieved, and within this framework an initial
funding allocation for the first half-year was also made available to support neutering programmes.

The funds were used flexibly, making it possible both to neuter dogs awaiting adoption and under the
care of the association and to carry out targeted neutering procedures for owned animals. On the basis
of practical experience, however, it became clear that, given the limited resources available, increasing
the proportion of neutering procedures for owned animals is justified, as this approach contributes
more effectively to preventing unwanted litters and to the long-term reduction of the stray animal
population.

27 Mancsmentd Allatvéds Egyesiilet 2026
28 Pierog, 2025
29 Magyar Macskavédd Alapitvany 2026

30 Susy Utzinger Stiftung fir Tierschutz 2026
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In the course of these collaborations, the conscious and structured development of an accounting
strategy was of particular importance, as it is indispensable for ensuring subsequent transparency
and auditability. In addition to the data recorded in the standard veterinary software, | also document
neutering procedures financed by organisations in a supplementary, detailed record-keeping system,
which serves as the basis for financial reporting to partner organisations.

This record is maintained in the form of a structured database (Excel spreadsheet), containing the
following basic data: the owner's name, the animal’'s name, the settlement, the date of neutering,
the animal’s species and breed, body weight, individual identification data, the fact of pregnancy, and
the cost of the procedure. In addition, detailed photographic documentation is prepared for neutering
procedures carried out in the clinic, serving both professional traceability and the substantiation of
accounting and audit processes.

Communication concerning subsidised neutering procedures for owned animals is of particular
importance; therefore, its conscious, strategically grounded planning and careful wording towards
owners are indispensable. It is an important basic principle that the neutering of owned animals is not
justified in every case in a discounted form financed from animal protection resources if the owner
is otherwise able to pay. In order to ensure the efficient use of the resources available, it is advisable
to concentrate the support system primarily on those cases in which financial constraints genuinely
prevent the procedure from being carried out.

In most cases, neutering is an important component of responsible animal keeping; therefore,
awareness-raising must also extend to ensuring that animal keepers are already aware, when taking
on an animal, that neutering their companion animal at the appropriate age forms an integral part of
responsible and forward-looking care.

Neutering is a planned procedure in an animal’s life, required only once and involving a one-time
cost. Despite this, misuse of subsidies by members of the public occurs regularly. To screen for this,
we have introduced and apply a separate communication protocol. In order to ensure the effective
implementation of subsidised neutering procedures for owned animals, a key objective is to identify the
genuinely eligible target group. To facilitate this, from the second half of 2024 onwards | established
contact with the competent local government actors in the local area and the surrounding settlements,
in particular notaries, public space supervisors, and mayors. Through their cooperation, the programmes
can be advertised among the public in a more targeted and effective manner. They know where TNR
neutering is needed, and, as part of the neutering strategy, progress can be made systematically, area
by area. This is far more effective in preventing reproductively intact animals and unwanted litters
than carrying out isolated and sporadic neutering procedures. Moreover, carefully considered strategic
planning is also highly valued by the animal protection organisations providing the funding.
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4, RESULTS

During 2024, a total of 577 neutering procedures were carried out at the VetForte Veterinary Clinic.
The distribution of the animals treated by size and sex, as well as the programmes under which the
procedures were performed, is illustrated in the following table.

animal protection organisation, campaign small small large large male cat female
period male dog bitch male dog bitch

owner's animals 2 1 8 19 32 53

Retriever Rescue self-financed 0 0 53 45 0 0
Mancsment6 Egyesdilet, Komadi 7 16 6 8 0 6
Hangya, May, Lelenc KME 1 2 0 0 3 8
Hangya, May, Macska is \ian 0 0 0 0 6 12
Hangya, May, Retriever Rescue 3 5 1 0 0 0
Hangya, November, Retriever Rescue 1 0 2 2 1 0
Hangya, November, Macska is Van 0 0 0 0 5 7
Hangya, Vasarosnamény 3 3 3 3 0 0
MAVED, to May 0 0 0 0 11 18
MAVED, June 0 0 0 0 1 3

Susy Utzinger 06.30 RR 6 5 8 6 11 22

Susy Utzinger 10.03 RR 6 8 11 10 29 34
MAVED, December 0 0 0 0 6 12
Susy Utzinger 12.11 RR 0 0 1 2 7 9
Susy Utzinger 12.22 RR 2 6 1 8 2 5

Total 31 46 94 103 114 189

Table 2. : Distribution of neuterings performed in 2024 by species and organisation

The table clearly demonstrates that there is substantial demand for subsidised neutering programmes,
as a significant proportion of the procedures performed continue to be financed by animal protection
organisations.

Atthe sametime, the dataalso draw attention to the fact that although the regulatory and administrative
framework, particularly dog registration surveys, mandatory individual identification, and the system
of rabies vaccination, focuses primarily on dogs, there is also a marked need to strengthen population
control in cats. In 2024, a total of 303 cats and 274 dogs were neutered in my practice, which clearly
shows that, within subsidised community neutering programmes, the proportion of cats exceeds that
of dogs.

This phenomenon is relevant from several perspectives. The often semi-free-roaming or stray lifestyle
of cats, their disturbance of the environment, and their impact on native wildlife all justify the deliberate
regulation of their population. The mitigation of these problems can primarily be achieved through
stabilising numbers and, in the longer term, reducing them.
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Afurtherimportant aspect of neutering programmes is that the systematic collection of data generated
during the procedures creates opportunities for subsequent analysis and research use. This may
contribute to enabling modern animal protection in the future to move in a more well-founded and
effective direction towards identifying and addressing problems related to cat keeping.

In my view, the further systemic development of neutering strategies in Hungary and their
implementation in a manner capable of stabilising the growing dog and cat population and, in the longer
term, reducing it, are of particular importance.

In this process, the presence of veterinarians is indispensable, since the veterinarian is a key actor in
neutering procedures from both a professional and an organisational perspective. At the same time,
the basis of effective operation is well-structured and coordinated organisation, which may be achieved
through the coordination of animal protection organisations, veterinary practices, or municipal actors
alike.

The successful implementation of such programmes requires the integrated management of complex
processes, including in particular continuous communication and consultation with animal keepers, the
organisation of the proper transport of animals to the clinic, and, where necessary, the provision of
follow-up.

| consider it an important achievement that the activities carried out in 2024 were not isolated

interventions, but continued in 2025 and in the first quarter of 2026 with nearly identical, indeed

slightly increasing case numbers and unchanged professional quality. This sustained high-quality and

continuous service credibly reflects the most important indicators of the programme developed:

1. There is a continuous and substantial societal demand for the activity presented.

2. Stable and long-term cooperation based on mutual trust has been established with our partner
animal protection organisations, supporters, and cooperating partners,

3. The protocol | have developed, including both the veterinary professional activity in the narrower
sense and the complementary communication strategy, operates successfully and sustainably.

Together with our partner organisations, we are committed to promoting the wider adaptation and
application of professionally sound and technically efficient solutions in the field of high-volume
neutering programmes. In this way, we contribute to meeting animals’ needs within the framework of
a preventive animal protection approach. We are convinced that the wider adoption of the processes
developed may result in a significant increase in efficiency in the future.
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