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CSALADKUTATAS KULHONBAN

Tisztelt Olvasé!

A Kisebbségi Szemle jelen és kovetkezd lapszdma a Kotelékek — Csalddkutatds a kiilhoni
magyarok kérében adataira épit. A Kopp Mdria Intézet a Népesedésért és a Csalddokért
(KINCS), a Nemzetpolitikai Kutatdintézet és az Ifjisdgkutatd Intézet kozos kutatdsa a
kiilhoni magyarsdg és a diaszpdrdban él6 magyarok pédrvilasztdsi szokdsait, gyermekvdl-
laldssal, valamint csalddalapitdssal kapcsolatos attittidjeit vizsgdlta. A kutatds a 2018-as
felmérés folytatdsaként hdrom pillérre épiilt: személyes kérdéives felmérés Erdélyben, Fel-
vidéken és a Vajdasdgban, interjis kutatds Kdrpdtaljdn és online kérdéives felmérés a di-
aszpordban. Az adatfelvételre 2023-ban keriilt sor: Erdélyben, Felvidéken és a Vajdasdgban
reprezentativ minta alapjdn osszesen 2000 kérdéivet toltettiink ki a 18—49 éves korosztily
megszolitdsdval. A diaszp6rébol hélabdds mintavalasztds segitségével 1152 8 toltdtte ki az
online kérdéivet a vildg legkiilonb6z6bb pontjairdl. Nagyobb szdimban a torténeti magyar
emigricié meghatdrozé célorszagaibél érkeztek valaszok: Amerikai Egyesiilt Allamok, Ka-

nada, Németorszdg és Ausztria. Kdrpdtaljdn 26 személlyel késziilt interju.

Jelen lapszdmunkat egy megalapozé helyzetképpel nyitjuk, amely a fejlett vildg és azon
beliil Eurépa népesedési folyamataival foglalkozik. Az adatok azt mutatjék, hogy a fejlett
viligban a termékenység jellemzden elmarad attdl a kritikus szinttdl, amely a népesség
reprodukcidjdhoz sziikséges, és ez az eloregedés a kiilhoni magyar kozosségeket is jellemzi.
A legutébbi népszdmldldsok eredményei alapjan mindegyik kiilhoni nemzetrész lélekszdma
csokkent, és az uralkodé eurdpai trendek alapjan arra kell felkésziilniink, hogy a kiilhoni

magyarsig lélekszama a kovetkezd években is tovabb fog csokkenni.

Dusa Agnes Réka, Fiirész Tiinde és Pari Andris tanulmanya a hézassigkotés és az elsé
gyermek viéllaldsinak idedlis életkordt illetd idedlképek bemutatdsit célozza. Eredményeik
szerint a n8k szdmdra a hdzassdgkotés idedlis dtlagéletkora 25,3 év, a férfiaké 27,7 év, az elsé
gyermek vallaldsinak idedlis életkora pedig 25,7 év (nék), illetve 28,1 év (férfiak). Mun-

kdjukban négy klasztert azonositottak: a ,kései csalddalapitdst”, a , korai csalddalapitdst”, a



Jhatdron tili normakat” és az ,anyaorszdgi mintdzatot” kovetdket. A klaszterek bemutatjak
Y &
a diaszpdra sajitos normadit, egyben révildgitanak a modern életpalydk (magasabb iskold-

zottsdg, munkaerdpiaci késleltetések) hatdsdra is.

Engler Agnes frdsa a nemzeti identitds kialakuldsiban szerepet jatszé tényezSket térja
fel, valamint megvizsgélja a nemzeti identitds és a parkapcsolati, csalddi elkotelez8dés kap-
csolatdt. A nemzeti identitds er8ssége szerint hirom: erds, gyenge és bizonytalan nemzeti
identitdst csoportot azonositva vizsgdlja a gyermekvallaldsi magatartdst. A vizsgélat arra a
kovetkeztetésre jut, hogy a nemzeti identitds jellege és mértéke er8sen osszefiigg a jelent és

jovét egyardnt meghatdrozé emberi kapcsolatokkal.

Hires-Ldszl6 Kornélia tanulmdnya a kdrpdtaljai magyar csalddok jelenlegi élethelyzetét,
értékrendjét és megkiizdési stratégidit vizsgdlja az orosz—ukrdn hdbord drnyékdban, félig
strukeurdlt, kvalitativ interjuk alapjdn. A tanulmdny rdvildgit, hogy a kdrpdtaljai magyar
csalddok reziliencidja, a valldsi hovatartozds és a magyarorszdgi timogatdsok kiemelkedd

szerepet jatszanak a tdlélésben és a kozosségi identitds megdrzésében.

A Kisebbségi Szemle kovetkezd lapszamdban folytatjuk a Kotelékek — Csalddkutatds a
kiilhoni magyarok korében adatainak feldolgozdsdt olyan témdkra koncentrdlva, mint a
lelki egészség és valldsossdg Osszefiiggései, a kiilhoni magyarok iskolavélasztdsi attittdjei,
a testvérek és ikertestvérek szerepe a gyermekvallaldsi és hdzassdgi attit(idok alakuldsdban,
valamint a diaszpérdban él6 magyarok csalddi helyzete, migriciés szdndéka és motivicidja.

Tartsanak akkor is veliink!

Kiss-Kozma Georgina — Székely Levente

vendégszerkesztik



DOI: https://doi.org/10.62153/ksz.2025.3.kkgszl

KiSS-KOZMA GEORGINA — SZEKELY LEVENTE

DEMOGRAFIAI FELELMEINK:
GLOBALIS NEPESSEGROBBANAS
VAGY FOGYO, ELOREGEDO NEPESSEG?

A mogottiink 4116 évtizedekben Eurépdnak szdmos kihivdssal kellett szembenéznie, le-
gyen sz6 gazdasdgi, migrdcids, hdborus, pandémids valsighelyzetekrdl, vagy akdr a digitdlis
technolégia tektonikus véltozdsokat eldidézd krizisérSl. Azonban az dsszes valsdg koziil
hosszu tivon az emberiség egyik legmeghatdrozdobb és legkomplexebb valsdgdt a népesedési
folyamatok, s azok kovetkezményei jelentik.

Ha vetiink egy pillantdst Eurépa demografiai dtmenetére, akkor ldthatjuk, hogy a ter-
mékenység jellemz8en elmarad attdl a kritikus szinttdl, amely a népesség reprodukciéjihoz
sziikséges volna. Ha viszont valaki azt gondolja, hogy ez csupdn az eloregedd kontinens
problémadja, téved. Az ENSZ legutdbbi jelentése szerint ugyanis globdlis szinten a nék ma
dtlagosan egy gyermekkel kevesebbet sziilnek, mint 1990 koriil, ami azt jelenti, hogy a
teljes termékenységi ardnyszdm egy ndre becsiilt értéke 2,25 koriili szinten van. Tovdbbd a
teljes termékenységi ardnyszdm a vildg orszdgainak t6bb mint a felében mdr a reprodukcids
szint alatt van. Vagyis minden orszdg szimdra meghatdrozé jelentSségli a demografiai hely-
zetének figyelemmel kisérése, valamint a vdltozdsok negativ kovetkezményeit ellenstlyozni
képes szakpolitikdk kialakitdsa. Magyarorszdg helyzete azonban ennél kiilénlegesebb, hi-
szen ahogy Magyarorszdg Alaptorvénye a Nemzeti hitvalldsban is fogalmaz, felel8sséggel
tartozunk minden magyarért, s ,,fgérjiik, hogy megérizziik az elmdlt évszdzad viharaiban
részekre szakadt nemzetiink szellemi és lelki egységét”. Ezért nem pusztdn hazdnk teriile-
tén, hanem a kiilhoni régiéban él6 magyarok népesedési folyamatai is kiemelt fontossdggal

birnak az orszdg szimdra.

Azonban ahhoz, hogy megértsitk hazdnkban, a Kirpit-medencében, valamint az
Eurépdban zajlé demogrifiai folyamatokat, el8szor a globdlis trendeket kell megvizsgal-
nunk.



Elméleti hattér: a klasszikus és a masodik demogrifiai 4tmenet elméletei

A termékenység alakuldsdval kapcsolatos széles korti hazai és nemzetkozi vizsgalatokat
tekintve arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy a termékenység valtozdsinak teljes kord, dt-
fogé magyardzata szinte lehetetlen feladat. Van de Kaa (1996) példdul a Population Studies
foly6iratban publikdlt termékenységi kutatdsok rendszerezésérdl sz6lé tanulmdnydban
tobb, tobbnyire egymdssal is versenyben 4ll6 irdnyzatot vézolt fel, amelyek a termékenység
alakuldsa mogotti okok magyardzatdnak igényével 1éptek fel. Ezen Van de Kaa dltal ,,rogzi-
tett narrativikként” leirt elméleti irdnyzatok, kutatdsi eréfeszitések kozé sorolhatdk tobbek
kozott a klasszikus vagy kezdeti ,elbeszélések”, vagyis a természetes termékenység elméle-
tei; a termékenységi magatartds gazdasdgi narrativdi; a termékenység és a halandésdg kap-
csolatdt vizsgdld elméletek; a termékenységi magatartds tdrsadalmi elbeszélései, ugymint
a csalddok szerepének véltozdsdt kozéppontba 4llité elméletek és a gyermekek értékének
pszicholdgiai elméletei; illetve az innovécid, az idedk és a kulttra valtozdsdnak narrativéi.
Van de Kaa megjegyzi, hogy nehéz volna és bizonyos tekintetben észszerf(itlen is egy olyan
termékenységi elmélet megalkotdsdra torekedni, amely minden régiéra és minden korszak-
ra érvényes.! Ugyanakkor a globdlis trendek megismerésének igénye mdr régéta foglalkoz-
tatja a termékenységet kutatékat (a szakirodalom dttekintése is azt mutatja, hogy széles
tudomdnyteriileti érdeklédést kivélté tdrsadalomtudomdnyi kérdésrdl van szo), és egyre
tobb adat 4ll rendelkezésiinkre ennek vizsgdlatdra. A tanulmdny tobbek kozott az ENSZ
Gazdasigi és Szocidlis Ugyek Féosztilya (DESA) dltal 1952 éta gytijtstt globalis demogra-
fiai adatokon és kétévente kozzétett elbrejelzéseit tartalmazé jelentésen alapul. Az ENSZ
elérejelzéseit World Population Prospects cimmel teszi kozzé, s ezek tekinthetSk a leggyak-
rabban hivatkozott, két-hdromévente feliilvizsgélt el6rejelzéseknek, amelyek a demografiai
dtmenet elemzési keretét alkalmazzék. Ezek els6sorban a népesség méretének cstcspontjdra
osszpontositanak, de vizsgdljdk az orszdgok és régiok népesedési trendjei kozotti kiilonbsé-

geket, és betekintést nyujtanak a jovdbeli palydjukba is.”

1 Van de Kaa, D. J.: Anchored Narratives: The Story and Findings of Half a Century of Research
into the Determinants of Fertility. Population Studies, 1996. 50 (3). 389-432. DOI: https://doi.
0rg/10.1080/0032472031000149546

2 United Nations: World Population Prospects 2024: Summary of Results. UN DESA/POP/2024/TR/
NO. 9. New York: United Nations, 2024. Letoltés helye: https://population.un.org; letsltés ideje: 2025.
07. 15.



Klasszikus demogrifiai dtmenetelméler (FDT)

A klasszikus demogréfiai demenet (first demographic transition, FDT) a termékenység és
a halandésdg torténelmi csdkkenésének folyamatdra utal, amely szdimos eurépai orszdgban
mér a 18. szdzad 6ta meghigyelhetd volt, s a fejl6dd orszdgok tobbségében még jelenleg
is tart. Az FDT-elmélet szerint ennck a folyamatnak a végpontjin egy id6sebb, dllandé
népesség alakul ki, a termékenységi szint a reprodukcids szinten stabilizélédik (vagyis 4t
lagosan valamivel tobb mint két gyermeke sziiletik egy nének), igy a népességnovekedés
megill, a virhaté élettartam pedig 70 évnél magasabb lesz. A haldlozdsok és a sziiletések
kozote egyensuly alakul ki, nem lesz szitkség demografiai értelemben a folyamatos bevan-
dorldsra, a hdztartdsokban pedig a nukledris csalddtipus — azaz a hdzastdrsak és azok utéda-
ibél all6 életkdzdsség — a domindns. Ezek a vdrakozdsok jellemezték leginkdbb az 1970-es
évek elejét. Azonban az 1960-as évek baby boom® id8szakdt az 1970-es évek baby bust*
korszaka kovette, ami rdkényszeritette a szakért6ket a kordbbi varakozdsaik és elméleteik

finomhangoldsdra, valamint Gjragondoldsdra.’

A mdsodik demogrdfiai dtmenetelméler (SDT)

A Lesthaeghe és Van de Kaa 4ltal 1986-ban kozosen kidolgozott mdsodik demogrd-
fiai dtmenetelmélet (second demographic transition, SDT) viszont nem fogalmaz meg az
EDT éltal leirt egyensulyi végpontot.® Amellett érvelnek, hogy a tédrsadalmi és kulturilis
véltozdsok sokkal inkdbb a hdzassdgtdl eltérd életformak sokszinliségéhez, a hdzassdg és a
gyermeknemzés kozotti kordbbi kapcsolat megsziinéséhez, ennek eredményeképpen pe-

dig a reprodukcids szint alatti termékenységhez vezetnek. Mindebbél kévetkezik, hogy a

3 A ,baby boom” kifejezés azt a korszakot irja le, amikor az 1950-es években Nyugat-Eurépdban és az
Egyesiilt Allamokban a sziiletések szdma robbandsszertien megnévekedett. Magyarorszdgon a természe-
tes szaporodds titemének mesterséges felfokozdsdt magdval hozé 1950 és 1956 kozotti idszak népesedés-
politikdja Ratké-korszakként valt ismertté a koztudatban.

4 A, baby bust” kifejezés a sziiletésszdmnak az 1960-as években, Nyugat-Eurépdban tapasztalhaté hirtelen
csokkenésére utal.

5  Lesthaeghe, Ron: The second demographic transition: A concise overview of its development. Proceedings
of the National Academy of Sciences USA, 2014. 111 (51). 18112—18115. DOI: https://doi.org/10.1073/
pnas.1420441111

6 Lesthaeghe, Ron — Van de Kaa, D. ].: Twee demografische transities? Bevolking: groei en krimp, 1986. 9-24.
Lesthaeghe, Ron: The second demographic transition, 1986—2020: sub-replacement fertility and rising
cohabitation—a global update. Genus, 2020. 76 (10). DOI: https://doi.org/10.1186/s41118-020-00077-4
Van de Kaa, D. J.: Europe’s second demographic transition. Popul Bull, 1987. 42 (1). 1-59. DOI: https://
doi.org/10.1073/pnas.1420441111



staciondrius népesség nem vilik a demografiai dtmenet egyfajta végs6 dllomdsivd.” Vagyis
az SDT a mélyrehaté viltozds mogott két fontos kulturdlis véledst, a termékenységi maga-
tartds megvéltozdsdt és a csalddi, valamint a hdzassdgi kapcsolatok dtalakuldsdt feltételezi.®
Egyszer(ibben fogalmazva a demogréfiai folyamatok megvaltozdsit a tradiciondlis tdrsa-
dalom modernné vildsinak egyik legfontosabb eredményeként irja le. Az SDT elmélete
szerint a csaldddal, parkapcsolatokkal, termékenységgel kapcsolatos viselkedés megvalto-
zdsa’ alapvetSen éreékrendbeli véltozdsokkal magyardzhatd: a helyi és valldsi kozosségek
meggyengiilésével az dltaluk kdzvetitett hagyomdnyos értékrend is veszitett erejébdl, s
helyébe az individualizdcié, az onmegvalésitds és onkiteljesedés értékei léptek, vagyis a
fokusz a csalddrél fokozatosan az egyénre helyez8dott 4t. Megndttek a partnerrel szemben
tdmasztott elvdrdsok, a pdrkapcsolatok mindségének kérdése feléreékelddote, ez pedig a
kapcsolatok gyengiiléséhez vezetett. A pdrkapcsolati stratégidk is megvéltoztak, s egyre
inkdbb a kisebb elkotelez8déssel jaré egytittélési formak vdltak uralkodévd, vagyis a hdzas-
sdggal szemben egyre inkdbb az élettdrsi kapcsolatok, valamint a halogatott gyermekval-
laldsok vélnak domindnssa és a tdrsadalom 4ltal is egyre inkdbb elfogadottabbd.’ Mindez
egybecseng Philippe Ari¢s gondolatdval is, amelyet a gyermekkor torténeti elemzésébdl,
valamint annak 1980-ban megjelent, Two successive motivations for the declining birth rate
in the West ciml miivébdl ismerhetiink meg. A francia torténész e korszakot a ,gyermek-
kirdlyok kordnak” is nevezi, ugyanis nézete szerint az FDT 4ltal koriilirt termékenységi
dtmenet a gyereknevelésbe vald hatalmas érzelmi és pénziigyi befektetéssel magyardzhaté.
A termékenység csokkenését tehdt a ,,gyermek mindségébe” invesztdlt altruista befektetés
motivécidja indukdlta. Ez a motivdcié az SDT keretein beliil is megtaldlhatd, ugyanakkor
dominancidjit elvesztette. A sziil8ség motivécidja az SDT elméletén beliil inkébb a felndte-
kori 6nmegvaldsitds, valamint a gyermekvéllalds dontése csak egy bizonyos életstilus mel-

lett torténik, amely versenyben van mds tipust életstilusokkal is. Az utédokra fékuszdlé

7 Lesthaeghe, Ron — Surkyn, Johan: Cultural dynamics and economic theories of fertility change.

Population and Development Review, 1988. 14 (1). 1-45.
Lesthaeghe, Ron: The second demographic transition in Western countries: an interpretation.
In: Oppenheim Mason, Karen — Jensen An-Magritt. (ed.): Gender and Family Change in
Industrialized Countries. Clarendon: Oxford, 1995. 17-62. DOI: https://doi.org/10.1093/
0s0/9780198289708.003.0002

8  Kapitdny Baldzs (szerk.): Demogrdfiai fogalomtdr. KSH Népességtudomdnyi Kutatdintézet: Budapest,
2015.

9 Spéder (Spéder Zsolt: A hazai termékenységi magarartds nemzetkozi dsszehasonlitdsban. Akadémiai nagy-
doktori méi, KSH: Budapest, 2019) szerint a gyermekvallaldsi magatartdst egyre inkdbb a heterogeni-
tassal jellemezhetjiik, ugyanis a termékenységi magatartds hirom dimenziéjiban, az idézitésben, gyer-
mekszdmban és a parkapcsolati tipusban is heterogénebb lett. Habdr a gyermekvillalds modalis életkordt
meg tudjuk hatdrozni egy-egy nemzet esetében, a gyermekvillalds ma mdr kevésbé koncentrélédik az
életpdlya egy meghatdrozott életkora koriil, vagyis a gyermekvillalds individualizdlédott, az id8zités
pedig sokkal erdsebben fiigg ma mdr az egyéni jegyektdl.

10 Kapitdny, 2015: Demogréfiai fogalomtdr, i. m.
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altruista elem tehdt nem tint el, ugyanakkor a felnéttek kozotti diddikus kapesolatra na-
gyobb hangsuly helyezédoee.!

Tovdbbd az SDT az FDT-elmélet kovetkeztetéseivel ellentétben a népesség csokkend
fertilitdsat feltételezi, amennyiben ezt nem orvosoljék wj, ,p6tlé” migrécidval (replacement
migration). Az alacsonyabb termékenység és a vdrhatd élettartam névekedése kovetkezében
pedig a kordbbi vdrakozdsokkal ellentétben a tdrsadalmak korszerkezete még erdteljeseb-
ben az idésebbek irdnydba fog billenni. Egy-egy migrdciés hullim azonban nem képes
hosszu tdvon megallitani a tdrsadalmak eloregedési folyamatdt, mivel a migransok is meg-
oregednek, valamint a termékenységiik néhdny nemzedék alatt a befogadé nemzetéhez
igazodik. Az dllandé6 és tomeges bevandorlds pedig a multikulturélis tdirsadalmak tovébbi
gyarapoddsdval jir. Az SDT-elmélet szerint tehdt olyan Uj tdrsadalmi kihivdsok vdrhatdak,
mint a népesség tovdbbi eléregedése, a bevandorldk integricidja, a mds kultirdkhoz valé

alkalmazkoddsi kényszer, valamint a pdrkapcsolatok stabilitdsénak tovabbi csokkenése.

Trendfordulé a globdlis demogréfiai folyamatokban

Az 1950-es évek elején koriilbeliil 2,5 millidrd f6 élt a Foldon, a népességszdm meg-
dupldzdséhoz pedig 37 év kellett. Az 1987-es 5 millidrd f8s népesség varhatéan 70 év utdn,
vagyis 2001 koriil fog 10 millidrdra néni."”” Az ENSZ kézepes progndzisa szerint a szdzad
végén elbreldthatdlag 10,2 millidrd ember él majd a Foldon. Az ENSZ World Population
Prospect cim(i legfrissebb, 237 orszdgra és teriiletre kiterjedd népességbecslése és -el6rejel-
zése szerint — amelyet az 1950-es évektdl napjainkig rendszeresen kozzétesznek — azonban
ezt kovetden megfordul a vildg lakossigszdimdnak eddig téretleniil novekvé trendje.” De
mitd] is fligg, hogy mikor érjiik el a globélis népességszdm csticspontjdt? Az egyes orszdgok
és régidk a népességfejlédés kiilonbozé szakaszdban jirnak, a legjelentSsebb népességrob-
banis jelenleg Afrikdban zajlik, ahol 1950 és 2024 kozott 6,7-szeresére nétt a lélekszdm.
Latin-Amerikdban és a Karib-szigeteken 4-szeres, Azsia, Ausztrilia és Ocednia esetében

pedig 3,5 — 3,8-szorosdra emelkedett a népességszdm 70 év alatt. Eurépa és Eszak-Amerika

11 Aries, Philippe: Centuries of Childhood. Vintage: New York, 1962.
Ariés, Philippe: Two successive motivations for the declining birth rate in the West. Population and
Development Review, 1980. 6 (4). 645—650. DOI: https://doi.org/10.2307/1972930
Lesthaeghe R. (2014): The second demographic transition: A concise overview of its development. Proceedings
of the National Academy of Sciences. DOI: https://doi.org/10.1073/pnas.1420441111

12 Lesthaeghe, 2014. The second demographic transition, i. m.

13 KSH: Népesedési vilignap, 2025. Letdltés helye: https://www.ksh.hu/s/kiadvanyok/nepesedesi-
vilagnap-2025/index.html; letoltés ideje: 2025. 07. 15.

14 United Nations: World Population Prospects 2024: Summary of Results. UN DESA/POP/2024/TR/NO.
9. New York: United Nations, 2024. Letdltés helye: https://population.un.org; letsltés ideje: 2025. 07. 15.
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sereghajtéként csupdn 1,4 és 2,3-szoros novekedést ért el a népességszdm tekintetében eb-
ben az id8szakban (1. dbra).”

Miliard 6 A vilag népességének alakulasa régiok szerint
12
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1. dbra: A vildg népességének alakuldsa régidk szerint
Forrds: KSH, 2025.

A ma tapasztalhaté demografiai kildtdsok sokfélesége tulnyomoérészt abbdl is fakad,
hogy a vildg orszdgai a demografiai dtmenet kiilonb6z8 szakaszaiban vannak. A demo-
gréfiai dtmenet tobb szakaszbdl 4ll: a korai szakaszban az dtmenetet a gyorsulé népesség-
novekedés jellemzi, amelynek hdtterében — elsésorban a csecsemdk és gyermekek korében
tapasztalhaté — haldlozdsi ardnyok csokkenése, ezzel pirhuzamosan pedig a termékenységi
ardnyok novekedése 4ll. A mdsodik szakaszban a termékenységi ardnyok elkezdenek csok-
kenni, de a népességszdm tovdbbra is emelkedik, ugyanis a sziiletések szdma tovdbbra is
tartésan meghaladja a haldlozdsokét. Az dtmenet utolsé szakaszdban a sziiletési és a haldlo-
z4si ardnyszdmok egyensulyba keriilnek, ezzel a népességszdm novekedése is lelassul, majd
elérve a cstcsméretet vagy stabilizdlodik, vagy csokkenni kezd.'¢

15 Kézponti Statisztikai Hivatal: Népesedési vildgnap, 2025. 2025. Letéltés helye: heeps://www.ksh.hu; letol-
tés ideje: 2025. 07. 15.
16  United Nations, 2024. World Population Prospects 2024, i. m.
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Csokkend termékenység

A demogrifiai dtmenet egyik fontos jellemzdje a termékenység csokkenése. A termé-
kenység mutatdja az an. teljes termékenységi ardnyszdm (TTA), amely azt mutatja meg,
hogy ha az adott év termékenységi viszonyai dllandésulndnak, akkor egy né élete sorin
dtlagosan hdny gyermeket sziilne. Az ENSZ adatai szerint a TTA 1950 és 2024 kozott 4,9-
16l 2,3-ra csokkent, vagyis vildgszinten a ndk dtlagosan kozel feleannyi gyermeket sziilnek
ma, mint 70 évvel ezelStt. A mutaté éreéke az 1960-as évek kdzepén érte el a cstcsot (5,3),
majd Afrika kivételével minden foldrészen megindult az ardnyszdm cs6kkenése. Mig ma
egy afrikai né dtlagosan négy gyermeknek ad életet, addig a legtobb régiéban a mutatd
nem éri el a reprodukciés szintet (2,1). Eurépdban az 1970-es évek mdsodik felétdl kezdve
jellemzd, hogy kevesebb gyermek sziiletik, mint amennyi a népesség természetes reproduk-

ciéjdhoz sziikséges lenne."”

A korszerkezet viltozdsa

A demogrifiai d&tmenet mdsik fontos kovetkezménye — amely az utolsé szakaszba ért
orszdgok mindegyikét érinti — a tdrsadalmak korszerkezetének valtozdsa, amelyet gyakran
»a népesség eloregedése” néven ismeriink. Az ENSZ 2024-es elérejelzése szerint a 2070-es
évek végére a 65 éves vagy anndl idésebb személyek szdma globdlisan eléri a 2,2 millidrd
f8t, és ezzel meghaladja a 18 év alattiak szdmdt. A demogréfiai dtmenet miatt az dllamok-
nak fel kell késziilniiik egy olyan tdrsadalomra, amelynek korszerkezete nagymértékben
eltér a jelenlegitdl, s mindez magdval hozza az elldtérendszerek megerdsitésének feladatit,
az egészségligyi és a szocidlis védelmi rendszerek fenntarthatdsiganak javitdsdt és az uj

technoldgidkba torténd invesztldst.'

A termékenység csokkenése és a tdrsadalmak korszerkezetének vdltozdsa szoros dssze-

fiiggésben dllnak, mint ahogy azt a 2. és a 3. dbrdn is ldthatjuk.

17 Kozponti Statisztikai Hivatal, 2025. Népesedési vilignap, 2025, i. m.
18  United Nations, 2024. World Population Prospects 2024, i. m.
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TTA, egy fore A teljes termékenységi aranyszam régiok szerint
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2. dbra: A teljes termékenységi ardnyszdm régidk szerint
Forrds: KSH, 2025.
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3. dbra: Az iregedési index alakuldsa régidk szerint
Forrds: KSH, 2025.
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Eurépa demogrifiai helyzete: az eloregedd 6reg kontinens

A népességszdm alakuldsa

Az Eurépai Unié (EU) népességszdma 2024. janudr 1-jén 449 millié volt, 0,4 szdzalék-
kal t5bb, mint egy évvel kordbban."” A legnépesebb unids orszégok kozé Németorszdg (83,4
milli6, az EU teljes lakossdgdnak 19%-a), Franciaorszdg (68,4 millié, 15%), Olaszorszdg
(58,9 millid, 13%), Spanyolorszig (48,6 millié, 11%), valamint Lengyelorszdg (36,6 millié,
8%) tartozott. Ez az 6t orszdg az EU népességének kétharmaddt (66 szdzalékdr) teszi ki. A
legkisebb népességszdmmal Mdlta (563 000 {8, 0,1%), Luxemburg (672 000 {8, 0,1%) és
Ciprus (934 000 6, 0,2%) rendelkeznek. A 2023-ban megfigyelhetd népességnovekedés
els6sorban a Covid—19 utdni migrciés dramlatnak, tovabbd az ukran—orosz habora elél az
unids orszdgokban ideiglenes védelmi stdtuszt kapott ukrajnai menekiiltek bedramldsinak
volt kdszonhetd. A 2004 és 2024 kozotti 20 évet feliilels idészakban az EU teljes népessége
négy szizalékkal, vagyis 432,8 milliérél 449,2 milliéra nétt.”” Az EU tagédllamainak népes-
ségszam-alakuldsa és a mogotte 4116 legfontosabb tényezdk tekintetében jelentds kiilonbsé-
gek vannak, ugyanis mig 2023-ban a 27 tagorszdg koziil 20-ban gyarapodott a népesség, 14
orszdgban ez a ndvekedés a természetes szaporodds helyett kizérélag a bevdndorldsnak volt
koszonhetd. A mdsik hat orszdgban a bevdndorlds mellett a természetes szaporodds is hoz-
zitett a népességszdm pozitiv valtozdsihoz. A hét, népességtogydssal kiizd6 tagdllam kozote
olyan kelet-kozép-eurdpai orszdgok is vannak, ahol a pozitiv vdndorldsi egyenleg legfeljebb
mérsékelni tudta, de ellenstlyozni nem a természetes fogyds mértékét. Lettorszdgban (-7,2
ezrelék), Bulgdridban (-6,8 ezrelék), Litvanidban (-5,7 ezrelék) és Gorogorszdgban (-5,4
ezrelék) mérték a legmagasabb természetes fogydst, mig Magyarorszdgon (—4,3 ezrelék) ez

az érték az unids dtlag (2,6 ezrelék) alatti volt (4. dbra).”!

19  Eurostat: Demography of Europe — 2025 edition. 2025. Letoltés helye: https://ec.europa.eu/eurostat; letsl-
tés ideje: 2025. 07. 15. DOI: https://doi.org/10.2785/5077379

20 Eurostat, 2025. Demography of Europe, i. m.

21 Kozponti Statisztikai Hivatal, 2025. Népesedési vilignap, 2025, i. m.
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% A népességvaltozas tényezdi az EU tagallamaiban, 2023
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4. dbra: A népességuviltozds tényezéi az EU tagillamaiban, 2023
Forrds: KSH, 2024, 2025.

Eloregeds tdrsadalom

Az EU orszdgai mdr a demogrdfiai dtmenet kései fizisaiban vannak, amely abban is
megmutatkozik, hogy két évtized alatt a 80 év felettick ardnya 2,3 szdzalékponttal, 3,8 szé-
zalékrdl 6,1 szdzalékra novekedett. 2004 és 2024 kozott a 65 éves és iddsebb személyek ard-
nydnak ndvekedése, valamint a fiatalok (19 év alattiak) ardnydnak csokkenése valamennyi
uniés orszégban megfigyelhetd volt. Uniés szinten 5,2 szdzalékponttal ndtt a 65 éves és
id8sebb személyek ardnya (16,4 szdzalékrdl 21,6 szdzalékra), mig 2,4 szdzalékponttal csok-
kent a fiatalok (19 év alattiak) ardnya (22,4 szdzalékrdl 20 szdzalékra). Az EU-tagorszdgok
tirsadalmainak korszerkezete tehdt folyamatosan valtozik. A tdrsadalmak elregedésének
misik indikdtora a lakossdg életkordnak kozépértéke: a medidn életkor két évtized alatt 5,4
évvel emelkedett, vagyis a 2004-es 39,3 évrél 2024-ben 44,7 évre néte.>

22 Eurostat, 2025. Demography of Europe, i. m.
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A termékenységgel, csaldddal, hdzassdggal kapcsolatos viselkedés megvdltozdsa

A misodik demogrifiai dtmenet a kulturélis véltozdsok figyelembevételével a nék ter-
mékenységi magatartdsdra is hangstlyt helyez, ugyanis jelentds kovetkezményei vannak
annak, hogy a nék elsé gyermekiik sziiletésének idépontjit egyre késébbi életszakaszuk-
ban élik 4t. A termékenységi magatartds véltozdsa abban is megragadhatd, hogy az elsé
gyermekiiket vallal anydk 4tlagéletkora az EU-ban tiz év alatt egy évet nétt (2013: 28,8
év, 2023: 29,8 év). Ugy tlnik, hogy az olasz nagycsalddokrél alkotott tdrsadalmi sztereo-
tipia egyre inkdbb foszladozik, mivel ma mdr jellemzden az olasz nék véllalnak gyermeket
a legkésébb (31,8 év), de frorszégban (31,6) és Spanyolorszdgban (31,5) is mdr stabilan
30 év f6lé tolédott ez az idépont. Az elmult egy évtizedben valamennyi unids orszdgban
emelkedett az els gyermekiiket vallalé anydk dtlagéletkora, a legnagyobb mérték(i néve-
kedést Finnorszdgban (2,2 év), Miltdn (2,0 év) és Ddnidban (1,9 év) tapasztaltdk, mig a
legalacsonyabbat Szlovénia (0,4 év) konyvelhette el. Az elsé gyermek sziiletése dtlagos ide-
jének novekedése miatt a 40 éves vagy anndl id8sebb anyak sziiléseinek ardnya tobb mint
kétszeresére ndtt 2003 és 2023 kozdtr. 2023-ban mintegy 3,7 millid gyermek sziiletett az
EU-ban, 6,1 szdzalékuk édesanyja 40 éves vagy anndl idésebb volt (mig 2003-ban ugyan-
ez csupdn 2,6 szdzalék volt). Mindez azt is jelenti, hogy a nék ma kevesebb gyermeknek
és késébbi életkorukban adnak életet, mint az kordbban jellemzd volt. Ennek eredmé-
nyeképpen az EU-ban is 2023-ban a reprodukcids szint alatt volt a teljes termékenységi
rdta (1,38), ami a husz évvel kordbbi 1,44-hez képest tovabbi csokkenést jelent. Az unids
orszigok koziil 2023-ban legmagasabb teljes termékenységi rtdval rendelkezd orszdgok
listdjin a dobogéra Bulgdria (1,81) és Franciaorszdg (1,66) mellett Magyarorszdg (1,55)
is felfért. A legalacsonyabb rdtdt Mdltdn (1,06), Spanyolorszdgban (1,12) és Litvanidban
(1,18) taldlhatjuk. A vizsgdlt idészakban a teljes termékenységi rdta 17 unids orszdgban
csokkent, 10-ben pedig nétt.

Szintén fontos kulturdlis véltozds a hdzassig szerepének dralakuldsa is. 2023-ban
mintegy 1,8 millié hdzassigkotést regiszerdltak az EU-ban, s a nyers hdzassdgkotési ardny
minddssze 4 volt, vagyis 1000 fére vetitve 4 hdzassdgkotés toreént. Az elmdle évtizedet
tekintve a lemagasabb ardnyt 2007-ben latjuk (1000 fére 5 hdzassigkotés jutott), majd a
Covid-19-vildgjérvanyig 4,1 vagy magasabb ariny maradt. 2019-ben azonban t6rténelmi
mélységet értel (1000 fére csupdn 3,2 hdzassdgkotés). Azonban nemesak a hdzassdgkotések
széma mutat csokkend tendencidt, hanem ezzel pdrhuzamosan az els¢ hdzassdgkotéskori
dtlagéletkor is novekszik, ugyanis 2013 és 2023 kozote az EU 6sszes tagorszdgdban, ahol
rendelkezésre dllnak az adatok, novekedést regisztraltak. Tovdbbd a hdzassigon kiviili
élve sziiletések ardnya 2023-ban meghaladta a 41 szdzalékot (Magyarorszdgon ez csu-

pan 24,4 szizalék volt). 2003-hoz képest a hdzassdgon kiviili sziiletések ardnya csupdn 4
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EU-tagorszdgban csokkent, mig 23-ban nétt (a legnagyobb csokkenés Magyarorszdgon
figyelhetd meg, 32,3 szdzalékrél 24,4 szizalékra mérséklédoet).

Kiilfoldi anydkidl sziileterr gyermekek ardnya

Ahogy mir jeleztiik, a népességszdm alakuldsdban a természetes szaporoddssal szemben
a bevdndorlds egyre nagyobb szerepet kap. Mindez a multikulturélis tdrsadalmak gyarapo-
ddsihoz vezet, amely megmutatkozik abban is, hogy a kiilfoldon sziiletett anydktdl sziile-
tett gyermekek ardnya 10 év alatt 5 szdzalékponttal novekedett (2013: 18 szdzalék, 2023:
23 szézalék). Vagyis 2023-ban az EU-ban sziiletett gyermekek kozel egynegyede olyan
anydtol sziiletett, aki nem a lakéhelye szerinti orszdgban sziiletett.?

Csalddkutatds a kiilhoni magyarok kérében

A fentiekben ldttuk, hogy az uralkodé trend alapjén eloregedd tédrsadalmak jellemzik a
fejlett vildgot és azon beliil Eurépdt, amely alél a kiilhoni magyar kozosségek sem képeznek
kivételt. A legutobbi népszdmldldsok eredményei alapjén mindegyik kiilhoni nemzetrész
lélekszdma csokkent. A rendszerviltds 6ta az erdélyi magyarok szima csaknem 40 szdza-
lékkal, a felvidékieké 20 szdzalékkal, a vajdasdgi magyaroké pedig majdnem 50 szdzalékkal
fogyatkozott. A kdrpdtaljai magyar kozosség lélekszdmat a hdborts helyzet kovetkeztében
megbecsiilni sem konny(, de az biztos, hogy nagyon jelentds csokkenést szenvedett el az
elmalt id8szakban. A népszdmléldsi adatok, illetve az uralkodé eurdpai trendek alapjén a

kiilhoni magyarsdg lélekszdma a kdvetkezd években is varhatéan tovébb fog csokkenni.

A kisebbségi helyzetben ¢é16 kozosségeket azonban nemcsak a sziiletési trendek vagy
a kivandorlds, hanem az asszimildcié mértéke is befolydsolhatja. Az asszimildci6 elsésor-
ban pérvélasztdsndl és csalddalapitdsndl, a gyermekek nemzeti hovatartozdsinak regiszt-
raldsindl és az oktatdsi intézményekbe torténd beiratdsndl (tobbségi vs. magyar isko-
la) keriil el6. A Kotelékek — Csalddkutatds a kiilhoni magyarok kérében, a Kopp Miria
Intézet a Népesedésért és a Csalddokére (KINCS), a Nemzetpolitikai Kutatdintézet és
az Ifjusdgkutatd Intézet kozos kutatdsa a kiilhoni magyarsdg és a diaszpérdban él6 ma-
gyarok pdrvalasztdsi szokdsait, gyermekvallaldssal, valamint csalddalapitdssal kapcsola-
tos attitdjeit igyekszik megismerni. A kutatds hdrom pillérre épiilt: személyes kérdSives
felmérés Erdélyben, Felvidéken és a Vajdasigban, interjus kutatds Kdrpdtaljdn és online

23 Eurostat, 2025. Demography of Europe, i. m.
24  Eurostat, 2025. Demography of Europe, i. m.
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kérddives felmérés a diaszpordban. Az adatfelvételre 2023. év végén keriilt sor, melynek
sordn Erdélyben, Felvidéken és a Vajdasigban reprezentativ minta alapjan 8sszesen 2000
kérddivet kérdeztiink le a 18—49 éves korosztily megszélitdsdval. A diaszp6rdbdl hélab-
dds mintavalasztds segitségével 1152 {8 toltotte ki az online kérddivet a vildg legkiilonbo-
z6bb pontjairdl. Nagyobb szimban a torténeti magyar emigrdcié meghatdrozé célorszd-
gaibél érkeztek vilaszok: Amerikai Egyesiilt Allamok, Kanada, Németorszdg és Ausztria.

Kérpétaljan 26 személlyel késziilt interju.

A Kisebbségi Szemle kovetkezd tematikus szdmaiban ennek a kutatdsnak az adataival
dolgozunk. Célunk bemutatni a nemzeti identitds lencséjén keresztiil a kiilhoni magyarok
csalddképét, csalddterveit és pdrvilasztdsi, iskolavdlasztdsi attitddjeit, kiilén koncentrélva
Kérpdtalja és a diaszpéra magyar csalddjaira. Foglalkozni kivinunk tovabbd a mentilis
egészség csalddi osszefiiggéseivel, és olyan specidlis kérdésekkel, mint a testvérek szerepe a

csalddtervekben.
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DUSA AGNES REKA — FURESZ TUNDE — PARI ANDRAS

CSALADKEP ES CSALADI SZEREPEK ERTEKELESE
A HATARON TULI MAGYAROK KOREBEN

A valés demogrifiai trendek mellett mindig izgalmas azt is kovetni, hogyan viltoznak
a tdrsadalmi normdk, hiszen azok is az ssztdrsadalmi gondolkodds egyfajta lenyomatdt
jelentik. A hdzassigkotés és a gyermekvillalds kapcsdn sincs ez médsként. Az idedlok erésen
kolesonhatdsban dllhatnak a megvalésulé folyamatokkal, bizonyos esetekben feltételezhe-
t6en egy-egy normavéltozds hat a gyermekvillaldsi dontésekre, médskor pedig pont a csaldd-

alapitdsi viselkedés tomeges véltozdsa alakithat a tdrsadalmi elvirdsokon.!

Tanulmdnyunkban most az idedlképekre fokuszlunk, azaz arra, hogy a hatdron tuli
magyarok mit tekintenek idedlis életkornak a hdzassdgkotésre és az elsd gyermek vallaldsdra.
El8bb a nemzetkozi és hazai szakirodalmat tekintjiik dt, majd a Kotelékek — Csalddkutatds
a kiilhoni magyarok korében kutatds adatbazisdt felhaszndlva vizsgiljuk meg a hdzassdgko-

tésre és gyermekvillaldsra vonatkozé idedlképeket.

Szakirodalom

Az eurdpai dltalinos trendekrdl Eurostat-adatok alapjén az mondhaté el, hogy 2014
6ta a n6k dtlagosan 30 évesen, a férfiak pedig 33 évesen kotik az elsé hdzassdgukat, igy az
elsé hdzasok dtlagéletkora minden orszdgban nétt. Legnagyobb mértékben 2010 és 2021
kozott a spanyol férfiaké és a portugdl ndké, legkevésbé a gorog férfiaké és a magyar néké.
2021-ben az elsd hdzassigukat kotdk dtlagéletkora Spanyolorszdgban volt a legmagasabb,
és Romdnidban a legalacsonyabb, ahol a nék dtlagéletkora 27,5 év volt, a férfiaké pedig 30,7

év. A szlovakiai adatok szerint az elsd hdzassdgkdtésre dtlagosan a férfiak 31,7 évesen, a n8k

1 Lazzari, Ester — Compans, Marie-Caroline — Beaujouan, Eva: Changing Childbearing Age Norms in
Europe in Times of Fertility Postponement. SocArXiv, 2022. december 15.
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28,9 évesen adjdk a fejitket, Magyarorszdgon pedig dtlagosan el8szor 32,4 évesen vélnak
férjjé és 29,7 évesen vilnak feleséggé az emberek. (Szerbiai adatok nem 4lltak rendelkezés-

re.)?

Egy 2022-es magyarorszdgi vizsgalat alapjin® a megkérdezettek tobbsége szerint 30 éves
kor alatt a legjobb csalddot alapitani. A vélaszad6k tobbsége tigy gondolja, hogy a néknél a
fiatalabb életkor idedlisabb a csalddalapitdsra: 35% szerint 25 éves kor alatt a legjobb anyd-
vé vilni, 47% szerint 26-30 év kozott, 31 év felett pedig 18% szerint idedlis elsé gyermeket
véllalnia egy nének. A férfiak tobbsége (49%) a 26—30 éves kort tartja idedlisnak az apavd
véldsra, de felfelé megengedSbbek: a 31 év feletti apavd véldst a kérdezettek 34%-a idedlis-
nak tartja. Erdekes, hogy a fiatalabb életkori kategéridkat (21-30 év kozotti apavd véldst)
a nékhoz képest a férfiak magasabb ardnyban gondoltdk a legjobbnak. Ez az eredmény
egybecseng Engler egyetemista populdcidban végzett kutatdsival, ahol a vélaszad6 fiatalok
tobb mint fele a 25-30 év kozotti életkort tartja idedlisnak az elsd gyermek megsziiletésé-
hez, t6bb mint egytizediik pedig akdr mar az egyetemi képzésiiket kovetd években egybdl

szivesen csalddot alapitana.t

Lazzari’ és munkatdrsai a European Social Survey 2006-os és 2018-as hulldmdt vizs-
gdlva azt nézték meg 21 eurdpai orszdgban, hogyan véltoztak a gyermekvdllalis normadi.
Eredményiik szerint a gyermekvillalds idedlis életkora minden vizsgalt orszdgban kitolédott.
Magyarorszdgon a két vizsgalati évet dsszevetve az ldtszik, hogy mig 2006-ban még az eurd-
pai dtlag alatti volt a nék esetében az idedlisnak gondolt gyermekvéllalasi életkor, addig 2018-
ra mdr a kiiszobérték folé emelkedett hazdnkban is ez a szdm. A kutatk ennek legfébb okdt
abban ldtjdk, hogy Eurdpa orszdgaiban novekedett az iskoldzottsdg. A gyermekvallalds ides-
lisnak tartott felsd életkori hatdra Magyarorszdgon jelentdsen megndtt (ndknél 2,6, férfiakndl
2 évvel). Ennek az oka a kutatok szerint az IVF kezelések dllami tdmogatdsa. A normak val-
tozdsdt és a tényleges termékenységi adatok valtozdsait dsszevetve Magyarorszégon mind ab-
szolit, mind relativ értelemben jelentdsen nétt a 40 év feletti sziilések szdma, és ezzel parhu-
zamosan a normdk is megengeddbbé véltak a kés6i gyermekvillalds tekintetében. A kutaték
szerint az életkori norma emelkedésének veszélye, hogy a parok , kifutnak” a gyermekvallalds

biolégiai id6ablakibdl, 4m az elénye, hogy a sziilék a tobbedik gyermek esetében nem érzik

2 Nyirddy Adrienn: Hdzassdgkotések hazai és nemzetkézi viszonylatban. Kapocs, 2024. 7 (1-2). 67-77.

3 Flrész Tinde — Nagy Timea — Horvdth-Varga Aniké: A 30 éves kor alatti gyermekvillalds 6sztonzésé-
nek sziitkségessége. Kapocs, 2023. 6 (2-3). 36—45. (A Kopp Mdria Intézet vizsgdlata CATI-médszerrel,
1000 f6 megkérdezésével tortént 2022 juliusiban. A minta reprezentativ volt a 18 évnél idésebb magyar
lakossdgra nem, életkor, telepiiléstipus, valamint iskolai végzettség szerint.)

4 Engler Agnes: Parkapcsolati elktelez8dések és csalddalapitdsi szandékok. In: Engler Agnes (szerk.): Csa-
ldd és karrier. Fels6oktatdsi Kutatd és Fejleszté Kozpont: Debrecen, 2018. 13—42.

5  Lazzari, Ester — Compans, Marie-Caroline — Beaujouan, Eva: Changing Childbearing Age Norms in
Europe in Times of Fertility Postponement. SocArXiv, 2022. december 15.
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normaszegésnek a kései gyermekvallaldst, igy megsziilethet a harmadik, negyedik gyermek

is egy-egy csalddba.

Szintén 8sszehasonlité kutatdst végzett Kiss Tamds,® aki Romdnidban a romdn és az
erdélyi magyar kozegben vizsgdlta a reproduktiv magatartdst. Egy fontos kiilénbségre vi-
ldgitott r4, amikor azt llapitotta meg, hogy az iskolai végzettség és a nemzetiség eltérései
els6sorban nem a megvalésult termékenység, hanem az idedlisnak vélt gyermekszdm és a
kivint gyermekszdm tekintetében mutatkoznak meg. A romdnok esetében az alacsony iskolai
végzettséglick korében a magas gyermekszdmot tartjdk idedlisnak, és 6k szeretnének is tobb
gyermeket. Emellett megfigyelhetd a t6bb kelet-eurdpai orszdgra jellemzd U alakt mintdzat
is, vagyis az egyetemi végzettséglick korében szintén magasabb a kivdnt gyermekszdm, mint
az érettségizetteknél. Az erdélyi magyar lakossdg esetében az idedlisnak tartott gyermekszdm
joval egységesebb (2,3-2,4 koriil alakul minden iskoldzottsdgi fokon), ugyanakkor a kivdnt
gyermekszdm 4tlaga az iskoldzottsdggal né, és kifejezetten a felséfoka végzettséglick korében
a legmagasabb (2,1). Egy Bihar megyei magyar nék korében végzett felmérés 2021-ben arra
hivja fel a figyelmet, hogy a jovébeni gyermekvillaldsi szindék kedvezének tiinik, azonban a
migrdcids opciok (dtkoltdzés Magyarorszdgra vagy mds orszdgba) és az asszimildcié kockdzata

bizonytalansdgi tényezéként jelentkezik a magyar nyelvii kdzosségek jovje szempontjdbol.”

Jelen tanulmédnyban az idedlis életkorokra vonatkozé kérdéseket vizsgaltuk, azaz hogy a
hatdron tili magyar vélaszad6k mit gondolnak, mi az idedlis életkor a hdzassdgkotésre, illetve

mi az elsé gyermek villaldsdnak idedlis életkora férfiak és nék esetében.

Eredmények

Mikor idedlis hdzassdgot komi?

A vilaszaddk szerint a nék idedlis elsé hdzassigkotési életkora 25-26 év, ami mintegy
négy-o6t évvel alacsonyabb az anyaorszdgi dtlagndl (30 év, KSH Stadat).® Az NPKI-KINCS

2018-as felmérése szerint a ndk az elsé hdzassigkotésre a 25,04 évet, mig a férfiak a 24,8

6 Kiss Tamds: A reproduktiv magatartds etnikai kiilonbségei Erdélyben. Kisebbségi Szemle, 2019. 4 (4).
51-75.

7 Gyorgybird, A. C. (2021). Kiilhoni csalddok a jirvdny idején. Kapocs, 4 (1-2). 21-28. DOI: http://doi.
org/10.63582/KAPOCS.2021.1-2.3

8 ,...andk elsd hdzassigkotésének dtlagos életkora tobb mint 8 évvel, az elsd gyermekek vildgra hozatala
5,8 évvel emelkedett a rendszervaltds 6ta.” KSH (online): A sziiletések és a termékenység irdnyzatai és demo-
grdfiai jellemzdi. Letoltés helye: hteps://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/szuletesek_termekenyseg/;
letoltés ideje: 2025. 11. 1.
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évet gondoltdk a legjobbnak. Ugyanakkor a tényleges elsé hdzassigkotés dtlagéletkora
22,85 év volt a n6knél.? Emellett tigy véleék, hogy a n8knek koriilbeliil 2-3 évvel kordbban

kellene hdzassdgot kotniiik, mint a férfiaknak.'

Ideilis hizassig]
itlagéletkor (né

249 250 - 249 249 B 249

int

1;

liilall
Hazas

zi nélkiil)
médjan

Nem tudja

Egyediilallo

40-49 éves
gyh

Elettarsi kapcsolat
I
Maga média
Nem valla

Szerbia/Vajdasag

pfok (érettség

Régio n = 0,135 Nem Korcsoport 1= 0,086*** Tskolai végzetiség n = 0,198 Csaladi allapotn Vallasossig 1 = 0,13 Felekezet = 0,079
0,133

1. dbra: A hdzassdgkétés idedlis dtlagéletkora a nék szdmdra a f6bb szociodemogrdfiai viltozék mentén
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

A nék idedlis hdzassdgkotési életkora 25,3 év (SD = 3,06, N = 1840). A régiok ko-
z6tt szignifikdns, kis hatdsnagysiga eltérés mutatkozott: a Felvidéken él6k magasabb,
Erdélyben pedig alacsonyabb kort tartottak idedlisnak. A nék és a férfiak véleménye gya-
korlatilag nem kiilénb6zik egymdstdl, azaz mindkét nem hasonléan gondolkodik a nék
idedlis hdzasoddsi életkordrdl. A korcsoportok koziil a 30-39 évesek tették legmagasabbra
a nék optimadlis hdzassdgkotési kordt. Az iskolai végzettség hatdsa erds: mig a diplomaval
rendelkez8k szerint 26 éves kor a megfeleld, addig az alapfoka végzettségliek szerint 24,1
év. Az egyediildllok és élettdrsi kapcsolatban él6k késdbbi életkort javasoltak, szemben a
hdzasokkal. Az egyhdz tanitdsa szerint vallisosak fiatalabb, mig a nem valldsosak id6sebb
kort tartottak megfelelének. A felekezetek szerint csak enyhe eltérések mutatkoztak: a fele-
kezeten kiviiliek a 26,1, a katolikusok a 25,4, a protestinsok pedig a 25,1 éves kort jelolték

meg. (A részletes adatokat ldsd az 1. dbrdn.)

KINCS: Szocioldgiai kutatds a kiilhoni magyar csalddok korében és a kildikssindr program. 2019.
10 Paphdzi Tibor — Béres Orsolya — Baraté Edina — Trieb Mariann — Székely Andrés: Pérkapcsolatok és
gyermekvillalds a kiilhoni magyar csalddok kérében — egy reprezentativ kutatds eredményei. Kisebbségi

Szemle, 2019. 4 (3). 7-36.
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2. dbra: A hdzassdghkités idedlis dtlagéletkor a férfiak szdmdra a f6bb szociodemogrifiai viltozdk mentén
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

A férfiak idedlis hdzassigkotési életkora dtlagosan 27,7 év (SD = 3,66, N = 1834) volt,
ami mintegy 2,4 évvel haladja meg a n8k esetében megadott idedlis életkort. Mindez rész-
ben a hagyomdnyos nemi szerepekhez kot6dd elvardsokbdl fakadhat: a férfiakndl a sta-
bil anyagi helyzet kialakitdsdt és a csalddfenntartéi szerep betoltését gyakrabban tekintik
eléfeltételnek a hdzassdgkotésre. A régiok kozote kisebb, de szignifikdns eltérések mutat-
koztak, ami a helyi gazdasdgi kiilonbségekhez, migriciés mintdkhoz, illetve a kozdsségi

normikhoz kéthetdk.!

A nék és a férfiak vélekedése kozel azonos a férfiak idedlis hdzassdgkori életkordrdl. A
30-39 évesek korében mértiik a legmagasabb értéket. A diplomdsok késSbbre, az alapfoka-
ak kordbbra helyezik ezt, ami a kitolédé életpdlyat titkrozi.'* A hdzasok 27,4, az egyediil-
allék 27,8, az élettdrsi kapcsolatban élék 28,5 éves kort tartanak idedlisnak, ami a ,,préba-
hdzassdg” késleltetd hatdsdt jelzi. A vallisosak kordbban, a nem valldsosak késébb tartjak

optimélisnak a férfiak férjjé valdsdt (a részletes adatokat ldsd a 2. dbrdn).

11 Kardcsonyi David — Kincses Aron: Az elvdndorlds hatdsa a kdrpétaljai magyarsig helyzetére. Foldraj-
zi Kozlemények, 2010. 134 (1). 31-44.; Kincses Aron: A Kirpdt-medence ezredfordulé utdni migrdcids
hdlozatdnak vizsgdlata. Kozponti Statisztikai Hivatal: Budapest, 2012; Téth Géza — Kincses Aron: A
Kérpdt—Pannon térség gazdasdgi térszerkezete. Statisztikai Szemle, 2024. 102 (5). 39—-414.

12 Dusa Agnes — Ludescher Melinda — Kozdk Kokény — Uhljar Péter — Wégner Tamds: A mamahotel-
jelenség Eurépdban — a sziil8i hdz elhagydsinak dtlagéletkora szempontjébol. Kapocs, 2025. 1-2. 157—
178.
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Mikor idedlis gyermeket vdllalni?

A 2018-as adatfelvétel szerint, a n8k szdimdra megjel6lt idedlis gyermekvallaldsi dtlag-
életkor 25,5 év volt. Kdrpdtaljan fiatalabb (24,5 év), mig Felvidéken idésebb korra (26,2 év)
helyezték ezt a vélaszaddk. A férfiak esetében a leginkdbb idedlis életkor az apdvd vildsra
28,4 év volt: Kdrpdtaljdn itt is a fiatalabb (27,4 év), Felvidéken pedig az id8sebb életkort
tartottdk idedlisnak (29,5 év).!?

A gyermekvillalds idedlis életkora 2023-ban a ndk kérében dtlagosan 25,69 év (SD =
3,11 N = 1861), a férfiak korében 28,11 év (SD = 3,57 N = 1841) volt. A n8knél valamelyest
az id8sebb kor irdnydba, mig a férfiak idedlis apdvd vildsindl fiataloddst detektdlhatunk.
Vagyis a hdzassdgkotéshez hasonldan az elsé gyermek viéllaldsinak idedlis életkordban is
2-3 éves korkiilonbség rajzolédik a nemek kozote, és kismérték kozeledés lathatd az ided-

lisnak vélt életkor tekintetében.

Idedlis gyermekvallalasi atlagéletkor (ng), 25,7 év
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Régi6 n=0,133*** Nem Korcsoport n=0,087*** Iskolai végzettség n=0,199*** Csaladi allapot Valldsosség n=0,107*** Felekezet
1=0,167***

3. dbra: Az elsé gyermek villaldsdnak idedlis dtlagéletkora a nék szimdra a f6bb
szociodemogrdfiai viltozék mentén
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

A nék elségyermek-villaldsinak idedlis életkora regiondlisan eltér: Erdélyben a legala-
csonyabb, majd ezt koveti a Felvidék és Vajdasdg. Nemek kozott nincs kiilonbség, életkor
szerint viszont a 40-50 évesek tartjék leghiatalabbnak az idedlis kort, mig a 30-39 éve-
sek kés@bbre, 25,9 évre teszik ezt. Az iskolai végzettség mentén szignifikdns osszefliggés
ldthaté: minél magasabb valakinek az iskolai végzettsége, anndl késébbre tolédik az elsd
gyermek vallaldsa. A csalddi dllapot szerint a hdzasok fiatalabb korban (25,3 év), az élettdrsi

13 Paphdzi Tibor — Béres Orsolya — Baraté Edina — Trieb Mariann — Székely Andrds: Pdrkapcsolatok és
gyermekvillalds a kiilhoni magyar csalddok kérében — egy reprezentativ kutatds eredményei. Kisebbségi

Szemle, 2019. 4 (3). 7-36.
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kapcsolatban €él6k 25,6, mig az egyediildllok 26,6 évesen tartjik idedlisnak a csalddalapi-
tast. A valldsosak is kordbbra (25,3 év), a nem valldsosak pedig késdbbre (26,4 év) teszik
ezt az életkort. A felekezetek kozott nincs szignifikdns kiilonbség (a részletes adatokat 1dsd

a 3. dbran).

Idedlis gyermekvallaldsi atlagéletkor (férfi), 28,1 év
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4. dbra: Az elsé gyermek vdllaldsinak idedlis dtlagéletkora a férfiak szdmdra
a f6bb szociodemogrdfiai viltozék mentén
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

Erdélyben gondoljak a legalacsonyabbnak a férfiak idedlis gyermekvallaldsi életkorit,
mig a Felvidéken és Vajdasdgban kozel hasonlét vélnek a legjobbnak. A nemek kozott nincs
kiilonbség. A 19-29 évesek jelolték meg a legalacsonyabb, a 30-39 évesek a legmagasabb
idedlis életkort. Az iskolai végzettség novekedésével emelkedik az idedlisnak tartott életkor:
az alapfoku végzettséglick 27,04, a felséfoktak 28,84 évet tartanak optimalisnak. A csa-
ladi édllapot szintén meghatdrozé: a hdzasok fiatalabb, az élettdrsi kapcsolatban él8k és az
egyediildllék idésebb kort jeloltek meg. A legvalldsosabbak fiatalabban, a nem valldsosak
késdbbi életkorban tartjak idedlisnak az apavd valdst. A felekezetek kozote szignifikdns el-

térés tapasztalhatd (a részletes adatokat ldsd a 4. dbrdn).

Klaszterek — az idedlis hdzassigkotés és gyermekvillalds 6sszevonva

Kivincsiak voltunk arra, hogy a vilaszaddk véleményei alapjin kirajzolédnak-e elté-
18 csoportok az idedlisnak tartott hdzasoddsi és gyermekvéllaldsi életkorok mentén. Ezért
az idedlis életkorokra vonatkozé négy kérdést bevontuk egy K-Means klaszteranalizisbe.
Elézetesen azt feltételeztiik, hogy kialakulhat egy olyan csoport, aminek tagjai timogatjik
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a korai hdzassigot, de a gyermekvillalds idedlis életkordt késébbre toljdk, vagy ahol na-
gyobb korkiilonbség mutatkozik meg a férfiakra és nékre vonatkozé idedlis életkorokban.
Végiil azonban négy olyan klaszter alakult ki, ahol a férfiak és nék kézotti életkorban nincs
kiugrd eltérés, a hdzassig és gyermekvéllalds idedlis életkordt tekintve pedig kifejezetten
szoros az egyiittjards mind a négy esetben, azaz a hdzassigkotést gyorsan koveti a gyerek-

véllalds. Nézziik meg tehdt a négy kialakult klasztercsoportot.

Az elsd, a kései hdzassdgot és gyermekvillaldst timogatéknak nevezett csoport a leg-
kisebb, 76 vilaszadé tartozik ide. Mind a hdzassdg, mind az els§ gyermek vallaldsinak
idedlis életkordt tekintve a legmagasabb életkort hatdrozték meg a t6bbi klaszterhez képest.
Az idedlis hdzassdgkotési kort nék esetében 31 éves korra, férfiak esetében 36,5 éves korra
tették, az elsé gyermek viéllaldsinak idedlis életkordt pedig a ndk esetében 31, a férfiak
esetében 36 évben hatdroztak meg. Egy érdekesség ezzel kapcsolatban, ami csak ebben a
klaszterben jelent meg: a férfiakra vonatkozéan ugyan kicsivel, de a gyermekvillalds ide-
dlis kora megeldzi a hdzassdgkotés idedlis kordt. Minden mds esetben a hdzasoddsi életkor
alacsonyabb az idedlisnak tartott gyermekvallaldsi korndl. Szintén érdekes, hogy ebben a
klaszterben a legnagyobb az életkori eltérés a férfiak és a n8k kozott: mind a hdzassdg, mind

a gyermekvillalds esetében 5 év.

A kovetkezd csoport az eléz§ ellentéte, hiszen mind az idedlis hdzassigkotési, mind az
idedlis gyermekvallaldsi életkort tekintve a legalacsonyabb korévet adtdk meg. A hdzassdg
idedlis életkora 22 év a ndknél és 24 év a férfiakndl. Ez azt is jelenti, hogy a csoport tagjai
szerint kicsi az idedlis életkori kiilonbség a két nem kozote. Az elsé gyermek villaldsinak
idedlis életkora is ebben a klaszterben a legalacsonyabb, férfiaknal 24, néknél 22 év. Eppen
ezért ezt a klasztert a korai hdzassdgot és gyermekvillaldst timogatdk csoportjanak nevez-
tiitk el, 483 vilaszadé tartozik ide.

A kovetkezd csoport a legnagyobb szdmu, 839 f6vel. Az el6z6 csoporthoz képest min-
den szitudcidban az idedlis életkort kicsit idésebbnek hatdroztdk meg, 4m ezek az életkorok
a négy csoportot dttekintve még mindig fiatalnak szdmitanak. A hdzassigkotés idedlis élet-
kora szerintiik a férfiak esetében 27,5 év, a ndk esetében 25 év. A gyermekvillalds idedlis
életkora pedig 28 és 27 év. Figyelembe véve a hatdron tdli magyarsdg vonatkozé demo-
gréfiai trendjeit,'* azt mondhatjuk, hogy ezek az idedlképek a helyi szokdsok kévetésével

fiigghetnek Ossze, ezért hatdron tuli normédkat kovetdk lett a csoport neve.

14 Sziligyi Ddniel — Révid Irén — Ludescher Melinda — Dedkné Dusa Agnes — Trasy Lilla — Paphézi Ti-
bor: Mérfoldkévek a csalddalapitds atjdn. In: Flirész Tiinde — Kédntor Zoltdn — Székely Levente (szerk.):
Korelékek. Csalddkuratds a kiilhoni magyarok korében. Bethlen Gébor Alapkezelé Zrt.: Budapest, 2024.
16-33.
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Végiil a negyedik, 368 {6t tartalmazé klaszterbe azok tartoznak, akik szerint a nék

idedlis hdzassigkotési életkora 28 év, a férfiaké 31 év. Az els6 gyermek véllaldsinak idedlis

életkora pedig ndk esetében 29, a férfiak esetében pedig 31 év. Ez leginkdbb a magyarorszd-

gi trendekkel egyezik, ezért anyaorszdgi mintdzatot kovetSknek neveztiik el ezt a csoportot.

Kései Korai e .
L, ., Hatdron tili Anyaorszagi
hézassigot és hézassdgot és normékat mintézatot
gyermekvallaldst | gyermekvillalast Kévetdk Kévetdk
tdmogatok tamogatok
Létszam (f8 76 483 839 368
Véleménye szerint
manapsig hiny
éves korban idedlis 31,06 22,34 25,25 28,29
hédzassdgot kétni
egy n6nek?
Véleménye szerint
manapsdg hdny
éves korban idedlis 36,58 24,07 27,67 30,70
hézassdgot kétni
egy férfinak?
Hiny éves korban
a idedlis az els6 31,12 22,75 25,72 28,80
gyermeket villalni ’ ’ ’ ’
egy nének?
Hény éves korban
2 idedlis az elsd 36,35 24,42 28,27 31,27
gyermeket véllalni ’ ’ ’ ’
egy férfinak?

1. tdbldzat: A csalddalapitds idedlis idépontja szerinti klaszterek (K-means kluster)

Ezutdn érdemes 4ttekinteni, hogy az egyes klaszterekbe tartozékat hogyan lehet de-

mografiai jellemz8kkel leirni. Ehhez kereszttdbla (khi-négyzet-préba) és varianciaanalizis

(ANOVA) médszereket haszndltunk.

A vilaszadé neme és a klaszterbe tartozds kozott nem mutatkozott szignifikins 6sz-

szefliggés. Szintén nem volt szignifikdns az Ssszefiiggés az életkor és a klaszterek kozott.
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Tertileti kiilonbségek azonban mar karakteresen megjelentek. Mind a hdrom hatdron tdli
magyar csoportban a vélaszaddk a sajit kozosségi normdikat tartjdk idedlisnak legnagyobb
ardnyban, azaz a harmadik, hatdron tdli normdkat kévetSk klaszter jellemezhetd a leg-
magasabb megoszldsi ardnyokkal. Legmagasabb a Vajdasigban (50%), azt koveti Erdély
(49%) és Felvidék (41%). Erdélyben szintén magas a korai hdzassigkotést és gyermekvalla-
ldst tdmogatSk csoportjaba tartozdék ardnya: 32% a vajdasdgi 25%-hoz és a felvidéki 24%-
hoz képest. Az anyaorszdgi mintdzatot kovetdk pedig magasabb arinyban vannak jelen
a felvidéki almintdban, hiszen 30%-uk sorolhat6 ebbe a klaszterbe, szemben a vajdasdgi
20%-kal és az erdélyi 16%-kal. A kifejezetten kései idedlis csalddalapitdst tdmogatdk ko-
zott is a szlovdkiai magyarok vannak magasabb ardnyban (6%), mig a Vajdasigban (4%) és
Erdélyben (4%) alacsonyabb ez a szdm. Osszességében, kiilonésen, ha az adjusted residual
éreékeket is figyelembe vessziik, az rajzolddik ki, hogy az erdélyi vdlaszaddk inkédbb a korai
csalddalapitds felé hajlanak, a vajdasdgiak véleményét leginkdbb a sajdt szokdsaik hatdroz-
zik meg, mig a felvidékiek a késébbi csalddalapitdst tartjik idedlisnak.

Kései Korai , 1 .
oy ., , | Hatdron tdli | Anyaorszdgi |
hdzassdgot és hézassigot és A I Osszesen
mekvallaldst mekevallaldst normdkat | mintdzatot (8)
gye , N , ast | &ye , € , s kovetok kovetok °
tamogat6k tdmogatok
Erdély 4% 32% 49% 16% 876
Felvidék 6% 24% 41% 30% 412
Vajdasig 4% 25% 50% 20% 461

2. tdbldzat: A csalddalapitis idedlis idépontja szerinti klaszterek megoszlisa
teriileti szempontbdl (sorszdzalékok) P = 0,000
Megjegyzés: aldhtzas = tobb elem keriilt az adott celldba, mint az véletlen elrendez8dés esetén varhaté
lett volna (Adjusted Standardized Residual > 1,96); d8lt = kevesebb elem keriilt az adott celldba, mint az
véletlen elrendez8dés esetén virhatd lett volna (Adjusted Standardized Residual < -1,96)."

Szintén Gsszefliggés lathaté a legmagasabb iskolai végzettség és az idedlis csalddalapitds
ideje alapjdn létrehozott klaszterek kozott. Az iskolai végzettséget hdrom szintre sszevonva
az ldthatd, hogy ismét a hatdron tdli normdkat kévetd klaszterbe tartozdk jelennek meg
legmagasabb ardnyban mind a hdrom iskoldzottsdgi fokon. Emellett viszont az alapfoka

iskolai végzettséglick korében magas a korai csalddalapitdst tdimogaték ardnya (36%), a

15 Agresti, Alan: Categorical Data Analysis. Wiley: New York, 2002.
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kozépfoka iskolai végzettséglick esetében 28% ez az ardny, a felséfoka iskolai végzettsé-
glick korében pedig ehhez képest csak 20%. A felséfoka iskoldzottsdgu vélaszaddk kozoee
magasabb a megoszldsa az anyaorszdgi mintdzatot kvet6knek (25%), és itt a legmagasabb

az ardnya a kései hdzassdgot és csalddalapitdst tdmogatéknak is (5%).

Kései Korai Hatéiron , .
, , , , , , 1. Anyaorszagi ..
hdzassdgot és hdzassdgot és tali mintézatot Osszesen
gyermekvallaldst | gyermekvallaldst | normdkat . (f6)
, , , , . kovetsk
tamogaték tdmogat6k kovetok
Alapfoki
iskolai 3% 36% 46% 15% 578
végzettség
Kézépfoku
iskolai 4% 28% 47% 22% 703
végzettség
Fels6foka
iskolai 5% 20% 50% 25% 465
végzettség

3. tdbldzat: A csalddalapitds idedlis idépontja szerinti klaszterek megoszldsa
legmagasabb iskolai végzettség szempontjdbdl (sorszdzalékok) P = 0,000
Megjegyzés: aldhtzis = tobb elem keriilt az adott celldba, mint az véletlen elrendez8dés esetén virhaté
lett volna (Adjusted Standardized Residual > 1,96); délt = kevesebb elem keriilt az adott celldba, mint az
véletlen elrendez8dés esetén varhaté lett volna (Adjusted Standardized Residual < -1,96).'¢

A valldsossdg szerepe szintén kimutathatd, hiszen a valldsi 6nbesorolds szignifikdns 6sz-
szefliggést mutat az idedlisnak vélt csalddalapitdsi klaszterekkel. Az egyhdz valldsi eldirdsait
kovetsk kozott vannak a legnagyobb ardnyban azok, akik a korai hdzassigkotést és gyer-
mekvéllaldst tdmogatjdk (34%), bar osszességében a legvalldsosabb csoport is a hatdron
tuli normdkat koveti leginkdbb (46%). A maguk médjdn valldsosak kozott is a hatdron tali
normékat kovetdk vannak legtobben, hiszen majdnem felitk (49%) gy gondolja, hogy a
huszas éveik kdzepén idedlis csalddot alapitani a fiataloknak. Bdr magas az ardnyuk a korai
hdzassdgot és gyermekvallaldst tdimogatdk kozdtt (26%), az adjusted residual értéke azt
mutatja, hogy a vérthoz képest alulreprezentalt a jelenlétiik. Azok, akik nem tudjik, hogy
valldsosak-e, szintén a hatdron tuli normdkat kévetik leginkdbb, dm ez az ardny (38%)

a legalacsonyabb a négy valldsos csoportot Gsszevetve. Koriikben inkdbb az anyaorszdgi

16 Agresti, 2002. Categorical Data Analysis, i. m.
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csalddalapitdsi mintdk kovetése a jelentds (28%), kiilonosen, ha a valldsossdg szerinti cso-
portokkal dsszehasonlitjuk. Erdekes ellentmondds, hogy magas az ardnyuk a korai hdzas-
sagkotést és gyermekvillaldst timogatdk csoportjdban (29%, ami a médsodik legmagasabb
ardny), ugyanakkor a kései csalddalapitdst tdimogatdk klaszterében is (5%). A nem valld-
sosok megoszldsai egyértelmiibbek: a hatdron tali normakat kévetdk vannak legmagasabb
ardnyban, dm a kései hdzassdgot és gyermekvallaldst idedlisnak tarték kozote kimagasld

(11%) az ardnyuk a tobbi csoporthoz képest.

Kései Korai , 1 , .
A N , A A , Hatdron tili | Anyaorszagi |
hézassdgot és hézassdgot és normakat mintizator Osszesen
gyer,mekvall,a.last gyer,mekva.ll,alast Kovetdk Kovetdk (f6)
tdmogaték tdmogaték
Egyhdz
szerinti 2% 34% 46% 18% 568
valldsossdg
Maga
médjin 4% 26% 49% 21% 901
vallasos
Nem 0, 0, 0, 0,
cudja 5% 29% 38% 28% 97
Nem 0 0 0 0
valldsos 11% 19% 49% 22% 179

4. tibldzat: A csalddalapitds idedlis idépontja szerinti klaszterel megoszldsa onbevalldsos valldsossdg
szerinti bontdsban (sorszdzalékok) P = 0,000
Megjegyzés: aldhtzas = tobb elem keriilt az adott celldba, mint az véletlen elrendez8dés esetén varhaté
lett volna (Adjusted Standardized Residual > 1,96); délt = kevesebb elem keriilt az adott celldba, mint az
véletlen elrendez8dés esetén virhatd lett volna (Adjusted Standardized Residual < -1,96)."”

A valldsos vilaszadékon beliil kivincsiak voltunk felekezeti eltérésre, igy létrehoztunk
egy katolikus és egy protestins kategéridt, dm nem mutatkozott szignifikdns dsszefiiggés.
Tendenciaszertien kirajzolédott, hogy a katolikusok feliilreprezentiltak a magyarorszdgi
mintdzatot kovet8k kozott, mig a reformdtusok a korai csalddalapiték kézétt, 4dm ennek
inkdbb teriileti okai lehetnek (a hatdron tali magyarok kozott a Felvidéken inkdbb kato-
likusok vannak tobbségben, az erdélyi magyarok kozott a reformdtusok és a katolikusok

ardnya kiegyenstlyozottabb).”®

17 Agresti, 2002. Categorical Data Analysis, i. m.
18  Gyurgyik Ldszlé — SebSk Ldszlé (szerk): Népszdmléldsi Korkép Kozép-Eurdpdbdl 1989-2002. Teleki
L4szl6 Alapitvany: Budapest, 2003.
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A csalddi dllapot szintén érdekes osszefiiggéseket mutatott az idedlis csalddalapitds négy
klaszterével. Az ldtszik, hogy a hdzassigban él§ vilaszaddk tdmogatjdk leginkdbb a ko-
rai csalddalapitdst: 31% azokkal szemben, akiknek van pdrjuk, de nem hdzasok (26%) és
azokkal szemben, akik egyediildllok (24%). Akiknek ugyan van pdrjuk, de nem hézasod-
tak (még) Ossze, azok is alapvetSen a hatdron tdli normdkat tartjék idedlisnak (ahogyan
a hdzasok is), dm koriikben mégis feliilreprezentdltak a kései csalddalapitdst tdmogatok.
Hasonlé a helyzet azokkal, akik egyediildllok: a legtobben a hatdron tuli normdkat tartjak
kovetenddnek, 4m feliilreprezentdltak mind az anyaorszdgi mintdzatot kévetdk, mind a

kései csalddalapitdst tdimogaték kozott.

Kései Korai Hatdron , .
Aot (o ho e 4 1 Anyaorszdgi |
hézassdgot és hézassdgot és tali mintizator Osszesen
gyermekvillaldst | gyermekvillaldst | normdkat Kévetdk (f6)

timogaték tdmogaték kovetok oveto
I:g‘;:jlﬂ:l‘f: 6% 24% 44% 26% 427
Van pirja,
de nem 6% 26% 46% 22% 446
hdzas
Hizas 2% 31% 49% 18% 875

5. tdblizat: A csalddalapitds idedlis idépontja szerinti klaszterek megoszldsa pdrkapcsolati stdtusz sze-
rint (sorszdzalékok) P = 0,000
Megjegyzés: aldhizis = tobb elem keriilt az adott celldba, mint az véletlen elrendez8dés esetén virhaté
lett volna (Adjusted Standardized Residual > 1,96); délt = kevesebb elem keriilt az adott celldba, mint az
véletlen elrendez8dés esetén vérhaté lett volna (Adjusted Standardized Residual < -1,96)."

A gyermekvillalds fel8l kozelitve, ha azt vizsgdljuk, hogy hdny gyermeket tartanak ide-
dlisnak az egyes klaszterbe tartozdk, akkor szintén szignifikdns az osszefiiggés. A korai
eskiivdt és gyermekviéllaldst tdimogaté csoport szerint a legmagasabb az idedlis gyermek-
szdm, 2,4. A skdla mdsik végén a kései csalddalapitdst tdmogaték vannak, akik szerint
az idedlis gyermekszdm 1,9, ami még mindig nem olyan alacsony. A mdsik két csoport
koziil a hatdron tdli normédkat kovetSkre a 2,2-es dtlagos gyermekszdm jellemzd, mig az
anyaorszdgi mintdt kovetd csoport tagjainak dtlaga 2,1. A kiilénbség tehdt szignifikdns,

dm ldeszik, hogy az alapvetSen kettd koriili dtlagok jelentek meg. A korai hdzassdgkotést

19 Agresti, 2002. Categorical Data Analysis, i. m.
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és gyermekvallaldst tdimogatdk korében a magasabb szérds oka az lehet, hogy koriikben
magas a négy gyermeket idedlisnak tarték ardnya, és megjelennek az akdr 5-7 gyermek
véllaldsdt is idedlisnak tartk, mig a kései csalddalapitdst timogatdk kozott egységesebben
jelennek meg az egy vagy két gyermeket idedlisnak tartok.

Atlag SD
Kései hdzassigot és gyermekvillaldst timogatdk 1,9071 0,558
Korai hdzassdgot és gyermekvillaldst timogatdk 2,4142 0,728
Hatédron tdli normdkat koveték 2,2133 0,604
Anyaorszdgi mintdzatot kévet8k 2,1052 0,597
Teljes minta 2,2351 0,651

6. tdbldzat: Az idedlis gyermekszdm és a csalddalapitds idedlis idépontja szerinti klaszterek kozotti
dsszefiiggés varianciaanalizissel vizsgdlva (p = 0,000)

Végiil kivdncsiak voltunk arra, hogy a négy klasztercsoport kozéte kimutathaté-e at-
tit(idbéli kiilonbség a hdzassig intézményével kapcsolatban. Ennek vizsgdlatdra azt a kér-
désblokkot haszniltuk fel, amelyben a vélaszaddék 11 kijelentést értékelhettek négyfoku
Likert-skdlan. A kérdéiv e blokkjit minden vélaszadé kitolthette, fiiggetleniil attdl, hogy
hdzas volt-e, volt-e pérja a lekérdezés idején vagy sem. A konnyebb elemezhetdség kedvéére
a hdzassiggal kapcsolatos 11 itemet faktoranalizis segitségével 6sszevontuk. Hérom faktor
rajzolédott ki. Az elsé faktorba azok a kijelentések csoportosultak, amelyek arra vonat-
koztak, miszerint a hdzassig valamiféle értéket jelent (A hdzassig nem csak papirforma,
A hdzassig nem idejétmult intézmény, A hdzassdg élethosszig tarté kapcsolat, a hdzassdg
mélyebb elkdtelezddést jelent). A mdsodik faktorba csoportosultak azok az itemek, amelyek
szerint a hdzassdg a csaldd alapja (Egy j6l m(ikddd csaldd alapja a hdzassdg, A gyermek-
véllaldshoz fontos a hdzassig). A harmadik faktor kijelentései a hdzassdg megtartdsidnak
fontossdgdt, egyfajta valdsellenességet kozvetitenek (Akiknek kiskort gyerekeik vannak,
egylitt kell maradniuk, Nem igaz, hogy ha egy hdzassig boldogtalannd valik, jobb, ha
elvdlnak, még ha van is gyermekiik, Egy kevésbé j6 hdzassigban is boldogabb az ember,
mint egyediil). A negyedik faktor pedig a hdzassdg haszonelvii megkozelitését 6sszegzi (A
hdzassdg elényt jelent a hivatalos tigyek intézésekor egy csaldd szdmdra, A hdzassig anyagi

biztonsdgot jelent). A részletes adatok a mellékletben ldchatok.
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Dusa —FREsZ —PARI: CSALADKEP £S CSALADI SZEREPEK ERTEKELESE A HATARON TULI MAGYAROK KOREBEN

A hazassag mint a csaldad A hazassag megtartasa Haszonelv(i megkozelités
A hdzassag mint érték*** alapja* faktor*** (NS)
,3000000
,2000000
,1000000
,0000000 -—- . I——L
-,1000000 l
-,2000000
-,3000000
-,4000000
W Kései hazassagot és gyermekvallalast tamogatdok © Korai hazassagot és gyermekvallalast tdmogatok
M Hataron tuli normakat kovetSk B Anyaorszagi mintazatot koveték

5. dbra: A hdzassdg egyes faktorainak megitélése a csalddalapitds idedlis idépontja szerinti
klasztercsoportok kirében
Megjegyzés: *** p<= 0,001; ** p<=0,01; * p<=0,05

A hidzassdg megitélésének attitidfakrorait dsszevetettitk az idedlis csalddalapitds klasz-
tereivel. Hirom esetben mutatkozott szignifikdns eltérés az attit(idokben, mégpedig az elsé
hdrom faktor esetében. A hdzassdg mint érték leginkdbb a hatdron tdli normdkat kévetdk-
re jellemzd, de a korai csalddalapitdst tdimogatdkra is jellemzd. Kifejezetten nem értenek
egyet a hdzassdg értékével a kései csalddalapitdst timogatdk. Azzal, hogy a hdzassdg lenne
a csaldd alapja, a korai hdzassigkotést és gyermekvallaldst tdmogatdk értenek egyet leg-
inkdbb, utdnuk a hatdron tuli normdkat kovetdkkel. A kései hdzassdgot idedlisnak tarték
klaszterében djfent erdsen a negativ tartomdnyban ldtszik a faktordtlag. A hdzassdg meg-
tartdsdnak fontossdga hatdrozottan a korai csalddalapitdst tdimogaték csoportjaban fontos,
a tobbi klaszterben negativ, dm ennek a mértéke kiilonboz4: az anyaorszdgi csalddalapitdsi
mintdkat kovetdk azok, akik legkevésbé vilasellenesek, majd a kései csalddalapitdst idedlis-
nak tarték és a hatdron tdli normdkat kévetdk. Ez is jelzi, hogy bar a hatdron tuli magyarok
alapvetSen hdzassdgpdrtiak,® a vdlds megitélése mdr nem olyan szigord, mint régebben.
A negyedik faktor értékei nem mutattak szignifikdns kapcsolatot a klaszterekkel, mégis
érdekes rdtekinteni az eredményekre: a korai csalddalapitdst idedlisnak tarték és féleg az
anyaorszdgi gyermekvillaldsi mintdkat kovetdk véleményében jelent meg valamennyire a

hdzassdg haszonelvii megkozelitése.

20 Sziligyi Daniel — Révid Irén — Ludescher Melinda — Dedkné Dusa Agnes — Trésy Lilla — Paphdzi Ti-
bor: Mérfoldkéovek a csalddalapitds Gtjén. In: Flrész Tiinde — Kdntor Zoltdn — Székely Levente (szerk.):
Kotelékek. Csalddkutatds a kiilhoni magyarok korében. Bethlen Gibor Alapkezelé Zrt.: Budapest, 2024.
16-33.
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Osszegzés

Tanulmdnyunk célja a hatdron tdli magyar kozosségek hdzassdgkotésre és elsdgyermek-
véllaldsra vonatkozé idedlképeinek empirikus vizsgdlata volt. Hirom hatdron tuli régiéban
(Erdély, Felvidék, Vajdasdg) a 18—49 éves korosztdly korében zajlott 2023-ban kérddives
felmérés. F6bb eredményei kozé tartozik, hogy kutatdsban részt vevék szerint a nék szdma-
ra a hdzassdgkotés iddzitését dtlagosan 25,3 éves korra, a férfiakét 27,7 éves korra hatdroz-
tdk meg a valaszadok, Erdélyben fiatalabb, a Felvidéken magasabb életkorokat megadva.
Az els6 gyermek villaldsdval kapcsolatban a 25,7 évet (ndk) és a 28,1 évet (férfiak) jeloleék
meg. Fontos kiemelni, hogy a hdzassdgkotést a hatdron tdli magyarok a gyermekvéllalds

iddzitése elé helyezték mind a hdrom régiéban.

Klaszteranalizissel kialakitottunk négy tipikus attittidcsoportot, amely a kései és ko-
rai csalddalapitdst valasztkat, a hatdron tdli normdkat kévetSket, illetve az anyaorszigi
mintdzatot kdvetSket csoportositotta. Varianciaanalizissel és khi-négyzet-prébdkkal iga-
zoltuk, hogy a klaszterek dsszetételét szignifikdnsan befolydsolja a régid, az iskolai vég-
zettség, a csalddi stdtusz és a valldsossdg. A kései mintdzatot kdvetSk jellemzden magasabb
iskoldzottsighak és késleltetett életpdlydt futnak be (ardnyuk a Felvidéken a legmagasabb:
6%), mig a korai csalddalapitdst preferdlék inkdbb alacsonyabb végzettségli és erésebb ko-
z6sségi normakkal rendelkezd csoportokbdl keriilnek ki (ardnyuk Erdélyben a legmaga-
sabb: 32%). A hdzasok és a valldsosok minden régiéban nagyobb ardnyban tartoznak a
korai csalddalapitdst preferdlok kozé.

Faktoranalizissel négy hdzassdghoz kapcsol6dé attitlidfaktort (a hdzassdg mint ,.érték’™
csalddi alap; a hdzassdgmegtartds; haszonelvii megkozelités) azonositottunk. A késdi csa-
ladalapitdst tdimogat$ csoport negativ értékeket képvisel: elutasitja a hdzassigot mint érté-
ket és mint a csaldd alapjdt, valamint a megtartds és a haszonelvii megkozelités dimenzidit
is. A korai csalddalapitdst preferdlok viszont éppen ellenkezéleg, kovetkezetesen pozitiv
hozz4dllist mutatnak: kiilonésen magas pontszamot érnek el a hdzassig megtartdsa faktor-
ban, de a hdzassig mint érték és mint a csaldd alapja dimenzidiban is erdteljes tdimogatdk.
A hatédron tuli normédkat kdvetSk leginkdbb a hdzassdg értékét emelik ki, mig a megtartds
és a haszonelvi faktorokban csupdn inkdbb kozéputas dlldsponton vannak. Az anyaorszigi
mintdzatot kovetSk csoportjdban jelenik meg a haszonelvii megkozelités, mikdzben a tradi-

ciondlis érték- és megtartdsi attitidokben visszafogottabb dlldspontot képviselnek.

Elemzésiinkben rdmutattunk arra, hogy az életpdlydk, a csalddi helyzet és a pdrkapcso-
lati attitidok megitélése alapvetéen meghatdrozza a csalddi idedlképet a hatdron tdli ma-
gyarok korében. A kvantitativ felmérés mellett érdemes lenne tovabbi mélyinterjas kutatd-
sokkal megvizsgdlni az attit(idok részletesebb 8sszefiiggéseit, hogy alaposabban megértsiik

az ezzel kapcsolatos idedlképet.
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Dusa —FRESZ —PART: CSALADKEP £ES CSALADI SZEREPEK ERTEKELESE A HATARON TULI MAGYAROK KOREBEN

Melléklet

A hizassdg megitélésének faktorai (faktorsiilyok). Maximum-Likelihood médszer.
Teljes magyardzott variancia: 44,867. KMO: 0,786.

jelent.

Faktorok
ha A | Ahdzassig A A hdzassig
4zassig mint a ha , , >
. , dzassidgmegtartds | haszonelvii
mint csaldd fontossa megkozelitése
éreék alapja 482 8
A hézassdg csak papirforma,
mintha jogositvinyt adndnak az -,685 -,104 5118 ,061
egylittéléshez.
{\ h,azas’sag idejérmale 598 -.058 _.096 _015
intézmény.
A hézassdg élethosszig tarté 533 218 193 080
kapcsolat.
A hézassidg mélyebb
elkdtelez8dést, dtgondoltabb ,516 ,195 ,002 ,167
koteléket jelent.
Ejgyjo! miikodé csaldd alapja a 271 803 208 060
hézassig.
A/gyerfnekvallalashoz fontos a 240 717 227 079
hdzassag.
Akiknek kls%oru gyerekeik ' 082 177 626 129
vannak, egyiitt kell maradniuk.
Ha egy hédzassdg boldogtalannd
valik, jobb, ha elvilnak, mégha | -,176 -,088 -595 -,002
van is gyermekiik.
Egy kevésbé j6 hdzassdgban
is boldogabb az ember, mint ,047 ,324 ,394 ,175
egyediil.
A hézassdg el6nyt jelent a
hivatalos tigyek intézésekor egy -,010 -,034 ,048 ,666
csaldd szdmadra.
A hdzassdg anyagi biztonsdgot 142 247 157 532
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ENGLER AGNES

PARKAPCSOLAT ES CSALADTERVEZES
A NEMZETI IDENTITAS TUKREBEN

Az egyén életét nagyméreékben meghatdrozza szdrmazdsa és élettitja: milyen csalddban
nd fel, milyen értékeket és normakat kap 6rokiil, milyen nevelésben és oktatdsban részesiil
az otthon falain kiviil, milyen kozosségek értékei, szokdsai hatnak ezen feliil rd, milyen
tirsadalmi-gazdasdgi kornyezetben megy végbe ez a tobbszint(i szocializdcié. Az 6nazonos-
sdg, az identitds kialakuldsdt a szdrmazdsi, oroklott adottsdgok mellett az egyént koriilvevd
mikro- és makrovildgok szerepldi, azok viszonya, kapcsoléddsa, az ott érvényesiilé vagy

kevésbé érvényesiils folyamatok folyamatosan alakitjak.

Tanulmédnyunkban a hatdron tdli magyarok korében végzett vizsgdlat alapjén arra
keressitk a valaszt, mi és hogyan befolydsolja a magyar nemzeti identitds kialakul4sit.
Kérdésiink tovdbbd az, vajon kimutathat6-e Osszefiiggés a nemzeti identitds és a gyer-
mekviéllaldsi hajlandésdg kozott. A hatdron tdli teriileteken €16 magyarok fennmaradd-
sa nemcsak szdmszer(sithetéen (népességszamban) adhat okot az aggodalomra (magyar
gyermekek megsziiletése, magyarok sziil6f6ldon maraddsa), hanem magyar mivoltuk, ma-
gyarsigtudatuk megdrzése és annak dtaddsa a kovetkezd generdcionak szintén sarkalatos

kérdés. Ebben a gyermekvillaldsnak, gyermeknevelésnek hangsilyos szerepe van.

Szakirodalom

A nemzeti identitds Pataki' gyakran idézett megfogalmazdsdban az énrendszeriinknek az
alkotéeleme, amely ,,a nemzetietnikai csoporthoz valé tartozds tudatabdl és élményébél szar-
mazik — ennek minden értékeld és érzelmi mozzanatdval, valamint viselkedési diszpozici6ja-
val egyetemben”. Gereben és Tomka? ezt azzal egésziti ki, hogy a nemzeti identitdstudat ,nem

1 Pataki Ferenc: Nemzetkarakterolégia. Magyar Tudomdny, 1997. 104 (1-12). 169-179.
2 Gereben Ferenc — Tomka Miklés: Valldsossdg és nemzettudat. JTMR Kerkai Jend Egyhdzszocioldgiai
Intézet: Budapest, 2000. 62.
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valamiféle kiilsédleges disze, hanem szerves tartozéka az emberi személyiség értékvilaganak
és kulturlis bedllitottsiganak”. Gereben® az identitdstudat azon alkotéelemeit emeli ki, ame-
lyek kiilondsen és fokozottan kisebbségi létben meghatdrozék: fennmaraddsra valé torekvés,
megdrzés, személyek és kozosségek tartdsan azonosak maraddsa Gnmagukkal.

Gereben és Tomka* erdélyi vizsgalatdban hét kiilonboz8 identitdstipust azonositott: cse-
lekvéses vallalds (értékek megdrzése, tovdbbaddsa), kulturdlis (amely az anyanyelvre, hagyo-
mdnyra, valldsra épit), az emociondlis (pozitiv érzelm, biiszkeség, 6rom), tartozni valahovd
(kozosséghez, nemzethez, sziil6foldhdz), természetes (belesziiletiink), kizdrélag negativ (hdt-
ranyos helyzet, elnyomds, nehézségek), kozombos (semmi kiilonoset nem jelent). Gereben®
a nemzeti azonossdg maradandésdgit és értékérzd jellegée ldtja leginkdbb megnyilvinulni
és tekinti tipikusnak, eltéréen mds, atipikus megnyilvanuldsoktdl (pl. kozombaosség, feladds,
identitdscsere). Vizsgilatabdl kideriil tovdbbd, hogy az identitdsra haté legerdsebb tényezd
az anyanyelvi Osszetartozds és a csaldd, a csalddi nevelés. Az iskolai oktatds, nevelés kozép-
mezényben végzett, a valldsossdg a fontossdgi rangsor utolsé harmaddban szerepelt. Bocz és
Antal® kutatdsdban a nemzeti identitdsra haté leger8sebb tényez8k kozote taldljuk a csald-
di hécteret (hdzassdgban élés, wbb gyermek nevelése) és a valldsossdgot, amelyek noveleék a
nemzeti biiszkeséget és lojalitdst. Gereben és Tomka” a valldsossdg és a nemzettudat kozott
szintén egyértelm(l osszefliggéseket mutatott ki. A nem valldsosak jellemzden kéz6mbosek
voltak a nemzettudarot illetSen, a valldsos megkérdezetteknek pedig er8sebb nemzeti iden-
titdsa volt. Az aktivabb, mélyebb valldsos élet pedig mélyebb, tevékenyebb nemzeti kotdést
jelentett. Vizsgalatukbdl kideriil, hogy a valldsi és nemzeti identitds erésen dsszefiigg és kol-
csdndsen erdsiti egymast.

Pataki® a nemzeti 6ntudat dtorokitését egyértelmiien a szocializdcids folyamatban ldga,
mégpedig olyan identitdsképz8kon keresztiil, mint az anyanyelv, a kultra, nemzeti toreé-
nelem és irodalom, a kozosség elbeszélései. Ezek jo esetben a csalddi és mds kiskozosségek-
ben alapozzék meg még gyermekkorban az identitdst, majd késébb az oktatdsnak is fontos
szerep jut a nemzetazonossdg megerdsitésében. Az anyanyelvi oktatdsnak és az ahhoz valé

3 Gereben Ferenc: Identitds, kultiira, kisebbség. Felmérés a kozép-eurdpai magyar népesség korében. Osiris:
Budapest, 1999.

4 Gereben Ferenc — Tomka Miklés, 2000. Valldsossdg és nemzettudat, i. m.

Gereben Ferenc, 1999. Identitds, kultdra, kisebbség, i. m.

6  Bocz Jdnos Gyorgy — Antal Istvin: Biiszkeség, lojalitds és onkritika: a Hungarostudy 2021 adatfelvé-
tel nemzeti identitdssal kapcsolatos 4llitdsainak Ssszehasonlité elemzése. In: Engler Agnes — Purebl
Gyorgy — Susénszky Eva — Székely Andras (szerk.): Magyar lelkidllapor 2021. Csaldd — egészség — kizisség:
Hungarostudy 2021 tanulmdnyok. Kopp Mdria Intézet a Népesedésért és a Csalddokért: Budapest, 2022.
489-520.

7 Gereben Ferenc — Tomka Miklés, 2000. Valldsossig és nemzettudat, i. m.

8  Pataki Ferenc: Elettorténet és identitds. Osiris Kiadé: Budapest, 1997.
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hozziférésnek megkérddjelezhetetlen a jelentdsége és szerepe (lasd példdul’), csakigy, mint
a magyar nyelv haszndlatdnak a csalddban, a bardti kozosségekben, kiskozosségekben'® vagy
példdul a hivatalos tigyek intézésében."

Optimélis esetben a kiilonbozd szocializdcids szinterek (igy pl. a csaldd, iskola politika,
média, vallds) egységes médon és céllal kozvetitik a nemzetazonossigot, ami kisebbségi 1ét-
ben nem egyértelmiien kovetkezik be. Pedig a szocializéciés folyamat kétféle eredménye —
ami Kozma'? szerint a kozosség talélésének biztositdsa és ezen biztos alapokra épité 4j gene-
riciénak az Gj kihivdsokra adott megfelelésképessége — a nemzet fennmaraddsit biztositja.
Székely" tgy véli, a generdcidk karakterét a szocializdcids kozegek hatdrozzék meg, a gene-
raciévéleds pedig kiilondsen kitapinthaté a szocializdcids szinterek megvéltozdsa idején. Az
ifjasdgkutatdsok tanulsigai alitimasztjak, hogy a harom hagyomanyos szocializéciés szintér
(csaldd; iskola és munkahely; szabadidd, sport, civil aktivitds) mellett az 4j médiatér 6nal-
l6an értelmezhetd, olyannyira, hogy a generdcids tagoldst is befolydsolja. Megldtdsa szerint
a kilencvenes évek ota egyfajta csendes generdciérdl beszélhetiink, amelyre bizonytalansig,
passzivitds jellemzd, koszonhet8en a szocializdcids szinterek egyitittes dtalakuldsénak. Mindez
természetesen hatdssal van az identitdsra, a tdrsas kapcsolatokra, a csalddalapitdsra, jovéképre
is.

A csaldd és a nemzeti identitds ezek alapjdn elvdlaszthatatlan fogalomnak tinnek. Kérdés,
vajon csak a multba visszatekintve azok (ti. a nemzeti identitds a csalddban gyokerezik), vagy
a jovitervekben is taldlunk kapcsolatot. A jovSbe vetett bizalom fligg az adott tdrsadalmi-
gazdasdgi szerepldk, koriilmények, folyamatok irdnti bizalomtdl, ami nagyban befolydsolja
az egyéni életterveket és az abba vetett bizalom méreékét. S ha fenndll a bizalom, mellette
megjelenik az elkdtelez8dés is,' ami fontos szegmens a kapcsolatokban és a nemzeti érzii-

9  Papp Z. Attila: Oktatds a (nyelv) hatdron: Kézelkép a kdrpdtaljai magyar szérvinyoktatdsrél. Kisebb-
ségkutatds, 2015. 24 (3). 129-151.; Kozma Tamds: Kisebbségi oktatds Kozép-Eurdpdban. UJ Manddtum
Kényvkiadé: Budapest, 2005; Pletl Rita (szerk.): Anyanyelvoktazds. Irdnyok és torésvonalak. Abel Kiadé:
Kolozsvér, 2014; Pusztai Gabriella — Mdrkus Zsuzsanna (szerk.): Szildfoldon magyarul. Iskoldk és didkok
a hatdron til. Debreceni Egyetemi Kiadd: Debrecen, 2017; Horvdth Zs6fia: A kisebbségi magyar kozokta-
tds regiondlis vetiiletei. A romdniai magyar dltaldnos iskolds tanuldk csalddi és iskolai kirnyezetének szerepe
az egyéni és kozisségi identitds alakuldsdban. Kézirat, doktori értekezés. Debrecen, 2016.

10 Székely Levente: Nyelvében éI? — Kiilhoni magyar fiatalok nemzeti kdt8dése. Kisebbségi Szemle, 2018. 3
(3). 75-102.; Veres Valér: A nemzeti identitds érzelmi megélése a tdrsadalmi, szocializdciés hdttér kontex-
tusdban, a kolozsvari magyar egyetemi hallgaték kérében. In: Papp Z. Actila (szerk.): Vilrozd kisebbség:
Kdrpdt-medencei magyar fiatalok: A GeneZYs 2015 kutatds eredményei. Mathias Corvinus Collegium,
Tihanyi Alapitviny, MTA Tdrsadalomtudomdnyi Kutatékézpont, Kisebbségkutaté Intézet: Budapest,
2017. 391-410.

11 Ferenc Viktéria: Magyar vagy ukrdn nyelvi tigyintézés? Jogismeret, jogtudatossdg és nyelvvélasztds osz-
szefliggései a kdrpdtaljai magyarok korében. Pro Minoritate, 2015. 9 (8sz). 54—68.; Nagy Gellért: Anya-
nyelvhasznélat a helyi és a megyei tandcsok belsé miitkodésében Romdnidban. Kisebbségi Szemle, 2023. 8
(2). 69-86.

12 Kozma Tamds: Bevezetés a nevelésszocioldgidba. Nemzeti Tankényvkiadé: Budapest, 2001.

13 Székely Levente: Sziirke hattyiik. Enigma 2001 Kiadé: Budapest, 2020.

14 Fukuyama, Francis: Bizalom. Eurépa Kényvkiadé: Budapest, 2022.

43



letben egyardnt. Az egy bizonyos teriileten fennallé elkételezédés, bizalom mdsik teriileten
torténd megjelenését korabbi kutatdsunkban is aldtdmasztottuk. Egyetemistdk kozott végzett
nagymintds felmérésben két, ldtszolag messze 4ll6 teriiletet kapcsoltunk 6ssze, amikor is a
parkapcsolati és a professziondlis elkdtelezédést vizsgdltuk.” Az eredmények szerint a tdrsas
kapcsolatok terén kedvezd attitliddel rendelkezd fiatalok a tanulmdnyi eredményességre valé
torekvésben és a jovdbeli szakmai aspirdcidjukban is er6snek mutatkoznak, a magdnéleti és
szakmai jovéjiikre bizalommal tekintenek.

Egy madsik kordbbi tanulmanyunkban kifejezetten a magyar identitds és a gyermekvilla-
lds kozotti kapesolatot figyeltiik meg.'® Egyrészt a nagymintds ifjasdgkutatds 2020-as adat-
bézist elemezve (szlikitve a 18-29 éves korcsoportra, N = 6646) sikeriilt kimutatni, hogy a
gyermeket nevel6k, a tobb gyermeket nevel6k, valamint a gyermeket tervezdk és a tobb gyer-
meket tervezk korében a legerésebb a nemzeti identitds. Mdsrészt a Hungarostudy 2021 ku-
tatds (N = 7000) adatainak elemzése szintén azt mutatta, hogy minél tobb gyermeke van va-
lakinek, anndl er8sebb a nemzeti érziilete. A még gyermektelenek korében a gyermekvallaldsi
hajlandésdg szintén erdsen osszefligg a nemzeti ontudattal, a bizalom mértékével. A jelenleg
elemzett adatbdzis elsé eredményeit bemutaté kdtetben szintén megerdsitést nyert a nemzeti
identitds, a csalddtervezés kapcsolata."” Jelen tanulmdny a kiilhoni fiatalok és csalddok pér-
kapcsolatdra, csalddtervezésére vonatkozé kutatdsok sordba illeszkedik (tobbek kozott'®), de

15 Engler Agnes: Hallgat6i elkételez8dések hatdsa a szakmai életpalydra. In: Pusztai Gabriella — Ceglédi
Timea (szerk.): Szakmai szocializdcié a felséoktatdsban. A pedagdgusképzés kihivisai a Kdrpdi-medencében.
Partium Press: Nagyvdrad, 2015. 210-224.

16 Engler Agnes — Markos Valéria — Bencze Addm: A gyermekvéllaldsi hajlandésig a magyar identitds
titkrében. In: Pusztai Gabriella — Engler Agnes — Hrabéczy Anett — Bencze Adém (szerk.): Mesterség és
intelligencia az okratdskutardsban. Tanulmdnyok Kozma Tamds tiszteletére. Debreceni Egyetem Felséokta-
tdsi Kutaté és Fejlesztd Kozpont: Debrecen, 2024. 230-244.

17 Sziligyi Déniel — Rovid Irén — Ludescher Melinda — Dedkné Dusa Agnes — Trésy Lilla — Paphazi Tibor:
Mérfoldkovek a csalddalapitds Gtjdn. In: Flrész Tiinde — Kdntor Zoltdn — Székely Levente (szerk.): Kote-
lékek. Csalddkutatds a kiilhoni magyarok kirében. Bethlen Gébor Alapkezeld Zrt.: Budapest, 2024. 6-34.;
Ludescher Melinda — Péri Andrés — Bencze Addm — Székely Andras: Idedlképek. In: Fiirész Tiinde —
Kéntor Zoltdn — Székely Levente (szerk.): Kotelékek. Csalddkutatds a kiilhoni magyarok korében. Bethlen
Gdbor Alapkezeld Zrt.: Budapest, 2024. 34—46.

18 Székely Levente (szerk.): Magyar fiatalok a Kdrpdt-medencében. Magyar Ifjiisdg Kuratds 2016. Kutaté-
pont Kft.: Budapest, 2018; Papp. Z. Attila (szerk.) Viltozd kisebbség. Kirpdt-medencei magyar fiatalok.
A GeneZYs 2015 kutatds eredményei. Mathias Corvinus Collegium — Tihanyi Alapitviny MTA Tir-
sadalomtudomdnyi Kutatékozpont Kisebbségkutaté Intézet: Budapest, 2017; Gyorbiré Andrds Csaba:
Kiilhoni csalddok a jérvdny idején: Bihar megyei fiatal magyar ndk demogréfiai és kultira-fogyasztdsi
jellemz8i. Kapocs, 2021. 4 (1-2). 21-28.; Flirész Tiinde — Kdntor Zoltdn — Székely Levente (szerk.):
Korelékek. Csalddkuratds a kiilhoni magyarok korében. Bethlen Gébor Alapkezelé Zrt.: Budapest, 2024;
Vita Emese — Geambagu Réka: A hatdron tali magyar fiatalok parkapcsolat-formaléddsénak trendjei az
ezredfordulé utdn. Kisebbségi Szemle, 2022.7 (2). 7-40.; Paphdzi Tibor — Béres Orsolya — Baraté Edina —
Trieb Mariann — Székely Andrds: Pdrkapcsolatok és gyermekvallalds a kiilhoni magyar csalddok korében
— egy reprezentativ kutatds eredményei. Kisebbségi Szemle, 2019. 4 (3). 7-36.; Vita Emese: Ki mit vélaszt?
Hasonlésdgok és kiilonbségek a hatdron tdli magyar fiatalok demografiai magatartdsdban és parkapcso-
lati jellemz8iben. Regio, 2020. 28 (4). 72-107. DOI: http://dx.doi.org/10.17355/rkkpt.v28i4.332; Kiss
Tamds: A reproduktiv magatartds etnikai kiilonbségei Erdélyben. Kisebbségi Szemle, 2019. 4 (4). 2019.
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arra a viszonylag ritkdn vizsgdlt kérdésre helyezve a hangstlyt, amely a nemzeti identitds és a
magdnéleti események kozotti osszeftiggésre keresi a valaszt.

Elemzésiinkben leir6 statisztikai médszerrel tdrtuk fel a minta dltaldnos jellemzdit a
nemzeti hovatartozdssal kapcsolatban. Klaszteranalizissel (K-Means cluster) az identitds
erdssége szerint hirom mintdzatcsoportot azonositottunk, a klaszterek f6bb demogrifiai
jellemzdit varianciaanalizissel és khi-négyzet-prébakkal tartuk fel. A klaszterek kozotti sz-

szefliggéseket kereszttdbla-elemzésekkel vizsgdltuk.

Eredmények

A vdlaszaddk nemzeti identitdsinak dltaldnos jellemzdi

A mintdba keriilt vdlaszaddk csaknem egésze (95%) Ggy nyilatkozott, hogy a magyar
az elsédleges nemzetisége, 69%-uk pedig kizdrélag magyarnak vallotta magdt. A tdrsakndl
(hézastdrs, élettdrs, partner) a magyar mint elsédleges nemzetiség kisebb ardnyban jelenik
meg (87,9%), ugyanakkor a kizdrélagosan magyar identitdstiak ardnya magasabb (77,5%).
Meg kell jegyezni, hogy a partnerek nemzetiségi hovatartozdsinak megitélése gyanithatéan
nem ad teljes képet, mivel egyrészt a kérddivet kitoled véleménye alapjdn adatolddik a tdrs
identitdsa, mdsrészt a magas vélaszhidny (minta egynegyede, 515 {6) miatt a pdrkapcsolat-
ban él6 nem nyilatkozok valdszintileg nem tudtak vagy nem akartak parjuk nevében dlldst
foglalni, harmadrészt a nem nyilatkozdék nagy részének a megkérdezés idején nem is volt

kapcsolata (452 £9).

A nemzeti identitds egyik meghatdrozé eleme az anyanyelv, annak haszndlata a csa-
lddban, az oktatdsban, a napi tigyek intézésében. A vélaszaddk koziil csaknem mindenki
(97,9%) a magyar nyelvet vallotta anyanyelvének, valészintleg kisebb-nagyobb kozossé-
geikben ennek haszndlata domindl. A részvétel az anyanyelvi oktatdsban azonban csupdn
részben fiigg a tanulé és sziilei szdindékdtdl, hiszen az orszdg, a régié vagy az adott telepiilés
etnikai Osszetétele, a kisebbségi nyelv haszndlatdnak szabélyozdsa, az oktatdsi térvények
és a magyar nyelvii oktatdsi intézmények alapitdsinak, fenntarthatésdgdnak lehetdségei is
befolydsoljik azt. Ezért az igénybe vett oktatdsinyelv-haszndlatot nem lehet egyontet(ien a

sziilék vagy a gyermekek nemzeti identitdsdval megfeleltetni.

A mintdba keriilt vdlaszadék nagy tobbsége (90% koriil) kisgyermekkordban és gyer-
mekkordban magyar nyelv(i intézményi kornyezetben nevelkedett, egytizediik jellemzd-
en az adott dllam nyelvét sajdtitotta el, illetve alkalmazta a formadlis oktatdsban. A ne-

velési-oktatdsi szintek novekedésével azonban csokken az anyanyelven torténd tanulds
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igénybevételének szindéka vagy lehet8sége (az dvoda- és iskolavalasztdsi dontésekrél, a

sziil6i szdndékokrol, az intézményi lehetdségekrdl a kérddiv alapjin nincs adatunk).

A kozépiskoldt az alanyok hdromnegyede magyar nyelven végezte, a felséfoku végzettsé-
gliek fele magyar nyelvii diplomdt szerzett. Nagy valdszintséggel a magyar oktatdsi nyelvi
kozép- és felsdokratdsi intézmények (az 6voda és dltaldnos iskoldkhoz képest) limitdlt ren-
delkezésre dlldsdval is magyardzhat6 az ardnycsokkenés. A vilaszaddk gyermekei hasonlé
ardnyban tanultak magyar pedagégusoktdl az elsg kilenc évfolyamon, illetve jértak magyar
6voddba, a felsbb iskolai fokozatokon pedig mar lithatéan megndtt az anyanyelvi oktatds

igénybevétele (vagy a hozzaférés esélye).

A tovibbiakban a nemzeti 6nazonossighoz kothetd véltoz6k felhaszndldsval a vélasz-
adok kiilonbozd csoportjait igyeksziink kialakitani a magyarsdgtudat, identitdsérzet erds-

ségét érzékeltetve.

Vilaszaddi csoportok nemzeti identitds szerint

A nemzeti identitds szerinti vilaszaddi csoportok kialakitdsahoz a klaszteranalizis
modszerét vdlaszeottuk (K-Means cluster), amelynek sordn hat véltozét haszndleunk fel:
anyanyelv (magyar vagy nem magyar), elsédleges nemzetiségi hovatartozds (magyar vagy
egy¢b), tovibbd a nemzeti identitdssal dsszefliggd négy tényezd megitélésée.”

Fontos megjegyezni, hogy a partner nemzeti hovatartozdsit nem vettiik figyelembe,
mivel azt a valaszadd sajdt ,sz(irjén”, megitélésén keresztiil érékelte, illetve a magas vi-
laszhidny miatt sem foglalkoztunk vele. Mdsik fontos megjegyzés, hogy a vilaszad6 vagy a
vélaszad6 gyermekeiknek iskoldztatdsdt sem emeltiik be a klaszteranalizisbe az el6z8ekben
elmondottak miatt (ti. nem minden esetben a sziil vagy a tanulé szdndéka valésul meg a

magyar nyelvi(i vagy az dllamnyelvi — esetleg egyéb nyelvii — oktatds valasztdsiban).

19 A klaszterelemzésbe bevont valtozék: anyanyelv (I = magyar, 2 = egyéb); az elsédleges nemzetiségi ho-
vatartozds (I = magyar 2 = egyéb, azaz romdn, szlovdk, szerb, roma, cigdny, német, svdb, szdsz, egyéb); a
magyar identitds tovdbbaddsa gyermekeinek (nyelv megtanitdsa, magyar iskolavdlasztds), a magyarsiga,
identitdsa, a magyar kozosséghez valé tartozds (programok, szervezetek eseményeinek ldtogatdsa) és a ha-
gyomdnyok tisztelete (szokdsok megdrzése) tényez8k megitélése négyfoki skdlin. N = 1892, p = 0,000.
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Fé Szdzalék
1. Er8s nemzeti identitdsu 999 52,8
2. Gyenge nemzeti identitdst 268 14,2
3. Bizonytalan nemzeti identitdst 626 33,0
Osszesen 1893 100,0

1. tdbldzat: Nemzeti identitds szerinti vdlaszaddi csoportok, f6, szdzalék (N = 1892) p = 0,000

1 2 3

Anyanyelv 1,01 1,06 1,01
Flsddleges nemzeti hovatartozds 1,03 1,13 1,06
Magyarsdg, identitds fontossdga 3,89 1,72 2,95
Hagyon’lanyok tisztelete, szokdsok megdrzésének 3.80 1,94 2.86
fontossiga
A magyar kozosséghez valé tartozas fontossiga

L. , , 3,80 1,57 2,71
(programok, szervezetek eseményeinek litogatdsa)
A magyar identitds tovdbbaddsdnak fontossdga
gyermekei szdmdra (nyelv megtanitdsa, magyar 3,95 2,01 3,28
iskolavalasztis)
N 999 268 626

2. tdbldzat: A nemszeti identitds alapjdn kialakitott klasztercsoportok klaszterkozéppontjai

A nemzeti hovatartozds szerint hdrom klasztert sikeriilt azonositani (1. tabldzat), a
klaszterkdzéppontokat a 2. tdbldzat mutatja be. Az elsd, legnépesebb klasztert erds nemzeti
identitdsii csoportnak neveztiik el, mivel az ide tartozé vélaszaddkat (999 f8) minden te-
kintetben erds nemzeti 6ntudat jellemzi: szinte kizdrélag magyar anyanyelviiek és kizdréla-
gosan magyar nemzetiségliek, kiemelkedden fontosnak tartjék a nemzeti értékeket és azok

”_n

tovabbaddsdt. A mésodik csoport az ellentéte az el6z8nek, ezért gyenge nemzeti identitdsiiak
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elnevezéssel illettiik (268 £8). Az itt megjelend valaszaddk a legkevésbé nemzeti érzelmiek,
minden vizsgalt érték esetében a leggyengébb identitdsérzet mutatkozott meg. A harmadik
csoportot bizonytalan nemzeti identitdsiaknak neveztiik el (626 £6), mivel a magyarsdgtu-
datuk ugyan fennall (inkdbb elsédlegesen, mintsem kizdrélagosan, de magyarnak valljdk
magukat és magyar az anyanyelviik), de a hagyomdnyok, értékek tisztelete és tovabbvitele

kevésbé fontos szamukra.

A vilaszadéi csoportok demogrifiai jellemz8inek feltdrdsira kereszttabla (khi-négyzet-
préba) és varianciaanalizis (ANOVA) médszereket haszndltunk. Az elemzés sordn szdmos
szignifikdns eltérést taldltunk (foldrajzi elhelyezkedés, életkor, csalddi dllapot, a tdrs etnikai
hovatartozdsa, gyermekszdm, szdrmazdsi csalddszerkezet, valldsossdg, felekezeti hovatar-
tozds, gazdasdgi aktivitds, szubjektiv anyagi helyzet, tanulmdnyok nyelve), de nem volt
szignifikdns kiilonbség a nem, a vilaszadé iskolai végzettsége és a vélaszad6 partnerének

iskolai végzettsége tekintetében.

A kiilhoni f6ldrajzi teriileteket tekintve elmondhat, hogy Erdélyben és a Vajdasdgban
leginkdbb erds nemzeti identitdst csoportba tartozékat taldlunk (58-54%), gyenge identi-
tastak e két hatdron tili teriileten egytized koriiliek, még kozel harmaduk (30%) bizony-
talan identitdsd. A Felvidéken él6k 40%-a erds, 19%-a gyenge, 41%-a bizonytalan nemzeti
identitdsa.

A mintdba keriilt vilaszad6k dtlagéletkora 34,2 év, ez kozel 4ll a gyenge identitdstak
dtlagéletkordhoz (33,6). Az erés nemzeti identitdstak dtlagéletkora ennél magasabb (35,8),
még a bizonytalanoké alacsonyabb (32,2; az 6sszefiiggés szignifikanciaszintje 0,000).

A csalddi dllapot szintén meghatdrozénak bizonyult, mivel az erds nemzeti identitdstiak
jellemz8en hdzassdgban élnek, a parkapcsolatban él6 nem hdzasok tipikusan a bizonytalan
identitdstiak kozé tartoznak, mig az egyediildllék a gyenge nemzeti identitdstak kozoee
felillreprezentéltak (p = 0,000). A hdzastdrsak, élettdrsak, partnerek etnikai hovatartozdsa
leképezi a valaszaddk identitdsdt: az erds identitdstiak tdrsainak 95%-a magyarnak vall-
ja magdt, a gyenge nemzeti identitdstiak tdrsainak mdr csak 70%-a, a harmadik csoport

86%-a ¢l vegyes hdzassigban (p = 0,000).

Valdszintileg az életkori sajdtossdgokbdl is adédik, hogy a jellemzden id8sebb és hdzas
erds identitdstiak nevelnek magasabb ardnyban gyermeket (66%), a mésik két csoportnak
hasonlé6 ardnyban (48-50%) van gyermekiik (1. dbra). A gyermekek szdma kozocti eltérés is
jelentés (p = 0,000): amellett, hogy a mintdba keriilt vdlaszadék jellemz8en két gyermeket
nevelnek, az erds identitdsiak kozott taldljuk a legtobb nagycsalddost, a bizonytalan iden-

titdstiakndl az egygyermekeseket.
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1. dbra: A nemzeti identitds szerint vizsgdlt csoportok gyermekszdm szerinti megoszldsa, szdzalék

(N=1892) p = 0,000

A szdrmazdsi csaldd tipusa szintén meghatdrozo, két szempontbdl is, egyfeldl a csaldd-

szerkezet, mdsfeldl a testvérszdm mentén. Az erés nemzeti identitdst alanyok kozel 90%-a

teljes csalddban ndtt fel, 86%-uk testvérrel egyiitt Ggy, hogy mindkét vér szerinti sziilé

jelen volt az életiikben (a kérddiv kérdése alapjdn 14 éves korukig). A gyenge identitdstiak

73%-a érkezett teljes csalddbdl, kozel 80%-uknak testvére van. A bizonytalanok 82%-a ¢élt

vér szerinti sziileivel és 83%-a testvérrel (p = 0,000).
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2. dbra: A nemzeti identitds szerint vizsgdlt csoportok valldsossdg szerinti megoszldsa, szdzalék

(N =1887) p = 0,000
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Valldsi onbesorolds szerint mindhdrom csoport kozel fele a legtobb vélaszad6t tdméri-
t6, maga mddjan valldsosak kozé tartozik (2. dbra). Az egyhdz tanitdsa szerint valldsosak
kozott magasan feliilreprezentdltak az erés nemzeti identitdstak, az egyértelmiien nem

valldsosak és a magukat be nem sorolék kozott pedig a gyenge nemzeti identitdsiak.

A tanulmdnyi életdtra visszatekintve az tapasztalhatd, hogy a nemzeti identitds er8ssége
szorosan Osszefiigg azzal, milyen nyelv(i évoddba és iskoldkba jértak az alanyok. A felséfo-
ki tanulmdnyok kivételével minden fokozaton erds szignifikdns osszefiiggéseket taldlunk,
amelyek a nyelvi kozeg jelentéségét jelzik, miszerint a magyar nemzettudat annal er8sebb,
minél inkdbb lehetdsége, alkalma volt a vdlaszadénak magyar nyelv(i oktatdsi-nevelési in-
tézménybe jdrni.

A hérom valaszadéi csoport demogréfiai jellemzdit a 3. tdbldzat foglalja 8ssze (kizdrélag

a szignifikdns eltéréseket bemutatva). A tovabbiakban megvizsgdljuk a kiilonb6z8 nemzeti

identitdsti csoportok gyermekvallaldssal kapcsolatos bedllitéddsdt, terveit.

Erds nemzeti identitdsd Gy?nge neme ett Blzm{ytala'n " ?mzetl
identitdst identitdsd
lakéhel Erdélyben és Felvidéken a Felvidéken a
(b= 0.0 0};)) Vajdasdgban magas az | legmagasabb az ardnyuk | legmagasabb az ardnyuk
p=5 ardnyuk (58%, 54%) (19%) (41%)
életkor legmagasabb 4tlagéletkor L, , legalacsonyabb
(p = 0,000) (35,7 &) drlagéletkor 33,5 év atlagéletkor (32,1 év)
csalddi dllapot itt a legmagasabb a itt a legmagasabb az | itt a legmagasabb a nem
(b = 0,000) hdzassigban él6k ardnya egyediildllok ardnya hdzas pérkapcsolatok
b= (57%) (24%) ardnya (35%)
ar}tlr?:s;zills’zeti csaknem teljes itt a legalacsonyabb a A magvar partnerek
phovatartozaisa mértékben magyar magyar partnerek ardnya ar%’n ap 840,
(p = 0,000) (95%) (70%) yaoare
jellemz8en két
rmek (35%) magas a gyermektelenek | magas a gyermektelenek
gyermekszdm it;g};ele . asabb’a ardnya (52%); ardnya (50%);
(p = 0,000) g & . jellemzden egy (19%) jellemzden egy (22%)
nagycsalddosok ardnya , )
(8%) vagy két gyermek (23%) | vagy két gyermek (21%)
0

50




ENGLER AGNES: PARKAPCSOLAT ES CSALADTERVEZES A NEMZETI IDENTITAS TUKREBEN

Erds nemzeti identitdst

Gyenge nemzeti
identitdsu

Bizonytalan nemzeti
identitasa

a szarmazdsi
csaldd szerkezete

itt a legmagasabb az
ardnya a teljes csalddban

itt a legalacsonyabb
az ardnya a teljes
csalddban felnsv8knek
(73%); a legmagasabb
az ardnya az egysziilSs

csaladbdl (12%) és a

teljes csalddban felnovk
ardnya 82%; viszonylag
magas az egysziilSs

~ oy 0 .
(p = 0,000) felnévéknek (87%) mozaikesalddbol (9%) csalaldbra}:l ne\gli;e)dettek
érkezbknek, illetve arattya 1770
a nagysziil6k 4ltal
felnevelteknek (5%)
testvérszim itt a legmagasabb az itt a legalacsonyabb az
(es_ E SOZS 6 ardnya a testvérekkel ardnya a testvérekkel | 83%-uknak van testvére
p=" rendelkez8knek (86%) | rendelkezsknek (79%)
itt a legalacsonyabb
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macas a sondok gondok nélkiil él6k
szubjektiv nélkﬁ% él()’kg(l 49%) és ardnya (16%), de az elfogadhatban élék
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’ 4 anyagi gondokkal
kiizd8k (10%) ardnya is
canulménvok minden nevelési- minden nevelési- alacsonyabb a magyar
:; ul a( }’(_) oktatdsi szinten itt a oktatdsi szinten itt a nyelvli évoddba és a
0 0}2)60",60 g 0_6) legmagasabb a magyar | legalacsonyabb a magyar | magyar fels6oktatdsba

nyelven tanulék ardnya

nyelven tanuldk ardnya

jarék ardnya

3. tdbldzat: A nemzeti identitds szerint vizsgdlt csoportok demogrdfiai jellemzdinek osszefoglalisa
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A gyermekvdllalds és a nemzeti identitds osszefiiggései

A mintédba kertilt vélaszaddk 58%-a nevel vér szerinti vagy orokbe fogadott gyermeket.
A vizsgalt csoportok koziil legmagasabb ardnyban az ers nemzeti identitdstak (66%), a
midsik két csoporthoz tartozé alanyok felének van gyermeke (gyenge: 48%, bizonytalan
50%). A kérdéiv egyik négyfoka skildjan (nem, inkdbb nem, inkdbb igen, igen) értékelni
kellett azt az dllitdst, miszerint ,annyi gyermeke van, amennyit szeretne”. Az dtlagértékek
sorrendje alapjdn az erds identitdstak érzik leginkabb, hogy megsziilettek a tervezett gyer-
mekeik (2,75), legkevésbé a bizonytalan identitdstak (2,41), a gyenge nemzeti identitdsd-
akndl ez az éreék 2,55 (p = 0,000).

A kérdéivben a gyermekvillaldsra vonatkozéan hdrom kiilonboz6 adatsorunk van: ké-
pet kapunk az idedlisnak vélt gyermekszdmrél, megismerhetjiik, hogy a vdlaszaddk sajdt
életiikben Gsszesen hdny gyermeket terveznek, tovabbd a kovetkezd 6t éven beliil vallal-
nak-e gyermeket. Ezek a tervek egyre konkrétabban érintik a kitoltSt, hiszen az idedlis
gyermekszdm dltaldban fogalmazhat6 meg, a tervezett gyermekszdm kimondottan a meg-
kérdezett életére vonatkozik, az 6t év pedig ugyanerre, de beldthat6 idén beliil, tehdt folya-

matban 1év6, vagy csaknem eldontdtt kérdéskort feszeget.

Az idedlisnak tartott dtlagos gyermekszdm a kdvetkez8képp alakul a hdrom csoport-
ban (p = 0,000): szintén az erds identitdstiak esetében a legmagasabb (2,29), a legalacso-
nyabb viszont a gyenge identitdst csoportban (2,0), a bizonytalanokndl 2,18 (4. tdbldzat).
Mindhédrom esetben magasnak mondhaté az érték, mivel eléri, illetve meghaladja a tdrsa-
dalmi reprodukciéhoz sziikséges dtlagos gyermekszamot. Hasonléan kedvezd kép bonta-
kozik ki a sajdt életre vonatkozdan, hiszen az dtlagok szintén 2 koriil alakulnak. A tervezett
gyermekszdm nagysdgrendileg és sorrendileg is illeszkedik az idedlis gyermekszdémhoz a

hirom klaszterben.

A konkrét, 6téves tervekre vonatkozdan azonban megfordul a sorrend: a bizonytalan
nemzeti identitdsiak gondoljak legnagyobb ardnyban tgy, hogy a kézeljov8ben gyerme-
kiik sziiletik (38%), a gyenge identitdstak b6 harmada (35%), az els6 csoport b8 negyede
(28%). A kozeli tervek mogott valdszindsithetden mér tobbszor dtgondolt kérdések, don-
tési lehetdségek dllnak, igy, ha nem is garantdlt, de vélelmezhetd a csalddbéviilés ezeknél
a vélaszadkndl. Az erds identitdsiak nevelnek a legnagyobb ardnyban gyermeket (66%),
emellett dtlagéletkoruk magasabb, igy esetiikben az 6sszes tervezett gyerekszdm vélhet8en
nagyobb részben megvaldsult, ezért az alacsonyabb ardnyd 6téves terv nem megleps. A
misik két csoport tagjainak fele nevel gyermeket. Lithatéan a bizonytalan identitdstak
gondolkodnak nagyobb gyermekszdmban (2,13), ennek megvaldsitdsira torekedve vala-

mennyivel magasabb ardnyban realizdljék a gyermekalddst a kozeljovében (35%).
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Idedlisnak vélt Sajat életére tervezett A lfﬁvetkez"('i.
gyermekszdm odsszes gyermekszdm ot cven lzelul’l .
(P = 0,000) (P - 0’000) gyermekvallalas1
szandék, biztosan
gyermeket tervez8k
dtlag széris atlag széris ardnya, szdzalék
(p = 0,000)
€ros nemzett 2,29 0,64 2,20 0,91 27,8%
identitdsd
gyenge nemzedl 2,00 0,86 1,90 0,96 34,5%
identitdsa
bizonytalan
nemzeti 2,18 0,67 2,13 1,24 37,7%
identitasd
osszes valaszadé 2,21 0,69 2,13 1,04 32,0%

4. tdbldzat: A gyermekvdllaldssal kapcsolatos nézetek és tervek a nemzeti identitds szerint vizsgdlt csopor-

tokban, dtlag négyfokii skdldn; szdzalék (N = 1826; 1794)

A hasonl6 ardnyban csalddos gyenge és bizonytalan nemzeti identitdst csoportot 6sz-
szehasonlitva elmondhatd, hogy az utébbi t6bb gyermeket tart idedlisnak, tobbet is tervez
sajdt éltében, és a kozeljovében is — ezek alapjin 6vatos kovetkeztetést vonhatunk le arra
vonatkozéan, hogy a bizonytalan identitdstiakban t5bb tovébbi gyermekvallaldsi potencidl

rejlik, mint a gyenge identitdstiakban.

A csalddalapitdsi vagy csalddbdvitési terveket kozelebbrél is megismerhetjiik vagy meg-
érthetjitk, ha tdbbet megtudunk a csoportok gyermekvéllaldsi atticddjérél. A gyermek-
véllalds 6sszetett kérdés, szimos koriilmény, feltétel mérlegelendd a dontési mechanizmus
sordn, ezek egy része a pdron vagy annak sziikebb kornyezetén tilmutatd gazdasigi-tar-
sadalmi tényezd. A kérddiv felsorolt néhdnyat ezek koziil, leginkdbb az aggodalomra okot
ad6 vagy kockdzati tényez8kre alapozva. A 3. dbra alapjin kirajzolédé osszkép némileg
meglepd, hiszen olyan félelmek keriiltek a rangsor elejére, amelyek alapvetSen a vilaszadd
jelenlegi berendezkedésére, életére vonatkozé fenyegetést jelentik (megvéltozik a jelenlegi
életvitel, anyagi helyzet) vagy a jovébe vetett bizalom megingdsdt jelzik. Valé igaz, hogy a
négyfoka skdldn az elsd helyek is 2,7 koriili dtlagéreékekkel indulnak, tehdr a kiilonbozd

tényez8k kozepesen vagy kevésbé erés aggodalmakat takarnak.
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3. dbra: A gyermekvillaldssal kapcsolatos dllitdsok megitélése a nemzeti identitds szerint vizsgdlt
csoportokban, dtlag négyfokii skilin (N = 1867) (Mennyire igaz az On esetében, hogy...)
Megjegyzés: * p = 0,05-0,01 ** p = 0,01-0,001 ***p = 0,001>
A kérddivben szerepld eredeti kérdés: A gyermekvillaldssal kapcsolatban fogalmaztunk meg éllitdsokat.
Kérem, 1-4-ig terjedd skdldn hatdrozza meg, hogy az On esetében mennyire igazak ezek az dllitisok
(ahol a 4-es azt jelenti, hogy teljes mértékben, az 1-es pedig azt, hogy egyéltalin nem).

Az els6 hdrom helyen 4116 ok mindegyikét a gyenge nemzeti identitdstiak éreékelik feliil
(a jov6 bizonytalansiga nem szignifikdns), az erds identitdssal birék pedig alulpontozzdk
ezeket. A leginkdbb a gyenge nemzeti identitdstiakra jellemzé individualista-materidlis
gondolkodis (életvitel [2,7] és az egzisztencia [2,5] féltése) mellett sajdt csoportjukon beliil
markdnsan megjelenik a parkapcsolati és sziil8i szerepekkel kapcsolatos problémakor (par-
kapcsolat hidnya vagy instabilitdsa [2,2], félelem a felel8sségvéllaldstdl [2]), illetve szintén
az anyagiakhoz kapcsol6dé édllami tdmogatds elégtelensége [2,2]). Am az egzisztencidlis
és csalddi szerepek miatti aggodalomhoz sok mds is tdrsul, hiszen az 6sszes tobbi félelem
(kivéve az egészség) teriiletén is feliilreprezentaltak.

Ugy tiinik tehdt, hogy egy olyan csoport jelenik itt meg a gyenge nemzeti identitdsi-

. 77

ak ,alakjiban”, amely pdrkapcsolatdban, csalddi életében, kozosségi haldjdban, nemzeti

ey

identitdsiban eddig sem ért el megnyugtatd élethelyzetet, és ez kivetiil a jovéterveikre is.
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Léttuk, hogy a csalddalapitdsi (bSvitési) szindék megjelenik, révid tdvon harmaduk bizto-

san tervez gyermeket, ugyanakkor rendkiviil er8s aggodalmak 6vezik jovéképiiket.

A bizonytalan nemzeti identitdstiak csoportjiban eleve tobb a parkapcsolattal rendelke-
20 és a gyermeket nevel§ illetve, akik valamennyivel tobb gyermeket is tartanak idedlisnak
és terveznek, bizonyos teriileteken mégis hasonlé mértéki félelemrél szémoltak be. Szintén
a teljes minta 4tlagdn feliil aggédnak az anyagi helyzetiik megvéltozdséért (2,3), az dlla-
mi tdmogatds (2,0) és a sziildi felel6sség miatt (2), de esetiitkben két mdsik teriilet miatti
bizonytalansdg is kirajzolédik. Az egyik a vdranddssdggal, sziiléssel kapcsolatos aggddds:
nincs megfeleld egészségiigyi elldtds a gyermek szdmdra (2,2) nem megfeleld a virandds-
gondozids és sziilészeti elldtds (2), félelem a sziiléstdl és negativ sziilésélménytdl (2). A mdsik
jol koriilhatdrolhaté teriilet a munkdval kapcsolatos: egyrészt a munkaerdpiaci részvétel bi-
zonytalansiga (munkahelyelvesztés, részmunkaidd limitdltsiga), mdsrészt az otthoni mun-
kavégzés (nincs segitsége az otthoni feladatokban, nem jut ideje a pdrjira). Mindkét prob-
lémakér erésen befolydsolja a gyermekvallaldsi dontéseket, ezért kérdéses, hogy ezek valds
fennalldsa esetén a gyermekvillalds szempontjabol egyébként inkdbb pozitiv bedllitoddsa

csoport tagjainak tervei realizdlédnak-e.

Az er8s nemzeti identitdsa vdlaszaddk két tényezé kivételével minden teriiletet alulpon-
toztak. Az életkor (ti. tdl idésnek tartja magdt) (2,2) és az egészségiigyi problémdk (1,4) a
csoport korfdja és tobbnyire megvaldsult magdnéleti tervei miatt érthetd okok. Az dsszes
tobbi teriileten az dtlag alatti aggodalmak jelennek meg, kiilondsen nagy a kiilonbség az
dtlaghoz és a mésik két csoporthoz képest az életszinvonal és az anyagi helyzet féleése eseté-
ben. Ugy tinik, hogy akik mar t6bbségében megvalésitottik a csalddalapitdsi terveiket, a
kiilonbozd tapasztalatok birtokdban kisebb jelent8séget tulajdonitanak ezeknek, mint akik

még elétte dllnak.

Osszegzés

Tanulmdnyunkban a nemzeti identitds és a csalddlapitdsi atticid Osszefiiggéseit vizs-
gdltuk meg. A nemzeti identitds erdssége és jellemzdi alapjdn klaszterelemzéssel hdrom
csoportot hoztunk létre, majd megvizsgiltuk a vélaszaddi csoportok pérkapcsolattal, hd-
zassdggal kapcsolatos terveit és nézeteit, illetve a csalddalapitdsra és csalddbdvitésre vonat-

koz6 elképzeléseit.

Az er8s nemzeti identitdst csoport rendkiviil meghatdrozé magyarsigtudattal rendel-
kezik, sajét életére vonatkoztatva is ragaszkodik a magyar nyelvhez, kultirdhoz, hagyomi-

nyokhoz, és a kovetkez generdcidkban is biztositani akarja a nemzeti 6ntudat tovibbélését.
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Szinte kivétel nélkiil olyan kérnyezetben néttek fel és élnek ma is, amely a magyar identi-
tdst abszolit tdmogatja (magyar nyelv kizdrélagos haszndlata; magyar nyelvii oktatdsban
vald részvétel; magyar hézastdrs). Kiemelkedden csalddkézpontiak, alapvetéen a tradicio-
nalis értékeket valljdk (testvérekkel néteek fel; akdresak sziileik, 6k maguk is hdzassdgban
élnek; kettd vagy tobb gyermeket véllalnak; valldsos életet élnek, tobbségében az egyhdz ta-
nitdsa szerint). Jellemzden elégedettek, j6 egzisztencidlis koriilmények kozote élnek, jollét-
mutatdik kiemelked8k (aktiv munkavéllalok; szubjektiv anyagi helyzetiik az dtlagnél jobb;
testi-lelki egészségiik jobb az dtlagnal).

A gyenge nemzeti identitdsti vdlaszaddi csoport sokkal kevésbé ragaszkodik gyokerei-
hez, és az utédok felé sem kivinja kozvetiteni nemzeti értékeket. Demografiai jellemzdik
szinte teljes mértékben az el6z6 csoport karakterének inverzét rajzoljdk: jellemzden disz-
funkcids csalddokbdl érkeznek, egykék, magas az egyediildllék ardnya, a parkapcsolattal
rendelkez8k tobbnyire nem magyar tdrssal osztjdk meg életiiket, alacsony ardnyban ne-
velnek gyermeket, kevésbé volt lehetdségiik vagy szdndékuk magyar nyelvii oktatdsban
részesiilni, nem élnek valldsos életet és nem valldsosak, kozérzeti mutatdik rendkiviil ked-

vezGtlenek.

A harmadik csoportba tartozok, a bizonytalan nemzeti identitdstiak magyarsigtudattal
ugyan rendelkeznek, de a nemzeti hovatartozds érzésének és gyakorlati megvalésuldsdnak
tovabbaddsdt mar nem igénylik. Akdrcsak identitdsuk, Ggy csoportkarakteriik (és késébb
ldthattuk, attitidjeik is) a mdsik két klaszter kozott helyezkedik el, illetve olykor szélsé-
séges jegyeket hordoznak: jellemzden teljes csalddban néttek fel, de magas az egysziilds
csalddban nevelkedettek ardnya; kevesebb lehetdségiik volt magyar nevelésben-oktatdsban
részesiilni; magas a nem hdzas parkapcsolatok és a gyermektelenek ardnya; viszonylag ma-
gas az egyhdz tanitdsait kovetSk ardnya, de a maguk médjdn valldsosak ardnya is magas;
elégedettségi mutatdik bizonyos teriileteken az erds, més teriileteken a gyenge identitdsd-

akhoz kozelitenek.

A gyermekvillaldssal kapcsolatos dltaldnos kérdés (hdny gyermek idedlis egy csaldd-
ban), a sajdt életre tervezett dsszes gyermekszdm és az 6t éven beliil biztosan tervezett gyer-
mekaldds jol szemlélteti ,,szimokban” a gyermekvidllaldsi attitddot. Az idedlisnak véle és
az Osszes tervezett gyermekszdm tekintetében is az ers nemzeti identitdstak jérnak elsl.
Fontos megjegyezni, hogy mindhdrom csoportban magas dtlagértékek szerepelnek az ided-
lis és tervezett gyermekszdm esetében, olyannyira, hogyha ezek egy nemzet életében valéra

valndnak, fenntarthatévd vdlna a népességszam.

A legkonkrétabb tervek (6t éven beliili gyermekvéllalds) mdr nem az erds identitdsa-
aknal a legvalészintsithetébbek (ennek legfébb oka az ott mdr tobbségében megsziiletett

tervezett gyermek), hanem a bizonytalanokndl. A bizonytalan nemzeti identitdstak a
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gyenge identitdstiakhoz képest tobb gyermeket tartanak idedlisnak, tobbet is terveznek sajdt
életiikben, és a kozeljov6ben is — ez nemcsak kiemeli ket az eddig ,sziirke z6ndbdl”, ha-
nem megerdsiti észrevételeinket, miszerint a sok esetben tapasztalt ,ingadozdsuk” a két

misik csoport kdzott mégis a hagyomdnyos értékek és életcélok felé mozditja Sket.

A gyermekvillaldsi szindék és azok megvaldsitdsa azonban szdmos tényezd fiiggvénye,
a dontési folyamatban az egyéni vigyak és lehetSségek éppugy szerepet jétszanak, mint
a par kdzvetlen kornyezetének adottsdgai és a nagyivii tdrsadalmi-gazdasdgi folyamatok,
hatdsok. Ezek taldlkoznak a parok hozott mintdival, a meglévd értékeivel. Ebbél rajzolédik
ki néhdny mozzanat eredményeinkben is. Az erds nemzeti identitdssal és erdsen csalddkoz-
pontt gondolkoddssal biré vilaszaddk szdmdra a csalddalapitdssal (bévitéssel) kapcsolatos
kiilonbozd kockdzati és hdtrdltat tényez8k kozel sem olyan aggasztéak, mint a mésik két

csoport szamdra.

A bizonytalan nemzeti identitdsiak esetében a gyermekszdmok kapcsdn ldtott kibon-
takozé terveket visszafoghatjdk azok a félelmek, amelyeket példdul esetitkben jol tudtunk
azonositani. Ezek jellemzden a munkaerdpiaci boldoguldssal (atipikus munkaforma, mun-
kavéllalds) és az elldtérendszerekkel (egészségiigy, gyermekelldtds, dllami tdmogatds) fliigg-
nek Ossze, de aggédnak a jelenlegi élethelyzetitk megvéltozdsa miatt is (anyagi helyzet,
életvitel romldsa). Ez utébbi azonban leginkdbb a gyenge identitdstakat aggasztja, akiknek
egyéb teriileten is tapasztalt individualista szemlélete drnyékként vetiil a gyermekvallaldsi
széndékukra. Ezt stlyosbitja az esetiikben leginkdbb tapaszalthaté aggodalom a felel8sség-
véllaldstdl, ami nemcsak a sajdt élethelyzet megvéltozdsa miatt, hanem valdszintileg a ne-
gativ egyéni (csalddi) tapasztalatok miatt is eloddzhatja vagy megakadélyozhatja a sziilévé

valdst.

Osszességében elmondhaté, hogy a hatiron tili magyarok korében végzett vizsgilat
jellemz8en magyarsdg- és csalddcentrikus gondolkoddst mutatott ki a jelenre és a joviter-
vekre vonatkoztatva egyardnt. A teljes vdlaszad6i mintdt kozelebbrdl megvizsgdlva azonban
jol ldtszanak azok a torésvonalak, amelyek mentén a magyar nemzeti identitdstudat jellege
és erbssége egymdstol eltérd alakot olt. Ebben a szdrmazdsi, csalddi tényezdk éppuigy szere-
pet jatszanak, mint a vélaszadé jelenlegi tdrsadalmi, gazdasdgi héttere és egyéb demogrd-
fiai jellemz8i. A nemzettudat alapjin kirajzol6dé csoportok lényegében ,karaktereiknek”
megfelelden ,viselkednek” a gyermekvillaldssal kapcsolatos kérdésekben is. Nem véletlen,
hiszen a nemzeti 6nazonossigot és a gyermekvillaldsi hajlanddsdgot hasonlé értékek, nor-
mak, mintdk hatdrozzdk meg, amelyek a tdrsadalom legkisebb egységében, a csaldidban

gyokereznek, és a tdrsadalmi szerepvéllaldsban 6ltenek testet.
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HIRES-LASZLO KORNELIA

FOKUSZBAN A KARPATALJAI MAGYAR CSALADOK

A kiilhoni magyar kozdsségek demografiai és csalddszocioldgiai sajitossdgainak feltér-
képezése Karpdtaljdn egy egészen sajitos tdrsadalmi-politikai kontextusban valésult meg.
A 2022 februdrjéban kitort orosz—ukrdn hdbord az egész ukrajnai tdrsadalmat megrézta,
dm hatdsai a régidk kozott eltéréen érvényesiiltek. Bar Kdrpdralja a hdboruts frontoktdl
foldrajzilag tdvol esik, az itt él6 — elsésorban magyar nemzetiség(i — lakossdg élete is jelen-
t6sen megvéltozott. A mozgésitdsok, a gazdasdgi bizonytalansdg, az infrastrukeira talter-
heltsége, valamint a belsé menekiiltek folyamatos érkezése olyan 4j helyzeteket teremtett,
amelyek kiilondsen érzékenyen érintették a csalddi élet mindennapi miikodésée. A férfiak
tomeges kivonuldsa a kozosségekbdl — akdr katonai, akdr gazdasdgi okbdl —a hagyomdnyo-
san stabil, sokgyermekes, hdzassdgpdrti és gyakran tobbgeneraciés csalidmodell Gjraértel-
mezését tette sziikségessé. A kdrpdtaljai helyzet a kutatdsi médszertan djragondoldsdt tette
szitkségessé, igy kvalitativ interjus kutatds mellett dontoetiink. A vizsgélat célesoportjdt
részben vagy egészében Kdrpdtaljan él6, részben vagy egészben magyar nemzetiségii és
legaldbb egy 18 éven aluli gyermeket neveld csalddok alkottdk. A résztvevék kivdlasztdsa
hélabda médszerrel tortént, kiemelt figyelemmel arra, hogy mind a falusi, mind a vérosi
kozegbdl, valamint Kérpdtalja minden magyarlakta jérdsabol keriiljenek be csalddok az
elemzésbe. A kutatds sordn osszesen 16 csaldd életttjar kovettitk nyomon, amelyek koziil
kilenc esetében a hdbort okozta szétszakitottsig, mig hét esetében a helyben maradds és
az egyiittélés jellemezte a mindennapokat. Osszesen 26 interjtalanytél szirmazé adatok
dlltak rendelkezésiinkre, és ezeken keresztiil részletes képet kaphattunk a csalddok élet-
struketirdirdl, dontési mechanizmusairdl és viszonyuldsukrdl az ket ér6 kihivasokhoz. Az
aldbbiakban ezen interjik tapasztalataira épitve mutatjuk be a kutatds sordn feltdrt f6bb

jelenségeket és tendencidkat.
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Ukrajna gyermekvillalds-tdmogatdsi rendszere

A kutatds eredményeinek bemutatdsa elStt érdemes részletesebben dttekinteni, milyen
formdban timogatjék Ukrajndban a gyermekvéllaldst. Ukrajna figgetlenné vdldsa éta
kiizd a népességesokkenéssel, amelynek drasztikus mértékée a fliggetlenség 6ta egyetlen
alkalommal megszervezett népszdmldlds mutatta ki. A helyzet javitdsa érdekében 2001
utdn tobb 4j torvényt is elfogadtak, amelyek értelmében a gyermek sziiletése utdn egyszeri,
nagyobb 8sszegli timogatds mellett hirom éven keresztiil havi rendszerességli, kisebb 6sz-
szegl juttatdst folydsitanak. Az iskoldskorra azonban a timogatdsok nem terjednek ki, és a

csalddi otthonteremtést célz6 tdimogatdsi formak bevezetésére sem kertilt sor.

Tdmogatds - Redlérték
- , Osszeg ; , Jogszabily /
Ev tipusa / ’ (UAH) €2021-}'1ez Megjegyzés forris
koncepcié viszonyitva)
Torvény Allami monetaris
1992 |2 gyermekes B B tdmogatdsok Ukrajna torvénye
csalddok rendszerszint( Ne 2811-XII'!
tdmogatdsrol bevezetése
A csalad
szerepének
szimbolikus
1999 Csalddpolitikai B B megerdsitése; Ukrajna torvénye
koncepci6 integrdcid a Ne 1063-XIV?
szocidlpolitikai
rendszerbe, cél:
népesedéspolitika
Jogilag rogziti a
csaldd, gyermek
Csalddjogi kédex é szulo’allaml [{kre}Jna Ssaladl
2002 . - - védelmé torvénykonyve,
(Family Code) v 3
egyenldség, 2002
jogegyenl8ség
alapelve

1 3akom Vkpainn “IIpo aepxasry somomory cim’im 3 Aitemun” Letdltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/
laws/show/2811-12#Text; letdltés ideje: 2025. 11. 12.

2 Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1063-142lang=en&utm; letdltés ideje: 2025. 11. 12.

3 Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2947-14?lang=en&utm; letsltés ideje: 2025. 11. 12.
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Tdmogatds = Redlérték ,
Ev tipusa / f:js,:zl-eg (2021-hez Megjegyzés Jogfs‘z:f;:ly /
koncepcié viszonyitva)
Babacsom 3400 UAH | Redlérték: ?'lrilp vet;), anyaglt Ukrajna tdrvénye
2005— ?naﬁsi)i . atgt+t' egyszeri + mérsékelt, a"l(')gl'il asa Ne 2811XI1I,
2007 E’; - et)‘; A8 18500 UAH | infldcié magas E“ es rz 1 médositasok
cveretes havi (12 hé) |(~10-15%) | ey cmexes 2005-2007"
idészakban
Inflicié T A
UJ rendszer: 8500 UAH + | meghaladta amf)ga;ls: Kabinethatérozat
2008 |egységes juttatds |12 hénapos |(-22%), eZgysc?;gles eslc:,d . Nj 576201)250 2
babacsomagként | részletekben | redléreék s ’ege y csaladokra 1.xe o/,
eyengiilt célzottabb
L, . Infldcié ~9% | Tdmogatdsi ardny | Ukrajna torvénye
go1p |Harmonizdle \Nem néee 70 a0 | korrekeid, de Ne 3164VI
szilletési juttatds | érdemben . . N p
csokkent osszeg stagndlt (2011)
Abai szabadsi Apdnak 14 1;:;2 rf)t ZZZbeh’ A nemi szerepek | Ukrajna torvénye
2021 télz i 16 i%ése nap fizetett srimbolikus kiegyenstlyozdsa | Ne 1401-IX
venyt rogz szabadsdg ereék céljabdl (2021)7
A havi 860
Jelenlegi {le’ggzeo szeri UAH = -42% | Timogatds
2022— A gt, 860 SXH / 2021-es inflicidhoz Ukrajna tdrvénye
2023 (a ogarias havi) ;rl 36 gyermek- képest csokkend | Ne 1176-IX®
cgyszert + hav h?n ; eltartdsi realértékben
onapig minimumhoz

1. tdbldzat: Ukrajna gyermekvdllalds-tdmogatdsi rendszerének kronoldgiai osszefoglaldsa

A 2025-re benyujtott jogszabdlytervezetek sem tartalmazzdk ezek bévitését: kizdrélag

az egyszeri juttatds, illetve a hdrom éven 4t folydsitott havi dsszeg emelésére vonatkozd

javaslat szerepel benniik. A nagycsalddosok Ukrajndban bizonyos kedvezményeket igé-

nyelhetnek, 4m ezekhez komoly biirokratikus feltételeknek kell megfelelni. Ilyen péld4ul

a kommunilis szolgdltatdsok kedvezményes igénybevételére vonatkozé lehet8ség, amellyel

csak akkor élhetnek, ha a sziil8k jovedelme nem haladja meg az elére meghatdrozott ha-

tart. Emellett jelenleg létezik egy olyan kedvezmény is, amely szerint mivészeti iskoldkban

két vagy hdrom gyermek esetén elengedik a tandijat. Az egyszeri timogatdsi rendszereket,

0 N O\ N

Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2811-12?lang=en&utm; letsltés ideje: 2025. 11. 12.
Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/57-2008-%D 0%BF#Text; letoltés ideje: 2025. 11. 12.
Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3164-172lang=en&utm; letdltés ideje: 2025. 11. 12.
Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1401-20?lang=en&utm; letoltés ideje: 2025. 11. 12.
Letoltés helye: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1176-20#n2; letoltés ideje: 2025. 11. 12.
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valamint minden relevdns, a gyermekvillaldst és a csalddokat érintd torvényi szabdlyozast

az 1. tébldzatban foglaltuk 8ssze.

A kdrpitaljai magyar csalddokrdl dltaliban

A kérpdtaljai magyar csalddok hagyomdnyairdl és szocioldgiai jellemzdirdl jelenleg
meglehetdsen kevés dtfogd ismeret dll rendelkezésre. Nem késziilt olyan célzott kutatds,
amely a csalddalapitds folyamatdt, valamint a csalddok belsé berendezkedésének, miitkodési
formdinak tendencidit vizsgdlta volna. Ugyanigy hidnyosak az ismereteink arra vonatkozé-
an is, hogy a csaldd milyen szerepet tolt be a kdrpdtaljai magyar kozosségek értékrendjében,
illetve milyen mértékben tekinthetd identitdsmegtartd erének a helyi térsadalmi viszonyok
kozott. A kdrpdtaljai magyar csalddokkal kapcsolatos vizsgdlatok eddig jellemzden mds
tarsadalmi jelenségek — példdul az ifjisdgkutatds,” a migrdci6,”® néphagyomdanyok, gazda-
sdgi folyamatok," az etnicitds vagy identitdsformalddds,'? esetleg a nyelvhaszndlat'® — kere-
tében, kdzvetett mddon jelentek meg. E kutatdsok ugyan fontos adalékokat szolgdleattak,
de nem helyettesitik egy célzott, a csalidot mint 6n4ll6 tirsadalmi intézményt kdzéppont-

ba 4llit6 vizsgélat sziikségességét.

A 2023-as csalddkutatds sordn a csalddalapitds kezdeti szakaszaira is rakérdeztiink: ho-
gyan ismerkedtek meg a hdzastdrsak, jelen voltak-e még az udvarlds, az eljegyzés és a lako-
dalom régidra jellemz8 hagyomanyos formdi. Ezt kdvetSen a gyermekvallalds id8zitését,

valamint a hdztartdsi viszonyokat vizsgaltuk — kiilondsen azt, hogy a kapcsolat kezdetén

9  Papp Z. Actila — Vita Emese 2018. Megmaradds és 4tdrokités — kiilhoni magyar fiatalok demogréfiai,
tarsadalmi folyamatai. In: Székely Levente (szerk.): Magyar fiatalok a Kdrpdr-medencében, Magyar Ifjisdg
Kutatds 2016. Budapest: Kutatépont Kft.; Vita Emese — Geambasu Réka: A hatdron tdli magyar fiatalok
parkapcsolatformaléddsinak trendjei az ezredforduld utdn. Kisebbségi Szemle, 2022. 7 (2). 7-40.

10 Titrai Patrik — Eréss Agnes — Kovély Katalin: Migricié és versengé nemzetpolitikik Kérpdrtaljin az
Euromajdan utdn. Regid, 2016. 3 (24). 82-110.; Hires-Ldszl6 Kornélia: Kdrpdtaljai magyar sziilék kiil-
foldi munkavallaldsinak hatdsa a fiatalok kockdzati magatartdsdra. Kisebbségi Szemle, 2020. 5 (1).
93-105. Ferenc Viktéria — Kovély Katalin: Kdrpdraljia mozgdsban: tdrsadalmi vdlrozdsok és interetnikus
viszonyok az Euromajdan utdn. Bethlen Gibor Alapkezel8 Zrt.: Budapest, 2020.

11 Borbély Sindor: Informdlis gyakorlarok. Hétkoznapi gazdasdgi és politikai cselekvések Kirpdtalja
hatdrividéki régidjaban. ’'Harmattan Kiadé: Budapest, 2023. Kovaly Katalin: Az ernikai kapcsolati téke
foldrajza. Ukrajnai véllalkoz6k a transznacionalitds dtjin. Gondolat Kiadé: Budapest, 2024.

12 Hires-Ldszl6 Kornélia: Etnikai szinfoltok, drnyalatok és vdltozdsok. Beregszdszi magyarok hétkiznapi
etnicitdsa és megldtdsai az etnikai kategdridkrdl. 11. Rakéczi Ferenc Kdrpdtaljai Magyar Féiskola: Bereg-
szasz, 2025.

13 Csernicskd Istvan (szerk.): Nyelvek, emberek, helyzetek A magyar, ukrdn és orosz nyelv haszndlata a kdr-
pdtaljai magyar kozosségben. PoliPrint Kft.: Ungvar, 2010; Hires-Ldszlé Kornélia: UJ stratégidk? Médo-
sulnak a tannyelv-vdlasztdsi szokdsok Kdrpdtaljan? In: Hires-Ldszlé6 Kornélia (szerk.): Nyelvhaszndlat,
kétnyelviiség. Tanulmdnyok a Hodinka Antal Nyelvészeti Kutatékozpont kutatdsaibsl11., 119-136. Autdor-
Shark: Ungvir, 2016.
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milyen tipust hdztartdsban éltek a csalddok, tortént-e ezen a téren véltozds az évek sordn,
illetve milyen tapasztalatok alapjn tartjdk id8szerinek a hdzassig és a gyermekvillalds
lépéseit. Az interjuk elemzése alapjdn kirajzolédik egy olyan konzervativ, hagyomdnyok-
ra épit§ csalddkép, amely aldtdmasztja azt az éllitdst, hogy a kdrpdtaljai magyar fiatalok
korében a hdzassig és a csalddalapitds tekintetében tovabbra is a korai csalddalapitds és a

hagyomdnyos értékrend dominal.

A fratal pdrok taldlkozdsa, az udvarlds

A raldlkozdsok és pdrvalasztds legtobb esetben szimpdatiabdl indultak, és lassan alakul-
tak 4t szerelemmé. Tobb hdzaspdr is arrl mesélt, hogy ldttdk a masikban azt a megbizhaté
térsat, akivel 6sszekotnék életiiket. Munkahely, iskolai tanulmdnyok, bardti kapcsolatok,
szérakozbhelyek, egyhdzi vagy nagyobb csalddi alkalmak voltak azok a helyszinek, ahol a
megkérdezett hdzaspdrok elészor taldlkoztak. A parvélasztdsnak szdmos szokdsrendszere
élt korabban, minden telepiilésnek megvolt a maga sajdtossdga. Udvarlds a hagyomanyok
szerint csak az udvarldsra megjelolt napokon térténhetett, ezt legényes napoknak hivjdk
(a néphagyomdny szerint is kedd, csiitértok, szombat, vasdrnap). Ezt sokan be is tartottdk.
Akik viszont nem, azok dltaldban azért, mert mdar az udvarlds idején kiilfoldon dolgoztak,
vagy mert épp sorkatonasdgukat toltotték, vagy azért, mert eleve egyiitt tanultak és jartak

el bariti korbe szérakozni.

A régié tobbnemzetiségli jellege miatt egyes telepiiléseken az etnikai vagy felekezeti
keveredés kordbban kifejezetten tiltott volt, vagy legaldbbis nem nézték j6 szemmel. Az
egyik interjualany, egy kétgyermekes édesanya — aki maga is etnikailag heterogén csaldd-
ban él — elmondta, hogy bar férjérdl és annak orosz ajkt csalddjérdl csak pozitivumokat tud
megemliteni, mégis helyénvalénak tartja a vegyes hdzassdgokkal szembeni hagyomdanyos
tiltdsokat. Sajdt csalddjukban soha nem addédott konfliktus az etnikai kiilonbségek miatt,
mindkét fél engedékeny és alkalmazkodé volt. Ennek ellenére példaként hozta fel azt a
falut, ahol a magyar fiatalok szdmdra régebben nem volt szokds a telepiilés hatdran kiviil
part keresni. Kiemelte tovdbbd, hogy sok esetben a felekezeti kiilonbségek is konfliktusfor-
rasként jelenhetnek meg. Egy madsik interjaalany arrél szimolt be, hogy bdr mindketten
mélyen hiv keresztények, a vallds eltérd gyakorlata gyakran okoz nézetkiilonbségeket a

hdzassdg kritikus kérdéseinek megitélésében.

»Egyetértés, hogy egyetértsenek, egy gondolatban is, egyformdk legyenek. Hogy is mondjam,
szerintem mindenkinek, minden nemzetnek megvan a sajdtja, ugye? Mindig analizdlok, amig
gondolkozom. En magyar vagyok, a férjem orosz. De szerintem a magyar magyarhoz — ma-

gyar ldny magyar fisihoz — menjen férjhez, vagy kosson hdzassigot. Szerintem az jobb lenne,
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tisgtdbb, mert van egy kis eltérés. Mi megvagyunk a férjemmel, nem rélunk van szé. De igaz,
valamikor Dobronyban 1gy volt, hogy nem engedték ki a sajdr fiatalokat, a lanyoknak, a fiiik-
nak a faluban kellett maradnia, ha emlékszel rd. Igy volt Paldnyban is, hogy nem engedték ki a
fratalokat mds faluba, hanem ott a faluban kellett pdrt keresni neki. Lebetséges, hogy ez jo, mert
egyhdzilag is ugye, reformdtus reformdtust, katolikus katolikust. Ozt is elkezd egy konfliktus
lenni, ugye? Ha kiilonbozd felekezethez tartoznak.” (Palld, két gyermek anyja)

A hagyomdnyok tiszteletének fontossdgdt az interjialany a sajdt dontései titkkrében értet-
te meg igazdn. Rdmutat arra, hogy a sok évtized alatt kialakult hagyomdnyoknak milyen
jelentds értékteremtd szerepe van a kozosségi és csalddi életben. Bar 6 maga pozitiv példdja
a vegyes hdzassdgnak, és beszdmoléjdban szinte kizdrdlag a jé tapasztalatokat emelte ki,
mégis felmeriil a kérdés, vajon a negativ élményeket egyszertien hamar feldolgozta-e, vagy

taldn tudatosan nem adott ezeknek nagy jelentdséget.

Eljegyzés

Az udvarldst kovetden, a lednykérés utdn keriilt sor az eljegyzésre, amelynek idépontja
és formdja jelentds eltéréseket mutatott. Maga az eljegyzés szintén sokféle szokds szerint
zajlott, azonban legtobb esetben a szlikebb csalddi kor volt jelen: a ledny és a legény sziilei,
testvérei, esetenként nagysziilék, keresztsziilék, nagybdcsik és nagynénik csalddja. Mindez
gyakran mdr igy is 20-70 {6t jelentett. Az interjuk tandsdga szerint az eljegyzés legtobbszor
egy meghittebb csalddi vacsora formdjiban toreént. Az egyik interjuban példdul az udvarlé
nem a sziil6ktdl, hanem a nagysziil8ktSl kérte meg a ledny kezét, mivel a sziilék elvéltak, és
f6ként a nagysziilék nevelték a ldnyt. A meghitt leAnykérést csupdn egy szlik kord eljegyzés
kovette, ugyanakkor az interjhalany megjegyzi, hogy ez eltért a szokdsos formdtdl, hiszen

az 6 idejében 4ltaldban sokkal nagyobb, tinnepélyesebb eljegyzéseket tartottak.

»Ldnykérés is volt az eljegyzés eldtt, soha nem felejtem el! Nagymamdmék paraszthdzdban,
(...) é akkor a kiskonyhdban a férjem megkérdezte a nagymamdmat meg a nagyapdmat, hogy
na akkor hozzd adjdk-e unokdjukar? Hit természetesen, miért ne adndk? Az eljegyzés kicsi volt,
nem volt semmiféle lanybiicsii sem, sem buli, sem nagyeljegyzés sem, ami mostandban ilyen divas.

Szépen csak a kozeli csaldddal tartottunk egy vacsordt.” (Tiszakeresztur, 6t gyermek anyja)

Az eljegyzés alkalmadval szimbolikus jelentdséggel birt a karikagy(irt felhtizdsa, amely a
két fiatal elkotelez8dését és a hdzassdgi szdndék nyilvdnos megerdsitését fejezte ki. A gyfir(it
az eskiivd napjdig mindkét fél folyamatosan viselte, ezzel jelezve jegyben jardsukat a kozos-
ség felé. A visszaemlékezések szerint ez az iddszak rendszerint 1-4 évig tartott, bdr hossza

gyakran fiiggott a csaldd anyagi helyzetétdl és a fiatalok életkoriilményeit8l. Gyakori volt,
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hogy a vélegény katonai szolgilat vagy kiilfoldi munkavallalds miatt hosszabb ideig td-
vol maradt, hogy a lakodalom koltségeire, illetve a kozos otthon megteremtésére elegendd

anyagi alapot biztositson.

Hizassdg, eskiivd

A kovetkezd stécié a hdzassdg. Az élettdrsi kapcsolat kevésbé domindns (errél bévebben
a kovetkezd fejezetben). A polgdri és az egyhdzi szertartds a hagyomdny részét képezi: ha
hdzassdgrol volt sz6, mindkettdre sor keriilt. A hdzassigot sokan a kapcsolat megpecsé-
telésének tekintik, és azok szdmadra, akik életében a fontos a vallds, az egyhdzi szertartds

kiemelt jelentSség(i.

A lakodalom eltéré hagyomanyokkal és ritudlékkal bir kiilonboz6 telepiiléseken, és ezt
sokszor vegyitették a modernebb trendekkel. A lakodalom vendégeinek szima a csaldd

nagysdgatdl és a biidzsétdl fiiggéen 100-300 £6 koriil mozgott.

»Igen, hagyomdnyos lagzi, 110 emberrel. Eldszor tigy volt, hogy nem lesz, de utdna a sziilék-
nek megmondtuk, és 6k 1igy gondoltdk, hogy mivel mindenkinek van, ezért nektek is lesz. Végiil

[felkésziiltiink, és megvolt.” (Beregszdsz, hirom gyermek apja)

A nyolcvanas és kilencvenes évek koriil a lakodalmakat az udvarokon, strakban szer-
vezték, és az egyik interjialanyunk biiszkén emlékszik vissza arra, hogy az 6 lagzijuk még
ebben a formdban valésult meg a 2000-es évek elején, amikor mar az éttermi valtozat

kezdett el terjedni.

A legtobben arrdl meséltek az interjuk alkalmdval, hogy amikor 6k hdzasodtak, akkor
még az volt a szokds, hogy hdszéves koruk koriil mentek férjhez vagy nésiiltek meg a fia-
talok, dltaldban a ng és férfi kozotr 27 év kozott mozgott a korkiilonbség a férfiak javéra.
Ezek a szokdsok, amelyek a szlik kornyezetben voltak jellemzéek, kifejezetten arra dszto-

nozeék Sket is, hogy megtegyék ezeket a 1épéseket.

»Szerintem fiatalon. Itt ndlunk 25-26, én persze 22 évesen mdr sziiltem, de egy kicsit azért
kellett volna még fejlédni, vagy egy kicsit pibenni, vagy felkésziilni a csalddi életre, mert nem
egy konnyii feladat. Szerintem 25-26 évesen, amikor az ember mdr érzi, hogy kész van rd.
Régebben ez teljesen mds volt. Ahogy befejeztiik az iskoldt, vagy befejeztiink valamilyen szak-
mdt, utdna valahogy jott a hdzassdg. Ez valahogy rutin volt mindenkinek, egymds utdn. Most
mdr mdsféleképpen gondolndm a dolgokar.” (Sisléc, két gyermek anyja, etnikailag heterogén
csaldd)
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Sokan nem feltétleniil belsé meggy6z6désbdl hazasodtak, hanem mert ,igy szokds”,
mdsok szerint ez volt az idedlis id6zités. Tobben Ggy érezték, hogy taldn tdl fiatalon hoztdk
meg a dontést, 4m visszatekintve senki sem bdnta meg, elsésorban a gyermekek sziiletése

miatt. A gyermeksziiletés 6rome sok nehézséget feledtetett.

A hdzassdg az emberi élet egyik legnagyobb dontése, amikor két fiatal elhatdrozza, hogy
osszekoti az életét. Ilyenkor szdmos, addig taldn kevésbé hangsulyos értékrend vélik meg-
hatdroz6évd. Mdr a pdrvalasztds, az udvarlds és a jegyben jdrds id8szaka alatt kirajzolédnak
azok az alapvetd értékek, amelyek mentén két ember bizalmat szavaz egymdasnak. Tébben
is hangsulyozték, hogy amikor az udvarlds komolyabb szakaszba lépett, nem csupdn a kol-
csonos vonzalom volt déntd, hanem a masik fél megbizhatdsdga is. A bizalom, és az, hogy
a pér egyik tagja barmikor szdmithat a mdsikra, a koz6s értékek mellett az egyik legfonto-
sabb tényezdként jelent meg.

Az interjualanyokkal arrdl is beszélgettiink, szerintitk melyik hirom fogalom hatdrozza
meg leginkdbb a j6 hdzassdgot és a harmonikus csalddot. Tobben nehezen adtak egyértel-
mi vélaszt, mivel ugy véleék, hogy idedlis hdzassdg és csaldd nem létezik, hiszen mindenhol
eléfordulnak konfliktusok. A legfontosabb mégis az, hogy a nehézségeket kozdsen, gyorsan
és hatékonyan tudjak kezelni, stratégidt dolgozzanak ki a problémék megolddsdra. Ennek
egyik alapfeltétele a megfelel6 kommunikaci6, amelyet szinte mindenki kiemelt. Emellett
tobb olyan érték és jellemzd is hangsilyt kapott, amelyek a hdbort kitorését kovetden még
inkdbb feléreékeldtek. A fogalmak Gsszesitését az aldbbi széfelhd szemléleeti (1. dbra).

tamogassuk egymasttijrelem

Szeretetmegen«es haboru

JO hazassag

isztelet Plzalom

csalddi) @f«sf@f«k/tartas Hit
huseg Isten ¢ gyermek

1. dbra: Szdfelbd a hdzassdg és csaldd egységét meghatdrozd kulcsértékekrél az interjiialanyok szerint
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Gyermekvdllalds

A csalddrol és a gyermekvillaldsrél sokan mint az emberi élet egyik legfébb értelmérdl
beszéltek. Az interjialanyok Ggy ldtjak, hogy ha valaki maradandét szeretne maga utdn
hagyni, az elsésorban a gyermek, valamint az a boldogsdg, amelyet a nevelés sordn meg-
élhet — mindez feliilir minden mds élményt és eseményt. Kutatdsunkbdl kideriilt, hogy a
hdzassdgkotés dtlagosan 18—25 éves kor kozott tortént, ennek megfeleléen az elsé gyermek
véllaldsa tobbnyire a hdzassdgot kévet 1-2 éven beliil bekovetkezett. Néhdny adatkozlé

elmondta, hogy mdr az eskiivd idején vdrandés vol.

Kérdésiinkre, hogy szerintiik mikor idedlis a gyermekvallalds, sokan a sajit példdjukat
hoztdk fel, bemutatva az elsé gyermek sziiletésének és tervezésének koriilményeit. Hirman
ugy véleék, hogy ,minden akkor j6, amikor megtérténik”, azaz szerintiik az élet hozza el
a megfeleld pillanatot, és az embernek akkor kell megtanulnia a sziiléi szerepeket. Két
édesanya arrél szimolt be, hogy az elsé gyermek véllaldsa szamukra szinte magdtdl értetd-
d§ 1épés volt, mert kornyezetiikben ez szdmitott természetesnek, és csak késébb ismerték
fel az anyasdggal jar6 feleldsség mélységét. A tobbség mdr tudatosabban vidllalta az elsd
gyermeket, 4dm az anydvd vélds folyamatdban még igy is szimos 4j és varatlan helyzettel
szembesiiltek. Tobben megfogalmaztik, hogy ezekre a kihivdsokra senki sem lehet teljesen
felkésziilve. Egyikiik igy fogalmazott: ,,Erre a helyzetre sosem lehet teljesen készen dllni.”
Volt, aki éppen ezért tartja fontosnak, hogy fiatalon villaljon gyermeket az ember, hiszen
fiatalabb korban konnyebb alkalmazkodni, nagyobb a fizikai teherbirds és jobban birjék az
éjszakdzdst. Egy mdsik, id8sebb korban sziil8 anya arra hivta fel a figyelmet, hogy a fiatal
édesanydk kevésbé stresszelnek, mig 6 minden kisebb tiinet vagy betegség miatt rogton a
gyermekorvoshoz rohant. T6bb interjiban felmeriilt a generdcidk kozotti szakadék is: az

id8sebb anydk gyakran nehezen értik meg a tdlitk 30—40 évvel fiatalabb generdcidkat.

»A mdsik dolog felnevelni. Konnyebben veszik a nevelés kérdésér a huszonévesek. Tehdr sok
mindent én mdr harmincéves fejjel tiilreagdltam és titlgondoltam. Ebbdl kifolydlag lehet, hogy
olyan dolgokkal szaladtam orvoshoz, amikkel nem kellett volna és lehet, hogy a gyerck nmagd-
ban is lekiizdotte volna. Az a tilzott feleldsségteljesség, ami mdr egy ilyen 30 évest jellemez, leg-
aldbbis engem, amikor mdr jellemzett, nem bizros, hogy pozitivum a gyereknevelésben. Lebet,
hogy a 21 éves, 23 éves jobban csindlja, hogy jol van az, vagy tilmegy rajta, és til is ment a
gyereken.” (Verbdce, két gyermek anyja)

Ugyanakkor akadt két adatkozld, akik az ellenkezd dlldspontot képviselték: szerintiik
érdemesebb késébb gyermeket véllalni, mivel fiatalon még éretlenek és tapasztalatlanok
voltak, és visszatekintve Ggy érzik, nem is tudtdk pontosan, mibe vignak bele. Abban azon-

ban minden édesanya egyetértett, hogy az anyasdgra nem lehet teljes mértékben felkésziilni,
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mert mindig adédnak vdratlan helyzetek, amelyekben a kordbban hallott tandcsok nem
miikddnek, és sokszor csak a spontdn anyai 6szton segit a problémdk megolddsdban. Az
internet szerepe is el8keriilt: sokan elmondték, hogy gyakran online keresnek informdci6t
miés édesanydk tapasztalatairdl vagy orvosi tandcsokrél. Mégis kiemelték, hogy még a digi-
talis korban is vannak olyan helyzetek, amikor az internet nem ad vilaszt — ilyenkor djra és

jra bebizonyosodik, hogy az anyai 6szton pétolhatatlan.

Az interjuk tantsdga szerint els@sorban az édesanydk fogalmaztdk meg sokszintien a vé-
leményiiket, mig az édesapdk egyértelmiien a fiatalkori gyermekvallalds fontossdgdt hang-
sulyoztdk, dlldspontjukat sajdt példdikkal és a globdlis tendencidk drnyoldalainak felidézé-
sével tdmasztottdk ald. Az egyik adatkozld példdul a tovabbtanulds kapesin emlitette, hogy
napjainkban a fiatalok a tanulmdnyaik befejezése utdn gyakran annyira hozzdszoknak az
ondllé, onmagukra fokuszdlé életmédhoz, hogy nehezen mondanak le errdl a kényelmes
élethelyzetrdl a csalddalapitds kedvéért. Sajdt példdjdt is felhozta: harmincévesen lett édes-
apa, onmagdt kés6n érd tipusnak tartja, mikozben tgy ldtja, hogy az Gjabb tendencidkban
sokan mdr negyvenéves kor koriil kezdenek csak gondolkodni a csalddalapitdson. Ezen
eurdpai tendencidkat elemzd szakemberek a szekularizdciot, az individualizdciét nevezeék
meg az értékrend dtalakuldsa kapesdn,' amelynek kévetkeztében nagyon gyakran elindul
a ,csalddi életformdk pluralizdléddsa,”™ és az életpdlya ,destandardizdléddsa™®.

»Amit én gondolok, az szerintem az, hdt a legegészségesebb ugye huszonéves korban, de most
mdr a mai vildgban ez eltolédik, és vannak, akiknek mdr negyvenes korban is ugye sziiletik.
Vannak, akik elvilnak, é akkor 1jbil csalddosok lesznek. Ismerdseim vannak, és 45 éves, vagy
42 éves, vagy 48, és akkor még sziiletik egy gyerek, egy kizos gyerek példaul. De legidedlisabb
huszonéves korban lenne, de ez kitolodik. Mert minél tovibb megy ez a tdrsadalom, anndl job-
ban elrolodik ez a dolog, merthogy tanulni kell, aztdn mire elvégzi, akkor mar elfirad, és akkor
még a sajdt kényelmér nézi. Aki csalddor villal, az mar feladja az indllésdgdt, az mar felelds-
séggel tartozik, és embertdl fiiggd az is, hogy valaki kordn beérik agyilag, valaki pedig késébb.
En is még ugye 29 éves voltam, vagy 30, amikor megsziiletett az elsé gyerek. En sem voltam az
a tiil korai érd.” (Palld, két gyermek apja, etnikailag homogén csaldd)

A késdi parvalasztdst, a karrierépitést és a halogatott gyermekvallaldst a felnéeeé valds ki-
toléddsaként (posztadoleszcencia) emlegetik.'” Ezek a jelenségek tipikus nyugati mintaként

14 Csch-Szombathy Liszl6: Az értékek véltozdsdnak hatdsa a csalddok miikédésére. Demogrdfia, 1994. 3—4
(37). 366-372.

15 Somlai Péter: A sokféleség zavara: a csalddi életformdk pluraliziciéja Magyarorszdgon. Demogrdfia,
1999. 1-2 (42). 38—47.

16 Bognir Virdg: Elsg elszakadds a sziil6i hdztdl: a felndtté vélds kezdetei. In: Somlai Péter (szerk.): U] ifju-
sdg. Szocioldgiai tanulmdnyok a posztadoleszcensekrdl. Napvildg: Budapest, 2007. 45-80.

17 Cseh-Szombathy, 1994. Az értékek vdltozdsinak hatdsa..., i. m. 366-372.; Somlai, 1999. A sokféleség
zavara, i. m. 38—47. Vaskovics Ldszl6: A posztadoleszcencia elmélete. Szocioldgiai Szemle, 2000. 4. (10).

3-20.
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jelentek meg az interjikban, és fokozatosan beszivirognak Kdrp4taljdra, valamint mds tra-
dicionilis, konzervativ kozosségekbe is. A megkérdezett édesapdk tobbsége szerint az ided-
lis életkor a gyermekvallaldsra 20 és 30 év kozé esik.

A konzervativ csalidmodellben, amely gyakran patriarchélis berendezkedésti, a férfi
hagyomdnyosan a csalddfenntarté szerepét tolti be: a csalddalapitds anyagi és egzisztencid-
lis feltételeinek megteremtése els6sorban az & feladata. Az egyik interjaalany, egy édesapa,
arrdl besz€lt, hogy a mai fiatal férfiaknak mennyire nehéz helyzetben kell helytdllniuk.
Szerinte a gazdasdgi bizonytalansidg miatt sok éretlennek tartott fiinak jéval nehezebb
felépiteni az egzisztencidjdt, rdaddsul egyre inkdbb az anyagi hdttér vilik a pdrvdlasztds

meghatdrozé szempontjivd egy ,tdlsigosan anyagias vildgban”.
g ) gy g yag g

»A 18-20 év, ez normilisnak szdmitott, akkor még nem szdmitott az, hogy milyen autéd
van, vagy milyen munkdd van, vagy ki az apukdd, vagy anyukdd, vagy milyen gazdagok vagy-
tok. Most mdr teljesen mds lett minden. Most mdr csak ezek a legfontosabb szempontok. (...)
Szerintem a férfinak olyan 28 évesen vagy 30 évesen kellene hdzasodnia, mert manapsdg, vagy
mostansdg egy 20-25 éves férfi az még nem olyan gondolkodudsii, amilyennek lennie kell. Széval
a ldnyok azok sokkal érettebbek 16-18 évesen. Azok lassan mdr férjhez adands linyok, de a
[iiik, a férfiak azok nem elég érettek.” (Nagysz8l8s, két gyermek apja)

Az anyasdgot és az apasdgot leirhatatlan életérzésként és 6romforrdsként éreékelték a
résztvevék. A valldsos hit szinte minden témdban — kiilondsen a gyermekvéllalds esetében
— hangsulyosan jelen van. E szemléletben a gyermekvillalds soha nem anyagi kérdésként
jelenik meg: ha egy tervezett gyermek nem sziiletett meg, vagy ha a masodik, esetleg har-
madik gyermek villaldsa elmaradt, annak oka nem a pénziigyi nehézségekben keresendd,
hanem inkdbb egészségiigyi problémdk vagy lakhatdsi kériilmények jelentették az aka-
dalyt. A munkahelyi és sziil6i szerepek 6sszehangoldsa szintén fontos tényezd volt, amely
olykor gdtolta a nagycsaldd kialakitdsit. Ugyanakkor hdrom olyan csaldd is akadt az inter-
jukban, akik mdr a kezdetektdl két gyermeket terveztek, és ezt a célkittizésiiket sikertiilt is

megvalésitaniuk.

»Nem hiszem. En nem hiszem. Szerintem ez nem anyagi kérdés. Mi se a gyerekeket azért
vdllaltuk, mert mennyi pénzt fognak értiik fizetni. (...) Igen, hogy legyen veliink, hogy oriiljiink
neki, hogy legyen kit szeretni, és most mdr el sem tudjuk képzelni az életiinket nélkiiliik.” (Pallo,

két gyermek anyja)

»En nem jottem rd ennyi idé alatt, hogy mennyi sokba keriil a gyerek. A gyercket persze
nevelni kell. Persze hogyha mdr van tiz, nem tudom, miianyag bizgentyiink otthon, akkor nem
megyek a boltba, aztdn veszem meg neki, hidba még ha a foldhoz is vdgja magit, megmondom
neki, ezt ldnyom, most nem lehet megvenni, és kész, Nem tudom, hogy az emberek miért gon-

doljdk igy, én nem mondandm, hogy sokba keriil.” (Sisléc, két gyermek anyja)
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Az dllami tdimogatdsok — amint az az 1. tdbldzatbdl is lithaté — Ukrajndban hossza ideig
nagyon alacsonyak voltak, és csak a 2005 utdni években emelkedtek olyan szintre, amely-
nek egy ideig tényleges értéke is volt. A nagyobb osszegli timogatdsok f6ként a harmadik
gyermek utdn jartak. Napjainkra azonban az egykor meghatdrozott 6sszegek az infldcié
kovetkeztében jelentSsen elértéktelenedtek, igy a timogatdsok redlértéke ma mar elenyészd.
Az egyszeri, nagyobb 6sszegli timogatdst a gyermek sziiletésekor sok csaldd nem kozvet-
len megélhetésre forditja, hanem a sziiléssel jir6é — gyakran jelentds — koltségek fedezésére

haszndlja fel.

»Ukrajndban nem nagyon van tamogatds szerintem. Jelenleg is, mikor megsziiletik a gyerck,
kifizetik azt a tdmogatdst, viszont mindenhonnan, akdr a sziilész is, és mindenki azt vdrja,

hogy ossz beléle.” (Beregszdsz, hirom gyermek apja)

Az anyagi és megélhetési nehézségek miatt sok fiatal nem tudott jél fizetd dlldshoz
jutni, ezért Kdrpdtaljdn alternativ megélhetési stratégidk alakultak ki. Az egyik lehetdség
a hatdr menti térség elényeinek kihaszndldsa volt (példdul kereskedelmi vagy munkavilla-
ldsi lehetdségek a szomszédos orszégokban). A mdsik jellemz§ ut a kiilfoldi munkavéllalds
volt, féként a férfiak korében. A harmadik stratégiaként sok csaldd a gazddlkoddsban ldtta
a megélhetés alapjat: farmok miikodtetése, vagy egy-egy termény nagy tételben t6rténd
termesztése jelentette a f6 bevételi forrdst. E nehéz anyagi koriilmények és az alacsony gyer-
mekvallaldsi tdimogatdsok ellenére az interjhalanyok t6bbsége nem tekintett teherként a
gyermekvéllaldsra. Mint mondtak: ,, [sten mindig megsegitett minket, és lassan, lépésrdl lépésre
mindig kialakult a megélhetésiink, a boldoguldsunk és a csalddi fészek megteremtésének lehe-
tésége.” Egy otgyermekes édesanya példdul arrdl mesélt, hogy csalddjuk a gazddlkoddsbol
élt, 6 pedig a farmmunka mellett pedagdgusként is dolgozott. Férje stlyos ldbtorése utdn a
gy6gyuldsi id6szakban fél éven keresztiil tobb teriileten is 4t kellett vennie a férfiszerepeket.
Ugy fogalmazott, hogy a hdbora kitorését kovetden mdr szinte ,elézetes prébatételként”
tekintett erre az id8szakra, amikor megtanult vezetni, tehenet fejni és egyéb feladatokat
elldtni. Hirom olyan csaldddal is beszélgettiink, akik kordbban gazddlkoddsbdl tartottdk
fenn magukat, 4m a hdbort miatt a farmokat kénytelenek voltak hdtrahagyni, igy ezek

terhei sok esetben a feleségekre harultak.

»1ehenet fejni is sirva tanultam meg, sirtam, és fejtem a tehenet, és mondtam, hogy ezt is
megcsindlom. Es ugyanigy, amikor kiléperr az életbdl, ez megint tijra ugyaniigy visszajott. A
sok joszdg, diszndtartds, abbil éltiink, gazddlkodott, szdntott, vetett, aratort, kaszdlt, bdldzott
a faluban. Pdlydzaton traktort tudtunk venni, gazddlkodtunk. Azért is vdlasztottuk ezt, mert
mikor dsszehdzasodtunk, akkor egymds utdn sziilettek a linyok, és oriiltem, hogy itthon van.
Nem akartuk azt soha, hogy kiilfoldre menjen dolgozni, vagy iigy éljiink, hogy tdvkapcsolatban.
Ez olyan idegen volt.” (Tiszakeresztir, 6t gyermek anyja)

72



A gazdilkodds f6ként a falvakban jelentett megélhetési lehetdséget, a vdrosokban ke-
vésbé volt opcid; ott els@sorban a kiilfoldi munkavallalds szdmitott elérhetd alternativdnak.
Az egyik interjiban egy édesapa mesélte el, hogy a két gyermek megsziiletése utdn el8szor
azért vallale kilfoldi munkdt, hogy sajét autét tudjanak vésdrolni. Miutdn ez sikertilt, a
kovetkezd cél a csalddi otthon megteremtése lett. Lassan természetessé vilt, hogy mastél-
két hénapig tévol volt a csalddtdl, de a nagyobb tinnepekre, illetve id8szakonként két hétre
mindig hazatért. A kiilféldi munka fix jovedelmet és jobb anyagi koriilményeket biztositott

szdmukra, de mindez komoly 4ldozatokkal jart.

»..az ember itt megszokja. Volt egy ismerdsom, aki szintén vdgyott Hollandidba, de azt
mondta, hogy csak két honapra fog jonni. Mondtam neki, hogy Gyuri, ezt megszokod, ez évekre
el fog hiizddni, mert megszokod azt, hogy egy hénapig dolgozol, és megvan az a tiszta pénz, amit
te Ukrajndban soba nem tudsz megkeresni. Es igy is van, mdr § is két éve jarja Hollandidr.”
(Nagysz6l6s, két gyermek apja)

Hizrartdsok kialakitdsa vagy dtalakitdsa

Kérpdtaljdn az albérlet mint lakhatdsi forma sokdig nem volt elterjedt; elsésorban a
tovabbtanulé fiatalok éltek dtmenetileg bérlakdsban. A vdrosokban kezdett el elészor ter-
jedni, mig a falvakban mindmadig nem jellemz8. A csalddi hdz vagy sajdt lakds biztonsdgos
hdtteret jelent, amelyben a sziilék és kiilonosen az édesapdk fontosnak tartjak, hogy a csa-

l4d tagjai stabil otthonban éljenck.

o En iigy voltam vele, hogy ha megvan a hiz, és megvan az otthon, ami az enyém, és abbol
csak 1igy senki nem tiirhat ki, akkor az egy megfeleld hitteret tud adni ahhoz, hogy a csaldd
biztonsdgdt szavatolja. Nekem idegen az a szemlélet, amit kiilfoldon ldtok. Laktam kiilfoldon,
de tényleg csak egy-két heteker. Annyira jé is, de az, hogy folyamatosan valakinek kiszolgdltatort
legyek akdr anyagilag, akdr helyiségbelileg, mert ldtok olyat, hogy van egy ideiglenes szerzédés,
és a szerzddés lejdrt, és jon valaki, aki tobbet kindl, akkor sorry, de te mehetsz tovdbb, nem

tudom, nekem nem ez az utam.” (Beregszisz, két gyermek apja)

A t6bbgenerdcids hdztartds hagyomdnyosan megszokott csalddi berendezkedés volt, 4m
az utébbi években egyre gyakoribbd vilt a fiatalok kiilonkoltézése, amelynek az interjiala-
nyok szerint egyardnt vannak elényei és hdtrdnyai. A kiilonkoltozés legfébb akaddlydt sok
esetben az anyagi helyzet jelentette: szimukra a lakhatds csak sajdt tulajdond ingatlanban
volt elképzelhetd. A megkérdezett csalddok koziil szinte mind kiilon él6 nukledris csalddot
alkot — vagy azért, mert id6kozben elkésziilt a sajdt csalddi otthonuk, amelyért a gyermek-

véllalds mellett keményen dolgoztak, vagy mert a nagysziil6k mar elhaldloztak.
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Hdrom csaldd maradt a sziiléi hdzban, ahol hdrom generdcié él egyiitt, kiilon kiala-
kitott élettérrel. Az ilyen egyiittélés egyik legnagyobb elénye, hogy a nagysziilék jelentds
segitséget nyudjtanak a gyermekek nevelésében és gondozdsiban. Az egyik interjialany ki-
emelte, mennyire fontos a nagysziilék jelenléte a gyereknevelésben, ugyanis olyan hagyo-
mdnyos értékeket adnak 4t a gyerekeknek, amelyeket a munkdba sietd vagy onnan firad-
tan hazatérd sziilék gyakran figyelmen kiviil hagynak, vagy nem tartanak elsédlegesnek.
Ugyanakkor az is el6fordul, hogy a generdcids kiilonbségek miatt konfliktusok alakulnak

ki a koz6s hdztartasban.

»Az értékeket a nagysziilok ranitjik meg nagyon sokszor. Azért mondom ezt, mert amikor
pl. mi dolgozunk, akkor otthon marad a mamadval, a papdval, és akkor 6k olyan dolgokat tani-
tanak, amiket én nem, mert én dolgozom. Az én anyukdm is elmondta, hogy a nagymamdjdtdl
tanult meg mondjuk gyiirni, vagy ezeket a f6zds dolgokat, és ezt ldtom, hogy 6 is az én lanyomat

tanitja.” (Janosi, hdrom gyermek anyja)

Modern jelenségek a csaldd intézményrendszerében

A konzervativ értékrend és a hagyomdnyok tisztelete valamennyi adatkozl8 esetében
hangsilyosan megjelent, kiilonésen akkor, amikor az élettdrsi kapcsolat vagy a valds témdja
keriilt széba. Fontosnak tartotték kiemelni, hogy véleményiik szerint a hagyomanyok tisz-
telete szorosan dsszefligg a csaldd mint intézmény megbecsiilésével. A hdzassg népszer(isé-
gét gyengitd, Uj életformdk (Somlai 1999) sokdig nem voltak jellemz8ek Kdrpétaljin. Még
azokban az évtizedekben sem, amikor a kiilféldi munkavillalds révén a férfiak akdr 10-20
évig taldlkoztak ezekkel a mintdkkal, a régié hagyomanyos kozosségeiben ezek a véltozdsok
alig szivarogtak be. Ennek egyik {6 oka a valldsos értékrend erds jelenléte volt, amely haté-
konyan visszaszoritotta az alternativ életformak elterjedését. A valldsos vildignézet minden
interjialanyndl egyértelmiien kirajzolédott — egyeseknél ez az aktiv valldsgyakorldsban,
miésokndl pedig inkdbb a modern tdrsadalmi jelenségek kritikus értékelésében nyilvinule

meg.

Az élettdrsi kapcsolat

Az éettdrsi kapesolatot a megkérdezettek tobbsége egyértelmiien negativan itélte meg,
amikor a sajdt életiikrdl volt sz4. Valldsos hitiik és konzervativ értékrendjiik alapjdn az
élettdrsi viszony Osszeegyeztethetetlennek tiinik a keresztény hdzassig szentségével — ezt

minden adatkozld hangstlyozta. Elsédleges indokként azt emlitették, hogy Isten dlddsa
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a hdzassgra és a csalddra vonatkozik, illetve tgy vélték, hogy egy élettdrsi kapcsolatbél
konnyebb kilépni, mint egy hdzassdgbdl.

»INem, mert a Joisten 1igy szereti, hogy nemcsak 1gy van, hogy jelenleg még isszetartozunk,
holnap meg mdr nem, hanem mint férj és feleség.” (Beregszdsz, harom gyermek apja)

»Hdt mert ez egy régi hagyomdny, és nem biztos, hogy ezek az ij dolgok jobbak, mint a ré-
giek, hogy mindent eltorolni, és akkor ilyen 1ij dolgokat behozni. En még inkdbb ragaszkodok a
régi dolgokhoz. Sok esetben ugye templomba is szoktunk jdarni — valldsosak —, és Magyarorszdgon
mdr sokan nem is jdrnak.” (Pallé, két gyermek apja)

A modern tendencidkat sokszor kilfoldi tapasztalataik kapcsin emlitették, de
Kérpdtaljan — ahol a hagyomdnyok tovabbra is er6sek — az élettdrsi kapcsolatnak nincs tdr-
sadalmilag elfogadott szokdsrendszere. Tébben kiemelték, hogy sziikebb kornyezetiikben,
telepiilésitkon sajdt fiatalkorukban nem taldlkoztak ezzel a jelenséggel, és ma is inkdbb az
eljegyzést kovetd hdzassdg szamit természetes Gtnak. Kiilonosen a falusi kozosségekben
szigortan ligyelnek a normdk betartdsdra és arra is, hogy a kozosség tobbi tagja miként itéli

meg a fiatalok dontéseit.

»INem volt ilyen opcid. Ez igy nem miikodik. Faluban, falusindl? Majd még mit fognak
mondani a faluban? Amigy ennek a mit fognak mondani dolognak is kér oldala van. Mert ha
mindig azt nézed, hogy mit fognak mondani a faluban, akkor nem éled a sajit életed. Viszont
van ennek egy megtartd ereje, hogy mit fognak mondani a faluban arra a tisztdbb életre.”
(Tiszakeresztur, 6t gyermek anyja)

A gyermekek jovébeli pdrvilasztdsival kapcsolatban azonban mdr drnyaltabb véle-
ményeket fogalmaztak meg. Néhdnyan tovdbbra sem tudndk elfogadni, ha gyermekeik
élettdrsi kapcsolatban élnének, mig mdsok agy latjdk, hogy a jové generdciok életében dj
kihivdsok és tdrsadalmi véltozdsok vérhatok, ezért nem tartjék kizdrtnak, hogy ez a for-
ma is megjelenjen. Az utdbbi véleményt képvisel6k ugyanakkor hangstlyoztdk: gyerme-
keiknek tovébbra is azt tandcsoljék majd, hogy a hdzassdg mennyire fontos és éreékdlld,
dm tisztdban vannak azzal, hogy felndttkorban a gyermek maga hozza meg a dontéseit,
igy sziil6ként erre egyre kevesebb rahatdsuk lesz. Ezen tilmenden a kivetkezd idézetben
olvashatjuk, hogy a hagyomdnyokat életben tart6, nagy lakodalmak is fokozatosan hdttér-
be szorulnak. Ez a véltozds az adatk6z18 szdmdra a hdzassiggal kapcsolatos hagyomdnyos
szokdsok dltaldnos visszaszoruldsinak egyik szimbolikus jele, amelyet az Gj tdrsadalmi és

kulturilis tendencidk erdsitenek.

»Azt ldtom, hogy most mdr a fatalok késébb villalnak gyercket. Mindenki inkdbb autéra
és a hdzra dsszpontosit, és csak utdna vdllalnak gyercket. Nem is igazdn fontos nekik mdr most a
lakodalom. Amiigy is kimentek Magyarorszdgra, és Magyarorszdgon ezt ldtjdk, nem gy, mint
mindllunk, mert itt a sziilék tartottik fontosnak. Ugy kinnyebb elvilni a két félnek, ha nincse-
nek dsszehdzasodva, mint igy szerintem.” (Beregszdsz, hirom gyermek anyja)
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A vilds

A hiézassdg intézményének népszerliségének csokkenésével parhuzamosan a valdsok
szdma folyamatosan emelkedik a nyugati tdrsadalmakban, amelyet gyakran az individuali-
z4ci6 er8sdodésével magyardznak, mig a kollektivista hagyomdnyok 4ltaldban stabilabb hé-
zassagokat eredményeznek.”® Erre az interjialanyok is utaltak. Az egyik édesanya példdul
arrél szimolt be, hogy azok koziil, akik még a hdboru kitérése elétt az anyaorszdgba vagy
nyugatabbra kéltoztek, szinte mindenki elvalt. Az énkdzpontd és szekularizécids folyama-
tokat megtapasztalé nyugati tdrsadalmakban a véldsok gyakorisiga folyamatosan né. Egy
kiilfoldre kényszeriilt édesapa példdul arrél mesélt, hogy hollandiai munkdja sordn szembe-
stilt az eltérd életfelfogdssal: mig szimdra természetes, hogy a legtobb ember csalddos, egy
vagy tobb gyermekkel él egyiitt hdzastdrsdval, ott ez kdzel sem szdmit magdtdl értet6ddnek.
Meglepte, amikor fénoke dobbenten reagilt arra, hogy szabadsdgot szeretne kivenni, csu-

pan azért, hogy hazaldtogathasson a csalddjihoz és feleségéhez.

»1gen, ndlunk teljesen mds szokds van. Pont a fonokeimmel beszéltem valamelyik nap, hogy
fogok menni haza, ez akkor volt, amikor feleségem jott ide, és kell a szabadsdg. Azt mond-
ja, hogy mire fel? Mondom, mert a hdzassdgi évfordulénk lesz. Es akkor azt mondja, hdny
éves? Mondom, hiiszéves hdzassdgi évfordulonk. Es Gtszor kérdezte meg, mert nem hitte el. Azt
mondja, hogy: Hiisz éve élnek egyiitt a feleségemmel? Kérdezi, hogy csak ez az egy feleségem volt?
Mondom, igen, csak egy volt. Nem hdrom, nem négy. Ok csoddlkoztak, mert Hollandidban
ilyen manapsdg nem nagyon van. Ott a karrier az elsé szamii, lényeg, hogy karrier legyen, meg-
legyen a lakdsod, a munkabelyed, biztos munkabely, satobbi, és aztdn johet majd negyvenévesen

a hdzassdg, meg taldn a gyerekvdillalds.” (Nagysz6l6s, két gyermek apja)

Minden hézasségban el6fordulnak kisebb-nagyobb konfliktusok, dm a konzervativ
értékrendet kovetd parok szdmdra a vdlds ritkdn jelent elsédleges megolddst. Inkdbb 6n-
magukban és a kapcsolat erdsitésében keresik a kiutat. A hdzaspdrok kiilondsen hangsi-
lyoztak, mennyire fontos a j6 kommunikdacié, hiszen egy-egy probléma megolddsdnak ez
a legfontosabb kulcsa. A mdsik kiemelt tényezd az Istenbe vetett hit, amely a kapcsolat
fenntartdsdban ugyanolyan meghatdrozé szerepet jdtszik, mint az élettdrsi kapcsolatok el-
utasitdsiban. A kovetkezd interjurészletben a férj egyértelmisiti, hogy az istenhit nélkiil

mdr nem lennének férj és feleség.

»— Mar lebet, hogy sz szerint elvdltak volna az vitjaink is, meg minden. Mert az ember,
ha sokszor nehéz, akkor eldob régebb tirgyakat, és vijat vesz, de hdl’ istennek nem ott tartunk,

mint a vildg.

18 Toth, Katalin — Kemmelmeier, Markus: Divorce Attitudes Around the WorldDistinguishing the Impact
of Culture on Evaluations and Attitude Structure. Cross-Cultural Research, 2009. 3 (43). 280-297.
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— Ha nem lettetek volna istenhivéek, akkor elvdltatok volna?
— Biztos.

— Hatdrozottan tudod ezt mondani?

— Igen.” (Beregszdsz, hirom gyermek apja)

Még a valldsos interjualanyok is elismerték, hogy vannak olyan helyzetek, amikor el-
keriilhetetlen a valds, mert a folyamatos konfliktusok nemecsak a hdzasparok boldogsigit
romboljik, hanem a gyermekek életét is megterhelik. A vilds eléforduldsa a kozvetlen kor-
nyezetben eltérd: a vdrosban él8k gyakrabban emlitettek valdsokat ismeretségi koriikben,
mig a falvakban él6k esetében ez szinte alig fordul el8. Ez a tendencia is aldtdmasztja, hogy a

falvakban a konzervativabb értékrend erésebben védi és timogatja a hdzassdg intézményét.

»Szerintem igen. Azzal, hogy itt azért van egy falukozisség, ahol még azért élnek ezek a tra-
dicidk, hogy a hdzassdg az hdzassdg, a vdlds az pedig nem divat, vagy hasonlék. Aztdn amikor
elmennek mds kornyezetbe, 1igy veszem észre, hogy szabadabban érzik magukar. Lebet, hogy
t6bb mindent meg is engednek maguknak, és lehet, hogy erre ramegy a hdzassdguk. Tehdt nincs
az a visszatartd erd, amit esetleg itthon a csaldd és a kizisség, akdr a szomszédsdg, a tdgabb
csaldd, a rokonsdg képviselt volna, de nem biztos. Lehet, ha itthon maradtak volna, akkor is
szétmentek volna, nem tudom. De jelenleg akik itthon vannak, azok kizott nem tudok, hogy

elvdltak volna.” (Verbdc, két gyermek anyja)

Az interjualanyok arrdl is beszéltek, hogy vélds utin mennyire nehéz Gj pért taldlni,
kiilondsen a nék szdmdra. Az egyikiik kiemelte, hogy ismeretségi korében a vildson dtesett
anydk milyen nehezen taldlnak ismét part maguknak, illetve hdny olyan holgyet ismernek,
akik még 40-50 éves korukra sem taldltak tarsra. Ugy vélik, egy bizonyos életkor utdn a
ndknek joval kevesebb esélyiitk van megfeleld part taldlni, mint a férfiaknak. Egy mdsik
interjhalany pedig arrél szémolt be, hogy gyakran tapasztalja: egyes férfiak inkdbb néluk
joval fiatalabb néket keresnek maguknak, vagy a mdsik, amit kiemel, hogy a hélgyek kiilsé

megjelenése mennyire relevdns tud lenni a férfiak szdmdra.

»Lehet, hogy azzal kapcsolatban, hogy a férfiak kevesebben vannak, a nék tobben vannak,
tigyhogy leher vdlogatni. A fiatalsdg szép. Ha van egy 40 éves né és a gyerek utdn nem nagyon
Jfigyel magdra, akkor mdr a férfi azért a szépekre hajt, ugye? (...) jobban észreveszi a fiatalt,
mint a feleségér. A feleség otthon a hdztartdsban siit-foz, nincs energidja mdr arra, hogy sajit
magdra figyeljen. Esa férfinak mi kell? A szem, amit ldt. Ez az én véleményem.” (Palld, két

gyermek anyja, etnikailag heterogén csaldd)
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Az orokbefogadds

Az 6rokbefogadds nem egy 4j tendencia, 4m a haboru kitorése, illetve a csaldd tipust
gyermekotthon terjedése kdvetkeztében egyre inkdbb népszer( jelenség Kérpdrtaljdn. Ezen
esetek dltaldban akkor toérténnek, ha mdr van sajit gyermek, mig a klasszikus 6rokbefo-
gadds alatt kordbban a gyermekdlddsban nem részesiil8k vettek részt. Amikor beszélgetd-
inkkel dttértiink az orokbefogadds témdjdra igen gyakran arrdl meséltek, hogy csak azért
gondolkodtak el a témdn, mert szerettek volna nagycsalddot, de nem sikeriilt egészségligyi
okok miatt, vagy mert annyira sajnédljik az drvahdzakban igen rossz koriilmények kozott
nevelked$ gyermekeket, hogy esélyt szeretnének adni szimukra. Am a legtobb esetben csak
gondolatként meriilt fel, f8ként az anydk korében, de volt olyan eset is, hogy maga az apa
mesélte, neki vdgya volt a nagycsaldd, és igy hogy nem sikeriilt, komolyan megfordult a

fejiikkben, de féltek, lelkileg nincsenek felkésziilve egy ilyen nagy vallalkozdsra.

»Gondoltunk rd, sét nézegettem is azt az adatbdzist, az drva gyerekek adatbdzisdt, de min-
dig ott zdrult le a téma, hogy ne most. Mivel mdr csak a hdborii kezdete utdn kezdtiink el errél
beszélni, mindig tgy fejeztiik be, hogy ne most, lehet, hogy majd. Ezen gondolkodtam, hogy
mds gyerekét tudndm-e 1gy szeretni, mint a sajitomat, mert szerintem az a legfontosabb, hogy
egyformdn érezzék, hogy szeretjiik dket, a sajdt gyerek is, meg az orokbe fogadott. Nem tudok rd
konkrét vilaszt adni.” (Nagysz6l6s, hdrom gyermek anyja)

»...aZ Orokbefogadds is csak azoknak vald, ahol mind a két fél erds egyéniség, aki meg tud

vele birkdzni, az nem vald akdrkiknek, akdrmilyen embernek.” (Pall6, két gyermek apja)

A nagycsalddosok

A magyar tdrsadalomban és nemzetkozi szinten is megfigyelhetd, hogy nétt a gyer-
mektelenek, illetve az egygyermekes csalddok ardnya, ugyanakkor ezzel pirhuzamosan a
nagycsalddosok szdma is emelkedett, egyre tdbben véllalnak hirom vagy anndl tbb gyer-
meket."” Ez a tendencia Kdrpdtaljdn is érezhetd. A Kdrpdtaljai Magyar Nagycsalddosok
Egyesiiletének* megalakuldsa 6ta szdmos csaldd valt egy- vagy kétgyermekesbdl nagycsa-
lddossa. Az egyesiilet taglétszima a hdboru kitdrése el6tt meghaladta a 800 csalddot, akik

szdmdra folyamatosan szerveznek kiilénféle programokat és kozosségi eseményeket.

19 Spéder Zsolt: Termékenységi mintavéltds — a csalddalapitds 4talakuldsénak demogrifiai nyomvonalai
Magyarorszdgon. Szocioldgiai Szemle, 2021. 2 (31). 4-29.
20 Letoltés helye: https://kmne.org.ua/; letsltés ideje: 2025. 11. 12.
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A csalddok gyakran magyarorszdgi tdimogatdsként emlitik ezeket a lehetéségeket, hi-
szen az egyesiilet miikodését és programjait a magyar dllam finanszirozza. Az események és
tdimogatdsok révén a csalddok olyan barati kozosségekbe kapcesolédhatnak be, illetve olyan
programokon vehetnek részt, amelyekhez 6nélléan, nagycsalddosként nem mindig lenne

anyagi lehetdségiik.

~Egyre tobben vagyunk nagycsalddosok, é olyan jé ezt ldtni egyébként, hogy a kirnyeze-
tiinkben értelmiségick, és ezt minden tisztelettel mondom, tudatosan vdllalnak tobb gyercker.
Es ez tényleg motivdld, mert azt ldtjuk, hogy semmivel sem okoz tobb nehézséget, mint ha kettét
villalna egyes sziild. Meg hogy meg tudjuk oldani, és jo, hogy van olyan kizisség, amivel, ha
nehézség van, akkor dt tudjuk ezt beszélni esetleg.” (Jénosi, hirom gyermek anyja).

Az orosz—ukrin hdboru és a kdrpdtaljai magyar csalddok

2022. februdr 24. utdn gydkeresen megvéltozott az élet Kédrpdraljdn, és ezzel egyiitt a
karpataljai magyar csalidok mindennapjai is. Minden csaldd mdsképp élte meg és éli meg
azéta is ezt a kaotikus, bizonytalan helyzetet. Nem létezik egységes stratégia, amely egyik
vagy mdsik csaldd esetében ismétlédne, és gyakran a meghozott déntések sem maradnak
hosszt tdvon érvényben. Felmérésiinket a hdbora kitérése utdn mdsfél évvel végeztiik, dm a
tanulmdny {rdsakor mar hdrom éve tart a hdbord, amely az elséként kialakitott stratégidkat
teljesen feliilirta. A gyorsjelentésben® részletesen taglaltuk a hdboru kitorésének napjit, a
panikhangulatot és a nehéz koriilményeket, amelyeket az elsé iddszakban dtéleek, a tovab-
biakban a kimaradt csalddi élethelyzetekre tessziik a hangsulyt.

A migrdcid és a tdrsadalmi anémia hatdsa a csalddokra

A migricié a hdborus helyzetben kétféle formdban értelmezhetd. Egyrészt vannak azok
a kdrpétaljai csalddok, akik a hdbort kitorését kdvetden azonnal az dlland6 kikoltozés
mellett dontdetek. Mdsrészt létezik az ideiglenes migrécid, amikor a férfiak kényszeriilnek
kiilfsldre dolgozni, a csaldd tobbi tagja pedig csak idénként ldtogatja meg Sket. Ilyenkor a

nukledris csaldd valédi egytittléte ezekre a rovid taldlkozdsokra korldtozédik.

21  Ferenc Viktéria — Hires-Ldszlé Kornélia: Kdrpdtaljai magyar csalddok a hdbort drnyékdban. In: Fiirész
Tiinde — Kdntor Zoltdn — Székely Levente (szerk.): Kotelékek. Csalddkutatds a kiilhoni magyarok korében.
BGA Zrt, MCC-IKI, KINCS NPKI: Budapest, 2024. 74—84.
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A haboru kévetkeztében sok ingdzé csaldd kénytelen volt Gjraértelmezni a hdzassig-
16l és a csalddrdl alkotott elképzeléseit. A kordbban megszokott, klasszikus csalddi mo-
dell felborult, és Gj mikodési formdk alakultak ki. Az dllandé tévollét és a taldlkozdsok
megszervezése mindkée fél szimdra nagy terhet jelentett. Az édesapdk kiilfoldon szinte
barmilyen munkdt elvdllalnak, hogy fedezni tudjék a taldlkozdsokhoz sziikséges koltsé-
geket — apartmanok, szdlloddk, utazdsok dijit —, mikézben folyamatosan pénzt kiildenek
haza a csaldd megélhetéséhez. A kimerité munka mellett a kevés szabadidejiikben sokszor
a magdny nyomja rdjuk bélyegét. Az egyik interjaalany, egy édesapa, arrél mesélt, hogyan
zajlott az els§ taldlkozdsuk a hdbord kitorése utdn, majd arrdl is beszémolt, hogy azéta
szinte Magyarorszdg minden részén szerveztek ilyen taldlkozdkat, amelyeket igyekeztek
egy kisebb kirdnduldssal is 6sszekdtni, hogy a csaldddal toltott id6 tartalmas és kiilonleges

legyen.

»lgen, én mdr vitban voltam. Tehdr mdr a repiilére indultam, és akkor tigy dontittem,
hogy mégse megyek Nagyszblosre, és nem lépem dr a hatdrt. Akkor egy apartmant kivettiink
Hajdiiszoboszlon, és ott eltoltottiik a két hetet, és azdta is igy miitkodik. Két-hdrom havonta ne-
kem van szabadsdgom, mert hivatalos munkdn dolgozom, igy sem nagyon akarnak elengedni,
csak mondom nekik, hogy ilyen helyzetben vagyok. Ugyhogy amikor csak tudok, akkor megyek
repiilével Debrecenig vagy Budapestig, és aztdn megyek Tiszabecsre, és akkor ott vdrom Jket.
Sajnos ldtom a fekete hegyet, és nem tudok tovibb menni. Es akkor 6k dtjonnek, a sogorném dr-
hozza bket, mert Marianna nem tud vezetni, a ségorndm dthozza ket az autémmal, és akkor
beiiliink, és megyiink. Pont mikor hol szdlldsolunk el. Vagy Debrecen, vagy Sidfok, széval mdr
bejartuk a fél Magyarorszdgot, azdta apartmanozunk. Ennyi szempontbdl jo, hogy most mdr
dsszejdrtuk az osszes vdrost. Rengeteg pénz megy erre, az apartmanokra. Mdr egy autdt tudtam

volna venni.” (Nagysz6l6s, két gyermek apja)

Az édesanya, a feleség elmonddsa szerint sokdig egydltalin nem tudtak kozdsen utazni
vagy élményekben gazdag programokon részt venni. Bdr most, a taldlkozdsok alkalmadval
ezek az egyiittlétek kiilonleges és élményekkel teli iddszakokat jelentenek szdmadra, bar-
mikor feladn mindezt, ha a férje végre ismét otthon lehetne a csaliddal. Erdekes médon
mindketten hasonlé gondolatokkal zdrtdk a beszamoldjukat, kiemelve, hogy ez az életfor-

ma rendkiviil kéltséges, és rengeteg anyagi dldozattal jar.

»Most az van, hogy most megkérdeznéd télem, hogy ha nem utazok soha az életbe sehova,
és a férjem hazajohet, akkor inkdbb azt vdlaszolndm, hogy jojjon haza. Mdr nagyon belefdrad-
tunk ebbe az egészbe, hogy nehéz. Jo vildgot ldtni persze, de igy nagyon nehéz, rdaddsul rengeteg

pénz megy erre az egészre.” (Nagysz6ls, két gyermek anyja)

A tartds tavollét sok esetben elhidegiilést hozhat magdval. Tébben szdmoltak be ar-

16l, hogy sziikebb kérnyezetiikben tobb hdzassdg is a tévollét, valamint a konfliktusokkal
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terhelt mindennapok kévetkeztében végiil felbomlott és véldssal végzédott. Az egyik fiatal
édesanya 8szintén beszélt érzéseirdl, és arrél, hogy hdzassigukat veszélyben érzi. Mig a tob-
bi adatkozlé mdr legaldbb tiz éve hdzas, 8k még nem éltek egyiitt ennyi ideje, és ugy érzi,
hogy a tévollét miatt fokozatosan eltdvolodtak egymdstSl. Egyre nehezebb megtaldlni a ko-
z6s pontokat, hiszen kevesebb kozos élményiik és megosztott nehézségiik van, ami segitené
a kapcsolat erésodését. Az édesanya elmondta, hogy szdmdra kiiléndsen nehéz érzelmileg

feldolgozni ezt a hossz tévollétet.

~mikor felmentiink Pestre taldlkozdra, ugye randevizni, ahogyan most mondjdk a hatdron.
Csak ugye felmentiink Pestre, és hidba ott volt, hidba 6 iilt eldttem, nem is 6t lattam. Hanem
igy mint amikor azt a képet figyelem a hdtad migott, és hidba itt iilsz velem szemben, teljesen
mdshol van az agyam. Es akkor igy elgondolkodtam, hogy valami nem az.” (Gét, egy gyermek
anyja)

A kommunikdaci6 és a kapcsolattartds tobbnyire online zajlik a férj és a feleség kozote,
ami gyakori ugyan, de nem pétolja a személyes jelenlétet. Ennek kovetkeztében a gyerekek,
kiilondsen a fidk és a tinédzserek, nehezebben taldljak meg a kozos hangot az édesapjukkal,
és érzelmileg fokozatosan eltdvolodnak t8le. A feleségek ugyan folyamatosan egyeztetnek
férjiikkel a fontosabb csalddi kérdésekben, de érzik, hogy ezek a beszélgetések egyre nehe-
zebbé vilnak, mert az érzelmi toltet lassan kiveszik beldlitk. A mindennapi feladatok és
problémdk megolddsa szinte teljes egészében a nék valldra hirul, és a férfiak hidnya miatt

egyre nagyobb teherként nehezedik rdjuk minden felelésség,.

»Egyediil maradtam a kér gyerekkel. Egyediil hoztam diontéseket, mert valamikor el sem le-
hetett érni 6t. De dltaldban néztem 6t, mikor van fent a hilézaton, ugye? Es ha nem volt egy-két
napig, hdr az mdr nagyon-nagyon durva volt, nagyon sok mindent elképzeltem magamnak. De
utdna a Jéisten gy adta, hogy valami jelt adjon, hogy megvan, él. Es egyik naprol a mdsikra
igy éltiink, vagyis igy voltunk. Ugyan, ha kellett valamit — ugye falubelyen vagyunk — kaszdini,
vagy valamit... még vezetni is megtanultam. (...) Kozdsen hozunk mindenféle, majdnem min-

denféle dontést. Szerintem én ezt egyediil nem is tudndm csindlni.” (Palld, két gyermek anyja)

A hébor kitorése szimos negativ kdvetkezményt hozott a kdrpdtaljai magyar csalddok
életébe, ugyanakkor néhdny pozitivumot is megemlitettek az interjhalanyok. Tébben arrdl
szdmoltak be, hogy a mindennapos rutin és az a magdtdl értet6d6 érzés, hogy a masik min-
dig jelen van, 4j értelmet nyert szimukra. Néhdnyan gy érezték, hogy a nehézségek hatd-
sdra jobban ragaszkodnak egymdshoz, mint kordbban. Ez azonban inkdbb a kivétel, hiszen

a hirtelen kialakult krizishelyzet sajnos tobb hdzassdg és csaldd felbomldsdhoz is vezetett.

»INem, megbeszéliink mindent egyiitt. Ha van valami hidnyérzet, akkor mdr megtanultuk
kezelni. Rdjottiink, hogy beszélni kell, rengeteget beszélni. Ha valami nem gy van, akkor
le kell dilni és meg kell beszélni. Lebet, hogy ez a kiilon lér még jot is tetr nekiink azért, mert
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valahogy megvdltoztunk én is, meg a férjem is. @) egy kicsit hdziasabb lett. En meg vdgyok utd-
na, hidnyzik nekem, jobban hidnyzik igy. Egy kicsit jot tett. Van benne pozitivum.” (Sisloc, két

gyermek anyja, etnikailag heterogén csaldd)

A folyamatos ingdzdsban él6 csalddok korében tobbszor felmeriilt, hogy ideiglenesen
vagy akdr végleg elhagyjak Kdrpdtaljt a csaldd egységének megbrzése érdekében. A leg-
tobben Magyarorszdgot emlitették lehetséges célorszdgként, mig egyetlen feleség jelezte,
hogy férje jelenlegi munkahelyére, Hollandidba koltozne. A férj azonban elutasitotta ezt az
otletet, mert szerinte az ottani értékrend teljesen eltér az 6véktdl. Sok feleség azonban tart
a kiilfoldre kiiltozéstdl, mert szdmukra bizonytalan és ismeretlen. A csalddok folyamatosan
tervezgetik, hogyan lehetne dtvészelni ezt a nehéz iddszakot anélkiil, hogy sériilne a csalddi
egység. Ahogy a hdboru egyre jobban elhizédik, tgy fokozddik a fitlgyermekek miatti ag-
godalom is. T6bb édesanya hangsilyozta, mennyire fontos szerepet tolt be most a nagyob-
bik fid, aki sokat segit a hdz koriili teendékben. Tébben a kényszert korai felnétté valdsrél
szdmoltak be, és arrél, hogy mér tervezik fiuk kimenekitését az orszdgbdl, mielStt betoltené
a 18. életévét és bevonulna a kdtelez§ sorkatonai szolgdlatra. Eletiik és jovéjiik tervezésével

kapcsolatban mindenki kiemelte: minden a geopolitikai helyzet alakuldsatdl fiigg.

~Mivel az iddsebb gyermekem fisi, és itt most kicsit veszélyes fiiinak lenni, 6t taldn
Magyarorszdgra kiildeném tanulni. Mindenképp olyan célokar tiiziink ki a gyerekeknek, olyan
iskoldkat, amelyek a tovibbtanuldsi esélyeket novelik. Veliink kapcsolatban pedig, mi ide terve-
ziink még mindig. Felijitds, hdzdtalakitds, meg ilyenek. Tehdt nem kiilfoldre terveziink sem-
mit, még 10 év mitlva sem, a jové pedig nem tudom, hogy mit hoz.” (Janosi, hdrom gyermek

anyja)

A Kirpdtaljdn maradt férfiak és azok csalddja

A Kirpidtaljan maradt férfiak sorkatonasdg al6li mentessége folyamatosan viltozik, igy
gyakran még azok sincsenek teljes biztonsdgban, akik hivatalosan megkaptdk a felmentést.
A mentesség indokai kozé — a teljesség igénye nélkiil — tartozik: a nagycsalddos stdtusz,
az elsd diploma megszerzése, a kdzépiskolai tandri munka, a rokkantsdgi nyugdijazds, a
koztisztviseldi stdtusz, a tudomdnyos fokozattal rendelkezd egyetemi oktatdk, valamint az
alapveté élelmiszergydrtdsban dolgozék helyzete. Az otthon maradt, mentességgel nem ren-
delkezd férfiak sokszor bujkdlnak a behivé eldl, igy az ilyen hdztartdsokban szinte minden
feladat a ndk, id8sek vagy fiatalok véllara nehezedik. A korabban bemutatott patriarchalis
csalddmodell, amelyben a csaldd nagyobb ligyeit az apa intézte és a férfi vezette a hdztartdst
vagy a farmergazdasdgot, méra sok esetben 4talakult: ezeket a szerepeket a n8k veteék dt. Az

otthon maradt férfiak gyakran még a munkahelyiikre sem tudnak biztonsigosan eljutni;
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sokszor az ¢j leple alatt vagy mez6kon, erd6kon keresztiil prébaljak megkozeliteni munka-
helyiiket — de eléfordul, hogy egyiltalin nem tudnak dolgozni. Ilyen helyzetben a csaldd

anyagi fenntartdsa teljes egészében a nékre hirul.

Azok a férfiak, akik kordbban katonai szolgdlatot teljesitettek, gyakran folyamatos ko-
r6zés alatt dllnak, és behivokat kapnak. Azok esetében, akik kiilfoldon vallaltak munkadt,
sokszor a hozzdtartozékat zaklatjdk a behivé értesitéseivel. Az egyik feleség elmesélte, hogy
férje a 2014-es fegyveres konfliktus idején a fronton szolgélt, még jegyben jirtak, amikor
elvitték. Férje azdta sem beszélt arrél, mit élt 4t ott. Két feleséggel is beszélgettiink, akiknek
a férje jelenleg is a fronton van: egyikiik kétgyermekes édesanya, a mdsik egy gyermekét
neveli, és éppen Gjabb babdt vir. Mindketten folyamatos rettegésben élnek, attdl tartva,
hogy barmelyik pillanatban elveszithetik férjiikket, mégis igyekeznek megdrizni a csalddi
fészek melegét. Kommunikdciéjuk tobbnyire mobiltelefonon zajlik, mivel okoseszkézoket
nem haszndlhatnak, igy a videdhivas csak ritkdn valésul meg. A beszélgetések sordn igye-
keznek csak a legfontosabb dolgokat megbeszélni, mert még a hanghivdsok lehetdsége is
atedl fiigg, hogy a férj éppen milyen bevetésen van. A fronton dtélt nehézségekrél dltaldban
nem szdmolnak be a feleségeknek, azonban a kovetkezd idézetben egy férj kozvetett vallo-
misét olvashatjuk arrél, amikor kdzvetlen bardtait vesztette el — ez volt az a pont, amikor

megtorte a hallgatdsdt.

»Amikor rossz volt a helyzet, amikor volt egy olyan tdmadds, hogy meg is haltak, akkor sirt
is, hogy nem jé volt, sajnos. Az mdr nagyon megviselte, hogy ha hozzdtartozd, ugye... O, mint
(..) kapitdny, vezetd volt, é volt 30 katondja, akikért felelt. Meg is dvta Sket, megmondom
Oszintén. Ketten haltak meg, és kettdr elfogtak. Hadifogsdgban vannak még most is.” (Palld, két
gyermek anyja, etnikailag heterogén csaldd)

Nagyon nehéz feldolgozni mindazt, amit a férfiak a fronton dtélnek, de ugyanez igaz a
hdtorszdgban maradt nékre is. A traumdkkal valé szembenézéshez elengedhetetlen, hogy
mindkée fél kialakitsa a maga talélési stratégidjdc, kiilonben konnyen elveszithetik lelki
egyensilyukat. A kovetkezd idézetben egy szeretd, teljes mértékben a csalddi életnek él6
feleség vallomdsdt olvashatjuk, amely jél érzékelteti ennek az ,immunitdsnak” a finom
rétegeit: ,A férfiak nem sirnak, Gk erdsek, mert ez a kitelességiik. Bdtrak, mert katondk — ez
a dolguk. Nem szabad elérzékenyiilni, és ha én nem tudok réla, akkor talin mindketténknek
konnyebb.”

o— O akkor egyben van igy lelkileg? Nem tirt meg?

— Hut ferfi.

— A férfi is meg tud torni egy hdboriban.

— J6, de ha nem 6, akkor ki fog minket itt megvédeni? Ugyhogy nem.
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— Akkor nem litsz rajta semmilyen megtirtséget, vagy barmit?

— Egydltalin nem. O tudatosan ment oda, és tudatdban van annak, hogy ott mi lesz, és hogy
milyen kivetkezményekkel jdr egy habori. Széval & 14-ben is volt, most is ott van.

— Es akkor ennyi? O ezt teljesen jol csindlja pszicholdgiailag?

— Igen. Amikor az ember ott van, akkor a hdborira fokuszdl, és nem tudja magdt annyira
elengedni. A hdborinak a kivetkezményeir majd csak a hdabori beféjezése utdn fogjuk észlelni,
és azt, hogy a férfiak a mindennapokat ott hogyan élték meg. Amig tart a hdbori, addig mi nem

érzékeljiik szerintem. Legaldbb is ez az én véleményem.” (Ungvir, egy gyermek anyja)

Krizishelyzetek sorozata

Ukrajna fiiggetlensége 6ta a kdrpdtaljai magyarsdg folyamatos krizishelyzetekkel
szembesiilt, legyen sz6 gazdasdgi vdlsdgokrdl vagy a politikai kisebbségi 1étbédl fakadd
nehézségekrdl.?” Ezek a kihivdsok egy olyan talélési és alkalmazkoddsi stratégiarendszert
alakitottak ki a kdrpdraljai magyar kozdsségekben, amely mdra mélyen beépiilt az éle-
titkbe.”® Ezt a képességet nevezziik reziliencidnak — a valtozdsokkal szembeni ellendllé
képességnek és rugalmassignak —, amely alapvetden jellemzi Sket. Ez a reziliencia kordb-
ban is megmutatkozott: az anyagi nehézségek ellenére a bizonytalan ukrdn gazdasigban
minden elérhetd lehetdséget kihaszndlva, alternativ megélhetési stratégidkat sikeriile ki-
alakitani.

A valldsossdg ebben a folyamatban mindig kiemelt szerepet kapott, hiszen lelkierdt
adott a nehéz iddszakokban. A torténelmi egyhdzak dltal szervezett kozdsségek erdsi-
tették azt az érzést, hogy senki sincs egyediil, és egyiitt minden akadély lekiizdhetd.
Egy interjualany példdul arrdl beszélt, hogy az elmult 6t év mennyi nehézséget hozott:
amikor ugy érezték, végre fellélegezhetnek a Covid—19-jarvany lelki, gazdasdgi és egész-
ségiigyi kovetkezményei aldl, méris kitort a hdbort — egy Gjabb kihivds, amelyhez ismét
alkalmazkodni kellett.

»1gen. Mivel rdgondolsz, hogy Istenkém, mennyit dtéltiink ebben a ketté-or évben? Jott
egy vildgjdrviny. Az is ritkasdg, hogy dtéljitk. A férjem bele is esett a Covidba. Mdr a végén

nagyon rosszul volt, nem akart kdrhdzba menni, itthon kezeltem. Injekcidzott a hasdba.

22 Hires-Ldszl6 Kornélia: Kérpdtalja tirsadalmi viszonyai a fiiggetlen Ukrajndban (1991-2018) In: Csatdry
Gyorgy (szerk.): Kdrpdtalja torténere. Orc'i/e&ég és kibivdsok. 11. RFE KMF — ,RIK-U” Kft.: Beregszdsz—
Ungvir, 2021. 743-779.

23 Hires-Ldszl6 Kornélia: Megélni? Tulélni? J6I élni? Megélhetési stratégidk a kdrpdtaljai Beregszdszi ji-
rasban. In: Letenyei Ldszl6 és Tamdska Mdté (szerk.): Szociogrifia. Kdrpdt-medencei kirkép. Gondolat
Kiadé: Budapest, 201. 53—69.
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Tuléltiik. Ez volt ugye 2021 végén, novemberben, hogy beleesett a Covidba. Kikezeltiik, és
2022 februdrban bejott a hibori. Rogton el is ment. Ugyhogy nehéz volt ez a 21-es év, az
évforduldban is az ijév, meg a régi is, ugye, mert hdt féltink a Covidtsl. Akkor megvolt a
Covid, jott, letudtuk. Es jott a haborii. Megint benne vagyunk.” (Pallé, két gyermek anyja)

Tobb édesanya mesélt a sziilés utdni depressziérdl és arrdl a lelkidllapotrél, amikor
nem kapott kell§ segitséget a gyermeknevelésben. Most pedig sorozatosan j élethely-
zetekhez kell alkalmazkodniuk: meg kell tanulniuk motoros kaszéval kaszilni, vezetni,
akdr traktort is irdnyitani, tehenet fejni, és elvégezni minden olyan munkdt, amely kordb-
ban a férfiak feladata volt — akdr villany- vagy vizvezeték-szerelést is. Az eddig kialakitott
reziliencia nélkiil mindezt szinte lehetetlen lenne kezelni, ugyandgy, ahogy a férfiaknak
nehéz elhagyniuk csalddjukat, feldjitott otthonukat, vallalkozdsukat, az itthon kiharcolt
egzisztencidjukat. Mikdzben mindkét nem a magdnyossdggal kiizd, a hit és az egyhdz

dltal nyujtote lelki tdimogatds az egyik legfontosabb tdmasz a nehézségek dtvészelésében.

»— Hiszek, Istenben is hiszek, valldsosak vagyunk. Lacinak is mondtam, hogy menjen a
templomba. Magyarorszdgon volt is. Németorszdgban, ott nem jdr, de. ..

— De ez dtsegitett titeket ezeken a hdboris problémdkon?

— En digy gondolom, hogy igen. En érzem a kizelségét, és mindig, amikor olyan problé-
mdim voltak, amikor elgondolkoztam rajta, hogy hogy is fogom én azt megoldani egyediil, és
mindig volt valami, vagy 6 mindig utar mutatott nekem, és tudtam, hogy ez 6. Nem marad-
tam egyediil.” (Palld, két gyermek anyja)

C)sszefoglal:is

A tanulmdny célja nem csupdn a hdboru kitorésének hatdsait feltdrni, hanem annak
a mélyebb megértését is, hogy milyen értékek mentén élnek és formalédnak a kdrpdtaljai
magyar csalddok mindennapjai. Az orosz—ukrdn hdbord ugyan alapjaiban rengette meg
e kozosségek életét, de nem eldzmények nélkiili nehézségekrdl van szé: a kdrpdtaljai ma-
gyarsdg évtizedek 6ta szembesiil politikai és gazdasigi krizisekkel. Az interjik tantsdga
szerint a valldsos hit, a csaldd kozponti szerepe, valamint a kozosségi osszetartozds élménye

tovabbra is meghatdrozé eréforrds a nehézségekkel valé szembenézésben.

A csalddalapitds és gyermekvallalds véltozatlanul az élet egyik legfébb céljaként jelenik
meg, még akkor is, ha a gazdasdgi bizonytalansigok, a szétszakadt csaldidmodellek vagy a
hdboruas kérnyezet mind jabb kihivésokat 4llitanak a csalddok elé. A modern tdrsadalmi

mintdzatok — példdul a gyermektelenség elfogadottsiga vagy a karrier érdekében halogatott
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gyermekvidllalds?® — Kdrpdtaljin egyel8re kevésbé jellemzéek. Az ilyen tipust életstratégidk
inkdbb azokndl a fiatalokndl tlinnek fel, akik kiilfoldre koltoztek, és ott szocializédlédtak a

nyugati mintdkhoz.

Az etnikailag vegyes hdzassdgok kapcsdn is megjelentek dilemmak: bér sok esetben jél
miikddnek ezek a kapesolatok, a részevevk tobb interjuban is jelezték, hogy utélag érteceék
meg a kozosségek dltal preferdlt homogén parvélasztds mogott rejlé kulturdlis-logikai min-
tdzatokat. Ezek a dontések sokszor csak visszatekintve vdlnak vildgossd, amikor mér egyéni

tapasztalatokon keresztiil szembesiilnek a kozosségi elvardsok hosszu tavi jelentdségével.

Az orosz—ukrdn hébort szdmos lelki és gazdasdgi nehézséget, valamint traumdt hozott
az ukrdn csalddok életébe. Az ukrdn szocioldogusok kiilonboz8 médszerekkel vizsgdljdk
az orszdgban tapasztalhaté tendencidkat, ennek keretében pedig a csalddok helyzetét is
elemzik. Slyusar (2023) tanulmdnyédban a csaldd intézményrendszerére gyakorolt hatdsokat
vizsgdlja, felhaszndlva a hdbora eldtti id6szakbdl szdrmazé statisztikai adatokat,” emellett
esettanulmdnyokat és online kérddives felmérések eredményeit is felhasznélja. A tanul-
mdny konkliziéja szerint a hdbort sordn megélt traumadk teljes méreékd kiértékelése csak a

hdbort lezdrulta utdn lesz lehetséges.

A csalddok egyontetlien a hdbord végét virjak, mikozben mindennapi életiikben igye-
keznek talélni, és fenntartani azt a minimadlis biztonsigérzetet, amelyben miikodtetni
tudjék a csalddi életiiket. Az interjikban bemutatott torténetek jol érzékeltetik azokat az
élethelyzeteket, amelyekkel a vizsgilat idején szembesiiltek, és amelyekhez akkor probéltak
alkalmazkodni. A visszakéltozés gondolata még azokban is felmeriil, akik a hdbort kits-
résének elsd pillanataiban hagytdk el Kérpataljit, 4dm egyre kevesebb reményt litnak arra,

hogy ez beldthat6 idén beliil megvalésulhat.

o Es akkor itt bezdrjuk az ajtot, nem adunk el semmit, nem égetiink fel magunk maigott
mindent, hogy ne tudjunk hazajonni, hogy ne tudjunk hova majd hazajonni. Haza akarunk

Jjonni utdna, de még ez sem biztos.” (Tiszakeresztur, 6t gyermek anyja)

Jelenleg szdmtalan csaldd és civil lakos kiizd a hdbora kdzvetlen és kozvetett kovet-
kezményeivel, amelyek egyéni és kozdsségi szinten is kimondhatatlanul nehéz helyzeteket
idéznek elé. A mindennapi bizonytalansdg, a férfiak tavolléte, a gazdasdgi instabilitds és az
dllandé félelem olyan nyomdst helyez a csalddokra, amely hosszti tdvon is érezteti hatdséc.
Ugyanakkor a kdrpdtaljai magyar kozosség erds reziliencidja, a valldsi és hagyomdnyos
értékekhez valé ragaszkodds, valamint a csaldd dsszetarté ereje tovdbbra is fontos tdmaszt

nyujt a talélésben.

24  Szalma Ivett — Takdcs Judit: A gyermektelenséget meghatdrozé tényezék Magyarorszdgon. Demogrdfia,
2012. 1 (55). 44—68.

25 AepxaBHOI CAYKOU CTATHCTUKH YKpaiHM.
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CZABOCZKY SZABOLCS

LESZNEK-E VEGRE IGAZI KOZOSSEGEINK?

Gyurcsik Ivan (szerk.): Gyonyor Jozsef-emlékkitet. Lesz-e végre igazi hazdnk? Méry
Ratio — Pro Minoritate Alapitviny: Budapest, 2022.

»A csehszlovdkiai magyarsig eddig mindig jézan magatartdst tanusitott sorsdnak legne-
hezebb id8szakaiban is, s legdddzabb tildztetése idején is csak a sajdt erejére timaszkodott
és tdmaszkodhat ma is. Nincs sziiksége atyai jé tandcsokra sem a hatdrainkon tdlrél, sem
azokon belil.” (372.) A személy, akinek az dltalam recenzedlt kdtet emléket kivdn allita-
ni, e hatdrozott szavakat egy meglehetdsen turbulens idészakban fogalmazta meg. Az UJ
Sz6, amely akkor Csehszlovikia Kommunista Pdrtjanak (CSKP) magyar nyelvii napilap-
jaként funkciondlt, 1968. augusztus 2-dn kozolte a Lesz-¢ végre igazi hazdnk? cimi cikkét,
amely az orszdg foderativ dtalakuldsinak folyamataira kivdnt reflektdlni. Amellett, hogy
Alexander Dubcek — elsé titkdrrd vdlasztdsit kovetden — lazitotta a nyilvinossig kereteit,
s a prdgai tavasz idején egy plurdlisabb tdrsadalmi berendezkedés jelei mutatkoztak, olyan
fajstilyos kérdések is napirendre keriiltek, mint az alkotmdny addigi szovege, s annak mé-
dositdsa. Ennek aktualitdsdt a cseh és a szlovdk tdrsadalom eltérd igényei adtdk: az orszdg
nyugati felében a demokratizdléddst kezelték prioritdsként, keleten azonban egy bizonyos
foka szlovdkiai szuverenitds javdra kivintdk megosztani a Pragdban 6sszpontosul$ hatalmat
(35.). Gydnyor Jozsef e fesziiltségben, illetve a status quo megbomldsdban ldtott lehet8séget
arra, hogy a csehszlovdk (szocialista) nemzetdllam déntéshozéi a nemzeti kisebbségeket is

dllamalkoté szereppel ruhdzhassék fel.

Ki volt Gyonyor Jézsef? Nemhidba ,,emlékkotet”, hiszen Gyurcsik Ivdn, a mi szerkesz-
téje is tisztdzta, hogy Gyonyor személyét ,a kozdsségi tudat részévé” kivdnja tenni, akit
egyben a szlovdkiai magyarsdg egyik mordlis és szakmai ,vonatkoztatdsi pontjdnak” tart
(10-11.). E sorok ir6ja ellentmonddst érez a két dllitds kozote: ha valaki ,vonatkoztatdsi
pont”, akkor értelemszerten jelen korunkban ismert illetd, akit nem sziikséges a ,kdzosségi
tudatba” beemelni. Pélyakezdé fiatal kutatéként merem allitani — egyébként minden tisz-

telettel Gyonyor Jozsef munkdssdga irdnt —, hogy személye és mivei csupdn egy sziik réteg,
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s nem az egész ,szlovdkiai magyarsdg” szimdra ismert. A kotet épp ezen kivdn véltoztatni.
Nemcsak életének mozzanatait, jogdszi és kozirdi tevékenységét mutatja be, hanem olyan
irdsokat tartalmaz, amelyek ,a felvidéki magyarsdg alkotmdnyjogi, nyelvi és okrtatdsi jogi
helyzetérdl, a kozigazgatds és kisebbségi jogok viszonydrdl, a kollektiv blindsség elvének
megitélésérdl, a demografiai és a gazdasdgi helyzet alakuldsdrdl, a kisebbségek jogainak
nemzetkozi védelme terén meglévé lehetSségekrél és korldtokrdl, valamint a jévébeli jo-
gokra vonatkoz elképzelésekrdl” értekeznek (11.). Vagyis nem kizdrélag Gydnyor Jézsefre
fékuszalnak, hanem a mai jogi kornyezetben is eléfordulé, a kisebbségi jogvédelem terén
problémaként felmertild eseteket is vizsgdlat ald vesznek. A tartalomjegyzék arrél drulkodik,
hogy a szerkeszté — nagyon helyesen — sziikségesnek tartotta az elézmények ismertetését,
amelyet a Torténelmi hactér cim alfejezet szerzdi végeztek el. Az ezt kévetd Tanulmdnyok
cimi részben nyolc irds szerepel, amelyek — az eldbbi idézetnek megfeleléen — a szlovdkiai
magyar kisebbséget befolydsol6 jogi tényezékkel, a magyar nemzetiségtick létszamanak
véltozdsdval, illetve a kozigazgatds és az orszdgos politika regiondlis vetiileteivel foglalkoz-
nak. Mivel a kotet relativ tdbbségét szlovdkiai magyar jogdszok tanulmdnyai alkotjdk, elére
kell bocsdtanom, hogy nincs jogi képesitésem. Torténész vagyok, ami magéval vonja azt,
hogy szemléletemet elkeriilhetetleniil befolydsoljdk a tdrsadalmi mintdk, az egyénekben
rogziilt hagyomdnyok, illetve — Marc Bloch kifejezésével élve — ,az id6ben mozgé ember”.!
Ezért a figyelmem legel8szor arra az emberre fog irdnyulni, aki agy ldtta, hogy a csehszlo-
vékiai magyarsdg mindig jézan magatartdst tanusitott léte sordn, és sehonnan sem vir
»atyai jo tandcsokat”. Pontosabban az érdekel, hogy miért lithatta ezt igy, mi alakitotta ki
ebbéli vélekedését. Ennek megfejtésében Gyonyor Jozsefnek a kotet végén szerepld révid

életrajza valt segitségemre, amelyet egykori munkatdrsa, Végh LdszI6 készitett el.

A trianoni békeszerz8dés aldirdsa utdn par hénappal, 1920. oktéber 25-én sziiletett az
Ipolysdg kozelében fekvd Szalatnydn, majd csalddja par év miltdn a szomszédos Egegen
telepiilt le. Ifjikordrdl elég foghijasan nyilatkozott, viszont annyi bizonyos, hogy a csaldd
kikoltozote Franciaorszdgba a gazdasdgi vildgvalsdg eszkaldléddsa idején. Az ipolysdgi re-
dlgimndzium elvégzése utdn 1939-ben felvételt nyert az egri érseki jogakadémidra, majd
1943-ban a budapesti Pdzmény Péter Tudomanyegyetem Jog- és Allamtudomdnyi Karira
(379-380.). Didkévei a mdsodik vildghdbora drnyékdban teltek, s ahogyan Gadl Veronika
is emliti, ,nem véletlen, hogy 1968-as irdsaiban erésen domindltak az 1945 és 1948 kézti
események” (19.). Ahogyan sokakban, tigy benne is mélyre haté traumdt okozott a jogfosz-
tottsdgbél szdrmazé bizonytalansdg, sét tildoztetés. Elmonddsa szerint ,kozel tiz esztendén
4t tartozkoddsi engedéllyel élhetett sziil6foldjén és véllalhatott munkdt. (...) A negyvenes
évek mdsodik felében népbirdsdg elé keriilt egyebek kozt azzal védolva, hogy timogat-

ta Nagy-Magyarorszdg feltimasztdsit és tovdbbi csehszlovik teriiletek Magyarorszdghoz

1 Bloch, Marc: The Historian’s Craft. Vintage Books: New York, 1953. 27., 41.
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csatoldsat. Késébb nem keriilte el a letartéztatdst sem, ilt vizsgélati fogsdgban, majd éveken
dt megfhigyelés alatt tartottdk.” (379.) A kommunista hatalomdtvételt, illetve a magyar nyel-
vii kozéletiség legalizaldsit kovetden a Korponai Jardsi Hivatal, majd a keriileti nemzeti
bizottsdg alkalmazottjaként dolgozott. Amellett, hogy egészségét megprobaltatdsok éreék,
szabadidejét jogi kutatdsainak szentelte, amely sordn nemcsak a kortdrs paragrafusok ut-
vesztdjében prébalt eligazodni, hanem a ,,gydkerekhez” is visszanylt: az elsé Csehszlovik
Koztrsasdg jogrendszeréhez, s hogy az eurdpai diplomdciai folyamatok mindezt hogyan
befolydsoltdk.>

Amikor lehetdsége nyilt arra, hogy megldtdsait megossza a szélesebb nyilvdnossiggal,
1968-ban e tuddssal felvértezve ragadott tollat. Gadl Veronika ezt vette vizsgdlat ald, s
Gyonyor cikkeinek elemzése kapesdn leirta, hogy egyrészt az 1920. évi alkotmdnylevél ki-
sebbségeket érintd hatodik fejezetét ismertette dsszehasonlitdsi alapként, mdsrészt a kassai
kormdnyprogram — végzetesnek bizonyul6 — VIII. pontjdra hivta fel a figyelmet. Mdr ebbél
az irdsbdl is kirajzolddik, hogy mi volt Gyonyor Jézsef — szinte mindenekfelett 4116 — célja: a
csehszlovik alkotmdnyban ne csak a cseh és a szlovak nemzetet, hanem a nemzetiségeket is
dllamalkotokként tiintessék fel. A nemzetiségek az egyenrangusdg szellemében ugyanolyan
kollektiv jogokat élvezzenek, s Csehszlovakia ne csupdn ,két egyenjogu testvérnemzet, a
csehek és a szlovdkok egységes dllama” legyen (15-34.). Amig Gadl els6sorban Gyonyér
1968-1969-ben folytatott munkéjira fékuszalt, Popély Arpid abban segitett, hogy azt
egy szélesebb kontextusban tudjuk elhelyezni. A szlovakiai magyarok nevében fellépd sze-
mélyek és szervezetek korabeli cselekedetei nehezen nyernek értelmet, ha nem ismerjiik
meg a CSKP-ban, Szlovikia Kommunista Partjadban (SZLKP) és a Csehszlovakiai Magyar
Dolgozék Kulttregyesiiletében (Csemadok) lezajlé valtozdsokat, illetve az egymadsra valé

kolcsénhatdsait (35-55.).

Szarka Liszl6 kronoldgiailag ott folytatta, ahol Popély lezdrta: az 1968. augusztus 21-i
megszéllds, majd Gustdv Husdk 1969. 4prilisi hatalomra keriilése nyomdn Gyoényor Jézsef
és a Csemadok reformereinek (Dobos Liszld, Szabé Rezs8, Tolvaj Bertalan) kisérletei ku-
darcba fulladtak. Az orszdg foderativ dtalakuldsa bdr végbement, a Pozsonyban székeld
Szlovik Nemzeti Tandcs dontéshozéi jogkore tovabbra is sziik maradt. Nem beszélve arrdl,
hogy a magyarnyelv-haszndlat, nyilvdnossdg és iskolaligy egyre kiszolgéltatottabb hely-
zetbe keriilt. Gyonyor 1969 elején lett a szlovik kormany mellett feldllitott Nemzetiségi
Titkdrsdg munkatdrsa, és e tisztségében — tulélve az ideoldgiai tisztogatdsokat — pdrton ki-

viili kormdnyhivatalnokként folytatta munkdjdt (57.). A prégai tavasz vivmdnyait a husaki

2 Erre vonatkoz6 ismereteit A kiztdrsasdg fénykora cimi irdsiban osszegezte, amely a kétetben is szerepel.
Eredeti megjelenés: Gyonyor Jézsef: A kiztdrsasdg fénykora. In: Gyonyor Jozsef: Terhes 6rokség. A magyar-
sdg lélekszdmdnak és sorsdnak alakuldsa Csehszlovdkidban, Madich-Posonium: Pozsony/Bratislava, 1994.
7-29.
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normalizicié szinte teljesen beszdntotta, s a kozéleti homogenizdcié a magyar intézmény-
rendszert sem keriilte el. A nemzetiségek hivatalos érintkezésben valé nyelvhasznalatdra,
illetve a szlovdk nyelv oktatdsinak fokozdsira tett kezdeményezéseket a szlovdkiai magyar
értelmiségi elit — Gyonyor Jézsefhez hasonléan — asszimildciés torekvésként értelmezte.
Az oktatdsiigyi modernizdcié is ehhez trsult, hiszen a magyar tannyelvi kisiskoldk 1étét
fenyegették. Azonban Csehszlovakia dllami képvisel8i 1975. augusztus 1-jén egy olyan ok-
mdny kotelezettségeinek teljesitését vallaltak magukra, amely alkalmas lehetdséget nytjtott
a husdki rendszer diszkreditdldsdra a nemzetkdzi kozvélemény elSet. Ez volt a Helsinki
zdréokmdny, amely a biztonsdgpolitikai és kornyezetvédelmi kérdések mellett az emberi jo-
gok érvényesiilésének is nagy figyelmet szentelt. Ez tette lehetévé, hogy a polgdri szabadsdg-
jogokért (széldsszabadsdg, tobbpartrendszer, gyiilekezési jog stb.) sikra sz4lld, illegalitdsban
miikddd ellenzéki csoportok (pl. Charta 77) mellett az etnikai-nyelvi kisebbségek nyelv-
hasznélati és az 6nazonossdg kinyilatkoztatdsdhoz valé jogait emberi jogokként interpre-
taljék. Ezt a hosszabb torténeti ismertetést, amelyet Szarka velds irdsa nyomdn készitettem
el, azért tartom sziikségesnek, mivel erre az emberi jogi kontextusra alapozta tevékenységét
az 1978-ban létrejote Csehszlovdkiai Magyar Kisebbség Jogvédd Bizottsdga is. A Duray
Miklés dltal vezetett ellenzéki hdlézat olyan dokumentumokat juttatott kiilfoldre, amelyek
adatokkal tdmasztottdk ald a csehszlovik kormdny emberi (kisebbségi) jogokat figyelmen
kiviil hagyé intézkedéseit. Ezt nemcsak azért tartom fontosnak kiemelni, mert a Jogvéds
Bizottsdg irataiban foglaltak kisértetiesen egybeestek Gyonyor éllitdsaival (65-67.), hanem
azért is, mert a ,Helsinki-hatds” a rendszervaltdssal és a Szovjetunié bukdsdval még erésebb

legitimitdsra tett szert. Legaldbbis ugy tiint...

A nemzetiségek dllamalkoté szereppel valé felruhdzdsa, illetve az emberi jogok érvénye-
sitése lényegesen kiilonbozik, hiszen a kisebbségi jogérvényesités (egyik) gordiuszi csomé-
ja, a kollektiv és az egyéni jogok dsszeegyeztetésébdl adddé fesziiltség is felmeriil. Haldsz
Ivén hidnypé6tlé tanulmdnya, amelyet valdszintleg Gydnyor Jézsef is megirigyelt volna,
ezt a kérdést is érintette, amelyben a nemzetiségekkel/nemzeti kisebbségekkel kapcsolatos
kérdések alkotmdnyjogi szabdlyozdsainak véltozdsait 6sszegezte. A (cseh)szlovékiai etnikai-
nyelvi kisebbségek multjaval és jelenével foglalkozé kutaté szdmdra egy kivals segédletet
jelent, amely olvasmédnyosan magyardzza el, hogy a csehszlovak, majd cseh és szlovék jogal-
kotdst mi, hogyan és miért befolydsolta (75-106.). A Tanulmdnyok cimi alfejezet irdsai bir
mind egy-egy kiilon témdt jarnak kériil, azonban Haldsz irdsa mellett a jogi folyamatokkal
kapcsolatos ,,kosdrba” sorolom Fiala-Butora Jénos, Horony Akos és Térnok Baldzs szovegeit
is. Az elsével kezdem. Fiala-Butora méltdn tekinthetd a Gyonyor Jézsef nevéhez fiz8dé
orokség folytatdjdnak, hiszen élénken foglalkoztatja a kassai kormdnyprogram és a Benes-
dekrétumok méba nytlé hatdsa. Kell8 élesldtdssal mutatott rd, hogy a dekrétumok — az

idétartam 4ltali determindltsdguk révén — holt jogot képeznek, azonban ,ha a jogfosztdst
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soha nem ismerték el jogfosztdsként, és azért nem nyujtottak karpétldst, kovetkezményei-
ben madig tarté joghatdsa van a dekrétumoknak” (176.). Amellett, hogy a vagyon- és fold-
elkobzds konkrét példdit részletekbe menden ismertette, szova tette azt is, amit Gyonyor is
mindvégig kifogdsolt: az dllamalkoté nemzet és az dllamalkoténak nem szdmit6 kisebbsé-

gek aszimmetrikus viszonydt, amely mélyen berogzédott a tdrsadalomba (190.).

Horony Akos az ala-folé rendeltség bedgyazottsagét a nyelvhasznélati jogokon keresztiil
mutatta be elsg irdsiban, amely — e sorok iréjénak véleménye szerint — elvétve dltaldnositd,
a személyes tapasztalatra hagyatkozé kijelentéseket tartalmaz mind a magukat magyarnak,
mind a magukat szloviknak vall6 személyek magyarnyelv-haszndlathoz valé hozzddlldsi-
16l. E kérdésben Gjabb szocioldgiai vizsgdlatokra lenne sziikség, mivel tgy gondolom, regio-
ndlisan és tdrsadalmilag specifikus, hogy milyen érzelmeket generdl az dllamnyelvtél eltérd
nyelv hasznilata a nyilvdnossdgban. Tdlzénak érzem, hogy a kisebbségi jogoknak ,ellensé-
ges tarsadalmi kornyezetben” (140.) kell érvényesiilniiik. Természetesen az ,ellenséges” sz6-
ba is sok mindent beleldthatunk, viszont a Vladimir Meciar nevével fémjelzett korszakkal
osszechasonlitva, amikor a szlovdkiai magyarsdg a kormdny politikai kommunikéciéjinak
céledbldjdva vélt, mds idSket éliink. Annak ellenére is masokat, hogy Robert Fico jelenle-
gi kormdnydnak kulturdlis minisztere kildtdsba helyezte a nyelvtorvény szigoritdsit. Nota
bene: mds, nem jobb! A szlovadk nyelv és a kisebbségek nyelveinek aszimmetrikus viszonya
evidens, azonban ez nem eredményez automatikusan ellenségességet. Hamarabb kényszer-
helyzetet, illetve alkalmazkoddsra valé hajlandésdgot okoz kisebbségi szempontbdl. Az asz-
szimildcié és akkulturicié is szdmos drnyalattal bir, a tdrsadalomban val6 elismertségtdl
az anyagi jolét elérésén tdl a csalddi kompromisszumokig t6bb tényezd befolydsolhatja.
Egyébként az utébbihoz kapcsolédik Gyurgyik Ldszl6 rendkiviil adatgazdag tanulmdnya
a vegyes hdzassdgok alakuldsdrdl, miszerint az azonos nemzetiségli hdzastdrsakédl eltérd
szocializdcids folyamatok zajlanak (221-240.). Arrél nem is beszélve, hogy egyel6re nem

tudjuk, a szlovdk nemzetépités és a nacionalizmus ,Gjratermel8dése” még mit tartogat.

Horony ettdl fiiggetleniil elismerésre méltdan dsszegezte a Szlovdk Koéztdrsasig nyelv-
hasznélattal kapcsolatos jogi kereteit, az alfejezet végén pedig egy nagyobb lélegzetvéreld,
osszetettebb szoveg olvashatd tdle. A Jovdnk jogi keretei cimet visel6 — mifajdt tekintve in-
kabb esszének tekinthetd — irds a szlovdk és a magyar torténetirdsban eléfordulé fogalmak
tartalmainak ismertetésével kezd8dik, amelyek a két orszdg torténelemoktatdsit is mélyen
meghatdroztik. A fogalmi tisztdzds, illetve a torténelmi dttekintés mellett dicséretre méled
az is, hogy a magyarellenesség mint a szlovik nemzetépités egyik elemének magyardzatd-
ra is kitért: ,A magyarellenesség gyokere ugyanis bizonyos fokt »nemzeti« érdekeltségb6l
tapldlkozik, mely a szlovdk tdrsadalom kiilonb6z8 rétegeit eltéré mértékben dthatja. (...)
Egyrészt a révid maled dllam teriileti integritdsdnak erdsitéséhez sziikségesek, az dllam-

hatdrok »igazsdgossdgit«, »jogossigdt« bizonyitjdk, mdsrészt a magyarok ellen elkdvetett
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multbéli retorzidk és sérelmek mordlis igazoldsaként is szolgdlnak.” (278-279.) Az el6bbi
4llitdst kiemelten fontosnak tartom, amelyet a szuverenitds ,magét6l nem értet6ddségének”
nevezek. Annak ellenére, hogy a szlovik tédrsadalom t6bb mint hdrom évtizede egy olyan
orszdgban él, amelynek kizarélag a szlovdk nemzet az dllamalkoté eleme, a sajét dllammal
val6 rendelkezés természetes érzete tovabbra sem alakult ki. Ennek hidnya olyan reflexeket
generdl, amelyek az orszdg szuverenitdsinak megdrzésére, vélt vagy valds veszélyek elhdritd-
sara torekednek. E reflexek azonban nem kell, hogy sziikségszer(ien a legnépesebb nemzeti
kisebbség tagjaival szemben irdnyuljanak. Horonytél nem lehet elvitatni, hogy irdsa elmél-
kedésre sarkall, viszont igy gondolom, a nemzeti szempontbdl meghatdrozott narrativin

tdl nem tudott alternativ megkozelitéseket alkalmazni a ,nagy probléma” megragaddsihoz.

Mieldtt rétérnénk Tédrnok Baldzs tanulmdnydra, vegyiik szemiigyre a regiondlis és a
demogrifiai szempontok , kosardban” szereplé miveket. Bukovszky Ldszlé tanulmédnya ko-
rilltekint8en érzékeltette, hogy a kozigazgatdsi egységek milyen fajstlyos szerepet toltenek
be a kisebbségi tirsadalmak életében, s azokon beliil a helyi kozosségek mindennapjaiban.
A torténelmi 8sszegzés, illetve az alkotmdnyi szabdlyozdsok mellett kitért a gyakorlattal
kapcsolatos hidnyossdgokra is, példdul a kisebbségi nyelven feltiintetett helységnévtdblék
esetére. E sorok iréja nem csindl titkot abbdl, hogy a szdveg végén szerepld dllitdssal egyet-
ért, miszerint ,ha a szlovdkiai magyar politikai elit tényleg felel6sséget érez e félmilliés
népcsoportért, akkor a kdzigazgatdsi feladatokra épiilg kisebbségi jogok érvényesitésében
gyokeres szemléletviltdsra van sziikség. A sérelmi politizdlds hatrahagydsa az egyetlen kitt,
és sajdt igyeinknek a helyben valé megolddsa telepiilési és megyei 6nkormdnyzati szinten.”
(134.) Bér tavol 4ll t8lem, hogy az emlékkotetben szerepld irdsok olvasdsi sorrendjét meg-
hatdrozzam, a Bukovszky dltal leirtakat Lelkes Gdbor tanulmdnydval vetném egybe, aki
Szlovékia déli és keleti régidit érintd gazdasdgi diszkrimindcié jelenségeit elemezte. Azért
is tartom indokoltnak, mert a szoveg arra is felhivja a figyelmet, hogy az aktudlis kozigaz-
gatdsi hatdrok mennyire nem fedik le a természeti és torténelmi tényezd altal kialakitott
tdjegységeket (254.). Az orszdg aszinkron fejlesztéseinek és szocidlis egyenlétlenségeinek
bemutatdsa mellett , kit6rési pontokat” is felsorol: a magyarlakta teriiletek adottsigai men-

tén hogyan, milyen gazdasdgi teriiletek dltal novelhetd a régidkban él8k életszinvonala.

Tarnok tanulmdnya révén Gjbdl reflektdlhatunk a ,Helsinki-hatdsra”. A fiatal jogdsz a
kisebbségi jogok és érdekek nemzetkdzi térben valé érvényesitése kapcsdn abbdl indult ki,
hogy Magyarorszig és Szlovakia bilaterdlis kapcsolatai sem garancidk arra, hogy megel&z-
ziik pl. a nyelvtorvény vagy a Benes-dekrétumok alapjdn elkovetett diszkriminativ intéz-
kedéseket. Megldtdsa szerint épp ezért sziikséges — a Jogvédd Bizottsdg tevékenységéhez
hasonl6éan — externalizdlni a kisebbségi koveteléseket, im. ,lithatévd tenni” a problémdkat
a nemzetkozi szervezetek szdmdra (196.). Egyszertien, de mégis nagyszerlien osszegzi az

emberi jogi kontextus és a kisebbségi jogvédelem 6sszefondddsit: ,Ma a nemzetkdzi térben
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a kisebbségi jogokra jellemzéen az egyetemes emberi jogok részeként tekintiink. A kisebb-
ségvédelem ebben a megkozelitésben tehdt az emberi jogok védelmének részét képezi, de
ahhoz képest tobbletet jelent, hiszen individudlis része mellett van egy kozosségi része is:
mig a kisebbségvédelem egyéni része az adott kisebbséghez tartozé személy védelmét szol-
gélja, amelynek célja a tobbség tagjaival egyenlé badndsméd biztositdsa (ezzel dsszhangban
van az egyéni emberi jogi megkozelitéssel), a kozdsségi része a csoport védelmére, a csoport
sajdtossdgainak fenntartdsdra irdnyul.” (198.) Kell6en érzékeli az egyéni és a kollektiv jogok
osszeegyeztethetdségének fesziiltségét, majd a nemzetkozi térben rejlé lehetdségek részletes
ismertetésére tér rd. Bemutatja az ENSZ, az Eurépa Tandcs és az EBESZ hatdskoré, illet-
ve azok hidnyossdgait, az EU-val és a bilaterélis kapcsolatokkal (Magyarorszdg, Egyesiilt
Allamok) egy kiilon alfejezetben foglalkozik. T4rnok gyakran hivatkozik Szalayné Sandor
Erzsébet munkdira, aki egyben az emlékkotet utdszdjanak szerzdje is. Az epilégus az 6sz-
szegzés és a szintetizdlds helye, amelyet a jogi szakértd kivdldan végzett el, s a tartalma is
magaért beszél: ,A kisebbség, ha rendelkezne is nemzetkdzi jogalanyisdggal, onallé dlla-
misdg hidnydban cselekvSképtelen. Ezért logikus a kovetkeztetés: napjainkban a hatékony
kisebbségvédelemhez a nemzetkozi jog és a nemzeti jog 8tvozésére van sziikség. (...) Mert
optimélis koriilmények kozote a nemzetkozi politikai légkor a nemzeti jogra és az 6ncélian
értelmezett szuverenitdsra valé hivatkozdst foloslegessé teszi és nem is fogadja el. A kisebb-
ségeknek nyujtott védelem kérdésében ezért — hasonldan az emberi jogok védelméhez —

ésszerli a nemzetkozi jog kontrollszerepét elfogadni.” (388.)

E sorok iréja is rezondl e szavakkal, azonban egy idealisztikus dllapotnak tartja.
Amennyiben Magyarorszdg valdban ,anyaorszdg”, vagyis feleldsséget véllal a Kdrpat-
medencében €16 magyar egyének védelméért, nazonossiguk megdrzéséért, tigy — Tarnok
és Szalayné gondolatmenetét folytatva — minél inkdbb arra térekedne, hogy eredmé-
nyes tdrgyaldsokat folytasson azokkal a nemzetkozi szervezetekkel, amelyekhez mind
Magyarorszdgnak, mind a szomszédos dllamnak kéze van. Ezzel szemben a magyar kor-
mdny magyarsdgpolitikdja és kiilpolitikai irdnyvonala szemmel ldthatéan nem korreldl,
illetve az utdbbi jéval nagyobb els6bbséget élvez. Nem hidba, hiszen Bdba Ivdn helyesen
mutatott rd, hogy a magyar kiilpolitikai kommunikécié belpolitikai célokat szolgil. A kor-
mdny tobb mint egy évtizede az euroatlanti integriciéval szembeni (tdlzottan) nagy elvé-
rasokbdl fakadé csalédottsigérzet kompenzaldsdra, st fokozdsdra torekszik. Ez a helyben
maraddsukat bér elésegiti azon az alapon, hogy a valasztd azt hallja, amit szeretne, viszont
az EU-val dpolt kapcsolatok mélypontra jutdsa azt a kormdnyt, amely allitdlag ,nemzeti” és
»konzervativ”, képtelenné teszi arra, hogy a kiilhoni magyar tdrsadalmak jogvédelméére ki-
élljon. ,Vissza kellene tehdt térnie a magyar kormdnynak a »méretardnyos kiilpolitikdhoz«.
Magyarorszdg fent felsorolt méretadatait, vagyis a nemzetkozi térben mutatott stlydt fi-

gyelembe véve — és folyamatosan szem el8tt tartva — a szdvetségesekkel szemben tanusitott

97



konfrontativ poziciébdl vissza kellene térniink a kooperativ poziciéba, a »kicsi bajkeverd«
szerepébdl az »egylicem(ikddd partner, megbizhat6 szovetséges« szerepébe. Csak ez nyujt-

hat bdrmiféle tdvlatot a magyar érdekek érvényesitésének a kozeli és tdvolabbi jovében.”

A kompenzilds jelensége, illetve a fokozdssal szembeni nyitottsig — megldtdsom szerint
— eleve vélsdgtiinet, mivel a magyarorszdgi médiumok fogyasztdsa révén ,az oncéliian éreel-
mezett szuverenitdsra val6 hivatkozds” magyar kormdnyzati interpretdciéja szimos kiilhoni
magyar hdztartdsba eljutott. A szlovik—magyar viszonylatokban ez olyan paradox jelen-
séghez vezetett, hogy egyrészt Un. ,szegregiciét” idéz eld szdmos egyénben. Bérdi Nandor
egy vele késziilt interju sordn ezt taldléan Ugy fogalmazta meg, hogy a szlovdkiai magyar
tdrsadalom ,szlovdkiai magyarokra” és ,felvidéki magyarokra” oszlott. Amig az elébbi-
ek — nemzeti identitdsukat vallalva — hajlandéak alkalmazkodni, integrdlédni a tobbségi
tirsadalomba, addig az utébbiak azzal alig alakitanak ki kapcsolatot, s nyelvi akadilyok
vagy mds okok miatt kizdrélag sajdt kisebbségi tarsadalmukhoz fordulnak. Mdsrészt a , fel-
vidéki magyarok” korében jéval nagyobb a befogadékészség a magyar kormdnyzati tar-
talmakkal szemben, amelyek — retorikdjukat és mondandéjukat illetden — nem idegenck a
Fico-kormdny ,szuverenista” magatartdsatél.” A nacionalizmus ,Gjratermel8dése” alatt épp
ezt értem: a magyarorszgi és a szlovdkiai politikai elitek nemzetépitési mechanizmusai
fokozatosan dtalakulnak, mivel ezek szerint a nyelvhaszndlat és a személyes identitds, ho-
vatartozds kinyilvdnitdsa mdr nem teszi magdtdl értet8dévé a ,nemzethez” valé tartozdst.
A nyelvi és kulturélis lojalitdst valami mds vdltja fel, s ezzel — ellentmonddsosan — a , felvi-
déki magyarok” vdlnak még integraltabbd, mivel magukéva teszik nemcsak a magyar, ha-
nem a szlovak szuverenista retorikdt is. Mindez azonban épp azt kérdgjelezi meg, amelyért
Gyonyor Jézsef egész életében kiizdote. Kollektiv jogokkal kizdrélag kollektivdt, csoportot
ruhdzhatunk fel, amely csoportként is 1ép fel, s igényt formdl e jogokra. Kollektiva-e egydl-

taldn a szlovdkiai magyarsdg? Kozosség-e ez a kisebbségi tdrsadalom?

Szalayné szerint ,Gyonyor J6zsef élete és munkdssdga arra tanitja az olvasét, hogy a
személyes elkotelezettség mellett kitarté és koriiltekintd munkdra vallalkozik az, aki akdr
nemzeti, akdr nemzetkozi szintéren érdemben kivdn tenni a nemzeti kisebbségek védelme
érdekében” (389.). Valésziniileg valami ahhoz hasonlét érzett, amit Mdrai Sindor fogalma-

zott meg Az iré és a nemzetnevelés cimi irdsdban: ,Mikor egy nemzet veszélyben él, az ird

3 Béba Ivin: Méretardnyos kiilpolitika. Orszdgut, 2024. 9. 18. Letoltés helye: https://orszagut.com/kozelet/
europai-unio-nato-ukrajna-lengyelorszag-meretaranyos-kulpolitika-6770; letltés ideje: 2025. 11. 10.

4 Szalay Zoltdn: Bdrdi Nindor torténész: A kisebbségi elitek a Fidesz identitdspolitikdjinak a foglyai. Na-
punk, 2024. 8. 12. Letdltés helye: https://napunk.dennikn.sk/hu/4138546/bardi-nandor-tortenesz-a-
kisebbsegi-elitek-a-fidesz-identitaspolitikajanak-a-foglyai/; letsltés ideje: 2025. 11. 10.

5  Fico: Nem véltoztatok a retorikdmon, a szuverenitds hasznunkra vélik. U] Szd, 2024. 3. 7., Letoltés helye:
https://ujszo.com/kozelet/fico-nem-valtoztatok-a-retorikamon-a-szuverenitas-hasznukra-valik;  letsltés
ideje: 2025. 11. 10.
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kénytelen magatartdssal és cselekedettel vallalni e k6z6s veszélynek személyét és szerepét
illetd hanyadat. Természetesen mindig miifajan beliil, az iréi feladat eszkozeivel siet legha-
tékonyabban nemzete segitségére: iparkodik erésiteni nemzete hivatdstudatdt, iparkodik,
amennyire ezt a pillanat lehetdségei engedik, felébreszteni a nemzetet egy veszedelmes, a
torténelem tandsdga szerint sohasem indokolt biztonsdgérzet lelkidllapotdbdl, s ugyanak-
kor iparkodik megérteni és megértetni onmagdval és masokkal az idé nagy dldozatainak
értelmét.”® Nem ismertem személyesen Gyonyor Jozsefet, irdsaibél viszont arra kovetkez-
tetek, hogy elkételezdését mélyen meghatdroztdk sajit megprébaltatdsai, kiemelten az
1945-1948 kozotti tapasztalatok. Mindez abbdl a jogos érzetbdl téplilkozott, hogy nem
érdemelte meg sem &, sem a hozzd hasonlé magyarok azt, amit 4t kellett élniiik a masodik
vildghdbort utdn. Munkabirdsit az motivalta, hogy t6bbé soha ne keriiljon sor ehhez ha-
sonlé erdszakos, megszégyenitd cselekedetekre, mindendron meg kell el6zni még a lehetd-
ség kialakuldsdt is. Traumdjt — vélhetéen — minden csehszlovékiai magyar traumdjaként
értelmezte, s tobbek kdzott ezért is érezhette azt 1968 tavaszdn, hogy kozossége nevében

kell felszélalnia.

Gyonyor példdja nem 4ll tavol a népszolgélat eszméjének Horvith Agnes-féle interp-
retdcidjdcdl, miszerint az ,a népet elvonatkoztatja egyetlen éltetd lényegétdl, a valésdgtdl,
a szolgdlatot pedig oncéliva teszi ahelyett, hogy a kapcsolatok dsszetartd kolcsondsségébe
helyezné”” Vagyis elhitte, hogy a csehszlovdkiai magyarsig olyan kozosség, amely a po-
koljérdsok ellenére ,jézan magatartdst” tanusit, s egy testként képes nyilatkozni igényei-
18], koveteléseirdl. Nem véletleniil keriiltem eddig a ,kozosség” sz6 haszndlatdt, mivel Ggy
gondolom, hogy kb. félmillié ember, akik ugyanazt a nyelvet beszélik, ugyantgy a magyar
nemzethez tartozénak érzik magukat, még nem jelenti azt, hogy kozosséggé valhatnak, hi-
szen ,a valdsdg semmi mds egyebet és egyben mindent jelent, ami valédi bardti kapcsolatot,
fiiggdséget jelent a kozosségtdl a térsadalomban. Egymads irdnti jéindulat és bizalom teremt
politikdt és dllamot, miivészetet és valldst, de ezt nem készen kapjuk — mindenkinek meg
kell tanulnia a mdssal val6 t6rédést, ennek pedig az 6nmagaval valé6 megbékélés a kiindu-
l6pontja.”® A kiilhoni magyar tdrsadalmak esetében az antropolégiai és szocidlpszicholdgiai
vizsgilatok sajnos kevésbé birnak mérvadé szereppel a szocioldgiai, torténettudomadnyi, de-
mogréfiai, etnoldgiai, jogi stb. kutatdsok mellett. Az emlékkotet utdszavaban Szalayné -
kéletesen rémutatott arra, hogy a jog sem kdbe vésett, mivel ,a kisebbségvédelem az éreékek

és elvek egyenstlydn alapul, politikai értelemben pedig az érdekelt felek eltérd érdekeinek

6 Mdrai Sdndor: Az ir6 és a nemzetnevelés. In: Mdrai Sdndor: Jhlet és nemzedék. Helikon: Budapest, 2023.
74.

7 Horvith Agnes: A Népszolgalat, a Szolgdlat és a Nép kozott. In: Bardi Nandor — Filep Tamés Gusztdv —
Lérincz D. Jézsef: Népszolgdlat. A kozisségi elkorelezettség alakvdltozatai a magyar kisebbségek torténetében.
Kalligram: Pozsony, 2015. 268.
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egyensulyat jelenti” (389.). A szlovdk és a magyar kormdny nemzetépitési mechanizmu-
sainak harapéfogéjaban kérdéses, hogy kialakulhat-e egy olyan fél, amit nevezziink most
»szlovakiai magyarsdgnak”, amelynek elitje képes sajdt belsé kozosségeinek kozos tigye-
ket teremteni. Vagyis mind az dllamalkoté szereppel valé felruhdzds, mind az emberi jogi
kontextus legitimitdsa elvész, ha ez a fél a ,szuverenitdst” fontosabbnak érzi. Jogot nem
lehet ott érvényesiteni, ahol arra nincs igény. Az igényt pedig az egyének kozos értékrendje
idézi el6. Lérincz D. J6zsef egyik tanulmdnydban az erdélyi népszolgalat gondolatvilagdt
elemezte, s Imre Lajos miiveibdl kiindulva llapitotta meg, hogy ,a magyar nemzet nagy-
sdgdt, a magyar nép igazi jélétét pedig nem a »szabadsdg« homdlyos gydgyszere, nem a
»jogok«, nem a »fold« biztositjdk, hanem az 6nzetlen munka és az erkélcsi felemelkedés””
A népszolgilatisdggal azonosul6k ,azt gondoljdk, hogy egy igazi koz6sség elsésorban etikai
kozosség, amely felismeri és vallalja kotelességét. Egy ilyen kozosséget pedig partpolitikdval
nem lehet sem létrehozni, sem fenntartani. Ugyancsak ez az oka annak, hogy szdmukra a
kisebbségi kozdsséget érintd legfontosabb problémék nem emberjogiak. Nem az a legfonto-
sabb feladat, hogy a vildgba kidltsuk »fdjdalmainkat« és sértédéseinket.”’ Eltekintve attdl,
hogy az 6nzetlen munka és az erkélesi felemelkedés alatt mindenki azt ért, amit szeretne,
viszont a valédi kozosségek meghasaddsa, a viziénélkiiliség és a bizonytalansig, a fogalmak
képlékenysége és az értékek devalvdldddsa, illetve a kompenzéldsra valé nyitottsdg felveti a
kérdést, hogy lesznek-e végre igazi kozosségeink?

A Gyényor Jozsef-emlékkotetet egy kivdlé segédkonyvnek tartom azok szdmadra, akik
a (cseh)szlovékiai magyar kisebbségi tirsadalom tdrténetében, jogorvoslasi lehetdségeiben
szeretnének elmélyiilni. Szeretnék hinni abban, hogy ki fogja dllni az idé prébdjit.

9 Lérincz D. J6zsef: Népszolgdlat. In: Birdi Ndndor — Filep Tamds Gusztdv — Lérincz D. Jézsef: Nép-
szolgdlar. A kozisségi elkiorelezettség alakviltozatai a magyar kisebbségek torténetében, Kalligram: Pozsony,
2015. 301.
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RESUME

Georgina KISS-KOZMA - Levente SZEKELY

Our Demographic Fears: Global Population Explosion or a Declining,
Aging Population?

Our questions about youth are predominantly future-oriented. Looking to the fu-
ture, we can see that while we used to be primarily concerned with the shock effects of
overpopulation, today we are talking more and more about the fact that families and
other communities have become unstable, in some cases even disintegrated, and that
young people are having fewer and fewer children. The old continent is thus aging and
declining not only in name but also in population, placing a heavy burden on future
generations. Even in the short term, one of the most pressing questions in Europe is
what young people will do with this difficult legacy. The focus is mostly on maintaining
the functioning of welfare societies, but it is also a matter of survival for nations and
ethnic minorities. The latter is the subject of a research project on families living abroad,
conducted by the Maria Kopp Institute for Demography and Families (KINCS) in col-
laboration with the Youth Research Institute and the Research Institute for Hungarian
Communities Abroad. The aim of our introductory study, which accompanies the issue
presenting the results of the research, is to review international trends, using the con-

struct of demographic pseudo-trends as a theoretical framework.
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Agnes Réka DUSA - Tiinde FURESZ — Andris PARI

Evaluation of Family Images and Family Roles Among Hungarians
Living Beyond the National Borders

The present study aims to explore the ideal perceptions of the optimal ages for mar-
riage and for having a first child among Hungarians living beyond the national bor-
ders in the Carpathian basin. We analyze the dataset based on the joint research of a
2023 questionnaire survey conducted by The Maria Kopp Institute for Demography
and Families (KINCS), the Youth Research Institute, and the Research Institute for
Hungarian Communities Abroad (NPKI) (N = 2,000; ages 18—49; Hungarians of
Transylvania, Slovakia, and Vojvodina). Using descriptive statistical methods, we first
report the mean ideal ages; then, via cluster analysis, we identify four groups—those fol-
lowing “late family formation,” “early family formation,” “cross-border norms,” and “do-
mestic patterns.” We examine the clusters’ demographic characteristics (region, gender,
age, education, marital status, religiosity) through analysis of variance and chi-square
tests, and finally by conducting a factor analysis to isolate four marriage attitudes (value,
foundation, retention, benefit) and assess their cluster-specific differences. Our results
show that the mean ideal age for marriage is 25.3 years for women and 27.7 years for
men, while the ideal age for first childbirth is 25.7 years for women and 28.1 years for
men. These clusters reflect the distinct norms of the kin-minorities in neighboring coun-
tries, while also highlighting the effects of modern life trajectories (higher education,
labor-market delays) and family-policy measures. The study’s findings contribute to the
development of policies for Hungarians beyond the borders and recommend further

longitudinal and qualitative research.
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Agnes ENGLER

Relationship and Family Planning in Relation to National Identity

In our study, we explore the factors that play a role in the development of national
identity, and we examine the relationship between national identity and relationship
and family commitment. The basis of our research is the 2023 questionnaire survey
entitled Hungarian Families in the Carpathian Basin (N=2000). The study dealt with
the respondents’ experience of being Hungarian, their family life, their well-being, and
their future plans. In this work, we examined attitudes and plans towards childbearing
from the perspective of national identity. In our analysis, we explored the possible demo-
graphic background factors affecting national identity, and then, using cluster analysis,
we identified three groups of respondents according to the strength of their identity:
we described their character by naming them groups with strong, weak, and uncertain
national identities, and then compared their childbearing behavior based on different
aspects. The comparison clearly demonstrated that the nature and extent of national
identity are strongly related to the human relationships that determine and even connect
both the present and the future. Whether we refer to the current life situation or future
plans, family life, child raising, and the attitude towards different values and norms are

a function of being rooted in individual and national existence.
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Kornélia HIRES-LASZLO

Focus on Hungarian Families in Transcarpathia

The study examines the current living conditions, values, and coping strategies of
Hungarian families in Transcarpathia in the shadow of the Russian—Ukrainian war. The
research aims to explore how Hungarian communities in the region preserve the tradi-
tional family model and their identity amidst war-related crises, economic difficulties,
and migration pressures. The study was conducted in the second half of 2023 using semi-
structured qualitative interviews. A total of 16 Hungarian families from Transcarpathia,
involving 26 respondents, shared their experiences regarding marriage, childbearing, the
division of household roles, the effects of labor migration, and the war’s impact on their
daily lives. Key topics of analysis included the role of religion, family, and community
as cohesive forces, as well as the tension between traditional and modern family models.
The findings indicate that marriage and childbearing remain among the most important
values in life. However, due to economic instability and the prolonged absence of men,
women’s roles have strengthened, and they often take on the responsibilities of family
breadwinners. The war amplifies relationship conflicts and migration motivation, while
also reinforcing communal solidarity and adherence to traditional values. The study
highlights that the resilience of Hungarian families in Transcarpathia, their religious af-
filiation, and support from Hungary play a crucial role in their survival and in preserving

their collective identity during these challenging times.
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