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TUDOMANYHONAP

Bemutatkozik az Akadémia VII. Osztalya -
az MTA200 szeptemberi programjai
Kémia mindenben

Section VII of the Academy Presents -
September Programmes of MTA200
Chemistry in Everything

Perczel Andrés! - Felinger Attila’

1'az MTA rendes tagja, tanszékvezetd egyetemi tandr, Eotvos Lordnd Tudoményegyetem Természettudomanyi Kar
Kémiai Intézet Szerves Kémiai Tanszék, Budapest
2az MTA rendes tagja, a VII. Kémiai Tudomanyok Osztélya elnoke, tanszékvezeté egyetemi tanr,
Pécsi Tudoményegyetem Természettudomanyi Kar Kémiai Intézet Analitikai és Kornyezeti Kémia Tanszék, Pécs

Eldsz6

Ha a ,,200 év” magyar kémidjanak torténetébdl szeretnénk valogatast adni — gon-
dolatokrol, felfedezésekrdl, tudomanyos teljesitményekrél és emberi sorsokrol -,
aligha kertilhetjitk meg a molekulak vildagat. Noha a kémia nem kizardlag a mole-
kulakrol szol, mégis jogos az angolszasz megfogalmazds, mely szerint: ,,Chemistry is
the science of molecules”. A molekulak azok az egységek, amelyek mar hordozzak az
anyag makroszkopikus tulajdonsagait, mikdzben még nem enyésznek el a kvantum-
mechanika nehezen szemléltethetd vilagaban. Ebben az értelemben a kémia kiilonle-
ges hatarteriilet, hiszen a mindennapi tapasztalat és a természet legmélyebb toérvényei
kozott kozvetit.

Az egyszertinek tiind kérdésre, hogy ,,hol vannak a molekuldk?”, a kémikus 6szto-
nos véalasza: ,mindenhol”. Am ez a véalasz a nem szakmabeli olvasé szamara korant-
sem magatol értet6dd. Mit is jelent valdjaban az az dllitas, hogy a molekulak minden-
hol jelen vannak - koriilottiink és benniink egyarant? A ,fent” és ,lent” megszokott
térbeli kategoriai itt elvesztik egyértelmiiségiiket. A ,,fent” nem csupan az égbolt, ha-
nem a vilagegyetem egésze, mig a ,lent” nem pusztan a mikrovildg, hanem az anyag
legmélyebb szervezdédési szintje. A két véglet, a vilagegyetem legnagyobb léptékei és
az anyag legkisebb épit6kovei, ugyanarra a kérdésre vezetnek vissza: miként szerve-
z6dik a természet? Amikor a vilagegyetem nagy léptékii szerkezetét vizsgaljuk, vagy
amikor az anyag legkisebb épit6koveit probaljuk megérteni, ugyanabba a hatarhely-
zetbe keriiliink, nevezetesen az ,ismeretlen ismeretlenek” tartomanyaba.

Az emberi intuicid, amely az evolicié soran a koztes léptékekhez alkalmazko-
dott, mindkét szélsGséges tartomanyban bizonytalannd, gyakran megbizhatatlanna
valik. A galaxisok millidrdjainak vilaga éppoly nehezen tehet6 szemléletessé, mint
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1216 Perczel Andrés - Felinger Attila

a molnyi mennyiség vagy az atomok és részecskék kvantumviselkedése. Ma ugy tud-
juk, hogy a megfigyelhetd vildgegyetem mintegy 1022-10?* csillagot tartalmazhat —
kozel ugyanannyit, ahany molekula egyetlen mélnyi anyagban taldlhaté (Avogadro-
szam). Ez a kiilonos szambeli egybeesés jol érzékelteti, milyen tavoli léptékeket kot
Ossze a kémia. A mikrovilagban az anyag szilardsaga, stabilitasa és ,tapinthatdsaga”
elvesziti hétkoznapi jelentését. Az atomok tulnyomo része ,,iires térként” vélelmezhetd,
mivel az elektronok nem klasszikus palydkon mozognak, hanem valo6szintiségi elosz-
lasok formdjaban léteznek. Amit szilardsagnak érzékeliink, az nem anyagi tomorség,
hanem az elektromagneses kélcsonhatasok és a Pauli-elv kovetkezménye. A moleku-
lak nem merev objektumok, hanem olyan dinamikus rendszerek, amelyeknek nincs
éles hataruk, szerkezetiik atomjai mindig mozgasban vannak, kélcsonhatasaik pedig
finoman hangolt egyenstlyokbdl sziiletnek. Elektronstirtiségeik eloszlasai teszik le-
hetévé az Onszervezddést, valamint a komplex nano- és mezorendszerek kialakulasat.
A molekuldk vilaga ezért absztrakt és mégis teljesen valoszert.

A vilagegyetem kémiai értelemben tilnyomorészt iires, hiszen a csillagkozi tér-
ben mindéssze néhany szaz kiilonb6z6 molekulaféleség ismert, és azok is rendkiviil
ritkan, egymadstdl messze fordulnak el6. A Fold azonban kivétel, mert itt a molekulak
millidrdjai hoznak létre stabil, életre alkalmas rendszereket. Az életet hordoz6 mo-
lekuldris halézatok nemcsak az evolicié termékei, hanem annak feltételei és inku-
batorai is. A Naprendszer stabilitasa, a Fold palyaja, a Hold jelenléte és szdmos mas
kozmikus tényez6 egyiitt teremtette meg azt a hosszu id6t, amelyben a kémiai evo-
lucié a Foldon kibontakozhatott. Nem véletlen, hogy a modern kémia egyik alapvetd
felismerése szerint: ,Molecules are everything”. A molekuldk nem csupan az anyag
szerkezeti egységei, hanem az élet, a funkcio és a komplexitas hordozdi is.

A kémia torténete ennek megfeleléen a molekuldris szemlélet fokozatos kitelje-
sedése. Lavoisier, Dalton, Berzelius, Mengyelejev és még sokan masok fogalmaztak
meg azokat az alapokat, amelyeket a 19. szazadban Liebig, Pasteur, Kekulé stb. a szer-
kezet és az életfolyamatok iranydba bévitettek. A 20. szazadban Arrhenius, Curie és
Pauling munkassaga révén a kémia végleg 6sszekapcsolodott a fizikaval és a biologia-
val. Ebben a fejlédéstorténetben a magyar tuddsok is kiemelked6 szerepet jatszottak.
17 Nobel-dijas tudosunk koziil Szent-Gyorgyi Albert, Hevesy Gyorgy, Békésy Gyorgy,
Olah Gyorgy, Kariké Katalin és szamos mas kutaté munkdja nemcsak nemzetkozi
jelentéségti volt, hanem alapvetden jarult hozza a molekularis szemlélet biologiai és
orvosi kiterjesztéséhez is. A modern tarsadalmak ipari és technoldgiai rendszerei
- a gyogyszeripartol az energiaatalakitason at az anyagtudomanyig — ma mar don-
téen molekularis tuddsunkra épiilnek. A kémia igy nem csupan a vilag leirasanak
eszkoze, de az alakitasaé is. A fenntarthatdsag, a korforgasos gazdasag és a z6ld kémia
mind azt jelzik, hogy a j6v6 nem a kémia héttérbe szoritasat, hanem még tudatosabb,
finomhangolt alkalmazasat igényli.

A Magyar Tudomanyos Akadémia 200 éves jubileumahoz kapcsolodo, ,,Sokszinti
tudomany” cim{ programsorozat keretében a kémia tudomanyanak szentelt honap-
ban a molekularis tudomanyok sokféleségét kivanjuk bemutatni a nagykozonség
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és a szakmai kozdsség szamara egyarant. A rendezvénysorozat nem pusztan eld-
adasok sorozata, hanem egy komplex tudomanyos-kulturalis tér, amelyben a kémia a
mindennapi élet, a technoldgia, az egészség, a kornyezet és a mivészet metszéspont-
jaban jelenik meg.

Tematikus programok 2026 szeptemberében: a programsorozat attekintése

A kémia honapja tematikus tudomanyos eseménysorozaton keresztiil mutatja be a
molekularis tudomanyok fontosabb teriileteit. Minden program 6nallo, a kémia tar-
sadalmi, technoldgiai és kulturalis szerepét kiilonboz6 nézépontokbdl vilagitja meg,
egymassal mégis szorosan Osszefiiggd egységet alkotnak. A teljes sorozat minden
eleméhez egy-egy 2-3 perces professzionalis ismeretterjesztd kisfilm késziilt, amely
a téma vizualis bevezetését szolgalja. Emellett minden programhoz kapcsolddik egy
20-30 perces szakért6i podcast is, amely a tudomanyos hattér mélyebb megértését
segiti, és lehetdséget ad az eléaddknak gondolataik részletesebb kibontasara.

A tudomanyhonap programjai:
1. Kiallitasmegnyit6 és konyvbemutatd (2026. szeptember 2.)
2. A jovo kenyere - tudomany a gabonaszem mogott (2026. szeptember 3.)
3. A szépség kémidja — a kozmetikumok tudomadnya az anyagoktél a moleku-
lakig (2026. szeptember 9.)
Miianyagok — barat vagy ellenség? (2026. szeptember 9.)
Molekulak a mentiben - a gasztronémia kémiaja (2026. szeptember 14.)
Mézbe zart id6 (2026. szeptember 14.)
Vegytani tulélokészlet kezdd magusoknak (2026. szeptember 15.)
A fajdalomcsillapitas molekulai (2026. szeptember 17.)
Természet és technoldgia a gyogyszerészetben — a ndvényi hatéanyagoktdl az
innovativ gyogyszerhordozdkig (2026. szeptember 17.)
10. Kémiai kornyezeti kockazati tényezok és hatasaik (2026. szeptember 21.)
11. Tiszta energia a molekuldkban (2026. szeptember 21.)
12. Harminc év a hazai peptid- és fehérjekutatas szolgalatdban (2026. szeptember
22)
13. 20. Molecular Frontiers Szimpoézium Budapest 2026 (2026. szeptember
24-25)
14. Molekulaktdl a gyogyitasig — a 3D-nyomtatas tudomanyformald ereje
Kémia (és technologia) a képzémuvészet mogott
(2026. szeptember 29.)

0N o ;o

E programsorozat célja, hogy a kémia ne pusztan tudomanyos diszciplinaként, ha-
nem ¢él6 kulturalis és tarsadalmi er6ként jelenjen meg. A molekularis gondolkodas
igy egyszerre valik értelmezési keretté, oktatdsi eszkozzé és a jovo formalasanak egyik
legfontosabb alapjava.
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1. Kiallitdsmegnyito és konyvbemutato

A program id6pontja: 2026. szeptember 2.
A program helyszine: MTA Székhaz, aula

Masképp latni: a mindennapok molekuldris vilaga

A programsorozat kiilonleges nyitannyal indul: az MTA székhdzdnak auldjaban egy
szimbolikus, bejarhato ,lakas” fogadja a latogatokat. A tér egy ismerds, hétkoznapi
élettér — nappali, konyha, fiird6szoba, kamra és garazs —, amely azonban nem disz-
letként miikodik, hanem értelmezési térként. A cél nem a valdsag utanzasa, hanem
tudatos atalakitdsa: egy letisztult, stilizalt kornyezet létrehozasa, amelyben minden
targy egy mélyebb, molekularis vilagra nyit kaput. A kiallitas alapgondolata, hogy
olyan mindennapi targyak, mint a kenyér, méz, kozmetikumok, miianyag eszkozok,
gyogyszerek stb., nem 6nmagukban jelennek meg, hanem a szeptemberi tudomanyos
programok el6hirnokeiként. A konyhaban elhelyezett kenyér példaul a gabonatudo-
many vilagat vezeti fel, a méz az analitikai kémia és kornyezeti folyamatok komplex
rendszerére utal, mig a kozmetikumok a bérbioldgia és formuldlas felé nyitnak értel-
mezési utat.

A tér tudatosan szerkesztett dramaturgiara épiil. A targyak kiemelt megvilagitast
kapnak, a kornyezet visszafogott, igy a figyelem természetes mddon koncentralodik.
A befogadas harom egymasra épiild rétegben valosul meg: maga a fizikai targy kel-
ti fel az érdeklddést, ezt koveti egy rovid, 2-3 perces professzionalis ismeretterjesztd
kisfilm, amely vizualisan megnyitja a tudomanyos hatteret, végiil egy tomor, pon-
tos magyardzé szoveg segiti a megértést. Az egyes témdakhoz 20-30 perces podcast-
beszélgetések is késziiltek, amelyek a kidllitasi egységeknél, illetve digitalis feliileteken
érhetdk el. Ezek a beszélgetések az adott tudomanyteriilet kulcskérdéseit mélyitik el,
és a latogatot egy személyesebb, reflexiv tudomanyos diskurzusba vonjak be.

A teljes installacié igy egyszerre kiallitas, oktatasi tér és gondolati el6szoba. A 1a-
togaté nem kiviilallo szemléloként halad végig a téren, hanem egy ismer6s vilag foko-
zatos atalakulasat tapasztalja meg: a hétkoznapi targyak mogott lassan kirajzolodik a
lathatatlan, molekuldris valosag. A kiallitas célja nem a tudas mennyiségének novelé-
se, hanem latasmodunk atalakitasa, annak a felismerése, hogy a megszokott vilagunk
minden eleme egy mélyebb, természettudomanyos szervez6dés része. A kiallitas egy-
ben a szeptemberi 14 tematikus tudomanyos program el6tere és értelmezési kerete is.
A lakasinstallacié targyai és torténetei kozvetleniil kapcsolédnak az eléadasokhoz,
amelyek a gabonatudomanytol a gyogyszerfejlesztésen, kornyezeti kémiai kocka-
zatokon és muianyagkutatdson at egészen a molekuldris anyagtudomany és kultura
hatdrteriileteiig vezetnek. A kiallitas igy nem 6nallé esemény, hanem egy komplex,
egymasra épiilé tudomanyos és kulturalis narrativa nyitanya.
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A Két évszdzad molekuldi a Magyar Tudomdnyos Akadémidn cim( konyv bemutatoja

Ez a kotet kiilonleges vallalkozas, hiszen egyszerre tudomanytorténet, ismeretterjesz-
t6 album és digitalisan kiterjesztett gondolati tér. A konyv az MTA 200 évének torté-
netét nem intézmények és események, hanem a kémia nyelvén, molekulakon keresztiil
meséli el. Minden évhez néhany kiemelt tudomanyos felfedezés, ipari attorés vagy
torténeti esemény kapcsolodik, amelyhez egy konkrét molekula vagy kémiai jelenség
tarsul, a pezsgdgyartasban szerepet jatszé szén-dioxidtol a modern mRNS-vakcinak-
hoz kapcsolodé mddositott nukleozidokig. A kotet igy a tudomanyos gondolkodas
fejlédését nem absztrakt elméleteken, hanem kézzelfoghaté anyagi vilagan keresztiil
mutatja be. A hagyomanyos nyomtatott forma QR-kodokkal, digitalis hivatkozasok-
kal és interaktiv tartalmakkal egésziil ki: 3D-ben forgathaté molekulaszerkezetek,
rovid videdk, archiv anyagok és magyarazé podcastok segitik az eligazodast. Ez a
rétegzettség nem pusztan illusztracio, hanem értelmezési keretrendszert ad, mivel a
konyv egyszerre olvashatd linedrisan és ,,ide-oda ugralva”, ahol a torténeti narrativat
a molekularis szinti megértés mélyiti el. A végeredmény egy 21. szdzadi tudomanyos
»palimpszeszt”, amelyben a magyar kémia torténete nem lezart multként, hanem ve-
liink €16 és tovabbépiild tudasként jelenik meg.

2. A jovo kenyere — tudomdny a gabonaszem maogott

A program idépontja: 2026. szeptember 3. 9.00 6ra

A gabonafélék az emberi civilizacié egyik legfontosabb alapjat jelentik, nemcsak
taplalkozasi, hanem kulturalis és gazdasagi értelemben is. A buza, a rizs vagy a ku-
korica torténete valdjaban az ember és a novények tobb mint 8000 éve tart6 egydiitt
fejlédésének torténete, amelyben a kezdeti, 6sztonds magvalogatastol eljutottunk a
tudatos nemesités és a molekularis szintt genetikai tervezés korszakaig. Ez a folya-
mat tette lehet6vé, hogy a vad fajokbol nagy hozamu, stabil minéségt és technolo-
giai szempontbdl is sokoldaltian felhasznalhaté novények jojjenek létre, amelyek ma
a globalis élelmezésbiztonsag alapjat adjak. A modern gabonakutatds azonban mar
messze tulmutat a terméshozam névelésének kérdésén. A nemesités és az élelmiszer-
ipari feldolgozas fejlédése uj fizikai, kémiai és funkcionalis tulajdonsagokat hozott
felszinre, amelyek pontosabb, érzékenyebb és komplexebb mindségvizsgalati mod-
szereket igényelnek. A program ezért a nemesités, feldolgozas és minéség harmas
egységére épit, bemutatva, hogyan valik a gabonaszem egyszerre bioldgiai rendszer-
bdl ipari alapanyagga és kulturalis szimbolumma. A hazai gabonakutatas tobb mint
egy évszazados hagyomanyra tekint vissza, amelyben meghatarozé szerepet jatszot-
tak a klasszikus nemesitési iskolak és a modern agrar-biotechnologiai iranyzatok is.
A program ezek torténeti és jelenkori eredményeit is felidézi, kiilonos tekintettel arra,
hogy Magyarorszag a 19. szazad kozepétdl a 20. szazad kozepéig az eurdpai gabona-
feldolgozas és -nemesités egyik meghatarozoé kozpontja volt. A rendezvény célja, hogy
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a gabonatudomadny interdiszciplindris természetét hangsulyozza, és rimutasson arra,
miként kapcsolodik 0ssze a genetika, a kémia, a technoldgia és az élelmiszeripar egy
olyan alapvet6 kérdésben, mint a mindennapi kenyér mindsége és jovoje.

3. A szépség kémidja — a kozmetikumok tudomdnya az anyagoktdl a molekuldkig

A program idépontja: 2026. szeptember 9. 10.00 éra

A kozmetikumok vilaga ma madr egyre kevésbé tekintheté pusztin hagyomanyos
tapasztalati iparnak: sokkal inkabb a modern kémia, anyagtudomany és biotechno-
légia precizen szabdlyozott rendszereinek eredménye. A krémek, szérumok, illatsze-
rek és bérapolo készitmények mogott olyan molekularis szerkezetek dllnak, amelyek
célzottan hatnak a bér fiziologiai folyamataira, mikozben a biztonsag, stabilitas és
hatékonysag szigoru kovetelményeinek is megfelelnek. A program a kozmetikumok
torténeti és kulturtorténeti hatterébdl kiindulva vezeti be a hallgatdsdgot a modern
bérapolas tudomanyos alapjaiba. Kiemelt szerepet kap a bér legkiilsé védorétege,
a stratum corneum, amely kulcsfontossaga a hidratacio, a barrierfunkcié és a kor-
nyezeti hatdsokkal szembeni védelem szempontjabdl. A korszer készitmények hatas-
mechanizmusat olyan molekularis komponensek hatarozzak meg, mint a ceramidok,
zsirsavak, peptidek, hialuronsav vagy antioxidans rendszerek, amelyek biokémiai és
tizikai kolcsonhatasok révén tdmogatjak a bor természetes egyensulyat. A rendezvény
kiilonlegessége, hogy a tudomanyos ismeretterjesztést interaktiv elemek egészitik ki.
Ilatfelismerési kisérletek, mikroszkdpos megfigyelések és dsszetevitérképek segitik
a résztvevoket abban, hogy a kozmetikumokat ne csupan fogyasztasi cikkekként,
hanem komplex kémiai rendszerekként értelmezzék. A program igy egyszerre kinal
tudomanyos mélységet és élményszert felfedezést, bemutatva, hogy a szépségipar
mogott komoly anyagtudomanyi és fenntarthatosagi kutatasok allnak.
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4. Miianyagok - bardt vagy ellenség?
A program idépontja: 2026. szeptember 9. 14.00 6ra

A modern vilag egyik legellentmondasosabb anyagcsaladja a miianyagoké. Mikozben
nélkiilozhetetlenek az orvostudomanyban, az elektronikai iparban és a mindennapi
élet szamos teriiletén, globalis kornyezeti problémékat is okoznak. Evente mintegy
500 milli6 tonna mutanyagot haszndlnak fel viligszerte, amelynek jelentds része
hulladékként végzi, hosszu tava okoldgiai terhelést okozva. A program célja annak
bemutatasa, hogy a miianyagok nem 6nmagukban ,,jok” vagy ,,rosszak”, hanem olyan
anyagok, amelyek sorsa a tervezés, felhasznalas és djrahasznositas modjatol fligg.
A modern polimertudomany ma mar nemcsak 4j anyagok el6allitasaval foglalkozik,
hanem életciklusuk teljes kontrolljaval is, beleértve a lebomlast, ujrahasznositast és
funkciondlis ujrafelhasznalast. A délutani eléadasok a mtianyagok szerkezetétdl és
tizikai-kémiai tulajdonsagaitdl indulva jutnak el az orvosi alkalmazasokig, a biopoli-
merek vilagaig, valamint a korkoros gazdasag lehet6ségeiig. Kiemelt figyelmet kapnak
a mikro- és nanomiianyagok egészségiigyi hatasai, amelyek tudomanyos vizsgalata
jelenleg is intenziv kutatdsi teriilet. A programot kerekasztal-beszélgetés és latvanyos
technoldgiai bemutatdk egészitik ki, melyek a 3D-nyomtatds, a mikroszkdpia és a
kompozitanyagok vilagaba engednek betekintést. A cél, hogy a latogatok a mtianya-
gokat ne egyszer( hulladékként, hanem komplex mérnoki és kémiai rendszerekként
lassak.

5. Molekuldk a meniiben - a gasztronémia kémidja

A program idépontja: 2026. szeptember 14. 10.00 éra

A konyha valdjaban egy komplex kémiai laboratérium, ahol az alapanyagokbol fi-
zikai és kémiai reakciok sorozata révén jonnek létre az ételek izei, illatai és textarai.
A fézés soran zajlé folyamatok - a Maillard-reakcioktél az aromaképzédésen at a
hébomlasig — rendkiviil 6sszetett molekuldris kolcsonhatdsok eredményei, melyek
alapvetden hatarozzak meg az élelmiszerek élvezeti értékét és biztonsagat. A prog-
ram bemutatja, hogyan alakulnak ki az iz- és illatanyagok, milyen mechanizmusok
vezetnek potencialisan karos vegytiletek, példaul karcinogén anyagok keletkezéséhez,
és miként befolydsoljak ezek a folyamatok az emberi egészséget. Kiilon hangsulyt kap
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a tea és a kavé kémiaja, valamint az antioxidansok és gyokfogok szerepe a szervezet
védelmében. A molekuldris gasztrondmia masik fontos teriilete az élelmiszer-bizton-
sag, amely napjainkban a mikotoxinok, a feldolgozasi technologiak és a fogyasztasi
szokasok valtozasa miatt kiilonosen aktudlis. A program a hagyomanyos ételek — koz-
titk a megizlelhet6 kenyér és a pezsgd — molekularis hatterét is bemutatja, ramutatva
arra, hogy az emberi taplalkozas minden eleme kémiai folyamatok osszessége.

6. Mézbe zdrt idé

A program idépontja: 2026. szeptember 14. 14.00 éra

A méz az egyik legosszetettebb természetes élelmiszer, amely nemcsak tdpanyag, ha-
nem egyben a kornyezet allapotdnak lenyomata is. Egyetlen csepp méz a novényvi-
lag, a méhek biologiaja és a kornyezeti hatasok rendkiviil komplex kolcsonhatasait
6rzi meg, igy a modern analitikai kémia szamara kiilonleges informacioéforrast jelent.
A program bemutatja a méz keletkezésének biokémiai folyamatait, a nektar atalaku-
lasat, valamint a méhek szerepét ebben a finoman szabalyozott 6kologiai rendszerben.
Emellett hangsulyos szerepet kap az ,id6kapszulaként” valé értelmezése, mivel képes
megorizni a kornyezeti valtozadsok — példaul a névényzet dsszetétele vagy a szeny-
nyezések — nyomait. A korszer analitikai és izotopkémiai modszerek segitségével a
méz ma mar nemcsak élelmiszerként, hanem kornyezeti diagnosztikai eszkozként is
vizsgalhato. E rendezvény célja az, hogy kozelebb hozza ezt a szemléletet a nagyko-
zonséghez, és megmutassa a természet, a kémia és a méhészet szoros dsszefonddasat.
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7. Vegytani tulélékészlet kezdé mdagusoknak
A program idépontja: 2026. szeptember 15. 14.00 6ra

A természettudomanyok oktatasa napjainkban kiilonés kihivasokkal néz szembe,
hiszen a tananyag absztraktsdga mellett a digitdlis informaciéaramlas és a ,poszt-
igazsag” jelensége is neheziti a figyelem felkeltését. A bemutatand6 konyv erre a
problémara ad kreativ vélaszt azzal, hogy a kémiai ismereteket egy fantaziavilagba,
a Harry Potter-univerzum inspiralta narrativaba agyazza. A torténet f6szerepldje egy
fiatal varazslotanonc, aki kalandjai soran kiilonboz6 kémiai jelenségekkel talalkozik,
és ezek segitségével old meg varazslatos feladatokat. A cél nem a tudomany leegy-
szerlsitése, hanem élményszer(i kozvetitése, amelyben a tanulds és a torténetmesélés
egymast erdsiti. A 13-14 éves fiatalokat célz6 rendezvény interaktiv elemekkel - film-
részletekkel és helyszini feladatokkal - segiti a fiatalokat abban, hogy a kémia ne el-
vont tantargyként, hanem izgalmas, felfedezhet6 rendszerként jelenjen meg.

8. A fajdalomcsillapitds molekuldi

A program idépontja: 2026. szeptember 17. 10.00 6ra

A krénikus fajdalom vilagszerte tobb milliard embert érint. Egy olyan jelenségrol
van sz6, amelynek bioldgiai hattere rendkiviil Gsszetett, és sok esetben még ma sincs
teljesen feltarva. A fajdalom nem 6ndll6 betegség, hanem egy komplex jelz6rendszer,
amely a szervezet sériiléseire és miikodési zavaraira hivja fel a figyelmet. A program
attekinti a fdjdalom kialakuldsinak molekuldris mechanizmusait, valamint a jelen-
leg ismert gydgyszeres kezelési lehetdségeket. Kiemelt szerepet kapnak az opioid- és
kannabinoid-alapu fdjdalomcsillapitok, amelyeknek — hatékonysaguk mellett — jelen-
tds mellékhatdsaik és fliggdségi kockazatuk is van. Az el6adasok bemutatnak olyan
Uj iranyokat is, amelyek a nem opioidalapu fdjdalomcsillapitas iranyaba mutatnak,
beleértve az ioncsatorna-gatlé mechanizmusokat és természetes eredetii vegyiiletek,
példaul a kapszaicin 4j tipust alkalmazdsat. A cél olyan hatékony terdpiak fejlesztése,
amelyek hosszu tavon is biztonsdgosan alkalmazhatok.
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9. Természet és technoldgia a gyogyszerészetben — a névényi hatéanyagoktol
az innovativ gyogyszerhordozokig

A program idépontja: 2026. szeptember 17. 14.00 éra

A modern gyogyszerkutatas egyik kozponti kérdése, hogy hogyan lehet a hatéanya-
gokat pontosan oda juttatni a szervezetben, ahol azok a legnagyobb terapids hatast
fejtik ki. A nanotechnoldgia és a célzott gydgyszerbevitel Gj lehetdségeket nyit a haté-
konysag novelésében és a mellékhatasok csokkentésében. A program bemutatja a kii-
16nb6z6 innovativ megkdozelitéseket, igy a pulmonalis gydgyszerbejuttatast, az intelli-
gens gyogyszerhordozé rendszereket, valamint egyes bioldgiai rendszereket — példaul
rovarlarvékat — haszndlo, 4j tipusu biotechnoldgiai eljarasokat is. E fejlesztések kozos
célja a személyre szabott terapia, melyben a gydgyszer nem éltalanos hatasmechaniz-
mus szerint miikodik, hanem az egyéni biologiai sajatossagokhoz igazodik.

10. Kémiai kornyezeti kockdzati tényezdk és hatdsaik

A program idépontja: 2026. szeptember 21. 10.00 6ra

A kornyezeti rendszerek kémiai egyensulyanak megbomlasa napjaink egyik legsu-
lyosabb globalis problémaja. A levegd, a viz és a talaj szennyez6dése, valamint az ég-
hajlati rendszer valtozasai mind kozvetlen hatassal vannak az emberi egészségre és
életminGségre. A program a kornyezetkémia legfrissebb eredményeit mutatja be, kii-
16n0s tekintettel az antropogén hatdsokra és kovetkezményeikre. Az el6adok a szeny-
nyezbéanyagoktol a bioldgiai hatasokig terjedd teljes folyamatot vizsgaljak. A rendez-
vény célja, hogy tudomanyosan megalapozott, ugyanakkor kozértheté képet adjon a
kornyezeti kockazatokrol, és hangsilyozza a felels emberi dontések jelentdségét.
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11. Tiszta energia a molekuldkban
A program idépontja: 2026. szeptember 21. 14.00 d6ra

A fenntarthaté energiafelhasznalds egyik legnagyobb kihivasa az, hogy a megujulé
energiaforrasok — mint a nap- és szélenergia — idében és térben valtozé moédon dllnak
rendelkezésre. Ennek kiegyensulyozasaban a kémia kulcsszerepet jatszik. A program
bemutatja, hogyan lehet az energiat molekularis szinten tarolni és atalakitani, példaul
kémiai kotéseken, ionokon és elektrontranszfer-folyamatokon keresztiil. A cél olyan
rendszerek fejlesztése, amelyek képesek az energia hatékony taroladsara és sziikség sze-
rinti felszabaditasara.

12. Harminc év a hazai peptid- és fehérjekutatds szolgdlatdban

A program idépontja: 2026. szeptember 22. 10.00 6ra

A jubileumi tudomdnyos iilés a hazai peptid- és fehérjekutatds harom évtizedes ered-
meényeit tekinti 4t, kiilonos tekintettel az alapkutatds és az alkalmazott biotechnologia
kapcsolodasi pontjaira. A program nemzetkozi és hazai eléaddkkal mutatja be a pep-
tidkémia fejlodését a szintézistdl a biologiai alkalmazasokig, hangstlyozva a teriilet
jelentéségét a gyodgyszerfejlesztésben és az orvosi diagnosztikaban.

13. 20. Molecular Frontiers Szimpdzium Budapest 2026

A program id6pontja: 2026. szeptember 24-25.
A program helyszine: ELTE TTK Lagymanyosi Campus

A kétnapos budapesti Molecular Frontiers Szimpo6zium a molekuldris tudomanyok
egyik legjelentdsebb nemzetkozi fdruma, ahol Nobel-dijas és vilaghir( kutatok mutat-
jak be legtjabb eredményeiket kozérthetd, inspiral6 formaban. A rendezvény kiemelt
célja a tudomanyos kivancsisag felébresztése és a fiatal generacié bevonasa interaktiv
programokkal, nyitott parbeszédekkel és vilaghir( szereplékkel. A budapesti helyszin
nem elé6zmény nélkiili, hiszen 2017-ben mar nagy sikerrel zajlott hasonlé esemény
févarosunkban, amelyen kozel ezren vettek részt, jelezve a molekularis gondolkodas
irdnti élénk hazai érdeklédést. A program kiilonleges kiildetése, hogy ramutasson
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arra, hogy a molekuldk nem csupdn egy sztik tudomdnyos vilag kutatasi teriiletét je-
lentik, hanem minden jelenség hatterében all6 ,,k6z0s nevezéként” a mindennapok és
a jovo tudomanyanak kozos alaprétegét alkotjak. A szimpdzium valddi tétje azonban
az, hogy kozelebb hozza egymashoz az embert és a molekulak vilagat: azt a felisme-
rést, hogy amit ma még tavolinak gondolunk, az valéjaban mar most is benniink és
koriilottiink van, ezért érdemes személyesen is talalkozni vele.

14. Molekuldktol a gyogyitdsig — a 3D-nyomtatds tudomdnyformdlo ereje
Kémia (és technologia) a képzémiivészet mogott

A program idépontja: 2026. szeptember 29. 10.00 dra

A 3D-nyomtatds egyre meghatdrozobb technolégia a modern orvostudoményban,
gyogyszerészetben és anyagtudomanyban. A program bemutatja, hogyan valik ez az
eszkoz a személyre szabott gyogyaszat és a molekularis tervezés kulcsfontossagu ele-
mévé. Az el6adasok a gyogyszernyomtatastol a szovetmodellezésig terjed6 alkalmaza-
sokat ismertetik, valamint a technologia oktatasi és kutatasi szerepét hangsulyozzak.

A muvészet és a kémia kapcsolata sokkal szorosabb, mint azt elsére gondolnank.
A festmények, szobrok és miitargyak anyaga folyamatosan valtozik, és ezek a folya-
matok kémiai torvényszertiségekkel irhatok le. A program bemutatja a restauralds,
patinazas és anyagfejlesztés kémiai hatterét, valamint a modern technoldgiak, mint
példaul a 3D-nyomtatds szerepét a miivészeti alkotasban és megdrzésben.
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Epilégus

A 200 év magyar kémiatorténete a programsorozatban nem lezart multként, hanem
folyamatosan kibomlé gondolkodasi térként jelenik meg. A molekulak itt nem csu-
pan tudomanyos objektumok, hanem egy 4j szemlélet kulcsai, hiszen segitségiikkel a
vilag nem egyszer(ien leirhatéva, hanem djszertien értelmezhetévé valik. A kiallitas,
a konyv és a kapcsolodd programok kozos allitasa egyszerti, mégis radikalis: amit
mindennapjainkban targyként, anyagként, jelenségként latunk, az a ,,mélyben” egy-
ségesen a molekularis vilag makroszkopikus megnyilvanulésa.

A magyar kémia 200 éve — a Tudos Tarsasag megalapitasatol a mai HUN-REN- és
egyetemi kutatécsoportokig — ennek a nyelvnek a fokozatos gazdagodasa. Ebben a
torténetben a magyar szarmazasu Nobel-dijasok életmtve fontos iranyokat jeldl ki.
Zsigmondy Richdrd a kolloidok lathatatlan vilagat tette mérhetévé, Hevesy Gyorgy
az izotopokkal 1j diagnosztikai gondolkodast teremtett, Olah Gyorgy a karbokation-
kémia révén uj szintre emelte a molekularis tervezést, Kariké Katalin pedig az
mRNS-technolégiaval a bioldgiai informacié molekularis Gjrairasanak lehetségét
nyitotta meg. Négy kiilonb6z6 korszak, négy kiilonb6z6 ,,nyelvjardsa” a kémia nyel-
vének, am mégis mindegyik mogott ugyanaz a felismerés all: a molekuldk szintjén a
természet nem esetleges, hanem megérthetd, tervezhetd és alakithato.

Richard Feynman egykor igy fogalmazott: ,,Az él6 szervezetek minden tevékeny-
sége a benniik nyiizsgd atomokra vezetheté vissza.”! A mai mesterséges intelligencia
tamogatta kémia ennél tovabb megy, hiszen nemcsak értelmezni akarja a molekulak
keretrendszerében ezt a mozgast, hanem tudatosan tervezni is. Ez a tervezhetdség
azonban felel6sség is. A fenntarthatdsag, az anyaghasznalat, az energiaatalakitds és
az egészségligy jovéje azon is mulik, hogy mennyire pontosan értjitk a molekularis
szintet. A ,kémia mindenben” nem szlogen, hanem allitas a vilagrol. A cél nem az,
hogy mindenki kémikussa valjon, hanem az, hogy a vilag érzékelése finomodjon:
a megszokott targyak mogott mindenki szamadra kirajzolddjon egy lathatatlan, de
valésagos molekularis rendszer. Ha ez a szemlélet megerdsodik, a 200 év nem lezart
emlékké valik, hanem kiindulépontta a kovetkezé 200 év gondolkodasahoz, amely-
ben a molekuldk nem pusztan koriilvesznek benniinket, hanem tudatosan értelme-
zett és formalt kozos jovonk alapanyagaiva valnak.

! Peynman, Richard P. - Leighton, Robert B. - Sands, Matthew: A Feynman-eléaddsok fizikabdl 1.
Budapest: Typotex Kiado, 2017, 72.
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Kognitiv fejlodés a pszicholdgiai kutatasok fokuszaban

Cognitive Development in the Focus of Psychological Research

Vendégszerkesztd: Csépe Valéria

Bevezetés
Introduction

Csépe Valéria

az MTA rendes tagja, HUN-REN Természettudomanyi Kutatokozpont Agyi Képalkoto Kozpont, Budapest
csepe.valeria@ttk.hu

Tobb vagy kevesebb gyermek fejlédik masként, mint korabban? Vizsgalhatok-e
valédi Osszetettségiikben a kognitiv fejlodés tipikus és atipikus utjai? Valtozott-e,
valtozik-e a pszicholdgiai kutatasok szemlélete, modszertana, multidiszciplinaris
kapcsolatrendszere? Jelen dsszeallitas a fejlédéspszicholégianak néhdny olyan téma-
jara osszpontosit, amely az élénkiild dltalanos és szakmai érdeklddés kozéppontjaban
all. A kutatasok tématrendjeit bemutat6 bevezet6bdl és az ezt koveté harom tanul-
manybdl allé blokk tobb kérdésre keresve valaszt mutatja be a kognitiv fejlédés kuta-
tasanak lehetdségeit, egyben szemléltetve a pszichologiai kutatasok valtozatossagat és
valtozasat is. A tudomanyos diverzitas 4j vilagaban a kutatoknak folyamatos meguju-
lasra van sziikségiik. Jollehet ez eddig is elvaras volt, dm a diszciplindris véltozatossag
mértéke és a megujulas kivanatos tempoja napjainkban egyre erésebb.

A Magyar Tudomanyos Akadémia alapitasainak 200. évforduldja alkalmabdl a
»Valtozas és valtozatossag a pszichologiai tudomanyokban” cimmel rendezett, négy
el6adasbol és a résztvevok bevonasaval szervezett kerekasztal-beszélgetésbdl allo
konferenciara 2025 novemberében keriilt sor. A konferencia kezdeményezdje a Nok
a Kutatéi Eletpalydn Elnoki Bizottsag volt, a felkérésnek megfeleléen négy kutaténd
mutatta be legtjabb eredményeit a kognitiv fejlédés kiemelten fontos témadirdl, azaz
az emlékezet, a figyelem és a nyelv fejlddésének gyermek- és serdiil6kori véltozasairol.
A konferencia szervezdjeként a pszichologiai tudomanyok fejlédéspszicholégiai te-
riiletén mar bizonyitott, sikeres kutatonéket hivtam meg eléadoként. Valamennyiiik
kutatasi témaja id6tlen, kutatdémunkajukat a felfedezé tudomanyt (frontiers science)
jellemz0 kivancsisag vezeti. Hirom prezentdciobdl késziilt tanulmany.
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Kiraly Ildiké tanulmanyanak kozéppontjaban a tarsas kivancsisag all, s ennek
szerepét az egyén képességei és a tanulast és fejlddést el6idézo, azt folyamatosan tamo-
gato tarsas kozeg viszonyaban kutatja. Eredményei azt mutatjak, hogy az egyéni tanu-
las alapjat olyan megismerési mechanizmusok szolgaljak, melyek a tarsas kornyezet
jelzéseire érzékenyek, és melyeket az informacié megszerzésére iranyuld kivancsisag
mint motivacié tamogat. A legkisebbek, azaz a kisgyermekek szdmara talan az egyik
legnagyobb kihivas a kulturalis tudds megszerzése és a rendszerében vald eligazodds.
Az olvasé azon fejl6d6 megismerési képességekrodl kap attekintést, amelyek az ezeket
a folyamatokat tamogaté és koran elérheté mechanizmusok.

Lukécs Agnes tanulménya egy nagymintas kutatés eredményeit foglalja 6ssze, kii-
16n elemezve a nyelvi képességeknek és az ezekhez kapcsolédé kognitiv funkcidknak
az életut sordn bekovetkezd jellegzetes valtozasait. A kognitiv funkciok koziil kiemelt
szerepet kap egy altalanos faktor, a statisztikai tanulds. A szerzé eredményei szerint a
nyelv és a statisztikai tanulas fejlédése forditott U alaku gorbét mutat, amely parhu-
zamos utat ir le az emlékezeti és kontrollfunkciok, a mentalizacié (masok gondolata-
inak, érzéseinek, vagyainak, szandékainak és viselkedésének megértési képessége) és
az informacidfeldolgozas hatékonysaganak alakulasaval. A kutatasi eredmények azt
igazoljak, hogy a nyelv fejlédésében tobb egymassal kolcsonhatasban allé kognitiv
funkcid jatszik szerepet.

Radosi Alexandra és Bunford Nora irasanak témdja a kozvéleményt erésen foglal-
koztatd atipikus fejlédési mintazat, a figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar (ADHD).
Az alkalmazott megkozelités dimenzionalis, azaz olyan teriiletek azonositasa, ame-
lyek a genetikai kockazat és a klinikai tiinetek kozotti koztes szinten helyezkednek el.
A tanulmany attekinti a jutalomfeldolgozas szerepét mint potencialis koztes fenoti-
pust, és azt a longitudinalis kutatasi programot, amely genetikai, elektrofizioldgiai és
pszicholdgiai adatokat integral, egyben igéretes iranyt jelent a fejlédési pszichopatolé-
gia mechanizmusorientalt kutatdsaban.

A bemutatott tanulmanyok mindegyike azt bizonyitja, hogy a kognitiv fejlodés
kutatasanak élvonaldba tartoznak, témajuk a nemzetkozi trendeken beliil (lasd Csépe
Valéria bevezetd tanulmdnyat e szam 1230-1236. oldalain) fontos helyet foglal el.
A kognitiv fejlédéspszicholdgia a multidiszciplinaris pszicholdgia egyik olyan rend-
kiviil dinamikusan alakulé tudomanyteriilete, amelynek egyes témai allanddak, am
trendjei allanddan valtoznak. A tanulmanyoknak a tudomanyos eredmények bemu-
tatasan tal ez az egyik szakman tilmutato tizenete.
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Absztrakt

A tanulmany a ,,Véltozas és valtozatossag a pszicholdgiai tudomanyokban” cimmel szervezett tudo-
manyos iilésen elhangzott hdrom, a fejlédéspszichologia teriiletén sikeres kutatoné eléaddsa alapjan
késziilt tanulmany felvezetdje. Célja, hogy a harom kiemelt témat (figyelem, emlékezet, nyelv) elhelyez-
ze a nemzetkozi kutatdsok sordban, kitérve azokra a publikacios trendekre, amelyek e tudomanyterii-
let elmult két évtizedét és jelenét jellemzik. A tanulmdany bemutatja azokat az elemzési lehetdségeket,
amelyek a kutatdsi trendekre alkalmazhatok. Ezek koziil kilon foglalkozik az idézettségi mutatokat
egy altalanos kulcsszora (itt ez a fejlédéspszicholdgia) korlatozo bibliometriai elemzések elényeivel és
hétranyaival. Megallapithato, hogy a publikacids trendek elemzése még a viszonylag 4j szoftverekkel
(példaul VOSviewer) is csak 6vatos kovetkeztetésekre ad lehetéséget. Ez kiilondsen igaz a pszichologiai
tudomdnyok esetében, amelyeket nem csupan a tematikus és moédszertani sokszintiség jellemez, hanem
az igen erés multidiszciplindris bedgyazottsdg is.

Abstract

This article serves as an introductory study based on three presentations delivered by successful women
researchers in the field of developmental psychology at a scientific conference titled “Change and
Diversity in the Psychological Sciences”. It aims to situate the three key topics (attention, memory, and
language) within the context of international research, highlighting the publication trends that have
characterized this field over the past two decades and in the present. The study presents the analytical
approaches that can be applied to these research trends. Among these, it specifically addresses the
advantages and disadvantages of bibliometric analyses that limit citation metrics to a general keyword
(in this case, developmental psychology). It can be concluded that even with relatively new software
(such as VOSviewer), the analysis of publication trends allows only for cautious conclusions. This
is particularly true in the psychological sciences, which are characterized not only by thematic and
methodological diversity but also by a very strong multidisciplinary embeddedness.
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A Magyar Tudomanyos Akadémia alapitasinak 200. évforduldja alkalmabdl a
»Valtozas és valtozatossag a pszicholdgiai tudomanyokban” cimmel szervezett ren-
dezvényre a N6k a Kutatéi Eletpélydn Elnéki Bizottsag kezdeményezésére keriilt sor.
A pszicholdgiai tudomanyok fejlddéspszichologiai teriiletén eredményes kutatondket
szandékoztunk bemutatni. Olyanokat, akiknek kutatdsi témaja id6tlen, akiket kuta-
tomunkajukban a felfedezé tudomanyt (frontiers science) jellemz6 kivancsisag vezet.
A tudomadnyos tiléshez rendelt idétartam behatdrolta az el6adok szdmit, igy négy ki-
emelkeds teljesitmény kutatonét! volt lehet8ségem szervezd iiléselnokként felkérni.
Barmely magas szinvonali nemzetkozi szakmai konferencian elhangozhatott volna a
négy el6adas, amelyet kovetden egy rovid kerekasztalforum keretében beszélgettiink,
valaszolva a résztvevok kérdéseire is a tudomanyteriilet kihivasairdl. A kognitiv fejlé-
dés ma a multidiszciplinaris pszicholdgia egyik olyan rendkiviil dinamikusan fejlédé
tudomanytertiilete, amelynek egyes témai dllandoak, trendjei viszont allandéan val-
toznak. Hogyan és milyen hatdsokra valtoznak ezek a trendek? Van-e olyan modszer,
amely adatalapu kovetkeztetésekhez vezethet? Jelen iras, amely a Magyar Tudomadny
szamara Osszeallitott blokk harom tanulmanyahoz késziilt bevezetd, a kognitiv fejlo-
dés kutatdsanak sokszintiségét és trendjeit mutatja be.

A fejlédéspszicholdgiai tudomanyos kozleményekben tobb kulcsfontossagu kog-
nitiv funkci6 adja a vezet6 témakat. A harom tanulmdny a figyelem, az emlékezet és
a nyelv tipikus és atipikus fejlédésének j kutatasi eredményeit mutatja be. E hairom
kérdéskor a pszichologiai tudomanyok e kiilonleges teriiletének tjra és tjra feler6s6do
témafokuszait alkotja. Jol ismert ugyanakkor, hogy az elmult két évtizedben a kuta-
tasi és értelemszertien a publikacios trendek folyamatosan valtoztak, és ennek soran
egyre erésebb kolcsonhatds valt megfigyelhet6vé az Gj modellek, Gjragondolt elméle-
tek, valtozo és fejldé mérési és elemzési modszerek és a gyakorlati alkalmazas kozott.
A diszciplina folyamatos fejlédéséhez jarult hozza a pszicholdgia multidiszciplinaris
beagyazottsaganak megélénkiilése, a genetikatél az idegtudomanyon at a kornye-
zettudomanyokig. Jol lathato az is, hogy ezzel egyidejlileg a kutatdsok egyre jobban
nyitottak az élethosszig tarto fejlédés témai felé, erdsitve azt a régota egyértelmd fel-
ismerést, hogy a teljes ember kibontakozasaban a genetikai faktorokon til mennyire
meghatdrozdak a sziiletés utani els6 két évtizedben a kognitiv és tarsas-érzelmi hata-
sok. Latnunk kell, hogy a felfedez6 kutatds mennyire fontos kiindulépont lehet a kog-
nitiv és tarsas-érzelmi rendszer gyermek- és serdiilékori valtozasainak megértésében,
és az eredmények transzlacidja miként jarulhat hozza az atipikus fejlédéstiek szakma-
ilag megalapozott allapotfelméréséhez, fejlesztéséhez, a méltanyossag és a tudomany-
ag felismeréseire alapozott el- és befogadd gyakorlat (inkluzid) megteremtéséhez.

1" Bunford Néra (HUN-REN Természettudomanyi Kutatékézpont), Gonda Xénia (Semmelweis

Egyetem), Kiraly Ildiké (Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar),
Lukacs Agnes (Budapesti Miszaki és Gazdasdgtudomanyi Egyetem Természettudoményi Kar).

Magyar Tudomdny 187/9 (2026)



1232 Csépe Valéria

A felfedezd kutatas szabalyai vilagosak. Minden tudoméanyag, nem csupéan a pszi-
cholégia elvarasa a korabbi kutatasi eredmények ismerete, j szempontu értelmezése
és szintézise, a tovabblépéshez nélkiilozhetetlen tudasintegracio, az empirikusan is
tesztelhetd elméletek és modellek megalkotésa (Zupic-Cater 2014). Ma a kognitiv fej-
16déssel foglalkozd kutatasokat is jellemzi az az elmozdulas, amely fontosnak tartja
a tudomanyos térképezés kiilonb6z6 modszereinek alkalmazasat, ezen belill a vizs-
galt teriiletek fejlddésének szemléltetésében is a kvantitativ megkozelitést. A kutatok
szamos olyan elemz6, nagyobb publikaciés halmazt attekint6 technikat, koztitk me-
taanalizist, szisztematikus irodalmi attekintést és bibliometriai elemzést hasznalnak,
amelyek mindegyike, részben mas eredménnyel, alkalmazhaté a szakirodalmi adat-
bazisok érté feldolgozasara. A bibliometriai elemzéseket bemutato publikdciok egyre
gyakoribbak, értékes tampontot adva az egyes tudomanyteriiletek fejlédésének kove-
téséhez, elemzéséhez, vilagos szempontokkal egészitve ki az adott kutatasi teriileten
elért egyéni és intézményi tudomanyos teljesitmények értékelését is (Ambhore-Ofori
2023).

Mi lehet a bibliometriai elemzések elénye? Tobbek kozott az, hogy segitik elke-
riilni vagy enyhiteni az olyan értelmezési torzitasokat, amelyek gyakran megjelennek
a szisztematikus, meghatarozott vizsgalati keretet elvard irodalmi attekintésekben,
valamint a diszciplindris homogenitast kovetel6 metaanalizisben (Behl et al. 2022).
Ezért a kognitiv fejlédés multidiszciplinaris kutatdsanak feltérképezéséhez, valamint
a tudomanyos kutatasi trendek ismeretéhez olyan bibliometriai eljarasok sziiksége-
sek, amelyek a problémak vagy hianyossagok azonositasara is torekszenek, s ebbdl
kiindulva Gj kutatasi iranyokat jelolhetnek ki.

Az elmult években a bibliometriai elemzésekhez és az eredmények vizualizala-
sahoz olyan szoftverek keriiltek kialakitasra, amelyek az érdeklédés kozéppontjaba
keriiltek, s hozzajarultak a fejlédéslélektani publikaciok vezetd témainak feltérképe-
zéséhez is. Tobbek kozott arra keresték a valaszt, hogy (1) milyen kutatasi, publikacids
trendek jellemzik, hatarozzak meg a pszicholdgiai tudomanyok teriiletén a tipikus és
atipikus kognitiv fejldés témait; (2) miként és mennyire megbizhatdan jelzik ezek a
témak a valtozo trendeket annak alapjan, hogy melyek a tudomanyteriilet leggyakrab-
ban idézett publikacidi; (3) miként kovethetd a kutatoi érdeklédés valtozasa a szerzéi
kulcsszavak alapjan; (4) valtoztak, valtoznak-e az absztraktokban szerepld kifejezé-
sek. Ezekre a kérdésekre is kereste a valaszt egy, a kézelmultban megjelent tanulmany
(Mayang Sety et al. 2024). A szerz6k 2004 és 2024 kozott megjelent Scopus-indexalt
tejlédéspszicholdgiai publikaciokat elemeztek, az idézettségi adatokat téma, a ,fejlé-
déspszicholdgia” kulcsszo és tudomanyos folydirat szerint 6sszegezték és vizualizaltak
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a VOSviewer nevi szoftverrel (verziészam: 1.6.20.).2 A szerzék a VOSviewer eredmé-
nyeinek felhaszndlasaval figyelemre mélto attekintést adtak a fejlédéspszichologiai
kutatdsok teriiletén a publikdcios trendekrol, idézési mintazatokrdl, szerzéi kulcssza-
vakrdl és az absztraktok kifejezéseirdl az elmult hisz évben. Az elemzés alkalmazott
id6kerete elfogadhato attekintést ad a fejlodéslélektani kutatasok alakulasarol, a tren-
dek valtozasarol. Az elemzésbe bevont két évtized lehetévé teszi a kutatasi témaknak,
amodszertannak és az elméleti keretek valtozasanak olyan adatalapu kovetését, amely
a rovidebb iddtavot 4tfogd elemzésekben elsikkadhat. Erdekes ebben az elemzésben
azt is latni, hogy a tarsadalmi vagy technolégiai valtozasoknak a fejlédésre gyakorolt
hatasa miként jelenik meg, milyen teriileteken azonosithaték a hosszu tavon érvényes
mintdk, tartos témak, valamint az Gj kutatasi iranyok, eszk6zok, mddszerek és model-
lek. Feltételezhet6 ezért, hogy az elemzésekben alkalmazott Gj médszerek is segithetik
a diszciplina jelenlegi allapotanak megértését, felhivhatjak a figyelmet a jévébeni ku-
tatasok sziikségességére, szokatlannak t{in6 4j kérdések megfogalmazasara, a kutatasi
fehér foltok, elméleti, mddszertani hianyossagok azonositasara.

A tipikus és atipikus kognitiv fejlédés kutatéit nem lepi meg Febyarna Pasca
Mayang Sety és munkatdrsai (2024) azon eredménye, amely szerint az aktualis ku-
tatasokban két preferalt életkor emelkedik ki, az egyik a kora gyermekkor, a masik a
serdiil6kor. A kora és kisgyermekkori fejlédés kutatasa az elmult két évtizedet meg-
el6zden is vezetd irany volt. A serdiilékor iranti novekvé kutatoi érdeklédés azonban
viszonylag 4j, amelynek idézettség szerint azonosithaté mérfoldkove a serdiild agyrol
sz010, Betty Jo Casey és szerzdtarsai altal kozolt tanulmany (Casey-Jones—Hare 2008).
Ujabb, béar a tudoményégban elvért modszertani szigortusigot nem mindig kovetd
tematikus trend 2010 utan jelent meg. Az Uj technolégiak osszetett, a kognitiv fejlé-
dést befolyasold hatdsaira iranyul6 kutatdi figyelem szamos Gj eredményt hozott, és
egyben a szélesebb koztudatba beépiild sztereotipiakhoz, az igynevezett ,népi pszi-
cholégia” feler6sodéséhez vezetett. A viselkedéses mutatokat alkalmazo fejlédéspszi-
cholégiai munkakban csaknem ugyanolyan karriert futott be a Rasch-modellként
ismert elemzési mddszer (Bond-Fox 2007), mint a human tudomanyok szamos mas
teriiletén.

A Mayang Sety-féle (2024) tanulmany szerint, amely a Publish or Perish (PoP)
szoftvert alkalmazta a 200 leggyakrabban idézett, Scopus-indexalt fejlédéspszi-
choldgiai publikacié azonositasara és a VOSviewert az elemzésre és a vizualizaciora,
aleggyakrabban idézett tiz kozlemény a kovetkez6 (1. tabldzat):

2 A VOSviewer olyan szabad felhaszndldst szoftver, amely bibliometriai hdlézatok megalkotdsdra

és vizualizacidjara alkalmazhatd. Fejlesztéi Nees Jan van Eck and Ludo Waltman (University of
Leiden, CWTS). A kutatok szamdra fejlesztett eszkoz az elemzésen kiviil a tudomanyos publikaciok,
folyéiratok, kutatok, publikacidk és kulcsszavak kapcsolati térképezésére is alkalmas a szerzéségi,
tarsszerz8ségi és idézettségi adatok alapjan.
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1. tabldzat. A fejlédéspszichologia kiemelt témaival foglalkoz6 tiz,

bibliometriai adatok alapjan azonositott kozlemény

Sorrend | Fiiggetlen | Cim Folyéirat Ev

idézetek
szdma

1. 3367 »The Lifelong Effects of Early Pediatrics 2012
Childhood Adversity and Toxic Stress”

2. 2986 »Understanding and Sharing Behavioral and Brain 2005
Intentions: The Origins of Cultural Sciences
Cognition”

3. 2769 »Applying the Rasch Model: Psychology Press, second | 2007
Fundamental Measurement in the edition
Human Sciences”

4. 2103 »T'he Functional Architecture of Behavioral and Cognitive | 2004
Human Empathy” Neuroscience Reviews

5. 1708 ,Group-Based Trajectory Modeling in | Annual Review of Clinical | 2010
Clinical Research”

6. 1624 »A Developmental Perspective on Child Development 2010
Executive Function”

7. 1595 »The Age of Adolescence” The Lancet. Child and 2018

Adolescent Health

8. 1521 »Development of Cognitive Control Neuropsychologia 2006
and Executive Functions from 4 to 13
Years: Evidence from Manipulations
of Memory, Inhibition, and Task
Switching”

9. 1491 »Simulating Minds: The Philosophy, Oxford University Press 2006
Psychology, and Neuroscience of
Mindreading”

10. 1482 »The Adolescent Brain” Annals of the New York 2008

Academy of Sciences

Az adatok forrdsa: Mayang Sety et al. 2024

Bar a tablazatban a mintdba szigoru kritériumok alapjan bevont kozleményeknek
csupan 5%-a szerepel, és az idézettség is valtozott 2024 ota, megallapithatd, hogy a
tejlédéspszichologia 2004 és 2024 kozotti, magas idézettségli publikacidinak f6 témai
ma is vezet6 kutatdsi témak. Ezek a kora gyermekkori fejlédés diverzitasa (Shonkoff
et al. 2012), a kulturélis kondicié eredete (Tomasello et al. 2005), az empatia fejlédése
(Decety-Jackson 2004), az emlékezet, a figyelem és a végrehajto funkciok (Best-Miller
2010), a kognitiv kontroll (Davidson et al. 2006), valamint az elme fejlédése (Goldman
2006). A serdiilékornak a kutatasok fokuszaba keriilését jelzi a Casey-tanulmany
(Casey-Jones—Hare 2008), majd tiz évvel késébb az a publikacio (Sawyer et al. 2018),
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amelyet a megjelenést kovetd els6 6t évben masfél ezren (sziirke hattérrel kiemelve
a tablazatban) idéztek.

Sajnos a bibliometriai elemzésekben is komoly fehér foltok maradhatnak, ha az
alkalmazott kulcssz6 olyan altaldnos, mint Mayang Sety és szerzétarsai (2024) ta-
nulményéban a ,fejlédéspszichologia” (developmental psychology). Igy marad ki két
magyar kutat6, Csibra Gergely és Gergely Gyorgy fontos tanulmanya (Csibra-Gergely
2009), amely a tanulds korai mechanizmusainak nagy hatasu fejlédéspszicholégiai
modellje. Igaz, a tanulmany cime a természetes pedagdgia, am lényege az eredeti tu-
das (generic knowledge) atadasanak azéta szamos empirikus kutatasban igazolt mo-
dellje, amely a tablazatban a negyedik helyen szerepelhetne. Ugyanez igaz azokra a
meghatarozé tanulmanyokra is, amelyek konnyen kihullanak egy altalanos kulcsszot
alkalmazé idézettségi sziirén. Ugyanigy részinformdciéval szolgdlhat, ha egy alta-
lanosan alkalmazott elemzési modellt kizardlag egy kutatasi teriiletre koncentralva
alkalmazunk. Ebbdl az is kovetkezik példaul, hogy a Rasch-modellt bemutaté Trevor
G. Bond és Christine M. Fox altal irt kétet (2007) a fejlodéspszicholdégiaban is vezetd
modszertani forrds, azaz kozel 3000-szer idézik, am mas tudomanyagakkal egyiitt
ennek a publikdcionak az idézettsége kozel 14 000.

A kulcsszo- és absztraktalapt elemzések sokféle eredményt adhatnak, és gyakran
csupan tajékoztato jellegliek. Az dsszetett elemzések kiilonb6z6 modelljein valoszind-
leg tullépiink majd a mesterséges intelligencia ért6, szakszer(, human kontroll mellett
torténd alkalmazasaval. Addig is elégedjiink meg azzal, hogy a legfébb trendek a je-
lenleg elérhetd szoftverekkel is viszonylag jol latszanak.

A vizsgélt hatasok, beleértve a valtozo természeti, tarsadalmi és technoldgiai
kornyezetet, 4j utakat nyitottak a pszicholdgiai tudomanyokban. Alig van olyan fel-
fedez6 kutatas, amelyben nem taldlkoznak a kiilonb6z6 diszciplinak, amelyek nem
szentelnek kiemelt figyelmet a moédszertani és etikai elvarasoknak, az eredmények
reprodukalhatosaganak, az okoldgiai validitasnak. Bar a kognitiv fejlddés empiri-
kus kutatasanak kiemelt témai és életkori tartomanyai napjainkra keveset valtoztak,
a fejlédéspszichologia trendjein beliil egyre erdteljesebb csoportot alkot a 2010 utan
sziiletettek (elterjedt megnevezéssel az alfa generacio) fejlédésének kutatasa, az iskolai
és osztalytermi kornyezet, valamint a kortarsak, a mobiltelefonok és mas 1j techno-
16gidk direkt és indirekt - megvaltozott sziil6i magatartds (phubbing,? sharenting®) -
hatdsanak vizsgalata. A témak, életkorok, fejlédési iranyok (tipikus versus atipikus),
modszerek és modellek kolcsonhatdsira tdmaszkodd hilozatmodellek, valamint
az elemzésekben a mesterséges intelligencia hasznalata nem csupan uj lehetéséget

3 Gyakori sziil6i mobilhaszndlatbdl kévetkezé mellézés: a telefondlast és mell6zést jelentd angol

szavakbdl (phone, snubbing) alkotott kifejezés, amely a mobilhaszndlatot kiséré elhanyagolds,
negligéalas.

Sziiléi posztolas: a megosztas és a sziildség angol szavakbol (share, parenting) alkotott kifejezés,
amely a sziilék gyermekiikrol valo gyakori, részletes vagy felel6tlen, a kozosségi médian elérhetd
kép- és/vagy torténetmegosztasi szokasat jeloli.
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jelentenek, hanem azt is lehet6vé teszik, hogy az egyén fejlédésének osszetett vila-
gat egyre jobban megértsiik. Ha eredményeink tobbszoros és fiiggetlen megerdsitést
nyernek, azaz biztosan tul lesziink a reprodukalhatésagi valsagon (Pléh—Nyiri 2022),
belekezdhetiink a felhasznalasra iranyuld transzlacioba, segitve ezzel az oktatas és
nevelés megujulasat is.
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Absztrakt

A legkisebbek, azaz a kisgyermekek szamara a legnagyobb kihivés az, hogy a kulturalis tudds bonyo-
lult szovetében el tudjanak igazodni, és fokozatosan maguk is birtokosava valjanak. Ez a kérdés sok
iranybdl kozelithet6. Ebben az irasban azon fejlédé megismerési képességeket mutatjuk be, amelyek
tamogatjak a fenti folyamatot: a koran elérhetd kognitiv mechanizmusokat.

Abstract

The greatest challenge for the youngest children is to navigate the complex fabric of cultural knowledge
and gradually make it their own. This issue can be approached from various angles. In this article, we
present the developing cognitive abilities that support this process: early cognitive mechanisms.

Kulcsszavak: kognitiv fejlodés, generativ modellek, tarsak szerepe

Keywords: cognitive development, generative models, the role of conspecifics

A megismerés kibontakozasa — egyéni utvonalak?

Az emberi nem természetes kozege, hogy fajtarsak kozott él és tevékenykedik,
s mindezt folyamatosan valtozo, gazdag, altala formalt csoportokban és intézmények-
ben teszi. Barmelyikiink egy napja kivalo illusztraci6 erre: az otthonunkban, csaladi
kozegben toltjiik napunk elsé drdit, majd a munkahely felé vessziik az iranyt. Mar az
uton a kozlekedés sokféle formajat valaszthatjuk, feltehetéen tobb emberrel talalko-
zunk, és igazodunk hozzajuk. A munkankat is egy ujabb helyen, masokkal és mas
keretek kozott toltjiik. A nap végén sokan még a hazatérést megel6zden is aktiv pi-
henést valasztanak: barataikkal talalkoznak, vagy éppen kulturalis intézményekben
masokkal egytitt fedeznek fel 1j dolgokat. A pszicholdgia egyik nagy kérdése, hogyan
valunk alkalmassa arra, hogy konnyedén alkalmazkodjunk a nagyszamu tarsunkkal
valé egytittélésre és kozos tevékenységekre, és ehhez kapcsoléddan, hogyan tanuljuk
meg gyorsan és hatékonyan azt, hogy gyakorlottan mozogjunk a kozosen teremtett
kozegek és intézmények keretében.

Ebbdl a megkozelitésbol kiilonosen érdekes kérdés, hogy a legkisebbek, akik tjon-
cok a tarsadalomban, hogyan tanuljak meg az alapjait a masokkal valé folyamatos
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egytttmiikodésnek, és az 6ket koriilvevd, a tarsas kozeg altal szabdlyozott intézmé-
nyekben vald eligazodasnak. Ebben a tanulmanyban azt mutatom be, hogy a pszicho-
légia tudomanya milyen modon kozeliti meg ezt a kérdést, milyen magyarazatokat
kinal arra, hogy a gyermekek konnyedén és hatékonyan indulnak el ezen az uton.

A fejlodés klasszikus magyarazatai

A fejlédéslélektannak az a klasszikus hozzaallasa, hogy az egyének altalanos fejlodé-
si utvonaldnak — mérfoldkoveinek és mozgatérugodinak — leirasan és magyarazatan
keresztiil jobban megértjitk az emberi nemre sajatosan jellemz6 képességeket és a vi-
selkedésszervezés egészét (Piaget 1962; Karmiloff-Smith 1995; Pléh 2010). Az atfogd
elméleti megkozelitések természetes feltételként kezelik, hogy a kisgyermekeket az
els6 pillanattol kezdve tapasztalt tarsak veszik koriil, de kiilonboznek abban, hogy
milyen szerepet tulajdonitanak ennek a feltételnek a fejlédési folyamatokban. Az egyik
uralkod6 megkozelités Jean Piaget (1962) nyoman az egyéni tanuldsi folyamatokra
és kognitiv mechanizmusokra dsszpontosit: mar az élet els6 pillanatatdl kezdve az
egyének a fizikai és tarsas kornyezettel zajlo aktiv interakci6é eredményeképpen szim-
bélumokat és sémakat alakitanak ki. A kornyezetbdl szarmazé tapasztalatokat a mar
meglévo sémakba illesztik (ez az asszimilacié folyamata), s az 4j, meglepd tapasztala-
sok segitségével a sémdkat folyamatosan finomitjak, csiszoljak (ez pedig az akkomo-
daci6 folyamata). A tarsak jelenléte és tdmogatasa alapveté kozege annak, ahogyan
az egyén vilaggal val6 ismerkedése soran a két megismerési folyamat kiegésziti egy-
mast, és egyensulyra torekszik. Piaget egyéni megismerésre dsszpontosito szemléleté-
vel szemben a masik iranyadé megkozelités a tarsakrél nem pusztan mint a fejlédés
természetes kozegérél gondolkodik, hanem mint a tanuldst irdnyit6 és tdmogato,
egyben annak terepet kinaldé kornyezetrdl. Kiemelkedd képviselje, Lev Szemjonovics
Vigotszkij (1967) szerint a gyermekek fejlodése a kezdetektdl a felnéttek altal kialaki-
tott kornyezetben zajlik, egyéni képességeik e kozegben jelennek meg és formalodnak.
A gyermekek magas rendut képességei a felnéttekkel zajlo interakei6 sordn, a felnéttek
aktiv tamogatasaval alakulnak ki, és valnak belsé képességekké: a fejlédés maga ere-
dendéen kulturdlis fejlédés.

A két bemutatott nézet a fejlodés két fontos feltételét emeli a vizsgalodas kozép-
pontjaba: az egyént adott képességeivel vagy éppen a tanuldst és fejlodést el6idézo s
azt folyamatosan tamogato tarsas kozeget. E két feltételrendszer egyszerre fontos és
feltételezhetden szitkséges ahhoz, hogy a kisgyermekek gyorsan és hatékonyan beil-
leszkedjenek a tarsas és kulturalis kornyezetbe. Az egyéni tanulas alapjat feltételezé-
stink szerint olyan megismerési mechanizmusok szolgaljak, melyek a tarsas kornyezet
jelzéseire érzékenyek. Tulajdonképpen a kornyezet feltételei koziil kiemelt szerepet
kapnak a tarsak, akik szakértok, azaz mar kibontakozott megismeré rendszerrel ren-
delkeznek. Minden emberi egyed alapvet6 kivancsisaggal indul, amely az informacioé
megszerzése felé tereli. Ez a kivancsisag elészeretettel iranyul a ,fajtarsakra”, 6rajuk
kiilonleges figyelem esik. Azért, mert a fajtarsak jelenléte, megfigyelése, hovatovabb
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kommunikaciéra valé hajlandésdga két formaban is kielégiti az el6bbi kivancsisagat:
az ujonc tanulhat a tarsaktol, azaz az 6 viselkedésiikon keresztiil a vilag targyairdl;
ezzel parhuzamosan tanulhat a tarsakrol magukrol mint a kornyezé vilag kiilonleges
targyairol is.

A tarsak altal kibontott, specifikus tanuldsi mechanizmusok jelentésége

A tarsak megfigyelése, aktiv részvétele a gyermekek életében lehetévé teszi az indirekt
tanulasi utak kiaknazasat, mégpedig specialis tanulasi folyamatok révén. Nem min-
den tudast kell igy maguknak felfedezniiik, mivel arra nyitottak és érzékenyek a ta-
nulds terén, hogy tapasztalt tarsaik révén gazdag és gyors tudascsomagokra tegyenek
szert. A specialis tanuldsi folyamatok hatterében mar a korai idészakban is kovetkez-
tetések, azaz gyors reprezentaciok kialakitdsat timogaté értelmezési keretek, tigyne-
vezett generativ modellek dllnak. A generativ modelleken olyan elemi, meghatarozott
informacios egységekre érzékeny értelmezési sémakat értiink, melyek révén az egy-
szeri el6fordulas, tapasztalat alkalmaval is megtorténhet az informacio kivalasztasa.
Azt szeretnénk kisérleti példakkal alatdmasztani, hogy az itt feltételezett értelmezési
keretek a fajtarsak aktiv tamogatasaval bonthatdak ki, gazdagithatéak, és egyben
Osszekapcsolodnak a magas rendd és rugalmas viselkedésszervezés érdekében.

A tarsas tanulds - szelektiv és kovetkeztetésen alapul

Tarsas tanuldsnak neveziink minden olyan ismereti gazdagodast, mely egy fajtars
megfigyelése nyoman épiil be az egyed viselkedésébe. Elterjedt formdja az utanzas
(Want-Harris 2002). Mar Piaget (1962) is kiemelte az elemi tanulasi formak koziil az
utdanzas megjelenését: az utanzas késleltetett formaja a szimbdélumok (ma hasznalatos
szoval reprezentaciok) megjelenésének igazolasa. Mikor a gyermek megfigyel egy vi-
selkedést (noha ott helyben ezt nem mutatja), a latott viselkedés nyoman kialakit egy
szimbolumot; csakis erre alapozhat, amikor késobb, egy uj téri és id6i kontextusban a
latottal azonos cselekvést formal. Bar alapjait tekintve szimboélumok hasznalatat fel-
tételezi, mégis az utanzasrdl ugy gondolkodtak, hogy ez vak masolasi folyamat, ebben
all a sikere. Andrew N. Meltzoff (1990) szerint azért vak mdsolasi folyamat, mert a
latott viselkedést kovetden a motoros kivitelezést kozvetlen modon, az ugynevezett
automatikus intermodalis transzfer teszi lehetévé. Ezzel a megkozelitéssel szemben
feltételeztiik, hogy az utanzas elemz6 folyamat, melyben a tanulast a tars ténylegesen
tamogatja. Hiszen ha a tarsas tanulas hatékony és rugalmas, akkor feltételezhetd, hogy
a masik viselkedése nem mindig kovetendé ,,vakon™ valdjaban csak akkor kovetendd,
ha az hatékony és célszerti. Elképzelésiink szerint az elemzést a céliranyos cselekvé-
sek értelmezési sémaja teszi lehetdvé (Gergely-Csibra 2003; Csibra et al. 2003). A de-
monstralé személy megtigyelésekor a szemlél6 a viselkedést a célelérés hatékonysaga
szempontjabol értelmezi.
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Vizsgalatunkban ezt az elképzelést teszteltiik egy egyszer( helyzettel: a modell a
homlokaval gyujtott fel egy lampat, mikozben ez az 4j akcié vagy indokolt volt (egy
takarodt tartva mindkét keze foglalt volt), vagy nem (a modell keze szabad volt, azzal
egyszerlibben érhette volna el a célt). Eredményeink szerint mar a 14 hénapos gyer-
mekek a célelérés hatékonysaga szempontjabol elemzik a latott viselkedést, és ennek
az elemzésnek az alapjan kovetkeztetnek arra, milyen viselkedést valasszanak a ma-
guk szamara hasonld helyzetben: csak akkor mutattak be fejakciot, ha az a bemu-
tataskor nem volt az adott helyzetben indokolt. A vizsgélat tiikrében, egy cselekvés
akkor valt ki utanzast, azaz a szemlélé abban az esetben masolja htiséggel a célhoz
vezet$ konkrét viselkedést, ha azt a cselekvést egy partner szandékosan valasztja,
s emiatt azt az elvarast valtja ki, hogy a cselekvés az adott cél elérésének egy hatékony
formaja, a cselekvés tjdonsaga ellenére. Ha a szemlél6 szdmara a helyzet nem igazol-
ja, hogy sziikséges az adott cselekvés, és van szamadra egyszer(ibb elérési mod, akkor
azt fogja a cél elérésére alkalmazni. Ez a modell a raciondlis utanzds elmélete, mely
hangsulyozza, hogy az utanzas kovetkeztetésalapu és egyben szelektiv is (Gergely—
Bekkering-Kiraly 2002).

A kommunikdcid a tarsas tanitds tere és eszkoze

A raciondlis utanzas elmélete magyarazatot ad arra, hogyan mérlegelik kisgyerme-
kek, mit nem érdemes utdanozni, s mit igen, de valdjaban arra a kérdésre nem valaszol,
hogy miért is torekszenek a viselkedés minél pontosabb djrajatszasara, ha nem érte-
nek pontosan egy uj, latott viselkedést. Ezen értelmezési korlat mellett az elképze-
lés mas kritikat is kapott, nevezetesen felmeriilt, hogy a hiiséges utanzasi viselkedés
hatterében nem magas renddi értelmezési folyamatok allnak, hanem elemi tanulasi
formak, mint az asszociacio, mely a megfigyelt viselkedés nyoman, motoros rezonan-
cia révén aktivalt motoros mintak kivalasztasa eredményeképp jelenik meg (Paulus
et al. 2011). Ennek a kritikanak a megvalaszolasara és a fenti értelmezési korlat felolda-
sara ujragondoltuk a tarsas tanulds magyarazatat. Feltételeztiik, hogy a tarsas tanulas
elemi feltétele, hogy az a tarsakkal folytatott interakcié keretében zajlik, ahol a fajtars
nemcsak a megfigyelés targya, hanem annak aktiv iranyit6ja, azaz kommunikacids
partner is egyben. A modell pedagdgiai jelzésekkel egyértelmiien kifejezi demonstrdlo
szdndékat, s ezzel egytttal meghivja a tanuldban azt a valaszt, hogy az felfiiggessze a
céliranyos viselkedésre vonatkozo értelmezési keretét, és a bemutatott Gj eszkozcse-
lekvést a viselkedés alcéljaként értelmezze. A tanitas eredményeképp az 4j viselkedési
forma a célhoz kapcsolva egy Uj tarsas alcélként jelenik meg, melynek hatékonysagat
igy nem sziikségszert a megfigyelének értenie.

E feltételezésiink igazoldsara a korabbi kisérletiinket hivtuk segitségtil (Kiraly-
Csibra—Gergely 2013): a szokatlan fejbdlinté akcidt megismételtiik a korabbi formaja-
ban, ahol a modell aktivan kommunikalt a megfigyel6 gyermekkel. Az 6sszehasonlitas
alapjaul szolgald helyzetben a gyermek csak megfigyeldje volt a viselkedésnek, a mo-
dell nem kommunikalt vele. Eredményeink szerint a modell szokatlan viselkedését,

Magyar Tudomdny 187/9 (2026)



Térsas kivancsisdg 1241

azaz a lampa fejjel valo felgyujtasat csak abban az esetben utdanoztak a gyermekek,
ha a modell keze szabad volt, és a modell erre fel is hivta a figyelmiiket azzal, hogy
szamukra demonstralva, azaz kommunikativ helyzetben mutatta be. Ezen eredmény
alapjan ugy véljiik, hogy a tanité szandék feltételezése elsdsorban azt az értelmezést
inditja el a megfigyeldben, hogy egy uj viselkedéses megoldast a célhoz vezet6 alcél-
nak tekintse. E kovetkeztetéshez sziikséges, hogy az 0j cselekvések megtigyelésekor a
demonstracio segitse a helyzethez tartozo6 kontextualis elemek és a hosszt tavon is ér-
vényes, megtanulando, tarsas keretekben megformazott cselekvések szétvalasztasat.
Mit jelent az, hogy valaki egy viselkedést a cél elérésének alcéljaként, mas szdval, a cél
elérése egy modozatanak értelmez? Tulajdonképpen amellett érveliink, hogy az, hogy
amasik jelzéseket ad arra, hogy erésen figyeljiink, 6nmagaban azt a feltételezést valtja
ki, hogy szdmunkra fontos informaciot késziil bemutatni, és ezért a helyzetet tarsas
tanitdsként értelmezziik. A tarsas tanitds pedig azt hozza magaval, hogy a bemutatott
informacionak szocialis jelentdsége van: egy viselkedéses valtozat, mely az adott tars
szamara értékes. Mas szavakkal, a bemutatott fejakcié megértése olyan, mint meg-
érteni, hogy evéeszkozzel kell enni, nem pedig kézzel. A tarsas tudas esetén a nem
atlatszo, kultarara jellemz6 tudast sajatitjuk el.

Tanulas masoktol és tanulds masokrol

Az utanzasra mint a tarsas tanulds kiemelt formdjara jellemz6, hogy a kornyezet
targyairol, jelenségeir6l nem kozvetleniil a targyak megfigyelésén, hanem a tarsak
targyakra iranyuld viselkedésének megfigyelésén keresztiil tanulunk. Ez a tanuldsi
forma a partnerek tudasa révén eldsziirt informaciot jelent — a tarsak tdmogatta ta-
nulds a masik mentalis rendszerének vivmanyait akndzza ki, és kivéltja azt az infor-
macidelsajatitasi stratégiat, amely a komplexebb informaci6 gyors feltérképezéséhez
vezet. Az utanzason tul szerettiitk volna bemutatni, hogy a tarsak alapvetd forrasai
a targyra vonatkozd informdcionak - olyan informacionak, melynek a szakérté sze-
mély a birtokaban van, ugyanakkor feltételezhetéen nem érhet6 el az tjonc szamara.
[gy a mésik viselkedésére tamaszkodva a megfigyel6 a targyrdl nemcsak a helyzetben
érvényes informaciot tanul meg gyorsan, hanem mas helyzetekben is alkalmazhat6
altalanosithato tudast. A nézési idé mérési eljarassal azt vizsgaltuk, hogy 14 hénapos
gyermekek Uj targyakra iranyuld érzelmi kifejezésekbdl a targyak alapvetd, pozitiv
értékét (szemben a negativval) megtanuljak-e, vagy a partner helyzetre érvényes egyé-
ni preferenciajaként értelmezik. Eredményeink szerint a gyermekek altalanositottak a
latott személyes érzelemkifejezések értékét, és tanultak a targyakrol (Gergely-Egyed-
Kiraly 2007). Ezt a képességet targykozpontd tanuldasnak neveztiik a lehetséges sze-
mélykozpontival szemben.

A tarsaktdl vald tanulast és a tarsakrol vald tanulast korabban nem kapcsol-
tak Ossze, a két megkozelités a vizsgalodasok két elkiiloniilé teriiletére szoritkozott
(kategorizacid és tudatelmélet). Meglatasunkban a két teriilet szorosan &sszekapcso-
16dik, hiszen a fejlédé gyermek szdmara a leginkabb allandé kornyezetet a tarsak
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jelentik. Ezért arra is kivancsiak voltunk, hogy a két megismerési cél, a kornyezet-
rol és a tarsakrdl valé tanulds kiilon-kiilon megragadhat6-e a korai idészakban.
Feltételeztiik, hogy a kisgyermekek mindkét cél érdekében a helyzetekhez illesztett
értelmezési kereteket alkalmaznak. Azt a kérdést tettiik fel, hogy ugyanazon helyzet-
ben hogyan oldjak meg a kisgyermekek, hogy a tdrsaktdl és a tdrsakrdl is tanuljanak.
Van-e a két megismerési mod kozott agynevezett valtokapcsolo?

Vizsgalatunkban egy modell pozitiv érzelmet fejezett ki az egyik, és negativ
érzelmet a masik, szdmadra 4j targy iranyaban. Ez a bemutatas vagy olyan helyzet-
ben zajlott, melyben a modell egyértelmiien a megfigyelé szamara mutatta be eze-
ket a kifejezéseket, vagy a megfigyel6 demonstrativ kommunikacié nélkiil lathatta
ezeket. A gyermekek ezt kovetden azt a feladatot kaptak, hogy vagy a visszatérd
modell kérésére adjanak oda egy targyat, vagy egy Uj személy kérésére reagaljanak.
A 18 hénaposok a kommunikativ helyzetet kovetden egy j személynek is a pozitiv
érzelemkifejezéssel bemutatott targyat adtak, mig kommunikacion kiviili megtigye-
lést kovetden csak a bemutatast végz6é modellnek adtak oda a pozitivként bevezetett
targyat (Egyed-Kiraly-Gergely 2013).

Ezzel a vizsgalattal igazoltuk, hogy a masodik életévben a gyermekek mar hely-
zetfliggen alkalmazzak a targykozpontt tanulast és a személykozpontu tanulast is.
A 18 honaposok az ugynevezett targykozpontu értelmezést aktiv viselkedéses hely-
zetben is tanusitjak, és emellett képesek a helyzet elvarasainak megfelelen errél a
személykozpontt megkozelitésre valtani. Mas szavakkal, a 18 honaposok a targyakrol
tanulnak, ha a masik egyértelmten tanit6 szandékot mutat, és a személy preferencia-
jarol, azaz a személy bels6 vilagarol tanulnak, ha nem (Egyed-Kiraly-Gergely 2013).
Ez a helyzet tamasztja ald, hogy a tarsak aktiv szerepével a kiilonb6z6 megismerési
folyamatok is 6sszehangolédnak.

Szétanulds tarsas kontextusban: még egy példa az értelmezési keretek
harmonikus egyiittmikodésére

A legkisebbek szamdra a fizikai vilagrol, a targyakrol valé tudas mellett a nyelv elsa-
jatitasa az egyik legkozpontibb feladat, hiszen ez teszi lehetévé a tarsakkal valo ak-
tiv és hatékony kommunikaciot, s igy emeli magasabb szintre a téliikk valé tanulast
is. A korai szotanulds elméletei felhivjak a figyelmet arra, hogy egy sz6 jelentésének
pontos elsajatitasahoz a beszélgetStars tudasat figyelembe kell venni, s ehhez elen-
gedhetetlen a masik tekintetének és figyelmének kovetése (Tomasello 2000). Tovabb
finomitva, ez sem elég, hiszen a leglényegesebb, hogy értsiik, a masik mire gondol:
nem elég tudnunk, hogy a masik mit néz, azt kell érteniink, mit is lathat. Azaz, egy
Uj sz6 elsajatitasa a masik vélekedésének rugalmas kovetésén keresztiil a leghatéko-
nyabb. Olyan vizsgalatot terveztiink, melyben a gyermekek azzal szembesiilnek, hogy
a kommunikativ partner kérése és figyelme egy bizonyos targyra iranyul, mikézben
a korabbi tapasztalat alapjan a kérése feltehetGen mégis masra vonatkozik (téved, vagy
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félreértelmezi a helyzetet). Vajon képesek-e a kisgyermekek a kérés valodi tartalmat
kikovetkeztetni, figyelembe véve mind a kérd szandékat és vélekedéseit, mind korabbi
tapasztalataikat (Kiraly et al. 2018)?

A kérdés megvalaszolasa érdekében a vizsgalat els6 fazisaban a gyermekek azt
lattak, ahogy egy kisérletvezetd két targyat helyez el két dobozban. Ezutan egy maso-
dik kisérletvezet6 lépett a szinre, aki kicserélte a dobozok tartalmat. A csere alatt az
elso kisérletvezetd egy napszemiiveget viselt, amelyrdl a kritikus kisérleti helyzetben
utdlag kideriilt, hogy nem lehet rajta atlatni. A kontrollhelyzetekben a szemiivegrol
vagy mar eldzetesen tudni lehetett, hogy nem atlatszo, vagy utolag azt az informaciot
kaptak a gyermekek, hogy a szokvanyos napszemiivegeknek megfeleléen nem akada-
lyozza a latast. A teszthelyzetben a kisérletvezeté ramutatott az egyik dobozra, és a
gyermeket kérte, hogy adja oda a benne talalhaté targyat.

Eredményeink szerint, a korabbi kutatasi eredményekkel 6sszhangban, mind a
tiatalabb, mind az idésebb korosztaly képes volt figyelembe venni a kisérletvezetd
tudasat a kérés teljesitésekor, akkor is, ha a kisérletvezetd torténetesen rosszul tud-
ta, hogy az altala kért targy az adott pillanatban hol talalhatd, amennyiben a masik
megfigyelésének korlatairol el6re értesiiltek (azaz a szemiivegrdl eldre tudtak, hogy
nem atlatszo, vagy éppen megerésitést nyert, hogy atlatszé — azaz a kontrollkisérletek
esetében). Emellett a 36 honaposok arra is képesek voltak, hogy felidézzenek korabbi,
a kérés szempontjabdl relevans eseményeket, és ezaltal rugalmasan feliil tudtak irni
sajat elképzeléseiket a masik tudasara vonatkozdan, viselkedésiiket pedig ennek meg-
felel6en alakitottak. Azaz, amennyiben a kisérletvezetd a jobb oldali dobozra mutatva
kérte az egyik targyat, a haromévesek mégis a bal oldali dobozban talalhatét adtak
neki oda, akkor is, ha csak utélag szereztek tudomast a szemiiveg furcsasagardl. Tehat
a hdroméves gyermekek mar képesek a késébb érkezd informaciot integralni a korab-
ban kialakitott elképzeléseikbe, hogy ennek segitségével pontosan ki tudjak kovet-
keztetni, hogy a kisérletvezetd téves vélekedésekkel rendelkezik, hiszen nem lathatta
a cserét (Kiraly et al. 2018).

Ezek az eredmények ravilagitanak arra, hogy a gyermekek mar egészen fiatal
korban rendelkeznek olyan mechanizmusokkal, amelyek nemcsak azt teszik lehet6vé
szamukra, hogy folyamatosan monitorozzak, masok milyen informacié birtokaban
lehetnek, hanem arra is képessé teszik dket, hogy korabbi benyomasaikat feliilirjak,
és ezaltal hatékonyan mozogjanak a rendkiviil komplex tarsas interakciokban. Ezen
eredmények alatdmasztjak azt is, hogy a tarsakkal valo egyiittmiikodés révén a meg-
ismerési képességek Osszetettebb formadi valnak elérhetévé.

Kovetkeztetések

A tarsas egyiittmikodés és kommunikaci6 soran a tanitd tars két szerepkorben lehet
jelen: mint partner, akitdl informaciot sajatitunk el, és mint a megismerésiink tar-
gya. Empirikus vizsgalataink eredményei szerint a kisgyermekek mindkét formara
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tamaszkodnak, és a fejlodésiik egyik attorése az, hogy képessé valnak a két szerepkor
és egyben tanulasi teriilet szétvalasztasara, mindkettd rugalmas alkalmazasara.

A korabban bemutatott generativ modellek szerepe a fejlédésben az, hogy a ko-
rai idészakban a még tuddsbazissal nem rendelkezd, dm kivincsisdggal €16 egyedek
gyorsan, a hasznossiguk mentén sziirt informdciohoz jussanak. Az értelmezési ke-
retek olyan helyzetekben valnak elérhetévé, ahol egy mar szakértd partner is jelen
van: a tars viselkedésén keresztiil, annak mintdjara tud tanulni az Gjonc. A tarsak
folyamatos jelenléte és a lehetdség, hogy rajtuk keresztiil és réluk is képes tanulni
a gyermek, megnyitjak az utat, hogy az egyszert értelmezési keretek kiilonallo al-
kalmazasuk helyett dinamikusan 6sszehangolt médon legyenek hasznalhatok. Noha
erre még csak kozvetett eredményeink allnak rendelkezésre, azt feltételezziik, hogy
az értelmezési keretek dsszehangolt miikodése révén a megismerési teriileteken beliil
mindségi valtds mehet végbe.

Osszességében a bemutatott vizsgélatok amellett szolnak, hogy a kivancsisag,
az informdcidkeresési motivacid a tarsas kornyezet révén kielégitésre talal, a tarsas
kozeg hiv meg tanulasi formakat és értelmezési kereteket, melyek 6sszehangolt md-
kodése eredményeképp a megismerés magas rendd, humanspecifikus formdi, mint az
onéletrajzi emlékezet, a gazdag kulturalis tudas és a rugalmasan frissitheté mentali-
zaci6 valnak elérhetévé. Mindezen képességek pedig a tarsakkal fenntartott gazdag és
folyamatosan valtozé megosztott reprezentdcids tér kialakitasat és fenntartasat szol-
galjak (Olah-Elekes—Kiraly 2026).
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Absztrakt

A nyelvi képességek egyéni kiilonbségei mar a fejlddés korai szakaszaban megjelennek, és a teljes élet-
ut soran fennmaradnak, mikozben az életkor maga is valtozasokat hoz a nyelvi képességekben. Eze-
ket a valtozasokat a kornyezet mellett kiilonféle kognitiv funkciok is alakitjak. A tanulmanyban egy
nagymintds vizsgalat alapjan mutatjuk be, miként valtoznak a nyelvi képességek és a hozzajuk kap-
csolddo kognitiv funkcidk az élettt soran. Eredményeink szerint a nyelv és a statisztikai tanulds fejlé-
dése forditott U alaku gorbét ir le, és parhuzamos az emlékezeti és kontrollfunkcidk, a mentalizaci és
az informdcidfeldolgozas hatékonysaganak alakuldsaval: serdiilo- és fiatal felnéttkorban valamennyi
képességben javulas, id6skorban pedig fokozatos hanyatlds figyelheté meg. Az eredmények alatdmaszt-
jak azokat a modelleket, amelyek a nyelvet tobb, egymadssal kolcsonhatdsban allé kognitiv funkci6 ered-
ményeként irjak le.

Abstract

Individual differences in language abilities emerge early in development and persist across the lifespan,
while age itself is associated with systematic changes in language performance. These changes are
shaped not only by the environment but also by various cognitive functions. In this article, based on a
large-scale study, we demonstrate how language abilities and related cognitive functions change across
the lifespan. Our results indicate that the development of language and statistical learning follows
an inverted U-shaped trajectory and parallels the development of memory and executive functions,
mentalization, and information-processing efficiency: improvements in all these abilities are observed
during adolescence and young adulthood, followed by a gradual decline in old age. The findings support
models that describe language as the product of multiple, interacting cognitive functions.

Kulcsszavak: nyelvfejlédés, kognitiv képességek, fejlédési nyelvi zavar, autizmus spektrumzavar, figye-
lemhidnyos hiperaktivitas-zavar

Keywords: language development, cognitive abilities, developmental language disorder, autism spec-
trum disorder, attention-deficit/hyperactivity disorder
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Bevezetés

Az emberi nyelv elsajatitasa Osszetett és hosszu folyamat, amelynek lefolyasa jelen-
tds egyéni eltéréseket mutat. Ezt a nagyfokd variabilitast tobb tényezd is alakitja.
A gyerekek nyelvi tudasa alapvetéen a feléjiik iranyuld beszéd elemzése és az abbdl
levont dltalanositasok kialakitasa dltal jon létre. Ennek egyik fontos tényezdje a nyelvi
kornyezet: a gyerek szamdra elérhetd nyelvi input mennyisége és mindsége kozvet-
len hatassal van a nyelvelsajatitas {itemére és eredményére. Egy beszédben gazdag,
valtozatos nyelvi ingereket kinalé kozeg kedvezdbb feltételeket teremt a fejlddéshez,
mint egy ingerszegény kornyezet. Szamos empirikus vizsgalat igazolja, hogy azok a
gyerekek, akik a mindennapok soran gyakrabban és véltozatosabb nyelvi ingerekkel
talalkoznak, gyorsabb nyelvi fejlddést mutatnak (Hart-Risley 1995).

A fejlédési folyamatban a kognitiv képességek is kulcsszerepet jatszanak — els6-
sorban azok, amelyek a nyelvelsajatitast és a nyelvi feldolgozast is tamogatjak. Hogy
csak a legfontosabbakat emlitsiik: a nyelvi informaciok ideiglenes tarolasa és feldol-
gozasa nagymeértékben fligg a rovid tava emlékezet és a munkamemoria kapacita-
satdl (példaul Gathercole-Baddeley 1993; Verhagen-Leseman 2016); a kontextusba
illé nyelvi elemek és szerkezetek kivalasztasa soran elengedhetetlen, hogy a versengd
elemek kozotti konfliktust feloldjuk (példaul Hsu-Kuchinsky-Novick 2021; Novick-
Trueswell-Thompson-Schill 2005), az irrelevans elemeket gatoljuk, igy a nyelvi mi-
kodésben a kontrollfunkciok is jelentds szereppel birnak. A sikeres kommunikacio
egyik feltétele masok szandékainak és mentalis allapotainak megértése, mas szdval a
mentalizacié (példaul Baron-Cohen-Leslie-Frith 1985; Valles-Capetillo et al. 2026);
emellett a nyelvelsajatitas jelentds mértékben tamaszkodik a kornyezetben fellelheté
ismétl6d6 mintdzatok és gyakorisdgon alapuld Osszefiiggések felismerésére, vagyis a
statisztikai tanuldsra (példaul Misyak-Christiansen 2011; Saffran-Aslin-Newport
1996). A tipikus fejlédés soran ezek a kognitiv rendszerek fokozatosan alakulnak és
egyre Osszetettebb nyelvi szerkezetek elsajatitasat, valamint rugalmasabb nyelvhasz-
nalatot tesznek lehet6vé. Mtikodésiik egyiittesen hatarozza meg, hogy ki milyen gyor-
san és milyen szinten sajétitja el, és milyen hatékonyan haszndlja a nyelvet.

Az emlitett tényezok hatdsara mar a korai nyelvi mérfoldkovek elérésében — pél-
daul az els6 szavak és szokombinaciok megjelenésének idejében —, a székincs nagysa-
gaban és a nyelvtani fejlédés titemében is jelentds eltérések figyelheték meg. A nyelvi
mukodésben megtfigyelheté egyéni kiilonbségek tartésan fennmaradnak, a felnétt-
korban is jelentések, és a nyelvhasznalat szinte valamennyi szintjén kimutathatok.
Megfigyelhet6k tobbek kozott a beszéd és az irott szovegek megértésében, a metaforak
¢és a humor értelmezésében, valamint abban, hogy a beszél6k mennyire eredményesen
képesek alkalmazkodni kiilonb6z6 kommunikaciés helyzetekhez.

Mindez indokoltta teszi, hogy a nyelvi fejlédést a teljes élethossz perspektivajabol
vizsgaljuk: nemcsak azt fontos megérteniink, miként sajatitja el a gyerek anyanyelve
alapjait, hanem azt is, hogyan alakulnak és véltoznak a nyelvi képességek serdiil6-,
feln6tt- és idéskorban. A tovabbiakban elészor attekintjiik, hogy milyen kognitiv

Magyar Tudomdny 187/9 (2026)



1248 Lukd4cs Agnes

mechanizmusok jarulnak hozza ehhez a folyamathoz, és miként alakulnak a nyelvi
képességek és az azokat meghatdrozé megismerd funkciok az életkor fliggvényében a
tipikus fejlédés soran.

A nyelvelsajatitast timogaté kognitiv funkciok
Statisztikai tanulds

A statisztikai tanulds az a képesség, amelynek révén az emberi agy gyakorisagi és
egyiitt-el6fordulasi informaciokra tamaszkodva, sokszor tudatos eréfeszités nélkiil
felismeri a kornyezet ingereiben rejlé, gyakran eléfordulé mintazatokat és szabaly-
szerliségeket (példaul Aslin 2017; Frost et al. 2015). Ez a mechanizmus meghatarozé
szerepet tolt be példaul az arcok felismerésében, a zenei mintazatok feldolgozasaban
és a mindennapi események el6rejelzésében (példaul Aslin 2017; Frost et al. 2015).
A nyelvelsajatitasban is fontos szerepet jatszik: a nyelvi input feldolgozasa soran de-
tektalja, hogy az egyes elemek és kiilonféle kombinacioik milyen gyakran jelennek
meg a nyelvben, milyen visszatéré mintazatok jellemzik a nyelvhasznalatot, vagy-
is a nyelvi elemek milyen szabalyok mentén szervezédnek komplex szerkezetekké.
Masképp megfogalmazva, az agy folyamatosan nyilvantartja, hogy bizonyos hangok,
szotagok vagy szavak, valamint a kontextusok, amelyekben ezek megjelennek, milyen
gyakran és milyen sorrendben fordulnak el6 egyiitt, kozben pedig tanul ezekbdl a
mintazatokbol.

A kutatasok azt mutatjak, hogy a statisztikai tanulds a nyelv valamennyi szintjén
alapvetd szerepet jatszik a mintazatok felismerésében. Ez mar a beszédhangok szint-
jén megfigyelhet6: a fonémak akusztikai sajatossagainak varialdodédsaban fennallo
mintazatok felismerése segiti a fonémareprezentaciok kialakuldsat. Jenny R. Saffran,
Richard N. Aslin és Elissa L. Newport (1996) klasszikus vizsgalata kimutatta, hogy a
csecsemOk pusztan a szdtagok kozotti atmenet-valdszintiségek alapjan képesek egy
sziineteket nem tartalmazo, jelentéssel nem tarsitott beszédfolyamot koherens egysé-
gekre, ,,szavakra” tagolni. A természetes szohatarok felismerésének szimulalasaval a
kisérlet a nyelvi fejlddés egy alapvetd mechanizmusat vilagitotta meg. A statisztikai
tanulds nem csupdn a szdalakok felismerésével timogatja a szokincsfejlédést, hanem
abban is segit, hogy a csecsemdk ezekhez szemantikai tartalmat kapcsoljanak azaltal,
hogy osszekapcsoljak a gyakran egyiitt el6forduld szavakat a hozzdjuk tarsulo tar-
gyakkal és eseményekkel (példaul Romberg-Saffran 2010). A statisztikai tanulds to-
vabba a nyelvtan elsajatitdsaban is kulcsszerepet jatszik a szavak és kategoriak kozotti
mintdzatok kiemelésén keresztiil (példaul Gomez—Gerken 1999). Az olvasas és iras
tejlédéséhez is hozzajarul: segiti a betiik és hangok kozotti megfelelések megértését,
valamint az irott nyelv szabalyszertiségeinek elsajatitasat (példaul Arciuli 2018).
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Rovid tavi emlékezet és munkamemoria

A verbalis emlékezet kapacitasa meghatdrozza, hogy mennyi nyelvi informaciét tu-
dunk ideiglenesen megtartani és aktivan feldolgozni. A révid tavii memoria az infor-
maciok atmeneti tarolasat, mig a munkamemoria azok frissitését és manipulacidjat
biztositja, ami alapvet$ a mondatok és szovegek integralt feldolgozasahoz. E képesség
klasszikus mérdeszkozei kozé tartozik az alszoismétlési feladat és a szamterjedelem-
teszt. A verbalis memoria kapacitasa gyerekkorban fokozatosan novekszik, serdiilé-
korra éri el maximumat, majd a fiatal felnéttkortol lassu hanyatlas figyelheté meg
benne (Gathercole et al. 2004). Fejlddése szorosan Osszefiigg a nyelvelsajatitas haté-
konysagaval: gyerekkorban erésen kapcsolddik az uj szavak tanulasahoz és a mon-
datszerkezetek komplexitasahoz, mig felnéttkorban elsdsorban az olvasott szoveg
megértésének sikerességével és az 9sszetett mondatok feldolgozasaval all kapcsolat-
ban. A verbalis memoria igy a nyelvi muveletek alapvetd kognitiv eréforrasaként jarul
hozza a rugalmas és hatékony nyelvhasznalathoz (Just-Carpenter 1992). A verbalis
memoria a nyelvi informdcidk mentalis ,hattértaraként” mtkodik: kapacitasa alap-
vetéen hatarozza meg, mennyire gordiilékenyen tudjuk végrehajtani a nyelvi muvele-
teket, az Gj szavak elsajatitasatol a komplex mondatok megértéséig.

Kognitiv kontroll

A kognitivkontroll-folyamatok olyan magasabb rendd kognitiv mechanizmusokat
foglalnak magukban, amelyek lehetévé teszik a viselkedés és az informaciofeldolgo-
zas célvezérelt szabalyozasat, kiilonosen uj, komplex vagy konfliktusos informaciot
tartalmazo helyzetekben. Idetartozik a dominans vagy automatikus, de irrelevans va-
laszreakciok gatldsa, a figyelmi eréforrasok rugalmas allokacidja, valamint a versengé
reprezentaciok kozotti konfliktusok monitorozasa és feloldasa (Miller-Cohen 2001;
Miyake et al. 2000). Ezek a folyamatok kulcsszerepet jatszanak a nyelvhasznalatban,
példaul akkor, amikor tobb lehetséges értelmezés koziil kell kivélasztanunk a kontex-
tushoz leginkabb illeszkedét.

A kognitiv kontroll szerepe figyelheté meg a nyelvi tobbértelmtiségek feldolgoza-
saban és a kommunikacié rugalmas szabdlyozasaban. Amikor egy szé vagy mondat
tobb lehetséges értelmezést aktival, a kontrollfunkciok lehet6vé teszik a nem relevans
reprezentaciok gatlasat és a kontextusnak megfelel6 jelentés kivalasztasat (Novick-
Trueswell-Thompson-Schill 2005). Ugyanez a mechanizmus mtikodik mondatszintt
szerkezeti kétértelmiiségek esetén is, vagyis amikor tobb versengd szerkezetértelme-
zés kozott kell donteni.

A kognitiv kontroll a tarsas kommunikaci6 soran is nélkiilozhetetlen: biztositja
a nem megfelel6 megnyilvanulasok gatlasat, a beszélgetési célokra iranyuld figye-
lem fenntartasat és a partnerhez valé rugalmas alkalmazkodast. A nem sz6 szerin-
ti jelentések — példaul az irénia és a metafora — értelmezése szintén tamaszkodik
ezekre a mechanizmusokra, mivel megkoveteli a sz6 szerinti jelentés elnyomdsat
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és a kontextudlis informaciok integraciéjat. Osszességében a kognitiv kontroll ga-
rantdlja, hogy a nyelvi feldolgozas célvezérelt médon, a kommunikacids helyzetnek
megfelel6 értelmezés mentén haladjon.

Mentalizdcié

A mentalizaci6 vagy tudatelmélet azon kognitiv képességek 0sszessége, amelyek lehe-
tévé teszik masok mentdlis dllapotainak - vélekedéseinek, vagyainak, szandékainak
és érzelmeinek - reprezentaldsat, amelyek hozzajarulnak a személyek viselkedésének
és kommunikacidjanak pontosabb értelmezéséhez. Ez a mechanizmus biztositja an-
nak felismerését, hogy a kommunikaciés partner tuddsa és perspektivdja eltérhet a
sajatunktdl, igy a nyelvi megnyilatkozasok jelentése a beszélé szandéka és a kontextus
alapjan értelmezendo.

A mentalizacié kozponti jelentdségli a szdjelentések tanuldsaban (példaul
Tomasello 2003), és alapvetd szerepe van a kommunikacios szandék értelmezésében,
kiilonosen az indirekt beszédaktusok, az ironia és a nem sz6 szerinti jelentések fel-
dolgozasaban (Sperber-Wilson 2002). Fejlddése korai csecsemdkori alapokra épiil
(Kovacs-Téglas-Endress 2010), klasszikus verbalis mérfoldkove a hamis vélekedés
megértése négy-ot éves korban (Baron-Cohen-Leslie-Frith 1985; Wimmer—Perner
1983), mig a tdrsas megértés komplexebb aspektusai - példaul a kommunikacids
szandékok gyors felismerése és a nonverbalis jelzések integralasa — iskolds- és fiatal
felnéttkorban tovabb finomodnak.

A pragmatikai kovetkeztetést igényl6 nyelvi szerkezetek — igy a metafora, az irénia
és a skalaris implikatarak - feldolgozdsa szorosan Osszefiligg a beszél6 szandékaira és
tuddasallapotara vonatkozé inferencidkkal, ami a mentalizacid kdzponti szerepét ta-
masztja ald a rugalmas, partnerre hangolt nyelvhasznalatban (Baron-Cohen-Leslie-
Frith 1985; Goodman-Frank 2016).

A nyelvi és kognitiv fejlodés életkori mintazatai
A nyelvi funkcidk életkori viltozdsai

Bar az iskolaskor kezdetére a gyerekek nyelvi képességei szamos tekintetben a fel-
néttekéhez hasonlova valnak, a nyelvi fejlodés még nem zarul le, hiszen ahogy az azt
tamogat6 kognitiv mechanizmusok, ugy a nyelvhasznalat is egész életen at valtozik.
A nyelv és a kognicié szamos aspektusa mutat fejlédést a serdiilékor végéig, fiatal
feln6ttkorban éri el a csucspontjat, majd idéskorban fokozatos hanyatldasnak indul
(példaul Burke-Shafto 2004; Hartshorne-Germine 2015; Janacsek-Fiser-Németh
2012; Salthouse 2010). Az alabbiakban néhany kiemelt nyelvi funkcié és az ezekhez
kapcsolodo kognitiv mechanizmusok életkori alakulasat tekintjiik at a teljes életut
figyelembevételével.
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Lexikalis fejlodés

A szokincs nagysaga, valamint a szofelismerés és szoel6hivas hatékonysaga jelentds
életkori valtozasokat mutat. Kisgyermek- és iskolaskorban a lexikalis tudds gyors
titemben gyarapodik, serdiilékorra pedig mar tébb 10 000 lexikai egységet foglal
magaban (Fenson et al. 1994). Sajat, 8-92 év kozotti, magyar anyanyelvii szemé-
lyekbdl all6 mintan végzett online szofelismerési kisérletiink eredményei szerint a
lexikalis feldolgozas hatékonysaga az életkor fliggvényében nem linedris mintdzatot
kovet (Racz-Lukacs 2025; lasd még Burke—-Shafto 2004). Serdiil6korig a szofelisme-
rési teljesitmény folyamatos fejlddést mutat, fiatal felnéttkorban mutatja az optimalis
miikodési szintet: a szavak felismerése és el6hivasa ekkor a leghatékonyabb, mig fia-
tal feln6ttkort kovetden a lexikalis dontési idok fokozatos lassulasa figyelheté meg.
A székincsméret és az iskolazottsag foka minden életkorban pozitiv korreldciét mutat
a feldolgozas gyorsasagaval, ugyanakkor az életkor elérehaladasa gyerekkortol fel-
néttkorig gyorsitja, majd egy stabil felnéttkori mikodési idészakot kovetden lassitja a
szofelismerés sebességét. Ez a lassulds kiilonosen id6skorban markans. Eredményeink
arra utalnak, hogy az id8sebb felnéttek lexikalis tuddasa megmarad, st gyarapodhat
is, de a hozzaférés hatékonysaga csokken, ami példaul a ,,nyelvem hegyén van” jelen-
ség gyakorisagaban nyilvanul meg (Racz-Lukacs 2025).

A nyelvtani és pragmatikai képességek fejlodése

A gyerekek az alapvetd nyelvtani szabalyokat tipikusan az évodaskor végére sajatitjak
el, ugyanakkor a komplex szintaktikai szerkezetek — példdul a beagyazott mellék-
mondatok, a tavoli névmasi referenciak és az osszetett alarendelések — megértése és
hasznélata az iskolaskor és a serdiilékor soran tovabb finomodik, és fiatal felndttkorra
éri el a cstcspontjat (Berman 2004; Nippold 2016). Hasonldéan elnyujtott fejlodési
palyat mutatnak a pragmatikai képességek is: a nem sz6 szerinti jelentések (példaul
a metafora és az ironia) értelmezése, a tarsalgasi szabalyok kovetése és a kommunika-
cios helyzethez val6 rugalmas alkalmazkodas a serdiilékorig jelentés fejlddést mutat
(Filippova-Astington 2008).

Sajat empirikus vizsgalataink a KOBAK, Komplex Beszélt Anyanyelvi Képesség-
teszt (Lukacs-Kas 2024; Lukdcs-Pajkossy-Kas 2025) nyelvtani és pragmatikai
megértést vizsgald szubtesztjei alapjan azt mutatjak, hogy e képességekhez fiatal
felnéttkorig fokozatosan novekvé teljesitmény tarsul, ami a huszas években éri el
maximumat, majd mérsékelt titemi csokkenés figyelheté meg. Az életkori palyak
ugyanakkor eltéré meredekséget mutatnak a két szubteszt esetében: a nyelvtani meg-
értés pontossaga viszonylag stabil lefutast, mig a pragmatikai megértés teljesitménye
meredekebb novekedést mutat fiatal korban, majd hangsulyosabb csokkenést idésebb
életkorban. Ez arra utal, hogy a pragmatikai feldolgozas érzékenyebb az életkorral
egylitt jar6 kognitiv valtozasokra, mint a nyelvtani szerkezetek megértése.
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A nyelvi képességeket timogat6 kognitiv funkciok életkori valtozasai

A nyelvi teljesitmény tobb komponense is szoros kapcsolatban all bizonyos kognitiv
funkciokkal, kiilonosen a munkamemoriaval, a feldolgozasi sebességgel, a tanulasi
mechanizmusokkal és a kognitiv kontrollal (Baddeley 2003; Salthouse 2010). E kog-
nitiv rendszerek életkori valtozasai nagyrészt parhuzamos fejlédési mintazatot mu-
tatnak a nyelvi képességek alakuldsaval. A rovid tavu memoria és a munkamemoria
kapacitasa gyerekkortol a serdiilékor végéig fokozatos novekedést mutat, majd a fiatal
felnottkort kovetden mérsékelt életkori csokkenés figyelheté meg (Gathercole et al.
2004; Hartshorne-Germine 2015). Hasonl6 forditott U alaku életkori palyat ir le az
informaciofeldolgozas sebessége is, amely késé serdiils- és fiatal felndttkorban éri el
maximumat, majd az életkor el6rehaladtaval fokozatos lassuldst mutat (Salthouse
2010). Mivel e kognitiv eréforrasok alapvetd szerepet jatszanak a nyelvelsajatitasban
és a nyelvi informaciok feldolgozasaban, a nyelvi teljesitmény életkori valtozasai szo-
rosan kovetik a mogottes kognitiv mechanizmusok fejlédési dinamikajat (példaul
Ullman 2004).

Sajat empirikus vizsgalatunkban a nyelvi teljesitményt tdmogaté alapvetd kog-
nitiv funkcidk életkori alakulasat vizsgaltuk egy 14-92 év kozotti személyekbdl allo
mintan (Lukacs-Ugrin-Lukics 2025). A feldolgozasi sebességet vizualis és halldsi
reakcioidd-feladatokkal, valamint a dontési sebességet méré probakkal vizsgaltuk.
A rovid tava emlékezetet és a munkamemoriat szamterjedelem-feladatokkal és
n-back paradigmaval vizsgaltuk. A gatlé funkcidkat Simon- és Stroop-feladatokkal,
mig a mentalizdcids képességeket egy szandéktulajdonitast és tarsas kovetkeztetést
igényl6 feladattal (Social Attribution Task) mértiik, amely animaélt geometriai inge-
rek tarsas jelentésének értelmezésén keresztiil vizsgalja a tarsas-kognitiv feldolgozast
(Babarczy et al. 2024; Johanessen et al. 2013). Eredményeink szerint az egyes kognitiv
funkciok életkori valtozasa eltérd titemezést és meredekségii palyakkal irhato le. Mig
a munkamemoria, a gatlds és a mentalizacié enyhébb lejtésti ivet jar be idéskorban,
a feldolgozasi sebességet erételjesebb teljesitményromlas jellemzi. A kiilonb6z6 kog-
nitiv komponensek eltéré életkori érzékenysége arra utal, hogy a nyelvi feldolgozast
tamogaté mechanizmusok nem egységesen reagalnak az dregedési folyamatokra.

A nyelvelsajatitas kutatasaban kiemelt figyelmet kap a statisztikai tanulds, amely
a nyelv valamennyi szintjén alapvetd szerepet jatszik a mintazatok felismerésében
(Saffran-Aslin-Newport 1996), igy fejlodési valtozasainak feltarasa kulcsfontossagu
lehet a nyelvi képességek életen at tart6 valtozasanak megértésében. Bar a statisztikai
tanulds mar csecsemdkorban és fiatal felnéttkorban is robusztus (Arciuli-Simpson
2012; Saffran-Aslin-Newport 1996), életkori valtozasainak pélyaja tovébbra is vita-
tott. Az életkori invarianciamodell szerint a statisztikai tanulas képessége alapvetden
stabil marad az élettartam sordn (példaul Reber 1993; Siegelman-Frost 2015), mig
a szenzitiv periddusmodell gyerekkorban nagyobb hatékonysagot feltételez, amit fo-
kozatos csokkenés kovet (Janacsek-Fiser-Németh 2012; Newport 1990). Egy masik
megkozelités szerint a statisztikai tanulds forditott U alaku fejlédési palyat jar be
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(Howard J.-Howard D. 1997; Lukdcs-Kemény 2015). Ez az elképzelés 6sszhangban
all azokkal az eredményekkel, amelyek szerint a statisztikai tanulasi teljesitmény szo-
rosan Osszefligg az altalanos kognitiv funkciok - kiiléndsen a feldolgozasi sebesség
és a munkamemoria - fejlodési valtozasaival (Hartshorne-Germine 2015; Hedden-
Gabrieli 2004; Salthouse 2010).

Vizsgalatunkban az életkor hatdsat az akusztikus-verbalis statisztikai tanulasra
két altalanosan hasznalt paradigmaval mértiik: szegmentdlasi és mesterségesnyelvtan-
tanuldsi feladattal, amelyek a szokincs és a nyelvtan elsajatitasat modellezik (pél-
daul Saffran-Aslin-Newport 1996). A tanuldsi folyamatot reakciéidé-alapt online
és teszteredmény-alapu offline mutatokkal jellemeztiik, lehet6vé téve, hogy a tanulas
eredményessége mellett a dinamikdjat is nyomon kovessiik.

Eredményeink a statisztikai tanulds forditott U alaku fejlodési modelljét erdsitik.
A mediacids elemzések azt mutattak, hogy ez a dinamikus fejlédési iv szoros kap-
csolatban all az altaldnos kognitiv mechanizmusok érésével és hanyatlasaval, mivel a
valtozasokat részben altalanos kognitiv funkciok - elsésorban a feldolgozasi sebesség,
a munkamemoria és a kognitiv kontroll — kozvetitik. Az offline tanuldsi mutatok ese-
tében az életkor kozvetlen hatasa a hattérfunkciok figyelembevételével is megmaradt,
ami arra utalhat, hogy a statisztikai tanulas fejlédése részben mas kognitiv mechaniz-
musoktol fiiggetlen, 6nallé életkori valtozasokat mutat.

Osszegzés

Tanulményunk a nyelvi fejlédést és a nyelvhasznalat életkori valtozasait olyan
komplex folyamatként értelmezte, amelyet egymassal kolcsonhatasban allé kogni-
tiv mechanizmusok és a nyelvi kornyezet egyiittesen alakit. A bemutatott empirikus
eredmények és a szakirodalmi attekintés egyardnt azt tdmasztja ald, hogy a nyelvi
képességek — beleértve a lexikalis feldolgozast, a nyelvtani és pragmatikai megértést,
valamint a tanulasi mechanizmusokat — nem izolalt rendszerek, hanem egy tobbkom-
ponenst, dinamikusan szervez8d6 kognitiv architektira részei.

Az életkori mintazatok elemzése azt mutatja, hogy a nyelvi teljesitmény és az azt
tamogato kognitiv funkciok fejlédése nagyrészt parhuzamos palyat kovet: gyerek- és
serdiilékorban fokozatos javulas, fiatal felnéttkorban tet6zés, idésebb életkorban pe-
dig mérsékelt, de szisztematikus hanyatlas figyelheté meg. Az életkorfiiggd valtozas
forditott U alaku ive nem egyetlen mechanizmus sajatossaga, hanem tébb alapvetd
kognitiv rendszer - igy a memodria, a feldolgozasi sebesség, a kognitiv kontroll, a sta-
tisztikai tanulds és a mentalizacié - valtozasainak egyesitett kovetkezménye.

Osszességében eredményeink azt sugalljék, hogy a nyelvi fejlédés megértése nem
valaszthato el az altaldnos kognitiv fejlddés vizsgalatatdl. A nyelvi képességek életkori
alakuldsa nem pusztan a nyelvi tudds véltozasat titkkr6zi, hanem a mogottes kognitiv
rendszerek érésének és atrendezédésének lenyomata. Ez az egységes szemlélet lehet6-
séget teremt arra, hogy a tipikus és atipikus nyelvi fejlddést kozos elméleti keretben
értelmezziik, és pontosabban ragadjuk meg az egyéni kiilonbségek forrasait.
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Koszonetnyilvanitas

A tanulmdanyban bemutatott vizsgalatok az MTA-BME Lendiilet Nyelvelsajatitas
Kutatdcsoport kozos kutatomunkajanak eredményeként valdsultak meg (Tanulasi
mechanizmusok és tanuldk: egyéni kiilonbségek vizsgalata a zavaroktdl a kivalo-
sagig a statisztikai tanuldsban és a nyelvelsajatitasban, 96233; kutatdcsoport-vezetd:
Lukacs Agnes). Kiilon készonet illeti Dobé Dorottydt a széveggondozésban nytjtott
segitségéért.
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Absztrakt

A pszichidtriai zavarok kategoridlis diagnosztikai rendszerei korldtozottan alkalmasak a lefolyas és a
mechanizmusok vizsgélatara, kiilonosen olyan heterogén zavarok esetében, mint a figyelemhianyos
hiperaktivitas-zavar (ADHD). A dimenziondlis megkozelitések célja olyan dimenziok azonositésa,
amelyek a genetikai kockdzat és a klinikai tiinetek kozotti koztes szinten helyezkednek el. A tanulmany
attekinti a jutalomfeldolgozds szerepét mint potencialis koztes fenotipust ADHD-ban, valamint bemu-
tatja a Budapest Longitudinal Study of ADHD and Externalizing Disorders (BLADS) kutatasi progra-
mot. A longitudindlis vizsgalat genetikai, elektrofizioldgiai és pszicholdgiai adatokat integral serdiilék-
nél. Az eredmények szerint a jutalomfeldolgozas idegrendszeri mutat6i ADHD-ban nem diagnosztikus
biomarkerek, ugyanakkor informaciét hordozhatnak az etioldgiardl és a késébbi kovetkezményekr6l.
A jutalomfeldolgozds vizsgalata ezért igéretes irdny a fejlédési pszichopatoldgia mechanizmusorientalt
kutatasaban.

Abstract

Categorical diagnostic systems for psychiatric disorders are of limited use in studying prognosis and
mechanisms, particularly in the case of heterogeneous disorders such as attention-deficit/hyperactivity
disorder (ADHD). Dimensional approaches aim to identify functional dimensions that lie between
genetic liability and clinical symptoms. This article reviews the role of reward processing as a potential
intermediate phenotype in ADHD and presents the Budapest Longitudinal Study of ADHD and
Externalizing Disorders (BLADS) research programme. This longitudinal multimodal research
integrates genetic, electrophysiological, and psychological data in adolescents. The results indicate that
electrophysiological indices of reward processing in ADHD are not diagnostic biomarkers; however,
they may provide information about etiology and long-term outcomes. The study of reward processing
is therefore a promising direction in mechanism-oriented research on developmental psychopathology.

Kulcsszavak: ADHD, jutalomfeldolgozas, eseményhez kotott potencidlok, koztes fenotipus, dimenzio-
nélis pszichopatoldgia, serdiilékor

Keywords: ADHD, reward processing, event-related potentials, intermediate phenotypes, dimensional
psychopathology, adolescence
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A pszichiatriai zavarok diagnosztikdja hagyomanyosan kategorialis keretek kozott
torténik, elsésorban a DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders)
és az ICD (International Classification of Diseases) diagnosztikai rendszereire ta-
maszkodva (Forbes et al. 2024). Ezek a rendszerek a klinikai gyakorlatban alapvetd
szerepet jatszanak, mivel lehet6vé teszik a diagnoézisok standardizalt meghatérozasat,
a klinikai kommunikacié egységesitését, valamint a kezelési dontések strukturala-
sat. A kategorialis diagnosztikai keretek jelentds elGrelépést jelentettek a pszichiat-
ria torténetében, kiilonosen a diagnosztikai megbizhatdsag novelése szempontjabol.
Ugyanakkor az elmult évtizedek kutatasai egyre inkabb ramutattak arra, hogy a ka-
tegoridlis diagnosztikai rendszerek szamos korlattal rendelkeznek, kiilonosen akkor,
amikor a pszichiatriai zavarok etioldgiai és prognosztikai mechanizmusait kivanjuk
feltarni (Morris—Cuthbert 2012).

A pszichiatriai zavarok egyik alapveté jellemzdje a jelentds heterogenités (Forbes
et al. 2024). Egy adott diagnozissal rendelkezd személyek tiineti profiljai, fejlédési pa-
lyai és funkcionalis kovetkezményei jelentdsen eltérhetnek egymastdl (Sato-Hidaka—
Fukuda 2009). A klinikai fenotipus gyakran tobb egymastdl részben fliggetlen me-
chanizmus egyiittes megnyilvanuldsa. Ennek kovetkeztében az azonos diagnozissal
rendelkez6 személyek tiinetei mogott eltéré kognitiv és neurobioldgiai folyamatok
allhatnak (Forbes et al. 2024; Insel et al. 2010). A heterogenitas problémdja kiilono-
sen hangsulyos olyan zavarok esetében, mint a figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar
(attention-deficit/hyperactivity disorder, ADHD), amely mar definiciéjanal fogva is
tobb tiinetdimenzié — példaul figyelemhiany, hiperaktivitas és impulzivitas — kiilon-
b6z6 kombinacioit foglalja magaban (Nigg et al. 2020a; Nigg et al. 2020b).

Az ADHD esetében a diagnozis felallitasa tobb eltérd tiinetkombinacio alapjan is
lehetséges. A figyelemhianyos és hiperaktiv-impulziv tiinetek kiillonb6z6 mintézatai
szamos eltérd klinikai profilt eredményezhetnek, ami jelentds variabilitast hoz létre
az érintett populacion beliil. Az ADHD diagnosztikai kritériumai két tiineti dimen-
ziot kiilonitenek el (figyelemhidny, hiperaktivitas/impulzivitas), amelyek mindegyike
kilenc tiinetet tartalmaz, és a diagnézishoz gyermekeknél legalabb hat tiinet jelenléte
szitkséges. Kombinatorikai szdmitas alapjan egy dimenzidéban 130 kiilonboz6 tiinet-
mintazat érheti el ezt a kiiszobot (= 6 tiinet), mig 382 mintdzat nem. Ennek megfele-
16en a figyelemhianyos megjelenési forma 49 660 (130 x 382), a hiperaktiv/impulziv
megjelenési forma szintén 49 660 (130 x 382), mig a kombinalt megjelenési forma
16 900 (130 x 130) kiilonbo6z6 tiinetmintazatbdl allhat, igy a diagnosztikai kritériu-
moknak dsszesen 116 220 eltéré tiinetkombinacio felelhet meg, vagyis ennyi kiilonbo-
z6 klinikai fenotipus johet létre (APA 2022).

A heterogenitas mellett a pszichiatriai diagnosztika masik fontos kihivasa a
zavarok kozotti tiineti atfedés (Forbes et al. 2024). Szamos pszichiatriai tiinet tobb
diagnosztikai kategoria kritériumai kozott is szerepel, ami magas komorbiditasi ara-
nyokhoz vezet (Hindley et al. 2022). Az ADHD példaul gyakran tarsul externaliza-
cidés problémakkal, mint oppozicids viselkedéssel vagy agresszidval, de internaliza-
cios tiinetekkel, példaul szorongassal vagy depresszids hangulattal is jarhat (Larson
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et al. 2011; Mohammadi et al. 2021). Ezek az atfedések arra utalnak, hogy a diagnosz-
tikai kategoridk hatdrai nem feltétleniil kovetik a pszichidtriai zavarok mogott allo
mechanizmusokat.

E problémak nyoman az utdbbi két évtizedben egyre nagyobb hangsulyt kaptak
azok a megkozelitések, amelyek a pszichopatolégiat dimenzionalis keretben vizsgal-
jak (Kotov et al. 2017; Insel et al. 2010). A dimenzionalis modellek célja az, hogy a
pszichiatriai tiineteket és zavarokat olyan alapveté mitikodési dimenziok mentén irjak
le, amelyek tobb diagnosztikai kategoérian keresztiil is megjelennek. Ezek a modellek
abbdl a feltevésbdl indulnak ki, hogy a pszichiatriai zavarok mogott allé mechaniz-
musok sok esetben transzdiagnosztikusak, vagyis tobb kiilonb6z6 zavarban is szere-
pet jatszhatnak (Hindley et al. 2022).

A dimenzionalis pszichopatoldgia egyik legismertebb keretrendszere a Hierarchical
Taxonomy of Psychopathology (HiTOP), amely a pszichopatologiai jelenségeket
hierarchikus dimenziok rendszerében szervezi. A modell szerint a kiilonb6z6 pszichi-
atriai tlinetek és zavarok szélesebb dimenzidkba rendezédnek, amelyek kozos etiold-
giai és neurobioldgiai mechanizmusokat titkrozhetnek (Kotov et al. 2017). Egy masik
fontos kezdeményezés az RDoC (Research Domain Criteria), amely az idegrendszeri
és viselkedéses mechanizmusok mentén prébalja Gjraszervezni a pszichiatriai kuta-
tast (Insel et al. 2010). Az RDoC-keretrendszer tobb funkcionalis domént kiilonboztet
meg, példaul a negativ és pozitiv valenciaju rendszereket, a kognitiv rendszereket,
valamint a szocialis folyamatokat (,RDoC Matrix”).

A dimenzionalis megkozelitések egyik kozponti célja az tgynevezett koztes feno-
tipusok azonositdsa. A koztes fenotipusok olyan mérhetd jellemzdk, amelyek a gene-
tikai hajlam és a klinikai tiinetek kozott helyezkednek el az etioldgiai lancban. Ezek
a jellemzdk altalaban homogénebbek, mint a klinikai fenotipus, és kozvetlenebb kap-
csolatban allnak az idegrendszeri mechanizmusokkal. Emiatt a koztes fenotipusok
vizsgalata kiilonosen igéretes lehet a pszichiatriai zavarok mechanizmusainak feltara-
saban (Rasetti-Weinberger 2011).

Az ADHD esetében tobb kutatasi irany is azonositott potencialis koztes fenoti-
pusokat, példaul végrehajté miikodési zavarokat, idéfeldolgozasban megmutatkozo
eltéréseket vagy arousal-szabalyozasi kiilonbségeket. Az egyik igéretes kutatasi teriilet
a jutalomfeldolgozas vizsgalata (Plichta—Scheres 2014; Aster et al. 2024).

A jutalomfeldolgozas kulcsszerepet jatszik a motivacioban, a tanuldsban és a
viselkedésszabalyozasban. A megerdsitésre adott valaszok meghatarozzak, hogy az
egyén milyen viselkedéseket ismétel meg a jovében, valamint hogyan alkalmazkodik
a kornyezetében jelen 1év6 lehetdségekhez és korlatokhoz (Corr-McNaughton 2012).
Neurobiologiai szinten a jutalomfeldolgozas elsdsorban a dopaminerg rendszerekhez
kapcsolodik, kiilondsen a mezolimbikus dopaminpalydkhoz, amelyek a ventralis teg-
mentalis teriiletbdl a ventralis striatumba és a prefrontalis kéregbe vetiilnek (Spear
2018).

Szamos elméleti modell feltételezi, hogy ADHD esetében a jutalomfeldolgozas
idegrendszeri mechanizmusai eltér6 médon miikodnek. Fontos azonban megjegyezni,
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hogy az eddigi empirikus vizsgalatok tobbsége még nem a dimenzionalis pszichopa-
tologiai megkozelités keretében késziilt, hanem csoportszint(i dsszehasonlitdsokra
épult (példaul ADHD-val él6 és tipikusan fejlodé személyek kozott). Ezek a kutatasok
ugyanakkor kovetkezetesen arra utalnak, hogy ADHD esetében eltérések figyelhetok
meg a jutalomfeldolgozas mitkodésében (Strohle et al. 2008; Sonuga-Barke et al. 2008;
Aster et al. 2024). Egyes modellek szerint az ADHD-val él6 személyek fokozott érzé-
kenységet mutathatnak az azonnali jutalmak irant, mikozben a késleltetett jutalmak
relativ motivacids értéke csokkent lehet (Sonuga-Barke et al. 2008). Ez a mechanizmus
hozzéjarulhat az impulziv dontéshozatalhoz, valamint ahhoz a jelenséghez, hogy az
ADHD-val él6 személyek gyakran nehezebben tartanak ki hosszabb tava célok mel-
lett, kiillondsen akkor, ha a jutalom késleltetett.

A jutalomfeldolgozas idegrendszeri mechanizmusainak vizsgalatara tobb mod-
szer is rendelkezésre all, példaul funkcionalis magnesesrezonancia-képalkotas vagy
elektrofiziologiai modszerek. Az elektroenkefalografia (EEG) kiilondsen hasznos esz-
koz, mivel nagy idébeli felbontassal teszi lehetévé az idegrendszeri folyamatok vizs-
galatat. Az EEG segitségével vizsgalhatok az eseményhez kotott potencidlok (event-
related potentials, ERP-k), amelyek az idegrendszeri feldolgozas kiilonb6z6 fazisait
tukrozik (Hamori et al. 2022; Bunford et al. 2022).
deti jutalomvalasz feldolgozasanak elkiilonitett vizsgalatat. A jutalomanticipacidhoz
kapcsolodo komponensek példaul a motivacids jelentéségli ingerek feldolgozasat
titkrozik, mig a kezdeti valaszhoz kapcsol6dd komponensek a pozitiv vagy negativ
kimenetelek értékelésével hozhatok osszefiiggésbe. Ezek a mutatok potencialisan al-
kalmasak lehetnek arra, hogy a jutalomfeldolgozas idegrendszeri mechanizmusait
koztes fenotipusként ragadjak meg (Hamori et al. 2023).

A BLADS kutatési program:
vizsgdlati elrendezés, modszertan és mérési domének

A jutalomfeldolgozds mint potencialis koztes fenotipus vizsgalatara kutatécso-
portunk elinditotta a Budapest Longitudinal Study of ADHD and Externalizing
Disorders (BLADS) longitudinalis kutatasi programot. A vizsgalat els6dleges célja az
volt, hogy serdiil6k korében feltarja az affektiv-motivacios miikodés és az externali-
zacios pszichopatologia kozotti kapcsolatot, valamint azonositsa azokat a biologiai
és pszicholégiai mechanizmusokat, amelyek hozzajarulhatnak az ADHD és a kap-
csolodo viselkedési problémak fejlédési palyajahoz (Zubovics et al. 2021; Radosi et al.
2021; Radosi et al. 2023; Sebék-Welker et al. 2023).

A BLADS kutatasi program egyik kozponti sajatossaga a multimodalis és lon-
gitudinalis megkozelités. A vizsgalat soran a résztvevokrol tobb kiilonbozé szinten
gyujtottiink adatokat annak érdekében, hogy a pszichopatolégiai folyamatokat in-
tegralt modon lehessen vizsgalni. A kutatas genetikai, neurofizioldgiai, pszicholdgiai
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és klinikai adatokat egyarant tartalmaz, amilehet6vé teszi a kiilonb6z6 elemzési szin-
tek kozotti kapcsolatok vizsgalatat.

A vizsgalatba tobb mint 300 serdiilét vontunk be, akik a kiindulaskor 14 és 17
év kozottiek voltak. A mintaban olyan résztvevok is szerepeltek, akik emelkedett
ADHD-tiineteket mutattak, koztiik olyanok is, akik elérték az ADHD diagnosztikai
kritériumait, valamint olyan kontrollrésztvevok, akiknél nem volt jelen klinikailag
jelentés figyelemhianyos vagy hiperaktiv-impulziv tiinetegyiittes. A résztvevéket ha-
rom idéponton keresztiil kovettiik nyomon egy koriilbeliil harminc hénapos idészak
soran, ami lehet6vé tette a fejlodési palyak longitudinalis vizsgalatat.

A kutatasi program egyik fontos célja az volt, hogy egy un. mély fenotipizalast
valdsitson meg. A mély fenotipizalas olyan adatgyujtési megkozelitést jelent, amely-
ben a résztvevokrol sokféle pszicholdgiai, bioldgiai és viselkedéses mutatét gytjtenek
(Bycroft et al. 2018). Ez kiilondsen fontos a fejlédési pszichopatoldgia teriiletén, ahol
a klinikai fenotipus moégétt gyakran tobb kiilonb6zé mechanizmus all (Forbes et al.
2024; Insel et al. 2010). A BLADS-vizsgalat soran az adatgytjtés tobb mérési domént
foglalt magaban.

Genetikai mérési szint

A vizsgélat genetikai komponense lehet6vé tette annak vizsgalatat, hogy az ADHD
genetikai kockdzata miként kapcsolddik az affektiv-motivacios miikodés kiilonbo-
z6 mutatdihoz. A résztvevoktdl nydlmintak segitségével gytjtottiink DNS-mintakat,
amelyekbdl genotipizalast végeztiink. A genetikai adatok alapjan poligénes kockazati
pontszamokat szamitottunk, amelyek a gyakori genetikai varidnsok kumulativ hata-
sat tukrozik (Agrez et al. 2025; Bunford et al. 2025).

A poligénes pontszamok alkalmazasa lehetévé teszi annak vizsgalatat, hogy a
genetikai kockdzat milyen kapcsolatban all kiilonb6z6 neurokognitiv és viselkedé-
ses jellemzokkel. Ez kiilondsen fontos a koztes fenotipusok kutatasaban, mivel ezek a
mutatok elméletileg kozelebb allnak a genetikai mechanizmusokhoz, mint a klinikai
tiinetek (Rasetti-Weinberger 2011).

Neurofizioldgiai mérési szint

A BLADS-kutatas egyik kozponti eleme az elektrofizioldgiai adatgytjtés volt. A részt-
vevOknél elektroenkefalografiai (EEG) méréseket végeztiink, amelyek soran mind
nyugalmi éllapotban rogzitett agyi aktivitast, mind eseményhez kotott potencia-
lokat vizsgéltunk. Az EEG lehetévé teszi az idegrendszeri folyamatok nagy idébeli
felbontdsi mérését, ami kiilondsen fontos a gyors kognitiv és affektiv folyamatok
vizsgalataban.

A jutalomfeldolgozas vizsgalatahoz tobb kisérleti paradigmat alkalmaztunk.
Az egyik ilyen paradigma a Monetary Incentive Delay feladat volt, amely a jutalom-

......
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vevoknek kiilonboz6 ingerekre kell gyorsan reagdlniuk annak érdekében, hogy
pénzjutalmat nyerjenek, illetve elkeriiljék a pénzveszteséget. A kimenetelek igy négy
tipusba sorolhatok: a résztvevd nyerhet jutalmat, vagy elmulaszthatja a nyerést, illetve
veszithet pénzt, vagy elkeriilheti a veszteséget. Ez a paradigma lehet6vé teszi a ju-
talom- és biintetésanticipacidhoz kapcsolédd idegrendszeri folyamatok vizsgalatat
(Knutson et al. 2003).

Egy masik paradigma a Doors-feladat volt, amely a kezdeti jutalomvalasz fel-
dolgozasat vizsgalja. A feladat soran a résztvevok dontéseket hoznak, majd visszajel-
zést kapnak arrol, hogy nyertek vagy veszitettek-e. Az ilyen paradigmak kiilonosen
alkalmasak a jutalomfeldolgozas kiilonb6z6 szakaszainak elkiilonitésére (Kujawa et
al. 2018).

Klinikai és pszicholégiai mérési szint

A Kklinikai fenotipus felméréséhez strukturalt diagnosztikus interjukat (First et al.
2016; Duncan et al. 2018) és standardizalt kérdéiveket alkalmaztunk. Ezek segit-
ségével mértitk az ADHD tiineteit, valamint mas pszichiatriai tiinetdimenzidkat is.
A kérdéives mérési eszkozok tobb informans — példaul a serdiilék és sziileik — besza-
moldira is tamaszkodtak, ami noveli az adatok megbizhatdsagat.

A pszicholdgiai mérési domén szamos olyan valtozdt tartalmazott, amely poten-
cialisan kapcsolodhat az affektiv-motivaciés miikodéshez. Idetartozott példaul az
érzelemszabdlyozas nehézségeinek mérése, az affektivitas vizsgalata, valamint a meg-
erdsitésérzékenység kiillonboz6 dimenzidi.

Funkcionalis kovetkezmények vizsgalata

A longitudindlis elrendezés lehetové tette annak vizsgalatat is, hogy a kiilonb6z6
biologiai és pszicholdgiai valtozok miként kapcsolddnak a késdbbi funkcionalis ko-
vetkezményekhez. A kovetési idépontok soran informaciot gyujtottiink példaul a
szerhasznalatrdl, az agressziv viselkedésrdl, a delinkvens viselkedésrél, valamint az
iskolai és tarsas miikodés kiilonb6z6 aspektusairol. Ezek a kimeneti valtozok kiilo-
nosen fontosak a fejlédési pszichidtria szempontjabol, mivel lehet6vé teszik annak
vizsgalatat, hogy az idegrendszeri és pszichologiai jellemzék miként befolyasoljak a
serdiilék hosszabb tavi miikodését.

A multimodalis megkdozelités jelentésége

A BLADS kutatasi program egyik legfontosabb hozzajarulasa az volt, hogy integralt
moddon vizsgalta a genetikai, idegrendszeri és viselkedéses adatokat. Ez a megkdoze-
lités lehet6vé teszi annak feltarasat, hogy a kiilonbozé elemzési szintek miként kap-
csolodnak egymashoz.
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A koztes fenotipusok kutatasaban kiilonosen fontos az ilyen tipust integracio,
mivel ezek a jellemzok elméletileg a genetikai kockdzat és a klinikai tiinetek kozott
helyezkednek el. A BLADS-adatbazis ezért kiilonosen értékes lehetdséget kinal a fej-
16dési pszichiatria mechanizmusainak vizsgalatara.

Eredmények, megbeszélés és kovetkeztetések

A BLADS kutatasi programbol szarmazo eredmények tobb szinten jarulnak hozza az
ADHD és az affektiv-motivacios miikodés kapcsolatanak megértéséhez. A vizsgalatok
egyik kozponti célja annak tesztelése volt, hogy a jutalomfeldolgozas idegrendszeri
mutatéi mennyiben értelmezhet6k koztes fenotipusként ADHD-ban. Ennek meg-
feleléen az elemzések soran azt vizsgaltuk, hogy ezek a mutatok milyen kapcsolatban
allnak egyrészt a genetikai kockazattal, masrészt a klinikai tiinetekkel, valamint a
késébbi funkcionalis kovetkezményekkel.

Az egyik fontos eredmény az volt, hogy a jutalomfeldolgozashoz kapcsolodo elekt-
rofiziolégiai mutatok — példaul a jutalomanticipacidhoz vagy a kezdeti jutalomvalasz
feldolgozasahoz kapcsolédé ERP-komponensek — csak korlatozott mértékben kiilon-
boztették meg az ADHD-val diagnosztizalt és nem diagnosztizalt serdiiléket. Mas
szdval, ezek a mutatok viszonylag gyenge diagnosztikus biomarkereknek bizonyultak
(Bunford et al. 2025; Hamori et al. 2023). Ez az eredmény els6 latasra ellentmondhat
annak az elképzelésnek, hogy a neurobioldgiai mutatok egyértelmten elkiilonithetik
a klinikai csoportokat.

Ugyanakkor a dimenziondlis pszichopatoldgiai keretben ez az eredmény mas
értelmezést nyer. Ha egy adott idegrendszeri mutat6 tokéletesen elkiilonitené az
ADHD-csoportot a kontrollcsoporttdl, akkor az valéjaban nagyrészt redundans len-
ne magaval a diagndzissal. A koztes fenotipusok egyik fontos jellemzdje éppen az,
hogy nem feltétleniil esnek egybe a klinikai kategériakkal, hanem az azok mogott allo
mechanizmusokat ragadjak meg.

A BLADS-vizsgalat eredményei azt mutattak, hogy bar a jutalomfeldolgozas elekt-
rofiziologiai mutatdi nem bizonyultak erés diagnosztikus biomarkereknek, ugyanak-
kor jelent6s mértékben magyaraztak bizonyos viselkedéses kimenetelek varianciajat
(Hamori et al. 2023). Kiilonosen fontos megfigyelés volt, hogy egyes ERP-mutatok
Osszefliggést mutattak a késobbi szerhasznalattal és mas externalizacids viselkedé-
sekkel. Ez arra utal, hogy ezek a mutaték prognosztikus szempontbdl informativak
lehetnek (Hamori et al. 2023).

A genetikai elemzések tovabbi fontos eredményeket szolgaltattak. A jutalomfel-
dolgozas bizonyos idegrendszeri mutat6i kapcsolatban alltak az ADHD poligénes
kockazati pontszamaival (Bunford et al. 2025). Ez az eredmény aldtdmasztja azt az
elképzelést, hogy ezek a mutatok valéban koztes poziciot foglalhatnak el a genetikai
hajlam és a klinikai fenotipus kozott.

A BLADS program tovabbi eredményei arra is utalnak, hogy az affektiv és
motivaciés feldolgozas eltérései nem pusztain az ADHD komorbid zavarainak
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kovetkezményei (Agrez et al. 2025). Elemzéseinkben nemcsak a relevans komorbid
tlineteket, hanem az ezekhez kapcsol6do poligénes kockazati pontszamokat is sta-
tisztikailag kontrollaltuk. Ennek ellenére az affektiv-motivacios feldolgozas bizonyos
idegrendszeri mutatoi tovabbra is Osszefiiggést mutattak az ADHD genetikai kocka-
zataval. Ez azt sugallja, hogy ezek a folyamatok legalabb részben az ADHD alaparchi-
tekturdjanak részét képezhetik.

A jutalomfeldolgozas fejlédési perspektivaja kiilonosen fontos a serdiilékor vizs-
galata sordn. A serdiilékor az idegrendszeri és motivacids rendszerek jelentds at-
alakuldsanak id6szaka. Ebben az életkorban a jutalomérzékenység és a kockazatval-
lalas gyakran fokozddik, ami részben normativ fejlédési folyamatokhoz kapcsolddik
(van Duijvenvoorde-van Hoorn-Blankenstein 2022; Spear 2018). Az ADHD esetében
azonban ezek a folyamatok sajatos médon kapcsolodhatnak a figyelmi és szabalyozasi
nehézségekhez, ami novelheti bizonyos kockdzatos viselkedések — példaul szerhasz-
nalat vagy impulziv dontéshozatal — valoszintiségét (Kollins—Adcock 2014).

A BLADS longitudinalis dizajnja lehet6vé tette annak vizsgalatat is, hogy az ideg-
rendszeri és pszicholdgiai mutatok miként kapcsolddnak a késébbi funkcionalis ko-
vetkezményekhez. A fejlédési pszichopatolégiaban nemcsak az a kulcskérdés, hogy
mely tényezok jelzik elére a kedvezdtlen fejlédési palyakat, hanem az is, hogy egy
eleve terhelt populacioban mely tényez6k kapcsolddnak kedvezdbb kimenetelekhez.
Mas széval, az ilyen vizsgalatok a potencialis protektiv faktorok azonositasat is lehe-
t6vé teszik. Az ilyen tipusu kutatdsok hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a jévében pon-
tosabban azonositsuk mind azokat a fiatalokat, akik fokozott kockizatnak vannak
kitéve, mind pedig azokat a mechanizmusokat, amelyek a kedvezbb alkalmazkodast
tamogatjak.

A kutatasi program modszertani szempontbdl is fontos tanulsagokkal szolgal.
A koztes fenotipusok vizsgalata kiilondsen akkor lehet informativ, ha tobb kiilonb6z6
mérési szint integracidjara épiil. A genetikai, idegrendszeri és viselkedéses adatok
egylittes vizsgalata lehet6vé teszi a pszichopatologiai folyamatok komplexebb megér-
tését. A BLADS-vizsgalat egyik eréssége éppen az volt, hogy ilyen integralt adatstruk-
tarat hozott létre.

A jelen eredmények a precizios pszichiatria koncepcidja szempontjabdl is rele-
vansak. A precizios pszichiatria célja az, hogy a diagnosztikus kategdridkon ttilme-
nben olyan mechanizmusalapu megkozelitéseket dolgozzon ki, amelyek segithetnek
az egyéni kiilonbségek megértésében. A jutalomfeldolgozas idegrendszeri mutatdi
potencialisan hozzdjarulhatnak ehhez a toérekvéshez, mivel olyan mechanizmusokat
ragadhatnak meg, amelyek a kockazat és a prognozis szempontjabol is informativak
lehetnek.

Osszességében a bemutatott kutatdsi program eredményei azt sugalljak, hogy
a jutalomfeldolgozas idegrendszeri mutatdi igéretes koztes fenotipusok lehetnek az
ADHD esetében. Bar ezek a mutatok 6nmagukban nem feltétleniil alkalmasak diag-
nosztikus biomarkernek, fontos informaciét hordozhatnak a kockazatrol, a fejlodési
sériilékenységrol és a késobbi funkcionalis kovetkezményekrdl. E markerek kiilonosen
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hasznosak lehetnek az ADHD heterogenitasanak feltarasaban: mds bioldgiai vagy
pszicholégiai mutatékkal kombinalva lehetéséget adhatnak kockazati, illetve klini-
kailag relevans prognosztikus altipusok azonositasara.

A jovébeni kutatdsok szamara tobb irany is adodik. Egyrészt fontos lenne pon-
tosabban feltarni, hogy a jutalomfeldolgozas mely komponensei a leginformativab-
bak kiilonbo6z6 fejlédési kimenetelek szempontjabol. Masrészt érdemes lenne még
integraltabb modellekben vizsgalni a genetikai, idegrendszeri és kdrnyezeti tényezok
kolcsonhatasat. Harmadrészt a személyorientalt elemzési megkozelitések — példaul
klaszteranalizis vagy gépi tanulasi modszerek — tj lehetéségeket nyithatnak az ADHD
heterogenitasanak megértésében.

Osszefoglalva, a jelen tanulmany amellett érvel, hogy a fejlédési pszichopatoldgi-
aban a mechanizmusorientalt, dimenzionalis megkozelitések kulcsszerepet jatszhat-
nak a pszichidtriai zavarok komplex természetének megértésében. A jutalomfeldolgo-
zas elektrofiziologiai mutatdinak vizsgalata egy olyan kutatasi iranyt képvisel, amely
hozzajarulhat a pszichopatologia mélyebb mechanisztikus megértéséhez, valamint a
jovébeni klinikai alkalmazasok megalapozasahoz.
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Absztrakt

Az uromleveld parlagfi (Ambrosia artemisiifolia L.) Eurépa egyik legjelent6sebb invazids novényfaja,
amely egyszerre okoz stlyos mezégazdasdgi, humanegészségiigyi és gazdasagi kdrokat. Tanulmanyunk
attekinti a parlagfl elterjedését elGsegité biologiai sajatossagokat, a hazai szabalyozasi kornyezetet,
valamint bemutatja laboratériumi és szabadfoldi vizsgalataink eredményeit a novényi eredet(i allel-
opatikus hatasokon alapuld bioldgiai védekezés lehetéségeirdl. Vizsgalataink alapjan az alkalmazott
kezelések jelentdsen mérsékelték a parlagfli vegetativ fejlddését, mikozben elGsegitették a természetes
novényzet regeneracidjat. Eredményeink arra utalnak, hogy a bioldgiai alapt gyomszabdlyozds a varosi
zoldfeliileteken nemcsak a fert6zottség csokkentéséhez, hanem kozvetve a pollenterhelés, az allergids
megbetegedések, valamint az ezekhez kapcsolodd egészségligyi és tarsadalmi koltségek mérsékléséhez
is hozzdjarulhat.

Abstract

Common ragweed (Ambrosia artemisiifolia L.) is one of the most significant invasive plant species
in Europe, causing severe agricultural, public health, and economic damage. This paper reviews
the biological characteristics that facilitate the spread of common ragweed, outlines the Hungarian
regulatory framework, and presents the results of our laboratory and field experiments investigating
the potential of biological control based on plant-derived allelopathic effects. Our findings demonstrate
that the treatments applied significantly inhibited the vegetative growth of common ragweed while
promoting the regeneration of natural vegetation. These results suggest that biologically based weed
management in urban green spaces may contribute not only to reducing ragweed infestation but also,
indirectly, to lowering airborne pollen levels, decreasing the incidence of allergic diseases, and reducing
the associated healthcare and societal costs.

Kulcsszavak: iiromlevelii parlagfti, biologiai védekezés, allelopdtia, humanegészségiigy, gazdasagi ha-
tasok

Keywords: common ragweed, biological control, allelopathy, public health, economic impact
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Bevezetés

Az 6zonnovényfajok visszaszoritdsanak lehetdségeit évtizedek ota vizsgaljak, ezek
koziil is kiemelkedd jelentéségtliek az Ambrosia artemisiifolia, az iromleveli parlagfa
visszaszoritasara iranyuld kutatasok. Europaban hazankat a parlagfiivel legnagyobb
mértékben fertdzott orszagok kozé soroljak (Knolmajer et al. 2024). Gazdasagi és
humanegészségiigyi kartétele tobb szempontbdl is jelentés. Hazankban mint szanté-
foldi gyomnovény az elmult 6tven évben szaporodott el tomegesen az orszag teriile-
tén. Az elsé orszagos gyomfelvételezéskor még csak a 21. leggyakoribb gyomfaj volt,
azdta mar az elsé helyre lépett el6. Jelentés karokat okoz a mezégazdasagban, féként
a kapaskulturdkban, de az Ambrosia artemisiifolia nemcsak mezégazdasagi karokat
okozhat gyomnévényként, hanem az dltala kivéltott humanegészségiigyi karok is
komoly veszélyt jelentenek, mivel kibocsatott pollenjei erésen allergén hatastak az
arra érzékenyekre. Magyarorszagon a lakossag 20%-a pollenallergias, egyharmaduk-
nal ezt a parlagf(i pollenje idézi eld.

Az Ambrosia artemisiifolia jelentGs térnyerésének okai kozé tartozik a névény
jo adaptacios képessége, intenziv regeneralddasa, hatékony szaporodasi stratégia-
ja, allelopatikus (szomszédai életfolyamatait bioreagensek kibocsatasaval befolya-
sold) hatasa, valamint a termesztéstechnoldgiaban elkovetett hibak. Annak ellenére,
hogy szigoru hatdésagi intézkedések iranyulnak ellene, valamint hatalmas anyagi ra-
forditassal 6kologiai, bioldgiai és technolédgiai kutatasok folynak, jelentésége még-
sem csOkkent. Az elmult évtizedekben szamos kutatas foglalkozott a bioldgiajaval,
az 0koldgidjaval, valamint a mechanikai, kémiai és bioldgiai védekezésilehetdségekkel.
Ennek ellenére a parlagfii tovabbra is az egyik legjelentdsebb névényvédelmi és koz-
egészségiigyi kihivast jelenti Magyarorszagon. A parlagftivel kapcsolatos kutatasok
kozott szamos vizsgalat foglalkozott a mezdgazdasagi teriileteken jelentkezé karok-
kal és a gyomszabalyozasi lehetdségekkel (Knolmajer et al. 2025). Ugyanakkor a tele-
piilések zoldfeliiletei, it menti savjai, épitési teriiletei, felhagyott telkei és egyéb boly-
gatott él6helyei is kedvezd feltételeket biztositanak a faj megtelepedéséhez, az ezekrol
a teriiletekrdl a levegGbe juto pollen pedig hozzajarul a legstirtibben lakott térségek la-
kossaganak pollenterheléséhez (Katz-Batterman 2019; Schaffner et al. 2020). A varosi
kornyezetben ezért a parlagtii jelentdsége mar messze tulmutat a gyomnovény klasz-
szikus fogalman: egyszerre jelent 6koldgiai, humanegészségiigyi és gazdasagi problé-
mat (Katz-Batterman 2019). A varosi lakossag szamara a parlagfii legjelentdsebb ko-
vetkezménye az dltala kibocsatott pollen, amely évente emberek szazezreinél idéz elé
allergias tiineteket, rontja az életmindséget, és jelentds tarsadalmi koltségeket okoz.

A parlagfi elleni biologiai védekezés lehetdségeit vizsgald kutatasaink sordn kii-
16nb6z6 novényi eredetti kezelések hatdsait elemeztiik laboratériumi és szabadfoldi
koriilmények kozott. Vizsgalataink igazoltak, hogy a természetes eredetli allelo-
patikus hatdsok nemcsak a parlagfli fejlddésének gatlasaban jatszhatnak szerepet,
hanem hozzajarulhatnak a természetes novényzet regeneracidjahoz is. Megitélésiink
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szerint ezek az eredmények j megvildgitasba helyezik a vérosi kérnyezetben alkal-
mazhaté bioldgiai védekezési lehetdségeket, kiilondsen akkor, ha azokat a human-
egészségligyi és gazdasagi kovetkezményekkel egyiitt értelmezziik.

A parlagfii elterjedését segit6 bioldgiai sajatossagai

Az Ambrosia artemisiifolia ivaros tton, azaz csak magvakkal szaporodik, az tirom-
level parlagfl els6dlegesen szélmegporzasu faj. Viragain gyakran megfigyelheték
kiilonféle rovarok, amelyek a pollenjét fogyasztjak. A porzds viragok 7-10 nappal ha-
marabb nyilnak ki, mint a termdsek, és a féagak viragzasa korabban megindul, minta
mellékagaké. A pollenszoras kezdete Magyarorszagon julius 2. és augusztus 1. dekad-
ja kozé tehetd. Egy-egy példanya tobb mint egy honapig képes a pollenkibocsatasra.
Az Ambrosia artemisiifolia fészkenként altalaban csak egy magot érlel. A maghozam
szorosan Osszefiigg a csirazas idépontjaval.

A hazai vizsgalatok alapjan azok a novények, amelyek marcius végén, illetve ap-
rilis elején kelnek ki, atlagosan 3000-4000 magot, mig az augusztus végén kikelt,
apré termett egyedek csupan néhany (14-16) magot fejlesztenek. Béres Imre (2003)
vizsgalatai alapjan az iiromlevelt parlagfii magvainak 92-96%-a életképes a hazai
koriilmények kozott. A magok fényben és sotétben egyarant képesek kicsirazni, de a
fény serkenti igazan ezt a folyamatot.

Intenziv felszaporodasahoz hozzajarulnak a faj biologiai sajatossagai, a klima-
valtozas, a foldteriiletek elaprozodasa, a talajok elsavanyodasa, a helytelen tapanyag-
utanpotlas, valamint a szakértelem hidnyabol adddo termesztéstechnolédgiai hibak
(példaul gyomos tablaszegélyek, gyommaggal fert6zott vetdmag alkalmazasa, késve
elvégzett kezelések, a nem megfelelden megvalasztott gyomirtasi technoldgiak, a ta-
lajmunkak helytelen elvégzése stb.) (Hamaoui-Laguel et al. 2015).

Szamos bioldgiai sajatossaga is elGsegiti az elterjedését. Ilyen adottsag a jé adap-
tacios képesség a valtozd Okologiai és zavard emberi tényez6khoz. A biomassza-
termelése jelentds; ebbdl kovetkezik, hogy a vele egy tarsulasban €16, mas fajokhoz
képest erds a versengési képessége (Kazinczi et al. 2008). A hidegtiiré képessége
fokozodik, a szarazsagtiiré képessége megfeleld; a levelei a maximalis viztartalmuk
70%-at is elveszithetik anélkiil, hogy irreverzibilis karosodast szenvednének (Kazinczi
et al. 2008; Knolmajer et al. 2024). Gyors és intenziv a kezdeti novekedése, igy a korai
versengésben konnyen elnyomja a vele tarsulasban él6 mas fajokat.

Az iirdmlevel(i parlagfi (Ambrosia artemisiifolia L.) Eszak-Amerikédban 8shonos
novényfaj. Eurépdba a 19. szazadban, feltehet6en voroshere- és buzavetdmag, vala-
mint mas mezdgazdasagi termények szennyezdjeként hurcoltak be. Magyarorszag
mai teriiletén els6é el6forduldsat 1922-ben dokumentdltdk Somogy varmegyé-
ben, a Drava mentén, az 1960-as évekre gyakorlatilag az egész orszagban elterjedt.
Magyarorszagon az iiromleveld parlagflinek eredeti hazdjahoz képest nincsenek olyan
természetes ellenségei, amelyek nagymértékii bioldgiai értékcsokkenést okoznanak
nala. Intenziv regeneracids képességét jol bizonyitja, hogy a kaszaldsokat kévetéen
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intenziv oldalhajtasokat fejleszt a szar alapi részének kozelében taldlhat6 riigyekbol.
Rendkiviil hatékony a szaporodasi stratégidja.

A magvainak hosszan tarté az életképessége a mélyebb talajrétegekben (akar
30-40 év). A parlagfii magjai folyamatosan csiraznak marcius végétdl a fagyokig,
ennek kovetkeztében gyakran el6fordulhat, hogy a parlagfiimagok csirazasa csak a
talajherbicidek tartamhatasanak elmulasa utan indul meg. A morfoldgiai-genetikai
valtozékonysaganak koszonhetden képes alkalmazkodni az extrém kornyezeti viszo-
nyokhoz (Kazinczi et al. 2006).

Fontos tulajdonsaga tovabba a neoténia, vagyis a tulélésre vald torekvés stressz-
helyzetben. Ilyenkor a novény nagymértékben leroviditi vegetativ fazisat, annak érde-
kében, hogy magot hozhasson (Kazinczi et al. 2008). A szaporodast és a szabadfoldon
egyeduralkodoéva valasat el6segité masik fontos képessége az allelopatia, amikor a
parlagf@i altal termelt allelokemikalidk, masodlagos anyagcseretermékek a vele egy
tarsuldsban él6 novényfajok csirazasat és fejlodését gatoljak (Hall et al. 2023). Gyakori
egyoldali gyomirtdszer-hasznalat miatt gyomirtdszer-rezisztens biotipusai jelentek
meg, ami tovabb neheziti az ellene vald védekezést (Loubet et al. 2021).

A parlagfli humanegészségiigyi és gazdasagi kihivasai

A parlagfti elleni védekezés Magyarorszagon hagyomdnyosan a mezdgazdasagi
gyomszabalyozas részeként fejlodott. Ez természetes kovetkezménye annak, hogy az
tiromleveld parlagfii szamos kulturnovényben jelentds termésveszteséget okozhat.

A varosokban ¢él6 emberek tobbsége nem a gyomnovény jelenlétével talalkozik
kozvetleniil, hanem annak kovetkezményeivel: az elhtizédé pollenszezonnal, az al-
lergias tiinetekkel, az asztmas panaszok stlyosbodasaval, valamint az ezekbdl eredd
életmindség-romlassal. A parlagtii pollenje Magyarorszagon az egyik legelterjedtebb
allergén, amely minden nyar végén és kora Gsszel milliok életminéségét rontja (Nébih
2024). A humanhigiénés problémak koziil ki kell emelni a parlagfii pollenjének aero-
allergén hatasat. Ezenkiviil bérgyulladasi tiineteket, k6téhartya-gyulladast, asztmat
és szénanathat is el6idézhet a novény vagy annak pollenje; de tarstényezé a pollen—
z6ldség/gytimolcs keresztreakciokon alapulé ételallergiak kivaltasiban is (Farkas-
Szanthé 1995).

Magyarorszag Eurdpa egyik leginkabb parlagfiifert6zott orszaga: a lakossag je-
lentGs része érintett a parlagfiipollen okozta allergias megbetegedésekben (Apatini et
al. 2009; Lake et al. 2017; Schaffner et al. 2020). Magyarorszagon az iirémleveld par-
lagfii a legnagyobb jelentéségii allergén novény. A pollenallergias emberek 60-90%-a
allergids a parlagfiire; ez ma mar minden 6t6dik hazai lakost jelenti. Allergizal6 ha-
tasahoz hozzajarul, hogy a novény pollenjének legfébb allergénjei az Amb a I és Amb
a IT szénhidrataktiv fehérjék, de mellette még egyéb fehérjeallergéneket is tartalmaz
(Apatini et al. 2009).

Viragpora jalius kozepétdl oktoberig a pollenkoncentracionak akar 60-70%-at
is kiteheti. Eurépaban a Karpat-medence szennyezett a legnagyobb mértékben
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a parlagftipollennel. Egyetlen novény 2-3 honap alatt akar 8 millidrd viragporszemet
is képezhet. A pollen okozta betegségek koltségei tobbrétiiek: kozvetleniil a gydgyszer-
és orvosi kezelési kiadasokban, kozvetve pedig a munkabdl vald kiesésben, csokkent
termelékenységben és a tarsadalombiztositasi rendszer tobbletterheiben jelentkeznek
(Lake et al. 2017; Schaffner et al. 2020). Koncsek Rita (2024) szerint egy atlagos aller-
gids beteg éves koltsége 35 000-40 000 forint koriil mozog, a teljes tarsadalmi szintt
kar pedig elérheti az évi 400-500 milliard forintot, ami a magyar GDP kozel 0,4%-a.

Ez alapvet6en mas megkdzelitést igényel, mint a mezdgazdasagi gyomszabalyo-
zas. Mig egy szant6foldon a védekezés sikerét elsésorban a termésveszteség csokke-
nése alapjan lehet megitélni, addig varosi kornyezetben a tarsadalmi haszon ennél
joval Osszetettebb. Egy sikeres beavatkozas nem csupan a parlagfii egyedszamat vagy
biomasszajat csokkenti, hanem mérsékli a pollenterhelést, javitja a lakossag életmin6-
ségét, és kozvetve csokkentheti az egészségiigyi ellatorendszer terhelését is. A varosi
parlagtii elleni védekezés ezért mar nem kizardlag névényvédelmi kérdés, hanem a
telepiilésiizemeltetés, a kozegészségiigy és a kornyezetgazdalkodas kozos feladata.

A varosi kornyezet sajatossaga, hogy a parlagfl szamara kedvez6 él6helyek folya-
matosan tjratermelddnek. Az épitkezések, ut- és kozmiifeltjitasok, iparteriiletek, vas-
uti toltések, elhanyagolt telkek, valamint a rendszeresen bolygatott kozteriiletek olyan
nyilt felszineket hoznak létre, ahol a faj konnyen megtelepszik. Ezeket a teriileteket
gyakran csak id6szakosan kezelik, ezért a parlagfii fejlddése sok esetben zavartalanul
folytatédhat egészen a viragzasig. A varosi fert6zések sajatossdga ugyanakkor nem
elsdsorban a kiterjedésiikben rejlik, hanem abban, hogy kozvetleniil a lakétertiletek
kozelében helyezkednek el. Ennek kovetkeztében egy viszonylag kis kiterjedést, de
viragzé allomany tarsadalmi jelentdsége sokszor nagyobb lehet, mint egy nagymé-
retti mezGgazdasagi fertézésé. Egy iskola, 6voda, korhaz vagy siir(in lakott lakételep
kozelében talalhaté néhany szaz négyzetméteres parlagfiifolt a pollenszoras idészaka-
ban emberek ezreit érintheti.

A probléma értékelését tovabb arnyalja, hogy a parlagfii jelenléte nemcsak egész-
ségiigyi, hanem gazdasagi kovetkezményekkel is jar. Az allergids megbetegedések
kezelésének koltségei, a gyogyszerfelhasznalas, az egészségligyi ellatas igénybevétele,
a munkdbdl vald kiesés és a csokkent munkateljesitmény egyarant terhelik a tarsa-
dalom egészét. Ezek a koltségek jellemzden nem jelennek meg a novényvédelmi be-
avatkozasok értékelésekor, holott nagysagrendjiik sok esetben meghaladja maganak a
védekezésnek a kozvetlen raforditasait.

Mindezek alapjan indokoltnak tartjuk, hogy a varosi parlagfu elleni védekezést
ne kizarélag névényvédelmi feladatként értelmezziik. Sokkal inkabb olyan komplex
kornyezetgazdalkodasi kihivasként tekintsiink ra, amelyben a bioldgiai folyamatok,
a humadnegészségiigyi kovetkezmények és a gazdasdgi hatdsok szorosan Osszekap-
csolodnak.
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A szabdlyozasi hattér Magyarorszagon

A parlagfi elleni védekezés Magyarorszagon jogszabalyi kotelezettség, amelyet az
élelmiszerlancrdl és hatdsagi feliigyeletrdl sz6lo 2008. évi XLVI. torvény szabalyoz.
A torvény 17. § (4) bekezdése szerint ,,a f6ldhasznalo koteles az ingatlandn a parlagf
viragbimbdjanak kialakulasat megakadalyozni és ezt az allapotot a vegetacids id6szak
végéig fenntartani”. A jogszabadly alapjan a parlagfii-mentesités kotelezettsége minden
toldtulajdonost és foldhasznalot terhel, fliggetleniil attdl, hogy az adott teriilet miivelés
alatt 4ll-e. Az ellenérzés a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (Nébih 2020),
a kormanyhivatalok n6vény- és talajvédelmi osztalyai, valamint az 6nkormanyzatok
feladata. A parlagfi elleni hatdsagi intézkedések 2015 ota a ,,kozérdekd védekezés”
elvén miikodnek, lehet6vé téve, hogy az dllam a foldtulajdonos koltségére végezze el
a gyomirtast, ha az nem tesz eleget jogszabalyi kotelezettségének. Az igy keletkezd
koltségeket és a birsagot a hatdsag kozigazgatasi uiton hajtja be.

A szankcidrendszer és a hatosagi gyakorlat

A parlagfii-mentesitési birsag mértéke a foldteriilet nagysagatdl, a fert6zottség mér-
tékétdl és a mulasztas sulyatol fiigg. A 2008. évi XLVI. torvény végrehajtasi rendelete
[43/2010. (IV. 23.) FVM rendelet] szerint a birsag 6sszege 15 000 forinttol akar 5 millié
forintig terjedhet. 2024-ben a parlagfiives teriiletek miatt a csticsbirsag 2 millié fo-
rintra ragott (Koncsek 2024).

A drénos és miitholdas megfigyelés 2019 ta egyre elterjedtebb a hatdsagi ellendr-
zések soran. A légi felderitéskor fényképek késziilnek a fert6zott teriiletekrdl a hozza-
juk tartozo foldrajzi koordinatakkal, és ezeket mellékelik a szabélysértési jegyz6kony-
vekhez. A korszert megfigyelési technoldgiak alkalmazdsa hozzajarult ahhoz, hogy
a gazdak tudatosabban és szabalykovetobben jarjanak el (Nébih 2024). A hatdsagi
fellépés eredményessége azonban vegyes. A birsagolasi gyakorlat szintén problémas:
a tapasztalatok szerint a kiszabott birsagok jelentds részét nem hatékonyan hajtjak be,
vagy azok nem elég elrettent6 hatastak. Ezzel szemben a jogkovetd gazdak arany-
talan koltségeket viselnek a mentesités soran, mikozben a szomszédos elhanyagolt
teriiletekrdl a fert6zés ujraindulhat.

A bioldgiai védekezés lehetiségei a varosi kornyezetben

A varosi zold feliileteken a parlagfi elleni védekezés soran alkalmazhaté modszerek-
kel szemben lényegesen Gsszetettebb kovetelmények fogalmazhatok meg, mint a me-
z6gazdasagi teriiletekre vonatkozdéan. Mig a szant6foldi novénytermesztésben a be-
avatkozasok elsédleges célja a kulturnovények termdképességének megérzése, addig
a teleptilési kornyezetben a kornyezetterhelés csokkentése, a lakossag egészségé-
nek védelme, valamint az okoldgiai stabilitds fenntartdsa egyarant meghatarozd
szemponttd valik. Ez kiilonosen indokoltta teszi olyan alternativ névényvédelmi
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megoldasok vizsgalatat, amelyek természetes folyamatokra épiilnek, és hosszabb ta-
von is fenntarthaté modon képesek mérsékelni a parlagfii el6fordulasat.

A bioldgiai védekezés fogalma a gyakorlatban tobbféle megkozelitést foglal maga-
ban. Idesorolhatok a természetes ellenségek alkalmazasara épiilé megoldasok, a no-
vényi eredetl allelokemikalidk felhasznaldsa, valamint azok a novénytarsuldsokra
alapozott kezelések is, amelyek a kompeticié erésitésével szoritjak vissza az invazids
fajokat. Vérosi koérnyezetben kiilonosen ez utobbi két megkozelités jelenthet realis al-
ternativat, mivel a természetes novényallomany megerdsitésével egyszerre csokkent-
het6 a parlagfli kompetitiv elénye és a rendszeres beavatkozasok sziikségessége.

Autotoxicitas vizsgalata laboratériumban

Kutatasunk keretében a parlagfli autotoxicitasanak vizsgalatdra irdnyuld kisérletet
allitottunk be. Ismert, hogy a parlagft altal termelt allelokemikaliak, poliacetilén-
szarmazékok a kdrnyezetiitkben 1évé mas novényfajok fejlddését gatoljak. Vizsgalatunk
célja annak felmérése volt, hogy a fejlett lombozatt Ambrosia artemisiifolia egyedei
altal termelt allelokemikalidk a talajban feldisulva gyakorolnak-e gatlo hatdst a ta-
lajban talalhaté parlagftimagok csirazasara, illetve a kikelt parlagftinovények nove-
kedésére. Ennek a kisérletnek a jelentdsége, hogy megvizsgaljuk, a parlagft toxikus
anyagainak feldusulasa a talajban szerepet jatszhat-e a faj visszaszoritasaban.

A Kkisérlet sordn egy, a parlagfii novénymaradvanyainak érleményével dusitott
talajba, valamint egy, a parlagfi novénymaradvanyainak érleményébdl készitett vi-
zes extraktummal 0ntozott talajba, illetve kezeletlen kontrolltalajba vetettiik el a par-
lagfi magjait. A vizsgalatok soran csirazasi, novekedési és biomassza-paramétereket
elemeztiink.
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1. dbra. A parlagfi-biomassza atlagtomege a parlagfliextraktummal 6ntozott,
parlagf@i-novénymaradvanyokkal dusitott és a kontrolltalajban szaporitétalcanként
Forras: sajat szerkesztés
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Eredményeink alapjan a vizsgalt kezelések hatdsa elsésorban nem a csirdzdas gat-
lasaban jelentkezett. A csirazdsi aranyok a kontrollhoz viszonyitva csak mérsékelt
eltérést mutattak, ugyanakkor a fejlédé névények novekedése jelentdsen visszafo-
gottabb volt. Kiilonésen markans kiilonbséget tapasztaltunk a fold feletti biomassza
alakuldsaban, ahol egyes kezelések esetében a kontrollhoz képest mintegy 70-80%-o0s
csokkenést mértiink (1. dbra). Hasonld tendencia volt megfigyelhet6 a névénymagas-
sag valtozasaban is, ami arra utal, hogy az allelopatikus hatasok elsésorban a vegetativ
tejlédést befolyasoljak.

Gyomszabalyozas bioherbiciddel urbanus teriileten

A gyomfelvételezés és a gyomirtasi kisérlet beallitdsa Kecskemét belteriiletén, kijelolt
mintateriileten tortént; egy 4j erdételepités és az aszfaltos ut kozotti miveletlen (ru-
deralis) teriileten. A kisérleti hely kiterjedése 1200 m? (300 m hosszu, 4 m széles) volt.
A gyomszabalyozasi kisérlet elsésorban az Ambrosia artemisiifolia ellen irdnyult.
Irtasa biologiai modszerrel tortént, ennek soran bioldgiai agenst (jelen esetben no-
vényi hatéanyagot) tartalmazoé bioherbicidet hasznaltunk. A szerzok egyike (P. E.)
1995 6ta végez kutatdsokat a parlagfii elleni védekezéssel kapcsolatban, amelyek ered-
ményeként sikeriilt elédllitania azt a természetes, névények hatdéanyagait tartalmazé
herbicidet, amely sajat bioldgiai hatéanyagat forditja a parlagfi ellen. A természetes
hatéanyag elénye, hogy nem halmozodik fel az élévizekben és a talajban, valamint
természetes lebomlasi lancolata van. Az eléallitott bioherbicid allelokemikalia-
kat tartalmazé novényi kivonatra épiil, amelynek els6dleges hatdsmechanizmusa a
fotoszintézis gatlasa. A bioherbicid részlegesen szelektiv, mert két gyomnovényfaj
— az Ambrosia artemisiifolia és a Conyza canadensis — ellen bizonyult hatasosnak az
eddigi kisérletek soran.

A bioherbiciddel végzett kisérlet hatasvizsgalatat szemrevételezéssel végeztiik két
alkalommal. A tertileten az elsé vizsgalat a kezelést kovetd 4. napon, a masodik vizs-
galat a kezelést kovetd 14. napon tortént, amelynek célja annak felmérése volt, hogy a
kijuttatott bioherbicid kifejt-e gyomirté hatast a fejlett tiromlevel(i parlagftire, illetve
a tertileten levé egyéb gyomnovényekre.

Kutatasaink fontos eredménye a kezelt teriiletek novényzetének regeneracidja
volt. A felvételezések azt mutattak, hogy a parlagfl visszaszorulasaval parhuzamosan
fokozatosan megerdsodott a természetes gyepvegetacio, és novekedett a teriilet fajgaz-
dagsaga. Ez arra utal, hogy a bioldgiai alapu kezelések nem csupan egyetlen invazios
faj visszaszoritasat szolgalhatjak, hanem hozzdjarulhatnak a varosi zoldfeliiletek 6ko-
légiai stabilitasdnak helyreallitdsahoz is.

Megitélésiink szerint ez a kiilonbség alapveté jelent6ségii. A hagyomanyos no-
vényvédelmi szemlélet elsésorban a gyomndovény eltavolitasara torekszik. Az 6kold-
giai megkozelités ezzel szemben arra keresi a valaszt, hogy mi torténik a kezelés utan.
Ha a beavatkozast kovetSen a teriilet tovabbra is nyilt, bolygatott felszin marad, a talaj
magbankjabodl rovid id6n beliil Gjabb parlagfiiegyedek jelenhetnek meg. Amennyiben
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azonban a természetes novényzet regeneralodik, és zart allomanyt alakit ki, maga a
novénytarsulas valik a védekezés egyik legfontosabb eszkozévé.

Nem egyszertiien egy alternativ gyomirtasi technoldgiardl van tehat sz, hanem
olyan okoldgiai szemléletii beavatkozasrol, amely hosszabb tavon képes csokkenteni
az invazids fajok ujratelepiilésének valoszintiségét. A varosi parlagfii elleni védekezés
jovéje ezért véleményiink szerint olyan kezelési rendszerek kialakitasaban keresendo,
amelyek a természetes névényboritas regeneraciojat is a védekezés részének tekintik.

Osszegzés és kovetkeztetések

A parlagfi elleni védekezés kérdése Magyarorszagon tulmutat a hagyomanyos gyom-
szabalyozasi feladatokon. Bar az tiromleveld parlagf jelentés mezégazdasagi karokat
okoz, tarsadalmi szintd jelentdsége elsGsorban a humanegészségiigyi kovetkezmé-
nyekben és az ezekhez kapcsolddd gazdasagi terhekben mutatkozik meg. A pollen-
terhelés kovetkeztében kialakuld allergids és 1éguti megbetegedések nemcsak az érin-
tettek életmindségét rontjak, hanem kozvetlen és kozvetett koltségeken keresztiil az
egészségiigyi ellatorendszert, a munkaerépiacot és a nemzetgazdasagot is terhelik.

Virosi kornyezetben ez a probléma kiilonosen élesen jelentkezik, mivel a parlagfi
gyakran kozvetlenil lakéteriiletek, intézmények, utak, elhanyagolt telkek és bolyga-
tott zoldfeliiletek kozelében jelenik meg. Ilyen kérnyezetben egy kisebb kiterjedésti
fert6zott tertilet is jelentds tarsadalmi kockazatot hordozhat, ha a pollenszoras id6-
szakaban nagyszamu embert érint. A hatas abban ragadhaté meg, hogy a beavatko-
zas mennyiben képes csokkenteni a pollenkibocsatast, ezaltal mérsékelni az allergias
panaszokat, az egészségiigyi kiaddsokat, a gyodgyszerfelhasznalast, a munkabdl valo
kiesést és a termelékenység csokkenését.

Vizsgalataink alapjan a bioldgiai eredett, allelopatikus hatdsmechanizmusra épii-
16 védekezési megoldasok ebben a megkdzelitésben kiilonos jelent6séget kaphatnak.
A parlagfi fejlodésének visszafogasa mellett a kezelt teriileteken megfigyelhet termé-
szetes novényzeti regeneraci6 arra utal, hogy a beavatkozas nem csupan az invazids
faj pillanatnyi eltavolitasat szolgalhatja, hanem hozzajarulhat egy stabilabb, zartabb
novényboritas kialakulasahoz is. Ez hosszabb tavon csokkentheti az tjrafert6zédés
esélyét, mérsékelheti az ismételt beavatkozasok sziikségességét, és fenntarthatobb va-
rosi zoldfeliilet-gazdalkodast tehet lehetové.

A parlagfii elleni védekezés gazdasagi értékelését ezért célszer(i a teljes tarsadalmi
haszon oldalardl megkozeliteni. Egy beavatkozas koltsége onmagaban csak részleges
informaciot ad; legalabb ilyen fontos az elkeriilt egészségiigyi és tarsadalmi vesztesé-
gek szambavétele. Amennyiben a hatékony védekezés révén csokken a pollenterhelés,
mérséklédnek az allergids tiinetek, kevesebb gydgyszerre, orvosi ellatasra és betegal-
lomanyra van sziikség, akkor a parlagfli-szabalyozas nem pusztan kiadasként, hanem
egészségligyi és gazdasagi megtériiléssel jaréd megel6z6 beavatkozasként értelmezhetd.

Mindezek alapjan a jové parlagfi elleni stratégidinak olyan integralt szemlélet-
re kell épiilnitik, amely egyszerre veszi figyelembe a novény bioldgiai sajatossagait,
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a varosi él6helyek sériilékenységét, a lakossag egészségvédelmét és a gazdasagi ko-
vetkezményeket. A védekezés valédi tétje nem csupdn az, hogy sikeriil-e visszaszo-
ritani egy invaziés gyomnovényt, hanem az is, hogy mennyiben tudjuk csokkenteni
a tarsadalom egészét terheld, évrol évre Gjratermel6dd egészségligyi és gazdasagi
veszteségeket.
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Absztrakt

A tanulmany ismertetiaz MTA Tudomany a Magyar Nyelvért Nemzeti Program ,,Magyar terminoldgia-
stratégia alprogram”-jidban megvalésulé magyar nemzeti terminoldgiai adatbazis szervezési-elméleti
kereteit és el6készitési munkalatait. A szakmai kozosségek napjainkban szdmos fogalmi bizonytalansé-
got, forditdsi problémat és kovetkezetlen terminushasznalatot tapasztalnak, amelyek kezelésre szorul-
nak. Az Akadémia szamdra a magyar nyelv szolgalata alapitasa 6ta soha meg nem sz(ind nyelvi misszio,
amelynek szerves része a tudomanyos szaknyelv apoldsa és igényes muvelése. Alapitdsanak 200. évfor-
duldjan a magyar nyelv digitalis jov6jének biztositasat nemzeti érdekként kezeli, éppen ezért timogatni
kivanja, hogy anyanyelviink a digitélis térben tovabbi tudatos fejlesztésekkel folyamatosan betolthesse
mélté szerepét. Eppen ezért az alprogram f6 célkitlizései kozé tartozik a tudoményos nyelvhasznélat
szamos szakteriiletrél szirmazé magyar nyelvi terminusainak kutatdstdmogato jellegli 6sszegytjtése,
rogzitése és nyilvanos adatbazisokban vald kozzététele. A digitalis jelenlét biztositja a magyar tudoma-
nyos nyelvhasznalat versenyképességét és erdsiti a nemzeti identitas meg6rzését. Nemzeti érdek az is,
hogy tudomanyos eredményeinket az orszaghataron kiviil is megismerjék és elismerjék, aminek nyelvi
eszkoze az angol nyelvi kozlés.

Abstract

The article outlines the organizational and theoretical framework as well as the preparatory work for
the Hungarian National Terminology Database, developed as part of the Hungarian Terminology
Strategy sub-programme within the Hungarian Academy of Sciences’ “Science for the Hungarian
Language” National Program. Today, professional communities face numerous conceptual ambiguities,
translation challenges, and inconsistencies in terminology that require systematic attention. Since its
foundation, serving the Hungarian language has been one of the Academy’s enduring missions, of
which the preservation and careful cultivation of scientific terminology form an integral part. On
the bicentenary of its establishment, the Academy considers safeguarding the digital future of the
Hungarian language a matter of national importance. Accordingly, it seeks to support the continuous
development of the language in the digital domain through strategic initiatives, thereby ensuring that
Hungarian retains its prestigious role. The principal objectives of the sub-programme are therefore to
collect, document, and publish Hungarian scientific terminology from a wide range of disciplines in
publicly accessible databases in order to support research. Ensuring a strong digital presence enhances
the competitiveness of Hungarian as a language of science while also contributing to the preservation
of national identity. At the same time, it is equally a matter of national importance that Hungarian
scientific achievements gain international recognition, for which communication in English serves as
the primary linguistic medium.
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Bevezetés

Az MTA alapitasa 6ta folyamatosan, de napjainkban - az intézmény létrehozasanak
200. évforduldja idején - kiilonosképpen kiemelt jelentGségii akadémiai feladat a
nemzeti nyelv jovéjének biztositasa. Ma nyelviinkre a veszélyt nem az egyesek 4ltal
vészjoslo hangon sugallt esetleges kihalas jelenti, hanem az, ha technoldgiai tamogatas
hianyaban a magyar nyelv kiszorul a digitélis térbdl. Szerencsére ma mar nagy szam-
ban léteznek a magyar nyelv hasznalatat tdmogat6 szoftvereszkozok (Indig-Simon
2025), van magyar nyelvii Wikipédia (Kornai 2013), és vannak nagy magyar nyelv-
modellek is (Yang et al. 2025), veszélyhelyzetr6l igy nem beszélhetiink. Az MTA-nak
tehat azt a célt kell kitliznie és szolgalnia, hogy anyanyelviink a digitalis térben to-
vabbi fejlesztésekkel és javitdsokkal folyamatosan betdlthesse szerepét. Akadémiank
ezzel a szerepével maximalisan tisztaban van, amire innepi nyilatkozataban igy utal:
»A Magyar Tudomdnyos Akadémia kutatohalézat nélkiil is aktiv kezdeményezdje
és koordinatora a magyar tarsadalom, gazdasag és kultura szamara nemzetstraté-
giai jelentéségli témateriileteken folytatott kutatasoknak” (,Bemutatkozik az MTA
Tudomany a Magyar Nyelvért Nemzeti Programja...” 2024). Freund Tamds mar
2020-ban elnokjelolti programjaban felvetette Gj akadémiai nemzeti programok
inditasat. Ez megvalasztasaval az elnoki program kiemelt elemévé, majd 2022-ben
konkrétumma is valt (Freund-Oberfrank 2026; Oberfrank-Freund 2026). Hirom
nagy nemzeti program indult el: a Fenntarthatd Fejlédés és Technologidk Nemzeti
Program (FFTNP), a Nemzeti Agykutatasi Program (NAP) 3.0 és a Tudomany a
Magyar Nyelvért Nemzeti Program (TMNYNP) (,,Elindultak az Akadémia nemzeti
programjai” 2022). Ez utobbi az MTA alapitdinak egyik legfontosabb elképzelését va-
l6sitja meg a megujitott kiildetési nyilatkozatban foglaltak szerint: ,,Az Akadémia 6rzi
és apolja a magyar nyelvet, gondozza a nemzet tudomanyos és kulturalis orokségét”
(»Az Akadémia megujult kiildetése...” 2020).

A Tudomany a Magyar Nyelvért Nemzeti Program keretében 2023-t6l tobb, egy-
massal Osszefiiggd alprogram indult el a Nyelvtudomanyi Kutatokozpont vezetésé-
vel. Ezekhez kapcsolddva, az MTA Magyar Nyelv a Tudomanyban Elnoki Bizottsag
javaslatdra 2023 végén kiilon alprogram kezdte meg miikodését ,,Magyar termino-
légiastratégia” (MTA TMNP 2023-1/2023) cimmel, amelynek kozponti célja egy ma-
gyar nemzeti terminoldgiai adatbazis és portal létrehozasa. Az alprogram el6zményei
kozé tartozik a 2018-as ,, Terminoldgiastratégiai kihivdsok a magyar nyelvteriileten”
cimi konferencia és kotet, valamint a 2021-2023 kozott az — akkori nevén — ELKH
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altal tamogatott palyazat, amely attekintette a nemzetkozi gyakorlatot, feltérképezte
a hazai terminoldgiai eréforrasokat, és A magyar terminoldgiastratégia kialakitdsa.
Zold kényv cimi 6sszefoglalé munkaval megalapozta a tervezett kutatast (Proszéky
et al. 2023). A magyar terminoldgiastratégia hatterét és alkalmazhatdsagat tovabbi
tanulmanyok is részletesen targyaljak (Foris 2025; Lipp-Proszéky 2025). A fejleszté-
sek szakmai el6készitését a Nyelvtudomanyi Kutatokozpont Lexikoldgiai Intézetének
2022-ben megalakult Terminolégiai Kutatdcsoportja kezdte meg; a munka intézmé-
nyi keretei azota valtoztak, de a projekt folytonosan ugyanabban a kutatéhelyi kozeg-
ben halad tovabb.

A ,Magyar terminologiastratégia alprogram” bemutatasa

A terminoldgiastratégiai alprogram megvaldsitasanak iranytdajéil a 2002. évi, un.
Briisszeli nyilatkozat a nemzetkozi terminoldgiai egyiittmiikodésért (The Brussels
Declaration... 2002) és az UNESCO 2005. évi publikacidja (Infoterm 2005) szolgal.
Az elsé mi célja, hogy ajanlasokat fogalmazzon meg az eurdpai dontéshozoknak a
terminoldgiastratégia kidolgozasahoz, a masodik pedig leirja a terminoldgiastratégia
négy alapvetd szakaszat: az elokészitést, a kialakitast, a megvalositast és az infrastruk-
tura fenntartdsat.

Az alprogram a nemzeti terminoldgiai adatbazis létrehozasan tul tobb kapcsold-
doé részprojektet is magaban foglal: egyrészt egy orszagos terminoldgiai gytjtopor-
tal megvalositasat, amelynek keretében a magyar nemzeti terminoldgiai adatbazis
létrejon és hozzaférhetévé valik; masrészt a Karpat-medencei oktatdsi terminoldgia
egyesitését a Termini Magyar Nyelvi Kutatohalozattal egyiittmtikodésben, amely-
nek eredményeként egy kilencnyelvii oktatdsi terminoldgiai adatallomany késziil és
keriil kozzétételre a nemzeti adatbazisban; tovabba egy korabban elkezdett szakszo-
tari bibliografiai adatbazis tovabbfejlesztését és publikalasat a pécsi Terminoldgiai
Dokumentacios Kozpont kozremiikodésével.

A fenti gytjtemények az idei évtdl egy pilot jellegli terminoldgiai portalon ke-
resztll érhetdk el, amely elsésorban terminuskeresési célokat szolgal, és annak hiteles
referencidja kivan lenni. Ez egyarant tartalmaz terminoldgiai szemléletmoédu keresési
eszkozoket, egy lexikografiai szemléletmodot is tiikrozé szakszotari bibliografiat, va-
lamint kiegészitd elemként a régiospecifikus széhasznalatot bemutaté elektronikus
adatbazist, azaz a Termini magyar-magyar szétart és adatbazist, amelyrdl Bend és
munkatdrsai részletesen irnak (Ben6-Juhasz-Lanstyak 2020). A terminoldgiai portal
tobbféle kiegészitd keresési feliiletet kinal, a nemzeti terminoldgiai adatbazison tul
Osszegyjti és a portalrol kereshet6vé teszi azokat a hazai és kiilfoldi adatbazisokat,
amelyek szintén tartalmaznak magyar nyelvii terminusokat, ezzel is erésitve a ma-
gyar nyelv digitalis jelenlétét.

A nemzeti terminoldgiai adatbazis hosszu tavu célja, hogy kiilonbozé szakte-
ritletek terminusainak hiteles referencidja legyen, ezért mar a kezdeti szakaszban
olyan alapstruktura kialakitasara torekedtiink, amely nemcsak kozzétételi, hanem
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kutatdstdmogatd célokra is alkalmas. A kezdeményezést workshopokon, konferenci-
akon és szakmai felhivasokon keresztiil ismertettiik a kutatoi kozosséggel. A termi-
nusok gytjtése és kidolgozasa az oktatas szakteriiletén indult el, részben a Termini
Magyar Nyelvi Kutatéhalézat részérdl korabban megfogalmazott igényekre reagalva.
Az oktatds terminoldgidja a kisebbségi magyar kozosségek szempontjabol is kiilono-
sen érzékeny teriilet, ezért e domén jo kiindulépontot jelentett a mddszertan kipro-
balasara és finomitdsara (Szotdk-Tamas 2024; Szotak 2025). A felhivasok nyoman
tovabbi szakteriiletek szakértdi is bekapcsolodtak a munkaba. Az els6 adatalloma-
nyok a meteorologia, az erdészet, a jog, az alkalmazott nyelvészet és a f6ldrajzi nevek,
valamint a pszicho- és neurolingvisztika teriiletérdl érkeztek. Ezzel parhuzamosan
megkezdddott a szoftver kivalasztasa és az elsé6 modszertani Gtmutatd kidolgozasa,
amely az adatmezdtipusokat és a doménrendszert is rogziti. A létrehozott keretrend-
szer jelenleg tesztelési fazisban van. Az elséként bekapcsolodd szakmai kozosségek
kozos tapasztalata az volt, hogy a kialakult gyakorlatban fogalmi bizonytalansagok-
kal, forditasi nehézségekkel és kovetkezetlen terminushasznalattal taldlkoztak. Fontos
észrevétel volt az is, hogy bar egyes teriileteken rendelkezésre alltak korabbi forrasok,
frissitésiik mara erésen indokoltta valt.

A terminoldgiai rendezés igénye tobbféleképpen megjelenhet: érkezhet alulrol,
a gyakorlati szakemberektdl, de kijelolhet6 intézményi szinten is. A kivélasztasban
szerepet jatszhatnak a nemzeti prioritdsok, a szabdlyozott vagy gazdasagilag fon-
tos teriiletek, tovabba azok a domének, amelyekben gyors fogalmi valtozasok vagy
nemzetkozi standardizacios folyamatok miatt kiilonosen siirgeté a terminoldgiai
fejlesztés. A nemzeti terminoldgiai adatbazis egyik alapvetd sajatossaga, hogy he-
terogén felhasznaloi kornek késziil: a szakértk és a laikus érdekl6dék szamadra
egyarant relevans, hiteles és lehet6ség szerint kozérthet$ informéciot kell nyujtania
(Foris 2025; Ralli-Tamas 2025). Ezért a terminoldgiai pontossagot kovetkezetesen
Ossze kell hangolni a felhasznaldbarat megjelenitéssel. Az alprogramhoz a termi-
noldgiai portal létrehozasa mellett disszeminacids tevékenység is kapcsolodik. Ennek
keretében az oktatasi alprojekt modszertani és doménspecifikus tapasztalatai tobb
tanulmanyban is megjelentek, és tovabbi publikaciok el6készitése is folyamatban van.

A terminoldgiamenedzsment-szoftver kivalasztadsanak szempontjai

A gyakorlati kérdésekre fokuszald terminoléogiamenedzsmenten beliil visszatérd
kérdés, hogy vajon milyen szempontokat érdemes figyelembe venni a terminoldgiai
adatbazisok létrehozasakor és a szoftver kivalasztdsakor, amihez a létez6, nyilvano-
san elérhet6 adatbazisokon tul a bevalt gyakorlatot, az értékelési szempontokat és az
esettanulmdanyokat bemutat6 irasok is timpontot kinalnak (Féris 2025; Ralli-Tamas
2025; Tamas—Sermann 2019; Tamas 2023; Tamas 2025). Ezek a jellemzok kiilonosen
nagy hangsulyt kapnak egy nemzeti adatbazis létrehozasakor (Foris 2025; Nilsson
2009; Ralli-Tamas 2025), amely a kozérthetdséget megkivano, széles és hibrid 6sz-
szetételd célkozonségnek szdl, tovabba szamos, kiilonboz6 fogalmi jellemzokkel
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és ennek megfeleld, eltéré adatigénnyel biré tudomanyteriiletet fed le (Ralli-Tamas
2025). Amennyiben {igyeliink arra, hogy a terminolégiai adatbazis alapstrukturaja
rugalmas legyen, azaz kevés kotelez6 és szamos fakultativ adatmez6t kinaljon fel a
szerkesztéshez, az lehetévé teszi az egyes tudomanyteriiletek egyedi fogalmi jellemz6i
alapjan az igények pontos leképezését (Ralli-Tamds 2025). A szakirodalom arra is ra-
mutat, hogy egy nemzeti terminoldgiai adatbdzis rendszerint egy szélesebb termino-
légiai infrastruktira részeként miikodik, és tartalmi értékét nagymértékben az adja,
hogy doménszakértok és nyelvészek egyiittmiikodésében késziil (Nilsson 2009).

Erdemes alaposan felmérni és atgondolni, mely f6bb nyelvtechnoldgiai szempon-
tok jellemzik a ma rendelkezésre allé korszert — kereskedelmi, sajat fejlesztésii vagy
akar hibrid - terminolégiamenedzsment-eszkozoket, és melyik eszkoz megfelelé a
terminoldgiai tartalom kereshet6 formaban vald rogzitésére, szerkesztésére és kozzé-
tételére. A jOl megtervezett strukturanak és funkcioknak lehet6vé kell tenniitk nem-
csak az adatok gyors importaldsat, exportalasat, a korabbi adatok ujrafelhasznalasat és
a mas adatbazisokkal val6 adatcserét, hanem a megfelel6 mértékben felhasznalobarat
hozzaférést is. A fenti elvarasokhoz igazodva tehat a terminoldgiai adatbazis tartal-
manak hitelesnek, megbizhatonak és kozérthetdnek, struktarajat tekintve rugalmas-
nak, tovabba a felhasznalok szamdra vonzonak, azaz nyelvtechnoldgiai szempontbol
olyan mértékben felhasznalobaratnak kell lennie, hogy érdemes legyen benne keresni.

A nemzeti terminolégiai adatbazis esetében a szoftver kivalasztasakor az eréfor-
rasokat és a projekt idétartamat alapul véve prioritast élvezett a kereskedelmi forga-
lomban kaphaté terminolégiamenedzsment-szoftverek felmérése, amihez elséként a
f6 elvarasok megfogalmazasara és egy értékelési szempontrendszer kialakitasara volt
szitkség. Ez magaban foglalta az alap- és extra funkciok szambavételét a kiils6 és a
belsé feliiletre egyarant (Ralli-Tamas 2025). Az elsédleges szempontok kozé tartozott
tovabba az is, hogy a szoftvert és adatait adatbiztonsagi okokbol a kutatékoézpont szer-
verén taroljuk. Fontosnak bizonyult, hogy a szoftver képes legyen nagy adatmennyi-
ségek stabil és biztonsagos kezelésére, és a rugalmas struktura megdrzése érdekében
lehet8ség nyiljon az adatmez6tipusok szabad megvalasztasara is.

A cél az, hogy egy felhasznalobarat, a kiils6 és bels6 felhasznalok szamara egy-
arant konnyen kezelhet6 és szerkeszthet feliilet jojjon létre, amely igény szerint le-
hetéséget nyujt tovabbi elemek beépitésére és kifejlesztésére, mint példaul fogalmi
halok kozzététele, a csevegbérobotok becsatornazasa, a kollaborativ munkahoz a pro-
jekt- és feladatmenedzsment modul hasznalata. Ezért tiznél tobb szoftver felmérésé-
re keriilt sor, végiil a kereskedelemben az Interverbum Technology AB (https://www.
interverbumtech.com/) cég dltal forgalmazott, TermWeb szerveralapt és TermWeb
Publish nyilvanos elérhet6séget biztositd szoftvervaltozatara esett a valasztas. Ez biz-
tosit egy belsé szerkesztési feliiletet és egy weblapon keresztiili elérhetdséget, amelyet
a terminoldgiai portal kinal fel keresési lehetdségként.
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A terminoldgiai szemléletmddot tiikkroz6 szerkesztési szempontokrol

A terminolégiai adatbazisok a nemzetkozileg elismert és alkalmazott terminolégiai
elvekkel és modszerekkel 6sszhangban épiilnek fel. Kialakuldsuk eldzményei a pa-
piralapud terminografiai cédulakig és terminoldgiai szétarakig nytlnak vissza, a mai
valtozatok a terminolégiai szakirodalom, az ISO-szabvanyok és a létez6 adatbazisok
alapjan kialakitott, bevalt gyakorlat szerint épiilnek fel. Szerkesztésiikben megmu-
tatkozik a fogalomalapu szemléletmod, amely szerint a definicioban leirt fogalombdl
kiindulva, doménekbe rendezve, meghatarozott szerkesztési szintek szerint mutat-
jak be az adatokat (bejegyzés — nyelvi indexalas — terminus szintje) (Tamas 2025).
Ennek megfelelden Sermann Eszter és Tamas Dora a kovetkez6képpen definialta a
terminoldgiai adatbazis fogalmat: ,,A terminologiai adatbazisok olyan elektronikusan
tarolt terminoldgiai adatok gyuUjteményei, amelyek az onomasziologiai szemléletet
kovetve késziilnek, és egy vagy tobb nyelven egy vagy tobb szakteriilet terminusait
tartalmazzak a hozzajuk tartozé definiciokkal egyiitt” (Sermann-Tamas 2010, 113).
A modern terminoldgiai munka alapkove a fogalomkozpontu megkozelités, amely a
hagyomadnyos, nyelvi jelbdl kiinduld lexikografiai elrendezéssel szemben a fogalmat
teszi a leiras kozéppontjaba (Foris 2005). Ennek megfeleléen egy fogalomhoz egyet-
len bejegyzés tarsul, amelyben a terminus mellett a definicid, a forras és a relevans
nyelvi valtozatok is megjelennek. Fontos, hogy a forrasmegjelolés a megbizhatosag és
a visszakereshetdség alapfeltétele. A modszertan kiemelt figyelmet fordit a fogalmi
kiilonbségek tisztazasara és kozzétételére. Ez kiillondsen fontos azoknal a terminus-
paroknal, amelyek a szakmai kommunikaciéban konnyen 6sszekeverhetdk, jollehet
eltérd fogalmakat jelolnek.

Az elkésziilt altalanos szerkesztési utmutatd lefekteti a terminoldgiai szemlélet-
mdd alapjait, ismerteti a munkafolyamatot és az alkalmazott adatmezétipusokat, és
kitér a szerzdi jogi és a disszemindciora vonatkozé kérdésekre is. Az egyes partnerek
és szakteriileteik szamara kidolgozott doménspecifikus szerkesztési utmutatok az
egyes szakért6knek nyujtanak segitséget a terminolégiai munkahoz. Ez tartalmaz-
za a kivalasztott adatmezd-kategéridkat — biztositva a terminoldgiamenedzsment-
rendszer (TMS) konzisztens, mégis rugalmas alapstrukturdjat —, részletezi a defini-
cidszerkesztés szempontjait, példakkal illusztralva bemutatja a gyakori hibatipusokat
és a doménrendszer szerinti besoroldst (f6- és altémakorokre bontva).

A terminolégiai munkafolyamat

A kozpontilag kezelt terminoldgia esetében kiemelt jelentéségti az egységes szerkesz-
tés, amit szerkesztési itmutatdk, bevezeté workshopok és rendszeres munkacsoporti
egyeztetések tdmogatnak. A terminolégiai munkafolyamat hagyomanyosan harom
f6 szakaszra oszthaté (Mayer 2002 nyomdn, idézi Tamas 2025). Az el6késziileti
szakaszban torténik a domén meghatarozasa és lehatdroldsa, valamint a forrdsanyag
Osszeallitasa, lehetdség szerint doménszakérté bevondsaval; idetartozik a terminusok
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kivonatolasa is, ami kézi vagy félautomatizalt, szoftverrel timogatott médon zaj-
lik. Ezt koveti a kidolgozds fazisa, amelyben a doménszakérté és a terminolégusok
egytttmiikodésben végzik az adatok feldolgozasat: meghatarozzak a definicidkat,
az ekvivalenciaszinteket és -eseteket, értékelik a nyelvi valtozatokat, majd rogzitik és
validaljak éket. A zar¢ fazisban végiil az elkésziilt eredményeket bemutatjak a meg-
rendel6nek és a felhasznaloknak.

A fent leirt elméleti sématdl némiképpen eltér az alprogram alprojektjében alkal-
mazott terminolégiai munkafolyamat. Az el6készit6 szakaszban megtorténik a kap-
csolatfelvétel a szervezettel és egy keretmegallapodas megkotése, amely lehetévé teszi
az egyéni szakértokkel az egyiittmiikodést egy meghatarozott terminusmennyiség és
itemezés szerint. Nagyobb létszamu szakértd esetén szaktertileti koordindtor segiti a
munkat. A domén behatdrolasara az dltalanos szerkesztési itmutato tartalmaz javas-
latokat a doménszakértk szamara (példaul kulcsfogalmakbdl valé kiindulas és folya-
matos bovités, fogalmi agrajz felvazolasa, forrasallomany kivalasztasa, célkozonség
és funkcié meghatarozasa). Fontos szempontot jelent az is, hogy létezik-e olyan for-
rasanyag, amelyet érdemes naprakésszé tenni. A terminuskivonatoldsban a szakérték
aktivan részt vesznek, a terminuslista jovdhagyasaban pedig a szakmai lektor mellett
a terminoldgus is kozremiikodik. Ezzel parhuzamosan elkésziil a doménspecifikus
utmutatd, és megkezdédik a doménrendszer kidolgozasa. A kozos munka soran a ki-
indulasi nyelv vagy nyelvek meghatdrozdsa is fontos feladat, mert a megfeleltetés nem
minden esetben kétiranyu. Bizonyos terminusoknal csak egyiranyu ekvivalencia all
fenn, ezért a forrasnyelv explicitté tétele a terminoldgiai leirds pontossagat is noveli.

A {6 kidolgozasi szakaszban a szakérték hozzarendelik a terminusokhoz a defi-
nicidkat, a forrasokat, az idegen nyelvi ekvivalenseket, a szinonimakat és az egyéb
relevans informacidkat, példaul a fogalmi viszonyokat vagy a nyelvhasznalati meg-
jegyzéseket. Az angol ekvivalensek megadasa a hozzdadd kétnyelviiség szellemében
torténik (Foris 2024). A zardszakaszban a terminoldgusok utoszerkesztik az adatokat,
hogy kozzétételre alkalmas, egységes szerkezetl rekordok jojjenek létre. A munkafo-
lyamat soran fontos szerepet kap a visszajelzés és a tipushibak megel6zése; Gjabban
pedig egyre hangsulyosabb az MI-tamogatott utoszerkesztés lehetdsége is megfelels-
en dokumentalt és transzparens szerkesztési eljarasok mellett.

Ahogy azt Nilsson (2009) hangsulyozza, egy nemzeti terminoldgiai adatbazis
kialakitasaban nagy segitséget jelent a meglévé erdforrasok orszagos szint feltér-
képezése. Ennek oka, hogy szamos szervezet rendelkezik magas mindségt gydjte-
ményekkel, ugyanakkor ezek altaldban nem a terminoldgiai elvek szerint késziiltek.
A kiilonféle terminoldgiai informaciok kiilonb6z6 formatumokban - példaul lexiko-
nok, szakszétarak vagy glosszariumok - létezhetnek, amelyeket a terminolégiai meg-
kozelitésnek megfeleléen a terminolégusok bevondasaval djra lehet szerkeszteni, fris-
siteni és boviteni. A terminolégiai munka soran a felmeriilt helyesirasi kérdésekre is
érdemes fokuszalni. A szaknyelvi helyesirasi kérdésekben az ELTE Nyelvtudomanyi
Kutatékozpontjanak a nyelvmenedzselés elméleti kerete szerint miikodé nyelvi ta-
nacsadoi szolgdlata nyujt szakmai tamogatast (Ludanyi 2025).
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Az egyes szakteriileteken végzett terminoldgiai munka felfoghaté szervezett
(intézményi vagy szervezeti szintli) nyelvmenedzselési feladatként is, ami a kiilon-
boz6 szervezetek szakembereinek aktiv részvételével zajlik (Ludanyi 2025). Az okta-
tas teriiletén a Nyelvtudomanyi Kutatokozpont nemcsak a Termini Magyar Nyelvi
Kutatéhalozat intézeteivel és kutatoival miikodik egytitt, hanem példaul szakértd-
ként az Oktatdsi Hivatal szakemberei is lektoraljak az oktatdsi terminusokat tartal-
maz6 bejegyzéseket. A meteoroldgiai terminoldgia teriiletén az MTA Meteoroldgiai
Tudomanyos Bizottsaga és a Magyar Meteorologiai Tarsasag meteoroloégusai vesz-
nek részt az adatok kidolgozasaban. Az erdészeti, faipari és vadbioldgiai gazdalko-
dasi szaktertileten az MTA Erdészeti Tudomanyos Bizottsaga tudomanyos kutatdi
és a Soproni Egyetem munkatarsai a szakért6k. A jogi terminusok kidolgozasa az
Igazsagiigyi Minisztérium jogaszaival karoltve indult meg. A foldrajzi nevek kidolgo-
zasaban a Foldrajzinév-bizottsag és Magyarorszdg Nemzeti Atlasza szerkesztobizott-
saganak tagja, Gercsak Gabor (Gercsak-Tamas-Kato6, megjelenés alatt), miga pszicho-
és neurolingvisztikai adatok rogzitésében az ELTE Nyelvtudomanyi Kutatékézpont
Pszicho- és neurolingvisztikai kutatécsoportjanak tagjai miikodnek aktivan kozre.

Osszegzés

A tanulmany bemutatta a ,Magyar terminoldgiastratégia alprogram” el6zményeit,
fékuszait és céljait. Attekintette a nemzeti terminoldgiai adatbézis szervezési és elmé-
leti kereteit, a szoftvervalasztas f6 szempontjait, a terminoldgiai szemléletmdd szer-
kesztési alapelveit, valamint a terminolégiai munkafolyamat legfontosabb szakaszait.
Az alprogram célja olyan fejlesztések tamogatasa, amelyek a magyar nyelv digitalis
jelenlétét és versenyképességét erésitik a tudomanyos nyelvhasznalatban, ideértve:

o a killonb6z6, szakmai és tarsadalmi szempontbdl relevans domének feltér-
képezését, rogzitését és kozzétételét az egyes szakteriiletek nyelvi igényeinek
tigyelembevételével;

« anyelvtechnoldgiai eszkozok fejlesztését és adaptalasat;

« adigitalis tartalom-elddllitas és a tudasmegosztds tamogatasat.

Az alprogram eldsegiti az egyértelmi szaknyelvhasznalatot, és a kétnyelviiséget is
tamogatva hozzdjarul ahhoz, hogy a magyar tudomanyos terminoldgia korszerd di-
gitalis kornyezetben is hozzaférhets legyen. Eredményei a kutatas, az oktatas és a ha-
taron tali magyar nyelvhasznalat szempontjabol egyarant hasznosithatok, mikézben
erésitik a magyar tudomdnyos nyelv intézményes jelenlétét.

Kdszonetnyilvanitas

Koszonetiinket fejezziik ki Lipp Veronikanak a szoveg jobba tételével kapcsolatos ér-
tékes megjegyzéseiért.
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Absztrakt

A Magyar Tudoményos Akadémidt és Konyvtarat a kultdra polgari nyilvdnossdganak magyarorszagi
kialakuldsa soran létrejott uj tudomanyos és kozgytjteményi intézményi rendszer részeként alapitot-
tak. A 19. szazadi olvasdi korok, a tudods tarsasagok szervezésére iranyuld 17. szazadi probalkozasok,
illetve a 18. szazad, immar a felvilagosodas szellemében alakult tudds korei szamitanak az elézmé-
nyekhez. Az emlitett intézmények konyvtdrait ugy alakitottdk ki, hogy a megbeszélendé témdékhoz
valasztottak a konyveket, nem pedig egy véletlenszertien dsszeallitott konyvanyag alapjan formaltak a
beszélgetések témajat. A 18. szazadban a konyvtari rendszer is a Habsburg birodalmi mintékat kovette,
a bécsi csaszari udvar figyelme mellett. De nem teljesen, hiszen szdmos sajatossag is elmondhaté a
Magyar Kiralysag és Erdély konyvtari halozatanak alakuldsardl. A magyar tudos tarsasig megalapitd-
sara szamos 18. szdzadi és 19. szdzad eleji tervet allitottak dssze. A tanulmany koveti, hogy ezek szerz6i
milyen szerepet szantak a konyvtarnak, illetve a tudoményos konyvkiadasnak. A Teleki csalad tobb
generacidja mdr ugy alakitotta a csalddi konyvtarak tematikus dsszetételét, hogy az alkalmas lehetett
volna akdr a természet- és mérnoki tudomanyokat is felkarolé tudoés kér konyvtaranak alapjaul. Teleki
Lészl6 (1764-1821) megfogalmazta és ki is adta tervezetét egy alapitandé tudomanyos akadémiarol.
A csaladi konyvtarak egyes részeit is ugy vonta 9ssze, hogy az segitse a tudomanyos munka elindu-
lasat. Fia, Teleki Jozsef (1790-1855), ezt a gyUjteményt ajanlotta fel a Magyar Tudés Térsasag céljaira
1826. marcius 17-én. Az Akadémia els6 elnokeként azonban nem tudta érvényesiteni apja elképzeléseit
a tudomdnyos munka jellegét tekintve. A létrejott intézmény a magyar nyelv és irodalom épolasara
koncentralt, igaz, figyelemmel a szaktudomanyos magyar nyelv létrehozdsara is.

Abstract

The Hungarian Academy of Sciences and its Library were founded as part of a new system of scholarly
and public collection institutions that emerged during the development of Hungary’s civic cultural
sphere. Their precursors include the reading circles of the 19th century, the 17th-century attempts
to establish learned societies, and the scholarly circles of the 18th century, which were shaped by the
ideals of the Enlightenment. The libraries of these institutions were organized by selecting books
appropriate to the subjects under discussion, rather than allowing the available collection to determine
the topics of conversation. During the 18th century, the library system also followed Habsburg imperial
models under the close supervision of the imperial court in Vienna. This influence was not absolute,
however, as the development of the library networks of the Kingdom of Hungary and Transylvania
exhibited several distinctive features. Numerous plans for the establishment of a Hungarian learned
society were drawn up during thel8th and early 19th centuries. This study examines the roles that

© 2026 Akadémiai Kiadd



Gondolatok a Kényvtarrol... - Az Akadémia Kényvtdrdnak megalapitdsa 1289

the authors of these proposals envisaged for the library and for scholarly publishing. Over several
generations, the Teleki family developed the thematic composition of their private libraries in such a
way that they could have served as the foundation of the library of a learned society embracing not only
the humanities but also the natural sciences and engineering. Laszlé Teleki (1764-1821) formulated
and published his proposal for the establishment of an academy of sciences. He also brought together
parts of the family libraries to facilitate the commencement of scholarly work. His son, Jozsef Teleki
(1790-1855), donated this collection to the Hungarian Learned Society on 17 March 1826. As the first
President of the Academy, however, he was unable to realize his father’s vision concerning the character
of scholarly activities. The institution that eventually emerged focused primarily on the cultivation of
the Hungarian language and literature, while also promoting the development of Hungarian scientific
and technical terminology.

Kulcsszavak: miivel6déstorténet (17-19. szazad), konyvtartorténet (17-19. szdzad), intézménytorténet
(17-19. szazad), a mecenattra torténete (18-19. szazad), csaladtorténet: Teleki csalad, tudos tarsasagok
torténete (17-19. szdzad)

Keywords: cultural history (17th-19th centuries), library history (17th-19th centuries), institutional
history (17th-19th centuries), history of patronage (18th-19th centuries), family history: the Teleki
family, history of learned societies (17th-19th centuries)

A Magyar Tudomanyos Akadémiat és Konyvtarat egy hosszu folyamat eredménye-
ként a Magyar Kiralysag torténetének abban a periddusdban alapitottak, amikor a
kultdra polgari nyilvanossaganak kialakuldsa részeként létrejott az 4j tudomanyos
és kozgytjteményi intézményi rendszer. A nemzeti konyvtar és a nemzeti miuzeum
bicentenariuma kapcsan 2002-ben a ,Muzsak kertje” kiallitas (Hollo-Gali 2002) be-
mutatta ezt a folyamatot, azonban akkor az tinnepi évre koncentralva az el6zmények-
re kevés figyelem jutott. Pedig az orszagos kozgyutjtemények sorat mar az 1722-1723.
évi orszaggytulésen elkezdték megalapitani a Magyar Nemzeti Levéltar (Universale
Archivum Regni) jogi alapjainak lerakasaval (Reisz 2023). A Pozsonyban létrehozott
intézmény els6é hivatalnokat — hatékonysagunkra mar akkor is biiszkék lehettiink -
a torvény megsziiletése utan 33 évvel mar ki is nevezték (1756), intézményi mitkodé-
sének megkezdésére tGjabb 9 évet kellett varni (1765), majd tovabbi 20 év utan koltoz-
tették Budara (1784/1785). Utobbi példat csak azért idéztem, mert két nagyon fontos
tényez6t mindenképpen figyelembe kell venni, és fel is kell idézni akkor, amikor a
magyar orszagos intézmények historiajat szemléljiik.

Az egyik az a szempont, hogy ki alapithatott intézményt, és milyen kulturalis,
illetve tudomanypolitikai indittatasbol. Az alapitasok torténete tehat mas a birodalmi
févarosbol nézve, mas lett volna, ha a magyar kiralyi udvar a kiralysagon beliil lett
volna, és mas az alapité magyar kiralysagbeli féurak, az egyhazak, illetve a varosok
szemszOgébol.

A masik szempont gyakorlatibb, de mindig hangstlyozni kell a magyar torténe-
lem kapcsan: nem szabad elfeledni, hogy az oszman-torok uralom aldli felszabadu-
las utdn masfél évszazadra volt szitkség ahhoz, hogy - Géra Eleonoéra jelzésértékii
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konyveimét idézve - ,k6halombdl févaros”, 16istallonak hasznalt templomokbol f6-
székesegyhdzak lehessenek (Géra 2014; Géra 2024).!

Nem keriilhet6 el tehat a gondolkodas barmilyen kulturalis és tudomanyos in-
tézmény torténetének hosszt eldzményeirél. Az MTA Konyvtaranak megalapitasa
sem kivétel. Az elézményekr6l gondolkodva megfogalmazhaté az Akadémia és
Koényvtara alapitasanak egyik alapvetd kérdése: a tervekben el6bb korvonalazdodott
a tudos tarsasag kutatasi, tevékenységi profilja, amely a konyvtar anyagdnak Ossze-
tételét meghatarozta, vagy a megalapitott — Osszehordott — konyvanyag tartalmara
alapozva alakitottak a kutatasi terveket? A kérdésfeltevést indokolando, emlitek két,
nem tudos tarsasag alapitdsanak szandékaval valé konyvgytjtési modot, amikor egy
elére javasolt minimum-olvasmdanyanyaggal kezdték az egyes gytjtemények megala-
pozasat. A plébaniai konyvtarakat a Magyar Kiralysdgban is egy 1651-ben megjelent
kézikonyv, Charles Musart (1582-1653) Manuale parochoruma alapjan tanacsoltak
osszeallitani (Monok 2025a, 15-25; a Manuale fontossdgardl itt: 21),2 és ez a kis gy(j-
temény a 19. szazad kozepéig lényegében meghatarozta ezeknek a konyvtaraknak
— igy a katolikus als6 papsdg olvasmanyainak — a jellegét.> A mdsik példam a magyar
kiralysagbeli és erdélyi katolikus piispoki gytjtemények gyarapitasanak torténete a
18. szazadban. Voltak, akik kiilon vezérfonal nélkiil, szinte minden, maguk és a kor-
nyezetiik altal fontosnak vélt mivet, konyvsorozatot megvasaroltak — kiilon figyel-
ve a papneveld szemindriumok sziikségleteire — (0sszefoglaléan lasd Monok 2025a,
26-31), de volt olyan is, aki Jean Mabillon (1632-1707) tudomanyos egyhazi konyv-
tarakrol szol6 tervezetét vette alapul konkrét konyvjegyzékével egyiitt. Eszterhdzy
Karoly (1725-1799) egri piispok egy egyetem alapitdsat gondolta megalapozni egy
univerzalis konyvanyaggal,” Batthyany Igndc (1741-1798) gyulafehérvari piispok pe-
dig a papképzést és a rendszeres teoldgiai és egyhaztorténeti — hangsulyosan is a helyi
egyhdztdrténeti - kutatdsokat, Mabillon alapjan vélogatva a miiveket.> Ugyané prog-
ramot inditott a Bibliotheca Vaticana magyar vonatkozasu dokumentumainak ma-
solatban vald gytjtésére is (Grafinger 2002a, 210-213, 241-246, 316-324; Grafinger
2002b, 384-385).

Barmelyik pilispokség torténetét tekintjik is, igaz ez. Példaként: a kalocsai f6székesegyhdz 1774-re
késziilt el (Toth T. 2014), az Esztergomi Ersekség és az Esztergomi Fészékesegyhdzi Kaptalan is csak
1820-t6] koltozott vissza Esztergomba Pozsonybol és Nagyszombatbdl (Fejérdy-Hegedts 2022).

2 A Manuale 4ltal javasolt kényveket ldsd: Monok 2024a, 27-29.

3 L&sd ehhez Monok 2025a Zalamerenyérél szo16 fejezetét: Monok 2025a, 72-104.

Mabillon a konyvjegyzéket el6szor 1692-ben adta ki: Catalogue des meilleurs livres et de leurs meil-
leures éditions pour composer une Bibliotheque ecclesiastique (Mabillon 1692, I1/255-366). Sok alka-
lommal adtak még ki féleg Itédlidban. A magyar piispokokre is vélhetden ezek hatottak inkabb.

A gyarapitas szervezésének Osszetett munkajardl is vilagos képet kapunk Fejérdy Andrés és Sods
Istvan kivalo okmanytarabdl (Fejérdy-Sods 2023).

Batthyany Gyulafehérvart a maga konyveit is ebben a sorrendben katalogizaltatta: ,,Specimen
bibliothecae ad normam bibliothecae ecclesiasticae Mabillonicae” (Calendarium ecclesiasticum...
[1788], 36-59).
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A 16. szazadtdl kezdve vannak arra utald jelek, hogy féuri udvarokban, varo-
sokban tudos tarsasagok vagy egy-egy tudomanyos témat megtargyalni szandékozd
korok jottek létre. Az ilyen tevékenység az olvasas koré szervez6dott, vagyis az Ossze-
gyUjtott konyvek a megbeszélni kivant témahoz igazodtak. Az olvasmanytorténetben
az ,et amicorum” tipusu konyvbejegyzések (Monok 2009; Monok 2018, 146-154) utal-
nak ilyen csoportokra, de példaul a 17. szazad eleji Soproni Tudés Tarsasag mar 6nallo
szervezeti format is nyert (Griill 1993; Kovacs 2004, 61-87).

A 17. szazad elejétdl azonban a Magyar Kiralysag févarosabol (Pozsonybol) két
komoly kezdeményezést is emliteniink kell, mint olyanokat, amelyeknek végsé célja
lehetett volna tudds tarsasag megalapitasa, és amelyeknél a konyvgyjtés kifejezetten
megeldzte az intézményi megalakuldst Ggy, hogy a konyvanyag alapozta volna meg
a majdani tevékenységet. A nemzetkozi hiri tudds, lutheranus lelkész, Bél Matyas
(1684-1749) kutatasi programja mar célkitiizésében sem egyemberes volt, és mivel
ezt 6 maga is tudta, szdmos kivalé munkatarssal dolgozott. A Magyar Kiralysag
(Hungaria) bemutatasa — a korban mar ugyan archaikusnak szamito, de mégis értett
nyelven, latinul - megkévetelte a hungaricumok modszeres gyijtését. Bél sajat konyv-
tara is figyelemre mélto (Szelestei Nagy 1984; Farkas et al. 1992, 184-193; Téth G.
2006), de az olyan munkatarsak, mint a szlovak koznemes Ondrej Czemanka (1675-
1759), illetve baratja, Gabriel Valovicz csaknem kizarolagosan a Magyar Kiralysaggal
kapcsolatos nyomtatvanyokat és kéziratokat gytjtotték (Szaboé A. P. 2020; Monok
2024b, 239-308; Monok 2025b). Franz Ernest Briickmann (1697-1753), a wolfenbiit-
teli konyvtaros pedig kifejezetten Bél Matyas kérésére allitotta 6ssze a Herzog August
Bibliothek magyar vonatkozasu konyveinek jegyzékét (Szelestei Nagy-Griill 1993,
480-487; Monok 2024b, 338-3438).

A masik pozsonyi példink a Gesellschaft der Freunde der Wissenschaft ifja
koraban elhunyt, Rousseau-val baratsagban all6 szervezdje, Ignaz Sauttersheim
(1738-1767) konyvtara. Igaz, hogy csak az ifja Sauttersheim magankonyvtaranak
150 tételes, hagyatéki Osszeirasban fennmaradt jegyzékét ismerjiik (Szelestei Nagy
2019, 100; Dobék 2020), azonban azt gondoljuk, hogy a jelentds részben francia nyel-
v, a felvildgosodas szellemében irott konyvek éltal a tudoés kor vilagszemléletérdl,
érdeklédési korérdl is képet kapunk. Ilyen konyveket gytjtottek, hogy tartalmukrdl
eszmét cserélve a tudomanyos megismerésben is el6bbre 1épjenek.

Ugy tdnik tehat, hogy a 18. szédzadi tudés kordk megalapitdsat tervezék konk-
rét tudomanyos, illetve tudomany-népszertisité programmal rendelkeztek, és a
konyveket is ehhez gytjtotték. A Magyar Tudos Tarsasag létrehozdsa nagysagren-
dekkel nagyobb feladat volt, szervezését a birodalmi kézpont is figyelemmel kisérte.
Megalapitasat tobb tervezet is megel6zte mar a 18. szdzad folyaman is - ezeket Lengyel
Réka és Tiiskés Gabor egy kétetbe szerkesztve kozre is adta (Lengyel-Tiiskés 2017) -,
az 1790/91. évi orszaggytlésre késziilve Révai Miklos (1750-1807) piarista szerzetes,
nyelvész kiilon tervezetet készitett Planum erigendae Eruditae Societatis Hungaricae
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alterum elaboratius cimmel (Lengyel-Tiiskés 2017, 120-133).7 Ebben Révai a leendd
tudods tarsasag székhazaban konyvkiaddt, nyomdat, természetrajzi szertart és konyv-
tarat tervez a sziikséges személyzettel: ,In qua praeterea collocaretur Bibliotheca, et
huc adiuncta Naturalium et Inventorum Collectio, Typographia et Officina Libraria,
cum necessario Famulitio” (Lengyel-Tiiskés 2017, 124). A tarsasag alapitvanyai és jo-
vedelmei kozt kiilon foglalkozik a kiadéval és a nyomdaval, amelyek egyrészt lehetd-
séget biztositanak a hazai szellemi termékek megjelentetésére, a konyvek gyarapitjak
a konyvtarat, az eladasokbdl pedig bevétel szarmazik: ,Fundus seu proventus
Societatis — Ex operibus et Typograhia propria” (Lengyel-Tiiskés 2017, 126-127).
A tervezhet6 kiadasok (,Sumtuum deductio”) kozt szamol a konyvtarral:

»Bibliotheca - Cum solatio potest commemorari: cum esse iam nonnullorum
bonorum Patriae Civium mentem in hoc Institutum pronam et liberalem ma-
nifeste indicatam, se suam Librariam Supellectilem eximie instructam huic
Societati esse cessuros, modo certa sit eius Constitutio. Singularia huiusmo-
di exempla sane et aliorum concitabit munificentiam: ut adeo haec Societas
iam in ipsa nativitate sua aliqua gaudere possit Bibliotheca. Hans deinde nova
quotannis meliorum et rariorum Librorum accessione oporteret augere, in
quem finem impendendi essent praecipue in exordio floreni annui minimum
500.” (Lengyel-Tiiskés 2017, 131)

Révai tehat egyértelmien arra gondolt, hogy a tudds tarsasag konyvtarat magan-
adomanyokkal alapozzak meg, és az allomanyt azutan éves gyarapitasi keret biztosi-
tasaval tervezetten bévitik. Ahogy mondja, a haza sok tisztességes polgaranak olyan
a gondolkodasmddja, ami az ilyen jellegli intézmény irdnt szimpatiaval viseltetik,
szivesen adakoznak, ha a tarsasag alapokmanya egyértelmien fogalmazza meg a
kozérdeki célokat. Az alapité adomanyok raadasul jo példaval szolgalnak, masok is
kovetik majd ezt az utat. Ugyanerre a hazafias polgarsagra és — ma talan ugy fogal-
maznank - az ,,él6 akadémiai eszmére” szamit akkor, amikor a tudds tarsasag sajat
nyomddjanak megalapozésat is téliik reméli.> Semmi nyoma ugyanakkor annak a
gondolatnak, hogy a leendd tudds tevékenység tartalmanak megfelelé konyvanyagot
allitsanak ossze.

Az idézett tervezet — ahogy emlitettem — az 1790/91-ben dsszehivott orszaggyu-
lésre késziilt. A honatyak ekkor megvitattak a magyar nyelv igyének kérdését — ne fe-
ledjiik, az orszaggytlés nyelve a latin volt —, és az 1790. évi 31. és 64. cikkelyek szerint

7 A szdveggyljtemény eredeti forrdsa is egy nyomtatvany, amely Johann David Hummel kiaddsaban

ugyanezzel a cimmel jelent meg Bécsben 1790-ben.

»Facilitas erigendae Typographiae — Facilitas quoque adest omnino erigendae privatae et prop-
riae huius Typographiae: cum indubiae factae sint a nonnullis Potentioribus remque communem
amantibus Patriae Civibus significationes. Se liberalibus esse ad hoc intentum collaturos, modo
certa demum sit, ut saepe dicitur, huius formandae Societatis Altissima Indulgentia et Protectio.”
(Lengyel-Tiiskés 2017, 127)
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a magyar anyanyelv dpolasanak sziikségességét is kimondtak. A Magyar Kiralysagban
- és Erdélyben is — szamos, a magyar irodalmi és szakirodalmi nyelv megujitasat célzo
terv sziiletett. Szakmai tarsuldsok, szervezett kéziratkiado vallalkozdsok alakultak, és
1804-ben Kultsar Istvan (1760-1828) palyazatot irt ki a kovetkezé kérdés megvalaszo-
lasara: ,Mennyire ment mar a magyar nyelv kimiveltetése? Micsoda modok s eszkoz-
lések altal kell azt nagyobbra vinni, és miképen lehet ezen eszkozoket foganatosokka
tenni?”® A palydzaton Teleki Laszl6 (1764-1821) is részt vett, irdsat nyomtatésban is
kiadta (Teleki 1806). A magyar nyelv tigyét tehat napirenden tartottdk, azonban a
tudds tarsasag alapitasanak mikéntjérdl nem sziiletett dontés. 1806-ban ezért is Iépett
Teleki Lasz16 a kozos gondolkodasra vald felhivassal: ,Micsoda intézet szerint lehetne
Magyarorszagban olly Tudés Tarsasagot legkonnyebben felallitani, s leghelyesebben
elrendelni, a melly nem csak a magyar nyelvet és literatirat gyarapitand, hanem a
kiilfoldi tudos dolgoknak megkivantatd ismeretét is az Orszagban a nemzet javara
elterjesztené?” (,Magyar Tudds Tarsasag torténetei” 1833, 38-40; Varkonyi 1975, 22).

A kiiras szovegében is benne foglaltatik Teleki alapveté gondolata: nincsen 6n-
magaban all6 magyar tudomany, az csak egy nagyobb kulturalis korbe agyazva, ma-
sok eredményeinek ismeretétdl fiigg6en létezik. Ugyan Teleki az 1810-ben megjelent,
német nyelvii sajat tervezete (Teleki 1810)!° el6szavédban azt mondja, hogy pély4zati
felhivasara 12 palyami érkezett, és a 3 legjobbat ki is adjak a jutalmazast koveto-
en, ismereteink szerint csak a nyertes, Fejér Gyorgy (1766-1851) tervezete jutott el a
nyomdafestékig (Fejér 1809).

Fejér Gyorgy utalt arra, hogy az 1790/91-es orszaggytilés lelkesedése a magyar
nyelv irant szalmalangnak bizonyult. A leend6 tudés tarsulatnak nem tervez székha-
zat, 6nallé adminisztraciot. Kiad6 van Buddn és Pesten elég, veliik kell egyiittmiikod-
ni, a pesti egyetem konyvtdara kifejezetten gazdag torténelmi magyar gytjtemény, és
Széchényi Ferenc megalapozta a magyar nemzeti kdnyvtarat is, vagyis nincsen sziik-
ség azonnal egy 6nallé akadémiai konyvtarra sem.!!

Teleki Laszlo akadémiatervezete (Teleki 1810) német nyelven jelent meg Fejér
Gyorgy magyar nyelvii palyazata utan egy évvel. Ahogy Széchényi Ferenc a majda-
ni magyar nemzeti konyvtarrol - Bibliotheca Regnicolaris — sz0l6 tervét is a csaszar
hagyta jova, egy orszdgos jelent6ségli tudomanyos intézmény létrehozasanak tervét
is meg kellett ismertetni és el kellett fogadtatni a bécsi hatdsagokkal. Elképzelései
szerint szitkség van komoly konyvkiadora, az arra alapozott nemzetkozi cserére, hi-
szen a majdani konyvtdr a sajat konyvkiadoja termékeibdl tetszéleges szamu példanyt
kérhet a maga céljaira. A nemzetkozi csere — vagyis az eurdpai modern tudomanyos
konyvanyag Pestre keriilése — mellett a kiad6 azért is fontos, hogy a legfontosabb
idegen nyelvii konyvek magyarra fordittatasat és a konyvek kiaddsat is meg lehessen
oldani. Teleki Laszlé tudomanyszemlélete 6sszhangban van azzal a képpel, amelyet

9 A pélyazat eld- és utétorténetérdl lisd ,, Magyar Tudos Térsasag torténetei” 1833, 30-38.
10 Hasonmads kiaddsban és magyar forditdsban: Monok 2023.
11 Fejér elképzeléseirdl bévebben ldsd Monok 2025a, 35.
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a korszak miveltségeszményének jellemzésében Kornis Gyula fejt ki, 6 ujhumaniz-
musrol beszél (Kornis 1927). Arrél, hogy az egyes tudomanyteriiletek eredményeinek
tarsadalmi szintl ismeretében a természetismeret mellett nagyobb helyet kell kapni-
uk a természettudomanyos és a mérnoki eredményeknek is. Ha elolvassuk a tudds
tarsasag mar nyomtatasban megjelent tervezeteit, tobben is felbukkan ez a gondolat
mar a 18. szazad kozepén is, hangsulyosan Maximilian Hell (1720-1782) 1774-bél
ismert ,,Patriotischer Plan”-jaban (Lengyel-Tiiskés 2017, 67-75).

Teleki Laszlonak a konyvekkel és a konyvtarral kapcsolatos gondolatai, tervei
kapcsan azért gondoltam fontosnak a fentieket elmondani, mert még abban az infor-
maciotorténeti korszakban vagyunk, amikor a tudomanyos informacié egyik meg-
hatarozé hordozéja a nyomtatott szoveg: a folydirat és a konyv. A kérdést tehat ugy
tenném fel, hogy akkor, amikor Teleki Laszlé egy leendé akadémiardl gondolkodik,
s kozben konyveket gytjt maga és csaladja tagjai szamara, vajon a konyvek kivalasz-
tasaban szeme eldtt lebegett-e egy leendd intézmény, amelynek a Teleki altal megfo-
galmazott elvek szerinti miikodéséhez alapvetd sziiksége van a konyvtarra. Az elmult
évek alapkutatasai alapjan ma mar kimondhatjuk, hogy a sziraki, majd a pesti Teleki-
konyvtart Teleki Laszlé valéban ugy gyujtotte — fejlesztette tovabb édesapja, a Daniel
Bernoullival (1700-1782) barati kapcsolatot apolo id. Teleki Jozsef (1738-1796) gyj-
teményét -, hogy az egykor a létrejové akadémia sokiranyu kutatdsait szolgdlja.!?
Pontosan ismerte apja konyvtarat, hiszen 1782-ben 6 és fiatalabb testvére, Teleki
Jozsef (1777-1817) katalogizélta tanulasi gyakorlatként (F. Csanak 1983, 33-334).13

A csaladi konyvtarat fia, Teleki Jozsef (1790-1855) ajanlotta fel az 1825. november
3-an megalakult Magyar Tudo6s Tarsasagnak 1826. marcius 17-én (F. Csanak 1976;
F. Csanak 2001; Szabd A. 2019a; Szabd A. 2019b; Szabo A. 2020). Fontos gondolattal
kezdte az adomanylevelet:

»-Hogy a nemzeti nyelv elémozditasa és ezaltal a tudomanyok mivelésére
felallitando és az evégre kikiildott kiilon orszagos bizottsag altal kidolgozott
munkdlat szerint szervezendé Tudos Tarsasag a maga feladatanak a rabizot-
takban 6hajtott eredménnyel meg birjon felelni, nagy mennyiségt irodalmi
segélyekkel, elsésorban pedig nagyobb konyvgytjteményekkel litandé el.”!4

12 Errél 6sszefoglaléan ldsd Szabé Addm legujabb elemzését: Szabé A. 2026.

13 Kiraly Péternek kész6ndm, hogy elmondta, Kulcsar Péter utalt erre neki egy beszélgetésben. A Teleki
csaldd nevelési gyakorlatarol Fabri Anna értekezett tobb alkalommal (Fabri 2017; Fabri 2022), és
ugyancsak 6 emelte ki, hogy Teleki Ldaszl0 is igy nevelte a fiait, majd apjuk haldla utdn féltestvére
gyamjaként Teleki Jozsef is 6ccsét. A 13 éves ifj. Teleki Laszlo (1811-1861) példaul akadémiai szék-
foglalot tartott Szirakon jatékbol akkor, amikor a Tudds Tarsasagot még meg sem alapitottak (Fabri
2025, 48).

14 §7abo Adam forditdsa (Szabd A. 2019b, 74; Szabd A. 2026, 40). Az eredeti szoveg latinul: ,,Ut
Sodalitas Erudita [...] in concredendis Officii sui partibus optato cum effectu procedere valeat,
magnae extensionis subsidiariis Literariis Institutis, cumprimis amplioribus Librorum collectioni-
bus providenda erit” (Acta Comitiorum... [1827], 1/281).
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Apja haldla utdn még sokdig 6 gyarapitotta a bibliotékat, amely 1844-ig a pesti Teleki-
palotédban maradt.!> A ma is hozzaférheté konyvek tematikus elemzése igazolta, hogy
nem csupan a nyelvész Teleki Laszlo és a nyelvész és torténész Teleki Jozsef sztikebb
érdeklédési teriiletének szakirodalmat szedték ossze, hanem jelentds a konyvtar ter-
mészettudomanyos allomdnya is (Sallai-Szab6 2018; Sallai-Szab6 2019a; Sallai-Szabd
2019b; Sallai-Szabé 2020). Rogton hozzateszem, hogy a Tudoés Tarsasag miikodésének
kezdeti iddszakaban nem mindenki gondolkodott a konyvtarat alapitokhoz hasonlo
moddon. Tudjuk, hogy a Batthyanyak kisbéri és rohonci kdnyvtaranak az Akadémia
szamara torténd befogadasa kapcsan Toldy Ferencnek (1805-1875), az elsé konyv-
tar6rnek komoly aggalyai voltak (Hursan 2019, 200-204; Mazi 2026, 18). Nem egy-
szerlien a konyvanyagnak a helyszineken val6 rendezetlensége és altalanos allapota,
hanem tartalmi osszetétele kapcsan is. Batthyany Todor (1729-1812) banyaszati, fém-
és textilipari vallalkozasairol és ennek megfelelé6 konyvanyagarol volt ismert, gatakat,
hajokat is tervezett. Batthyany Gusztav (1803-1883) és Batthyany Kazmér (1807-1854)
sem azért dontott 1838-ban a konyvtarak Akadémianak ajandékozasardl, mert anya-
guk a magyar nyelv és irodalom tigyének felkaroldsat szolgalta volna.

A Magyar Tudés Tarsasag nem a Teleki Laszlo tervezete szerinti szerkezetben
alakult meg. A természet- és miszaki tudomanyok az alapitastol kezdve sokaig nem
jutottak komolyabb szerephez, jollehet mind a Teleki-, mind a Batthyany-konyvtar je-
lentés nem bolcsészet- és tarsadalomtudomanyi anyaggal birt. Nagyjabdl olyan arany-
ban, ahogy Teleki Laszl6 az 1810-ben kozreadott tervezetében magat az Akadémiat
elképzelte. Nem allitom, hogy Teleki Laszl6 a csaladi konyvtar gyarapitasakor eleve
tudataban volt annak, hogy majdan egy leendd tudds tarsasagrél neki milyen elképze-
lése lesz, azt azonban allitom, hogy irdsaiban, fiai nevelési gyakorlatdban és magaban
az Akadémia tervezetében kimondott elvekkel 6sszhangban van a Teleki-kényvtar
allomanya. A konyvtar az Akadémidra keriilt, de a Magyar Tudés Tarsasag alapitd
okirata nem kovette mindenben Teleki Laszlo elképzeléseit.

Nagy kiilonbséget latunk a tudos tarsasagrol terveket szové grof elképzelései és
a megvaldsulas kozott a sajat konyvkiadoval kapcsolatban is. Egyrészt tartalmilag,
hiszen fontosnak latta — hangstlyozottan is a miiszaki és természettudomanyos ered-
mények tekintetében -, hogy a kiilf6ldi tudomanyos eredmények magyarul is napvi-
lagot lassanak.!® A sajét kiadonél megjelentetett folydiratokkal, kényvsorozatokkal és
a leend6 konyvtar nemzetkozi cseréjével megoldhatonak gondolta a konyvtar kolt-
ségvetését is. A 19. szazadi magyar kiralysagbeli gazdasagi viszonyok ismeretében
nem tdinik megvalésithatonak ez az elképzelés,!” emellett azt is allithatjuk, hogy az
akadémiai konyvkiadas és a konyvtar 200 éves torténete sem igazolta Teleki Laszlo
optimizmusat (Szant6 1983; Fekete 2001; Maté 2026).

15 Az alapitas torténetének részleteit, illetve a kezdeti miikodés torténetét lasd Mazi 2026.

16 Fejér Gydrgy inkdbb nem sajat konyvkiadoban l4tott fantaziat (Fejér 1809, 18-19).

17" Ha 6sszehasonlitjuk Révai Miklés Planumanak (1790) vonatkozé paragrafusaival, akar elképzelhe-
tének is gondolhatnank (Lengyel-Tiiskés 2017, 120-133).
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Absztrakt

Hérom évtized alatt (1986-2016) mintegy 3500 keleti témaju konyvet, kéziratot, 6snyomtatvanyt gyij-
tottem az MTA Konyvtardnak Keleti GyUjteménye részére. Szakmai bemutatdsuk és értékelésitk nem
az én feladatom; itt csak a gyUjtémunka torténetérél, szempontjairdl, néhany ritkabb példanyrél és
azok beszerzésérdl irok.

Abstract

Over the course of three decades (1986-2016), I collected approximately 3,500 books, manuscripts, and
incunabula on Oriental subjects for the Oriental Collection of the Library of the Hungarian Academy
of Sciences. It is not my intention to provide a scholarly presentation or evaluation of these materials;
instead, I focus on the history and guiding principles of the collection process, as well as on a selection
of particularly rare items and the circumstances of their acquisition.

Kulcsszavak: konyvgyjtés, konyvijegy, Goldziher Igndc, Manish Modi, Ibrahim Miiteferrika, oszman-
torok nyelv, B. A. van Proosdij, Kordn, Rijk Smitskamp

Keywords: bibliophily, book plates, Ignatius Goldziher, Manish Modji, Ibrahim Miiteferrika, Ottoman
Turkish language, B. A. van Proosdij, Qur’an, Rijk Smitskamp

Kedvenc irém, Jorge Luis Borges versének (,,Poema de los dones”, 1959) szavaival
~ ,yo, que me figuraba el Paraiso / bajo la especie de una biblioteca”! - mindig ugy
képzeltem, hogy a mennyorszag egy oriasi konyvtar. Gimnazista korom 6ta bijom
a konyvtarakat, az angol, német, orosz, francia, spanyol, latin nyelvek tanulasahoz
elegendének bizonyult a Molnar utcai volt Gorkij Konyvtar és az Egyetemi Konyvtar.
Amikor 1980-tdl arabot kezdtem tanulni az Arany Janos Nyelviskolaban, ahhoz mar
csak az MTA Konyvtar Keleti Gytijteményében talaltam megfelel6 nyelvkonyveket,
szotarakat és arab olvasmanyokat. Itt olvastam el a Cowan-Wehr-féle arab—angol
szotarral (Wehr 1979) Taha Husayn onéletrajzat (Husayn 1960), és kezdtem bele
Az Ezeregyéjszaka meséibe.

1 Az ajandékok verse”. Az idézett részlet magyarul: ,En, aki még a Paradicsomot / Is Kényvtédrnak

képzeltem hajdanaban” (Somlyé Gyorgy forditésa).
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Bar 1965-ben matematikusként végeztem, geofizikus lettem. Az azdta megsziint
E6tvos Lorand Geofizikai Intézetben (ELGI) dolgoztam. Gyakran jartam kiilfoldre,
foleg a Szovjetunioba, és elkezdtem gyujteni az arab nyelvkonyveket és szdtarakat.
1986-ban meghivtak egyetemi tandrnak Ausztraliaba, onnan tovabb mentem Szaud-
Arabiaba, ahol 1994-t6]1 2016-ig tanitottam a dhahrani King Fahad University of
Petroleum and Mineralson. Folytattam az arab konyvek gytjtését, legtobbjét Szaud-
Arabiaban szereztem be.

Amikor nyaranta hazajottem Magyarorszagra, sok id6t toltottem az MTA
Konyvtaranak Keleti Gytjteményében (a ,Keleti”-ben, ahogy a konyvtarosok és
torzsolvasok szeretettel emlegetik). Mindig hoztam a GyUjteménynek egy kis ajan-
dékot, jol emlékszem az els6 parra: koztiik egy diszes nyomasu ,énekes Koranra”
a recitalas szabalyainak (tajwid és tartil) bejelolésével, egy Brill-kiadvanyra a kozép-
kori arab tolvajnyelvrél,? Friedrich Delitzsch (1850-1922) sumer széjegyzetére,’
a lapok kozé kétve B. A. van Proosdij* kézzel frott jegyzeteivel (van Zoest 2024) és
a Lhaszaban beszélt dialektus kézikonyvére.”> Ez utébbit egy Szajna-parti kényves-
bddéban talaltam, és (az akkor még nem ,,dr.”) Orosz Gergelynek, a ,,Keleti” fiatal tibe-
tologusanak akartam kedveskedni vele, aki akkortajt készildott osztondijas tatjara.
Apor Eva iranista, a Gy(jtemény akkori vezetSje nagy drommel fogadta az ajandékokat.

El6észor féleg arab konyveket gy(ijtottem, aztan megtanultam és megszerettem
a Szaud-Arabiaban dolgozé vendégmunkasok lingua francdjanak tekintheté urdut,
majd a hindit, és ezeken a nyelveken is bdvitettem a konyvtaramat. Miutan 1998-ban
levelez6 titon Graduate Diploma in Islamic Studies fokozatot szereztem a University
of New Englanden (Armidale, NSW, Ausztralia), érdeklédésem az iszlam torténetével,
a Koran- és hadiszkutatdssal foglalkozé irasok felé fordult. A klasszikus miiveken ki-
viil modern szemléletti kiadvanyokat is beszereztem, mint példaul a radikalis politi-
kai iszldm (I4sd példéul Simon 2014) teol6giajit megalapozé Koran-magyarézatokat.®

Harom utvonalon johettem haza nyaranta: a Turkish Airlinesszal Isztambulon,
az Emiratesszel Amszterdamon vagy a Lufthansaval Frankfurton at. Megszakitva
az utat egy napot mindig azzal toltottem, hogy bejartam a helyi antikvariumokat.
A Kklasszikus orientalista anyag nagy részét Leidenben szereztem be, tobbnyire a fe-
ledhetetlen Rijk Smitskamp’ antikvdriumabél. Isztambul antikkonyv-negyedének

2 Bosworth, Clifford Edmund (1976). The Mediaeval Islamic Underworld: the Banti Sasan in Arabic
Society and Literature. Leiden: Brill.

3 Delitzsch, Friedrich (1914). Sumerisches Glossar. Leipzig: J. C. H. Hinrichs’sche Buschhandlung.

4 Boricus Antonius van Proosdij (1901-1990) holland asszirolégus, 1933-1962 kozdtt az Ex Oriente

Lux tarsasag elnoke, 1958-t01 1965-ig a Brill (Leiden) konyvkiado igazgatohelyettese.

Tomulic, Rose (1987). Manuel de Tibétain: Parler de Lhasa. Paris: Arc-en-ciel.

6 Rida, Muhammad Rasid (1993). Tafsir al-Qur'an al-hakim al-3ahir bi-Tafsir al-Manar, 1-12. Bayrit:
Dar al-Ma'rifa; Qutb, Sayyid (1992). Fi zilal al-Qur'an, 1-6. Bayrit: Dar al-Suriiq; Mawdidi, Sayyid
Abu 1-A'1a (2010). Tafhim-ul-Qur'an, 1-6 (urdu nyelven). Lahaur: Targuman al-Qur’an.

7 Rijk Smitskamp (1941-2022). Az orientalistak nagy banatira 2006-ban bezérta és kidrusitotta
konyvesboltjat (Buskens 2006).
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(Sahaflar Carsis1) kanyargds utcdin az oszman-torok nyelv (lisan-1 Osmani; torokil:
Osmanl Tiirkgesi) arab bet(is szdtdraira és nyelvtanaira® vaddsztam. Itt talalhato
Ibrahim Miiteferrika (1674-1745), magyar szarmazasu nyomddsz emlékmive, és
innen szereztem be a nyomdéjaban késziilt két dsnyomtatvanyt® a Gydjteménynek.
Frankfurtban a Buchhandlung Hugendubel volt a kedvenc vadészteriiletem, onnan
szdrmaznak példaul az indiai nyelvek kivalé utiszétdrai.!? Urdu és hindi kényveimet
Indidban vettem, Ujdelhiben, Mumbaiban, Kolkataban, Bhubanesvarban. Sokat segi-
tett Manish Modi baratom, az indiai klasszikusok, a Mahdbhdrata, Ramdjana, Véddk
szanszkrit-hindi vagy szanszkrit-angol nyelv{ kiadasai, a dzsainizmus alapkonyvei,
klasszikus és mai hindi irdk regényei és novellai, az urdu ghazal koltészet remekeinek
pompéds kiaddsaill (urdu irdsos eredeti, dévandgéri betiikre 4tirva, latin bet(isen és
angolra forditva) mind az 6 vendégszereté mumbai boltjabdl szarmaznak, ahol fél
napokat szabadon bongészhettem. Judaikagytjteményem javat Dan Wyman brook-
lyni iizletébdl, a spanyol vonatkozasu és vegyes témdju orientalista kiadvanyokat leg-
inkabb a Portico Libreriastdl (Zaragoza) rendeltem. Sok régi konyvet és kéziratot az
eBay internetes aukcidin és antikvar arveréseken vasaroltam.

Szaud-Arabiaban a Dzsarir konyvesbolthalozat csak modern arab konyveket
arul, régebbi példanyokra Dammam, Rijad és Dzsidda bazaraiban bukkantam.
Megtapasztaltam Goldziher Igndc igazat, aki 1870 koriil az MTA megbizasabol va-
sarolt Kairéban a Konyvtar szamara konyveket, és igy irt: ,Valahdnyszor muszlim-
tol vallasanak tudoménydba vagé munkat vettem (nem mindegyikiik hajlandé ily
konyveket kafirnak atadni), mindig kotelességemmé tette, hogy a szent konyveket
azon illemmel kezeljem és targyaljam, mely azokat megilleti” (Goldziher 1874, 11-12).
Szaud-Arabidban a mai napig tilos nem muszlimnak a Korant megvdsarolni, ottho-
naban tartani vagy akar csak megérinteni a konyvesboltban. A Koran parancsa értel-
mében: ,,nem érintheti meg, csak a megtisztult” (56:77-79). Megjegyzem, ez a tilalom
csak a mugshafra vonatkozik, vagyis olyan kiadvanyokra, melyek az arab szovegen
kiviil nem tartalmaznak magyarazatot vagy forditast.

2005 kortiil felajanlottam a Gyujteménynek konyvtaram arab nyelvii részét, mint-
egy 1700 tételt. Elfogadtak, és nemsokara meg is érkezett Pestre az anyag 8-10 ladaban.

Nazima, Ali (1319 [1901]). Miikemmel ‘Osmanl lugati: insd-i ‘Osmanide miista'mel ‘Arabi, Farsi
kelimat ve ta'birat ve istilahdti havidir. Der-i Sa'adet: Artin Asadoryan vagy az érdekes oszman-
francia uti tarsalgékonyv: ‘Irfan, 'Ali Agribozi (1316 [1898]). Miikemmel ve muvazzah Tiirk¢e ve
Fransizca usiil-i miikdaleme. Istanbul: Ahter Matba'as.

9 Gawhari, Ab@t Nagr Isma'il ibn Hammad al- (1141 [1729)). Lugat-i Vankuli: [al-miitercim li-Sihah].
al-Kostantiniye: Miiteferrika; Zaynizade, Hiiseyin ibn Ahmed (1200 [1785]). I'rab al-kafiya li-Zay-
nizada. Istanbul: Miiteferrika.

A Wort fiir Wort sorozat (Bielefeld: Reise Know-How) kotetei hindi, malajdlam, marati, nepdli,
pandzsabi, pastu, tamil és urdu nyelveken.

11" A Star Publications (Ujdelhi) kiaddséban Bahadur SahII. delhi szultédn (1775-1862), Josh Malihabadi
(1898-1982), Faiz Ahmad ’Faiz’ (1911-1984), Qateel Shafai (1919-2001), Ahmad Faraz (1931-2008)
ghazaljai. A sorozatrol lasd Korvin 2022.
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Kelecsényi Agnes vette 4t a Csepeli Szabadkikot6ben, 6 is irta le az anyagot Dévényi
Kingaval. Folytattam a konyvek gytjtését, a mai napig mintegy 3500 tétel flizédik
a nevemhez. A konyvek szama ennél joval nagyobb, mert sok a tobbkéotetes, koztiik
olyan ,,monstrumokkal”, mint a 80 kotetes Damaszkusz torténete, a 27 kotetes Dalok
konyve (Kitab al-Agani), a 25 kotetes arab értelmez6 szétar (Tag al-'ariis) vagy India
nyelvjirdsainak Grierson-féle 19 kétetes lefrasa.!?

A gytjtést 2016-o0s nyugdijaztatdsomig folytattam, a ,Keleti” tudds konyvta-
rosainak irdnyitdsdval. Kelecsényi Agnes (indolégus) és Dévényi Kinga (arabista)
félté gonddal, a konyvek iranti szeretettel, a konyvtarfejlesztés szempontjait és az
olvasdk érdeklodését figyelembe véve probaltak kordaban tartani csapongd gytj-
tészenvedélyemet. Néha nehezen kaphatd, ritka kiadvanyokat kértek télem. Agi elsd
dezideratumai koziil emlékezetes két, évekig keresett tétel. Az egyik az Atharvaveda
Paippalada samhitajanak kritikai kiaddsa!® volt szanszkrit nyelven, de palmalevelek-
re irt, orija bettikkel lejegyzett forrasok alapjan, melynek masodik kotete hidnyzott
a Gytjteménybdl. Ennél is nehezebben talaltam ra Koves Margit Fabri Karolyrol irt
tanulmanyara.!* Kinga kérésére szereztem be a 80 kétetes Damaszkusz torténetét.
A torok konyvek gytjtéséhez Kovacs Nandor turkolégus adott tanacsot. Amikor je-
lezte, hogy Miiteferrika-kiallitasra késziilnek, sikeriilt Isztambulbdl két Miiteferrika
mester nyomddjabdl szarmazé kiadvanyt szereznem, ra is ment egy tudoményos
projektem teljes tiszteletdija. Am szerencsét hoztak ezek az 8snyomtatvényok, a pro-
jekttel elnyertem a ,,2012-es év legjobb kdzetfizikai munkaja” dijat. Tamasi Balazs
(hebraista, a 2010-es évek elején dolgozott a Gytjteményben) kérésére rendeltem meg
az Olvasoterem kézikonyvtaraban talalhatd Clines-féle klasszikus héber szétarak ko-
teteit.1> Tandrember 1évén, akkor oriiltem legjobban, ha fiatal doktoranduszok kuta-
tasait segithettem kiildeményemmel.

Az olvasok jol ismerik ex librisemet, a létran alld, konyvbolond éregur képével.
Carl Spitzweg (1808-1885) német festé szatirikus festményét el6szor az Etchcraft,
majd az Antioch Bookplate Company alkalmazta tulajdon cimkéin 1950 koriil,

12 Tbn “Asakir - "Ali ibn al-Hasan (1415-1421 [1995-2001]). Tarih Madinat Dimasq: wa-dikr fadliha
wa-tasmiyat man hallaha min al-amatil aw igtaza bi-nawahiha min waridiha wa-ahliha. Bayrut:
Dar al-Fikr; Abu al-Faraj al-Isfahani (1992). Kitab al-Agani. Bayrat: Dar al-Kutub al-"IImiya.
Az aleppéi uralkodd, Sayf al-Dawla (uralk. 945-967) 1000 aranyat adott érte, és szabadkozott, hogy
nem volt t6bb a kincstarban (Nicholson 1962, 270); Zabidi, al-Sayyid Muhammad Murtada al-Hu-
sayni al- (1385 [1965]). Tag al-‘aris min gawahir al-Qamus. Bayrut: Dar Thya’ al-Turat al-'Arabi;
Grierson, George Abraham, Sir. Linguistic survey of India (2005). Delhi: Low Price Publications.

13 Bhattacharya, Dipak (2008-2016). The Paippaldda-samhita of the Atharvaveda: Critically Edited
from Palmleaf Manuscripts in the Oriya Script Discovered by Durgamohan Bhattacharyya and One
Sarada Manuscript. Kolkata: The Asiatic Society.

14 Koves Margit. ,The English Curator and the Buddhist Doctor: Charles Fabri’s Identities in India”.
In: Maurya, Vibha, szerk. (1999). Encountering the Indian. Contemporary European Images of India.
New Delhi: Aryan Books International, 33-55.

15 Clines, David John Alfred, szerk. (1993-2016). The Dictionary of Classical Hebrew, 1-9. Sheffield:
Sheffield Academic Press.
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az én cimkéim a Bookplate Ink cég (Yellow Springs, Ohio, USA) B208 sz. termékei.
A tulajdonos, Karin Gardner kedves szavakkal irt két évtizedes kapcsolatunkrol
2013-as blogjaban (,,Donating books” 2013).

Habent sua fata libelli. Igencsak emlékezetes egy kétkotetes, szanszkrit nyelvi
fakszimile kiadvény,16 amely blivos dbrakat, mantrakat, tantrakat tartalmazott. Ezt
szaidi cimemre rendeltem Gudzsaratbdl, a vamhatosag pedig azonnal feljelentett,
mivel mindennem{ vardzskoényv birtokldsa tiltott Szatid-Arabidban. Berendeltek a
renddrségre, ahol csak az arabtudasom mentett meg a nagyobb bajtol. A konyvet el-
koboztak, Gj példanyt rendeltem, de ezuttal a Konyvtar cimére.

Egy reprezentativ, Amrita Sher Gil (1913-1941) életét és festészetét bemutato al-
bumot!” postéval kiildtem a Kényvtdrnak. A szaudi cenztira az dsszes aktképet vagy
félaktot leragasztotta az intimebb helyeken, az MTA Konyvtar restauratorai hetekig
dolgoztak, hogy a konyv megsértése nélkiil lefejtsék a ragasztdszalagokat.

Egy maésik konyvemen sajnos a restauratorok sem tudtak segiteni. Ez Korosi
Csoma Sandor (1784-1842) tibeti-angol szétaranak!® eredeti példdnya volt, az elsd,

Foté: Lang Kldra, 2010

16 prakasa, Jaya (1990). Thoharkalpa. Illustrated Jain Manuscript, 1-2. Fakszimile. Ahmedabad.

17" Sher-Gil, Amrita (2010). A self-portrait in letters & writings, 1-2. New Delhi: Tulika.

Kérosi Csoma, Sandor (1834). Essay Towards a Dictionary Tibetan and English: Prep. with the
Assistance of Bandé Sangs-Rgyas Phun-Tshogs, a Learned Lama of Zangskdr, by Alexander Csoma de
Korés, During a Residence at Kanam, in the Himdlaya Mountains, on the Confines of India and Tibet,
1827-1830. Calcutta: Baptist Mission Press.
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LEARN SANSKRIT
IN
Frery DAYs

2. dbra. Konyvtari példany ex librisemmel
Fotd: a szerz6 felvétele. A kép eredetije Carl Spitzweg olajfestménye
(Der Biicherwurm, 1850 kériil, Museum Georg Schifer, Schweinfurt, Németorszag).
A kis ,konyvmoly” figura ismeretlen mtivész alkotasa

1834-es calcuttai kiadas, Kolkatdban leltem rd egy utcai arus ladajaban. Magaba sziv-
ta masfél szaz év monszunainak nedvességét, még Arabia forré nyara sem tudta ki-
szaritani. A Gyujteménybe keriilve menthetetleniil penészedni kezdett, meg kellett
semmisiteni.

Befejezésként Goldziher Jelentésének konkluzidjat idézem: ,,Bezarom e jelentése-
met egy utdlagos megjegyzéssel és egy ohajjal. Utdlagos megjegyzésem az, hogy e
jelentésem nem terjed ki az egyes rovatokba valé aprobb konyvekre; dhajom, hogy
e gyljtemény minél dusabban gyarapodnék, és hogy mennél tobb hasznot hajtson a
hazan beliil azon tudomanynak, melybe tartozik” (Goldziher 1874, 42).
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Absztrakt

A tanulmany 18 Scopus- és SciVal-azonositoval rendelkezd, évi legaldbb 50 kozleményt publikdlé ma-
gyar egyetem publikdcids gyakorlatat vizsgalja 2019 és 2024 kozott. Az elemzés kozel 90 000 kozlemény
metaadataira épiil, nemzetkozi Osszehasonlitasban. A Trellis-abrak azt mutatjak, hogy a publikdciok
szamanak gyors novekedése nem jart egytitt sem a célfolyoiratok SJR-értékével mért mindségének, sem
a nemzetkozi szakmai kivalosagnak a novekedésével. A bdviilés féként alacsony hatdst vagy vitatott
mindségii folydiratokban, illetve ,nemzetkéziként” feltiintetett hazai konferenciakiadvanyokban meg-
jelent kozleményekbdl szarmazott. A jelenséget a szerz6k a kozgazdasdgtanbol és szociologiabdl ismert
»kontraproduktiv 6sztonz6k” hatasaval magyarazzak. A cikk célja, hogy a mérhet§ eltérések feltarasa-
val és megvalosithatd ajanlasok megfogalmazasaval hozzajaruljon a fenntarthaté és etikus tudomanyos
gyakorlatokat timogato reformokhoz.

Abstract

The study analyses the publication practices of 18 Hungarian universities with Scopus and SciVal
identifiers that published at least 50 papers annually between 2019 and 2024. The analysis is based on
the metadata of nearly 90,000 publications and places the findings in an international comparative
context. Trellis plots show that the rapid growth in publication output was not accompanied by an
improvement either in the quality of the target journals—as measured by their SJR values—or in
international research excellence. The increase in output was driven primarily by papers published in
low-impact or questionable-quality journals, as well as in domestic conference proceedings presented
as “international”. The authors attribute this phenomenon to the effects of “counterproductive
incentives”, a concept well established in economics and sociology. By identifying measurable
disparities and proposing practical recommendations, this article aims to contribute to reforms that
promote sustainable and ethical research practices.

Kulcsszavak: kontraproduktiv 6sztonzok, bibliometria, feltiré adatelemzés, magyar egyetemek, tudo-
manyos integritds

Keywords: counter-productive incentives, bibliometrics, exploratory data analysis, Hungarian
universities, academic integrity

© 2026 Akadémiai Kiado


mailto:sasvari.peter@uni-miskolc.hu
mailto:vastag.gyula@uni-nke.hu

1308 Sasvari Péter — Vastag Gyula

1. Bevezetés

Az egyetemi rangsorokban (QS, THE, Shanghai) elért poziciok, a teljesitményalapt
értékelés, a finanszirozasi kényszerek és a ,,publish or perish” logika vilagszerte a pub-
likdcidk szamdanak novelését 6sztonzik (Rickard et al. 2008; McGrail-Rickard-Jones
2006; Ramsden 1994), kiilonosen az indexalt folyoiratokban megjelend kézlemények
esetében.

Jelen tanulmany 18 magyar egyetem publikacios gyakorlatat vizsgalja, Lokman
Meho és Elie Akl (2024) bibliometriai megkozelitésére épitve. A szerzok altal beveze-
tett ,,szokatlan gyakorlatok” fogalmabdl kiindulva a tanulmany a kovetkez6 definici-
ot alkalmazza: A szokatlan publikdciés gyakorlat a tudomdnyos kozlés olyan, a meg-
szokott normdktdl eltérd formdja, amely potencidlisan megkérddjelezi a tudomdnyos
publikdlds bevett kereteit. A vizsgalat szokatlan gyakorlatnak tekinti:

1. a tudomanypolitikailag nem indokolhaté gyors kozleményszam-novekedést;
2. arendhagy¢ szerzéségi mintazatokat;

3. kétes vagy predator jellegti kiadok és folydiratok elényben részesitését;

4. az indexalt konferenciakotetekben valé ardnytalan megjelenést.

A tanulmany nem az etikatlan gyakorlatok bemutatasat célozza, hanem a ,,kontrapro-
duktiv 6sztonzok” hatasait vizsgalja. E fogalom alatt olyan intézményi és tudomany-
politikai mechanizmusokat értiink, amelyek révid tavon novelhetik a publikdcids tel-
jesitményt, hosszu tavon azonban torzithatjak a finanszirozast, gatolhatjak az egyéni
karriereket, és veszélyeztethetik a tudomanyos integritast. Kiillonosen a mennyiségi
alapu finanszirozas, az intézményesitett ,tudomanygyartas”, az alacsony minéségu
publikaciok térnyerése, valamint a predator és ,sziirkezénas” folydiratok kozvetett
Osztonzése tartozik ide.

A hazai szakirodalom tobb szinten elemezte mar a magyar kutatas teljesitményét,
de a név szerinti értékelések gyakran személyeskedd vitakhoz vezettek. Ezért jelen
kutatds nem egyéni, hanem intézményi szinten vizsgdlja a trendeket. A tanulmany két
kutatasi kérdésre keresi a valaszt:

o KI1: Intézményi szinten milyen szokatlan valtozasok figyelhet6k meg a kozle-
ményszamok alakulasaban?

 K2: Milyen szokatlan valtozasok jelennek meg a szerzdségi és folydirat-valasztasi
gyakorlatokban?

A kutatds célja hdrmas: a tudomanyos diskurzus élénkitése, az intézményi figyelem

felhivasa a mérhetd eltérésekre, valamint egy megvalosithato javaslatcsomag kidolgo-
zasa a fenntarthato és etikus tudomanyos gyakorlatok tamogatasara.
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2. Modszertan

A vizsgalat 18 magyar felsGoktatasi intézményre terjedt ki. Az oktatoi és hallgatoi
létszamadatokat az Oktatasi Hivatal honlapjardl gyujtottiik. Az intézményekhez
affilialt kozleményeket a Scopus-adatbazisbol exportaltuk, majd a SciVal-platformon
elemeztik; az adatvizualizdcidhoz Microsoft Excel és JMP® Student Edition 19.0.3
programot hasznéltunk.

A Scopus és a SciVal alkalmazasat széles korti lefedettségiik, fejlett elemzési funk-
cidik és nemzetkozi szakmai elismertségiik indokolta (Meho-Yang 2007; Baas et al.
2020). A Scopus a lektoralt tudoményos irodalom atfogd adatbazisa, mig a SciVal tel-
jesitményelemzést és trendvizsgalatot tesz lehet6vé. A vizsgalt id6szak 2019 és 2024
kozé esik, Meho és Akl (2024) mddszertanat kovetve. A bevélasztas feltételei a kovet-
kezdk voltak:

1. az intézmény rendelkezzen Scopus- és SciVal-affilidcidval;
2. évente legalabb 50 kozleményt publikdljon a vizsgalt idészak minden évében.

Az adatgytjtést 2025. szeptember 7-én zartuk le; az elemzés Osszesen 73 801 egyedi
kozleményre terjedt ki (1. tabldzat).

3. Eredmények
A kozleményszdmok valtozdsa (K1)

Az egyetemek elemzése elStt rovid nemzetkozi kitekintést adunk a kozleményszamok
alakulasarol, Meho és Akl (2024) eredményeit megerésitve. Globalisan a publikaciok
szama 2019 és 2024 kozott 24%-kal nétt, ami jelent6s emelkedés, kiilondsen annak
fényében, hogy Kina és az Egyesiilt Allamok mar 2019-ben is kozel 1,5 milli6 kozle-
ményt produkalt.

Kindban a novekedés 70%-ot ért el 2024-re, mig egyes orszagokban - igy Szaid-
Arabiaban, Irakban, Egyiptomban és Indidban — még ennél is dinamikusabb béviilés
volt tapasztalhat6. Ez a robbandsszer(i névekedés uj kihivasokat jelent a tudomany-
metria szamara, kiilonosen a mogottes 0sztonzok feltarasa szempontjabol.

Az EU27 orszagainak egyiittes vizsgalata azt mutatja, hogy novekedésiik elmaradt
a vilagatlagtol. Az Egyesiilt Allamokban stagnalas figyelhetd meg, Oroszorszagban
pedig csokkenés, amihez jelent6sen hozzajarultak a gazdasagi szankciok és azok
spilloverhatasai (1. dbra): tobb nagy nemzetkozi kiadé mar nem fogad be orosz szerzok-
t6l kéziratokat, ami sulyosan érinti az orszag tudomanyos kozosségét (Kuzhabekova
2024).

Eurdpara sziikitve a vizsgalatot, nem figyelheték meg olyan kiugré vagy ano-
maliaszert novekedések, mint Szaud-Arabia vagy Irak esetében. Bar Ciprus, Malta,

Magyar Tudomdny 187/9 (2026)



1310 Sasvari Péter — Vastag Gyula

1. tdbldzat. A tanulmanyba bevont egyetemek, f6bb jellemz6ik és kozleményeik szama

2019 és 2024 kozott
Oktatok Hallgatok Kozlemények
szama szama szama

Egyetem neve (roviditése)

2019 | 2023 | 2019 | 2023 | 2019 | 2024 |2019-2024

Allatorvostudoményi Egyetem (AOE) 203| 326| 1799 2127| 121| 267 1113
Budapesti Corvinus Egyetem (BCE) 562| 908 | 10151| 10009| 312| 636 2670
Budapesti Gazdasagi Egyetem (BGE) 582| 640 11709| 18569| 56| 146 609

Budapesti Mszaki és Gazdasagtudomanyi | 1430 | 1884 | 18469 | 20109 | 1782 | 1840| 10668
Egyetem (BME)

Debreceni Egyetem (DE) 1981 | 2407 | 20410 29777 | 1412| 1978 | 10087
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem 528 | 549| 3376| 6104| 81| 157 841
(EKKE)

Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem (ELTE) 1885 | 3343 | 22466 | 37180 | 1949 | 2677 | 13935
Kaéroli Gaspar Reformatus Egyetem (KRE) 570 | 793| 4495| 7737| 37| 115 509

Magyar Agrar- és Elettudoméanyi Egyetem 1082 | 1340| 7983 | 11776| 571| 1085 5310
(MATE)

Miskolci Egyetem (ME) 687| 729| 5559| 8881 338| 527 2739
Nemzeti Kézszolgalati Egyetem (NKE) 674| 857 2595 6060| 89| 257 1103
Obudai Egyetem (OE) 552| 763| 7530| 11503| 316| 1012 3690
Pannon Egyetem (PE) 458 | 445| 4020 4709| 321| 490 2440
Pazmany Péter Katolikus Egyetem (PPKE) 671 | 742| 5335| 7980| 194| 231 1345
Pécsi Tudomanyegyetem (PTE) 1962|2603 | 14780 | 22490| 892| 1362 7077
Semmelweis Egyetem (SE) 1453 | 2011 8747| 13089 | 1375| 2104 | 10529
Széchenyi Istvan Egyetem (SZE) 8411|1082 | 7432| 12098 | 195| 994 2692
Szegedi Tudoményegyetem (SZTE) 1856|2699 | 16341 | 21763 | 1426| 1760 | 10428
Osszes kézlemény 87785
Kiilonboz6 kozlemény az sszesbol 73 801

Forras: sajat szerkesztés a SciVal és az Oktatasi Hivatal adatai alapjan

Lettorszag és Luxemburg publikacids szamai gyorsan néttek, ez f6ként az alacsony
2019-es bazisértékekkel magyarazhato.

A ,magorszagok” - példaul Hollandia, Belgium, Franciaorszag, Németorszag,
Olaszorszag és Spanyolorszag — esetében a novekedés jellemzden 0% és +22% kozott
alakult. Magyarorszagon a kozleményszam 37%-kal emelkedett, ami regionalisan ki-
emelkedének tekinthetd. Fontos azonban, hogy ez az érték minden hazai affiliaciot
tartalmaz, mig jelen kutatas kizardlag a 18 kivalasztott egyetem adataira épiil. Mas
intézmények (példaul HUN-REN) kozleményeit nem vettiik figyelembe (2. dbra).
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Egyetemi bontdsban, a 2019-es és 2024-es adatok Osszevetésével tobb markdns
eltérés rajzolodott ki (3. dbra). Néhény intézménynél (KRE, BGE, NKE, AOE) a néve-
kedés latvanyosnak ttinik, de ezt nagyrészt az igen alacsony kiinduld értékek magya-
razzak. Példaul a KRE 2019-ben minddssze 37 Scopus-indexalt kozleménnyel rendel-
kezett, és csak késdbb érte el az évi 50-es kiiszobot.

Két egyetem azonban kiugré ndvekedést mutatott: a SZE 410%-kal, az OE pedig
220%-kal novelte kozleményszamat. Mindkettd a kozép-alsé mez6nybdl a kozép-fel-
s6 tartomanyba lépett el6 szokatlanul gyors béviiléssel.

A legnagyobb, sokkaru egyetemek (SE, PTE, ELTE, DE, SZTE, BME) névekedése
nagyjabol a hazai és unids atlaghoz igazodott. A PPKE - annak ellenére, hogy tobb
hazai rangsorban el6kel6 helyen szerepel - mind abszolat kozleményszamban, mind
novekedési ratdban a mezény végén maradt.

A jelentds mennyiségi novekedés nem jart egyiitt mindségi javulassal. A célfo-
lyéiratok SJR- (SCImago Journal Ranking) medidnja végig atlag alatti tartomanyban
maradt (0,7-0,9), lényegében valtozatlanul. A SCImago Journal Ranking halézatalapu
mutato, amelynél az SJR = 1 egy atlagos idézettségi folydiratot jelez.

A 4. dbra a 18 egyetem 2019-2024 kozotti teljesitményét mutatja mennyiségi (koz-
leményszam) és mindségi (medidan SJR) szempontbdl. A nemzetkozi lathatésagban

Valtozas
20192024
Kina e ey A +70%
EU27 A +10%
U a+2%
India S — A +79%
EK A +9%
Kanada g A +9%
Ausztralia A+7%
Oroszorszag &’ v -19%
Iran 44 A +13%
Szalid-Arabia gm A +155%
Egyiptom & A +68%
Hongkong & A +70%
Irak § A +104%
0 500 000 1000000 1500000
Kozlemények szédma
vz Kozlemények szdma, 2019
Hl Kozlemények szdma, 2024

1. dbra. A tudomanyos kozlemények szdma valasztott orszagok és régiok szerint 2019-ben és 2024-ben
Forras: sajat szerkesztés a SciVal adatai alapjan
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Valtozas
2019-2024

DE L A +6%
T s A +22%
FR L 0%

ES Lz A +18%
N L - A +12%
PL Ll A+11%

SE e A +11%
BE s A +15%
PT A +23%
DK A +21%
AT e A +17%
EL e A +26%
CZ e A +2%
Fl A +15%
IE eadn A +29%
RO & A +11%
HU &a A +37%
HR & A +26%
SK 44 A +3%
BG & A +28%
Sl A +21%
LT 8 A+27%
cY & A +61%
EE § A +13%
v § A +24%
LU 4 A +37%
MT{ A +49%
0 50000 100000 150000 200000 250000 300 000

Kézlemények szdma
vz Kozlemények szédma, 2019
El Kozlemények szama, 2024

2. abra. A tudomanyos kozlemények szama és ezek valtozasa az EU27-ben 2019-ben és 2024-ben
Forrds: sajat szerkesztés a SciVal adatai alapjan
Roviditések: DE: Németorszag; I'T: Olaszorszag; FR: Franciaorszag; ES: Spanyolorszag; NL: Hollandia;
PL: Lengyelorszag; SE: Svédorszag; BE: Belgium; PT: Portugalia; DK: Dania; AT: Ausztria; EL:
Gorogorszag; CZ: Csehorszag; FI: Finnorszdg; 1E: Irorszag; RO: Romania; HU: Magyarorszdg; HR:
Horvétorszag; SK: Szlovakia; BG: Bulgéria; SI: Szlovénia; LT: Litvania; CY: Ciprus; EE: Esztorszég;
LV: Lettorszag; LU: Luxemburg; MT: Malta
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Valtozas
2019-2024

E e . +37%
SE A +53%

BME QL A +3%
D s A +40%
SZTE AL SSSSSSA SIS SD) A +23%

P T il A +53%
MATE - A +90%
OF A +220%
SZE A +410%
ME A +56%
BCE - A +104%
PE A +53%

PPKE & A +19%
AOE am A +121%
NKE A +189%

EKKE A +94%
BGE {n A +161%

KRE g A +211%

0 500 1000 1500 2000 2500 3000
Kézlemények szama

Koézlemények szama, 2019
El Kozlemények szama, 2024

3. dbra. A vizsgalt 18 magyarorszagi egyetem kozleményszamanak valtozasa 2019 és 2024 kozott
Forras: sajat szerkesztés a SciVal adatai alapjan

leger6sebb nagy egyetemek és szakegyetemek (ELTE, SZTE, DE, PTE, SE, BME) jol
elkiiloniilve, a jobb fels6 tartomanyban helyezkednek el.

Az 5. dbra Trellis-elrendezésben mutatja a célfolydiratok SJR-medidnjanak
alakulasat 2019 és 2024 kozott. Az egységes skala lehet6vé teszi az évek és intézmé-
nyek 6sszehasonlitdsat. Az SJR-medidn csak kevés esetben éri el az 1-es, atlagos szin-
tet, a tobbi évben és intézménynél tartésan atlag alatt marad. Egyetlen egyetemnél
sem mutathato ki statisztikailag szignifikans javulas az évek kozott.
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4. dbra. A 2019 és 2024 kozotti publikaciok mennyisége és ,mindsége” egyetemenként
Forras: sajat szerkesztés a SciVal adatai alapjan

Az eredmények alapjan:

1. nem tortént rendszerszint(i elérelépés a mindségi publikaciok terén;

2. apublikacids stratégidak nem tolddtak el magasabb presztizsii folydiratok felé;
3. az egyetemek kozotti poziciok érdemben nem valtoztak.

Ez megerdsiti a kettés szerkezet fennmaradasat: a nagy tudomanyegyetemek
(ELTE, SZTE, DE, PTE) és a két tradicionalis szakegyetem (SE, BME) nemzetkoézi do-
minancidja valtozatlan, mas intézmények nem tudtak érdemben felzarkozni. Egyetlen
latvanyos kivétel a KRE konyvfejezeteinek gyors novekedése (évi atlag 77,8%), amely
azonban egyetlen, nagy volumenti szerkesztett kotethez kéthetd, igy nem tekinthetd
altalanos, rendszerszintii szokatlan gyakorlatnak.

Az SZE és kiilonosen az OE ndvekedése még szembetlindbb és szokatlanabb.
Mindkét egyetemnél erésen nétt a folydiratcikkek szdma, az OF esetében pedig ki-
rivéan a konferenciakozleményeké. Az OE-nél részletes elemzés késziilt a rendkiviili
konferenciaproduktivitas okairol.

A metaadatok alapjan azonosithaté egy jellegzetes szokatlan gyakorlat: az OF
konferenciakozleményei formalisan nemzetkozi rendezvényekhez kétédnek, valoja-
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SJR-értékek medianja
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5. dbra. A 2019 és 2024 kozotti publikaciok mennyisége
és évenkénti atlagos ,mindsége” egyetemenként
Forras: sajat szerkesztés a SciVal adatai alapjan

ban azonban tobbnyire hazai szervezésii, az egyetemhez erésen kot6dd események-
hez. Ilyenek példaul a SACI (Symposium on Applied Computational Intelligence
and Informatics), a SISY (Symposium on Intelligent Systems and Informatics),
a SAMI (Symposium on Applied Machine Intelligence and Informatics) ésa CANDO-
EPE (Conference and Workshop in Obuda on Electrical and Power Engineering)
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konferenciak. Kéteteik az Institute of Electrical and Electronics Engineers (IEEE),
a villamosmérnoki, elektronikai és informatikai teriiletek nemzetkozi szakmai szer-
vezete altal mikodtetett IEEE Xplore digitalis konyvtarban jelennek meg; az elemzés-
hez felhasznalt bibliografiai adatok a Scopus-adatbazisbol szarmaznak.

A 2023-as kotetekben e négy konferencidn osszesen 358 kozlemény jelent meg.
Ezek mintegy 71%-at magyarorszagi szerzok jegyzik, ami erds hazai affilidciédomi-
nanciat jelez (6. dbra). Ez kiilonosen felttin annak fényében, hogy a konferencidk a
szamitastechnika teriiletére koncentrélnak, ahol az OF nem rendelkezik sajat Q1-Q4
indexalt folydirattal, szemben példaul a BME-vel vagy az SZTE-vel.

Tovabb erésiti a ,nemzetkoziség” latszélagossagat, hogy a szamitastechnika
vezetd orszdgai — az Egyesiilt Allamok, Kina, Kanada, Németorszag és az Egyesiilt
Kiralysag - csak elvétve jelennek meg ezeken a konferencidkon.

Az intézményi publikaciok tiz leggyakoribb csatorndjanak vizsgalata alapjan
a legkirivobb szokatlan gyakorlat az MDPI (Multidisciplinary Digital Publishing
Institute) altal kiadott Sustainability rendkiviili népszeriisége: a folydirat a teljes adat-
bazisban a negyedik leggyakoribb publikacios hely, jollehet mindségével és szerkesz-
tési gyakorlataval kapcsolatban széles kort kritikak fogalmazodtak meg.

Arany (%)
0% 20% 40% 60% 80%

Magyarorszag (ebb6l OE 59%,

e 71%
213 darab érintett)

Szlovakia

Romadénia

Irdn

Horvatorszag

Dania

Egyéb (28 orszag)

6. dbra. A SACI-, a SISY-, a SAMI- és a CANDO-EPE-konferenciakotetek szerzéinek
orszagok szerinti eloszlasa 2023-ban (n = 358)
Forras: sajat szerkesztés
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A Sustainability megafolydirat 2023-ban 14 679 kozleményt jelentetett meg.
SJR-értéke atlag alatti (0,67) és a legtobb tudomanyteriileten csak Q2-es besorolasu.
A publikalas dija 2300 CHF, amia magyar szerzék szamara kiilonosen terhes, raadasul
a Magyar Tudomanyos Mtivek Tara (MTMT) 2024-2025-ben kifogasolhaté gyakor-
lata lapként sorolta be, igy az itt megjelent cikkek alig hasznalhatdk fel elémenetelhez.

Hasonl6 kérdéseket vet fel a Scientific Reports népszeriisége is, amely 606 kozle-
ménnyel a harmadik leggyakoribb publikacids hely. Bar multidiszciplindris kategdri-
aban D1 besorolasu, rendkiviil magas kozleményszama, a visszavont és kifogasolt cik-
kek ardnya, valamint a biralati folyamat mindésége komoly szakmai vitakat valtott ki.

Intézményi sajitossagok is kirajzolédnak. Az OE az egyetlen, ahol a leggyakoribb
publikdcidtipus a konferenciakdtet. Orvosi teriileten az Orvosi Hetilap dominal az SE
ésa PTE korében, bar a lap Q4-es besorolast, és kifogasolhaté gyakorlatuként szerepel
egyes listakon. A PPKE esetében egy er6sen ,,hazi” jellegii jogi folydirat a dominans,
a ME-nél pedig a Journal of Agricultural and Environmental Law magas 6nidézési és
intézményi aranya vet fel kérdéseket. Az Allatorvostudomdnyi Egyetemnél az Acta
Veterinaria Hungarica szerz6i dominancidja tematikailag még indokolhatd, mig az
SZE-nél a Chemical Engineering Transactions tilreprezentaltsaga szokatlan, tekintet-
tel arra, hogy nincs ilyen profila kara. A BME tobb sajat Scopus-indexalt folyoirattal
rendelkezik, amelyek koziil kett6t egyes nemzetkozi listak kifogasolhat6 gyakorlata-
nak mindsitenek. Az OF sajit lapjaban, az Acta Polytechnica Hungaricdban a magyar
és intézményi szerz6k aranya kiemelked6en magas.

A ,hazi” Scopus-folydiratok 6nmagukban nem szamitanak szokatlan gyakorlat-
nak, de ha céljuk a nemzetkozi lathatosag novelése, indokolt lenne a szerz6i kor fold-
rajzi és intézményi diverzifikdlasa, valamint a kutatok dsztonzése magasabb preszti-
zsli, nemzetkozileg elismert folydiratok felé.

4, Diszkusszid

A diszkusszio célja nemcsak az eredmények Osszegzése és értelmezése, hanem annak
bemutatasa is, miként mérsékelhetSk a szokatlan publikacios gyakorlatok a vizsgalt
egyetemeken. Olyan mérhet és megvaldsithatd intézményi stratégiakat vazolunk fel,
amelyek a fenntarthatébb és etikusabb tudomanyos mtikodést tamogatjak.

4.1. Reflexiok a kozlemények novekedésérdl (K1)

Makroszinten a magyar publikacids teljesitmény novekedése nem tekinthetd szokat-
lannak: Magyarorszag vilagszinten és az EU27-en beliil is a kozépmezdnyben helyez-
kedik el, célja elsésorban a hasonlé méretii orszagokhoz val¢ felzarkozas.
Ugyanakkor 2019-ben rendkiviil alacsony volt a Scopus-indexalt kozlemények
szama, igy a hat év alatti 37%-os novekedés fenntarthatésaga kérdéses. Az unios fi-
nanszirozas bizonytalansaga, valamint a nemzetkozi kapcsolatok és egyiittmikodési
lehetdségek esetleges besziikiilése kedvezdtleniil befolyasolhatja a hazai publikacios

Magyar Tudomdny 187/9 (2026)



1318 Sasvari Péter — Vastag Gyula

teljesitmény fenntarthatésagat (Koltai et al. 2024). Redlisan el6bb Csehorszag és
Portugdlia, majd hosszabb tavon Ausztria utolérése lehet cél. Intézményi szinten ha-
rom csoport kiilonitheto el:

« nagy, sokat publikald, de stagnalé novekedést egyetemek;
+ kozepes méretdi, gyorsan novekvo intézmények;
o kozepes vagy kis, stagnal¢ teljesitményti egyetemek.

Szokatlan jelenségként kiilonosen a konferenciakdzlemények aranytalan novekedése
emelhetd ki, f6ként ott, ahol e kotetek nemzetkozisége és lathatdsaga erdsen kérdéses.

4.2. Folydiratok és szerzdség (K2)

A novekedési trendek elemzésekor nem taldltunk kirivd szerzdségi anomalidkat,
a folyodirat-valasztasnal azonban egyértelmtien kirajzolodik egy szokatlan gyakorlat:
az MDPI altal kiadott Sustainability rendkiviili népszertisége. Ez a folyoirat a negye-
dik leggyakoribb publikdcids csatorna a magyar kutatok korében, noha mindségével
és szerkesztési gyakorlataval kapcsolatban komoly szakmai aggélyok meriiltek fel. Bar
a gyors megjelenés csabitd lehet, kiilonosen palydzati vagy 6sztondij-kovetelmények
miatt, a kifogasolhaté gyakorlat miatt az itt kozolt cikkek tudomdnyos megitélése
kockazatos.

A szerz6ség tekintetében nem azonosithatok a Meho és Akl (2024) altal leirt kirivo
mintdk. Ugyanakkor ott, ahol a kozlemények jelent6s része egy-egy hipertermékeny
szerz6hoz kotddik, indokolt a szerzéségi szerkezet diverzifikaldsa. Ez csokkenti az
intézményi fiigg6séget, és kiegyensulyozottabb, hosszu tavon is fenntarthaté publika-
ci6s portfoliét eredményez.

4.3. Megjelenés nemzetkozileg jelentds kozgazdasdgi, gazdalkoddstudomdnyi
folyéiratokban

A vizsgalt 18 egyetembdl 12 rendelkezik PhD-képzéssel kozgazdasag-tudomanyi és/
vagy gazdalkodads- és szervezéstudomanyi teriileten, ezért indokolt volt a nemzetkozi
lathatdsag értékelése egy vezetd amerikai iizleti kar teljesitményértékelési rendszerén
keresztiil (Vastag-Nagy-Sasvari 2024). A referenciaintézmény egy nagy allami egye-
tem részeként miikodo, fiktiv névvel jelolt Top American Business School (TABS),
amely tobb mint 150 folyéiratot sorol harom kategériaba. A lista a Financial Times
Top 50 bévitett valtozatara épiil, és lefedi tobbek kozott a szamvitel, pénziigy, kozgaz-
dasagtan, marketing, vezetéstudomany, operaciokutatas és ellatasi lancok teriiletét.
A 2. tablazat a TABS-listan szerepl6 folyoiratokban megjelent, Magyarorszaghoz kot-
hetd cikkek szamat mutatja be évenként és kategorianként.

A TABS-listan szerepl6 folydiratokban megjelent cikkek tobb mint kétharmadat
harom egyetem (BCE, ELTE, BME) adta. Az I. kategéridban kizarélag ez a harom
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intézmény jelent meg (6sszesitve ELTE: 8, BCE: 5, BME: 4 cikk). Ezek az értékek
- kiilénosen a legmagasabb kategoéridban — nem jeleznek dinamikus névekedést vagy
felzarkozast.

2. tabldzat. A TABS-listan szerepld folydiratokban megjelent magyar affilidciéju kozlemények szama
kategorianként 2019 és 2024 kozott

Kategoria 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Osszesen
I 5 4 5 5 2 3 24
II 14 14 21 17 16 29 111
III 7 6 8 14 9 14 58
Osszesen 26 24 34 36 27 46 193

Forras: sajat szerkesztés Scopus-adatok alapjan

Magyarorszag Osszesitett teljesitménye ebben a korben elmarad a nemzetkozi referen-
ciaegyetemekétdl. Még a legjobb magyar intézmények publikacids outputja sem éri el
olyan eurdpai egyetemek szintjét, mint az Aalto University, a University of Groningen,
a Vienna University of Economics and Business vagy a Charles University, mig a
TABS csak az I. kategérids publikacidiban is jelentésen feliilmulja mindegyikiiket
(3. tabldzat).

3. tdbldzat. Valogatott eurdpai egyetemek és a TABS publikacids teljesitménye a TABS-listan szerepld
folyoiratokban, kategérianként 2019 és 2024 kozott

Egyetem Kategoria 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Osszesen
Aalto University I 8 7 6 9 12 13 55
I 21 24 23 21 16 21 126
11T 10 6 11 7 8 7 49
University of I 10 11 17 18 22 14 92
Groningen 11 31 33 45 46 41 45 241
111 21 20 19 14 28 13 115
Vienna University I 6 16 15 12 15 21 85
of Economics and II 27 21 28 19 31 28 154
Business I 12 2 16 10 11 12 63
Charles University I 3 1 3 8 2 4 21
I 3 5 9 3 6 4 30
111 3 5 11 5 5 7 36
University of Warsaw | I 4 3 3 3 4 1 18
I 3 5 9 3 6 4 30
111 3 0 2 3 2 4 14
TABS I 47 40 54 60 64 62 327

Forras: sajat szerkesztés Scopus-adatok alapjan
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5. Kovetkeztetések

A tanulmany 18 magyar egyetem Scopus-indexalt kozleményeit elemezte 2019-2024
kozott, Meho és Akl (2024) mddszertanara épitve. Bar nem azonosithatok a mintata-
nulmanyban leirt kirivé mintazatok, tobb teriileten indokolt az intézményi beavatko-
zas és az Osztonzési indikatorok modositasa a mindségi publikalds erdsitése érdeké-
ben (Kollar et al. 2025). Kiemelt beavatkozasi tertiletek:

« akifogasolhat6 gyakorlatu folydiratok visszaszoritasa;

« a hipertermékeny szerz6ktol valo intézményi fiiggés csokkentése;

« a,hazi” Scopus-folydiratok szerzéségének diverzifikalasa;

« akonferenciakozlemények aranydnak észszerii keretek kozott tartasa;

» magasabb presztizsti konferencidk és folyodiratok dsztonzése, a Q-hacking gya-
korlat visszaszoritasaval (Vastag 2024).

A szerzék remélik, hogy az eredmények hozzajarulnak a hazai tudomanypolitikai
stratégiak megujitasahoz, és elésegitik, hogy a magyar tudomanyos lathatésag azo-
nos koltségvetés mellett is fenntarthatd, etikus és integritasalapit moédon névekedjen.
Ehhez elengedhetetlen az indikatorrendszer - kiilondsen a finanszirozasi mutatok —
atfogo feliilvizsgalata, mert a folyamatos kovetelménynévekedés 6nmagaban is kont-
raproduktiv gyakorlatokat erdsithet.
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Absztrakt

A digitélis egészségiigyi szolgaltatdsok terjedése eltéréen érinti a tdrsadalmi csoportokat, de kevés-
sé ismert, hogy a sziil6i statusz miként befolyasolja az e-health hasznalatat. A 344 f6s magyarorsza-
gi felmérés alapjan a gyermekkel él6k kovetkezetesen aktivabbak: koriikben gyakoribb a rendszeres
egészségligyi informaciokeresés (78,7% vs. 66,7%), az egészségligyi weboldalak és applikaciok haszna-
lata (62,5% vs. 54,1%), valamint az online idépontfoglalas (64,0% vs. 54,1%). A szilék sajat egészségiik
kapcsan intenzivebben tdmaszkodnak online forrdsokra, gyermekiik esetében viszont tudatosabban
keriilik a nem hiteles csatornakat. A klaszterelemzés négy digitalis mintazatot azonositott, amelyeket
nem demografiai tényezok, hanem digitdlis attitidok és forrdshasznélati preferenciak kiilonitenek el.
A vizsgalat Gjszertien mutatja be a sziil6k és nem sziilok informacidkeresési szerkezetének kiilonbségeit.

Abstract

The spread of digital health services affects different social groups in different ways, but little is
known about how parental status influences the use of e-health. Based on a Hungarian survey of 344
people, those living with children are consistently more active: they are more likely to regularly seek
health information (78.7% vs. 66.7%), use health-related websites and apps (62.5% vs. 54.1%), and book
appointments online (64.0% vs. 54.1%). Parents rely more heavily on online sources for their own
health, but are more conscious of avoiding unreliable sources when it comes to their children’s health.
Cluster analysis identified four digital patterns distinguished not by demographic factors but by digital
attitudes and source-use preferences. The study offers a novel perspective on the differences in online
health information-seeking patterns between parents and non-parents.

Kulcsszavak: sziil6i attit(id, digitalis egészség, innovacio, informacids technologia, egészségiigy
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Bevezetés

A digitalis technolégiak fejlddése a Covidl9-jarvany idején jelentésen felgyor-
sult. A digitalis oktatas és a tavmunkara valo atallas tartésan megndovelte az online
jelenlétet, amely a jarvany lecsengése utan sem tért vissza a korabbi szintre. A fel-
hasznaldbarat alkalmazasok az élet szdmos teriiletén megkonnyitik a mindenna-
pokat, kiilonosen az e-kereskedelem, az e-banking, az e-kormanyzati ligyintézés,
az e-egészségiigy (e-health) és az e-learning teriiletén (Vlad-Ionut-Gheorghe-Alin
2023, 57-61). A digitalis szolgaltatasok egyik leggyorsabban fejl6d6 aga a banki
szektor, ahol a technolodgiai innovaciok révén idé- és helyfliggetlen tigyintézés valt
lehet6vé, és ahol a versenyképesség fenntartasa folyamatos fejlesztéseket igényel
(Varga-Kiss 2023, 22-24, 28-30). Az oktatds digitalizacidja kevésbé egyenletes, de
a Covid19-idészak jelentds gyorsulast eredményezett, amelyet a jarvany utan mér-
sékeltebb novekedés kovetett (Sandu-Taylor 2025, 624-628). Az egészségiigyben az
e-health mindazon informatikai és kommunikacids technolégiakat jelenti, amelyek
lehetévé teszik az egészségligyi szolgaltatasok digitalizalt formait az informaciok-
hoz val6 hozzaféréstdl az online tigyintézésen at a dokumentaciok kezeléséig és a
beteg-ellaté kommunikacidig (WHO EMRO 2024). Az Eurdpai Unié célkitlizése az,
hogy 2030-ra minden allampolgar rendelkezzen internetalapt hozzaféréssel egész-
ségiigyi dokumentdcidihoz (,,Europe’s Digital Decade...” 2023). Magyarorszagon az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Tér (EESZT) és az Egészség Ablak applikacio
kapcsolja 0ssze az egészségligyi ellatas kiilonbozé szintjeit, tamogatja az e-receptet,
az e-beutalot, az idépontfoglalast és a legfontosabb egészségiigyi dokumentumok ke-
zelését. A legfrissebb adatok alapjan tobb mint 26 000 orvos hasznélja a rendszert, az
e-receptek aranya meghaladja a 95%-ot, és az alkalmazas let6ltésszama 2025 nyardra
elérte a 4 milliot (EESZT 2026).

A digitalis egészségiigyi megoldasok tobb elénnyel jarnak: javitjak az ellatas-
hoz valé hozzaférést (McLendon-Wood-Stanley 2019, 310-312), gyorsabba teszik a
kommunikaciét, fokozhatjak a betegek egyiittmiikodését, tamogatjak a terapias haté-
konysagot (Batsis et al. 2019, 1740-1743), és csokkenthetik az id6- és koltségraforditast
(Kovacs 2024, 172-175). E kedvezd hatasok azonban csak akkor érvényesiilnek, ha a
lakossag és az ellatok kelld szamban alkalmazzak ezeket (Black et al. 2011, e3-e7),
ezért fontos az innovaciok terjedését befolyasold tényezék vizsgalata. A digitalis
egészségligyi szolgaltatasok bevezetése tarsadalmi innovacioként is értelmezheto,
amelynek terjedésére alkalmazhatdé Everett M. Rogers diffuzids modellje (Rogers
1995, 247-251), mely szerint az innovaciok atvételének iiteme alapjan 6t csoport kii-
l6nithetd el: az innovatorok, a korai elfogaddk, a korai tobbség, a késdi tobbség és a
lemaradok. A digitalizaci6 - igy az e-health is - hasonlé mintdzatot kévet, bar ter-
jedését technologiai és tarsadalmi tényezok egyarant befolyasoljak (Kovacs—-Németh
2022, 50-55). A szektorok kozott jelent6s eltérések figyelheték meg: mig a banki szol-
galtatasok terjedése gyors és folyamatos, az oktatasé szakaszos, az egészségligyé pedig
fokozatos és heterogén, utébbi raadasul - a kiemelt projektek ellenére - a bizalmi
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és intézményi korlatok miatt tovabbra sem tudja tartani a 1épést a banki szektorral
(OECD 2023; Sandu-Taylor 2025, 624-628). A digitalis egészségiigy csokkentheti a
foldrajzi hozzaférés egyenlétlenségeit, ugyanakkor a digitélis kompetenciak és az esz-
kozokhoz vald hozzaférés uj tipusu kiilonbségeket is teremthet (Greenberg et al. 2018,
$34-538; Hopstaken et al. 2021, 10-12).

Bar az Eurdpai Unié rendszeresen méri a digitalis technologidk elterjedését
(,Digital Economy and Society Index [DESI] 2022”), kevésbé ismert, hogy milyen
mintazatok jellemzik a gyermekkel és gyermek nélkiil él6 haztartasokat. A sziilok és
a nem gyermekkel él6k eltéré attitidjei — példaul a személyes és egészségiigyi ada-
tok megosztasaval kapcsolatos 6vatossag — befolyasolhatjak a digitalis megoldasok
hasznalatat. Korabbi kutatasok ramutattak, hogy az e-health szolgaltatasok terjedését
erételjesen meghatarozza a bizalom, az atlathatdsag és az adatbiztonsag megitélése
(Agata 2022, 301-304). A digitalis szolgaltatasok szamos felhaszndlo6i csoport szdmara
a mindennapi terhelés csokkenését és a hatékonysag novekedését eredményezhetik,
ugyanakkor a biztonsagi aggalyok a telemedicina-rendszerek hasznalatdban altalano-
san jelen vannak (Bynum et al. 2003, 361-364). Ezek a szempontok a sziilok esetében
feltételezhetéen még hangsulyosabbak lehetnek, mivel sajat és gyermekiik egészség-
ligyi adatainak védelméért is felel6sek. A digitalis egészségiigyi rendszerek mindsé-
gével, megbizhatdsagaval és hasznalhatdsagaval kapcsolatos elvarasok - kiilondsen
az adatmindség, a hozzaférhet6ség és az interoperabilitas tekintetében — meghata-
rozé tényezok az e-health elfogadasaban (Hypponen—-Ammenwerth—de Keizer 2012,
338-343). Bar ezek a kutatasok nem kifejezetten sziil6i mintakon késziiltek, a felhasz-
ndldi elvarasok e dimenzidi a sziilok szamara kiilondsen relevansak lehetnek, hiszen
gyermekiik egészségére vonatkoz6 dontéseik gyakran fokozott informacidigénnyel
jarnak. Ugyanakkor kevés empirikus bizonyiték all rendelkezésre arrol, hogyan ke-
resnek a sziilok online egészségiigyi informaciot, mely forrasokat részesitik elényben,
és miben tér el mindez a gyermektelen felnéttek mintazataitol.

Adatok és modszerek

A kutatds primer kvalitativ moédszertanon alapult. A Magyarorszagon él6 sziilok
korében kiilonosen az egészségi allapottal kapcsolatos online aktivitas felméré-
se strukturalt kérdéiv kitoltésével tortént (etikai engedély: OOI Alt/08020-1/2025).
A felmérés online, kényelmi mintavétellel zajlott; célcsoportja a 18 évnél idGsebb,
Magyarorszagon él6 lakossag volt. A felmérés 2025. szeptemberben tortént Google
Forms (Google Urlapok) megosztésaval. A vizsgalhaté minta elemszdma 344, a gyer-
mekkel él6k alcsoportja 136. A minta a négy alcsoport dsszehasonlitasdhoz elegendd
méretll. Az e-banking, e-learning és e-health kategériak a weboldal- és applikacio-
hasznélatra adott kulcsszavas valaszok alapjan keriiltek kialakitasra. Az e-bankingot a
banki tevékenységre utalo kifejezések, az e-learninget az oktatasi platformok emlitése,
mig az e-health hasznalatat az egészségligyi tartalmak jelolték. Az e-healthen beliil a
hivatalos tigyintézéshez kapcsolddo online tevékenységek (példaul idépontfoglalas,
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EESZT-hasznalat, e-recept, leletek megtekintése), az informacios e-health kategéria
pedig az egészséggel kapcsolatos tajékozddast foglalta magaban (tiinet- és betegségke-
resés, életmddtartalmak, egészségportalok, MI-eszkozok). A gyermek egészségi alla-
pota otfoku skalarol keriilt dichotomizalasra; a generacios valtozo sziiletési év alapjan
késziilt. Az onértékelt egészségi dllapot és a kronikus betegség jelenléte binaris for-
maban keriilt bevonasra, a teststlyvaltozoé referenciaértéke a ,normalis testsuly” volt.
A szabad szavas vélaszokban el6forduld mesterségesintelligencia-utaldsok egységes
MI-kategoriaba keriiltek. Az elemzés leird statisztikakon, szignifikanciavizsgalato-
kon (khi*-, McNemar-proba) és K-means klaszterelemzésen (k = 4) alapult; a klasz-
termegoldast ANOVA- és khi*-tesztek validaltédk. Az életkor és az egészségi allapot
hatasat az informacidkeresés valdszintiségére binaris logisztikus regresszié vizsgalta.
A modell referenciaértékei a 18-34 éves és a nagyon jo egészségi allapott csoportok
voltak, a hatasokat Exp(B) és 95%-os konfidenciaintervallumok jellemezték. Az adat-
teldolgozas SPSS 28.0 és Python 3.10 kérnyezetben tortént.

Eredmények

A vizsgalat célja annak kérddives felmérése volt, hogy a haztartdsok, kiilondsen a
gyermekes csalddok, hogyan viszonyulnak a digitalis technoldgiai ujitdsokhoz az
egészségmegOrzés és az egészségligyi ellatas teriiletén. A 344 valaszt tartalmazoé min-
ta nem reprezentativ, ugyanakkor a tarsadalom széles korét lefedi: minden generacio,
kiillénb6z6 nemt (79% nd, 21% férfi), lakohely(i, anyagi helyzet(i, munkaerdpiaci sta-
tuszu, csaladi allapotu, valamint gyermekes és gyermektelen haztartdsok egyarant
jelen vannak benne, ami alkalmassa teszi a tarsadalmi hattérvaltozokhoz kapcsolodo
tendenciak feltarasara.

Elséként annak vizsgalatara keriilt sor, hogy a valaszadok digitalisszolgaltatas-
hasznélata tiikrozi-e az unios elemzésekben azonositott trendeket. Az I. dbra szerint
az e-banking kiemelkedGen elterjedt (85,3%), és a gyermekkel él6k és a gyermekte-
lenek kozott alig mutatkozik kiilonbség (86,8% vs. 83,7%). A legnagyobb eltérés az
e-learning esetében lathatd: a gyermekkel él6k 81,6%-a, mig a gyermektelenek 33,3%-a
hasznal rendszeresen oktatdsi céli online feliileteket, részben a KRETA (Koznevelési
Regisztracios és Tanulmanyi Alaprendszer) kotelez6 alkalmazasa miatt. Az e-health-
mutatok mérsékeltebb, de kovetkezetes kiilonbségeket jeleznek a gyermekesek javara
(egészségligyi oldalak/applikaciok: 62,5% vs. 54,1%; havi informacidkeresés: 78,7% vs.
66,7%; e-health 6sszesen: 75,7% vs. 71,8%; online idépontfoglalas: 64,0% vs. 54,1%).
Bar a kiilonbségek nem szignifikansak, az 1. dbra egyértelmten jelzi a gyermekes
héztartasok magasabb digitalis aktivitasat, kiillonosen az oktatds és az egészségligy
teriiletén.
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1. dbra. Digitalis szolgaltatasok haszndlata a gyermekkel és gyermek nélkiil él6k korében
Forras: sajat szamitas a 2025. évi kérd6ives felmérés adatai alapjan

A 2. dbra ezt a mintazatot a Rogers-féle innovaciodiffuziés modell mentén is meg-
erdsiti: az e-banking a késoi tobbséghez kozelit, az e-health-szolgaltatasok mar széles
korben elterjedtek, mig a mesterséges intelligencia mint egészségiigyi informaciofor-
ras tovabbra is a korai adaptacioé szakaszaban helyezkedik el. A kitoltott és iires mar-
kerek a gyermekkel él6k, illetve a nem gyermekkel él6k adatait jelolik, a kiillonb6z6
formak pedig az egyes szolgaltatastipusokat.

Az e-health-hasznalat részletes bontasa szerint a vadlaszadok 42%-a mind hivata-
los tigyintézésre, mind informacidkeresésre hasznalja a digitalis egészségiigyi szol-
galtatasokat; 15,9% csak iigyintézésre, 15,4% csak informacidszerzésre, mig 26,7%
egyaltalan nem él ezekkel a lehetdségekkel. Az adatok azt mutatjak, hogy a felhasz-
nalok jelentds része komplex modon, tobbféle céllal fordul az online egészségiigyi
lehet6ségekhez.

A digitdlis egészségiigyi szolgdltatdsok haszndlatdt befolydsolé tényezdk

Az e-banking hasznalata életkortol figgetleniil magas, azonban az e-health-szolgalta-
tasok igénybevétele jellemzden az id6sebb korosztalyokra koncentralodik (kiilonosen
a 60 év felettiekre és az 1965-1980 kozott sziiletettekre). Az egészségiligyi informacio-
keresés valdszintisége szignifikdnsan magasabb a 35-49 évesek és az 50 év felettiek
korében, mint a 18-34 éves referenciacsoportban (35-49 év: OR = 1,48; p = 0,041;
250 év: OR = 1,91; p = 0,008). Az életkor az egészségi allapot kontrollalasa utdn is
6nallo, szignifikans tényezé maradt.

Az onbevallott egészségi dllapot alapjan az online egészségiigyi informaciok kere-
sése gyakoribb a rosszabb egészségi allapotuak korében: a kozepes allapotban 1évék
1,7-szer (p = 0,016), a rossz vagy nagyon rossz allapotiak pedig tobb mint kétszer
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2. dbra. A digitalis szolgaltatasok hasznalatanak elterjedtsége gyermekkel és gyermek nélkiil él6k
korében a Rogers-modell S-gorbéjén dbrazolva
Forras: sajat szamitds a 2025. évi kérd6ives felmérés adatai alapjan

nagyobb aranyban keresnek egészséggel kapcsolatos informécidkat, mint a nagyon jo
allapottak (OR = 2,29; p = 0,004). A testsiily szerinti onbesorolds alapjan a normalis-
tol eltéro testsulyu valaszadok korében szintén magasabb az e-health-szolgaltatasok
hasznalata (82,1% vs. 66,9%; p = 0,0023), és a rendszeres (legalabb havi) informacio-
keresés gyakorisagiban is megfigyelhetd hasonld irdnyu eltérés (81,5% vs. 72,2%),
bar ez utdbbi nem éri el a statisztikai szignifikancia szintjét (p = 0,062). A kronikus
betegséggel él6k korében az e-health-szolgaltatasok hasznalata jelentdsen magasabb
(81,4% vs. 64,2%; p = 0,0005). Ugyanakkor az informacidkeresés gyakorisagaban a
kronikus betegség megléte dnmagaban nem eredményez kimutathaté kiilonbséget
(77,6% vs. 74,7%; p = 0,61). Ez utdbbit a tobbvaltozds logisztikus regresszio is megero-
siti: a kronikus betegség jelenléte nem befolyasolja szignifikansan a havi vagy gyako-
ribb informacidkeresés valoszintiségét (OR = 0,96; p = 0,899). Osszességében a rosz-
szabb onértékelt egészségi allapot és a nem normal testsuly konzisztensen egyiitt jar
a magasabb digitalis egészségligyi aktivitassal, mig a kronikus betegség esetében ez
a kapcsolat csak az e-health-szolgaltatasok altalanos igénybevételében, nem pedig az
informacidkeresés gyakorisagaban jelenik meg. Az egyes egészségi tényezok digitalis
egészségiigyi aktivitassal valo kapcsolatat a 3. dbra szemlélteti, amely kiilon panelen
mutatja be az aranyokat és a logisztikus regressziobol szarmazé esélyhanyadosokat.
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3. dbra. Az egészségi allapot, teststly és kronikus betegség osszefiiggése az e-health-hasznalattal és
az online egészségligyi informacidkereséssel
Forras: sajat szamitas a 2025. évi kérd6ives felmérés adatai alapjan

A gyermek jelenlétének hatdsa a digitdlis egészségiigyi szolgdltatdsok
haszndlatdra

A gyermekkel egy haztartasban él6k esetében a digitalis egészségiigyi szolgaltatas-
haszndlat mintazata komplexebb, ahogyan azt a 4.a dbra mutatja. A gyermekesek fele
(50,4%) mind a hivatalos tigyintézést (EESZT, e-recept, online idépontfoglalas stb.),
mind az egészséggel kapcsolatos informacidkeresést igénybe veszi; tovabbi mintegy
egyharmad (13,2%, illetve 11,6%) csak az egyik céllal hasznalja ezeket, mig egynegye-
diik (24,8%) egyaltalan nem emlit e-health-szolgaltatast. A gyermektelenek korében
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aminta joval kiegyenlitettebb, azaz a kombindlt hasznalat aranya alacsonyabb (36,4%),
¢és enyhén magasabb azoké, akik csak az egyik céllal (17,7-17,7%) vagy egyaltalan nem
hasznéljak (28,2%) ezeket a csatornakat. Bar a kiilonbségek nem szignifikansak,
az eredmények arra utalnak, hogy a sziil6k korében erdsebb a digitalis egészségiigyi
szolgaltatasok komplex igénybevétele. A sziilok sajat, illetve gyermekiik egészségével
kapcsolatban tobb helyrdl keresnek informaciot. A parositott elemzések alapjan
elmondhato, hogy a sziilék szignifikansan gyakrabban hagyatkoznak internetes for-
rasokra sajat maguk (75,7%), mint gyermekiik (64,7%) esetében (McNemar-proba,
p =0,006). Az orvosok és egészségiigyi szakemberek mindkét esetben stabil, hasonld
aranyban (44-45%) emlitett informdcioforrast jelentenek. Az MI-megoldasok (példaul
ChatGPT) marginalis szerepet jatszanak. A gyermek meglétének a felnétt sajat infor-
maciokeresésére gyakorolt hatasat vizsgalva megallapithatd, hogy az internetes for-
rasok hasznélatat a sziil6k 75,7%-a, a gyermektelenek 64,6%-a emlitette (khi*>-proba:
p = 0,039). Ez arra utal, hogy a sziilok a sajat egészségiik kapcsan jobban tamaszkod-
nak online forrasokra, mint a gyermektelen valaszadok. Az online forrasok mindsége
alapjan elkiilonitettiik a ,valid” (ellendrzott, szakmai) és a ,nem valid” (ellendrizet-
len, példaul férumok, kozosségi média) csatornakat. Az MI-re épit6 forrashasznalat
alacsony aranya miatt kiilon nem volt érdemben elemezhetd. A sziil6k tobb mint fele
(57,4% vs. 44,5%) egyszerre hasznal valid és nem valid forrdsokat, mig a gyermek-
telenek korében gyakoribb az egyoldald, féként nem valid forrdsokra tdmaszkodo
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60 80
** p=0,0054
40
60
20
0 40
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4.a dbra. A digitalis egészségiigyi szolgaltatasok hasznalatanak mintazatai a gyermekkel é16k
és a nem gyermekkel é16k korében (balra)
4.b dbra. A sziilok online informacidkeresési szokdsai sajat, illetve gyermekiik egészségével
kapcsolatban (jobbra)
Forrds: sajat szamitas a 2025. évi kérdoives felmérés adatai alapjan
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tajékozodas (44,0%). A sziilok sajat és gyermekiik egészségével kapcsolatos online in-
formaciokeresésének dsszehasonlitasakor az lathato, hogy sajat egészségiik esetében
mind a valid (58,8% vs. gyermek esetében 42,6%, McNemar-proba, p = 0,0054), mind
a nem valid forrasokat nagyobb ardnyban veszik igénybe, mig gyermekiik egészsége
esetén a nem hivatalos, kevésbé megbizhat6 forrasokat mar jelentésen keriilik (95,6%
vs. 62,5%; McNemar-proba, p < 0,0001), amint ez a 4.b dbrdn lathaté. Ez arra utal,
hogy a sziilok gyermekiik egészségével kapcsolatban 6vatosabban és szelektivebben
fordulnak az online térhez.

A gyermekkel €16 valaszadok (n = 136) korében klaszterelemzést végeztiink az
e-banking, sszesitett e-health, MI, valamint a valid és nem valid forrasok (kiilon a sa-
jat és a gyermek egészségére vonatkozdan) alapjan. Az ANOVA szerint az e-banking,
az e-health és a forrastipusok hasznalata mind szignifikans kiilonbségeket mutatott
a klaszterek kozott, mig az MI ritkasdga miatt érdemben nem jarult hozza a cso-
portképzéshez. A khi*-tesztek alapjan a klasztertagsig nem fliggott sem a genera-
ciotdl, sem a lakohelytdl, sem a gyermek egészségi allapotatol, ami arra utal, hogy
elsdsorban a digitalis szolgaltatasokhoz és az informaciéforrasokhoz valé viszony

1. tabldzat. A sziil6i klaszterek atlagos digitdlis egészségligyi és informaciokeresési
mintdzatai sziirke drnyalatos heatmap formdjaban (n = elemszam) - a s6tétebb celldk magasabb
atlagértéket jelolnek

Klaszter E-banking | E-health | Sajat részre | Sajat részre | Gyermeknek | Gyermeknek |  MI- n
valid nem valid valid nem valid | hasznalat
forrasbol | forrasbél | forrasbol forrasbol

Digitalisan
aktiv,

nem valid 1,00 0,12 0,57 0,06 0,45 0,02 49
forrasokat
hasznilék

Digitalisan
hiperaktiv,
minden 0,96 0,93 0,93 0,93 0,82 0,86 28
csatornat

hasznélék

Valid-
orientalt,
digitalisan 0,97 1,97 0,97 0,03 0,86 0,00 0,81 36
kompetens
sztilok

Digitalisan

. , 0,00 0,56 0,25 0,38 0,25 0,31 0,13 16
inaktivak

Forras: sajat szamitas a 2025. évi kérd6ives felmérés adatai alapjan
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kiiloniti el a csoportokat. Négy jol elkiiloniil6 sziiléi csoport rajzolodott ki (1. tdbldzat).
A digitdlisan inaktiv sziil6k alig élnek e-bankoldssal vagy e-health-szolgaltatasokkal,
és ritkan hasznalnak online informaciéforrasokat. A digitdlisan aktiv, nem valid for-
rasokra tamaszkodo sziil6k rendszeresen hasznaljak a digitalis pénziigyi és egészség-
tigyi csatornakat, ugyanakkor informacioikat f6ként ellendrizetlen online feliiletekrol
szerzik. A validorientdlt, digitdlisan kompetens sziil6k széles kort digitalis aktivitast
mutatnak, de els6sorban szakmailag megbizhatd, valid forrasokra tamaszkodnak.
A digitdlisan hiperaktiv, minden csatorndt haszndlé csoport mind az e-bankingot,
mind az e-health-szolgaltatasokat, mind pedig a valid és nem valid informaciéforra-
sokat intenziven veszi igénybe, és koriikkben az MI-hasznalat is kiemelked6en magas.
A klaszterek tehat nem demografiai kiilonbségeket, hanem a digitalis szolgaltatasok-
hoz és az online informaciéforrasokhoz valé eltéré attittidoket titkkrozik.

Osszefoglalds és diszkusszio

A magyarorszagi, 344 {6s kérddives felmérés eredményei azt mutatjak, hogy a gyer-
mekkel él6k kovetkezetesen aktivabbak a digitalis szolgaltatasok igénybevételében,
killonosen az oktatasi és egészségiigyi teriileten. Az e-health hasznalatdban mérsé-
keltebb, de egyértelmt kiilonbségek rajzolédnak ki: a sziilék gyakrabban foglalnak
online id6pontot, nagyobb aranyban keresnek egészségiigyi informaciot, és dsszes-
ségében komplexebb mddon hasznaljak a digitalis csatornakat. Ugyanakkor sajat és
gyermekiik egészsége kapcsan eltéréen tamaszkodnak online forrasokra: mig a sajat
egészségiikkel kapcsolatban szélesebb forrasspektrumot vesznek igénybe, addig gyer-
mekiik esetében joval szelektivebbek, és tudatosabban keriilik a kevésbé megbizhatd
tartalmakat. Ez a kettds viselkedés a gyermekek egészségére vonatkozd dontések na-
gyobb érzelmi és felel6sségi terhébdl fakad, és erés bizalom-, valamint kockazatkertii-
lési megfontolasokat tiikroz. A felmérés azt is jelzi, hogy a digitalis egészségiigyi szol-
galtatasok elterjedését nem elsésorban demografiai tényez6ék hatarozzak meg, hanem
a felhasznalok attittidjei, bizalmi szintje és a kiilonb6z6 informaciéforrasokhoz valé
viszonya. A technoldgiai infrastruktira dnmagaban tehat nem elegendé a digitalis
egészségiigy szélesebb korti elterjedéséhez. Olyan célzott, bizalomépitd és edukaci-
6s beavatkozasokra van sziikség, amelyek tdmogatjak a valid forrasok hasznalatat,
csokkentik az ellendrizetlen tartalmakbol eredd kockazatokat, és fejlesztik a digitalis
egészségligyi irastudast.

Osszességében a felmérés rdvilagit arra, hogy a gyermekkel él6k digitalis aktivi-
tasa egyszerre jelent lehet6séget és kihivast az e-health-fejlesztések szamara. A kiilon-
boz6 felhasznaldi csoportok differencidlt megkozelitése elengedhetetlen ahhoz, hogy
a digitalis egészségiigyi innovaciok minél szélesebb kérben, biztonsagosan és hatéko-
nyan épiiljenek be a lakossag mindennapi egészségmegérzési gyakorlataiba.
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A vizsgalat eréssége és korlatjai

A felmérés kényelmi mintan, online moédon zajlott, ezért nem reprezentativ; a min-
ta varhatéan feliilreprezentdlja a digitalisan aktiv, magasabban iskolazott, internet-
hozzaféréssel rendelkezd sziiloket. A gyermekkel egy haztartasban él6k szdma vi-
szonylag alacsony (n = 136), ami korlatozhatja az eredmények altalanosithatosagat. Bar
az egészségi allapot onértékelésen alapul, az egészségiigyi informaciokeresést jellem-
zben a szubjektiv egészségérzet befolyasolja, igy a valaszok érvényesnek tekinthetdk.
A minta heterogenitasa ugyanakkor lehet6vé tette az alapvetd mintazatok feltardsat és
a gyermekkel él6 sziilok digitalis attittidjeinek vizsgalatat, ami eddig kevéssé kutatott
teriiletnek szamitott.

Nyilatkozatok

A kutatast az Orszagos Onkoldgiai Intézet Regionalis Kutatasetikai Bizottsaga jova-
hagyta (engedélyszam: OOI Alt/08020-1/2025). A szerzék a kézirat elkészitése soran
mesterségesintelligencia-alapu eszkozoket (ChatGPT 5, 2025) hasznéltak nyelvi stili-
zalas céljara. Az eszkoz altal generalt kimeneteket a szerzék szakmailag ellendrizték
és modositottak. Az MI nem vett részt a tudomanyos allitasok, kovetkeztetések vagy
értelmezések létrehozasaban.
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Absztrakt

Szaz éve sziiletett Bokonyi Sandor (1926-1994) akadémikus, a modern régészeti allattan hazai meg-
alapitoja. Allatorvosi végzettséggel egész életét a régészetnek szentelte, ennek eredményeként ért el
nemzetkozi fontossagu eredményeket a haziallat-torténeti kutatdsok terén. Ugyanakkor vezetd szere-
pet toltott be a régészettudomany legmagasabb, MTA-szint(i képviseletében. Egy emberdoltével ezel6tt,
viszonylag fiatalon bekévetkezett haldla utdn tanulsagos attekinteni egykori palyafutasat mai tudasunk
és tapasztalataink fényében.

Abstract

Sdndor Bokonyi (1926-1994), a member of the Hungarian Academy of Sciences and the founder of
modern archaeozoology in Hungary, was born one hundred years ago. Although he held a degree in
veterinary medicine, he devoted his entire life to archaeology, achieving internationally significant
results in research on the history of domestic animals. At the same time, he played a leading role in
representing archaeology at the highest level, within the Hungarian Academy of Sciences (MTA).
A generation has passed since his untimely death; it is therefore instructive to review his career in light
of our current knowledge and experience.

Kulcsszavak: régészeti allattan, §skor, haziasitdstorténet, nemzetkozi kapcsolatok, Régészeti Intézet

Keywords: archaeozoology, prehistory, domestication history, international relations, Institute of
Archaeology

Bokonyi Sandor, a modern régészeti dllattan hazai kezdeményezdje szaz éve, 1926.
marcius 17-én sziiletett a nyirségi Vallajon, az akkori Szatmar, Ugocsa és Bereg var-
megyében, gorogkatolikus csaladban. Sziilei taniték voltak a Nyirbatortol délkeletre,
a magyar-roman hataron fekvé faluban. A debreceni piarista gimnaziumban
1944-ben tett érettségi utdn a Magyar Agrdrtudomanyi Egyetem Allatorvos-
tudomanyi Karan szerzett 1950-ben allatorvosdoktori oklevelet. Palyafutasat
1949-ben a Phylaxia Allami Oltéanyagtermeld Intézet gyakornokaként kezdte, ahol
részt vett a baromfipestis-jarvany lekiizdésére szervezett oltasi kampanyban.

Az Orszagos Természettudomanyi Muazeum Embertani Tara mar 1949-
1950-ben muzeolégusként alkalmazta. Kisvartatva a Magyar Nemzeti Muzeum
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(MNM) Régészeti Osztalyanak muzeologusa lett (1951-1973), ahol létrehozta az
Allatcsontgytjteményt (1951). Kezdetben a hazai ésatésok Nemzeti Muzeumban
megOrzott allatcsontanyagat dolgozta fel, kés6bb a munkadjat kiterjesztette egyes vi-
déki muzeumok leletanyagaira is. Ebben az idében kotott baratsagot Vértes Laszloval
(1914-1968), akihez nemcsak az utobbi szenvedélyes természettudomanyos érdekls-
dése fiizte, hanem az az egybeesés is, hogy mindketten formalis régészeti végzettség
nélkiil, szivos munkaval kiizdotték fel magukat a szakma élvonalaba (1. dbra).

L.a dbra. Bokonyi Sandor portréi: Vértes Laszl6 karikatdraja (Vértes, 1953)
1.b dbra. Asatési fénykép az 1970-es évek végérdl
Forras: Bokonyi Sandor 6zvegye, Lévay Judit szivességébdl

Bokonyi az archeozoolégusok masodik vilaghabort utdni ,nagy generacidjanak”
tagja volt, akik Kozép-Eurdpaban, elsésorban a német nyelvteriileten kezdtek a régé-
szeti allatcsontleletek rendszeres meghatarozasaba. Kristian Kristiansen (2014, 15) ezt
az id6szakot a 19. szazad végének nagy interdiszciplindris fellendiilése utan a régészet
»masodik természettudomanyos forradalmaként” hatarozta meg, amikor az atomfi-
zika farvizén a régészetben kifejlesztették a C szénizot6p gyakorisiganak méréseire
alapozott abszolut kormeghatarozast. A radiokarbon-moédszer a régészek figyelmét
egyuttal ismét a természettudomanyokra iranyitotta.

Az egyesiilt allamokbeli székhelyti Ford Alapitvany nem kormanyzati szervezet-
ként 1963-ban felvette a kapcsolatot a magyar hatésagokkal, majd egy évvel késébb
osztondijprogramot inditott Magyarorszagon. 1964-ben 25 magyar kutaté kapott
engedélyt arra, hogy egy évet toltson kiilonboz6 amerikai egyetemeken (Somlai
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2009, 290). Kozottiik volt Bokonyi is, aki igy 1966-1967-ben ellatogatott a Kaliforniai
Egyetemre (UCLA, Los Angeles) (Bartosiewicz—Choyke 2002, 120). Vendéglatdja
a litvan sziiletésti Marija Gimbutas (1921-1994) Gsrégész volt, aki abban az idében
Jugoszldvidban dolgozott. Akkoriban az Amerikai Egyesiilt Allamok kormanya olyan
programokba fektetett be, amelyekkel barati kapcsolatokat igyekezett vilagszerte ki-
épiteni. A nagyszabdsu jugoszlaviai asatasok (példaul McPherron-Srejovi¢ 1988, xiii)
szakmai szinvonalat az garantalta, hogy azokat a Smithsonian Intézet altal iranyitott
Blocked Funds Program finanszirozta (Rasson 2025, 201). Gimbutas még 1962-ben
ismerkedett meg Bokonyivel, akinek a jugoszlaviai volt az elsé hivatalos kiilf6ldi utja.

Bokonyi munkamddszere a német akadémiai szellemiség hatasa alatt 4116 orsza-
gok induktiv kutatoi iskolajat kovette: példas aprolékossaggal, nemegyszer tizezrével
lajstromozta a régészeti asatasok allatmaradvanyainak adatait nagyméretti, kockas
spiralfiizetekbe. Munkajanak kovetkezetességét mutatja, hogy az egytdl egyig kézzel
irott jegyzeteit viszonylag kénny volt posztumusz adatbazisokka alakitani.

A természettudomanyos szemléletet el6térbe helyezé ,,4j régészet” amerikai meg-
jelenése (Binford, S. R.-Binford, L. R. 1968) felkeltette az érdeklddést Bokonyi szak-
tudasa irant egyes amerikai, majd brit kutatécsoportok korében, amelyek a politika-
ilag el nem kotelezett Jugoszlaviaban dolgoztak. Mivel az Arab Szocialista Baasz Part
politikai kapcsolatokat létesitett Magyarorszaggal, 1969-ben Bokonyi hat honapot
tolthetett Irakban (Bartosiewicz 2010). E fejlemények ered6jeként Bokonyi kisvartat-
va a kozel-keleti régészek viragzé nemzetkozi kozosségében dolgozhatott. Az iszlam
forradalom el6tt kapcsolatokat alakitott ki Iran uralkodécsaladjaval Louise Firouz,
amerikai sziiletésti irdni 16tenyészto révén, aki segitett meg6rizni a kaszpi lovat, azt a
fajtat, amelyet egyesek az arab lovak ¢seként tartanak szamon. Ennek az egytittmiiko-
désnek koszonhetden az 1979-ben kitort forradalomig megbizasokat kapott Iranban,
amelyek tapasztalatait hazai munkajaban is kamatoztatta (Bokonyi 1978).

Bokonyi sokoldalian megalapozott nyelvtudasa vitathatatlanul fontos tényezo-
je, s6t feltétele volt lassan kibontakoz6 nemzetkozi sikereinek. Iskolai tanulmanyai
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2. dbra. Bokonyi Sandor kézleményeinek id6rendi eloszldsa a megjelenés nyelve szerint
Forras: sajat szerkesztés
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révén kivaléan beszélt németiil, s természetesen latinul is tanult. Ennélfogva olaszul
is meg tudta értetni magat, s az id6k folyaman az angolt is magas szinten elsajatitotta,
ami az 6tvenes években szokatlan, ha nem éppen gyanus fejleménynek szamitott. Ha
tudomanyos kozleményeit a megjelenés nyelve szerint idésorba allitjuk, a hatvanas
évek derekan kovetkezik be az a véltas, amely Eurdpa-szerte, még a slageriparban is
lejatszodott: a rendszeresen megjelentetett magyar cikkek mellett mar nem a német
vagy francia, hanem az angol nyelvii publikaciok valnak uralkodéva (2. dbra). Az abra
»egyéb” kategoridja elsdsorban a Bokonyi munkassaga soran csak elszorva hasznalt
szlav nyelveket (orosz, szerb, szlovén, bolgar) fedi.

A Balkdnnal, az Egei-tengerrel és a Kozel-Kelettel fennallo kutatasi kapcsola-
tok a magyar Gskori régészet szamara tartalmi szempontbdl is kulcsfontossagu-
ak (Laszlovszky-Siklodi 1991, 284). Az 1970-es évekre Bokonyi kutatdsai nemcsak
nemzetkozi elismerést, hanem uj poziciot is szereztek neki. Igy lett 1973-ban az MTA
Régészeti Intézetének tudomanyos fGmunkatarsa a Bognarné Kutzian Ida vezette
interdiszciplinaris kutatécsoportban, aki a korai neolitikus Koros-kultarat tanul-
manyozta Magyarorszagon (Kutzian 1944). Mivel a juh és a kecske vadon él6 Gsei
nem fordultak el6 Eurépaban, Bokonyi kutatasai donté régészeti allattani bizonyiték-
kal szolgaltak arra, hogy a Koros-kulttra dllattarté kozossége a Balkanon keresztiil
Délnyugat-Azsia fel6l érkezett ezekkel a hazidllatokkal hazénk jelenlegi teriiletére.

Bokonyi akadémiai eldmenetele toretlen ivet mutat. 1960-ban lett a biologiai tu-
domanyok kandidatusa, 1970-ben a biolégiai tudomanyok doktora. Mar kandidatusi
értekezésében is 20 000-nél tobb allatmaradvanyt elemzett (Vords 2002, 125), a nagy-
doktori cim alapjaul szolgald, vilaghirt konyvében (Bokonyi 1974) pedig elséként
foglalta 6ssze a kozép- és kelet-eurdpai allattartas torténeti fejlddését allatfajonként és
korszakonként. A nagyszabdst mu alapjat sajat hazai és hatdron tuli munkai képezték.

Akadémiai fokozatai megszerzését az MTA levelez6 (1985), majd rendes (1990)
tagsaga kovette. A masodik vilaghaboru utan az akadémikussa valas atlagos élet-
kora jelentésen kitolodott az MTA korabbi torténetéhez képest (Tigyi 2006, 347).
Bokonyi 64 évesen nyerte el ezt a megtiszteltetést. Tagja lett az MTA Elnokségének
(1993-1994), valamint az MTA Régészeti Bizottsiganak és az MTA Tudomanyos
Mindsitd Bizottsaga Miivészettorténeti, Epitészettorténeti és Régészeti Bizottsdgdnak
elngkeként is szolgalt. Az MTA Magyar Ostdrténeti Komplex Bizottsdganak és a
Paleontolégiai Osztalykozi Bizottsagnak is tagja volt.

A Nemzetkozi Archeozooldgiai Tanacs (International Council for Archaeozoology,
ICAZ) egyik alapitdja, majd végrehajté bizottsaganak tagja volt. A szervezet rovid
torténete az alabbi. Az elsé jelentés nemzetkozi archeozoolégus konferencidra ,,A ha-
ziallatok haziasitasa és torténete” cimmel a Mezbégazdasagi Mizeumok Harmadik
Nemzetkézi Kongresszusanak IV. szekcidjaként 1971-ben keriilt sor Budapesten.
A helyszint a mizeum megalapitasanak 75. évforduldja megiinneplésére valasztottak,
a talalkozo6 hazigazdaja az egykori foldmivelésiigyi miniszterbdl archeozooldgussa
valt Matolcsi Janos (1923-1983) volt (Bartosiewicz 2015). O szervezési tapasztalata-
it és adminisztrativ kapcsolatait mozgdsitotta az el6késziiletek soran, mig Bokonyi,
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jorészt személyes ismeretségei révén, a nemzetkozi résztvevok széles skalajat biztosi-
totta. A talalkozén az archeozooldégusok emlitett masodik vilaghabora utani ,,nagy
generacidjanak” szine-java megjelent. Az ilés 75 résztvevdje 18 orszagbdl érkezett.
A résztvevok tobbsége Eurdpabdl jott, de a kiildottek a vasfiiggony mindkét oldalat
képviselték. Ez figyelemre mélté fejlemény volt abban az idében, mert Budapest egy-
arant megkozelithet6vé vélt a kelet-eurdpai archeozooldgusok és a ,,nyugati vilagot”
képviseld kollégaik szamara. A konferencian létrehozott szervezet kinyilvanitott cél-
ja lett a kelet-nyugati kapcsolatok apolasa a régészeti allattanban. Ennek érdekében
négyévenként nemzetkozi konferenciakat szerveztek, felvaltva egy-egy szocialista,
illetve kapitalista orszagban (Bartosiewicz 2020), amelyeken Bokonyi halaldig aktivan
részt vett. A szervezet budapesti megalapitdsa Bokonyi és Matolcsi hatékony egytitt-
miitkodésének volt koszonhetd, ami annak is fényes példaja, ahogy két teljesen eltérd
habitusu, élettapasztalatu, s6t vilagnézetii szakember képes volt 6sszefogni a kozos cél
érdekében. Azdta ez a szervezet globalis szovetséggé fejlodott, tobb szaz fizetd taggal
(3. dbra), akik példas sokszintiséget képviselnek.

1971: 75 résztvevd 2020: 474 regisztralt tag
Ausztralia
Ao Afrika
Kelet-Eurépa 58% és Oceania " 30, Nyugat-Eurépa

6%

Latin-Amerika M%

7%

Azsia
, 0,
Eszak- 8%
Amerika

Nyugat-Eurépa Aé_:,/ia 10%
26% °

Eszak-

Amerika Kelet-Eurépa
|ICAZ 30% 6%

3. dbra. Az ICAZ tagsaganak és sokszinliségének alakulasa az els6 6tvenéves mitkodése soran.
A Kelet- és Nyugat-Eurdpa kifejezés az 1990 el6tti geopolitikai szempontbol, nem foldrajzi
fekvésként értendd
Forras: sajat szerkesztés

Bokonyit 1981-ben nevezték ki az MTA Régészeti Intézetének igazgatdjava. Ez tudo-
manyos eredményeinek és nemzetkozi tekintélyének elismerése volt, am a kutatastol
elvonta. Torokorszagi és irani olasz projektekben végzett munkai révén ugyanakkor
kivalé szakmai kapcsolatokat apolt Olaszorszagban (Bartosiewicz 2010, xx, Fig. XV),
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amelyeket a hazai régészetben is kamatoztatott. Igazgatoi szervezémunkajanak jelen-
tds sikere volt, hogy 1983-ban az MTA Régészeti Intézete lehetdséget kapott az elsé
magyar dsatds megkezdésére Olaszorszagban egy romai kori villdban (Gabler-Redé
1986). A napolyi Istituto italiano per il Medio ed Estremo Oriente (Olasz Kozel- és
Tavol-Keleti Intézet) szakemberei az 1980-as évek végén csereasatasokon vehettek
részt Békés megyében (Bokonyi szerk. 1992).

Meggy6zédése volt, hogy az igazi tudomany természeténél fogva nemzetkozi és
interdiszciplinaris. Kevéssel halala el6tt az éskori, ember altal felhalmozott daniai
kagylohalmok tanulmanyozasanak forradalmian multidiszciplinaris jellegére utal-
va ekként fakadt ki: ,,A mult szazad 6tvenes éveinek elején egy Gskoros régész, egy
geologus és egy zoologus Osszefogott, hogy valami furcsa formaciét tanulmanyoz-
zon... Hihetetlen, hogy 140 esztend6é multaval az ilyen egyiittmiikodés hasznossa-
gat Gjra meg Ujra hangoztatni kell” (Bokonyi 1992, 400). 1984-t6] az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Karanak cimzetes egyetemi tanaraként
régészeti allattant oktatott. De talan a fenti idézetben megfogalmazott felismerés
alapjan kizarolag plenaris el6adasokat tartott régészhallgatoknak, nem foglalkozott
szakemberek egyetemi képzésével. Ez utdbbi tanitds kizarolag egyéni mentoralds-
ra korlatozodott (miként e sorok irdja esetében). Haldla utan két évtizeddel az élet
Bokonyi megfontolt éleslatasat igazolta: az archeozooldgus-hallgatok tomeges képzé-
se vegyes eredményeket hozott (Bartosiewicz 2012). A magyar régészetnek még akkor
sem volt sem intellektualis, sem fizet6képes kereslete akar a legkivalobb archeozoo-
logus szakemberek allandé foglalkoztatdsara sem. Az interdiszciplinaritas jobbara
hangzatos frazis maradt.

Igazgatéi munkdja sordn tdmogatta azokat, akik azon faradoztak, hogy a
szamitogép-hasznalat terén az Intézet felzarkozzék az 1980-as évek eurdpai gyakor-
latdhoz. Ezt a célt szolgalta a ,Szamitastechnika alkalmazasa a régészetben” jegyé-
ben szervezett kutatdcsoport, amely a térinformatikai és digitalis szovegszerkesztd
rendszerek intézeti bevezetésén dolgozott (Torok 2000, 11). Ezeket a fejlesztéseket
nemcsak a sziikiilé anyagi korlatok nehezitették, hanem az Afganisztan elleni szovjet
invazidra (1979-1989) valaszként foganatositott multilateralis kereskedelmi embargé
is, amely megtiltotta a kulcsfontossagu szamitogép-alkatrészek eladasat a keleti blokk
orszagaiba. A helyzet enyhiilésével 1991-ben Bokonyi részt vett az Archaeolingua
Alapitvany létrehozasaban, amely a szamitogépes szaktudast mara magas szinvonala
tudomanyos szakkonyvek kiadasaban kamatoztatja.

A magyarorszagi régészetben ez volt az az iddszak, amikor ,a (multbeli) nagy-
lelktt kozponti finanszirozas és a (jovébeli) novekvé politikai nyitottsag optimalis
elegyben talalkozhatott” (Choyke 2004, 144). Jellemz6 momentum, hogy az 1990-es
politikai fordulatot kévetéen Bokonyit, a politikailag mérsékelt szakembert az Intézet
kozossége négy évre egyhangulag ujra igazgatonak valasztotta. Egy bennfentes érté-
kelése errdl a helyzetrél nagyjabdl 6sszhangban volt a fent emlitett idézettel: ,, Bokonyi
Sandor a Régészeti Intézet 36 éves fennalldsanak eddig legszerencsésebb periodusa-
ban, 1981 és 1993 kozott volt az igazgatdja, amikorra Gerevich Laszlé akadémikus
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mar kialakitotta az intézet arculatat és helyét a magyar régészetben, s amikor éppen-
séggel még asatasra is futotta a koltségvetésiinkbol” (Balint 1995, 482).

Ebbdl az id6bél kiilondsen értékes forras Bokonyi 1993-as cikke, amelyet a tekin-
télyes brit folydirat, az Antiquity roviddel a halala el6tt jelentetett meg (Bokonyi 1993).
Ez az iras az akkori helyzet fényében foglalja 6ssze a magyarorszagi régészeti kuta-
tas allapotat a nemzetkozi olvasokozonség szamara. Benne, mint cseppben a tenger,
egyarant tiikrozédnek tudomanyszervezési elképzelései és a kor szelleme. Az akkori
helyzetjelentés mara tudomanytorténeti dokumentum.

Talan a csillagok szerencsés egytittallasanak kdszonhetéen olyan helyen és idében
dolgozhatott vezetéként, amikor a magyar régészet egyensulyi allapotba keriilt. Errél
maga igy nyilatkozott:

»Napjainkban [az MTA] szervezd szerepet tolt be a Régészeti Bizottsagan
keresztiil, amely a magyar régészet legfontosabb dontéshozo testiilete. A ré-
gészeti kutatas egy haromlabu allvanyhoz hasonlithat6, amelynek labai az
Akadémiai Intézet, az Egyetem Régészeti Tanszékcsoportja és a Magyar
Nemzeti Muzeum.” (Bokonyi 1993, 145)

Noha a régészet finanszirozasaban az Orszagos Tudomanyos Kutatasi Alapprogramok
(OTKA) 1986-0s létrehozasa utan az MTA-nak kevesebb szerep jutott, rendkiviil fon-
tosnak tartotta, hogy az egyetem immar nem csak oktatasi intézmény, a miuzeum pe-
dig nem csak kiallitohely volt: szakembereik egyre nagyobb mértékben mitikodhettek
kozre a kutatasban is.

Meglehet, nem eredeti, de fontos tapasztalata volt, hogy ,a finanszirozas a tu-
domanyos teljesitmény feltételei koziil az egyik legelsd, emellett pedig a régészet a
tarsadalomtudomanyok egyik legkoltségesebb aga” (Bokonyi 1991, 842). A Régészeti
Intézet osztalyait Bokonyi mar 1981-es kinevezését kovetden egy-egy kutatasi fela-
dat végrehajtasara alapitott célorientalt munkacsoportokka alakitotta. Bokonyi ezzel
korat megel6z&en olyan munkavégzésre szoktatta munkatdrsait, amely a kisvartat-
va bevezetett, projekteken alapulé, OTKA-jellegli kutatasszervezés el6hirnoke volt.
Emellett tartalmilag is hazankban addig ismeretlen tavlatokat igyekezett nyitni. Célja
bevallottan az volt, hogy ,az embert, azaz a multbeli viselkedéseket, és ne az anyagi
kultarat helyezze a régészeti kutatasok kozéppontjaba” (Torok 2000, 15), ami volta-
képpen a francia és angolszasz tudomanyossag holisztikus antropologiai szemléletét
(Binford 1962) tiikrozi a Kozép-Eurdpdaban elterjedt, a leletek tipoldgiai osztalyoza-
san alapulé mugyUjtéi-muivészettorténészi hozzaallas helyett. Ebbdl a szempontbol
feltting, hogy mig a ,nyugati” régészek haszonnal alkalmaztak a marxista gazdasagi
elmélet pragmatikus, osztalyharcos heviilettdl mentes valtozatat dskori jelenségek
magyarazatara (példaul Childe 1936; Service 1958; Trigger 2007, 337), a marxizmus
a hazai régészeti cikkekben jobbdra csak a legendas ,,voros farok” képében jelent meg
(Bartosiewicz 2017, 548).
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Bokonyi Sandor élete soran tobb szempontbol is igen hosszu utat tett meg. A kis
nyirségi falutol az MTA Elnokségéig, az 6tvenes évek baromfiolté munkaversenyétol
a hatvanas évek Kalifornidjanak tarsadalmi kisérleteirdl elhiresiilt egyetemi vilagaig.
Tehetségével és kozismert munkabirdsaval iigyesen safarkodva ismerte fel és ragadta
meg azokat a szellemi aramlatokat, amelyeket hivatasa, a magyar régészet érdekében
hasznosithaténak talalt. Nem tagadta, mekkora 6romet szereztek szamadra a hivata-
laval jar6 apro kiils6ségek. Orommel jart az egykori Régészeti Intézetbe dolgozni az
Uri utcdba, a kiilonbéz6 nemzedékek festSinek freskoéival diszitett miiemlék épiiletbe.
Munka utan legszivesebben a Korlat 1épcsén leereszkedve, a Vérmezo6n atvagva ment
haza, mert ezt az utvonalat — kiilonosen téli estéken - kimondottan ,krudysnak”
érezte. Kiemelked6 munkassaga mindmaig egy meghatarozé tudomanytorténeti kor-
szak szamos jegyét viseli magan.
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Elhunyt Kédar Béla kozgazddsz, az MTA rendes tagja

Economist Béla Kadar, Full Member of the Hungarian Academy
of Sciences, Has Passed Away

Halmai Péter

az MTA rendes tagja, a IX. Gazdasag- és Jogtudomanyok Osztalya elndke, egyetemi tandr,
Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Gazdasag- és Tarsadalomtudoményi Kar Kozgazdasagtan Tanszék,
Budapest; Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Nemzetkozi és Eurdpai Tanulmanyok Kar Kozpénziigyi Tanszék, Budapest
Halmai.Peter@uni-nke.hu

1. dbra. Kadar Béla
Forras: Wikimédia Commons, kozkincs, CC BY-SA 4.0. Fotd: Déri Miklos, 1993

Eletének 93. évében, 2026. julius 7-én elhunyt Kadéar Béla Széchenyi-dijas kozgazdész,
egyetemi tandr, politikus, a Magyar Tudomanyos Akadémia rendes tagja.

Kadér Béla 1934. marcius 21-én sziiletett Pécsett. Edesapja, Kédar Lajos (1897~
1967) elemi iskolai igazgatd, édesanyja, Schmidt Teréz (1899-1966) haztartasbeli
volt. Az elemi és kozépiskolat Pécsett végezte, 1952-ben érettségizett a Nagy Lajos
Gimnaziumban. 1956-ban - akkori nevén - a Marx Karoly Kozgazdasagtudomanyi
Egyetem pénziigy szakan szerzett diplomat. Kézben vendéghallgatoként torténelmet és
spanyolt hallgatott az E6tvos Lorand Tudoményegyetem Bolcsészettudomanyi Karan
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(ELTE BTK). 1956-1958 kozott a Magyar Nemzeti Bank Nemzetkozi Kozgazdasagi
Fécsoportjaban, 1958-1960 kozott az Elektroimpex Kiilkereskedelmi Vallalat kozgaz-
dasagi és piackutato osztalyan dolgozott. Majd 1960-t6] harom évtizeden at a kuta-
tas és az oktatas valt {6 tevékenységi teriiletévé. 1960-t6l 1965-ig a Konjunktura- és
Piackutato Intézetnél volt a fejlédé orszagokat kutatd csoport vezetdje. Féallasa mel-
lett 1957 és 1965 kozott az ELTE BTK spanyol szakdn leiré nyelvtant és latin-amerikai
torténelmet oktatott. 1965-t61 1988-ig az MTA Afro-azsiai Kutatékozpontja, majd az
atszervezése soran kialakitott Vilaggazdasagi Kutatdintézet munkatdrsa, tudoma-
nyos osztalyvezetd, 1987-t6l kutatasi igazgato. 1988 és 1990 kozott a Tervgazdasagi
Intézet igazgatoja.

1967-1968-ban egy évig Ford-o6sztondijas az USA-ban, nagyrészt a Harvard
Egyetemen. 1970-ben fél évig Chilében az allami egyetem vendégtanara. 1971-1972-ben
perui meghivasra harom féléven at a limai San Marcos Egyetem vezeté tanara-
ként a vilaggazdasagtan és a gazdasagpolitika tantargyak oktatdja. Szamos el6-
adast tartott mintegy nyolcvan kiilfoldi egyetemen és kutatointézetben. 1970-ben
»Gazdasagfejlddés és nemzetkozi munkamegosztas” cimi munkajaval a kozgazdasag-
tudomdny kandidatusa, 1980-ban ,,Szerkezeti atalakulas a vilaggazdasagban” cimu
értekezésével a kozgazdasag-tudomany doktora tudomanyos fokozatot szerzett.

1984-t6l a Latin-amerikai Kutatointézetek Eurdpai Tanacsanak valasztott alelno-
ke és az MTA Koézgazdasag-tudomanyi, illetve Politikatudomanyi Bizottsaganak is
tagja volt. Késébb a Nemzetkozi Gazdasag- és Fejlddéstani Bizottsagban, a Doktori
Tanacsban, valamint az Anyanyelviink Eurépaban Elnoki Bizottsagban is dolgozott.
1990-t6l a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag (MKT) alelnoki, 2002-t6l 2008-ig elnoki,
2009-t6l 6rokos elnoki tisztségét is betoltotte.

2001-ben valasztottak meg a Magyar Tudomanyos Akadémia levelez6, 2007-ben
pedig rendes tagjava. A Szent Istvan Tudomanyos Akadémidnak is rendes tagja volt.

1985-benaz MTA Akadémiai Nagydijat, 1993-banaNémet Gazdasagpolitikai Klub
Szocialis Piacgazdasagért dijat kapta meg. 1993-ban alimai San Marcos Egyetem disz-
doktorava avattak. Késébb a Budapesti Kozgazdasagtudomanyi Egyetem, a Miskolci
Egyetem és a Pécsi Tudomanyegyetem is diszdoktorava fogadta. 2004-ben a Magyar
Koztarsaségi Erdemrend kozépkeresztje a csillaggal, 2009-ben a Pro Renovanda
Cultura Hungariae, a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag Eletmiidija, illetve a Huszéves
a Koztarsasag dij kitiintetésben részesiilt. 2019-ben Széchenyi-dijjal ismerték el ki-
emelked6é tudomanyos munkassagat.

A Tervgazdasagi Intézet igazgatojaként felkérték, hogy a Hid-csoport keretében
miikodjon kozre a gazdasagi rendszervaltas koncepcionalis elokészitésében. 1990-t6l
kozéleti palyara valtott: négy éven at az Antall-kormany kiilgazdasagi minisztere,
nyolc éven at orszaggytlési képviseld, 1994 és 1998 kozott a Koltségvetési Bizottsag
elnoke volt. Ezutan rovid ideig az EXIMBANK elnoke, majd Parizsban az OECD-
ben nagykovetként képviselte Magyarorszagot. Kozben tagja lett az orszag gazdasagi
szempontbdl egyik legfontosabb testiiletének, a Jegybanktanacsnak, majd 2008 széig
utédjanak, a Monetaris Tanacsnak.
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Kutatasi teriiletei elsésorban az 6sszehasonlit6 gazdasagpolitika, a modernizacio,
a gazdasagi novekedés, és a nemzetkozi gazdasagi egytittmiikodés iranyzatai voltak.
Miveiben mélyen elemezte a torténelmileg megkésett modernizacié problémait,
valamint a gazdasagi novekedési folyamatokat és iranyitasukat is. Elsésorban a fej-
l6déstorténeti 6rokség, az orszagnagysag, a szerkezeti adottsagok és a kiilgazdasagi
kotédések szerepét vizsgalta a fejlesztési stratégidk kialakitasaban és a gazdasagpo-
litika megfelel6 alkalmazasaban. Emellett 6sszehasonlité médon elemezte a fejlédési
utakhoz kapcsolod6 nemzeti és regionalis sajatossagokat, tanulsagokat. Kiilonos fi-
gyelmet forditott a latin-amerikai orszagok és altalaban a kozepes fejlettség novekedé-
si és fejlesztésstratégiai sajatossagainak a feltarasara. Nemzetkozileg is nagy figyelmet
keltettek a fejl6dés kiilsé dllapotanak és feltételeinek valtozasaval nem szamolo, tehat
befelé forduld, importhelyettesitésre alapozott gazdasagi novekedés korlatait elemz6
munkai. Hasonldan jelentds visszhangot valtottak ki a vildggazdasagban kibontako-
z0 tartds hatdsu szerkezeti valtozasokat feltaré kutatdsai is.

19 konyv, tobb mint 400 tudomanyos kozlemény szerzdje, tarsszerzdje, amelyek
koziil tobb mint 100 idegen nyelven jelent meg.

Mar elsé kotete, a kandidatusi értekezése elézményét képezd Gazdasdgfejlesztés
és nemzetkozi munkamegosztds a fejlédo orszdgokban (1967) is nagy feltiinést keltett,
amelyben a kozgazdasag-tudomany és a fejlédéselmélet kardinalis kérdését, az ex-
portorientacié vagy importkivaltas témadjat elemezte. A kor uralkodé megkozelitése
régionkban e téren a fiiggdség elméleteire épit6, importhelyettesitd iparositas elmélete
volt, amelybe jol illeszkedett a szovjet tipusu iparositas, és a KGST elzarkozasa, a kol-
lektiv onellatas is beleillett. A kotet e felfogast — 6sszhangban a legkorszeriibb nem-
zetkozi iranyzatokkal — alapjaiban kérddjelezte meg. Ezzel a hivatalos irdnyvonalat
partold palyatarsak éles biralatat vivta ki. Nyilvanvaloan jogos elégtételt érezhetett
az 1980-as években s azt kovetden, amikor az Gjonnan iparosodé orszagok a gyakor-
latban is igazoltak a kotetben is kifejtett megkozelités eredményességét. E gondolatok
iddszertisége korunkban sem vitathato.

A Kis orszdgok a vildggazdasdgban (1970) cimii - angolul és spanyolul is ki-
adott — konyvében a kor strukturalista, kizdrélag intézménykozpontu értelmezéseivel
szemben kiemelte az orszagméret meghatarozé és magyarazoé jelentdségét. A Latin-
Amerika novekedési dilemmdi (1977) cimii — 1980-ban angolul is megjelent — miivében
pedig a magyar szakirodalomban els6ként kritikusan elemezte a ma politikai kapita-
lizmusnak nevezett konstrukciét. Tudomdnyos palyaja tjabb jelentds lépcséfoka
akadémiai doktori értekezése, a Szerkezeti dtalakulds a vildaggazdasigban (1980), amely
1979-ben és 1984-ben angol nyelven is megjelent. EI6bbi kozvetlen folytatasanak te-
kinthet6é a méasodik olajarrobbandsra, illetve az akkori keleti tombot érintd valsagokra
reagald, A nemzetkozi iparfejlodés és munkamegosztds uij iranyzatai (1984) cimi kotet.
E miiveiben alahuzta: a tartos siker alapja sohasem lehet a jaradékvadaszat, hanem csak
az alkalmazkodoképesség és az azt elémozdito, tavlatos gazdasagstratégia. A ki-
fejtett gondolatok kozott kiemelt jelentdségli a j6 mindségl oktatasi rendszer és a
teljesitményelv{i, magasan elismert, az életpalya cstiicsanak mindsiilé kozigazgatas

Magyar Tudomdny 187/9 (2026)


https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Gazdas%C3%A1gi_n%C3%B6veked%C3%A9s&action=edit&redlink=1

1346 Halmai Péter

megteremtésének igénye. A rendszervaltas kozeledtével a nemzetkozi gazdasagtan
muvelGje egyre gyakrabban és kozvetlenebb mddon fejtette ki allaspontjat a valsag felé
haladé akkorihazaigazdasagrolis (pl. Magyar kiilgazdasdgi stratégia a nyolcvanas évek-
ben, 1987).2005-ben levelez6 tagi székfoglalojaban ismét visszatekintett, immar a glo-
balizacio kozegében, akis orszagoklehetdségeire (Globalizdlddds és kisorszdgi stratégia,
2005).

2007-ben tartott akadémiai rendes tagi székfoglaléja Lang Lajos akadémikus,
az MKT elnokeként tobb mint szaz évvel korabban mtikodé elédje alapvetd irasanak
cimét kolcsonozte. Deficitjeink (2014) cimmel kiméletlen kritikaval vette szamba a
hazai gazdasagi és tarsadalmi felemelkedés mélyebb, rendszerszint(i akadalyait. Ma
is idGszert zarémondatai szerint: , Kiutat, terapiat csak a humaneréforrasok felérté-
kelddése, nemesedése jelenthet. A tarsadalom és 6nmagunk atfogoé erkolcsi, politikai,
szemléleti megujhodasa, konszenzualis kultura, multidiszciplinaris tudomanyos ala-
pon kialakitott jovokép és hosszabb tavi nemzetstratégia kovetkezetes végrehajtasa
tiintetheti el a nemzet fejlédésének korlatait, deficitjeit. Ma még nem megalapozatlan
a remény, hogy sorsot fordithatunk.”

Munkaéssaganak kivételes sajatossaga, hogy gazdag és eredményes kutatoi tevé-
kenységétdl sem fiiggetleniil a rendszervaltas idészakdban a gazdasagpolitika egyik,
a kiilgazdasagi politikat tekintve meghatarozo alakitéjava is valt. Gazdasagpolitikus-
ként azt az allaspontot képviselte, hogy a magyar gazdasag piacositasa és felzarkdzta-
tasa csak exportorientalt vallalkozasélénkitéssel és kinalatbévitéssel képzelhetd el.
Gazdasagi diplomacidja eredményeképpen Magyarorszag liberalizalta kereskedelem-
politikajat, elséként keriilt le a COCOM-listardl, béviiltek az OECD-vel és az EU-val
kialakitott kapcsolatok, intenzivvé valt a kiilfoldi tékebearamlas.

Gazdag életmivének fontos eleme a nemzet sorsaért, a hatarokon kiviil rekedt
magyarsagért érzett felel6sség. Mindig batran vallalta, hogy az orszag felemelkedé-
séért hatarozott és jol atgondolt kormanyzati stratégiara és cselekvésre van sziikség.

Kadar Béla, az elmélyiilt, alazatos kutatd, egyben felelds kozéleti szereplé rend-
kiviil szines, reneszansz ember volt. Kivételes muveltségét és nyelvtudasat egyarant
csodaltuk. Nagyon szerette a zenét, s még élete utolso heteiben is 6romet szerzett neki,
ha zongordn jatszott. Kedvenc sportaga a lovaglas volt. Kivételes, ironikus humora is
élményt jelentett barati tarsasaga szamara. Nagy figyelemmel, hatékonyan segitette
a fiatal kutato kollégak palyajat. Mélyrehato vitak nagy hatasu, figyelmes és tolerans
résztvevdje volt.

Kadar Béla a kozgazdasag-tudomanyt, a kozgazdasz szakmaisagot képviselte
minden idében, a rendszervaltas el6tt és a rendszervaltas utan egyarant. Ezért ren-
geteget Uitk6zott mindkét korszakban, olykor még a sajat kormdanyanak tagjaival is.
Kivalé kozgazdasagi elemzései, a vilaggazdasag és a nemzetgazdasagok fejlodését
meghatdrozé osszefliggéseket feltaro irasai szitkségképpen az érintett korszak sajatos-
sagait is tiikrozik. Am ma is revelativ utmutatést nyujtanak a kozgazdasag-tudomény
muvel6inek. Emlékét, szellemét kegyelettel 6rizziik.
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Hausner Gabor — Paddnyi Jézsef szerkesztok
A Magyar Tudomdnyos Akadémia katona tagjai

Historia instituti a sodalium operibus scribitur. A konyv a régi latin mondas tanitasat
idézi, miszerint egy intézmény torténetét a tagok munkassaga irja. A kiadvany kap-
csolédik ahhoz a torekvéshez, amit az MTA Konyvtar és Informacios Kézpont, vala-
mint az Akadémia osztalyai kezdtek el: bemutatni a 200 éves tudomanyos intézmény
torténetét, benne azokat a rendes, levelezd, kiilso, tiszteleti és igazgatdtanacsi tagokat,
akik életiikkel és munkassagukkal formaltak a tudods testiilet historigjat. A kiadvany
kiegésziti Hamza Gabor akadémikusi portréit, aki az MTA IX. Osztélyahoz tartozo
tudomdnyagak (jogtudomany, kozgazdasag-tudomany, statisztika, szociolégia) tudds
képviseldit mutatja be.! A hadtudésok életmiivei is bizonyitjak, hogy az intézmény
erejét a benne alkotok adjak: 6k azok, akik megérzik a multat, formaljak a jelent, és
utat nyitnak a jovo felé.

A kotet a magyar hadtudomany akadémiai képviseletének elsé atfogd, rendsze-
rezett és publikalt feldolgozésa.? Egyszerre tudomanytérténeti alapm, biografikus
adattar, intézménytorténeti osszegzés és a hadtudomanyok legitimdaciéjanak fontos
dokumentuma. A szerz8k (Acs Tibor, Balla Tibor, Csikiny Tamés, Hausner Gébor,
Hermann Roébert, Horvath Miklos, Padanyi Jozsef) a konyv megirasdahoz levéltari
forrasokat, MTA-dokumentumokat, katonai életrajzi adatbazisokat és hadtorténeti
szakirodalmat hasznaltak fel. A konyv bevezet6é tanulmanyt, akadémikusi portrékat
¢és hadtudomanyi 0sszegzést tartalmaz.

A bevezet tanulmany a hadtudomdny szervezeti integraciéjat mutatja be, azt
az utat, amelyet a diszciplina az akadémiai struktirdban az elmult 200 évben be-
jart. Az els6 katona akadémikusok a kutatdsi teriiletiiknek megfelelé osztalyok-
hoz tartoztak, de 1831-t6l a hadtudodsok ,gyujtéhelye” a Matematikai Osztaly
volt. Onéll6 Hadtudoményi Bizottsag 1883-ban jott létre a III. Matematikai és
Természettudomanyi Osztaly keretében. A bizottsdg azonban csak negyedszazadon at

1 Hamza Gabor (2021-2026). Portrék a Magyar Tudomdnyos Akadémia tagjairél, 1-1V. Budapest:

Akadémiai Kiado.

Marké Arpad hadtorténész 1964-ben tett ugyan kisérletet a katona tagok beazonositdsdra, munkaja
azonban csak kéziratban maradt rank, 1asd: Marké Arpad (1964). A Magyar Tudomdnyos Akadémia
hivatdsos katonatagjai a megalapitds ota a mdsodik vildghdboriig. Kézirat. Budapest: MTA KIK
Kézirattar, Ms.10.511.
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miikodott, mert véleménykiilonbség alakult ki az akadémiai kutatasok szerepérol
a hadsereg fels6 vezetése és a katona akadémikusok kozott. Ma mar tudjuk, hogy
a vita lényegében a hadtudomany jellegérdl szolt, hiszen a katonai vezetés elsésorban
a haderd fejlesztését, a hadmiivészet kutatasat tartotta fontosnak, az Akadémia pedig
inkabb a honvédelem egészét tamogat6 tudomanyos munka mellett tett hitet. Ez a né-
zetkiilonbség csticsosodott ki a Ludovika Akadémia Kozlonye (1873) és az MTA altal
létrehozott Hadtorténelmi Kozlemények (1888) cimt folydiratok kozotti versengésben.
Az eltér6 nézetek, az Gjonnan megvalasztott katona tagok diszciplindris sokszintisé-
ge, az Akadémia aktualis bels6 szervezeti atalakitasa kovetkeztében a Hadtudomanyi
Bizottsag 1909-ben megsziint. A szervezeti ,torés” kovetkeztében a hadiiggyel kap-
csolatos kutatasok szétforgacsolodtak, egyediil a hadtorténészeknek sikeriilt inkuba-
tort talalniuk a II. Osztaly Torténelmi Bizottsagédnal. Igy a hadtudomany képviselete
az Akadémian atkeriilt az 1910-ben megalakult Hadtorténeti Bizottsdghoz. Az MTA
»szovjetesitésekor” (1949) ezt a bizottsagot is megsziintették, a katona tuddsokat mas
bizottsagokhoz iranyitottak. A tudomanyos élet 1962. évi uUjjaszervezésekor meg-
alakult az MTA Tudoményos Mindsit6 Bizottsag Hadtudomanyi Szakbizottsaga is,
a hadtudomanyi képzés, a tudomanyos fokozatok odaitélése az Akadémia keretében
tortént. Hirom évtized alatt tobb mint 300 katona és civil szerzett kandidatusi, illet-
ve doktori fokozatot. A hadtudésok a rendszervaltds utdn, 1993-ban kezdeményez-
ték a Hadtudomanyi Bizottsag ujjaalakitasat, amely végiil 1994-ben lett az MTA IX.
Osztaly onall6 szakbizottsaga. A bizottsag azota is a Gazdasag- és Jogtudomanyok
Osztalya keretében mukodik.

A kényvben bemutatott 26 katona tag tudomanyagi hovatartozasa, szakmai osz-
szetétele jol reprezentdlja a hadtudomany interdiszciplinaris jellegét, lefedi a diszcip-
lina ,hagymaszerkezetét”. Ez kiilonosen akkor tlinik szembe, amikor megprébaljuk
az egyes katona tuddésok tudomanyos munkassagat a megtelel6 ,hagymarétegekhez”
rendelni. Sokszor nem konnyu a beazonositas, mert a katona tagok - kiilonosen a
19. szazadban - egyszerre tobb tudomanyteriileten és tudomanyagban is jeleskedtek.

A ,hagyma” kozponti részét a hadmiivészet, a fegyveres erék épitése, a magyar
katonai szaknyelv dpoldsanak altalainos kérdései alkotjak. Idesorolhaté Szontagh
Gusztav szazados, filozofus, rendes tag (1839), Tanarky Sandor 6rnagy, elsé hadtudos
rendes tag (1839), Kiss Karoly ezredes, rendes tag (1840), Mészaros Lazar altabornagy,
levelezd tag (1844), valamint Kapolnai Pauer Istvan ezredes, levelez6 tag (1881) tu-
domanyos munkassaga. Az els6 ,hagymalevélhez” a kozvetlen katonai kutatasokat
tamogato diszciplinak tartoznak. A katonai miiszaki tudomanyokat Baritz Gyorgy
alezredes, levelezd tag (1832) és Koszeghy-Martony Karoly vezérérnagy, levelezé tag
(1847) képviselte. A hadtorténelem mindig is erds részét képezte a torténelemtudo-
manyoknak, szamos hadtorténész szerzett akadémiai tagsagot: Rénai Horvath Jend
altabornagy, levelez6 tag (1888), Pilch Jend ezredes, rendes tag (1935), Gyalokay Jend
ezredes, rendes tag (1936), Marko Arpéd ezredes, levelezd tag (1943), a legutébbi
id6kben pedig M. Szabé Miklos altabornagy, rendes tag (2007). A mai vilagban egyre
fontosabb logisztika és kozlekedés tudomanyszak kivalé képvisel6je volt Hollan Erné
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altdbornagy, rendes tag (1861), a Hadtudomanyi Bizottsag els6 elnoke (1883-1898),
aki a honvédelmi igazgatds és a vasuti kozlekedés fejlesztése teriiletén egyarant jelen-
t6s érdemeket szerzett.

A masodik ,,hagymalevélhez” olyan kutatasi teriiletek tartoznak, amelyek a had-
tigyet szolgaljak ugyan, de mar erételjesen kapcsolddnak a polgari tudoméanyokhoz.
Megkozelités, tradicio, tudomanyszervezés kérdése, hogy mennyire lehet ezeket az
egyes civil diszciplindk dgazatainak tekinteni, illetve milyen er8sen, milyen specifikus
jegyekkel kapcsolddnak a hadtudomanyhoz. Ebbe a csoportba is tobb katona tudos
tartozik: a katonai foldrajz és térképészet teriiletén Lakos Janos vezérdrnagy, tiszteleti
tag (1832), T6th Agoston ezredes, levelezd tag (1871), hadijog vonatkozdsédban Kéllay
Ferenc hadbir¢ szazados, rendes tag (1832).

Végiil a kovetkezd ,hagymalevelet” a civil tudomdnyteriiletek, agak és agazatok
képezik, amelyek a hadtudomany alapjat, forrasat és hajtoerejét képezik. A konyv a
hadtudomany fejl6dését, gazdagsagat biztosité tarsadalom- és természettudomanyok
képviseldihez sorolta — tobbek kozott — Martin Lajos hadmérnok felfedezét, levelezd
tagot (1861), illetve Varga Lajos ezredest, biologust, levelezd tagot (1940). A hadtudo-
many nemzetkozi bedgyazottsagat mutatta, hogy Asboth Lajos vezérdrnagy, levelezo
tag (1867) és Kirdly Béla vezérezredes, kiilsé tag (2004) az Egyesiilt Allamokban al-
kotott, Duka Tivadar orvos alezredes, levelez6 tag (1863) Nagy-Britannidban tevé-
kenykedett, az olasz Andrea Leone Maggiorotti vezérérnagy, levelezo tag (1934) pedig
Olaszorszagbdl tartotta a kapcsolatot a magyar hadmérnokokkel.

A katona tagok munkassaganak bemutatasa tehat meggy6z6en mutatja a hadtu-
domany sokoldalisagat, mert a tudomanyag nemcsak egymas mellé teszi a kiilonbo-
z6 tudomanyteriiletek és -agak eredményeit, hanem 6ssze is kapcsolja éket, 0j, sajat
eredményeket, fogalmi rendszert és modszertant hoz létre. Ez adja a hadtudomany
egyszerre multidiszciplinaris és interdiszciplindris jellegét.

A kotetben kiemelt helyet kapott Széchenyi Istvan huszarszazados, akit els6-
sorban allamférfiként, nem pedig hadtudosként tiszteliink, de mivel 17 évet szol-
galt katonaként (részt vett a napoleoni haborukban is), teljes mértékben megfelelt a
szerkesztok dltal valasztott minimum 10 év katonai szolgalat szelekcids alapelvének.
Az Akadémia alapitéjanak Lovakrul (1828) cimt munkdja a korszak lovassagi kultu-
rajanak és katonai lovas kiképzésének egyik alapmiive volt. Politikai-kozéleti mun-
kassagaval jelentds hatast gyakorolt a reformkor hadiigyi gondolkodasara, akadémiai
tisztségei (alapitd, igazgatd, 20 évig masodelnok, alelnok, tiszteleti tag) révén pedig
tamogatta a hadtudomanyi kutatékat.

Ujszertien értékeli a konyv a Habsburg f8hercegek szerepét az akadémiai had-
tudomanyi kozéletben. Jozsef Karoly f6herceget (1833-1905), lovassagi tabornokot,
a Magyar Kirdlyi Honvédség féparancsnokat 1888-ban valasztottak tiszteleti tagnak
a nyelvészet, a néprajz és a botanika teriiletén végzett tudomanyos munkassaga-
ért. Legnagyobb akadémiai szerepe azonban Jozsef Agost f6hercegnek (1872-1962)
volt, aki mélt6 folytatdja volt nagyapja, Jozsef nador és édesapja, Jozsef Karoly f6-
herceg munkassaganak. Hatalmas katonai karriert futott be, az elsé vildghaboruban
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minden fronton harcolt hadtest-, hadsereg-, majd hadseregcsoport-parancsnokként.
Tapasztalatait A vildghdboru, amilyennek én ldttam cimmel irta meg, amely harom
kotetben (hat fiizetben) jelent meg. 1917-ben lett az Akadémia tiszteleti tagja, 1918—
1944 kozott pedig a Hadtorténeti Bizottsag elnoke volt. Ezt a funkcidjat az MTA elno-
keként (1936-1944) is megtartotta.

A 26 katona tudds egyiitt alkotja a magyar hadtudomany arcképcsarnokat, amely
torténelmi korszakonként eltéré tudomanyos hatdst, publikacids teljesitményt és in-
tézményi szerepet jelentett. A megismert katona akadémikusok életének és munkas-
saganak egyik legfontosabb jellemzdje éppen az, hogy sokféle tudomanyag muvel6jét
talaljuk kozottiik: hadtuddst, hadmérnokot, katonaorvost, kartografust, miiszaki
innovatort, arisztokrata féparancsnokot vagy hadtorténészt, akiket az egyenruha
és a katonai szolgalat kot 0ssze. A bemutatott katona tagok tobbsége egyben magas
rangu katonatiszt volt (sokan tabornoki rendfokozatot viseltek), ami a katonai elit és
a tudomanyos elit kozotti atjarast is mutatja. Ez a kettds identitas — katona és tudds
egyszerre — Zrinyi Miklds (1620-1664), a nemzeti hadtudomany megalapitdja 6ta sa-
jatos magyar hagyomanynak is tekinthet, mert megmutatja, hogy a katonai palya
nem zarja ki a tudomanyos munkat, s6t nagyon gyakran inspirdlja a tudomanyok
(tarsadalom-, hadmérndki, f6ldrajz-, matematikai tudomany) fejlodését.

Mivel a hadtudomanynak jelenleg nincs akadémikusi képviselete, fontos lenne
visszatérni az Akadémia megalakuldsa utdni gyakorlathoz, amikor az intézmény
vezetése a hadtudomany képviseletét harom akadémikusi statuszban (albizottsagi
nagysagrendben) hatarozta meg. Ma is érvényes Tanarky Sandor akadémiai székfog-
lal6jaban (1938. november 19.) elmondott gondolata: ,,Amint a dolgok most allanak,
Eurdpaban nemzeti fliggetlenséget hadi erd, hadi er6t hadtudomanyi muveltség nél-
kiil még csak képzelni sem lehet” (12. 0.).

A konyv talan legfontosabb tizenete, hogy a hadtudomany nem pusztan alkalma-
zott szakértelem, hanem 6nalld, multidiszciplinaris tudomanyteriilet, amely szerve-
sen kapcsolddik a tarsadalomtudomanyokhoz, a muszaki tudomanyokhoz és a ter-
mészettudomanyokhoz. A konyv sikerét bizonyitja, hogy megjelenését kovetéen mar
megfogalmazddott az igény a magyar hadtuddsok életrajzi lexikonanak elkészitésére
is.

Hausner Gabor — Padanyi Jozsef, szerk. (2026). A Magyar Tudomdnyos Akadémia
katona tagjai. Budapest: Zrinyi Kiado, 343 o.

Szenes Zoltan

nyugalmazott vezérezredes, professor emeritus,

Nemzeti Kozszolgélati Egyetem Hadtudomanyi és Honvédtisztképzd Kar
Nemzetkozi Biztonsagi Tanulmdnyok Tanszék, Budapest,

az MTA IX. Osztily Hadtudomanyi Bizottsag tagja

Magyar Tudomdny 187/9 (2026)



Magyar Tudomdny 187/9 (2026), 1351-1353
DOI: 10.1556/2065.187.2026.9.16

Porkolab Tibor - Téth Péter szerkeszt6k
Lévay Jozsef kilteményei, 1-2.

Lévay Jozsef (1825-1918) kolteményeinek két kotete 2025-ben, a szerzé sziiletésének
és az Akadémia alapitdsanak kettés bicentendriuma alkalmabdl jelent meg. A hossza
életi Lévay sokrétii tevékenységet folytatott: koltd, mufordito, kritikus, Gjsagiro, ta-
nar és a Borsod varmegyei kozélet egyik prominens alakja is volt. Koltészetével szoro-
san kapcsolodott a 19. szazadi magyar irodalom egyik jelentés vonulatdhoz, a Pet6fi,
Arany vagy éppen Tompa éltal képviselt népnemzeti iranyhoz. A kolté6 munkassaga
elsésorban sziil6f6ldjéhez, Borsodhoz kothetd; masodsorban a kor jelentds irodalmi
és tudomanyos intézményeihez, igy az Akadémidhoz és a Kisfaludy Tarsasaghoz kap-
csolodik, amelyeknek egyarant tagja volt. A kettds bicentenarium lehetdséget terem-
tett arra, hogy a II. Rakdczi Ferenc Konyvtar és a Miskolci Egyetem gondozasaban
megjelenhessen a kolt6 verseinek mindeddig hidnyzé dsszkiadasa. A kordbban meg-
jelent, els6dlegesen a lokalis irodalmi érdeklddést szolgald valogataskotetekkel szem-
ben jelen 0sszkiadas azt a célt tlizte ki, hogy szovegkritikai és filologiai alapossaggal
tegye kozzé a szerzd hat életében és egy posztumusz megjelent kotetében athagyoma-
nyozanddnak tekintett verskorpuszat. A kotet szerkesztése és a bevezetd tanulmany
elkészitése Porkolab Tibor, mig a szoveggondozas Toth Péter érdeme. Porkolab Tibor
mar évtizedek ota kutatja Lévayt, akir6l nemcsak nagy ivii monografiat irt, hanem
munkainak, igy napléinak (2001), majd kommemoracids szovegeinek (2018) tudoma-
nyos igényti kiaddsaval megalapozta a szerz6 életmivének tovabbi vizsgalatat. Ebbe a
folyamatba illeszkedik a versek 6sszkiaddsa is.

A szerkeszték nem kritikai kiadast készitettek, hanem a Lévay altal athagyoma-
nyozandonak itélt szovegeket adtak kozre. A kotetekbdl igy elmaradtak a kéziratos,
kiadatlan szévegek, és a nyomtatott nyilvanossagban apréonyomtatvanyokon megje-
lent textusokat is csak akkor valogattak be, ha Lévay valamelyik kotetébe felvette 6ket.
A kozreadok a verskorpuszt az ultima editio elve alapjan kozolték, vagyis a versszo-
vegek utolso szovegforrasat tekintették alapszovegnek. A szovegek alapos széveggon-
dozdi munkan estek keresztiil, melynek soran a szerkesztok javitottak a korabbi ki-
adasok szovegromlasait és a szovegek helyesirasat is. Utobbi azzal indokolhatd, hogy
Lévay hetvenéves iro6i palyaja soran szamos alkalommal valtozott az ortografia, ezért
a szerkesztok a kivalasztott alapszovegek helyesirasat az érvényben 1évé akadémiai
szabalyzathoz (12. kiadds) igazitottak. Ugyanakkor megérizték a kolté irasmodjanak
sajatossagait példaul a gorog és latin szavak esetében vagy az altala hasznalt szdala-
koknal (lasd: bardtim, hatdrin). Utobbiak modositasa azért sem volt lehetséges, mivel
azzal megvaltoztattak volna a mutvek verselését.

Fontos szempontnak tekinthet6 a koltemények sorrendjének meghatarozasa is,
aminek alapjaul a Lévay 1881-es Osszes kilteményeiben kialakitott idéperiddusok
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szolgalnak. A szerz6 ebben a kotetben a verseket egy 1846-1853, egy 1854-1864 és
egy 1865-1880 kozotti periddusba sorolta, melyeket az Ujabb koltemények egy tovab-
bi, 1880-1897, A miizsa biicsuja cimi kotet pedig az 1898-1908 kozott keletkezett
versekkel egészitett ki, hogy aztan az életmtvet a Voinovich Géza altal kozreadott
posztumusz kétetbe felvett, 1908-1918 kozott keletkezett szovegek korpusza zarja.
A szerkesztOk ezt a periodizaciot csak minimalisan valtoztattak meg. Egyrészt a
negyedik szakasz id6hatdrait 1881-1897-re modositottak, mivel az Ujabb kdltemé-
nyekben csak egy vers, az Alvé rozsik volt, amely 1880-ban keletkezett. Masrészt
az 1909-es A miizsa biicsujdban publikalt 1848-1849 kozotti kolteményeket fligge-
lékként visszaillesztették idérendi helytikre, az elsé periodusba. Ugyanakkor Lévay
egyik kolteményét, a Rdkdczit — 6sszhangban a kiadéi megfontolasokkal - csupan
a bevezetésben kozolték, mivel a szerzé nem vette fel egyik kotetébe sem. A kolte-
mény azért is érdekes, mert 150 évig Pet6fi alkotasanak hitték. Lévay, akinek szovegét
engedélye és neve nélkiil tjrakozolték, nem vallalta a szerzéséget, és ugymond, Petofi
emlékére, kozosségi hasznalatra lemondott réla.

A kotetet bevezetd tanulmany Lévay koteteit a kiadastorténet és a fogadtatas
szempontjabol vizsgalja. Ennek alapjan képet kapunk a szerzd tarsadalmi statusza-
nak és publikacids viszonyainak véltozasairdl, formalédé irodalmi kanonizacio-
jarol és fokozatosan épiilé kultuszardl. Mig els6é kotetét a Pesti Naplo jsagiréjaként,
az irodalmi palyara éppen csak kilép6 koltoként jelentette meg, addig utolsé kony-
veit mar beérkezett, elfogadott iréként adta kozre, amit jol mutat, hogy ezek mar a
Franklin Tarsulat vagy a Kisfaludy Tarsasag kiaddi programja segitségével jelentek
meg. Verseinek kritikai fogadtatdsa is hasonlé ivet mutat: a palyakezdd kolté elsé
kotete még ki volt téve a rivalis sajtdorganumok hirlapi élceinek, majd ezt kovetSen
megindult kanonizacidja a népnemzeti iskolan beliil. Ennek soran kiemelték, hogy
nem éri el Petdfi vagy Arany kolt6i szinvonalat, de az elébbiek epigonjaihoz képest
magasabb szintet képvisel. Az 1909-es A miizsa bucsujanak kritikai fogadtatasat mar
nem a kritikus hangok, hanem elsédlegesen az agg koltének jaro tisztelet uralta.

A megkozelitSleg ezer verset tartalmazoé kotet kiadasa jelentds vallalkozas, mely-
ben a tajékozdodast cimmutatd, személynévmutato, illetve az eredeti kotetek verseire
mutato jegyzék segiti.

Osszegzésképpen elmondhato, hogy a kiadas jol reprezentélja egy, a népnemzeti
iskola esztétikai megfontolasait érvényesité szerz6 munkassagat, akinek nemcsak a
lokalis emlékezetben van helye, hanem a nemzeti irodalomtdrténetben is. Lévay atha-
gyomanyozodasra érdemesnek tartott verskorpuszanak kozlése kimozditja a szerzot
a kultusz altal csak egy verses poétanak, a ,Mikes kolt6jének” lokdlisan ismert frazi-
sabdl. Az elegans, a sorozat korabbi darabjaihoz illeszked6 kotetek jol hasznosithaték
lesznek nemcsak a Lévay-kutatas, de a 19. és a 20. szazadi magyar irodalom torténeté-
nek kutatdi és az érdekldddk szamara is.
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Porkolab Tibor — Téth Péter, szerk. (2025). Lévay Jozsef kolteményei, 1-2. Miskolc:
II. Rakdczi Ferenc Konyvtar — Miskolci Egyetem, 1.: 543 o., 2.: 456 o. https://real.
mtak.hu/233488/1/levay1846-1918_2025_1.pdf.
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