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Eloszo

Aggné Pirka Veronika — Klein Agnes

A Gyermek az idében cimi tematikus folydiratszam annak a felismerésnek
a jegyében sziiletett meg, hogy a gyermekkor nem idétlen, valtozatlan alla-
pot, hanem torténeti, tarsadalmi és kulturalis osszefliggésekben formalédo
tapasztalat. A gyermek — mikozben biolégiai értelemben az emberi életat
allandé szakasza — mindig egy adott kor elvarasai, normai, tuddsformai és
hatalmi viszonyai kozott valik azza, akinek latjuk, és akinek 6nmagat megél-
heti. A kotet tanulmanyai ezt a sokrét(i bedgyazottsagot igyekeznek feltarni,
kiillonb6z6 tudomanyteriiletek nézépontjabdl, az idé dimenzidjat kozép-
pontba allitva.

A torténeti tavlat kiillonosen termékenynek bizonyul a gyermekrél alko-
tott fogalmaink Gjragondoldsaban. Az egyes korszakok gyermekképei — a
hidny lényének, a nevelés targyanak, a remény hordozéjanak vagy éppen au-
tonom személynek a képei — nemcsak a gyermekekrdl, hanem a felnétt tar-
sadalomrdl is sokat elarulnak. A nevelési eszmények, jogi statuszok, csaladi
szerepek, oktatasi gyakorlatok és narrativ reprezentaciok valtozasai mind
azt mutatjak, hogy a gyermekkor értelmezése szoros kapcsolatban 4ll azzal,
miként viszonyul egy kozosség a multhoz, a jelen kihivasaihoz és a jové le-
hetdségeihez.

A kotet szerz6i killonb6zé modszertani és elméleti megkozelitésekkel
vizsgaljak a ,gyermek az id6ben” kérdését. A torténettudomany, a pedagd-
gia, a pszichologia, a szocioldgia, gydgypedagdgia, valamint az irodalom- és
kultiratudomany metszéspontjain mozgé irasok nem egyetlen, lezart nar-
rativat kindlnak, hanem parbeszédre hivjak az olvas6t. A gyermek itt nem
pusztan kutatési objektumként jelenik meg, hanem olyan szerepléként, aki-
nek tapasztalatai, hangjai és reprezentacidi — még ha toredékesen is — re-
konstrudlhaték és értelmezhetdk.

A lapszam nyitétanulmanya Kéri Katalin ,A gyermek és az idé — inter-
diszciplindris metszetek” a gyermeki fejlédésben a ,szubjektiv id6”-t és a
»személyes id6”-t értelmezési keretben helyezi el. A szerzd jelzi, hogy az id6
fogalménak értelmezése torténetiségében és tudomanyteriiletek szempont-
jabdl is sokszinl képet mutat. A gyermek és az idé témajanak osszefiiggés-
ében ramutat arra, hogy tudomdanyos szempontbdl fontos figyelembe venni
a kilonboz6é tudomanyteriiletek (példaul pedagégiai antropolégia, idegtu-
domadny, szocioldgia, torténetfilozofia, konduktiv pedagdgia) értelmezését.
Kozben pedig a pedagdgia tudomanyénak figyelni kell arra, hogy egyenstlyt
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6 Aggné Pirka Veronika — Klein Agnes

teremtsen a gyermekkor belsé ritmusa és az objektiv idéstruktiarak kozott. A
gyermekek szamara az, hogyan élik meg az id6t, meghatdrozza életiikben a
vilaghoz kapcsol6do attittidjiiket.

A torténettudomadny teriiletét érinté neveléstudomanyi tanulmany Ré-
vész Jozsef és Révészné Palfi Krisztina irasaban a 19. szdzadi magyar arisz-
tokrata gyermeknevelés idérendjének targyaldsa keriil a fékuszba. A kvalita-
tiv forraselemzésre épiild iras szerz6i konklazioként megfogalmazzak, hogy
az arisztokrata gyermekek életében a mindennapokra jellemzé egységek
normativ rendként jelentek meg és a napszakos blokkok rekonstrualasat va-
lasztottak.

A ,gyermek az id6ben” kérdését pedagdgiatorténeti irasaban Golyan Szil-
via az intézményes nevelés keretei kozott tarja fel. Tanulmanyaban nemcsak
a koragyermekkori intézményes nevelés eurépai el6zményeit, hanem annak
hazai recepcioja is bemutatja. A szerzd arra az dsszefiiggésre mutat ra, hogy az
els6 hazai kisdeddvo létrejotte (1828. Brunszvik Teréz) mar megadta a kisgyer-
mekkor szamdra az intézményes nevelés els6 id6keretét az iskola el6tt, az elsé
intézmények pedagdgiai gyakorlata az elemi iskolai oktatas mintajara épiilt.

A lapszam tematikus ive ezt kovetGen a 21. szazad aktudlis digitalis peda-
gogiai és modszertani kérdései felé fordul. Halvax Julianna a gyakorlati peda-
gogiat érinté munkajaban a ClassDojo keretrendszerét és funkcidjat vizsgalta
iskolai térben. A ClassDojo digitdlis tarsadalmi térként fegyelmez6 és tdmoga-
té funkcidkat egyarant betolt, a kutatas interpretalja azt a jelenséget, hogy az
egyik legfontosabb funkcidja az adott kutatasi kontextusban a kommunikacié.
A digitalis pedagogia teriiletén maradva, a padlérobot olvasas-el6készités ta-
mogatasat mutatja be az 6vodai nevelésben Acs-Kurucz Mariann, Finta I1diké6
és Timar Marietta. A pilotmegfigyelés bemutatasanak célja egyrészt, miként
hathat a padlérobot évodai alkalmazdsa a gyermekek fejlédésére, masrészt
elméleti kiindulépontként szolgaljon egy empirikus kutatashoz. A digitalis
eszkozhasznalatot vizsgdlja bolcsddés koru gyermekek korében sziil6i nar-
rativibdl Bencsikné Molnar Réka és Orban Déra. A terepkutatds komplex
moédon méri fel egyrészt az érintett intézménybe jaré gyermekek sziileinek
tapasztalatait, masrészt a kisgyermeknevel6k reflexidit a kora gyermekkori di-
gitalis eszkozhasznalatrol. Kovetkeztetésként megallapitjak a szerzok, hogy az
eszkozhasznalat megitélése alapvetéen ambivalens, am a hatékony alkalmazas
elengedhetetlen feltétele a tudatos sziil6i feliigyelet. Bollané Cziptak Nikoletta
és Galan Anita tanulmanyéaban szintén az IKT-eszkozok haszndlatat kutatja
6vodaskoruak korében kvalitativ kutatassal sziiléi és 6vodapedagogusi nézo-
pontbdl. Kutatasuk szociolégiai szempontbdl is felkelti az érdeklddést, mert
Szabolcs-Szatmar varmegyei hatranyos helyzet( telepiilés adja a kutatas hely-
szinét, ahol kevés a munkalehetdség, igy magasabb a munkanélkiiliek aranya.
Kutatasi eredményiik ramutat arra, hogy az adott vizsgalati kontextusban a
gyermekek folyamatosan haszndljak az IKT-eszkozoket csaladi kornyezetben
szabadidé toltésére, azonban jelezték azt is, hogy a digitalis tartalmak fogyasz-
tasanak negativ hatdsai lehetnek a gyermekek fejlédésében.

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat
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A modszertani bedgyazottsig mellett irodalom- és kultiratudomany
metszéspontjaban helyezkedik el Gilanyi Magdolna Zagoni Balazs ifjusagi
regényének tanorai kereten tuli feldolgozasa. A kvalitativ kutatasra (esetta-
nulmdany) alapozott eredmények alapjan a szerz6 olyan atveheté moédszer-
tani modellt nydjt, amely lehet6vé teszi a didkok szamadra, hogy informalis
tanulasi keretben tamogassa a holokauszt témdjanak feldolgozasat.

Duzs Mikl6s filozoéfiai tavlatban targyalja a hagyomanyos kelet-azsiai tar-
sadalmak tuddsatadasanak jellemz6it, archaikus vondsait. A szerzé felhivja
a figyelmet arra, hogy érdemes lenne megfontolni az dbrazolt tudasatadas
néhany elemének alkalmazasat a mai oktatasi gyakorlatban.

A lapszam Tematikus mthely rovataban tovabb folytatédik az elméleti
és modszertani megkozelitések sokszintisége. Balog Bedta tanulmanyaban
arra vallalkozik, hogy bemutassa azokat a szakmai szempontokat, amelyek
az ,elég jé 6voda” jellemzdi. A szerzd egyéni tapasztalatai és a szakirodalmi
attekintés alapjan megaéllapitja, hogy a ,jé 6voda” ismérve a szakmai és sze-
mélyes hitelességet biztosité human eréforras.

Farkas Simon és Gal Franciska vegyes médszert alkalmazé kutatdasdaban
Osszehasonlitja a mese és a rajzfilm gondolkodasi mtiveletekre gyakorolt ha-
tasat. Ovodai kornyezetben, tipikus fejlédésti gyermekek esetében vizsgaltak
Csukads Istvan Pom Pom meséire és Sajdik Ferenc rajzfilm adaptacioira kidol-
gozott gondolkodasi mivelet-feladat megoldasokat. Kutatasuk konklazidja,
hogy nem mutathaté ki szignifikans kiillonbség a gyermekek megoldasaiban
mese hallgatas, illetve rajzfilm nézés esetén.

A korai intervencidé értelmezési keretét arnyalja Szukob Nora, Pintér
Henriett és Gal Franciska tanulménya, amelyben abrazoljak a fogalmi keretet
és a gyakorlati megvalésulast. A neveléstudomany, gyogypedagdgia és kon-
duktiv pedagégia metszéspontjaban 1évé téma vizsgalata soran probléma-
korokbe soroltdk be az elméleti ismereteket és a gyakorlati tapasztalatot. A
szerz6k szerint eltérés mutathato ki a sziil6k timogatasa terén, a szakembe-
rek egytittmutikodése kozott, az ellatashoz val6 hozzaférés intézményenként
valtozik és talterheltség jelentkezik a gyermekek és intézmények részérol is.

Pajorné Kugelbauer Ida tanulmanydban konkrét tantargypedagdgiai in-
novaciét mutat be. Az Apor Vilmos Katolikus Féiskola évodapedagdgus
hallgatdinak vizudlis alkotémiihelyében élménypedagdgiai mddszer alkal-
mazasaval vizsgalja a gyakorlati képzés alkotofolyamatat. A haroméves fo-
lyamat eredményeképpen a hallgatéi kompetencidk a vizudlis nevelés, ref-
lektiv gondolkodas és pozitiv onértékelés teriiletén fejlodtek.

Tantargypedagoégiai és pedagdgiai antropoldgiai szempontbdl is figyelem-
felkelt6 Szabadi Magdolna, Radi Orsolya és Lochan Rijal k6zds tanulmanya,
amely a zenei nevelés kulturdlis és nyelvi jellemzdit vizsgalja magyarorszagi
és nepali gyakorlé iskoldban. Munkajukban elméleti megkozelitést alkalmaz-
nak, és a helyi tanterv adott, helyi pedagdgiai kontextusnak megfelel értel-
mezési keretét abrazoljak. Kutatasuk fokuszaban ramutatnak a zenei nevelés
kozos pedagogiai szempontjaira.

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat
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A lapszamban Halvax Julianna és Maximovics Veronika szamol be a 19.
Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi Neveléstudomanyi Konferencia céljardl,
tudomanyos jelentéségérol, a bemutatott el6adasok multidiszciplinaris jel-
legérol.

Kiilonos jelentdsége van e kérdéseknek a jelenkor perspektivajabol szem-
lélve. A globalizacid, a digitalizacid, a tarsadalmi egyenlStlenségek és a fel-
gyorsult id6érzékelés koraban a gyermekek id6hoz valé viszonya is atalakul.
A mult gyermekkorainak megértése nem nosztalgikus visszatekintést jelent,
hanem olyan reflexiv gyakorlatot, amely segit arnyaltabban latni a jelen di-
lemmait és feleldsségeit. Milyen id6t adunk a gyermekeknek? Milyen jovét
képzeliink el szdmukra? Es hogyan hatdrozza meg a réluk valé tudasunk a
veliik val6 banasmddot?

A Gyermek az idében cimi folydiratszam ezekre a kérdésekre nem végsé
valaszokat kivan adni, hanem gondolkodasi kereteket és értelmezési lehe-
téségeket kinal. Bizunk abban, hogy az itt kozolt irdasok 6sztonzéen hatnak
mindazokra, akik a gyermekkor kutatdsaval, a nevelés gyakorlataval vagy
egyszerlen a gyermekekkel valé egyiittélés mindennapi tapasztalataval fog-
lalkoznak. A kotet célja, hogy hozzdjaruljon ahhoz a folyamatosan alakuld
diskurzushoz, amelyben a gyermek nem csupan ,az idében’, hanem a kozos
gondolkodasunk kézéppontjaban is helyet kap.

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat
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Tematikus tanulmany

A gyermek és az ido
— interdiszciplinaris metszetek

Kéri Katalin®

Absztrakt:

A tanulmény a gyermekkor és az id6érzékelés sokrétii kapcsolatrendszerét
vizsgdlja, az id6t nem csupan fizikai paraméterként, hanem bioldgiai és tar-
sadalmi konstrukcioként értelmezve. A szerzd széles kori tudoménytorté-
neti attekintést nyujt, mely Newton és Einstein fizikai alapvetéseit6l Step-
hen Hawking tudomdanynépszer(isité munkassagan 4t a torténettudomany
strukturalis id6szemléletéig (Braudel, Koselleck, Spengler) ivel. A dolgozat
kozponti kérdése a ,személyes id6” és a ,szubjektiv id6” mibenléte a gyer-
meki fejl6dés tiikrében. A tanulmdny érinti az iskola ,idévilagait’, szembe-
allitva a tanév ciklikussagat a linedris elémenetellel. Kilon rész foglalkozik
a generdcids elméletekkel (Mannheim, Strauss—Howe), valamint azok kor-
tars magyar képvisel6ivel, kritikusan ttkoztetve ezeket a kategorizaciokat a
modern idegtudomany eredményeivel. Ez utébbiak rdmutatnak a gyermeki
agy fejlédésének univerzélis torvényszertségeire, ugyanakkor egyediségé-
re, amelyek feliilirhatjdk a technolégiai alapt, generdcios sztereotipidkat.
A szerz6 végil Peté Andras konduktiv pedagogidjan keresztil mutatja be
az id6 és a ritmus gyakorlati, fejleszté szerepét. A tanulmany konklazidja
szerint a pedagogia felel6ssége az objektiv idGstruktirak és a gyermeki kor
sajat, belsé ritmusa kozotti egyensily megteremtése.

Kulcsszavak:

idéfelfogas, relativitaselmélet, torténeti id6, generdcios elméletek, neurobi-
ologia, iskola-id6, konduktiv pedagdgia

Bevezetés

A gyermek és az id6 kapcsolata nem csupan szubjektiv élmény, hanem biol6-
giai és tarsadalmi meghatarozottsagok metszéspontja is. A neurolégia legfris-
sebb MRI-vizsgélatai mind pontosabban feltarjak, hogyan valtozik a gyermeki
agy az id6érzékelés elsajatitasa soran, mikozben a neveléstorténet és a szocio-
légia arra mutat ra, hogy a felnétt tarsadalom miként kényszeriti ra a multban
és a jelenben is a sajat ,id6arcait” — példaul a fegyelmezett iskolai drarendeket
és a generacids ciklusok elvarasait — a természetes gyermeki létezésre.

1 Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagégiai Kar Neveléstudomanyi és Pszicholdgiai Intézet;

keri.katalin@uni-sopron.hu;
@00



https://orcid.org/0000-0003-1850-3282

A gyermek és az id6 — interdiszciplindris metszetek 1

Jelen tanulmany célja, hogy vazlatosan bemutassa azt az igen komplex ha-
l6zatot, ahol a kozmikus id6 és a torténelem nagy hullamai talalkoznak a ho-
mokozodban Onfeledt jatékkal eltoltott délutanok vagy az iskolapadban meggélt,
rendszabalyok kozé szoritott id6 egészen mas léptékével. Vizsgalddasunk so-
ran a fizikai alapvetésektdl indulva, a torténeti struktirdkon és a generacios
valtasok dinamikdjan keresztiil jutunk el a gyermeki agy mtikodésének a vizs-
galatat célul tlz6 kutatasok rovid bemutatasaig. Ezzel a bevezet6 tanulmany-
nyal, és a folyoirat teljes tematikus szamaval annak az atgondolasara serkent-
jiik a kedves olvasét, hogy a technolégiai gyorsulds és a valtozo idGszerkezetek
koraban miként alakul at a gyermekkor fogalma, a gyermekek idéérzékelése,
és hogyan segithet a nevelés, a pedagdgia abban, hogy az objektiv 6ramutaték
és a belsé megélések kozott élhetd egyensulyt teremtsen a gyerekek szamara.

Mi az id6?

Az id6 fogalmanak értelmezésével, az id6 jelolésével, iddmérési, naptarké-
szitési eljarasok bemutatasaval mar az 6kortdl kezdve talalkozhatunk az irott
forrasokban és szamos képi alkotason és szoban hagyomanyozott torténe-
tekben is. Fontos hangsulyozni, hogy az idével kapcsolatos vizsgalatok egy
jelentds része az id6t mint tarsadalmi konstrukcioét kutatja. Az id6 értelme-
zésének és az id6szamitasnak a sokfélesége nem csupan koronként, foldrajzi
teriiletenként tapasztalhat6, hanem a kiilonb6z6 tudomanyok és a mtivésze-
tek szempontjabdl is nagyok az eltérések az ,id6” lényegének, észlelésének,
mérésének és megélésének jellemzéit illetéen. Ugyanez a valtozatossag meg-
figyelhet6 egyéni szinten, az egyes emberek szubjektiv id6-értelmezésénél is.

Augustinus, Newton, Leibniz, Heidegger, Kant, Bergson csupan néhany
név abbdl az impozans sorbdl, akik teoldgiai, természettudomanyos vagy fi-
lozéfiai miiveikben kifejtették gondolataikat az id6vel kapcsolatosan. Kozii-
lik Isaac Newton példaul ugy gondolkodott, hogy az id6 a viligmindenség
szerkezetének fontos része és linearisan halad, az események sorrol sorra ko-
vetik egymast, emiatt mérni is lehet: ez a ,realista” vagy newtoni id6. Albert
Einstein 1905-ben kozzétett specidlis, és az 1915-0s altaldnos relativitdselmé-
lete gyokeresen valtoztatta meg az id6felfogast. Az 6 értelmezésében az id6
a térid6é dimenzidja, és mint ilyen, relativ. Leirta a fénysebesség allanddsagat
és az ebbdl kovetkezd idddilatacié fogalmat: a fény vakuumbeli sebessége (c)
minden megfigyel6 szamadra azonos, fiiggetleniil a fényforrds mozgasatél. En-
nek kovetkezménye, hogy az idé6 lassul (id6dilatacio), a hosszusag pedig nagy
sebességnél 6sszehtizodik, és a tomeg-energia ekvivalencia (E=mc?). Altalinos
relativitaselmélete szerint pedig a gravitacié nem erd, hanem a tomeg és ener-
gia altal gorbitett téridd, amely meghatdrozza a testek mozgasat. Ennek kovet-
kezménye, hogy a fény elhajlik a nagy tomeg( testek kozelében (gravitacios
lencsehatds), az id6 lassabban telik erés gravitacios térben, és léteznek fekete
lyukak (Einstein, 1963). 1908-ban Minkowski volt az, aki a specidlis relativi-
taselméletet matematikai formdaba ontétte a ,Minkowski-tér” megalkotdsaval.
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Gazda Istvan Osszedllitdsaban 2004-ben jelent meg egy fontos bibliografia,
amely azoknak az 1907 és 1915 kozott keletkezett hazai mtiveknek a kony-
vészeti adatait tartalmazza, amelyek segitségével bizonyithatd, hogy Einstein
1905-6s elmélete milyen jelent6s hatdst gyakorolt a magyar gondolkoddkra is
(Gazda, 2004). A magyar Palagyi Menyhért (1859-1924) 1901-ben, Lipcsé-
ben tette kozzé a Neue Theorie des Raumes und der Zeit cimii munkdjat, ami
magyarul csak 2010-ben latott napvilagot, A tér és az idé 1ij elmélete cimmel.
(Palagyi, 1901, 2010) Palagyi akkor irt a tér és az id6 egységérdl, amikor a fizi-
kusok tobbsége még megdonthetetlennek hitte Newton térvényeit. O filoz6fi-
ai és matematikai alapokon jutott el a négydimenzids vilagképig, azt azonban
még nem kapcsolta 0ssze a fénysebesség allanddsagaval vagy a fizikai testek
mozgasaval ugy, ahogy Einstein tette 1905-ben.

A vilagban késébb tovabbi kutatok is sokat foglalkoztak az idével, és tobb
mas, 20. szazadi tudds is meghataroz6 elméleteket, mtveket alkotott, sza-
mos tudomanyos és tudomanynépszertsité irasmd, konyv, tanulmany gya-
kori témadja ez. A hazai palettardl a teljesség igénye nélkiil emlithetjiik pél-
daul Balazs Béla és szerzdtarsai Mi az idé? cimd, 1980-as kiadasa kotetét. Ki
kell emelni a tobb mint 40 nyelvre leforditott, 25 milliénal tobb példanyban
elkelt, hazankban is tobb kiadast megért mtivet, Stephen Hawking Az id¢ ro-
vid torténete (eredeti cimmel A Brief History of Time) cim(, angolul elészor
1988-ban, magyar forditasban elsé izben 1989-ben kiadott konyvét, mely a
szerzé szamara nem vart mddon, vilagszerte nagyon sok ember figyelmét
forditotta az id6 értelmezése felé. A konyvvel az volt Hawking célja, hogy a
laikus olvasdk szamara is érthetévé tegye a modern fizika legmélyebb kérdé-
seit és az univerzum miikodését. A szerzé muvében végigvezeti az olvasét a
tudomanytorténet nagy felismerésein, Arisztotelészt6l és Newtontdl kezdve
Einsteinen at a modern kvantummechanikaig. Vizsgalja az id6 iranyat (az
idényilakat), és azt, hogy miért csak a multbdl a jové felé érzékeljiik az id6
mulasat. Kitér arra is, hogy lehetséges-e az id6utazas (amire végiil nemleges
valaszt ad a fizika jelenlegi allasa szerint).

Nem csupan a csillagszat, a fizika vagy a filozdfia, hanem a torténelemku-
tatas szempontjabdl is kozponti kérdés az ,idé” fogalma, és ezen a kifejezésen
korantsem érti ugyanazt minden, a multtal foglalkozé kutaté. Mig Hawking a
fizikai id6t kutatta, a torténészeket az id6 tarsadalmi és strukturalis rétegei fog-
lalkoztatjak. Igy a torténeti, torténetfilozéfiai tudomanyteriileten is szamos mt
sziiletett az id6 értelmezésérdl és szakaszolasardl. Az egyik legnagyobb fordu-
latot éppen az hozta, amikor elkezdték nemcsak az éveket szdmolni, hanem a
kiilonb6z6 ,sebességli” folyamatokat is elemezni. Az egyes torténetirdi iskolak,
iranyzatok idéfelfogasanak arnyaltabb megismeréséhez segitséget adhat Leduc
A torténészek és az idd. Elméletek, problémdk, irdasmodok cim@i munkdja. Mar
egy jo évszazaddal ezel6tt, Oscar Spengler kétkotetes, eredetileg 1918-ban és
1922-ben megjelent, nagy visszhangot kelté mtivében, A Nyugat alkonya cimi
konyvében a torténelem nem linedris folyamatként keriilt leirasra, hanem mint
él6 organizmus, és a szerzd ugy vélte, a kulttrdknak — akarcsak az él6lényeknek
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— van sziiletésiik, gyermekkoruk, felnéttkoruk és halaluk. Az idéfelfogas, a torté-
nelemszemlélet formalddasa szempontjabdl ugyancsak meghatarozé hatast val-
tott ki Fernand Braudel A Foldkozi-tenger és a mediterrdn vildg I1. Fiilop kordban
cimd, Franciaorszagban eredetileg 1949-ben megjelent mtive, amelyben az An-
nales-iskola egyik vezéregyéniségének szamito szerzo kidolgozta a haromszintd
idészemléletet. Ebben a hosszu id6tartam (longue durée) a szinte mozdulatlan
id6. Ide tartoznak a foldrajzi adottsagok, az éghajlat és a lassan valtozé mentalis
struktardk. A konjunkturdlis vagy tarsadalmi idé (moyenne durée) a gazdasagi és
demografiai ciklusok (pl. 10, 20 vagy 50 éves hullimok) idejét jelzi. Az esemény-
torténet, azaz a rovid vagy egyéni id6 (événementiel) pedig a politikai események,
csatak, kiralyok valtakozasa, ez utébbit Braudel csak ,felszini tajtéknak” nevezte.
Braudel idéfelfogasardl megkeriilhetetlen munkakat készitett Gyani Gabor (lasd
példaul 2010-es mavét).

Mas szerz6k mellett, széleskor(i hatasa miatt, ugyancsak emlitést érde-
mel Nyikolaj Kondratyev és a ,Kondratyev-ciklusok” Bar 6 kozgazdasz volt,
az eredetileg oroszul, Moszkvaban 1925-ben megjelent, borvuue yukawe
kouwroHKmYypb ciml tanulmanyaban kifejtett elmélete alapjaiban hatarozta
meg a modern torténeti gondolkodast. Azt kutatta, hogy a kapitalizmusban
léteznek-e hosszu, 45-60 éves ciklusok, amelyeket egy-egy nagy technolo-
giai attorés (példdul a gbzgép, az elektromossag vagy az informatika) indit
el. Ez az elmélet segitett a torténészeknek is megérteni, miért kovetik egy-
mast a valsagok és fellendiilések korszakai. Az emlitett szerz6k mellett két-
ségkiviil Reinhart Koselleck a modern torténelemelmélet egyik legfontosabb
alakja. O nem ciklusokban, hanem fogalmi véltozdsokban gondolkodott. Az
eredetileg 1979-ben Frankfurtban, németiil megjelent mivében bevezette a
stapasztalati tér” és a ,varakozasi horizont” fogalmat. Azt elemezte, hogyan
gyorsult fel az id6érzékelésiink a modern korban, és hogyan valt el egymastol
a mult tapasztalata és a jovére vonatkoz6 remény. Az utébbi években pedig
egy olyan konyv keriilt a figyelem kozéppontjaba, amely ismét id6- és torté-
neti ciklusokban ragadja meg a valtozasok lényegét: William Strauss és Neil
Howe 1997-es mtive, a The Fourth Turning (A negyedik fordulat) egy provo-
kativ torténelmi elméletet vazol fel.

A személyes id6 és a torténelmi idé Osszevetd értelmezése szempontja-
bdl j6 kiindulast nytjthat a Hajnal Istvdan Kor Tarsadalomtorténeti Egyesiilet
egyik, 2003-ban rendezett konferencidja nyoman szerkesztett kotet (May-
er & Tilcsik, 2006). Hasonlé tematikdval kozolt fontos tanulmanyokat ne-
ves hazai torténészek tollabdl a Fonagy Zoltan altal 2016-ban szerkesztett
»Atydm megkivanta a pontossdgot” Ember és idé viszonya a torténelemben
cimd konyyv.

A gyermek és az id6, gyermek az idoben

Nagyon fontos, és a folyoirat mostani, tematikus 6sszeallitdsanak is egyik koz-
ponti kérdése (a gyermekkor, a gyermeknevelés szempontjabdl) a ,személyes
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idd’, a ,,szubjektiv id6” mibenléte. Kérdés tovabba az is, hogy a gyermek hogyan
éli meg, miként érzékeli a sajat idejét, milyen a napi ritmusa, az id6érzékelése, a
napirendje, az id6beosztasa. Az id6 antropolégiai és pedagdgiai antropoldgiai
keretek kozott tortént bemutatdsaval Magyarorszagon Németh Andras 2014-
ben megjelent, Emberi idévildagok — Pedagégiai megkozelitések cimt konyve
foglalkozott legteljesebben, utalva szamos hazai és kiilfoldi, régebbi és tGjabb
szerz6 muveire, 0sszegzd értékelést nyujtva a témaval kapcsolatos legfonto-
sabb kutatasi eredményekrsl (Németh, 2014). O a konyve legelején a kovetke-
z6ket irta a szubjektiv id6rél: , A felnévekvé ember az idé észlelését — miként
minden egyéb tudasat — a szamara adott kultaraba betagolédva sajatitja el, igy
az id6hoz is kultarajanak szabadlyai szerint viszonyul. Sziiletésével mintegy a
végtelen id6bdl kiszakitva »személyes tulajdonként« kapja meg sajat életidejét,
amely a kiilonb6z6 kultarakban mind biolégiai, mind pedig tarsadalmi szem-
pontbdl eltéré médon jelenik meg” (Németh, 2014, p. 7). Németh konyve ala-
tamasztja, hogy a torténeti kutatasok is kozéppontba allithatjak a ,,gyermek és
az id6” témajat: ezt vizsgaljuk, amikor azt kutatjuk, hogyan éltek a gyermekek
kiilonbo6z6 torténelmi idészakokban, miként valtozott és milyen ma a gyer-
meki, tdgabban az emberi élet szakaszoldsa. Az ember életének szakaszolasa-
val, ezen beliil a gyermekkor idészakanak korszakonként eltéré felosztasaval
szintén tobb kutaté foglalkozott mar. Ehhez példaként emlithetd a hazai szak-
irodalombdl Szab6 Péter Elet- és idészemlélet a kora ujkori Magyarorszdgon.
Vdrosok és udvarok vildga cimd, 2011-es konyve. Ahogyan a torténelem, tgy
a gyermekkor és a felnéttkor szakaszolasa is konstrukcid. A torténelmi kor-
szakok meghatarozasanak problémairdl iré belga torténész, Eliane Gubin azt
fejtette ki egy tanulmanydban, hogy ,A korszakolds megvalasztasa soha nem
»semleges”: a kronolégiai timpontok, amelyeket az osztalyozas sziikséges ele-
meiként idéznek fel, lehetévé teszik egy érthetd, racionalis és koherens diskur-
zus felépitését egy el6re meghatarozott keretben. Az idétartamnak ez a model-
lezése nem veszélytelen, mivel a taimpontként valasztott pillanatok valnak egy
tarsadalom alapvetd ritmusaivd, pontosan ugy, ahogyan leirni szandékozzuk
azt. A periodizacié megvalasztasa bizonyos tipust események kiemelését von-
ja maga utan, és ezzel egyidejtileg (ipso facto) masokat hattérbe szorit” (Gubin,
2007, p. 65). Ez a gyermekkor szakaszhatdrainak a megallapitasa esetében is
elgondolkodasra késztet, hiszen egyrészt igy érthetébbé valik, hogy kiillonb6z6
szerz6k mas-mas korokban és foldrajzi helyszineken miért szakaszoltak eltérd
moédon a gyermekkort, masrészt pedig ravilagit arra, hogy egy modell — legyen
barmilyen komplex — sohasem hasznalhat6 éltalanos érvénnyel, nem hasznal-
haté minden egyes gyermekre vetitve.

Németh Andras fent emlitett konyve 8. fejezetében — részletes szakiro-
dalmi adatbazisra timaszkodva — A pedagdgia és az iskola idévildgai cimmel
adott atfogé bemutatast a ,,gyermek és az id6” témateriilethez kapcsolédéan
(Németh, 2012, pp. 121-157). A témaval tobb mas hazai szerz6 is foglal-
kozott, akik koziil tobben (pl. Meleg, 2006) a magyar szarmazasu belgiumi
kutaté, Rezs6hazy Rudolf idétipolégidjat hasznaltak kiinduldsként. Rezso-
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hazy szerint az iskola nem csak egy épiilet, hanem egy sajatos id6-matrix,
amelyben tobb id6sik talalkozik: a ciklikus id6, ami nem mas, mint az iskolai
tanév ritmusa, az ismétl6dé orarendek és vizsgaidészakok. Ez egyfajta biz-
tonsdgot és keretet ad. A linedris (haladd) id6: ez a tanuld elémenetele az
osztalyokon keresztiil. Ez a fejlédés és a karrier ive, amely a jovo felé mutat.
A szociokulturalis id6 sikja szerint pedig az iskola az a hely, ahol a gyerekek
megtanuljak a ,modern id6t” (pontossag, hataridék, a szabadid6 és a munka
kiillonvélasztasa), szemben a tradiciondlis kozosségek természetesebb idéfel-
fogasaval (Rezs6hazy, 1970).

Egy, az id6vel és a gyermekkorral, neveléssel foglalkozé tematikus valoga-
tas bevezetdjében mindenképpen emlitést érdemelnek még a generacids el-
méletek, melyek — szocioldgiai és torténelemfilozéfiai megkozelitésben — azt
vizsgaljak, hogy a kozos torténelmi élmények hogyan formélnak azonos koru
csoportokat, és ezek a csoportok hogyan valtjak egymast a tarsadalmi domi-
nancia szintjén. A torténelem alakuldsa szempontjabdl mar az ékori Egyip-
tomban és gorog vilagban is hasznéltak a generacids besorolast. ,Az 6kor és a
jelenkor generacioértelmezése kozti kiilonbség a célok keresésében van. Mig
az Okorban a vilagegyetem megértése generaciokon keresztil tortént, addig
ma a jelenlétiik hatdsat vizsgéljak az egyénre” (Kophazi et al., 2018). A mo-
dern generacids elméletek atyja a magyar szarmazasi Mannheim Karoly. Az
6 1928-as tanulmanya fektette le az alapokat: a generacié nem csak bioldgiai
tény, hanem egy ,nemzedéki helyzet’, amelyet a k6z0s sors és a fiatalkori meg-
hatérozé élmények (példaul a haboruk, valsagok) hoznak létre (Mannheim,
1928). José Ortega y Gasset is mar az 1929-ben a madridi E/ Sol cim lapban
megjelent cikksorozatdban a ,generdcidkat” tartotta a torténelem kulcsfon-
tossagu fogalmanak. A generacié szerinte a torténelem ,dinamikus egysége’,
és minden nemzedéknek van egy sajatos ,életérzése” vagy kiildetése. A torté-
nésekben valtozas akkor kovetkezik be, amikor egy Gj generacio értékei 0sz-
szelitkozésbe kertilnek a régiekével (ezt nevezte Ortega y Gasset a generaciok
dialektikajanak). Mtve, A tomegek ldzaddsa el6sz6r 1930-ban, spanyolul jelent
meg, nemzetkozi hirnevet az 1932-es angol nyelvii megjelenése utan szerzett,
és azota is a 20. szazad egyik legmeghatarozébb tarsadalomfilozéfiai munkdja-
ként tartjak szamon (legtjabb hazai kiaddsa: Ortega y Gasset, 2024). William
Strauss és Neil Howe fentebb mar emlitett, 1997-es miive generacidéelméleti
szempontbdl szintén nagy hatdsi munka. Szerintiik nem a torténelmi esemé-
nyek hozzak létre a generdciokat, hanem a generaciok egymasutanisaga ha-
tarozza meg, milyen torténelmi események kovetkeznek be. Egy teljes ciklus
(a kortlbeliil 80—100 éves Saeculum) alatt négy generaciés archetipus valtja
egymast, mindig ugyanabban a sorrendben. Az elméletiik lényege, hogy egy
adott korszak hangulatat (a ,Fordulatot”) az hatdrozza meg, hogy éppen me-
lyik generaci6 éppen melyik életszakaszaban van (Strauss & Howe, 1997).

Napjaink mas elméleteiben a generaciokat (Baby Boomer, X, Y, Z, Alfa)
leginkabb a digitalizaciéhoz vagy éppen a fogyasztashoz valé viszonyuk alap-
jan hatdrozzdk meg az egyes szerzok. Itt a hangsuly a technolégiai robba-
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ndson, a digitalis eszk6z6k mindennapi életben toérténé hasznalatdn és az
értékrendbeli kiillonbségeken van. Magyarorszagon az elmult évtizedben
tobb mi sziiletett, amelyek a nemzetkozi elméleteket a magyar sajatossagok-
ra (0sszefiiggésbe hozva példaul a rendszerviltds hatdsaival) forditjék le. Tari
Annamadria az egyik olyan hazai szerz6, aki pszicholégiai oldalrél kozelit a
témadhoz. Ezzel kapcsolatosan irt, f6bb mtivei az Y generdcio, a Z generdcid,
a Generdciok online (Tari, 2010, 2011, 2015). Steigervald Krisztidn egy olyan
masik magyar generdcidkutato, aki a generaciék kozotti kommunikacids sza-
kadékokra fékuszal. F6bb miivei a Generdciok harca a figyelemért — Hogyan
tanuljunk egymdstol, egymdsért?, a Generdciok harca — Hogyan értsiik meg
egymadst?, legtjabb kotete pedig a Sziildi generdciok harca — Hogyan értsiik
meg magunkat? (Steigervald, 2024, 2025, 2026). Torécsik Mdaria a marketing
szempontjabdl elemzi a generacids fogyasztoi szokasokat, példaul a Generd-
ciés marketing cimi tanulmanyéban (Torécsik, 2009).

Ezeket a generacios elméleteket kritikak is érik, és a biralatok lényege az,
hogy a generacids cimkék gyakran nélkiilozik a médszertani reprezentativi-
tast és az agyi fejlddés egyéni plaszticitasat figyelembe vevé bizonyitékokat, igy
fennall a veszélye annak, hogy tudomanyos tények helyett csupan szocioldgiai
sztereotipidkat rogzitenek. Az idegtudomany fel6l nézve ugyanis a gyerme-
ki agy fejlédési szakaszai sokkal univerzalisabb biolégiai torvényszertiségeket
kovetnek, mint amit a technoldgiai kornyezet valtozasa alapjan feltételezett
generacios szakadékok sugallnak. Napjainkban a gyermek és az idé témakore
ugyanis az antropoldgiai, neveléstorténeti, pszicholdgiai, nevelésszocioldgiai
és mas tudomanyteriiletekhez kapcsol6do kutatasok mellett a legfrissebb, ne-
uroldgiai vizsgalatokban is hangstlyosan jelen van. Erre egy példa lehet Matell
és Meck (2000) arra irdnyul6, képalkotd (fMRI) vizsgalatokkal lefolytatott ku-
tatdsa, hogy a csecsemdkori, primitiv ,id6érzék” alapjat adé idegi struktirak
koziil melyek érnek gyorsabban és melyek lassabban, mert ez megmagyaraz-
nd az idoitéletek életkorfiiggd variancidjat. A téma kutatasa fontos, am nem
konny(i, mert Droit-Volet szerint ,nem létezik az idébeli informaciok feldol-
gozasara dedikalt érzékel6rendszer, szemben példaul a vizudlis vagy szaglasi
informdciok érzékel6rendszerével” (Droit-Volet, 2013, p. 220).

[rasunk végén szeretnénk még ramutatni arra, hogy a gyermek és az id6
tagan értelmezett témakorét nem csupan kiillonb6z6 tudomanyok keretei
kozott, hanem egy-egy kiemelkedd neveldi egyéniség elméleti és gyakorlati
munkdssaga tiikrében is vizsgalhatjuk. Erre j6 példa Pet6 Andras konduk-
tiv pedagdgiai elmélete. Ebben a tér és az id6 nem csupan fizikai keretek,
hanem a mozgastanulas és a kognitiv fejlédés alapvetd struktural6 elemei,
amelyek szorosan 0sszefonédnak a ritmussal és a csoportos tevékenységgel.
A modszer lényege, hogy a sériilt idegrendszer mtikodését célzott, térben és
idében meghatdrozott feladatokkal szervezzék Gjra. Pet6 mddszerének egyik
kulcsfontossagt eleme a ritmus, amely id6beli keretet ad a mozgasnak. A
foglalkozasok szigoru idérendben zajlanak, ami biztonsigot ad, és segiti a
gyermekek id6érzékének, valamint figyelmének fejlddését. Az id6 egy tanu-
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lasi folyamat, mert az ,,id6ben levés” azt jelenti, hogy a mozgasos cselekvést
a megfelel6 idében, a megfelel6 sorrendben kell elvégezni, ami a kognitiv
funkciokat is fejleszti (Schaffhauser, 2018; Forrai, 2021).

Osszegzés

Osszegzésképpen megéllapithaté, hogy a gyermek és az idé kapcsolata nem
csupan a fizikai paraméterek vagy a bioldgiai érés fiiggvénye, hanem egy fo-
lyamatos, dinamikus parbeszéd az egyéni fejl6dés és a tarsadalmi struktarak
kozott. Ahogyan a neuroldgiai vizsgalatok és az MRI-felvételek lathatova te-
szik az id6érzékelés agyi architekturdjat, gy valik nyilvanvaléva a pedagogia
feleldssége is: meg kell értentink, hogy az iskola ,id6arcai” és a generacios
ciklusok kényszerpalyai nem torhetik meg a gyermeki kor sajat belsé ritmu-
sat. A tanulmanyban bemutatott torténeti és fizikai tavlatok arra figyelmez-
tetnek, hogy az id6 nem csupan egy kiils6 keret, amelyet ki kell tolteniink,
hanem egy mélyen megélt mindség, amely alapjaiban hatirozza meg a felno-
vekvé generacidk vilaghoz valé viszonyat.

Végezetill, ha a modern tudomany és a nevelés képes kozos nevezdre hozni
az objektiv id6 mérését a szubjektiv megélés szabadsagaval, akkor talan ko-
zelebb keriilink ahhoz a célhoz, hogy a gyermekkor ne csupan egy siettetett
atmenet legyen a felnéttkor felé, hanem egy onértékd, sajat idGtapasztalattal
rendelkezd, teljes korszak. Hiszen — Hawking gondolatmenetét tovabb szdve
—az id6 torténete nemcsak a csillagok kozott, hanem a gyermekszobdk falai, az
6vodak aproé székei és az iskolapadok kozott is minden pillanatban Gjrairédik.
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The child and time - Interdisciplinary intersections

This study explores the multifaceted relationship between childhood
and the perception of time, ignterpreting time not merely as a physical
parameter but as a biological and social construct. The author provides
a broad overview of the history of science, spanning from the physical
foundations laid by Newton and Einstein and the popular science work
of Stephen Hawking to the structural perspectives of time in historical
scholarship (Braudel, Koselleck, Spengler). The central focus of the paper
is the nature of ,personal time” and ,subjective time” in the context of
child development. The study discusses the ,time-worlds” of the school,
contrasting the cyclicity of the academic year with linear progression. A
chapter is dedicated to generational theories (Mannheim, Strauss—Howe)
and their contemporary Hungarian representatives, critically juxtaposing
these categorizations with the findings of modern neuroscience. The
latter highlight universal laws of brain development in children that may
override technology-based generational stereotypes. In conclusion, the
author demonstrates the practical and developmental role of time and
rhythm through Andrés Petd’s system of conductive education. The study
concludes that it is the responsibility of pedagogy to create a balance
between objective time structures and the inherent, internal rhythm of
childhood.

Keywords:
perception of time, theory of relativity, historical time, generational
theories, neurobiology, school-time, conductive education
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Idoorientacio és napirend a 18-19. szazadi
magyar arisztokrata gyermeknevelésben

Révész Jozseft — Révészné Pdlfi Krisztina®

Absztrakt:

Kutatasunk a 19. szazadi fénemesi gyermeknevelés idérendjét vizsgdlja, az
intézményes és a hazi nevelés 6sszevetésében. Kiindulopontunk, hogy a csa-
ladi mintdk alakitjak az id6beosztast, a napirendet és a kotelességstruktirat.
Elméleti keretiinkben az id6fegyelem és a kulturélis reprodukcié klasszikus
megkozelitéseire timaszkodunk (Thompson, 1967; Bourdieu, 1978; Németh,
2014; Meleg, 2009). Kvalitativ torténeti forraselemzéssel és normativ nevelési
szovegek alapjan napszakos tevékenységblokkokat rekonstrualunk, kiillonos
tekintettel a lanynevelés készség- és tudasrendjeire. Primer forrdasként be-
vonjuk Festetics Szidénia 1795-6s vizsgakonyvét. Eredményeink szerint a
pontos drarendi rekonstrukci6 ritkdan igazolhatd, de a reggeli valldsi—tanula-
si, a délel6tti nyelvi-kognitiv, a délutdni készség- és reprezentacios, valamint
az esti csalddi blokk stabil mintdzatot mutat, és a statuszfenntartds, illetve
a nemi szerepelvardsok logikdjaba illeszthet6 (Virdg, 2013; Gyani—Szilagyi,
2024; Hughes, 1993).

Kulcsszavak:

id6orientacio, napirend, hazi nevelés, arisztokracia

Bevezetés

A 19. szazad arisztokrata csalddjainak vildga a hagyomany, a ranghoz ko-
t6d6 reprezentacié és a mindennapok szigortan szabalyozott rendjei fel6l
kozelitve értheté meg. A korszak embere egy olyan normativ vilagban élt,
ahol a viselkedés és a tarsas érintkezés kereteit a kozosség dltal elvart sémadk
és normdk hatdroztik meg, és ebben a tekintély, a kotelesség, valamint az
onkontroll kiemelt szerepet jatszott (Gyani—Szilagyi, 2024). A gyermekkor
e rendben nem elkiiloniilt, ,autoném” életszakaszként jelent meg, hanem a
csaladi statusz, a kapcsolati halé és a jovébeli szerepek feldl értelmezett fel-
késziilési id6szakként, amelynek szervezése a haztartds mindennapi miiko-
désébe dgyazodott (Virdg, 2013; Rébay, 2017).
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Vizsgalédasunk koézéppontjaban az id6 tarsadalmi jelentése all: az id6
nem pusztan kronoldgiai hattér, hanem kulturalisan szervezett rend, amely
a mindennapok ritmusain, kotelességstrukturdin és a ,hasznos id6” normain
keresztiil formalja a gyermekkor tapasztalatat. Az arisztokrata nevelésben
az id6 beosztasa és a tevékenységek sorrendje — kiilonosen hazi nevelés ese-
tén — egyszerre fegyelmezd technika és statuszfenntartd eszkoz: a nyelvtanu-
las, az olvasds—irds, a zenei és tarsas készségek, valamint a haztartasvezetési
kompetenciak id6beli elhelyezése a kulturdlis téke atorokitésének minden-
napi mechanizmusaként is felfoghat6 (Bourdieu, 1978; Kardcsony, 1995; Né-
meth, 2014).

A tanulmany a 19. szdzadi magyar arisztokrata hdzinevelés idérendjét
targyalja, ugyanakkor kiilonosen érzékeny a lanynevelés sajatos készség- és
reprezentaciés kovetelményeire, hiszen fontos koriilmény, hogy a néneve-
1és és a reformkor metszetében nem kizarélag iskolai, vagy csaladi nevelés-
re gondolhatunk, hanem tébb olyan tarsadalmi szévetre, nevelési eszkozre,
melyek hatast gyakoroltak a lanyokra (Kéri, 2018). A reformkori nénevelési
diskurzusban Brunszvik Teréz programja azért tekintheté fordulépontnak,
mert a nék teljes mivel6dési egyenjogusagat és a férfiakéval egyenértéki
képzési formak kimunkalasat explicit médon fogalmazta meg, részben sajat
napléira, levelezésére és tervezeteire tdmaszkodva (Kéri, 2025)

A vizsgalat id6keretét a ,hossza 19. szazad” elsé fele adja: a 18—19. sza-
zad forduléjatol (1790-es évek) a szdzad kozéps6 harmadaig terjed id6szak,
amelyben a hazi nevelés rendje és az intézeti formdk egyarant jelen vannak
(Virdg, 2013; Gyani—Szilagyi, 2024). Ezért Festetics Sziddnia 1795-0s vizs-
gakonyvének bevonasa szervesen illeszkedik a 19. szazad eleji gyakorlatok
sordba, annak egyik korai strukturalt lenyomata. A tanulmany elsédleges
targya a 19. szazadi magyar arisztokrata gyermeknevelés idérendjének re-
konstrukcidja, az intézményes és hazi nevelési gyakorlatok osszevetésében.
Ezen beliil kiemelt elemzési metszetként kezeljiik a lanyneveléshez kapcso-
16d6 készség- és tudasrendeket, mivel a fennmaradt forrasok (kilonosen
a Festetics Szidénia-féle vizsgakonyv) e teriileten kindlnak strtbb, struk-
turaltabb empirikus nyomokat. A fia- és lanynevelés eltéréseit ezért nem
szimmetrikus 0sszehasonlitdsként, hanem a rendelkezésre 4llé forrdsbazis
sulypontjaihoz igazitott, forraskritikai keretben értelmezziik (Virag, 2013;
Hughes, 1993; Gyani—Kovér, 1998).

Elméleti keret: idd, fegyelem és kulturailis reprodukcio

Az idGorientaciét jelen tanulmany torténeti-szocioldgiai értelemben hasz-
ndlja. Az id6hoz valé viszony — a mindennapi rutinok, a kotelességszerkeze-
tek és az onkontroll — tarsadalmilag tanult beallitédasok forméajaban jelenik
meg és kiilonbo6z6 tarsadalmi csoportokban eltéré mintazatot 6lthet (Meleg,
2009; Andorka, 2000). A pedagdgiai értelmezés szamara az ,emberi id6vi-
lagok” megkozelités is kapcsolodast kindl: az id6 a nevelésben jelentés- és
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rendképzd erd, amely a tanuldsi és nevelési tevékenységek szervezésében tes-
tet olt (Németh, 2014).

A masik tartépillér a kulturalis reprodukcid: az arisztokrata nevelésben
a kulturalis t6ke atorokitése (nyelv, miiveltség, tarsas kddok, habitus) a na-
pirendben és a tevékenységek prioritdsaiban is megmutatkozik (Bourdieu,
1978; Kardcsony, 1995). A nevelésszocioldgiai keret — kiilonosen a tarsadal-
mi meghatarozottsag és az iskola/csaldd viszonydnak értelmezése — a hazi
nevelés és az intézeti formak kozotti atmenetek megértéséhez ad tdampon-
tot (Kozma, 2001). E néz6pontbdl a napirend a tarsadalmi statuszhoz kotott
viselkedésforma része, az id§ feletti kontroll a stiatusz fenntartidsidnak és a

7797

»megfeleld” szerepre valo felkészitésnek a mindennapi technikaja.

Forrasok és modszer

A tanulmany deduktiv stratégiara alapozott, kvalitativ forraselemzésre épiil,
a ,hosszu 19. szazad”-ban élt néhany féuri csaladd tagjainak a neveltetését
vizsgalva, a forrasok fellelhet6ségét és hozzaférhetéségét figyelembe véve.
Vizsgalédasunk célja nem egyetlen csaldd ,hivatalos” napirendjének kozlése,
hanem a forrasokbdl kiolvashaté visszatérd tevékenységformak és napsza-
kos id6blokkok rekonstrualasa. Kutatdsunk keriili a nem igazolhaté, percre/
orara pontos idérendek édltalanositisat. A forrdsok rendszerint napszakokat
és ismétlddé rutinokat neveznek meg, nem pedig egységes, minden csaladra
érvényes orarendet (Meleg, 2009; Németh, 2014). Primer forrasnak tekint-
hetd: Festetics Szidonia 1795-6s vizsgakonyve (Priifung iiber den wéihrend
der hdusslichen Erziehung ertheilten Unterricht).

Csalad, statusz és ido6 az arisztokrata nevelésben

A ,hosszt 19. szazad” politikai, tarsadalmi és gazdasdagi atalakuldsai az ok-
tatasban is mélyrehaté valtozasokat eredményeztek: az elitképzés kizardla-
gossagat fokozatosan a szélesebb hozzaférés logikdja valtotta fel, mikozben
az oktatds mindinkabb koziiggyé és politikailag szabalyozott teriiletté valt
(Maisch, 2019). A korszak arisztokrata csalddja a hagyomany és a tarsadalmi
statusz fenntartdsanak intézményeként miikodott, mikozben — eltérd titem-
ben és politikai—foldrajzi bedgyazottsagtol fiiggéen — fokozatosan az emberi
kapcsolatok benséségesebb terévé is valt (Gyani—Szilagyi, 2024). A gyermek-
nevelés szervezése jellemzdéen hazi nevel6k, nevel6nék révén tortént, a for-
madlis intézményi oktatds, kiilondsen a lanyok esetében sokszor kiegészits,
»finomhangol6” funkciét kapott (Hughes, 1993; Virag, 2013; Rébay, 2017).
A nevelés célja nem meriilt ki az ismeretatadasban: a nyelvtudas, a zenei és
tanckultara, a tarsas érintkezés normai, az onkontroll, valamint — kiillono-
sen a lanyokndl — a haztartasvezetéshez kapcsol6dé kompetencidk egyarant
a statuszhoz illeszkedd életforma Gjratermelését szolgaltak (Somogyi, 2022;
Hughes, 1993; Virag, 2013).

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



IdGorientaci6 és napirend a 18—19. szdzadi magyar arisztokrata... 93

E tdrsadalmi kontextusban az id6 a nevelés kozponti szervezbelveként
muikodott. A 19. szazadban az idé mérhetdsége és fegyelmezése megnove-
kedett jelentéségre tett szert: a nevelésben az idé nem puszta hattérkeret,
hanem normativ rend, amely kijeldli a tanulds, gyakorlds, mozgas, tarsas je-
lenlét és pihenés ardnyait és sorrendjét (Németh, 2014). A gyermek ideje
a hdztartdson belil ellendrizhetd és elvart ciklusokba szervezddott; az is-
métlédés, a rutin és a feliigyelet a fegyelmezés mindennapi technikaiként
mukodtek.

Az idérend kulturalis reprodukcids jelentésége abban ragadhaté meg,
hogy a ,jé id6beosztas” osztalyspecifikus habituselemként miikodott. A
nyelvi és kulturalis készségek gyakorlasara forditott id6, a szabélyozott tarsas
alkalmak, a test fegyelmezésének gyakorlatai és a haztartasi kompetenciak
idébeli elhelyezése egyarant a statusz fenntartdsat és atorokitését szolgalta
(Bourdieu, 1978; Kardcsony, 1995; Kozma, 2001). Mindez 6sszhangban 4ll
azzal az értelmezéssel, hogy az id6hoz valé viszony és a jovore iranyul6 ter-
vezés tarsadalmi killonbségekbe dgyazott; az arisztokrata nevelésben ezért az
id6 feletti kontroll kiemelt statuszer6forrasként értelmezhets (Meleg, 2009).

Idébeosztas az arisztokrata gyermekek korében

Az alabbi rekonstrukcié nem egyetlen féuri csaldd ,hivatalos” napirendjét
kozli, hanem egodokumentumokbdl és nevelési leirasokbdl kirajzolddo, visz-
szatér$ tevékenységmintakat foglal 6ssze. A cél annak bemutatésa, hogy a
19. szazadi arisztokrata gyermeknevelésben az id6 miként szervez6dott tar-
sadalmilag szabalyozott renddé, és ebben hogyan helyezkedtek el a lany- és
fitinevelés eltéré hangsulyai (Németh, 2014; Meleg, 2009; Gyani-Szilagyi,
2024; Virag, 2013). A forrasok alapjan a napirend tobbnyire nem percre bon-
tott érarendként, hanem napszakos blokkokként ragadhaté meg. A reggeli
szakasz jellemzden vallasi és tanulmanyi el6készitést foglalt magaban; a dél-
el6tt a nyelvi targyak (nyelvek, olvasas, irds, szamoldas, altalanos ismeretek) f6
ideje volt. A délutanban nagyobb aranyban jelentek meg a készség- és repre-
zentacids elemek (zene, tanc, rajz, kézimunka), illetve a kontrollalt mozgds,
az estét pedig csaladi egyiittlét és lezard rutinok keretezték (Splény, 1984;
Jésika, 1977; Teleki, 1905; Virag, 2013). Ez a rend a gyermekid¢ feletti folya-
matos ellendrzést és az ismétlésre épiil6 fegyelmezést szolgalta.

A nemi kiilonbségek elsésorban a tartalmi silypontokban jelentkeztek. A
fitinevelésben nagyobb hangsulyt kaphatott az intézményi tovabbhaladasra,
kozéleti szerepekre és testfegyelmi gyakorlatokra (pl. vivas, lovaglas) iranyu-
16 felkészités, mig a lanynevelésben a nyelvi-kulturalis miveltség mellett ki-
emelt szerepet jatszottak a haztartdsi, tarsas és reprezentaciés kompetenciak
(Hughes, 1993; Somogyi, 2022; Virag, 2013). Ugyanakkor a két palya nem
valt el teljesen: a nyelvtudas, a vallasos-erkolcsi nevelés és a tarsas viselkedés
normdi mindkét nem esetében alapvet6k maradtak. A napszakos rend ér-
telmezéséhez fontos adalék, hogy Brunszvik a ledanynevelésben a reprezen-
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tacids készségek mellett az érzelmi-erkolcsi és értelmi fejlesztés tervszer(i
Osszekapcsolasat siirgette, vagyis olyan Osszetett képzési modellt, amely jol
illesztheté a forrasokbdl kirajzolédé, tobbkomponensti napi tevékenység-
szerkezethez (Kéri, 2025). Festetics Sziddnia vizsgakonyve (1795) killonosen
erés primer tdmpont: bar nem napirendforrds, a tananyagi és készségbeli
rend strukturdlt régzitése (vallasi-kognitiv tdrgyak, nyelv, hdzi néi munkak,
tanc) jol illeszkedik a fenti napszakos rekonstrukciéhoz. Osszességében a 19.
szazadi arisztokrata gyermekkor idérendje nem egységes érarendként, ha-
nem tarsadalmilag kédolt, statuszfenntartd tevékenységblokkok rendszere-
ként értelmezhet6 (Bourdieu, 1978; Kardcsony, 1995; Gyani—Szilagyi, 2024).
A lanynevelés id6rendjének forrasokkal bemutatott példdi koziil Teleki Blan-
ka és Brunszvik Teréz esete kiilondsen tanulsagos. Teleki Blanka irasaiban a
nyelvi és miiveltségi képzés, valamint a nénevelés tarsadalmi funkcidja exp-
licit médon 6sszekapcsolddik (Teleki, 1845; 1846), mig Brunszvik visszaem-
l1ékezései a korai nevelési rutinok és a miiveltségi elvarasok bels6vé valasanak
folyamatat teszik kovethet6vé (Czeke, 1938). E példak alapjan a lanynevelés-
ben a napi idérend nem pusztin tanuldsi iitemezésként, hanem statuszhoz
kotott viselkedési és reprezentacids kompetenciak rendszeresitett gyakorlo-
tereként jelenik meg (Virag, 2013; Hughes, 1993).

Festetics Sziddnia vizsgakonyve mint a tudasrend forrasa

A vizsgakonyv nem napirend, mégis kiemelt forras az idGorientacié vizsgala-
taban, mert a hazi nevelés ,mit és milyen rendben” logikdjat rogziti. A kotet
cimlapja szerint a dokumentum a hazi nevelés soran nyujtott oktatas vizsga-
jat rogziti (Priifung iiber den wihrend der héusslichen Erziehung ertheilten
Unterricht), és a fejezetcimek egyértelmiien jelzik a tematikus blokkokat: hit-
és erkolcstan, bibliai torténet, természettan, foldrajz, szamolds, (magyar)
nyelv, hazi n6i munkdk, tanc (Festetics vizsgakonyv, 1795). E struktdra alap-
jan az arisztokrata hazi nevelésben a vallasi—erkolcsi rend, a nyelvi tanulas és
a készség—reprezentaciés kompetenciak egymasra épiil6 rendszert alkottak.

A vizsgakonyv kiillonosen a nemi differencidlodas értelmezéséhez ad
szilard tampontot. A ,hdufllichen Frauenarbeiten” és a tancanyag kozelsé-
ge nem pusztan gyakorlati tudasrol szél, hanem a tarsas reprezentacio és a
haztartasi rend osszekapcsoldsardl: a lanynevelésben a ,j6 haziasszony” és a
starsasagban megfeleléen mozgd” né idedlja ugyanazon idérendbe szerve-
z6dhetett. Ez 6sszhangban 4ll a 19. szazadi eurdpai nevelési és életmddtor-
téneti mintazatokkal, amelyekben a néi szerepekhez kotott kompetenciak
a mindennapok rendjében is intézményesiiltek (Hughes, 1993; Virag, 2013;
Somogyi, 2022).
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1. tablazat
Osszehasonlité dttekintés
2 o Id6rend Dominans . 2
Eset/forras Forrastipus Telonstrukeios hangstly Megjegyzés
Festetics Szid6- | Vizsgakonyv Kozvetett, Vallasi nevelés Tudésrend erds,
nia (1795) (primer) strukturdlt hdzimunkdk 6rarend nem
tanc kozolt
Brunszvik Teréz | Naplé/feljegy- | Napszakos- Miiveltségi és Emlékezeti
zés logikai nevelési rutinok | sziirés érvényes
Teleki Blanka Korabeli publi- | Normativ- Noénevelés céljai | Programado,
cisztika kozvetett és funkciéi nem napirend
Splény Béla / Memodr Erésebb napi Fegyelmezett To6bb elem
Josika Miklos ritmus tanulasi és fidnevelési
vallasi rend fékusza

A vizsgalat korlatai és értelmezési dvatossag

A forrasok alapjan megallapithat6, hogy az arisztokrata gyermekek napi-
rendje nem egységes, ,0rarendszer(i” rendben valésult meg. A memoarok és
levelezések a mindennapi ritmusokat tobbnyire normativ rendként, ismét-
16d6 tevékenységek soraként rogzitik és ritkan adnak olyan pontos idépon-
tokat, amelyekbdl altalanosithat6é 6rasavok képezhetdk. Ezért a tanulmény
kovetkezetesen a napszakos blokkok rekonstrudlasat véalasztja, és ahol dra-
savot haszndl, ott azt heurisztikus jelolésként kezeli (Meleg, 2009; Németh,
2014). Tovabbi korlatot jelent, hogy az arisztokracia tarsadalmi és kulturdlis
értelemben sem homogén. A nyelvi kornyezet, regiondlis bedgyazottsag, fe-
lekezeti és politikai kiillonbségek egyarant befolyasolhattdk a nevelési prefe-
rencidkat (Gyani & Szilagyi, 2024).

Osszefoglalas

A vizsgilt arisztokrata kozeg nem tekinthet6 homogén tarsadalmi csoport-
nak: regionalis, felekezeti, nyelvi és politikai kiilonbségek egyarant befo-
lyasoltak a nevelési preferencidkat. A forrasokban visszatéréen megjelenik
a tobbnyelvli (kilondsen német—magyar, részben francia) szocializacid,
amely a napi tanulasi rendben is tiikr6z6détt. Ez a koriilmény moédszertani
szempontbdl azért lényeges, mert a rekonstrualt idéblokkokat nem egységes
»arisztokrata modellként”, hanem csalddspecifikus variansok kozos szerke-
zeti elemeiként értelmezzilk (Gyani & Kovér, 1998; Virdg, 2013; Berlasz et
al., 1960).

Vizsgalédasunk a 19. szazadi magyar arisztokrata csaladok gyermekneve-
lésében az idGorientdcid és a napirendek szervezésének mintdzatait elemez-
te. A forrasok alapjan az idérend nem egyszer(ien praktikus beosztasként
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jelenik meg, hanem a fegyelem, az 6nkontroll és a kulturdlis reprodukcié
mindennapi technikdjaként. A gyermekkor visszatéré napszakos tevékeny-
ségblokkokba szervezddik: a reggeli vallasi—tanuldsi rend, a délelétti tanulds,
a délutani készség- és reprezentacids gyakorlatok, valamint az esti csaladi
egylittlét az elit életmddhoz illeszkedd kompetencidk atorokitésének keretei
(Teleki, 1905; Somogyi, 2022; Czeke, 1938; Bourdieu, 1978). Ezt a képet éar-
nyalja, hogy Brunszvik nénevelési elképzelései a kortars és utélagos recepci-
6ban Teleki Blanka, Ledvey Klara és mas reformkori szerepl6k munkdssagan
keresztiil is tovabb hatottak, ami az idérend pedagdgiai jelentdségét a csa-
ladi haztartds horizontjan tdlra tagitja (Kéri, 2025). Festetics Szidénia vizs-
gakonyvének kiilon értéke, hogy a hazi nevelés tudasrendjét strukturaltan
rogziti, és ezzel erdsiti a lanynevelés készség- és reprezentacids rendjének
torténeti értelmezését (Festetics vizsgakonyv, 1795). A tovabbi kutatds szd-
mara médszertani irdnyt jelenthet a csalddonként torténd 6sszehasonlitas és
a konkrét egodokumentumok (napldk, levelek) kiadas- és jelzetszint( felta-
rasa, amely lehet6vé tenné az idérendek finomabb, empirikusan szorosabb
rekonstrukcidjat (Virag, 2013; Gyani & Szildgyi, 2024; Rébay, 2017).
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Time orientation and daily routines in eighteenth and nineteenth

Révész Jozsef — Révészné Palfi Krisztina

century Hungarian aristocratic childrearing

Our study examines the temporal sequence of childrearing in nineteenth-
century Hungarian high-aristocratic families through a comparison of
institutional and home-based education. Our starting assumption is
that family patterns shape time allocation, daily routines, and structures
of obligation. The theoretical framework draws on classic approaches to
time discipline and cultural reproduction (Thompson, 1967; Bourdieu,
1978; Németh, 2014; Meleg, 2009). Using qualitative analysis of historical
sources and normative educational texts, we reconstruct day-part activity
blocks, with particular attention to the skill and knowledge sequencees
associated with girls’ education. As a primary source, we include Countess
Sidonie Festetics’s 1795 examination booklet. Our findings suggest that
precise hour-by-hour reconstruction of a timetable is rarely verifiable;
however, morning religious-study routines, late-morning uistic-cognitive
learning, afternoon skills and representational training, and evening
family co-presence form stable patterns that can be interpreted within the
logic of status maintenance and gendered role expectations (Virag, 2013;
Gyani-Szilagyi, 2024; Hughes, 1993).

Keywords
time orientation, daily routine, home education, aristocracy,
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Uy, I Tematikus tanulmany

Az 6voda eurdpai eszmetorténeti
elé6zményei és magyarorszagi
intézményesiilése a 18-19. szazadban

Golydn Szilvia’

Absztrakt:

A 18-19. szézadi eurdpai pedagégiai és tirsadalmi reformfolyamatok a
gyermekkor sajatossagainak Gjraértelmezésével hozzajarultak az iskolaskort
megel6z6 intézményes nevelés kialakulasahoz. A tanulmény kvalitativ ne-
veléstorténeti és komparativ eszmetorténeti megkozelitést alkalmazva vizs-
gélja a koragyermekkori intézményes nevelés europai el6zményeit, valamint
ezek hazai recepciojat. Az elemzés els6dleges és masodlagos torténeti for-
rasok kritikai feldolgozasara épiil. A vizsgalat azt mutatja, hogy az intézmé-
nyes 6vodai nevelés kialakuldsa nem egyetlen pedagdgiai modell atvételé-
nek eredménye volt, hanem tobb, egymadssal parhuzamosan fejlédé eurdpai
kezdeményezés konvergencidjanak kovetkezménye. A tanulmany amellett
érvel, hogy az évoda intézményesiilése nem pusztan szervezeti innovacid-
ként értelmezhetd, hanem a gyermekrél alkotott pedagdgiai diskurzus at-
alakulasanak intézményi megnyilvanuldsaként. Az elemzés bemutatja, hogy
a gyermekkor tdrsadalmi és pedagégiai értelmezésének véltozdsa miként
jelent meg intézményi formdban a 19. szdzad elsé felének Magyarorszagan,
kiilonos tekintettel az els6 hazai kisdeddvo intézet létrejottének eszmei és
tarsadalmi kontextusara. A kutatds hozzajarul a magyar 6vodatorténet esz-
me- és intézménytorténeti Gjraértelmezéséhez, valamint a koragyermekkori
pedagdgia torténeti perspektivajanak drnyaltabb megértéséhez.

Kulcsszavak:

intézményesiilés, kisdeddvo, koragyermekkori nevelés, o6vodatorténet,
pedagdgiai eszmetorténet

Bevezetés

A 18-19. szazad forduléjan kibontakozé6 egyetemes embernevelés* eszméje
Uj pedagdgiai iranyzatokat hivott életre Eurépdban, rdiranyitva a figyelmet

1 E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanité- és Ovoképzé Kar; golyan.szilvia@tok.elte.hu;

2 A filantropizmus a 18. szdzad maésodik felében, a német nyelvteriileten bontakozott ki, a
francia és a német felvilaigosodas eszmeiségéhez kapcsolddva. EIméleti alapjait John Locke és
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a koragyermekkori fejlddés sajdtossdgaira, s ezéltal felvetve az elemi iskolai
oktatdst megel6z6 intézményes nevelés sziikségességét. A gyermekkor idébeli
elkiiloniilésének és sajatos értelmezésének jegyében Eurépa kiillonbozé régi-
6iban egymastol tobbnyire fiiggetlen, ugyanakkor pedagdgiai szemléletiik-
ben rokon kezdeményezések jelentek meg.

A gyermekkor torténeti konstrukcioként valé értelmezése a modern gyer-
mekkortorténeti kutatdsok egyik alapfeltevése®. E megkozelités szerint a
gyermekrdl alkotott kép nem id6tlen antropolégiai adottsag, hanem torténe-
tileg valtozo tdarsadalmi és kulturdlis konstrukcio.

Az 6voda, mint koragyermekkori nevelési intézmény torténetileg kiala-
kult tarsadalmi és pedagdgiai konstrukcionak tekintheté*. Az id6 dimenzidja
nem pusztan kronolégiai keret, hanem a pedagégiai véltozasok értelmezé-
sének fontos kontextusa. Az intézményesiilés folyamata egyben a gyermek-
rol alkotott kép atalakulasat is titkkrozi. A koznevelési intézmények torténeti
vizsgalata ezaltal a nevelési diskurzusok és tarsadalmi gyakorlatok elemzését
is jelenti.

Moédszertani megkozelités

A tanulmany kvalitativ torténeti kutatdsként a koragyermekkori intézmé-
nyes nevelés eurdpai el6zményeinek és magyarorszagi recepcidjanak kom-
parativ elemzésére épiil, elsédleges forrasok mellett felhasznalja a masodla-
gos hazai és nemzetkozi neveléstorténeti szakirodalmat.

A kutatas értelmezési keretét az eszme- és intézménytorténeti megkoze-
lités egytittes alkalmazasa adja. Az elemzés a forrasokat tematikus és kon-
textudlis szempontok alapjan vizsgélja. A komparativ megkozelités lehet6vé
teszi az eurdpai koragyermekkori intézménykezdeményezések — kiilonosen
az angol, francia és német nyelvteriiletek példainak — 6sszevetését a magyar-
orszagi fejleményekkel. Az dsszehasonlitds elsésorban harom dimenzi6 — az
intézmények tarsadalmi funkcidja, a gyermekrél alkotott pedagégiai elkép-
zelések, valamint az intézményesiilés szervezeti és tarsadalmi feltételei —

Jean-Jacques Rousseau nevelésfilozéfiai gondolatai képezték. A mozgalom a felemelkedd pol-
garsdg tarsadalmi igényeire reflektélva a gyakorlati hasznossdgot, a tapasztalati tanuldst és a
szemléltetésre épil6 oktatdst llitotta kozéppontba. A , filantropia” kifejezés az emberszeretet
eszméjére utal; a filantropistadk mozgalmat a magyar szakirodalom gyakran ,emberbaratok
mozgalmaként” emliti.

% A szemlélet kialakuldsiban meghatarozé szerepet jatszott Philippe Ariés munkassaga, aki a
gyermekkor torténeti kialakuldsét vizsgélta.

* A hazai 6voda torténetével szamos hazai kutaté foglalkozott, tobbek kozott Zibolen Endre,
Mészaros Istvan, Hornyak Maria, Kévér Sdndorné, Kurucz Rézsa, Podraczky Judit, Golnhofer
Erzsébet, Szabolcs Eva, Kéri Katalin, Pukénszky Béla. Az elsé magyarorszagi kisdedvé-in-
tézet 1étesitésének jellemzdit el6szor nemzetkozi kitekintésben Briedl Fidél (1841) vizsgalta
(Golyén, 2023). Vg Ott6 (1979) a korai idGszakot dolgozta fel részletesen (munkija, mely a
teljes torténetiség feldolgozasara irdnyult, sajnos félbeszakadt). Késbb a hazai 6voda fejls-
déstorténeti ivét roviden Kelemen Elemér (2000a, b, c) Osszegezte.
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mentén tortént. E mddszertani keret lehet6vé teszi annak feltarasat, hogy a
hazai kisdedovo intézmények létrejotte milyen eurdpai pedagogiai és tdrsa-
dalmi hatdsok konvergencidjdaban értelmezheto.

A tanulmény az 6voda ,el6képeként” értelmezhetd koznevelési kezde-
ményezések eurdpai attekintése soran az ,6voda” kifejezést kizarélag ér-
telmezd, rendszerezd céllal, az attekinthetdség érdekében alkalmazza. A
koragyermekkori intézményes nevelést elokészitd szervezédések ugyanis — az
elemi oktatdshoz kapcsolédva vagy attol fliggetlenedve — sokféle formdban és
megnevezéssel miikodtek®, tilkrozve a gyermekkorhoz és a koragyermekkori
nevelés céljaihoz f(iz6d06 eltéré pedagdgiai elképzeléseket.

Az 6voda eszméjének kibontakozasa Eurépaban

Az eurdpai intézményes ovodai nevelés eldfutdraként tartjuk szamon Jean-
Frédéric Oberlin evangélikus lelkészt, aki 1769-ben szolgalati helyén, a fran-
ciaorszdgi Waldersbachban (v6. Kenyeres, 1921, p. 36)° kezdeményezte az
6vodak ,elddjének” létrehozasat (Hadow, 1933). A helyileg ,kotétiizhelynek”
(poéles a tricoter) nevezett ,kisiskoldban” (petites écoles) felvett nem iskolds
kort, fiatalabb gyermekeket is (Kenyeres, 1921). A kisebbek szamara gyer-
mekfeliigyeletet biztositott, az iskolas koru gyermekekben pedig a tanulas
szeretetét kivantdk felébreszteni azdltal, hogy szamukra az érzékszervekre
és cselekvd aktivitasukra alapozott oktatast nyujtott (Chalmel, 1999). Ez a
fajta kisiskola, az intézménytipus szélesebb korben nem terjedt el (Kenyeres,
1921), bar a kornyezé telepiiléseken népszertinek bizonyult.

Az alabbi eurépai példak azt a humanista pedagogiai kanont illusztraljak,
amelyhez a koragyermekkori intézményalapitasok — koztiik a magyar évo-
daalapitds — is kapcsolodtak.

1801-ben Adélaide de Pastoret Pdrizsban alapitotta meg a ,vendégszobdt”
(salle d’hospitalité) a dolgoz6 anyak kisgyermekei szamara. A ,vendégszoba”
12 kisgyermek egyiittes befogadasara volt alkalmas (Luc, 1999), s a hangsuly
a biztonsagon, a feliigyeleten és az alapvetd ellatason volt. A kezdeményezést
a késébbi francia ,menedékszobdk” (salles dasile) intézménytipusanak egyik
el6zményeként tartjak szamon.

®Jelen kutatémunka sordn a koragyermekkorral 6sszefiiggé els6 intézményalapitdsok nemzeti
historiografiai attekintésére nem véllalkozhattam. Mindezek feltdrasa és feldolgozasa hosz-
szabb, az egyes célnyelvi teriileteken valé kutatomunkat igényelne. Ezért egy-egy relevans
neveléstorténeti mozzanat leirdséhoz masodlagos forrasokra tdmaszkodtam.

¢ Kenyeres (1921) waldbachi (abban az idében a teleptilésnek ezt a megnevezés-véltozatat
haszndltdk, késébb lett Waldersbach) ,kotdiskolat” nevezi meg elintézményként, viszont az
indulas évét 1779-re teszi. Mas forrasok a ,kotdiskola” induldsi éveként 1769-at jelolik meg
(Hadow, 1933; Chalmel, 1999) és ezt a kordbbi id6pontot igazolja a waldersbachi Musée Jean
Frédéric Oberlin (http://musee-oberlin.org/fr/decouvrir/jf_oberlin/) intézménytipus-torté-
neti ismertetdje is.
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1802-t6l mukodott ,gyermekmegérzé” (kinderbewahranstalt) Detmold
varosaban (Luc, 1999), ahovd a nyari idészakban vettek fel négy éven aluli
kisgyermekeket, mig sziileik mezei munkat végeztek (Dresel, 1859). A Pauli-
ne hercegnd éltal alapitott intézetben (Kenyeres, 1921, p. 37) a kisgyermekek
feliigyeletét felndtt lanyok lattak el. A nagylanyok nem csupan gondoztak a
kicsiket. A feliigyelet mellett énekelni és kotni tanitottak éket, vallasi alapo-
kat oktattak nekik, s a kicsinyek nyelvi készségeit is fejlesztették (Luc, 1999).
A ,meg0rzd intézetek” a német nyelvteriileteken’ széles korben elterjedtek
(Kenyeres, 1921; Luc, 1999).

1815. marcius 1-jén Marie-Anne Calame a svdjci Neuchdtel-nél megala-
pitotta jotékonysagi intézményét, az ,Asile des enfants malheureux”-ot, hogy
segitsen az arva és hatranyos helyzett 2 és 20 év kozotti lanyokon. Az intézet
hat fiatal lannyal kezdte meg miikodését, akik varrni és kotni tanultak, csip-
két is készitettek, délutan pedig olvasas, irds, matematika, muvészet és fold-
rajz targyakbdl vettek leckéket (Luc, 1999). A legkisebb lanyok kezdetben a
nagyobbak koriil tevékenykedtek: aszalt zoldségeket valogattak, énekeltek és
a kotés, a francia nyelv, az olvasas és a vallas alapjaival ismerkedtek. Amint
az intézmény alkalmazottainak létszama lehet6vé tette, a két-6t éves gyer-
mekek kiilon csoportba, a ,babdk osztdlydba” (classe des poupons) kertiltek
és kaptak gondoskodast (Luc, 1999).

1816-ban a skéciai New Lanark telepiilésen a filantropikus nézeteket vall6
Robert Owen elégedetlen volt pamutfeldolgozé munkdsainak életkoriilmé-
nyeivel (Kenyeres, 1921; Luc, 1999). Elhatdrozta, hogy javit azok lakhatési
lehetéségein, ezen misszidjanak részeként pedig kiilon figyelmet szentelt a
gyermekeknek. Owen latogatast tett Pestalozzi yverduni iskolajaban. Megis-
merve az ott alkalmazott mddszereket és azt a szemlélet, mely a gyermekek
fejlédési szakaszaihoz igazitotta az oktatdsi format, késztette 6t arra, hogy
a szigetorszagban megnyissa az elsé ,csecsemdiskoldt” (infant school). Te-
vékenysége kés6bb szamos csecsemdiskolat alapitd tarsasag létesiiléséhez
vezetett (Hadow, 1933) Eurépédban.

A ,vendégszoba” és a ,csecsemdiskola” kezdeményezések hatasara 1826-
ban megnyitottdk a munkasosztaly gyermekeit segit6 elsé ,menedékszobdt”
(salle dasile) ® Pdrizsban, karitativ holgyek pedig egyesiileti iskoldkat alapi-
tottak kisgyermekek szamara Genfben és Lausanne-ban.

1827-ben Brisszelben ,menedékotthont” (asile) és ,tdmogaté iskoldt”
(écoles gardiennes) nyitottak (Luc, 1999). A kezdeményezés egyszerre tobb
célt is szolgalt. A dolgoz6 ndk terheinek enyhitésére, az altalanos iskolak
zsufoltsaganak csokkentésére és a hagyomanyos napkozinél szinvonalasabb
intézmény felallitasara torekedtek, kivaltképp az iskolas kor el6tti korosztaly

7 A német nyelvteriileteken tartomdnyi, felekezeti és civil ovodai kezdeményezések indultak,
melyek késébb, az dllamegység (1871) kialakuldsdval keriiltek szorosabb allami kontroll ala.

8 A franciaorszagi kisdeddvasi torvényt kovetSen e ,menedékszobdkat” valtotta fel 1881-t6l az
6voda (lécole maternelle) intézménye.
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szamara. Az els6 svdjci 6voda aztan 1827-ben Genfben (Kenyeres, 1921), mig
az els6 belga dvoda 1828-ban Briisszelben nyitotta meg kapuit.

Az 1820-ban Samuel Wilderspin éltal alapitott Infant School Society
nemcsak a szigetorszagban terjedt el, hanem Eurépa-szerte és Eszak-Ame-
rikdban is inspirdlta a koragyermekkori intézményes nevelés formal6dasat
(Hadow, 1933). Wilderspin munkajanak hatdsara tobbek kozott 1828-ban az
olaszorszagi Cremona telepiilésen egyhazi kezdeményezésre ,kisgyermekis-
kola” (scuola infantile) nyilt fidk szdméra, Koppenhdgdaban pedig dtmeneti
»menedékhely” (Luc, 1999).

Az ismertetett kezdeményezések Osszevetése alapjan harom jellegzetes
intézménytipus kiilonithetd el. Az elsé a karitativ jellegii gyermekmenedékek
csoportja, amelyek elsésorban a szegény sorsu vagy dolgozé sziil6k gyerme-
keinek feltigyeletét biztositottak (példaul a francia salles dasile). A méasodik
tipus a pedagogiai reformtorekvésekhez kapcsolodo kisgyermekiskoldk, ame-
lyek a korai tanulds és erkolcsi nevelés lehet6ségeit hangsulyoztak (példaul
Owen és Wilderspin infant school-jai). A harmadik csoportba azok az in-
tézmények sorolhatok, amelyek a gyermekkor sajatos fejlédési szakaszként
vald értelmezésére épitve mar a koragyermekkori nevelés sajdtos pedagogiai
modelljének kialakitdsdra torekedtek. E harom modell nem egymast kovetd
fejlédési fazisként értelmezhetd, hanem egymassal parhuzamosan létezo pe-
dagdgiai megkozelitésekként, amelyek kiillonb6z6 mértékben hatottak a ké-
s6bbi intézményalapitasokra. Tehdt a kezdeményezések azt mutatjak, hogy
a koragyermekkori intézmények létrejottét Eurépaban egyszerre szocidlis,
filantrop és pedagogiai motivdcick alakitottak, amelyek kiilonb6z6 aranyban
jelentek meg az egyes intézménytipusokban.” A magyarorszagi kisdedévé in-
tézetek létrejotte e hatdsok konvergencidjanak kontextusaban értelmezhetd.

Az évodaztatas kozvetlen hazai el6zményei

A Magyar Kirdlysdgban a 19. szazad elejére az intézményes nevelés hdlozata
részben mar kiépiilt, de azt még f6ként a magasabb tarsadalmi statusszal ren-
delkezok vették (vehették) igénybe. Az oktatdsi rendszert rendi, nemzetisé-
gi és vallasi tagoltsag egyarant jellemezte. Az intézményes nevelés mellett a
magannevelés tovabbra is jelen volt, az 1824-t8] 1845-ig tart6 orszaggyilési
idészakban tobbszor napirendre keriilt a magdn- és koznevelés kérdése.

° Fontos figyelembe venni, hogy ezeket a gondolatokat egy olyan korban fogalmaztik meg,
amikor a gyermekmunkdra elfogadottként tekintettek Eurdpa-szerte. A tanyavilagban négy-
6t éves kortol szamitottak a kisgyermekek segitségére, kisebb dllatokat driztek, valamint a
hdzimunka mellett bevontdk Gket az idényszerii mezdgazdasdagi munkdlatokba is. Sok sze-
gény csaldd cselédként bérbe adta gyermekét az uradalmakba. Késébb pedig az iparosodds
szamos tovabbi lehetdséget kindlt a gyermekek foglalkoztatdsara, igy a gydrak mellett a vas- és
szénbdnydkban is megjelent a gyermeki munkaerd. ,A gyermekek korai munkdltatdsa legtobb
esetben a gyermek kizsaroldsdval egyértelmii s az a haszon, mely igy keletkezik, azzal a fira-
dozdssal, melynek drdn jott, soha sincsen ardnyban.” (Chyzer, 1909, p. 18). Magyarorszagon a
gyari gyermekmunkét az 1884. évi 17. tc. szabalyozta.
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Mindekozben tobb haladé gondolkoddst pedagégus és oktatasiiggyel
foglalkozé szakember latogatast tett kilfoldi filantropinumokban. Sokan ro-
videbb-hosszabb idét tevékenykedtek is ezekben az intézményekben.* Ko-
ziiliik Tessedik Samuel evangélikus lelkész a német filantropistak pedagogiai
torekvéseivel ismerkedett meg.

Tessedik latogatott kiilfoldi egyetemeket", érdekl6déssel tanulmanyozta a
kozoktatési intézményeket. Egy szentpétervari pdlydzatra késziilt (1803) ta-
nulmdnyaban® progressziv javaslatainak® megvaldsitasa érdekében, filantrop
utat ajanlva szorgalmazta a kisgyermekek iskolds kor eldtti szervezett foglal-
koztatdsdt: ,a kisgyermekeket — a harmadik, de legaldbb a negyedik életéviiktol
—, amint mdr alkalmasak a tanuldsra, [az iskoldnak]* ajdnlatos felvennie a
novendékei kozé” (Toth, 1980, p. 275), megfogalmazva ezéltal az dvoda esz-
meéjét. A kotés-fonds®, azaz a kicsik 6rzése mellett azok tevékenykedtetésének
gyakorlata is megjelent munkajaban. Tovabba annak gondolata, miszerint a
kicsinyeket ilyen médon és formaban addig kellene nevelni, amig alkalmassa
véalnak a tandérakon valé részvételre, a ,tehetséges gyermekeknél ez mdr hatéves
korban, de legfeljebb a hetedik évben megtorténhet”. (Téth, 1980, p. 275)

A hazai polgari atalakulast a kidolgozott javaslatok, eszmecserék mellett
szamos gyakorlati cselekvés is szolgalta. El6térbe keriilt a magyar nyelv mi-
velése, megujitdsa, kiharcoltak a kozigazgatasban a magyar nyelv haszndla-
tdanak jogdt (1805).

A 19. szazad elején a ndénevelés intézményi keretei Magyarorszagon még
korlatozottak voltak. A lanyok tobbsége hazi nevelésben részesiilt, avagy
egyhazi intézményekben tanult. A bdbasdg' volt az elsé és sokaig egyetlen

10 Lasd részletesen a filantropizmus magyarorszdgi hatdsdt: Virag, 1. (2024). A filantropizmus
pedagogiai gondolatai. Gondolat Kiado.

1! Tessedik Samuel tanulményai (Erlangen) és tapasztalatgyijté korutja (Jéna, Lipcse, Dessau,
Potsdam, Spandau, Charlottenburg és Berlin) alapjan feltételezhetd, hogy tudomést szerezhe-
tett az oberlini kotdiskoldrol is. Ezt egyrészt az idébeli és helyszinbéli parhuzamokra alapozott
szemléletbeli azonossdgok tdmaszthatjak ald, mésrészt Haberern Jonathdn (1872) irdsanak abbéli
megjegyzés, miszerint ,,...Oberlin szellemében munkdlkodott Tessedik az alfoldon; ..” (p. 11).

12 Az eredeti kézirat mikrofilmtekercsekben megtaldlhaté Szentpétervaron. T6th Lajos (1980)
Tessedik pedagdgiai reformtevékenységérdl sz6l konyvének mellékletében talédlhaté az ere-
deti, német nyelv{i palydzati munka forditdsa, kutatdémunkdm sordn ezt hasznaltam fel.

13 Tessedik elemzése alapvetéen az oroszorszagi tarsadalmi, politikai és gazdasagi helyzetre
adott reformjavaslatokat tartalmazta, s ennek mintegy részeként foglalkozott az iskoldskor
el6tti intézményes nevelés szitkségességével.

14 Beszuras: G.Sz.

15 A dolgozat részeként pedagdgiai nézeteit kifejtve Tessedik leirta a kisgyermekek életkorhoz
igazitott szakszerd és valtozatos foglalkoztatdsdnak és tanitdsdnak szerepét, ,...mint pl. kony-
nyti munkdval, azaz kiotéssel, fondssal és ehhez hasonlo tevékenységgel. Szorgalmuk jutalmdul
aprd, hasznos, szorakoztatd jatékokat szervezzen a taniténd. Nevelje 6ket jo erkolcsre és tiszta-
sdgra”. (T6th, 1980, p. 275)

16 Lasd a bdbasdg 18. szdzadi torténetét részletesen: Krasz, L. (2003). A bdba torténeti szerep-
vdltozdsa a 18. szdzadi Magyarorszdgon. Osiris Kiado.

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Az évoda eurdpai eszmetorténeti eldzményei és magyarorszagi... 35

elismert, hivatalosan szabdlyozott ndi foglalkozds, a nénevelés jelentéségét
és annak tovabbi lehetGségeit kevesen és csak lassan ismerték fel”. Ebben a
tarsadalmi kontextusban kiilonos jelentdséget kapott Brunszvik Teréz felis-
merése, amely a koragyermekkori nevelést a nék tarsadalmi szerepéhez és a
nevelés tigyének szélesebb reformjahoz kapcsolta.

A 19. szazad elején Eurépaban kiillonésen Anglia, Franciaorszdg és a né-
met nyelvteriiletek oktatasi rendszere gyakorolt jelentds hatast a pedagdgiai
reformokra. [gy nem véletlen, hogy gr. Brunszvik Teréz (1. kép) hosszabb kiil-
foldi utazdsai soran felkeresett szamos korabeli nevel§intézetet.

1. kép

Brunszvik Teréz gréfnd (Barabds Miklés 1863-i rajza utdn) )
(Forrds: A gyermekvédd-kongresszus Budapesten (1899). Vasdrnapi Ujsdg,
46(38), 629)

A grofnd allhatatossagat jelzi, hogy bar a korabeli Magyarorszagon még ke-
vesen értették meg pionir gondolatait és ezzel dsszefiiggd torekvéseit, addig
mashol, ahogy 6 maga fogalmazta: ,alig mondtam ki a miivelt holgyek elétt
ezt a szot: gyermeknevelés és alig fejtettem ki eldttiik, hogy e mii megalkotd-
sdra a nok hivatottak, mdris minden tarsadalmi osztdlybdl gyiiltek korém az
asszonyok” (Brunszvik, 1846, p. 94).

Brunszvik Teréz nem csupan elméleti szinten foglalkozott a koragyer-
mekkori nevelés kérdésével. Nevel6ndi tapasztalatokat is szerzett csaladi
és arisztokrata kornyezetben, ahol tébb gyermek nevelésében vett részt's.

17 Lésd részletesen: Virag, 1. (2024). A filantropizmus pedagdgiai gondolatai. (pp. 109-140).
Gondolat Kiadé.

8 A gréfné tanitotta meg példaul hiigdnak gyermekeit irni-olvasni, majd elvallalta az Gjsziilott
Minona gondozasat is. Budan egy Lujza nevt kislanyt vett maga mellé, ahogy napldjédban irta:
~Sz0rakozdsul és mert tanulmdnyozni akartam” (Brunszvik, 1846, p. 84). Kés6bb Teleki Imre
két lednydnak ,hidnyos nevelését” (Brunszvik, 1846) igyekezett pStolni.
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Naplofeljegyzései szerint ezek a tapasztalatok hozzdjarultak ahhoz, hogy a
kisgyermeknevelést 6ndll6 pedagégiai feladatként értelmezze és a korai ne-
velés jelentGségét tudatosan hangsulyozza (Brunszvik, 1846). Boldogan volt
»szeretett és szeretd neveldjiik’, ahogy maga vallott errdl: ,,Bennem sok érzék
volt a nevelés irdnt; amint késébb a kisdeddvékndl ez ki is tiint.” (Brunszvik,
1846, p. 83).

Brunszvik pedagégiai célt utazasai soran 1808 nyaran Yverdonban® meg-
latogatta Johann Heinrich Pestalozzit®. A nevelésiigy lelkes svajci Gjitoja kor-
szer( szellemben nem ,kis felnétteknek” tekintette a gyermekeket, hanem
az adott életkori sajdtossdgokat figyelembe véve kivanta Gket nevelni, tanita-
ni. Pestalozzi pedagdgiai munkassaganak kozpontjaban a nevelés holisztikus
megkozelitése dllt, amely az érzelmi, erkolcsi és intellektudlis fejlesztést egya-
rant fontosnak tartotta. Médszerei a ,kéz, sziv és fej” harmas egységére épiil-
tek, az elméleti tudast gyakorlati tevékenységgel kototte Ossze. Pestalozzi bar
intézmény-alapitasai soran kiemelten foglalkozott a szegény sorsu gyermek-
kel, Osszességében a minden gyermek dltal elérheté dltaldnos intézményes
nevelés mellett szallt sikra. Ennek érdekében olyan elveket, mddszereket,
egyszerd szabalyokat probalt kidolgozni, amelyeket minden nevel6 — legyen
az szil6 vagy pedagdgus — érvényesiteni tudott.

Brunszvik gréfné naplofeljegyzései (Brunszvik, 1846; Czeke, 1938;
Brunszvik, 1999) alapjan megallapithatd, hogy a gréfné érdeklédését Pesta-
lozzi nevelési elvei helyett sokkal inkabb annak a neveléssel dsszefiiggd dltald-
nosabb célkitiizései keltették fel. A gréfné Pestalozzi metéddusait nem fogadta
el. Nem azok elvével nem értett egyet, hanem gyakorlati megvalésitasukat
nem tartotta realisnak. Kritikai hangvétellel irt Pestalozzirél, megjegyezve,
miszerint ,csupa sziv, csupa szellem, Genie, de hijdn minden emberisme-
retnek” (Czeke, 1938, p. 192). Mindemellett kiilonésen szimpatikus volt a
grofné szamara Pestalozzi azon gondolata, mely szerint a nékre kell bizni a
kisdedek nevelését.

Pestalozzindl tett latogatasa megerdsitette a grofnét a korai gyermekkor-
ban torténd nevelés és a neveldk képzésének fontossdgardl vallott nézeteiben
is. Tovabba abban, hogy a nevelés tarsadalmi jelentéségét szélesebb intézmé-
nyi keretek kozott sziikséges érvényesiteni?, nevelni kivinta a tomegeket és a
jovendd nemzedéknek szentelni erejét, szeretetét (Czeke, 1938).

1 Johann Heinrich Pestalozzi yverdon-i intézete 1805 és 1824 kozott miikodott. Koncepcidja
hamar ismertté és népszeriivé valt, és a legkiillonbo6zébb orszagokbdl érkeztek érdekl6dd lato-
gatdk, hogy betekintést nyerjenek didaktikai szemléletébe és oktatdsszervezésébe.

2 Jean-Jacques Rousseau nagy hatédssal volt Pestalozzira, kilonosen az ,Emil” cim{ mfive,
amely a természetes nevelés elvét hirdette.

21 A gréfné mellett Pestalozzi hatdssal volt olyan neves koragyermekkorral foglalkozé gondol-
kodoéra, mint Friedrich Frobel vagy Maria Montessori, akik tovabbfejlesztették a gyermekkoz-
pontii pedagogia elveit. Brunszvik Teréz Friedrich Frobel-lel azonos id6ben jart Pestalozzindl,
feltételezhet$ azonban, hogy Brunszvik és Frobel az intézménylatogatas soran nem talalkoz-
tak egymassal. Brunszvik nem tett emlitést és utaldst sem arra vonatkozéan utinapldjaban,
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Hamarosan Brunszvik grofuné kezébe keriilt Samuel Wilderspin® konyvé-
nek német nyelv(i, magyarazatokkal ellatott forditdsa> (1826), s ezzel megta-
lalta immaron a mddot is ahhoz, hogy torekvéseit a haza javara ugyszélvan
konkretizalja, elinditva a hazai kisdedovo intézmény létesitése melletti agitd-
ciot. Brunszvik Teréz — olvasva Wilderspinnek a londoni ,6vodakisérletrél”
irt munkajat, a kisdeddvas eszméjének a hazai gyakorlatba valé megvalési-
tasa érdekében — Wilderspin spitalfieldi vodajaba is ellatogatott (Kenyeres,
1921), hogy annak miikodését a gyakorlatban tanulméanyozhassa.

Az angol évoddban (infant school) a munkdscsalddok szegény kisgyerme-
kei nevelddtek. Wilderspin gyakorlé pedagdgusi munkdja kozben dolgozta ki
kisgyermeknevelési rendszerét. Wilderspin pedagégiai koncepcidja tobb pon-
ton rokonithaté Owen elképzeléseivel. Wilderspin pedagégiai rendszerében
a gyermekek aktiv tevékenységére és tapasztalatszerzésére épiil6 nevelés ka-
pott hangsulyt. A jdtszoteret* nem csupan fizikai gyakorlatokra és rekreaciora
hasznalta, hanem szellemi és erkolcsi fejlesztésre is (Hadow, 1933). Bar ugy
vélte, hogy az irdnyitatlan ,szabad” jdték a jellem és az erkolcsi magatartas
fejlesztésének egyik moédja, a Wilderspin-féle 6vodaban ennek ellenére a jaték,
mint tevékenységi forma mellékes szerepet toltott be (Morlin, 1896), sokkal
inkdbb tanulast segit6 eszkozként tekintett a jatékra, a jdtékos tanulds elvét
alkalmazva. Korabeli ,.infant school” -janak udvaran példaul volt hinta, s azon
jatszva sorjazhattak a gyermekek a szorzétablat, mivel véleménye szerint a
hintazas jo hatassal van a memorizalasra. Mindemellett azt is megjegyezte:
»..nem szabad szem eldl téveszteni, hogy egy tandr soha nem kényszerithet egy
gyermeket hintdzdsra annak akarata ellenére.” (Wilderspin, 1840, p. 41).

hogy Frobel-lel ottani tartézkoddsa alatt talalkozott-e. Természetesen a talalkozds tényét ez
alapjdn teljes bizonyossaggal sem igazolni, sem elvetni nem lehet, azért sem, mert az Yverdon-
ban t6ltott heteknek egyébként is igen kevés nyoma van a gréfné feljegyzéseiben (Brunszvik,
1846; Czeke, 1938; Brunszvik, 1999).

22 1820-ben Joseph Wilson megalapitotta masodik infant school-jdt Spitalfields-ben (London
egyik varosrésze), melyet Samuel Wilderspin irdnyitdsara bizott (Hadow, 1933).

2 A konyvet angol eredetibdl a filantropista idedkat vallé osztrak pedagogus-iro, Joseph von
Wertheimer forditotta német nyelvre, aki Brunszvik Terézzel is szakmai kapcsolatban allt. Pe-
dagdgiai eszmecseréjiikrél lasd. bévebben: Joseph Wertheimer és Brunszvik Teréz levelezésé-
nek dokumentumai (Czeke, 1928a,b; Petrich, 1928a, b, ¢, d, e, f, g, h, i, j). Wertheimer nevéhez
kotddik az 1843-ban Bécsben alapitott elsd izraelita gyermekintézmény, és 1868-ban egyik
térsalapitoja volt az elsd osztrdk magdn 6véndképzd intézménynek Leopoldstadban (ma Bécs
egyik kertilete).

2 A jatszotér Wilderspin szamara egyfajta ,kiils6 osztalyteremként” funkciondlt, melyet koz-
vetleniil a terembdl lehetett elérni; a két tér lényegében egyként miikodott. A jatszoteret fak,
sz0106, virdgagyds ovezte, a késébb alapitott 6vodak némelyikének volt kertje is, zoldségekkel
és gabonafélékkel (Wilderspin, 1840; 1852). Wilderspin meggy6z6dése szerint a jatszétéren
annyi szabadsdgot kell adni a gyermeknek, amennyit csak lehet, és ¢vakodni kell a tulzott
szabélyozdstol.

% Sajat forditas az eredeti angol nyelv(i szoveg alapjan. Eredeti szveg: ,,... for it must never be

lost sight of, that a teacher is never to force a child to swing against its inclination” (Wilderspin,
1840, p. 41).
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A gréftné Wilderspinnek a kisgyermekekhez igazitott nevelési elveivel —
mint példaul a gyermeki cselekvésre épitd, aktiv tevékenykedtetés fontossa-
gaval, a nevelés soran alkalmazott eszk6zok hasznalataval —, tovabba alkal-
mazott mddszereivel rokonszenvezett. A Wilderspin ltal vezetett 6voddban
jarva meger6sithette a valldserkolcsi alapelv szerepének fontossagaval kap-
csolatos meggy6z6dését is, igazolva nevelési idedljdt, az Isten-haza-nevelés
hdrmas egységét.

Az els6 hazai kisdedovo intézet

Brunszvik grofnd ,.... Anglidban megismerkedett Wilderspinnerrel és mdsok-
kal: de legnagyobb befolydst kétségkiviil Svdjcz, sét Europa akkori legnagyobb
neveldje Pestalozzi gyakorolt red, akit Yverdunban felkeresvén, tobb hetet tol-
tott...” az intézetben (P. Szathmary, 1887, p. 25). Pestalozzindl tett latogatasa
utan, midon ,,... tervét eléadja dlmodozonak tartjak” (Kenyeres, 1921, p. 39).

Az elsé hazai kisdedovo intézet megalapitdsa

A gréfnd a Wilderspinnél tett intézménylatogatast kovetden Gjra megprobal-
kozott a hazai kisdedovo intézet alapitasaval, de ismét csak elutasitast kapott
(Kenyeres, 1921). Ez azonban nem szegte kedvét és nem is akaddlyozta meg
abban, hogy barati kapcsolatai, 0sszekottetései révén a hazai kisdednevelés
tigye mellett kidllo tamogatokat taldljon.

Dacolva az évodaiigy hazai kétkedéivel, gr. korompai Brunszvik (Bruns-
wick) Teréz* mégis mély meggy6z6déssel vallotta, hogy ,.a legkordbbi nevelés
a legfontosabb, amit az ember akkor [tudniillik kisgyermekkorban?] ldt, egész
életében segiti a jo felé valo irdanyuldsban, ...»*” (Czeke, 1938, p. 96). Folytatva
e filantrop szellemiségii gondolatot megjegyezte, hogy ezen felismerések nem
szabadna, hogy csupdn eszmék maradjanak, lévén azoknak a gyakorlatban is
érvényt kell(ene) szerezni.

Brunszvik Teréz, masok mellett, megszolitotta (s felszolitotta) gr. Feste-
tics Ledt, hogy a gyermekkertek” tigyével foglalkozzon: ,»Az oreg Brunswick

% ,Maga Brunszvik Teréz hol Brunszvik-ot, hol Brunsvik-ot ir, csak kiilfoldi tartézkoddsai alatt
haszndlja a Brunswick alakot, nyilvdn mert ott igy ismerték dltaldnosan a nevet. (...) A név-
re vonatkozélag ld. még: Kemény Ferenc, »Toredékek egy Brunszvik-tanulmdnybdl«. Melyik
a helyes csalddnév? cim alatt, melyben egy Brunszvik Teréz dltal irt és aldirt levelet kozol
facsimilében, a »Kisdednevelés« 1928. juliusi iinnepi szdmdban, mely a Brunszvik helyesirdst
igazolja” (Czeke, 1938, p. 11)

¥ Beszurds: G.Sz.

% Sajat forditds az eredeti német nyelvii szoveg alapjan. Eredeti szoveg: ,Die friiheste Erzi-
ehung ist die wichtigste. Das, was der Mensch dann anschaut, dient ihm fiirs ganze Leben, um
sich zu orientiren zum Guten” (Czeke, 1938, p. 96).

» A gyermekkert (Kindergarten) mint 6n4lld, terminoldgiailag rogzitett és elméletileg megala-
pozott pedagégiai fogalom Friedrich Frobel nevéhez kotédik, aki 1840-ben nevezte el intézmé-
nyét Kindergarten-nek. Bar a 18—19. szazad forduldjan Eurépaban mar léteztek kisgyermekek
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Vv

grofud hozta szoba ezeket, 6 jol tudta, milyennek kell egy gyermekkertnek len-
nie, és hogy mi az, de tandcstalan volt abban, hogy ezeket a népneveld intéz-
ményeket hogyan készitse eld. Miutdn mindenrdl pontosan tdjékozodtam, és
meggondoltam tervemet, dtvettem a munkdt...«” (Torok, 1928, p. 644).

A gréfnd a kisdedek felkarolasanak moédjat kereste, annak intézményesi-
tésén dolgozott, de e korszer(i gondolatot megelézve mar sokat foglalkoztat-
ta egy mdsik nemes és Gjszert kérdéskor, a dolgozo nd eszméje. A nénevelés-
sel osszefliggésben meggy6z6dése volt, ,....hogy éppen a »természet« a néket
minden tudomdnyra is alkalmassd tette. De a né elsé feladataként a még
iskoldskorban nem lévé gyermek mind testi, mind lelki nevelését dllitja oda.”
(Czeke, 1938, p. 240). Eredeti terve egy nagyszabdsu nevel6intézet alapitdsa
volt unokahugaval, Deym Victoire-val. Egy ,nénevelést szolgdlo nemzeti inté-
zet” felallitasan faradoztak, ahogy irja: ,a kisdedovik (Kleinkinder-Asyle®) e
vdllalkozdsunknak csupdn elékészitdi lettek volna” (Brunszvik, 1846, p. 96).
Nevelbintézet-alapitasi tervének alapkovét a kisdedévokkal kivanta megvet-
ni. A kisdedovdsra vonatkozo intézményalapitdsi szandékot bar nem Ovezte
tovabbra sem egységes tarsadalmi és politikai tdmogatottsag, a gréfnét két-
ségkiviil segitette szandékanak megvaldsitasaban, hogy az 1825-1827. évi
pozsonyi orszaggytlésen® a magyar nyelv iigye mellett a nevelés tigye is na-
pirendre keriilt.

Brunszvik Teréz toretlen elbkészité munkdlkoddsdnak eredménye-
ként kisérletképpen nyilt meg Budan az els6 hazai ,anya- s minta-intézet”
(Brunszvik, 1846, p. 96), a kisgyermekiskola® (Kleinkinderschule), avagy legy-
gyakrabban hasznalt megnevezése szerint a kisdedovo intézet (Kleinkinder-
bewahranstalt). A gréfnd Magyarorszagon a képzd vezetésére megfeleléen
képzett szakembert nem taldlt, igy az elsé magyarorszagi kisdedévo intézet

felugyeletét és nevelését szolgdld intézmények (pl. Kleinkinder-Asyle, Bewahranstalten, infant
schools), ezek nem rendelkeztek a frobeli értelemben vett ,kert” metafordjara épiils, koherens
nevelésfilozéfiai koncepcidéval. A ,kert’, mint nevelési metafora (gyermek = novény, nevels
= kertész) elszértan, retorikai szinten mar korabban is felbukkanhatott (valldsi, moralizéld,
felvilagosodds kori sz6vegekben). A fogalom pedagdgiai tartalommal val6 felruhdzasa és in-
tézményes rogzitése azonban Frobel Gjitdsa.

% Az asyle kifejezést Brunszvik a kisdedovo széval helyettesiti (Brunszvik, 1846, p. 96), a Klein-
kinder-asyle neveléstorténeti szovegekben a kisgyermekmenhely forditassal szerepel.

31 Az 1825-1827. évi pozsonyi orszaggytilést szokas az elsd reformorszdggyiilésnek nevezni.
Ezen az tilésen szénokolt Felsébiiki Nagy Pdl a magyar nyelv iigyér6l, melynek hatasara grif
Széchenyi Istvdn szot kért és megtette pénzbeli ajdnlatdt a létesitendd Akadémia javdra.

32 Késébb, az dvoddk terjedésével egyiitt, az intézménytipusra vonatkozdan egyre tobb meg-
nevezéssel taldlkozhatunk. A sz6hasznalat nem volt egységes, az elnevezés koriil vitdk folytak.
Haszndlatban volt az évoda mellett az elenke és az elemke (P. Szathmadry, 1887). Rapos (1868)
javaslatara kezdték hasznalni az alapnevelde/alapnivelde megnevezést. Hasznalatban voltak
a gyermekkert és Frobel-kert kifejezések a hazai frobeli gyermekkertek megjelenésének haté-
sara. Illetve gyakran a kisgyermekiskola kifejezéssel is illették a gyarapodé szamu kisdedévéd
intézményeket. A leggyakrabban hasznalt elnevezés a kisdeddvé intézet volt.
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vezetésével — ajanlas alapjan — a bajor® Mathias Kern* tanitét bizta meg
(Rapos, 1868, p. 15, 58, 79; P. Szathmary, 1878, p. 5; P. Szathmary, 1882, p.
102). ,Az elsd intézet tehdt, vagyis angyalkert® (ez volt akkor neve a kisdedis-
koldnak), 1828-ik évi junius 1-jén Buddn a Krisztina- vdrosban, Kern Mdté
dltal tinnepélyesen megnyittatott.” (Emlékbeszéd gr. Brunswick M. J. felett,
1865, p. 2).

A krisztinavdrosi intézet pedagogiai gyakorlata

Az els6 hazai kisdedovo intézet pedagdgiai gyakorlata szdmos vondsaban az
elemi iskolai oktatds szervezeti és modszertani mintdit kovette. A foglalkoza-
sok meghatarozott rendben kovették egymast, az oktatds sordn elsésorban
szemléltetd eszkozoket — példaul képeket és targyakat — alkalmaztak (Ke-
nyeres, 1921). Mindez arra utal, hogy a korai intézményekben a koragyer-
mekkori nevelés sajatos mddszertana még nem alakult ki. Természetes ez,
ahogy az is, hogy a kisgyermekekkel — 1évén az 6vodapedagdgus professzié
sem létezett — tanitok foglalkoztak.

A krisztinavarosi 6voda megnyitdjat kovetéen tizenegy kisgyermekkel
indult meg az intézmény mikodése ,,...abban a hitben, de minden kiilonos
remény nélkiil, hogy lesznek sziilok, akik 2—4 éves gyermekiiket az angyalkert-
be fogjik kiildeni” (Kenyeres, 1921, p. 40) Az alapit6 gréfnd ,.... buzgalma és
sziintelen részvéte, az oktato tevékenysége, sot mdr maga az iigy is annyira

3 Az els6 magyar tannyelvii tanitoképzé 1828-ban nyilt meg (Szakal, 1934).

3t Zibolen Endre neveléstorténész forraskutatds alapjan arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
nem Mathias Kern, hanem Weldy Jézsef volt az els6 magyarorszégi kisgyermekiskola elsé ta-
nitéja (Bilibok Pné, Sebestyén Iné, & Zibolen, 1984, p. 20-28). A Zibolen dltal felhozott bizo-
nyitékok azt alatamasztjak, hogy Weldy jelen volt az els6 hazai 6voda induldsakor, s az elsé
kisded6vodak egyikében létott el feladatokat, azonban ennek ténye 6nmagdban nem céfolja
Kern kisdeddvoi, vezetdi szerepét az indulé krisztinavarosi kisdedévéban.

% Els6ként vélhetéen Kacskovics Lajos nevezte az évodat ,angyalkertnek” (Emlékbeszéd gr.
Brunswick M. J. felett, 1865, p. 2), késébb erre forrasként hivatkozva vagy a kifejezést érvé-
nyesnek tekintve hasznaltak az elnevezést (tobbek kozott Rapos, 1868, p. 15; Morlin, 1896, p.
7; Szdmord, 1905, p. 27; Kenyeres, 1921, p. 40). Majd az ,angyalkert” P. Szathmdry (1887, p.
23, 25, 26, 64) munkdssdga nyomdn terjedhetett el a hazai neveléstorténeti szakirodalomban.
Vdg Otto (1979) neveléstorténész részeletesen elemezte (p. 121-125) az ,angyalkert” kifeje-
zéssel kapcsolatos elnevezésbeli problémdt. Feltevése szerint Brunszvik elsé 6vodait ,angyal-
kertnek” emlegetve azt a latszatot keltenénk, hogy a hazai kisdedévék nem a korabeli eurépai
6vodaalapitdsi mozgalom részeként, sokkal inkdbb egy sajatos magyar intézménytipus-1é-
tesiilési folyamat eredményeként jelentek meg, de ez szakmi tévedés. Tény, hogy a kezdeti
id8szakban az 6vodaval kapcsolatban sokféle elnevezéssel talalkozhattunk, de Vg (1979) vé-
leménye szerint ezek kozott az ,angyalkert” elnevezés akcidentdlis jelentéségti, ha egydltalan
haszndlatban volt. A feldolgozott forrdsok tanisdga szerint maga Brunszvik nem haszndlta
az ,angyalkert” elnevezést, az els6é képzdintézet 1844-es emlékirataban intézetként tesznek
emlitést az 6vodardl (Stuller, 1844). A kérdéskorhoz érdekes neveléstorténeti adalékként még
érdemes megemliteni, hogy az 1891. évi torvény dital kiadott kisdedévond- (kisdedévi-) képzd
intézetek tantervében (1892) a ,Kisdednevelés- és modszertan” tantargy tematikdjaban téma-
ként igy szerepelnek az elsé hazai 6vodék: ,,...gr. Brunszwick Teréz angyalkertjei..” (p. 10).
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felébresztette a sziilok figyelmét, hogy az [tudniillik az 6vodal* rovid idd alatt

egészen benépesedett.” (Emlékbeszéd gr. Brunswick M. J. felett, 1865, p. 2), s
id6kozben a kisdeddvé intézet gyermekeinek létszama 160 fére nétt (Kenye-
res, 1921).

A kisdedovok szervezeti és képzési kereteinek kialakuldsa

A gréfnd az elsé kisdeddovoddk tanité urainak és segitéinek képzését kiemel-
ten fontosnak tartotta, az annak megvaldsitasaval kapcsolatos elképzelését
Pestalozzitol kolcsonozhette. Erre utalnak a Brunszvik dltal vezetett heti ér-
tekezletek, tovabba irdsos korozvényei és jegyzetei. ,Utasitdsaibol” kitiinik,
hogy a gréfnd szorgalmazta az irdnyitott onképzést, valamint az egyéni ta-
pasztalatszerzés tudatos elemzésére, értékelésére” is buzditotta a nevel6ket
(Brunszvik, 1846).

A grofund elvarta, hogy ,a tanitok heti jelentéseikben jelezzék és elemezzék
pedagogiai miifogdsaikat (nevezetesen a felfedezéseket, miként lehet a gyer-
mekekkel egy szdandékolt célt gyorsan és helyesen elérni, és osszdk meg azokat
a legbardtsdgosabban kollégdikkal’ (Bilibok Pné, Sebestyén Iné, & Zibolen,
1984, p. 74)*.

Az (6voda)pedagdgusi feladatokra vald felkészités ekkor még kizarolag
onképzés formdjdaban valésulhatott meg, és ebben maga Brunszvik Teréz is
példat mutatott. Korabeli naplofeljegyzései arrél tantskodnak, hogy koz-
vetve és kozvetlenil is irdnyitotta az els6 6vodak tanitéit (Brunszvik, 1846;
Czeke, 1938; Brunszvik, 1999). A gréfnd szakirodalmat biztositott a tanitok
szamadra, akik maguk is irtak ismeretterjeszt6 és pedagdgiai targyu szovege-
ket. A grofnd utasitdsait korozvényekben fogalmazta meg, dvodalatogatasai
soran tandcsokkal latta el a tanité urakat, akik heti rendszerességgel az is-
kolabizottsagban tandcskoztak és irdsos jelentés formajiban szdmoltak be
tevékenységiikrdl (Brunszvik, 1846; Bilibok Pné, Sebestyén Iné, & Zibolen,
1984).

A gréfné hamar serdiild ldnyokat (Rapos, 1868, p. 58) vett maga mellé
azzal a céllal, hogy azok ,...gyakorlatot szerezzenek a kisdeddvdsi eljdrds-
ban” (Morlin, 1896, p. 7). A gréfud a ledanyokkal Kern dvodajat is latogatta,
hogy ,sajdt vezénylete és utmutatdsa mellett gyakorlatilag tanuljak meg a
kisdedovds miivezetését, azt egykor csalddi koriikben is nagy haszonnal alkal-

36 Beszuarés: G.Sz.

37 Az elemzémunka fontossdgénak felismerése korszer(i szemléletre vall, egyszerre jelenti tob-
bek kozott a kisdeddvéd pedagogiai munkdjanak tudatossagat, tervezettségét és fejlesztésének
belsd igényét.

38 Bilibok Pné, Sebestyén Iné és Zibolen (1984) altal szerkesztett munkdaban olvashaté az ,Iratok
Brunszvik Teréz hagyatékdbol” fejezet (pp. 71-93). A konyv e fejezete az Orszdgos Széchenyi
Konyvtdrban hozzaférhet$ kéziratos és nyomtatott dokumentumegyiittes 2. és 3. kotegének
legfontosabb darabjainak forditdsait tartalmazza. Kutatémunkdm sordn forrdsként ezeket a
dokumentumokat is felhasznaltam.
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mazandok!? (Rapos, 1868, p. 15-16). A gréfnd ... rejtett terve az vala, hogy
seminariumot alapithasson, melybél az orszdgban keletkezendd uj intézetek
nyerjenek majd képzett kisdedovondket; (...) a kisdedek (...) szellemi fejleszté-
se az elemi tanoda kiiszobéig kizdrélag (...) a nd feladata” (Rapos, 1868, p.
16). Rapos értelmezése szerint, ha valéban volt is ilyen elképzelése Brunsz-
vik Teréznek, késébb ettdl bizonyara elallt. Igazolja ezt egyrészt az, miszerint
az évodakra a kezdetektdl ugy is tekintett, mint a ,,...hdzinevelés javitdsdra
szolgdlo példdany-neveldék” (Rapos, 1868, p. 58), masrészt az a tény, miszerint
a gréfné nemcsak az els6 6vodat, hanem a késébbiekben nyilt 6vodak veze-
tését is férfiakra bizta®.

Ahogy latjuk, az 6nképzés mellett a rendszeres és szervezett képzés ,eld-
képe” is hamar (1829) megjelent. A helyi plébanos kozbenjarasaval, a belsd
neveldképzés soran eléadasok hangoztak el a nevelésrdl, a tanfolyam pedig
vizsgaval zarult. ,Minthogy a taniténék szamdra fontos feladatuknak, a ne-
velésnek helyes ismerete és a benne valo célszerii kiképzés éppen olyan sziik-
séges, sOt még sziikségesebb, mint a tanitok szdmdra, Majsch fotisztelendd
plébdnos vur magdra vdllalta, hogy minden vasdr- és tinnepnap délutdin fél
négytol fél hatig eléaddsokat tart nekik a nevelésrdl” (Bilibok Pné, Sebestyén
Iné, & Zibolen, 1984, p. 74).

Az 6vodamozgalom intézményesiilése

A krisztinavarosi kisdedévé intézet gyors népszerliségén felbuzdulva,
Brunszvik Teréz kozremiikodésével, hamarosan tovabbi budai (a varban,
majd a vizi-varosban) és pesti (Kenyeres, 1921), majd besztercebanyai é6voda
nyilt és tobb vidéki telepiilésen szintén kisdeddvo intézet alapitasi munkala-
tok kezddédtek. Az elsé hazai ovoddik Kozép-Eurdpa-szerte mintdvd vdltak.
A budai példa osztrak® és bajororszagi* kisdeddvo intézetek és egyletek ala-
pitdsahoz is vezetett. Szamosndl a létesitéssel osszefiiggd feladatokban maga
a grofnd segédkezett (Brunszvik, 1846; Rapos, 1868a).

A grifund bliszkén jegyezte fel: ,eldszor tortént, hogy Bécs minket magya-
rokat utdnzott Wertheimer javaslatdra. Alsé-Ausztria kormdnya elrendeli,

% Bar mikodtek kés6bb hazdnkban és kiilfoldon évoddk vilagi és szerzetes nék, illetve nétlen
férfiak irdnyitasaval, a legtobb évodat mégis hdzassdgban él6 pdrok vezették (Rapos, 1862,
1868).

% Az osztrak birodalmi évodék terjedése lassabb iitemben zajlott (Rapos, 1862). Ennek okat
abban lattak, hogy egy 1832-ei osztrak rendelet: ,az évdddkat nem dllam-, hanem csak magdn
intézeteknek és csupdn elékészitd helyeknek ..” (Rapos, 1862, p. 5) definidlta.

* Ehelyiitt fontos megjegyezni, hogy Mathias Kernt (azaz Kern Mdtét) a krisztinavarosi m-
kodésbdl a grafud elészor Besztercebdnydra helyezte at, ahol 1829. november 1-jén nyilt 6vo-
da. Majd pedig az elsd bécsi 6voda élére nevezték ki, ami 1830. mdjus 4-én nyilt meg (Rapos,
1868a). Ezt a dontését hibaként kés6bb maganak mintegy fel is réja a gréfud: ,Mivel a budai
Krisztinavdrost otthagytam, a Krisztinavdros rajtam dll bosszut! (...) egy évig tdvol voltam, a jé
tanitékat elvittem az 1ij intézetekbe stb! (...).” — 4ll 1848. december 22-ei naplébejegyzésében
(Brunszvik, 1999, p. 157)
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hogy Brunsvik grofnd budai intézetének mintdjdra kisdedovok létesittesse-
nek!” (Brunszvik, 1846, p. 97). Az elsé hirom budai intézet német nyelvii
volt, de a pesti kisdeddové (1829) intézetben mér haszndltdk a magyar nyelvet
is (Morlin, 1896; Kenyeres, 1921).

A kisded6vok létesitése mellett Brunszvik Teréz groéfné az intézetek szer-
vezése soran azok fenntartdsdra, miikodtetésére és vezetésére kiilon-kiilon
tarsulatok megalakitdsdra torekedett (Morlin, 1896). 1832. julius 1-jén a
pest-budai dvodak vezetését a budai ndéegylet, illetve a pesti magisztratus
vette at. A tarsulatok, egyesiiletek miikodése azonban nem biztositott rend-
szeres miikodési feltételeket, inkabb voltak ezek a kozosségek ,,... adakozds-
ra serkenté emberbardtok..” (Morlin, 1896, p. 10) szovetségei.

A hatékonyabb érdekképviselet szandékaval ezért egy orszagos, szerve-
zett nemzeti egyesiilés létrehozasa érdekében — egy pesti kisdedévo fenn-
maraddsa miatt Osszehivott egyeztetésen megfogalmazott elhatarozast
kovetéen — 1834. augusztus 2-an ,alapito levelet* dllitottak ki, melyben ki-
mondtak, hogy tdrsasdgba lépnek a kisdedovo intézetek terjesztésére” (Mor-
lin, 1896, p. 11). Kezdetét vette az orszagos egyesiilet szervezése: Szentkirdlyi
Moric hathatds kozremiikodésével megszerkesztették az alapszabalyokat (P.
Szathmary, 1887) és megkezdddott az egyesiileti tagok toborzasa. A gya-
rapodé taglétszam lehet6vé tette, hogy 1836. marcius 5-én megtartsak ,A
kisdedovo-intézeteket Magyarorszdagban terjesztd egyesiilet” (a tovabbiakban:
Terjeszt6 Egyesiilet) alakul6 tilését, melynek alaptémadja az dvoddk ,alapitdsi
és fenntartdsi szandékdnak” megyvitatasa volt.

A Terjesztd Egyesiilet els6 0sszejovetelét gr. Festetics (Festetics) Led nyitot-
ta meg, beszédében igy indokolta a kisdedovok dllitasdanak alapvetd sziikség-
szertiségeét: ,»... a nevelést kozonségesen 7-ik esztenddben kezdjiik; addig az
Isten 6rzé a kisdedet. Elveszett nevelésére nézve azon nevezetes idd, melynek
elsé benyomdsai a kisded lelkében, fejlddésére nézve orokre kitorolhetetlenek
maradnak.«” (P. Szathmadry, 1887, p. 39). A Terjeszté Egyesiilet véalasztott
elnoke Festetics grof, alelnoke Szentkirdlyi Moric, tigyésze Simon Florent,
pénztarnoka pedig Antal Mihdly lett. Festetics grof személyében immadron a
magyar 6vodaiigy nemcsak egy aldozatkész egyesiileti elnokot nyert, hanem
egyben a kisdeddvas alapos és elkotelezett ismerdjét is, kinek meggy6z6dése
volt, hogy ,a kisdedové intézetekben tanitani nem szabad” (Morlin, 1896, p.
12). A Terjeszté Egyesiilet valasztmanya az alapszabadlyok elfogaddsdt kove-
téen (P. Szathmary, 1887) els6 1épésként arra torekedett, hogy a rdjuk varé
feladatok megvaldsitasahoz anyagi forrdsokat, a kisdeddvas tigyének szolga-
latdhoz patrénusokat toborozzon.

Az alapszabalyok kozott az dvodaiigy eszkozeként egy képzdintézet 1étre-
hozasat (P. Szathmary, 1887) jelolték meg, ,..... mellyben olly fiatal emberek
fognak felvétetni, kik magokat, egészen a’ kisdedek nevelésére és oktatdsdra
szdntak, hogy itt kiilonos felvigydzat mellett a’ ritka fontossdgu szép pdlydra

> Az alapitdlevélen legel6l Brunszvik gréfud aldirdsa szerepelt (Rapos, 1868).
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kiképezddvén, annak idejében a’ Haza minden részeiben, a’ hol kivintatni
fog, az egyesiilet kezessége mellett, hivattatdsaikat megkezdhessék.” (Lukdcs,
1836, p. 402). Az alakul6 kozgytilésen ennek szellemében tamogattak, hogy
~€gy Ovoképzd intézet feldllitdsdra nézve a vdlasztmdny tervet készitsen’
(Morlin, 1896, p. 11). Brunszvik gréfnd — bar az alakul6 Terjesztd Egyesiilettel
kapcsolatos szervezési munkdlatokban nem vett részt, 1évén ,az egyesiilet
vezérld egyénei kozé ndket be nem vdlasztottak” (Morlin, 1896, p. 15) — a kis-
deddvék folyamatos latogatdsa mellett faradhatatlanul segitette a Terjesztd
Egyesiilet munkdjét, ,,...gyakran meg is jelent a vilasztmdnyi iiléseken”. (Ra-
pos, 1868, p. 21).

A kisdeddvas tigyével lassan a vidéki nemesség korében is egyre tobben
szimpatizéltak. Igy 1836-ban létrejott az elsé falusi kisdedévé Bezerédj Amd-
lia kozremiikodésével. Bezerédj Tolna megyei birtokukon, Szedres-Hidja-
pusztdn a kisdedévo intézet 1étrehozdasat kovetéen késébb az elsé hazai kis-
deddviképzd (1837) szervezésébe is bekapcsolodott.

A kibontakozé hazai ovodai mozgalom elkotelezett tamogatéi, haladd
gondolkoddként, nemcsak ,gyermekapolasi” célt lattak az 6voda intézmény-
ében, 1évén ,eredményében a nevelés csak akkor lehet jo, ha azt a bélcsénél
kezdjiik” (Rapos, 1862, p. 3). Festetics Leé mar a reformkorban hangsulyozta:
az 6voda egy olyan intézmeény, mely minden gyermek szamdra kivétel nélkiil
sziikséges, s arra kell torekedni, hogy az az ,dltaldnos nevelésnek részét, még
pedig legfontosabb részét tegye.” (Rapos, 1862, p. 5).

A kor meghatarozé vezet6i kozill azonban nem mindenki tamogatta,
hogy az 6voda-iigy a haza reformkori felemelkedését meghatarozé valtoza-
sok egyik komponense legyen. A szakirodalomban gyakran megjelenik az az
értelmezés, miszerint Széchenyi Istvdn nem tamogatta a kisdedévok tigyét.
»Valo, hogy Széchenyi nem volt bardtja a kisdedovdsnak, ..” (Rapos, 1868,
p. 73-74), ezt a megallapitast aztan késébb tobben atvették: Erdekes, hogy
még oly egyébként tisztdn ldto politikusokban is, mint grof Széchenyi Istvin
volt, teljesen hidnyzott az érzék a kisdedneveldintézetek fontossdga irdnt.” (Ju-
bilal az évoda, 1928, p. 10). Morlin Emil (1896) is elitélte Széchenyi grifnak
az 6voda tigyével kapcsolatos megnyilatkozasait. A grof dllaspontjat tekintve
azonban latnunk kell, hogy a gréf nem az kisdedévénak, mint intézménynek
az eszméjét nem tamogatta. O csupan az alapitds hazai id4zitését nem he-
lyeselte, s korantsem arrdl volt sz6, hogy grdf Széchenyi Istvant nem érintette
volna meg a szegény sorst gyermekek tigye, avagy a kisdedévok hasznossa-
gat kérddjelezte volna meg. Széchenyi mas eszkozokkel kivanta elérni a haza
felemelkedését és boldogulasat, melyet részletesen meg is indokolt a Kelet
Népe cimti (1841) munkéjaban.

Széchenyivel szemben Kossuth Lajos az 6voda-iigy aktualitasat nem vi-
tatta, mi tobb a kisded6vok alapitasat lelkesen pdrtolta is. Az  inditvanyara
szdlitotta fel a Terjesztd Egyesiilet 1841-ben a varmegyéket, hogy székhelye-
iken hasonlé intézményeket hozzanak létre. Bar akkor ennek kevesen tettek
eleget, de az dvoda eszmeéje terjedt. Alapitasi sorrendben hetedikként 1835-
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ben Kolozsvarott jott létre kisdeddvd kizdrolag reformdtus gyermekek szd-
mdra (Briedl, 1841), majd az 6vodaligy a zsido felekezetnél is tamogatdsra
talalt.# 1836-ban nyitotta meg kapujat a Cohn I. Leonhard fogorvos éltal ala-
pitott elsd izraelita kisdedoévé Budan. A 1étesitést hamarosan tovabbi budai
és pesti ovodak kovették, 1842-ben Pozsonyban, majd 1849 utan mas vidéki
varosokban is alapitottak izraelita kisdedévokat (Rapos, 1868).

Osszegzés

Az 6voda mint a kisgyermekkori intézményes nevelési forma eldképe eltérd
megnevezéssel ,sziiletett meg” a 18. szdzad masodik felében. A jelenlegi ne-
veléstorténeti kutatasok szerint az egyik legkorabbi ilyen jellegli intézményt
1769-ben alapitottak Waldersbachban (Hadow, 1933; Chalmel, 1999).

Az évodaalapitdk tigybuzgalma tobbnyire regiondlis kezdeményezés ma-
radt, sok esetben vélhetéen nem is tudtak egymas munkalkoddsairdl. Ez alél
mindenképpen kivételt képez Owen és Wilderspin, 1évén az 6 kisgyermekne-
veléssel kapcsolatos koncepcidjuk szamos kovetdre talalt, szemléletiik, mun-
kassaguk masokat is cselekvésre inspiralt. Mindezek mellett feltételezhet6
az is, hogy az ismertebb (a tanulmanyban is emlitett) kezdeményezéseken
tal mas orszagokban, vagy adott orszagok mas-mas telepiilésein is létesiil-
tek rovidebb-hosszabb ideig mtik6dd, hasonlé céllal, azaz az iskoldskor elétti
korosztdlyrdl (is) valamilyen modon kollektiven és szervezetten gondoskodni
kivdano napkozi otthonok, menhelyek.

A tanulmany ramutatott, hogy az dvoda intézményesiilése Magyarorszad-
gon a 18-19. szazadi eurdpai pedagogiai és filantrépiai kezdeményezések
konvergencidjaban értelmezhetd. A hazai intézményes évodai nevelés nem
egyetlen pedagégiai modell dtvételének eredménye, hanem tobb, egymadssal
parhuzamosan fejl6dé eurdpai kezdeményezés egyiittes hatasaként jott létre,
amelyek egymast kiegészitve formaltak a hazai évodai gyakorlat alapjait. A
hazai kisded6vodak létrejotte egyben a gyermekkor tarsadalmi és pedagogiai
értelmezésének atalakuldsat is tiikrozte. Brunszvik Teréz gréfnd tevékenysége
és a korai hazai intézmények szervezése a gyermeknevelés intézményesité-
sét, valamint a nevel6k képzésének sziikségességét egyarant hangsilyozta.

Az elemzés azt mutatja, hogy az els6 hazai 6voddk kialakuldsa nem csu-
pan egy Gj intézménytipus megjelenését jelenti, hanem a gyermekkor értel-
mezésének atalakulasat is titkkrozi. A kisgyermekkor a 19. szdzad elsé felében
fokozatosan 6nallé nevelési életszakaszként nyert értelmezést, amely mar

# Lasd. részletesen: Banyai, V. (2005). Zsidé oktatdsiigy Magyarorszdgon 1780-1850. Gon-
dolat Kiad6. Bdnyai (2005) véleménye szerint a kisded6vas tigyének népszertiségét a zsidd
kozosségekben harom tényezd indokolhatta: (1) a zsid6é nék hazon kivilli munkavégzése vi-
szonylag elterjedt volt mar ebben az id6ben, ezért a héder (zsid6 elemi iskola) akdr harom-
négyéves gyermekeket is fogadott; (2) az egyesiileti, illetve magdn alapitdsu szervezeti forma
nem volt idegen a zsidé kozosségek szdmdra; (3) a kozosség szdmdra a nyelvi (német, majd
magyar) és viselkedési asszimilaci6 lehetésége is korvonalazédott.
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nem kizarélag a csalddi nevelés, hanem egyre inkabb az intézményes gon-
doskodas és nevelés id6keretébe agyazdodott. Az dvoda e folyamatban a gyer-
mek és az id6 sajatos metszéspontjaként értelmezhetd: olyan intézményként,
amely a gyermek életatjan beliil 4j, korabban nem létez6 pedagdgiai iddsza-
kaszt hozott létre.

Az 6voda — mint idében sziiletett és id6ben formalédé intézmény — meg-
jelenése a koragyermekkori nevelés torténetének fontos fejezete, valamint
egyben a gyermek tarsadalmi szerepének és nevelhet6ségének torténeti le-
nyomata. E felismerés nemcsak a neveléstorténeti elemzés szempontjabol
relevans, hanem hozzajarul ahhoz is, hogy a koragyermekkor pedagdgidja
sajat intézményi és szakmai identitasat tudatosabban, torténeti perspektiva-
ban értelmezze.
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European intellectual antecedents of the kindergarten and its
institutionalisation in Hungary in the 18th and 19th centuries

The pedagogical and social reform movements of 18th- and 19th-century
Europe, accompanied by a gradual redefinition of childhood, played
a significant role in the emergence of institutional forms of education
preceding formal schooling. Within this broader transformation, early
childhood education began to acquire distinct pedagogical and institutional
characteristics. This study examines the European intellectual antecedents
of institutional early childhood education and their reception in Hungary.
The research adopts a qualitative historical-pedagogical and comparative
intellectual-historical approach and is based on the critical analysis of both
primary and secondary historical sources. The findings indicate that the
emergence of institutional kindergarten education was not the result of
the direct adoption of a single pedagogical model. Rather, it developed
through the convergence of several parallel European initiatives and reform
ideas that gradually shaped the conceptual and institutional foundations of
early childhood education. The study argues that the institutionalisation
of the kindergarten should be interpreted not merely as an organisational
innovation but as the institutional expression of a broader transformation
in pedagogical discourse of childhood. The analysis further demonstrates
how changing social and pedagogical interpretations of childhood were
reflected in institutional developments in Hungary during the first half
of the 19th century, with particular attention to the intellectual and
social context surrounding the establishment of the first Hungarian
infant school. By situating the Hungarian development within a wider
European intellectual framework, the study contributes to a more nuanced
interpretation of the history of kindergarten education and to the historical
understanding of early childhood pedagogy.

Keywords:
institutionalisation, infant school, early childhood education, kindergarten
history, intellectual history of pedagogy
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Tér és hatalom az iskolaban: a ClassDojo
mint digitalis tarsadalmi tér

Fegyelem, lathatosag és sziil6i bevonddas a 21. szazadi
alsé tagozatban

Halvax Julianna

Absztrakt:

A 21. szazadi oktatasban a ,tarsadalmi tér” mar nem korlatozédik a fizikai
osztalyteremre: a digitalis platformok — koztiik a ClassDojo — 4j interakcids
kozegeket hoznak létre, amelyek dtrendezik a pedagégiai gyakorlatokat és a
hatalmi viszonyokat. Kisiskolds korban, az évoda—iskola dtmenet idején a
tanul6knak Gj szabalyokhoz, normékhoz és értékelési keretekhez kell alkal-
mazkodniuk; ebben a ClassDojo kettés funkciét tolt be. Egyrészt lathatéva
és nyomon kovethetdvé teszi a tanuléi viselkedést és teljesitményt, masrészt
a sziil6-iskola kommunikacié egyik digitalis csatorndjat biztositja, és lehe-
téséget teremthet a partnerség tdmogatdsira. A folyamatos dokumentélas
és visszacsatolds révén a platform noveli a tanuldi lathatésagot és atstruktu-
ralhatja az osztélytermi szerepeket, ami tdmogatast és fegyelmez6 kontrollt
egyarant jelenthet (Manolev, Sullivan & Slee, 2019; Lupton és Williamson,
2017). Az oktatastechnoldgia terjedését gyakran a hatékonysag novelésével
és az adminisztrativ teher csokkenésével indokoljék (Selwyn, 2018; Jarke &
Breiter, 2019; Collie, 2021), ugyanakkor adatkezelési és hatalomgyakorlasi
dilemmak is felmertilnek (Manolev, Sullivan & Slee, 2019). A tanulmény azt
vizsgélja, hogy a ClassDojo az alsé tagozatban miként értelmezhet6 egy-
szerre fegyelmez6/ellenérzé mechanizmusként és a kapcsolattartast, illetve
egyes pedagogiai folyamatokat tdmogato digitalis feliiletként.
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Bevezetés

A 21. szazadi iskolai nevelés egyre inkabb kilép a hagyoményos tantermi ke-
retek kozil. A digitalis technoldgiak folyamatos jelenléte nemcsak 4j tanulé-
si lehet6ségeket teremt, hanem dtalakitja a pedagdgusok, tanulék és sziill6k
kozotti kapcsolati halét is. Az iskola tere igy mar nem kizérdlag fizikai ér-
telemben vett helyszinként értelmezhetd, hanem olyan tarsas viszonyrend-
szerként is, amelyet a résztvevék kozotti interakcidk és hatalmi viszonyok
formalnak (Kitchin & Dodge, 2011). Az oktatastechnoldgiai eszk6zok ebben
a folyamatban nem pusztan eszkozként vannak jelen, hanem tevékenyen be-
folyasoljdk az iskolai normak és gyakorlatok alakuldsat is (Selwyn, 2016).

Kilon figyelmet érdemelnek azok a digitalis alkalmazasok, amelyek a ta-
nuldi viselkedés kovetésére és a sziil6kkel valé kommunikdcié tdmogatasara
jottek létre. E rendszerek elterjedését gyakran azzal indokoljak, hogy csok-
kentik a pedagégusokra nehezed$ adminisztrativ terheket, és megkonnyitik
az informdciédramlast az iskola és a csaldd kozott (Jarke & Breiter, 2019;
Collie, 2021). Ugyanakkor ezek a platformok nem semleges feliiletek: miiko-
désiik soran el6ére meghatarozott logikdk és algoritmusok hatarozzak meg,
hogy milyen tipust adatok keletkeznek, ki fér hozzajuk, és hogyan hasznal-
jak fel azokat — ezzel pedig hozzajarulnak az iskolai viszonyok tjrarendezé-
séhez is (Williamson, 2017).

A ClassDojo alkalmazas e tekintetben kiemelkedd példat jelent: tobb mint
180 orszagban (ClassDojo, 2024) haszndljak napi szinten pedagégiai célokra.

A feliilet lehet6vé teszi a tanuldi viselkedés nyomon kovetését, a pozitiv
visszajelzéseken alapul6 értékelést, valamint a sziil6kkel val6 kozvetlen kom-
munikéciét (Kervin, Danby & Mantei, 2019). Ugyanakkor kutatdsok ravilagi-
tanak arra is, hogy a rendszer mtikddése olyan pedagogiai és etikai kérdéseket
vet fel — kiillonosen adatvédelem és megfigyelhetdség szempontjabol —, ame-
lyek gyermekek esetében kiilondsen érzékeny teriiletnek szamitanak (Mano-
lev, Sullivan & Slee, 2019; Lupton & Williamson, 2017).

Jelen tanulmdany az alsé tagozat sajatos nevelési kornyezetére 6sszpon-
tosit, kiilonos tekintettel az 6voda és iskola kozotti dtmenet idészakara. Ez
az életszakasz szamos alkalmazkodasi kihivast jelent a gyermekek szamara,
hiszen 4j szabalyokkal, értékelési mddokkal és viselkedési elvarasokkal talal-
koznak. A kutatas célja annak feltardsa, hogy a ClassDojo miként jelenik meg
egyrészt a tanuldi viselkedéshez és fegyelmezéshez kapcsolédé technoldgiai
eszkozként, masrészt hogyan kapcsolédhat az évodai szokdsrendbdl az is-
kolai keretek felé torténd atmenet pedagdgiai tdmogatisihoz, illetve milyen
szerepet jatszhat a sziil6k bevondsaban. A vizsgélat egy konkrét alsé tago-
zatos osztaly példdjan keresztiil mutatja be, hogyan jelennek meg a digitalis
térben a viselkedési szabalyok, a sziil6i visszajelzések, valamint a tanulék 6n-
szabdlyozasi gyakorlatai.
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Elméleti keret

Az iskolai tér sosem volt csupdn a fizikai kornyezet — sokkal inkabb azok-
nak a tarsas helyzeteknek a szintere, amelyekben tanuléi és tanari szerepek,
kapcsolatok és elvardsok alakulnak ki. Lefebvre (1974/1991) értelmezésében
a tér nem pusztan egy fizikai dimenzid, hanem tdrsadalmi jelentése is van,
amely a benne zajlé cselekvések és kapcsolatok révén alakul ki. Az iskolai
kornyezet ilyen értelemben nemcsak elrendezés, hanem a benne megjelend
szerepek, szabalyok és interakciok rendszere is. Egy tanterem elrendezése, a
kozos terek haszndlata vagy a tandrai interakciék mind tiikrozik, hogy mi-
lyen elvarasok és hatalmi viszonyok miikédnek az adott iskolai kozegben.

A digitdlis technolégia megjelenése tovabb bonyolitotta ezt a térfogalmat.
Kitchin és Dodge (2011) szerint a digitélis alkalmazdsok nem csupén esz-
kozként miikodnek a napi rutinban, hanem szerepiik van abban is, hogyan
alakulnak és miikodnek ezek a rutinok. A digitdlis tér tehat nem passziv hat-
tér, hanem aktiv alakité tényez§ a tarsas gyakorlatok szintjén. Az iskoldkban
hasznalt szoftverek nem csupdn az adminisztraciés folyamatokat egyszertsi-
tik, hanem meghatarozzak, hogyan és mit mériink, milyen viselkedés szamit
kivanatosnak, és kik hoznak dontéseket ezek alapjan. Selwyn (2016) hang-
sulyozza, hogy a digitalis eszk6zok oktatési célu alkalmazdsa nem semleges
folyamat: ezek mindig hordoznak bizonyos tarsadalmi és pedagdgiai érté-
keket, amelyek gyakran rejtetten, a platform mikodésébe kddolva jelennek
meg. Az elmult évtized kutatasai azt is egyértelmiivé tették, hogy az oktatas
fokozatosan adatvezéreltté valik. A tanuldk jelenlétét, teljesitményét, visel-
kedését vagy akdr az érzelmi allapotat egyre gyakrabban rogzitik digitalisan
— ezt a jelenséget dataficationként irja le a szakirodalom (Jarke & Breiter,
2019). Az igy létrejové adatprofilok nemcsak informdcidt szolgaltatnak a
tanuldkrdl, hanem befolydsoljak is a pedagdgiai dontéseket és a tanuldkrol
alkotott képet. Lupton és Williamson (2017) ezt a folyamatot a gyermekek
»digitalis adatéletének” kialakulasaként értelmezik: olyan folyamatosan ter-
mel6dé adatnyomokrél van szd, amelyek mentén mésok — példaul pedagd-
gusok vagy sziil6k — allandé visszajelzéseket adhatnak, vagy épp elvarasokat
fogalmazhatnak meg.

Bér a szakirodalomban tobb kritika is megjelent a digitalis fegyelmezé-
si rendszerekkel kapcsolatban, ezek a megkozelitések nem minden esetben
alkalmazhatok a vizsgélt gyakorlatra. Hope (2016) példaul arra hivja fel a
figyelmet, hogy az eldre beillitott viselkedéskategéridk besziikithetik a pe-
dagoégus rugalmassagat, egységes keretrendszerbe kényszeritve az értékelést.
Manolev, Sullivan és Slee (2019) pedig azt hangsulyozzdk, hogy a folyamatos
digitalis megfigyelhetéség olyan konform viselkedést erdsithet, amely nem
feltétlentil belsé meggy6z6désbdl fakad. A vizsgalt osztdlyban azonban a
ClassDojo mtikodése mas logikat kovetett. A kategdridk nem kiils6 el6irds-
ként jelentek meg, hanem a pedagdgus és a tanuldk kozosen alakitottak ki
azokat, igy a szabdlyok a gyerekek sajat értékitéletét és normarendszerét is
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tikrozték. Ezéltal nem a kiils6 kontroll dominalt, hanem a kozds felel6sség-
vallalas és a belsé motivacié pedagégiai taimogatasanak szandéka.

Ez a helyzet hosszu tavon hatéassal lehet a tanul6k 6nszabélyozasi képessé-
geire is. Zimmerman és Schunk (2011) szerint az 6nszabalyozé tanulds egyik
kulcsa, hogy a didkok képesek legyenek belsé késztetések alapjan iranyitani
figyelmiiket, motivacidjukat és tanuldsi stratégiaikat. A digitdlis platformok
— bar révid tavon hasznos visszajelzést nydjtanak — konnyen athelyezhetik a
tanuldi figyelmet a kiils6 elvarasok teljesitésére, ezzel veszélyeztetve a belsé
motivacid kialakuldsat (Deci & Ryan, 2017).

Ezek mellett nem lehet figyelmen kiviil hagyni az adatvédelmi szemponto-
kat sem. Williamson (2017), valamint Hartong és Manolev (2023) hangsulyoz-
zak, hogy a tanuldi viselkedési adatok gytjtése nem pusztan technikai kérdés,
hanem politikai és gazdasagi is: az EdTech cégek gyakran globalis szinten hasz-
nositjak ezeket az adatokat, sokszor az iskolak tudatos beleegyezése nélkiil.
Livingstone és Third (2017) kiilonosen gyermekek esetében figyelmeztetnek
arra, hogy az ilyen tipust adatkezelés sértheti a maganszférahoz valé jogot.

Mindezek ellenére a digitalis rendszerek pedagdgiai lehetdségeit sem sza-
bad figyelmen kiviil hagyni. A pozitiv viselkedésre épité nevelési modellek
arra torekszenek, hogy a didkok hosszu tavon elfogadjak és sajat viselkedé-
stikbe beépitsék a kozosségi normékat (Sugai & Horner, 2006). A ClassDojo
ilyen iranya hasznalata — megfelel6 pedagdgiai reflexidval és aranyérzékkel
— valéban hozzdjarulhat egy tamogatébb iskolai kornyezet kialakitdsdhoz. A
kihivas abban rejlik, hogy az eszkoz hasznalata ne kizardlag a kiilsé megers-
sitéseken alapuljon, hanem teret engedjen a tanuldk 6nalld fejlédésének is.

A sziil6kkel valé kommunikaciéban a digitalis technolégia egyértelmi
elérelépést hozott. Thompson, Mazer és Flood Grady (2015) szerint az azon-
nali tizenetkiild6 platformok segithetnek a bizalom erdsitésében, kiillonosen
az alsé tagozatban, ahol a sziil6k gyakran szeretnének részletesebb képet
kapni gyermekiik iskolai jelenlétérél. A ClassDojo ilyen szempontbdl lehe-
téséget ad a mindennapi iskolai események és a csaladi hattér kozvetlenebb
Osszekapcsolasara — példaul képek, videdk vagy tizenetek formdjaban.

Ugyanakkor a kommunikacié nem minden esetben mtikodik valédi par-
beszédként. Knopf és Swick (2008) szerint a sziil6i bevonddas mindségét
nem a kapcsolattartds mennyisége, hanem annak kolcsondssége hataroz-
za meg. Ha a digitalis kommunikdcié egyiranyu tajékoztatasra szoritkozik,
az megerdsitheti a pedagégus—sziilé kapcsolat hierarchikus jellegét. Ezért
a ClassDojo hasznalata nem pusztian technikai dontés, hanem pedagégi-
ai szempontokat is igényel: a tanar kommunikaciés stilusa hatarozza meg,
hogy partneri vagy alarendelt viszony alakul ki a sziil6kkel.

Fontos figyelembe venni azt is, hogy a digitélis platformok hasznélata no-
velheti a pedagégusokra nehezedé terheket. Collie (2021) kutatdsai szerint a
tanari munkaidd és az elvarasok folyamatosan béviilnek, amelyben az online
kommunikacié is szerepet jatszik. Az allandé elérhetdség, a platformon valé
reagalas és a rendszeres adatfrissités olyan tobbletterhet jelenthet, amely
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hozzajarul a kiégés kockazatahoz. Ez kiillonosen akkor valik problémava, ha
a digitdlis jelenlét fenntartasa nem parosul intézményi timogatassal vagy vi-
lagos elvarasokkal.

Végiil nem hagyhaté figyelmen kiviil, hogy a digitalis iskolai tér mtikodése
tagabb tarsadalmi és gazdasagi folyamatokba is beagyazddik. Williamson és
Hogan (2020) ramutatnak, hogy az oktatas egyre inkdbb az EdTech cégek
piacanak részévé valik. A ClassDojo freemium modellje — amely az alap-
szolgaltatasokat ingyenesen, a bdvitett funkcidkat fizetésen kinalja — lehe-
téséget teremt a tanulasi folyamatok kereskedelmi beagyazasara. Ez aldl az
alsé tagozat sem kivétel: a kisiskolds korosztaly nevelési tere is fokozatosan a
globdlis digitalis oktatasi trendek részévé valik.

Kutatasi hattér és cél

Az also tagozat id6szaka alapvetd jelentGségii a gyermekek iskolai szocializaci-
6jaban. Ebben az életkorban nemcsak az alapkészségek megalapozasa torténik,
hanem olyan tarsas és érzelmi tapasztalatok is formalédnak, amelyek hossza
tavon hatéssal vannak a tanulashoz val6 viszonyra. Az 6vodabdl az iskolaba
torténd atmenet killonosen érzékeny szakasz: a gyermekek szamara 0j szabaly-
rendszer, tanuldsi strukttra és viselkedési elvarasok jelennek meg, amelyekhez
fokozatos alkalmazkodasra van sziikség. Ebben a folyamatban kulcsszerepe van
a pedagdgus tudatos tdmogatasanak, valamint a sziilék aktiv bevonodasanak,
amely biztonsagot és kontinuitast teremthet a gyermekek szamara.

Az utébbi években a digitalis technolégidk megjelenése érezhetéen atala-
kitotta az iskolai miikodés tereit. A tanulas, a fegyelmezés és a kommunika-
cié mar nem kizardlag a fizikai iskolatérben zajlik: a digitalis platformok 4j
réteget képeznek az iskolai kapcsolatokban, és beépiilnek a pedagégiai min-
dennapokba is. A ClassDojo nemzetkozi viszonylatban az egyik legszélesebb
korben hasznalt oktatastechnoldgiai platform, amelyet a fejleszt6i adatok
szerint tobb mint 180 orszagban alkalmaznak napi szinten. Az alkalmazas
bevezetésének deklaralt célja egy olyan tanulasi kornyezet kialakitdsa, amely
egyszerre 0sztondz, valamint atlathatova teszi az értékelési folyamatokat a
tanuldk és a szill6k szdmdara (Manolev, Sullivan & Slee, 2019). Jelen esetta-
nulmdany vizsgalt osztdlyaban a rendszer kezdetben kiilsé6 megerdsitéseken
(pontokon) keresztiil mozgositotta az els6 és masodik évfolyamos tanuldkat.
A tudatos pedagdgiai finomhangolds — a kozos szabdlyalkotas (Thornberg,
2010) és a jovatételi szemlélet alkalmazdsa révén — arra irdanyult, hogy a rend-
szer hasznalataban a hangsuly fokozatosan a kiilsé megerdsitésrél a belsé
motivéacio és az 6nszabalyoz6 tanulds (Zimmerman & Schunk, 2011) tdmo-
gatasa felé mozduljon el. Mivel jelen kutatds a belsé motivaciés folyamatok
kozvetlen, objektiv vizsgalatara nem vallalkozott, a pedagdgiai megfigyelések
és a szil6i visszajelzések csupdn arra utalnak, hogy a platform hasznélata
osszekapcsolddhatott a belsé motivacié és az onszabalyozds tdmogatdsara
iranyul6 pedagoégiai torekvésekkel. Emellett a sziil6k szamara is lehetéséget
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teremtett arra, hogy kozvetlenebb képet kapjanak gyermekiik iskolai jelenlé-
térdl, ami a kapcsolattartds intenzivebb megélésével jarhatott egyiitt.

A tanulmany célja, hogy bemutassa: a ClassDojo miként alakitja at az alsé
tagozatos nevelés tarsas és digitdlis terét. A tanulmany vegyes moédszertand,
reflexiv esettanulmany: a konkrét tanitéi gyakorlat leirasat onreflexiv elem-
zés és kismintas kérdSives adatok tdmasztjak ald. Az elemzés arra keresi a
valaszt, hogyan mikodik az alkalmazas a fegyelmezés, a lathatdsag és a vi-
selkedés szabalyozasanak eszkozeként, milyen médon tdmogatja a sziil6i be-
vonddast az iskolakezdés érzékeny idészakaban, illetve hogyan jelenik meg
a tanuldi onszabalyozas tamogatasanak pedagdgiai szandéka a vizsgalt gya-
korlatban. A bemutatott esettanulmany célja, hogy elméleti keretbe agyazva
segitse a digitdlis terek pedagégiai szerepének mélyebb megértését.

A vizsgalt osztaly és a ClassDojo bevezetésének folyamata

A kutatas egy 28 f6s alsé tagozatos osztalyra dsszpontositott, ahol minden
szll6 regisztralt a ClassDojo platformra, és aktivan részt vett annak haszna-
latdban. A rendszer bevezetése tudatosan felépitett, fokozatos folyamatként
zajlott, amely igazodott az 6voda és iskola kozotti atmenet érzékeny pedago-
giai szakaszdahoz. Az elsé tizenkét hétben a tanul6k nem kaptak sem pozitiv
sem negativ pontokat; értékelésiik kizarolag szdbeli visszajelzésekre épiilt.
Ez az id6észak lehetséget teremtett arra, hogy a gyermekek eldszor elsaja-
titsak a kozosségi normakat és a napi rutinokat, mig a sziilék a ClassDojo
»Osztalytorténet” felilletén keresztiil fényképek és rovid videdk segitségével
betekintést nyerhettek az osztaly életébe.

A tizenkettedik hét utdn a tanuldk és a pedagégus kozosen hatdroztak
meg azokat a magatartasi szabalyokat, amelyek keretet adtak a pozitiv pon-
tok és pontlevonasok alkalmazasanak. A gyerekek aktiv bevonasa a pedago-
giai értelmezés szerint a szabalyok elfogadottsagat és a kozosségi részvételt
tamogat6 elemként jelent meg. Erdekes tapasztalat volt, hogy a tanul6k gyak-
ran szigoruibb szabdlyokat javasoltak sajait maguk szdmara, mint amit a pe-
dagdgus sziikségesnek itélt volna. Példaul a tragar beszéd vagy a rendbontas
esetében kétszeres pontlevonast irtak el§, mivel ezeket kiillonosen elfogad-
hatatlannak tartottak az iskolai k6zosségben. Ez a megkozelités 6sszhangban
all Thornberg (2010) megallapitasaval, miszerint a tanulék szabalyalkotasi
folyamatba valé bevondsa novelheti a kozosségi normak elfogadottsagat és a
felel3sségérzet kialakulasat.

A vizsgalt gyakorlat egyik fontos sajatossaga az volt, hogy a nem kivant vi-
selkedés nem jart végleges megbélyegzéssel. A tanuldknak lehetdségiik volt
jo cselekedetekkel semlegesiteni a korabbi pontlevonasokat, igy az értékelés
nem a biintetésre, hanem a jévatételre és a fejlodés lehetdségére épiilt. Ez bi-
zonyos szempontbdl eltér a hagyomanyos fegyelmezési technikak logikdjatol
— példaul a fekete ponttdl, a magatartastablatdl vagy a cimkézé rendszere-
ket hordozé egyéb eszkozoktdl —, amelyek gyakran inkabb a szégyenérzetet
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erdsitették, semmint a belsé motivaciét (Lewis, Romi, Katz & Qui, 2008). A
digitalis platform ezzel szemben rugalmasabb visszajelzési keretként miiko-
dott, ahol a hibak korrekcidja szervesen beépiilt a tanuldsi folyamatba. Ez
a megkozelités parhuzamba dllithaté a helyredllité pedagégia alapelveivel,
ahol a cél nem a megtorlds, hanem a kapcsolat és a felelsség helyreallitasa.

A sziil6i részvétel a vizsgalt gyakorlat fontos kontextualis tényezdje volt.
Mivel mind a 28 csaldd aktivan hasznaélta a ClassDojo alkalmazast, a vilasz-
add sziilék percepcidja alapjan a kommunikacié tobbnyire folyamatosnak
és kétiranytinak mutatkozott. Ez az egyiittm(ikodés lehetévé tette, hogy a
sziil6k ne kiils6 megfigyel6ként, hanem partnerként legyenek jelen gyerme-
keik iskolai életében. A valaszadé sziil6k percepcidja alapjan a platform az
értékelés folyamatat atlathatébba és konnyebben kovethetévé tette, mivel a
tanulék viselkedésére és szorgalmara vonatkozé visszajelzések strukturalt,
rendszeresen rogzitett formaban jelentek meg. A masodik tanévben a moti-
vacios rendszer tovabb béviilt: a tanul6k a megszerzett pontokat ,,ClassDojo
dollarokra” valthattak, amelyeket kiilonféle kivaltsagokra kolthettek, példaul
tovabbi szabadidére, sajat til6hely valasztasara vagy egyéni tanérai feladat ki-
valasztasara. Ez a gamifikaciés elem a pedagégiai szandék szerint az elkotele-
z6dés tamogatasat célozta, és a szakirodalom alapjan a tervezési készségek,
valamint az 6nszabalyozas tdimogatasara is alkalmas keretként értelmezhetd
(Deterding, Dixon, Khaled, & Nacke, 2011).

A rendszer kialakitasanak pedagogiai alapelve az volt, hogy a jutalmazas
ne 6ncéld versengést erdsitsen, hanem a belsé motivacié és az 6nszabalyo-
zas tdmogatasat célozza; ennek megfelelGen a negativ jelzések sem végleges
cimkékként, hanem javithato, reparativ szemléletii visszajelzésekként jelen-
tek meg.

Fegyelem és lathatésag a digitalis térben

Az alsé tagozatos nevelési gyakorlatban a fegyelmezés mindig is hangstlyos
kérdés volt. A hagyomanyosan alkalmazott mddszerek — példaul a fekete
pontok, az értékeld tablak vagy a magatartast jelzé rendszerek — jellemz6-
en merev keretek kozott miikodtek, gyakran stigmatizaltdk a tanuldkat, és
gyakran kevés teret hagytak a viselkedés korrekcidjanak pedagdgiai hangsu-
lyozasara. Ezek az eszkozok inkdbb a szabalyszegés vizualis megjelenitését
szolgaltdk, mintsem a korrekcié lehetéségét. Igy gyakran inkabb a megszé-
gyenités kockazatat hordoztak, mintsem a fejlédés tamogatasat. Foucault el-
mélete alapjan a fegyelmezés nem csupan biintetd jellegli, hanem strukturalt
és lathaté rendszerként miikodik, amelynek célja a magatartds szabalyozasa
és az alanyok belsé kontrolljanak kialakitasa. Ebben a keretben a lathat6sag
eszkoze is a hatalomgyakorlasnak szamit. (Foucault, 1977 / 1995).

Ezzel szemben a ClassDojo nevii digitalis platform j megkozelitést ve-
zetett be az iskolai fegyelmezés terén. Ebben a rendszerben a negativ pon-
tok nem végleges mindsitések, hanem idészakos visszajelzések, amelyek arra
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utalnak, hogy a tanuld eltért a kozosen elfogadott szabalyoktél. A pozitiv
viselkedés lehetéséget kinal a korabbi hibak kiegyenlitésére, igy a tanulék
visszanyerhetik pontjaikat, és ezzel egyiitt tarsas statuszukat is. Ez a rugal-
mas megkozelités a fegyelmezés olyan 1j logikajat képviseli, amely a hibakbol
valé tanuldst, a jovatételt és a fejlddést hangsilyozza (Hope, 2016; Manolev,
Sullivan & Slee, 2019).

Kiemelendd, hogy a szabalyalkotds folyamata nem kizarélag a pedagégus
kezében volt. A vizsgalt osztalyban a tanuldk aktivan részt vettek a normak
megfogalmazasaban, igy 6k is beleszélhattak abba, milyen magatartdsért jar
elismerés vagy épp pontlevonas. Ez a kozos dontéshozatal nemcsak a fegyel-
mi normak elfogadottsagat erdsitette, hanem a kozosségi felel6sségérzet pe-
dagdgiai timogatasanak egyik elemévé valt. A didkok kiilonosen szigortian
itélték meg az altaluk elfogadhatatlannak tartott viselkedéseket, mint példaul
a tragar beszédet vagy a verekedést, amelyekért silyosabb kovetkezménye-
ket — példaul kétszeres értékii pontlevondast — vezettek be. Ez a demokrati-
kus szabalyalkotas értelmezhet6 az 6nszabdlyozé tanulds elméleti keretének
iranyabdl is, amely szerint a tanuldk aktiv bevonasa a tanulasi célok és sza-
balyok kialakitasaba fokozza a személyes felelsségérzetet és az Onreflexi6
képességét (Zimmerman & Schunk, 2011).

A digitalis platformban megjelend lathatésag nem pusztan az ellendr-
zést szolgdlta, hanem egy atlathatébb, visszajelzés-alapu értékelési rendszert
eredményezett. Minden tanuléi viselkedés — legyen az pozitiv vagy nega-
tiv — nyomon kovethet6vé valt, nemcsak a pedagégusok, hanem a sziill6k
szamadra is. Ez az atlathatdsag a pedagdgiai értelmezés szerint timogathatta,
hogy a tanuldk vilagosabban érzékeljék viselkedésiik kovetkezményeit, és a
csalddok szdmdra is kovethetdbbé valtak az iskolai visszajelzések. Igy a ko-
rabban véglegesnek érzett fegyelmezési eszkozok helyett egy dinamikusabb,
fejlédéskozpontt rendszer alakult ki.

Osszességében a vizsgélt osztalyban a ClassDojo hasznélata nem a biinte-
tés hagyomanyos logikdjat erdsitette, hanem — a k6zos szabalyalkotasnak ko-
szonhetéen — lehetdséget adott a folyamatos fejlédésre és az dnkorrekcidra.
A jovatehet6ség, a kozosen elfogadott szabalyok alkalmazasa és a viselkedés
transzparens megjelenitése mind hozzdjarultak ahhoz, hogy a fegyelmezés
ne pusztan a kontroll eszkoze legyen, hanem valédi pedagdgiai tdmogatas-
ként szolgaljon a kisiskolasok szamara.

Otthon és iskola kozotti kapcsolattartas a ClassDojo feliiletén

Az alsé tagozatban a csalad és az iskola kozotti kapcsolattartds kiemelt je-
lentdségt, kiillonosen az évoda—iskola atmenet idészakaban, amikor a gyer-
mekek 4j tanulasi kornyezethez valé alkalmazkodasa fokozott felnétt egyiitt-
mukodést tesz sziikségessé. A vizsgalt esetben a ClassDojo nem pusztan
adminisztrativ segédeszkozként jelent meg, hanem a pedagdgus és a sziill6k
kozotti kommunikacio egyik digitalis csatorndjaként mikodott.
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A vialaszadé sziil6k visszajelzései alapjan a platformot elsésorban a gyors
informaciéaramlds, az elérhetség és a rendszeres kapcsolattartds szem-
pontjabdl értékelték pozitivan. A valés ideji tizenetvaltds lehetdsége a min-
dennapi szervezési kérdések mellett olyan helyzetek kezelését is tamogat-
hatta, amelyek gyors pedagégus—sziilé egyeztetést igényeltek. A platform
ilyen értelemben a mindennapi kapcsolattartds rugalmasabb formajaként
értelmezhetd.

A pedagdgiai gyakorlat szintjén a feliilet hianyzas esetén a tanulnival6k-
hoz, feladatokhoz és aktudlis informacidékhoz valé hozzaférést is segitette. Ez
a valaszadé szil6k megitélése szerint atlathatébba tette a kapcsolattartast, és
tamogatta az otthoni tdjékozdédast. A személyre szabott pedagdgusi vissza-
jelzések, valamint az egyes tanuldsi folyamatokat kiséré digitalis tartalmak a
sziil6k szamara értelmezhet6bbé tehették az iskolai elvarasokat és feladatokat.

A szakirodalom szerint az ilyen tipusu digitalis kommunikéciés eszko-
z6k hozzajarulhatnak a sziil6i bevonddas erdsitéséhez és a pedagdgus—szii-
16 kapcsolat rendszeresebb fenntartdsdhoz az als6 tagozatban (Thompson,
Mazer, & Flood Grady, 2015; Knopf & Swick, 2008). Jelen vizsgélat alapjan
ugyanakkor elsésorban az édllapithaté meg, hogy a valaszadé sziil6k a plat-
form kommunikacioés funkcié6it kedvezden itélték meg. A visszajelzések sze-
rint a kommunikaci6 kolcsonos jellegét abban érzékelték, hogy nemcsak in-
formaciot kaptak, hanem kérdezhettek és visszajelzést is adhattak.

A vizsgalt gyakorlat alapjan a ClassDojo tehat olyan digitalis kozegként
irhaté le, amely a sziil6-iskola kapcsolattartds mindennapi mtikodését tamo-
gatta, mikozben a pedagdgiai egyiittmiikodés egyes elemei szamara is ke-
retet biztositott. Ennek értelmezésekor ugyanakkor figyelembe kell venni,
hogy a jelen eredmények a valaszad¢ sziil6k percepcioéit tiikrozik, igy elso-
sorban lokalis, esetspecifikus megallapitasokként kezelhetdk.

A vizsgalat célja annak feltarasa volt, hogy a sziil6k miként értékelik a
ClassDojo alkalmazas pedagdgiai hozzaadott értékét az alsé tagozatban, kii-
16n0s tekintettel a motivaciétamogatasra, a tanuldi teljesitmény és viselke-
dés lathatova tételére, valamint a sziil6—tanar kommunikacié minéségére.

Minta

A kutatas egy 28 f6s als6 tagozatos osztaly két tanéven ativel6 pedagdgiai
gyakorlatanak reflexiv feldolgozasara épiil, kozéppontjaban a ClassDojo di-
gitdlis platform iskolai bevezetésével és alkalmazasaval. A tanul6k valameny-
nyi sziil6je regisztralt a feliiletre, igy a sziil6i bevonddas a vizsgalt idészakban
teljes kortinek tekinthetd.

A kutatas adatforrasa egy sziil6i kérdéiv, amely a ClassDojo platform al-
kalmazasanak kommunikaciés, motivacios és visszajelzési funkcidit vizsgal-
ta sziil6i perspektivabol. A kérddivet a masodik tanév végén, onkéntes ala-
pon toltotték ki a résztvev szilk (N = 21 £6), ami a teljes sziil6i populdcid
75%-at fedi le.
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Modszer

A kutatds mddszertanilag a pedagdgiai akciokutatdsok és a reflexiv esetta-
nulményok hagyomanydba illeszkedik. Ennek sajatossdga, hogy a gyakorld
pedagdgus sajat oktatdsi-nevelési kornyezetét és gyakorlatat vizsgdlja a fo-
lyamatok megértése és fejlesztése céljabol. Bar az akcidkutatds rendkiviil
gazdag, kontextusba dgyazott adatokat eredményez, korlatja, hogy a kutatéd
és a pedagogus személyének egybeesése (tanar-kutatd kettds szerep) hatas-
sal lehet az adatkozl6kre. Ezt a torzitd tényez6t a vizsgdlat soran szem el6tt
kellett tartani.

A mérbeszkoz zart (Likert-skdlds) és nyitott kérdéseket tartalmazott;
utobbiak a sziil6i reflexidk és javaslatok feltarasat szolgaltak. A Likert-tipu-
su tételek eltérd tartalmuak, és nem alkotnak egységes mérdskalat, ezért az
elemzés tételenkénti leird statisztikdkra épiil.

A kutatas etikai keretei a neveléstudomanyi vizsgalatok altaldnos alapel-
veihez igazodtak. A ClassDojo pedagogiai céli bevezetésérdl és a részvétel
feltételeirdl a sziil6k el6zetes, kozérthet6 tajékoztatast kaptak. A tanulmény-
ban bemutatott esetek és példdk teljes mértékben anonimizalt formdban
jelennek meg; sem a tanuldk, sem a sziill6k személyazonossdga nem beazo-
nosithaté, a kérddives felmérés onkéntes, sziil6i beleegyezéssel tortént. A
feldolgozas célja nem az egyéni teljesitmények mindsitése volt, hanem a ko-
z0sségi pedagdgiai folyamat reflexiv leirdsa és elemzése egy konkrét digitalis
platform kontextusaban. Az adatkezelés a célhoz kotottség és a minimaliza-
las elveit kovette, a személyes azonositast lehet6vé tevs informaciok kezelé-
sét a szlikséges minimumra korlatozva.

Az adatelemzés leir¢ statisztikai eljarasokra épiilt. A kis mintanagysag (N
= 21) miatt a vizsgalat célja nem Osszefliggések statisztikai igazoldsa, hanem
a valaszaddi mintazatok és tendencidk feltarasa volt.

Az 1. dbra a vizsgalt f6 dimenzidk atlagértékeit mutatja be. Az adatok
alapjan a valaszadé sziil6k 0sszességében kedvezben itélték meg a platform
muikodését: a haszndlhatésdg atlaga 5,62/6, a motivaciétamogatdsé 5,29/6,
a globdlis megitélésé 5,05/6, mig a sziil6—tanar kommunikacié javulasanak
észlelt mértéke 5,76/6 volt. A legmagasabb atlag a kommunikacié dimenzi-
6jaban jelent meg, ami arra utal, hogy a valaszadoék elsGsorban a kapcsolat-
tartds és az informdcidéaramlas szempontjabdl értékelték kedvezden a Class
Dojo hasznalatat.

Az abra leir¢ jelleggel azt mutatja, hogy a pozitiv megitélés nem egyet-
len funkciéra korlatozdédott, hanem tobb dimenzidban is megjelent. Ugyan-
akkor fontos hangsulyozni, hogy ezek az értékek egyetlen osztaly valaszadd
sziileinek percepcioit tiikrozik, ezért nem tekinthetdk dltalanosithat6 hatas-
mutatéknak. A magasabb kommunikaciés érték kiilonosen arra hivja fel a
figyelmet, hogy ebben a vizsgalt esetben a platform leginkdbb a sziil6-iskola
kapcsolat digitalis tamogatdsanak eszkozeként vélt jelent6ssé.
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1. abra
F6 dtlagok (1-6). N=21; egytételes skdldk.

Fo6 atlagok

Kommunikacio javulasa

Motivacistamogatas

Hasznalhatésag

Globalis™ (kommunikacios elégedettség)

46 48 L1 52 54 58 58 [}
W Fo atlagok (1-8). N=21; egyteteles skalak

A 2. dbra a pontozési rendszer sziil6k altal észlelt hatdsat mutatja az iskolai
és az otthoni viselkedés vonatkozédsdban. A vélaszaddk 90,5%-a pozitivnak
itélte a rendszer iskolai hatdsat, mig az otthoni viselkedés esetében inkdbb
kiegyenlitett kép rajzolédott ki: 52,4% semleges, 47,6% pozitiv hatast jelzett.
Ez arra utal, hogy a pontozasi rendszer észlelt hatasa elsésorban abban a ko-
zegben volt erételjesebb, ahol a visszajelzés kozvetleniil kapcsolddott a napi
iskolai helyzetekhez.

Ertelmezéskor ugyanakkor indokolt az Gvatossag. A sziilSi észlelések
alapjan az iskolai és az otthoni hatds nem azonos mértékben jelent meg,
ami arra utalhat, hogy a digitalis visszacsatolasok hatasa a sziil6i percepcidk
alapjan elsésorban az iskolai kontextusban volt érzékelhetébb. A csaladi tér-
be torténé atforditas vagy transzfer ennél 6sszetettebb folyamat lehet, amely
tovabbi pedagdgiai és sziil6i tamogatdst igényelhet.

2. abra
A pontozdsi rendszer sziilék dltal észlelt hatdsa az iskolai és otthoni viselkedésre.

A pontozas hatasa

Mpozity  Msemleges

Iskoiaban Otthon

A pontozasi rendszer iskolai és otthoni hatdsanak észlelése mellett a kérd6iv
tovabbi tételei a tanul6i fogadtatasra és a kommunikacié gyakorisagara is
rakérdeztek.
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A tanuldi fogadtatasra vonatkozé valaszok szintén kedvezd képet mu-
tattak: a sziil6k 90,5%-a (nagyon) pozitiv reakciokrél szamolt be. Emellett a
kommunikacié gyakorisagara vonatkozé adatok is intenziv kapcsolattartast
jeleznek: a valaszaddk jelentds része heti vagy heti tobb alkalommal 1épett
kapcsolatba a pedagégussal, és tobbségiik heti rendszerességgel kapott ta-
jékoztatast gyermeke teljesitményérdl. Ezek az adatok arra utalnak, hogy a
platform a vizsgalt esetben a rendszeres kapcsolattartas és a visszajelzések
folyamatossaganak tdmogatasaban jatszhatott fontos szerepet.

A 3. dbra az egyes funkciokra adott sziil6i értékelések eloszlasat mutat-
ja 1-6-o0s skalan. Az eloszlasok 6sszességében a skéla felsé tartomanyaira
koncentralédnak, kiillonésen a viselkedés- és teljesitménykovetés, valamint
a jutalmazasi rendszer esetében, ahol a legmagasabb kategéridk dominanci-
dja figyelheté meg. A motivacié tdmogatasara vonatkozé itemek megitélése
szintén tobbnyire kedvezd, ugyanakkor kevésbé egységes, mint a hasznalha-
tésagi és kommunikacios funkcioké.

Ezzel szemben a szocidlis—érzelmi fejlédéshez, illetve az empdtia és
egylittmtikodés tamogatasahoz kapcsol6dd tételek eloszldsa szortabb. Ez
arra utal, hogy a valaszadd sziill6k ezeket a dimenzidkat kevésbé egyértel-
muen érzékelték a platformhoz kapcsol6dé pedagdgiai gyakorlat eredmé-
nyeként. Mig a viselkedéskovetés és a kommunikacié kozvetlenebbiil megfi-
gyelhetd funkcidk, a szocidlis—érzelmi fejlédéshez kapcsolddé valtozasok a
szlll6i percepcié szintjén arnyaltabban és heterogénebben jelenhetnek meg.

Pedagdgiai szempontbdl ez arra hivja fel a figyelmet, hogy a pont- és jel-
vényalapi megerdsitést érdemes narrativ, helyzetpéldakon alapulé visszajel-
zésekkel kiegésziteni, hogy a szocidlis kompetenciak fejlédése a sziil6k sza-
mara is jobban lathat6vé valjon.

3. dbra
Sziilbi visszajelzések az egyes funkciokrdl (1-6-os skdla, szdzalék).
Szuldi visszajelzések
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A 4. dbra a nyitott kérdésekre adott sziil6i valaszokbdl kirajzolédé kvalitativ
témadkat mutatja be. A tematikus mintazatok alapjan a valaszad¢ sziilék el-
s@sorban az azonnali visszajelzést, a folyamatos tajékoztatdst és az egyszert
hasznalhatdsagot emelték ki a platform legfontosabb erésségeiként.

4. abra
A sziildi visszajelzésekbdl kirajzolodo kvalitativ témdk.

Sziiloi valaszok szazalékos
megjelenitése

Gyors visszajelzés /
azonnalisag
Naprakész/folyamatos
nformacio
Egyszerl hasznilhatosag /
attekinthetdsé )
W Kommunikacio a tanarral
B Motivacid / jatékos nevelés
M Eseménykezelés
W Egyeni enekelés
M Bztonsagérzat

A 4. dabran megjelend kvalitativ témak leird jelleggel megerdsitik a kvantita-
tiv eredményekbdl kirajzolédo tendencidkat. A valaszadé sziil6k szamara a
platform legfontosabb értékei a gyors reakci6idd, a naprakész informacio-
aramlds és az atlathaté haszndlat voltak. Ezek a motivumok arra utalnak,
hogy a ClassDojo ebben a vizsgalt esetben els6sorban nem absztrakt peda-
gogiai innovacidként, hanem a mindennapi kapcsolattartas és kovethetGség
gyakorlati eszkozeként valt jelentssé.

Leiré szinten ezek a mintdzatok a Rogers-féle innovacié-diffuzids keret
feldl is értelmezhetSk. A valaszadé sziil6k percepcidi alapjan a relativ elény
elsésorban a gyorsabb és atlathatobb kommunikéciéban, az alacsony komp-
lexitas a konny( kezelhetségben, mig a megfigyelhet4ség az azonnal lathato
visszajelzésekben jelent meg. E szempontok egyiittesen hozzdjarulhattak ah-
hoz, hogy a platform a vizsgalt osztalykozegben viszonylag jol beagyazédjon
a mindennapi gyakorlatba.

A kvalitativ valaszok ugyanakkor nemcsak megerdsitették a pozitivumokat,
hanem fejlesztési irdnyt is jeleztek. A sziil6k leggyakrabban a gyermek szoci-
alis—érzelmi fejlédésére vonatkozé részletesebb, kvalitativabb visszajelzéseket
hidnyoltak. Ez arra utal, hogy a pontozés és a rovid digitalis jelzések mellett
sziikség lehet olyan narrativ visszajelzésekre is, amelyek érzékelhetébbé teszik
a fejlédést a kapcsoldodas, az egylittmiikodés és az onszabalyozas teriiletén. Eb-
ben az értelemben a platform pedagégiai értéke nem pusztin a gyorsasagban,
hanem a visszajelzések mindségének tudatos alakitdsaban rejlik.
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A kvalitativ eredmények értelmezését ugyanakkor korldtozza a révid
valaszokbdl fakadd alacsonyabb részletezettség és a kis elemszam. Ezért a
feltart témdak nem dltaldnos mintdzatként, hanem a vdlaszadd sziildk loka-
lis percepcidiként kezelheték. Mindezzel egyiitt a kvalitativ és kvantitativ
adatok osszhangja arra utal, hogy a platformot a résztvevék elsésorban a
tdjékozottsag, a kapcsolattartas és a kovethetdség szempontjabol értékelték
kedvezden.

Eredmények

A vizsgilt eset leird adatai és a sziil6i percepcidk alapjan a ClassDojo olyan
digitalis tarsadalmi térként értelmezhetd, amelyben a lathatdésag és a visz-
szajelzési rutinok fegyelmezd és tamogatd funkcidkat egyarant hordoznak.
Ugyanakkor a kozosen kialakitott szabalyok, a jovatételi szemlélet alkalma-
zasa és a rendszeres visszacsatoldsi ciklusok alapjan a haszndalat nem kizaré-
lag ellenérzésként, hanem pedagdgiai tdmogatast is hordozé gyakorlatként
irhaté le. Ebben az értelmezési keretben a lathatésag nem pusztan kontroll-
ként, hanem visszajelzési infrastruktiraként is értelmezhetd.

A gamifikdci6 értelmezése soran a vizsgalt eset arra utal, hogy a plat-
form hasznalata mértéktarto, célhoz kotott pedagdgiai keretben jelent meg.
A pontozas elsédlegesen kiilsé visszacsatolasi formaként ragadhaté meg,
ugyanakkor a hozza kapcsol6dé pedagdgiai gyakorlatban nem kizarélag kiil-
s6 szabdlyozasi funkciot toltott be. A szdbeli visszajelzésekre épiil6 kezdeti
id6szak, valamint a szabalyok kozos kialakitasa arra utal, hogy a jutalmazasi
rendszer bedgyazasa tudatos pedagdgiai megfontolasok mentén tortént. A
negativ pontokhoz kapcsolodé jovatételi lehetéség a vizsgalt gyakorlatban
nem végleges cimkézésként, hanem javitast lehet6vé tevo visszajelzési for-
maként jelent meg.

Mindez kiilonésen az 6voda—iskola atmenet kontextusaban értelmezhe-
t6, ahol a kiszamithaté rutinok, a vildgos szabalyok és a rendszeres visszajel-
zés pedagodgiai jelentGsége hangstlyos. A vizsgalt gyakorlat alapjan a plat-
form az osztalyterem és az otthoni kornyezet kozotti kapcsolattartas egyik
eszkozeként is leirhatd, ugyanakkor ennek hatdsa elsésorban a vélaszadé
szlil6k észlelései alapjan ragadhaté meg.

Elméleti szempontbdl a vizsgalt eset részben arnyalja a digitalis fegyel-
mezésrol és datafikaciorol szol6 kritikai megkozelitéseket (pl. Manolev, Sul-
livan, & Slee, 2019; Lupton & Williamson, 2017). Mig ezek a megkozelitések
elsésorban a megfigyelés kontrolldlo jellegét emelik ki, a jelen eset arra utal,
hogy a platform pedagdgiai jelentése erdsen fiigg a helyi implementaciétdl.
A részvétel, a jovatételi lehetGségek és az adatkezeléshez kapcsolddé peda-
gogiai dontések egyiittesen alakitottdk a hasznalat konkrét jelentését. Ebben
az értelemben a digitdlis tér nem semleges hattérként, hanem szabélyokbdl,
gyakorlatokbdl és visszajelzési rutinokbdl felépiilé pedagdgiai konfiguracio-
ként értelmezhetd.
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Kovetkeztetések

A vizsgélt eset alapjan a ClassDojo az alsé tagozatban olyan digitélis pe-
dagégiai eszkozként irhaté le, amelyben fegyelmezé és tdmogatd funkcidok
egyarant megjelenhetnek. A vélaszadé sziill6k percepcioi alapjan a platform
killondsen a kommunikacio és a visszajelzési folyamatok szempontjabol mu-
tatkozott kedvezden értékeltnek. A vizsgélt eset arra is utal, hogy a platform
pedagégiai jelentése nem 6nmagaban a technoldgiabdl kovetkezik, hanem
erésen fugg a helyi pedagdgiai bedllitastdl és hasznélati médtol. Az itt bemu-
tatott implementdciéban a késleltetett pontozas, a tanuléi részvétellel for-
malt szabdlyrendszer és a jovatételi szemlélet egyiittesen olyan keretet alko-
tott, amelyben a platform nem kizardlag ellendrzési funkciéval birt. A sziil6i
adatok alapjan a kommunikacié a rendszer egyik legkedvezébben megitélt
dimenzidja volt, mig a fejlddéskovetés megitélése differencialtabb képet mu-
tatott. A jelen eredmények ugyanakkor lokalis, esetspecifikus megallapita-
sokként értelmezhetdk, ezért elsésorban arra vildgitanak ra, hogy a platform
ebben a kontextusban a kommunikdciéhoz és egyes pedagégiai visszajelzési
torekvésekhez kapcsolédott kedvezben.

Gyakorlati implikacidk

A gamifikacié mértékét érdemes kezdetben alacsonyan tartani, és a negativ
jelzéseket kovetkezetesen jovatételi itvonalba dgyazni. A sziil6i partnerség
mindségének fenntartdsat a vizsgdlt eset alapjan az tdimogathatja, ha a kom-
munikacios csatorna kétiranyd, a visszajelzési lehetségek eldre jelzettek, és
az érzékenyebb témdak a digitdlis térben adott rovid jelzés utdn személyes
vagy telefonos egyeztetésben folytatddnak.

Korlatok és tovabbi kutatas

A kutatas eredményeinek értelmezésekor elengedhetetlen figyelembe venni
a vizsgdlat korlatait. Az eredmények egy helyi, specifikus kontextusra (egy
konkrét osztalyra) vonatkoznak, igy altalanositasuk nem lehetséges. Kiemelt
korlatozé tényezé a tanar-kutatd szerepbdl fakado lehetséges torzitas: mivel
a szlil6k sajat gyermekiik tanitéjanak munkajara és az altala bevezetett rend-
szerre reflektdltak, nem zarhaté ki a pozitiv vdlaszadasi torzitas jelenléte. Bar
az akcidkutatds és az esettanulmany keretei kozott a 21 f6s minta elfogad-
haténak tekinthetd, a jovébeli kutatasokban célszert lenne olyan adatfelvé-
teli megoldasokat alkalmazni, amelyek tovabb mérsékelhetik a pedagégus
személyéhez kot6dé megfelelési torzitast. Ennek egyik lehetséges moédja a
teljes anonimitdst biztosité online kérd6ivhasznalat, valamint az adatfelvé-
tel pedagogustdl fliggetlen, harmadik fél altal torténd lebonyolitdsa. Szintén
fontos hangsulyozni, hogy az osztalytermi szocidlis folyamatokat (pl. tanuléi
motivacio, osztalylégkor) jelen vizsgalat nem kozvetlen, egzakt pedagdgiai-
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pszicholégiai méréeszkozokkel vizsgalta, hanem a sziilék szubjektiv, gyer-
mekeik elbeszélésein alapuld percepcidin keresztiil. Bar a 21 f6s valaszadoi
arany (75%) az esettanulmany keretein beliil megfeleld, a kimaradé sziil6k
véleményének hidnya — akiknél esetleg mdsmilyen a sziil6-iskola kapcsolat
dinamikaja — tovabb drnyalhatna a képet. A kutatas egyetlen osztaly két tan-
évének esettapasztalataira éptil, kis mintdval (N = 21) és Onbevalldsos, 6n-
kéntes részvétellel; a Likert-tételek heterogének, validalt alskalak nélkiil, ezért
Osszevont megbizhatésagi mutaté nem értelmezhetd. Nem éllt rendelkezésre
kontrollcsoport, és a tanuldsi kimenetek (példdul olvasas, szimolds) mérése
nem képezte a vizsgalat targyat. Tovabblépésként indokolt a skélazas fino-
mitdsa (tobbtételes alskaldk a motivacio, a kommunikdcios elégedettség és
a szocidlis—érzelmi fejlédés észlelt tamogatdsa teriiletén), a megbizhat6sa-
gi és érvényességi vizsgalatok elvégzése, valamint a triangulacié — a sziil6i
percepcidk tandri és tanul6i nézéponttal, illetve objektiv tanuldsi és fegyelmi
mutatdkkal torténd osszekapcsoldsa. IdGsoros mintavétellel a bevezetés el6t-
ti—utdni véltozas, illetve a trimeszteres trendek megragadhatok, s ez kozelebb
vihet a hatdasmechanizmusok megértéséhez. Mindez nemcsak a ClassDojo
pedagégiai alkalmazasanak tudatositasat segiti, hanem tagabban az alsé tago-
zatos digitdlis visszajelzési 6koszisztéma mindségfejlesztéséhez is hozzajarul.

Osszefoglalas

A tanulmany alapjan a ClassDojo az als6 tagozatban olyan digitalis peda-
gogiai kozegként irhaté le, amelyben a fegyelmezd és tamogaté funkcidk
egyarant megjelenhetnek. A valaszadé sziil6k percepcioi szerint a platform
killonosen a kommunikacio és a visszajelzések atlathatésaga szempontjabol
mutatkozott kedvezden értékeltnek. A vizsgalt eset arra utal, hogy a plat-
form pedagégiai jelentése nagymértékben fiigg a helyi implementacié mod-
jatdl, kiilonosen a szabalyalkotas, a visszajelzési gyakorlat és a jovatételi le-
hetdségek kialakitasatdl. Az eredmények ugyanakkor lokalis, esetspecifikus
jellegliek, ezért elsésorban a digitdlis platformok pedagdgiai hasznélatanak
kontextusfiiggd értelmezéséhez jarulnak hozza.
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Space and power in school: ClassDojo as a digital social space —
discipline, visibility, and parental engagement
in twenty-first-century lower primary education

In twenty-first-century education, “social space” is no longer confined to
the physical classroom: digital platforms—including ClassDojo—create
new arenas of interaction that reconfigure pedagogical practices and power
relations. During the early primary years, as they transit from preschool to
primary school, students must adapt to new rules, norms, and assessment
frameworks; here, ClassDojo plays a dual role. On the one hand, it
renders student behaviour and performance visible and trackable; on
the other, it strengthens parent—school communication and partnership.
Through continuous documentation and feedback, the platform increases
student visibility and can restructure classroom roles, which may entail
both support and disciplinary control (Manolev, Sullivan, & Slee, 2019;
Lupton & Williamson, 2017). The spread of educational technology is
often justified by increased efficiency and reduced administrative burdens
(Selwyn, 2018; Jarke & Breiter, 2019; Collie, 2021), yet it also gives rise to
dilemmas around data governance and the exercise of power (Manolev,
Sullivan, & Slee, 2019). This study examines how, in the lower primary
grades, ClassDojo operates simultaneously as a disciplinary/monitoring
mechanism and a community-building tool, and how it reorders the
teacher—student—parent network in the digital age.

Keywords:
educational technology, digital learning environments, home—school
relations, primary education, classroom management
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Tematikus tanulmany

Emlékezet és irodalom az informalis
tanulasi térben

Modszertani megkozelités
Zagoni Balazs A csillag és a szdazados cimii regényéhez

Gilanyi Magdolna'

Absztrakt:

A tanulmdny egy konkrét pedagdgiai példan keresztil vizsgalja, miként koz-
vetithetd a holokauszt emlékezete az oktatasban az irodalom és az informa-
lis tanuldsi terek Gsszekapcsoldsdval. A kutatds Zagoni Baldzs A csillag és a
szazados cimd ifjusdgi regényének tanorai kereteken tuli feldolgozasat allitja
fékuszba, ramutatva arra, hogyan egészitheti ki a narrativ, tapasztalati meg-
kozelités a formdlis tantervi szabalyozast. A mddszertan kvalitativ elemzés-
re épil: tantervi és tankonyvi attekintésre, a regény pedagdgiai szemponti
értelmezésére, valamint egy felsGoktatasi kurzus keretében, informadlis ta-
nulési térhez (Holokauszt Emlékkozpont) kapcsol6dé feladatlapok reflektiv
feldolgozéasara. Az eredmények azt mutatjak, hogy a gyermeki nézépontd
irodalmi narrativa és a vizudlis forrdsokra épit6 feladatok hatékonyan té-
mogatjak az érzelmi bevonodast, az empatikus megértést és az erkolcsi di-
lemmak tudatositasat. A kutatds korlatja, hogy empirikus adatfelvételre és
reprezentativ mintara nem tdmaszkodik, megallapitasai pedagdgiai tapasz-
talatokon és kvalitativ megfigyeléseken alapulnak. Kovetkeztetésként meg-
allapithatd, hogy a bemutatott esettanulmany olyan adaptalhaté médszerta-
ni modellt kindl, amely a kortérs ifjisagi irodalom és az informalis tanulési
terek integralasaval el8segiti a holokauszt érzelmileg érzékeny, ugyanakkor
pedagdgiailag reflektalt feldolgozasat.

Kulcsszavak:

emlékezetpedagdgia, holokausztoktatas, multidiszciplindris megkozelités

Emlékezet és irodalom

A holokauszt — sokszor ,magyar” jelzével ellatva, vagy ,holokauszt Magyaror-
szagon” szerkezetként — napjainkban a nemzeti emlékezet része, magatdl érte-
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t6d6 modon kapva helyet az oktatas-nevelés folyamatdban. Torténelembdl 7.
évfolyamon targyalandd, s a tandrai kereteken tul az iskolai emléknapok egyi-
ke (EMMI rendelet, 2012, 3.§ (2) c)). Aprilis 16-4n a holokauszt magyarorszagi
aldozataira emlékeziink. Felidézziik, hogy 1944-ben ezen a napon kezd3dott
meg a Magyarorszagon €16 zsid6 kozosségek tagjainak gettoba zarasa.

A holokauszt atlépte a (korabeli) orszaghatdrokat, igy egyuttal az eurdpai
identitds meghatarozo eleme lett. A transznacionalis jelleg és a nemzeti nar-
rativak kolcsonosen alakitjak egymast: a holokauszt reprezentacidja eszerint
folyamatosan valtozik (Zombory, 2019, pp.43-46), s ez Gjabb és Gjabb szem-
pontokat adhat a holokausztoktatds Gjragondoldsara. Jelen irdasomban az in-
formdlis tanulasi tér és egy kortdrs irodalmi md, Zagoni Baldzs A csillag és a
szazados cimd ifjusagi regény kapcsolataban rejl6 lehetdségekre fokuszaltam.

Nem véletleniil, hiszen a holokauszt reprezentaciéjanak egyik leggyak-
rabban vizsgalt teriilete az irodalom, ahol megkeriilhetetlen Theodor Ador-
no (1903-1969) kijelentése (,Nach Auschwitz ein Gedicht zu schreiben, ist
barbarisch”). A német filozéfus ontolégiai paradoxonjara filozéfusok, szoci-
ologusok, torténészek sora fogalmazta meg reflexidjat (Heller, 1990). Ezek
kozul Kertész Imre szavait idézem: ,,Auschwitz utdn mar csak Auschwitzrdl
lehet irni” Kertész szerint éppen az esztétikai képzelet feladata kell, hogy le-
gyen a holokauszt valdsaganak megteremtése. Idézett, A holocaust mint kul-
tura cimi el6addsdaban kitér ennek korlataira (Kertész, 2010). A partallami
diktaturaban a holokausztot (egészében a mésodik vilaighdbortt) 6vez6 mély
hallgatas oka a gydztes Szovjetunié szemszogének érvényesitésében kere-
sendd (Gyani, 2016, p. 189). E szempontbdl tanulsagos attekinteni a masodik
vilaghaborut kovetd évek hivatalos sajtétermékeinek tanulsagait is. A Ma-
gyar Filmhirad6 1946. aprilis 4-i adasanak egyik hire népbir6sagi itéletekrdl
szamolt be. A felvétel — egy évvel a masodik vilaghabort lezarasat kovetéen
— ezzel az 6sszegzéssel zarult: ,Biintetésiikkel a demokratikus Magyarorszag
Ujabb lépéseket tett a mult teljes felszamoldasa felé” (Berendik, 1946)

A mult felszamoldsa, egy elnémitott tarsadalom sziiletése hozzajarult a ma-
sodik vilaghaboru kollektiv traumainak feldolgozatlansagahoz a szovjet blokk
orszagaiban. A megkésett (rendszervaltést kovetéen megindult) mdltfeldolgo-
zas kovetkeztében a holokauszt helye a tarsadalmi emlékezetben ma is folyama-
tos Ujragondolds targya, s ez az oktatasban is jelentds feladatként jelenik meg.

Médszertani megkozelitésem egyfajta Gjitast fogalmaz meg a fogalmi ala-
pu holokausztoktatassal szemben. Bar a f6 forrasul megjeldlt kortars ifjisa-
gi regény (Zagoni, 2024) nem tekinthetd torténeti forrasnak (Kapi, 2023, p.
123), a — szakmai és nyelvi lektordldson atesett — szoveget ugyanakkor te-
kinthetjiik a vészkorszak eseménysoranak egyfajta lenyomataként, mert — is-
mét Kertészt idézve — ,[...] a holocaustrdl, errdl a felfoghatatlan és attekint-
hetetlen valdsagrol egyediil az esztétikai képzelet segitségével alkothatunk
valosagos elképzelést” (Kertész, 2010).

A magyarorszagi holokausztot tematizalé gyermekirodalmi példak ko-
zil azokat vizsgaltam, amelyek a 12 év feletti korosztalynak sz6lnak. Szintén
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szamitottam a 7. osztdlyban torténelemdran elsajatitott tuddsanyagra (Igaz,
2018; Lantos, 2024; Miklya Luzsanyi, 2025; Zagoni, 2024). Zagoni (2024) re-
gényére a kovetkezd tényezS6k miatt esett a vélasztasom: (1) a cselekmény
torténeti ideje a vészkorszakra esik; (2) a f6szereplé Herzog Dévid életkora
(11-12 év) azonos a célkozonségével, ami lehetévé teszi az érzelmi azono-
suldst; (3) a (1étez6) budapesti helyszinek csokkentik az idegenség érzését,
s személyesebb torténelmi tapasztalatot teremtenek; (4) Dévid és csaladja
sorsan keresztiil értelmezhetdk a kiilonféle reakcidk, az emberi magatartas
motivacidi, az embermentés példai.

Az embermentésre, emberi magatartasra fokuszal6 szemlélet a Yad Vas-
hem — The World Holocaust Rememberance Center iranymutatasahoz illesz-
kedik. A holokausztoktatds nemzetkozi gyakorlatanak egyik meghatarozé
intézménye képzései mellett oktatdsi programokat, tananyagokat oszt meg
az érdeklédokkel. Az életkornak megfeleld, multidiszciplinaris megkozelité-
sek kozott — az emberi torténetek mélyebb megértése érdekében — megtalal-
haték irodalmi alkotasok is, els6sorban ttlélék napléi, emlékiratai. Az ilyen
primer forrasrészleteket a kidolgozott segédletekben rovid értelmezés kove-
ti, amely alapoz a szerzé személyére, a szoveg kontextusara. Egy, a holoka-
uszt emléknapra késziilt forgatékonyvben — tobbek kozott — a ,,magyar Anne
Frank”-ként emlegetett Heyman Eva (1931-1944) napl6jabél vett részleteket
tanuléi narracié kiséri (Dear Diary, é. n.). Egy masik oktatdsi anyagban egy
egyediilallé dokumentum keriil eld: az Eletnaptdr a Herschel csalad életének
tlikre, a tanulék szamara forrds mindennapjaik rekonstrudldsira (Hartmann
& Mkayton, 2020). E két segédanyag jol példazza a Yad Vashem oktatasi kon-
cepcidjanak egyik meghatarozé elemét:

Ki kell azonban hangstlyoznunk, hogy a népirtasnak, kiillondsen a meg-
semmisités részleteinek a targyaldsa felzaklathatja a 12-13 éves, kiskort tanu-
l6kat. A tandroknak fel kell késziilniiik erre a kihivédsra, és figyelembe kell ven-
nitik didkjaik kognitiv és érzelmi befogad6 képességének hatarait, mindezt oly
modon, hogy kozben megérizzék a torténelmi hitelességet is. Amennyiben az
oktatasi program keretében fiatalabb didkokkal dolgozzuk fel a Sod téméjat,
nem szabad, hogy maga a népirtds és a megsemmisités modszerei keriiljenek
a figyelem kozéppontjdba. Ennek a korosztalynak elsdsorban olyan kérdése-
ket kell megvizsgalnia, hogy az iildoztetés célpontjaba keriilt emberek hogyan
probaltak meg életben maradni, és hogyan birkéztak meg azokkal a rendkiviil
bonyolult élethelyzetekkel, melyekbe ellenségeik taszitottak ket (Hartmann
& Mkayton, 2020, p. 6).

E tapasztalaton alapulé szemlélet, vagyis a talélési stratégiak el6térbe allitasa
csokkenti a tanulék talzott érzelmi terhelésének kockazatat. Ekozben a hite-
les forrasok az életkornak megfeleld értelmezést segitik eld.
Referenciapontként alkalmaztam a Yad Vashem pedagdgiai koncepcidjat,
de megjegyzendd, hogy holokausztoktatds hangstlyai igen eltéréek lehetnek,
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mikozben a tanuldk reflexidja — életkori sajatossagaik kovetkeztében — mas
és mas. A masik, nemzetkozi jelenlét tekintetében kiemelked6 a washingtoni
United States Holocaust Memorial Museum. A washingtoni intézmény okta-
tasi koncepcidja inkabb a kozépiskolasok, s6t nagyobbrészt a felnétt lakossag
szamdra nyujt kapaszkoddkat a moralis felel6sség megitélése kérdésében (Ko-
vdcs, 2016, p. 27). Kapcsolddik a kozépfoku oktatasban hangstlyos témakhoz:
az emberi jogokhoz és a demokratikus értékekhez. (Kovacs, 2015, p. 5).

A holokauszt helye a torténelemtanitasban, fels6 tagozaton

A magyarorszagi oktatast-nevelést szabalyoz6 alapdokumentumban, a (ha-
talyos) Nemzeti alaptantervben az iskolai torténelemtanulds keretein beliil,
az 5-8. évfolyamon tanulandé {6 témakorok egyike a holokauszt, a masodik
vilaghaboru targyalasan beliil (Nemzeti alaptanterv, 2020, p. 346). Ugyanitt a
nevelési szakasz végére elsajatitando torténelmi ismeretek kiemelt fogalmai
kozott nem latjuk, de tobb ponton (9-11., f6ként 11.) észrevehetd a tartal-
mi kapcsolodds (Nemzeti alaptanterv, 2020, pp. 347-348). A kerettanterv a
vonatkozé (17.) témakor targyaldsat 7. évfolyamra teszi: a holokauszt A ma-
sodik vilaghaboru témakor mindossze 10 tandrajanak egyike, 6nallé (negye-
dik) téma, négy altémaval. A javasolt tevékenységi korok nyujtanak otleteket
ahhoz, hogy akar mélységelvi témaban gondolkodjon a pedagégus. A ho-
lokauszt tobb éran keresztiili, akar projektszerti feldolgozasaba bevonhaték
az informadlis tanuldsi terek: a Holokauszt Emlékkozpont, emlékhelyek, em-
lékmtivek, sirhelyek, tovabba a személyes torténelmet érintve (visszaemléke-
zések), a hatarteriiletek koziil az irodalmi és filmfeldolgozasok szerepelnek
példaként (Torténelem 5-8. évfolyam, 2020, pp. 25-26).

A roviden attekintett jogszabdlyi keretek mellett a pedagdgusi munka
alapvetd vonatkoztatasi pontjai a taneszkozok, koztiik a tanuldk tankonyvei.
A hivatalos tankonyvjegyzék torténelem tankonyvei koziil az Oktatasi Hiva-
tal 7. évfolyam szamara kiadott tankonyvparjara esett a valasztasom, a hasz-
nalék magas szdma miatt. Ezek a fejezetek mind strukturalis, mind tartalmi
szempontbdl kovetik a kerettantervben meghatarozottakat: a Borhegyi Péter
és Nanay Mihdly szerzéparos (,A” tankonyv) — kronologikusan haladva — a
zsidétorvények, koncentracids (és megsemmisitd) taborok, gettd, deportalas
fogalmakat tisztazza. A fokusz a zsiddsag sorsara keriilt, a roma holokauszt
a tankonyvi f6szovegtél elkiiloniilve kapott helyet. A fejezet zarasaban olvas-
hatunk az embermentés példdirdl, a hdaborts blinosok felel6sségre vonasarol.
Anne Frank, Salkahdzi Sara, Bernovits Vilma, Ocskay Laszl6 és (utalasként)
Sztehlo Gabor az emberi magatartas nevesitett alakjai. A nyolc primer irott
forras kozott a személyes torténelem tovabbi mementéi olvashatdk (1. tabla-
zat): a négy visszaemlékezés szerzdi kozott elsdsorban (tulélé) szemtanukat
talalunk (Borhegyi & Nénay, 2022, pp. 146—153).

Az Oktatési Hivatal ,B” tankonyvének (Téth, 2022) vonatkozé fejezetét
(Téth, 2022, pp. 155-162) vizsgalva mas kovetkeztetésre juthatunk az irott
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forrasok kapcsan. Jellemzdek ugyanis a rovid, a tankényvi szoveget kiegészi-
t6, ismeretterjesztd részletek. A kapcsolatot az é16 multtal jelentékeny sza-
mu képi dbrazolas, elsésorban a portrék teremtik meg, koztiitk embermenték
(Salkahézi Séra, Raoul Wallenberg, Reviczky Imre) fotéi (1. tablazat). Az ,A”
tankonyvhoz hasonléan az eseménysor bemutatdasa fogalmak tisztazasan
alapul, amelyhez személyes példak tarsulnak.

Az Oktatasi Hivatal tankonyvei tehat a masodik vilaghdbora esemény-
torténetébe helyezve, deszkriptiv mddon, a népirtas szakaszait bemutatva
targyaljak a holokausztot. A torténelmi folyamatra, eseményekre fékuszalo
pedagdgiai modell — egy 2015-6s UNESCO-s kutatds szerint — altalanosan
jellemz6. Mas perspektivak (pl. emberi jogok, kirekesztéssel szembeni fellé-
pés-elditéletmentesség) a tandéran kiviili tevékenységekhez kapcsolva jelen-
nek meg (Kovécs, 2016, pp. 15-16).

1. tablazat
Az Oktatdsi Hivatal torténelem tankényvei, 7. évfolyam.

Borhegyi & Szabados, 2
2022, pp. 146-153. Téth, 2022, pp. 155-162.
fénykép (8) — esemény (3), i fénykép (19) — esemény
hely (2), személy (1) targy Abréazolasok (1), hely (5), személy (10),
1) targy (3)
1) Térkép (1)
primer (8), szekunder (3) Irott forrasok primer (3), szekunder (9)

A tanulasi teriilet kapcsan (kiillonosen a holokausztot érintve) érdemes az
eseménytorténeti fokusz tagitdsa, hiszen a torténelem tanitdsan nem csupan
ismeretek dtaddsat értjiik: a tantargy értékeket kozvetit, kompetenciak elsa-
jatitasara biztosit teret, feltdrja a motivacidkat. Ut6bbi, az emberi cselekvés
killonféle mintainak megismerése segitheti a tanulékat abban, hogy a késéb-
biekben tudatos dontéseket hozzanak. Erkolcsi és érzelmi fejlddésiik a mult
sokrétli megismerésén alapul: emberi sorsokon és magatartasokon, konflik-
tusokon és dilemmékon (Nemzeti alaptanterv, 2022, p. 342).

A fenti attekintés nem torekszik a holokausztra vonatkozé tantervi sza-
bélyozas teljességének bemutatdsdra. Mégis észlelheté a didaktikai hidtus,
ami az emberi tapasztalat és az erkolcsi dilemmak feldolgozdsanak eszkozeit,
modszertanat kiséri.

Irodalom és informalis tanulasi tér

A csillag és a szdzados cimt m{ — fiktiv cselekménye ellenére — az 1944 marciusa
és decembere kozotti idészakot a hitelesség igényével abrazolja. Err6l nemcsak
(a szakmai és nyelvi) lektoralds tantskodik, hanem olyan valésagos személyek
szerepeltetése is, mint Ocskay Laszl6 szazados, Szibenliszt Néandor alezredes,
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Dravida Kazmérné vagy Sandor Alajos. Az emberi magatartas tovabbi példai
szintén valds tapasztalatokon alapulnak (lasd az utdszét), még ha személyiikben
nem is azonosithaték: az ir6i szandék formalta ket fiktiv alakokka. Osszesség-
ében a regény hitelessége tehat nem az események pontos rekonstrualhatésaga-
ban, hanem az emberi tapasztalatok tipizalasaban ragadhat6 meg.

A narrativ struktura kozéppontjaban a Herzog csalad — a sziil6k, Benjamin
és Sara, valamint gyermekeik, David és Noémi — 4ll. Sorsuk csaknem egy éven
keresztiil (1944. mérc.—dec.) kovethet6 nyomon: az tildoztetés csillagos, majd
védett hazakba kényszeriti 6ket, késébb bujkalniuk kell. Mivel az elbeszél6i né-
zépont elsésorban a csaladtagok, kiemelten pedig az olvasékozonséggel kozel
egykoru David tapasztalataira épiil, a narrator ismeretei — a szerepl6k sztikiil6
cselekvési terével parhuzamosan — egyre korlatozottabba valnak. A kiskamasz
gondolkodasaban olyan egyetemes érvényd, ugyanakkor a torténelmi helyzet
altal meghatarozott kérdések jelennek meg, mint példaul az identitas, s vissza-
visszatér a baratsag problematikdja Nagy Péter személyén keresztiil.

Az informalis tanuldsi tér, vagyis a Holokauszt Emlékkozpont kiallita-
sa és Zagoni (2024) regényének Osszekapcsoldsara két feladatlap késziilt. A
feladatlapok egyike Herzog David szemszogét érvényesiti, a masik a barat,
Nagy Péter tapasztalatain alapul, s a regényrészleteket a Holokauszt Emlék-
kozpont kidllitasabol vett anyagok teszik teljessé.

A vészkorszak gyermekszemmel 1. — Herzog Dadvid és A vészkorszak gyer-
mekszemmel 2. — Nagy Péter feladatlapok (1. kép) fokusza a széveg azon
pontjait emelte ki, amelyek a kirekesztés-jogfosztas kiilonféle példait lattat-
jak. A feladatlapok harom-hdrom feladata szdmos ponton azonos elemekre
épult: (1) identitds és emberi magatartas, (2) tdgabb és mikrokornyezet, (3)
az informalis tanulasi tér, a Holokauszt Emlékkozpont kiallitasi anyaga: fény-
képek, térképek, targyak.

A gyermeki nézépont (magatél értet6dd) els6 példdja Herzog Davidé. A
feladatlap az aldbbi idézetre alapozva kérdez ra a kirekesztés tapasztalatara:

A csillag volt az els6, ami éreztette vele, hogy 6 mds. Mds, mint az utcan
jarokel6k, mas, mint az osztélytarsai nagy része, és mds, mint Péter. Noha ezt
Péter nem éreztette Daviddal, s6t, még kedvesebb probalt lenni. De az igazat
megvallva, ez kicsit zavarta Davidot. Azt szerette volna, ha Péter pontosan
ugyanugy viselkedik, mint eddig. (Zagoni, 2024, p. 35)

A feladat pedagdgiai értéke abban rejlik, hogy a gyermeki nézépontbol
megfogalmazott els6 kérdés (Miért zavarhatta Ddavidot Péter viselkedésének
megvdltozdsa?) az empatikus azonosuldst 0sztonzi. A kovetkezében (V-
lasszatok egy-két szot, amely a jobb oldali kép és az idézet kozds iizenetét
fogalmazza meg!) a vizudlis forras bevondsa teret ad a tanuléi vélaszok sok-
féleségének. A Holokauszt Emlékkozpont kiallitasa egyik darabjanak, a sarga
csillagot viseld fitl portréjanak a kovetkezo fénykép ad mélységet, a kozosségi
szintre emelt léthelyzet dbrazolasaval.
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David egy alkalommal elgondolkozott azon, hogy a kishtiga, akinek nem kell
csillagot viselnie, ki fog 16gni a csaladbdl. A csillag hatassal volt csaladok sorsara.
Készitsetek néhany mondatos leirast a bal oldali képrol!

Ez a feladat els6sorban megfigyelésre 6sztonoz, erdsiti az anyanyelvi
kommunikaciét, igy jol alkalmazhaté bevezeté vagy rahangol6 gyakorlat-
ként is. A kérdés nyitottsaga lehetéséget teremt arra, hogy a tanuldk sajat
tudasszintjiikknek megfeleléen kapcsolddjanak a jogfosztas tapasztalatahoz.
Mindezeken tal a mar emlitett csoportkép funkcidja az is, hogy a Herzog
csalad helyzetének valtozasa kozepette megteremtse a koherencidt az anyai
nagysziil6k érkezéséhez, amit idézet szemléltet.

A regényrészlet és az informalis tér viszonyat tekintve hasonlo észrevétele-
ket fogalmazhatunk meg Herzog David baratjanak, Nagy Péternek szemszogét
érvényesité feladatlapot vizsgalva (1. kép). Nagy Péter élethelyzete, mint il-
doztetésnek ki nem tett személyé, a legjobb baratjaétdl gyokeresen eltér, éppen
ezért — a kozosen atéltek ellenére — mas a viszonya a tapasztalt vilaghoz.

A fenti rovid leiras célja a feladatok mogott megbujé célrendszer lattata-
sa. Eszlelhets, hogy a feladatok sorrendje, egymdashoz kapcsolédasa is része
ennek, nem utols6 sorban a kitoltés helyszine. A pilot résztvevéi 2025 no-
vemberében az ELTE Tanitd- és Ovéképz()' Kara Informadlis tanulds, szakmai
programokon valo részvétel kurzusanak tagjai (11 £6) voltak. A szeminarium a
kotelezéen valaszthaté kurzusok egyikeként 6vodapedagogusi, tanitoi részvé-
tellel zajlott. A reflektiv tanulast szébeli visszacsatolas kovette. A feladatlapok
kitoltése a Holokauszt Emlékkozpontban 6nall6 kérdésfeltevésre és pedagdgi-
ai kovetkeztetések megfogalmazasara 6sztonozte a hallgatokat. Tudatositottak
az informalis tanuldsi tér érzelmekre gyakorolt hatdsat, az emlékezet megér-
zésének egyéni és tarsadalmi felelsségét. A mddszertan alkalmazasa tovabbi,
diskurzust indité kérdéseket is felszinre hozott, killondsen a feladatlap vizudlis
jellemz6i, a szovegvilag és a kiallitasi targyak osszekapcsolhatdsagaval, vala-
mint a feladatok jellegével és megfogalmazasaval kapcsolatban. A felmeriil6
kérdések jol mutatjak, hogy a holokauszt oktatasa komplex pedagégiai feladat,
amely folyamatos médszertani reflexidt és Gjragondolast igényel.

Osszegzés

A holokauszt tantervi és tankonyvi feldolgozasa kétségtelentil meghatarozo
iranymutatdst nyujt a pedagégus szamara, hiszen kijeloli azokat a torténelmi
fogalmakat, eseményeket és Osszefiiggéseket, amelyek a korszak megértésé-
hez sziikségesek. Ugyanakkor a téma 7. évfolyamon torténd tanitdsa — a ta-
nuldk életkori sajatossagait és érzelmi befogadoképességét figyelembe véve
— gyakran indokolja a hagyomanyos, els6sorban eseménytorténeti megkoze-
lités kiegészitését mas pedagogiai szemléletekkel. Az élménypedagdgiai ele-
mek bevondsa lehetdséget teremt arra, hogy a tanuldk személyesebb médon
kapcsolddjanak a torténelmi multhoz, és a korszak tapasztalatait sajat életvi-
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laguk fel6l értelmezzék. E folyamatban kiilondsen fontos szerepet kaphatnak
a gyermek- és ifjusagi irodalom mivei, amelyek a torténelmi eseményeket
emberi sorsokon, mindennapi tapasztalatokon és erkolcsi dilemmaékon ke-
resztiil teszik befogadhatébba.

A holokauszt tanitdsa sajatos pedagdgiai kihivast jelent abbdl a szem-
pontbdl is, hogy az események az él6 torténelem részét képezik: az emlé-
kezetiik a csaladi torténetekben, a kollektiv emlékezetben és a tarsadalmi
diskurzusban egyarant jelen van. Ennek kovetkeztében a pedagégus szakmai
felkésziiltsége és modszertani tudatossaga kiilonosen hangsilyossa valik. A
tanulok bevonddasa nagymértékben fiigg attél, hogy a tanar milyen médon
képes a torténelmi tartalmakat a tanulok szamara értelmezhetd és atélhetd
feladatokba agyazni. A jelen tanulméanyban bemutatott feladatlap kiprobala-
sa ezért tortént pedagdgushallgaték bevonasaval: a cél az volt, hogy a méod-
szertani eszkozok miikodését reflektiv tanulasi helyzetben vizsgaljuk, és a
tapasztalatok alapjan pedagogiai kovetkeztetéseket fogalmazzunk meg.
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Memory and literature in informal learning spaces —
a methodological approach to Balazs Zagoni’s novel
The Star and the Captain

This study examines, through a concrete pedagogical case, how the memory
ofthe Holocaust can be conveyed in education by integrating literature with
informal learning spaces. Focusing on the extracurricular pedagogical use
of Baldzs Zagoni’s young adult novel The Star and the Captain, the research
highlights how a narrative, experience-based approach can complement
formal curricular frameworks. The methodology is based on qualitative
analysis, including a review of curricula and textbooks, a pedagogical
interpretation of the novel, and the reflective use of task sheets connected
to an informal learning environment—the Holocaust Memorial Center—
within the framework of a higher education course. The findings suggest
that child-centered literary narratives and tasks drawing on visual sources
effectively foster emotional engagement, empathetic understanding,
and the awareness of moral dilemmas. A limitation of the study is that
it does not rely on empirical data collection or a representative sample;
its conclusions are based on pedagogical experience and qualitative
observation. In conclusion, the case study offers a flexible methodological
model that supports an emotionally sensitive yet pedagogically reflective
approach to Holocaust education through the integration of contemporary
young adult literature and informal learning spaces.

Keywords:
pedagogy of rememberance, Holocaust education, multidisciplinary approach
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Az olvasas-elOkészités tamogatasa
padlorobot segitségével az 6vodai
gyakorlat titkrében
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Absztrakt:

A tanulmany a Szegedi Tudoményegyetem Juhdsz Gyula Gyakorlé és Alap-
fokt Miivészeti Iskoldja Napkézi Otthonos Ovoddjaban megvalésulé inno-
vativ modszertani gyakorlatot mutatja be, amelyben az dvodaskora gyer-
mekek olvasds-el6készitésének folyamatat padlérobotok alkalmazasaval
tamogatjuk. Az innovativ megkozelités révén az dvodapedagdgus-jeloltek
olyan komplex nevelési kornyezettel taldlkoznak gyakorléhelytinkén, ahol
a moédszertani sokszinliség és a technolégiai jdonsdagok szervesen illesz-
kednek a mindennapi pedagdgiai gyakorlatba. Tapasztalataink 6sszhangban
allnak a hazai és nemzetkozi kutatasok eredményeivel, amelyek szerint a ro-
botika az dvodai fejlesztések sordn kiemelked6en motivalé hatdsy, és haté-
konyan segiti a differencialdst, az analitikus gondolkodas, az egyiittmiikodés
és a digitdlis tudatosséag fejlédését. Tanulményunkban bemutatjuk, miként
integralhat6 a padlérobotokkal folytatott jatékos tanulds az anyanyelvi ké-
pességek fejlesztésének folyamataba (pl. beszédértés-fejlesztés. szdkincsfej-
lesztés, a fonolodgiai tudatossag fejlesztése), valamint moédszertani ajanlaso-
kat fogalmazunk meg annak érdekében, hogy mas pedagdgusok is sikeresen
alkalmazhassak a robotikét a sajat gyakorlatukban, hatékonyan 6tvozve az
informatikai eszkozoket a hagyomanyos pedagdgiai médszertannal.
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Bevezetés

A Szegedi Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Gyakorlé és Alapfoki Mivészeti
Iskoldja, Napkozi Otthonos Ovodadja a folyamatos szakmai fejlddésre tore-
kedve kiemelt pedagdgiai célnak tekinti a programozhaté jatékok élmény-
szer( alkalmazéasanak bevezetését a nevelési folyamatba. Fontosnak tartjuk,
hogy olyan gazdag és komplex nevelési kontextussal taladlkozzanak nalunk az
6vodapedagogus-jeloltek, ahol a médszertani sokszintiség mellett az innova-
ciok is a mindennapok részét képzik. Az innovacidkkal kapcsolatban Lénard
(2023) megfogalmazza, hogy az oktatas digitalizaciéja ma mar nem valasz-
tas kérdése, hanem egy megéllithatatlan folyamat. Pedagdgiai munkankban
a digitalizdci6 részeként nagy hangstlyt fektetiink a robotika alkalmazdasara,
hiszen — ahogy a szakirodalmak leirjik, és amit a sajat tapasztalatunk is iga-
zol — hatékony fejlesztési lehetdség rejlik ezekben a véltozatos eszkozokben.
Jung és Won (2018) a robotokkal foglalkoz6 szakirodalmi éattekintésiikben
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a robotika szerepét erésiteni kell az ok-
tatds folyamataban, hiszen a robotokkal valé programozas soran fejlédik a
gyerekek gondolkoddsi képessége és figyelme. Juhdsz Rebeka (2025) pedig a
differencidlas szemsz6gébdl vilagitott ra a robotika fontossagara. Bar a szer-
z6 altalanos iskoldban tanul6 gyerekek korében dolgozik, azonban a legf6bb
megallapitasat — azaz, hogy a robotikai eszkozok sok lehetdséget nydjtanak
a differencidlasra, fejlesztésre és a motivaldsra — az 6vodas korosztaly szama-
ra is érvényesnek érezziik. Az 6vodai nevelés sordn azt tapasztaljuk, hogy a
gyerekek motivalasa évrol évre nagyobb nehézséget okoz a pedagdgusoknak
és az dvodapedagdgus-jeldlteknek is, valamint a tevékenységek alatt nem
konnyt a gyerekek figyelmét hosszabb idére fenntartani a korabban bevalt
pedagégiai modszerekkel. Eddigi gyakorlatunk azt mutatja, hogy a parléro-
botok alkalmazasa hatékony eszkoznek bizonyul ezen a téren, hiszen a gye-
rekek figyelmét konnyebben megtartja egy szines, mozgd, villogd, és néha
hangot is ad6 eszkoz. Ahogy elkezdtiink foglalkozni a mozgé kis figurakkal,
megfigyeltiik, hogy ezek alkalmazasa Gjabb és tjabb teriileten nyujt jatékos
lehet6séget a képességfejlesztésekre. Mindez nemcsak az 6vodéba jard gye-
rekek nevelésében tolt be fontos szerepet, hanem a hallgatok képzésében is.
Egy robotokkal torténd tanitas lehet6ségeit vizsgald tanulméanyukban Mezé
és Szaboné (2021) leirtdk, hogy bar a pedagdgusok nagy része inkabb a te-
hetséggondozas és a jutalmazas eszkdzeként haszndlja a robotokat, minden
altaluk megkérdezett tanar megfogalmazta, hogy ezen eszk6zok bevondasa a
tanuldsi folyamatba kedvezé és motivald élmény a gyerekek szamara. Vizs-
galatuk konkluzidjaként — hasonléan a sajat tapasztalatunkhoz — a szerzék
megallapitottak, hogy a robotikai eszkozok fejleszté hatdsai nagyon kedve-
z6ek (Mezd & Szabdné, 2021).

A gyermekek szamadra kiillonosen motivalo, ha a foglalkozasok sordn al-
kalmazott eszkozok programozasaban aktivan részt vehetnek, ami hozza-
jarul a figyelmi helyzet tartésabb fenntartasahoz. Ezek az el6nyok lehet6vé
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teszik, hogy tobb informadcié ataddsara, vagyis a kiillonbozé képességek fej-
lesztését szolgald gyakorlatok bévitésére nyiljon lehetdség, ezaltal tobb id6
all rendelkezésre az elsajatitandé ismeretek elmélyitésére. A robotokkal valo
foglalkozasok soran megfigyeltiik, hogy a gyerekek nyitottabba valtak, hi-
szen ez a helyzet mar 6nmagdban is nagyobb teret biztosit a gyerekek sajat
kivancsisaganak a felkeltésére, a felfedez6 képességének megélésére és krea-
tivitasuk kiaknazdasara.

A technikai dolgok iranti vonzalommal kapcsolatban kialakult nemi szte-
reotipia szerint azt gondolnank, hogy a robotika elsdsorban a fitikat érdekli,
azonban a pedagdgiai gyakorlat nem ezt mutatja. Az évodai foglalkozasok
soran a lanyok ugyanolyan aktivan, érdeklédéen és motivaltan vesznek részt
a padlérobotokkal végzett tevékenységekben, mint fit kortarsaik. A felada-
tok és a jatékok kozben nem tapasztaltunk kiilonbséget a robotokkal vald
jatékok soran a lanyok és a fitk hozzdalldsaban. Majzik és Molnar (2022) egy
kutatasban vizsgaltak, hogyan fejlédik a kisiskolasok induktiv gondolkodasa,
miutan egy honapig alkalmaztak azokat az oktatds soran. Eredményeik sze-
rint a fejlédés mértéke nem fiiggott a gyermekek nemétdl: vagyis a padldro-
botok oktatdsba/fejlesztésbe valé bevondasa egyforman hatasosnak bizonyult
a lanyoknal és a fidknal is. Erdekes jelenség, hogy a szerzék mérésében az
el6tesztben még jelentds kiilonbség volt a két nem teljesitménye kozott, vi-
szont az utdtesztben mar ez mar nem mutatkozott meg.

A 2024/2025-6s nevelési év soran magunk is szdmos alkalommal hasz-
naltuk a padlérobotokat a fejlesztések soran, egyéni, illetve csoportos forma-
ban is. Mivel a gyakorlati tapasztalataink kedvezdek, ezért a kovetkezékben
bemutatjuk, hogy mely teriileten hogyan tudtunk dolgozni a robotokkal.
Tekintettel arra, hogy a tobb szempontt empirikus vizsgélat jelenleg terve-
zési szakaszban van, a tanulmany megallapitasait egyel6ére nem tamasztjak
ald empirikus adatok. Jelen kozlés elsédleges célja ezért a gyakorlati tapasz-
talatok rendszerezése és bemutatdsa, valamint annak 0sztonzése, hogy az
6vodapedagogusok a gyermekek szamdra motival6 padlérobotokat tudato-
san integraljak a mindennapi nevelési gyakorlatba, el6segitve ezzel az iskolai
felkészités eredményességét.

A padldérobotok évodai alkalmazdsa sordn a robotikat 6sszekapcsoltuk a
mindennapi tevékenységek soran a mesékkel, az anyanyelvi jatékokkal és az
el6z6ekhez is kotheté mozgasos feladatokkal, valamint a dramajatékokkal,
illetve a zenei képességfejlesztésekkel. A gyerekek egyéni jatéktapasztalataik
és személyiségbeli kiillonbségeik miatt valtozé mértékben élik meg a robo-
tokkal valé tevékenységeket 6romszerz6 jatéknak, hiszen a feladat, a jatékos
feladat, az edukativ jaték és a jaték, nem éles hatdrral elkiilonithets, hanem
fluens kategoridk (vo. Juhdsz, 2023, p. 98; Juhéasz & Radics, 2020, p. 185.). Az
6vodai élet soran toreksziink arra, hogy sok olyan élményben legyen része a
gyerekeknek, amelyekben a jatékélmény kiemelt szerepet tolt be, és ezaltal
oromszerzé tevékenységként élik meg ezeket.
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1. kép
Jatékos fejlesztés a padlorobottal

A sziil6k véleménye valtozatos a digitdlis eszkozok terén. Pozitiv és negativ
hatasokat is kotnek a képerny6hoz és a digitalis vilaghoz valé kapcsolédas-
hoz. El6nynek tartjak a megszerzett tudast és az informacidszerzést, hatrany-
nak tartjdk viszont a gyerekeik viselkedésének és érdeklédésének a beszii-
kiilését (Balint-Svella & Zsoldos-Marchis, 2023). Egyes témaban fellelhetd
szakirodalmak szerint az IKT-eszkozok hasznédlata problémakat is okozhat
a gyerekek fejlédésében. Muréar (2024) példaul az 6téves korban hasznala-
tos SZOL-E?-teszt eredményein mutatta be, hogy azok a gyerekek, akik napi
egy oranal tobbet haszndlnak IKT-eszkozoket, rosszabb eredményeket ér-
tek el a teszt kérdéseinek tobbségén, mint azok a tarsaik, akiknek egy 6ranal
kevesebb id6t engednek a sziileik. A képernyé el6tt toltott id6 a gyerekek
fonématudatossaganak szintjét is befolydsolja. Zeman (2020) irdsabol meg-
tudhatjuk, hogy a vizudlis ingerek mennyisége (telefon, tablagép, televizid)
forditottan aranyos a gyerekek fonématudatossaganak szintjével, tehat minél
tobb id6t tolt egy gyerek ilyen tipust ingerek kozott, annal rosszabb teljesit-
ményt ér el a szétag- és fonématudatossagot méré teszteken. Ezek tiikrében
pedagdgusként és sziil6ként is fontosnak tartjuk a mértékletes, szabélyozott
és tudatos IKT-eszkoz-hasznélatot, azonban a padlérobotok nagy elényének
talaljuk, hogy a televiziéval, tablettel, telefonnal és szamitégéppel ellentét-
ben nem az egyirany, tulsilyban vizudlis ingerek befogaddsra épiil.

A programozhato jatékokkal valo fejlesztés elméleti hattere

Nagy (2020) a Robotok az oktatési-nevelési folyamatokban cim{ tanulmanya-
ban korbejarta azt kérdést, hogy a technoldgiai Gjitdsok eszkozei milyen mé-
don befolyasoljak az oktatdsi rendszert, és arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
az innovaciok szerepe egyre dinamikusabban érvényesiil, ami altal tobb olyan
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kompetencidt tudnak a pedagégusok hatékonyan fejleszteni (pl. az algoritmi-
kus gondolkodast, az egyiittmtikoddé képességet, a problémamegoldé gon-
dolkodast), ami a gyermekek boldoguldsi lehetéségeinek meghatérozéja lesz
feln6ttkorban. Nagy (2020) megfogalmazza, hogy a digitdlis Gjitdsokat bemu-
taté oktatdi képzések hatasara csokkentheté a modern technolégiaval torténd
tanulds felé mutatott szkepticizmus. Ez alatdmasztja, hogy mar az 6vodasok-
ndl célszert figyelmet forditani a digitalis innovaciok évodai alkalmazasanak
lehetdségeire, kiilonos tekintettel az 6vodai robotikaban rejlé pedagégiai méd-
szertanra. A kovetkez6kben részletezett tanulmanyok aldtdmasztjak, hogy a
robotika beillesztése az dvodai nevelésbe korszert eszkoz és metéddus a 21.
szazadi kompetencidk kialakitdsahoz. Ebben a fejezetben bemutatunk néhany
kutatast a hazai és a nemzetkozi szakirodalom alapjan, melyben a szerzék a
programozhat6 jatékokkal valo fejlesztés hatasait vizsgaltak.

Aknai és Fehér (2021) egy atfogé tanulmanyukban a szakirodalmi adatok
alapjan Osszegezték a robotok alkalmazasanak eredményeit altalanos iskolda-
sok korében és arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a kutatasi eredmények
szerint a robotikai eszk6zok helyes és értelmes hasznalata tdmogatja a ta-
nulék killonb6z6 kompetencidinak fejlédését, hasznalatdhoz pozitiv hatdsok
kothetéek. Az emlitett tanulmanyhoz hasonléan az oktatdsi robotok haté-
konysagat vizsgalé kutatdsok nagy része altaldnos iskolds didkok korében
késziilt, példaul Majzik és Molnar (2022) irasa, melyben a robotokkal kisért
fejlesztések hatasat vizsgaltak a gyerekek induktiv gondolkodasara. Tanul-
manyukban megallapitottdk, hogy az oktatdsi robotika motivacids bazisa
segitségével eredményesen fejlédott a kisiskolasok induktiv gondolkodasi
képessége mar egy honap alatt is.

A robotok programozasa soran a foglalkozason valasztott témakorok
megismerése mellett szamos képességiik tud fejlédni a gyerekeknek. Zem-
zami és Zbat (2025) tanulmanyukban kimutattdk, hogy a Bee-Bot robot se-
gitségével végzett jatékos foglalkozasok jelentds pozitiv hatdssal voltak az
6vodas gyermekek végrehajté funkcidira. A végrehajtéd funkciok segitségével
tudjak a gyerekek az eseményeket monitorozni, ezek felel6sek a dontésho-
zatali folyamatokért, a tervezésért és a figyelem iranyitasaért, annak tartds-
sagaért is. Emiatt a funkcié miatt képesek a gyerekek gatlas ald helyezni az
addig tanult ismereteiket, készségeiket, ha az sziikséges az 1j ismeretek elsa-
jatitasahoz (Juhdsz, 2025). A végrehajt6 funkcidk hatékony miikodése fontos
a tanulas soran, ezért érdemes 6vodapedagogusként figyelmet forditani erre
a teriiletre is.

Zemzami és Zbat (2025) kutatdsa szerint az 6vodas korosztaly erés fejlé-
dést mutatott a munkamemoria, a gondolkodasi miveletek, a problémameg-
oldas, valamint az egyiittmiikodés teriiletén is, amikor bevontak a Bee-Bot
padlérobotot a fejlesztésbe. A csoportunkban folyé nevelémunka fontos pil-
lére az egyiittmiikodési készségek fejlesztése, melyre a robotokkal valé kozos
jaték soran mindig toreksziink. A feladatok tervezése soran tudatosan tala-
lunk ki olyan feladatokat, melyben két vagy tobb fél 6sszehangolt munkdjara
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van sziikség, és a célt egyiitt tudjak csak elérni. Munkdnk soran hangsulyt
fektetiink az algoritmikus gondolkodasra. A kévetkez6kben ennek okat és
céljat részletezem.

Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése alapvetd fontossagu a gyermekek
szamadra, mivel segit nekik abban, hogy a kitlizott cél eléréséhez sziikséges 1é-
péseket tudatosan meghatarozzak és megtervezzék (Bélint-Svella & Zsoldos-
Marchis, 2023). A mindennapi életben is szamos alkalommal megjelenik ez a
képesség, példaul az 6ltozés vagy az asztal teritése soran is apré lépésekre kell
bontani a célt. Bar a cél vilagos, nem mindegy, milyen sorrendben veszik fel
az egyes ruhadarabokat, 4t kell gondolni tobb tényez6t (pl. a puldvert el6bb
érdemes felvenni, mint a kabatot). Ez a fajta gondolkodasméd segit a gyer-
mekeknek felbontani a céljaikhoz vezetd utat vilagos, végrehajthaté lépésekre,
ami a késébbi tanuldsukra is pozitiv hatdssal van. A Bee-Bot padlérobot prog-
ramozasa soran szintén hasonlé gondolkoddsra van sziikség.

Balint-Svella (2023) megfogalmazza, hogy sok pedagdgus tugy véli, a gyerekek
6vodas korukban még nem képesek az algoritmusok megalkotdsara, hiszen ezek
a folyamatok olyan magas absztrakcios képességeket feltételeznek, amelyek csak
késébb alakulnak ki. A szerzé Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése oktatasi
robotokkal évodaban cimi tanulméanyaban megvizsgélta a padlérobotok okta-
tasi hatékonysagat és megallapitotta, hogy ezek az eszkozok hatékonynak bizo-
nyultak az 6vodasok algoritmikus gondolkodasanak fejlesztésében.

Tapasztalatunk szerint a robotokkal valé jaték soran harom fontos ténye-
z6 valik hangsulyossa. Els6ként emlitjiik meg, hogy a robotok azonnali visz-
szajelzést adnak a gyerekek minden 1épésénél. Tehat ha a robot nem a vart
moédon viselkedik, akkor a gyerekek egybdl felismerik a hibat és lehetdsé-
giik nyilik korrigalni azt. Példaul sokszor elfelejtik a gyerekek, hogy a robot
a fordulds gomb megnyomasara csak elfordul a megadott iranyba 90 fokkal,
viszont nem mozdul tovabb el6re. A robotok alkalmazésa kapcsén azt is 1é-
nyeges figyelembe venni, hogy a hibak lehetdséget adnak a gyermekeknek,
hogy végiggondoljak a lépéseket, és modositasokat hajtsanak végre, s mind-
ez a problémahelyzetek megoldasaban is fejleszti 6ket. A harmadik kedvez6
jelensége a robotokkal kisért fejlesztésnek, hogy a feladatok nehézsége kony-
nyen egyénre szabhaté. Kisebb gyerekeknek adhat6 egyenes utvonal, ahol
csak a 1épések szamat kell meghatarozni a pedagdgusnak, mig a nagyobbak-
nak a forduldsokat is beépithetik az Gtvonalba.

Szlavi és Zsaké (2010) tanulmanyukban leirjak az algoritmikus gondolko-
das fejlddésének szintjeit, melyek koziil az elsé az algoritmus felismerése és
megértése. Ez azt jelenti, hogy a gyermeknek meg kell értenie, mit és miért
kell tennie, miel6tt végrehajtand az utasitdsokat. Az 6vodai nevelés soran
mindig differencialtan valasztjuk meg a feladatokat a gyerekek szamara, igy
a robotokkal valé jaték alatt is az a célunk, hogy minden gyerek 6nmagéhoz
képest fejlddjon, és a problémahelyzetek megolddsa soran egyre magasabb
szintre jusson. A robotok programozasa soran a gyermekeknek van idejiik és
teriik a lépések atgondolasara, a hibak megbeszélésére és javitasara. A rend-
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szeres gyakorlasnak koszonhetéen fejlédik az algoritmikus sémdk kivalasz-
tasanak és kombindlasanak képessége is, ami egy magasabb szint( algoritmi-
kus gondolkodas alapja (Szlavi & Zsakd, 2010).

Céljaink

A szakirodalmak adatait 6sszegezve Uhlifova és munkatarsai (2022) arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy a Bee-Bot és mas programozhat6 padlérobo-
tok célzott alkalmazasa kedvezd hatést gyakorol a gyermekek kognitiv fejl6-
désére. Ugyanakkor hangsulyozzak, hogy a hatékony pedagdgiai alkalmazas
elengedhetetlen feltétele a megfelel6 moddszertani tdmogatas biztositasa,
ezért indokoltnak tartjak az életkori sajatossagokhoz igazod6 segédanyagok
kidolgozasat és hozzaférhet6vé tételét. E megallapitasokkal 6sszhangban je-
len tanulmény célja a padlérobotokkal végzett fejleszt6 tevékenységek és a
hozzajuk kapcsolodé pedagogiai tapasztalatok bemutatésa.

Az 6vodéskoru gyermekek fejlédésével kapcsolatban az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja (2012), valamint az intézményiink Pedagégiai Prog-
ramja hatarozza meg azokat a mérfoldkoveket, amelyeket célul tiiztiink ki a
gyerekek elé iskolaskorra. Csoportunk éves tervében a hagyomanyos peda-
gogiai mddszerek mellett kiemelt szerepet kaptak a robotika és a programoz-
hato6 jatékok nyujtotta lehetéségek. Ezek alkalmazasaval kivanunk biztositani
egy olyan sokoldalu fejl6dési kornyezetet, amely akar kvantifikdlhat6 ered-
ményeket is mutat a gyermekek kompetencidinak fejlddésében az évodaskor
végére az alabbi teriileteken.

Gondolkodas, problémamegoldas:

A robotika alkalmazdaséval fejlédik az analitikus gondolkodasuk, mely soran
felismerik a feladataikat, megtervezik azok megoldasat, képesek kovetkez-
tetéseket levonni és alternativ megolddsokat keresni. Képesekké valnak a
1épésrdl 1épésre torténd gondolkoddsra, amely lehetévé teszi, hogy egy-egy
egyszer( feladatot algoritmikusan hajtsanak végre.

Digitalis eszkozhasznalat és tudatossag:

Megismerik a digitalis eszk6zok alapvetd miikodését, és képesek azokat cél-
zottan, irdnyitdssal hasznalni. Kialakul a digitalis eszk6z6khoz valé tudatos
viszonyuk, elfogadjik az eszkozhaszndlati szabélyokat, alkalmazkodnak az
id6kerethez, képesek elvonatkoztatni a passziv képernyShasznalattol.

Kreativitas, onkifejezés:

Fejlodik a kreativ onkifejezésiik is, képesek érzelmeiket, gondolataikat di-
gitalis eszkozok segitségével is megjeleniteni, meséket alkotni, érzéseiket
megfogalmazni. Ordmmel vesznek részt digitdlis alkotétevékenységekben,
onalléan vagy tarsakkal kozosen létrehozott ,,miiveken” keresztiil is kifejezik
onmagukat.
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Kommunikacid, egyiittmtikodés:

Fejlédik az egylittmiikodési készségiik, képesek a tarsaikkal kozosen hasz-
ndlni a digitlis eszkozt, és képesek a feladatokat felosztani egymads kozt.
Képesek egymas otleteit figyelembe venni. Fejlédik tirelmiik, megtanuljak
kivarni egymas otleteinek végrehajtasat.

A Bee-Bot robot hasznalata az 6vodai mindennapokban

A csoportunkban legtobbszor a Bee-Bot robotméhecske kertil el6 a nevelési
és az oktatdsi helyzetekben az IKT-eszkozok koziil. A nevelési év soran el6-
szor gyakorlati tapasztalat hijan a szakirodalmi ajanldsokra és az internetes
vide6megoszto6 oldalakon taldlhato otletekre épitve kezdtiink el foglalkozni a
robotokkal. Mivel azt tapasztaltuk, hogy a gyerekek lelkesen viszonyultak az
eszk6zokhoz, ezért ugy gondoltuk, érdemes tovabb probalkoznunk, és egyre
tobbszor vettiik el6 a méhecskéket. A kollégakkal valé sorozatos megbeszé-
lések soran a gyerekekkel egyiittmukodve kialakitottunk egy sokszini és val-
tozatos mddszertani eszkoztdrat, amely segiti a kitizott célokat elérni.

A tovéabbiakban olyan jé gyakorlatokat, mddszertani 6tleteket mutatunk
be, amelyek alkalmazasaval gazdagithaték a hagyomanyos pedagdgiai méd-
szerekkel szervezett tevékenységek, kiilonosen a digitalis kompetencia és az
algoritmikus gondolkodas fejlesztésének tdmogatasa érdekében. A Bee-Bot
kezd6csomag részét képezd atlatszo, zsebes alatét lehetdséget nyujt arra,
hogy a kiilonb6z6 témakhoz kapcsol6dé képi anyagokat variabilisan és cél-
szerlien helyezziik el a palyan. A kiegészitébe 6sszesen 24 elemet tudunk
helyezni, négy sorban és hat oszlopban felosztva. Az els6é képen lathat6 egy
példa, ahol az allathangok gyakorlasahoz valé képekkel toltottiik fel a palyat.

2. kép
Bee-Bot Padlérobothoz tartozo pdlya

T I
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A méhecske alkalmazdsa kiilondsen motivalé a gyermekek szamara, ezért
érdemes a kiilonféle nevelési céli kezdeményezések soran is batran hasz-
ndlni a Bee-Botot és a hozzd tartozé palyat. A robotpalyahoz az aktualis té-
mahoz igazodé vizudlis elemek egyszertien eléallithatok, igy a differencialds,
illetve az egyéni képességekhez valé igazitds is konnyedén megvaldsithatd.

Differencialas

A robotikafoglalkozasokat két dsszetolt asztalon kialakitott vizszintes felii-
leten vagy a csoportszobaban talalhat6 szényegen szoktuk végezni. Mindig
szem el6tt tartjuk, hogy a gyerekeknek legyen elég helyiik korbe iilni a pa-
lyat, illetve sik feliileten legyen a robot, hiszen ha nem megfelel§ a talaj, az
megakad.

Az eszkoz irdnyitasa komplex tudast igényel, ezért el6szor olyan tevé-
kenységeket szoktunk tervezni, melyben a pedagégus irdnyitja a robotot.
Ilyenkor — mint példaul a kovetkezd részben leirt anyanyelvi jatékban — a
pedagdgus az atlatszo, zsebes pélyara beillesztett szemlélteté képek koziil
a megfeleldre iranyitja a robotot, majd mikor a robot megall, a pedagdgus
elmondja a feladatot vagy kérdést a képpel kapcsolatban. Ebben az esetben a
méhecskének csak a figyelemfelhivé tulajdonsagat tudjuk felhasznalni, konk-
rét fejlesztést (pl. analitikus gondolkodas) nem valésit meg.

A kovetkezd szint a robot kédolasanak az elsajatitasa. E16szor a robotot
egyenes uton kiildjiik a célhoz. Ilyenkor minden gyereknek kiilon beallitjuk
a robotot az elérni kivant céltdl par 1épésnyire, de kizarélag uigy, hogy nincs
benne se fordulat, se kanyarodas. A gyermekkel k6zosen megszamlaljuk,
hogy a robot és a cél kozott hany iiresnégyzet-tavolsag van, majd ugyanany-
nyiszor megnyomja a gyerek az elére gombot, és igy inditjuk el a méhecskét.
A robotikafoglalkozasok nagy elénye, hogy az ellenérzést magaban foglalja
a feladat végrehajtasa, hiszen a gyerekek jol latjak, hogy a robot j6 mezdre
érkezett-e meg. Ha nem sikeriilt a szamlélas, vagy nem sikeriilt megjegyezni
a szamot, illetve a nem megfelel6 mennyiségben nyomtak meg az elére gom-
bot, akkor a robot nem j6 helyen all meg. Ilyenkor a pedagégus segitségével
ki tudjak javitani a hibat, és addig tudnak probalkozni, mig a gyerekek sikert
nem érnek el.

A fejlesztésben alapvet6 a gyerekekhez illeszked6 egyéni differencidalas.
Ne adjunk olyan célt a gyermeknek, aminek még az alapjai is hidnyoznak:
példaul ne szamoltassuk a gyereket tizig a feladat soran, ha a biztos szamfo-
galma még csak otig alakult ki. A legkozelebbi fejlddési zonaban valasszunk
neki feladatot (Vigotszkij, 1967)!

Amikor a gyerek mar jol tudja a robotot egyenesen 1éptetni, akkor érde-
mes prébdlkozni a forduldssal. A robotok programozasabdl fakad, hogy a
méhecske kddoldsa soran a fordulat egy 6nall6 egység, igy a gyerekek elvara-
saitol eltéréen, ha egyszer megnyomjuk a jobbra vagy a balra mutaté nyilat,
akkor nem indul el abba az irdnyba a méhecske, csak elfordul 90 fokot, de ab-
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bél a mezébdl nem halad tovabb eldre. Ez az egyik legfontosabb tulajdonsaga
a programozhatd jatékoknak, hiszen a gyerekek analitikus gondolkodasat ki-
emelten fejleszti, hogy minden mozzanatot elemeire kell bontani. Ha példaul
egy atlésan 1év6é mezdre szeretnénk vinni a robotot, akkor egy mezét elére
kell kiildeni a méhecskét, utana egy jobbra vagy balra mutaté gombot kell
megnyomni, majd még egyszer kell el6re kiildeni az eszkozt. Ha a gyerekek
megértik ezt a logikat, akkor nagyon gyorsan raéreznek, hogy a tavolabbi és
Osszetettebb célokhoz is jol be tudjak programozni az eszkozt.

A kovetkezékben néhany olyan jatékotletet ismertetiink, amelyet az el-
mult nevelési év sordn kiprébaltunk az 6vodai csoportban. A bemutatott
példak jol szemléltetik, hogy barmely fejlesztési célhoz és témakorhoz kony-
nyen adaptalhaték hasonlé tipusu feladatok, melyek révén a gyermekek jaté-
kos formaban szerezhetnek tapasztalatokat a digitalis vilag alapjairol.

Anyanyelvi jatékok

Miel6tt kozreadunk par feladatot, néhany bevalt mddszertani kiegészitést
tesziink, hogy masok is sikeresen tudjak alkalmazni a jatékokat. Az anya-
nyelvi jatékokat az Anyanyelvi nevelés, irds-olvasas el6készités évodas- és
kisiskolaskorban (Juhdsz et al., 2019), A beszédfejlédés segitése és a nyelvi
tudatossag fejlesztése a sikeres olvasasért és tanuldsért (Juhasz, 2023) va-
lamint a Beszédfejlodés, beszédfejlesztés iskolaskorig (Juhasz, 2025) cimi
konyvekbdl valogattuk, és az abban megjelent jatékgytjteményben szerepl6
Otletekhez készitettiink kiegészitéket, amelyeket a robotika vildgaba integ-
raltunk. Az irasunk alapjaul szolgalé konyvek az elméleti itmutatasok utan
rengeteg jatékotletet tartalmaznak, melyek a pontos és jol érthetd leirasok
mellett szamos példat is adnak az olvaséknak. A konyvek nemcsak a csoport
6vodapedagogusai szamara hasznosak, hanem az intézményiinkben gyakor-
latukat tolt6 6vodapedagdgus hallgatok is eredményesen tudjak hasznalni.
Tapasztalatunk szerint a konyvekben leirt a jatékokat érdemes alapul ven-
ni, majd a gyerekek szdmara nagyon motival6 robotokkal kiegésziteni a fej-
lesztések egyes részein. Figyelmet kell forditani arra is, hogy a beszédiikben
lassabb fejl6dést mutaté gyerekeknek konnyen elveszhet a motivacidjuk, ha
olyan feladatokat adunk nekik, ahol a nyelvi készségekre van sziikség. Ilyen
esetekben a szines, mozgé robot nézegetése mar dnmagaban motivaldlag
tud hatni. Tobbszor megtapasztaltuk, hogy azok a kisebb gyerekek is kony-
nyen ra tudnak hangolédni a programozasra, akiknél a beszéd nehezen in-
dul be, illetve lassan fejlédik. Igy a robottal valé tevékenységet észrevétleniil
Ossze tudjuk kapcsolni a nyelvi fejlesztéssel. Mindig a konnyebb feladattal
kezdiink. Egy nehezebb mentélis probatétel utan ismét egy konnyebb, siker-
élményt szerzé feladat kovetkezik, igy azok a gyerekek is hosszabban ma-
radnak a jatékhelyzetben, akik szaimara a nyelvi jatékok komolyabb kihivast
jelentenek. Pedagégusként a jatékvaltozatokat mindig a fejleszteni kivant
gyerekek szintjéhez kell igazitani, és szem el6tt kell tartani, hogy melyek az
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elsédleges a céljaink: melyek azok a képességek, amelyekre nagyobb hang-
sulyt szeretnénk helyezni adott fejlettségi szinten a gyerekeknél. A differen-
cidlas és a modszertani valtozatossag minden 6vodaban elvards, amihez az
idézett konyvek és a padlérobotok kombinaldsa nagyon jé alapot ad.

Az aldbbiakban ismertetiink par jatékot, amiket sikeresen hasznaltunk a
padlérobotokkal kiegészitve. A lista korlatlanul bévithetd a fejleszteni kivant
gyerekek szintje, érdeklédése és a fejlesztést végz6 pedagdgusok érdeklddése
alapjan.

Székincsaktivizalds, székincsbévités a megadott hanggal definicié alapjan
(Juhdsz et al., 2019, p. 163).

A Bee-Bot készletben taldlhaté atlatszo6 palyahoz készitiink képeket, melyek
az altalunk vélasztott hanggal kezdédnek (pl. malna, mékus, mobil, mosoly,
menyasszony, makk, muskatli). Ezeket a képeket belehelyezziik a félidba egy-
mastdl kiillonbozé tavolsagra. A jaték célja, hogy a gyerekek kitalaljak, hogy
az elhangz6 definicié melyik képre vonatkozik, majd a méhecskét a megfele-
16 képre iranyitsak.

Szokincsbbvités rokon értelmi szavakkal (Juhédsz & Kallg, 2017; Juhdsz et al.,
2017, p. 168)

A szakirodalomban szamos példat talalunk arra, hogy milyen hasznos eszkoz
a padldérobot a gyerekek székincsének bévitése soran. Szirané (2022) példaul
gyogypedagdgusként az aktiv és a passziv székincs novelésének érdekében is
hasznalja a Bee-bot méhecskét a tanuldsban akadalyozott gyerekeknek tar-
tott fejlesztések alatt.

Ennek a jatéknak tobb valtozatat is bemutatjak konyviikben a szerzék.
Mi magunk is tobbféleképpen szoktuk ezt gyakorolni a gyerekekkel. Az elsé
szint, amikor a gyerekek szamara j6l lathaté6 médon berakjuk a tablaba a sza-
vakat, amiket ki kell taldlniuk, majd azt kérdezziik: hogyan mondjuk a hé-
ség sz6t masképp, ami m-vel kezdédik? A gyerekeknek tgy kell kitalalniuk a
sz6t, hogy el6tte mar dolgoztunk azokkal a székartydkkal. A vizudlis segitség
jo kapaszkodot ad azoknak a gyerekeknek, akiknek nagyobb nehézséget okoz
megtaldlni az adott szavakat a mentalis lexikonjukban.

Ennél nehezebb szint, amikor el6szor eliranyitjuk a tabldan a méhecskét
egy képhez, majd megkérjiik a gyerekeket, hogy mondjanak maguktél minél
tobb szdt, ami ugyanazt fejezi ki, amit a képen lat. A cél az, hogy ez a jaték az
iskola el6tti idészakra mar segité képek (tehat a robotos kiegészités) nélkiil
is kénnyen jatszhaté legyen a csoportban. Am a fejlesztések elején, a kisebb
csoportokban, vagy a beszédfejlédésiikben lemaraddst mutaté gyerekeknél
segitséget jelenthet, ha képekkel egészitjiik ki a jatékot, és meghatarozast,
koriilirdst is mondunk esetleg mellé. Igy a Bee-Bot méhecskét is integraljuk
a nyelvi fejleszt6 jatékokba.
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Hangfelismerés szoban — képek alapjan (Juhdsz et al., 2019, p. 170)

A csoport fejlesztéséhez alapul vett konyv ezt a jatékot csengével és képgytij-
téssel irja le, azonban ezt a jatékvéltozatot a robotméhecskével kiegészitve
szoktuk jatszani. Az atlatszo zsebes palyat feltoltjik killonbozé képekkel (pl.:
mackd, ablak, baba, méhecske, majom, motor, kerékpar, labda, ceruza, men-
téauto, pok, fa festék, mozdony, madar). A gyerekek figyelik a palyat, amin
egy, a pedagogus dltal kivalasztott képhez irdnyitja a méhecskét. Amikor a
méhecske megall, a gyerekeknek magukban ki kell mondaniuk a kép nevét,
és ha m hanggal kezddédik, akkor azt jelezniiik kell. Azért j6 ez a jatékvalto-
zat, mert a méhecskét szandékosan hosszu uton szoktuk elvezetni a valasz-
tott képhez, igy menet kozben sok mas képet is érint. A gyerekek izgatottak,
hogy a leggyorsabban ki tudjak talalni, hogy vajon a megadott hanggal kez-
dédik-e a sz6. Igy a méhecske teljes mozgasa alatt figyelnek, és magukban
minden széndl kigondoljak az tt soran érintett 6sszes kép kezd6hangjat.
Masik jatékvaltozatként jatszhato Ugy is a jaték, hogy a pedagdgus adja meg a
kezd6hangot, és a soron kovetkez6 gyereknek kell odairanyitani a méhecskét
egy olyan képre, mely az adott hanggal kezd&dik.

Szokincsfejlesztés a szavak ellentétével vagy a ,parjaval” (Juhasz et al., 2019,
p. 169)

Az el6z6 jatékokhoz hasonléan a robotméhecskéhez tartozé atlatszé palya
zsebeibe belerakjuk az elére kivalogatott képeket. A szerzdk ezt a jatékot
babzsakdobaldssal ajanljak, amit szintén nagyon szeretnek a csoportunkba
jar6 gyerekek. A padlérobotos valtozat soran a fejlesztésben részt vevo gye-
rekek korbe ilik a palydt, és az a feladatuk, hogy az elhangzott mondatokat
olyan szé6val fejezzék be, ami ,m” hanggal kezd6dik. Amelyik gyerek kitalalja
a feladvanyt, odavezetheti a robotot a képhez. Ha nem sikertil kitaldlni a sz6t
egybdl, akkor segitségként korbeirjuk a szét. A robotos jatékvaltozathoz jol
haszndlhat6 példamondatok a konyvbél, amikhez konnyen lehet képet ke-
resni:

Ez nem csak zaj, meg zenebona, hanem szép ... (muzsika).
Lakodalomban nem szomorkodunk, hanem ... (mulatunk).
Alul van a padlo, folil a ... (mennyezet).

Az 6vodésok alvas utdn kedvesek, nem ... (morcosak).

A fiirge, élénk gyerek nem lustalkodik, hanem sokat ... (mozog).
Ez a domboldal nem lankés, hanem ... (meredek).

Aki nem jon, az ... (megy).

A papa pérja a ... (mama).

A pancsol6 vize sekély, de az uszodaé ... (mély).

- - - * - - - - -

+ A fagyi hideg, de a radiator télen ... (meleg).
A képek jo tampontot adnak azoknak a gyerekeknek, akinek nehezebb ezt a
feladatot sikeresen végrehajtaniuk. Jol latszodik a jaték soran, hogy a gyere-

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



% Acs-Kurucz Mariann — Finta [1diké — Timar Marietta

kek megoldasi stratégiai killonb6z6ek. Néhanyuk el6szor a mentélis lexikon-
jaban keresgél, és amikor megtalalja a vart szot, akkor ahhoz keres képet, am
van olyan gyerek is, aki el6szor a képeket nézi, és onnan nevezi meg a vart
szo6t. Tapasztalatunk szerint a csoportunkba jard, beszédiikben lassabban
fejl6d6 gyerekek szamara nagyon jé lehetdség, hogy egyrészt képek, mas-
részt robot is van a szényegen. A képek segitik 6ket a szavak megtalalasaban,
igy nekik is sikerélmény a jaték, hiszen ezek segitenek a sz6 el6hivasaban.
Igy pozitiv élménnyé valtozik a tanulas, mert jatékként élik meg azt. Ez segit,
hogy tovabb tartsuk Sket a fejleszté tevékenységben. A robot elénye a be-
szédiikben lassabban fejl6dé gyerekeknél az, hogy ha megtaldlnak egy képet
— ami nekik nehézséget okoz — akkor el kell kiildeni a robotot a programozas
segitségével a kiszemelt mezdre, igy a mentalis siker jutalomérzéssel is jar.
A tevékenységvaltakozas miatt ez igy kevésbé megterhel6 szamukra, mint-
ha csak szavakat kellene egymas utan kitalalniuk. Ha az ilyen tipust jatékok
alatt sok sikerélményt szereznek ezek a gyerekek, akkor szintet tudunk 1épni,
és az eszkozok nélkil is tudjuk jatszani a jatékot, hiszen nem veszik el egybdl
a motivacidjuk, amikor meghalljak, hogy mi a feladat. Ilyenkor mar érdemes
a konyvben a szerzék altal leirt jatékvaltozatot haszndlni, ahol a gyerekek
korben allnak, és babzsakot dobalnak. Ebben az esetben a jaték porgdsebb,
nem kell arra kiilon figyelmet forditani a pedagégusnak, hogy a keresett sza-
vak megjelenithetbek-e szemléltetd képekkel.

Szésorold: Nézz szét a palyan! (Juhdsz, 2023, p. 109)

A szavakkal vald jaték egyik legegyszeriibb, de mégis tobb fejlesztési lehetd-
séget magdaban foglalé véltozata ez a gyakorlat. Az idézett konyvben szamos
valtozat is talalhat6. Mi ezek koziil azt szoktuk a robottal kiegészitve jatszani,
amelyben a szabaly szerint a gyerekek dobékockaval dobnak, és annyi dolgot
kell kimondaniuk, ahdnyat dobtak. Tehat ha 4-es szdmot dobtak, akkor 4
képet kell megnevezniiik a palyardl. Ezt a jatékot azért szeretjiik, mert na-
gyon egyszer(, és nem igényel specidlis el6késziiletet, tehat minden képsor-
ral lehet jatszani. Ha példaul egy bizonyos hangra tervezett palyat épitiink a
gyerekekkel (csak m hanggal kezd6d6 szavakat raktunk a palyara), akkor is
el6 lehet venni ezt a jatékvaltozatot, és bele lehet kezdeni.

Mandényelv vagy tiindérnyelv (Juhész, 2023, p. 109)

Ennek a jatéknak szamos valtozata ismert a pedagégusok kozt, amiket Juhdsz
(2023) konyve rendszerbe szedett, és az alapjatékon kiviil leirt 16 valtozatot,
valamint tobb kiillonboz6 jatékotletet a ragos szavakkal, Osszetett szavakkal,
definiciéval és panelekkel. A titkos nyelv 1ényege, hogy beszédiink soran csak
a maganhangzokat ejtjiik ki, tehat mandnyelven az én nevem A I A (Mari-
ann). A robotikafoglalkozdsokkal leginkdbb azt a véltozatot szoktuk dssze-
kotni, melyben a gyerekeknek a pélyan taldlhat6 képeket kell megnevezni.
Lehet Ggy is jatszani, hogy a pedagdgus kiildi el a robotot egy valasztott me-
z0re, és a gyerekeknek a képen lathaté szét mandnyelven kell kimondaniuk.
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A programozds szempontjabdl ez a legkonnyebben hasznalhaté jaték, itt a
méhecske kizardlag motivacids céllal jelenik meg, hiszen csak a pedagdgus
nyomja meg a gombokat. Ennél nehezebb valtozat, hogy a gyerekeknek kell
kivalasztaniuk egy képet, ahova elkiildik a robotot, majd utana nekik kell
kimondaniuk a sz6t maganhangzoékkal. Ha mar ez is j6l megy a gyerekeknek,
akkor jatszhatunk ugy is, hogy a pedagégus mond egy sz6t mandnyelven,
ahova el kell iranyitaniuk a méhecskét, illetve paros feladatként is hasznal-
hatjuk ezt a gyakorlatot. Ilyenkor egymasnak adnak feladvanyokat az 6voda-
sok. Az egyik gyerek manényelven kimondja valamelyik képet, a masiknak
ra kell jonnie, hogy melyik kép a feladvany, és oda kell iranyitani a robotot.
Ha sikeril, akkor cserélnek.

Hangszam (Juhdsz, 2023, p. 152)

Az 6vodaban folyé pedagdgiai munka alapja, hogy a tevékenységek soran dif-
ferencialtan kinaljuk fel a jatékokat, ezért irasunkban olyan jatékokat is bemu-
tatunk, amelyeket kifejezetten az iskola el6tti iddszakban érdemes jatszani. Ez
a jaték azoknak a gyerekeknek a szamadra ajanlott, akiknek nyelvi tudatossaga
madr magasabb szinten all. Az idézett konyvben leirt jatékszabalyt valtoztatas
nélkiil lehet hasznalni a robotokkal is. A gyerekeknek meg kell tippelnitik, hogy
a palyan szerepl6 képek hany hangbdl dllnak. Juhész (2023) a konyvében leirja,
hogy az dvodasok a zsiraf szot hosszabbnak talaljak, mint a haztet6t, mivel 6k
az allat képére (hosszu nyakdra) gondolnak inkabb, mint a hallott hangokra.
Gyakorlati munkéank soran ugyanezt tapasztaljuk, azonban minél tobbet jat-
szunk ilyen jatékot, anndl tigyesebben el tudnak vonatkoztatni a gyerekek a
szavak jelentésétdl. Az iskola-el6készit6 foglalkozasok alkalmaval érdemes ezt
a jatékot ugy jatszani, hogy akar egy gyermek, akar egy pedagégus elkiildi a ro-
botot egy vélasztott mezdre, majd — a konyvben szerepld szabaly szerint — ha-
romig szamolunk, és a gyerekek haromra az ujjukon megmutatjak a tippjeiket.
Fontos, hogy ezt a jatékot akkor jatsszuk, ha a gyerekek mar hangokra tudnak
szedni rovid szavakat, és az ujjaikon tudjak mutatni a széban 1év6 hangok sza-
mat. Utdna kozosen megszamoljuk, hany hangbdl 4ll az adott sz6.

A Beszédfejlédés, beszédfejlesztés iskolaskorig cim@ konyvben (Juhasz,
2025) szamtalan jatékot taldlunk, amelybdl évodapedagdgusként és évoda-
pedagdgus-jeloltként 6ssze tudjuk éllitani az évodaskort gyerekek fejlesztd
tevékenységeit. A kiadvany része egy kép, amit a szerz4 szindékosan részle-
tesre tervezett, mely segitségével szamos, nyelvhez kapcsol6dé tevékenysé-
get mutat meg egyszerre. A képen olyan eseményeket lathatnak a gyerekek,
melyeken véltozatos helyszinek, targyak, személyek, allatok taldlhatok, igy
barmilyen fejleszté jatékot ki lehet taldlni, illetve a konyvben olvashaté leira-
sok szerint jatszani (Juhasz, 2025, p. 198). A konyvhoz tartozé képpel is sokat
jatszunk a gyerekekkel az 6vodai mindennapok soran, azonban a jatékszaba-
lyok jél adaptalhatéak a Bee-Bot méhecskéhez és a hozza tartozo6 palyahoz
is. Az alabbiakban bemutatunk pér jatékot, melyeket a padlérobottal kiegé-
szitve is szoktunk jatszani.
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Jatékok allatokkal és hangjaikkal (Juhasz, 2025, pp. 201-203)

Az egyik legegyszer(ibb jatékvaltozat, amikor a gyerekeknek az dllatokat fel kell
ismernitik a hangutdnzészé alapjan, majd a felismert allathoz el kell iranyita-
niuk a méhecskét, végiil ki kell mondaniuk az éllatot és a hangjat is. Mivel a
hangutdnzészok és az dllatok hangjait utanz6 hangok nem teljesen azonosak,
igy a gyerekek szamadra kilon érdekes, ha nem az 6vodapedagdgus adja ki az
allat hangjat, hanem valamilyen eszkozrdl (példaul telefon) az allatok valédi
hangjarol késziilt felvételeket jatszunk le nekik. Tapasztalatunk szerint ilyenkor
még jobban figyelnek az 6vodasok, és nagyon érdekli 6ket, hogy milyen allat
kovetkezik. Miutan felismerték a hangokat, a programozasi feladat kovetkezik.
Ugy vettiik észre, hogy minél nagyobbak a gyerekek, anndl jobban igénylik,
hogy egy jaték alatt véltozatos és Osszetett feladatok vegyék 6ket koriil.

Tovabbi véltozata a jatéknak, amikor nem az éllat hangjat, hanem a hang-
utanzoé, hangulatfestd, kiilonféle okokbol eredé hangadasuk alapjan kell fel-
ismerni az dllatot (Juhdsz, 2025, p. 201). A gyereknek ki kell taldlniuk, hogy
melyik dllat visit, csimcsog, rofog, bég, muzik, nyerit, nyihog, kurrog, do-
rombol, nyiiszit, vakkant, brekeg, és a megfelel dllathoz kell irdnyitaniuk a
méhecskét. A feladat forditva is elvégezhetd. A pedagogus vagy valamelyik
gyerek a robotot egy dllat képéhez iranyitja, majd a gyerekeknek minél tobb
szot kell taldlniuk, amely ahhoz az allathoz kapcsolddik. Jatszhatunk ilyen
jatékokat az allatok mozgasat leiré hangulatfest6 szavakkal is (pl. lopakodik,
siindorog, somfordal, elkotrédik, vanszorog, tekereg, dagonyazik, koslat,
csortet). Ehhez is szamos példa taldlhaté a konyvben.

Zaré gondolatok

A szakirodalomban megjelent és a jelen tanulméanyban 6sszefoglalt adatok
0sztonozték a padlorobotok gyakorlati kiprobalasat, melynek eredményeit egy
pilot megfigyelés alapjan foglaltuk ossze. A kedvezé tapasztalatok megalapoz-
zak egy tovabbi empirikus kutatds sziikségességét és tervezését. A modszer
legfébb korlatjai, hogy nem minden 6voddban érhetéek el ezek az eszkozok,
valamint alkalmazasuk folyamatos technikai odafigyelést igényel a pedagdgus-
tél. Mivel ma mar nem elkeriilhetd, hogy a digitalis eszkozok részei legyenek
mindennapjainknak, ezért fontos feladatunk, hogy megalapozzuk a gyerek
digitalis vilaghoz val6 viszonyuldsat, hogy kés6bb magabiztosan és biztonsa-
gosan tudjanak banni ezekkel az eszkozokkel. Az eddigi tapasztalataink alap-
jan a gyerekek dvodakezdéskor passziv felhasznaloként tekintenek a digitalis
eszkozokre, azonban a foglalkozasok hatdsara raéreznek, hogy tudatosabb, él-
ményalapd kapcsolatot tudnak létrehozni az IKT-eszkozokkel, melynek része
az aktiv alkotds és a kreativ gondolkodas. Azt tapasztaljuk, hogy a képerny6-
nézés és a zenehallgatds talsulyat atveszi a csoport életében a programozas és
a kodolés, melynek segitségével jatékos modon el6 tudjuk késziteni az iskolai
programozasi ismeretek, valamint szamos képesség megalapozasat.
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Supporting reading preparation with the help of a floor robot
in the light of kindergarten practice

The study presents an innovative methodological approach implemented
at the Kindergarten of the University of Szeged, in which we support the
process of preparing preschool children for reading by using floor robots.
Through this innovative approach, preschool teacher trainees encounter
a complex educational environment at our training facility, where
methodological diversity and technological innovations are organically
integrated into everyday pedagogical practice. Our experiences are
consistent with the results of domestic and international research,
which show that robotics has a highly motivating effect in preschool
development and effectively supports the development of differentiation,
analytical thinking, cooperation, and digital awareness. In our study, we
show how playful learning with floor robots can be integrated into the
process of developing native language skills, and we make methodological
recommendations so that other educators can also successfully apply
robotics in their own practice, effectively combining informatics tools with
traditional pedagogical methods.

Keywords:
robotics, kindergarten, language education
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Mit latnak a felnottek?

Sziiloi és kisgyermeknevelodi tapasztalatok a bolcs6dés
gyermekek digitalis eszkézhasznalatarol

Bencsikné Molndr Réka' — Orbdn Dora?

Absztrakt:

A digitalis technoldgia terjedése napjaink egyik legjelentésebb tarsadalmi
folyamata, amelynek hatdsa mar a bolcs6dés korosztily esetében is érzé-
kelhetd. A kutatasunk kiindulépontjat képezé gyakorlati tapasztalataink ra-
mutattak arra, hogy a 0-3 éves gyermekek digitalis eszkozhasznalata egyre
stirgetébb szakmai és tarsadalmi figyelmet igényld, Osszetett és sokrétti je-
lenség. Jelen kutatés célja az volt, hogy feltérja az Ujbudai Bolcsddei Intéz-
ményekbe jaré gyermekek digitdlis eszkozhasznalatdhoz kapcsol6dd sziil6i
tapasztalatokat, nézeteket és attitidoket, valamint a kisgyermeknevel6k
bolesédéinkbe jaré gyermekek digitélis eszkozhasznalatdval kapcsolatosan
szerzett szakmai tapasztalatait és meglatasait. A vizsgalat kevert mddszer-
tani megkozelitésen alapult: a sziil6k korében kérdéives felmérés, mig a kis-
gyermeknevel6k korében fokuszcsoportos interjuk késziiltek. Az elemzési
folyamat a megalapozott elmélet (Grounded Theory) mdédszertani kereté-
ben, Glaser (1992) kédolasi logikajat kovetve az Atlas.ti szoftver alkalma-
zasaval tortént. Elemzésiink nem a két vizsgalt csoport — sziil6k és kisgyer-
meknevel6k — nézeteinek 0sszehasonlitasara torekedett, hanem arra, hogy
eltéré perspektivik mentén arnyaltabb képet nydjtson a kisgyermekkori
(0-3 éves) digitalis eszkozhaszndlat megjelenési formairdl, a mogottes szii-
16i és kisgyermeknevel6i attit@idokrél, valamint a mindennapi gyakorlatban
jelentkezd kihivasokrdl és dilemmadkrol. Eredményeink azt mutatjak, hogy
a bolcs6dés koru gyermekek digitalis eszkozhasznéalata mar egészen korai
életkorban megjelenik, elsésorban passziv tartalomfogyasztds formdjaban
és leginkabb képernydalapu vizudlis élményekhez kotédik. Eredményeink
rdvilagitanak a kisgyermekkori digitalis eszkozhaszndlat 6sszetett, ambiva-
lens megitélésére, és a tudatos, sziil6i kontrollal kisért hasznalat fontossa-
gara. Kutatasunk hozzdjarulhat a korai életszakaszban torténd digitalis esz-
kozhasznélat mélyebb megértéséhez és a szakmai diskurzus gazdagitasahoz.

! Ujbudai Bélcsddei Intézmények; bencsik.m.reka@gmail.com;
2 Ujbudai Bélcsédei Intézmények; orbandora2003@gmail.com;
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Kulcsszavak:

bolcs6dés kort gyermekek digitalis eszkozhaszndlata, sziil6i attittdok, kis-
gyermeknevel6k szakmai tapasztalata, megalapozott elmélet, kvalitativ tar-
talomelemzés

Bevezetés

A bolcsbdei tapasztalataink azt mutatjak, hogy mar a bolcs6dés koru gyere-
kek is kapcsolatba keriilnek kiilonféle digitalis eszkozokkel — akar ugy, hogy
6k maguk haszndljak azokat, akar csak megfigyel6ként vannak jelen. Ez a
jelenség fontos kérdéseket vet fel: milyen hatassal lehet a korai fejlédésiik-
re, és milyen Uj kihivasokat jelent mindez a sziil6k és a kisgyermeknevel6k
szamdra? Témavalasztasunkat® az indokolja, hogy a sajat intézményi tapasz-
talataink szerint is egyre gyakoribb jelenség, hogy a bolcs6dés korosztalybdl
is van olyan gyermek, aki mar a digitalis eszkézhasznalat kovetkezményeit
hordozza magan. A bolcsédéinkben a gyermekek korében is megfigyelhetd a
digitalis eszk6zokhoz, valamint tartalmakhoz valé kotédés, amely 6j kihiva-
sokat jelent a bolcs6déinkben dolgozé kisgyermeknevel6k szamdra a gondo-
z6-neveldmunka sordn. Ezek a megfigyelések és tapasztalatok tették a témat
killonosen aktudlissa és izgalmassa a szamunkra.

A 0-3 éves korosztaly digitalis eszkozhaszndlatardl rendelkezésre allé
kutatasok mind hazai, mind nemzetkozi viszonylatban korlatozottak, kiilo-
nosen a kvalitativ jellegli vizsgdlatok terén. A hazai felmérések, mint példaul
a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdsag (2018) vagy a Digitélis Honfoglalas
projekt (2017), elsésorban kvantitativ, kérd6ives adatgytijtésre épitettek, és
féként sziil6i bevallas alapjan a digitélis eszkozhasznalat gyakorisagat, id6-
tartamat és fogyasztott tartalmak tipusait vizsgaltak. Nemzetkozi szinten is
ritkdn fékuszalnak kizarélag a bolcsédés koru gyermekekre, a vizsgalatok
tobbsége a 0—5 éves korosztalyt oleli fel, igy a bolcsédés koru (0-3 éves)
gyermekekkel foglalkozé, kiillondsen a pedagégusok tapasztalatait feltaro
kvalitativ eredmények tovabbra is hidnyosak. Jelen kutatds Gjszertisége ab-
ban ragadhat6 meg, hogy a témat kevert médszertani megkozelitéssel vizs-
galja, és egyidejlileg jeleniti meg a sziil6k és a kisgyermeknevel6k nézépont-
jat: a sziil6k korében kérddives adatgytijtést, a kisgyermeknevelSk korében
fokuszcsoportos interjikat végeztiink. A kutatds fokusza a kisgyermekek
kozvetlen kornyezetében dolgozé szakemberek és a csaladok szubjektiv ta-
pasztalatainak, attitlidjeinek a megismerése, amelyek meghatarozzdk a digi-
talis eszkozhasznalat kereteit és mddjét a korai életkorban. A két adatforras
egylittes elemzése hozzajarul a jelenség komplexebb értelmezéséhez, és le-
hetdséget teremt a csaladok és pedagégusok nézépontjainak 6sszevetésére.

3 A kutatds az Ujbudai Bolcsédei Intézmények intézményvezetSjének, Unger Katalinn meg-
bizasabol késziilt.
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Tovabbi célunk, hogy arnyaltabb képet kapjunk az intézményiink 10 bol-
cs6déjébe jaro bolcsddés gyermekek digitalis eszkozhasznalati szokasairdl, a
digitalis eszkozhasznalat gyermekekre gyakorolt hatasairdl, valamint a szii-
16k hozzaallasardl e jelenséggel kapcsolatban, hozzajarulva ezzel a téma mé-
lyebb megértéséhez és szakmai diskurzusahoz.

A kutatds eredményei gyakorlati szempontbdl is relevansak, el6segithetik
a témaban a kisgyermeknevel6k kozotti szakmai parbeszéd elmélyiilését, a
tapasztalatok megosztasat és a kozos szakmai gondolkodast. Mindez hoz-
zdjarulhat a digitalis eszkozhasznalat korai életkorban betoltott szerepének
arnyaltabb megértéséhez.

A bolcs6dés kora (0-3 éves) gyermekek digitalis
eszkozhasznalata — kutatasok, hazai és nemzetkozi ajanlasok,
iranyelvek

Elméleti keret és kulcsfogalmak

A kutatasunkban a bolcsédés korta gyermekek digitélis eszkozhaszndlatanak
vizsgalata soran elengedhetetlen volt a kulcsfogalmak meghatarozasa. A digi-
talis eszkozhasznalat olyan fogalomként értelmezhetd, amely magaban foglal
minden olyan tevékenységet, amely sordn a gyermek képernyGalapu eszkoz-
zel — példaul okostelefonnal, tablettel, televizidval vagy szamitogéppel — keriil
kapcsolatba (Canadian Paediatric Society, 2019; Radesky et al., 2020).

A képerny6id6 (screen time) a képernybalapu eszkozokkel toltott idé
mennyiségét jeloli (World Health Organization, 2019).

Passziv képerny6hasznalat alatt azon tevékenységek értenddk, amelyek
soran a gyermek kizardlag befogado szerepet tolt be, és nem 1ép interakcio-
ba a tartalommal, ilyenek példaul a televizids tartalmak vagy videdk nézése.
Az aktiv képernyShasznadlat ezzel szemben interaktiv tevékenységet jelent: a
gyermek kozvetleniil befolyasolja a digitalis tartalmat. Aktiv médiafogyasz-
tas példaul, amikor a gyermek érint6képernyés eszkozon targyakat mozgat,
hangokra reagél, vagy feladatokat old meg. Ide sorolhaté tovabba az is, ami-
kor egyszert fejleszt6 jatékokkal jatszik (példaul forma- vagy szinparositds),
illetve amikor a sziil6vel kozosen digitalis tartalmat fogyaszt, példaul kérdé-
sekre valaszol, megnevez targyakat, vagy egyiitt értelmezik a latottakat (Barr
& Linebarger, 2017).

Nemzetkozi és hazai ajdnldsok és irdnyelvek

A nemzetkozi és hazai szakmai ajanldsok egyértelmi konszenzust mutatnak
a legkisebbeknél a képerny6idé minimalizalasa és a sziil6i jelenlét fontossiga
tekintetében.

A WHO (World Health Organization, 2019) ajanlés szerint a kétévesnél
fiatalabb gyermekek szdmaéra a képerny6idé semmilyen formdja nem java-
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solt, kivéve a kozvetlen szocidlis kapcsolattartast szolgalé videdhivasokat.
A 2-4 éves korcsoport esetében legfeljebb napi egy dra sziil6i vagy felnétt
feligyelet mellett torténé képerny6hasznalat engedheté meg, ugyanakkor a
WHO szerint ennél kevesebb idétartam lenne még kedvezSbb. Az ajanlas
jelzi annak fontossagat is, hogy mennyi id6t tolt egy kisgyerek a képernyd
el6tt, hogy mit néz, milyen helyzetben, és kinek a tarsasagaban — ezek mind
hatassal vannak a kisgyermek fejlédésére és kozérzetére.*

Az Amerikai Gyermekgydgyaszati Akadémia ajanldsa szerint a 18—24 ho-
naposnal fiatalabb gyerekek szdmdara nem javasolt a digitélis eszk6z6k hasz-
nélata (kivéve, ha videdtelefondlnak pl. a nagysziil6kkel). 2 és 5 éves kor ko-
z6tt legfeljebb napi egy 6ra képernydidé javasolt és fontos, hogy ebben az egy
6raban a sziil6 legyen jelen, nézze egyiitt a tartalmat a gyermekkel, és beszél-
gessenek réla. A sziilé6 mindig nézze meg eldre azt a digitalis tartalmat, amit
nézni fog a gyermeke, gondoskodva arrél, hogy azok életkornak megfelel6ek
legyenek, és ne tartalmazzanak erdszakos vagy gyorsan valtakozé vizualis
ingereket, amelyek megterhelhetik a kisgyermek idegrendszeri fejlédését.
Fontos, hogy ne csak a képernyd legyen a kisgyermek megnyugtatdsanak
eszkoze — ha ilyen célbol hasznalja a gyermek a digitalis eszkozt, ez gatolhat-
ja az 6nalld érzelemszabalyozasi mechanizmusok kialakuldsat. Tovabba fon-
tos, hogy legyenek ,képernyémentes” id6szakok és tevékenységek (pl. kozos
jaték, étkezés, meseolvasas), amelyek sordan a gyermek és a sziil6 kizarélag
egymasra figyel, timogatva ezzel a pozitiv sziil6-gyermek kapcsolatot és a
harmonikus fejlédést (AAP Council on Communications and Media, 2016).
Ezeket az iranyelveket 2022 jaliusdban ismételten megerdsitették.

A 0—4 éves életkor kiemelten érzékeny id6szak az érzelmi kotddés, a biz-
tonsagos kapcsolatok kialakuldsa és a valds interakcidékon alapuld tapasz-
talatszerzés szempontjabol. A Bethesda Gyermekkérhaz a legtijabb kam-
panyaban arra hivja fel a figyelmet, hogy a 0—4 éves kor arrdl szdl, hogy a
gyerekek €16 kapcsolatokon, kozos élményeken keresztiil tanuljanak, és ne
a digitélis képerny6kon keresztiil. Igy fogalmaz Dr. Nagy Péter gyermek- és
ifjasagpszichiater, a Bethesda Gyermekkoérhaz képerny6id6-csokkentd prog-
ramjanak szakmai vezetdje: ,A képerny6k hasznalata ma mar természetes
része az életiinknek, de a legkisebbek szamara a valés kapcsolédasok, az é16
beszéd, a testi kozelség, a figyelem a legfontosabbak. Nem véletlen, hogy a
hazai szakmai édllasfoglalas is egyértelmtien kimondja: haroméves kor alatt
nincs helye képerny6idének — még »oktatasi céllal« sem. Ehelyett a sziil6k
jelenlétére van sziikség, még akkor is, ha ez a mai vildgban oériasi kihivas
(Bethesda Gyermekkoérhaz, 2024. p. 4)”> A Bethesda Gyermekkérhaz e-
bookja, amely 2024-ben jelent meg 38 offline tippet ad, amelyek igazi k6zos

*https://www.who.int/news-room/detail/24-04-2019-to-grow-up-healthy-children-need-to-
sit-less-and-play-more Utolsé letoltés: 2025.09.22.

* Bethesda Gyermekkdrhaz (2024). Képernyd helyett kapcsolat! 30+8 otlet 0—4 éves kort
gyermekek sziileinek az offline gyermekkorhoz.
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élményeket, sok nevetést, nyugalmat és fejlédési lehetdséget kinalnak a leg-
kisebb korosztalynak a képernyd helyett. Hitvalldsuk, hogy nem a tokéletes
szil6 a cél, hanem a jelenlévé.

Nemzetkozi kutatdsok

Jenny S. Radeskynak és munkatarsainak a kutatdsai ramutatnak, hogy nem
csupan a képerny6id6é hossza szamit, hanem az is, hogy a gyermek egye-
dil vagy sziilével kozosen haszndlja-e az eszkozt, milyen tipusu tartalmat
fogyaszt, valamint milyen kontextusban és kornyezetben torténik a haszna-
lat. Hangsulyozzéak, hogy a sziil6i jelenlét, a kozos interakcid és a tartalom
mindsége alapvetéen befolydsolja példaul a figyelem, nyelvi készségek, érze-
lemszabalyozds és szocidlis kompetenciak alakuldsat. Eredményeik szerint
a digitalis eszkozhasznalat hatasai fiiggnek a hasznalat médjatél, a gyermek
életkoratdl, az eszkoz tipusatol és a sziil6i jelenlét mértékétsl (Radesky et al.,
2020; 2022). Morawskanak és munkatarsainak (2023) tanulménya is arra
hivja fel a figyelmet, hogy a kisgyermekek digitélis eszk6zhasznalatanak ha-
tdsa nem csupdn a képerny6idé mennyiségétdl fiigg, hanem nagyban mdlik a
sziil6i jelenléten és aktiv részvételen. Kiemelik a sziil6i példamutatdst, amely
soran a felnéttek sajat képerny6hasznalatanak tudatos kontrollja mintaként
szolgal a gyermek szamara. Emellett hangstlyozzak a k6zos eszkozhaszndla-
tot, amikor is a sziil6k aktivan bevonédnak a gyermek digitalis tevékenysé-
geibe, példaul kérdésekre valaszolnak, tartalmat értelmeznek, ezek elésegitik
a nyelvi, kognitiv és szocidlis fejlédést. Fontosnak tartjak a képernyémentes
idészakok és helyzetek kialakitasat, a kozos étkezések, meseolvasds, jaték
és szabad interakci6 idészakai fontosak a gyermek érzelmi kotédésének és
onszabdlyozasi készségeinek tamogatasaban. Tovabba felhivjak a figyelmet
arra, hogy a sziil6knek el6re érdemes attekinteni a digitdlis tartalmat, hogy
az életkornak megfelel$ legyen. Morawska és munkatdrsai ramutatnak arra,
hogy ezek az elemek egyiitt képezik a hatékony sziil6i részvételi keretet. A
UNICEF Childhood in a Digital World (2025) jelentése ezen felismeréseket
tamasztja ala. A jelentés nagyszabasu, globalis adatokon alapul, amelyek tob-
bek kozott a Disrupting Harm projekt és az EU Kids Online 2020 felmérés
adatait dolgoztak fel. Elemzésiik szerint a gyermekek digitalis élményei le-
hetnek pozitivak, példaul a készségek fejlesztése vagy az interaktiv tanulds
terén, de negativ hatdsokkal is jarhatnak, példdul online zaklatds vagy karos
tartalmak esetén. A jelentés kiemeli, hogy a képerny6idé dnmagiban nem
magyarazza a digitalis eszkozhaszndlat hatdsait: a fogyasztott tartalom, a di-
gitalis eszkozhasznalat kornyezete és a gyermek aktiv bevonddasa, valamint
a sziléi jelenlét legalabb ugyanolyan fontos tényezék (UNICEF, 2025).

A két kutatas eredményeibdl és az UNICEF Childhood in a Digital Wor-
1d (2025) jelentésébdl egyértelmi konszenzus rajzolddik ki: a kisgyermekek
digitélis eszkozhaszndalata nem csupan a képerny6id6 hosszatdl fiigg, hanem
donté mértékben a sziil6i jelenléttd], aktiv részvételtdl és a tartalom mindsé-
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gétdl. Ezek az eredmények megerdsitik a korabban bemutatott nemzetkozi
iranyelvek — a WHO és az AAP — hangsulyadt is a mindségi interakciok és a
tudatos sziil6i jelenlét vonatkozasaban.

Hazai kutatdsok

Magyarorszagon viszonylag kevés kutatas késziilt arrdl, hogyan hasznaljdk a
bolcs6dés koru gyerekek a digitalis eszkozoket, azonban egyre tobb vizsga-
lat foglalkozik mar azzal, hogy feltérképezze a legkisebb korosztily digitalis
eszkozhaszndlati szokdsait. A Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatésag (2018)
a 0-3 éves korosztily médiahaszndlati szokdsait vizsgalta egy online és rész-
ben offline kérdéives felmérés keretében. A kutatas célja az volt, hogy felmérje
a legkisebb korosztaly televizid- és internethasznalati szokdsait, valamint az
altaluk kedvelt tartalmakat. Az 1087 valaszon alapulé felmérés eredményei
azt mutatjak, hogy a sziill6k kozel egynegyede til fiatalnak tartja gyermekét a
képernyd el6tti id6toltéshez. Azokban a csalddokban, ahol mégis megengedett
a képerny6haszndlat, elsGsorban a reggeli 6rakban alkalmazzik, jellemzéen
napi 30 percre korldtozva. A hirom év alatti gyermekek elsésorban okoste-
lefonon keresztiil taldlkoznak az internettel, de sok sziilé ebben az esetben is
korainak itéli meg az internetes tartalmakkal val6 ismerkedést. Azok a szii-
16k, akik tdmogatdéan viszonyulnak a digitalis eszkozokhoz, leginkabb azok
fejleszt6 hatésait — példaul a székincs bovitését vagy az idegen nyelvvel valé
ismerkedést — emelik ki. Ugyanakkor a valaszaddk tobbsége hangsulyozta a
szil6i szerep és jelenlét fontossagat (Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatdsag,
2018). Az ELTE Természettudomanyi Kar Etolégia Tanszékén miikodd Alfa
Generacié Labor 2016-ban alakult azzal a céllal, hogy feltérképezze, milyen
hatést gyakorolnak a digitalis eszkozok — példaul az okostelefonok és tabletek
— a 2010 utdn sziiletett gyermekek, vagyis az alfa generacié életére. A labor
munkajat egy interdiszciplindris csapat végzi, amelyben pszicholégusok, bio-
logusok és informatikusok dolgoznak egytitt. Kutatdsaik elsésorban fejlédéslé-
lektani szempontokra 6sszpontositanak, kiillonosen arra, hogyan befolyésolja
a digitalis eszkozhasznalat a figyelmet, az érzelmek szabalyozdsat és a szocidlis
készségeket. A labor tevékenysége nemcsak tudoményos vizsgalatokra terjed
ki: a kutatasok eredményeire épitve gyermekbarat mobilalkalmazasokat is fej-
lesztettek. A labor éltal létrehozott Alfi applikacio célja, hogy csokkentse a di-
gitalis eszkozhasznalat karos hatdsait, mikozben eldsegiti a digitélis eszkozok
tudatos, pozitiv iranyt felhasznalasat a kisgyermekek korében. Az Alfi mo-
bilapplikacié egyik kozponti célkitiizése, hogy a mobil- és tablagéphasznalat
kozosségépitd szerepet toltson be a csaladok életében, interaktiv, kozos tevé-
kenységeken alapul6 jatékokat kindl, valamint tdmogatja az online és offline
élet kozotti egyensuly kialakitasat is (Liszkai-Peres & Konok, 2022). 2019-ben
a Neteducatio szakmai délutant szervezett, hogy a 21. szdzadi kisgyermekne-
velés kihivasaira keresse a vélaszt. A rendezvényen bemutattak tobbek kozott
a Jozsefvarosi Egyesitett Bolcs6dékben Koscsoné Kolkopf Judit vezetésével el-

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Mit latnak a felndttek?
101

indult Digitalis honfoglalas projekt eredményeit, amely feltarta, hogy mar a
bolcsédés kortu gyermekek is rendszeresen hasznalnak digitalis eszkozoket. A
kutatas eredményei azt mutatjak, hogy a 0-12 hénapos kisgyermekek is egyre
gyakrabban kapnak digitdlis eszkozt a keziikbe, 3 éves kor f6lott pedig szinte
minden gyerek haszndl valamilyen IKT-eszkozt (tablet, okostelefon, laptop).
A hasznalat leginkabb reggel és este torténik, jellemzden azért, hogy a szii-
16k lekossék, vagy megnyugtassak a gyermeket. A kicsik gyakran onélléan is
képesek videdkat nézni, jatszani, s6t tartalmat letolteni, mikézben a sziilék
tizede nem alkalmaz semmilyen sziil6i feliigyeleti eszkozt vagy tudatos neve-
1ési elvet a digitalis eszkozhaszndlat terén.® Farkas, Schreindorfer, Szabé, Varga
és Rausch (2021) kutatdsaban a bolcsddés kort gyerekek és csalddjaik digita-
lis eszkozhaszndlati szokésait tartdk fel. A kutatds sordn papir alapu kérd6iv
segitségével 234 olyan sziil6t kérdeztek meg, akik bolcsédés kora gyermeket
nevelnek. A mintdba kiillonbo6z§ telepiiléstipusokrol valasztottak bolcsédéket,
igy voltak kozottiik févarosi, megyeszékhelyi, nagyvarosi és kisvarosi bolcs6-
dék is. Eredményeik azt mutattak, hogy a bolcs6dés korosztaly jelentds része
talalkozik és aktivan hasznal digitalis eszkozoket, azonban ezek hasznélata el-
sGsorban a sziil6k jelenlétében zajlik.

Mindezek a hazai és nemzetkozi kutatasok, ajanlasok és iranyelvek ravi-
lagitanak arra, hogy a bolcsédés koru gyermekek digitalis eszk6zhasznalata
Osszetett és soktényezds jelenség, amelyben a sziil6k és a pedagégusok sze-
repe meghatarozo.

Kutatasi kérdések és kapcsoldodo vizsgalati eszkozok

Az 1. tablazat a kutatas soran vizsgalt kérdéseket rendszerezi, valamint atte-

kintést nyujt arrdl, hogy az egyes kutatasi kérdésekhez a sziil6i kérd6iv mely
tételei, illetve a fokuszcsoportos interjik mely kérdései kapcsolédnak.

1. tablazat
Kutatdsi kérdések és vizsgdlati eszkozok

1. Az Ujbudai Bolcsédei Intézményekbe jaré gyermekeknek milyen digitalis esz-
kozhasznalati szokasaik vannak?

Modszer: Sziildi kérddiv

« Milyen digitélis eszkozok taldlhaték otthonukban? (Laptop/Asztali szamitégép/Okos-
telefon/Tablet/Televizié/Okostv/Jatékkonzol/Egyéb)

+ Eléfordul, hogy gyermeke digitélis eszkézt kér Ontél1?

+ Mennyi id3s kordban haszndlt el3szor a gyermeke digitalis eszkozt?

» Kérem, irja le, milyen digitdlis eszkozt hasznalt és milyen tartalmat fogyasztott legel6-
szOr a gyermeke?

+ Manapsédg milyen tipust digitalis eszkozoket haszndl a gyermeke? (akdr passzivan- pl.
nézi, mas haszndlja) (Tablet/Okostelefon/Szamitégép/Okostv/Televizié/Laptop)

¢ https://moderniskola.hu/2019/02/digitalis-honfoglalas-es-enekszo-a-bolcsodeben/
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Melyik eszkozt hasznélja a gyermeke a leggyakrabban? (Tablet/Okostelefon/Szamité-
gép/Okostv/Televizié/Laptop)

Atlagosan mennyi idét tolt gyermeke ezek hasznalataval a bolcsédei hétkéznapokon
(megszakitds nélkiil)? (0 perc/Kevesebb mint 15 perc/15-30 perc/30-60 perc/60-90
perc/90 percnél tobb)

Atlagosan mennyi idét tolt a gyermeke kiilonféle digitdlis eszkozok hasznalatdval 6sz-
szesen, megszakitasokkal egyiitt a bolcsddei hétkdznapokon?

Atlagosan mennyi idét tolt a gyermeke a hétvégén ezekkel az eszkozokkel (megszakitas
nélkil)? (0 perc/Kevesebb mint 15 perc/15-30 perc/30-60 perc/60-90 perc/90 percnél
tobb)

Atlagosan mennyi id6t télt a gyermeke hétvégén kiilonféle digitalis eszkozok hasznala-
taval Osszesen, megszakitasokkal egyiitt?

Milyen tipusu tartalmakat fogyaszt/néz/haszndl a gyermeke? (Rajzfilmek/ Zene/gyer-
mekdalok hallgatasa/Interaktiv mesehallgatas/ Oktaté alkalmazasok/Digitélis jatékok/
Videohivas rokonokkal/ismerésokkel/Nyugtat6 zene/ fehér zaj/Egyéb)

Kérem, irja le részletesen és nevezze meg ,milyen tartalmakat néz a gyermeke (pl. mese
csatorna, mese cim, oktat6 alkalmazas neve, digitalis jaték neve stb.)( (pl. YouTube
Kids, Bogy6 és Babdca, Pocoyo, Fisher-Price alkalmazas stb.)!

Hogyan szokott elindulni gyermeke digitalis eszkozhaszndlata? Ki szokta kezdemé-
nyezni?

Hozzafér-e a gyermeke digitalis eszk6zokhoz?

Médszer: Fékuszcsoportos interjii

Csaladlatogatés alkalméval szokott-e sz6ba keriilni a gyermekek otthoni digitalis esz-
kozhaszndlata? Ha igen, milyen forméban, milyen attitliddel beszélnek errél a szil6k?
Tudnak példat mondani arra, hogy milyen tipusu digitélis eszkozoket hasznélnak a gyer-
mekek otthon? Milyen tartalmakat néznek, hallgatnak a gyerekek ezeken keresztiil?

.

2. Hogyan vélekednek a sziil6k a korai digitalis eszkézhasznalatrdl?

Moédszer: Sziili kérdbiv

Haszndl-e valamilyen szabdlyt a digitalis eszkozok haszndlata kapcsdn? (Nem hasz-
nalok/Id6korlat/Tartalmi sziirés/Digitédlis eszkézok kozos haszndlata (pl. kozos
mesenézés)/“Digitdlis detox” idészakok (,Digitalis detox” pl. mesenézés nélkiili vacso-
raidg, képernyémentes délutdn)”)/Egyéb

Mennyire kévetkezetesen tartja be az On dltal meghatdrozott szabalyokat gyermeke
digitdlis eszkozhasznélatdval kapcsolatban? (Egyéltalin nem kovetkezetesen/Tobb-
nyire nem kovetkezetesen/Részben kovetkezetesen/Tobbnyire kovetkezetesen/Teljes
mértékben kovetkezetesen)

Mit gondol a kisgyermekek digitélis eszkozhasznalatardl? (Teljesen kérosnak tartom/
Inkabb kiros, mint hasznos/Nem tudom eldonteni/Inkabb hasznos, ha tudatosan van
hasznalva/Teljesen hasznosnak tartom, ha tudatosan és életkornak megfelelen torté-
nik a hasznalat)

Tart-e attol, hogy a digitalis eszkozhasznélat kedvez6tlen hatdssal van gyermeke fejls-
désére (pl. figyelem, beszéd, alvds, mozgds)? (Igen, nagyon/Igen, valamennyire/Nem
igazan/Egyaltaldn nem/Nem gondolkodtam még ezen)

Téjékozodott-e valamilyen forrdsbol (pl. szakirodalom, cikkek, védéndi tandcsadas,
kozosségi média) a digitdlis eszkozhaszndlat kisgyermekkori hatasair6l?(Igen/Nem/
Nem emlékszem)

Ha igen, milyen forrdsokbdl szokott tdjékozédni? (Internetes cikkek/Kozosségi média/
Konyv, szakirodalom/Szakember (Védénd, gyermekorvos, pszicholdgus, stb.)/Bara-
tok, ismer3sok/Egyéb)
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Modszer: Fokuszcsoportos interjitk
«» Tapasztalataik szerint a sziil6k mennyire nyitottak arra, hogy beszéljenek gyermekiik
digitalis eszkozhasznalatardl? Milyen visszajelzéseket kapnak ezzel kapcsolatban?
» Hogyan viszonyulnak a sziilék a digitélis eszkozhasznalat kérdéséhez? Volt mér olyan
alkalom, példdul sziildcsoportos megbeszélés, ahol ez a téma elSkeriilt? Milyen reak-
cidkat tapasztaltak?

3. Milyen nevelési célokat tarsitanak a sziil6k az eszkézhasznalathoz?

Modszer: Sziildi kérddiv
« Milyen helyzetekben keriil el a digitélis eszkoz a gyermek szdmdra? (Szérakoztatds/
Nyugtatés/figyelemelterelés/Ftkezés kozben/Utazas soran/Altatashoz/Tanuldsi cél-
bol/Ko6z6s csaladi tevékenységként/Lefoglalas, sziikségem van egy kis id6re (hdazimun-
ka, pihenés, tigyintézés, home office)/Mds gyermekek is hasznaljak/Egyéb)

Modszer: Fékuszcsoportos interjiik
» Tapasztaljak-e, hogy a gyermek érkezéskor vagy tavozdskor digitdlis eszkozt tart a ke-
zében? El6fordul-e, hogy a sziil6 ilyen helyzetben eszkozt ad a gyermeknek (pl. meg-
nyugtatas, lekotés céljabol)?

4. Milyen fejlédésbeli, viselkedésbeli és érzelmi jeleket tapasztalnak a sziilok és a
kisgyermekneveldk, amelyek 6sszefiiggésbe hozhatdk a digitalis eszkozhaszna-
lattal?

Moédszer: Sziildi kérddiv
« Milyen pozitiv tapasztalatai vannak gyermeke digitalis eszkozhasznélataval kapcsolat-
ban?
» Milyen esetleges negativ hatdsokat tapasztal gyermeke digitalis eszkozhasznalata kap-
csan?

Médszer: Fékuszcsoportos interjitk
+ Eszlelnek-e kiilonbséget a gyermekek viselkedésében, figyelmében, jatékaban attél fiig-
gben, hogy milyen mértékben haszndlnak digitalis eszkozoket otthon? Tudnak konkrét
példat mondani?

5. Milyen hatasait tapasztaljak a kisgyermeknevelGk a digitalis eszkozhasznalatnak
a gondozd-nevelé6munka soran?

Modszer: Fékuszcsoportos interjitk

» Szoktak-e a gyermekek mesélni arrél, hogy otthon milyen meséket néznek, milyen
médiatartalmakkal taldlkoznak? Megjelennek-e ezek a jatékukban vagy kommunika-
ciéjukban?

6. A kisgyermeknevel6k milyen allaspontot képviselnek a digitalis eszkozhasznalat-
tal kapcsolatban?

Médszer: Fékuszcsoportos interjitk
+ Onok, mint kisgyermekneveldk, hogyan vélekednek a digitdlis eszkézhaszndlatrél a
0-3 éves korosztaly esetében? Milyen elényoket vagy kockdzatokat latnak?
» Milyen informdcidkat, tdmogatdst tartandnak fontosnak a sziil6k szdmdra ebben a
témaban? Onék szerint milyen szempontokat lenne érdemes hangstilyozni a digitalis
eszkozhasznalattal kapcsolatban?
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Kutatdsi paradigma és a kutatds médszerei, eszkozei

Kutatasunk kevert médszertani megkozelitésen alapul, melynek keretében
a kisgyermeknevel6k korében fokuszcsoportos interjikat, mig a sziil6k kor-
ében kérdéives felmérést végeztiink. A kevert modszertan alkalmazott tipusa
az Osszetarté parhuzamos felépités volt, melynek lényege, hogy a kvantitativ
és kvalitativ adatgytijtés és elemzés egymastdl fiiggetleniil, de pArhuzamosan
zajlott. Ennek megfeleléen a két mddszer egyikét sem hasznaltuk inputként
a masikhoz, az adatgytjtés és feldolgozas id6ben egyidejli, de mddszertani-
lag elkiilonitett médon tortént (Kirdly, Dén-Nagy, Géring & Nagy, 2014). A
félig strukturdlt fokuszcsoportos interja elére osszedllitott kérdések alapjan
zajlott, ugyanakkor lehetdség nyilt arra, hogy egyrészt a kisgyermeknevel6k
szabadon megosszdk a gondolataikat, masrészt a felmeriilt témakat kozosen
megvitassuk.

A modszertani valasztast az indokolta, hogy kutatasunk célja komplex
és tobb perspektivat igényld jelenség feltarasa volt, amelyhez a sziil6k véle-
ményének kvantitativ, strukturdlt formaban valé6 megismerése, valamint a
kisgyermeknevel6k szakmai tapasztalatainak kvalitativ, mélyebb megértése
egyarant sziikséges volt.

A parhuzamos alkalmazds ezen tilmendéen id6hatékony megoldast kinalt
és biztositotta, hogy a két vizsgalt csoport nézépontjai azonos idészakban
keriiljenek rogzitésre. Fontos kiemelni azonban, hogy a kutatasunk két kii-
16nb6z6 csoport — a kisgyermekneveldk és a sziil6k — nézdépontjait titkro-
zi, az adatok eltérd tapasztalati hattérbol szarmaznak. Kutatasunknak célja,
hogy a téliikk szarmazé informdacidk egymast kiegészitve jaruljanak hozza a
vizsgalt jelenség sokoldald és mélyebb értelmezéséhez.

A fékuszcsoportos interjuk soran kiemelten fontos volt a kutatasetikai
alapelvek betartdsa (Bloor et al., 2002; Vicsek, 2006; Klenke, 2008):

+ Az alanyok részletes tdjékoztatdsa: A kisgyermeknevel6ket tdjékoztattuk
a kutatds témajardl, a kutatds céljardl, a fokuszcsoportos interji mene-
térdl és a diktafon hasznalatardl. A kisgyermeknevelSk egy adatkezelési
nyilatkozatban jarultak hozza adataik kezeléséhez.

+ A fékuszcsoportos interjuk soran biztositottuk a részvétel onkéntessé-
gét. A fokuszcsoportos interjuk lebonyolitisara az intézmény bolcs6dé-
iben kiilon, nyugodt kornyezetet biztosité helyiségben keriilt sor, ahol a
résztvevik egy korben foglaltak helyet, el3segitve ezzel az egymas kozotti
interakciét és a szabad véleménynyilvanitast. Lehetdséget teremtettiink
arra, hogy az alany, ha szeretne, visszaléphessen a kutatasban val6 rész-
vételtSl: A jelentkezd kisgyermeknevel6k koziil senki sem 1épett vissza
az interjatdl. Az interjukrol hangfelvétel késziilt, amelyeket diktafonnal
végezték el, mely folyamat egyben az adatokkal vald elsédleges ismer-
kedés és az el6zetes elemzés megkezdésének 1épéseként is értelmezhe-
t6. Az atirt szovegeket Gjrahallgatassal ellendriztik, és sziikség szerint
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pontositasokat végeztiink annak érdekében, hogy az elemzés megbiz-
haté szovegalapon torténhessen. A végleges szoveg ezdltal technikailag
is alkalmassa valt a tartalmi feldolgozéasra (Szabolcs, 2001). Az atirdst
kovetden a hangfelvételeket adatvédelmi okokbdl megsemmisitettiik. A
hanganyag soha, semmilyen formaban nem keriil nyilvdnosséagra.

+ Biztositani kellett a titoktartast és a névtelenséget: Az interjut vallalo
pedagdgusokat egy adatkezelési nyilatkozattal biztositottuk a teljes ano-
nimitasrol. A fékuszcsoportban elhangzott személyes adatok, példaul
gyermekek neve vagy egyéb beazonosithaté informacidk nem keriilhet-
nek nyilvdnossagra. Az adatokat anonim moédon rogzitettiik és dolgoz-
tuk fel, biztositva a kisgyermeknevel6k azonosithatatlansagat.

+ Tisztaban voltunk azzal, hogy a fékuszcsoportos vizsgédlat soran etikai
kérdés meriilhet fel amiatt, hogy a résztvevék véleményét és tapaszta-
latait nemcsak a kutatd, hanem a csoport tobbi tagjai is halljak, ugyan-
is el6fordulhat, hogy a résztvevék olyan informacidkat osztanak meg,
amelyek késébb hatranyos kovetkezményekkel jarhatnak szamukra. Ez
a kockazat kiilondsen nagy, ha a fékuszcsoport tagjai ismerésok egymas
szamadra (Bloor et al., 2002; Vicsek, 2006). Eppen ezért igyekeztiink tgy
kialakitani a fékuszcsoportokat, hogy a kisgyermeknevel6k lehetbleg ne
ismerjék egymast, eltéré bolcsédében dolgozzanak.

A minta

A kérdéives felmérésben az alapsokasdgot a XI. keriileti Ujbudai Bélcsédei
Intézmények tiz tagbolcs6déjébe jard gyermek sziileinek a szdma adja, azaz
785 {6, ami a felmérés idején beiratott gyermekek szamanak felel meg. A
kikiilldott kérddivekbdl 254 vélasz érkezett vissza. A kérdbivet minden gyer-
mekhez tartozd, a beiratkozaskor megadott egy sziil6i email-cimre kiildtiik
ki, igy egy gyermekhez egy valaszadé kapcsolddott, fiiggetleniil attél, hogy a
gyermeknek van-e testvére a bolcs6dében. A kérdéivet édesanydk és édes-
apak is kitolthették, azonban pontos adatunk nincs arra vonatkozoéan, hogy
az anyadk és apdk milyen ardnyban képviseltették magukat a mintdban. A
kutatdsunkban nem foglalkoztunk azzal a kérdéssel, hogy a sziilék azonos
véleménnyel vannak-e a gyermekiik digitalis eszkozhasznalatanak szabalyo-
zasarol.

A gyermekek nemi megoszlasa a valaszok alapjan kozel kiegyensulyozott
volt: a gyermekek 50%-a fidként, 49%-a lanyként keriilt megjelolésre, mig
egy esetben a sziil6 nem adott meg valaszt erre a kérdésre. Az 1. diagram jol
mutatja, hogy a mintdban szerepld gyermekek tobbsége a bolcsddei ellatas
fels6 korhatarahoz kozelit: a legnagyobb ardnyban a 2,5 és 3 év kozotti gyer-
mekek szerepelnek (87 £6), valamint a 3 év felettiek (73 f6). Ezt koveti a 2 és
2,5 év kozotti korosztaly 66 fével. A fiatalabb gyermekek — kiillonosen az 1,5
év alattiak — kisebb ardnyban képviseltetik magukat a mintdban: az 1 év alatti
116, az 1-1,5 év kozotti 4 £6.
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1. diagram
A mintdban szerepld sziilok gyermekeinek életkori megoszldsa.
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m A gyermekek széma

A 2. diagramon lathato, hogy a valaszaddk tobbsége egygyermekes haztar-
tasban él: a legnagyobb aranyban azok a csalddok szerepelnek, ahol egy gyer-
mek van (128 {6), ami az Osszes valaszadé kozel felét teszi ki. A kétgyermekes
csaladok szintén jelentds aranyt képviselnek (87 f6), mig a haromgyerme-
kesek (23 £6), a négygyermekesek (12 f6) és az 6t gyermekes csaladok (4 f6)
joval kisebb részt tesznek ki a mintaban. Az adatokbdl megallapithatd, hogy
a gyermekek kortiilbelil fele egygyermekes, a masik fele tobbgyermekes csa-
ladbodl érkezett. Ez a megoszlas relevans szempont lehet a digitdlis eszkoz-
hasznalat csaladi mintdzatainak értelmezésében, mivel a gyermekek szama
befolyasolhatja az eszkozhasznalat gyakorisagat, maédjat és a sziil6i kontroll
mechanizmusait. Jelen kutatdsban azonban a gyermekek szamanak eszkoz-
hasznalatra gyakorolt hatasat nem vizsgaltuk, a témakor tovabbi empirikus
vizsgalata a kés6bbi kutatdsok szamadra relevans kutatdsi iranyt jelenthet.

2. diagram
Gyermekek szdma a felmérésben részt vevé sziilék csalddjdban.
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Gyermekek szama egy

A kutatasban részt vevo sziil6k korében a felséfoku végzettségtliek — killonosen
az egyetemi diplomaval rendelkez6k — ardnya jelentdsen feliilreprezentalt (lasd
3. diagram). A minta iskolai végzettség szerinti torzuldsa hatassal lehet a digita-
lis eszkozhasznalattal kapcsolatos sziil6i attitlidok és szabalyozasi gyakorlatok
értelmezésére. Eppen ezért az eredmények elemzésekor nem torekedtiink az
iskolai végzettség szerinti 6sszehasonlitasra (ennek megfeleléen nem tortént
csoportos bontdsu statisztikai elemzés a végzettségi szint alapjan), vagyis nem
volt cél annak vizsgalata, hogy a sziil6k végzettsége miként befolyasolja a gyer-
mekek digitdlis eszkozhasznalatat. A szociodemografiai hattéradatok a minta
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jellemzését szolgdljak, nem képezik 6ndllé elemzés targyat. A kutatdsi cél a
digitalis eszkozhaszndlat altalanos jellemzdinek feltardsa az intézményiinkbe
jaré bolcsédés korosztalyu kisgyermekes csaladok korében.

3. diagram
A felmérésben részt vevd sziilok legmagasabb iskolai végzettsége.

26 1f6 515
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2f6 .
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B Szakmunkasképzd
B Gimnazium érettségivel
5216 M Szakkdzépiskola érettségivel
B Technikum
m Felsdfoki szakképzés/OK)
® Fiiskola (BA/Bsc)
Egyetem [MA/Msc)

1438 B Egyetemi doktori fokozat (PhD, DLA)

A fékuszcsoportos interjuk onkéntes alapon zajlottak. Intézményiink tiz
bolcsédéjében 159 kisgyermekneveld dolgozik, ebbdl 57 kisgyermekneveld
(36 %) vallalta a fokuszcsoportos interjut. 9 fokuszcsoport volt megtartva,
azaz 3 csoportban 7 £6, 6 csoportban 6 f6 volt jelen.

Az eredmények elemzésének médszertana

A félig strukturalt fokuszcsoportos interjukat és a sziiléi kérdéivek nyilt
végl kérdéseire érkezd valaszokat kvalitativ tartalomelemzéssel dolgoztuk
fel, azaz a szovegben talalhaté mogottes jelentések feltarasara fokuszaltunk.
Az elemzésiink a megalapozott elmélet (Grounded theory) médszertanan
alapult, amely soran Glaser (1992) altal kidolgozott elemzési stratégiat és
kodolasi logikat kovettiik. Az induktiv tartalomelemzés az Atlas.ti tartalom-
elemz6 szoftver segitségével valésult meg. Az elemzési stratégia az adatok
folyamatos dsszehasonlitasan alapul. Az elemzési folyamat a nyilt kddolassal
kezd8dott, amely soran a szovegeket apré egységekre bontottuk és minden
jelentéstartalmat kiilon kédként rogzitettiink. Ezt kovette a szelektiv kddo-
las, ahol a visszatérd, kozponti témakra (kulcskategériakra) 6sszpontositot-
tunk (Krippendorff, 2012; Kucsera, 2008; Mitev, 2012; 2015; Santha, 2020).
A kutatasunk sordn elemzett interjuk alapjan fontos kiemelni, hogy a
bolcsbdei kisgyermeknevelGk elbeszélései nem a teljes populdcié objektiv
leképezései, hanem szubjektiv tapasztalatokra épiil6 narrativak. A pszicho-
l6giai szakirodalom szerint az észlelés, a figyelem és az emlékezet miikodését
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torzitasok befolyasoljak. A nevel6k figyelmét inkabb a felttiné vagy érzel-
mileg megterheld esetek ragadtak meg (szelektiv figyelem), ezekre emlékez-
nek vissza konnyebben és ezek alapjan alakitjak ki altalanos véleményiiket a
gyermekek digitélis eszkozhaszndlatarol. Ezt a jelenséget a pszicholégidban
elérhetéségi heurisztikdnak nevezziik: ami konnyen felidézhetd, az hajlamos
talzott jelentéséget kapni az észlelt valdsagban (Eysenck & Keane, 2015). En-
nek kovetkeztében az interjuk inkdbb a kisgyermeknevel6k szamara emlé-
kezetes, szubjektiven kiemelked6 eseteket tiikrozik, mig a mindennapokban
tapasztalt, kevésbé latvanyos mintdazatok gyakran rejtve maradhatnak. Ezért
a jelen kutatas eredményei a kisgyermeknevelGSk észlelési és értelmezési szii-
réin atszilrt valdsagot adjak vissza.

Az eredmények elemzése

A kovetkez6 részben a kutatds eredményeit a kutatdsi kérdések mentén mu-
tatjuk be, 6sszevetve a sziil6i kérdéivek kvantitativ és a fékuszcsoportos in-
terjuk kvalitativ eredményeit, igy lathatéva valik, hogyan jarulnak hozza a
kvantitativ és kvalitativ adatok a vizsgalt jelenség arnyaltabb megértéséhez.

1. Az Ujbudai Bélcsédei Intézményekbe jiré gyermekeknek
milyen digitalis eszkozhaszndlati szokdsaik vannak?

A haztartasokban leggyakrabban el6fordulé digitalis eszk6zokon (okostele-
fon, laptop, televizio, tablet) tul a sztil6k valaszaikban tobb, kevésbé elter-
jedt technolégiai eszkozt is megemlitettek. Ezek kozott szerepelt a digitalis
rajztabla, a Google-hangvezérlésti hangfal, az okoséra, az e-book olvasé, a
Toniebox (mesélé késziilék) és a Bitzee interaktiv jaték is.

A kérdéivben a sziil6k tobbsége (159 £6) azt jelezte, hogy gyermeke alkal-
manként kéri téle a digitalis eszkozoket. Rendszeres kérést 44 f6 tapasztalt,
mig 73 sziil6 nyilatkozott Ggy, hogy a gyermekiik eddig még nem kért digi-
talis eszkozt. Csupdn 1 {6 valaszolta azt, hogy nem tudja, vagy nem figyelte
meg ezt a viselkedést. Ebbdl az eredménybdl jol lathato, hogy a gyermekek
tobbsége mar mutat valamilyen szint(i érdeklédést a digitalis eszkozok irant.
Az eseti kérések ardanya (159 f6) arra utal, hogy ez a fajta igény mar korai
életkorban megjelenik, de nem feltétleniil valik rendszeressé. A 4. diagram
jol szemlélteti, hogy a legtobb gyermek 1 és 2 éves kora kozott kezdett el
digitalis eszkozt haszndlni. A 2 éves korban torténd elsé hasznadlat a leggya-
koribb, de sokan mar korabban is hozzafértek ilyen eszk6zokhoz. Néhany
valaszadd (0sszesen 14 f6) azt jelezte, hogy gyermeke még 1 éves kora el6tt
hasznalt valamilyen formaban digitélis eszkozt (példaul 6-8 honaposan vagy
10 hénaposan). Ez azt jelenti, hogy bar ritkabb, de el6fordul csecsemdkori
digitalis eszkozhaszndlat is. Ugyanakkor az is fontos jelzés, hogy tobb szii-
16 tudatosan korldtozza, vagy nem engedi/alkalmazza az eszkézhasznalatot,
amit a ,nem hasznal” valaszok is megerdsitenek.
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4. diagram
Gyermekek digitdlis eszkozzel valo elsd taldlkozdsa életkor szerint.
m Gyermekek szdma
45
4 2
o — mm H m
Mem tudom Nem 1-2 5-8 1évesen 1,5évesen 2évesen 2,5évesen 3 évesen
hasznal hdnaposan hdnaposan honaposan

Az 1. dbra azt mutatja, hogy a véalaszadé sziill6k milyen tipusua digitélis esz-
kozrdl szamoltak be gyermekiik elsé eszkozhasznélataval kapcsolatosan, va-
lamint azt, hogy milyen tartalmakhoz kapcsolddott ez az elsé talalkozas. A
leggyakrabban emlitett eszk6zok kozé tartozott az okostelefon és a televizio,
ami azt jelzi, hogy a gyermekek leggyakrabban képernydalapu tartalomfo-
gyasztassal taldlkoztak el6szor. A gyerekek altal fogyasztott digitalis tartal-
mak tobbnyire mesefilmekhez, zenés videdkhoz és életkoruknak megfelel6
mozgoképes tartalmakhoz kapcsolddtak.

1. dbra

Digitdlis eszkozhaszndlat kezdete: eszkoztipusok és tartalmak (a ,,Milyen esz-
kozt haszndltak és milyen tartalmakat fogyasztottak legelGszor a bolcsédéinkbe
jaro gyermekek?” kérdés valaszainak értékelése)
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Osszességében elmondhaté a széveges valaszok alapjan, hogy a gyermekek
elsé digitalis élményei gyakran passziv tartalomfogyasztas formdjaban jelen-
tek meg (pl. YouTube videdk, mesék), kevésbé volt jellemz6 az aktiv, interak-
tiv hasznalat (pl. jaték). Az is el6fordult, hogy a gyermek a sziilé 6lében, vagy
a szill6 mellett nézett képerny6t, tehat a kezdeti idészakban az eszkozhasz-
nélat gyakran koézosen zajlott.

A kérdoéivbdl a sziil6k valaszai alapjan a bolcsédés korosztalyba tartozé
gyermekek korében jelenleg a leggyakrabban hasznalt digitalis eszkoz az
okostelefon (165 f6), az okostévé (78 f6) és a hagyomadnyos televizié (67 £6).
A valaszok arra utalnak, hogy a vizsgélt korosztaly médiafogyasztasa donté-
en képernydalapu, vizudlis tartalmakhoz kapcsolédik.

A sziil6k elmondasai alapjan a gyermekek digitalis eszkozhasznalata hét-
koznapokon jellemzéen rovid idétartamra korlatozédik. A legtobben napi
15 percnél rovidebb megszakitas nélkiili hasznalatrél szamoltak be. Ugyan-
akkor rakérdeztiink arra is, hogy hétkoznapokon megszakitasokkal egytitt
mennyi id6t toltenek a gyermekek digitalis eszkozokkel, a sziil6k valaszaibol
az deriilt ki, hogy ez az id6tartam atlagosan koriilbeliil 30 perccel meghaladja
a megszakitas nélkiili hasznalatot. A megkérdezett sziil6k bevalldsa szerint
a gyermekek megszakitas nélkiili digitalis eszkozhasznalata hétvégén altala-
ban rovid idétartamt marad, de a hétkdznapokhoz képest enyhe névekedés
tapasztalhatd. Ugyanakkor egy masik kérdésiink azt vizsgélta, hogy hétvégén
Osszesen — megszakitasokkal egyiitt — mennyi id6t toltenek a gyermekek di-
gitdlis eszkozokkel. E valaszok alapjan elmondhatd, hogy az 6sszesitett kép-
erny6idé — a megszakitas nélkiili hasznalathoz képest — atlagosan tovabbi
30-60 perccel novekszik.

A sziil6k valaszai alapjan a gyermekek digitalis eszkozhaszndlatanak ko-
zéppontjdban elsésorban a zenehallgatds (181 {6) és a rajzfilmek nézése (164
f6) all. Jelentés aranyban jelenik meg a videoéhivas (133 f6), mint kapcso-
lattartasi forma. Az interaktiv, oktaté vagy fejleszté célu tartalmak (példa-
ul alkalmazasok, digitalis jatékok, oktaté miisorok) sokkal kisebb aranyban
fordulnak el8, ami szintén arra utal, hogy a kisgyermekek inkabb passziv
modon haszndljak ezeket az eszkozoket. A kérddivet kitolté sziil6k vissza-
jelzései alapjan a bolcs6dés korosztalyhoz tartozé gyermekek digitalis tarta-
lomfogyasztasa igen sokszind, am jél korvonalazhaté mintdzatokat mutat. A
legjellemzdbb tartalomtipusok kozé tartoznak a rajzfilmek és az animacios
mesék, a zenei tartalmak, valamint a videdhivas és egyéb audiovizualis plat-
formok:

Rajzfilmek és animdcios mesék

A gyerekek korében népszertiek az ismert klasszikus és modern rajzfilmek:
Bogyé és Babéca, 101 kiskutya, Micimackd, Paddington, Jégvarazs, Bing,
Gabby babahdaza, Bluey, Vaiana, Madagaszkar, Calliou, Ferdinand, Sziporka
Szaguld, Pocoyo, Meisifu, Guess how I love you, Susie és a tekergd, Toy Sto-
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ry, The Fox and the Hound, Szilaj, Verdak, Thomas a gézmozdony, Mancs 6r-
jarat, Tom és Jerry, Kisvakond, Siisii a sarkany, Boribon és Annapanni, Pipp
és Polli, Peppa malac, Sarkanylovasok, Kerek mese, Tomi mese, Gumi macik,
Tini ninja tekn6sok, Led az ifji vadér, Baratndm Bori, Pumukli kalandjai,
Vizipok csodapdk, Franklin, Vardzsceruza, Minnie masniboltja, Mazsola és
Tadé, Mickey jatszotere, Barbie, Es6cseppecskék, Dind kaland, Céapakutyi,
Pizsih8sok, Kuflik, Barbapapa, Pom Pom meséi, Bob a vonat, A varos hései,
Masa és a medve, Lucas a pok, Borka és a varazsruha, Vuk, Wall-e, Magyar
népmesék, Postas Pat, Hohoho horgasz, Misi mékus, Kockasfiili nyul, Frakk
a macskdk réme, Chuggington, Woozle & Pip, Panka és Csiribi, Pliissi, Pot-
tomMag Tilda, Pingu, Shaun the Sheep (gyurmds animdciés mese), Nijntje,
Aranyhaj, Jamie és a csodaldmpa, Pettson és Findusz. Ezeket tobbnyire te-
leviziés csatorndkon (pl. Disney+, M2 Gyerek, Jim Jam, Nick Jr., orosz nyel-
vl mesecsatorndk (Kote, Tepemok 1B, Aobpas mueaa)), illetve killonb6z6
streaming platformokon keresztiil nézik a gyerekek.

YouTube- és YouTube Kids-csatorndk

A YouTube és YouTube Kids a digitalis mesenézés legnépszer(ibb feliilletei,
ahol a sziilk visszajelzései alapjan a gyerekek az alabbi csatornakat nézik:
Cocomelon, Baby Einstein, Blippi, Ms. Rachel, Super Simple Songs, Gecko’s
Garage, Ketnet Junior, Bogi néni — Habubu Mesecsatorna, Brandnyul, Hot
Wheels, RegeRigo, Nyiregyhdzi Allatpark — Maci hiradé, T’choupi, Bruder
Toys. Ezek kozott oktato jellegli tartalmak is megjelennek (pl. Ms. Rachel,
Baby Einstein, A Reformkor Nagyjai), de tobbségiik tovabbra is szérakozta-
to, zenei vagy mesealapu tartalom.

Zenei tartalmak és hanganyagok

A sziil6k elmondasa alapjan a zenehallgatas — kiilondsen altato, fejleszté vagy
hagyomanyérzé gyermekdalok formdjaban a gyermekek digitalis élményének
szerves része. A sziil6k az aldbbiakat emlitették: Kaldka, Haldsz Judit, Alma
Egytittes, Apaczuka zenekar, Iszkiri zenekar, Biré Eszter, The Wiggles dalai,
Kalap Jakab, Ringat6 dalok, Ghymes gyerekdalok, Hévirag gyerekkoérus, ko-
molyzene (Mozart, Vivaldi), balettfelvételek, népzene, magyar gyermekdalok,
Csukas Meseradié, Mezzo Tv: komolyzene és dzsessz, valamint a Spotify, DVD
és hangoskonyv formatumok is jelen vannak a csaladok eszkoézhasznalataban.

Interaktiv és oktaté alkalmazdsok

Habar kevésbé jellemz6, néhany sziilé beszamolt oktato és fejleszté alkal-
mazasok haszndlatérdl is. Példaul: Construction App — formaillesztés jaték,
Nintendo Switch — Dance Central — mozgasos, zenés jaték, Google 3D élla-
tok — kiterjesztett valosidg a Keresében és oktatd videdk: Blippi, Ms. Rachel,
Baby Einstein.
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Egyéb digitdlis tartalmak

A viélaszok korében megjelentek még tematikus videok (pl. jarmiivek), vala-
mint az Animal Planet és a National Geographic csatornak is a természetfil-
mek kapcsan. A gyerekek gyakran nézegetnek fényképeket, csaladi videdkat,
és tobb csaldd jelezte a videohivasok rendszeres jelenlétét a mindennapok-
ban. Egy sziil§ emlitette meg, hogy gyermeke gyakran néz idéjarasjelentést.

A kérdéives felmérés soran a sziil6k részletesen beszamoltak arrél, mi-
lyen koriilmények kozott indul el gyermekiik digitalis eszkozhasznélata. Az
eszkozhaszndlat sok esetben nem el6re meghatarozott médon torténik, ha-
nem inkdbb helyzetfiiggé, illetve hol a sziilg, hol a gyermek kezdeménye-
zésére torténik. Tobben jelezték, hogy a gyermek példaul fényképezés utin
kéri, hogy visszanézhesse a képeket a sziil6 telefonjan, illetve idével maga is
elkezdi haszndlni a kamerdat, utdnozva a felnéttek tevékenységét. Mds ese-
tekben az esti rutin részeként, vacsora és fiirdés utan keriil sor a meseidére,
gyakran kozos tevékenységként a sziil6vel. Egyes valaszok arra utalnak, hogy
a szUl6k tudatosan korlatozzdk a digitalis eszkdzhasznalatot, és csak kiillon-
leges helyzetekben — példaul hosszabb betegség, inhaldlas vagy koromvagas
alatt — engedélyezik, kifejezetten rovid ideig és a sziil6 jelenlétében. A digi-
talis eszkozok tehdt nemcsak szérakoztatd, hanem praktikus funkcidkat is
betoltenek, példaul elterelik a gyermek figyelmét vagy megkonnyitik a csalad
napi miikodését (pl. testvér altatdsa alatt). Gyakori megoldds, hogy a gyer-
mek utazds kozben, vagy reggelente néz mesét, amig a szil6 reggelit készit.
Tobben beszamoltak arrdl is, hogy az eszkozhaszndlat nem automatikus: ha
a gyermek nem kéri, nem is keriil el§ a digitalis tartalom, mas esetben pedig
a sziil6k megprobaljak alternativ tevékenységek felé terelni a figyelmét. A
kérdbives felmérés soran a sziill6k tilnyomé tobbsége (148 £6) arrél szamolt
be, hogy gyermeke nem fér hozza onalléan digitalis eszk6zokhoz. Jelentds
azoknak a szdma (99 £6), akiknél az eszkozhasznalat feln6tt jelenlétében, ko-
zosen torténik. Elenyészé szamu esetben (5 f6) fordul eld, hogy a gyermek
onalléan hozzafér a digitalis eszk6zokhoz.

A kisgyermeknevel6k tobb mddon is betekintést nyernek a gyermekek di-
gitalis életébe. A csaladlatogatasok soran a gyermekek digitélis eszkozhasz-
nalatdnak témadja valtozé mddon keriil el6. Van, hogy a kisgyermeknevel$
érdeklédik a kisgyermek digitdlis eszkozhaszndlati szokésairdl, van, hogy a
szl hozza fel a témat, sok esetben azonban a kisgyermeknevel$ kozvetlen
moédon nem érinti a gyermek digitalis eszkozhaszndlataval kapcsolatos té-
mat. A kisgyermeknevel6k tobb alkalommal megemlitik kifejezetten a nagy
tv késziiléket, amely altaldban a kozos/nappali térben van, de nem kizarélag.
A csaladlatogatasok alatt ritkan volt a késziilék bekapcsolva, de el6fordult. A
tévé és egyéb eszkozok hasznalataval kapcsolatban a kontrollélt és a szabad
hozzaférés is megjelent. El6fordul, hogy a kisgyermeknek sajat eszkoze van,
vagy sajat csatornija, ezek hasznalata vagy bizonyos helyzetekhez kotédik,
mint példdul az étkezéshez, vagy spontan mddon keriil haszndalatba — tobb-
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nyire a gyermek ,lekétése” céljabodl. A sziil6k egy része jelenleg is home offi-
ce-ban dolgozik, a munka tere olykor Osszeér térben és szerepek szintjén is
az otthonnal. A konkrét digitalis eszk6zok és a sziil6k eszkozhasznalata jelen
van a térben és a csaldd életében.

Torzitas érhetd tetten a sziiléi 6nbeszamoldkban. Amikor a kisgyermek-
nevel6k rakérdeznek a digitdlis eszkozhasznalatra, a sziil6k valaszai gyakran
nem fedik teljesen a tényleges gyakorlatot. Ez részben fakadhat szocidlis el-
varasokhoz val6 igazoddsbdl, amikor a sziil6 a tarsadalmilag elfogadott nor-
makhoz igazitja a valaszat, és igy a sajat gyermeke eszkozhasznalatat alulér-
tékeli vagy bagatellizalja. Mdasrészt jelen lehet az észlelési keret kiillonbsége: a
sziil6 példaul a televiziot nem tekinti digitalis eszkoznek, mert az 6 értelme-
zésében a kérdés inkabb okostelefonra vagy tabletre vonatkozik. Ezért a szii-
16i beszamoldk és a csaladlatogatasok soran szerzett kozvetlen tapasztalatok
kozott eltérés adédhat.

A beszoktatdsndl a kisfiti kérte az anyukdjdtol, hogy hagy nézzen mesét
evés kozben. Anyuka meg mondta, hogy ilyet nem szoktunk, fura, hogy ezt kéri
most. Kozben meg csalddldtogatdson ment a mese. Szégyenli is, de kozben ez
az eszkoze.

A bélcsdde késtolgaton az édesanya felvetette nekem, hogy otthon mindent
megtilt a gyermeknek, TV haszndlatot, semmi ilyen nincs otthon. Szeretné,
hogy a bélcsédében se legyen ilyen. Majd elmentiink csalddldtogatdsra és ez
egy kisfiti volt, volt neki egy nagyobb testvére. Azzal a lendiilettel, ahogy odaér-
tiink, dtadtuk az ajdndékot, azzal a lendiilettel vetette magdt a kanapéra és a
két méteres TV-t nyomban kapcsoltatta be, mindkét gyermek mozdulatlanul
nézte, mig mi az édesanydval beszélgettiink. Nem is volt teljesen ott a gyermek,
keziikbe nyomott 1-1 cumisiiveget és avval nézték a mesét, leginkdbb dinds,
oldoklés mesét. Az anya kozolte, hogy ez csak lenyugtatdsra szol a gyerekek-
nek;, jaték kozben nem megy, 6 erre gondolt, mikor azt mondta, hogy tiltva van
otthon.

A kisgyermeknevel6k beszamoldi azt mutatjak, hogy a digitalis eszkozok
kore, a hasznédlat médja és a fogyasztott tartalmak jol beazonosithatéak sza-
mukra. A fogyasztott digitalis tartalmak megjelennek a csoportszobdban
is, a gyermekek vizudlis megjelenésében (ruhdzat, hajviselet, kiegésziték), a
bolcsédébe behozott targyaikban, jatékaikban és szébeli megosztasaikban.
Megjelennek tj ,trendek” és visszatérnek régebbi népszerii mesék, kedvenc
karakterek.

Amit néznek, ahhoz kapcsolodnak a tdrgyak, ismerik a tartalmat és azo-
nosulnak vele. Példdul énekelnek beldle részleteket, eljdtszanak beldle bizo-
nyos jeleneteket.
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A puloveren, a cipén megjelenik az a karakter, mesefigura, amit néznek.
Mondjdk is, hogy a ruhdzatukon melyik mesefigura van rajta.

A gyermekek elmesélik kivel, hol, milyen koriilmények kozott fogyasztanak
digitalis tartalmakat.

Ahogy beszélgetiink mdr reggel, hogy mi tortént, és a gyerekek elmondjdk,
azt is, hogy hiraddt nézett és mit ldtott”

Elmondja a gyerek, hogy a mamdndl mit néz, a sajdt szobdjdban mit néz,
és ha apdval van, mit néz. A nagyok mdr elmondjdk, a picik eljdtsszdk.

Nekem volt olyan gyerek, aki azt akarta, hogy egész nap mesét olvassak,
megkérdeztem téle, hogy anya, vagy apa nem szokott mesét olvasni, és azt
mondta, hogy nem, mert nincs rd idejiik és kérdeztem, hogy este? Azt mondta
nem, akkor tableten szoktam nézni a mesét és uigy alszom el.

2. Hogyan vélekednek a sziil6k a korai digitdlis
eszkozhaszndlatrol?

A sziill6k tobbsége alkalmaz valamilyen szabélyozasi format gyermeke digita-

lis eszkozhaszndlatéra: a leggyakoribb az id6korlat bevezetése (158 £6), majd

a tartalmi sztrés (142 £6) és kozos eszkozhaszndlat (105 £6). , Digitélis detox”

idészakokat 76 sziil6é alkalmaz. Mindossze 5 6 jelezte, hogy semmilyen sza-

balyt nem alkalmaz az eszkozhasznalat kapcsan. A sziil6k koziil voltak, akik

konkrét, részletes szabalyokat is megfogalmaztak a digitalis eszkozhaszna-
latra vonatkozdan:

+ 1d6hoz kotott szabalyozas:

Csak hétvégén nézhetnek mesét, mindhdrom gyerek egy rovid mesét va-
laszthat.

Csak vasdrnap déleldtt van mese.

+ Sziil6i példamutatas:

Mi sziil6k félretessziik a telefonunkat délutdn és este itthon, amikor a gye-
rekkel vagyunk.

A sziil6k szdmdra a telefon haszndlata ebédléasztalndl tilos.
+ Spontan 6nszabalyozasra alapozas:

Nincs sziikség szabdlyozdsra, tudja, hogy csak kevés ideig lehet.
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Azok a sziil6k, akik a korabbi kérdéseknél emlitették, hogy gyermekiik nem
hasznal digitalis eszkozt, ennél a kérdésnél is kifejezetten jelezték, hogy tel-
jes mértékben tiltjak a digitalis eszk6zok hasznalatat. A sziilék koziil voltak,
akik arrol szamoltak be, hogy sajat maguk altal meghatarozott digitalis esz-
kozhasznalati szabélyokat teljes mértékben vagy tobbnyire kovetkezetesen
betartjak. 121 sziil6 dnbevalldsa szerint teljesen kovetkezetesen betartja,
113-an pedig tobbnyire kovetkezetesen alkalmazza ezeket a szabalyokat. 11-
en a részben kovetkezetesen vélaszt, 9-en a tobbnyire nem kovetkezetesen
vélaszt jelolték be.

A sziill6k véleménye a kisgyermekek digitalis eszkozhasznalatarél meg-
oszlik. 25-en teljesen hasznosnak tartjak, ha a hasznélat tudatos és az élet-
kornak megfelelé. 53-an inkabb hasznosnak latjak, amennyiben tudatosan
torténik az eszkozhasznalat. Ugyanakkor 49 sziil6 teljesen karosnak véli a di-
gitalis eszk6zok hasznalatat, mig 95-en inkabb karosnak tartjak, mint hasz-
nosnak. 32 sziilé6 nem tud egyértelmi véleményt alkotni a témaban.

A sziil6k tobbsége aggddik a digitalis eszkozhasznalat gyermeke fejlédésére
gyakorolt hatasai miatt. 86-an nagyon tartanak ett6l, mig 102-en valamennyire
aggddnak. Ezzel szemben 44-en nem igazdan tartanak ettdl, 20-an pedig egyal-
talan nem aggddnak. Ketten még nem gondolkodtak ezen a kérdésen.

A megkérdezett sziil6k tilnyomo tobbsége, 6sszesen 230 6, jelezte, hogy
tdjékozddott valamilyen forrasbdl a digitalis eszkozhasznalat kisgyermekkori
hatasairél. Mindossze 20 sziill6 mondta azt, hogy nem téajékozodott, mig 4
valaszadé nem emlékszik erre. Ez az eredmény arra utal, hogy a csaladok
jelentds része igyekszik informalédni a digitalis eszkozhaszndlat gyermekek
fejlédésére gyakorolt lehetséges hatasair6l. A sziil6k leggyakrabban inter-
netes cikkekbdl tajékozédnak a digitalis eszkozhasznalat kisgyermekkori
hatasairdl (188 £6). Jelentds aranyban fordulnak szakemberekhez, mint vé-
dénd, gyermekorvos vagy pszicholégus (146 £6), illetve konyvekbdl és szak-
irodalombdl (130 f6) is szereznek informdcidkat. Emellett a kozosségi mé-
dia (79 f6) és a baratok, ismerdsok (78 f6) véleménye is gyakori forrasként
jelenik meg a tajékozddas soran. Ez a sokréti forrashasznalat arra utalhat,
hogy a sziil6k komplex médon keresik a hiteles és relevans informacidkat
a digitalis eszkozhasznalat kisgyermekkori hatdsairdl. A sziil6k tdjékozoda-
si forrasai kozott emellett szerepelnek szakmai el6adasok és tanulmanyok,
valamint egyéni szakmai tapasztalatok, példaul pszicholégus sziil6ként szer-
zett ismeretek. Volt, aki emlitette ismert szakemberek, példaul Dr. Andrew
Huberman podcastjait, Uzsalyné Pécsi Rita el6adasait, a WHO ajanlasat, a
CEU Babakutaté Labor el6adésait. Kulturdlis miisorok, moderalt szakmai
beszélgetések és digitdlis neveléssel foglalkoz6 szakértdk is fontos informa-
ciéforrasként szolgalnak. Ugyanakkor van, aki szerint nem sziikséges kiilon
tdjékozddni, mert mindenki rendelkezik sajat véleménnyel a témarol.

A fékuszcsoportos interjukban kirajzoléddott, hogy a sziil6i attitidok szé-
les skalan mozognak: a teljes tiltastol a korlatlan vagy alig kontrollalt haszna-
latig. Tobb kisgyermeknevels kiemeli, hogy féként a két véglet tapasztalhato.
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Két véglet van, vagy semmi, vagy mindent engediink, és a kettd kozott nehéz
behatdrolni az egészséges utat.

Kétféle van, valaki teljesen elutasitja, és nem engedi, a mdsik fele meg, aki
teljesen engedi, és nincs arany kozépiit. Nincs a gyerekekhez tiirelmiik. Kom-
penzdlds van. Ez a legegyszeriibb, odaadni, ahelyett, hogy energidt fektetnének
abba, hogy egyiitt csindljanak valamit.

Egyes bolcsédékben a kisgyermeknevelSk azt tapasztaljak, hogy a sziilk szinte
egyontetten kertilik a digitdlis eszkozok kisgyermekkori alkalmazdsat, mig mas
bolcsédékben gyakrabban jelenik meg a gyermekek életében a képernyéhaszna-
lat, akdr a napi rutin részeként is. Ugy tiinik a sziil6i hozzaallis nemcsak egyéni
dontésekbdl, hanem kozosségi mintazatokbdl is taplalkozik, amelyek intézmé-
nyenként és helyi szinten is killonboz6ek lehetnek. A kisgyermeknevelSk szerint
azokban a kozosségekben, ahol a sziil6k kovetkezetesen elutasitjak a digitalis
eszkozok haszndlatat, jellemzdéen erésebben megjelenik a tudatos sziili jelenlét,
az él6 interakcidkra épiil6 nevelési gyakorlat, valamint a gyermek életének struk-
turdldsa a kozvetlen tapasztalatok és a személyes kapcsolatok mentén: csaladi,
kozos diavetités, meseolvasds, kézmuveskedés, kirdandulés.

Nem akarjik bket bevonni a képernydvildgba, tényleg a mesekonyvekkel
probdljak azt az idét eltolteni. Van olyan csaldd is, ahol zéré tolerancia van,
minél késobb, ott is, ahol teso is van.

A keriilet néhany bolcsédéjében tehat viszonylag egyontetd a digitalis esz-
kozok kisgyermekkori hasznalatdnak elutasitasa. A jelenség szociokultura-
lis vagy egyéb hattértényezdit nem vizsgaltuk, csak feltételezhetjiik, hogy a
jelenség hatterében egy magasabb szintl tajékozottsag van a korai digitalis
hatasok kognitiv, nyelvi és pszichoszocialis kockazataival kapcsolatban, eset-
leg tudatosabb sziil6i magatartds, a szakirodalom ismerete, tobb szellemi/
anyagi vagy csaladon beliili er6forrds alternativ tevékenységek biztositasara,
kozosségi normak, részmunkaidé/home office — azaz nagyobb gyermekkel
tolthet6 id6keret hizodhat meg. A keriilet legtobb bolcs6déjében azonban
nem tapasztaltunk bolcsédén beliili szemléleti egyontetiiséget.

A digitdlis eszkozok sok esetben megoldasként jelennek meg. A kisgyer-
meknevelSk elsésorban olyan helyzetekrdl szamoltak be, amikor a sziil6 az
eszkozt atmeneti segitségként veszi igénybe a hétkoznapi teend6k mene-
dzselésében — idSkeretet biztosit a haztartasi feladatok elvégzéséhez, vagy
érzelmi szabalyozé funkcidként haszndlja a gyermek nyugalmanak fenntar-
tasdhoz. A sziil6k jelentds része nem tartja idedlisnak az eszkozhasznalatot,
de nem mindig lat, vagy nem mindig képes elérheté alternativat talalni bizo-
nyos helyzetekben. A beszamoldk arra is ravilagitanak, hogy sok sziil6 nem
feltétlenil ,digitalisparti’; hanem gyakran id6-és eréforras-hianybol fakado-
an haszndlja az eszkozoket a gyermekkel 6sszefiiggésben.
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Folyamatosan jelen akarnak lenni, nem csak a mostban, hanem a virtudlis
vildgban is. Van, aki mondja, hogy ha bekapcsoljuk neki itt a mesét, akkor
megnyugszik a gyermeke, és ezt komolyan mondja.

Nem ad eszkozt a gyerek kezében, aztdn megtorik, mert nincs mds eszkoze.
Van olyan sziil, aki meg ragaszkodik, ahhoz, hogy egydltaldn nincs eszkoz-
haszndlat. Van olyan, hogy az egyik sziil igy, a mdsik ugy.

Tudjdk, hogy nem jo, vannak kdros hatdsai, de, hogy 6 meg tudjon fézni,
vagy le tudjon iilni egy kdvét meginni, odaadja neki az eszkozt, mert akkor
nyugton van a gyermek. Ez egy problémamegoldds.

A fékuszcsoportos interjuk soran a kisgyermeknevel6k arrél szamoltak be, hogy
viszonylag ritkan hallanak vildgosan megfogalmazott, kovetkezetesen alkalma-
zott szabalyokrdl a digitélis eszkozhasznalat kapcsan. Bar el6fordulnak egyedi
példdk, ezek inkabb kivételek, mint altalanos gyakorlat. Elképzelhets, hogy nem
egy el6ére meghatdrozott keretrendszer mentén dél el, hogy a gyermek mikor és
mennyit hasznal pl. képerny6t, hanem a napi helyzetekhez igazodva torténik az
eszkozhasznalat. Ez nem feltétlentl a sziil6i tudatossig hidnyat jelenti, inkabb
azt, hogy az eszkozhaszndlat még nem valt tudatosan szabdalyozott, reflektélt
nevelési teriiletté a legtobb csaladban. Ennek hétterében lehetnek a jelenleg is
formalodo tarsadalmi normék, az egymasnak ellentmondd iizenetek és az, hogy
a sziil6k sem elég tudatosak a sajat eszkozhaszndlatukkal kapcsolatban.

A kisgyermeknevel6k beszdmolnak tudatos sziil6i hozzaallasrol és tu-
datos megolddskeresésrdl, azaz aktiv szil6i torekvésrdl is a felelds digitdlis
eszkozhasznalat kialakitasara. Ezekben az esetekben a sziil6k megolddskere-
sése akoriil forog, hogy hogyan lehetne a digitalis eszkozoket korlatozottan,
életkorhoz illeszkedben, tartalmilag atgondoltan hasznélni a csalad életében.
Szamos sziil6 igyekszik a digitalis eszkozok bevezetését életkorban a lehetd
legtovabb kitolni, illetve sok sziil6 nem csupan a kisgyermek vonatkozasa-
ban, hanem a csaldd életébe is korlatozottan engedi be az eszkozoket. Sok
csaladi otthonban egyaltalan nincs pl. TV.

A digitélis eszkozhasznélat kérdése ma mar nem csupan technoldgiai vagy
nevelési kérdés, hanem érinti a sziil6i identitast és onértékelést is — ez sej-
lik fel az interjukbdl. A kisgyermeknevelGk tapasztalatai azt mutatjak, hogy
nyiltan vagy rejtetten biintudatot, elbizonytalanoddst élhetnek 4t a sziil6k a
digitalis eszkozok hasznélataval kapcsolatban. Az ,idedlis” nevelési gyakor-
lat aktudlis ajanldsai és a mindennapi gyakorlat kozotti eltérések fesziiltsége
érzelmi terhet réhat a sziilkre, igy a sajat nevelési gyakorlat felvallalasa is
nehézzé valik szamukra.

Ugy érzem, befesziilnek ettl a kérdéstsl. Sokszor azt érzik a sziil6k, hogy ha
mesét nézetnek a gyerekkel az rossz, az valoban kdros szerintem, de a minimd-
lisat is félve valljak be, mintha szégyenlenék.
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A kisgyermeknevelSk narrativai ravilagitanak a digitalis eszkézhasznélat ré-
vén hozzaférhetd tanuldssal kapcsolatos pozitiv sziil6i elképzelésekre is. Itt
a digitalis eszkozhasznalat céllal torténik, az eszkoz feltétele a megvaldsitas-
nak. Digitdlis eszkozon elérhetd fejleszté alkalmazasok, jatékok, tobbnyire
angol nyelvii mesék, az idegennyelv tanulasat segité alkalmazdasok jelennek
meg a beszamolékban.

A kisgyermek impulziv, figyelmetlen, hihetetlen okos gyermek és a sziilei,
elsésorban az édesapa volt, aki azt mondta, hogy a kisldny nagyon jol tud
jdtszani a fejlesztd jatékokkal, ami ott van a tableten, és milyen hihetetlen
eredményeket ér el. Az apuka meg volt gyézddve arrdl, hogy az a fejlesztd jd-
ték mennyire hasznos a kisldnynak. Biiszkék arra, ha angolul beszél a gyerek,
amit a mesébdl tanul, sikerként fogjik fel a sziil6k. Nagy tobbségben bele se
gondolnak abba, hogy kdros is lehet. Hagyjik, mert igy konnyebb, le van kotve
a gyermek figyelme.

3. Milyen nevelési célokat tdrsitanak a sziil6k
az eszkozhaszndlathoz?

A sziil6i kérdéivek eredményei arra utalnak, hogy a digitélis eszkozok legy-
gyakrabban olyan helyzetekben keriilnek eld, amikor a gyermek lefoglald-
sa, figyelmének lekotése a cél, mint példaul hazimunka, pihenés, ligyintézés
vagy home office idején. Ezt a valaszaddk 98 esetben emlitették. Hasonléan
gyakori (88 esetben) a digitalis tartalmak szérakoztato célt alkalmazasa, mig
78 valaszban kozos csaladi tevékenységként jelenik meg az eszkozhasznalat,
példdul kozos mese- vagy zenehallgatds formajaban. Gyakran jelenik meg a
digitalis eszkoz utazas kozbeni elfoglaltsagként (49 £6), valamint a sziilék a
digitalis eszkozt nyugtatasra, figyelemelterelésre is hasznaljak (44 £6). Tobb
szlil6 emlitette, hogy mas gyermekek példaja (példaul testvér) is hozzdjarul
az eszkozhaszndlat kialakuldsdhoz (33 £6). Tanuldsi céli haszndlat 24 esetben
fordult eld, étkezés kozbeni (19 £6), altatdashoz kapcsolodé (15 £6), betegség
vagy inhaldlds idején torténé (9 £6), illetve koromvagashoz kotédo (2 £6) esz-
kozhasznalat is szerepelt a visszajelzések kozott.

Az kisgyermeknevelSkkel készitett interjukbdl az is kideriil, hogy a reg-
geli elinduldst megel6z6en otthon mar el6keriilhet digitalis eszkoz. A gyer-
mekek a bolcsddébe érkezés, az utazds soran — autéban, babakocsiban vagy
gyalog — kézbe kapnak, néznek vagy hallgatnak tartalmat digitalis eszk6zon.
Az autdban, babakocsira szerelt tartd-eszkoz utal a rendszeres utazas kozbe-
ni eszkozhasznadlatra. Ezt a kisgyermeknevel6k latjak vagy a gyermek/sziilé
elbeszélésébdl tudjak.

Ugy érkeznek a bélcsibe, hogy mesét néznek. Van mdr olyan kocsi, hogy iil
benne a gyerek, és fel van neki szerelve a telefon, tablet tartd, azon az eszkoz
és nézi. De olyan is van, hogy sétdl a gyerek és kozben a kezében és 1igy nézi.
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Tobb beszamoléban megjelenik az a konfliktushelyzet gyermek és sziil6 ko-
zOtt, ami az eszkozhasznadlat felfiiggesztése nyoman alakul ki a bolcsédébe
val6 megérkezéskor.

A sziil6-gyermek kapcsolati helyzetben a digitalis eszkozhasznalat a gon-
dozasi folyamat megkonnyitése, meggyorsitasa céljabol torténik. Pl. a sziil6
az utcai és bolcs6dei ruhazat atvaltasa soran a gyermek kezébe adja a - legin-
kabb - telefonjat és a gyermeket atoltozteti, vagy a sziil6 a kisgyermeknevel6-
vel vald beszélgetés alatt telefont ad a gyermek kezébe. Mindkét helyzetben
a digitalis eszkoz egy olyan segédeszkoz, mely dthidal egy — egy megoldandé
vagy fesziiltségteli sziil6-gyermek helyzetet.

Ha jonnek érte, van, aki 1igy tudja a gyermekét feloltoztetni, hogy telefont
ad a kezébe.

Van olyan anyuka, aki jon a gyermekért és velem akar beszélni, és odaadja
a gyereknek a telefont, hogy addig nézze meg a mesét, mig 6 beszél, vagy tervez-
ze meg az utvonalat hazafele, és a gyermek bepotyogi és megtervezi.

A kisgyermeknevel6k elmondjak, hogy a digitalis eszkozoket/ a nézhetd tar-
talmakat a sziil6k motivacios eszkozként is hasznaljak a nehezebb helyze-
tek (elindulds, 6ltozés) felgyorsitdsdara, megoldasara. A jutalmazas (kilatés-
ba helyezés) vagy biintetés (fenyegetés) sordan a digitélis eszkoz a gyermek
viselkedés/érzelem szabalyozasanak és az egyiittmtikodés kialakitdsanak az
eszkoze.

Volt, hogy a gyerek nem akart hazamenni a bolcsibél és anyuka mondta,
gyere, megytink haza, bekapcsoljuk az X-Boxot. Neki van testvére és vele jdt-
szott.

Jutalmazo, biintetd jelleggel jelenik meg, ha nem jossz haza, nincs mese.

A kisgyermeknevelSknek van olyan tapasztalata, hogy a sziil6k a bolcs6débe
jovet-menet —, illetve a beszoktatas alatt — a bolcséde teriiletén a telefonju-
kat hasznaljak. Délutani érkezéskor eléfordul, hogy a sziil6 éppen még tele-
fondl, a beszoktatds csoportszobai, udvari helyzeteiben a telefonjat nézi.

Van, aki megldtja, hogy a fiirdében telefondl az apja, kimegy az dtadéba és
vissza, azt hiszi, hogy érte jonnek, majd azt, hogy otthagyjdk, és akkor nagyon
zokog, majd mikor sokszor ez megtirténik, dsszetorik és szomortian néz. Jo len-
ne, ha sziil6k ebben egy kicsit vdltozni tudndnak, de nekik is nagyon nehéz.

Mikor jon érte, mdr a sziil6 sokszor telefonozik, kiviszi az dtadoba és ott is,
nem figyel a gyerekre.
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Apuka szoktatta, akkor nyomkodta is beszoktatds alatt, illetve udvaron
gyakrabban nyomogattik a sziildk.

Az interjuk soran a kisgyermeknevel6k megemlitik azokat a helyzeteket, ami-
kor a sziil6 a délutani atadas soran, munkahelyi vagy egyéb siirgds okbdl kifo-
lyélag — telefonhivas kozben érkezik. Azaz nem tud teljes figyelmet forditani
sem a gyermekre, sem a kisgyermeknevel6vel valo révid, de fontos kommuni-
kacidra. A nap végi hazamenetel soran a kisgyermek az intézményi kornyezet-
bdl a csaladi rendszerbe 1ép vissza. Idedlis esetben ez egy érzelmileg megtartd
kozos tjrakapcsolddas atmeneti helyzete a szil6 és a kisgyermek kozott, amit
a kisgyermeknevel§ is timogat a rovid informaciéatadassal, koszonéssel. Ha a
sziil6 telefonhivasban van, a gyermek szdmadra az érzelmi athidalds nem tor-
ténik meg, a kisgyermeknevel6 pedig nem kap lehetdséget a nap eseménye-
ir6l érdemben tajékoztatni a sziilét. A kisgyermek szamadra a sziil6i figyelem
hianydnak oka nem relevans, élménye anndl inkabb. Ha a visszakapcsolodas
siettetett, nem kozosen, kozos figyelemben megélhetd, nincs benne az ismerds
ritudlé, az ,atmenet” helyzete nem ,kerekedik le”, nyitva marad. A kisgyermek
szamdra ez érzelmi kovetkezménnyel jarhat vélhetSen, illetve azzal a tapasz-
talattal, hogy a visszakapcsolddas, a kapcsoldddas nem mindig biztonsagos —
nem lehet benne dtadédni, megnyugodni. A kisgyermekneveld visszacsatolasa
a sziilé szamara a kisgyermek részére is visszacsatolds onmagarol, illetve a napi
ritudlé része. Ennek elmaraddsa a kisgyermek szamara észlelhetd és jelentdsé-
ge van. Taldn éppen azt tizeni, hogy nincs jelentésége (a torténéseknek, on-
maganak). A nap hosszu a kisgyermek szamara, a hazamenetel azt igéri, hogy
»€rzelmi fogadot” taldl a nap soran atéltekhez, a jelenlegi dllapotahoz, de ebben
a helyzetben ezekkel egyediil maradhat.

Olyan volt, hogy a sziil6 dolgozott és meeting-ben volt és a fiilében benne
volt a fiilhallgato és azt hallgatta és azt is, hogy én kozben elmesélem milyen
napja volt a gyerekének.

A sziil6k kezében folyton a telefon, ugy adjuk ki a gyereket, hogy arra se
méltat, letegye, félretegye, igy adjuk ki a gyereket.

Régen, azért odafigyeltek, ma mdr bologat dtaddskor a telefon elétt. Most
mdr jelen van, hogy ott a telefon, a fiilén van, nem is figyel sokszor rdank. Evek
sordn ez egyre erdteljesebb.

Osszességében elmondhatd, hogy a digitélis eszkozok ,hasznélata” a sziilével
kozos, koregulaciot kivano helyzetekben révidtavon praktikus és idétakaré-
kos megoldast hozhat, de hosszt tavon hatraltathatja a gyermek 6nszabalyo-
zasanak, kapcsolati biztonsagérzetének és frusztraciotiirésének fejlédését. A
szll6 — bar cselekszik — egy lényeges érzelmi funkciét nem tud betolteni:
nem kindlja fel a sajat jelenlétét és szabalyozé figyelmét a gyermek szamara.
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A tiirelmes kisérés, valédi jelenlét hidnya a k6zos megértést, egyiittmiikodést
nem teszi lehetévé. Igy a gyermek szdmara elmaradhat a nehéz helyzetek
kozos feldolgozasanak tapasztalata, ami ebben az életkorban a fejlédés egyik
legfontosabb terepe.

4. Milyen fejlodésbeli, viselkedésbeli és érzelmi jeleket
tapasztalnak a sziil6k és a kisgyermekneveldk, amelyek
osszefiiggésbe hozhatok a digitalis eszkozhaszndlattal?

Tobb sziil§ is beszamolt arrdl, hogy gyermeke digitalis eszkézhasznalata
pozitivan hat a kognitiv fejlddésre, kiillonosen a nyelvi készségek, székincs,
memoria és figyelem terén. A valaszok alapjan a digitalis eszkozok segitenek
az érzelmek felismerésében, kezelésében, a szocidlis helyzetek megértésében
és a szabalykovetés tanuldsdban, valamint tdmogatjak a csaladi kapcsolatok
fenntartasat. A digitdlis tartalmak inspiraljak a gyermekek képzelGerejét és
kreativ tevékenységeit, hozzajarulva a szerepjatékokhoz és az onkifejezéshez.
A gyerekek jatékos mdédon szereznek ismereteket, — példaul allatokrél, hang-
szerekrol vagy kozlekedési eszkozokrdl — s6t ezek a digitalis élmények a valds
élethelyzetekben is visszakoszonnek. A digitélis eszkozhasznalat tobb csa-
ladban koz6s programként jelenik meg, ami erésiti a sziil-gyermek kapcso-
latot, illetve lehetdséget ad a rokonokkal valé kapcsolattartasra. A digitalis
eszkozok gyakorlati segitséget nydjtanak a mindennapokban: viselkedéssza-
balyozasban, megnyugtatasban, és bizonyos esetekben sziil6i tehermentesi-
tésben is szerepet kapnak. A megkérdezettek koziil 23-an gy nyilatkoztak,
hogy nem tapasztaltak kedvezé hatast gyermekiik digitalis eszkozhasznéla-
tdban. A 2. tablazat dttekinthet6en 0sszegzi a sziill6k tapasztalatait a digitalis
eszkozhaszndlat elényeirdl, kiemelve a kddolds soran azonositott kategdria-
kat, jellemz6 mintdzatokat és néhany példa idézetet.

2. tablazat
A digitdlis eszkézhaszndlat elényei a sziiléi valaszok alapjdn.

Kategoria Mintéazatok Példaidézetek
(pozitiv tapasztalatok)
Kognitiv » Székincs fejlédése #Szovegtanulds, j szavak megis-
és nyelvi « Angol szavak tanuldsa merése.”
fejlédés » Beszédfejlédés elGsegitése »Idegen nyelv halldsa, elsajdtitdsa”
» Ritmusérzék fejlédése »Fejlodott a beszéde, 1j szavakat,
« Figyelemkészség fejlédése szokapcsolatokat tanult meg”
+ Memodria fejlédése »A zenés tartalmak fejlesztik a
ritmusérzékeét.”

»Figyelme javult, egyre hosszabb és
egyre nehezebb nyelvezetii meséket
képes végighallgatni”

SVissza tudja mondani a mesék
tartalmdt”
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Erzelmi és
szocialis
fejlédés

Erzelmi fejlédés

Szocidlis helyzetek feldolgozasa-
ban segitség

Szabalykovet magatartds
fejlédése

A térsas helyzetekhez valé alkal-
mazkodas el8segitése

A képzelSerd fejlédése és a
fantaziavilag gazdagoddsa

,Erzelmeket is tanul, felismeri, ha
valaki szomoru vagy mérges, vagy
boldog. Ezekre rd is kérdez. Mond-
juk a mesekonyvekben is”

»Ldttam, hogy tudja kovetni a ldtott
eseményeket, és empdtidt ébresztett
benne a szereplék irdant”

»Kifejezi érzéseit, megtanulja az ok-
okozat pdrhuzamdt”

»Megtanulja az életben valo szerepét”
»Egyiittes hatdrszabds gyakorldsa,
onszabdlyozds gyakorldsa.
»Pontosan ismeri és tiszteletben
tartja a hatdrokat”

»A szabdlyok betartdsa, pl., ha egy
mesét engediink, akkor azt nem
szegjiik meg”

»Ldtott olyan szocidlis helyzetet

a mesében, ami vele is eld szokott
Sfordulni, igy segitett a feldolgozd-
sdban”

»Sokkal nagyobb lett a képzelGereje
midta meséket is néz, és nem csak
olvasunk neki”

»A fantdziavildgdba vj vildgok-sze-
replék keriilnek”

Kreativitas
és fantazia

A képzeletbeli tartalmak 4tiilte-
tése a gyakorlatba
A szerepjatékok gazdagitasa

»Sokat jdtszik a mesékbdl ldtott
dolgok alapjdn, szerepjdtékozik,
kreativabb.

SVannak jatékok, amiket mesék-
ben ldt és 0 is ilyen jdtékra invitdl
minket. PL.: drnyék fogocska a Bing
nyuszibol”

Ismeretszer-
z¢€s és jaté-
kos tanulds

Dalok elsajatitdsa

A zene és a hangszerek iranti ki-
vancsisag felkeltése
Ismeretszerzés (szinek, szamok,
allatok, munkagépek)
Mesekonyvek és digitalis mese-
forrasok kozotti atjarhatdsag él-
ményszeri megtapasztaldsa

»Még tobb dalt tanult igy meg, a ko-
molyzene hallgatdsdval még jobban
érdeklédik a kiilonbozé hangszerek
irdnt”

»Megtanult szdmolni 6-ig. Sok olyat
tanul, ami nekem nem jut eszembe,
hogy megtanitsam még rd.”

»Egyes meséket (pl. Pettson és Fin-
dusz) igy ismertiink meg, amelyek
aztdn ,dtkeriiltek” konyv formd-
tumba is”

»Elbszor a mesefilmet ismerte

meg, aztdn szivesebben lapozta az
ugyanilyen konyvet, majd mdr sok-
kal inkdbb a konyv felé hajlik, mint
hogy megnézze mese formdjdban.
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Csaladi és Csalddi mesenézés, mint kozos | ,Ldtja a messze él6 rokonokat,
kozosségi élmény aktivabb a kapcsolatuk”
élmények Digitélis eszkozhaszndlat, mint | ,A homevidedk visszanézése sordn
kozosségi, kapcsolatteremtd a kozosen dtélt élmények erdsebben
tevékenység rogziilnek benne, tobbet beszélge-

tiink roluk”

»Mds gyermekekkel is tud beszélget-

ni réla, egy kozos téma ez is.”
Viselkedész- Mese, mint jutalom, motivacié | ,Motivdcid, ha valamit nem akar
szabdlyozds Digitélis eszkozhaszndlat, mint | megcsindlni. Akkor van mese, ha jol
és praktikum iddnyerési lehetdség a sziil6k viselkedik”
— Digitdlis szamara »Ha muszdj valamit elintéznem,
eszkoz- Figyelemelterelés (hiszti, inhala- | akkor én is hatékonyabb vagyok,
hasznaélat a 14s, koromvégas) ha nem kell két helyre koncentrdl-
mindennapi Nyugtaté hatds ingergazdag nap | nom egyszerre, amig 6 mesét néz,
helyzetek utan én elintézem a dolgom, utdna tijra
megkonnyi- nyugodtan tudunk kapcsolodni”
tésére »Nyerek egy kis id6t, csondet, lehetd-

séget valamire, de ennek is dra van

,1gy engedi az inhaldldst”

A szil6k tapasztalatai alapjan elmondhat6, hogy a digitalis eszkozok el6nyei
mellett a bolcsGdés korta gyermekek digitalis eszkdzhasznalata szamos ne-
gativ hatdssal jarhat (lasd 3. tablazat). A legtobben a viselkedési és érzelmi
problémakat emlitették, mint az agresszid, diithkitorések, hiszti, ingerlé-
kenység és frusztracio, kilonosen a képerny6 kikapcsolasakor. A figyelem
és koncentracié terén is nehézségeket tapasztaltak a megkérdezett sziilok,
példaul figyelemzavart, passzivitdst. Vannak olyan szil6k, akik ugy vélik,
hogy a digitalis eszk6zok haszndlata hozzajarult gyermekiik beszédfejlédé-
sének elmaradasdhoz, emellett kedvezétleniil befolydsolta mozgas- és szoci-
alis készségeinek alakuldsat is. Jaték, olvasas és egyéb fejlédés szempontjabol
meghatdrozo tevékenységek hattérbe szorulnak, ezt sok sziil6 nagy problé-
manak tartja. A kreativ gondolkodds rombolé hatdsat is tobben megemli-
tették. Az addiktiv viselkedésre vonatkozéan tobb sziil6 is arrdl szamolt be,
hogy gyermeke erdsen ragaszkodik a digitalis eszk6zokhoz, nehezen viseli
a képerny6idé végét, gyakran kovetel6zik, és elvonasi tiinetekhez hasonld
reakciokat mutat. Tapasztalataik szerint a képerny6 konnyen beszippantja a
gyermeket.

Kihivast jelent a sziil6knek a digitalis eszkdzhasznalat kontrollalasa, ame-
lyet gyakran megnehezitenek a testvérek és nagysziil6k. A 3. tablazat szem-
lélteti a sziil6k tapasztalatait a digitédlis eszkdzhasznalat negativ hatésairdl,
kategoridkra bontva, kiemelve a jellemz6 mintédzatokat és a példa idézeteket.
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3. tablazat

A digitdlis eszkozhaszndlat negativ hatdsai a sziildi vdlaszok alapjdan.

« Ingerlékenység

« Frusztracié a képernyé kikap-
csoldsakor

« Idegrendszeri talstimuldlas

Kategoria Mintézatok (negativ hatdsok) Példa idézetek
Viselkedési o Agressziv viselkedés ,Erds érzelmi kiborulds koveti a
problémak «+ Diihkitorések képernydzést”
és érzelmi » Hiszti »Erdszakos lesz téle és bezdrkozik”
hatdsok « Tirelmetlenség »A Bing nyuszi lehetetlen természe-

» Nyugtalansag tét a gyerek teljesen dtvette.

»Felporog tole, tiil sok ingert kap”
»Nyugtalansdg, agresszio”
»Kevésbé tudja magdt kontrolldlni,
kicsit olyan, mint amikor tilfarad
és amiatt porog”

»Kozvetleniil utdna nagyon furcsin
viselkedik. Agresszivebb és nyugta-
lanabb”

Figyelem és
koncentré-
cié

« Figyelemzavar
« Figyelemelvonas
« Passzivités

»Elvonja a figyelmét”

»A képernyd nézés ,lefagyaszitja’
teljesen beszippantja.”

»Se ldt, se hall, mikor mesét néz”
»Nagyon rd tud fokuszdlni, szinte
nem is hall semmit a kiilvildgbdl”
»Aggaszto, hogy mennyire behiizza
magdval a gyerekeket a tv, mintha
a kiilvildg extrém mddon beszii-
kiilne, érdektelenné vilna, a benne
lévikkel egyiitt.

»Rd tud fiiggni és megsziinik az
alatt szamdra a vildg, ez a figyelem-
sziikiilés ijesztd”

A gyermek
fejldésére
gyakorolt
hatésok

» Beszédfejl6dés elmaradasa

+ Kreativ gondolkodds rombolasa

» Artikuldciés problémék

» Mozgas és szocidlis készségek
csokkenése

« Jaték, olvasas és egyéb fejlodés
szempontjabdl meghatdrozo te-
vékenységek hattérbe szoruldsa

+ Alvasra gyakorolt hatasai

»Nem jdtszik a jatékaival”

»Elveszi az idét a tobbi olyan jdték-
tol, ami viszont sokkal hasznosabb
lenne a fejlédésére tekintettel.
»Nem igényel gondolkoddst, fejlédés
lelassuldsa”

»Kevésbé érdekelték a konyvek, ami-
kor heti tobb alkalommal is nézett
1-1 Bogyé és Babdcdt. Elutasitotta
a konyveket, mindig csak azt mond-
ta, hogy a TV-ben”

»Az alvdsdt negativan befolydsolja”
»Ha tiil sokat engedjiik haszndlni,
nehezen alszik el este”
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Addiktiv
hatds

» Fliggbség »Nagyon addiktiv, tobbnyire nehe-
« Elvondsi tiinetek zen viseli, amikor vége van.”

» A képerny6 kovetelése »Az elszomoritd, hogy példdul egy

+ Ragaszkodas a képerny6hoz nagyobb osszeomlds esetén, amikor
mdr nincs mds eszkoziink, muta-
tunk neki egy videdt a telefonon
sajdt magdrdol, és rogton megnyug-
szik. Ijesztd, hogy annak ellenére,
hogy kezdettél fogva igyeksziink
visszafogni a képernybhaszndlatot
amennyire csak lehet, mégis ilyen
erds hatdssal van rd.

»Most, hogy mar elkezdett beszélni,
alku targyként hivatkozik a mesené-
zésre. Ritkdn, de volt olyan, amikor
kifejezetten teljes kiboruldsig kive-
telte, hogy hadd nézhesse meg azt a
videdt, amit utoljdra ldtott”
»Elvdrdssd alakult a képernydidd

a nagysziiloknél, és mdr nem is a
nagysziil6kkel toltott idd a lényeg,
hanem az ott megszerezhetd képer-
nyoido”

Kontroll- » Nehézségek a hasznalat befeje- | ,Hiszti a kikapcsolds utdn, vagyis
problémak zésében, vitaforras extra vitaforrds”

és konflik- »Nehéz letennie, dltaldban vita
tusforras tdrgya, amikor be kell fejezni a
haszndlatot”

A fentiekbdl lathatd, hogy sok sziilé szamolt be a digitalis eszkozhaszndlat
negativ hatasairdl (pl. figyelemzavar, viselkedési problémak, fiigg6ség), azon-
ban fontos hangstulyoznunk, hogy nem mindenki tapasztal ilyen jellegii ne-
hézségeket, szamos sziil6 azt nyilatkozta, hogy nem tapasztal negativ hatast,
amely a digitalis eszkozhasznalathoz kapcsolhaté lenne. Tobben megjegyzik,
hogy nem maga az eszkozhaszndlat, hanem a rajta elérhet6 tartalom min6-
sége és a képerny6id6 mennyisége az, ami val6ban hatdssal van a gyermekre,
és ennek tudatdban igyekeznek szabdlyozni a digitdlis eszkozhasznaélatot.

Egy tovabbi, gyakran emlitett tényezé a kontrolldlhatosag nehézsége.
Tobb sziilé emlitést tett arrdl, hogy a szabdlyok betartasat és az eszkozhasz-
ndlat korlatozasat megneheziti a testvérek vagy nagyszil6k jelenléte. A szii-
16k elmonddasa szerint a nagysziil6k sok esetben kevésbé kovetkezetesek a
digitalis tartalmakhoz val6 hozzaférés korlatozasaban.

A passziv képernyShaszndlat — kiillonosen, ha az gyakori és hosszu ideig
tart — ugy tinik, csokkentheti az 6nallé jatéktevékenység iranti motivaciot.
A kisgyermeknevel6k szerint azok a gyermekek, akik rendszeresen digitalis
eszkozoket haszndlnak, killondsen, ha azokat felnétt jelenléte nélkil teszik,
nehezebben meriilnek el kreativ, belsé vezérlést jatékokban, nehezebben
kapcsoldédnak be kozos tevékenységekbe és jatékuk kevésbé tlinik elmélyiilt-
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nek. A kisgyermeknevelSk szerint ezek a gyermekek gyakrabban keresnek
kiilsé ingert vagy felnétt altali szérakoztatast. A sok tartalmat fogyasztéd
gyermekek kevésbé kapnak lehetdséget arra, hogy figyelmiiket hosszabb ide-
ig egyetlen tevékenységen tartsak.

En azt vettem észre, hogy nem tudnak ezek a gyerekek a jdtékokkal jdtsza-
ni, nem tudjik magukat feltaldlni. Van olyan kisfiti, aki dcsorog egész nap és
nézelddik, leiilt a szivacsra és mondja, hogy nincs itt se TV, se telefon. Nincs
Sfantdzidjuk, meg kell ket tanitani jdtszani.

Szerepjdték az, hogy fogja és felteszi a tdskdt az oldaldra, és fogja a telefont
és beszél. Ezt jdtsszdk. Egy puzzle-val, egy épitdjdatékkal nem tud mit kezdeni.
A figyelmiik meg minimdlis, nagyon rovid a figyelmiik, a koncentrdlo képessé-
glik borzaszto.

Elkezd jdtszani és nem koti le ugy, pdr perc alatt megunja, gyorsan vdlt,
nem elmélyiilt a jatéka. Van olyan kisgyerek, akit minden jdték lekot és teljesen
funkcidja szerint haszndlja. Ilyen kiilonbségeket észre lehet venni.

Ha a digitdlis eszkoz az otthoni étkezések soran a figyelem elterelésére hasz-
nélt eszkoz, a figyelem fenntartdsanak nehézsége a bolcsédei étkezések so-
ran megjelenik.

En nekem az étkezés teriiletén tiint fel, hogy nem tud oda koncentrdlni, ld-
tom, hogy keresi az ingert, szort a figyelem, és azt nézi, hogy a mdsik gyerek az
mit csindl. Az étkezés maga kevés ahhoz, hogy lekisse a szort figyelmet. Ezt az
idei csoportomban nagyon tapasztalom. Mikor érdeklédom, hogy otthon mi-
lyen az étkezés, akkor nem deriil ki, mi az oka. A beszoktatds sordn tobbszér
is eldruljdk magukat, és megkindljuk éket enni, akkor azt mondjdk, hogy nem
biztos, hogy sikeriilni fog, nem biztos, hogy le fog iilni a gyermek, hidba ldtja a
tdrsait, mert nem igy szoktunk otthon enni, mert kozben jdtszik, kozben TV-t
néz otthon a gyermek. Ez a bolcsédében hamar megsziinik, tudnak alkalmaz-
kodni, ami nagy csoda, hogy megszokjdk és gyerek télem itt nem kérdezte még
meg, hogy miért nincs TV, ide bejonnek és tudjik, hogy nincs TV.

Van, hogy az étkezéshez kapcsoljik, a gyerek nem eszik és akkor berakjik a
TV elé, és akkor meg eszik. A TV eldtt konnyebben kdstoltatjak meg veliik az
Uij izeket. A konnyebb utat vilasztjik a sziil6k, olyan is van, hogy ha megeszed,
akkor van csak mese.

A gyerekek, akik az étkezés soran extra ingert keresnek (jatszanak, nézel6d-
nek, hangokat adnak ki, mozognak), valészintleg otthon megszoktak, hogy a
képernyd folyamatosan biztositja a szenzoros stimulaciét. Igy feltételezhetd,
hogy az étkezés bnmagdban nem elég motivalo6 vagy kielégité szamukra. Ha
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tovabb gondolkodunk ebben a témaban, felmeriilhet a jelenség tavolabbi ha-
tasa akar az éhség-jollakottsag tudatos érzékelésével, az evéshez sziikséges
figyelmi és motoros készségek fejlédésével kapcsolatban. Ezen tul az étke-
zés tarsas aspektusa is elmarad. A bolcsédében ezeknek a gyermekeknek a
megszokott inger hidnyzik, az dnszabdalyozas pedig még nem elég érett. Ez
okozhat ingerkeresést, figyelmi elkalandozast, frusztraciot.

Elmondhaté tehat, hogy a digitalis eszkozok jelenléte a kisgyermekek éle-
tében egyre meghatarozébb, a kisgyermeknevelSk tapasztalatai alapjan mar
érzékelhetdk a képernyShasznalat kovetkezményei a gyermekek viselkedés-
ében, jatéktevékenységeiben és szocialis kapcsolataiban. A megkérdezett
szakemberek fontos kiillonbségeket érzékelnek a digitalis tartalmakkal eltéré
mértékben érintkez6 gyermekek kozott. Szerintiik lényeges kiilonbség van
azok kozott a gyermekek kozott, akik féleg kiillonb6z6 platformokon néznek
tartalmakat, illetve azok kozott, akikkel mesét olvasnak. A tartalom mindsé-
ge mellett a mennyiség is kritikus tényezd. A gyakran és hosszu ideig digi-
talis eszkozokkel elfoglalt gyermekeknél a kisgyermeknevel6k tobbek kozott
a kovetkezd tiineteket figyelték meg: rovid figyelmi id6tartam, ingerkiiszob
csokkenése, gyakori impulzivitas, tiirelmetlenség, nehézség 6nalld, elmélyiilt
jatékban, kevésbé kreativ jatéksémak, szocialis helyzetekben bizonytalanabb
viselkedés.

A kisgyermeknevel6knek vannak olyan tapasztalataik, melyek azt mu-
tatjak, hogy a gyermek szamara a digitalis eszkoz vagy a digitélis tartalom
érzelmi szabalyozasi funkcidt is betolthet. Ezek a jelenségek arra utalnak,
hogy a gyermek érzelmi biztonsagat és megkiizdési stratégidit részben mar
nem a sziil6i jelenlét, hanem a digitalis tartalmak kozvetitik. A képernyé és a
hozza kotédé figurdk egyfajta atmeneti targyként kezdhetnek funkciondlni,
amelyek a megnyugvas és az onszabalyozas lehetdségét igérik. Ugyanakkor
ez azt is jelenti, hogy a gyermek érzelmi vilagaban a digitalis ingerek a sziil6-
gyermek kapcsolddasra is hatassal lehetnek.

Nekem beszoktatds alatt jott eld, hogy a kisldny nem az anyukdja utdn sirt,
hanem a Pigi utdn, amirél nem tudtuk mi, és az anyuka mondta, hogy az a
Minnie és Mickey egér, azért sirt, hogy kapcsoljuk be neki a mesét. Az anyuka
elmesélte, hogy otthon az van, hogy amikor nagyon siv, akkor bekapcsolja a
gyereknek, mert akkora hiszti van, hogy maradjon csondbe.

Volt olyan kisfiti, aki telefonfiiggd volt, mikor jott érte az anyukdja, mdr
rangatta ki a zsebébdl a telefont, a bolcsibe is a jdtéktelefonnal leiilt az dgyra
és nézte. Ez olyan szomorii. Mdr a nyomégombos telefont és a fényképezdgépet
nem ismerik, megkérdezik ez micsoda, ezek az eszkozok eltiinnek a csalddok-
bél. Annyi minden eltiint, annyi minden megvdltozott.
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5. Milyen hatdsait tapasztaljik a kisgyermekneveldk a digitdlis
eszkozhaszndlatnak a gondozé-nevelomunka sordn?

A 4. kutatasi kérdésre adott valaszok egyben valaszt adnak az 5. kutatasi kér-
déstinkre is, hiszen a kisgyermeknevel6k altal a gyermekeknél megfigyelt,
digitalis eszkozhasznalattal Osszefiiggd fejlédési, viselkedési és érzelmi jelek
kozvetleniil tiikkrozik annak hatdsait a gondoz6-nevel6 munka soran.

A kisgyermeknevel6k, ahogy azt mar kordabban kifejtettiik, az egyik leg-
szembetlinGbb valtozast a gyermekek jatékaban tapasztaljak. A bolcs6dében
latjak a pedagogusok, hogy a digitalis tartalmak és a digitalis eszkozhaszndlat
a ,nagyobb” bolcsddések szerepjatékaiban tobbféle médon jelennek meg:

+ A digitdlis eszkoz, mint a felnéttvilag reprezentdcidja — a gyermekek
gyakran utdnozzak, eljatsszak a felnéttek digitalis eszkozhasznalatat. Ez
a tipusu jaték a megfigyelt feln6tt viselkedések utanzasan keresztiil segit
megérteni a szerepeket. A kisgyermeknevel6k elmesélnek olyan hely-
zeteket, amelyekben a feln6ttdl latott digitalis eszkozhaszndlat egy-egy
tipikus szerepjaték helyzetben jelenik meg, és ad képet a kisgyermekne-
vel6k szamara arrél, hogy a digitalizacié hogyan szovi at a csaladok életét
(»anya” beteg babdt simogat, mikozben a mobiljat nézi).

Nyilvdan ldtjdk a sziil6ktdl, tehdt ldt egy telefont rogton tudja, hogy kell
lapozni, vagy odamegy a tdrsdhoz és mondja, hogy most mosolyogjdl és csindl
rola egy fotot. Gyakran jdtszik ezért fotosat, hogy kell bedllni, nézni, mosolyog-
jal, szelfizziink. A gyerekek le tudjik utdnozni, beépiil a szerepjdtékba, minden
mds is, amit a sziil6k csindlnak.

A jdtékukbdl latjuk, mikor altatja a babdt és melléiil a kisdgyhoz, telefon
a kezében, az egyik keze a gyereken a mdsik kezével meg nyomkodja a telefont.
Ha babakocsit tolnak, mindig ott a telefon, a gyermek beleteszi vagy a tdskdjd-
ba, vagy a babdhoz. Fotézkodnak vele, vagy magukat, vagy a mdsikat.

A mobilhaszndlatndl teljesen leutdnozzdk a sziilot, idegesen mdszkdl a te-
lefonnal, ugy nyomogatja, felveszi. Felborzolta a hajdt és mondta, hogy hdt ez
a fonok, nem igaz.

+ A digitdlis eszkozhaszndlat, mint 6nallé jatéktéma. El6fordul, hogy a
gyermekek a képernyd el6tti viselkedést jelenitik meg, élik at Gjra (egyiitt
tilnek egy képernyd el6tt).

Volt olyan, hogy a gyerekek azt jatszottdk, hogy leraktdik a pdrndkat és be-
iiltek tévézni, és voltak gyerekek, akik ezt nem értették. Most mdr 6k is becsat-
lakoznak.
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Probdljik leutdnozni, ami a mesében van, az hangos, gyorsan megy, nyom-
ja a gombot hosszu ideig és sziréndzik. A kiskonyhdban van egy mikré és az
egyik kisfiti szolt még kettd tdrsanak, hogy gyertek mesét nézni, és leiiltek és a
mikré volt a TV, A jaték telefonnal is jott, ment a szobdban és kézben magya-
rdzott.

A kislany leforditotta a tdabldril a kirakokat és elkezdte nyomkodni és azt
mondta, hogy jdtszok a tablettel. Ha taldlnak egy jdaték mobil telefont, azzal
ordkig el tudnak jatszani és ossze is tudnak rajta veszni.

+ Latott tartalmak dramatizélasa. Gyakran elevenitik fel egy-egy digitalis
tartalom torténését, a mese cselekményét dramatizaljak, Gjrajatsszak, sa-
jat elemekkel kiegészitve értelmezik a latottakat.

A Mancs Grjdratot is el szoktdk jdtszani a gyerekek a jatékukban. Vannak
mdr figurdk, pliiss dllatok, azokat is be szoktdk hozni és egyiitt jdtszanak a
gyerekek, leiilnek a szényegre és még LEGO-bdl épitenek hozzd hdzat, akdr-
mit. Beleélik magukat ebbe a szerepjdtékba. Ldtszik mikor egy mesébdl kivett
jelenetet jdatszanak el a gyerekek.

Tapasztaltam, hogy a sziilék jatszanak valamilyen jdtékot és azt ldtja a
gyermek, behozza a bélcsédébe, én rd is kérdeztem és mondtdk, hogy probal-
nak nem a gyerek eltt jatszani, de nem tudjdak kivédeni teljesen. Kideriilt,
hogy computeren jdtszanak a sziil6k. A gyereknél meg szerepjdték formdjdaban
visszajon, ugyanezt eljdtssza, kardozik, harcol, amit mdshol nem ldthatna. A
gonoszt le kell gydzni, ez jelenik meg a jatékban.

« Digitdlis szerepl6vé valas — a gyermekek azonosulnak valamelyik karak-
terrel, megjelenitik annak tipikus viselkedésformait vagy szébeli meg-
nyilvanulasait.

Az arcukon is megjelenik a karakter érzelme, akit néznek, felhiizza a szem-
oldokét, oda hiizza a szdjdt, teljes mdsolds zajlik. Nem 6nmagdbdl ered, ha-
nem egy felidézett kép, nem a sajdt érzelmeit tiikrozi, hanem annak a karak-
ternek a reakcidit”

A gyerekek utdnozzdk is a karaktereket. Volt valamilyen mese, egy nagy
fehér szorny, aki nem beszélt, csak mutogatott, a gyerek 6t utdnozta.

Volt egy kisgyermek, aki a Peppa malacbdl, akinek van valami furcsa ro-
fogése, azt utdnozta.

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



130 Bencsikné Molndr Réka — Orban Doéra

6. A kisgyermeknevelbk milyen dlldspontot képviselnek a digitdlis
eszkozhaszndlattal kapcsolatban?

A kisgyermeknevelSk egy része zér¢ digitalis eszkozhasznalatot képvisel.

Zéro digitdlis eszkozhaszndlatot. Kdros hatdsai vannak, nincs jo hatdsa.
Besziikiil a tudat, kommunikdcié nem fejlédik, beszéd nem fejlédik. Erzelmei-
re is hatdssal van, fesziiltté vdlik 6nmaga is. Allandéan leguggolok hozzd, hogy
szemmagassdgba tudjak vele beszélni, megérintem, ranézek, arcunkon az ér-
zelmeink tiikrozédnek, ez nem jelenik meg benne. Nekik erre a face to face
visszajelzésekre nagyon nagy sziikségiik van. Tulingerelt, tiil gyors képvdltds,
szines, érthetetlen sokszor, nem tudja feldolgozni, hogy mit ldtott. Nincs min
gondolkozni, hogy beinduljon a fantdzia, mint a mesekonyvnél. Kivincsi len-
nék, hogy ennek milyen egészségkdrosité hatdsa van, ha pl. néz egy jelenetet,
mennyire emelkedik meg a pulzusa, mert ezek a képek dllanddéan vibrdlnak,
nekik ez egy stresszhelyzet.

Zéro tolerancia. Meg kellene szabni ,mi az a kor, amikor ezt el lehet kez-
deni, amikor nem okoz olyan idegrendszeri kdrosoddst, hogy nem lesz a kis
agya arra bekddolva, hogy neki erre sziiksége van. Az a baj, hogy sok sziil6 nem
tudja, mit néz a gyereke. Az is fontos lenne, ha mdr belevissziik a gyerekeket a
digitdlis vildgba, az iddintervallumot korldtozni kellene, és igenis legyen mel-
lette a sziil6, egyiitt nézziik. Nincs akkor annak se rizikéja, hogy kapcsolgatja
a gyerek.

Vannak kisgyermeknevel6k, akik ugy vélekednek, nem lehet a mai digitalis
vilagban teljesen kizarni a gyermekek életébdl a digitalis eszkozhasznalatot,
ugyanakkor egyrészt felhivjak a figyelmet az egyenstuly megtaldlasara a di-
gitalis és a valds vilag kozott, masrészt kizardlag korlatozas (tartalmi, id6),
szil6i feliigyelet mellett tartjak helyesnek a tartalmak fogyasztasat. Itt az is
kirajzolédik, hogy a digitalis eszkozhaszndlatnak pozitiv elényei, hatasai is
vannak: tudasbévités, szérakozas, kikapcsolodas, de mindig korlatozott és
kontrollalt formaban.

En azt gondolom, hogy ennyire felgyorsult vildg, meg itt van a zsebiinkben
az egész tuddstdr, hogy nem nagyon lehet ezt sokdig hiizni. Most mdr LEGO-
bol is a lanyok nem babahdzat, hanem telefont épitenek, vagy berakjik a nad-
rdgba az osszecsukhato telefont, benne van mdr ez az agyukban, tudjik mire
valé, volt, aki fotozta magdt, vagy a mdsikat a telefonnal, tudjik haszndlni. A
jatékukban megmutatkozik. Benne van a mindennapokban, tehdt sokdig ezt
nem lehet tiltani.

Kizdrni nem lehet, de korldtozni igen. Legyen gyerek élete, jdtsszon, ismerje
meg a vildgot, a bogarakat. Nevelje, foglalkozzon vele a sziil6, legyen ideje rd,
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ne a kezébe nyomja a digitdlis eszkozt. Szerintem nem az 6rdogtél vald, lehet
engedni feltételekkel. Van jo oldala is, de legyen korldtozva, legyen ott mellette,

figyeljen ra.

A kvalitativ interjuk elemzése alapjan kirajzol6d6é mintazatok ravilagitanak
arra, hogy a kisgyermeknevel6k milyen szempontokat tartanak relevansnak
a sziilék tdjékoztatasa és timogatasa soran a digitalis eszkozhasznalat téma-
korében. Az alabbi f6bb dimenzidk ragadhaték meg:

1. A digitalis eszkozok karos hatasai, kiemelve a kisgyermekek idegrend-
szeri fejlédésére, tanulasi folyamataira.

2. A megkérdezett kisgyermeknevel6k hangsilyoznak az egyiitt toltott
id6, a kozos jaték fontossagat, a mesekonyvek elényeit a képernyShasz-
nalattal szemben.

3. Hasznos otletek addsa pl. esés napokra, ezzel segitve a digitalis eszkoz-
hasznalat csokkentését. E konkrét javaslatok hozzdjarulhatnak a sziil6i
bizonytalansag csokkentéséhez és a tudatosabb neveldi attittid kialaki-
tasdhoz.

4. A kisgyermeknevel6k kommunikdciéjuk soran elsésorban nem tudo-
manyos adatokra vagy statisztikai bizonyitékokra tdmaszkodnak, ha-
nem a sziil6k érzelmi iton valé megszoélitasat tartjak fontosnak.

A sziil6k digitélis eszkozhasznalattal kapcsolatos tdjékoztatasa és timogata-
sa a kisgyermeknevel6k elmonddsai alapjan tobb szinten és formaban valé-
sulhat meg:

1. Egyéni beszélgetés a sziil§ és a kisgyermeknevel§ kozott.

2. Sziil6csoportos beszélgetés, amely lehetéséget ad a tapasztalatcserére, a
kozo6s gondolkodasra és a sziil6i onreflexiéra.

3. A védénd, mint a csaladokkal rendszeresen kapcsolatban all6 egészség-
tigyi szakember kiemelt szerepet jatszhat a prevencidban és a sziil6k
tajékoztatasaban.

4. A megkérdezett kisgyermeknevel6k koziil tobben kiemelik, hogy fontos
lenne olyan sziil6i férumok szervezése, ahol kiilonb6z6 szakteriiletek
képvisel6i (példdul pszichologusok, gyermekorvosok, pedagégusok és
digitdlis neveléssel foglalkoz6 szakérték) kozérthet6 médon, de tudo-
manyos megalapozottsiggal, ok-okozati Osszefiiggések bemutatasaval
ismertetik a digitdlis eszkozhasznalat kisgyermekekre gyakorolt hata-
sait.

A megkérdezett kisgyermeknevelSk tisztdban vannak sajat szakmai kompe-
tenciahatdraikkal. Hangsulyozzéak a tapintatos kommunikacié jelent6ségét:
tandcsot kizarolag kérésre adnak, és azt is ajanlasként. Nem mindenki érzi
magat kompetensnek, hogy kozvetleniil beleszéljon a csalad digitélis eszkoz-
haszndlati szokasaiba, inkabb sziildcsoportos beszélgetésekkel befolyasolnak
a szilék digitalis eszkozhaszndlattal kapcsolatos nézeteit.
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A kisgyermeknevel6k szamara sajatos helyzetiiknél fogva lathatéva valik
a gyermeken keresztiil a csalddi digitlis kultdra is. Ok azok, akik a sziil§ felé
jelezhetik a gyermek viselkedésében megjelend hatasokat. A kisgyermekne-
vel6k feladata lehet pl. egy konkrét gyermekekkel kapcsolatos megfigyeléseik
soran a reflektiv visszajelzés (nem itélkezés), ahol a gyermek viselkedéséné-
nek bemutatasan keresztiil lehetéség nyilik a sziil6kkel k6zos gondolkodasra
a digitalis szokasok hatdsairol.

Mi nem szolhatunk bele az & csalddi életiikbe kérés nélkiil, ha tandcsot ker,
akkor segithetiink. Ha bdrmit tapasztalunk a bolcsédében, akkor is finoman
kell megkérdezni, hogy mitél lehet, 6 mondja ki, hogy lehet, hogy ettél. Nekik
kell rdjonni. En a csoportomban azt tapasztalom, hogy mindségi idét téltenek
a sziil6k a gyerekekkel, és rengeteg tuddssal rendelkeznek, sokat foglalkoznak
veliik, dmulok-bdmulok milyen mesekonyveik vannak.

A konduktortél hallottam, hogy mondta a sziilének, hogy a gyerek ne néz-
zen mesét, de & egy olyan szakember, akinek ehhez szerintem van joga. Nekem
nincs olyan kompetencidm, mert mért mondhatndm én azt.

Azt el tudom képzelni, hogy egy sziilécsoportoson adjunk errdl tanacs-
addst, de elmondani, nyomatékositani is azt, hogy ez ajdanlds, és ne érezzék,
hogy mi ebbe beleszolunk, mindsitjiik dket.

Javasoltuk, hogy ne haszndljdik az eszkozoket. Sokszor azt érzem, hogy mi
nem vagyunk kompetensek ebben a témdban.

Diszkusszio

A kutatasi eredmények értelmezése soran figyelembe kellett venniink a ku-
tatas keresztmetszeti és feltard jellegébdl adéd6 moédszertani korlatokat. A
vizsgilat egyfajta ,pillanatfelvételt” nytjt az Ujbudai Bolcsddei Intézmények-
be jaré gyermekek eszkozhasznalati szokasairol, valamint a sziil6i és kisgyer-
mekneveldi attitidokrol (Babbie, 2003). Kiemelendd, hogy a kutatas kereszt-
metszeti, feltar6 jellege korlatozza az ok-okozati Gsszefiiggések feltarasat,
példaul nem donthetd el egyértelmten, hogy a digitdlis eszkozok étkezés
kozbeni hasznélata okozza-e a gyermek figyelmi nehézségeit a bolcsédében,
vagy éppen a figyelem fenntartasanak nehézsége vezet ahhoz, hogy a sziil6k
otthon képernydvel kotik le a gyermeket az étkezés soran (Wang & Cheng,
2020). A feltaré jelleg és a nem reprezentativ mintavétel miatt az eredmé-
nyek nem dltalanosithatéak a teljes hazai bolcsédés korosztalyra (Majoros,
2004). A sziil6i kérdéivek eredményeit befolydsolhatja, hogy a sziil6k nem
mindig pontosan emlékeznek vissza a gyermekiik digitalis eszkozhasznala-
tara, valamint hajlamosak lehetnek a valaszokat a tarsadalmi elvarasoknak
megfelelGen alakitani. Ezek a jelenségek — a retrospektiv torzitas és a tarsas
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megfelelési igény — a keresztmetszeti 6nbevalldsos médszerek természetes
korlatai (Setia, 2016).

A kutatas soran gytjtott szociodemografiai adatok — sziil6i iskolai vég-
zettség és a testvérek szama — befolyasold tényezéként jelenhetnek meg a
digitélis eszkozhasznalat szabalyozasaban. Mivel jelen kutatds nem vallalko-
zott ezen Osszefliggések statisztikai elemzésére, e tényezdk részletes vizsga-
lata tovabbi kutatasok iranyat jelolheti ki.

Jelen kutatasban nem vizsgaltuk, igy tovabbi relevans kutatasi iranyt je-
lenthet a sziil6i nézetek differencialtabb vizsgalata, kiilonos tekintettel az
anyak és apak attitidjeinek 6sszehasonlitasa a kisgyermekkori digitalis esz-
kozhasznalat vonatkozasiban. Erdemes lenne feltdrni, hogy a két sziil6i sze-
rep kozott milyen hasonldsagok és kiillonbségek figyelhet6k meg a digitalis
eszkozhaszndlat megitélésében, a szabalyozasi stratégiakban.

A sziil6i kérdbivek és a kisgyermeknevel8i fokuszcsoportos interjik ered-
ményei konzisztensen jelzik a digitdlis eszkozhaszndlat korai megjelenését
és alapvetGen passziv, képernydalapu jellegét, amely tobbnyire felnétt jelen-
léthez kotott. Ugyanakkor a kisgyermeknevel6i tapasztalatok arra utalnak,
hogy a sziiléi 6nbeszamolékhoz képest a mindennapi gyakorlatban az esz-
kozhasznalat kevésbé szabdlyozott és nagyobb mértéki lehet.

Mikozben a sziil6k tobbsége tudatos szabélyozasi stratégiakat alkalmaz
(pl. id6korlat, tartalomszirés, kozos haszndlat), attitidjeik a hasznossag és a
karossag megitélésében jelentésen megoszlanak, és gyakran aggodalommal
terheltek. A témadban val6 tajékozodas ellenére a szabalyozas a mindennapi
gyakorlatban sok esetben szituativ és rugalmas, nem minden esetben kévet-
kezetesen érvényesiil. A kisgyermeknevel6i beszamolok tovabb arnyaljak ezt
a képet: egyrészt megerdsitik a szélséséges sziil6i attitiidok jelenlétét (teljes
tiltas vs. kevéssé kontrolldlt hasznalat), masrészt ramutatnak arra, hogy a
digitalis eszkozok gyakran problémamegoldd funkcidt toltenek be a csald-
dok életében. Az, hogy a kisgyermeknevel6k ritkan taladlkoznak vilagosan
megfogalmazott és kovetkezetesen alkalmazott szabdlyrendszerekkel, arra
utalhat, hogy a szabdlyozas jelenléte ellenére annak keretei sok esetben nem
tudatosan kialakitottak és nem vilagosan megfogalmazottak, hanem inkabb
implicit médon mikodnek. A szabalyok hidnya vagy esetlegessége mogott
nemcsak informaciéhidny, hanem a tarsadalmi normak alakul¢ jellege, vala-
mint a sziill6k sajat digitalis eszkozhasznalataval kapcsolatos reflexié hidnya
is allhat. A kisgyermeknevelSk szerepe kulcsfontossagu lehet abban, hogy
kozvetitéként hozzajaruljanak a tudatosabb digitdlis nevelési gyakorlat el-
terjedéséhez.

A sziil6k a digitalis eszkozhaszndlathoz elsésorban mindennapi muko-
dést tamogatd nevelési célokat tarsitanak, mint a gyermek figyelmének le-
kotése, megnyugtatasa vagy a csaladi tevékenységek gordiilékenyebbé tétele.
Bar megjelennek szdérakoztato, kozos élményeket nytjto és kisebb ardanyban
fejleszt6 célok is, ahogy azt mar emlitettiik a digitalis eszkozhasznalat valo-
jaban rugalmas, helyzetfiiggd és gyakran a csaldd aktudlis sziikségleteihez
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igazodo jelenség, melyben a gyakorlati megfontolasok meghatarozo szerepet
kapnak. A kisgyermeknevel6k észrevételei is alatimasztjak a sziil6i kérdo-
ivekbdl nyert megallapitdsainkat: az eszkozhasznalat gyakran olyan, a szii-
16—gyermek interakcié szempontjabdl fontos helyzetekben jelenik meg (61-
tozkodés, elvalds, ujrataldlkozds), ahol a gyermek szdmadra kiemelten fontos
lenne a sziil6i jelenlét és érzelmi tdmogatas.

Az eredmények alapjan a sziil6k a digitalis eszkozhasznalathoz egyrészt
szamos pozitiv fejlédési hatast tulajdonitanak — kiilondsen a kognitiv, nyel-
vi és bizonyos szocidlis készségek terén —, masrészt negativ hatasokrdl is
beszamolnak. Ugyanakkor hangsulyozandé, hogy jelen irasban ismertetett
megallapitasok elsésorban sziil6i és kisgyermeknevel6i percepcidékon alapul-
nak, igy nem teszik lehet6vé oksagi 0sszefliggések azonositasat. Kiillonosen
a pozitiv, fejleszté hatasok esetében nem eldonthetd, hogy a megfigyelt val-
tozasok a digitalis eszkozhasznalat kovetkezményei, vagy inkabb egybeesik a
gyermeknél amugy is bekovetkezo érési folyamattal. Ezzel szemben a visel-
kedéses és érzelmi reakciok — kiilonosen a képernyShaszndlat megszakitasat
kovetéen — kozvetlenebb Osszefliggést mutathatnak a digitalis eszkozhasz-
nalattal, amit a sziil6i és kisgyermeknevel6i beszamoldk kozotti konziszten-
cia is alatdmaszt.

A kisgyermeknevel6k beszamoldi arra utalnak, hogy a sziil6k nem csu-
pan dontéseket hoznak az eszkézhaszndlattal kapcsolatban, hanem ezeket a
dontéseket érzelmileg is er6sen megélik. A blintudat, a szégyen vagy az el-
bizonytalanodas is megjelenik. Ugyanakkor a kisgyermeknevel6k narrativa-
iban megjelennek olyan sziil6i elképzelések is, amelyek az eszkozok tanuldsi
lehetéségeire épitenek. Ezekben az esetekben az eszkozhasznalat céltudatos,
és a sziil6k az eszkozt a fejl6dés tdimogatdsanak eszkdzeként értelmezik. Osz-
szességében az eredmények azt is sugalljak, hogy a digitalis eszkozhaszna-
lat sordn a sziill6k ezen keresztiil sajat kompetencigjukat, felelosségiiket és
»jO szlil6vé” valasukat is értelmezik. Ennek fényében kiilondsen fontos lehet
olyan szakmai tdmogatas a kisgyermeknevel6k részérdl, amely teret ad a szii-
16i dilemmak megosztasanak, és segiti a blintudat csokkentését, valamint a
reflektiv, tudatosan alakitott eszkozhasznalati gyakorlat kialakitasat.

Az eredményeink alapjan a gyakori, passziv képerny6hasznalat 6sszefiig-
gésbe hozhatd a jaték és az étkezés teriiletén megfigyelhetd sajatossagokkal.
A kisgyermeknevel6k tapasztalatai szerint a sok digitalis tartalmat fogyaszto6
gyermekek nehezebben meriilnek el az 6nallé, kreativ jatékban, gyakrabban
igényelnek kiils6é ingereket, és figyelmiik konnyebben elterelédik. Hasonlé
mintazatok jelennek meg az étkezési helyzetekben is: azok a gyermekek, akik
otthon képerny6hoz kototten étkeznek, a bolcsédében nehezebben tudjak
fenntartani figyelmiiket, gyakrabban keresnek plusz ingereket. Ez az ered-
mény Osszhangban all nemzetkozi szakirodalmakkal, amelyek szerint a tar-
tés, passziv képernyShasznalat csokkentheti a kisgyermek figyelmének fenn-
tartasat és onszabdlyozo képességét, valamint hattérbe szorithatja a szabad
jatékot vagy a kozos étkezést, amelyek a gyermek fejlédése szempontjabodl
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kulcsfontossagiak (McArthur, Tough, & Madigan, 2022; Dy et al., 2023).
Ugyanakkor az eredményeink azt is jelzik, hogy a strukturalt, kiszamitha-
t6 keretek kozott miikods bolesédei kornyezet képes ellenstlyozni ezeket a
hatdsokat.

A kisgyermeknevel6k digitalis eszkozhaszndlattal kapcsolatos attittidjei
két iranyt tiikkroznek. Egyrészt megjelenik egy zéré haszndlatot tdmogato
allaspont, amely elsésorban a korai idegrendszeri fejlédés védelmére és a
személyes interakciok elsédlegességére helyezi a hangsulyt, masrészt kiraj-
zolédik egy masik megkozelités: a digitalis eszkozok elkeriilhetetlenségét el-
fogadva a tudatos, korlatozott és sziil6i jelenléttel kisért hasznalat. Mindkét
allaspont kozos elemei ugyanakkor a kisgyermekkori kozvetlen tapasztalat-
szerzés, a szabad jaték és a személyes kapcsolatok kiemelt jelentdségének
hangsulyozasa.

Az eredményeink arra vilagitanak ra, hogy a kisgyermeknevel6k reflektal-
nak sajat szakmai szerepiik hatdraira a digitalis eszkozhasznalat kérdésében.
A visszafogott, tapintatos kommunikacié hangsilyozasa arra utal, hogy a
csaladi autondmia tiszteletben tartasa elsédleges szempont, és a pedagégu-
sok inkdbb partneri, semmint iranyité szerepben tekintenek magukra. Ez
az eredmény az intézmény- és bolcsédevezetés szamara is kiemelt jelent6-
ségli: feladatuk lehet, hogy erésitsék a kisgyermeknevelSk tudatos szakmai
szerepét a digitalis eszkozhaszndlat hatasainak kozvetitésében, és erdsitsék
benniik azt, hogy ezt a feladatot megfelel6 keretek kozott vallaljak. Tehat
a kisgyermeknevel6k szerepe kettés: mikozben dvatosan kertilik a csaladi
dontések kozvetlen befolyasolasat, kulcsfontossagu feladatuk van a digitalis
eszkozhaszndlat hatasainak kozvetitésében és a sziilk reflektiv gondolkoda-
sanak timogatasaban.

A kutatas eredményei megerdsitik, hogy a bolcsddés kort gyermekek di-
gitalis eszkozhaszndlata Osszetett jelenség, amelyet nem csupan a képerny6
el6tt toltott idé mennyisége, hanem a hasznalat kontextusa, a sziiléi jelenlét
és a digitalis tartalom jellege is meghataroz. Ez 6sszhangban all az itt bemu-
tatott nemzetkozi irdnyelvekkel és nemzetkozi szakirodalmak megéllapitasa-
ival, amelyek szerint a digitalis eszkézhasznalat hatasainak értelmezésében a
mindségi tényezk kiemelt szerepet jatszanak (World Health Organization,
2019; AAP Council on Communications and Media, 2016; Morawska et al.,
2023; Radesky et al., 2020, 2022; UNICEF, 2025).

Konklazié

Mar nem csupan eszkozok, melyeket el6vesziink egy-egy konkrét feladat
kapcsan, hanem ,tarsunkka” véltak. Jelenlétiik hatdssal van a figyelmiinkre,
onkénteleniil szabalyozzuk altaluk az idegrendszeriinket, folyamatos jelen-
létiik alakitja a bels6 vilagunkat. A felnéttek tobbsége — kiilonb6z6é mérték-
ben és mdédon — de ,fiigg” — tag értelemben véve — az eszkozeitdl. A sziil6i
szerep, a sziil@ség terepe sem tud maradéktalanul mentesiilni a hatasoktdl.
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Sok felnétt is a digitdlis tartalmak révén nyugszik meg, tereli el a figyelmét
vagy egyszertien kénytelen figyelmet forditani arra, hogy mi van a képerny6-
jén. Az interjukbdl kideriil, hogy ennek a szinte allandé, olykor kényszert
digitalis jelenlétnek egyik kovetkezménye lehet, hogy a sziil6i reakcidk gyak-
ran maguk is kozvetett médon digitalis szabalyozashoz kotédnek — példaul,
amikor a gyermek fesziiltségét is digitalis tartalommal prébaljak oldani. A
gyermekek nemcsak a sziil6 viselkedését modellezik, hanem azt a mintat is
megismerik, hogy a digitalis eszk6z a megnyugvas vagy a szabalyozas forra-
sa. Fontos a digitalis eszk6zok hasznalata kozben 1étrejovo figyelemmegosz-
tasra, vagy toredezettségre is gondolnunk a sziil6i jelenlét kapcsan. A kis-
gyermeknevelSk elmondjak, hogy tapasztalatuk szerint a sziil6k prébalnak
jelen lenni parhuzamosan a gyermek szamara és kozben kezelni a folyton
arad¢ digitalis impulzusokat. Ez azt eredményezheti, hogy a gyermek id6-
r6l-idére csak részlegesen tapasztalhatja meg a sziil6 jelenlétét, ami hossza
tavon hatdssal lehet akar a kapcsolatra, vagy/és az 6nszabalyozas fejlédésére.

Az eredmények Osszességében arra irdnyitjak a figyelmet, hogy a bol-
csGde sajatos, digitalis ingerektS]l mentes kozege kiemelt jelentéséggel bir a
kisgyermekek fejlédése szempontjabdl, valamint hogy a kisgyermeknevel6k
pedagdgiai szerepvallalasa kulcsfontossagu a sziil6k szemléletformalasaban
és tamogatdsaban a digitdlis eszkozhasznalattal kapcsolatban.

A bolcséde, mint digitdlis eszkozokt6l mentes kornyezet a digitalis inge-
rek teljes kizarasaval olyan hatast gyakorol a gyermekekre, ahol megnyugod-
hat az idegrendszer, kiegyensulyozottabbd valhat a kisgyermek és a sziil6k
szamadra is érezhet6vé valik, hogy a gyermekek digitalis eszkozok nélkil is jol
érzik magukat. A kisgyermekek olyan kornyezetet tapasztalhatnak meg, ahol
a figyelem, a kapcsolddads, a gondozas személyes jelenléten, testi kontaktu-
son és kozos élményeken alapul. A bolcséde egy sziinetet jelent, kikapcsolast
(kikapcsolddast) biztosit a digitélis térb6l. Olyan alternativ tapasztalatokat
biztosit a gyermekek szamara, ahol a kapcsolddas, a jaték, a szabalyozas esz-
kozok nélkiil torténik. A gyermekek szamara itt lehet6ség nyilik megtapasz-
talni a felnéttek osztatlan figyelmét és a felnétteket digitalis eszkozhaszndlat
nélkil. A kisgyermeknevel6k elmondjak, hogy a kisgyermekek élvezik és ke-
resik az analdg torténéseket: a valodi targyak felfedezését, a mesélt mesét, a
testi jelenlétet, a figyelmet és a kapcsolédast. Ugy ttinik nem ,digitélis lény-
ként” sziiletiink, hanem kapcsolatra hangoltan. A gyermekek sziikséglete
még mindig a valds, €16, emberi interakcio.

A kisgyermeknevel6knek lehetésége van a sziil6ket tdmogatni abban,
hogy reflektiven gondolkodhassanak a csalad digitalis szokasair6l. Felhiv-
hatjak a figyelmet arra, hogy a digitélis eszk6zok nem csupan ,semleges”
targyak, hanem a gyermek fejlddését alapvetéen befolyasold tényezdk. Az
a tapasztalatunk a kisgyermeknevel6kkel valé beszélgetés nyoman, hogy a
digitalis eszkozhasznalat kérdése a bolcs6dés kort gyermekek esetében mar
nem csupan azt jelenti, hogy mit, mikor és mennyit fogyasszanak a digita-
lis tartalmakbol. A hangsuly egyre inkabb arra a sziil6i jelenlétre tevédik at,
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amely a digitdlis térrel atsz6tt mindennapokban formalddik. A sziil6 eszkoz-
hasznalati szokasai, a digitalis térben valé ,benne élése’; tgy tlinik, kozvetle-
niil befolyasolja a gyermek szdmara érzékelhetd sziil6i jelenlét mindségét. A
jovébeni sziilékkel valé gondolkodas fékuszaban a sajat digitalis szokasok, a
jelenlét és a figyelem kérdései lehetnek.
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What do adults see? — Parents and early childhood educators’
experiences of digital device use by children up to three years old

The spread of digital technology is one of the most significant social
processes of our time, with its impact already observable in the infant and
toddler age group. Our practical experiences, which served as the starting
point for this research, highlighted that digital device use among children
aged up to three is an increasingly urgent, complex, and multifaceted
phenomenon that requires professional and societal attention. The aim
of this research was to explore parents’ experiences, views and attitudes
to the use of digital devices by children attending Ujbudai Bolcsédei
Intézmények, as well as the professional experiences and insights of early
childhood educators regarding the use of digital devices by children
attending our nurseries. The study was based on a mixed methodological
approach: a questionnaire survey was conducted among parents, while
focus group interviews were conducted among early childhood educators.
The research employed a mixed-methods approach: a questionnaire
survey was conducted among parents, while focus group interviews were
held with early childhood educators. The analysis was carried out within
the methodological framework of Grounded Theory, following Glaser’s
(1992) coding logic, using Atlas.ti software. Our analysis does not seek
to compare the views of the two groups—parents and early childhood
educators—but rather to provide a more nuanced understanding of the
forms of digital device use in early childhood (ages 0-3), the underlying
parental and professional attitudes, and the challenges and dilemmas that
arise in everyday practice. Our results show that digital device use among
nursery-aged children begins at a very early age, primarily in the form of
passive content consumption, and is mostly associated with screen-based
visual experiences. Our findings highlight the complex and ambivalent
perceptions of early childhood digital device use and the importance of
conscious, parentally controlled use. Our research may contribute to a
deeper understanding of early childhood digital device use and so enrich
professional discourse.

Keywords:

digital device use by nursery-aged children, parental attitudes, professional
experience of early childhood educators, grounded theory, qualitative
content analysis
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Tanulmany

A hagyomanyos kinai és japan
tudasatadasrol mint az archaikus tanitas
utolso képviselojérol

Diizs Miklos:

Absztrakt:

A tanulmany nevelésfilozofiai, hermeneutikai szemszogb6l mutatja be a ha-
gyomanyos kelet-dzsiai meritokratikus tirsadalmak archaikus tuddsatada-
si koncepcidjanak alapvetd jellemzdit, melyek 6rzik a torténelem régebbi
id6szakaiban vildgszerte altalanosnak mondhaté oktatasi-nevelési alapéllas
motivumait. Ennek oktatédsfilozéfidja szorosan kapcsolddik és eredeztethetd
is a régio6 ,vallasaibdl” és az ebbdl fakadé emberképbdl. Vagyis abbdl, hogy
mit gondoltak az emberrdl, az élet értelmérdl, a létezés korforgasarol. Pontos
elképzelésiik volt arrol, hogy mivé szeretnék alakitani, neveléssel, tanitassal
a rendszerbe belépd kezdbket. Ehhez alakitottdk ki a tuddsitadds metédu-
sat, melyet szigort kovetkezetességgel tartottak be. A rendszer mester-ta-
nitvany dualitdsra épiilt. Szigoru hierarchidra, mely nem volt athaghato.
Mindazondltal ez a hierarchia a szeretetre, a mester és a ,tananyag” tisztele-
tére, a felel@sségvallaldsra épiilt. Amennyiben barmelyik sériilt, vagy silyos
etikai vétség meriilt fel, a tudasatadas id6legesen, vagy végleg megszakadt.
A kutatas mddszere filologiai, vallasfilozofiai, oktatasfilozéfiai és empirikus
informaciok komparatisztikai feldolgozasat alkalmazza. A kutatds eredmé-
nyessége pusztian elméleti sikon detektalhatd, mivel a posztmodern kései
kapitalizmus globalizalt vilagaban ezek az archaikus oktatdsi struktdrak,
csak néhany specifikus tertileten és ott sem maradéktalanul alkalmazha-
tok. A kutatds eredményessége abban a reményben foglalhaté 6ssze, hogy
esetleg néhanyan szembehelyezkednek, korunkat alapvetéen meghatdrozé
spektakuldris vilag diktalta biirokratikus, pusztan a végzettség meglétét iga-
zolé dokumentum(ok) megszerzésére koncentral6 oktatasi gyakorlataval.
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»Ha egy tanitviny készen dll, a tanité megjelenik.
Ha a tanitvdny valéban készen dll, a tanito mdr nem sziikséges.”

Bevezetés

A cimben szerepl6 Kina és Japan mint a legmeghatarozébb tertiletek lettek
megemlitve, de a tanulmanyban kifejtett metédus egész Kelet-Azsidban el-
terjedt. A tuddsatadas sz6 haszndlata sem véletlen. Szandékosan nem a ta-
nitds szerepel benne, ugyanis a hagyomdanyos kelet-dzsiai felfogas szerint
senkinek semmit sem lehet megtanitani. (Megjegyezziik: Polanyi Mihaly
személyes tudasrdl szolo filozéfiai koncepcidja — és ugyanezzel a cimmel
megjelent kotetei — ezzel azonosnak tekintheté ,vilagot” tarnak elénk, hi-
szen az egyszerlinek latszo6 kerékparhasznalat elsajatitasa sem tanithaté meg
az arra vallalkozé embernek explicit médon. Csupan megmutatni tudja az
eszkozt hasznalni tudé ember a masiknak, 6 hogyan valdsitja ezt meg. Azon-
ban magat a folyamatot, vagyis a biztonsagos egyensulyozast és a kerékpar
hasznalatat maga a vallalkozé szellemi delikvens képes megvaldsitani és
elsajdtitani.) (Polanyi, 2022) Pusztdn annyit tehetiink, hogy amennyiben
még nincsen meg, akkor felkeltjiikk az érdekl6dést valami irant és segitiink
neki abban, hogy sajat eréfeszitése dltal, a mester irdnyitdsa alatt elsajatitsa a
sziikséges tudasanyagot, gyakorlatot szerezzen a targykorben, és a folyamat
végén maga is mesterré valjon. Ennek személyes munkdnak kell lennie:

»Az igazsagot sohasem kapjuk valaki mast6l. Mindenki sajat maga altal
nyeri el azt. KATSU..."” (Han San, 1997, p. 9)

Ezt erésiti meg Ueshiba Morihei® ,az Aikidé megalapitéja, aki hangsi-
lyozta a vibrdlé és 6romteli médon torténd edzés fontossagat. Ugy vélte,
hogy az oktaté csak a tanitas kis részét tudja atadni, a tanitvanyoknak szor-
galmas gyakorlassal kell tapasztalatot szerezniiik. Hangstlyozta a karakter
fejlesztését az edzésen keresztil. (Stevens, 1998)

Ugyanakkor a konnyebb érthetéség kedvéért néha a tanitds szé is el6-
fordul. A tanulmdanyban bemutatott mddszerek, az a metddus, amivel a
tuddsdtaddsi folyamat zajlik, fiiggetlen az atadandé tudas targyatdl, igy a
hagyomanyos kelet-azsiai vilag alapfelfogasat jelenti. Minden kétséget kiza-
réan megdllapithaté, hogy eltekintve néhany, példaul csak az azsiai termelé-
si modra jellemz6 szociokulturdlis, filoz6fiai, vallasi sajatossagtdl, a targyalt
alapallas az egész archaikus* vilagra egykor jellemzd volt. Felmertilhet a kér-
dés, hogy miért pont Kelet-Azsidban (eltekintve néhany természeti néptdl)
maradtak meg ennek az archaikus metéddusnak az elemei. Tovabba érdekes
eredményre vezet az is, ha megvizsgaljuk, miért tlint el napjainkra szinte

2 Tett6 Giko (1294-1369)

% A japan, kinai, szanszkrit irdsjegyek kozlése a forditdsokbdl ad6do félreértések elkeriilése
érdekében tortént. A tanulmany végén a fiiggelékben lettek kigydjtve.

* Az archaikus sz6 ebben a tanulményban pusztdn azt jelenti, hogy: régi, hagyomdanyos, vagyis
a kapitalizmus és a globalizacié elétti.
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maradéktalanul ez az alapallas vilagszerte és miért szinte csak a kelet-azsiai
régidban fedezhetdk fel nyomai. Jelen tanulmdny a filozéfiai, kultartorténeti
analizis mintdjat kovetve irédott.

Mindenekel6tt definidlni sziikséges a tudas fogalmat. A tuddsatadas nem
pusztan informacidatadas. A tudas egyfajta igazsag, valamiféle bizonyossag
a valdsagot illetden. Ezt a valésagképet az optimalis tulélésre torekvés miatt
tényeknek, relevans adatoknak kell megalapozniuk. A tudas felhasznélasi te-
riilete a létezés egésze, természetesen ide értendd a kiillonbozé szakteriiletek,
mivészeti agak specidlis tuddsanyaga is. Az elvont filozéfiai, metafizikai tu-
déason kiviil két gyakorlati teriiletet lehet megemliteni: a létfenntartas teriile-
tét, mely magdba foglalja az élelmezéshez, a munkahoz, az életvédelemhez,
a lakhatashozsziikséges tudast. A fajfenntartashoz sziikséges tudas, mely
tartalmazza a parvalasztashoz, az utédlashoz, gyermekneveléshez stb. sziik-
séges képességeket. A tudas felhasznaldsi teriilete valdjaban a létezés egésze.
Ettdl a tudastdl fiigg, hogy bizonyos életteriileten és bizonyos idészakban,
milyen sikeresen, hatékonyan tudunk tdlélni. Minden tudas alapja egyfajta
vilagkép, mely minden tudds strukturdjat, eredetét alapvetéen hatarozza
meg, valéjaban minden a létfelfogasbdl ered,hiszen gy viszonyulunk az élet
kiillonboz6 teriileteihez, ahogyan a létezést meghatérozzuk. (Duzs, 2019, p.
69) Tehat mit gondolunk az életrdl, a halalrdl, mit tartunk az élet céljanak
illetve értelmének. Milyen az értékrendiink, az etikai alapallasunk, milyen
fontossagi (értékalapu) sorrendiink van. Mit tartunk az emberr6l, mi az em-
ber, mi dolga van a vilagban. Milyen viszonyunk van egymashoz és a tobbi
élélényhez, a kornyezetiinkhoz. Az ezekrdl megszerzett, befogadott tudast
(hogy ne kelljen minden egyes embernek tjra felfedeznie ezeket az informéa-
ciokat) adja tovdbb minden kultdra. Ennek a tuddsataddsnak a nonformalis
terepe a tarsadalom, a csalad, egyéb kozosségek. Formalis terepe az iskola és
ezalatt mindenféle iskolat kell érteni (Sosnoski, 1996).

Vizsgalédasunk terepe az archaikus tuddsatadds és annak szerkezete és
teriiletei. Esetiinkben ez nem mindig jelent szervezett iskolai oktatdst, hely-
szine lehetett a csalddi haz, vagy egy mester otthona is.

Torténelmi, kulturalis el6zmények — parhuzamok

A gondolatmenet inditasaként alljon itt Konfuciusz 6rokérvényti megallapi-
tasa, melyet Csan-ju nevd tanitvanyaval folytatott dialéguséaban tett: ,Milyen
sirin lakott ez a fold! Ha mar ilyen sokan vannak, mivé lehet tenni Sket?
Jémédava. Es ha mar jomédaak? Miveltté” (Hamvas, 1943, p. 67)> Céfol-
hatatlanul igaz allitas. Hiszen a szegény ember, vagy akit haboru sujt, nem
tud a miveltséggel, a kultaraval, a miivészetekkel foglalkozni, nincs viszonya

® Konfuciusz idézeteit Tékei Ferenc, vagy Hamvas Béla forditasaban kozoltiik, attdl fiiggéen,
melyik illusztrélja hivebben a mondanivalét. Ez a kinai irdsjelek szdszerinti és mtvészi fordi-
tasabdl eredd kiilonbség miatt indokolt.
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velik, primer tulélési gondjai vannak, ahogyan Cicero is megemlitette.c A
jomod viszont egy masik 1étallapot, ahol kinyilik a vilagra, a tudasra az illeté
szeme. J6 példa erre a preszokratikus filozéfia induldsa a jdémoédu ion gorog
kereskedévarosokban, példaul Milétoszban. Tovabba nézhetjiik akdr napja-
ink oktatasat is, ahol kétségkiviil megfigyelhetd a fenndll6 kiillonbség a mély-
szegénységben ¢él6k és a kozép-, illetve a felsé kozéposztaly gyermekeinek
tanulmdanyi eredményei és miiveltsége kozott. (Igaz a jelenlegi, a piacgazda-
sagi berendezkedésbdl is adédé homogenizalédo, globalizalt vilagban egyre
kevésbé tlinik értelmesnek tarsadalmi osztalyokrol beszélni, a magunk részé-
r6l azonban a konnyebb érthetdség kedvéért tovabbra is hasznaljuk ezeket a
terminusokat). Ez természetesen nem azt jelenti, hogy szegény tanitvanybdl
nem lehetett mester, hanem inkabb azt, hogy a megfelel6 kulturélis mili6 ak-
kor alakulhatott ki, ha stabilitas és viszonylagos jomdd jellemezte az dllamot.

Az 3sid6kbdl szarmazo tudasatadasi modszer eredete homadlyba vész. Az
archeolégusok tugy vélik, hogy mar a neolitikumban felfedezheték a nyomai.
A rokoni kapcsolatokra, a csaladra épiil, ahol a sziil6k, az id&sebb, kozeli
rokonok tanitottak a gyermekeket. Ebbdl kovetkezik a tanitas hierarchikus
szerkezete, hiszen az apanak feltétlen tekintélye volt a gyermek el6tt. A gyer-
mek, illetve a tanitvany feltétlen bizalommal volt a sziil6 irant, ami nagymér-
tékben segitette el6 az atadandé tudas elfogadasat, elsajatitasat. A kozosség
egyre nagyobb szamu taggal rendelkezett, majd a késébbi letelepiilt életmdd,
az allattenyésztés, foldmivelés mar nem csak a kis csaladi kozosségre alapult.
Egy korai varosallamban heterogén kozosség lakott és dolgozott. Kiillonb6z6
nyelveket beszéltek, mas etnikumd, mds bérszint lakosai is lehettek. Ebbdl
kovetkezett, hogy a csaladfé tanitéi szerepének bizonyos részei attevédtek
egy, nem a csalddhoz tartozé alkalmas személyre, hiszen mar egy nagyobb
kozosségbdl voltak érdeklédok, és a specializacié miatt kialakultak szakmak
és specialis tudasteriiletek. A legjobb harcos, a legjobb irnok, a legjobb gon-
dolkodd feladatainak ellatidsa mellett, dtvéve a csalddfé feladatat tanitotta
a fiatalokat is, kinevelve sajat utanpétlasat is egyben. Megfigyelhetd, hogy
ez a minta maradt nagyon sokdig az uralkodé tanitasi szerkezet. Nyomai
napjainkban is megtaldlhaték Kelet-Azsiaban. Japanban a legutébbi idékig
igy miikodott nem csak a tanitds, de még a kapitalista vallalati szféra is. A
vallalat egyben egy kiterjedt csalddot is jelentett. A vezetd, illetve a vezetés
toltotte be a csaladfé szerepét, paternalis viszonyok uralkodtak. (Benedict &
Mori, 2006)

Konfuciusz munkdssaga nyoman alakult ki a hagyomanyos kinai csaldd-
modell, mely struktira az 6sok tiszteletét, a csalad hirnevének novelését tar-
totta szem el6tt. A rendszer hierarchikus, igy minden szint engedelmességgel

6 A Cicer6tdl szarmazoé klasszikus szalldige szerint ,inter arma silent musae’; azaz ,hédboruban
hallgatnak a muzsak” (a latin ,inter arma silent leges’, azaz ,fegyverek kozt hallgatnak a torvé-
nyek” mondésbdl eredd) idézet azt jelenti, hogy a harcokban, habortk idején a miivészet és a
kulttra hattérbe szorul, mert a figyelem az erészakra és a konfliktusra 6sszpontosul.
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tartozik a f6lotte 1évének. A piramis csucsan pedig az uralkod¢ foglal helyet.
Ezt a szerkezetet modellezte kicsiben a tdrsadalom, a csaldd, ahol a csaladfé
all a ranglétra legfels6 fokan. Ennek a szerkezeti rendnek az ismerete és be-
tartasa mellett, egy kinai csalad Osszetartéja és miikodtetdje a kotelességtu-
dat. Jél tudja ezt a gyerek, aki emiatt fog jobban tanulni, a huszonéves pedig
ugyanezért kezd el part keresni maganak, hogy csalddot alapithasson.

»A fiatal ember otthon tisztelje a sziileit, hazon kiviil tisztelje az id6sebbeket,
de legyen figyelmes és szavahihetd, szeresse a sokasagot, de bizalmas viszonyban
legyen az emberségesekkel. Ha igy cselekszik, és még marad ereje, akkor azt tu-
domadnyokra és elméjének ékesitésére fordithatja”” (Tékei, 2001, p. 13)

Arra a kérdésre, hogy miért éppen a kelet-azsiai régioban maradt meg leg-
tovabb ez a metddus, taldn az lehet a valasz, hogy itt, szemben az euro-atlanti
vilagot jellemzé versenyszemlélettel, Konfuciusz szerint (23. mondas) a leg-
fontosabb életszervezd elv a kolcsonosség. ,Ce-kung megkérdezte mondvan:
»Van-e olyan egyetlen sz6, amelyet az ember egész életében kovethet?” A mes-
ter igy felelt: ,Hat nem ilyen sz6 a kolcsonosség?” Amit magadnak nem kivansz,
azt ne tedd az embereknek”” (T6kei, 2001, p. 8) (Tobb mint érdekesség, hogy
az ugynevezett nyugati kultirkorben a legtobbet idézett filozéfus e targykor-
ben Immanuel Kant, akinek kategorikus imperativusza majdnem szé szerint
megegyezik a kinai mester szavaival és annak {izeneteivel.) Tehat a konfuciuszi
életfelfogas tAmogatta azt a szemléletet, ami a masik ember jobbitasaért érzett
felel6sséget is magaba foglalta. Ez pedig kizarta a latszat tanitds lehetségét.

A médszer oktatasfilozéfiai alapjai

A modszer egyik legfontosabb eleme a tanitvany motivaltsaga. Enélkiil nem
létezhet valddi tudasatadas. Optimalis esetben ez a tanitvany 6nallo, szilard
belsé elhatarozasabdl fakad, de sokszor el6fordult, hogy az apa iratta be va-
lamilyen iskolaba és késbb az oktatasi folyamat soran alakult ki az elkote-
lezettség. Hogyha az érdemi tanitas elkezdéséig nem tapasztalta a mester a
tanitvany elkotelezettségét, elemi erejii érdekl6dését, akkor elbocsijtotta a
tanul6t. Tette ezt akkor is, ha tetemes Osszeget fizettek a tanitasért. Tehat
nem kizarélag a pénz szamitott! Alapelvként kezelték azt az evidenciat, hogy
a tanitas nem jar; azt ki kell érdemelni. Nagyon sok esetben a felvételnél a
mester felmérte a tanitvany szellemi, mentalis allapotat is, és hogyha nem
talalta alkalmasnak az dltala képviselt tudas elsajdtitdsdra, a tandij elvesztése
ellenére is lemondott az illetérél. Természetesen akadtak konformista kivé-
telek, de ez a tanulmany az uralkodé tendencidkra koncentral.
Kelet-Azsiiban tigy gondolték, nagyon helyesen, hogy nem mindenki al-
kalmas mindenre. Raciondlis és praktikus rendszer volt, nem akart a mester
rengeteg id6t és faradsagot pazarolni egy alapvetéen alkalmatlan tanitvanyra.
Persze lehet, hogy mas teriileten sikeresen lehetett képezni, és ezt tobbnyire

7 A su 38 fordithaté empatidnak is.
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kozolte is a tanitvannyal, vagy ha fiatal volt, akkor a sziilével. A sziil6k ezt az
eltandcsolast, tisztelve a mester szakértelmét, emberismeretét, tobbnyire elfo-
gadtak. Tovabba eltandcsoldssal jart az is, ha a tanitvany etikai vétséget kovetett
el, példaul csalt a tanulasi folyamatban. Errél szamol be sajat példdjaval illuszt-
rdlva Eugen Herrigel (1981) professzor. Leirja, hogy midén Japanban tanitott
az 1920-as években, szeretett volna valamilyen autentikus japan miivészetet
tanulni és a Zen fjaszatra a kytdéra esett a valasztasa. Eppen a kézelben volt
talalhaté6 Awa Kenzo kora egyik leghiresebb mesterének iskoldja. Awa a kju-
dét olyan mddon tanitotta, amelyet egyesek misztikus vallasnak tekintettek,
és amelyet daisadokjo neveztek. Ez egy olyan megkozelitése volt, amely nagy
hangsulyt fektetett a spiritudlis aspektusra, és eltért az akkori fdsodort jellemz6
gyakorlattdl. Eleve, csak japan szarmazasu titkaranak hosszas kérlelése utan
fogadta el tanitvdnydnak a mester. Azt mondta, hogy rossz tapasztalatai van-
nak az eurdpaiakkal kapcsolatban. Tapasztalati ez esetben is beigazolédtak. A
professzor hdnapokig csak az allasokat, a testtartast és az {j mozgatasat tanulta
és még egyetlen 16vést sem adott le. (Még igy is, eurépai mivoltat figyelembe
véve sokkal gyorsabban haladt). Azutén fél év utdn megengedte a mester, hogy
egy kb. hirom méterre 1évé szalmakotegbe 16j6n. Itt a nyilvesszé tudattalan
elengedését tanulta, de nem ment neki, igy egy jelentéktelen csalashoz folya-
modott, amit persze a mester azonnal észrevett.... Nem szélt neki, hanem ha-
tat forditott és ez utdan nem allt széba vele. A szenpai a segédtanité kozolte a
professzorral, hogy a mester nem tanitja tobbé. Ujabb hénapokig tarté kérlelés
utan vette vissza, mert tudta, hogy az idegenek nem értik a becsiilet miben-
létét. Ekkor megmutatta neki, miért volt fontos megtanulni azt, amiben csalt.
A professzor nem becstelensége miatt csalt, hanem az eurépaiakban mélyen
meglévo haladasi vagy miatt, mert meg akarta oldani mindendron. Azonban
az archaikus oktatdsban és a kelet-dzsiai szemléletben, a buddhizmusbdl ere-
dben az Gszinteség athaghatatlan alap, amint azt Benedict példaval illusztrélja
idézve Daisetz Teitaré Suzukit (Benedict, 2006, p. 166):

»Szerzetes: Azt értem, hogy amikor egy oroszldn megragadja ellenfelét,
legyen az egy mezei nyul vagy egy elefint, minden esetben erejét felhasznalja.
Mondd meg kérlek, mi az az er$?

Mester: Az szinteség ereje (szé szerint a nemcsalas ereje). Az Gszinteség,
vagyis a nemcsalds azt jelenti, hogy ‘egész lényét kifejti, zen kifejezéssel élve
‘'miikodésben az egész test’ ...ahol semmit sem tartalékolnak, semmit sem lep-
leznek, semmi sem megy karba. Amikor valaki igy él, azt mondjik réla, hogy
aranysorény( oroszlan; 6 a férfiassdg, az 8szinteség. a teljes odaadds szimbé-
luma, isteni ember”® Vagy, ahogy Konfuciusz tomoéren megfogalmazta: ,Nem
értem, hogyan is lehetne valamire valé az olyan ember, aki nem szavahihetd.”
(T6kei, 2001, 11/20)

8 Helyesebben a konfuciuszi ,nemesebb ember” & T kiin-ce.
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Az oktatasfilozoéfiai alap abban a nehezen vitathaté célban fogalmazhaté
meg, hogy a tuddsatadas, a nevelés kovetkezménye a konfuciuszi ,nemesebb
ember” megalkotdsa legyen. Ez az idealisztikus cél minden mester el6tt ott
kell lebegjen. ,A Giintsi’, melynek tulajdonképpeni jelentése: nemes, lovagi-
as, el6keld, bolcs, miivelt, magasrendd. A kinai fogalomhoz a legkozelebb all
a gorog ,aristos’, vagy Nietzsche ,vornehm”-je” (Hamvas, 1943, p. 17) Csat-
lakozik hozza Jang-Hsziung Fa-jen cimii f6 mtvében: ,Ami a tanuldst illeti:
a tanultakat megvaldsitani a legjobb, beszélni réluk a kovetkezd fokozat, s
masokat megtanitani ra csak a harmadik fokozat. Aki azonban egyiket sem
teszi, az csak kozonséges ember” (Tékei, 1986, p. 151)

Ennek az élet nevii ,jatéknak” és a jdtékban a tuddsitaddsnak a terepe az
,UT” Tao, D6), mely sohasem ér véget, de nem is ez a cél, hanem az Uton jaras.
Ez az UT nem linedris, hanem korkords, ez az UT a tokéletesedés utja. (Eisai,
2004) Ennek az Uton jarasnak az eszkézei példaul az ,éberség’, a ,tradiciok” az
erények, az igazsag, a kotelességtudat, az empatia gyakorlata, a szavahihetdség,
a batorsag, a gyermeki szeretet, a harmonia, a boldogsag, a tanulds, a miiveltség,
a nevek helyreigazitasa, a kozép, a tettrekészség, az akaraterd, az elégedettség, a
»nhemesebb” ember, a kisember, a megfelel-ember, az irdstudd, a kivalé-erényt
ember, a tokéletes-bolcs. (Tékei, 1996). A tanulds alapvetd eleme a létezésnek
Konfuciusz szerint motivaltsagat pedig az aldbbiak hatarozzak meg:

»[...] Aki erkolesos anélkiil, hogy tanulna, ez a sotétséghez és a korlatolt-
saghoz vezet.
Ha valaki bolcs anélkiil, hogy tanulna, ez a szertelenséghez vezet.
Ha valaki igazsagos anélkiil, hogy tanulna, ez a kegyetlenséghez vezet.
Ha valaki egyenes anélkiil, hogy tanulna, ez a gorombaséghoz vezet.
AKki béator anélkil, hogy tanulna, ez a rendetlenséghez vezet.
AKki allhatatos anélkiil, hogy tanulna, az a kiiloncséghez vezet”

(Hamvas, 1943, p. 92)

Konfuciusz elvei az elmult két és fél évezred alatt alapjaiban hataroztdk meg a
térség gondolkodasmaodjat. Leszivarogtak egészen a tarsadalmak legalsé szint-
jéig, a csaldd, az oktatds, a hivatalok és dltaldban a mindennapi élet teriiletéig.

Milyen oktatasi teriileteken figyelhet6 meg?

A kelet-azsiai tarsadalmak a fent emlitett okok miatt meritokratikus alapo-
kon allnak. Az oktatds, tanits alapvet6 fontossaga. Ezért barmelyik oktatasi
teriiletet is nézziik, ugyanazt az oktatdsfilozofiat taldljuk. Azonban legtisz-

2 Tékei Ferenc éatirdsaban: kiin-ce.

10 A tao az a forrés, amelybdl minden jelenség szdrmazik, minden dolog teremtetlen teremt6-
je, amely biztositja a dolgok stabilitdsat és szabdlyossagat. Egyfajta kozmikus torvény, hason-
l6an a dharma és a logosz fogalmahoz.
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tabban a mai napig fennmaradt muvészeti oktatas 6rzi az archaikus jelleget.
Kiilonosen igaz ez a harcmivészetekre, melyek a mult szazad kozepéig a gya-
korlé szamara nem pusztan a muvészi tokély elérését céloztak meg, hanem a
tulélési esélyek novelését is. Talan a Japan torténet mutatja be igazan, amire
utalunk is.

A l6fegyverek elterjedéséig, — melyek alapvetden valtoztattak meg a had-
viselési szokdsokat, — a puszta hatékonysag volt a legfontosabb. Vagyis a har-
cos szamara a legfontosabb utasitds az volt: Maradj életben és 6lj meg minél
tobb ellenséget. A Busidd, a harcos™ utjanak oktatdsa a szamurdj rjuha nevi
iskolakban folyt, ahol minden sziikséges harci technikéra és fegyverhaszna-
latra tanitottak a fiatalokat. A kiilonb6z6 iskolak stilusukat tekintve eltértek
egymastdl, de az oktatas metddusa hasonld volt. A XIX. szazad masodik felé-
ben lezajlé Meidzsi restauracié utan hivatalosan megsziint a szamurdj rend/
kaszt. A munkanélkiilivé valt harcosok nagy része polgari foglalkozast volt
kénytelen vallalni, mds résziik, f6ként a legtehetségesebbek tanitani kezdték
tudasukat a polgari lakossagnak is.

Ezekben az iskoldkban a tanitas lényege egyre inkabb a harc filozéfiai,
mordlis része felé tolddott el, hiszen haborik nem lévén, csak a gyakorlas
maradt, legfeljebb néha parbajoztak egymassal szigoru etikett szerint a kii-
16nb6z6 iskoldk tanuldi. Azonban nem felejtették el a hajdani szamurdj be-
cstiletkodex™ passzusait sem, igy az id6k soran nagyon szigoru szabalyok és
viselkedésmintak terjedtek el orszagszerte. Ez azokat az iratlan szabalyokat
jelenti, melyeket a fegyveres nemeseknek be kellett tartaniuk a mindennapi
életben és hivatasuk gyakorldsa kozben egyardnt (Nitobe, 1998). Be kellett
tartani az etikai paneleket, melyek szigortian megszabtdk, mikor, milyen
mértékben lehet kart okozni a masikban. A tarsadalmisagnak erre a vonat-
kozasara utal a Buddha, amikor figyelmezteti hallgatéit: ,Magadra vigyaz-
va masokra vigydzol, masokra vigydzva magadra vigyazol” (SN 47, 19)* A
problémak mindig a tudatlansagbél szarmaznak. A tanitas igazi célja tehat a
tudatlansag megsziintetése volt. ,A Buddha szerint a ,nem-tudas” nem egy
misztikus vagy metafizikai kodbe vesz6 kezdete a szenvedés keletkezésének,
hiszen a ,nem-tudds” létrejottének szintén megvannak a feltételei. Keletke-
zésének kozvetlen feltétele az ot akadaly — az érzéki vagy, a rosszakarat, a
lustasag-tompultsag, a nyugtalansag-aggodalom és a kétely — amely létezé-
sének feltétele a rossz életvitel, ennek kivaltdja az érzékek nem fegyelmezése,
ez viszont az éber figyelem hianyanak a kovetkezménye, amit az ostoba meg-

1 Kelet-Azsiaban a miivészet sokkal tagabb fogalom, mint az euro-atlanti vilagban. Ide érten-
dé a harcmiivészetek sokasdga, a teaszertartds, a kézmivesség, a tofukészités, az épitészet és
sok més alkotémunka.

12 A japdn szamurdj oktatdsa sordn a harci technikdkon kiviil kalligrafiat, mivészeteket, kolté-
szetet is tanult. Ezért a kozépsé irdsjel jelentése: ,si” irdstudd.

13 A becstiletkddexet, csak a XIX. szdzad végén foglalta irdsba Nitobe Inazo
4 Samyutta Nikaya szutta
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fontolasok eredményeznek, ezek a bizalom hianya miatt keletkeznek, ami
az igaz Tan helyett a téves tanok hallgatasabdl ered, azok pedig a hitvany
emberekkel hosszttdvon fenntartott kapcsolat kévetkezményei (AN 10, 61-
62)” (Porosz, 2025, p. 7)

A kimondott szénak pecsétereje volt (,Busi no ichi gon’, - a Busi szava-
hoz nem kell irds) ezt csak egyszer lehetett megszegni, utdna az illetd kiirta
magat a tarsadalombdl. Ennél szornylibb dolog nem torténhetett az illets-
vel. Ez ma is megfigyelhetd a japan tarsadalomban, aki az ,arcat veszti™s,
az egyediil marad, vagyis a kozdsségi tarsadalmakban belsé szamtzetés var
rd. (Sosnoski, 1996) Ma mar nem értjiilk, hogy mit jelenthetett a klasszikus
gorog korban, vagy éltalaban az 6kori vilagban az, ha valaki elvesztette a be-
csiiletét, példaul ha gyavanak bizonyult egy csatdban. Nemigen maradt mas
neki, mint a szamtizetés.

Ahogyan Tolgyesi Livia (2016) megjegyzi, a szamurdj a kotelességet tar-
totta a legfontosabbnak, utana kovetkezett az élet, és legvégén a pénz. A szé-
gyenérzet nagyon erésen dolgozott a szamurajokban, a pénzt nem tartottak
mélténak arra, hogy Osszegszerilien beszéljenek roéla, soha nem beszéltek
szamokban, inkabb koriilirtak az értéket. Ha egy urasag nélkiili szamurdjt
(rénin) kérdeztek, aki havi 500 kokunak” megfelel6 6sszeggel rendelkezett,
azt mondta, hogy az ember alig engedhet meg maganak egy tartalék lovat;
ha 100 koku illetményt kapott valaki, arrél tudtak, hogy egy rozsdas landzsa-
ja van; vagy, hogy ne kelljen még ennyit sem mondania anyagi helyzetével
kapcsolatban, csak megjegyezte: ,Taka va kuetemo ho o cumazu” (Egy s6-
lyom barmennyire is éhezik, mégsem fog gabonat enni). (Daidédzsi, 2007, p.
75) Ez a biiszkeség és onbecsiilés minden miivészeti 4g oktatdsanak alapvetd
része volt olyannyira, hogy mar a tanulé felvételénél vizsgaltak, van-e dnbe-
csiilése.

A vu-su*® oktatdsardl is hires Saolin kolostorba szigoru prébak teljesité-
se utan lehetett bejutni tanitvanyként. Az aspiransokat térdel6 helyzetben a
kapu el6tt napokig varakoztattak élelem nélkil. Majd egyszer csak kijott egy
szerzetes, és kiontott egy vodor konyhai hulladékot. Akinek nem volt elég
onfegyelme, az odaugrott és falni kezdte a hulladék ételmaradékot. Oket rég-
ton elkiildték, mert megalaztak magukat, és az ilyen ember alkalmatlan arra,
hogy mély tanitast kapjon. Azon keveseket, akik atmentek a kitartas préba-
jan, beengedték, de évekig csak takaritottak, mosogattak a konyhan, és mas

!> Anguttara Nikaya szutta
16 Az ,arcvesztés” az, amikor a tarsadalmi presztizsen, j6 hirnéven esik folt.

7 A rizs koku egy hagyomdnyos japan térfogatmértékegység, amely torténelmileg azt a
rizsmennyiséget jelentette, amely egy személy egy évre elegendd élelmezéséhez sziikséges,
nagyjabol 180 litert vagy 150 kilogrammot. Ez a mértékegység kulcsfontossagu volt a feuda-
lis Japanban a f6ld értékének felmérésében, az adék megdallapitdsiban és a szamurdj stitusz
meghatarozdsiban, mivel egy birtok vagyonat és az tr rangjat kokuban mérték.

18 Vu-su — kinai harcmiivészetek sszefoglalé neve. Irdsjegye és jelentése megfelel a japan
Bu-dénak.
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kiszolgal6 munkat végeztek, majd sokkal késébb kezdtek alapgyakorlatokat
tanulni. Ezzel sztrték ki azokat, akik csak az élelem, a fedél és a biztonsag
miatt jelentkeztek. (Yi, 2025)

A kiillonféle miivészeti iskoldk egyben dinasztidk is voltak, sok esetben az
iskola neve is tartalmazta az alapité csalad nevét (pl. Jagju sinkage-rju ,,Jagja-
féle 4j arnyék iskola”). Az alapité mesterek csalddon beliil adtak tovabb a tu-
dast, de elsésorban a vezetést. Hogyha nem volt fiti 6rokos, akkor a legjobb,
a vezetd tanitvanyt a szenpait (szenpai, ,szenior” és kéhai ,junior”) adoptalta
a mester, aki ilyenkor tobbnyire nevet is véltoztatott, felvette a mester csa-
ladnevét. Néhdny muvészeti 4g esetében néi 6rokos is szoba johetett. (Szabd,
2016) Tehat, aki az iskola szabdlyai, etikettje ellen vétett, az a csalad becsii-
letét is rombolta.

Erdemes megjegyezni, hogy nemcsak a harcmiivészeti iskoldk miikédtek
igy, hanem a fest6k, a koltdk, a szinészek, és a teaszertartas (csa dd, vagy csa
no ju) is. A napjainkig mtikodé teaszertartas iskolak egészen Szen no Rikk-
ju-ig® az alapitoig vezetik vissza magukat. Ennek az iskoldnak (uraszenke) a
tulajdonosa Zaboszai Szoitszu Szen o iemoto a 16. generaciés nagymester
egyenesagi leszdrmazotta az alapiténak. (Soitsu, 1994)

A moédszerrol

Az archaikus tudéasatadas, mint minden, ami egy kultirkor életfelfogasat
is jellemzi, a térség ,filozofiai” alapallasabdl vezethetd le. Itt természetesen
nem az euro-atlanti klasszikus, — napjainkra alapvetéen akadémikussa valt
— filoz6fiardl van sz6, noha szdmos taldlkozdsi pontjuk van, hanem valami
olyasmirdl, amire nincsenek jé fogalmaink. Leginkabb valamiféle életfelfo-
gas és gyakorlat, vilagképalkotas, illetve nem eurépai értelemben vett ,val-
lasként” hatarozhat6 meg.

A harom(négy) nagy kelet-azsiai ,vallas” a brahmanizmus, a Sinté a Taé
és a buddhizmus kiilonféle iranyzatai a mérvadok. Jellemzé ezekre a gondo-
latrendszerekre, hogy meglehetésen nehéz éles kiilonbségeket talalni koz-
tik, rengeteg atfedés figyelheté meg. Kovetkezik mindez a térségre jellemz6
négypolusi logikabdl a tetralemmabdl, mely 1ényegesen kiilonbozik az arisz-
totelészi kétpolusuy, vagyis a dilemmatikus logikatdl (tertium non datur, prin-
cipium tertii exclusi). Ez a logika nem a kizardlagos, egyetlen igazsagra épiil,
hanem megengedi, s6t alapként kezeli az igazsag arnyalt, nézépontok sze-
rinti voltat (igen, nem, is-is, sem-sem). Ezzel magyarazhaté tobbek kozott az
is, hogy kelet-Azsidban nem voltak vallashaborik.” (Davies & Ikeno, 2019)

19 Szen no Rikkja (1522-1591) japén teamester, akit a csa no ju legkiemelked8bb alakjaként
tartanak szdmon. A ceremonia természetes, nemes egyszer(iségére, a kozvetlen cselekvés fon-
tossagdra és a ceremoénidn résztvevoktol elvart Gszinteségre nagy hangsulyt fektetett.

2 Kiilonboz6 vallasok képviselSi kozott természetesen voltak hdborik, de sohasem ideolégiai
okokbdl, hanem gazdasagi, politikai, hatalmi célok elérése miatt.

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



A hagyomédnyos kinai és japan tuddsatadasrol... 151

Mit jelent mindez a tudasatadas filozéfiai alapjaira nézve? Taldn azzal a
buddhista alapvetéssel irhato le, hogy a legfontosabb célja az életnek, hogy
tokéletesen éberré kell valni ,barmi dron” Nyilvan ez olyan magas és elérhe-
tetlen cél, hogy egy életben megélni szinte lehetetlen, de a buddhai tanitds-
ban alapgondolatként megtaldlhat6 folyamatos jratestesiilések erre leheto-
séget adnak. Mivel a cél belathaté idén beliil elérhetetlen, igy az ehhez vezet6
uton kell jarni, ez a legfontosabb tevékenység. Maga az tton jaras az igazi
cél. Az utrdl letérni egy kicsit sem szabad. Konnyt ezt elfogadni, ha olyan az
életrdl és a halalrdl alkotott kép, mint amit Hitosi* (Kosztolanyi, 2018, p. 32)
hires tankdja illusztral:

»Minden miviink a semmiségbe téved,
akdr a csonak, hullimoktdl dobalva.
Csendes halélé lesz a hangos élet.

Mi marad itten?

Egy arnyéknak dlma”

Nem elsédlegesen a koznapi életben létrehozott dolgok, targyak, hirnév
a fontos, hanem az a fejlédés, amit az ember a tudataban véghezvisz. Ez a
fejl6dés viszont nyomot hagy a produktumokban, a habitusban, a mesterré
valas folyamatan. A 1étezés folyamatos valtozas, nincs allandésag, ahogyan
a buddhizmus ,lirességtermészetr6l” sz6l6 tanitasai ezt — filozofiai érte-
lemben is — alatdmasztjak. Mindennek ,lirességtermészete van” (szanszkrit:
sunjata pali: suninata), még a gondolatoknak is. Ezért a tanulas elve is ezt
koveti, amint azt a hires Muszasi* kijelentése is alatdmasztja: ,A mai edzés
célja a tegnapi megértés legy6zése” (Taira, 2004, p. 16)

A tudésdtadds metédusa mentes az eurdpai értelemben vett szentimen-
talizmustol, mddfelett gyakorlatias. Azt tartja Konfuciusz gondolataihoz hi-
ven, hogy: ,A bels6 fegyelem megtart, mint testet a csontvaz. A kiilsé fegye-
lem pancél; véd és akadalyoz. Az emberi psziché szétesik fegyelem nélkil.
Belsé fegyelem nélkiil a szabadsag megbetegit.” (Popper, 2008, p. 18) A ta-
nitvanynak eleinte nincs szabadsaga, szinte semmiben sem, de ahogyan fej-
16dik, Ggy né az autonémidja is. Amikor eléri a mester szintet, mar szabad, és
azt teheti, amit akar. Viszont akkor mar nem kovet el etikatlan dolgokat, nem
hoz szégyent a tanra, ahogyan Konfuciusz mondta: ,A Mester igy szolt: - Mi-
kor tizenot éves voltam, nyakig voltam a tanuldsban; mikor harminc voltam,
mar szildrdan alltam; mikor negyven, nem volt kétségem tobbé, mikor 6tven,

2L X1II. szdzadi Zenbuddhista szerzetes.

2 A buddhista tiresség (Stnjata) azt jelenti, hogy minden jelenség, beleértve az ént is, iires
a fuggetlen, 6nall6, megvaltoztathatatlan létezéstél (nem azt, hogy nem léteznek). A dol-
gok kolcsonos fiiggésben, okok és feltételek altal jonnek létre (fiiggd keletkezés). Az tiresség
megértése felszabadit a ragaszkodds aldl, és megmutatja a valésig nem-kettds, végsd termé-
szetét, ami a buddhista 6svény célja.

% Mijamot6 Muszasi (B 4% ELJ&, teljes nevén Sinmen Muszasi no Kami Fudzsivara no Gen-
sin) (1584-1645) hires-hirhedt japan kardforgatd, filozéfus, tanito.
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az ég torvényét tudtam; mikor hatvan, tudtam hallgatni; mikor hetven, mar
kovethettem a szivemet, s a torvényt nem léptem at” (Hamvas, 1963, p. 29)

A didaktikai folyamatok sokat meritenek az evoliciésan kialakult ,ha-
gyomanyokbdl” A csimpdnzok is hosszas ismétlésekbdl tanulnak. Az em-
berel6dok hasonloképpen tettek, és ez napjainkig téredékeiben fennmaradt.
Kiilonosen igaz ez a kelet-azsiai tudasatadasra, ahol a hagyomanyos oktatas
egészen a mesterfokozatig erre épiil. A tanitvany hosszu évekig csak masolja
a mester modszereit, mozdulatait, és amikor a mester ugy itéli meg, hogy
hibatlanul reprodukalja az 6 mozdulatait, csak akkor mutat 4j dolgot/tech-
nikdt. Ebbdl egyenesen kovetkezik, hogy hatalmas monotdniatiirésre van
sziikség a tanitvany esetében. A mdsolasra utaltsag alapvetd, mely egyben
a koncentrdlt figyelmet is megkoveteli. Példa erre az Aikidé alapitéjanak
(Ueshiba Morihei) tanitasi modszere, mely tobbnyire abbdl 4llt, hogy megje-
lent a gyakorldk kozott és ,megdobalta” 6ket, majd sz6 nélkiil tavozott. Aki
koncentraltan tudott figyelni, az képes volt lemasolni, amit latott, aki nem,
az porul jart. A legkozelebbi edzésen viszont a mester szamon kérte a tech-
nikat, amit mutatott. (Stevens, 1998) Kelet-Azsidban nem siettek sehova,
semmivel, ugyanis maga a miivelet, a tanulasi folyamat volt a legfontosabb,
amely soran nem csak a tanulds targyan dolgoztak, hanem sajat magukon is.
J6l szemlélteti ezt az a vandortorténet, ami igy szol: Sétal a szerzetes az erdd
szélén és észrevesz egy Oreget, aki egy fa alatt tildogél és egy vastombot re-
szelget. Megkérdezi, hogy mit csindl, miért reszelget. A valasz az volt, hogy:
tlt készitek. — Valdjaban sajat magardl reszelgette le a felesleges tulajdonsa-
gokat.

A masolasnak szintén evolicids alapjai vannak. A korai emberel6doknek
hatalmas elnyt jelentett a ttlélésért folytatott kiizdelemben, ha megtanultak
kritika nélkiil méasolni a domindns egyedeket. Ezt a ber6gzédést bizonyitot-
ta kisérleteivel Victoria Horner (2010) a Georgiai Emory egyetem kutatoéja.
Csimpéanzokkal és nyolc év koriili embergyerekekkel végzett kisérlete igazol-
ta, hogy a csimpanzok gyakorlatias médon a helyzetnek megfelelGen jartak
el, miutan nyilvanvaléva valt ,szamukra’, a kisérleti eszkoz miikodése; ezzel
szemben a gyermekek kritika nélkil kovették a kisérletvezeté mozdulatait
még ekkor is,noha nyilvanvald volt a mozdulatok értelmetlensége.

A fentiek miatt van kudarcra itélve barmely keleti mtivészeti ag eurdpai
importalasa, hiszen ezen a foldrészen az individualista alapszemlélet a fen-
tieket nem tudja még elképzelni sem, elviselni pedig végképpen képtelen.
Ohatatlanul kommercializalédik a metédus, vagy szimplan sport lesz beléle.
Valamint azt sem tudja toleralni pl. egy eurépai tanitvany, hogy ne kapjon
idénként fokozatot, ezért taldltik ki a szines dveket a harcmivészetekben,
az ugynevezett kju fokozatokat. Manapsag ez a fokozatmania oddig fajult,
hogy mar t6bb stilusban is tiz fokozat 1étezik, kiilonféle szép szines Gvekkel.
Régen csak akkor kapott egy elismerd oklevelet a tanitvany, ha elérte a vezetd
tanitvany, majd a mesterszintet (mokuroku, menkjokaiden)
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A tanulasi folyamat mentalis kovetelménye az allandé jelenlét, mely azt
jelenti, hogy a tanitvany nem az elmetartalmara hagyatkozik, hanem a jelen
helyzetnek megfelel6 valaszokat ad. Tehat nagymértékben erdsiti az érzel-
mek (az elmetartalom) kizardsat a dontések sordn. A tanuldsi praxis kiélesiti
a figyelmet, azonnali dontési képességeket fejleszt ki, amely dontésekért tel-
jes felelsséget tud vallalni, hiszen a kauzalitasi lanc szintén buddhista alap-
fogalom, ismertebb nevén ez a kamma (brahmanista karma).>

A tanitas hierarchikus és a ,feltétlen” tiszteleten alapul. A mester szava
parancs. Hogyha a mester azt mondja: ugorj a katba, akkor legfeljebb annyit
kérdezhet a tanitvany, hogy fejest, vagy talpast ugorjon. Itt érthet meg a to-
talis bizalom kérdése. Biznia kell a tanitvanynak abban, hogy a mester a javat
akarja ,és nem okoz értelmetlen szenvedést. Hiszen buddhista alapvetés a
nemdrtds elve (ahimsza szanszkrit; IAST: ahimszd, pdli: avihimsz4), ennek
betartasa elsédleges szempont. Tovabba evidenciaként kezelik azt, hogy a
mester mar tudja, érti és megéli, amit tanit, tehat ameddig a tanitvany nem
éri el az 6 szintjét, addig nem kérddjelezheti meg az utasitasait. A tanuldsi
folyamat eléri, hogy a tanitvany uralkodjon az egdjan, melyet el6szor lerom-
bol a mester, majd a tanitvany a tanuldsi folyamat hatasara felépit egy jobbat,
majd a legmagasabb szinten elfelejti azt is.

Az ego uraldsa vagy elfelejtése alapvetd fontossagi a keletazsiai filozé-
fidban és a tanitas is erre iranyul. ,Az empirikus alanyok absztrahdlasa — a
gorog és az indiai antikvitastél kezdve — gy fogja fel az egyéneket, hogy a
»szubjektum” terminus metafizikai tartalmat nyer. Ekkor a ,szubjektum” ki-
fejezés jelentése szerint ontoldgiailag a tulajdonsagok hordozéja, és filozéfi-
ailag dltalaban is az egyedi jelenségek identitdsa, ennyiben a 1étezé dologban
megbuvé lényegi mag, a dolgok alap-vetése (hiipo-keimenon; sub-iectum),
stabil megalapozasa (hiipo-sztaszisz; sub-stantia)” (Porosz, 2025, p. 4) A ta-
nitvanynak uralnia kell az egét, hiszen a problémak gyokere ott talalhatd.
Ugy, mint a félelem, a diih, az irigység, a szenvedélyek, a gy6zni akards, a ki-
vagyisag, az oktalan biiszkeség és hosszasan lehetne sorolni. Azonban mind-
ezek hatraltatjak, ha nem lehetetlenné teszik a tanuldst.

Amint azt fentebb emlitettiik, cél a tokéletesedés, a kivalosag valamelyik
mivészeti agban, a produktum csak melléktermék, vagy egyfajta kijelz6je az
aktudlis allapotnak. Ennek a médszernek kovetkezdk a szempontjai:

1. Hatdrozd el, mit akarsz tanulni és tedd azt.

2. Keress Mestert. Olyan embert, akiben feltétel nélkiil megbizol. Akar az
életedet is rda mered bizni.

3. Kérd meg tisztelettel, hogy fogadjon el tanitvanyanak. Nem koteles
erre, még ha sokat tudnal fizetni is.

4. Hogyha elfogadott, akkor tanusits aldzatot a tanitdssal kapcsolatban.

2 A karma (szanszkrit) brahmanista koncepcio, ettdl sokban kiilonbozik a buddhista kamma
(pali) fogalma.
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5. Tanulj és gyakorolj legjobb tehetséged szerint, vagy inkabb af6lott. Le-
gyen barmi is a feladat.

6. Mivel nem te vagy a mester, nem lathatod at a tanitas koncepcidjat. Ne
kérddjelezd meg azt. A mester tudja, mit és miért kovetel téled, hiszen
6 mar dtment ezen a folyamaton.

7. A tanitas alapja a feleldsségvallalds. A mester felel6sséget vallal érted.
Tedd te is azt. Az életnek tanulsz, nem a bizonyitvanyért!

8. Ne légy elbizakodott és ne is értékeld le magad. Mindent meg tudsz
csindlni, amit akarsz. A mester nem kér olyat, amit ne tudnal megtenni,
még ha ezt akkor nem is igy gondolod.

9. Ne szomorodj el, ha valami nem sikertil, de ne is 6riilj, ha sikeriil. Egy-
szerlen csak gyakorolj.

10. Toreked;j a tokéletességre abban, amit tanulsz. Mikor elérted a mester
szintjét, add tovabb tudasodat.(Suzuki, 1987).

Ez gondolkoddsmdd is, mint a legtobb kelet-dzsiai iskola azt a Buddhahoz
kotott fogadalmat koveti, mely a Kitdhegy-szuttdban olvashaté:

»Szaradjon el a b6rom, az izmom és a csontom,

apadjon el a testemben a hs és a vér,

ha amit csak emberi erével, emberi batorsaggal,

és emberi kiizdelemmel megtenni lehet, mindent meg nem teszek;
s amig minden télem telhet6t ki nem fejtettem.

Az eréfeszitéseket fel nem adom” (Lénard, 1912, p. 32)

A klasszikus tudasatadas maradvanyai napjainkban

Az emberiség korszakainak nagy paradigmdi egymast kovetik. A targyalt
téma esetében a paradigmavaltas valahol az ipari forradalom és a kapitaliz-
mus-piacgazdasag, mint dltalanos, mindent magaba foglalé rendszer kiala-
kuldsa kortl kovetkezett be. Anélkiil, hogy részletesen targyalnank mind-
ezek logikdjat, mely nem emberi, hanem absztrakt, anonim, elvont logika,
melyben az ember nem lényeges szempont, pusztan csak a termelési folya-
mat része, egyértelmitien megallapithato, hogy ekkor alakult 4t alapjaiig, mas
életszféraval egyiitt az oktatas is. Napjainkban a posztmodern utani, poszt-
humadn kapitalizmus a ,spektakulum tarsadalma” (Debord, 2023), mar nem
engedi a kiviilallast. Ahogyan Foucault taldléan mondta: Semmi sincs kiviil,
minden beliil van. Vagyis, mar nem lehet kiviilr6] megszemlélni a piacgaz-
dasdgi alapon szervez8dé kultiirdt, mert mindent involvalt, még az ellene
torténd ellendllast, lazadast is. A spektakulumra jellemz, hogy semmi sem
azért van, amiért kellene lennie, hanem a ,latvany” miatt. Igy esetiinkben
nem azért tanulunk, hogy tudjunk, nemesedjen a szellemiink, hanem azért,
hogy legyen egy papirunk arrél, hogy tanultunk (pl. a végzettséget és nem

% GQuy Debord — A spektdkulum térsadalma cimi fémiivében fejti ki.
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a tudést igazolé dokumentum(ok) megléte). Ez a fajta logika hivta életre
azt a devalvacios folyamatot, ami a tudasatadas terén zajlik napjainkban is.
Természetesen nem lehetne az archaikus tuddsatadas rendszerét, mddsze-
reit a XXI. szazadban, nyolcmillidardos populacié esetében maradéktalanul
alkalmazni, legfeljebb ,skanzenszertien’; mint azt kelet-Azsidban lathatjuk.

Azonban néhdny elemét érdemes lenne atvenni. Példaul a felel6sségval-
lalast a tanuldsért, vagy akar az egész életre kiterjedGen. Ezt az alabbi eset
illusztralja.

Az az archaikus felfogds a tuddsatadasrél, amely a személy/tanitvany sajat
életmenedzselésére alapul, megfigyelhet6 a mai napig Japanban, a csalddban,
az iskoldban ez az alaphozzadllas. Ruth Benedict illusztralta ezt a méltan hi-
res konyvében, ahol leir egy torténetet az 1930-as évekbdl, amikor a kovetsé-
gi alkalmazott feleségeként ott tart6zkodé holgy az tton elesett kisgyermeket
felkap, latvan, hogy auté kozeledik és a gyermekkel a kozeli haz kapujaban all-
dogald japan néhoz, — aki figyelte az eseményeket — rohan vele. Miutan a n6
elismerte, hogy az 6 gyermekérdl van szé, koszonettel atvette, majd elmondta,
latja, hogy idegennel (gaikoku, gaidzsin) 4ll szemben, elmagyarazta, hogy na-
luk nem tesznek ilyesmit. Nem kapkodjak fel a kisgyermekeket, mert ha meg-
szokjak, hogy mindig mdasok oldjak meg a problémadikat, egész életiikben erre
fognak hagyatkozni és nem igyekeznek maguk trra lenni a helyzeteken. Na-
lunk azonnal rohannak az édesanyak felkapni a gyermeket, ha elesik az utcan,
vagy a jatszotereken ,és a gyerek jobban megijed, latvan a sziil6 aggodalmat,
félelmét, mint amit az aktualis helyzet indokolna. (Benedict & Mori, 2006)

Tovabba 6rzi valamelyest az archaikus elemeket a mtivészeti iskoldk jo
része, hiszen ott nagyon gyorsan kideriil, ha valaki csak a papirért jart az
iskolaba. A hagyomanyos elkotelezettség, kitartas, elszantsag sziikséges, ha
valaki hegedlimi(ivész szeretne lenni. A tehetségtelen, felkésziiletlen hegedtis
az els6 koncertjén megbukik, kifiityiilik. Az eredményes tanulashoz elenged-
hetetlen egy tehetséges miivész, aki egyben jé tanité is, de ez nem feltétlentil
jar egyiitt. Megfigyelhet6 ez a metodus az élsportban is, bar pl. a megszerez-
hetd pénz sokat torzit a dolgon.

Korunkban a nevelésfilozéfia, mar nem ad egységes rendszerszerd vala-
szokat, inkabb csak eseti tanacsokat. Azt azonban leszdgezi egyetértve az
archaikus modszerekkel, hogy minden ember esetében minden tulajdonsag
fejlesztheté. Az ember sajat tevékenységében képes Gjratermelni sajat tar-
sadalmisagat, igy hordozza az emberi nem jellemz6it. Az embernek meg
kell tanulnia emberré valni. Ahogyan Kant (1901, p. 25) mondta: ,,Az ember
csakis nevelés altal vdlhat emberré. Semmi mds, mint amivé a nevelés teszi”
Valamint az ember 6néll6 szubjektiv tevékenysége nélkiil nincs nevelés. Az
nevelhetdség (filogenetikus és ontogenetikus szempontbdl egyarant) felté-
tele és eredménye is a nevelésnek. Az egész emberi megismerés konstrukci-
6s és kooperacids folyamat. Az ember nem megismeri, ,felfedezi” a tudast,
hanem felépiti sajat tudasat. A tanulds tehat a sajat belsé vilagunk épitése,
atépitése, konstrualdsa, atrendezése. (Németh & Pukanszky, 2004)
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Konklazio

Minden kulturélis paradigma meghatdrozza sajat oktatédsi/nevelési filozéfi-
djat, tuddsataddsi metddusat, ezért irraciondlis elvaras lenne megkdvetelni
korunk tanitdsi rendszereitdl, hogy maradéktalanul alkalmazzak az archai-
kus mdédszereket. Az 6kori, kozépkori vildg esetében j6l mikodott ez a szisz-
téma, mivel kisebb zart kozosségek miikodtek, a rokoni kapcsolatok még
erdsek és a csoportosszetartas szilard volt. Kis talzassal mindenki mindenkit
ismert. Ez alapjaiban valtozott meg a kapitalizmus vilagatalakité és bizonyos
értelemben torzité folyamatainak hatdsdra. Létrejott a kozoktatds, majd a
tomegoktatas, mely képtelen szelektalni a tanulok kozott, hiszen az oktatas
kotelezd. Akkor is iskoldba kell jarni, ha azt sem a gyermek, sem a sziilé6 nem
szeretné. A tanitok sem mesterek mar, hiszen abszurd lenne, ha minden ta-
nar kivalé és mesterszint( lenne, valamint életre sz616 felelgsséget vallalna a
tanitvanyaiért. Valdjdban a tanitvanyok tovabbi sorsa rejtve marad a tanitdik
el6tt, miutan befejeztékaz adott iskolaban folytatott tanulmanyait. Oszintén
szo6lva a tanitékat sem érdekli igazan, mert vannak Gjabb és Gjabb tanitva-
nyok. Extrém esetben nem igazdn fontos a tudds sem, aminek megszerzés-
éért odajart a tanuld, elég, ha a papir megvan réla. Meg kell ismét jegyezni,
hogy mindig vannak tiszteletre mélté kivételek, de ez esetben nem réluk,
hanem a nagy t6bbségrdl van szd.

Mindazonaltal, nem lenne elvetendd, hogyha az archaikus tudasatadas
legalabb néhany elemét megtartanank, vagy sziik korben visszaintegralnank
napjaink oktatdsi gyakorlataiba. Nem lenne teljesen lehetetlen, mert mint
fentebb emlitésre kertilt, a mlivészeti oktatdsban nyomaikban megtalalhaté-
ak manapsag is.

A keleti nevek, szovegek atirasa: Keleti nevek magyar helyesirasa, Akadémia
Kiad6 1981 (Fészerkesztd: Ligeti Lajos) alapjan tortént.

Fiiggelék

Idegen szavak dtiratai

ahimsz4 (szanszkrit: gfaT; [AST: ahimsza, pali: avihimsza),
Aikid6 (ERE)

akaraterd (& cso)

aki az arcat veszti (Menboku o usinau HE Z % 5)
alap-vetés (Omoxeipevov, hiipo-keimenon; sub-iectum)
Awa Kenzo (Fi3§ &)

bétorsag (& jung)

boldogség (£ 16)

busidé (K *i8)

csa d6, vagy csa no ju (FiB)

elégedettség (% jiie)
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empadtia gyakorlata (2 shu)
erények (& te)

éberség (1= zsen)

Fa-jen (5 E)

»A fiatal ember otthon tisztelje a sziileit, hazon kivil tisztelje az
idésebbeket, de legyen figyelmes és szavahihetd, szeresse a sokasagot,
de bizalmas viszonyban legyen az emberségesekkel. Ha igy cselekszik,
és még marad ereje, akkor azt tudomanyokra és elméjének ékesitésére
fordithatja” (5F , ARIZ , HAIE  EmE , LBR , mBC. 78
B0, IR, )
gaikoku (#VE), gaidzsin (7 A)
gyermeki szeretet (2 hsziao)
harmdnia (F1 ho)
hiipokeimenon (Vmokeipevov)

Jang-Hsziung (1)

igazsag (% ji)

irastudo (= shi)

Jagju sinkage-rju M1 #HEFR
kamma (dévandgari:F{H)
kisember (/M A hsziao zsen)
kivél6-erényt ember (B hszien)
kjudé (5i8)

kohai &2

koku (8%), kés6bb ()
Konfuciusz (Kung-csiu, Kung fu-ce L X F)
kolcsonosség (su 28)
kotelességtudat (F& csung)
kozép (# csung),

kju (#&)

Magadra vigyazva masokra vigyazol, masokra vigydzva magadra
vigyazol (Attanarh rakkhanto pararh rakkhati, paramh rakkhanto attanarh
rakkhati)
megfelel6-ember (ZF A shan zsen)

Meidzsi restauracié (BISEH#EFT meidzsi isin)
menkjokaiden (RFFE1E)

mokuroku (B )

miiveltség (3 wen)

nemesebb ember (£ F kiin-ce)

Nem értem, hogyan is lehetne valamire valé az olyan ember, aki
nem szavahihets” (ATEE , THIHE T, )
nevek helyreigazitdsa (IE# cseng ming)
rjdha (FRiK)
rénin GEA)
saolin (D #k)

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Duzs Miklés
158

stabil megalapozas (bndotdoLc, hiipo-sztaszisz, sub-stantia)
szamur4j rjuha (HFRE)

szavahihetéség ({8 hszin)

Szen no Rikkju (FFIfK)

szenpai (segéd tanit6 5t E)

tanulas (2 hsziie)

tettrekészség (# min)

tokéletes-bolcs (2 sheng)

tradiciok (i li)

Ueshiba Morihei ({82 B F)

uraszenke (EFXR)

,2UT” (i, Tao, D6)

lirességtermészet (

vu-su (E 1)

szanszkrit stnjata: §FAT; pali: suiiiata),
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Duzs Miklés

On traditional Chinese and Japanese knowledge transfer
as the last representative of the archaic teaching

The study presents the basic characteristics of the archaic knowledge
transfer concept of traditional East Asian meritocratic societies from an
educational philosophy and hermeneutical perspective, which preserve
the motifs of the basic educational stance that can be said to be universal
throughout the world in earlier periods of history. Its educational
philosophy is closely connected to and can be derived from the “religions”
of the region and the resulting image of man. That is, from what they
thought about man, the meaning of life, and the cycle of existence. They
had a precise idea of what they wanted to transform the beginners entering
the system through education and teaching. To this end, they developed
a method of knowledge transfer that was strictly adhered to. The system
was built on the master-disciple duality, a rigid hierarchy that could not
be broken. Nevertheless, this hierarchy was built on love, respect for the
master and the “curricular material, and responsibility. If any damage
or serious ethical misconduct occurred, the transfer of knowledge was
temporarily or permanently interrupted. The research technique involves
the comparative processing of philological, religious philosophy, and
educational philosophy as well as empirical information. The effectiveness
of the research can be discerned merely on a theoretical level, since in the
globalized world of postmodern late capitalism, these archaic educational
structures can be applied only in a few specific areas and even there not
fully. . The effectiveness of the research can be summed up in the hope
that there will be people who oppose the bureaucratic educational practice
dictated by the dazzling world that fundamentally defines our age, which
focuses solely on obtaining document(s) proving the existence of a
qualification.

Keywords:
knowledge transfer, master, disciple, methods, improvement
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Tanulmany

Egy kiilfoldi hattera ovodasok korében
végzett szokincsvizsgalat tanulsagai

Kajdi Alexandra® — T6thné Mangé Csilla?
— Seregély Lilla® — Szatzker Luca*

Absztrakt:

Jelen tanulmany célja egy kiilfoldi hattert gyermekeknek sz616 székincsteszt
és az altala kapott eredmények bemutatasa. A teszt a gyermekek eltéré kul-
turalis hatterébdl ered6 kiillonbségeket figyelembe véve kimondottan nem
magyar anyanyelvi évodas kord gyermekeknek lett megalkotva, hogy fej-
l6désiiket segitsen dokumentalni. Az adatkozlék 3—-6 éves gyermekek, akik
mind Budapest 8. keriiletébe, a Jézsefvarosi Ovodék tagintézményeibe jar-
nak. Az adatfelvételre 2024 oktéberében és 2025 mdjusaban keriilt sor. Az
oktéberi bemeneti mérésen 94 gyermek vett részt, mig a majusi kimeneti
mérésen 89. A teszt soran a gyermekeknek 10 témakorhoz tartozéan 80
képet kellett aktivan megneveznitik, illetve passzivan rajuk mutatniuk. Az
eredmények ramutattak az aktiv és passziv szokincs nagysaganak eltérésére,
a félév alatt bekovetkezé fejlédésre, a kiinduldsi szokincs (attitiid) szerepére
és a szavak gyakorisagi (népszer(iségi) mutatéjara. Bar a teszt nem validalt,
megalkotasi folyamata, lebonyolitdsa és az altala kapott eredmények tanul-
sagokkal szolgalhatnak mas pedagégusok szamadra is, akik szintén foglalkoz-
nak magyar (mint idegen) nyelvi fejlesztést igényl6 gyermekekkel.

Kulcsszavak:

kilfoldi héatterti gyermek, évoda, székincs, multikulturalis intézmény

Bevezetés

Magyarorszagon az elmult 20 évben folyamatosan novekszik az itt tart6zkodo
kulfoldi dllampolgarok szama, amely 2025-ben atlépte a 255 ezer f6t is (KSH
2026). Bar a migraci6 kapcsan els6sorban nagykoru személyekrdl szélnak a
hirek, a bevandorldk a legtobb esetben csalddos emberek, akik magukkal hoz-
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zak gyermekeiket (egyiitt érkezve vagy csalddegyesitést igényelve), vagy mar
néalunk sziiletnek a — nem magyar éllampolgarsagid — gyermekeik (mivel Ma-
gyarorszag a teriileti elvvel szemben a leszarmazasi elv, az Gn. ius sanguinis él,
azaz a kilfoldi allampolgarsagt sziil6k gyermekei a sziil6(k) dllampolgarsagat
oroklik). A kilfoldi allampolgarsagi 6vodasok szama a 2024/25-0s nevelési
évben 3317 volt, koziilitk 641 gyermek Ukrajnabdl érkezett. A 2011. évi CXC.
torvény a nemzeti koznevelésrél értelmében kotelezé dvodaba jarnia a 3 éves
kort betoltott gyermeknek 3 hénapnyi magyarorszagi tartézkodds utan sta-
tusztol (pl. menedékes, menekiilt) figgetlentil (tovébbi részletekért lasd 92. §).
Igy évrél évre nd azoknak a szdma, akik kiilfldi allampolgarként lépnek be a
magyar koznevelésbe (illetve kozoktatasba) és nem rendelkeznek magyar nyel-
vi kompetenciaval, vagy csak alacsony szinttivel..

A kiilfoldi hattér fogalma

Fontos hangstlyozni, hogy az allampolgarsag nem jelenti automatikusan sem a
magyar nyelvtudas meglétét, sem annak hidnyat (Alter et al., 2025, pp. 34—41).
A hatéron talrdl bekolt6zé magyarok egy része nem rendelkezik magyar al-
lampolgarsaggal, gyermekeik mégis érkezhettek magyar nyelvii kornyezetbdl
(s6t, magyar tannyelvid intézménybdl is). Ehhez hasonldan, a szarmazasnyelvi,
azaz diaszporabdl visszatelepiil6 magyarok esetén is beszélhet a gyermek ma-
gyarul (természetesen a kinti bolcséde vagy ha a sziil6k otthon tobb nyelvet
hasznalnak, befolydsolhatja a gyermek magyar nyelvi kompetencidjat). Ezek
a gyermekek altaldban rendelkeznek bizonyos szintli magyarnyelv-tudassal
kiilfoldi allampolgarsaguk dacara is, viszont nyelvi kompetencidikat tekintve
elmaradhatnak egy ugyanolyan kort, magyar kornyezetben szocializalédott
magyar anyanyelvii gyermektdl (ez megfigyelhetd volt sok példaul Karpatalja-
rol, szegregatumokbol érkez6 magyar csaldd esetén). Masfel6l a magyar allam-
polgarsagbdl vagy sziiletési helybdl sem lehet minden esetben kovetkeztetni
a gyermek anyanyelvére, hiszen pl. a kinai és vietnami kozosségekben mar a
harmadik generaciorél beszélhetiink, ahol a sziil6knek is lehet magyar allam-
polgarsaga, ugyanakkor jellemzd, a gyermekiik anyanyelve a kinai nyelvnek
egy dialektusa vagy a vietnami. Igy 6vodakezdéskor mind az intézmény, mind
a csalad szembesiil nyelvtudas hianyabdl fakadé kihivasokkal.

Tovabb arnyalja a helyzetet, hogy a magyarnyelv-tudasuk és nyelvi fejl6dé-
stik szamos tényez6tdl fiigg: ,,sziil6k magyarnyelv-tudasatol; a sziilék hosszabb
tavua terveitdl (mennyi ideig terveznek Magyarorszagon maradni); a sziil6k
szocialis haldjatél/kapcsolatrendszerétdl (vannak-e magyar nyelvii barataik);
attol, van-e a csoportban masik, kiilfoldi gyermek, akivel van k6zos nyelve (ami
nem a magyar); van-e a gyermeknek iskolds nagytestvére stb” (Kajdi, 2025a,
p. 111). Jelen tanulményban igy a kiilfoldi hdtterii cimkét hasznaljuk annak
Osszefoglalasara, amikor a gyermek célzott magyar (mint idegen) nyelvi fej-
lesztést kivan idegen vagy heterogén nyelvi hdttere miatt — és nem azért, mert
pl. atipikus fejlédésti (a fogalom hasznalatahoz lasd Schmidt, 2023). Sajnalatos

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Egy kiilfoldi hattert 6vodasok korében végzett székincsvizsgalat tanulsagai 163

modon statisztikai adatok nem allnak rendelkezésiinkre, ugyanakkor valészi-
nusithetd, hogy ezen gyermekek szama a kiilf6ldi allampolgarsagu gyermekek
szamanadl joval magasabb. A szamukra nyujtott egyéni felzarkéztatas az adott
6vodaintézmény elkotelezettségétdl és lehetdségeitdl fligg, amelynek részben
oka, hogy nincsen kiilon erre a célcsoportra igényelhet6 tamogatasi forma, el-
lentétben a kozoktatdsi intézményekkel (Ercse, 2023, p. 25).

MAMI-program a J6zsefvarosi Ovodakban

Jézsefvarosban, Budapest 8. keriiletében a 2022-es népszamlalasi adatok sze-
rint 9920 kilfoldi allampolgar lakott — beleértve a gyermekeket is. Bar Ma-
gyarorszagon szabad 6vodavalasztas van, ezeknek a gyermekeknek a donté
része a lakohely szerinti korzetes 6vodaba iratkozik be (par csalad nemzet-
kozi, kétnyelvii 6vodat valaszt, mig akadnak olyanok is, akik mads kertiletbdl
hozzék ide a gyermekiiket). Igy a keriilet 6voddiban évrél évre névekszik a
kiillonb6z6 nyelvi és kulturalis hattérrel rendelkez6 gyermekek szama, akik-
nek integracidja egyre nagyobb feladatot jelentett az 6vodapedagégusoknak:
egyszerre kell timogatniuk a gyermekek anyanyelvi és kulturdlis identitasat
és ezzel egyid6ben biztositani szamukra a magyar nyelv természetes, él-
ményszer elsajatitasanak feltételeit.

A pedagégusoknak, a kiilfoldi hatterti gyermekeknek és csaladjaiknak
a megsegitésére sziiletett meg a 2023-as/2024-es nevelési évben a MAMI,
egy komplex multikulturalis és magyar mint idegen nyelvi program (részle-
tesen: Kajdi, 2025a, 2025b). A MAMI-program a J6zsefvarosi Onkormany-
zat jovoltabdl és annak teljes kor(i tamogatasaval indult el egységesen 2023
oktdberében a 8. keriilet mind a 11° tagévodajaban. A magyar mint idegen
nyelv 6vodaskori elsajatitasa kiemelt jelentéség, hiszen ebben az életkorban
a gyermekek nyelvi plaszticitasa, utanzékészsége és érzelmi motivaltsaga op-
timalis feltételeket teremt a masodik (vagy harmadik) nyelv beépiiléséhez.
Hogy ezt a szenzitiv iddszakot minél sikeresebben kiaknazzuk, a program
kozponti eleme a kiscsoportos, jatékos alapokra épiilé magyarnyelv-fejleszt
foglalkozasok tartdsa, melyeknek hatterét fejlédéslélektani, (nyelv)pedago-
giai és gyogypedagogiai ismeretek adtdk. A fejlesztéprogram szerves részét
képezi egy mddszertani fiizet, amelynek kidolgozdsa az 6vodaban dolgozé
szakemberek nevéhez flizédik. Ez a mddszertani fiizet részletes itmutatast
nyujt a fejlesztési célokhoz illeszkedd feladatok alkalmazdasdhoz és differen-
cidlashoz, figyelembe véve az egyéni sajatossagokat és a fejlédési szinteket.
A nyelvfejleszté foglalkozasok heti rendszerességgel az évodai csoportbdl
kiemelve, kiscsoportos formaban valésulnak meg. A csoportok alakuldsanal
nemcsak az életkor, hanem a gyermekek mar meglévé magyar nyelvi tuda-

® A Szazszorszép Tagdvoda részt vett az el6késziiletekben, de itt csak kés6bb indultak el a kis-
csoportos nyelvfejleszt6 foglalkozdsok, mert 2024 oktéberében még nem volt rdjuk igény, igy
az ide jar6 gyermekek — akik jellemz&en év kozben érkeztek — nem vettek részt a méréseken.
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sa is szerepet jatszik. A kezdd szinten elsésorban a szdkincs bévitése a cél,
mig a haladé szinten mar kisebb grammatikai elemek, a helyes mondatal-
kotas gyakoroltatasa is fokozott hangsulyt kap. A jatékos feladatok ugy van-
nak Osszedllitva, hogy szorosan illeszkedjenek az évodai tevékenységekhez.
A jol bevalt gyakorlatok azt mutatjak, hogy a monddkak, dalok, ismétl6dé
rutincselekvések, valamint a vizudlis és mozgasos tevékenységek kiemelten
hatékonyan hatnak az 6vodas kort idegen anyanyelvii gyermekek nyelvi fej-
16désére, valamint ezzel osszefliggésben szociilis fejlédésiik timogatasara.

Az el6z6, 2024/25-6s nevelési évben a Jézsefvarosi Ovodak 11 tagévoda-
jaba 6sszesen 171 kiilfoldi hattert gyermek jart, akik tobb, mint 25 orszagbdl
érkeztek, nyelvi helyzetiiket illetéen is roppant szinesek, valamint a keriilet
Osszes tagdvoddjaban jelen voltak (ahogyan az az 1. dbrén is lathato).

1. dbra

Kiilfoldi hdtterii gyermekek ardnya a Jézsefvirosi Ovoddkban 2024/25-ben
(Forrds: Szatzker, 2025, pp. 39—40)
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A fent lathato abra a legszélesebb értelmezését nyujtja a kiilfoldi hattérnek,
ugyanis kozottiik megtalalhaté magyar allampolgar is, valamint sztik harma-
duk az adott korcsoporthoz viszonyitva megfelel6 szinten beszél magyarul.
Tehat b6 100 gyermek vett részt abban az évben a MAMI-foglalkozasokon,
amelynek végén (2024 méjusdban) megfogalmazddott az igény egy szdékincs-
méré kérdbiv megalkotasara is, amely nemcsak visszajelzést ad a gyermekek
tudasarol, hanem tampontul szolgéalhat a tervezésben is intézményi és foglal-

kozasvezetdi szinten egyarant.

A szdkincs fogalma és mérése

A székincs — Juhdsz és Radics (2019) nyoman — az egyén sajat nyelvi produk-
cidjara vonatkoz6 terminus, mely Osszefiiggésben all a mentalis lexikonnal,
amely az emberi elmében 1évé szavak tarhazat jelenti. Ez ugyanakkor nem
pusztan szavak rendszertelen gyiijteménye, hanem szamos mas informacié-
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tipus is a mentdlis lexikonhoz tartozik, koztiik a szébeli (vagy irott) forma, a
grammatikai tulajdonsag, a képiség és fogalmisag, a referencialitas és az egyes
szavak kapcsolatrendszere (Lukdcs et al., 2014, pp. 167—250). Méretét tekintve
az egyes kutatasok adatai és becslései alapjan jelent6s eltérések rajzolédnak ki
egyazon korcsoporton beliil is, ahogyan azt az els6 tablazat 6sszefoglalja.

1. tablazat

A szokincs becsiilt nagysdga életkoronként
(Forrds: Juhdsz & Radics, 2019, sajdt kiegészitésekkel)

Eletkor 2 év 3év 4 év 5 év 6 év 7 év 8 év 9 év

Becsiilt 30 - 150 — 250 - 300 - 500 — 800 — 260 —
szokincs 400 1500 1500 2000 3000 3000 3600

40000

A székincs mérése tobb szempontbdl is kivanatos. ,,A killonb6zé életkord
gyermekek spontan beszédének lexikalis vizsgalata a szokincs, illetve a sz6-
hasznadlat életkor-specifikus sajatossagainak pontosabb meg ismeréséhez ja-
rulhat hozzd. Az életkori szintt6l val6 elmaradaés felismerése elésegitheti az
egyéni fejlesztést, ami minden tankoteles gyermeknél fontos és hasznos (...)”
(Neuberger, 2017, pp. 133—-134). Ahogyan arra Szatzker (2025) is raimutatott,
ez a gondolat alkalmazhato a jelen helyzetre is, amikor kiilfoldi hattert gyer-
mekek nyelvfejlesztésérdl van sz6, és melynek kiindulasi pontjaként szolgal-
hat egy székincsmérés.

A magyar nyelvre és a magyar anyanyelvli gyermekekre vonatkozéan sza-
mos kiillonb6z6 médszertant és eljarast dolgoztak ki, példaul (Szatzker, 2025
és Juhdsz & Radics, 2019 alapjan):

o LAPP-teszt: 3-8 éves gyermekek szamara kifejlesztett, 37 vonalrajzbdl
allo, képfelismeréses aktivszokincs-vizsgalat

+ Meixner-féle székincs-, és szétanulds vizsgalat: négy korcsoportra kifej-
lesztett Osszetett képfelismerés-alapu vizsgalat, amelynek sordan nemcsak
székincset, hanem egyéb fontos pszichikai tényezdket is mérnek pl. fi-
gyelemkoncentrécio, terhelhetdség

+ Gardnet-féle expressziv szokincsteszt: 2—11 év kozotti gyermekek aktiv-
szdkincs vizsgéalatara készitett, 79 elembdl allé képfelismeréses teszt

+ Peabody szoékincsvizsgald eljaras: 6vodasok és kisiskolasok (2—11 év)
szamara, képfelismeréses passzivszokincs-vizsgélat (egy megadott hivé-
sz6 alapjan kell négy kép kozil kivalasztani a helyeset)

+ KOFA-3 (Kommunikativ fejlddési adattar): 24—48 héonapos gyermekek
szamadra késziilt, sziil6i kitoltésen alapul6 kérddiv, amellyel a gyermek
szokincsének nagysagat és a grammatika korai szervez6dését vizsgalhatd

Bar a felsorolt szokincsmérd eljarasok eltéré fokusszal késziiltek és eltérd
modszertannal dolgoznak, nem taldlhaté kozottik olyan, amely maradékta-
lanul alkalmazhaté lenne a nem magyar anyanyelv(i, mas kulturalis hattérrel
rendelkezé gyermekek székincsének mérésére. Ennek f6 okai:
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o Az eltéré targyi kornyezet® (pl. nem az alma a legelterjedtebb gytimolcs;
sohasem latott még tulipdnt; nem kostolt ropit; masként néz ki a leves)

+ A mas nyelvekben jelen 1év6, a magyartol eltéré kategorizacids rendszer
(pl. kit nevez testvérnek; mit eszik reggelire)

+ Az eltéré nyelvi rendszer, nyelvi logika (ez a KOFA-3-ndl jelentkezik fo-
kozottan, ahol hidba forditana le a kilfoldi sziil6 pl. a névutdkat ha az 6
anyanyelvében mas mddon fejez3dik ki ez a fajta térbeli reldcio)

+ A magyar mint idegen nyelvi szempont hidnya (nincsen a képanyag
,beszintezve””)

Ezek motivéltdk arra a MAMI-munkakozosség harom tagjat (jelen tanul-

many szerz4it) egy sajat fejlesztésii szokincsteszt megalkotdsdra, amelyre
2024 szeptemberében sor is keriilt.

A MAMI-program szdékincstesztjének anyaga

A szokincsmér6 tesztet a MAMI szakemberei (multikulturdlis — magyar mint
idegen nyelv tanar, logopédus, gyégypedagdgus® dolgoztak ki a 2024/25-
s nevelési év kezdetén. Osszesen 10 oldalnyi szines képbél (laponként 8
képpel), valamint az adatrogzitéshez sziikséges tablazatbodl all. A széanyag
oldalanként egy, az dvodai élethez kapcsolddo fogalmi kor képeit-szavait tar-
talmazza, amelyek a 2. dbran lathatéak (a szolistat és példat a képanyagra a
Mellékletek rész tartalmaz).

2. dbra
Az évodai élet 10 témakore, amelyhez 8-8 sz6 tartozik

Allatok

Zildse gyiimélcsik

Szinek/lulajdonsagok

6 Szeretnénk megosztani azon megfigyelésiinket, hogy egyes tesztek képanyagdban hangst-
lyosan jelen vannak a szerszamok és a kertmitivelés eszkozei, amelyek felismerése egy varos-
ban felnové magyar anyanyelvi gyermek szamdra is nehézséget jelenthet.

7 Sajndlatos médon nem létezik validalt mérbeszkéz nem magyar anyanyelvii évoddaskoru
gyermekek nyelvi méréséhez, amely figyelembe veszi a heterogén nyelvi hétteret (pl. kulturalis
kiillonbségeket, koztesnyelvi jelenségeket).

8 Jelen tanulmény szerzéi.
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A 10 témakor széanyagat 80%-ban fénevek alkotjak, amely szdfaj tulstlya
tikkrozi a gyermekek — tobb nyelvben is kimutatott — szoékincsfejlédését
(Pléh, 2013). Ami a tesztet egyedivé teszi, az az interkulturdlis szempont be-
emelése hirom alszemponttal:

1. Ismerdsség: kizarolag olyan szavak kertiltek bele, amelyekkel a mas kul-
tardban szocializalodott gyermekek az elsd, oktdberi mérésig taldlkoz-
nak a mindennapi 6vodai életiik soran (pl. a télapéd és a kardcsonyfa
nincsen kozottik).

2. Egyértelmiiség: a széra utald vizudlis input minden kultira szdméra
egyértelmlien beazonosithat6 legyen (pl. a tészta képe nem a széles
metélté vagy az tivegtésztaé lett, hanem egy spagetti-szer( tészta képét
véalasztottuk).

3. ,Magyar” szavak: a teszt nem tartalmaz olyan szavakat (kolcsonszavak,
nemzetkozi szavak), amelyeket a gyermek az anyanyelvébdl is el6 tud-
na hivni, mivel ez torzitand az eredményeket (nem tudnénk, magyarul
nevezte-e meg a képet), igy pl. nem szerepel a bandn, a busz, a traktor,
amdlna.

A szokincsmérés kivitelezése

A székincsmérést a 2024/25-0s nevelési évben két alkalommal végezték el a
pedagégusok: a bemeneti mérést 2024 oktoberében, a kimeneti mérést félév-
vel ra, 2025 méjusdban. Mindkét alkalommal egyarant vizsgéltdk a gyerme-
kek aktiv (expressziv) és passziv (receptiv) székincsét is minden korosztaly-
ban. A bementi mérésen 94 gyermek vett részt, a kimenetin 89, életkoruk 3
és 6 év kozé tehetd. A gyermekek egyénileg vesznek részt a vizsgalaton, amit
altaldban az adott intézményben zajlé MAMI-foglalkozasok vezet6je vég-
zett el (tehat a gyermekek szdmdara mar ismerds személy). A szokincsmérés
elvégzéséhez a képanyag szines, nyomtatott formajara és egy értékelési lapra
volt sziikséges. A vizsgalat két korben zajlott. Els6 korben a vizsgélat vezet6-
je egyszerre egy lapot (nyolc kép) tett a gyermek elé, és ramutatassal kisérve,
sorban megkérdezte: fénevek esetében Mi ez? vagy Ez mi?, mellékneveknél:
Ez/O milyen?/ Milyen szinti?, igéknél pedig: Mit csindl?. A gyermek ekkor
az aktiv székincsét mobilizalta. Ha helyesen meg tudta nevezni, mit lat a
képen, akkor azt a szét az aktiv szokincsének a részének tekintettiik. Meg-
jegyzendd, hogy ha nem is tudja megnevezni az adott képet, az a sz6 lehet
a passziv szokincsének a része. Igy a mdsodik korben a vizsgalat vezetdje
a korabbi szavakat 0sszekevert sorrendben, egyesével mondta ki Hol van
a/az...? Melyik a/az...?., a gyermeknek pedig ra kell mutatnia a megfelel6
képre. Ha a gyermek a helyes képet valasztotta ki, akkor azt a szét a passziv
székincse részének tekintettiik.

A legtobb gyermek mérése egy délelStt tortént, de egyes kisgyermekek
igényéhez igazodva el6fordult, hogy a mérés sziinetekkel zajlott, mivel a
80 kép megnevezése, illetve felismerése hosszadalmas és faraszté volt sza-
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mukra. A kérdezéssel parhuzamosan a pedagégus kitoltotte a tablazatot: a
képmegnevezésnél a pedagdgusok tablazatdban volt ,megolddkulcs’; de az
attdl eltérd valaszokat is feljegyezték, amelyek késébb, a teszt kidolgozdi dltal
lettek egységesen elfogadva vagy elutasitva (pl. a kutya helyett a vau elutasi-
tasra kertilt, mig a kovér helyett a ducit elfogadtuk).

Az eredmények

Roviddel a mérések utan az eredmények bekertiltek Excel-tablazatokba 6sz-
szesitve és tagovodankénti lebontdsban is, majd az adatokon kvantitativ
elemzést végeztiink az alabbi valtozok szerint:

« azaktiv és a passziv szokincs egymashoz viszonyitott ardnya (oktéberben
és mdjusban)

+ a mérés id6épontja, az oktéberi és majusi adatok Osszevetése (aktiv és
passziv szokincsre lebontva)

+ anyelvi szintek valtozasa, az oktéberi és majusi szint eltérése

+ aszavak gyakorisagi/népszertliségi mutatéi

+ (életkor/csoport és nyelvi szint 9sszefiiggése)’

Els6 lépésként meghataroztunk 5+1 tudasszintet, amivel a gyermekek teszte-
1és soran nyujtott teljesitményét szamszer(sithettiik. Ezeknek a nevét a hoz-
zajuk tartozo elemszammal a kovetkezd, 2. tablazat tartalmazza.

2. tablazat

6 tuddsszint elnevezése és az egyes szintekhez tartozo szoszdm

Tudasszint Alctiv Passziv
Teljesen kezdd [0 0

Kezdd 1 és 16 kozott 1 és 16 kozoit
Haladgato 17 és 32 kozott 17 és 32 kozott
Kozephalado 33 es 48 kozott 33 és 48 kozoit
Halado 49 és 64 kozott 49 és 64 kozott
SZuper 62 és 80 kozott 65 es 80 kozoit

Minden gyermek 2 cimkét is kapott: egyet az aktiv, egyet a passziv székin-
csére. A szakirodalmi adatokkal 6sszhangban az el6zetes varakozasoknak
megfelelGen a legtobb gyermek a passziv székincsét tekintve magasabb ka-
tegoéridba illet, s6t: volt, ahol 3 szintnyi eltérés is volt (Teljesen kezdd aktiv +
Kozéphaladé passziv). A Teljesen kezdd cimkét azokra a gyermekekre tekin-
tettel vettiik fel, akik semelyik képet nem nevezték meg vagy semelyik képre

° Sajndlatos médon nem minden gyermekrél kaptuk meg ehhez az adatokat, igy ennek a vél-
tozénak a vizsgalata elmaradt.
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nem mutattak ra. Egy résziik valéban csak a nyar végén érkezett Magyar-

orszagra, de a tobbiek esetén tobbféle magyarazat is huzédhat a hattérben,

amelyek nem a magyarnyelv-tudas hianyabdl erednek. Ezek kozott — a peda-

gogusoktdl kapott visszajelzések alapjan — megemlitendé: a félelem vagy fé-

lénkség, a dac, a teszthelyzet szokatlan volta és az dvoda irdnti elutasitottsag.
A gyermekek oktdberi eredményét a 3. és a 4. dbra szemlélteti.

3. dbra
Nyelvi szintek és ardnyuk oktéberben az aktiv szokincs esetén

Nyelvi szintek oktdberben (Aktiv)

Szuper .
16% Teljesen kezdo

20%

Halado
15%

Kezdo
24%

Kézéphaladé
14%

Haladgato
11%
m Teljesenkezdé wKezdé wHaladgatd = Kozéphaladé wHaladé w Szuper

A 3. dbran az lathato, hogy a gyermekek 6tode egy képet sem nevezett meg
(magyar nyelven), és negyede legfeljebb 16 kép esetén tudta megnevezni a
latott dolgot, tulajdonsagot vagy cselekvést, ami a felmért gyermekek kozel
fele. A skala masik pontjan allé Haladoé és Szuper csoportba csupan a gyer-
mekek harmada tartozott (itt megjegyzendd, hogy kizarélag a MAMI-fog-
lalkozasokra jaré gyermekek lettek felmérve, tehat azok a kiilfoldi hattert
gyermekek, akik a magyar anyanyelvii gyermekekhez hasonlé magyar nyelvi
kompetenciaval rendelkeznek, nem vettek részt a tesztelésen).

A 4. dbra értékeit nézve azt taldljuk, hogy itt jelentésen jobb eredményt
értek el a gyermekek: a két legalacsonyabb kategoéria a korabbi 44%-rél 21%-
ra csokkent, mig a két legfelsé 31%-rdl 53%-ra nétt (a Haladdok mind étke-
rilltek a Szuper kategéridba). Tehdt egyértelmlien bebizonyosodott, hogy a
passziv szokincs lényegesen nagyobb az aktivndl a kiilfoldi hatter(i gyerme-
kek esetében is. Korabban sz6 volt arrdl, hogy annak, hogy egy gyermek a
Teljesen kezdd kategéridba keriilt, a nyelvi mellett sokszor pszichés okai is
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vannak. Ennek fliggvényében nem meglepd, hogy a gyerekek kozel 15%-a
képviseli ezt a kategériat.

4. abra
Nyelvi szintek és ardnyuk oktéberben a passziv székincs esetén

Nyelvi szintek oktéberben (passziv)

Teljesen kezd6
14%

Kezdé
7%

Szuper
49%

Haladgato
16%

Kozéphaladé
Haladé 10%
4%

u Teljesenkezd6 wKezd6 = Haladgaté = Kozéphaladé = Haladé = Szuper

A mijusi eredményeket nézve komoly véltozasok figyelhetéek meg mind az
aktiv, mind a passziv szokincs esetén. Ekkorra a gyermekek mar b6 6 hona-
pot toltottek el az 6voddban, ahol a MAMI-foglalkozasokon kiviil is egész
nap magyar nyelvii kornyezetben teltek a napjaik. Ez pozitiv hatdssal volt
mind az aktiv, mind a passziv szokincsiikre. Az 5. és a 6. dbran lathatd, hogy
a nyelvi szintek ardnya jelentés valtozason ment at az észihez képest. En-
nek igazolasara azoknak a gyermekeknek az adatain, akik mind a bemene-
ti, mind a kimeneti mérésen részt vettek, két paros t-probat végeztiink. Az
Oszi és tavaszi aktiv szokincs eredményeit Osszevetve: a killonbségek atla-
ga = 18,98863636, szords =16,10582498, p = 3,84324E-18, tehdt a két minta
szignifikansan eltér egymastol. Az 5. dbra mutatja ezt a mdédosulést, pon-
tosabban fejl6dést: a Szuper kategéria és a Halado kategéria 6sszesen 56%
(oktéberben ezek 0sszege 31% volt), mig a Kezdd és Teljesen kezdd kategori-
aba tartozé gyermekek szama jelentés mértékben csokkent: 44%-r6l 18%-ra.
7%-nyi gyermek még mindig nem nevezett meg egyetlen képet sem a vizsga-
lat soran: errdl visszajelzést kaptak a tagévoda-vezetdk is, hiszen, ha ezek a
gyermekek kozépsd vagy nagycsoportba jarnak, azaz egy b6 éven beliil isko-
laba kell mennitik, a helyzetiik tovabbi intézkedéseket kivan.
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5. abra
Nyelvi szintek és ardnyuk mdjusban az aktiv székincs esetén

Nyelvi szintek méajusban (Aktiv)

Teljesen kezdd
7%

Kezdd
11%

Szuper
32%

Haladgato
13%

Kozéphaladd
13%
Haladé
24%

m Teljesen kezdé = Kezdé wHaladgatd = Koézéphaladé = Haladé = Szuper

A majusi kimeneti mérés eredményei szerint a gyermekek passziv székincsé-
rol két allitas is tehetd: egyfeldl a passziv székincsiik nagyobb, mint a majusi
aktiv szokincsiik (lasd 6. dbra). Kiugré a Szuper kategériaba keriiltek szama,
amely szam kétszerese az aktiv szokincs Szuper kategdridjanak. Masfeldl az
oktoéberi passziv szokincs bemeneti mérésének eredményeivel Osszevetve
az atlag = 20,82954545, a széras = 23,18023335 és a p = 8,27006E-13. Itt is
megallapithaté, hogy a Szuper kategériaba sorolt gyermekek szama nétt a
leginkabb és 6rvendetes, hogy a skala masik végén a Teljesen kezdd és Kezdd
21%-rd6l 8%-ra csokkent.

6. abra
Nyelvi szintek és aranyuk mdjusban a passziv szokincs esetén

Nyelvi szintek méajushan (Passziv)

Teljesen kezdd Haladgato

5% feoae 0%

Kozéphalado
8%

Haladé
15%

® Teljesenkezdd = Kezdé ® Haladgaté = Kozéphaladé ® Haladé = Szuper
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Osszefoglaldsul megéllapithaté, hogy az 6szi és a tavaszi eredmények szig-
nifikansan eltérnek egymast6l mind az aktiv, mind a passziv székincs tekin-
tetében.

Felvet6dott a kérdés, hogyan fiigg ssze a kezdeti nyelvi szint a valtozas
mértékével. Kijelenthet6-e, hogy minél alacsonyabb a bemeneti szint, annal
nagyobb arany lesz a fejlédés? Ennek vizsgalatira megnéztiik az egyes gyer-
mekekhez tartozé valtozasok atlagat a bemeneti szintek szerint, amelyet a 3.
tablazat tartalmaz.

3. tablazat
Az egyesével Osszevetett kiilonbségek dtlaga bemeneti szintek szerint

a bemeneti aktiv passziv

szint szokincs szdkines (db)
(db)

teljesen kezdd 19,1 46,1

kezdd 2742 41,7

haladgatd 26,22 39,53

kivzéphaladd 19,8 21,11

haladd 14,5 243

szuper 343 2,54

Az Osszevetés soran azt taldltuk, hogy az aktiv szokincs estén szdmszertien
a legnagyobb viltozas a Kezdd (1-16 sz0) és a Haladgatoé (17-32 szd) kate-
goridkban tortént. Ez megfelelt az elézetes elvarasainknak, mivel a Szuper
(65—80) kategoria esetén csak kevés képet nem tudtak megnevezni, tehat nem
javulhatott a teljesitményiik a masik két csoportndl tapasztalt kb. 27 széval.
Emlitésre mélto, hogy bar matematikailag a Teljesen kezdd kategoriaba sorolt
6vodasoknak lett volna a legtobb lehetéségiik a fejlédésre (hiszen barmelyik
képet megnevezhették volna a 80-bdl), a mar taglalt egyéb pszichés tényez6k
befolyasolhattak ket a beszédprodukcidban. Ezt az elméletet megerdsiti a
passziv székincsben bekovetkezett ugrasszer( valtozas, amely esetiikben volt
a leglatvanyosabb: azok, akik az oktéberi mérésen egy képre sem mutattak ra,
mdjusra atlagosan 46,1 képet azonositottak helyesen a hallott sz6 alapjan.
Vizsgéltuk azt is, hogy mely szavak (vagy képek) voltak a gyermekek szama-
ra a legkonnyebben és legnehezebben megnevezhetéek, illetve beazonositha-
téak. A leggyakrabban megnevezett (legnépszertibb) szavak kozé az alabbiak
tartoznak: labda, kutya, cica, alma, piros és nyuszi. Utdbbi népszertiségének
novekedése vélhetéen a hasvéttal fiigg dssze, mig a piros szint — hasonl6an a
tobbi szinnévhez — tobben tudtak megnevezni az 6vodaév végéhez kozeledve,
mint &sszel. A passziv szokincset elemezve a leggyakrabban felismert szavak
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kozé tartozik a: cica, kutya, baba, alma, valamint méjusra (a napi hdromszori
teritésnek és étkezésnek koszonhet6en) a tdnyér és a pohdr.

4. tablazat
A leggyakrabban megnevezett és felismert szavak
—— 92%|repild
e 78%|zold 58%|z0ld g: :'_‘:‘9
. M 2
51%|pohar %) Shrgs S et 9a%|nyuszi
51%|haz 60%(labda 5% piros 93%)|labda
32%|piros 1% kik 0% |pohar 93%|cipa
54% |cipd 82%|cipd %! 1S 93%|piros
56%|baba 84%|nyuszi 71%|cipd 54%|baba
60% cica 5% |alma 12%|alma 94%|pohar
60%|alma 85%|piros 73%|baba 96%|tanyer
62% | kutya 90%|cica 78%|kutya 7% |kutya
63%|labda 91% |kutya 78%|clca 97%|eica
Aktiv okldberben Aktiv méjusban Passziv oktdberben Passziv mdjusban

A 10 legritkdbban megnevezett és felismert sz6t keresve holtverseny alakult
ki az 8szi bemeneti mérés passziv szokincsénél. A legritkdbban megnevezett
szavak az alabbiak voltak: kovér, mentéautd, pad, villamos, szoknya, roller,
szonyeg. A legritkabban felismert szavak: pad, puléver/pulcsi, csizma, sz6-
nyeg, mentdauto, villamos, szoknya, dll, kévér. A tesztelést végz6 MAMI-
tagok visszajelzései alapjan (akik a gyermekkel heti szinten foglalkoznak) a
képanyag par esetben nem megfeleld, a gyermekek nem tudtdk rajta beazo-
nositani az egyébként ismert targyat (ez a kritika a pad, a szényeg és a szok-
nya szavak esetén hangzott el).

5. tablazat
A legritkabban megnevezett és felismert szavak

-1-0%|pad
46% | puldver/pulcsi
- A7%|csizma

A7%|szonyeg

AB% | memtbauts
173 | kiower 25% [ pad 4F% |villamos 57%|pad
14% | mentSarts 33% | kawer 48%|renddrautd G4 |41l
16%|pad 34% | roller 488 |4l 63% |szoknya
17% villamos 34% |szdnyes 0% | kocka B7% | szonyeg
17%|szoknya 36% |vill l%|uborka A7% [ kfwér
15%|csizma 35% | szekremy 30| szokmya 59% |villamos
20| szekrény 37% |szoknya 0% | kifli 69% |csizma
20%| szomard 40% | krumpli 505 |ital 0% |rizs
21%| pulduerfpulesi 42% | mentdaund 50% |sitemény 72% | szekrény
21%| ital 43% | ablak 50% | megy 73% |oroszlan

Aktiv oktéberben Aktiv majusban Passziv oktoberben Passziv méajusban
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Ez a lista kiilondsen értékes szamunkra amiatt, mert kiindulasi alapot nyujt
egy roviditett és szinthez igazitott teszt megalkotasahoz, hiszen a ,népsze-
riiségi” mutatét felhasznalva tudjuk a jovében a kezd6bbektdl az ,egysze-
riibb” a haladébbaktdl a ,nehezebb” szavakat kérdezni. Tovdbba tervezziik a
gyakorisagi listak osszevetését a GABI Gyermeknyelvi beszédadatbdzis és
informdciotdrbdl nyert adatokkal is.

2025 juniusaban a MAMI-munkacsoport minden tagjatél kértiink visz-
szajelzést elektronikus kérd6iv formdjaban az elsé tanitott év tapasztalatai-
role. A kérdéiv 10. kérdése foglalkozott a székincsméréssel, amely témat egy
késébbi munkacsoport-taldlkozé arnyalt, ahol szabadon megoszthattak a
tapasztalataikat. Az online kérdéiv véalaszait a 7. abra mutatja. A vizsgalatot
végz6 pedagdgusok szerint a kérd6iv legnagyobb elénye, hogy aktiv és pasz-
sziv tuddst egyarant mér, rdadasul a 80 sz6/kép kell6en alapos. Ugyanakkor
ennek az alapossagnak vannak hatranyai is: tobb valaszadé szerint a terje-
delme kiscsoportos gyermekek szamara tul hossza, a kérdéiv kitoltése és
adminisztracidja idéigényes. Tobben jelezték azt is, hogy els6sorban kezd6k
szamadra hasznos, tehdt akik mar egy ideje beszélnek magyarul, azok szamara
célszerti lenne nehezebb szavakat kérdezni és nyelvtani elemekkel is bévite-
ni. Végezetiil par kép esetén cserét javasoltak.

Osszességében hasznosnak vélték ezt a székincsméré tesztet, mivel egy-
szerre adott dokumentalhaté visszajelzést szamukra azoknak a gyermekek-
nek a fejlédésérdl, akikkel heti szinten foglalkoznak, valamint segitette 6ket
a tervezésben is. Az eredményeket tagévodakra lebontva az egyes intézmé-
nyek vezetbinek is elkiildtiik, illetve az 6sszesitett mérést a J6zsefvarosi Ovo-
dak igazgatdja is megkapta. A vezetdk is azt emelték ki, hogy 6rvendetes latni
a gyermekek fejlédését, tovabba — ahol a kérdéivben feljegyezték a gyermek
csoportjat — hasznos volt szamukra ralatni arra, hogy az egyaltalin nem vagy
csak kevésbé beszél6 gyermekek milyen csoportokba jarnak (ha egy 3 éves
1 évnyi 6voda utdn nem beszél, az mds tamogatast igényel, mintha egy 5-6
éves gyermekr6l lenne szd). Valamint ez az informacié azért is lényeges a ko-
vetkezd évi beiratkozasnal és az év kozbeni atiratkozasnal is, hogy elkertiljiik,
hogy az egyazon anyanyelvhez tartozé, magyarul nem beszélé gyermekek
ne legyenek feliilreprezentalva egy-egy csoportban van tagintézményben. Az
osszefoglal6 adatokat emellett a fenntartd, tehat a Jézsefvarosi Onkormany-
zat is megkapta'.

10°A 2023/24-es év az el6készitésrol szdlt, a nyelvfejlesztd foglalkozdsok tilnyomdrészt 2024
Gszén kezdddtek el (két tagintézményben 2024 tavaszdn, egy tagintézményben pedig késébb,
év kozben).

1 Aprilis végén érkezett a hir, hogy a Jézsefvarosi Onkormanyzat megkapta az Eurépai Befo-
gadds és Sokszinlség Févéarosa dijat, amelyet az Eurdpai Bizottsag hozott létre.
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7. abra
A szokincsmérd kérddivvel kapcsolatos vélemények

1. Mennyine ért egyet az alabbi allitasokkal a szokincsmerassel kapcsolatban?

® Egyaltalan nem értek egyet Részben egyetértek Egyetértek

A kérddiy képei egyértelmien felismerhetdek.
A kérddiv czak a kezdOk esetén haszmos.
A Kerddiv B képe/szava kellden alapas,
A kérddly kiscsopartosok szdméra wll hossa.

A kérddiy felvétele til idSigényes.

A kérddivet erdemes lenne nyelvitannal baviteni (ol Mt 1Etsz?
Sonit).

EMirigis, hogy a kérddiv akiiv &5 passziv tuddst is mer,

1005 0% 100%

A kutatas korlatai és jovobeli tervek

A jelen tanulméanyban bemutatott, kiilfoldi hattert gyermekek szamara ki-
fejlesztett szokincsmérd tesztnek vannak korlatai. A tapasztalatok alapjan a
fiatalabb gyermekek figyelmét nehéz fenntartani, szdimukra réviditeni kell.
A szdkincset érdemes differencialni, mivel a haladébb gyermekek szamara
nem kihivds — ehhez kivalé alapot nytjthatnak a gyakorisagi listak. Par képet
le kell cserélni és nyelvtani elemekkel is érdemes béviteni a tesztet — ez a
2025/26-0s nevelési év szeptemberében megtortént, tehat idén mar a teszt
modositott véltozataval tortént az oktéberi mérés. 2026 nyaran érdemes len-
ne roviditett és differencidlt nyelvtani tudast beemelve még tobb tesztval-
tozatot megalkotni, amig nem sziiletik meg allami tdmogatdssal megfeleld,
validalt diagnosztikai eszkoz a migrans hatteri gyermekek magyar nyelvi
készségének felmérésére (hasonldéan pl. Bajororszaghoz). Emellett azoknak
a gyermekeknek az eredményeit, akiknél valdszintisitheten pszichés gatolt-
sag okozza az alacsony mérési eredményeket, kiilon tervezziik kezelni, azaz
a Teljesen kezdd kategoria atszervezést kivan.

Tovabba fontos tudatositani, hogy a teszt eredményei csupan pillanat-
képet adnak: a gyermekek tudasat igazan a veliik foglalkozé pedagdgusok
ismerik igazan (pl. a MAMI-tag, az 6vodai nevel6k). Mivel minden tesztelt
gyermek részt vesz MAMI-foglalkozdson, az utébbi altal hozzdadott érték
jelenleg még statisztikailag nem kimutathaté. Erdemes lenne egy 4tfogébb
kutatdst végezni mas 6vodakat is bevonva, olyanokat, ahol a kiilf6ldi hatte-
rii gyermekek nem kapnak célzott, kiscsoportos magyar nyelvi fejlesztést.
Utébbi esetben az adatfelvételt végzé személyeknek természetesen nem le-
hetnek a MAMI-tagok, ahogyan ez jelen méréseknél jellemzden tortént.
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Tervben van még a narrativ készségek vizsgalatanak beemelése (Muranyi,
2025) is a Haladd és a Szuper kategoéridba tartozé gyermekek esetén, vala-
mint az adatfelvételt azoknadl a gyermekeknél is hasznos lenne elvégezni, akik
magas szintli magyar mint idegen nyelvi kompetenciaval rendelkeznek, igy
nem jarnak MAMI-foglalkozasokra, és az 6 eredményeiket is érdemes lenne
Osszehasonlitani a magyar anyanyelvi tipikus és atipikus fejlédésti évodas
kort gyermekek eredményeivel. Veliik a Meixner-tesztet is érdemes lenne
veliik felvenni (alacsonyabb nyelvi szinten az anyanyelv artikuldcids bazisatol
fiiggben nehézséget okozhat a szavak ismétlése).

Zarégondolat

A Jézsefvarosi Ovoddkban miikédé MAMI-program és az annak kereteiben
megval6suld szokincsmérés jelenleg még egyediilallo Magyarorszagon. A mig-
rans hattert gyermekek szama az el6rejelzések alapjan tovébbra is névekedni fog,
mely tény mindenképpen indokolja, hogy ezeknek az dvodaskort gyermekeknek
a nyelvi-kulturalis-szocialis tamogatdsa nagyobb sulyt kapjon mar kisebb korban
is. Ehhez szamos tényez0 és eszkoz sziikséges, koztiik olyan validalt tesztek, ame-
lyek az interkulturalis szempontokat is figyelembe véve lettek megalkotva. Jelen
tanulmany célja egy ilyen sajat fejlesztésii tesztnek és az altala kapott eredmé-
nyeknek a bemutatasa volt. Bizunk benne, hogy tapasztalataink hozzajarulnak
ahhoz, hogy mas évodakban is elkezdjék nyelvileg mérni, de f6leg tamogatni az
odajaro kilfoldi hatter(i gyermekeket és az dvodak olyan befogadd kozosségi te-
rekké valjanak, ahol minden gyermek sikeresen tud bekapcsol6dni a mindennapi
életbe, fiiggetleniil attdl, milyen nyelvi hattérrel érkezik. A f6 cél, hogy az idegen
anyanyelvii gyermekek biztonsagban érezzék magukat és magabiztosan vegyenek
részt a kozosség életében, mikozben 1épésrdl 1épésre elsajatitjak a magyar nyelvet,
ami hozzasegiti 6ket a késébbiek soran a sikeres iskolai bevalashoz.

Koszonetnyilvanitas

Szeretnénk koszonetet nyilvénitani a Jézsefvarosi Onkorményzatnak, a J6-
zsefvarosi Ovodak jelenlegi és volt igazgatéjanak és 6vodaigazgaté-helyet-
teseinek, a MAMI-munkakozosség tagjainak és minden pedagdgusnak, akik
kozremiikodtek a szokincsmérésnél és tamogatjak a kiilfoldi hatterd gyerme-
kek nyelvi és kulturalis integracidjat.
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Findings of a vocabulary test conducted among preschool
children with foreign backgrounds

The aim of this paper is to present a vocabulary test designed for children
from migrant backgrounds and to discuss the results obtained. Taking
into account the differences arising from diverse cultural backgrounds,
the test was specifically developed for preschool-aged children who
are non-native speakers of Hungarian, in order to help document their
linguistic progress. The participants were children aged 3-6, all attending
the member institutions of the Jézsefvaros Kindergartens in Budapest’s
8th district. Data collection took place in October 2024 and May 2025.
94 children participated in the initial assessment in October, while 89
took part in the follow-up assessment in May. During the test, children
were required to actively name and passively identify 80 images of 10
thematic units. The results highlighted the size difference between active
and passive vocabulary, the progress made over the 6 months, the role of
initial vocabulary size (attitude), and the frequency (popularity) index of
the words. Although the test is not validated, its development process, the
data collection and the findings may provide valuable insights for other
teachors working with children who need support in case of Hungarian as
a foreign language.

Keywords:
children with foreign backgrounds, preschool, vocabulary, multicultural
kindergarten
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Mellékletek
Képanyag a Zoldségek és gyiimolcsok témakoréhez
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A mese és rajzfilm hatasa az 6vodasok
gondolkodasara

Farkas Simon? — Gdl Franciska?

Absztrakt:

Tanulményunkban egy, a napjainkban alulkutatott teriiletet vizsgalunk, mely a
rajzfilm gondolkodasi miveletekre gyakorolt hatidsa. A mese mint megbizha-
té spontan fejleszt6 bizonyitottan képes a gondolkodasi miiveletekre hatni és
mi ezt igyekeztiink a masik médium, a rajzfilm aspektusaban is értelmezni. A
rajzfilmek leleményes képi megoldasokat kinalhatnak a gyermekeknek, képi és
hangbeli elemein keresztiil emberi érzésekre, gondolatok kifejezésére lehet ko-
vetkeztetni. A hazai rajzfilmkinalatbdl kiemelkedik a Csukas Istvin Pom Pom
cim( meséjéhez készitett rajzfilm, melynek rendez6je Dargay Attila és animato-
ra Sajdik Ferenc. Karaktereinek, azok mozgéasanak és a szinvildgnak koszonhe-
téen a gyermekek konnyedén tudnak azonosulni ezzel a mtivel, igy idedlis volt
vizsgalatunkhoz. A kutatas célja egy mese és annak rajzfilm véltozatanak alkal-
mazasa 6vodas csoportban. A kutatas egyik f6 kérdése: Kimutathat6-e kiilonb-
ség a két médium (mese és rajzfilm) kozvetitése kozott? A kutatdsban tobbségi
6vodaba jard kozéps6- és nagycsoportos 6vodas vett részt. Kutatasunk kvalita-
tiv (megfigyelés, irdasbeli kikérdezés) és kvantitativ (kérd6iv, khi-négyzet-préba)
modszereken alapul. A vizsgilat menete a kovetkez6képpen alakult: El6szor a
gyerekek meghallgattak a mesét, majd ezutin egy kozos beszélgetés keretein
beliil igyekeztiink feldolgozni a hallottakat. Ezutan sszesen 14 kérdésre véla-
szoltak (ot kérdés a karakterre, 6t kérdés a mozgdsra és négy kérdés a szinvi-
lagra vonatkozdan) egyesével, fiilbestigdsos mddszerrel, hogy ne befolydsoljak
egymds vdlaszait. A vizsgélat két fiiggetlen megfigyeld jelenlétében zajlott le a
megbizhatdsig érdekében. A rajzfilm vizsgdlata ugyanezen moédszer kiséret-
ében zajlott le. Eredményeink alapjan nem mutathato ki szignifikans kiilonbség
a mese és a rajzfilm kozvetitése utdn megoldott gondolkodasi mivelet-felada-
tokban. A kutatasunk tovabbi és kiszélesitett vizsgalatokat igényel ahhoz, hogy
elmondhassuk, a rajzfilm beemelhet6 a pedagdgiaba.

Kulcsszavak:

mese, rajzfilm, gondolkoddsi muvelet, animdci6
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Bevezetés

A mese a jaték mellett az évodasok személyiségfejlédésének fontos eszko-
ze (lasd Mérei & V. Binet, 1970; Dankd, 2004). A mese megfelel a gyerme-
ki gondolkodédsnak, mivel a mesei motivumok (mint példaul az ellentétek
kedvelése, a veszély-menekiilés motivuma vagy a vagyteljesités dinamikdja
osszhangban vannak a gyermek pszichés fejlddésével (Zoka, 2007), raadasul
az irasbeli onkifejezés motivacios lehetésége is (lasd Pintér, 2009). A mese
segiti a gyermek gondolkodasanak fejl6dését tobbek kozott az osszefiiggés-
kezelésben (Nyitrai, 2009). A gyermekben kialakul a mesehallgatasi transzal-
lapot, ami éltal a gyermek nyugodtabb lesz és fékuszaltabba valik (Boldizsar,
2010). A hazai teriileten a magyar rajzfilmek és animacidk fejleszt6 hatésai
jelentések az dvodai és az iskolai nevelésben-oktatdsban, tobbek kozott az
egyén identitdsanak kialakitdsdban, az onfelfedezésben és az onkifejezésben,
valamint szociokulturdlis tevékenység is lehet (Juhdsz, 1997). Hazai kutata-
sok Osszefiiggést mutattak ki a mese kozvetitése és a mese befogadasa-meg-
értése kozott (lasd Nyitrai, 2009). Az illusztracioval kisért mese kozvetitése
sordn a mese megértésében jobban teljesitettek az é6vodasok, mint az illuszt-
racié nélkiili meséléskor (Pintér et al., 2024).

A hazai anyanyelv-pedagdgiai kutatasok széles korben tartdk fel a mese-
és torténetmondds nyelvi és beszéddel kapcsolatos eszkozeit, példaul a daj-
kanyelv megértésre gyakorolt hatdsait (1asd példdul Papp, 2018), a mese il-
lusztraciéval kisért kozvetitésének eredményeit (Pintér et al., 2024). Nincs
tudomasunk viszont arrél, hogy 6vodasok korében vizsgaltdk-e a konyvala-
pu mese és annak rajzfilmen kozvetitett adaptacidéjanak megértését. Ugyan-
akkor Magyarorszagon az 1970-es-1980-as években a modern magyar me-
séknek megjelentek rajzfilmes adaptécioi is (példaul Csukds Istvan és Sajdik
Ferenc), amelyek a gyermekek gondolkodasat és anyanyelvi képességét is
segithetik az esztétikai fogékonysag fejlesztése mellett. Ezek a rajzfilmek, va-
lamint a hozzajuk kapcsolédé mesekonyvek egytitt olyan kulturalis értékeket
hordoznak, amelyek az 6vodai nevelésben is hatékony fejleszté eszkozként
alkalmazhatoéak.

Kutatasunk célja a modern magyar mese és annak rajzfilmalapa adap-
tacidja kozotti osszefiiggések és kiilonbségek vizsgalata gondolkoddsi mi-
veleteken keresztill, tipikus fejlédésmenetli 6vodasok korében. Vizsgalatunk
kozponti kérdése, hogy miben tér el a modern magyar mesék élészavas vagy
felolvasott kozvetitése a rajzfilmes adaptiaciok megtekintésétSl. Emellett
felmérjiik a kutatasban részt vevd sziil6k és gyermekeik tajékozottsagat a
magyar meseirodalom és a kapcsolédd animacios filmek tertiletén. Arra is
vélaszt varunk, hogy a mindennapi gyakorlatban mely miivek és rajzfilmek
jelennek meg a legmeghatarozobb élményforrasként a csaladok életében.
Vizsgalatunk a Fejlesztés mesékkel (Nagy, 2009) cim( konyvben megjelent,
Nyitrai (2009) éltal kidolgozott gondolkoddasi miivelet-feladatokat probalja
arnyalni a mese miifajrol a rajzfilm irdnydba. Kutatasunk hazai teriileten vi-
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szonylag tjnak mondhatd, hiszen kordbban még nem talalkoztunk hasonlé
kisérletekkel, melyek a rajzfilmet préobaljak bevonni a mindennapi pedagé-
giai életbe. Kutatasunk tobbségi 6vodas gyermekek kozott tortént két alka-
lommal (egy mese-, illetve egy rajzfilm foglalkozas). Eredményeink tiikrében
igyeksziink a témat szélesebb térben, atipikus fejlédésmenetii gyermekek
korében is kutatni és a rajzfilmet pedagdgiai eszkozként hasznositani. A jelen
vizsgalat eredményeirdl konferencidkon szimpé6zium keretében szamoltunk
be (Farkas et al., 2024a, 2024b; Pintér, 2025).

Elméleti hattér

A mese és a rajzfilm fogalma, szerepiik az ovodai nevelésben

A mese az egyik legmélyebben és legszélesebben kutatott fogalmunk és esz-
koziink, melyet a gyermekek nevelésének és fejlddésének elsegitése érdeké-
ben alkalmazunk. Egyes mesék szajrdl szdjra terjed6 csodalatos és hihetetlen
elemeket tartalmazé torténetek (Barczi & Orszagh, 1959-1962). Az 6vodai
nevelés mindennapos tevékenységében az 1970-es években jelent meg és
épiilt be (Kerekes, 2017). Az 6vodai életbe és a kozosségbe vald integral6das-
nak egy elsédleges feltétele, mivel a gyermekek 6nbizalmat és lelki biztonsa-
gat erdsiti (Bakonyi, 2001). A Magyar Tudomanyos Akadémia Nyelvtudoma-
nyi Intézete dllaspontja szerint a rajzfilm rajzolt vagy festett alakokrdl sz616
mokds torténet, amely rendszerint meseszer(i eseményt és elemeket dbrazol.
A rajzfilmek, akar a mesék, a kognitiv fejlédésre pozitiv hatassal birnak, ha
jol meg vannak tervezve (Kovécs, 2021). A szinvilag és a karakterek megsz6-
lithatjak a gyermekek érzelemvilagat, a mesebeli h6sok pedig fontos példa-
képpé (modellé) 1éphetnek el6 a mindennapjaikban (Kovacs, 2021).

A modern magyar mese, a miimese és Pom Pom

Koméromi (2004) szerint a modern mese a hagyomdnyos és az Gjszerd ele-
meket vegyiti, a gyermekvildg irodalmi emancipdcidja révén pedig 4j megko-
zelitési modokat emelt be az irodalomba, hiszen korabban mar motivumok
tlintek el és helytikbe tjak 1éptek (Komédromi, 1999). A miifaj alapjai a tra-
diciondlis szovegek (népmesék, mitoszok), melyekre a modernizdci6 épil:
alapvetd vonasai a humor, a liraisag, valamint a mindennapi élet valos ese-
ményeinek megjelenitése. A mlimese az olvasni tud6 kozonség szamara ké-
szilt, mely rogzitett szoveggel rendelkezik, és ir6ja ismert (Révai Gj nagyle-
xikona, 2004). A mtimesében kevesebb a sztereotipia, motivum, cselekmény
és elbeszél6 fordulat és az alakok is, nem Ggy, mint a népmesében (Kiraly,
1982). Mig a népmese térben és idében elvont (,hetedhét orszagon tual”),
addig a mlimese gyakran a jeleniinkben jatszddik, titkrozi az ir6 egyéni sti-
lusat, vilaglatasat és belsé perspektivajat. Nyelvezete Osszetettebb, gyakran
rimekkel teli és lirai (Timarné, 2004). A klasszikus ellenfelek, mint a sarkany
a miimesében is megjelennek, am a népmesében ismert archetipusos jegyek
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nélkil, erejiik sokszor korlatozott, nem mindig egyértelmd, hogy melyik ol-
dalon allnak. A mimese szerkezete nem szabdlyok szerint alakul, ezaltal a
cél elérését nem mindig a megszokott ut adja és az ellenfelet sokszor nem
legy6zik, hanem j6 utra téritik 6t (Godéné Torok, 2013).

Kutatasunkban a valasztas azért esett Pom Pom meséire, mert ahogy azt
Szunyogh (1993) allitja, Csukas meséi azt sugalljak, hogy fogadjuk el 6nma-
gunkat és kornyezetiinket, dertivel cselekedjiink az életben. Csukdsnak tu-
datos célja volt az életorom ataddsa, meséi pedig keretes szerkezetiikkel és
kiillonleges karaktereikkel aktivan épitenek a gyermekek fantaziajara és bels6
képalkotdséara (Téthné, 1999).

A magyar mesék rajzfilmalapu adaptdcidja

Ebben a részben igyeksziink alatdmasztani, hogy miért tartjuk potencialt rej-
t6 és alkalmazhaté eszkoznek a mesék rajzfilmalapu adaptacidjat.

Egy jol megtervezett rajzfilm hozzdjarulhat a gyermek kognitiv fejlédé-
séhez (Kovacs, 2021). Ez a miifaj szérakoztatja és megérinti a gyermekeket
a figyelemfelhivé hatdsai miatt példaul: szinek, karakterek (Kovacs, 2021).
Utébbiak kifejezetten fontos modellekké vélhatnak a gyermekek szamaéra
(Kovécs, 2021).

Az évoddsok jelenlegi képernyéideje Magyarorszdagon

Az Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatésag (NMHH) a gyermekek digitalis
eszkozhaszndlatat vizsgal6 2025-ben végzett kutatdsa soran 1875 olyan szii-
16t kérdezett meg kérdéives modszerrel, akik harom és hat év kozotti gyer-
meket nevelnek. A vizsgalat eredményei szerint a gyermekek mar haroméves
kortdl igen magas ardnyban (81%) hasznalnak digitalis eszkozoket, amely
arany négy- és 6téves korra 87%-ra, hatéves korra pedig 93%-ra emelkedik. A
leggyakrabban hasznalt eszkoz a televizi6/okostévé (85%), valamint az okos-
telefon (47%), de megjelenik a tablet (22%), a szamitogép/laptop (17%) és a
jatékkonzol (8%) hasznalata is. A vizsgalat ramutat arra, hogy az évodasok
11%-a rendelkezik sajat digitalis eszkozzel, ugyanakkor a tobbség (74%) ko-
z0s csaladi eszkozt hasznal. A sziil6i beszamoldk alapjan a gyermekek 66%-
a naponta egyszer, mig 28%-a naponta tobbszor hasznal digitalis eszkozt.
Hétkoznapokon a minta egyharmada (32%) 30—60 percet tolt a képernyd
elétt, jelentés ardnyuk (22%) pedig 1-2 6rat, illetve 15—30 percet (20%) tar-
tézkodik a digitalis térben. Hétvégén a képernyd el6tt toltott id6 novekszik:
a gyermekek 54%-a tobb mint egy érat tolt digitdlis eszkoz hasznalataval.
(NMHH, 2025). A World Health Organization (2019) ajanlasa szerint a két
és négy év kozotti gyermekek napi képernydideje nem haladhatja meg az egy
orat, ugyanakkor ennél kevesebb idé javasolt.

Kutatasunk csak a pedagdgiai koriilmények kozott alkalmazott digitalis
eszkozhasznadlatot igyekszik hasznositani.
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A rajzfilm mint médium szerepe az intézményes 6vodai nevelésben

A kovetkez6kben a rajzfilm oktatdsbéli szerepével és a rajzfilm mozgatérugé-
javal, az animaciéval foglalkozunk. A kutatdsunkban a hat-hét éves korosztaly
médianevelését céloztuk meg, igy a szakirodalombdl is ezt vezetjiik le.
Magyarorszagon nem szerepel az 6vodai nevelésben a 6-7 éves korosztaly
médianevelése, holott ezt a korosztalyt nagymértékben érdekli, érinti és befo-
lyasolja a média, multimédia és a nem interaktiv mozgdkép. A sziil6k sokszor
nem képesek a gyermekek szamadra kdros hang- és képi ingereket megsziirni,
de megtanulhatnak a médiaval egyiitt élni, ,,célszertien” haszndlni azt (M. Téth,
1998). A miifaj oktatdsban vallaland6 szerepének fontossagdara és hasznossa-
gara mar az 1970-es évek végén is felhivta a figyelmet Erdélyi & Antal (1978).

Az animdcio fejleszto hatdsa

Elméleti hatteriink ezen részén az animacio fejleszt6 hatasat mutatjuk be ol-
vasénknak, hogy képet kapjon réla, miért lehet hasznos a rajzfilmek nézése.
Az animdcio fejlesztd hatasainak jellemzé vonasainak elemeit az 1. tablazat-
ban rendszereztiik.

1. tablazat
Az animdcid fejlesztd hatdsai a szakirodalom alapjdn.

Fejleszt6 hatas Jellemz6 vonasai

Segiti kialakitani az egyén | Hozzasegiti az egyént a vonatkozasi csoportjahoz
identitdsat (Juhdsz, 1997) | (Juhész, 1997).

Az onfelfedezés, onki- Animéciés médszerekkel kibontakoztathat6 az egyéni és

fejezés lehetéségét rejti csoportbeli aktivitds, valamint az egyénekben rejlé motiva-

(Juhdsz 1997) ci6 (Juhasz, 1997).

Szociokulturalis tevékeny- | Osztonzé és segitd jellegli, megfelel az ember kezdeménye-

ség (Juhasz, 1997) 26 kedvének, tovibbd 6nkéntes részvételen alapul és barki
szamara nyitott (Juhdsz, 1997).

Alkoté és tevékeny (Ju- Az animécids folyamat kibontakoztathaté miivészetek-

hasz, 1997) ben (film) és tudomdnyokban (6nképzés, konferencia) is

(Juhész, 1997).

Az 1. tablazat szerint az animadcid segit kialakitani az egyén identitasat, ké-
pességeket fejleszt (Juhdsz, 1997). Az animdcié segitségével kibontakoztat-
haték a csoportban és a személyben rejlé aktivitasi és motivacids lehetéségek
(Juhész, 1997). Lehet6séget ad az onfelfedezésre, onkifejezésre, megteremti a
csoportos és tarsadalmi életben vald részvétel feltételeit, 6sztonoz, segitséget
ad a célok eléréséhez, segiti a massag megértését (Juhdasz, 1997). Ezek alapjan
az animadlds, mint szociokulturdlis tevékenység {6 jellemz4i felvazolhatéak
(Bernard 1980, p. 47; Limbos 1974, p. 111; Limbos, 1985, p. 15 idézi Juhdsz,
1997). Juhasz (1997) szerint az animacié egy mindenki szamara nyitott, 6n-
kéntes kozosségfejleszté tevékenység, amely a tandran kiviili nevelés kere-
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tében, csoportos élményeken keresztiil is segitheti a latokor szélesitését és
a val6sag elfogulatlan, targyilagos megismerését. Az animacios folyamat to-
vabba az élet tobb alkoté és tevékeny oldalan indulhat el, példdul: mtvészet,
tudomany, tdrsas élet, gyakorlati tevékenység, testkultira (Juhdsz, 1997). Az
animdciés modszerek és eljarasok ismerete kamatoztathaté minden embe-
rekkel foglalkozé teriileten, példaul: pedagégia (Juhdsz, 1997).

A mesék és a mesélés szerepe a kognitiv képességek fejlodésében
és a gondolkodasi miiveletek alakulasaban

A mesélés, mint narrativ tevékenység, a gondolkodds spontén fejlesztdje,
melyben a mese mint narrativ miifaj szovegében jelen van az értelmezés, és
a predikcié kiilonféle formdja. A mesében megjelend narrativ idébeliséget
megtapasztalhatja a gyermek, mivel érzékeli, hogy a torténetnek van kezdete
és van befejezése. A meséken keresztil a gyermek igy az id6rendi sorképzést
tanulja. A narrativumokban megjelené cselekedetek a szerepl6k motivumait
szemléltetik, amelyekbdl inditékokat is megfogalmazhatnak, és el tudjak kii-
loniteni a gondolatokat, a cselekvéseket és az érzelmeket. A gyakori mesélés
tovabba segitheti az értelmezé gondolkodds el6készitésének spontan fejls-
dését (Nyitrai, 2009).

A mesehallgatas, akdrcsak a mesemondas is tanuland6, nem magatol érte-
t6d6 adottsag, ugyanakkor Papp (2018) vélekedése szerint adott iratlan szaba-
lyok megkonnyitik a mesemondé dolgat a mesemondé kozosségekben, mivel
ezek betartdsa nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy az adott felek masként ugyan, de
Osszpontositani tudjanak a mesére (Papp, 2018). A mese és a mesemondas
6vodas gyermekekre gyakorolt hatdsait 6sszegzé tanulmanyaban Pintér (2019)
megallapitasokat tesz a mesélés azon tényezGirdl, amelyek a kognitiv képessé-
gek fejlédéséhez jarulhatnak hozza, melyet a 2. tablazatban rendszereztiink.

2. tablazat

A mesék gondolkoddsi miiveleteket fejleszté hatdsai a szakirodalom alapjdn
(Pintér, 2019 alapjdn sajdt szerkesztés)

Fejleszto hatas Jellemz6 vonasai
Osszefiiggések (Nyitrai, A gondolkodds fejlédése az osszefiiggések kezelésétdl fiigg,
2009) altala valésul meg (Nyitrai, 2009).
Utanzas, szereptanulds A mese a gyermek képzeletére hat, igy konnyen felvehet egy
(Papp, 2018) adott szerepet és annak bérében érezheti magét (Papp, 2018)
Figyelem T6bb millié informdciébdl kivalasztjuk a 1ényegeset és, ami-

(Csikszentmihalyi, 1997) | kor a figyelem az ingerekre 6sszpontosul, akkor megjelenik
az élmény (Csikszentmihdlyi, 1997)

Mesehallgatasi transzélla- | Kivaléan alkalmazhaté oktatdsban ugyanis az egyén nyu-
pot (Boldizsar, 2010) godtabb, koncentréltabb és fékuszaltabb lesz (Boldizsér,
2010)
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A 2. tablazatban rendszereztiik a mesék azon fejleszt hatdsait, amelyek els6-
sorban a kognitiv képességekben jatszanak szerepet. A mese és a mesélés az
Osszefiiggés-kezelés fejlédésének tdmogatoja Nyitrai (2009) szerint, az utan-
zas és a szereptanulas eszkoze, mely segitségével a gyermekek szabadjara en-
gedhetik fantaziajukat, és kedvenc szerepldjiik tulajdonsagait magukra 6ltve
bontakoztathatjak ki kreativitasukat. Remek figyelemfejleszt6 eszkoz, hiszen
egy adott megfigyelési szempontra 6sszpontositva tobb informacié koziil
koncentralhatnak az adekvatra. Alkalmazhatésaganak kulcsa a transzallapot
elérésével értelmezhetd, hiszen, ha a gyermek eléri ezt az allapotot akkor
onfeledten képes magaba szivni az informdcidkat és értelmezni azokat.

A korai vizuilis nevelés 6sszefiiggései
és a digitalis kornyezet kognitiv kihivasai

Kultdrankban a konyv az ismeretszerzés egyik alapkove, mely kozvetlen in-
gerként vesz részt a gyermek életében. Mérei és V. Binét (1981) hangsulyoz-
zdk, hogy a gyermek el6szor a képek nézegetésén keresztiil kapcsolddik a
konyvhoz, majd ezen az tton késébb eljut az olvasashoz. A folyamat sordn a
valosdgban madr tapasztalt targyakat a konyvben is felismeri mds forméban,
ami az azonositds 6romét jelenti a gyermeknek (ezen 6rom kapcsolatban all
az éntudat fejlddésével), tovabbd ismeretlen fogalmak elsajatitasat is meg-
élheti. A gyermek napjanak atbeszélésével, életének konkrét ,szerepléinek”
érintésével tudjuk az atélés tudatat erdsiteni, hiszen a nap részleteit felismeri,
»képzeletben letapogatja” azokat. Ezzel Gjraéli az élményeit, megszilarditva
azokat (Mérei & V. Binét, 1981). Ezen belsé élményfeldolgozas nem csak a
napi élmények befogadasara érvényes, hanem a mesére is.

Tolgyessy (2019) megallapitasa alapjan az auditiv figyelem mar kisgyer-
mekkortdl kialakitdsra keriil példaul mondoékdkon, lancmeséken keresztiil, igy
a késébbiekben a gyermek képes lesz a meséket vizudlis élményként felfogni.
Ezt a képességet a gyermek késébb az olvasasnadl is aktivan fel tudja hasznélni,
igy tobb élményt lelve a foglalkozasban. Tovabbd a mesék feldolgozdsaval, akér
szerepjatékon keresztiil bizonyitékot nyerhetiink a kettds tudatra, illetve a bel-
s6 képalkotasban is segitségiinkre lehet, hiszen a mesében jelen nem 1évo 1é-
nyek (pl. sarkany vagy tiindér) bérébe bujva szivesen interaktdlnak a gyerekek
a mesék valddi szerepl6jével (Tolgyessy, 2019). Ez a fejlédési folyamat azonban
ma mar nem valaszthato el a technoldgiai kornyezet hatdsaitol.

A gyermeki képalkotas folyamatat napjainkban erésen befolyasolja a di-
gitalizaci6. Léndrd (2015) szerint a digitalis kor gyermekeire jellemz6 ,hi-
pertextes” gondolkodds, a kiils6 szemlélé szamara sokszor kovethetetlen
és nem egyértelmd, mivel agy mtikodik akar az internetes dokumentumok,
hiszen mas-mas pontra irdnyitanak, azaz ezek a ,linkek” lehetnek emlékek,
tapasztalatok, melyek a gondolkodast kiilonb6z6 elemekre iranyitjak. Ez a
kognitiv struktura titkozik a mese lassu ritmusaval, ami nehezebbé teszi a
figyelés folyamatat, hiszen nem az ltaluk elvart gyors és élénk informacidkat
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kapjak. A klasszikus, szovegek — mivel statikusabbak egy weboldalnal (nem
tartalmaznak képet, animdciot) — gyakran ingerszegénynek tinhetnek, ami
kivéltja az ,informdacids tiirelmetlenséget” (Lénard, 2015).

Csukas Istvan meséi és Sajdik Ferenc rajzfilm adaptacioi

Mivel kutatasunk alapjat Csukas Istvan egyik meséje és Sajdik Ferenc rajz-
film adaptacidja képezi, igy indokoltnak tartottuk, hogy ismertessiik a két
szerz6 munkassagat, killonosen a humorukra, a karakterekre koncentralunk.
Csukas kiemelte, hogy Pom Pom kozel dll a szivéhez. A meséket Csukas két
allandé (Pictar, Pom Pom) és tobb visszatérd szerepldvel irta meg. A torté-
netek altaldban arrdl szélnak, hogy Pom Pom, mint mesélé szdérakoztatja/
viditja Picurt és minden mese boldog befejezést kap. A torténetekben a sze-
repl6k sokszor (a még negativnak szamitd) tulajdonsagaikat (is) fel tudjak
hasznélni. A mesék nyelvi humordnak egyik meghatarozé forrasa a névko-
mikum. A szerz6 minden karakternek a tulajdonségait tiikr6z6, Ggynevezett
beszél6 nevet valasztott, ami a gyermekek szamara is megkonnyiti a név és
a jellemvonasok kozotti képzettarsitast. Ezen nevek mellé késébb tarsultak a
megalkotott karakterek Sajdik Ferenc jévoltabdl (T6thné, 1999).

Sajdik Ferenc illusztracidinak jellemzéi

»Mikor az ember leiil rajzolni, nem tudja felmérni, siker lesz vagy sem” —
vallja egy interjdjdban Sajdik Ferenc (Vates). Abrézolasai kissé abszurdak, de
ugyanakkor viccesek is, mert mig néhany sarokbdl csak két szempar figyel
rank, addig a f6 karakter, kinek a kalandjat kovetjik igazdn megragadja a
figyelmiinket (Index.hu, 2010). Sajdik illusztraciéirél tobb informaéciét kell
kozolni, mivel a vizsgalat egyik véltozéja az animadcio:

A rajzaira jellemz6 a konnyedség és a vidam, tarka szinvildg. Elmondésa sze-
rint a képzelet utan alkot (Muzsay, 2012). Tobb szaz konyvet illusztralt mar, de
egyik leghiresebb alkotasa az dltalunk vizsgalt Pom Pom. A mivekben szinte
parhuzamosan sziiletett meg a szoveg és a rajz. Csukas elmondasa szerint Sajdik
képes a gyermekek képzeletével felvenni a versenyt, és azt papiron megalkotni
utdna miiveiben. Alkotasait szinte nem lehet széval leirni: Csukas kigondolt egy
karaktert (ez esetben a radirpok), majd Sajdik azt a képzeletet feliilmulva alkotta
meg. Szinte szoveget irt a rajzolt alkotasba (Kernacs, 2006, pp. 85-88).

Az empirikus kutatas

A kutatas célja

A kutatas célja a modern magyar mese és annak rajzfilmalapt adaptéciojara
kidolgozott gondolkodasi mivelet-feladatokra adott valaszok hasonlésaga-
nak és eltérésének vizsgalata, tipikus fejlédésmenet(i 6vodasok korében.
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A kutatds kérdései

K1  Kimutathat6-e kiilonbség a modern magyar mese kozvetitése (me-
sélése) és annak rajzfilmes adaptacion keresztiili kozvetitése (megte-
kintése) kozott?

K2  Milyen ismereteik vannak a kutatdsban részt vev sziil6knek és gyer-
mekeiknek a modern magyar mesék és rajzfilmes adaptacidik terén,
illetve milyen meséket olvasnak, milyen rajzfilmeket néznek meg
gyermekeikkel?

K3  Milyen ismeretei vannak a kutatdsban részt vevé évodapedagdgus-
nak a papiralapt konyvben megjelent modern magyar mesék és rajz-
filmes adaptdcidik terén, illetve mit gondol a meseolvasasrol, rajzfil-
mek megtekintésérol?

K4 Az é6vodapedagégus olvas-e a csoportnak a felsorolt modern magyar
mesék kozil, illetve nézik-e a csoportban a rajzfilmes adaptacioikat?

A minta és az adatfelvétel

Egy XV. keriileti tobbségi intézményben végeztiik a vizsgalatunkat. Az 3.
tablazat szemlélteti, hogy vizsgalatunkhoz 14 sziil6 adta beleegyezési nyilat-
kozatét, vizsgalatunkban viszont 12 gyermek vett részt, mivel a vizsgalat fel-
vételekor két gyermek megbetegedett. A vizsgalatokat két alkalommal vettiik
fel. Els6 alkalommal a modern magyar mesét mutattuk be fejb6l meséléssel,
masodik alkalommal (két nap elteltével) a modern magyar mese rajzfilmes
adaptaciojat tekintették meg a gyermekek. A két napos eltérést, azért tettiik
meg, hogy ne befolydsolja a gyermekeket a torténet még intenziv élménye.
A gyermekek tipikus fejlédésmenetiiek, életkoruk 6-7 év, csoportjuk szerint
kozéps6-nagy csoportosak. Mindkét foglalkozds 30 percet vett igénybe, fi-
gyelembe véve a gyermekek életkori és egyéni sajatossagait.

3. tablazat
A minta és az adatfelvétel

Minta
Lie (o5 e Megjelent Korosztaly Adatfelvétel
zett 75) év) Csoport
(fo)
- Budapest,
14 12 5-6 Kozéps6-nagy | 500407 00, 8:30-9:00
v Budapest,
14 12 5-6 kozépsé-nagy | 50505011 8:30-9:00
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A kutatds modszerei

Vizsgélatunkban a kovetkezd kutatdsi modszereket alkalmaztuk (4. tabla-
zat): Elészor kvalitativ megfigyelést alkalmaztunk a mese kozvetitésének
érvényessége és megbizhatdsiga, valamint a rajzfilmnézés koriilményei és
a technikai feltételek ellen6rzése érdekében. A sziil6k és gyermekeik ismere-
teit a modern magyar mesékrol és azok rajzfilmalapti adaptéacio6irél kérdéives
formaban mértiik fel. Az 6vodapedagogus eziranyu ismereteinek feltarasa-
hoz irasbeli kikérdezést alkalmaztunk. Végezetiil a gyermekek gondolkodasi
miivelet-feladataiban nygjtott teljesitménykiillonbségek kimutatdsara kvan-
titativ modszert, konkrétan khi-négyzet-prébat hasznaltunk a mese- és rajz-
film-kozvetitést kovetden.

4. tablazat
A kutatds sordn alkalmazott mddszerek.

Kvalitativ eljaras Kvantitativ eljaras
(1) Megfigyelés (2) Kérdsiv
(3) Irasbeli kikérdezés (4) Khi-négyzet-proba

Az adatok feldolgozdsa

Az adatgy(ijtés és az elemzés folyamata a kovetkezé6 mddszertan mentén
valésult meg: a gondolkodasi miivelet-feladatban elért teljesitményeket a
kérdésekre adott helyes vélaszok adtdk. A helyes valaszok validalasdhoz a
fiiggetlen megfigyel6kkel szakmai konzultaciét tartottunk: a helyes valaszo-
kat a kérdésekre adott elvart valaszokhoz (6., 7. tablazat) viszonyitottuk. Ily
modon helyes volt az a valasz, ami kulcsszavakat tartalmazott arra a kérdés-
re, hogy pl.: ,Hogy nézett ki Gombdéc Artar?’, elfogadtuk a ,Kovér” vélaszt
is. Mivel nem a gyermekek nyelvi kifejez6eszkozeinek vizsgalatara iranyult a
kutatdsunk, igy nem vartuk el a gyermekektdl, hogy teljes mondatokban va-
laszoljanak. A foglalkozas alatt igy meg tudtuk tartani a gyermekek beszélge-
tésein keresztiil a foglalkozas dinamikajat, és jatéknak tudtak tekinteni, nem
pedig teljesitményiiket méré feladatnak. A helyes vélaszt 1 pontban hataroz-
tuk meg, a helytelent pedig 0 pontban. A vizsgalati egységiinket tehat nomi-
nélis — 1/0 dichotém — véltozéban hatdroztuk meg. Szamszerdsitett adata-
inkat a mesére a gondolkodasi mtivelet-feladatban adott (0/1) valaszokbol és
a rajzfilmre adott gondolkodasi mivelet-feladatban adott (0/1) vélaszokbol
nyertiik ki. Igy végezhettiik el a két nominalis véltozé kézétti kapcesolat kii-
l6nboz6ségvizsgalatat khi-négyzet-probaval. A khi-négyzet-préba eredmé-
nyeinek értelmezéséhez a kovetkezd adatokat kell figyelembe venniink: (1) a
kereszttabla alapjan az elvart és az megfigyelt eredményeket, (2) a khi-négy-
zet-tabla alapjan a szabadsagfokot és a szignifikanciaszint p értékét.
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A méroeszkozok bemutatdsa

Méréeszkozeink a kovetkezdk: (1) a modern magyar, mese, (2) a modern ma-
gyar rajzfilm, (3) a gyermekek szdmara készitett gondolkoddasi mtivelet-fel-
adat, (4) szil6i kérd6iv a modern magyar mesék és rajzfilmalapti adaptacioik
ismeretére iranyuldan, (5) az 6vodapedagogus szamara alkalmazott irasbeli
kikérdezés a modern magyar mesék ismeretérdl és rajzfilmalapi adaptacio-
ik ismeretére iranyuléan. A tovdbbiakban ebben a sorrendben mutatjuk be
mérbeszkozeinket.

A modern magyar mese

Eltéré a szajhagyomany ttjan terjedé népmesétdl. Csukas Istvan Pom Pom
meséi cimli mesegyljteményébdl a Szegény Gombdc Artar (1979) cimi
mesét valasztottuk. A mil azon kevesek kozé tartozik, mely megjelent papir
alapu konyv formaban, illetve rajzfilmes adaptaciéban is. Pom Pom abszt-
rakt alakja és Artur folyamatos probalkozasai a fogyast illetéen alapveten
elinditanak bizonyos gondolkodasi folyamatokat a gyermekekben. Pom Pom
esetén ez egy elvont kreativ gondolkodasként jelenhet meg, Artar részérol
pedig egy megfigyelési folyamat, hogy valéban sikeriil-e fogynia. A mozga-
sok egyértelm abrazoldsa révén a karakterek dinamikdja és mozgaskulttra-
ja készen, kozvetlen mintaként tarul a gyermek elé (példaul fol-le, f6l-le jar,
mivel egy kis szell6 hintaztatja az dgat). A mese nyelvezete a gyermekek szd-
mara helyenként kihivast jelenthet, példaul Pom Pom megnevezései miatt
(példaul szobafesté pemzli, papucs orran pamutbojt), azonban ugyanakkor
humoros is a gyermekek szamara (példdul dagadt madar).

A modern magyar mese rajzfilmalapu adaptdcidja

Pom Pom meséi: Szegény Gombdc Artdr, rajzfilm (1980). A miivet Csukas
Istvan irdsa alapjan Dargay Attila rendezte és Sajdik Ferenc készitette hozza
az illusztracidkat. A mese rajzfilmes adaptacidjahoz a feljebb emlitett indo-
kokon tdl tarsul az animdcié hatdsa. A gyermekek vizualisan is informalod-
nak a torténésekrdl és explicit médon megjelenitett alakokat (Pom Pom),
szineket vagy akar mozgasformakat lathatnak.

A magyar animdcio

A magyar animdci6 — Kollega Tarsoly (1996) gondolatai alapjan — 1945 el6tt
néhany lelkes szerz6 kezei kozott kezdett el kibontakozni. Eleinte a reklamfil-
meket készité Macskassy Gyula és Haldsz Janos adtak lendiiletet a mdfajnak,
béar alkotdi mivoltukat ekkor még nem élhették ki teljesen. Az els6 magyar
rajzfilm val6szintsithetéen Kat6 Kiszly Istvan nevéhez fiz6dik, cime: Zsirb
Odon. Megalkotasdnak pontos éve nem ismert, de az 1910-es évekre dataljak.
Meg kell emliteniink az els6 hangos, szines animacios filmet is, amely szintén
Kat6 Kiszly alkotasa: a Bogdrorfeum (1932). Ett6l az évt6l kezdve Macskassy
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stadidjaban mar tobb mint 100 reklamanyagot szerkesztettek kiilonféle for-
madkban. 1954-t6] — korlatozva az animatorok alkotdi szabadsagat — a gyartast
reklamokra korlatoztak, de 1959-ben ismét szabad teret adtak a jatékrajzfilm-
gyartasnak, és ekkor onallésodott a Pannénia Filmstidié animacids részlege
is. Az els6 népmesei ihletésti rovidfilm A kiskakas gyémdnt félkrajcdrja volt,
Macskassy Gyula és Fekete Edit mive (1951). Ezt kovetéen a magyar anima-
ci6 két évtized alatt érte el aranykorat és méltan kiérdemelt vilaghirnevét. Az
aranykort 1980-1986 kozé datéljuk (Dizseri, 1999); ebben az idészakban szii-
letett Réfusz Ferenc A légy (1980) cimi alkotdsa, amely Oscar-dijat nyert. To-
vabbi sikermiivek ebbdl a korszakbdl — a teljesség igénye nélkiil: Dargay Attila:
Szaffi, Vuk; Haui Jézsef—Szabé Szabolcs—Szombathy Szabé Csaba: Vizipdk-
csodapok; Foky Ottd: Misi mokus kalandjai; Ternovszky Béla: Macskafogo.

A szoveg és az animdcio

Iser (2001) megkozelitése szerint az irodalomban nyelvivé formalédé gondola-
ti struktirak elsésorban kognitiv keretek kozott ragadhatok meg, ezért a miifaj
értelmezdbi kozvetitést igényel. A szovegek jelentés rétegéi az interpretéacié fo-
lyamatéban tarulnak fel: az értelmezd6 a jelen perspektivajabol kozvetiti a miivet,
kiemeli annak értékeit, feltarja kommunikacids szerkezetét, és ezaltal lathatéva
teszi esztétikai potencidljat. Az irodalom medidlis statusza napjainkban dtalaku-
l6ban van: a killonb6z6 — killonosen vizudlis és digitalis — médiumok térnyeré-
sével j kulturalis kontextusba kertilt. Mig korabban az irodalom a szérakoztatas
és az informdciokozvetités meghatdrozé formaja volt, ma e funkciok tobb, egy-
mastol fiiggetlen intézmény és médium kozott oszlanak meg.

A szoveg célja annak a hdrmas viszonyrendszernek a feltdrasa, amely a
fikcio, a valésag és az imagindrius kozott bontakozik ki. E dimenzidk 6nma-
gukban is meghatarozé jelentdségtiek, kolcsonhatdsuk azonban tilmutat a
kiils6 valdsag és a képzeleti tartomany hagyoményosan értelmezett hatara-
in. A valos és az imagindrius sik egymashoz kozelitése révén kirajzolédik az
adott vilag atkédolasanak folyamata, valamint az elképzelt tartalmak értel-
mezhetéségének és befogadhatdsaganak kerete.

Az animdcié (animaél=lelkesit, buzdit) mozgasok kiilonféle technikai fo-
lyamatok eredménye, éllitja Dizseri (1999). Miutin Marék Veronika 1976
egy vetités utdn felmérést készitett 40 gyermek korében, kideriilt, hogy a
gyerekek vizualis kultarija fejlett, és a szoveg nélkiili képi formakat is igen jol
értelmezik. Ezdltal mind a nevel6 szandék és a humor is konnyedén eljutott
hozzdjuk. Ebben segithet a gyermekeknek Sajdik dbrazolasa is, aki §szintén
vall sajat korlatjarél, mely a ,harom arc” problémadja: azaz kiillonbozé olda-
lakrél nehezen rajzolta meg egyformadra ugyan azt a figurat (Dizseri, 1999).
Azonban mégis Sajdik karaktereit megnézve bajos és mokas figurak koszon-
nek vissza rank. Az animaci6 szerzdisége a képzémivészeti alkotdsmoddal
hozhato atfedésbe, ami az irodalomhoz képest alapvet6en eltéré strukturalis
felépitést eredményez (Varga, 2023). Cantillo Valero (2015) megéllapitdsa
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szerint a gyermekeknek sz6l6 animéacios filmek transzmedidlis jellegtiek: ké-
pessé kell valniuk az atalakuldsra és a meguajuldsra, narrativajukat pedig az
adott médium sajatossagaihoz kell igazitaniuk (Cantillo Valero, 2015).

Csukas alkotdsait vizsgalva a motivumok dsszevetésekor kiemelt figyelmet
érdemel a humor szerepe. Mig az irott mtivekben a szerzé elsésorban a nyelvi
humorra és a leleményes karakternevekre tamaszkodik — megteremtve ezzel
olyan alakokat, mint Gombdc Artar, vagy maga Pom Pom —, addig az anima-
ciéban ez a tartalom vizudlis transzformacién megy keresztiil. Sajdik Ferenc
karikatura-stilusa és jellegzetes, ,reszketeg vonalvezetése” (Dizseri, 1999) a ka-
rakterek esenddségét kozvetleniil a nézo elé tarja. E folyamat soran az irodalmi
szovegre jellemzé részletezd leirdsokat az animdcioé képes egyetlen dinamikus
képbe stiriteni: a metamorfozis eszkoze dltal (Cantillo Valero, 2015) a karakte-
rek alakvaltasa és mozgasa veszi at a verbalis jellemzés szerepét.

Az interaktiv kiadvdanyok és oktatdsbéli helyzetiik

Simon (2020) megallapitdsa alapjan a digitdlis dokumentum tartalmat és
formajat tekintve is Osszetett informdaciéforrasnak szamit, amelynek ért6
hasznalata a modern oktatdsban a didkok felé is alapvet6 elvaras. Az olyan
interaktiv kiadvanyok, mint példdul az okostankonyvek, az interaktiv PDF-
ek és a kibgvitett e-konyvek minden korosztdly szamara hatékonyan hozza-
jarulnak a tanulési folyamathoz, rdaddsul képesek akadalymentes formatum-
ban is mtikodni (Pintér & Rézsa, 2016; Simon, 2020). A digitalis atallas ezen
formdja és a technoldgia bevondsa pedig minden szinten athatja és alakitja a
teljes pedagodgiai kultarat (Racskd, 2017).

A gyermekek szamdra készitett gondolkoddsi miivelet-feladat

A gyermekek szamadra a gondolkoddasi miveletekhez kérdéseket szerkesztet-
tiink, melynek szerkezetét a 6. és 7. tablazatban rogzitettiik. A kérdésekhez
elvart valaszokat is terveztiink, mivel a gondolkodasi mtveletekben elért tel-
jesitményt a gyermekek valaszaibdl szamszerdtsitettiik. Ez indokolja, hogy a
kérdés-valasz interakcid feladatkénti értelmezését a vizsgalatunkban. A mese
és a rajzfilm gondolkodasi miveletekhez alkotott kérdéseihez Nyitrai (2009)
kognitiv sémait vettiik alapul, melyeket karakterre és mozgasra dolgoztunk ki.

5. tablazat
Nyitrai (2009) dltal kidolgozott kognitiv sémdk.

Kijelent6 mondat

Aktualizalt 6sszefiiggés
Ha...akkor

Realitds vagy fikci6

Valahdnyszor...mindannyiszor

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Farkas Simon — G4l Franciska
196

A 5. tablazat azokat a Nyitrai (2009) éltal kidolgozott kognitiv sémékat tar-
talmazza, melyek alapjan irtuk a foglalkozasainkra a kérdéseket. Indokla-
sunk a karakterre és a mozgasra kidolgozott kérdések mellett a kovetkezé:
A népmesék tobbnyire az ember néhany vonasat tartalmazzak mindossze,
de Jankovics Marcell szavaival élve ,,a karakterek egy ember tobbféle arcit is
jelenthetik” Szoboszlay Péter szerint, ha a rajzhoz hozzatessziik még tobbek
kozott a mozgast, akkor egy komplett tanar képét kapjuk, aki barmire meg-
tanithat (Erdélyi & Antal, 1978)

6. tablazat

A gyermekek szdmdra készitett gondolkoddsi miivelet-feladat szerkezete a mesé-
ben és a rajzfilmben (sajdt szerkesztés Nyitrai (2009) kognitiv sémdi alapjdin).

Mese

Karakter Hogy nézhetett ki Pom Pom? Mindig mdshogy. /| Hogy nézhetett ki Gombdc
Artar? Kovér volt.

(Erdélyi &

Antal, 1978) Miért nem tudta senki, hogy mi volt Pom Pom? Mert vdltoztatta az alakjdt.

/ Miért nem tudott repiilni Gombéc Artar? Mert dagadt volt.

Mi lesz akkor, ha Pom Pom maéshogy akar kinézni? Megvdltoztatja az alak-
jat. | Mikor hizott Gombdc Artar? Ha csokolddét evett.

Létezhet-e Pom Pom? Nem. / Létezhet-e dagadt madar? Relativ.

Mit tesz Pom Pom, ha mdshogy akar kinézni? Megvdltoztatja az alakjdt. |
Mi torténik akkor, ha Gombdc Arttr csokolddét eszik? Tovibb hizik.

Mozgés Hogy mozgott Pom Pom az agon és miért? Fel-le, mert fiijta a szél. / Hogy
prébalt Gombdc Artir Afrikdba jutni? Repiilve.

(Erdélyi &

Antal, 1978) Miért mozgott Pom Pom az dgon? Mert fiijta a szél. | Miért hajéval ment

Artar Afrikdba? Mert nem tudott repiilni.

Ha Pom Pom Picurral akart menni, akkor mit csindlt? Feliilt a fejére. | Fog
tudni repiilni Artir, ha sok csokoladét eszik? Nem.

Mozoghat Pom Pom az dgon, ha fGjja a szél? Igen. / Kozlekednek madarak
vonaton vagy hajon? Nem.

Mi torténik valahdnyszor, ha a szél megfijja az d4gat, amin Pom Pom il?
Pom Pom mozogni kezd. | Valahanyszor Artdr kozlekedni akar mas eszkozt
valaszt? Igen.

Szinvilag Milyen szint volt Pom Pom?

Milyen szint volt Arttr?

(sajat kon-
cepcid) Milyen szintiek voltak a falevelek?

Milyen szind volt Picur haja?

A 6. tablazat Nyitrai (2009) gondolkoddsi miivelet-feladataira irt kérdésein-
ket és valaszainkat, tovabba a sajat koncepcioju szinvilagra iranyul6 kérdése-
inket és valaszainkat foglalja 0ssze, tekintettel a mese és a rajzfilm medialis
reprezentacidjdra.
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A kérdéseket a modern magyar mese meghallgatasa utan tettiik fel, majd
ugyanezekre a kérdésekre kellett valaszolniuk a gyermekeknek a mese rajz-
filmalapt adaptaciéjanak megtekintése utan. Az azonos kérdésekre azért
volt sziikség, hogy biztositsuk a killonbségvizsgalat reliabilitasat (megbizha-
tésagat).

A megfigyeléshez Nyitrai (2009) altal 6sszeallitott gondolkoddsi mtvele-
tek kognitiv sémadit vettiik alapul, melyekbdl 6sszedllitottunk egy, a meséhez
és a rajzfilmhez kapcsolddé kérdéssort a gyermekek szamara,illetve a kérdé-
sekhez varhato6 valaszokat is hozzarendeltiink (6. tabldzat). A megfigyel6k
szébeli tajékoztatast és itmutatast kaptak a foglalkozasok el6tt. Az Gitmutatéd
a mese és a rajzfilm kérdéseit és a varhatd valaszait tartalmazta (6. tablazat).

8ziiléi kérdoiv a modern magyar mesék és rajzfilmalapu
adaptdcidik ismeretére irdnyuléan

A sziil6i kérd6iv annak érdekében késziilt, hogy megtudjuk, a sziil6k és gyer-
mekeik milyen ismeretekkel rendelkeznek a modern magyar mesékrdl és
azoknak rajzfilmes adaptdci6jardl (7. tablazat). Kerestiik a vélaszt arra, hogy
a kutatasban részt vett sziil6k és gyermekeik milyen aranyban ismerik a fel-
sorolt modern magyar meséket, illetve azok rajzfilmalapti adaptaciéit, tovab-
b4, hogy a sziil6k olvassak-e még gyermekeiknek ezeket a meséket, nézik-e
még a gyermekek ezeket a rajzfilmeket? A kérdéivet 14 sziilének kiildtiik el,
de csak hét valasz érkezett.

A mese- és rajzfilmismeret, valamint az olvasdsi- és megtekintési
szokdsok felmérése sziilok korében

Sziil6i kérdoSiviinket Hodi & Téth (2020) elméleti alapvetései alapjan dolgoz-
tuk ki. Hat problémakor koré szerveztiik: (1) a modern magyar mesék isme-
rete, (2) azok rajzfilmalapt adaptacidéinak ismerete, (3) a modern magyar me-
sék ismerete gyermekek korében, (4) a modern magyar mesék rajzfilmalapd
adaptdcidinak ismerete a gyermekek korében, (5) a mesélés gyakorisaga, (6)
a rajfilmnézés gyakorisiga. A modern magyar mesék ismeretét egy kérdés-
sel, ot itemmel, tobbféle valasztissal, nomindlis skaldval, zart kérdésekkel;
a rajzfilmalapu adaptacidjuk ismeretét szintén 6t itemmel, tobbféle valasz-
tassal, nominalis skalaval, zart kérdésekkel mértiik. A gyermekek korében a
modern magyar mesék és rajzfilmalapt adaptacidjuk ismeretét ugyanezek-
kel az eszkozokkel mértiik fel a sziil6i kérdSivbe foglalva. A 7. tablazatban
szemléltetjitk a kérdbiv szerkezetét.
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7. tablazat

A modern magyar mesék és rajzfilmalapii adaptdcioik ismeretére iranyulo szii-
16i kérddiv szerkezete (sajdt szerkesztés).

Problémakérék Kérdések Itemek, skaldk, inter- A k’erdes.ek
vallumok tipusai

A modern magyar 1 kérdés 5 itemmel, tobbféle Zart
mesék ismerete valasztassal, nomindlis

skalaval
A modern magyar 1 kérdés 5 itemmel tobbféle Zart
mesék rajzfilm alapt valasztdssal, nominalis
adaptdcidinak ismerete skalaval
A modern magyar 1 kérdés 5 itemmel, tobbféle Zart
mesék ismerete a gyer- vélasztassal, nomindlis
mekek korében skalaval
A modern magyar 1 kérdés 5 itemmel, tobbféle Zart
mesék rajzfilm alapu valasztassal, nominalis
adaptécidinak ismerete skaldval
a gyermekek korében
A modern magyar 1 kérdés 4 fokd intervallum Zart
mesék olvasdsanak skalaval
gyakorisaga
A modern magyar 1 kérdés 4 fokd intervallum Zart
mesék rajzfilm alapt skalaval
adaptdcioinak megte-
kintésének gyakorisaga

A'7.tablazat a modern magyar mesék és azok rajzfilmalaptd adaptécidira valo
kérdések felépitését mutatja be. A tablazat kitér a gyermekek és sziileik mese,
illetve rajzfilmfogyasztasi gyakorisagara is.

Az 6vodapedagigus szdmadra alkalmazott irdsbeli kikérdezés a
modern magyar mesék ismeretérol és rajzfilmalapu adaptdcioik
ismeretérol

Az évodapedagdgus szamadra késziilt irdsbeli kikérdezésben arra kerestiik a
vélaszt, hogy milyen mese- és rajzfilm ismeretekkel rendelkezik, olvassa-e a
felsorolt modern magyar papir alapti meséket és nézik-e rajzfilmalapu adapta-
ciéikat a csoportban, tovabbd, hogy mit gondol a mesehallgatdsrol és rajzfilm-
nézésrdl (8. tablazat). Az irasbeli kikérdezést hat problémakor koré szerveztiik:
(1) a modern magyar mesék ismerete, (2) A modern magyar mesék rajzfilm-
alapu adaptécidinak ismerete, (3) a felsorolt modern magyar mesék olvasdsa a
csoportban, (4) a felsorolt modern magyar mesék rajzfilmalapu adaptécidinak
megtekintése a csoportban, (5) a meseolvasas hasznossaga az 6vodapedagogus
szerint, (6) a rajzfilmek nézésének hasznossdga az 6vodapedagdgus szerint.
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8. tablazat

Az dvodapedagigus szamdra alkalmazott irdsbeli kikérdezés szerkezete (sajdt
szerkesztés).

Problémakérok Kérdések | ltemel skdldk, inter- | A kérdések
vallumok, vélemény tipusai

A modern magyar 1 kérdés 5 item tobbféle va- Zart
mesék ismerete lasztassal, nomindlis

skalaval
A modern magyar 1 kérdés 5 item tobbféle va- Zart
mesék rajzfilm alapt lasztdssal, nominalis
adaptacidinak ismerete skalaval
A modern magyar me- 1 kérdés 4 foku intervallum Zart
sék olvasdsa a csopor- skala
ton belul
A modern magyar 1 kérdés 4 fokd intervallum Zart
mesék rajzfilm alapu skéla
adaptécidinak ismerete
a csoporton belil
A meseolvasds hasz- 1 kérdés 2 vélaszthaté item + Nyilt
nossaga vélemény
A rajzfilm nézés hasz- 1 kérdés 2 vélaszthat6 item + Nyilt
nossaga vélemény

A 8. tablazat a modern magyar mesék ismeretére, a modern magyar mesék
rajzfilmalapd adaptacidinak ismeretére, a modern magyar mesék 6vodai cso-
porton beliili olvasasara, a modern magyar mesék rajzfilmalapi adaptacio-
inak évodai csoporton beliili megtekintésére, a megolvasas hasznossagara
és a rajzfilmnézés hasznossagdra iranyul6 kérdések szerkezetét tartalmazza.

Az eredmények bemutatasa

A gondolkoddsi miiveletek terén mutatkozo
teljesitménykiilonbségek elemzése

A kiilonbségvizsgalatban arra kerestiik a valaszt, hogy kimutathaté-e kiilonb-
ség a modern magyar mese kozvetitése (mesélése) és annak rajzfilmalapu
adaptacion keresztiili kozvetitése (megtekintése) kozott (K1: Kimutathat6-e
kiillonbség a papiralapi konyvben megjelent modern magyar mese kozveti-
tése (mesélése) és annak rajzfilmes adaptacion keresztiili kozvetitése (meg-
tekintése) kozott?). A kiillonbségvizsgalat eredményeinek elemzéséhez azért
valasztottuk a Perason-féle khi-négyzet-probat, mert alkalmas nominalis és
ordindlis skéla esetén a kiilonbség megallapitasara (Falus & Oll¢é, 2008). En-
nek bizonyitasara felallitottuk a nullhipotézist: nem mutathaté ki kiillonbség
a mese és a rajzfilm kozvetitése utan elvégzett gondolkoddsi mivelet-feladat-
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ban nyujtott teljesitmény kozott. A kereszttabla elemzés alapjan az elvart és
a megfigyelt eredményeket ismertetjiik a gyermekek gondolkodasi mitivelet-
feladatban elért teljesitménye kozott, a két médium (modern magyar mese
és rajzfilmes adaptacidja) kozvetitése utan. A gondolkodasi mivelet-feladat-
ban elért teljesitmények kozotti kiillonbségeket a szakirodalombél (Erdélyi &
Antal, 1978) levezetett harom szempont koziil ketté — a karakter és a mozgds
—mentén vetettiik 6ssze és elemeztiik (a két médium harmadik jellemzgjét (a
szinvilagot) kvalitativ médon nyelvi mintazat elemzéssel elemezziik, melyet
munkdnk kés6bbi részében targyalunk). A gondolkodasi mtveletekben nyuj-
tott teljesitményben nincs kiilonbség a mese altali és a rajzfilm altali kozve-
tités kozott. A mese és a rajzfilm kozotti kiillonbségeket harom szempont
alapjan vetettilk 0ssze: mozgas, karakter, szinvildg. A khi-négyzet-préba
esetében ezt vessziik figyelembe: kereszttabla elemzés, megfigyelt eredmény,
elvart eredmény, szabadsagfok, szignifikanciaszint. A karakterre vonatkozé
killonbségek eredményei kereszttabla elemzés példaul p<0,002; szf=2 nem
mutathato ki kiilonbség, a nullhipotézistinket megtartjuk.

A gondolkoddsi miivelet-feladatban elért teljesitmények kozotti
kiilonbségek a karakterben
A gondolkodasi mtvelet-feladatban elért teljesitmények kozotti killonbségek

kiszamitasahoz Khi-négyzet-probat alkalmaztunk, melynek eredményeit a
9. és a 10. tablazatban rogzitettiik.

9. tablazat
A karakterre vonatkozo khi-négyzet-proba eredményei.
Kérdés Mese és rajzfilm kozotti k;iélli)iglbségek mozgas szempont-
Szabadsagfok | Khi-négyzet p érték Elviizréi;ed—
(1) Hogy nézett ki...? 2 12,000 0,002 10,813
(2) Miért...? 1 12,000 0,001 10,813
(3) Mi van akkor, ha...? 1 12,000 0,001 10,813
(4) Van-e/Létezhet-e...? 4 12,333 0,015 11,287
(5) Mi lesz akkor, ha...? 2 12,000 0,002 10,813

Az 1-5. vizsgalati szempont egyikénél sem mutathaté ki szignifikans kii-
lonbség az aldbbi p-értékek mellett: p <0,002; p <0,001; p <0,001; p <0,015;
p <0,002.

A karakterre vonatkozé khi-négyzet-proba eredményein lathatjuk, hogy
az egyezés minden esetben 99% feletti.

A mozgassal kapcsolatos gondolkodési mivelet-feladatban elért teljesit-
mények kozotti killonbségek
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10. tablazat
A mozgdsra vonatkozo khi-négyzet-proba eredményei.

Kérdés Mese és rajzfilm kozotti k;i;;;iz:)ségek mozgas szempont-
Szabadsagfok | Khi-négyzet p érték Elvirlzz;edd
(1) Hogy mozgott...? 2 12, 000 0,002 10,813
(2) Miért...? 4 7,444 0,114 7,468
(3) Mi van akkor, ha...? 1 7,200 0,007 6,994
(4) Létezik-e...? 2 9,333 0,009 10,723
(5) Mi lesz akkor, ha...? 2 7,200 0,027 6,994

Az 1-5. kérdések egyikénél sem mutathaté ki szignifikans kiilonbség az alab-
bi p-értékek mellett: p<0,002; p<0,114; p<0,007; p<0,009; p<0,027.

A mozgasra vonatkoz6 khi-négyzet-proba eredményein lathatjuk, hogy
az egyezés minden esetben 99% feletti.

A szinvildgra vonatkozé kérdések eredményei

A szinvilagra vonatkozé kérdések eredményeit a gyermekek szébeli valasza-
ibdl gytijtottiik ossze és rendszereztiik. Ezeket az eredményeket a 11. tabla-
zatban rendszereztik.

11. tablazat
A szinvildgra vonatkozo kérdések eredményei

Kérdések Valaszok

Mese

Rajzfilm

(1) Milyen szint volt Pom Pom?

Piros, zold, kék

Barna, narancssérga, kék

(2) Milyen szind volt Artar?

Piros, kék, fekete

Kék, lila, piros

(3) Milyen szind volt Picur haja? Piros, kék, zold, fehér Barna, sarga, sz6ke

(4) Milyen szintiek voltak a falevelek? | Sarga, narancssarga, barna | Sarga, narancssarga, zold

Az elsé (1) kérdésben megfigyelt valaszok: A mesélés utan tobbnyire élénk
szineket mondtak a gyermekek Pom Pom kiilsejét illetGen, de a rajzfilmes
adaptacio megtekintése utdn javarészt emlékeztek a szinére, am itt is érkez-
tek élénk szinre utal6 valaszok. A méasodik (2) kérdésben megfigyelt valaszok:
A mesélés utdn a gyermekek (tudtdk, hogy Artir egy madar) nem mond-
tak k6zombos utcai madarakra jellemz6 szineket, csak egyikiik a feketét. A
rajzfilmes adaptacié megtekintése utan tobbnyire jol emlékeztek arra, hogy

milyen szind volt Artur, de ekkor is érkezett eltérd szini valasz. A harmadik
(3) kérdésben megfigyelt valaszok: A mese meghallgatdsa utan a gyermekek

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Farkas Simon — G4l Franciska
202

nem mondtak természetes hajszineket, a rajzfilmes adaptacié megtekintése
utan néhanyuk pedig arra emlékezett, hogy Pom Pom iilt Picur fején, ezért a
barna szint mondtak, de érkeztek helyes (sz6ke) valaszok is. A negyedik (4)
kérdésben megfigyelt valaszok: A gyermekek jellemzdéen jél tudtdk a valtozé
Oszi évszakra jellemzd levelek szineit a mese meghallgatdsa és a rajzfilmes
adaptaci6é megtekintése utan is.

A sziil6i kérdéiv eredményei

A sziil6i kérdéives vizsgalatban matematikai statisztikai elemzést végziink:
milyen ardnyban ismerik a sziil6k és gyermekeik a felsorolt modern magyar
meséket és azok rajzfilmalapd adaptécidit; gyakorisagi elemzést arrél, hogy
a sziil6k hanyszor mesélnek a gyermekeiknek modern magyar meséket, és
hanyszor néznek egyiitt rajzfilmalapii modern magyar meseadaptéaciokat,
tovabbd, hogy altaldnossdgban milyen gyakran olvasnak gyermekeiknek, mi-
lyen gyakran néznek rajzfilmeket.

12. tablazat

A modern magyar mesék és rajzfilmalapii adaptdcioik ismeretére iranyulo szii-
16i kérddiv eredményei

A mesék isme- A rajzfilmek A mesék isme- isﬁé?e zti;ll(m el(r-
rete (sziil6) ismerete (sziil3) | rete (gyermek) mek)gy
. Nem . Nem . Nem . Nem
Ismeri | . . | Ismeri | , . | Ismeri | . . | Ismeri | . .
ismeri ismeri ismeri ismeri
Pom Pom 6 1 7 0 2 3 1 5
meséi
Siisii, a sar-
kany 7 0 7 0 4 1 5 1
(babfilm)
A Mézga 6 1 6 1 1 4 3 3
csalad
Micsoda pék
a vizipdk
(Vizip6k. 4 3 7 0 1 4 3 3
csodapdk)
A lfockasfulu 6 1 6 1 3 5 3 3
nyul

A 12. tablazat a modern magyar mese és rajzfilmalapui adaptacidjanak sziil6k
és gyermekeik korében valé ismeretének eredményeit mutatja be. A valaszok
tobbnyire egybehangzdak voltak, amelyekbdl az deriil ki, hogy mig a sziil6k
javarészt ismerik a felsorolt modern magyar meséket és rajzfilmalapu adap-
tacioit, gyermekeik mar egyre kevésbé (12. tablazat).

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat




A mese és rajzfilm hatdsa az é6vodasok gondolkodasara

203

13. tablazat

A modern magyar mesék és rajzfilmalapii adaptdcioik haszndlati gyakorisdgd-
ra irdnyuld sziil6i kérdéiv eredményei

A felsorolt mesék olvasasa A felsorolt rajzfilmek nézése
Ha- Ha-
Na- Heten- vonta h Na- Heten- vonta h
onta te vagy Soha ponta te vagy Soha
P ritkab- ritkab-
ban ban

Pom, Pom 9 5 4 3
meséi
Siisty, a
sarkany 3 4 5 2
(bébfilm)
A Mézga 1 6 3 4
csalad
Micsoda
pok a vizi
pok 1 6 4 3
(Vizipdk-
csodapdk)
A kockds 2 5 1 3 3
fild nyal

A 13. tablazat a modern magyar mese és rajzfilmalapu adaptaciéjanak hasz-
nalati gyakorisagat mutatja be. Legtobben a felsorolt modern magyar mesé-
ket soha nem olvassdk gyermekeiknek, néhanyan havonta vagy ritkabban. A
modern magyar mesék rajzfilmalapu adaptacidit tobben havonta vagy rit-
kébban nézik, néhanyuk soha, egy gyermek nézi az egyik rajzfilmet hetente
a szul6 allitasa szerint (13. tablazat). Széls6séges adatok nem mutatkoztak ki
a vizsgalat soran.

14. tablazat

A mesék és rajzfilmek haszndlati gyakorisdgdra irdnyulé sziiléi kérddiv eredmé-

nyei

Mesék olvasasanak gyakorisaga Rajzfilmek nézésének gyakorisaga
Havonta Havonta
Naponta | Hetente | vagyrit- | Soha | Naponta | Hetente | vagyrit- | Soha
kabban kabban
6 1 4

A 14. tablazat a meseolvasasi és rajzfilmnézési szokasok gyakorisagat mu-

tatja be.
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Az irdsbeli kikérdezés eredményei

Az irasbeli kikérdezés esetében tartalomelemzést végziink arrdl, hogy ho-
gyan vélekedik az é6vodapedagdgus a modern magyar mesékrél és azok rajz-
filmalapt adaptaci6jardl, illetve milyen ardnyban ismeri és haszndlja az 6vo-
dai csoportban ezeket.

15. tablazat

Az évodapedagégusnak szolo modern magyar mesék és rajzfilmalapii adaptdci-
ik ismeretére irdnyuld irdasbeli kikérdezés eredmeényei

A mesék ismerete A rajzfilmek ismerete
(6vodapedagdgus) (6vodapedagogus)
A mesék ismerete (6vodape- | A rajzfilmek ismerete (6voda-
dagbgus) pedagogus)
Ismeri Nem ismeri Ismeri Nem ismeri

Pom Pom meséi 1 - 1 -
Sist, a sarkdny 1 ) 1 )
(babfilm)
A Mézga csalad - - 1 -
Micsoda pok a vizipok ) ) 1 }
(Vizipbékesodapok)
A kockasfiild nyul - - 1 -

A 15. tablazat az 6vodapedagdégus modern magyar mese és rajzfilmalapa
adaptacidjanak ismeretének eredményeit mutatja be.

16. tablazat

Az évodapedagégusnak sz6lo modern magyar mesék és rajzfilmalapii adap-
tdcioik csoporton beliili haszndlati gyakorisagdra irdanyulo irdsbeli kikérdezés
eredményei

A felsorolt mesék olvasasanak gyakorisa- | A felsorolt rajzfilmek nézésének gyakori-
ga a csoportban saga a csoportban
Havonta Havonta
Naponta | Hetente | vagy rit- Soha | Naponta | Hetente | vagy rit- Soha
kabban kabban
1 1

A 16. tdblazat a modern magyar mesék és rajzfilmalapd adaptacidiknak 6vo-
dai csoporton beliili hasznalati gyakorisagat mutatja be. Az irasbeli kikér-
dezésbdl kideriil, hogy az 6vodapedagdgus a felsorolt modern magyar papir
alapti mesék koziil kett6t ismer, addig az Osszes felsorolt rajzfilmalapu adap-
taciot ismeri. A felsorolt modern magyar papir alapi meséket és rajzfilm-
alapd adaptacidikat a csoportban nem olvassa, illetve nem nézik. Tovabba
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pozitivan vélekedik a meseolvasasrdl, illetve bizonyos keretek kozott a rajz-
filmnézésrdl is.

Osszegzés, kovetkeztetések

Tanulmanyunkban bemutattunk egy olyan vizsgalatot, ami azt kutatja, hogy
kimutathatd-e kiillonbség a modern magyar papiralapt konyvben megjelent
mesére és rajzfilmalapd adaptacidjara kidolgozott gondolkodasi mivelet-
feladatok eredményei kozott. Eredményeinkrdl arra a kovetkeztetésekre ju-
tottunk, hogy a mese és a rajzfilm kozvetitése (mesélés, megtekintés) utan
elvégzett gondolkodasi muvelet-feladatokban (Nyitrai, 2009) elért eredmé-
nyek kozott nem mutathatoé ki szignifikans kiillonbség.

A kutatasi kérdéseinkre kifejtett valasz

A két médium (mese és rajzfilm) kozott szignifikans kiillonbség nem mu-
tathat6 ki, mert a khi-négyzet-préba eredményei minden esetben talmu-
tattak az elvart eredményeken, ezért a nullhipotézistinket (nem mutathaté
ki kiilonbség a mese és a rajzfilm kozvetitése utan elvégzett gondolkodasi
mivelet-feladatban nyujtott teljesitmény kozott) megtartjuk. A kérdbivekre
érkezett valaszok alapjan (12. tablazat) az a tapasztalat, hogy mig a sziill6k
nagyobb ardnyban ismerik a felsorolt meséket és rajzfilmeket, a gyermeke-
ikrél kisebb szdamban mondhaté el ugyanez. A felsorolt meséket a sziil6k
a gyermekeknek havonta vagy ritkdbban, de inkdbb soha nem olvassdk, a
felsorolt rajzfilmeket a kutatdsban résztvevé gyermekek fele nézi havonta
vagy ritkabban (13. tablazat). Az eredmények alapjan (14. tablazat) a sziil6k
a gyermekeiknek tobbnyire naponta olvasnak, mig rajzfilmet naponta vagy
hetente néznek. Tovabba az 6vodapedagdgus irasbeli kikérdezése alapjan azt
az eredményt kaptuk, hogy az 6vodapedagégus inkabb rajzfilm formajaban
ismeri a felsorolt meséket és rajzfilmeket. Az 6vodapedagégus a csoportban
nem olvas a felsorolt mesék koziil és rajzfilmeket sem tekintenek meg. Po-
zitivan vélekedik a mesélésrdl és a rajzfilmnézésrdl is, utébbirdl hatarozott
keretek kozott.

A kutatas pedagogiai hasznosithatosaga és korlatai

Kutatasunkkal hozza kivanunk jarulni, hogy a magyar pedagdgiai program
részévé valhassanak a modern magyar mesékre és rajzfilmes adaptdaciéikra
épiilé gondolkodasfejlesztd feladatok, mint a kultirakozvetités és az érték-
koézponti tartalomatadés eszkozei.

A kutatas korlatai kozé tartozik a kis létszdmua minta, tovabba a mesélé
személye, hiszen a vizsgélatban részt vevs gyermekek szamara idegen volt.
A kutatds eredményeinek értelmezésekor figyelembe kell venni a vizsgalat
prébavizsgalat-jellegét és modszertani korlatait. A megfigyelést nehezitette,
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hogy a csoport tagjai mar masodszorra talalkoztak ugyanazzal a torténettel,
igy az els6 alkalommal szerzett tapasztalatok befolyasolhattdk a gondolkoda-
si mtveleteket és a valaszokat.

Javasoljuk a jovében hasonlé vizsgéalatot lebonyolitani kivané kollégak
szamadra, hogy egy nulladik alkalommal igyekezzenek kapcsolatot kialakitani
a gyermekekkel.

Koszonetnyilvanitas

Szeretnék koszonetet mondani a vizsgalatban részt vevé 6voda egykori ve-
zetGjének Thuréczyné Ungvari Editnek, valamint egykori 6vondjének, Gyar-
matiné Onczay Krisztindnak a vizsgalatban val6 aktiv részvételért.
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The impact of stories and cartoons on preschoolers’ thinking

In this study, we investigate a currently under-researched area, namely the
impact of cartoons on (preschoolers’) thought processes. Our literature
review shows that fairy tales, as the old reliable spontaneous developer,
have been shown to have an effect on thought processes and we tried to
interpret this in terms of another medium, the cartoon. Cartoons can offer
ingenious visual solutions for children: they can infer through their visual
and sound elements human feelings and thoughts. (M. Té6th, 1998). In
the Hungarian world of cartoons, Istvan Csukds’s Pom Pom (animated by
Ferenc Sajdik and directed by Attila Dargay) stands out, whose characters,
movements and colours are easy for children to identify with. The aim
of the research is to test the use of a fairy tale and its cartoon version in
a kindergarten class. One of the main questions of the research is: Can a
difference be shown between the two media (story and cartoon)? We could
only work with a small number of participants: 10 (the number of children
participating in the sessions was 12, but two once did not interact) four-
to six-year- old children from a general kindergarten. Our research is
based on qualitative (observation, written questioning) and quantitative
(questionnaire, chi-square test) methods. The study was conducted as
follows: first, the children listened to the story, and then we tried to process
what they heard in a joint discussion. They then answered a total of 14
questions (five questions on character, five questions on movement and
four questions on colour) one by one, using a whispering-based method
so as not to influence each other’s answers. The test was carried out in the
presence of two independent observers to ensure reliability (90% agreement
on the correctness of the answers). The cartoon was tested using the same
method. Our results show no significant difference in the thinking tasks
solved after the story and the cartoon. Our research requires further and
more extended investigation to be able to say with certainty that watching
cartoons can be incorporated into pedagogy, but the current study may
offer a foundation for developing this area.

Keywords:
fairy tales, cartoons, thinking process, animation
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Mitol jo ma egy ovoda?

Vezetoi szerep, pedagogusmindség és sziiloi dontések
az dvodavalasztasban

Balog Bedta

Absztrakt:

A tanulmény arra a kérdésre keresi a vélaszt, hogy mitdl tekinthet6 ,elég
jonak” egy 6voda a mai tarsadalmi és intézményi kornyezetben. A szerzd
amellett érvel, hogy a kozbeszédben gyakran el6térbe kertil6 infrastruk-
turalis, esztétikai és marketing szempontokkal szemben az 6vodai nevelés
mindségét alapvetéen az emberi tényez6k hatdrozzak meg. A vizsgélat a
vezetbi szerep, a pedagogus személyiségének és szakmai hitelességének,
valamint sziil6i dvodavalasztasi dontések osszefiiggéseire fokuszal. A tanul-
many szakirodalmi elemzésre és a szerzd gyakorlati tapasztalataira épitve
ramutat, hogy az intézményi mindség kulcsa az értékalapd, kovetkezetes
vezetés és a reflektiv, empatikus pedagégusi jelenlét. A sziil6k dontéseiben
lathatd, kommunikalt jellemz6k mellett jelentds szerepet jitszanak az érzel-
mi és kapcsolati tényezdk, kiillonosen a pedagdgus személye és az intézmé-
nyi légkor. Az eredmények hangsulyozzik, hogy a pedagégus kivalasztasa
és a szakmai tdmogatdsa kiemelt jelent6ségi, ezért indokolt lehet a palyaal-
kalmassdg komplexebb vizsgalata, valamint a mentalhigiénés és a szakmai
tdmogato rendszerek erdsitése. A tanulmany hozzéjarul az ,elég j6 6voda”
fogalmanak djraértelmezéséhez, kiemelve az emberi kapcsolatok és a szak-
mai hitelesség meghatdrozo szerepét.

Kulcsszavak:

6vodai nevelés, pedagégusmindség, 6vodavezetés, sziiléi dontések, intézményi
mindség, palyaalkalmassdg, szakmai hitelesség

Bevezetés

»A magas szinvonalu kisgyermekkori nevelés szamos — tarsadalmi, gazdasagi és
nevelési — haszonnal jar” (Villanyi, 2014a, p. 23). Nagyon fontos, hogy az 6vo-
dai nevelés minésége megfelel6 mértéki tarsadalmi, szakmai és sziil6i figyelmet
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kapjon. A demogréfiai véltozasok, a sziil6i elvarasok atalakuldsa, valamint az
intézmények kozotti — killondsen a maganévodak elterjedésével er6s6d6 — ver-
senyhelyzet 1j kérdéseket vet fel azzal kapcsolatban, hogy mit is jelent ma egy
»j0 6voda’, vagy Winnicott utan szabadon (Winnicott, 2000); egy ,elég j6 évoda”
A kozbeszédben gyakran az infrastruktira, az esztétikus kornyezet, a killondérak
sokasaga vagy a marketingkommunikacio keriil el6térbe, mikozben a szakmai
miikodés mélyebb rétegei hattérbe szorulnak. Magyarorszagon a 2000-es évek
elején Torok Balazs végzett nagymintas kutatast az 6vodavalasztassal kapcso-
latban, orszagos mintan 470 intézmény — akkor az intézmények 10,2%-anak —
bevondsaval (Torok, 2005), majd a 2023/2024-es nevelési évben valsult meg a
témdban kvantitativ adatgytjtés kozel 100 dvodaban Borsod-Abatj-Zemplén,
Hajda-Bihar, illetve Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyében (Mandoki & Hege-
dis, 2024). Ezen kutatdsokbol megéllapithatjuk, hogy az évodapedagdgus sze-
mélye az egyik legfontosabb tényez6 az 6voda kivalasztasaban. A kutatasok és a
gyakorlati tapasztalatok arra utalnak, hogy a sziil6k dontéseiben gyakran a peda-
gégus személye valik meghatarozébbd, mint maga az intézmény. Emellett a daj-
ka személyisége és a kiilon foglalkozasok lehetdségei is fontos szerepet jatszanak
a dontésben (Méandoki & Heged(is, 2024).

A'j6 6voda nem csupan gyermekmeg6rzé intézmény, hanem olyan komp-
lex nevelési, fejlesztési tér, ahol a gyermek testi, értelmi, érzelmi és szocialis
fejlédése egyarant tdmogatdst kap (Ovodai nevelés orszagos alapprogramja,
2025 — tovabbiakban: ONOAP). Ennek megvalésuldsa nem kizérdlag a jog-
szabalyi keretek vagy a pedagdgiai program meglétén mulik, hanem azon,
hogy ezek a dokumentumok é16 gyakorlatta valnak-e a mindennapi miikodés
soran. A nevelési tér minésége nagymértékben fiigg az intézményi klimatol:
attdl, hogy a pedagégusok mennyire érzik magukat szakmailag biztonsag-
ban, mennyire timogatottak, mennyire vilagosak szamukra az elvarasok, és
van-e lehetdségiik szakmai fejlddésre. Egy j6 6vodaban a szabalyok nem 6n-
céliak, hanem a gyermekek és a pedagégusok érdekét szolgaljak, és kovetke-
zetesen érvényesiilnek.

Jelen tanulmany szerint is a j6 6voda elsdsorban nem targyi, hanem em-
beri és vezet6i mindség kérdése, és hogy az intézmény szakmai szinvonalat
dontéen az évodavezetd személye, valamint a pedagogusok szakmai és emberi
mindsége hatdrozza meg. A tanulmany tovabba kritikai szempontbdl vizsgal-
ja a sziléi 6vodavélasztas motivacioit, kiilonos tekintettel a latszat és a valos
szakmai tartalom kozotti eltérésekre. Mindezt egyéni, megélt tapasztalatok és
szakirodalmi attekintés sszekapcsoldsaval kivanja a szerz6 interpretalni.

Az 6vodaigazgato szerepe mint kulcstényezo

»Minden szélséség problémat okoz” (Villanyi, 2014b, p. 25). A jé évoda mi-
kodésének egyik legmeghatarozébb tényezdje az 6vodaigazgatd személye. A
vezet szerepe nem csupan szervezési és adminisztrativ feladatokra korlatozo-
dik, hanem kiterjed a szervezeti kultdra alakitdsara, a szakmai egytittmutikodés
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tamogatdséra és a pedagégusok motivacidjanak fenntartdsara is (Torok, 2015).
Felel6s a munkahelyi attitid, értékrend megteremtéséért és fenntartasaért,
irany és példamutatas jellemzi az intézményében megjelend személyek felé,
vagyis felelGs a pozitiv 1égkor kialakitasaért, amelyben az 6vodapedagégusok,
a dajkak, egyéb segit6 szakemberek, és a gyerekek is jol érzik magukat, ahol a
gyerekek és a felndttek is kiteljesedhetnek, érzelmi fejldésiik, karakteriik op-
timdlisan fejlddhet (Mez6 & Juhasz, 2024; Lukdcs-Kéméndi, 2024).

A vezet6i szerep nem merdl ki a ,,j6 hangulat” fenntartdsaban vagy éppen
kiilonbo6z6 helyzetek megoldasakor a struccpolitika alkalmazasaban. Egy jol
miikods 6voddban az 6vodavezet6 elsGsorban tisztaban van és aztdn villalja is
a normak betartasat, betartatasat, és e mentén a kulturalt munkahelyi miiko-
dés megteremtését; képes megdicsérni azt, aki jol teljesit, ugyanakkor hataro-
zottan fellép azokkal szemben, akik szakmailag vagy emberileg veszélyeztetik
a kozosség miikodését. A konfliktuskeriil6 vezetés hosszu tavon szakmai eré-
zidhoz vezethet, mig a kovetkezetes, értékalapt vezetés stabilitast, biztonsagot
teremt. Ugyanez a koncepcié hat és optimalis esetben fennall az é6vodapeda-
gogusok miikodésében a gyerekek nevelése soran: Arra neveljiik a rank bizott
gyermekeket, hogy emberi értékek mentén, a normalitasok keretében szo-
cializalédjanak, ily médon torténjen meg a tarsadalomba vald beillesztésiik,
beilleszkedéstik (Aronson, 1978). Erésségeikre épitve, motivélva, szeretettel-
jes, humorral megftiszerezett légkorben tanulhassanak, fejlédjenek az 6vodai
nevelés, fejlesztés soran. Emellett pedig a helytelen viselkedés, reakcio, inte-
rakcio legyen korrigalva, legyen hiteles és hatarozott reflexio, és legyen kindlva
a helyes alternativa az adott szitudcidkra vonatkozéan. Ehhez pedig nélkiiloz-
hetetlen a pedagdgus személyes példamutatasa. Kiillonben hogyan varhatna el
jol nevelt gyerekeket, ha 6nmaga nincs tisztaban alapvet6 emberi értékekkel?
A vezet6 sajat fejlodésén keresztil képes tamogatni a kolcsonos valtozast és a
szervezeti megudjuldst (Lantos, 2024).

Az 6vodavezetdk is rendkiviil leterheltek a maganévodakban és az alla-
mi évodakban egyarant. A magandvodakban meg kell felelniiik kiemelten a
fenntartdk felé, a sziilk irdnyaba, az egyesitett 6vodak esetében a tagintéz-
ményvezetdk pedig a f6 igazgatoknak. A leterheltség alatt sok esetben a hét-
koznapok soran mondhatni gépies miikodés jellemzi az intézményvezetdket.
Kevésbé koncentralnak a pedagégusok egyéni sziikségleteire, nehézségeik
enyhitésére, aktivan figyel6 meghallgatasara, csak a kotelezé feladatok tel-
jesitése a fokusz, legyen sz6 hataridés adminisztracidkrdl, a feletteseik, kiil-
s6 szemlélSik felé mutatott kifogastalannak tiiné munkajukrdl. A mélyben
1évé, tartalmas nehézségekkel sok esetben nehezen néznek szembe. Ennek
egy {6 oka lehet az empatia® hattérbe szorulasa. Ahogy Buda Béla tobb, mint

2 ,Az empdtia 1ényegében a mdasik ember érzelmeinek, hangulatainak, indulatainak el6idézése
magunkban, és ezaltal annak a megértése, hogy a masik ember mit érez, mit szeretne, mit6l
tart egy-egy emberi szitudciéban. Valamiféle rezonancia tdmad ilyenkor a masik emberrel.
Ennek viszonylag egyszer(i az alapmechanizmusa, a nonverbdlis kommunikécié jelzései az
iranyadok ilyenkor” (Buda, 1994, p. 264)
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harminc évvel ezel6tt is mar megfogalmazta és ma is relevans: ,a vezeték
[...] nagyon raciondlis 1ényekké valnak, akik az érzelmi tényezdékkel nem so-
kat tor6dnek. Altaldban idényomas alatt élnek, ez kiilon is kerékkotdje az
empatianak, hiszen révid kommunikdcids id6 alatt kisebb a valészintisége
a masik ember beleél6 megértésének. Megszokjak azt is, hogy a jelentds in-
formadcidkat altalaban kivant, esetleg el6irt, mindenképpen konnyen érthetd
formdban kapjak, nem is illik a vezet6t megértési nehézség elé allitani. A
vezetOképzések tapasztalatai szerint mar az is komoly eredmény, ha a veze-
t6t sikeriil arra megtanitani, hogy figyelje, meghallgassa partnereit” (Buda,
1994, p. 269).

Am mindez tudatossiggal, azaz felismeréssel és megfelelé képzésekkel,
jatékokkal, helyzetgyakorlatokkal fejleszthetd, javithatd, amivel egy prospe-
ralé intézményi attit(id kialakithato.

Pedagogusmindség és hitelesség

»A pedagbgus tevékenységét embersége, szakmai ismerete, mdédszertani tu-
ddsa és metakommunikaciés eszkozei hatarozzak meg” (Villanyi, 2014b, p.
24). A j6 6voda masik alapkove tehat a pedagogus személye. A gyermekek
szamara a pedagégus jelenti a biztonsagot, a mintat és az érzelmi kapasz-
kodét, ezért a pedagdgus szakmai felkésziiltsége mellett kiemelt jelentosé-
ge van a személyiségének, kommunikaciéjanak és reflektiv képességének.
Ahogy az ONOAP (2025) is tartalmazza: ,A gyermeki magatartas alakuldsa
szempontjabdl az é6vodapedagégus, az évoda valamennyi alkalmazottjanak
kommunikacidja, banasmaddja és viselkedése modellértéki szerepet tolt be”
A sziill6k évodavalasztasa soran gyakran 0sztonosen érzékelik ezt: sok eset-
ben nem az intézmény neve vagy kiils6 megjelenése, hanem egy-egy peda-
gogus személye valik dont6vé. Ez a tapasztalat arra utal, hogy a pedagdgus
hitelessége fontosabb, mint barmilyen marketingiizenet.

A pedagoégus hitelessége nem pusztian szakmai kompetencidk kérdése,
hanem egy olyan Osszetett személyiségbeli mindség, amely a gyermek sza-
méra a biztonsag alapjét jelenti. Ovoddskorban kiilénosen fiigg a nevelés si-
keressége attdl, hogy a pedagogus képes érzelmileg elérhetd, kovetkezetes
és empatikus jelenlétet biztositani, mikozben szakmailag tudatosan iranyitja
a nevelési folyamatokat. A hiteles é6vodapedagdgus személye igy nemcsak
modellként szolgal a gyermek szamara, hanem a sziil6k iranyban is a bizalom
egyik legfontosabb forrdasava valik. A nevelés soran alkalmazott mddszerei,
eredményességei személyes példaadasként szolgalnak a sziil6k felé, akik 6t
latva, a konkrét tapasztalataikon, els6 kézbél latott médszereken, reakciékon
keresztiil edukalhaték. Vagyis, ha a sziil6k kozvetleniil latjak és tapasztaljak,
hogy az évodapedagdgus nevelési tanacsai, elvei, modszerei célt érnek, és
a gyermekek életkordahoz és egyéni fejlettségi szintjiilkhoz igazodnak, akkor
megsziiletik egy egylittmiikodés, egyiittnevelés. Ezzel az 6vodai intézményes
nevelés és az otthoni nevelés kozelebb keriil egymashoz, 1étrejohet egy gor-
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diilékenyebb, tiszteletteljes, elfogadé egyiittmiikodés a két fél kozott a gyer-
mekek érdekében. Mez6 Katalin és Juhasz Anna is megfogalmazzak 2024-es
tanulmdanyukban, hogy az é6vodapedagégusok dltal megteremtett ,koz0s tér”
és az objektiv feltételek nagyon fontosak, viszont nem elegenddek, hanem
nélkiilozhetetlenek a szubjektiv, személyes feltételek, mint példaul a peda-
gogus felkésziiltsége, motivacidja, kiilondsképpen az inkluziv nevelés terén:
»Az integraciéban kiemelt szerepet jatszik a pedagégus, aki a kozosség
mintaképévé valik viselkedésével és a sajatos nevelési igényli gyermekhez
val6 kozeledésével, valamint a szakpedagdgiai tudatossaggal. Ennek eléré-
se a magas szint( (a sajatos nevelési igényl gyermekek ellatasdhoz is illesz-
kedd) nevelési kompetencidk birtoklasatdl és a folyamatos, megtjuld képzés,
onképzés megvalositdsatol is fugg” (Mez6 & Juhasz, 2024, p. 71).

Az 6vodapedagogus személyiségének és hitelességének jelentésége nem
értelmezhetd a szakmai terhelés és a palyaval jaré pszichés igénybevétel fi-
gyelembevétele nélkiil. A pedagégushivatas — kiilonosen a kisgyermekneve-
1és teriiletén — fokozott érzelmi bevonddast igényel, amely hosszu tavon a ki-
égés kockazatat is magaban hordozza. A kiégés fogalma a szakirodalomban
a krénikus érzelmi megterhelés kovetkeztében kialakul6 fizikai, emociona-
lis és mentadlis kimeriilés dllapotaként jelenik meg (Szabd, Litke & Jagodics,
2018). A segit6 foglalkozasok, igy a pedagéguspélya képviseldi kiillonosen
veszélyeztetettek, mivel munkajuk soran folyamatos érzelmi jelenlétet és
kapcsolati készenlétet igényl6 helyzetekben miikodnek. A pedagégusok ese-
tében a tulterheltség, a szerepkonfliktusok, az intézményi elvarasok és a visz-
szajelzések hidnya egyarant hozzajarulhat a kiégés kialakulasahoz. Emellett
a gyerekekkel és sziil6kkel valé mindennapi intenziv kapcsolattartas fokozza
az érzelmi megterhelést. Kutatasok ramutatnak arra, hogy a palya iranti el-
kotelez6dés véddfaktorként mikodhet a kiégéssel szemben, ugyanakkor ez
az elkotelez6dés a szakmai szocializdci6 elérehaladtaval er6sodik meg (Sza-
bo, Litke & Jagodics, 2018), tehat nagyon meghatarozo, hogy miket tapasztal
az adott pedagdgus a palyaja elejétdl kezdve, inspiralo, elfogado kozeget vagy
tobb negativ ingert. Mindez azt jelzi, hogy a pedagégus személyisége nem
csupan a nevelési folyamat eszkoze, hanem egyben annak a sériilékeny er6-
forrasa is, amelynek megérzése tudatos szakmai tamogatast igényel. Berecz
Nikolett és Mandel Kinga Magdolna (2022) kiemelik tanulmanyukban, hogy
ennek a jollétnek a megdrzése az egész kozosség feladata egy adott 6vodai
kozegben. A szerzdk kiemelik a vezeték szerepének fontossagat, miszerint
tamogatd attitidjik meghatdrozza, hogy a pedagégusok pozitivan értéke-
lik-e a munkajukat, visszajelzéseinek mennyisége és minésége befolyasolja
a pedagbgusok teljesitményét, ezzel biztositjak 6ket arrél, hogy munkajukra
odafigyelnek, értékesnek tartjak, ez pedig erdsiti a motivaltabb és magasabb
szintli munkavégzést (Berecz & Mandel, 2022).

Mindezek alapjan egyértelmiivé vilik, hogy a pedagdgus szakmai miné-
sége nem értelmezhetd kizarélag kompetencidk és modszertani tudds men-
tén, hanem szorosan 0sszefiigg a személyiség stabilitasaval, az érzelmi teher-
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birdssal és a mentdlis jolléttel, amelyek hianyaban a pedagdgusi hitelesség és
a nevelési hatékonysag is sériilhet. A pedagdgusmindség kérdése tehat nem
valaszthato el a személyiség fejlesztésétdl és a szakmai Onismerettdl sem. Az
6vodai nevelés sajatossagai — kiillonosen az érzelmi nevelés magas foku jelen-
léte — sziikségessé teszik a pedagégus mentalhigiénés eréforrasainak tudato-
sitasat, valamint a kiégés megel6zését szolgalé szakmai tdmogatérendszerek
(szupervizid, esetmegbeszélés) alkalmazdsat is.?

Sziil6i dontések

»A korai nevelés a legfontosabb. Amit az ember gyermekként lat, az segiti
egész életében, hogy a jo felé orientalddjék” — vallotta Brunszvik Teréz (Har-
csa, 2018, p. 149). A sziil6i 6vodavalasztas folyamata komplex dontési hely-
zet, amelyben egyszerre jelennek meg raciondlis szempontok (elhelyezkedés,
infrastruktura, nyitvatartas, szolgaltatasok) és érzelmi tényezdk (szimpdtia,
bizalom, biztonsagérzet). A kisgyermek 6vodaba keriilése a csaldd szamara
jelentds valtozast jelent, ezért a sziill6k sok esetben olyan intézményt keres-
nek, amely nem csupan nevelési funkciét tolt be, hanem érzelmi biztonsagot
nyujt a gyermek szamara. A dontési folyamatot a szakirodalom tébbdimen-
zi6s jelenségként irja le, amelyben a raciondlis szempontok mellett az érzel-
mi és szubjektiv tényez6k is meghatarozé szerepet jatszanak. A sziil6k don-
téseikben gyakran megjelenik a biztonsagérzet, a bizalom és a pedagégushoz
valo kotédés igénye (Torok, 2015).

A mai 6vodai kornyezetben — kiillonésen a magandvodak elterjedésével —
egyre hangsulyosabba valik az intézmények onreprezentacidja. A professzi-
onalis weboldalak, k6zosségi médiafeliiletek, igéretekkel teli szlogenek gyak-
ran olyan képet festenek, amely nem minden esetben tiikrézik a mindennapi
szakmai valosagot. A ,kiilcsin” hangstlyozdsa azonban félrevezethetd lehet,
kiillonosen akkor, ha a belsé mtikodés minésége nem all 6sszhangban a kom-
munikalt értékkel. A ,kiilonlegesség” hangstlyozasa, az extra szolgaltatasok
vagy a modern infrastruktara kiemelése 6nmagaban nem garantilja a neve-
1és val6di mindségét.

A sziil6i 6vodavalasztas manapsag egyik hangsulyos eleme a korai nyelv-
tanulas biztositdsa a gyermekeik szamara. A kétnyelvi vagy idegen nyelvi
nevelést kindlé intézmények valasztasa mogott gyakran komplex motivacios
hattér huzédik meg, amelyben egyarant megjelennek az Gn. instrumentalis
és integrativ tényez6k (Gardner modelljére hivatkozik Kovacs & Czachesz,
2021). Az instrumentdlis motivdciéhoz sorolhat6 példaul a késébbi iskolai
sikeresség, a jobb munkaerépiaci lehetéségek reménye, mig az integrativ
motivacié inkdbb a mds kultarak iranti nyitottsaggal, a nyelvhez és a nyel-
vet beszél6 kozosségekhez vald kapcsolddas igényével fiigg 6ssze. Empirikus

3 A kiégés fogalommeghatdrozdsinak, megel6zésének, okainak, kezelésének kutatdsat lasd
még példaul Antalka 2015.
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vizsgalatok rdmutatnak arra (ldsd: Kovacs & Czachesz, 2021), hogy a sziil6k
dontéseiben kiemelt szerepet jatszik a gyermek jovébeli boldogulasanak el6-
segitése, a kognitiv fejlédés tamogatdsa, valamint a kulturalis sokszintiséggel
val6 korai taldlkozas biztositasa. Ugyanakkor a valasztasok mogott nem ki-
zardlag raciondlis szempontok dllnak: az érzelmi tényezék — mint a bizton-
sagérzet, a bizalom, valamint a gyermek 6nbizalmanak és kommunikaciés
batorsaganak erdsitése — szintén meghatarozéak. A kutatasi eredmények
arra is ravilagitanak, hogy a sziil6k gyakran sajat tapasztalataikbdl, esetleg
nyelvtanulasi nehézségeikbdl kiindulva igyekeznek olyan kornyezetet bizto-
sitani gyermekiik szamara, amelyben az idegen nyelvvel valé taldlkozas ter-
mészetes, pozitiv élményként jelenik meg. Ennek része az a torekvés, hogy a
gyermek ne szorongassal, hanem nyitottsaggal és sikerélményekkel kapcso-
l6djon az idegen nyelvhez. Mindez megerdsiti azt a felismerést, hogy a sziil6i
dontések hatterében komplex, egymassal 6sszefon6dé motivacids és érzelmi
tényezdk dllnak, amelyek tilmutatnak az intézmények altal kommunikalt
felszini jellemz6kon, és szoros kapcsolatban allnak a pedagégus személyével,
valamint az intézményi légkorrel.

Jelen tanulmany allaspontja szerint a sziil6k szamara hosszu tavon el6nyo-
sebb, ha pedagégust valasztanak, nem intézményi markat. Egy szimpatikus,
szakmailag hiteles pedagdgus (akivel esetleg a beiratkozas el6tt probaképp
eltolthetnek par orat, egy-két délel6ttot a sziil6k a gyerekkel egyiitt az intéz-
ményben) nagyobb garanciat jelent a gyermek jollétére, mint egy esztétikailag
vonzd, de szakmailag instabil intézmény. Ovodas korban (2,5/3-6/7 éves kor)
a személyes kapcsolat jelentésége nagyon erds, meghatarozo, az é6vodas kort
gyermekek szamadra az dvodapedagdgusai a sziileik helyettesitéi. Még nagy
mértékben igénylik a testi kontaktot (egy vigasztalé 6lelés, hat simogatds, 61-
beli jaték, csiklandozdk stb.), az 6vodapedagdgus gesztusai, helyzetekre adott
valaszai, reakciéi elsé kézbdl hatnak és szolgalnak mintaként a gyerekeknek,
rendkiviil gyorsan tanulnak az utdnzas, mintakovetés atjan.

A dontési folyamatban el6nyds, ha a sziil6k egyfajta ,minéségérzékelésre”
torekednek; nem mindig tudjak pontosan — és ez nem is elvart - szakmai ka-
tegéridk mentén megfogalmazni sziikségleteiket, de érzékenyen reagélnak az
intézményi légkorre, a pedagégusok attittidjére, fizikai, szellemi képességére,
és arra, hogy gyermekiik valéban elfogadé, biztonsagos kornyezetbe kertiil-e.
Ez megerdsiti azt a felismerést, hogy az évoda miikodésének mérése elso-
sorban emberi és kapcsolati dimenziékban ragadhaté meg. Nem mindegy,
hogy a gyermek az elsédleges szocializacids szintérbdl milyen masodlagos
szocializdcids szintérbe érkezik és aztan tolt hosszd, meghatarozo éveket.

Osszegzés és szakmai javaslatok

»A gyermekkort a tarsadalom és a kultira részének, a gyermekeket pedig
a tarsadalom szerepldinek, és nem csupan arra térekvéknek kell tekinteni”
(Endrédy, 2024, p. 116). A jé évoda fogalma nem redukalhatd épiiletekre,
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eszkozokre vagy marketingstratégidkra. A jé évoda alapja az emberi ténye-
z6: az elkotelezett, kovetkezetes 6vodavezet6 és a hiteles, szakmailag felké-
sziilt pedagégus. A tanulmany ramutat arra, hogy a vezetdi felel6sségval-
lalds, a konfliktusok tudatos kezelése és az értékalapti miikodés nélkil az
6voda hosszu tavon nem tudja betdlteni valddi, minéségi nevelési funkcidjat.

A sziil6k, a fenntartdk és a szakpolitika szamara egyarant fontos felismerés,
hogy a mindség nem mindig latvanyos, de mindig érezhetd. A j6 6voda ott
kezddédik, ahol a gyermek, a pedagogus és a vezetd kozotti kapcsolat valédi
szakmai és emberi tényez6kon nyugszik. Az dvodavezetd szerepe kulcsfon-
tossdgu az intézményi kultdra alakitasaban, mig az 6vodapedagégus személye
a gyermek szamara egész életre meghatdrozo alapokat nyujté mintaértékkel,
példaértékkel szolgdl, a sziil6knek pedig komoly szakmai segitség lehet nevelé-
si kérdésekben. Mindezt Lantos Tiinde gondolatai is alatimasztjak: ,az intéz-
ményvezetd vezetdi stilusa, hozzaallasa nagyban hozzajarul a szervezeti biza-
lom, a kollegialis viszonyok milyenségéhez, és nagyban befolyasolja a kollégak
tanuldssal kapcsolatos motivacidit” (Lantos, 2021, p. 49). Illetve hivatkozott
tanulmanyaban beemel még egy fontos tényez6t a megfelel6 mintaaddsra, pél-
damutatasra vonatkozéan, miszerint meghatarozé tényezé egy adott 6voda-
ban, hogy a palyakezdd, pontosabban fogalmazva egy munkahelyre érkezé 4j
belépé dolgozé tud-e megfeleld, kovetendd mintat kapni idésebb kollégaitdl,
de inkabb életkortdl fiiggetleniil az adott munkahelyen korabban ott dolgozé
kollégditdl (Lantos, 2021). Ez meghatarozé komponense az adott munkahelyi
légkornek, illetve a szakmai mtikodésnek, értékek meghatarozasanak egyarant.

Mindezek alapjan indokolt annak felvetése, hogy az 6vodapedagégusok
kivalasztdsa sordn — akdr az dllasinterjuk keretében, akir mar a fels6fokd
pedagdgusképzés soran — szigorubb és lényegretorébb alkalmassagi szem-
pontok érvényesiiljenek. A pedagéguspalya sajatossaga, kiilondsen az évo-
dai nevelés érzelmi és pszichés terhelése, megkovetelik az érzelmi stabilitast,
az Onreflexiora, redlis onértékelésre valo képességet és a konfliktuskezelési
kompetenciat.

A pedagégus személyisége nem csupan hattértényezd, hanem a nevelési
folyamat aktiv eszkoze. Ennek megfeleléen egy pszicholégiai szempontokat
is figyelembe vevé alkalmassagi vizsgalat vagy komplex alkalmassagi sziiré
mindségbiztositasi és gyermekvédelmi eszkozként értelmezhetd. Egy ilyen
szlré elsésorban nem diagnosztikai célt szolgalna, hanem a pélyaalkalmas-
sag, az Onismeret és mentdlhigiénés er6forrasok feltérképezését.

A jov6 6voddjanak mindsége szempontjabodl ezért elengedhetetlen an-
nak felismerése, hogy a pedagoégus kivalasztasa a végzettségi kérdés mellett
személyiségi és szakmai alkalmassag egyiittes vizsgalatat igényl6 folyamat.*

* Ugyan tanari palydra vonatkozdan, de kongruens lehet az évodapedagégiaval: példaul Falus
Ivan szerkesztésében egy kotetben nemzetkozi kitekintést kaphatunk kiillonb6zé eurdpai és
Eurépan kiviili (Amerikai Egyesiilt Allamok) orszagok pélyaalkalmasségi vizsgalatainak atte-
kintésére, 1asd Falus, 2011.
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Ennek intézményesitése hozzdjarulhatna a pedagéguspdlya presztizsének
erésitéséhez, mellyel a pedagégus utanpoétlasnak vonzébb diszciplinat kinal-
nanak, hozzajarulna még a kiégés megel6zéséhez és a gyerekek jollétének
biztositasahoz.

Gyakorl6 6vodapedagdgusként pedig nagyon hasznosak tudnak lenni bi-
zonyos férumok (akdr egy szakmai tovabbképzés keretén beliil, akar egy szu-
perviziés csoportban), hogy az esetleges felmeriil6, aktualis nehézségeket,
nevelési helyzeteket, munkahelyi szituaciokat 6szintén, redlisan meg lehes-
sen egymassal osztani és megoldasi javaslatokat kindlni. Ma madr esszencia-
lis tényez6 a gyors alkalmazkoddképesség a folyamatosan valtozé koriilmé-
nyekhez, szituaciékhoz, azaz mondhatjuk, hogy kulcsfontossagu tényezé a
folyamatos fejlédéshez és helytallashoz az egész életen 4t tart6 tanulas (life
long learning — LLL) (Lantos, 2021).

Mindezzel novelné a szakma a minéségi pedagoégus miikodést, ahogy Vil-
lanyi Gyorgyné fogalmaz: ,ebben a vildgban egymads mellett éliink [...] és jo
lenne odafigyelni egymasra, 6sszefogni, mert egyiitt konnyebben értelmez-
hetSk a feladatok, tennivaldk. Egy szakmai eszmecsere utan helyben, mar
egyediil is eredményesebben megoldhatdk a problémak. A megolddsok meg-
ismerésével eredményesebben vessziik a sajat, helyi akaddlyaink lekiizdését
is (Villanyi, 2014a).

Ezzel pedig magasabb oktavu nevelési, fejlesztési munkat végezhetiink a
gyermekek korében, a gyermekekkel egyiitt.
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The role of leadership, teacher quality
and parental decision-making in choosing a kindergarten

The study explores what constitutes a ,,good enough” kindergarten in the
context of contemporary social and institutional changes. It argues that, in
contrast to the frequently emphasized aspects of infrastructure, the quality
of early childhood education is primarly determined by human factors.
The analysis focuses on the interrelations between leadership, teacher
quality and authenticity, and parental decision-making in kindergarten
selection. Drawing on relevant literature and the author’s professional
experience, the study highlights the central role of value-based, consistent
leadership and reflective, empathetic pedagogical practice. It also points
out that, beyond visible institutional features, emotional and relational
factors — particularly the personality and credibility of the teacher — play
a decisive role in parents’ choices. The findings emphasize the importance
of careful teacher selection and ongoing professional support. The
study suggests that more complex approaches to assessing professional
suitability, along with stronger mental health and professional support
systems, could contribute to improving educational quality. Overall, the
paper contributes to a reinterpretation of the concept of a ,good enough”
kindergarten, underlining the decisive role of human relationships and
professional authenticity.

Keywords:

early childhood education, teacher quality, educational leadership, parental
decision-making, institutional quality, professional suitability, professional
authenticity
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A korai intervencio gyermekutjai és
szakszolgalati gyakorlata: mihelytanulmany
egy szakértdi interja alapjan

Szukob Nora' — Pintér Henriett? — Gdl Franciska?

Absztrakt:

A kutatds soran a korai intervencid értelmezési kereteit és gyakorlati meg-
valositasat vizsgaljuk. A korai intervencié szakirodalmi hatterét felhasz-
nélva prébaljuk feltarni, mely irodalmak, hogy értelmezik ennek fogalmat,
valamint miként valésul meg napjainkban. Arra is valaszt taldlunk, milyen
véltozdsokon ment keresztiil és milyen nehézségek figyelhet6k meg, illetve
mely tényezék nehezitik meg a gyermekutakat. Kutatasunk alatt kiemeljiik
a korai fejlesztés megvaldsulasat a Pet6 Andras Kar Pedagégiai Szakszolga-
latan. Célunk valaszokat talalni az elmult évek sordn tortént valtozasokra és
nehézségekre. A kutatds soran kiemelt szerepet kap a szakirodalom, majd
az interju elemzése, mely segit a kérdések megvalaszoldsdban és kifejtésé-
ben. A kutatdst megel6z6en dokumentumelemzést végeztiink. Kvalitativ
kutatdsi moédszereket is alkalmaztunk, interjut készitettiink, mely sordn
fény deriil az altalunk felvetett kutatasi kérdésre, ezaltal betekintést nyerhe-
tink a szakszolgalatok miikodésérdl, protokolljaban tortént valtozasokrol
az utébbi években. A szakirodalmi hattér kifejtése utan mélyebb betekin-
tést nyerhetiink a korai intervencié értelmezési kereteibe, majd megismer-
jilk ennek gyakorlati megvaldsitasat és valtozasait az interja segitségével. A
szakember gyakorlati tapasztalatai részben megerdsitik, részben eltérnek a
szakirodalomtol és a jogszabélyoktdl, igy kovetkeztetések vonhatdk le a ko-
rai intervencié gyakorlati megvalésuldsardl. A kérdések megvalaszolasaval
a tanulmany segitheti a késébbiekben szakemberek munkajat.

Kulcsszavak:

konduktiv nevelés, korai fejlesztés, korai intervencid, szakszolgalatok, szul6i
kompetencia
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Bevezetés

Tanulmdnyunk kiemelten a korai intervencié fontossiagaval foglalkozik.
Feltarja, hogy egyes szakirodalmi forrdsok hogyan értelmezik a korai in-
tervencié fogalmat, milyen irdnyai, profiljai vannak és ennek a gyakorlati
megvaldsitdsa is kifejtésre keriil. Témank magéba foglalja a Pet6 Andras Kar
Pedagdégiai Szakszolgalat protokolljanak levezetését, feltarva ezaltal a kon-
duktiv nevelést és a sziil6i kompetencidkat, lehetGségeket, illetve a lehetsé-
ges gyermekutakat, valamint ezek nehézségeit.

Deduktiv kutatasunk a neveléstudomany, azon beliil a gy6gypedagogia te-
riiletén helyezkedik el. Munkdnk elméleti hatterében értelmezziik a konduk-
tiv nevelés, a korai fejlesztés, a pedagdgiai szakszolgdlat, a korai intervencid,
és a szakszolgalati protokoll szakterminuszokat, majd ezt kovet&en kvalita-
tiv kutatdsunk eredményét ismertetjiik: hogyan valésulnak meg a pedagdgiai
gyakorlatban a korai intervenci6 irdnyelvei és torvényi rendelkezései.

A konduktiv nevelés sordn a Pedagdgiai Szakszolgalat korai fejlesztd egy-
ségében a gyermekek életkorukbol fakado sziikségleteik, valamint a konduk-
tiv nevelés korai fejlesztéssel kapcsolatos alapelvei miatt sziil6vel, rokonnal
vagy elsédleges gondozdval érkeznek, ezért indokolt megismerni és megér-
teni az egylittmikodés, illetve a sziildedukacio fontossagat. Cél, a sziil6t vagy
ellatot megerdsiteni sziiléi szerepében, alkalmassa tenni az eltérd fejlédési
gyermek ellataséra, elfogadasara, fejlesztésére, a tanultak otthoni kérnyezet-
ben valé alkalmazasdra, illetve a gyermekkel kapcsolatos redlis elvarasok és
célok megtervezésére és a tudatos nevelésre. Ki kell emelni és feltarni azo-
kat a szempontokat, amelyek segithetnek szakembereknek és sziil6knek is
a tdjékozodasban. Mindezen tényez8k azért fontosak, mert a szakemberek
szamdra elméleti és gyakorlati timpontot nydjthat a mindennapi szakmai
a munkahoz, illetve elésegiti az egyiittmtikodést kiillonbozé szakteriiletek
kozott. A sziil6k szamadra is fontos ezen kérdések vizsgalata, hiszen ezaltal
megismerkedhetnek azzal mar a korai idészakban, hogy milyen lehet&ségeik
vannak, amelyek segithetnek abban, hogy egy gyermek minél el6bb, olyan
ellatasban és fejlesztésben részesiiljon, ami a gyermek szamara megfeleld,
valamint tudomadst szerezhetnek arrél, hogy milyen nehézségek fordulhat-
nak el6 az Ut soran. Segitséget nytjthat a szill6k szdmara az elfogadas (redlis
elvarasok kialakitdsa) és a kompetencidk erdsitése soran egyarant.

Célunk, hogy a dokumentumelemzés soran feltart szakirodalmak alapjan
levezetett interjukérdések, illetve azok elemzésével valaszt kapjunk kutatasi
kérdéseinkre, melyek ravilagitanak kiilonboz6 aspektusokra, ami segit szii-
16knek, szakembereknek egyarant a tijékozddasban a szakszolgalatok és a
gyermekutak lehetéségeiben. Osszességében a pedagégiai szakszolgalatok
mukodésének és protokolljainak ismerete elengedhetetlen a gyermekek fej-
16désének tamogatisahoz, a beavatkozasok megfelel6 id6zitéséhez, valamint
a sziil6kkel, pedagogusokkal és mas szakemberekkel valé hatékony egyiitt-
mukodéshez.
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Elméleti hattér

A korai intervencio fogalma és lehetéségei a korai életkorban

2005-t6] a korai intervencio valtotta fel a korai fejlesztés/gondozas fogalmat,
ezzel egy szélesebb szemléleti és ellatasi keretbe helyezve a tdmogatasi fo-
lyamatokat (Kereki, 2017). A korai intervenci6 idében torténd beavatkozast
jelent, amely soran a rdszorulé gyermekek és csalddjaik megfelel6 nevelési
és oktatdsi timogatdst kapnak (EADSNE, 2005, idézi Kereki et al., 2019). Az
EADSNE 6t alapelvet is megfogalmaz: elérhet6ség, kozelség, koltségfedezet,
szolgdltatasok sokfélesége és interdiszciplinaris teammunka.

1. tablazat

A koragyermekkori intervencio értelmezési keretei

Dokumentum Fogalom (koragyermekkori intervencio)
15/2013. (11.26.) A Korai fejlesztés feladata a komplex koragyermekkori intervencié
EMMI rendelet) és prevencio: az ellatdsra vald jogosultsdg megallapitdsanak id6-

pontjatdl kezd6dben a gyermek fejlédésének eldsegitése, a csaldd
kompetencidinak erdsitése, a gyermek és a csalad tarsadalmi ink-
luzidjanak tdmogatdsa. A korai fejlesztés és gondozas tevékenysé-
gei a komplex gydgypedagdgiai fejlesztés, tandcsadds, a tarsas, a
kommunikdciés és nyelvi készségek fejlesztése, a mozgasfejlesztés
és a pszicholdgiai segitségnyujtas.

Kereki, 2015, p. 56

A szélesebb értelemben vett kora gyermekkori intervencié ma-
gaban foglalja a prekoncepciondlis idészak preventiv jellegt szol-
galtatasait, valamint a fogantatdstdl a gyermek iskolaba lépéséig
a gyermekekre és csalddjaikra irdnyuld ellatdsok szolgaltatdsok
Osszességét.

Pet6, 2022, p. 53

A koragyermekkori intervencid (és prevencié és fejlesztés) kife-
jezés a gyermek fejlédésének olyan sajtossagaira, és azokra vald
szakmai kornyezeti reagdldsokra utal a korai életévekben, amely
tobb agazatot (koznevelési, szocidlis, egészségiigyi stb.) és szamos
szakmacsoportot érint.

Shonkoff, Boyce &
McEwen, 2009, p.
2252

Egy tarsadalom fenntarthat6 fejlddéséért, ahol az emberek jolléte,
az életmindség, a gyermekek egészséges fejlédése az alapvetd els-
feltétel. A testben és lélekben egészséges gyermekkor kulcsfontos-
sdgu tényezd a nagyobb valdszinliséggel vezet egészséges felnott
élethez. Stabil agyi struktarak donté fontossdguak a képességek
széles skalajanak kialakuldsdban, az iskolakésziiltség szilard alap-
jainak lerakasaban, majd kés6bb az iskolai és munkaerépiaci sike-
resség elérésében.

Az 1.tablazat a korai intervencié fogalmait rendszerezi. A tablazat négy, elté-
r6 megkozelitést mutat be a koragyermekkori intervencié fogalmanak értel-
mezési keretein belil. A definicidk ravilagitanak a korai intervencié komple-
xitdsdra, id6beli lehetdségére, célrendszerére, valamint a gyermek fejlédését
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tamogatd szemléletre. A forrasok kozott szerepel a hazai jogszabalyi meg-
hatérozas (15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet), egy hazai szakmai értelmezés
(Kereki, 2015), egy fejlddéslélektani megkozelités (Petd, 2022), valamint egy
nemzetkozi szakirodalmi definicié (Shonkoff, Boyce & McEwen, 2009).

A hazai értelmezés szerint a korai intervencié a fogantatastdl az iskola-
kezdésig tarté iddszakot oleli fel, és magaban foglalja a szirést, problémajel-
zést, allapotmegismerést, valamint a habilitacids, rehabilitacios, terapids,
gyogypedagdgiai tandcsadd és fejleszté tevékenységeket, illetve a juttatdsi
rendszert is (Kereki & Szvatké, 2015).

A gyermek fejlédése az els6 években a legintenzivebb, ezért ebben az id6-
szakban kiilondsen fontos az eltéré fejlédési iitemii gyermekek tdmogatasa,
mivel ebben az életkorban a leghatékonyabb az ismeret- és készségelsajatitas
(Czeizel, 2009).

A Kkorai intervencié célja, hogy személyre szabott, tervezett és komplex
fejlesztési szolgaltatasok révén elvezesse a gyermeket a napi rendszerességi
intézményes ellatas felé. A fejlesztések kozéppontjaban mindig a gyermek, a
szlil6k és a tamogatd szakmai team allnak (Danis, 2015).

1. dbra

A kora gyermekkori intervencio célcsoportjai
(Forrds: Kereki-Szvatko, 2015, p.18)

Fejlédési rizikoval
sziiletett, megkésett,
eltérd fejlodési,
fogyatékos, kronikus
beteg gyermekek

Pszichés

Shzéo;;il)i,iasn fejlédés
helyzetii sérssigll(r;;y
gyermekek gyermekek

Kiemelten tehetséges
gyermekek

Az 1. dbra a koragyermekkori intervenci6é szempontjabdl relevans célcso-
portokat szemlélteti. A korok gyermekcsoportokat jelolnek: fejlédési rizi-
koval sziiletett, megkésett vagy eltérd fejlédésti, fogyatékossaggal él6, illetve
kronikus beteg gyermekek, pszichés fejlédésiikben sériilékeny gyermekek,
szocidlisan hatranyos helyzeti gyermekek, valamint kiemelten tehetséges
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gyermekek. Az atfedések arra utalnak, hogy egy gyermek egyszerre tobb cso-
portba is tartozhat, ami indokolja a komplex, személyre szabott intervenciés
megkozelitést.

Azok a gyermekek jogosultak a szolgaltatasokra, akik a megfelelé diag-
nosztikai mddszerrel jelentds elmaradast mutatnak a felsoroltak koziil vala-
mely teriileten: mozgasfejlédés, értelmi fejlédés, hallas- vagy latasfejlédés,
kommunikacié- vagy beszédfejlédés, szocidlis, érzelmi fejlédés, viselkedés-
beli eltérés, valamint olyan allapotok, amelyek nagy valészintiséggel tartos
elmaraddssal fognak jarni (Czeizel, 2009).

Harom &gazat jatszik szerepet a gyermek sziiletésétdl az iskoldban 1épé-
sig, ezek: az egészségligyi, a koznevelési és a szocidlis szektor. Az dgazatokat
a korai intervencids intézményrendszer szerepl6i kozé soroljak, mivel speci-
alis tamogatast igénylé gyermekekkel és csaldadjaikkal kapcsolatba keriilnek
(Kereki, 2015).

A gyermekiitmodellek és nehézségeik

A korai intervencié eredményességét alapvetGen meghatdrozza, hogy a
gyermek és csalddja milyen gyorsan és szervezetten jut el a sziikséges ellata-
sokhoz. Ennek feltétele a gyermekutak vagyis a felismeréstdl az ellatasig ve-
zetd folyamatok vilagos, egységes és protokollal szabalyozott meghatarozasa
(Kereki & Hadsz, 2022). A szakmakozi egytittmiikodés, a diagnosztikus és
terapids lépések osszehangoldsa, valamint a sziill6k szamara is érthetd téjé-
koztatéds csak jol mikodd gyermekitleiras mentén valésulhat meg (Kereki,
2019).

A gyakorlatban ugyanakkor szamos tényez6 neheziti e folyamatok haté-
kony mtikodését. A sziil6k jelentds része bizonytalan abban, hogy fejlédé-
si eltérés esetén kihez fordulhat és nem minden esetben biztositott, hogy a
gyermek az ellatérendszeren beliill a megfelel$ szolgéltatashoz jut (Juhdsz,
2019; Kereki, 2019). Bar a gyermekellatds mér a varandésgondozds soran
megkezdddik, és lehetGséget teremt a kockazatok korai azonositasara, a sz(-
rési, diagnosztikai és visszajelzési folyamatok gyakran hidnyosak vagy késén
érkeznek (Kereki, 2013).

A jogszabalyi keretek szerint a fejlesztési sziikségletek meghatarozasaban
18 hénapos korig a pedagogiai szakszolgdlat, ezt kovetéen a szakértbi bi-
zottsag illetékes, a korai fejlesztés egyéni vagy kiscsoportos formédban va-
l6sulhat meg, a gyermek sziikségleteihez igazodé idGkerettel (15/2013. (IL
26.) EMMI rendelet). Fennallé nehézség, hogy a harom agazat egészségiigy,
oktatas, szocidlis ellatds kozotti egytittmilikodés sok esetben esetleges, az in-
formaciéaramlas gyakran a sziil6 kozvetitésére szorul (Kereki, 2013).

Tovéabbi problémaét jelent a parhuzamosan futé kilonbozé fejlesztések
elterjedtsége, valamint a teriileti egyenl6tlenségek, amelyek kiillonosen a kis-
teleptiléseken korlatozzak a hozzaférést a szolgaltatasokhoz (Juhdsz, 2019;
Kereki, 2013).
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Osszességében elmondhaté, hogy a gyermekutak fejlesztése elengedhe-
tetlen a hatékony korai intervenci6 érdekében. A rendszerszinti egyiittm-
kodés javitasa, az egységes protokollok alkalmazasa, valamint a sziill6k sza-
mara elérhetd, hiteles tdjékoztatas biztositasa mind olyan 1épések, amelyek
nélkiilozhetetlenek a hosszu tava tarsadalmi és egyéni hatékonysag szem-
pontjabdl is.

A korai fejlesztés mint a korai intervencio része

A korai fejlesztés fogalma a hazai szabélyozasban elsésorban a koznevelési
rendszerhez kotédik, és azon allamilag biztositott, komplex szolgéltatdso-
kat jeloli, amelyeket a pedagdgiai szakszolgélatok nytjtanak a 0-3 éves kord,
indokolt esetben 3—6 éves eltéré fejlddést gyermekek szamara. Ezek a szol-
galtatdasok magukban foglaljak a gyégypedagdgiai fejlesztést, tandcsadast, a
kommunikécios, nyelvi és szocidlis készségek fejlesztését, mozgasfejlesztést,
valamint pszicholégiai timogatast (Kereki & Szvatkd, 2015).

A 2. dbra a korai fejlesztés életkori hatdrainak eltér6 szakirodalmi értelme-
zéseit szemlélteti. A kozéppontban a korai fejlesztés fogalma jelenik meg,
amelyhez kiilonb6z6 életkori intervallumok kapcsolédnak (0-3 év, 05 év,
0-6 év, 0—7 év, valamint 6 hénapos kortdl 4 éves korig). A bemutatott inter-
vallumok arra utalnak, hogy a szakirodalomban nincs egységes konszenzus
a korai fejlesztés fels6 életkori hatarat illet6en, ugyanakkor valamennyi meg-
kozelités a kora gyermekkor meghatdrozé szerepét hangsilyozza.

Az EDUCATIO-protokoll (2013) meghatdrozasa alapjan a korai fejlesz-
tés tervszertien felépitett folyamat, amely kiterjed a sztirésre, a komplex di-
agnosztikai vizsgdlatra, a killonb6z6 terdpids szolgaltatdsok biztositasara,
mindezt a gyermek aktualis allapotahoz és szocialis kornyezetéhez igazitva.

A korai fejlesztésbe valé belépés jellemzGen a gyermekorvos vagy védéné
ajanlasara torténik, de gyakori az is, hogy a sziil6k ismerdsok tanacsara kere-
sik fel a szolgaltatdsokat. (Lakatos, 2008, idézi Bodnarné, 2021, p. 95).

2. abra
Korai fejlesztés értelmezései

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



A korai intervencié gyermekutjai és szakszolgalati gyakorlata... 29

Koruai fejlesztés a Peté Andrds Kar Pedagogiai Szakszolgdlatdn

A Semmelweis Egyetem Pet6 Andras Kardn mtikod6 Pedagdgiai Szakszol-
galat az Egységes Konduktiv Pedagdgiai Mddszertani Intézmény részeként
latja el a korai konduktiv nevelés és gondozds feladatait. Az intézmény fej-
lesztési protokollja a torvényi szabélyozas (15/2013. [II. 26.] EMMI rendelet)
figyelembevételével keriilt kialakitasra, amely lehet6vé teszi, hogy a nevelési
tanacsaddst konduktor is végezhesse (Gruber, 2019). A szakszolgalati ellatds
célcsoportjat elsGsorban a kozponti idegrendszeri sériiléssel é16 csecsemdk
és kisgyermekek képezik, akik szdmdra az 6vodaba lépésig biztositott a fej-
lesztés (lasd Kallay, 2023).

A konduktiv pedagdgia szemlélete szerint a fejlesztés megkezdése a szen-
zitiv idészakban kiillonosen fontos, amikor az agyi plaszticitds lehetéséget ad
az idegrendszeri sériillések kompenzélasira (Gruber, 2019). Az Intézetben
alkalmazott standard méréeszkozok, valamint a holisztikus szemléletd, di-
agnosztikai és tlinetfeltaré munka biztositja, hogy a gyermek aktudlis allapo-
tat és fejlodési sziikségleteit egyéni szinten azonositsak.

A szolgaltatasformak kozott megtaldlhaté az ambuldns és egész napos
fejlesztés, valamint a bentlakdsos, intervallum jellegli csoportos ellatds. A
fejlesztés célja a pszichomotoros fejlédés tdmogatasa, amely lehetévé teszi
a gyermekek integraldsat az évodai és iskolai intézményekbe. A haromhetes
bentlakasos turnusok kiilondsen intenziv megfigyelést, célkitiizést és fejlesz-
tést tesznek lehet6vé, és emellett tamogatjak a sziil6ket is, példdul 6nsegitd
csoportok formdjaban (Gruber, 2019).

Kiemelt szerepet kapnak a baba-mama csoportos foglalkozasok, ame-
lyek nem csupan a gyermek dvodai életre valé felkészitését célozzdk, hanem
a sziill6k szemléletformalasat és onalldsagra nevelését is szolgaljak. Ezek a
csoportok a konduktiv pedagdgia alapelveit alkalmazzdk, figyelembe véve az
életkort és mozgdasallapotot. A sziil6k aktiv részvétele, az otthoni kdrnyezet-
be vald adaptdcidé tdimogatdsa, valamint a sziil6-gyermek kapcsolat fejlédése
a fejlesztés fontos elemei (Gruber, 2019).

Az empirikus kutatas bemutatasa

Az empirikus kutatdsunk célja, hogy a szakirodalomban feltart jelensége-
ket egy konkrét szakszolgalati gyakorlaton keresztiil tudjuk elemezni, illet-
ve feltarjuk a kora gyermekkori intervencié megvaldsuldsat. Egy szakember
tapasztalatai alapjan kapunk valamivel pontosabb képet arrél, hogy Buda-
pesten milyen lehetdségek vannak, azonkiviil, illetve ahhoz képest, amit
szakirodalmi hattér sordn osszefoglaltunk.

A kutatas soran kapott vélaszok feldolgozasat kovetGen dsszehasonlitjuk
a kora gyermekkori intervencié gyakorlati megvaldsulasanak lehetéségeit a
szakirodalom alapjan feltart elméleti keretek, valamint a gyakorlatban ta-
pasztalt szakemberi és csalddi tapasztalatok tiikrében.

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



230 Szukob Néra — Pintér Henriett — G4l Franciska

Kutatasi kérdés

A kutatasunk kérdése a szakirodalmi megallapitasokbdl levezetve a kovetke-
z6: A korai intervencioval, fejlesztéssel és szakszolgalati miikodéssel kapcso-
latban feltart szakirodalom, illetve rendeletek megéallapitdsai milyen egyezé-
seket mutatnak a szakember megéllapitasaival és valaszaival?

A minta és az adatfelvétel

Az interju alanya egy a tanulmanyi témank szempontjabdl relevans szakem-
ber, aki ismeri és tapasztalata is van a szakszolgalatok mtikodésében és a gyer-
mekutak, korai intervencié gyakorlati megvaldsitasdaban. A szakember, aki
részt vett a kutatasunkban évekig dolgozott konduktorként szakszolgalaton a
korai fejlesztésben, majd tagja volt a Pest varmegyei szakért6i bizottsagnak is
2019-t6l. Az interjut egy alkalommal vettiik fel 2025 januarjaban, 60 perces
idétartamban. A kutatéasetikai szempontokat figyelembe vettiik: (1) el6zetesen
egyeztettiink a szakemberrel e-mailben, melyben roviden felvazoltuk a korai
intervencé interjé témait, és (2) biztositottuk szamadra az anonimitast.

A kutatds modszerei

Kutatdsunk soran a tematikus kvalitativ interjd (félig strukturalt) modszerét
alkalmaztuk, melyet jelen vizsgalatunkban Szokolszky (2020) alapjan értel-
meztiink. Az interja szisztematikus, irdnyitott beszélgetés, két személy kozott
lezajlé, meghatérozott céllal torténd személyes talalkozas. Ez a helyzet infor-
mdciéval szolgal a kutat6 szamadra, valamint a verbalis és nonverbalis visszajel-
zések is hozzdjarulnak a kutatas elérehaladdsahoz (Szokolszky, 2020).

A tanulmadny elkészitése sordn azért esett erre az interjutipusra a vélasz-
tas, mivel a beszélgetés el6re meghatirozott témak mentén, de személyes
hangnemben zajlik és tapasztalatokra épiil (Szokolszky, 2020).

Az interju személyes formaban zajlott, nyugodt és zavartalan kornyezet-
ben. Az adatfelvételre 2025 marciusaban keriilt sor. Az interju idétartama
egy ora volt. A beszélgetést a résztvevd szakember elGzetes tdjékoztatasa és
beleegyezése mellett hangfelvételen rogzitettiik.

Az adatok feldolgozdsa

Az interju feldolgozasa a hangfelvétel sz6 szerinti lejegyzetelését kovetéen
valosult meg. Az igy leirt szoveges anyag feldolgozasa tematikus kvalitativ
elemzés keretében valdsult meg. Az elemzés tablazatos formaban tortént
meg, mely soran a szakirodalom alapjan kifejtett allitasok kertilnek 6sszeha-
sonlitdsra a szakember altal gyakorlatban megélt tapasztalatokkal. Az interja
kérdések felépitése a relevans szakirodalmi hattér alapjan tortént meg. A
hangfelvétel utan el6zetes kategorizacion alapuld elemzést végeztiink, amely
sordn az adatokat a kutatdsi kérdésbél és az abbdl levezetett {6 szempontok-
bol kialakitott kategériarendszerhez rendeltiik: (1) az interju szovegét szo
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szerint lejegyeztiik a hangfelvéteérdl, (2) a lejegyzett szovegbdl felallitottuk
a kategdridkat, majd azokat rendszereztiik, (3) a kategéridk alapjan besorol-
tuk a korai intervencié f6bb megéllapitasait (példaul a sziil6k és a szakellatés
kapcsolata, a teammunka szerepe). Ez a deduktiv megkozelités segitette azt,
hogy az altalunk végzett elemzés kapcsoldédjon a kutatds céljahoz. A szoveg
tobbszori atolvasasa, illetve értelmezése kozben egyes relevans szovegrész-
leteket a kialakitott kategéridkhoz rendeltiik hozza. A folyamat soran lehe-
téségiink volt a gyakorlati tapasztalatok sajatossagaira reagalva pontositani
a kategoridkat. A sajat készitésti méréeszkoz (kérdések) alapjan szisztema-
tikusan haladva kérdésrél kérdésre osszehasonlitdsra keriilt az elmélet és a
gyakorlati tapasztalat. Az interju kérdéseit mellékletben kozoljiik.

Az interjua értelmezése és elemzése soran torekedtiink arra, hogy feltarjuk
az elmélet és a gyakorlat kozotti egyezéseket és eltéréseit, valamint a lehet-
séges értelmezési kereteket, ezzel az altalunk vizsgdlt jelenség mélyebb meg-
értéséhez hozzajarulva.

A méréeszkoz

A méréeszkoziink a kutatasunk alatt az interjukérdések voltak. A kérdéseket
a szakirodalmi hattérbél levezetve épitettiik fel, melyek elsdsorban a szak-
ember tapasztalataira, élményeire vonatkoztak, abban a tekintetben, hogy az
elméleti hattérhez képest, hogyan valésul meg a gyakorlatban a korai inter-
vencio, fejlesztés a szakszolgédlatokon és hogyan alakulnak a gyermekutak. A
valaszok alapjan pedig korvonalazédott, hogy milyen mértékben tér el, illet-
ve milyen egyezéseket mutat a szakirodalomban dsszefoglaltakhoz képest a
gyakorlati megvalésitas.

2. tablazat
A tematikus kvalitativ interji szerkezete
(Forrds: Szokolszky, 2020 alapjdn)

A kérdések

A kérdések tipusa R Példak kérdésekre
szama
Bevezet6 kérdések 2 Kérem mondja el, hogy az utébbi idében, hol dol-
gozott/ milyen munkakérben és milyen pozicid-
ban! Milyen végzettségei vannak és ez hogyan be-
folyasolta az adott munkaban val¢ elhelyezkedést?
Direkt kérdések 16 Szakemberként milyen gyakorlati tapasztalatai

vannak a korai intervencid, a (szakszolgalati mi-
kodés) és a gyermekutak esetében a jogszabélyok
és szakirodalmi el8irdsokkal szemben? Hogyan
valésulnak meg ezek a szakirodalmi sszefoglalé-
ban leirtakhoz képest a mindennapi gyakorlatban?
Hogyan zajlik az egyiittm(ikodés és a kommuni-
kécié csaladokkal és kiillonb6z6 intézményekkel?
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Kovets-mélyité  kér- 2 ,Mondana errél tobbet?

dések Tudna példat mondani?” (Szokolszky, 2020, p.
474).

Pontositd kérdések 2 ,»JOl értettem, hogy...?
Ezzel azt akarta mondani, hogy...?” (Szokolszky,
2020, p. 474).

Irdnyité kérdések 1 »Ez érdekes, de most szeretnék egy 6j kérdést fel-
vetni” (Szokolszky, 2020, p. 474).

A 2. tablazat a tematikus kvalitativ interja strukturdlis felépitését mutatja be
Szokolszky (2020) médszertani leirasa alapjan. Az elsé oszlop az alkalma-
zott kérdések tipusait, a masodik oszlop az egyes kérdéstipusokhoz tartozo
kérdések szamat, a harmadik oszlop pedig az adott kategéridkra jellemzd
példakat tartalmazza. A tdblazat célja a kutatdsi kérdéshez kapcsolodé tar-
talmak rendszerezésének tamogatasa, valamint a valaszok elmélyitésének és
pontositdsanak elésegitése.

Az interju két bevezetd kérdéssel kezd6dott, amelyek arra iranyultak,
hogy a valaszadé bemutassa, milyen munkakorokben és poziciékban dol-
gozott az évek soran. Folytatasként direkt kérdéseket tettiink fel, melyek
segitségével kozvetlen valaszokat kaphatunk kutatasi kérdéstinkre: A korai
intervencioval, fejlesztéssel és szakszolgdlati miikodéssel kapcsolatban feltdrt
szakirodalom, illetve rendeletek megdllapitdsai mennyiben mutatnak egye-
zéseket a szakember megdllapitdsaival és vilaszaival? A direkt kérdések tel-
jes megértése, kifejtése és elmélyitése érdekében az interju felépitése soran
kovets-mélyitd kérdések is a beszélgetés szerkezeti részét képezték, ezek a
kérdések szakirodalmat alapul véve: Mondana errdl tobbet? Tudna példdt
mondani? (Szokolszky, 2020). Az interji soran tovabbi pontosité és iranyité
kérdések is elhangzottak, amelyek az egyes helyeken elésegitették a valaszok
egyértelmd értelmezését, valamint hozzdjarultak az interju céljanak megva-
l6suldsahoz, ezek a kérdések szakirodalmat alapul véve: Jol értettem, hogy...?,
Ezzel azt akarta mondani, hogy...?, Ez érdekes, de most szeretnék egy uj kér-
dést felvetni (Szokolszky, 2020).Az interju kérdéseit a szakirodalmi forrasok
informacioi alapjan allitottuk 6ssze a kovetkezd problémakorok mentén: (1)
torvényi rendelkezések értelmében meghatérozott 6raszamban kapnak fej-
lesztést a gyermekek: szakemberek, illetve sziil6k elégedetlenek ezen megha-
tarozott draszammal (2) kutatdsok szerint a sziil6k sokszor nem tudjak kihez
forduljanak segitségért, (3) a teammunka soran a korai intervenciéban el6-
fordul, hogy nem valésul meg teljesen az egyiittmiikodés, (4) fontos tényezd
az id6faktor, hogy megfelel6 id6ben ismerik fel a problémat és biztositjak-e
a hozzaférést a rendszer szolgaltatasaihoz, (5) nehézséget okoz, hogy a korai
életszakaszban a sziil6k hisznek a teljes gyégyuldsban, emiatt a gyermekek
sokféle terdpidn részt vesznek és ez tdlterhelheti 6ket, (6) rendszerszintd
nehézséghez tartozik, hogy harom szakteriilet kozott oszlik meg, ez nehe-
ziti az eligazodast, (7) kutatdasok alapjan kideriilt, hogy nem mikodnek jol
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a kommunikacidés csatornak és nem dtlathatéak egymads szamara a szakmai
tevékenységek, (8) el6fordul, hogy nem veszik észre a problémat, egyenl6t-
lenségek mutatkoznak a szakmai tudas szintjében, hozzaértésben, koriilmé-
nyekben és targy felszereltségben, (9) akaddlyozé tényezd a szakemberelld-
tottsag hianya, (10) csoportos vagy egyéni foglalkozasok, milyen aranyban
fordulnak el6, (11) a pedagdgiai szakszolgélat igénybevételérdl a sziilé hoz
dontést, kotelezové tétele bizonyos rendeletek alapjan valdsulhat meg.

Eredmények bemutatasa

Eredményeinket problémakorok alapjan vezettiik le, ahol 6sszehasonlitasra
keriil a kérdések alapjan a Osszefoglaléban feltart ismeretek és az interjun
résztvevl szakember gyakorlati tapasztalatai.

Elsé problémakor: a sziil6k tamogatdsa

A szakirodalmi forrdsok alapjan az els6 problémakor a sziill6k tamogatasa.
Juhdsz (2019) kutatasa szerint a sziil6k sokszor nem tudjak kihez fordulhat-
nak segitségéért és ez a szam elérheti az 50%-ot is. A Kereki és munkatarsai
(2019) éltal kiadott, Gyermekut kiadvany alapjan a sziil6k legtobb esetben a
hazi gyermekorvostdl, védondktol és szakorvosoktol varjak a segitséget.

A szakember allaspontja ezen problémaroél tapasztalatai alapjan, hogy a
munkaja sordn ezen a téren nehézségeket nem tapasztalt. A csalddok meg-
kaptak a megfeleld tajékoztatast a keriiletben dolgozé védénéktdl, akikkel a
munk3ja soran egytittmiikodott.

Az eltérés oka lehet az, hogy a szakember tapasztalatai egy konkrét hely-
re vonatkoznak Pest varmegyén beliil, mig a kutatdsok altaldanos adatokbdl
indulnak ki. El6fordulhat, hogy a vizsgélt kutatasokban részt vevé sziil6k
mas tarsadalmi vagy foldrajzi kornyezetbdl szarmaztak, mint a szakember
altal ellatott csaladok, tovabba a kutatasok a sziil6k szubjektiv véleményét
tiikrozik orszagos szinten, mig a szakember kizarélag sajat munkahelyének
gyakorlatarél tudott beszamolni.

Osszességében, az elméleti, szakirodalmi adatok, valamint az interjuban
megfogalmazott tapasztalatok 9sszevetése arra utal, hogy a sziil6k tdmoga-
tasa terén jelentds kiillonbségek mutatkozhatnak teriiletenként. Mig az or-
szagos kutatasok strukturalis és rendszerszintli hidnyossagokra hivjak fel a
figyelmet, addig a bemutatott helyi gyakorlat egy jol mtikods, harmoénikus
ellatasi modellt képét figyelhetjiik meg. Kovetkeztetésképpen, a sziil6k infor-
maltsaga nem kizarélag rendszerszint(i tényez6kon, hanem a helyi szakmak
kozotti egytittmiikodés mindségén is nagymértékben mulik.

Mdsodik problémakor: a szakemberek egyiittmiikodése

A masodik problémakor a szakirodalom alapjan a szakemberek egytittm-
kodésére iranyul, amelyet tobb forras feldolgozasaval vezettiink le. Kereki
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(2017) szerint a korai intervencio sordn tobbféle teammunkdban miikodnek
egylitt, ezen belill is 3 format killonboztetnek meg. Kereki (2013) szakirodal-
ma alapjan rendszerszintd jellemz6hoz és nehézséghez tartozik, hogy hairom
szakteriilet kozott oszlik meg: szocidlis, koznevelési és egészségiigyi. Hiany-
zik, hogy egységes teriiletként kezeljék ez neheziti meg az eligazodast. Kuta-
tasok alapjan kideriilt: el6fordul, hogy nem miikodnek j6l a kommunikéciés
csatornak és nem datlathatéak egymads szamara a szakmai tevékenységek. Or-
vosok és védénok kozotti, illetve a diagnosztikat végzoé intézmények egymas
kozotti kommunikdciéja sem megfeleld.

A szakember az interjd soran a problémakorre adott valasza a tapasztala-
tai alapjan az volt, hogy a munkaja sordan nem itkozott ilyen nehézségekbe.
A kommunikdci6 és a teammunka gordiilékenyen zajlott a szakemberek ko-
z6tt. Minden héten a szakemberekkel egyiitt a szakszolgalaton megbeszélé-
seket tartottak az iranyokrol és lehetéségekrdl egy-egy gyermek fejlesztése
soran.

A szakirodalom alapjan leirtak és a gyakorlati tapasztalatok kozotti kii-
lonbséget jelentheti az, hogy a szakember olyan intézményben dolgozott az
egyik keriiletben Budapesten, ahol a szakemberek és a vezetdség kiillonosen
figyeltek a hatékony kommunikaciora.

Osszegezve, a szakirodalmi allitdsok és az interjiban feltért gyakorlati
tapasztalatok Osszehasonlitdsa megmutatja, hogy a szakemberek egytittmi-
kodésének hatékonysaga intézményenként eltérd. Mig a kutatasok rendszer-
szintli kommunikaciés nehézségekre mutatnak rd, addig a vizsgalt gyakorlat
ezekkel ellentétes allaspontot képvisel. Ebbdl kovetkeztethetiink, hogy az
egylittmtikodés mindségét alapvetden az intézményi strukturak és a szerve-
zeti miikodés sajatossagai hatarozzak meg.

Harmadik problémakor: az elldtds biztositdsa

A szakirodalom attekintése alapjan az interjukérdések kialakitdsanak har-
madik problémateriilete az ellatas biztositdsara fokuszadl, kiilonos tekintettel
a felismerés, a hozzaférés és a szlirés folyamatara. Kereki (2013) kifejtette,
hogy fontos tényezd, hogy felismerik-e, illetve mikor ismerik fel és bizto-
sitjdk-e a megfelel6 hozzaférést a rendszer szolgaltatisaihoz, eljutnak-e a
megfeleld informdciok egyes személyekhez. Sziirés esetében az eredményes-
séget akadalyozhatja az is, hogy egyenl6tlenségek mutatkoznak a szakmai
tudas szintjében, hozzaértésben és targyi felszereltségben. Egyes esetekben
el6fordul, hogy nem ismerik fel id6ben a problémat, illetve a diagnosztika is
nehezitheti a gyermekutakat, ugyanis elé6fordul, hogy az orvosok nem tud-
nak pontos diagnézist adni, emiatt nem tud elindulni a megfelel6 fejlesz-
tési folyamat. A 2013-as EMMI rendelet alapjan a pedagdgiai szakszolgélat
igénybevételérdl legtobb esetben a sziilé dont, kotelez6vé tétele bizonyos
rendeletek alapjan valésulhat meg.
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Az allitast megerdsitette a szakember, hiszen, amelyik gyermek mar papir-
ral rendelkezik abban az esetben kotelezd elvinni fejlesztésre, ha nem valésul
meg az jogi kovetkezménnyel jarhat. Az id6beli segitségnyujtas probléma-
korérdl a kovetkezdket fogalmazta meg: a tapasztalatai sordn a gyermekek,
akikkel munkaja soran taldlkozott nem titkoztek ilyen nehézségekbe. Bar
igaz, hogy lassithatja a folyamatot, hogy a szakért6i vizsgalat eredményére
akar 21 napot is kellett varni és a vélemény elfogadasara is két hét van, illetve
abban az esetben, ha ez nem keriil elfogaddsra Gjra kell végezni a vizsgalatot.
A szakember elmondasa alapjan a korai életkorban el6fordul, hogy nincs egy
gyermeknek pontos diagndzisa, de ebben az esetben is megkaptdk a megfe-
lel fejlesztést a gyermekek.

Osszességében, megéllapithatjuk a szakirodalmi forrasok és az interjiban
feltart gyakorlati tapasztalatok Osszehasonlitdsa megmutatja szamunkra,
hogy az ellatashoz valé hozzaférés, a felismerés és a sziirés folyamata helyileg
és intézményenként eltéréen tud megvalésulni. Mig a szakirodalom orsza-
gosszintli egyenldtlenségekre és diagnosztikai nehézségekre hivja fel a figyel-
met, addig a kutatasban szereplé gyakorlatban ezek a problémak kevésbé
jelentek meg, illetve nem akadélyoztak a fejlesztések elinditasat. Ez altal arra
kovetkeztethetiink, hogy a korai intervencié hatékonysagat jelentésen befo-
lyasoljak a mikodési sajatossagok helyi ellatérendszer esetében, ugyanakkor
a pozitiv intézményi tapasztalatok nem altaldnosithatdok az orszag egészére.

Negyedik problémakor: az elldtds megvalésitdsa

A negyedik problémakor az ellatasok megvaldsitasaban rejlik. Kereki (2013)
szakirodalma alapjin az intézményvezetdk elégedetlenek a fejlesztések idStar-
tamaval, melyet a jogszabaly hataroz meg. A szakemberek és a sziil6k tobbsége
is problémanak tartja, azt is, hogy egyes helyeken nem megfelel6ek a koriil-
mények. Az interju egyik kiemelt témdja volt annak feltardsa, hogy a szakszol-
galatokban a fejlesztések egyéni vagy csoportos formaban valésulnak-e meg,
amely kérdést a 15/2013. (IL. 26.) EMMI rendelet el6irasai alapjan vizsgaltuk.

A megkérdezett szakember alldspontja az volt, hogy természetesen a tor-
vények meghatdrozzdk, hogy hany éra fejlesztést kell kapnia egy gyermeknek
minimum, ezenfelill az intézményeben a szakemberek hatarozzak meg, hogy
hany éraban kap emellett fejlesztést a gyermek. Ugy gondolta, hogy egyes
gyermekeknek jobb lett volna, ha tobb ideje jut fejlesztésre, de véleménye
szerint mindent megtettek, hogy megkapjak a megfelel6 ideji fejlesztést. A
korillményekrdl kifejtette, hogy volt, olyan intézmény, ahol nem &llt minden
eszkoz rendelkezésre, de minden esetben megprébaltak a hidnyt megoldani
az adott helyszinen.

Ezen problémakoron beliil feltételezhetjiik, hogy azon okbdl kaptuk ezt a
valaszt/ eredményt, mert mig a szakirodalom szélesebb rétegben tarta fel ezen
nehézségeket, a megkérdezett szakember tapasztalatai alapjan inkébb kitér
az egyéni megolddsokra még ha egyet is ért a felsorolt allitdsokkal. Kovetkez-
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tethetiink emellett, hogy amiatt érkezett ezen esetleges hidnyossagok mellett
mégis pozitivabb valasz, mert a szakember minden helyzetben a megoldaske-
resé hozzaallassal, illetve elkotelezetten allt a megvalésitashoz, mig a szakiro-
dalom inkabb a tobbség allaspontjat képviseli az elégedetlenség terén.

Osszegzésképpen, a szakirodalomban megjelend elégedetlenség és az in-
terjuban feltart gyakorlat 6sszevetése feltarja, hogy az ellatasok megvalésita-
sanak mindsége jelentds mértékben fligg az intézményi és szakemberi hoz-
zaallastdl. Mig a szakirodalom rendszerszinti hidnyossagokra és korlatozott
fejlesztési id6keretekre mutat rd, addig a vizsgalt gyakorlatban a szakembe-
rek egyéni megoldasokkal és rugalmas hozzaallassal igyekeztek ellenstlyoz-
ni ezeket a helyzeteket. Ez arra utal, hogy az elkotelezett szakmai miikodés
képes mérsékelni a strukturalis hidnyossagokat, ugyanakkor a problémak
rendszerszint(i kezelése tovabbra is kiemelt feladat.

Otodik problémakor: a tilterheltség

Otodik problémakért a tdlterheltség okozza a szakirodalmi 6sszefoglalénk
alapjan. Ezt a felmeriilé nehézséget tobb iranybdl is megkozelitettiik. Juhdsz
(2019) szerint tdlterheltséget okoz egy gyermek szamara, ha tal sok terdpiara
jar egyszerre, hiszen a sziil6k a korai életszakaszban hisznek a teljes gyégyu-
lasban. A masik irdny esetiinkben Kereki (2013) altal irt irodalom alapjan a
szakemberellatottsag hidnya.

A szakember els6 problémara, Uigy vélaszolt, hogy munkdja sordn szii-
l6knek fenntartottak csoportokat, ahol megbeszélhették a nehézségeket és
tanacsokat is kaphattak ezen a téren. A méasodik felvetéssel pedig egyetértett
a tapasztalatai alapjan, elmondta, hogy a novekvé igény miatt, lehetett érzé-
kelni, azt, hogy egy szakemberre egyre tobb gyermek jut és esetleges vardlis-
tak is 1étrejohettek.

Osszességében, a szakirodalomban megfogalmazott megéllapitdsokat az
interjuban feltart gyakorlati tapasztalatok megerdsitik, a talterheltséget mind
a gyermekek, mind a szakemberek szempontjabol. A terapiak szamabol ad6dé
terhelés és a szakemberhidny egyarant hozzajarul ahhoz, hogy az ellatérend-
szer mlikodése talterheltté valik. Az eredmények megmutatjik, hogy bar egyes
intézményi megoldasok példaul a sziil6k tamogatasat célz6 csoportok képesek
enyhiteni a talterheltség érezhet6 terheit, a problémak kezelése hosszu tavon
rendszerszintli beavatkozdsokat igényelhet mindkét tertileten.

Osszegzés és kovetkeztetések

Az eredményeinket a szakirodalmi hattér kifejtése utdn a kutatasi kérdésiink
mentén vezettiik le. Ami a kovetkez6 volt: A korai intervencidval, fejlesztés-
sel és szakszolgalati miikodéssel kapcsolatban feltart szakirodalom, illetve
rendeletek megallapitdsai mennyiben mutatnak egyezéseket a szakember
megallapitasaival és valaszaival? A vizsgalat el6zetes, feltaré jelleggel ramu-
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tatott néhany egyezésre és eltérésre a szakirodalmi megallapitasok és az in-
terjualany tapasztalatai kozott.

Tanulményunk vizsgalatdbol néhany évatosan kitapinthaté kovetkeztetés
levonasara véllalkozhatunk, ezek a kovetkezék: (1) A korai fejlesztés szak-
irodalmi forrasaibdl feltart nehézségeket, melyet kifejtettiink, a szakember
munkdja sordn nem tapasztalt: Mikozben a kutatdsok azt tdmasztjak ald,
hogy nehéz és iddigényes a kommunikacié a hairom agazat kozott, a szak-
ember beszamoldja szerint ezzel nem szembesiilt munkdja soran. Elmon-
ddsa szerint abban az idészakban mikor 6 szakszolgdlati munkat végzett,
nem tapasztalt a kommunikdciéban nehézséget, a védéndkkel jo kapcsolatot
apoltak, igy sosem volt akadalya gyermekutaknak ebbdl a szempontbdl. (2)
Tobb kérdéssel és nehézséggel viszont egyetértett. Ezek kozé tartozik egyes
helyeken a nem megfelel6 koriilmények biztositasa, a szakember hidny és
no6vekvé igények, melyeket tapasztalt is munkaja soran.

Az eltérések valdszintsithetGen azért voltak az interja folyaman, hiszen
a szakember Pest varmegyében dolgozott, azaz a févarosban és vonzaskor-
zetében. Az esetek nagy részében nem ezen a teriileten meriilnek fel az eset-
leges problémak vagy nehézségek, hanem inkabb ez a szegregatumra jellem-
z6. A gyermekutak kiillonbozéek, hiszen minden gyermeknek mas, egyéni
igényei vannak a korai életszakaszban, eltéréek a csaladi hatterek és befolya-
solhatjak ezt az utat a kornyezeti tényez6k (hozzéaférés szolgaltatashoz) is.
Kovetkeztetésképpen kiemelhetjiik a Gyermekut modell fontossagat, hiszen
ezaltal a gyermek megkaphatja a ra szabott timogatast, az agazatok kozotti
egylittmuikodést és az idében torténd beavatkozast segiti eld, illetve biztosit-
ja a gyermek fejlédésének folyamatos nyomon kovetését. Tehat ha a gyerme-
kutak egységesek az biztositja az esélyegyenldséget.

Eredményeink alapjan, kutatasunk ramutat arra, hogy a gyakorlati tapasz-
talatok egyes pontokon megegyeznek, mashol viszont eltérnek a szakiroda-
lomban osszefoglaltaktol és a torvényi rendeletektSl. Tobbszor emlitésre
keriilt, hogy ezek a tapasztalatok egy intézményre és szubjektiv véleményre
épiiltek, ebbdl kovetkeztethetiink arra, hogy minden egyes helyen, bar a hata-
lyos jogszabalyi el6irasok szerint torténik a korai intervencié megvalésuldsa, a
gyakorlatban kivitelezése intézményenként eltéré lehet, mely fiigg a szakem-
berek szamatol, koriilményektdl és az idGkerettdl. A kutatasi kérdésiinkre egy
szakember adott védlaszt, amely lehet6vé tette annak vizsgalatat, hogy az 6ssze-
hasonlité elemzés és az eredmények alapjan milyen mértékd egyezés mutatha-
té ki a szakirodalomban leirtak és a korai intervencié6 gyakorlati megvaldsitasa
kozott, egy konkrét szakmai tapasztalat perspektivajabdl.

A kutatdas korlatai és kritikai reflexio

Jelen kutatasunk egyik legfontosabb korlatja az egyszemélyes mintavétel,
amely nem teszi lehet6vé az eredmények altalanosithatésagat. A vizsgdlat
egy, Pest varmegyében, a févarosban és vonzaskorzetében dolgozé szakem-
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ber tapasztalataira épiilt, igy az interjuiban megfogalmazott megallapitasok
egy adott intézményi és f6ldrajzi helyhez kotédnek. Bar az altalunk megkér-
dezett szakember vélaszai részletesen leirjak a korai intervencié megvalé-
sitasanak egy dltala tapasztalt lehetséges formdjat, elé6fordulhat, hogy mas
intézményekben és teriileten a gyakorlatban mashogy alakul a gyakorlati
tevékenység. Mivel a szakember sajat tapasztalatait osztja meg, ezért véle-
ménye szubjektiv lehet, tehdt az eredmények nem értelmezhetjiik rendszer-
szintl kovetkeztetésekként. Egyetlen interji nem alkalmas arra, hogy a korai
intervencié gyakorlati megvaldsitasat atfogéan feltarjuk, ilyen jellegti elem-
zéshez tobb szakember bevonadsa, valamint eltérd intézmények és kiillonb6z6
foldrajzi teriileten folyd tevékenység feltérképezése lenne a megoldas.

Tanulsagok a korai fejlesztéssel és a kisgyermekkori neveléssel
foglalkozé szakemberek szamara

Kutatasunk eredményei megmutatjak azt, hogy a korai intervencié megvald-
suldsa jelentésen fligg a helyi adottsagoktdl, az intézmény belsé miikodésé-
tol és a szakemberek létszamatdl. A vizsgalt szakember tapasztalatai szerint
Budapesten nem okoz nehézséget az egyiittmiikddés a szakemberek kozott,
illetve a sziil6k is elérik a megfelel6 szolgaltatasokat a véd6ndk tajékoztatdsa
altal. Az orszagban tovébbra is fontos a kutatdsok folytatasa, kiillonosen a
varmegyei jogu varosokban és vidéken. Ezek vizsgélata segithet feltarni és
megismerni, mennyire érik el a csalddok a szakszolgalatokat, milyen egyen-
l6tlenségek mutatkoznak a hozzéférésben kiillonos tekintettel a szegregatu-
mokra és hogyan alakithatok ki olyan protokollok és szabdlyozasok, amelyek
biztositjak a korai intervencié egységes és mindségi megvalosulasat. A ta-
nulsagok korai fejlesztéssel és kisgyermekkori neveléssel foglalkozé szakem-
berek szdmadra: kulcsfontossaga a sziil6kkel valé egyiittmiikodés erdsitése,
helyi sajatossagokra épiilé ellatasi formak kialakitdsa, valamint a rendszer-
szintd atlathatésag és kommunikacioé folyamatos fejlesztése.
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Early intervention child pathways and professional practice:

a workshop study based on an expert interview

In this study, we examine the interpretative framework and practical
implementation of early intervention. Using the literature on early
intervention, we attempt to explore how this concept is interpreted in the
literature and how early intervention is implemented today. Furthermore,
we seek to identify the changes it has undergone and the difficulties
that can be observed, as well as the factors that complicate children’s
paths. During our research, we highlight the implementation of early
development at the Pet§ Andras Faculty’s Pedagogical Service. Our goal
is to use interviews and their analysis to find answers to the changes and
difficulties that have occurred in recent years in the course of children’s
journeys through specialized services. The research focuses on the
literature and the analysis of the interviews, which helps to answer and
explain the questions. Prior to the research, we conducted a document
analysis of the literature in the field of education. We also used qualitative
research methods, conducting interviews based on a set of questions
that shed light on the research question raised, thereby gaining insight
into the functioning of specialist services and changes in their protocols
in recent years. After explaining the background literature, we gain a
deeper insight into the interpretative framework of early intervention,
and then learn about its practical implementation and changes through
interviews. The professional’s practical experience shows that in some
respects there is agreement, while in others there are differences from
the literature and legal regulations, allowing us to draw conclusions about
the practical implementation of early intervention. By answering these
questions, the study can help professionals in their work in the future.

Keywords:
conductive education, early development, early intervention, specialised
services, parenting skills
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Melléklet
Az interju kérdései

Bevezeto kérdések:

+ Kérem mondja el, hogy az utébbi idében, hol dolgozott/ milyen munka-
korben és milyen pozicioban? Milyen végzettségei vannak és ez hogyan
befolydsolta az adott munkaban valé elhelyezkedést?

1. Direkt kérdés:

+ Szakemberként milyen gyakorlati tapasztalatai vannak a korai interven-
cib, a (szakszolgalati miikodés) és a gyermekutak vonatkozasaban a jog-
szabalyok és szakirodalmi el6irasok tiikkrében? Hogyan valésulnak meg
ezek a szakirodalmi 6sszefoglaléban leirtakhoz képest a mindennapi gya-
korlatban?

a) A sziill6k milyen aton érkeznek, honnan kapnak segitséget a tdjéko-
z6dashoz és mai tendencidk hogyan valtoztak, abban, hogy hanyan
érkeznek és hanyan értesiilnek a lehet6ségrol?

b) Esetleg tud-e arrdl, hogy mennyien keresik fel budapesti vagy vidéki
intézményeket aranyosan?

c) Mennyi gyermek érkezik és elég id6 jut-e szimukra a fejlesztésben?
Csoportos/ egyéni fejlesztések? Hogyan valtozott a korai fejlesztésben
részesiilé gyermekek szdma és sziikséglete Budapesten?

d) Teammunka hogyan valésul meg? Milyen szakemberek, hogy osztjak
fel a lehetéségeket? Mennyire egységes vagy eltérd killonbo6zd szak-
mak megkozelitése ezen a teriileten?

e) Magyarorszagon milyen fejlesztési lehet6ségek vannak ezen a teriile-
ten véleménye szerint? Milyen intézményi valtozasok segitenék haté-
konyabb4 tenni?

f) Milyen f6 kihivasokba iitk6z6tt munkaja sordan? Milyen eréforrasbeli
és intézményi korlatok befolyasoljak a hatékony miikodést?

g) Hogyan zajlik az egyiittmiikodés csaladokkal és kiilonb6zé intézmé-
nyekkel? Hogyan lehetne javitani a sziil6k és a szakemberek kozotti
kommunikaciét és egyiittmiikodést?

h) Hogyan mtikodik egyiitt a szocidlis, egészségiigyi és szocidlis szféra a
korai fejlesztés teriiletén?

i) Hogyan sikeriilt kezelni a szakember hidnyt és a novekvé igényeket?

2. Kovetd-mélyitd kérdések:

+ A vilaszhoz igazodva felvetett kérdések (Mondana errél tobbet?, Tudna
példat mondani?)
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3. Pontosito kérdések:

« Jol értettem, hogy...?, Ezzel azt akarta mondani, hogy...?

4. Iranyito kérdések.

+ Ez érdekes, de most szeretnék egy 1j kérdést felvetni?

S. Lezdrds:

+ Kosz6ndm az interjut, rendkiviil informativ volt és nagy segitséget nyuj-
tott a kutatashoz.
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Miihely

Egy kelet-magyarorszagi hatranyos
helyzeti kistelepiilés ovodasainak
IKT-haszndlata

Bolldné Cziptdik Nikoletta' — Galdn Anita

Absztrakt:

Az infokommunikdciés eszkozok nem tekintenek vissza hossza multra, még-
is ezalatt a par évtized alatt a technoldgia fejlddése révén szamos teriileten
valtozast idéztek el6. A digitalis kor éltal indukélt valtozasok a gyermekek te-
vékenységeiben jol megfigyelhetéek, akik mar akar kora gyermekkortol aktiv
hasznaléi az IKT-eszkozoknek. Milyen hatasa van ennek az életiikre? Kutatd-
sunk célja, hogy feltérjuk az 6vodaskord gyermekek digitalis eszkozhaszndlati
szokdsait és annak hatasait a fejlédéstikre egy kelet-magyarorszagi hatranyos
helyzetd kistelepiilésen. Ehhez félig strukturalt interjukat vettiink fel az évo-
das gyermekek sziileivel (N2=15 {6), illetve az Sket nevel6 évodapedagogu-
sokkal (N1=6 f8). Kutatdsaink alapjdn a hdtranyos helyzet(i kistelepiilésen
él6 6vodaskoru gyerekek tobbsége olyan haztartasban né fel, ahol minden
csalddban rendelkezése allnak az IKT-eszkozok. A gyerekeket leggyakrabban
érint6képernyds telefon, televizio és tablet veszik koriil. A kutatasba bevont
6vodas gyermekek féleg szorakozdsra, id6toltésre hasznaljdk ezeket az eszko-
zoket, meséket, videdkat néznek, dalokat hallgatnak hétkoznap atlagosan egy
o6ra, hétvégén hosszabb idétartamban. Az eszkozhasznalat hatasait a sziilék
altal hasznalt szabalyozdsi mddszerektdl fiiggben a sziill6k és 6vodapedagd-
gusok is érzékelik a gyermekeken, amely egyebek mellett agresszidban, tiirel-
metlenségben, figyelemmel kapcsolatos problémakban mutatkozik meg.

Kulcsszavak:

6vodas kor, IKT-eszkozhasznalat, digitalizacid, hatrdnyos helyzetd kistele-
pulés
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Bevezetés

A 21. szazad elején olyan ,rohamosan terjednek a digitalis eszk6zok, hogy a
kutatdsok nem tudjdk naprakészen kovetni a hatdsukat, felmérni a karokat
és az elényoket” (Zdoka, 2019 p. 170). Ennek kovetkezménye, hogy fékuszba
keriil az infokommunikécids technolégidk haszndlata és kiemelt figyelmet
forditanak a digitdlis eszkozok eltéré teriiletekre gyakorolt hatdsainak vizs-
galatdra is (Hodi et al.,, 2019; B. Németh et al., 2021; Kéczén, 2021).

A digitalis atalakulds nem valasztas kérdése, hanem egy megkeriilhetetlen
jelenség, amelyre mindenkinek készen kell allnia, mivel mult szdzadi készsé-
gekkel nem lehet felkésziilni a 21. szdzad kihivasaira (Digitélis Jolét Program,
2016). A tomegkommunikacios eszkozokkel kapcsolatos egészséges hasznd-
lati szokasok kialakitdsa azonban nagy odafigyelést igényel a kornyezet ré-
szérdl. A gyerekek esetében az IKT-hasznalat szokdsos paraméterei (eszkoz,
tartalom, képerny6id6) mellett fontos tényezé az IKT-hasznélat kontextusa,
az, hogy milyen élethelyzetekben keriilnek interakciéba a digitélis technolo-
giaval. A gyermeknevelésben figyelembe kell venni tehét a digitélis eszkozok
hasznaélatat (Hodi et al., 2019; 2022). A 3-7 éves korosztaly veszélyeztetett-
sége ugyanis a csalddon beliil is novekszik, a gyerekek életében jelen 1évé di-
gitalis eszkozok és az azokon keresztiil rendelkezésre allé ismeretlen eredett
tartalmak révén (Digitdlis Jélét Program, 2016).

Kutatasunk célja, hogy feltarjuk az évodaskora gyermekek digitalis eszkoz-
hasznélati szokdsait és annak hatasait a fejlédéstikre egy kelet-magyarorszagi
hatranyos helyzet( kistelepiilésen. Nagyon fontos szerepet tolt be egy 6voda
az elmaradott kistelepiiléseken, ahol a pedagdgusok értelmiségi mintaként
vannak jelen a hatrdnyos helyzet(i csalddok életében. Manapsdg hazankban
az internet penetracidja szinte teljes (I12), a hatranyos helyzeti csalddokban is
elérhetéek az infokommunikdcios technoldgiai eszk6zok (tovabbiakban: IKT-
eszkozok) (Galan, 2019; 2021). Célunk annak vizsgalata, hogy hogyan jelen-
nek meg ezek az eszkozok az évoddaskora gyermekek életében, hasznaljak-e,
mire hasznaljak, mennyi ideig hasznaljak 6ket, hogyan kontrollaljak a sziileik
ezt a tevékenységet. Emellett feltarjuk azt is, hogy a gyermekekkel foglalkozé
6vodapedagogusok milyen véltozasokat, hatdsokat figyelnek meg a gyermekek
viselkedésén, amelyeket az IKT-eszkozoknek tudnak be.

Ehhez 6vodéskoru gyermeket neveld sziil6k (N2= 15 £6) és a gyermekek-
kel foglalkoz6 6vodapedagdégusok (N1=6 f6) bevonasaval végeztiink kvalita-
tiv vizsgélatot a Fehérgyarmati jaras egyik hatranyos helyzeti telepiilés helyi
6vodajaban.

Gyermekek tartalomfogyasztasa

A 21. szézad elején a virtudlis kultiravaltassal megvéltozott a vilagunk (Cas-
tells, 2004; Gyarmathy, 2012), a csaladi életiink, a szokdsaink, valamint a tar-
sadalmi szocializdci6 folyamata és szinterei is. Ez a vilag mar nagyban kiilon-
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bozik attél, amiben a korabbi generacidk éltek (Prensky, 2001; McRindle &
Wolfinger, 2014). A legnagyobb kiillonbozéség az, hogy ma mar a tarsadalom
szinte minden szintjén megjelent az IKT-eszk6zok mindennapos hasznalata.
Szinte nincs olyan felnétt, akinek ne lenne legaldbb egy-két digitalis eszko-
ze, igy a gyerekek is szinte sziiletésiiktdl kezdve részesei a digitalis vilagnak
(Koscséné & Kiss, 2020; Uzsalyné, 2020; Té6th, 2022).

Az infokommunikaciés technoldgia elterjedése kora gyermekkorra is
jellemzd, egyre fiatalabb gyerekek keriilnek interakciéba kiilonb6zé digita-
lis eszkozokkel és hasznaljak is azokat (B. Németh et al., 2021). ,A digitalis
térnyerés a képernyd el6tt eltoltott idé novekedésével aranyos, hiszen minél
inkabb a hétkoznapjaink részét képezik, annal inkabb egybeolvad szokésa-
inkkal, cselekvéseinkkel” (Molnar, 2023 p. 87). A tomegkommunikdcios esz-
kozok kiemelked6 szerepet toltenek be az egyének és a csaladok életében.

A sziil6k kulcsfontossagu, kapudr szerepet jatszanak a gyerekek digita-
lis eszkozhasznalatat tekintve, mivel 6k az elsé kozvetiték, a gyermekeik
utanozzak a szokasaikat, preferenciaikat (Brito & Dias, 2021). A gyerekek
IKT-eszkoz-haszndlatat alapjaiban alakitja az, ahogy sziileik hasznaljak az
online kdrnyezetet, a killonboz6 platformokat. Ha a sziil6 tudatos a digitalis
létben valé jelenlétében, akkor a megfelel6 tuddssal képes alakitani gyermeke
online kornyezetét is. A sziil6i mintaadas ugyanugy érvényes, mint az élet
barmely mas tertiletén (NAIH, 2018; Szakacs, 2022). A digitalis nevelés kap-
csan a leginkabb befolydsol6 tényezdk: a sziilok iskolai végzettsége, viselke-
dési mintdja, digitalis nevelési attitiidje, a korai érint6képerny hasznalataval
kapcsolatos megitélése (Tari, 2019).

Téth (2022) szerint 6vodaskorban érdemes felnéttel, sziil6vel vagy mds
csaladtaggal ismerkedniiik a gyerekeknek a digitalis vilaggal. Ajanlatos in-
kéabb a heti, mint a napi rutin részeként tenni ezt. Ha napi rendszerességrol
van sz6, akkor sem szabadna tullépni a napi fél érat, viszont fontos lenne,
hogy a sziil6vel egyiitt fedezzék fel a digitalis vildgot egyre tobb beszélge-
téssel kisérve, hogy mit is latnak éppen. Segiteni kell nekik feldolgozni és
értelmezni a latott élményeket, tehat az online tartalmak hasznalata komoly
odafigyelést igényel. A kozeljovében egyre nagyobb hangsulyt kell fektetni a
kora gyermekkorban torténd biztonsagos internethasznalatra valé oktatasra.
Az a tény, hogy a gyerekek még nem tudnak irni és olvasni, nem csokken-
ti a potencidlis veszélyforrasait, ugyanis konnyen rakattinthatnak veszélyes
linkekre vagy felugré ablakokra, reklamokra, amelyek gyakran tartalmazhat-
nak nem megfelel6 vagy zavaré tartalmakat. Azoknak a felnétteknek, akik
ezzel a korosztallyal keriilnek kapcsolatba, elengedhetetlen, hogy tudataban
legyenek, hogy milyen lehetdségekkel, illetve veszélyekkel szembesiilhetnek
az 6vodas gyermekek az internet hasznalata soran (Janek, 2019).
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Az IKT-eszkozok hasznalatanak hatasai

Egy kiilfoldi kutatdsban (Brito & Dias, 2021) részt vett sziill6k nem tekintik
negativnak gyermekiik digitalis eszkozhasznalatat. Sokan ugy vélik, hogy az
IKT-eszkozok fontos szerepet toltenek be a gyerekek szakmai jovéje szem-
pontjabdl, mivel ezek a tanulds forrasat jelentik. Negativ néz6pontok altalé-
ban a szakért6k korében taldlhatéak, akik kiemelik azokat a kockazatokat,
amelyeknek a kisgyermekek ki vannak téve. A fiatalabb gyermekek sziilei pe-
dig sokszor azért nem latnak veszélyt az eszkozhaszndlatban, mert a kicsik
még nem aktiv felhaszndaldi a kozosségi oldalaknak. Az dvodaskoriak sziilei
legf6képpen a gyermekeik egészségét féltik, mivel talsagosan izgatottak vagy
faradtak lesznek a til hosszu ideig tart6 okoseszkoz-hasznalat kovetkeztében
(B. Németh et al., 2021). A gyerekek minél tobb IKT-eszkozzel ismerkednek
meg, annal valészintibb, hogy az eszkoz alkalmi vagy folyamatos hasznaldiva
valnak (Fayné et al., 2016), ami veszélyeket is rejt magaban, hiszen a fiigg6ség
kialakuldsédnak lehet8ségén tul konnyen elveszi az id6t a mozgastol (Vekerdy,
2013; Bartha & Koviécs, 2019; Uzsalyné, 2020), melynek a gyermekek egész-
séges testi és lelki fejlédése szempontjabdl kiemelten fontos szerepe van.

Ovodaskorban a vildg megismerése utani vagy hajtja a gyerekeket, illet-
ve az egyik legfontosabb tevékenység szdmukra a szabad jaték (Uzsalyné,
2020). Ekkor épiilnek ki azok az idegi kapcsolatok, amelyek el6készitik, meg-
érlelik a gyerekek agyat arra, hogy tanulni tudjanak, azzal lehet leginkabb
iskolaérettségiiket elésegiteni, ha a szabadban tudnak jatszani. A gyerekek
szamdra emiatt nélkiilozhetetlen a mozgds, hiszen oxigént juttat az agynak,
ami serkenti azt (Miklya Luzsényi, 2019). Vekerdy (2013) ugy véli, hogy napi
négy-o6t éra mozgdasos tevékenységre, fara maszasra, ugraldsra lenne sziik-
sége a gyerekeknek, hogy bizonyos agyi palydk megfelel6en kialakuljanak.
Ezért meg kell talalni azt az arany kozéputat, amely id6t biztosit a mozgdsnak
és a jatéknak, de nem szab gatat az infokommunikdcios fejlédésnek. Kihang-
sulyozza azt is, hogy a sziil6knek kellene limitalniuk a ,kiityiik” hasznélatat,
hogy a kisgyerekek megtanuljik: felhasznaldi legyenek ezeknek a dolgoknak,
ahelyett, hogy a szerkezetek uralkodjanak rajtuk.

Bartha és Kovacs (2019) felhivja a figyelmet arra, hogy a gépek ugyan
megkonnyitik az életet, mindemellett inaktivva teszik az embert, aktiv testi-
idegi részvétel helyett passziv élményszerzés jellemzi a mostani generacidt
(Gyarmathy, 2012). A World Health Organization (WHO, 2019) dltal kiadott
irinymutatdsok szerint az 6t év alatti gyermekeknek kevesebb idét kell kép-
erny6 el6tt tolteni, jobb mindségli alvast kell biztositani szdmukra és tobb
id6t kell forditaniuk aktiv jatékra, ha egészségesen akarnak felnéni.

A gyermeknevelésben érintett szakemberek aggodalmai

A digitalis eszkozok pozitiv szerepét a koznevelés alsé szakaszaban, az évo-
dai nevelés soran a kora gyermekkori években torténé eszkozhasznalatnak a
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késébbi tanuldsban, a képességek fejlédésében, fejlesztésében és az attitlidok
alakuldséban betoltott szerepében latjak (Fayné et al., 2016). El6ny tovabba,
hogy az IKT-eszkozok hasznalataval a gyerekeknek kiilonféle interaktiv, kre-
ativ és készségfejlesztd feladatok elvégzése lehetséges, melyek érdekesebbek,
szinesebbek, vonzébbak a mai gyerekek szamara.

Gados és Janek (2023) kutatdsi eredményeiben megmutatkozik, hogy mar
kora gyermekkorban sziikséges lehet a digitalis edukdcio, valamint a digitalis
kompenzacid, amikor a tanulasi élmény javitasa érdekében kiillonbozé digi-
talis eszkozoket és modszereket alkalmaznak, hogy kompenzaljak a hagyo-
manyos tanuldsi formakbol adédé hianyossagokat.

Az évodaskortak digitdlis nevelésének hatékonysiaga érdekében elen-
gedhetetlen a pedagégusok folyamatos képzése és a technolégiai eszkozok
tudatos integralasa a nevelési folyamat soran. A digitalis eszkozok lehetévé
teszik az 6vodapedagdgusok szamara, hogy hozzaférjenek egy széleskori in-
formaciéforrashoz, interaktiv jatékokhoz, tananyagokhoz és online tanuldsi
platformokhoz. Ezek az eszkozok a gamifikacid, azaz a jatékositott tanulas
révén, nemcsak a tuddsanyag elsajatitasat segitik el6, hanem a gyerekek digi-
talis kompetencidit is fejlesztik (Csépe & Torok, 2020).

Egy 2018-as kiilfoldi kutatas azonban arra mutat rd, hogy azok az 6vo-
daskoru gyerekek, akik hasznaltak okoseszkozoket, egy év mulva tobb vi-
selkedési nehézséget mutattak (példdul magatartési- és érzelmi problémdk,
hiperaktivitas, figyelemzavar), azokhoz képest, akik nem hasznaltak. A kuta-
tas eredményei azt jelzik, hogy az 6vodaskoru gyermekek elektronikus mé-
diahasznalata és viselkedési nehézségeik kolcsonosen dsszefiiggnek egymas-
sal. Ezek az eszk6zok hatalmas mennyiségt ingerrel tilstimulaljak a fejl6dé
agyat, ami elvonja a figyelmiiket az ebben a korban sziikséges tarsas és fizikai
tevékenységektdl, s mintegy ongerjeszté folyamatként tovabbi eszkozhasz-
nélatra serkenti 6ket (Poulain et al., 2018).

Egy 6vodaskortiak viselkedésének vizsgalataval kapcsolatban megjelent
masik kutatds (Nagy Gyorgy, 2021) szerint, ha a gyermekek valami szamukra
Uj dologgal jatszanak, vagy olyan tevékenységet végeznek, ami szamukra érde-
kesebb, akkor hosszabb ideig tudnak odafigyelni. Mivel a telefon, tablet és a te-
levizi6 kijelz6je folyamatosan véltozik, erre hosszabb ideig tudnak odafigyelni.
A kutatas sordn a gyerekek hangulatat is vizsgaltak az IKT-eszkozok haszna-
lata el6tt, alatt és kozben. Legnagyobb szazalékban izgatottsagot tapasztaltak
a gyerekeknél, de el6fordult unatkozé 6vodas, nytigos, nyugodt és olyan is, aki
csapongott a jatékok kozott és nem igazan tudta lefoglalni magat. Az eszkoz-
hasznalat soran attdl fliiggéen, hogy milyen tevékenységet végeztek a gyere-
kek (jaték, mesenézés, zenehallgatas) killonboz6 hangulatvaltozasok, hatasok
voltak megfigyelhetok, példaul: vidamsag, kiilvilag kizarasa, tiirelmetlenség,
koncentréltsag, zaklatottsag, idegesség. A kutatds eredményei azt tdmasztjak
ala, hogy a megfigyelt gyermekek hangulatdban minden alkalommal tortént
valtozas. A kevésbé j6 hangulatban 1évé gyermekek nagy része pozitiv hangu-
latban fejezte be az eszkoz hasznalatat. Azonban azok a gyerekek, akiknek nem

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Egy kelet-magyarorszagi hatranyos helyzeti kistelepiilés... 249

volt sikerélményiik eszkézhasznalat kozben, ingeriiltté, fesziiltté valtak. Azok
az évodaskoruak, akik pozitiv hangulatban kaptak kézhez az eszkozt, nagyobb
szazalékban fejezték be negativ hangulattal. A gyerekek negativ hangulatval-
tozasa esetében agressziv viselkedést, félelmet figyeltek meg egy-egy tartalom
megnézése utan. ,Gyermekeknél a médiaerészak legerdsebb hatasa az imitativ
viselkedés, a masik legfontosabb hatdsa pedig a rémiilet, félelem (Nagy, 2021 p.
142)” Azokban az esetekben a gyerekek szomortva véltak, amikor arra kérték
6ket, hogy fejezzék be a digitalis eszk6zokon végzett tevékenységiiket.

Gyarmathy (2012) szerint a nap mint nap hasznalt multimédiés eszk6zok
hatassal vannak az informaciéfeldolgozas médjara is. A mai gyerekek, fiata-
lok, akik digitélis bennsziilottek (Prensky, 2001), gond nélkiil tudnak kezelni
nagy ingertdmegeket, gyorsan elsajatitjak az eszkozhasznalat technikajat és
képesek tobb tevékenységet folytatni egyszerre. Viszont egyre tobben fejezik
ki aggodalmukat a kovetkezd generaciéval kapcsolatban (Lénard, 2015; Tari,
2019; Zoka, 2019), mivel minden informacié konnyen elérhetd, azok meg-
jegyzésére mar szinte egydltalan nincs sziikség, ezért az memorigjuk, illetve
figyelmiik is rohamosan romlik. ,A mai gyerekek mar ugy nének fel, hogy
minden informacid rendelkezésre 4ll, igy nem sziikséges az agyukat terhelni
ismeretekkel (Gyarmathy, 2012, p. 10)”

A digitdlis kor dltal indukalt véltozasok a gyermekek tevékenységeiben
jol megfigyelhet6ek. Az el6z6 generacidokhoz képest a gyermekek sokkal
inkabb képesek a megosztott figyelemre, amely a multitasking képességét
tiikrozi, viszont ez nem feltétleniil jelenti azt, hogy ez a megosztott figye-
lem elmélyiilt gondolkodasi tevékenységet tesz lehet6vé. Szamolni kell az
informacios tiirelmetlenséggel is, azzal a jelenséggel, hogy a gyors és élénk
informaciéaramlashoz szokott gyerekek egyfajta tiirelmetlenséget éreznek
abban az esetben, ha az informdciék nem az altaluk elvart sebességgel és in-
germennyiséggel érkeznek (Léndard, 2015). Magyarorszag Digitalis Oktatasi
Stratégiaja szintén leirja, hogy a 3—7 éves korosztaly veszélyeztetettsége a
csaladon belil novekszik, a gyerekek életében megjelend digitalis eszkozok
és az azokon keresztiil rendelkezésre all6 ismeretlen eredetii tartalmak miatt
(Digitdlis Jolét Program, 2016).

A tdlzott digitalis jelenlét negativan befolyasolhatja a gyermekek szocidlis
készségeit és fejlédését. Kisgyermekkorban kiilonosen nagy jelentdsége van,
hogy valddi interakcidkat tapasztaljanak meg, melyek hatdssal vannak az
agy érési, fejlédési folyamataira (Csépe & Torok 2020; Gados & Janek 2023).
»A tdl koran megkapott digitalis eszkoz olyan impulzusmennyiséget araszt
a fejl6do idegrendszer és érzelmi apparatus alapvetd folyamataiba, aminek
kezelésére az még éretlen (Tari, 2023, p. 209)”

Negativ hatasként emlithet6 az IKT-eszkozok hasznalatat kovetden a kii-
16nbo6z6 fizikai tiinetek megjelenése is, mint példaul: fejfajas, hatfajas, faradt-
sag, szaraz szem, sms-nyal?, elhizas és a fizikai aktivitas elhanyagolasa, vala-

3 Rossz tartds kovetkeztében kialakul6 nyaki gerincdeformitas.
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mint ide sorolhaték azok a problémak is, amelyek befolyasoljak a gyerekek
anyanyelvi és szocidlis fejlédésben kimutathat6 valtozasait (Tari, 2019; Hodi et
al., 2019; Nagy, 2021). Gyarmathy (2012) is hangsulyozza, hogy a digitalis kul-
tara hatdssal van a gyerekek mentdlis fejlédésére, készségeire. A modern kor
kihivasaira az oktatdsi rendszer régmulton alapulé eszkoztara nem elégséges.

Az 6vodapedagégusok szamdara az dvodasok digitalis, online jelenléte
szamos kihivast és félelmet jelenthet. Nehézséget okozhat az egyensuly meg-
talalasa a digitdlis oktatds és a hagyomadnyos, jatékorientalt tanulds kozott.
Az 6vodapedagogusok kozott eltérd szintd digitalis tudds és tapasztalat 1éte-
zik. Néhany pedagégus magabiztosan hasznailja a technolégiat, mig masok
esetleg nem érzik magukat kényelmesen a digitdlis eszkozok alkalmazasa-
ban, ami korlatozhatja a kreativ tanulasi lehetdségeket.

Az okoseszkozok nem helyettesitik az interperszonadlis helyzetekbdl fa-
kadé tanulasi formakat, viszont a hagyomanyos mddszerek mellett a gye-
rekekkel kozosen fel lehet fedezni, ki lehet aknazni a digitalis vilag kinalta
egyre ,,0kosodo eszkozok” lehetdségeit és elényeit (Horvath & Komarominé,
2019). Ehhez viszont elengedhetetlen az évodapedagégusok képzése, to-
vabbképzése ezen a teriileten, hogy az okoseszkozok és az internet nyujtotta
lehetéségekkel minél hatékonyabban tudjanak élni a nevelési munkdjuk so-
ran (Rausch & Péasztor, 2021).

A kutatas célja

A vizsgaélat célja annak bemutatasa, hogy

+ milyen a telepiilés 6vodaskort gyermekeinek digitalis kornyezete

+ milyen eszkozoket, milyen tartalommal és képerny6id6vel hasznalnak

+ milyen a sziil6i mediatori tevékenység,

+ hogyan valdsul meg a sziil6k ,kapudr” szerepe, milyen médszerek, stra-
tégiak lelhetdk fel a gyermekek csalddi kornyezetben torténd IKT-hasz-
nélatanak medialdsaban

+ jelen van-e a célcsoportban a digitdlis eszkozok jutalmazasra, illetve
szankcionaldsra alkalmazasa.

Fontos kiemelni, hogy a kutatds keretei nem teszik lehetévé az egész dvodas
populdcidra tett kovetkeztetések levonasat, a vizsgalat soran feltart eredmé-
nyek csupan a késébbiekben bemutatdsra keriil6 évodara jellemzéek.

A kutatas résztvevoi

A kutatés célcsoportja egy Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei, Fehérgyar-
mati Jarashoz tartoz6 hatranyos helyzet telepiilés 6vodaskoru gyermekei.
A kozség lakossaga nem éri el a kétezer f6t, magas a munkanélkiiliek ara-
nya, kevés a munkalehet6ség. A legnagyobb foglalkoztatd az 6nkormanyzat,
sokan dolgoznak a kézmunkaprogramban. A lakossag nagy része mezdgaz-
dasagi tevékenységbdl szarmazoé bevétellel egésziti ki jovedelmét, néhanyan
csaladi gazdasdgokban, mezdgazdasagi vallalkozéként miivelik a foldjeiket.

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Egy kelet-magyarorszagi hatranyos helyzet( kistelepiilés... 951

Az 6voda hiarom csoporttal miikodik, a maximalisan engedélyezett lét-
szam 90 {6, amibdl a kutatas idején 73 féréhely volt betoltve. Hat 6vodape-
dagdgus (ebbdl egy f6 6vodavezetd), harom dajka, egy pedagogiai asszisztens
végezte a nevelési feladatokat.

Az intézményben dolgoz6 évodapedagdgusok (lasd 1. tablazat) mind-
egyike megkérdezésre keriilt. Kordsszetétel alapjan az atlagéletkor otven év,
tehdt a kutatdsban egy kivétellel (aki 35 éves volt) kozépkoru vondk vettek
részt. A hat alanybdl négy fels6foku végzettségti, ketten pedig szakkozépis-
kolat végeztek. Hirom 6vodapedagdgus tobb évtizedes tapasztalattal ren-
delkezik a palyajan, egyikiik nyugdijazas el6tt all, a legkisebb munkatapasz-
talat harom, illetve hat év az interjualanyok kozott.

1. tablazat
Az évodapedagégusok demogrdfiai adatai.

2 . ] q o 2 palyan eltol-
sorszam nem életkor iskolai végzettség tott idé (év)
évped 1. né 46 felsSfokd; gyogypedaggus, 28

szocidlpedagogus, 6vond
6vped 2. né 35 fels6foku; dvodapedagogus 6
Svped 3. né 58 fels6fokd; magyar népmiiveld, 97
6vond
6vped 4. né 55 szakkozépiskola: 6voné 38
évped 5. né 59 felséfokd; nemzetiségi 6voda- 10
pedagdgus
6vped 6. né 46 szakkozépiskola: 6véné 3

Az 6véndk kozremiikodésével vettiik fel a kapcsolatot a kutatdsba bevont
sziil6kkel, akiket egyszerii véletlen mddszerrel valasztottunk ki. Demografiai
mutatdikat a 2. tablazat tartalmazza. Az interjualanyok Osszesen harminc
gyereket nevelnek. A sziill6k esetében tiz né és 6t férfi alany részvételével
késziiltek el az interjik. Eletkoruk 20 és 44 év kozotti tartomanyban oszlik
meg, ezaltal egészen fiatal és kozépkoru sziilé véleménye és tapasztalata is
megjelenik a kutatdsban. A 15 alanybdl kettének van altalanos iskolai vég-
zettsége, egy {6 tiz osztalyt végzett, két személynek szakmaja van, négynek
kozépiskolai végzettsége, mig hatan diplomdsok.

2. tablazat
A 15 megkérdezett sziilé demogrdfiai adatai.

. 2 iskolai gyermekek
sorszam nem életkor 2 2 7
vegzettség szama
szul6 1. né 31 egyetem 2
szulé 2. né 37 kozépiskola 1
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szulé 3. né 44 féiskola 3
szul6 4. né 38 féiskola 1
szl 5. férfi 33 altaldnos iskola 4
szil6 6. férfi 23 szakiskola 1
szl 7. né 36 féiskola 3
sziil6 8. férfi 22 érettségi 2
szulé 9. né 23 gimnézium 3
szul6 10. né 26 f6iskola 1
szuld 11. férfi 41 10. osztély 3
szul6 12. né 30 szakiskola 2
sziil6 13. né 28 egyetem 1
szl 14. férfi 20 altalanos iskola 1
sziil6 15. né 34 érettségi 2

Az interju kérdései és megvaldsitasa

A kutatdsban az 6vodéaskort gyermekek digitélis eszkozhaszndlatat félig
strukturdlt interjukkal mértiik fel éket nevel6 évodapedagdgusok (N1=6),
illetve sziileik (N2=15) bevonésaval.

Az adatfelvételre 2023 augusztusa és decembere kozott el6zetesen egyez-
tetett idépontban kertilt sor, az interjuk atlagosan 30—40 percig tartottak, a
rogzités diktafonnal tortént.

Az interjuvazlat négy dimenzi6bdl épiit fel: technikai apparatus, eszkoz-
hasznalat célja és id6tartama, dvodapedagdgusok IKT-tudasa, valamint gye-
rekekkel kapcsolatos tapasztalatok. A technikai apparatus kapcsan mind az
6vodai, mind az otthoni technoldgiai kornyezettel kapcsolatban tettiink fel
kérdéseket, el6bbi kapcsdn az 6vodapedagdgusokat, utdbbi esetében pedig
a sziiléket kérdeztiik. Az eszkozhasznadlat célja és id6tartama dimenzié kap-
csdn az évodapedagdgusok és sziildk tapasztalatait kérdeztiik a gyermekek
eszkozhaszndlatdra vonatkozdan. Az dévodapedagdgusok IKT-tuddsanak
vizsgalatakor azt vizsgaltuk, hogy milyen digitdlis kompetenciakkal rendel-
keznek és milyen a hozzaalldsuk az IKT-eszkozok alkalmazasahoz. Az utolsé
dimenziéban azt vizsgaljuk, hogy észrevehet6-e valamilyen véltozas a gyere-
kek viselkedésén a kiillonboz6 digitalis eszk6zok haszndlataval kapcsolatban.
Arra is kitériink ennek kapcsan, hogy milyen sziil6k altal hasznalt szaba-
lyozasi médszerek, stratégiak lelhetdk fel csaladi kornyezetben és mennyire
jellemz6 az okoseszkozokkel valé jutalmazas, illetve biintetés.

Jelen tanulmany keretei nem teszik lehet6vé minden vizsgalati dimen-
zi6 bemutatdsat, igy a technikai appardatusra, az eszkozhasznalat céljara és
id6tartamadra, valamint a gyerekekkel kapcsolatos tapasztalatokra koncent-
ralunk. Az interjikat a késziilt hanganyag alapjan rogzitettiik, majd manua-
lisan dolgoztuk fel.
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Kutatasi eredmények bemutatisa

Az el6z6ekben felvazolt dimenzidk mentén alfejezetekben ismertetjiik a szii-
16k és az 6vodapedagogusok valaszaibdl kapott eredményeket. A tanulmany
terjedelmi korlatai nem teszik lehet6vé mind a négy dimenzié vizsgalatat,
igy a kovetkez6kben a technikai apparatusra, az eszkozhasznalat céljara és
id6tartamadra, valamint gyerekekkel kapcsolatos tapasztalatokra tériink ki az
6vodapedagogusok és sziill6k szemszogébdl is.

Gyermekek otthoni eszkozei

A kutatasban részt vett sziil6k haztartasaira vonatkozéan kijelenthet6: mind-
egyikben megtalalhaté a televizié és az okostelefon. Ezen haztartasokban é16
6vodaskoru gyerekek sajat eszkozokkel nem rendelkeznek. Az interjik soran
kidertilt az is, hogy okostelefonbdl csaladon beliil tobb eszkoz is fellelhetd,
nemcsak a sziil6k rendelkeznek mobiltelefonnal, hanem az id6sebb gyerekek
is. Ezt a megallapitast Koscsoné és Kiss (2020) vizsgalataihoz hasonléan je-
len kutatds eredményei is azt mutatjak, hogy az okostelefon a legelterjedtebb
digitalis eszkoz az otthonokban, amely még a hatranyos helyzetiiek haztarta-
saiban is megtalalhaté (Galan, 2019, 2021).

A sziil6ktdl kapott valaszok alapjan csaladi kornyezetben a gyerekeket
leggyakrabban érint6képernyds telefon, televizid és tablet veszik koriil. A va-
laszadék otthonaiban ezeket a laptop koveti, majd a PlayStation jatékkonzol.
A kutatasban részt vett sziil6k haztartdsaiban megtalalhaté digitélis eszko-
z0k szamat az alabbi grafikon dbrazolja:

1. abra
A kutatdsban részt vett sziildk otthoni IKT-eszkoztdra (db)

& kutatdsban részt vett szildk otthoni IKT eszkoztara (db)
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A hartartasokban lévd digitalis aszkdzok tipusai
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Megfigyelhetd, hogy azok a csalddok rendelkeznek szamitégéppel, ahol a
sziil6knek magasabb az iskolai végzettsége és ahol a laptop munkaeszkoz-
ként is szolgal. ,Nekiink ketté van otthon, ugyebdar covidkor beszereztiink
még egyet, azéta is sokszor hasznalom a munka miatt” (sziil6 7.).

Egy hatranyos helyzeti telepiilés esetében felmeriilhet a kérdés, hogy ho-
gyan jutnak hozza az amugy nehezebb anyagi helyzetben 1év6 csaladok is kii-
16nb6z6 digitalis eszk6zokhoz. Elmondhatd, hogy legtobbszor kolesonkérik
egymastdl és sok esetben nem 1j, hanem hasznalt késziilékeket vasarolnak.
Uj telefon vasarlasara nem mindenkinek van lehetdsége, ha mégis erre keriil
sor, akkor nem el6fizetéses, hanem kartyas feltoltési lehetdséggel élnek, igy
addig haszndljak, amig az egyenleg tart. A kozségbdl rendszeresen jarnak a
févaros kornyékére dolgozni, 6k jellemzden az épitdiparban helyezkednek el.
Ez aréteg megengedheti maganak, hogy Gj késziilékek tulajdonosai legyenek,
majd amikor cserére kertil a sor, a régebbi eszkozoket megkapja a rokonsag.
A telepiilésen a helyi 6nkormanyzat épiileténél, illetve a konyvtar kozelé-
ben van lehet8ség vezeték nélkiili halézatra, wifire csatlakozni. Jellemzé az
is, hogy az internethez val6 hozzaférést ezeken a nyilvanos helyeken oldjak
meg. ,A testvérem kint dolgozik Németbe; 6 szokott hazahozni mindenfélét,
mikrét, butorokat meg ilyenek. O hozta a GTA*t is” (sziil6 5.). ,Hat én azt
nem tudnam csinalni, amit xy csinalt itt a faluval. Hat az mindenkit atver, in-
gyen kihozott Gyarmatrdl telefont, hogy ingyen el lehet hozni, majd késébb
kell fizetni, mit tudom én 2—3 hdnap mulva. De nem a sajit nevére vette,
hanem mindig cs6ébe huz itt mindenkit, 6 haszndlja a telefont, majd, ha kell
fizetni, méar nem kell neki, (...), nem volt még bel6le tigye semmi (szil6 11.).

A kovetkezékben az dvodaskoru gyerekek IKT-eszkozokkel kapcesolatos
felhasznalasi szokasairdl kapott eredményeket ismertetjiik.

Eszkozhaszndlat célja és idotartama

Ahogy mar korabban emlitésre keriilt, ebben a korosztalyban kutatasok sze-
rint nem jellemz6 a mindennapi eszkozhasznalat (Hodi et al., 2019), azonban
a szil6k valaszai ramutattak arra, hogy a fogyasztott tartalmak széles skalan
mozognak, megjelenik a mesenézés, dalhallgatas, jaték, fényképezés, kap-
csolattartds, de a gyermek megnyugtatasa, lecsillapitdsa is. A kovetkez6kben
ezeket ismertetjiik a sziill6k vélaszaival kiegészitve.

A szil6k vélaszai alapjan a legtobb gyermekmeséket, videdkat, filmeket
néz televizién vagy mobil eszkozokon. ,Legtobbszor az Elzat nézi, most épp
ezt a korszakat éli, mindig énekli a dalokat és ugral, tincol kozben” (sziil6
10.). ,Probalok odafigyelni arra, hogy keveset legyen néla, ez mondjuk a kis-
tesdjatdl is fliigg sokszor, de ha videdt néz is, akkor arra figyelek, hogy csak
olyan tartalom menjen, ami gyerekbarat mese, mondjuk valami allatos, sza-
molds, a Tompetit szeretjiik, ilyesmi” (sziil6 15.).

* GTA — Grand Theft Auto nevi videdjaték. A jatékosoknak fegyveres blin6z6k bérébe bujva
kell kiilonbozé kiildetéseket végrehajtani.
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Kozel hasonlé aranyban dalokat, monddkakat hallgatnak, ezeket altala-
ban a YouTube videémegoszté portdlon keresztiil érik el. A tablagépekkel
rendelkez6 haztartdsok fele (5) emlitette, hogy jaték applikdciokkal, online
szinez@s-rajzolds feladatokkal igyekeznek fejleszteni gyermekiiket. , Azt sze-
reti jatszani, mikor gyiimolcsoket kell 6sszegytjteni és bele kell tenni a ko-
sarba” (sziil6 8.).

Az eredmények azt is mutatjak, hogy gyakori tevékenység az 6vodaskoru
gyerekek életében a mobillal torténd képkészités és -nézegetés is. ,Amikor
latja, hogy fotézom, p6zol, majd rogton latni is akarja és kéri, hogy készitsek
még. Van, hogy napok miulva eszébe jut, hogy mutassam meg neki, amikor
az a sapka van a fején, amit kapott, de amugy is szereti a fotékat nézegetni”
(szuld 1.). ,Nagyon tigyes, mindent kifigyel. Ha le is van zarva a telefon, ra-
jott, hogy ha a sarokbdl elhtizza az ujjat, tud képet csindlni. Ilyenkor nagyon
biiszke magéra és mosolyog, hogy 6 ilyet is tud” (sziil6 4.).

Néhany csalad életében szinte a mindennapos tevékenységek kozé sorol-
hat6 a digitalis eszkozokon keresztiil torténé kapcsolattartas. ,,...azért az jo
dolog, hogy ingyen tudunk beszélni tavoli rokonokkal. Szerintem, ha nem
lenne ilyen lehet6ség, nem is tartanank annyira a kapcsolatot, marmint biz-
tos nem ilyen gyakran, ha pénzbe keriilne” (sziil6 5.). ,,...mamaval mindig
kamerdzunk, (...) dltaldban Viberen hivjuk egymast és mindenki oriil, hogy
lathatja is a mésikat. Ezt mondjuk elényének tartom. (sziil6 7.).

A megkérdezettek csaknem kétharmada (9 £6) azt a vélaszt adta, hogy a
telefont eszkozként hasznalja arra, hogy a gyerekét megnyugtassa és lekosse
a figyelmét. ,,...ugye neki van egy kisebb testvére, aki eléggé fligg még télem,
el6fordult mar, hogy azért adtam a kezébe a telefont, hogy a kicsit el tudjam
latni” (sztl6é 15.). ,Van, hogy latom rajta, hogy unatkozik, de valami miatt
épp nem érek ra vele foglalkozni, akkor el6fordul, hogy én ajanlom fel neki,
hogy addig nézzen egy mesét, mig végzek” (sziil6 13.). Igazolast nyer az a
kordbban mar emlitett allitas is, miszerint ,bébiszitterként” alkalmazzik a
kiillonboz6 digitélis eszkozoket, melyek lefoglaljak a gyerekeket (Téth, 2022).
»Egyedil nevelem a kislanyom, van, hogy még estefelé is le kell tilném dol-
gozni és ilyenkor azt latom a legjobb megoldasnak, hogy nézzen addig mel-
lettem mesét, mig én dolgozom” (sziil6 2.).

Az interjualanyok egyharmada (5 f6) vélekedik tigy, hogy a digitalis eszko-
z0k haszndlata j6 alkalom a tanuldsra, fejlesztésre. Ennek okét abban latjak,
hogy a gyerekek mesenézés és mondodka tanulds kozben megismerkedhet-
nek szinekkel, szamokkal, bettikkel, tovabba egy jél megvalasztott program
segitség lehet idegen nyelvek elsajatitasaban is. B. Németh és munkatarsai
(2021) vizsgalati eredményei is azt mutatjak, hogy a sziilék jellemzden a tu-
dds megszerzésében, a fejlédés és a tanulas lehetéségében latjak az IKT-s
eszkozok jotékony hatasat.

A sziil6k haromnegyede (12 £6) arrél szamolt be, hogy a hétkéznapokhoz
képest, hétvégén tobbszor elékeriilnek a gyerekek szérakoztatdsara a digita-
lis eszkozok és tobb idét is tolthetnek a tomegkommunikacios eszkozok tar-
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sasagaban. ,Koriilbeliil két 6rara kapja meg a telefonomat, de ez az id6 15-20
percekbdl ad6dik Ossze. (...) ha betegség miatt otthon marad, akkor ez valto-
zik, mert akkor tobbet tévézik” (sziilé 13.). ,Amikor hosszabb ttra megyiink
autdval, akkor szoktak mesét nézni hatul, de xy nem tud, mert mindig hany-
ingere van, ha egy pontot figyel, konyvet se tud lapozgatni a rosszullét miatt”
(szuld 3.). Két sziilé ugy érzi, hogy nincs killonbség és csupén egy jegyezte
meg, hogy kevesebb a hétvégi eszkozhasznalat a kozds csaladi programok
miatt. A gyerekek képernyd el6tt toltott idejével kapcsolatos eredményeket
a 2. abra szemlélteti.

2. abra
A gyerekek képernyd eléitt toltott idejének viltozdsa a sziil6i vilaszok alapjdn (f6)

& gyerekek képernya eldtt téltott idejének valtozasa a szaloi
valaszok alapjan (fa)
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Gyerekek képernyd eldtt toltatt ideje

A megkérdezett sziill6kbdl mindossze egy vélekedett igy, hogy amig teheti,
megprébdlja tavol tartani gyermekét a tomegkommunikaciés eszkozoktdl.
»Nem tartom helyesnek és nem latom értelmét, hogy odaadjam a gyerek ke-
zébe a telefonomat. Rendesen diithit, mikor azt latom, hogy a kisbabdk mesét
néznek a babakocsiban, vagy elmegytiink valahovd enni és azt latom, hogy az
asztalon neki van tdmasztva valaminek a mobil, a gyerek meg il el6tte tatott
szdjjal” (szil6 10.).

Tobben (10 £6) arrdl szamoltak be, hogy a tévét bekapcsolva szoktdk hagy-
ni, kvazi hattérzajként, anélkil, hogy barki is nézné azt. ,Nézi a mesét, majd
hirtelen gondol egyet és kiszalad a szobdbdl, mert épp eszébe jutott valami
jaték, (...) nem szoktam ilyenkor kikapcsolni, mert akkor olyan csend van a
hazban” (sztl6 6.). ,Nem jellemz6, hogy éjjel-nappal csak mese megy nalunk.
A hiradét altalaban megnézziik, persze ott is lathatnak olyanokat, ami nem
jo nekik (...) a reklamok ellen nem tudunk mit csindlni, ha olyan éneklés van,
még éneklik is” (sziil6 12.). Az el6z6 példak is azt tdmasztjak ald, amit a mar
kordbban emlitett kutatds is leir, miszerint a televizion keresztiil kozvetitett
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tartalmak veszélyt is jelenthetnek, hiszen a gyerekek konnyen taldlkozhatnak
az életkoruknak nem megfelel6 tartalommal, amelyek karosak, félelemkelto-
nek mingsulhetnek (NMHH, 2018).

Elmondhaté, hogy a képernyé elétt toltott idére vonatkozdan a kevesebb,
mint egy érat haszndl6 (7 £6) és a napi egy-két érat haszndlé (7 £6) gyerekek
aranya megegyezett. Egy esetben hangzott el, hogy a sziil6, tobb, mint napi
két 6ra képernybid6t engedélyez gyermeke szamara.

Fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy a kapott valaszok arra engednek
kovetkeztetni, hogy a tobb 6ras eszkozhaszndlat nem egyszerre torténik,
hanem a 10-20 perces képernyé elétt toltott idék osszeadédnak. Tovabba,
nem éltalanos, hogy ezek az idétartamok minden napra jellemzdek lenné-
nek, mivel el6fordul, hogy egész nap nem hasznaljak az eszkozoket a gyere-
kek, egyéb elfoglaltsaguk miatt. ,Reggel indulas el6tt par perc, majd délutan
is kicsit, hogy jatsszon” (szil 4.). ,Legtobbszor a tévén nézi a YouTube-ot,
(...) azt lehet mondani, hogy napiszinten, de el6fordul, hogy nem vagyunk
otthon és akkor egyaltaldn nem néz semmit” (sztl6 7.). ,Egy kis mesenézés,
egy kis jaték, azért az nem jellemzd, hogy 6rakat csak kockul” (sziil6 2.). Az
ELTE Etolégia Tanszéken miikodd Alfa Generacié Labor kutatdsa szerint a
gyerekek egyre korabban ismerkednek meg a digitalis eszkozokkel, valamint
az életkor elérehaladtaval egyre tobb id6t is toltenek ezek tarsasagaban (Ko-
nok et al., 2020).

Osszességében elmondhaté, hogy a megkérdezett csalddok életében nem-
csak a felnéttek, hanem dvodaskoru gyerekek is napi gyakorisaggal haszna-
16i az IKT-eszkozoknek. Az esetek tobbségében az dvodaskoru gyerekek a
késziilékeket nem kognitiv készségek fejlesztésére hasznaljak — figyelembe
véve a gyerekek életkori sajatossagait —, hanem szdrakoztatasra, id6toltésre.

Eszkozhaszndlat szabdlyozdsa

A sziloktdl kapott valaszokbdl azt a kovetkeztetést lehet levonni, hogy a
legtobb esetben (11) a sziill6k id6korlatra vonatkozé szabalyokat allitanak
fel gyermekeiknek a digitalis eszk6zok hasznalataval kapcsolatban. ,10-15
percnél nem hagyom tovabb telefonozni, (...) néha azt mondom, hogy le fog
meriilni, rd kell tenni toltére és most mar abba kell hagynia” (sziil6 15.). ,A
tabletet koriilbeliil 20-30 percre kapja meg, (..) van, hogy délutéan és este is”
(sztil6 13.). Ez az eredmény egybeesik egy hazai felmérés eredményeivel is
(Farkas et al.,, 2021), miszerint a sziil6k leginkabb id6beli korlatokkal prébal-
jak szabalyozni az eszkozhaszndlatot.

Az évodaskort gyerekek tartalomfogyasztasaval kapcsolatban mar ko-
rabban ismertetett eredmények alapjan elmondhatd, hogy leggyakrabban
meséket, videdkat néznek, dalokat, mondoékdkat hallgatnak, képeket néze-
getnek és néhanyan fejlesztd jatékokat hasznalnak. Az interjuk alapjan a szii-
16k tobb mint fele (9 £6) nem rendelkezik kell$ informéciéval a kiillonbozé
tartalomsziir$ szoftverekkel kapcsolatban, véleményiik szerint elég, ha 6k
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maguk ellendrzik, hogy milyen alkalmazasokat haszndlnak a gyerekek. ,A
kozos internetezés noveli annak a valészintiségét, hogy a gyermek hasznos
célokra haszndlja az internetet, azonban a negativ hatdsok kivédése, vala-
mint a potencialis veszélyek csokkentése érdekében tovabbi szoftveralapu
védekezés is sziikséges (Mihalik et al., 2014 p. 50)”

A szul6k (12 £6) nagy része ugy érzi, hogy folyamatosan feliigyelik az ép-
pen okoseszkozt hasznal6 gyermekiiket. Viszont az interjukbdl kideriil, hogy
a gyerekek éppen azokban a helyzetekben kapjak meg a késziiléket, ahol a
kortilmények nem teszik lehetévé a sziil6k részérdl a folyamatos monitoro-
zdst. A valaszadok hairomnegyede (11 f6) adja oda a telefont a gyerek kezébe,
illetve iilteti le a tévé elé, mig a haztartdsi feladatokat (f6zést, takaritast) vég-
zik. ,Osszességében a programok és a sziiléi jelenlét egyiittes hasznélata biz-
tositja a legtobb elényt és legnagyobb védelmet” (Mihalik et al., 2014 p. 50).

A sziil6k kijelentéseit elemezve megallapithatd, hogy a digitalis eszk6zok
jutalmazas és biintetés céljabol is megjelennek a gyerekek életében. Leg-
tobbszor a biintetés eszkozeként alkalmazzdk (10), de el6fordul, hogy biin-
tetnek és jutalmaznak is az IKT-eszkozok hasznalataval (3). ,Mondtam neki,
ha visszapakolja a jatékait a helyére, akkor jatszhat egyet a tableten, 6 ebbdl
csak annyit hallott meg, hogy jatszhat egyet a tableten. Elkezdte a jatékot,
én meg ugye raszoltam, hogy el6bb pakolas van, (...) hdrom felszdlitds utdn
sem ment, igy elvettem téle és utdna mar nem is kapta vissza” (szil6 13.).
»,Nem akarta bevenni a gyégyszert, mert, hogy fUj, rossz az ize, (...) egybdl
kezes barany lett, mikor mondtam, hogy akkor nézhet egy mesét még alvas
el6tt, ha beveszi” (sziil6 1.). ,Simén elveszem, ha nem egyeznek egyiitt, (...)
mikor mar kiabélds van, meg iitik egymadst, azt mar nem szeretem” (sziilé
11.). Biintetés esetében jellemzd, hogy a korlatozast vagy a megvonast a rossz
magaviselet vagy a rendrakas hidnya vonja maga utan.

Fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy nem volt a valaszok kozott olyan
eset, ahol csak jutalmaznanak a sziil6k az eszkozokkel, illetve megfigyelhetd,
hogy néhany esetben valamilyen feltételhez kotott a hasznalat: ,,...szoktam
mondani, hogy jatszhat vele, ha megeszi az ebédet” (sziil6 2.).

A kovetkezbkben a gyermekek viselkedésében torténd esetleges valtoza-
sokat elemezziik, amelyek az IKT-eszkozok hasznalatara vezethetéek vissza.

A gyermekek viselkedésének vialtozdsai az eszkozhaszndlat
kovetkeztében

A digitalis eszkozok elterjedésének kovetkezménye, hogy naprél-napra je-
lennek meg Gjabb problémak, melyekkel sziikséges foglalkozni. Ilyenek pél-
ddul a kiilonb6z6 nevelési kérdések, valamint a sziil6k és a gyermekeik kap-
csolata az IKT-eszkozok viszonylatdban (Molndr, 2023).

A sziil6k beszamoléi és az vodapedagdgusok tapasztalatai alapjan meg-
allapithato, hogy a gyerekek hangulatdban torténik valtozas eszkozhaszndlat
kozben akar pozitiv, akar negativ irdnyba.
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Szamos olyan vélemény megfogalmazasra keriilt, ahol pozitiv iranyban
torténé viselkedést és hangulatvaltozast eredményezett a kiityiihasznalat.
»Azt mondta, hogy unatkozik, hadd nézzen egy mesét, (...) mikor megen-
gedtem neki, ugralt 6romében és hurrazott” (sziil6 2.). ,Annyira koncentral,
(...) szolongat, hogy: Anya nézd, sikeriilt! Nagyon oriilt neki” (szul6 3.). ,Ilyen
vicces videdkat nézegetett, nagyon tetszett neki, sokkal jobb kedve lett, (...)
mit tudjak csindlni, legalabb nem arra gondolt, hogy beteg” (sziil6 14.).

Néhany szl (6 f6) azonban aggodalmat fejezte ki a mindennapokat be-
halézé digitalis eszk6zok nemkivanatos, negativ hatasai miatt. ,...szerintem
jobb volt korabban, mikor én kicsi voltam, egész nap kint voltunk, csava-
rogtunk, fociztunk, nem telefont nyomkodtunk” (sztil6 11.). ,Az nagyon tud
idegesiteni, amikor hozza beszélek és még csak fel se néz beldle” (sziil6 13.).
»Mondtdk mar a tobbiek, hogy nemsokdra mar széba se fog allni velem a
gyerek, ha mar iskolds lesz, (...) én is litom, mit csindl, mikor elveszem, uté-
na mindig megfogadom, hogy nem adom tobbet oda, mert igy csindlt, de
ugyis megkapja, mert kikonyorgi” (sziil6 5.).

A sziil6kkel folytatott interjuk soran a legnagyobb veszélyességi faktornak
a fiigg6séget jelolték meg. Tobbszor elhangzott (10 £6) a gyerekek viselkedé-
sével kapcsolatban a tiirelmetlenség és a figyelmetlenség. ,,...néha mar kia-
bél, ha nem adom oda neki a telefonomat” (sztl6 1.). ,El6fordult mar, hogy
annyira elmélyiilten nézte a tévét, hogy hiaba szélongattam, csak sokara fi-
gyelt rdm” (sziil6 3.). ,Hat a kicsi nem nagyon jatszik, azt nézi, mit csindlnak
a tobbiek, ha GTA-znak, akkor azt, ha mdst, akkor azt” (sziil§ 5.). A sziilék
a digitalis eszkozok hasznalati rizikéjat B. Németh és munkatarsai (2021)
kutatasi eredményei szerint a nemkivant viselkedésben, a fiiggévé valasban
és az agressziv, er6szakos magatartasban latjak.

A legtobb sziild (9 £6) azutan allit korlatokat, hogy megfigyelte a telefon
hasznalatanak negativ kovetkezményeit. Sok esetben (9 f6) emlitik, hogy ne-
hezen tudjak kontrollalni a gyermekek tartalomfogyasztasat és minimalizal-
ni a képernyd el6tt eltoltott id6t, mivel ezek korlatozasaval ellendllast, dithot,
hisztit véltanak ki. ,En nem szoktam nézni, hogy amit néznek j6-e a kicsinek
is. Hairman vannak, a nagyok dontik el mi megy a tévében, ha éppen 6k is ott
vannak, (...) nem is szoktdk nézni, mert a telefont nyomkodjak, de idegesiti
6ket, ha mese megy” (sziil6 11.). ,El6fordult mar, hogy annyira kiabalt és
hisztizett masok el6tt, hogy mar nem is tudom, hogy mit vegyek meg neki,
hogy inkabb odaadtam neki a telefonom, csak hallgasson mar el” (szilé 6.).
Ebben az esetben igazolast nyer Koscséné és Kiss (2020 p. 215) tanulmanya-
ban leirtak, miszerint a ,gyermekek mindennapijait is atszoévi az IKT-techno-
légia, életiik szamos aspektusat meghatarozza és szomorusagukban, unal-
mukban vagy maganyukban egyre inkdbb valamely okoseszkoz hasznélata
nyujt vigaszt szamukra. A sziil6k mindekoézben érdemi tudas és felkésziiltség
nélkil adjak at az eszkozoket, idénként akar anélkil, hogy gyermekiik kérné
azt” A gyereknek a testvéreire, a nagysziileire, igazi kapcsolatokra van sziik-
sége. Ha ezek az interperszonalis kapcsolatok hidnyoznak az életébdl, akkor
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az élményvagy, a keresés, a megnyugtatas vagya egy késziilékhez fog kapcso-
16dni (Uzsalyné, 2020).

A sziil6i valaszokat elemezve megallapithat6, hogy a legtobb esetben a gye-
rekek elutasitéan reagalnak, amikor abba kell hagyniuk a tevékenységiiket az
okoseszkozokon. ,Osszekucorodik vagy réiil a tabletre, hogy ne vegyem el”
(sziil6 3.). Azonban emlitést kell tenni arrdl, hogy ezeknél az eseteknél sza-
mos tényezé befolyasolja, hogy éppen milyen reakciét vélt ki a gyerekekbdl,
hogy véget ér a kiitytizés. Példaul, hogy milyen korilmények kozott tortént a
hasznalat, mennyi ideje foglalta mar le vagy éppen milyen érzelmi hangulatba
keriilt a gyermek. ,Bedugta a taviranyitdt a takaré ald, de azzal nem szamolt,
hogy a tévé aljan van egy kis kikapcsolégomb, (...) volt nagy kiabélds, meg rug-
kapalds, de tudtam, hogy mér nagyon dlmos” (szil6 7.)

A sziill6k elmondasuk szerint nem alkalmazzak altatashoz a digitalis esz-
kozoket, viszont az interjukbdl kideriil, hogy sok 6vodaskoru elalvas el6tt
hasznalhat okoseszkozt. Ennek kapcsan szeretnénk kiemelni B. Németh és
munkatarsainak (2020) megallapitasat az elalvast megel6z6 eszkozhasznélat
kapcsan. Eszerint 6sszefiiggés lehet a késziilék altal kibocsatott fény és a kis-
gyermekek korében egyre gyakrabban el6fordulé alvaszavar kozott. A WHO
— mely tobb kutatds eredményeit és szamos orszag szakembereinek vélemé-
nyeit 0sszegyUjtve adja ki iranymutatdsait — megfogalmazta ezzel kapcsolat-
ban a javaslatat, miszerint elalvas el6tt egy éraval ne legyenek képernyd el6tt
a gyerekek, mert az rontja az alvds mindségét (I11).

Néhany sziil6 (6 £6) emlitést tett arrdl is, hogy blintudatot érez amiatt,
hogy a kiityiikkel prébalja helyettesiteni személyes jelenlétét gyermeke éle-
tében. ,,Sokszor rosszul érzem magam miatta, tudom, hogy sokat engedem
tévézni, allandéan YouTube-on nézeget videdkat, de 6 is megérti, hogy anya-
nak f6zni kell” (szil6 12.). ,Hazaériink a munkabdl, az évodabdl, az iskola-
bdl, ki-ki honnan, és az az els6, hogy levagjak magukat a kanapéra, bekap-
csoljék a tévét. Ugy vagyok vele, hogy 6k el elfiradtak a napi hangzavarban,
nylizsgésben és hadd szérakozzanak kicsit, (...) akkor szokott lelkiismeret-
furdaldsom lenni, mikor rdnézek az 6rdra és jé, mdr este is van és kozben én
is tettem-vettem a gyerekek meg még mindig kapcsolgatjak a tévét” (sziil6
3.) Nem jellemz6 a megkérdezettek korében, hogy gyermekiikkel kozosen
néznének meséket vagy mellettiik lennének okoseszkoz hasznalat kozben,
mivel abban az idGintervallumban egyéb elfoglaltsagaikat végzik. B. Németh
és munkatarsai (2021) fogalmaztak meg, hogy a sziil6k sokszor szoronganak
és ugy érzik, hogy az IKT-eszkozok hasznalata inkabb szolgélja sajat érdeke-
iket, mint gyermekeik sziikségleteit.

Egyezés figyelhet6 meg a mar fentebb emlitett sziil6ktSl kapott valaszok
és az 6vodapedagdgusok altal megfogalmazott tapasztalatok kozott, mivel az
interjuk soran minden 6vodapedagégus megemlitette a gyerekek kapcsan a
tirelmetlenség és az agresszivitas szot. ,A mostani gyerekek joval tiirelmet-
lenebbek, némelyikiik agressziv is” (6vped 4.). Tobben megjegyezték, hogy
»szegényes a gyerekek fantaziavilaga” (6vped 2.), ,nincs képzelGerejik” (6v-
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ped 5.), ,nem tudnak rajzolni, szinezni és nem is nagyon akarnak” (6vped 3.).
Ennek kovetkezménye, hogy késébb alakul ki a megfelel6 ceruzafogas vagy
evleszkoz fogas, ami az iskolaérettséghez sziikséges. A multimédias eszko-
z0k fejlédésre gyakorolt hatdsairdl ir Fehérné a munkatdrsaival (2018) is,
akik tanulmanyukban megfogalmaztak, hogy a digitélis eszk6zok hasznélata
deformalja a sziil6 és a gyermek kozotti interakcidkat, hatraltatja a kognitiv
és a nyelvi fejlédést, valamint azoknal a gyerekeknél, akik a nyelvi fejlédés-
ben késést mutatnak, megallapitottak, hogy Osszefliggésbe hozhaté azzal a
ténnyel, hogy korabban kezdtek el tévét nézni.

Az egyik tobb évtizedes tapasztalattal rendelkez6 6vond (6vped 3.) sze-
rint ,a gyerekek késébb kezdenek el beszélni, kevesebbet is beszélnek és
szegényes a szokincsiik is” A kiillonboz6 digitalis késziilékek haszndlata nem
kedvez az interperszonalis kapcsolatoknak, hatranyosan érinti a gyerekek
szocializdci6jat, csokkenti a személyes kommunikaciot és szegényesebbé te-
szi a székincset (B. Németh et al., 2021).

Emlitést tettek arrdl is, hogy néhany gyerek vers- és monddkatanulaskor
figyelmetlen és csak nagyon rovid ideig tud koncentralni. ,Most is késziiltink
a Télap6 érkezésére, szépen bedllitom ket sorba, hogy mondjuk egyiitt a
verset, de még Ot perc sem telt el és mar valaki kérdezi, hogy mikor csina-
lunk mar mast, (...) xy meg bamul kifelé az ablakon” (6vped 6.). Kevesebb a
kozos jatékigényiik, ,nem tudjak feltalalni magukat” Az egyik 6véné (6vped
3.) véleménye az, ,hogy tudatositani kell a sziil6kben, hogy a kisgyerekeknek
tobb ingerre van sziikségiik a valé vilagbdl” ,A foglalkozasokon nehezebb
lekotni Gket, (...) nehezebb az érdeklédésiiket felkelteni és fenntartani olyan
dolgokkal, ami nem interaktiv, mint mondjuk egy vilagité telefon vagy egy
tablet’ (6vped 2.). Konok a munkatérsaival (2020) azt vizsgélta, hogyan hat
a mobileszkoz-hasznalat az dvodasok figyelmére és tarsas-kognitiv készsé-
geire. Az ezen a teriileten végzett kutatasok azt bizonyitjak, hogy jelentésen
befolyasolja az évodaskoru gyerekek fejlédését az IKT-eszkozok hasznalata.

Az évodapedagdgusok valaszai alapjan megallapithat6, hogy tobbnyire
negativ tapasztalataik vannak a gyerekeket érint6 digitalis vilag hatasairdl.
Tobben (3 f6) arrdl szamoltak be, hogy az ovisok nagy része faradékonyabb,
dekoncentralt és néha erészakos is. ,Van olyan gyerek, aki délel6tt mar olyan
almos, hogy nem lehet vele érdemi munkat végezni. Réla konkrétan tudjuk,
hogy este sokaig hagyjak tévézni, ha megkérdezziik a gyereket, el is mondja,
hogy a tévére aludt el” (6vped 1.). ,Latszik a gyerek mozgdasan, olyan darabos,
nem is tudom megfogalmazni, latszik rajta, hogy idegbe van, utdnozza azo-
kat a jatékokat, amikkel jatszik, (...), dllandéan verekedds jatékokat jatszik”
(6vped 3.). ,A gyerekek atveszik a sz6hasznalatot. Van ez a Tomi mese, cst-
nyan beszélnek benne, de a gyerekek szeretik” (6vped 6.).

Korabban emlitésre keriilt mar, hogy el6fordul, hogy a sziilék a rosszul
evl gyerekek figyelmét okoseszkozok haszndlataval prébaljak elvonni étke-
zés kozben. Az 6vodaban szerzett munkatapasztalatok is ezt a megallapitast
tamasztjak ala. ,Ebédnél kérik, hogy kapcsoljam be a tévét, mert otthon is
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ugy szoktak enni, hogy megy a mese” (6vped 1.). ,Evés el6tt az asztalra tet-
te a jatéktelefont és azt hiizogatta a kis ujjaval, imitalta, hogy otthon, hogy
szokta..” (6vped 2.). ,Szomord, de beszoktataskor sokszor leszoktatds van.
El kell telnie par hétnek, mire atdll néhany gyerek a telefon nélkiili evésre”
(6vped 4.).

A legtobb 6véoné (4 £6) ugy vélekedik, hogy az 6vodéban nincs helye az
okoseszkozoknek. ,Még mindig ugy gondolom, hogy sokkal tobbet ér a
nagymozgasok fejlesztése vagy a szabad jaték ebben a korban. Nincs helye az
oviban a digitdlis dolgoknalk, (...) a szabad jaték sordn beindul a képzelSerd,
a fantdzia, de ugye sokszor ezek nincsenek meg otthon, mert leiiltetik a gye-
reket a tévé elé vagy a kezébe nyomjak a telefont” (4vped 5.). A digitalis esz-
kozhasznalatnak és tartalomfogyasztasnak nincs kialakult szokasrendszere a
kisgyermekes csaldadok korében (Hédi et al., 2019; Konok et al., 2020; Farkas
etal, 2021).

Két 6voné gondolja agy, hogy a digitalizacio6 szerves része a mai gyerekek
életének és fontos lenne megfelel6 keretek kozott, ebben a korai iddszak-
ban kialakitani a biztonsagos eszkozhasznalatot. ,...jol megvalasztott prog-
ramokkal, fejleszt6 jatékokkal hasznosnak tartom, (...) nagycsoportosoknal,
kisebbeknél nem, (...) idegen nyelv elsajatitdsaban is segitség lehet” (6vped
6.). A sziil6k sokszor sajat kompetenciahianybdl fakadéan kozel sem hasz-
néljdk annyi mindenre a vildghalét, mint amennyi mindenre lehetne (Ga-
lan, 2019). A Digitdlis Jolét Programban (2016) olvashatd, hogy a tudatossag
kulcsfontossagt az IKT-eszkozok hasznalata soran.

Osszegzés

Az infokommunikacids eszkozok gyors és folyamatos fejlédése nem ismer
hatarokat. A digitalizacié szinte az élet minden teriiletére beszivargott, igy
az okoseszk6zok a mindennapok részévé valtak (Mihalik et al., 2014; Betdk
& Szabo-Varadi, 2023).

A hétkoznapokban is taldlkozhatunk a kutatdsban talalhaté vélemények-
kel, allitasokkal, miszerint a gyermekek otthoni digitalis eszkozhasznala-
ta gyakran elfogadott, hétkoznapi tevékenységnek szamit, addig az 6vodai
digitalis eszkozhasznalat vitatott megkozelitést kap (Betak & Szabo-Varadi,
2023).

A digitdlis eszkozok az dvodai nevelési folyamatokban betoltott szerepe
elérelathatéan egyre nagyobb , mivel ezek az eszkozok a jovében atalakitjak
a tanulasi tereket és tevékenységeket (Rausch & Pasztor, 2021). Az 6vodape-
dagdgusoknak lépést kell tartani a technolégiai Gjitasokkal, melyek az évo-
dai csoportszobakba megfelelGen integralva 4j tavlatokat nyithatnak meg a
gyerekek szamara.

Kutatasunk {6 célja az volt, hogy feltarjuk az évodaskord gyermekek
digitalis eszkozhasznalati szokdsait, ezek hatasait, valamint az esetlegesen
megjelend sziil6i kontrollt. Ehhez kvalitativ vizsgalatot végeztiink egy kelet-

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Egy kelet-magyarorszagi hatranyos helyzeti kistelepiilés... 263

magyarorszagi hatranyos helyzeti kistelepiilés 6vodapedagdgusai (N1=6 {6),
illetve az 6vodés gyermekek sziileinek (N2=15 f6) a bevondsaval.

A kapott valaszok alapjan a hatranyos helyzett kistelepiilésen €16 évodas-
kort gyerekek tobbsége olyan haztartasban né fel, ahol a csaladban a felnéttek
és iddsebb testvérek koziil mindenki rendelkezik valamilyen sajat digitélis esz-
kozzel. A kutatas soran bebizonyosodott, hogy csalddi kornyezetben a gyere-
keket leggyakrabban érint6képernyds telefon, televizié és tablet veszik koriil.

A kutatdsba bevont 6vodas gyermekek tartalomfogyasztasi szokasairél
elmondhatd, hogy leginkabb meséket, videdkat néznek, dalokat, monddka-
kat hallgatnak, tehat szérakoztatasra, id6toltésre alkalmazzak a kiillonboz6
eszkozoket. A szil6k leggyakrabban okoseszkozokkel probaljak lefoglalni a
gyerekek figyelmét, amig 6k egyéb tevékenységeiket végzik. A hétkoznapok-
hoz képest hétvégén tobb idot toltenek a gyerekek a tomegkommunikacios
eszkozok tarsasagaban. Az dvodasok képernyé elStt toltott idejét a sziill6k
leggyakrabban kevesebb, mint egy éraban, illetve egy-két éraban hataroztak
meg. A digitalis generacio er6sen kotdik az IKT-eszkozokhoz és a tartalom-
fogyasztashoz, igy a kutatas alapjan sziil6k elészeretettel hasznaljak biintetés
céljabol ezek megvonasat vagy korlatozasat.

A gyerekek viselkedésének vizsgalata kapcsan a valaszaddk aggodalmu-
kat fejezték ki a mindennapokat behal6z6 digitélis eszk6zok nemkivanatos,
negativ hatdsai miatt, hiszen mind a sziil6k, mind az 6vodapedagégusok ta-
pasztaltdk mar azokat, egyebek mellett agresszidban, figyelmetlenségben,
tiirelmetlenségben.

Lathat6, hogy a kisgyermekkori viligmegismerés, viligmegértés hagyoma-
nyos formai mellett jelentés szerepet toltenek be a digitalis csatorna eszkozei
a gyerekek életében. A gyerekek megfelel6 digitalis kultarajanak a kialakitasa
elsésorban a sziil6k felel6ssége. Az dvodapedagdgusoknak csak a sziilékkel
egylittmiikodve lehet a gyerekek digitalis eszkozhasznalatat tudatos, értelmes
foglalatossagga tenni. ,Sziil6ként és pedagdgusként is szamolni kell ezzel az 4j
jelenséggel, mert a technikai eszkozok alkalmazasa 6nmagdban se nem karos,
se nem hasznos” (Zdka, 2019 p. 159). Mind otthoni kdrnyezetben, mind intéz-
ményi keretek kozott fontos a mintaadas a gyerekek szamara.

Az infokommunikacids eszkozoknek folyamatosan novekvo és fejl6dé
eszkoztara van, ami a jovére nézve sok felfedezésre varo6 lehetdséget és ki-
hivést tartogat az évodaban is (Kovacs, 2024; Molnar, 2024). Az 6vodape-
dagdgusok szerepe a digitalis készségek kialakitasa, megalapozasa kapcsan
megkeriilhetetlen, ezért rendkiviil 1ényeges felkésziiltségiik, készségeik, di-
gitdlis kompetencidik folyamatos erdsitése a hatékony nevelés és fejlesztés
érdekében (Betak & Szabo-Varadi, 2023; Szollési, 2024). Kilondsen igaz ez
egy hatranyos helyzet telepiilés esetében, ahol a pedagégusok munkdja nem
korlatozédik a gyerekekkel kapcsolatos nevel6 munkara, hanem alakitdi le-
hetnek a sziil6k digitalis tudatossaganak, valamint résziik lehet kapudr sze-
repiik tudatositasaban, timogatasaban is.
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ICT-usage among kindergarten children in a disadvantaged
small settlement in eastern Hungary

Information and communication devices do not have a long history, but
during these last few decades, they have brought about changes in many
areas through the development of technology. The changes induced
by the digital age can be clearly observed in the activities of children,
who are active users of ICT devices from early childhood. What impact
does this have on their lives? The aim of our research is to explore the
digital device usage habits of preschool children and their effects on their
development in a disadvantaged small settlement in Eastern Hungary. To
this end, we conducted semi-structured interviews with the parents of
preschool children (N2=15) and the kindergarten teachers educating them
(N1=6). Based on our research, the majority of preschool children living
in disadvantaged small settlements grow up in households where ICT
devices are available in every family. Children are most often surrounded
by televisions, touch-screen phones and tablets. The preschool children
involved in the research use these devices mainly for entertainment and
recreation, watching stories, videos, and listening to songs for an average
of an hour on weekdays and longer on weekends. Parents and kindergarten
teachers also perceive the effects of device use on children, which manifests
itself inter alia as aggression, impatience, and attention problems.

Keywords:
preschool age, use of ICT devices, digitization, disadvantaged small settlements
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Ez nem csak egy feladat! — Ovodapedagégus
hallgatok vizuadlis alkotomiihelye
az Apor Vilmos Katolikus Foiskoldan

Pajorné Kugelbauer Ida'

Absztrakt:

Az Apor Vilmos Katolikus Féiskola 6vodapedagégus szakan a Vizudlis neve-
1és és mddszertana tantargy két féléves. Mindkét félévben van elméleti és gya-
korlati dra, amelyek egymasra éptilnek, és kiegészitik egymadst. Esettanulmé-
nyomban a gyakorlati képzés alkotéfolyamatat vizsgalom harom év hallgatéi
munkadi alapjan. A folyamatrél megfigyelés, dokumentumelemzés, és hallgatoi
visszajelzéseket adnak képet. A kutatasom célja, hogy feltarjam az Apor Vilmos
Katolikus Féiskola Ovodapedagégus képzés Vizudlis nevelés alkotéi gyakorla-
tai sordn: a kilonboz6 vizualis kozlések kapcsolddasi pontjait, az alkotd tevé-
kenységek egymast segit6 hatésait, a képességfejlesztés lehet6ségeit. Az elsé
félévben a grafikai és festészeti alapokra (Arnheim, 2004; Kepes, 1979; Itten,
2002) épiil6 alkoto feladatok mellett megjelenik a papirdic nyomtatés, melynek
témdja meseillusztrcié vagy silent book (Pajorné Kugelbauer, 2025) készitése
csoportos projekt munkaban. A targykultira korébe tartozé alkotasok soran
tobbféle agyagedény készitési technikéban (Kardos, 1995) szereznek a hallgatok
tapasztalatot. Masodik félévben olyan anyagok és technikak keriilnek el6térbe,
amelyek az 6vodai gyakorlat soran is j6l hasznalhat6k: vizesnemezelés, szalagy-
gyapju alakitas szarazon, csuhé, papirmerités és papirmarvanyozas. A hallgatok
mindkét félév végén portfoliot készitenek a munkdjukrdl, ahol az alkotas folya-
matdt dokumentaljak és a fejlesztett képességeket (Bdlvanyos & Sénta, 1997)
rogzitik. Igy a gyakorlati tapasztalatok és az elméleti ismeretek 6sszekapcso-
lédnak. A pedagdgiai folyamat jellemz6i és eredményei, hogy a hallgatok vizu-
alis megfigyel6, vizudlis gondolkodasi és vizualis alkotd képességei fejlddnek,
megtapasztaljak, atélik a felszabadult alkoté tevékenységet, a rajzolas, alkotds
iranti pozitiv attitdjiik meger6sodik, onismeretiik, onértékelésiik, 6nbizalmuk
fejlédik. Az 4télt folyamat soran az elfogadas és bizalom légkorét megtapasz-
taljak, ami hatéssal van a késébbi pedagégiai munkajukra. Csak akkor tudjik
majd az évodasoknak a felszabadult alkotémunka lehet8ségét megteremteni és
fenntartani, ha ezt mar maguk is atélték.

Kulcsszavak:

vizudlis alkotomiihely, alkotétevékenység orome, képességfejlesztés
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Bevezetés

Az Apor Vilmos Katolikus Féiskola 6vodapedagégus szakon a Vizudlis ne-
velés és mddszertana tantargy két féléves. Nappali tagozaton heti két éra
elmélet és heti két 6ra gyakorlat van a Vizudlis nevelés és mddszertana 1.
kurzuson. A levelezés hallgatoknak pedig 10 6ra elmélet és 10 6ra gyakor-
lat, ami a képzésiik méasodik félévében szerepel. A kovetkez6 félévben kicsit
emelkedik az éraszam. Nappali tagozaton az elmélet heti 2 6ra valtozatlanul,
de a gyakorlat 6ra emelkedik heti 3-ra. A levelezdsok draszama is koveti ezt
az aranyt, elmélet marad 10 dra, de a gyakorlat mar 15 éra ebben a félévben.
Az elméleti ismeretek és a gyakorlati 6rak egymasra épiilnek, parhuzamo-
san haladnak és kiegészitik egymast. Sok hallgat6 tobb év kihagyas, rajzolas
és alkoto6 tevékenység nélkiili idészak utan taldlkozik a féiskolan a vizudlis
képzéssel. El6fordul, hogy a kordbbi tanulményaik sordn negativ élményeket
szereztek, igy a féiskolai érakra szorongassal, bizonytalansaggal érkeznek.
Ezért kiillonosen fontosnak tartottam, hogy a gyakorlat tematikajat ugy épit-
sem fel, hogy a hallgatok képességeinek fejlesztése mellett biztosan siker-
élményt is szerezzen szamukra a folyamat, lehessen olyan tapasztalatuk a
hallgatéknak, hogy elégedettek az altaluk készitett munkakkal, és atélhessék
az alkotds 6oromét. Ennek azért van driasi pedagdgiai jelentésége, mert csak
akkor tudja atadni az alkotds 6romét a hallgatd, ha maga is atélte azt.

A kutatas célja, modszerei és a minta

A kutatdsom célja, hogy feltirjam az Apor Vilmos Katolikus Féiskola
Ovodapedagégus képzés Vizudlis nevelés alkotéi gyakorlatai sordn: a kii-
16nb6z6 vizudlis kozlések kapcsolddasi pontjait, az alkotd tevékenységek
egymast segité hatdsait, a képességfejlesztés lehetéségeit. Az elemzés soran
egy-egy feladat esetében a legfontosabb képességfejleszté hatdst tiintetem
fel a teljesség igénye nélkiil. A képességfejlesztés teriileteit vizualis kozlések
szerint tablazatban foglalom 0ssze. Esettanulmanyomban a gyakorlati kép-
zés alkotofolyamatat vizsgdlom harom év tapasztalata alapjan. A folyamat
bemutatasat a megfigyeléseim, a hallgatéi alkotdasok, dokumentumok elem-
zése, és hallgatdi visszajelzéseket teszik lehet6vé. Az 1. tablazat tartalmazza a
kutatds idészakaban a kutatds korébe tartozé hallgaték létszamét. Ok szinte
teljes mértékben ndk, a 2024-es évfolyamban volt két levelezds férfi hallgato.

1. tablazat
A vizsgdlt iddszakban a kutatdsba bevont 6vodapedagogus hallgatok létszdma.

Ev (tavaszi és Gszi félév) Nappali képzés Levelezd képzés
2023 - 37 £6
2024 18 6 6116
2025 18 f6 83 14
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Elemzés

Az els6 félévben a grafikai alkotdsokkal kezdiink, és killonb6z6 puhasagu
grafitceruzakkal hasznalunk, megismerkediink tonusértékek, pont, vonal és
folt szerepével. Altalaban a rajzolas alapjaival valé ismerkedést a csendélet
kompozicidkkal kezdik (Barber, 2011; Harrison, 2000; Smith, 1998; Franks,
2005). Azonban a csendélet rajzoldsa mar egy sor képességet igénylé Ossze-
tett feladat és gyakorlat nélkil els6re nem biztos, hogy sikerélményt okoz.
Igy a tematikdmban olyan bevezetd, rdhangolé képességfejlesztd gyakorla-
tokkal kezdiink, ahol egy-egy részteriiletre kell fékuszalni a hallgatéknak és
nem egyszerre talalkoznak tobb vizudlis probléma megoldédsaval. Ebben a fo-
lyamatban a hallgaték képességeirél is lesz egy képem, hogy kire kell jobban
figyelnem, kit hogyan kell segitenem.

Els6ként a kiillonbozé tonusértékkel 1étrehozott fény és drnyék dbrazolas-
sal a térhatds kialakuldsat tanulményozzuk. Arnheim (2004) fontosnak tartja,
hogy a térabrazolds kifejezéeszkozeivel megismerkedjiink. A hallgatok egyé-
ni kompondlassal a lap teriiletét részekre osztjak, a sik feliileten elhelyezett
tonusértékekkel az elképzelt térhatdst jelenitik meg (lasd 1. képsor). Kepes
(1979) szerint a kontraszthatds ott érvényesiil jobban, ahol nagyobb a szinel-
lentét. A sotét- vilagos kontraszt térhatast eredményez, a sotétet tavolabb,
a vilagost kozelebb érezziik. Fejlédik a hallgatok kreativitisa és fantdzidja,
mert bele kell latniuk a sik feliiletre az elképzelt tériséget. Az alkoté folyamat
soran a ténusok kozotti finom atmenetek 1étrehozasaval az érzékelésiik, fi-
nommotorikajuk fejlédik. Konnyebbség, hogy nem egy latvany alapjan kell a
megfeleld tonusértéket létrehozniuk, hanem az elképzeléseik szerint halad-
hatnak.

1. képsor
Tonusértékek térhatdsa, grafitrajz.

Ezt kovetben attériink a vonalminéségek tanulmanyozasara. Van Gogh gra-
fikai munkai és festményei kozotti kapcsolatot elméleti 6ran megfigyeljiik,
amikor a képzémivészet mifajaival ismerkediink. A festményeinek el6zmé-
nyeként készitett pac rajzokat. Munkdiban a grafikai megoldas és a festmé-
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nyek fakturéja rokonsagot mutat (Van Heugten 2005; Metzger R. & Walter 1.
F., 1998). A gyakorlati 6ran van Gogh grafikai alkotdsa kertil modell helyzet-
be, mert stilusimitacidt készitiink. Van Gogh kiilonb6z6 témédjui, pontokkal
és vonalakkal létrehozott alkotasainak egy-egy részletét valaszthatjak a hall-
gaték a munkdjukhoz. A teljes egész miivet nem ismerik. A kapott részletet
kell tovabb folytatniuk, megfigyelve a vonalak vastagsagat, iranyat, aranyat,
mindségét (lasd 2. képsor). Egy stilusba belemeriilve élhetik 4t a pontokkal
és vonalakkal létrehozott alkotas mddjat. A képrészletek folytatasa altal Gj
kompoziciok sziiletnek. Fejlédik a megfigyel6 képességiik stilusérzékiik,
komponalé képességiik, fantazigjuk.

2. képsor
Van Gogh grafikai részleteinek kiegészitése .

Kovetkezé lépésként természeti forma latvanyat rajzoljuk, de csak a foltokat,
korvonalakat figyeljiikk meg. Segitségképpen Diirer perspektivikus rajzolas-
hoz kidolgozott szerkezetének az egyszerisitett véltozatat egy négy részre
osztott néz6két hasznaltunk (Edwards B., 2008). A rogzitett képhatéarok és
viszonyitdsi keret segiti a megfigyelést (Arnheim, 2004). A borostydn agai
keriilnek a nézdke el6terébe, az elrendezés a hallgatdk egyéni kompozicidja
lesz. A nézdke felezd segédvonalai a papirra is felkeriilnek, igy azonos mé-
retben keriil a lapra a megfigyelt latvany formdja. Egy szemmel néznek a ke-
reten keresztil, és csak a forma széleire, korvonalara, a kerethez viszonyitott
méretére, irdnydra kell koncentralni a megfigyelés soran. Ha tébb levél egy
format alkot, akkor az egy formaként jelenik meg a rajzon. Az el6tte - mogot-
te reldcié abrazolasa nem jelenik meg, igy, mintha arnyékot latnank. Fontos,
hogy a formdara, méretre koncentrédljanak, és ne a bels6 képzeteik alapjan
akarjanak levélszert formdkat rajzolni. Itt jelenik meg el6szor a latvany meg-
figyelése utani rajzolas. (lasd. 3. képsor)
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3. képsor
Borostydn-korvonalas tanulmdnyrajz.

A hallgaték az elméleti 6rakon az indirekt kozlések példdiként megismer-
kedtek 6skori és dkori karcolt agyagedényekkel is. A targykulttra részeként
marokedényeket (Kardos, 1995) készitenek a hallgaték, amit karcoléassal di-
szitenek. igy Uj szerepben visszatérnek a grafikai alkotasoknal hasznalt pon-
tok és vonalak. A Van Gogh grafikaknal megtapasztalt kiillonb6zé iranyd,
hosszisagu egyenes és gorbe vonalak altal most a dekorativ érzék fejlddhet.
A diszité motivum lehet szabalyos (4. képsor elsé két alkotasa) és lehet sza-
bélyok nélkiili is (4. képsor utolsé két alkotdsa). Fejlodik a taktilis érzék, for-
ma- és dekorativ érzék.

4. képsor
Karcoldssal diszitett marokedények.

A tavaszi félévben a husvéti tiinnepkorhoz kapcsolédédan a hagyomanyos, né-
vénnyel készitett tojasberzselés (Kardos, 1995) kicsit masképpen szerepel a
kurzusunkon. A négy és nyolc részre hajtogatott papir kivagasa szamtalan
formai lehetéséget rejt magaban, amihez még a kreativ elrendezés is hoz-
za tud tenni. Rendkiviil fejleszt6 a nyolcadokra hajtott papiron a motivum
kialakitasa, hiszen egy részlet ismétl6désével alakul ki a teljes diszitmény.
Tobbszori probalkozas segiti a folyamatot. A diszités médja a foltszer( dbra-
zolashoz kapcsolédik, ahol a papirdiszt a tojasra simitottuk, ott a tojasfesték
nem festi meg a tojas héjat. A centralis papirdisz lehet a tojas oldalan, ahol
teljes egészében lathatd, mint az 5. képsor elsé képén. Otletes megoldds,
amikor a centralis diszitmény kozepe a tojas alsé pontjan van, és a diszit-
mény koriiloleli a tojast. Erre két példat lathatunk oldal és alulnézetben az
5. képsoron.
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5. képsor
Tojdasberzselés papirkivdgdssal.

A tavaszi idGszakhoz, a természet feléledéséhez, riigyek, viragok megjele-
néséhez jol harmonizal a szinekkel, szinkeveréssel valé ismerkedés. A 6x6
négyzetre felosztott lapon minden hallgaté egy valasztott szin darnyalatait
festi meg szabad kompozicidoban. Az anilines vizfesték szinereje lehet6vé
teszi, hogy a bemutatas sordn az ecsetben 1évé festékhez mindig csak vi-
zet adva fokozatosan halvanyabb arnyalat keletkezzen. Fontos, hogy mindig
hasznaljanak keveré palettat és prébapapirt, hogy tudatosan vigyék fel a ki-
kevert arnyalatokat. A szinkeverésnek ez a mddja szokdssa valjon és min-
den fest6 feladatnal alkalmazzak. Az egymas mellé keriilt arnyalatok éltal
az érzékelés és szindifferencidld érzék fejlédik. Egyéni kompozicidt azéltal
alkothatnak a hallgaték, hogy a kiillonb6z6 arnyalatokat szabadon helyezik
el (lasd 6. képsor).

6. képsor
Egy szin drnyalatai, szinkeverés.

A lap felosztasa a kovetkezé szinkompozicionadl is azonos. Itt a hallgaték a
kedvenc szineiket keverhetik ki és festhetik az altaluk elképzelt kompozi-
ciéba, ahogy 6k harmonikusnak érzik (lasd 7. képsor). Itten (2002) szerint
igy szubjektiv szinharmdniakat hoznak létre. Motival6 a hallgatok szamukra,
hogy ilyen szabadsagot kapnak. Kotottségek nélkiil fedezhetik fel a szinek
végteleniil gazdag vilagat. Kézben a szinérzékelésiik, kreativitasuk, kompo-
nald képességiik fejlodik, a szinkeverésben is egyre tobb tapasztalatot gyj-
tenek.
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7. képsor
Kedvenc szineim, szinkeverés.

e s

A kovetkezd feladatnal, amit festéjatékoknak neveztem el, nagyon fontos,
hogy a hallgatdk jatékos, felfedezd, kisérletez6 énjét szélitsam meg. Prébal-
janak ki minden bemutatott technikat, és élvezzék a szinek, formak és kii-
16nb6z6 hatdsok megjelenését. Probaljak ki a kiilonb6z6 technikai megol-
dasokat, a vizes és szaraz alapra festést, frocskolést, szivaccsal nyomtatast.
A festés el6tt a lapra gyertydval is rajzolhatnak. A nedves festményt séval is
megszoérhatjak, ez érdekes rajzolatokat, szinfoltokat hozhat létre, vagy éppen
a folyatassal is tovabb alakithatjak a kompoziciét. Téma a négy évszak, ame-
lyet egy-egy A/4-es akvarelllapra készitenek.

A négy évszak hangulatinak megjelenitését csak szinekkel és absztrakt
formakkal probaljuk megjeleniteni. Fontos, hogy abrazolasi szandék nélkiil
késziiljenek a képek, ne jelenjenek meg direkt elemek, amelyek az évszakhoz
kapcsolddnak, és esetleg sematikusak lehetnek. Itt is szubjektiv, hogy milyen
szinharmdnidkat érziink egy-egy évszak kifejezéséhez illének (ldsd 8. kép-
sor). Leginkabb a kifejez érzék, szin és formaérzék, valamint a kompondlé-
képesség fejlodik.

8. képsor
Tavasz, Nydr, Osz, Tél.

A felszabadit6 jaték utan a megszaradt munkdk szinhatdsa valtozhat. El6-
fordul, hogy az alkotas folyaman élénk szinek szaradas utdn tompulnak és
halvanyodnak,lletve az is el6fordul, hogy a kompozicié nem 4&ll 6ssze egy
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egésszé, hanem csak egyes részei érdekes kompoziciok. Ilyenkor a nagy
egészben keresiink kisebb kompozicidkat nézéke segitségével, amelyek le-
hetnek kiilonb6z6 formdju képkivagasok. Példaul a 9. képsor elsé képébdl
val6k a mellette 1év6 képkivagasok, amelyek a téli hangulatot fejezik ki. A kis
képeket tovabb rendezhetjiik képsorozatokba, kompozicidékba, és ebben az
esetben egy képsor is kifejezhet egy évszakot, ahogy a 9. képsor utolsé alko-
tasanal lathatjuk a tavaszi hangulat kifejezését.

9. képsor
Képkivdgdsok, kompozicios gyakorlatok.

A tematikat ugy épitettem fel, hogy a csendélet megfigyelésének rajzolasat,
festését sok alkotoéi gyakorlat el6zte meg, ahol egy — egy részteriiletre foku-
szalva alkotnak, és ezek a részek allnak 0ssze végiil egy egésszé. A tonusérté-
kek utdn a ponttal — vonallal val6 ismerkedés, majd a foltszerii dbrazolas ko-
vetkezik, folyamatosan fejlédik az érzékelés és megfigyelés, illetve a vizualis
gondolkodas és alkotoi képességek.

A félév vége felé jutunk el a latvany megfigyelése utani rajzolasahoz, ahol
a félév soran megszerzett tapasztalatok beépiilnek az alkoté folyamatba. A
megfigyelés utani rajzolast az alapoknal kell kezdeni, targyak esetében a né-
zépontok ellipszisek Osszefiiggésével (Barber, 2011). Fontos a figyelmet fel-
hivni az el6tte, mogotte relacié megfigyelésére, mert el6fordul, hogy a térbe-
liség figyelmen kiviil hagydsaval egy vonalra rendezik a csendélet targyait. Az
eddigi alkotasi gyakorlatok soran a hallgatdok vizuadlis képességfejlesztésén
tal fontos célom volt, hogy meger6s6djon az 6nbizalmuk és onértékelésiik, a
rajzolassal kapcsolatos pozitiv attittidjiik, hogy készen élljanak a komolyabb
kihivast jelentd csendélet rajzolasra, festésre. Az eddigi feladatok alapjan mar
differencidlés is lehetséges a beallitasok nehézsége alapjan. Akik gyakorlot-
tabbak, azoknak kevésbé jelent kihivast és élvezetet a zoldségek, gytimolcsok
formdjanak visszaadasa, igy azok a kiilonleges formajua csigakkal komponalt
bedllitdsokat valaszthatjak (ldsd 10. képsor).
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10. képsor
Csendélet grafitrajz.

A levelez6s hallgatékkal egy napra keriil a ceruzaval, tonusértékekkel készitett
csendélet rajz a fest6 feladattal, mert 6t tanitési éra all rendelkezésiinkre (lasd
11. képsor). A két alkotds kozott a sziinetben lehetéségiik van helyet cserélni,
mds kompoziciét vélasztani, dm az a tapasztalatom, hogy inkabb ugyanannal a
bedllitdsnal maradnak. Ennek elénye, hogy a latvannyal jobban megismerked-
tek, és masodjara biztosabban kezdik az akvarell ceruzaval a vazolast.

11. képsor
Csendélet rajz grafittal és akvarell festéssel.

A grafitrajzndl a jobb fels6 sarokban egy kompoziciés vazlatot is készitenek,
hogy a latvanyt a rendelkezésre all6 A/4-es lapon el tudjik helyezni. Az ar-
nyékok megfigyelésére és az arnyékoldsra nem minden hallgaténak jut ideje

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Pajorné Kugelbauer Ida
278

az adott id6keretben. A masodik fest6 feladatra szant idét agy alakitom ki,
hogy azt mindenki be tudja fejezni az éra végéig.

Ha elkésziiltek, akkor sorba kirakjak a hallgaték a munkaikat, a grafitrajz
ald a festményeiket. Ez a nap mindig megkorondzasa az addigi munkanak.
A hallgaték racsodalkoznak a sajat és a tarsaik munkdira, hogy mennyire j6l
sikeriiltek. Minden hallgat6 sokat fejlédik 6nmagahoz képest. Sokaknak 4j
tapasztalat az, hogy 6 erre képes volt, és ilyet is tud késziteni (lasd 12. kép-
sor). Igazan 6romteli élmény végignézni az alkotdsokon és a sok mosolygd,
elégedett, biiszke arcon.

12. képsor
Csendélet akvarell festéssel.

A nappalis hallgatékkal hétrél hétre haladunk, és tobb 6ra all rendelkezésiinkre.
Sokkal tobb apré dologra tudunk racsodélkozni, felfedezni. Nyugodtabb tem-
péban, hangulatban alkotunk. Mindig id6t kell szanni a rahangolddasra, arra,
hogy az elmélyiilt munkara képesek legyenek. Ugyanakkor az a tapasztalatom,
hogy a levelezds hallgatékkal a révidebb id6keret, de intenzivebb munka is
nagyon gyiimolcsozd lehet. A tombéositett 6rak mélyebb, intenzivebb élményt
nyUjthatnak, az egymads utan kovetkezd, egymadsra épiil6 gyakorlatokkal.

A papirdic készitésnél ismét a foltszerliség 1ép el6térbe. A borostyan raj-
zolasnal foglalkoztunk a foltszer(i abrazoldssal, és a tojasberzselésnél a kiva-
gott stilizalt formdakkal. Ezekre épiil, de tovabblépés a papirdic készités. Itt a
térbeli dbrazolas és a kifejezé érzék kap nagyobb szerepet.

A nappalis hallgaték ezt még az elsé félévben, a levelezds hallgatok a ma-
sodik félévben készitik, mert az drakeret ezt teszi lehetévé.

A papirdic témdja meseillusztricié (lasd 13. képsor). Az alakok foltszert
abrazolasan tdl a térbeli abrdzolds lehet6ségeit keressiik, az el6tte-mogotte
relaci6 alkalmazasaval, illetve a savos képkomponalassal. A levelezds hallga-
tok esetében kedvelt mesék karakteres alakjai, jelenetei téinnek fel a hallga-
téok munkain. A legnagyobb varazslat az, amikor a fehér nyomaéducon el8szor
megjelenik a hengerrel felvitt vizes bazisu festék, illetve a festékes dicroél lehu-
zott nyomatot megpillantjak. Ez a technika minden nehézsége, hosszu preciz
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tervezd és kivitelezé munkaja ellenére elvardzsolja a hallgatékat. A karakteres
és jellemz6 nézépontbdl dbrazolt szerepldk, targyak kivagasa utan az elemeket
a papiron tologatva a legkifejez6bb kompoziciét ragasztjak a nyomdducra.

13. képsor
Meseillusztrdciok, nyomédiicok és nyomatok.

(o™ -
LAWY b

A nappalisoknal mivel tobb id6 all rendelkezéstinkre csoportos projekt mun-
kéaban silent book-ot készitenek. Ez id6igényesebb alkoté folyamat, mivel a
torténet kitaldlasan keresztiil a képi megfogalmazason, a karakteres fésze-
replék kialakitasan at a szinvélasztasig és végiil a képek sorba rendezéséig
mindent megbeszélnek és kozosen alakitanak ki a hallgaték. A szoveg nélkiili
torténetet a képekrdl lehet leolvasni és megfogalmazni. A képeken ,A kis
slini torténete” elevenedik meg, ahol ismerds mesei fordulatok is felttinnek.
Hogy a torténet egységes hatast mutasson, igy minden képet azonos szinnel
nyomtattunk (lasd 14. képsor) A csoportos projekt feladat a vizualis képessé-
geken tul a szocidlis képességeket is fejlesztette, a kozos alkotds a csoportél-
ményt erdsitette, és egyiitt oriiltek az elkésziilt alkotasnak, amiben mindenki
részt vett (Pajorné Kugelbauer, 2025).

14. képsor
A kis siini torténete cimii silent book.
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Az els6 évben kisérleti jelleggel terveztem ezt a projekt feladatot, és mivel
jol fogadtak a hallgatdk, igy a kovetkez6 évben is szerepelt ez a tematikaban.
Most a nyomtatds soran az egyes képeknek kiilon szindrnyalatokat kever-
tek ki a hallgaték. Mivel a diic nem bir ki sok nyomtatast, igy a nyomtatast
megel6z6en méhviasz krétaval frottazs szerlien probalgattak ki el6szor, hogy
melyik szin illik jobban egy-egy jelenethez. A képeken a végsé szinvalasztas
lathatoé. Itt mér cimoldalt is készitettek a munkajukhoz, ami kihivést jelentett
a tukorkép felirat elkészitésekor (ldsd 15. képsor).

15. képsor
Igaz szerelem cimii silent book.

A kartonmetszet nyomtatasaval parhuzamosan monotipiat is készitettek a
hallgatok. A kifejezé vonalak segitségével a karakteres, olykor stilizalt for-
mak vildgahoz kanyarodunk vissza. Itt is lehet valasztani, meseillusztracio6
vagy névényi motivum lehet a téma.

16. képsor
Monotipia.

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Ez nem csak egy feladat! — Ovodapedagégus hallgaték vizualis... 281

Minden félévben a nappalis hallgatékkal megytink kiallitasra. Az els6 félév-
ben Munkdcsy Mihdaly, masodikban Radak Eszter kortars alkot6 kiallitasan
jartunk. Az elméleti stidiumon sokféle mtialkotas képét vetitem, de mindig
oriasi élmény eredetiben latni a mtialkotdsokat, egyrészt a feliileti hataso-
kat megfigyelni, mdasrészt a valés mérettel taldlkozni. Az elméleti 6rakon el-
hangzottakra az alkotasi gyakorlatokon is épitek. A kiallitaslatogatasok utan
mindig atbeszéljiik a latottakat, és ez lehet&séget teremt, hogy a hallgatok a
véleményiiket megfogalmazzdk, illetve az elsajatitott elméleti ismeretek 4j
helyzetben keriiljenek el6.

A kornyezetkultira részeként a nappalis hallgatéknak csoportmunkaban
egy altaluk valasztott idészakhoz évszakasztalt kell késziteniiik, ehhez ren-
delkezéstikre allnak, textilek, termések, szines gyertyak, gyertyatartok, ké-
pek, vazak, novények, termések. Az iddszakhoz passzolé és egymashoz ill6
dolgokat kell egy térbeli kompozicidba tobb szinten elrendezniiik. A levele-
z6s hallgatok tobbségében mar a csoportszobakban alakitjak ki az évszakasz-
talt, évszaksarkot.

A plakatkészités alapjaival is megismerkednek a hallgaték. A kép és sz6-
veg viszonyaval, az elrendezés kompoziciés elveivel. A témat szabadon va-
laszthatjdk.

Majd a hallgaték pecsétel6t terveznek neviik kezddbettivel. Az elkép-
zelésiiket kialakithatjak vonalakbdl és foltokbdl is, lehet ives és szogletes is
a forma. A vonalak és a formak kifejez erejével tobb alkotasi gyakorlatnal
talalkoztak mar. A tervezésnél nagyon fontos, hogy a megadott keretbe ter-
vezzenek, mert a kompozicié szempontjabdl jelentésége van annak, hogy
a forma a szélekhez képest hol helyezkedik el. Egyik terviiknek elkészitik a
tikorképét, amit gipszbe faragnak. Az elkésziilt gipsz pecsétel6vel agyagme-
délt készitenek (lasd 16. képsor).

16. képsor
Monogramos pecsételd tervek, monogramos agyagmeddlok.

Agyaglapokbdl dobozt is készitenek (Kardos, 1995), ahol papirsablonos di-
szité motivumot alkalmaznak. A papirkivagasos technikat a tojasberzselés-
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nél is alkalmaztuk, itt visszatér ez a technika, de most kiegésziil sordisz ké-
szitésével. Fontos szempont, hogy a centralis diszitményhez hasonl6 vagy
illeszkedé motivum fusson korbe sordiszként a doboz oldalan is. A papirt
haromszor hajtjuk félbe, a keletkezett nyolcad részben tervezziik a motivu-
mot és egyiitt vagjuk az Osszehajtott papirt, végiil széthajtogatjuk és a teljes
diszitménnyel taldlkozunk. Az elkésziilt doboz oldalaira nedves szivaccsal
rasimitjuk a papirt. Az egész dobozt engébbal lefestjiik. Ahol papir volt, ott
megmarad az agyag terrakotta szine égetés utan, ahol nem volt papir, ott az
engdb szine latszik (ldsd 17. képsor) A taktilis érzék, dekorativ érzék és kom-
ponald képesség fejlodik.

17. képsor
Agyaglapokbdl épitett doboz, papirsablonos diszitmény engébos festésével.

Az agyag tokhazikdkat egy tombbdl mintazzak meg a hallgatdk, majd gyt-
ris mintazoéfaval, kivajassal tiregelik. Minden hazikéhoz egy tulajdonos
megmintdzdsat is kérem. Tapasztalatom, hogy a hallgaték sok esetben még
egy egyszer( siinit vagy egeret sem tudnak magukt6l megformalni. Egyszerid
mozdulatok, gombolyités, nyjtas, mélyités, csippentés bemutatdsaval azon-
ban konnyen tudjak kovetni a mozdulatokat és kifejez6 allatkakat tudnak ké-
sziteni. A formaérzék, karakterérzék és taktilis érzék fejlodik.
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18. képsor
Tokhdziko és lakdja agyagbdl.

Maisodik félévben olyan anyagok és technikdk keriilnek el6térbe, amelyek
az 6vodai gyakorlat soran is jol hasznalhatdk: vizesnemezelés, szalaggyapji
alakitds szarazon, csuhé, papirmerités és papirmarvanyozas.

Kukoricacsuhébdl is szamtalan lehetdség koziil valaszthatunk, hogy mi-
lyen jatékot, targyat készitiink, az egér lepke, szitakotd, madar, virdg, angyal,
ember a konnyebbek kozé tartozik, a lovacska mar halad¢ szint. A papirmi-
vesség technikdiban is elmélyednek a hallgaték, készitenek papirmeritéssel
konyvjelz6t és képeket. A papirmarvanyozas technikdjat 6vodaban is hasz-
néalhat6 anyagokkal készitjiik (borotvahab és folyékony vizfesték). Ezeknél a
feladatoknal a péaros és csoportmunka is jelentds szerepet kap.

A hallgatdk a gyapjuval is megismerkednek a masodik félévben. Vizes ne-
mezeléssel és a szarazon formalt gyapjuval is taldlkoznak. A bundagyapju és
szalaggyapju tulajdonsagait megismerik, egyszera alakitasi technikakat pro-
bélnak ki. Készitenek gyapjuképet, a Waldorf-6vodakban késziilé képekhez
hasonléan. Es formalnak lepkét, nyuszit, angyalt, virdgot, fat, amit az 6voda-
sokkal is tudnak majd késziteni (lasd 19. képsor). Vizes nemezeléssel labdat
készitenek, illetve aki mar készitett korabban labdat, az mas funkciot keres a
kerek forménak (példdul gombostiitarto, kulcstartd). Fejlédik a formaérzék,
taktilis érzék és kreativitas.
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19. képsor
Ovoddsokkal is elkészithetd gyapjii alkotdsok.

A félév végén az adventi idészakban ablakdisz készitiink transzparens papir
felhasznalasaval. A tervezési folyamatban az egyéni kompozicié és foltszert
dbrazolds a cél. Késziilnek kontrasztra épiilé alkotdasok, mint a 20. képsor
negyedik képe. Itt a fénydtereszté papir egyrészt a hatteret adja, az alakok
mogott. masrészt pedig a formét is jeloli (példaul a fenyd, csillagok és az
ablakok). A szines transzparens papir alkalmazasa sok lehetdséget rejt. Az
advent témadjahoz jol kapcsolodik az esti hangulat a megjelend fényfoltokkal.

20. képsor
Adventi ablakdiszek.
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A hallgatok a félév végén portfoliot készitenek a munkajukrdl, ahol az alkotds
folyamatat dokumentaljék és a fejlesztett képességeket rogzitik. Killon hang-
suly keriil az esztétikus PPT és foto6 készitésének szempontjaira. A PPT-hat-
tér legyen semleges, a fGszerep a bemutatott alkotason legyen. Az alkotdsrol
késziilt fotd legyen jol lathatd, arnyék és torzitas nélkiili, a szélek legyenek
parhuzamosak. Az elkészitett fotddokumentacié és PPT a gyakorlati tapasz-
talatok és az elméleti ismeretek 6sszekapcsolodasat teszi lehet6vé.

Osszefoglalva

A kurzus felépitése soran fontos célom volt, hogy a hallgaték olyan alkotd
tevékenységekkel taldlkozzanak, amelyet sikerélménnyel tudnak megoldani,
mikozben a vizudlis megfigyeld, vizudlis alkoté és vizualis gondolkodasi ké-
pességeik fejlédnek. Meger6sodjon a hallgatdk rajzolas és alkotasi irdnti po-
zitiv attitdje. A valtozatos alkotd tevékenységek és munkaformak soran az
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elfogadas és bizalom légkorét igyekszem megteremteni, ezzel is mintat adva
a késébbi pedagogusi hivatasukhoz.

Az eddigiekben bemutattam a megvaldsult alkot6folyamatot, ahol a vizu-
alis kozlések mindegyikében (primer, direkt, indirekt, személyes) tapaszta-
latot szerezhettek a hallgaték. Balvanyos és Santa (1998) szerint a képi koz-
lések mind a négy kozlésmddja a vizudlis nevelés korébe tartozik. A primer
és direkt kozlések esetében a gyakorlati vizudlis kommunikacié oktatasa a
cél, mig az indirekt és személyes kozlések esetében az esztétikai-miivészeti
nevelés keriil a fékuszba.

A vizudlis nevelés teriiletén a vizudlis megismerd, vizudlis gondolkodasi
és vizudlis alkotd képességeket fejlesztjiik, és ezek a képességek tovabbi al-
képességekre bonthaték (Balvanyos & Santa, 1998). Az eddigiekben bemu-
tatott feladatoknal csak a leglényegesebb képességfejlesztés szerepelt. A 2.
tablazatban egy teljesebb képességfejlesztési palettat mutatok be.

2. tablazat
Vizudlis alkotéi gyakorlatok képességfejlesztési lehetdségei.

Alkotdi gyakorlatok Jellemzo6 képességfejlesztési lehetoségek

Minden vizudlis alkoté gyakorlat Szem-kéz koordindcié
Finommotorika

Taktilis érzék

Erzékelés

Megfigyel6képesség

Anyag és eszkozhaszndlat képessége
Fantazia, kreativitas

Primer kozlések korébe tartozo feladatok Latvanyolvasas képessége
Térérzékelési képesség
Abrazolasi képességek
Vonalképzés képessége
Foltképzés képessége
Ténusérzék

Lényeglato képesség

Direkt kozlések korébe tartozo feladatok Képirds, képolvasds képessége
Abraalkotasi képesség
Vonalképzés képessége
Foltképzés képessége
Redukalé képesség
Transzponal6 képesség

Indirekt kozlések korébe tartozo feladatok | Formaérzék

(Téargy és kornyezetkultira) Dekorativ érzék

Motivumképzés képessége

Szinérzék

Forma és funkci osszefiiggésének érzéke-
lése

Forma és diszitmény Osszefiiggésének
érzékelése
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Kifejez6 alkotdsok korébe tartozo feladatok | Kifejez6 érzék

(Grafika, festészet, kisplasztika) Térérzékelési képesség
Kompondlé képesség
Vonalképzés képessége
Foltképzés képessége
Toénusérzék

Szinérzék, valérképesség
Formaérzék
Kontrasztképzés képessége
Karakterérzék
Lényeglato6 képesség
Stilusérzék

Speciélis vizudlis alkoté feladatok Monotodnia tlirés, kitartas
Szocidlis képesség
Egyuttmiikodési képesség

Itt lathaték azok a képességek, melyeket a bemutatott vizudlis alkotd felada-
tok soran fejlédtek. Vannak olyan altalanos képességek, amelyek minden vi-
zualis alkotdsi gyakorlat sordn fejlédnek. A tovabbiakban a vizualis kozlések
alapjan csoportositottam a képességfejlesztési teriiletek. Kiillon gydjtottem
a primer, direkt, indirekt és személyes kozlések jellemz6 képességfejleszté-
si lehetGségeit. Végiil szerepelnek a specidlis feladatok képességfejlesztése.
Példaul ilyen a kitartast igényl6 feladatokndl a monotoéniatiirés képessége,
vagy a paros és csoportmunkaban késziil6 feladatokndl az egytittmiikodé-
si és szocidlis képességek. A tablazat alapjan igazolhatd, hogy a kiillonb6z6
kozlésformakhoz kapcsolddo alkotoi gyakorlatok rendkiviil sokrétd vizualis
képességfejlesztést tettek lehet6vé.

A négy vizualis kozlésforma sokféle mifaji és technikai tapasztalatra és
tudds megszerzésére, elmélyitésére teremt lehetGséget. Készitettek primer
kozlést, grafittal tanulmdanyrajzokat. Direkt kozlésként plakatot és monog-
ramos pecsételSt terveztek. Indirekt kozlésként a targy és kornyezetkultira
alkot¢ feladataival is taldlkoztak, tobbféle edényt készitettek agyagbol, tojast
berzseltek. A papirmerités, papirmarvanyozas, csuhézds és gyapju alakitas
technikait is felhasznaltak a targykészités soran. Személyes kozlés sordn a
papirmetszet, silent book és monotipia készités, valamint kifejez6 festd fel-
adatokban probaéltak ki magukat a hallgatok.

A kurzus eredményei, hogy a hallgatdk feladatai sordn a gyakorlati és el-
méleti ismeretek kapcsolddnak, ezzel mélyebb megértést és tuddst tudnak a
hallgatdk gytjteni. A meglatogatott kiallitison a miialkotdsokkal taldlkozas,
az izlésformalast, véleményalkotast fejleszti és a képzé miivészetek irant egy
személyesebb viszonyulas alapjat teremti meg, a befogadéi attitlid erésodik
altala.

A felszabadult alkotd tevékenység megtapasztaldsa, atélése altal a hall-
gatdk vizudlis megfigyeld, vizudlis gondolkodasi és vizudlis alkoté képessé-
gei fejlédnek, a rajzolas, alkotas iranti pozitiv hozzaallasuk megerésodik. A
gyakorlati kurzuson az elfogadas és bizalom légkorének kialakitdsat azért
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tartom nagyon fontosnak, mert ez a tapasztalat egyuttal mintaadas is. Csak
akkor tudjak majd az é6vodasoknak a felszabadult alkotémunka, elfogadé lég-
kor lehetéségét megteremteni és fenntartani, ha ezt maguk is atélték.

A szocialis képességek, egyiittmiikodés fejlesztésére a két félév soran sok
lehet6ség adodott a paros (példaul csuhé, gyapjaalakitds) és csoportmun-
kakkal (pl. silent book, papirmdarvanyozas, papirmerités, évszakasztal).

Az 6rak végén és a félév utolsé alkalman is visszajelzést kérek a hallgatok-
tél, hogy melyik feladatot élvezték, érezték konnytinek, melyik okozott nehé-
zséget. Az egyes orakon, egyes feladatok soran kihivast jelentett a koncent-
racid, a megfigyelés intenzitasa, a tiirelem. Sokszor el6fordul, hogy amiben
éppen benne vannak, annak a nehézségét atélik, de ez a félév végére eltorpiil,
és a visszatekintés soran mar kevésbé jelenik meg.

Az alkoté tevékenységek soran a hallgaték onismerete, Onértékelése is fej-
16dik. A pozitiv élmények és visszajelzések hatasara az onbizalmuk is fejlédik.
Megtapasztaljak és elhiszik, hogy 6k képesek olyan alkotdsokra, amelyekrol
annak el6tte ezt nem tudtak elképzelni. Ez a tapasztalat, élmény ,szarnyakat
ad’, segiti a hallgatdkat a tovabbi kihivasok legy6zésében, és hatassal lesz a
pedagdgiai gyakorlatukra.
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This is not just a task! — Visual creative workshop for
kindergarten teacher students at Apor Vilmos Catholic College

The Visual Education and Methodology course at the Apor Vilmos Catholic
College Kindergarten Teacher Training Program lasts two semesters. Both
semesters include theoretical and practical classes, which build on and
complement each other. In my case study, I examine the creative process of
the practical training based on three years of student work. Observation,
document analysis, and student feedback provide an overview of the
process. The aim of my research is to explore the creative practices of
the Apor Vilmos Catholic College Kindergarten Teacher Training Visual
Education: the connection points of different visual communications, the
mutually supportive effects of creative activities, and the possibilities for
skill development. In the first semester, in addition to creative tasks based
on graphic and painting basics (Arnheim, 2004; Kepes 1979; Itten 2002),
paper mache printing appears, the theme of which is the creation of a
fairy tale illustration or silent book (Pajorné Kugelbauer, 2025) in group
project work. During the works belonging to the scope of object culture,
students gain experience in various clay vessel making techniques (Kardos,
1995). In the second semester, materials and techniques that can also be
used in kindergarten practice are emphasized: wet felting, dry forming
of ribbon wool, csuhé, paper dipping and paper marbling. At the end of
both semesters, students prepare a portfolio of their work, where they
document the creative process and record the skills developed (Balvanyos
& Santa, 1997). Thus, practical experience and theoretical knowledge are
connected. The characteristics and results of the pedagogical process are
that the students develop their visual observation, visual thinking and visual
creative abilities, experience and experience liberated creative activity,
their positive attitude towards drawing and creation is strengthened,
their self-knowledge, self-esteem and self-confidence develop. During the
experienced process, they experience an atmosphere of acceptance and
trust, which affects their later pedagogical work. Only then will they be
able to create and maintain the possibility of liberated creative work for
kindergarten students if they experience this themselves.

Keywords:
visual creative workshop, joy of creative activity, skill development
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A nyelvi és zenei nevelés kulturalis
sajatossagai nepali és magyarorszagi
gyakorlo iskolakban

Szabadi Magdolna' — Radi Orsolya Mdrta? — Lochan Rijal®

Absztrakt:

Jelen tanulmany alapjat egy 2020-ban megvalésult nepdli tanulmanyut ta-
pasztalatai képezik. A szakmai egytttmiikodés a Kathmandu University De-
partment of Music intézményéhez kotédott, amely Lochan Rijal irdnyitdsa
alatt miikodik. Az intézmény oktatasi filozo6fidjanak kozéppontjaban a Nepal-
ban jelen 1év6 sokszint zenei hagyomanyok meg6rzése és tovabborokitése all,
kiillonos tekintettel a hallgatok aktiv bevondsara. Vizsgalatunk kozéppontja-
ban a tantervi dokumentumok bemutatasa allt, amelynek soran nem elsésor-
ban jogszabalyi 6sszehasonlitdsra torekedtiink, hanem az egyes intézmények
helyi tanterveinek kontextudlis értelmezésére. Ennek megfeleléen az Gssze-
hasonlitas az ELTE Gyertyanffy Istvan Gyakorlé Altalanos Iskola, valamint
a Kathmandu University High School tanterveire terjedt ki. A bemutatas f6-
kuszéban az anyanyely, illetve a zenei anyanyelv megjelenése allt. A vizsgalt
dokumentumok alapjan mindkét intézmény hangstlyozza az oktatasi nyelv
(magyar, illetve nepdli) kiemelt szerepét, kiillonos tekintettel a tanulék szébeli
és irasbeli kompetencidinak fejlesztésére. Ugyanakkor lényeges kiilonbség fi-
gyelheté meg az oktatdsi gyakorlatban. Mig az ELTE gyakorlé iskoldjaban az
angolul anyanyelvi szinten beszélé pedagdgus jelenléte nem jellemzd, addig
a nepdli intézményben a pedagdgusok tobbsége anyanyelvi szinten hasznalja
az oktatasi nyelvet. A zenei nevelés mindkét tantervben megjelenik, azonban
nem a zenei nyelv explicit oktatdsa, hanem a tanuldk altalanos zenei kom-
petencidinak fejlesztése, valamint a zenei hagyomdanyok megismerése keriil
eltérbe. Tovabbi kozos pontként azonosithatd, hogy mind az ELTE Tanit6-
és Ovoképzd Kar, mind a Kathmandu University szoros kapcsolatot apol sajat
gyakorlé intézményeivel, amelyek a pedagégusképzésben részt vevo hallgatdk
szakmai gyakorlatanak elsédleges szinterei.

Kulcsszavak:
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- Szabadi Magdolna — Radi Orsolya Mérta — Lochan Rijal

Bevezetés

A tanulmdany alapjat egy 2020-ban megvaldsult nepdli tanulményut tapasz-
talatai képezik. A vizsgdlat célja a nepdli iskolarendszer és a magyarorszagi
oktatdsi gyakorlat kozotti hasonlosdgok és kiilonbségek feltarasa volt, kii-
16n0s tekintettel az altalanos iskola alsé tagozatara. A kutatds fokuszédban a
nyelvi nevelés és a zeneoktatas sajatossagainak vizsgélata allt.

A szakmai egyiittmiikodés a Kathmandu University Department of Mu-
sic intézményéhez kotédott, amely aktivan részt vesz oktatdsi, kutatdsi és
fejlesztési tevékenységekben. Az intézmény szakmai irdnyitasat Lochan Rijal
latja el, akinek pedagdgiai és miivészeti koncepcidja a nemzeti identitas er6-
sitésére, a néphagyomdanyok megdrzésére, valamint a zenei dnkifejezés szé-
les kort hozzaférhetéségének biztositasara épiil. E szemlélet hangsuilyozza
a fejlodési sajatossagok figyelembevételét, a fokozatossdg elvét, valamint a
holisztikus személyiségfejlesztést. Az emlitett elvek tobb ponton parhuzam-
ba allithaték a koddlyi pedagégiai koncepcié alapvetéseivel.

A tereptapasztalatok soran lehetség nyilt a Kathmandu University High
School miikodésének megismerésére. Az intézmény az egyetemhez kapcso-
16d¢, gyakorldiskolai funkciéval is rendelkezé maganiskola, amely bentlaka-
sos formaban mikodik, és a brit tantervi rendszer elemeit alkalmazza. Az
oktatds magas szintl kovetelményrendszerre épiil.

Nepal nyelvi és kulturdlis kornyezete sajatos Osszetettséget mutat. Az
angol nyelv széles korben hasznalt, emellett az etnikai kisebbségek nyelvei
is jelen vannak a mindennapi kommunikaciéban. Az irdsrendszer alapjat
a devandgari iras képezi. A kulturdlis hagyomanyokat meghatérozé vallasi
rendszerek koziil kiemelkedd szerepet tolt be a hinduizmus és a buddhiz-
mus, amelyek jelentds hatast gyakorolnak az oktatds és a miivészeti nevelés
tartalmaira is.

A nepali kulturdlis és zenei sajatossagok feltairasaban Lochan Rijal szak-
mai irdnymutatdsa meghatdrozd szerepet jatszott. A tantervi dokumen-
tumok elemzését Radi Orsolya Marta végezte, mig a magyarorszagi zenei
gyakorlat bemutatdsiban Turmezeyné Heller Erika és Szabadi Magdolna
mikodott kozre. Kerekes Valéria gyakorlati foglalkozasa soran demonstral-
ta, hogy a nyelvi kozvetités hidnya mellett is megvaldsithatd hatékony tudas-
atadas (Kadar & Kerekes, 2017).

A tanulmany elméleti és kulturalis kerete

Nepal zenei hagyomanyai alapvetden szébeli atadds atjan 6roklédnek ge-
nerdciordl generaciéra. A zenei gyakorlat egy része kozosségi éneklés for-
madjaban maradt fenn, mig mas elemek specialis tarsadalmi csoportokhoz,
példaul zenészkasztokhoz vagy vandor eléaddkhoz kotédnek. A zenei reper-
toar szorosan kapcsolddik a mindennapi élet eseményeihez, igy megjelenik
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a mezdgazdasagi munkakhoz, vallasi szertartdsokhoz, iinnepekhez és tarsas
interakciokhoz (példdul udvarlés, kozosségi jatékok) kapcsolodo énekekben.

A hagyomadnyos zenei kultira fennmaradésat neheziti, hogy a 19. szazad
kozepén a kolostori konyvtarak jelentds részének pusztulasa kovetkeztében
az irasos forrasok nagy része megsemmisiilt. Ennek kovetkeztében a zenei
Orokség jelentds hanyada ma is az él6 emlékezetben 6rzédik (Pradhan, Kadel
& Blackstock, 2017, Brown, 2018; Panta, 2018; Prajapati, 2018).

A zeneoktatas rendszerében meghatarozoé szerepet tolt be a mintakove-
tésen alapul6 tanulds, amely kevésbé tamaszkodik formalizalt, tudoméanyos
keretekre. E jelenség parhuzamba allithaté Kodaly Zoltan azon megallapita-
saval, miszerint az oktatasi tartalom nem minden esetben tiikrozi megfele-
16en a nemzeti kulturalis értékeket. Nepal esetében ez abban is megmutat-
kozik, hogy a tanul6k zenei fejlédése nagymértékben a pedagdégusok egyéni
szakmai kompetenciditol fiigg, mikozben a nyilvanos zenei megjelenési lehe-
téségek korlatozottak.

A zenei képzés tobb intézményben is elérhetd, példaul a Tribhuvan Uni-
versity keretein beliil, ahol els6sorban népzenei és indiai zenei képzés fo-
lyik, valamint kiilonb6zé zeneiskolakban és képzdhelyeken. A hagyomanyos
hangszerek kozil kiemelhet6 a sarangi (1. dbra), a tabla, a madal és a fuvola.

1. dbra

A sarangi
(Forrds: https://www.freepik.com/vectors/nepali-sarangi)

A nyelvi nevelés teriiletén az angol nyelv kiemelt szerepet tolt be, amely tor-
téneti és tarsadalmi okokra vezethetd vissza. Az oktatdsi rendszer az Educa-
tion Act (1971/2028) szabdlyozaséhoz illeszkedik, és hangsulyt fektet a kre-
ativitas, a problémamegoldas és a kritikai gondolkodas fejlesztésére. Nepal
oktatdsi rendszere alap-, kozép- és fels6foku szintekre tagolddik, az alap- és
kozépfoku oktatas kotelezd és téritésmentes.

A gyermeknevelés kulturalis meghatarozottsaga szintén jelentds. A csala-
di és kozosségi struktarak, az idésebb generacié tisztelete, valamint a valldsi
ritusok (példdaul névadasi és beavatasi szertartasok) fontos szerepet jatszanak
a szocializacié folyamataban. A nevelési stilusok tekintetében a hagyoma-
nyosan domindans tekintélyelvli megkozelités mellett egyre inkabb megjele-
nik a timogatdbb, autoritativ szemlélet (Evason, 2017; Adhikari et al., 2025).
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Tantervek bemutatasa

A vizsgalat soran elsédleges célunk a tantervi dokumentumok kontextualis
értelmezése volt. Elemzésiink nem a magyarorszagi koznevelési szabdlyo-
zas és a nepali Education Act 0sszehasonlitasara iranyult, hanem az intéz-
ményi szintl tantervek sajatossigainak feltarasira. Ennek megfeleléen az
ELTE Gyertyanffy Istvan Gyakorlé Altalanos Iskola, valamint a Kathmandu
University High School helyi tanterveit tekintettiik at, kiillonos tekintettel az
anyanyelvi nevelés, az idegen nyelv (angol), valamint a zenei nevelés megje-
lenésére.

Mindkét intézmény sajatossiaga, hogy a koznevelési feladatok ellatisa
mellett szoros kapcsolatban 4ll a felsGoktatassal, és gyakorlohelyként szol-
gal a pedagogusképzésben részt vevé hallgatok szamdara. Ennek megfeleléen
szakvezet6i funkciot is betoltenek, amely meghatdrozza pedagégiai mikodé-
siikket. Az intézmények pedagdgiai programjai és helyi tantervei nyilvanosan
hozzéférheték (ELTE Gyertydnffy Istvin Gyakorlé Altaldnos Iskola [ELTE
Gyertyanfty], 2021; (Kathmandu University High School [KUHS], 2024).

A vizsgalt intézmények pedagdgiai kornyezete

A Kathmandu University High School az egyetemhez kapcsol6dé, gyakor-
l6iskolai funkciéval rendelkez6 bentlakasos intézmény, amely a brit tantervi
rendszer elemeit integrélja. Az alapoz6 szakasz 6t évfolyambdl dll (el6készit
évfolyam, majd 2-5. évfolyam), évfolyamonként egy osztallyal, atlagosan 30
f6s létszammal. Az als6bb évfolyamokon az oktatés tilnyomdrészt osztalyta-
nitéi rendszerben zajlik, mig a felsébb évfolyamokon szaktanarok tanitanak.

Az intézmény infrastrukturalis adottsagai kedvezdek, az évfolyamok el-
kiilonitett épiiletrészekben miikodnek, 6nallé udvari és kerti terekkel. Az
iskola sportlétesitményekkel és specidlisan kialakitott zenei terekkel — zene-
szobaval, gyakorlohelyiségekkel és studidval — is rendelkezik (1asd a 2. dbrat).

2. dbra
Osztdlytermi illusztrdcid, Kathamandu
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Az ELTE Gyertyanffy Istvin Gyakorlé Altaldnos Iskola alsé tagozata négy
évfolyambdl all, évfolyamonként két osztéllyal, 25- 30 f6s osztalylétszam-
mal. Az als6 tagozatos képzés kiilon épiiletben zajlik, az intézmény az ELTE
Tanité- és Ovoképzd Kar infrastruktirajaval részben kozos tereket hasznal.
A kozeli zoldteriiletek (példdul a Gesztenyéskert) lehetdséget biztositanak a
tandrai és tanoran kiviili tevékenységek kiterjesztésére.

Az iskola zenei neveléshez sziikséges infrastruktaraval rendelkezik, bele-
értve a kiilon zenei termeket és hangszereket, ugyanakkor a zenei foglalko-
zasok nem kizardlag dedikalt terekben valésulnak meg.

Anyanyelvi és idegen nyelvi nevelés a tantervekben

A Kathmandu University High School tanterve tomor forméaban rogziti a
nyelvi nevelés alapelveit, kiemelve a nepali és az angol nyelv egyenrangu
szerepét. A nepali nyelv torténetileg a szanszkritbdl fejlédott ki, és irodal-
mi hagyomanya hosszt ideig els6sorban szébeli formaban 1étezett. A nepali
nyelvi irodalom fejl6désében meghatarozé szerepet jatszott Bhanubhakta
Acharya, aki a Ramayana nepali nyelvi feldolgozasaval jelentds hatast gya-
korolt az irott kultira kialakuldsara (Baral, 2021; Ghimire & Joshi, 2025).

Az irasrendszer alapjat a devandagari képezi, amely fonetikai elven szerve-
26d06, szotagird rendszer. Az iras- olvasas elsajatitdsa az oktatas korai szaka-
szaban torténik, és altalaban két évet vesz igénybe (Daniels & Bright, 1996;
Fodor, 1999).

A nyelvtanitas mddszertana erételjesen épit az interaktiv, vizudlis és jaté-
kos tanuldsi formakra. A bettifelismerést és irastanuldst kiillonb6zé didakti-
kai eszkozok, példaul képes kartyak, digitalis alkalmazasok és mesék tamo-
gatjak, mig a hallds utani megértést zenei és ritmikus elemek erdsitik.

Az ELTE Gyertyanfty Istvan Gyakorlé Altalanos Iskola pedagdgiai prog-
ramjaban az anyanyelvi nevelés kozponti szerepet tolt be, amely a tanuldsi
képességek fejlesztésének alapjat képezi. A magyar nyelv és irodalom tan-
targy célja nem csupdn az irds- olvasds elsajatitasa, hanem a szovegértési,
szovegalkotasi és kritikai gondolkoddasi kompetencidk fejlesztése is (Radi,
2018).

Az alsé tagozaton az irds-olvasds tanuldsa utan a hangsuly a kiilonb6z6
informaciéforrasok kezelésére, a szovegek értelmezésére és az 6nallé tanu-
lasi stratégiak kialakitasara helyezédik. A pedagogiai gyakorlat integralja a
hagyomdanyos és a korszeri médszereket, és kiemelt szerepet tulajdonit az
élményalapu tanuldsnak, valamint a kreativ iras fejlesztésének.

Az intézmény pedagdgiai programjaban hangsulyos az olvas6va nevelés,
a kulturalis értékek kozvetitése, valamint az alkotd tevékenységek tdmoga-
tasa. Az évoda- iskola dtmenet megkonnyitését célz6 programok szintén ki-
emelt szerepet kapnak (Godény & Lézsi, 2018).
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A latogatott iskoldk tantervében az angol nyelv megjelenése
az 1-4. (5.) évfolyamon

A Kathmandu University High School tanterve az angol nyelv oktatasara vo-
natkozdan tomor irdanymutatasokat fogalmaz meg, ugyanakkor egyértelmu-
en kijeloli annak kiemelt szerepét. Az angol nyelv a globdlis kommunikacio6
eszkozeként jelenik meg, amely a tanulék nemzetkozi egyiittmiikodésre és
versenyképességre valé felkészitését szolgdlja. A nyelvoktatds mddszertana
korszerti megkozelitésekre épiil, kiillonos tekintettel az élményalapt tanulés-
ra, valamint a digitalis eszkozok alkalmazasara.

A tanulasi folyamat nem korlatozdédik tankonyvi keretekre, hanem kiilon-
b6z6 tevékenységformak, mint példaul kreativ irds, dramatizalas és projekt-
feladatok révén valésul meg. Az oktatds kezdeti szakaszaban a szébeliség do-
minal, mig az irasbeliség fokozatosan, a késébbi évfolyamokon jelenik meg.
A fejlesztés kozéppontjaban a négy alapkészség all, amely kés6bb kiegésziil a
kritikai gondolkodas és az akadémiai nyelvhasznalat elemeivel.

Az ELTE Gyertyéanfly Istvan Gyakorl6 Altaldnos Iskola idegen nyelvi ne-
velési programja tudatosan felépitett, készségfejleszté szemléletet képvisel.
Célja, hogy a tanulék képesek legyenek kommunikacidés szandékaik megva-
l6sitasara, valamint nyelvtuddsuk gyakorlati alkalmazasara kiilonbozé élet-
helyzetekben. A nyelvtanulds mar az alsé tagozaton, jatékos, élménykozpon-
ta formaban megkezdddik, majd a 3. évfolyamtdl szervezett keretek kozott,
csoportbontasban folytatédik.

A pedagdgiai gyakorlat hangsulyt fektet a kooperativ tanuldsra, a projekt-
modszer alkalmazdsdra és a kulturalis ismeretek kozvetitésére. A tanuldk
nyelvi fejlédését tanéran kiviili programok és kulturalis események is timo-
gatjak. A program hosszabb tavi célja, hogy a tanuldk a tanulmanyaik végére
elérjék a kozépfoku nyelvi kompetenciaszintet.

Mindkét intézmény kiemelten kezeli az angol nyelv oktatasat, azonban el-
téré hangstlyok mentén. Mig a Kathmandu University High School esetében
az angol nyelv a nemzetkozi orientacid és az élményalapt tanulds kontextusa-
ban jelenik meg, addig az ELTE gyakorl6 iskoldjaban egy strukturalt, fokoza-
tosan épitkezd, készségfejleszté pedagogiai rendszer részeként értelmezhetd.

A latogatott iskolak tantervében a zenei anyanyelv megjelenése
az 1-4. (5.) évfolyamon

A Kathmandu University High School tantervében a zenei nevelés a szemé-
lyiségfejlesztés szerves részeként jelenik meg. A zene elsésorban a tandéran
kiviili, strukturalt mavészeti tevékenységek, mint példaul drama és tanc ke-
retében kap hangsulyt, elésegitve az onkifejezés és a kreativitas fejlodését.
Az oktatds élménykozpontd megkozelitésre épiil, amelyben a tanuldk élet-
koruknak megfeleléen valogatott zenei anyagon keresztiil ismerkednek meg
a nepdli népzenei hagyomdanyokkal és a modern zenei irdnyzatokkal.
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A zenei fejlesztés soran figyelembe veszik a tanulék életkori sajatossagait,
valamint a zenei elemek, mint példaul hangmagassag, ritmus, hangmindség
fokozatos elsajatitasat. A tanulasi folyamatot gyakran egészitik ki mtivészeti
versenyek és fellépési lehet6ségek, amelyek 6sztonzik az aktiv részvételt. A
tanc szintén kiemelt szerepet kap, els6sorban a ritmusérzék és a testtudat
fejlesztésében. A zenei kulttra szorosan kapcsolddik a tirsadalmi és vallasi
hagyomanyokhoz, és az oktatasban is megjelenik e kulturélis beagyazottsag.

A pedagoégiai gyakorlat ugyanakkor kevésbé épit strukturalt, diszciplind-
ris tananyagszervezésre, ami kihivasokat jelenthet a kiillonb6z6 zenei el6kép-
zettségll tanuldk integracidja szempontjabol (Dalzell, 2015). Emellett a zenei
képzés intézményi és rendszerszinti korlatai- példdul a képesitések nemzet-
kozi elismertetésének nehézségei- szintén befolyasoljak a teriilet fejlédési
lehetéségeit.

Az ELTE Gyertyanfty Istvan Gyakorlé Altalanos Iskola pedagdgiai prog-
ramjaban a zenei nevelés a miivészetekkel torténé nevelés koncepciodjiba il-
leszkedik. A cél nem mivészek képzése, hanem a mivészetek irant nyitott,
befogado attitliddel rendelkez6 személyiségek fejlesztése. A zenei tevékeny-
ségek hozzdjarulnak a komplex személyiségfejlédéshez, valamint mas tan-
targyak tanulasi eredményességéhez is (Radi, 2018).

Az intézmény zenei nevelési gyakorlata Kodaly Zoltan pedagoégiai el-
veire épiil. Ennek megfelel6en a tanuldsi folyamat a magyar népzenei ha-
gyomanyokra alapoz, és az aktiv zenélésre, elsésorban az éneklésre helyezi
a hangsulyt. A zenei ismeretek elsajatitasa fokozatosan, a tanuldk életkori
sajatossagaihoz igazodva torténik: a tapasztalati tanuldst koveti az elméleti
tudatositas. A relativ szolmizacio, a ritmikai fejlesztés és a mozgaselemek
integraldsa egyarant a zenei hallas és a zenei gondolkodas fejlddését szolgalja
(Choksy, 1981, 1999; Forrai, 2020; Kodaly, 1906, 1925, 1947, 1951, 1962).

Mig a Kathmandu University High School zenei nevelése els6sorban él-
ményalapy, kulturélisan beagyazott és kevésbé formalizalt keretek kozott va-
l6sul meg, addig az ELTE gyakorlé iskolajaban egy strukturaltabb, pedagdgiai
koncepcidra épiild, tudatosan felépitett zenei anyanyelvi nevelés jelenik meg.

Az egyetemhez kapcsolddé gyakorléiskolai funkcio
a vizsgalt intézményekben

A Kathmandu University High School a Kathmandu University gyakorlé-
iskoldjaként miikodik, szoros egyiittmikodésben az egyetem pedagogus-
képzésért felels szervezeti egységeivel. A tanarképzés részeként a hallga-
tok szamara kotelezé szakmai gyakorlatot és hospitalast irnak el§, amelyet
mentoralt forméaban valdsitanak meg. A mentorprogram keretében a szak-
mai vezet6k oralatogatiasokon keresztiil nytjtanak visszajelzést, timogatva a
pedagdgusjeloltek mddszertani fejlédését.

Az intézmény rendszeresen szervez szakmai mihelyeket és tréningeket a
hallgatdk és palyakezdé pedagdgusok szamara, valamint nemzetkozi progra-
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mokhoz is kapcsolédik (példaul 6nkéntes és gyakornoki egyiittmiikodések ré-
vén). Az egyetemmel val6 kapcsolat nemcsak a szakmai fejlédést segiti, hanem
hozzdjarul a hallgaték tarsadalmi felelsségvallalasanak erdsitéséhez is.

Az ELTE Gyertyanffy Istvan Gyakorlé Altaldnos Iskola a ELTE Tanit6-
és Ovoképzo Kar gyakorlhelyeként miikodik, elsddlegesen a tanité szakos
hallgaték gyakorlati képzésének szintereként. A hallgaték tobbféle gyakor-
latban vesznek részt, amelyek lefedik a megfigyelési, tanitdsi és komplex pe-
dagdgiai tevékenységeket. A képzés soran lehetdség nyilik az alsé tagozatos
tanitasi folyamatok megismerésére, valamint az iskolai élet kiilonb6z6 terii-
leteinek atfogd tanulmanyozasara.

A gyakorlati képzés részét képezik a zarétanitasok, amelyek a hallgaték
szakmai felkésziiltségének értékelésére szolgalnak. Emellett specidlis peda-
gogiai teriiletek — példaul differencialé pedagdgia vagy mivészeti nevelés
— megfigyelésére és gyakorlasara is lehet6ség nyilik. A gyakorléiskolai mi-
kodés alapjat a szakvezetdk és hallgaték kozotti folyamatos szakmai egyiitt-
miikodés képezi.

Osszegzés

A vizsgalat soran a nepali és a magyarorszagi gyakorldiskolai kornyezet 6sz-
szehasonlitasaval képet kaptunk a nyelvi és zenei nevelés, valamint a peda-
gogusképzéshez kapcsolodod intézményi gyakorlatok f6bb sajatossagairdl. A
Kathmandu University High School és az ELTE Gyertyanfty Istvan Gyakorlo
Altalanos Iskola tanterveinek elemzése alapjan megéllapithaté, hogy mind-
két intézmény kiemelt figyelmet fordit az anyanyelvi kompetenciak fejleszté-
sére, kiillonos tekintettel a szdbeli és irasbeli készségekre.

Lényeges kiilonbség mutatkozik ugyanakkor az angol nyelv szerepében.
A nepali intézményben az angol az oktatds korai szakaszatodl kezdve hangsu-
lyosan, a hivatalos nyelvvel kozel azonos stllyal jelenik meg, mig a magyaror-
szagi gyakorlatban fokozatosabb bevezetés jellemzd. Az anyanyelvi beszél6k
jelenléte szintén eltéréen alakul. A nepali kornyezetben ez dltalanosabb, mig
a hazai intézményben nem meghatarozé tényezé.

A zenei nevelés mindkét intézményben fontos szerepet tolt be, elsGsor-
ban a tanulék zenei kompetencidinak fejlesztése és a kulturalis hagyoma-
nyok kozvetitése révén. A pedagdgiai gyakorlatban ko6zds elem az élményala-
pu, tevékenységkozponti megkozelités, amely figyelembe veszi az életkori
sajatossagokat és a fokozatossag elvét.

Mindkét intézmény esetében meghatirozé a gyakorléiskolai funkcio,
amely biztositja a pedagdgusjeloltek szamara a gyakorlati tapasztalatszerzés
lehetéségét. Az iskolak igy nemcsak koznevelési intézményként, hanem a
pedagdgusképzés és a szakmai fejlddés fontos szintereiként is értelmezhetdk.

A tanulmanyut Erasmus + kreditmobilitasi palydzati taimogatassal valé-
sult meg.
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Cultural aspects of language and music education
in schools in Nepal and Hungary

This study is based on the experiences gained during a study trip to Nepal
in 2020. Professional collaboration was established with Kathmandu
University’s Department of Music, headed by Lochan Rijal. The institution’s
educational philosophy focuses on preserving and transmitting Nepal’s
rich and diverse musical heritage with particular emphasis on the active
involvement of students. The study primarily aims to present and interpret
curriculum documents. Rather than conducting a legal or policy-level
comparison, the analysis focuses on the contextual interpretation of local
curricula. Accordingly, the comparison examines the curricula of the
ELTE Gyertyanfty Istvan Practice Primary School and the Kathmandu
University High School. The analysis concentrates on the role of the mother
tongue and the concept of “musical mother tongue” The documents
studied indicate that both institutions emphasize the importance of the
language of instruction (Hungarian and Nepali, respectively), particularly
in developing students’ oral and written competencies. At the same
time, notable differences can be observed in educational practice. While
native-level English-speaking teachers are not typical in the Hungarian
practice school, the majority of teachers in the Nepali institution use the
language of instruction at a native level. Music education is present in both
curricula; however, the focus is not on the explicit teaching of musical
language, but rather on the development of general musical competencies
and the understanding of musical traditions. A further common feature
is that both the ELTE Faculty of Primary and Preschool Education and
Kathmandu University maintain close relationships with their affiliated
practice schools, which serve as primary sites for student teachers’
teaching practice.

Keywords:
curriculum analysis, music education; culture, Kodély concept
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Die Konzeption einer Kinderzeitung
zur Vertiefung der ungarndeutschen
Kultur

Réta Georgina Csdkvdri-Lambert?

Einfithrung

Im Jahr 2026 wird der 80. Jahrestag der Vertreibung der Ungarndeutschen
weltweit begangen. Nach dem Zweiten Weltkrieg wurden Zehntausende von
ihnen zwangsweise ausgesiedelt. Infolgedessen nahm die Zahl der in unse-
rer Heimat lebenden Ungarndeutschen erheblich ab (vgl. Zielbauer, 1996).
Zudem sind diejenigen, die in Ungarn geblieben sind und die Vertreibung
miterlebt haben, mittlerweile tiber 80 Jahre alt. Wenn wir nichts unterneh-
men, um die Minderheitenkultur an zukiinftige Generationen weiterzuge-
ben, kann das irreversible Folgen nach sich ziehen. Gliicklicherweise gibt
es in Ungarn und auch jenseits der Grenze noch zahlreiche Personen, Ins-
titutionen und Gemeinden, die diese Kultur auch nach der Vertreibung am
Leben erhalten. Als angehende Lehrerin fiir die deutsche Minderheit ist die
Bearbeitung und Erforschung dieses Themas fiir mich auch deshalb von be-
sonderer Bedeutung, denn ich habe die wichtige Aufgabe, den Kindern die
Kultur der Ungarndeutschen zu vermitteln. Gerade wenn dies im familidren
Umfeld nicht mehr so stark gefordert wird, ist es die vorrangige Aufgabe
der Lehrpersonen, die Schiilerinnen und Schiiler zu Empfiangern der Min-
derheitenkultur zu erziehen. Ihre Hauptaufgabe besteht darin, das Interesse
der Kinder durch ihren Unterricht zu wecken und ihnen solches Wissen zu
vermitteln, das sie gerne auch zu Hause mit ihrer Familie teilen.

Vorstellung der Forschung

Unter Beriicksichtigung dieser inneren und &ufleren Impulse wurden mit
den Lernenden und Lehrpersonen zweier ungarndeutscher Grundschulen
verschiedene empirische Forschungen durchgefiihrt, um ein genaueres Bild
tiber die Starken und Herausforderungen des Volkskundeunterrichts zu er-
halten. Im Folgenden werden die wichtigsten davon erwéhnt. Insgesamt
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nahmen 86 Schiiler der fiinften und achten Klassen zweier deutscher Min-
derheitenschulen in GrofSturwall/Torokbalint und Werischwar/Pilisvoros-
var an der Forschung teil. Die Untersuchung ergab, dass alle Schiilerinnen
und Schiiler Ungarisch als Muttersprache (L1) sprechen und Deutsch ledig-
lich als Fremdsprache lernen. 78% von ihnen pflegen die Traditionen der
deutschen Minderheit iiberhaupt nicht.

Im Zusammenhang mit den behandelten ungarndeutschen Themen hat
sich bestitigt, dass die Lernenden jene Themen interessanter finden, die
auch den Lehrpersonen am Herzen liegen. Beispiele hierfiir sind die ungarn-
deutschen Festtage oder das ungarndeutsche Haus und seine Einrichtung.
Zu den bevorzugten potenziellen auflerschulischen Aktivitdten zahlen Mu-
seumsbesuche, Besuche von Theaterauffithrungen des Ensembles Deutsche
Biihne Ungarn und die Projektwoche in der Schule. Dariiber hinaus wiir-
den die Schiilerinnen und Schiiler gerne an einer Begegnung mit bekannten
Personlichkeiten der Minderheit teilnehmen. Die Unterrichtsmaterialien
auflerhalb der Lehrbiicher umfassen Arbeitsblitter, multimediale Elemente
und Alltagsgegenstinde, die bei den Schiilerinnen und Schiilern besonders
beliebt sind. Wenn sie das Fach Volkskunde mit einem Wort beschreiben
miissten, wiirden 55% es mit einem Adjektiv bezeichnen, wobei sich 60% fiir
ein positives Wort entscheiden wiirden.

Aufgrund der erzielten Forschungsergebnisse wird im Folgenden die von
der Verfasserin dieses Beitrags erstellte, 20-seitige Kinderzeitung der deutschen
Minderheitenkultur prisentiert. Diese kann den Kindern dabei helfen, sich au-
3erhalb des Unterrichts intensiver mit dem Thema auseinanderzusetzen.

Das Konzept der ungarndeutschen Kinderzeitung

Obwohl zahlreiche Themen im Zusammenhang mit der ungarndeutschen
Kultur im Unterricht behandelt werden, erweist sich eine wochentliche Un-
terrichtsstunde (Volkskunde) als zu wenig, um diese vielfaltige Kultur zu er-
lernen. Die Schule in Werischwar organisiert zwar Sommercamps, in denen
ungarndeutsche Traditionen und Briauche aus einer anderen Perspektive
bzw. mit anderen Unterrichtsmethoden und freien Arbeitsformen kennen-
gelernt werden konnen, die sich ein wenig vom tiblichen Klassenunterricht
unterscheiden. Wegen der Kosten fiir die Teilnahme an diesen Camps kon-
nen es sich jedoch nicht alle Familien leisten. Aus diesem Grund wurde ein
Konzept fiir dieses Problem entwickelt, das den Schiilerinnen und Schiilern
der Unterstufe bei entsprechender Forderung von ungarndeutschen Ins-
titutionen die Moglichkeit bietet, sich auch auflerhalb des Unterrichts zu
ihrem eigenen Vergniigen mit diesem Thema auseinanderzusetzen. Auf die-
se Weise wurden die Themen in der erstellten Kinderzeitung in verschie-
denen Schwierigkeitsstufen dargelegt. Zu Themen, die im Unterricht nicht
oder nur sehr wenig behandelt wurden, wurden hier die grundlegenden In-
formationen vorgestellt. Themen, die hiufig vorkommen — auch in anderen
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Fachern — wurden dagegen mit anspruchsvolleren Texten, Aufgabentypen
oder anhand detaillierter Beispiele erldutert. Auf dieser Grundlage wurde
eine 20-seitige ungarndeutsche Kinderzeitung zusammengestellt, die gezielt
fiir Schiilerinnen und Schiiler der Unterstufe konzipiert ist.

Es ist geplant, eine vierteljahrlich erscheinende Kinderzeitschrift her-
auszugeben, die Interessierten durch spielerische Aufgaben kleine Einbli-
cke und Informationen zur Kultur der deutschen Minderheit vermittelt. Im
Zusammenhang mit dem Jahreslauf beschiftigen sich die Kinder zu Hause
selbststindig mit den wichtigsten ungarndeutschen Festen und Briauchen
der jeweiligen Jahreszeit. Ergénzend dazu setzen sie sich mit weiteren, nicht
an die Jahreszeiten gebundenen Themen wie dem ungarndeutschen Dorf
oder Haus, der Volkstracht, dem Tanz oder der Musik auseinander. Dariiber
hinaus werden Programme fiir die ganze Familie empfohlen, die das Wissen
der Kinder tiber die Minderheitenkultur erweitern.

Mit der Veroffentlichung der Zeitung wird in erster Linie das Ziel verfolgt,
dass sich die Kinder auch in ihrem eigenen Umfeld (z.B. zu Hause) intensi-
ver mit dieser Kultur auseinandersetzen konnen. Zudem sollen sie bereits mit
einem gewissen Vorwissen zu bestimmten Themen in den Schulunterricht
kommen. Das ist von immenser Bedeutung, da der Unterricht dadurch effizi-
enter voranschreiten kann. Nach Ansicht der Verfasserin begegnet auflerdem
jeder, der auch nur in geringerem MafSe einem bestimmten Themenbereich
verbunden ist, einen personlichen Bezug zu bestimmten Inhalten hat oder be-
reits iiber Vorkenntnisse verfiigt (beispielsweise durch die Zeitschrift), dem
Unterricht mit deutlich gréfierer Motivation und Offenheit.

Die Zweisprachigkeit in der Zeitung

Angesichts der Sprachkenntnisse der Grundschiilerinnen und Grundschii-
ler werden die Aufgaben in erster Linie auf Deutsch, darunter aber auch
auf Ungarisch angegeben. Wichtige Textpassagen, beispielsweise zur Kul-
tur einer bestimmten Region, erscheinen ebenfalls zweisprachig. Das kann
die Selbstdifferenzierung fordern und auch diejenigen motivieren, die in
Deutsch nicht unbedingt gute Leistungen erbringen, sich mit den Aufgaben
zu beschiftigen. Die Worter, die in die Kreuz- und Suchritsel sowie andere
Aufgaben eingesetzt oder ergdnzt werden miissen, sind hingegen auf jeden
Fall auf Deutsch. In Aufgaben mit wenigen schwierigen Schliisselwortern
steht eine Wortliste zur Verfiigung.

Obwohl Zweisprachigkeit methodisch grundsitzlich nicht unterstiitzt
wird (vgl. Manz et al 2025, S. 5), bin ich der Meinung, dass diese auflerschu-
lische Aktivitdt vor allem aufgrund der geringen Vorkenntnisse der Kinder
sowie ihrer noch begrenzten Deutschkenntnisse ihr Interesse nicht wecken
wiirde — gerade wegen dieser Hindernisse. Dartiber hinaus habe ich, obwohl
ich die Meinung jener 75% der Befragten, die der Ansicht waren, der Unter-
richt solle auf Ungarisch stattfinden, nicht vollstindig teile, bei diesem Heft
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die Einbeziehung der ungarischen Sprache dennoch unterstiitzt. Bei einer
eigenstandigen auflerschulischen Tétigkeit, in deren Rahmen die Schiilerin-
nen und Schiiler nicht unbedingt eine Riickmeldung auf ihre beim Ausfiillen
des Heftes aufkommenden Fragen erhalten, sind sie darauf angewiesen, die
Aufgaben entweder aufgrund ihres eigenen Wissens zu 16sen oder sich zu
Hause von ihren Eltern helfen zu lassen. Allerdings zeigen sowohl die ak-
tuellen Volkszdhlungsdaten? als auch die Riickmeldungen der interviewten
Lehrpersonen, dass in den beiden untersuchten Gemeinden nur noch weni-
ge Personen leben, die sich selbst als Angehorige der Nationalitét bezeich-
nen. Daher ist es fraglich, ob die Eltern tiber ausreichende Deutschkenntnis-
se verfiigen, um ihre Kinder dabei unterstiitzen zu konnen.

Zudem stellt die Sprache neben Traditionen und Bréuchen einen der zen-
tralen Bestandteile von Kultur dar (Balazs, 2007). Dennoch verfolgt diese
Zeitung das Ziel, auch jenen die in Ungarn vorkommende, regional unter-
schiedliche Kultur der Ungarndeutschen ndherzubringen, denen sie bislang
unbekannt ist — unabhéngig davon, ob sie iiber Deutschkenntnisse verfii-
gen oder nicht. Zwar wird das Verstédndnis der Kultur durch den Erwerb der
Sprache vertieft, dennoch kann von Kindern im Alter von 9 bis 10 Jahren
ohne entsprechenden ungarndeutschen Hintergrund nicht erwartet werden,
dass sie komplexe grammatikalische Strukturen wie Passiv, Perfekt oder Pra-
teritum in kulturbezogenen Informationstexten vollstindig verstehen. Diese
grammatischen Inhalte werden in der Regel erst in hoheren Klassenstufen
behandelt. Aus diesem Grund sind die Inhalte der Zeitung iiberwiegend auf
Deutsch verfasst, werden jedoch durch einen ungarischen Leitfaden oder
eine zu jedem Thema gehorende eine Wortliste ergdnzt.

Das Grundgeriist der Zeitung sowie die wichtigsten Themen basieren
auf dem 2010 erschienenen Buch Zur Volkskunde der Ungarndeutschen von
Eva Markus. Diese werden durch interessante Informationen erginzt, die
auf verschiedenen ungarischen und deutschen Webseiten zu finden sind.
Die Zeitung wurde im Programm Canva (canva.com) zusammengestellt.
Auch auf die dsthetische Gestaltung wurde grofler Wert gelegt, die Seiten
sind mit Bildern, Zeichnungen, Icons und Formen bereichert. Bei der Erstel-
lung dieser Dokumente kamen Microsoft Office-Programme (Word, Excel,
Co-Pilot), Paint sowie externe Quellen wie SUCHSEL.net bzw. jigsawmake.
com zum Einsatz. Die Aufgaben wurden sorgfiltig voneinander getrennt; die
ungarischen Hilfetexte und die Wortlisten sind vollstdndig vom Deutschen
abgegrenzt, sodass die Orientierung der Lernenden nicht gestort wird. Bei
der Planung der Zeitung lag der Schwerpunkt darauf, das Wissen der Kinder
auf moglichst spielerische Weise, mit wenig Schreiben, aber viel Denkanre-

2 https://nepszamlalas2022.ksh.hu/adatbazis/#/table/WBS003/N4IgFgpghgJiBcBtEAVAk-
gWQKIHOAKWASmgPIAilAugDQgDOAIjBAsilgDI4DKAWjgEEyAIF VpOIAYwAu-
DAPYA7VjRAAzBgBtpEAE50E0ANYMFceCAXxQADiFoQFOnQwj6kbTLgLFytoybMg3B-
DStiAAblAaAK4urCAATAAMSfFUAL40bJw8_EliviDGpgiBwaERObFIIABYyWBi8oQBC-
WADioWO0drTitWM1tPX20GKLDKIPplJRpaUA == gesehen am 30.03.2026
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gung zu férdern — nicht nur im Bereich der Volkskunde, sondern auch bei
der Entwicklung anderer Fahigkeiten und Fertigkeiten. Deshalb wurden in
vielen Féllen Beobachtungen und Veranschaulichungen eingesetzt. Die Kin-
der miissen meist nur einzelne Buchstaben oder Zahlen eintragen, damit sie
nicht die Lust an den spannenden Inhalten verlieren.

Die Grundpfeiler der Zeitung: die Friihlingsfeiertage

Die Kinderzeitung stellt die wichtigsten Festtage im Friihling vor und erganzt
diese um den Vorfriihling. Auf sieben der insgesamt zwanzig Seiten werden
diese Tage auf besondere Weise behandelt. Auf der ersten Seite (Abbildung
1) wurde mithilfe der Webseite jigsawmake.com zusammengestellt ein Such-
ratsel, das den gesamten Friithlingsfestkalender zusammenfasst und in dem die
Schiilerinnen und Schiiler 15 besondere Tage finden miissen. Es werden auch
solche bedeutenden ungarndeutschen Feiertage behandelt, die nicht in allen
Regionen Ungarns begangen werden. Dadurch wird der Horizont der Kinder
erweitert. Zudem werden die visuelle Wahrnehmung, die Aufmerksamkeit,
die Konzentration und die Rechtschreibung der Lernenden gefordert.

Abbildung N. 1
Suchrdtsel der Friihlingsfesttage
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Die Schiilerinnen und Schiiler haben auch die Méglichkeit, sich mit einzel-
nen Themen néher zu befassen. Auf den Seiten 2—-3 (Abbildung 2) missen
finf Beschreibungen den entsprechenden Feiertagen zugeordnet werden.
Neben Ostern, tiber das die Kinder in der Regel am meisten wissen, wer-
den in der aktuellen Ausgabe auch andere Tage wie der Hutzelsonntag, die
Walpurgisnacht, die Eisheiligen oder der Markustag behandelt. Bei dieser
Aufgabe ist die Selbstdifferenzierung moglich. Die Kinder konnen sich selbst
entscheiden, ob sie die Informationen auf Deutsch oder Ungarisch lesen
mochten. Der Konzeption zufolge sollen diejenigen, die die deutsche Spra-
che besser beherrschen, die Texte auf Deutsch lesen, wiahrend die anderen
die ungarische Version bevorzugen. Da es jedoch keine ungarische Uberset-
zung zu den Namen der Feiertage gibt, sollen sie sich nach dem ungarischen
Text auch in den deutschen eintiefen. Nur so konnen sie die passenden Teile
sicher finden, beispielsweise Hutzelsonntag, an dem Hutzel (Ddrrobst) ge-
gessen wird. Unten erscheinen auch dazugehorige Bilder, die das Lernen vi-
suell unterstiitzt fordern.

Abbildung N. 2
Feste im Friihling

Feste im Friihling

Lerne die Frihlingsfeste besser kennen. Finde heraus, welcher Text zu
welchem Fest gehért, und verbinde sie.

Ismerd meg a tavaszi (innepeket részletesebben is. Taldld i, melyik Gnnephez melyik leirds tartozik
€5 kosd bssze Oket
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In der Zeitung wurden zwei weitere grofie Feste vorgestellt, die zum Friih-
lingsfestzyklus gehoren. Eines davon ist Ostern, das auf den Seiten 12—13
(Abbildung 3) vorgestellt wird. Die Schiilerinnen und Schiiler sollen ein
zweiseitiges Osterquiz ausfiillen, das auf ihrem bereits vorhandenen Wis-
sen aus dem Elternhaus und der Schule aufbaut. Das Quiz wurde anhand
des Buchs von Eva Mérkus (2010) erstellt und ist vollstindig auf Deutsch
verfasst. Als Hilfe erhalten die Kinder eine Wortliste und wurden ihnen be-
stimmte Osterbrauche anhand von Bildern veranschaulicht. Neben den in
ganz Ungarn gepflegten Sitten gibt es einige Brauche, die auf eine bestimmte
Region bezogen sind. Ein Beispiel ist das in Siidungarn gesungene Osterlied
Hainz, Hainz, Hoos... (Markus, 2010, S. 30), das sowohl in Mundart als auch
in Hochdeutsch in der Zeitung vorliegt. Nach Beantwortung der neun Os-
terfragen miissen die Kinder den Anfangsbuchstaben der richtigen Antwort
in die Késtchen am unteren Rand der zweiten Quizseite eintragen. Wenn
sie diese zusammenlesen, ergibt sich ein sinnvolles Wort (Osterhase). Die-
se Art von Aufgabe hilft den Kindern, ihre Arbeit selbst zu tiberpriifen, sie
konnen so lange mit den Antworten herumprobieren, bis sie schliefllich das
richtige Losungswort finden. Die Idee ist, dass die Losung an eine zentrale
E-Mail-Adresse gesendet werden kann, und dhnlich wie bei anderen Riétsel-
zeitschriften konnten die Lernenden durch eine Verlosung wertvolle Preise
gewinnen.

Ein weiteres sehr wichtiges Fest in den Friihlingsmonaten ist Pfingsten,
das auf den Seiten 16—17 beschrieben wird und zundchst vollig losgelost
von der ungarndeutschen Volkskunde erscheinen mag. Die Kinder miissen
mathematische Rechenaufgaben l6sen (Abbildung 4), darunter Additionen
und Subtraktionen mit ein- und zweistelligen Zahlen, Multiplikationen mit
einstelligen Faktoren sowie Divisionen mit einstelligen Divisoren. Wichtig
ist, dass die Kinder bei dieser Aufgabe nicht zu viel Energie fiirs Rechnen
aufwenden, sondern auf spielerische Weise und mithilfe einer geheimen
Verschliisselung zur Losung gelangen. Anschliefiend ordnen sie den Zahlen
die entsprechenden Buchstaben zu, wodurch sich das Losungswort Pfings-
ten ergibt. Erst danach erhalten sie einen allgemeinen Uberblick iiber das
Fest sowie einen kurzen informativen Text (Markus, 2010) auf Deutsch {iber
einen Pfingstbrauch (Abbildung 5), den Pfingstliimmel in Haschad/Hassagy.
Die Wortliste ist auf dieser Seite beim Verstdandnis behilflich.

Besonderes Augenmerk wurde auf die Anordnung der Feiertage gelegt,
damit sie in einem angemessenen Abstand zueinander stehen. Zunéchst
wurde Ostern behandelt, da es chronologisch gesehen frither gefeiert wird.
Danach kam Pfingsten an die Reihe, damit sich die Kinder die Reihenfolge
dieser Feste besser merken konnen. Dazwischen finden sich Themen, die
nicht mit dem Friihling in Verbindung stehen.
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Abbildung N. 3
Osterquiz

'sterquiz

1. Frither benutzte man am Palmsonntag 6. Was ist ein typisches Osteressen?
Palmen bei der Weihe. Was benutzt man  » Z: Schinken und Wurst
heute statt Palmen? * H:Schinken und Eier

« T:Tannenbaum * W: Eier und Kuchen

* 0:Weidenzweig

 M: Blumenstraull

7. Womit farbten die Ungarndeutschen

2.Wann beginnt die Karwoche? die Eier?
* G:am Grindonnerstag
* K:am Karsamstag

« s:am Palmsonntag

gekochter Zwiebelschalen oder
Baumrinde

* U:mitKaffee oder Schokolade
« I mit Wasserfarbe
3. Am Griindonnerstag sagt man:
Kirchenglocken fliegen nach Rom.
Womit ersetzte man die Kirchenglocken?

« N:mit Trommeln N}

 T:mit Ratschen
[y

« B:mit Singen

4.Wann kommen die Glocken zuriick?
« E:am Karsamstag
* 0:am Ostersonntag

: am Ostermontag

5. Was bringen die Menschen am ersten
Ostertag zur Weihe in die Kirche?

* B:Blumen

Abbildung N. 4, 5

9. Welches Osterspiel siehst du auf dem

« A:mit buntem Krepppapier, die Briihe

8. Wem singen die Kinder in Sidungarn Wortliste
dieses Lied? S
« M:ihren Eltern Hainz, Hainz, Hoos, benutzen - hasznal

r Tannenbaum - fenydfa
r Weidenzweig - barkadg

r BlumenstrauR - viragesokor

r Karsamstag - Nagyszombat

r Grindonnerstag - Nagycsitortok
r Palmsonntag - viragvasarnap
ersetzen - helyettesit

e Trommel - dob

« S:dem Osterhasen lech mr e Ai, e grines,
2 den Jungen e rodes, e ploes...!

“Heinz, Heinz, Has,

o Himisch leg mir ein EJ, ein grines,
(Himeshaza) ein rotes, ein blaues...”

Bild? e Ratsche - kerepls
* A:Ratschen e Speise - étel
* E:Eierpicken s Geld - pénz

* T:Eierrollen

& Wurst - kolbasz

r Kuchen - siitemény

e Brithe - 16

e Zuiebelschale - hagymahéj
eRinde - kéreg

s Ratschen - kerepelés

s Eierpicken - tojéskoccintas
J s Eierrollen - tojésgurités

Quelle: Mérkus (2010} www vdambrechtde

Schreibe die Buchstaben der richtigen Antworten in die kleinen Kistchen, und du
bekommst das Lésungswort!
becDjelex

& megkapod a megoldast!

HRENRNENE

Schick uns das Losungswort an unsere E-Mail-Adresse bis den 31. Mai

2026, um weitere wertvolle Preise zu gewinnen!

Kildd el nekunk a megoldast az e-mail ciminkre legkésobb 2026. majus 31-ig. és nyerj
/3bbi

13

Rechenaufgabe; Pfingstbrauch: der Pfingstliimmel

1, 2, 3. Zahle mit!

Rechne die Aufgaben. Schreibe die Buchstaben zu den Zahlen in die
Kiistchen. Dann findest du die Losung!

del et ” ho

EIHEEOC] ELEEOL]
HEEEHOC] HEEHOE]
HHEEOCE] EEEEOC]
FHECOC] EOEEOC]
FEEEO EEEEOE]
CICEEOC ] FOEEO]
FOEEOM] EOEDOC]
L0 T ELEEOE ]
Lomre
g g e

Mikor Gnnepelk ezt 3 napat, és hogyan? ONass
t0vsbb, hogy minl (obb érdekességet megtudy!

8] (=] [] [&] ] [=] [8]

16

Die Symbole des Tages Was symbolisieren sie? Ordne zu!

die Emeuerung

der Natur
g die befleckte
3 Jungfrau

diePhngstrose

‘Wann feiern wir sie?
Erauchel,a Fitee
esem 1a 5 9
nach Ostern
Pfingstlimmel
&, Er ist ein Langschlafer.
\ﬁﬂ' Man legte
Brennesselkranz um

seinen  Kopf  oder
bespritzte  ihn  mit

Er ist ein Umzug durch das Dorf mit
reitenden Burschen auf geschmickten
Pferden, mit Pfingstburschen, mit einer
Musikkapelle und am Ende kommt auf

einem Wagen einen Pfingstkorb mit einer assar.
Katze, Er kann 35 Meter hoch sein.
Unter dem Korb steckte

Wortliste

sich einen Burschen. Die
Midchen sollten erraten,
wer er ist. @ Pfingsten - plnkdsd
s Symbol - jelkép, szimboium
symbolisieren - jelképez
o e Emeuerung - Gjséledés
l ] r heilige Geist - Szentlélek

rUmzug - felvonulds
reiten - lovagol
rBursche - legény
geschmickt - diszes
e Musikkapelle -

r Langschiafer - hétalvo :’v’f“’" o
r Brennesselkranz - csalinkoszory | YeoBen - SZekér
rKorb - kosar

e befleckte Jungfrau - Szepldtelen
S20iz (S22 Méria)
bespritzen - lelocsol

@ Natur - természet
sich stecken - elbdjni
erraten - kitaldini

n Haschad/Hsssdgy

e sersrum . Markus (010}
17 Facebook Sete der LaU
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Ungarndeutsche materielle Kultur in der Zeitung

Karsainé Gasser und Markus (2024) unterteilen die Volkskunde in ihrer Stu-
die in materielle und immaterielle Kultur. Daher werden die Themen, die
nicht zu den Friihlingsfesten gehoren, nach dieser Einteilung behandelt. Auf
der Seite 4 befindet sich eine auflockernde Sudoku-Aufgabe® (Abbildung 6),
die das mathematische Denken fordert. Anschliefiend folgt eine thematisch
angepasste Variante auf der Seite 5, bei der anstelle von Zahlen Symbole
alter Berufe verwendet werden (Abbildung 7), die nach dem gleichen Prin-
zip zuzuordnen sind. Im zweiten Teil der Aufgabe erhalten die Kinder kurze
Beschreibungen zu diesen Berufen und miissen dann herausfinden, welches
Symbol zu welcher Arbeit gehort. Da die Beschreibungen dieser Tatigkeiten
aus moglichst einfachen Satzen bestehen, wurde den Kindern keine ungari-
sche Wortliste als Hilfestellung zur Verfiigung gestellt. In dieser Quartals-
ausgabe wurden der Hutmacher, der Kerzengiefler, der Klumpenmacher und
der Topfer vorgestellt.

Abbildung N. 6, 7
Sudoku-Aufgabe; Thematische Sudoku mit alten Berufen

ALTE BERUFE

Kannst du das Sudoku auch so
losen? Erganze die fehlenden
Zeichnungen!
Fiillt das Sudoku so aus, dass in 4
jeder Reihe, jeder Spalte und (‘Q{jl
jedem 2x2-Quadrat jede Zahl von .
T s e ot e 4 3 6/ g i o' oo Epiamt a8
LQ{) i hianyzs rajzokat!
4 3 In dem Sudoku sind Gegenstande O
Toltd ki a Sudoku dgy, hog : von alten Berufen. Lies die Texte
minden oszlopban és minden 2x2-es. 1 iber die Berufe und zeichne in die
négyzetben egyszer szerepeljenek a szamok % 3
e Kastchen (unten) die richtige
Gegenstinde, a8
A Sudokuban régi mesterségekhe tartozo
Ol i S g oS A g tirgyakvannak. Olvasd el mesterségekrdi
i 52616 szovegeket, és rajzold a megfeleld
216 5 9 | injeder reine, jeder spate el

und jedem 2x3-Rechteck jede
Zahl von 1 bis 6 genau einmal

1 2 vorkommt. HUTMACHER KERZENGIEBER KLUMPENMACHER TOPFER
Er macht Hite. | Er macht Kerzen Er macht Er macht Teller,
4 6 aus Wachs. Holzschuhe. Tassen und
Schiisseln.
Erarbeitetmit | Er gieRt das Er arbeitet mit
3 4 Stoff oder Filz. | Wachs in Holz und Er arbeitet mit
Toltsd ki a Sudoku-t Ggy, hogy Formen. Werkzeugen. | Ton.
minden sorban, minden oszlopban és
minden 2x3-as téglalapb: T n
1 4 it i Viele Menschen | Die Kerzen geben | Die Schuhesind | Die Sachen
tragen seine Licht. stark und werden im Ofen
3 4 216 Hite. bequem. hart.
o) S R
: © mo s

2 https://www.sudokuweb.org/sudoku-6x6/ und https://www.sudokuweb.org/sudoku-4x4/
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Das néchste grofSe Thema in der Zeitung waren die ungarndeutschen Orts-
namen auf Seite 14 (Abbildung 8). Die Verfasserin dieses Artikels hatte vor,
dieses Thema mithilfe eines Fadenritsels* zu behandeln. Die Kinder sollten
die ungarischen Ortsnamen den deutschen zuordnen’. Auflerdem ist ein
Bild beigefiigt’, das den ungarischen und den deutschen Ortsnamen von
Leinwar/Lednyvar zeigt, wenn man die Ortsgrenze iiberquert. Das ist be-
sonders wichtig, da die Kinder heutzutage viel unterwegs sind, sei es mit
dem Auto, dem Bus oder dem Zug. Oft begegnen sie solchen Schildern,
aber nicht nur mit deutschen Bezeichnungen, sondern auch in vielen an-
deren in Ungarn vorkommenden Minderheitensprachen, wie Slowakisch in
Nordungarn, Serbisch in Stidungarn u.a. Um es mit einem etwas anderen
Vergleich zu sagen: Es wird fiir sie so sein, als wiirde die Familie ein neues
oder gebrauchtes Auto kaufen, und wéhrend sie damit unterwegs ist, fallt ihr
auf, wie viele genau gleiche Autos wie ihres auf den Straflen fahren, obwohl
sie das vor dem Kauf gar nicht bemerkt hatte. Es besteht Vertrauen darin,
dass auch dieses Bild tiber die Ortsnamen von Leinwar dazu beitrédgt, dass
die Kinder entsprechende Elemente in ihrer Umgebung wahrnehmen und
Schlussfolgerungen ziehen konnen: Da es auf Deutsch geschrieben ist, muss
es sich sicher um eine deutsche Minderheitensiedlung handeln.

Die Aufgabe Finde die 5 Unterschiede auf der Seite 15 (Abbildung 9), die
mithilfe von Paint und Co-Pilot erstellt wurde, zeigt einen winzigen Aus-
schnitt aus dem Themenbereich Ungarndeutsches Haus und Hof”. Da die
Darstellung der Gebdude, Rdume und Einrichtungsgegenstdnde fiir das Ver-
standnis des Themas von entscheidender Bedeutung ist, wurde fiir dieses
Suchspiel entschieden. Hierbei muss das Kind das Bild iiber einen ldngeren
Zeitraum hinweg beobachten und merkt eigentlich nicht, welche Informa-
tionen sich wihrend des Spiels in Wissen verwandeln. Beispielsweise das
Kinderbett, das Schaukelpferd, die Bilder, die kirchlichen Gegenstiande an
verschiedenen Stellen im Zimmer, die grundlegende Raumaufteilung usw.
Auflerdem ist es vermerkt, wo das Bild aufgenommen wurde. Damit haben
diejenigen, die sich motiviert fithlen, die Mdglichkeit, mit ihrer Familie dort-
hin zu fahren und personlich festzustellen, welches der beiden Bilder das
Original ist.

* https://www.kigo-tipps.de/html/fadrat.htm Nr.3. gesehen am 27.03.2026

5 https://www.ungarndeutsche.de/wp/wp-content/uploads/2018/03/Ortsnamen_ungarnde-
utsche.pdf gesehen am 27.03.2026

¢ maps.google.com Leinwar/Lednyvar

7 https://www.zentrum.hu/de/2021/02/das-marton-haus-in-moor/#gallery-3 gesehen am
27.03.2026
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Abbildung N. 8, 9
Ungarndeutsche Ortsnamen; Ungarndeutsches Haus — Finde die 5 Unterschiede!

Wesstest du? Judfad? Finde die 5 Unterschiede!

Talald meg az 5 kulonbséget a két kép kozott!

Wie heiBen die Siedlungen

auf Deutsch? Schreibe die

Paare auf!

Hogy hivjak a telepléseket
németul? ird le a parokat!

agy

Wohnst du in einer ungarndeutschen Siedlung? Schreib den Namen der Siedlung
auf Deutsch und auf Ungarisch auf!
Német nemzetiség| telepulésen élsz? ird le annak nevét magyarul és németal is!

Q

uete: ww zentrum hu

14

Die Zeitung widmet mehrere Seiten (8—10) der Darstellung der Trachten. Im
ersten Teil findet sich eine allgemeine zweisprachige Zusammenfassung der
Merkmale alter und heutiger Trachten (Abbildung 10), die auf dem Buch Zur
Volkskunde der Ungarndeutschen von Eva Markus (2010) basiert. Um zu ver-
meiden, dass die Lernenden den Text lediglich tiberfliegen, wurde dieser Teil
durch eine Zeichenaufgabe ergénzt. Die Schiilerinnen und Schiiler sollen sich
selbst in heutiger Kleidung darstellen, um die Unterschiede und Gemeinsam-
keiten zwischen den beiden Epochen nicht nur anhand des Textes, sondern
auch mithilfe visueller Darstellungen zu erkennen. Auf der néchsten Seite ist
ein Kreuzwortritsel zu deutschen Kleidungsbezeichnungen (Abbildung 11)
zu finden. Als Hilfe wurde eine Wortliste mit den entsprechenden Wortern
hinzugefiigt. Diese Aufgabe wurde bewusst in dieser Form konzipiert, um zu
einem moglichst reibungslosen Unterrichtsverlauf beizutragen. So erscheinen
neben aus dem Deutschunterricht bereits bekannten Wortern wie Hose, Rock
oder Hemd auch speziellere Begriffe wie der Patschker oder das Berliner Tuch.

Im Verlauf der Forschungsinterviews kam seitens der Lehrkréfte die Fra-
ge auf, wie diese Zeitung so gestaltet werden konne, damit sie in allen deut-
schen Minderheitengemeinden im Land verwendet werden koénne. Denn so
viele Gemeinden es gibt, so viele unterschiedliche Brauche, Dialekte, Trachten
etc. existieren. Damals war das noch eine offene Frage, doch nach der Aus-
wertung der Schiiler-Fragebogen kristallisierte sich heraus, dass die Tatsache,
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dass sich die Kinder allgemein mit der deutschen Volkskunde beschiftigen —
wie sie es in der vorherigen Aufgabe durch den Vergleich der beiden Epochen
und das Losen des Kreuzwortritsels getan haben —, bereits dazu beitrégt, ihr
Wissen zu erweitern. Die Darstellung der regional unterschiedlichen ungarn-
deutschen Kulturen ist hingegen keineswegs ein Nachteil bei der Gestaltung
der Zeitung, sondern bietet vielmehr die Moglichkeit, ein Thema umfassen-
der zu behandeln. Beispiele fiir Brauche aus westlichen und 6stlichen, bzw.
nordlichen und siidlichen Regionen kénnen angefiihrt und diese miteinander
verglichen werden. Auch wenn die Inhalte nicht immer unmittelbar auf den
eigenen Wohnort der Kinder bezogen sind, lernen sie dennoch dabei, und es
reicht schon, wenn ihnen hier und da ein Informationshdppchen im Gedécht-
nis bleibt. Diese einzelnen Wissenselemente fiigen sich langfristig zu einem
grofSen Ganzen zusammen und vermitteln den Schiilerinnen und Schiilern ein
umfassenderes Bild von der deutschen Minderheitenkultur in ganz Ungarn.

Ein Beispiel fiir ein solches Wissenselement ist der Artikel Blauférberei in
Bohl (Abbildung 12), der die Arbeit der dortigen Werkstatt vorstellt. Auch
dazu gibt es einen zweisprachigen Text. Je tiefer man in die Informationen
eintaucht, sei es {iber den ungarischen oder den deutschen Kanal, desto
langer bleibt dieses Wissen im Gedéchtnis. In der néchsten Ausgabe dieser
Zeitung kann darauf aufgebaut werden, indem der Anteil ungarischer Er-
lauterungen verringert und der Anteil spielerischer Aufgaben in deutscher
Sprache gleichzeitig erhoht wird.

Abbildung N. 10, 11
Alte und heutige Trachten; Kreuzwortrdtsel mit ungarndeutschen Kleidungsstiicken

v I r h Schreibe die Namen der Kleidungsstiicke. Dann findest du das Lasungswort.
frd e a ruhadarabok neveit, hogy megtudd 3 titkos sz6t!

Manapsdg a népuiselettel nem til
gyakran lehet mér talélkozni. Egy-egy

faluban még néha latunk népviseletbe _“

ohozott  idésebb  nénit,  vagy
tancfesztivilokon eredeti viseletben | | I ] [
1év urakat, holgyeket. De képzeld, ]
régen mindenki népviseletben jart.

Azonban ezek régionként ] &
(teruletenkeént) eltértek egymastol akar ] [

szinben, akir fazonban.
Mig régen még a nok maguknak és ]

csalédjuknak varrtsk a ruhakat, és ST TT]

Heutzutage begegnet man der Tracht
nicht meh so oft. In manchen Dorfern - \
sieht man manchmal noch eine altere 1

mindenkinek hétkéznapi és Gnnepi I ] ]
oltozéke volt csekély szamban, addig

Frau in Tracht oder bei Tanzfesten s

Manner und Frauen in traditioneller WORTLISTE

ma mar mindenki vasarol: akir hasznalt ‘ K
Kleidung. Aber stell dir vor: Friiher

ruhaboltban, akér Fast Fashion (pl
H&M)  izletekben, és  hatalmas
trugen alle Tracht. Diese war jedoch je  Hut - kalap sHemd -ing s Berliner Tuch - bertini kendd
nach Region unterschiedlich, sowohl in ¥ Patschker - pacsker s Kopftuch - fejkendd  Stiefel - csizma

ruhatarunk van a régi idokhoz képest.
€ Hose - nadrég & Strampfe - harisnya & Weste - mellény

den Farben als auch im Schnitt & Rock seolripy £ SihaRicin

Frither nahten die Frauen die Kleidung
noch selbst far sich und ihre Familie,

und jeder hatte nur wenige Alitags-
und Festkleider. Heute hingegen kauft BT—
jeder Kleidung. Man kann sie im hogy megtudd, hogyan
Second-Hand-Laden oder im Fast- készat

Fashion-Geschaft (z.B. H&M) kaufen.
Heute haben wir viel mehr Kleider als
friher. Zeichne dich selbst in deiner Alltagskleidung!
Rajzold le magad a hétkoznapi okozékedben!

Quel
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Abbildung N. 12
Blauférberei in Bohl/Bély

Blaufarbere'.
In Bop

Den Stoff sauber machen 0 1 A vészon tisztitasa

Der welBe Stoff wird zuerst in heiBem Wasser A fehér vasznat el6szor forrd vizben és

gewaschen, damit er richtig sauber ist. szappanszer( anyagban kimossak, hogy

tiszta legyen.
Starke auftragen Keményitézés
Der Stoff bekommt Starke, damit die Fasern 02 Avészonra keményitSt tesznek, hogy a

szdlak er6sebbek legyenek, és jobban
megtartsak a festéket,

starker werden und die Farbe besser halt.

Spannen und Glitten Kifeszités és kisimitas
Der Stoff wird auf Holzrollen gespannt, damit 03 Avasznat nagy fa hengereken kinyGijtjak,
er glatt und faltenfrei ist. hogy ne legyen rancas, szép sima legyen.
Muster aufdrucken Mintdzas
Mit Holzformen oder Stempeln wird das 04 Fatabldkkal vagy formakkal a vaszonra
Muster auf den Stoff gedruckt. Dert kammt nyomjak a mintat. Ahol a minta van, oda a
spater keine Farbe hin. festék majd nem fog befolyni.
Farbbad vorbereiten Fest6lé elkészitése
Ein besonderes .blaues Bad* aus Indigo und 05 Készitenek egy kilonleges , kék 16"t
anderen Zutaten wird hergestellt, in das der indig6bol és més anyagokbél, amiben majd
Stoff getaucht wird. a vasznat megmartjak,
Férben Festés
Der Stoff wird ins blaue Bad getaucht. Zuerst A vasznat belemeritik a kék |ébe, ElGsz6r

sieht er gelb oder griin aus, aber an der Luft 06 sarga vagy z0ld lesz, de levegdn kék szinlire
wird er blau, Das wiederholt man mehrere véltozik. Ezt tdbbszdr megismétlik, hogy
Male, bis die Farbe kraftig ist. szép erds legyen a kék szin.

Muster sichtbar machen Mintak elGhivasa
Nach dem Farben wird die Paste auf den 07 A festés utdn kimossak a pasztat a mintdk
Mustern weggewaschen, sodass die Muster helyén, igy fehér marad a minta, a tébbi
weil bleiben und der Rest blau ist. Kék.
Trocknen und Gléatten Széritas és simitds
Der fertige Stoff wird wieder gespannt und 08 A kész anyagot kifeszitik és megszaritjak,
getracknet, damit er glatt ist und bereit zum hogy sima legyen és készen alljon a
Benutzen, hasznélatra.
10 Quelle: bolyiipartestulet.hu, sulinet.hu

Die geistige Kultur in der Zeitung

Da die Lernenden im Unterricht meist keinen Schriftsteller, keine Schrift-
stellerin oder Kiinstlerinnen und Kiinstler deutscher Herkunft personlich
kennenlernen, wird ihnen in jeder vierteljahrlichen Ausgabe eine berithmte
Personlichkeit auf spielerische Weise vorgestellt. In der Frithjahrsausgabe
konnen sie auf der Seite 7 ein spielerisches Kreuzwortrétsel tiber das Leben
der Schriftstellerin Christina Arnold l6sen (Abbildung 13), das mit dem Ex-
cel-Programm erstellt wurde. Dabei erfahren sie, wie die auf dem Bild darge-
stellte Schriftstellerin heift. AufSerdem ist eines ihrer berithmtesten Werke
Wolki und ihre Freunde als Bild eingefiigt, mit dem sich Interessierte vertieft
auseinandersetzen konnen. In der ndchsten Ausgabe soll eine von ihr ver-
fasste Geschichte detailliert vorgestellt werden.
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Abbildung N. 13
Kreuzwortrdtsel iiber das Leben von Christina Arnold

] /
la Aer Marclen welt
Sie ist eine der berliihmtesten ungarndeutschen Autorinnen.

Ihre Werke sind sehr popular, Aber weit du, wie sie heit?

O az egyik leghiresebb magyarorszagi német irénd. Mivei nagyon
népszerdek. De vajon tudod, hogy hivjak?

Schreibe die angegebenen Wérter zu der richtigen Frage und du findest heraus,
wer sie ist!
{rd be a megadott szavak kézul a helyeset a kérdésekre, és rdjéssz, hogy hividk a holgyet!

o) A.) Mit wem hat sie

D zusammengelebt?
[ T T

E e | ]>

B B.) Flir welche Zeitung
E I | 10| ] 4| I 12I schreibt sie?
E | I I | — C.) Wie viele Kinder hat sie?
5

D.) Wie heiBt ihr Wohnort?

— == E.) Was ist sie von Beruf?

F.) Was macht sie in ihrer
Freizeit?

kETTTTI
[
|

Lésungswérter:
MUSIK / GRORELTERN /
NADASCH / JOURNALISTIN /
| NEUE ZEITUNG / DRILLINGE

IPEPERPERR ..HN@&
10] 11] 12 13] 14] 15 mde

=
a d i Lumtestes
e il 0

7

Quelle: vudak hu, zentrum hu

Das Thema Heilmethoden (Markus, 2010) wird in der Zeitung auf der Seite
18 nur oberflachlich behandelt. Der Schwerpunkt liegt auf der Heilung mit
tierischen Mitteln. In einem Suchritsel, das mithilfe von suchsel.net erstellt
wurde, sollen die Kinder herausfinden, welche Tiere oder deren Produkte
Heilkrifte besitzen (Abbildung 14). Aus den Interviews ging hervor, dass die
Mundart in Werischwar in den Unterrichtsstunden haufig vorkommt. Die
Kinder miissen zu den verschiedenen Themen einige wichtigen Worter und
Spriiche in Mundart erlernen. Demgegeniiber spielt diese Sprachvarietit in
GrofSturwall tiberhaupt keine Rolle. Die Lehrerin begriindete dies damit,
dass ihre Eltern bereits keine Mundart mehr mit ihr gesprochen hitten und
sie sie daher selbst nicht authentisch vermitteln konne. Ich personlich bin
jedoch fest davon tiberzeugt, dass sie einen festen Bestandteil der Bildung
darstellen sollte, da diese Sprache eigentlich die Grundséule der deutschen
Minderheit ist (vgl. Erb et al 2010, S. 8). Auch ich als angehende deutsche
Nationalitdtenlehrkraft ohne aktive Mundartkenntnisse halte es fiir notwen-
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dig, den Kindern Beispiele zu geben, damit sie auch in dieser Varietit ein
oder zwei Reime, Abzahlreime oder Lieder kennenlernen (Klein & Markus,
2024). Deshalb wurde die Zeitung mit einem aus Bawaz/Babarc stammenden
Reim Lieschen, FiifSchen, tapp tapp tapp! | lisje, fisje, tap tap tap! ... auf der
Seite 19 bereichert (Mdarkus, 2007, S. 13—14). Dabei sind standarddeutsche
und deutsche Mundart-Sétze gemischt dargestellt und die Schiilerinnen und
Schiiler sollen die jeweils zusammengehorigen Paare zuordnen (Abbildung
15). Auf diese Weise soll verdeutlicht werden, dass die hier lebenden bzw.
ehemals hier lebenden Ungarndeutschen zwar nicht Hochdeutsch spra-
chen/sprechen, dennoch kann man zahlreiche Gemeinsamkeiten zwischen
den Sprachvarietidten Umgangssprache und Mundart erkennen.

Abbildung N. 14, 15

Suchrdtsel im Thema Heilmethoden mit tiereischen Mitteln; Mundartreim aus
Bawaz/Babarc

Feilmethoden
Stell dir vor, friher hat man gegen Krankheiten oft tierische Mittel
verwendet. Finde die Worter im Suchsel.
Kepreld el
a sravakat a szokeresdben,

— S .
Ll B A I I R 3 el R €5 gibtviele GemeindeninUngarn, _ &/ Magyarorszsgon sok olyan
slalalwlelnlwlelalalvlzlslela Wo man noch den Mundart ()" () selepulesvan. ahol g bezetca

Bl | ! |l | I (ungarndeutsche Sprache) spricht. /™ ;"™\ nyelvjarast (a német nemzetiségi
aluls|wluvle|r|olelr|x|luln|x|t In verschiedenen Regionen 'S ]S |\ nyeiven. kalonboz6 régickban

: ¢ ] | A
mlo|r|u|elr|s|cfu|ls|rn]|afn|e]e Dialekte. W 4 nasznsinak.
fxfs|e|a[n[n|e[n|e|e|w[e|[s]e
aus

s |s{olr|[e|[w[w|s|e[c|[w|el[z]s welchem Ort der Spruch komme.

— | |l Bl { Kosd osszea \ hogy megtudd, melik telepilésrol
clelelaln|s|alole|wlalv|xlelw szirmazlk ez a mondoia.
wlefr|ofofr|ofufa|T|a|[s|[c]a]r

—T—t T —T— T 1. Lieschen, Fiiichen, tapp tapp tapp! 2)tu, tu, tu, schiimer pu,
s|lc|ulwle[r[nfe|s|ec[u[m|alc]z

2. Handchen, Handchen, patsch patsch patsch! B)lisje, fisje, tap tap tap!
z(k|er|v|r|[v|c|afo|x|z]|s|[s]|s]n
- e 3.Du, du, du, kriegst es schon, W) tu, tu, tu, krikst re schon,
v , Diese Warter sind versteckt: il 4. dreh dich rum und tanz dazut A) hentje, hentje, patsch patsch patscht
{ ’,t 5 Ezek a szavak bujtak el =
" ¥ = 5. Du, du, du, schlimmer Bu’, Jlest te mderja koa ke a: rut
GANS SCHWEINESCHMALZ
EIWER SpECK 6.13B¢ den Madchen gar kein' Ruh! A)tre tiX rem un tants tetsu!
SPINNENGEWEBE AUSWURF DER KUH
QUARK S SCHAF

MILCH FLEISCHBRUHE

Losgelost von der Volkskunde — eine Art Erfrischung

Obwohl die Zeitung hauptséchlich den im Unterricht verwendeten Arbeits-
blattern entspricht, wurde es versucht, auch kreative und innovative Ideen
einzubauen, die sich auf verschiedene Aktivitiaten beziehen. Deshalb wurde
auf Seite 6 ein Rezept fiir ein ungarndeutsches Gericht aufgenommen, das
die Kinder mit Hilfe ihrer Eltern zubereiten konnen. Da es wichtig ist, dass
auch die Eltern das Rezept verstehen, wenn sie den Kindern beim Backen
helfen, gibt es zusatzlich eine kurze Liste mit Schliisselbegriffen, die ein ef-
fizienteres Arbeiten ermdglicht. Die Wuchtel/Bukta ist zwar nicht das tra-
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ditionellste ungarndeutsche Gericht, jedoch wurde in der ersten Ausgabe
bewusst eine Speise aufgenommen, die den meisten Kindern schmeckt und
dessen Zubereitung nicht allzu kompliziert ist. Unten auf der Seite wurde
ein Kamerasymbol als aufmerksamkeitsforderndes Element eingefiigt, das
die Schiilerinnen und Schiiler dazu anregen soll, bei Interesse per E-Mail
mitzuteilen, was sie gebacken haben. Einerseits konnte es sie mit Stolz erfiil-
len, wenn sie eine anerkennende Riickmeldung zu ihrem Gebéck erhielten,
andererseits wire es ein perfektes Zeichen dafiir, dass die Zeitung tatsach-
lich aktiv genutzt und gelesen wird. Ahnlich wie das Rezept zuvor dienen
auch die Witze auf Seite 11 dazu, sich ein wenig vom Lesen der Fachtexte zu
l6sen beziehungsweise sich zu erfrischen.

Abbildung N. 16, 17
Eine Art Erfrischung—Buchtel Rezept; Eine Art Erfrischung—Witze

BACK MIT UNSI!

Hast du ein bisschen Freizeit? Bereite diese Leckerei nach unserem Rezept
zul Du wirst es garantiert nicht bereuen!

e nem fogod
megbénnit
BUCHTEL
Zutaten Zubereitun;
Hozzévalok Elkészités s Warnn: geht. ‘eing;
Gliihbirne zum Arzt?
* 600 g feines Mehl 1. Lose die Hefe in warmer Milch mit Zucker Sie hat Lampenfieber!
« 80 g geschmolzene auf.
Margarine 2. Mische sie mit den anderen Zutaten und

« 80 g Puderzucker mache einen Teig.

« 30 frische Hefe 3. Lass den Teig an einem warmen Ort 30

« 3,5dl lauwarme Minuten gehen.

Milch 4. Der Teig wird groBer.

* 1Ei 5. Rolle den Teig aus und schneide

0 it e (oo ire Fritzchen erklrt seiner Oma das Internet.
s e ot e e r sagt: “Offne ma ein Fenster." Sie steht
backfeste Marmelade 1 20 Minuten gehen. auf und &ffnet das Fenster.

8. Bestreiche sie mit Ei.
Pl A 9. Backe sie bei 180 Grad 25 Minuten.
10. Mit Puderzucker essen.

Wortliste:
r Telg - tészta
€ Hefe - éleszt6
lauwarm - langyos
s Bestreichen - kenés
losen - feloldani
mischen - keverni
rollen - nydjtani
2zurollen - feltekerni
s Quadrat - négyzet

p Schick uns ein Foto Gber deine backen - sutni
e s Wortliste: e Gluhbime - villanykorte / s Lampenfieber - lampalaz / r Pilz - gomba /

undekize@gmed.com ol erklaren - magyardz / fir dich da sein - ott van neked / kaput - elromlott

Quell: Ungarbeutehu

6 1"

Quele: wawinternet soc de

Programmvorschlige fiir Kinder und ihre Familien

Am Ende der Zeitung auf Seite 20 wurden verschiedene Friihlings- und
Sommerprogramme aufgefithrt (Abbildung 18). Die Kinder konnen nach
Belieben aus den Programmen wihlen, die von den ungarndeutschen Or-
ganisationen und Vereine angeboten werden. In dieser Ausgabe wurde be-
sondere Aufmerksamkeit den VUK-Sommercamps®?, den Vorstellungen

8 https://vukinder.hu/camps/ gesehen am 14.04.2026
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der Deutschen Biithne fur Kinder?, wie ,,Dornroschen’, sowie den deutschen
Lehrpfaden in Ungarn'® gewidmet.

Abbildung N. 18
Programmpvorschldge

Programmvorschlage

"Heilkrafte der Natur" Farben, Stoffe, Materialien"
Camp Sommersprachcamp
Termin: 29. Juni - 3. Juli 2026 Termin: 2-8. August 2026 Ungarndeutsches
Mo-Fr 8.00-16.30 So Nachmittag - Sa Vormittag Lebensgefiihl Camp
Ort: Fanfkirchen (Pécs) Ort: Varosléd Termin: 12-18. Juli 2026

Alter: 7-9 Jahr Alter: 7-14 Jahre So Nachm. - Sa Vormittag

Ort: Tarjan
Alter; 9-14 Jahre

B
> by Wﬁb
3 w
E ermin: el
Léwe
- ple drel einen TererrGschen oAt
H o o schwelnchen ©Iin: Apri 2056 & 'MMM
E vermin: April 2026 I Sechsary e
E Ot landeswelt .
; !
D T
1 E
E 1
Lnnilicnpmmamm’
Lehiplad entdecken!
Méchtest du :
; 8erne etwas zejt i
deiner Familie im Ze‘t'm"
verbringen Wahle e

i”fﬁfessan:e,] €inen
Lehi

Webseite [op, "Pfadaauf der
entdeckt jhp Semeinsam; Us und

Quelle: vukinder.hu, dbu.hu, lehrpfad.hu

Zusammenfassung und Zukunftspline

Mit der Gestaltung der Zeitung sollen die Kinder Lust am Lernen der Volks-
kunde bekommen und ihr Wissen auch auflerhalb des schulischen Rahmens
vertiefen konnen. Die Zeitung wurde so aufgebaut, dass zwar zwischen ein-
zelnen Seiten nur ein minimaler Zusammenhang besteht, das Ausfiillen je-

° https://www.dbu.hu/spielplan gesehen am 14.04.2026
19 https://lehrpfad.hu/ gesehen am 14.04.2026
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doch jederzeit unterbrochen und an einem neuen Punkt fortgesetzt werden
kann, ohne den Fortschritt zu unterbrechen. Sind beim Ausfiillen allerdings
keine Lehrkrifte anwesend, ist es somit oft der Selbstkontrolle des Kindes
tiberlassen mogliche Fehler zu korrigieren. Aus diesem Grund ist es wichtig,
dass die nachste Ausgabe eine zusitzliche Seite enthilt, auf der die Losungen
der Aufgaben aus der vorherigen Ausgabe detailliert aufgefiihrt sind.

In der Studie wurde eine von der Verfasserin zusammengestellte ungarn-
deutsche Kinderzeitschrift fiir Lernende der Unterstufe vorgestellt. Die
Zeitung dient dem Zweck, den wochentlichen Volkskundeunterricht der
deutschen Minderheitenschulen durch spielerische, kreative Aufgaben zu
verschiedenen Minderheitenthemen zu ergénzen. Diese konnen zu Hause
selbststandig bearbeitet und erlernt werden. Die Ausgabe betrachtet die re-
gional unterschiedlichen Traditionen nicht als Nachteil, sondern als Vorteil.
Das Ziel besteht darin, dass die Kinder nicht nur die Kultur der deutschen
Minderheit in ihrer eigenen Gemeinde néher kennenlernen, sondern auch
einen Einblick in die Kultur anderer Regionen erhalten. Sie sollen den Mut
haben, die Welt um sich herum zu entdecken — sei es physisch oder durch
die Zeitung.
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The concept of a children’s newspaper for promoting
the culture of the German minority in Hungary

In my paper, I present the concept of a bilingual newspaper for German
minority children, intended to complement the school subject of German
minority folk studies through playful activities. Since the expulsion,
fewer and fewer families have preserved German minority customs and
traditions, and the single weekly lesson provided in educational institutions
is insufficient for maintaining German minority culture. The newspaper
aims to encourage children to engage with this culture independently at
home and to showcase examples of German minority tradition-keeping
from various regions. The 20-pages-long spring publication is based on
the spring festival season and covers a variety of minority-related topics.
These include traditional folk costumes and old professions, as well as
topics unrelated to the German minority, to provide a refreshing change.
Puzzles, arithmetic and drawing exercises ensure that every child can
find age-appropriate activities. In my study, I present the contents of the
20-page publication, paying particular attention to the reasons for their
selection.

Keywords:
Childrens Newspaper of the German Minority, primary school, transmission
of minority culture, folk studies of the German minority
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Kovdcs, Tibor Attila (2026): Funkciondlis nyelvszemlélet, szemantikai tu-
datossdg fejlesztése also tagozaton — A jelentéskozpontu nyelvleirds elméleti
és gyakorlati kerete nyelvtankonyvek, illetve pedagégusok vonatkozdsdban.
Pécs: Pécsi Tudomdnyegyetem. https://pea.lib.pte.hu/items/cf123042-502b-
4221-8479-5b050ca633da

Faluhelyi Bianka:

Kovacs Tibor Attila disszertacidja a funkciondlis nyelvszemlélet és a sze-
mantikai tudatossag fejlesztésének lehetéségeit vizsgdlja az alsé tagozatos
anyanyelvi nevelés kontextusaban. A dolgozat aktualis és hianyp6tlé munka
hiszen a nyelvtantanitas formakozponti hagyomanyai és a jelentéskozponta
megkozelitések kozotti fesziiltség mind a mai napig meghatarozza az iskolai
tanitasi gyakorlatot.

A disszertacié kozponti kérdése annak vizsgalata, miként lehet az also ta-
gozatos anyanyelvi nevelésben a nyelv formalis, leiro, szabalycentrikus meg-
kozelitése helyett vagy mellett, példdul a kontextusba agyazott jelentésfeltaro
feladatokon keresztiil, er6sebben érvényesiteni a jelentéskozpontd, funkcio-
ndlis nyelvszemléletet. A dolgozat alapkérdése egyszerre nyelvészeti, nyelv-
pedagdgiai, valamint tantervelméleti természetdi, ebb6l ad6ddan leginkabb a
neveléstudomany és a nyelvtudomany hatarteriiletén helyezhetd el.

A szerz6 egyik érdeme, hogy a témat nem elméleti fejtegetésként kezeli,
hanem t6bb adatforrasra épiilé empirikus vizsgalattal kozeliti meg. A tan-
tervi-szabalyozdasi dokumentumok, tankonyvek és pedagogusi vélekedések
egylittes elemzésével torekszik atfogd képet adni az also6 tagozatos nyelvtan-
tanitds jelenlegi helyzetérdl. Ez a tobbszemponti megkozelités a dolgozat
egyik erdssége. A disszertacié vildgosan azonositja azt a problémat, hogy a
NAT 2020. évi médositasa és a Kerettantervek jelentés- és tudatossagkoz-
pontu nyelvfelfogasa csak részben tiikkr6zédik a tankonyvekben és a tanérai
gyakorlatban. Az elemzések ramutatnak arra, hogy a tankonyvi feladatok je-
lentds része formakozpontd, a jelentés kevéssé jelenik meg integralt szerve-
zGelvként, és a kontextusba agyazott nyelvhasznalat korlatozott. A dolgozat
ennek feltarasara vallalkozik.

A munka elméleti megalapozasa a témahoz szorosan illeszked6 nyelvé-
szeti és pedagdgiai megkozelitésekre épil. A szerzé meggy6zben vezeti végig

! Pécsi Tudomanyegyetem Kultdratudomdnyi, Pedagogusképzé és Vidékfejlesztési Kar;
bijjanka.13@gmail.com
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az olvasot a funkcionalis és kognitiv nyelvészet f6bb fogalmain, példaul a
jelentés és kontextus szerepén, a forma-jelentés osszefliggésén, a szisztémi-
kus-funkcionalis nyelvtan metafunkcidés szemléletén, valamint a Teaching-
Learning Cycle és a Context, Meanings, Forms, Practice-modell elméleti
hétterén (Kovacs, 2025, pp. 12—18), majd ezeket fokozatosan kapcsolja 6ssze
az anyanyelvi nevelés, a nyelvi tudatossag és kiilondsen a szemantikai tuda-
tossag pedagdgiai kérdéseivel.

Kovacs Tibor Attila vilagos elméleti keretbdl indul ki, amelynek alapjat
a funkcionalis-kognitiv nyelvészet, kiilonosen a Halliday-féle szisztémikus-
funkciondlis nyelvtan képezi (Kovdcs, 2025, pp. 21-36). A nyelvet mint je-
lentésteremtd rendszert értelmezi, és kovetkezetesen ezt a szemléletet alkal-
mazza az anyanyelvi nevelés vizsgalatdban. Nem pusztan elméleti attekintést
nyujt, hanem azt pedagégiai és tankonyvkutatasi kontextusba agyazva teszi
értelmezhet6vé.

A kutatds komplex mddszertani megkozelitést alkalmaz. A tankonyvek
Systemic Functional Linguistics-alapt (SFL)> tartalomelemzése, az irasbeli
és szobeli kikérdezés egyiittesen adnak képet a jelenlegi gyakorlatrél. Kiilo-
nosen értékes a szerzd dltal kidolgozott Context, Meanings, Forms, Practice
(CMFP) modell és a Teaching—Learning Cycle operacionalizélasa (Kovdcs,
2025, pp. 12—-18). El6bbi a tananyag szerkezetét a kontextus, jelentés, forma
és gyakorlati alkalmazds dimenzi6éi mentén teszi elemezhetévé, utébbi pe-
dig a tanulasi folyamat 1épéseit ragadja meg. Ezek egyiittesen lehetévé teszik
a jelentéskozpontusag empirikus vizsgéalatat a tankonyvi feladatok szintjén,
ami a dolgozat egyik leginnovativabb hozzajarulésa.

Az eredmények ravilagitanak arra, hogy bar a tantervi szabdlyozds (NAT
2020. évi modositdsa) hangsulyozza a jelentés és a nyelvi tudatossdg szere-
pét, a tankonyvi gyakorlat és a tanérai megvalésitds gyakran még mindig for-
makozpontu. A feladatok sok esetben a nyelvi formék azonositasara és rend-
szerezésére (pl. szdfaji besorolds, mondatrészek meghatdrozasa) épiilnek, és
kevéssé kapcsolddnak kontextusba agyazott jelentésfeltarashoz. Ugyanakkor
a pedagogusok attittidjeiben megjelenik az igény a jelentéskozpontt, kon-
textusba agyazott nyelvtanitds irant. A dolgozat egyik fontos megallapitasa
a kettds fokusz jelenléte. A jelentés és a forma parhuzamos, sokszor fesziilt-
séggel teli egytiittélése a pedagdgiai gyakorlatban.

Erénye a dolgozatnak az is, hogy a szerz6 a nyelvi tudatossag témajat
nem szkiti le a fonolégiai vagy morfolégiai aspektusokra, hanem tag, tobb-
komponenst rendszerként irja le, amelyben a szemantikai és pragmatikai
dimenzié is komoly sulyt kap. Targyalja példaul a poliszémia és a homo-
nimia jelenségét, a jelentés kontextusfiiggd alakulasat, valamint a beszéd-
helyzet szerepét a jelentésértelmezésben. Ez kiilondsen fontos, mert a hazai
anyanyelv-pedagégiai szakirodalomban val6ban kevesebb figyelem jut a sze-

2 A Systemic Functional Linguistics (SFL) Michael Alexander Kirkwood Halliday altal kidol-
gozott funkciondlis nyelvészeti elmélet.
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mantikai tudatossag kérdésének, mint példaul a fonoldgiai tudatossagnak,
ami részben azzal magyarazhatd, hogy a fonolégiai tudatossag kozvetleniil
kapcsolddik az olvasastanuldshoz, és konnyebben mérhetd, mig a szemanti-
kai dimenzid 6sszetettebb és nehezebben operacionalizalhat6.

A disszertaci6 gyakorlati jelentésége kiemelkedd. A szerzé konkrét iranyo-
kat jelol ki a pedagdégusok és tankonyvfejlesztok szamara, hangsilyozva a kon-
textus, a jelentés és a nyelvhasznalat integralt kezelésének sziikségességét. A
munka hozzajarul ahhoz, hogy az anyanyelvi nevelésben a nyelv ne elszigetelt
szabalyrendszerként, hanem él6, jelentésteremtd eszkozként jelenjen meg.

A szerz6 torekvése az atlathaté mutatoképzésre, a hipotézisek elézetes
rogzitésére, valamint az eredmények kvantitativ és kvalitativ 6sszekapcsola-
sara mddszertanilag is figyelemre mélt6. Ugyanez mondhato el a kérdbives és
interjus adatfelvételrdl is. A harom adatforras triangulaciéja megalapozott,
amely a dolgozat végére egy koherens és értelmezhet6 eredményhez vezet.

Osszességében, a disszertacié gondosan felépitett, jol strukturalt és mod-
szertanilag kovetkezetes munka, amely jelentds elméleti és gyakorlati hozza-
jarulast nyudjt az anyanyelv-pedagogia és a funkcionalis nyelvészet kapcso-
latanak vizsgalatahoz. A dolgozat eredményei nemcsak a kutaték, hanem a
gyakorlé pedagégusok szamara is hasznos iranymutatdst kinalnak. Konkrét
szempontokat ad a tandrai feladatok tervezéséhez, mint példdul ahhoz , mi-
ként épithetd fel egy tanulasi folyamat a kontextus—jelentés—forma—gyakor-
lat logikdja mentén, hogyan kapcsolhaté 6ssze a nyelvtani forma a jelentéssel,
illetve hogyan tdmogathato a tanulék szemantikai tudatossaganak fejlesztése
szoveghez kotott, kommunikaciés helyzetekre épiil6 feladatokon keresztiil.

A dolgozat 6sszekapcsolja a nyelvészeti elméleti megkozelitéseket a pe-
dagdgiai gyakorlattal. Pedagdgiai szempontbdl kiillonosen fontosnak tartom,
hogy rairanyitja a figyelmet a jelentés és a nyelvhasznalat alapvetd Ossze-
fiiggésére. A nyelvhasznalat nem 6ncélt formai mtikodés, hanem a jelen-
tésalkotas és a kommunikdcids célok dltal iranyitott tevékenység. Ez az elv
a funkciondlis és szociolingvisztikai nyelvészetben alapvetének tekinthetd,
ugyanakkor a kozoktatasban nem mindig vélik a nyelvtanitas szervezdelvé-
vé. A dolgozat pedagdgiai ujdonsiaga éppen abban ragadhaté meg, hogy ezt
az elméleti tételt az alsé tagozatos tanérai gyakorlat szintjén is értelmezhe-
tévé és alkalmazhatéva teszi. A bemutatott megkozelités a nyelvtantanitds
megujitasanak egy lehetséges és iddszert iranyat jeloli ki, amely hosszabb ta-
von hozzajarulhat a tanulék tudatosabb és reflektaltabb nyelvhasznalatahoz.
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Miiller Marta (2026): Magyarorszdgi németek nyelvi onéletrajzaik tiikrében.
Npyelvelsajdtitds, kétnyelviiség, nyelvi tapasztalatok, autonoetikus nyelvi tu-
dds. UHarmattan Kiadd, Budapest.

Baranyai Alexandra

A magyarorszagi német nemzetiségi oktatdsban a német népismeret tan-
targy meghatarozo szerepet tolt be, mivel a nyelvi és kulturalis 6rokség koz-
vetitésén tal az identitdsformalas és a kozosségi emlékezet fenntartasanak is
fontos eszkoze. A tantargy jelentésége abban rejlik, hogy a gyerekeknek az
oktatds keretein beliil bemutatja, miként kapcsolddik 6ssze a nyelvhaszna-
lat, a kulturalis hagyomanyok, valamint a nemzetiségi nazonossag kérdései.
Az alabbiakban ismertetett munka értékes betekintést nyujt a kétnyelviiség,
a nyelvi identitas és a kulturdlis hagyomany6rzés kérdéskorébe, amelyek a
nemzetiségi nevelés szempontjabol is kiemelt jelentéségliek. A szerzd a nyel-
vi Onéletrajzok elemzésén keresztiil érzékletesen mutatja be, miként forma-
l6dik a magyarorszagi német kozosségek nyelvi és kulturdlis identitasa, va-
lamint milyen szerepet tolt be ebben a csaladi hattér, az iskola és a kozosségi
emlékezet.

Miiller Marta monografidja a magyarorszagi német kozosségek nyelvi
onéletrajzain keresztiil vizsgalja a nyelv, az emlékezet és az identitds Ossze-
fiiggéseit. A kotet a szociolingvisztika, a narrativ kutatasok, az emlékezet-
kutatds és a diskurzuselemzés metszéspontjaban helyezkedik el, mikozben
a magyarorszagi német kozosségek nyelvi tapasztalatait nem csupan doku-
mentdlja, hanem komplex tarsadalmi és kulturalis kontextusban is értelmezi.
A mi legnagyobb erdssége éppen abban rejlik, hogy a nyelvi 6néletrajzokat
nem egyszerQ adatforrasként kezeli, hanem identitaskonstrukcidként, emlé-
kezeti narrativaként és tarsadalmi tapasztalatként olvassa.

A kotet vilagosan felépitett szerkezetet kovet. Az elméleti fejezetek az em-
lékezetkutatds, az autobiografikus emlékezet, a narrativaelmélet és a nyelvi
biografidk kutatasanak alapfogalmait tekintik at, majd ezt koveti a diszkurziv-
kognitiv elemzési keret bemutatdsa és az empirikus interjuanyag részletes fel-
dolgozésa. A szerzd interdiszciplindris megkozelitése killonosen meggy6z6: a
pszicholdgiai, szocioldgiai és nyelvészeti perspektivaik nem egymas mellé ren-
delve jelennek meg, hanem val6ban integralédnak az elemzés soran.

! Kalocsai Fényi Gyula Altalanos Iskola; baranyaialexandra0929@gmail.com
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A vizsgalat kozéppontjaban a magyarorszagi német kozosségekhez tarto-
z6 adatkozlSk nyelvi 6néletrajzai allnak. Az interjuk mogott jol kirajzolédnak
azok a torténeti tapasztalatok, amelyek a 20. szazad masodik felében megha-
taroztak a magyarorszagi németek nyelvi és identitasbeli helyzetét. A kitele-
pités emlékezete, a nyelvi stigmatizacid, az asszimilaciés kényszer, valamint
a német identitas nyilvanos véllaldsdanak nehézségei visszatéré motivumként
jelennek meg a narrativakban. ,Az adatkozl6k metanyelvi reflexiéi a nyelv-
jarashoz és a kisebbségi identitashoz val6 ambivalens viszonyulast tiikrozik.
Egyrészt erds pozitiv identifikacio figyelheté meg: egy 79 éves néi adatkozld
példaul a német nyelvjarast ,rendes nyelvként” értékeli (,Hat igen... Ez egy
rendes nyelv”). Masrészt a nyelvi identitds emocionadlis dimenzidja is hang-
sulyosan megjelenik, amennyiben egy 89 éves férfi adatkozlé annak ellenére
kotddik érzelmileg a ,,svab” nyelvhez, hogy munkahelyi kommunikdciéjaban
a magyar nyelv dominalt (,De az érzéseimben... ott a svab nyelv volt.).

A visszaemlékezések ugyanakkor a kisebbségi 1ét tarsadalmi tapasztalata-
it is érzékeltetik. Az egyik adatkozl6 megfogalmazasa szerint ,svabnak lenni
szégyen volt’, ami tomoren fejezi ki azt a tarsadalmi légkort, amelyben a ki-
sebbségi nyelvhasznalat hosszti idén keresztiil mtikodott. Ezzel parhuzamo-
san azonban a tobbnyelviiség pozitiv értékként is megjelenik az adatkozlék
diskurzusaban, amit az ,ahdny nyelvet tudsz, annyi ember vagy” kijelentés
is tiikroz. Az identitasvallalas sziikségességét és erkolcsi dimenzidjat hang-
sulyozza tovabba az a kategorikus allitas is, miszerint: ,Aki ezt tagadja, az
hazudik” A példak Osszességében jol szemléltetik, hogy a nyelvjards nem
pusztan kommunikaciés eszkozként, hanem ,az etnikai és kulturalis 6nazo-
nossag meghatarozo elemeként funkcional”

A kotet mddszertani fejezete részletesen ismerteti az adatkozlSk kivélasz-
tasanak szempontjait, ugyanakkor a konkrét telepiilésnevek nem jelennek
meg a munkdban. A szerzé a vizsgalt kozosségeket anonimizalt formaban
(,Teleptilés 1-6”) mutatja be, és csupdn a telepiilések jogallasat, népesség-
szamadt, illetve a német nemzetiség aranyat kozli. Az adatkozlék egy homo-
génnek tekintett nyelvfoldrajzi térségbdl, az un. ua-kozépbajor nyelvjarasi
teriiletrdl szarmaznak, azonban az anonimitds megd6rzése érdekében a pon-
tos foldrajzi azonositas hattérben marad. Ez a megoldds egyszerre szolgdlja
az adatvédelmi szempontokat és a nyelvi-életatinterjik személyes jellegének
megOrzését.

A monogrifia kiilondsen érzékenyen tarja fel a nyelv és az érzelmi ta-
pasztalat kapcsolatat. A szerzé elemzéseibdl vilagossa valik, hogy a nyelv-
vesztés nem pusztan kommunikacidés folyamatként értelmezhetd, hanem a
tarsadalmi traumak és identitaskonfliktusok kovetkezményeként is. Az in-
terjurészletekben megjelend szégyen, bizonytalansag vagy 6nkorrekcié nem
egyszerlien egyéni érzések, hanem torténetileg kialakult nyelvi ideolégiak
lenyomatai. Kiillonosen figyelemre mélto, ahogyan a szerzé a nyelvi 6nérté-
kelés kérdését elemzi: tobb adatkozld sajat nyelvjarasat ,megrekedt nyelvija-

Gyermeknevelés Tudomanyos Folydirat



Baranyai Alexandra
328

rasként” vagy ,hibds” beszédként irja le, ami jol mutatja a standard nyelvval-
tozatokhoz kapcsolddo presztizshierarchidk internalizalasat.

A kotet egyik legjelentésebb tudoméanyos hozadéka a metanyelvi tuda-
tossag vizsgalata. Miiller Marta a nyelvrdl valé gondolkodast nem sziiken
vett nyelvészeti reflexioként értelmezi, hanem olyan Osszetett jelenségként,
amelyben tdrsadalmi normdk, identitasstratégiak és érzelmi viszonyuldsok
egyarant szerepet jatszanak. Az adatkozl6k nyelvrdl alkotott megjegyzései
mogott kirajzolédnak azok a nyelvi ideolégiak, amelyek meghatarozzak a ki-
sebbségi beszél6k onképét és nyelvi pozicionalasat.

A monografia ugyanakkor nem kizérdlag veszteségnarrativakat mutat be.
A nyelvtudas tobb interjuban kulturalis értékként és személyes eréforrasként
jelenik meg. Az egyik adatkozl6 szavai szerint: ,ahany nyelvet tudsz, annyi
ember vagy” A német nyelvhez val6 kotédés sok esetben nem csupan kom-
munikdciés kompetenciat jelent, hanem az etnikai identitds és a kozosségi
emlékezet meglrzésének lehetéségét is. A szerzé érzékletesen mutatja be
azokat a kozosségi tereket — példaul nyugdijasklubokat, kérusokat vagy helyi
kulturalis rendezvényeket —, amelyek a nyelv fenntartasaban és Gjratanuldsa-
ban fontos szerepet jatszanak.

Médszertani szempontbdl a kotet egyik legnagyobb eréssége a részlet-
gazdag diskurzuselemzés. A szerzé nem all meg az interjuk tartalmi ismer-
tetésénél, hanem figyelmet fordit a nyelvi megformaltsagra, az ismétlésekre,
onkorrekcidokra, névmashasznélatra és narrativ szerkezetekre is. A diszkur-
ziv-kognitiv megkozelités lehet6vé teszi annak feltarasat, hogy az identitas és
az emlékezet miként szervezddik nyelvi formakon keresztiil.

A kotet értékei mellett ugyanakkor néhany kritikai megjegyzés is megfo-
galmazhatd. Az empirikus anyag rendkiviili gazdagsaga olykor azzal jar, hogy
bizonyos motivumok — példdul a nyelvi szégyen vagy az iskolai stigmatizaci6
kérdése — tobb fejezetben hasonlé értelmezési keretben térnek vissza. Ez he-
lyenként lassitja az érvelés dinamikdjat. Emellett a diskurziv-kognitiv elem-
zés dominancidja miatt a makroszocioldgiai és nyelvpolitikai Osszefiiggések
valamivel kisebb hangsulyt kapnak. A magyarorszagi kisebbségpolitika in-
tézményi valtozasainak részletesebb targyaldsa tovabb arnyalhatta volna az
elemzést.

A szerz6 erételjes empatiaval fordul adatkozléi felé, ami a kotet egyik le-
gemberibb vonasa, ugyanakkor néhol csokkenti a kritikai tavolsagtartas ér-
zetét. Mindez azonban nem gyengiti a munka tudomanyos értékét, inkdabb
arra mutat ra, hogy a vizsgalt témakor nehezen valaszthat6 el az érzelmi és
etikai dimenzidktdl. A kotet olvasasa soran egyre nyilvanvalobba valik, hogy
a nyelvi emlékezet kérdése nem pusztan tudomanyos probléma, hanem mé-
lyen személyes és kozosségi tapasztalat is.

Miiller Marta munkdja jelentds hozzdjarulds a magyarorszagi német ko-
z0sségek nyelvi és kulturalis 6rokségének kutatdsdhoz. A monografia egy-
szerre tekinthetd szociolingvisztikai elemzésnek, emlékezetkutatasi mun-
kanak és kisebbségi identitastorténeti dokumentumnak. Legfontosabb
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tanulsaga talan éppen az, hogy a nyelv nem csupan kommunikdcids rend-
szerként mikodik, hanem az egyéni és kollektiv emlékezet hordozéjaként
is. A kotet ezért nemcsak a nyelvészet és kisebbségkutatds szakemberei sza-
mara lehet fontos olvasmany, hanem mindazok szamara is, akik a nyelv és
identitas kapcsolatanak tarsadalmi dimenzidi irant érdeklédnek.

Nemcsak tudomanyos szempontbdl tartom jelentésnek, hanem szemé-
lyes elkételezédéssel is fordulok a téma felé. Osszegzésként elmondhato,
hogy a fentiekben ismertetett munka napjainkban is kiilonosen aktualis és
jelentds témat dolgoz fel, hiszen a kétnyelviiség, a nyelvi identitas és a ki-
sebbségi nyelvhasznalat kérdései a nemzetkozi és a magyar szociolingvisz-
tikai kutatasok kozéppontjaban allnak. A globalizacio, az asszimilacié és a
nyelvvesztés folyamatai miatt egyre fontosabba valik annak vizsgalata, mi-
ként Srizhet6k meg a kisebbségi nyelvek és kulturalis hagyomanyok. Kiilo-
nosen hangsulyosak a generaciés kiillonbségek: mig az idésebb nemzedé-
kek sok esetben még aktiv nyelvhasznaléként 6rzik a német nyelvjarast és
a hagyomanyokat, addig a fiatalabb generaciék korében egyre gyakoribb a
nyelvhasznalat visszaszorulasa vagy szimbolikus jelleg(ivé valasa. Ez a folya-
mat a nemzetiségi oktatas és identitdismegdrzés szempontjabdl is komoly
kihivast jelent. A nyelvi 6néletrajzok elemzése nemcsak nyelvészeti, hanem
tarsadalmi és kulturalis szempontbdl is jelentds, mivel személyes tapasztala-
tokon keresztiil mutatja be a kozosségi emlékezet és az identitds alakulasat.
Szamomra a téma kiilonosen fontos és személyes jelentéséggel bir, hiszen a
magyarorszagi német kozosségek nyelvi és kulturdlis 6rokségének megor-
zését nemcsak tudomanyos kérdésnek, hanem sziviigyemnek is tekintem. A
munka ezért a nemzetiségi nevelés és a német népismeret oktatdsa szamara
is fontos szakmai tampontot nyujthat, mikézben hozzajarul ahhoz is, hogy a
kisebbségi kozosségek nyelvi és kulturalis értékei nagyobb figyelmet kapja-
nak a kortars tudomanyos diskurzusban.

A munka eredményei a nemzetiségi oktatas kiilonb6z6 szintjein is hasz-
nosithaték lehetnek. Elsdsorban a kozépiskolai és felsGoktatasi korosztaly
szamadra nyujthatnak fontos ismereteket, mivel ebben az életkorban kiilono-
sen meghatarozdva valik az identitas és a kulturalis 6nazonossag kérdése. A
kotetben megjelend nyelvi onéletrajzok és személyes narrativak alkalmasak
lehetnek arra, hogy a didkok kozvetlenebb médon kapcsolédjanak a ma-
gyarorszagi német kozosségek multjahoz és jelenéhez. A téma beépithets a
német népismeret, a nemzetiségi nyelvoktatas, valamint a pedagégusképzés
tananyagaiba is, kiilondsen projektmunkak, interjiafeldolgozasok vagy iden-
titassal kapcsolatos reflexios feladatok formajaban. Ezaltal nemcsak a nyelvi
kompetenciak fejlesztése valosulhat meg, hanem a kulturdlis érzékenyités és
a kozosségi emlékezet erdsitése is.
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Manz, Alfred — Szauter, Theresia — Szigriszt, Adrienn — Werner, Gabor
(2025): Empfehlungen zum Sprachgebrauch in ungarndeutschen Bildungs-
einrichtungen, Organisationen und Familien. Landesselbstverwaltung der
Ungarndeutschen, Budapest.

Erika Andrea Katok-Rest'

Diese Publikation wurde als Empfehlung und Hilfsmittel verfasst, wie es aus
ihrem Titel ,Empfehlungen zum Sprachgebrauch in ungarndeutschen Bil-
dungseinrichtungen, Organisationen und Familien“ hervorgeht. Sie wurde
2025 in Budapest von der Landesselbstverwaltung der Ungarndeutschen
herausgegeben. Die verantwortliche Herausgeberin ist Ibolya Hock-Englen-
der, die Vorsitzende der Landesselbstverwaltung der Ungarndeutschen. Die
Empfehlungen wurden von Alfred Manz, Theresia Szauter, Adreinn Szig-
griszt und Gabor Werner zusammengestellt. Dieses Fachmaterial mit seinen
28 Seiten kann von der Webseite der Landesselbstverwaltung der Ungarn-
deutschen (LdU) unter ,Fachmaterialien” heruntergeladen werden.

Die Publikation spiegelt bereits von der ersten bis zur letzten Seite das
Image der Landesselbstverwaltung der Ungarndeutschen wider. Der Titel
erscheint auf dem Titelblatt in grofSen Buchstaben vor blauem Hintergrund,
wihrend die Bedeutung und Wertschéitzung des Inhalts durch einen Farb-
verlauf von Weif$ zu Gold — entsprechend den Farben des LdU-Wappens —
hervorgehoben wird. In der oberen rechten Ecke befindet sich das Wappen
der Herausgeberin, der LdU. Auf der zweiten Seite befindet sich ein Foto,
das durch eine Anstecknadel mit der Aufschrift ,Ich spreche gern Deutsch”
sowie durch die ungarndeutschen Symbole Rosmarin und Blauférber auf In-
halt und Ziel der Empfehlung hinweist. Der blithende Rosmarin kann als
Symbol fiir Jugend, Erneuerung und einen neuen Impuls zur Stiarkung der
Identitdt verstanden werden. Auf der dritten Seite wird der Titel aufgegrif-
fen, wihrend auf der vierten Seite das Ziel der Empfehlungen zusammen-
gefasst wird. Die Geschichte pragt die ungarndeutsche Gemeinschaft, ihre
Kultur und ihre Sprache. Heute liegt die Weitergabe der Sprache der Un-
garndeutschen in der Verantwortung von Bildungseinrichtungen, Organisa-
tionen und Familien. Letztere spielen dabei jedoch héufig eine geringe Rolle.
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Im Kapitel ,Erziehung und Bildung“ wurde als Ziel die Starkung und
Forderung des Sprachgebrauchs sowohl im schulischen als auch im aufler-
schulischen Bereich festgelegt (Manz et al., 2025, p. 4). Aus diesem Kapitel
wird das Hauptziel dieser Publikation zitiert: ,,Dieses Material enthilt kon-
krete Empfehlungen, hilfreiche sprachliche Sammlungen und Muster, die
als praktische Leitfaden dienen, um den Sprachgebrauch zu erleichtern und
zu standardisieren sowie die lebendige Nutzung der deutschen Sprache zu
gewdhrleisten. Diese Empfehlungen, die nicht nur padagogische, sondern
auch soziokulturelle und sprachpolitische Aspekte beriicksichtigen, sollen
nicht nur den schulischen Unterricht betreffen, sondern auch auferschu-
lische Aktivititen und die Kommunikation innerhalb der Gemeinschaft.
Nur durch eine ganzheitliche und durchdachte Sprachférderung kann die
ungarndeutsche Gemeinschaft ihre sprachliche und kulturelle Vielfalt lang-
fristig bewahren und starken” (Manz et al., 2025, p. 4).

Der Hauptteil der Empfehlung ist einsprachig auf Deutsch verfasst und
weist zwei Ebenen auf: die fett gedruckten, verbindlich einzuhaltenden
Grundsitze sowie die normal gedruckten, als Ratschldge fiir ideale Umset-
zungsmdoglichkeiten dienenden Hinweise. Der Hauptteil ist in einer Tabel-
le mit drei Spalten dargestellt. In der ersten Spalte werden die Zielgruppen
der Empfehlungen festgelegt. In der zweiten Spalte werden die Grundsitze
und Ratschldge unter dem Titel ,Situationen und Anlésse zur Verwendung
der deutschen Sprache” formuliert, die sich an Bildungseinrichtungen, Or-
ganisationen, Familien sowie an Privatpersonen richten, die die deutsche
Sprache gezielt verwenden sollen. Die dritte Spalte enthilt die Bezeichnun-
gen beziehungsweise Inhalte sowie die Anhangsnummern der ergianzenden
Hilfsmaterialien, die durch zweisprachige deutsch-ungarische Beispiele und
fachlich gepriifte Quellen erldutert werden. Fiir Bildungseinrichtungen um-
fasst die Tabelle folgende Anwendungsbereiche: ,Einladungen und Plakate®,
»Unterrichtssprache®, ,Sprache der Beschaftigungen im Kindergarten®, ,Ver-
kehrssprache in Bildungseinrichtungen®, ,Name und Schultyp der Institu-
tionen®, ,Ortliche Lehrplane®, ,Padagogisches Programm®, ,Homepage und
Werbematerialien®, ,Deutschsprachige Medienberichte®, ,Schilder und Auf-
schriften sowie ,Veranstaltungen und Feierlichkeiten“. Zu den Bereichen
»Unterrichtssprache” und ,Sprache der Beschiftigungen im Kindergarten®
werden einschlédgige Fachbiicher, Handreichungen und Sammlungen als au-
thentische und praxisnahe Quellen fiir die ungarndeutsche padagogische
Arbeit herangezogen. Fiir die Bereiche ,Ortliche Lehrpline®, ,,Pidagogisches
Programm" und ,Homepage und Werbematerialien“ werden Beispiele aus
vorbildlichen Bildungseinrichtungen présentiert, die als empirische Refe-
renzen dienen.

Allerdings sind einzelne verlinkte Materialien, wie etwa der Lehrplan der
Volkskunde oder das padagogische Programm (Stand 2022), zum Zeitpunkt
der Uberpriifung nicht mehr zuginglich gewesen. Im Anhang zum Bereich
»Deutschsprachige Medienberichte“ werden hingegen hilfreiche Kontaktad-
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ressen ungarndeutscher Medienangebote wie das Ungarndeutsche Kultur-
und Informationszentrum, die Neue Zeitung sowie Unser Bildschirm | Treff-
punkt am Vormittag aufgefithrt. Auflerdem sollte noch erwédhnt werden,
dass der Begriff ,Beschiftigung” im deutschsprachigen Raum als tiberholt
gilt. Die verwendete Sprache ist konsequent Deutsch oder zweisprachig,
wobei Deutsch stets an erster Stelle stehen soll. Fiir die Bereiche ,,Einladun-
gen und Plakate®, ,Schilder und Aufschriften” sowie ,Veranstaltungen und
Feierlichkeiten” werden konkrete zweisprachige Beispiele, Satzmodelle und
grammatische Hilfen bereitgestellt.

Die Empfehlungen fiir Bildungseinrichtungen dienen zugleich als Orien-
tierung fiir die Tragerschaften deutscher Nationalitdtenselbstverwaltungen
im Rahmen ihrer Kontrollaufgaben. Im Abschnitt fiir Organisationen wie
Selbstverwaltungen und Vereine wird ebenfalls empfohlen, die Kommuni-
kation konsequent auf Deutsch oder zweisprachig zu fithren, wobei Deutsch
bevorzugt verwendet werden soll. Die empfohlenen Anwendungsbereiche
umfassen unter anderem: ,Einladungen und Plakate®, ,Sitzungen®, ,Ver-
anstaltungen und Feierlichkeiten®, ,Schilder und Aufschriften®, ,Ortsbe-
zeichnungen®, ,Deutschsprachige Medienberichte®, ,Veroffentlichungen®,
»Denkmaler” sowie die ,Initiative ,Ich spreche gern Deutsch™ Fiir vergleich-
bare Anwendungsbereiche konnen identische Anhénge genutzt werden. Die
Formulierungshilfe fiir ,Sitzungen” ist im Anhang 10 zweisprachig verfiig-
bar und enthilt neben Satzmustern auch ein Beispiel fiir den Aufbau einer
Sitzung. Im Bereich ,Schilder und Aufschriften” werden zusatzlich Stempel
und Webauftritte behandelt, die mindestens zweisprachig gestaltet sein sol-
len. Fiir Ortsbezeichnungen wird die konsequente Verwendung deutscher
Namen empfohlen; entsprechende Hilfsmittel finden sich im Anhang 12. Die
Kategorien ,Veroffentlichungen® und ,Denkmaler” enthalten keine konkre-
ten Beispiele, geben jedoch klare Hinweise zur sprachlichen Gestaltung. Die
Initiative ,Ich spreche gern Deutsch” wird im Anhang 13 néher erldutert und
dient als motivierendes Element zur aktiven Sprachverwendung im Alltag.

Fir die dritte Zielgruppe, Familien und Privatpersonen, werden drei
Bereiche besonders hervorgehoben: Alltag, Mediennutzung sowie Mund-
artpflege. Dazu werden Fachliteratur, digitale Medien, Vorlesebiicher un-
garndeutscher Autorinnen und Autoren sowie Materialien zur Dialektver-
mittlung bereitgestellt.

Die empfohlene Sprachverwendung richtet sich nach den individuellen
Sprachkenntnissen und umfasst sowohl einsprachige Modelle, das Prin-
zip ,eine Person — eine Sprache” als auch situationsabhidngige Losungen.
Sprachrituale spielen dabei eine zentrale Rolle fiir die Sprachférderung und
Identitétsbildung von Kindern.

Zusammenfassend bietet die Publikation praxisorientierte und klar
strukturierte Empfehlungen fiir Bildungseinrichtungen, Organisationen und
Familien zur Sprachverwendung, zur Stairkung der ungarndeutschen Identi-
tiat und zur Sichtbarmachung eines institutionellen Images. Die Grundsatze
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und Empfehlungen sind verstdndlich formuliert, empirisch anwendbar und
werden durch hilfreiche Materialien ergidnzt. Die Publikation leistet damit
einen wichtigen Beitrag zur Forderung der deutschen Sprache und zur Wei-
terentwicklung der ungarndeutschen Gemeinschaft.
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Konferenciabeszamolo

A képzés és gyakorlat metszéspontjai
— reflexiok a 19. Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi
Neveléstudomanyi Konferenciarodl

Halvax Julianna® — Maximovics Veronika?

2026. aprilis 15-én a Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kara adott
otthont a 19. Képzés és Gyakorlat Nemzetkiozi Neveléstudomdnyi Konferen-
cidnak, amely kozel két évtizedes hagyomanyra épitve biztositott férumot a
neveléstudomanyi kutatdk, oktaték és gyakorlati szakemberek szaimara. A
konferencia a Brunszvik Teréz Szakmai Nap keretében valésult meg, tisz-
telegve a grofné kiemelkedd neveléstudomanyi munkassaga és kozéleti te-
vékenysége el6tt. A rendezvény célja a pedagdgiai kutatdsok és a nevelési
gyakorlat kozotti parbeszéd erdsitése, valamint az aktualis oktatdsi kihivasok
kozos értelmezése volt.

A konferencia tudomdanyos jelentéségét jol jelzi, hogy 18 szekcidban
mintegy 120 el6adas hangzott el, amelyek koziil 13 angol nyelven keriilt be-
mutatdsra. A programot harom poszterbemutatd, valamint egy 6t eléadas-
bol all6 szimpdzium is gazdagitotta.

A délelétti plenaris eléadast Prof. Dr. Bognar Jozsef, az Eszterhazy Ka-
roly Katolikus Egyetem Sporttudomanyi Intézetének professzora tartotta A
sporttehetség gondozdsdtol az életpdlydig: a kettds karrier szerepe az utdn-
potldas-nevelésben cimmel. El6adasaban a sporttehetségek timogatasat a ket-
tés karrier szemszogébdl kozelitette meg. Hangsulyozta, hogy az utdnpot-
las-nevelésben nemcsak a sportteljesitmény fejlesztése, hanem a tanulményi
elémenetel és a hosszt tavu életpalya-tamogatas is meghatarozé. Az eléadas
ramutatott a pedagdégusok, edzdk, csaladok és intézmények egyiittmikodé-
sének fontossagara.

A plenaris el6adast kovetéen a konferencia programja innovativ pedagé-
giai jégyakorlatok bemutatasaval folytatédott. Szabo Jézsef Mihaly, a Nyir-

! Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagdgiai Kar, Neveléstudoményi és Pszicholdgiai Intézet,
Eszterhdzy Kéroly Katolikus Egyetem, Neveléstudomdanyi Doktori Iskola, doktorandusz;
halvax.julianna@uni-sopron.hu

2 Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagdgiai Kar, Neveléstudomanyi és Pszicholdgiai Intézet,
Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem, Neveléstudomdanyi Doktori Iskola, doktorandusz;
maximovics.veronika@uni-sopron.hu
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egyhazi Egyetem LEGO® Education Innovation Studio képviseletében, Jd-
tékpedagogia és LEGO® oktatdsmodszertan a motivdcio szolgdlatdban cim
el6addsaban a LEGO® Education mddszertan motivacios erejét mutatta be.
Az el6adas ravilagitott arra, hogy a LEGO® nem csupan robotikai eszkoz, ha-
nem a problémamegoldast, kreativitast és kognitiv rugalmassagot fejleszt6
pedagdgiai keretrendszer is lehet.

Ezt kovetSen Kallai Balazs, az Edelényi Szent Miklés Gorogkatolikus Al-
talanos Iskola, Ovoda és AMI képviseletében, VR és AR technologia a termé-
szettudomadnyos tantdrgyak oktatdsdban cimmel adott el6. Bemutatta, hogy
a virtudlis és kiterjesztett valosag eszkozei szemléletesebbé és interaktivabba
tehetik a komplex természettudomanyos jelenségek megértését, mikozben
novelik a tanuldi motivaciét és bevonddast.

A konferencia kozponti fokuszat a pedagégia atalakulé horizontjainak
feltérképezése képezte. A szekcidk tematikus gazdagsaga jol titkkrozte a neve-
léstudomany multidiszciplindris jellegét. Kiemelt figyelmet kaptak az intéz-
ményi dtmenetek pedagogiai kérdései, kilonosen az évoda—iskola dtmenet,
valamint a gyermekek fejlédésének komplex értelmezése.

Az el6adasok tobb nézépontbdl vizsgaltak, miként alakitjak at a digitalis
tanulasi kornyezetek, az MI-alapi megolddsok, valamint az interaktiv tech-
nolégiak a tanuldsrdl, tanitasrodl és pedagégusszereprdl valé gondolkodast.
A bemutatott kutatasok kozos tanulsaga, hogy a technoldgiai innovacié csak
akkor valhat valédi pedagégiai értékké, ha azt tudatos médszertani tervezés,
reflektiv pedagégusi jelenlét és tanuldkozpontt szemlélet kiséri.

A bemutatott kutatasok kozott kvalitativ, kvantitativ és vegyes mddszer-
tani megkozelitések egyarant megjelentek. Ez a mddszertani sokszintiség
lehetéséget teremtett arra, hogy a résztvevék a pedagdgiai jelenségeket ne
csupan egy-egy részteriilet fel6l, hanem tagabb, rendszerszintl osszefliggé-
sekben értelmezzék.

A konferencia nemzetkozi jellege — az angol nyelvi szekcidk és kiilfoldi
el6addk bevondsa révén — hozzajarult ahhoz, hogy a hazai kutatdsok nem-
zetkozi kontextusban is értelmezhetévé vdljanak. A kiillonb6zé oktatdsi
rendszerekbdl érkezé tapasztalatok 6sszehasonlité perspektivét kinaltak, és
erdsitették a szakmai parbeszédet.

A konferencia egyik legfontosabb hozadéka a szakmai parbeszéd er6so-
dése volt. A szekcidiiléseket kovetd vitak és informalis diskurzusok lehet6sé-
get biztositottak az eltéré nézépontok iitkoztetésére, valamint 4j kutatasi és
szakmai egyiittmtikodések megalapozasara. A rendezvény igy nem csupan a
tudomanyos eredmények bemutatdasanak terepe volt, hanem a neveléstudo-
manyi kozosség aktiv formalasanak szintere is.

Osszegzésként kijelenthetd, hogy a 19. Képzés és Gyakorlat Nemzetko-
zi Neveléstudomdnyi Konferencia sikeresen valositotta meg alapvetd célki-
tlzését: hidat teremtett a pedagigiai elmélet és gyakorlat kozétt, mikozben
reflektalt a neveléstudomany aktualis kihivasaira. A konferencia hozzajarult
ahhoz, hogy a résztvevék uj perspektivakbol kozelitsenek sajat szakmai te-
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vékenységiikhoz, és megerdsitette a kozos gondolkodas és egylittmikodés
fontossagat.

A rendezvény tudomdanyos eredményei és tematikus sokszintisége rész-
letesen megismerhetd a konferencia absztraktkotetében (Kissné Zsamboki,
2026), amely a bemutatott kutatdsok széles spektrumat dokumentélja, és a
neveléstudomany aktudlis irdnyainak fontos lenyomata. A konferencia ta-
pasztalatai arra is rairdnyitjak a figyelmet, hogy a gyorsan valtozé oktatasi
kornyezetben a pedagdgiai valaszok nem redukalhaték pusztan médszertani
kérdésekre, hanem a tanuldsrdl és nevelésrél alkotott értelmezési keretek Gj-
ragondolasat is sziikségessé teszik.

Absztraktkotet elérési link:

https://bpk.uni-sopron.hu/images/statikus_tartalom/2026/zsamboki-simon-
halvax-maximovics-19-kepzes-es-gyakorlat-absztraktkotet-soe-kiado-
sopron-2026_v2.pdf
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