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Tuddsforum
2025-BEN KETSZAZ EVES AZ MTA — AZ UNNEPI ELOKESZULETEKROL

THE HUNGARIAN ACADEMY OF SCIENCES CELEBRATES
ITS BICENTENNIAL IN 2025 — ON THE PREPARATIONS

Heqyi Pal
habilitalt doktor, egyetemi docens
Edtvds Lorand Tudoményegyetem Angol-Amerikai Intézet, Budapest
hegyi.pal@btk.elte.hu

0SSZEFOGLALAS

Az Akadémia és Kényvtara 200 éves Evforduléjanak Megiinneplését EI6készit6 EIndkségi Bizott-
sag az el6z6 elndke, Lovei Pal akadémikus, mivészettorténész vezetésével tartotta meg 2023-
ban 2025 - Az MTA 200 éves cimU konferenciajat azzal a céllal, hogy ismertesse az addig elvégzett
munkat, szamot adjon a mar kiadott és ezutdn megjelenésre keriilé6 tudoményos kotetekrél,
valamint a megvaldsulas el6tt allo jubileumi eseményekrdél és kiallitasokrol. Az el6készités elsé
esztendejének teljesitményeire tdmaszkodva a Bizottsag elndki teendéit a tovébbi években im-
mar Kecskeméti Gabor akadémikus, irodalomtorténész viszi tovabb. Ebbdl az alkalombdl interju
készilt az HUN-REN Bolcsészettudomanyi Kutatékézpont Irodalomtudomanyi Intézetének inté-
zetigazgatojaval, akivel az EInOkségi Bizottsag kildetésének, irdnyelveinek attekintése mellett
méd nyilt a Magyar Tudomany Unnepe rendezvénysorozat keretében megjelend, az Akadémiat
kdzéppontba allité kdtetek tudomanyos hozadékanak 6sszegzésére is. A Magyar Tudomdny az
Unnepségsorozat megkezdése el6tti évben feladatanak tekinti, hogy pillanatképet ko6z6ljon a
torténelem-, nyelv- és irodalomtudomany, a mlvészet- és zenetdrténet, valamint a kdnyvtér-
és informaciétudomany teriletein felmutatott Uj eredményeken kivil mind a bicentenariumra
tervezett jubileumi programokrél, mind folydiratunk egész éves, az Akadémia valamennyi osz-
talyat bemutaté vallalasarol.

ABSTRACT

The Presidential Committee for the Preparation of the Celebration of the 200th Anniversary of
the Academy and its Library, chaired by its former president, art historian P&l L6vei, held its
conference entitled “2025 — HAS 200" in 2023. The aim of the conference was to review the work
done so far, to report on the scientific volumes already published and those to be published, as
well as to discuss the forthcoming festive events and exhibitions. Building on the achievements
of this phase, the work of the committee will continue in the following years of preparation
under the chairmanship of literary historian Gabor Kecskeméti. On this occasion, an interview

© 2024 Akadémiai Kiadé



584 TUDOSFORUM

was conducted with the director of the Institute for Literary Studies at the Research Centre for
the Humanities of HUN-REN. In addition to explaining the mission and goals of the Presidential
Committee, the discussion also provided an overview of the volumes that have already
been published in homage to the legacy and ethos of the Academy. In the year preceding
the beginning of the celebrations, Hungarian Science considers it its task not only to present
a snapshot of the preparations for the bicentennial programmes and new research results in
the fields of history, language, and literary studies, as well as in art, music history, library and
information science, but also to cover the special annual itinerary of our journal, which focuses
on each of the eleven sections in the Academy.

Kulcsszavak: MTU 2023, MTA 200, a Magyar Tudoményos Akadémia és Kényvtéra fennallasanak
bicentenariumi meglinneplése

Keywords: 2023 Celebration of Hungarian Science [MTU] lectures, HAS 200, the Bicentennial
Celebrations of the Hungarian Academy of Sciences and its Library

|. ,AZ AKADEMIA A NEMZET TANACSADOJA” —
INTERJU KECSKEMETI GABOR IRODALOMTORTENESSZEL,
AZ AKADEMIA ES KONYVTARA 200 EVES EVFORDULOJANAK MEGUNNEPLESET ELOKESZITO
ELNOKSEGI BIZOTTSAG ELNOKEVEL

HP: A Magyar Tudomany azzal a céllal kért interjut Elnok urtol, hogy réviden
tajékoztassa olvasoit arrol, mikent, milyen kitiizétt célokkal késziil az Akadémia
a magyar tudomadnyossag jubileumi tinnepére, az MTA és Konyvtara fenndlla-
sanak kétszazadik évforduldjara.

KG: A 2021. év elején allt fel a Magyar Tudomanyos Akadémianak az a bizottsa-
ga, egy elnokségi bizottsag, amely a 200 éves évfordulo eldkésziileteivel foglalko-
zik. Az Akadémia alapitasanak 2025-ben, az Akadémiai Konyvtar alapitasanak
2026-ban lnnepeljiik a bicentenariumat, ezért aztan az az elképzelés fogalma-
zodott meg, hogy az emlékezést is kétéves eseménysorozatként tervezziik meg.
A jelenlegi tervek szerint 2025 majusaban, az Akadémia linnepi kozgytilésével
indulna el az innepi rendezvénysorozat, és csak masfél évvel késébb, a szokasos
tudomanyiinnepi programokat kdvetden, 2026 decemberében fejezddne be. Az
Akadémia az Elnokségi Bizottsag vezetésére Frank Tibor akadémikust, a maso-
dik osztaly tagjat, torténészprofesszort delegalta, aki kiilonleges elhivatottsaggal,
nagy invencioval allitotta dssze azokat a fontosabb programelemeket — kiadva-
nyok, adatbazisok, kiallitdsok, konferencidk, miithelybeszélgetések, hangverseny,
emlékbélyeg-kiadas, emlékérem-veretés és még nagyon sokféle mas dolog ter-
vét —, amelyeknek a megvalositasa 2021-ben elkezdodott.

Sajnos, 2022 szeptemberében Frank professzor ur elhunyt. Lévei Pal profesz-
szor, a masodik osztaly tagja, miivészettorténész folytatta a munkalatok iranyi-
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tasat, igy zajlottak az események a 2023-as évben. A folyamatok tovabbvitelére
én 2024. januar 23-an kaptam felhatalmazast, amikor az MTA elndksége arrol
dontott, hogy elndkként a Bizottsag élére helyez. Nagyszerti el6dok nyomaba
kellett I1épnem. Frank Tibor professzor ur és Lovei Pal professzor ur is — hallatlan
kreativitassal, munkabirassal, operativ szervezOmunkaval — kivalé elokészitd
munkat végzett az elmult évek soran. Az a bizottsag, amely az elokésziiletek-
r6l gondoskodik, egyébként is a legautentikusabb Gsszetételii, minthogy mind
a tizenegy osztalynak van benne egy-egy delegalt tagja, igy a tudomanyos
osztalyok érdemben szolhatnak bele abba, hogy milyen tartalommal kivan-
jak megtolteni a megemlékezést, €s ehhez milyen formakat valasztanak. Részt
vesz a munkaban az Akadémia fotitkarhelyettese, a teriileti bizottsagok ¢és a
Fiatalok Akadémiaja egy-egy delegaltja. Ezen kiviil tagjai még a Bizottsagnak
annak a néhany fontos muhelynek a képviseldi, amelyek az operativ munkabol
a legnagyobb részt vallaljak. Az MTA Titkarsaga végzi el a jogi €s pénziigyi
koordinaciot. Az MTA Konyvtar és Informacios Kozpont gondozza azokat az
adatbazisokat, amelyek az akadémikusok életpalyait, mégpedig az életpalya
minden jelentds allomasat, nemcsak a publikaciokat, hanem a tudomanyos el6-
menetel 1épéseit is dokumentaljak. A doktori értekezéseket, az azokrdl készitett
opponensi véleményeket, az akadémiai levelez6 tagi, rendes tagi eldterjesztések
szovegét mind Osszedllitjak, és ez online formaban rendelkezésre all majd. Az
akadémiatorténeti kutatasokat a kézirattari és levéltari gytijtemény jelentds ré-
szének digitalizalasaval, a konyvgylijtemény egyes egységeiben eligazitd kata-
logusok megjelentetésével, torténetiik megirasaval segitik. A torténeti emlékki-
allitasokat az MTA Miivészeti Gyljtemény szervezi, koordinalja. A HUN-REN
kutatohalozat Bolcsészettudomanyi Kutatékozpontja konyvkiadési tapasztala-
tat, professzionalissa fejlesztett konyvkiadoi mithelyét bocsatja rendelkezésre.
Az emlékév keretében késziilé tudomanyos kiadvanyok legnagyobb hanyada az
6 tordelésiikben, szervezésiikben késziil és jelenik meg. A Bizottsagban tehat,
Oszintén remélem, egyiitt van az a tudas, tapasztalat, koriiltekintés is, meg az
az elhivatottsag, motivacio, lelkesedés is, amely ahhoz sziikséges, hogy ez a
szervezoémunka jol teljesiilhessen.

HP: Az eddig ésszeallitott, 2023-ban egy konferencian is ismertetett tervekrol,
a mar megjelent kotetekrdl, folyamatban [évd projektekrdl az interjut kéveté ol-
dalakon a Magyar Tudomany részletesen beszamol majd. Felmeriil ugyanakkor
a kérdes, hogy az Elokészito Bizottsag a tavalyi év ota eldallt-e ujdonsagokkal,
valtoztak-e valamiben az iinnepségsorozat megrendezésének iranyai.

KG: A 2024-es évben a koncepcidalkotas valdjaban mar nincs napirenden. Ha
valamire idaig nem gondoltunk, mar nem életszer(i, hogy azt pétolni legyiink

képesek ebben az utolsd esztenddben az linnepi eseménysorozat megkezdése
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elott. Arra van lehetdségiink, s6t az a kotelezettségiink, hogy az eldzetesen el-
gondolt programelemeket nagyon fegyelmezetten, nagy operacionalitdssal, cél-
ra tartéan, hatékonyan, ténylegesen megvalositsuk. Az érdemi munkavégzés,
szervezd és végrehajté munka ideje érkezett el. Ez rendkiviili kihivas, ugyanis
az évforduloés megemlékezés nem egy centrumbdl szervezett, nem centralisan
Osszetartott lett, hanem fokozott mértékben fog tamaszkodni az egyes oszta-
lyok kezdeményezé és szervezd erejére. Az az elgondolas sziiletett ugyanis,
hogy 2025 majusatol 2026 novemberéig az Akadémia mind a tizenegy tudoma-
nyos osztalya egy-egy iinnepi tudomanyhonap keretében is megemlékezzék a
200 éves évfordulorol.

Egy-egy honapon at egy-egy tudomanyos osztaly rendelkezésére bocsatjuk
a Tudomanyos Akadémia székhazat. A kisebb és nagyobb el6addtermek mind
rendelkezésiikre allnak, hogy igényeik, ambicidjuk, koriiltekintésiik, az altaluk
miuvelt tudomanyteriiletek Osszetettségi mértéke szerint tetszdleges szamban
rendezhessenek ott nagy, akar nemzetkozi tudomanyos konferenciakat, kisebb
mihelytanacskozasokat, szakmai €s sajtobeszélgetéseket, sajtotajékoztatokat,
konyvbemutatokat, népszerii, tudomanyismertetd, ismeretterjeszto eléadasokat.
Ezek kozéppontjaba akar egyes tudomanyteriiletek aktualis kérdéseit, akar tudo-
many- vagy intézménytorténeti attekintéseket allithatnak. Hogy az érdeklédok
ne mindig csak beszéld fejekkel taldlkozhassanak az Akadémian, azt is elhata-
roztuk, hogy a székhaz aulajat, bejarati, tagas, belépo terét kiallitdsok megrende-
zéséhez bocsatjuk az osztalyok rendelkezésére. Részint posztereken mutathatjak
be érdekes kutatasi teriileteiket, jelentés eredményeiket, kiemelkedd tudosai-
kat, részint kutatasi eszkozeiket vagy eredményeiket, talalmanyaikat helyezhe-
tik tarlokba, hogy vizsgalataikat vagy azok torténetét még atélhetobbé tegyék.
A szervezéshez tamogatast, logisztikai segitséget nytjtunk, tartalmi tekintetben
azonban az osztalyok végezhetik el a koncipiald és a koordinacios munkat. Azt
kell tehat mondanom, hogy a mélté tudomanyos megemlékezés nagymértékben
az egyes osztalyok dontésétdl, belatasatol és feltétlentiil az altaluk meghatarozott
strukturatdl fiigg; ebben nincs egyetemlegesen érvényes, minden osztaly sza-
mara hasznalhato eljaras. Minden osztaly a sajat képére tudja formalni ennek az
iinnepi tudomanyhonapnak a felhasznaldsat.

Mivel én magam a Nyelv- és [rodalomtudomanyok Osztalyanak tagja vagyok,
ennek az osztalynak az {innepi tudomanyhonapjarol tudok egyelére a legtobbet.
Az 1. Osztaly egymaga hat tudomanyteriiletet dlel fel: irodalomtudomany, nyelv-
tudomany, néprajztudomany, zenetudomany, klasszika-filologia, orientalisztika.
Mind a hatot meg kivanjuk mutatni az évforduldés honap soran, és ez az egyes
szakmak sajat értelmezo kozosségeinek nagy szdmban teszi majd lehetove a tu-
domanyos Osszejoveteleket.

Valtozatlanul vissziik tovabb azoknak a kozponti rendezvényeknek a szerve-
z¢ését és azoknak a nagy tudomanyos kutatasi projekteknek az iranyitasat, ame-
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lyek az Akadémia egészét teszik lathatova a 200 éves évforduld soran. Feltét-
lentiil idetartozik minden olyan tudomanyos kutatas, vizsgalat, feltdr6 munka,
amely a 200 év torténetével foglalkozik. Mar meg is jelent, 2023 novemberében
késziilt el az Akadémia elnokeit és fotitkarait bemutato, valamennyiiikrdl tel-
jes értékl tudomanyos portrét tartalmazo kézikonyv, amely a vezetdk szemé-
lyes torekvéseinek, munkassaganak a torténetében 200 év mozgasiranyainak
a torténetét is meg tudja mutatni. Személyes életpalyajuk jellemzése egyben
egy-egy korszak leirdsa is, mind a sajat tudomanyos és tudomanyszervezési
torekvéseiknek, mind pedig az Akadémia koriili kultar- és tudomanypolitikai
erétérnek a jellemzése. Rendkiviil sokat elarul az, hogy ki, hol, miben kereste
a tudomanyos kivalosagot, a nemzetkozi tudomanyossaggal vald egyiittmoz-
gas lehetoségét vagy éppen a nemzeti kulturalis hagyomanyok feltarasanak, a
magyar nyelvii kultura formalasanak maodjat és eszkozeit, a tudomany magyar
nyelvii mivelésének sajatossagait.

2024-ben jelenik meg az a masik, ugyancsak a levéltari feltaré6 munkaig visz-
szanyulo alapkutatasokat dsszefoglald kotet, amely a 200 év mecénasairdl ad
teljes kora attekintést. A mai kozvélemény szadmara talan mar nem nyilvanvalo,
hogy a Magyar Tudomanyos Akadémia tobbek kozott azért miikkddhetett min-
dig a magyar tudomanyos élet egészére kiterjedd stllyal, mert ehhez bizonyos
anyagi eszkozok is rendelkezésére allottak, amelyek a legkiilonboz6bb tarsa-
dalmi rétegek adakozéasa, adomanyai, jotékonykodasa folytan keriiltek a bir-
tokaba. Nemcsak székhazanak megépitését, az Akadémia altal hasznalt repre-
zentacios terek kialakitasat és innepi alkalmak lebonyolitasat tette lehetévé ez
a tamogatas, hanem részben maguknak a kutatasoknak — részint alap-, részint
alkalmazott kutatdsoknak — a véghezvitelét is finanszirozhatéva tette.

HP: 4 bicentenariumi évfordulot az Akadémia 1825-6s feldllitasahoz kéti a nem-
zeti kulturdlis emlékezet, ugyanakkor a hazai tudomanyossag az alapitas szimbo-
likus aktusanal joval korabbra nyulik vissza. Kivan-e a megeldzé hagyomdnyok-
ra is reflektadlni a rendezvénysorozat?

KG: Minthogy én személy szerint kora tjkoros kutatd vagyok, arra is nagy sulyt
kivanok helyezni, hogy az Akadémia torténetét hozzakapcsoljuk a 19. szazadnal
régebbi tudomanyos és tudomanyszervezési torekvésekhez. Az 1825. évi alapi-
tas ugyanis egy olyan torténetnek a reprezentativ nemzeti allomasa, amely ek-
kor mar tobb szaz éve zajlott Europaban. A 15. szdzadtdl kezdve mutathato ki
nagyobb szamban a tudos tarsasagok akadémiaszerti mikodése. Ez kezdetben
elsédlegesen humanista tudosoknak a klasszikus antikvitas szdvegeivel valo
foglalkozasat jelentette. Ilyen akadémiai mozgalmak, az Akadémia el6torténeté-
hez sorolhato kora tjkori tudos tarsasagok Magyarorszag teriiletén is alakultak,
mikodtek. Mar Matyas kirdly udvaranak Italiabol egybegyjtdtt humanistai is
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ennek az akadémiaszer(i tudos tarsasagi miikkddésnek szamos jegyét mutatjak.
A 16. szdzad végén, a 17. szazad elején pedig a torok hoditastél még megmaradt
magyarorszagi teriileteken, tobb kdzpontban is, példaul Pozsonyban kimutathato
olyan tudos tarsasag, amely a magyarorszagi értelmiségnek az eurdpai humanista
elittel valo egyiittmiikddése soran formalodott ki, a veliik valo személyes vagy
levelezésben valo egyiitt gondolkodas alkalmain szervezddott meg. A 17. szazad-
ban Németorszagban olyan nyelvmiiveld tarsasagok alakultak, amelyek a Magyar
Tudomanyos Akadémidnak a tudoményos nyelv kialakitasa, gazdagitasa tekinte-
tében az elozményei, s ezek mar a maguk idejében sem maradtak ndlunk egészen
hatastalanok. A 17. szazad végén jott létre Italidban az Arkadia Akadémia, amely
ma is miikodik, és amelynek mar a 18. szazadban szamos magyarorszagi tagjarol
tudunk; olyan magyar arkaszokrol, akik vagy latin, vagy olasz nyelvii verseikkel,
vagy mas irodalmi alkotasaikkal kivivtak a jogot, hogy ennek a tarsasagnak a
tagjai koz¢ tartozzanak.

Akkor, amikor a Magyar Tudomanyos Akadémia 200 évérdl megemléke-
ziink, ezekre az elézményekre is gondolnunk kell. A mi torténetiinknek ugyan
az 1825. év a szimbolikus nyitoaktusa, de érzékelniink kell, hogy ez az alapitas
szamos korabbi tapasztalat szintézise, kovetkeztetéseinek levonasa, a legjobb
eurdpai gyakorlatok érvényre juttatdsa is egyben. A 18—19. szazad fordul6jan
mar a magyarorszagi literatorok koziil is tobben foglalkoztak tudos tarsasagi
tervekkel. A Magyar Kiradlysagban ¢és Erdélyben is kimutathatok olyan eléz-
mények, amelyek a Magyar Tudomanyos Akadémia alapitasanak a kontextusat
alkotjak.

HP: Tudoskeént mit gondol, egy bicentendriumi iinnepségsorozat milyen aktuali-
tast hordoz magaban? Az intézményesiilt tudomanyossag, a kétszaz éves akadé-
miai gondolat mit jelent a 21. szazadban, mit iizenhet a jelennek?

KG: A Tudomanyos Akadémia 200 évének torténeti megismerése természete-
sen részben az egy-egy konkrét kérdésre adhatd tudomanyos valaszok megis-
merése szoros torténeti kontextusukban és egymasutanjukban, részben azonban
sokkal tobb is ennél. Minden eldfelteves, tétel, itélet, valamilyen targykoron
beliili, valamilyen adatok elemzésébdl megfogalmazhatd tapasztalat, szintézis,
paradigmatikus rendszeralkotas, tobb mint pusztan tudomanyos kovetkezteté-
sek rendje. Ha a tudomany jol miikodik, akkor gondolatai a tarsadalom szamara
val6 haszonnal jarnak, a tarsadalmat foglalkoztatd kérdésekkel valo szembesii-
1ést, a kozosség javara valo munkalkodast jelentenek. Mindez persze nem sziik
prakticista modon értendd. Az azonnali haszonvétel példaul a mérnoki vagy az
orvosi tudomanyokban, azoknak is a kozvetlen fejlesztéssel foglalkozo szek-
toraiban jol értelmezhetd szempont. Mas tudomanyok és kivétel nélkiil vala-
mennyi alapkutatds azonban nem révid tdvon, nyomban szabadalmakban vagy
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pénziigyi megtériilésben szamszerlsithetd modon hasznosul, hanem akként,
hogy az emberi megértés altalanos képességét viszi elébbre, a gondolkodas
sokrétliségét és hajlékonysagat gazdagitja, a problémakkal valo szembesiiléskor
alkalmazhato eljarasrendek készletét boviti, vagy — mint a torténeti horizontt
nemzeti humantudomanyokban a legtobbszor — a nemzeti identitas fenntarta-
kozosség Onbecsiiléséhez jarul hozza, nemzetstratégiai érdeket testesit meg, s
igy a nemzeti szuverenitasnak is elvitathatatlan 6sszetevoje. Az Akadémia nem
oncéluan, elszigetelten, a tarsadalmi kérdésektdl szeparaltan keres megoldédso-
kat, hanem egyiitt mozog a felmeriil6 kérdésekkel, példat mutat a hosszu tavu,
elkotelezett értékvalasztasbol és feleldsségvallalasbol. Az Akadémia torténeté-
nek mindig kiemelked6 fejezetei, amikor a tarsadalom kivancsisagat kielégitd,
a sziikségletekre is tekinté modon tud iranymutatast adni, kdvetkeztetésekre
jutni, jfajta jo gyakorlatokat megalapozni.

A Magyar Tudoméanyos Akadémidnak erre meglehetdsen sok alkalma volt az
1950-es évektdl 2019-ig, amikor egy kutatointézet-halozatnak is a miikddtetdje
volt. Olyan tudomanyos kutatdintézeteké, késébb kutatokozpontoké, amelyek a
természettudomany, a miiszaki tudomanyok, a tarsadalom- és a bolcsészettudo-
many minden 1ényeges teriiletét csaknem hianytalanul lefedték, és az Akadémia
iranyitd intézményilikként latta el szoros koordinacidjukat, feliigyeletiiket. Az
utobbi években ez a lehetdség mar nem adott, adott azonban egy kozel huiszezer
f6s koztestiilet, amely a PhD-fokozattal rendelkezoket, az akadémiai doktorokat
¢és az akadémikusokat egyesiti. Azt gondoljuk, hogy az a j6 évfordulés megemlé-
kezés, amely valamennyi koztestiileti tagot megszolitja, valamennyiiiket aktivi-
tasra kéri, konferenciakon, egyéb rendezvényeken, ismeretterjesztd eléadasokon
fellépési alkalmat, disszeminacios lehetdséget biztosit szamukra, és ilyesforman
tovabbi kollégaiknak, tanitvanyaiknak, az ket hitelesekként elismeré magyar ér-
telmiségnek, s6t az ezen még messze tulnyulo tarsadalmi korok szamara is koz-
vetiteni, hordozni tudja azt az lizenetet, hogy az Akadémia 200 éve nem egy zart,
bennfentes, oncélu torténet, nem az akadémikusok magéniigye. Torténetiink a
tarsadalom javara valé munkalkodéas 200 éve. Impozans példasor arrél, hogy a
nemzeti intézmény ismételten és hitelesen be tudja teljesiteni azt a hivatast, amely
a 2019-ben megujult kiildetésnyilatkozataban all: hogy az Akadémia a ,,nemzet
tanacsaddja” (URLI). A nemzet tanacsadoja kivételes felelosséggel bir abban
a tekintetben, hogy a nemzet tarsadalmi és gazdasagi folyamatai értékelviien,
koriiltekintden, a nemzetkdzi gyakorlatok leginkabb irdnymutaté modjainak fi-
gyelembevételével menjenek végbe. Az Akadémia évforduldja alkalmat teremt
annak a megmutatasara, hogy ez a nemzeti kiildetés ma is torekvéseink homlok-
terében all.
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II. AZ ELOKESZITES ES EDDIGI EREDMENYEI, TERVEZETT KOTETEK ES ESEMENYEK

Az Akadémia és Konyvtara 200 éves Evfordulojanak Megiinneplését E16készité
Elnokségi Bizottsag feladata, hogy a Magyar Tudomanyos Akadémia 2025-ben,
az Akadémia Konyvtara 2026-ban méltoképp linnepelhesse meg alapitasanak és
fennallasanak kétszazadik évfordulojat. A Magyar Tudomany folyoirat mar 2025
januarjaban megkezdi kétéves linnepi folyamat, majd majustdl t6bb mint mas-
fél éven at tartanak azok a jubileumi tinnepségek, program- és eseménysoroza-
tok, kiallitasok, filmbemutatok és televiziés miisorok, amelyek munkalatainak
koordinalasat a testiilet mar 2023-ban megkezdte. Természetesen az Akadémia
esetében egy kerek évforduld kdzéppontjaban a megemlékezés jeles eseményei
mellett elsdsorban tudomanyos munkak megjelenése allhat. A terveket még a
Bizottsag elso, felejthetetlen emlékezetti elndke, Frank Tibor torténész inditotta
utjara a kovetkezo vezérgondolattal: ,,Arra torekediink, hogy magét a tudoményt
tegylik nemzeti iinneppé, nemcsak a mult, hanem az ¢él6 Akadémia, a jelen és
a jové magyar tudomanyanak a legfontosabb kérdéseit, és az ezekre ma adhato
valaszokat is sorra vegyik, és a lehetd legszélesebb korben terjessziik.” Erdei
Annanak, az MTA f6titkarhelyettesének felkérésére a Bizottsag a Frank akadémi-
kus altal rdhagyomanyozott munkat befejezendd egy 2023-as konferencia meg-
rendezésével vette fel Gjra a fonalat. A szervezés folyamata a tavalyi évben tehat
fontos mérfoldkohoz érkezett, ugyanakkor az tinnepi kiadvanyok megjelentetése
mar 2021-ben megkezdddott, amikor is az MTA Konyvtara kozzétette Radnoti
Mikloés és Radnoti Miklosné Gyarmati Fanni hagyatékanak kétkotetes katalo-
gusat. A kiadasok sora 2022-ben egy Alexander-kdnyvvel folytatddott, amelyet
Kiinga Csoleg lama, a dzongkuli kolostor apatja irt Kérosi Csoma Sandor sza-
mara, de ugyanebben az évben megjelent az MTA miikodését az 1994. évi XL.
torvény megsziiletésétol meghatarozo jogszabalyok, alapszabalyok és ligyrendek
szovegeinek gyljteménye is. Mindezeken kiviil 2023 tavaszan a Bolcsészettudo-
manyi Kutatokézpont gondozasaban elkésziilt bard Eotvos Jozsef levelezésének
elsd kotete is.

Szilagyi Adrienn torténész vezetésével a HUN-REN Bolcsészettudomanyi
Kutatoékézpont Torténettudomanyi Intézet tudomanyos munkatarsai, tobb mint
negyven szerzé kozos erdfeszitésének eredményeként sziiletett meg 4 Magyar
Tudomdanyos Akadémia elnokei és fotitkarai cimii kotet. A konyv az MTA alapi-
tasa ota eltelt két évszazadnyi idészak huszonegy elnokének és huszonnégy fotit-
karanak életrajzat, munkassagat tarja az olvasokozonség elé. A munka, mikozben
attekintést ad a hazai tudoményossag legfontosabb intézményét vezetd kutatok
teljesitményérol, s megrajzolja portréikat, egyuttal arra a kérdésre is valaszt ke-
res, hogy miként voltak képesek a nagy el6dok szembenézni a mult kihivasaival,
miképp tudtak megbirkozni koruk valsaghelyzeteivel. A grof Teleki Jozsef és
Dobrentei Gabor alkotta parostdl, baro E6tvos Jozsef és Arany Janos, vagy épp
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maga bardé E6tvos Lorand és id. Szily Kalman kettdséig éré sorban teljességgel
eltérd alapallasokat, tudomanyossaggal tartott viszonossagot mutat ki a kutatas,
mint amelyet tobbek kozott példaul Habsburg Jozsef Agost és Voinovich Géza ve-
zetése jellemzett, vagy amely majd a Rusznyak Istvan, késobb pedig Szentagothai
Janos nevével fémjelzett idoszakrol megallapithatd. A kdtet kdzponti gondolata
szerint jelentds hozadék lehet azon tapasztalat kozvetitése, amelynek eredménye-
ként az Akadémia két évszdzadon at a sokszor oly viszontagsagos torténelmi
események ellenére is mindvégig fennmaradhatott, igy az elnokok és fotitkaraik
er6feszitéseinek koszonhetden a magyar tudomanyos élet a mai napig tovabb
¢épiilhetett, gazdagodhatott.

Bollobas Enikd vezetésével az MTA Nék a Kutatéi Eletpalyan Elnoki Bizott-
saga arra vallalkozott, hogy egyediilallo modon 6sszegyijtse, és mind a nemzet-
kozi, mind a hazai k6zonséggel megismertesse a legjelesebb magyar tudos-uttord
nok, kiemelkedd kutatok életutjat €s palyaivét. A 2022-ben és 2023-ban Cristian
M. Réka ¢és Kérchy Anna szerkesztésében megjelent Pioneer Hungarian Women
in Science and Education elsé és masodik kotete utan érkezik a magyar nyelvii
kotet is. A 2024-ben megjelend Nok a tudomany fellegvaraban — Kutatoi életutak
a Magyar Tudomdanyos Akadémidan, 1949-2021 cim{i konyv Hay Diana, Palasik
Maria és Schadt Maria szerkeszt6i munkdjanak, illetve nyolcvannyolc szerzo ku-
tatasainak eredménye. Mig az angol nyelvii kotetek Brunszvik Teréztol Dienes
Valérian at Banga Ilonaig, a gyogyszerészettdl a pszichologian at a filozofiaig ter-
jedd gyljteménybe rendezték a 18. szazadtol élt kutatok munkassagat és muvelt
tudomanyteriileteit, addig a harmadik kotet az 0sszes néi akadémikus, valamint
a ,,nagydoktori” minésités 1949-es bevezetése Ota e legmagasabb tudomanyos ci-
met szerzé noi kutatok életutjanak bemutatasara vallalkozik. Minddsszesen 191,
diszciplinak szerint rendezett életutat mutat be a kotet, olyan noi tudosokét, akik-
nek élete 2021 decembere el6tt véget ért. A tudomanytorténeti jelentdségti kiad-
vanyban a szerkesztok faradhatatlan, kitarto levéltari és nemegyszer személyes
nyomozoi munkajanak kdszonhetden az dsszes ndi akadémikusrol és az dsszes
tudomany(ok)/MTA doktorardl sziilettek palyaképek.

Volgyesi Orsolya torténész, a HUN-REN Bolcsészettudomanyi Kutatokézpont
Torténettudomanyi Intézet tudomanyos fomunkatarsa rendezte sajto ald Eotvos
Jozsef fiatalkori levelezésének kritikai kiadasat. A munka a baro teljes levelezé-
sét feloleld, négykotetesre tervezett sorozat elsé elemeként keriilt kiadasra. Az
1820-as évektdl 1848 marciusaig terjedd iddszak irasait feldolgozo nyité darab
utan a forradalom évének hivatalos levelezése keriil majd sorra, amit a neoab-
szolutizmus éveinek termését k6zI6 harmadik, illetve az 1867 utan irott leveleket
tartalmazo utolso kotet kovet. Bard Eotvos Jozsef személye — aki eldszor az Aka-
démia masodelnoke volt, majd az elnoki tisztet is viselte —, életutja révén mind a
magyar irodalmisaghoz, mind az akadémiai célkitlizésekhez szorosan kotédik.
Eppen ezért tekintendé kiemelt jelentdségiinek az 1848-as szabadsagharcon és
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a kiegyezésen egyarant ativel6 miivészeti és tudomanyos palyaiv irdsos lenyo-
matainak egybegytijtése. Az Oltvanyi Ambrus irodalomtorténész gondozasaban
megjelent 1976-o0s gytijteményhez képest a most kozolt ifjukori levelek szama
csaknem megkétszerezddott. A korszak egyik kdzponti politikai aktoranak, iro-
alakjanak, tudomanyszervezdjének levelezése a tudomanytorténeti, de tagabb
értelemben vett torténelmi szempontbdl is kozelebb visz a targyalt idészak még
részletesebb, pontosabb képének kialakitasahoz.

Itt emlitjiik meg, hogy ugyancsak a Torténettudomanyi Intézetben €s szintén
az MTA 200 programsorozat keretében zajlik Széchenyi Istvan grof leveleinek
kozreadasa. Az atirt s jegyzetelt levelek folyamatosan boviilé gytjteménye on-
line formaban mindenki szamara elérheté (URL2). Ugyanakkor 2024-ben konyv
formaban is megjelentetni terveznek egy levélvalogatast, amely Széchenyinek a
Tudos Tarsasag érdekében kifejtett tevékenységét mutatja be.

A 2025-2026-0s feladatok kittizésekor a Monok Istvan, az MTA doktora altal
vezetett MTA Konyvtar és Informacios Kozpont (KIK) nem pusztan az évsza-
zadokon ativeld multra torténé mélté megemlékezést tartja szem elétt, de a jovo
lehetdségeit is kutatja. Az MTA KIK kiilonleges helyzetben van a 200 éves MTA
innepi év elokészitésében, tekintve, hogy az MTA levéltari anyagat és szamos
kiemelkedd akadémikus hagyatékat is 6rzi. Az intézmény életének ily modon
szerves része az Osszes akadémiatorténeti kutatds szolgalata. Ez a munka folya-
matos, és szamos olyan teriilete van, amely az iinnepi évig csak elkezdhetd, illet-
ve kialakithatok azok a — kutatasi és technologiai — keretek, amelyek mind a ku-
tatoknak, mind az érdeklédéknek bemutatjak az Akadémia és az akadémikusok
¢letét, tevékenységét.

A konyvtar tudoésai, munkatarsai szamara Szkiilla és Khariibdisz a nemzeti
kincsek megismerése €s megismertetése, illetve a gytjtemények digitalis meg-
jelenitése, bar nem athaladniuk kell koztiik, hanem 0sszekotni azokat. A konyv-
tar a jovonek dokumentalja az akadémikusok munkassagat (bibliografiai szinten
¢és miveik digitalizalasaval), egyben 0sszegzi az Akadémia egykori intézeteinek
multjat és teljesitményét.

Az MTA KIK informatikai féigazgato-helyettese, Holl Andras munkatarsaival
az akadémikusok honlapjanak fejlesztése révén valdjaban egy j digitalis feliilet-
tel ajandékozza meg az iinnep alkalmabol a hazai tudos kozosséget. Az alapitas
kétszazadik évforduldjat iinneplendé az MTA Konyvtar és Informacios Kozpont
azt a vallalast tette, hogy valamennyi akadémikus REAL-repozitoriumban tarolt
teljes munkassagat egybefogja, hogy egy tjonnan létrehozott feliilet segitségé-
vel egyetlen webhelyen tegye kozzé. Az ,, Akadémikusok” nyilvanos tarteriiletén
(URL3) nem pusztan a tudosok mar digitalizalt publikacioi lesznek elérhetdk,
hanem a tagok tudomanyos palyajanak minden fobb dokumentuma is hozzafér-
hetdvé valik a disszertacioktol az akadémikus ajanlasokon, székfoglalokon at az
¢letrajzokig és portrékig. Valamennyi rendes tag teljes archivuma felkeriil a hon-
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lapra a bicentenariumi tinnepségekig, de a munka késobb is folytatodik a levele-
z0 és kiilsO tagok anyagainak rogzitésével, illetve a teljes adatbazis folyamatos
frissitésével.

A KIK kiallitasokkal és Gjonnan kiadott konyvekkel mutatja fel értékeit, hang-
sulyozva: a konyvtar kincstar. Hat kiallitast rendeznek 2025-2026-ban (héber
konyvek, nemzeti relikviak, az MTA KIK torténete idévonalon és képekben, Er-
délyi Janos és Pal hagyatéka, Nemzeti Casino kdnyv-fal), tiz tematikus kotet 1at
napvilagot (1500 és 1600 kozott kiadott konyveik kataldgusa, a Nemzeti Casino
konyvtara, a Hadik—Barkoczy-bibliotéka, irdi autograf ajanlasok az MTA bib-
liofil gytjteményében, a Telekiek alapitvanyi konyvtara, a Keleti gylijtemény, a
Kézirattar és az MTA Konyvtara torténete).

A bicentenarium arra is alkalmat teremt, hogy megvaltozzon az MTA KIK
kommunikacidja. Az intézmény konyvtaros kdzossége azt reméli, hogy a hango-
sabb, a hagyomdanyos értelemben pillanatnyi értékeket is felmutatdé megjelenéssel
a figyelmet az ércnél maradandobb (aere perennius) értékekre is ra tudja iranyi-
tani.

Bicskei Eva, az MTA Miivészeti Gyiijtemény vezetdje iranyitasaval szamos
kiallitast, eseményt készit el6 az MTA 200 Elnckségi Bizottsag. Az MTA kétszaz
éves fennallasat megiinneplendd, az Akadémia olyan rendezvényeket, eseménye-
ket tervez, amelyek a hazai tudds kozosségek, kutatok és kutatasaik élményszerti
bemutatasat célozzak. A bicentenarium keretében a Magyar Nemzeti Muzeum-
ban keriil megrendezésre példaul egy rendhagyo kiallitas, amely hazai tudosok
felfedezéseihez, talalmanyaihoz kapcsolodva teszi atélhetdévé egy-egy érdekes
targy segitségével a tudomanyos felismerés pillanatat. Ennek a kiallitasnak a be-
mutatdsat egy tudastorténeti tematikaju kotetben képzelik el a szerzok, Krasz
Lilla torténész, az E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem Kora Ujkori Térténeti Tan-
sz€k szenior kutatodja, valamint Bicskei Eva. A kiilonféle kiallitasok, performan-
szok egylittese az linnepségsorozat historiografiai, tudomanyfilozofiai, tudo-
manyszociologiai keretezését szolgalja majd.

Klement Judit torténész, a HUN-REN Bolcsészettudomanyi Kutatékdzpont
Torténettudomanyi Intézet tudomanyos munkatarsa fogja Ossze Az Akadémia
mecénasai cimi késziilo kotet tudomanyos munkalatait. A kutatas lényegi célja,
hogy felmutathassa az MTA kétszaz éves torténete soran megjelend mecenatu-
ra valtozatos és sokrétli motivacioinak sajatsagait. Az irodalomtudés Bollobas
Eniké javaslatat felkarolva Frank Tibor akadémikus maga tdmogatta az eredeti
Otletet. A torténész teljes mértékben osztotta akadémikustarsa azon meglatasat,
miszerint alapvetd fontossagu egy olyan vizsgalat, amely a mult és jelen tamo-
gatoi koreinek Osszevetésével, a tarsadalmi szerepvallalas eltérd indittatasainak
felrajzolasaval a ma szamara is inspiraciot jelentd iranymutatassal szolgal. A ku-
tatas kozéppontjaban a hat elkiiloniil korszakon, tarsadalmi, politikai berendez-
kedésen beliil kialakul6 indittatasok operacionalizalasa, illetve az ajandék-6kono-
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mia jatékelméleti keretezése is hozzajarulhat ahhoz, hogy kibonthatova valjék az
adomanyozas elsédleges okainak meghatarozasa. A Torténettudomanyi Intézet
tizennyolc f0s szerzdgarddja a husz évvel korabban létrehozott adatbazis folya-
matos bdvitése révén igyekszik minél teljesebb képet adni a tudomany iigyét ta-
mogatd mecenatura hazai torténetérdl Széchenyi Istvan alapité kezdeményezésé-
tdl a jelenig. A kotet varhatéan mar idén elérhet6 lesz az olvasokdzonség szamara.

Az emlitett kdtethez témajaban szorosan kapcsolodik Csorba Laszlo torténész-
nek, az MTA doktoranak, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem professor emeri-
tusanak vallalasa, aki jelenleg az Akadémia alapitojarol irt konyvének uj, bovitett
kiadasan dolgozik. Az eddig harom kiadast megért, rigorézus tudomanyossagra
épiil6, egyben szoérakoztatoan olvasmanyos kotet (Csorba, 1991) immar megujul-
va, a Széchenyi-kutatas legfrissebb eredményeit beépitve keriilhet ,,a legnagyobb
magyar” tiszteldinek kezébe. Egy korszerii életrajznak Csorba tudoményos hite
szerint mindenképp szamot kell vetnie az allamférfi sokszinti tevékenységi koré-
nek egymast athatdo dimenzidival. A késziilo konyv olyan szintézisre torekszik,
amely az elmult néhany esztendd, tobbek kozott szamitogépes adatelemzések
segitségével 1étrejovo, innovativ tudomanyos eredményeit magaban foglalva ké-
pes eddig nem ismert szempontokkal meglepni a Széchenyi-tisztelok ujdonsag-
ra mindig éhes taborat. Az egyre gazdagodd biografia szempontjabdl kiemelt,
gyors iitemben fejlodo kutatési teriiletek kozott emlithetd a pszichiatria, illetve
hangsulyosan a professzionalizal6do forraskiadasra, illetve a halozatkutatasra
tamaszkodo levelezéskutatas. Ez utobbi Széchenyi gazdasagi tevékenységérol,
maganéletének bensdséges sajatsagairol ad minden eddiginél részletesebb képet.
A naplokra vonatkozd narratologiai kutatasok szintén 0j szempontokat vetnek
fel, tobbek kozott Kossuth Lajossal tartott viszonyarol. A katolicizmuson beliili
széttartd irdnyok Osszehasonlitd vizsgalata Széchényi Ferenc és fia kapcsolatat
helyezi uj fénytorésbe. Szovegkozi elemzések, az irodalomtorténeti keretezés j
formai is bevonandok a vizsgalatba, erre példaként hozhato a Berzsenyi Daniel
¢és Széchenyi munkaiban ismétlddo szamos vandorgondolat eltéro felfogasa a két
szerz0 feljegyzéseiben.

Ugrai Janos neveléstorténész, egyetemi docens ,,Az akadémikusok elsd két
generacidja kollektiv biografiai megkozelitésben (1830—1871)” cimmel inditott
részkutatast a HUN-REN Bolcsészettudomanyi Kutatokézpont Torténettudoma-
nyi Intézetének tudomanyos munkatarsaival. A vizsgalat az Akadémia elitjére,
illetve a tudomanyagak intézményesiilésére helyezi a fokuszt az akadémiai tagok
0sszegyljtott életrajzi adatainak kereszt- és hosszmetszeti elemzése soran. Mivel
a szellemi csucselitnek a tudomanyos kutatas centrumaira gyakorolt befolyasa
kozvetlen forrasok hidnyaban nehezen bonthato ki, sziikségesnek latszik az Aka-
démia torténetének nagyjabol elsé négy évtizedét meghatarozé majd’ négyszaz
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szamanak, életkori viszonyainak, felekezeti hovatartozasanak, munkakorének
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tarsadalmi bedgyazottsagdnak egymasra vetitett 0sszevetése ujszert belatdsok-
hoz vezet. A szerzok kovetkeztetése, hogy mar az Akadémia torténetének korai
szakaszat is egy olyan iranyultsag jellemezte, amelyben az alternativak felvil-
lantasa, azok képviseletének folyamatos eldtérbe helyezése kiemelt fontossaggal
birt. Megallapithato, hogy ,,a viragozzék szaz virag” elve meghatarozonak tekint-
hetd a vizsgalt idoszak tudomanytorténeti attekintésében. Ugrai Janos kollektiv
biografiai médszere az adatgyiijtés jelen fazisdban a tagok hazai és kiilfoldi tu-
domanyos kapcsolatrendszerének, tudomanyos és kdzéleti publikacios tevékeny-
ségének ¢s szervezeti aktivitasanak, rokoni és sziil6foldi kapcsolodéasainak elem-
zésével egy regionalis Osszehasonlitdo kutatas irdnyaba is megnyilik. Az 0jabb
vizsgalat a vidéki szellemi kozpontok Akadémiahoz vald kotédésének kiterjedt
targyalasat teszi majd lehet6vé, s ezzel hozzajarulhat az MTA modernizacidban
betoltott szerepének mélyebb megértéséhez. Ugrai Janos elemzése, kiegésziilve
a késobbi korszakok akadémikusi életpalyait, illetve az MTA multjat vizsgalod
tovabbi irasokkal, a 2025-ben megjelend akadémiatorténeti tanulmanykdtetben
kap majd helyet.

Krasz Lilla torténész, az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Bdlcsészettudo-
manyi Kara docense sajat részkutatdsa a késziild6 tudomanytorténeti attekintés
és kiallitasi katalogus elemeként illeszkedik ebbe a tagabb ivbe. A folyamatként
értett tudasprodukciot feltard kutatds nem pusztan a tudasipart lehetévé tévo
technologiak targyait rendszerezi, hanem a tudomany szellemi tereiben kiépiild
kapcsolati halokat ugyanugy foltarja, amint szamot vet az Akadémiahoz kothetd
emlékezetkultara és dnreprezentacio narrativaival is.

,»A honni nyelvet mivelni és gyarapitani” (MTA, 1831, 5.), a Magyar Tudos Tar-
sasag alapszabalya lehet kdzos mottdja az Akadémia I. Osztalyanak nem keve-
sebb mint 6t, egy monografiat, két tanulmanykotetet, valamint két szovegkiadast
tartalmaz6 linnepi kiadvanysorozatanak. Tolcsvai Nagy Gabor szerkesztésében
készil Az élé Akadémia kétszdaz éve: a nyelvtudomany és az MTA cimii nagysza-
basu munka, amely az emlitett mottot mind Széchenyi Istvannak az 1825. évi or-
Nyelv terjesztése s muiivelésére” szol (Friedrich, 1915, 156.), mind a mai Akadémia
kiildetésnyilatkozataval 6sszekoti: ,,Az Akadémia 6rzi és apolja a magyar nyelvet,
gondozza a nemzet tudomanyos és kulturalis 6rokségét” (MTA, 2020, 4.). E sza-
zadokon ativel gondolat és kiildetés szellemében zajlo akadémiai tevékenységet
tekinti at a tarstudomanyokat is bevoné kétet, ideértve a tudomanyos kutatast,
grammatika- és szotarirast, nyelvgondozast, intézményszervezést és -iranyitast
is. A munka két alappilléren nyugszik: egyrészt kutatja, hogy az akadémiai mun-
kalatok eredményeként mi tudhaté a magyar nyelv hagyomanyairol, hasznalata-
rol, vizsgalja az adatolasok eljarasait, feldolgozasi formait, masrészt rakérdez arra
is, hogy maguk a tudomanyos leirasok miként befolyasoltak a nyelvhasznalatot,
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alakitottak ki és kodifikaltak az irodalmi nyelv rendszerét. Ennek tiikrében az
els6 6 rész korszakokra lebontva mutatja be az egyes uralkodé nyelvtudomanyi
irdnyzatok jellemzdit és eredményeit, mig a masodik egység anyanyelviink tu-
domanyos leirasanak, standardizaldsanak tudomanytorténeti 0sszefoglalojat adja
a kezdetektdl az ezredforduloig. A modszertani €és elméleti keretek azonositasa
mellett a kdzérthetd, széles olvasotabort megeélzo kotet szamba veszi az elmult
kétszaz év nyelvmiiveld akadémiai teljesitményét jelentd koteteket is: az értelme-
z0 szotaraktol, nyelvtanoktdl a szociolingvisztikai munkakon at egészen a nyelv-
miuveld kézikonyvekig és helyesirasi szabalyzatokig.

A Jokai Mor és a tudomanyok cimii kotet Eisemann Gyorgy szerkesztésében
nem kevesebbre vallalkozik, mint hogy a magyar Akadémidval egyidds regényiro
mivészetét Osszevesse a biografiai szerz0 szenvedélyes — részben pozitivista,
részben romantikus — tudomanyos érdeklédésével. Jokai, aki a csillagaszattol a
torténelemig, a botanikatdl a nyelvészetig szamos teriileten tajékozodott, 1883-tol
mintegy hisz éven at az Akadémia Igazgatotanacsanak tagja volt. A 19. szazad
tudomanyos-technikai fejlddése az irodalomban altalaban is mély nyomokat ha-
gyott, Jokai azonban — magankonyvtara a kor legnagyobb hazai gytijteményeibol
is kitlint gazdagsagaval — olyan alkotd, akinek esetében kiemelten fontos az el6-
retekintd tudomanyos progresszié ¢s a multat kutaté romantikus eredetkeresés
viszonyanak feltarasa. A korban rendhagyé modon sajat tavesovel rendelkezo
szerzd elbeszéléseiben a felemelkedés ¢s elbukas szimbolikus erejii motivuma-
iként jelennek meg példaul az tistokosok és hulldesillagok, nap- és holdfogyat-
kozasok. Az univerzum akkoriban verseng6 keletkezéstorténetei koziil szamara
a legvonzobbnak az tiint, amelyik a vilagegyetem sziiletését egy, a Tejutrendszer
kozepén a mindenséget magaba zard nap tlizburkolatdnak dramai erejii szétsza-
kadasaval magyardzta. Hasonl6 irodalmi romantika jellemezte hun—magyar ro-
konsagra épitd torténetszemléletét, amelyet 4 magyar nemzet torténete regényes
rajzokban (1994) cimmel is kiadott miivében fejtett ki. Parhuzamos kettdsség fi-
gyelheté meg abban is, hogy lelkes kertmiiveléként, szakavatott botanikusként
a mintagazdasagokat jellemz6 okologiai tudatossdg mellett rajongdn idvozolte
az ipari forradalom olyan vivmanyait is, mint a terebélyesed6 vasuthalozat vagy
a fokozodo urbanizacio. A regényird munkassagat a pozitivista tudomanyossag
hivének tevékenységével és gondolataival Osszevetd kutatas ramutat arra, hogy
mennyire Iényegi szerepet jatszott Jokai Mornal az az européer értékrend, amely
mindenre kiterjedd romantikus irasmiivészetének legfobb eszménye volt.

Az eurdpaisag allt Kosztolanyi Dezsé nyelvidealjanak kozéppontjaban is, aki
azért tekintette Széchenyi Istvan nemzedékét eszményképnek, mert az — ahogyan
azt Lenni vagy nem lenni ciml beszédében kiemeli — ,,kdzelebb esett az euro-
pai szellemhez és ezaltal a magyarsaghoz is” (Kosztolanyi, 1940, 24.). Dobos
Istvan Kosztolanyi-kotetének alapgondolata egy, a magyar irodalom talan legje-
lentésebb nyelvteremt6jétol vett idézet, amely sajatos modon egésziti ki a Magyar
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Tudés Tarsasag mar citalt alapszabalyat. ,, 4 honni nyelvet mivelni és gyarapita-
ni” — Kosztoldanyi nyelvmiivészete cimii kotet kozéppontjaban tehat a koltd-iro-
miforditdé azon szavai allnak, amelyek szerint a felszolitasban rejld kotelesség
abbol kovetkezik, hogy a nyelv jelenti ,,minden szellemi kincsiink alapfoltételét”
(Kosztolanyi, 1999, 8.). Az MTA 200 konyvsorozataba tervezett ktet Kosztolanyi
nyelvmiivészetét két perspektivabol kivanja elemezni. Els6 1épésként cikkei és
esszéi alapjan részletes képet nyujt Kosztolanyi Dezs6 nyelvszemléletérol, majd
a szerz0 szEépirdi munkassaganak, foként regényeinek miivészi nyelvi megkozeli-
tését vazolja fel. Amint a Magyar irok Egyesiilete elétt megtartott szonoklatdban
1930-ban 6 maga fogalmazott: ,,Akiben nem szunnyad egy szikra a széchenyis
épitdk hitébol, apostolisagabol, az nem valo ide. Azt a lelket és nyelvet, melyet
rovid idore 6rokbe kaptunk, 0j szellemmel fényezve, csorbitatlanul at kell adnunk
utodainknak™ (Kosztolanyi, 1940, 27.).

A zenetudomany teriiletérdl érkezik Tallian Tibor: Tudos, tanar, tani — Kodaly
Zoltan hatrahagyott feljegyzései cimii hianyp6tlo munkaja. Az akadémikus ze-
netdrténész Pintér Csilla Mariaval, a HUN-REN Bolcsészettudomanyi Kutato-
kozpont Zenetudomanyi Intézete Bartok Archivumanak kutatdjaval kozosen adja
kozre a vilaghirli zeneszerzé tomérdek ,.kutyanyelvébol” sszegytijtott valoga-
tast. Kodaly nevezetes volt arrol, hogy hirtelen tdmadt meglatasait, gondolatait
a keze ligyébe eso papirszeletekre, naptarakra, fiizetekbe jegyezte fel, ezek ko-
ziil azonban csak rendkiviil keveset tart a nyilvanossag elé¢. Harom évtizede mar,
hogy Vargyas Lajos gondozasaban megjelent a kéziratos hagyatékbol valogato
két gylijteményes kotet: a Kozélet, vallomasok, zeneélet (1989) és a Magyar zene,
magyar nyelv, magyar vers (1993) cimi munkak. Vargyas — ezt az elészoban kii-
16n is kiemeli — els6sorban azokra a feljegyzésekre szoritkozott a szelektalas fo-
lyamata sordn, amelyek zenepolitikai dsszefiiggésben kommentaltak a zenei koz-
nevelés feladatait és ligyeit, igy csak kevéssé vagy egyaltalan nem foglalkozott
azokkal a jegyzetekkel, amelyek a zeneszerzési, a zenetorténeti €s -elméleti, az
etnomuzikologiai vagy akar nyelvészeti, irodalmi, nemzet- és miivelédéspolitikai
kérdésekre vonatkoztak. Raadasul a Kodaly-archivum korabeli feldolgozottsaga
nem is tette lehetdvée a teljes anyaghoz torténd hozzaférést. A korpusz méreteit jol
jelzi, hogy Kodaly hetven éven at készitett emlékeztetoket a magyar és nemzet-
kozi kulturalis élet maig ismert és azota elfeledett szamtalan képviseldjével tartott
kapcsolatarol. A digitalizalas lehetGségei nyujtotta segitség mellett is fél évtizedes
munkara volt sziikség ahhoz, hogy a jubileumi évre kotet formajaban napvilagot
lathasson ez a forraskiadast az antologia miifajaval elegyité munka. A kotet négy
nagy egységre oszthato: az ifjukori és érett kori ,,forgacsok” kozlése utan eldszor
a zeneszerzés-tanitas teriiletére vonatkozo, majd a zenetorténet targykorébe tar-
tozo feljegyzések kovetkeznek. A szerzok Kodaly feljegyzései utan kozvetlentil
kozlik az altala idézett vagy csak emlitett szovegeket is, amennyiben azokat lehet-
séges volt azonositani, illetve Iényegi jelentéségiinek bizonyultak.
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A Ruttkay-Miklian Eszter szerkesztésében a bicentenarium évében kiadasra
keriilé Reguly Antal, az Academia kiildétte cimli kdtet szintén hianypotld mi.
A néprajz és a finnugrisztika tudomdnyagai szempontjabol megkeriilhetetlen
kutaté utan oriasi hagyaték maradt a jovo tudosgeneracioi szamara. Eredetileg
Toldy Ferenc kérésére, Hunfalvy Pal kozremiikddésével kezdte meg a nyelvész
1857-ben a manysi anyag feldolgozasat, am ez a gigaszi munka Reguly egy évvel
késobb bekovetkezett, fajoan korai haldla miatt abbamaradt. Az archivum ekkor
az Akadémia Kézirattaraba keriilt, s megkezdddott a nyelvészeti és folklorgytj-
tésekre koncentralo, azota is tartd feldolgozas folyamata. Reguly Antal személyes
iratai, naploi, feljegyzései, levelezése azonban egészen a kdzelmultig szinte tel-
jesen érintetleniil vartak rendszerezésre, illetve ami szisztematikus kutatas folyt
veliik kapcsolatban, az is publikalatlan maradt. 2018-ban megkezdddott a hiany
potlasa, amelynek eredményeképp hamarosan az érdeklédok is megismerkedhet-
nek a mindeddig lappang6 irasokkal. A kotet 2025-0s megjelenését megeldzve
hamarosan egy tobbnyelvii honlapon is elérhetdk lesznek Reguly Antal ,.ego-
dokumentumai”.

Folyoiratunk, a Magyar Tudomdny sajat eszkdzeivel szintén hozza kivan ja-
rulni a Magyar Tudomanyos Akadémia 200 éves sziiletésének mélté megiinnep-
Iéséhez. A periodika fészerkesztdje, Bollobas Enikd akadémikus meghatarozott
egy menetrendet, amely szerint a 2025. februari lapszamtol egész éven at az MTA
valamennyi osztalyara sor keriil majd havi bontasban, amely szerkezet igy al-
kalmat ad februartol decemberig, az I. Osztalytol a XI-ig mindegyik diszciplina
akadémikus képviseldinek arra, hogy egy-egy tematikus 0sszeallitas négy-ot ta-
nulmanyanak segitségével mutassa be az érintett tudomanyagak elmult kétszaz
éves torténetét. A Nyelv- és Irodalomtudomanyok Osztalya (I.), a Filozofiai és
Torténettudomanyok Osztalya (II.), a Matematikai Tudomanyok Osztalya (I11.),
az Agrartudomanyok Osztalya (IV), az Orvosi Tudomanyok Osztalya (V.),
a Miszaki Tudomanyok Osztalya (VI.), a Kémiai Tudomanyok Osztalya (VIL),
a Biologiai Tudomanyok Osztalya (VIIL), a Gazdasag- és Jogtudomanyok
Osztalya (I1X.), a Foldtudomanyok Osztalya (X.), illetve a Fizikai Tudomanyok
Osztalya (X1.) igy kozelebb keriilhet folyoiratunk olvasoihoz, akik a nagylélegze-
tl bemutatkozasok révén betekintést nyerhetnek az egyes osztalyok tudomanytor-
téneti hagyomanyaiba, mindennapi munkajaba, megismerkedhetnek eredménye-
ikkel, jelen kutatasi iranyaikkal. Az Gsszeallitasok nagy egységeiben lehetdség
nyilik majd az egyes teriiletek torténeti attekintésére; helyet kapnak kiemelkedd
tudosaik portréi, legfébb témakoreik és azok valtozésai; fokuszt nyer az egyes
tudomanyagak nemzetk6zi megitélésének alakuldsa; az olvasok figyelemmel ki-
sérhetik a kisérleti eszkozok valtozasait ¢s fejlodését; eldtérbe helyezddnek olyan
korszakos miivek, felfedezések és eredmények, amelyek visszatekintve paradig-
mavaltonak bizonyultak, illetve az elkiilonitett periodusok egyes diszciplinakra
vonatkozo fejlédése is kdzéppontba keriil majd. Mindekdzben bemutatjuk az iin-
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nepi tudomanyhonapok anyagat is, kdzoljitk az osztalyok, a hataron tuli és teriile-
ti akadémiai bizottsagok, valamint a Konyvtar és Informacios Kézpont és a Fiatal
Kutatok Akadémigjanak kiallitasarol szolo eldzeteseket, illetve beszamoldkat.

III. 0SSZEGZES

A bicentenariumi iinnepségek soran a Magyar Tudomany két éven at tartd lin-
nepi lapszdmai mellett minddsszesen huszonhat kotet, tobb késziilé honlap, iin-
nepi esemény, tarlat és az Akadémia tizenegy osztalyat bemutato kiallitas tisz-
teleg majd az Akadémia és Konyvtara éthosza, kiildetése el6tt. Az Elokészito
Elndkségi Bizottsag vezetdjeként Kecskeméti Gabor az intézmény valamennyi
tuddsaval, a Konyvtar és Informacios Kézpont munkatérsaival egyiitt arra invi-
talja az érdeklédoket, hogy az elkovetkezd iddszakban is kdvessék a programso-
rozatot, amely szamos, egymast egyre gyorsul6 litemben kdovetd torténéssel ké-
sziti el6 az MTA 2025-6s kétszaz éves jubileumat, és amely még a rakovetkezd
évben is tovabbi meglepetéseket, izgalmas szellemi élményeket tartogat majd az
iinnepld kozosség szamara.

A szerzo kiilon kdszonetet mond a fenti 0sszefoglald megirasahoz nyujtott se-
gitségiikért Kecskeméti Gabor akadémikusnak, az Akadémia és Konyvtara 200
éves Evforduléjanak Megiinneplését Elkészité Elnokségi Bizottsag elnokének,
Monok Istvannak, az MTA Konyvtar és Informécios Kozpont féigazgatdjanak,
Oberfrank Ferencnek, az MTA Koztestiileti Igazgatosiga igazgatdjanak, vala-
mint Kiss Mihalyné Agnesnek, az El6készitd Elnokségi Bizottsag titkaranak.
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Amiota — immar tobb mint harom évtizede — az irodalomtudomany az Gn. kultu-
ratudomany erny6fogalmanak keretei kozott igyekszik atfogalmazni az elméleti
és modszertani eldfeltevéseit, illetve ujrakalibralni a fokuszat, szamtalan olyan
kihivéas feldolgozasara vallalkozott, amelyek mas, esetenként nem is annyira
szomszédos diszciplinak fel6l (példaul a bolcsészettudomanyok hagyomanyos
tartomanyain tulrol) érték. Ez a nagyon heterogén elméleti és modszertani ori-
entacio tobbek kozott abban a szemléleti fejleményben valt kiillondsen szembe-
tinéve, amelyet sokan ,,ujmaterializmusnak”™ neveznek: az irodalom vagy az un.
irodalmisag sokszor anyagtalannak vagy testetlennek bélyegzett médiumainak
(igy a nyelvnek vagy az esztétikumnak) a mibenlétére és torténeti-kulturalis va-
riativitasara iranyulo kérdések elégtelenségét egyre gyakrabban magyarazzak az
irodalmi kommunikacio, illetve az esztétikai tapasztalat materialis tényezdi iranti
érdeklédés hianyaval vagy éppen a rendelkezésre allo ismeretek felszinességé-
vel. Az irodalmi jelenségek vizsgalataban hasznosithatdo materialitasok kore, ezt
mutatja az ezek eldtérbe helyezését kezdeményezd teoretikus javaslatok sokféle-
sége, meglehetdsen tagnak bizonyult: a kulturalis-tarsadalmi folyamatok anyagi
tényez6itdl a kommunikacié médiumainak és technologidinak torténetén és jele-
nén at ennek testi-bioldgiai feltételrendszeréig hatalmas témateriiletek nyiltak fel,
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amelyek impulzusokat kinaltak az irodalom kulturatudomanyos megkdozelitései
szadmara.

Az 1j évezred egyik legmarkansabb fejleménye az irodalomtudomanyos ku-
tatasok latvanyos — egyszerre teoretikus ¢és torténeti — érdeklodése az emberi €s
nem emberi élet biologiai Osszefiiggései és tényezdi irant. Ennek tagabb hatterét
altalanosabb trendekben lehet azonositani. Egyfeldl, az un. poszthuman kondicid
megragadasara tett, mindenekel6tt a filozofiaban meghatarozova valt torekvé-
sekre lehetne hivatkozni, amelyek az ember fogalméanak els6sorban az emberi
1ét és a technoldgia viszonyaban tetten érni vélt dontd atalakulds eredményez-
te megvaltozasara keresnek magyarazatot, illetve elméleti kereteket a vonatkozo
antropologiai, szubjektumelmeéleti, szociologiai stb. kdvetkezmények értelmezé-
séhez. Hasonloan fontosnak tiinnek azok a klimavalsag akut problémajanak tar-
sadalom- és bolcsészettudomanyi 0sszefiiggéseit (példaul a kulttra és a természet
dualitasardl alkotott feltevések feliilvizsgalatanak lehetdségeit) feltarni igyekvo,
Uj, interdiszciplinaris vallalkozasok, amelyeket egy ideje az un. environmental
humanities kategoriaja fog at. Szinre léptek olyan, az emlitettekkel tobb ponton
érintkez0, fokuszukat €és metodologiajukat tekintve azonban mégis mas jellegli
kutatasi javaslatok, amelyek bizonyos tekintetben klasszikusabb irodalom- ¢és tar-
sadalomtorténeti kozelitésmodokhoz is kapcsolodva, tovabba az irodalmi jelen-
ségek szovegkdzpontl, értelmezéselvil vizsgalatanak hagyomanyat nem feladva
kezdeményezik azoknak a metszéspontoknak a feltarasat, amelyekben a testi 1¢-
tezés biologiai materialitdsa a legszorosabb érintkezésbe 1€p az irodalmi-kultu-
ralis kommunikacioéval. Nem tal varatlan felismerés, hogy az irodalomtorténet
kimerithetetlen tarhazat kinalja azoknak a kulturalis formaknak, amelyek az em-
beri, allati, novényi ¢életmegnyilvanuldsokat, a testben 1étezés kiilonféle extrém
tapasztalatait (a szexualitastol vagy a sporttdl a fajdalomig vagy a betegségekig)
az ember szamara nyelvi vagy fogalmi uton kozvetitik.

Egy ideje Magyarorszagon is €élénk — példaul a doktori témavalasztasok ala-
kulasaban latvanyosan megfigyelheté — érdeklédés figyelhetdé meg az un. zoo-
poétikai (példaul Driscoll-Hoffmann, 2018) ¢&s/vagy biopoétikai kutatasok
(példaul Kulcsar-Szabé et al., 2020) irant. Ezek — elébbi keretei kozott inkabb a
szorosabban vett biologiai létezésre, kiilonosen az allati és az emberi létformak
viszonyara, utobbiban (példaul a Debreceni Egyetem ¢s az E6tvos Lorand Tu-
domanyegyetem [ELTE] kutat6i kdzremiikddésében megvalosult, Biopoétika a
20-21. szazadi magyar irodalomban cimii Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és In-
novaciés Hivatal, NKFI-projektben) az *¢let’ fogalmanak tagabb 0sszefiiggéseire
koncentralva — azt a kolcsonviszonyt igyekeznek feltarni, amelyben nemcsak az
irodalom tesz tantibizonysagot az ¢let fogalmanak alakitasaban betdltdtt, nem je-
lentéktelen szerepérdl, hanem lathatéva valik az is, hogy miként befolyasoljak,
sOt formaljak a testi 1étezés olykor nyelviként nem igazan modellalhaté Gsszefiig-
gései az irodalom létrehozasat és befogadasat. Ide kapcsolodik a magyarul legin-
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kabb kulturorvostanként forditott medical humanities nevii diszciplina is (példaul
Balogh—Pataki, 2022; Gubacsi—Ureczky, 2022), amelyben az irodalomtudoma-
nyos fokuszu kutatasok rendre meghatarozo szerepet jatszanak.

Az itt olvashato 0sszeallitas az irodalom- és kulturatudomanyok egy fenti kere-
tek kozott kibontakozo, friss kutatasi fokuszanak bemutatasara vallalkozik, azt a
célt kitiizve, hogy érzékeltesse a kérdésiranyok maris alig atfoghato sokféleségét.
A blokk tanulmanyai azt vizsgaljak meg, hogy miként tematizalodik, illetve valik
szovegalkotasi tényez6ve a lélegzeés irodalmi szovegekben. A téma aktualitasa,
tekintettel a tagabb kulturalis, tarsadalmi, politikai kontextusokra, kézenfekva,
hiszen az utobbi években a klimavalsag, majd a pandémia sokrétii tapasztalata,
de akar a George Floyd 2020-as meggyilkolasat kovetéen a Black Lives Matter
mozgalom altal zaszlora tizott, a politikai nyilvanossagot vilagszerte honapokig
foglalkoztaté mondat is (,,I can’t breathe) azzal szembesitett, hogy a 1¢legzés
kulturalis vagy textualis értelemben is lathatdé médiumma valt. A relevans pub-
likaciok azt mutatjak, hogy az els6 dsszegzések (monografiak, attekintd tanul-
manykotetek, disszertaciok) a 2010-es/2020-as évtizedek forduldja koriil jelentek
meg (példaul Skof-Berndtson, 2018; Heine, 2021), 2023 6szén az ELTE-n miiko-
d6 Altalanos Irodalomtudomanyi Kutatécsoport rendezett nemzetkozi konferen-
ciat Budapesten Allegories of Breathing cimen.

Az irodalom érdeklddése a Iélegzés/Iélegzet irdnt természetesen nem Uj kele-
tli: mint a nyelvi és biologiai értelemben felfogott ¢let legalapvetdbb interszekcios
pontja az eurodpai kultura kezdeteitdl jelen volt az irodalom keletkezésérél, koz-
vetitésérdl, befogadasarol alkotott elképzelésekben. A I€lek és a Iélegzet fogalmai
kozotti szoros, a magyar etimoldgia altal is tanusitott dsszefiiggés kardinalis jelen-
téségli az antikvitastol a keresztény (de nem csak a keresztény) kulturaig (elég csak
a pneuma, spiritus, psyche vagy anima kategoriaira hivatkozni). Masfeldl, amint
ez az ihletettség, az inspiratio kiilonféle elgondolasainak tartos fogalomtorténeti
virulencigjan megmutatkozik, az irodalom sosem nélkiildzhette a reflexiot 1étrejot-
tének fiziologiai feltételeire. Példanak okaért a 20. szazad olyan jelentds alkotdi he-
lyezték kdzéppontba a Iélegzet principiumat a kdltdiség mibenlétének megragadésa
sordn, mint a ,,projektiv vers” programjat kidolgozé Charles Olson, vagy a poétikus
nyelvet a targyiasult 1élegzet metaforaiban (Hauch, Atemkristall, Atembild) meg-
jelenitd német lirikusok: Hugo von Hofmannsthal, Paul Celan vagy a ,,biologiai
koltészet” idedjat képviseld kortars lirikus, Durs Griinbein.

Az Osszedllitas tanulmanyai az antikvitastol a kortars irodalomig vizsgaljak
meg az ilyesfajta (6n)reflexiok kiilonféle lehetdségeit és formait, helyenként ki-
tekintve azok kultirorvostani Osszefiiggéseire is. Simon Attila a 1égzés mint
fiziologiai és nyelvi (referencidlis és poétikai) jelenség Osszefiiggéseit targyalja
Homérosz eposzaiban, kimutatva a vonatkoz6 kifejezések szemantikai és reto-
rikai Osszefiiggésekre alapuld osszetett halozatat. Smid Robert E. M. Forster Ut
Indiaba (A Passage to India) cimii regényében a masik, az idegen befogadasanak
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a légzéshez kapcsolodo Osszefiiggéseit targyalja, tobbek kozott az éghajlat vonat-
kozasaban. Mezei Gabor tanulmanyaban Nemes Nagy Agnes koltészete szolgal
példakkal arra, hogy beszéd €s 1égzés érintkezése miként allitja el a sajat test ta-
pasztalatanak kozvetettségét, sot kozvetitettségét. Kulcsar-Szabo Zoltan két elbe-
sz€lést tesz vizsgalat targyava (Edgar Allan Poe és Nadas Péter miveit), amelyek
olyan extrém szituaciokat tarnak el6, ahol az elbeszélok a sajatnak tudott 1¢legzet
idegenné valasarol, ,,eltulajdonitasardl” tesznek tanubizonysagot.
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0SSZEFOGLALAS

A tanulmanyban azt mutatom meg, hogy a lélegzés jelenségének vizsgalata Homérosznal ter-
mékeny értelmezési lehetéségeket kindl a biopoétikanak nevezett irodalomtudomanyos kuta-
tasi irdny szdmara. Ehhez az lliasz XVII. énekének egy harci jelenetében a Iégzés mint fiziolo-
giai és nyelvi (referencidlis és poétikai) jelenség kiilonb6z6 egyittallasainak néhdny példéjat
vizsgdlom meg, elsésorban a menosz empneid, ,erét lehelni”, ,erét fujni valakibe” kifejezésre
Osszpontositva. ElIszor azt mutatom be, hogy a lélegzet jelensége és az ezt jel6l6é pneid ige
kiilonb6z6 alakjai és szarmazékai gazdag hélézatot alkotnak Homérosz szovegében, amelynek
csomopontjain metaforikus és metonimikus figuraciok nyelvi atviteleket hoznak létre. Ezutan
kozllik azokat az atviteleket veszem kozelebbrdl szemiigyre, amelyek az elbeszélés szintje és
a nyelvi szint, természet és kultura, élet és halal, emberi és nem emberi, testi és szellemi/lelki
kozott kozvetitenek.

ABSTRACT

This paper aims to show that the study of the manyfold phenomenon of breathing in Homer
offers productive interpretative possibilities for the research field known as biopoetics in literary
criticism. To this end, it examines some examples of different constellations of the phenomenon
of breathing as a physiological and linguistic (referential and poetic) phenomenon in a battle
scene in the lliad XVII, focusing on the phrase menos empneio, “to breathe power”, “to breathe
power into someone”. First, the paper shows that the phenomenon of breath and the various
forms and derivatives of the verb pneio, which denotes it, form a rich network in Homer’s text, at
whose nodes metaphorical and metonymic figurations create linguistic transferences. Then, it
looks more closely at those transferences that mediate between the narrative and the linguistic
levels, between nature and culture, life and death, human and non-human, physical and spiritual.

Kulcsszavak: Homérosz, biopoétika, 1élegzés
Keywords: Homer, biopoetics, breathing
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A biopoétikanak nevezett kutatasi irany 6 kérdése az, hogy az irodalom, a kolté-
szet hogyan vesz részt ¢letfogalmaink alakitdsaban, és ugyanakkor az életrdl szer-
zett ismereteink és tapasztalataink hogyan befolyasoljak azt a modot, ahogyan az
irodalmat létrehozzuk és recipialjuk.! Ezen az irdnyzaton beliil a nemzetkézi ku-
tatasban az utobbi években jelent meg erdteljesebben a vizsgalodas targyaként az
alapvetd €letfunkcioként értett Iélegzés mint sajatosan irodalmi jelenség. Hogyan
mutatkozik meg a Iélegzés és 1élegzet Homérosznal? Az alabbiakban ezt fogom
megvizsgalni.

A ,lélegzés” szemantikai kdrében a gorogben a leggyakrabban eléforduld szo a
valosziniileg hangutanzé eredetii pneé (nvéw)? és ennek kiilonféle prefixumokkal
ellatott, illetve szarmazékos alakjai. A pneo alapjelentései: fuj (valaki; de mint a
sz¢€l fuvasa is), illatozik (az ,,illatot lehel” értelmében), 1¢legzik (és innen: él), va-
lamint lehel (abban az értelemben is, hogy er6t, batorsagot lehel, fiij ki magabol,
vagy lehel/flij bele valakibe).? A pneé igei alakot sokféle prefixummal el lehet
latni: ana-, apo-, eisz-, ek-, en-, epi-, kata-, peri-, prosz- és hiipopneo. A fénévi
szarmazekok koziil a pnoé (fujas, fuvallat, szél) keriil majd elé (ennek is boven
vannak kiilonboz6 prefixumokkal ellatott alakjai), de ide tartozik a pneuma mint
»lehelet” is, amely a keresztény tanitasbol lehet ismerds, vagy a pneumon, ,,tido”,
amely az orvosi nyelvbdl. Ahogyan Anthony Long fogalmazta: ,,A gordg lehe-
let [pneuma] a szél vagy a levegd alakjaban mindeniitt jelen volt; ez az, amit a
gordgdk minden pillanatban be- és kilélegeztek; ez az életlehelet [vital spirit],
a psziikhé, ami az ereikben keringett; s ez az Ujtestamentumban a Szent Lélek
[Holy Spirit], a hagion pneuma” (Long, 2021, 37.).

A 1élegzésre vonatkozéan Homérosznal nem a pned, hanem a pneio (nveiw)
alakot talaljuk, az ige és a hozza kapcsolodd szavak a két eposzban tobb mint
150 alkalommal fordulnak elé (Gehring, 1891, s. v. pneei). Az Iliaszban* és az
Odiisszeiaban a ,,lélegzés”, ,lélegzet”, a ,levegd fjasa” jelentéskorében rend-
kiviil finom &arnyalatokat, metaforikus és metonimikus jelentésatviteleket tu-
dunk megallapitani. (Nem beszélve arrol, hogy a ,,Iélegzet” fogalomkoréhez mas
szokészlet is kapcsolodik, mint példaul az autmé [sz€l és illat is], auré [szelld],
aszthmaino [liheg, nehezen lélegzik; ebbdl azutan asztmal stb.)

A pneio ige és a beldle képzett alakok a két eposzban gazdag szemantikai ha-
l6zatot alkotnak. Erdemes bevezetésképpen és a kontextus érzékeltetése kedvéért
roviden attekinteni ennek a halozatnak a fontosabb csomdpontjait. A pneio vo-

! Kulcsar-Szabo—Simon, 2021 (URLI1); a biopoétika kutatasi irdnyanak magyar kutatok részvé-
telével késziilt, reprezentativ kotete: Kulcsar-Szabo et al., 2020.

2 Az onomatopoétikus eredetben megegyeznek a nagyobb etimoldgiai szotarak, lasd Frisk,
1960-1972, s. v. pneo; Chantraine, 1968—1980, s. v. pned; Beekes, 2010, s. v. pneo.

3 Az alapvetd jelentések elkiilonitéséhez lasd LSJ, 1973, s. v. pned.

4 A tanulményban a gordg szavakat az (in. népszertisité atiras szabalyai szerint adom meg, igy
az Illiasz cimét is, ezzel eltérve a Devecseri Gabor forditasanak cimében hasznalt alaktol.
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natkozhat a Iélegzésre mint az alapvet6 életfunkciok egyikére, s innen egyaltalan
arra, hogy valaki ¢él, életben van ({liasz XVII. 447; Odiisszeia XVIII. 131); aki
meghal, az kileheli a lelkét (thiimon apopneio: Iliasz IV. 524). A thiimosz és a
psziikhe Homérosznal még nem a testtel szembeallitott szellemi-lelki szubsztan-
ciat jelenti, ezt a jelentést majd csak a Kr. e. 5. szdzad folyaman veszi fel a szo, s
mindenekeldtt Platon tolti meg maig meghatarozo6 filozofiai tartalommal a fogal-
mat (Long, 2021, 45.). Az eposzok nyelvében a két szo6 az életre, az életleheletre
vonatkozik. A pneo mellett a psziikhé hatterében all6 psziikho is azt jelenti: 1éle-
gezni, lehelni, a thiimosz pedig mint a tiidobe beszivott, belélegzett levego jelenik
meg (Clarke, 1999, 79-89.), ami atlelkesiti, megeleveniti az egész embert (Snell,
1975, 18—-19.). A halal ezek eltavozasa a testb6l — ahogyan az ontudatvesztés is
ez, csak az utobbi révidebb ideig tart (Korner, 1929, 35., 38-39.; Clarke, 1999,
130-133. [thiimosz], 133—136. [psziikhé]; Long, 2021, 40.).

A fujasnak mint a lehelet kifjasanak képzete is jelen van a pneioban (Iliasz
XIII. 385), ehhez kapcsolodoan a belefuj/-lehel, rafuj/-lehel is (empneio, Iliasz
XVIIL. 502). Innen jon azutan az ,.erét, batorsagot lehel/fuj valakibe” jelentés
(menosz vagy tharszosz empneio), amelyrél néhany hely részletesebb kifejtése
soran ez alkalommal beszélni fogok (/liasz XXIV 442; Odiisszeia XXIV. 520,
1X. 381). Az Odiisszeidban nemcsak er6t vagy hadi batorsagot, hanem jo otletet,
gondolatot is bele lehet fjni valakibe, vagyis sugalmazni lehet valakinek vala-
mi jo gondolatot — inspiralni lehet (XIX. 138, itt is az empneio igével, amelynek
a latin in-spiro ,,belelehel”, ,,belefuj” a pontos megfeleldje, vo. inspiratio). Maga
a lehelet, a kifujt levego is hordozhatja a kilélegzo affektiv allapotanak jelét, s6t
inkabb magat ezt a diszpoziciot; igy lehet er6t vagy haragot (menoszt) lehelni
(menea pneiontesz) (lliasz 11. 536; Odiisszeia XXII. 203), de a Khimaira tilizet
(a ,tiz erejét”) is képes kilehelni magabol (apopneiusza piirosz menosz, lliasz
VL. 18).

Az Odiisszeiaban az empneio ,,1€legzethez jut” jelentésében az anapneio ,,fellé-
legzik™ ige is allhat (XXIV. 349), s ehhez az alakhoz nemegyszer nem a ,,felléleg-
z¢s” szd szerinti jelentése, hanem a metaforikus ,,megkonnyebbiil” jelentés tarsul
(Iliasz X1. 327). Persze, mint mindig, a szo6 szerinti €s a metaforikus kdzott némi-
leg dnkényes a kiilonbségtevés, hiszen a megkdnnyebbiilés sokszor fellélegzést is
magaban foglal — a Iélegzet szemantikai oszcillacidjardl a literalis €s a figurativ
jelentés kozott még lesz sz6. Ha a harcban megfaradt harcosnak egy pillanatra
nyugalma lesz, akkor kiftjja magat: ezt is az anapneio igével jeldli a szovegiink
({liasz XX11. 222), s ebben a kilélegzésben is egyiitt kering a ,,fellélegzik”, ,,meg-
konnyebbiil”, ,,szusszan egyet” jelentésmozzanat. Az empneioé mint ,belélegzi a
levegot”, s innen ,,magahoz tér”, ,4jraéled”, nemcsak az anapneio ,.fellélegzik”
ige jelentéstartomanyaval érintkezik, hanem, legalabbis, ha hihetiink Hjalmar
Frisk és Michael Clarke okfejtésének, a ,,van ontudata”, ,,0kos”, ,,bolcs” jelen-
tésti alakokkal is (pepniimai, leggyakrabban a participium perfectum alakban:
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pepniimenosz: Iliasz XXIV. 374, 111. 203; Odiisszeia 1. 213).> Ezek a perfectum
alakok legtobbszor akkor kertiilnek eld, amikor a pepniimenosz személy hangosan
kimond valamit — fiziologiailag talan az ezt a beszédet megel6zé mély 1élegzet-
vételre utalhat a kifejezés? Természetesen itt is szamolnunk kell a hatarozoi (szo6
szerinti) és a melléknévi (metaforikus) hasznalat kozotti eldonthetetlenséggel.

A pneio ,kilélegzik”, ,leheletet kifuj” szemantikai agahoz kapcsolodik az ,,il-
latozik”, ,,szaga van” = ,,valamilyen illatot/szagot lehel ki” jelentés is (Odiisszeia
IV. 406 és 446). Végiil pedig a pneiobdl képzett fonév, a pnoié Homérosznal,
ahogyan mar lattuk, a fuvallatot jelenti, példaul a sz¢l fuvallatat (//iasz XI1X. 415;
Odiisszeia V. 469), ahogyan dnmagéaban a pneio vagy epipneio is jelentheti azt,
hogy ,,f0j a sz&l” (Odiisszeia 1V. 357, 567), esetleg, hogy kedvezd szélként éppen
az utra kelni késziil6 hajok vitorlajaba f0j (Odiisszeia 1X. 139).

Homérosz I1élegzetpoétikdjaban a 1¢élegzet az egész szoveget gazdagon beleheli
— voltaképpen ez eleveniti meg. Ennek természetesen nemcsak a szemantikum,
a versben mondottak szintjén van jelentdsége. Hanem, egyfeldl, az eposzok ere-
deti el6adoi kontextusaban, hiszen a homéroszi eposzok a szobeliség kozegé-
ben sziilettek, eléadasuk az aoidosz és a rhapszodosz eleven beszédéhez, vagy-
is 1élegzéséhez és leheletéhez volt kotve. A lehelet, a kilehelt beszéd az eposz
elhangzasanak, vagyis egyaltalan kdzreadasanak, nyilvanossa tételének és igy
elterjedésének és tarsadalmi hatasanak nélkiilozhetetlen feltétele. Masfeldl, a
szovegben a pmeio ige kiillonbozo alakjai kozott egyfajta textualis atjaras van
— itt mar tehat szovegrol kell beszélniink, mert a kiilonb6zd, nyelvtanilag vagy
etimologiailag 0sszefliggd alakok kozotti kapcsolat az é16 eldadasban olykor ke-
véssé vagy egyaltalan nem érzékelhetd. Mindennek a széveg poétikai vagy szo-
vegszerll Osszetettségében vannak az olvasast befolyasold hatasai. Hadd hozzak
erre mindjart egy példat. Ahogyan mar volt rola szo, a pneio ige a szél fuvasat
is kifejezheti (a kovetkezd helyen figura etymologicdban 6ssze is kapcsolodva a
pnoié ,,sz¢€1” jelentésii szoval): proié ... epipneiusza, s ha ilyen médon ,,a fuval-
lat raf(” valakire, akkor az rogton levegdhdz vagyis 1élegzethez jut, ujra képes
belélegezni a levegdt (empneio), s igy magéhoz tér, ujraéled (empniinthé): ,,majd
fellélekzett [empniinthe] ismét, amikor Boreasznak / futt a fuvalma [pnoie...
epipneiuszal red s pihego lelkét tiditette” (Iliasz V. 697-698). Ebben a két sorban
harom, a pneio igéhez kapcsolodo alak fordul eld, s ha még a megel6z6 sorban
szereplo psziikhét is idevesszik (696: ,,Ezt elhagyta a 1élek [psziikhé] is és a
szemére kdd omlott”), akkor harom sorban négy sz6 kapcsolodik valamiképpen
a lélegzethez. Figyeljiik meg a Homérosz-fordité Devecseri Gabor kongenialis

5 Itt meg kell jegyezni, hogy a standard etimolégiai szotdrak véleménye megoszlik abban a
kérdésben, hogy a pepniimai alak a pnechoz tartozik-e: Pierre Chantraine (1968—1980) és Robert
Beekes (2010) ellene, Frisk (1960-1972), ha 6vatosan is, de a kapcsolat mellett foglal allast. Egyér-
telmiien mellette van tovabbi, meggy6z6 érvekkel és irodalommal Michael Clarke, 1999, 84-85.
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megoldasat: a ,,fellélekzett” alakban kijatssza a 1élek—léleg/kzik ténylegesen is
meglévo etimologiai kapcsolatat, azutan a ,,futt a fuvalma” alakban pontosan
lekoveti a gdrogben is meglévd figura etymologicat, s ezt még meg is fejeli a
»pihegd [lélek]” bevonasaval, amely ugyancsak a Iélegzéshez kapcsol6do, hang-
utanzo szo.

A tovabbiakban a most idézetthez hasonlé példakon azt szeretném megmu-
tatni, hogy Homérosznal a pneié kiilonb6zé eléfordulasai olyan modon alkotnak
haldézatot, hogy a kiilonb6zd jelentések a halozat tobb pontjan latvanyosan 0sz-
szekapcsolodnak, s6t atjarnak egymasba, részben vagy egészben kozvetitik egy-
mast. A lélegzet ilyen modon hatarhelyzetben, liminalis jelenségként tlinik fel,
koztes, kapcsolo vagy kozvetitd elemként. A Iélegzet Gsszekapesolja a folyama-
tokat, amelyek révén a tiidével rendelkez6 él6lények levegdt szivnak magukba,
¢és bocsatanak ki, illetve amelyek ennek soran lejatszodnak: mechanikus, kémiai,
biologiai, affektiv és metaforikus folyamatokrol van sz6 (Rose, 2019, 1.). Ha pedig
a lélegzést, a Iélegzetet kozvetitésként, médiumkeént, a belso és a kiilsd, én és vi-
lag kozotti csere médiumaként fogjuk fol, akkor azt mondhatjuk, hogy a Iélegzet
eleve maga is I¢legzik, kiilonb6z6 funkcioi kozott allando athelyezodés vagy leg-
alabbis kozvetités és cserélddés van, cirkulacio zajlik: gondoljunk mindenekeldtt
a lélegzet sz6 metaforan és metonimian alapulé hasznalatara.® |, A lélegzet etimo-
logiai, kultartorténeti és referencialis-szemantikai implikacioi (melyek a 1¢legzés
fiziologiai folyamatara mutatnak vissza) maris a medialitas teriiletére visznek
benniinket” (Heine, 2021, 142.). Masfeldl pedig, de még a Iélegzet mint médium
felfogasnal maradva, a I¢legzet jellemz6 sajatossaga, hogy ,,az attetszo és a ho-
malyos kozott helyezkedik el: a valo vilagban a lélegzet materialis konstitucio-
ja transzparens. [...] a fiziologiai lélegzet egyszerre lathatatlan és testi jellegi”
(Heine, 2021, 142.). Marpedig ez a médiumok sajatossaga is, amennyiben ezek,
mikdzben anyagi-technikai jellegliek, képesek arra, hogy médiumként lathatat-
lanna valjanak. Az irodalom éppenséggel az a sajatos jelenség, amelyben a nyelv,
mikozben kozvetit, onmagat médiumként is képes lathatova tenni. Az liasz és
az Odiisszeia pneumatikus és szdvegszerli eseményeinek talalkozasi pontjai ko-
ziil most azokat fogom kdzelebbrél megvizsgalni, ahol a menosz empneio ,,erét
lehelni”, ,,er6t fijni valakibe” alakok jonnek el6. Elsdsorban azokra az athelye-
zO0désekre tigyelve, amelyek az elbeszélés szintje €s a nyelvi szint, természet és
kultura, bent és kint, emberi és nem emberi, testi és szellemi/lelki kozott mennek
végbe (a szempontokhoz lasd Heine, 2021, 148.).

Az empneio (éunveio) ige ,,rafaj”, ,ralehel”, ,belef(j” jelentésben sokszor
a fujas és a lehelet komplex medialis miikodését példazza (emellett a beléleg-
zésre, az inhalaciora is ezt a szot hasznaltak). Leggyakrabban valamelyik isten

6 A lélegzet és a médiumok vagy medialitas kapcsolatahoz a kiilonbdzé retorikai funkciokon
keresztiil lasd Heine, 2021, 138-139.; Rose, 2019, 6.
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fij bele, lehel bele az emberbe, mégpedig az [liaszban legtobbnyire menoszt
(névog), ami képességet, erdt, elhatarozast jelent, a csatdban harci kedvet, dii-
hot, egyaltalaban az ,,aktiv principiumot” (Chantraine, 1968—1980, s. v. menosz):
a tettrekészséget, a cselekvéshez sziikséges energiat, s6t magat az életerdt is
(lliasz 11. 536, 111. 8-9, X1. 508, XXIV. 364; Odiisszeia XXII. 203—204). Van
ezen kiviill még egy, ugyancsak érdekes hasznalata ennek a kifejezésnek a két
eposzban, tudniillik amikor a harcosok ,,lehelnek menoszt”, vagyis a megnd-
vekedett adrenalinszint hatdsara indulatosan fujtatnak, harci kedvet lehelnek.
A testi-fiziologiai jelenség és a lelki diszpozicid itt is szétszalazhatatlanul 6sz-
szekapcsolodik, s nehezen eldonthetd viszonyt hoz létre a pneiod ige ,,lehelni”,
,»fujni” jelentésmozzanatanak sz6 szerinti és metaforikus hasznalata kozott
(példaul Iliasz 11. 536, XXIV. 364).

A menosz (ki- vagy be)lehelése mint a lehelethez kapcsolodd vagy akar benne
megtestesiilo lelki diszpozicio, melyet az isten ,,belelehelése”, inspiratioja is eldi-
dézhet, s amely nemcsak az isten—ember, hanem az isten—allat vonatkozasban is
folmeriil, tobbrétegli dsszetettségben jon eld a Patroklosz halala utan nagyrészt a
holttestért folytatott harc egy epizodjaban (Iliasz XVII. 424-542).

Az epizdd egy pontjan Zeusz szolitja meg Akhilleusznak a Patroklosz halala
miatt sird lovait (/liasz XVII. 443—455). Az istennek a lovak irdnti részvéte az is-
teni 6roklét és az emberi halanddsag szembeallitasan keresztiil szolal meg. Zeusz
azért szanja a lovakat, mert halhatatlanokként mégiscsak bevonodtak, mégpedig
érzelmileg is, a halandok életébe, s a nyomorult emberek fajdalmaban osztoz-
nak. Akhilleusz lovainak Patroklosz miatt érzett gyasza nyilvanvaldan elérevetiti
Akhilleusz halalat és a miatta érzett gyaszt is (Edwards, 1991, 107.).

Fontos a halandé oreg Péleusznak és a nem o6regvd halhatatlan lovaknak az
egymas utan kovetkezo, ellentétes értelmi formulak parhuzamos szerkesztésével
nyomatékosan jelzett szembeallitasa (,,Benneteket, ti szegények, mért adtunk a
haland6 / Péleusznak? Ti sosem véniiltok s el sem enyésztek™). A szavak elren-
dezése a thnéto... athanato (,,halando... halhatatlan”) pregnans szembeallitason
tal is latvanyos: a thnéto sorathajlasos szerkezet részeként a kdvetkezo sor elejére,
vagyis nyomatékos helyre keriil (ez a sz6 ebben a helyzetben csak itt fordul el6 az
eposzokban: Edwards, 1991, 107.), s az enjambement igy épp az értelmileg szoro-
san Osszetartozo elemeket vagja el egymastol: anakti / thnéto (Devecseri igy oldja
meg: ,,a halando / Péleusznak”, sz6 szerinti forditasban nagyjabdl igy hangozna:
| Péleusznak] a kiralynak, / a halandonak™). Utana pedig egy hiatus kovetkezik:
thnéeto (h)iimeisz (,,a halandénak — ti viszont”), ami a szoveg hangos el6adasa/
felolvasasa soran egy pillanatra megakasztja a szoveget hangosan eldéadd/felol-
vaso 1élegzetét (a hiimeisz h-ja itt néma hang). Ez a Iélegzet épp a haland6 mivolt
hangsulyos megjeldlése utan akad el.

Zeusz ezutan ezzel zarja beszédének a két lovat megszolitod és helyzetiiket sza-
nalommal bemutato6 részét:
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Mert hisz az embernél a vilagon nincs nyomorultabb
mindama lény kozt, mely 1élegzik s maszik a f6ldon. (446—447)

hossza te gaian epi pneei te kai herpei: ,,ami csak a f6ldon lélegzik és maszik”,
vagyis az Osszes eleven lény. A nyelvi szerkezet az €16, az él6lény, a lelkes 1ény
megjelolésére szolgal, benne a 1élegzés egyenértékii az élettel, nem is annyira
ennek jeleként vagy nélkiilozhetetlen funkcidjaként, hanem megvaldsuldsaként,
hordozo6jaként, médiumaként — de nem a kozvetitd csatorna, hanem inkabb a ko-
zeg vagy elem értelmében. A szoveg nem mondja meg nyiltan, hogy miért nyo-
morultabb az ember minden ¢él6lénynél. Mindazonaltal a kozvetlen szovegkor-
nyezet azt sugallja, hogy az ember siralmas allapota dsszefiiggésben van halando
voltaval.

A beszéd lezarasa utan az elbeszéld a ,,belefujni” (empneio) képzetével jelzi
a lelki energia, batorsag, harcra készség Zeusz altali felnovesztését a lovakban:

fgy szolt és nagy er6t fujt [enepneuszen menosz éii] most a derék paripakba;
s 6k a sorényiikrol raztak le a port, s tovavontak
gyorsan a gyors szekeret gorogok kozt, trojaiak kozt. (XVII. 456—458)

Zeusz tehat végiil ugyantgy erdt fuj a lovakba, mégpedig nagy/jokora/derék
erét (menosz éii), ahogyan az emberek példdjan szamtalanszor lathatjuk ezt (és
vO. XXIV. 442, ahol ugyancsak lovakba fuj menosz éiit Hermész). A lovakba
fujt eré eredményezi, hogy az eddig lehorgasztott fejjel, mozdulatlanul allo lo-
vak megtisztitjak sorényiiket, s ezutan konny és gyors mozgassal vonjak tova
a harci kocsit. Az egész 458. sor daktilikus mozgéasa (a hat verslabbol négy
daktilus) ,,gyorsasagot sugall” (Edwards, 1991, 108.), a szemantikum metrikai
megerositéseként. (Ez a sor Devecserinél is rohan: ,,gyorsan a gyors szekeret
gorogok kozt, trojaiak kozt”; itt is megvan a négy daktilus, s maga a gyors/gyor-
san sz0 is kétszer szerepel, nem beszélve az ismétlddé maganhangzoival homo-
fonias hatasu ,,szekeret” és ,,gorogok” szo6 sebes gordiilésérol.) Mindenesetre
hajtojuk, Automedon mar rohan vagy egyenesen repiil a Zeusz leheletétdl erdre
kap¢ paripakkal, mint a keselyli. Mozgdsa, marmint a két belehelt 16 altal huzott
kocsi mozgasa, elvalik kdrnyezetének mozgasatol: ezt jelzi a 461—462. sorban
megismételt rea, reia adverbidlis jelentésii melléknév (,,kdnnyen”, ,,konnye-
dén”), talan nemcsak a gyorsasagra, hanem épp annyira a fordulékonysagra, jo
mandverez6 készségre is utalva, hiszen Automedon a kocsival elészor elillan
a trojaiak eldl, majd pedig visszafordulva ellenfeleire ront, belevetvén magat a
harcol6 tomegbe (X VII. 459—-465).

Az epizod egy késobbi pontjan a trdjai Hektor és Aineiasz két masik tarsaval
egylitt probalja a két rendkiviili lovat elfogni és elragadni a gorog harcosoktol
(499skk). Az ének egy korabbi helye (75-78) mar elore utalt erre a mozzanatra, amely
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egyébként szokasosan kapcsolodik valamely harcos legy6zéséhez. Automedon,
miutan mar korabban atadta a kocsi vezetését Alkimedonnak, Zeuszhoz fohasz-
kodik, s ennek hatasara komor kedélye bizakodova valik: batorsaggal és erdvel
telik meg (,,0 az atyahoz, Zeuszhoz esengett, / s ime, homalybaboritott szive meg-
telt harcierével”). Ezek utan pedig mar biztatja tarsat, és stratégiai utasitasokkal
latja el 6t:

Alkimedénhoz, a hii tarshoz hat nyomban ekép szolt:

»Alkimedon, te a két paripat mar vissza ne fogjad

télem tavol: a hatamnal, kozelembe lihegjen [empmneionte metaphrend]”
(500-502).

Automedon arra szdlitja fol Alkimedont, hogy ne vonja vissza, téle tavolabbra
a lovakat, mikdzben ¢ értelemszeriien gyalog halad a harci kocsi el6étt, hanem
tartsa 6ket 6hozza kozel. Mégpedig azért, hogy ilyen modon a lovak (szo6 szerinti
forditasban) ,,er6sen fujva a hatat” kovethessék, és igy nyomulhassanak eldre.
Az empneionte metaphreno szerkezet egészen pontosan olyasmit jelent, hogy
a phrénre, a phrén mogé vagy mogott fujva, ra- vagy belefijva. Homérosznal
a phrén, vagyis a rekeszizom egyfeldl a belsd szervet jelenti, masfeldl ez egy-
szersmind a gondolkodd, érzo és akard képesség székhelye is: szellem, ész/elme,
kedély, sziv (mint az érzelmek székhelye). A két hasonlo eléforduldsnal, ahol
tehat a harcos mogott halado lovak rafijnak a harcos valamely testrészére, egy
alkalommal a vallra iranyul a fujas (XIII. 385), masik alkalommal viszont a
vallal egyiitt ugyancsak a phrén mogotti részre, a phrént fedo hatra, a metaphre-
nonra (XXIII. 380-381). Figyelemre mélto, hogy az idézett helyen a pneio igét
nem példaul az epi- prefixummal latja el Homérosz, hanem az em- prefixummal,
amely elsOsorban azt jelenti, hogy -ba, -be, -ban, -ben. Ez a megoldas mintha
nyitva tartana azt a jelentéslehetdséget vagy -arnyalatot, hogy a lovak belefujnak
Automedodnba, mégpedig Automedon phrénjébe mint az érzelmek kdzpontjaba.
Mintha Akhilleusz isteni lovainak, nem sokkal azutan, hogy Zeusz beléjiik fujta
a hatalmas menoszt (456), maganak a hosnek is at kellene adniuk ezt a benniik
1évo, beléjiik fujt erdt. A lovak fujasa, Iélegzete kozvetiti az isten korabbi belé-
juk fujasat, beléjik lelegzését az ember phrénje felé. Itt figyelemre méltod sze-
mantikai 0sszefiiggés az is, hogy a phrén és a hozza kapcsolodo ige, a phroneo
vonatkozhat a belélegzésre is, analdogiaban a menosz empneio (,,menoszt fajni
valakibe”) szerkezettel (Clarke, 1999, 82—83.).

Hogy a harcban részt vevd, s az emberekhez hasonloan ugyancsak harci lazban
saban, ,,a csataban sziikséges agressziv energia’ biztositasaban (Coray, 2018, 84.),
azt egy masik hely is mutatja. A XIII. énekben Idomeneusz labanal fogva probalja
kihuzni megolt ellenfelét, Othriioneuszt a harc kavargasabol. Kézben azonban
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... Asziosz ott terem Ovni, gyalog csak, / két paripaja el6tt, mely vallat fajta szii-
netlen [t0 de pneionte kai omon], / fegyvernok-szekerész fékén, maga meg szive
mélyén / Idomeneuszt kivanta led6fni, de az megeldzte: / alla ald gerelyét torkaba
iitotte be mélyen” (XIII. 383-388). Lathato a szerkezet parhuzamossaga (a dualis
alak is k6zos elem): empneionte metaphreno és to de pneionte kat’ 6mon,; ahogyan
az is, hogy a lovak fujasa itt is tulmegy a jelenség fizikai leirasan, amennyiben
Asziosz ,,szive mélyén” arra gondol (hieto thiimo), hogy majd lesujtja a vitézke-
d6é Idomeneuszt. Vagyis Asziosz is harci lazban ég, thiimosza nagyon is hevesen
sarkallja csatazni az ellennel, s a csatanak ezt a fesziiltségét, hevességét és kisza-
mithatatlansagat jelzi az is, hogy Idomeneusz végiil megeldzi és torkon szurja
dardajaval a trojai harcost.

Visszatérve a XVII. ének jelenetébdl idézett szovegrészhez: nemcsak maga
a befjast jelold nyelvi forma, hanem a beszéd folytatasa is a 1élegzet, befujas
tobbletjelentésének feltételezését erdsiti meg. Hiszen Automedon itt azt taglalja
bajtarsanak, hogy a lovak lélegzete altal biztositott (voltaképpen tehat Zeusztol
kozvetitett) energiara igen nagy sziikség lesz. A trdjai vezér, Hektor ugyanis
— mondja Automedoén —, akiben ugyanaz a menosz liktet és lélegzik, mint a
lovakban és a gordg harcosokban, nem fogja addig abbahagyni a harcot (sz6
szerint: ,,nem hagy fel harci diihével, menoszaval”), mig Akhilleusz hires lovait
hadizsdkmanyként meg nem szerzi a két harcos ledlése s a gorogok megfuta-
mitasa utan — vagy pedig a gorogok el nem fogjak 6t az eldl harcolok kozott
(503-506). Ez a tényezo, a veliikk szemben all6 Hektor okkal feltételezhetd el-
szantsaga indokolja a lovak fuvasa serkentd erejének kihasznalasat is. A jelenet
zarasaként Automedon megoli Arétoszt, majd a trdjai harcos elvesztése és a két
Aiasz felbukkanasa utan Hektor, Aineiasz és Khromiosz visszavonul, am a csata
Patroklosz holttestéért tovabb folyik.

Az Iliasz XVII. énekének harci jelenetében a 1égzés mint fiziologiai és nyelvi
(referencialis és poétikai) jelenség kiilonbozoé egyiittallasainak néhany példajat
vizsgaltam meg, elsésorban a menosz empneio, ,,erét lehelni valakibe” kifejezésre
Osszpontositva. Remélhetdleg e néhany példaval sikeriilt bemutatnom, hogy a 1¢é-
legzet jelensége és a pneio sz6 kiillonbozo alakjai és szarmazékai gazdag halozatot
alkotnak a szévegben, amelynek csomdpontjain metaforikus és metonimikus fi-
guraciok olyan nyelvi atviteleket hoznak Iétre, amelyek termékeny lehetdségeket
kinalnak a homéroszi mi egészének biopoétikai olvasasahoz.

A tanulmany megirdsat a ,,.Biopoétika a 20-21. szazadi magyar irodalomban”
cimit NKFIH-kutatas tamogatta (K 132113).
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Dolgozatomban E. M. Forster Ut Indidba cim( regényében a Méasik, az idegen befogadasanak kii-
16nb6z6 mddozataira, és azoknak a légzéshez — annak metaforikdjahoz és mint tényleges fiziolo-
giai cselekvéshez — kapcsolodéd aspektusaira koncentralok. Ez alapjan nyer kiemelt jelentéséget
az éghajlat szerepe abban, ahogy ra hivatkozva az angolok, az angloindiaiak és az &slakosok kol-
csondsen kddoljak egymas idegenségét. A szoveg elsé felében néhany olyan epizédot elemzek,
amelyekben a kiillénb6z6 csoportok taldlkozasa soran a légzéshez és az éghajlathoz kapcsolodd
motivumok kulcsszerepet jatszanak. A masodikban pedig a csandrapuri latkép és a Marabar-bar-
langok (Ujra s Ujra sikertelentl megkisérelt) leirdsat vizsgalom, kiilonds tekintettel a taj antropo-
morfizacidjéra, amely felszdmolja a 1égzéshez kapcsolédé olyan ellentéteket, mint amely az é16
és az élettelen kozott fesziil. Dolgozatom konkluzidjaban a két részt 6sszekotve amellett érve-
lek, hogy a taj megragadhatésdgahoz hasznalt elbeszél6i alakzatok alapvetéen befolyasoljak a
kulonboz6 csoportok kozotti taldlkozésok kimenetelét, ekképpen pedig a cselekmény alakuldsat
aregényben.

ABSTRACT

The paper focuses on the different ways in which the Other, the stranger, is taken in or perceived
in E. M. Forster's novel A Passage to India, and their aspects related to breathing, both as a
metaphor and as an actual physiological action. On this basis, the role of climate—the ways in
which the English, the Anglo-Indians, and the indigenous peoples invoke it to encode each other’s
strangeness—takes on particular significance. In the first half of the article, | analyse episodes in
which motifs related to breathing and climate play a key role in encounters between the different
groups. In the second half, | examine the (repeatedly unsuccessful) descriptions of the Chandrapore
skyline and the Marabar Caves, with particular reference to the anthropomorphization of the
landscape, which erases the opposition of breathing that exists between the animate and the
inanimate. In the conclusion of the paper, I link the two sections and argue that the narrative forms
used to capture the landscape fundamentally influence the outcome of the encounters between
the different groups and, consequently, the development of the plot in the novel.
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A dolgozatom fécimében szerepld befogadas szo kellden tag ahhoz, hogy E. M.
Forster Ut Indidba cimii regényében a fobb szerepléknek, illetve a hozzajuk kap-
csolodo csoportoknak (az angoloknak, az angloindiaiaknak és az 6slakosoknak)
egymassal szembeni idegenségtapasztalata ez altal elemezhetové valjék. A be-
fogadas egyrészt ugy jelenik meg, mint szemlélodés; az angolok részérdl a sza-
mukra egzotikus taj befogadasa és a latvany feldolgozasa az ismerds metaforak
és motivumok segitségével. Ez Adela Questednek, a csandrapuri eldljaré Ronny
Heaslope menyasszonydnak az alapvetd beallitoddsa, amikor jovenddbeli férje
utdn megy a gyarmatra: folyamatosan a ,,valddi Indiat” szeretné latni, de ugy,
hogy mikdzben kritizdlja a helyiek altal az angoloknak szant latvanyossagokat
(picturesque figures), mégiscsak a furcsasagok €s egzotikumok révén kivanja
megismerni Indiat. Masrészt a Masik, az idegenség befogadasa a nyelv mint in-
tézményes kodrendszer altal is kondicionalt: bar a helyieket az angolok elhivjak
piknikezni és ugynevezett hidpartikra is (bridge-parties, olyan események, ahol a
kiilonboz6 kultarak taldlkoznak), a klubjaikba mar nem engedik be Sket. Es végiil
harmadrészt, a befogadas a belégzésre és az evésre is vonatkozhat, melyeknek
megvannak a kiilonb6zo kotottségei: példaul az angolok nehezen 1¢élegeznek a tro-
pusi idéjarasi viszonyok kozott, a helyiek az eltérd vallasi eldirasok miatt viszont
nem chetnek meg akarmit, amit az angolok kinalnak nekik. Jelen tanulmany a
Masik befogadasat a kozéppontba allitva ezért arra fokuszal, ahogyan a kiilonbo-
70 csoportok bar ugyanazt a levegot Iélegzik ugyanazon az éghajlaton, ami egye-
sit6 tapasztalatként kellene hogy miikodjék szamukra, a kulturalis kiilonbségek
mégis Ujra meg Ujra érvényesitddnek leginkabb a levegdhoz €s az egyéb iddjarasi
tényez6khoz kapcsolodd metaforika révén.

Az angolok ¢és az Oslakosok kozotti elsé talalkozas Forster regényében a me-
csetnél torténik, ahol egy helyi orvos, Aziz belefut az angol Mrs. Moore-ba. Mi-
utdn Aziz rajon, hogy Mrs. Moore a varosi eloljar6, Ronny anyja, a kovetkezo-
képp figyelmezteti arra, hogy nem a legszerencsésebb idépontot valasztotta a fia
meglatogatdsara: ,,nemsokara nagyon egészségtelen lesz itt Onnek [a levegd]”
(Forster, 1965, 22.).! Orvos 1évén, Aziz rendszeresen alkalmazza az egészséges
¢és az egészségtelen jelzOket a regénybeli megszodlalasai soran, gyakorta pedig
egy-egy szerepl0 jolétét az éghajlattal hozza 6sszefliggésbe. Az el6z6hdz hasonld

! Mivel Géncz Arpad t3bb helyen is till szabadon bant az eredeti széveggel (példakhoz lasd
Bényei, 2011, 281., 300., 330.), ami miatt félremehet az értelmezés, az idézeteket sajat forditasban
adom meg.
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példa késobb, amikor immar Adelaval egyiitt, haArman a Marabar-barlangok felé
tartva Aziz igy figyelmezteti a két n6t: ,,Azonnal vegyék fel a kalapjukat, ez or-
vosi utasitas: a reggeli napsiités nem jaték” (Forster, 1965, 137.). Mrs. Moore hala-
la utan, és miel6tt még a szomoru hirt Fielding (a csandrapuri féiskola igazgatoja)
kozolné a doktorral, az elbeszElé szolam Aziz beszédmodjat felhasznalva és az 6
perspektivajara utalva, vagyis 6t fokalizalva igy nyilatkozik: ,,Amikor egy halott
emberrdl még azt hiszik, hogy ¢€l, az egészségteleniil fert6zi meg a beszélgetést”
(Forster, 1965, 247.). Ehhez, a betegség alakzatait hasznosité diskurzushoz ha-
sonloval talalkozunk Aziz vélhetéleg szimulalt rosszulléte kapcsan is. Szimulalt,
mert arra hasznalja a betegséget, hogy kibujjék egy véletlen meghivas kellemetlen
kovetkezménye alol, vagyis hogy Mrs. Moore-t ¢s Adelat vendégiil kelljen latnia
sivar kunyhdjaban, amelyben az angol izlés egész biztosan szamos kivetnivalot
talalna. Ahogy az ismét csak Azizot fokalizald elbesz¢ld szolam koriilirja, olyan
allapot ez a betegség, amelynek azonnal véget lehetne vetni, ha valami fontos
esethez hivnak az orvost (Forster, 1965, 98.).

Ezért nem meglepd, hogy amikor Fielding meglatogatja a doktort, akkor ta-
nacstalan azzal kapcsolatban, hogy valoban beteg-e, vagy sem, ami pedig a re-
gényben a betegséghez kapcsolodo tjabb metaforat hoz be, a fert6zott nyelvét.
A regény recepcidjaban a fert6zott nyelv visszatérd motivum, és leginkabb ugy
értik, hogy a kolonizald nyelvének — jelen esetben az angol nyelvnek — a jelenté-
sei az anyanyelvi hasznalok korében is fokozatosan elbizonytalanodnak az altal,
hogy a nyelvet a kolonizaltak is hasznalni kezdik (v6. példaul Herz, 1985). Az én
javaslatom, hogy a fert6zott nyelvet Forster regényében alibiként is lehetséges
érteni, vagyis mint olyat, ami megakadalyozza a szereplok kozotti nyilt és Gszinte
kommunikaciét. Ennek esete, amikor Aziz egyik baratja megosztja Fieldinggel
— akinek a sz0veg tantisaga szerint azért nem voltak faji elditéletei, mert ,,masfajta
légkorben [atmosphere] nevelkedett, ahol a csordaszellem nem szokkent szarba”
(Forster, 1965, 62.) —, hogy a doktor mennyire nagyra tartja 6t, akkor arra is hivat-
kozik, hogy a betegsége miatt nem tudja ezt normalisan kifejezni. S6t, fert6zés és
nyelv sajatos egymasba fonodéasardl tantskodik az is, amikor a bioldgiai-fizikai és
a metaforikus-diszkurziv kapcsolatuk egymast kizaronak mutatkozik. Erre pél-
da, hogy amikor a forr6 évszak megérkezik Csandrapurba, nyomaban ott jarnak a
hirek a kolerardl és a pestisrdl (Forster, 1965, 105.). A narraciobdl pedig nyilvan-
valova valik, hogy nem az emlitett fertzések jelennek meg a kdrnyéken, hanem
a roluk szolo pletykak terjednek jarvanyszeriien. Es mig Aziz a sajat (szimulalt)
betegségét barmikor képes lenne megsziintetni — ahogy egyébként masokat tény-
legesen meg tud gyogyitani —, addig a hamis hireszteléseknek nem képes elejét
venni. A pletykak a betegségrol kicselezik a viktoridnus félelem sziilte védekezé-
si mechanizmusokat a fizikai kontaktuson alapuld ragalyatadassal szemben (vo.
Vrettos, 1995, 2-3.), mert a levegdével egyiitt jutnak el mindenkihez, képletesen
szolva: szajrol szajra terjednek.
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Visszatérve az eredeti jelenethez, Mrs. Moore és Aziz talalkozasahoz a mecset-
nél, amikor is utdbbi az elébbit a forrdésagra figyelmezteti, a forrésag (a ,,too hot”
kifejezésben) az iddjarastol fiiggetleniil is megjelenik, de valtozatlanul klimati-
kus metaforaként. Mrs. Moore hasznalja (Forster, 1965, 22.), amikor valaszol Aziz
kérdésére, hogy megnézi-e az angol klubban futdé Cousin Kate cimii szindarabot,
amivel utalhat arra, hogy az til pikans szamara, nem tul izléses, vagyis nehéz be-
fogadni — ezt az itéletet egyébként a klub egy meg nem nevezett vendége is vissz-
hangozza néhany oldallal késdbb, épp Mrs. Moore tarsasagaban (Forster, 1965,
26.). A klubban folyo eldadasrol még egy dolgot tudunk meg, ami viszont nem
az esztétikai itélet terepét érinti: a szinészek ,,olyan kdzéposztalybeli angoloknak
voltak beoltozve, amilyenek valojaban 6k maguk is” (Forster, 1965, 40.), vagyis az
eléadok az angol identitast sajat maguk kozott és a maguk szamara performaljak
— akar a kolonizalt (4jra)éledé nemzeti 6ntudataval szemben is (v6. Timar, 2021,
105.) —, hiszen az 0slakosok nem Iéphetnek be a klubba; az angolok tul forronak
talaljak a darabot, rajtuk kiviil viszont masok nem latjak azt. A forrosagon kiviil
a Mrs. Moore és Aziz elso talalkozasaban megjelené masik klimatikus metafora
mar szorosan a légzéshez kotédik. A fejezet végén a doktorbol kitdr (burst out)
a panaszaradat a felettesével, Major Callendarral szemben, aki magahoz hivatta
Azizot, ezzel megszakitva annak a barataival toltott estéjét, €s egészen konkrétan
egy versszavalast. Viszont amikor az orvos a hazhoz ért, Callendart nem lelte se-
hol, és az még csak tlizenetet sem hagyott a szamara. Az Azizbol kitérd panaszos
monolog a szavalatanak mint szovegkozvetitésnek a megszakitasrol a szovegkoz-
vetités hianya altal (Callendar nem hagyott tizenetet) pontosan azért hangozhat el,
mert azt viszont semmi nem szakitja meg; Mrs. Moore csendesen végighallgatja
az ingeriilt szonoklatot, passzivitasat pedig Aziz szimpatiaként értelmezi, ami
ahhoz vezet, hogy ,,megismételjen, eltulozzon és egymassal ellentmondésba ke-
verjen dolgokat [a mondanivaldjaban]” (Forster, 1965, 24.). A doktornak ez a fajta
felfokozott allapota pedig kétszeresen is egy forditasi eseménynek kdszonheto:
egyrészt, hogy egy fagyos (chilly) angol megérti egy feltiizelt hindu panaszat,
masrészt pedig, hogy mikozben a szive ragyogott (vizualis jel), akdzben szitkok
aradata hagyta el a szgjat (vokalis jel), mely utobbiak kozotti forditas — amellett,
hogy tobb szinten, testileg és szemiotikailag is megtorténik — valdjaban egy in-
verzi6 akozott, hogy az orvos mit érez, és ennek ellenére mit és hogyan artikulal.
A testi folyamatok (sziv €s szaj) jelesiilése pedig annak alapjan torténik meg,
amit a megszakitottsag kapcsan Stefanie Heine a 1égzés elméletével dsszehangba
hozva sziinetnek, résnek, hézagnak (gap) nevez. Ennek a résnek a miikddése nyil-
vanvalova valik az irodalmi miiben, valahdnyszor a 1égzés a beszéd helyét tolti ki,
illetve valamely szereplonek elall a I¢legzete, mely utobbihoz tartozik az is, aho-
gyan megszakitodik a kilégzés kdzben elhangzo beszéd (vo. Heine, 2021, 47., 56.).

Mint azt Bényei Tamas megallapitja a Rudyard Kipling és Forster miiveit mi-
nuciézusan elemzé konyvében, Aziz egy pro(-)vokativ karakter (Bényei, 2011,
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291-293.). Amikor Gjra multikulturalis kdrnyezetben latjuk, Fielding teadélutan-
jan, akkor éppen Adelat szorakoztatja annak vdlegénye, Ronny érkeztekor. Ronny
viszont Ugy tesz, mintha a doktor ott sem lenne, kizardlag a honfitarsdhoz haj-
lando besz€lni, ami Azizt idegesiti, és amikor Fielding megkérdezi Ronnyt, hogy
mi tortént, Aziz miért lett annyira feldult, akkor azt valaszolja, hogy nem is szolt
az orvoshoz (Forster, 1965, 76.). Egyfeldl épp ez a levegének nézés idézte eld
Aziz felfokozott érzelmi allapotat. Masfel6l Aziz Ronny 6t érintd szdtlansaga
altal provokaltan maga is provokativan viselkedik, amikor Godbole professzor
invitaciojat megismételve helyfoglalasra szolitja fel Ronnyt. Azizrol az elbeszé-
16 sz6lam azt a leirast adja, hogy minden apré megjegyzésben taldl valamifajta
rejtett értelmet, igaz, hogy az tobbé-kevésbé mindig ugyanaz, fiiggetleniil attol,
hogy a megjegyzés milyen hanghordozassal hangzik el: ha angol sz4j artikulalja,
akkor csak valamifajta tdmadas lehet. Furcsamod, amikor Aziz, mint azt mar
emlitettem, meghivja Adelat és Mrs. Moore-t magahoz, hogy kompenzaljon egy
elmaradt kiranduldst, akkor az egyetlen szerepld, aki atlat rajta, az a hozza ha-
sonloan elditéletes Ronny: ,,Nem gondolta komolyan azt a meghivast, hallottam a
hangjan; dk igy probalnak udvariasak lenni” (Forster, 1965, 81.).

Bar az Ut Indidba f6bb témai és eseményei mind az egyes csoportok elvéalasz-
tottsagat erdsitik — leginkabb, természetesen, a konyv dramai forduldépontjanak is
tekinthetd targyalas, amely ,,az egyik oldalnak gyézelmet, a masiknak vereséget
hoz” (Forster, 1965, 224.) —, a csandrapuri t4j latvanyosan ellenall annak, hogy el-
lentétek és elvalasztottsagok mentén lehessen megragadni az elbeszélésben. Mig
a targyalason az ligyész tisztazni akarja a helyzetet azt illetéen, hogy Aziz feltéte-
lezett er6szaktétele Adelan a buddhista vagy a jain barlangban tortént-e (Forster,
1965, 217.), a Marabar-barlangokat lehetetlen olyan szélammal leirni, amely el-
valasztasokra és elvagolagossagokra épit — leginkabb azért sem lehet ekkép-
pen megragadni Oket, mert ,,hijan vannak mindenfajta kiilonbségnek [devoid of
distinction — nincs benniik semmi kiilonleges, egyedi]” (Forster, 1965, 145.). Ami-
kor Fielding mar hivatkozott teadélutanjan Aziz arra kéri Godbole professzort,
hogy jellemezze a barlangokat, akkor az a kdvetkezdképpen tesz eleget ennek:
»van egy bejarat a sziklakban, amelyen ha belépsz, ott a barlang” (Forster, 1965,
74.). Mikor a doktor megismétli a kérését, egyben pontositja is, ezuttal tigy fogal-
mazva, hogy akkor Adelanak — vagyis egy nem helybélinek — irja le, milyenek
azok a barlangok, abban reménykedve, hogy igy talan pontosabb és részletesebb
képet kaphat, akkor a professzor ugy nyilatkozik, hogy 6romére szolgalna ezt
megtenni, a narracio pedig hozzateszi, hogy mindazonaltal megtagadta magatol
ezt az 6romot. Godbole sziikszaviisaga jelen esetben igencsak beszédes: banalis
fogalmazdsmodja nem valamifajta objektivitasrol vagy a barlangok nem isme-
retérdl arulkodik, hanem megerdsiti a barlangoknak a narracio altal is kiemelt
egyediséget nélkiiloz6 természetét, ami miatt nyelvileg megragadhatatlanok — és
hozzatehetjiik, hogy angolul és egy angol szamara féleg leirhatatlanok. Mind-
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azonaltal, az elbeszéld szolam egyszer mégis szolgal egy részletesebb jellemzés-
sel, igaz, abban a negativ jelzok és tagadasok vannak tulstlyban: ,,Van valami
kimondhatat/lan ezekben az elo6rsokben. A vilagon semmihez sem foghatok, és
egy pillantas elég ahhoz, hogy az embernek elalljon toliik a Iélegzete. Hirtelen
[abruptly], Oriiletesen [insanely] merednek, a mindenhol masutt latott legvadabb
hegyekhez képest is aranytalanul [...]. Ha kisértetiesnek [uncanny] nevezziik
Oket, azzal szellemekre [ghosts] utalunk, marpedig ezek minden szellemnél [spi-
rit] 6sibbek” (Forster, 1965, 123. [kiemelések tdlem — S. R.]). Annak ellenére, hogy
nyelvileg megragadhatatlannak mutatjak magukat, a regény cselekményében a
barlangokhoz leginkabb kapcsolodo topossza a visszhang valik; 6nallo tartalom
nélkiili Iégiesség egy olyan anyagbol eredve, amely ,,minden szellemnél 6sibb”.

A regényben a visszhang toposzat tobbféle szempontbol lehet értelmezni. E16-
szOr is, a narracio sosem ejt kozvetleniil szot arrdl, mi hangzott el a barlangokban,
csak a visszhangokra utal — hasonloképp ahhoz, hogy az olvas6 nem tudja meg
pontosan és els6kézbdl, hogy mi tortént, csak az allitdlagos erdszak kovetkez-
ményeirdl értesiil a targyalason. Masodszor, az arrol valo egyértelmii elbeszéloi
beszamolo hianya, hogy mit tett Aziz a barlangban, inverze annak, hogy az orvos
megmutatja — a regény szerepl6i koziil kizarolag — Fieldingnek az elhunyt fele-
sége fényképét (Forster, 1965, 119.). Harmadszor pedig, a barlangok visszatéro-
en sikertelen leirdsa végso soron maga egy ismétlés: Csandrapur latképét ismétli
meg az elso fejezetbdl. Ez azzal a kdvetkezménnyel jar, hogy a Csandrapur ¢és a
Marabar-barlangok kozotti metonimikus kapcsolat nemcsak topografikusan, ha-
nem diszkurzive is érvényesiil. Példaul ahogy a taj egy 1égz6 mellkas képeként
(amely siillyed, majd emelkedik [Forster, 1965, 9.]) keretez6dik az els6 fejezetben,
az visszatér, igaz horizontalisan, a barlangok leirasanal: ,,a szoros elkeskenyedett,
majd serpeny0dszeriien kiszélesedett” (Forster, 1965, 140.), ami pedig a tiid6 tagu-
lasara enged asszocialni. Hovatovabb arrdl is olvasunk, hogy a barlangok biiffen-
tettek, mintha csak meg akarnanak szabadulni az emberektdl (vo. Bényei, 2011,
307.), amit pedig visszaigazol az elsé fejezetbéli tajleirasnak az a része, amely
Csandrapurt (orvosi értelemben is) kitiiremkedésként (excrescence) nevezi meg a
természetben, egyfajta parazitaként, ,,alsobb rendii, de elpusztithatatlan életfor-
maként” (Forster, 1965, 9.).

A ,kimondhatatlan” barlangok, amelyektdl elall az ember lélegzete, tehat
mintha Iélegeznének, emésztenének, amikor rajuk vetiil az elbeszEléi tekintet, és
magukba fogadjak, résziikké teszik az emberit, az embert mint Masikat. Azzal
parhuzamosan, hogy a barlangok ekképpen antropomorfizalodnak?, a szereplok
dehumanizalédnak — példaul olyankor is, amikor az, hogy milyen hangsullyal

2 A taj antropomorfizaciojat az elbeszélés még olyan apro elemekkel is aladucolja, mint hogy
a Csandrapurra egyik legjellemzdébb fafajta a palma, az angol ,,palm” sz6 egyik jelentése pedig
szintén emberi testrészre mutat, a tenyérre.

Magyar Tudomdny 185 (2024) 5



AMASIK BEFOGADASA: MIVEL JAR IDEGEN EGHAJLATON LELEGEZNI? — E. M. FORSTER: UT INDIABA 621

beszélnek, jelentésesebbé valik, mint az, hogy mit mondanak, mint Ronny és
Aziz fentebb elemzett k6zos jelenetében. Ennek a dinamikanak valik a regényben
metatrépusava a visszhang, amely igy tobb lesz, mint egyszert toposz. Egyrészt,
ez felidézi Paul de Man elméletét: ,,Ugy tiinik, hogy az antropomorfizmus a nyelv
természetes 1élegzetének illuzorikus felelevenitése [resuscitation] lenne, melyet
éppen a tropus szemantikai ereje dermesztett kévé. Olyan figuralis megtamoga-
tasa, amely azt allitja magarol, hogy képes a tropusba fektetett halalosan nega-
tiv erével szemben feliilkerekedni” (de Man, 1986, 246.). Masrészt, a visszhang
az €16 és a halott kozott a 1égzés altal végrehajtott hatdrhuzas dialektikéjara is
felhivja a figyelmet: a nem lélegzo, illetve elakadt vagy megszakitott I¢legze-
ti ember eltargyiasitasara (Aziz), és a 1égzonek latszo taj emberszabastisagara
(Csandrapur, Marabar-barlangok).

Ez utébbihoz tarsithatdé Bényei megfigyelése, mely szerint a Callendar iize-
nete altal megszakitott dsszejovetelkor Osszestirlisodnek a kétértelmiiségek, a
halal metaforikajat bevezetve az amigy vidam egyiittlétbe (Bényei, 2011, 280.,
296.). Bar Aziz fel volt dobva (he was all animation [Forster, 1965, 12.], vagy-
is lelkes volt), mégis azzal a kérdéssel érkezik meg, hogy ,,Elkéstem?” (Am I
late?); itt ugyanis a ,late” szd érthetd ugy, ahogyan arra Mahmud Ali lecsap,
vagyis elmulasként, halott allapotként, ezért hangzik tigy a valasz, hogy annyit
vartak Azizra, hogy Hamidullah meg is halt kozben, Mahmud Ali pedig hal-
doklik az ¢hségtdl. Ezzel szemben, amikor Aziz ¢és a tobbiek a barlangok felé
tartanak, akkor a kovetkez6 leirast adja a kornyezetrdl a narracio: ,,Mintha a
kornyezo siksag és a felette elrepililé madarak meggyd6zddésesen kialtanak azt,
hogy ez mennyire »rendkiviili«, a sz6 pedig gyokeret ver a levegében [taken
root in the air — mintha csak a leveghoz tartozna]’, az ember [mankind] pedig
belélegezné azt” (Forster, 1965, 124.), majd késobb ,,[a] levegd érzete mint egy
meleg fiirdovizé, amelybe folyamatosan egyre forrobb viz szivarog, igy a ho-
mérséklete csak emelkedik és emelkedik, a sziklatdmbok pedig azt mondjak,
hogy »Eliink«, a kisebb kovek pedig igy valaszolnak nekik, »Majdnem éliink«”
(Forster, 1965, 149.). Nem véletleniil értelmezte gy Gillian Beer a regényben
az embert és az emberit, mint ami szintén csak az anyag egyik manifesztacioja
(Beer, 1985, 54.).

A visszhang az anyag ilyesfajta megnyilvanuldsainak is metatropusaként
szolgalhat, amennyiben maga is ugyanannyira jelentés nélkiili, leirhatatlan
¢s mindenfajta egyediséget mell6z6, mint a barlangok: puszta akusztikum ¢és
pro(-)vokativitas, ami mindazonaltal hatassal van a narraciora is, amikor az el-
beszélés fokusza egyre inkabb Adelara iranyul. Légies, de materializal, testet
olt Adeldban, és a lany testét tolja eldtérbe. Mrs. Moore-ral ellentétben — aki a

3 A, taken root in the air” sz6 szerinti visszaadasa bar képzavarral jar, am jol jelzi a regényben
itt (is) bestiris6d6 organikus retorikat.
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barlangban egy dontéen vizualis élményt €lt at: ,,egyszerre volt szamara lathato
az univerzum borzalma és kicsinysége [...] a homalyos kettds latasban” (Forster,
1965, 202.) — Adela gy fogadja magaba a barlangokat, hogy belélegzi azok tar-
talmatlan tartalmat, amely visszhangozni kezd benne. Persze lehetséges ezt az
elbeszélés altal visszhangnak nevezett dolgot traumaként azonositani az eseté-
ben, 6 maga ugyanakkor ugy nyilatkozik, hogy a visszhang maga India, amely
végiil mégiscsak eljott hozza, mert ,,nem latta a megfeleld helyeket” Indiabol
(Forster, 1965, 204.). Ennélfogva, egyfeldl a visszhang — amennyiben azt a na-
rracio feldl vizsgaljuk — motivumként megforditja annak eredeti metonimiajat
(amely metonimiat pedig a visszhang mint szerkezeti miikodés, visszhangzo-
das, vagyis ismétlés hozott létre), hogy a barlangok igy vannak leirva, mint
Csandrapur, ez altal pedig bizonyos mértékig annak részét kezdik alkotni szi-
nekdochikusan: Csandrapur leirasa visszhangzodik a barlangok leirdasaban,
mikozben a visszhang éppenséggel a barlangokbdl ered. Ez a szerkezetvalto-
zas, motivaltta valas, ok-okozati kapcsolatképzés pedig azzal analdg, ahogy
Csandrapur parazitaként, vagyis mint egy ¢letforma jelenik meg az elbeszélés-
ben, majd pedig az azt koriilvevo taj maga is antropomorfizalodik. Masfeldl és
az elébbi pandantjaként, a tajleird szolam éppenséggel azon visszhang motivi-
kéja révén adja at a helyét az Adela testi funkcidvaltozasait vizsgalonak, mely
visszhang a tdjleirasok kozotti kiasztikus és metonimikus viszonyokat biztosi-
totta szerkezeti elemként (az antropomorfikus elemek ismétlodését, a barlangok
leirasaban Csandrapur leirasanak visszhangzodasat stb.).

Az elbeszélés a kovetkezdképpen fogalmaz Adela és a visszhang viszonyaban:
,»Most minden atkeriilt a testének felszinére, a test pedig elkezdte megbosszulni
ezt az egészségtelen taplalkozassal” (Forster, 1965, 189.). A visszhang befogada-
sanak kovetkezménye tehat az, hogy Adela nem tud tobbet befogadni: az egész-
ségtelen taplalkozas valojaban azt jelenti, hogy nem eszik, a fajdalmat pedig nem
tudja csillapitani, mert a visszhang nem valami fizikai (Forster, 1965, 208.) — légi-
es, az éghajlatnak, India tagan értett atmoszférajanak a lenyomata, egy hangulat,
mintha az ember beliilrél lenne megérintve (v6. Gumbrecht, 2013, 12.). Lehet-
séges, hogy egy doktor idézte el (vagyis Aziz valoban erdszakot tett Adelan a
barlangban), de nincs orvos, aki meg tudna gydgyitani a lanyt beldle; ugyanugy
lehetetlen kezelni, mint azokat a pletykakat a kolerardl €s a pestisrol, amelyek a
jarvannyal ellentétben megallithatatlanul terjednek. Bar a visszhang ugyanugy
légies, mint a levegdben szajrol szajra terjedd szobeszéd, a hatasa nagyon is kéz-
zelfoghat6: megallitja a tovabbi befogadast — legyen sz6 India megismerésérol
vagy az evésrdl —, mert teljesen atjarja és kitolti Adelat.

Ellentétben azokkal ,,a képszerii alakokkal [picturesque figures], amelyek ra-
gyogasa mulando” (Forster, 1965, 28.) — mint ezt Adela megallapitja, amikor In-
diabol a latvanyossagokat akarjak neki megmutatni —, a Marabar-barlangok nem
festdiek, nem felszinesek, de nem is birnak valodi mélységgel, amennyiben azt
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egyediségként értjik. Provokaciojuk — mind a szereplék, mind pedig az elbe-
sz¢16 felé — a visszhang, olyan értelemben is, hogy az India immateridlis, nem
latvanyos tapasztalata,* amit Adela magéban hordoz, és ami radikéalisan meg-
véltoztatja testileg és lelkileg egyarant.” Ugyanakkor esetében a pszichikai és a
fizikai dimenzi6 kozotti forditas lehetdsége — amelyre példat Aziz ragyogo szive
¢és szitokaradata kozott lattunk — megreked, ami a kulturak kozotti parbeszéd
sziik lehetdségmezejének allegoriajaként is felfoghato: Adela legfeljebb annyit
tud megallapitani a visszhangrél, hogy azzal magaban hordozza Indiat, de ezt
a narracié ugyanugy nem képes visszaigazolni, mint ahogyan az orvosi diskur-
zus sem képes analizalni fejfajasként vagy betegségként a visszhangot (Forster,
1965, 208.). A visszhang Adelaban és Adela altal kdzvetitve nem szimptoma ¢€s
nem diszkurziv elem, hanem egy érzet, amely akkor is jelen van, ha nem besz¢l
rola, vagy egyaltalan nem beszél — ahogyan a 1égzés sem sziinik meg akkor, ami-
kor csendben vagyunk, és nem artikuldlunk semmit szandékosan. A visszhang
Godbole professzor szerint fordithatatlan, nyelvileg megragadhatatlan, csak ugy,
mint annak eredete, a barlangok: ,,Amennyire az emberi abécé képes kifejezni,
ez a hang a »boum« lenne, vagy inkabb »bou-oum« vagy »ou-boum« — teljesen
tompa [dull]” (Forster, 1965, 146.). Ha a ,,dull” szénak itt az unalmas, jellegtelen
jelentését is vessziik, még erdsebb lesz a metonimikus viszony a minden egyedi-
séget melloz6 barlangok és a tompa visszhang kdzott — utdbbi is olyan, hogy min-
denfajta azonosithatosagot felszamol, kiilonlegességének hianya miatt nyelvileg
megragadhatatlan, mindazonaltal éppen az az Adela részesiil beldle, aki India
sajatossagainak, egyediségeinek (de nem latvanyossagainak) segitségével akarta
latni a valodi Indiat. A visszhang olyan hangzas, amely nem alakithato hangga,
de az embert anyagiasitja (Adela testére fokuszalas), az anyagot pedig antropo-
morfizalja (boffentd, 1élegzd barlangok). Az Ut Indidba cimii regényben igy valik
avisszhang a leirhatatlan és szora birhatatlan Masikka, amely mégis befogadhato,
mert belélegezheto.

4 Megint csak ellentétben Mrs. Moore-ral, aki vizualis élménye utan nem sokkal meghalt, és
légzését vesztve, elanyagtalanodva, ugyanakkor l1égies szellemként (Forster, 1965, 285.) maradt
meg Indidban a szereplok szamara, ragalyt hozva a tarsalgasaikba, mint azt fentebb mar hivatkoz-
tam Fielding Aziznak tett vallomasa kapcsan.

3 Ennyibél az indiai utazas az eredeti angol cimben szerepld ,,passage” szohoz all kozelebb:
ritualis atmenet, atlényegiilés, egy 0j szintre 1épés (vo. Van Gennep, 1960; Turner, 1974). Egyut-
tal pedig a visszhang a deindexikalodas ¢és deikonizalodas (vo. Balazs, 2021, 16 skk.) folyamatat
is meginditja a narrativ szélamban, amikor a deiktikus tajleirasok atadjak a helyiiket a puszta
absztrakciokkal megkozelithetd testi folyamatoknak. A visszhang paradox, egyszerre immaterialis
¢s materializald, nyelvbe foglalhatatlan, de hangzo (pro[-]vokativ) léte a fizikai-anyagi dimenzio
folytonos absztrahalédasat vonja maga utan; ennyibdl a narracio ive — nem idegeniil Forster sajat
szerz0i krédojatol (Forster, 2002, 113-118.) — tulajdonképpen leképezi a miivészeti formak torté-
neti valtozasait, atmeneteit (passage).
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A magat sajat mélypontjan ujraindité bioldgiai folyamat, a Iégzés megtapasztaldsa, a légzéshez
val6 hozzaférés, amint ez a jelen tanulmanyban targyalt versek olvasasakor is megmutatkozik,
mindig egyditt jar e folyamat megvaltoztatasaval. Ha ugyanis Jacques Derrida vonatkozd kriti-
kai észrevételeibdl indulunk ki, miszerint a beszél6 altal hallhaté beszéd eleve nem nevezhe-
t6 sajatnak, akkor elsé lépésben minimum az biztosnak latszik, hogy a légzés SnmUiikddéséhez
valo nyelvi vagy barmilyen, a technikai sziikségszeri kdzbejottével torténé hozzaférés nemcsak
hogy a sajat testhez valé kozvetitettség tapasztalatat hordozza, de maga a beszéd akusztikus-
fiziolégiai folyamataba illeszked6 1égzés is bedgyazddik ebbe a sajaton kivilibe, érintve van
altala a ritmus modosulésai révén. Derrida gondolatmenetét folytatva tehat ez lehet az a pont,
ahol grammatoldgia és pneumatoldgia kdlcsdnds viszonyba keriilnek egymadssal, az irds tagolt-
sdga a légzés ritmusat, a techné a bioszt mar eleve érinti. A beszéd mikddése ezért a 1égzéssel
akkor is érintkezni latszik, ha nem a légzésrél vald beszéd az 6nm(ikddés ellenében haté vagy
akar ezt az 5nmiikddést elbizonytalanité énreflexivitasaval szembesiiliink —- Nemes Nagy Agnes
Védd meg és Lélegzet cim(i verseiben mindketté megmutatkozni latszik, mikézben a Napforduld
cim( kotet szdmos olyan tovabbi verset tartalmaz, amely jelen kontextushoz szorosan kapcso-
|6dik. Beszéd és légzés érintkezése ugyanakkor a kdlcsdnds kizarhatdsag lehetéségét is maga-
ban hordozza, a hang hallhatésaga ugyanis a lélegzet hallhatésagat lehetetleniti el és viszont.
A levegé beszéd kdzbeni kidramlasa pneumatoldgia és grammatoldgia érintkezd hatdrait teszi
ldthatova, a nyelvbe valé bedgyazottsag pedig ilyen médon az irds révén 6nmikodé jellegétdl
fosztja meg a folyamatot. A 1égzés ugyanakkor nyelv altali érintettségében lehet hozzaférheté;
organikus 6nm(ikodésként csupan hozzaférhetetlenségével szembesiilhetiink.

ABSTRACT

The biological process that reboots itself at its nadir, the experience of breathing, the access to
breathing—as it is evident in the poems discussed in this study—always involves a change in
the process. Indeed, if we take Jacques Derrida’s critical observation as a starting point, namely,
that the speech heard by the speaker cannot be called his or her own, it seems certain that
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626 TEMATIKUS OSSZEALLITAS - LELEGZES AZ IRODALOMBAN

access to the biological automatism of breathing not only involves the experience of being
mediated to our own body, but also that the very act of breathing, which is part of the acoustic-
physiological process of speech, is modified by the changes of rhythm. Continuing Derrida’s line
of thought, this may therefore be the point where grammatology and pneumatology enter into
a reciprocal relationship, where writing—or techné—with its finite units modifies bios or the
rhythm of breathing. The function of speech therefore seems to be in contact with breathing
even when we are not confronted with the self-reflexivity of speaking about breathing, acting
against or even disconfirming this biological automatism. Both seem to be evident in Agnes
Nemes Nagy'’s poems Defend It and Breath, while the volume Solstice contains several other
poems closely related to the present context. The intersection of speech and breath, however,
also carries the possibility of mutual exclusivity, with the audibility of voice making the audibility
of breath impossible and vice versa—speaking about breathing makes breathing inaccessible.
The outflow of air during speech makes visible the tangential boundaries of pneumatology and
grammatology, and the embeddedness in language thus deprives the process of its automatism
through writing. Breathing, on the other hand, can be accessible through language; as an
organic automatism, we are only confronted with its inaccessibility.

Kulcsszavak: [égzés, bioldgiai 6nmiikddés, iras, Nemes Nagy Agnes

Keywords: breathing, biological automatism, writing, Agnes Nemes Nagy

,»,Rajtam allt, hogy tovabb I¢legzem-e, vagy sem.”
Thomas Bernhard: Onéletrajzi irdasok

Egy Mezei Andrassal késziilt radidinterjuban arra a kérdésre, hogy hogyan valto-
zott meg a habort utan a versek szoanyaga, Nemes Nagy Agnes a kovetkezékép-
pen valaszol: ,,Valoban, eléggé 11j a szotar, marmint a megeldz6hoz képest. Pél-
daul: novény, allat, fak, szolo, l1élegzet, angyal, attetszo, vékony, 16. Ez az egyik
réteg, de ugyanakkor hozzafliznék egy masfajta szosort is, ilyet, hogy: asztal,
lampa, elektron, égitest, autogumi, légifelvétel, nejlonszatyor, szinuszgdrbe. Ezek
az Un. tudomanyos, vagy hétkdznapi szavak is tokéletesen megférnek a termé-
szetibb jelleglickkel.” (Nemes Nagy, 2004, 358.) A tudomanyos nyelv, ami mas
interjukban is eldkeriil, illetve amelynek jelenléte a koltészetét illetd kritikai ész-
revételként sem ismeretlen, az idézett valasz szerint a ,természetibb” nyelvvel
—ami mar a jelz6 fokozasa altal is viszonylagossagaban tlinik el6, nemcsak hogy
nem zarjak ki egymast —, illetve nem csupan egyfajta egymas mellettiségben té-
telezhetok, de Nemes Nagy szohasznalata szerint ,,megférnek” egymassal, tehat
az egymas mell¢ helyezhetdségiikon tul elmondhato, hogy nem ellentéten alapulo
viszonyban vannak.

Az els6 réteghez, a ,természetibb” szavakhoz sorolt ,,1élegzet”, ami a Nap-
Sfordulo kotet nyitoversének, a Kozotmek is alappillére, az organikust mint egy-
szerre szervest és szervit helyezi a tudomanyos mellé, ahogy az a Lélegzet cimi
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versen keresztiil 1athat6 lesz: organikus €s technikai megférésének, illetve elva-
laszthatatlansdganak nyelvi megmutatkozéasaként. Ugyanakkor a 1égzés biologiai
folyamata a kovetkezokben a megszolalas lehetdségei és feltételei tekintetében is
egymast befolyasold vagy akar lehetetlenné tevé muiikodései miatt. Ennek azért
lesz itt kiilonos jelentdsége, mert egyrészt a targyalt versek ezeknek a fiziologiai
mikoddéseknek szovegszervezd szerepet tulajdonitanak, szovegszervezd miiko-
désként tiintetik fel Oket. Masrészt pedig azért, mert mindezek miatt beszélt és
irott nyelv megkiilonbdztethetdségeén, illetve ennek elbizonytalanitdsan keresztiil
kérdeznek ra arra a biopoétika nézopontjabol meghatarozo kérdésre, hogy mikép-
pen torténhet az organikus nyelvi megmutatkozasa.

Nemes Nagy szosorai és a kozottiik tételezett viszony innen nézve a beszéd és
irds Osszefiiggéseit targyald Derridat is megkeriilhetetlenné teszik, aki a Gram-
matologia elején az irott &s beszElt nyelv tagoltsagardl értekezve grammatologia és
pneumatologia szerepérol beszél (Derrida, 1997, 17-18.), nem hagyva €rintetlentil
az organikus és a tudomanyos, az organikus ¢és a technikai elvalaszthatosaganak
kérdését sem. Ez a tagoltsag, ami tulajdonképpen haromféleképpen jelenik meg
a targyalt versekben, 1égzés, beszéd és irott szoveg szakaszossagaként, ritmusa-
ként vagy toréspontjainak eredményeként, olyan médon mutatja fel az organikus
megférnek egymassal a nyelvben, ezzel olyan elvalaszthatatlansadgot vagy inkabb
elkiilonithetetlenséget eredményezve, ami nélkiil ez a megférés elképzelhetetlen.
A lélegzet”, ami mint a ,,n0vény” vagy az ,,allat”, csupan ,természetibb”, de
nem valamiféle abszolutizalé miiveleten keresztiil az organikushoz rendelt, az
irassal mint derridai értelemben véve veszélyes miikddéssel itt ugy kertilhet ebbe
amellérendeld viszonyba, hogy kdzos hataraik kijeldlhetetlenek. Egy ilyen iranyt
olvasas ugyanakkor csak annak figyelembevételével végezhetd el, hogy az iras
éppen azt az organikus jelenlétet veszélyezteti (Derrida, 1997, 144.), ami légzés
¢és beszélt nyelv tetten érhetdségét eredményezhetné. Annyi tehat mar ezen a pon-
ton elérebocsathato, hogy az egymassal vald megférés ennek a jelenlétnek az ujra
¢és Gjra megmutatkozo, illetve elfedésre keriil6 hianyaban kell hogy megtorténjen.
Innen nézve pedig a 1égzés biologiai onmiikddése e jelenlét hianyanak megmutat-
kozésa, illetve e hiany elfedése kozott vehet részt a vers poétikai folyamataiban.

Ennek a sajat magat a 1égzés mélypontjan ujraindité bioldgiai folyamatnak,
biologiai onmikddésnek, illetve hogy a Gernot Bohme altal emlitett gorog ki-
fejezés is szoba keriiljon, automatonnak a megtapasztalasa test (Leib) és nattira
— mint 6nmagatol jelen 1évd, Gnmagabol eldallo — megtapasztalasanak lehetdséget
hordozza magéaban (Bohme, 2019, 13.). Ez a bioldgiai énmiikddés ugyanakkor,
amint ez a kovetkezOkben targyalt versekben is megmutatkozik, mindekdzben
nem maradhat érintetleniil. Ha ugyanis A hang és a fenomén vonatkozo kriti-
kai észrevételeibdl indulunk ki, miszerint a beszél6 altal hallhatd beszéd azért
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nem nevezhetd sajatnak, mert ,,az irds lehetésége mar eleve a beszéd belsejé-
ben lakozott” (Derrida, 2013, 104.), akkor elsé 1épésben minimum az biztosnak
latszik, hogy a 1égzés onmiikddéséhez vald nyelvi vagy barmilyen, a technikai
sziikségszeru kozbejottével torténd hozzaférés nemcsak hogy a sajat testhez vald
kozvetitettség tapasztalatat hordozza, de maga a beszéd akusztikus-fiziologiai fo-
lyamataba illeszkedd 1égzés is beagyazddik ebbe a sajaton kiviilibe, érintve van
altala a ritmus modosulasai révén. Derrida gondolatmenetét folytatva tehat, ez
lehet az a pont, ahol grammatologia €s pneumatologia kolcsonds viszonyba kertil-
nek egymassal, az iras tagoltsaga a 1égzés ritmusat, a fechné a bioszt mar eleve
érinti. A beszéd miikodése ezért a 1égzéssel akkor is érintkezni latszik, ha nem a
légzésrol valo beszéd az onmiikddés ellenében hatd vagy akar ezt az oSnmikodést
elbizonytalanitd onreflexivitasaval szembesiilink — Nemes Nagy Agnes Védd
meg és Lélegzet cimli verseiben mindkettd megmutatkozni latszik. Ez az érint-
kezés pedig a kolcsonds kizarhatosag lehetdségét is magaban hordozza, a hang
hallhat6saga ugyanis, a beszéd szervi-fiziologiai alapjaindl maradva, a 1élegzet
hallhatosagat lehetetleniti el — a 1égzésrdl beszélni a 1égzés hozzaférhetetlenségét
eredményezi — és viszont.

A Védd meg ciml versben éppen az kerlil el6térbe, mi torténik ezzel a legalap-
vetobb biologiai onmiikddéssel a ramutatas onreflexiv mozzanata kdvetkeztében.
A vers performativitasa jelen kontextusban azért kiilondsen jelentds, mert az elso
soratol kezdve a kimondasra valo felszolitas van a kozéppontjaban: ,,mondd: meg-
érte”; ,,mondd, hogy igy a j6” (Nemes Nagy, 1997, 84.). [lyen mdédon mar maga
a beszédhelyzet a szoveg olvasasanak relevans vonatkoztatasi pontjaiva teszi az
iras jelenlétét és a beszélt nyelv az iras altal veszélyeztetett megjelenésének fel-
tételezett lehetdségeit. Mindez pedig azon a ponton valik megkeriilhetetlenné,
ahol a légzésre torténd utalds — a beszédre valo felszolitas jovobe helyezett, a
megvalosulast tekintve kétséges gesztusa helyett és ezt felvaltva — magahoz a
beszédhelyzethez rendeli hozza ezt a fiziologiai miikddést, ezzel jelen idejiivé és
mintegy a beszél6hdz rendelhetdvé, dnmegszolitassa téve a szolamot: ,,megérte
ez a fullado / 1€legzetvétel, ez a képzelt / értelem, ez a néma sz6, / absztrakcid,
distinkcio”. A kijelentés temporalitasat tekintve ugyanakkor korantsem értelmez-
het6 egyértelmiien, amennyiben multidejlisége ellenére az ,,ez” deiktikus jelene
a csak késobb szoba keriild 1¢legzetvételre mutat rd, mikdzben éppen a deiktikus
jelenlét teszi lehet6vé a Iélegzet egyidejliségét.

A L élegzetvétel” szo raadasul a versben elészor sorathajlas utan koveti jel-
z0jét, ez tehat az elsd olyan Osszetartozo szerkezet, amit sortorés valaszt ketté.
Az egyetlen mondatbol all6 szovegfolyam a ,,fulladd” jelz6 kimondasa utan a
megakado beszéd ¢€s a toredezett iras hirtelen egybeesése révén késlelteti a vers
tovabbhaladasat. Azaltal, hogy az iras ezen toréspontjara és az elfullado beszédre
is vonatkoztathatd a deixis altal kdlcsonzott jelenidejiiség, a vers annak latszatat
kelti, hogy iras és beszéd jelen ideje ezen a ponton egyszerre érhetd tetten. A ko-
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vetkezO sorban szerepld ,,1¢legzetvétel” szo pedig emiatt egyfajta utanisagban,
visszautalasként értelmezhetd, a sortorés, az elfulladé hang szinreviteleként in-
nen nézve pedig az elfulladas helyeként; a 1égzés biologiai dnmiikddése elfedni,
kizarni latszik a beszéd folyamatossagat, a beszéd berekesztése pedig az irott
szOveg megszakadasaval is egybeesik. Beszéd és 1égzés egymast kizaro, illetve
iras és beszéd parhuzamosként feltiintetett viszonyain keresztiil tehat a versben a
I1¢legzetvétel magat az irast is megakasztani latszik, az iras pedig ugyanakkor en-
nek elfulladasaért felelds, ezzel fenntartva grammatologia és pneumatologia par-
huzamossaganak lehetdségét. A vers altal tételezett beszédfolyam hirtelen felfiig-
gesztésének és az irds toréspontjanak egybeesése keltheti itt annak latszatat, hogy
a beszélt nyelv jelenlétét veszélyeztetd iras maga is Osszefliggésbe hozhato ezzel a
versben el6allo jelenléttel. A beszédfolyam megakadasa keriil itt a kozéppontba a
I1élegzetvétel és beszéd hataran, ennek a megakadasnak a kdvetkezményeként pe-
dig a vers a lélegzetvétel elfullado jellegét jeloli meg; a [élegzetvétel az, amire az
iras altal szegmentalt nyelv hatassal van. Az elhangzo beszéddel ellentétben tehat
az iras rogzitettségével veszélyezteti a beszéd fiziologiai folyamatat. Ez a folyto-
nosként nem tételezhetd nyelvi miikddés, amit a fentiek értelmében mar a deixis
is megfoszt a fizologiai szempontbdl sziikségszerii linearitastol és ismétlédéstol,
sziikségszertien a lélegzet elfulladasat kell hogy eredményezze.

Arra, hogy a sajat I¢legzet, illetve ennek €szlelése a beszéd berekesztésével jar
egylitt, a vers a tovabbiakban tobb alkalommal utal. A l¢legzetvételhez értelme-
zésképpen a kdvetkez6 sorokban a ,.képzelt / értelem” €s a ,,néma sz6” kifejezések
kapcsolddnak, az elsé esetben az elfullado beszéd a jelentés felfiiggesztéseként,
feltételezett megképzodéseként, a masodikban egy akusztikusan nem hozzafér-
het6, mégis a nyelvhez rendelhetd, kimondhatatlan elemként. A bioldgiai 6nmii-
kodéshez, az organikushoz valé hozzaféréskor a vers ilyen modon beszéd €s irds
megakadasa és utolagos értelmez6 gesztusai révén is a nyelvhez rendeli hozz4 a
beszédfolyamot megszakito 1élegzetvételt, mikdzben a vers performativ keretei-
vel fesziiltséget képezve egy kimondhatatlan, hangoztathatatlan ,,néma sz6” be-
¢kelddése révén ezt a nyelvhez tartozast a vers irottsagaval hozza 6sszefiiggésbe;
az elhangz6 sz6 helyett a sajat terében torténd visszatérés €s a jelen értelmezés-
ben is megmutatkozo utolagossag lehetdségét kinalja. A nyelvi bedgyazodas ko-
vetkezményeképpen érthetd, hogy a lélegzetvétel a fiziologiai diszfunkcionalitas
jeleit mutatja, a nyelvbe agyazott, az irast mar eleve magaban hordozé beszéd
ritmusaba illesztett s egyben ezt a ritmust megakasztd bioldogiai miikodés maga
is meg kell hogy akadjon; a 1égzés, amint rdiranyul a figyelem, amint hallhatéva
valik, illetve a nyelv terébe vagy az onértelmezés tavlatai koz¢é keriil, mar nem
onmitkddésként van jelen.

A ,,néma sz0” kifejezés azt a versben ezeken a pontokon tetten érhetd miiko-
dést teszi lathatova, amit Giorgio Agamben a caesura (cezura) a liraban betoltott
szerepérol értekezve ritmikus transzportként nevez meg (Agamben, 1995, 44.).
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A cezura éppen ezt a transzportot szakitja meg, a fentiektol nem filiggetleniil fe-
sziiltséget hordozva, olyan ,,tiszta szoként”, amely csak magat az dGnmagaban iires
transzportot, a ritmus miikodését viszi szinre, mikozben a szélam, a 1égzés fizio-
logiai folyamataval egyiitt megszakad. A cezura ezen lirességére latszik utalni
a vers altal hasznalt jelzo6 is; a ,,némasag” a ritmikus folytonossag akusztikus
jelenlétének megszakadasat emeli ki. Az dnmagat kozl6 anyagisag éppen ebbdl
kovetkezden van itt raszorulva erre a csupan vizualis jelenlétre, a ceziira mint
néma sz6 az irés terében — a Védd meg esetében a szdban forgd sortérésben — va-
lik lathatova. Ahogyan Nemes Nagy versében is a légzés fiziologiai mitkddése,
illetve az erre torténd raeszmélés, illetve ennek megakadésa zajlik a hattérben,
Agambennél is egy fiziologiai folyamat, a 16 mozgasanak ismétlédo, ritmust ado
jelenléte az, ami a ,,ritmikus transzportot™ lehetdvé teszi. Agamben itt 16 és lova-
sa szimbolumat Gjrahasznositva allapitja meg ugyanis, hogy ez a transzport a lo-
van alvo kolto felébredésekor szakad meg, amikor is a forrashoz éré 16 inni kezd,
a koltd pedig éppen a mozgas hirtelen beallo hianya — a koltészet magatol miikodo
ritmusanak abbamaradasa — miatt ébred fel. Légzés ¢s ritmus a hattérben zajlo
onmilkddéseire a ceztra hivja fel a figyelmet, ami egytttal meg is akasztja ezen
onmukodéseket, amelyek folytonossaguk megszakadasa pillanataban keriilnek a
figyelem kozéppontjaba.

A légzés iterativ mikodése, ami a Védd meg esetében e miikddés atmeneti
felfiiggesztddése révén mutatkozott meg, a Lélegzetben a 1égzésnek valo kiszol-
galtatottsag alaphelyzetébe keriil. A levegdvétel feletti kontroll lehetetlensége
a szoveg két versszakat inditdé két megszolitas tanusaga szerint nem megke-
riilhetd: ,,Ne hagyj el engem, levegd”; ,,Egy ezlistnyarfat adj nekem” (Nemes
Nagy, 1997, 99.). A verset nyitd felszolitas ugyanakkor kétféleképpen olvashato:
egyrészt a légzés mélypontjatol valod tartozkodasként, masrészt, altalanosabb
értelemben, a levegore valo rautaltsag megnyilvanulasaként. Mindkét esetben
tetten érhetd a 1égzésre terel6dd figyelem, az el6z6 verstdl eltérden itt ugyan-
akkor ez egyiitt jar a fizikai feltételeknek valo kiszolgaltatottsaggal, amint ez a
vers elsé soran kiviil a kovetkez6 alapjan is egyértelmii, hiszen maga a levegd
az, ami a lélegzetvételt ,,engedi”; a légzés onmiikodo jellege, amint reflexiod
targya lesz, megkérddjelezodik.

Ne hagyj el engem, levego,
engedj nagyot 1élegeznem,
angyalruhéak lobogjanak
mellkasomban eziistdsen,
akar a rontgenképeken.

E reflexiv viszony létesitésére oly modon keriil sor, hogy az organikusra mint
szervi mikodésre a szoveg a 1égzésfolyamat leirasakor, ismét a Kozott cimi vers-
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sel Iétesitve kapcsolatot, az angyalruhak és a rontgenképek hasonlitasan keresztiil
utal. E két pélust elvalaszto nyilvanval6 tavolsagot a nem lathatd latvannya tétele
mint kozos pont hidalhatja at: a testi bizonyossagaban csak a ruhan keresztiil
érzékelhetd, sot, csak a ruha révén, akar az angyal teljes hianyaban megjelend
»angyalruhak” igy keriilhetnek viszonyba a mellkasrol késziilt rontgenképpel. Az
angyal hianyanak lehet6sége itt ugyanakkor a 1égzésfolyamatot is elbizonytala-
nitja, ahogy az angyalruha lehet csak hozzaférhetd, ugy a tiidébe érkezd, vagy
— mivel az els6 sor diktalta kétiranyusag miatt ez ezen a ponton még nem egyér-
telmt — a tiidébdl tavozo levegd hozzaférhetdsége is csak a rontgenkép altal tor-
ténhet; a kép elballasakor azonban a lélegzetvétel lezajlott, hiszen maga a fizio-
l6giai folyamat egyetlen iddpillanatban nem kimerevithetd. Azon tul azonban,
hogy ezaltal itt a natiiraval valo talalkozas a sajat testen keresztiil torténé bohmei
elgondolasa ismét kiegészitésre szorul azzal, hogy ez a tapasztalat magaban kell
hogy hordozza nyelv és technika miikodéseit, a vers szempontjabol alapvetd kér-
dés lesz, hogy a szoban forgo légzésfolyamat hogyan kapcsolodik irds és beszélt
nyelv a korabbiakban targyalt viszonyaihoz.

A vers ugyanis egészen kivételes viszonyban van sajat beszédszeriiségével,
amennyiben, ha a versbeli beszél6t a beszéd fiziologiai folyamata kdzben elhagyd
leveg6t vessziik tekintetbe, akkor a versszak egy Iélegzetvételnyi, igymond egy
levegdvel elmondott beszédfolyamként értelmezhetd. Ezt az értelmezést a cim is
alatamasztani latszik, ha az azonositas funkcidjat tulajdonitjuk neki, a l¢legzet
szinreviteleként értve a szoveget, illetve az is, hogy a versszak, a masodikhoz ha-
sonloan, egyetlen mondatbdl all, és csak a mondatot zaro ,,rontgenképeken” szo
utan latszik nyugvopontra jutni, mintegy a feltételezett rogzités beteljesiiléseként.
A szo6lam kimondasahoz sziikséges levegd, amint az angyalruhdkkal valoé haso-
nitdsa alapjan a fentiekben megmutatkozott, ezen a ponton, a légzés mélypontjan
nem elérhetd, a rontgenkép csak utdlagosan, a beszElt nyelv fiziologiai folyamatai
felol nézve sziikségszerlien, mintegy kitiriilt jeloloként kaphat szerepet. Ebben az
utolagossagban, a kilégzés végén a rontgenkép rogzitettsége és a szolamban be-
allo sziinet egybeérni latszanak ugyan, ami azonban a rontgenképen feltételesen,
mintegy a jovobe utalva rogziilne, az éppen ellentétes a kimondashoz sziikséges
fiziologiai miikddések eredményével.

A légzés mint a beszéd folyamatéaban jelen levo és a beszéd altal mindig érintett
fiziologiai miikodés ugyanakkor az iras befejezett, egységként, versszakként hoz-
zaférhetd, az értelmezés és a szovegben vald visszatérés utolagossagat lehetové
tevo eldallasaval, Derridaval szolva, éppen ebben a jelenlétben veszélyeztetett.
Ez a veszélyeztetettség pedig a vers els6 soraban szerepld felszolitas hangvételét
is meghatarozza, innen nézve ugyanis a lélegzet rogzithetetlenségét illetd kétseé-
gek ovezik. A rontgenkép mint a vers onreflexiv, sajat poétikai miikddését célzo
utalas ilyen modon nem jon létre, az egyetlen mondatbdl allo versszak lezarja a
1égzés ezen szakaszat. A mellkasban 1évo levegd képe a jovobe helyezddik, nincs
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az irasnak olyan pontja, ahol mozgalmassagaban rogzithetd lenne; a 1égzés bio-
logiai folyamatat tehat érinti, magaban foglalja ugyan az irast mar eleve hordozo
beszéd fizioldgidja, ez a folyamat azonban iterativitasa és ennek felfiiggeszthetet-
lensége miatt az iras befejezettségével allando fesziiltségben all. Mindezek miatt
a vers masodik sora —,,engedj nagyot lélegeznem” — a levegd kidramlasara vonat-
koztathato, aminek kovetkezményeképpen a 1égzés mélypontjan ujraindulo folya-
mat, a vers masodik versszakanak elhangzasa, lehetévé valhat. A vers kezddsora
—,,Ne hagyj el engem, levegd” — pedig ebbdl kdvetkezden altalanos értelemben
szerepelhet itt, a kifejezés fizikai vonatkozésai helyett az ,,elhagyas” hatraha-
gyasként értelmezhetd, amely értelmezést a sor imaszerlisége is alatamasztja.

A levegd beszéd kozbeni kiaramlasa pneumatologia és grammatologia érintke-
z0 hatarait teszi lathatova, a nyelvbe vald beagyazottsag pedig ilyen médon az iras
révén onmikodo jellegétdl fosztja meg a folyamatot. A 1égzés ugyanakkor csak
ezen a beagyazottsdgon keresztiil, nyelv altali érintettségében lehet hozzaférheto,
organikus onmiikodésként csupan hozzaférhetetlenségével szembesiilhetiink.

A vers masodik felében a kotet mar emlitett, Kozott cimii nyitoversének els6
versszakahoz hasonloan az angyal és levegé mellett a fa, illetve a lomb is részét
képezi a korabbiakban megfigyelt metaforikus mozgasnak.

Egy eziistnyarfat adj nekem,
arcom a rezgd lombba nyujtva
hadd fujjam ra 1élegzetem,

s 6 fujja vissza sziintelen

Uj, szennyezetlen életem,

mig ketténk arca kozt lebeg

a lélegzetnyi végtelen.

A rontgenképek eziistossége itt az eziistnyarfak képében ismétlédik meg, amely
ismétlésnek azért is lehet kiilonos jelentésége, mert a levegovétel nullpontja utan
yjrainduld 1égzés, majd beszéd egy ujabb 1élegzetciklust indit el. Az els6 sor,
amely még mindig magaban hordoz egy, a korabbiakhoz hasonl6 fesziiltséget, a
,,Ne hagyj el engem, levegd” feliitése utan ugyanis ujabb kérés hangzik el, mikoz-
ben az eziistnyarfa képében latszik tiikr6zodni — a versszakban egyébként nem
kovetkezmények nélkiil, vo.: ,,kettdnk arca” — a szinben azonos rontgenkép. Ez a
fesziiltség itt abbol adodik, hogy amint Arisztotelész megemliti, a befelé aramld
levegd nem alkalmas a beszédképzésre (Arisztotelész, 1988, 420a.), a Iélegzetvé-
tel helyét tehat, ha e fiziologiai sziikségszertiségbol indulunk ki, a két versszak
kozotti ceztra kell hogy magaban foglalja. Ezt az értelmezést az is valosziniisiti,
versszak kozott beszivott levegd fogyni latszik, hogy a szintén egyetlen mondat-
bol allo masodik versszak végén ujra elérjen a 1égzés nullpontjaig.
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Magat a megismételhetdséget pedig az irds szegmentalhatosaga, az iras terében
vald visszatérés, cezurai, illetve rogzitettsége teszik lehetové, a natura a sziinte-
lenségbdl fakado tagolatlansaga az ismétlés mozzanata nélkiil a versbeli beszéld
szamara nem hozzaférhet6, 6nmagaban nem lehet adott. A verset nyit6 ,,Ne hagyj el
engem...” felszolitas ilyen modon az irdsra, magara a versre mint ,,I¢legzetnyi vég-
telenre” is vonatkoztathato; amint rairanyul a figyelem, a vers, az iras altal lehetové
tett megismételhetdség lesz a 1élegzet miikodésének egyetlen garancidja, a fiziold-
giai onmiikddésnek valo kiszolgéltatottsag és az ennek felismerésébdl szarmazo
félelem tapasztalatat a nyelv onmiikddéseire valo rahagyatkozas latszik itt feloldani.

A vers tehat a légzésfolyamat stddiumainak az irashoz vald hozzarendelésé-
vel e biologiai onmiikodés egységeit a nyelvi egységek szerialitasa, a cezurak
elhelyezkedése, a nyelv sziikségszerli differencialtsaga és iires helyekre valo ra-
utaltsdga révén irja eld. A beszElt nyelv az iras altali fenyegetettsége éppen az
egyik legalapvet6bb fizioldgiai folyamatot érintve mutatkozik meg. Azzal, hogy
a folyamatot megfosztja 5nmiikddo jellegétdl, egyben rautalja a nyelvre, ezzel pe-
dig a szerialitas végtelenségét csak az ismételhetdség révén megtord, a mitkodés
folytonossagat csak a visszatérésen keresztiil fenntartani képes irds — a beszéd
¢s a légzés jelenlétét veszElyeztetd — jelenléte sziikségszerlivé valik szamara. Az
»ezustnyarfa” tiikorfeliilete, az ,,angyalruhak™ a ,,rontgenképeken” és az iras te-
hat nem pusztan lathatova teszik a lélegzetet; az irds a cezurak helyének megha-
tarozasa altal teszi lehetové a légzésfolyamat szakaszainak létrejottét €s egyben e
szakaszok ismétlésen alapuld elrendezodését.

*

A tanulmany megirasat az NKFIH FK-146513 sz. projektje tdmogatta.
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Mivel a [élegzés azon élettevékenységek korébe tartozik, amelyek nem szédndékoltan és kontrol-
ldltan, hanem mechanikusan vagy gépiesen mennek végbe, a tudat szamdra egyszerre jelenik
meg fenndlldsa legsajatabb feltételeként és uralhatatlanul idegenként. Ez a paradox feltétel-
rendszer azt is jelenti, hogy a beszédaktus odatartozasa ahhoz, aki végrehajtja, nem tanusithaté.
A tanulmany két olyan irodalmi tantusagtétel (Edgar Allan Poe Loss of Breath és Nadas Péter Sajdt
haldl cim( elbeszéléseinek) elemzésére tesz kisérletet, amelyekben az elbeszél6 a sajat [élegze-
tétél vald megfosztatasarol, de legalabbis annak idegenné vélasarol szamol be. A Poe-elbeszélés
narratora olyasfajta pozicidoba keril, amelyben nem érvényesitheté az elevenség és a halal
dualitasa. Nadas beszamoldja egy hasonlé extrém tapasztalatrol (a klinikai hall dllapotardl) az-
zal szembesit, hogy a tanusagtétel soran az elbeszélé a Iélegzésfolyamat szubjektuma helyett
annak objektumaként tapasztalja meg 6nmagat.

ABSTRACT

Since breathing is one of those life activities which are not intentional and controlled, but rather
mechanical, it appears to consciousness as both the most intrinsic condition of its existence and
as uncontrollably alien. This paradoxical conditionality also means that the belonging of the
speech act to the one who performs it cannot be attested. The paper attempts to analyse two
literary testimonies (Edgar Allan Poe’s Loss of Breath and Péter Nadas's Sajdt haldl) in which the
narrator reports being deprived of his own breath, or at least becoming alien to it. The narrator
of Poe’s short story is placed in a position in which the duality of aliveness and death cannot be
asserted. Nadas's account of a similar extreme experience (the state of clinical death) confronts
us with the fact that, in bearing witness, the narrator experiences himself as the object of the
breathing process rather than its subject.

Kulcsszavak: haldltapasztalat, Iélegzet, tanusagtétel

Keywords: death experience, breath, testimony

Hogy a Ilélegzésben mindig ott kisért a sajat (tobbek kozt a sajat életfeltételek) eltu-
lajdonitasanak lehet6sége, kézenfekvonek mondhato. Akar egyszertien arra is le-
hetne hivatkozni, hogy — legalabbis normalis koriilmények kozott — a 1élegzés azon
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¢lettevékenységek korébe tartozik, amelyek nem szandékoltan és kontrollaltan, ha-
nem bizonyos értelemben mechanikusan mennek végbe, amelyek tehat a szubjektiv
¢és szubjektivalo tudat szamara egyszerre jelennek meg fennallasa legsajatabb fel-
tételeként és valami uralhatatlanul idegenként. 4 megfiijt beszéd cimii magisztralis
Artaud-olvasataban Jacques Derrida példaul a mindenkori masikhoz rendelte az
inspiracio forrasaként (és médiumaként) értett 1élegzetet. Ez abban leli magyara-
zatat, hogy — fizikai (Derridanal nem csupan fizikaiként felfogott) medialitasanak
vonatkozéasaban — a beszédet a tudat eltulajdonitottként, ebben az értelemben mint
sugott, be- vagy odafujt (és egyben megfjt: soufflée) beszédet reflektalja: a tudat,
innen nézve, nem mas, mint a sajat beszéd forrasa feldli bizonytalansag tudatosu-
lasa, vagyis, miként Derrida fogalmaz: ,,A beszéd tudata, réviden a tudat, tudtan
kiviil van annak, aki abban a pillanatban és azon a helyen besz¢l, amikor és ahol
fennhangon szélok™ (Derrida, 2007, 8.). Ebbél, paradox moédon, az kévetkezne,
hogy éppen a sajat diskurzus alapveto testi feltétele felels azért, hogy a beszédak-
tus odatartozasa ahhoz, aki végrehajtja, nem tantisithatd. Legfeljebb abban a megle-
het6sen valoszintitlen esetben, amikor valaki Iélegzet nélkiil szolal meg.

Eppen ezt a fiktiv lehetéséget teszteli Edgar Allan Poe végleges formajaban
elészor 1846-ban megjelent Loss of Breath (Az elveszett lélegzet, Babits Mihaly
forditasa) cimii szatirikus elbeszélése. Az elbeszéld, Puffanch Ur (az eredetiben
masként besz¢éld név: Lackobreath) arra tesz merész kisérletet, hogy tulajdon lé-
legzetének elvesztését, egy olyan allapotot tehat, amelyben ¢élet és halal polarita-
sa aligha érvényesithetd, narrativ formaban tanusitsa. Puffanch éppen eskiivoje
masnapjan, azon sértések sorozatat megszakitva vesziti el 1élegzetét, amelyeket
a hosszan ostromlott feleségéhez intéz egy, mint azt szamos szévegszer(i utalas
sejteti, balul sikeriilt naszéjszaka utdn. Marie Bonaparte az elbeszélésrol nyuj-
tott részletes pszichoanalitikus olvasatat egyenesen arra a feltételezésre alapozta,
ezzel a férfipotencia szimbolumava téve meg (Bonaparte, 1934, 245-305.). Ehhez
a szOveg valoban szamos tampontot kinal, a legnyilvanvalobb mddon ott, ahol
a kiilonféle sértések kimondasat ejakulacioként jellemzi, méghozza éppen azon
a ponton, ahol a nyelvi akcio a hirtelen fellépd 1égszomj okan elakad (,,éppen
késziiltem kidobni ajkaim koziil egy 1j és még sokkal kimondottabban szidal-
mazo jelz6t, mely, ha elhangzik [if ejaculated], bizonnyal végképp meggydzi 6t
tokéletes semmirevaldsagarol, mikor, rendkiviili borzalmamra és bamulatomra,
vératlan folfedeztem, hogy elveszett a lélegzetem™; Poe, 2001, 134.).!

1T was preparing to launch forth a new and more decided epithet of opprobrium, which should
not fail, if ejaculated, to convince her of her insignificance, when to my extreme horror and as-
tonishment I discovered that [ had lost my breath.” (Poe, 1966, 341.) Babits forditasa egy masik
helyen potolja az itt elrejtett explicit szexualis vonatkozast, ahol a ,,my own pulmonary incapacity”
kifejezést ,,tiidébeli impotenciam”-ként adja vissza (Poe, 2001, 135.; Poe, 1966, 342.).
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A torténet olvashato tovabba az iraskészség elvesztésének és visszanyerésének
egyfajta allegdrigjaként is (Abdoo, 1990), ebben az dsszefiiggésben mindenekel6tt
Sz¢élhdzy Grra (Windenough), a feleség feltételezhetd szeretdjére és egyben a Iélegzet
elbitorlojara lehetne hivatkozni, akit Puffanch 0r a holtak vilagaba tett alaszallasa-
kor egy éppenséggel rovid Iélegzetli sorstarssal valo talalkozast kdvetden lat viszont,
és akit azaltal kerit hatalmaba, hogy befogja az orrat. Szélhazy ugyanis éppen attol
szenved, hogy tul sok levegdje van, egyfajta tultelitettségtdl tehat: ,,s dnnek tudnia
kell — ha valamit, hat ezt igazan tudnia kell, hogy mennyi folosleges I€legzet szorult
belém! De ha nem tudja, iiljon le, és meg fogja latni. Az én helyzetemben igazan nagy
megkonnyebbiilés, ha kinyithatom a szamat, ha kionthetem, ami bennem van, ha
beszélhetek, s kivalt olyan emberrel, mint 6n, aki nem érzi magat minden pillanatban
indittatva arra, hogy megszakitsa az ember beszédének fonalat” (Poe, 2001, 139.).2

A Lélegzet végiil egy csereligylet keretei kozott visszakeriil eredeti tulajdo-
nosahoz (,,Az eldleges tanacskozasok befejeztével sarokba szoritott ismerdsdom
atszolgaltatta a bitorolt l1€legzetet; melyrdl — miutan elébb gondosan megvizsgal-
tam — nyugtat is allitottam ki neki”; Poe, 2001, 140.)3, meég mieldtt ez az iiz-
let megvaldsul, Szélhazy oly modon szabadul meg verbalis tultelitettségétol
(,,[S]zlinetet tartottam, hogy valaszra varjak, amit Sz¢élhazy Gr, mint egy tornado
zaditott ram. Csak ugy omlott szajabol a bizonykodas és mentegetézés.”)?, amely
hevességét tekintve arra a nyelvi miiveletsorra emlékeztet, amelyet az elbesz¢lés
elején Puffanch lélegzetvesztése szakitott meg.

Erdekes tovabba Puffanch — sajat maga altal tobbszorosen reflektalt — elbeszélé
helyzete, nevezetesen az, hogy a szoveg tétje elsésorban az, hogy miként lehet
— talan egyenesen tul az életen vagy az elevenség és halal dualitasan — nyelvileg
tanusitani a beszédképesség elvesztését, hiszen az egész torténetet annak kifejté-
sével inditja, hogy a szokvanyosan bevethetd nyelvi klisék csak elégtelentil képe-
sek visszaadni azt, ami vele tortént.> Puffanch kiilonbozé praktikakat mutat be,

2 [Alnd you must know — if you know any thing — how vast a superfluity of breath I have to

dispose of! If you do not know, however, sit down and you shall see. In my situation it is really a
great relief to be able to open one’s mouth — to be able to expatiate — to be able to communicate
with a person like yourself, who do not think yourself called upon at every period to interrupt the
thread of a gentleman’s discourse.” (Poe, 1966, 347.)

3 Preliminaries being at length arranged, my acquaintance delivered me the respiration; for
which (having carefully examined it) I gave him afterwards a receipt.” (Poe, 1966, 348.)

4 [LJike a tornado, Mr. Windenough immediately overwhelmed me. Protestation followed
upon protestation, and apology upon apology.” (Poe, 1966, 348.)

5 »Elakadt a 1élegzetem, »elvesztettem a 1élegzetemet« stb. oly frazisok, melyeket elég gyak-
ran ismétliink a mindennapi tarsalgds folyaman; de sohasem gondoltam még arra, hogy a rette-
netes szerencsétlenség, amelyrdl beszélek, valoban bona fide, és ténylegesen megtorténhetik!”
(Poe, 2001, 134.); ,,The phrases »I am out of breath,« »I have lost my breath,« etc., are often enough
repeated in common conversation; but it had never occurred to me that the terrible accident of
which I speak could bona fide and actually happen!” (Poe, 1966, 341.)
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amelyek lehet6vé teszik, hogy Urra legyen vagy kompenzalja a 1élegzetvesztését.
Felfedezi példaul a garatizomzat kinalta lehetdségeket, vagyis egyfajta testbeszé-
dét, amely megkeriili a levegéaram medialis feltételét: eldszor ,,a torok izmainak
bizonyos gdrcsds mozgasait [a certain spasmodic action of the muscles of the
throat; Poe, 2001, 134./ Poe, 1966, 342.]”, késobb pedig azt a gutturalis vokalitast,
amely egy sikeres korabeli tragédia (John August Stones Metamora cimii miive)
indian f6hdsét jellemzi, aki a puritan angol telepesek fenyegetésétol kétségbees-
ve megoli a feleségét (Poe, 2001, 135. / Poe, 1966, 343.). Az, hogy idokozben az
egész darabot megtanulja kiviilrdl, kiilonds Osszefiiggést allit fel a sajat nyelv €s
a lelegzet elvesztése kozott: a Iélegzet hianya, ugy tlinik, a korabban elhangzott,
vagyis idegen, ebben az értelemben megfujt beszéd elismétlését még nem zarja
ki. Puffanch ilyen, utanamondott ,,gutturalis soéhajai [guttural ejaculations]” allati
vonasokkal birnak (,,Ez bamulatosan sikeriilt; s nemsokara lattam, hogy barmily
kérdésre vagy megjegyzésre foltlinés nélkiil valaszolhatok békahangu és siri to-
nusaimban a tragédia valamely passzusaval”; Poe, 2001, 136.)%, ez azonban — mint
azt a békahangu és a siri jelzOk egymas mellé helyezése megmutatja — inkabb
csak atmeneti lépésnek tlinik egy olyan beszédhelyzethez vezetd uton, ahol nem
csupan az allat / ember, hanem az elevenség és halal kozotti differencia is érvé-
nyét veszti.

Puffanch tanusagtevd diskurzusanak elsddleges tétje ugyanis a sajat eleven-
ség tanusitasa, olyasvalaki elevenségének az igazolasa, aki elvesztette a 1¢élegze-
tét. Ezt 0sszegzi az alabbi, hatarozott kijelentése: ,,Annyit mégis megemlithetek,
hogy nem haltam meg (I may just mention, however, that die did I not; Poe, 2001,
136. / Poe, 1966, 346.)”. Kalandos utazasai soran Puffanch kinzasok egész so-
rozataban részesiil, és szamtalan, az ¢lettel dsszeegyeztethetetlen tapasztalatot
szerez. Tobbszor megverik, megoperaljak, sét felakasztjak és eltemetik, a testét
feldaraboljak, hullaként boncoljak, stb., a kivégzését kdvetden mégis igencsak
elevenen lépi at az ittlétet a talvilagtol elvalasztod hatarokat. Mint azt az elbeszé-
1és korabeli szocialis kontextusanak rekonstrukcidjara tett kisérletek meggydzéen
megmutattak, kiilonds tekintettel a popularis nyilvanos diskurzusban szerephez
juto tudomanykritikara (Pérez Arranz, 2014), Poe itt mindenekel6tt ironikus uta-
lasokkal ¢l kora orvostudomanyi és technikai fejleményeire, példaul a halal be-
alltaval kapcsolatos, meglehetds bizalmatlansaggal fogadott dontési elvekre vagy
(mint a The Premature Burial cimii elbeszélésében [Az elsietett temetés, Fothy
Janos forditasa] is) a tetszhalottsag €s az élve eltemettetés eseteire, tovabba a testi
fogyatékossagokat orvosolni hivatott technikai-mechanikai segédeszkdzokre és
hasonlokra. Amikor Puffanch elséként otthon 14t neki megkeresni elvesztett 1¢-
legzetét, amelyet itt immar szilard materializalt allapotban remél fellelni — ,,Meg-

6 Isucceeded to a miracle; and to every question or suggestion found myself at liberty to reply
in my most frog-like and sepulchral tones with some passage from the tragedy” (Poe, 1966, 343.).
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latom konnyii kod alakjaban — akar tapinthaté formaban is” (Poe, 2001, 135.)7 —,
tobbek kozt hamis fogakat és egy szemet talal Szélhdzynak a feleségéhez irott
titkos levelei mellett.

Hogyan lehetséges az, hogy a Iélegzetétd]l megfosztott test még az emlitett kin-
zasokat is taléli? Egyfeldl arra lehetne hivatkozni, hogy Puffanch a 1élegzetével
egylitt a testi érzékenységét, sét egyaltalan az észleloképességét is elveszti, mint-
egy anesztetizalja magat (vO. Abdoo, 1990, 586.). Meggy6z6bb valaszt kinal az
az Osszefliggés, hogy a lélegzet elvesztésével mondhatni érvényét vesziti az ele-
venség ¢és pusztulds egész ciklikus organicitdsa. Akinek mar nincs 1élegzete, az
példaul nem tud tobbé megfulladni. Talalhatok helyek a szovegben, amelyek arra
engednek kovetkeztetni, hogy Puffanch tanusagtevo diskurzusa pontosan azon
alapul, hogy az elbesz¢ld, 1élegzetétdl megfosztatvan, mar eleve nincs kitéve a
testi 16t végességének ¢és fenyegetd pusztulasanak, vallomasa tulajdonképpen az
¢leten és a halalon tulrol érkezik. Amikor példaul egy tulzsufolt kocsiban az egy-
mast szorito testek ranehezedd sulyatol kellene fenyegetve éreznie magat, éppen
a lélegzetnélkiilisége nyjt biztonsagot: ,,Szerencsére 1égzoképességem allapota
lehetetlenné tette a megfulladast. Ily szerencsétlenségrol nalam sz6 sem lehetett”
(Poe, 2001, 136.).% Miutan eltemették és unalmaban a kiilonféle koporsokat nyi-
togatja, a ,,beléjiik zart friss halandosagrol [mortality within]” (Poe, 2001, 138.
/ Poe, 1966, 346.) elmélkedik, vagyis ami a lélegzetvesztéssel jard latszolagos
(vagy tetsz-) haldllal végérvényesen eltemetettnek bizonyul, az tulajdonképpen
nem mas, mint a végesség maga.

A Lélegzettel egyiitt eltlinik a mortalitas, és, megddbbent modon, éppen ezaltal
jon Iétre a tantisagtételben a torzitatlan dnismeret, amint ez az elbeszélésben a tii-
kormotivum alkalmazasarol leolvashato. Mig orvosi kezekben a paciens szajahoz
tartott tiikor arra szolgal, hogy megallapithatova tegye a lélegzetét vesztett hds
halalat®, Puffanch képmasat a tiikorben a 1élegzet hianya valojaban élesebbé és
hitelesebbé teszi, éppen annak koszonhetden, hogy a l¢legzet, az élet lehelete nem

7 It might have a vapory — it might even have a tangible form.” (Poe, 1966, 342.)

8 Happily the state of my respiratory faculties rendered suffocation an accident entirely out of
the question.” (Poe, 1966, 344.)

9 ,Erre a tobbiek, egyik a masik utan — kilencen voltak a tarsasagban — mind kotelességiiknek
tartottak legalabb fiilemet meghtizni. S miutan egy fiatal gyakorlo orvos is, zsebtiikrét szajamhoz
illesztve, megallapitotta, hogy nincs bennem I¢élegzet, ild6z6m verdiktje ellentmondhatatlan ité-
letté valt; s az egész kompania kifejezésre juttatta eltokéltségét, hogy a jovében nem tiir barany
modra ilyen lehetetlenséget, €s ami a jelent illeti: nem utazik tovabb hulldkkal egy kocsiban.” (Poe,
2001, 136.) ,,Hereupon all, one after another, (there were nine in company), believed it their duty to
pull me by the ear. A young practising physician, too, having applied a pocket-mirror to my mouth,
and found me without breath, the assertion of my persecutor was pronounced a true bill; and the
whole party expressed a determination to endure tamely no such impositions for the future, and
to proceed no farther with any such carcasses for the present.” (Poe, 1966, 344.) A tiikormotivum
tovabbi aspektusairdl az elbeszélésben lasd Abdoo, 1990, 591.
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tudja tobbé elhomalyositani vagy torzitani a portrét, amely immar fiiggetlen az
élettdl: ,,Komolyan allitom, hogy l1élegzetem teljességgel eltlint. Egy pelyhet nem
tudtam tovabbfljni, bar ¢életem fliggott volna téle — vagy akar egy tiikor lapjan a
legkisebb foltot ejteni” (Poe, 2001, 134.).19 Ennek a kijelentésnek a hangsulyossa
tett tantisagtételi modalitasa (,,Komolyan allitom...”) legalabbis implicit modon
nyomatékositja a az dnarckép autenticitasat, amelyet — ebben az 0sszefiiggésben
ugy tinik — az elevenséget szignalizald 1élegzet kozremiikddése (illetve ennek fo-
lyomanyaképpen a Iélegzet materializalédésa az iivegfelszinen) csak elmosodot-
tabba tenne. A lélegzet mintegy beszennyezi a szubjektum dnmaga szamara valo
jelenlétét, és ezzel Puffanch dntanusitasanak autentikussagat asna ala: hidnya egy
¢leten ¢és halalon tali 6nidentifikacio 1étrejottét teszi lehetdve.

Noha a két elbeszélés kozott aligha feltételezhetd barmiféle irodalom-, motivum-
vagy miifajtorténeti rokonsag, Nadas Péter eldszor 2001-ben megjelent tanisag-
tétele a szivroham okozta klinikai halal allapotarol, a Sajdt haldl olvashato egy-
fajta kései valaszként Poe novelldjara. A sajat halalrol vald hiradasra vallalkozva
Nadas ugyanis kénytelen arr6l meggydzni olvaséit (egyebek mellett dokumenta-
tiv gesztusok, valamint a klinikai torténések realitasara tett rendszeres utalasok
révén), hogy a tobb mint harom percig tarto halalallapot beallasa ellenére valodi
tanuja volt ennek az allapotnak, olyan tant, aki egy ilyen extrém hatarhelyzet
tapasztalatat hitelesen tudja kozvetiteni. Masként fogalmazva, olyan eldfeltevést
kell érvényre juttatnia, amely diametralis ellentétben all a Poe-nal olvashato ,,nem
haltam meg” kijelentéssel: ,,annyit mégis megemlithetek, hogy meghaltam”, igy
hangozhatna az a mondat, amelyen Nadas elbeszélésének tantisagstatusza ala-
pul. Ez természetesen — mivel a lehetetlennel hataros szituaciordl van szo — azt
elofeltételezi, hogy az elbeszéld mintegy elkeriilhetetleniil a mindenkori masik
elidegenitéseként, vagyis egyfajta eltulajdonitasaként 1ép szinre, mivel ,,a sajat
halal atélhetetlensége [...] a tantisagban azzal jar, hogy a tanu 6nmaga halalarol
mint egy masik halalardl tantiskodik™ (Lérincz, 2015, 358-359.).

Erre a paradox koriilményre Nadas végig reflektal a szovegben, elsdsorban
a tudat és a testi érzékelés, illetve a 1élek és a test, vagyis az onmagasag megta-
pasztalasanak két kiilonb6zo, végsd soron azonban nem tisztan szétvalaszthato
régioja kozotti viszony alakulasara dsszpontositd hosszabb eszmefuttatasokban.
Az extrém mértékli fajdalom hatarokat szab az onmegfigyelésnek, a fajjdalom lesz
az a kiiszob, ahol az onreflexido azon mechanizmusai, amelyek, Nadas szerint,
a test szélsdséges Onmegtapasztaldsat az intellektus egyfajta 6romforrdsaként
hasznaljak fel (,,A testi szenzaciok felett érzett intellektualis 6romnek a fajdalom
mélysége rajzolja ki a hatérait.”; Nadas, 2004, 36.; a szenzdciok sz6 kétértelmii-

10 T am serious in asserting that my breath was entirely gone. I could not have stirred with it
a feather if my life had been at issue, or sullied even the delicacy of a mirror.” (Poe, 1966, 342.)
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sége végig fontos szerephez jut a szovegben), az dnmegfigyelés fizikai-biologiai
feltételrendszerének dsszeomléasaba titkdznek.

A fajdalom mindenekel6tt I€gszomj formajaban jelentkezik. A rosszullét kiilon-
boz0 fazisait ismételten az arra tett utalasok hataroljak el, hogy ,,nem volt levegd”
(Nadas, 2004, 69.), és konnyen ala lehetne tamasztani, hogy a szévegkompozicio
tagolasa (vagyis az, hogy az elbeszélés, illetve a reflexid aradoé folyamat 6nallo
bekezdésben kiemelt mondatok szakitjak meg) a forma szintjén az oxigénhiany
fellépo fazisait imitdlja. Ennél fontosabbnak tiinik ugyanakkor, hogy ahol Nadas
a roham varatlansagat abrazolja, igy amikor az addig megrendithetetlennek tlind
egészségérdl — példaul a rendszeresen teljesitett tekintélyes futdsmennyiségek-
r6l — szamol be, az Onmegtapasztalast és az erre alapitott Onidentitast éppen a
sajat 1élegzésre Gsszpontositja:

»Nem csak hazai terepen futottam, hanem sokfelé. A levegd aramlaséaval egyfitt
fogadtam be idegen varosokat és tajakat. Ha nem a labaval, hanem a fejével fut
az ember, miként Lovelock, akkor a kivanatos izommunka jellegét és mértéket
a légzés ritmusaval allitja be. Az egyenletes 1égzés koti meg a latvanyt a futo
emlékezetében. S ha figyelme aranyosan oszlik meg a horizont és a testéhez
mért haromlépésnyi tavolsag kozott, akkor egy id6 utan a testi valdjaval sem
kell torddnie. A latvany erdsebb a testi érzeténél. Novényveédo szerektdl biizlo,
homoksziirkére pusztitott spargafoldeken futottam at Hollandidba. Harmattol
tocsogd, vad mezei Osvényeken futottam at Franciaorszagba. Elemi élvezetet
okozott biintetlentiil atfutni az allamhatarokon. / Csupan a parazo testemmel,
csupasz lélegzetemmel tudtam volna magam igazolni. / Igen, ez bizony én va-
gyok.” (Nadas, 2004, 44.)

Itt az Snmagat 6nmaga, a meztelen test altal igazolo futd szabadsagaban nyilvanul
meg az Ontanusitas autoritasa. A test ismeretesen elégtelen ahhoz, hogy az identi-
tast éppen azokban a jogi-adminisztrativ szituaciokban igazolja, amelyeket Nadas
a hataratlépésekre tett hivatkozassal itt kiemel: allamhatarokon dokumentumok,
fotok, alairasok, biometrikus adatok és hasonlok sziikségesek ahhoz, hogy egy
puszta test identitasat megallapitsak. A biintetlenség éppen az ilyen autentifika-
cids apparatus hianyabol fakad (aki nem identifikalhato, az bizonyos értelemben
biintethetetlen is), és egy specifikus szuverenitast alapoz meg, amely azonban
— intézményi szempontbdl nézve — egyben meglehetdsen torékeny is. Igen, ez
igazolhatatlan instanciaként, 6nmaga kiilsd tantjaként hajthatja végre. Ebben az
értelemben a I¢legzet nem elegendd az identitas visszaigazolasahoz.

A rohamot eldrejelzdé oxigénhianyos fazisokban éppen ez valik a legintenzi-
vebb kihivassa azon vallalkozas szamara, amely a halalt sajat halalként igyekszik
tantsitani. A levegdé hianyara vonatkozo, gyakran megismételt megallapitasok
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(példaul: ,,Nincs levegd, amibdl 1élegzetet vehetnél, holott a vilag lathatéan teli
van levegével.” Nadas, 2004, 110.) tulajdonképpen ugyanazt az észleletet eldlege-
zik meg, amely majd a klinikai halal nem sokkal késdbb beallo allapotat jellemzi
(,,Sotéten derengd Urbdl 10k ki az erd, atbillenek valahova, ahol van tavolsag,
nincs levegd, van hatarvonal, de mindezeknek a dolgoknak nincsenek 6nallo fo-
galmai.” Nadas, 2004, 210.), akar igy is lehetne fogalmazni tehat, hogy a halalt az
¢letben, és ezzel elszakitjak a még €16t6l azt a legalapvetdbb bizonyossagot sajat
emberi 1étezésérol, amelyet a szocialis kornyezettel valé 6sszehasonlitas kinal:
»Néztem az embereket az utcan. Nekik volt a levegében megfelel6 mennyiségii
levegdjiik” (Nadas, 2004, 90.).

Nadas abrazolasaban tehat nem csupan az 0sszesziikiilésében ellenségesként
észlelt kdrnyezet (a 1égszomj ,,fenomenologiajanak”™ ezen aspektusardl lasd Carel,
2018, 237.), hanem maga a levegd, illetve a sajat I¢legzet valik egyfajta ellenségggé,
aki az ¢életfunkcioja betoltése helyett szembefordul a testtel. Ez abban a jelenet-
ben valik nyilvanvalova, ahol az elbesz¢lé a Gellért hotel sordzdjében arra tesz
— sikertelen — kisérletet, hogy egy pohar asvanyvizzel enyhitsen a kinjain: ,,A vi-
zet is csak akkor tudja lenyelni az ember, ha levegéje van. Nem ment, mert a
szénsav szétpattano buborékjai nem engedték le a torkomon” (Nadas, 2004, 60.).
Itt tehat annak az anyagnak (nevezetesen a szén-dioxidnak) az objektivalédasa
bizonyul akadalynak a 1élegzetaram szamara, amelyet a I1élegzés elvileg lead, ez-
uttal azonban a lélegzés — autoimmun modon — dnmaga utjaban all. Nem meglep6
innen nézve, hogy a sorézo asztalan gézolgod leves a levegd utan szomjazo szama-
ra nem sokkal ezt kdvetéen dogszagot araszt.

Még ugyanebben a jelenetben lesz figyelmes az elbesz¢l6 a levegd materializa-
lodasara, méghozza a nyitott ablak elétt folyamatosan emelkedo és siillyedo fiig-
gonyok mozgasanak kétszer is megemlitett latvanyaban (Nadas, 2004, 60., 70.),
amelyek ebben a kontextusban a levego jelenlétét tantsitjak: ,,Ha a fliggdnyoket
duzzasztja és szivja a 1égmozgas, igy gondolkodtam, akkor legyen mar egy kis le-
vegdm, valahol lennie kell.” A levegd meglétérdl ezuttal a sajat 1élegzo test helyett
a materialis kornyezet tesz tanubizonysagot, €s a test ezen elidegenedése dnma-
gatdl ezt kdvetden kézenfekvé modon nyit utat a levegd és a [élegzet materializa-
lodasa felé: a vilag, allapitja meg az oxigénhianytol szenvedd, lathatoan tele van
levegdvel, késobb aztan a sajat 1élegzet akusztikusan észlelhetoként jelenik meg,
illetve ilyenként lesz mintegy kiviilrél jellemezhetd: ,,Hallottam a sajat elmélyilt,
gyorsan sipold 1élegzetem” (Nadas, 2004, 90.).

Ehhez érdemes megjegyezni, hogy Nadas végig kiilonbséget tesz a 1¢legzési
képesség €s a levegovétel kdzott: a test bizonyitékokat szallit arrol, hogy képes
I¢legezni, ezeket a bizonyitékokat azonban megkérddjelezi az, hogy mégsem jut
levegdhoz. A sajat I€legzés igy egy nem teljesen szavahihetd tantva valik, ami
abban a jelenetben kulminal, ahol azaltal bizonytalanitja el az onfelismerést,
azaz a sajat testtel vald identifikaciot, hogy a tiikorbeli onarckép vizualis észle-
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lése nem all 6sszhangban az dnérzékeléssel. A s6r6z6 mosddjaban az elbeszEld
nem O6nmagat pillantja meg a tiikdrben, hanem azt, ,,hogy valaki nézi 6nmagat”:
,»A latvany nem igazolta az érzetet, és forditva, a testi érzet nem igazolta a lat-
vanyt, a fény viszont elég banalis, hogy ne adjon magyardzatot. Beleszédiiltem
a kiilonbségeikbe. A viaszosan hamusziirke arcon nem volt felfedezheto veriték.
Nem voltam én [ez szdges ellentéte a puszta 1¢élegzet fentebb idézett 6ntanusita-
sanak: »lgen, ez bizony én vagyok«. K-Sz. Z.], holott elvileg nem lathattam mast,
mint a tiikrképemet. / Meg az is igen furcsa volt, hogy a zart helyiségben nem
érzékelek kevesebb levegdt, mint odakinn, ahol pedig nyitva allnak ajtok és ab-
lakok™ (Nadas, 2004, 67.). Ezzel persze, minthogy most egy harmadik perspek-
tivajat veszi at, az én paradox modon épp itt jut el az egyetlen hiteles (és a sajat
2013, 171-172.; illetve Lorincz, 2015, 365.)

Az élet utolso leheletében sem lehet bizni. Az 6ntudatlansagot megel6z6 utolsd
pillanatban, ahol az elbeszélonek, immar a korhazban, kiilonféle levegd- és gaz-
aramlasok (haldoklok ny6szorgése €s kattogo, fujtatd oreg gépek alkotta) hang-
kulisszai eldtt, végképp elfogy a levegdje, félbemarad az utolsé mondata, amit a
szoveg egy végleg elrejtett, mondhatni sirba vitt titokhoz hasonlit az alabbi ko-
vetkeztetéssel: ,,Még az utolsé lélegzetemmel is illedelmesen hazudtam nekik”
(Nadas, 2004, 196.).

Az életen tul, legalabbis Nadas ezt tanusitja, nincs levegd. A sajat (klinikai)
halal allapotat tobbek kozt egyfajta sziiletési vagy Ujjasziiletési fantazia révén
teszi szemléletessé a szoveg, legalabbis annyiban, amennyiben a barlang erdsen
fodrozott, illetve bordazott felilletei (Nadas, 2004, 240., 262.) az Gjraélesztés altal
lehet6ve tett visszatekintésben nem csupan a (bordak eltorése altal a test belsejé-
be hatold) orvosi beavatkozassal keriilnek metaforikus dsszefiiggésbe, hanem az
anyai sziilécsatornahoz is hasonlitodnak. A klinikabol hazabocsatva, visszatérve
a ,legegyszeriibb alapmiiveletekhez” (Nadas, 2004, 266.), Nadas talal egy ujabb
érzéki metaforat eme barlang szamara, méghozza akkor, amikor porszivozas koz-
ben felfigyel arra a taktilis érzékletre, amelyet ,,a porszivd gégecsévének durva
recézete” (Nadas, 2004, 270.) valt ki.

Mivel a halal bealltat kozvetleniil megel6zden, vagyis egy dontd pillanatban
Nadas azt az er6t, mely kitaszitja az ¢letbdl, egy olyan porszivo behatasdhoz ha-
sonlitja, amelyet ,,tévedésbdl nem szivasra, hanem fujasra allitottak”!!, kézenfek-
vOonek mondhatd, hogy, ha a halal birodalmaban, mint az késobb, egy mar idézett
helyen megallapitast is nyer, nincs levegd, akkor annak, marmint a levegdnek, az
ellentétes iranyban kell aramlania: a levegd elszivasa nyoman valamiféle vakuum
keletkezik. A tanu l1élegzését tehat, legalabbis az dbrazolas szintjén, a be- és kilég-

11 Mintha valahol bekapcsoltak volna egy elementaris erejii elszivét, porszivét. De tévedésbol
nem szivasra, hanem fUjasra allitottak volna.” (Nadas, 2004, 180.)

Magyar Tudomdny 185 (2024) 5



A LELEGZET ELTULAJDONTASAI — POE ES NADAS 643

z&s gépies, nem emberi ciklusai helyettesitik — a sajat halalrol valo hiradas azon
az aron jon létre, hogy a 1élegzet ¢s az €16 kozotti kapcsolat megfordul, amennyi-
ben utobbi dSnmagat inkabb objektumaként, mintsem szubjektumaként kénytelen
megtapasztalni az ily médon exteriorizalt I¢legzésnek.
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Kirdlis vagy ferroelektromos anyagokban a kristalyracs sérilt tikrozési szimmetridjanak kovet-
keztében az atomi magneses momentumok kizarélag jobbra vagy balra csavarodé mintazat-
ban, spinspirdl dllapotban rendezédhetnek. Az elmult évtizedben a magnesség kutatdsaban
komoly figyelmet kapott az ezen anyagokban megjelené Gn. magneses skyrmionok tanulma-
nyozasa, amelyek 6rvényl6 vagy slindisznészer(i, nanométeres skaldju magnesezettségminta-
zatok. A nemtrivialis topoldgiaju magneses skyrmionok érdekes tulajdonsagainak megismerése
mellett elkezd6dott szamitdstechnikai alkalmazasi potencialjuk felderitése is.

ABSTRACT

Atomic magnetic moments form either left or right twisting spirals in chiral or polar magnets due
to the broken mirror symmetries of the crystal lattice. In the last decade, the so-called magnetic
skyrmions emerging in these materials have received considerable attention in magnetization
research. In addition to learning about the interesting properties of these whirling or hedgehog-
like nanoscale magnetization patterns with non-trivial topology, current research also started to
explore their potential in data storage and computing devices.

Kulcsszavak: magneses skyrmion, spinspiral, kiralis magnes, multiferroikus anyag
Keywords: magnetic skyrmion, spin spiral, chiral magnet, multiferroics
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A nem fizikus olvasoé altalaban az anyagok kétféle magneses fazisaval talalkozik:
a paramagnesekkel, amelyekben az atomi magneses momentumok a hémozgas
miatt rendezetlenek, illetve a ferromagnesekkel, amelyekben a momentumokat
a kozottlik hatd kolesonhatasok azonos iranyba rendezik, igy makroszkopikus
magnesezettséget mutatnak.! Ezen rendszerek fo épitéelemei az atomok még-
neses momentumaiért felelds kiilsé elektronok parositatlan spinjei, illetve kom-
penzalatlan palyamomentumai. A magnesség kutatasanak f6 kérdései, hogy 1) az
atomok spinjei kozott milyen kdlcsonhatasok jelenhetnek meg, 2) azok a spineket
rendezik-e, illetve 3) ha igen, milyen mintdzatba. Ennek a kérdéskornek a vizsga-
lata szamos érdekes ¢és igen altalanos eredményre vezetett. Példaul éppen a hémér-
séklet csokkentésével bekovetkezd paramagneses-ferromagneses fazisatalakulas
inspiralta a statisztikus fizika egyik legtobbet tanulmanyozott rendszerének, az
Ising-modellnek a kidolgozasat, amely kiterjesztéseivel egyiitt alkalmasnak bi-
zonyult a természetben eldforduld szamos fazisatalakulds €s mintazatképzodési
folyamat tanulmanyozasara.

Szemben az Ising-modellel, ahol az atomi magneses momentumok csak két
iranyba mutathatnak (fel és le), egy (kdzel) izotrop rendszerben a spineket klasz-
szikusan egy, a harom dimenzidban tetszdleges iranyba mutat6 nyillal abrazol-
hatjuk. (A klasszikus kozelitést meghaladva a valdjaban kvantumos spinek abra-
zolasa ennél gazdagabb.) Valodi anyagokban nemcsak a legkdzelebbi szomszédok
kolesonhatasa érvényesiilhet, hanem tobb, egymassal versengd kolcsonhatas is
jelen lehet, ami Osszetett magnes mintdzatok megjelenését eredményezheti.
Altalaban a legerésebb az Gin. Heisenberg-féle kicserélédési kolesonhatas, amely-
hez tartozo6 energiatag a kolcsonhatd spinek skalarszorzataval aranyos (S - S,),
igy azok egymassal parhuzamos vagy antiparallel, kollinearis rendez6dését pre-
feralja. Azonban, ha a tavolabbi szomszédokkal térténé kdlcsonhatas ellentétes
iranyu rendnek kedvezne, kompromisszumos megoldasként, a spinek térben csa-
varod6é mintazatot, spinspiralt alakithatnak ki. Egy masik lehetéség, ha a kol-
csonhato spinek kozott nincs kdzéppontos tiikkrozési szimmetria, hogy megje-
lenhet a relativisztikus eredetii, a spinek (S; x S,) keresztszorzataval aranyos un.
Dzjalosinszkij—Morija (Dzyaloshinskii—Moriya) kélcsonhatas is. Mivel az utobbi
altalaban gyenge, ezért a Heisenberg- és a Dzjalosinszkij—Morija-kolcsonhatasok
versengése miatt megjelend spinspiral mintdzat periodusa lényegesen nagyobb,
mint az atomok kozotti tavolsag. Ebben az esetben a diszkrét atomi racspontokon
értelmezett spinek helyett bevezethetd azok folytonos mezdje.

Olekszij (Alexei) Bogdanov és munkatarsai az 1980-as évek végén publikalt ut-
toré munkaikban arra keresték a valaszt, hogy a magnesezettségmezdben milyen,

LA teljesség kedvéért megjegyezziik, hogy 1éteznek diamégneses anyagok is, amelyeknek csak
kiilsé magneses térben van véges, nemzérus magneses momentuma. Ez a térrel ellentétes, tehat a
magneses mez0 taszitja azokat.
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ahomogén ferromagneses fazistol eltéré mintazatok jelenhetnek meg (Bogdanov—
Yablonskii, 1989a, 1989b; Bogdanov—Hubert, 1994a, 1994b). Megjdsoltak, hogy
azokban a magneses anyagokban, amelyek kristalyracsa sérti a kozéppontos tiik-
r0zési szimmetriat, a spiralis mintazat mellett megjelenhetnek haromszogracsba
rendez0dott spindrvények is. Még az 1960-as években, Tony Skyrme angol fizi-
kus kidolgozott egy. elméletet amely az elemi részecskék stabilitését egy maga-
(Skyrme, 1962). Az ezekkel analog spmorvenyeket késObb magneses skyrmionok-
nak nevezték el. Bogdanov és munkatarsai magnesezettségmezdkkel kapcsolatos
elméleti munkai eldre jelezték azt is, hogy egyedi skyrmionok jelenhetnek meg a
ferromagneses fazisban, amelyek szabad részecskékhez hasonlitanak. Ezeknek a
részecskeszerﬁ éllapotoknak a (meta)stabilitésélt a skyrmion nemtrivialis 6rvény-
nem lehet eltiintetni. Ez a topologikus stabilitas.

A magneses skyrmionok elsé megfigyelésére harminc évet kellett varni.
Christian Pfleiderer és csoportja 2009-ben publikalt munkajukban egy tiikrozé-
si szimmetria nélkiili racsban kristalyosodo, azaz kiralis magnest, a MnSi-kris-
talyt vizsgalta. Kisszogii neutronszoras (Small Angle Neutron Scattering, SANS)
kisérleteikben a magneses momentummal bird neutronok elhajlasat figyelték
meg, €s a magneses térre merdleges sikban megjelend, hatfogasu szimmetriat
mutatd szorasi képet skyrmionok 20 nm-es racsallanddji haromszogracsaval
tudtak értelmezni (Miihlbauer et al., 2009). A kdvetkez6 évben, Tokura Josinori
(Yoshinori Tokura) laboratéoriumaban, transzmisszios elektronmikroszkopia
(TEM) segitségével sikeriilt a skyrmionokat kozvetleniil, valos térben is detek-
talni (Yu et al., 2010). Kisérletiikben a spinmintazat altal keltett magneses mezo
a Lorentz-erén keresztiil elhajlitotta az elektronnyalab palyajat, amit képalko-
tasra hasznaltak fel.

1. 4bra. A magneses skyrmionok két fajtaja:
Bloch- és Néel-tipusu skyrmionok 6rvényld és siindiszndszerii spinmintazattal
(Balla Péter munkaja)
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A skyrmionok elsé kimutatasat koveten a teriilet gyors fejlodésnek indult.
A fent emlitett Lorentz-TEM segitségével sikeriilt a ferromagneses fazison be-
lil egyedi skyrmionokat is megfigyelni. Ezen kisérletek megmutattak, hogy
a (meta)stabil skyrmionok egyedi részecskékhez hasonldan viselkedhetnek, és
nemcsak kristalyracsba rendezédve jelenhetnek meg. Magneses térben végzett
transzportkisérletek szerint a skyrmionracson keresztiil hajtott aram iranya el-
tériil, ennek kovetkeztében az eredeti &ramra merdleges fesziiltség mérhetd. Ez
a jelenség az un. topologikus Hall-effektus. Elméleti szamitasok szerint a ve-
zetési elektronok spinjiikon keresztiil kolecsonhatnak a magneses skyrmionok-
kal, és azok elforgatjak a vezetési elektron spinjét, illetve megvaltoztatjak a
palyajukat. A topologikus Hall-effektus alkalmasnak bizonyult a skyrmionok
szamanak meghatarozasara is, mivel a skyrmionok szama aranyos a Hall-
fesziiltséggel. Késobbi kisérletek egy kiiszobérték feletti aramstiriség ese-
tén a Hall-jel csokkenését detektaltak. A jelenség értelmezéséhez a toltéssi-
riség-hullamokhoz hasonloan feltételezték, hogy kis aramstirtiségek mellett
a skyrmionok pozicidja a kristalyhibakhoz rogzitett, viszont a kritikus érték
felett a vezetési elektronok visszahatdsara a skyrmionok elkezdenek sodrodni.
Ezt a hipotézist a skyrmionok aram hajtotta mozgasanak Lorentz-TEM-mel tor-
ténd megfigyelésével sikeriilt kdzvetleniil is igazolni.

A magneses skyrmionok — nanométeres kiterjedésiik és a vezetési elektro-
nokkal torténé erds kolcsonhatasuk miatt, valamint annak okan, hogy magneses
vékonyrétegekben is sikeriilt stabilizalni azokat — felkeltették a magneses adat-
tarolassal foglalkozo szakemberek figyelmét. A Stuart Parkin altal az IBM-nél
vezetett kutatocsoport az un. magneses versenypalya-memoria koncepciojat ja-
vasolta 1j tipusu, nagy adatslirliségli, nem illékony memorianak (Parkin et al.,
2008). A koncepcio lényege, hogy magneses nanoszalagokat a sikbol kiemelve
hajtogatnanak fel, ami egységnyi feliilleten nagyobb adattarolasi kapacitast enged-
ne meg. Ahhoz, hogy a versenypalya-memoria mechanikai hatasokkal szemben
ellenallobb legyen, a merevlemezekbdl ismert mozgé alkatrészeket elhagynak, és
az adattarolasban részt vevd magneses doménfalakat aramimpulzusokkal moz-
gatndk az ird/olvasofej alatt. A Nobel-dijas Albert Fert és csoportja szimulaciok
segitségével demonstralta, hogy a skyrmionok sokkal kisebb aramstirtiségekkel
mozgathatok, mint a doménfalak, ezért alkalmazasuk elényds lehet ilyen adat-
tarolokban (Fert et al., 2013). Az elmult években szamos 1j elképzelés is megje-
lent, amelyek a fenti jelenségek kiaknazasaval a skyrmionok logikai egységekben
vagy neuralis halozatokban torténd alkalmazasara tettek javaslatot. Ezen lehetd-
ségek, valamint a topologikus spinstruktirak 0j tipusainak elméleti és kisérleti
vizsgalata jelenleg is nagyon aktiv kutatasi teriilet, amit az is példaz, hogy a té-
mahoz kapcsolodoan hetente kb. tiz cikk jelenik meg az arXiv-preprintszerveren.

A teriilet fejlodéséhez kollégaimmal az Gn. Néel-tipust skyrmionok tombi
anyagokban torténd megfigyelésével jarultunk hozza (Kézsmarki et al., 2015;
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Bordacs et al., 2017; Butykai et al., 2017; Geirhos et al., 2020; Butykai et al.,
2022). Bar a korai térelméleti munkak is jelezték méar, hogy magneses skyr-
mionok nemcsak kiralis magnesekben jelenhetnek meg, hanem mas, térbeli
tikrézési (inverzids) szimmetriat sértd anyagokban is, 2015-ig csak az I. dbra
bal oldalan lathato, 6rvénylé mintazatot mutatd, un. Bloch-tipusi skyrmion
volt ismert kristalyos anyagokban. Szimmetriamegfontolasokbol tudhatd, hogy
a kiralitas mellett az elektromos polarizacié is lehetové teheti a skyrmionok
megjelenését. Kézsmarki Istvannal, valamint nemzetkozi kutatotarsakkal kozo-
sen publikalt munkankban egy olyan multiferroikus anyagot — egyszerre ferro-
elektromos és magneses rendez0dést is mutatd vegyiiletet — vizsgaltunk, amely
gyenge magneses térben tobb magneses fazisatalakulast mutat (Kézsmarki et
al., 2015). SANS-kisérleteket végezve megmutattuk, hogy kb. 18 nm periodici-
tast térben modulalt magneses allapotok valtjak egymast, ha a hdmérsékletet
vagy a magneses teret valtoztatjuk. A magnesezettség térbeli valtozasara érzé-
keny atomerd-mikroszkép (AFM), magneseserd-mikroszkop (MFM) segitsé-
geével valos térben is sikeriilt a spinspiral és a magneses skyrmionracs allapo-
tokat detektalnunk, igy megmutattuk, hogy a témbi multiferroikus anyagokban
az 1. abra jobb oldalan lathat6 siindisznodszer(i, Néel-tipusi skyrmion stabil.
Tovabbi kisérleteinkben megfigyeltiik, hogy a ferroelektromos és a magneses
rend nem fiiggetlen egymastol. A ferroelektromossag miatt a mintak hajlamo-
sak réteges szerkezetl strukturalis doménekre daraboldédni, amelyek hatarain a
tombi allapottol eltéré magneses szerkezetek jelennek meg. Tovabba megfigyel-
tiik, hogy a magnesség €s a polarizacié ingadozasai is er0sen csatolodnak, azaz
a spinek kitérései megrezgetik a kristalyracsot is, ami elektromos ¢s magneses
terekkel vezérelheté mikrohullamu elnyeléshez vezet.

A fentebb emlitett témak mellett a magneses skyrmionok kutatasat valaszto
(fiatal) kutatokat szamos izgalmas kérdés varja. Példaul, 1étezhetnek tn. an-
tiskyrmionok is. Ha egy skyrmion keriiletén kérbemegyiink, a spin a koriilja-
rassal azonos iranyban csavarodik, mig antiskyrmionokban azzal ellentétesen.
Az elmult néhany év kutatdsai megmutattak, hogy ezt a spinszerkezetet is
lehetséges stabilizalni, azonban ennek tulajdonsdgai ma még kevéssé ismer-
tek. Egy masik aktivan vizsgalt kérdéskor a csavarodé mintazatok és skyr-
mionok megjelenésének felderitése antiferromagnesekben, ahol a szomszédos
spinek egymassal ellentétes iranyban allnak. Elméleti szamitasok szerint itt
a skyrmionok gyorsabban és egyenes vonal mentén haladhatnak, azonban
kisérleti megfigyelésiik jelenleg csak antiferromagnesesen csatolt vékonyré-
tegekre korlatozodik. Mas elméleti munkdk azt josoljak, hogy ha kiilonbo-
z0 Heisenberg-kolcsonhatasok egymassal versengve stabilizalnak magneses
skyrmionokat, akkor azok mind Bloch-, mind pedig Néel-tipustiak lehetnek.
Ezen munkak felvetik, hogy elektromos és magneses mezo segitségével skyr-
mionokat lehet irni és tordlni, illetve a kiilonb6z6 tipusokat egymasba alaki-

Magyar Tudomdny 185 (2024) 5



(SAVAR A MAGNESES ANYAGOK KUTATASABAN: ... 649

tani. A skyrmionok kutatasaba bekapcsolodoknak, illetve a fizikai részletek
irant érdekldddknek ajanlom Rézsa Levente és Palotas Krisztian kivalo irasat
(Rézsa—Palotas, 2023).
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Ko6szonom Balla Péter segitségét az abrak elkészitésében, valamint segitd meg-
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0SSZEFOGLALO

A mai kor embere révid id6 alatt juthat el nagyon tévoli vidékekre. Az utazés nemcsak gyors, de
a lehet6ségek tarhaza is végtelen. Az internet birtokaban szamos informaciét begydjthetlink az
uti célunkrol, de a megfelelé egészséguigyi biztonsag biztositasa érdekében utazas-egészségligyi
szakember segitségét célszerl kikérni, aki tudja, hogy a célterlileten milyen kotelez6 vagy ajan-
lott védooltasok felvétele sziikséges egészségiink megdbrzése érdekében. Jelen kézleményben
bemutatjuk a legfontosabb, ilyen célra hasznalhaté véddoltasok jellemzéit.

ABSTRACT

Today people can travel to very remote places in a very short time. Travelling is not only fast,
but the possibilities are endless. With the internet, you can gather a wealth of information about
your destination, but to ensure proper health security, it is advisable to seek the advice of travel
health professionals who know what mandatory or recommended vaccinations are required in
your destination area to keep you healthy. This paper describes the characteristics of the main
vaccines that can be used for this purpose.

Keywords: travel, mandatory vaccination, vaccination, typhoid fever, hepatitis

Kulcsszavak: utazas, kotelezd oltasok, védéoltas, hastifusz, hepatitis

BEVEZETES

Az ember kivancsi természet, mindig szeret valami jat megismerni, valami szo-
katlant kiprébalni. Napjainkban az utazas egyik helyrél a masikra nagyon leegy-
szerlisodott, gyorsan megvalodsithato, és ha anyagi fedezettel rendelkeziink, olyan
helyekre utazhatunk, amelyek tavol allnak a megszokott klimanktol, kdrnyezetiink-
tol. Indulas eldtt célszerii felkésziilni a rank leselkedd €s kivédhetd kockazatokra.
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Az utazok gyakran nem mérik fel realisan ezeket a kockéazatokat. Vannak megjo-
solhatatlan kockazatok is, melyekre valojaban nem lehet felkésziilni (példaul: auto-
baleset, cunami), de megfelel biztositassal a keletkezett karok enyhithetdk.

A gazdasagilag fejlett orszagokbol a kevésbé fejlett orszagokba vald utazas soran
valamilyen fert6z¢s kialakulasanak lehetdsége annal nagyobb, minél hianyosabb,
fejletlenebb az infrastruktara, minél nagyobb a tomeg, vagy fejletlenebb az egész-
ségiigyi és szocialis ellatas. Altalaban az utazok 60—70%-a valamilyen betegséggel
tér vissza egy hosszabb, a fejlodd orszagokba tett (atlag kilencvennapos) utazasrol,
mig a gazdasagilag fejlett orszagokba valo utazaskor csak 5—8%-ban szamolhatunk
fertdzéssel. Az utazas soran kialakul6 leggyakoribb betegségek: hasmenés (34%),
léguti fertdzések (26%), bor- és lagyrész fertdzések (8%), hegyi betegség (6%),
mozgassal kapcsolatos korképek (5%), baleset (5%) vagy lazas megbetegedés (3%)
(Reno et al., 2020). Az utazas kapcsan nagy figyelmet kell forditani a célorszagban
zajlo jarvanyokra és éghajlati viszonyokra is (Ecarnot et al., 2021).

UTAZAS ELOTT:
ELOKESZULETEK AZ UTAZASRA, EGESZSEGUGYI KOCKAZAT FELMERESE

Minden utazas eldtt, kiilondsen, olyan régiokba torténd utazasok elétt, ahol a
klima, az egészségligyi ellatas szinvonala, az infrastruktura és a kulttra eltér a
lakohelytlinkétdl, nagyon fontos az idében elkezdett felkésziilés és tajékozodas.
Uj helyek megismerése, felfedezése nagyon sok pozitiv élménnyel gazdagithat,
azonban, ha felkésziiletleniil ér a célteriilet sajatsaga és az egészségligyi kockazat,
akkor konnyen lehet az 6rombdl €s jo €lménybdl akar maradand6 karosodas is.
A felkésziilésnek a szallas és utazas lefoglalasan tul ki kell terjednie az aldbbiakra
is (Reno et al., 2020; Ecarnot et al., 2021).

Indulés elétt tajékozodjunk, vagy kérjik ki az utazas-egészségligyi szakem-
ber tanacsat a célteriileten el6forduld jarvanyosan terjedé vagy gyakori fert6zo
betegségekrol, kockazatokrol. Jo néhany fertézo betegség ellen hatékony véddol-
tassal rendelkeziink, masok ellen megfelel6 prevencios eljarasok alkalmazasaval
tudunk védekezni. Nincs egységes véddoltasi modell, ami minden utazora alkal-
mazhato, ezért azt egyénre szabottan, az utazas céljanak, hosszanak ¢s modja-
nak figyelembevételével kell meghozni. Vannak kombinalt oltéanyagok, amelyek
tobb korokozo tipus ellen adhatnak védelmet, masok csak egy adott baktérium
elleni védettséget biztositanak (Reno et al., 2020; Ecarnot et al., 2021).

Az utazdknak javasolt véddoltasok lehetnek rutinoltasok, csak a célorszagban
vagy célteriileten igényelt oltasok. Igy beszélhetiink javasolt és kotelezd védbolta-
sokrol. A védooltas lehet elsédleges (korabban soha nem oltott egyének), de lehet a
korabbi oltas megerésitése, igynevezett emlékeztetd (booster) oltas. Minden oltas
felvételének az indulas eldtt legalabb két héttel be kell fejezédnie. Az oltasok meg-
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tervezése ezért is idében kell hogy kezdédjon. Orok kérdés, hogy az oltasokat egy
idében lehet-e adni, ha igen, akkor melyik oltéanyagot lehet kombinalni, illetve
mennyi idot célszerl varni az egyes oltasok k6zott (Reno et al., 2020; Ecarnot et al.,
2021). Az inaktivalt vakcinak altalaban nem okoznak interakciot a tobbi oltdbanyag-
gal, igy egyiittes adasuk is lehetséges. Arra mindenképpen figyelni kell, hogy a
kiilonboz6 oltasokat kiilonbdzé anatdmiai helyre adjuk, egymastol legalabb 2,5 cm
tavolsagra. Az €16 vakcinak szintén adhatok szimultan, és itt is figyelni kell a kii-
16nb6z6 oltasi helyekre, az egymastdl valo tavolsagra. Amennyiben az él6 vakcina
nem egy idoben keriil beaddsra a tobbi oltassal, akkor a két oltds kozott javasolt
legalabb négy hét idokozt tartani. Az oralis €16 polio- vagy oralis tifuszoltast az
injekcioktol fliggetleniil barmikor adhatjuk. Néhany kombinacios oltdanyag egy
id6ben tobb korokozo elleni védettséget biztosit. A jovében Gjabb ilyen kombinaci-
ok megjelenésére szamithatunk, ami ugyanolyan biztonsagos és hatékony, mint az
egyes komponensek kiilon-kiilon (Reno et al., 2020; Ecarnot et al., 2021).

Az uti cél meghatarozasa soran vegyliik figyelembe a helyi szokasokat, klima-
tikus viszonyokat, az egészségligyi ellatas lehetdségeit, valamint a gyakoribb fer-
t0z0 betegségek vagy jarvanyok, esetleg vektorok helyi jelenlétét. Az utazas el6tti
tandcsadas és az oltasok kivalasztasa részletes adatfelvétel, a kortorténet felvétele,
személyes konzultacid és a kockazatértékelés az utazas koriilményei és idétarta-
ma, az utazo életkora, egészségi allapota, kronikus betegségek, esetleges terhesség,
korabbi véddoltasok alapjan torténik. Az utazassal kapcsolatos legfontosabb vé-
ddoltasok kozé tartozik a sargalaz, a hepatitisz A, a hepatitisz B, a hastifusz
(typhus abdominalis), a meningokokkusz okozta agyhartyagyulladas, a veszett-
ség, a tetanusz és a gyermekbénulas (poliomyelitis) elleni oltas. Hosszabb kiilfoldi
tartézkodas, tanulmanyutak és kiilonleges kikiildetések el6tt sziikség lehet a ka-
nyar6 (morbilli)-rubeola—mumpsz, a baranyhimlo (varicella), a pneumokokkusz
(pneumococcus) tiidégyulladas és az influenza elleni véddoltasra. A vakcina-
specifikus profilaxis mellett a szakembereknek megfelel6 tajékoztatast kell adniuk
anem specifikus profilaxisrol is. A kiilfoldi utazashoz sziikséges immunizalas iga-
zolésat az utazonak kiallitott nemzetk6zi immunizéciods bizonyitvanyon vagy oltési
igazolason kell feltiintetni (International Certificate of Vaccination or Prophylaxis)
(Reno et al., 2020; Ecarnot et al., 2021). Tekintsiik at, milyen oltéanyagok allnak
rendelkezésiinkre, amelyeket az utazoknak fel tudunk ajanlani.

KOTELEZO VEDOOLTASOK
Sargalaz elleni védooltasra lehet sziikség, hogy megakadalyozzuk a virus beho-
zatalat olyan orszagokba, ahol a betegség nem fordul el6, de jelen van a szunyog-
vektor és a foemlds gazdaszervezetek. Ezeken a teriileteken a véddoltas kotelezo

lehet minden utaz6 szamara, aki olyan orszagbol érkezik (beleértve a repiil6téri
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tranzitot is), ahol fennall a sargalaz atvitelének veszélye. Azokrol az orszagok-
rol, amelyek a belépés feltételeként megkovetelik a sargalaz elleni véddoltas iga-
zolasat az Egészségiigyi Vilagszervezet, a WHO minden éveben uj listat ad ki
(URLI1). Ha a sargaldz elleni oltas orvosi okokbdl ellenjavallt, orvosi felmentd
igazolas sziikséges.

A sargalaz elleni védooltasrol szold nemzetkdzi bizonyitvanyok az alapol-
tas utan tiz nappal valnak érvényessé, és a beoltott személy élete végéig érvé-
nyesek. Az amerikai Betegségmegel0zési és Jarvanyiigyi Kozpont (Centers for
Disease Control and Prevention, CDC) és a WHO illetékes bizottsaganak dontése
értelmében 2016-t6] mind a korabbi, mind az Gjonnan oltott személyek esetében
eltorolte a tizévente torténd booster oltas felvételének sziikségességét (URL2).
Az utazoknak tisztaban kell lenniiik azzal, hogy az oltasi kotelezettség hianya
nem jelenti azt, hogy nem 4ll fenn a sargalaznak valo kitettség veszélye az adott
orszagban (Khromava et al., 2005; Barnett, 2007, Herman—Hill, 2012; Monath,
2012; Reno et al., 2020).

Jarvanyos agyhartyagyulladas (meningitis epidemica): Hazankban a meningo-
kokkusz meningitisz (meningococcus meningitis) elleni profilaxis nem szerepel
az ujsziilottek és a gyermekek immunizacids programjaban, ezért mindenki sza-
mara egyéni profilaxis sziikséges; a csecsemok €s a 11-25 éves serdiilok kiilono-
sen veszélyeztetettek, de a fertézésre hajlamositd kockazati tényezdk kozé tartoz-
nak a 1ép anatomiai és funkcionalis hibai, a 1¢ép elégtelensége, az immunhidny és
az endémids régiokba valo utazas. Az 6t szerocsoport elleni profilaxist jelenleg az
egykomponensii (B) és a négykomponensi (A, C, Y és W-135) konjugalt vakci-
nakkal tudjuk elérni. A B-szerocsoport elleni oltas a vakcinatol fiiggden legalabb
két adagot igényel 0—1 honapos vagy 0—6 honapos idokoézonként.

Szaud-Arabia megkoveteli a meningokokkusz betegség elleni véddoltast a
haddzs vagy az umrah miatt Mekkaba latogato zarandokok részérél. Ugyanezek
a kovetelmények vonatkoznak a vendégmunkasokra is. A 2000-ben és 2001-ben
a zardndokok korében a Neisseria meningitidis baktérium W-135-szerocsoport-
hoz kapcsolodo, meningokokkusz-okozta megbetegedései el6fordulasat kovetden
a jelenlegi kovetelmény a négy szerovalens vakcindval (A, C, Y és W-135) torténd
oltas. A haddzs zarandokokra vonatkozé vakcinakovetelményeket minden €évben
kiadjak, és a WHO kozzéteszi a Weekly Epidemiological Recordban (Al-Tawfiq—
Memish, 2019; Cowling et al., 2020).

Az Afrikaba utazok vagy vendégmunkdasok esetében a szubszaharai orszagok-
ban endémiasan el6fordulé meningitiszes megbetegedések (meningitisz 6v) miatt
a négy szerovalens vakcina alkalmazasat javasoljuk.

Gyermekbénulas (poliomielitisz, mas néven Heine—Medin-kor): Egyes poliomen-
tes orszagok kérhetik az utazok védettségét bizonyitd okiratot, ha olyan orsza-
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gokbol utaznak be, ahol a poliomielitisz virus el6forduldsa igazolddott. A polio-
érintett orszagok listaja a hetente megjelend WHO jelentésben tanulmanyozhat6
(Weekly Epidemiological Record, URLI).

OPCIONALISAN FELVEHETO VEDOOLTASOK:
JAVASOLT OLTASOK A TERULETI SAJATOSSAG MIATT

Hepatitisz A: Ez a feko-oralisan terjedo €s jarvanyveszélyes fert6zés nem sze-
repel az életkornak megfeleld csecsemd- és gyermekimmunizacids progra-
mokban. Hazankban a jelenlegi jarvanytigyi helyzetben a felndttek altalanos
véddoltasa javasolt, mivel a felnétt lakossag nagy része fogékony erre a fertd-
zésre. Az oltds ajanlott a foglalkozasi kockazatnak kitett személyek (példaul:
laboratoriumi dolgozdk, higiéniai dolgozok), a kockazati csoportok (példaul:
majbetegek, homoszexualisok, intravénas droghasznalok) és kiilonosen a fej-
16d6 orszagokba utazok szdmara. Az emlékeztetd oltast legkorabban hat honap
mulva, de az Avaxim vakcina esetében harom éven beliil, a Havrix vakcina
esetében 6t éven beliil kell beadni. Erre a célra kombinalt vakcina (hepatitisz
A + hepatitisz B) is hasznalhatd, ebben az esetben harom dézis sziikséges (Shin
et al., 2011; URL3).

Hepatitisz B: A korabban nem immunizalt személyek (1985 elott sziiletettek):
akut hepatitisz B betegek, kronikus HBV- (hepatitisz B virus) hordozok, vagy a
fertdzés kockazatanak kitett személyek szexualis partnerei, akik HBV-fert6zott
személlyel egy héztartasban élnek, dializalt betegek, hemofiliasok, hematolo-
giai betegségben szenvedd betegek, kronikus majbetegek €s intravénas kabito-
szer-hasznalok hepatitisz B elleni véddoltasa harom dozisbdl all. Egyes esetekben
(példaul dializalt betegek) a gyors immunvalasz elérése érdekében ugynevezett
gyorsitott (0, 1 és 2 honapos) sémat alkalmaznak, de egy év mulva emlékeztetd
oltas is sziikséges. Utazok véddoltasat, kiillondsen a szexualis turizmus motivalta
utazok esetében, a hepatitisz A oltassal egy idoben célszert kivitelezni (Shin, et
al., 2011, URL3).

Hastifusz (typhus abdominalis): A koérokozo-hordozo kdrnyezetében ¢él6 veszé-
lyeztetett személyeket véddoltasban kell részesiteni. Bizonyos foglalkozasok kép-
viseldin tul az endémidsan eldfordul6 teriiletekre utazok szamara javasolt véddol-
tas, melynek egyszeri addsa atlagosan harom évig ad védelmet (Freedman, 2006;
WHO, 2019).

Diftéria (mas néven torokgyik), tetanusz (merevgorcs), pertussis (szamadrkohoges):
A tetanusz elleni profilaxist egyénileg kell elvégezni, és nincs nyajimmunitas.
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Magyarorszagon az 1941 utan sziiletettek mar megkaptak a tetanusz elleni
alapimmunizalast. Azok, akik valamilyen okbol nem kaptak véddoltast, alap-
immunizalhatok legalabb négyhetes idokozonként adott két dozis tetanusz
toxoiddal, majd 612 honapon beliil egy harmadik oltassal. Ha tetanuszferto-
zés gyanuja meril fel, oltsuk be azokat a személyeket, akik 6t éven beliil nem
kaptak tetanusz toxoid vakcinat. A diftéria/tetanusz/pertussis (dTaP, kozimer-
tebb nevén Di-Per-Te) kombinalt vakcina ajanlott emlékeztetd oltasra. Az oltat-
lan kisgyermekek kiilonosen veszélyeztetettek a visszatérd pertusszisz miatt,
¢és ajanlott, hogy az endémias teriileteken a terhes nék a 16. és 32. hét kozott
kapjanak dTaP-vakcinat. A pertusszisz elleni védettség azonban nem ad vé-
dettséget a hasonlo tiineteket okozo parapertusszisz ellen. A tetanusz/diftéria/
pertusszisz Gjraoltast utazastol fiiggetleniil, 21 éves kortol, tizévente javasoljak
(Havers et al., 2020; URL3).

A kolera elleni véddoltas az oltéanyagok gyenge hatasa (50%) miatt nem kotele-
z6. A védelem inkabb a megfelelé személyi higiénével és kell§ elévigyazatossag-
gal (palackozott viz) biztosithato (Hills et al., 2019).

Japdn B agyveld- és agyhdrtyagyulladds (Japan B encephalitis): Az Azsiaba uta-
zok kockazata nagyon alacsony, amennyiben varosi koriilmények kozott tartdz-
kodnak. Védodoltas javasolt azon utazoknak, akik vidéki kdrnyezetben, elsdsorban
rizsfoldek kornyékén a természetben toltenek hosszabb id6ét. A betegség nagyon
gyakran enyhe tiinetekkel zajlik, azonban sulyos, halalos kimenetelil is lehet. Az
€16 attenualt véddoltas 8 honapos kor f6lott adhatod, és egy dozis valdszinii tartos
védettséget eredményez (WHO, 2018).

Veszettség (rabies): A veszettség elleni védekezést a veszettség elleni védeke-
zésre vonatkozo jelenlegi modszertani utmutatoval dsszhangban kell elvégezni.
Amennyiben a sorozatos oltasok indokoltak, ez az egyetlen olyan helyzet, ami-
kor nincs ellenjavallat, mivel a veszettség haldlos fert6z6 betegség. Terhes néket,
immunhidnyos személyeket és €letkortdl fiiggetleniil mindenkit be lehet és be is
kell oltani. A vakcinazasi litemterv immunhianyos betegek esetében eltérd. Fog-
lalkozasi szempontbol ajanlott, hogy a vadaszokat, az erdészeti dolgozokat, az
allatorvosokat és asszisztenseiket, valamint a madar- és allattartokat veszettség
ellen harom doézissal (0., 7., 21. vagy 28. nap) oltsak be, majd évente és 6tévente
egy-egy emlékeztetd oltas kovetkezik. Ugyanez az oltas ajanlott az utazok sza-
mara is a virus altal fert6zott teriileten vald huzamosabb tartozkodas esetén. Az
eldzetes védelem nem csupan a fertdzott allatokkal valo esetleges kontaktus miatt
lehet fontos, hanem azért is, mert egyes orszagokban még nem a modern, bizton-
sagos, szovettenyészetben eldallitott oltdbanyagokat alkalmazzak (Manesh et al.,
2021; URL3).
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JAVASOLT VEDOOLTASOK JARVANYOS IDOSZAKBAN

A pneumokokkusz fertdzés ugyan elsdésorban nem utazashoz kothetd fertdzés,
a védooltas felvétele magasabb kockazati csoportok szdmara mégis megfonto-
land6. A pneumokokkusz okozta tiidégyulladas elleni véddoltas az életkornak
megfelelé csecsemd- és gyermekkori véddoltasi program része. Ezen tilme-
néen ajanlott az életkortol fliggetleniil, minden 6tven év feletti, alapbetegség
(tidobetegségek, szivbetegség, vesebetegség, majbetegség, cukorbetegek, im-
munszupprimalt betegek, anatdmiai és funkcionalis 1€phiany, lépmiikddési za-
var) miatt barmilyen okbol legyengiilt immunrendszerii személyek szdmara.
A sulyos pneumokokkusz fertézésre hajlamos kronikus betegek szamara kote-
lez6 a védooltas.

Akik korabban még nem részesiiltek pneumokokkusz elleni védelemben, azok-
nak az oltasat a 20 szerotipust tartalmazé konjugalt oltdanyaggal kell megadni.
A korabban a 13 vagy 15 szerotipust tartalmazé konjugalt oltasban részestilok
esetében a védelmet — legalabb két honap eltelte utan, de opcionalisan egy év
mulva — ki lehet szélesiteni a 23 szerotipust tartalmazo poliszacharid vakcina-
val. A korabban poliszacharid vakcinaval oltott egyének leghamarabb egy évvel
az oltast kdvetden kaphatjak meg barmelyik konjugalt vakcinat (Ludwig, 2014;
Ludwig—Mészner, 2014).

Influenza: A szezonalis influenza éves jarvanyainak megel6zése minden hat
honapos és idsebb személy szamara ajanlott. Az influenzaszezonra val6 felké-
sziilés érdekében az ingyenes influenza elleni véddoltasra vald jogosultsagot az
évente kiadott oltasi modszertani nyilatkozat hatarozza meg. Véddoltasra harom-
vagy négykomponensii szezonalis influenza elleni vakcinak allnak rendelkezés-
re. Az influenzaszezonban torténd utazasok eldtt a véddoltas felvétele az utazok
szamara is javasolt.

Covidl9: Jarvanyos idészakban célszerli a védooltés felvétele. A Covidl9 elleni
véddoltas évente torténd ismétlése javasolt az aktualis virustorzzsel szemben ha-
tékony oltdanyaggal. Utazas elott célszerti tajékozodni, hogy az adott orszagba
valo belépéshez megkovetelik-e az oltas igazolasat vagy felvételét.

Maladria: Az Anopheles szinyog altal terjesztetett betegség ellen véddoltassal
nem rendelkeziink, de gyogyszeres profilaxis, valamint nem specifikus profilaxis
(szunyogriasztd, szunyoghald) hasznalhato a védekezéshez.

Utazok hasmenése: Az utazok nagy részét érintd megbetegedés ellen sem ren-
delkezilink véddoltassal, ezért a kézhigiénére hivjuk fel a figyelmet. Nagyon

fontos, hogy kelléen hokezelt ételeket, illetve biztos forrasbol szarmazo inni-
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valokat (palackozott italok) fogyasszunk. Ne feledjiik, hogy a fogmosashoz is
hasonldan biztonsagos viz hasznalata sziikséges. Amennyiben lehetséges, ke-
rilljiik a jégkocat, és hamozzuk meg, siissiik vagy fézziik meg az ételeinket
(Herman—Hill, 2012).

DISZKUSSZIO

Az utazdk védodoltasa az esetek egy részében komoly kihivas elé allitja az ol-
tasi tanacsadokat (rovid hataridd, bizonytalan utazasi cél, az utazasi irodak
nem megfeleld felvildgositasa). Eppen ezen problémak csokkentése érdekében
célszerli az utazasi irodakkal egyeztetni a tanacsadas és véddoltasok sziik-
ségességérodl, az utazdk figyelmét felhivni az idében elkezdett felkésziilésre,
¢és a kockazatok felmérésére. Nem lehet sablonosan, minden utazénak egysé-
ges oltasi sort Osszeallitani, azt mindig egyénileg, a beteg korabbi oltottsaga,
egészségi allapota, az utazas hossza, célja és célteriilete szerint sziikséges vé-
gezni. Az aktualisan zajlo jarvanyok kovetése szintén létfontossagi. Ma mar
szerencsére konnyen elérhetd elektronikus adatbazisokkal rendelkeziink a kii-
16nb6z6 teriileteken elo6forduld veszélyek, jarvanyok és kotelez6 véddoltasok
tekintetében.

Vannak kotelezo oltasok, amelyek felvétele és annak igazolasa az orszagba
Iépéskor nemzetkdzi oltasi konyv felmutatasaval sziikséges. Idészakosan bizo-
nyos oltasokat szintén kdtelez0 modon kérhetnek beutazas elétt (példaul sar-
galaz elleni oltas) az aktualisan zajlo jarvanyoktol fiiggden (példaul Covidl19
elleni oltas, poliomielitisz elleni oltds), mas oltasokat az egészség védelme ér-
dekében javasoljuk, azok felvétele opcionalis. Az oltdsokkal a rank leselkedd
fert6zéseknek csak szlik korét tudjuk kivédeni, ezért a rovarok (kullancsok,
szunyogok) elleni védelemre, a higiénés viszonyokra fokozott odafigyelés
sziikséges. Szeretnénk felhivni minden utazo figyelmét, hogy utazas elott ke-
ressen fel egy utazas-egészségiigyi tanacsadot, aki segit a sziikkséges ovintéz-
kedések megtételében ¢és a sziikséges védooltasok biztositdsaban (Ecarnot et
al., 2021).
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0SSZEFOGLALAS

Az 1871-ben teljes egyetemi rangra emelt Kirdlyi Jézsef-mUegyetem 1873-ban adta ki az elsé
mérnoki oklevelet. Ezt a mindsité dokumentumot Delvechio Devecis Ferenc (1850-1924) kap-
ta. A csalddja Firenzébdl keriilt Magyarorszagra, 6 azonban mar hazankban sziiletett. Az 1911-
ben tortént nyugdijba vonuldsaig szamos nagyszerd mérndki alkotdssal jarult hozza Budapest
fejlesztéséhez. Nevéhez fliz6dik tobbek kozott az Orszaghaz végleges helyének kijelolése és a
kornyék rendezési terve. 1923-ban 6tvenéves mérnoki jubileuman nagy Ginneplésben volt része.
Budapest megbecsiilt, elismert személyisége volt.

ABSTRACT

The Royal Jozsef Polytechnic University, which was granted full university status in 1871,
awarded its first engineering degree in 1873. This document was received by Ferenc Devecis
Delvechio (1850-1924). His family came to Hungary from Florence, but he was born in Hungary.
Until his retirement in 1911, he contributed to the development of Budapest with a large number
of significant architectural works. Among other things, he was responsible for the final location
of the Parliament building and for creating the landscape plan of its surroundings. In 1923, the
fiftieth anniversary of his architectural career was greatly celebrated. He was undoubtedly an
esteemed and respected figure in Budapest.

Kulcsszavak: Mlegyetem, mérnoki oklevél, févaros, Orszdghdz, varosrendezés, Budai Var

Keywords: Polytechnic University, diploma in engineering, capital, parliamentary building,
town planning, Buda Castle

Zelovich Kornél (1869—1935) professzor, egykori miiegyetemi rektor konyvében
olvashatjuk a kovetkezdket: ,,A kir. Jozsef-miiegyetemen az elsé mérndki okleve-
let 1873. november 27-én allitottak ki...” (Zelovich, 1922, 153.). A magyar kultu-
ra, tudomany e fontos eseménye 2023-ban kerek évfordul6t tinnepelt, a 150 éves
jubileumot. Az elsdé gépészmérnoki, épitészi és vegyészi okleveleket 1873 utan
néhany évvel szerezték meg a végzos hallgatok.
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A pontossag érdekében fontos megjegyezni, hogy a Miiegyetem altal 1873-ban
kiallitott els6 egyetemi szintli mérnoki oklevél nem azonos az els6 egyetemi szin-
tl magyar mérndki oklevéllel. Ezt az utobbit nem a Miegyetem allitotta ki, ha-
nem a Milegyetem Ose, elddintézménye, a tudomanyegyetem bdlcsészeti karahoz
tartozo Institutum Geometricum (Mérnoki Intézet), Pesten 1785-ben: ,,Nalunk
1785-ben kiadtak az els6 mérndki okleveleket is, amelyek latin szovege csak a
legsziikségesebb targyi valtozadsokban kiilonbozott a doktori oklevelektdl. A vilag
legelsd mérnoki oklevelei voltak ezek, amelyek egyetemtdl szarmaztak™ (Fodor,
1955, 3.). Az Institutum Geometricum azonban a 19. szdzad kdzepén megsziint,
¢és ezzel megsziint az egyetemi szintli magyar mérnokképzés is. Az Institutum
Geometricum nem volt azonos az 1871-ben egyetemi rangot kapott Miiegyetem-
mel, de az utobbinak elddintézménye volt az elébbi.

Az 0nallo Miiegyetem az 1871/72. tanévben kezdte meg dnkormanyzati ala-
pon, egyetemi rangra emelve, valasztott rektor vezetésével az egyetemi szintil
mérndkképzést. Igy tortént, hogy a kiegyezés utani konszolidaltabb viszonyok
kozott, az jjaszervezett Muegyetem 1873-ban adott ki el6szor egyetemi szintli
mérndki oklevelet. (A Miiegyetem — mai nevén a Budapesti Mszaki és Gazda-
sagtudomanyi Egyetem — azonban teljes joggal szamitja eszmei folytonossagat
az Institutum Geometricum 1782-ben tortént megalapitasatol. Ennek 2022-ben
240 éves jubileuma volt.)

A mar emlitett 1873. évi els6 diploma tulajdonosa Delvechio Devecis Ferenc
(1850—1924) lett. Nevének mas irdasmoddja szerint Devecis Del Vecchio Ferenc.
Gyakran irtak (és irta ¢ is) egyszeriisitve a nevét Devecis Ferenc formaban.
A tobbféle irasmod egyarant helyesnek itélhetd. A csaladja firenzei szarmaza-
su volt, 6 maga ,,istenhegyi” elénévvel kapott magyar nemességet. Delvechio
Devecis Pesten sziiletett 1850. marcius 13-an. Budapest miiszaki fejlesztésének,
varosrendezésének tevékeny résztvevoje volt. Osei a pesti kéménysepré szolgalat
vezet6i voltak mint kéménysepré mesterek.

A Magyar Mérnék- és Epitész-Egylet Kozlonyében 1923. november 25-én
jelent meg egy szép megemlékezés Szalay Lajos tollabol Devecis Del Vecchio
Ferenc 6tvenéves mérnoki jubileuma cimmel; ,,ritka nagy embere a magyar mér-
noki karnak: istenhegyi Devecis Del Vecchio Ferenc udvari tanacsos, székesfo-
varosi nyugalmazott kozépitési igazgato, a Varosi Mérndkok Orszagos Szovet-
ségének elndke” — olvashatjuk az irasban (Szalay, 1923, 163.). A méltato cikkben
nemcsak a fél évszazados jubileumot emelik ki, hanem azt is, hogy az linnepelt
kapta 1873-ban a Jozsef-Miiegyetem els6 mérndki oklevelét. A méltatas tovabbi
részletében ez all.

,»1867-71-ben [...] a budai m.kir. Jozsef-ipartanodan [ez volt az egyetemmé
valast megel6z6en a Milegyetem régebbi elnevezése, R. L] kitlind eredménnyel
fejezte be mérnoki tanulmanyait s ezzel az alkalommal a Minisztériumnak a
legjobb technikus hallgato részére kitlizott dijat nyerte el” (Szalay, 1923, 163.).
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Varhato volt ez az eredmény abbol is, hogy Devecis mar 17 éves koraban a kozép-
iskolat is kitlintetéssel végezte el.

1873-ban a mérndki allasok betoltéséhez még nem volt kotelezo az oklevél meg-
szerzése; a tanulmanyok elvégzését az abszolutoérium igazolta. Kruspér Istvan
¢és Stoczek Jozsef professzorok biztatasara vallalta Devecis az 6nkéntes tobblet-
munkat, az eldirt szigorlat letételét, €s az oklevél megszerzését. A tarsai egy kivé-
telével, akikkel egyiitt végzett, csupan abszolutoriumot szereztek, de akkoriban
ez is elég volt a teljes értékii képzettség elismertetéséhez. Az oklevél ritka magas
mindségnek szamitott. Az elsd ilyen alkalom nagy esemény és torténelmi fordu-
lat volt az Gjjaszervezett Miiegyetem életében.

Devecis mérndki palyajanak kezdetén a fovarosnak még alig negyedmillid
lakosa volt. 1911-ben tortént nyugdijba vonulasaig szamos nagyszerii alkotassal
jarult hozza Budapest fejlesztéséhez. Nevéhez (illetve nevéhez is) flizédnek az
arvizvédelmi rendezések, a rakpartok kialakitdsa, a vasuti palyaudvarok elhelye-
zése. O jelolte ki az Orszaghaz végleges helyét, és rendezési terveket készitett a
kornyékre. Jelentdsen hozzajarult ahhoz, hogy ma a budapesti Orszdghaz nem-
csak épitészetileg, hanem elhelyezkedés szempontjabol is (mint latvany) a vilag
legszebb ilyen jellegli épiiletei kozé tartozik.

1886-ban Buda torok elnyomas aloli felszabadulasa 200. évforduldjara Devecis
készitette el azokat a térképeket, amelyek a régi ostromallapotot abrazoljak. 1896-
ban, az ezredéves kiallitas alkalmabol, a kiralyi palotardl és kornyezetérdl ké-
szitett atalakitasi terveket. Az (ij Milegyetem épitéséhez kapcsolodva rendezte a
Gellérthegy, a Taban és Lagymanyos teriileteit. Mérnoki munkassaganak elisme-
réseként sok kitiintetésben részesiilt.

Otvenesztendés mérnoki jubileumanak sajnos nem sokaig oriilhetett, mert a
felemeld tinneplést még egy fél évvel sem élte tul. 1924. 4prilis 29-én Budapes-
ten hunyt el. Foldi maradvanyai Budapesten, a Fiumei uti Nemzeti Sirkertben,
a fovaros altal adomanyozott diszsirhelyben nyugszanak. Nagyrabecsiiléssel ¢s
kegyelettel emlékeziink arra a kivald képességli emberre, aki 150 évvel ezel6tt az
egyetemi rangot elnyert Mliegyetem els6 okleveles mérndke volt.
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0SSZEFOGLALAS

Az EURHO (European Rural History Organisation) egy évtizede biztosit rendszeres féorumot
mindazoknak a kutatéknak, akik az eurdpai orszdgok mezdgazdasagat, s a mezégazdasa-
gi termeléssel foglalkozok életviszonyait tanulméanyozzak torténeti perspektivabdl. Tavaly
Kolozsvaron, a Babes—Bolyai Tudomanyegyetem és az Erdélyi Néprajzi Mizeum kozdsen latta
vendégil kozel negyven orszag, mintegy négyszaz kutatdjat a ,Rural History 2023" konfe-
rencian. A ,rural history” kifejezés az alapité agrartorténészek azon torekvését szimbolizélja,
hogy tobb tudomanyteriilet — antropoldgia, archeoldgia, néprajz, szocioldgia, torténeti fold-
rajz stb. — 6sszefogdasaval olyan interdiszciplinaris szemléletet honositsanak meg, amely Uj
felismerésekre vezethet nemcsak agrarmultunkkal, hanem jeleniinkkel kapcsolatban is.

ABSTRACT

For a decade, EURHO (European Rural History Organisation) has provided a regular forum for
researchers who study agriculture in European countries and the living conditions of those
involved in agricultural production from a historical perspective. Last year, in Cluj-Napoca,
the Babes-Bolyai University and the Transylvanian Museum of Ethnography jointly hosted
around 400 researchers from nearly 40 countries at the Rural History 2023 conference. The
term “rural history” symbolizes the founding agrarian historians’ ambition to bring together
several disciplines—anthropology, archaeology, ethnography, sociology, historical geography,
etc.—to establish an interdisciplinary approach that can lead to new insights not only into our
agricultural past but also into our present.

Kulcsszavak: mezdgazdasdg, agrartarsadalom, Eurdpa, agrartorténet, interdiszciplinaritas

Keywords: agriculture, agrarian society, Europe, rural history, interdisciplinarity

Europdban az elmult masfél évtized soran felfutoban vannak a mezdgazdasagi
termelés gazdasagi, tarsadalmi, politikai vonatkozasaival foglalkozé kutatasok,
annak ellenére, hogy az agazat részesedése mind a bruttd hazai termék (GDP)
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eléallitasaban, mind a foglalkoztatasban régota csokkend tendenciat mutat. Tobb
eurdpai orszagban 1j intézetek jottek 1étre, konyvsorozatok indultak, és 2013 dta
kétévente nemzetkdzi konferencian is Osszegytilhetnek a témakor kutatdi. Az
els6 helyszin Bern volt. Ezt kdvette Girona, majd Leuven, Parizs ¢s Uppsala.
A European Rural History Organisation (EURHO) (a szervezet honlapja: URLI)
fontos kiildetésének tekinti, hogy Europa legkiilonb6zébb térségeibe jusson
el konferenciai révén. A 2023. szeptember 11. és 14. kozott a Babes—Bolyai
Tudomanyegyetemen kdzel negyven orszag mintegy négyszaz kutatoja vett részt
a ,,Rural History 2023 konferencian, ahol haromszaz eldadas hangzott el.

Az EURHO igazi katalizatorra valt az elmult évtized soran. Visszaemlékezve
arra az id6szakra, amikor hozzakezdtiink a szervezéséhez, az vezetett benniin-
ket, hogy betdltsiik az {irt, amely egy tobbéves kozos kutatasi projekt lezarulta
utan keletkezett. Azok, akik létrehoztak az EURHO-t, mind résztvevoi voltak
annak a nagyszabast kutatasnak — ,,Programme for the Study of European Rural
Societies” (PROGRESSORE) —, amely 2005-2009 kozott az eurdpai vidéki tar-
sadalmak tanulmanyozasara iranyult.!

Ez a projekt négy nagy témacsoport — 1. Landed property; 2. Management of
rural land; 3. Peasant societies; 4. State, government, politics and peasants —
kereteiben kozel 200 kutatot kapcsolt Ossze Eurdpa 22 orszagabol (Ausztria,
Belgium, Bulgaria, Ciprus, Csehorszag, Dania, Esztorszég, Finnorszag, Francia-
orszag, Gorogorszag, Hollandia, [rorszdg, Lengyelorszig, Magyarorszag,
Nagy-Britannia, Németorszag, Norvégia, Olaszorszag, Portugélia, Spanyol-
orszag, Svajc, Svédorszag). A cél az volt, hogy a résztvevok szakteriiletiik
legfrissebb eredményeire tamaszkodva, &sszehasonlitd torténeti perspektiva-
ba illesztve targyaljak meg azokat a jelenségeket, problémakat, amelyek jelen
vannak az europai orszagok mezdgazdasagaban, és a mezdgazdasagi termelést
folytatok életében. Az Gsszehasonlitod torténeti perspektiva révén az uniods or-
szagokon beliili gazdasagi-tarsadalmi folyamatok elemzése tullépett a nemzeti
kereteken, és igy szamos Uj felismerésre vezetett.

Fontos felidézni, hogy a négy f6 munkacsoport a kdzépkortol kezdve napja-
inkig terjedden vizsgalta a fent emlitett témakorokhoz kapcsolddo résztémakat.
Ugyancsak érdemes kiemelni a munka interdiszciplinaris jellegét. Az agrar-
torténetiras €s a tarsadalomtudomanyok kozott még mindig érezhetd szakadék
athidalasa kezdettdl hangsulyos torekvés volt. Az agrartorténészek mellett be-
kapcsolddtak szocioldgusok, néprajzkutatok, politolégusok, kulturalis antropolo-
gusok és agrarkdzgazdaszok. Nagy figyelem iranyult a fiatal posztdoktorok, s6t
PhD-hallgatok bevonasara is.

I'A program teljes neve: COST Action A35 PROGRESSORE, ami arra utal, hogy ezt a progra-
mot az 1971 6ta 1étez6 eurdpai kutatasi egyiittmiikodési alap, a COST (European Cooperation in
Science and Technology) finanszirozta.
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E nagyszabast europai 1éptékii akadémiai vallalkozas eredményeként Gérard
Béaur fészerkesztd iranyitasaval elindult egy 0j konyvsorozat a belga Brepols
Kiad6 gondozasaban, Rural History in Europe cimmel, melynek eddig tizenhét
kotete jelent meg.> Az elkésziilt kotetek egyaltalan nem tekinthetdk sziik szak-
torténeti munkaknak. A projekt elejétél érvényesiilt a torekvés — mar a témak
meghatarozasanal is —, hogy olyan kérdések keriiljenek napirendre, amelyek rele-
vanciaval birnak napjainkban.

Az impozans kdnyvsorozat mellett a projekt masik fontos eredményének az te-
kinthetd, hogy létrejott az agrartorténeti témakkal foglalkozo, kiilonb6z6 diszcip-
linakhoz tartozé szakemberek eurdpai haldzata, melynek tagjai folytatni szeret-
ték volna a megindult tudomanyos parbeszédet. Egy évvel a program lezarulasat
kovetden, 2010-ben a Brit Agrartdrténeti Tarsasag (British Agricultural History
Society) magéara vallalta egy nemzetkdzi konferencia szervezését azért, hogy ott
meg lehessen vitatni a jovébeli egyiittmiikodés szervezeti kereteit. fgy alakult
meg a European Rural History Organisation. Az alapitok dontéen agrartorténé-
szek koziil keriiltek ki, az 0j szervezet elnevezése ugyanakkor azt lizeni, hogy a
diszciplinat minden korabbinal szélesebben értelmezik. Tehat varjak mindazon
kutatokat, akik a vidék torténetével példaul archeoldgiai, antropologiai, foldrajzi,
tajtorténeti, szociologiai, politologiai, kultirtoérténeti szempontbol foglalkoznak.
A szervezetbe egyénileg is be lehet Iépni, s van intézményi tagsag is kutatdinté-
zetek, levéltarak, mizeumok, oktatasi intézmények stb. szamara.

Az EURHO valédi trt tolt be, amit jelez az is, hogy évrdl évre n6 a csatlako-
z6 tudomanyos szervezetek €s intézmények szama. 2015 6ta Magyarorszagnak
is méltd intézményes képviselete van a Magyar Mezégazdasagi Mizeum révén.
Nemcsak ilyen nagy multra visszatekinté intézményeket talalunk a tagok kdzott,
hanem twjabbakat is, amelyek az elmult évtizedek soran jottek létre. Koziiliik ket-
tot szeretnék itt megemliteni, mert fontos szerepet toltenek be az EURHO mii-
kodtetésében.

Nemzetkozi szervezetiink adminisztrativ bazisa Ausztriaban, egy osztrak
vidéktorténeti kutatdintézetben van, melynek neve Institut fiir Geschichte des
Landlichen Raumes (IGLR) (URL3). A St. Péltenben miikodo intézmény hamar
tallépte a tartomanyi kereteket. Az els6 igazgatd, Ernst Langthaler tevékenysége-
nek kdszonhetéen fontos kutatomiihellyé valt az elmult hiisz év sordn.? S mind-
ekozben az EURHO folyamatos miikodésének biztositasaban is kulcsfontossagu
szerepet toltott be kis létszamu munkatarsi csapataval egyiitt.

2 A teljes sorozat elérhetd a Magyar Mezdgazdasagi Mizeum Kényvtaraban (1012 Budapest,
Attila Gt 93., URL2).
3 Immar a 18. kotetnél tart az évkonyviik, a Jahrbuch fiir Geschichte des lindlichen Raumes.
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A masik intézmény egy svajci agrarlevéltar. A 2002-ben alapitott, Bernben
miikddd Archiv fiir Agrargeschichte (AfA) gytijtoteriilete a 19. és 20. szazad.*
Peter Moser iranyitasa alatt a levéltar kutatomithelyként is funkcional. Az el-
mult két évtized soran felhalmozodott tapasztalataikbol sokat tanulhatnank mi
is. A kolozsvari Rural History konferencia vitaindito eldadasat épp arrdl tartot-
ta Peter Moser, hogy a torténészek maguk is milyen sokat tehetnek azért, hogy
agrartorténeti értékkel bird forrasok bekeriiljenek a levéltarakba. Az ¢ tapasz-
talataik egyértelmtien azt bizonyitjak, hogy a mezdgazdasagi vallalkozokat ér-
dekeltté lehet tenni irataik megorzésében, rendszerezésében. S6t még abban is,
hogy ezt bizonyos feltételek mellett elérhetévé tegyék a kutatok szamara. A kelet-
kozép-eurdpai térségben a rendszervaltas utani privatizacio uj helyzetet teremtett
az iratmegérzés és gyljtés terén. Napjaink egyre aktualisabb kihivasa: milyen
forrasokbdl fogjak az 1990 utani id6szak agrartorténetét megirni a torténészek?

Az EURHO sokrétii tevékenységét jol tiikkrozi az a nemrégi kezdeményezés is,
amely elvezetett a European Rural History Film Association (ERHFA) megszer-
vezéséhez. Ebbe az egyesiiletbe jelenleg kilenc orszdg huszonnégy olyan intéz-
ménye kapcsolodott be, amely mezdgazdasagi témaju filmeket 6riz (honlapjuk:
URLYS). A katalogizalast és az adatbazis épitését is a svajci agrarlevéltar munka-
tarsai végzik.

Mindezek a példak bizonyitjak, hogy a mezdgazdasag torténetével foglalkozo
szakemberek részérdl Eurdpa-szerte mennyire erds az igény az interdiszciplinaris
parbeszédre, tovabba azt is, milyen lendiiletes erdvé adodott 0ssze a korabban
egymastol elszigetelt kutatok szakmaszeretete és elkotelezettsége.

[RODALOM

URLI: https://www.ruralhistory.eu/

URL2: http://www.mezogazdasagikonyvtar.hu

URL3: http:/www.ruralhistory.at

URLA4: https://www.histoirerurale.ch/afa/index.php/en/
URLS: https:/ruralfilms.eu/ruralfilms/

4 Angol nyelvii honlapjuk: URL4. A kis 1étszami stab eddig tSbb mint 1500 iratfolydométer
anyagot rendszerezett. Segédleteik elérhetdk a honlapjukrol. Kutatasi eredményeiket rendszeresen
publikaljak a Studien und Quellen zur Agrargeschichte cim sorozatban.
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0SSZEFOGLALAS

A tanulmany tovabb folytatja a tarsadalmi jollét témdjanak bemutatasat, amivel a legfébb
célja amellett érvelni, hogy mind az életminéség ndvelése, mind pedig a fenntarthatésag
szempontjabol nem elegendd az orszagok eredményességét a fogyasztast és gazdasagi no-
vekedést alapul vevé GDP alapjan megitélni, ugyanilyen fontos a tarsadalmi indikatorok és a
pszichés jollét vizsgélata. Ebben a részben a pszicholdgiai jollét fogalmanak és a tarsadalmi
jollét mérésének lehetéségei mellett olyan orszdgok jé gyakorlatait is bemutatjuk, amelyek
példaként szolgalhatnak szamunkra a mentélis egészséget és az életminéséget prioritasként
kezel6 tarsadalom kiépitése felé vezeté uton. A tanulmany végén olyan javaslatokat fogalma-
zunk meg, amelyek a jollét mérése mellett az oktatds szerepét és az értékek meghatérozésanak
fontossagat hangsulyozzak.

ABSTRACT

The paper continues to explore the issue of social well-being, with the main aim of arguing that
it is not enough to judge countries’ performance in terms of GDP based on consumption and
economic growth, both for quality of life and sustainability, but that it is equally important to
look at social indicators and psychological well-being. In this section, in addition to the concept
of psychological well-being and the possibilities for measuring social well-being, we present
good practices in countries that can serve as examples on the way to building a society that
prioritizes mental health and quality of life. The paper concludes with recommendations that
emphasize the role of education and the importance of defining values alongside well-being
measurement.
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1. BEVEZETES

A tarsadalmi jollét vizsgalatanak gazdasagi alapokon és a GDP (brutt6 hazai ter-
meék) értékén nyugvo megkozelitése nem elegendd a jollét komplex jelenségének
megertésehez. Az el6zo részben ismertettiik ennek az okait és torténeti eldzmé-
nyeit, most azonban mar alternativakat is bemutatunk arra nézve, hogy hogyan
lehet a tarsadalmi jollét fogalmat tagabb, pszichologiai jellegli szempontokat is
beépitve értelmezni. El6szor definialjuk a szubjektiv jollét fogalmat, és ismer-
tetjilk annak tarsadalmi szempontbdl relevans mérési lehetdségeit, majd ezutan
olyan orszagok jo gyakorlatait mutatjuk be, amelyek példaként szolgalhatnak
szamunkra a mentalis egészséget ¢s az ¢letmindséget prioritasként kezeld tarsa-
dalom kiépitése felé vezetd titon. A tanulmany végén javaslatokat fogalmazunk
meg, amelyek a jollét mérése mellett az oktatas szerepét és az értékek meghataro-
zéasanak fontossagat hangsulyozzak.

2. A SZUBJEKTIV JOLLET OSSZETEVOI ES VIZSGALATA

A szubjektiv jollét osszetevdi

A szubjektiv jollét nem egyszeriien a betegségek hidnyat jelenti, nem egyenld a
testi vagy lelki zavarok hianyaval. Bar ezeknek a zavaroknak a gyakoribb elo-
fordulasa jelzi, hogy az egyének és tarsadalmak megkiizdoképessége, mentalis
és szocialis er6forrasai kimeriilében vannak (Kopp—Martos, 2011), a jollét ennél
Osszetettebb.

A Dboldogsagrol vald elmélkedés az europai filozofia klasszikus toposza,
melynek az egyik els§ megjelenése az Okori gordg Arisztipposz és Epikurosz
filozofiaja altal leirt hedonizmus, amely az 6romok keresésére €s a fajdalom elke-
riillésére valo torekvéssel vazolja fel a boldogsagkeresés titjat. Arisztotelész ezzel
szemben a boldogsagot az ’eudaimonia’ fogalmaval irja le. Az eu (jo) és daimon
(1élek) szavakat tartalmazo kifejezést altalaban boldogsagnak forditjak, de jelen-
tésében ennél arnyaltabb: ,,az intrinzik célokkal és belsé potencidlok fejlesztésé-
vel és hasznalatdval 6sszhangban 1év0 magatartas kovetkezményeképp alakul ki”
(Waterman et al., 2010, 42.), melyre jellemz6 ,,az 6nismeret mélytiilése, a képessé-
gek fejlodése, az élet értelmességének és célszerliségének érzése, jelentds erdfe-
szités a tokéletesedés érdekében, a tevékenységekbe valo intenziv bevonodas és a
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személyiséget kifejezd tevékenységek élvezete” (Szondy—Martos, 2014, 230.). Ez,
az ¢let értelmességét a kdzéppontba allitd meghatarozas igen hasonld az 6nmeg-
valdsitas, onkiteljesités koncepcidjahoz, mely a személyiség fejlodését helyezi a
kozéppontba, és azt hangstlyozza, hogy az embereknek a legjobb, a legerésebb
oldalukat érdemes elsdsorban fejleszteniiik, hiszen ebben tudnak igazan jol funk-
cionalni, ezzel pedig egy nagyobb, a sajat személylik és boldogulasuk f6lé rendelt
célt szolgalni. A mai boldogsag- és jollétdefiniciok elsésorban az arisztotelészi
alapokra épitve hatdrozzak meg ezt a fogalmat.

Ed Diener (1984) ,,az élettel vald elégedettség” fogalma alatt a személy alta-
lanos ¢életmindségének kognitiv értékelését érti, mely elkiiloniil a jolléthez kap-
csolddé mindennapos érzelmi tapasztalatoktol, emiatt erdsen szubjektiv jellegt,
mivel a személy sajat kritériumai alapjan keriil meghatarozasra. Carol D. Ryff
(1989) az optimalis oregedéssel és fejlodéssel kapcsolatban irta le azt a tobbté-
nyez0s modellt, amely mar sokoldaluan és komplexen kozeliti meg a jollét 6sz-
szetevoit. Elmélete szerint a jollét hat 0sszetevdje (1) az dnelfogadas, vagyis az
egyén pozitiv értékelése Gnmagarol és az életérdl; (2) a személyes novekedes, a
személyiség fejlodésének érzete; (3) az életcélok jelenléte, vagyis az a meggyd-
z0dés, hogy az egyén élete céltudatos €s jelentésteli; (4) a mindségi pozitiv kap-
csolatok; (5) a kornyezet feletti uralom ¢€s a vilag hatékony iranyitasara vald ka-
pacitas; valamint (6) az autondémia, az Snmeghatarozas képessége (Ryff—Keyes,
1995). Martin E. P. Seligman (2011) a viragzo6 élet (flourishing) Osszetevoit
megfogalmazva az elemek kezdobetlii alapjan elnevezett PERMA-modellben
irja le a jollét elemeit: ezek a pozitiv érzelem (positive emotions), az elmélyiilés
(engagement), a kapcsolatok (relations), az értelem- és jelentésteliség (meaning)
¢és teljesitmény (accomplishment), illetve a gyakorlatban ehhez még gyakran
hozzaadodik hatodik elemként a fizikai egészség, a vitalitas. Felicia A. Huppert
¢s Timothy T. C. So (2013) a viragzas 0j elméleti modelljének leirasahoz a men-
talis betegségeket kategorizald rendszereket veszik alapul, a depresszios epizod
¢és a generalizalt szorongasos zavar leirasabol kiindulva ezek ellentéteként hata-
rozzak meg a jollétet. Szerintiik a viragzashoz legalabb nyolc 6sszetevo jelenléte
sziikséges a kovetkezokbol: pozitiv érzelmek, kompetencia, érzelmi stabilitas,
elkotelezddés, értelem, optimizmus, pozitiv kapesolatok, reziliencia, onértékelés
¢s vitalitas.

Ezek az elméletek mas-mas komponensekkel irjak le a szubjektiv jollétet, ab-
ban viszont egyetértenek, hogy multidimenzionalis modellekre van sziikség az
optimalis pszichologiai miikodés komplexitdsanak megragadasdhoz, valamint
abban is hasonldak, hogy gy vélik: a jollét ndvelhetd, ennek a folyamatnak az
alapjait pedig az egyén rendelkezésére allo egyéni vagy kornyezeti eréforrasok
képezik. A valtoztatas, a jollét ndvelésének lehetdségével kapcsolatban az NHS
(National Health Service, Egyesiilt Kiralysag) ot javaslatot (URL1) fogalmaz
meg, amelyek kdnnyen érthetdek és tudatosithatdak a mindennapokban: ezek a
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kapcsolddas mas emberekhez, a fizikai aktivitas, az 0j készségek tanulasa, a ma-
soknak adés és a jelen pillanatra figyelés, amelyekhez a szervezet egy nagyon
batoritd és egyszerli do and don’t listat is mellékel. A Creating the World We
Want to Live in kezdeményezés, ¢s az ehhez kapcsolodo konyv (Grenvill-Cleave
et al., 2021) szintén 6t [épést javasol a jollét eléréséhez: ezek pedig a kapcsolddas
masokhoz, az autonomia megélése, a kompetencia élménye, a jol mikddé dol-
gokra valo figyelés és a jelentéskeresés. Erdemes még ennek a kezdeményezés-
nek a honlapjat is tanulmanyozni (URL?2), ahol a személyes elégedettségen tul a
kozélet (€s a politikai dontéshozatal) kiilonbozo tertileteihez, példaul az oktatas, a
munka, a szabadido, az dregedés, az egészség, a gazdasag vagy a kornyezetvéde-
lem kapcsolodo, a jollétet szem el6tt tartd szakirodalmi forrasokat és gyakorlati
javaslatokat is 6sszegyljtenek. Ezek a cselekvési lehetségek kiilondsen aktuali-
sak a jelenlegi helyzetben: a WHO 2022-ben megjelent Mental Health Reportja
(URL3) alapjan a mentalis zavarok a vezetd okok a munkaképtelenséggel eltoltott
évek szdmaban, az ongyilkossag tovabbra is az egyik f6 haldlok vilagszerte, €s
mindezek gazdasagi kovetkezményei oOridsiak, a termelékenység csokkenése je-
lent6sen meghaladja az ellatas kozvetlen koltségeit.

A szubjektiv jél1ét tarsadalmi szintii vizsgalata Magyarorszagon

A mentalis egészség hazai vizsgalatai kapcsan fontos megemliteni a magyaror-
szagi Hungarostudy-felméréseket (URL4), melyek 1988 6ta hét-, illetve harom-
évente adnak attekintést a magyar népesség egészségi allapotardl. Ez a vizsga-
latsorozat az altalanos egészségi allapot jellemzo6i mellett kitér olyan specialis
jellemzok vizsgalatara is, mint példaul az evészavarok, az alvas jellegzetességei,
a felndttkori kotddes, a csaladon beliili erdszak, a stressz kiilonbozo tipusai, a re-
lativ deprivacio Osszefiiggése az ¢letmindséggel, valamint a lakossag depresszio-
val kapcsolatos attitlidjei, elditéletei. Ezek az eredmények jelentdsen jarulhatnak
hozza az egészségpolitikaval kapcsolatos stratégiai dontések elokészitéséhez, va-
lamint a prevencids programok tervezéséhez és értékeléséhez.

Kopp Maria és Martos Tamas (2011) — részben a Hungarostudy-vizsgélatok
alapjan — azt fogalmaztak meg, hogy az egyéni életmindséget meghatarozo pszi-
chés jellemzok kozott van a személyes hatékonysag (az a meggy6zodés, hogy
altalaban mennyire érezziik igy, hogy kezelni tudjuk a nehéz élethelyzeteket),
a koherenciaérzék (a személynek az a hite, hogy a vilag érthetd, a felmeriilé ne-
hézségek legy6zhetdek), a személyes célok €s Onszabalyozas (a megfeleld célok
kittizése, megvaldsitasa), az egyiittmiikddés, a megkiizdés (a mindennapi stressz,
a negativ érzelmek megfeleld szabalyozasa, intenzitasuk csokkentésének képes-
sége) és az aktivitas. Ezeknek a tényezOknek a fontossagat és a testi/lelki egész-
ségre gyakorolt hatasat felismerve a szerzok egy tobbdimenzios nemzeti 6sszjol-
1éti index bevezetését szorgalmazzak, melynek rendszeres monitorozasa alapvetd
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fontossagu lenne a tarsadalom és az egyének jollétének kovetése, a hosszl tava
trendek megismerése érdekében. Ez az index a korabbiakban bemutatott elkép-
zelésekhez hasonloan jo hazai kiinduldsi pontot jelenthet a helyzetfeltarashoz,
amely alapjan meg lehet hatarozni a valtozasra iranyuld intervenciok tartalmat.
Ebben az indexben a szerzok a kovetkez6 teriiletek mérését javasoljak:

o testi egészség (szubjektiv egészség);

e pozitiv lelkiallapot (boldogsag- és elégedettségérzés, a pozitiv érzelmek
gyakorisaga, az élettel valo elégedettség. onbizalom, énhatékonysag, az élet
értelmességének tapasztalata);

e negativ lelkiallapot (a depressziv tiinetek gyakorisaga, szorongas, vitalis ki-
meriiltség, az unatkozas gyakorisaga);

e jOvoiranyultsag (reménytelenség, életcélok fontossaga és tartalma, anomia);

e tarsas jollét (tarsas tdmogatas, egyiittmiikodés, ellenségesség, bizalom, meg-
bizhatosag és kolcsonosség).

A Magyarorszag boldogsagtérképe (URLS) projekt kapcsan is torténtek torekveé-
sek a boldogsag tarsadalmi szinten érvényes fogalmanak operacionalizalasara és
a jollét atfogo vizsgalatara, ennek soran a globalis jollét, a pszichologiai immun-
kompetencia, a viragzas/pozitiv mentalis egészség €s a human erdsségek teriilete-
it méro kérdoiveket hasznaltak. Orszagos atfogd képet kaphatunk még 11-15 éves
iskolasok fizikai egészségérol, egészséget befolyasolod szokasairodl, és részben a
mentalis jollétérdl és tarsas kapcsolatairdl a HBSC (Health Behaviour in School-
Aged Children) kutatasai alapjan (URL6), melynek a hazai vizsgalati eredmé-
nyeit 6sszegzi a 2019-ben megjelent Kamaszéletmod Magyarorszagon cimi kotet
(Németh—Varnai, 2019). A hazai mérésekhez kapcsoloddan érdemes még megem-
liteni a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem altal koordinalt Jo dllam vizsgalatsoroza-
tot (URL7), amely 2015 6ta rendszeresen mutat be adatokat a modern allam és a
hatékony nemzeti kozigazgatas jellemzdivel kapcsolatban. Ebben hat 6 teriiletet
mérnek: ezek a biztonsag és bizalom a kormanyzatban, a kozosségi jollét, a pénz-
iigyi stabilitds és a gazdasagi versenyképesség, a fenntarthatésag, a demokracia
¢s a hatékony kozigazgatas. A hat teriilet mindegyike 6t-6t dimenzioval jellemez-
heto, ezeket pedig 6t-6t indikatoron keresztiil vizsgaljak. Ez a kutatas ugyan nem
pszichologiai fokuszu, a szubjektiv jolléthez kapcsolodd elemek csak a masodik,
a ,,k0z0sségi jollét” teriiletén belill jelennek meg az ,,egyén a tarsadalomban” di-
menziodban, az ebben a dimenzidban talalhato 6t indikator koziil (€lettel vald elé-
gedettség, tarsadalmi kapcsolatok, dnkéntes tarsadalmi munka, az egészségiigyi
ellatorendszerrel és az oktatassal valo elégedettség) az élettel valod elégedettség
¢s a kapcsolatok témahoz kotve, &m maga a kérdésfelvetés €s a vizsgalt teriiletek
mar tartalmazzak a j6 miitkodéshez és a jolléthez kapcsolodd szempontokat.
Ezek a definiciok és kezdeményezések jol illusztraljak a jollét Gsszetett jellegét
¢és tarsadalmi szintli mérésének lehetdségeit, az dsszetevok definialasa és mérése
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alapjan pedig korvonalazhat6 egy olyan tarsadalmi intervencio, amely az els6 1é-
péseket jelenti afelé, hogy ezt a tudast beépitsiik a gazdasagi, politikai, szakpoliti-
kai dontésekbe. Néhany példan keresztiil nézziik most meg, hogy egyes orszagok
hogyan indultak el ezen az iton!

3. NEMZETKOZI PELDAK A JOLLET MERESERE ES TARSADALMI SZINTU KEZELESERE

Bhutan

A jollét fogalmanak a gazdasagba torténd beemelésére talan az egyik legismer-
tebb példa Bhutan, ahol a vilagon elséként, mar az 1970-es években elkezdtek
a GDP helyett alternativ mérészamokban gondolkodni (Thinley—Hartz-Karp,
2019). Az 1972-ben tronra kertild, tizenhét éves kiraly, Dzsigme Szingje Vangcsuk
(Jigme Singye Wangchuck) az orszaga jobb jovdjéért faradozva és a gazdasa-
gi fejlédést definiald akkori modellekkel nem igazan megelégedve vagott neki a
feladatnak, hogy az orszagat megismerve a lehetd legjobb ndvekedési célokat és
utvonalakat dolgozza ki. A vidéket jarva fogalmazdodott meg benne a kulturalis
¢és spiritudlis javak fontossaga, ami alapjan olyan emberkozpontt és holisztikus
fejlodési modellt dolgozott ki, melyben a boldogsagot tette meg az alapvetd célla.
A boldogsag (happiness) ebben a meghatarozasban az értelmes tarsadalmi hala-
dasra valo torekvést jelenti, amelyet a fizikai ¢és a szellemi, valamint az anyagi
¢s a spiritudlis elemek egyensulyanak megteremtésével érnek el (,,the pursuit of
meaningful societal progress achieved by balancing physical with mental, and
material with spiritual elements, within a safe and stable environment, with the
purpose of realizing happiness”; Thinley—Hartz-Karp, 2019, 1.).

Ennek a célnak a megvalositasa és monitorozasa érdekében alakitottak ki a ko-
rabban mar emlitett, ,,gross national happiness”-t méré mutatot, a Gross Happiness
Indexet, amely kilenc teriilet, az életszinvonal, egészségiigy, oktatas, okologiai
sokféleség és rugalmassag, kulturalis sokszinliség és rugalmassag, kozosségi
vitalitas, idofelhasznalas, pszichologiai jollét és jo kormanyzas teriiletének egy-
ségében értelmezi a boldogsagot. Az orszag maig azt tartja, hogy nem érték el
a kitlizott célokat, a szegénység még mindig nagy kihivas az orszagban, de az
biztosan elvalasztja a kiralysagot a vilag tobbi részétdl, hogy a boldogsagot va-
lasztottak a fejlesztési politika és torekvések céljaul.

Wellbeing Economy Alliance

A 2018-ban harom allam kezdeményezésével (Izland, Skécia, Uj-Zéland) alakitott
szovetség (Wellbeing Economy Alliance, WEALII) olyan szervezetek, mozgalmak
¢és egyének egylittmikddése, amelyek és akik a jolléti gazdasagért, az emberi
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¢és Okologiai jollétért dolgoznak (URLS). A WEAII vizidja az, hogy a gazdasa-
gokat vilagszerte igy alakitsak at, hogy 2040-re kozds jollétet teremtsenek az
emberek és a bolyg6 szamara. Ezt ugy kivanjak elérni, hogy megerdsitik, tamo-
gatjak és osszekapcsoljak az ennek érdekében miikodo egyéneket és csoportokat,
Osszegyljtik és hozzaférhetové teszik a jollétre épiild gazdasaggal kapcsolatos
ismereteket, illetve aktivizaljak az embereket és 0j, k6z0s, reménykelto narrativat
teremtenek a gazdasagi teriileten. Ez a torekvés nagyon perspektivikusnak tiinik,
a honlapjukon rengeteg anyag, brosura, dsszefoglald talalhato, melyek kiilonbo-
z0 formakban valdban elérhetéveé és érthetéve, illetve konkrét tevékenységekre
lebonthatova teszik ezt a komplex folyamatot. A WEAII 6t konkrét célt fogalmaz
meg:

o Me¢ltosag (dignity): elegend6 anyagi javak ahhoz, hogy mindenki kényelem-
ben, biztonsagban és boldogsagban tudjon élni.

e Természet (nature): egy helyreallitott és biztonsagos természeti vilag min-
denféle ¢let szamara.

e Kapcsolodas (connection): Osszetartozas érzése ¢és a kozjot szolgald intéz-
mények jelenléte.

o Me¢ltanyossag (fairness): igazsagossag a gazdasagi rendszerek kdzéppontja-
ban, a leggazdagabbak és a legszegényebbek kdzotti szakadék jelentds csok-
kenése.

e Részvétel (participation): a polgarok aktiv részvétele a kozosségekben és he-
lyi gyokerti gazdasagban.

A jollétre épiil6 gazdasag a szervezet megfogalmazasaban figyelembe veszi
annak az ,,irracionalitdsat”, hogy mi teszi az embereket boldoggé, hogy mi a
fontos szdmukra, és mit tesznek a szabadidejiikben, vagyis mindazt, ami nincs
beépitve a ,,racionalis gazdasagi ember” modelljébe. Mindez 6sszhangban van
az NHS-nek (National Health Service, Egyesiilt Kiralysag) a mentalis jollét 6t
1épésérol szold, korabban mar emlitett itmutatasaval, mely szerint a kapcsolo-
das mas emberekhez, a fizikai aktivitas, az j készségek tanulasa, a masoknak
adas és a jelen pillanatra figyelés a jolléthez vezetd 6t legfontosabb 1épés.

Uj-Zéland

Uj-Zéland volt az az orszag, ahol Jacinda Ardern (sz. 1980) miniszterelnoknd
2019-ben bevezette az un. ,,wellbeing budget”-et (URL9), amely az orszag elso
jolléti koltségvetése, €s amelyben a kiadési prioritdsokat a jolléti célok elérése
érdekében hataroztak meg. A gazdasdg hagyoméanyos mutatdjat, a GDP-t nem
hagytak ki a rendszerbdl, ez tovabbra is a nemzet jovedelmének meghatarozo
mutatdja, am a koltségvetés £6 célja néhany olyan hosszu tava kihivas megol-
dasa, amelyekkel az orszag olyan teriileteken szembesiil, mint a csaladon beliili
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erfszak, a gyermekszegénység és a lakhatas. A 2019-es, tigynevezett jolléti
koltségvetés ot kulcsfontossagu teriiletet tizott ki célul: a mentalis egészség, a
gyermekek jolléte, a maori lakossag torekvéseinek tdmogatasa, egy produktiv
nemzet felépitése és a gazdasag atalakitasa, melyek céljabol jelentds Ossze-
geket szannak a mentalis egészségligyi szolgaltatasokra, a gyermekszegény-
ség felszamolasara és a csaladon beliili erdszak lekiizdésére iranyulo intézke-
désekre.

Izland

A 2008-as pénziigyi valsag Izlandot komolyan megrazta, mert a bankszektor ero-
teljes jelenléte miatt rengeteg vallalkozas ment csddbe az orszagban, igy Izland
pénziigyi valsaga gazdasdganak méretéhez képest az egyik legnagyobb volt a vi-
lagon. Azonban az erre adott 1épések nagyban kiilonboztek mas orszagoktdl, mig
a legtobb orszag ugy vélte, hogy til nagyok a bankok ahhoz, hogy veszni hagyjak
Oket, Izland inkabb az ellenkezdjére jutott: tul nagyok ahhoz, hogy megmentsék
Oket. A pénziigyi konszolidacio része volt az adossagelengedési program, a ban-
kok allamositasa, az adok novelése és a szocialis juttatasok megorzése. Izland
helyreéllasa azonban szamunkra most elsésorban nem pénziigyi szempontbdl ér-
dekes, hanem azért, mert fontos prioritasokat hatarozott meg azzal kapcsolatban,
hogy kit védjen meg, ¢és ki viselje a helyreallitas koltségeit, azaz egy krizishelyze-
tet az értékek és célok ujradefinialasaval oldott meg.

2019-ben az izlandi miniszterelnoknd, Katrin Jakobsdottir (sz. 1976) a nemek
kozti egyenléséget els6dleges gazdasagi célként tlizte ki, ezt kdvetden az izlandi
kormany ugy dontott, hogy holisztikusabb, tobbdimenzidés modszerekkel kivan-
ja értékelni és kivalasztani az életmindség javitasat célzo szakpolitikai donté-
seket. ElsO lépésként a kormany felmeérést végzett a lakossag szamara fontos
teriiletek meghatarozasara, amelybdl kideriilt, hogy az életmindség szempontja-
bol az egészség a legfontosabb tényezd, ezt kovetik a kapcsolatok, a lakhatas és
a megélhetés. 1zland végiil 2019-ben bevezette a harminckilenc jollétmutatobol
allo keretrendszert, a pénziigyi, tarsadalmi és kdrnyezeti mutatok rendszerét,
amelyek az orszag sikerének mérdszamai lettek (URL10). A jolléti mutatok ki-
alakitasanak és konszenzusanak megteremtése két éven at tartott, a folyamat
eredménye pedig az orszag otéves koltségvetési stratégiai tervét meghatarozo
hat jolléti prioritas megfogalmazasa lett, ezek a mentalis egészség, a bizton-
sagos lakhatas, a munka €s a maganélet jobb egyenstlya, a nulla szén-dioxid-
kibocsatas, az innovacid ndvekedése és a lakossaggal vald jobb kommunikécio.
Mig sok allam ¢és nemzetkozi szervezet egyetlen dsszetett mutatora tamaszkodik
a jolét/jollét meghatarozasaban, Izland rendszere specifikusabb politikaforma-
last tud szolgalni, mivel az egyes indikatorok szintjén nyujt attekintést az orszag
helyzetérol.
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Skécia

Skocia elsd minisztere, Nicola Ferguson Sturgeon (sz. 1970) Izlanddal és
Uj-Zélanddal egyiitt alakitotta meg 2018-ban a Wellbeing Economy Alliance-t,
melynek céljait és elveit Skocia néi vezetdje egy népszerti TED Talkban, a Why
Governments Should Prioritize Wellbeing cim{i beszédében mutatja be (URLI11).
Ebben elmondja, hogy az orszaga olyan tényezoket helyez a gazdasagi dontések
kozéppontjaba, mint az egyenld bérezés, a gyermekgondozas, a mentalis egész-
ség ¢és a zoldteriiletekhez valo hozzaférés, és arra is ravilagit. hogyan segithet ez
az 1j fokusz a globalis kihivasokkal valo szembenézésben. A 2022-2025 kozotti
tervekben (URL12) az orszag harom atfogo célt fogalmaz meg a jolléttel kapcso-
latban: (1) megvaltoztatni a narrativat, (2) felerésiteni és hangot adni az 0j meg-
kozelitésnek, és (3) egyiittmiikodéseket alakitani ki a jolléten alapuld gazdasag
megvaldsitasara. A stratégiaban a célok mellé tevekénységeket is rendelnek, igy
az elképzelés ezzel konkréttd és szamonkérhetove is valik.

Kiilon érdemes kiemelni a stratégiat megfogalmaz6 dokumentum 11. oldalan
azokat az értékeket, amelyek a ,,wellbeing economy” elképzelés alapjat képezik,
ezek (a) az emberek tisztelete és a sajat maguk altal megfogalmazott fejlédési cé-
lok tdmogatésa, (b) a tarsadalmi igazsagossag €s az egészséges bolygo érdekeinek
az ego elé helyezése, (c) masok munkajanak tdmogatasa és elismerése, és hogy
(d) a sokféleség, a kdzos cél és a nyitott kommunikacié egysége a leghatékonyabb
eszkoz a valtozasok elérésében. Ez a része a dokumentumnak nemecsak az értékek
explicit megfogalmazasa miatt fontos, hanem azért is, mert ramutat, hogy alap-
vetden az értékek azok, amelyek meghatarozzak a célokat és a tevékenységeket,
igy azok definialdsa, ismerete és megvaltoztatdsa jelentheti a tarsadalmijollét-
orientalt valtozasok kiindulopontjat.

Ezen tul természetesen még vannak egyéb jo gyakorlatok, példaul Wales,
Franciaorszag, Kanada vagy Portugalia teriiletérdl (Siebert et al., 2022), amelyek
mindegyike azon a felismerésen alapul, hogy a ,,wellbeing approach”-ot érdemes
beépiteni a politikai és gazdasagi dontéshozatal folyamataba. A felsorolt példak-
bol — elsdsorban a bevezetésiik ota eltelt igen rovid idé miatt — még hidnyoznak
azok az eredmények, amelyek empirikusan is alatamasztjak a hatdsossagukat, de
remélhetdleg a mérések elterjedésével egyre jobban megismerjiik majd e progra-
mok miikodését és hatékonysagat.

4. HOGYAN TOVABB?
Mindezek alapjan természetesen meriil fel a kérdés: mit tehetiink? Els6 1épésként
a tarsadalmi és szubjektiv jollét mérésének sziikségességét fogalmazhatjuk meg.
A jollét operacionalizalasat célzo tarsadalmi indikatorok és pszichologiai méré-
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sek legfontosabb hozadéka az, hogy rairanyitja a figyelmiinket a jollét anyagi jo-
léten tilmutato, alternativ aspektusaira, és ezzel egy 0j témat emel be figyelmiink
fokuszaba (Kahneman et al., 2006). A figyelem megfeleld iranyitasa, tematiza-
lasa, a szubjektiv jollét kérdésének napirendre tlizése, az érdeklodés felkeltése
elvezet minket e fogalom megértéséhez, a mérési eredmények publikussa tétele
pedig beszédtémava teheti a jollét és a fenntarthatdsag kérdését.

A tarsadalmijollét-mérések masik nagy hozadéka az lehet, hogy az altalanos
jellemzok megallapitasaval, az adatok gyujtésével kiindulasi alapot kaphatunk a
kiilénb6z6 programok megtervezésére és hatasvizsgalatara. A helyzet megallapi-
tasan til az adatok, az azokbodl kiolvashato kritikus pontok és erésségek kijelolhe-
tik a programok, intervenciok iranyat, a programok szisztematikus, longitudinalis
¢és végrehajtasaban.

Az intervenciok szempontjabol nélkiilozhetetlen az oktatasi és az egészség-
iigyi szektor jelentds szerepvallalasa. Ahogy Palotai Déniel és Virag Barnabas
irjak: ,,A human téke mindségi jellemz6i az oktatdsi rendszer €s az egészségiigyi
ellatorendszer teljesitményeinek novelésével javithatok. Az oktatas tobb csator-
nan keresztiil is hatassal van a gazdasagi novekedésre: a munkaerd-allomany
termelékenységét és a gazdasag innovacios teljesitményét egyarant ndveli. A né-
pesség egészségi allapotanak javuldsa szintén hozzajarul a gazdasagi teljesitmény
novekedéséhez, mivel az egészségi allapot befolyasolja a munkaerdpiaci aktivi-
tast, és hozzajarul a fizikai téke felhalmozasahoz is. Végiil a varhato élettartam
emelkedésével az oktatasba torténd beruhazas is nagyobb lehet, mivel a hosszabb
¢lettartam megndveli a beruhazas megtériilését” (Palotai—Virag, 2016, 701.).

Ezek koziil kiilon kiemelném a sajat szakteriiletem, az oktatas felelosségét,
ahol az értékkozvetités, az ismeretatadas, az érzékenyités mellett joval tobb fi-
gyelmet sziikséges forditani a mentalis egészség, a jo miikddés, a személyiségfe;-
16dés tamogatasara, ugyanakkor legalabb ennyire jelentds a pedagdgusok jollété-
nek szem el6tt tartasa is.

Mindezek mellett a kdzds nevezd, azon alapvetd értékek megfogalmazasa
tiinik még kiilondsen fontosnak, melyek mindannyiunk szamara, vilagnézettol
fiiggetleniil kijeldlhetik a fejlédési célokat. Hogyan értelmezziik a jollétet? Osz-
szességében mi a célunk mint tarsadalomnak? Merre tartunk? Ezeknek a nagy
kérdéseknek a megvalaszolasa joval tulmutat az egyéni pszichés jollét és a men-
talhigiéné témajan (Veenhoven, 2010), és interdiszciplinaris parbeszédet siirget
(Lane, 1994). Fontos, hogy Iétrejojjenek olyan rendszerszintii, top-down folya-
matok a gazdasagi-politikai célok, a mérdszamok €s a monitorozas szintjén,
melyek keretet és lehetdséget jelentenek a nézOpontvaltas szamara. Ugyanakkor
nem lehet szem eldl téveszteni az alulrdl épitkez6, bottom-up folyamatokat, hi-
szen az értékek és célok megfogalmazasa és a mindennapi jollét a koriilménye-
inkben tapasztalt hétkdznapi élmények, az atélt érzelmek és azok értelmezése
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szintjén kezdddik, vagyis a valdodi valtozas a fejekben és a szivekben kell hogy
torténjen. Ebben pedig a pszicholdgia tudoméanyanak és az oktatasnak megha-
taroz6 szerepe van.
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Telkes Maria vilagraszéld eredményeket ért el a napenergia hasznositasa teriiletén, tevékeny-
ségét az Egyesiilt Allamokban, féként a Massachusetts Institute of Technologyn végezte. Csat-
lakozott a Godfrey L. Cabot éltal finanszirozott, napenergia hasznositasaval foglalkozo, Hoyt C.
Hottel altal vezetett Solar Energy Research Programhoz. A masodik vildighdboru évei alatt a ha-
ditengerészet megbizasara napenergiaval mikodtetett leparlokészilék fejlesztésén dolgozott.
Majd a haboru végeztével alkotta meg a ,harom holgy projektjeként” [,three ladies’ project”]
ismertté vélt doveri naphazat. Az épilet az egyik vildagelsé volt, amelynek f(itési és h(itési rend-
szerét kizdrélag a napenergia biztositotta. Formabonténak szamité otletét, a glauberséoldat
hétérolas céljabol torténd haszndlatdt nem az MIT-kutatdcsoport tdmogatdsaval valdsitotta
meg, azonban kitartasanak koszonhetden sikeresen vitte véghez, amellyel elismerést nyert,
és megalapozta késébbi szakmai karrierjét. Milyen kihivasokkal kellett szembenéznie Telkes
Méridnak az MIT-n? Mik voltak a haborus fejlesztésének pontos részletei? Mi vezetett odaig,
hogy a doveri naphdz projekt az MIT keretein kivil valésult meg? Az MIT-n toltott évek alapo-
sabb megismeréséhez az MIT Kdnyvtar Kilonleges Gyljteményének kéziratai szolgéltak forras-
ként. Hoyt C. Hottel hagyatéka, valamint az elnoki titkdrsagok iratanyaga szamos olyan informa-
ciéval szolgaltak, amelyek eddig kevésbé ismert 6sszefliggésekre vilagitottak ra.

ABSTRACT

Méria Telkes made world-leading achievements in the field of solar energy, working in the
United States, mainly at the Massachusetts Institute of Technology. She joined the Solar Energy
Research Program, funded by Godfrey L. Cabot and directed by Hoyt C. Hottel. During the
World War Il years, she worked on the development of a solar-powered distillation apparatus
commissioned by the US Navy. At the end of the war, she designed the Dover Sun House, known
as the “three ladies’ project”. The building was one of the first in the world to be heated and
cooled exclusively by solar energy. Her pioneering idea of using Glauber’s salt solution for heat
storage was not supported by the MIT research team, but her persistence made it a success,
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winning her recognition and paving the way for her future career. What challenges did Méaria
Telkes face at MIT? What were the exact details of her wartime development project? What led to
the Dover Sun House project being carried out outside the framework of MIT? The manuscripts
of the Distinctive Collections of the MIT Libraries were used as a source for a more in-depth
look at her years at MIT. The Hoyt C. Hottel Papers and the records of the MIT Office of the
President provided a wealth of information that shed light on previously lesser-known details
and contexts.

Kulcsszavak: Telkes Maria, napenergia-kutatds, doveri naphdz, leparldkésziilék, glauberso

Keywords: Maria Telkes, solar energy research, Dover Sun House, solar disstiller, Glauber’s salt

Telkes Maria 1900. december 12-én sziiletett Budapesten. Holgyként az els6k ko-
z0tt iratkozott be, és kezdhette meg tanulmanyait a Budapesti Tudomanyegyete-
men, ahol az 1920-as években 14 szazalék koriil volt a nok aranya. Fizikai-kémia
szakon végzett 1922-ben, majd Ribary Istvan asszisztenseként 1924-ben szerzett
doktori fokozatot, 192425 kozott kisérleti fizikat oktatott. 1926-ban nagybatyja,
Ludwig Erné meghivasara az Amerikai Egyesiilt Allamokba koltozott. El6szor a
clevelandi Biofizikai Intézetben kezdett dolgozni George Washington Crile pro-
fesszor mellett, ahol 1926 és 1937 kozott az agysejtek sugarzasanak vizsgalataval
foglalkozott (Rédey, 2023). Telkes Maria szakmai palyafutasat az /. tabldzat mu-
tatja be.!

Telkes Maria 1939. szeptember 1. és 1953. junius 30. kozott dolgozott az
Massachusetts Institute of Technologyn (MIT). Felvételét megelézéen egy év-
vel olvasott az intézményben induld, Godfrey L. Cabot altal finanszirozott nap-
energia-kutatdssal foglalkozd programrol. Ennek hatasara levelet irt Vannevar
Bushnak, az MIT akkori alelndkének, hogy felvételét kérje a kutatocsoportba.?
Kérése kozel egy évvel késobb megvalosult.

Az MIT-n toltott idészak tobb szempontbodl is érdekes és meghatarozo volt
Telkes Maria ¢letében: tizennégy szakcikk, hét szabadalom flizédik a nevéhez eb-
bdl az iddszakbol, élete soran dsszesen harminc tudomanyos cikket és huszonhat
amerikai szabadalmat jegyzett (lasd a Telkes Maria publikacioi az MIT-n toltott
évek alatt és a Telkes Maria amerikai szabadalmai az MIT-n toltétt évek alatt
tablazatokat a cikk végén, a mellékletben). Valamint ebben az iddszakban (1952)
els6ként kapta meg a Society of Women Engineers altal alapitott dijat, a napener-
gia hasznositasanak terén elért eredményeiért.

' A minden eddiginél pontosabb életrajzi adatokhoz a hétteret az MIT Libraries, Distinctive
Collections irattaraban feltart iratanyagok adtak.

2 Telkes Maria levele Vannevar Bushnak (1938. 06. 12.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder:
“Telkes, Dr. Maria Employ” p. 60.
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1. tablazat. Telkes Maria szakmai palyafutasa az Egyesiilt Allamokban
Idészak Helyszin Erintett személy, hely, pozicié
1920-1924 Budapesti Tudomanyegyetem
1925-1926 General Electric Company Nela Park
1926-1937 Cleveland Clinic George Crile, Research Associate
1937-1939 Westinghouse Electric Research engineer, thermoelectric

materials

1939. 09. 01. —
1953. 06. 303

Massachusetts Institute of
Technology Department of
Metallurgy

Hoyt C. Hottel, Solar Energy
Research Group, Research
Associate

1953-1958 New York University

1958-1961 Curtiss-Wright Company Director of Research, Solar Energy
Laboratory

1961-1964 Cyro-Therm Company Scientist (development phase charge
type thermal storage)

1964-1969 Melpar Incorporated Chief Scientist, Solar Energy
Application Laboratory

1969-1972 University of Pennsylvania Chief Scientist, Institute of Direct
Energy Conversation and The
National Center for Energy and
Power Management

1972-1978 University of Delaware Karl W. Boer, Institute of Energy
Conversion

1979-? American Technological University Solar Thermal Storage Development

TELKES MARIA FELVETELENEK KORULMENYEI

Telkes Maria 1937 és 1939 kozott a Pennsylvania allambeli, East Pittsburghben
talalhatd Westinghouse Electric and Manufacturing Companynél dolgozott ku-
tatomérnokként. 1938-ban megirta Hoyt C. Hottelnek, a Solar Energy Research
Program vezetdjének, hogy termoelektromos generator fejlesztésén dolgozik

3 A pontos kezdd datumot Telkes Maria Hottelnek irt levelébdl tudjuk (1939. 08. 03.), Telkes,

Maria levele Hoyt C. Hottelnek (1939. 08. 03.) Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder: “Telkes,
Dr. Maria Employ” p. 10. A befejezés datuma pedig George R. Harrison Killian elnéknek irt
jelentésébdl ismert (1953. majus 25.) Harrison, George R. “Report on the Solar Energy Project
Under the Godfrey L. Cabot Fund” (1953. 05. 25.) Office of the President, records of Karl Taylor

Compton and James Rhyne Killian, Box: 204, Folder: 11 “Sohn -to- Solvay”.
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a cégnél, amellyel gazenergiat alakitott at elektromos energiava.* Hottelnek is
hangsulyozta véleményét, mely szerint a tapasztalatat hasznosithatna a napener-
gia atalakitasanal is, ezért jelentkezett a napenergia kutatasaval foglalkozo cso-

1. kép. Telkes Maria levele Vannevar Bushnak (1938. 06. 12.)
(MIT Libraries, Distinctive Collections)

4 Telkes Maria levele Hoyt C. Hottelnek (1938), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder: “Telkes,
Dr. Maria Employ” p. 79.
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portba. A kisérleti eredményeit 1939. majus 5-én be is mutatta az MIT profesz-
szorainak.’ Az ezzel kapcsolatos, a Westinghouse-nal kifejlesztett talalmanyat
(Thermoelectric couple) 1939. marcius 31-én jelentette be, ennek az MIT-re torté-
no athozatalarol hosszasan leveleztek az érintett felek. A szabadalmat végiil 1941-
ben kapta meg, de anyagi jovedelme nem szarmazott beldle, mert a talalmany
hatasfoka alacsonynak bizonyult a hatékony ipari alkalmazashoz.

Telkes 1939 majusaban mar tudta, hogy a Westinghouse-nal 1937 szeptembere
ota futo, eredetileg hat honapra tervezett projektje 1939. junius 1-jével befejezo-
dik®, a jovéijét illetden tehat terveznie kellett. Hoyt C. Hottel alaposan korbejarta
Telkes Maria alkalmazasanak kérdését, levelezést folytatott Telkesr6l Vannevar
Bushsal, valamint az MIT elndkével és tanszékvezetbivel, kapcsolatba Iépett va-
lamennyi elérheté korabbi munkaltatdjaval és kollégajaval. Mindegyik helyrdl po-
zitiv visszajelzést €s ajanlast kapott: a Westinghouse részérdl épptgy, mint azt
megeldzé munkaltatojatol: George Crile-tdl, a Cleveland Clinicrdl. Hottel eredeti-
leg az MIT Fizika Tanszékén (Department of Physics) probalt helyet talalni Telkes
Marianak. John C. Slater, a Fizika Tanszék vezetdje azt irta Hottelnek, hogy Telkes
kutatasi projektje ugyan érdekes, de naluk nincs hely, viszont Hottel figyelmébe
ajanlja a Kohaszati Tanszéket.” Robert S. Williams és Francis Bitter professzorok
az MIT Kohaszati Tanszéke (Metallurgy Department) részérdl komoly érdeklodést
mutattak Telkes projektje irant, és segitségiikkel sikeriilt szamara poziciét talalni
tanszékiikon. 1939. julius 22-én Hottel ,,Research Associate on Solar Energy” ki-
nevezést ajanlott fel havi 2700 dollaros fizetéssel az MIT Kohaszati Tanszékén.®
Az ajanlatot Telkes elfogadta, és szeptember 1-jén munkaba allt az MIT-n.

A HABORUS EVEK — NAPENERGIAVAL MUKODO LEPARLO FEJLESZTESE

A masodik vilaghabort alatt az MIT jelentds szerepet vallalt hadiipari fejlesz-
tésekben. 1940. junius 15-én Roosevelt elndk levelet irt Karl T. Comptonnak, az
MIT elnokének, amelyben tajékoztatta, hogy megalakitotta a National Defense
Research Committee-t (NDRC) Vannevar Bush vezetésével.” A bizottsag a tudo-

5 Telkes Maria memo of presentation (1939. 05. 05.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder:
“Telkes, Dr. Maria Employ” p. 71-72.

6 Condon levele dr. A. von Hippelnek (1939. 05. 15.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder:
“Telkes, Dr. Maria Employ” p. 68.

7 John C. Slater levele Hoyt C. Hottelnek (1939. 06. 20.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder:
“Telkes, Dr. Maria Employ” p. 38.

8 Hoyt C. Hottel levele Telkes Marianak (1939. 07. 22.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder:
“Telkes, Dr. Maria Employ” p. 21.

9 Roosevelt levele Karl T. Comptonnak (1940. 06. 15.), MIT Office of the President, Box: 153,
Folder: “NDRC 1940—1947".
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manyos kutatasokat kivanta a haborus védelmi célok szolgalataba allitani. Az el-
ndk egyuttal felkérte Comptont a bizottsagban valo részvételre, melyet Compton
orommel elfogadott.!? Roosevelt elnok egy évvel késdbb, 1941. junius 28-i rende-

2. kép. Roosevelt levele Comptonnak (1940. 06. 15.)
(MIT Libraries, Distinctive Collections)

10 A bizottsagban a rendelet szerint Vannevar Bush elndkletével Compton mellett részt vett
tobbek kozott Frank B. Jewett, a National Adacemy of Sciences elndke, James B. Conant, a
Harvard Egyetem elndke és Conway P. Coe szabadalmi biztos (Comissioner of Patents).
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letével atalakitotta az NDRC-t, és 1étrehozta az Office of Scientific Research and
Development (OSRD) intézményt, a fenti célok konkrét megvalositasara.!! Ennek
értelmében az MIT elndke és az iroda altal kivalasztott kutatok fizetés nélkiil, a
kittizott haborus fejlesztési célok megvalositasain dolgoztak.

Telkes Maria Hottel kérésére fogott bele az NDRC altal felvetett kérdések
megoldasaba, amelyre 1942. februar 26-an kapott engedélyt az MIT elnokétdl. 12
A napenergia altal mikddtetett, mentdcsdnakokba telepitett leparlo fejleszté-
sérdl szolo teljes kutatasi jelentését 1945 majusaban adta le Telkes az NDRC
szamara.!3: 14

BN ke
| St Qeacivptiv sf olidillers carit) ewsers Name PpoaridNilbey
Massachusetts Institute of Technology Gue dotller
RESEARCH NOTEBOOK /M R WS
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3. kép. Telkes Maria jegyzetfiizete a napenergiaval miikddtetett
leparloval kapcsolatos munkakrol (1943. 04. 27.),
forras: ASU Library, Design and Arts Special Collections

A fejlesztés elozményeihez tartozik, hogy az MIT Solar Energy Project vezetdjé-
hez informalis megkeresés érkezett az NDRC részérdl egy olyan leparld elkészi-
tésével kapcsolatban, melyre eddig nem volt hatékony megoldas. Az elsd hivata-
los felkérést 1943. januar 7-én!> Vannevar Bush kiildte arra vonatkozéan, hogy
igény lenne egy kis méretii, hordozhato, ivoviz eléallitasara alkalmas eszkozre.
A megadott szempontok alapjan lehetséges fejlesztési javaslatot vart Hotteltol
vagy Telkes Mariatol. A felkérésre 1943 januarjaban Telkes Maria elkészitette

11 Roosevelt levele Karl T. Comptonnak (1941. 06. 28.), MIT Office of the President, Box: 153,
Folder: “NDRC 1940—1947".

12Hoyt C. Hottel levele Karl T. Comptonnak (1942. 02. 26.), MIT Office of the President, Box:
218, Folder: 1.

13 Hoyt C. Hottel feljegyzése (1945. 11. 19.) Hoyt C. Hottel papers, Box: 63, Folder: “MIT
publications — Solar energy reports”.

14 Telkes Méria “Solar Distiller for Life Rafts” Final Report, (1945. 05.), Hoyt C. Hottel papers,
Box: 63, Folder: “MIT publications — Solar energy reports”.

I3F. L. Hoyde levele Hoyt C. Hottelnek (1943. 01. 07.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 18, Folder:
“NDRS-Solar Stills” Committee on solar energy utilization.
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Distilling Water with Solar Energy cimii tanulmanyat (Telkes, 1943). Azért tu-
dott ilyen hamar elkésziilni vele, mert mar 1942 tele 6ta ezen dolgozott, szintén a
Cabot Solar Energy Project finanszirozasaban. Az 6tletet maga Cabot is tdAmogat-
ta, az altala finanszirozott Solar Energy Project keretében kertiltek kifejlesztésre
a kisérleti mintadarabok. !¢

A tanulmanyt Hottel eljuttatta az NDRC vezetdségéhez Bush szamara, vala-
mint az MIT vezetdinek, igy James Rhyne Killiannek is. A 37 oldalas, részle-
tekre kiterjedd, preciz szamitasokat tartalmazé tanulmanyt Bush tovabbkiildte
a haditengerészet illetékesei szamara is, valamint felkérte Telkest, hogy folytas-
sa a munkdt, és fejlesszen mintadarabokat, melyeken méréseket lehet végezni.!”
Bush egyuttal jelezte Hottelnek, hogy a témaban tobb eszkoz is fejlesztés alatt
van, varhatéan egy konferencia soran fogjak megvitatni, hogy melyik megol-
dast fogja kivalasztani és gyartasra javasolni az NDRC.!® A kisérleti darabok
elkészitéséhez sziikséges anyagokat a Du Pont cég biztositotta, illetve elvégez-
ték azok floridai és massachusettsi tesztjeit is 1943 marciusa és juliusa kozott.
Nem deriil ki egyértelmtien, hogy a haditengerészet végiil ebbdl a tipusbol
készitette-e el a mentétutajok életmentd szabvany egységeit. Telkes egy kés6bbi
cikkében (Telkes, 1953) ugy hivatkozik a leparld eszkozokre, hogy a habort
id6szakaban a hadsereg ezek koziil néhanyat felhasznalt a mentdtutajok alap-
felszereléseként.

Erdekes, hogy Telkes Maria és Hoyt C. Hottel kozos, ezzel kapcsolatos sza-
badalmi kérelme nem keriilt bejegyzésre.!” A szabadalmi iigyiiket kezeld
Research Organizationnal folytatott levelezésb61?? kideriil, hogy visszautasitottdk
Telkes és Hottel kérelmét, mert volt mar két nagyon hasonl6 szabadalom a téma-
ban. Mindketté a Gallowhur Chemical Corporationnél megvaldsitott fejlesztés,
William R. P. Delano, Roosevelt elndk unokadccsének feltalaloi bejelentése volt
1942. november 12-1 datummal, akinek a neve el0keriil mas forrasokban is a hadi-
tengerészet altal hasznalt ment6csonakok alapfelszerelésének gyartdjaként.

A habort évei alatt minden kutato kivette a részét a felmeriilé harcaszati igé-
nyek megoldasabol, Hottel példaul tankokra szerelhetd 1angszorok fejlesztésével
¢s napalmbombadk tesztelésével foglalkozott. A késébbi évek soran Hottel el6-

16 Cabot levele Comptonnak (1943. 09. 23.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 18, Folder: “NDRS-
Solar Stills” Committee on solar energy utilization.

I7F. L. Hoyde levele Hoyt C. Hottelnek (1943. 01. 30.), Hoyt C. Hottel papers. Box: 18, Folder:
“NDRS-Solar Stills” Committee on solar energy utilization.

18 Vannevar Bush levele Hoyt C. Hottelnek (1943. 01. 01.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 18,
Folder “NDRS-Solar Stills” Committee on solar energy utilization.

19 Research Corporation levele Hoyt C. Hottelnek (1945. 12. 31.), Hoyt C. Hottel papers, Box:
18, Folder: “Patents”.

203, W. Hinkley (Research Corp.) levele Hoyt C. Hottelnek (1947. 07. 11.), Hoyt C. Hottel papers
Box: 18, Folder “Patents”.
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adasaiban hivatkozott a ment6csonakba szerelhetd leparlok fejlesztésére, az ezt
bemutaté didk megtalalhatok a prezentacids anyagai kozott.?!

A habort utdn, 1946. aprilis 12-én Bush az OSRD nevében megkdszonte
Comptonnak az amerikai tuddsok hozzajarulasat a habort gyézelméhez.?? Az
OSRD 1947. december 31-én megsziint, a szerepét a mai napig mitkddo National
Science Foundation (NSF) vette at.

A NAPHAZPROJEKT

A haborus éveket kovetden az MIT Solar Energy Research Group munkaja is
visszatért az eredeti, korabban meghatarozott célkitiizésekhez. A csoport mar ezt
megel6zden is foglalkozott a napfény altal fltott, lakhatd haz épitésének lehe-
téségével.2? Az MIT hatsé udvaraban épitettek kisebb naphazakat, melyeken a
napenergia hotarolasat tesztelték. 1945-ben Hottel lelkesen szamolt be a bizott-
sagnak Telkes Maria jelentésérdl, amelyben 1 otlettel allt el6 a lakhaté naphéz
épitését illetéen. A hotarolasra egy olcson elérhetd sdoldat hasznalatat javasolta.
Az dtletet Hottel kifejezetten tamogatta és igéretesnek itélte, amellyel Telkes nagy
valtozast hozhat a projektben. A 21 oldalas jelentés részletes elemzéseket tartal-
maz az 1940-1942 kozott mért homérsékleti statisztikadkrol, valamint a lehetséges
oldatok hdtarolasi adatair6l. Ebben a tanulméanyban emliti Telkes el0szor a glau-
berso hasznalatat (Na,SOy4), amely véleménye szerint a legjobb megoldas lenne
a ho tarolasara.

Telkes Maria Doverben megépiilt kisérleti naphazaba, a haz egykori lakojanak
elmondasa alapjan 1948 karacsonyan koltozott be a Némethy csalad (Némethy,
2022). A haz megépitését nem a Cabot-féle Solar Energy Project finanszirozta,
hanem Amelia Peabody, a tervezdje pedig Eleanor Raymond volt. A sikeres torte-
net a ,,harom holgy projektjeként” (three ladies’ project) valt ismertté, egy olyan
kozegben, amelynek szerepléi abban a korszakban alapvetden férfiak voltak
(Rédey, 2023).

Mi tortént 1945 novembere és 1948 decembere kdzott, hogy az MIT-n kiviil
finansziroztak és bonyolitottak le a projektet, valamint hogy ennyire megval-
tozott Hoyt Hottel véleménye Telkes otletét illetéen? So6t, Telkes Maria mun-

21 Visual materials (slides, glass slides, and microfilm) solar energy, Hoyt C. Hottel papers,
Box: 116. “Navy testing solar stills no.3”. 1946.

22 Vannevar Bush levele Hoyt C. Hottelnek (1946. 04. 12.), Office of the President, records of
Karl Taylor Compton and James Rhyne Killian, Box: 42, Folder: 10.

23 Hottel feljegyzése a Solar Energy Committee vezetdi részére (1945. november 19.), Hoyt C.
Hottel papers, Box: 63, Folder: “MIT publications — Solar energy reports” Telkes, Maria “Solar
house — Solar heat collection through south windows and flat plate collectors in relation to the heat
load in Cambridge”.
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kaidejébdl kivették a Solar Energy Research projektet is, €s visszairanyitottak
a Kohaszati Tanszéken végzett kutatasaihoz. A kialakult nézeteltérésre mas-
mas helyeken fellelhetd, kiilonb6zd idészakokban irt dokumentumokbol lehet
kovetkeztetni. Az 1945-1946 kozotti fejlesztési folyamatokért a ,,Solar-house
Subcommittee” (Naphaz Albizottsag) volt felelés. Az albizottsag feladata volt
megszavazni és tamogatast biztositani a glaubersooldatot tartalmazo konté-
nerek tervezésére, valamint a sziikséges anyaghasznalati igényekre. Az ezzel
kapcsolatos szamitasokat Telkes elkészitette, azonban annak hatékonysagara
vonatkozdan szamos észrevételt fogalmazott meg a haz tervezésének mar korai
fazisaban az MIT épitésze, Lawrence B. Anderson.?* Elsésorban az elére jelzett
hatékonysagi fenntartasok, valamint az elvégzett kisérletek gyenge hatasfoka
vezetett oda, hogy az MIT naphazak fitésével foglalkozo albizottsaga (melynek
vezetdje maga Anderson volt) nem javasolta a glaubers6 oldatanak hasznalatat.
A helyzet az albizottsag és Telkes kozott olyannyira megromlott, hogy el6szor

4. kép. Telkes Maria meghivdja (1949. 03. 10.)
(MIT Libraries, Distinctive Collections)

24 Lawrence B. Anderson feljegyzése (1946. 07. 02.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17 Folder: “Solar
energy: Solar house-healing [sic!/] sub-committee I - memos on meetings and progress reports”.
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5. kép. A meghivohoz mellékekelt térkép (1949. 03. 10.)
(MIT Libraries, Distinctive Collections)

o

csak munkaidejének 25%-at engedélyezték a naphazprojektre, késobb teljesen
megvontak téle a részvétel lehetdségét.2s Igy elvették Telkes projektjének anya-
gi tAmogatasat is.

Az ligyben Telkes 1947 novemberében tamogatast kért még az MIT elnokétol,
Comptontol is, aki irt is Hottelnek Telkes iigyébenZ, 4am nem tortént véltozas.
A doveri naphaz végiil az MIT projektjén kiviil valosult meg. A haz els6 nyilva-

25 Floe levele Hoyt C. Hottelnek (1946. 07. 02.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder: “Telkes,
Dr. Maria Employ”.

26 Compton levele Hoyt C. Hottelnek (1947. 11. 06.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder
“Telkes, Dr. Maria Employ”.
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nos bejarasa 1949. marcius 20-an volt; az MIT Kohaszati Tanszékének kiildott
meghivoja mellé egy, az 5. képen lathatd térképet is mellékelt Telkes Maria.

A késobbiekben az MIT altal szervezett szakmai programok keretében a
doveri naphazat is bemutattak a tobbi elkésziilt naphaz mellett. Kiemelkedd volt az
1950. augusztus 21-26. kozo6tti Symposium on Space Heating with Solar Energy
(Szimpdzium a napenergiaval torténo futési lehetdségekrol) rendezvény, az ezzel
kapcsolatos sajtogytjtés tartalmazza valamennyi, a konferencia kapcsan megje-
lent cikket. Ezek koziil tobb, elemzd jellegli és képpel, nagyobb példanyszamban
megjelent cikk?” Telkes Méria doveri naphdzat mutatta be, és azt helyezte fokusz-
ba.?8 Egyrészt orszagos hirnevet biztositva Telkesnek, masrészt ellenérzést keltve
Hottelben, hiszen a projektet 6 személyesen is ellenezte.

THE DOVER HOUSE (MASS.)

6. kép. A doveri naphéz
(ASU Library, Design and Arts Special Collections)

27 August conference, clippings (1950. 08. 22-27.), Hoyt C. Hottel papers, Box: 17, Folder:
“August conference, clippings”.

28 1950-ben a The Christian Science Monitor napi 167 190 példanyban; a New York Herald
Tribune napi 320 657 példanyban; a Boston Herald napi 132 622 példanyban jelent meg, ezek a
folyoiratok szamoltak be Telkes Maria sikeres projektjérdl.
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TELKES MUNKASSAGANAK HATASAI AZ MIT-N

George H. Harrison 1953-ban irt bizalmas jelentést James Rhyne Killian, az
MIT elndke részére, amelyben igyekszik objektiv Osszefoglalot adni a Solar
Energy Projektrél.2 A jelentés elkészitésének egyik célja az volt, hogy meg-
vizsgaljak, kibdvithetd-e a Cabot-féle projekt nuklearis célu kutatasokra.30
Harrison részletesen kitér Telkes Maria szerepére a projektben, megemlit-
ve az adminisztraciéval kapcsolatban felmeriilt problémaékat. Hangsulyozza
Telkes kritikus hozzaallasat a programhoz, valamint kitér a Bush és Telkes ko-
z06tt megromlott kapcsolatra is.

Hottel Telkeshez vald viszonya ugyan mindvégig példas visszafogottsagot
mutatott, a beszamolobdl azonban bizonyos részletekre is fény deriilt. Hottel
szerint Telkes Mariat a glaubersooldathoz val6 ragaszkodasanak és az ezzel
kapcsolatos makacs viselkedésének koszonhetden zartdk ki eldészor csak az
MIT Naphaz Albizottsdgabol, majd az egész Solar Research Projektbdl. Hottel
elmondasa szerint a Telkes altal megvalositott haz fhtési rendszere elégtelen
volt, a hdtarold egységek tulméretezettek voltak, és fazisatalakulas soha nem
tortént meg benniik. Hasz évvel késobb, 1972-ben Hottel asztalara keriilt egy
tudomanyos jelentés ,,Phase Change Materials for Thermal Energy Storage
Applied to Air Conditioning” (A légkondiciondlas soran felhasznalt fazisvalto
anyagok hdenergia-tarolasa) cimmel.3! A tanulmany Telkes Maria munkéjira
alapozva mutatja be a fazisatalakuldson alapulé hotarolas lehetségét. Hottel
piros tollal jegyzetelt a tanulmany boritdjara, amely szerint Telkes megolda-
sa tovabbra sem mikodik, a glaubersooldatot tovabbra sem tartja jo Otletnek.
A husz évvel kés6bbi megjegyzés meglehetésen makacs viselkedésrdl tantsko-
dik a masik fél részérdl is.

Telkes Maria 1953. junius 30-an fejezte be munkajat az MIT-n, mert a New
York Universityn kapott ajanlatot, ezzel a Telkes-ligyet végleg lezartnak tekint-
hették az adminisztracio részérdl.

29 George R. Harrison “Report on the Solar Energy Project Under the Godfrey L. Cabot Fund”
(1953. 05. 25.), Office of the President, records of Karl Taylor Compton and James Rhyne Killian,
Box: 204, Folder: 11 “Sohn -to- Solvay”; pp. 36—66.

30 Hottel az elejétél ellenezte, Godfrey L. Cabot és James Rhyne Killian viszont tamogatta
volna az otletet, hogy kibdvitsék a projektet nuklearis célu kutatasokra. Végiil ez az elképzelés
nem valosult meg.

31 Kenneth W. Kauffman “Phase Change Materials for Thermal Energy Storage Applied to Air
Conditioning” 1972. 11., Hoyt C. Hottel papers, Box: 44, Folder: “Research files — Solar energy;
conference files, technical reports”.
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0SSZEGZES

Telkes Maria jelentds szerepet toltott be az MIT Cabot-féle Solar Energy Research
Programjaban, a korszak szamos kiemelkedd személyisége, Vannevar Bushtdl,
Godfrey L. Caboton at az MIT tobb elndkéig, személyesen is kapcsolatban allt
vele, és jo véleménnyel volt rola. A 20. szazad kdzepén, egy olyan vilagban, ami-
kor alapvetden férfi szereplokkel talalkozunk (valamennyi bizottsagi tag és ve-
zetd kivétel nélkiil mind férfi volt), nem volt konnyl dolga a hagyoményostol
eltérd otlet mellett az 0jitd tervekkel végsokig kiallni. Tobb helyzetben is hatrany-
ban volt férfi munkatarsaihoz képest munkahelyein. A Westinghouse vezetése
1939-ben konkrétan megfogalmazta az MIT-nek, hogy Telkes Maria tudosné-
ként hatranyt szenvedett a cégnél a férfi vezetdk és mérnokok kozott, lehetdség
szerint keriilték is a nk alkalmazésat ezen a teriileten. Telkes Mariaval nem is
kivanta meghosszabbitani a szerzodését a Westinghouse vezetése. Hottel 1953-
as beszamoloja szerint Telkes, az MIT kutatocsoport egyetlen holgy tagjaként
tobbszor keriilt dsszetlizésbe férfi kutatdtarsaival, ami végiil odaig fajult, hogy
kizartak a csoportbol. A kérdéssel azonban érzékelhetéen foglalkozni kezdtek az
1950-es évek Amerikajaban. Mind a szakma, mind a sajt6 és a nyilvanossag ré-
szérdl a ,,harom holgy projektjére” vald elismerd hivatkozas errdl tanuskodik. Ezt
a tényt igazolja tovabba az is, hogy 1952-ben megalapitottak a Society of Women
Engineers kitiintetést, amelyet elsoként Telkes Maria vehetett at.

Telkes Maria felfedezései korszakalkotoak voltak. Messze meghaladta a korat
a napenergia és a fazisvaltdo anyagok (phase change materials, PCM) fiitési ¢s
hiitési célbol torténd hasznositasa terén elért eredményeivel. Kiilonosképpen az
MIT-n elért eredményeivel valt méltéva arra, hogy mind hazai, mind nemzetkozi
viszonylatban emlékezzenek nevére €s elért eredményeire.

*

A dolgozat 2023-ban, a Klebelsberg Kuno-6sztondij keretében végzett kutatas
alapjan késziilt.

[RODALOM

Némethy Andrew L. személyes interja (2022. 12. 15.)

Rédey Soma (2023): Maria Telkes and the Dover Sun House. In: Cristian Réka Monika — Kérchy
Anna (eds.): Pioneer Hungarian Women in Science and Education 11. Budapest: Akadémiai
Kiado, 83-101. DOI: 10.1556/9789634549277

Telkes, Maria (1943): Distilling Water with Solar Energy. h. n.: k. n.

Telkes, Maria (1953): Fresh Water from Sea Water by Solar Distillation. Industrial & Engineering
Chemistry, 45, 5, 1108—1114. DOI: 10.1021/ie50521a062
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MELLEKLET
Telkes Maria publikdcidi az MIT-n toltott évek alatt

Cikkek
No Szerzé Cim Ev Megjelenés helye
1 | Slichter, Electrical Properties of | 1942 | Handbook of Physical Constants.
Louis B.; Rocks and Minerals Edited by Francis Birch and others.
Telkes, Maria National Research Council, 299-319.
(Geological Society of America.
Special Paper, 36.)
2 | Telkes, Maria | Solar Distiller for Life 1945 | Washington, D. C.: U. S. Office of
Rafts the Publication Board (PB2[ 20.)
3 | Telkes, Maria | Solar House Heating — 1947 | Heating and Ventilating, 44, 68-75.,
a Problem of Heat Storage May 1947
4 | Telkes, Maria | The Efficiency of 1947 | Journal of Applied Physics, 18, 12.,
Thermoelectric 1116-1127. 1947
Generators. |
5 | Telkes, Maria | A Review of Solar 1949 | Heating and Ventilating, 46, 67-74.,
House Heating Sept. 1949
6 | Telkes, Maria | Space Heating with 1949 | Scientific Monthly, 69, 6, 394-397.,
Solar Energy 1949
7 | Telkes, Maria; | Storing Solar Heat in 1949 | Heating and Ventilating, 46, 79-86.,
Eleanor, Chemicals Dec. 1949
Raymond
8 | Telkes, Maria; | Electrical Resistivity and | 1950 | A.LM.E. Trans. (Journal of Metals)
Norton Thermoelectric Power 188, 47-52., Jan. 1950
John T of Antimony-Selenium
Cullity B.D. | Alloys
9 | Telkes, Maria | A Low Cost Solar 1950 | Heating and Ventilating, 47, 72-74.,
Heated House August 1950
10 | Telkes, Maria | Thermoelectric Power 1950 | The American Mineralogist, 35, 7-8,
and Electrical Resistivity 536-555., 1950
of Minerals
11 | Telkes, Maria | Future Uses of Solar 1951 | Bulletin of the Atomic Scientists, 7,
Energy 7-8,217-219., 1951
12 | Telkes, Maria | Nucleation of 1952 | Industrial and Engineering
Supersaturated Inorganic Chemistry, 44, 6, 1308-1310., 1952
Salt Solutions
13 | Telkes, Maria | Warmth for Comfort 1953 | Centennial of Engineering. Edited by
Lennox R. Lohr. 926-941, Chicago:
Centennial of Engineering
14 | Telkes, Maria | Fresh Water from 1953 | Industrial and Engineering
Sea Water by Solar Chemistry, 45, 5, 1108-1114., 1953
Distillation
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Konyvek
No. Szerzé Cim Ev Megjelenés helye
1 | Telkes, Maria | Distilling Water with 1943 | MIT
Solar Energy
Telkes Méria amerikai szabadalmai az MIT-n toltott évek alatt
No. Név Szabadalom cime 'Be‘! eler}to B?‘l el. Sz’ab. No.
(lakhely) intézmény év ev

1 | Telkes Maria | Thermoelectric Alloys Research 1943 | 1945 | 2,366,881
(Cambridge, Corporation
Mass.)

2 | Telkes Maria | Radiant Energy Heat - 1946 | 1952 | 2,595,905,
(Cambridge, | Transfer Device
Mass.)

3 | Telkes Maria | Method and Apparatus for the | — 1952 | 1954 | 2,677,243
(Cambridge, | Storage of Heat
Mass.)

4 | Telkes Maria | Heat Storage Unit - 1951 | 1954 | 2,677,367
(Cambridge,
Mass.)

5 | Telkes Maria | Composition of Matter for the | — 1951 | 1954 | 2,677,664
(Cambridge, | Storage of Heat és
Mass.) Perfectionnements aux

accumulateurs de chaleur

6 | Telkes Maria | Apparatus for Storing and - 1952 | 1957 | 2,808,494
(Cambridge, | Releasing Heat
Mass.)

7 | Telkes Maria | Method for Storing and - 1952 | 1958 | 2,856,506
(Cambridge, | Releasing Heat
Mass.)
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Konyvszemle

PESTI SANDOR, SZ0BOSZLAI-KISS KATALIN SZERKESZTOK
HOMO POLITICUS: UNNEPI TANULMANYOK
A 80 EVES BIHARI MIHALY TISZTELETERE

A Homo Politicus cim{i innepi kotettel kdszontotték palyatarsai, tanitvanyai
Bihari Mihalyt 80. sziiletésnapja alkalmabol. Az iinnepi kotet sajatos miifaj, az
ilyen kiadvanyokban megjelend tanulmanyok egyszerre szolnak az {innepelt altal
mivelt tudomanyteriiletek tagabb értelemben vett aktualis kérdéseirdl, valamint tu-
domanyos munkassaganak reflexiéirol. A Homo Politicus-kétet is ilyen: aktualis,
alapos, minden Iényegest feloleld. A figyelmes olvasé egy igazi {innepi irasmiiben
mindig talal személyes iizeneteket, torténeteket, amelyek a tanulmanyok szerzdit és
az linnepeltet 6sszekdtik. Nem tulzas azt allitani, hogy ezek a személyes iizenetek
is kiilon értéket képviselnek, hiszen olyan adalékot szolgaltatnak az iinnepelt pa-
lydjahoz, amely mashonnan nem biztos, hogy megismerhet6, ¢s a konyvekben is
megorzott személyes emlékek és kapcsolodasok egy palya arnyalt, személyesebb
megismerésének lehetdségét nyujtjak. Arra biztatom a figyelmes olvasét, hogy ku-
tassa ezeket a torténeteket, mert ez a konyv bovelkedik ilyenekben.

Bihari Mihaly tinnepi kotete egy sokszinti s értékes palya lenyomata. A tanul-
manyok szerz6i koszontik az egyetemi professzort, az intézet- €s intézményalapi-
tot, az iskolaalapitot és a volt alkotmanybirdt, alkotmanybirosagi elnokot. A kotet
onmagaban is Bihari Mihaly tanar Gr tudomany- és oktatasszervez6i munkassa-
gat szimbolizalja, mert két olyan egyetemi mutihelyben késziilt (az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kara, valamint a gy6ri Széchenyi
Istvan Egyetem Deak Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Kara), amelyekben évtize-
des intézményépité munkat végzett. Jol mutatjak ezt a kapcsolatot azok a kedves
sorok ¢és tanulmanyok, amelyeket a mara mar egyetemi tandrra érett tanitvanyok
is jegyeznek.

A tanulmanyok Sonnevend Pal és Smuk Péter koszont6jét kovetden négy na-
gyobb tartalmi egységbe foglalhatok. Az elsé ezek koziil a torténeti, politika-
torténeti targyu irasok gytijteménye. Gyarmati Gyorgy tanulmanya az 1956-os
forradalom és szabadsigharc elfojtasat kovetd ,,Marciusban Ujra Kezdjiik!”
szervezkedés Budapesten kiviili torténetét dolgozta fel, és kozdl (j tudomanyos
eredményeket. Kukorelli Istvan és Szoboszlai-Kiss Katalin Bibo Istvan szabad-
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sagmegvallasanak torténetét kutattak, és helyezik ismereteinket uj kontextus-
ba, Szabé Maté pedig az 1968-as nyugati didkmozgalmak megitélését elemezte
a magyar politikai rendszerekben. Az 6 tanulmanya mar atvezet benniinket a
masodik nagyobb tartalmi egységhez, a politikatudomanyi, politologiai mun-
kakhoz. Korosényi Andras a heresztetikaként, stratégiai keretezésként felfogott
manipulacié lehetdségét és annak korlatait elemezte, Mraz Agoston Samuel a
Fidesz parttipologiai jellegét kutatta, Szabd Andrea és Oross Daniel azt vizsgal-
tak, hogy a politikai és tarsadalmi tényezOk hogyan befolyasoljak az 11j partok
sikerét. Horvath Anett irdsa pedig az online deliberaciot veszi szemiigyre. A po-
litikatudomany tagabb témakorehez tartozik Pesti Sandor tanulmanya, amely a
gazdasagi teljesitmény, kdzelebbrél a GDP-mérések modszertanat és kritikajat
mutatja be. Deli Gergely a rdmai jog fragmentumainak elemzésén keresztiil hiv-
ja fel a figyelmet az allamok el6tt allo paradigmajellegii kérdésre a mesterséges
intelligencia szabalyozasaval kapcsolatban: az emberek vildgaba illeszthetoség
kovetelményére.

A kotet harmadik, legterjedelmesebb része az alkotmanyjoghoz, alkotmanyel-
mélethez kapcsolddd tanulmanyokbol all. Antal Attila az alkotmanyossag jellem-
z0it, Vaczi Péter a kormany alkotmanyos mozgasterét vizsgalta a biintetébiras-
kodas példajan keresztiil a kivételes jogrend korszakaban. Smuk Péter és Erdds
Csaba egy kozelmultbeli alkotmanybirdsagi hatarozat kapcsan elemezték a par-
lamenti dontésekkel szembeni jogorvoslathoz vald jog érvényesiilését. Cs. Kiss
Lajos a kormanyzast vizsgalta allamelmeéleti problémaként, Paczolay Péter pedig
a demokracia fogalmat a strasbourgi birdsag gyakorlataban. Osze Aron az alkot-
manyjogi feleldsség jogtudomanyi kidolgozasahoz fogalmaz meg szempontokat.
Pokol Béla irasa az alkotmanybirosagok elterjedését vizsgalja, elemzi irdsaban,
valamint az alkotménybirdsagi gyakorlat mint pszeudoalkotmany jellemzdihez
nyujt mélyebb betekintést. Stumpf Istvan tanulméanyaban a jogallamisag jovo-
jéhez dolgoz ki téziseket. Takacs Péter az allamformak miialkotasokon — mint
festmények, szobrok, épiiletek — keresztiili megjelenitését kutatta, és mutatja be
nemzetkdzi és magyar példak segitségével. Lenkovics Barnabds pedig olyan ak-
tudlis, a jovot formald kérdésekrdl osztja meg az olvasdkkal orientald gondolatait,
mint az ember és polgar vagy az egoizmus—altruizmus.

A kotet negyedik részébe a palyatarsak, baratok hosszabb koszont6i, személyes
torténetei sorolhatok. Habar a fenti tanulmanyok is tartalmaznak személyes tor-
téneteket és lizeneteket, azok mégis dontéen szakmai tanulmanyok, tudomanyos
irdsok. A kdszontok tilmutatnak miifajukon és megfigyelhetd egy, a személyes
torténetekbdl kirajzolodd ethosz, amelyben jol lathatd a hazajaért felelosséget
vallalo, topreng6 értelmiségi (Schlett Istvan), a rendszervaltas idején dolgozo re-
former egyetemi oktatd (Lengyel Laszl0), a jogi kari intézményalapito (Lévayné
Fazekas Judit) és az alkotmanybir6i, alkotmanybirdsagi elndki attitiid is (Lévay
Mikl6s).
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A mi lnnepi jellegét egyrészt a kiilonbozé targyu tanulmanyok magas szak-
mai szinvonala mutatja, masrészt a 80. sziiletésnapra irt kedves, személyes so-
rok. A kotet kiilon elénye az a gazdag fényképvalogatas, amelyet a szerkesztok
— Pesti Sandor ¢és Szoboszlai-Kiss Katalin — az egyes tanulmanyok kozott helyez-
tek el. A gazdag illusztracio betekintést nyjt nemcsak a szakmai eredményekbe,
hanem a csaladi életbe és a sportéletbe is.

A konyv véleményem szerint lenyomata egy értékes palyanak. Egy olyan szak-
mai életiitnak, amely ugyan kiilonb6z6 politikai rendszereken ivel at, mindvégig
van egy allandod vezérfonala, amelyet olyan értékek alkotnak, mint az ember-
ség, a kollegialitas ¢és a szakmai alazat. Az iinnepelt érdemei kozismertek, kony-
vei, cikkei olvashatoak, eléadd alkotmanybiroként jegyzett dontései elérhetdek,
azok az intézmények, amelyek 1étrehozasaban kozremiikodott, ma is miikddnek.
Kivanhat-e ennél tobbet valaki? Az Olvasé igen. Jelesiil azt, hogy Tanar Ur,
Elnok Ur tovabbra is jo egészségben és értd figyelemmel legyen koztiink!

Pesti Sandor — Szoboszlai-Kiss Katalin szerkeszték: Homo Politicus: Unnepi
tanulmanyok a 80 éves Bihari Mihaly tiszteletére. Budapest: ELTE Allam- és
Jogtudomanyi Kar, 2023, 302 o.

Sulyok Tamds

az Alkotménybirdsag elngke’

I A recenzi6 bekiildésekor.
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SOMLYODY NORA, SOMLYODY LASZLO
EGY ELET A BALATON KORUL

2023 végén jelent meg a gazdagon illusztralt konyvecske a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia tdmogatasaval. Somlyody Laszlot aligha kell bemutatnom a
Magyar Tudomdny olvasoéinak: az MTA tagja, a BME, a Budapesti Miiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem Vizi kozmi és Kornyezetmérnoki Tanszékének
volt vezetdje és jelenlegi professor emeritusa, szdmtalan magyar és nemzetkozi
szervezet egykori vezetdje, a magyar viztudomany legkivalobb elméje, akirdl
volt tanszékén sétanyt neveztek el. Nora lanya oknyomoz6 0jsagird. Finnorszag-
ban él, az ElményMiihely innovativ oktatasi vallalkozas vezetdje, amely a mate-
matika és a képzOmiivészet dsszekapcsolasaval dolgoz ki €s terjeszt vilagszerte
modszereket a kivancsisagvezérelt, kooperativ, jatékos és élménykdzpontu ma-
tematikaoktatdsra.

A konyv sziiletése mindennapos magyar torténethez kotédik: Nora raébred,
hogy nagysziileirdl, a csalad multjarol tobbet hallgattak, mint meséltek neki.
Kozosen kezdik felfejteni a multat Laci emlékeibdl, torténeteibdl, levéltari
kutatasokbol. A konyv elsé fele a torténelem viharai altal megtépazott csalad
torténete. A dzsentri édesapa hol mesés vagyonok birtokosa, hol mindenét el-
vesziti. Laci igazan szerencsés, hogy a kecskeméti szolobirtok és ktiria épp a
csalad tulajdona, amikor 1943-ban megsziiletik. Anyai agon a német szdrmaza-
su iparoscsalad mar a 19. szazadban akadémikussal dicsekedhet Laci dédapja,
Thirring Gusztav statisztikus, foldrajztudos személyében. A térténetben meg-
van minden elem, amelyet a 20. szazad kozéposztalybeli magyar csaladjanak
sajnos fel kell mutatnia: haboru, bortdn, kitelepités, kisajatitas, keserves meg-
¢lhetés, a csaladi 1ét 1abbal tiprasa. Nyolcéves fejjel persze a kis Laci élvezi a
kitelepitést és a nyolcosztalyos tanyasi iskola melletti korlatlan szabadsagot,
megverekszik a varosi gyerekekkel — ahogy mondja — a paraszt identitasaért.
Tizévesen ,,koldus-szegény kiralyi gazdagon” keriil vissza ndévérével Buda-
pestre. Szegényen, mert a sziilok még évekig csak dolgozni jarhattak be a varos-
ba, a gyerekeket kényszertien az anyai nagysziilokre bizva. Es gazdagon, mert
Bodri ur, a hanyatott sorsu puli jeleneteket rendezve kikoveteli, hogy Gjdonsiilt
baratjaval tarthasson.

A csaladi tanacs ugy latja jonak, hogy Laci végezzen el egy tisztességes szak-
mat add technikumot, mert szarmazasa miatt egyetemre ugysem mehet. Deus
ex machina, a telefonkdnyv magatol nyilik ki az épiiletgépészeti technikumnal.
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A technikummal jonnek a bulik, a tanciskola és legféképp a tenisz. Lacit csOpp
hijan teljesen beszippantja a professziondlis tenisz vildga, szerencsére azonban
a gyonyoru jaték oltaran a hatékonysagot felaldozva jatszik, igy aztan nem lett
wimbledoni bajnok. Ellenben a nemzetkodzi vizes konferencidk fényét és sajat
népszeriségét a késdbbiekben is jelentésen emelik az altala kezdeményezett hazi
teniszbajnoksagok.

Kiilondsebb elhivatottsag nélkiil jelentkezik a Budapesti Miiszaki Egyetemre
gépésznek, €s a szerencse gyermeke [évén 1962-ben mégiscsak felveszik. Kide-
ril, hogy az egyetem nagyszerii dolog, jo el6adok, érdekes targyak, a matemati-
ka szépsége. ,,Ugy éreztem, hogy ezek a targyak olyanok, mint én vagyok. Vagy
én vagyok a targyakkal azonos. Amikor valami, amit kifejezel a matematika
nyelvén, elkezd néni, gazdagodni, geometriai értelmet nyerni...” Es most eld-
szor teljesen vilagossa valt Laci szamara, hogy merre induljon: d&ramlastannal
kell foglalkoznia! Persze azért maradt b6ven id6 az egyetem mellett bridzse-
lésre, feketemunka végzésbol és seftelésbol fedezett nyugati kalandozasokra,
whiskyre €s szivarra is.

Els6 munkahelye a Szell6z6 Miivek. Laci és a Miivek nem passzolnak &ssze.
Amig Laci korszeri, az elméleti aramlastani modellezést és kisminta kisérle-
teket 6tvozo tervezési modszereket szeretne bevezetni, a Muivek igazi tespedd
szocialista nagyvallalatként ellendll. Aztan mégis, véletlen szerencse folytan,
az akkoriban indul6 balatoni vitorlazasok mellett kirdz a kisujjabol par ventil-
latorszabadalmat, és megirja a doktorijat, de kozben megérti, hogy a gyarban
nincs szamara hosszu tavon fejlédési lehetdség. Felmond. Elészor, de nem utol-
jara. Mar itt megmutatkoznak azok a kulcsmotivumok, amelyek egész tovab-
bi életutjat jellemzik: torekvés az adott intézmény vagy szervezet miikddési
modjanak javitasara, a hatékonysag novelésére; torekvés a tokéletes munkara;
a szerencsés véletlenek kihasznaldsa és batorsag otthagyni azt, ami makacsul
ellenall a jobbitasnak.

1972-t61 a Vizgazdalkodasi Tudomanyos Kutatdintézetben (VITUKI) foly-
tatja, de nem a Hidromechanikai Fdosztalyon, amelynek szemlélete nem nyeri
el tetszését, hanem egyenesen a Vizmindség-védelmi Fdosztalyon, ahol nem-
csak a levegdbdl kell fejest ugrania a vizbe, hanem az egzakt mérndklés mellett
bele kell kostolnia a katyvaszos-zavaros biologiaba. A VITUKI-nak j6 nemzet-
kozi kapcesolatai vannak, Laci pedig Gigy érzi, értelmes munkaval be tud keriilni
a nemzetkozi vérkeringésbe. Es tényleg: az évtized végén, amikor egy ujabb
véletlen folytdn mar a Balaton szél keltette felkeveredését és annak a fényvi-
szonyokra gyakorolt hatasat vizsgalja, és eredményeit véletleniil bemutatja egy
nemzetkdzi konferencian, véletleniil meghivjak elobb csak latogatoba, azutan
allasba az Ausztriaban székelé Nemzetkozi Alkalmazott Rendszerelemzési In-
tézetbe (IIASA). Hihetetlen szabadsag, tokéletes munkakoriilmények, nemzet-
kozi kapesolatépitési lehetdségek varjak. A IIASA korabban indult sekély tavak
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eutrofizalédasaval foglalkozd projektjének vezetdje lesz, a projekt allatorvosi
lova a Balaton. Laci el6tt a projekt elsdsorban dkoldgiai kérdésekre koncentralt,
0 azonban elhatdrozza, hogy a kutatas mellett gyakorlati eredményt is el kell
érnie a Balaton vizmindsége védelmének megvalositasaval. Miniszterhelyet-
teseket hiv a IIASA-ba, értekezleteket rendez. Végiil eléri a nagy célt: a Ba-
laton vizmindségének védelmét elrendeld 1983-as kormanyhatarozat atveszi a
ITASA-projekt minden beavatkozasi javaslatat.

Hazatérve ismét a VITUKI-ban taldlja magat, de mar a Vizmindség-védelmi
Intézet igazgatojaként. Kozben kiilfoldi munkakat is vallal, Brazilidban példaul
nagy ENSZ- és vilagbanki projekteket vezet. Szigoruan szakmai alapon probal
bekapcsolodni a bés-nagymarosi vizlépesé ligyébe, a bizonytalansagokat ki-
domborito elérejelzésekre azonban a politikai csatarozas kdzepette nem akad
vevd. Kozben a VITUKI hanyatlofélbe kertil. Laci atlatja a szervezeti és gaz-
daséagi problémak sokasagat, és ugy érzi, csakis 6 mentheti meg az intézményt.
Foigazgato lesz, stratégiai tervet készit, embereknek mond fel, a feliigyeletet
gyakorldé minisztériumokkal targyal, mignem észreveszi, hogy rosszindulatt
pletykak és névtelen tjsagcikkek kereszttiizében egyediil maradt. Felmond.

Vissza a ITASA-ba, és parhuzamosan elére a BME akkor még Vizellatas-
Csatornazas Tanszék vezetése felé, amely akkoriban az aszfaltf6zé laborato-
riummal megosztott barakk épiiletben székelt. Laci természetesen minden
tekintetben megreformalja a tanszéket, behozza a kornyezetmérnoki képzést,
fejleszti a vizlaboratoriumot, fizikailag is normalis munkafeltételeket teremt,
it0s csapatot épit a tanszék dolgozdibol és a majd’ ugyanolyan 1étszamban fel-
vett 0j emberekbdl, doktoranduszokbol, akiknek egyiittes szaktudasa a viz-
tudomany-vizgazdalkodas igen széles tartomanyat fedi le. Kdzben a 2000-es
években egyre magasabb szinteken vesz részt az oktataspolitika, a miszaki
tudomanyos ¢let, a kutatas-fejlesztés és innovacio alakitasaban. Vegyes sike-
rekkel, leginkabb kudarcokkal, mert soha nem sikeriil maradéktalanul atvinni
elképzeléseit a biirokracia, az ellenérdekeltség, az értetlenség és a nagypoli-
tika dzsungelén. A nemzetkdzi porondon tobb sikerben van része, példaul a
Nemzetkozi Vizszovetség (IWA) elndkeként. Tovabbra is vezet szakmai projek-
teket, immaron gy, hogy az eredmények alapjan sziikséges cselekvések kive-
rekedése a projekt szerves folytatasa legyen. Ilyen projekt a Balaton azonnali
vizpotlasanak megakadalyozasa a 2000-es évek legelején, amikor a haroméves
nagy aszalyban a to térfogatanak negyedét elvesztette.

Nagy kitarulkozast ne varjon senki. Laci a konyvben is marad az az egyenes,
baratsdgos, kozlékeny ember, akinek ismerjiik. Szivesen beszél arrol, hogy mit
miért tett, mi az, ami sikertilt és mi az, ami nem — de mindezt hideg fejjel, elem-
zoként, kiilondsebb érzelmi tdltet nélkiil teszi. Mélyebb érzelmekre olyan apro
motivumok utalnak, mint Bodri ur esete — ezekrdl egy kronikas emlitést sem ten-
ne, Laci szadmara azonban fontosak. Az igazan komoly érzelmek nem keriilhettek
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elo, ,,ilyenkor szorosra zarta a Somlyodyakra jellemz6 papirvékony szajat — és
nem szolt tobbet™.

Kinek ajanljuk a konyv olvasasat? Baratnak és ellenségnek, a siker titkara ki-
vancsi fiataloknak, azoknak, akik attekintést szeretnének a magyar valosagrol és
benne egy széles 1atokort ember torténetérol.

Somlyody Nora — Somlyody Laszlo: Egy élet a Balaton koril. Budapest: Holnap
Kiado, 2023, 237 o.

Istvanovics Vera

az MTA doktora
HUN-REN—BME Vizgazdalkoddsi Kutatdcsoport
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|GAZ PETER
HORMONBETEGSEGEKROL MINDENKINEK

2023 novemberében egy hianypotlo ismeretterjesztd konyv jelent meg a Medicina
Konyvkiadoé Zrt. gondozéasaban. Dr. Igaz Péter, a Semmelweis Egyetem Bel-
gyogyaszati és Onkoldgiai Klinikajan mikddé Endokrinologiai Tanszek tanszék-
vezetd egyetemi tanara e munkaban azt a rendhagy6 célt tiizte ki, hogy kozérthetd
formaban mutassa be a rendkiviil sokféle hormonbetegség hatterét, kivizsgalasat
¢és kezelésének mikéntjét.

E nem konnyti feladatot meglepden jol sikeriilt teljesiteni, hiszen a konyv kife-
jezetten olvasmanyos, szdmos érdekességet és nagyon sz€p szines abrakat tartal-
maz. A szerz0 a kdnyvet az eldészoban foglaltak alapjan elsésorban pacienseknek
szanta, akik e konyvben jol hasznalhat6 anyagot talalhatnak a hormonbetegségek
hatterérol és arrol, hogy a kezelést iranyitd orvos mit és miért csinal.

Miért érdemes a hormonokrdl irni? Mint a konyvbdl is kideriil, ez egy nagyon
valtozatos téma, szamos érdekességgel. A hormonok az emberi szervezet mii-
kodését alapvetden befolyasold molekulak, amelyek egy bonyolult szabalyozasi
rendszer részei. A kdnyv e bonyolultsagot probalja bemutatni, és egyben kdzért-
heté moédon magyarazza el a rendszer miikddését.

A bevezetdt, a hormonok 6 jellemzdit, képzddését és hatasait, valamint a hor-
monbetegségek altalanos jellemzését bemutatd elsd fejezetet tiz tovabbi kove-
ti, amelyek a hormonbetegségeket a hormontermeld szervek szerint targyaljak.
A hormonrendszer karmestere, az agyalapi mirigy betegségei részletesen be-
mutatasra keriilnek, majd a pajzsmirigy, a kalcium-anyagcsere szabalyozasaban
alapvetd mellékpajzsmirigy és D-vitamin kdvetkezik. A mellékvese és a nemi
mirigyek betegségei utan kovetkezd fejezetek mar rovidebbek, de itt is szdmos
nagyon fontos téma keriil targyalasra. Ezek koziil kiemelend6 az inzulinrezisz-
tencia kérdéskore, amelynek bemutatasaval napjaink egyik slagertémajat jarja ko-
ril, és igyekszik szamos tévhitet eloszlatni. Az ezt kdvetd fejezetben ir a szerzo
az elhizasrol, és ennek mint egy igazi népbetegségnek a jelentéségét nem lehet
talhangsulyozni. A neuroendokrin daganatok témakore mar egy joval ritkabb té-
mat Olel fel, de itt is szdmos érdekesség olvashatd, csakugy, mint a multiplex
endokrin neopldzia szindromak témajaban. Itt mutatja be a bibliai Goliat esetét,
aki feltételezések szerint egy ilyen betegségben szenvedhetett. Oridsnovését no-
vekedési hormont tiltermeld agyalapimirigy-daganat okozhatta, mikézben David
parittyaja altali halalaban a mellékpajzsmirigy talmiikodése okozta csontritkulas
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jatszhatott szerepet. A konyv utolso fejezete a hormonok és az étrend kapcsolatat
boncolgatja, és itt is egy sokak érdeklodésére szamot tarthatd esetet mutat be, a
hamburger okozta pajzsmirigy tulmtkodést, amikor a nem megfelelden elkészi-
tett, pajzsmirigyrészleteket is tartalmazé hamburgerpogacsa elfogyasztasa okoz-
ta a betegséget.

A konyv 252 oldalas, kifejezetten igényes kialakitast, ahol minden fejezetet
kiilon szinvilag képvisel. A sok jo mindségii szines abra mellett szamos szdveg-
doboz segiti a megértést. Az endokrinologia teljes korét lefedi, kivéve a cukor-
betegséget, bar roviden azt is érinti. A cukorbetegségrdl szerencsére szamos mas
forras is elérhetd.

Szamos torténelmi érdekességet vonultat fel a téma valtozatossaganak bemu-
tatasara, kiilondsen az agyalapi mirigy betegségei kozott targyalt novekedési
hormonnal kapcsolatos betegségek korében. Az oriasok €s alacsony novéstiek
mindig is az endokrinoldgia fokuszaban voltak. Nagyon tetszett a sobevitel és
a dél-amerikai indianok viszonyanak ismertetése, valamint a kalciumhaztartast
szabalyoz6 kalcitonin hormon evoltcios jelentdségének rovid bemutatasa. Né-
hany régi festmény példazza azt, hogy a hormonbetegségek mar évszazadok ota
veliink vannak.

Bar a konyv alapvetéen pacienseknek irodott, amit a gyogyszerszedési tanacso-
kat magukban foglalé szovegdobozok is aldtamasztanak, a kdnyv olvasmanyos
szerkezete ¢s a szdmos érdekesség igazi ismeretterjesztd konyvvé teszi, amit min-
den érdekldd6 6rommel forgathat. A pacienseket segité munka egyik f6 céljaként
azt szlrtem le, hogy megprobal eloszlatni tobb tévhitet (példaul a gluténmentes
és laktdézmentes étrend sziikségességét a pajzsmirigy gyulladasaiban), ugyanak-
kor kiemel szamos, a betegségek kezelése és a gyogyszerszedés szempontjabol
fontos tényt. A konyv elolvasdsa nyoman az a benyomdsom sziiletett, hogy még
orvostanhallgatoknak is hasznos lehet, ha a hormonbetegségek hatterét, felisme-
rését és ellatasat egy konnyed olvasmany formajaban szeretnék megérteni.

Igaz Péter: Hormonbetegségekrdl mindenkinek. Budapest: Medicina Konyv-
kiado Zrt., 2023, 252 o.

Karadi Istvan

az MTA rendes tagja, egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar
Belgydgydszati és Hematoldgiai Klinika
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MOLNAR AGNES SZERKESZTO
SZERVEZETI ANTROPOLOGIA
ELMELETEK ES MODSZEREK A FORMALIS SZERVEZETEK KUTATASABAN

A szociokulturalis antropologia miivelése erdsen megvaltozott az 1960-as évek-
tol kezdve. A vilagszerte érvényesiilé modernizacio kiterjesztette az allami és
egyéb intézményrendszereket mind nyugati, mind egyéb valtozataiban, gyoke-
resen atalakitva a hagyomanyosként felfoghato életformakat, legyen sz6 akar
arrdl, hogy a csaladi-rokoni korben felnevelddés kiegésziilt az iskolai nevelés-
sel, akar arrdl, hogy a megélhetési formak atalakultak a vilagpiac érvényesii-
lésének kovetkeztében, éljen barhol ember a vilagon. Ez sziikségessé tette a
kutatasok kiterjesztését az uj jelenségekre és az azokat 1étrehivo, kikényszeritd
szervezetekre is, hiszen mar nem lehetett eltekinteni t6liikk a tavoli tarsadal-
mak és kulturdk leirasakor sem. A kutatasi érdeklédés valtozasdhoz hozzajarult
az is, hogy a mondott idészakban az egyetemek ontottdk az antropologusokat,
kiillonosen az angolszasz vilagban, €s az allast keresok egyre kevésbé talaltak
munkahelyeket az egyetemi-kutatointézeti szféraban, igy a gyakorlati ¢lethez
kozeledve az alkalmazott antropoldgia miiveldi lettek, amelynek kiilonb6zo
agai egyre szaporitottak a jelz8s antropoldgiak sorat. igy bontakozott ki az iiz-
leti antropologia, az ipari antropoldgia mellett a szervezeti antropologia is (és a
sor folytathato).

A valtozasokbol fakado idoszertiséget ismerték fel a Miskolci Egyetem Kotics
Jozsef vezette Kulturalis és Vizualis Antropologia Tanszékének oktatoi, amikor
2018-ban gy dontdttek, hogy beiktatjak a képzésbe a szervezeti antropologia
targyat. fgy kapott megbizast Molnar Agnes az ehhez sziikséges tajékozodas el-
végzésére, amelynek eredményei olvashatéak az ismertetett kotetben. frasainak
megtargyaldsara szervezett munkaiilést az MTA Néprajzi Bizottsaga mellett 1é-
tesitett Kulturalis Antropologiai Munkabizottsag 2022. marcius 22-én, amelyen
Molnar Agnes roviden osszefoglalta tanulményait. Eléadasahoz a szervezet-
tudomany és szervezetfejlesztés erre felkért mivel6i fliztek kommentart, és né-
hany, szervezetantropologiainak mondhat6 vizsgélat kezdeti 1épéseit megtevok
ismertették, hogy eddig mire jutottak. Az ¢ kozleménnyé formalt el6adésaik is
olvashatok a kotetben.

Molnar Agnes elsé tanulméanya tudomanytorténeti attekintés a szervezetant-
ropologia kezdeteitdl a mai érdeklddési iranyokig. A kezdetek, mondjuk inkabb
elézmények felderitése nem egyszerii, mert inkabb arrol beszélhetiink, hogy mas
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tudomanyok keretében kezdeményezett vizsgalatokba vontak be antropologu-
sokat, azt remélve, hogy kutatdsi technikaikkal, az 1920-as évekre mar kiérlelt
terepmunka-modszerekkel, foként a résztvevd megfigyelés alkalmazasaval gaz-
dagithatjak a kutatasi eredményeket.

Molnar Agnes két ilyen elézetes eseménysorrol ir. Az egyik a hires Hawthorne-
projektben, az Elton Mayo pszichologus és szociologus altal vezetett kutatasban
vald részvétel volt, amelyet a Western Electric Company {izemében, az Illinois-
ban talalhat6 Cicerdban 1927 és 1932 kozott végeztek, és foként arra a kérdésre
kerestek valaszt, hogy hogyan volna novelhet6 a termelékenység.

A masodik a Max Gluckman tanitvanyi kore altal végzett vizsgalatsor volt
Anglidban. A Johannesburgban sziiletett Max Gluckman a II. vilaghaborat meg-
elézéen a Lusaka kozelében Iétesitett Rhodes-Livingstone Institute igazgatd-
ja volt, 1949-ben nevezték ki az Gjonnan létesitett szocidlantropoldgia tanszék
professzoravd Manchesterben. Afrikai kutatdsai soran dolgozta ki a szituacioe-
lemzés modszerét, amelyet sikerrel alkalmaztak tanitvanyai, kozottiikk nok is
ipari munkahelyek vizsgalatai soran is az 1950-es években, kapcsolatban allva a
Manchester Business Schoollal is. Tanulmanyoztak kiilonbdz6 etnikumuak és
kiilonb6z6 nemiek egytittmiikddésének sajatossagait, konfliktusait, igy megis-
merhetévé valtak a résztvevok motivacidi, no meg az is, hogy milyen fontos a
tarsadalmi egyenstly megteremtése.

Néhany évtizedes sziinet utan, ami a szociokulturalis antropologidban altala-
nossagban is az utkeresés évtizedeinek volt mondhatd, az 1980-as évek elején
¢ledt 0jja a szervezetek vizsgalata antropologiai megkdozelitéssel. Mar nem a ku-
tatasi modszertan kapott hangstlyt, hanem a kultiura fogalmanak bevonasa az
elemzésbe. Kutatasi témava valt maganak a szervezetnek a kulturaja, az, hogy
erre milyen hatdssal van a szervezetekbe bekapcsolodok hozott kultiiraja, milyen
az érintkezés nyelvezete, hogyan fejez ki hatalmi viszonyokat, milyen beidegz6-
dések érvényesiilnek az alkalmazkodasban, akar a kiilsé varakozasokat tekint-
ve, akar az egymas mellett vagy egymassal 6sszhangban tevékenykedés soran,
hogyan kiilonboznek a vilag kiilonbozo térségeiben a vallalati kultarak, amely
kérdésre kiilondsen a japan vallalatszervezés €s érintkezési mod irdnyitotta ra a
figyelmet. Kutatasok sokasagarol informal a tanulmanynak ez a része, nem feled-
kezve meg arrol sem, hogy Letenyei Laszl6 hogyan hasznositotta a networkanali-
zist magyarorszagi kutatasaiban. Kiilonosen figyelmet érdemelnek a szerzo ész-
revételei az antropologiai tudas hasznositasanak etikai problémait illetéen mind
gazdasagi, mind politikai szervezetek esetében.

Mar ez az igen informativ attekintés is érinti az antropoldgiai-etnografiai
modszerek alkalmazasanak buktatéit. Még hangstlyosabban foglalkozik ezek-
kel a masodik tanulmanyban Molnar Agnes, amelynek alcime: 4 megkozelités,
a terepmunkamodszerek és a nyilvanossagra hozatal problémai. Ebben az iras-
ban a szerz6 nemcsak ismertet, hanem megosztja tOprengéseit is az olvasoval.
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Egyebek kozott az etnografia mint adatgyiijtési mddszer és az etnografia mint
kutatasi eredmény kozotti kiilonbségtétel jelentdségérol, az allapotleirasra kidol-
gozott etnografiai modszer alkalmazhatosaganak lehetdségérdl gyorsan valtozo
szervezetekben, a holisztikus megkdzelités nehézségérdl, az idoben korlatozott
kutatas esélyeirdl, végiil ismét az etikai problémakrol. Hiszen sok esetben a kuta-
tas elofeltétele az adott szervezet vezet6itdl engedély beszerzése a kutatasra, ami
korlatozasokat is magaba foglalhat — ideértve a kozzététel lehetdségét. Es nem
csupan a szervezetek vezetdire kell gondolnunk, mert az azokban tevékenykedok
is érzékenyek arra, ahogyan egy kutatas eredményében megjelenitddnek — és vé-
leménytiknek hangot is adhatnak.

A Molnar Agnes irasait kommentald Gelei Andras szervezetkutato, szervezet-
fejlesztési szakember magvas tanulmanyban részletezi, hogy az antropologusok
kutatdsaiban felmeriilt modszertani hozadékok jorészt beépiiltek a szervezetkuta-
tok szemléletébe is, attekintést adva a szervezetkutatasok irdnyultsdganak fordula-
tairol. Mind 6, mind a masik szervezetkutatd hozzaszo6lo, Prihoda Gabor hangsu-
lyozza a tudomanykozi egyiittmiikddés fontossagat. Prihoda Gabor kommentarja
masodik felében a szervezetfejlesztés gyakorlati kérdéseit tekinti at. Ennek soran
ismerteti Michael Henderson nyilvesszd példajat arrdl, hogy a cél eléréséhez mi-
lyen sziikség van a nyilvesszé tollazatara, ami a kultara, tehat ismerniink kell.
Ezen a ponton érdemes felidéznlink Edward T. Hall meglatasat, hogy a kulttra a
rejtett dimenzid, ¢és maris vilagos a szociokulturalis szakember tennivaldja.

A konyvet két, mint emlitettem, még folyamatban 1év6 kutatast ismertetd ta-
nulmany zarja. Nagy Emoke szimbolumok és szokasok vizsgalatara buzdit, ame-
lyek a szervezet megjelenitésének a szervezettel valo azonosulasnak alkalmai.
Vangel Mark egy ipari lizem viselkedési mintairol kapott beszadmolokat mutat be,
amelyeket részt vevo megfigyeloként nem volt modja megtapasztalni, illusztralva
a szervezetszociologiai kutatas nehézségeit.

A kotetrdl 6sszegezve elmondhatd, hogy f6lottébb gondolatébresztd irasokkal
gyarapitja az olvaso ismereteit, aki megallapithatja azt is, hogy milyen fontos az
atjaras a tarsadalomtudomanyok kozotti hatarokon, ha a gyakorlat soran felmerti-
16 problémak megismerése a kutatas targya.

Molndr Agnes szerkesztd: Szervezeti antropologia. Elméletek és médszerek a for-
malis szervezetek kutatasaban. Budapest: L'Harmattan Kiado, 2022, 162 o.

Sarkany Mihdly

szocidlantropolégus
HUN-REN Bolcsészettudomdnyi Kutatokdzpont
Néprajztudomdnyi Intézet
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DEMETER MARTON, GULYAS ADRIENN SZERKESZTOK
TUDOMANYSTRATEGIA — GYAKORLATI UTMUTATO KUTATOKNAK

A tudomanystratégia relevancidja napjainkban — elsédlegesen természetesen a
felsdoktatasi, kutatoi és szakmai-tudomanyos korokben — elvitathatatlan. A kotet
altal vizsgalt kérdések, tematikus egységek egyarant hasznos €s fontos elemeket
tartalmaznak mind a kutatoi, tudomanyos palyajukat megkezdd fiatalok, mind
pedig a gyakorlati tapasztalattal, publikacios tevékenységgel, akadémiai elGélet-
tel rendelkez6 kutatok szdmara.

A kotet, a szerzok altal targyalt problémak és felvetések dsszessége, egy hiany-
potlo titmutatét bocesat az olvasd rendelkezésére, amely egyarant alkalmazhato
legsziikebb értelemben a sajat kutatasunk vagy kutatdocsoportunk munkajara vo-
natkoztatva, valamint szélesebb értelemben is, a globalis szintérre torténd kilé-
péskor vagy munkank horizontalis kiszélesitését tekintve. Mindezek kdzvetleniil
jarulnak hozzd — példaul a kutatasok, publikaciok felépitésének egységesitése
kapcsan — a nemzetkdzi szintli integracidohoz, a versenyképesség noveléséhez
¢s a tudomanyos lathatosaghoz. Kiemelendé szempont jelen mi esetében, hogy
olyan tanacsokat tartalmaz, melyek implementalasaval nagymértékben jarulha-
tunk hozza a valtozo és egyre tobb ,,piaci” elemet tartalmazé tudomanyos élet
feltételeinek valdo minél magasabb szinti megfeleléséhez, és ezen gondolat men-
tén lehet nyomatékositani a mii relevancigjat a legkiilonb6z6bb gyakorlati tapasz-
talatokkal, hattérrel rendelkezd személyek és kutatdcsoportok iranyaba is. Jelen
utmutato6 olyan 0sszefoglalo ajanlasokat tartalmaz, melyek alkalmazasaval jol ko-
riilhatarolhaté modon tervezhetd, ad absurdum korrigalhato egy versenyorientalt
kdrnyezetben is az olvaso kutatoi palyaja, tevékenysége.

Mindezen valtozo elvarasokra és kialakulo kornyezetre a kotet két £f6 részben
ad valaszt: elsoként a kutatds megtervezésétol a publikacioig vezetd ut, majd a
kutatasi projektek, a lathatosag és a karriertervezés keriil bemutatasra.

Elébbi vonatkozasaban a korabban mar emlitett kutatasi struktara/modell ke-
rill bemutatasra. A szerzok az — idealis — doktori képzés, elsajatitandé kompeten-
ciak bemutatasat tekintik ugyan origéonak, azonban az elsé rész a fiatalabb vagy
még a doktori képzés eldtt allo kutatoknak is sok hasznos segitséget nytjt. Ezek
kozé tartozik az egyik els6dleges kérdés, vagyis a jo kutatési terv elkészitésének
szakaszai és sarkalatos pontjai. A kotetben a modszertan és absztrakt ugyan tobb
izben eldkeriil6 kérdéskorok, am még a mi elején kiilon fejezetekben részletezik
a szerzOk annak alapvetd kérdéseit, hogy melyek egy kutatas vagy publikacio
szempontjabdl — kronoldgiailag — a dobogds helyeken szereplé megugrando prob-
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lémak. A publikaciok kapcsan az itmutatoban részletes tajékoztatast kaphat az
olvasé arrdl is, hogy mily méddon, hol, milyen kértiilményeket figyelembe véve
sziikséges és optimalis a megsziiletett cikket publikalni, és hogy milyen szem-
pontokat nem szabad szem eldl téveszteni. Mindennek kapcsan pedig a kotet
elsd részének legfontosabb elemeként a nemzetkozi cikkek — egységes — felépi-
tésének leirasa és bemutatasa tekinthet6. Az AIMRD- (abstract, introduction,
methodology, results, discussion; Osszefoglalas, bevezetés, modszerek, ered-
mények, diszkusszio), ismertebb, rovidebb nevén: IMRAD- (introduction,
methods, results, discussion; bevezetés, mdodszerek, eredmények, diszkusszio)
modell a kutatds megtervezése, lefolytatasa és a végsé publikacios folyamat
szempontjabol is egy olyan vonalvezetést ad a kutatd kezébe, mellyel nagyban
megkonnyithetd akar a nemzetkdzi szinten torténd helytallas, és igy a tudoma-
nyos lathatosag is.

Utobbi tematikus egység kozéppontjadban a kutatasi projektek és a lathatosag
(annak pozitiv és negativ hozadékaival) szerepel. A szerzék nagy hangsulyt fek-
tettek a projektekben valo részvétel legszélesebb korii bemutatasara, mellyel min-
den kutato talalkozhat tudomanyos tevékenysége soran. A masodik részben emel-
lett kiilon fejezetben olvashatunk az open access lehetdségeirdl és — vélt vagy
valos — veszélyeirdl is. Az itmutatd mint miifaj szempontjabol pedig a kotet végén
talalhato palyazati lehet6ség, de leginkabb a karriertervezés tekinthetdk a legre-
levansabb, 6sszefoglald gondolatoknak, melyek szintén széles kdrben érinthetik a
kutatokat, fiiggetleniil a palyafutasuk aktualis szakaszatol.

Osszességében elmondhato, hogy a kétet rendkiviil hasznos, naprakész
gyakorlati utmutat6t ad tapasztalattol és eloélettdl fliggetleniil az olvaso kezébe,
s igy a kutatd kozosség szamara mindenképp ajanlott olvasmanyként tekinthe-
tlink ra.

Demeter Marton — Gulyds Adrienn szerkeszték: Tudomanystratégia — Gyakorlati
utmutato kutatoknak. Budapest: Ludovika Egyetemi Kiado, 2023, 232. o.

Dub Maté

doktorandusz
Nemzeti Kbzszolgdlati Egyetem
Hadtudoményi Doktori Iskola
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