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Tematikus dsszeallitas
A HEBER BIBLIA 21. SZAZADI PERSPEKTIVAKBOL
THE HEBREW BIBLE FROM 21ST-CENTURY PERSPECTIVES

VENDEGSZERKESZTO: KOLTAI KORNELIA
BEVEZETO
INTRODUCTION

Koltai Kornélia

habilitalt egyetemi docens
Edtvds Lordnd Tudoményegyetem Asszirioldgiai és Hebraisztikai Tanszék, Budapest
koltai.kornelia@btk.elte.hu

Hebraisztikai és judaisztikai targyu Osszeallitasunk négy tanulmanyt foglal ma-
gaban, melyek mindegyike a zsido—keresztény civilizacionk alapjat képezo szent
szOovegre, a Héber Bibliara fokuszal. Héber Biblia néven a vilagi tudomanyossag
nevezi a kereszténység altal Oszovetségként szamontartott, a zsido vallas altal
pedig Tanakhként ismert okori szovegkorpuszt (a Tanakh-elnevezés a konyvet
alkoto nagyobb egységek: a Tora/Tord, a Profétak/Neviim és az {rasok/Ketiivim
héber kezddbetiii alapjan jott 1étre).

A hebraisztika a héber nyelvvel, a héber nyelvii irodalommal, annak recepcio-
javal, kulturtorténeti kontextusaval foglalkozik, és szamos diszciplinat foglal ma-
gaban, a bibliatudomanytol kezdve a modern izraeli irodalomig (Israel Studies).
A judaisztika szintén tudomanyagak sokasagat fedi le: a zsidosag vallas-, kultura-
¢s irodalomtudomanyat, valamint a zsido tarsadalomtorténetet, tudomanytorté-
netet is feldleli (Jewish Studies). A hebraisztika €s a judaisztika kutatasi teriiletei
kozott jelentések az atfedések, a két fogalom hasznalata esetenként 9ssze is mo-
sodik, hangstlybeli kiilonbségekrol arulkodik csupan.

Jelen blokk szerzodi az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem (ELTE) Bolcsészet-
tudomanyi Kar hebraisztika szakan diplomaztak az 1990-es években, igy mar
tobb évtizede hivatasszerlien tanulmanyozzak a Héber Bibliat és a koré épiild
vallasokat, kultarakat. Tudomanyos tevékenységiikkel parhuzamosan oktatoi te-
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vékenységet is folytatnak: az ELTE-n és az Orszagos Rabbiképz6 — Zsid6 Egye-
temen (OR-ZSE) tanitjak az ifj nemzedékeket. Amint az az itt kovetkez6 irdsaik-
bol is kivilaglik, a Héber Bibliat tudomanyos attitiiddel, kutatoi tavolsagtartassal
¢s interdiszciplinaris jelleggel vizsgaljak, ugyanakkor kiillonféle modszerekkel,
eltér6 szemlélettel nyujtanak betekintést a bibliai héber nyelv sokrétiiségébe, a
legkorabbi zsid6 forditasok témakorébe, a szoveg kulturalis kontextusaba, magi-
kus, vallastudomanyi értelmezésébe és liturgikus funkcidjaba.

A Magyar Tudomdny Héber Biblia koré szervezddd, annak valamely részét,
konyvét vagy egészét eltérd nézdpontokbol vizsgald tematikus blokkja a kovetke-
z6képpen ¢épiil fel.

Bir6 Tamés Ki metélte koriil Abrahdmot? Bibliaértelmezés a kognitiv valldstu-
domdany szempontjabol cim{i tanulmanyaban egy kortars vallastudomanyi irany,
a kognitiv vallastudomény szemléletét, fogalmait és mddszereit alkalmazza az
Abraham koriilmetélése-torténetre (1IMéz 17). Az Okori bibliatudomany kér-
déskorét Koltai Kornélia 4 k6ltéi szabadsdg korldtozdsa: Amész kényve és az
Amész-targum sszehasonlitasanak tanulsdgai cimii tanulmanyaban egy konkrét
bibliai kdnyv okori, késé okori zsid6 arami forditasanak bemutatasaval illuszt-
ralja, mégpedig oly mddon, hogy néhany kivalasztott szovegrész nyelvi-irodalmi
0sszehasonlitd elemzését nytjtja, torténelmi-tarsadalomtorténeti kitekintéssel.
Zsom Dora A Zsoltarok magikus hasznalata: Simmus tehillim-kéziratok az MTA
Kaufimann gyiijteményében ciml tanulmanya a kozépkorba vezet at benniinket.
Ekkora dataljak ugyanis a Zsoltarok konyve magikus felhasznalasat ismertetd
miinek a keletkezését, amelynek kiilonféle kéziratait a vilaghiri Kaufmann-gyiij-
temény (MTA Konyvtar) is 6rzi. A tanulmany a mi ismertetését és a kéziratok
leirasat is tartalmazza. Végiil Banyai Viktoria Meggyalazott toratekercsek ket
felmérés tiikrében cimi irasa a 20. szazadi magyar torténelem eddig feltaratlan
teriiletébe enged bepillantast, egy, mar publikalt 1945-6s felmérés és egy, még
publikalatlan, 1956-ban kelt levéltari anyag felhasznalasaval. A tanulmany a ho-
lokausztban meggyaldzott toratekercsek témajat a vidéki és a szorvanyban €16
(tuléld) kozosségek beszamoldi alapjan jarja koriil.

A héber szavak atirdsandl a kovetkezo elvet alkalmazzuk: a magyar kéznyelv-
be bekeriilt szavakat a megszilardult hangalakjukban, a magyar helyesiras szaba-
lyai szerint kozvetitjiik, egyéb szavak esetén pedig felekezetsemleges hasznalatot
kovetiink, amely tanulmanyonként esetlegesen eltérd, de tanulmanyokon beliil
egységes hang- és betimegfeleltetésti rendszeren alapul. A tanulmanyok sajatos
atirasi rendszere mogott a vonatkozd korszakokkal foglalkoz6 szakirodalmak at-
irasi konvencioi huzodnak.

A Magyar Tudomdnyban vald bemutatkozas lehetdségének azért is oriliink,
mert kutatasaink — ahogy erre fent mar utaltam — a szlik szakmaisagon tilmu-
tatd, kozos kulturalis tudasra tamaszkodnak. Az Oszovetséget/Tanakhot tob-
bé-kevésbé mindenki ismeri, a zsido—keresztény kultirkdrben mind a mai napig
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referenciaként szolgal, kozosségi és egyéni szinten egyarant, akar szigorubb,
vallasi, akar csak lazabb, kulturalis vonatkozasrol legyen is sz6. Reméljiik, hogy
irasainkkal sikeriil bizonyitanunk: a hebraisztikai-judaisztikai tudomanyos ku-
tatdsok nemcsak elméleti sikon hasznosak, hanem gyakorlati jelentdségiik is
van. Az Gjabb kritikai modszereknek és vizsgalatoknak koszonhetden ugyanis
szamos, eddig ismeretlen jelentésrétege tarul fol a szovegnek, illetve a szoveg
koré szervezddo vallasi-kulturalis hagyomanyoknak, amely a bibliaértelmezés-
re és napjaink vallasgyakorlatara vagy akar csak szekularis vilaglatasunkra is
hatéssal lehet.

Bizunk benne, hogy tematikus blokkunkkal sikertilt érdekes, kozérthetd és tu-
domanyos értelemben is értékes egységet dsszeallitanunk, amely sokakhoz elvi-
szi a hebraisztikai-judaisztikai kutatasok hirét és a Héber Bibliat magat.

Magyar Tudomdny 185 (2024) 4
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KI METELTE KORUL ABRAHAMOT?
Bibliaértelmezés a kognitiv vallastudomany szempontjahdl

WHO CIRCUMCISED ABRAHAM?
Biblical Exegesis and the Cognitive Science of Religion

Bird Tamés
PhD, adjunktus, Edtvds Lorand Tudomdnyegyetem Asszirioldgiai és Hebraisztikai Tanszék, Budapest

egyetemi docens, Orszagos Rabbiképzd — Zsido Egyetem Judaisztikai Tanszék, Budapest
biro.tamas@btk.elte.hu

0SSZEFOGLALAS

A kognitiv vallastudomany a vilag kulturdiban megfigyelhetd vallasi jelenségeket a bioldgia és
a megismeréstudomanyok perspektivdibol kozeliti meg. Az 1960-as évek kognitiv forradalma
soran létrejott paradigmék laza halézatdbdl kdlcsondz fogalmakat, kutatési kérdéseket és méd-
szertant. Ennekiillusztraldsaként Thomas Lawson és Robert McCauley rituselméletével magyara-
zom a bibliai Abraham-térténet divergens értelmezési hagyomanyait. A cimben feltett kérdésre
adott eltéré valaszok azt tlkrozik, hogy a Homo sapiens mentalis mechanizmusai milyen ered-
ményekre vezetnek eltérd kulturalis viszonyok kdzepette.

ABSTRACT

The cognitive science of religion approaches the religious phenomena observed around
the world from a biological and cognitive science perspective. It borrows concepts, research
questions, and methodologies from a loose network of paradigms that emerged during the
cognitive revolution of the 1960s. As an illustration, | will use the ritual theory of Thomas Lawson
and Robert McCauley to explain the divergent exegetical traditions of the biblical Abraham
narrative. The divergent answers to the question posed in the title reflect how the mental
mechanisms of Homo sapiens lead to different outcomes in different cultural contexts.

Kulcsszavak: kognitiv vallastudomany, bibliaértelmezés, kdriilmetélés, rituselmélet, midras

Keywords: cognitive science of religion, biblical exegesis, circumcision, ritual theory, Midrash

© 2024 Akadémiai Kiadd



KI METELTE KORUL ABRAHAMOT? 445

A VALLASTUDOMANY KOGNITIV MEGKOZELITESBEN

A valldstudomany kognitiv megkozelitései az 1990-es évekre €s az ezredfordu-
lora vezethetdk vissza, 6nallo iranyzattd a 2000-es években valt, sajat szakmai
szervezettel és folyodirattal. El6futarnak tekintheté az 1970-es és 1980-as évek-
ben Dan Sperber és Stewart Guthrie; a teriilet megsziiletését Thomas Lawson és
Robert McCauley 1990-ben megjelent konyvéhez kotik. A kognitiv vallastudo-
many két évtizeddel késobb mar a vallastudomany szerves része, amely jelentds
sullyal jelenik meg szakmai konferencidkon, és szamos egyetemen az oktatasban
is helyet kapott. A tudomanyszociologiai attekintés is alatdmasztja azt, hogy a
kognitiv vallastudomany (cognitive science of religion, CSR) kétségteleniil a kor-
tars vallastudomany egyik teljes értékii paradigmaja. A teriilet 6sszefoglalasat
nyujtja tankonyvi jelleggel, szdmos hivatkozassal Claire White (2021), modszer-
tani bevezetést ad D. Jason Slone és William W. McCorkle, Jr. (2019).

A teriilet meghatarozasa azonban nem egyszerl; a kognitiv sz6 gyakran fél-
reértésekre ad okot. A latin cognitio (ismeret, megismerés) szo sokakban a tu-
datos és racionalis gondolkodast idézi fel, mintha az emociok nem férnének bele
a kognitiv megkozelitésekbe. A kifejezés valdjaban a kognitiv tudomanyokra (a
,megismeréstudomanyra”, vo. PIéh, 2013) utal, az 1960-as évek kognitiv forra-
dalma sordn létrejott tudomanyos paradigmak laza halézatara. Ezt a halozatot
szimbolizalja 1978 ota a ,,kognitiv tudomanyok hatszoge” (cognitive science he-
xagon, /. dbra), amely a filozofia, a nyelvészet, a pszichologia, az antropologia, az
idegtudomanyok ¢s a szamitastudomany kognitiv iranyzatait koti 6ssze. Amikor
kognitiv vallastudomanyrol beszéliink, akkor a vallas kutatasat ehhez a hatszog-
hoz akarjuk valamilyen forméaban hozzakapcsolni.

filozofia
pszichologia nyelvészet
szamitas-
tudomany antropolégia
idegtudominyok

1. abra. A kognitiv tudomanyok hatszdge (a szerz6 abraja)
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A vallas fogalma sokféle modon kozelithetd meg, a vallasi jelenségekre sza-
mos magyarazat adhatd. A kozépkorban a vallasra vallasi magyarazatot adtak:
a hivek azért kovetnek bizonyos szokasokat, azért fogadnak el bizonyos hit-
rendszereket, mert hitiik szerint isteniik, isteneik ezt irtak eld nekik, és ezt a
jelenség korabeli elemzdje helyesnek vagy helytelennek tartotta. Bar ma mar
a vallaskutatd nem tesz értékitéletet a vizsgalt jelenség kapcsan, de az el6z6
mondat elejébdl kiszirddé tautoldgia napjainkig jelen van a vallast sui generis
jelenségként megkozelitd vallastudomanyi iskolakban: a vallds fogalma egye-
dilallo a maga nemében, mas kategoriara nem redukalhato, a vallasi jelensé-
geket vallasi fenoménként lehet csak elemezni. Ezzel szemben allnak azok a
paradigmak, amelyek a lelki vagy a tarsadalmi élet megnyilvanulasaként lat-
jak és értelmezik a vallast. Az dsszehasonlité vallastudomany a vallasra mint
torténeti jelenségre tekintett az Gjkor hajnalatol, csticspontjat a 19. szdzadban
érve el, a nemzeti (torténeti), bioldgiai (evolucios) €s nyelvtorténeti nagynar-
rativak koraban. A szazadfordulon két 0 perspektiva jelent meg: a vallast a
vallasszociologia, vallasantropologia és vallasszemiotika elsésorban kozdsségi
jelenségként fogta fel, mig a vallaspszichologia az egyén lelki folyamatait he-
lyezte a kdzéppontba.

A kognitiv vallastudomany — nem tagadva a korabbi megkozelitések 1étjogo-
sultsagat — a vallast mindenekel6tt biologiai jelenségnek tekinti: a Homo sapiens
agyaugy van ,,behuzalozva”, hogy az emberi kultiirdk mindig és mindenhol hem-
zsegnek a vallas megnyilvanulasaitol. A vallas kdzdsségi szinten az egyéni val-
lasossagokbol emergens jelenségként jon 1étre. Mas kultiratudomanyok kognitiv
megkozelitéseihez (példaul a kognitiv irodalomtudomanyhoz, a kognitiv muziko-
logidhoz, valamint a generativ és kognitiv nyelvészethez) hasonléan, a kognitiv
vallastudomany is az agy/elme termékeként kozelit kutatdsanak targyahoz. Va-
jon milyen agyi (és az agyon kiviili egyéb fiziologiai) mechanizmusok hozzak
ezeket 1étre? Hogyan miikodnek az ehhez sziikséges idegi struktirak? Mit arul
el az elmérdl az, hogy bizonyos jelenségek minden emberi kultaraban egysége-
sen megjelennek (univerzalék), mas jelenségek pedig kulturakozi valtozatossagot
(cross-cultural variations) mutatnak? Miért jottek Iétre ezek a funkciok az elmé-
ben a bioldgiai evolucié soran? Es megforditva: mindaz, amit més teriileteken
felfedeztiink az agy/elme mitkodésérdl, milyen uj megvilagitasba helyezi kuta-
tasunk targyat? Felvet-e 0 kutatasi kérdéseket, és kapunk-e 0ijszerti valaszokat a
régi kérdésekre?

Az agy (brain) és az elme (mind) széparon beliil az el6bbi a biologiai szervet
jeloli, amely elssorban a neuroldgia kutatasi tertilete. Az agyi (€s az azon kiviili)
biologiai folyamatok tanulményozasa révén érthetjilk meg majd egyszer, hogyan
jutunk el — ,,alulrdl felfelé” — az idegsejtektdl a latasig, hallasig, térbeli tajéko-
z6dasig, zenéig, nyelvig, tarsas interakciokig... vagy éppen a vallasi ritusokig,
természetfeletti Iényekbe vetett hitig, egy kegytargy elkészitéséig, egy mitologiai
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narrativaig. Ezzel szemben az elme az agy funkcioit, miikddését jeloli. A kognitiv
forradalom alapgondolata az ,,agy = szamitdégép” metafora volt, vagyis az elme
éppugy informacidt dolgoz fel (az érzékszervek révén beolvas, tarol, atalakit,
majd az izmoknak adott utasitasok formajaban kiad informaciot), mint a szamito-
gépek. Ha az elme feldl indulunk el — ,,feliilrdl lefelé” —, akkor Gigy tessziik fel a
kérdést: mi az a szoftver, amely lehet6vé teszi a latast, hallast, zenét, nyelvet, tar-
sas interakciokat stb., valamint a vilag vallasaiban megfigyelhetd jelenségeket is?
A lehetséges mentalis algoritmusokat kiprobalhatjuk sziliciumalapi hardveren,
¢és ebbdl nd ki a mesterséges intelligencia kutatasa, a gyakorlati céla technolo-
giai fejlédés. Ezzel parhuzamosan, remélhetéleg idovel megértjiik azt is, hogyan
implementalodik az elme szoftvere az agysejtekbdl allo wetware-en (a gondolat-
menetet folytatja Biro, 2014).

Osszefoglalva, a kognitiv vallastudomany a vallasra biologiai jelenségként, az
agy/elme termékeként tekint. Ezért a biologiabol és a kognitiv tudomanyok hat-
sz0gebdl vett fogalmakkal, kutatasi kérdésekkel és modszerekkel kozelit targya-
hoz. Napjaink f6sodra a kognitiv hatszogon beliil a kognitiv pszichologiahoz, a
kognitiv idegtudomanyhoz ¢€s az evolicios pszichologiahoz kotddik leginkabb.
Antropologiai terepmunkaval és kisérletes eljarasokkal — pszichologiai tesztek-
kel, fiziologiai mérésekkel, agyi képalkotd eljardsokkal — vizsgaljak a vallassal
Osszefiiggd mentalis folyamatokat. Ezaltal 1j empirikus adatokkal tdmasztjak ala
a korabbi generaciok hipotéziseit vagy sajat felvetéseiket a vallas evolticios erede-
tét s humanetologiai funkcidit illetden. Masok mas kognitiv teriiletekhez, példa-
ul a kognitiv nyelvészethez (metaforaclmélethez) vagy a kognitiv antropolégiahoz
¢és kognitiv régészethez kapcsolddnak szorosabban, 6k a vallast a tobbi kognitiv
funkcié kontextusaban elemzik. Megint masokat a hatszogbdl az informatika
ihletett meg, és 0k szamitogépes modellezéssel, haldzatkutatassal vagy adatba-
nyaszattal kozelitenek témajukhoz. Az alabbiakban bemutatand6 rituselméleti
elemzés mogott az 1980-as évek chomskyanus nyelvészete bujik meg (Lawson—
McCauley, 1990; Biro, 2013).

ABRAHAM KORULMETELODESE

Most tekintsiink egy konkrét vallasi jelenséget: azt a sokféleséget, ahogy kiilon-
b6z06 korokban, kiilonb6zo kozosségekben értelmezik a Héber Biblia egyik feje-
zetét. Ha sikeriil egy modell révén a megfigyeléseinket megmagyarazni, az egy-
részt hozzajarulhat a Homo sapiens elméjének (az agyaban futé ,,szoftvernek™) a
jobb megértéséhez, masrészt 0j tavlatokat nyithat a hebraisztikai, bibliatudoma-
nyi kutatasokban is (v0. még Czachesz—Theissen, 2019).

Kiindulasi pontunk az, hogy a Héber Biblia Abraham koriilmetélését nif al
igetorzsben szerepld igével, azaz egy passziv nyelvtani alakkal mondja el:
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,Midén Abram kilencvenkilenc éves volt, megjelent az Orokkévald Abram-
nak, és mondta neki: En vagyok Isten, a Mindenhato, jarj eléttem és légy
feddhetetlen; hogy adjam szovetségemet kozottem és kozotted [...] Ez az én
szovetségem, melyet megorizzetek, kdztem ¢€s koztetek €s magzatod kozott
utanad: Metéltessék koriil nalatok minden férfiszemély. Metéltessetek koriil
eloborotok husan, és legyen szovetség jeléiil koztem és koztetek. Nyolcnapos
kordban metéltessék koriil ndlatok minden férfiszemély, nemzedékeiteken
at [...] koriilmetéltessék hazadnak sziildttje, és akit pénzen vettél, és legyen
szovetségem a testeteken 6rok szovetségiil. [...] Es Abraham kilencvenkilenc
éves volt, midon koriilmetéltetett elobérének husan [...] Ugyanazon a napon
metéltetett koriil Abrahdm és fia, Ismaél [...]” (IM6z 17, az IMIT-forditas!
alapjan).

A passziv igealak homalyban tartja a cselekvés agensét (logikai alanyat), és
nem valaszolja meg a tanulmanyom cimében feltett kérdést: ki is metélte koriil
Abrahamot?

Az elmult két évezred zsidod és keresztény kommentatorai szamos valasszal
szolgaltak erre a kérdésre (bévebben lasd Bird, 2022, 2023, amelyek jelen kutatas
korébbi fazisait képviselik). Hippolytus Romanus, 3. szdzadi keresztény apologé-
ta szerint példaul Malkicedek, Salém kiralya, a ,,legfels6bb Isten” papja (1Moz
14,18) volt az, aki koriilmetélte Abrahamot, mig a 8. szazad kornyékén keletkezett
Pirké de-Rabbi Eliezer cimii zsid6 munka szerint Sém, No¢ fia tette azt. Figyeljiik
meg, hogy elobbinél a cselekvés agense egy szakralis jelentdséggel bird személyi-
ség, utobbinal pedig egy apai agi felmend, aki — egyes hagyomanyok szerint — el6-
bér nélkiil, azaz koriillmetélve sziiletett. Erdekesség, hogy a korabeli rabbinikus
irodalom tobb miive is azonositja Malkicedeket Sémmel, igy ez a két valasz nem
is feltétlentil mond egymasnak ellent.

Eltér6é valaszt ad a szintén késo okori, kora kdzépkori Tanhuma Jelamdenu
midrasgytijtemény (késé okori rabbinikus bibliaértelmezések gyfiijteménye):

,,Rabbi Jismael mondta: [...] Abraham iilt, és azon gondolkodott, hogyan me-
téltetik koriil, miutan a Szent-aldassék-O ezt mondta neki: »és szovetségemet
teszem kozottem és kozotted« (IMéz 17,2). Hogyan folytatodik ez a vers? »Es
Abraham arcra borult« (1IM6z 17,3). Amint Abraham arcra borult, a Szent-
aldassék-O megjelolte azt a helyet, és egy skorpié megmarta 6t. Ezt kovetéen
Abraham koriilmetélve talalta 6nmagat.” (Tanhuma Jelamdenu, varsoi kiadas,
Lekh lekha 17, a szerzo forditasa.)

! Az Izraelita Magyar Irodalmi Tarsulat Szentirds-kiaddsanak 1898-as I. kétete A4 Téra. Mézes
ot konyve, Dr. Bernstein Béla forditasaban.
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Ebben az értelmezésben Abraham csodalatos koriilmények kozepette ,,koriilme-
télodott”. Tulajdonképpen a bibliai szoveg megengedi ezt az értelmezést, mert a
nif al igetdrzs nemcsak passziv (példaul ,,az ablak valaki altal becsukattatik™)
hanem medialis (,,az ablak becsukodik™) jelentést is kifejezhet. Igy a kreativ rabbi
abbol, hogy a bibliai szoveg nem jeloli meg a cselekvés agensét, azt a kovetkezte-
tést vonta le, hogy esetleg nem is volt ilyen agens a torténetben. Mas olvasatban:
a cselekvés agense Isten, aki nem ,,sajat keztileg”, hanem egy csoda révén metélte
koriil Abrahamot.

Egy korabbi midrasgytijtemény, a Genesis Rabba, amely a kozépkor 6ta joval
ismertebb a zsido kdzosségekben, azonban ezt irja:

,Megkérdezte [Abram Istent6l]: ki metél koriil engem? Azt valaszolta: Sajat
magad. Abram azonnal megfogta a kést, és megragadta az eldbérét, hogy le-
vagja, de megijedt, hogy tul idds. Mit tett a Szent-aldassék-O? Megfogta a ke-
z¢8t, és vele egyiitt vagta.” (Genesis Rabba, 49:2, a szerz0 forditdsa)

Ha napjainkban valaki felteszi a tanulmany cimében szereplé kérdést egy zsido
kozosségben, azt az evidens vélaszt fogja kapni, hogy Abraham sajat magat me-
télte kortil. Ez a megoldas, amely szintén felbukkan az elmult kétezer év irodal-
maban, a Genesis Rabba véleményének a leegyszeriisodése.

A magyarazatra szorulo vallastorténeti jelenség tehat a kovetkez6: az informa-
cidhianyos bibliai szoveg értelmezésére szamos megoldas sziiletett a késo okor-
ban, kora kozépkorban, de ezek koziil az a vélemény terjedt el a zsidosagban,
amely szerint Abraham ,,egyszeriien” koriilmetélte Gnmagét. Miért tortént igy?

EGY VALLASTORTENETI JELENSEG KOGNITIV MAGYARAZATA

A kognitiv vallastudomany egyik alapgondolata az, hogy a vallasi jelenségeket
agyunk az analég mindennapi jelenségekhez hasonlé modon reprezentalja, de va-
lamilyen csavarral. A kognitiv vallastudomany két megalapitoja, Thomas Lawson
¢és Robert McCauley (1990) amellett érveltek, hogy a vallasi ritusok olyan egy-
szerl cselekvések, amelyek strukturalis leirasaban megjelenik valamiféle vallasi
elem. Egy ételaldozat nem mas, mint valakinek az étellel torténd megkinalasa, de
a megkinalt személy természetfeletti tulajdonsagokkal bir.

A koriilmetélés akkor nyer vallasi jelentOséget, ha az urologiai beavatkozas so-
ran az eszkdz, a paciens vagy az agens rendelkezik vallasi jelentoséggel. Ameny-
nyiben az agens az, akkor a cselekvés egy atmeneti ritussa valik, amelyben a
paciens statusa megvaltozik. Gondoljunk egy keresztény eskiivore vagy kereszte-
16re: az agens a pap (vagy mas megkeresztelt személy), aki felhatalmazassal bir,
hogy Isten, Jézus, illetve a Szentharomsag nevében cselekedjék, és az ¢ aktusa
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révén lesz érvényes az atmeneti ritus. A kés6 okorban a koriilmetélést egy olyan
atmeneti ritusnak tekintették, amelynek révén a paciens a zsid6 kézosséghez csat-
lakozik. Ezt a képletet visszavetitve a bibliai torténetre, egy olyan agenst kere-
sett a korabeli olvaso, aki Abraham koriilmetélését is érvényessé tehette, enélkiil
ugyanis nem csatlakozott volna ,,Abraham szovetségéhez”, nem valt volna — a
bibliai kor utani bibliaolvasd szemében — az elsé zsidova. Ez indokolja azokat a
javaslatokat, amelyek szerint Isten maga végezte volna el Abraham koriilmetélé-
sét vagy Malkicedek, ,,a legfelsébb Isten papja”. S6t, Sém valasztasa is érthetévé
valik, ha a kommentator Sémet azonositja Malkicedekkel; de legalabbis, ha elfo-
gadja azt a hagyomanyt, amely szerint Sém el6bor nélkiil sziiletett, vagyis csodas
modon 6 mar elézetesen keresztiilment ezen a beavatasi szertartason.

De hogyan magyarazzuk a tobbi értelmezést? Es miként azt, hogy nem ezek
az értelmezések terjedtek el a zsido kozdsségben? A kognitiv vallastudomény
osztja Dan Sperber ¢és Richard Dawkins felfogdsat a kulturalis epidemiologiarol,
illetve memetikarodl: egy kulturalis (esetliinkben vallasi) innovacié akkor terjed
el a kozosségben, ha az egyén elméje képes azt befogadni, legfeljebb minimalis
torzitassal tovabbadni, tovabba, ha motivalt, érdekelt is a tovabbadasban.

Annak megértése céljabol, hogy mi zajlik le egy bibliai vers értelmezése soran
az agyban, azaz hogyan képzeljiik el a mentalis szoftver miikodését, forduljunk
mas kognitiv teriiletek felé. Egy medio-passziv igealakkal kifejezett cselekvés
agensének (logikai alanyanak) a meghatarozéasa nagyon hasonlit egy, a szamito-
gépes nyelvészetbdl és nyelvtechnologiabol jol ismert feladatra. Az anaforafelol-
das (anaphora resolution) nehézségeit a kovetkez6 mondat illusztralja:

,,Bogyo, Babdca és Baltazar koran reggel elindultak a rétre, hogy kiprobaljak
az ejtdernydt, amit a méhecske varrt” (Bartos, 2007/20113, a mese nyitdmondata).

Arra a kérdésre, hogy hany szerepl6t emlit ez a mondat, eltéré valaszokat
fognak adni a kisgyermeket neveld olvasok, mint azok, akik az elmult egy-két
évtizedben nem kovették a kortars magyar gyermekirodalmat. Elébbiek ugyan-
is tudni fogjak, hogy a méhecske sz6 nem egy negyedik szerepldre utal, hanem
ugyanarra az entitasra, mint a mondat elején szerepld Baltazar szb.

Azonban a mesesorozatot nem ismerd olvasok is valosziniileg gyorsan megér-
tik, hogy a mondat egy fiktiv mesevilagban jatszodik, ahol a méhecskék képesek
emberi tevékenységeket végezni. Vagyis a fiktiv vilag szerepldi un. kontraintuitiv
jellemzokkel is rendelkeznek. Egyéb szempontokbol a méhecskék allati, méghoz-
74 a méhekre jellemzo tulajdonsagokkal birnak (repiilnek, csikosak, mézet készi-
tenek stb.), vagyis a kontraintuitivitas szintje bizonyos korlatokon beliil marad.
A vallési narrativak annyiban kiilonboznek a mesevilagtol, hogy nem fiktiv, ha-
nem un. kulturalisan posztulalt episztemikus statusszal rendelkeznek (Bir6, 2013,
126., 2021, 281.). A Biblia szerepl6irdl is feltételezziik azokat a tulajdonsagokat,
amelyek sajat vilagunk szerepldire jellemzoek, kivéve azokat, amelyeket a torté-
net miatt el kell vetniink. gy példaul Abraham is érez testi fajdalmat, és fél téle,
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mint minden ember — ahogyan a Genesis Rabba irja —, azonban szazéves koraban
képes gyermeket nemzeni.

Az anaforafeloldas soran a megoldo6 algoritmus eldbb felsorolja a lehetdségeket:
az adott szovegkornyezetben aktiv — vagy konnyen aktivizalhatd — szereploket.
Majd kiilonboz6 eszk6zok segitségével, tobb tényezot figyelembe véve, kivalaszt-
ja ezek koziil a legvaloszinlibb antecedenst (Jurafsky—Martin, 2009, 695-719.).

fgy Abraham koriilmetélése kapesan is vegyiik szamba a szoba joheté agen-
seket: Abraham sajat maga, Isten, de Jismael, Sara vagy Damaszkuszi Eliezer
is koriilmetélhette a foszereplot. Malkicedek és Sém mint a Teremtés kdnyvé-
nek korabbi, de még életben 1évo szereploi meriilnek fel. Utolso 1épésben azt kell
megmagyaraznunk, hogy kiillonboz6 exegétak miért, milyen tényezék miatt va-
lasztjak ezt vagy azt az opciot. Az eltérd értelmezési hagyomanyokat igy az elté-
r6 tényezokkel (vagy azok eltérd prioritasi sorrendjével, vo. Prince—Smolensky,
1993/2004) magyarazhatjuk.

A keresztény Hippolytus Romanus szamadra a ritus kdzponti szerepldje a pap,
igy érthetd, hogy a koriilmetélést a kor elsd szamu papjanak kellett elvégeznie.
Ezzel szemben a zsidosagban ez a kor, az i. sz. 1. évezred a lasst rabbinizacio kor-
szaka (McDowell et al., 2021): a korabbi formak helyét, amelyek kozéppontjaban
a zsinagdga, a liturgia és — sziiletési alapon — a papsag allt, fokozatosan veszi at a
toratanulas €s a meritokratikus modon szervezddd rabbinikus réteg.

Kiilondsen a Pirké de-Rabbi Eliezer besorolasa vita targya napjainkban
(McDowell, 2021), amely rabbinikus és nem rabbinikus rétegeket is tartalmaz,
igy szimbolikus, hogy ebben a miitben Sémre esik a valasztas. Ha ugyanis azt
a hagyomanyt tekintjiik, amely Sémet azonositja Malkicedekkel, akkor a Pirké
de-Rabbi Eliezer olvasata még ,,papi jellegli”. De ha azt a hagyomanyt aktivalja az
olvaso a fejében, amely szerint Sém egy tanhazat mitkodtetett, amelyben Abraham

is tanult (jellegzetes példa arra, ahogyan a rabbinikus irodalom sajat vilagat pro-
jektalja vissza a bibliai multba), akkor Sém azért jogosult Abraham koriilmetélé-
sére, mert 6 No¢ kivalasztott fia, az isteni tanitas hordozdja, a legkorabbi rabbi.

A Genesis Rabba valasztasa mogott a Lawson és McCauley altal javasolt ri-
tuselméleti mechanizmus allhat: Abraham koriilmetélése akkor lesz a legegyértel-
miibb modon érvényes, ha azt kdzvetleniil az istenség végzi el. Viszont ugyanerre
a korszakra a Héber Biblia dezantropomorfizal6 értelmezése is jellemzé (példaul
a targumokban, vo. Koltai, 2022, 23.). Ezért preferalhatta egy korabeli exegéta
elméje azt az értelmezést, amelyben Isten nem ,,sajat kezével”, hanem Abraham
kezét fogva metéli koriil Abrahamot.

Es mi van a napjainkban zsidé korokben elterjedt felfogassal? A kozépkorban
csokkent a koriilmetélés atmeneti ritusként torténd értelmezése. A betérések rit-
kabbak voltak, mint az dkorban, és a rabbinikus betérés csucspontja eltolodott
a koriilmetélésrdl a ritualis fiirddben torténd megmeritkezés iranyaba. Nok be-
térése esetén egyaltalan nem volt koriilmetélés. Tovabba gy6zott az a felfogas,
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amely szerint zsid6 az, aki zsido anyatol sziiletik, és nem a koriilmetélés teszi az
ujsziilottet zsidova. A koriilmetélés visszanyerte eredeti értelmét, amely szerint a
koriilmetélt ,,belép Abraham szovetségébe”. Ebben az 1Moz 17-ben leirt szerzo-
désben a human fél, Abraham felelds a koriilmetélésért, mig Istenre mas kotele-
zettségek vonatkoznak. Igy érthetd, hogy a legelsé, prototipikus koriilmetélés cse-
lekményében is aktiv, d4gensi szerepet vallalt Abraham. Az Abraham kezét fogo
istenség verzioban az kontraintuitivitas szintje indokolatlanul magas, marpedig
a kognitiv vallastudomény egyik korai megfigyelése szerint a minimalis szintl
kontraintuitivitds az, ami az elme szamara optimalis. Ezek az optimalis mentalis
reprezentaciok — esetiinkben az onmagét koriilmetéld Abraham torténete — ter-
jednek el, maradnak fenn legkdnnyebben.

Osszefoglalva, megfigyeltiink egy hebraisztikai, vallastorténeti jelenséget,
¢és ennek magyardzatara mas kognitiv tudomanyokbol meritettiink fogalmakat,
modszereket. Az egymastol eltérd értelmezési hagyomanyokat azzal magyaraz-
tuk, hogy az emberi faj kognitiv mechanizmusai kiilonb6z6 kulturalis kontextu-
sokban lépnek miikddésbe. Ugyanakkor a kognitiv tudomanyok szempontjai is 1
horizontot nyithatnak a bibliai szdveg és annak recepciotorténete kutatasa soran.
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A tanulmany &ltaldnossagban jellemzi a bibliai proféta, Amész kényvét, majd a préfétak dkori
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A BIBLIAI AMOSZ

Amosz proféta — tobbek kozott sarkos, ironikus megfogalmazasai miatt (vo.
Sharp, 2009; Koltai, 2018) — mindig is kivalo alapot szolgaltatott a kiilonféle értel-
mezésekhez, bizonyos korokban és tarsadalmakban egyenesen mitoszokat is kre-
altak a proféta alakja koré (Koltai, 2018, 31-32.). Els6 iroprofétai mindségében is
kiilonleges statusznak 6rvend, jollehet, a héber kanonban neki tulajdonitott konyv
a ,,késobbi profétak”-egységben nem az elsé helyet kapta a harom nagyproféta
utdn, hanem a harmadikat: Hoseast és Joelt koveti a kisprofétak, azaz a rovidebb
profétai konyvek soraban.

Nem szokvanyos profétaval van dolgunk — ha létezik olyan egyaltalan —, rész-
ben a mar emlitett sarkos, sz¢éls6séges megfogalmazasai miatt, amelyek a meg-
nyilatkozasok kétértelmiiségében, a korabbi hagyomanyok megkérddjelezésében,
a tradiciondlis értékrend relativizadlasaban mutatkoznak meg, részben pedig a
makroszintre kiterjedd kétértelmiiségek: az anomaliak, onellentmondasos meg-
nyilatkozasok is nehezitik a megértést. Ez utobbiak kapcsan szokas azzal a ma-
gyarazattal eldallni, hogy a motivalatlanul fel-felbukkand, tartalmi tekintetben
szervetleniil illeszked6 részek, amelyek pozitiv lizenetet hordoznak, nem tartoz-
nak az eredeti szovegcsoportba, a pusztulast igérd profécidk kozé, csupan késobbi
kiegészitéseknek tekinthetk.! A konyvet zard szakasz (Am 9,11-15) és az tn.
doxologiak (Am 4,13; 5,8/9; 9,5—6; bovebben lasd Karasszon, 2002) is ide sorolha-
tok. Amoész ugyanis a vég vizionariusa volt, aki Isten megvaltoztathatatlan itéle-
teként hirdette a fatumot, raadasul ironiaval, provokativan, kellemetleniil élesen,
olyan kordket, személyeket téve feleldss¢€ a nép elkeriilhetetlen tragikus sorsaért,
akikbe alig mert volna barki is belekotni. A magéanyos harcos mintha érdekelt is
lett volna abban, hogy miel6bb bekdvetkezzék Isten itélete a biindkért.

A konyv egészét tekintve azonban nem apokaliptikus jellegli az altala vizio-
nalt vég, hanem nagyon is konkrét kontirokat kap: fogsagba vitellel, a vallasi
szuverenitas és nemzeti integritas elvesztésével jar (jollehet ezek a fogalmak nem
pont igy jelennek meg). A felirat tantisaga szerint (Am 1,1), amely II. Jeroboam
uralkodasat (i. e. 8. sz., kb. 783-752) jeldli meg hattérdatumként, Amosz tgy latta
mindezt ,,mezei” profétaként (,,hisz’ korabban féldmiiveld és allattartod volt”, vo.
Am 1,1 és 7,14-15), ahogyan senki mas. Még az erre szakosodott uralkodo elit: a
kiraly és az 6t koriilvevo politikai iranyitok, stratégak, a katonai vezetés, diploma-
tak és oligarchak sem szamoltak ilyen kdvetkezményekkel. Mert ki merte volna

1 Talén kissé szélséséges nézetnek is tekinthetjiik, de a kurrens szovegkritikai kutatasok méra
néhany versben maximalizaljak minddsszesen az Amosznak tulajdonithaté versek szamat: 5,1. 7.
10. 12b. 16-20. Elméletiik szerint még a kortarsak altal rogzitett versek szama is nagyon kevés,
a konyv nagy része a késdbbiekben jott 1étre, a babiloni fogsag utanig bezardlag, vo. Toth, 2022,
269-273.
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még csak feltételezni is, hogy a boldog békeiddk tragikus kimenetelli haborthoz
vezetnek, hogy az orokkévalonak hitt béke dtmeneti, vihar el6tti csond csupan?

Amosz a nagy gazdasagi fellendiilés idején tevékenykedett, amikor a nemzet-
kozi feltételek kedvezdek voltak az okori izraeli kapitalista gazdasag diiborge-
séhez; a teriileti integritas is helyreallt. O azonban korantsem latta idillikusnak
a jelent. Latta ugyanis a felszin alatt megbujo szenvedést, sokak nyomorat, az
intézményes korrupciot és az egész tarsadalomra jellemz6 alszentséget. A szlk
elit vagyonfelhalmozésa kizsigerelte, kivéreztette a lakossagot: a vég Damoklész
kardjaként lebegett a kirakatjolét felett. Amosz a kozelgé pusztulds okaként a
kizsakmanyolast, a szocialis egyenldtlenségeket, a torvények megszegését és a
kitiresedett vallasi kultuszt nevezte meg. Es valoban, néhany évtized kellett csu-
pan ahhoz, hogy az asszir birodalmi expanzid elérje (a belséleg meggyengiilt)
Izraelt, és kartyavarként omoljon dssze Somron biiszke vara — hogy Amész szeme
lattara-e, nem tudjuk pontosan. A proféta rovid ido, (egyes feltételezések szerint)
néhany honap utan ugyanis felhagyott a profétalassal, €s amilyen hirtelen a sem-
mibdl érkezett, éppolyan varatlanul tavozott is — ugyanoda.

AMOSZ TARGUMA

A targumok (,,forditds, magyarazat”) a Héber Biblia arami valtozatai, amelye-
ket zsido forditok, értelmezdk (targumistak) készitettek el az i. sz. els6 évezred-
ben. A forditasokra azért volt sziikség, mert az idok soran — eltavolodva a Héber
Biblia keletkezésének koratdl és kulturalis kozegétdl — olyan méreteket oltottek
a nyelvi és értelmezési akadalyok, amelyek miatt a szent szoveg (€s jelentése) a
zsid6 kozosségek széles rétegei szamara mar egyaltalan nem vagy nehezen, vagy
nem ,,megfeleléen” volt hozzaférhetd. A héber ugyanis az i. e. elsd évezred ma-
sodik felében fokozatosan kiszorult a zsidok nyelvhasznalatabol — diaszporaban
és Szentf6ldon egyarant, még ha eltéré modon és mértékben jatszodott is le a
folyamat.

Az 1. sz. els6 szazadok palesztinai zsidosaga tehat mar csak nagyon korlatozott
formaban beszélte vagy értette a hébert, ha egyaltalan, mert a beszElt nyelv az
arami volt, amely egészen az arab hoditasig (i. sz. 7. sz.) a tarsadalom elsddleges
(és az alsobb tarsadalmi rétegek esetében talan kizarolagos) nyelve maradt. De,
ahogy jeleztem, a nyelvi képlet azért ennél bonyolultabb Iehetett: regionalis, tar-
sadalmi és miveltségbeli tényezokkel, valamint individualis eltérésekkel is sza-
molnunk kell.

Egy megvaltozott nyelvi-kulturdlis milidben mindig komoly kihivast jelent
a korabbi iratok jelentésével valdo megbirkozas. Ha pedig szent szovegekrdl van
sz0, azért is fontos, hogy ne lehessen tetszolegesen érteni €s értelmezni a tartal-
mukat, mert a szakralis iratok szabalyozo, el6ird jelleggel birnak. A réomai éra
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idején (i. sz. 6-135) Palesztindban a tudos rabbik, a tanndk? rendelkeztek azzal
a (tarsadalmi?) felhatalmazassal, amely (tobbek kozott) a Héber Biblia megfeleld
értelmezésére jogositotta fel Sket. gy az arami forditoknak, a targumistaknak a
zsido tudosok altal megszabott és kontrollalt bibliaértelmezésekhez is igazodniuk
kellett — lett 1égyen az a sajatjuk akar, azaz legyenek bar maguk is a tannaitikus
elit koreibdl valok.

A targumok célja tehat az volt, hogy népnyelven mindenkihez (bar talan he-
lyesebb ugy fogalmazni, hogy a zsinagogaba jarokhoz, a gyiilekezetekhez) el-
juttassak a Héber Bibliat, az adekvat interpretacionak megfelelden, amely altal
elejét vehetik a kiilonféle egyéni vagy alternativ olvasatoknak. Ezt a funkciot latta
el a Biblia legfontosabb részének, a Toranak a vallasi tekintélyek altal elismert
forditasa, a Targum Ongelosz (TO), valamint a presztizs €s liturgikus funkcid
tekintetében mindjart a Torat kovetd Profétak — vezetdség altal elfogadott, jova-
hagyott — arami forditasa, a Targum Jonatan (TJ)3 is.

A TJ, a teljes profétai gylijtemény ardmi nyelvli zsid6 forditasa-atirata, szer-
kesztett formaban az i. sz. 2—4. szazadra késziilt el. Szovege az els6 szazad(ok)-
ban, Palesztindban formalddott, majd a 2. szazadot kovetden feltehetdleg a kele-
ti régiokba keriilt at. A végso szerkesztési munkak azokban a babiloni szellemi
kozpontokban mehettek végbe, amelyeket a zsid6 tuddsok az i. sz. elsé évezred
elsé felében alapitottak. Az Amosz-targum (AmT) a TJ része; datalésa, hasonlo-
képpen a teljes TJ-gytlijteményhez, nem tudhat6 biztosan. Ha nem is az egész, de
nagy része az i. sz. 1-2. szazadban mar kész lehetett. Hogy még szoban-e vagy
ekkor mar irasos formaban létezett (€s a szobeli formalddas kezdete mennyivel
korabbra tehetd), illetve milyen korabbi forditasokra tamaszkodhatott — ezekrdl a
kérdésekrdl szintén csak sejtéseink, feltételezéseink lehetnek.

Mindenesetre az biztos, hogy évszazadokkal a bibliai Amdsz konyve végle-
ges szerkesztése utan vagyunk. Ezalatt tobb birodalom is uralma ala hajtotta az
egykori Izraelt és Judat, és betagozta az aktualis birodalmi kozigazgatasba al-
lamisagatol (és egyéb alapvetd jogaiktol) megfosztott, adokoteles provinciaként.
A Romai Birodalom fennhatosaga idején a zsidok tobbszor is fellazadtak az el-
nyomo idegen hatalom ellen, de szabadsagharcukat leverték, és a korabbinal még
sulyosabb elnyom¢ intézkedéseket foganatositottak rajtuk. Az utolsd, harom éven
at tarto, Bar Kohba vezette felkelés (i. sz. 132—135) oridsi veszteségekkel jart a
zsidok részérdl, egyes becslések szerint tobb szazezren estek el a harcok soran.
A megsemmisitd vereséget kovetden Judea Galileaval egyiitt a Sziria-Palesztina

2 Tanndknak (arami: ,,ismétls” — ,tanitd”, ,tanar”) a Misna létrehozasaban kozremiikdd
bolcseket nevezziik, akiknek miikodése az i. sz. elsO szazadaira esett.

3 A név Jonatan ben Uzziélre utal, akit hires tannaként tart szamon a hagyomany (v6. bMeg.3a).
A targum felruhazasa a hires tudos fanna nevével, szerzoségével a forditas legitimalasat hivatott
szolgalni. Bévebben lasd Smolar et al., 1983, xvi.—xx.; xxvi.—xxxii. Tovabba Gordon—Cathcart,
2008, 234.
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provincia részévé valt, tehat az 6nalld tartomany statuszat is elvesztette. Jeruzsa-
lembe ¢s kornyékére a zsidok nem Iéphettek be tobbé. Ennek nyoman a korabbi
elvandorlasuk feler6sodott, a hontalan, kiszolgaltatott életérzésiik pedig elural-
kod(hat)ott rajtuk.

Jollehet eltérd torténelmi-tarsadalmi és kulturalis milidben sziiletett Amosz
konyvének arami forditasa, mint a konyv maga, a targumistak azonban — célko-
zonséglikkel egyititt — konnyen talalhattak kapcsolodasi pontokat sajat élethely-
zetiik és a Bibliaban abrazolt tarsadalmi viszonyok kozott. Az idegen hatalom
fenyeget0 jelenléte, a szocialis igazsagtalansagok, korrupcio, alszent intézményes
vallasossag mindennapi tapasztalatuk lehetett, amely alol az amoszi boldog jovo
igérete jelenthette szamukra is a megszabadulas reményét, az igéret valora valtasa
pedig a tényleges szabadulast.

AZ AMOSZ-TARGUM DEIRONIZALASI STRATEGIAJA

A targumok szovegei, miként AmT-¢ is, néhol jelentdsen eltérnek a forrasszoveg-
tol. Ennek oka részben a bibliai szovegekben 1év6 (grammatikai, szemantikai) hi-
bak kikiiszobolésében rejlik. Masrészt viszont az atvaltasi miiveletek lehetdséget
teremtettek a forditoknak, hogy a forrasnyelvi szavakat olyan szavakkal feleltes-
s¢k meg, amelyek az adekvat értelmezést tiikkrozik, illetve kiilonféle magyarazoi
betoldasokkal egészitsék ki az eredeti textust, ha vallasi-ideologiai okokbdl ez az
eljaras sziikségesnek bizonyult. A koltéi nyelv tovabba szintén atalakitasra szo-
rult, mivel természetszeriileg bévelkedik a homalyos, tobbértelml képekben, a
poétikai eszkdzokben, a prozai szintaktikai szabalyoktol valo eltérésekben stb.
A targumok azonban meghatarozott elvek szerinti érthetdségre és egyértelmi-
ségre torekedtek.

Most nézziik meg, miként érvényesiil az atalakité tendencia mindjart Amosz
konyvének bevezetése, a bibliai nyitany (Am 1,2) atiiltetése kapcsan. A szokatlan,
ironikus bibliai feliités magyarul a kdvetkez6 (amely, hasonloan a tobbi szoveg-
részlethez, sajat forditas):

,,Es mondta:

JHWH?# Cionbdl iivélt és Jeruzsalembdl hallatja a hangjat,

A pasztorok legel6i gyaszolnak ¢s kiszarad a Karmel csucsa.”
A szdvegrész megszemélyesitéseket, metaforakat, illetve parhuzamos alakzato-
kat tartalmaz. JHWH ezuttal nem antropomorf dbrazolassal, hanem ,,dehumani-
zalt” modon, allati identifikacioval jelenik meg. Az oroszlan-metafora JHWH-ra

4Isten neve, a tetragrammaton.
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alkalmazasa kimeriti a blaszfémia fogalmat, jollehet egyetlen igei allitmanyhoz
(ORY — ,,bdg, ordit”) tarsul a botranyos képzet.> JHWH az otthonaul valasztott
legszentebb helyeirdl — amelyek ezaltal elveszitik szakralis jellegiiket, és odu,
barlang formajaban asszocialédnak — mint zsdkmanyra éhes ragadozo vonit fel,
¢és hegyvolgyet megrendité pusztuldst idéz el6. Maga az iivoltés, vagy a tevé-
kenység, amellyel egyiitt jar, széttép és letarol mindent és mindenkit, ami csak
az utjaba kertil. A legel6k halottsiratokként valé azonositasa ismét egy szokatlan
megszemélyesités, és pont ezért hatasos — az egykori termékeny térségek érzelmi
kotodésiiket és fajdalmukat fejezik ki a gazdaik: leigdzoik, birtokba vevoik irant,
akik nincsenek tobbé. A termékeny lankak, foldek terméketlenné valasaval valik
teljessé a pusztulas leirasa: az allat- és novényvilag kihalasa az ember, pontosab-
ban az Izrael teriiletére lokalizalhato ember, vagyis a nép kihalasat is magaban
foglalja. JHWH kivetkézik 6nmagabol, és elpusztitja zsakmanyat, Izraelt, amely-
nek csak a hianya marad — fogalmazza Amoész ironikus koltéi nyelven program-
ado kidltvanyaban. A meghdkkentd bibliai nyitokép az arami atiiltetésében mar
konszolidalodik (AmT 1,2):

,,Es mondta:
JWI Cionrol kialt és Jeruzsalembdl emeli fel Memrdjat,
Elhagyatotta lesznek a kiralyok lakhelyei és elpusztitja erds varosaikat.”

A targumista tobb modositast is végrehajt. E10szor is: a *93 (af*él) igét hasznalja,
amelynek elédleges jelentése: ,.kialt, felhiv, jelet ad”. S még ha nem is teljesen
tlinteti el az igéhez kapcsolhato, masodlagos ,,ivolt, bog” jelentést, még ha sze-
mantikailag be is sugarzik ez a jelentésarnyalat is, mindenképpen tompitja, sem-
legesiti az allati képzetet. A parhuzamos alakzatban aztan Istennel 6sszefiiggés-
ben a Memrat (,,mondas” — ,,sz0”) mint terminus technicust szerepelteti, hiven
a targumi konvencidkhoz, betoldasként. A targumok felfogasaban ugyanis Isten
nem nyilatkozik meg (mar) emberi modra (sem), ahol tehat a bibliai széveg em-
beri magatartasformat tulajdonit neki, a targumistak lehet6ség szerint koriilira-
sokkal keriilik meg a szoros kozvetitést. A Memra tehat az antropomorfizmus
elharitdsara alkalmas formula, Isten 1ényegi megnyilvanulasaként Isten helyett,
isteni reprezentansként jelenik meg. Mint 6nall6 entitas 6nallo szerepeket is be-
tolthet a targumokban. Ha szorosabban megnézziik, jelen szoveghelyen is valami
hasonlorél van szo6, a targumista ugyanis meghagyja JWJ-t cselekvonek (a mon-
datban alanyként), aki a Memrajaval cselekszik, a Memra tehat nem agens, ha-
nem targy. A targumista aztan a masodik sorban tovabbi valtoztatasokat eszko-

5 Ugyanez a sor megtalalhaté Joel 4,16-ban is, de ott pozitiv végkifejletbe torkollik a kép. V.
még Hos 11,10; Jer 25,30; Job 37.4.
© A targumokban szokasos jelolése JTHWH-nak.
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z0l: a koltoiség, a szokép felszamolasaval az eredeti gondolatot leegyszerisiti, és
hagyomanyos fogalmakka alakitja at. A konyv bevezetését 0sszességében tehat
szalonképesebbé teszi, Istent reszakralizalja, és konkretizalja az izraeli kiraly-
sag elpusztitasanak tervét €s megvaldsitasat. A paralel alakzatokbdl épitkezd
szerkezetet, a koltoiségnek a technikaibb jellegl alkotorészét azonban valtozat-
lanul hagyja.

Es most térjiink vissza a Biblidhoz. A feliitést egy hosszabb, osszefiiggd egység
koveti a konyvben, amelyet miifaji-tematikai kategorizalas alapjan idegen népek
elleni proféciaknak neveziink (Am 1,3-2,16). Amosznal azonban az idegenek
elleni itéletes szovegek sem hagyomanyosak. Formai szempontbol: refrénekbol,
azonos képletekbdl allnak, egy-egy flexibilis, ,,konvertibilis” dsszetevével, ame-
lyek rendszeresen-ritmikusan cserélédnek aszerint, hogy éppen melyik nép ko-
vetkezik. Az utolsé néphez azonban mas sémak tarsulnak. Es pont ezzel fiigg
Ossze a masik kiilonlegesség: Juda és Izrael is bekeriil a felsorolasba, raadéasul
zar6 tételekként (Am 2,4—16). Hogyan értelmezziik ezt a fordulatot? Plane abbol
kiindulva, hogy a bibliai felsorolasok tagjai kdzott sokszor egyfajta fokozatossag
is megfigyelhetd, nevezetesen, hogy a névekvo sorszamu komponensekre egyre
inkabb érvényesiil a felsorolasban kifejtett mondanivald. Lehetséges, hogy Juda
¢s Izrael maga is idegen? Az amdszi mentalitasbol kiindulva: nagyon is! Sét,
1évén utolso tagja a felsorolasnak, Izrael a legidegenebb az idegen népek kozott!
Onmaga elétt is, hiszen Isten szemszogébdl tekintve sajat maga szamara is ide-
genné valik. Amosz tehat tovabbmegy, megingatja az ,,idegen” fogalmat, és fel-
szamolja az Izrael ,,kivalasztottsagaval” kapcsolatos pozitiv elditéleteket, tovabba
burkolt formaban megjeleniti azt is, hogy Izrael miért érdemelte ki az dsszes nép
koziil a legstilyosabb biintetést.

Nézziik az utols6 nép, az Izrael elleni itélethirdetés szovegét. A bibliai pasz-
szusban tobb meghokkent6 megfogalmazas is talalhato, példaul az alabbi helyen
is (Am 2,6b), a gazdagok biinével 6sszefiiggésben:

»Mivel eladjak az eziistért (az) igazat, ¢s (a) nincstelent par saruért.”

A héber szerkezet nehézségét a jogi kategoriaként is érthetd ,,igaz” és a ,,szegény”
mint szocialis fogalom parhuzamba allitasa, valamint a ,,sarukért” eléfordulasa
jelenti, amely ,,az eziistért” szinonimaja a parhuzamos szerkezetben. Nem egyér-
telma tehat, de talan itt JHWH az adosrabszolgasag (emberkereskedelem?) miatt
kéri szamon Izraelt, pontosabban a vagyonosokat, akiknek biine azzal sulyosbo-
dik, hogy potom Osszegekért taszitjak rabszolgasorba a raszorulokat. Masik le-
hetséges olvasat, hogy a korrupt igazsagszolgaltatasrol van itt sz6 (Shalom, 1991,
77.). A mondvacsinalt pénzekért eladositas azt jelenti, hogy a gazdag hitelezok
emberszamba sem veszik, targynak tekintik a lecstiszott rétegeket, és kéjelegnek
a szabadsagtol valo megfosztasukban, adasvételiikben, de legféképpen is sajat
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vagyonukban €s hatalmukban. Milyen szokatlan ,,.korkép”, és milyen lesujto itélet
ez, amely miatt Izrael megérett a pusztulasra! A vadak azonban az ardmi valto-
zatban némiképp modosult formaban olvashatok (AmT 2,6b):

»Mivel eladtak az eziistért (az) artatlanokat, és a szikolkodoket azért, hogy
felhalmozzanak maguknak.”

A targumista (véleményem szerint) a bir6i gyakorlatra sziikiti le a binoket, ahol
az eziist mint kendpénz az igazsagszolgaltatassal keriil 6sszefiiggésbe. A birok
a vesztegetési 0sszeg elfogadasaval nem szd szerint, hanem képletesen adjak el
az igazat és azokat, akiknek ,,csupan” igazsaguk van, kendpénziik viszont nincs
kifizetni a szamukra kedvezo itéletet a per soran. A korrupt gyakorlat tehat az
itélet kimenetelét befolyasolja, a birdk valdjaban az igazsagot adjak el (amelynek
az ,,igaz” bortonbe juttatdsa vagy adosrabszolgasagba taszitasa is kovetkezménye
lehet, persze), mégpedig sajat vagyonuk gyarapitasa céljabol.

A targumista tehat a profétai irodalomban szokvanyos, a korrupt igazsagszol-
galtatassal kapcsolatos itéletet kozvetiti, az eredeti tobbértelmi, megdobbento,
emberkereskedelmet asszocialo vadakat negligalja, igy az eredeti kijelentés élét
tompitja. De mi volt a célja ezzel? Hogy Izraelt ,,kedvezébb™ szinben tiintesse
fel, amely tarsadalommal Osszefiiggésbe sem hozhatd az emberkereskedelem?
Reflektalt sajat korara, ahol a birosag (bét din) korrupcid(gyani)s esetei, eljaras-
rendje sokkal életszeriibb tapasztalat lehetett? Vagy a figyelmet akarta elterelni
valamely meglévo gyakorlatrol? A blindk lajstroméaban a kdvetkezé homalyos
részletet nem sokkal ezutan talaljuk (Am 2.8):

,»Az elzalogositott ruhdkat elferditik minden oltar mellett,
¢és a megbirsagoltak borat isszak Isteniik hazaban.”

Az els6 sor megfejtéséhez a Torat kell segitségiil hivnunk, annak ellenére, hogy
nem tudhat6, a Tora dsszedllitasa milyen fazisban volt a jelen 4moszi szakasz
keletkezésének idején. Egy feltehetéleg érvényben 1évo gyakorlatnak ugyanis
a 2Moz 22,25-ben talaljuk meg a szovegszintli alapjat, amely arrol rendelke-
zik, hogy a szegénynek vissza kell szolgaltatni napnyugtakor az elzalogositott
kopenyét, hogy legyen mivel takardznia éjjel. A konkrét locus ismeretében az
els6 sort ugy is olvashatjuk, hogy ,,azt a torvényt, amely az elzalogositott ko-
penyre vonatkozik, elferditik”. Amosz tehat azt éllitja, hogy a gazdagok nin-
csenek tekintettel a szegényekre vonatkozé térvényre (szokasra), jollehet buzgd
vallasgyakorlok, buzgé aldozatbemutatok! Mindezt ugy fogalmazza meg, hogy
el6szor megnevezi (bar kissé kihagyasos modon) a szegények ellen elkdvetett
bliniiket, majd melléhelyez egy dnmagaban akar erényként is felfoghatd cse-
lekedetet (bar csak a helyszinnel utal ra), de pont a nyilvanval6 blnnel fti ki,
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hatastalanitja a latszolagos erény erényjellegét. Az erény tehat ironikusan ér-
tendd, a két szokds egyiitt nem megy, illetve csak igy megy, ha a vallasgyakor-
lat hazugsag, képmutatés.

A parhuzamos alakzatban kibontakozo gondolat ugyanezt az allitast jarja ko-
rill. A ,,megbirsagoltak bora” vélhetdleg a szegények altal eladott, majd altaluk
visszabérelt foldekrdl szarmazoé bor (vo. Paczari, 2021, 94., 97.), vagy altalanos-
sagban olyan bor, amelyhez a szegények megkarositasa révén jutnak a gazdagok.
A kizsdkmanyolas iskolapéldajaval van tehat dolgunk, ezt olvassa a gazdagok
fejére Amosz, Isten nevében. Es ismét erdteljes, ironikus képbe agyazza a kije-
lentést, szembesitve Oket a masik bliniikkel is. Hiszen éppen a kizsdkmanyolasuk
bizonyitékaval akarjak mutatni a kultuszi jamborsagukat! Amosz a legszentebb
kultikus gyakorlatot idézve, sz szerint a szentélybe helyezi a blint. A biinnek
Isten hazéaba, az oltarokra delegaldsa szokatlan, megbotrankoztaté gondolat, ame-
lyet rdadésul ironikus kopenybe takar (ha élhetek én is a stilszerti megfogalma-
zassal). A targumista megoldasa szinte hozza az elvarasnak megfelelét (AmT 2,8):

»Mivel elzalogositott teritékon terpeszkednek pogany oltaraik koriil,
¢és erészakkal szerzett bort isznak a balvanyistenségeik hazaban.”

Lathatjuk, hogy a kihagyasos szerkezet megsziintet, ételmezi és érthetévé teszi
a kopenyre vonatkozo kitételt — a blin kisebbitése nélkiil. A legszembetiindbb
kiilonbség azonban Isten hazanak felcserélése pogany istenségek helyeivel: a tar-
gumista a blinds cselekedeteket pogany helyszinekre helyezi at. De ezzel nem
kisebbiti a gazdagok biineit, hiszen a gazdagok még raadasul pogany ritusokat
is gyakorolnak, pogany istenségeket imadnak — csak Amosz blaszfémidba hajlo
ironidjat torli el, teszi elfogadhatobba, kevésbé meghokkent6veé.

Végezetiil, nézziikk meg, hogy a hagyomanyos értelmezés szerint (de nem igy
Sharp, 2009, 165—168.) a jovobeli helyreallitasra vonatkoz6 zardszakasz elsé ver-
se hogyan jelenik meg a forras- és a célnyelvi szdvegben:

Am 9,11

»Azon a napon felemelem David 0sszetort satrat.

Befalazom toréseit, romjait helyreallitom ¢és felépitem, mint ahogy korabban
volt.”

AmT 9,11
»Abban az idoben felemelem David hazanak kiralysagat, amely 6sszetort.”

,Felépitem varosait, gyiilekezetiiket helyreallitom. Uralkodni fog [ti. a kiraly-
sag] minden kiralysagon, és elpusztit, leigaz szamos hadsereget. Felépiil és

megszilardittatik, mint ahogy korabban volt.”
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A tudomanyos konszenzus szerint nem autentikus amoszi joslat a babiloni fogsag
(i. e. 597-538) utani idok restauracids szemléletét tiikrozi. A restauracid soran
David kirdlysaga fog 0jjaépiilni, s bar a bibliai szovegben csupan implikatum
szintjén van jelen, de a helyreallitast isteni timogatassal a davidi dinasztia leszar-
mazottja fogja véghezvinni. A ,,sator” tobbek kozt a pasztor David képét eleveniti
fel, David a restauracio kontextusaban pedig a messiasi képzetet asszocialja.

A targumista a ,,David haza kiralysaga” kifejezéssel a bibliainal explicitebbé
teszi a messianisztikus konnotaciot, a ,,torések” és ,,romok” javitdsi munkalatai
pedig tolmacsolasaban konkrét format is dltenek: a varosok ujjaépiilnek, a vallasi
kultusz helyreall, és katonai miiveletek zajlanak, melyekbdl a davidi kiralysag ke-
ril ki gy6ztesen. Az egyesiilt kiralysag Gjra teljes, eszményi fényében pompazik
majd (immaron a vilag vezetd hatalmaként), €s, amint azt a valasztott ige haszna-
lata kifejezi,” fenn is marad, ez az egyensulyi 4llapot tobbé nem bicsaklik meg.

A targumista betoldasabol, amelyben a vilaguralom feltételeként a katonai
hadviselést emliti, arra kovetkeztethetiink, hogy magat a messiaskiralyt képzeli el
katonahdsként. Az évszazadok soran a messidst tobbféle attribitummal ruhaztak
fel, harcosként a Bar Kohba-felkelés el6tti (vagy alatti) idok szovegeiben jelenik
meg. Ez id6 tajt a dontéshelyzetben 1évo vezetd réteg még realisnak latta, hogy
az elnyomd hatalmat katonai akcid keretében le lehet gy6zni (Montsko, 2017).
A hosszu targumi kiegészités arrol vall (sok mas targumi szoveghellyel 6sszhang-
ban), hogy a messiasvardé mozgalom széles kovetdi bazissal rendelkezett a korban.
Nem véletleniil. Az elnyomatasban €106, alapvetd jogaitol megfosztott nép a messi-
askiraly diadalmas eljovetelébdl merithetett reményt a mindennapok taléléséhez,
a messias jelenthette szamukra a garanciat (az eljovendd) katonai miiveletek sike-
réhez. A messias katonahdsként abrazolasa, illetve a messiasi korszak katonai si-
kereire valo utalas propagandaként is felfoghato, amellyel a dontéshozok a hadba
foghato férfiakat akartak elérni és mozgositani.®

KONKLUZIO

Konkluzidként megallapithatjuk (még ha csak néhany kiragadott példa vizsga-
latan keresztiil is), hogy a targumista parafrasztikusan kozvetiti Amoszt. Me-
részen belenyul a szovegbe, ha az eredeti ironikus felhang, a polgarpukkaszto
megnyilvanulas sértd, banto, blaszfém, és/vagy tobbértelmiiséghez vezet. A tar-

7Ti. a Y920 (,,befejezodik, elkésziil”) ige fordul el a megteremtett vilaggal kapcsolatban is
(TO 1M6z 2,1-hez).

8 Szovegszinten itt kevésbé érvényesiil, de a tdgabb kontextusbol kiindulva a diadalmas kato-
nahdsként feltiind messias polemikus arnyalatot is hordoz egyéb messiasképzetekkel és hitekkel
szemben.
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gumi kiegészitések és modositasok tanitd szandékkal, valamint propagandiszti-
kus funkcidval is birnak, bizonyos koltdi képek eltorlése pedig mar-mar kdtelezo
atvaltasi muvelet, célja, hogy ne a befogado6 egyén vagy kozosség kovetkeztesse
ki a jelentést.

Masként fogalmazva: mig a bibliai Amoész koényvében az ironikus itéletmon-
dasokat a pozitiv iizeneteket tartalmazé szakaszok ellensiilyozzik, addig Amosz
targumaban mar az ironikus megfogalmazasoknak is alig jut hely. Mondhatnam
Gigy is, hogy a targumista és koranak vallasi értelmisége — Amosszal ellentét-
ben — nem tekintette nagykortinak a célkdzonségét. Nem feltételezték, hogy a
hallgatosag ,,jol” érti az amoszi tartalmat, illetve nem engedték meg azt a luxust,
hogy barki is masként értse €s értelmezze, mint 6k. A targum létrehozasa koriil
munkalkodo szellemi elit tehat egyfeldl a befogadd szabadsagat korlatozta, de ez-
zel egyidejlileg, bizonyos fokig a szerz6i szabadsagot is megnyirbalta. Talan nem
nevezheté cenzuranak, de mégiscsak ,,helyreigazitottak” Amoész szovegét, sajat
elveik érvényesitése érdekében.
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0SSZEFOGLALAS

A Simmus tehillim (A zsoltarok felhasznélasa) egy kozépkori kézikonyv, amely a zsoltdrok magi-
kus felhasznaldsahoz nyujt praktikus Utmutatast. A kézikdnyv szerint a zsoltarokbdl bettikom-
binacidk révén kiolvashaté misztikus nevekkel, a zsoltarok szévegének recitalasaval, leirdsaval
és kiilonb6z6 magikus eljarasok segitségével a legkilonfélébb célok érhetbek el. A cikk az MTA
Kaufmann-gyUjteményében taldlhaté négy kiilonb6z6 Simmus tehillim-kéziratot mutatja be.

ABSTRACT

The Simmus Tehillim (The Use of the Psalms) is a medieval manual that provides practical
guidance on the magical use of the Book of Psalms. According to the manual, a wide variety of
purposes can be achieved by reading mystical names from the Psalms through combinations
of their letters, by reciting and writing down their text, and by performing various magical
procedures. The article discusses four different Shimmus Tehillim manuscripts preserved in the
Kaufmann Collection of the Library of the Hungarian Academy of Sciences.

Kulcsszavak: zsidé mégia, zsoltarok, Simmus tehillim-kéziratok

Keywords: Jewish magic, psalms, Shimmus Tehillim manuscripts

A vallas szent szovegeit nemcsak tartalmuk tekintetében, hanem fizikai valo-
jukban is tisztelet 6vezi. Ezen tulmenden az is gyakran megfigyelhetd, hogy a
szoveg hordozojanak automatikusan miikddé természetfeletti hatalmat tulajdoni-
tanak. A Biblia vagy a Koran egy-egy lapjat amulettként is szokas viselni, a szent
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crer

repet betolté magikus targyként kezelik. Magikus hasznalatnak tekinthet6 az is,
amikor a szent konyvbdl josolnak, passzusait raolvasasként recitaljak vagy taliz-
manokra irjak abban bizva, hogy az eredeti kontextusuktol fliggetlen tartalom-
mal, inherens természetfeletti erdvel birnak, amely bizonyos feltételek teljesiilése
esetén a szovegek felhasznaloinak szolgalataba allithato.

A zsoltarok recitalasa a mindennapi zsido liturgia részét képezi. A szovegek
tartalma (konyorgés megszabadulasért, gyogyulasért, védelemért — vagy éppen
az ellenségre zuditott atok) és mifaja (gyakran egyéni fohasz) eleve mutat atfe-
dést a rdolvasasok tartalmaval és miifajaval, igy nem meglepd, hogy a zsoltarokat
araolvasasokhoz hasonléan magikus célokra is hasznaltak. Az efféle felhasznalas
egyaltalan nem idegen a rabbinikus hagyomanytol sem, hiszen a Talmud maga is
bajelharito képességet tulajdonit egyes zsoltaroknak. A Babildniai Talmud egyik
szakasza a kiilonb6zd betegségeket, bajokat okoz6 démonokat sorolja fel. Ebben
a kontextusban esik sz6 az éjszakai vizivas veszélyérol, és arrol, milyen modon
lehet azt elharitani:

»Mestereink tanitottak: Az ember ne igyon vizet kedd éjjel és péntek éjjel, és ha
mégis ivott: vére a fején [viselnie kell a kovetkezményeit], a veszEély miatt. Mi-
lyen vesz€ly all fenn? Gonosz szellem. De ha szomjas, mit tehet? Mondja el a hét
hangot, melyet David mondott a viz felett, és utdna igyon. Ahogy irva van: »Az
Ur hangja van a viz felett, a dicsdség Istene mennydordg, az Ur, hatalmas viz
felett. Az Ur hangja erés, az Ur hangja méltosaggal teli. Az Ur hangja széttori
a cédrusokat, az Ur hangja dsszetori Libanon cédrusait. Az Ur hangja tiizlan-
gokat hasit. Az Ur hangjatol megvonaglik a pusztasag, az Ur hangjatél megvo-
naglik Kades pusztaja. Az Ur hangja megelleti a szarvasokat, lecsupaszitja az
erdoket.« [Zsolt 29,3-5.7-9, a bibliaidézetek sajat forditasaim] De ha nem [ezt
recitalja, akkor] mondja ezt: »Lul, Safan, Anigron, Anirdefin, csillagok kozott
iltem, lejottem sovanyak és kovérek kozél« De ha nem [recitalja ezt, akkor], ha
van vele valaki, keltse fel és mondja azt neki: »Ez és ez, ennek és ennek a nének
a fia, vizre szomjazom!« — és utdna igyon. De ha nem [tudja ezt tenni, akkor]
iitogesse a feddvel a poharat, és utana igyon. De ha nem [tudja ezt tenni, akkor]
dobjon valamit a vizbe, és utana igyon.” (Babiloniai Talmud, 112a)

Az idézett szOveg lathatoan az egyéb bajelharito praktikakhoz hasonldéan pusz-
tan magikus funkciot tulajdonit a zsoltarverseknek. A hét bizonyos ¢éjszakain az
edényben tartott viz kdzelében vagy felette arté démon tanyazik, melyet ivas eldtt
valamilyen modon el kell onnan tévolitani. Az egyik lehetdség az, hogy az em-
ber a 29. zsoltarnak azon verseit recitalja, melyekben az ,,Ur hangja” kifejezés
szerepel. A zsoltar azzal kezdddik, hogy ,,az Ur hangja van a viz felett”, majd
plasztikus képekkel irja le a hang ellenallhatatlan hatalmat. A zsoltarverseknek
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pontosan olyan logikat kovetve tulajdonitanak magikus erét, mint a hasonlo fel-
épitésii rdolvasasoknak: A benniik elhangzd név, jelen esetben az Isten nevének
kimondasa hatalommal ruhédzza fel az embert a bajt okoz6 démon felett, mert a
név kimondasa az azzal megnevezett nagyobb hatalmu erd védelmét automatiku-
san kivaltja, amennyiben a név a megfeleld koriilmények kozott hangzik el.

Jelen esetben ez a viz, a név €s a hatalom harmas kapcsolatanak kinyilvani-
tasa egy szent szoveg recitalasa altal, amely éppen hétszer tartalmazza a nevet
(a magikus nevek hétszeri ismétlése a raolvasdsok gyakori eleme). Hatasat te-
kintve a zsoltarversek recitalasa egyenértékii a talmudi szakaszban emlitett ma-
sik opcidval, vagyis annak a raolvasasnak az elmondasaval, mely négy nomina
barbarat, vagyis érthetetlen nevet, feltehetden a viz f6lott lakozd démonok neveit
tartalmazza. A démonok neveit tartalmazo raolvasasnak az ereje abban rejlik,
hogy a magikus gondolkodas szerint az embernek hatalma van afelett, aminek
a nevét ismeri: ha tehat ismeri a démonok nevét, akkor parancsolhat is nekik.
A Talmudban emlitett harmadik lehetdség, egy masik ember felkeltése latszolag
egyaltalan nem tlinik magikus tettnek, de a felébresztés eldirt formulajabol lat-
hatd, hogy mégis az: mig rendes koriilmények kozott egy ember megnevezése az
»X, Y (férfi) fia” sémat koveti, addig itt az ,,X, Y (n6) fia” format talaljuk, tehat a
szoveg a masik ember kvazi vezetékneveként nem az apja, hanem az anyja nevét
emliti. Ez a magikus szovegek egyértelmi sajatossaga, és nyilvanvalova teszi,
hogy a teljesen hétkoznapinak tind ,,Ez és ez, ennek és ennek a nének a fia, vizre
szomjazom!” mondat valdjaban egy szintiszta magikus raolvasas.

A zsoltarok magikus hasznalata jol dokumentalt a rabbinikus irodalomban, a
babiloniai félelemtalakon, és a kairdi geniza magikus toredékeiben is (Rebiger,
2010, 7-9.; Naveh—Shaked, 1985, 176., 184.; Wasserstrom, 1992, 160—166.; Bohak,
1999, 27—-44.). A kair6i geniza (vagyis egy kairoi zsinagoéga padlasan fennmaradt
kozépkori kéziratok) fragmentumai kozott talalhato olyan, mely a zsoltarok ,,ne-
veivel” operal, vagyis a zsoltaroknak titokzatos neveket tulajdonit, melyeket a
(CUL TS K 1.18, fol. 1a) meg6rzott amulett az oroszlan csillagjegyet szolitja fel
arra, hogy védje meg Habiba bint Zuhrat mindenféle félelemmel, fajdalommal
és démonnal szemben, kiilondsen azon hét démon ellen, akik vetélést okoznak,
vagy barmilyen modon karositjak a magzatot. Mindezt a tetragrammaton bettii-
nek kombinacioi, a ,,Seregek Ura” nevében és ,,a szent betlikombinacio erejével”
kivanja elérni. A betiikombinaciot gy hozza létre, hogy a 91. zsoltar minden
szavanak kezddObetijét egymas mellé irja, harom-négy bettibdl allé6 csoportokat
alkotva, és azt egy (vagy tobb) magikus névnek tekinti (Schiffman—Swartz, 1992,
68-79.). A Geniza-fragmentumok olyan zsoltarvalogatasokat is tartalmaznak,
melyek nem kovetik a zsoltarok konyvének sorrendjét, hanem az elérendd cél
szerint vannak csoportositva. Az efféle listak gyakran magikus kézikonyvek ra-
olvasas-gytijteményének részét képezik (Rebiger 2010, 10.).
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Az Ggynevezett Simmus tehillim, A zsoltarok felhasznalasa cimii vagy miifaja
kéziratok abban kiilonboznek az el6bb emlitett listaktol, hogy a zsoltarok kony-
vének sorrendjét és szamozasat kovetik, minden egyes zsoltarhoz funkciokat
rendelnek, melyeket a megfeleld magikus procedurat kovetve lehet végrehajtani.
Az els6 ilyen mifaji gyljtemény szintén a kairdi genizaban maradt fenn, és a
11. szazadra datalhatd, de ez még nem tartalmazza az Gsszes zsoltart (els6 kiadasa:
Schéfer—Shaked, 1994). Mint a magikus iratok esetében altaldban, ennek a miinek
is szamtalan recenzioja létezik, és az egyes masolok egyéni hasznalatuk céljara az
elottiik 1évo kéziratot kedviik szerint roviditették le vagy egészithették ki. Ezzel
egylitt elmondhato, hogy egy tobbé-kevésbé allando szdvegvaltozat 1500 koriilre
mar kialakult. A 13. szdzadban a zsoltarok egy része magikus nevet kapott, illet-
ve néhany zsoltart magikus-liturgikus szévegekkel egészitettek ki. A kovetkezd
szdzadokban szisztematikusan minden zsoltart magikus instrukciokkal lattak el,
¢és a 16. szazadra kialakult egy teljes szovegvaltozat, mely 1551-ben az italiai Sab-
bionetaban keriilt nyomdaba. Ebben az elsé nyomtatott kiadasban k6zolt szoveget
kovetik a késobbi kiadasok is. A nyomtatott kiadas cimlapja a Simmus tehillim
szerzOségét Hai Gaonnak (11. szazad, Pumbedita [ma Falludzsa, Irak]) tulajdonit-
ja, ami bar fikcio, de a keletkezés korara mégis nagyjabol helytallonak tekinthetd
(Rebiger, 2010, 12—14.). A Simmus tehillim szerkezete a kovetkezo elemekbdl all:

1. A zsoltar szama ¢és elso verse, vagy annak par szava (a késébbi nyomtatott
kiadasok gyakran az egész zsoltart kozlik).

2. A zsoltar felhasznalasa, vagyis annak megfogalmazasa, hogy segitségével
milyen cél érhet6 el. Ezek a legvaltozatosabbak lehetnek, a gyogyitastol (kii-
16nb6z6 testi fajdalmak, laz, vérzés, vetélés stb.) az arté démonok, veszélyes
allatok vagy emberek elleni védelmen at, az utazas viszontagsagai elleni vé-
delmen keresztiil a fogsagbol valo szabadulas, valamely munka, kereskedel-
mi tevékenység sikerének eléréséig barmilyen célt szolgalhatnak. A zsoltar
szovege ¢és felhasznalasa kozti kapcesolat sokszor egyértelmi (utalhat erre az
egész zsoltar tartalma, de akar csak egy verse, illetve egyetlen szava), mas-
kor nehezen meghatarozhato.

3. Hasznélati Gtmutatd, mely praktikus instrukciokat tartalmaz: ,,ird le”,
,»mondd el”, vagy ezek kombinacidja. A leiras nem feltétlen jelenti védel-
mez0 amulett készitését, hanem a magikus eljaras eleme is lehet; ilyenkor a
leirt szoveg végiil megsemmisiil. Az instrukciok pontosan meghatarozhat-
jak, hogy mire (papir, bor, cserépdarab), illetve mivel (meghatarozott szini
tinta, vér) kell irni. Sokszor kiilonb6z6é anyagokat is felhasznalnak a magi-
kus eljaras soran (viz, olaj, bor, so, fiistoloszer, novények, haj, edény, fold).
Az eljaras részét képezhetik kiilonféle cselekvések vagy allapotok is, mint a
lemosas, kiontés, megivas, bojt, ritualis tisztasag és hasonlok.

4. A zsoltar neve vagy a zsoltarban elrejtett név, amely a zsoltar egyes betiiinek
kombinalasabol jon 1étre. Ezek a nevek altalaban nem a magikus iratokra
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altalanosan jellemz0 érthetetlen nomina barbara korébe tartoznak, hanem
Isten ismert elnevezései vagy jelzo6i koziil keriilnek ki, esetleg a tetragram-
maton betiiinek kombinécioi is lehetnek.

Nem minden elem jelenik meg minden zsoltar esetében, €s a kiilonbdzo kézira-
tokban az egyes elemek tartalmi és mennyiségi szempontbdl is eltérhetnek egy-
mastol. Mivel a masolatok sokszor egyéni hasznalatra késziilnek, a masolok nem
feltétlen ragaszkodnak szolgai modon az eldttiik 1évo szoveghez, hanem sajat ki-
vansagaik szerint alakitjak, hozzatéve vagy éppen elhagyva beldle. Még nagyobb
szabadsaguk van a szoveg formazasanak tekintetében.

A Kaufmann-gytjteményben négy Simmus tehillim-kézirat talalhato. Egy ilyen
rovid ismeretterjesztd cikk nem alkalmas arra, hogy ezeket szisztematikusan 6sz-
szevessiik egymassal, mas kéziratokkal, illetve a nyomtatott kiadasokkal, ezért a
kovetkezdekben csak a kéziratok révid ismertetésére szoritkozhatom. A Simmus
tehillim kiilonbozo, sokszor nagymértékben eltérd szovegvariansait Bill Rebiger
adta ki (2010), a Kaufmann-gytlijteményben talalhaté kéziratokat azonban nem
publikalta.

Az A 239 jelzet alatt egy gyijteményes mi talalhatd, melynek cime Szefer
szegulot, vagyis koriilbeliil Varazslatok kdnyve. A héber ,,szegula” szé jelentése
a Bibliaban ,,rejtett kincs”, mely képletesen Izraelre vonatkozik (1asd 2Moz 19,5;
5Moz 7,6), a kozépkortol kezdve azonban magikus jelet, abrat, amulettet, rdol-
vasast értettek alatta. A kézirat 78 oldalbdl all; a végére irt egyik dokumentum
1682-re van datalva, és szerepel benne az ,,itt, Monticelliben” kifejezés. Ebbdl
nem kdvetkezik, hogy az egész gyijteményt ott és akkor masoltak, de az irastipus
alapjan mindenképpen Italidban, a 17. szdzadban irtak, feltehetéen sajat haszna-
latra, italiai kurziv irassal.

A kézirat érdekessége, hogy a korabeli nyomtatott konyvek cimlapjat utanzo,
kézzel rajzolt, félkész cimlaptervet tartalmaz (lasd a kézirat 43. oldalat). A gyiijte-
mény tartalma eklektikus: az els6 két egység (mely terjedelmét tekintve a kézirat-
nak tobb mint a felét teszi ki) magikus szoveg, utdna maganlevélmintak kovetkez-
nek, majd bibliai exegézis, az utolso oldalra pedig két tulajdonjogi dokumentumot
irtak. Bar az iraskép (a betiik mérete, a margd szélessége, a tinta szine) némileg
valtozik az egyes egységekben, nem kizarhato, hogy az 6sszes szoveget alapvetd-
en ugyanaz a személy irta.

A kézirat elsé egysége egy magikus receptgylijtemény, amelynek nincs for-
malis vége (kolofon vagy barmilyen arra utald megjegyzés, hogy a szoveg vé-
gére értiink), és az utolso lap (29. oldal) aljara késobb, mas tintdval, és talan
mas kézirdssal tovabbi négy receptet irtak. A receptgytlijtemény utolso lapjanak
hatoldalan kezdddik a zsoltarok felhasznalasat targyalé mil (vagyis nem utolag
kototték ossze a két egységet, hanem eredetileg is egy fiizetbe masoltak Oket).
A receptgyiijteménytdl eltérden a zsoltarok hasznalataval foglalkozo rész a szer-
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kesztett miivek jellegzetességeit mutatja: van cime, bevezetdje, kolofonja, mely
egyértelmiien jelzi a szoveg végét. A masold a Simmus tehillim elé a Kavvanot
ha-mizmorim (A zsoltarok céljai) cimill szoveget illesztette, mintegy bevezetéstil.
Ez a masfél oldalas szoveg az els6tdl a szazotvenedikig sorra veszi a zsoltaro-
kat, roviden megjeldli a f6 témajukat, majd a tammu kavvanot ha-mizmorim de-
rekh ha-szod ve-derekh ha-sofet (,,A zsoltarok céljai a Bird szandéka és a titok
szandéka szerint vége”) formulaval zarul. Ennek a mondatnak a szohasznalata a
bevezetot és kovetkezésképp a Simmus tehillimet is a misztikus, kabbalisztikus
irodalom korébe sorolja, hiszen az elobb jobb hijan ,,cél”-nak forditott kavvana
spiritudlis rdiranyultsagot jelent, szlikebb értelemben pedig azt a kabbalista gya-
korlatot, mely soran az imadkoz6 az ima betiiinek €s szavainak titkos tartalmara
koncentral. A derekh ha-szod (sz6 szerint: ,,a titok Utjan”) kifejezés egyértelmiien
a misztikus értelmezést jeldli.

Ezutan kovetkezik a tulajdonképpeni Simmus tehillim. A méasol6é a mii elejére
és végére is odairta a cimet, amely kiilonben a kéziratnak ebben a részében a
fejlécben is végigfut (a kézirat tobbi részében nincsen fejléc). A Simmus tehillim
egy tovabbi bevezetovel kezdddik, mely nem talalhaté meg minden kéziratban.
Ez egyrészt a zsoltarok szentségét hangsulyozza, masrészt azt bizonygatja, hogy
a rabbinikus autoritasok szerint szabad a zsoltarokat kiilonb6z6 személyes célok-
ra hasznalni, és erre precedenst lehet talalni az elsé generaciok gyakorlataban is.
Parhuzamot von a Zsoltarok kdnyve és a Tora kozott: a Zsoltarok 6t konyve meg-
felel a Tora 6t kdnyvének, és ahogy a Tora Isten neve, amit Isten Izraelnek adott
azért, hogy védelmezze, ugy a Zsoltarok konyve is csodas és félelmetes titkokkal
van tele, melyek védelmezik az embert. Mivel pedig az egész vilagon mindig is
helyeselték a zsido vallasjog legnagyobb alakjai a zsoltarok ilyen célu felhaszna-
lasat, semmi kivetnivald nincs abban, ha ennek modjat kdzkincesé teszik (vagyis
leirjak), elvégre nem valamiféle Gjitasrol van szo.

Ugy vélem, a bevezetd polemikus éle jol érzékelhetd, és a Simmus tehillim tar-
talmat tekintve talan érthet6 is. A mii ugyanis sok hasonldsagot mutat a magikus
receptgylijteményekhez, stilusaban és tartalmaban is ezek k6z¢ illeszthetd. Jelle-
gét jol tiikkrozik a kdvetkezd részletek.

,»Boldog az az ember stb.« [Zsolt 1,1]. ird le ezt egy gazella bdrére addig, hogy
»barmit tesz, sikerrel jar« [Zsolt 1,3]. A neve pedig El Had (CEgyetlen Isten’).
Hogyan? Az alef betii az asre [’boldog’, Zsolt 1,1] sz6bdl, a lamed beti a lo
ken ['nem igy’, Zsolt 1,4] szavakbdl, a het betli a jacliah [’sikerrel jar’, Zsolt
1,3] szobol, a dalet betli a derekh resaim [’gonoszok utja’, Zsolt 1,6] szavakbol.
frd azt: Legyen az az akaratod, E/ Had, hogy tedd azt ezzel és ezzel a nével,
ennek és ennek a lanyaval, hogy ne vetéljen el, hanem gyogyuljon meg teljes
gyogyulassal, mostantol mindorokké, alef, alef, alef, sz, sz, sz, és akaszd fel ra.”
(Kaufmann A 239, 31)
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A zsoltar felhasznalasa és szovege kozotti kapcsolat ebben az esetben egyértel-
m; a zsoltar harmadik verse a boldog embert a vizpartra iiltetett fahoz hasonlitja,
mely ,,gylimolcsét idejében hozza”. A szoveg végén talalhatd harom alef'és harom
szamekh betli az amen, amen, amen, szela, szela, szela (,,0gy legyen”) roviditése.

Amint lathatd, ,,a zsoltar neve” az Istennek egy olyan neve, amely a zsoltar
betilii kozott rejtézik. Nem valamiféle nomina barbara, hanem az Isten valamely
bevett megnevezése vagy attributuma. Sok Simmus tehillim-kéziratban igy van
ez a tobbi zsoltar esetében is: a masodik és 6todik zsoltar neve példaul gyakran
Eloah (,,Isten”), a harmadiké YHY, a negyediké YHYH, a hatodiké jisi (,,meg-
menekiilésem”), a hetediké El Eljon (,,magasztos Isten”), a kilencediké Ehje (,,Va-
gyok [aki vagyok]”), a tizediké EI (,,Isten”) — a Kaufmann A 239 kézirat azonban
a kovetkez6 két zsoltar esetében a rejtett nevek mellézésével a magikus eljaras
praktikus részére koncentral:

,»»Miért haborognak a népek...?%« [Zsolt 2,1]. Arra jo, hogy megmenekiilj a ten-
geri viharbol. Mondd el és ird le egy darab cserépre, majd dobd a tengerbe, és
lecsendesedik a tenger dithongése [...].” (Kaufmann A 239, 31)

A zsoltar és az instrukciok Osszefiiggése itt is vilagos: egyrészt asszociativ kap-
csolat van a lazadd nemzetek és a haborgo tenger képe kozott (de lexikai egye-
z¢€s nincs a zsoltarvers és az instrukcio kozott, az egyik a ,,haborgas”, a masik a
,,diithongés” szot hasznalja). Masrészt a cserépre irds, a cserép tengerbe vetése
(elpusztitasa) a zsoltar kilencedik versét idézi: ,,Vasruiddal torod ssze dket, 6sz-
szetorod, mint a fazekas edényét”. A kdvetkezo vers esetében az 0sszefiiggés nem
lathato:

,»Hogy megsokasodtak ellenségeim« [Zsolt 3,1]. Vall-, és fejfajasra. Mondd el
olivaolaj felett, tegyél bele sot, és kend be.” (Kaufmann A 239, 31)

A tovéabbiakban a kézirat hol kozli a zsoltarban elrejtett titkos nevet, hol nem; a
receptek gyakorlati utasitasai nagyobb jelentdséggel birnak, mint a titkos nevek.
Ennek ellenére a zsoltarok jelentOs részénél a gyakorlati utasitasok is hianyoznak,
a szoveg csak azt jelzi, az adott zsoltar milyen célt szolgal. Feltehetéen a zsoltar
puszta recitalasat elegendOnek tartottak a megnevezett cél eléréséhez.

A masold révid, konnyen attekinthetd kézikdnyvet szandékozott 1étrehozni,
ami a szoveg elrendezésében is megnyilvanul. A zsoltaroknak csak az els6 sza-
vat vagy szavait kozli, azokat kezdetben nagyobb betiimérettel ¢és a koriilottiik
kihagyott hellyel, késobb csak helykihagyassal kiemelve. A szoveg végén rovid
zar6formula all: Tamm ve-nislam simmus tehillim (,Vége a Simmus tehillimnek”).
Az utols6 lap aljara mas kézirassal még harom hosszabb receptet masoltak ,,Rav
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Butrielo flizetébol™: az elsé a vallasi iildozés és pogromok megsziintetésére szol-
gal; a masodik segitségével meg lehet josolni a sziiletendé gyermek nemét; a
harmadik pedig férgek ellen szolgdl. A masolé a Kavvanot ha-mizmorim cimi
bevezetének a mi elé illesztésével a magikusnak tekinthetd felhasznaldson til a
zsoltaroknak misztikus, kabbalista kontextust adott.

Az A 241 jelzetli kézirat a jemeni kvadrat irastipus jellegzetességei alapjan a
17-18. szazadra datalhatd. Nem teljes, az utolso lapon Orsz6 (catchword) talal-
hato. A kodexmasolok hagyomanya szerint a lapok aljara, a margdra érszavakat
irtak, melyek a kovetkezo oldal elso szavaval egyeztek. A lapszamozason feliil
igy biztositottak a lapok helyes sorrendjének megérzését. Ha az utolso lapon
Orszo talalhato, az annak biztos jele, hogy a kézirat megszakad. Minden bizony-
nyal ezt a kéziratot is sajat hasznalatra masoltak, de az el6z6, italiai masoloval
szemben ennek a masoloja képzetlen, gyakorlatlan személy lehetett. A kézirasa
kezdetleges, az iraskép egyenetlen, az egy lapon talalhat6 sorok szdma nagy
valtozatossagot mutat (12—16 kozott ingadozik), a szoveg nehezen attekintheto,
nem igazan strukturalt, bar a zsoltarok szamozasat itt is helykihagyas emeli ki.
Az egyes zsoltarok és a hozzajuk fiizétt instrukciok azonban nem kezddédnek
0j sorban, igy a szoveg folyamatos, és a betlik kdzotti til nagy, illetve a szavak
kozotti tul kicsi helykihagyasok miatt idénként egy arado betlitenger képzetét
kelti. Cimlap nincs.

A szoveg a Simmus tehillim r6vid bevezetdjével kezdddik (tehat nem az elobb
bemutatott italiai kézirat Kavvanot ha-mizmorim cimi szovegével), és a mli cimét
Simmus tehillim im luah ha-mizmorim formaban adja meg (A zsoltarok felhaszna-
lasa és a zsoltarok tablazata), de a tablazat vagy talan index feltehetéen a kézirat
végén lehetett, igy nem maradt fenn. A szdveg az elobb bemutatott kézirattal azo-
nos hagyomanyt kovet, bar attol egyes helyeken kisebb mértékben eltér.

Ugyanezt a szoveghagyomanyt kdveti az A 244-es jelzetli kézirat is, amely
a négy kozil talan a leginkabb felhasznalobarat valtozat. Az italiai kurziv iras
jellegzetességei alapjan a 17. szazadban masolta Jehuda ben Joszef (a masolo neve
a 63. oldalon lathat6). A kézirat tobb kabbalista és magikus mi gytlijteménye,
melyeket (par késobbi betoldastdl eltekintve) ugyanaz a masolo irt le. Ez a Sim-
mus tehillim-példany nem tartalmazza a mii rovid bevezetdjét, hanem kodzvetlentil
a zsoltarok listajaval kezdddik. Ugyanakkor megtalalhatdé benne a masik italiai
kéziratban is meglévo Kavvanot ha-mizmorim cimii rovid munka, de ezuttal nem
a Simmus tehillim elé, hanem kozvetlen utdna illesztve. A Simmus tehillim szo-
vege rendkiviil jol attekinthetd, az egyes zsoltarok 0j sorokban kezdddnek, és a
marg6n az adott zsoltar felhasznalasanak egy-két szavas mutatoja talalhato (pél-
daul erdsitésre, szerelemre, bal szemre, jobb szemre, Utra, tanulas el6tt, habort
esetén, oroszlan ellen stb.).

Az A 530 szamu askenazi kézirat a legérdekesebb, mert az eddigiektdl eltérd
szoveghagyomanyt kovet. Semmilyen bevezetdt nem tartalmaz, és csak az 54.
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zsoltarig halad, viszont érthetetlen magikus nevekkel operal (lasd példaul a 42.
zsoltart). Az egyes zsoltarok felhasznaldsa esetenként teljesen eltér a korabbi val-
tozatokban kozoltektdl. A szoveg kontextusa is a szovegvaltozat jellegzetességeit
mutatja, ugyanis a Simmus tehillim-kéziratot kozvetlen magikus nevek sokasagat
tartalmazo6 raolvasasok kovetik.
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0SSZEFOGLALAS

A tanulmdény egy 1945. szeptemberi, mér publikalt felmérés és egy korabban feldolgozatlan for-
rasegylttes, egy 1956 augusztusaban lezajlott orszagos adatgydjtés soran beérkezett valaszok
egyik aspektusara, a vidéki zsido kozosségek tératekercseinek haboru alatti és utani sorsara fo-
kuszal. Mindkét dokumentumegylittes a Magyar Zsidé Mlzeum és Levéltar gyljteményében
taladlhaté. Az 1956-o0s adatgydjtés hatterében a parizsi Ismeretlen Zsidé Martir Emlékm(ivéhez
szant magyarorszagi anyag el6készitése allt. Az 6sszegydlt anyag azonban ezen jéval tulmuta-
tdan ad atfogd képet a vészkorszak helyi emlékezeti mddjairol és a vidéki kozosségek allapota-
rél az Gjabb nagy elvéandorlasi hulldm elétt.

ABSTRACT

This study focuses on the fate of Torah scrolls in provincial Jewish communities in Hungary
during and after the Holocaust, using the results of a published survey conducted in September
1945 and a previously unprocessed set of sources, the responses to a national data collection
in August 1956. Both sets of documents are in the collection of the Hungarian Jewish Museum
and Archives. The background of the 1956 data collection was the preparation of Hungarian
documentation for the Memorial to the Unknown Jewish Martyrs in Paris. However, the
material collected goes far beyond this, providing a comprehensive picture of local ways of
commemorating the Holocaust and the state of the provincial communities before the next
significant wave of emigration in late 1956.
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BEVEZETES

A toratekercsek a Héber Biblia els¢ 6t konyvének, vagyis Mozes 6t konyvének
héber szovegét tartalmazzak, melyet heti szakaszokra bontva, évente ismétlodo
rendben olvasnak fel a zsinagogakban. A liturgikus gyakorlatban erre a szent sz6-
vegre a konyvnyomtatas elterjedése utan is megmaradt a pergamenbdl készitett
¢és kézirasos, tekercs formatumu konyv hasznalata. A kiilonleges felkésziiltségii
irnok (szofér) altal masolt tekercsek beszerzése jelentds anyagi aldozatot kdvetelt
a kozosségektol. A kisebb kdzosségek imahelyeinek jellemzoen egy vagy két to-
ratekercsiik volt, mig a nagyobb, varosi k6zosségek zsinagogaiban — a vagyono-
sabb tagok adomanyai révén — akar tucatnyit, kéttucatnyit is driztek a masodik
vilaghaboru eldtt. Bar a toratekercsek vészkorszak alatti meggyalazasanak, el-
pusztitasanak jelensége kdzismert, €s a helytorténeti munkékban gyakran emlitik
is, a részletek ritkan keriilnek a kutatas fokuszaba, pedig a torténetek sokfélesége
figyelemre és bemutatasra mélto.

Az 1944 tavaszan—nyaran deportalt vidéki zsido kdzosségek hatramaradt in-
gatlanjaival és ingosagaival (miitargyak, butorok, hasznalati targyak, iizletek
arukészlete, mezOgazdasagi felszerelések stb.), illetve a nemesfémbdl késziilt
szakralis targyakkal (gyertyatartok, toradiszek) ellentétben a tératekercseknek
nem volt masok szamara is (ki)hasznalhato értéke. Nem szerepelt azon katego-
riak kozott sem, amelyek szerint a pénziigy-igazgatosagoknak kellett sszeirni
a kitiritett gettokban maradt értékeket, immar ,,nemzeti vagyonként” (Toronyi,
2010, 11.). Epp emiatt a zsidé vagyon tovabbi sorsara iranyulé kutatasok (pél-
daul Kadar—Vagi, 2005; Dunai, 2019) latoszogébdl is kimaradtak. A szakralis
targyak pusztulasa valosziniileg azért is kap kisebb figyelmet a hazai kutatas-
ban, mert nem egy kiilonallo esemény, iddben egybeesik a gettdsitassal, depor-
talasokkal. Az emberi szenvedés mellett a targyak sorsa csak mintegy jarulékos
veszteségnek tlinik.

A Harmadik Birodalom teriiletén a Kristalyéjszaka néven ismert, 1938. no-
vember 9-én és 10-én lezajlott pogromokban zsinagdgak szdzait érte tdmadas,
melyek sordn szamos helyszinen nem pusztan a zsinagdgak berendezési tar-
gyainak egyikeként bantak a toratekercsekkel, hanem kiilonleges figyelmet
forditottak a timadok a meggyalazasukra vagy megsemmisitésiikre. A példak
hosszan sorolhatok a nyilvanos utcai toraégetésektdl, az tttestre kigongyolt te-
kercseken valo biciklizésen at az olyan esetekig, ahol magukat a zsido k6zosség
tagjait kényszeritették a toratekercsek széttépésére €s meggyujtasara (Confino,
2012, 370-371.). Mint arra Alon Confino (2014) és Dan Michman (2016) ramu-
tatott, ezek az esetek nem alkalmi kilengések voltak. A zsid6 vallas és kulttra
megsemmisitésére valo torekvés ugyanannyira részét képezte a zsidok nélkiili
vilag létrehozasanak, mint a zsidd személyek elleni intézkedések vagy a ,,vég-
s0 megoldas” programja. Michman felfogasaban (2016, 32-34.) épp a zsidok
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teljes eltavolitsa — mind szellemi-kulturalis, mind gyakorlati értelemben — volt
a nacik azon vezérelve, amely atfogd értelmezési keretként szolgéalhat a teljes
idészakra és az intézkedések sokféleségére.

AZ 1945. SZEPTEMBERI FELMERES

1945 szeptemberében az éppen csak ujjaszervezett vidéki hitkozségeket korle-
vélben kereste meg a Magyar Zsido Muzeum Tudomanyos és Miivészeti Egye-
siilet kezdeményezésére a Magyarorszagi Izraelitak Orszagos Irodaja Ideiglenes
Intézébizottsaga. Nincs tudasunk arrol, hogy hany levelet kiildtek szét, csak azt
tudjuk, hogy a Magyar Zsido Mlzeum és Levéltar gyiijteménye harminckilenc
beérkezett valaszt 6riz. (Ezek forraskozlése: Toronyi, 2010, 30—60.) A szétkiil-
dott kérdoiv a hitkdzségi irattarak, konyvtarak, szertartasi tdrgyak, valamint a
temetok sorsardl, allapotarol érdeklédott. Masodik pontja az a kérdés volt, hogy
»Hany Téra maradt meg, és mi tortént a kelé kodesekkel?”! Mint a kisérolevél
egyértelmiivé tette, elsdsorban a hasznalhatd allapotu toratekercseket szerették
volna szamba venni, hogy lehet6ség szerint ellathassak azokat a kozosségeket is,
ahol egyaltalan nem maradt.

A valaszokbol az bontakozik ki, hogy az 6szi iinnepek kozeledtével a kozos-
ségek ontevékenyen is igyekeztek elkérhetd vagy kolesonkérhetd toratekercseket
talalni. Azonban ez nem latszott konnyl feladatnak, ugyanis a harminckilenc
valaszado tobb mint fele, huszonharom kozosség irta azt, hogy teljesen Tora nél-
kil maradtak, koztiik olyan nagyok is, mint példaul Sarvar (ahol azel6tt huszon-
o0t tératekercs volt), Nagykanizsa, Veszprém, Zalaegerszeg vagy Szolnok. Szét-
tépett vagy 0sszeszabdalt (Cegléd, Soroksar, Siimeg, Tapioszele), meggyalazott
(Matyasfold) és elégetett (Szarvas, Székesfehérvar) tekercsekrdl tudositanak a
valaszok. Minddssze két Békés megyei telepiilés, Medgyesegyhaza és Csorvas
zsido kozossége szamolt be arrdl, hogy mind imahelye, szertartasi targyai, mind
temetdje rendben megmaradt.

Ebben a kis mintaban is felbukkan ugyanakkor az a jelenség, amelyre orszago-
san tovabbi példakat is ismeriink (példaul Schoner, 2009, 226.): papok és lelkészek
ismerték ¢s értették a toratekercsek mint a Héber Biblia vagy keresztény nézo-
pontbol az Oszovetség egy részének szakralitasat, kulturalis értékét, és koziilik
néhanyan vallalkoztak arra, hogy megorzik ezeket a becses targyakat. Oroshazan
a helybeli evangélikus igazgaté lelkész, Fiirst Ervin (1900—1987) 6rzott meg négy
Torat (Toronyi, 2010, 46.). A szarvasi hitkozség arrél szamolt be, hogy a helyi
apatplébanos, Fetzer Jozsef (1884—1979) szintén vallalta volna a toratekercsek

LA kelé kédes (szent felszerelés) a toratekercset koriilvevd, diszitd textil- és fémtargyak dssze-
foglal6 neve, amelyekkel ,,feloltoztetik™ a tekercset.
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¢s mas szakralis targyak megorzését, de a pénziigyérok nem engedték atadni. Az
eziisttargyakat — 10 kg és 6 dkg stulyban — a pénziigy-igazgatdsagra szallitottak,
am a tératekercsek a zsinagdgaban maradtak, és bent égtek, amikor a Voros Had-
sereg bevonulasa utan helybeliek felgyujtottak az épiiletet (Toronyi, 2010, 52.).

A toratekercsek megmenekiilésének egy masik, szintén esetleges, helyi don-
téseken muld utjaként rajzolddik ki a varosi mizeumok védelme. A zsido ko-
z0sséggel szemben legkevésbé sem joindulata Székesfehérvaron példaul a Szent
Istvan Kiraly Mtzeumba keriilt 4llami letétbe szamos zsid6 miitargy €s kegytargy
(Gergely, 2003, 235.). Mig a targyak tobbsége a haboru alatt ,.eltiint”, addig harom
toratekercset, néhany textiltargyat, egy sofart és réz hanukai mécseseket — melyek
valoszintileg senkinek sem kellettek — 1945 aprilisaban visszaszolgaltattak a hit-
kozségnek. A székesfehérvari hitkdzség a szeptemberi felmérés soran nem tért
ki a muzeum szerepére, mindossze annyit jegyeztek meg, hogy ,,Torank koziil
harom megmaradt, de sajnos az sem a legjobb allapotban, a tobbi a t{iz martaléka
lett” (Toronyi, 2010, 53.). A szekszardi helyi mizeum szintén megdrzott néhany
toratekercset, amelyek minden bizonnyal a szekszardi pénziigy-igazgatosag altal
a kornyékbeli gettokban lefoglalt targyak voltak (Toronyi, 2010, 11., 96.).

Mivel az 1945-6s felmérés, ahogy mar emlitettiilk, a megmaradt, hasznalha-
to tératekercsekre koncentralt, a sériilt, meggyalazott tekercsek tovabbi sorsarol
—amely 1956-ban, mar csak az id6tavlat miatt is egy hangsulyos szempont lett —
mindossze egyetlen kérdés meriilt fel: a jaszfényszarui hitkozség elndke utmu-
tatast kért az orszagos irodatol, hogy mit tegyenek a 40-50 darab szétszaggatott
imakonyvvel és a sériilt toramaradvannyal (Toronyi, 2010, 40.).

AZ 1956. AUGUSZTUSI ADATGYUJTES

Az 1956-0s adatgytjtésnek, amely sok szempontbol a legatfogobb adatsorunk a
vidéki kdzosségek korai holokauszt-emlékezeti kultirajarol, egy Parizsbol érkezo
felkérés volt a kozvetlen elézménye. A Magyar Izraelitak Orszagos Irodajahoz és
az Allami Egyhaziigyi Hivatalhoz cimzett felkérést a parizsi Ismeretlen Zsidd
Martir Siremlékének szervezdbizottsaga nevében Isaac Schneersohn (1879-1969)
irta ala 1956. junius 6-an. Az emlékmii — a hideghaborus megosztottsag ellené-
re — az eurdpai zsidosag ildozésének elsé Osszeuropai emlékezeti helye kivant
lenni. Az 1956. oktdber 30-i megnyitas el6tti honapokban a naci iildozés altal
sujtott kozosségektdl a ,,szenvedések torténetének™ Osszefoglalasat kérték egy
tekercs (megilla) formajaban, tovabba fényképeket, levéltari dokumentumokat,
martirnévsorokat és egyéb emléktargyakat is vartak a gytlijteménybe.

A magyarorszagi zsido kozosségek vezetése jelentds erdfeszitéseket tett azért,
hogy a szervez6do parizsi gyiijteményben, illetve annak els6 kiallitasan a ma-
gyarorszagi zsidosag tragédiaja méltéan reprezentalt legyen. Az elsé tarlat témaja
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az auschwitz-birkenaui koncentracios tabor volt, és a tabor felszabadulasanak 12.
évforduldjan, 1957. januar 27-én nyilt meg (Le Monde Juif, 1956—1957). A ko-
z0sségek sokiranyu és intenziv munkdba kezdtek 1956 augusztusaban, hogy a
lehetdségekhez képest leginformativabb anyagot tudjak Parizsba kiildeni. Eb-
ben a legnagyobb feladatot, az iildozéshez kapcsolédd dokumentumok gytijtését
dr. Vida Marton kapta.2

Vida egyfeldl kiilonféle intézmények és kdzgyijtemények anyagaban kutatott
a holokauszttal kapcsolatos iratok és fényképek utan: az Orszagos Széchényi
Konyvtarban, a Magyar Foté Vallalatnal, a Févarosi Ugyészségnél, a Févarosi
Birosagnal. Utdbbi kettonél a haborus biinds perek bizonyitékai kozott lehetett
ilyen anyagokra szamitani. Felkereste a szovjet nagykovetséget is, hogy a Voros
Hadsereg 4ltal készitett fotokbol gytijtson anyagot, tovabba Ek Sandor festémii-
vészt, hogy reprodukcidkat kérjen a nyilas vérengzések aldozatainak exhumala-
sarol készitett fényképeibdl. Az intézményekhez cimzett, a kutatashoz segitséget
kér6 levelekben hangstlyosan szerepelt, hogy az anyagfeltaras az ,,Allami Egy-
haziigyi Hivatal tudtaval és jovahagyasaval” folyik. Ez a megfogalmazas énma-
gaban is kortiinet: jelzi, hogy politikailag mennyire érzékeny témarol volt szo,
amelynek kutatasa csak megfeleld keretek kozt folyhatott.

Vida gytjtésének masik nagy teriilete a budapesti korzeteket, a vidéki hitkoz-
ségeket, illetve a mar megsziint vidéki hitkozségek még elérhetd tagjait megszoli-
to levelezés volt. Az orszagszerte kikiildott 258 megkeresésre 179 valasz futott be.
Mivel a megszilint hitkozségekrdl, illetve a fiokhitkdzségekrdl és szorvanyokrol
— a kozpont kérésére — a nagyobb vidéki hitkozségek, mint példaul Kaposvar és
Debrecen, maguk is gytjtottek adatokat sajat, helyi ismeretségeik segitségével,
igy valamivel tobb telepiilésrol gytlt 6ssze végiil informacid. A mar megsziint
hitkozségekrdl olyanok adtak hirt, akik az utolsok kozott maradtak még helyben,
maganyosan, a hitélettél a kdzosség hianydban megfosztva, gyakran betegen,
munkaképteleniil. Vagy mar nem is helyben élve, de felvallalva a személyesen
tantiskodas feladatat egy egész egykori kozosség, a megoltek €s a szétszéledt tul-
€16k nevében is.

A kikildott korlevélben részint szdmadatokat kértek: az adott kozdsség de-
portalas el6tti (1944. marcius 19.) 1étszamarol, az aldozatok szamarol, kiilén a
gyerekekérdl, valamint a zsinagogak és iskolai tantermek szamarol, és ezek vesz-
teségeir6l. Kerestek, kértek masolatot martirnévsorokrol, fényképeket a helyi
martiremlékmiivekrél, valamint barmilyen egyéb archiv anyagot: ,,van-e meg-
rongalt vagy beszennyezett Toratekercs, a gettdzast, a halaltaborokat, a munka-
szolgalatot megdrokitd naplo, leiras vagy fénykép™. A levelezés eredményeként

2 Jelentés, 1956. szeptember 9. HIMA (Hungarian Jewish Museum and Archives, Magyar Zsid6
Muzeum és Levéltar) VI-6-1-1: MIOK-iratok a parizsi holokauszt-emlékmiivel kapcsolatban, 1956.
3 Magyar Izraelitak Orszagos Irod4janak kérlevele, 1956. augusztus 5. HIMA VI-6-1-1.
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103 vidéki kozségbol érkezett fénykép a helyi martiremlékmiirdl, és ezt még ki-
egészitették a budapesti emlékmiivek fényképeivel. Ez az anyag a kozvetlen a
habort utani években felallitott emlékmiiveknek maig is a legteljesebb gytlijtemeé-
nye. Nemcsak magukrdl a korai emlékmiivekrdl, fizikai valojukban, de a korai
iddszak helyi szintli emlékezeti gyakorlatarol sincs ezen felméréshez mérhetéen
atfogo forrasunk.

A toratekercsekkel kapcsolatban adott valaszok alapvetden arrdl tudositanak,
hogy mit csindltak veliik az egyes kozosségek a haboru utan. Ez persze nem va-
laszthato el attol, hogy milyen allapotban érték meg a haboru végét, hiszen kijavit-
tatni — vallasi szempontbdl — csak bizonyos fajta €s bizonyos mennyiségii sériilést
lehet. gy példaul a nagykérosiek valasza, hogy mar nincs megrongalt tekercsiik,
mert kijavittattak, hogy hasznalni tudjak, egyben arrol is tantskodik, hogy ezek
csak konnyebben sériilhettek. Az 1945-6s felmérés valaszaira rimelve jelentette
Kotajrol Rosenberg Miksa, aki az egykori k6zosségbol utolsoként élt még hely-
ben, hogy az ottani gérdgkatolikus esperes (Szemerszky Janos, 1894—-1966) 6ri-
zetében mind a négy toratekercsiik épségben megmaradt, és egyet a hazatérésiik
utan egy szomszédos hitkdzségnek adtak at. A valasz folytatasa azonban mar a
vidéki zsidosag haboru utani fokozatos fogyatkozasanak, elvandorlasanak folya-
matat hozza elénk, ami gyakran egyiitt jart a kozosségek emlékanyaganak ,.el-
vandorlasaval™: ,,a megmaradt masik 3 drb egy elkolt6zott hittestvériink magéval
vitte”*. Az elkdltdzés jelenthette egy miikddd hitkdzséggel bird nagyobb varosba
valo koltozést vagy a kivandorlast is, a haboru utani években foként Izraelbe.
A diaszporabol ép és sériilt toratekercsek ezrei érkeztek meg ezekben az években
Izraelbe (1. példaul Uj Kelet, 1962. 8.).

Békés koriilmények kozott is eléfordul, hogy elhasznaldédnak, elszakadnak,
esetleg egy tlizesetben megsériilnek toratekercsek. A Sulhan arukh’ (JD 282:10)
szerint ezeket a tekercseket agyagedénybe helyezve el kell temetni, lehetéleg egy
tudos rabbi sirja kozelébe. Ahogy latni fogjuk, voltak ko6zosségek, amelyek ezt a
hagyomanyt kovették, azonban ez a dontés nem bizonyult kizarolagosnak. Olva-
sunk példakat a toramaradvanyok elégetésére is (példaul Csepreg, Jaszberény),
illetve nagyon sok kozdsség — kisebbek és nagyobbak, ortodoxok és neoldgok
egyarant — a tekercsek megdrzésérdl szamolt be. A megdrzott tekercsek emlékez-
tetd szerepét legkifejezobben Horovitz Ferenc, a hajdihadhézi ortodox hitkdzség
elnoke foglalta 6ssze: ,,Tovabba kozoljiik, hogy kozséglinkben martir emlékmi,
martir emlékkdnyv, valamint martir emléktabla nincs, mig templomunkban a

4Rosenberg Miksa levele, 1956. augusztus 19. HIMA VI-6-1-1.

5 Sulhan arukh: Joszef Karo altal irt 16. szazadi vallsi torvénygyiijtemény, amely atfogo
jellege és vilagos rendszere miatt maig alapvetd hivatkozasi alap vallasi eldirasok tekintetében.
ID = Jore dea, a gylijtemény azon egysége, amely tobbek kozott a toratanulas, a jotékonysag és a
temetés kérdéseivel foglalkozik.
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Fried-szekrényben® (sic!) egy megrongalt, beszennyezett Toratekercs van a getto-
z4s idOtartama o6ta, ami minden alkalommal, amikor a Fried-szekrényt kinyitjak,
megemlékeztet a sziirnyti (sic/) gettozasra és deportalasra.””

Nem a hajduhadhazi kdzosség volt az egyetlen, ahol sem emléktablat vagy em-
lékmiivet nem allitottak, sem emlékkdnyvet vagy mas targyat nem hoztak létre.
Ilyen gyakorlattal nem csupan az eleve kis 1étszamu, ¢s a holokauszt utan elnép-
telenedd zsido kozosségekben talalkozunk. A népesebb kdzségekbdl elsdsorban
ortodox kozosségek dontdttek igy, példaul Putnok, Olaszliszka, Nyirbator. Be-
szédes kiilonbség, hogy mig a holokauszt utan is jelentds [étszamil makoi ortodox
hitkozség is ezt a valaszt adta, addig a makoi neolog kozosség allitott emlékmii-
vet. Mindez 6sszefiigghet az emlékmiivekkel kapcsolatos, ortodox rabbik altal
megfogalmazott vallasjogi aggalyokkal (Konya, 2016, 340—344.).

TORATEMETES, TORASIROK

A meggyalazott toratekercsek eltemetésével szemben nem meriilhetett fel vallasi
akadaly, valamint az ilyen sir fol¢ allitott siremlékre is ismert korabbi példa (vo.
Banyai, 2018). A holokauszt utani idészakban azonban az elpusztitott torateker-
csek a kozosségek elpusztitott tagjainak jelképévé valtak. A tekercsek elteme-
tése a temetetlen, sir nélkiili testvérek sirjava avatta a helyet, emiatt a feliratok
az embereknek is, vagy akar els6ésorban az embereknek allitottak emléket, mint
ahogyan Balassagyarmaton, Celldomdlkon és Papan is. Temettek aldozatta valt
Toérakat a martiremlékmiivek kozvetlen szomszédsagaba, mint a Kozma utcai (ra-
koskereszturi) temetében vagy a martiremlékmi ala is, példaul Szolnokon. Az
eltemetést valasztottak Pakson is, ahol, a felmérésben leirtak szerint, a ,,gettd
udvardn kb. 25 drb toératekercset szényegként kiteritve, megrongalva, beszeny-
nyezve, a legaljasabb médon bemocskolva gyiijtottiink dssze”.® De emlithetjiik
Miskolcot, Olaszliszkat, Torokszentmiklost is azon kozdsségek soraban, amelyek
a haboru utan eltemették megrongalt tekercseiket.

Talalkozunk ugyanakkor a valaszokban egy merdben 01j — és vallasjogi kérdé-
seket felveto — jelenséggel is: a kortarsak altal emberi maradvanyoknak tekintett
RIF-szappanok® és a téramaradvanyok egyiittes eltemetésével. A bonyhadi hit-

6 A toratekercseket a zsinagogakban a frigyszekrényben (héberiil: aron hakédes) tartjak. Nem
vilagos, hogy a hajdihadhazi levél miért ir kovetkezetesen Fried-szekrényt.

71956. augusztus 15. HIMA VI-6-1-1.

8 Paks, 1956. augusztus 16. HIMA VI-6-1-1.

9 A RIF feloldasa, amely a jelentést is megadja: Reichsstelle fiir industrielle Fettversorgung (Bi-
rodalmi Iparizsiradék-ellaté Hivatal). Azonban — a haboru iddszakaban az SS altal is terjesztett rémhir
nyoman — mind a talél6 kozosségek, mind a szélesebb kozvélemény Rein-jiidisches Fetinek, vagyis
a meggyilkoltak zsiradékat tartalmazo szappannak értelmezték, és ennek megfeleléen bantak vele.
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kozség valasza arrol tudositott, hogy a szappanokat a kitelepitett német lakos-
sagtol, az 6 megfogalmazasukban ,,az SS Volksbundistaktol” gytijtotték dssze.!0
Az egylittes eltemetés értelmezését dr. Blum Béla rabbi beszéde 1947. december
21-én igy adta meg: ,,Nem egy halottat temetiink. Az el6ttiink 1év6 koporsdban
vértanuk szdzezrei nyugszanak. Lehet, hogy az ¢én sziileim, a te feleséged, az 6
gyermeke. Holtukban sem hagytak nyugodni martirjainkat, ime szappant féztek
holttesteikb6l. De megvan a magyarazata annak, hogy miért siillyedt ilyen bor-
zaszto mélységbe az emberiség, hiszen sarba tapostak a Tora-tekercseket, labbal
tiportak a parancsolatot: Ne 6lj!” (Uj Elet, 1948).

Szappanokat vagy ritkabban a megsemmisité taborokbol szarmazd hamvakat
maguk a hazatérd tulélok is hoztak, azonban az eltemetés kérdésében allast foglalo
rabbik dontvényeibdl azt latjuk, hogy a frontrdl visszavonuld katonak kifejezetten
értékesitési céllal szallitottak az emberi maradvanyokat (Kéonya, 2016, 340-341.).
Epp ezért feltételezhetd, hogy tobb esetben fordult elé maradvanyok tératekercs-
csel kozos temetése, mint amennyirdl jelenleg adatunk van. A valaszolok kozott a
tiszavasvari k6zosség nevében Ronai Jozsef jelzi, hogy huszonegy meggyalazott
Térat temettek el szappanokkal egyiitt az 6hel!! jellegi martir emléképiiletben. 2
Obudardl és Szegedrdl az egyiittes temetést megorokité sirfeliratokat ismeriink.
Az 6budai emlékmii felirata Malakias profétatol vett héber idézettel indit, amely
eredeti kontextusaban a Seregek uranak eljovetelét jeleniti meg, azonban az alkal-
mazott képek a vészkorszak utani években mas jelentésréteget is kaptak: ,,Mert 6
olyan, mint az olvasztonak a tiize, vagy mint a ruhamosok lugja” (Malakias 3,2).

.8M0201 ;s
MARTIRJAINK. TETEMEIBOL
19%4/+-BEN VEGYSZERT KESZIT

Emlékmii Obudan (a szerzé felvétele)

10 Bonyhad, 1956. augusztus 16. HIMA VI-6-1-1.

1 Az 6hel (sator, héber) a kiilonosen megbecsiilt rabbik és tudésok sirja fo1é-koré emelt, kb.
egyszobanyi épiilet.

12 Tiszavasvari, 1956. augusztus 15. HIMA VI-6-1-1.
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A torasirok folé allitott sirkovek tobbsége hagyomanyos, az elhunyt személyek
sirjainal is hasznalt formakat kdvet. A bonyhadi emlékmili azonban megformala-
saban is kifejezi azt az Osszetett emlékezeti koncepciot, amit az idézett temetési
beszéd is elénk tart. Az emlékmi egy hatalmas, allo toratekercset formal, ame-
lyen az iras hasabjait a martirok névsorait tartalmazoé tablak adjak. Ezaltal egy-
szerre emlékeztet a kozosség elpusztitott tagjaira és a sirban 6ket szimbolizaloan
nyugvo téramaradvanyokra. Ennek a szimbolumrendszere — a zsid6 kdzosség és
kultira veszteségeinek a toratekercsek pusztulasan keresztiili megragadasa — a
rendszervaltas utani, mar varosi koztereken felallitott holokauszt-emlékmuveken
Magyarorszagon nem jellemz6. Ugyanakkor Németorszagban tobb emlékmii,
példaul a hamburgi, és a kolni is ezt tematizalja (Jacobs, 2008).

Emlékmii Bonyhéadon
(Magyar Zsid6 Muzeum és Levéltar, https://collections.milev.hu/items/show/36230)

ZARSZ0

Az 1956. augusztusi adatgytijtésbol kirajzolodo pillanatkép jelentdségét kiemel,
hogy két honappal a Magyarorszag és a magyarorszagi zsidosag szamara viz-
valasztd esemény, az 1956-os forradalom eldtt késziilt. A forradalom nyoman
20 000 és 30 000 kozotti zsidd hagyta el az orszagot, ami Ujra jelentdsen meg-
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valtoztatta a magyarorszagi zsido tarsadalom profiljat. Mivel a tavozok kozott
nagy szdmban voltak az ortodox kozosségek tagjai, ez a vidéki ortodoxia szinte
teljes megszlinését jelentette (Kovacs, 2004). Tulzas nélkiil allithatjuk, hogy ha a
parizsi felkérés egy fél évvel késobb érkezett volna, az adatgyijto korlevélre mar
kevesebb valasz futott volna be.

Pontosabban, 1957. januar 10-én a Magyar Izraelitak Orszagos Irodaja nevében
dr. Heves Lajos elndk (1900-1965) és dr. Laszlo Jend (1897-1959) fétitkar valo-
ban megszolitotta a vidéki hitkdzségeket egy ujabb korlevélben. Azonban ezuttal
nem valaszokat vartak, hanem siirgds cselekvésre kérték a hittestvéreket. Az el-
hagyott, a kivandorlok altal imahazakban vagy maganlakasokban hatrahagyott,
gazdatlan tératekercsek €s mas szertartasi targyak felkutatasara, 6sszegyijtésére
¢és biztonsagba helyezésére kérték Oket, miel6tt avatatlan kezekbe, a szent tar-
gyakhoz méltatlan helyekre keriilnének (Toronyi, 2010, 114.). Nincs adatunk ar-
rol, hogy hany toratekercset gyujtottek igy Ossze, arrdl pedig nem is lehet, hogy
mennyi kallodott ténylegesen el. A felhivas 6nmagaban is erds szimbdluma egy
korszak lezarultanak, a holokauszt utani Gjrakezdés rég szétfoszlott reményeinek,
amikor a Tora nélkiil maradt kozosségek még potlast kerestek; tizenkét évvel ké-
s6bb Ujra szamos Tora maradt kdzosség nélkiil.
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0SSZEFOGLALAS

Tanulmanyunkban rdmutatunk arra, hogy az elmult évtizedekben az elméleti kémia, ezen belil
az un. kvantumkémia teriiletén az ELTE Kémiai Intézetében kialakult egy nemzetkdzi szinten
kiemelkedé szinvonall tudascentrum, iskolateremt6 kozpont, egyfajta ,center of excellence”.
Nemzetkdzi ismertsége és elismertsége ellenére a hazai akadémiai korokben kevés sz6 esik er-
rél, az intézet értékei még az egyetemen belil sem kdzismertek. Rovid torténeti 6sszefoglald
utén ismertetjik a tudascentrum létrejottének tudoménypolitikai hatterét és jelenlegi személyi
alloményat. Megadjuk a centrumban aktivan miikodé oktatok fébb tudomanymetriai paramé-
tereit, és felsoroljuk sikeres tanitvanyaikat.

ABSTRACT

In our study we point out that in the last decades the Institute of Chemistry of E6tvds Lorand
University has become an internationally outstanding knowledge centre, a school of quantum
chemistry, a kind of "centre of excellence” in the field of theoretical chemistry, including
quantum chemistry. In spite of its international recognition and reputation, little is said about
it in Hungarian academic circles, and the values of the Institute are not well known even within
the university. After a brief historical overview, we describe the science policy background of
its creation and present the current faculty of the Knowledge Centre. We provide the main
scientometric parameters of the professors who are actively working in the Centre and we list
their most successful students.
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MI A KVANTUMKEMIA?

A kvantumkémia a quantum chemistry szakkifejezés magyar forditasa, a legta-
gabb értelemben a fizika kvantumelméletének kémiai vonatkozasait gytjti egyet-
len szoosszetételbe. Igen érdekes dologrol van szo: két, targyaban, modszereiben
¢és szemléletében eredetileg nagyon is kiilonboz6 tudomanyag: a fizika és a kémia
Osszefonodasarol. Az elméleti fizika fejlédése a 20. szazad elejére jutott el oda,
hogy egyaltalan szdba johetett a hagyomanyos, makroszkopikus targyak és je-
lenségek (vO. mechanika, csillagaszat) mellett a mikrovildg (atomok, molekulak)
megertése és leirasa — megnyitva ezzel az utat a kémiai torténések leirdsahoz is.

Roviden, a kvantumkémia a molekularis anyag kvantumelmélete. Hatartertilet-
ként, az elméleti szilardtest-fizikaval 6sszefonddva pedig tartalmazza a polimerek
¢s kristalyok leirasat is. Az anyagok tulajdonsagai a kvantumkémia segitségével
szdmszerlsithetok és szamithatok. A kvantumfizika elvein til alkalmazza a sza-
mitdstudomany modszereit is. Alkalmas mind a mérheté mennyiségek elvi tton
torténd szamitasara, mind bonyolult, absztrakt fogalmak kvantitativ leirasara is.
Sét, kvantumkémiai szamitasok segitségével olyan kémiai adatok is megkapha-
tok, amelyek kisérleti uton nem vagy csak nagy nehézségek aran férheték hozza.

Fontos hangstlyozni, hogy a kvantumkémia nem lezart teriilet: szamos megol-
dasra var6 tudomanyos problémaval all szemben. Ahogy a molekularis tudoma-
nyok mind a mai napig fejlddésben vannak, gy fejlédik az ezek elméleti, kvanti-
tativ hatterét ado molekularis kvantumelmélet is.

TORTENETI ATTEKINTES: A GYOKEREK

A kémia hagyomanyosan gyakorlati, kisérleti tudomany. Miivel6i els6sorban nem
irdasztal mellett, hanem laboratoriumokban dolgozva vizsgaltdk az anyagot, ¢és
allitottak eld uj vegyiileteket. Az a valtozas, amely a fizikdban a 19. szazad végé-
re megtortént, hogy két egyenrangt tudomanyrol, a kisérleti, illetve az elméleti
fizikarol is szo lehet, a kémiat akkor még elkeriilte.

A 20. szazad elején kidolgozott, paradigmavaltd kvantummechanika az elméle-
ti fizika igazi diadala volt: magyarazatot adott az atomok létezésének misztériu-
mara, €s pontosan leirta szamos mikroszkopikus rendszer tulajdonsagait. Ez a
siker eleinte nem volt atiit6 erejli a kémia szempontjabol: még az atomok korében
is szinte kizarolag egyetlen elektronbdl allo rendszerekre alkalmaztak. A kutatok
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kezdetben nem is voltak biztosak abban, hogy a kémiaban tipikus, tobbelektronos
rendszerekre érvényes-e a kvantummechanika. fgy volt ez egészen addig, amig
1927-ben Walter Heitler és Fritz London egy kvantummechanikai modellt alkal-
mazva meg nem magyarazta a hidrogénmolekula 1étezését, a tudomanytorténet-
ben el6szor irva le ezzel a kémiai kotés Iétrejottét. Szintén 1927-ben Max Born
¢s Robert Oppenheimer szétvalasztotta a molekuldkon beliili elektronok gyors
mozgasat az atommagok lassabb rezgéseitdl és a molekulak egészének forgasai-
tol. Ettol a datumtol szamitjak a kvantumkémia sziiletését.

Bar Paul Dirac, a kés6bb Nobel-dijat kapott fizikus mar 1929-ben kijelentette,
hogy a kvantummechanika képes a kémiai torténések magyarazatara, a kémi-
kusok ezt sokaig tillzasnak tartottak.! Ennek oka az volt, hogy a 20. szazad els6
felében elméleti szamitasokat — azok bonyolultsaga miatt — kémiai szempontbol
igazan érdekes rendszerekre nem lehetett végezni. Torténtek ugyan fontos kva-
litativ eloérelépések bizonyos kémiai fogalmak kvantumfizikai értelmezésének
iranyaban — koziiliik itt a sik szerkezetli molekulakat kozelitéleg leird Hiickel-
elméletet, Linus Pauling munkassagat (hibridizacio) vagy a molekuladkon beliili
atomok Mulliken-féle toltésének formulajat emlitjiikk. Bar ezek bizonyos szemlé-
letbeli valtozast elérevetitettek, a kémikusok zome akkor még nem foglalkozott
kvantumkémiaval, és az egyetemeken nem is tanitottak azt vegyészhallgatoknak.

Az 1960-as években Torok Ferenc, az E6tvos Lorand Tudoményegyetem Ter-
mészettudomanyi Kar (ELTE TTK) Altalanos- és Szervetlen Kémiai Tanszékén
dolgozo spektroszkopus vegyész felismerte az addigra foleg fizikusok altal kidol-
gozott kvantumkémiai elméletek oriasi kémiai jelentoségét, illetve ezek lehetsé-
ges alkalmazhatdsagat. Tisztaban volt azzal is, hogy ha valaki vegyészként ilyes-
mivel szeretne foglalkozni, akkor nagyon sok ujat kell megtanulnia, olyasmiket,
amik az akkori vegyészképzésbol vilagszerte hianyoztak: a Hilbert-terek mate-
matikajat €s a kvantummechanikat. Torok Ferenc maga is nekilatott, és felnott-
ként végezte el a matematikus szakot. Komoly tekintélye révén elérte, hogy 1972-
ben (Magyarorszagon el6szor) az ELTE vegyészképzésében kotelezo targyként
megjelent egy ,,Elméleti kémia” cimii tantargy, amelynek 6 lett az els6 eléaddja.
Ez a 1épés Magyarorszagon teljesen egyediilalld volt, s6t akkor még a vilagban
is kevés helyen teremtettek ilyen iskolat. A cimben szerepld kivalosagi kozpont
sziiletését bizvast kapcsolhatjuk Torok Ferenc professzor ezen munkdssagahoz.?

! Dirac ezen korai kijelentése késébb kiegészitésre szorult: kideriilt, hogy a kémiai torténések
¢és tulajdonsagok egy részét csak az — éppen Dirac altal megalapozott — relativisztikus kvantum-
mechanika magyarazza. Ilyen tulajdonsag példaul az arany szép sarga szine, a higany folyékony
volta vagy az 6lomakkumulator miikodése — ezek igazi relativisztikus effektusok.

2 Torok professzor mellett az ELTE uttordéi kozott néhai Kajtar Marton professzor emlitendd,
akit a magyar olvasokozonség leginkabb a Valtozatok négy elemre cimii csodalatos szerves kémia
konyvérdl ismerhet. O azok kozé a kival hazai kémikusok kizé tartozott, akik kisérleti kutatoként
elsdk kozott ismerték fel az elméleti (ezen beliil a kvantum-) kémia jelentoségét.
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Késébb, az Akadémiai Kiadd gondozasaban jelent meg Kapuy Ede és Torok
Ferenc tankonyve (4z atomok és molekuldk kvantumelmélete, Kapuy—Torok,
1975), amely magyar nyelven, széles kdorben tette elérhetové és tanulhatova a
szakteriiletet. A konyv megirasanak alapjaul pedig egy ELTE TTK-s jegyzet
(Torok—Pulay: Elméleti kémia,? 1973) szolgalt.

A FELEMELKEDES KORSZAKA: A KOZELMULT

Az 1960-as évektdl kezdve vilagszerte robbanasszerli fejlodés indult el a kvan-
tumkémiaban, amit részben az — akkori mércével — nagy teljesitményii szamito-
gépek oktatasi/kutatasi célu hasznalatanak bevezetése okozott, részben pedig az
elméleti modszerek, eljarasok fejlodése, a kvantumkémikusok téglat téglara épitd
kitartd munkassaga.

Ez a robbanas a Torok Ferenc altal alapitott magyar csoportot felkésziilten
érte. Ez a csoport vezetdjének személyén kiviil elsésorban két, akkor még fiatal
kutato, Pulay Péter és kicsit késobb Fogarasi Géza tevékenységéhez kapcsol-
haté. Ok sokat dolgoztak egyiitt is, sokat meritettek Torok professzor kariz-
matikus egyéniségébdl, és abbol a felismerésbdl, hogy a kvantummechanika
valoban lehet ancilla chimiae,* mégpedig azaltal, hogy a kiilonbozé tudomany-
terliletek hatdrai O0sszemosodnak (interdiszciplinaritds). Ennek megfelelden,
els6sorban alkalmazott kvantumkémiaval foglalkoztak, azonban az alkalma-
zasok érdekében fejlesztettek elméleti metodikakat is. Ezek koziil a Pulay-féle
erémodszer egyenesen korszakalkoto volt (sokan nem is hitték akkor, hogy meg
lehet csinalni). Ez a vilagra szo616 sikert aratott eljards alapozta meg azt a ma
mar mindennapos gyakorlatot, hogy a tobbatomos molekuladk egyenstlyi szer-
kezetét (az atomok energetikailag optimalis elrendezddését) viszonylag rutin-
szertien ki lehet szamitani, €s nem utolsosorban megalapozta az ELTE-n muvelt
kvantumkémia vilaghirét.>

3 A jegyzet cime részben azért nem ,, Kvantumkémia” lett, mert a korabeli vegyészek tobbsége
idegenkedett a szamara szokatlan ,.kvantum” szo6tol. Ugyanakkor a cim nagyon talalo, kifejezi,
hogy az ,.elméleti kémia” tagabb halmaz a , kvantumkémianal”.

4 A kémia szolgaloja”.

5> Az elméleti kémiai csoport oriasi sikerét ezekben az években — amikor Pulay még Magyar-
orszagon volt — egy érdekes statisztika is mutatja. A legtekintélyesebb kémiai folyoirat, a Journal
of the American Chemical Society 2003-ban fennallasdnak 125. évét iinnepelte, s ekkor 0sszealli-
tottak a folyoirat torténetében az idézettségek alapjan legsikeresebb 125 cikk listajat. Erre, a
kozépmezonyben felkeriilt Pulayék egy cikke is: Systematic Ab Initio Gradient Calculation of
Molecular Geometries, Force Constants and Dipole-Moment Derivatives (1376 fiiggetlen idézet,
addig) (Pulay et al., 1979). Ez nagy sikere volt a magyar tudomanynak.
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A fejlédés tovabbi fontos 1épése tehetséges tanitvanyok bevonasa volt. Ez els6-
sorban Fogarasi Géza® érdeme, mert — sajnos — Torok professzor koran elhunyt,
Pulay pedig az 1980-as években az USA-ba emigralt.” Fogarasi két legsikere-
sebb tanitvanya Csaszar Attila és Szalay Péter lettek, akik ma az elméleti kémia
professzorai az ELTE TTK Kémiai Intézetében. Csaszar az MTA levelez6 tagja,
MTA kutatocsoport-vezetd, Szalay pedig az International Academy of Quantum
Molecular Science tagja. Ok Fogarasival hirmasban a Széchenyi-dijat is elnyer-
ték 2017-ben.®

A kovetkez6 1épés Surjan Péter meghivasa volt 1989-ben, aki abban az évben a
Budapesti Miiszaki Egyetemen, korabban a Chinoin kutatokézpontban volt allas-
ban. O az ELTE fizikus szakan végzett 1978-ban, és ennck megfeleld szemlélettel
kozelitette meg a kémiai problémakat.” Tudomanyos munkéassagaban kezdettél
fogva az elvi és a modszertani kérdések alltak eldtérben, az oktatasban pedig
kidolgozta a kvantumkémia miiveléséhez sziikséges felsobb matematika és kvan-
tummechanika vegyészhallgatok szamara konnyen elsajatithat6 tananyagat, amit
korabban az egyetemistak csak kivonatosan tanultak ezen a szakon.

Szintén az 1990-es évek elején csatlakozott az ELTE kvantumkémiai iskolaja-
hoz Naray-Szabo Gabor, az MTA tagja, aki abban az idében alkalmazott kvan-
tumkémidval foglalkozott, kivaltképpen bioldgiai rendszerek leirasaval. Hidat
vert a kisérletes kutatdsok iranyaba is: kezdeményezésére valosult meg az ELTE
fehérjekrisztallografiai laboratoriuma.

Mindezen fejlemények azt eredményezték, hogy az 1990-es és a 2000-es évek-
ben meglehetésen sok, nagyon tehetséges és szorgalmas vegyészhallgato csat-
lakozott diakkorosként, doktoranduszként és fiatal kutatoként az igy kialakult
elméleti kémiai iskolahoz. Koziiliik néhanyan mas (hazai vagy kiilfoldi) egyete-
men, kutatohelyen futottak be karriert, de tobben maradtak az ELTE-n, és jelen-
leg is ezt az iskolat erdsitik. Az iskola legsikeresebb tanitvanyairol a kovetkezo
részben tesziink emlitést.

A kvantumkémiai iskola sikeréhez az alapitok és a miiviiket folytatok szemé-
lyiségén tul érdekes modon egy kevésbé pozitiv koriillmény is hozzajarult. Az tor-
tént, hogy a tudomany miivelésének hazai finanszirozasi korlatai sokkal kevésbé
zavartak az elméleti kutatasokat, mint az igen koltséges kisérleti, nagy misze-
rekkel végzett munkat.!® A kvantumkémia miivelése ugyanis sokkal ,,gazdasa-

6 Az 1980-as években § lett az ELTE TTK-n megalakult Elméleti Kémia Laboratérium, majd az
1990-es évektdl az Elméleti Kémia Tanszék vezetdje.

7Ez id§ t4jt a csoport tagja volt Csaszar Pél, aki fiatalon életét vesztette, és a BME-rél érkezett
Pongor Gabor, jelenleg nyugdijas.

8 Aktualis tudomanymetriai mutatéikat 1asd az 1. tablazatban.

 Egyetemi doktoratusat kvantumkémiabol szerezte, doktori szigorlatdn Toérdk Ferenc
professzor vizsgaztatta.

10 Hasonlo jelenség volt megfigyelhetd a 20. szazad masodik felében a fizikai kutatasokban is.
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gosabb: minddssze ,,papirra, ceruzara” és szamitogép-kapacitasra volt sziikség
ehhez, a tudomanyos kapcsolatok apoldsanak koltségein feliil. Ezt mint lehetdsé-
get felismerve egyre tobb tehetséges fiatal kutatd érdeklddése fordult az elméleti
kutatas iranyaba, magas szinten biztositva ezzel a kvantumkémikus human ero-

forras utanpotlasat.

A TUDASCENTRUM JELENE

Oktatok és tanitvanyok

Az ELTE TTK Kémiai Intézetében jelenleg hatarozatlan idejii munkaviszonnyal
rendelkez6 kvantumkémikus oktatok/kutatok fobb adatait az 1. tablazatban fog-

laljuk 6ssze.

1. tablazat. A mai személyi dllomany — torzstagok

az MTA doktora

Név Munkakér, MTMT-adatok
DD AT publikcik szama | idézettség
Csészér Attila Zfﬁ??‘leti‘;ferzo (agia 280 10729
Daru Janos ;i}lf)et(ezrgil ;ij unktus, 14 268
Miatyus Edit ;izielt.emi docens, 70 1108
Surjén Péter zfﬁt;fd?;irr’a 203 3703
Szabados Agnes Zf}ll\jlt;?idtoal?t ir;a 80 922
Szalay Péter Zfﬁ;g’ﬁzfra 130 7355
Szidarovszky Tamés ;PSDO“(];%’)S munkatdrs, 51 662
Tari Lasz16 egyetemi tandr, 53 2221

(A Magyar Tudomdanyos Miivek Tarabol [MTMT] a ,,Kozlemények dsszesen” rovatban megadott
cikkek szamat és az ezekre kapott fiiggetlen idézeteket gytjtottiik 6ssze — 2023. 11. 08.)
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Megemlitendé még természetesen az Elméleti Kémia Laboratorium, majd Tanszék
korabbi vezetdje: Fogarasi Géza professor emeritus (86 publikacio, 8435 fiiggetlen
idézet). Naray-Szabd Gabor, az MTA rendes tagja, 1992 és 2013 kozott egyetemi
tanarként dolgozott a Tudascentrumban (324 publikacio, 3237 fliggetlen idézet).

A 2. tablazatban az iskola harom szenior (Csaszar, Surjan, Szalay) és két fia-
talabb (Szabados, Matyus) tagjanak végzett doktoranduszait soroljuk fel, kiilon
megjeldlve azokat, akik jelenleg is az akadémiai szféraban dolgoznak.

2. tablazat. Végzett doktoranduszok

A volt Témavezeté Végzés Jelenlegi munkahely
doktorandusz neve éve az akadémiai szféraban
Arendés Péter Csészar A. (50%) | 2019 g‘szlzr;‘::g“(‘}sa;g:sl;;aég;’gg:l (BGE)
Berente Imre Szalay P. (50%) 2008
Bddi Andrés Csaszar A. (50%) 2006 Paul Scherrer Institut (PSI), Svéjc
egyetemi docens, Szegedi

Czaké Gabor Csaszar A. 2007 Tudomanyegyetem (SZTE),
Lendiilet-nyertes

Czinki Eszter Csaszar A. 2006

Fibri Csaba Csaszir A. 2013 ?fgﬁg;;;;gﬁﬁéﬁms Lordnd

it | Miws | 20 | Bl Unheni T

Furtenbacher Tibor | Csaszar A. 2009 gg%nj;?;iéir?;ﬁizz;sopon

Fisti-Molnar Laszlo | Szalay P. 1999 Austin, USA

Jeszenszki Péter Surjan P. 2015 | tudomanyos munkatars, ELTE
egyetemi tanar, Budapesti Miiszaki és

oy | sufine | 2o | SositoninEpvem G,
Lendiilet-nyertes

Kéhalmi Déra Surjan P. 2009

Lazar Armand Surjan P. 2004 kozépiskolai tanar

. Tari Laszlé Seni.olr Sfaff Research Scien'tist,
Letif, Mones (50%) 2011 Equilibrium Energy, Cambridge,

Egyesiilt Kiralysag
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2. tablazat folytatasa

A volt Témavezets Végzés Jelenlegi munkahely
doktorandusz neve éve az akadémiai szféraban
) tudomanyos munkatars, Magyar
Madardsz Adam Tari Laszlo 2009 Kutatasi Halozat Természettudomanyi
Kutatokozpont
Z/Ila]lgrzir?oSanta Daria, Matyus E. 2022 I;;))Zit}c]l(())lk(:rosrz,;éniversidad de Salamanca,
Matyus Edit Csaszar A. 2010 egyetemi docens, ELTE, ERC-nyertes
] - o . . .
vibitka e | GLLIR | a1 | Universi, Posson, Slovikin, SAS
(50%) PRO2 Marie Curie COFUND-nyertes
Nagy Péter Szabados A. 2015 ggocr_r;?e}:t)essmunkatérs, BME,
Papp Doéra Csaszar A. 2018 posztdoktor, SZTE
Rolik Zoltan Surjan P. 2010 egyetemi adjunktus, BME
Sarka Jinos Csaszir A. 2017 I‘if:;ﬁg‘;;g;g Universitét zu K3ln, Koln,
Simko Irén Csaszar A. 2022 posztdoktor, USA
Szabados Agnes Surjan P. 2002 tanszékvezetd egyetemi tanar, ELTE
Szabo Istvan Csaszar A. (50%) 2016
Szakacs Péter Surjan P. 2011
Szekeres Zsolt Surjan P. 2007
Szidarovszky Tamas | Csaszar A. 2013 tudomanyos munkatars, ELTE
Tajti Attila Szalay P. 2011 tudomanyos munkatars, ELTE
Tarczay Gyorgy Csaszar A. (50%) 2001 egyetemi tanar, ELTE, Lendiilet-nyertes
Zoboki Tamas Surjan P. 2015

Azok a végzettek, akiknél nincs feltiintetve az egyetemi vagy kutatointézeti be-
osztas, az iparban vagy az iizleti €életben dolgoznak. Fontos szempont, hogy a
tablazatban szereplé PhD-hallgatok magyar allami 6sztondijjal jartak ki az ELTE
(nemrégen Hevesy Gyorgyrdl elnevezett) kémia doktori iskolajat.
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A fentieken kiviil kiemelendok még a kovetkezo tanitvanyok:

e Bérces Attila, aki Szalay Péter témavezetésével diplomazott, majd a kanadai
University of Calgaryn szerzett PhD-fokozatot. Ezutan tobb nagy gyogy-
szergyarto alkalmazasban vezetett szamitasos kémiai kutatasokat, majd ha-
zatérve tobb céget is alapitott (Chemistry Logic, Omixon), amelyek biomar-
kerekkel és szoftverekkel segitik az egészségipart.

e Paizs Béla, aki Szalay Péter és Fogarasi Géza vezetésével diplomazott, majd
a Kozponti Kémiai Kutatéintézetben (KKKI) dolgozdé Mayer Istvan mellett
doktoralt az ELTE Kémiai Doktori iskolajaban. Hosszt évekig a németorsza-
gi Heidelbergben, a rakkutaté intézetben Suhai Sandor csoportjaban végzett
kvantumkémiai kutatasokat. Jelenleg a neves angliai kutatointézet, a Rosalind
Franklin Institute Molecular Structure Elucidation osztalyanak vezetdje.

e Rosta Edina, aki Surjan Péter témavezetésével diplomazott az ELTE-n,
majd a Nobel-dijas Arieh Warshel mellett doktoralt az USA-ban; jelenleg a
University College, London professzora, ERC-nyertes.

Erdemes megemliteniink a korabban doktoréltak koziil a tiblazatban feltiintetett
Fiisti-Molnar LaszIot, aki sajat szoftvercéget alapitott az USA-ban, elsdsorban
hatékony stirtiségfunkcional-elméleten alapuld kvantumkémiai programrendsze-
rek fejlesztésére és forgalmazasara (Quantum Future Scientific Software LLC),
Lazar Armandot, aki a doktoralassal parhuzamosan tanari diplomat is szerzett, és
a PhD-képzés befejezése ota kdzépiskolai tanarként dolgozik, valamint Szekeres
Zsoltot, aki a Morgan Stanley cégnél dolgozik, jelenleg a Data Science (adattudo-
many) csoport vezetdje. Ugyanitt dolgozik Czinki Eszter is. Berente Imre a vegy-
iparban, Szakacs Péter és Zoboki Tamas az informatikai iparban helyezkedett el
idehaza.

A lista jol mutatja, hogy az ELTE kvantumkémikus iskoldja nemzetkozi szin-
ten jatszik alapvetd szerepet a kutatoi utanpotlas biztositasaban.

Kutatasi teriiletek

Az iskola fontosabb tudoményos eredményei a kozelmultban elsésorban az alabbi
témakban jottek létre:
e Molekulak rezgése, forgasa, spektrumok elmélete, nagyfelbontast és pre-
cizios molekulaspektroszkopia (Csaszar Attila);
o Relativisztikus €és kvantumtérelméleti korrekciok a kémiaban, a precizios
spektroszkopia elmélete (Matyus Edit);
e Konjugalt polimerek, fullerének kvantumkémigja, a kételektronos kémiai
kotés kvantumkémiai modellje (Surjan Péter);
e Nyilt héju elektronpar fiiggvények (Szabados Agnes);
e Az elektronkorrelacio elmélete, perturbacioszamitas (Szabados Agnes és
Surjan Péter);
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e Elektronkorrelacid, molekularis tulajdonsagok, potencialfeliiletek, gerjesz-
tett allapotok ¢és biomolekulak kvantumkémiaja, molekularis spektroszko-
pia, a fotokémiai reakciok dinamikaja (Szalay Péter);

e Kevert kvantumos-klasszikus szimulaciok elmélete és gyakorlati alkalma-
zasai, korrelacios fliggvények kvantalasa (Tari Laszlo).

Szervezet

Az iskola tagjai az ELTE TTK Kémiai Intézetében tobb tanszéken és kutato-
csoportban dolgoznak (Fizikai Kémia Tanszék: Csaszar, Matyus, Surjan, Szalay,
Szidarovszky; Szervetlen Kémia Tanszék: Szabados; Szerves Kémia Tanszék:
Daru), és a Kémiai Intézetben négy Laboratériumot!! tartanak fent:

Elméleti Kémiai Laboratérium (Surjan, Szabados, Szalay),

Kémiai Informatikai Laboratorium (Turi),

Molekulaszerkezet és Dinamika Laboratorium (Csaszar),

Molekuléris Kvantumdinamika Kutatocsoport (Matyus).

Igen erds csapatot képez még a HUN-REN—-ELTE Komplex Kémiai Rendszerek
Kutatocsoport (vezetd: Csaszar Attila). Az iskola alkalmazasaban allo fiatalabb
kutatok ezen csoportok egyikében dolgoznak.

Fiatal kutatdink

Tobb, az iskolaban végzett didkunk jelenleg palyazati forrasbol van alkalmazas-
ban az ELTE Kémiai Intézetében. Felsorolasszertien: Tajti Attila, Furtenbacher
Tibor, Fabri Csaba, Jeszenszki Péter, Margdcsy Adam, Sarka Janos.
Emisszié: didkjaink a vildghan

Amint a 2. tablazat mutatja, didkjaink egy része nem az ELTE-n, hanem mas
hazai vagy kiilfoldi kutatohelyen futott be sikeres karriert (BME; Illinois
Institute of Technology, Chicago; Komenius University, Pozsony; University
College, London; Szegedi Egyetem stb.). A jelen sorok iroja nem tekinti veszteség-
nek az orszag szempontjabol, ha Magyarorszagon végzett kutatok kiilfoldi egye-
temeken dolgoznak, és ezzel bizonyitjak a hazai oktatas és kutatas sikerességét.

Vendégkutatok

Alabb néhany kiemelked6 kutatot sorolunk fel, akik egy-két napos latogatasnal
hosszabb id6t toltottek el az ELTE TTK kvantumkémikusai kozott.

Wesley D. Allen Jean Demaison Jirgen Gauss
Masato Kobayashi Luis Lain Mezey Pal
Debashis Mukherjee Bill Poirier Oleg Polyansky
Peter R. Schreiner John Stanton Brian Sutcliffe
Jonathan Tennyson Carmela Valdemoro

1T A Laboratérium az ELTE TTK Szervezeti és Mitkodési Szabélyzata szerint az Intézet kutatasi
célu, szervezeti egységnek nem mindsiilo, flexibilisen alapithatd és megsziintethetd egysége.
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Kapcsolatok mds kutatdcsoportokkal

Hazon beliili kapcsolatok

A kvantumkémia elnevezés nem fedi le mindazt, amit ,,elméleti kémia” néven
nevezhetiink a 21. szdzadban. Az ELTE TTK Kémiai Intézetében is dolgoznak
kollégak, akik elméleti kutatast folytatnak, de nem (els6sorban) kvantumkémia-
val foglalkoznak (Baranyai Andras és Turanyi Tamas egyetemi tanarok, Farkas
Odén, Toth Gergely és Zsély Istvan Gyula egyetemi docensek). Az Elméleti Ké-
miai Laboratorium kordbban intenziv egyiittmiikodést folytatott az ELTE TTK
Fizikai Intézetével is (Kiirti Jend egyetemi tanar, jelenleg professor emeritus,
Koltai Janos egyetemi docens).

Hazai kapcsolatok
Dinamikusan alkalmazkodva a felmeriil6 feladatokhoz, az ELTE kvantumkémi-
kusai szivesen mitkddnek egylitt mas hazai kutatocsoportokkal. Ezek koziil az
alabbiakat emeljiik ki:
o Kallay Mihaly BME-n 1év6 csoportjaval az elektronszerkezet-szamitas terii-
letén;
e Fabri Csaba és Szidarovszky Tamads a Debreceni Egyetemen dolgozé Vibok
Agnes professzor asszonnyal;

A korabbi években szoros egyiittmiikddés zajlott az MTA Kozponti Kémiai Ku-
tatéintézetében'? dolgozd Mayer Istvannal 2020-ban bekovetkezett halalaig.

Nemzetkozi egyiittmiikodések

Az ELTE kvantumkémiai iskola volt, és jelenlegi tagjai kiterjedt nemzetkozi
egyuttmiikodéseket folytatnak. Ezek felsorolasatol itt eltekintiink, ezekrdl az ér-
dekl6dd olvasé az MTMT-ben dokumentalt publikaciok tarsszerzdin keresztiil
tajékozodhat.

A, Kapuy-el6adasok”

Az ELTE TTK Kémiai Intézetében miikodé Elméleti Kémiai Laboratérium (szo-
ros egyiittmitkodésben a Molekulaszerkezet és Dinamika Laboratériummal, va-
lamint a Molekularis Kvantumdinamika Kutatdcsoporttal) szervezi az évente
egy alkalommal hirdetett Kapuy-eléadast.!3 Ez egy rendkiviil nagy presztizsii
sorozat, amely eredetileg Csaszar Attila professzor iniciativajara indult el, €s
amelyre a Laboratorium egy-egy, a vilag legismertebb, legkiemelked6bb kutatoi
koziil kivalasztott személyt hiv meg, honorarium felajanlasa nélkiil. Egy kutato

12 K¢s6bb: ELKH, majd Magyar Kutatasi Halozat, Természettudomanyi Kutatokdzpont.
13 Kapuy Ede (1928-1999) elméleti fizikusnak, a kvantumelmélet miiveléjének emléket 4llitva.
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csak egyszer kaphat meghivast. Az eddigi Kapuy-eloadok listajat a 3. tabldazatban

3. tablazat. A Kapuy-el6adas-sorozat eléadoi

gytjtottiik dssze.!
2023 Gustavo Scuseria
2022 Barney Ellison
2021 Jozef Noga
2020 elmaradt a Covid-jarvany miatt
2019 Markus Reiher
2018 Jean-Paul Malrieu
2017  Jerzy Ciostowski
2016 Trygve Helgaker
2015 Paul Ayers
2014 Paul Mezey
2013 Werner Kutzelnigg
2012 Hans Lischka
2011 Istvan Mayer
2010 Wilfried Meyer
2009  Enrico Clementi
2008  Hiroshi Nakatsuji
2007 Mark Hoffmann
2006 Ingvar Lindgren
2005 Jiirgen Gauss
2004 Debashis Mukherjee
2003 Josef Paldus
2002 John F. Stanton
2001 Rodney J. Bartlett
2000 Henry F. Schaefer 111

USA
USA

Szlovakia

Svijc
Franciaorszag
Lengyelorszag
Norvégia
Kanada
Kanada, Japan
Németorszag
Ausztria/USA
Magyarorszag
Németorszag
Olaszorszag/USA
Japan

USA
Svédorszag
Németorszag
India

Kanada

USA

USA

USA

14 Megjegyzends, hogy 20002005 kozott mitkodott a Molekulaspektroszkopiai Laboratorium
szervezésében egy masik annualis eldadas-sorozat, a ,,Torok Lectures” is. E sorozat eléadoi
voltak: Péter Pulay (2000), Jonathan Tennyson (2001), Tucker Carrington (2002), Petr Carsky
(2003), Brian Sutcliffe (2004), Jean Demaison (2005).
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Aki kicsit is jaratos a kvantumkémia irodalmaban, latja, hogy a fenti eléadok
a vilag vezetd kutatoi koziil kertiltek ki. Meghivasukra nem véletleniil, hanem
munkassaguk ismeretében, gyakran informalis egyiittmikodés révén keriilt
sor. Példaként ragadjuk ki Ingvar Lindgren nevét, aki tobb mint két évtizeden
at volt a fizikai Nobel-dij bizottsaganak tagja, majd 1989-1992 kozott annak
elndke.

ATUDASCENTRUM KONCEPCIOJA, SZELLEMISEGE,
+MISSION STATEMENT”

A fent ismertetett informalis ELTE-s kvantumkémiai iskola tobb specialis tulaj-
donsagot tud felmutatni, olyanokat, amelyeket a jelen 0sszeallitas szerzdje komoly
értéknek tart. Mindenekeldtt azt emlitjiik meg, hogy az iskola nem rendelkezik
hierarchikus szervezettel. Nem ugy miikddik, hogy egy (vagy tobb) ,,féndk™ ad
kételezéen megoldando feladatokat a tobbieknek. Minden ,,torzstag” onalloan ke-
resi meg azt a tudomanyos témat, amelyen képességeinek megfelelden a leghaté-
konyabban tud dolgozni. Ennek megfeleléen hangstlyosan jelenik meg a témak
diverzifikaciodja, ami oda vezet, hogy az iskola eredményei a kvantumkémia igen
sok agara terjednek ki, az anyagtudomanyi kutatdsoktol az elektronkorrelacio és
az atommagmozgasok elméletén keresztiil a relativisztikus és kvantumelektro-
dinamikai korrekciokig. Rendkiviil széles tudasbazis all igy eld. A fiatalok (dip-
lomazok, doktoranduszok és posztdoktorok) természetesen kapnak iranyitast és
segitséget.

A kvantumkémiai Tudascentrumban zajlé kutatasok koherencidjat a tudomany
frontvonalaiban miivelt témak automatikusan teremtik meg a téma konkrét mi-
benlététol fliggetlentil, azaltal, hogy a centrum minden tagja magas szinvonalon
dolgozik, és a szakma vezetd folyodirataiban publikal (,,frontier science”).

JOVOKEP ES 0SSZEFOGLALO

Most, hogy a kémikus tarsadalom nemcsak elfogadja a kvantumkémiai szami-
tasokat, hanem egyre inkabb alkalmazza is azokat, és tamaszkodik is rajuk, az
ELTE-s kvantumkémiai iskola szerepe is felértékelédik. Mintha véget ért volna
a tudomany azon korszaka, amikor a kvantumkémikusok zart szigetet alkottak a
vegyészek tarsadalméban. Ez természetesen feleldsséget is rd az iskola tagjaira:
mind szélesebb korben kell atadniuk ismereteiket a fiatal egyetemistaknak, akik
kozll néhanyan a Torok Ferenc professzor altal fél évszazada megalmodott és
megalapitott grandiozus projekt folytatdi lehetnek majd.
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A VEDOOLTASOK ROVID TORTENETE
ES AZ OLTASELLENES MOZGALMAK VESZELYEI

A BRIEF HISTORY OF VACCINOLOGY
AND THE DANGERS OF ANTI-VACCINE MOVEMENTS

Ternak Gabor

MD, PhD, egyetemi tandr, Siklési Korhdz, Siklds
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0SSZEFOGLALAS

Korai feljegyzések bizonyitjdk, hogy a pusztitd jarvanyok elleni kiizdelem, illetve ezek meg-
el6zése, mindig nagy jelentéséggel birt a korabeli tarsadalmakban. A betegségek részletes
tlinettanat leiré megfigyel6k, szemtanuk, természetesen nem tudhattak az észlelt betegségek
okait, illetve a jarvényos betegségek atvitelének modjat, de megfigyeléseik hasznos tdmpontot
nyUjtottak a betegségek lehetséges azonositasdhoz és a terjedési Utvonalak megdllapitasahoz.
A fekete himl6 terjedésével kapcsolatban Edward Jenner megfigyelése volt az elsé mérfoldkd,
amely megalapozta a modern védéoltasok bevezetésének alapjait. A kérokozé virusok és bak-
tériumok azonositdsa, illetve ezek el6lt vagy legyengitett valtozatainak védéoltasként torténd
alkalmazasa tette lehet6évé a pusztito jarvanyok megallitasat. A genetika és a molekularis biol6-
gia tovabbi fejlédése soran kialakult a genetikai informéciét hordozé molekulak védéoltasként
torténd alkalmazasa, mely jelentds tavlatokat nyitott a betegségek elleni kiizdelemben. A kozle-
mény felhivja a figyelmet arra, hogy a védéoltasok besziintetését kdvetel6 mozgalmak jelentbs
mértékben jarulhatnak hozza a mar kordbban visszaszoritott jarvanyok Gjabb elterjedéséhez.

ABSTRACT

Early historical records show that the fight against and prevention of devastating epidemics
was always of great importance to societies throughout the ages. Observers and eyewitnesses
who described the detailed symptomatology of diseases could not, of course, have known the
causes of the diseases they observed or the mode of transmission of epidemic diseases, but
their observations provided useful clues to the possible identification of diseases and the routes
of their transmission. Edward Jenner's observations of the spread of smallpox were the first
milestone that laid the foundation for the introduction of modern vaccination. The identification
of the pathogen viruses and bacteria and the use of killed or inactivated pathogens as vaccines
made it possible to stop devastating epidemics. Further advances in genetics and molecular
biology have led to the use of molecules carrying genetic information as vaccines, opening up
significant new perspectives in the fight against disease. The article draws attention to the fact
that movements calling for the cessation of vaccination could make a significant contribution to
the re-emergence of epidemics that have already been contained.
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BEVEZETES

Az emberi civilizacid torténete egyuttal a jarvanyos betegségek és az elleniik
foly6 sziintelen kiizdelem torténete is. Az elsd, ismeretlen eredetli jarvany leirdsa
az okori Egyiptombdl szarmazik. Egy i. e. 1350-bdl datalodo feljegyzés szerint
Egyiptom Megiddo tartomanyanak kormanyzdja, Biridija, panaszos levelet irt
III. Amenhotep faradnak, mely szerint a halal emészti fel a teriilet lakossagat,
amely lassan elfogy (Amarna Tablets, 244, URLI1). A betegség tlinetei ¢és az el-
hunytak szdma nem ismeretes. Az Gn. athéni jarvany i. e. 430—426 kozott a spar-
taiak altal ostromlott Athén varosaban pusztitott, és a Thukiididész altal leirt igen
részletes beszamolo szerint egy sulyos tiinetekkel jard és gyors halalhoz vezetd
megbetegedés okozta, mely az akkori Libiabol és Egyiptombol Pireusz kikotéjén
keresztiil érkezett Athénba. Becslések szerint 75 000—100 000 koriil lehetett a ha-
lalos aldozatok szama. A leirt tiinetek alapjan feltételezik, hogy hastifusz (typhus
abdominalis) vagy valamilyen vérzéses laz okozta a tiineteket (Littmann, 2009).
A kozépkorban pusztito jarvanyok, mivel semmilyen védekezési, illetve gyogyi-
tasi lehet6ség nem volt, magas halalozassal jartak. A jelentds halalozassal jaro,
de 1972-re mar sikeresen eradikalt fekete himlé nyomait megtalaltak az i. e. 3000
koril €lt V. Ramszesz farad mamiajan is. Eredetileg ez a betegség az amerikai
kontinensen az dslakosok kdzott nem volt jelen, csak Eurdpabol érkezett oda, és
az Oslakos indian populacio 90%-4at irtotta ki (Patterson—Runge, 2002).

A torténelem egyik legpusztitobb jarvanya, a pestis (plague, fekete halal) els¢
leirasa a Bibliaban olvashat6 (1Sam 5, 9—12). Az 6kori forrasokbol szarmazoé be-
szamolok hitelesen irjak le a fontosabb tiineteket. A pestisjarvanyok ezen megje-
lenését az elsé pandémiaként emlitik. A masodik pandémia 1347 koriil érkezett
meg Eurdpaba az Azsiabol kiinduld szarazfoldi, illetve tengeri kereskedelmi utak
mentén, €s a betegség korokozojat (Yersinia pestis) hordozod patkanyok bolha-
ja fertézte meg az embereket, de a betegség emberrdl emberre is tovabbterjed-
het (Zietz—Dunkelberg et al., 2004; Schmid et al., 2015). Ez a jarvany a korabeli
Europa lakossaganak negyedét—harmadat (15-23,5 millié ember) pusztitotta el.
Velencében 100 000-en, Parizsban 50 000-en haltak meg. A harmadik pandémia
Kinabdl indult ki, és a kdvetkezd évtizedekben mas kontinensekre is atterjedt.
Szamos lokalis pestisepidémidt is leirtak els6sorban az é4zsiai orszdgokban, és
a pestis jelenleg is eléfordul Afrikaban, Azsidban és az amerikai kontinensen
is, szerencsére sporadikusan. A Feroer-szigetekre 1875-ben behurcolt kanyaro
(morbilli, measles) a lakossag negyedét irtotta ki (Klass—Ratner, 2022).
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A Covid-jarvany megmutatta, hogy az emberiség gyakorlatilag védtelen az
Ujabb, emberekre adaptalodott virusokkal szemben. A szaz évvel korabban meg-
jelent un. ,,spanyolnatha”, mely 1918—1920 koriil pusztitott, halalos dldozatainak a
szamat 50—100 milliéra, mig a még mindig zajlé Covid19-jarvany eddigi halalos
aldozatainak a szamat 5—12 milliora becsiilik (URL?2).

A magas halalozassal jar6 kézépkori jarvanyok Magyarorszagot sem kimélték.
A 17. szazadban pestisjarvany pusztitott; az Oroszorszag feldl érkezett kolerajar-
vany 1831-ben érte el az orszag északkeleti részét, és kovetkezményei okoztak az
érintett teriileteken az un. koleraldzadast. 1872—74 kozott az egész orszagra kiter-
jedé jarvany pusztitott, és a becslések szerint ekkor kb. 400 000 ember betegedett
meg, ebbdl kb. 250 000-en bele is haltak a betegségbe (URL3). Kazinczy Ferenc
is koleraban halt meg.

A VEDOOLTASOK MEGJELENESE

A véddoltasok (vakcinak) elsé megjelenését Edward Jenner felfedezésétdl sza-
mitjuk (Jenner, 1798), aki a tehénhimld porkjébdl eldallitott elsé ,,véddoltast”
sikeresen alkalmazta a fekete himld megelézésére, de a 11. szdzadbdl ismert
kinai feljegyzések szerint a himldhdlyag beszaradt porkjének az orriiregbe jut-
tatasaval is meg tudtak akadalyozni a sulyos betegség kialakulasat. Egyéb okori
forrasokban is fellelhetdek a fekete himlé megelézésére alkalmazott modszerek
leirasai. A vakcinacio koncepcidja vélhetéen abbol a homeopatias elgondolas-
bol szarmazhat, hogy egy betegséget okozo ,,méreg” kis adagjanak bevitele
megvéd a sulyos betegség kialakulasatol (Plotkin, 2005). Az un. ,,variolizacio”
(variolation) volt az els6 olyan véddoltas, amelyet a brit és az amerikai csapa-
tok korében bevezettek, €s sikeriilt jelentésen csdkkenteni a fekete himld altal
okozott megbetegedések és halalesetek szamat. Viszont ezek a beavatkozasok
nemritkan sulyos szovodményeket okoztak, ezért a katonak idegenkedtek az
oltasok felvételétdl (Fenn, 2001).

A korokozok (baktériumok, virusok) felfedezése €s azonositasa magéaval hozta
a védooltasok kifejlesztésére irdnyulod erofeszitések, vizsgalatok kiterjesztését és
felgyorsitasat. A korokozok legyengitésével végzett véddoltasok koncepcidjanak
kifejlesztése Louis Pasteur nevéhez fiizodik, aki a csirkék hasmenéses betegségét
(chicken cholera) okoz6 baktérium (Pasteurella multocida) hatasanak vizsgalata
kozben megfigyelte, hogy a régdta laboratoriumban allé baktériumtenyészetek
nem okoztak hasmenést, és a friss tenyészetek ismételt beadasa sem okozott has-
menést azokban a csirkékben, amelyek korabban mar kaptak a régi tenyészetek-
bol. Tulajdonképpen ez a megfigyelés alapozta meg a gyengitett vagy inaktivalt
korokozokkal végzett védooltasok kifejlesztését (Pasteur, 1880). Ennek a hipoté-
zisnek a helyességét igazolta az anthrax (1épfene, pokolvar), illetve a veszettség
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(rabies) ellen a szintén Pasteur altal kifejlesztett véddoltasok hatékonysaga is
(Pasteur—Chamberland, 1881). Albert Calmette és Camille Guérine 1927-ben a
szarvasmarhak tuberkul6zisat okozé baktérium (Mycobacterium bovis) sorozatos,
taptalajrol taptalajra torténd atvitelével (passzazs) eldallitott egy baktériumtorzset
(BCG-torzs), amely alkalmas volt a tuberkulozis elleni védettség kialakitasara.
Az jsziilottek BCG-oltasa megsziintette a nagy tuberkuldzis jarvanyokat, ahol
ezt rendszeresen tudtak alkalmazni. A korokozok gyengitésének ez a modszere
vezetett késobb a veszettség, illetve a sargalaz elleni véddoltasok kifejlesztéséhez.
Elolt korokozokkal végzett kisérletek eredményeként sikeriilt mar a 19. szazad
végén hatékony oltasokat kifejleszteni a hastifusz (typhus abdominalis), a kolera
(cholera) és a pestis (plague) ellen. Az elolt virusokat alkalmazva fejlesztették ki
a jarvanyos gyermekbénulas (poliomyelitis) és az influenza elleni véddoltasokat,
valamint a kiilonb6z6 agyvelogyulladast okozd patogén virusok €s a majgyulla-
das (hepatitis A) elleni véddoltasokat is. Megfigyelték, hogy a kiillonb6z6 modon
eléallitott véddoltasok hatékonysaga nem egyforma, ami azt jelentette, hogy az
€16, gyengitett korokozok erdsebb ellenanyag-képzodést valtottak ki a beoltott
személybdl, mint a teljesen elolt korokozok. Erre egyik legjobb példa, hogy a 20.
szazad kozepén fellépd gyermekbénulas jarvanyt az elolt virust alkalmazo un.
Salk-vakcina (1955) nem igazan tudta megallitani, mig a kés6bb (1963) kifejlesz-
tett Sabin-cseppek révén, melyek az €16, gyengitett virust tartalmaztak, a beteg-
séget hazankban gyakorlatilag sikertilt eradikalni.

A patogén virusok tenyésztését sokaig csirkeembriokban, illetve mas kisérleti
allatokban végezték, de késobb rajottek arra, hogy bizonyos szovettenyészetek is
alkalmasak a virusok szaporitasara, igy lehetdség nyilott a szovettenyészeteken
szaporitott virusokbol késziilt oltdanyagok eléallitasara is.

A kutatok mar a 20. szdzad elején megfigyelték, hogy hatékony oltéanyag el6-
allitasdhoz elegendd egyes baktériumok fehérjeburkat felhasznalni, €s igy kertilt
sor a diftéria (torokgyik), illetve a tetanusz (merevgorces) elleni hatékony védéol-
tasok bevezetésére. A virusok bizonyos részecskéi (alkatrészei) is alkalmasak
voltak erre a célra, igy kertilt sor az influenza és az un. Japan-B agyvelogyulladas
elleni véddoltasok eldallitasara.

A molekularis bioldgia fejlédése lendiiletet adott az Gjabb véddoltasok kifej-
lesztésére, aminek egyik elsé terméke a B-tipusti majgyulladas (hepatitis B) el-
leni hatékony védodoltas eléallitasa volt. Az eljaras lényege, hogy élesztésejtekbe
amely az élesztdsejten beliil ,termelte” azt a virusfehérjét, amely az oltéanyag
eléallitasahoz sziikséges. Hasonloképpen, kiilonb6zo korokozok genetikus kod-
jat masfajta sejtekbe tltetve sikeriilt tobbféle oltdéanyagot eldallitani. Ehhez az
eljarashoz tartozik az in. ,,rekombinans” vakcinak eldallitasa is, az eljaras lénye-
ge, hogy legyengitett vagy betegséget nem okozo korokozodba iiltetnek genetikai
kodot, mely igy a betegséget okozd virus vagy baktérium fehérjeanyagat allitja

Magyar Tudomdny 185 (2024) 4



504 TANULMANYOK

eld, és ez elegendd a szervezet védekez6 mechanizmusanak beinditasahoz, az el-
lenanyagok képzddéséhez.

A genetikai informaci6 atviteli modjanak, illetve mechanizmusanak részletes
leirasa meghaladja ennek a cikknek a kereteit, de fontos annak ismerete, hogy a
-molekulak, melyek spiralis alakzatban elrendezett hosszu, kettds szalat képe-
z0 nagy molekuldk, és amelyeket egy megcsavarodott 1étrahoz hasonlithatunk.
Egyik legfobb jellegzetességiik, hogy képesek dnmagukat reprodukalni. A két
hossz1 molekulaszalat 6sszekapcsolo ,,létrafokok™ mentén torténik a szétvalas, és
mindegyik ,,fél” DNS-hez, bonyolult molekularis mechanizmusokon keresztiil, a
sejt ,,legyartja” és kiegésziti a hianyzo6 felet. Ennek a bonyolult molekularis folya-
matnak az igen fontos szerepl6i a ribonukleinsav (RNS) -molekulak, melyekbdl
tobbféle is van, kiilonboz6 folyamatokban vesznek részt, és ezek is hordoznak
genetikai informaciot. A Covid-elleni oltdssal kapcsolatban hallott mindenki el6-
szOr az in. mRNS (messenger-RNS) alapt oltasrol, amely a Covid-virus genetikai
»legyartotta” azt a virusfehérjét, amellyel szemben ellenanyag termelddik, és
ez biztositja a Covid elleni védelmet. Ennek az eljarasnak a felfedezdje (Kariko
Katalin) megérdemelten kapott Nobel-dijat.

A szamos, sikeresen alkalmazott véddoltason kiviil maig nem tudtunk ha-
tékony védooltasokat eldallitani olyan betegségek ellen, mint példaul a vérbaj
(szifilisz), a ,,C” tipust majgyulladas (hepatitis C), az afrikai vérzéses lazak vagy
az AIDS (szerzett immunhidnyos tiinetegyiittes), bar ez utdbbival kapcsolatban
biztato kisérletek folynak. Hasonloképpen kezdeti fazisban van még az egysejtii
parazitak (példaul malaria) elleni véddoltasok kifejlesztése is. Ezen nehézségek
ellenére manapsag negyvennél tobb hatékony véddoltassal rendelkeziink, és ha-
zankban a kotelezoé véddoltasok miatt igen magas a lakossag védettsége a legtobb
fert6zo betegséggel szemben.

AZ OLTASELLENES MOZGALMAK

Az oltasellenes mozgalmak mar az elsd, a fekete himl6 elleni véddoltas beveze-
tésétdl kezdve 1éteztek. Jenner felfedezése el6tt az Gn. ,variolizacid” bevezetése,
mely a himl6hdlyag tartalmanak az egészséges emberbe vald atvitelét (inokula-
ciojat) jelentette, heves vitakat valtott ki. A variolizaci6 technikdjat Lady Mary
Wortley Montagu 1717-ben Torokorszagban latta, és igyekezett ravenni a brit
kormanyt, hogy a gyermekek megovasa érdekében minél szélesebb korben alkal-
mazzak (Boylston, 2012).

Jenner felfedezését kovetden mar az oltast hasznaltak a variolizacié helyett,
amely sokkal kevesebb mellékhatassal jart. Nagy-Britanniaban a kotelezo vé-
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ddoltasok alkalmazasarol szolo torvény megalkotasat kovetden (1853) mindjart
megalakult az oltasokat ellenzok ligdja is. Azzal érveltek, hogy az oltas hatastalan
és veszélyes, illetve a kdtelezd bevezetés ,,orvosi despotizmushoz” vezet. A vak-
cinaellenes mozgalom egyik 6 aktivistaja a hires ird, George Barnard Shaw volt
(Shaw, 1902).

A hastifusz korokozojat 1880-ban Karl Joseph Eberth fedezte fel, €s hamarosan
sikeriilt hatékony véddoltast is kifejleszteni, amely kiilondsen fontos volt a kato-
nasag szamadra, mivel sok katona halt meg hastifuszban (Gradmann et al., 2019).
Az els6 bur habor kitorésekor (1899) a hires regényiro, Arthur Conan Doyle, aki
megalkotta Sherlock Holmes figurajat, és aki orvos (szemész) is volt, harcolt azért,
hogy az oltast az angol katonak szamara bevezessék, de az elsd szallitmanyt, mivel
nem hittek a hatékonysagaban, a tengerbe dobtak. Az angol csapatok korében ki-
tort tifuszjarvanyban sok katona meghalt, ezért a kovetkezo szallitmany mar célba
ért, és a megbetegedések szama drasztikusan csokkent (Cirillo, 2014).

A 20. szazad folyaman bevezetett hatékony véddoltasok lehetové tették, hogy
a legtobb gyermekkori fert6z6 betegség visszaszoruljon, kiilondsen azokban az
orszagokban, ahol az oltasi fegyelem hatékony volt, és a lakossag atoltottsaga
meghaladta a 90-95%-ot. Hazankban az oltasi fegyelem betartasanak koszon-
hetéen, tobbek kozdtt, gyakorlatilag eltiint a kanyard (morbilli), a torokgyik
(diphtheria), a szamarkohogés (pertussis), a jarvanyos gyermekbénulds (polio-
myelitis), a tetanusz (merevgorcs), a rozsahimld (rubeola) stb. A kdtelezd, cse-
csemobkori BCG-oltas hatasara jelentésen csokkent a tuberkulozis eléfordulasa
is. A latvanyos eredmények hatasara sokan ugy gondolhattak, hogy ez a helyzet
végleges, az oltasok feleslegesek. Ezt a hamis biztonsagérzetet tovabb gerjesztet-
ték a mar emlitett oltasellenes mozgalmak (anti-vaxxing movements), amelyek a
veédooltasokkal kapcsolatos (téves)eszméiket szabadon terjesztették.

Az oltasi fegyelem lazulasanak egyik tragikus kovetkezménye volt a felbom-
l6ban levd Szovjetuniod teriiletén az 1990-es évek elején kitort torokgyik (diph-
theria), jarvany, melynek soran tobb mint 140 000 megbetegedést jegyeztek fel,
¢és négyezren haltak meg (Vitek—Wharton, 1998). Az un. anti-vaxxing mozgalom
egyik hires ,,eredménye” volt az a kozlemény is, amely azt allitotta, hogy a kanya-
r6, a mumpsz €s a rozsahimld (rubeola) megel6zésére szolgalo MMR-védooltas
okozza az autizmust (Wakefield, 1998), melynek hatdsara a sziilok nem engedték
beoltani a gyermekeiket kanyard (morbilli) ellen. Ennek kdvetkeztében jelentdsen
megnovekedett a fertézottek aranya, és a virus altal okozott igen stlyos és nem
gyogyuld agyveldgyulladasban szenvedd gyermekek szama is. A cikkrdl hama-
rosan kideriilt, hogy nem valodi kutatdsokra épiilt hamisitvany, amelyet gyorsan
vissza is vontak, de az agyveldgyulladasban szenvedd gyermekeken ez mar nem
segitett.

A Covidl9-jarvany elleni specifikus védekezést a viszonylag gyorsan eldalli-
tott védooltasok bevezetése tette lehetévé, de a virus gyors valtozasa miatt ezek a
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védooltasok nem jelentettek olyan foku védelmet, mint a stabil virusok ellen al-
kalmazott vakcinak, melyek hosszu idére sz6l6 védettséget biztositottak (kanya-
ro, r6zsahimlo, sargalaz, fekete himld stb.). A Covid19-oltasok ellen kibontakozo
mozgalmak élén nemritkdn hires emberek, ,,celebek™ alltak, ahogy hazankban is,
akik a sajat, nem ritkan halallal végzddo sulyos betegségiik altal bizonyitottak a
védooltasok fontossagat. Jelenleg a hiradasok gyakran szamolnak be arrol, hogy
az oltasi fegyelem hidnya miatt egyes eurdpai orszagokban a gyermekkori fert6z6
megbetegedések (kanyard, szamarkohogés stb.) szdma jelentdsen megndvekedett.
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0SSZEFOGLALAS

Napjainkban az energiaigény folyamatos névekedése, a fosszilis tlizel6anyagok egyre korlato-
zottabb elérhetésége és az éghajlatvaltozas kihivasai mind arra mutatnak ra, hogy a fenntartha-
t6 energiatermelés és az energiahordozok hatékony felhasznélasa létfontossagu a jové genera-
ciéi szdmara. Az Energy Return on Investment (EROI), vagyis az energia befektetésének hozama,
az energiatermelés hatékonysdgaval és fenntarthatésagaval kapcsolatos mérészam, amely azt
méri, hogy egy adott energiaforrasba vagy technolégiaba fektetett egységnyi energia meny-
nyi hasznosithatd energidt eredményez. A mutaté lehetévé teszi az energiatermelés kiilonbo-
z6 modszereinek és forrasainak értékelését. A kutatds harom EROI szamitasi tipust mutat be
a fosszilis és a megujulé energiaforrasok vonatkozasaban, annak érdekében, hogy kiilonb6z6
aspektusbdl 6sszehasonlitsa az energiabefektetés-energiahozam aranyukat. Jelen kutatas cél-
ja a nemzetkozi szakirodalomban fellelheté EROI-adatok felkutatdsa, aktualizaldsa és egymas-
sal valé 6sszevetése. Mivel az energiahatékonysagi mutatok évrél évre valtoznak, az aktudlis
adatok nélkiilézhetetlenek ahhoz, hogy naprakész értékelések sziilessenek az energiaforrasok
fenntarthatésagardl és hatékonysagarol.

ABSTRACT

Today’s ever-increasing demand for energy, the increasingly limited availability of fossil fuels
and the challenges of climate change all point to the vital importance of sustainable energy
production and efficient use of energy resources for future generations. The Energy Return
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on Investment (EROI) is a measure of the efficiency and sustainability of energy production,
measuring how much usable energy is produced per unit of energy invested in a given energy
source or technology. The indicator allows an assessment of different methods and sources of
energy production. The research presents three types of EROI calculations for fossil fuels and
renewable energy sources, in order to compare their energy-investment-return ratios from
different aspects. The aim of the present research is to search for, update, and compare EROI
data available in the international literature. As energy efficiency indicators change from year
to year, current data are essential to provide an up-to-date assessment of the sustainability and
efficiency of energy sources.

Kulcsszavak: Energy Return on Investment (EROI), fosszilis energiahordozdk, megujuléd ener-
giaforrasok, fenntarthatdsag

Keywords: Energy Return on Investment (EROI), fossil fuels, renewable energy sources,
sustainability

BEVEZETES

Az energiadtmenettel kapcsolatos vitak és dontések kiemelt jelentdséggel birnak
a gazdasagi versenyképesség, az innovacid 6sztonzése és a munkahelyteremtés
szempontjabdl is. Ezért az energiadtmenet kulcsfontossagu a globalis fenntartha-
tosag és a gazdasagi stabilitas szempontjabdl (Ciaccia, 2022; Ram et al., 2022).
Az energiaszektor atalakitasa soran az egyik fontos mutatészam az EROI, azaz
az energiabefektetés-energiahozam arany, amely lehetové teszi a kiilonbozé ener-
giaforrasok és technoldgidk dsszehasonlitasat, és segiti a dontéshozokat abban,
hogy optimalis energiastratégiakat alakitsanak ki a jovébeli energiabiztonsag és
fenntarthatosag biztositasa érdekében. Az EROI egy dimenzio nélkiili mutato.
Ertéke azt mutatja, hogy az adott energiaforras vagy technolégia mennyi tobblet-
energiat hoz létre a befektetett energiahoz képest. Amikor ez az érték 1 feletti, az
azt jelenti, hogy az energiatermelés hatékonyabb és eredményesebb, mivel tobb
hasznosithat6 energia jon létre az adott befektetett energidhoz képest. Amennyi-
ben viszont az értéke kisebb mint 1, akkor az energiaforrds vagy technoldgia nem
hatékony, mert kevesebb hasznosithato energia keletkezik, mint amennyit annak
eléallitasahoz felhasznaltak (Hall et al., 2014; Court—Fizaine, 2017; Brockway et
al., 2019; de Castro—Capellan-Perez, 2020; Diesendorf~Wiedmann, 2020).

Jelen tanulmany a nemzetkozi kutatasok eredményeire épiil, és kdzponti célja
az, hogy felkutassa a nemzetkozi szakirodalomban taldlhaté EROI-adatokat, és
frissitse, valamint dsszevesse azokat annak érdekében, hogy a friss adatok birto-
kaban aktualis, naprakész értékelések késziilhessenek a kiilonbozd energiafor-
rasok valos fenntarthatosagat €s hatékonysagat illetéen. Az elvégzett vizsgalat
legfontosabb kovetkeztetése, hogy habar az EROI-mutatdk hasznosak az energia-
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hatékonysagi és fenntarthatdsagi elemzésekben, a realitasokat jobban tiikrozo tel-
jes képhez az externalis koltségek szisztematikus értékelése és figyelembevétele
is elengedhetetlen.

EROI SZAMITASI TIPUSOK

Napjainkban a szakirodalom jellemzéen harom EROI-tipust kiilénboztet meg,
ezek a kovetkezok (Hall et al., 2014; Court—Fizaine, 2017; Brockway et al., 2019;
de Castro—Capellan-Perez, 2020; Diesendorf~Wiedmann, 2020):
* kezdeti befektetések alapjan szamitott energiabefektetés-hozam arany, EROI
vagy EROIprim;
» végso fogyasztdi szinten mért energiabefektetés-energiahozam arany, EROlf, .
vagy EROIpn;
* kiterjesztett szamitasokon alapuld energiabefektetés-energiahozam arany,
EROIy;.

Jelen kutatas Carlos De Castro és Ifiigo Capellan-Pérez (2020) munkaja alapjan az
EROIg, az EROly,;, valamint az EROl; jeloléseket hasznalja.

Az elso tipus, az EROI; egy olyan mutatészam, amely az energiatermelés ha-
tékonysagat és fenntarthatosagat jellemzi. Mas megkdzelitésben, az energiabe-
fektetés-energiahozam aranyt méri a primer energiafazisban, vagyis az energia-
forras kitermelésében, eldallitasaban és feldolgozasaban. Ez magaban foglalja a
nyersanyagok banyaszatat, a firasokat, a finomitast és mas kezdeti miiveleteket.
Kiszamitasa soran figyelembe veszik a kezdeti befektetéseket, amelyek az adott
energiaforras vagy technoldgia kiépitéséhez sziikségesek. Ezek a befektetések
magukban foglaljak az anyagi eréforrasokat, a munkaer6t és az infrastruktirat
is. A kezdeti befektetések tartalmazzak példaul az épitési koltségeket, a berende-
zések beszerzését és az lizembe helyezést is. Az EROI; hasznalata fontos szere-
pet jatszik a befektetési dontések meghozatalaban. Azonban fontos megemliteni
ennek a mutatonak a korlatait is:

» El6szor is csak a kezdeti befektetések alapjan szamol, és nem veszi figye-
lembe a teljes ¢€letciklust vagy a késobbi mukodési kdltségeket. Emiatt csu-
pan részleges képet nyujt az energiabefektetés-energiahozam aranyrol, és
nem minden koltséget és hatast vesz figyelembe. Figyelmen kiviil hagyja
példaul az energiaforras tizemeltetéséhez sziikséges folyamatos energiabe-
fektetést vagy a kornyezeti hatasokat.

* Nem veszi figyelembe az energia mindségét vagy a hasznosithatd energia
tipusat. Ez azt jelenti, hogy vannak olyan esetek, amikor a Iétrehozott ener-
gia nem hasznalhat6 fel a kivant modon vagy a tervezett célokra. Példaul
egy magas EROI-értékli energiaforras esetén lehet, hogy a termelt energia
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nem megfeleld mindségli, mennyiségli vagy jellegii ahhoz, hogy hatékonyan
hasznosithato legyen a vart felhasznalasi teriileteken.

* Az energia eléallitasanak hatékonysagat és az energia megtériilését méri,
figyelmen kiviil hagyva mas fenntarthatosagi szempontokat, példaul a kor-
nyezeti hatasokat, a tarsadalmi-gazdasagi tényezoket, azok értékelését vagy
a természeti er6forrasok kimeritését.

* A mutatéo nem minden esetben alkalmazhat6 vagy hasonlithato Gssze a kii-
16nb6z6 energiaforrasok és technologidk kozott. Az értékek szamitasa és
értelmezése specifikus modszereket €s becsléseket igényel, amelyek bizo-
nyos esetekben lehetnek vitatottak vagy nehezen meghatarozhatok (Hall et
al., 2014; Court—Fizaine, 2017; Brockway et al., 2019; de Castro—Capellan-
Perez, 2020; Diesendorf~Wiedmann, 2020).

A masodik tipus, az EROI,, olyan mutatészam, amely az energiatermelés ha-
téekonysagara és fenntarthatosdgara vonatkozik a végsd fogyasztoi szinten. Ez
a mutato a teljes energiatermelési folyamat végén, az energia felhasznalasanak
utolso szakaszaban méri az energiabefektetés-energiahozam aranyat. Figyelembe
veszi az energiaforrasok eléallitasa, atalakitasa és szallitasa soran torténd ener-
giafogyasztast, valamint az energiahordozok felhasznéalasaval torténd végfel-
hasznalast. Ez utébbi magaban foglalja az energiat igényld folyamatokat, példaul
az ipari termelést, kozlekedést, flitést vagy a villamos energia felhasznalasat. Az
EROlj,q kiszamitasahoz az energia eléallitasaval, felhasznalhatova tételével és
felhasznalasaval kapcsolatos adatokat és a végsé fogyasztasban keletkezd hasz-
nos energia mennyiségét veszik figyelembe. Az EROI;,,; tobb elénnyel is rendel-
kezik az EROIg-hez képest:

* A mutatd a végsd fogyasztoi szinten mért energiabefektetés-energiahozam
aranyt vizsgalja. Ezaltal atfogobb és részletesebb képet kaphatunk arrdl,
hogy mennyi hasznos energia all rendelkezésre az energiafelhasznalas utol-
sO szakaszaban. Mig az EROI; csak a primer energiafazisban 1év6 befek-
tetést és hozamot veszi figyelembe, addig az EROly;,,; figyelembe veszi az
Osszes energiafogyasztassal jaro folyamatot.

* A mutatd a végséd felhaszndld szemszdgébol értékelve mutatja meg, hogy
mennyi hasznosithatd energia all rendelkezésre az adott energiahordozo
vagy technologia altal.

* A mutatd segitségével azonosithatok az alacsony hatékonysagu energiafor-
rasok vagy technologiak, amelyek kevés hasznosithatd energiat termelnek a
befektetett energidhoz képest. Ez a mutatd lehetoveé teszi a fenntarthatdbb ener-
giastratégiak kidolgozasat, mivel az alacsony EROly;,,-értékii energiaforrasok
hosszu tavon kevésbé fenntarthatdk, és nagyobb energiabefektetést igényelnek.

* A mutaté megmutatja, hogy mennyire hatékonyan hasznosithatok az egyes
energiaforrasok a végso felhasznalod szamara. Ez az informacié segit a don-
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téshozoknak és az energiaipar szerepldinek a valosaghoz kozelebbi képet
kapni arrdl, hogy az adott energiahordoz6 vagy technoldgia mennyi hasz-
nos energiat képes biztositani a tényleges felhasznalok szdmara (Hall et
al., 2014; Court-Fizaine, 2017; Brockway et al., 2019; de Castro—Capellan-
Perez, 2020; Diesendorf-Wiedmann, 2020).

A vizsgalt mutatészam harmadik fajtaja az EROI,,,, a kiterjesztett szamitasokon
alapul6 energiabefektetés-energiahozam arany, amely a megujuléd €s a meg nem
ujuld energiaforrasok altal generalt energia hatékonysagat értékeli a teljes rendszer
szempontjabol. Az EROl,,; az EROI koncepcidjanak tovabbfejlesztése, amely el-
sOsorban az energiaforrasok felhasznalasaval kapcsolatos koltségeket és hatékony-
sagot vizsgalja, de mas szempontokat is figyelembe vehet, attdl fliggden, hogy mi-
lyen meghatarozasat hasznaljak, és milyen kiterjedésben alkalmazzak. Az EROl
esetén figyelembe veszik az energiaforras kitermelését, feldolgozasat, szallitasat,
valamint az energetikai infrastruktura kiépitését és fenntartasat. Ez magaban fog-
lalja a beruhazasokhoz kapcsolodo energetikai koltségeket is, mint példaul az 1
erémiivek, halozatok és atviteli vonalak épitése és karbantartasa. Az értéke azt
mutatja, hogy egy adott energiaforras mennyi hasznos energia termelésére képes
a tarsadalom szamara, figyelembe véve az Osszes energetikai befektetést, amely a
teljes rendszer fenntartasahoz sziikséges. Ha az EROI,, értéke nagyobb mint 1:1,
akkor az energiaforras tobb energiat general, mint amennyit a rendszer mikodteté-
s¢hez felhasznal. Ez azt jelenti, hogy netto energiafelesleg keletkezik, amit a tarsa-
dalom mas célokra, példaul gazdasagi fejlodésre vagy egyéb tevékenységekre for-
dithat. Ma mar fontos mutatdszam a fenntarthatd energiaforrasok értékelésében,
mivel lehetévé teszi az energia hatékonysaganak és a tarsadalmi hasznossaganak
Osszehasonlitasat a kiilonbozo technologidk kozott. A magas értékek azt jelzik,
hogy az adott energiaforras hatékonyan hoz létre energiat a tarsadalom szamara,
mig az alacsony értékek arra utalnak, hogy az energiaforras kevésbé hatékony
vagy akar energiaigényes lehet, ami korlatozza a hosszu tavl fenntarthatosagot.
Az EROl-mutat6 elényei az alabbiak szerint foglalhatok dssze:

» Figyelembe veszi az energiaforrasok teljes életciklusat, beleértve a kiterme-
1¢ést, feldolgozast, szallitast, valamint az infrastruktura kiépitését és fenntar-
tasat. Ezaltal atfogdbban értékeli az energia hatékonysagat és a befektetett
energia megtériilését a teljes rendszer szempontjabol.

» Nemcsak a kozvetleniil hasznositott energia mennyiségét vizsgalja, hanem
a beruhdzasokhoz kapcsolodo energetikai koltségeket is, mint példaul az gj
eromiivek, halozatok és atviteli vonalak épitése és karbantartasa. Ezaltal a
valosaghoz kozelebbi képet ad az energiaforras valos hatékonysagarol.

* A mutat6 segit meghatarozni, hogy egy adott energiaforras mennyi hasznos
energia termelésére képes a tarsadalom szamara. Ez lehet6vé teszi az ener-
giaforrasok kozotti 6sszehasonlitast a tarsadalmi elonyok szempontjabol.
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* A mutatd segitségével részletesebb képet kaphatunk az energiaforrasok
fenntarthatosagardl és hatékonysagarol.

Az EROl-mutatd hatranyai és hianyossagai az alabbiak szerint foglalhatok dssze:

* A mutato szamitasa bonyolult, tobb tényezot vesz figyelembe, ami megnehe-
ziti a kiilonb6z6 energiaforrasok kozotti egyértelmii 6sszehasonlitast.

* Szamitasahoz tobb esetben becslésre és kovetkeztetésre van sziikség, példa-
ul az energetikai koltségek és a teljes rendszer hatasainak meghatarozasa-
hoz. Ez a szamitasok és az eredmények megbizhatosagat is befolyasolja.

* Az EROlgy; elsésorban az energiaforrasok hatékonysaga és a tarsadal-
mi hasznossaguk dsszehasonlitasara szolgal. Azonban tovabbi mutatok és
elemzések alkalmazasa is sziikséges lehet a teljes kép kialakitasahoz, ide-
értve a gazdasagi fenntarthatosagot és a technologiai fejlettséget is (Hall et
al., 2014; Court—Fizaine, 2017; Brockway et al., 2019; de Castro—Capellan-
Perez, 2020; Diesendorf~Wiedmann, 2020).

Az EROly-, az EROIl- €s az EROl;,,-mutatok egylittesen segitenek a kiillonbo-
70 energiaforrasok dsszehasonlitasaban. Az EROI,,; kiterjeszti az EROI koncep-
cidjat a teljes rendszerre, mig az EROI, és EROl;,,; az energiaforrasok kiilonbo-
z0 fazisaira fokuszalnak. A kombinalt hasznalatuk lehetové teszi a hatékonysag,
a fenntarthatdsag és a tarsadalmi hasznossag teljesebb értékelését.

AZ EGYES TECHNOLOGIAK ES ENERGIAFORRASOK EROI-ERTEKEINEK ATTEKINTESE ES ERTEKELESE

Jelen kutatas célja, hogy bemutassa a fosszilis energiahordozok, a megujulé ener-
giaforrasok és a veliik kapcsolatos technologiak energiabefektetés-energiahozam
aranyat az EROl-, az EROl ;.- és az EROl-mutatok alapjan. A kutatas soran
az EROI-mutatokat elszor elkiilonitve (1-3. tabldzat, 1. abra), majd végiil 6sz-
szesitve (4. tablazat) mutatjuk be, elésegitve ezzel a konnyebb attekinthetoséget
¢s érthetdséget.

Az EROIg,, amely az energiabefektetés-energiahozam aranyt a primer energia-
fazisban méri, az I. tablazatban lathatd értékekkel altalanosabban szemlélteti a
fosszilis energiahordozokra €s a megujulo energiaforrasokra vonatkozo értékeket.
Az 1. tablazat alapjan lathato, hogy a kiilonbozo energiaforrasok és technologiak
esetében az értékek valtozatosak, mivel a szakirodalmi forrasokban alkalmazott
modszertanok és megkdzelitések nem egységesek. A fosszilis energiahordozok,
mint példaul a szén, kdolaj és foldgaz, altaldban magas EROI-értékekkel rendel-
keznek, ami azt jelenti, hogy az energia kinyeréséhez viszonylag kevés befektetett
energia sziikséges. Ez részben annak kdszonhetd, hogy a fosszilis energiahordo-
z0k napjainkban még viszonylag hatékonyan hozzaférhetdek ¢és kitermelhetéek.
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Ugyanakkor a megujuld energiaforrasok, mint példaul a szélenergia, a fotovol-
taikus (fotovillamos, PV) energia és a koncentralt napenergia (CSP), altalaban
alacsonyabb értékekkel rendelkeznek ezen EROI-tipus alapjan.

Fontos megemliteni, hogy 2020-ban Carlos de Castro és Iiiigo Capellan-Pérez
161 szakirodalmi forrast €s sajat kutatast hasznalt fel az EROl-, az EROl ;41
valamint az EROI,,-mutatok aktualizalasahoz. Ennek célja az volt, hogy nap-
rakész képet kapjanak az értékek tekintetében, és friss adatokkal szolgaljanak.
Ez kiilonosen amiatt volt indokolt, mert mig példaul 1995-ben kutatasuk szerint
a szén, a koolaj és a foldgaz EROl-értéke kortilbelil 50, 35 és 32 volt, 2011-re
ezek az értekek mindharom esetben egységesen megkozelitdleg 30-ra csokken-
tek. A 2. tablazat de Castro and Capellan-Pérez (2020) alapjan mutatja be ezeket
a jellemzdket. A megujuld energiaforrast alkalmazo technologidk esetén megal-
lapithat6, hogy a vizerdmiivek altaldban magasabb értékekkel rendelkeznek, mig
a széleromiivek és a napelemek alacsonyabb értékekkel birnak. A napelemek ha-
tékonysaga azonban orszagonként valtozik. Ezzel szemben a koncentralt napener-
gia-rendszerek (CSP) altaldban alacsonyabb EROIlg-értékeket mutatnak.

1. tablazat. Az energiabefektetés-energiahozam arany minimum-maximum értékei
a fosszilis energiahordozdk, a megujuld energiaforrasok és a veliik kapcsolatos technoldgiak
esetében, az EROI-értékek alapjan

Megnevezés EROI; Forras

Szén 40-80 Hall et al., 2014; Court—Fizaine, 2017; Brockway
(a kitermelés helyszinén) etal., 2019

Gagnon et al., 2009; Brandt, 2011; Hall et al.,
15-20 2014; Court-Fizaine, 2017; Brockway et al.,

Kdolaj
(a kitermelés helyszinén)

2019
Foldgaz 18-75 Gagnon et al., 2009; Hall et al., 2014; Court—
(a kitermelés helyszinén) Fizaine, 2017; Brockway et al., 2019
Nagyobb 5.0.267 Schoenberg—Hall, 2008; Dale, 2010; Kis et al.,

2018; de Castro—Capellan-Perez, 2020

Kubiszewski et al., 2010; Carbajales-Dale, 2017;
4,7-125,8 | Dupont et al., 2018; Kis et al., 2018; de Castro—
Capellan-Perez, 2020

Sz¢éler6mi Kubiszewski et al., 2010; Dupont et al., 2018;

teljesitményii vizeromi

Széleromu
(szarazfoldi, ,,onshore™)

(tengerre telepitett, ,,offshore™) 3:4-66,7 Kis et al., 2018; de Castro—Capellan-Perez, 2020
de Castro—Capellan-Pérez, 2018; Dupont et al.,
CSP 2,6-67,6 |2018; Kis et al., 2018; de Castro—Capellan-Perez,
2020
Raugei et al, 2012; Bhandari et al., 2015;
Napelem 2,8-38 | Dupont et al., 2018; Kis et al., 2018; Brockway

et al., 2019; de Castro—Capellan-Perez, 2020
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2. tablazat. Az energiabefektetés-energiahozam aranyanak értékei de Castro
¢és Capellan-Pérez munkaja alapjan (2020), a fosszilis energiahordozok, a megujulod
energiaforrasok ¢s a veliik kapcsolatos technologiak esetében, az EROIl-értékek alapjan

Megnevezés EROI; Forras
Szén, kéolaj, foldgaz (a kitermelés helyszinén) | 30,0 dBer(g;{:Vuzgazlé’légﬁrez, 5020
Nagyobb teljesitményti vizeromi 28,4
Szélerémii (szarazfoldi, ,,onshore™) 13,2
Szélerémii (tengerre telepitett, ,,offshore™) 8,7
Napelem (vilag) 7.8
CSP 2,6
Ciprus 12,5
Ausztralia 11,4
India 10,2
Kina 9,1 de Castro—Capellan-Pérez, 2020
Spanyolorszag 8,7
Olaszorszag 7,7
Napelem -
Amerikai Egyesiilt Allamok 8,0
Japan 7,5
Franciaorszag 6,5
Németorszag 5,1
Egyesiilt Kiralysag 4,4
Finnorszag 2,8

Az EROI,,, azaz a végsd fogyasztoi szinten mért energiabefektetés-energia-
hozam arany értékeit a 3. tablazatban, a fosszilis energiahordozok esetében
tobb szakirodalmi forras, mig a megtijuld energiaforrasok esetében de Castro és
Capellan-Pérez (2020) kutatasanak eredményei alapjan szemléltetjiik. Az ered-
mények alapjan lathato, hogy a fosszilis energiahordozok napjainkban altalaban
magasabb értékekkel rendelkeznek, mig a megujuléd energiaforrasok alacsonyabb
értékeket mutatnak.

Erdemes megjegyezni, hogy a vizsgalt fosszilis energiahordozok esetében ma-
gasabb EROI-értékek lathatoak a kitermelés helyszinén, mint az energiafelhasz-
nalas szintjén mért EROly;,,-adatok esetében. Ez azt mutatja, hogy a kitermelés
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és eldallitas a fosszilis energiahordozok esetén napjainkban hatékonynak mutat-
kozik, viszont a felhasznalds sordn a hozam ardnya akar jelentsen is csokkenhet

(példaul a szén és a foldgaz esetén).

3. tablazat. Az energiabefektetés-energiahozam arany jellemz6i a fosszilis energiahordozok,
a megujulo energiaforrasok és a veliik kapcsolatos technologidk esetében,
az EROly;,,-értékek alapjan

Megnevezés EROIgpa1 Forras
Hall et al., 2014; Raugei—Leccisi,
Szénbdl eléallitott villamos energia 6-14 2016; King et al., 2018; Brockway
etal., 2019
Gagnon et al., 2009; Brandt, 2011;
Kdolaj (finomitott lizemanyagok) 4-18 Hall et al., 2014; Court—Fizaine,
2017; Brockway et al., 2019;
Hall et al., 2014; Raugei—Leccisi,
Foldgazbol elballitott villamos energia 4-5 2016; King et al., 2018; Brockway
etal., 2019
Nagyobb teljesitménytli vizeromii 13,0
Szélerémii (szarazfoldi, ,,onshore™) 5,8
Szélerémii (tengerre telepitett, ,,offshore™) 4.7
Napelem (vilag) 3,5
CSp 1,6
Ciprus 5,7
Ausztralia 5,2
India 4,7
Kina 4,1 de Castro—Capellan-Pérez, 2020
Spanyolorszag 3,9
Olaszorszag 3,5
Napelem -
Amerikai Egyesiilt Allamok 3,6
Japan 3,4
Franciaorszag 2,9
Németorszag 2,3
Egyesiilt Kiralysag 2,0
Finnorszag 1,3
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Itt hangsulyozando, hogy az EROI;,,-mutatd csak a végsé fogyasztas szintjén
mért energiabefektetés-energiahozam aranyt veszi figyelembe, mig az EROI,,; a
teljes ¢letciklust figyelembe véve szamolja ki ugyanezt. Ezaltal az EROI, a teljes
rendszerhatékonysagot méri, és részletesebb képet nyujt az energiaforras valos
fenntarthat6sagi potencialjarol. Az attekintett tudomanyos kutatasok szerint az
EROIy; tekinthetd jelenleg a legjobb mutatonak a kiillonbdzo energiaforrasok dsz-
szehasonlitasara és értékelésére, mivel ez a mutatod tartalmazza a legtobb relevans
tényezot a teljes életciklusra vonatkozoéan. A mutato segitségével realisztikusabb
moédon nyilik lehetdség a fenntarthato és hatékony energiaforrasok azonositasa-
ra és kivalasztasara a hosszu tavu energiaellatas ¢€s a kornyezeti fenntarthatosag
szempontjabol. Az ezen mutatoval kifejezett energiabefektetés-energiahozam
arany értékeket de Castro és Capellan-Pérez (2020) munkaja alapjan az 1. dbra
mutatja be. Fontos megjegyezni, hogy a munka sordn a megtjulo technolégiak
¢lettartama a kovetkezd értékek szerint lett figyelembe véve: CSP: 25 év, PV:
25 év, nagyobb teljesitményli vizeromii: 75 év; szarazfoldi (onshore) szélerémi:

Napelem, Finnorszag

CSp

Napelem, Egyesiilt Kiralysag
Napelem, Németorszag

Napelem, Franciaorszag

Napelem, vilag

Napelem, Japan

Napelem, Egyesiilt Allamok
Napelem, Olaszorszag

Napelem, Spanyolorszag
Napelem, Kina

Napelem, India

Szélerdmi (tengerre telepitett, ,,offshore”)
Napelem, Ausztralia

Napelem, Ciprus

Szélerémi (szarazfoldi, ,,onshore™)
Szén, kdolaj, foldgaz

Nagyobb teljesitményli vizerOmii

=)
—_—
N

34
EORI,,

W
(o)}
3

1. abra. A fosszilis energiahordozok, a megijulo energiaforrasok és a veliik kapcsolatos
technologiak energiabefektetés-energiahozam aranyanak értékei az EROly-szamitas alapjan
(Zsiboracs Henrik szerkesztése)
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20 év; tengeri (offshore) szélerému: 20 év. Az eredmények alapjan lathato, hogy
a fosszilis energiahordozok altaldban magasabb EROI-értékkel rendelkeznek
a megujuld energiaforrasok donté hanyaddhoz képest. Ez azt jelenti, hogy ezek
az energiaforrasok még ebben a fazisban is nagyobb hozamot képesek elérni az
energiabefektetéshez képest, mint az id6jarasfiiggd megujulod energiaforrasok €s
a veliik kapcsolatos technologiak, habar egyes esetekben a vizerdmiivek megle-
hetdsen hatékonynak bizonyulnak. Ennek okai részben a megujulé energia tech-
nologiai fejlettségi szintjében, a kornyezeti tényezokben (példaul: besugarzas,
sz¢lviszonyok), az alapanyagok eldallitasaban és tjrahasznositdsaban, valamint
a beruhazasi koltségekben keresenddk. Azonban fontos kiemelni, hogy az ala-
csonyabb szamok az iddjarasfiiggdé megujuld energiaforrasok esetében nem fel-
tétleniil jelentenek kisebb mértékii értékteremtést, mivel ezek a technoldgidk a
fenntarthaté energiaellatashoz és a kornyezeti hatasok csokkentéséhez jarulnak
hozza (pozitiv externalidk). A hdrom mutat6 0sszesitett értékeit a 4. tabldazat fog-
lalja 6ssze.

4. tablazat. A fosszilis energiahordozok, a megutijul6 energiaforrasok
¢és a veliik kapcsolatos technologiak energiabefektetés-energiahozam aranyanak értékei
a kiilonb6z6é EROI-szamitasok alapjan

Megnevezés EROIg; | EROlgpa | EROIgy Forras

Hall et al., 2014; Court—
Fizaine, 2017; Brockway
etal., 2019; de Castro—
Capellan-Perez, 2020

Szén 30-80 6-14 4

Gagnon et al., 2009; Brandt,
2011; Hall et al., 2014; Court—
Kdolaj 15-20 4-18 4 Fizaine, 2017; Brockway

et al., 2019; de Castro—
Capellan-Perez, 2020

Gagnon et al., 2009; Hall et
al., 2014; Court—Fizaine, 2017;

Foldgdz 1875 4 4 Brockway et al., 2019; de
Castro—Capellan-Perez, 2020
Nagyobb Schoenberg—Hall, 2008; Dale,

5,9-267 13,0 6,5 2010; Kis et al., 2018; de

teljesitményt vizeromi Castro—Capellan-Perez, 2020

Kubiszewski et al., 2010;
Dupont et al., 2018; Kis et al.,

(Sszzzlre;’ff(‘;;él onshoremy | #7125:8| 58 2,9 | 2018; de Castro—Capellan-
’ Perez, 2020; Carbajales-Dale,
2023
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4. tablazat folytatasa

Megnevezés EROI; | EROlfpa | EROIgy ¢ Forras
Kubiszewski et al., 2010;
Széleromu Dupont et al., 2018; Kis et al.,
(tengerre telepitett, 5,4-66,7 4,7 2,3 2018; de Castro—Capellan-
,,offshore™) Perez, 2020; Carbajales-Dale,
2023
Raugei et al, 2012; Bhandari
s et al. 2015; Dupont et al.,
Napelem (vildg) 2,8-38 35 L6 1 2018; Kis et al., 2018; de
Castro—Capellan-Perez, 2020
de Castro—Capellan-Pérez,
2018; Dupont et al., 2018;
Ccsp 2,6-67,6 1.6 0.8 Kis et al. 2018; de Castro—
Capellan-Perez, 2020
Ciprus 12,5 5,7 2.8
Ausztralia 11,4 5,2 2,6
India 10,2 4,7 2,3
Kina 9,1 4,1 2,1
Spanyolorszag 8,7 3,9 2,0
Olaszorszag 7,7 3,5 1,8
Amerikai
Napelem Egyesiilt 8.0 3.6 1.8 de Castro—Capellan-Pérez, 2020
Allamok
Japan 7,5 34 1,7
Franciaorszag 6,5 2,9 1,5
Németorszag 5,1 2,3 1,2
Egyesilt 44 2,0 1,0
Kiralysag
Finnorszag 2,8 1,3 0,6

A PV-technologiat illetden érdemes megemliteni, hogy az erre vonatkozo
EROI-értékek tovabbi javulasa varhato a jovében, igy ezek egyre jobban meg
fogjak kozeliteni a fosszilis technoldgiak hatékonysagat. Ebben a folyamatban

tobbek kozott az alabbi tényezok jatszanak szerepet:

* A hosszabb élettartam hatasa: Az EROI-értékek, amelyek huszonot éves
¢élettartamra vonatkoznak de Castro és Capellan-Pérez (2020) munkaja alap-
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jan, csak a rovid tava perspektivat tiikrozik. A PV-modulok valos, miiszaki
¢lettartama azonban joval meghaladhatja ezt az idétartamot. Egy remek pél-
daja ennek a jelenségnek a ,,TISO-10" rendszer, amely még mindig termel
villamos energiat, negyvenkét évvel az induldsa utan. A mérések azt mutat-
tak ennél a rendszernél, hogy a kezdeti teljesitményéhez képest negyven év
alatt a modulok termelékenysége 0,2%—0,69%/év litemben csokkent, ami a
teljes idszak alatt 8%—27,6%-os teljesitményromlast eredményezett. Erde-
mes megjegyezni, hogy a jelenleg megvasarolhatdé napelemmodulok éves
fizikai valtozasaval ezek az értékek 6sszhangban vannak (Annigoni et al.,
2019). Abban az esetben, ha a PV-modulok hosszabb ideig mitkédnek, mint
huszondt év, akkor annak eredményeként az EROI-értékek javulnak.
Korkords gazdasag és hulladékkezelés: A korforgasos gazdasag €s a haté-
kony hulladékkezelés fejlesztése 1) lehetdségeket kindl a PV-rendszerekben
hasznalt anyagok tjrahasznositasara. Ha az anyagokat hatékonyan vissza le-
het nyerni €s ujra fel lehet hasznalni, az csokkentheti az 0j anyagok eldallita-
sahoz sziikséges energiaigényt. Ez a pozitiv hatas pedig tovabb javithatja az
EROI-értékeket. Emellett a hasznalt napelemek irant megndvekedett érdek-
16dés és kereslet tapasztalhaté Eurdpaban és vilagszerte egyarant (URLI).
Ennek eredményeként a hasznos miiszaki élettartamuk meghaladhatja a ha-
gyomdanyosan becsiilt huszonét évet. Ez a koriilmény fontos szempont az
EROI-értékek javulasanak vonatkozasaban.

Technologiai fejlodés: Az EROI-értékek idovel valtozhatnak a technologiai
fejlodés kovetkeztében is. Az innovaciok, hatékonysagnovekedés €s 1j anya-
gok fejlesztése is képes javitani a PV-rendszerek hatékonysagat és élettarta-
mat, ami pozitiv hatast gyakorol az EROI-értékekre.

Energiahatékonysag javitasa: Az EROI-értékek azaltal is javithatok, ha a
PV-rendszerek energiahatékonysaga tovabb fejlodik. Az energiahatékonysag
novelése esetén novekszik a rendszerek altal termelt energia mennyisége. Ez
azt eredményezi, hogy kevesebb energiabefektetés lesz sziikséges a rendsze-
rek miikodtetéséhez, és jobb eredmények lesznek elérhetok az EROI-értékek
tekintetében.

0SSZEGZES

Az EROI-, az EROly;j,,-, valamint az EROI-mutatok rendkiviil fontos infor-
macioval szolgalnak a kiilonféle energiaforrasok értékeléséhez, illetve kivalasz-
tasahoz. Ezek a mutatok az energiabefektetés-energiahozam aranyat fejezik ki, és
segitenek megérteni, hogy egy adott energiaforrasbol mennyi energia nyerhetd ki
az ahhoz felhasznalt energidhoz képest. Ezek a mutatok lehetové teszik az ener-
giaforrasok megfelel6 modon vald 6sszehasonlitasat és értékelését. Segitségiikkel
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meghatarozhatd, hogy mely energiaforrasok hatékonyabbak, fenntarthatobbak és
gazdasagosabbak. Fontos megjegyezni azonban, hogy a mutatok koziil egyik sem
veszi figyelembe az externalis koltségeket. Az externalis koltségek ebben az eset-
ben olyan hatasokat jelentenek, amelyeket az energiaforras hasznalata kozvetetten
okoz a kdrnyezetre, a tarsadalomra és a gazdasagra nézve, példaul az tizemanyag
eléallitasa, szallitasa és felhasznalasa soran keletkez6 kibocsatasok, kdrnyezet-
szennyezés, a hulladékkezelés koltségei vagy a fogyasztoi oldalon jelentkezd
energiafelhasznaléds kornyezeti, egészségligyi stb. kdvetkezményei. Ahhoz, hogy
teljes képet kapjunk az energiaforrasok fenntarthatosagéarol és hatékonysagarol,
sziikséges figyelembe venni ezeket az externalis koltségeket is, amelyeket még a
leg6sszetetteb kiterjesztett szamitasokon alapuld EROI,-mutatd sem tartalmaz,
habar a harom vizsgalt szamitasi modszer koziil ez nyujtja a legatfogobb képet az
energiaforrasok fenntarthatosagarol és hatékonysagarol.

Cikkiikben de Castro és Capellan-Pérez (2020) is hasonld véleményre jutottak,
miszerint a legfontosabb mutaté nem az egyes technologidk EROI-értéke, ha-
nem sokkal inkabb egy, a teljes energiarendszert dinamikajaban jellemz6 mutato
lenne. Ezért az igazi cél annak a felmérése volna, hogy a teljes energiarendszer
dinamikus EROI-ja id6vel milyen lehetséges kovetkezményekkel jarhat a jovobe-
li tarsadalmakra nézve (a kvantitativ modellezésben nehezen megragadhaté di-
menziok vonatkozasdban is, mint példaul a tarsadalmi, kdrnyezeti dsszefiiggések
sokfélesége). Egy meglehetdsen magas EROI-érték ennek értelmében sziikséges,
de nem elégséges feltétele a fenntarthatd energiarendszerek megvalositasanak,
illetve fenntartasanak, amennyiben cél a tarsadalom nagy foki komplexitasanak
megteremtése, illetve megorzése.

Az EROI-érték szerintilk sem tdjékoztat az energiaforrasok és technologiak
olyan kritikus szempontjairél, mint példaul azok kornyezeti hatdsai, azaz az ex-
ternalis koltségek, illetve tarsadalmi elfogadottsaguk vagy az eréforrasok jovobeli
rendelkezésre allasa. Véleményiink szerint egyaltalan nem mindegy, hogy egy
adott technoldgia vagy megoldas egy kimeriilében 1évo vagy szlikosen rendel-
kezésre allo természeti eréforras felhasznalasaban hatékony vagy esetleg egy 1é-
nyegében korlatlan eréforrast aknaz ki, még ha, adott esetben, nem is olyan nagy
hatasfokkal. Egyetértve de Castro és Capellan-Pérez (2020) véleményével, mi is
ugy véljiik, hogy mivel természetébdl adodoan a fenntarthatosag tobbdimenzids
fogalom, a kiilonféle energiaforrasok, -hordozok, technologiak realisabb értékelé-
se is csak tobbdimenzids mutatok alkalmazasaval érhet6 el, melyek egyik fontos
Osszetevlje lehet az EROI. Az EROI annal részletesebb képet mutat, minél tobb
tényezot vesz figyelembe annak kiszamitasa. Mindazonaltal az EROI alkalmaz-
hatosagat jelentdsen korlatozza az az alapvet6 tény, hogy az energiabefektetés- és
energiahozam-értékek aranyaval csak energiaviszonyok kifejezésére képes, amit
a feljebb emlitett szempontokat reprezentalni képes mas mutatokkal egyiitt kiva-
natos alkalmazni, hiszen az adott energiaforras, illetve technoldgia hasznossaga

Magyar Tudomdny 185 (2024) 4



522 TANULMANYOK

az energiahatékonysagon kiviil olyan rendkiviili fontossagu tényezoktol is fiigg,
mint példaul a tarsadalmi hasznossag és a kornyezeti hatasok. Ennek kovetkez-
tében szilikséges lenne a lehetd legpontosabban definialni a kiilonféle EROI-mu-
tatok alkalmazasanak teriileteit, illetve korlatait, és meghatarozni a veliik egytitt
alkalmazando egyéb mutatok korét, illetve azok kiszamitasanak és (egyiittes) al-
kalmazasanak modszertanat.

Osszességében megallapithato, hogy az energiahatékonysagi és fenntarthatosa-
gi elemzések soran az EROI-mutatok hasznosak lehetnek, de a teljes kép érdekeé-
ben sziikség van az externalidk szisztematikus értékelésére €s figyelembevételére
is. Ezek beépitése az energiaértékelésekbe még inkabb segitheti a dontéshozokat
¢és a szakembereket a fenntarthatobb energiaforrasok kivalasztasaban €s az ener-
giastratégiak kialakitasaban. Ezaltal lehetévé valhat a teljesebb kép kialakitasa és
a gazdasagilag, tarsadalmilag és kornyezeti szempontbdl optimalis megoldasok

meghatdrozasa.
%
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0SSZEFOGLALAS

Annak ellenére, hogy a barnamezds teriletek revitalizacidjahoz kapcsolédd diskurzus hosszu
multra nyulik vissza a hazai fejlesztéspolitikai gyakorlatban, hazankban kevéssé hangsulyosan
jelent meg eddig a kérforgasos gazdasag és kdrnyezeti fenntarthatésdg elémozditasdban be-
toltdtt szerepe. Ahogy arra a Magyarorszdg Kérnyezeti Allapota, 2020 jelentés is ramutat, a bar-
namezds teriletek kornyezeti kdrmentesitése, revitalizacioja, vagy akar a korabbi infrastruktura
lebontasa révén a teriilet Uj befektetés fogadasara vald alkalmassa tétele mind hozzajarulnak
a korforgasos gazdalkodas megvalésitasahoz a foldhasznalatban. A barnamezés fejlesztések-
rél sz6lé diskurzus egyik kozponti eleme a korabbi és Uj funkcié kapcsolata. A szakirodalmi at-
tekintés soran a fogalom meghatarozasanak fébb allomésaira hagyatkozva tobbféle (hazai és
nemzetkozi) osztalyozast is bemutatunk a teriletek tipizaldsara. A kivalasztott forrdsok ramu-
tatnak az eurépai barnamezoék sokszinliségére, a felhagyott teriiletek széles spektrumara (pél-
daul ipari, vasuti, katonai, vizparti, infrastrukturalis barnamezék és egyéb felhagyott teriletek).
Kutatdsunk soran a miincheni szocidlgeogréfiai iskola tarsadalmi alapfunkcioéi mentén ismert és
kevéssé ismert, f6leg magyarorszagi barnamezds fejlesztéseket mutatunk be. A tanulmanyt egy,
a barnamezds terililetek megujitdsanak kérnyezeti, térsadalmi és gazdasagi hasznait bemutatd
keretrendszer ismertetésével zarjuk, ahol tizenharom tényezd segitségével mutatjuk be a fej-
lesztések jelentéségét a fenntarthaté fejlédés szempontjabal.

ABSTRACT

Even though the discourse related to the revitalization of brownfield areas has a long history
in Hungarian development policy practice, its role in promoting the circular economy and
environmental sustainability has been less emphasized. As pointed out in the State of the
Environment in Hungary 2020 report, the environmental remediation and revitalization of
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brownfield sites, or even the demolition of former infrastructure to make the area suitable for
new investment, all contribute to the implementation of circular economy in land use. One
of the central elements of the discussion about brownfield developments is the relationship
between the previous and the new function. During the literature review, relying on the main
stages of defining the term, we present several classifications (domestic and international) for
the typification of areas. The selected sources point to the diversity of brownfields in Europe,
a wide spectrum of abandoned sites (e.g. industrial, rail, military, waterfront, infrastructure
brownfields, and other abandoned sites). During our research, we present well-known and
little-known brownfield developments mainly in Hungary along the basic social functions of
the Munich School of Social Geography. The study concludes with a framework presenting the
environmental, social, and economic benefits of brownfield site renewal, where we demonstrate
the significance of developments for sustainable development with the help of thirteen factors.

Kulcsszavak: barnamezds teriletek, tertilethasznalat, foldkivonas, tarsadalmi alapfunkciok,
fenntarthato fejlédés

Keywords: brownfields, land use, land extraction, basic social functions, sustainable
development

BEVEZETES

Altaldanosan megfigyelhetd tendencia, hogy az urbanizacié mértékének noveke-
dése a természetes teriiletek csokkenésével jar. Ahogy a Dobi Balint és Holes
Annamaria szerkesztette, az Agrarminisztérium tamogatasaval a Herman Otto
Intézet altal kiadott Magyarorszag kornyezeti dallapota 2020 jelentés ramutat, a
hazai telepiilésekre is jellemz6, hasonldan Eurdpa varosainak tobbségéhez, hogy
termékeny foldteriiletre épiiltek, és ilyen teriiletek veszik koriil azokat, igy a va-
rost 6vezo kiilsd ipari Ov terjeszkedése soran gyakran a mezdgazdasagi termote-
riileteket foglaljak el, és burkoljak mesterséges feliiletekkel. A jelentés kitér ra,
hogy az Eurépai Kérnyezetvédelmi Ugynokség (EEA) 2018. évi felszinfedettségi
statisztikai adatai alapjan hazankban jelentdsen elmarad az EU-s atlagtol az er-
dok ¢és varosi zoldteriiletek aranya az 0sszteriilethez képest (25,9% szemben az
unios 44,4%-kal), tovabba a mesterséges felszinboritottsadg meghaladja az unios
atlagértéket (6,5% szemben 5,0%-kal). A foldhasznalat modja jelentOs hatast fejt
ki a természeti kdrnyezetre, beleértve a fajok biodiverzitasat, az dkoszisztémak
allapotat és az élohelyeket. Az Orszaggyilés 1/2014. (1. 3.) hatarozata a Nemzeti
Fejlesztés 2030 — Orszagos Fejlesztési ¢és Teriiletfejlesztési Koncepciorol, amely
Magyarorszag 2030-ig szol6 fejlesztési iranyelveit hatarozza meg, szintén hang-
sulyozottan allast foglal a takarékos €s atgondolt teriilethasznalat mellett, ame-
lyet a térhasznalati kérdések kezelésében érvényesiteni sziikséges (OGY, 2014).
A Nemzeti Fenntarthatdo Fejlodési Keretstratégia 4. eldrehaladasi jelentése is
kiemelten foglalkozik a teriilethasznalat kérdésével, hangsulyozva, hogy annak
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értékeléséhez a beépitettség términtazatanak vizsgalata is fontos (NFFT, 2021).
Az emberi tevékenységek (telepiilések novekedése, autopalyak, kozlekedési inf-
rastruktura kiépiilése) t4jformalo hatasa tilmutat azon, hogy szemmel jol lathato,
lekovetheto jelenség, hanem sokszor komplex folyamatok kivaltoé oka, mely sza-
mos mas tényezd valtozasat is eredményezheti — gondolhatunk akar a Covid19-re
is, amelynek gyokerét a jelentés a fenntarthatatlan teriilethasznalat-valtoztatas-
ban jeloli meg. A foldkivonas mértékének csokkentését szorgalmazza az Eurdpai
Uni6 8. Kornyezetvédelmi Cselekvési Programija is.

Mind a Magyarorszag kornyezeti allapota 2020 és az elérehaladasi jelentés a
kedvezdtlen teriilethasznalati tendenciak mérséklésének lehetoségét latja a bar-
namez0ds teriiletek revitalizaciojaban, valamint altalaban a barnamezds fejlesz-
tések (korabban valamely funkciot ellato, késébb felhagyott teriiletek) el6térbe
helyezését a zoldmezds beruhdzdsokkal szemben, amelyek a meglévo természeti
toke atalakitdsaval jarnak. A zoldmezos beruhdzasok csokkentik a biodiverzi-
tast, €s beavatkozast jelentenek a természet altal nyujtott, igynevezett 6kosziszté-
ma-szolgaltatasok rendszerébe (példaul: tiszta levego, talajképzddes, egy teriilet
esztétikai értéke).

A funkciovaltasok végrehajtasa és a felhagyott teriiletek szambavétele mind a
teleptilésfejlesztéshez kapcsolddo feladat. Az egykor valamely funkciot ellaté fel-
hagyott teriiletek kezelésének kérdése a teriiletfejlesztés kiemelt prioritasa. Ezek
a teriiletek alkalmasak alternativat nytjtani a z6ldmezds beruhazasok ellentéte-
lezésére. A hazankban hasznalt kifejezés, a barnamezds beruhazas az amerikai
golszasz kulturkorben previously developed land (PDL), azaz hasznalatba vont,
korabban fejlesztett teriiletként jelzik dket.

A barnamezds teriiletek kornyezeti karmentesitése, revitalizacidja vagy akar
a korabbi infrastruktira lebontasa révén a teriilet Uj befektetés fogadasara vald
alkalmassa tétele mind hozzajarulnak a korforgasos gazdalkodas megvaldsitasa-
hoz a foldhasznalatban (Dobi—Holes, 2020). Annak ellenére, hogy a barnamezds
teriiletek revitalizaciojahoz kapcsolodo diskurzus hosszi multra nyulik vissza a
hazai fejlesztéspolitikai gyakorlatban, hazankban kevéssé hangsulyosan jelent
meg eddig a korforgasos gazdasag €s kornyezeti fenntarthatésag elomozditasa-
ban bet6ltott szerepe, igy jelen tanulmanyunkkal ezt az tirt kivanjuk betdlteni.

frasunkban elészér a telepiilések tarsadalmi alapfunkcidinak ismertetése révén
mutatjuk be, hogyan jarulnak hozza a modernizacio €s az annak kovetkeztében
felmertil6 tarsadalmi folyamatok a barnamezds teriiletek kialakuldsahoz. Ezt ko-
vetden bemutatjuk a barnamez0s teriiletek fogalmat néhany jelentds allomésra
hagyatkozva. A barnamezds teriiletek és a tarsadalmi alapfunkciok kozotti kap-
csolat bemutatasara tobb fejlesztést elevenitiink fel. A tanulmanyt a barnamezds
teriiletek megujitasanak fenntarthatésagi hasznait (kornyezeti, gazdasagi és tar-
sadalmi dimenzidkban is) 0sszegz6 fejezettel zarjuk.
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TARSADALMI ALAPFUNKCIOK

A telepiiléskutatas és telepiilésszociologia kiemelt kérdése, hogy adott telepiilé-
sen milyen funkciok érhetdk el a lakosok, illetve ingazok, latogatok, kiilonbozo
szolgaltatast igénybe vevok szamara. A varosi szolgaltatasok komplex rendszert
irnak le, a kisebb telepiilések sziikebb, mig a nagyobbak szélesebb szolgaltatas-
portfolioval rendelkeznek. Maguk a szolgaltatasok is hierarchikus sorrendbe te-
hetdk: az alapvetd sziikségletektdl (ivoviz-szolgaltatas és élelmiszer-ellatas) az
oktatas kiilonboz6 szintjein at a kulturalis funkciokig. A magasabb hierarchia-
szinteken megjelenik a specializacio is, azaz azonos szolgaltatast ellato egységek
is differencialédnak (gondoljunk csak az egészségiigyi ellatorendszer kiilonbsé-
geire a févaros és a régiokozpontok kontra a jarasszékhelyek kozott). A miincheni
szociadlgeografiai iskola képviseldje, Dieter Partzsch 1964-ben irta le a tarsadalmi
alapfunkciok hét tipusat, amivel megalapozta a német kornyezetben a funkcio-
nalis tarsadalomban ¢€s térrendszerben vald gondolkodast, amely késobb hatassal
volt a teriiletfejlesztésre, a teriileti tervezésre is. Partzsch (1964) Le Corbusier
funkcionalis koncepcidjara (1957) alapozva azt hangsulyozza, hogy a tarsadal-
mi alapfunkciok lehetdséget nytjtanak az individuumok szamara sziikségleteik
kielégitésére, tehat a tarsadalmi alapfunkcidk révén latjak el a telepiilések az em-
berek jollétében betoltott szerepiiket a hét funkcidé mentén: lakhatas (1), munka-
végzes (2), szolgaltatas-ellatas (3), képzes €s kultura (4), szabadidd eltoltésének
lehetdsége (5), kozlekedés és kommunikacio (6), valamint a kdzdsségben élés (7).
A tarsadalmi alapfunkciok tekintetében kapcsolat alakulhat ki egyes telepiilé-
sek kozott. Kisebb telepiilések betagozodnak nagyobb ellatasi korzetek ala (szin-
haz vagy opera nagyobb telepiiléseken, megyeszékhelyeken érheto el, ahogy az
egészségligyben a szakrendeldk is), mig lehetnek olyan szolgaltatasok, amelyek
kisebb teleptilésre vonzzak a nagyobb varosban ¢éloket (példaul rekreacios szol-
galtatasok). Tehat semmilyen szempontbol sem statikus megkozelitést sugalmaz
a tarsadalmi alapfunkciok rendszere.

A telepiiléseken elérhetd tarsadalmi alapfunkciok rendszere kapcsolatban all
az épitett kornyezettel, hiszen a funkciok ellatasat kiilonbozo intézmények, 1éte-
sitmények biztositjak. A tarsadalmi alapfunkciok rendszere nem statikus jellegti,
kolesonhatasban all a piaci viszonyokkal, a tarsadalmi valtozassal. Ha prioritasi
sorrendet kell allitani Partzsch tarsadalmi alapfunkcioi kozott, a népességmeg-
tartas alapjat a munka jelenti. Ha egy telepiilésen/térségben kedvezdéek a mun-
kalehetdségek, ugy a csaladok oda tudnak telepiilni, igy sziikség lesz lakhatési
funkciokra, kozlekedési infrastrukturara, oktatdsra, egészségiigyi ellatasra, to-
vabbi szolgaltatasokra (kereskedelemtdl a kulturalis szolgaltatasokig), kdzosségi
funkcidkra, szabadidé-eltoltési lehetoségekre.

A regionalis, teriileti fejlodéssel foglalkozo kutatok kérében altalanosan elfo-
gadott felfogas, hogy az nem egy kiegyenlitett, stabil folyamat, hanem kiilonbz6
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megszakitasok és azok eredményeként létrejovo atalakulasok sorozata, melyek
a tarsadalmi funkcidkra — példdul munkalehetdségek, lakhatds — hatassal van-
nak, valamint a telepiilések és térségek kozotti kdlcsonhatds, a tarsadalmi stressz-
helyzetek (elhuzoddé munkanélkiiliség vagy népességcsokkenés) is alakitjak a
helyi folyamatokat (Simmie—Martin, 2010). Egy-egy telepiilés, térség épitett kor-
nyezete folyamatos kolcsonhatasban all a tarsadalmi, gazdasagi folyamatokkal.
A gazdasagi struktiravaltas eredményezte atrendez6dés hatassal van arra, hogy
a korabban valamely funkciot ellato egységeket lehetséges-e, és ha igen, milyen
modon Gjra hasznélni, hogy tarsadalmi hasznossagot biztositd szolgaltatasokat
vagy megfeleld rendeltetést talaljunk szamukra. A funkciovaltasban ugyanakkor
nemcsak a gazdasagi egységek, hanem a kozfeladatot ellaté intézmények is érin-
tettek, amelyek optimalis miikodéséhez népességszam-beli kiiszobértékek tartoz-
nak.

A legtobb ember taldlkozik és talalkozott olyan felhagyott épiilettel, egy-
séggel, amelynek sikeresen talaltak uj funkciot. Ezek az épiiletek eredeti vagy
megel6z6 funkciokban igen valtozatosak lehetnek, és jelentds méretbeli kii-
16nbséggel is birnak. Hazankban a rendszervaltas, majd a privatizacioé szamos
valtozast hozott az ipar teriileti szerkezetében. Az ipari strukturavaltas mellett
a technolégiai valtozasok (példaul az energiaellatas teriiletén) is eredményez-
nek felhagyott infrastrukturdlis rendszereket. A kiilonb6z6 funkciovaltasok
komplex vizsgalati megkdzelitést igényelnek. Az egykori épiiletek torténeti
jelentdséggel birnak, amit valamilyen formaban az utdkor részére meg kell
Orizni, hiszen az épiiletek a helytorténet 6rei. Hasznositasuk szintigy komplex
tudast kivan a kornyezeti kérdések (példaul egykori ipari vagy katonai létesit-
mények esetében a karmentesités kapcsan) vizsgalatatdl az esetleges miiem-
Iékvédelmi oltalom vonatkozasain keresztiil az ujrahasznositas tarsadalmi és
gazdasagi kérdéséig, amely mar a telepiilésfejlesztés, helyi kormanyzas, épité-
szet, miemlékvédelem, urbanisztika, telepiilésszociologia €s ingatlanfejlesztés
teriiletét is érinti.

A ko6z06sségi halokon szamos olyan helytorténettel foglalkozd csoport van,
ahol szivesen osztanak meg régi képeslapokat, felvételeket a felhasznalok, mi
is volt egykor egy-egy 1j épiilet helyén, vagy milyen funkciot latott el egy-
koron az épiilet. Vannak funkciévaltasok, amelybdl kovetkeztetni lehet a tar-
sadalmon beliili kordsszetétel-valtozasokra — 6vodak vagy iskolak kapnak uj
funkciot tarsadalmi sziikségletek szerint. Ezek igen valtozatos format olte-
nek: a Csongrad-Csanad varmegyei Szegeden, az egykori Széchenyi Istvan
Gimnazium és Szakkozépiskola épiiletét irodahazza alakitottak, ahol jelenleg
az EPAM Systems Kft. telephelye miikddik, mig a Vas varmegyei Nemescson,
ahol 1701-t8l bizonyitottan miikodott iskola, helytorténeti kiallitas kapott he-
lyet az egykori épiiletben. A gazdasagi strukturavaltas kovetkeztében felha-
gyott ipari teriiletek korében jellemzéen valamilyen mértékii beavatkozas,
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részben vagy egészben torténd atalakitas, feltjitas sziikséges. Ezek kozott a
funkciovaltasok kozott jelentds Iéptékbeli kiillonbségek vannak, valamint az
uj funkciod jellege meghatarozza, milyen mértékben ,keriilnek bele” a koztu-
datba. Kulturalis funkciovaltasok kozott a fovarosi Millenaris Park jelentds
ismertséggel bir, hasonléan a mezéhegyesi Nemzeti Ménesbirtok ¢s Tangazda-
saghoz vagy az 6zdi Nemzeti Filmtorténeti Emlékparkhoz. A gazdasagi ujra-
hasznositasok ismertsége kisebb teriileti ,,ismertséggel” jarhat, bar ezek kdzott
is vannak emblematikus atalakulasok, az egykori 6budai gazgyari tertilet szi-
vében fejlesztett Graphisoft Park.

A BARNAMEZO FOGALMA

A barnamezos teriiletek fogalmi meghatarozéasai kozott kiilonbség mutatko-
zik abban, hogy szigoruan beleértendd-e a meghatarozasba a korabbi teriileten
folyt tevékenység (példaul: ipari, katonai) révén a kornyezeti szennyez¢és jelen-
léte. A jelenség vizsgalata az 1990-es években az Egyesiilt Allamokbdl indult,
ahol a barnamez6 fogalmaba beletartozott a szennyezettség. Az Egyesiilt Ki-
ralysag fejlesztéspolitikdjaban a fokusz tulmutatott a szennyezett teriileteken,
altalaban a korabban hasznalatba vont teriiletekre (PDL) vonatkozott. A barna-
mez06s teriiletek az 1990-es évek végére az Eurdpai Unio fejlesztéspolitikaja-
nak is kiemelt kérdéskorévé valtak: 1998-2001 kozott vizsgalta a CLARINET
(Contaminated Land Rehabilitation Network for Environmental Technologies)
tizenhat orszagot feldlelé szakértdi halozata a szennyezett teriileteket és a hoz-
zajuk kapcsolddo rehabilitacids, ujrafejlesztési (redevelopment) megoldasokat.
A CLARINET folytatasanak tekinthet6 a mar huszonegy eurépai orszagot le-
fedo CABERNET stakeholder halozat (Concerted Action on Brownfield and
Economic Regeneration Network), amely a barnamezds beruhazasok tapaszta-
latainak széles korti megosztasaért dolgozott (Orosz, 2012). A leggyakrabban
idézett definicid is a CABERNET stakeholder haldzatnak koszonhetd, miszerint
a barnamez0s teriiletek sajatjai, hogy:

o hatassal volt rajuk a sajat, valamint a kozvetlen kornyezetiik korabbi haszna-
lata;
felhagyottak vagy alulhasznositottak;
vélt vagy valds kornyezeti szennyezettséggel terheltek;
elsésorban fejlett varosi térségekben talalhatok; valamint
ujra hasznossa tételilk beavatkozast igényel (Ferber et al., 2006, 23., in:
Orosz, 2012, 77.).

Az altalanos meghatarozas mellett, tobb projekt vagy szerzo6 is az eredeti, kiin-
dulasi vagy megel6z6 funkcid alapjan torténd osztalyozast valasztotta a barna-
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mez0s teriiletek meghatarozasanal. A fenntarthatd teriilethasznalathoz kapcso-
16do, az Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alapbol 2010 és 2012 kdzott megvalosuld
,CircUse — Circular Flow Land Use Management”, k6zép-eurdpai projekt egyik
prioritasa a barnamezds teriiletek kezeléséhez kapcsolodo tudasmegosztas volt.
Otparlik és szerzétarsai (2011) — idézi Orosz (2012) — meghatarozasa alapjan a
projekt osztalyozasaba ipari, katonai, egyéb gazdasagi és beruhazasi, kozlekedé-
si és egy¢eb infrastrukturalis, lakodvezeti, kulturalis és szocialis, s6t mezdgazda-
sagi teriiletek is beletartoznak. Dannert Eva és Pirisi Gabor (2017) osztalyozasa
a kovetkezd kategoriakra terjed ki:
1. hagyomanyos barnamezds, értve ez alatt a volt ipari, katonai és kozlekedési
teriileteket,
2. atmeneti barnamez0s, értve ez alatt a korabbi kereskedelmi, lako- és egyéb
miuszaki infrastruktura-teriileteket, tovabba
3. az (j tipust barnamezds, egykor tarsadalmi és kulturalis funkcidju épiiletek.

2022-ben a Springer Kiad6é gondozasaban megjelent, Emmanuel Rey és szer-
zGtarsai altal irt Neighborhoods in Transition (Atalakuld szomszédsagok) cimii
kotetben kozolt Urban Brownfields: Origin, Definition, and Diversity (Varosi
barnamezds teriiletek: torténetiik, meghatarozasuk és sokszintiségiik) tanulma-
nyukban a barnamez0s teriiletek széles spektrumi megkdzelitését hangsulyoz-
zak, kiemelik az eurdpai barnamezos teriiletek sokféleségét. A kovetkezo katego-
riakat kiilonitik el:

e atizenkilencedik szazadbol és a huszadik szazad els6 felébdl szarmazo ipari
teriiletekbdl, valamint nagyvarosi és azok kornyékén 1évo teriiletekbdl allo
ipari barnamezok (1);

o clhagyott vasutallomasok, elavult vasuti teriiletek, ipari vasuti helyszinek
Osszesége mint vasuti barnamezok (2);

e katonai barnamezok (3);

e vizparti barnamezdk (4);

o kiilonboz6 gazdasagi dgazatokhoz kapcsolodd korabbi l1étesitmények, ugy is
mint kozlekedési infrastruktura, agrar-élelmiszeripari létesitmények, szol-
galtatoegységek, kereskedelmi pontok, energiatermeléshez kapcsolodo inf-
rastruktura, 6sszefoglaldan infrastrukturalis barnamezdk (5);

e ¢s végezetiil a fenti kategoriakba nem sorolhatd, egyéb felhagyott teriile-
tek (6).

A BARNAMEZOS TERULETEK ES A TARSADALMI ALAPFUNKCIOK KOZOTTI KAPCSOLAT

A barnamez0s teriiletek megel6zé funkcid szerinti osztalyozasa dsszekapcsolja
Oket a tarsadalmi alapfunkcidkkal, ezt mutatja az 1. tabldzat.
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1. tablazat. Partzsch tarsadalmi alapfunkcioi és a hozzajuk kapcsolédo barnamezdtipusok

Partzsch tarsadalmi Barnamezoés teriiletek Rey
alapfunkciéi (1964) és szerzotarsai szerint (2022)

Lakhatés Egyéb felhagyott teriiletek

Munkavégzés Ipari barnamezdk, katonai barnamezdk, egy¢b felhagyott

teriiletek

Infrastrukturalis barnamezdk, vizparti barnamezok, egyéb

Szolgaltatas-ellatas felhagyott teriiletek

Képzés és kulttira Infrastrukturalis barnamezdk, egyéb felhagyott teriiletek

Szabadido eltoltésének lehetésége | Infrastrukturalis barnamezok, egyéb felhagyott teriiletek

Kozlekedés és kommunikacid Vastti barnamezdk, egyéb felhagyott teriiletek

Kozdsségben élés Infrastrukturalis barnamezdk, egyéb felhagyott teriiletek

(a szerzOk szerkesztése Partzsch [1964] és Emmanuel Rey és szerzotarsai [2022] alapjan)

A teleptilésfejlesztés feladata, hogy a felhagyott teriiletek esetében olyan funkciot
talaljon, amely a jelen és jovO tarsadalmi sziikségletein alapul. A sikeres barna-
mez0s funkcidvaltasok a tarsadalmi alapfunkciok kiszélesitése révén szolgaljak a
tarsadalmi jolétet. A korabbi funkci6é nem feltétleniil befolydsolja a hasznositési
modokat. A kovetkezokben megforditjuk a logikat, és néhany példan keresztiil
azt szemléltetjiik, hogy a barnamezdés beruhazasok révén létrejott uj funkciok,
hogyan kapcsolddnak a tarsadalmi alapfunkciok szerkezetéhez.

Lakhatas. 2009 szeptemberében jelent meg a hir, hogy a Szegedi Tudomanyegye-
tem (SZTE) az egykori szovjet laktanya teriiletén allo egyik épiilet sajat forrasbol
torténd felujitasaval kétszazhetvennel bovitette kollégiumi férdhelyeinek szamat
(URLT1). Ebben az esetben ugyan megegyezik a korabbi €s az 0j funkcid, de az
teljesen mas tarsadalmi igényre reagal. Ide tartozik még Budapest egyik kiemelt
fejlesztése is, amely az egykori Kozvagohid helyén tobb lakopark megépitésével
igyekszik a lakhatasi funkciot segiteni és fejleszteni. A beruhazas volumenét fi-
gyelembe véve akar egy varosrészi fejlesztésérdl is beszélhetiink.

Munkavégzés. Az egykori Heavytex Ujszegedi Szové Rt. iizemében jott létre a
South Szeged Business Center ipari park. A szocialista éra alatt Szegeden a tex-
tilgyartas teljes vertikuma jelen volt (kenderfonogyar, textilgyar, utobbiban a BP
Bsc Szeged alakitott ki irodahazat, és 2017-ben Az Ev Irodaja cimet is elnyerte),
ugyanakkor az atalakuldssal az dgazat lehetdségei besziikiiltek. Ide tartoznak to-
vabba a Budapesti Vaci Ut menti irodafolyoso fejlesztései is, amelyek a korabbi
ipari létesitmények helyén jottek létre. Az Octogon magazin 2019/149. szamaban
jelent meg Z6ldi Anna cikke a készegi Festetics—Chernel-palotaval kapcsolatban,
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hogy miként valosult meg a Magyar Nemzeti Vagyonkezeld Zrt-hez tartozo épii-
let felyjitasa, amelyben egy kutatointézet szamadra alakitottak ki munkaéallomaso-
kat és olyan tereket, amelyek tobbcélu hasznositasra is alkalmasak (URL2). A fel-
ujitas egyik érdekességét az eldkeriilt barokk falfestések jelentették, amelyeket a
helyreallitas elott még tapéta takart, mivel a 19-20. szazadban azzal boritottak az
egykori n6i szalon, nagyszalon és férfiszalon termeit.

Szolgaltatds-ellatds. A rendszervaltas utan a kereskedelem liberalizacidja révén
tobb 1j szerepld jelent meg orszagunkban. A kereskedelmi objektumok egy része
z6ldmezds beruhazas eredményeként jott 1étre, mig masok barnamezds fejlesztés-
ként. Példaként emlitheté Szegeden az egykori kenderfonogyar helyén épiilt beva-
sarlokozpont (plaza). Hires rekonstrukcio Budapesten a ferencvarosi Tlizoltod utca
¢és Liliom utca keresztez0désénél talalhato hajdani lovarda épiilete, mely 1845—46
kozott éptlilt a Maria Terézia laktanya részeként, és sikeres rekonstrukciot kdvetden
egy diszkont élelmiszerlanc egysége nyilt meg benne (URL3).

Képzés és kultura. Az Opera 0j mlvészeti kdozpontja, az Eiffel Miihelyhaz, ahogy
nevében is emléket allitanak neki, 2020-t6l az egykori Eszaki Jarmijavito teriile-
tén mikodik, és helyet kap benne egy 0j kamaraszinpad is (URL4).

Szabadido eltoltésének lehetésége. A Millenaris Park és Széllkapu Park tobb-
funkcios rendezvénykozpont (t6bb mint hét hektaron) az egykori Ganz Villamos-
sagi Miivek teriiletén kelt életre (URLS).

Kozlekedés és kommunikacio. Magyarorszagon, a jelenleg személyszallitast vég-
z0 kisvasutak — melyek tobbsége erddgazdasagok tulajdonaban és tizemeltetésé-
ben van — nyomvonala nem turisztikai céllal, hanem épp ellenkezéleg, gazdasagi
céllal épiilt, és kiilonb6z6 nyersanyagokat szallitottak rajtuk (URL6). Erre rimeld
példa a lettorszagi Balozi varosban miikddo, egykoron tézeg szallitdsara szako-
sodott keskeny nyomtavu vasttvonal turisztikai hasznositdsa. A vasttvonal fel-
szamolasi tervét megtudva a ,,Friends club of Banitis” (Banttis Barati Kor) civil
szervezet jelentkezett a teriilet fenntartasara, ahol rendszeresen kirandulasokat
szerveznek (URL7).

Kozossegben élés. A kozosségi terek lehetove teszik az emberek kozotti kapeso-
latteremtést, talalkozast, rendezvények megvalositasat. Kisebb telepiilés esetében
is megjelenik az igény, hogy legyen olyan talalkozohely (jellemzden miivelddési
hazak), ahol a kiilonb6z6 csoportok valtozatos programokra tudnak talalkozni.
A varosok méretének novekedésével csokkenhet a lakosok kozotti kohézid, azon-
ban a kozosségi terek itt is fontosok. A fovarosban taldlhato jo par kozosségi
tér, koztiik a 4K — Koébanyai Kortars Kulttir Kozpont az egykori textilgyarban
kapott helyet, ahol kavézo, vasarnaponként bolhapiac és sportkordk is mikddnek
(URLS).
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A BARNAMEZOS TERULETEK MEGUJITASANAK KORNYEZETI, TARSADALMI ES GAZDASAGI HASZNAI

A fenntarthato fejlodés dimenzioi mentén keretrendszert alkottunk a barnamezds
tertiletek Ujrahasznositasahoz kapcsolodd haszon egyértelmisitése céljabol, 6sz-
szegezve a szakirodalmi feltaras eredményeit, és igazodva a korabban bemutatott
példakhoz is. A harom klasszikus dimenzidhoz tovabbi alcsoportokat rendeltiink
hozza. A kornyezeti dimenzidhoz négy teriiletet csoportositottunk: a varosi foldki-
vonas mértékének mérséklése (1); a varosszerkezet kompaktsaganak ndvelése (2);
a kornyezeti kockazatok felszamolasa (talajszennyezddések, emberi egészségre ar-
talmas tényezok (3); a zoldfeliiletek novelése (akar a biodiverzitas ndvelésével) (4).
A tarsadalmi dimenziohoz hat alcsoportot rendeltiink: a kozdsségi terek létreho-
zasa (1); a szépiil6, megujulo telepiiléskép (2); a kulturalis 6rokség fejlesztése (3);
a kiilonleges miivészeti értékek megdrzése (4); a lakhatasi lehetdségek boviilése
(5); a szolgaltatasok boviilése (6). Végiil a gazdasagi dimenzidhoz harom tertiletet
csoportositottunk: az adott teriilet vonzerejének novelése (1); a jovobeni karmente-
sitési koltségek minimalizalasa (2); a helyi bevételek novekedése (3).

2. tablazat. A barnamez0ds teriiletek megujitasanak kornyezeti, tarsadalmi
¢és gazdasagi hasznait bemutat6 keretrendszer

Fenn'tarthzftrosagl Alesoport Példak Beruhazas ert:,dmenyezte
dimenzidk hatas
A varosi . Korabbi teriiletek ujra-
o , Az egykori s
foldkivonas o o hasznositasaval
L, Kozvagohid teriiletén N i -
meértékének 11 a z6ldmezds beruhazasok
. a11s 1étrejovo lakoépiiletek . ,
mérséklése csokkentése
A szallitasi igények
A vérosszerkezet Budape'ften.a B csokke':nese: a gepja@u-
Kompakisaednak ferencvarosi Liliom — hasznalatbol fakado
.. p' & Tiizolt6 utcai diszkont- | karosanyag-kibocsatas
novelése , . . .. o
¢lelmiszerlanc csokkentés¢hez
vezethet.
Kérnyezeti
A kornyezeti
kocka}zato}( .| Graphisoft Park az P.onfszeru e B
felszamolasa (talaj- . . ., | diffuzszennyezok
1z egykori obudai gazgyar .
szennyezOdések, s megsziintetéséhez
PR teriiletén . .
emberi egészségre jarulhat hozza.
artalmas tényezok)
Zoldfeliiletek Széllkapu Park az Parkosités 11 kertészeti
novelése (akar egykori megoldasok révén
a biodiverzitas Ganz Villamosmiivek (példaul méhlegeld
novelésével) teriiletén kialakitasa)
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2. tablazat folytatdsa

Fenn.tarthzttrosagl Pt Példak Beruhazas ererzdmenyezte
dimenziok hatas
Koz06sségi terek 4K — Kébanyai Kortars | Tarsadalmi interakciok
létrehozésa Kultar Kézpont elésegitése
i i Széllkapu Park az egy- | Noveli a helyiek
izlngizgl?; egujuld kori Ganz Villamosmi- | biiszkeségét és
P p vek tertiletén elégedettségét
Az 6rokség széles korrel
val6 megismertetése,
Kgltura}ls 0rokség Eiffel Miihelyhaz l’atogathatorsag »
fejlesztése ¢és rendezvények révén
(példaul a Kulturalis
Orokség Napjai)
) Kiilonleges é}i(e?‘izeiglalle)zetlcsf Torténeti emlekek
Tarsadalmi milvészeti értékek i p , megismertetése
meodrzé felujitasa soran az utékorral
ceorzese eldkeriild freskok
Lakhatasi Kollégiumok (egykori A kroz'- e n}agantulaj donu
., . ; lakasallomany
lehetdségek szegedi laktanyak), i i .
o er s 5 novekedése, szélesebb
boviilése lakoparkok . o
korti hozzaférés
A kulturalis,
kereskedelmi,
s A nemescsoi kiallitas akar kdzigazgatasi
Szolgaltatasok . . o
baviilése az egykori helyi funkcidk konnyebb
altalanos iskolaban hozzaférhet6sége a
lakossag, latogatok
és turistak szamara.
A teruletc, e, A kornyez6 teriiletek
vonzerejének A Vaci ut és kornyéke AT s
1, felértékel6dése
novelése
Ajovibeni A .kczrnyez'etl kockazatok
karmentesitési min€l kordbbi
re . Graphisoft Park felszamolasa révén
L. koltségek ety e
Gazdasagi ST a jovébeni karmentesitési
minimalizalasa o S,
koltségek eliminalasa
A befizetett adok, tjszerti
Helyi bevételek A% eg’ykror,l o Jovedelemeloszrtas,. }1] ,
N , Kozvagohid teriiletén munkahelyek 1étrejotte és
novekedése

létrejovo lakotertiletek

kapcsolodo vallalkozasok
betelepedése révén

(a szerzok szerkesztése)
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Szeretnénk kiemelni, hogy a keretrendszer az altalunk vizsgalt szakirodalmi
szintézisek kapcsolatabol indult ki, igy példakat rendeltiink hozza, illetve egy
rovid magyardzo részt, hogy mit is jelent az altalunk megjelolt tertilet. A 2. tab-
lazat szemlélteti az altalunk csoportositott barnamezds teriiletek megujitdsanak
lehetdségeit fenntarthatosagi szempontbol.

Az urbanizaci6 erésddésével az urbanus 1ét kedvezébbé valt az emberek sza-
mara, igy a jobb lehetdségek reményében hirtelen megnovekedett a varosba kol-
t6z6 népesség szama. Ez a folyamat sulyos karokat rott és rd napjainkban is a
természetes foldteriiletekre, amit a meggondolatlan varosi teriiletek hasznalata
¢s novekedése okoz. Nemzetkozi és hazai viszonylatban is egyre tobb jelentés €s
stratégia hivja fel a figyelmet a talaj egészségének megovasara. A tudatos terve-
z€s egyik alapjat képezheti a varosi alulhasznositott teriiletek ujrahasznositasa.
Ezen teriiletek szamos lehetdséggel szolgalhatnak a varosi 1€t javitasara kornye-
zeti, gazdasagi és tarsadalmi megkdzelitésben is. A korforgasos gazdasag felhiv-
ja a figyelmet a természeti tOke értékének megdrzésére, amelyre a barnamezds
beruhazasok szamos teriileten megoldast tudnak nyujtani. Fejlesztésiikkel csok-
kenthet6 a zoldfeliiletek kivonasa, valamint az épiiletek részleges vagy teljes 1j-
rahasznalata csdkkenti az 01j épitési anyagok eldallitasahoz sziikséges természeti
er6forrasok felhasznalasanak mértékét is.

0SSZEGZES

A barnamez0és teriiletek megujitasa az unios szakpolitikak részét képezi, amelyek
hazai viszonylatban is megjelennek a fejlesztési dokumentumokon keresztiil. A pri-
vat és kozosségi beruhdzasok szama alapjan allithatjuk, hogy a barnamezds terii-
letek funkciovaltasanak eldsegitése a teriiletfejlesztés egyik kulcskérdését jelenti
napjainkra, mar szamos jo gyakorlat timasztja ala ennek a fejlesztési megoldasnak
a sikerességét. Az Ujrahasznositas egy komplex megoldast igényld fejlesztés, igy
azok a projektek, amelyek az ott €10k igényeinek figyelembevételével a varosi 1éthez
kapcsolodo alapfunkciokat veszik alapul, sikeres revitalizacidt hajthatnak végre.
A véarost mint rendszert kell értelmezniink, amit talan a természettudomanyi szem-
iivegen keresztiil lehet a legjobban megtenni. El3 szervezetnek kell tekinteni mint
egy biologiai rendszert. Az egyes elhalt vagy beteg részekkel minél hamarabb fog-
lalkozni kell, beavatkozast kell végezni, hogy ne terjedhessenek tovabb, felbontva
az egészséges egyensulyt. Tovabba, a fejlesztések-tervezések soran arra is figyelni
kell, hogy minden ,,sejthez” megfelelé mennyiségli tdpanyag jusson, ami sziikséges
az egészséges mikodéshez — tanulmanyunkban ezen 6sszetevok lehetnek a tarsa-
dalmi alapfunkciok —, amit minden varoslaké szamara biztositani sziikséges.

*
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A kutatast az MTA Fenntarthaté Fejlodés és Technologiadk Nemzeti Program
(FFT NP FTA) tdmogatta.
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0SSZEFOGLALAS

Az m-health alkalmazasok az egészség-magatartas hatékony formajat jelentik. A leggyakoribb
tipusai kozé tartoznak az életmaod (LS), vagyis a sport-fitnesz, a taplalkozasi és a meditacids al-
kalmazasok. Kutatasunk célja az LS-alkalmazéasok hasznalataval kapcsolatos tapasztalatok felta-
rasa, kiilonos tekintettel a motivécidkra. Két fékuszcsoportos interjut készitettlink olyan egye-
temi hallgatok (n = 16 f6) korében, akik egészségmliveltsége magas, és az életmdd-applikaciok
hasznélata a mindennapjaik részét jelenti. A résztvevék korében a sport- és fitneszalkalmazasok
voltak a legnépszerlibbek A kvalitativ kutatas soran sikerilt azonositanunk azokat az egyéni és
tarsadalmiinterakciokat segité funkciokat, amelyek az applikacidk hasznalatat tdmogatjak. A ta-
mogato funkcidkon tul olyan egyéni jellemzéknek is, mint az egészségmliveltség, nem, kor és
tapasztalat, meghatérozé jelentéségiik van a hasznalatban. Kutatasi eredményeink hasznosak
lehetnek az egészségligyben dolgozdk, valamint a fejlesztdk, illetve a marketinges munkatar-
sak szamara. Tovabbi kutatasra van sziikség az LS-appok hasznalatat befolyasolo tényezék és az
aktudlis magatartas, valamint a folyamatos hasznélat kozotti kapcsolatrendszer vizsgalatdhoz.

ABSTRACT

M-health apps are an effective form of health behaviour. The most common types include
lifestyle (LS), i.e. sports fitness, nutrition, and meditation apps. Our research aims to explore
the experiences of using LS apps, with a focus on motivations. We conducted two focus group
interviews with university students (n=16) who are highly health literate and use lifestyle apps as
part of their daily lives. Among the participants, sports and fitness apps were the most popular
ones. Through qualitative research, we were able to identify the features that encourage
individual and social interactions that support the use of the apps. In addition to the supportive
features, individual characteristics such as health literacy, gender, age, and experience also play
a significant role in usage. Our research findings may be useful for health professionals, as well
as developers and marketing staff. Further research is needed to investigate the relationship
between factors influencing the use of LS apps and current behaviour, and continued use.
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Kulcsszavak: életmdd (LS) applikaciok, motivacid, egyéni interakcidt tdmogaté funkcidk, tarsa-
dalmi interakciot tamogato funkciok

Keyword: lifestyle (LS) apps, motivation, functions supporting individuals’ interactions,
functions supporting social interactions

BEVEZETES

A tulstly és az elhizas korunk népbetegsége, ami a helytelen taplalkozasi szo-
kasokkal és a mozgasszegény ¢letmoddal magyarazhato. A vilag fejlett régioi-
ban folyamatosan nd az elhizott fiatalok (35 év alatti) ardnya. A KSH (Ko6zponti
Statisztikai Hivatal) 2019-es orszagos egészségfelmérését figyelembe véve az el-
hizott és tulsulyos fiatalok (18-34 évesek) aranya meglehetdsen magas, a férfiak
kozel felét, mig a nok harmadat érinti ez az egészségiigyi probléma.

A kiilonb6z6 mobileszkozok egészségiigyi céli hasznalata egyre elterjedtebbé
valt, és a kutatasi eredmények igazoltak, hogy az applikaciok (appok), vagyis az
okoskésziilékekre letolthetd programok hasznalata hozzajarul az étrenddel kap-
csolatos egészségiigyi eredmények javulasahoz, és az elhizas kockazatanak mér-
sékléséhez (Nouri et al., 2018; Villinger et al., 2019). Rasool Nouri és szerzotarsai
(2018) definicidja szerint az m-health alkalmazasok ,,az okostelefonokba beépitett
szoftverek az egészségiigyi eredmények, az egészségiigyi kutatasok és szolgalta-
tasok javitasa érdekében”. A kutatasi téma fontossagat alatamasztja, hogy ezen
alkalmazasoknak jelentOs szerepiik van a prevencioban (Vlahu-Gjorgievska et
al., 2018), ami hatasosabb lehet a nem digitalis megoldasoknal.

A leggyakoribb m-health, egészséggel kapcsolatos appok kozé tartoznak az
¢letmod vagy életstilus (LS), vagyis a sport-fitnesz, a taplalkozasi és a meditacios
alkalmazasok. A fitnesz applikaciok oriasi népszertiségnek orvendenek, felhasz-
nalasi aranyuk a globalis atlaghoz képest (7,7%) az EU tagallamaiban a legmaga-
sabb (12,49%), de hazankban is hasonld a penetracié mértéke (10,38%) (Statista,
2022). Az étrenddel kapcsolatos alkalmazédsokat a lakossag kis része hasznalja,
a magyarok kb. 4%-a, ami a nagyobb id6- és energiaraforditassal magyarazhato.
Vilagviszonylatban a meditacios alkalmazasok hasznalata nem jelent6s (2-3%),
ugyanakkor az Eurdpai Unid orszagaiban és Magyarorszagon ez az arany 8 és
10% kozotti (Statista, 2022).

Az egészségiigyi mobilalkalmazasok vizsgalata egy interdiszciplinaris teriilet
(pszicholégia, szociologia, orvostudomany, informatika), amely a marketingku-
tatasokban (Lanyi-Torécsik, 2022; Ercsey—Keller, 2023) is egyre inkabb el6térbe
keriil. A nemzetkozi (Sabbir et al., 2021) és hazai szakirodalomban kevés kuta-
tas foglalkozik azzal, hogy hogyan lehet népszeriisiteni a hasznalatukat (Mesko
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etal., 2017; Kovacs—Varallyai, 2021; Sz{ics, 2021). Jelen tanulmany elsédleges cél-
ja az életmdd-alkalmazéasok hasznélataval kapcsolatos motivaciok és tapasztala-
tok feltarasa kvalitativ kutatas segitségével. A kutatasi alanyok digitalis bennszii-
16ttek, vagyis az uj technologiai megoldasokra nyitott egyetemi hallgatok voltak,
akik szamara az egészség €s a sport kiilondsen fontos, vagyis, az egészségiigyi
miveltségiik magas. Az elméleti hattér utan a szerz6k a modszertant targyaljak,
majd 6sszefoglaljak a fokuszcsoportos interjuk eredményeit, végiil kovetkezteté-
seket vonnak le.

SZAKIRODALMI 0SSZEFOGLALO

Az m-health alkalmazasok az egészség-magatartds hatékony formdjat jelentik.
Jelen kutatasban felmeriil a kérdés, mely tényez6k motivaljak az LS-applikaciok
hasznalatat, tovabba az alkalmazdsok mely funkcioi erdsitik a motivaciot, vala-
mint az appok aktudlis ¢és hatékony hasznalatat. Ebben a fejezetben betekintést
nyujtunk a megfogalmazott kérdések elméleti hatterébe.

Amint arra Hofmeister-Toth Agnes ramutat, ,,[a] motivacio olyan belsé allapot,
amely meghatarozott célok iranyaba mozgatja az embereket, akik ez 4ltal céltuda-
tos magatartast valdsitanak meg” (2006, 199.). A motivaciokutatas a pszichologia
tudomanyteriiletéhez kapcsolodik. A sportolas, fizikai aktivitas kapcsan Edward
L. Deci és Richard M. Ryan (2002) voltak azok, akik a kiils6 (extrinzik) és bels6
(intrinzik), valamint a kivetitett és az identifikacidés motivaciot részletesen ele-
mezték.

Az m-health appok hasznalati szdndékat, attittidjeit €s motivacidjat fiatal ma-
gyar felnottek korében vizsgaltak az UTAUT- (Unified Theory of Acceptance
and Use of Technology) modell alapjan, és az empirikus eredmények a hedonista
motivacio erds hatasat igazoltak (Kovacs—Varallyai, 2021). Shaimaa Ewais és Ala
Alluhaidan (2015) a stresszkezel6 alkalmazasok kapcsan vizsgaltak a jatékositasi
elemeket. A szerzOk szerint az olyan kiilsd motivaciok, mint a jutalmak, a pontok
¢és ajelvények, ndvelhetik a felhasznalok érintettségét, de nem biztositjak az appok
hosszl tavl hasznalatat. Ashenafi Zebene Woldaregay €s szerzétarsai (2018) arra
a kovetkeztetésre jutottak, hogy a maganélet védelme, a bizalom fontos kérdések
a hosszl tavu elfogadas esetén, és kiemelték az értékteremtés fontossagat. Elena
Vlahu-Gjorgievska és szerzétarsai (2018) a taplalkozassal kapcsolatos appokat
vizsgaltak, és kiemelték az Snmenedzsment fontossagat az elhizas jobb kezelése
érdekében. Az Onellendrzés, a szakmai visszajelzés, a kozosségimédia-tamoga-
tas, az étrend, a célmeghatarozas, a fizikai aktivitas és a kaloriaszamlalas olyan
funkciok, amelyek meghatarozzak az alkalmazasok sikerességét. Oyungerel
Byambasuren és szerzotarsai (2020) arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az al-
kalmazasok hatékonysaga és orvosok altali ajanlasa fontos motivalo tényezok.
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Zhou és szerzotarsai (2019) az erds, de konnyen hasznalhato biztonsagi funkciok
meglétére hivtak fel a figyelmet.

Saki Amagai és szerzotarsai (2022) szisztematikus irodalomattekintésiik soran
a hosszll tavli megtartas okait azonositottak. Az appok funkcioi (példaul visz-
szajelzés, megfelelé emlékeztetdk €s az alkalmazason beliili tamogatas mas fel-
hasznaloktol vagy edzoktol), a jatékositasi elemek és az adatgyijtési modszerek
(példaul kompenzacid €s hianypodtlo stratégiak) nagyban hozzajarultak az észlelt
hasznossag megitéléséhez. Ravilagitottak, hogy a megerdsités és az elégedett-
ség pozitivan befolyasoljak a tovabbi hasznalati szandékot. Abdulsalam Salihu
Mustafa és szerzotarsai (2022) empirikus kutatasukban pedig azt talaltak, hogy
a sport- és fitnesztevékenység-mérd appok a legnépszeriibbek. A fejlesztoknek
figyelembe kell venniiik a gamifikacios stratégiakat a felhasznaloi elkotelezettség
fenntartasa érdekében, valamint a pszichologiai valtozokat, példaul az intrinzik
motivacidkat — ilyen az 6rom, a szdrakozas és a sajat cél elérése.

MODSZERTAN

Az LS-alkalmazasokat empirikus médszerekkel vizsgald tanulmanyok jelent6s
része hasznalt kvalitativ megkdzelitést, kiilondsen fokuszcsoportos interjukat
(Peng et al., 2016; Krishnan—Lokachari, 2019). Mivel jelen kutatas célja a moti-
valo tényezok feltarasa volt, ezért a szerzok szintén e modszer mellett dontottek.
A 2022/2023-as tanév Oszi félévében két fokuszcsoportos interjit bonyolitot-
tunk le tizenhat nappali tagozatos hallgato bevonasaval az m-health applikacio-
kat hasznalok korében. Az interjuvazlat négy fo témat targyalt: (1) a résztvevok
egészség-magatartasat és annak valtozasait az életiik folyaman, (2) egészségtuda-
tossagukat, (3) az LS-alkalmazasok hasznalatat, valamint (4) az LS-alkalmaza-
sokkal kapcsolatos tapasztalataikat és értékeléseiket.

A résztvevok alapvetéen masodéves rekreacio- és életmod alapszakos nap-
pali tagozatos hallgatok voltak, akiknek jovébeni hivatasaban az egészséges
¢letmod €s a hozza kapcsolédd mozgasos és sporttevékenységek prioritast €l-
veznek. A masodik évfolyamon mar kell¢ ismerettel rendelkeznek az egészsé-
ges ¢letmodrodl. A fokuszcsoportos interjukat csendes helyszinen, szeminariumi
teremben végezték 2022 novemberében, és minden interju koriilbeliil 80-90
percig tartott. Az interjukat rogzitették, majd legépelték. A szerzék minden
atiratot atnéztek és ellendriztek. Az adatokban szerepld témak azonositasara
tematikus elemzést alkalmaztak. Ebben a tanulmanyban e kvalitativ kutatas
eredményeit mutatjak be.
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EREDMENYEK

Ebben a fejezetben az LS-applikaciokat hasznald résztvevok fokuszcsoportos
kutatasanak eredményeit mutatjuk be: el6szor az LS-appokat hasznalé hallgatok
jellemzo6it ismertetjiik, majd az LS-applikaciok hasznalatat, és a funkcioknak az
alkalmazas hasznalataban betdltott szerepét.

Fékuszcsoportos kutatds eredményei: az LS-appokat hasznaldk jellemz6i

A fokuszcsoportos kutatas résztvevoi 19-26 éves egyetemi hallgatok (12 nd,
4 férfi) — 12 6 rekreacio és életmod, 3 {6 turizmus—vendéglatas és 1 f6 egészség-
ligyi szervezd szakos — voltak, akik jelenleg is hasznalnak kiilonb6z6 LS-appokat.

A résztvevok egészséggel kapcsolatos gondolkodasa alapjan megallapithato,
hogy nagyon tajékozottak, megfeleld tudassal rendelkeznek, egészséges életmo-
dot folytatnak. Az egészségtudatossag értelmezésében és megnyilvanulasaban
nemek alapjan talaltunk némi eltérést a résztvevok korében. Noknél az egész-
ségtud atos életvitelben egybehangzdan fontos szerepe van a testmozgas €s az
étkezés mellett a mentalis egészségnek, a belsd harmonianak. Férfiaknal is fontos
a mentalis egészség a fizikai aktivitason és a taplalkozason tul, de 6k kiemelték
a pihenést €s a karos szenvedélyek elkeriilését, ami az egyetemi élethelyzetekben
gyakran felmeriil. A férfiak koziil ketten ugy tartjak, hogy aktiv sporttal kom-
penzalhatok a taplalkozasi ,kilengések”, 6k nem vetik meg a finom falatokat, és
nem tekintik magukat egészségtudatosnak.

Az Osszes résztvevo arrdl szamolt be, hogy sportos ¢életmodja gyerekkoraba
nyulik vissza. Ebben nagy szerepet jatszottak a kiilsé motivaciok, a csaladi hattér
¢s az iskolai sportolasi lehetdségek. A résztvevok sporttevékenységében mérfold-
konek tekinthetd a kamaszkor, majd az egyetemi tanulmanyok. A szakmai isme-
retek boviilésének ¢és a rekreacios szemléletnek kdszonheten eldtérbe keriiltek a
szabadidés fizikai aktivitasok (gyaloglas, futas, kerékparozas). Kevés résztvevd
(5 6) életében maradt meg a versenysport, a versenyszellem, amelyhez a belsé
késztetés adott erdt, motivaciot. A kovetkezd szinten az erdteljes szabadidésport a
jellemzd (5 £6), és a csapatsport vagy a csoportban végzett testmozgas mellett az
egyénileg teljesitett mozgas is szerepet kap. A tobbiek szabadidejiikben, rekrea-
cios céllal forditanak idot kerékparozasra, futasra és gyaloglasra, ami mérsékelt
szabadidésportnak felel meg.

Az LS-applikdciok hasznélata, a funkcidk szerepe az alkalmazds haszndlatéban

A tobbség két applikaciot hasznal, a ndk a sport és fitnesz tevékenységméro
appokat, valamint a jolléthez (jo kozérzet, alvasmindség) hozzajarulod alkalma-
zasokat preferaljak. Ezen kiviil a ndkre jellemz6 a stresszoldast €s relaxaciot
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tamogatd appok hasznalata, ami segit a j0 mentalis egészségi allapot elérésé-
ben. Néhanyan appot vesznek igénybe a taplalkozasi magatartas figyeléséhez,
de nem rendszeresen hasznaljak azt. A csoport férfi résztvevoi elsdsorban a
sport és fitnesz tevékenységmérd appokat részesitik elonyben. A mobil esz-
kozok tekintetében mindegyik technikai megoldast hasznaljak a résztvevok:
androidos késziiléket, iPhone-t, és az okosora is mindig kéznél van, ha a 1épé-
seket, a pulzust vagy a véroxigént szeretnék ellendrizni. Az applikacidhasz-
nalat id6tartama és gyakorisaga igen valtozatos képet mutat, példaul a Stravat
két-harom éve alkalmazzak fitneszhez, a Fiton pedig egy éve segit az edzésben,
meditacioban. A ciklusfigyel6k altalaban hosszabb ideje jelentenek hasznos ta-
mogatast a ndknek; itt az egy—harom év mellett a hatéves idészak is el6fordult.
A fokuszcsoport résztvevoi altal hasznalt LS-appok jellemzdit az 1. tablazatban
kovethetjiik nyomon.

1. tablazat. A résztvevok LS-app-hasznalatanak jellemz6i

Részt- LS-app hasznalat
vevék Tipusa Funkciék 1dé
Fitnesz app (Androidos késziilék)
i Meditacio, joga, edzés (Fiton) Célmeghatarozas ,
6 nd . . . , . T 1-2-3 ¢év
| férfi Fitnesz (Strava, iPhone) Nike Run app edzéshez | Visszajelzés Sy
Female Fitness app kardiohoz Teljesitményfigyelés
Strava futashoz, kerékparozashoz
Lépésszamlalo Nyomon kovetés 1-2-3 &y
5né Lépésszamlalo, futdshoz (Androidos késziilék) Ko6zosségi 6 &y
Lépésszamlalo (okosora) megosztas
Taplalkozas app
. KVaIOflz'lszamlalro (Pally,Dozen, androidos Diéta menedzselése 23 &y
3n6 késziilék), vegan életmodhoz ,
. L § . . . Tanulés 3-5
1 férfi | Yazio —iOS (el6fizetés), vizfogyasztashoz, R .
e Nyomon kovetés honap
receptek gytijtéséhez
Kaloriakalkulator (iPhone Fit)
i Egeszseg ?pp (IPhonff) Célmeghatarozas 2-3-4-5
3n6 Apple sajat alkalmazasa . s .
. Visszajelzés év
Okosora
] Alvas \,llsszrajrelzes,
3n6 , Ertesités .
, Pulzus (okosoéra) o 1-2¢év
1 férfi s, , Kozosségi
Véroxigénszint (okosora) :
megosztas
i . B . 1-3 év
6 nd Noi ciklus figyel6 (Flow, PT) Nyomon kévetés 6 &v
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A funkcidk szempontjabdl az m-health appok altalaban két megkdzelitést ko-
vetnek: (1) tamogatjak az egyének interakcitit az alkalmazassal, (2) segitik a
masokkal valé tarsas interakciokat (Hosseinpour—Terlutter, 2019). Az egyének
alkalmazassal valo interakcidjat tamogato technikdk biztositjak a visszajelzés,
a célmeghatarozas ¢és a jutalom funkci6 hasznalatat. A fokuszcsoport tagjainak
sporttal kapcsolatos motivacioja az egészséghez, a fittséghez, a kihivasokhoz,
a megjelenéshez, az 6romhdz és a kompetencidhoz kapcsolodik. A résztvevok
altal hasznalt LS-appok funkcioi ezeket a motivacidkat kezelhetik, tamogathat-
jak. Lathat6, hogy néhany hallgat6 ugy dontott, hogy komplex alkalmazast hasz-
nal edzéshez, kardiohoz és a funkciok koziil a célmeghatdrozast, a visszajelzést
¢és a teljesitményfigyelést is beépiti a sportolasi rutinjaba. A hallgatok szamara
lényeges a célok kitlizése, ami gyakorlatilag egy terv a kivant eredmények el-
érés¢hez, iranyt ad a tennivaldkra és a sziikséges erdfeszitésekre vonatkozoan.
A célok meghatarozasa noveli a teljesitménytudatot, és ezaltal motivalhatja a fel-
hasznalokat (Mustafa et al., 2022). Megfigyelhetd, hogy nagyon népszerii a nyo-
mon kovetési funkcid hasznalata az egészségindikatorok (pulzus, véroxigén) és
a joléti tényezok monitorozasahoz, valamint a 1épésszamlalashoz. A résztvevok
kiemelték, hogy ez a funkcid tdmogatd szerepet tolt be a fittség, az elvart fizikai
kondicié fenntartasadban, hiszen pontos mérési adatokkal szolgal. A visszajelzés
¢s értesités nagyon hasznos informaciot nyujt a résztvevoknek a sportban teljesi-
tett elorehaladasukrol, példaul az egy napon megtett 1épések szamarol, igy segit a
felhasznaloknak motivaltta valni.

Harom néi és egy férfi hallgato a taplalkozasi appokat diétaja menedzseléséhez
¢és tanulashoz, ismereteinek boévitéséhez, receptek letdltéséhez hasznalja. Arra a
szempontra, hogy az applikacié megfeleléen informal-e az egészségi allapot val-
tozasarol, pro és kontra meglatasok meriiltek fel. Az elérhetd informaciot tartal-
mi szempontbdl részben megfelelonek tartjak, és néhany konkrét tapasztalatot
megosztottak veliink. (N610): ,,Statisztikat csinal, hétvégén irta, hogy mennyivel
teljesitettem tGl vagy alul az el6z6 hetet. En magam értékelem, és valtoztatok a
rutinon, az eredmények fiiggvényében.” Itt sziikségesnek latjak a fejlesztést, java-
soltak az emlékeztetd napi kiildését, és az elvégzett gyakorlatok videos feltoltése
utan hasznos lenne a visszajelzés, hogy helyesen csinalja, vagy sem. A résztvevok
altal hasznalt alkalmazas hatasat ndveli, ha a funkciok hasznosnak bizonyulnak,
példaul, ha lehetdvé teszik a fizikai aktivitis megbizhatd mérését. igy a konnyebb
hasznalat és az észlelt hasznalati teljesség varhatéan ndveli a funkciok sporttevé-
kenységre gyakorolt hatdsat.

A beszélgetések soran a 1épésszamlalo, a fitnesz és a taplalkozasi appok kap-
csan a tarsadalmi interakcio tamogatasa is szoba keriilt. Korabbi kutatdsok
(Ewais—Alluhaidan, 2015; Mustafa et al., 2022) hangsulyoztak a jatékositas, ju-
talmak, 6rom, szdérakozas funkciok szerepét az LS-appok hasznalata kapcsan.
A hallgatok elsésorban ismerdsok, csapattarsak teljesitményének megfigyelése
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céljabol, masodsorban sajat képességiik és teljesitményiik felmérése miatt fontos-
nak tartjak a kozosségi megosztast. Ennek célja lehet a motivacio novelése, mivel
masok viselkedésének megfigyelése segit az egyéneknek inspiralédni. A versen-
gés altalaban noveli az egyének fogékonysagat az aktivabb sportolds irant, moti-
valhatja 6ket, novelheti haté¢konysagukat, és javithatja a sporttevékenység szint-
jét. A hallgatok szamara az ,,applikacios versengés”, a kihivas lehet6sége relevans
az applikaciovalasztasi és az értékelési folyamatban. A hallgatok altal hasznalt
funkciokat az /. tablazatban jelenitjiik meg.

KOVETKEZTETESEK

A fokuszcsoportos interjuk eredményei alapjan 6sszegezhetjiik, hogy a résztve-
vok belsé motivacidja 6sztonzi a sporttevékenységet, és az LS-appok funkcidinak
hasznalata eldsegiti a sportos életmod folytatasat. A feltard kutatas ravilagitott
arra, hogy egy 0j LS-alkalmazas elfogadasat ¢s aktualis hasznalatat nemcsak az
egyéni interakciokat tdmogatd funkciok, hanem a tarsas interakciokat tdmogatd
funkciok is befolyasoljak. A résztvevok szamara hasznosak az egyéni interakcio-
kat tamogat6 funkciok koziil a célmeghatarozas, a visszajelzés, a teljesitményfi-
gyelés, és a nyomon kovetés. Hidnyoljak azt az informdacidtartalmat, amely a
személyes egészségi allapot valtozasat tiikrozi. A tarsas interakciokat tdmogatd
funkciok koziil pedig érdekesnek és motivalonak tartjak a baratokkal, csapattar-
sakkal torténd, kozosségi megosztast és kihivasokat tartalmazo versenyt.

Az elvégzett fokuszcsoportos kutatas azt mutatja, hogy a kezdeti fazisban
konnyen hasznalhaté LS-alkalmazas pozitivan befolyasolja a hallgatok felhasz-
nalasi szandékat, és az appok rendszeres hasznalatat. Megallapitottuk, hogy a
résztvevok altal hasznalt funkciok koziil az egyéni interakcidt tdamogato funkei-
oknak erésebb befolyasolo szerepiik van, €s kiilsé motivatorként hozzajarulnak a
sportolok belsé motivaciojahoz.

Az LS-alkalmazasok hasznalatanak képessége befolyasolja annak hatékony-
sagat ¢s az egészségtamogatd magatartast. A mobiltelefonos kezelési készsége-
ket, az m-health informaciok megszerzését, a relevans informaciok értelmezését,
a dontéshozatalt kozvetleniil vagy kdzvetve befolyasoljak az egyéni jellemzok,
mint a szociodemografiai valtozok (nem, életkor), az egészségiigyi ismeretek
szintje és az informacids technoldgiaval kapcsolatos korabbi tapasztalatok. A fo-
kuszcsoportos interjuk eredményei alapjan 6sszefoglaltuk azokat a kiilsé és belsd
tényezoket, amelyek befolyasoljak az LS-alkalmazasok hasznalataval kapcsolatos
magatartast (1. abra).

Kutatasi eredményeink hasznosak lehetnek az egészségiigy, illetve az applika-
cidkat fejlesztok és menedzseldk szamara. Az egészségiigyben dolgozok ajanl-
hatjak (pozitiv szajreklam) az LS-applikaciok hasznalatat preventiv céllal, hiszen
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tamogathatjak a telemedicina és a hagyomanyos egészségiigy integralt fejlodését.
A fejlesztok szamara lehetdséget teremt az ingyenesen elérhetd szolgaltatasok bo-
vitésére és a sziikséges funkciok kidolgozasara.

Tarsadalmi interakciot
tamogato funkciok

Egyéni interakciot
tamogato funkciok

Egyéni
jellemzok

| | Ceélmeg- Kozdsségi Tudas
hatarozas megosztas (egészség)
~  J
Visszajelzés Verseny H  Nem
| | Teljesitmény- | Kor
figyelés
| | Nyomon
kovetés

Informacioé a
— magatartas
valtozasarol

|

[

Tapasztalat

1. abra. Az LS-appok hasznalatat befolyasolo tényezok (Keller Veronika szerkesztése)

Tovabbi kutatasra van sziikség az LS-appok hasznalatat befolyasolé tényezok €s
az aktualis magatartas, valamint a folyamatos hasznalat kozotti kapcsolatrendszer
vizsgalatahoz, nagyobb mintan, kvantitativ kutatdsi modszer alkalmazasaval.
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0SSZEFOGLALAS

A tanulmany a tarsadalmi jollét kérdését jarja koril a gazdasagi jolétmutatok pszichologiai
szempontu elemzésével, ezzel pedig amellett kivan érvelni, hogy mind az életmindség novelé-
se, mind pedig a fenntarthatésag szempontjabol nem elegendd az orszagok eredményességét
a fogyasztast és gazdasagi novekedést alapul vevé GDP alapjan megitélni. Ugyanilyen fontos a
térsadalmi indikatorok és a pszichés jollét vizsgalata. A tanulmany most megjelend, elsé részé-
ben attekintést nyujtunk arrdl, hogy miért fontos és aktudlis ez a kérdés, milyen 6sszefliggésben
all a jovedelem és a j6llét, valamint, hogy a tarsadalmi jollét tanulmanyozasanak milyen torténe-
ti el6zményei és jelenlegi eszkdzei vannak. Az irds célja, hogy egyrészt, rdmutasson az értékek és
célok meghatarozoé erejére a fenntarthatdsdg vonatkozasaban, masrészt pedig, hogy elésegitse
azinterdiszciplindris parbeszédet az egyéni és tarsadalmi jollét szempontjabodl relevans szakte-
ruletek kozott.

ABSTRACT

The paper explores the issue of social wellbeing through a psychological analysis of economic
wellbeing indicators, arguing that it is not sufficient to judge countries’ performance in terms
of GDP based on consumption and economic growth, both for quality of life and sustainability.
Equally important is the examination of social indicators and psychological wellbeing. In this
first part of the paper, we provide an overview of why this issue is important and timely, the
relationship between income and wellbeing, and the historical antecedents and current tools
for studying social wellbeing. The aim of the paper is both to highlight the crucial role of values
and goals in relation to sustainability and to promote interdisciplinary dialogue between
disciplines relevant to individual and social wellbeing.
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1. BEVEZETES

A pszichés jollét és a mentalis egészség témaja a pszicholdgiai kérdésfelvetésen
tal tarsadalmi €s gazdasagi kérdés is. A jollét jellemz6i ugyanis nemcsak az egye-
di életutakat hatarozzak meg, hanem a jo mikddés, az egészség, a hatékonysag, a
reziliencia mentén hatassal vannak a munkavégzésre, az egészségiigyi ellatorend-
szerre, az elégedettségre, az egyiittmiikodésre, azaz a tarsadalmi jollét kiilonb6zo
Osszetevoire, ezért a jollét rendszerszintli vizsgélata és tamogatasa tilmutat az
egyéni boldogulas kérdésén (Adler—Seligman, 2016; Odermatt—Stutzer, 2017).
Ehhez, vagyis a jollét rendszerszinti vizsgalatahoz azonban fontos ismerni azo-
kat a fogalmakat és mérési lehet6ségeket, amelyek egy tarsadalom jo miikodésé-
nek leirasa soran tovabblépnek a gazdasagi mutatok és a GDP (gross domestic
product, brutto hazai termék) feltarasan, és az életmindség egyéb Osszetevoit és a
szubjektiv jollét jellemzdit is figyelembe veszik.

Mindemellett, érdemes szem eldtt tartani, hogy a fenntarthatdsag vagy egysze-
riibben fogalmazva a tulélés szempontjabol sincs mas alternativank, mint a jolét fo-
galmat a ,,jolléttel” helyettesiteni, azaz az anyagi javak gyarapitasa és a fogyasztas
ndvekedése helyett a pszichés jollét fogalmat elotérbe helyezni, definidlni és k6zos,
hosszu tavu célként kitlizni. A tanulmanyban az emlitett teriiletek bemutatasa cél-
jabdl eldszor kortiljarjuk a GDP fogalmat, kiemelve azt, hogy a fenntarthatosag és
a pszichés jollét szempontjabol miért lehet kissé egyoldalu, bizonyos szempontbol
pedig félrevezetd ez a jolétmutatd. A jovedelem és a jollét kapcsolatanak ismerte-
tése utan pedig azt targyaljuk, hogy a tarsadalmi jolét mérésének milyen alternativ
megkdzelitései és mérési lehetdségei, valamint milyen torténeti elézményei vannak.

2. MIRE JO A GDP ES MIRE NEM?

Ha visszagondolunk az elmult hétre, milyen pozitiv élményeket tudunk felidézni?
Mikor volt az, amikor boldognak éreztiik magunkat? Mit6l érezziik azt, hogy az
¢letlinknek értelme és célja van? Vagy mi az, amit kivainnank a gyermekeinknek,
tanitvanyainknak az életben, mit érjenek el, milyen életiik legyen? Bar szeretjiik
¢és hasznaljuk a javainkat, a boldogsag vagy az élet értelme kapcsan a tobbség-
nek valoszintileg mégsem a telefonja vagy az autdja, de talan nem is a t6zsdei
befektetések vagy a nyaralo jut az eszébe. Ezek fontos hasznalati targyak, és az
¢életlink egyes aspektusait valoban gazdagitjak, de oGnmagukban nem hatarozzak
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meg az ¢letmindségiinket, az elégedettségiinket, és a szamunkra 6romet jelentd
tevekénységeinket, és a jelentésteli, értelmes életet sem ezek definidljak.

Az elmilt években egyre inkabb nyilvanvalova valt, hogy a makrodkonomiai
mutatok, kiilondsen a brutto hazai terméket (gross national product, GDP), vagyis
az adott 1d6 alatt eldallitott végso felhasznalasra szant javak (termékek és szolgal-
tatasok) Osszességének értékét leird, tobbnyire azt az életszinvonallal azonosito
mutatd nem fedi le mindazokat az életkdriilményeket és €letfeltételeket, amelyek
egy személy mindennapjait és elégedettségét, boldogsagat, azaz a jollétét megha-
tarozzak (Costanza et al., 2014).

Bar a GDP ma az orszagok fejlodésének ¢€s ndvekedésének az egyik legfonto-
sabb mérdszama, van néhany probléma vele. El9szor is: valdjaban nem azt méri,
ami hossz tavon igazan szamit az emberi elégedettséghez és a jo életmindséghez.
Ez abbdl az egyszerii ténybdl fakad, hogy a GDP-nek nem rendszerszemléletii a
megkdzelitése, azaz nem veszi figyelembe a gazdasagi folyamatok egyénekre és a
tagabb kornyezetre gyakorolt hatasat (Eker—Ilmola-Sheppard, 2020). igy példaul,
egy gazdasagos, pénziigyi szempontbol profitot termeld vallalat miikodése akar
jelentés kornyezeti karosodasokat is okozhat, vagy dolgozhatnak ott kizsigerelt
és kiégett emberek. Forditva is igaz: egy latszolag koltséges és rovid tavon nézve
draga beavatkozas (példaul napelemek telepitése) is lehet hosszu tavon kifizeto-
do6 és gazdasagos stratégiai, energiagazdalkodasi szempontbdl. A rendszerszintii
gondolkodashoz tehat az elemek komplex Osszjatékanak figyelembevétele mellett
tal kell latni az ,,itt és most” haszonelvénél, és a tdgabban értelmezett ,,k6zj6” fo-
galmanak, az emberiség altalanos és hosszu tavu érdekeinek kell fontosabba val-
nia, illetve fel kell ismerniink, hogy az egyéni boldogulas nehezen képzelheto el a
kornyezet ,,boldogulasa” nélkiil. A gazdasag, az emberek €s a kdrnyezet harmas-
sadganak és egymasra hatasanak ismerete, illetve a tagan értelmezett koltség-ha-
szon elemzések nélkiil az aktualis gazdasagi folyamatok csak egy viszonylag sziik
aspektusbol értékelhetéek. Ennek a rendszerszemléleth gondolkodasmodnak a
fényében értelmezhetd Jonathon Porritt (2007) gondolata, mikor azt irja: ,,A gaz-
dasag elsésorban az emberi tadrsadalom alrendszere, amely pedig maga a foldi
élet (bioszféra) Gsszességének alrendszere. Es egyetlen alrendszer sem tagulhat til
annak a rendszernek a kapacitasan, amelynek része” (Porritt, 2007, 56.).

A GDP masik kritikus pontja, hogy nem méri és nem veszi figyelembe az
egyenlGtlenségeket €s a relativ szegénységet egy orszagon beliil, igy, bar lehet,
hogy az atlagértékek nem rosszak, valdjaban nagy kiilonbsége lehetnek az em-
berek kozott, de az is elképzelhetd, hogy egy GDP alapjan gazdagnak nevezhetd
orszagban a lakosok kdrnyezetkarositashoz vagy mentalis betegségekhez kapcso-
16d6 nehézségekkel kiizdenek (Giannetti et al., 2015). Ehhez kapcsolodik részben
a hazimunka (példaul: gyermeknevelés, idésgondozas) elismerésének a kérdése
is, hiszen ez pénzben ugyan nem kifejezhet6 értéket termel, mégis nélkiilézhetet-
len eleme a tarsadalmi miikddésnek.
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A GDP legfébb problémaja azonban az, hogy egy olyan értékrendet és ezal-
tal olyan fogalmi keretet ad szamunkra, mely a termelékenység és a fogyasztas
alapjan hatdrozza meg a jolétet, a mogotte huzodo implicit feltételezésként pedig
azt fogalmazza meg, hogy az anyagi javak felhalmozasa és a gazdasagi noveke-
dés a f6 célunk. Ezzel olyan értékeket tesz meg prioritassa és a mindennapjainkat
meghatarozo célokka, melyek egyrészt nem vezetnek valodi, pszichés jolléthez,
sOt inkéabb a folyamatos lemaradottsag érzetét keltik benniink, masrészt pedig az
egyre novekvo fogyasztassal €s az arra valo torekvéssel tulajdonképpen egyenesen
a Fold erdforrasainak a kimertiiléséhez vezetnek. A gazdasagi labnyom elemzései
azt mutatjak, hogy tobb erdforrast hasznalunk, és tobb hulladékot termeliink, mint
azt a fenntarthato fejlodés elve szerint tehetnénk (URLI), ez pedig nyilvanvaléan
nem miikodtethetd hosszl tavon. Ezért egyes stratégiai dokumentumok, példaul
az Buropai Bizottsag Annual Sustainable Growth Strategy (2020) cimi dokumen-
tuma is megfogalmazza (URL2), hogy a gazdasagi novekedés dnmagaban nem
lehet a cél, annak az emberek és a bolygonk szolgalataban kell allnia, ez a gondolat
pedig jol beilleszthetd az ENSZ altal 2015-ben elfogadott 17 fenntarthato fejlodési
cel (Sustainable Development Goals) szemléleti keretébe is (URL3).

Hogyan segithet a fenntarthatosag elérésében a jolét fogalmanak jollét-meg-
kozelitést értelmezése? A haladas, a fejlodés és a jolét fogalmanak tjradefinia-
lasaval, a ,,novekedés” helyett a ,,fejlodés” kozéppontba helyezésével (Csath,
2022) esély nyilik arra, hogy a ,,jollétet” egy olyan, az orszagok szdmara fontos,
egységes ¢€s kollektiv célként hatdrozzuk meg, amely hosszl tavon fenntarthato.
Ha megértjiik, hogy a boldogsag és a jollét nem irhato le pusztan a materialis
javakhoz vald hozzaféréssel és a gazdasagi novekedéssel, akkor meg tudunk fo-
galmazni olyan uj, tarsadalmi fejlodést eredményez6 célokat, amelyek az élet-
mindség javulasahoz vezetnek, am nem a természeti eréforrasok kizsakmanyo-
lasan alapulnak. Ahogy az ENSZ altal 2012-ben kozzétett Happiness: Towards
a Holistic Approach to Development cimii dokumentum fogalmaz (URL4): a
boldogsagra vald torekvésnek erdsen kapcsolodnia kell a fenntarthato fejlédésre
vald torekvéshez. A célokat definialo értékekké igy a rendszerszemléletti gon-
dolkodasmad, a jovoorientaltsag, a kozos humanum értékelése és felismerése, a
tarsadalmi feleldsségvallalas és az egyiittmiikodés valhatnak, melyek kialakitasa,
tudatositasa a nevelés és az oktatas egyik fontos feladata.

3. JOVEDELEM ES JOLLET
Bar a GDP ¢s a szubjektiv jollét dsszefiiggései meglehetdsen Osszetettek, a jo-
vedelmi viszonyok 0sszességében igen fontosak az ¢életmindség és a szubjektiv
jollét szempontjabol (Szondy, 2007), vagyis a magasabb jovedelemmel rendelke-

z0k altalaban elégedettebbek és egészségesebbek. Ez a kapcsolat azonban nem
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teljesen linearis. Mit jelent ez? Tobbek kozott példaul azt, hogy egy kiiszobérték
elérése utan az anyagi helyzet javulasa mar joval gyengébb 0sszefiiggést mutat a
jollét és az elégedettség szintjével (Kopp—Martos, 2011), rdaddsul nem is annyira
a gazdagsag abszolut értéke, hanem a relativ tavolsag a magasabb jovedelmt vagy
jollét alakulasat (Mackenbach et al., 2008). A lemaradottsag, a kiszolgaltatottsag,
a dontési lehetdségekbdl vald kimaradas ennek a folyamatnak a pszichés vetiilete,
a lemaradas szubjektiv élménye az, ami a hatranyos helyzet megélésének a meg-
hatarozo 0sszetevdje (Martos—Kopp, 2011).

A GDP ¢s a tarsadalmi jollét/boldogsag kapcsolatara vonatkozo kutatasok azt
mutatjak, hogy a nemzetgazdasagok teljesitményének egy bizonyos szintjéig, az
anyagi jolét alapvetd szintjének eléréséig valoban javul az emberek jolléte és elé-
gedettsége, azonban a folott mar nem. Kina példéja kiilondsen kijozanito, ahol a
gazdasag novekedése mellett a boldogsag csokkenése kovetkezett be, valoszini-
leg azért, mert a gazdasagi boviilés kiélezte a tarsadalmon beliili kiilonbségeket
(Brockmann et al., 2011). A jovedelem ¢€s a boldogsag Osszefliggésének Osszetettsé-
gére mutat ra az un. Easterlin-paradoxon is. A keresztmetszeti adatokon vizsgalod-
va ugyanis pozitiv iranyu a jovedelem és a szubjektiv jollét kapcsolata, vagyis egy
adott idépontban vizsgalva e két tényezd kozott az Osszefiiggés szignifikans, am
longitudinalisan vizsgalva azt latjuk, hogy a gazdasagi ndvekedés nem jar egyiitt az
elégedettség novekedésével. Erre példa, hogy a 20. szdzad masodik felében a gaz-
dasagilag fejlett orszagokban az elégedettség altalanos szintje nem valtozott, annak
ellenére, hogy az egy fore jutd nemzeti jovedelem jelentdsen ndvekedett (Hajda
T.—Hajda G., 2013). A jovedelem és az elégedettség keresztmetszeti és iddsoros kap-
csolatanak ellentmondasossaga az, amelyre Richard A. Easterlin (1995) ramutatott,
¢s ami a jovedelem €s a szubjektiv elégedettség Osszefiiggéseit tovabb arnyalja.

Daniel Kahneman és munkatarsai (2000) ezt a jelenséget, vagyis hogy a jo-
vedelem novekedése nem jelenik meg a szubjektiv elégedettség szintjén, tobb
okkal magyarazzak. Egyrészt a keresztmetszeti vizsgalatok szerint kimutatott
mérsékelt korrelacid a jovedelem és a boldogsag kozott azzal magyarazhato,
hogy a szubjektiv jollétre adott valaszainkat mar eleve nagyban meghatarozza
az, hogy az elégedettségiinket az anyagi helyzetiinkkel definidljuk, €s ebben a
keretrendszerben értelmezziik a jollétiinket. Azt, hogy a jovedelem novekedése
nem eredményezi feltétlentil a szubjektiv jollét novekedését, a ,,relativ jovedelem
hipotézisével” is magyarazhatjuk. Ez azt jelenti, hogy bar abszolut értelemben
novekedhet a gazdagsagunk, am ha az nem jelenik meg a szubjektiv érzékelés
szintjén, ha mindenkinek ugyantugy n6 koriildttiink a jovedelme, akkor a jove-
delmi sorrendben elfoglalt helyiink a ndvekedés ellenére valdjaban nem valtozik.

Csikszentmihalyi Mihaly (1999) még két nagyon egyszerli magyarazatot emlit
ajovedelem és a jollét nem linearis Osszefiiggéseinek hatterében: egyrészt nagyon
konnyen hozzaszokunk, habitualodunk a jo életszinvonalhoz, igy a novekedés
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¢lményét az egyre magasabb célok, az egyre nagyobb bevétel tudja csak megadni,
masrészt pedig rdmutat, hogy konnyen lehet, hogy a jollét egy olyan sokdimen-
7i0s, tobb elem altal meghatarozott jelenség, amelyben a jovedelem ténylegesen
csak egy 0sszetevo a sok koziil.

Ezek az Osszefliggések és magyarazatok arra mutatnak ra, hogy a GDP és a
jovedelem dnmagaban nem alkalmas egy tarsadalom jollétének, életmindségé-
nek jellemzésére. De akkor mi lenne az? Az értékek szempontjabol az autono-
mia, kozosségiség €s az igazsagossag értékei tlinnek meghatarozonak. Azokban
az orszagokban, melyekben az igazsagossag orientacidja dominal a hierarchikus
¢és egyenlétleniil megosztott eréforrasok mint értékek felett, magasabb az élettel
valo elégedettség és a varhato élettartam, még a GDP nemzeti szintjére valo kont-
rollalas utan is (Downie et al., 2007). Martos Tamas és Kopp Maria (2011) pedig
a tarsas kapcsolatok elérhetdségét, a tarsas tamaszt, illetve — Francis Fukuyama-
hoz (1995) hasonléan — a bizalom szerepét emelik ki. Ugy tiinik tehat, hogy a
»gazdagsagot” a jovedelem mellett mashol is keresniink kell, és egyre siirgetobbé
valik a kérdés megvalaszolasa: mitdl is lesz igazan ,,gazdag” egy tarsadalom?

4. ANEMZETEK PSZICHOLOGIAI GAZDAGSAGA

Adam Smith (1723-1790) skot kozgazdasz ¢és filozofus az 1776-ban megjelent
A nemzetek gazdagsaga (An Inquiry into the Nature and Causes of the Wealth
of Nations, roviden The Wealth of Nations) cimii miivében fektette le a modern
kozgazdasag-tudomany és a szabadkereskedelem alapjait. Am az talan kevésbé
ismert, hogy Smith egy kordbbi miive, Az erkdlcsi érzelmek elmélete (1759, The
Theory of Moral Sentiments) némileg masképp kozeliti meg a tarsadalmak mii-
kodésének a kérdését. Ebben a szerzé egy masfajta tarsadalmi modellt, egy ko-
z0sségi szolidaritason alapuld miikddést ir le, és részletesen értekezik az emberi
motivumokrol, az empatiardl és az egyiittmiikddésrdl, vagyis mindarrol, ami a
gazdasagi jolét mellett a jo ¢let meghatarozé eleme. A két mii némileg ellentmond
egymasnak, és nem egyértelmii, hogy Smith alapjaiban valtoztatta-e meg a nézo-
pontjat a két mi irasa kozt eltelt idoben, vagy mindkét megkozelitést érvényesnek
tartotta, azt mindenesetre lathatjuk, hogy mig a klasszikus kozgazdasagtan alap-
vetden A nemzetek gazdagsaga elveit tartja 1ényegesnek, az alternativ kdzgazda-
sagtan a két mil egylittes értelmezését tartja helyesnek, melyben jol kiegészitik
egymast az egyéni és a kozosségi érdekek.

Adam Smith kortarsa, Benjamin Franklin (1706—1790) amerikai allamférfi, fi-
lozofus, természettudos is foglalkozott ezzel a kérdéssel, és leirt az egészséghez
¢s jolléthez vezetd tizenharom erényt (mértékletesség, csond, rend, hatarozott-
sag, takarékossag, szorgalom, Oszinteség, igazsag, mérséklet, tisztasdg, nyuga-
lom, makulatlansag, alazat). Ezeket elsGsorban sajat maga szamara jelolte meg
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elérendd, a személyes fejlodését elosegitd célként, masrészt azonban ezzel alta-
lanosan is megalapozta a szubjektiv jollét témajanak a helyét a tarsadalmi boldo-
gulas terén. A személyes fejlodés fontossaga és elérhetdvé tétele a részben altala
megszovegezett amerikai Fliggetlenségi nyilatkozat (1776) els6 soraiban is olvas-
hat6 (URLS), amelyben a boldogsagra valo torekvést alapvetd jognak, a kormany-
zatokat pedig az ezeknek a jogoknak a biztositasara szolgald intézményeknek
tekinti: ,,Magatol értetddonek tartjuk azokat az igazsagokat, hogy minden ember
egyenldként teremtetett, az embert teremtdje olyan elidegenithetetlen Jogokkal
ruhazta fel, amelyekrdl le nem mondhat, s ezek koz¢é a jogok kozé tartozik a jog az
Elethez és a Szabadsaghoz, valamint a jog a Boldogsagra valé torekvésre. Ezek-
nek a jogoknak a biztositasara az Emberek Kormanyzatokat Iétesitenek, amelyek-
nek térvényes hatalma a kormanyzottak beleegyezésén nyugszik.”!

Mindekozben Jeremy Bentham (1748—1832) angol jogtudods, filozdfus, a mo-
dern utilitarizmus atyja is a tarsadalom boldogsagarol elmélkedett, és a kor-
manyzat egyik feladataként a ,,tarsadalom jollétének a biztositasat” nevezte meg
(Bentham, 1988, 70., id. Hocutt, 2005).

Ezeket a gondolatokat ismerve joggal vetddik fel a kérdés, hogy ezekre az alap-
mivekre hivatkozva miért csak a gazdasagi ndvekedés elemeit emeljiik ki a tar-
sadalmi fejlédés és az orszagok teljesitményének értékelése soran, holott lathato,
hogy mar régota jelen van a szubjektiv jollétet és a boldogsagra vald torekvést
mint alapvetd jogot és hajtderdt tartalmazd nézopont is. Erre a hidnyzo elem-
re reflektalva jelent meg 2012-ben Shigehiro Oishi The Psychological Wealth of
Nations cimi konyve, amelyben a Smith-alapmiire hivatkozva részletesen ismer-
teti az egyéni és a tarsadalmi jollét 0sszefliggéseit, és amelyben ramutat, hogy a
gazdasagi novekedés nem jelenti minden esetben az egyéni életmindség javulasat.

Mindennek a kovetkeztében mar bo fél évszazada lathatjuk a nemzetkd-
zi torekvéseket arra nézve, hogy a gazdasagi novekedés mellett mas elemek is
bekeriiljenek a haladast kifejezd mutatok kozé. Ezt a torekvést tiikrdzi Robert
Kennedy amerikai szenator, igazsagiigyi miniszter emblematikus, 1968-as kan-
sasi beszéde (URL6), amelyben egyértelmiien megfogalmazodik a gazdasagi
mérészamok egyoldalisaganak a problematikdja és az €let valodi értékeinek fon-
tossaga: ,,A GDP-be értékként szamit bele a levegdszennyezd tevékenység, a ci-
garettareklam, az erd6k kivagasa, és a természeti csodak felaldozasa a novekedé-
sért. De nem szamit bele gyermekeink egészsége, oktatasuk mindsége, vagy az az
orom, amelyet a jaték okoz nekik, és nem noveli a GDP-t koltészetiink szépsége,
a hazassagok ereje. Roviden, a GDP mindent figyelembe vesz, csak azt nem, ami
az életben igazan fontos” (id. Csath, 2014, 135-136.).

Ennek az 0j perspektivanak koszonhetden indultak be szélesebb korben az
¢letmindség-vizsgalatok, aminek eredményeként olyan tarsadalmi indikatorok

! Forditotta: Vecsekléy Jozsef.
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jelentek meg, melyek lehetdvé tették a jollét szisztematikus kutatasat. Erdekes
modon, mig a gazdasagi jellegli mutatdk kialakitasaban viszonylag nagy (maig
is) az egyetértés (példaul: GDP, megtakaritdsok mértéke, munkanélkiiliség
szintje), addig a tarsadalmi indikatorok terén sokkal nagyobb a valtozatossag,
kevésbé konszenzusos ezek tartalma, jellege. Tobbnyire megtalaljuk koztiik az
iskolazottsag, a varhato élettartam mutatoéit, de a csecsemoOhalandoésag, a biin-
elkdvetés vagy késObb a légszennyezettség mértéke is egy gyakran eléforduld
valtozo. Ez a sokszinliség a teriilet Gijszertisége mellett valosziniileg a definici-
ok valtozatossdgabdl, a téma komplexitasabol és interdiszciplinaris jellegébdl
adodhat.

Ugyanebben az id6szakban, az 1970-es években fogalmazza meg az OECD
(Gazdasagi Egyitittmikodési és Fejlesztési Szervezet) is, hogy a gazdasagi fej-
16dés nem egy kizardlagos és onmagaért vald cél, hanem a jobb életkdriilmé-
nyek megteremtését teszi lehetdvé. Ennek a nézdpontnak az eredményeként
1973-ban jelent meg a szervezet List of Social Concerns Common to Most OECD
Countries. The OECD Social Indicator Development Programme cimi anyaga,
amely nyolc nagy csoportban (egészség, egyéni fejlédés a tanulason keresztiil,
foglalkoztatas és a munka mindsége, idofelhasznalas és szabadidd, javakhoz és
szolgéltatasokhoz valé hozzaférés, fizikai kornyezet, biztonsag €s igazsagszolgal-
tatas, tarsadalmi részvétel) 0sszesen huszonnégy kozvetleniil mérhetd tarsadalmi
valtozot gylijtott dssze. Ezek kozott mar felismerhetjiik a boldogsédgindexekben és
a pszicholdgiai jollét mai definicidiban is megjelend dsszetevoket.

Mindezek az indikatorok elokészitették a terepet azok felé a mutatok felé, me-
lyek szisztematikusan és direkt modon a tarsadalmi jollét mérését tizik ki célul,
amelyekben mar jelentds helyet foglalnak el a tertileti kiegyenlitettség, a csokke-
no tarsadalmi kiilonbségek, a tarsadalmi harmonia és az dkologiai és demografiai
fenntarthatosag kérdései. Ezek az alternativ mutatok nem ,,ndvekedésellenesek”™,
és nem az anyagi javak ellenében fogalmazodnak meg, hanem ravilagitanak arra,
hogy a GDP nem tudja mérni a valddi fejlédést akkor, hogyha nem azt méri, ami
valdjaban fontos a tarsadalom szdmara.

5. ATARSADALMI JOLET MERESENEK ALTERNATIVAI: JOLET HELYETT JOLLET

Az 1970-es évektdl kezdve egyre tobb olyan torekvés jelent meg, amelyek egy-
egy komplex mutatoban kivantdk megragadni a jolét, vagy inkabb mar a ,,jol-
1ét” alakulasat, és amelyek nemcsak a gazdasdgi novekedés, hanem az emberi
tényezOk alapjan is értelmezik a fejlédést, igy gyakran a GDP alternativijaként
vagy legalabbis kiegészit6jeként jelentek meg. Ezek koziil mutatunk be néhanyat,
alatamasztva a jolét-jollét fogalmanak sokszintiségét, illetve példat nyujtva az al-
ternativ mérési lehetéségekre.
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Human Development Index (HDI)

A United Nations Development Program (UNDP) keretében késziilt 1990-ben az
un. Human Development Index (HDI, human fejlettségi mutato), mely jelenleg
is hasznalt, a mai napig rendszeresen kiadjak az ezzel a modszertannal készitett
jelentéseket (URL7). Ebben a rendszerben harom f6 mutato alapjan dolgoznak:
az ,,egészség” dimenzid a varhato élettartam, az ,,iskolazottsag” az irastudas és a
beiskolazottak aranya, az ,,¢letszinvonal” pedig az egy fore jut6d bruttd hazai ter-
mek alapjan keriil mérésre.

Better Life Index

A korédbban emlitett OECD ,,well-being framework” alapjan indult el a Better Life
Initiative program 2011-ben, amely tizenegy elemet hatdroz meg a jollét szem-
pontjabol (URLS). Ezek a jovedelem, a munka mindsége, a lakhatés, az egész-
ség, a tudas és készségek, a kdrnyezet mindsége, a szubjektiv jollét, a biztonsag, a
munka-maganélet egyensulya, a tarsas kapcsolatok és a polgari szerepvallalas jel-
lemz6i. E valtozokra épiilve késziiltek a Better Life Index mérései, amelyek nagy
elénye, hogy az eredményeket nemcsak egy Osszesitett pontszam alapjan mutatjak
be, hanem a honlapjukon talalhaté interaktiv feliileten az egyes mutatok egyéni
sulyozasaval, a szamunkra fontos szempontok kivalasztasaval vizsgalhatjuk az or-
szagok sorrend;jét.

Gross Happiness Index (GHI)

Bhutan az 1970-es években alakitotta at miikodését, és fogalmazta meg ujsze-
rii prioritasait, melyben a boldogsag kdzponti fogalomként jelent meg. Ehhez az
orszag mérészamokat is rendelt, és a Gross Happiness Index (GHI) mutatojaban
kilenc teriiletet jelenitenek meg, amelyek a jollét meghatarozoi: ezek az életszin-
vonal, az egészség, az oktatds, az Okoszisztéma sokfélesége és rugalmassaga, a
kulturalis vitalitas és sokszinliség, az id6felhasznalas és egyenstly, a jo kormany-
zat, a kdzosségek és a pszichés jollét.

World Happiness Report

A Gallup altal készitett World Happiness Report a szubjektiv jollétet vizsgalja az
¢let értékelése, a pozitiv és a negativ érzelmek megjelenése alapjan, az egy fore
jutd GDP, a tarsas tdmogatas, a varhato élettartam, a dontéshozatal szabadsa-
ga, a nagylelkiiség/adomanyozas és az észlelt korrupcid fliggvényében (URL9).
Erdekes elemzésekkel és egy-egy specialis téma elétérbe helyezésével (példaul
2022-ben a Covid vagy a harmonia €s egyensuly) mutatjak be az eredményeiket,
¢és rangsoroljak az orszagokat.
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Legatum Prosperity Index

Ez a mutatd harom f6 teriileten jeloli meg a jollét tizenkét pillérét, melyekhez hat-
vanhét beavatkozasi teriiletet és haromszaz indikatort fogalmaz meg (URLI10).
A harom f0 teriilet egyike az inkluziv tarsadalom az egyéni szabadsagjogok és
a biztonsag védelméhez kapcsolodik, dsszetevoi a biztonsag, személyes szabad-
sag, kormanyzas és tarsadalmi téke teriilete (safety and security, personal free-
dom, governance, social capital). A masodik, a nyitott gazdasag (open economy)
lehetdvé teszi a tehetség és az 01 Otletek hasznositasat a szegénységbdl kiveze-
t6 ut létrehozasaban, 0sszetevoi a befektetési kornyezet, vallalkozasi feltételek,
infrastruktira és piac, gazdasagi mindség (investment environment, enterprise
conditions, infrastructure and market access, economic quality). A harmadik te-
riilet a felhatalmazott emberek (empowered people) jelenléte, akik fel tudnak
épiteni egy jollétre €piilo tarsadalmat. Ennek Osszetevoi az életkoriillmények,
az egészseég, az oktatas és a természeti kornyezet (living conditions, health,
education, natural environment).

Happy Planet Index

A HPI- (Happy Planet Index) mérészamot a londoni New Economics Foundation
fejlesztette ki, melyben harom valtozo jelenik meg: a varhat6 élethossz, az élettel
valo elégedettség ¢s az 6kologiai labnyom. Az index kiszamitasahoz megszoroz-
zuk az élettel valo elégedettséget a varhato €lettartammal, majd elosztjuk azt az
okologiai hatas mértékével (URLI11).

Green GDP

A z0ld GDP szamszeriisiti a természeti er6forrasok hasznalatat és a klimavalto-
zas okozta koltségeket és karokat, ezeket a GDP-vel egyiitt értelmezi. A zold GDP
kiszamitasahoz le kell vonni a hagyomanyos GDP-bdl a netto természetitoke-fel-
hasznalast, beleértve az eréforrasok kimeriilését, a kdrnyezet romlasat, valamint
a védo és helyreallitd kornyezetvédelmi kezdeményezéseket. Ez a fenntarthato-
sag szempontjabol fontos kezdeményez¢€s, bar hianyzik beldle a szubjektiv elége-
dettség eleme.

Sustainable Development Goal (SDG) Index

Az ENSZ altal 2015-ben megfogalmazott tizenhét fenntarthato fejlodési cél alap-
jan is kialakitasra keriilt egy olyan mutatd, mely e célok elérésének szintje alapjan
rangsorolja az orszagokat (URL12), és amelyben szintén megjelennek az egyéni
¢s tarsadalmi jollét elemei és a fenntarthatosag.
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Vannak még egyéb indexek, amelyek vagy a tarsadalmi jollét egy-egy részte-
riiletét mérik, vagy pedig egy adott orszdgnak a sajat maga szamara kialakitott
aggregalt mutatdi, ilyenek példaul a Positive Indicators of Child Well-being, a
Victorian Happiness, a Measuring National Well-being program az Egyesiilt Ki-
ralysagban vagy a Canadian Index of Well-being (CIW), ilyen tipusu mutatokbol
azonban igen sok van. Osszességében azt latjuk, hogy ezekben az 1) mérésza-
mokban mar minden esetben megjelenik a rendszerszemléletii gondolkodasmad,
amely a rovidebb €s hosszabb tavu, a kdzvetlen és a tagabb kdrnyezeti aspektuso-
kat is tartalmazza, megtalaljuk benniik az egészség egyéni és kdrnyezeti megha-
tarozoit, a szubjektiv jollét elemeit, a tanulas és az informaciohoz valé hozzaférés
pedig a legtdbb rendszerben kulcselemként jelenik meg ezeknek a komplex cé-
loknak az elérésében.

Talan érdemes ennél a pontnal megemliteni azt az Albert Einsteinnek tu-
lajdonitott mondast, miszerint: ,,Nem minden szamit, ami megszamlalhato. Es
nem minden megszamlalhatd, ami szamit.” Vagyis lehet és érdemes is toreked-
niink a valoban fontos dolgok mérésére és szambavételére, de biztosak lehetiink
benne, hogy nem tudunk minden jollételemet egy — mégoly komplex — indexbe
sem belesiiriteni. Eppen ezért felvetédik a kérdés, hogy nem lenne-e szerencsés
a pszichés jollétet kdzvetleniil vizsgalni, és a tarsadalmak jollétét az egyéni jol-
létmutatok dsszegzése alapjan leirni. A pszichés jollét tanulmanyozasa raadasul
nemcsak a helyzetértékeléshez, hanem a beavatkozasi pontokhoz is iranymuta-
tast ad.

A tanulmany kovetkez6 részében a szubjektiv jollét fogalmanak és mérési le-
hetdségeinek bemutatasa mellett olyan nemzetkdzi gyakorlatokat is ismertetiink,
amelyek a tarsadalmi jollét mérése és fokuszba allitasa szempontjabol példaként
szolgalhatnak a mentalis egészséget és az életmindséget prioritasként kezeld tar-
sadalom kiépitése felé vezetd uton.
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Nagyvary Jézsef az ELTE vegyészhallgatdja, 56-os menekiilt, a Zirichi Egyetemen fejezte be
tanulmanyait, és lett PhD, Cambridge-ben volt posztdoktor, majd hosszu évekig a Texas A&M
University biokémia professzora. Idével attért a Stradivari-hegedd kilénlegességének kutatdsa-
ra, és a heged(gyartas vilaghir( szakértéje lett. irasunkkal 90. sziiletésnapjan készontjiik.

ABSTRACT

Joseph Nagyvary, a chemistry student at EStvos Lorand University, became a refugee in
November 1956. He graduated and received his PhD from the University of Zurich, was a post-
doctoral fellow at Cambridge, and then spent many years as a professor of biochemistry at Texas
A&M University. In time, he turned to researching the uniqueness of the Stradivarius and became
a world-renowned expert on violin making. We are writing on the occasion of his 90th birthday.

Kulcsszavak: Nagyvary Jézsef, Cornides Istvén, Zirichi Egyetem, Texas A&M Egyetem,
Stradivari-hegedu

Keywords: Joseph Nagyvary, Istvan Cornides, University of Zurich, Texas A&M University,
Stradivarius

Nagyvary Jozsef (sz. Nagyvari Jozsef, 1934. aprilis 18.) Szegeden sziiletett. 1952-
ben lett az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem vegyész szakos hallgatédja. Kivalo
professzorai voltak, de a legnagyobb hatast a kisérleti fizika egyik fiatal oktatdja,
Cornides Istvan (1920—1999) tette ra, aki modern kisérleti modszereket alkal-
mazott kutatasaiban — elsdsorban a tomegspektrometriat —, és népszerii oktato
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volt. Amikor 1956. oktdber 23-an kitort
a forradalom, Nagyvary is részt vett az
eseményekben, és amikor november
4-én elindult a szovjet tamadas, tudta,
hogy menekiilnie kell.

A 16vid életii forradalom alatt a dia-
kok Cornidest valasztottak egyik veze-
téjiiknek. A forradalom leverése utan
Cornidest honapokra bebortonozték, az
egyetemrdl elbocsatottak, és eltiltottak
a tanitastol. Csak fokozatosan engedték
vissza az oktatasi rendszerbe, és csak
az 1990-es években, az 1989-1990-es
politikai valtozasokat kdvetéen mentet-

Nagyvary Jozsef eléadast tart és demonstral 1€k fel az ellene a megtorlas idején ho-

(a képet Nagyvary Jozsef szivességébol zott vadak aldl. Palyaja tonkrement, a

kozoljiik) kisérleti fizikahoz és a tanitashoz valo

innovativ hozzaallasa pedig orokre el-

veszett. Amikor Nagyvary Cornidesre gondol, az ¢ tragikus sorsaban latja azt,
ami vele is megtdrténhetett volna, ha Magyarorszagon marad.

Magyarorszagot elhagyva Nagyvary Bécsbe érkezett, ¢s hamarosan tovabb-
ment Ziirichbe. Tanulmanyait a Ziirichi Egyetemen folytatta, ahol a kémiai Nobel-
dijas Paul Karrer, a vitaminok elismert tudosa személyesen beszélt vele a ter-
mészetes vegyiletek kémiajaval kapcsolatos terveirél. Nagyvary Budapesten
ahhoz volt szokva, hogy a professzorok kimértek voltak a didkokkal, és a Karrer-
beszélgetés 6rok élményt jelentett szamara. Jol teljesitett, és még a doktori cim
megszerzése elott megkezdhette posztdoktori tanulmanyait mas laboratériumok-
ban. Azutan, Ujdonsiilt PhD-ként svajci 6sztondijjal egy évet toltott a Nobel-dijas
Lord Todd laboratériumaban az angliai Cambridge-ben. Ott ismerkedett meg a
nukleinsavak kémidjaval, és ez hosszu idére meghatarozta kutat6i érdeklddését.
Ez 1963-ban tortént.

A kovetkezd évben a Queen Maryvel New Yorkba utazott, és elsé amerikai al-
lasa a Connecticuti Egyetemen (UConn), Storrsban volt, nem oktatoként, hanem
tudomanyos kutatoként. Ez azt jelentette, hogy perspektivikusan nem remélhetett
oktatdi eldmenetelt, és 1965-ben a Creighton Egyetemen vallalt allast a nebraskai
Omahaban. Az orvosi karon dolgozott, ami megfelelt érdeklodésének, és egész-
ségligyi problémak kémiai vonatkozasait kutatta, példaul a rakkal és a sziv- €s
érrendszeri betegségekkel kapcsolatban. Ez tanarsegédi allas volt, a Nemzeti
Egészségligyi Intézet (NIH) karrierfejlesztési 0sztondijaval.

1968-ban a College Station-i Texas A&M Egyetem biokémiai docensi allast
ajanlott fel neki, és akkor tette meg az utolsé nagy valtast palyajan, legalabbis
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foldrajzi vonatkozasban. Hamarosan egyetemi tanari kinevezést kapott, és a
kovetkezd tiz évben a genetikai kdd eredetét és a rostos élelmiszerek egészség-
iigyi hatasat kutatta. A NIH mellett az amerikai Nemzeti Repiilési és Urhajozasi
Hivatal, a NASA is tAmogatta munkajat. 1983-ban drasztikus valtozas kovetke-
zett be €letében. Hangszalbénulas miatt atmenetileg elvesztette a hangjat, amit
csak egy mlianyag implantatummal sikeriilt visszaallitani.

Ez a tapasztalat arra késztette, hogy a hang eldallitasaban szerepet jatszo
anyagokat vizsgalja, ami kapcsolodott gyerekkoratdl meglevd érdeklddéseéhez a
hangszerek altal képzett hangok és a hangképzés mechanizmusa irant. Kiilonosen
Antonio Stradivari (1644—1737), az autodidakta italiai hegediikészité alkoto-
munkéja izgatta. Hogyan tudott hangszereivel paratlan hangzast produkalni?
Stradivari leginkabb a hegedijérdl ismert, de készitett bracsat, csellot, gitart és
harfat is. Nagyvary a hegediikészités minden vonatkozasat és kiilondsen a fizika-
jat kutatta, de az Osszes ismert és elképzelhetd vizsgalat sem hozta el a rejtvény
megfejtését. Arra jutott, hogy valami olyanrol lehet sz6, amire addig senki sem
gondolt. Nem hagyta nyugodni, ugy érezte, meg kell talalnia a Stradivarius, révi-
den a Strad titkat. Tanulmanyozni kezdte annak a korszaknak a torténetét, amely-
ben Stradivari élt. Megtudta, hogy abban az id6ben Italidban féregjarvany volt,
¢és a fabol késziilt targyak védelmére azokat vegyszerekkel kezelték, amelyekben
foleg boraxot alkalmaztak — natrium tetraborat, a borsav natriumsodja —, amely
tisztitoszerként is ismert.

Nagyvary aprolékos vizsgalatok utan arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a
Stradivari-hegedi kiilonleges hangzasanak eredete a kémiai kezelés. Megallapi-
tasa a kémiai ismeretek és a hangszer-
kutatas egyiittes alkalmazasanak ered-
ménye volt (Nagyvary, 2009; 2014).
Mas ,,szakértok” azonban felhaborito-
an primitivnek talaltak ezt a megalla-
pitast. Az Amerikai Kémiai Tarsasag
(ACS) vizsgalata azonban megerdsitet-
te Nagyvary megallapitdsait. Ezzel ki-
teljesedett Nagyvary masodik palyaja,
amely a ,két kultiira” talalkozasabol
eredt, és amely hirnevet és hiveket ho-
zott szamara (Nagyvary, 1996).

Amikor Nagyvary elhagyta Ma-
gyarorszagot, az szamadra ugras volt az
ismeretlenbe. Didkként négy ¢és fél év

Nagyvary Jozsef egy Francesco Ruggeri altal

tanulas utan le kellett mondania a szin- 1660 kériil készitett cselloval
te kiiszobon allo diplomaszerzésrol, (a képet Nagyvéry Jozsef szivességébél
hogy elmenekiiljon a fenyegetd veszé- kozoljiik)
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lyek eldl. Mivel egy szinte hermetiku-
san elszigetelt orszagban nétt fel, nem
sokat tudhatott arrél, hogy mi varhat
rd odakint. Barmilyenek is voltak az
elvarasai, ami tortént, az mindent felil-
mult. Ziirichben szabadsag és baratsag
fogadta, majd a kemény munkaja nyo-
man megnyild szinte hatartalan leheto-
ségek.

Volt egy kiilonleges pillanat a palya-
futasaban, amikor meg kellett monda-
nia a Texas A&M Egyetem vezetdinek,
hogy befejezi a kémia teriiletén végzett
oktatasi és kutatdsi munkajat, mert
a koriilmények ¢s az érdeklodése is a
hegedikutatas felé terelte. A bucstzas
helyett azonban az egyetem nagyvo-
nalian masképp dontott. Szerintiik

Nagyvary Jozsef a hegedtvirtuoz

Yehudi Menuhinnal az egyetem megengedhette maganak,
(a képet Nagyvary Jozsef szivességébdl hogy egyik kivalo professzoruk egy
kozoljiik) addig ismeretlen és bizonytalan kime-

netelll kutatasba fogjon. Visszatekintve
elmondhatjuk, hogy ez a nagyvonalusag nem vart haszonnal jart a Texas A&M
Egyetem szamara is hirnév és elismerés tekintetében. Ezt nem lehetett elore latni,
de barmelyik egyetem nyerhet azzal, ha enged ¢€s batorit egy-egy nem mindenna-
pi munkatarsat rendhagyo, esetleg kockazatos kutatasokra, ha azt szakmai igé-
nyességgel és magas szinvonalon teszi.

[RODALOM

Nagyvary, Joseph (1996): Modern Science and the Classical Violin—A View from Academia. The
Chemical Intelligencer, 2, 1, 24-31. Ennek a cikknek a Silberer Vera altal készitett, némileg
roviditett magyar forditasa elérhetd: A modern tudomany és a klasszikus hegedii — egy kutato
szemeével. http://chemonet.hu/chemint/ci9899/hegedu.html

Nagyvary, Joseph (2009): Development of the Chemical-Material Paradigm of Cremonese Violins:
Part [—The Wood of the Masters. Journal of the Violin Society of America, 22, 1, 91-115.

Nagyvary, Joseph (2014): The Chemical-Material Paradigm of Cello Varnishes by Andrea
Guarneri, Antonio Stradivari, Francesco Ruggeri, and Anonymous. Journal of the Violin
Society of America, 24, 2, 97-124.
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Konyvszemle

FERENCZI SANDOR 0SSZES MUVEI 3. KOTET
HABORU, FORRADALMAK, PSZICHOANALIZIS, 1914-1919

A Mészaros Judit vezette Ferenczi Sandor Egyesiilet hézagpotld kulturalis hi-
vatast teljesit a Ferenczi-Osszkiadassal. A harmadik kotet szaznal tobb irdsa
Ferenczinek az els6 vilaghabort idején beérett pszichoanalitikus felfogasat mutatja
be. Korantsem a haborurol szolnak az irasok, az csak a nagyon is fontos kozegiiket
adja. A kotet gazdag faximile melléklete is érzékletesen mutatja be, hogy Ferenczi
¢letének keretei sok tekintetben atalakulnak, s mindez pszichoanalitikus szemlé-
lete alakulasanak kereteiben is megjelenik. Katonaorvosként szolgalt a hatorszag-
ban. Ekozben folytatta intenziv pszichoanalitikus terapidjat Freudnal, megndsiilt,
kulcsszereploként részt vett az 1918-as 0szi budapesti nemzetkdzi pszichoanaliti-
kus kongresszus szervezésében, s tobbszori huzavona utan a Tandcskdztarsasag
alatt professzori kinevezést kapott, és a pesti orvoskaron megalapitotta az els6
pszichoanalitikus klinikat, amely azutan 1919 augusztusaban feloszlatasra keriilt.

Az irasokbol ezekben az években is kideriil Ferenczi sokoldala elméleti tajé-
kozottsaga. Nemcsak a német nyelvil pszichiatria ujdonsagait vagy Ernst Mach
mechanika torténete konyvét elemzi, de a francia pszichiatriai jjdonsagokat is.
A klinikai dolgozatok utkdzben mutatjak be Ferenczit sajat, késébbi klinikusi
arculata megtalalasa felé. Még a klasszikus freudi terdpias modell keretében va-
gyunk. Nincsen sz6 elfogadé attitiidrdl, illetve aktiv terapiarol. Sot, esetelem-
zései részéletesen bemutatjak, milyen veszélyeket jelent tanacsot adni a beteg
szamara. Ugyanakkor az indulatattétel és a terapeuta viszont indulatattételeinek
elemzése mar a késobbrol ismert ) Ferenczi-arculat felé mutat. A kotet tovab-
bi csemeggje a pszichodinamikus pszichoszomatika bemutatasa. A testi tlinetek
mint sajatos, a hisztériara emlékeztetd reakciomodok jelennek meg, a mai olvaso
szamara igen részletes anatomiai leirasokkal. Egész tarsas életlink vagy szellemi
munkank pedig Ferenczi szdmara a libido vandorlasainak ttirajza. A kotet a mai
klinikai gondolkodas szdmara legérdekesebb irasai, koztiik a budapesti kong-
resszusi foreferatuma, a Ferenczi altal haborus neurézisnak nevezett allapot-
tal-korképpel kapcsolatosak. A haborts aknazapor kdvetkezményeként kialakult
viselkedési és élményzavarokat Ferenczi a kor sok fizikai traumara hivatkozo
értelmezésével szemben a trauma és szorongas altalanos pszichogén modelljébe
illeszti. Ugyanarrdl a folyamatol van szo, mint amellyel a pszichoanalitikus civil

© 2024 Akadémiai Kiadd



568 KONYVSZEMLE

pacienseivel kiizd a divanyon. Olyan allaspont ez, amely ma az atfogod stressz-
tolerancia modellek k6z¢ illeszkedne a PTSD, a poszttraumas stressz szindroma
magyarazataban.

A szerkesztOk kisérd szovegei jol bemutatjak ezeket az izgalmas éveket. Néhol
azért lehetnének részletezébbek, példaul a pszichoanalitikus tanszék és klinika-
alakulas torténetének leirasanal, annak bemutatasaval, hogy mindez a progresz-
sziv 1épéssorozat hogyan kérddjelezte meg az egyetemi autonomiat.

Ferenczi Sandor 0sszes miivei. 3. kotet. Haboru, forradalmak, pszichoanalizis,
1914-1919. Szerkesztette: Borgos Anna, Peto Katalin. Budapest: Oriold és Tarsa,
2023, 400 o., ISBN 9786155981777

Pléh Csaba

az MTA rendes tagja
Kozép-eurdpai Egyetem Kognitiv Tudoményi Tanszéke, Budapest
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Z0DI ZSOLT:
PLATFORMJOG. ELMELETEK ES HATALYOS SZABALYOK

Z06di Zsolt konyve mar a cimével nagy varakozasokat kelt az olvasdban: a plat-
formok mint mindennapjaink kommunikacios eszkozei joganak bemutatasat. Az
alcim raadasul tovabb csigdzza az érdekl6do olvasot, hiszen nem csupan a hata-
lyos szabalyok bemutatasat, hanem az elméleti keretek megadasat is kinalja az
olvasé szaméra. Es bar — kicsit megel6legezve a konklaziét — a konyv végére az
olvas6 szinte tobb kérdéssel all fel, mint amennyivel nekiiilt az olvasasnak, az
egyértelmiivé valik a kdnyvbdl mindenki szamara, hogy az elmult harom-négy
évben jelentOs valtozason ment keresztiil a platformok szabalyozasa, €s a teriilet,
amellyel Z6di Zsolt, a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Informacios Tarsadalom
Kutatointézetének tudomanyos fémunkatarsa foglalkozik, a kdvetkez6 6t-tiz év-
ben sem lesz megkeriilhetd.

A konyv alapgondolata, hogy mara a platformokra vonatkozo jogi szabalyozas
olyan hatalmas mennyiségli joganyagot olel fel, amely a birdi gyakorlattal vald
kiegészités utan batran nevezhetd szinte 6nallo szabalyozasi teriiletnek, platform-
jognak is. Ezt alatamasztja, hogy a teriiletnek ,,egyfajta fogalomkészlete, belsé
logikaja és rendszere is kdrvonalazodik™ (9.), és ez valamiféle valaszt kivan vagy
probal adni arra, hogy az immar jo tizendt-husz éves szabalyozasi megoldasok
nem valtottak be a hozzajuk flizott reményeket. Vagy egyszeriien csak megvalto-
zott a vilag, és fejlodott a technoldgia is. ..

A konyv L. fejezete ezt tamasztja kivaloan ala, amikor bemutatja, hogy a platfor-
mok mint cégek felemelkedése egyiitt jart a platformok mint gytjtéfogalmak meg-
jelenésével — nem fliggetleniil e cégek szandékaitol. A korabban GAFAM- (Google,
Amazon, Facebook, Apple és Microsoft) mozaikszo ala tartozé 6tdsbdl sorrendben
a Google, az Amazon ¢és a Facebook torténetével ismerkedhetiink meg alaposab-
ban. Bar ma mar inkdbb a MA A AM-mozaiksz6 lenne rajuk megfelelé (Microsoft,
Amazon, Apple, Alphabet és Meta), az jol latszik, hogy napjaink vezetd platformeé-
gei korabban szamukra nem ismert valsagban vannak. E valsag pedig 0sszefiiggés-
ben van a II. fejezetben bemutatott kontrollmechanizmussal, amely a szerzd szerint
napjainkban alapvetden egy algoritmikus koordinécid, ahol a korabbi biirokraciara
¢és iranyitasra vonatkozo elméletekre egy 1j, informatikai eljarasokra és feldolgo-
zasra €piilo mikodési mod épiilt ra. A szerzd ennek eszmetorténeti alaitimasztasara
James Beniger, Lawrence Lessig vagy Julie Cohen munkaira épit, amelyeket vegyit
Kornai Janos gondolataival. Az 1ij, algoritmikus koordinaciorol szolo, immar Z6di-
elmélet igy valik a korabbiaknak nem csupan mechanikus 6sszefoglalasava.
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A 111 fejezet a platformok jellegzetességeit jarja koriil, bemutatva, hogy nem
csupan a laikusok, de még a hozzaértok szdmara is minden nap 0j és Uj elemek
vizsgalata valik sziikségessé a teriilet holisztikus megértéséhez.

Az elméleti vizsgalodas utan a konyv I1. része rafordul a jogi szabalyozas vizs-
galatara, és olvasmanyosan, izgalmasan mutatja be a ,,régi” jog valsagat. Amikor
az USA-ban a Communication Decency Act, majd Eurdpaban az Elektronikus
kereskedelemrdl szo6l6 iranyelv elfogadasra kertilt, sui generis platformjogrol még
egyaltalan nem lehetett beszélni, igy a jogalkotd megprobalta analdgiak segitsé-
gével szabalyozni ezt az Gj kommunikacios felilletet. Es igy — hiaba ,,segitett be”
a bir6sagi gyakorlat — ohatatlan volt, hogy a fejlodéssel el fognak kovetkezni a
valsagjelenségek is, azaz az olyan kérdések (dezinformacio, hitelességi kérdé-
sek, filter bubble stb.) megjelenése, amelyek mind volumeniikben, mind jogi jel-
leglikben eltérnek a korabban megismertektol. A fejezet ennek okan bemutatja az
amerikai immunités és az europai biztonsagos kikotdé modellek valsagjelenségeit
is. Kiemelésre érdemes a szerz6 szandéka, hogy a magyar szabalyozast és gya-
korlatot is bemutassa, am ez jelen fejezetben sajnalatos modon inkabb széttori a
szoveg gondolati ivét.

De az amerikai és az eurdpai valsagok még nem értek véget. Ahogy a konyv
V. fejezete is ramutat, a fentebbi ,,nagy” valsagokat dgazati (adatvédelem, ver-
senyjog, fogyasztovédelem, munkajog, szerzoi jog) valsagok sora kisérte, ame-
lyek mindegyike 01j szabalyozasi hozzaallasért kialtott.

Z6di Zsolt konyve az Uj platformjog cimet viseld I11. részben ér el a vizsgalo-
das valodi célpontjahoz, azaz ahhoz a kérdéshez, hogy a korabbi részmegolda-
sok vagy nemzeti megoldasi kisérletecskék konkludalnak-e valami 1ij iranyba.
Az USA-ban zajlo folyamatokat nagyon alaposan és sokrétiien mutatja be, a
jogszabalytervezetektdl a platformok sajat megolddsain at egészen a birdsagi
dontésekig terjed a spektrum a konyv V1. fejezetében. A VII. fejezet az europai
megoldasokra tér ra, ahol nemzeti (német, osztrak, lengyel és angol) szabalyo-
zasi kisérletek éppugy bemutatasra keriilnek, mint a szerz6i jogi iranyelv és az
audiovizualis és médiaszolgaltatasokrol szolo iranyelv, amelyek szinte kikdve-
telték az eurdpai uniods digitalis szolgaltatasokrol szold rendelet megalkotasat
(VIIL. fejezet).

A konyv IX. fejezetében a szerzo kifejti, hogy allaspontja szerint a platformjog
jellegzetesen ex ante szabalyozasi megoldasokkal operal, amit akkor is fenntart,
amikor a platformok tars- és 6nszabalyozasardl ir nagyon alaposan. Az altala is
érzékelt paradoxont a szerzo azzal oldja fel, hogy ,,az ex ante szabalyozas tul-
nyomo tobbsége [...] formai és eljarasi jellegi” (213.). Ennek alatdmasztasat Zodi
Zsolt a [X.5. fejezetben meg is adja, ahol a felhasznalovédelem eszkdzeit elemzi
részletesen.

A konyvet az 0j platformjog jovojének bemutatasa zarja a X. fejezetben, ahon-
nan egyértelmutien kideriil, hogy a jelenlegi szabalyozasi iranyt megfelelének
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tartja a szerzO, am abban is biztos, hogy a platformok szabalyozasa még tovabb
fog er6sddni a jovoben, amely mellett mintha egyfajta USA és EU szabalyozasi
konvergencia képe is kirajzolodni latszik. De hogy mindezt hogyan befolyasoljak
majd Kina, India és Brazilia szabalyozasi megoldasai, az egyértelmiien a jovo
zengje.

Zdodi Zsolt: Platformjog. Elméletek és hatalyos szabalyok. Budapest: Ludovika
Egyetemi Kiado, 2023, 272 o., ISBN 9786156598455
Gosztonyi Gergely

habilitalt egyetemi docens
E6tvos Lorand Tudoményegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar
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REMENYI ATTILA:
FEHERJEKINAZOK. FUNKCIO ES SZERKEZET

Kivancsian vettem kezembe Reményi Attila Fehérjekinazok cimi konyvét. A tu-
domanyos ismeretterjesztés rendkiviil fontos, méghozza tobb szempontbol. Egy-
részt az ifjabb olvasok figyelmét a tudomanyos kalandok izgalmaba vezeti be,
¢és ezaltal vonzova teheti a kutatoi palyat. Természetesen a kalandok izgalma az
iddsebb olvasdkat is megérintheti, mintegy intellektualis 6romet okozva. Raada-
sul, a kutatas nagyrészt adofizet6i pénzbdl folyik, és akik a pénzt erre adjak (az
adofizetdk), azok megérdemlik, hogy vildgosan elmagyarazzak nekik a tuddsok,
hogy mire is koltodott el az a pénz. Akar azt is, hogy lett-e beldle azonnali haszna
a tarsadalomnak — ez alapkutatas (ma inkabb ,.felfedez6” kutatasnak nevezziik)
esetén egyszerlien magyarazhatd, ugyanis a kutatas célja a vilag — beleérve ma-
gunkat és az altalunk létrehozott tarsadalmat is — jobb megismerése. Ha sikere-
sek vagyunk, akkor a szerzett ismeretek birtokaban eredményesebben tudunk
a ,,vilaghoz” alkalmazkodni. Ez nem biztos, hogy azonnali — rdadasul tizleti —
sikereket hoz, de konnyl belatni, hogy ez vezet a jobb, boldogabb, hosszabb
¢lethez. Nos, ennyi amator filozofalgatas utan az elolvasas el6tt azzal kezdtem,
hogy atlapoztam a kdnyvet.

Ekkor kicsit megijedtem, és az a kérdés kezdett foglalkoztatni, hogy kinek is
irodott ez a konyv? Ugyanis, a feliiletes atnézés kdzben komplikalt abrakra, szak-
mai kifejezésektdl sulyos abramagyarazatokra bukkantam. Fogja ezt érteni egy
kivancsi gimnazista, egy vegyész- vagy biologushallgatd? Mert ez az els6 atnézés
szamomra a tilsagosan mély specializacid benyomasat keltette. Aztan tovabbi
kérdések meriiltek fel: ha ez valdban olyannyira részletes konyv, amennyire elsd
atlapozasra latszik, akkor nyilvan szakmabélieknek szol. Ez nem baj, de a szak-
mabéliek eldtt nyitva all az egész angol nyelvi specialis szakirodalom. Reményi
konyve annal nyilvan kevesebb, de elég-e a szakmabélieknek? Sok, egymasnak
latszolag ellentmondo kérdés utan vagtam bele az olvasasba.

A kotet mar az elején levett a labamrol. Ugyanis a szerzé rendkiviil érdekes
kérdésekre felosztva targyalja a kinazok (a fehérjék foszforilacios modositasaért
felelés enzimek) vildganak rejtelmeit. Minden egyes fejezet egy 0j kérdés — ezek
annyira frappansak, oly mértékben csigazzak fel az olvasé érdeklodését, hogy
kedvcesinalonak idemasolok néhanyat koziiliik:

— Miért a foszforilacio lett a legelterjedtebb fehérjemodositas?

— Hogyan miikddnek a kinazok mint molekularis kapcsolok?

— Hany fehérejekinaza van az embernek?
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— Mire jok az alkinazok?
— Miért foszforilaljak egymast a kindzok?
— Hol vannak a kindzok gyenge pontjai?

Megtudjuk, hogy az emberi genom tobb mint 6tszdz féle kinazfehérjét kodol.
Ezeket a Kinom-Atlasban rendszerezve tartja szamon a tudomany. De mi a biolo-
giai szereplik, és miért kell ilyen sok nekiink? A kinazok molekularis kapcsolo-
kat hoznak létre, ezt ugy kell érteniink, hogy bizonyos fehérjék meghatarozott
aminosav-oldallancaira (szerin, treonin és tirozin) foszfatcsoportot épitenek. Ez a
két negativ toltést hordozo 1) csoport alapvetden képes a célfehérje térbeli szerke-
zetét, €s ebbdl kifolyolag annak miikodését, funkcidjat megvaltoztatni. Bizonyos
esetekben aktivalo, mas, ritkabb esetekben pedig inaktivald hatast keltve. Ezért
hivjuk ezeket az enzimeket kapcsold(hatasu) fehérjéknek, ez a molekularis szintli
mikodés egyik legfontosabb szabdlyozd eleme. De a kinazok a kapcsolas (be
vagy ki) csak egyik 1épését végzik, a masik 1épés, a foszfatcsoport eltavolitasa és
a kapcsolo kiindulasi allapotba valo visszaallitasa (ami lehet a be- vagy a kikap-
csolt allapot) a foszfatazok feladata. Ezekkel a fehérjékkel is foglalkozik a konyv
egyik fejezete.

A kotet erdssége, hogy az enzimek miikodését a fehérjék térszerkezetének fé-
nyében magyardzza el. Ez természetesen haromdimenzios prezentaciot kivan,
amit nagyon nehéz csak a sziirke arnyalatait felhasznalo (értsd: fekete-fehér) ra-
adasul kis méretli abrakon bemutatni, illetve kovetni. Ez sokat elvesz az olvasas
(pontosabban a konyv tanulmanyozasanak) 6romébol. Ezeket az abrakat a szerz6
nyilvan a szamitogépe képerny6jén, nagy méretben és szines formaban készitette
el (ami nem kis munka!). Ha ezek az eredeti abrak valamilyen szerveren hozza-
férhetdek lennének, az sokat segitett volna. from ezt, mikozben elismerem, hogy
az abrak sok szellemes grafikai megoldassal teszik magukat vonzobba. Az is sze-
rencsés, hogy a szerz6 alapvetden €épit a vizualis informacidatadasra.

A masik fontos erdssége a konyvnek, hogy részletesen bemutatja azt a tuda-
tos gyogyszerfejlesztési ,,univerzumot”, amelynek célpontja valamelyik fehérje-
kinaz. A térszerkezet ismeretében kis molekulasulyt gatloszereket terveznek a
gyogyszerfejlesztok, és Reményi konyve részletesen targyalja a tervezés alap-
vetéseit, azt, hogy a gyogyszermolekula hova kotodjon, a kinazmiikodés melyik
elemét gatolja. Alljon itt egy példa: az EGFR olyan sejtfelszini tirozinkinaz fe-
hérje, amely receptorként miikodik. A megfelelé novekedési faktor a sejtfelszini
fehérjestrukturakoz kdtédve olyan térszerkezeti valtozast idéz eld, amely révén a
receptor aktiv kinazza valik, és mindaddig az is marad, amig a faktor jelen van.
Az EGFR-kinaz pedig szdmos olyan sejten beliili jelpalyat képes bekapcsolni,
amelyek a sejtosztodast szabalyozzak, illetve inditjak el. Nemkissejtes tiidétumo-
rok (NSSLC) sejteinek felszinén gyakran olyan mutans EGFR-molekula jelenik
meg, amelyik akkor is aktiv, ha nincs jelen ndvekedési faktor, a tumort el6idézo
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sejtosztodasi jelpalyak ennek kovetkeztében aktivalodnak. Az egyik elsd, igen
sikeres tirozinkinaz-gatld vegyiilet az EGFR-kindz aktiv centrumaba kotédve
megallitja ezt a ,,hamis” iizenetet. Ebben a betegségben a modern antitumor me-
dicina egyik elsd lépése az EGFR-mutéacié meglétének vizsgalata. Ha ez jelen
van, célzott terapiaval az EGFR-t gatlo gydgyszer az esetek nagy részében hata-
sos. Kialakultak azonban olyan EGFR-mutaciok (az amugy mar egy masik tipusu
mutacié miatt ,,bekapcsolt”, az aktiv térszerkezetben 1évé EGFR-ben), amelyek
kovetkeztében az ismert gyogyszermolekula nem tud az enzim aktiv helyéhez,
illetve az ATP-koto zsebhez hozzaférni, igy a receptor tovabbra is aktiv marad.
Kialakult a gyogyszer-rezisztencia. Az aktiv centrumaban mutans EGFR térszer-
kezete megismerésének koszonhetden 0j, mar a mutans aktiv helyet tartalmazo
EGFR-re hato gyogyszereket fejlesztettek.

Izgalmas és életbevagod a versenyfutds a kinazok és a szerkezeti bioldgia ver-
senypalydjan. Lehet, hogy a recenzid elején feltett kérésem, miszerint pontosan
kinek is irodott Reményi Attila kdnyve, megvalaszolatlanul marad. De hogy min-
denki jol jar, aki nem sajnalja a faradsagot a konyv attanulmanyozasara, az biztos.

Remeényi Attila: Fehérjekinazok. Funkcid és szerkezet. Budapest: Typotex Kiado
Kft. 2022, 168 o., ISBN 9789634931980

Varadi Andrds

az MTA doktora, biokémikus
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DAVIDHAZI PETER:
,MIT HISZ A TUDOS?” VALTOZATOK A HIVATAS ES MODSZER TEMAJARA

A tiszteletet parancsol6 kotet terjedelmileg is, a benne foglalt tanulmanyok ke-
letkezési idejét tekintve is roppant gytijteménynek mondhat6. Terjedelmileg ko-
zel hétszaz nagy alakt oldalnyi; darabjai pedig pontosan fél évszazadot fognak
at: els6 tanulmanya 1972-bél, utolsé tanulmanya pedig 2022-bél vald. Az elsé
tanulmany szerzdje a huszonnégy éves egyetemista, akit mestere, Németh G.
Béla biztat, hogy hozza irott szemindriumi dolgozataval keresse meg az [ro-
dalomtorténeti Kozleményeket: a fiatalember Gyulai Pal torténelemszemléletét
rekonstrudld irdsa Gyulai nemzetkdzponti gondolkoddsanak mélyén sajatos
sztoicizmust azonosit. Az utolsé tanulmany szerzdje a hetvennégy éves akadé-
mikus-professzor, aki az Akadémia I1. osztalyanak konferenciajan szerepel: a te-
kintélyes tudos eléadasa, a Shakespeare-kutatas friss eredményei f6l6tt szemlét
tartva, a szakteriilet — 0] episztemologiai kozmegegyezést korvonalazé — mod-
szertani valtdsanak jeleit rogziti.

Tiszteletet parancsold kotet, roppant gytlijtemény, mondjuk wjra. Voltaképp
egy gazdag tudomanyos palya teljes ivét végigkoveti, a palyaiv soran keletkezett
tanulmanyok koziil a kezdetektdl maig valogatva. A gazdag tudomanyos palya
pilléreit egyébként, bevezetésképp meg kell emliteniink, nagy irodalomtorténeti
monografiak képezik. A monografia egyébként pedig az irodalomtorténet idejét-
mult mtfajanak szamit. Az életet és az irodalmat élesen elkiilonitd szovegiroda-
lom gondolata meg az irodalomtorténeti munkabol az életrajz rekonstrukciojat
kiiktato elképzelés — a kortarsi irodalomértésnek ezek az el6foltevései — nyilvan-
valdan nem kedveznek, mondjuk, az életrajzi monografia miifajanak; ez a ten-
dencia csak most, a legutobbi években, a magyar irodalom néhany kiemelkedd
alakjarol készitett, nagy 1élegzetii munka megjelenésével latszik megtorni.

Davidhazi Péter azok k6z¢ az irodalomtorténészek koz¢ tartozik, akik toretle-
niil ragaszkodnak a monografia hovatovabb avittnak mindsiild miifajahoz: csak-
nem valamennyi eddigi kotete monografikus munka. Harom, a tudomanyszak
egészét befolyasold darab mindenképp megemlitendd koziiliik. Az elsé a magyar
Shakespeare-kultusz két évszazados torténetét dolgozza fol: végigkdvetve a vilagi
kultusz szertartasrendjének alakulasat, a hazai irodalmi kultuszkutatas irdnyzatat
alapitja meg. A masodik Arany Janos kritikusi 6rokségét veszi szamba: a kriti-
kai tevékenységet egyszerre normativ értékelésként és értékeld normaképzésként
meghatarozva, és Arany egykori kritikaiban meghdkkentden korszerii alapelve-
ket — az utobbi évtizedek irodalomelméleti iranyzatainak szamos modszertani
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megoldaskezdeményét — folismerve, a kritikatorténet-irast a mentalitastdrténet
irdnyaba fejleszti tovabb. A harmadik a magyar irodalomtdrténet atyjanak, Toldy
Ferencnek alakjat €s munkassagat elemzi: a Toldy altal megteremtett ,,nemzeti
tudomany” jellemzo6it azonositva, a magyar irodalomtorténet-irasban maig hato
szerephagyomanyt és miifaji tradiciot ismer fol.

Szdval, a jelen kotet tanulmanyai, lehet mondani, ezeknek a nagyszabast val-
lalkozasoknak az arnyékaban keletkeznek. A legelsé meg a legutolsé tanulmany
megsziiletése kozott, emlitettiik, fél évszazad telik el; hosszu, komoly irodalom-
szemléleti korszakvaltasokat magaval hozo id6 tehat. Maguk a tanulményok eh-
hez képest egészen bamulatosnak mondhat6 egységet mutatnak. A szerzdi el6szo
maga is meglepetéssel konstatalja, hogy a kdtet irasai valamiért, ,.talan az érdek-
16dési irany rejtélyes folytonossaga miatt, szinte maguktol osszealltak™. A rejtély
megfejtés¢hez a kotet alcime is segitséget nytjthat: hogy tudniillik valamennyi
itt ujrakozolt irds a ,,hivatas” és a ,,modszer” témajara szerzett ,,valtozatokkal”
szolgal. A magunk olvasoi tapasztalata alapjan ugy fogalmaznank: az irasok egy-
ségét egyrészt, a modszertani, masrészt, a diszciplinaris onreflexio kovetkezetes
torekvése teremti meg. Kozonségesen szdlva, valamennyi itt szerepld iras tétje,
hogy az irodalomtorténet diszciplinajat megvédje a scientizalas egyetemes nyo-
masaval szemben, illetve, hogy a maga torténeti tudomanyaganak hagyomanyait
megorizze az irodalomelmélet szoritd dlelésével szemben.

Az elobbi torekvés a hazai humantudomanyokat ér6 altalanos kihivassal szem-
ben fogalmazodik meg. Hogy az irodalomtorténet voltaképp pontosan ugyanolyan
tudomany volna, mint a szervetlen kémia, a szilardtestfizika vagy a sejtbiologia;
a tudomanyossag ugyanazon kovetelményei volnanak érvényesek ra, ugyanolyan
publikéciods és hivatkozasi kanonokkal, impaktfaktorokkal és Hirsch-indexekkel.
Nem, magyarazza folyamatosan ezekkel a tanulmanyaival Davidhazi, az iroda-
lomtorténet-irds nem ugy tudomany, ahogy a tapasztalati természettudomanyok
azok — mégis tudomany. A kdtet két legfontosabb dolgozata ebbdl a szempontbol
az irodalomtorténészek ,,Mi, filologusok” vitajahoz hozzaszold gondolatgazdag
vitacikk meg az emlitett, Shakespeare-kutatasokat értékeld lucidus eléadas. Az
elébbi szellemesen érvel amellett, mennyire kdros is a maga diszciplingjat maig
befolyasold pozitivizmus hosszl hatasa. Az utobbi meggy6zden mutatja be, hogy
a tudomanyszak tudomdanyos kozossége, elofeltevések és stratégiak koherens
készletét elfogadva, 1étrehozza a maga nyelvét €s logikajat, megteremti a kutatas
egészének valamiféle j rendszerét.

Az utobbi torekvés mintha az irodalomtorténettel szemben az irodalomelmélet
fel6l megnyilvanulod annektalasi kisérletek ellenében fogalmazddna meg. Hogy
az irodalomtorténet-iras nagy hagyomanyu diszciplinajanak voltaképp fol kelle-
ne olvadnia az irodalomelmélet atfogd tudasteriiletében. Nem, nem, érvel egész
munkassagaval és itteni irdsaival Davidhazi, az irodalmi hagyomany sajatkép-
pen torténeti vizsgalata igenis tovabbra is legitim vallalkozas marad. A kdtetben
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szerepld valamennyi tanulmany torténeti érdekii: nagyobbrészt a 19. szazadi
magyar irodalom korpuszara irdnyuld vizsgéalodasok eredményeit foglalja 0sz-
sze, kisebbrészt a Shakespeare-kutatasok aramaban sziiletett kisérleteket kdzol.
Nem csupan valamennyi, itt Gjrakozolt kdszontd, megemlékezés, sirbeszéd vagy
koszonetmondo beszéd hangja tlinik kicsit tinnepélyesnek, az 0sszes tanulmany
valahogy emelkedett regiszterben szo6l. Mintha a magyar irodalomtoérténeti ha-
gyomany megsziiletésének és intézményesiilésének kiemelkedd kutatoja folya-
matosan megtiszteltetésnek érezné, hogy beléphet a maga feltarta nagy multa
hagyomanyba, és kortarsi tovabbépitdje lehet annak.

Ismertetésiink kiszabott terjedelmének lassan elérjiik a hatdrait, érdemileg
voltaképp mégsem tudtunk megemlékezni egyetlen irasrdl sem. Befejezésként
egyetlen motivumot villantunk hat fol: hogy Davidhazi milyen kivalo érzékkel
képes a kicsitol eljutni a nagyig; egyetlen jelenetb6l, mondatbdl, gesztusbol ki-
indulva egyre tdguld koncentrikus korokben milyen kitlinden tudja megfogal-
mazni az atfogobb Osszefiiggéseket. Shakespeare-megemlékezésének ugropontja
a [V. Henrik egyetlen jelenete, amelyben a szendergésébol folebredo kiraly rapirit
a trondrokosre, aki apjat halottnak gondolva azonnal fejére illesztette a koronat:
hogy ez az egyetlen jelenet milyen mély I¢lektani, torténelmi, dramaturgiai és
nyelvpoétikai tudast arul el a Bereményi és Cseh Tamas megénekelte ,,nagy ra-
vaszrol”, ,,Sekszpir Villiamrol”. Arany Janos fogadalmat elemz6 értekezésének
kiindulopontja a kolerajarvanyt talelo koltd levelének egyetlen mondata, amely-
ben az félbehagyott munkdinak befejezését igéri: hogy ez az egyetlen mondat
milyen tavoli bibliai 6smintakat kdvet, és milyen roppant hivatastudatrol tants-
kodik. Toldy Ferenc irodalomtorténetének mottojatol elrugaszkodo esszéje arra
figyel fol, hogy a hires Petdfi-vers — ebben a kolt6 egyik kezében imakdnyvként a
szabadsaghaboruk torténetét szorongatja, masik kezét ellenben hitvese ,,szeliden
hullamzoé kebelén” nyugtatja — irodalomtorténeti parafrazisaban a hitvesi keb-
let simogat6 kéz valahogy eltiinik, csak az imakonyv marad: hogy ez a gesztus
milyen mélyen illeszkedik a térekvésbe, amely az irodalomtdrténetet magasztos
nemzeti tudomanyként kivanja intézményesiteni, kizdrva onnan barmifajta ero-
tikus frivolitast.

., Mit hisz a tudos?” Az Arany kései versébodl szarmazo kotetcim éppen nem
a tudosi magabiztossagot hirdeti. A kotet szerzdje finoman ironikus-6nironikus
gesztussal illeszti roppant gytlijteménye €lére. A tudomanyos tudas kimondatlan
cléfeltevéseire emlékeztet, meg a tudomanyos allitasok eredendd feltételességére
figyelmeztet vele.

Horvath Janosnak, a hazai irodalomtorténet-iras talan valaha volt legnagyobbi-
kanak van egy emelkedett vallomasa, amely valosziniileg sokat jelent a kotetbe
foglalt tanulmanyok szerzdjének. ,,Aki irodalomtorténetet ir, alazattal ismerje fel,
hogy 6 van e kijeldlt helyre allitva, s fogja fel erkdlcsi nagysagat annak a vi-
szonynak, melybe 6, a gyarld egyes ember, 1épni késziil lelki Osei nagy torténeti
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kozosségével.” Szerzénk ezt annak idején elsd, a Shakespeare-kultuszt foldolgo-
z6 monografidjanak nyitdmondatava emelte, most pedig jelen kotete egyik tanul-
manyaban Gjra szerepelteti. Valosziniileg nem tévediink, ha Davidhazi tudési ars
poéticajat fedezziik fol benne.

Davidhazi Péter: ,,Mit hisz a tudds?” Valtozatok a hivatas és modszer témajara.
Budapest: Racio Kiado, 2023, 680 o., ISBN 9786155675768

Perecz Laszlo
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