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2014-ben egy nydri tdborban késziiltek (egy kivétellel*) a lapszdmunk cikkfliggetlen képein szerepld
rajzok, festmények, kiilonbézd laza drdmafoglalkozdsok sziineteiben — szabadid8ben, ahogy mondani
szoktdk helyesen azok, akik szerint az id6 szabadsdga és a drdma kizdrjik egymdst. Egy kordbbi projekt-
bdl maradt sok anyagunk; ceruzék, tempera és akril, mindenféle szin, eziist, arany is, egy csokor ecset,
egyebek, vacak kis druhdzi eszkozok tobbnyire, de elég jé papirok és néhdny miivészboltos tégely.
Emlékszem: csondben, szinte szétlanul

alkottunk, tervezés, kontroll, kritériumok nél-

vagy az evolicié. Mémek konnyed emlékeit

Vg }, 3\“-,_’; 1‘ J ) kiil. De feleldsség nélkiil is, mint a teremtés

-

vagy bels§ torténetek titokzatos, toredékes

¥ kézlenddjét hizkodtuk 4t impulzive nemléte-

{ﬁ zésbél ide, a forma nélkiili ,mindig”-bél a for-

‘f ; makban tobzédé ,most’-ba, és az 4ltalunk

2 ¢ ‘ P}’ L. létezni kezdé formdk létezésének indokdt,

B meg hogy épp kit, mit emeliink magunkhoz

kegyesen a jeleniinkbe, avagy hagyunk a fele-
désben, csakis mi déntottiik el.

Idépocsékolas volt. Foként festettiink, a kisebb-nagyobb gyerekek — nem sokan, taldn hatan-heten

— hordtak 4t tégelybdl, palettdrdl a matéridt a papirra, htiztdk, simitottdk, tunkoltdk és toccsantottdk az

ecsetet kb. mdsfél 6rdig. Pocsdltuk az id6t, a drimdtlan, szabad id8t, pazaroltuk a jé kis iires perceinket

egy teljesen célralan teremtésre, csori kis omnipotensek egy csondes kertben, egy napsiitdtte, de jé dr-

nyékot adé nyitott kis pavilon faasztalainak délve.

Ezeknek a képeknek feladatuk sosem volt; megsziilettek, a gyerekek otthagytdk, én meg eltettem

8ket, mert szépek vagy mékdsak voltak, tobbnyire alig-létezd szinte-semmik, de néha — ott, ahol nem

hagyték ket félbe — mintha egy belsé filmszinhdzban htiztdk volna szét a fliggdnyt egy pillanatra. Most

sincs semmi dolguk, kitoltik az tires helyet a lapokon, mi meg emlékezhetiink rd, hogy volt olyan.

A képek a cimlapon, illetve a B2, 3-4., 10., 40., 103., 106., *129., 139., 147-148. és B3
oldalon ldthatdk, valamint megtekinthetdk lapunk online képtdrdban is:
hteps://upszonline.hu/index.php?gallery=760102
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TAKACS GEZA

A Sz616 utcai szindréma

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.01

A Sz818 utcai drdma, be kell ismerniink, a
magyar kdznevelés dltaldnos vélsdgdnak je-
lensége. Nem véletlen, hogy tovabbi stlyos
esetek bukkannak felszinre. Nem véletlen,
hogy egyre mélyebbre nytlnak a bajok gyo-
kerei, elmult évekbe, évtizedekbe. Ez a javi-
téintézeti drdma is olyan rétegzett és sokfel-
vondsos, hogy nem frhatta meg a tdrténe-
lem gonosz muizsdja anélkiil, hogy ne lett
volna mér gyakorlata benne, ne lettek volna
ennck a tragédidnak bdven eldzményei.
Mintdi, el6képei, vdzlatai. Hiszen, félek
t6le, tetszés szerinti ideig lépegethetiink
vissza a multba. Nekem pedagdgusként a
debreceni Lednyneveld Intézet '80-as évek
eleji mindennapjairdl vannak riaszté emlé-
keim. Nem affélék, mint amit a Sz8l6 utcai
volt igazgaté mivelt, hanem a korhoz illgk,
hiszen a szdrnytiséges bandsmddnak is van-
nak korszakai és alakvdltozatai. Szdmomra
ott és akkor az intézet alkalmi pedagdgiai
er8prdba volt, mi telik t8lem ott, ahol a leg-
nehezebb. Hamar tovdbbélltam, tgy hozta a
sors, de nem tudom, meddig birtam volna
ki, vagy meddig birt volna elviselni az ot-
tani, mérgezett rend, vagy mikor tort volna
meg. (Felejthetetlen: Az egyik ldny tigyében
a birdsdg az intézetben tartotta a targyaldst,
kételezd volt a részvétel, kifejezetten fenye-
get$ hangvétellel sokkoltdk a linyokat. En

LATOSZOG

meg kétségbeesetten kozbekiabaltam, pré-
baltam tiltakozni. Ma mar tudom, hogy ez
a térgyalds fiatalkortak ellen elkdvetett sz6-
beli bintalmazds volt.)

Aztdn személyes élményem van arrdl is,
hogy a nevel8intézeti vildg, mar reformalt
véltozatdban, amikor a gyermekotthonokat
bezdrtdk, s a lakdsotthonok halézatdt hoztdk
létre, mennyire nem jelentett megolddst.
Bér nyilvdn az intézményi nevelés kudarca
volt az ind{téka a valtozdsnak, a pozitiv in-
diték mit sem ér, ha a feltételek nem szdmi-
tanak. Miként is lehettek volna képesek a
valddi valtozdsra? Ezek a helyek nem ritkdn
csak a pedagégustdrsadalmon beliili kontra-
szelekcid révén jutottak munkavallalokhoz.
Persze hallatlan elkételezettségli és rendki-
viili éreéki neveldkké is vdlhattak koziililk
akdrhdnyan, de ez a rendszer alapvet§ miné-
ségén nem viltoztathatott. A rossz felépi-
tettség és a hidnyos elldtottsdg kovetkezeé-
ben sziikségképpen adédtak, adédnak a ko-
zosségi feladat elldtdsdnak hidnyossdgai.

Miutdn ebbdl a sériilt vildgbdl is el kel-
lett jonndm (elmenekiilhettem), egy gyer-
meket az otthonbdl, akinek hétvégén se volt
hova hazamennie, magunkhoz vettiink, csa-
ladunkba fogadtunk, nevelésziileivé val-
tunk. S hogy ez megtorténhessen, hdrom-
gyerekes hdzaspdrként pedagdgus
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feleségemmel olyan tanfolyamra kellett jér-
nunk — bejdrnunk, természetesen, vidékrdl
a févérosba —, ahol elemi empdtia nélkiili,
frusztrdle konyvpszicholégusok felkészitd
foglalkozdsait, kioktatdsdt kellett elvisel-
niink, hogy alkalmassdgunkat bizonyitsuk.

Volt (van) egy ldthatatlan hierarchia a
kozoktatdsban a févérosi-nagyvérosi elit
gimndziumoktdl a falusi kisiskoldkig a szel-
lemi és anyagi eréforrasok tekintetében. Ez
egy erbsen szelektdld iskolarendszer, sok-sok
gonddal. De a gyermekotthonok, a nevel-
intézetek mindemdgott, mindezalatt bukda-
csoltak, kiiszkodtek és

kozépirdnyitd és fenntartd szerviink pedig az
ekkor létrehozotr Szocidlis és Gyermekvédelmi
Fbigazgatdsdg lett. Intézetiink ondlldan mii-
kodd koltséguetési szerv, a pénziigyi-gazdasigi
feladarokar 2012. évtdl az Emberi Erdforri-
sok Minisztériuma Gyermekvédelmi Szolgdl-
tatd Kizpont, Esztergomi Gyermekotthon, Al-
taldnos Iskola és Szakiskola pénziigyi-gazda-
sdgi szervezete ldtja el.”

Széz év nyomorusdganak titkre a hiva-
tali-igazgatdsi fordulatok sora. Es az utébbi
évtizedek a legkevésbé sem utalnak olyasfé-
lére, hogy a szdz év tuddsa halmozédott

volna fel, épp ellenkezd-

kiiszkddnek meglehet8sen
magukra hagyottan s egy-
tttal kiszolgaltatottan,
mindmdig. A javité-neveld

kellemetlen, lerdzhatatlan
kozosségi feladat

leg, a kapkodds és a ta-
nécstalansdg tlinik 4llan-
désulni. (Egyébként
eléggé groteszk, hogy ma,

intézetek, tehdt ahova mdr

birésdgi hatdrozattal keriiltek a fiatalok, lt-
hatatlan, elzdrt tartomdny voltak. Volt az
intézetek valdsdga, és volt onnan elérhetetle-
niil, odafent az appardtus és felsvezetés,
ahonnan ebbdl a valésdgbdl csak annyi ldc-
szott, hogy: gond, gond, gond. Kellemetlen,
lerdzhatatlan kozosségi feladat. A sok gond
Gjra és jra valamifajta valtozdst indukalt:
4tszervezést, dtértelmezést. Erdemes elol-
vasni a Sz6l8 utcai intézet honlapjdn taldl-
haté irdst az intézet torténetérol.

A megalapitis idején, 1892-ben a Jé
Pésztor Lednyneveld Intézetben a legjobbak
prébaltak elészor segiteni a legnagyobb
bajba keriilteknek. Apacdk a kallédé 14-
nyoknak. Ugyaninnen az utolsé tétel: ,,/gaz-
gatdsi szempontbdl lényeges megemlitent, hogy
2013. 01. 01-16] az alapitd és irinyitd szer-
viink az Emberi Erdforrdsok Minisztériuma,

02. 03-4n, amikor ezeket
a sorokat {rom, még felvételre vdrnak gyer-
mekfeliigyel8ket a Sz416 utcdba. Azonnali
belépéssel.)!

A bicskei gyermekotthonban torténtek
azon a ponton viltak orszdgos botrénnyd,
amelyik 6nmagdban kevésbé volt kozvetle-
niil veszélyes, mint a megel6zd évek szdmos,
akkor érdemi beavatkozds nélkiil maradt, a
gyerekekkel szemben elkévetett cselekmé-
nye. Mégis a kegyelmi botrdny robbant,
mert a politikai kdrnyezetben puskaporos
volt a levegd. (Egyéltalin nem vagyok
benne biztos, hogy a blinpartoldsért elitéle
helyettes cinkossdga, hallgatdsa nem afféle
blin-e, amelyet ebben a vildgban dolgozdk
kisebb sulyd tigyekben ne kdvetnének el
nap mint nap.) A Sz8l8 utcai botrdny pedig
a kordbbi politikai robbandst ismételte. Te-
hdt nem arrél van sz, hogy éppen hdrom

!'A https://bpjavito.hu oldal 2026. 02. 15-¢én, a cikk szerkesztésének pillanatdban is elérhetd, és semmiféle tdjékoz-
tatds nem ldthat6 arrél, hogy az intézmény az 1/2026. (I. 19.) BM rendelet alapjin 2026. mdrcius 14-én jogutéd
nélkiil megsziinik. (4 szerk.)
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vagy éppen 16 éve volndnak gondok. Ezek
az tigyek csak a sanyart torténet nyilvédnos-
sdgra keriilt esetei. Ami persze alighanem
azt is jelzi, hogy mostandban a kordbbiaknal
is kevesebb figyelem jutott a szocidlis-peda-
gdgiai dgazatra. (De hiszen épp ellenkezd-
leg, valaszolja a kormdnyzat, és renddrokkel
erdsiti meg az intézményeket. Ahogy tette
azt kordbban az iskoldkkal.)

A Sz818 utcai torténet mogdte tdrsa-
dalmi valsdg — szocidlis-pedagdgiai-anyagi-
hatalmi és értékvalsdg — van. Nemcsak a tdr-
sadalmi felemelkedés forrdsai apadtak el, a
romldsnak és az dsszeomldsnak, az intézmé-
nyek elfajuldsdnak is b6ven van el6tdreé-
nete. Epp tigy, ahogy a személyes sorsoknak
is. A felemelkedés folytonos elakaddsa, el-
maraddsa, kisikldsa miatt, s hogy a valtozds
értékvezérelt rendszere mindig csak a feliile-
teket érintette, a romlds zavartalanul kibon-
takozhatott. Nyilvan ott a legkdnnyebben,
ahol a legkevésbé volt észrevehetd, ahova
mir egyaltaldn nem jutott figyelem. (Szabad
orszdg lettiink. A szabadesés orszdga.)

Héborgunk-e azon, hogy 6tddikes-hato-
dikos didkok sokasdga nem tud rendesen
{rni-olvasni? A tdrsadalmi nyilvinossdg na-
pirendjén van-e ez a probléma? Zajlott-e,
zajlik-e a nyilvdnossdgban

potencidlis intézetisek, javitésok. (Lehet
8ket gyaldzni.)

Felttint a kérhdzban rekedt csecsemdk
nagy széma! Sajtécsemege lett. Mit jelent
valéjaban? A gyermekvédelmi intézmény-
rendszer mdr annyira dsszesziikiilt, hogy be-
tuszkolni sem lehet oda a raszorultakat. (A
napokban voltam egy kisvarosi gyermek- és
csalddjoléd szolgdlat iroddjdban, négy holgy
iilt az {réasztala és szdmitdgépe mogote, hdr-
man egy-két hénapja dolgoznak itt. A ne-
gyedikiik is csak néhdny éve. Vajon 6k te-
hetnek-e arrdl, hogy nem lehetnek képesek
a tobb szdz nehéz helyzetli csaldd sorsdt fi-
gyelemmel kisérni, amikor a vdrosban sin-
csenek otthon? Amikor nincs, aki az tigyvi-
telbe beavatnd Sket, a helyismeretben veze-
t6jiik lehetne. Pedig sorskérdés volna ez is.

En tehdt nem a Sz816 utcai esettel sze-
retnék foglalkozni, mint sokan mdsok, bar
az eset felhdboritd és megrenditd. De ez
nem elég. (Hadd idézzek egykori osztdlytdr-
samtol: ,A Sz616 utcdban kezdtem zacis pa-
lyafutdsomat. 63 éve is mér rohadt volt
ugyanigy.” Ez alighanem éppen a keser(i
gyermekkori emlékek miatt ilyen féjdalmas,
egy tételmondatba préselt dsszefoglalé. S ki-

egészithetem, hogy egy

a feltdrd, felfedezd, elemzé
munka? Nem. Egy-két s6-
hajtdson, elszigetelt elem-

zésen til alig. Pedig sosem

a romlds zavartalanul
kibontakozhatott

misik, ugyancsak otthon-
bol érkezd gimnazista
osztalytdrsunk rendszere-
sen vert benniinket, egy-

volt masképp, vagyis,

pusztdn csak emiatt, a hidnyz6 alapkészsé-
gek miatt az érintettek mindannyian veszé-
lyeztetettek voltak a multban, és még in-
kébb azok a jelenben. Hiszen, ha rossz felé
fordulva menekiiltek abbél a nyomortsdg-
bél, amelyrdl 8k nem tehetettek, amelyért
8k még nem viselnek feleldsséget, mdris

kori intézeti stdtuszdt

prébalta igy az Gj keretek kozt érvényesi-
teni. Aztdn végiil kibukott. Es azutan?!)

En chelyett most azzal szeretnék foglal-
kozni, hogy a hazai kézélet, a hazai nyilvé-
nossédg évtizedek dta szinte csak botrdnyo-
kon keresztiil érintkezik az j nemzedékek
intézményi torténeteivel, a neveléssel, a
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pedagdgidval, a gyermekszegénységgel, a
szegregicidval, akdr a nevel8otthonokrdl, az
4voddrdl, a kdzokratdsrdl vagy éppen a fel-
séoktatdsrél van sz6. Ennek két f6 oka van.
Az egyik az, hogy a Kdddr-korszakban elég
kemény politikai-adminisztrativ rend ural-
kodott, még ha a vége felé mér kissé dssze-
gabalyodva is. Igy hdt az érintetteknek koc-
kézatos volt a gondok elbeszélése. Hiszen
hivatali feliigyelet alact dlltak. Epp tgy,
ahogy kockazatos volt a problémdk nyilva-
nosség elétti targyaldsa. Még leginkdbb az
irodalom, a mivészet prébdlkozhatott, a
maga kézvetett eszkozeivel. Igy sziiletett
meg Konrdd Gyorgy Ldrogard cimi regénye
1969-ben; drdmai tudésitds volt a szocidlis
szférdrdl. A kdvetkezmény végeredményben
Konrdd kizdrdsa a magyar

legveszélyesebb beszdmolé a munka vildgd-
bél érkezett, szerz8jét, Haraszti Mikldst Da-
rabbér cim( dolgozatdért 1973-ban birdsdg
elé 4lliak.

Pedig a legfelsébb politikai férumokon
is tudhatd volt, ami nyilvdnosan nem volt
tdrgyalhatd, hogy a szocializdcié alapintéz-
ménye, a kozoktatds vilsagban van. Tme egy
beszdmolé a torténtekrél, Andor Mihdly
Dolgozat az iskoldrél cim( tanulmdnydbdl.

»1973-ban éppen egy hatalmas nemzeti
Jfelbuzdulds kizepette keriiltem szorosabb
kapcsolatba a kozoktatdssal. Akadémitkusok-
10l a gondolkods és alkotd pedagdgusokig kii-
lonbozd szakteriiletek krémje gyiilt issze egy
akadémiai bizottsdghan, hogy megviltsa a
kozoktatds jécskdn megvdl-

nyilvdnossdgbol. Gazdag
Gyula A4 sipolé macskakd
cimd filmjében (1971) egy

",z

az érintetteknek kockdzatos

volt a gondok elbeszélése

tdsra szoruld tigyét. Ezt a
hatalmas szellemi kapaci-
tdst az oktatdsiigyi szak-

épitbtabori torténettel,
vagyis meglehetds tdvol-
sdgbdl beszél tdrsadalmi-pedagdgiai fondk-
sdgokrol. Kemény Istvdn szocioldgust 1973-
t6l publikdcids tilalom stjtotta, mert adato-
kat, bizonyitékokat gytijttt munkatdrsaival
a szegénységrdl, arrdl, hogy létezik. Csalog
Zsolt Kemény Istvdn 8sztonzésére kezdett
foglalkozni a cigdnysdg sorsaval, Kilenc ci-
gdny cim szociografidja 1976-ban jelent
meg, betekintést nyujtva a stlyos hdtrdnyok
vildgdba. Mikozben a Kemény Istvdn kezde-
ményezte cigdnykutatdsokat mér ledllitot-
tdk. Solt Ottilia Szakképzetlen csalddok —
Egy dltaldnos iskolai osztdly szocioldgiai vizs-
gdlata cim munkdja 1977-ben jelent meg a
Miivelddéskutatd Intézetnél, még ebben az
évben elbocsdtjdk a munkahelyérél, igaz, a
kozvetlen ok az, hogy aldirta a Charta 77-
et. A legkozvetlenebb, ezért a

igazgartds segélykidlidsa
hozta dssze, mivel az
1972-¢s elemzé és joggal birdls parthatdrozar
utdn ldtta, hogy inerejébél nem képes a meg-
véltds csodatételére.

A tudds meguiltdk dszinte hittel - és jelké-
pes honordriumokkal - vdgtak neki a munkd-
nak. Ennyi felelésségrudat, lelkesedés, szak-
mai hozzdértés és magas tudomdnyos cim ldt-
tdn senki sem kételkedett abban, hogy végre
meg fognak torténni a magyar kozoktatdsban
azok a gyokeres vdltozdsok, amelyek idestova
harmincit éve érlelédnek.

Mindenki tévedett. Pedig visszatekintve
azokra az évekre, mdr az is gyamit kelthetett
volna, hogy a felkérés csak a sziikséges miivelt-
ség tartalmdnak kidolgozdsdra vonatkozots, és
szt sem ejtett az egész kozoktatdsi rendszer
mitkidési és szerkezeti problémdirdl.



LATOSZ@G‘

A Sz6l6 utcai szindréma ‘

Amikor pedig a tartalmi javaslatok - a
dolgok logikdja folytdn - szerkezeti és miiko-
désbeli kovetkeztetésekhez jurottak, a légkor
megfagyott. Kideriilt, hogy a szakigazgatds-
nak semmi sziiksége olyan tandcsokra, ame-
lyek megvaldsitdsahoz pénz vagy mdsfajia is-

kolapolitika kell.”

Ez az irds 1980-ban jelent meg a Miive-
16déskutatd Intézetnél, ,belsé haszndlatra”
megjelléssel, vagyis nem keriilt nyilvdnos-
sdgra, csak majd hét évvel késébb a Dolgo-
zatok az iskoldrdl cimQ

djratermelédnek a kiilinféle deviancidk, és a
gyerekek is elsajdtitjdk ezeket.«®

Ma persze, bér elvileg ugyanaz a pdrt
van hatalmon, mint 2000-ben, mdr egy ef-
féle nyilt tilés is elképzelhetetlen.

Az 3llami gondoskoddsban é18 gyerekek
helyzete nem javult. Romlott a félelem mi-
att. A férumok elttinése miatt. A gyermek-
védelem egyhdzi fennhatdsdg ald keriilése
miatt. Hiszen a tdrsadalmi szekularizdcié
mai 4lldsa szerint ez éppen ellentétes tar-

talmu térténet, mint az

gyljteményes kotetben.”
Persze csend sosem

volt. A békés rendszervil-

tds drdt (egyebek mellett)

a felséfoku szocidlis szakmai
képzést is vallal6 MET-et egy-
hdzi stituszatdl megfoszrottdk

apacdk elkotelezettsége
annak idején. Hiszen az
egyhdzak sajdt, fogyat-

kozé kozdsségiik szolgala-

az intézményi- szellemi
szféra fizette meg, s fizeti
mindmdig. Ahogy mdsutt, Ugy a szocidlis
dgazatban sem volt esély a tartalmas és tar-
tos épitkezésre. A kritika tovdbbra is politi-
kai fegyvernek mindsiilt. S eszerint veszitette
el az esélyét arra, hogy a gyakorlatra hatdssal
lehessen. Szalai Erzsébet szociolégus beszél a
parlament nyilt iilésén, az emberi jogok nap-
jan 2000-ben:

»Somlai Péter kutatdsaibdl tudjuk, hogy
»a létminimum alatt él6k kizott a 45-50
szdzalékot éri el a gyerekek és a fiatalkoriiak
ardnya. A veszélyeztetett gyerckek szima az
utébbi évtizedben meredeken emelkedett.
1989 dta két és félszeresére. A gyerekek veszé-
lyeztetettségének hdtterében gyakran ralilni
munkanélkiiliséget és szegénységet, egészséghd-
rosité életmidot és az elkiilonits, elutasits in-
tézményeket. Ilyen kirnyezetben dllanddan

taval is nehezen birkéz-
nak meg. Vagyis az egy-
hdzi gyermekvédelmi intézmények,
halézatok gyarapitdsa valdjdban a kozosségi
feladat kiszervezésének tekinthetd. Felel6s-
ségathdritdsnak. A ldthatdsdg és dreekinthetd-
ség fokozott nehezitésének.

Annil kevésbé érthetd ez a torténet, hi-
szen példdul a szocidlis tigyekben aktiy, el-
kotelezett Magyarorszdgi Evangéliumi Test-
vérkozosség Oltalom Karitativ Egyesiilete
folyamatos hivatali tdimaddsok és korldtozd-
sok célpontja. Nehéz sorst gyerekeket elldtd
iskoldikat sorra elveszitették. Mikodzben a
Magyar Piinkdsdi Egyhdz Gyermekvédelmi
Szolgdlata orszdgos nevel8sziiléi hlézatot
vett 4t, tart fenn 2015 éta. A kisegyhdz
10000 hivet sem szdmlal, mégis megkapta
ezt a feladatot, noha nyilvdn nem lehetett fel-
késziilt és alkalmas rd. Mikodzben a sajét felsé-
foku szocidlis szakmai képzést is vallalé
MET-et egyhdzi stdtuszdtdl is megfoszrottdk.

2 https://tanitonline.hu/uploads/3683/Andor Mihdly_Dolgozat az iskoldrél.pdf
3 Szalai Erzsébet: A szocidlis jogokrdl. Népszabadsdg, 2000. december 14., 12. o.
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Amugy a szocidlis szféra 2022 4ta a bel-
ligyi tdrcdhoz tartozik, a gyermekvédelem a
Szocidlis és Gyermekvédelmi Féigazgatdsdg
révén, megyei hivatalokhoz rendelve, igaz-
gatdsi kérdés, mikozben annak volna szabad
a legkevésbé lennie. Epp tgy igazgatdsi kér-
déssé vélt, mint a kézoktatds. Holott mind-
két tertileten, ahogy az egyészségligyben is,
az igazgatdsnak csak eszkdzszerep jérna.

Nincs kozos felel8sségtudatunk. Nincs
tarsadalmi kohézid. Mit csindljunk, ha a
Sz818 utcdban botrdny tor ki? Hiszen igaz-
gatdsi teriilet, eszerint kdvetkezik a megol-
dds is: bezartdk. Miel6tt felelds szakemberek

bejdrhattak volna. Eltiintették. A feledrds
tisztdzdst, megértést, fordulatot igérd kezde-
ményezése helyett.

Vigan tiintetiink, ha a korszellem tgy
kivdnja. Szétlanul tlirjiik, ha a tdrsadal-
munk fizikai és lelki egészségének legfonto-
sabb rendszere, a szocidlis hdlé védelem he-
lyett visszaélések terepévé, eszkdzévé vlik.

Nem tudom befejezni. A magam mu-
lasztdsai és tévedései kovetkeznének. Tandr-
ként, szerkeszt8ként, polgarként. Hogy
hdnyszor meghdtraltam, hdnyszor voltam
gyéva, hdnyszor forditottam el a fejem.
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TANULMANYOK (PEER REVIEWED)

A wittgensteini tételnek kiilonds csengése van ma. Narrativakban éliink, szévegekkel kom-

munikdlunk, melyek felvillannak a telefonok képerny8jén, ha a kozdsségi alkalmazdsunkat

nyitjuk meg vagy ha egy kis kikapcsoldddsért felkeressitk a média barmely platformjdt. Befo-

gaddk, értelmezdk és alkotdk vagyunk egyszerre. A szovegek lépten-nyomon veliink vannak,

kisérnek benniinket, igy a nyelvi és szovegértési kompetencidnk is folyamatos haszndlatban

van, tilmutatva a puszta kommunikacion. Sajdt, csalddi és nemzeti (ez a sor vildgnézet sze-

rint folytathatd) élettoreénetiink is ilyen — felismerésre, befogaddsdra és feldolgozdsdra vird —

szovegkorpusz. Ezeknek a megfelel szintdl értelmezése, a nagy metanarrativakban valé elhe-

lyezése az én értelmi, érzelmi és mordlis sarokkdvét jelenti, az énképet és az életvezetést

elemi szinten befolydsolja. Eppen ezért a szévegekkel t6rténd munka és az ehhez kapcsolédd

készségek fejlesztése a mindenkori pedagégia feladata is.

PROBLEMAFELVETES

A Nemzeti Kéznevelésr6l sz616 2011. évi
CXC. torvény, amely egyértelm( kereteket
4llit fel az okrtatds céljait és vizsgakdvetelmé-
nyeit illet8en, kiemelt célként hatdrozza meg
a szdvegértési és szovegalkotdsi készségek, ké-
pességek tudatos fejlesztését. A 2020-as NAT
a szovegértéssel foglalkozva az Eurépai Unid
4ltal ajdnlott kuleskompetencidkbdl indul
ki, ezek kozé tartoznak a kommunikacids
(anyanyelvi és idegen nyelvi) és a tanuldsi

! Wittgenstein, 1989, 34. o.

kompetencidk. Ezek fejlesztését majdnem
minden tantdrgyi teriilet feladatul kapja, hi-
szen a nyelvi kompetencia minden kulcs-
kompetencia és miveltségi teriilet keretében
aktivalddik, és olyan alapkészséget jelent,
mely a didk késébbi adaptivitdsdt, a tdrsada-
lomban valé boldoguldsit és az élethosszig
tartd tanuldsit alapozza meg.

Mindekézben azt tapasztaljuk, hogy az
autondém olvasék szama csokken (Gombos és
mtsai., 2015; 76th, 2018), a hazai és nem-
zetkozi felméréseken pedig egyre romlanak
a szovegértési kompetenciaeredmények. Ez
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a két probléma a kéznevelést komplex kihi-
vésok elé dllitja: gy tlinik, hogy ezen kész-
ségek fejlesztése egyre inkdbb az iskolarend-
szer feladata lesz. Ennek a kihivdsnak a mai
pedagdgia meg is kivdn felelni, mikozben,
mint a fentiekben utaltunk r4, az iskolai ne-
velés-oktatds ennél dsszetettebb célokat is
maga elé tliz.

A Koznevelési torvény, a pedagdgusok
életpdlydjardl sz6l6 2023. évi LIL. torvény,
illetve a kerettantervek a

A serdiil8ket terhel, normativ fejlédési kri-
ziseket okoz6 bio-pszicholdgiai véltozdsokat
akcidentdlis krizisek is kisérhetik (Erikson,
1968), melyek ezt a korosztalyt kimondot-
tan érzékenyen érintik. Az identitds és inti-
mitdssal terén egyébként is bizonytalansdg-
gal kiizd§ fiatalt traumaként érheti egy kap-
csolati veszteség, az életében bekovetkezd
szocidlis (bullying, bintalmazds stb. formd-
jdban megvalésuld), illetve egészségiigyi val-
tozdsok. Az ilyen esetek

tantdrgyakhoz kapcsol6dd
kompetencidk és jértassd-
gok mellett a tanuldi sze-
mélyiség tudatos fejleszté-
sét is parhuzamos célként

minden olyan teriiletet
aktivdl, amelyben
kompetensnek érzi magidt

és a hangulatzavarok no-
vekvd eléforduldsa (KSH,
2019) miatt megfonto-

landd, hogy az egyébként

nem mentédlhigiénés terii-

jelolik ki — igy a feladat

még dsszetettebbé vdlik. A pedagdgus kettds
célja tehdt a gyermek lelki és szellemi fejls-
désének segitése, a pedagdgiai kultirdt pe-
dig a tanulé elfogaddsa, a bizalom, az emp4-
tia és az egyéni bdndsmddra valé torekvés
kell hogy jellemezze. Emellett a kdzdsség-
épitést is kiemelt feladatként kezelik a jog-
szabdlyok, ezen beliil a beilleszkedési nehéz-
séggel kiizddk segitése és a minél teljesebb
tdrsadalmi beilleszkedés lehetéségeinek meg-
teremtése ugyancsak kdzponti kérdés. A pe-
dagdgusok elémeneteli® és teljesitményérté-
kelési® rendszere konkrét kompetencidk
mentén fogalmazza meg ezeket az elvdrdso-
kat: a negyedik kompetencia a komplex ta-
nuldi személyiségfejlesztésrél szdl, az todik
pedig a kozosségfejlesztésrél.

A kéznevelés nem tudja megkeriilni
azokat a szocidlis véltozdsok okozta kihiva-
sokat sem, amelyek a didkok szdmdra
stresszt okoznak, és emiatt napi szinten meg

kell kiizdeniiik veliik (Selye, 1964, 1976).

2326/2013. Kormdnyrendelet
318/2024. BM rendelet

leten m(ikodé pedagdgus

szdmdra is megfeleld eszkdzok dllnak-e ren-
delkezésre annak érdekében, hogy a tor-
vényben foglalt tartalmi fejlesztésen tdl a ta-
nuldk lelki fejlédésée és egészségmegdrzését is
tdmogassa: a pedagdgia kettds manddruma
(Sdrkdny, 2023) édltal eléirt feladatait — az
oktatdst és a nevelést — egyardnt beteljesitse.

E kettds, oktatdsi és nevelési cél elérése
érdekében az iskola és a pedagdgus minden
olyan teriiletet aktivél, amelyben kompe-
tensnek érzi magdt (Wang, 2024). Hogy ez a
kompetencia meddig terjed, azt a minden-
kori egyéni pedagégusi tuddsok, készségek
és attitidok hatdrozzdk meg. A szdvegfel-
dolgozds és kritikai elemzés mint komplex
nevelési feladat minden pedagdgus sajdtja,
és nem csak azok a teriiletek kell hogy fog-
lalkozzanak vele, amelyeket a szokdsrend
alapjdn ezzel kapcsolatban feleldsséggel ru-
hdzunk fel, példdul az irodalom, a filozéfia,
az etika vagy a kozosséginevelés-tandrak.
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A fejlesztd biblioterdpia egy olyan méd-
szer, amely a szovegekkel, narrativdkkal valé
taldlkozdsokon keresztiil a pedagbgus sze-
mélyiségfejlesztésben véllalt feladatdnak be-
toleését meg tudja segiteni (Bartos, 1989;
Doll és Doll, 2011; Gladding, 2011). A for-
milis nevelésben az ilyen foglalkozdsokat
tobbnyire irodalomérai vagy azon kiviili fej-
leszt6i (szakkor, filmklub, irodalmi kor),
esetleg segit8i-terdpids keretben szervezik
meg, hazdnkban is sokrétt kutatds kapcso-
16dik hozzdjuk. Jellemz8en a képzést nyujtd
intézmények, mint példdul a Pécsi Tudo-
manyegyetem, a Pazmdny

pedig néhdny gyakorlati példdval, alkalma-
z4si méddal szeretnénk az olvasék kedvét
meghozni a mddszer rendszeres alkalmaza-
sdhoz.

BIBLIOTERAPIA A
SZAKIRODALOMBAN

A biblioterdpia fogalmdan egy irdnyitott, te-

rapids és/vagy személyiségfejlesziési céllal

végzett gyakorlatot értiink, amely kultdrdnk

irott mtveinek (Bartos, 1989; Doll és Doll,
2011; Béres, 2017;

Péter Kartolikus Egyetem, a
Debreceni Hittudomdnyi
Egyetem, az Apor Vilmos
Katolikus Féiskola, a Sze-
gedi Tudoményegyetem és

feltérképezziik, hogy miként
alakithaté ki ez a személyi-
ségfejlesztdi keret

Mazza, 2025), illetve
hangzé és képi anyagai-
nak (Rajnai, 2024) ref-
lektiv feldolgozdsdn ke-
resztiil torténik. A biblio-

a Magyar Agrér- és élettu-

domdnyi Egyetem, vagy a témdval kapcsola-
tos doktori kutatdsokat felslels Debreceni
Egyetem és az Eszterhdzy Kéroly Katolikus
Egyetem égisze alatt. A jelen tanulmdny azt
a kérdést vizsgdlja meg, hogy a mddszer ho-
gyan épithetd be a mindennapi pedagdgiai
munkdba, konkrétan miként valdsithatd meg
példdaul a gimndziumi képzés idegennyelv-érai
foglalkozdsainak sordn. Ehhez hazai és nem-
zetkozi szakirodalmi elemzést végziink és
feltérképezziik, hogy miként alakithatd ki ez
a személyiségfejlesztdi keret. Természetesen
nem kivdnjuk ezzel kivéltani vagy helyettesi-
teni a kompetencidk fejlesztésén alapuld,
mdr jol bevalt klasszikus nyelvtanitdsi mod-
szereket. Inkdbb egy alternativ, kiegészitd
feldolgozdsi-értelmezési mdd elméleti alap-
jait kivdnjuk lefektetni, amely egyszerre se-
giti a készség- és az 4ltaldnos személyiségfej-
18dési szempontok érvényesiilését, végiil

41997. évi CLIV. Tv.

terdpia lényegi pontja a
befogadé és a szoveg kozotti interakeid,
amely az azonosulds, a katarzis és a beldtds
fézisain keresztiil vezet el a személyiség fej-
16déséhez (Doll és Doll, 2011).

Elesen elkiiloniil egyméstdl a médszer
klinikai alkalmazdsa és a fejlesztd biblioters-
pids irdny. Az el8bbi, nevébél kovetkezden
klinikai kérnyezetben, olyan személyekkel
vagy csoportokkal torténik, akiknek 4llapo-
tuk miatt terdpids, pszichoterdpids segitségre
van sziikségiik. Ez a védltozat mindig az
egészségiigy keretein beliil, szakorvosi fel-
tigyelet mellett, klinikai végzettségti szakem-
berek — mint példdul pszichidter, klinikai
szakpszicholdgus, klinikai szocidlis munkds
— 4ltal végezhetd tevékenység, amint arrdl az
Egészségiigyi torvény” rendelkezik.

Ezzel szemben a fejlesztd biblioterdpia
gyakorlata kimondottan az egészséges,

BNO vagy DSM betegségkéddal nem
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rendelkezd (hivatalosan sine morbo) szemé-
lyekkel dolgozik, célja pedig a személyiség
fejlesztése, megerdsitése, az esetleges szemé-
lyiségfejlddési elakaddsok segitése. A méd-
szer elnevezése nem szabad hogy megtévesz-
szen benniinket: nem pszichoterdpids tevé-
kenységrdl van itt szé — az kimondottan az
elébbi, klinikai kategéria sajitossdga —, sok-
kal inkdbb kisérésrél, tdmogatdsrol. Tanul-
ményunkban az utdbbi, fejlesztd biblioters-
pids teriilettel foglalkozunk, mivel az iskolai
kozegben kivanjuk azt alkalmazni.

A biblioterdpia hasznos lehet a csopor-
tok és kozdsségek épité-

mddszertana pedagdgiai alaptanulmanyok-
kal viszonylag egyszer(i és dtldthatd, ezért az
intézményrendszer és a pedagégus részérdl
sem igényel nagy anyagi és iddbeli réfordi-
tést (Rajnai, 2024). Alkalmazisa lehetdvé
teszi, hogy a fejleszt6i és az irdnyitott olva-
sasi feladatokat sikeresen kombindljuk
(McClay és mtsai., 2015) egymdssal. To-
vébbd nem farmakoldgiai beavatkozdsként
az olyan egészségiigyi dolgozdk szdmdra is
hasznosnak bizonyult, akik fokozott stresz-
szel néztek szembe (Monroy-Fraustro és
mtsai., 2021).

A biblioterdpia az ol-

sére, fejlesztésére, a perifé-
ridn 1év8 didkok elfogadi-
sdnak tdmogatdsdra, az 6n-

kiilonb6z8 kort és képességli
didkcsoportok szdmdra

vasé és az irodalmi szdveg
kézotti interaktiv folya-
matot haszndlja fel az ér-

ismeret fejlesztésére, konf-
liktuskezelési médszerek
megismertetésére és a mindennapi negativ
stressz hatdsainak csokkentésére (Rajnai,
2024). Koleség- és iddhatékony segiti ke-
retet nyujt, maga a képzés mds segitdi tré-
ningekhez viszonyitva minimdlis képzési
id8t igényel. (Magyarorszdgon egy év alatt
el lehet végezni megfeleld bemeneti vég-
zettséggel.)’

A mddszer alkalmazdsa lehet6vé teszi,
hogy a megfeleld biblioterdpids végzettség-
gel is rendelkezd pedagdgusok személyiség-
fejlesztdi céllal az adott csoport sajit tempd-
jdban, sajdt szintjén dolgozzanak a szdve-
gekkel. Tgy kiilonboz8 kort és képességfi di-
dkcsoportok szdmdra is adaptalhatd, egyes
szerz8k szerint ide kell érteniink azokat a di-
dkokat is, akik egyébként nehézségekkel
kiizdenek az olvasds terén (McClay és
mtsai., 2015). Megvaldsitdsa és

zelmi gyégyulds és fejls-
dés elésegitésére (Hynes—
Hynes-Berry, 1986; Herrera, 2020). A peda-
gbgiai kdrnyezetben alkalmazva célja a nor-
mativ fejlédési krizisek kezelése, valamint az
érzelmi tudatossdg, az dnbecsiilés és a prob-
lémamegoldé képesség fejlesztése (Suvilehto,
2019; Martinec és mtsai., 2022). Gladding
megkozelitése a biblioterdpidt mér a kreativ
mivészetterdpidk tdgabb kontextusdban he-
lyezi el, itt az irodalom haszndlata segit az
egyénnek 4j perspektivikbdl ldtni dnma-
gdt, és eszkozt ad a nehezen megfogalmaz-
haté érzések artikuldldsdahoz (2011, 155.
0). A szerz6 kiemeli az univerzalitds élmé-
nyét is: a didk a szoveg dltal rdébred, hogy
problémdival és érzéseivel nincs egyediil,
ami alapvetd fontossdgu a serdiildkori iden-
titaskeresés soran (Uo., 157. o).

A biblioterdpia sikeresen elémozditja a
gyermekek és serdiil6k érzelmi és mentdlis

> Bemeneti feltételként a képzdhelyek legaldbb alapképzésben (BA vagy BSc) szerzett szakképzettséget frnak eld, jel-
lemz&en a pedagdgusképzés, a bolcsészet- és tarsadalomtudomdnyi teriiletekrdl, de a miivészeti, hitéleti, jogi, gazda-
sdgi, orvos- és egészségtudomdnyi végzettségeket is elfogadjak. Egyéb teriiletekrdl érkezd jelentkezék esetén egyes

képzdhelyek egyéni kreditelbirdldst alkalmaznak.
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egészségét (Pardeck, 1994; Béres, 2016a;
Ramamurthy és mtsai., 2023; Redman és
mtsai., 2024), jelentdsen csokkenti a de-
presszids tiineteket hosszt tévon is (Gualano
és mtsai., 2017; Schlub és mtsai., 2021;
Wells és mtsai., 2024), a vizsgaval kapcsola-
tos stresszt hatékonyan mérsékli példdul a
f8iskolai hallgaték kérében, és kiilonbozd
demogréfiai csoportok esetén is alkalmaz-
hatd (Hamdan és mtsai., 2020). A gyerme-
kek és serdiil6k szorongdsdnak és depresszi-
4jdnak kezelésére irdnyulé biblioterdpids be-
avatkozdsok is jelentds javuldsokat eredmé-
nyeztek (Yuan és mtsai., 2018), a pszichoe-
dukativ (nem szépirodalmat, hanem 6nse-
gitd jellegt, leginkdbb kognitiy, illetve visel-
kedésterdpids szemléleten alapul kiadvé-
nyokat hasznald) biblioterdpia pedig indi-
rekt terdpiaként oldotta a szorongdst (Rapee
és mtsai., 2000).

Megegyezés van abban, hogy a bibliote-

rdpia mint fejlesztd meg-

A nemzetkézi szakirodalomban a fej-
lesztd biblioterdpia alapvetd megfogalma-
zott célja dltaldban az érzelmi intelligencia
(emotional intelligence) fejlesztése (Sulli-
van-Strang, 2002), ez pedig természetszerd-
leg magdban foglalja az érzelmek észlelésér,
megértését és kezelését (Goleman, 2024).
A hatésait 4ltaldban a szocidlis-érzelmi tanu-
l4s (SEL) keretrendszerében (CASEL, é.n.;
Zins és Elias, 2007) meghatdrozott 6t kules-
kompetencia (6nismeret, énszabalyozds, tér-
sas tudatossdg, kapcsolati készségek és fele-
18s dontéshozatal) véltozdsdnak fényében
vizsgdltdk; metaanalizisek szerint ezek jelen-
t8s pozitiv hatdssal vannak a didkok szocid-
lis, érzelmi és tanulmdnyi fejlédésére (Dur-
lak és mtsai., 2011). Viselkedési és alkal-
mazkoddsi zavarokkal kiizd8 gyermekeknél
(Betzalel-Shechtman, 2010), segit az agresz-
sziv viselkedés csokkentésében (Shechtman,
1999; Khalik, 2017), valamint a trauma

(Dutro—Bien, 2014; Pola—

kozelités tdmogatja a nor-
mativ krizisek kezelését és
az érzelmi novekedést (He-

az elszigeteltség
érzésének csokkentése

Nelson, 2014), illetve a
gydsz feldolgozdsiban
(Berns, 2004; Rusch és

ath és mtsai, 2005; Suvi-
lehto, 2019; Gumber,
2021). A folyamat [épései 4ltaldban a Russell
és Shrodes (1950a; 1950b) 4ltal kidolgozott,
hdromlépcsds interaktiv folyamaton alapul-
nak, amelynek részei 1) az azonosulds (ami
lehet8vé teszi a szempontvaltdst és az elszi-
geteltség érzésének csokkentését; McPher-
son-Leitz, 2018), 2) a katarzis (az érzelmi fe-
sziiltség felszabaduldsa, amit a szerepld sorsa
valt ki; Cook és mtsai., 2006), valamint 3) a
beldtds (amikor a befogadé felismeréseket
tesz a sajt életére vonatkozdan, ezdltal a
problémamegoldé képessége novekedik;

Russell-Shrodes, 1950b; Forgan, 2002).

mtsai., 2020). Hatékony
pedagdgiai stratégia lehet
a mentélis egészséggel kapcsolatos ismeretek
fejlesztésére iskolai kornyezetben (Heath és
mtsai., 2005; Mumbauer—Kelchner, 2017),
és segithet a zaklatds (bullying) problémdji-
nak kezelésében is (Gregory—Vessey, 2004;
Prater és mtsai., 2000).

A serdiil8k kritikus fejlédési fazisban
vannak, ehhez a biblioterdpia mddszere kii-
l6nésen jol illeszkedik, mivel a fiatalok
gyakran keresnek irodalmi és narrativ tiik-
roket, melyek segitik az identitdskonstruk-
cidt és az dSnmegériést (Pardeck, 1994; Kent
és Hébert, 2000; Kokesh és Sternadori, 2015;
McPherson-Leitz, 2018). Ha a serdiiléknek
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sz616 irodalmat (young adult fiction) valaszt-
juk munkaterepiinknek, ez alkalmas lehet
fejlesztdi (és akdr terdpids) célokra, mivel
olyan nehéz, de relevans témakat feldolgozé
miiveket taldlunk, mint az étkezési zavarok,
a hangulatzavarok és azon beliil is a depresz-
szi6, az dngyilkossdg, a trauma ¢és a rassziz-
mus (McPherson-Leitz, 2018).

A biblioterdpia segit az elszigetel8ddtt
fiataloknak kommunikalni kortdrsaikkal

(Gulyds, 2014). A megko-

kétségbeesésen azdltal, hogy megérzi: nincs

egyediil (Frankl, 1996).

IDEGENNYELV-ORAI ALKALMAZAS -
NEMZETKOZI TAPASZTALATOK

Joggal vet8dik fel a kérdés, hogy ha szove-

gekrdl és azokon keresztiil térténd személyi-

ségfejlesztésrdl beszéliink, miért a nyelvérai
keretben képzeljiik el azt.

zelités alkalmas gyakorlati
eszkoz lehet a kommuni-
kécids készségek fejleszté-
sére is (Bartos, 1989; Doll

az irodalom szoliddris oldala
keriil megyvildgitdsba

Ha narrativak feldolgoza-
sat emligiik, legtdbben
valészintileg az irodalom
tantdrgyra gondolndnk,

és Doll, 20115 Jeney, 2016;

Tomori, 2023), a narrativak sokféleségének
dekédoldsdn keresztiil a fiatal olyan ,szoveg-
birodalomhoz” jut, amely rendelkezésére 4ll,
ha segitségre, fogédzokra, élményszeri meg-
ismerésre van szitksége, vagy onmagdr akarja
megismerni (Kusper, 2019).

Béres (2016b) megfogalmazdsiban a
klasszikus, szévegkdzponti megkozelitések
helyett egy klienskdzpontt, magdra a befo-
gadora fékuszalé — ezdltal a mindennapi pe-
dagdgiai munkdba adaptdlhatd — biblioters-
pids folyamat is megvaldsithaté: ezt legin-
kébb 6nismereti fejlesztd tevékenységnek és
az interperszondlis kapcsolatok teriiletének
tekinti (ldsd még: Béres, 2017). Ha Viktor
Frankl logoterdpids szemléletébdl indulunk
ki, akkor pedig az irodalom szoliddris, az
egyéni létet meghaladé és a kozdsségi mii-
kodést elétérbe helyez transzcendens ol-
dala keriil megyvildg{tdsba, értelemkeresd f6-
kusszal (G. Téth, 2016). Frankl szerint az
irodalmi m{ csak akkor valdsitja meg terd-
pids potencidljdt, ha az olvasdban a szolida-
ritds érzését kelti fel, segit neki tiljutni az
értelmetlennek ting élet miatti

viszont éppen az alacso-
nyabb 6raszdmok, valamint a tantdrgy erd-
teljes tematikus meghatdrozottsdga miatt
kevesebb tér és id6 marad arra, hogy refle-
xids célbdl a didkokhoz kozelebb 4ll6 narra-
tivikat beemeljiink a pedagdgiai munkdaba.
A NAT 4leal eléirt tananyag mérete és az
id8hidny, a lexikdlis tudds elsédlegessége
meghatdrozza a megkozelitésmédokat, igy
ezeket egysikava teheti (Sipos, 2002; Kispdl,
2022; Herédi, 2022). Ugyancsak probléma-
ként jelenik meg az iskolai gyakorlatban ha-
gyomdnyozddd értelmezési kényszer, ame-
lyet egy rogziilt, kanonizdlt tartalom suly-
koldsaként lehet érzékelni (Urbdn, 2022).
A miivek tizenetét ebben az olvasatban meg-
érteni, és nem személyesen (pirhuzamok,
ellentétek, asszocidcidk mentén) megtaldlni-
konstrudlni kell (Kispdl, 2022; Urbdn,
2022), igy pedig a miivel val6 foglalkozds-
nak nincs énismereti hozadéka, mikézben
az is fontos fejlesztési teriilet lenne (Pearson,
1971). A pedagdgusok a kerettantervek dltal
adott, szabadon felhaszndlhaté drakeretet is
jellemz8en korrepetaldsra, tovabbi magyara-
zdsra forditjak az értelemkeresd, felfedezd,



TANULMANYOK ‘

~Nyelvem hatdrai vildgom hatdrait jelentik.” — Fejlesztd biblioterdpids tevékenység nyelvérai keretben ‘

tevékenykedtetd megkézelitések helyett
(Foldi, 2022).

Egy miésik kézenfekvd terep lehetne a
biblioterdpia szdmdra a filozéfia vagy az
etika tdrgyak kerete, 4m a NAT 2020-as
valtozdsai ezek térvesztését okoztak (A Ma-
gyar Filozdfiai Tirsasdg dlldsfoglaldsa,
2020). Az etika tantdrgy mdr csak az 4lcald-
nos iskola kotelezd tdrgyaindl szerepel, a ko-
zépiskoldbdl azonban kiszorul, ott csak a
szabadon felhaszndlhatd érdk keretében va-
16sithaté meg.

A fenti megfontoldsokat kivetve tgy
véljiik, hogy az irodalom, az etika vagy a fi-
lozéfia tantdrgyakhoz képest az idegen
nyelvi fejlesztésben tobb lehet8ségiink van
érvényesiteni a Koznevelési torvény altal
adott pedagdgiai szabadsdgot (pl. hogy mi-
kor és hogyan illesztjiik be

logikai rendben dolgoztak fel eredeti mive-
ket a megfeleld évfolyamokon. Bér ez még
nem kimondott biblioterdpids tevékenység,
a szovegszintli feldolgozdson egyértelmiien
tilmutato, reflekedle tevékenységet tételez.
2020-ban azonban a Waldorf-tanterv meg-
véltozott, innentdl az irodalmi ajénldsok el-
tlintek. Sziilettek persze egyéb gyakorlati
elemz8 munkdk az irodalmi miveknek a
nyelvérai munkdba valé beemelésérél, de
ezek jobbdra a nyelvi készségeket fejlesztd
megkozelitésként tdrgyaltdk az ezekkel vald
munkdt — vagyis mondhatjuk, hogy a
mindezt a személyiségfejleszeés oldaldrol
megkozelitd biblioterdpids alkalmazds még
mindig 4j teriiletnek szdmit.

A nyelvokratds egyéb tantdrgyakhoz vi-
szony{tott magas draszdmai, az idegen nyel-

veknek a tantdrgyak ko-

azt a pedagdgiai tevékeny-
ségbe, és milyen kimeneti
elvdrdsokkal), olyan mé-
don, hogy az idegen nyelvi

eddig jobbdra anyanyelvi
kornyezetben jelent meg

zote elfoglalt kiilonleges
hibrid helyzete (Borg,
20006), a torvényi keretek
(kerettantervek és keret-

készségek fejlesztése mind-

ekozben nem sériil. Tovdbb4 a feldolgozott
miivek valasztdsdndl el6térbe keriilhet a ta-
nuldi szabadsdg és autonémia: a didkokkal
kozdsen vélaszthatunk feldolgozandé miive-
ket, ennek sordn pedig a személyes és tdrsas
kapcsolati kompetencidk is fejlédhetnek.

A biblioterdpids mddszer eddig jobbara
anyanyelvi kdrnyezetben jelent meg, idegen
nyelvi kdrnyezetben tortént magyarorszdgi
alkalmazdsdrdl alig sziilettek még tudomd-
nyos publikdcidk. Az irodalom célzott hasz-
ndlatdra iiditd kivételek voltak a Waldorf-is-
koldknak a 2000-es évek elejétdl 2020-ig
hasznélatban 1év6 idegennyelvi médszertani
tantervei. Ezek az idegen nyelvii irodalmat
mint tartalmi hordozét és személyiségfej-
lesztési alapot kezelték, egy ajdnlds mentén,

tantervi ajdnldsok) 4ltal
meghatdrozott fejlesztési célok és feldolgo-
zandé témadk széles skdldja mind afelé mu-
tat, hogy a biblioterdpids tevékenység jol be-
illeszthetd lehet ebbe a keretbe, és haszna-
lata a koznevelés 4ltaldnos, személyiségfej-
lesztési céljait — formai és tartalmi szem-
pontbdl is — szolgdlhatja.

A kerettanterveket megvizsgdlva lathat-
juk, hogy az idegen nyelvi nevelés folya-
mata tudatosan, koncentrikusan épit az
egymds utdn kdvetkezd szakaszokra. Nyel-
vileg, gondolatilag és etikai értelemben is
béviil-mélyiil, ezdltal biztositja a témako-
rok és a kompetencidk folyamatos gazda-
goddsdt. Ahogyan elérehaladunk a tan-
anyagban, egyre nagyobb jelentdséget kap-
nak az interkulturdlis, célnyelvi, etikai,
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egyéb tdrgyakat érintd kereszttantervi, és ak-
tudlis témdk is.

Az idegen nyelvi biblioterdpia pedagé-
giai legitimdcidjit a modern nyelvpedagdgia
két meghatdrozé irdnyzata, a tartalomalapt
nyelvoktatds (Content-Based Language Tea-
ching — CBLT) és a tartalommal integralt
nyelvtanulds (Content and Language Integ-
rated Learning — CLIL)

(Bdrdny, 2011; Kucserka, 2020). Ehhez szer-
vesen kapesolddik a gondolkodds (Cogni-
tion) pillére, ez a magasabb rendd kognitiv
folyamatok, mint példdul az elemzés, az 6n-
reflexi6 és a beldtds aktivaldsdt koveteli meg
(Coyle és mtsai., 2010, 29-31. o). A folya-
mat sordn a kommunikacié (Communica-
tion) szintjén a célnyelv az énkozeli tartal-
mak kifejezésének kozve-

biztosithatja. A modellek
kézos nevezdje a kettds £6-
kuszd, mar az eléz6ekben
emlitett hibrid oktatdsi

egyfajta biztonsdgos
pedagbégiai-pszicholdgiai tér

tit6jévé vélhat, ez timo-

gatja a spontdn nyelvi fej-
16dést is (Uo., 36-38. o).
Végezetiil a kultdra (Cul-

kérnyezet, amelyben a cél-

nyelv nem énmaggban val6 célként, hanem
a nem nyelvi tartalmak — jelen esetben az
irodalmi narrativik — feldolgozdsdnak esz-
kozeként jelenik meg (Marsh, 2002). A tar-
talomalapt oktatds sordn a tanmenet a hall-
gatdk kognitiv és nyelvi igényeire reflekedl,
azt egy-egy relevdns téma koré szervezi, ami
biztositja, hogy a nyelvi formdk elsajétitdsa
ne elszigetelten, szétdarabolt nyelvi struked-
rak mentén, hanem jelentéssel teli kontex-
tusban torténjen meg (Brinton, 2014).

Az idegen nyelven végzett biblioterdpids
munka folyamatdnak leirdsdra és a NAT-hoz
valé igazitdsdra a Coyle, Hood és Marsh
(2010) 4ltal kidolgozott 4C-keretrendszer
kindlkozik a legalkalmasabbnak. Ebben a
tartalom, a gondolkodds, a kommunikacié
és a kultira dinamikus egységet alkotnak
(Coyle és mtsai., 2010, 41. 0.). Ebben a
megkdzelitésben a tartalom (Content) magdt
az irodalmi narrativdt jelenti, amibe belefér
a szépirodalom és a populdris irodalom, més
széval a lektlir is. A kettd kozotti merev fo-
galmi hatdrvonal felolddsa lehetdvé teszi,
hogy a didkok szdmdra vélhetden konnyeb-
ben megkdézelithetd populdris szovegeket is
beemeljiik a pedagdgiai folyamatokba

ture) dimenzidja az inter-
kulturdlis megértést és a személyes identitds
hatdrokon és torténeti id8n 4tiveld Gjraér-
telmezését segiti el8, és ravildgit az emberi
tapasztalatok egyetemlegességére (Uo., 39—
40. o).

A médszer alkalmazdsa sordn azonban
szamolnunk kell objektiv korldtokkal és li-
mitdcidkkal is. Az egyik legjelentdsebb fe-
sziiltségforrds lehet itt az iskola kotelezd jel-
lege és a biblioterdpids foglalkozdsok alapve-
t6en dnkéntességen alapuld etikai elve ko-
zote fesziil§ ldtszolagos ellentét, amelyhez az
is hozzdjarul, hogy — mint kordbban mar
emlitettitk —, a nyelvtandr hibrid szerepben
van, egyszerre facilitdtor és mindsitd is.
Mindezek miatt elengedhetetlen egyfajta
biztonsdgos pedagdgiai-pszicholdgiai tér
meg0rzése és a nem-megszdlalds jogdnak
biztositdsa (Szabi-Szettele, 2023). Tovabbi
limitdciét jelenthet a 45 perces tanérai ke-
ret, amely korldtozhatja a csoportdinamikai
folyamatok mélységét. Ugyancsak fontos
megemliteniink a kompetenciahatdrok kér-
dését: dltaldnos elv, hogy a pedagdgusnak fel
kell ismernie szakmai korldtait, és sziikség
esetén (pl. ha a tartalomhoz kapcsol6dé tra-
umatizaltsig vagy pszichés terheltség jelenik
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meg) megfeleld szakemberhez kell irdnyita-
nia a didkot (Kapusi, 2024, 25. 0.). Termé-
szetesen a pedagdgusnak mdr a mivélasztds-
kor és a felkésziilés alatt is — de a biblioters-
pids foglalkozdsok alatt még hangstlyozot-
tabban — alapvet8en tgy kell eljdrnia, hogy
az ilyen traumatizalé vagy pszichésen erésen
terheld tartalmakat minimalizdlja, a nagyon
mély bevondddst és az esetleges traumais-
métlést mindenképpen elkeriilje.

KOGNITiIV ES NYELVI ELONYOK

hangsuly van, azt célozva, hogy a tanulé
idegen nyelven is ki tudja fejezni gondola-
tait, érzéseit (Borg, 2006). A kifejez8képes-
ség fejlesztésének célja, hogy a tanuldk egyre
mélyebb és drnyaltabb, folyamatos és termé-
szetes médon nyilvanuljanak meg, egyre
dsszetettebb és rejtettebb jelentéstartalom-
mal rendelkez8 hosszti szovegeket is megért-
senek, és ezzel pdrhuzamosan képesek legye-
nek elvontabb tartalmu célnyelvi szovegek
létrehozdsdra is.

Yapp és mtsai. (2021) 46 olvasdstanitdssal
kapcsolatos tanulmdnyt lefedd metaanalizise
megdllapitja, hogy az els§ idegen nyelven
torténd fejlesztés pozitiv hatdssal van az 4l-
taldnos szdvegértésre és szovegfeldolgozd
kompetencidkra. Kiemelt jelent8ségtick az
aldbbi teriiletek, amelyek

AFFEKTIV ES SZOCIALIS ELONYOK:
+MASIK NYELV, MASIK EN?”

A fentieken tdl érdemes figyelembe ven-
niink néhdny lélektani alapelvet is, amelyek
az idegen nyelvi tanérai kdrnyezetben vald
alkalmazds mellett szélnak. Péld4ul ilyen
helyzetben a kognitiv ke-

az idegennyelvi nevelés so-
ran fejlédtek: 1) az 4j is-
meretek kapcsoldsa a mdr
meglévd kognitiv keretek-
hez (tudiskonstrukcié); 2)

lehetévé teszi a nyelvi és a
szocidlis-érzelmi célok
egyideji megvaldsitdsit

retek kénnyebben lazul-
nak fel a nyelvi tdvolsdg
miatt; azaz egyfajta nyelvi
emociondlis pufferhatdst

(Rajnai, 2024) érzékelhe-

kérdések feltevése (elététe-

lezés és kritikai gondolkodds); 3) az egyéb
tantdrgyakbdl szdrmazé héttérismeretek ak-
tivdldsa (interdiszciplindris gondolkodds).
Egyéb kontextudlis tényezdket is kiemeltek,
mint példdul a kdzds gyakorlds mint moti-
vécids tényezd, az 6nall6 gyakorlds és az ch-
hez kapcsolédé 6nszabdlyozd tanulds tdmo-
gatdsa, mely a fliggd helyzetben 1év8 tanuldt
az autondm felfedezés helyzetébe hozza.

A mdr emlitett hibridits vagy kettds fo-
kusz azt jelenti, hogy az idegen nyelvek ta-
nitdsa sordn nemcsak bizonyos ismeretek 4t-
addsédn (a tartalmon), hanem a készségek
dland fejlesztésén (a formdn) is folyamatos

tiink. Még az én-kizeli
tartalmak is én-tdvolibbd, ezdltal kezelhe-
t6bbé valhatnak a nyelvi distancia miatt
(Buxbaum, 1949; Keysar és mtsai., 2012;
Dewaele és Costa, 2013). A nyelvi érékon
torténd szitudcids jatékokon beliil tehdt a
szerepprobék is konnyedebben megtortén-
hetnek.

A biblioterdpids foglalkozdsok minden-
napi tevékenységbe valé beemelése lehetévé
teszi a nyelvi és a szocidlis-érzelmi célok egy-
idejli megvaldsitdsit (Herrera, 2020). Az iro-
dalmi mivek, szovegek haszndlata indireke
mddon néveli a nyelvi jartassdgot (profici-
ency), a kultardk kozord kiilonbségek
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megértését (McKay, 1982), erdsiti az 6nha-
tékonysdgot (self-efficacy) és a motiviciot
(Mandas és mtsai., 2018). A biblioterdpids
szemléletti olvasds fejleszti az olvasdsértést is
(Sridhar—Vaughn, 2000; Graham és mtsai.,
2020). Példaként: egyfajta traumaérzékeny
pedagdgia (Trauma-Informed Pedagogy) al-
kalmazdsa kiilsnésen fontos az Egyesiilt Al-
lamok nyelvérai kornyezeteiben, mivel az
elsé generacids bevandorld vagy menekiilt
didkok gyakran szenvednek PTSD-tiinetek-
t6l, és élnek 4t traumdakat (77an és Hodgson,
2015; Archuleta és Lakhwani, 2016). A fej-
lesztd biblioterdpids foglalkozdsok tdmogat-
hatjdk a kulturdlisan érzékeny bandsmédot
is (Rubio Cancino és Buitrago Cruz, 2019).

Briffa, 2018; Vare és Norton, 2004) feldol-
gozdsa a biblioterdpids munka sordn el8se-
giti az empdtia fejlddésée, és a perspektiva-
véltds lehetdségét kindlja (Zunshine, 2006;
Mar és mtsai, 2006; Xerri és Briffa, 2018).
Biztonsdgos ,menedéket” nyjt, segft feldol-
gozni és normalizdlni a nehéz érzéseket (pl.
félelem, veszteség, diih), valamint erdsiti a
reziliencidt, és fejleszti a megkiizdési straté-

gidkat (Nagy-Kolozsvdri és Gydri, 2024).

MODSZERTANI MEGFONTOLASOK

KULTURALIS ES INKLUZiV
SZEMPONTOK

A biblioterdpia alkalmazdsa hasznos eszkéz
lehet az inkluziv tantermi kozosségek lécre-
hozdsahoz (Berns, 2004; Skoci¢ Mihic és

mtsai, 2017). Egy fenomenoldgiai perspek-
tivat biztosit ehhez a kulturdlisan fenntart-

haté pedagégia (CSP)° ér-

Az idegen nyelvi foglalkozdsok sordn a sz6-
veg mint jelentéshordozé és nem mint me-
moriter jelenik meg a tan6rék anyagdban.
A szbveg holisztikus megértése pedig — és
ez természetesen bdrmely nyelvre igaz — két
f6 folyamat egyszerre zajlé interakcidja.
Egyrészt jelen van az alulrdl felfelé (bozrom-
up) toreénd értelmezés, ennek sordn a sza-
vak vizudlis felismerése utdn a mentlis sz6-
tdrunkbdl el6hivjuk a sz6 jelentésé, ezt pe-
dig a mondattani elemzés kdveti — lényegé-
ben itt a szavak, mondatok értelmét deké-

doljuk (Gdsy, 2005).

telmezési kerete is; ennek
célja, hogy a tanitds és ta-
nulds sordn a didkok kul-

a széveg holisztikus megértése

Misrészt ezzel egyide-
jlleg megfigyelhetd egy
feliilrdl lefelé (rop-down)

turdlis identitdsa ne sériil-

jon (Alim és Paris, 2014; Herrera, 2020;
Nam, 2021). Egyes tanulmdnyok kiemelik,
hogy a didkoknak olyan irodalomra van
sziikségiik, amely tiikrozi sajét tapasztalatai-
kat, és betekintést nytjt masokéba (Bishop,
1990; Nam, 2021). A multikulturilis és tar-
sadalmi kisebbségeket érintd émdk (Xerri és

torténd értelmezési folya-
mat. Ennek sordn az olvasé behozza el8zetes
tuddsdt a szévegbe, aktivélja elézetes sémdit,
és ezek, valamint el8zetes elvdrdsai és a kon-
textus alapjan mar megprdbdlja bejésolni,
mirdl fog szélni a szoveg. Késdbb mindez
kiegésziil egy kulturalis megfontoldssal is,
mert itt mér a szdveg tartalmdcdl ellépve

¢ A kulturdlisan fenntarthaté pedagdgia (Culturally Sustaining Pedagogy, CSP) fogalma Paris (2012) munkdjdhoz
kothets. A CSP célkittizése, hogy a nevelési-oktatdsi folyamat ne csak figyelembe vegye, hanem aktivan tdmogassa
és fenntartsa a kisebbségi kozosségek nyelvi, irodalmi és kulturdlis sokszintségét. Pedagégidjdban a kritikai szemléle-

tet érvényesiti.
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képesek vagyunk azt egy torténelmi, tdrsa-
dalmi és kulturdlis kontextusban is elhe-
lyezni (T6th és Csépe, 2009).

Lathaté tehdt, hogy a forma és a tarta-
lom egyszerre van jelen, és a tobbi tantdrgy-
tol eltérden ez az idegen nyelvi képzésben
tudatossd is vélik. Ilyen médon mikodtetve
holisztikus irdnyba mozdithatjuk el a neve-
lést, szemben az egyre inkdbb eluralkodd, a
tesztekre és kompetenciamérésekre koncent-
ralé pragmatikus modellekkel (Nussbaum,
1997, 2010).

Az irodalmi narrativék ilyen tipust

biblioterdpids feldolgo-

biblioterdpids tevékenység az idegennyelv-
6rai mitkodésbe.

NYELVI SZINTEK ES MEGFELELOSEG

A biblioterdpids gyakorlat idegen nyelvi fej-
lesztd keretbe torténd illesztésével kapcsolat-
ban felmeriilhetnek ellenérvek, hiszen a te-
vékenység sordn komplex szdvegekkel és
azok elemzésével dolgozunk idegen nyelven.
Kézponti kérdés, hogy a tanulék nyelvi
készségei lehet6vé teszik-e a valds, énkoz-
pontt és reflekeiv nyelv-

zdsa, amely a kognitiv
miveleteket és a szemé-
lyes jelentésaddst egyszerre
jeleniti meg, csak azzal a

szemben a tesztekre és

kompetenciamérésekre
koncentrilé modellekkel

haszndlatot. Ez annak a
feltétele, hogy a didkok
személyesen tudjanak vi-
szonyulni az adott té-

feltétellel tud megvalé-
sulni, hogy a tanuldsi kor-
nyezet nem csupdn a tuddsdtaddsra, hanem
a tanul§ teljes személyiségére is reflekedl.
Ha a szoveget holisztikusan kezeljiik, agy a
befogadé-értelmezd didkot is a maga teljes-
ségében kell tekinteniink, a mélyebb dnref-
lexidhoz és a jelentésalkotdshoz elengedhe-
tetlen az osztdlyteremben a pszicholégiai
biztonsdg és a jollét érzete. Ez a tipusd
nyelvi nevelés legaldbb ot pillérre épitke-
zik, ahogy példdul az amerikai ASCD
whole child modellje (ASCD, é. n.) is. Ezek
a pillérek: 1) a fizikai és mentélis egészség,
2) a fizikai és érzelmi biztonsdg, 3) a didk
aktiv részvétele a tanuldsban, 4) a megfe-
leld szocidlis és érzelmi tdimogatds és 5) a
tartalmi képzés. Ez a komplex modell egy-
behangzik a 2020-as NAT és a Koznevelési
torvény passzusaival, és felkészitheti a did-
kokat az adaptiv, empatikusabb szocidlis
mikodésre. Ebben a megfontoldsban mér
szervesen beépiilhet egy fejlesztd

mékhoz, és a foglalkozi-
sok valéban az 4ltaldnos
személyiségfejlédés irdnydba mutassanak. A
kovetkezdkben megvizsgéljuk, hogy ehhez
milyen nyelvi szintekre és mely, hozzdjuk
kapcsolédé kompetencidkra van sziikség.

A pedagégiai munkdban és értékelésben
megkiildnboztetiink kiilonbsz8 nyelvi szin-
tekek, amelyeket Magyarorszdgon az Euré-
pai Uniéban haszndlatos Koz6s Eurépai Re-
ferenciakeret (KER) szerint hatdroznak
meg, és szintenként kiilonbdzé kompetenci-
dkat és nyelvi készségeket rendelnek hozzd-
juk. Fz a Kézos Eurépai Referenciakeret
nem csupdn a nyelvtudds mérésének esz-
koze; a nyelvtanuldst egy komplex, szemé-
lyiségfejlesztd folyamatként értelmezi, keret-
rendszerként alkalmazza. Az egyes szintek
megértéséhez Bdrdos Jend munkdjahoz
(2020) fordulunk, aki részletesen elemzi a
KER rendszerét és annak pedagdgiai vetiile-
tét. Bdrdos hangstlyozza, hogy a KER ,tu-
datossdgra, szakmai énismeretre,
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ontokéletesitésre nevel” (Uo., 13. 0.), és az
4ltaldnos KER-kompetencidk kozore ki-
emelt helyet foglal el a savoir-étre, azaz a sze-
mélyiség mindségének, attitlidjeinek és ér-
tékrendjének fejlesztése.

Bérdos szerint a kompetencidk rendszere
négy egymdstdl kiilonvalaszthaté kore hatd-
roz meg; 1) savoir (vildgismeret) — tdrsa-
dalmi és kulturdlis ismeretek, 2) savoir-faire
(cselekviképesség) — szoci-

gondolkodds és énreflexié még nem stabil.
A biblioterdpia gyakorlata (irodalomters-
pids, de fejlesztd pedagdgiai véltozatdban is)
olyan mélyebb nyelvi és érzelmi kompeten-
cidt igényel, amely eléfeltételezi az drnyalt
érzelmi kifejezést, a torténeti, kulturdlis és
szimbolikus rétegek megértését, valamint az
onreflexiot és azonosuldsi képességet a befo-
gadott narrativikkal kapcsolatban. A B1
szintet ezért inkdbb mint

alis, viselkedési készségek,
3) savoir-étre (személyiség,
attitlid, értékrend) és végiil

értelmesen és onreflektiv
moédon vegyen részt

elékészitd szakaszt tekint-
siik, ahol az irodalmi szo-
vegek még nyelvi és ér-

4) savoir-apprendre (tanu-
lasi képesség, onreflexid).
A didk a tanulds sordn tehdt nemcsak kogni-
tiv, hanem affektiv és etikai dimenzidkat is
mozgodsit, ez pedig lehet8séget teremt a ref-
lektiv, dnismereti és érzelmi feldolgozdst
igényld tevékenységek — példdul biblioters-
pids eljédrdsok — beépitésére az idegennyelv-
oktatdsba.

Most lassuk, hogy melyek azok a nyelvi
kompetenciaszintek, melyeken a bibliotera-
pids tevékenység mar megvalésulhat. Bardos
kiemeli, hogy a KER-szintek mogott egy 4t-
gondolt pedagdgiai fokozatossdg 4ll: mig az
LA” szintek egészen mechanikusak, a Bl
mir ,strukturdlis és lexikai” szint, amelyben
a kommunikdcid és a nyelvi tudatossdg el-
kezd kibontakozni. Itt a tanulé éppen csak
4tlép a nyelvi 6nallésdg felé, de még f8ként
funkciondlis és nyelvtani szinten kommuni-
kdl. Képes ismerds témdakrol beszélni és vé-
leményt mondani, megérti a f6 gondolato-
kat egyszertibb és egyértelmi szdvegekben,
de még nehezebben dolgozik elvont, ér-
zelmi, irodalmi vagy tobbrétegli tartalmak-
kal. Ezen a szinten mdr lehet bizonyos foku
érzelmi bevonéddst és véleménynyilvanitdst
elvdrni, de az absztrakcid, szimbolikus

zelmi érzékenyitést, elé-
készitést szolglnak, mig
a valds személyiségfejlesztd biblioterdpids
munka csak magasabb nyelvi autonémia
mellett vélik megvaldsithatéva.

Bérdos szerint a KER a B2 szintet a
»Vantage” (,elényds helyzet”) szintjeként
hatdrozza meg, amelyen a tanulé mar képes
idiomatikus, 4rnyalt nyelvhaszndlatra és ma-
gasabb szinti kommunikdaciéra (Uo., 9-10.
0.). E nyelvi 6ndllésdg és kognitiv fejlettség
lehetdvé teszi, hogy a tanulé személyiségfej-
lesztd, irodalmi alapti tanérai folyamatok-
ban — igy biblioterdpids megkozelitésekben
is — értelmesen ¢és dnreflektiv médon vegyen
részt. Itt és ezen a szinten tdl aktivdlédnak a
savoir-étre (személyiség, attitdid, értékrend)
— tehdt a személyes kapcsolddds és értékvi-
lasztds —, valamint a savoir-apprendre (tanu-
lasi képesség, onreflexid) — tehdt az 6nref-
lektiv folyamatok — stratégidi. Ez utébbi el-
engedhetetlen az egzisztenciaanalitikus és a
metamodern megfontoldsok gyakorlati al-
kalmazaséhoz, mivel egy hermeneutikai
megkozelitést is el8revetit, amely a bibliote-
rapids tevékenység sajatja. Mindezek alapjin
a KER értelmezése szerint kijelenthetd,
hogy a B2 szinttdl kezdédden
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megalapozottan és teljes potencidljukban al-
kalmazhatdk személyiségfejlesztd, bibliote-
rapids jellegti eljdrdsok az idegennyelvi tan-
6rkon.

Osszefoglalva: a B1 szinten révidebb,
nyelvileg egyszer(ibb, érzelmileg viligosabb
torténetekkel, mese- vagy novellaadaptdci-
dkkal dolgozhatunk, a szereplék, szerepek
azonositdsa torténhet, ez pedig alapvetd em-
pdtidra épiild beszélgetések formdjéban valé-
sulhat meg. Ezt tekinthegjiik akdr ,nyelvi
dllvanyozds™-nak is (scaffolding; Bruner és
mtsai., 1976). Ezalatt azt érijiik, hogy peda-
gdgusként eleinte nagyobb foku kontrollt
gyakorlunk a pedagdgiai-nyelvi folyamatok
felett, melyet a didkok nyelvi fejlédése so-
rdn, az autonémidjuk er8sddésével parhuza-
mosan leépitiink (Vygozsky, 1978). Az ide-
gen nyelv haszndlatdnak emociondlis puffer-
hatdsa lehetévé teszi, hogy mdr alacsonyabb
nyelvi szinteken (A2-B1) is bizonyos sze-
mélyiségfejleszté munkdt folytassunk (Dal-
ton-Puffer, 2008; Coyle és mtsai., 2010).

A B2 szinten mér va-

didkok hétkoznapi tuddsa, a mdr meglévd
ismereteik és a személyiségfejlédés kovet-
kezd fokozatdhoz sziikséges tudds-képesség-
attit(id hdrmasa kozott (Knawusz, 2001). Eb-
ben a folyamatban a személyes bevonédds és
a jelentésadds kulesfontossdgu, a fokusz a je-
lentésen és a tartalmon van. Igy az idegen
nyelven végzett biblioterdpids foglalkozds
sordn a nyelvi formak és a tartalmi feldolgo-
zds egymdst erdsitve jarulhatnak hozzd a ta-
nuldk belsd és kiils6 vildganak, horizontjs-
nak téguldsdhoz (Lyster, 2007; Rajnai,
2024).

PEDAGOGIAI MEGFONTOLASOK

Nyelvi készségfejlesztés és tanulas-
maodszertan

Mivel az 4ltaldnos iskola kimeneti célja az
A2 nyelvi szint, a gimndziumokban elviek-

ben 9. évfolyamtdl a Bl-et kozelitd szinten
mér megkezdhetd az elé-

16di irodalmi értéki szove-
gekkel miikodiink, ezeket
a didkokkal mdr nemcsak
nyelvi, hanem pszichold-

tekinthetjiik akdr
ynyelvi dllvinyozds”-nak is

kész{t8, és B2 szinten a
komplex szdvegekkel vald
munka. Az idegennyelv-
tanitds sordn, csakigy,

giai és etikai szinten is fel-
dolgozhatjuk, reflektdltathatjuk Sket a sze-
repl8k motivdcidira, pdrthuzamokat vonhat-
nak sajdt élményeikkel, ezdltal dnreflekeiv
gondolatokat fogalmazhatnak meg. A B2
szinten igy mdr megvaldsithaté a komplex
biblioterdpids tanérai munka, amely a
nyelvi fejlesztést személyiségfejlesztéssel,
empdtidval és identitdsépitéssel kapcsolja
Ossze.

A pedagégiai énykedés igy nem puszta
tartalomkdzvetités marad, hanem narrativdk
megértése és megalkotdsa, egy hidépités a

mint a fejlesztd bibliote-
rapids tevékenység kozben a metafolyama-
tok is hangsulyt kapnak, tehdt a ,,mit” (sz6-
kincs, a tematikus hattér ismerete) és a ,ho-
gyan” (a nyelvi megnyilvdnuldsok milyen-
sége) is egyardnt fontos szerepet kap, vala-
mint tanuldstechnikai elemek is megjelen-
nek a reflexié és dnreflexié sordn.

A feldolgozdsban aktivizalédnak a re-
ceptiv és produktiv készségek is, igy az olva-
sds és az irds (kiilonbdzd formdi) is. A nyelvi
fejlesztés involvdlja a jelenlévdket, minden
részkészséget megcéloz, és a tandra
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résztvevditdl aktiv bevondddst, a témdkban
valé elmeriilést igényel. Gyakoroltatja az ak-
tiv hallgatdst, és annak kiilsnboz8 formdit:
lényegkiemelés (skimming), konkrét elemek
felidézése (scanning. szavak, mondatrészek,
mondatok), dsszefoglald (summing).
Ugyanez a formai sokszintiség jellemzi a be-
széd, az olvasds és az irds stratégidit is.

Mindez a nyelvi struktirdk kevésbé 6sz-
tonszer(i haszndlatdt célozza; a nyelvi-nyelv-
haszndlati értelemben vett reflektdlatlan 4l-
lapotbdl valé kimozdulds egy lassitott, meg-
fontoltabb, nyelvi sik felé torténik — ez a
lassulds pedig id&t és teret biztosit a reflexi-
6ra. Igy a kifinomultabb nyelvi strukeirak
haszndlata, a személyes jelentés tobbszords
szlirése torténhet meg, receptiv és produktiv
szempontbdl is (fogalmi, formai és tartalmi
szlirés).

A miivalasztas kérdése

Ez a kérdés kikeriilhetetlen, a tanulmdny el-
méleti keretei azonban nem adnak lehetdsé-
get arra, hogy a magas irodalom vagy a po-
puldris munkdk bevondsd-

nak kérdését bévebben ki-

A mai olvasdselméletek azonban a f6-
kuszt a befogadd tevékenységére (a /o-
gyanra) helyezik. A recepcidesztétika alapve-
tése, hogy a szdveg jelentése az olvasé aktiv
kézremikodésével jon létre, nincs tehdt
egyetlen, helyes olvasat, amelyet az irodal-
mdr, irodalomtudds mint kapudr birtokol
(Belbin, 2011). Minden olvasé a sajdt toreé-
nelmi, kulturdlis és személyes horizontjdval
kozelit egy széveghez, és ez hatdrozza majd
meg, hogyan értelmezi azt, ezzel pedig cd-
foljuk az egyetlen, 6rok érvényt, helyes ol-
vasat létezését (Jauss, 1982). A m{ hatdsa
igy nem kizdrélag magdban a szovegben rej-
lik (amely mint egyfajta elixir automatiku-
san miikddne), hanem a szdveg és a befo-
gadé kozotti hermeneutikai pérbeszédben
(Bdrdny, 2011). Mint ldttuk, a fejlesztdi
biblioterdpids munka az értelmezés, az asz-
szocidcio, az dnreflexid és a beldtds folya-
mata. Hogy Jeney metafordjdt haszndljuk,
egy didk belsd kdnyvtdranak jelentds része
popkulturdlis narrativakbdl is épitkezik, a
pedagdgus nem teheti meg, hogy ezeket az
épitdkdveket érvényteleniti. Megldtdsunk

szerint a pedagdgiai sze-

fejtsiik. Errél a bibliotera-
pids korokben is megoszla-

nyelvi struktardk kevésbé osz-
tonszerd haszndlatit célozza

mélyiségfejlesztd folya-
mat ott kell kezd8djon,
ahol a didk éppen tart.

nak a vélemények, taldn
emiatt tortént meg Ma-
gyarorszdgon az ernySfogalomként értelme-
zett biblioterdpia és a szlikebb, magas iroda-
lomra épitkezd irodalomterdpia elkiilonitése
(Jeney, 2012). Jeney tgy véli, hogy a szemé-
lyiségfejlesztd hatds (a katarzis, a beldtds)
pontosan a md miivészi megformdlesdgabol,
nyelvi és szerkezeti Osszetettségébdl fakad,
igy a ,,j¢” irodalom képes kibillenteni az ol-
vasét a megszokott gondolati sémdibdl és 4j
perspektivékat kindlni (ferey, 2016).

Ezért ugy véljiik, hogy
hatékonyabb pedagdgiai
stratégia lehet a szdmukra ismerds narrati-
vakbol kiindulva elvezetni a didkokat a
komplexebb érzelmi és kognitiv beldtdsokig,
mint szdmukra még idegen, kanonizdlt szo-
vegekkel dolgozni, ami ellendlldst sziilhet.
Kimondottan igaz ez az idegen nyelven vég-
zett fejlesztdi munkdra, hiszen a didkok ja-
varészt popkulturdlis mintdzatokhoz, me-
metikus hélézatokhoz (Dawkins, 2021)
kapcsolédnak az idegen nyelven.
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Eleinte, kiemelten a B1 el6készitd sza-
kaszban még kdnnyitett olvasmanyok (sok-
szor nyelvpedagdgiai célbdl irédott mun-
kak), dalok, késébb mar eredeti mtvek fel-
dolgozdsa torténhet, akdr ezek oda-vissza
forditdsa is, a folyamatok nyelvi és meta-
nyelvi reflexidjdval egyiitt.

A biblioterdpids tevékenység sordn az a
magas irodalom is feldolgozhatéva vélik,
amelyre az irodalom anyanyelvi kdrnyezetben
torténd tanitdsa sordn nem jut id8. Az ide-
gennyelvi 6rdk sordn a miveket nem feltét-
leniil egészben dolgozzuk fel, részleteket ki-
emelve is elérhetd a kivant fejlesztd hatds.
Tovabbd: nem az eredeti, betlipontos mivel
kell feltétleniil foglalkoznunk, elég annak a
roviditett formdjéval vagy recenzidjéval —
hiszen a mivekkel valé ta-

mikddés, amely a koheziv és koherencidt
fenntarté elemeket helyezi a kézéppontba,
és ezen keresztiil rendszerszertien gondol-
kodni tanit. A tanitési-tanuldsi munka ko-
vetkeztében kialakul egy kozos produktum
— ez pedig a reflektiv-kreativ egyiitt gondol-
kodds, az 4j néz8pontok kialakitdsa lesz.

Tarsas feldolgozas, harmadik tér

A feldolgozas sordn a munkaformédkbdl a
mindenkori aktudlis pedagdgiai célok sze-
rint az egyéni, paros és csoportmunkdt is
vélaszthatjuk. A nyelvi foglalkozdsok 4ltald-
ban bontott csoportokban zajlanak, igy a
kisebb csoportlétszdm (10-15 f8) is a szemé-
lyesebb, mélyebb miikodést segiti eld. Ilyen-
formdn nem csak a

lalkozds sordn a didkokban
ébredd, spontdn gondola-
tok fogjdk termékennyé
tenni az értelmezési folya-

egyébként nem keriilnének a
fiatalok figyelmi fékuszdba

nyelvi-verbdlis, logikai,
interperszondlis, de az
intraperszondlis intelli-
gencia és a Gardner 4ltal

matot — ezek a gondolatok

hatnak termékenyitSleg, nem csak a széveg
maga (Béres, 2016a). Olyan miivekrdl be-
széliink itt, melyek tematikdjuk, nyelvi 8sz-
szetettségiik vagy egyszertien fizikai hossza-
sdguk miatt egyébként nem keriilnének a fi-
atalok figyelmi fékuszdba — igy viszont, re-
cenzidban vagy részletekben akdr ajanlé-
ként, kedvcsinaléként is miikodhetnek.

Ez torténhet magyar és idegen nyelvi
miivekkel is, ezen az szinten (B2, B2+) mar
a forditds is inherens része lehet egy 6rdnak,
amelynek sordn egy 4ltaldnos és egy magdn-
nyelvi interakeié is torténik. Megjelenhet-
nek sajdt verzidk a szdvegben, hiszen min-
denki mést és mdst emel ki. Ennek folya-
man sorrdl sorra, mondatrél mondatra ha-
ladhatunk, aztdn a tartalmi részt, jelentést
feldolgozzuk egyben — ez az a koncentrikus

sokszor koriiljart, de
ilyen formdban nem megfogalmazott egzisz-
tencidlis intelligencia is fejlédik (Gardner,
1983). Ekézben tudatos pedagégiai elmoz-
dulés tdrténhet az irdnyitott, kontrolldlt
nyelvi miikddés/haszndlat feldl a kevésbé
irdnyfitott, szabad dnkifejezés felé (autond-
mia fejlesztése), a feldolgozds folyamata pe-
dig egyenld lehetdséget ad kiilonbsz8 neve-
lésfilozéfiai vagy didaktikai keretek alkalma-
zdsdra, megjelenhet igy a konzervativ, a re-
formpedagdgiai illetve a konstruktivista
megkozelités is (Nahalka, 2003).

A miivekkel valé munka akkor sikeres,
ha tobb kérdést vet fel, mint amennyit meg-
vélaszol, {gy a pedagdgia mint provokacié
kezd miikddni — és ez végiil is filozdfiai apo-
ria, masképpen szélva: bizonytalansdgi hely-
zetet teremt. Egy addig magdtdl
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értetéddnek hitt gondolat, érték vagy ma-
gyardzat elégtelennek bizonyul, és az egyén
dtmenetileg nem rendelkezik kész vélasszal.
Ha ezt nem hidnyként, hanem produktiv
fesziileségként értelmezziik, az Uj felismeré-
sek kiindulépontja lehet. A pedagdgia nyel-
vére leforditva: ez olyan 6nismereti helyzete-
ket jelent, melyekben a didk rdébred arra,
hogy a térténethez, problémahoz vagy élet-
helyzethez kapcsolédé megszokott vélaszai
nem mikddnek vagy nem

teszi. A torténetek, narrativék feldolgozdsa
biztonsdgos, imagindrius teret kindl a prob-
1émak koriiljdrdséhoz (Rajnai, 2024), eziltal
aktivdlni lehet a pedagdgia kettds manddtu-
mit: az oktatd és neveld tevékenységet (Sdr-
kdny, 2023). A munka sordn szimbolikus
felfedezés is zajlik, képek, filmrészletek, ze-
nék haszndlatdval megnyilik egy olyan id4t-
len szimbolikus tér, amelybe beleférnek a sze-
mélyes tartalmak is (Gladding, 2011). A ko-

z6s miivalasztds, a feldol-

elégségesek. Ez a bizonyta-
lansdg teret nyit a kérde-
zésnek, az onreflexionak és
a sajdt dlldspontunk Gjra-
gondoldsdnak.

Ez az Gjragondolds

... nem lehet megkeriilni, de
dtugrani sem; foglalkozni kell
vele, reflektlni kell r4, és
ezen a reflexiés tton a didkot
végigkisérni

gozds kozds megtervezése
erdsiti a személyes bevo-
néddst, a motivicidt.

A biblioterdpia gya-
korlata erésiti a klasszikus
torténetmesélés képessé-

csak gy torténhet meg,
ha a pedagégia egy olyan
reflekedlt teret hoz létre, ahol az egyet nem
ériés elfogadott (Skregelid, 2024). Ez a disz-
szenzus, ez a vitatér pedig a pragmatikus
kompetencidk helyett a tdvolibb és maga-
sabb szintl, az egész személyiséget érintd
fejlesztési célok irdnydba mozditja el a peda-
gogiai fokuszt (Gloviczki, 2024). Ha Watts
megfogalmazdsdnak parafrzist haszndljuk
a neveléstudomdnyban: a pedagégia akkor
van j6 helyen, ha #than van (Watts, é. n.).
Tehdt nem lehet megkeriilni, de dtugrani
sem; valamiképpen foglalkozni kell vele, ref-
lektdlni kell r4, és ezen a reflexids tton a di-
kot végigkisérni.

Személyiség- és kozbsségfejlesztés

A fenti megfontoldsok mentén beldthatd,
hogy az ilyen jellegli foglalkozdsok sordn a
teljesitményszorongds csokken, a pdros és
csoportos miikodés pedig a beilleszkedési
nehézségek indireke kezelését is lehetdvé

gét, ennek részei lehetnek
a klasszikus recitdcié, ma-
sok, illetve a sajdt torténetiink elmesélése,
Gjragondoldsa, Gjrakeretezése. Ez az tjrake-
retezés lehetdséget ad egyfajta reparativ
megélésre, a torténtek Gjrairdsdra és Gjraér-
telmezésére (Perczel-Forintos és Morotz,
2010), akdr a befogadott miivek egyéni ol-
vasata szerint. Ez tdrténhet csoportos és
egyéni munkaban, akdr irdsban is, de ter-
mészetesen szem elétt kell tartanunk azt is,
hogy a toredékes narrativék befoltozdsdra, a
személyes élettdrténet szakaddsainak kitoleé-
sére is alkalmas lehet.

A torténetek elemzése és az él8széban
vagy {rdsban végzett gyakorlatok sordn a
passziv befogadds (pdciencia) mellett meg-
jelenik az aktivitds, felelds cselekvés (dgen-
cia) is (Berdn és Unoka, 2016; Rajnai,
2025). A biblioterdpids feldolgozds igy a
csoportos miikddés, az empdtia és a szolida-
ritds, az dntranszcendencia (6nmeghaladds)
erdsitését teszi lehetévé.
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DIALOGIKUS ES KRITIKAI
GONDOLKODAS: A SZOKRATESZI
PARBESZED

Azt javasoljuk, hogy a miivekkel vald
munka és elemzés az dkori, pdrbeszédre
épiilé klasszikus filozéfiai hagyomdnyon
alapuljon. Ez a médszer ma is elsajdtithatd,
mdig 6rzi a filozdfiai praxis hagyomdnya
(Sdrkdny, 2012; 2014), megtaldlhatjuk
benne Szdkratész kisérd babdskoddsit, maie-
utikdjdt (Platén, 2001), de

kérdéseivel és visszajelzéseivel segit abban,
hogy a résztvevék sajét felismerésekhez jus-
sanak. Az elbizonytalanitdson és alternativ
néz8pontok vizsgdlatdn keresztiil jut el az
egyéni megtapasztaldsok értelmezéséhez és
az dltaldnos fogalmakhoz (Van Der Leeuw,
2004; Sdrkdny, 2012). Ez, azon til, hogy az
emelt szintli idegen nyelvi érettségi vizsga
vita témakorénél hasznos eszkoz, fejleszti az
6ndllé gondolkoddst és a beldtdst (Nelson,
19705 Mdrids, 2022). Segit a hétkdznapi ta-
pasztalatot tudatositani, tisztdzni az alap-
vetd fogalmainkat (Sar-

jelen van Szindépéi Dioge-
nész, az ajtonyitogatd (Di-
ogenes Laertius, 1925, 89.

a kozos gondolkodds
élményszint(i megélése

kdny, 2012, 2014; M-
rids, 2022).
Ugyanez a megfonto-

0.) konfrontativ médszere
is. Maga a dialégus egytt-
tal egy kapcsolati pedagdgia kialakitdsénak a
mddszere is (Mintz, 2007, 94. o., Rajnai,
2025).

A moédszer a platéni dialdgusokban sze-
repld szokratészi eljdrdsbol nétt ki; modern
pedagdgiai mddszerré Leonard Nelson és ta-
nitvdnya, Gustav Heckmann dolgozta 4t.
Sdrkdny (2014) értelmezésében ez az egyik
legfontosabb mdédszere a személyiségképzés-
nek. Célja nem az akadémiai tudds fejlesz-
tése, hanem a kézos gondolkodds élmény-
szintll megélése. A székratészi beszélgetés
vezetdjének (itt: a pedagdgusnak) az ird-
nyit$ tevékenysége ebben az értelemben ri-
mel a nyelvtandr hibrid funkcidjdra. Szigo-
rian véve nem tanitds, hanem a gondolko-
ddsi folyamat strukturdldsa, nem valamilyen
formdlis tudds kozvetitése, inkdbb egy eljé-
ris gyakorldsa.

A folyamat vezet§je a résztvev8k 6ndlld
gondolkoddsit segiti és tdimogatja
(Heckmann, 2002; Sdrkdny, 2012; 2014),
nem maga adja meg a vdlaszokat, hanem

lds a mai pedagdgia ho-
meosztdzisra térekvd
konfliktuskezel6 mdédjait felvéltja egy
elemz6, reflekeiv megkozelitéssel (Skregelid,
2024; Rajnai, 2025). A belsé és kiils6 konf-
liktusokra értékjelol6ként tekint, ezzel pe-
dig a serdiil8k identitdsdnak alakuldsét se-
giti. A strukturdlt kérdés-valasz technikdk
hasznélata sordn a didkok megértik, hogy
miként kozelitsenek meg egy témdr tisztdzd
kérdéseken keresztiil, miként ismerjék meg
midsok lldspontjdt, ezzel pedig a beldtdst és
az empatikus megértést segitd képességekre
tehetnek szert, interperszondlis intelligenci-
djuk fejlédik.

Felmeriilhet, hogy milyen kérdésfelte-
vést alkalmaz a mddszer, milyen technikdk
ismerete sziikséges ahhoz, hogy a csoportok
jol miikddjenek. Csdbiténak tlinik ilyenkor
egy konkrét példdn keresztiil bemutatni az
ilyen jellegli csoportmunkd, viszont erre
egy elméleti tanulmdny keretei nem elegen-
déek (a helyhidny miatti kényszer(i tdmori-
tés valdszintileg téviitra vezetné az olvasot,
tobb zavart okozna, mint megértést).
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Tovébbd feltételezziik, hogy a foglalkozdst
vezetd pedagdgus rendelkezik biblioterdpids
végzettséggel, a folyamatok pszicholdgiai és
filozéfiai alapjait ismeri — gy a fejleszt8i
csoportmunkdt bemutatni itt nem kivdn-
juk. Akit a segit§ beszélgetés elmélete és
gyakorlata érdekel, Tringer Ldszl6 sok ki-
addst megért, A gydgyitd beszélgerés cimi
mivét ajanljuk (Zringer, 2022).

Néhdny médszertani megfontoldsnak
azonban mindenképpen

helyet kell adnunk.

elemek éreékelése nem kell hogy lényeges
szempont legyen, mivel a miivek nem képe-
zik részét egy kotelezd kdnonnak. Mint mér
emlitettiik, a tdrgyalt tevékenységen keresz-
tiil nem is tuddsdtadds toreénik, inkdbb csak
készségfejlesztés és személyiségképzés. Emi-
att a tartalom nem kell hogy egy kdzponti-
lag meghatdrozott és memorizalt, ebbdl ko-
vetkez8en pedig szémon kérhetd egység le-
gyen, a prioritdst a munkamdd, az (6n)ér-
telmezés kapja, igy vi-

Médszeriink kiinduld-
pontja fenomenoldgiai, te-

minden didk szdimdra biztosi-
tott ,a nem-megszdlalis joga”

szont a tanulds is inkdbb
procedurdlis, mint tény-
szer(i lesz. Ez lehet6vé te-

hdr a didkok megélt ta-
pasztalataira alapoz, igy az
elére megirt kérdések a didkok megélését
prekoncepciondlndk, elérevetitenék, ezzel a
személyes bevondddst csokkentenék. A fe-
nomenoldgiai kérdezés lényege, hogy a kér-
désre a pedagdgus nem egy eldre rogzitett
helyes vélaszt vir, hanem a kérdéssel a didk
aktudlis megélésére reagdl. Ezért a kérdése-
ket el6re megirni nem lehet, de a kérdezés
irdnydr rogziteni kell. A kérdések a leird kér-
désekerd] — példdul: , Mir éltél dr?” és: ,, Ho-
gyan hatott ez rdd?” — indulnak el, majd a
fogalmilag tisztdzd, pontositd kérdéseken dt —
»Mit értesz azon, hogy...?” — eljutunk a ref-
lektiv-rezondls — ,Mit jelent ez szdmodra?” —
kérdésekig. A médszer strukeurdlesdgdr tehde
nem egy fix kérdéssor, hanem a fenomeno-
16giai, {télkezésmentes attitdid, a nyitott fi-
gyelem, és az dltaldnostdl az egyéni megélés
és értelmezés felé haladé hermeneutikai
irdny jellemzi.

Ertékelés és tanul6i éimény

Elényt jelenthet a pedagdgus szdmdra, hogy
a tanul6i munka értékelésénél a tartalmi

szi a tobbféle feldolgozdst
és a csoportos vagy onref-
lexiét is, megnyitja a teret a sajdt értelemta-
laldsnak vagy értelemkonstrukciénak (V/
Gilbert, 2016). Az éreékelés igy inkdbb a
didk aktivitdsdra és bevondddsira koncent-
ralédik, legaldbbis ami a biblioterdpids tevé-
kenységet illeti. Ez jelentheti magét a tan-
érai tevékenységet, az azt el6készitd tevé-
kenységet vagy a kisérd feladatok (szébeli és
irdsbeli feldolgozds) értékelését is — de itt
sem a tartalmat, mint inkdbb a formai meg-
olddsokat, a kidolgozottsdgot és a bevoné-
ddst éreékeljitk. Az éreékelés igy nem a sze-
mélyes tartalomra, hanem a reflexié mélysé-
gére és a nyelvi kreativitdsra irdnyul.

Ezeken til fontos szempont még, hogy
minden feladatndl érvényesiiljon a fejlesztd,
nem Kklinikai jelleg. Ne feledjiik, a tandr eze-
ken az alkalmakon féként facilitdtorként
van jelen, és minden didk szdmdra biztosi-
tott ,,a nem-megszdlalds joga” (Szabd-Szer-
tele, 2023).

A nem a klasszikus kdnonba tartozé
miivek esetén — és kimondottan akkor, ha
azok kivalasztdsa mér csoportosan, demok-
ratikus médon tértént — nd a bevonddds, és
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a feldolgozds sordn csokken az értékelési és
teljesitménykényszer, igy eldtérbe keriilhet a
procedurdlis (magdt a médszert elsajititd)
vagy egzisztencidlis tanulds (Bollnow, 1959).
Ez a tanulds egzisztencidlis, tapasztalati és
személyiségformdlé aspektusait jelsli, mivel
itt azt nem csupdn raciondlis, lépésrél 1é-
pésre haladé folyamatnak tekintjiik. Ez in-
kdbb egy olyan jelenség, ami egész lényiin-
ket érinti, és megkdveteli a személyes elks-
telez8dést, a belsé dralakuldst. Tehdt a tanu-
lds ebben az értelemben nem egy tobbé-ke-
vésbé linedris és konzisz-

ebben az irdnyban is bdvithet8k; az iroda-
lomterdpids munkdhoz (is) kapcsolédé terd-
pids {rdssal, szkriptoterdpidval Magyarorszd-
gon Béres Judit (2025) foglalkozik beha-
téan. A biblioterdpids folyamatban alkalma-
zott kreativ-reflektiv technikdkat szakmaod-
szertani szempontbdl 7in (2022) rendszere
teszi teljessé. A kreativ nyelvpedagdgia a
gyakorlati megvaldsitésban éled fel, a folya-
matorientdlt szemlélet és a strukeurdlt,
mégis szabadsdgot ad6 feladattipusok (pél-
ddul a perspektivavalté dtirdsok) kulcsfon-

tossdgtiak ahhoz, hogy a

tens tuddskonstrukcié, ha-
nem az életfelfogds drala-
kuldsa, tapasztalatok, krizi-
sek és fordulatok révén.

szembemegyiink a
redukcionista pedagégidval

nyelvtanulé passziv befo-
gaddbdl aktiv nyelvhasz-
nalévd valjon (Uo.). Ha-
sonld jellegti feladatokat

Ilyen értelemben véve az

igazi tudds- és személyiségfejlddés gyakran
nem a megszakitds nélkiili, egyenletes nove-
kedés ttjén (a ,pedagdgiai folyamatossdg”
elve szerint) torténik, hanem hirtelen fordu-
latok (pl. élmények, megrézkddratdsok) ré-
vén, amikor az egyén egzisztencidlisan érin-
tetté valik. Ezzel alapvetéen szembeme-
gylink azzal a redukcionista pedagégidval is,
amely a nevelést-tanuldst csupdn a tananyag
raciondlis, médszeres elsajdtitdsdra szlikiti,
mivel itt a hangsuly a személyes tapaszta-
latra és a pedagdgiai kapcsolat milyenségére
keriil (Iasd Buber: En-Te kapcsolatok; Bu-
ber, 1999).

Gyakorlati példak

A kovetkezdkben — csak kedvesindloként —
néhdny példat szeretnénk megmutatni arra,
hogy a fenti elmélet nyelvi szintenként ho-
gyan olthet testet a gyakorlatban. Ezek ko-
zote taldlhatd szébeli és frdsbeli gyakorlat is.
Nem terdpids jelleglick, de természetesen

talalhatunk Gladding
(2011), Maley és Peachey (2015), Tin
(2022), valamit Szazbi-Szettele (2023) mun-
kdiban.

A B1 szinten egyfajta érzelmi szétdrépi-
tés és a biztonsdgos onkifejezéshez valé hoz-
zdszokds a cél. A kovetkezd tipusu feladatok
segitenck a tanuléi érzelmek azonositdséban
anélkiil, hogy komplex nyelvtani strukttra-
kat kényszeritenének a didkokra. A felada-
tok csak példdk, természetesen az adott cso-
port nyelvi és érettségi szintjéhez igazitha-
téak, bdvithetdek.

1) Biblioterdpids akrosztichon: a didkok
egy pozitiv kulcsfogalom (pl. TRUST,
HOPE) kezd8bettiire épitve gylijtenek
szavakat, amelyek a hésre és rdjuk is
igazak, ez az azonosuldst segfti el8

(Doll és Doll, 2011).

2) Strukeurdle ,I Am” vers: megadott
kezdd szavak kiegészitése mondatokkd

a karakter nevében (pl. “7 bear..., I
fear...”). Gladding (2011) szerint ez
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3)

4)

5)

6)

7)

segit a belsé dllapotok biztonsdgos ar-
tikuldci6jdban.

A karakter ,¢érzelem-héméréje”: itt a

didkok vizudlis skdldn jelslik a hés 4l-
lapotdt, majd egyszer(i indokldst fliz-
nek hozza, “He is angry because...”.

Bérondpakolds: a didkok kivalasztanak
ot térgyat, amelyet a hés magdval
vinne. Miért ezeket? A tdrgyak belsd
erdforrdsokat szimbolizdlnak (Coyle és
mtsai., 2010).

Karakter-playlist: a didkok kivélaszta-
nak hdrom dalt, amely illik a f6hds
aktudlis hangulatdhoz, karakteréhez.
A zene segit az absztrakt érzések meg-

ragaddsdban (Gladding, 2011).

A hés titkos emléktdrgya: a didkok vi-
lasztanak (vagy rajzolnak) egy tdrgyat,
amely nem feltétleniil szerepel a mi-
ben, de a hés szimdra fontos emléket
vagy belsd erdt jelképezhet. Rovid in-
doklast is {rnak: ,, This old key is import-
ant because it means home.” Az ilyen
szimbolizdcid segiti a kdzvetett azono-
sulast (Doll és Doll, 2011).

Szin-érzelem térkép: a didkok kapnak
egy sematikus emberi alakot, amely a
f6hést jelképezi. Kiilonbozd szinekkel
kell kiszinezniiik a részeit aszerint,
hogy a hés hol és mit érez (pl. vords
sziv = dith vagy szeretet, kék kéz = fé-
lelem). Ehhez egyszerti mondatokat
flznek: ,, His heart is red because he is
brave.” A szinek és formdk haszndlata
segit az olyan belsd dllapotok artikuld-
lasdban, amelyekre a tanulénak még
nincs elegendd szava (Gladding,
2011).

A B2 szint mdr a perspektivavdltds, az

empdtia és a katarzis szintje. Ezen a szinten

a cél a hés belsd motivéciéinak megériése és

a sajdt élethelyzetekkel valé parhuzamok ke-

resése a katarzis érdekében. Az aldbbi tipust
feladatok ezt segftik:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Tandcsadé levél: a didkok levelet irnak
a karakternek egy dontési helyzetben.
Ez az univerzalitds élményét erdsiti, a
didk megértheti, hogy nincs egyediil a
problémdival (Gladding, 2011).

Kozdsségimédia-profil: a didkok elké-
szitik a hds Instagram- vagy Pinterest-
profiljdt. Milyen képeker, sziveger posz-
tolna ebben a krizishelyzetben? Ez a po-
puldris kulttira eszkozeivel teszi élet-
szerlivé a szoveget (Kucserka, 2020).

,Ures szék” interju: ez egy alapvet8en
drdmapedagdgiai eszkoz, ahol a karak-
ter b8rébe bujva vélaszolnak a tdbbiek
kérdéseire a motivdci6ikrol, érzéseikrdl
(Gladding, 2011).

Hidnyzo jelenet: a didkok megirnak
egy parbeszédet két fejezet kozé, amely
nem szerepel a kdnyvben, de fontos
érzelmi fordulépont lehetne.

Karakternaplé: egy-egy sorsforditd
esemény utdn a hés szemszdgébdl ir-
nak egy naplobejegyzést, vagy kozos-
ségi média posztot, a ,miérteket” és az
érzéseket fokuszban tartva (Doll és

Doll, 1997).

Képes hangulattdbla: a didkok képeket
gyljtenek, amelyek a hés biztonsdgos
helyét vagy meghatdrozé konfliktusat
dbrézoljdk. Ezutdn a képekbdl kiin-
dulva pdrbeszéd vagy csoportos meg-
beszélés indulhat el.
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7)

8)

~Az elveszett tizenet”: a didkok megir-
nak egy rovid SMS- vagy chatiizene-
tet, amelyet a hés elkiildhetett volna
egy mdsik szereplének egy valsdgos
pillanatban, de végiil mégsem tette
meg. Ez a feladat a kimondatlan fe-
sziiltségekre és a karakeer elfojtott vé-
gyaira f6kuszal, és segiti a széveg mé-
lyebb, érzelmi rétegeinek feltdrdsat

(Doll és Doll, 2011).

Pérhuzamos idésikok: a didkok két
oszlopba rendezik az eseményeket; az
egyikben rogzitik, hogyan oldja meg a
konfliktust a hés a miiben, a mésik-
ban pedig azt, 8k hogyan kezelnék
ugyanezt a helyzetet a mai vildgban.
Ez a technika az ,univerzalitds” élmé-
nyét erdsiti, és ravildgit arra, hogy az
emberi dilemmak kortdl fiiggetlenek

(Gladding, 2011).

A B2+ szint a beldtds, az etikai reflexié

és az egzisztencidlis szintézis tere. Ezen a ha-

lad$ szinten a cél a beldtds (insight) elérése,

ahol a szoveg tanulsdgai beépiilnek az egyén

éreékrendjébe (Rajnai, 2024).

1)

2)

3)

Alternativ etikai befejezés: a didkok
megvaltoztatjdk a torténet végét egy
mordlis dontés alapjdn, és érvelnek

mellette (Lyster, 2007).

rL L

tunk, ahol a didkok a hés egy vitatott
tettét tdmadjak és védik. Komplex ér-
velési stratégidkat igényel.

Szimbolikus élettérkép: a didkok
absztrakt dbrdzoldst készitenek a sajdt
élettitrdl a mi szimboélumait haszndlva
(pl. atvesztd, hegy). Gladding (2011)

szerint ez a gyakorlat szélesebb réldtdst

4)

5)

6)

7)

8)

ad a személyiségre és annak fejlédési
fvére, nagyobb tdvlatokat fed le. A gya-
korlatot tovibbgondolva a didkok sa-
jat életpdlya-tervezése is elindithatd.

Belsé monolég forgatdkényve: a did-
kok megirjdk a karakter ,Idedlis Enje”
és ,,Valodi Enje” kézotti parbeszédet.
Ez mély pszicholdgiai reflexiét igényel,
valamint tudatos, kifinomult nyelv-
hasznilatot.

Filozéfiai szimpézium: a didkok el-
jatsszak egy mi két kiilonbézd karak-
terének virtudlis beszélgetését egy ko-
z6s témdrdl (pl.: , Mit jelent szabadnak
lenni?”).

Térsadalmi céld hirdetés: az adott mii-
ben felvetett probléma (pl. kirekesztés,
bullying) alapjén a didkok egy kozos-
ségi kampdnyt dolgoznak ki. Ez a ko-
z0sségi feleldsségvallaldst erdsiti a did-

kokban (Coyle és mtsai., 2010).

Dialektikus naplé: a didkok egy lap
egyik oldaldra irnak egy szdmukra fel-
kavaré vagy elgondolkodtaté idézetet
a mibdl, a masik oldalra pedig egy
mély, személyes reflexidt arrdl, hogy ez
az idézet hogyan rezondl az 8 sajdt
életéreékeikkel vagy jov8képiikkel. Ez
a mddszer tdmogathatja az egyéni lel-
kiismereti fejlédést is (Rajnai, 2024).

A hés vélaszatja — etikai monoldg: a di-
dkok megirjék a karakter belsé mono-
16gjét egy olyan sorsforditd pillanatban,
ahol két rossz dontés koziil kell valasz-
tania. A feladat sordn a komplex nyelvi
eszkozoket haszndlnak az erkélesi vive-
dds bemutatdsdra, mikdzben sajdt eg-
zisztencidlis kérdéseikre is valaszt keres-

nek (Lyster, 2007; Gladding, 2011).
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TOVABBI KUTATASI IRANYOK

A hazai oktatdsi-nevelési kornyezetben ke-
vés vizsgdlatot végeztek az irodalom mint
hordozé idegen nyelvi érdkba valé beépité-
sével kapcsolatban. Egy témavélasztdsdt te-
kintve kivételes példa Harangozdé Lili Eszter
(2024) ELTE-n irt diplomamunkdja,
amelynek 8 célja az volt, hogy az irodalmi
miivek haszndlatdt vizsgdlja az angol mint
idegen nyelv érdkon a szo-

hogy pontosabb képet kapjunk a magyaror-
szdgi helyzetrél. Hasonld vizsgdlatok még
megbujhatnak az egyetemi repozitériumok-
ban, tudomdnyos publikdcié azonban eb-
ben a témdban még nemigen sziiletett, vagy
legaldbbis nem elérhetd.

Jelen tanulmdny elsdsorban nevelésel-
méleti, pedagdgiai és pszicholdgiai olvasat-
ban vizsgdlta a fejlesztd biblioterdpids tevé-
kenység idegen nyelvi 6rdk keretébe torténd
integréldsdnak lehetdségét. Egy 4j pedagé-

giai hermeneutikai koze-

cidlis és érzelmi tanulds
(SEL) fejlesztésére.” Meg-
fontolt médszertannal ki-

hosszt téva célunk egy
pilotprogram kialakitdsa

litést és annak elméleti
megalapozdsdt nytjtja,
amelynek helye a mér be-

vitelezett, rovid tava (3-4
tanéras), Osszesen kb. 90
tanulét megmozgatd intervencids vizsgalata
fékuszdban leginkdbb a szeretet, illetve az
autizmus spektrum zavarral és a rasszizmus
témdjdval kapcsolatos érzékenyités 4llt.
Megfigyelése szerint az irodalom felhaszni-
ldsa a SEL fejlesztésében sikeresnek bizo-
nyult, a lelkesedés és aktiv részvétel egyérrel-
mien megfigyelhetd volt, a didkok pedig
profitdltak az alkalmazott médszerekbél, sa-
jat bevalldsuk szerint szocidlis felel8sségérze-
titk és érzelmi érettségiik fejlédste. Vizsgala-
tdban kvantitatfv, kérdéives modszertant al-
kalmazott, melyet pedagdgusi nézetvizsgéla-
tot megcélzé interjikkal egészitett ki. Ha-
rangoz6 szerint a didkok készségeinek fejls-
dését leginkdbb egy hosszt tdvt SEL prog-
ram megvaldsitdsdval lehetne felmérni, és
szitkségesnek ldga tobb iskola bevondsdt kii-
16nb6z8 csoportdsszetételekkel, valamint az
6rak szdmdnak novelésée, és kotelezd vissza-
jelzés beiktatdsdt minden foglalkozds utdn,

vélt készségfejlesziésre
épitd modellek mellert
van, nem kivanja azokat levaltani vagy he-
lyettesiteni, csak kiegésziteni. Ennek a ki-
egészitésnek a gyakorlati validdlésa eddig
még nem toreént meg.

Ebbél a limitdciébol fakad a legfonto-
sabb jovébeli kutatdsi feladat: a felvdzolt
modell gyakorlati kiprébaldsa és hatdsvizs-
gélata. Fontos lenne még a magyarorszdgi
jogi kdrnyezet és idegennyelvi adottsdgok
vizsgélata, és kikeriilhetetlen egy kiegészitd,
fejlesztd biblioterdpids program részletes
mddszertandnak kidolgozdsa.

Hosszt tévii célunk egy pilotprogram
kialakitdsa, példdul kisérleti csoportok indi-
tésa (akdr B2, akdr C1 szinten), hogy eljut-
hassunk egy fokozottabb megértéshez a je-
lenségekkel kapcsolatban (Merriam és Tis-
dell, 2016). Ehhez kapcsolédéan longitudi-
ndlis, kvantitativ és kvalitativ hatdsvizsgdla-
tok sziikségesek; hosszabb tévi (pl. egy tel-

jes tanéven 4tiveld) intervencidk hatdsdnak

7 Lasd a CASEL (Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning) honlapjén a (é.n.). ,What is the
CASEL framework?” oldalt: Utolsé letoltés: 2025. oktéber 19., https://casel.org/fundamentals-of-sel/what-is-the-

casel-framework/
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mérése kontrollcsoportos elrendezésben.
Ezen keresztiil mérhetdvé vilna a program
hatésa a nyelvi kompetencidkra, valamint az
affektiv tényezdkre (szorongds, motivécid,
onhatékonysdg).

Ugyancsak fontosak lennének kompara-
tiv vizsgdlatok, amelyek sordn a mddszer ha-
tékonysdgdt dsszehasonli-

4ltaldnos célkitlizései mentén minden tan-
tdrgy feladata, igy a nyelvérai tevékenység-
nek is szerves részét képzi.

Bemutattuk, hogy az idegen nyelvi éra —
a magasabb Oraszdm és a tematikus szabad-
sdg mellett — egyedi kognitiv és affektiv el6-
nydkkel is birhat: az idegen nyelv mint hor-

dozé emociondlis puffer-

tandnk kiilonb6z4 iskolati-
pusokban (pl. 4ltaldnos is-
kola, normdl gimndzium
és két tanitdsi nyelvi kép-

az életrajz puszta elszenvedése
helyett képessé viljon az élet
értelmes alakitdsira

hatédst képez, amely a ref-
lexiot lassitja, tudato-
sabbd teszi, és biztonsdgos
teret teremt. A javasolt

zés, szakgimndzium), vala-
mint eltérd nyelvi szinte-
ken (B1 el8készits és B2/C1 szintl komp-
lex munka).

A pedagégusokra f6kuszdlé kutatdsok is
kindljdk magukat, alkalomadtdn azt is vizs-
géalhatndnk, hogy a pedagdgusok milyen at-
titlidokkel viszonyulnak a mddszerhez, il-
letve milyen specifikus képzésekre van sziik-
ségiik ahhoz, hogy a mddszerhez sziikséges
kettds (nyelvtandri és biblioterapeuta/men-
tdlhigiénés) kompetencidt hatékonyan tud-
jék integrdlni a gyakorlatukba.

Kapcsolédhatna ehhez narrativa- és k-
nonkutatds is, annak részletesebb feltérképe-
zése, hogy a didkok posztmodern narrativdi
(popkultira) és a modern kdnon szdvegei
hogyan hozhaték a leghatékonyabban pdr-
beszédbe a metamodern pedagdgiai célok

érdekében.

OSSZEGZES

Jelen tanulmdnyban amellett érveltiink,
hogy a fejlesztd biblioterdpids tevékenység-
nek helye lehet a kozépiskolai idegennyelvi
érakon. Kiindulépontunk az volt, hogy a
szdvegértés és a személyiségfejlesztés a NAT

pedagdgiai keret egy me-
tamodern szemléletre
épit, amely nem elutasitja, hanem aktivan
haszndlja a didkok posztmodern, popkultu-
ralis narrativdit. Megkisérli, hogy azokat a
modern, ,magas” kdnonnal kapcsolatba
hozva hidat épitsen a két életvildg kozote.
Ez a hermeneutikai és egzisztenciaanalitikus
alapokon nyugvé munkaforma lehetéséget
ad a didkoknak, hogy az élettdl valé kérde-
zettségre sajdt valaszokat fogalmazzanak meg,.

Ahogy Tamds Gdspdr Miklds (2025) fo-
galmaz: a posztmodern korban mér nem éle-
tek, csak életrajzok vagyunk — és arra buzdit:
vegyiik vissza az irdnyftdst személyes narrati-
véink felett. A tanulmdnyban felvzolt peda-
gdgiai gyakorlat éppen erre a TGM 4ltal siir-
getett autoritds-visszavételre tett kisérlet.
Célja, hogy a didk a szovegekkel folytatott
parbeszéd sordn passziv befogad6bdl sajédt
torténetének aktiv dgensévé valhasson; hogy
az életesemények puszta elszenvedése helyett
képessé védljon az élet értelmes alakitdsdra.

E folyamat pedagdgiai és elméleti szem-
pontbdl is 4j értelmezési horizontot nyit: a
fejlesztd biblioterdpia a metamodern tanu-
lasfelfogds keretében nem csupdn olva-
sasalapu fejlesztd modszer, hanem a reflexi-
dra és értelemkeresésre épiil§ tanuldsi
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modellként értelmezhetd. Az idegennyelv- Igy — Wittgenstein gondolatai mentén —
oktatdsban ez a megkozelités hozzdjdrulhat didkjaink sajdt nyelve, és dltala a vildgrol és
a nyelvi, érzelmi és kognitiv fejlesztés dssze- | dnmagukrdl valé megéreésiik kitdgul, ott-
kapcsoldsdhoz és a nevelés hermeneutikai honra és identitdsra lelhetnek a posztmo-
alapozdsdnak megujitdsdhoz. dern otthontalansdgban.
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BEVEZETES

Az iskoldk meghatdrozé szerepet toltenek be
a fiatalok egészséges életmddra nevelésében,
mivel a tdrsadalmi szocializdci6 egyik kulcs-
fontossdgti terepeként lehetéséget biztosita-
nak a rendszeres fizikai aktivitds és az egész-
séggel kapcsolatos értékek kozvetitésére
(Csdnyi, 2010; Sombegyi, 2012). A kozokta-
tés célkitlizései kozé tartozik a személyiség-
fejlesztés, az egészség éreékként valé bemu-
tatdsa, valamint a szabadidé hasznos eltoleé-
sére val6 felkészités (Révész és Csanyi, 2015).
Magyarorszégon 2012-ben indult el a min-
dennapos testnevelés felmend rendszer(i be-
vezetése. A visszajelzések szerint a didkok
tobbsége kedvezden fogadta a programot,
amelyet a sziil8k és az iskolaigazgatdk is
sziikségesnek {téltek (Fintor, 2016; Urbinné
Borbély, 2018). A kezdeményezés nemcsak a
testmozgds mennyiségét ndvelte, hanem
hozzdjrult a tanul6k egészségtudatos maga-
tartdsanak erésodéséhez is (Fintor, 2017).
Ugyanakkor kutatdsok rémutattak arra,
hogy a program sikeressége nagyméreékben
a testneveld tandrok moédszertani felkésziilt-
ségén és pedagdgiai attittidjén mulik (Ko-
vdcs, Moravecz és Nagy, 2019).

A testnevelés médszertani megtjuldsé-
nak kérdése igy nem csupdn szervezési, ha-
nem pedagdgiai és szemléleti problémaként
is értelmezhetd. A nemzetkozi testnevelés-
pedagdgiai szakirodalomban az elmult évti-
zedben egyre hangsilyosabban jelenik meg
a fizikai miveltség (Physical Literacy) kon-
cepcidja, amely a testnevelés célrendszerét a
puszta mozgasteljesitmény-fejlesztésen til-
mutatd, komplex nevelési keretbe helyezi. A
fizikai miveltség holisztikus konstruktum-
ként magdba foglalja a mozgdskészségek fej-
lettségét, a fizikai aktivitdshoz kapcsolédd
motivécidt, dnbizalmat, tuddst és megéreést,
valamint az aktiv életmdd irdnd hossza tdvi
elkotelezédést (Whitehead, 2010, 2019). A
koncepcié kdzponti eleme, hogy a testneve-
1és akkor jarul hozzd hatékonyan az egész-
ségtudatos életmdd megalapozasdhoz, ha a
tanuldk nem csupdn végrehajtdi az eldirt
mozgdsfeladatoknak, hanem értd, reflektiv
és dontésképes résztvevdi a tanuldsi folya-
matnak.

A fizikai miveltség fejlesztésével Sssz-
hangban a nemzetkézi kutatdsok kiemelten
hangsulyozzék a tanulékdzpontt testneve-
1ési megkozelitések szerepét. Ezek a model-
lek a tanuléi autondmia, a felel8sségvallalds,
a dontéshozatal és az egylittm(ikodés erdsi-
tésére épitenck, szemben a hagyomdanyos,
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tandrkdzpontd szervezési formdkkal (Casey
és Kirk, 2021). A tanulékdzponti megkoze-
litések koziil az egyik legszélesebb korben
kutatott modell a Sport Education Model
(SEM), amely a sportoléi szerepek, a hosz-
szabb tanuldsi egységek és a csapatalapu ta-
nulds révén torekszik a tanuléi elkotelez6dés
és motivaci6 novelésére (Siedentop, Hastie és
van der Mars, 2011). Empirikus vizsgdlatok
kovetkezetesen azt mutatjdk, hogy a SEM és
mads hasonld tanulékozpontit modellek al-
kalmazdsa pozitiv hatdssal van a tanulok
motivécidjdra, az 6rik

oktatdsban alkalmazott médszerek rendki-
viil sokszintiek, de alapvet8en két nagy cso-
port kiilonithetd el: a tandrkdzpontt (di-
rekt) és a tanuldkézpontd (indireke) eljérd-
sok. Mindkét kategéria tobbféle tanitdsi sti-
lust és stratégidt foglal magdban (Mosston és
Ashworth, 2002; Rink, 2014). A kutatdsok
hangstlyozzék, hogy a produktivabb, felfede-
zésre épiilé mbdszerek nagyobb motivéciét,
pozitivabb attitlidoket és eredményesebb ta-
nuldst biztositanak (Révész és Csdnyi, 2015;
Horvith és Ekler, 2019; Horvdth, 2020).

Az utdbbi évek ma-

irdnti elkotelezédésére, va-
lamint a testneveléshez
kapcsolddé attittidok ala-

a tanuldi autondémia
tdmogatdsa kulcsfontossdgi

gyar kutatdsai is megerd-
sitik, hogy a tanul6koz-
pontt médszerek fokoza-

kuldsdra (Hastie, Martinez
de Ojeda és Calderdn,
2011; Bessa, Hastie, Aratijo és Mesquita,
2019). Ezek a megkozelitések kiilondsen re-
levdnsak a fizikai miveltség fejlesztése szem-
pontjabdl, mivel elésegitik a tanulék aktiv
részvételét és a mozgds irdnti belsé motivd-
cié kialakuldsét (Cairney Dudley Kwan,
Bulten és Kriellaars, 2019). Ennek ellenére
tobb eurdpai vizsgdlat is arra utal, hogy a ta-
nulékézpontd pedagdgiai megolddsok gya-
korlati alkalmazdsa a kdzépiskolai testneve-
lésben tovabbra is korldtozott méreékd, kii-
16ndsen a hagyomdnyosan szervezett okta-
tési rendszerekben (Edwards, Bryant, Ke-
egan, Morgan és Jones, 2017).

A tandri magatartds és tanitdsi stilus
alapvet8en formdlja a tanuldék tantdrgyhoz
val4 viszonydt, motivécidjdt, valamint az
oktatds eredményességét (Tendinba és
misai., 2021). A tanuldsi kdrnyezet alakitd-
sdban kiemelt szerepe van a pedagdgusnak,
aki felelds a biztonsdgos, timogatd és aktiv
részvételt dsztonzd drai légkdr megteremté-

séért (Jackson-Kersey és Spray, 2016). Az

tos alkalmazdsa hozzdjs-
rul a testnevelés mindsé-
gének néveléséhez. Lappints és Ekler (2023,
2024) eredményei szerint a testnevel6k ta-
nitdsi stilusa kdzvetleniil befolydsolja a tan-
érai aktivitdst és a motivécids klimdt. Ekler,
Szivik, Némethné Toth és Koltai (2021) arra
mutattak rd, hogy a pélyakezdd pedagdgu-
sok médszertani djitdsai és reflexidi jelentd-
sen javitjdk a tanuldi élményt. Némethné
T6th, Koltai és Ekler (2024) vizsgalatai sze-
rint bér a tanuldkdzpontd megkdzelitések
még korldtozottan vannak jelen a gyakorlat-
ban, alkalmazdsuk érezhetéen javitja a did-
kok motivécidjdt és attitidjeit. A tanuléi
autondmia tdmogatdsa kulcsfontossdgt
nemcsak az ismeretszerzés mélysége és haté-
konysédga, hanem a motivicié fenntartdsa és
az iskoldn kiviili sporttevékenységek meg-
alapozdsa szempontjabdl is, amit szdmos
nemzetkozi empirikus kutatds is aldtdmaszt
(Taylor, Ntoumanis és Standage, 2008; Chat-
zisarantis és Hagger, 2009; Cheon és Reeve,
2013; Sdnchez-Oliva, Pulido-Gonzdlez, Leo,
Gonzdlez-Ponce és Garcia-Calvo 2017).
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A ranul6kézpontt testnevelési megkoze-
litések hatdsmechanizmusai a PYD (positive
youth development) modelljének keretében
is értelmezhet8k, amely szerint a sport ak-
kor szolgdlja leginkdbb a fiatalok testi-lelki
fejlédését, ha élményszert, tdimogatd és a
tanuldi igényekhez igazitott. Ezt példdzza
Risyanto, Subarjah, Ma'mun, Nuryadi és
Prabowo (2024) vizsgilata, amelyben a Play-
Teach-Play stratégia alkalmazdsa javitotta a
kozépiskolds tanuldk szocidlis és pszichold-
giai jollétét, valamint dnéreékelésér. Choi és
munkatdrsai (2024) kutatdsa szerint a sport-
edukdciés modell bevezetése névelte a fiata-
lok mindennapos fizikai aktivitdsdt, amiben
a fokozott motivdci6 kozvetitd szerepet jat-
szott. Zhang és munkatdrsai (2024) eredmé-
nyei szintén arra utalnak,

sordn mennyiben taldlkoztak tanuldkéz-
pontd, innovativ médszertani megolddsok-
kal. A kutatds célja tovdbbd annak vizsgd-
lata, hogy a mindennapos testnevelés rend-
szerének, a tandrai mozgdsanyag sokszin(isé-
gének és a pedagdgiai médszereknek milyen
hatdsa volt a hallgatdk jelenlegi attittidjeire,
motivacidjdra és sportaktivitdsdra.

ANYAG ES MODSZER

A kutatds célpopuldcidjdt az egri Eszterhdzy

Kiéroly Katolikus Egyetem (EKKE)

2024/2025-6s tanévben beiratkozott elsé-

éves, nem sportszakos, nappali tagozatos

hallgatéi alkottdk. Az adattisztitdst kovetden
— mely sordn szempont

hogy a tanulékszponta
pedagdgiai megolddsok
hozzdjérulnak a fizikai

miveltség fejlédéséhez.

milyen testnevelésérai
tapasztalatokkal érkeznek

volt, hogy a kitolt§ ne
sporttudomdnyi szakra
jdrjon és nappali tagoza-
tos hallgaté legyen — dsz-

Osszességében el-
mondhaté, hogy a mindennapos testnevelés
bevezetése fontos mérfoldks volt a hazai
koznevelésben, ugyanakkor a didkok hosszt
tdvl motivdcidjinak fenntartdsa és a fizikai
miveltség fejlesztése szempontjdbdl elen-
gedhetetlen a tanulékézponttt médszerek
szélesebb kort alkalmazdsa. Mindez indo-
kolttd teszi annak vizsgdlatdt, hogy a kdzép-
iskolai testnevelés jelenlegi gyakorlata — kii-
16n6s tekintettel a tanulékézpontt pedagé-
giai megkdzelitések alkalmazdsdra — milyen
tapasztalatokat és attitidoket eredményez a
felsdoktatdsba belépd hallgatdk korében.

A kutatdsunk f8 célja annak feltdrdsa,
hogy az észak-magyarorszdgi megyeszékhely
elsééves hallgatéi milyen testnevelésérai ta-
pasztalatokkal érkeznek a felsdoktatdsba, va-
lamint, hogy a kézépiskolai testnevelés

szesen 78 f6 vélaszait ér-
tékeltiik, koziilik 33,3% férfi (n = 26),
mig 66,7% nd (n = 52) volt. A minta élet-
kora 18 és 23 év kozott mozgott, dtlagélet-
koruk 19,4 + 1,2 év. A megkérdezettek
60,3%-a nem megyeszékhely virosban m(-
kodd kozépiskoldban szerezte érettségi bizo-
nyitvanyat, mig 28,2%-uk megyeszékhelyen
tanult. A f8vdrosi kozépiskoldk ardnya ala-
csonyabb, minddssze 11,5%. A kdzépis-
kola tipusa szerint a vizsgdlt minta dontd
tobbsége gimndziumi hdttérrel rendelkezik.
A vélaszad6k 80,8%-a gimndziumban tette
le az érettségi vizsgdt, mig 17,9%-uk szak-
gimndziumban, és minddssze 1,3% szakis-
koldban. A vélaszaddk kis hdnyada, 11 £§
(14,1%) jért testnevelés tagozatos osz-
tdlyba kozépiskoldban (tehdt emelt éra-
szdmban tanult testnevelést), mig a nagy
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tobbségiik (85,9%) nem volt testnevelés ta-
gozatos.

Az adatfelvételhez sajdt szerkesztést,
strukturdlt, zdre és £lig nyitott kérdése-
ket tartalmazé online kérddivet alkalmaz-
tunk, amely a kdvetkezd tematikus blok-
kokra tagolédott: demogréfiai adatok (nem,
életkor, szdrmazési teleptilés tipusa, kozépis-
kola tipusa, testnevelés tagozatos hdttér
megléte), sportmilt és sportaktivitds (iga-
zolt sportoldi stdtusz, szabadidésport gyako-
risdga, sporttevékenység tipusa, sportoldsi
motivicidk), testnevelésérdk mozgds-
anyaga (a kozépiskolai testnevelés sordn el-
sajdtitott mozgdsformdk pl. labdajdrékok,
gimnasztika, atlétika, kiiz-

elérhetévé, a hallgaték onkéntes alapon,
anonim mddon télthették ki. Az adatfelvétel
elétt minden résztvevd tdjékoztatdst kapott a
kutatds céljdrdl, a részvétel onkéntességérdl,
valamint az adatok bizalmas kezelésér6l.

A felmérés egy hosszti tévti longitudind-
lis vizsgalat pilotfazisit képezi, amelynek so-
rdn a célunk az, hogy az els6éves hallgaték
testneveléshez kapcsolddé tapasztalatait, at-
titidjeit és sporttevékenységét tobb éven ke-
resztiil, azonos iddszakban (minden tanév
elején) kovessiik nyomon. Igy a kutatds so-
rdn a longitudindlis jelleg lehetdvé teszi az
iddbeli véltozdsok feltdrdsit.

Az adatfelvétel sordn kapott adatokat

Microsoft Excel és IBM

désportok), tanuldkéz-
pontt médszerek tapaszta-
lata (a hallgatok élményei
és gyakorisdgi megitélése
1-5 foku Likert-skdldn a

taldlkoztak-e bizonyos mo-
dern pedagégiai médszerek-
kel a testnevelésérikon

SPSS Statistics 23 prog-
rammal dolgoztuk fel,
amely sordn leiré statisz-
tikde (gyakorisigi eloszld-
sok, dtlagok, szérdsok) al-

kiilonbozd innovativ méd-
szertani eljdrdsokkal kapcsolatban, pl. pro-
jektfeladat, feladatkdrtydk, térsellendrzés,
differencidlt feladatadds). A tanuléknak egy
tobbvalaszos kérdés sordn arra kellett vila-
szolniuk, hogy taldlkoztak-e bizonyos mo-
dern pedagégiai médszerekkel a testnevelés-
érdkon. A lehetséges médszerek kozote sze-
repelt példdul a feladatkdreydk haszndlata
(6ndlléan vagy csoportban megoldand$ fel-
adatlapok), a tdrs 4ltali értékelés (didkok
egymds teljesitményének értékelése), vdlasz-
tési lehetdség biztositdsa a feladatmegoldd-
sokban, illetve kreativ feladatmegoldds, ahol
a tanulék maguk taldlhattdk ki a megolddst.
A kérd6iv dtlagos kitoleési ideje 10-12
perc volt.

Az adatgy(ijtésre a 2024/2025-6s tanév
kezdetén, szeptemberben keriilt sor. A kér-
déivet online platformon keresztiil tettitk

kalmaztunk. A jelenlegi
és a multbeli sportoldsi szokdsok sszeha-
sonlitdsdt pdros mintds eljdrdssal végeztiik,
mivel mindkét vdltozd ugyanazon szemé-
lyekre vonatkozdan keriilt mérésre. Tekin-
tettel arra, hogy a sportoldsi szokdsok ordi-
ndlis mérési szintl valtozéként keriiltek rog-
zitésre, valamint a normalitds feltétele nem
volt biztosithatd, az dsszehasonlitdshoz
nemparametrikus mddszert alkalmaztunk.
A multbeli és a jelenlegi sportoldsi szokdsok
koztei kiilonbségek vizsgalatdra Wilcoxon-
féle elgjeles rangprobdt haszniltunk. A sta-
tisztikai szignifikancia szintjét p < 0,05-ben
hatdroztuk meg. Az attittidvaltoz6k ordind-
lis mérési szintje miatt az elemzéseket Krus-
kal-Wallis-prébdval végeztiik, szignifikdns
f6hatds esetén Dunn-féle post hoc &sszeha-
sonlitdsokat alkalmazva, t5bbszords teszte-
lésre korrigdle p-értékekkel.
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EREDMENYEK

Sportolasi szokasok

A megkérdezett hallgatdk kozépiskolai évek
alatti, az iskolai testnevelés drdkon kiviili
sportoldst tekintve a tobbség aktiv volt. A
vélaszok alapjdn a hallgaték tobb mint fele,
56,4%-—a igazolt sportold volt kdzépiskolds

kordban, akik legaldbb heti 3 edzésen vettek
részt egyesiileti keretek kozott. Tovdbbi
23,1% a sajét terve szerint rendszeresen
sportolt (legaldbb heti 3 alkalommal, bér
nem igazolt versenyz8ként). 14,1% alka-
lomszertien, nagyjébdl havi 4-5 alkalommal
sportolt a kozépiskolds évei alatt, mig csu-
pin 6,4% (5 f6) nyilatkozott ugy, hogy egy-
4ltaldn nem sportolt az iskolai testnevelés
orakon kiviil (1. dbra).

1. ABRA

Hallgatdk kozépiskolai sportoldsi szokdsai testnevelésérdn kiviil (%)

56,4
%
o
IGAZOLT RENDSZERES
SPORTOLO (HETI SPORTOLO (HETI
3+ EDZES) 3+, NEM IGAZOLT)

Osszességében tehit elmondhaté, hogy
a nagy tobbség (a vdlaszadd hallgatdk kozel
94%-a) végzett valamilyen rendszeres test-
mozgast mér kozépiskoldsként is, ami arra
utal, hogy az egyetemre keriil fiatalok kor-
ében a sportoldsnak mdr kordbban is fontos
szerepe volt. A jelenlegi sportoldsi szokdsok
megoszldsa alapjdn a valaszaddk tobbsége
aktiv életmédot folytat. A mintdban 28,2%

<
N
. -
ALKALOMSZERU NEM SPORTOL
SPORTOLO (HAVI
4-5)

FORRAS: sajidt szerkesztés

igazolt sportoléként vesz részt rendszeres
edzésekben, mig 24,4% szabadidds sporto-
16ként, havi 4-5 alkalommal sportol. A leg-
nagyobb csoportot (33,3%) azok alkotjdk,
akik sajdt tervezésben, legaldbb heti hdrom
alkalommal végeznek fizikai akdivitdst. A
sportoldst teljes mértékben melldz8k ardnya

14,1% (2. dbra).
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2. ABRA

Hallgatdk jelenlegi sportoldsi szokdsai (%)

<
A
N

—

AN

—

NEM SPORTOL ALKALOMSZERUEN
SPORTOL

Ez alapjdn elmondhatd, hogy a vélasz-
adé hallgatdk déntd tobbsége végez valami-
lyen sporttevékenységet. A Wilcoxon-féle
el8jeles rangproba szignifikdns kiilsnbséget
mutatott a hallgatok multbeli és jelenlegi
sportoldsi szokdsai kézott (z = -3,80; p <
0,001), ami arra utal, hogy a sportoldsi akti-
vitds a jelenben alacsonyabb szintet mutat,
mint kordbban.

A testnevelés6ra mozgasanyaga

A legelterjedtebb testnevelési mozgdsanyag a
kosdrlabda volt, mellyel a hallgaték 91%-a
taldlkozott kozépiskoldban. Ugyancsak na-
gyon magas ardnyban szerepelt a

33,3
N
[
| N

RENDSZERESEN VERSENYSZERUEN
SPORTOL SPORTOL

FORRAS: sajdt szerkesztés

gimnasztika és torna, az atlétika, valamint a
roplabda — ezek mindegyikét a valaszadok
85,9%-a emlitette. A labdarigds 70,5%-uk-
ndl jelen volt, a kézilabda pedig 69,2%-uk-
ndl. Az Gjabb tipust csapatsport, a floorball
a didkok 53,8%-4n4l keriilt emlitésre.
Uszdsoktatdsban a hallgaték 35,9%-a vett
részt. Kiizddsportot (pl. judo, karate) a did-
kok 32%-a probdlt ki testneveléséra kereté-
ben. A zenés, tdncos mozgdsformdk (ritmi-
kus gimnasztika, acrobik, tdnc) 30,8%-nal
jelentek meg a tananyagban. Téli sportokkal
(pl. korcsolya, sielés) viszonylag kevés he-
lyen taldlkoztak a tanulék: minddssze 6 £6
(7,7%) emlitette, hogy ilyen is szerepelt a
testnevelésérdin (3. dbra).
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3. ABRA

A kozépiskolai testneveléséran megjelent mozgdsanyag

Téli sportok mmm 7,7
Zenés, tdncos mozgasformdk
Kiizdésportok

Uszés

Floorball

Kézilabda

Labdartgds

Réplabda

Atlétika

Gimnasztika és torna

Kosarlabda

0 20

A hallgaték koriilbeliil egynegyede szé-
molt be arrdl, hogy az iskolai testnevelés-
6rak hatdsdra kiprébalt valamilyen 4j sport-
dgat vagy mozgdsformdt. 21 £8 (26,9%) vi-
laszolt igennel arra a kérdésre, hogy probéle-
e ki tjdonsdgot a testnevelésérdk hatdsdra,
mig 57 {6 (73,1%) nemmel vélaszolt, vagyis
nem inspirdlta 8ket 0j sporttevékenységre az
iskolai testnevelés.

MODERN PEDAGOGIAI MODSZEREK
GYAKORISAGA TESTNEVELESORAN

Az eredmények alapjan elmondhaté, hogy a
tanulékdzpontd médszerek koziil a legtob-
ben a tanuldi autonémidt fejlesztd felada-

tokkal taldlkoztak. A médszerek

I 30,8

I 32

I 35,9
I 53,8
— (9,2
I 70,5
I 85,9
I 85,9
I 85,9
_____________________________PJ

40 60 80 100

FORRAS: sajdt szerkesztés

tekintetében a legtobb hallgaté arrdl szé-
molt be, hogy olyan gyakorlatban vett részt,
ahol t8bb megoldds koziil vélaszthattak: a
vélaszaddk 38,5%-a taldlkozott ilyen 6ra-
szervezéssel. Hasonlé ardnyban (35,9%)
emliteteék, hogy volt résziik olyan feladat-
ban, amelynek a megolddsdt nekik kellett
kitaldlniuk, tehdt kreativ feladatmegoldds-
ban. Térs dltali éreékelést a didkok 24,4%-a
tapasztalt a testnevelésérakon. Feladatkdr-
tydkat viszont csupdn 5,1%-uk (4 £8) ltott
a gyakorlatban. Figyelemre mélt, hogy a
vélaszaddk jelentds része, 43,6%-a egyiket
sem jeldlte be a fenti mddszerek koziil,
vagyis majdnem a felitk semmilyen ilyen jel-
legli modern pedagégiai eszkozzel nem ta-
lalkozott testneveléséran (4. dbra).
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4. ABRA

Modern pedagdgiai mddszerek eléforduldsa testneveléséran (%)

50
4 38,5 -
40 ’ 35,9
35
30 24,4
25
20
15
10 5,1
5
0 L]
Tobb megoldis Kreativ Tiérs 4leali éreékelés  Feladatkdrtydk Egyiket sem
koziil valasztds  feladatmegoldds

A hallgaték mindéssze 20,5%-a vett
részt valaha olyan iskolai projektben, ame-
lyet testneveléséran vagy ahhoz kapcsold-
ddan a tdrsaival kozdsen kellett elkészite-
niiik. A nagy t6bbség (79,5%) nem készi-
tett soha testnevelési projektfeladatot k-
zépiskoldban.

Arra a kérdésre, hogy ,,Hogyan kezd8d-
tek leginkdbb a testnevelés6rdi?” a vélaszok
egyértelmiien mutatjik a hagyomdnyos éra-
inditds dominancidjdt: a hallgaték 85,9%-a
szerint a testnevelésordk tdbbsége sorakozo-
val és jelentésaddssal indult. Csupdn 12,8%
mondta, hogy f8ként valamilyen jitékkal
kezd8dtek az 6rdi. Ez alapjdn elmondhats,
hogy a kozépiskolai testnevelésorak kezdése
jellemz8en a hagyomdanyos keretek kozott
zajlott, formdlis rendgyakorlatokkal, ritkdb-
ban jdtékos vagy alternativ médszerekkel.

FORRAS: sajdt szerkesztés

ATTITUDOK ES VELEMENYEK A
TESTNEVELESSEL KAPCSOLATBAN

Az attitidok és vélemények vizsgdlata 5 fo-
kozatt Likert-skdldn tortént, ahol az 1-es
éreék a teljes elutasitdst (,egyaltaldn nem ér-
tek egyet”), az 5-6s pedig a teljes egyetérést
(wteljes mértékben egyetértek”) jelentette.
Az 1. tdbldzatban szerepld 4llitdsok mind
ezen az 1-5-ig terjedd skdldn keriiltek éreé-
kelésre. Az elemzés sordn a 4-es és 5-6s vila-
szokat pozitiv attitlidnek (egyetéreés), mig
az 1-es és 2-es valaszokat negativ attitlidnek
(elutasitas) tekintettiik. A 3-as értéket sem-
leges 4lldspontként értelmeztiik. Az ,Egyet-
éreett (%)” és ,,Nem értett egyet (%)” oszlo-
pok ennek megfelelden a pozitiv (4-5), il-
letve a negativ (1-2) valaszkategéridk egytit-
tes ardnydt mutatjak.
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A vélaszad6k alapvet8en pozitivan viszo-
nyultak a kézépiskolai testnevelésordkhoz és
tandraikhoz. A hallgaték nagy tbbsége alli-
totta, hogy szeretett testnevelésre jérni: a
Lszerettem a testnevelési drakat” allitdssal
69,2%-uk egyetértett, és minddssze 11,5%
nem kedvelte ezeket az érakat, mig a tob-
bick semleges valaszt adtak. Ennek megfele-
16en az dtlagéreék is magas, 3,97 az 1-5 skd-
lan (SD = 1,17). A testne-

megkérdezettek tobbsége felnézett a testne-
veld tandrdra, és tisztelte 6t: a ,felnéztem a
testnevel$ tandromra, tiszteltem &6t 4llitds
dtlaga 3,85 (SD = 1,13); a valaszaddk mint-
egy 63%-a egyetértett a mondattal, szem-
ben a 11% nemmel. A testneveld tandr sze-
mélyének megitélése nem mutatott szignifi-
kdns eltérést a hallgatdk kordbbi sportoldsi
hdttere szerint egyik vizsgdlt dimenziéban

sem. Sem a tandr kedve-

velésordkkal kapcsolatos
actitlidok szignifikdns elté-
rést mutattak a kordbbi
sportoldsi hdttér szerint

a pozitivabb megitélés
az igazolt sportolé tanuldk
korében jellemzd

lése (H[3] = 6,48; p =
0,091), sem a tandr irdnti
tisztelet és megbecsiilés
nem kiilonbozote szignifi-

(H(3) = 9,89; p = 0,020).
A csoportok kézotti kii-
16nbség elsdsorban az igazolt sportoldk és a
nem sportol hallgaték kézott jelent meg.
Az igazolt sportoldk attitlidpontszdmai szig-
nifikdnsan magasabbak voltak, mint a nem
sportoldk esetében (p_Bonferroni = 0,041),
az eltérés hatdsmérete nagynak tekinthetd
(r_rb = 0,63). A szabadidés sportoldk —
akdr havi 4-5 alkalommal, akdr sajdt terve-
zés szerint legaldbb heti hdrom alkalommal
sportoldék — attitidjei nem kiilonbdztek
szignifikdnsan sem az igazolt sportoldkétdl,
sem a nem sportoldkétdl (p > 0,05 minden
dsszehasonlitdsban). Az eredmények alapjin
a testnevelésérak irdnti pozitivabb megitélés
kifejezetten az igazolt sportol6 tanulék kor-
ében volt jellemzé.

Hasonléan magas elégedettség mutatko-
zott a testneveld tandrok személyével kap-
csolatban: a , kedveltem a testneveld tandro-
mat” kijelentésre a hallgaték 70,5%-a pozi-
tivan reagdlt (4 vagy 5 értéket adva), mind-
dssze 10,3% nem kedvelte a tandrdc (1 vagy
2 értéket adva). Az 4tlag 4,03 (SD = 1,09),
ami jelzi, hogy dsszességében a didkok j6 vi-
szonyban voltak testnevelSikkel. Emellett a

kdnsan a sportoldsi hattér
alapjdn (H[3] = 0,79; p =
0,852), tehdt a testnevel tandr személyével
kapcsolatos attittiddk fiiggetlenek a hallga-
tok kordbbi sportoldsi tapasztalataitdl.

A didkok jelent8s része értékelte a min-
dennapos testnevelést: a ,,jé volt, hogy min-
den nap volt testneveléséra” véleményt
60,3%-uk osztja, mig csupan 15,4%-uk
nem ért egyet vele (dtlag 3,73, SD = 1,24).
Ugyanakkor megoszlanak a vélemények ab-
ban, hogy a mindennapos testnevelés hosz-
szl tdvi hatdssal volt-e a didkok egészség-
szemléletére. Az ,a mindennapos testnevelés
hozzdjérult az egészségrol alkotott nézeteim
kialakuldsdhoz” 4llitds esetében kozel fele-
fele ardnyban vannak az egyetére8k (42,3%)
és az ezt elutasitdk (39,7%). A mindenna-
pos testneveléssel kapcsolatos attit(idok nem
mutattak szignifikdns eltérést a hallgatdk
kordbbi sportoldsi hdttere szerint egyik vizs-
gélt dimenzidban sem. Annak megitélése,
hogy j6 volt-e, hogy minden nap volt test-
neveléséra, nem kiilénbdzote szignifikdnsan
a sportoldsi hdttér alapjan (H[3] = 4,52; p =
0,211). Hasonléképpen, a mindennapos
testnevelés egészségszemléletre gyakorolt
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hatdsénak meg{télése sem mutatott szignifi-
kdns eltérést a csoportok kozote (H[3] =
1,83; p = 0,608). Az eredmények alapjn a
mindennapos testnevelés dltalénos megité-
lése fiiggetlennek tekinthetd a hallgaték ko-
rabbi sportoldsi tapasztalataitdl.

Arra a felvetésre, hogy ,tobbet sporto-
lok, mint kordbban (a mindennapos testne-
velés bevezetése elétt)”, a vélaszok szintén
megoszlanak: a vdlaszaddk 39,7%-a gon-
dolja tgy, hogy tébbet sportol most, mig
34,6%-uk nem ért egyet ezzel. Annak meg-
{télése, hogy a valaszaddk jelenleg tobbet
sportolnak-e, mint kordbban a mindenna-
pos testnevelés hatdsdra, nem mutatott szig-
nifikdns eltérést a sportoldsi hdttér szerint
(H[3] = 5,58; p = 0,134).

A testnevelésorakrdl valé hidnyzds és a
felmentések igénybevétele nem volt jel-
lemz8 a didkok tilnyomé tdbbségére. A
»gyakran kértem egészségi okokbdl felmen-
tést” llitdssal a vdlaszaddk 76,9%-a nem ér-
tett egyet, jelezve, hogy soha vagy csak na-
gyon ritkdn kértek felmentést. Minddssze
10%-uk vallotta azt, hogy gyakran felmen-
tette magdt testnevelésbél.

0,095), sem a felszerelés rendszeres hidnya
nem kiilonbozote szignifikdnsan a sportoldsi
hdttér alapjan (H[3] = 1,90; p = 0,593).

A NETFIT fittségi mérés kapcsdn a
hallgatok kisebb része mutatott akeiv érdek-
18dést az eredményei irdnt. A ,nyomon ko-
vettem a NETFIT-eredményeimet” 4llitds-
sal minddssze 29,5%-uk értett egyet, ezzel
szemben 44,9%-uk nem kévette nyomon a
sajat mérési adatait. A NETFIT-eredmé-
nyek nyomon kévetésének gyakorisdga nem
mutatott szignifikdns eltérést a hallgatdk
korabbi sportoldsi hdttere szerint (H[3] =
1,59; p = 0,662). A sportversenyeken valé
iskolai részvétel terén viszont két markdns
csoportra oszlik a minta. A hallgaték 41%-a
soha nem versenyzett iskolai szinekben,
ugyanakkor 48,7%-a tobbszor is képviselte
iskoldjdt valamilyen sportversenyen. A test-
nevelésérak megtartdsdnak gyakorisdga azt
titkrdzi, hogy a legtdbb iskoldban az érdk
rendben meg voltak tartva: a vélaszaddk
80,8%-a szerint nem fordult el8 gyakran
Sramegszakitds vagy az 6ra elmaraddsa.
Csak 19,2%-uk jelezte, hogy sokszor elma-

radtak testnevelésérak az

Hasonlé a helyzet a felsze-
relés hidnydval: a ,sokszor
nem vittem felszerelést”
kijelentést a hallgatok
91%-a elutasitotta, ami azt

a valaszadék 39,7%-a
gondolja ugy,
hogy tébbet sportol most

iskoldjdban.

Végiil az iskola szem-
léletérdl és a testnevelés
tantdrgy helyzetérdl is ké-
pet kaptunk néhdny atti-

jelenti, hogy donté tbb-

ségiik mindig (vagy szinte mindig) vitt ma-
géval felszerelést, és csak 6%-uk ismerte el,
hogy gyakran eléfordult veliik az, hogy hi-
dnyzott a felszerelésiik. A testnevelésérdhoz
kapcsolddé elkeriild magatartdsok megité-
lése nem mutatott szignifikdns eltérést a
hallgaték korabbi sportoldsi héttere szerint.
Sem az egészségiigyi okokra hivatkozé fel-

mentések gyakorisdga (H[3] = 6,37; p =

tliddllitds alapjdn. A
»nagy presztizse volt a testnevelésnek a
tobbi tantdrgy kozote a volt kdzépiskoldm-
ban.” kijelentéssel a hallgaték minddssze
25,6%-a értett egyet, 41%-uk pedig nem-
mel vilaszolt. Altalinossigban tehi a test-
nevelés tantdrgyat nem tekintették kiemel-
ten rangosnak a kozépiskoldkban — inkdbb
alacsonyabb vagy dtlagos presztizsii tan-
targyként élt a didkok fejében. A testnevelés
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tantdrgy presztizsének megitélése nem mu-
tatott szignifikdns eltérést a hallgaték ko-
rabbi sportoldsi hdttere szerint (H[3] =
0,07; p = 0,995). Hasonléan visszafogott
eredmény sziiletett arra az llitdsra, hogy
,minden érin tanultunk valamit”: a valasz-
addk mindéssze 24,4%-a gondolta igy, ezzel
szemben 39,7%-uk nem értett egyet.

Ugyanakkor pozitivumként emelhetd ki,
hogy a sportteljesitmények elismerése sok
iskoldban miikodott: ,iskolai szinten elis-
merték a sportteljesitményt” — ezzel a kije-
lentéssel a hallgaték 61,5%-a egyetértett, és

csupén 20,5%-uk nem értett egyet (1. tdb-
ldzat).

2. TABLAZAT

A testnevelés irdnti attitdd dsszefoglaldsa

L, Atlagpont , Egyetértett | Nem értett
Allitas (1.5) Széris (SD) %) cgyet (%)
Szerettem a testnevelésorakat. 3,97 1,17 69,2 11,5
Kec%veltem a testneveld 4,03 1,09 70.5 10,0
tandromat.
Felr}eztem a .testnevelo” 3.85 113 63.0 11.0
tandromra, tiszteltem &t.
J6 volt, h’ogy minden nap volt 3.73 1.24 60.3 15.4
testnevelésora.
A mindennapos testnevelés
hozzajarulf az ffgeszsegrol 3.03 .44 £.3 39.7
alkotott nézeteim
kialakuldsdhoz.
Téb,bet sportolok, mint 313 1,49 39.7 346
kordbban.
Gyakran kértem egészségi
okokbdl felmentést. 1,83 1,16 10,0 76,9
Sokszor nem vittem felszerelést. 1,49 1 6,0 91,0
Nyom?n kf)vettem a NETFIT- 258 13 295 44.9
eredményeimet.
Képviseltem az iskoldmat 314 1,79 41,0 41,0
sportversenyen.
Sokszor r’na’ra,dtak el - - 192 80.8
testnevelésorak.
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Nagy pre’sztlzse volt a 2,67 1,29 25.6 41,0
testnevelésnek.
Mmd?n 6ran tanultunk 2,69 1.5 244 39.7
valamit.
Iskolai s.zu,lten’ elismerték a 3.67 1.36 615 20,5
sportteljesitményt.

FORRAS: sajdt szerkesztés
KONKLUZI6 sportdgak (kosdrlabda, torna, atlétika, rop-

A kutatds sordn az Eszterhdzy Kdroly Kato-
likus Egyetem els8éves hallgatéi korében vé-
geztiink online kérddives felmérést (N=78),
melyben a hallgaték sportmultjdt, a kdzép-
iskolai testnevelésérékon megismert moz-
gédsanyagot, valamint a tanulékdzpontt
mddszertani elemek eléforduldsat vizsgal-
tuk. Elemzésiink kiterjedt a demografiai
hdttérre, a sportoldsi szokdsokra, a testneve-
1ésordk szervezési sajdtossdgaira és a hallga-
tok attittidjeire.

A vizsgilat eredményei azt mutatjdk,
hogy a valaszadé hallgatdk kozépiskolds éve-
ikben kimagasléan aktiv

labda) szinte mindenhol jelen voltak, de az
innovativabb mozgdsformdk (pl. floorball,
kiizd8sportok, tdnc) kisebb ardnyban jelen-
tek meg. Az Gjdonsdgélmény korldtozott
volt: csak 26,9% prébalt ki Gj sportdgat a
testnevelés hatdsdra.

A modern pedagdgiai médszerek (pl. ta-
nuldi vélasztds, kreativ feladatok, térs 4leali
értékelés) a kozépiskoldban ritkdn fordultak
eld: a hallgatéknak kozel a fele semmilyen
innovativ mddszerrel nem taldlkozott, pro-
jektfeladatban pedig alig 20%-uk vett részt.
A tanulékézponti médszerek alacsony el§-
forduldsa tobb, egymidssal dsszefiiggd té-
nyez8 eredményeként is értelmezhetd. Egy-

részt a testnevelés tan-

sportéletet éltek: 94%-uk
végzett valamilyen sportte-
vékenységet kozépiskolds
évei alatt — t8bb mint fe-

modern pedagdgiai
modszerek a kozépiskoldban
ritkdn fordultak eld

tdrgy sajatos infrastrukeu-
ralis feltételei — példdul a
nagy létszdmu csoportok,
a korldtozott eszkozelld-

litk igazolt sportoléként,
tovabbi 23,1%-uk pedig
sajdt elhatdrozdsbol sportolt heti tobb alka-
lommal. Jelenleg e hallgatdk sportoldsi akti-
vitdsa mérséklédote: 14,1% egydltalin nem
sportol, mig a sportoldk tdbbsége sajdt ter-
vezés szerint vagy alkalomszer(ien végez fizi-
kai aktivitdst. A versenysportban valé rész-
vétel ardnya a kozépiskolai 56,4%-r6l
28,2%-ra csokkent. A testnevelésérak tan-
anyaga széles korti volt, a klasszikus

tottsdg vagy a rendelke-
zésre 4116 terek kotoeesége
— megnehezithetik az olyan mddszerek al-
kalmazdsdt, mint a projektalapt tanulds
vagy az egyéni tanuli ttvonalakat timo-
gaté feladatkdrtydk. Mdsrészt a pedagdgu-
sok mddszertani gyakorlata is meghatdrozé
tényezd lehet: a hagyomdnyos, tandrkoz-
pontd oktatdsi kulttira, valamint a megszo-
kott szervezési formakhoz valé ragaszkodds
gétolhatja az innovativ, tanulékdzpontd
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megkozelitések szélesebb kord elterjedésér.
Emellett a testnevelés tantdrgy id8keretei és
szervezési sajdtossdgai — kiilondsen a min-
dennapos testnevelés rendszerében — gyak-
ran a mozgdsmennyiség biztositdsdt helyezik
elétérbe, ami a pedagdgusok részérdl a
strukturaltabb, gyorsabban kivitelezhetd ta-
nitdsi formak alkalmazasdt osztonozheti.
Végiil a Nemzeti alaptanterv és a helyi tan-
tervek kdvetelményrendszere is befolydsol-
hatja a médszertani vélasztdsokat, hiszen a
gyakorlatban a tartalmi elvdrdsok teljesitése
sok esetben els8bbséget élvezhet a tanuldi
autondmidt hangsilyozé pedagdgiai megol-
ddsokkal szemben. A jelen pilotvizsgdlat
eredményei alapjdn e tényezdk egyiittes ha-
tésa jarulhatott hozzd ahhoz, hogy a tanulé-
kozponttt mddszerek alkalmazdsa a vizsgalt
hallgaték kézépiskolai tapasztalataiban kor-
ldtozott méreékben jelent meg,.

A kozépiskolai érdkon a hagyomdnyos
4rainditds (sorakozd, jelen-

nem versenyzett, ugyanennyien tobbszor is.
A tantdrgy presztizse alacsony (dtlag: 2,67),
és sokan tgy vélték, nem minden 6rdn ta-
nultak Gjat (dtlag: 2,69). Pozitivum, hogy a
sporteredményeket az iskoldk tobbsége elis-
merte (61,5%).

Kouvics és munkatdrsai (2019) vizsgélata
is azt erdsiti, hogy bdr a mindennapos test-
nevelés rendszere megerdsitette a rendszeres
mozgds jelenlétét a kozoktatdsban, a méd-
szertani innovacidk és a tanulékdzpontd
szemlélet gyakorlati elterjedése elmaradt. A
T.E.S.I. 2020 stratégia is hangstlyozza a
holisztikus szemlélet sziikségességét, 4m a
gyakorlatban az érdk tobbsége tovébbra is
hagyomdnyos keretek kdzote zajlik, kevés
teret engedve az autondémidt tdmogatd, mo-
tivaciot erdsitd elemeknek (Vass és mtsai,
2015). Kutatdsunk adatai is ezt tdmasztjdk
ald: bér a hallgaték tilnyomo tobbsége sze-
rette tandrait és a testnevelésordkat, az 6rak

inditdsa jellemzden fron-

tés) domindle, a jétékos
vagy alternativ kezdés
ritka volt. Az attitidvizs-
gélat szerint a didkok ked-
velték a testnevelésérakat

a hallgaték tilnyomé
tobbsége szerette tandrait
és a testnevelésérakat

talis formdban tortént, és
az innovatfv médszerek
hidnya gyakran monoté-
nighoz vezetett. Fontos

(69,2%-uk nyilatkozott

igy, dtlag: 3,97), és j6 kapcsolatban voltak
tandraikkal (70,5%-uk kedvelte a tandrt, 4t-
lag: 4,03). Sokan fel is néztek rdjuk (63%).
A mindennapos testnevelést 60,3%-uk érté-
kelte pozitivan, bdr hosszt tdva egészség-
szemlélet-formald hatdsdt megosztdan {tél-
ték meg (42,3% igen, 39,7% nem). A fel-
mentések és hidnyzdsok ritkdk voltak, a fel-
szerelést a didkok tilnyomd tobbsége mindig
magdval vitcte. A NETFIT irdnt mérsékelt ér-
deklédés mutatkozott (a valaszaddk 29,5%-a
kévette nyomon), a sportversenyeken vald
részvétel pedig kétpolust volt: 41%-uk soha

ugyanakkor kiemelni,
hogy a hallgaték jelentds
része pozitiv attitiiddel viszonyult a testne-
veléshez, és értékelte a mindennapos test-
mozgds rendszerét. Ez 6sszhangban van Rit-
ter Hajas (2021) megéllapitdsdval, miszerint
a fiatalok sportmotivécidjdt az élményalapti
és kozdsségformdld testnevelés képes legin-
kébb megerdsiteni. Sajdt kutatdsunkban is
jol lathatd, hogy a sporteredmények elisme-
rése és a kozosségi élmények hozzdjérulhat-
tak a tantdrgy pozitivabb megitéléséhez,
még akkor is, ha az oktatds mddszertani esz-
kéztdra sziikds maradt.
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Kutatdsunkbdl kideriilt, hogy a kozépis-
kolai években a sportolds fontos és értékes
élmény volt a hallgatok szdmadra, j6 kapcso-
latban 4lltak tandraikkal, és alapvetéen ked-
velték a testnevelésdrdkat. Ugyanakkor az
innovativ pedagdgiai médszerek hidnya mi-
att a testnevelés kevésbé jarult hozzd az 4j
sportdgak kiprébaldsihoz és a hosszti tévi
motivécidhoz. A sporttevékenység kozépis-
kola utdni mérséklédése arra enged kovet-
keztetni, hogy a tandrai testnevelés Gnmagd-
ban nem minden esetben volt elegendd a
sportoldsi szokdsok hosszt tévii fenntartdss-
hoz. A jév6ben a motivécid erdsitését, a tan-
6rai Gjdonsdgélmény novelését és a modern
tanulékézpontt mddszerek alkalmazdsdt ér-
demes kiemelt célként kezelni, ha a fiatalok
sportos életmddjdnak

megitélése, a mindennapos testnevelés dlta-
lanos értékelése, annak egészségszemléletre
gyakorolt hatdsa, valamint a testnevelés-
6rakhoz kapcsol6dé viselkedéses mintdzatok
(felmentések, felszerelés hidnya) fliggetlenek
attdl, hogy a hallgatk kordbban igazolt
sportoldk, rendszeres szabadidds sportolék
vagy nem sportolék voltak. Ezekben az ese-
tekben a nem szignifikdns eredmények arra
utalnak, hogy a testnevelés intézményi kere-
tei és pedagdgiai gyakorlata alapvetden ha-
sonlé médon hatott a kiilonbéz8 sportoldsi
hdttérrel rendelkezd tanuldkra.

Az eredmények sordban az egyetlen
markdns kivételt a testnevelésérdk irdnti 4l-
taldnos attitlid képezte. Ebben az esetben
szignifikdns kiilonbség volt kimutathaté a

sportoldsi hdttér szerint,

hosszabb tdvon valé fenn-
maraddsdhoz szeretnénk
hozzdjérulni. Kutatdsunk
eredményei megerdsitik a
hazai szakirodalomban is
feltart tendencidt: a testne-

a korabbi versenysport-ta-
pasztalat attitidformalé té-
nyezd, a testnevelésérik meg-
élését tartdsan befolydsolja

amely elsésorban az iga-
zolt sportoldk és a nem
sportolé hallgatdk kozotti
eltérésbdl adédott. Az
igazolt sportoldk szignifi-
kdnsan pozitivabban vi-

velés tantdrgy jelent8sége

és a mindennapos testnevelés rendszere vi-
tathatatlan éreéket képvisel (Bogndr, 2019),
azonban a tanulékézponti médszerek hid-
nya tovdbbra is kihivést jelent. A fiatal fel-
ndttek pozitiv attitidje és sportmultja jo
alapot teremt arra, hogy a tanulékézpontt
innovacidk bevezetésével a testnevelés hoz-
zdjéruljon a hosszl tdvi motivacié és az
egészségtudatos életmdd kialakitdséhoz.

A vizsgilat eredményei alapjén megdlla-
pithatd, hogy a kozépiskolai testneveléssel
kapcsolatos attitidok és vélemények t6bb-
sége nem mutatott szignifikdns dsszefliggést
a hallgaték kordbbi sportoldsi hatterével. A
statisztikai elemzések kivetkezetesen azt je-
lezték, hogy a testneveld tandr személyének

szonyultak a testnevelés-
6rakhoz, és az eltéréshez tartozé nagy hatds-
méret arra utal, hogy ez a kiildnbség nem
csupdn statisztikailag, hanem gyakorlati
szempontbdl is relevdns. Ez az eredmény azt
sugallja, hogy a kordbbi versenysport-ta-
pasztalat olyan attitidformalé tényezd,
amely a testnevelésérdk megélését tartdsan
befolydsolja.

Ezzel szemben a szabadidds sportolék
attitidjei nem kiilonboztek szignifikdnsan
sem az igazolt sportolékétdl, sem a nem
sportoldkétdl, ami arra utal, hogy az alkalmi
vagy nem szervezett sporttevékenység on-
magdban nem jelent elég erds differencidld
tényezt a testnevelés megitélésében. A
sportoldsi hdttér hatdsa tehdt nem 4ltaldnos,
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hanem specifikusan az igazolt sportoléi std-
tuszhoz kotddik.

Osszességében az eredmények azt erdsi-
tik meg, hogy a kdzépiskolai testnevelés
megitélése alapvetéen homogén a hallgaték
korében, és csak korldtozott mértékben ma-
gyardzhatd a kordbbi sportoldsi tapasztala-
tokkal. Szignifikdns kiilonbség kizdrélag a
testnevelésérdk irdnti attitlidok szintjén je-
lent meg, mig a testnevelés tdgabb pedagé-
giai és intézményi megité-

feltdrd, irdnymutaté célt szolgdlnak, nem
pedig reprezentativ leirdst vagy oksdgi dssze-
figgések igazoldsdt. Tovébbi korldtozd té-
nyezdt jelent az adatfelvétel 6nkéntes részvé-
telen alapuld jellege. Az dnszelekeid kovet-
keztében feltételezhetd, hogy a kutatdsban
nagyobb ardnyban vettek részt olyan hallga-
tok, akik a testneveléshez és a sporthoz po-
zitivabban viszonyulnak, illetve kedvez8bb
mozgdsos tapasztalatokkal rendelkeznek. Ez
a minta dsszetételében

lése fiiggetlennek tekint-
hetd a sportoldsi hdtcéredl.
Ez arra utal, hogy a testne-
velés hatdsa ink4bb 4ltald-

a tanulmdny eredményei
els6sorban feltdrd, irdnymu-
taté célt szolgilnak

torzitdst eredményezhe-
tett, kiildndsen a sporto-
l4si akeivitds, a testnevelés
irdnti attitidok és az 6n-

nos nevelési élményként
jelenik meg, mintsem a
sportoldi eléélet dltal meghatdrozott tapasz-
talatként.

A longitudinalis vizsgdlat tovabbi fazisai
lehetdvé teszik, hogy nyomon kovessiik a
mddszertani Gjitdsok fokozatos megjelené-
sét. A kutatds hosszd tdvii célja, hogy t5bb
tanév adatait dsszehasonlitva feltdrja a koz-
oktatdsi testnevelés médszertani megujuld-
sdnak tendencidit, valamint azok hatdsdt a
fiatal feln8ttek egészségmagatartdsira és
sportoldsi szokdsaira.

LIMITACIOK, A KUTATAS KORLATAI

A jelen vizsgdlat egyik legfontosabb korldt-
jdt a minta nagysdga jelenti. Az alacsony
elemszdm (N = 78) miatt az eredmények
nem alkalmasak messzemend, ltaldnosit-
haté kovetkeztetések levondsdra sem az in-
tézmény teljes hallgatéi populdcidjdra, sem
a tdgabb Eszak-magyarorszdgi régiéra vonat-
kozdan. Ennek megfelelden a tanulmdny
eredményei pilotjellegtick, és elsésorban

értékeléssel kapcsolatos
mutatok esetében. A
mintanagysdg és a vélaszaddsi ardny egyiitte-
sen korldtozzdk az eredmények 4ltaldnosit-
hatdsdgat, ugyanakkor dsszhangban dllnak a
kutatds pilot jellegével. A vizsgalat célja nem
a teljes hallgat6i populdci6 reprezentativ le-
képezése volt, hanem a mérdeszkozok, az
adatfelvételi eljérds és az elemzési keret ki-
probéldsa, valamint olyan kezdeti tenden-
cidk azonositdsa, amelyek megalapozhatjak
a késdbbi, nagyobb mintdn megvalésuld
vizsgélatokat.

Mindemellett a kutatds értékée ndvel,
hogy betekintést nyujt a kdzépiskolai test-
neveléssel kapcsolatos attit@idok és tapaszta-
latok alakuldsiba egy kevésbé vizsgalt hall-
gatdi csoport korében. A jelen pilotvizsgdlat
fontos kiindulépontot jelent egy hossza t4-
von ismétl8dé, longitudindlis kutatds szd-
mdra, amely a jovSben lehetdséget teremt-
het a tendencidk id6beli kivetésére, a minta
bévitésére, valamint az nkéntes mintavétel-
bél fakadé torzitdsok részletesebb elemzé-
sére és kontrolldldsdra.
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BEVEZETES

A tanul6k motivaltsdga a tanulds eredmé-
nyességének egyik alapvetd feltétele. Régdra
a neveléstudomdnyi kutatdsok kézéppont-
jdban 4ll a kérdés, hogy milyen tényezék
hatdsdra vélik valaki motivdlttd a tanuldsra.
A tanuldsi motivdcié alakuldsdt kiilsg és
belsé tényezdk egyardnt befolydsoljak: a
kiils6 feltételek hozzdjarulhatnak a tanuldsi
tevékenység elinditdsihoz (példdul megfe-
lel§ id8- és térbeli keretek, timogaté kor-
nyezet biztositdsdval), mig a belsd, pszicho-
16giai komponensek kiiléndsen a tanuldsi
tevékenységek irdnti elkotelez8dés és a mo-
tivdcié fenntartdsa szempontjabdl meghatd-
rozék. A tanitdsi-tanuldsi folyamatokban
ezért tobb, egymdssal pdrthuzamosan jelen
1év8 és egymdsra kolcsondsen haté motiva-
cids cél és stratégia azonosithaté: egyfeldl a
pedagdgus motivdcids stratégidi és a tanuldsi
kérnyezet szervezése, masfel6l a tanulék
motivacids mintdzatai és céljai alakitjdk a
folyamatot (Jézsa, 2007).

E gondolati kerethez kapcsolédva tobb
empirikus vizsgdlat is igyekszik feltdrni, mi-
lyen tandri stratégidk tdimogatjdk a tanulék
motivacidjit. A témdhoz kapcsolédé ko-
rabbi kutatdsunkban gyakorlott pedagégu-
sok és tandrjeldltek motivdcids stratégidit

vizsgdltuk az 6ndetermindcids elmélet hi-
rom pszicholdgiai alapsziikségletének (auto-
némia, kompetencia, térsas kapcsolddds)
keretében (Foldi és mtsai., 2023a). Eredmé-
nyeink szerint mind a pedagégusok, mind a
tandrjeldltek vdlaszaiban j6l azonosithatdk
voltak az elmélethez illeszkedd elemek, ami
megerdsiti, hogy az éndetermindcids szem-
lélet értelmezési keretet adhat a motivécidt
tdmogatd pedagdgiai gyakorlat megértésé-
hez és fejlesztéséhez.

A tanuldsi motivécié alakuldsiban
ugyanakkor nemcsak a pedagégusoknak,
hanem a sziil8knek és a kortdrsaknak is
meghatdrozd szerepiik van. A sziil8k elséd-
leges szocializdcids wényez8ként mér a gyer-
mek korai éveiben jelentds hatdst gyakorol-
nak a motivécid fejlédésére: az érzelmileg
biztonsdgos, tdmogaté sziilé-gyermek kap-
csolat eldsegitheti a kitartdst és az elsajdtitdsi
6rom megélését. A mindennapi kozos tevé-
kenységek és beszélgetések hozzdjdrulhatnak
az 6néllésdg (autondémia), a kompetenciaér-
zés és a tanulds éreéke érzetének kialakuld-
sahoz, kiilénssen akkor, ha a sziil6i tdmo-
gatds bdtoritd és autondmidt tdmogaté jel-
legli. A sziil6k elvdrdsai, az iskoldhoz valé
viszonyuk és sajdt iskolai tapasztalataik koz-
vetetten szintén befolydsoljdk a gyermek ta-
nuldshoz fiz8d§ viszonydt: sok gyermek a
megfelelési szandék nyomdsa alatt vagy a
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negativ visszajelzések elkeriilése érdekében
tanul, mig a pozitiv sziil8i minték és a tanu-
lds értékként val6 kozvetitése hosszabb td-
von is tdmogathatja a motivdcié fenntartd-
sat. A kortdrsak hatdsa az iskolai évek elére-
haladtdval vélik egyre hangstlyosabbd: az
osztalykozdsség normdi, elvdrdsai és a tanu-
lds tdrsas megitélése jelentdsen befolydsol-
hatja az egyéni motivdciét. Ha a kdzdsség-
ben a tanulds éreék, az egyén nagyobb valé-
szinliséggel azonosul ezzel, mig az alacsony
szocidlis tdimogatds csokkentheti az dnbizal-
mat és a tanuldsi kedvet; kiilondsen serdiilé-
korban a kortdrscsoport elismerése er8s mo-
tivicids tényezd lehet (Jozsa és Fejes, 2010,
2012).

A zenetanulds esetében a sziiléi tdmoga-
tds szerepét a nemzetkdzi kutatdsok is ki-
emelik, kiildndsen a zenetanulds korai sza-
kaszaban (McPherson,

otthoni zenei kdrnyezet tébb vizsgilat sze-
rint is Osszefligg a kitartdssal és a hangszeres
fejlédéssel (Creech és Hallam, 2009;
McPherson, 2009).

Jelen kutatdsunkban ezért a pszichold-
giai alapsziikségletek szerepére fokuszdlunk:
azt vizsgdljuk, hogy az autonémia, a kom-
petencia és a kapcsolédds tdmogatdsa, illetve
hidnya hogyan jelenik meg a hangszertanu-
l4s tapasztalataiban, és miként jdrulhat
hozz4 a tanuldsi folyamat folytatdsdhoz vagy
megszakitdsihoz.

PSZICHOLOGIAI ALAPSZUKSEGLETEK

Hétkoznapi értelemben a sziikséglet olyan,

egyénenként eltérd igényre vagy kivént dlla-

potra utal, amely meghatdrozott tulajdonsa-
gok birtokldsdval vagy

2009; Oliveira és mtsai.,
2023). Ferber és munka-
tdrsai (2024) eredményei
arra utalnak, hogy a tanu-

hogy a didk tanuljon
ezekbél a tapasztalatokbol

egy cél elérésével kap-
csolédhat 6ssze (Vanste-
enkiste és mtsai., 2020).
Az 6ndetermindcids el-

16k intrinzik torekvései je-

lentés mértékben erdsodhetnek, ha a sziilék
tdmogatjdk az alapvetd pszicholdgiai sziik-
ségleteik kielégiilését. Oliveira és munkatdr-
sai (2023) dsszegzése alapjdn a sziil6i tdmo-
gatds hidnya kedvezdtleniil befolydsolhatja a
hangszeres készségek elsajdtitdsinak folya-
matdt, amire kordbbi empirikus eredmé-
nyek is rdmutatnak (McPherson és mtsai.,
2012; Reis, 2009). Az eredményesség szem-
pontjdbdl ugyanakkor nemesak a siker és
kudarc megélése lényeges, hanem az is,
hogy a didk tanuljon ezekbdl a tapasztala-
tokbdl, és beépitse Sket a gyakorldsaba és
eldaddsaiba. E folyamatban a kitartds és a
rendszeres gyakorlds kiemelt jelent8ségti.
A sziil8i bevon6dds mindsége és a tdmogatd

mélet (Self-Determi-

nation Theory, SDT) e fogalmat sziikebb,
pszicholdgiai értelemben haszndlja: Ryan és
Deci (2020) komplex elméleti rendszere hé-
rom alapvetd pszicholdgiai sziikségletet
emel ki, amelyek a motivdcié min8ségének
és tartdssdgdnak szempontjdbdl meghataro-
z6ak: az autondmidt, a kompetencidt és a
kapcsoléddst, vagyis a valahovd tartozds igé-
nyét (Ryan és mtsai., 2018). E hdrom sziik-
séglet kielégiilése tdmogatja a fejlédést és a
jollétet, mig tartds fruszerdcidjuk a motivé-
cié gyengiilésével és kedvezdtlen pszicholé-
giai kimenetekkel tdrsulhat (Freer és Evans,
2018; Ryan és Deci, 2017).

Az autondmia az dnkéntesség és a kez-
deményezés élményét jelenti: azt, hogy a
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személy a cselekvést sajét akaratdbol, belss-
leg elfogadott okok mentén végzi. Az auto-
némia tdmogatdsa tobb teriileten egyitt jir-
hat a pozitiv 6nértékeléssel és a teljesitmény
kedvezdbb alakuldsdval. A zeneoktatdsban
Renwick és McPherson (2002) eredményei
példdul azt mutatedk, hogy az autonémide
tdmogatd tanuldsi helyzetek a kezd8 hang-
szeres tanulok gyakorldsi idejének noveke-
désével jarhatnak egyiite. A

kompetencia tdmogatdsa. Ennek egyik tipi-
kus mechanizmusa a visszajelzések miné-
sége: az informativ, fejlédést megerdsitd po-
zitiv visszacsatolds fokozhatja az érdeklédést
és az élvezetet, részben a kompetenciasziik-
séglet kielégiilésén keresztiil. Ezzel szemben
az érdekes tevékenységek kiilsd jutalmazdsa
bizonyos helyzetekben alddshatja az int-
rinzik motivdcidt, amennyiben a tanulé a
jutalmat kontrolldlé jel-
zésként értelmezi, ami az

kompetenciasziikséglet ez-
zel pdrhuzamosan annak

kulcsszerepet jatszhatnak

autonémiaélmény csok-
kenéséhez vezethet (Vans-

megélésére vonatkozik,
hogy a személy a tevékeny-
ségben hatékony, fejlédik, és képes a kihiva-
sokkal megkiizdeni (Ryan és Deci, 2017).
A kompetenciaélmény erdsodése 6sztondz-
heti a kihivdsok keresését és a képességek
tudatos fejlesztését (Niemiec és Ryan, 2009),
ami a kitartds és az er6feszités fokozdddsa-
hoz is hozzdjdrulhat. Ellenkezd esetben, ha a
tevékenységben tartdsan sikertelenség vagy
negativ 6nhatékonysdg élménye dominal, az
szorongdshoz és stresszhez vezethet, és a
motivacié csokkenését eredményezheti (Ro-
berts, 2017). A kapcsolddds (valahovd tarto-
zds) sziikséglete a kozdsséghez tartozds, az
elfogadottsdg és a mindségi kapcsolatok
irdnti igényt fejezi ki; a tdrsas kapcsolatok-
ban meggélt sszetartozds és tor8dés alapvetd
erbforrast jelenthet a tanuldsi folyamatban
(Ryan és Deci, 20205 Ryan és Deci, 2002).
Az SDT egyik lényegi megallapitasa,
hogy az alapvetd pszicholdgiai sziikségletek
szdma korldtozott, és a fent sorolt hdrom
sziikséglet kielégiilése a fejlédés és a jolléc
szempontjdbdl univerzdlis jelentdségi
(Vansteenkiste és mtsai., 2020). A kutatdsok
arra utalnak, hogy az intrinzik motivacié ki-
alakuldsa és fenntartdsa szempontjdbdl kiils-
nosen meghatdrozé az autondmia és a

teenkiste és mtsai., 2020).

A hangszeres zenetanuldsban az ext-
rinzik és intrinzik 6sztonz8k ardnya és sze-
repe az életkorral és a tanuldsi helyzettel 8sz-
szefliggésben valtozhat. A szakirodalom sze-
rint a pszicholdgiai sziikségletek tdmogatdsa
kedvezd hatdssal van a motivdcié mindsé-
gére, tobbek kozdte a rovid és hosszi tévi
célok kialakuldsdra, valamint a zenetanulds
folytatdsdra irdnyuld elkotelez8désre (Lin,
2016; Freer és Evans, 2018). E keretben a
sziil6i kdrnyezet kiilsndsen fontos, mert a
csalddi kontextus a tanuldsi folyamat min-
dennapi feltételeit és érzelmi klimdjdt is
alakitja.

A pszicholdgiai sziitkségleteket timogatd
sz{il8i magatartds elésegitheti, hogy a gyer-
mekek keressék az optimadlis kihivdsokat, 4t-
éljék a tevékenységhez kapcsol6dé belsd
5rdmot, és olyan hosszu tdva célokat tlizze-
nek ki, amelyek dsszhangban dllnak alap-
vetd szitkségleteik kielégitésével (Ferber és
mtsai., 2024). Az 6ndetermindciés elmélet
értelmében a sziil8k ebben a folyamatban
kulesszerepet jdtszhatnak azéltal, hogy td-
mogatjdk gyermekiik déntéshozatali szabad-
sdgdt, és nyitottan viszonyulnak vélasztdsa-
ikhoz, ezdltal erésitve az autonémiaélményt.
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Emellett érzelmi tdmogatast és érdeklédést
nytjtanak, valamint olyan redlis, optimdlis
elvdrdsokat fogalmaznak meg, amelyek a fej-
18dést és a hatékonysdgot segitik (Ferber és
mtsai., 2024; Robichaud és mtsai., 2020).
Ezzel szemben a frusztrdld, kontrolldlé csa-
l4di kdrnyezet — amelyben a sziil8k el6irjdk,
mit ,kell” gondolni vagy érezni, rugalmat-
lan kommunikdcidt folytatnak, illetve kiszd-
mithatatlan elvdrdsokat tdmasztanak — gd-
tolhatja az autondmia kialakuldsdt, és hosz-
szabb tdvon alddshatja az intrinzik motivé-
ci6 fejlédését (Ferber és

zene 6rak keretében torténik, hanem opcio-
ndlisan valaszthaté alapfokti miivészeti isko-
ldkban. A témdhoz kapcsolédé kordbbi ku-
tatasunk (Szazbd és mtsai., 2023) eredmé-
nyei is azt mutatjdk, hogy a hangszertanulds
megkezdése és folytatdsa, a hangszer kiva-
lasztdsa, valamint a zenei pdlydn valé to-
vébbtanulds melletti déntés hdtterében nagy
variancidt mutaté motivdcids strukeirdk 4ll-
nak. Magyarorszdgon is megfigyelhetd,
hogy a kozépiskoldba lépéssel parhuzamo-
san sok tanulé abbahagyja hangszeres tanul-
ményait. Ennek hdtteré-

mtsai., 2024).
A fenti tényez8k kozods
sajdtossdga, hogy nem on-

cstfolnak valakit azért,
mert klasszikus zenét tanul

ben kiils6 tényez8k is 4ll-
hatnak, péld4ul a tanul-
ményi terhelés noveke-

magukban, hanem a ta-
nulé élményvildgin ke-
resztiil hatnak: befolydsoljak, mennyire érzi
a tanulé sajétjdnak a tanuldsi folyamatot,
mennyire kompetensnek és timogatottnak
ldtja magdt. Ennek értelmezéséhez az 6nde-
termindcids elmélet alapsziikséglet-kerete vi-
ldgos, a pedagdgiai gyakorlat szdmdra is jol
alkalmazhaté magyardz6 rendszert ad.

A hangszeres zenetanulds kiilondsen jé
terepe ¢ folyamatok vizsgalatdnak, mert egy-
szerre jelennek meg benne a hosszi tévi
gyakorldst igényld kihivasok, a teljesitmény-
helyzetek és a tdrsas kornyezet (csaldd, peda-
gbgus, kortdrsak) hatdsai. A kovetkez8kben
roviden dteekintjitk a hangszeres tanulds ti-
pikus kihivésait és a lemorzsoléddshoz kap-
csol6dé nemzetkdzi eredményeket, amelyek
kijelslik jelen vizsgdlatunk fokuszét.

A HANGSZERTANULAS KIHiVASAI

Hazdnkban a hangszertanulds jellemz8en
nem az altaldnos iskolai (kotelezd) ének-

dése, az id6hidny, illetve
az, hogy a sziil8i (rd)hatds
vagy elvéras enyhiil, esetleg megsziinik.
Belsd okként megjelenhet az érdeklédés mds
irdnyba forduldsa, illetve egy mdsik szabad-
id8s tevékenység irdnti erdsebb elkdtelezd-
dés, példdul a sport felé fordulds (Pizzs és
Robinson, 2016; Evans, McPherson és Da-
vidson, 2013). A motivéicié csdkkenéséhez
hozzdjérulhat az unalom, illetve a kortdrsak-
nak valé megfelelés belsd kényszere is; gon-
doljunk arra, amikor tizenévesek cstifolnak
valakit azért, mert klasszikus zenét tanul.
Ugyanakkor a kortdrsak pozitivan is hathat-
nak egymds hangszertanuldsi motivacidjdra,
példdul akkor, ha egy zeneiskoldban ma-
kodd zenekar vagy kérus tagjaiként kozos,
megerdsitd kulturdlis élményeket szereznek.
Kordbbi vizsgdlatunk (Foldi és mtsai.,
2024) eredményei arra utalnak, hogy az
életkor el8rehaladtdval a kortdrs kapcsolatok
motivécids jelentdsége fokozatosan feléreé-
kel8dik a hangszeres zenetanuldsban. Mig a
serdiil8kor elétt elsésorban a sziilék gyako-
roljdk a leger8sebb hatdst a zenetanuldsi
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motivéciéra, addig serdiil8korban a tandrok
és a bardtok szerepe erdsodik, késéi serdiild-
korban pedig a kortdrsak vdlnak a legmeg-
hatdrozébb 6sztonzd tényezdvé. Ezzel pdr-
huzamosan a sziil8i befolyds fokozatos csok-
kenése figyelhetd meg, ami jél jelzi a tdrsas
motivacids hdteér életkori dtrendezddését.
A zenei {zlés tdrsas jelentdségét vizsgdld ku-
tatdsok emellett rdmutattak arra is, hogy a
kiilonbz8 zenei stilusokhoz sajdtos tdrsas
sztereotipidk kapcsolédnak. Rentfrow és
Gosling (2003) vizsgélatai szerint a populdris
zenei stilusok gyakran az extroverziéval, a
tdrsas aktivitdssal és a kortdrs orientdcidval
tdrsulnak, mig a klasszikus zene preferenci-
4ja inkdbb az intellektudlis orientdcidhoz és
az individudlis kulturdlis érdeklédéshez ko-
t6dik. Fzek a percepcidk a serdiil6k korében
a térsas megitélésben is

gyermekkorban a leger8sebb: a 9-12 évesek
a legaktivabbak, mig a 18-24 éves korosz-
tdlyban a részvétel mar szdmottev8en alacso-
nyabb. A lemorzsolédds egyik tipikus idé-
szaka az dltaldnos iskoldbdl a kozépiskoldba
torténd dtmenet, amikor a ndvekvd tanul-
mdnyi terhelés és az alternativ szabadidds le-
hetdségek erdsddése mellett gyakran csok-
ken a hangszeres tanulds prioritdsa (McPher-
son és mtsal., 2012). Ruth és Miillensiefen
(2021) 10-17 évesek longitudindlis vizsgd-
latdban a zenei aktivitds kiilondsen 15 éves
kor koriil esett vissza; a feladds valészin(isé-
gét az életkorral egyiitt er8s6dé érdeklédés-
véltds, a sikertelenség élménye, valamint
egyes személyiségjellemz8k is magyardzhat-
tdk. A szerzdk azt is vizsgdltdk, hogy a szii-
18k milyen médon vesznek részt a zenei te-
vékenységben, és eredmé-

szerepet jatszhatnak. A
magyar tanulék zenei mu-
fajokkal kapcsolatos véle-
kedéseit, preferencidit egy

csokken a hangszeres
tanulds prioritdsa

nyeik arra utalnak, hogy
a sziil6k és testvér(ek)
hangszertanuldsi el8zmé-
nyei, az otthoni kulturdlis

miésik tanulmdnyunkban
elemeztiik (Foldi és mtsai., 2023b). A popu-
ldris mUifajokhoz kapcsolédé zenei részlete-
ket a tanuldk lényegesen kedvezdbben itél-
ték meg, mint a klasszikus zenei és népzenei
példdkat. Az iskolai zenei nevelés sziméra
ezért kiilondsen fontos a tanuldk tényleges
zenei érdeklddésének és preferencidinak fi-
gyelembevétele.

A hazai kutatdsokban a lemorzsolédds és
a feladds okainak azonositdsa kevésbé hang-
stlyos, ezzel szemben a nemzetkézi szakiro-
dalomban kiemelt szerepe van annak, hogy
megismerjiik a hangszertanulds abbahagydsa
mogdtt meghtizdédéd wényezdket (Costa-Gi-
omi, 2004; Lamont és mtsai., 2003; Hallam
és mtsai., 2012). Ruth és Miillensiefen
(2021) eredményei szerint a zenei aktivitds

kérnyezet, a csalddi zenei
tevékenységek (példdul zenehallgatds, kon-
certldtogatds) a motivécié, az elkotelezddés
és az érdeklddés novekedésével jarhatnak
egytite (Ruth és Miillensiefen, 2021).

A sziil8k és kortdrsak szerepét kozépis-
kolds tanuldk korében vizsglé Holster
(2023) a pszicholdgiai sziikségletek tdmoga-
tésdt és a feladatériék jelentdségét is ele-
mezte, kutatdsa pedig egy kordbbi tanul-
mény (Freer és Evans, 2018) megismétlésére
és kibévitésére épiilt. A sziil6i részvételt
Zdzinski (2013) kérd8ivével mérte, amely
hét kiilénboz8 teriiletet foglal magiban; az
egyik alskdla példdul a gyakorldsban betdl-
tote sziiléi szerepeket térképezi fel, mint
amikor a sziil8 meghallgatja gyermekét gya-
korlds kézben, vagy biztositja a megfeleld
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kornyezetet az otthoni gyakorldshoz (Hol-
ster, 2023). A szerzd vizsgdlata alapjdn a
kortarsak szerepe abban is megragadhatd,
hogy a tanulék mennyire élnek meg aktiv
bartoritdst és megerdsitést a tdrsaik részérdl a
hangszeres tanulds folytatdsdra; ez a tdrsas
tdmogatds a kitartds és az elkotelezddés
egyik fontos tényezdje lehet. Emellett meg-
erdsiti azt a mds kutatdsok 4ltal is aldtdmasz-
tott megdllapitdst, miszerint a sziil8k kulcs-
szerepet jdtszanak a motivdl$ kornyezet ki-
alakuldsdban és az 6ndetermindcids elmélet-
ben meghatdrozott sziikségletek tdmogatdsa-
ban (Duineveld és mtsai., 2017; Holster,
2023; Picone, 2012; Renwick és McPherson,
2002).

visszajelzés, gyakorlds, siker-kudarc)? (3)
Hogyan jelenik meg a kapcsolédds/kapcso-
lati tdmogatds szerepe (sziil8, tandr, kortdr-
sak), és mely tényez8k tdrsulnak a motivé-
ci6 csokkenéséhez?

MODSZEREK

A KUTATAS CELJA

Kutatdsunk célja, hogy az ndetermindcids
elmélet keretrendszerében feltdrjuk, hogy a
hangszeren tanulé didkok

Minta

A kutatds mintdjdt kényelmi mintavétellel ki-
vélasztott 14 f6 alkotta: 7 hangszeres tanuld
és 7 sziild. A tanulék életkora 12-19 év ko-
zott volt: hdrom tanuld 19 éves, egy 15 éves,
kettd 13 éves, egy 12 éves, hat ldny és egy fit.
A tanuldék képzési formdja eltérd: egy tanuld
zenei szakgimndziumba jir, hdrom tanuld
alapfokd mivészeti iskoldban tanul, hirom
tanulé magdntandrhoz jir. A hangszeres ta-
nulds id8tartama 3-7 év kozott mozgott, a
hangszerek: citera, furulya, gitdr, heged és
zongora. A sziil8i mintd-

és sziileik tapasztalatai sze-
rint milyen tényez8k t4-
mogatjdk, illetve gdtoljak

mely tényezdk tdrsulnak a
motivicié csokkenéséhez

ban kizdrdlag anydk szere-
pelnek; koziiliik ketten
jétszanak hangszeren (zon-

az autonémia, a kompe-
tencia és a kapcsolédds
(valahov4 tartozds) pszicholdgiai sziikségle-
teit a hangszeres tanulds sordn. A vizsgilat
gyakorlati fékusza, hogy azonositsuk azokat
a tipikus, a mindennapi zeneoktatdsban is
relevdns helyzeteket és tdmogatdsi formakat,
amelyek hozzdjirulhatnak a motivacié fenn-
tartdsdhoz, illetve a lemorzsolédds megeld-
zéséhez.

Kutatdsi kérdéseink: (1) Milyen autoné-
midt tdmogatd vagy korldtozé hatdsok jelen-
nek meg a didkok és a sziil6k beszdmoldi-
ban? (2) Milyen tapasztalatok erdsitik vagy
gyengitik a kompetenciaélményt (pl.

gora). Gyermekeik koziil
hdrom 19 éves, hdrom 13
éves és egy 16 éves. Fontos mddszertani sajd-
tossdg, hogy a sziilék és a tanulék nem alkot-
nak sziil8-gyermek pdrokat, vagyis nem
ugyanazon csalddokbdl érkeztek. A részvétel
onkéntes volt, a résztvevdk (kiskortiaknal a
sziil8k) tdjékozott beleegyezést adtak, az in-
terjuk feldolgozdsa anonimizalt formdban
tortént.

Adatfelvétel és -elemzés

Kutatdsunk kvalitativ megkozelitésii: félig
strukeurdlt interjukat készitettiink
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hangszeres tanuldkkal és hangszeren tanulé
fiatalok sziileivel. Az interjuk személyesen
zajlottak; a résztvevdk hozzdjdruldsdval
hangfelvételt készitettiink, majd sz4 szerinti
gépelt dtiratot hoztunk létre. Az interjuk 4t-
lagos id8tartama mindkét csoportban meg-
kozelitdleg 4560 perc volt. Az interjikér-
dések az 6ndetermindcids elmélet hdrom
alapsziikségletére (autondémia, kompetencia,
kapcsolddas) épiiltek: rakérdeztiink a hang-
szervilasztds és a tanulds megkezdésének
dontési folyamartaira, a gyakorlds tdmogatd-
sdra, a visszajelzésekre és sikerélményekre,
valamint a tandr—sziil6—tanulé kommunika-
cidra és a kortdrsak szerepére. Az interjivdz-
latot a Melléklet tartalmazza.

Az adartok feldolgozdsdhoz elméletvezé-
relt tematikus elemzést alkalmaztunk. A sz6-
vegekben az autonémia, a kompetencia és a
kapcsolédds timogatdsd, illetve frusztrdcio-
jat jelzd tapasztalatokat azonositottuk és kd-
doltuk, majd a tanuldi és

motivéltak legyenek a hangszertanulds so-
rdn. Az interjik alapjdn azokat a tényezdket
mutatjuk be, amelyek segitik vagy hdtraltat-
jédk az 6ndllésdg megélésée, kiilonss tekin-
tettel a hangszertanulds megkezdésének ko-
rillményeire, a dontési lehetdségekre, vala-
mint arra, hogy a tanuldk zenei preferencidi
és igényei mennyire tudnak érvényesiilni a
tanuldsi folyamatban.

A tanuldk t6bb esetben belsé érdekls-
désre és a zene irdnti vonzalomra vezették
vissza a hangszertanulds megkezdését: ,sze-
retem a zenét és ki akartam prébdlni” (13
éves, gitdron jatszé didk), ,,bennem volt az
érzés, hogy nagyon szeretnék jatszani” (13
éves, zongordn jdtszé tanuld), illetve ,gye-
rekkorom dta vonzott ez az egész zene és ze-
netanulds” (19 éves, zongordn jitszé didk).
A tanul6k koziil dten azt jelezték, hogy
alapvet8en sajit dontésiik volt a hangszerta-
nulds, ugyanakkor két esetben a sziiléi sze-

rep is hangsulyos volt:

sziiléi interjikat elkiils-
nitve, ugyanakkor dssze-
vetheté médon szerveztitk

segitik vagy hdtraltatjdk az
onallésig megélését

~Mivel még kicsi voltam,
amikor elkezdtem, akkor a
sziileim dontotték el, de én
is szerettem volna” (19

témdkba. Az eredményeket
ennck megfelel8en az
SDT hdrom dimenzidja szerint mutatjuk
be, kiemelve a két néz8pontban megjelend
kézos mintdzatokat és eltéréseket. A kvalita-
tiv eredményeket szemléltetd idézetek koz-
lésekor a résztvevék anonimitdsdt kovetke-
zetesen megQriztiik.

EREDMENYEK

Az autonomia tamogatasa

Az autonémidt tdmogatd kdrnyezet hozzdjd-
rulhat ahhoz, hogy a tanuldk kitartéak és

éves, tobb hangszeren jdt-
sz6 tanuld). A beszdmol6k alapjdn a feladds
kockdzata névekedhet, ha a hangszertanulds
megkezdése tartésan kiilsé nyomdsként jele-
nik meg, vagy ha a tanulé nem azt a hang-
szert tanulja, amelyhez valdban kotédni
tud. Ezt a mintdzatot a kdvetkezd reflexié is
érzékletesen ragadja meg; ,A tanuldk azért
nem folytatjdk tovibb, mert nem sajdr donte-
siik, nem sajdt akaratukbdol mennck el a zene-
iskoldba, hanem a sziilé dltal. En nagyon sok
ilyennel taldlkoztam, hogy it évesen elkezdik,
tiz évesen abbabagyjik, mert amiigy nem is
érdekli oket, hanem csak a sziilok miatt” (19
éves, heged(in jétszé tanuld).
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A sziil8k minden esetben tgy fogalmaz-
tak, hogy gyermekiik 6ndllé dontése volt a
hangszertanulds, ugyanakkor megjelent a
sjavaslat-kiprébdlds” tipusu sziil8i kezdemé-
nyezés is: ,, En mondtam neki, hogy probdl-
Juk meg, menjiink zeneiskoliba és nagyon-
nagyon megtetszett neki. Nem volt erdszak,
csak mondtam neki, hogy prébdljuk meg”
(16 éves, gitdron jdtszé gyermek anyukdja).
A sziil8k egy része expliciten kiemelte, hogy
a nyomdsgyakorlds csokkentheti a motivé-
cidt, ezért fontosnak tartjdk a gyermek pre-
ferencidinak tiszteletben tartdsat: ,,Szerintem
azt nem szabad erdltetni, ezt megtanultuk
[..]. O megtaldlja idével, hogy mit szeretne.
A zenét viszont nem eréltettiik soba [...].
Nem szabad eréltetni semmi szin alatt” (13
éves, gitdrt tanuld gyermek anyukdja). Slo-
boda (2001) eredményei is

repertodrhoz vagy mdasok preferencidihoz
igazodik, az a tanuldk 6ndllésdgélményé-
nek gyengiiléséhez és a motivécid sériilé-
séhez vezethet. A sziil8k koziil ketten
ugyanakkor gy vélték, hogy a zenei igé-
nyek kevésbé fontosak, ami arra utal, hogy e
tekintetben nem minden esetben jelenik
meg egyformdn az autonémiatdmogatd
szemlélet. Osszességében az interjik alapjin
az autondmia szempontjabél a legkedve-
z8bbnek az a tanuldsi kdrnyezet tlinik,
amelyben a tanuld belsé érdekl8dése és vd-
lasztdsi lehetdségei érvényesiilnek, és nem a
kiils8 elvdrdsok domindlnak; ellenkezd eset-
ben az autonémia tdmogatdsdnak alacsony
szintje a motivdcid csokkenéséhez vezethet.
Az autonémia tdmogatdsa dnmagdban is
fontos, ugyanakkor a hangszertanulds fenn-
tartdsdban szorosan ossze-

dsszhangban dllnak ezzel a

megkozelitéssel: a hangszer-  a tanul6k dltal kedvelt miifajok

kapcsolddik azzal, hogy a

tanulé mennyire éli meg

tanulds folytatdsdban a szii-
181 tdAmogatds — a kényszer
helyett — véd8 «ényez8ként jelenhet meg.

Az autonédmia megéléséhez a dontés
mellett az is hozzdtartozik, hogy a tanulék
zenei igényei és preferencidi mennyire tud-
nak megjelenni a tanuldsi folyamatban.
Az interjuk arra is rdmutattak, hogy a tanu-
16k autonémidjinak megélése nem pusztin
a hangszer vagy a zenedarab kivélasztdsdban
jelenik meg, hanem abban is, hogy mennyi-
ben kapnak lehet8séget sajdt zenei izlésiik,
érdekl8désiik és kezdeményezéseik kifejezé-
sére a tanuldsi folyamat sordn. Amennyiben
a tanul6k dleal kedvelt mifajok, darabok
vagy zenei elképzelések teret kapnak az ok-
tatdsban, az erdsitheti a személyes bevond-
ddst és a tanulds belsdleg 4télt jelent8ségét.
Ezzel szemben, ha a tanuldsi folyamat kizd-
rélag kiilsd elvdrdsokhoz, el8irt

a fejlédést és a sikeressé-
get a gyakorldsban. A ko-
vetkezd részben ezért a kompetencia sziik-
ségletéhez kapcsolddé tapasztalatokat te-
kingjiik 4t.

Kompetenciasziikséglet

A kompetencia sziikséglete a siker, a fejlédés
és az eredményesség irdnt igényt foglalja ma-
gdban. A hangszeres jéték magasabb szint(i
elsajdtitdsdhoz megfeleld mennyiségi és mi-
ndségli gyakorlas sziikséges, ugyanakkor a
szakirodalom is aldtdmasztja, hogy a sajdt ké-
pességek megitélése és a teljesitménnyel kap-
csolatos hiedelmek dsszefiiggenek a zenei tel-
jesitménnyel (Schatt, 2023). Ebben a részben
a sziil8k és a tanuldk teljesitménnyel kapcso-
latos értelmezéseit, valamint a gyakorldshoz
valé viszonyukat mutatjuk be.
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A sziil8k valaszaiban hangstlyosan meg-
jelent a zenetanulds pozitiv hatdsa, kiilons-
sen a koncentracié és dltaldnos készségek
fejlddésének emlitése. Tobb sziild kifejezte,
hogy biiszke gyermeke teljesitményére, és
fontosnak tartja, hogy a gyermek sajét maga
is elégedett legyen a fejlédésével. Ugyanak-
kor a sziil8i percepcidk drnyaltak voltak:
megjelent a ,maximalizmus” és a ,,tdbbet is
lehetne” néz8pontja is. A gyakorldssal kap-
csolatos elkotelezddést jol ragadja meg pél-
ddul az a megfogalmazis, hogy ,sokszor
mondja, hogy tibbet kellene gyakorolni, és saj-
ndlja, hogy késon kezdte el a hangszertanu-
ldst” (19 éves zongordt tanuld gyermek
anyukdja), illetve ,,nagyon iigyes, de litvinyo-
sabb lenne ez a tudds, ha

Osszességében a vilaszok azt jelzik, hogy a
kompetenciaélményt a redlis onértékelés és
a tevékenység élvezeti értéke egyiitt for-
milja; e kettd egyenstlya kiilondsen fontos
lehet a motivdcié szempontjabdl. Janurik és
munkatdrsai (2020) eredményei is arra utal-
nak, hogy a zenei énkép alakuldséban szere-
pet jatszik a csalddi hdttér és a sziilék zené-
hez valé viszonya, valamint az is, mennyire
képes a tanulé redlisan felmérni sajdt képes-
ségeit.

A sziil8k a fejlédés timogatdst elsbsor-
ban anyagi, érzelmi és gyakorlati segitség
formdjdban fredk le: finanszirozzdk az drdkat
és a hangszert, bdtoritanak, dicsérnek, és el-
akadds esetén prébdlnak segiteni. Azoknal a

csalddokndl, ahol a sziil8

kicsit néha jobban akarnd
(13 éves, zongordn jdtszd
tanuld anyukdja). Ezek a
visszajelzések arra utalnak,

minddssze egy tanulé jelezte,
hogy nem kap dicséretet

is jdtszik hangszeren,
megjelent a szakmai td-
mogatds (szolfézsanyag,
technikai részletek, kozos

hogy a motivécid és az el-

kotelezédés intenzitdsa nem minden eset-
ben stabil, és a gyakorlds rendszeressége
kulcstényezd lehet a kompetenciaélmény
fenntartdsdban.

A tanuldk sajdt teljesitményiiket véltoza-
tosan {téleék meg. A gitdron tanuldk kifeje-
zetten elégedettek voltak, sikeresnek és
kompetensnek érezték magukar; egyikiik ezt
igy fogalmazta meg: ,,megteszem, ami tlem
telik”. A zongordn jitszé tanuldk korében
ezzel szemben megjelent az elégedetlenség
és a ,lehetne jobb” értékelés, mig a hegedit
tanuldk esetében az ,tlagos” és ,valtozd”
teljesitménymeg{télés domindlt, ami a kom-
petenciaélmény ingadozdsdra utal. A t5bb
hangszeren jdtsz6 tanulé drnyaltan fogalma-
zott: ,mindig lehetnék jobb, és mindig lehetne
t6bbet gyakorolni, de én mindig élvezem, amit
csindlok, és szerintem ez szdmit’.

gyakorlds) is. A tanuldk

beszdmoldi alapjdn a fiatalabb életkorban
gyakoribb a gyakorlds nyomon kévetése; ké-
s8bb tobb csalddban nagyobb 6néllésdgot
kap a tanuld, mikdzben a sziil6k meghallga-
téssal vagy alkalmi ellen8rzéssel tovabbra is
jelen vannak. A mintdban minddssze egy ta-
nuld jelezte, hogy nem kap dicséretet, il-
letve megjelent olyan példa is, ahol a sziilg
néha leszidja gyermekét, ha nem gyakorol.

Osszességében a kompetencia timogati-
saban mind a sziildk, mind a pedagégusok
szerepe kiemelkedének tlinik. A rendszeres,
megerdsitd visszajelzések, a fejlédéshez iga-
zitott elvdrdsok és az elakadds esetén nyvj-
tott gyakorlati segitség hozzdjérulhatnak a
kompetenciaélmény fenntartdsdhoz, kiils-
nosen akkor, ha értelmezhetd kihivdsokkal,
sikerélményekkel és redlis fejlédési célokkal
parosulnak (Maclntyre és mtsai., 2018;
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Schart, 2023). A mintdban ugyanakkor az is
kirajzolédott, hogy a sziilék tébbnyire pozi-
tivabban értékelik gyermekiik teljesitmé-
nyét, mint maguk a tanuldk; ez a kiilonbség
arra utal, hogy a sziil8i visszajelzés egyszerre
tdmogathatja az dnbizalmat és formdlhatja a
tanuldk onreflexidjdt.

A kompetenciaélmény fenntartdsa nem-
csak a gyakorlds mennyiségén és a visszajel-
zéseken mulik, hanem azon is, hogy a ta-
nulé milyen trsas kozegben tanul: kap-e
megerdsitést, elfogaddst, és van-e kivel meg-
osztania zenei élményeit. Ennek megfele-
18en a kovetkez8kben a kapcsolddds sziik-
ségletét vizsgaljuk.

Tarsas kapcsolatok

A kapcsolddds, a valahovd tartozds igénye a
harmadik pszicholégiai alapsziikséglet. A csa-
ladi tdmogatds a tdrsas dimenziéban gyak-
ran kozds zenei élmények-

mtsai., 2022; Viradi és Jézsa, 2023), és a
hangszeren jétszd sziildkre jellemz8bb a ze-
nei rendezvényeken vald részvétel, illetve a
kozds zenehallgatds (Foldi és mtsai., 2023a).
A kapcsolddds szempontjabdl meghatd-
rozé a kommunikdcié mindsége, kiilsnosen
a tandr-didk és a tandr-sziilé kapcsolatban.
A tanulék beszdmoléiban a sziild-tandr
kommunikdcié ritkdbban jelent meg expli-
citen, ugyanakkor a sziil8k tobbsége arrdl
szdmolt be, hogy rendszeresen tartjdk a kap-
csolatot a pedagdgussal, és érdekl8dnek
gyermekiik fejlddésérdl. Tobb sziild ki-
emelte a pedagdgussal valé megbeszélés le-
hetdségét, kiilondsen akkor, ha a sziild nem
rendelkezik zenei hdttérrel: ,, Mindig be szok-
tam menni, mert meg lehet beszélni mindent
a tandrral. Megmondom &szintén, én annyira
nem értek a gitdrozdshoz, és akkor tdle szok-
tam kérdezni, hogy mit és hogyan tudnék segi-
teni” (13 éves gitdron jdtsz6 gyermek anyu-
kdja). A vélaszok ugyan-

akkor arra is utalnak,

hez kapcsolédik, példdul
koncertldtogatdshoz, fellé-
pésekhez vagy csalddon be-
liili kozos zenéléshez. A ta-

a sziil6k rendszerint részt
vesznek a fellépéseken

hogy a kapcsolattartds in-
tenzitdsa intézményi és

nuldk szerint kevésbé jel-

lemz§ a sziil8kkel kdzos zenei programok
ldtogatdsa, mig a sziil8k ennél pozitivabb
képet rajzoltak: a legtobben jelezték, hogy
szoktak kozosen koncertekre jrni, és két ki-
vételtdl eltekintve ez megjelenik a csalddi
gyakorlatban. Abban viszont a sziilék és a
tanuldk valaszai egybehangzdk voltak, hogy
a sziil6k rendszerint részt vesznek a fellépé-
seken. A csalddi zenehallgatds tbb sziilénél
rendszeres, valtozatos miifaji preferencidk-
kal; e jelenség 6sszhangban 4ll azzal, hogy a
sziil8k zenei elkdtelez8dése aktivabb és mi-
ndségileg magasabban kvalifikdlt zenei kul-
tirafogyasztdssal jarhat egytice (Varadi és

képzési szint szerint eltér-
het: ,, Az alapfokon rend-
szeresen tartottuk a kapcsolator a pedagdgus-
sal, de a konziban elég nehéz [...]. A COVID
miatt meg fOleg nehéz volt” (sziil§ — 13 éves,
gitdron jétszd tanuld). A pedagdgusokkal
késziilt kordbbi interjuk (Foldi és mtsai.,
2023a) alapjén a személyes kommunikdcié
a tanulé megismerésének és a személyre sza-
bott pedagdgiai timogatdsnak is fontos esz-
koze; jelen eredményeink szerint a sziiléi ol-
dalrél a tandr-sziild kommunikdcié a tdmo-
gatds egyik csatorndjaként jelenik meg, kii-
16n8sen akkor, ha a sziilg a gyakorlds tdmo-
gatdsdhoz konkrét irdnymuratdst kér.
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A kortdrsak szerepének vizsgdlata azt
mutatta, hogy a bardti kér vélekedései ket-
t6s hatdstiak lehetnek. A sziil6k t5bbnyire
pozitiv példakat emlitettek, példdul hogy a
hangszertanulds nyitottsdghoz és kapcsold-
dashoz segit: ,,...akik valamilyen hangszeren
Jjdtszanak [...], nyitottabbak a vildgra [...],
nyitottabbak a bardtsdgokra is [... ], ezek a
dolgok dsszehozzdk az embereker” (19 éves
zongordn jdtszé didk anyukdja). Ugyanak-
kor megjelentek kritikus vagy bizonytala-
nité kortdrs reakcidk is, példdul a ,hasznos-
sdg” és a ,megélhetés” kérdései. A tanuldi
beszdmol6k alapjdn kiilonbség ldtszik ako-
zott, hogy a bardtok maguk is zenélnek-e.
A 19 éves zongorista igy {rta le a nem zenéld
kortdrsak érdeklédését:

helyzetekben komfortosabb szdmukra az
egyediili zenélés. Ennek okai eltérdek vol-
tak: megjelent a hangszer hangerejével kap-
csolatos praktikus szempont (példdul a gitdr
nehezebben érvényesiil hangosabb hangsze-
rek mellett), a sajdr teljesitménnyel kapcso-
latos bizonytalansdg (nem érzik magukat
»elég jonak” kdzos darabhoz), illetve a
hangszeres tdrsak hidnya. Ugyanakkor a v4-
laszok azt is mutatjdk, hogy ahol adottak a
tdrsas felcételek, a kozos zenélés kifejezetten
motivalé élménnyé vélhat: két tanulf is ki-
emelte, hogy bardtokkal és egyediil is szeret
gyakorolni. A t5bb hangszeren jdtsz6 tanulé
szerint a zongora dnmagdban is ,teljes él-
ményt” ad, ugyanakkor furulydn és citerdn
évekig csak zenekarban

wl...] kiilonlegesnek rartot-
tdk azt, hogy tudok hang-
szeren jdtszani [... ], mindig
érdekeltél ket a zenei ta-

a kozds zenélés kifejezetten
motival6 élménnyé vilhat

jatszott, és ezt kifejezetten
szerette. A hegediin jdtszé
kollégista tanuld a kozeg
motivalé erejét hangsa-

nulmdnyaim”. Ezzel szem-

ben a hegediin jdtsz6 tanulé a népzenei mi-
fajhoz kapcsolddé elutasitast élte meg: ,./.../
nem tiil sok pozitiv visszajelzést kaptam |[...Ja
népzenére [...J. Sokan tigy vannak ezzel, hogy
meg se akarjdk ismerni” (19 éves, hegediin
tanuld). A gitdron tanulé beszdmoldja is jol
mutatja a kortdrs reakcidk ambivalencidjit:
ol...] nekik nem annyira fontos [... ], de vi-
szont mindenki vigymond irigyli, hogy én jdt-
szok hangszeren” (13 éves, gitdrt tanuld).
Evans és munkatdrsai (2013) eredményei
alapjdn a zenekari részvétel is jérhat negativ
térsas kovetkezményekkel, ha a tevékenység
»nem népszer(i”, ami a kapcsol6dds sériilé-
sén keresztiil hozzdjdrulhat a feladdshoz.

A gyakorlds térsas dimenzidjdban a ta-
nulék beszdmoléi alapjdn a mindennapi ru-
tin tobbnyire egyéni tevékenységként jele-
nik meg, és tébben jelezték, hogy bizonyos

lyozta: ,A kollégium meg-

teremtette azt a hangulatot, hogy jo érzés gya-
korolni. Ez dsztonzitt és igy nagyon sokat gya-
koroltam meg gyakoroltunk igy csoportosan’.
A tdrsas kapcsolatok dsszességében tehdt
egyszerre lehetnek védd tényezdk (elismerés,
kozdsségi élmények, timogaté kommunika-
ci6) és kockdzati tényezdk (elutasitds, érdek-
telenség, glny), amelyek a kapcsoldédds sziik-
ségletén keresztiil a motivdcidra is hatnak.

Az eddigiekben a hdrom alapsziikségle-
tet kiilon dimenzidkban tdrgyaltuk, ugyan-
akkor a mindennapi tanuldsi helyzetekben
ezek gyakran egyszerre sériilnek vagy er6-
sddnek. A kovetkezd blokkban ezért azokat
a visszatéré mintdzatokat foglaljuk dssze,
amelyek a résztvev8k szerint tobb sziikségle-
tet is érintenek, és a motivdcio csokkenésé-
hez, illetve a feladds gondolatdhoz kapcso-

l6dhatnak.
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Az alapsziikségletek tamogatasanak
hianya

Ebben a részben azokat a tényezdket foglal-
juk 6ssze, amelyek a beszdmol6k alapjan
egyszerre tobb pszicholdgiai szitkségletet is
érinthetnek, és hozzdjdrulhatnak a motivd-
cié csokkenéséhez, illetve a hangszertanulds
megszakitdsihoz. A tanuldk szerint a feladds
hdtterében gyakran t6bb ok egytitt 4ll. A va-
laszok alapjdn a legkevésbé kedvelt tevé-
kenység a szolfézsérdkon vald részvétel vol,
amelyet unalmasnak és fd-

darabot vdlaszrottunk” (19 éves, zongordt ta-
nulé didk). Ellenpéldaként az autonémia sé-
riilése is megjelent: ,,A tandr személyisége is
nagyon meghatdrozd, volt, aki nagyon erél-
tette ezt a klasszikus vonalat, és nem hagyott
kibontakozni, igy ez rossz élmény volt” (19
éves, heged(in tanuld).

A kompetencia dimenzidjdban az elaka-
ddsok és a nehézségek kezelése volt hangsu-
lyos. A tanuldk t3bb esetben jelezték, hogy
a gyakorlds és a darabok biztos elsajdtitdsa
sok id6t, tiirelmet és kitartdst igényel; ennek

hidnya kudarcélmények-

raszténak tartottak. Meg-
jelent az is, hogy a gyakor-

las id8igényes, tiirelmet és

ritkibban megjelent
a tanuldi vélasztds

hez és az nhatékonysdg
csokkenéséhez vezethet.
Ezt a tanuldi megfogal-

kitartdst igényel, és id6vel
a prioritdsok 4dtrendez8d-
nek; kiiléndsen azokndl a tanuléknal, akik
nem zenei pélydban gondolkodnak, a hang-
szeres tanulds kénnyebben hdttérbe szorul.
Az autonémia dimenzidjdban kézponti
kérdésként jelent meg, hogy a tanuldk
mennyiben kapnak lehet8séget a valasztdsra
a tanuldsi folyamatban (példdul a tanulandé
darabok kivélasztdsdban). Ha a tanulé don-
tési tere szlik, a tanulds konnyebben vélik
kiils§ elvdrdsoknak valé megfeleléssé, ami
hosszt tdvon csokkentheti az intrinzik mo-
tivdciét. A tanuldk beszdmoldiban a darab-
vélasztds gyakorlata vegyes képet mutatott:
volt, akinek beszdmoldja szerint a pedagé-
gus dontotte el a tananyagot, masok egytitt
dontoeeek, illetve ritkdbban megjelent a ta-
nuldi vdlasztds hangstlyosabb szerepe is.
A vélasztds élményét erdsitheti, ha a peda-
gbgus a darabot eldjdtssza, illetve a tanuld
{zlését és preferencidit figyelembe veszi:
wl...] mieldtt elkezdtem tanulni, mindig el-
Jjdtszotta, hogy hallhassam, és eldontsem, hogy
terszik-e. Ha nem tetszett, akkor mdsik

mazas is érzékelteti: ,,/...]
a gyakorlds és a darabok
tokéletes vagy nagyon jé elsajdtitdsihoz na-
gyon sok iddre és tiirelemre van sziikség, ami
nekem nem mindig van” (19 éves, zongordn
jétszd tanuld). A tandri tdmogatds twbb ta-
nuld szerint a gyakorldsi médszerekben és
konkrét technikai tandcsokban jelenik meg:
wl...] szoktak tandcsokar adni, hogy példdnl
egy darabndl hogyan érdemes gyakorolni” (13
éves, gitdr tanuld). A tdvokratdsi id8szakbdl
kiilsndsen emlékezetes volt a videds segit-
ség: ,Amikor volt a COVID, akkor csindlr
nekem videdkat [... ], sokkal egyszeriibb,
amikor ldtod [...].” (19 éves, zongordn jét-
sz6 didk). A nemzetkdzi eredmények (Slo-
boda, 20015 Ruth és Miillensiefen, 2021)
alapjdn a motivécié csdkkenése kritikusabb
lehet serdiilékorban; interjtink alapjdn ez
gyakran egyiitt jar a prioritdsok dtrendezd-
désével, a megterhelés novekedésével és az
elakaddsokkal.

A kapcsolédds dimenzidjdt a tanuldi ta-
pasztalatok szerint az is gyeng(theti, ha a
hosszu iskolai nap utdn a zeneiskolai 6rdk
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tovabbi terhelést jelentenek, és a tanuld
nem érzi a személyes odafigyelést vagy a t4-
mogat6 kdrnyezetet. A heged(in jétsz6 ta-
nuld ezt az okrtatdsi keretek oldaldrdl fogal-
mazta meg; ,, Hiszen egész nap iskoldban van-
nak a didkok, utdna még itt is érdn kell iilni,
ami nagyon firaszté lehet a gyerekeknek” (19
éves, heged(in jétszd). Ez a megfogalmazis a
rendszerterhelés és a kapcsolddds élményé-
nek dsszefiiggésére mutat rd: a tartds farade-
sdg és az érzelmi tdmogatds hidnya a moti-
véci6 sériilékenységét novelheti.
Osszességében a hangszertanulds abbaha-
gydsa nem pusztdn egyetlen kiilsé koriilmény
(példdul id8hidny) vagy egyéni dontés kovet-
kezménye, hanem t5bb tényezd egyiitealldsi-
val értelmezhetd folyamat. Az interjik alap-
jdn a motivéci6 csokkenése kiilondsen akkor
vélik valészin(ivé, ha a tanulé korldtozott au-
tondmidt él meg, gyakran tapasztal kudarcot
vagy elakaddst (kompetencia), és kozben
nem kap elég tdrsas megerdsitést vagy elfoga-
dst (kapcsolédds). A motivécié fenntartdsa-
hoz ezért olyan tdmogat6 kdrnyezetre van

sziikség, amely lehetdvé teszi az 6ndllé don-
téshozatalt, biztositja a fejlédés és a sikerél-
mény feltételeit, és megerdsiti a tanulé tdr-
sas kapcsoldddsdt az iskolai és zenei kdrnye-
zetben.

Az 1. rdbldzat szintetizalé céllal késziile:
a kvalitativ interjik alapjdn azonositott ta-
pasztalatokat az 6ndetermindcids elmélet
hdrom alapsziikséglete (autonédmia, kompe-
tencia, kapcsolddds) mentén rendezi. A tdb-
ldzat egyszerre mutatja be a didkok és a szii-
18k beszdmoldiban megjelend, motivacidt
erdsitd, szitkséglettdmogatd hatdsokat, il-
letve azokat a tipikus helyzeteket és miiko-
désmddokat, amelyek a sziikségletek frusze-
racidjahoz, a bevonddds gyengiiléséhez és
kézvetve a motivacié csokkenéséhez kapeso-
l6dhatnak. A tdbldzat a fejezetben tdrgyalt
jelenségek kulespontjaibdl emel ki néha-
nyat, és egy-egy példdt ad arrél, mely ténye-
z8k jelennek meg a hangszertanulds min-
dennapi gyakorlatdban tdmogaté vagy gatld
tényez8ként az alapsziikségletek szempont-

jabol.

1. TABLAZAT

Egy-egy példa az ndetermindcids elmélet szitkségleteit tdmogatd és gatlé tényezdkre

SDT- Tdmogaté tényezbk Tdmogaté tényezbk OV IR
sziikséglet (didl) (s2iil§) G4tlé tényez8k (didk/sziild
Autondémia valasztds a darabban rdmogatds kényszer kontroll, idényomds

nélkiil

Kompetencia |fejlédést jelzd visszacsatolds

érzelmi és gyakorlati

kudarcélmény, rugalmatlan

segitség elvarasok

L tandr figyelme, tdrsak
Kapcsolédds EYEIme,

elismerése

fellépések, kozos

élmények

érdektelenség, giny

FORRAS: sajit szerkesztés
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OSSZEGZES

Tanulmédnyunk célja az volt, hogy a hang-
szertanulds sordn megjelend nehézségeket és
tdmogatd tényez8ket a tanuldk és a sziilk
megélt tapasztalatai alapjén azonositsuk,
majd az eredményeket az 6ndetermindcids
elmélet keretrendszerében értelmezziik.
Az SDT a tanuldi bevonddds és kitartds
megértéséhez kiilsnosen alkalmas elméleti
kiindulépont, mivel a motivdcié mindségét
és tartdssdgdt az autondmia, a kompetencia
és a kapcsolédds (valahovd tartozds)
pszicholdgiai sziikségleteihez koti (Ryan és
Deci, 2017). A félig strukeurdlt interjuk
elemzése sordn arra kerestiik a vélaszt, hogy
mely mindennapi, a zeneoktatds gyakorlatd-
ban is azonosithaté tényezdk tdmogatjdk
vagy gatoljék e sziikségletek teljesiilésée, és
ezek miként kapcsolddhatnak a hangszerta-
nuldsi motivdcié fennmaraddsdhoz, illetve
csokkenéséhez.

szerint ezekhez a helyzetekhez a motivdcié
csokkenése, szélsGségesebb esetben a hang-
szeres tanulds abbahagydsdhoz vezetd gon-
dolatok erésddése tarsulhattak. Az autond-
mia dimenzidjdban kiilondsen figyelemre
mélt6 eredmény, hogy a sziil6k és a tanuldk
narrativdi nem minden esetben estek egybe
abban a kérdésben, hogy kinek a dontése
volt a hangszeres tanulds megkezdése: mig a
sziil8k gyakrabban keretezték ezt a gyermek
érdekl8désére épiild folyamatként, a tanu-
16k t3bb esetben sziil6i kezdeményezést ér-
zékeltek. Ez a kiilonbség arra utal, hogy a
motivécié tartéssdga szempontjdbol lénye-
ges, mennyire tud a tanulé a folyamatban
késdbb is autondm szerepl6vé valni, és
mennyire kap lehetéséget arra, hogy a tanu-
l4s személyes jelentést nyerjen szdmdra.

A kompetenciasziikséglet a tanuléi be-
szdmoldkban elsésorban a fejlédés érzésével,
a sikerélmények gyakorisdgaval és a vissza-
jelzések mindségével fliggott 6ssze. A moti-
véciot erdsitette, ha a ta-
nulé szdmdra a haladés

Eredményeink alapjin
az autonémia a hangszeres
tanuldsban elsésorban a

batoritds és konkrét
szakmai segitség

Jlathatéva” vale, és a pe-
P

dagdgus a gyakorldst se-

»sajdt dontés” és a ,,sajt
tigy” élményén keresztiil
valt értelmezhetévé. A motivécié fenntartd-
sdt timogatta, ha a tanuldk vilasztdsi lehe-
t6séget kaptak a tanuldsi folyamat bizonyos
elemeiben — példdul a repertodr, a célok
vagy a gyakorldsi stratégidk alakitdsdban —,
és ha a tandri vagy sziil6i keretek mégoree
érthetd magyardzat, egytitem(ikodd kom-
munikdci6 és bevondddsi lehetdség dllt. Ez-
zel szemben az autonémidt frusztralé ta-
pasztalatként jelent meg a kontrolldlé, nyo-
mist keltd kommunikdcié, illetve a rugal-
matlan, a tanuldi érdeklédéshez kevéssé il-
leszkedd elvdrdsrendszer. A beszdmolék

git6 mddszereket tani-
totta, a feladatokat elér-
hetd lépésekre bontotta, valamint a vissza-
jelzések nem kizdrdlag hibajavitdsra, hanem
a fejlédés és az erdfeszités megerdsitésére is
kiterjedtek. A sziil8k kompetenciatimogatd
szerepe tobb formdban jelent meg: az anyagi
feltételek biztositdsa, a batoritds és a min-
dennapi érzelmi hédttér megteremtése, to-
vabbd a zenéld sziil6k esetében a konkrét
szakmai segitség. A kompetencia sériilése —
tartds elakadds, til magas elvdrdsok, tilter-
heltség — a beszdmol6k alapjdn gyorsan
csokkentheti az 6nhatékonysdg érzésée, és
ezzel a motivécidt is. E megallapitds
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pedagdgiai szempontbdl azt hangstlyozza,
hogy a hangszeres tanuldsban nem csupén a
teljesitmény szintje, hanem a tanulé 4ltal
megélt fejlddési iv és a fejlédésrdl kapott
visszajelzés szerkezete is meghatdrozo.

A tdrsas kapcsol6dds szitkséglete tobb
szinten jelent meg, és kozvetleniil kapcsol-
dott a tanul6k érzelmi biztonsdgdhoz és el-
kotelez8déséhez. A tandr személyes odafi-
gyelése, a biztonsdgos érai légkor, a sziildi
érdekl8dés és a kozos zenei élmények (pél-
ddul fellépések tdmogatdsa, koncertélmé-
nyek) mind a kapcsolddds erdsitéséhez ji-
rultak hozz4. Kiemelendd, hogy a kortdrsak
visszajelzései kiilondsen érzékeny tényezd-
nek bizonyultak: az elfogadds és elismerés
erdsitheti a valahovd tartozds élményét, mig
az érdekrelenség vagy leértékelés csokkent-
heti azt, és kdzvetve a motivdciot is gyengit-
heti. Az eredmények Ssszességében azt jel-
zik, hogy a hangszeres motivéci6 fenntartdsa
nem egyetlen tényezén mulik, hanem azon,
mennyire tud a tanuldsi kdrnyezet egyszerre
autondmidt timogatd, kompetencidt épitd
és tdrsas kapcsoldddst erésitd lenni. A sziik-
ségletek tartés fruszerdcidja — kiilondsen, ha
tobb teriileten egyszerre jelentkezik — a fel-
adds gondolatdnak er8sddésével tarsult, ami

dsszhangban 4ll az SDT

és a kommunikdcié nem kontroll4ls, ha-
nem egyiittmiikddd jellegti. Ugyanilyen 1é-
nyeges, hogy a fejlédés folyamata strukeu-
rdltan ldthatévd véljon: a redlisan elérhetd
részcélok, a konkrét, fejlédésorientdlt vissza-
jelzések, valamint a gyakorldsi stratégidk ta-
nitdsa csokkentheti az elakaddsokbdl fakadé
kudarcélményrt, és ersitheti a kompetencia-
élményt. A kapcsolddds teriiletén a bizton-
sdgos tandr-didk kapcsolat, a rendszeres, ki-
szdmithaté sziil6-tandr kommunikdcié és a
kozdsségi zenei élmények (kiscsoportos
egylittjdeék, fellépések) kiilsnosen fontos
véddfakroroknak tiinnek, f8ként azokban az
életkori szakaszokban, amikor a kortdrsi ha-
tdsok feler6sddnek. Ezek a szempontok
nemcsak a zeneiskolai tanulék motivécidja-
nak fenntartdsdt tdmogathatjdk, hanem
hozzdjarulhatnak a lemorzsolddds megelézé-
séhez is, kiilondsen az iskolai dtmenetek
idején, amikor a terhelés novekedése a rész-
vétel csokkenésével tarsulhat (Foldi és
mtsai., 2024).

A jelen kutatds korldtai kozé tartozik a
kis elemszdm, a sziil8i mintdban a kizdrélag
édesanydk részvétele, valamint az, hogy a ta-
nuldi és sziildi interjik nem sziil§-gyermek
parokhoz kapcsolédnak. A megillapitdsok a

résztvevdk szubjektiv ta-

alapfeltevéseivel.

A pedagégiai gyakorlat
szdmdra mindebbél az a
legfontosabb kovetkeztetés

a kortdrsak visszajelzései érzé-
keny tényezének bizonyultak

pasztalatait tiikrozik,
amelyeket nem tudtunk
zenei teljesitménymuta-

tokkal vagy standardizalt

adédik, hogy a motivicié

tdmogatdsa nem sziikithetd le a gyakorlds
mennyiségére vagy a teljesitmény elvardsdra.
A tandri munka és a sziil8i tdmogatds akkor
tud a leghatékonyabban hozzdjdrulni a ki-
tartdshoz, ha a tanuld szdmdra valddi, kere-
tek kozotti valasztdsi helyzetek jonnek létre,
a feladatok értelme és célja érchetdvé valik,

mérbeszkdzokkel Gssze-
vetni. A tovabbi kutatdsokban érdemes na-
gyobb, pdros mintdn ¢és longitudindlis elren-
dezésben vizsgalni, hogy a sziikségletek td-
mogatdsa miként kapcsolédik a motivécid
véltozdsdhoz és az abbahagydsi dontésekhez,

valamint azt is, hogy kiilénbéz8 életkori
szakaszokban mely tdmogaté stratégidk a



TANULMANYOK ‘

A hangszertanuldsi motivdcid tdmogatdsa sziildi é tanuldi szemszogbdl: kvalitativ vizsgdlat az indetermindcids. .. ‘

leghatékonyabbak. Emellett indokolt lehet

kvalitativ és kvantitativ médszereket kom-

bindlva feltdrni a tanuldk, a sziil6k és a pe-
dagégusok motivdcidtdmogatd stratégidit,

és ezek kapcsolatdt az intrinzik motivdcié-
val, az dnszabdlyozott gyakorldssal és a ki-

tartdssal.

Osszefoglaléan megallapithaté, hogy a
hangszertanuldsi motivdcié fenntartdsdt
azok a sziil8i és pedagdgusi kornyezeti hatd-
sok erdsitik leginkdbb, amelyek az autond-
midt, a kompetenciaélményt és a térsas
kapcsolddds igényét egytittesen tdmogat-
jdk. A kvalitativ eredmények az SDT keret-
ével 6sszhangban azt sugalljdk, hogy a sziik-
ségletek kielégiilése a belsd érdekl8dés, a ki-
tartds és a fejlédésorientdlt gyakorlds er8s-
désével jarhat egyiitt, mig a sziikségletek td-
mogatdsinak a hidnya a motivécié

sériilékenységét noveli. A tanulmdny ezért
olyan, a mindennapi pedagdgiai gyakorlat-
ban is alkalmazhaté értelmezési és beavatko-
z4si irdnyt kindl, amely segitheti a pedagé-
gusokat és a sziil8ket a motivdcids nehézsé-
gek korai felismerésében és a tanuldk hosz-
szabb tdvil megtartdsdban.
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A tanulmdny elkészitését a Szegedi Tudo-
ményegyetem Interdiszciplindris Kutatdsfej-
lesztési és Innovidcids Kivaldsdgi Kozpont
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MELLEKLET
Interjivazlatok

A) Tanuldi interjii — f6 kérdésblokkok

1. Hogyan kezd8dott a hangszeres tanuldsod? Ki javasolta, mennyire érezted sajdt
dontésnek?

2. Mi motivél most leginkdbb a gyakorldsban és a tanuldsban? Mi a legnehezebb benne?

S8

. Mennyire van beleszéldsod abba, milyen darabokat tanulsz? Szoktatok-e a tandrral
kézosen valasztani?

. Mi segit abban, hogy sikerélményed legyen? Milyen visszajelzés motivél a legjobban?

. Mitél érzed tgy, hogy fejlédsz? Hogyan ,ldtszik” szdmodra a haladds?

. Otthon hogyan tdmogatnak a sziileid (id6, tér, érdekl8dés, dicséret, gyakorlati segitség)?

. Milyen a kapcsolatod a tandroddal? Mi segit, hogy jol érezd magad az érdn?

(e e N

. A barédtaid hogyan viszonyulnak ahhoz, hogy hangszeren tanulsz? Kapsz-e elismerést vagy
negativ megjegyzéseket?

9. Volt-¢ olyan iddszak, amikor abbahagytad volna? Mi billentett ki, és mi tartott meg?
B) Sziiléi interjii — 5 kérdésblokkok

1. Hogyan indult a gyermek hangszeres tanuldsa? Mennyire volt ez a gyermek sajdt dontése?

2. Mit ldtsz: mi motivdlja leginkdbb a gyermekedet, és mi szokta csdkkenteni a kedvée?

3. Hogyan tdmogatod otthon a gyakorldst (idSkeret, kdrnyezet, dicséret, visszajelzés, kozos
tervezés)?

4. Van-e belesz6ldsa a gyermeknek a darabok/célok kivalasztdsiba? Hogyan kezelitek a
kereteket és elvdrdsokat?

5. Mit tekintesz sikerélménynek a gyermekednél? Hogyan reaglsz a hibdkra, elakaddsokra?

6. Milyen a kapcsolatotok a tandrral/zeneiskoldval? Milyen gyakran egyeztettek, mir8l?

7. A kortdrsak/bardtok hogyan hatak a gyermek motivdcidjara?

8. Volt-¢ feladdskozeli helyzet? Mi volt az oka, és mi segitett a folytatdsban?
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Az utébbi évtizedben mind a nemzetkézi,
mind a hazai oktatdskutatds kovetkezetesen
arra mutat rd, hogy az iskoldk egyre nehe-
zebben képesek fenntartani a tanuldk tartds
bevonéddsdt, mikozben a tandrok mind na-
gyobb energidt forditanak a tantermi miiko-
d8képesség fenntartdsdra. A nemzetkdzi fel-
mérések — igy a TALIS legtjabb adatai —
szerint is a pedagégusok munkaidejitknek
jelent8s részét a fegyelem helyredllitdséra,
adminisztrativ feladatokra és a tanérai rend
fenntartdsdra forditjdk, mikozben a tanulds
tartalmi tdmogatdsdra és a személyre szabott
pedagdgiai kapcsolatra kevesebb figyelem
jut (OECD, 2025). A PISA-vizsgilatok és
hazai tanuléi kérddivek dsszképe szintén azt
jelzi, hogy az iskoldhoz val6 kotddés, a ta-
nulds értelmességének élménye és az 6ndllo,
aktiv tanuldi részvétel sok esetben gyenge,
kiilondsen a serdiild- és ifjukort tanulék

kérében (OECD, 2019a; 2019b; 2019¢).

A tanulék jelentds része az iskoldt olyan tér-
ként {rja le, ahol a tudés elsdsorban elvont,
szdmonkérendd tartalomként jelenik meg,
és kevéssé kapcsolddik a sajt élethelyzeteik-
hez, dilemmidikhoz.

A hazai beszdmoldk a fenti tendencidk
mellett kiilon is hangstlyozzdk a tandr-didk
viszony formalizaltsdgat és hierarchikus jel-
legét. A mindennapi iskolai gyakorlatban
tovdbbra is domindns a frontdlis, tandrkdz-
pontt dravezetés, amelyben a tandr a tudds
elsédleges birtokosa és kdzvetitdje, a didkok
pedig elsdsorban befogadéi és reprodukaléi
szerepben jelennek meg (7dlgyessy, 2018).
Sejthetd, hogy ez a modell korldtozza a ta-
nuldi felel8sségvallalds, dontéshozatal és
kreativ problémamegoldds lehetdségeit, és
nem kedvez a demokratikus, részvételre
épiild iskolai kulttira kialakuldsdnak. A ta-
ndrok oldaldrél mindez gyakran krénikus
ttlterheltséggel, a kiégés kockdzatdval és a
szakmai autondmia besz(ikiilésének tapasz-
talatdval tdrsul.

' A kutatds megvalésuldsdt és a tanulmdny megirdsdt a Kdroli Gdspdr Reformdtus Egyetem Szinhdzpedagégiai és
Szinhdzszocioldgiai Kutatécsoportjdnak A fiktiv szerep alkalmazisinak lehetéségei a pedagdgidban - fejlesztés és hatds-
vigsgdlat projektjének timogatdsa tette lehetévé. Témaszdm: 20783B800
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A jelenségek hétterében nem csupdn in-
tézményi és tartalomszabdlyozdsi tényezék,
példdul a tananyag-tdlterheltség vagy a mé-
rés—éreékelésre épiilé elszdmoltatdsi rendsze-
rek dllnak, hanem a tantermi interakeidk
mddja é mindsége is. A hagyomdnyos, egy-
irdnyt kommunikdcidra épiilé 6rakon a ta-
nulék kdnnyen passzivvé vdlnak, és az iskolai
tanuldstdl elszakadva més terekben keresnek
siker- és kozosségi élményeket. A tantermi
részvétel, a tanuldi hang és

Jelen tanulmdny olyan kutatds eredmé-
nyeit mutatja be, amely a tandri poziciébsl

,

kilépd és abelyett egy képzeletbeli alak szere-
pébe belépé dramatikus eljardsok alkalmazisit
vizsgdlja a tanitds folyamatdban, és azt kér-
dezi: milyen mddon képes ez a drimapeda-
gdgiai eljdrds vélaszt adni a fenti problémdk
egy részére. A tandri szerepbelépés — mint a
tanitdsi drima egyik kulcseleme — egyszerre
érinti a tanuléi bevonédds mértékée, a tan-
termi hatalmi viszonyok

a felel8sség megosztdsa te-
hdt nem csupdn pedagé-
giai luxus, hanem kulcsté-

a tandri hatalomgyakorlds
partnerségre épiilé formdi

atrendezddését és a tanu-
lasi tapasztalat ,,megélé-
ses” jellegét. Kutatdsunk

nyezd az iskoldhoz valé
kot8dés és a tanuldsi moti-
vécié fenntartdsa szempontjabdl (Czerd,
2019).

Mindezzel pirhuzamosan a tandri identi-
tés alakuldsdt vizsgdl6 kutatdsok arra is rdmu-
tatnak, hogy a klasszikus ,,tekintélyelvii ta-
ndr” figurdja egyre kevésbé miikddik magdedl
értet8dé médon. A mai tanuldi generdcick
médiatapasztalatai, a digitdlis kornyezet hori-
zontdlisabb kommunikdcids mintdi és a csa-
l4di szocializdcié véltozdsai kovetkeztében a
tandri tekintélyt egyre kevésbé lehet pusztdn
formadlis stdtuszra és szabdlyokra épiteni.
A tandrok gyakran szdmolnak be arrdl, hogy
a ,rendfenntartds” érdekében olyan kontroll-
és fegyelmezési eszkozoket haszndlnak, ame-
lyek hosszti tdvon romboljdk a bizalmat, mi-
kézben a valédi szakmai fékusz — a tanulds
tdmogatdsa, a gondolkodds fejlesztése, a ko-
z6s problémamegoldds — hdttérbe szorul
(Zeichner-Liston, 2013). A tantermi szerepek
Gjragondoldsa, a tandri hatalomgyakorlds ru-
galmasabb, partnerségre épiild formdi irdnti
igény igy nemcsak elméleti szinten, hanem a
mindennapi gyakorlatbdl kiindulva is siir-
getd kérdésként jelennek meg.

célja, hogy empirikus
adatok alapjdn vizsgilja
meg: a tanuldk és a pedagdgusok hogyan ér-
zékelik ezeket a valtozdsokat, és milyen fel-
tételek mellett védlhat a tandri szerepbelépés
a motivdcid erdsitését, a demokratikusabb
iskolai interakcidkat és az életkdzelibb tanu-
lasi helyzeteket tdmogatd pedagdgiai gya-
korlat eszkozévé.

A DRAMAPEDAGOGIA ES A TANARI
SZEREPBELEPES

A drédmapedagdgia mddszeregyiittese olyan
pedagdgiai megkozelitésként tint fel az el-
mult évtizedekben, amely észrevehetden
egyszerre szolgdlja a tanuldi részvétel erdsité-
sét, a kulcskompetencidk fejlesztését és a de-
mokratikus iskolakultira formdldsit. A nem-
zetkozi és hazai kutatdsok — példdul a DICE
vizsgélat (Cziboly, 2010) — arra mutatnak
r4, hogy a dramatikus munka kiilondsen
hatékony a kommunikécid, az egyiittmiiks-
dés, a kreativitds és az dllampolgdri kompe-
tencidk fejlesztésében. A hazai tantervhez
kapcsol6dé dokumentumok a dramatikus
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szerepvallaldst, a torténetek és problémdk
dramatikus feldolgozdsat a tantdrgy egyik
sajdtos fejlesztési terepeként irjdk le, és
hangsulyozzék, hogy a szerepbelépés kiilon-
b6z8 formdi a tanuldk sajit élményeire, di-
lemmdira és tdrsas tapasztalataira épitd ta-
nuldsszervezés kulcseszkozei (Eck, Golden,
Kaposi, 2020).

Ezen a tdgabb pedagdgiai és tantervi ho-
rizonton beliil kiilonés jelentdséget kap a
tandri szerepbelépés (Teacher in Role), ame-
lyet a nemzetkozi szakirodalom Dorothy
Heathcote nevéhez kot, s amely a tanitdsi
drdma egyik alapvetd strukturald eljdrdsa
(Bethlenfalvy, 2020). A tandri szerepbelépés
lényege, hogy a tandr nem kiils§ irdnyit6-
ként, hanem a fikcié vildgdn beliil, szereplé-
ként [ép be az eseményekbe: a tanulékkal
kozds fikcids keretben cselekszik, mikdzben
meg0rzi pedagdgiai feleldsségét a folyamat
tervezésében ¢és biztonsdgos mederben tartd-
saban (Heathcote, 2020). A Teacher in Role
megkozelitést bemutatd szakirodalom ki-
emeli, hogy a tandr belé-

beliilr8l élik meg a fikcids helyzetet, annak
etikai, érzelmi és tdrsadalmi dimenzidival
egylitt (2022). A megéléses drdma kiemelt
célja, hogy a résztvevéket olyan krizishelyze-
tekbe juttassa és dontési helyzetek elé 4llitsa,
ahol a problémdt a fikcié vildgdn beliilrdl
kell értelmezniiik, és ahol a sajit néz8pont-
jukbdl artikuldlt vdlaszok révén keletkezik
Uj jelentés. A megélés itt egyrészt a magas
fokd bevondddst, az azonosulds és a jelenlét
intenzitdsdt jeldli, masrészt egy kettds tudat
miikodését: a résztvevd egyszerre van benne
a helyzetben, és képes reflektdlni is arra —
Bolton ezt a tudati és szerephelyzetet nevezi
metaxisnak (Davis, 2014).

Ebben az értelemben a tandri szerepbe-
1épés nem pusztdn egy a drdimapedagdgiai
technikdk sordban, hanem a megéléses
drdma egyik kulcseljardsa. Egyrészt a tandr
szerepben tartja és szervezi a fikcié, segitve,
hogy a résztvevék biztonsdgos, mégis érzel-
mileg és gondolatilag kihivé helyzetekben,
Lbeliilrd]” tapasztaljdk meg a felvetett prob-

lémakat. Mdsrészt a tandr

pése a fikciba alapvetden
véltoztatja meg a tandrai
viszonyrendszert: a tandr
nem a minden tuddssal

magas foku bevondédis,
azonosulds és jelenlét

szerepben képes olyan
kérdéseket, informdcidkat
és perspektivdkat kindlni,

rendelkezd, kiviilrdl ird-

nyit$ poziciéban marad, hanem megosztja a
kezdeményezést és a tuddsbirtoklds terhét a
tanulokkal (Hallgren, 2022). Ez a stdtusz- és
hatalométrendez8dés kiilondsen fontossd
vélik olyan pedagdgiai kérnyezetben, amely
a részvételre, a parbeszédre és a felel8sségval-
lalds megosztdsdra épiil.

Golden Ddniel a megéléses drdma* fogal-
miét haszndlja az olyan drdmatipussal kap-
csolatban, amelyben a résztvev8k nem csu-
pan eljdtszanak egy torténetet, hanem

amelyek a drdmaesemény
tétjét, komplexitdsdt n6-
velik, és ezdltal tdimogatjék a mélyebb, kriti-
kai jelentésalkotést.

A tandri szerepbelépés demokratizalé po-
tencidljdt a Teacher in Role nemzetkézi tt-
mutatdi is kiemelik: a tandr szerepben felfiig-
gesztheti a tantermi hierarchia megszokott
rendjét, és olyan helyzeteket teremthet, ame-
lyekben a tanulék valédi dontési helyzetek-
ben, megnovelt feleldsséggel és stdtusszal cse-
lekednek (Rathore, 2021). Ilyenkor a tanulék
nem csupdn ,helyes vdlaszokat” keresnek a

2 A brit szakirodalomban hasznalt Living Through Drama magyaritdsaként.
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tandr dltal ismert megolddsokra, hanem sajédt
tuddsuk, tapasztalataik és értékeik alapjan
alakitjdk a drdma vildgdr. Ez a fajta részvétel
rokonsdgot mutat azokkal a demokratikus
iskolamodellekkel, amelyek a tanulékat
partnerként, a kézos dontéshozatal és fele-
18sségvillalds alanyaiként tekintik, és ame-
lyekben az iskola nem kizdrdlag a tudds 4t
ad4sdnak terepe, hanem tdrsadalmi gyakor-
latok ,,prébaterme” is. A megéléses drdma —
és benne a tandri szerepbelépés — ilyen érte-
lemben az ,életkdzelibb” iskola felé tett 1é-
pésként értelmezhetd: a tanulék olyan mo-
ralis, tdrsadalmi és személyes dilemmdkkal
taldlkoznak, amelyek a fikcié vildgdn keresz-
tiil de mégis sajdt élethelyzeteikre visszacsa-
tolva jelennek meg (Konczer, 2020).

Mindezek ellenére a tandri szerepbelépés
gyakorlata — kiilonésen a hazai kdznevelési
kontextusban — empirikus

A TANARI SZEREPBELEPES
MODSZERTANA

A tandri szerepbelépés mddszertani szem-
pontbdl olyan dsszetett eljards, amely egy-
szerre szervezi a drdmadra fikcids vildgdt, és
Ujrarendezi a tanuldsi viszonyokat. Kaposi
Ldszl6 hangstlyozza, hogy mikdzben a ta-
nulék hagyomdnyos tantermi szerepe lénye-
gileg dralakul, és ,mintha” polgdrmesterek,
falusi lakosok vagy harcosok lennének, ad-
dig a tandr alapvetden tandr marad: pedagé-
giai felel8sséggel, tudatos tanuldsszervezd
szdndékkal vesz részt a folyamatban, még
akkor is, ha a csoport felé szerepléként jele-
nik meg. A szerepbelépés célja, hogy a tanu-
l6kat olyan megoldandé helyzetbe helyezze,
ahol beszélniiik, reagdlniuk, dénteniiik kell,
mikézben a tandr félredll

szempontbdl még mindig
viszonylag kevéssé feltdrt
(Varga-Csikdsz, 2020). A

drdmapedagdgiai szakiro-

az ,életkozelibb” iskola felé

tett [épésként értelmezhetd

annyira, hogy a tanuldsi
tartalom a drdmai kon-
textuson mint lencsén ke-
resztiil, kdzvetlenebb mé-

dalom egyrészt hangstlyo-

san jeleniti meg a médszer elméleti indo-
koltsdgat és potencidljat, masrészt rendre
felhivja a figyelmet a dokumentdls, a kuta-
tési bedgyazottsdg és a reflexiv elemzés fon-
tossdgdra. Ugyanakkor kevés olyan vizsgélat
4ll rendelkezésre, amely szisztematikusan
gytjt adatot arrdl, hogy a tanuldk és a tand-
rok hogyan érzékelik a tandri szerepbelé-
pésben megjelend ,,#ényleges megélésest”, a
biztonsdgérzetet, a hatalmi viszonyok 4t-
rendez8dését és az 6ra demokratikus jelle-
gét. Jelen tanulmdny ezt a hidnyt igyekszik
enyhiteni.

don véljon hozzéférhe-
t6vé, és a tanuldsban érvényes normativ
erdviszonyok is mdédosuljanak (Kaposi,
1994).

A rtanitdsi drdma kontextusdban a ta-
ndri szerepbelépés egyszerre értelmezhetd
4ltaldnos munkaformaként és kulcselem-
ként. Az alkalmazott drdma hazai lerdsai
rdmutatnak, hogy irodalom-, térténelem-
vagy idegennyelv-6rdkon a tandr szerepben
toreénd megszolaldsa a tananyagot olyan
problémaszitudcidba dgyazhatja, amelyben
az értelmezés, az empdtia és az etikai mérle-
gelés egyardnt aktivizdlédik (Zolgyessy,
2018). Irodaloméran a tandr példdul a re-
gény mellékszerepldjeként kér segitséget az
osztalytdl egy dontés meghozataldhoz;



MUHELY ‘

A fiktiv szerep alkalmazdisa a tanitdsban — kutatds a tandri szerepbelépés alkalmazdsdinak lehetdségeirél ‘

torténelemdrdn egy korabeli hivatalnokként
vagy tandcsosként ,egyeztet” a didkokkal
egy rendelet kovetkezményeirdl; idegen-
nyelv-6rdn a fikcids szitudcié szerepldjeként
dsztdnzi az idegen nyelv haszndlatdt. Ezek-
ben az esetekben a szerepbelépés nem teljes,
komplex tanitdsi drdmafolyamatot szervez,
hanem egy-egy tandrai szakasz munkafor-
mdjaként jelenik meg, mégis az adott 6ra
dramaturgiai csomépontjdva vilhat.

Munkaformaként a tandri szerepbelépés
kiilsndsen termékeny az egészcsoportos
improvizdcidkban és gytiléshelyzetekben.
Ilyenkor a tandr tobbnyire magasabb stétu-
szt figuraként (példdul polgdrmesterként,
igazgatéként, torzsfénokként) hivja dssze a
kozdsséget, és a csoport elé tdr egy problé-
mit, amely déntést kivdn. Kaposi Norah
Morgan és Juliana Saxton Teaching Drama
cimi konyve alapjén kilenc szereptipust ir
le (1994), amelyek a stdtusz (magas—koze-
pes—alacsony) és a csoporthoz valé viszony
(tdmogatd, befolydsold, ellendlldst kivéled)
dimenziéiban helyezhet6k

kulcsszerepe van a tandri szerepfelvételnek.
Ilyen a forrd szék technikdja is, amelyben a
csoport egy szerepl8t — sokszor éppen a ta-
ndrt — kérdez ki intenziven, szerepen beliil.
A Boal nyomén kialakult férumszinhdzi mo-
dellben a résztvevSk el8szor egy elnyomé-el-
nyomott viszonyt megjelenitd szitudcidt ldc-
nak néz8ként, kiviilrd] — majd belépésekkel
prébdljék drigazitani a torténet folydsdt
(2023). Enncek a formanak a drémapedaggé-
giai adaptdcidjdban is gyakran fikeiv szerepet
vesz fel a tandr, hogy a csoport ezt a vele
szemben 1év8, egy didktdrsuk 4ltal jétszott
szerepet instrudlva szemléljék és értelmezzék
a szitudcidt és az azon beliili kommunikacidt.
A tandri szerepbelépés médszertani tuda-
tossdga szempontjibol meghatdrozd, hogy a
pedagdgus képes legyen ezeket a stdtusz- és
szereppozicidkat a drdma menetének, a tanu-
lasi céloknak és a csoport aktudlis sziikségle-
teinek megfelelden véltani. Amikor magas
stdtuszii ellenfélként jelenik meg, a csoport
ellendlldsra, érvelésre kényszeriil; amikor ala-
csonyabb stdtuszi cso-

el: kiils8 hatalom vagy
megbizd, a csoporttal dol-

igazgatoként, torzsfénokként

porttagként [ép be, teret
ad a tanuléi kezdeménye-

goz6, de tdle elkiilniil8
szakértd, belsd segitd vagy
tandcsadd, ,csoporttagként” jelen 1év8 tdrs-
résztvevd, illetve a csoporttal szemben 4116
hatalmi szerepld. A kiilénboz8 szereptipusok
mds-mds médon teszik lehetdvé, hogy a cso-
port aktiv kapcsolatba keriiljén a tanulési tar-
talommal, mikézben a vita, az érvelés, a kon-
szenzuskeresés vagy a konfrontdcié szervezi
az 6rai munkdt — olyan kompetencidkat
mozgdsitva, amelyek a demokratikus iskola-
kultira gyakorldsdhoz is kapcsolédnak.

Az egészcsoportos improvizacié vagy gyu-
1és mellett t8bb olyan gyakran hasznlt dra-
matikus munkaforma van, amelyben

zésnek és feleldsségvdlla-
ldsnak. A stdtusz rugalmas
kezelése ily médon nemcsak dramaturgiai
eszkoz, hanem a tanuldkra bizott felel8sség és
dontési jogkor fokozatos kiterjesztésének is
eszkoze — ami visszacsatol a megéléses drdma
és a demokratikus, életkdzelibb iskola felé
mutatd pedagdgiai trekvésekhez.

A TANARI SZEREPBELEPES
KUTATASANAK MODSZERTANA

A kutatds, médszertandt tekintve, alapve-

7”7,

t6en kvantitativ megkozelitésti, kérdSives
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vizsgdlatra épiilt, amelyet kiegészitd kvalita-
tiv adatgytjtés tdmogatott, a nemzetkozi és
hazai neveléstudomdnyi kutatdsi gyakorlat-
ban bevett kevert mddszertan logikdjénak
megfelel6en (Kirily és mtsai., 2014). A
résztvevd pedagdgusok — akik a Kéroli Gds-
par Reformdtus Egyetem szakirdnyu to-
vabbképzésének jelenlegi vagy volt hallgatdi
— elézetesen kimondottan a tandri szerepbe-
lépésre fokuszalé mddszertani képzésben
vettek részt, ahol drdmadrék tervezésén és
elemzésén keresztiil ismerkedtek meg a
Teacher in Role alkalmazdsdnak elveivel; ez
illeszkedik ahhoz a szemlélethez, amely a
pedagégusok szakmai fej-

pedagdgusok széban kértek visszajelzést a
gyerekektdl, amelynek tanulsdgait aztdn a
reflektiv naplékban vagy a fékuszcsoportos
interjuk sordn kozoleék.

A pedagégusok az 6rak implementdldsd-
nak folyamata alatt reflektiv naplét vezet-
tek, ami a reflektiv tanitds nemzetkdzi kon-
cepcidjihoz kapesolja a vizsgdlatot (Zeichner
és Liston, 2013). A masodik mérési hulldim
utdn a tandrok fékuszcsoportos beszélgetés-
ben vettek részt, amely a kvalitativ pedagé-
giai kutatdsok egyik tipikus adatgytjeési for-
méja (Krueger és Casey, 2009). A napldk és
a fékuszesoportok anyagai a kvantitativ

eredmények értelmezését

18désében kiemeli a célzott
modszertani képzés és a

elemeztiik a dramadrikat is

és mélyebb kontextuali-
z4ldsdt szolgdledk, a ve-

gyakorlatba dgyazott tanu-
lds jelentdségét (Coben,
Manion és Morrison, 2018). A képzést kive-
téen a tandrok sajdt szakedrgyi kontextusuk-
ban terveztek és valdsitottak meg tandri sze-
repbelépést tartalmazé drdkat didkjaikkal.

A kvantitativ adatgytjtés 2025 sordn két
hulldmban tdrtént, a nydri sziinet el6tt és
utdn. Mindkét mérési ponton a kiilonbsz4
osztalyokba jéré tanuldk standardizdle kér-
déivet toltottek ki, amely a tandri szerepbe-
lépéshez kapcsolddé élményeiket, bevoné-
ddsukat, biztonsdgérzetiiket és a tanérai vi-
szonyok megitélését vizsgalta. Az anonim
online és papiralapt kérdéiveket dsszesen
122 tanulé toleotee ki. A zdre kérdések 6
foku Likert-skdldn mérték az 6ra élvezetes-
ségét, tjdonsdgdt, a tandri szerepbelépéshez
kapcsol6dé élményt, valamint a médszer
mds tantdrgyakban valé alkalmazdsdnak td-
mogatottsigit. Fontos jelezni, hogy nem
minden, a kutatds sordn megvaldsitote drd-
madra utdn toledteek ki didkok kérddivet,
példdul az 6vodds korosztdlynal a

gyes médszertant kutatd-
sokra jellemz§ trianguld-
cids logika szerint. Emellett elemeztiitk
azokat a drdmadrdkat is, amelyeket a peda-
gdgusok alkalmaztak, igy képet kaphattunk
a tandri szerepbelépés alkalmazdsdnak terve-
zett médjairdl és céljairdl is.

MIT, HOL ES MIKOR ALKALMAZTAK A
KUTATAS SORAN A PEDAGOGUSOK?

A kutatds sordn elemzett tiz vizsgalt 6raterv
korpusza jél mutatja, hogy a tandri szerep-
belépés haszndlata nem egy szlik pedagdgiai
rést tolt be, hanem kiilonb6z8 korosztdlyok-
ndl, eltérd tananyagokhoz kapcsoléddan és
sokféle nevelési-oktatdsi cél érdekében jele-
nik meg. A tervek alapjdn a tandri szerepbe-
1épés a teljes korosztdlyi {ven jelen van.
Ovodis csoportokndl a pedagogus el-
s8dleges célja, hogy a kicsik szdmdra érzel-
mileg befogadhatd, jétékos, ugyanakkor té-
tet hordoz6 helyzeteket teremtsen. A tandr
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hol mesefiguraként (Egérke, Mandcska,
Lenka, Palké), hol mitikus szerepl8ként
(torzsténdk, a csillagokat rejtd zsdkot vivd
kisldny) 1ép be a fikcidba, és ezzel hidat ké-
pez a mese és a gyerekek sajdt élményvildga
kozéte.

Kisiskolds ¢és felsd tagozatos csoportok-
ban jelennek meg azok a tervek, amelyek a
kortars gyerekvildgbdl vett problémakat
dolgoznak fel (online zaklatds, csoporthoz
tartozds, ,beavatds”), illetve kdzosségi don-
tési helyzeteket modelleznek (indidn tdrzsi
tandcskozds, értéklicit és ,bunkikozdsség”).
Itt a tandr gyakran testvér, csoportvezetd
vagy torzsf8nédk szerepében mikadik, és a
gyerekeket felelds, gondolkodd résztvevik-
ként szélitja meg. Kozépis-

szerepbelépés mindig valamilyen konkrét
tartalomhoz kapcsolédik. Az dvodai és alsé
tagozatos tervekben elsésorban mesék, ké-
peskonyvek, televizids figurdk vildga jelenik
meg. A Mazsola és Tidé esetében egy sokak
szdmdra ismerds babfilmsorozat vildga adja
a keretet, benne a hibdzd, majd biintudattal
kiizdé Mazsoldval; a Lenka cimi képes-
konyv a kirekesztést és bardtsdgot temati-
zélja a gyerekek szdmdra érthetd, vizudlisan
is erds formaban. Ezekben a tervekben a ta-
ndr mesefiguraként lép be, és a gyerekek jol
ismert torténeteihez kapcsolddva teszi meg-
élhetdvé a blintudat, megbocsatds, kirekesz-
tés, elfogadds érzelmi dinamikdit. Més ter-
vek mitoszokra, népmesékre, kulturdlis nar-
rativdkra épiilnek.

kolds csoportokndl a tandri
szerepbelépés elsésorban az
irodalomtanitdshoz és a
mordlis-politikai kérdések

kommentek, fenyegetd
tizenetek, nézdi poziciok

A kortdrs gyerekiro-
dalom és ifjusdgi iroda-
lom is hangstlyosan jelen
van. A Semmi feldolgoza-

reflexiéjahoz kapesolddik.
Ebben a korosztdlyban klasszikus és kortdrs
mivek — példdul Shakespeare Romed és Jiili-
dja, Arany Janos Toldjja, illetve Janne Teller
Semmi cimi regénye — jelennek meg, a ta-
ndr pedig kirdly, bird, igazgatd, sziild,
pszicholdgus, osztdlyfénok vagy karizmati-
kus csoportvezetd szerepében 1ép a térbe.
A kozépiskolds korosztdly szdmdra igy vél-
nak 4télhetdvé a hatalommal, felelésséggel,
igazsdgossdggal és konformitdssal kapcsola-
tos dilemmak. Osszességében a korosztalyi
{v azt mutatja, hogy a tandri szerepbelépés
nem életkorhoz kotott specidlis technika,
hanem olyan eljdrds, amely minden szinten
képes a tanuldkat er8sebben bevonni a ta-
nuldsi helyzetbe — természetesen eltérd
komplexitdsa fikcids és reflexiés szinten.

A feldolgozott anyagok jellege szintén
sokszind, és jol ldtszik, hogy a tandri

sdra épiilé foglalkozds a
beavatds, csoportnyomds és értékvesztés té-
mdit jérja koriil, mig az online zaklatdsrol
52616 osztdlyfénoki 6ra kortdrs gyerekvildg-
bél vett, sokak szdmdra ismerds helyzetekre
épiil: mémek, kommentek, fenyegetd tize-
netek, nézdi pozicidk. A tandr itt a gyerekek
sajdt létélményéhez nagyon kozel 4ll6 témd-
kat dolgoz fel.

A Klasszikus magyar és vildgirodalmi
mivek — pl. a Toldi, illetve a Rémed és Jiilia
— olyan irodalmi anyagok, amelyekben a ta-
ndri szerepbelépés a torténeti-kulturdlis tdvol-
sdgot is dthidalja. A tandr kirdlyként, herceg-
ként, sziil8ként, igazgatoként 1ép be, és a ta-
nulékat meghivja arra, hogy a kdnon
szovegeit sajit mordlis és tdrsadalmi tapaszta-
lataik feldl értelmezzék. A tandri szerepbelé-
pés ilyen értelemben adapterként miikodik:
kiildnbdzd mifaja és statuszi szévegeket
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(mesék, mitoszok, kortdrs regények, klasszi-
kus epika és drima) kapcsol a tanul6k tapasz-
talatvildgahoz — nem pusztdn kognitiv, ha-
nem megéléses szinten.

A példdk alapjdn j6l kérvonalazhaté hd-
rom nagyobb pedagdgiai célkor. Az elsd az
érzelmi-empatikus nevelés és mordlis tapasz-
talatszerzés megsegitése. Az Gvodai és alsé ta-
gozatos tervekben — de részben a felsébb év-
folyamokon is — a tandri szerepbelépés el-
s8dleges célja, hogy érzelmileg intenziv,
azonosuldst kindld helyzeteket hozzon létre.
A tandr gyakran alacsony stdtuszu, sériilé-
keny szerepbe 1ép, és magdra veszi a kire-
kesztés, szégyen, aggodalom, félelem, blin-
tudat érzéseit. Feltételezhetd pedagdgiai cél,
hogy a gyerekek taldlkozzanak ezekkel az ér-
zésekkel, de mégis védett, ,mintha” keret-
ben; és gondolkozhassanak azok hatdsardl,
korrigdldsdnak lehetdségeirdl. Ugyanchhez a
célkdrhoz kapesolddnak a cyberbullying- és
beavatds-témdja foglalkozdsok: a tandr test-
vérként vagy csoporttagként 1ép be, és a did-
kokat arra hivja, hogy mordlis tandcsot ad-

janak egy bajba jutott vagy

eszkdz: kérdéseivel, hezitdldsdval, belsé mo-
noldgjaival, vagy épp a dontés kimonddsdval
teszi kézzelfoghat6va egy torténet értelmezé-
sének lehetséges rétegeit.

A harmadik célkdr a demokratikus rész-
vétel, vitakultira és a tandr—didk viszony
dtrendezése. Szdmos Sratervben a tandri
szerepbelépés kifejezetten a demokratikus
tanuldsi helyzetek megteremtését szolgdlja.
A gyllés, tandceskozds, tdrgyalds, tantestiileti
értekezlet formdi mind arra épitenek, hogy
a szerepben 1év tandr kezdeményezi ugyan
a folyamatot, de nem egyediil hozza meg a
déntést; a didkok szerepben érvelnek, javas-
latokat fogalmaznak meg, szavaznak, vitat-
koznak; és a megszokott tantermi hierarchia
bizonyos értelemben felfiiggeszt8dik. A ta-
ndr — akdr bird, kirdly, igazgatd, torzsfénok
szerepében — tovdbbra is magas stdtuszd po-
ziciéban van, de a folyamat alakitdsdt a
résztvevdkre bizza.

Ezekben a helyzetekben a pedagégus fel-
tételezhetd célja, hogy a tanulék megtapasz-
taljdk a kozds dontéshozatal felel8sségée,

gyakoroljdk az érvelést,

kiszolgaltatott szerepldnek.
A misodik célkor a fe-

lelésség, dontés és értékva-

lasztds dramatikus vizsgd-

megtapasztaljak a kozos
dontéshozatal felelSsségét

meghallgatist, konszen-
zuskeresést, és 4téljék,
milyen az, amikor a tandr
— még ha szerepben is —

lata. A felsd tagozatos és

kozépiskolai tervekben a tandr gyakran ma-
gas stdtusz(i dontéshozo — kirdly, herceg,
torzsf8nok, igazgatd, sziild, csoportvezetd.
Ezekben a foglalkozdsokban a szerepbelépés
célja, hogy dramatikus formdban tegye 4tél-
het6vé a felel8sséggel jérd dontéseket: kinek
adok igazat, kit biintetek, kit védek, mit 4l-
dozok fel miért; hogyan fesziil egymdsnak
torvény és irgalom, kozdsség és egyén, loja-
lits és igazsdgérzet. A tandr — szerepben —
sokszor a dontés stlydr ldthat6va tevd

megosztja velitk a hatal-

mat, és teret ad a sajdt néz8pontjaiknak. Fz
a célkor szorosan kapesolddik ahhoz a td-
gabb tdrekvéshez, hogy az iskola életkdze-
libbé és demokratikusabbd valjon: a tandri
szerepbelépés — kiilondsen, amikor a tandr
tudatosan valtogat magas és alacsony stdtu-
szt szerepek kozott — modelldlja, hogyan le-
het a tandri tekintélyt rugalmasabban, part-
nerségre épitve gyakorolni.

Osszességében a vizsgilt drimaératervek
azt mutatjak, hogy a tandri szerepbelépés a
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gyakorlatban egyszerre hdrom irdnyba dol-
gozik: érzelmi-empatikus tapasztalatokat ki-
ndl, dramatizdlja a felel8sséggel jaré donté-
seket és értékvilasztdsokat, és a tandr-didk
viszonyt a demokratikusabb, megosztott fele-
18sségli egytittmiikodés felé mozditja. A kii-
16nb6z8 korosztdlyokhoz és tananyagokhoz
illeszkedve mds-mds stlyponttal jelenik meg
e hdrom cél, de minden esetben kozés, hogy
a pedagdgus a szerepbelépés révén a tanuldst
nem pusztdn tartalmak kozvetitésének, ha-
nem kézosen megéle, reflektdlt tapasztalds-
nak tekinti.

A MODSZER ELFOGADOTTSAGA ES
TERJESZTHETOSEGE

MILYENNEK LATJAK A DIAKOK A
TANARI SZEREPBELEPEST?

Mig az ératervek széles korosztalyi speke-
rum szdmdra késziiltek, az anonim kérdé-
ivet 8 kiilonb6z8 csoportbdl Gsszesen 122
tizenhdrom és tizenhét éves kor kézotti didk
toleotee ki, Osszesen hét pontbdl 4l ano-
nim kérdéiv hatfoku Likert-skdldn kért visz-
szajelzést a didkoktdl. Arra kértiink t8litk
vélaszt, hogy mennyire tartottdk élvezetes-
nek az 6rdt; az mennyire kiilonbozote a ta-
ndr mds 6rditdl; maga a szerepbelépés
mennyire tette izgalmassd az 6rdt; és hogy
ajdnlandk-e mds tandrnak ezt a mddszert.
A skadlas vélaszokat minden ponton kiegé-
szithették a didkok szdveges magyardzatok-
kal. A kvantifikdlhaté adatokat statisztikai
elemzés keretében értelmeztiik, a széveges
vélaszokat tartalomelemzésnek vetettiik ald.

Az dra élvezetességének megitélése kifejezet-
ten pozitiv képet mutat: a ,Mennyire tartot-
tad élvezetesnek ezt az 6rde?” téeel dtlaga 4,68
(SD = 1,15) volt a hatfokt skdldn. A valasz-
addk 57,4%-a az 5-6-os kategdridt jeldlte,
tehdt a tanuldk t6bb mint fele nagyon élve-
zetesnek élte meg az érdt. A ,Mennyire volt
mas ez az éra szerinted, mint amit a tandrod
maskor tart?” kérdésre adott vdlasztdsok 4t-
laga 4,40 (SD = 1,31); itt a tanuldk mint-
egy fele (50,8%) jelolte az 5-6-os éreéket,
vagyis tobbségiik erésen eltérének érzékelte
az 6rdt a megszokott tandri gyakorlatokhoz
képest.

A tandri szerepbelépéshez kozvetleniil
kapcsolddé tétel — ,,Az éra egyik pontjin
egy szerepet kezdett jétszani a tandrod, ez
szdmodra mennyire tette izgalmassd az
6rae?” — szintén magas dtlagot mutat (M =
4,72; SD = 1,10). A valaszaddék 55,7%-a va-
lasztotta itt is az 5—6-os értéket, ami arra
utal, hogy a tandri szerepbelépést a tobbség
kifejezetten az dra ,izgalmassdgdhoz” hozza-
jruld elemként élte meg,.

Az ,Ajénlandd-e mds tandroknak, hogy
mds térgyak esetében is kisérletezzenek ilyen
szerepbelépéssel?” kérdés vdlaszéreékeinek
dtlaga 4,62 (SD = 1,40) volt. A tanuldk
62,8%-a adott 5 vagy 6 pontot, vagyis kozel
kétharmaduk kifejezetten tdmogatja a méd-
szer més szaktdrgyakban valé megjelenését
is. A vélaszok mogdte 4ll6 attitlidde a kédole
nyitott kérdések (,mds tdrgyak” véltozo) is
megerdsitik: a tanuldk 77%-a (94 £8) pozi-
tiv kategéridba (,pozi/pozitiv’) keriilt,
13,9% (17 £8) egyértelmtien elutasité (,ne-
gativ’), 1,6% (2 f8) koztes, ambivalens
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véleményt fejezett ki, 9 tanulé nem adott
érdemi vilaszt.

Ez azt jelenti, hogy a mintdban erds az a
tobbség, amely nem csupén elfogadja, ha-
nem aktivan tdmogatja azt az elképzelést,
hogy a tandri szerepbelépés ne maradjon
kiilonleges drdimadra-esemény”, hanem
mds tantdrgyak gyakorlatdba is beépiiljon.
A kisebbségi elutasitds ugyanakkor jelzi,
hogy a médszer bevezetése nem minden ta-
nulé szdmdra komfortos — részben ez érhetd
tetten a negativ kéddokban (pl. ,kinos”,
»nem érti”), amelyek az erésen megéléses,
improvizativ helyzetekkel szembeni ellendl-
ldsra, bizonytalansdgra utalnak; illetve tobb
tanuld jelezte vissza azt is , hogy szerinte
nem minden tandr képes ilyen médszer al-
kalmazdsdra az 6rdjdn.

(r=0,15), mind az ajdnldssal (r = 0,09). Ez
arra utal, hogy az Gjdonsdg mint olyan 6n-
magdban kevésbé magyardzza a tanuldk pozi-
tiv élményeit és a mddszer timogatottsdgit:
nem pusztdn az szdmit, hogy az éra formailag
eltér-e a megszokottdl, hanem az, hogy a ta-
ndri szerepbelépés mennyire valik valéban
motival, érzelmileg bevond elemmé.

NYITOTT VALASZOK KODOLASA:
KULCSELMENYEK ES
AMBIVALENCIAK

OSSZEFUGGESEK: MIHEZ
KAPCSOLODIK AZ ELMENY ES AZ
AJANLAS?

A négy 18 skdla kozott korreldcidk azt mu-
tatjdk, hogy az dra élvezetessége szorosan bsz-
szefligg azzal, mennyire élte meg a tanulé a
tandri szerepbelépést izgalmasnak. Az ,élveze-
tes 6ra” és a ,szerep izgalmassdga” mutatdk
kozott korreldcié r = 0,63, ami erds, pozitiv
kapcsolatnak tekinthetd: minél inkdbb izgal-
masnak élték meg a tandr szerepét, anndl ma-
gasabbra értékelték az dra egészét. Az élveze-
tesség és a mds tantdrgyakra vald ajénlas kap-
csolata kdzepes ersségli (r = 0,42): akik
jobban élvezték az drdt, nagyobb ardnyban
ajénlandk is a mddszert.

Ezzel szemben az ,Fz az éra mennyire
volt mds, mint a tandr maskor tartott 6rdi?”
tétel csak gyenge korreldciét mutat mind az
élvezettel (r = 0,16), mind az izgalmassggal

A nyitott kérdések révid vélaszaihoz kapcso-
16d6 kédolds szintén erbsen pozitiv képet raj-
zol. A kulcsszavak kozott gyakran megjelenik
az ,Gjdonsdg” (28 eset), az ,izgalmas/élveze-
tes” (Osszesen 23 eset), a ,vicces (13 eset), a
»jaték” (16 eset) és a ,hasznos” (16 eset) kod.
Ezek arra utalnak, hogy a tanuldk egy része
egyszerre érzékelte az érdt Gjszertinek, jaeé-
kosnak és tanulds szempontjdbdl eredmé-
nyesnek. A ,tandr” kéd 30 esetben jelenik
meg, ami azt jelzi, hogy sok reflektiv meg-
jegyzés kifejezetten a tandr szerepvéllaldsihoz,
attitidjéhez, viszonyvdltdsdhoz kototte az él-
ményt — dsszhangban azzal az elméleti vara-
kozdssal, hogy a tandri szerepbelépés a tandr-
didk hierarchia dtrendezésének egyik kulcsa
lehet.

Negativ jelolések joval ritkdbban fordul-
nak el§ (pl. ,kinos”, ,nem érd”, ,negativ’ a
jaték, illetve a tandr kédok mellett), de jel-
zésériékliek: ezek tipikusan azokra a helyze-
tekre mutatnak r4, amikor a tanulé nem
érzi magdt biztonsdgban a megéléses, sze-
repjétékos helyzetben, vagy nem tudja egy-
értelmien elhelyezni a tandrt a megszokott
szerepelvdrdsokhoz képest. Ezek a vdlaszok
fontosak a médszertani finomhangolds
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szempontjabdl, kiilondsen, ha a szerepbelé-
pés mds szaktdrgyakban, eltérd tanuléi cso-
portokkal jelenik meg,.

OSSZEGZES A KERDOIVES
EREDMENYEKROL

A kérddives adatok dsszességiikben azt mu-
tatjék, hogy a tandri szerepbelépést tartal-
maz6 6rdk a tanuldk tdbbsége szdmdra élve-
zetesek, izgalmasak, és a megszokottdl el-
tér8, de nem pusztdn formailag 4jitd
élményt jelentenek. Kiemelhetd, hogy a
mddszer megéléses jellegét — vagyis a tandri
szerep altal létrehozott dramatikus helyzet
beliilrdl valé 4télését — a tanuldk élmény-
szingjén is érzékelhet8en megerdsitik az ada-
tok: minél inkdbb izgalmasnak, bevondnak
élik meg a tandri szerepet, anndl pozitivab-
ban értékelik az ordt, és anndl inkdbb tdmo-
gatjak a mdédszer més tdrgyakra valé kiter-
jesztését. Ugyanakkor a kisebbségi ellendllds
és az ambivalens vélemények rimutatnak
arra is, hogy a tandri szerepbelépés iskolai
bevezetése érzékeny tervezést, fokozatossd-
got és a tanuldi biztonsgérzet tudatos vé-
delmét igényli — ez az elem a tovébbi kvali-
tatfv (napldk, fékuszcsoportok) elemzésben
4rnyalhaté tovdbb.

parbeszédbe 1épve — osztottdk meg tapaszta-
lataikra épiilé dltaldnos megldtdsaikat. Fon-
tos megjegyezni, hogy a kutatdsban részt
vevl pedagdgusok drdmatandri tapasztalata
igen eltérd volt: mig egy résziik tovdbbkép-
zés keretében még most ismerkedett ezzel a
formdval, addig voltak olyanok is, akiknek
sokéves tapasztalat 4ll a hdtuk mogort.

A reflektiv napldk tartalomelemzése azt
mutatja, hogy a tandri szerepbelépés egy-
szerre mlikodik erds tdmogatd keretként a
pedagdgusok szdmdra, és jelent komoly
szakmai-érzelmi kihivast. A napléformdtum
(hdrom visszatérd kérdéssel a didkok mtiko-
désérdl, a tandri élményrél és a jovdbeli mé-
dositdsokrol) kifejezetten a mddszerre ird-
nyulé dnreflexiét hivja elé, igy jol kovet-
hetd, hogy a tandrok hogyan értelmezik
sajdt szerepiiket, eszkozeiket és dilemmdikat
a tandri szerepbelépés alkalmazdsa kozben.

MIBEN SEGIT A TANARI
SZEREPBELEPES?

TANARI SZEREPBELEPES — A
PEDAGOGUSOK NEZOPONTJABOL

A fiktiv szerepek pedagdgiai alkalmazdsdrdl
két mddon gytijtottiink adatot a kutatds so-
rdn az azt alkalmazé pedagégusokedl. Egy-
részt az 6rdk implementdldsdt kdvetden ref-
lektiv napldt irtak, mdsrészt egy fékuszcso-
portos beszélgetés sordn — egymdssal is

A napldk visszatéré motivuma, hogy a sze-
repbelépés a tanuléi bevonddast nagyon
gyorsan és magas szinten képes megterem-
teni. Az egyik tapasztalt drdmatandr beszd-
moldja szerint a didkok ,gyorsan és tulajdon-
képpen eréfeszités nélkiil” 1éptek be a fikci-
6ba, amit az el8zetes rdhangolddds, a drdmds
kontextus, az onkéntesség és az ismerds vildg
(sajdt iskola, sajt tandrok analdgidi) egytitte-
sen segitett. Egy mdsik lefrdsiban ugyanez
rajzolddik ki: az dltala vezetett foglalkozdsok-
ban a tandri szerep katalizdlja a torténet ala-
kuldsat, a gyerekek pedig szivesen véllalnak
magas statuszy, felel8sségteljes szerepeket az
4ltala kezdeményezett fiktiv helyzetekben.
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A szerepbelépés a tandrok szdmdra vj fe-
gyelmezési és csoportszervezési lehetéségeket
is nyit. Tébben hangsulyoztak, hogy ,szerep-
bél fegyelmezni” mds mindség: a szigort
igazgatond vagy csoportvezetd pozicidja teszi
lehet6vé példdul, hogy a ,renitens kollégdt”
(a jérékban tandrt jérsz6 didkot) akdr kirdgds-
sal fenyegetve hivjék vissza a kozds normak-
hoz — és sok esetben maga a csoport is el-
kezdi szabdlyozni a rendbontdkat, tehermen-
tesitve ezzel a tandrt. Ez dsszhangban van
azzal az elméleti vdrakozdssal, hogy a tandri
szerepbelépés a tandr-didk hierarchia dtrende-
zésén keresztiil a csoport felel8sségét is no-
veli, nem csupdn a tandr hatékonysdgit.

A napldk egyben azt is mutatjak, hogy a
tandri szerepbelépés a pedagdgus dnismereti
és szakmai fejlédésének te-

be, hogy a lelkes részvétel miatt ,,elhizé-
dott” a jéték, illetve negyvendt perc utdn
latvdnyosan lankadt a figyelem, és egy pon-
ton ,,inkdbb a jétékkedv, a bolondozds vitte
a drdmdt, mint a gondolat”. Hasonlé ta-
pasztalat jelenik meg egy mdsik napléiban
is: az 6ra elsddleges fokusza id8nként hét-
térbe szorul a szerepek élvezetéhez képest, és
a tandr utdlag azon topreng, mikor és ho-
gyan kellett volna el6bb megdllitani, dthan-
golni az érét.

Kiilon tematikus egységként rajzolédik
ki az ellendlld, ldzadé tanuldk és szélsdséges
szerepformak kezelése. Az egyik reflekeiv
naplé beszdmol arrdl, hogy két tanuld ko-
vetkezetesen a hatdrok feszegetését, a tekin-
tély szétbeszélését, a fokusz szétzildldst va-

lasztja, mikozben egyikiik

repe. A tandrok tudatosan
figyelik, milyen szerepek
(magas/alacsony stdtusz, te-
kintélyelvii vagy ,negédes”
vezetd, segitséget kérd koz-

kiszolgaltatottabbd teszi a
pedagégust, ha nincsenek
elére kidolgozott B tervei

valés, kiszolgaltatott élet-
helyzete a tandr szemében
kiilondsen sériilékennyé
teszi Ot. A tandr tobbszor
felveti kétségeit: milyen

tes pozicid, Gjonnan érkezd

gyerek) mikddnek az adott csoportndl, és
utdlag részletesen elemzik, miért érezték ide-
gennek vagy mikdd8képesnek ezeket a szere-
peket dnmagukhoz képest. A napldk terjed-
elme és onkritikussdga arra utal, hogy a ta-
ndri szerepbelépés bevezetése 5nmagdban
erdsiti a reflexiv tandri habitust.

MILYEN NEHEZSEGEKET LATNAK A
TANAROK?

A leggyakrabban emlitett kihivds az energia-
és fokuszkezelés: a szerepbelépéssel létreho-
zott erds jéték- és megéléses helyzetek kony-
nyen tilcstsznak a tervezett id8kereten és
fokuszon. Az egyik pedagdgus arrdl szdmol

ponton lépjen ki a szerep-
bél, meddig ,oldja meg szerepbdl” a helyze-
tet, és hol kellene a forma megallitdsdval,
keretvéltassal reagdlnia. Ezek a dilemmdk
azt mutatjak, hogy a tandri szerepbelépés
élesen rdirdnyitja a figyelmet a drdma és a
valds érzelmi folyamatok hatdrdra, és kiszol-
géltatottabba teszi a pedagdgust, ha nincse-
nek elére kidolgozott B tervei.

Visszatérd nehézség a tekintélyszerep ha-
tékonysdginak megkérddjelezddése. Tobb
napldban is megjelenik, hogy a tandr 4ltal
felvett szerep, a klasszikus ,szigort igazga-
tond” figura nem hat minden tanuldra:
nemcsak elfogadjdk a konfrontdcidt, hanem
élvezettel fesziilnek neki, mintha ,elszaba-
dulna” az autoritds kiprébdldsdnak, kineve-

tésének lehetdsége. Az egyik adatkozld
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megfigyelése szerint ez akdr generdcids ta-
pasztalat is lehet: ,,mdr nem hat a hagyomd-
nyos tekintélyelvil igazgaténd erre a generd-
ciéra”, mikdzben egyes tanuldk az igazgatdt
sijesztdnek” érzékelik, és mintha ebben a fé-
lelemben , kisérleteznék ki” sajdt ellendlldsu-
kat. A tandri szerepbelépés tehdt egyszerre
erdsiti és relativizdlja a tandr tekintélyét, ami
komoly dnreflexiés munkdt kivédn, illetve a
didkoknak biztonsdgos keretet kindl a sajdt
hatalomhoz valé viszonyuk tesztelésére.

A napldk arra is rdmutatnak, hogy a ta-
ndrnak folyamatosan egyensulyoznia kell a
»megélés” és a fékusz kozotr. Tobb beszdmo-
l6ban olvashaté, hogy a gyerekek annyira be-
lefeledkeznek a karakterbe, hogy kozben le-
vélnak a tandr 4ltal fontosnak vélt fokuszrol:
mdr nem az a kérdés, hogy mi a felelés don-
tés, hanem az, hogyan lehet jl ellendllni
vagy hatalmat gyakorolni. A pedagdgus en-
nek kezelésére kiilon stratégidkat keres (imp-
rovizicids szabalyok tjrafogalmazdsa, fokusz
expliciteé tétele, toreénetiv megllitdsa tetd-
ponton), de a nehézség 4l-

mir rogziilt szerepeikbdl — vagyis a tandri
szerepbelépés tervezése sordn a csoport ,.elé-
élete” és struknirdja kulesfontossdgu szem-
pontként jelenik meg.

A FOKUSZCSOPORT

A pedagégus-néz8pontot gazdagitja egy £6-
kuszcsoportos, félig strukeurdlt interj ta-
pasztalata, amely részben megerdsiti, mds-
részt ki is egésziti a reflektiv naplokban leir-
takat. Mig ezek konkrét érai élményekre
reflekedltak, addig a beszélgetés némi tévol-
sdgbdl, és dltaldnosabban tekintett a tandri
szerepbelépésre, olyan pedagdgiai gyakorlat-
ként irva le azt, amely egyszerre érinti a ta-
ndri identitdst, a tanuléi bevonédds méd-
jait, valamint az osztdlytermi hatalmi és
kommunikdcids strukeirdkat. A résztvev8k
tapasztalatai alapjdn a szerepbelépés nem
pusztdn médszertani eszkoz, hanem olyan
komplex helyzet, amely kognitiv, affektiv és
etikai dimenzidk egytittes

landéan jelen van.
Végiil: erdsen kirajzo-
16dik a csoportok kozotti

megbontja a hagyomdnyos
tanodrai rendet

kezelését igényli.

A megszdlaldsok
egyik visszatérd moti-
vuma a kiszdimithatatlan-

kiilsnbségek jelentésége.
Ugyanaz a foglalkozdsterv
egy, magdt az els§ pillanactdl kozosségként
definidlé csoportnal ,,magdtdl halad”, szinte
minden szerep miikddik, a vitdk tartalma-
sak, a tandri beavatkozds minimalis.
Ugyanez a strukttira ugyanabban az iskol4-
ban egy mdsik csoportndl sokkal tobb fe-
sziiltséget, ellendlldst, szétesést hoz, ahol egy
hdromf8s ,l4zadé mag” er6sen meghatd-
rozza a csoportdinamikdt. A tandr kifejezet-
ten azon gondolkodik, hogyan lehetne
olyan szerepbelépéseket tervezni, amelyek
ykizokkentik” a didkokat a csoporton beliil

sdg élménye. Tobb peda-
gbgus hangstlyozza, hogy a tandri szerepbe-
1épés megbontja a hagyomdnyos tandrai
rendet: az 6ra menete nem {rhatd el§ teljes
mértékben, a tandr nem tudja pontosan
kontrolldlni sem a tanuléi reakcidkat, sem a
dramatikus folyamat irdnydt. Ez a bizonyta-
lansig egyesek szdmdra felszabadit6, masok
szdmdra kifejezetten fesziiltségkeltd tapasz-
talatként jelenik meg. A kontroll részleges
elvesztése ugyanakkor nem kudarcként, ha-
nem a médszer inherens sajétossdgaként
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értelmezddik, amely Gjfajta tandri dontése-
ket és folyamatos reflexidt tesz sziikségessé.

Kiilondsen hangstlyosan jelenik meg a
tobbféle specidlis tanuléi igény mellett neu-
rodivergens tanuldkat is magédba foglal6 cso-
portokkal kapcsolatos tapasztalat. Az autiz-
mus spektrumon [év8 tanuldk esetében a
szerepbelépés értelmezése és elfogaddsa nem
magdtdl értetédd: a ,mintha” dllapot, a sze-
rep és a valds személy kozotti véleds nehézsé-
get okozhat. A beszélgetésben megfogalma-
zott tapasztalatok szerint ezekben az esetek-
ben kulesfontossdguvd vélik a szerepvaltds
explicit jelolése, a szabdlyok el6zetes és egy-
értelmii tisztdzdsa, valamint a fokozatossdg.
Ugyanakkor a tandr szerepbelépését nem
utasitjdk el a didkok ezekben a csoportok-
ban sem; és azt a pedagdgus inkdbb olyan
fejlesztési lehetdségnek latja amely segithet a
vératlan helyzetekhez valé alkalmazkodds, a
rugalmassdg és a szocidlis

kirekesztést vagy bullyingot —, amelyek ha-
gyomdnyos, diskurziv forméban nehezen
hozzaférhet8k. A szerep 4ltal létrejové ér-
zelmi biztonsdg és tdvolsdg egytittesen teszi
lehetdvé, hogy a tanuldk reflektdljanak sajdt
viselkedésiikre, s8t egyes esetekben annak
kévetkezményeire is. Az érzelmi bevonddds
igy nem a kognitiv tanulds ellenpontjaként,
hanem annak feltételeként jelenik meg.

A tandri tanulds kérdése a beszélgetés
metaszintjén is megfogalmazddik. A részeve-
v8k hangstlyozzak, hogy a szerepbelépés
hasznélata nem vélik automatikusan rutin-
szerlivé: a pedagdgusnak és a csoportnak
egyardnt tanulnia kell ezt a munkaformat.
A sikeresség erdsen fiigg a kordbbi tapaszta-
latoktd, a csoportdinamikatdl és attdl, hogy
a tandr mennyire érzi magdt hitelesnek a
szerepben. Tébben kiemelik, hogy a méd-
szer nem erdltethetd: vannak pedagégusok,

akik idegenkednek tdle,

értelmezés gyakorldsdban.
A statusz és a hatdratlé-
pés kérdése szintén koz-

akik idegenkednek téle

és ez legitim élldspont-
ként jelenik meg a dis-
kurzusban.

ponti elemként rajzolédik

ki. Tébb pedagdgus szdmol be arrdl, hogy a
szerepbelépés sordn olyan megszélaldsok és
viselkedések jelennek meg a tanul6k részé-
r8l, amelyek a hagyomdnyos tandr-didk vi-
szonyban nem lennének elfogadhaték. Ezek
a helyzetek a résztvevék értelmezésében a
modszer tanuldsi potencidljdhoz tartoznak:
a hatdrok megtapasztaldsa és kozos Gjratdr-
gyaldsa a tanuldsi folyamat része.

A beszélgetésben erds konszenzus mu-
tatkozik abban, hogy a tandri szerepbelépés
jelent8sen noveli a tanuldi bevondddst és
el8segiti az empdtia kialakuldsdt. Tobb
konkrét példa utal arra, hogy a szerepen be-
liili megszdlalds lehetésége kimondhatévd
tesz olyan tapasztalatokat — példdul

A tandrképzés és a to-
vabbképzés kontextusdban a szerepbelépés
els8sorban sajdt élményen keresztiil tanit-
haté gyakorlatként rajzolédik ki. A résztve-
v6k szerint az absztrakt lefrdsokndl fonto-
sabbak a konkrét példdk, bemutatdsok és
alacsony kockdzatt belépési lehetdségek.
A szerepbelépés a pedagdgusok szdmdra ak-
kor valik vonzéva, ha nem ,szinészkedés-
ként”, hanem rugalmas, akdr improvizativ
eszkdzként jelenik meg, amely alkalmas a
tanuldsi motivacié novelésére és a tandrai
dinamika megvéltoztatdsira.

Osszességében a pedagégusok reflexiéi
alapjdn a tandri szerepbelépés a pedagdgu-
sok szdmdra egyszerre kindl nagy hatdst, a
tanulék bevondddsdt és mordlis
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gondolkoddsdt tdmogaté eszkoze, és vet fel
olyan kérdéseket, amelyek a tandri identitds,
a tekintély, a hatalomgyakorlds és a tanuldi
biztonsdg Gjragondoldsdt kivanjik. A mdd-
szer segit pontosabban ldtni a csoportdina-
mikdt és a didkok tekintélyhez valé viszo-
nydt, ugyanakkor érzékennyé teszi az érdt a
fokuszvesztésre, a tilz6 lazaddsra, a sériilé-
keny gyerekekre és a tandr sajdt hatdrainak
kérdésére. A naplok kiilon értéke, hogy
megmutatjdk: a tandri szerepbelépés sikeres
alkalmazdsa nemcsak 6raterv, hanem fino-
man hangolt szerep-, stdtusz- és csoportstra-
tégia kérdése is. A vizsgdlt adatok alapjén a
tandri szerepbelépés olyan pedagégiai gya-
korlatként értelmezhetd, amely a tanuldsi
folyamatot érzelmi, tdrsas és értelmezési
szinten egyardnt elmélyiti, ugyanakkor ma-
gas foku reflexivitdst és kontextusérzékeny-
séget igényel a pedagégus részérdl. A méd-
szer ereje éppen abban rejlik, hogy nem ki-
ndl eldre rogzitett kimeneteket, hanem
tandr és didk szdmdra egyardnt nyitott tanu-
l4si helyzetet hoz létre.

KONKLUZzIO

Osszegzésként elmondhaté, hogy a tandri
szerepbelépés — a fiktiv szerep alkalmazdsa —
nem csodaszer a bevezetdben vézolt, komplex
oktatdsi problémdkra, de a vizsgalt adatok
alapjdn jél ldthatéan képes néhdny kulcsterii-
leten érdemi elmozduldst hozni. A kutatds
egyik 8 tanulsdga, hogy a tanuldi bevonddds
és élmény szintjén markdnsan pozitiv hatds
mutatkozik: a tanulék t8bbsége kifejezetten
élvezetesnek, izgalmasnak irja le a tandri sze-
repbelépést tartalmazé 6rdkat, és tdmogatja a
mddszer mds tantdrgyakban valé megjelené-
sét is. A korreldciés elemzések azt mutatjdk,

hogy nem pusztdn az ,ijdonsdg” hatdsa érvé-
nyesiil, hanem a tandri szerepbelépés dltal lét-
rehozott dramatikus helyzet dtéltsége, amely
alapvetden jérul hozz4 az dra egészének porzitiv
meg{téléséhez. Fz a tapasztalat kozvetleniil ref-
lektdl a nemzetkozi és hazai kutatdsok 4ltal jel-
zett problémdra, miszerint a tanuldk szdmdra
az iskolai tanulds gyakran unalmas, elvont és
életidegen: a fiktiv szerepben zajlé tandri-tanu-
161 interakcidk ldthatéan képesek az iskolai ta-
nuldst érzelmileg is jelentéstelibbé tenni.

A tandri szerepbelépés ugyanakkor nem-
csak a motivdcié szintjén hoz elmozduldst,
hanem a tantermi hatalmi viszonyok és a
tanuléi részvétel mindsége tekintetében is.
Az 6ratervek és a pedagdgus-reflexidk egyér-
telmien arra utalnak, hogy a szerepbelépés-
ben a tandr kilép a mindent tudé, kiviilrél
irdnyitd pozicidbdl, és olyan fikcids helyze-
teket teremt, amelyekben a tanulék kapnak
dontési jogkoroket, vallalnak felel8sséget, il-
letve gyakoroljik a vitdt, a mérlegelést, a ko-
zos alldsfoglaldst. A gytiléshelyzetek, tandcs-
kozdsok, térgyaldsok, beavatdsi jétékok
mind olyan struketrdk, amelyekben a tandri
szerep nem megsziinteti, hanem tjrarendezi
a tekintélyt: a tandr stdtusza rugalmasan vél-
tozik, a tanul6k pedig valédi téteel bird
helyzetekben probdlhatjdk ki a részvétel és
feleldsség vallaldsit. A tandri szerepbelépés
tehdt részben vélaszt ad arra a problémdra,
hogy a hagyomdnyos, frontdlis modell kor-
ldtozza a tanuléi felelésségvdllalds és a de-
mokratikus iskolakultira alakuldsit: a fik-
cids keretben a tanulék valéban gyakorol-
hatjdk a részvételt, nem csupdn beszélnek
réla.

A pedagégusok napldi és a fokuszeso-
portos beszélgetés ugyanakkor drnyaljdk ezt
a képet: a tandri szerepbelépés bevezetése a
tandrok szdmdra egyszerre jelent er8forrdst
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és komoly kihivdst. A visszajelzések szerint a
mddszer 4j fegyelmezési és csoportszervezési
lehetéségeket nyit — a szerepbdl torténd fe-
gyelmezés, a csoport feleldsségének erdso-
dése, a gyors bevonddds mind visszatérd
motivum —, ugyanakkor a tandrok erds ki-
szdmithatatlansdg-élményrdl, megnoveke-
dett energiaigényrdl és fokozott dnreflexids
kényszerrdl szdmolnak be. A kontroll részle-
ges elvesztése, a stdtusz- és hatdrdtlépések
kezelése, a sériilékeny vagy neurodivergens
tanuldk jelenléte mind olyan tényez6k,
amelyek magas szintli mddszertani tudatos-
sdgot és kontextusérzékenységet kivannak.
Mindez arra figyelmeztet, hogy a tandri sze-
repbelépés nem hizhaté rd barmely tandri
személyiségre és csoporthelyzetre egyszerti
technikai fogdsként; alkalmazdsa a tandri
identitds és hatalomgyakorlds tudatos Gjra-
gondoldsdr feltéeelezi.

A bevezet8ben felvdzolt problémdk koziil
kiilsnésen fontos a tandri tilterheltség és ki-
égés kockdzata. A vizsgdlat nem tdmasztja ald
azt az illazidt, hogy a tandri szerepbelépés 6n-
magdban csokkentené a

A kutatds korldtai — a viszonylag kis,
122 f8s tanuléi minta, a drdmapedagégia
irdnt eleve nyitott, tovdbbképzésben részt
vevd tandri kér, a kontrollcsoport hidnya és
a f6ként 6nbevalldson alapulé adatok — éva-
tossdgra intenek a kovetkeztetések dltaldno-
sithatdsdgit illetden. Sziikség lenne olyan
longitudindlis vizsgalatokra, amelyek kiilon-
boz48 iskolatipusokban, eltérd szaktargyi
kontextusokban és szélesebb tanuléi kérben
kévetik nyomon a tandri szerepbelépés hatd-
sait, és amelyek a tanuléi beszdmoldk mel-
lett megfigyeléses és teljesitményadatokkal
is dolgoznak. Ugyanakkor a jelen vizsgdlat —
a kérd6ives adatok, a tandri napldk és a f6-
kuszcsoportos interjik trianguldcidja révén
— megalapozottan 4llitja, hogy a tandri sze-
repbelépés képes olyan tanuldsi helyzeteket
létrehozni, amelyekben a tanulék bevoné-
ddsa, morilis gondolkoddsa és részvételi
kompetencidi egyardnt erésodnek.

Osszességében a fiktiv szerep alkalma-
zdsa — kiilénosen a tandri szerepbelépés —
olyan pedagégiai gyakorlatként rajzolédik

ki, amely a bevezetdben

terhelést — s8¢, a tervezés,
az 6rdn beliili improvizativ
jelenlét és az utdlagos refle-

a tanuldi hang
erésebben hallatszik

leirt problémdkra — did-
kok demotivéltsdga, el-
idegenedése, pedagdgu-

xi6 id6- és energiaigénye-
sebb, mint a hagyomdnyos
frontdlis megolddsok. Ugyanakkor a peda-
gdgusok beszdmoldibdl kirajzolédik, hogy a
modszer olyan szakmai éromforrdsokat,
kreativitdsi tereket és valddi pedagdgiai
munkdt kindl, amelyek ellenstlyozhatjdk a
pusztdn adminisztrativ és rendfenntarté sze-
repek frusztricidjit. A tandr itt nem csupdn
,0rdt tart”, hanem alkot, kisérletezik, egyiitt
gondolkodik a csoporttal — ez pedig a szak-
mai identitds megerdsitd élményeként is ol-
vashaté.

sok kiégése — nem rend-
szerszintl, de
tapasztalatilag megalapozott, alulrdl jové vé-
laszokat kindl. Nem sziinteti meg a tantervi
ttlterheltséget, nem szabadit fel a mérési-ér-
tékelési rendszer fesziiltségei aldl, és nem
oldja meg a tandri pélya strukeurdlis nehéz-
ségeit, de képes tjrarendezni a tantermi in-
terakcidkat: a tanulds megélésesebbé vélik, a
tanuldi hang erésebben hallatszik, a tandr-
didk viszony rugalmasabban, partnerségre
épitve szervezddik. Ha a pedagdgusképzés és
-tovibbképzés képes timogatni a tandri
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A fiktiv szerep alkalmazdisa a tanitdsban — kutatds a tandri szerepbelépés alkalmazdsdinak lehetdségeirél ‘

szerepbelépéshez sziikséges szerep-, stdtusz- és | dltalinos tantermi gyakorlatban is hozzdjérul-
csoportstratégidk tudatositdst, akkor a méd- | hat egy demokratikusabb, életkdzelibb iskola
szer nemcsak drdimadrdkon, hanem az megsziiletéséhez.
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VASS VILMOS: A PEDAGOGIA LELKE. TORTENETEK A TANITAS VILA-
GABOL. TEA KIADO, BUDAPEST, 2025.

Alpar Vera: Az Intuitiv Didaxis Rejtett

Paradoxonjai. Egy konyv, amelytél neked is kedved

tamad tanarrd valni

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.06

Olvasom — mdr tjraolvasom — a kdnyvet, és
elsé gondolatom: Minek ezt ajinlani? Van-
nak {rdsmivek, amelyek tan{tanak. Mdsok
inspiralnak, vagy csak szérakoztatnak. Es
vannak azok a ritka példdnyok, amelyek
egyszerlien beszivdrognak az emberbe — fi-
noman, egy-egy emlékké vdlé mondaton
vagy mosolygds torténetfoszldnyon keresztiil.
Vass Vilmos kényve ilyen: kénnyed, hu-
moros, néha meghatd, néha hangosan neve-
t6s utazds a tanitds vildgaba, ahol minden
fejezetben ott bujkal valami mélyebb rezdii-
lés. A szerzd negyven évnyi tapasztalatot so-
dor magdval: tdbb tizezer didkot, hét orszd-
got, megannyi 6romat, elbizonytalanodist,
kudarcot és tjrakezdést. Mégsem ,nagy ta-
nulsdgokat” akar rénk énteni. Inkdbb leiil-
tet egy képzeletbeli kanapéra és elkezd me-
sélni arrdl a vildgrél, amit csak azok
ismernek igazdn, akik valaha is 4lltak figyel
— vagy kevésbé figyel§ — szemek el6tt, kréta-
poros kézzel. A kényv nem dtmutatd, nem
kézikdnyv, nem igéretes modszerkavalkdd.
Inkabb egy sor nyitva hagyott kapu. A t5r-
ténetekbdl csak fzelitdt kapunk — mintha a
kuleslyukon 4t néznénk be egy testmeleg,
zajos, emberi terepre. Ott van példdul az

4tirt Ludas Matyi, ahol a libdk kezdik el-
vinni a show-t.... Vagy ott az a bizonyos ti-
zennyolc éves, napkozis tanit fiti — aki még
maga is inkdbb didknak tlint, mint neveld-
nek, és akit késébb Vili bdnak neveztek a
gyerekek — a maga szerethetd esetlenségével,
spontdn tekintélyével.

Hogy is sziiletik tandr valakib8l? A konyv
nem ad valaszt, csak megmutat neked egy
pillanatot. A tobbit te teszed hozzd. Es per-
sze el6keriil a legendds szigorlat is, ahol a
yhelyes nével6hasznalat 17 szabdlya” cimt
tétel helyett végiil egy egészen mds mondat
marad fenn az emlékezetben. A tdrténet
csattandjdt nem spoilerezziik, épp elég any-
nyit tudni, hogy aki szereti az irénidt és 6ni-
rénidt generdld helyzeteket, jékat fog moso-
lyogni — és kozben kicsit kozelebb keriil a
tandri esenddség szépségéhez. Ami vitatha-
tatlanul nagy tanulsdg ebbdl: a pedagdgia
nem tantdrgy. Nem elmélet. Nem mappa.
Hanem attit(id, kivincsisdg, és — taldn nem
tilzds ezt mondani — egyfajta létezésforma.

Kiilonds érzés, amikor egy konyv —
mintha sajdt magdt is értelmezné —, egy bi-
zonyos halk belsd akarattal sugallja, hogy
Lgyere, lépjiink egyiitt egyre feljebb”. Tgy
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vélik az olvasds valédi utazdssd, ahol a
szerz, az olvasé és maga a kdnyv kozdsen
futnak, sétdlnak, egymdst kisérik végig hd-
rom emelkedd szinten. Az els6 az egyszer(i
élvezet szintje, amikor jolesik belefeledkezni
a torténetekbe. A mésodik a reflexiv szint,
ahol hirtelen észreveszed, hogy néhol ma-
gadra ismersz. A harmadik pedig a lelki
szint, amely csendben tovébb rezeg benned,
és ott hagyja a kérdést: ,,mi lenne, ha...?”
Lehet, hogy egyszer tandr leszel? Lehet,
hogy egy kicsit mindannyian azok vagyunk,
legyiink barhol a vildgban. Ahogy lapozol,

szép lassan rdjossz, hogy

hogy a pedagdgia lelkét nem lehet megtani-
tani — csak megérezni. A konyv a tanulds és
tanitds vildgdt szupererdk keltetd terévé vél-
toztatja. Ugy, hogy rdjossz:

a kérdezés szupererd,

a kivdncsisdg szupererd,

a kozdsen gondolkodds szupererd,
a humor szupereré,

és a hibdzds is az.

Az egyik legszebb tizenet, hogy: a gyere-
kek rengeteget kérdeznek — aztdn az iskola
miatt lassan leszoknak

ebben a kényvben a tani-
tds a maga hétkdznapi va-
16jdban vélik szupererévé.

a tandr valéban tanulé
— csak mdsik széken iil

réla. A kényv azére is ké-
sziilt, hogy a j6v4 tandrai
visszahozzdk ezt a kivdn-

A kérdezés, a kivdncsisdg, a
humor, a kézdsen gondol-
kodds — mind-mind olyan képességek, ame-
lyeket taldn észre sem vesziink, pedig ezek
mozgatjak az osztdlytermek dinamikdjdt és a
lelkeket. Nem Marvel-mdédra, inkdbb em-
beri médra. A tdrténetek ugyanakkor tiik-
rokké valnak. Nem tanulsigok, nem leckék,
hanem apré visszaver8dések arrél, milyenek
vagyunk, vagy milyenck lehetnénk. Hogy a
tandr valdban tanulé — csak mdsik széken
iil. Hogy a hibdzds nem kudarc, hanem rit-
musvaltds. Hogy a gyerekek kérdései néha
tobbet tanitanak, mint bdrmilyen tankényvi
fejezet.

A szbveg olyan emberkozeli, hogy olva-
sds kozben gyakran fel sem tlinik, mennyi
gondolat vdltja egymdst mogdtte. A hangu-
lat hol mesésen kénnyt, hol kicsit melanko-
likus, de minden sora arrél szdl, hogy a ta-
nitds nem tevékenység, hanem kapcsolat. Es

csisdgot. Mert tanulni
nem csak lehet —jol is le-
het. Flow-ban, 6rémmel, tarhonyéval, li-
bakkal vagy épp szolid kdosz kizepén.

J6 szivvel tudom ajdnlani a kényvet:

Annak, aki mdr tanit, és szeretne vissza-
talalni ahhoz a bizonyos szikrdhoz. Es an-
nak is, aki egyszer(ien szeret j6 sztorikat
hallgatni arrdl, milyen szépek — és mennyire
emberiek — tudnak lenni a mindennapok.
De legf8képpen azoknak a jovdbeli szuper-
hésoknek, akik taldn éppen most ébrednek
majd rd, hogy tandrnak késziilnek.

Tehdr a konyvet ajdnlom mindenkinek,
nem azért, mert megtanulhaté beléle, ho-
gyan kell tandrnak lenni — hanem azért,
mert segit észrevenni, milyen j6 lenne azzd
vélni. Es mert minden oldala arrél mesél: a
pedagégia nem recept. Ut. A te utad. Es ezt
az utat e kdnyvvel a zsebedben, torténetek-
kel a lelkedben kiilondsen j6 elkezdeni.
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GRETSY LASZLO: A SZOHASADAS DIOHEJBAN. TINTA KONYVKIADO,
BUDAPEST, 2024.

Bodnair Ildiké: Hogyan vigyiik kozelebb a

nyelvtorténetet didkjainkhoz?

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.07

Ha van nyelvészeti kdnyv, amelyiknek az ol-
vasdsa igazi élménnyé vélhat — s nem csupdn
a nyelvészek vagy az anyanyelviink irdnt kii-
16n8sen érdekléddk, de akdr az ,4tlagolva-
s6k” szdmdra is — az mindenképpen Grétsy
Laszlonak A széhasadds didhéjban cim
kényve.

A szerz6nek a bevezet8ben megjelend és
a szépérokhoz flizote nyelvtorténeti magya-
rdzatai — szdmtalan példdja a magyar irdsbe-
liség legkorabbi korszakaitdl (ha nem még
korabbrél) huszadik szdzadi koltéink
nyelvéig — teszi emlékezetessé a bemutatott
szavakat. ,A vdsdr az egykori pontusi keres-
kedék révén mdr az 8smagyar korban meg-
honosodott, s az 1055-bél szdrmazé Tiha-
nyi Alapitélevélben is benne van” (12),
illetve ,,A buckdkrol néha gyiisziinyi homok
pereg ald” (Jozsef Attila: Elégia) (40). Mél-
tdn remélhetjiik azt is, hogy didkjaink is ér-
dekesnek fogjék taldlni a konyv olvasdsdt, a
kotet alapjdn kapott feladatokat és a megol-
ddsukhoz kapcsolédé kutatémunkat.

A kényv cime — tigy gondolom — éppen
a taldnyossdga miatt keltheti fel a nyelvi kér-
désekben kevésbé jirtas olvasdk érdeklédé-
sét is: Mi a csoda lehet a szdhasaddst Mert a
hasadni igét, a hasadds f8nevet jOl ismeri

»Vég, végezet, végzet.”
Kdrolyi Amy: A magyar nyelv mondja
(A Kuleslyuklira cim( kotet egyik darabja.)

gyermekkordtdl mindenki; a Aasad annyit
tesz, mint: "kemény anyag vagy tdrgy kiilsg
erd hatdsdra hosszdban folyamatosan széjjel-
valik, 1d.: Har — hasad a pad! Az elszakadt
anyagra is mondjik: elbasads a szévet. Es
eléfordul — bar ma mér ritkdn haszndljuk —
a Magyar! Hajnal hasad! Csokonai-verscim-
bél is ismert kifejezés a hajnal (a versben dt-
vitt értelemben egy 4j korszak, a felvildgo-
sodds) bekdszontésére. De hogy a szavak
hasadndnak?! A széhasadds nyelvészeti mi-
sz6 szdmos szavunk létrejdttének a modjdt
fejezi ki szinte ,ldttatd” formdban. Az erede-
tileg egymdssal azonos jelentés(ek)ben 4116,
bar alakilag kis eltéréseket mutatd, parhuza-
mos szdalakok értelme iddvel elkiildniil,
egyikiik elvalik pdrja jelentésétdl, mintegy
lehasad arrdl. A jelenség egy véltozatdt ké-
pezi a szdalakhasadds. A didhéjban sz6 jelen-
tése ismertebb: szinte egy didhéjban is elférd
rovid olvasmdnyt igér a cim az adott téma-
korben.

Grétsy Laszlé A szobasadds didhéjban
cimi kotetée 2024-ben jelentette meg a
Tinta Kényvkiadd. A m( Az ékesszdlds kis-
kényvtdra sorozat 96. darabjaként ldtote
napvildgot. Taldn nem érdektelen utalni
arra, hogy ez a 2005-ben indult sorozat



SZEMLE ‘

Hogyan vigyiik kizelebb a nyelvtrténeter didkjainkhoz? ‘

lassan elérkezik a szdzadik, jubileumi kote-
téhez. A sorozat darabjai kézott egészen egye-
diildllénak mondhatjuk ezt a kotetet, legin-
kabb a keletkezését illetden. Ez a mi
ugyanis a szerzd igen gazdag életmiivének
egyik elsé darabjit, A szdhasadds — egy ke-
véssé szamba vett széalkotdsmdd tipusai és sze-
repe irodalmi és koznyelviink fejlodésében
cimt, 1962-ben kiadott, kdzel hdromsziz
oldalas kdnyvét éleszti Gjjd és teszi a na-
gyobb koézonség szdmdra is hozzéférhetsvé.
Ugyanakkor nem a fenti m@i valamiféle ro-
viditett vdltozatdval, netdn egyszer(i ,kivo-
natdval” dllunk szemben; szdmos jelentds el-
térést fedezhetiink fel a két koter kozote,
vagyis igazi megtijulds toreént. Igy példdul a
tudomdnyos miihéz tartozd régebbi nyelvé-
szeti szakirodalomra valé szdmos utal4st el-
hagyott Grétsy Liszl6, s el-

didhéjban lett a nagy nyelvész utolsé mun-
kdja, az Utdszdbd! tudjuk, hogy a tandr ur
még betegen is az elkészitésén dolgozott, s
mivel a megjelenésére csak a szerzd haldla
utdn keriilt sor, posztumusz kétet lett. A két
sz6hasaddsrél sz016 m igazi keretbe foglalja
a szerz§ teljes, s immdr lezdrt pdlydjdc
Grétsy Laszl6 két éve, 2024. janudr 21-én
hunyt el. Nagyon szép példdja ez a kétet an-
nak, hogyan képes egy immdr hatvan éves tu-
domdnyos munka teljesen megtjulni

A kotet hdrom része: (1) a szerzé 4ltal
irott Eloljdrd beszéd, amely hét oldalt foglal
el, s magyarazattal szolgdl a sz6hasadis jelen-
ségének minél jobb megértéséhez. Az eldl-
jaré sorokat vagy praeambulumor (ahogyan
Grétsy az {rdst nevezi) koveti még a kotet
15-16. oldaldn olvashaté Roviditésjegyzék,

amelynek hasznilata

végezte a szdanyag
korszertsitését is. Szamos

igazi megujulds tortént

nemigen mellézhetd a
szOtdri anyag utaldsainak

nyelvi adattal szerepelnek
a mostani kétetben olyan Gjabb nyelvészeti
kiadvanyok, mint az Uj magyar tdjszotir
(UMTsz.) 1979 és 2010 kozote megjelent
ot kdtete, a Magyar értelmezd kéziszdtdr
(EKsz.) 2003-bél, a 2006-0s megjelenésd,
Zaicz Gabor szerkesztette Etimoldgiai szdtdr
(ESz.), vagy éppen a 2016-o0s Valldsi szavak
kisszétdra, Erdds Attila és Kiss Gébor szer-
kesztésében. A siket ~siiket pir kapcsin
példdul a jelnyelvnek 2009-es magyaror-
szdgi hivatalos nyelvvé valé valdsirdl is érte-
siiliink. A szerzd egész tdrsadalmunk szem-
pontjdbdl hangstlyozza annak jelentéségét,
hogy szdtdraink ,a széhasadds révén létrejore
szOpdr tagjait mdr kiilon-kiilon széként ke-
zeljék, s a siketséggel, halldssériiltséggel kap-
csolatos jelentéseket i-z8 formdban mindsit-
sék koéznyelvinek” (140). Fontosnak tartom
itt megjegyezni azt is, hogy A szdhasadds

a megértéséhez. Ezutdn
kovetkezik (2) a 17. oldaltél a 164. oldalig
ta rtéan a szdtdri rész, az dbécé sorrendjében
felsorolt negyven, a széhasadds jelenségét
képviseld szépdrral, pl.: barika ~ barka, ci-
ripel ~ csiripel, globusz ~ golyobis, tetéz
~ tetdz. A fejezeten beliil hatoldalnyi példa-
anyag mutatja be ezeken kiviil a ragos, jeles
vagy képzds alakokban mutatkozd tn. szd-
alakbasaddst, ennek jellemzd példdi: daruk -
darvak, éberen ~ ébren, reggelik ~ reggeliek,
tdrgyatlan - tdrgytalan stb., itt ugyancsak
kozel negyven szdalakpdrt tanulmanyozha-
tunk. A szintén fontos szerepet betéltd —
mert Grétsy Lészl6 egész alkotdi pdlydjdr itc
roviden ismertetd — (3) részt, az Utdszot a
konyv 165-178. oldaldn olvashatjuk, befeje-
zésiil pedig —a 179-180. oldalakon — az fro-
dalomjegyzéket és a Forrdsok feltiintetését ta-

Iljuk.
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Az Eloljdrd beszéd szdmot ad t5bbek ko-
zott a szavak 1étrejoteének kiilonbozd ttjai-
r6l, mddozatairdl, egy-két példdval illuszt-
rdlva a szoképzés (asztal > asztalos), a
szoosszetétel (asztal + szomszéd > asztalszom-
széd), a sz6rovidiilés (autdbusz > busz, pro-
fesszor > prof) és a mozaikszé-alkotds (Ma-
gyar Allamvasutak > MAV) eseteit. Ezutdn
pedig a széhasaddsnak a definicidjit adja
meg a szerzd: ,A széhasadds az a nyelvi fo-
lyamat, amelynek eredményeképpen egy szé
akdr alapalakjdban, akdr

szdzadokkal kés8bb a francia nyelvbe keriilt
szbalakok egyfajta rudds nyelver képviselnek
(9-10).

A sz6hasadds lényege a pdrhuzamos alaki
és jelentésbeli elkiiloniilés, vagyis hogy egy-
egy adott szavunk elsé 1épésként két alakval-
tozatra bomlik. Nem sorolja be Grétsy
Ldszl6 a szohasadds ©émakorébe sem az egy-
magdban vett jelentésmegoszlist (pl. verd sza-
vunk esetében, amelyik elvesztette ere-
deti "kalapdcs’ értelmét, s egyediil

a cimbalmok tit8eszkozé-

képzds, jeles vagy ragos
formdjdban két, esetleg

tobb valtozatban fejlddik

a szavak létrejoteének
kiilonb6z8 tjai, médozatai

nek neve’-ként maradt
fenn annak emléke, il-
letve melléknévi igenév-

ki ugyanabban a nyelvben,
s az alakvéltozatok kozote részleges vagy tel-
jes jelentéselkiiloniilés 4ll be” (8-9). Evezre-
des jelenségrdl van szo, amely azonban ke-
vés figyelmet kapott egészen a legutébbi
id8kig.

Legel8szor sz6 esik itt a magyar nyelvi
jelenséghez hasonld, az idegen nyelvekben
(s néhol itt a kdtetben is) legtobbszor dub-
lett(ek)nek nevezett jelenségrdl. A rokonsdg
kétségtelen, mint a német Bert "dgy, fekhely’
és Beer 'agyds, virdgdgy , Knabe fid és
Knappe apréd, fegyvernok’ kettése, illetve a
francia chaise szék és chaire katedra, sz6-
szék, tanszék’ pdr mutatja. A francia dublet-
tek példdi a latinbdl valé kétszeri szokol-
csonzéseket szemléltetik; az els6nek dtvett
szavak hangalakja a hangtorténeti valtozd-
sok sordn alakult ki, mig a késdbbi dtvételek
sokszor szinte az eredeti latin nyelvi formdt
viszik be mesterségesen a nyelvbe. Ezek a

ként létezik mdig nyel-
viinkben, Id. ’eget verd Sromrivalgds’
és 'ver6fény’); sem a puszta alaki elkiiloniilést
(egy tlgy forma kezdetben mind a ’t8lgyet,
mind a tdgyet jelentette, de méra alakilag
teljesen elkiiloniiltek) (10-11). A széhasa-
ddshoz tehdt a jelentésmegoszlds és az alaki
elkiiloniilés egyiittes fellépése szitkséges.!
Ugyanigy nem tartoznak ide a kettds dr-
vételek (irdni eredetl vdsdr szavunk az 11.
szdzadba n mdr a magyar nyelv része volt, a
bazdr évszazadokkal késébb jelent meg). S
ugyancsak nem sorolhatdk ide a nyelvjdrdsi
kiilonféjlédés eredményeként létrejott olyan
parosok sem, mint az aprit és apritt kettdse,
mert az utébbinak csak nyelvjdrdsi példdi
vannak. Mindezekrél a 10-13. oldalakon
olvashatunk részletesebben.

A Kirolyi Amytél idézett sorok nem
véletleniil keriiltek mottoként a Grétsy

' Az 1962-es kdnyvben olvashatd, hogy a jelentésmegoszlds, mivel kiilinbizé eredetii és alaki, de azonos jelentésti
szavak kozote megy végbe, semmiképpen nem esete a széhasaddsnak. Grétsy ottani példdi kozott a kala-
pcs és verd mellett felttinik még a vilgy és aszd, a sdgor és rér szépdr. Ezekbdl a misodik sz6 az utébbi esetekben még
inkdbb kiszorult a nyelvbél, mint a verd. Az aszd ma foldrajzi szakszo, a rér pedig a végképp kihalt szavak koézote van.
A kordbbi, finnugor eredetli szavakat a kalapdcs és a sdgor esetében jovevényszavak valtottdk fel.
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Ldszl6 kotetét bemutatd {rdsom f51é.
Azt illusztréljik, hogy a nyelvész kony-
vében a magyar nyelvben létezd, alak-
jukban nagyméreékben hasonlit6, gya-
korta jelentésiikben is egymdshoz igen
kozel 4116 szavakrdl van sz6, melyek léte-
zése és kapcsolata a magyar koltészet
formdl6ddsa, a versritmus kialakuldsa
szempontjdbol sem kézombos. A koled
nem is egyszer taldle rd a sz6képzés, a
szbosszetétel vagy éppen a szohasadds
egy-egy szép példdjdra, és utalt verscimé-
vel ezeknek anyanyelviinkben jdtszott
szerepére: ,,A magyar nyelv mondja’.
Vagyis nem mds, mint maga a nyelv él
ezzel az eszkozzel, mintegy készen
nyujtva a lehetdséget akdr egy-egy hang
betolddsdra, kivetésére, két hang felcse-
rélésére: az epentézis-

szivli, nagy-alv$, nagy-evé, nagy-ember-
ségli, nagy-lelk(i, nagyanya, nagy-mélté-
sdg, nagybeteg, Nagy-pétek, Nagy-kani-
zsa.t

Az idézett Kuleslyuklira kdtet tobb
versében taldlunk tovdbbi minimadlis
hangzésbeli eltéréseket mutaté szbalako-
kat pl. egy-egy rim kedvéért: ,szavak
mogott valami zig susog kitartén és szii-
netlen/ [...] | igy dobbenek rd kis szii-
netben [... ]} illetve, jatékos etimold-
gidt tartalmazdan: ,A csongei Lanka
patak mondja: Lanka és lanyka, ligy haj-
lds, domborulat rejtezik benne™ (kieme-
lések t6lem, B. 1.)

Az irodalmi kitérd utdn ldssuk most mdr
valéban a szépdrokat, s azt a nagyszert fel-
dolgozdsi médot, amely

nek, a szinkdpénak
vagy a metatézisnek a
stilisztikabdl jol ismert

nem mds, mint maga a nyelv
él ezzel az eszkozzel

igazdn élvezetes olvas-
ménnyd, élménnyé teszi
Grétsy Lészlé6 munkdjdt.

alakzataira. A parhuza-
mosan bemutatott szavak: Vég, végzet,
végezet, a széhasadds egyik gyakori valto-
zatdnak a képvisel8i.” A koltd egy misik,
hasonléan A magyar nyelv mondja cimet
viseld, s szintén egyetlen sornyi darabja
a jelen Grétsy-kotetnek az aldbbiakban
részletesebben is tdrgyalt egyik szopdrjdc
tartalmazza (a kolténénél: ,idétlen =
iddtlen, akinek az ideje nem telt be: ko-
rasziiloee”).? Es ide kivankozik a harma-
dik A magyar nyelv mondja cim@ darab
is, amely a kdvetkezd szésorozatot tartal-
mazza: nagyur, nagyol, nagyzol, nagy-

A szétari rész az agg ~ 6
pdrossal indit; negyvenedikként a vigyorog
~ vicsorog igepért taldljuk a lapokon.
A cimszavak valédi cimekként dllnak a z ol-
dalak folote. Az agg ~ 6 hdromezer évnél is
hosszabb iddre visszanytlé rokonsdgdnak
bemutatdsakor el8szér rovid hangtdrténeti
elemzéssel taldlkozunk, majd annak a tizen-
hét szénak a bemutatdsa kovetkezik, ame-
lyek a nem kevés id6 alatt mellettiik, mint-
egy belélitk szdrmazva megjelentek. Csupan
utalok itt az aggdly és az aggddik, valamint
az deska és dsdi szavakra, mint a sz6csaldd
ma is gyakran haszndlt tagjaira. Kiilon

2 Kirolyi Amy: Kuleslyuklira. Szépirodalmi Konyvkiad6, Budapest, 1977., 24. o.

3 Uo., 32. o.
4 Uo., 68. o.
> Uo., 5. 0.

¢ Uo., 12. 0.
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érdekes az d-nak f5ldrajzi nevekben valé f5l-
bukkandsa: Obdnya, Obecse, Obuda, Moson-
magyardvdr stb.

Nem hidnyzik a kétetben harmadikként
bemutatott sz6pdrndl sem a nyelvtudomsi-
nyi megkozelités, de nem csupdn emiatt
igen tanulsdgosak, sdt élvezetesek az arc ~
orca kett6st elemz6 sorok. A bibliai szills-
igétdl kezdve a népdalokon 4t Berzsenyi Dé-
niel, Ady Endre és Faludy Gyorgy koltészeté-
b6l vett sorokig idézetek mutatjik be
eléforduldsukat a magyar nyelv és kultira
évszdzadain keresztiil. Csak két idézetet vd-
lasztva: ,, Orcdd veritékével egyed a te kenyere-
det” bibliai sorok, illetve ,,s minden szavam-
ban szdzszor latom orcdd, biis
Magyarorszdg” (Faludy Gydrgy: Oda a ma-
gyar nyelvhez). A szécikk a szépdr tagjaibdl
képzett szavak és szdmos, e szavakat tartal-
mazé széldsunk idézésével fejezddik be: or-
cdtlan és arcdtlan, orcitlansdg, orcdtlankodik,
illetve: Nines orcdja, csak pofdja 'nem pirul
semmiért’; orcdjdn hor-

hompolydg, tovibbd a harmincnegyedik
penderit ~ podérit pdrosok elemzése szol-
géltat j6 példdkat. A hempereg legkdzelebbi
~rokonai” a hengereg, a hemperedik, a hempe-
rit, a hembelyeg és a hentereg, ,Belsd kelet-
kezésti hangfestd, illetve hangutdnzé szavak-
kal 4llunk itt szemben, amelynek a tagjai
egy-két évszdzad eltéréssel adatolhatdk” —
olvashatjuk a 84. oldalon. Az utébbi pdros
rokonsdgdt pedig {gy magyardzza a szerzd: A
penderit 'megforgat, hirtelen megfordit
és 'valahovd 16K, a podorir ujjai kozote so-
dor, forgat’ jelentésben él és ,a forgd moz-
géssal kapcsolatos jelentéskorbe tartozik”
(134).

Az iskoldkban szinte ,koételezd” lehetne
a tizenegyedik csaldd ~ cseléd, valamint a
harmincadik- és harmincegyedikként be-
mutatott nevel ~ nével, né ~ -né pirosok
torténetének és az utdbbi pdr helyes hasznd-
laténak megismertetése; a nyelvtanérakon
taldn el§ is fordul emlitésiik 8si magyar sza-

vaink, a jovevényszavak

dozza az ajinldlevelet "biza-
lomgerjeszté arca van’.
Kiilénosen sok koltéi

hangulatfestd igéink is sokszor
keletkeznek széhasaddssal

csoportjai, illetve a nyelv-
Ujitds tdrgyaldsakor. Az 4t-
nézett anyanyelvi tan-

idézet szerepel a kilence-
dik, csiripel ~ ciripelvagy a harminckette-
dik pacskol ~ paskolhangutinzé pdrosok
bemutatdsdban, itt csupdn egy-egy példat
emlitek: ,, Csak néha perczeg a parizs /| Es tii-
csok cziripel halkan” (Madach Imre), illetve
LA hulldimok pacskoltdk a fovenyes szirteket”
(Kazinczy Ferenc). A paskol > pacskol alak-
véltozds torténhetett a locesan, locsog, locs-
pocs, pocsolya és mds ,vizes” szénak a hatdsa
alatt, jegyzi meg Grétsy Ldszl6 (127).
Ahogy hangutdnzd, igy mozgést kifejezd és
hangulatfestd igéink is sokszor keletkeznek,
s6t egyenesen szaporodnak széhasaddssal.
Erre a tizenkilencedik hempereg ~

kényvekben sajnos nem
szerepeltek. (Persze a szavak egyszer(i tan-
konyvi felsoroldsa mogiil hidnyzozna a
nyelvi élmény, a kotddés.) Ugyanakkor a ki-
lencedik évfolyam szdmdra késziile Magyar
nyely cim( 2020-as NAT-tankényv dicsére-
tére legyen mondva: benne a 75. oldalon, a
Ritkdbb széalkotdsi médok kozdtt megemli-
tik a sz6hasaddst, s a példdk egyike éppen a
csaldd ~ cseléd par.

A tandroknak a ,,Hogyan vigyiik kozelebb
a nyelvtirténetet didkjainkhoz?” cimben fel-
tett kérdésemben kifejez8dé toprengés idején
segithet vdlaszokat taldlni ez a kétet. A cim-
adds ihlet8je szdmomra kollégan8m, Schirm
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Anita egyik, a kdzelmultban keletkezett {rd-
sanak a cfme volt.” A széhasadds eseteit be-
mutaté sz6tdrrész kis esszékre emlékeztetd
darabjainak kiosztdsa nyomdn tarthatd ta-
nuléi kisel6addsok taldn felkeltik a tizen-
egyedik—tizenkettedik évfolyamok tanuléi-
nak figyelmét. El8szor szélna az el8add
tanuld a vizsgalt szavak eredetérél, példak-
kal mutatnd be a néha évszdzadokon 4t
tarté keveredések idészakdt, hogy aztdn el-
jusson a mai ,nyugalmi” 4llapot bemutatd-
sdig, ahogyan Grétsy Laszl6 is teszi: ,A ha-
bozik ~ habzik kettds a tagjaiban
megvaldsult jelentéselkiiléniilés révén a 20.
szdzad egyik jellegzetes s szinte mindenki 4l-
tal jol ismert sz6hasaddspdrja lett. Isten
hozta székincsiink elemei kozotet!” (82). Kii-
16n feladat lehet az iroda-

52). A kapcsolddé irodalmi feladat nyomdn
megsz6lhat Arany Janos Csalddi kor cimi
kélteménye.

De nagy szdmban adhaték olyan kuta-
tési feladatok is a konyvben szerepld szavak-
hoz, amelyek a kiilonféle egynyelvli szétdrak
haszndlatdhoz, a benniik valé kereséshez,
adatok értelmezéséhez kapcsolddnak. Ilyen
feladatok kidolgozdsa nem okozhat nehézsé-
get; Grétsy Laszl6 a 15-16. oldalon husz
kiilsnféle szétdrat emlit meg, van mibdl vé-
logatni!

Nem esik ugyan sz6 a kotetben a ,ndsté-
nyesitésrdl”, azaz a (nyelvtani) nemek beveze-
tésének a nyelvijitds kordban felmeriilt képte-
len otletérdl (pl. *oné, *akiné), de j6 vitdt
lehetne lebonyolitani a né ~ -né piros kap-

csdn: a didkoknak tetszeni

lomban jelentkezd tovabbi
példdk keresése.
Szépen megformélhatd

nagy szimban adhaték kuta-
tasi feladatok is a szavakhoz

szokott az elképesztd otlet!
Erdekes elolvasni a 74 sz6-
nak mint 6sszetételi els-,

ilyen kisel8adas az degyhizi
szldvbol dtvett *cseljdd s26 kédéle: csaldd és
cseléd alakban toreénd folytatdsdra. A hasz-
nélat keveredése szdzadokig eltartott:
~Monda a gazda a czaladocnac’, illetve
wnem egy cseléd vagyon, melyben gyermekek
nincsenek” (16.—17. szzadi széhaszn4lat)
(51). (Az ilyen és hasonlé mondatok akdr
deriiltségre is alkalmat adhatnak a nyelvtdr-
téneti 6ran.) A magyar nyelv nagyszétdrdban
(Nszt.) a ’familia’ jelentésti csaldd- el6raggal
hsz, szintén -csaldd, de utdtaggal nyolc —
dsszesen tehdt 28 — dsszetett sz6 szerepel,

a ’szolga, szolgdld’, teljesen elkiiloniilt jelen-
tésll cseléd sz6val pedig dsszesen tzenhdrom
(nyolc+6t) dsszetett sz6 sorolhatd fel (51—

illetve utdtagnak a mai
nyelvben valé el6forduldsait bemutaté soro-
kat, s megismerni egyes keveredések kialaku-
ldsénak okait. Torténhet ez példdul az idegen
nyelvekbdl t6rténd forditdsok hatdsdra: ,,A4
gyalogsdg a fegyvernemek kirdlyndje’: a ma-
gyarban kirdlynak kellene itt dllni. Tobb
idegen nyelvben (francia, olasz, német) vi-
szont a gyalogsdg nénemt sz6, ezért szokdsos
forditdsként — f6ként régebben — a kirdly-
ndje allt a kozismert fordulatban (Id. az in-
ternet példdit). Eléfordul a kirdlynd és a ki-
rdlyné alakok keveredése is, pedig a
szabdlyok itt egyértelmtiek!

Igazi egyetemi nyelvtorténeti el6addst
idézhet fel a csekély ~ sekély és a hiivis ~

7 Schirm A. (2020): Uj szévegtipusok a nyelvtantanitdsban — avagy hogyan szerettessiik meg a nyelvtant a didkokkal?.
In: Isték B., Lérincz G., Lérincz J. és Simon Sz. (szerk.): Tankinyvkutatds — forditott tankinyvek — kétnyelviiség.

A Variolégiai Kutatécsoport 9. nemzetkozi tankinyvkutaté konferencidjdnak ranulmdnyai. Selye Jinos Egyetem Tandr-

képzd Kar, Komdrom (Magyarorsz4g).
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hiis, vagy éppen az idétlen ~ idétlen pi-
rok kialakuldsidnak megismerése a konyv-
bél. Az idézetek gazdagsdga ez utdbbiak ese-
tében sem marad el a mdr emlitett fejezetek
mogott: ,Szép desém miért

bucka-, hanem egészséges, kerek képiik foly-
tdn buckdfejiiek!”.
A rendkiviil tartalmas szécikkben sz6
van a Magyar értelmezd kéziszdtdr egyik
hasznos 0jitdsdrél, a ma-

dllsz ott a Nap tiizében /
Lidd, a t6bbi horkol boglya

hitvésében” (Arany Ja-

~buckafejiekkel aligha
fogunk taldlkozni”

gyar nevek becézésének
lehet8ségeirdl (Lackd-
Buckd), e szavak tobb sz6-

n0s), ,Elmondd, his for-
rdsra mint akads, / Hegyoldal drnyas, szirtes
dbliben” (Tompa Mihdly). Kevésbé koltsi
viszont a hdivdsre tették széhasznalat,
amelyre mdr 1820-b¢l példdt taldlni, holott
,modern” széhasznalatnak vélhetnénk (90).
Az idétlen szavunk eredetileg (adataink van-
nak rd mar a 16-17. szdzadbél) a ‘nem kell8
iddben, id6 eldte sziiletett’ csecsemOre vonat-
kozott, ma a korasziilitt sz6t haszndljuk eb-
ben az értelemben. Az iddtlen a végtelen so-
kdig, 8siddk 6ta tartd’ fogalmdt fejezi ki.
Radndti Miklds Babits Mihdlyt bucstztatd,
szomoru versébdl (Csak csont és bor és fijda-
lom) valé az idézet:

»Tudtuk mdr rég, minden hidba, rdk
marcangol és szemedben ott ragyog

egy messzi és 6rok dolgokbdl font vildg,

s hogy oly idétlen vagy te, mint a csillagok.”

Az idbtlen s26 d8lten vald kiemelése
Grétsy Laszl6 konyvében jelenik meg, a 93.
oldalon, a nyelvi példdra utaléan, a versben
eredetileg — a tipografidt illetéen — nem volt
kiemelve ez a sz4, bar hangsilyos volta két-
ségtelen. Természetesen vannak ennél vid4-
mabb idézetek is; egyet mindjdrt a bucka ~
buckd sz6pir fejezetének végén taldlunk:
»Kockafejliek ma is élnek a viligban, de
buckafejliekkel aligha fogunk taldlkozni! Ha
pedig mégis, akkor azt is tudni fogjuk, hogy
ez persze csak tévedés, mert azok nem

tdri és szdmos irodalmi
eléforduldsdnak (és kevere désének) a példdi-
rél a magyar irodalombdl, st miiforditds-
irodalmunkbdl is. A levonhaté tanulsdg pe-
dig a kvetkezd: haszndlatukat illetéen ,,a hu-
szadik szdzad végére nagyjdbol kitiszrult a
kép, s ha lassan is, de a két alak kzote érvé-
nyesiilt a nem teljes, de sziikséges sz6hasa-
das”. Ezutdn kovetkezik a kocka- és a buckd-
fejlickre valé fent utalds (42).

A végtelenségig lehetne lapozgatni eb-
ben a nagyszer(i kényvben, kivdncsian ol-
vasva a csin ~ csiny; a kéjes ~ kényes, a
maszat ~ moszat s tovibbi széhasaddsos
alakok véltozatos torténetét, s valogatni a
taldléndl taldlébb idézetek kozote. Olyan
kevésbé ,érdekes” szavak sem kertilik el ta-
ndr ur figyelmét, mint a hatdrozészavak,
igekotdk, névmdsok vagy éppen a kotdsza-
vak, Id. a meg ~ mégvagy a miért? ~ mert!
szavak hasaddsdnak a torténetét! De marad-
jon felfedezni val6 a kdnyvben a nydjas ol-
vas6knak is.

Befejezésiil id6zziink el kicsit az Utdszd-
ndl, melynek szerz6je Erdélyi Erzsébet, a ta-
ndr Ur egyik munkatdrsa, pdlydjinak igen jé
ismerdje, aki a pdr évvel kordbban a szintén
a Tinta Kényvkiadéndl megjelent, Grétsy
Laszlordl sz016 A nyelvész — emberkizelbél.
Grétsy Ldszlé cimi kotet szerkesztdje, dssze-
4llitéja volt. Az Utdszéban (melynek ugyan-
csak beszédes alcime: A széhasadds — mdsod-
szor) a sorok roviden szélnak az irodalmarnak
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indult, 4m hamarosan nyelvésszé vdl6 Grétsy
LdszI6 atjdrdl, munkdssdgdrdl, nem utolsé-
sorban pedig méltatjdk a mdr fent is emlitett
1962-es kotetének szerepé, jelent8ségét a
szerz8 életében — amely mi a szerzd kandidé-
tusi értekezésén alapult.

Megtudhatjuk itt, hogy a meglehetdsen
hosszti cimmel rendelkez kotetet az Akadé-
miai Kiadé adta kozre, s benne a szerzd t5bb
szdz példa segitségével mutatja be ezt e ko-
ribban csak kevés figyelemre méltatott, 4m
anyanyelviinkben az 0j szavak keletkezésében
igen jelentds szerepet jdtszo jelenséget, a sz6-
hasaddst. A széhasadds mint nyelvtani miiszé
ugyan felbukkant kordbban is a szakiroda-
lomban, de igazdn Grétsy Laszlé6 munkassdga
nyomdn terjedt el, ahogy a jelenség kiterjedt
volta is a tanulmdnykotet példaanyaga nyo-
mén vélt kozismertté. Napjaink nyelvészete a
nyelvi variabilitds, variativitds témakorén be-
liil is vizsgalja a Grétsy dltal targyalt jelensé-
gek egy részét, mint pl. dr. Lérincz Julianna
tandrnd {rsai.* Az Utdszé fontos informdcié-
kat ad tovdbbd arrél, milyen tipusai kiilénit-
het6k el a széhasaddsoknak a kiilonféle ma-
génhangzé-, illetve méssalhangzé-
véltakozdsok mentén, s a szétdri rész példa-
anyagdt nagyrészt be is sorolja ezekbe a ti-
pusokba, s8t tovabbi, az j konyvben mdr
nem szerepld példdkat is bemutat (épen ~
éppen, passio ~ passzid stb.). A 170-173.
oldalon a magdnhangzé-véltakozdsokon ala-
puld hat (pl.: a magdnhangzé nyiltabba vé-
lsa, illetve zdrtabb fokon valé megérzddése,
hangrendi illeszkedése), illetve a mdssal-
hangzé-valtakozdsok tizenegy (palatalizdcid,
zongésedés-zongétlenedés, elhasonulds stb.)

alcsoportjdra példdkkal torténd utalds erdsiti
a munka tudomdnyos jellegét, és mindenek-
el8tt az igazdn nyelvész érdekl8désti olvasdk
tdjékozdddsdt szolgdlja.

Kevesen vannak felndttek ma Magyaror-
szdgon, akik ne taldl koztak volna Grétsy
Ldszl6 nyelvész nevével, sokan taldn egy-egy
eldaddsdt is hallottak még. Nekik minden-
képp, de azoknak is, akik nem ismerték ed-
dig — az érdekldddk legszélesebb korének —
ajénlom e karcsti kotet elolvasisdt. Nem fel-
tétleniil egyhuzamban, hanem tgy, ahogyan
a szétdrakat 4ltaldban olvassuk: lapozgatva,
sziikségleteinknek, érdeklédésiinknek megfe-

leléen valogatva a szécikkek kozott.

8 Lérincz G. és Lérincz J. (2020): A nyelvi variativitds elméleti kérdései. Magyar Nyelvdr. 144. 2. sz., 229-253. Ld.

kiilonosen a 239-241. oldal példdit.
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BOROS JULIANNA: AMRITASOK. EGY ISKOLAN KIVULI ESELYNO-
VELO TANODA-TIPUSU PALYAORIENTACIOS PROGRAM (1995-1999)
VIZSGALATA. BELVEDERE MERIDIONALE, SZEGED, 2025.

Forray R. Katalin: Hétk6znapi roma hésok

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.08

Boros Julianna 221 oldalas kétete valjdban
két részbél all. Az elsé fejezet a Tiudomdnyos
keretek cimet viseli, és a kilencvenes évek is-
kolafejleszt8 programjait mutatja be. A mé-
sodiktdl az 6todik fejezetig tartd rész pedig
az Amrita szervezetet és mai utdéletét targy-
alja. Ebben a kotetben végre alapos elemzést
kapunk a jelentés dél-dundntili civil kezde-
ményezésekrdl.

A kotet els6 — 100 oldalas — fejezetének
célja, hogy az esélyndveld okratdsi progra-
mokrél adjon tdjékozta-

megindultak. Eltintek az dlsdgos egyiittmi-
kodések a késd kdddri partvezetés és a kato-
likus egyhdz kozott, amelyek reprezentdlni
voltak hivatottak a roma/cigdny kdzdssége-
ket, mikdzben kisajdtitottdk azok mozgdste-
rét. Az Amrita is ekkor indulg egy volt ezek
kozéte. Az ilyen ,nyitott hdz” programok
szdmdra a véltozé terek inkdbb hajtéerét
nytjtottak, mint akadalyt jelentettek. A ta-
gok sokszintsége sem jelentett hdtranyt;
s8t, az Amrita éppen emiatt valt inklu-
zivva. A lakhatdsban a

tdst. Nagyon jo és fontos
véllalkozds ez, hiszen jog-
gal hidnyoljuk a kilencve-
nes évek oktatdsi program-
jainak, innovécidinak

ugyanazokba a programokba
vontak be az itt lakékat, mint
mas, felkésziiltebb csalddok

gyermekeit

befogadottak — jellem-
z8en kozépiskolds kord
fiatalok — tobbféle segit-
séget is kaptak: tobbek-
nek a Gandhi Gimni-

alapos bemutatdsdt a pub-
likdcidk koziil. Eddig hidnyzott a sok szem-
pontd, éveken 4t tartd, az egész orszdgra ki-
terjedd programok ismertetése. Olyan
erdfeszités volt ez, amelyet nem ismertiink
mindeddig igazdn, és amely a 2000-es évek
elejének programjaiba is denyulik. Epp ezére
problematikusnak érzem, hogy a cimben
1999-et jelolte zdrdévnek a szerzd, holott a
bemutatott programok egyike-mdsika épp
akkor kezd8dik. Ez zavarhatja a figyelmes
olvasét, noha til is léphetiink rajta.

A misodik fejezet val6jdban a rendszer-
véltozdssal kezd8dik, amikor Baranya megyé-
ben, de orszdgosan is a civil kezdeményezések

zium kollégiuma

biztositott elhelyezést, masoknak a nekik 1¢-
tesiilt Collegium Martineum adott szall4st.
De ezek nem csak szdlldshelyek voltak.
Ugyanazokba a programokba vontdk be az
itt lakékat, mint mds, felkésziiltebb csald-
dok gyermekeit: filmek és szinhdzi el6add-
sok kdzos megtekintése, az élmények meg-
beszélése, kirdnduldsok ismeretlen és vonzé
helyekre, kozds alkalmak, kozos egyiitdlétek.

A kutatds alapvetden az élettdrténetek
elemzésével (oral history) késziilt, azaz a ma
mér harminc évnél idésebb, egykori ,,amri-
tdsok” visszaemlékezéseire alapozddott.
Az egykori hatvan didk koziil a szerzének
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harmincdtot sikeriilt elérnie, és életat inter-
jut késziteni, illetve kérdéivet kitdltetni ve-
litk. Ezen interjik dsszessége pontosan az az
1j, mindeddig ismeretlen anyag, amelyet hi-
4ba keresiink mds empirikus vizsgdlatokban.
Benniik nem a kutaté véleményét ismerjitk
meg, hanem azoknak az embereknek sok
évvel ezel8tti tapasztalatait, akik a kutatds
célesoportjdt képezték. Mi tortént velik?

A kérdezettek koziil nyolcan laktak a
Collegium Martineum nevti cigdny tehet-
séggondozd kollégiumban. Ez az intézmény
szolgdlta azt a célt, hogy a csalddbdl kisza-
kadt fiatalok érzelmi és intellektudlis tdmo-
gatdst — és rdaddsként anyagi segitséget is —
kapjanak tanulmdnyaik alatt. Mivel a prog-
ramban rész tvevdk (zommel) kozépiskold-
sok voltak, jol érzékelhetd az egy vagy tobb
lépcsés, folfelé tartd tdrsadalmi mobilitds a
sziilék iskoldzottsdga alapjin. Mig a sziil8k
kozdte ritkasdgnak szdmitott még az dltald-
nos iskoldt elvégzett apa vagy anya is, gyer-
mekeik f8iskoldra vagy

romoldgia tanszék Gjjdszervezésébe be-
vonni.)!

A kotet kiemelked§ fejezete Az egyesiilet
hatdsa az Amrita-tagok életére cimet viseli.
Az Amrita-tagok azt tanulték, hogy az 6nbi-
zalom és a torekvés olyan erdk, amelyek se-
gitenek kitdrni a hdtrdnyos helyzetbdl (ez a
reziliencia). A patrondlé rendszer az Amrita
taldn legfontosabb mdédszere volt. Jellemzs-
nek is tekinthetd, hogy az egykori amritdsok
végzetrségitknek megfeleld munkahelyen,
munkakérben dolgoznak.

A nyelvek tekintetében megfigyelhetd,
hogy a bedsok, akik koziil a legtobben ke-
riiltek az Amrita kozosségébe, nyelvet cse-
réltek: inkdbb csak otthon hasznaljdk egy-
kori anyanyelviiket. Tébben vannak
olyanok is, akik két nyelven kommunikal-
nak otthon: az anyanyelv mellett az iskold-
ban tanult nyelv a leggyakoribb. A tobbség
onmagdt cigdnyként hatdrozza meg, de a
pontosabb besorolds aldl kitér. Tébben név-

véltozdst kezdeményez-

egyetemre késziiltek.

A dirsadalmi kdrnyezet
érzékeltetésére a szerzd né-
hdny ismert nevet is felidéz.
Dr. Orsés Anna — sokdig a

Pécsi Tudomdnyegyetem

Jellemzd, hogy az egykori
amritdsok végzettségiiknek
megfelel§ munkahelyen,
munkakérben dolgoznak.

tek, mivel agy gondoljdk,
hogy a neviik alapjin
eleve ,cigdnynak targdk”
majd 8ket. A pdrvélasz-
tést illetden figyelemre
mélt6, hogy sokan nem

romolégia tanszékének ve-

zetSje — tobb megkérdezettnek példaképe
volt; az iskolaalapité Derdék Tibor palyafu-
tdsa tobbeket inditott el palydjén. Dr. Varga
Aranka, ma mdr egyetemi tandr, hosszu elis-
merd mondatokat kap a cigdny/roma fiata-
lok tdmogatéjaként. (Az emlitettek koziil
kettdt jelen sorok {réja kiilon biiszkeséggel
emlit, mert 8ket neki sikeriilt az egyetemi

kotnek hdzassdgot. Bar a
hazai cigdny/roma politika elveti az asszimi-
ldcié fogalmat, ¢és helyette az integricid kife-
jezést szereti haszndlni, ezek az eredmények
bizony a cigdnysdg be nem vallott asszimild-
cids gyakorlatdra figyelmeztetnek.

Fontos kérdés: vajon a tanult és képzett
cigdny/roma emberek visszatérnek-e kdzos-
ségiikbe? Ez nagy ritkasdgnak szdmit a

! Prof. dr. Hives-Varga Aranka ma is a PTE Romolégia és Nevelésszociolégia Tanszék munkatdrsa, Prof. dr. Orsés
Anna két évtizeden keresztiil a tanszék munkatdrsa, 2011-2020 kozote tanszékvezetdje volt. Ma az Eperjesi Egyetem

professzora. (A szerk.)
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kutatds szerint. Az indok értheté: a kibo-
csdtd kozdsség nem igazdn

Kozma Tamds és munkatdrsai értelmezik).
Mégis: joggal nevezi Boros

tudja méltdnyolni a maga-
sabb iskolai végzettséget és
az ezzel jard tdrsadalmi
helyvéltoztatdst.

hisz a cigdnysdg
felemelkedésében,
és tenni is kész érte

Julianna kitete zdrszavd-
ban az egykori amritdso-

kat , hétkiznapi roma hé-
sok™-nek.

A 74r6 fejezet cimében
tj fogalommal taldlko-
zunk, a tdrsadalmi innovdcidval. Ezen a
szerz azt érti, hogy az egykori amritdsok —
akik a cigdny/roma fiatalok névekvd hénya-
ddc képviselik — érettségizettek, felséfokon ta-
vébbtanultak (és ez nem egészen azt jelenti,
ahogy a tdrsadalmi innovéciét masok, pl.

Az Amritdsok kotet —
hibdival és hidnyossgai-
val egyiitt is — szép konyv. Nemcsak 4j in-
formdcidkat, anyagokat kozol, melyeket
eddig nem (vagy nem igy) tudtunk-ismer-
tiink, hanem egyuttal lelkesit is. Olvassa
mindenki, aki hisz a cigdnysdg felemelkedé-

sében, és tenni is kész érte.
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FODOR RICHARD — GYERTYANFY ANDRAS — SZOKE-MILINTE
ENIKO (SZERK.): HATARATLEPESEK — A NEVELESTUDOMANY,
A TORTENELEMDIDAKTIKA ES A DRAMAPEDAGOGIA TERULETEN.
TANULMANYOK A 70 EVES KAPOSI JOZSEF TISZTELETERE.
SZAKTUDAS KIADO HAZ, 2025.

Foldes Petra — Veszprémi Attila:

Szellemhez sz616 ajandék

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.09

Toébb mint 80 kollégdja és tanitvanya tin-
nepi kotettel kdszontotte a 70. sziiletésnap-
jdn Kaposi Jozsefet.! A koszontéshez szer-
kesztdségiink az ajandékba készitett
gyljteményes kotet recenzidjdval csatlakozik.
Hatdrétlépések. ,A cimben szerepl§ ha-
tdrdtlépés kifejezés a magyar nyelv gazdagsé-
génak hdla szdmos jelentéssel bir, bar ezek
koziil nem mindegyik pozitiv. A kotetet
kézbe vevd kritikus olvasé gondolhatna ille-
gdlis hatdrddépésre, az Skori rémai limes 4t-
torésére vagy akdr erkélesi korldtok 4tlépé-
sére is. A szerkesztdk azonban nem ezekre,
hanem a szellemi, intézményi és tudomdny-
teriileti hatdrok kozotti rugalmas dtjdrdsra
szerettek volna utalni, arra a nyitottsdgra és
kisérletezd szellemre, amely Kaposi Jézsef
munkdssdgdt mindvégig jellemezte.” (5) —
irjdk a szerkeszt8k az el8szdban, melyet a
hdtsé boritéra is kiemeltek ajdnléként. A sz6-
vegnek ez a megdupldzdsa is jelzi, mennyire
fontosnak tartjdk a kotet alkotéi leszogezni,
hogy nem valamifajta deviancidrdl, hanem
egy aktiv, kreativ alkotd szabadsdgdt megra-
gadé metafordrdl van sz6. De ha mdr itt tar-
tunk, ne menjiink el a metafora nehezebb

kérdéseket felvetd rétegei mellett: a hatdrdt-
1épés dhatatlanul kockdzattal, olykor akdr a
kapcsolatokat prébdra tevd fesziiltséggel is
jar. Ezért kiiléndsen figyelemre mélté a ko-
tetben megjelend szerzdk és a Tabula Gratu-
latoria névsora. Bdr a kszontés pillanatdban
taldn illetlenség errdl beszélni, fontosnak
érezzitk megemliteni, hogy az életm( — épp
a fentebb jelzett alkotdi magatartds okdn —
nem mentes, nem lehetett mentes a konflik-
tusoktdl. Hogy ezek — a szellemi sikon leg-
aldbbis mindenképp — épitd, tovabb gon-
dolhaté konfliktusok, azt az jelzi, hogy
Kaposi néhdny vele komoly vitdban 4ll6 pé-
lyatdrsa is jelen van a gratuldlok kozt, sét
tobben 6ndllé tanulmdnnyal is képviseltetik
magukat. Ezzel pedig a kotet tilmutat 6n-
magdn: a szorosan Kaposihoz kéthetd szak-
mai mihelyek seregszemléje mellett a cse-
lekvé jelenlét, az alkotd szakmai vita
dicséretévé valik.

A szerkeszt8k 29 — kordbban megjelent,
illetve a kdtet szdmdra késziile — irdst gytj-
tottek dssze és kozolnek négy csokorban,
oly médon, hogy a kétet szerkezete titkrozi
a pélya legf8bb tartalmi teriileteit. Az els6,

! A kétet innen letdlthetd: hetps://tanaritagozat.tortenelmitarsulat.hu/doc/news/kaposi7Okotetonlineboritoval. pdf
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emlékezéseket sorakoztatd rész — Kiszintok,
intézménytorténetek, emlékezések — is illik a
sorba, hiszen az itt bemutatott iskolate-
remtd, rendszerépitd jelenlét maga is a palya
egyik fontos tartalma. Az tinnepelt gyakran
dlmodik és hoz létre valami Gjat: a nevéhez
kozdsségek, intézmények, testiiletek sziile-
tése kotddik, melyek mind

kapcsolédik: a cim szerint a dréma- és szin-
h4zismeret-tandr szakot mint tanulészerve-
zetet mutatja be, és mindezt 4gy teszi, hogy
a kiilonbo6z6 elnevezésti és fékuszu tandr-
képzési drdmaszakok tdrténetén és a rend-
szeren beliili nehézségeik felvdzoldsdn ke-
resztiil az olvasé megérti ennek a teriiletnek
a (szinte a felséoktatds

az éltala miivelt nagy -
mékhoz kapcsolédnak.
Ezek koré a témdk koré
szervez8dnek a kotet to-

szakmai kozelmultunk feldol-
gozdsihoz kozelebb vihetnek

rendszerébe kédolt) kihi-
vasait. Bencéné Fekete
Aniké Andrea kdszontésé-
ben a tehetséggondozds

vabbi fejezetei: Neveléstu-

domdny és dramapedagdgia; Torténelem —
tanterv — tankonyv; Forrdskozpontii torténe-
lemtanitds.

Az elsé fejezet E Dirdai Agnesnek az iin-
nepelttel készitett élettitinterjdjdval indul.
Bér Kaposi a beszélgetés végén megjegyzi,
hogy ,minden életinterjiban az a legérdeke-
sebb, ami nincsen benne” (21), a szévegbdl
kibontakoz személyes és a szakmai torténet
nagyon is érdekes: abban az elmalt 100
éviink szdmos sorsfordulata titkréz6dik.
Mis kérdés persze, hogy egy mdsik alkalom-
mal — mert az iinnep nem ennek az ideje —
valdban j6 volna feltenni azokat a kérdése-
ket, melyek a szakmai kézelmultunk feldol-
gozdsdhoz, a tanulsigok levondsdhoz koze-
lebb vihetnek. Ebben a recenziéban jelziink
is néhdny ilyen szempontot, mér csak azért
is, mert maga a kotet kindlja ezeket a beva-
logatott tanulmédnyok 4ltal.

Az emlékezéseket tartalmazd fejezet
Szbke-Milinte Eniké {rdsval folytatddik, aki
a Pdzmiény Péter Karolikus Egyetem Vitéz
Jdnos Tandrképzd Kardnak 2017 és 2024
kézotti, a szerzd tanszékvezetéséhez fiz8dd
id8szakdt dolgozza fel érezhetd szeretettel,
gazdag fotédokumentdcidval is megtdmo-
gatva. Eck Jitlia irdsa szintén a PPKE-hez

Kaposi Jézsef nevéhez
kothetd aspektusait tekinti 4t. A térténelem
tantdrgyon beliili és a m{ivészeti tehetség-
gondozdson keresztiil érkezik meg a felsGok-
tatds teriiletére, hogy az OTDK témdjdhoz
kapcsolédban beszéljen Kaposi torténelem-
tandri attitidjérdl, amelyre jellemz8, hogy
»a tanulét partnerként, az értelmezés és kér-
dezés aktiv résztvevbjeként kezeli, és amely a
jové demokratikus polgdrainak nevelését te-
kinti pedagdgiai célnak” (76). A kovetkezd
emlékezd Katona Andris, aki az tinnepelt tor-
ténelemdidaktikai munkdssdgdc méltatja oly
médon, hogy Kaposi sajdt szovegeib8l mutat
részleteket, és azok koré vézolja fel a szakma-
politikai-tdreéneti kontextust. A bemutatortt,
1985 és 2020 kozdtt zajlott tantervalkotdsi
fézisokhoz kapcsolddnak a legélénkebb,
mdig nyitott — vitdkat, nézeteltéréseket,
konfliktusokat generalé — szakmai kérdések.
Ezeknek a felvillantdsa sordn — a szoveg spe-
cidlis jellegébdl fakaddan — inkdbb a Kaposi
4llispontjdt aldtdmasztd tényeket, szempon-
tokat ismerjitk meg. Megnyugtaté ugyanak-
kor, hogy — ahogyan a bevezetdben is jelez-
tiik — az inneplésben részt vevk széles kore
azt sugallja, hogy a vita Gjranyithatd. A feje-
zet utolsé {rasa Pdlinkds Mihdlynak, a Nem-
zeti Tankényvkiadé volt vezetd
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szerkeszt8jének lauddcidja, aki a Tankdny-
vesek Orszdgos Szovetségének Erdemes tan-
kényviré dija elnyerése alkalmdbdl méltatta
Kaposi tankdnyvszerzéi munkdjit.

A misodik fejezet nyité {rdsdban Glo-
viczki Zoltdn, az Apor Vilmos Katolikus
Egyetem rektora A globdlis nevelési egyez-
mény mint az iskola szerepének viraértelmezése
a 21. szdzadban cimmel fejti ki dtfogé gon-
dolatait a véltozé tdrsadalmi-gazdasdgi kor-
nyezetben az iskola feladatdrél, méghozz4
oly médon, hogy pdrhuzamosan, mintegy
kézos kontextusba illesztve mutatja be a II.
Vatikdni Zsinat ,,Gravissimum educationis”
kezdeti deklardciéjdt a keresztény nevelés-
r6l, valamint az oktatds és a nevelés alapvetd
kérdéseit érintd legtijabb

fordulatoktdl nem mentes fejezetben, a
drdma tantdrgy jelenlegi helyzetét tekintve
dvatosan optimista végkicsengéssel. Golden
Diniel, a PPKE adjunketusa A projektpedagd-
giai é a szinjdrék cimmel azt jérja koril,
hogy milyen kélcsondsen inspirdld kapeso-
16d4sokat lehetséges taldlni a projektmdd-
szer, a drdmapedagdgia és a szinjdeék kozot,
részletesen ismertetve a szinjdtékos projeke
fogalmat, makodését. Korgmi Gdbor, a Ma-
gyar Drdmapedagdgiai Térsasdg elnoke A
gyermekbardt tévérendezé — Takdcs Vera port-
réjdt rajzolja meg, felidézve nyugalmat és
tiirelmet drasztd személyét, bemutatva gaz-
dag, termékeny élettitjdt az dltala készitett
életatinterjut interpretdlva. Rézsavolgyi Gé-
bor, a debreceni Ady

pedagdgiai, pszicholégiai,
tdrsadalomtudomdnyos
felismeréseket. Karainé

négy, fesziiltségtdl és fordula-
toktél nem mentes fejezet

Gimndzium volt igazga-
tdja, torténelem- és dré-
matandra Dramatizdlds a

Gombocz Orsolya irdsiban
(A[/ando’sa’g és vdltozds.
A neveld személyisége a szakmai pdlyaiven) a
pedagéguspdlya szakaszait elemzi, és ennek
tiikrében reflekedl a tandrképzés feladataira.
Szucsik Agnes Tandrn kiviili nevelés cimii
tanulmdnydban bemutatja e mostoha sorst
teriilet, a szakképzésben megvaldsuld tan-
6ran kiviili nevelés torténetée, lehetdségeit,
nehézségeit. Moldovdn Szilvia, a Taléta In-
terkulturdlis Kézpont vezetje Pilyaorientd-
cids j6 gyakorlatok és mentorprogramok inter-
kulturdlis pedagdgiai megkizelitésben cimmel
kozél irds arrdl, hogyan tudja a mentorok
jelenléte el8segiteni a megfelel§ palyaorien-
tacioét és a tarsadalmi mobilitdst a Tanitsunk
Magyarorszdgért Programban. Trencsényi
Liszlé cimzetes egyetemi tandr NAT-szerd;
torténetek — Emlékek cimi {rdsa a drima
tantdrgy NAT-ban valé megjelenésének tor-
ténetét tdrgyalja négy, fesziileségtdl és

torténelemdrin — A tron-
fosztd orszdggyiilés 1849-
ben cimii foglalkozdsit mutatja be. A szerzd
Debrecen adott voltdt felhaszndlva az ere-
deti helyszinen, a Reformdtus Kollégium
Oratérium termében rendezte meg a gyere-
kekkel — t&bb évfolyamon is — a trénfosztd
orszdggylést. Ennek elékésziileteirdl, élmé-
nyeirdl, értékelésérdl szdl az irds.

A harmadik fejezet Hermann Rébert, az
MTA doktora irdsdval kezdédik, aki Bellona
¢ Titbori Or — Tervezett és meg nem valdsult
katonai lapok 1848—1849-ben cimmel a ma-
gyar katonai szaksajté két tervezett, 4m soha
meg nem valésult orgdnumdt mutatja be.
Zdvodszky Géza nyugalmazott f8iskolai ta-
ndr Gogoldk Lajos hdrom kézfogdsa. Bethlen
Istvdn — Imrédy Béla — Gerd Erné cimmel a
kivél6 tolla publicista, Gogolak Lajos visz-
szaemlékezéseibdl kozol olyan részleteket,
melyek a cimben szerepld politikusok
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személyes életének epizddjait felidézve jarul-
hatnak hozzd a portréjuk finomitdsdhoz. Ja-
kab Gyirgy torténelemtandr Fejezetek egy
4si torésvonal torténetébdl cimi {rdsdban
arra a kérdésre keres vélaszt, hogy milyen
torésvonalak alakitjdk és tartjak fenn a ma-
gyar tdrsadalom megosztottsdgdt. Szdmos
torténeti példdn keresztiil arra a kdvetkezte-
tésre jut, hogy a nemzet és

melyek kezelése, megvitatdsa egészen bizto-
san javdra szolgdlt volna a tankdnyvnek. It
a recenzens kiesik a szerepébdl, mert ezen a
ponton felszinre keriilnek azokat a kérdések,
melyeket az {inneplés pillanatdban nem il-
domos feltenni: elfogadva (illetve tudoma-
sul véve), hogy az 4llami tankényvmonopé-
lium elrendelése teljességgel
befoly4solhatatlan politi-

a modernizdci6 kérdései
napjainkban is él8 dilem-
mék, ennek folismerése pe-

az ,aktiv dllampolgdrsdg”
vizidja

kai dontés volt, és elfo-
gadva (illetve tudomdsul
véve), hogy dsszesen két

dig alkalmas arra, hogy
Gjra meginditsa a magyar
identitds értelmezési lehetdségeirdl vald
gondolkoddst. Knausz Imrének, a Tani-tani
online f8szerkesztbjének Tartalmi szabdilyo-
zds tanterv nélkiil cim{ vitairata a ,Mi a baj
a tantervekkel?” kérdéssel indit, hogy a véla-
szokkal eljusson a tantervi szabdlyozds jelen-
legi alapkévei — az eldirt ismeretek és fejlesz-
tendd képességek — elutasitdsdig, és
megfogalmazza az dltala kivdnatosnak tar-
tott szabalyozdsi kereteket. (Az {rds ezzel
érezhetd tartalmi fesziiltségben 4ll a tantervi
szabdlyozds véltozdsait bemutaté Katona
Andrds-szoveggel, melyben a tartalmi szabd-
lyozds alapvetd paradigmdja — a tanterv
mint ismereteket és készségeket el8iré do-
kumentum — egy pillanatig sem kérddjele-
z8dik meg. Ablonczy Baldzs torténész, az
MTA doktordnak Hésok nélkiil, hésokkel
cimi szdvege tlinik a recenzens szdmdra a
kotet mdsik erds vitairatdnak. A szerzé az al-
cimben — Kritikai megjegyzések a 11. osztd-
lyos torténelemkonyv Trianont és a Horthy-
korszakot érintd fejezeteibez — jelzi is a mun-
kdjét jellemz6 kritikai attit(idét. A tan-
kényvkritika olyan problémdkat — eliitések,
tényhibdk; téves, hidnyos 4llitdsok; koncep-
ciondlis kérdések; sajdt ,niiniikék” — vet fel,

torténelemtankdnyv vd-
laszthatd, a tankényv mi-
ndsége egészen biztosan nem politikai, ha-
nem szakmai kérdés. Ezért fontos lett volna
— ahogyan mds tdrgyak tankdnyvei esetében
is — a szakmai visszajelzések beépitésére id6t
adni (ezt az idét a fejlesztés szdmdra kihar-
colni). A kdvetkezd munka Jakab Péter, az
ELTE BTK adjunktusdnak {rdsa Luxem-
burgi Zsigmond (1387—1437) a magyaror-
szdgi torténelemtanitdsban cimmel. A ta-
nulmdny a gondolatmenetet dtsz6vd
szakdidaktikai utaldsoknak koszonhetden
akdr az utolsé fejezetbe (Forrdskozponti tor-
ténelemtanitds) is keriilhetett volna. Gondo-
latmenetének komplexitdsdt jelzi, hogy a
torténettudomdnyos kontextusban is a he-
lyén van: Luxemburgi Zsigmond életm(ivé-
nek tudomdnyosan aldtdmasztott dsszetet-
tebb, korszer(ibb narrativdjdt ajdnlja a
torténelemtanitds figyelmébe. Rédli Maryds,
a PTE BTK tandrsegédjének irdsdval a tor-
ténelem vildgdbol a tdrsadalomismeret —
konkrétan az dllampolgari ismeretek — felé
fordulunk: Az aksiv dllampolgdrsigra nevelés
magyar és angol tankinyvek isszehasonlitdsdn
keresztiil cim( {rdsdban a szerzd a tdrgy ang-
liai torténetének titkrében mutatja be az
»aktiv dllampolgdrsdg” vizidjdnak tankonyvi
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leképez8dését, a téma tantdrggyd transzfor-
méldsdnak kihivésait, mikozben kritikusan
reflektdl a hazai helyzetre.

A kotet negyedik, torténelemdidaktikai
fejezete Molndr-Kovdcs Zsdfia, a PTE Neve-
léstudomdnyi Intézete igazgatdjanak {rdsdval
indul, amelynek cime Zankinyvi illusztri-
cidk kutatdsa a magyar nyelvii szakirodalom-
ban: Tendencidk és eredmények, 1965-2025.
Ebben a szerzd bemutatja, hogyan jelenik
meg a tankdnyvekben a képek puszta il-
lusztrativ szerepének meghaladdsa, és ho-
gyan tdmogathatjdk a képi elemek a forrds-
alapt torténelemoktatdst. Rdmutat, hogy ez
komoly didaktikai kihivdst jelent, hiszen a
tankonyvi képek mennyiségi béviilése 6n-
magdban nem jdr egyiitt a tanuldst tdmo-
gaté mindségi fejlddéssel; a képeket gy kell
vélogatni és feldolgozni, hogy azok a kriti-
kai gondolkodds, a forrdselemzd képesség és
a multiperspektivikus tdrténelemszemlélet
fejlédését tdmogassak. Vajda Barnabds, a Se-
lye Jénos Egyetem kutatdja és oktatdja
szinte folytatja az el8bbi gondolatmenetet;
A képi forrdsokban rejld egyes didaktikai lehe-
tdségek és vitds kérdések cim( {rdsdban bemu-
tatja a képi forrdsok kiilonboz8 zsdnereit —
tgymint portrék, tomegjelenetek, plakitok,
mivészeti adaptdcidk —, és kiilén foglalko-
zik az explicit és implicit tartalmak megkii-
l6nboztetésével, illetve tankdnyvrészletek
bemutatdsdval hivja fel a figyelmet arra,
hogy a képeknek nem a széveget kell kiegé-
sziteniiik, hanem 6ndllé, d6nmagukban ele-
mezhetd forrdsként kell mikddniiik, Her-
ber Attila, a KRE BTK adjunktusa,
kozépiskolai tandr ,, Daddy what did you do
in the great war?” Kitchener szeme, avagy a
kontextualizdcid szerepe a képi forrdsok tani-
tdsdban cim{ tanulmdnydban az els vildg-
hdborts brit propagandaplakdtok elemzésén

keresztiil mutatja be a propaganda vizsgéla-
tdban rejld torténelemdidaktikai potencidlt,
munkdjdt az id8szakbdl vett plakdtok képei-
vel is 6sszekapcsolva. Szabd Roland, az
ELTE BTK tandrsegéde, kozépiskolai
vezetStandr A tirténeti vonatkozdsit irodalmi
szovegek forrdsként vald felhaszndldsanak di-
lemmdi a torténelemtanitdsban cim(i mun-
kdja azt a meglehetésen nehéz és izgalmas

/‘r)u(ﬁlly. what did YOU do in the Sreat War ©

kérdést targyalja — a szakirodalom, illetve a
téméhoz kapcsolédd emelt szintl érettségi
feladatok elemzésével —, hogy mennyiben és
hogyan, milyen narrativ keretben értelmez-
hetéek torténeti forrdsként szépirodalmi
szovegek. A ©émdban rejlé fesziiltséget, a
torténelemdidakeikai kihivdst az adja, hogy
»a szépirodalmi szdveg szitkségképpen fik-
cid, ennélfogva szubjektiv marad (még ak-
kor is, ha tdrténelmi tdrgyt), [...] amig az
irodalmi szoveg fikciondlis természeténél
fogva nem torekszik (hiszen nem is toreked-
het) a val6sdgossdgra, addig a torténettudo-
midny sziikségképen igyekszik kizdrni (de
legaldbb minimalizalni) a fikcié aspektusait”
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(330). Ersek Attila kutatStanir A tehetség-
gondozds lehetdségei a Savaria orszigos torte-
nelmi verseny 9. évfolyamos tesztfeladataival
cimi irdsdval a torténelemorai tehetséggon-
dozést kivdnja el8segiteni oly médon, hogy
a versenyfeladatok koziil valé vélogatdst ko-
28], reflexidkkal, médszertani ajanldsokkal
kiegészitve. Fekete Aron, az MCC kutatéja
Digitdlis eszkozhaszndlat és médszertani tdjé-

kozddds dltaldnos iskolai

feladatok pszichometriai szempontbdl tor-
ténd feliilvizsgilatdra.

A recenzensek itt megegyeznek abban,
hogy a szerz8k és szerkeszt8k munkdja nyo-
mén — a jeles alkalomhoz mélt6 médon —
egy izgalmas, valtozatos és aktudlis narrati-
vékat felsorakoztatd, kiforrott tapasztalato-
kat megosztd, de egyben felelds egyiittgon-
dolkod4sra is bizalommal sz4lité és — nem,

nem is &, hanem tehdt —

torténelemtandrok korében
Magyarorszdgon és Szlovd-
kidban cimi {rdsdban pilla-

remek dolog ilyen
hatérdtlépést ldtni, megélni

szakmailag magas szinten
relevdns kotet jott létre.
Taldn kimondhaté: a ta-

natfelvételt kozol a toreé-
nelemtandrok IKT-
haszndlati szokdsairél. Megallapitja, hogy a
két orszdgben megfigyelhetd tendencidk
azonosak, és hogy az 4ltaldnos iskolai tor-
ténelemtandrok jellemzden nem szakfo-
lydiratokbdl, hanem szakmai csoportok
segitségével tdjékozddnak a tanitdssal kap-
csolatos kérdésekben. Kas Géza, az NKE
kozszolgélati docense Parbuzamos torténe-

tek. Torténelmi helyzetek dsszehasonlitdsanak

lehetdségei torténelemdrdn cimli munkdji-
ban az emelt szint( érettségi komplex osz-
szehasonlitd torténelemesszéjére valé felké-
szités modszertandt targyalja. 76th Judit, a
PTE BTK doktorandusza A mohdcsi csatd-
hoz kapcsoldds kizépszintii torténelemérert-
ségi feladar megolddsinak vizsgdlata kizépis-
koldsok kirében a hangos gondolkods

médszerével cimii tanulmdnydban egy izgal-

mas kutatds folyamatdt és eredményeit
mutatja be, amikor 37 didk hangos gon-
dolkoddsdt kiséri végig és elemzi egy emelt
szintd tdreénelemérettségi-feladat megol-
ddsa sordn. Kovetkeztetéseiben kitér magd-
nak a feladatnak a jellemz8ire is, és felveti,
hogy sziikség lenne a torténelemérettségi-

pasztalat és egymds szdli-
tésa egyiitt, egymds tudd-
sdnak és gondolatainak destrukcidja nélkiil
a mai Magyarorszdgon: hatdrddépés. Szo-
katlan és jéféle. Abban a tdrsadalomban,
amely a legkisebb péccentésre mozgdsitja te-
hetségét a bizalmatlansdg , diskurzusainak”
felépitésében, remek dolog ilyen hatdrdtlépést
ldtni, megélni, esetleg annak akrora lenni.

Nem titok, hogy a recenzensek elég rég-
6ta az Uj Pedagégiai Szemle szerkesztdi, és
az sem, hogy a lapot 2020-ban Kaposi J6-
zsef mentette meg a megsziinéstdl, majd
vitte-vitette 4t a sziirkezéndn. Bizott ben-
niink végig, mikézben ragaszkodtunk a lap
sok évtizedes szellemiségének megfeleld
szakmai-kdzéleti nyitottsighoz és az el8z8
fészerkeszténk, Takdcs Géza vizidjanak k-
szonhetd klasszikus, mult szdzadi folydirat-
formdtumhoz, mentalitdshoz. Ebben Jéskat
mindvégig partneriinknek, segiténknek
éreztiik és érezziik. Szeretiink vele dolgozni,
tanakodni, szérnyiilkédni, amin kell, és ol-
vasni-szerkeszteni az {rdsait. Megszdmlalha-
tatlan beszélgetés, vita és j6 pdr csoddsan ab-
szurd vélsdgkezelés van a hitunk mogdtt
egyiitt. Készonjiik neki mi is
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1992-ben, egy Bonn—Budapest testvérvérosi
programként megvaldsult szakmai tanul-
ményutton ismerkedhettem el8szor a német
ifjusdgjolée filozofidjaval és intézményeivel.
Az ott szerzett tapasztalatoknak dontd sze-
repe volt abban, hogy bardtaimmal, tagtdr-
saimmal kezdeményeztitk a ZABHE-
GYEZO Gyerekanimétorok Egyesiilete
Kdposztdsmegyeri Jatsz6hdza létrehozésat.
Fiatal aktivistdk voltunk, és Bonnban példdt
talaltunk a gyerekekkel valé foglalkozdsra
serkentd tettvdgyunk csatorndzdsdra. A jét-
sz6hdzunk 15 éven 4t miikoddte — a német
Spielhaus intézménytipus példdjdra, de fo-
lyamatos sajdt fejlesztésre és alapvet8en 6n-
kéntesek munkdjdra alapozva. Az intézmény
— Ujpest Onkormanyzataval kétott szerzd-
désiink alapjdn — els6ként nytjtott Magyar-
orszdgon civil szervezet fenntartdsiban
»gyermekek napkozbeni elldtdsa alternativ
formdban” cimen elldtdst, melyet 1993-t6l
szabdlyozott a szocidlis torvény.! A Kdposz-
tdsmegyeri Jatsz6hdz a német példakedl és a
hasonlé hazai kezdeményezésektdl is kiilon-
bozote abban, hogy — a korai szakasztdl
kezdve — lehetdséget kinalt a haszndléi kor-

bél kidregedd gyerekeknek, hogy
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animdtorokkd legyenek. A 15 év sordn végig
ugyanaz a kozdsség volt a jdtszohdz gazddja,
de cserélddtek a tagok: belendttek gyerekek
és kindttek beléle fiatalok. A tanulmdny-
utak és az azokon szerzett ismeretek adaptd-
lasdra épitd tevékenység dromeeli munka-
moédszeremmé vélt, a tapasztalatok és
kapcsolatok kozvetlen megosztdsdval egyiitt.
Ennek az {résnak is tapasztalatmegosztds a
célja.

2008-ban a Gyerekparadicsom Alapit-
vény mikodési tdmogatdsa terhére volt al-
kalmunk részt venni a Deutscher Kinder-
und Jugendhilfetag (DJHT) eseményen (a
Német Gyermek- és Ifjusdgjoléti Napon),
amely az 1964-ben Essenben indult sorozat
13. alkalma volt. 2018 4ta pedig lehetdsé-
gem van szocidlis munkdsokat, illetve szoci-
dlpedagbgusokat képzd német egyetemeken,
valamint a hallgatéikat gyakorlatra fogadd
intézményekben ldtogatdsokat tenni. Alig-
hanem nehezen vitathat, hogy a magyaror-
szdgi gyerekekre, fiatalokra, a hozzdjuk kap-
csolédd tevékenységekre az angol nyelvii
tomegkultdra van a legnagyobb hatdssal, és
az akdr forditdsban, akdr kiaddsi nyelven a
magyar szakemberek dltal kovetett

11993. évi I11. torvény a szocidlis igazgatdsrol és szocidlis elldtdsokrol
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nemzetkozi irodalom is alapvet8en angol
nyelvli. Amikor azonban ezeket a forrdsokat
feldolgozzuk, a kulturélis sajdtossdgokra —
vagyis arra, hogy a széveg keletkezésének és
befogaddsdnak helye lényegi jellemz8it te-
kintve kiildnbézhet — gyakran nem refleked-
lunk, ahogy az id8beli tévolsdgokra sem.
Mirpedig bizonyos, a folyamatokat mélyen
meghatdrozd jellegzetességek kovetkeznek a
térbeli elhelyezkedésiinkbdl; orszdgunk fek-
vése nagyon is meghatdrozé. Harom és fél
évtizede azt tapasztalom, hogy a nalunk ép-
pen azonositott kihfvdsokkal Németorszdg-
ban mér ot-tiz éve foglal-

német ifjisdgi tdrvény’ részben mdr létezett
gyakorlatokat emelt torvényi szintre, pél-
ddul a ,freie Triger’-ek, a fiiggetlen szolgdl-
tatds-fenntartok is léteztek mar. Es az
utébbi évszdzad fejlddése, ideértve a jogi
szabdlyozdst is, meglévd folyamatokat vitt
tovabb, konszenzuson alapulé valtoztatdsok-
kal. Ezzel szemben a magyar gyermekvéde-
lemi torvény, mely jorészt lefedi a német
gyermek- és ifjusdgjolée teriileteit, 1997-ben
sok teriileten nem hagyomdnyokra tdmasz-
kodott, hanem tj irdnyokat adott, és az az-
6ta eltelt id6ben t6bb olyan dralakitdst szen-
vedett el, melyek nem

koznak, gytjtenek
tapasztalatokat, olykor ku-
darcokat is a szakemberek
és a civil aktivistdk. Erre a
faziskésésre is tekintettel
érdemes figyelni a német

€z nagyon nem az, amit
Magyarorszégon az ifjisdgjo6-
lét teriiletén ldtunk, ahogy az
eredmények is kiilonboznek

szakmai hozzdériésre, vég-
képpen nem konszenzu-
sokra timaszkodtak. A két
orszdg és szakmai kultd-
rdik kiilsnbségére ravild-
gita 18. Német Ifjusdgjs-

kollégdk munkdjdra, a ke-

zelt kihivdsokra, a beavatkozdsokra és az
eredményességre.” Az eréforrdsokkal vald el-
latottsdg kiilonbségei miatt is érdemes fi-
gyelni: hogyan keriilhetéek el olyan dtvesz-
t6k, melyekbdl a sokkal gazdagabbak sem
tudtak biztonsdgos kiutat taldlni.

Ebben az irdsban a 2025 majusdban
Lipcsében megrendezett 18. Német Ifjusig-
joléti Napok néhdny olyan tapasztalatdt
mutatom be, melyek a gyerekekkel és fiata-
lokkal foglalkozé magyar szakembereknek,
civil és egyhdzi szervezeti aktivistaknak is ér-
dekesek lehetnek. Ugyanakkor ldtni kell,
hogy a két orszdg megolddsai lényegesen kii-
16nbdznek egymdstdl, ahogy a rendszerek
kialakuldsdnak torténete is. Az 1922-es

léti Napok mottdja is:
»Weil es ums Ganze geht: Demokratie
durch Teilhabe verwirklichen!”, melyet ma-
gyarul nehéz visszaadni: ,Mert ez az Egészrdl
sz6l: a demokricia a részvétel dltal val6sul
meg!™* A részvétel a torvény 4ltal kozvetleniil
érintett gyerekek és fiatalok mellett a velitk
foglalkozékra is vonatkozik, vagyis #énylege-
sen a térsadalom minden tagjdra, az Egész
pedig nem mds, mint a tdrsadalom, a viszo-
nyok dsszessége, azoknak generdciérdl gene-
rdcidra val6 (Gjra)épitése. Ez pedig nagyon
nem az, amit Magyarorszdgon az ifjusdgjolét
teriiletén ldtunk, ahogy az eredmények is
kiilsnbsznek.

2 A COVID-19 vildgjarvény egyszerre csapott le mindenhol, igy az azonnali reakciékban tapasztalhaté kiilsnbségek
kovetkezhettek az egyéni/munkacsoportbeli felkésziiltségbdl és akdr a szerencsébél is, de hosszabb tdvon sziikségsze-
rien érvényesiilnie kellett annak, hogy a kordbbi raforditdsok alapjdn felhalmozott tuddsok és eljirdsok milyen kész-
letéhez lehetett nydlni. Emellett az 4 kihivas kezelésére rendelt eréforrsok kiilonbsége is visszanyitotta az ollét.

3 Reichsjugendwohlfahrtsgesetz; https://www.stuttgart.de/medien/ibs/reichsjugendwohlfahrtsgesetz-9-juli-1922.pdf

4 A magyar szoveg Tobids Andrds javaslata. Készonet a konzultdciéért Gombocz Eszternek és Jandi Péternek.
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Jugendhilfe - Ifjusagjolét

A Jugendhilfe kifejezést — ha nincs kiilén ér-
telmezési jelzés — Kinder- und Jugendhilfe-
ként érti a német szakmai és kdznyely, for-
ditdsa és személete pedig a gyermek- és ifjii-
sdgjolér kifejezéssel irhat6 le. A mi gyermek-
védelmi torvényiink is jolét szemléletiként
sziiletett, amit akkor viligosan mutatott a
gyermekjéléti szolgdlat céljainak leirdsa,
ahogy magdnak az intézménynek az elneve-
zése is, még ha a térvény megnevezésébe
nem is hagyta a ,jélét” fogalmdt beemelni
az akkori Pénziigyminisztérium.” Ugyancsak
hasonlatossdg, hogy a magyar szakmai
nyelvben is beleértjiik a gyerekeket az iffii-
sdgba, hacsak nincs épp kiilon jelzés szii-
kebb értelmezésre. A Jugendpilfe kifejezés

két értelemben hasznalatos:

* sziik értelemben a Szocidlis Torvénykonyv
Nyolcadik kinyve. Gyermek- és ifjiisdgvéd-
elem (Sozialgesetzbuch (SGB) Achtes Buch
(VII) Kinder- und Jugendbilfe Geserz
[KJTHG])® 4ltal szabdlyozott jogok és
azok érvényesiilését biztositd tevékeny-
ségek és szolgdltatdsok, kiilsndsen az 1§
(3) és a 2§ altal felsoroltak.”

* tdgabb értelemben mindazok a tevé-
kenységek, melyek az 1§ (1) éltal garan-
télt jog érvényesitését eldre mozditjdk:
»Minden fiatalnak joga van fejlédésének

tdmogatdsdra és nevelésre az 6nallé, fele-
18sségteljes és tdrsadalmilag kompetens
személyiséggé valdshoz.” Némi egyszerd-
sitéssel azt mondhatjuk, hogy az oktati-
son, az egészségligyon és az egyhdzak 4l-
tal csak fiatal tagjaikkal végzett
tevékenységeken kiviil minden olyan
szolgdltatds a gyermek- és ifjisdgjolét®
teriiletéhez tartozik, melynek kedvezmé-
nyezettjei — legaldbb részben, esetleg
miésok mellett — gyerekek, fiatalok, 27
évesnél fiatalabb felnéttek.” A torvény
1§ (2) bekezdése a gyerekek gondozésit
és nevelését a sziildk elsddleges koteles-
ségének nevezi, igy a sziil6k timogatdsa
minden tekintetben a Jugendhilfe része,
ahogyan tulajdonképpen minden teriilet
irdnydban a teriiletkdzi, kettds kotésti
teriiletek is.

A KJHG azzal is tdimogatja a tégabb ér-
telmezést, hogy a vdrosi/jdrdsi ifjusdgi hiva-
talok feladataként hatdrozza meg annak
megdllapitdst, hogy egy adott tevékenység
a torvényben leirt valamely sziikségleti terii-
lethez tartozik. A Triger, azaz a térvény sze-
rintinek elismert tevékenység fenntartdja —
ez a megnevezés ismert a magyar gyermek-
védelmi/szocidlis 4gazatban, de a kozokta-
tdsban is — a nyilvdntartdsba vétel alapjin
jogosult tevékenysége koltségvetési tdimoga-
tésdra, a kiilonboz0 szolgdltatdsok esetében

51997. évi XXXI. trvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatdsrdl, Magyar Kozlony 1997. 39. szdm,
1997. méjus 8.

¢ hetps://www.gesetze-im-internet.de/sgb_8/BJNR111630990.html - a béngészd forditéja az elsé érdeklédés kielé-
gitésére alkalmas szoveget biztosit.

7 Ezen a linken egy dttekintd prezentdciot taldl az olvasé, melynek magyardzatairdl elég jo forditdst ad a bongészd:
https://www.kinder-jugendhilfe.info/orientierung-und-ueberblick

8 Azt a magyar szaknyelvben is konszenzudlis gyakorlatot igyekszem kovetni, hogy amennyiben csak ifjasdgot, ifja-
sagjolétet emlitiink, abba a gyerekeket is beleértjiik, mig ha csak gyerekeket emlitiink, abba nem értjiik bele a fiata-
lokat.

927 évesnél id8sebbek is lehetnek kedvezményezettjei az ifjisdgjoléti — leginkdbb ifjisdgi munka jellegli — tevékeny-
ségeknek, amennyiben egy olyan csoporthoz tartoznak, melynek tagjai nagy része fiatalabb 27 évnél. Az Eurépai
Uni6 ifjusdgi programjaiban 30 éves korukig lehetnek kedvezményezettek fiatalok, Magyarorszdgrol is: https://eu-
rodesk.hu/hirek/show/szamtalan_lehetoseg_var_rad
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kiilonb6z8 mértékben. A nyilvdntartdsba
vett fenntarték tovabbd jogosultak a miks-
désiik vdrosdnak/jardsinak ifjusdgi tand-
csdba képviseldket vdlasztani, illetve minden
szervezet jogosult képviseldvé valni.

»Freie Trager”’-ek — fiiggetlen intéz-
mény- és szolgaltatasfenntartok — és
a tobbiek

A német ifjusdgj6léti rendszernek — miként
a szocidlisnak is — legfontosabb szerepldi a
Lreie Triger’-ek, azaz a fiiggetlen fenntar-
tok. Az 1. rdblizatban ldthaguk, hogy a
2022-es statisztika szerint a fenntarték

67 %-a kdzhasznu fliggetlen fenntarté vol,
tovabbi 12%-uk pedig kozhaszni besoro-
ldssal nem rendelkezd fiiggetlen fenntarté.

A német rendszer lényege, hogy egy Gjon-
nan induld szolgdltatds nyujtdsdra bérki je-
lentkezhet, a tdbldzatban lithatjuk, hogy a
fenntartdk 7,4%-a természetes személy.
A tdbldzat nem mutaga a szolgdltatdsok te-
vékenységi teriileti, illetve méretbeli meg-
oszldsdt. Természetes személyek inkdbb ki-
sebb szolgdltatdsokat, pl. tandcsaddi
praxisokat tartanak fent, igy jellegzetesen
szervezetek tesznek ajdnlatokat szolgdltatd-
sok nyujtdsdra. A statisztika nem mutat ada-
tot arrél, hogy a ,freie Triger”-ek mekkora
hdnyada egyhdzi vagy egyhazi kotddést
szervezet. Ez ugyanis nem relevdns informa-
cid, a szervezetek besoroldsdban nem jdtszik
szerepet, csak — helyi és kézponti — dllami és
nem allami szervezet van, ez az dltaldnos ka-
tegorizalds.

1. TABLAZAT

Német ifjusdgjéléti intézmények fenntartéi — jogi forma és tipus szerint

A fenntarté tipusa
4
= o Z § 8 g e | §¢
s ! 2 < & e & = 32 9 o
El 38 £ g R E 8 | £ 8§ 5 P
A fenntart6 jogi formdja 8 e e [ E 2T |8 e £ S
5. S = <8 £ 5 S8 |Z258 o)
A I RELER NN
Tl ZE A8 e |28 |7e
Onkormdnyzat, annak
e 932 | 27 8 | 4385 | - - | 5352
intézménye
Kézjogi testiilet 191 25 8 270 4367 - 4861
Onkormdnyzati villalat - - 5 49 - - 56
Kézjog sz?rint miikodd 27 6 10 3 B B 75
véllalat
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Kézalapitvany 5 - - 7 1158 - 1171
Természetes személy - - - - - 2199 2199
(K6zhasznt) egyesiilet 8 4 - 7 11 250 250 11 520

Szdvetkezet - - - - 13 4 17
Magénjogi alapitviny 4 - - 3 291 4 304
Térsasdg (tdrsasigi jog
szerinti formdk) 29 - 12 10 32 500 585
Korkitolt feleldsscgl 38 4 15 62 | 2545 | 611 | 3275
(nonprofit) térsasdg
Egyéb véllalat 7 - - 4 39 92 145
Kiilfoldi jogi forma - - - - - - —
Osszességében 1243 72 61 4829 | 19695 | 3661 | 29561

A Szdvetségi Statisztikai Hivatal honlapjré

FORRAS: https://www-genesis.destatis.de/datenbank/online/url/e2295d7d
(2022. december 15.)
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ményben 6sszesen 274 765 munkatdrs dolgozik.

még kiemelek egy adatot: A 29 651 intéz-

2. TABLAZAT

A német ifjusdgjéléti kozszolgdltatdsok kiaddsai és bevételei 1000 eurdban

Ebbél
£ | 6 Bevézelek (kilrség- Nerté
v | Usszesen Gyermekek Nevelést tamogaté térivések) rdforditdsok
napkézbeni elldtdsa segélyek*
200119 210 662 10 427 626 5 124 549 2 098 195 17 112 466
202371 892 039 46 890 499 16 943 869 4247747 67 444292

*  Integricids segitségnyjtds értelmi fogyatékos gyermekek és serdiilék szdmdra, segitségnyjtds

fiatal felndtteknek és gondozdsba vétel.

FORRAS: hteps://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Soziales/Kinderhilfe-
Jugendhilfe/Tabellen/ausgaben-einnahmen-entwicklung.html

19 hteps://www.destatis.de/ DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Soziales/Kinderhilfe-Jugendhilfe/_in-

halt.html#378128
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A 2. tdbldzatba csak a b8 htszéves peri-
4dus nyitd és z4ré évének adatait emeltem
at; az eredeti kimutatds az idészak minden
évének adatait tartalmazza, kiilondsebb
megugras és torés nélkiil. Ennek a két év-
nek az adataibdl is tehetiink irdsunkhoz
fontos megallapitdsokat az elmult bé két
évtizedrél:

* a nettd rdforditdsok megnégyszerez8d-
tek, ezen beliil a napkézbeni elldtds rd-
forditdsai még nagyobb, a segélyek ri-
forditdsai kisebb ardnyban néttek. Tehdt
egyértelmi a finanszirozéi preferencia a
két teriilet kozote, de a kevésbé ndvek-
v8en tdmogatott teriilet tdmogatdsa is
igen jelent8sen ndtt, nem egymds kdrdra
véltozott a két teriilet tdmogatdsa,

* a koltségtéritések alig tdbb mint kétsze-
resen novekedtek, tehdt a teljes koltség-
ben csokkent az ardnyuk. Ennyi adatbdl
nem allapithaté meg, hogy mi az ardny-
csokkenés oka. Szdba johet példdul in-
gyenes vagy/és alacsonyabb téritési diju
szolgaltatdsok bevezetése, vagy a szolgal-
tatdsi tartalom értékének a csokkentése,
vagy a koltségtérités dsszegének dlaldnos
csokkentése, vagy egyes igénybe vevéi
csoportok esetén a koleségtérités csokken-
tése. Azt az egy feltételezett esetet kivéve,
mely szerint a szolgdltatdsi tartalom érté-
két csokkentették, az dsszes tobbi lehetd-
ség a szolgaltatdshoz vald hozzdférés meg-
konnyitését jelenti. A szolgaltatdsok egy
része esetében elképzelhetd, hogy a kolt-
ségtérités csokkentésével motivaledk,
hogy a szolgdltatdst tdbben vegyék
igénybe.

Alapvetden azért mutattam meg ezeket a
szdmokat, hogy ldssuk, a német ifjusdgjolét
egy novekvé tdmogatdsban részesitett teri-
let. Az ifjusdgjoléti/szocidlis dgazat nem tar-
tozott a rosszul fizetett dgazatok kozé, de
meglehet, az a munkaerékereslet, amely
gyakorlatilag a kidllitds minden standjdn
megjelent 4lldsajdnlatok formdjdban, a bé-
rek noveléséhez vezetett. ,A szakemberhely-
zet most olyan jé, amilyen soha nem lesz a
kovetkezd években” — hirdette egy stand
szarkasztikusnak t(ing felirata. Adédik-e eb-
bél olyan tanulsdg, amelyet érdemes lenne
elkezdeni dtgondolni a magyar ifjusdgjéléti
szakteriileten?

Spitzenverbéande der Freien
Wohlfahrtspflege — A fiiggetlen joléti
gondoskodas csucsszervezetei

Németorszdg szocidlis elldtdrendszerében
kiilonleges szerepet tolt be a szocidlis gon-
doskodds hat vezetd egyesiilete, a Spitzen-
verbinde:!" 1. Arbeiterwohlfahrt (AWO), 2.
Deutscher Caritas Verband (DCV), 3. De-
utscher Parititischer Wohlfahrtsverband-
DER PARITATISCHE, 4. Deutsches Rotes
Kreuz (DRK), 5. Diakonisches Werk der
Evangelischen Kirche in Deutschland (DW
der EKD) 6. Zentralwohlfahrtsstelle der Ju-
den in Deutschland (ZWSt).

Szokds gy beszélni réluk, hogy ezek a
szervezetek teremtették meg a német joléti
dllam szolgaltatdsi oldaldt a II. vildghdborat
kovetden, de a legkevesebb, amit mondha-
tunk, hogy hajtémotorjai a szakmai fejlesz-
tésnek. A hat szervezet kozos erejét
2 000 000 f84llast és 3 000 000 6nkéntes
munkatdrs, 125 ezer fenntartott

' hteps://handbuch-kindertagespflege.fruche-chancen.de/informationen-und-wissenswertes/wohlfahrtsver-

baende/die-spitzenverbaende-der-freien-wohlfahrtspflege
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intézménnyel jellemzi, melyek 35%-a,

44 000 intézmény mikodik az ifjasdgjoléc
teriiletén.'” A szdmok azt mutatjdk, hogy a
gondoskoddst nytjté intézmények mind-
egyike kapcsolddik a hat csticsszervezet vala-
melyikéhez, igy az elldtottak és az elldtdk ér-
dekeit mind tartomdnyonként, mind
szovetségi szinten képviselni tudjdk.

A német joléd 4llam biztositéka, hogy a
szolgdltatdsokat nytjedk dsszessége egy
tombben képviseli az elldtottak érdekeit,
ami a Jugendarbeit esetében az dsszes gyerek
és fiatal érdekei képviseletét jelenti. Termé-
szetesen a hdrom egyhdzi kot6désti és a hi-
rom vildgi szervezetnek is van kozds ernyd-
szervezete; természetesen ez is
Arbeitsgemeinschaft, de a neve elején még a
szovetségi (értsd orszdgos)

kivdntak tartozni. A Parititische célkitlizése
befelé az egyenldségen alapuld egyticemiks-
dés, kifelé pedig a mésik 6t cstcsszervezet
partnereként részt venni a tartomdnyi és or-
szdgos érdekegyeztetésben.

Arbeitsgemeinschaft fiir Kinder-
und Jugendhilfe e.V., AGJ -
Gyermek- és Ifjusagjoléti Munkaké-
z0sség Egyesiilet

Az ,Arbeitsgemeinschaft”-ok a német tdr-
sadalom civil dimenziéjdnak kézponti
szervezddései, intézményei, melyek sz~
szessége a politikai és gazdasdgi szféra
csticsszerepldivel — az orszdgos partokkal
és a gazdasdgi kamardkkal egyiitt — a meg-
hatdrozdi a tdrsadalom

jelzd is ott 4ll. 2024-ben
volt 100 éves a ,,Bundesar-
beitsgemeinschaft der

Freien Wohlfahrtspflege

borzongatéan logikus
és szitkségszert

miikddésének és forma-
lésdnak. Az ,Arbeitsge-
meinschaft’-ok egy-egy
szakteriilet szdvetségi

(BAGFW) e. V.*" Teh4t

nem a II. vildghdbort utdn indult még az
egytitem(ikodése sem ezeknek a szervezetek-
nek. Az evangélikus Diakonie kordt a Bel-
misszié Kézponti Vdlasztmdnya létrejoteé-
t6l, 1848-tdl szdmoljak, de a legfiatalabb
Parititische is tdbb mint 100 éve, 1924-ben
jott létre, és az 6ndllosdgdt szigortan 8rzd
10 000 szervezet erny8szervezete. A magyar
tdrsadalomtorténet fel8l nézve borzonga-
téan logikus és sziikségszert, hogy a hdrom
egyhdzi ernydszervezet, a Voroskereszt és a
munkdsjoléti indittatdst szervezetek ernyé-
szervezete mellé létrehoztdk a magukét

"

azok, akik az el8zdek egyikéhez sem

szintli csticsszervezddé-
sei. Az AG]J 106 szervezetet tomorit, hat
csoportban, melyek egyikét a mér tdrgyalt
hat Spitzenverband alkotja. Egy mésikat a
szdvetségi tartomdnyok ifjisdgi tandcsai
(a Ringek) és orszdgos ifjusdgi szerveze-
tek. Ha el tudndnk képzelni egy ilyen ci-
zelldle rendszert, akkor sem biztos, hogy
esziinkbe jutna minden csoport, péld4ul
az, amelyiket az ifjusdgi hivatalnokok tar-
tomdnyi szervezetei, vagy a tartomdnyok
legfelsd ifjasdgi és csalddi hatdsdgai alkot-
nak. Az AG]J a szovetségi szakminiszté-
rium, és rajta keresztiil a teljes szovetségi

12 www.bagfw.de/fileadmin/user_upload/Veroeffentlichungen/Publikationen/Statistik_2020/Zahlen_Fak-

ten_FW_Kurzfassung.pdf

13 Az, e. V.” (cingetragener Verein) sz6 szerinti forditdsa bejegyzett egyesiilet. A magyar egyesiilet szét csak birdsigon
bejegyzett szervezetekre hasznéljuk. Ennek a szervezetnek a neve magyarra forditva: a Fiiggetlen Jéléti Gondoskodds
Szdvetségi Munkakozossége Egyesiilete — révid névként az Egyesiilete sz6 nélkiil is.
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kormdnyzat partnere.'* A KJHG helyi és
tartomdanyi szovetségi (orszdgos) jogalkotdst
is szabdlyoz: a hagyomdnyok alapjdn nem
minden ifjusdgi kérdés egyformdn szabdlyo-
zott minden tartomdnyban. Mdr ejtettem
sz6t a helyi ifjusdgi hivatalok tandcsairdl,
ahol sziiletnek dontések, melyek koziil a
legfontosabb a Jugendhilfeplan,® az ifjasig-

joléti tervezés, ami kozvet-

A funkcidk egymist kiegyensilyozd
rendszerében a szovetségi kormdnyzat az if-
jusdgjolée teriiletén sem dtlergydr. Kutatdké,
szakmai szervezeteké, azok tartomdnyi és
szdvetségi ernydszervezeteié a feladat, hogy
tematizaljdk az ifjusdgpolitika 4ltal keze-
lend§ kihivédsokat, és olyan javaslatokat te-
gyenek, amelyeket az egész ifjusdgjoléti

szektor alkalmasnak vagy

leniil garantdlja a fiatalok
és csalddjaik jogainak biz-
tositdsat. A KJHG rendel-
kezik minden érintettnek

Németorszdgban nagyon erds
a hagyomdnya és a késztetése
a konszenzuskeresésnek

legaldbbis legalkalma-
sabbnak itél. Ezek a fo-
lyamatok valésulnak meg

az AG]J mint legdtfogébb

— fiatalok, csalddjaik, az if-
jusdgjolétben kozremiiko-
d8k — érdemi bevondsdrdl a szabdlyozési fo-
lyamatba, régton annak kezdetétdl.
Szdvetségi szinten az AGJ a partnere a kor-
ményzatnak. Nem hagyhatd figyelmen ki-
viil, hogy Németorszdg szdvetségi koztdrsa-
sdg, a parlament kétszintd, a Szovetségi
Tandcs a tartomdnyok kormdnyai 4ltal ki-
jelole képvisel8kbél 4ll, s nem utolsé sor-
ban feladata a tartomdnyi érdekek védelme
a szovetséggel, a szovetségi kormdnnyal
szemben.

Az ifjisdgjélét finanszirozdsa ugyanezen
hdrom szintrdl tevédik ssze.

Németorszdgban mint szdvetségi koz-
tdrssasigban nagyon erds a hagyomdnya és a
késztetése a konszenzuskeresésnek. Ezt eb-
ben az {rdsban nem tudom bemutatni, de a
német ifjusigjolétet vizsgalva soha nem sza-
bad figyelmen kiviil hagyni — a magyaror-
szdgi viszonyokhoz szokott szemlélének pe-
dig kiildndsen nehéz ezt a két rendszer
mikodése kozotti kiilonbséget feldolgozni.

— mds ernyOszervezeteket
is felolel§ — ernydje alatt.
A szakeeriilet tdmogatdsdt bird javaslatokat
azutdn a szdvetségi kormdny feladata dssze-
vetni mds teriiletek javaslataival, véleménye-
ivel, és a szakpolitikai javaslatokbdl megal-
kotni és megvalésitani a kormdnyzati
politikdt. Erdemes ebbdl tanulsagokat le-
vonni a magyar ifjusdgjolét szdmdra és
azon tal is.

Deutscher Kinder- und Jugendhilfe-
tag, DUHT — Német Gyermek- és Ifju-
sagjoléti Napok

A fentiekbdl kovetkez8en élesen elvdlnak a
szakmdk és a kormdnyzat feladatai. Utébbi-
nak nem dolga fejlesztéseket, eseményeket
megvaldsitani, de a soron kévetkezé DJHT
irdnyainak kijellésében részt vesz. Szerepe a
finanszirozds biztositdsa, aminek feltétele az
ifjusdgpolitikdval valé harmonizalds.

A DJHT - a mér bemutatott tdg értel-
mezésnek megfeleléen — a Jugendhilfe kap-
csolédd teriileteit is befoglald széles és

142025. mdjus 6. 6ta a kereszténydemokrata Karin Prien vezeti a Szdvetségi Képzési, Csaldd-, Id8s-, N6- és Ifjusg-

tigyi Minisztériumot, a szocidlis és munkaiigyek egy mésik miniszternd portfélidjac alkotjak, akit a szocidldemokratdk
delegdltak. 2013 6ta nagykoaliciok kormdnyozzik Németorszdgot.

15 KJHG 80§
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cizellalt teriiletnek az orszdgos interprofesz-
sziondlis, interdiszciplindris és interszektord-
lis taldlkozéja, utdbbin azt értve, hogy 4l-
lami — vagyis szvetségi, tartomdnyi és
vérosi/jardsi — és nem 4l-

dolgozdé munkatdrsaik taldlkozdsdra is kevés
az alkalom, hdt még a volt iskolatdrsakkal,
kordbbi kollégdkkal, a kozos projektekben —
akdr az AGJ munkacsoportjaiban — megis-
mert kollégdkkal, tand-

lami szervezetek, de akdr

szervezetként nem formali-  egészen kiilonlegesen felvilla-

z4lt mozgalmak is jelen
vannak. '!7

nyoz6 események

rokkal, az {rdsaik alapjdn
ismert kutatokkal. Ezért
is annyira vonzd, hogy a

DJHT miésodik napjénak

Mind a 18 eddig meg-
rendezett DJHT-nek volt mottdja, mozgé-
sitd szavakként leggyakrabban a jové, a tdr-
sadalom, a jogok jelentek meg ezekben.'®
A 7. DJHT-re, 1984-ben késziilt elészér,
2000 4ta pedig minden alkalommal elézetes
vitairat. 2008 6ta a vezérfonalat az AG]J ve-
zet8sége jegyzi. A vitairat a legakeudlisabb
kérdéseket és az azokban elfoglalt 4lldspon-
tokat veszi sorba, bemutatva a mottéva-
lasztds mogotti sulypontokat. A DJHT a
kidllitdsi és vdsdrhelyszinek szokdsos munka-
formdit alkalmazza: a beszélgetésre, tdjéko-
z6ddsra, kapesolatteremtésre standok adnak
lehetéséget, ahol alapvet8en egy-két kidllitd
beszélget egy-két ldtogatdval. Emellett van-
nak az el6adétermekben megvaldsitott
munkaformdk, ahol elhatdroltak a szerep-
18k és a nézdk, igy kisebb az interaktivitds.
Ezeken a programokon alapvetd cél az in-
formdcidbiztositds, eldadds vagy vélemény-
titkdztetés.

A DJHT szakmai tdrsasdgi esemény is.
A legnagyobb ,freie Triger”-ck ényleg
mind a 16 tartomdnyban jelen vannak, igy
még sajt kiilonbozd intézményekben

estéje mindig egy buli,
egy szabad egyiittlét.

Megadatott, hogy mds orszdgokban is
részt vehettem orszdgos szakmai eseménye-
ken, képzéseken, orszdgos konferencidkon.
Ezek egészen kiilonlegesen felvillanyozé ese-
mények. Akkor is, amikor nem mindenki-
vel és mindenben értiink egyet. Magyaror-
szdgon soha nem volt ilyen alkalombdl
sok, és még mintha fogyatkozott is volna a
szdmuk.

18. Német Gyermek- és Ifjusagjoléti
Napok (DJHT), Lipcse, 2025. majus

[rasom kévetkezd részében az eseményen
szerzett néhdny olyan tapasztalatot osztok
meg, melyet relevidnsnak gondolok a gyere-
kekkel és fiatalokkal foglalkozé magyar
szakemberek és mds érdekléddk szdmadra.

A 2025-6s rendezvényt sok meghatd-
roz6 szempontbdl hasonlénak éreztem a
2008-ban megrendezett eseményhez, ame-
lyen részt vettiink. A legfontosabb azonossa-
goknak az aldbbiakat litom:

16 Az 1997 tavaszdn clfogadott magyar gyermekvédelmi torvény is tdgabb kérben gondolkodott a sziiken vett gyer-
mekvédelemnél — és ezzel orientdlt is. Ldsd az 1997. évi XXXI. tv. 5. § g), illetve szdimos tovabbi pontjdt.

17 Magyarorszdg jelenleg eltér az dltaldnos eurdpai kategorizdldstol, amikor kiilén beszél civil/nonprofit, illetve egy-
hazi szervezetekr8l. Németorszdgban is csak 4llami és nem dllami (azaz civil/nonprofit) kategéridban gondolkodnak.
Kérdésként, kritikaként sokszor megfogalmazzék a kiilfsldi szakmai partnerek, hogy az édltaldnosan alkalmazott eu-
répai rendszerezés egyetlen szoliddris témbbe helyezi az dllam partnereit, a magyar gyakorlat ellenben az egyhdzi és
més szereplSk kiilonvalasztdsdval gyengiti az dllami talhatalom tédrsadalmi kontrolldldsdnak lehet8ségét.

18 Ldsd: heeps://www.jugendhilfetag.de/der-djht/die-djhts-seit-1964/
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* A koltségeket alapvet8en a szdvetségi * Az is dllandd, hogy leginkdbb a harma-

szakminisztérium, a tartomdny — 2025-
ben Szédszorszdg — és a véros dllta, a belé-
pés ingyenes volt, a kidllitdk sajit stand-
jaik koltségeit maguk fizették.

Az egész orszdgbdl érkeztek a részvevik,
ezért az eseményt Ugy szervezték, hogy
két £él nap kozote egy egész nap is ren-
delkezésre 4llt.

A nyiténap protokolldris elemeket is tar-
talmazott, az egy héttel kordbban alakult
szovetségi kormdny szakminisztere, a
tartomdnyi miniszterelndk és szakmi-
niszter, tovabbd Lipcse szakmai polgdr-
mestere (!) szerepelt a megnyitén, ami
hozzdjarult az orszdgos sajtévisszhang
generaldsihoz. 2008-ban a koztdrsasdgi
elnok nyitotta meg az eseményrt, biztatta
a részvevlket, hogy hatdrozottan fogal-
mazzdk meg a politikusokkal szembeni
elvdrdsokat a gyerekek és fiatalok helyze-
tének javitdshoz."” (A digitdlis térbe
szorult 2021-es DJHT zdr6 programja
egy Angela Merkel kancelldr részvételé-
vel megtartott podcast volt. Ebben be-
szélget8partnerként részt vett egy musz-
lim fejkenddt viseld ldny is, bevélasztdsa
egyértelmi politikai tizenet volt.) A po-
litikénak magas szinten jelen kell lennie
az ifjusdgiigy legfontosabb szakmai ese-
ményén.

A kozéps8 nap mindig teljes, ezen ren-
geteg hallgat6 is jelen volt, mivel az
egyetemek, szakképz8k hagyomdnyosan
csoportos ldtogatdsokat szerveznek az
egész orszdgbol.

dik napon vannak egymds kozott a szak-
magyakorldk, de az mdr csak fél nap.

* A vésirvirosok rendezvényein szokdsos
standok és az események — el8addsok,
vitdk, kerekasztalok — szdma egyardnt
300 volt, a standokon 400 szervezet volt
jelen.

* 30 000 ember vett részt a rendezvényen.
A szervezdk hangstlyoztdk, mennyire
fontos volt a szdmukra, hogy az esemény
kivaltotta a szokdsos mértékd érdeklé-
dést, hiszen viligos médon szorongatd
kérdés volt, visszatér-e az érdekl8dés a
COVID-j4rvany el6tti szintre — 2017-
ben Diisseldorfban tudott legutdbb sze-
mélyesen taldlkozni az ifjusdgjoléd
szakma. (1964-ben egy napos volt a
Berlinben megrendezett els§ esemény —
ennek nyomdt 4rzi a sorozat a nevében
—, annak 1 200 részvevéje volt.)*

2008-hoz képest a valtozdsok a kovet-
kez8k:

* A DJHT 6nmagit a legnagyobb eurdpai
ifjusdgjéléti eseménynek nevezi, melyre
25 orszdgbdl érkeztek vendégek egy eu-
répai szervezés keretében, illetve mds
szervezési keretben is (én is 6nalléan
vettem részt, de taldlkoztam mds f5ldré-
szekrdl érkezdkkel is, mds magyarral vi-
szont nem). 32 program volt eurdpai, il-
letve nemzetkozi, tehdt az 6sszes 10%-a.
Ez az ardny a magyar szakemberek fi-
gyelmét is fel kell hivja, hogy a fiatalok-
kal valé foglalkozést a globalizalt

19 Kéhler, H. (2008): Was Kinder brauchen. Rede von Bundesprisident Horst Kohler beim 13. Kinder- und Ju-
gendhilfetag am 18. Juni 2008 in Essen. FORUM Jugendhilfe. 2. sz. 5 o.

20 A sorozat torténetét ldsd: Kummetat, Sabine és Klausch, Peter: Europas grofiter Jugendhilfegipfel im Spiegel der
Zeit.  Letdltés:  heeps://www.jugendhilfetag.de/wp-content/uploads/2023/11/Europas_groesster_Jugendhilfegip-
fel_im_Spiegel_der_Zeit.pdf
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vildgban nem szabad csak a tomegkul-
tira és a szérakoztatds, jobb esetben az
informatika territériumdnak tekinteni.
A globalis kihivdsokkal és lehetdségekkel
az ifjisdgjolétnek sem csak helyi vagy 4l-
lami szinten kell foglalkoznia.

* A COVID-jérvény 4ltal az online térbe
kényszeritett 2021-es DJHT-val szerzett
kompetencidkat a személyes taldlkozds
preferdldsa mellett sem akartdk elen-
gedni. Némely eseményeket kozvetitet-
tek, és/vagy offline tettek elérhetdvé, de
szerveztek olyan programelemeket is,
amelyek kizdrdlag online voltak elérhe-
téek.”’ Az online médon bekapcsolé-
dékkal egyiitt a részvevdk szdmdt 42
ezerben 4llapitottdk meg, amit rekord-
nak nyilvanitottak.

* A vésarvaros kiilonbdz8 eldaddétermei
mellett a kidllitsi standokon, illetve ko-
zottitk kialakitott terekben is voltak elé-
addsok, prezentdcid, workshopok — egy
résziikré] felvételek is késziiltek, melyek
online elérhet8ek.” A vésdrvirosi kor-
nyezetben rendelkezésre dlltak a gazda-
sdgi események prezentdcids eszkozei.
A kerekasztalok moderdtorai — felké-
sziiltségiiket tudomdnyos fokozataik,
attraktfv 4ll4saik felsoroldsa volt hivatott
igazolni — kommunikdcidja esetenként a
televiziés showkat, stand upokat ma-
solta. Sokkal szerényebb koriilmények
kozdtt, de ldtram madr ilyet Magyaror-
szdgon is. Szerintem nem tesz jot a

szakmai események szinvonaldnak, ha
cél a kdzbetapsolds, rohogés kivdltdsa, a
magamutogatés. Ugy tinik, a reflekto-
rok és a kamerdk lencséinek csillogdsa
akkor is tévedésbe csdbithat, ha élében
és a hélézatrél dsszesen sincs kétszdz né-
z8je egy produkcidnak, és ez eldre is
lathaté.

Néhany kiallitorol, a magyar olvaso-
nak ajanlva

400 szervezet volt jelen 300 standon. Ter-
mészetesen csak szubjektiv vdlogatdsrdl le-
het sz6, legfeljebb a befogadd feltételezett
érdeklédéséhez prébalhat igazodni a beszd-
mol6 készitéje. Aki maga maginak vdlo-
gatna, online megtaldlja® a standokon al-
kalmazott dsszes munkaforma és az dsszes
szervezet bemutatdsdt.

Az id8szakos jétszéutcdk kis szordlapja
11 teleptilést jelol meg, ahol él ilyen kozos-
ségi kezdeményezés. Budapest éppen csak
ismerkedni kezdett az iskolautcdk gondola-
tdval, amely els6bbséget ad az iskoldk kor-
nyékén a gyerekeknek az autdk ellenében a
tanitds kezdete eldtt és befejezése utdn. A né-
met id8szakos jdtszéutcik gondolatinak ki-
induldsa nagyban azonos, az autésoknak —
akik sziikségszer(ien jéval kevesebben is van-
nak, hiszen egyenként jéval nagyobb teriile-
tet vesznek igénybe eszkozeikkel — nem le-
het t5bb joguk elfoglalni, elfoglalva tartani
az utcdkat, mint a t6bbi embernek, koztik

21 Tee ldthatdak a videdfelvételek: hteps://doku-18.djht.jugendhilfetag.de/kongress/medien-archiv/index.htm. Ezek
megnyithatéak a YouTube-on is, ahol automatikus feliratozdssal is megtekinthet8ek. A magyar feliratozdsnal sokkal
bejdratottabb az angol, aki tudja azt haszndlni, pontosabb széveghez juthat. Kiilondsen ajdnlom az ifjusdgpolitikdrdl
52616 anyagokat. 2025 régen nem ldtott kihivdsokat hozott a viligban, kapkodjuk a fejiinket, ahogy dréton prébdlnak
ringatni. TGbb teriilet magyar kivalésdgai igyekeznek felhivni a figyelmet, hogy a megkiizdésekhez rengeteg eszkoze
van a vildgnak, és az eurdpai tdrsadalmi modell nem eréforrds nélkiili. A magyar ifjusdgiigyet ldtva nehéz elképzelni,
de az ifjasdgiigy Eurdpdban — ahogy Németorszdgban is —, nagyon fontos kérdésekben rendelkezik javaslatokkal,

eszkozdkkel, begyakorolt és adaptdlhaté megolddsokkal.

22 Az el6z8 labjegyzetben jelzett felvételekrdl van szd. (A szerk.)

2 https://doku-18.djht.jugendhilfetag.de/messe/index.html
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a gyerekeknek. A jdtszéutcdk azért ideigle-
nesek, mert csak heti vagy havi néhdny
érara jonnek létre, mellékutcdkban, kiiléns-
sebb beruhdzds, egyéb réforditds nélkiil. A jo-
gaikba, pontosabban az autdk térfoglaldsa
el8tti id8kbe helyezik vissza a gyerekeket,
legaldbb iddlegesen, és veliik a jdtszani ki-
vané felndeteket is. A jdtszéutcdk — akdr fal-
vakban, akdr olyan nagyvdrosokban létez-
nek, mint Berlin, Miinchen vagy Stuttgart —
kozdsségi kezdeményezések, szomszédsagi
projektek, tilnyomé tobbségiik a telepiilé-
sitk honlapjin nyujt informéciékat nmagi-
rél. A Der interkommunale Fachaustausch
orszdgos egyesiilet igyekszik tdmogatdst adni
Gjabb jdtszéutcdk kezdeményez8inek az el-
induldshoz.

beteg van a hdzndl, beszéljenek az érzéseik-
r8l a csaldd felndtt tagjaival, akdr a csalddon
kiviili felndtt bizalmasukkal, akdr a segitd
telefonszolgalattal, amelynek a neve Num-
mer gegen Kummer. Leforditva Szim a bdnar
ellen, de eredetiben ennél frappdnsabb a
név. Kiilondsen felkeltette a figyelmem,
hogy arra is biztatjdk a gyerekeket, vigydzza-
nak a felndtt csalddtagokra, akdr ajdnlhatjak
is nekik — a nekik szdnt — segitStelefont.
Taldn még vdratlanabb volt a ,,Nagypapa
elfelejti a jatékszabdlyokat” meniipont,
amely mogote a honlap egyik karaktere
mesél — igymond — a nagyapjdrdl és az 8
demencidjdrdl.

A babybedenkzeit egy gazdasdgi véllal-

kozds, amely negyedsza-

A kinder-ministe-
rium.de az ifjusdgligyért
is felelés szakminiszté-
rium gyerekek szdmdra
dedikalt informdcids por-

segiteni a terhesség testi érze-
teirdl és a gyermekgondozds-
16l val6 élményszerzésben

zada képvisel Eurépdban
egy olyan USA-beli esz-
kozgydrtét, mely testi ta-
pasztalatok imitdldsdval,
azok ldthatévd tételével

télja. A ldtvanyvildg egy

szines mesckdnyvet idéz, megjelennek azok
a kérdések, melyeket a mentdlis jllét szem-
pontjabdl mindeniitt fontosnak tartanak:
mindenckeldtt a jogok, aztdn a hamis hirek,
erdszak, internetes biztonsdg, de a felntt
csalddtagok betegsége is. ,A mama nincs
jol” a cime annak a résznek, amely ezt a té-
mit dolgozza fel. Vajon hogyan hat a gyere-
kekre, hogy nincsenek egyediil — félmillié
gyerek él olyan csalddban, ahol van beteg
felndtt csalddrag. Aligha elképzelhetd, hogy
a kormdnyzati portdl témdit, feldolgozdsi
mddjait ne specidlis felkésziileségli szakem-
berek alakitottdk volna ki, és hatdsukat ne
vizsgalndk. Erdekes lenne tobbet tudni er-
r8l. Ennél taldn fontosabb, hogy arra biztat-
jék a gyerekeket, probaljanak segiteni, ha

24 hteps://www.babybedenkzeit.de/

i

teszi lehetdvé beszélgeté-
sek kezdeményezését olyan témdkrdl, me-
lyeket nem konnyti széba hozni. Példdul a
kozépiskolds generdciot kivdnjék segiteni a
terhesség testi érzeteirdl és a gyermekgondo-
z4srél vald élményszerzésben. Hangstlyo-
zom, egy vallalkoz4srdl van sz4, mely ne-
gyedszdzada fenndll, a fogyasztok pénzt
adnak a termékeiért, tehdt nagy eséllyel va-
16sdgos sziikségletet elégit ki. A ,sziiléi gya-
korlat” céljira forgalmazott csecsemd nagy-
sdgti baba szdmitdgép-vezérléssel produkal
gondozdsi sziikségleteket, 24 6rés iizem-
mddban. Iskolak és fiatalokkal foglalkozd
mds intézmények szerzik be a babdkat, majd
tobb napra odaadjék tapasztalatot szerezni
kivdné fiataloknak. A tulajdonosnd a cég
honlapjin* Ggy mutatja be magdt, hogy
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kordbban terapeutaként dolgozott, és gyak-
ran taldlkozott a felel8sség kérdéseivel. A ba-
baszimuldtorral létrehozott ,sziiléi gyakorla-
tot” egyediildllé lehetdségnek targja a sajdt
végyak és hatdrok biztonsdgos kornyezetben
valé felderitésére. A, Va-

nem utolsésorban gazdasdgi megfontoldsok-
bol: az életlehetdségeket rombolé folyama-
tok megelézésére, megszakitdsdra, mélyiilés-
ének elkeriilésére kevesebbet kell kolteni,
mint a stlyos sériilések elszenveddinek reha-
bilitdldsdra. Természete-

randdssdgszimuldtor” tu-
lajdonképpen egy mellény,
aminek a mell-, illetve hasi
részei vizzel tolthetbek fel,

az elhelyezést
a fiatal kezdeményezi

sen az ifjusdgjolét szak-
emberei szdmdra nem a
gazdasdgi szempontok a

legerdsebbek.

a hasi részben egy golyé is

van, ami a magzatmozgds érzését szimuldlja.
A standon dolgozé munkatdrs Gigy mondta,
4ltalinos népszertiségnek drvend az eszkoz,
bar olyan tartomdnya is van Németorszdg-
nak, amelynek oktatdsi hatdsdga minden in-
tézménybdl kitiltotta azt. Nemcsak ldnyok,
hanem fitk is, nemcsak kamaszok, de fel-
ndteek is kivdncsiak a vdranddssdg testi él-
ményére, a szimuldtorral szerzett tapasztalat
lehetéséget teremt a varanddssdg kérdéseirdl
valé beszélgetésre.”” A standon taldlkoztam
az amerikai gydrténak egy Magyarorszdgon
is ismert eszkozével, azzal a babdval, amely
azt mutatja meg, mi toreénik egy él6 baba
fejében, ha erdteljes rdzdssal akarnak rd
hatni. Magyarorszdgon ezt az eszkozt sok
helyen, médiaszerepléseken is haszndlta Kas-
sai Tamds gyermektraumatolégus a babdk
rizdsa elleni kampdnyban.*

A 18. DJHT-n taldlkozhattam olyan
szolgdltatdsokkal, melyekrdl kordbban csak
olvasmdnyokbdl volt tudomdsom, illetve
terjedni ldtok kordbban csak sporadikusan
létez8nek ismert szolgdltatdsokat. Az egyér-
telmd, hogy a joléti dllamok preventiv szol-
géltatdsokra is komoly mértékben koltenek,

Kiilondsen szembeot-
16tt, hogy milyen sok fenntarté standjén
ldttam a szolgdltatdsok kozote a
Wohngruppe megnevezését. Ezek nagyon
pici szolgdltatdsok, melyek 6, vagy akdr csak
4 fiatalt fogadnak be. 16 évesnél idésebbek
kérhetik elhelyezésiiket, amennyiben vala-
milyen okbdl jobbnak tlinik a csalddjukbdl
vald kilépésiik. Az elhelyezést a fiatal kezde-
ményezi, de nem automatikus a befogadds a
kivilasztott helyre. Erdemben vizsgaljak a
kérelmez§ sziikségleteit, csalddi helyzetét.
A Wohngruppe minden lakdja egyszemélyes
berendezett szobdban lakik, és tdrsaival ko-
zosen haszndlja a tdbbi helyiséget, a csoport
az onelldtdsdt kozosen biztositja. Ez az elld-
tds is példa arra, hogy nemcsak gyerekek, fi-
atalok részesiilhetnek ifjusdgjoléti szolgalta-
tdsokban, hanem fiatal felndttek is.

Meghatdrozé szakmai élményem volt
2004-ben a bécsi Madchenhausban tett 13-
togatds, akkor ldttunk elészor éldben ilyen
szolgdltatdst. A magyar szakértdi csapat kér-
dései és a bécsi hdzigazddk vélaszai koleso-
nosen sokkoléak voltak. Nekiink felfogha-
tatlan volt, hogy egy 16 éves gyerek a

csalddjdbdl akdr egy 6ndllé lakdsba —

% A paderborni Sandra Landhiuf8er professzor munkatdrsaival egy kordbbi kutatdsban vizsgdlta a gyermekvallaldsi
kor kitoléddsdnak kérdéskorét. Azt taldltdk, van annak szerepe, hogy a néknek nincs tapasztalata, tuddsa, ami alapjén
el tudndk képzelni a testi miikodés sajdtossdgait, véltozdsait, és ezekrdl beszélgetni sem nagyon tudnak senkivel.
A vérand6ssdgszimuldtor’ ezekben a kérdésekben segitség lehet.

26 PL.: Eldzzitk meg a gyermekek bdntalmazdsdt - 2. rész. Forrds: https://www.youtube.com/watch?v=ISerEjQvWPY
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intézményhez tartozd, de annak falain ki-
viili kiilsé féréhelyre — is keriilhet a szimdra
kdrosan m(ik6dd csalddjdbol, 18 évesen pe-
dig ki kell Iépnie az elldtdsbl, mert ott nem
vonatkozhatnak nagykord személyekre a
gyermekvédelem el8irsai. Ugyanakkor,
mint minden bécsi polgdrnak, aki nem
tudja a lakhatdsdt megoldani, jar neki szoci-
4lis bérlakds és a koltségeit fedezd segély ad-
dig, amig tanulmdnyokat folytat é mun-
kéba nem 4ll, tovabba

kielégitve, a kamaszok jelentés része gyakor-
latilag folyamatos szokésben van, a gyerekek
a gyermekvédelmet ellenségnek élik meg —
jo résziik a csalddjdban mindig is ezt hal-
lotta. A német — és dltaldban a joléti 4lla-
mokban létezd rendszer a gyerek jogaibdl
indul ki, ezért nagyon gyorsan, életkornak,
sziikségleteknek megfeleléen probél vala-
szolni a kihivést jelentd élethelyzetekre.
A Wohngruppéba valé befogadds nem auto-
matikus és kotelezd, a

jogosult utégondozisra,
tehdt erre felkésziilt szak-
emberek témogatdsira
szitkségletei szerinti teriile-

a csalddi kapcsolatok
rendezésének tdimogatdsa

mir elldtortt fiatalok jogai
éppen tgy védettek, mint
az elldtdst Gjabban kérd
jogai.

teken, igényei szerinti mé-

don és mértékben. A német Wohngruppé-
kat nem kell elhagynia a nagykortvd valé
elldtottaknak. Az elldtdsnak feltétele, hogy
aktivan részt kell vennie minden fiatalnak a
csoport onelldtdsdban, ezzel is késziilve az
6ndllo életre. A mai magyar gyermekvéde-
lemt8l még tdvolabb vannak ezek az elldti-
sok, minta 21 évvel ezeléttitdl. Nagyon
fontos, hogy a fiatalok a kérelmezéstdl sz4-
mitva gyorsan ki tudjanak 1épni a csalddjuk-
bdl, a gyermekj6léti rendszer érti, hogy csak
alapos okkal akarjék elhagyni a csalddjukat.
A célok kozote szerepel a csalddi kapesolatok
rendezésének tdmogatdsa, akdr a ,hazagon-
dozds”, folyamatos a csaldddal valé kapcso-
lattartds lehetésége. A magyar gyermekvé-
delmi rendszerbe tdbb gyerek van kiemelve,
mint amekkordk a rendszer kapacitdsai.”” A
szolgdltatdsokban sok a képzetlen munka-
térs, és még beldliik is hidny van. A testie-
ken tali sziikségletek sok esetben nincsenek

Ugy éreztem, végre
megldttam a fehér elefdntot, amikor egy
olyan szervezettel taldlkoztam, melynek szo-
cidlis szakemberei ténylegesen bekdltéznek
a problémakkal kiizd8 csalddokba, és ugy
segitik a — jellemzden nagyon stlyos, dssze-
tett — problémék kezelését. Olvasmdnyok-
bél tudtam ennek a szolgdltatdsnak a létezé-
sérdl, de most taldlkoztam egy alapitvdny
vezetSjével és munkatdrsdval, akik ilyen
szolgdltatds nytjtdsiban dolgoznak, rdaddsul
évtizedek 6ta.”® Egy régi esetben az anya
balesetbdl kovetkezd megrokkandsa miatt
volt sziitkség arra, hogy a bekoltz8 szocidl-
pedagdgus segitsen Gjraformdlni a munka-
megosztast, a szerepeket. Az dltalam megis-
mert szakemberek szerint az 8 eseteik
4ltaldban nem ilyenek, hanem jellemzden
sok problémdval kiizd8, ugyanakkor a prob-
lémakezelésre motivalt csalddokkal dolgoz-
nak, akik segitése valamilyen ok miatt el-
akad, ezért javasolja az illetékes szocidlis

¥ Muhari Judit (2025. 06. 04.): 12 féréhely, 27 gyerek: zsufolasig tele van a szolnoki befogadé otthon, a kormdny-
hivatal szélt, hogy tébben mdr nem mehetnek. Népszava. Letdltés: hteps://nepszava.hu/3282279_gyermekvedelem-
magyarorszag-jasz- nagykun-szolnok-megye-ferohely-gyerek-tulzsufoltsag

28 Binyai Emdke foglalkozott hasonlé szemlélet(i szolgéltatdsokkal, intenziv csalédmegtartd szolgéltatdsoknak ne-
vezte 8ket. Bdnyai, E. (2015). Intenziv csalddmegtarté szolgéltatds — a koragyermekkori intervencié egy lehetséges

valtozata. Gyermeknevelés Tudomdnyos Folydirat, 3(2), 176-186. https://doi.org/10.31074/gyntf.2015.2.176.186



NAPLO‘

A német ifjiisdgjolét iinnepérdl és hétkiznapjairol ‘

27

szolgdltatd ennek a kiilonleges segitdmad-
nak az alkalmazdsdt. Amennyiben a csaldd
elfogadja a javaslator, a szocidlis szolgdlat
kéri fel és fizeti a specialistikat. Ezt a médot
igen ritkdn vetik be, ezért a nagyvdrosok
rendszereiben sincsenek alkalmazésban ilyen
specidlisan felkésziilt szakemberek, igy jut
szerephez a kicsi alapitvany.??

Személyes kedvencként két kiadvdnyt
mutatok be.

Egyéb Pixi-kényvek ugyan vannak for-
galomban Magyarorszdgon, de azt hiszem, a
most emlitendd nincsen. Az Annis letzte
Reise ans Meer — Anni

szabadidejében a Szamaritdnusok Kivdnsdg-
kocsijdt vezeti, amely nagybeteg emberek
szivbéli kivansdgait segit beteljesiteni. Telje-
siil is az utazds, és a részvevlk egy tengeri
csigdt is hoznak magukkal, amelyben min-
dig hallatszik a tenger moraja, emlékeztetve
Annit az utazdsra. Az oxigénpalack nemcsak
a kerekesszékre akasztva szerepel tobb ké-
pen, de egy helyen haszndlatban is van a
légzéssegitd. Rengeteg apré motivum, ré-
utalé szoveg nélkiil, melyekedl elindulva
fontos dolgokat lehet megbeszélni gyerekek-
kel. A sajdt életvildgukban is ott levd tdr-
gyak és torténések jelen-

utolsé utazdsa a tengerhez —
egy 10x10 centis rajzolt
mesefiizetecske, melynek

egy kerekesszékben il8 idds
nd, aki vigyédik a tengerhez

nek meg, amelyekre
rikérdezhetnek a gyere-
kek. Kezdve azzal, hogy

sok jellemzdje meglepd le-
het magyar szemmel. A cél-
zott korosztaly taldn a nagydvoddsoké és a
kisiskoldsoké lehet. Az egész pedig hihetet-
leniil kompakt, egészen a kdrnyezetvédelmi
tanusitdsig. .. Anni egy kerekesszékben iil8
id8s né, aki vigyddik a tengerhez, azért is,
mert 8 volt az elsé hajéskapitdnyndk
egyike.”® Anni kisiskolds bardtja, Fritzi pré-
bal neki segiteni, de a sziileinek nincs au-
tja, kerékpdrral meg messze lenne a tenger.
Abban nem vagyok biztos, hogy Fritzi ba-
ratja, Tamil csak személynév, vagy a Sri
Lanka-i nép megszemélyesit8je a szerepld,
mindenesetre, bdr segitdkész, az & ponijaival
sem juthat el Anni a tengerhez. De Tamil
megoldja a helyzetet, felhivja barddt,
Harut, aki amellett, hogy mentésofdr,

miért is utolsé utazdsirol
van szé Anninak. A fiizet-
kével tulajdonképpen 6nmagdt kindlja fel a
felndtt: beszélgethetiink arrdl, amit meg-
ldtsz és ami érdekel. A hdtsé boritérdl ki-
deriil, hogy a kiadvdny célja sok minden
mis mellett a Kivdnsigkocsi megismerte-
tése: annak bemutatdsa, hogy a nagybete-
geknek is van joguk szivbéli kivdnsdgukat
teljesitd segitséget kapni. A fiizetke egy ki-
adé sorozatdba is beletartozik, amelynek
célja az olvasévd nevelés tdmogatdsa is.
Egyébként szakirodalmat is adnak ki a gyer-
mekjolét szakembereinek. A kiadé honlapja
a Siidddeutsche Zeitungot idézi 6nmagarél:
»A Pixi-konyvek éppen dgy a gyerekkorhoz
tartoznak, mint a homokozd, a babszinhdz

és a Playmobil.”’

29 Mindéssze 16 tagszervezetet tomorit Dachverband Familienaktivierung e. V., de elérhetd tovabbképzési rendszert

kindl. Forrds: https://familienaktivierung.de/mitglieder/ -.

30 Németorszigban 1977-ig az asszonyoknak férjiik irdsbeli engedélyét kellett bemutatniuk a munkavallalishoz. A
munkaviszony megsziintetéséhez is térvényes joga volt a férjnek, ez ellen a munkaaddk azzal védekeztek, hogy az
errdl a jogrol valé lemonddsrdl sz616 nyilatkozatot kértek a férjtél a munkaviszony létesitéséhez. (Plett., K. [2020]:
Seit wann ist eine Zustimmung des Ehemannes zur Erwerbstitigkeit der Ehefrau nicht mehr erforderlich? 4627 1.
sz. DOI: 10.5771/1866-377X-2020-1-29) Készonet Wéber Julidnak az adatért.

31 Ezen a linken taldlhaté a fiizetecske felolvasott verzidja a képekkel: https://youtu.be/DesSWb1BYok — Az auto-

mata feliratozds magyar nyelvii szoveget is ad.
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Gyermek- és ifjiisdg-jolés — Ismeretek
konnyen érthetd nyelven — Tandcs-ads fogyaté-
kossdggal él6 és kronikusan beteg sziilék szd-
mdra’* — magyarul ez a cime a mésik kiad-
vénynak, amely egy szines nyomtatdval
nyomott spirdlozott A/5-6s fiizet, de van
[SSN-szdma, az ,Ut-mutaté” sorozat része.
20 éve is lehet mdr, hogy a konnyen érthetd
szdvegek haszndlatdnak gondolata megérke-
zett Magyarorszagra is, és

beszélgetnek. Lipcse egy széles, nagy terén
haladnak. Széles, nagy perspektivik.*

A fiizethez visszatérve: a sorozat dllandé
szerepldkkel, egyszert kedves rajzokkal il-
luszerdle: bébi, gyerek, kamasz, mama, papa,
csalddgondozé. .. Sz6 van a valdsrdl is, de
azt a témdt nem a f8szereplékkel mutatjak
be. Az érzelmi biztonsdg alapvetd tervezési
szempont, tevékenységek és kiadvanyok ese-

tében is, igyekeznek meg-

akkor magdtdl értet6d8nek
tlint a gyors elterjedése.
Szocidlis munkds és szoci-
dlpedagdgus hallgatokedl
mindig kérdezem, elérhe-
t6ek-¢ a szakmai gyakorla-

oriilok, hogy a csalddsegit6 az

ismétl6dé képen a lakdsajté-
ban ldthatd, mosolyogva

tidvozlik egymadst az anydval

el8zni az informdcidk fél-
reéreését is. Az egyik
leggyakrabban ismétl8dd
képen a csaldd tandcs-
addkkal il egy asztalndl,

mindenki feje felett sz6-

tuk helyszinérél és szolgdl-

tatdsairdl konnyen érthetd szovegl
tdjékoztatdk. Volt mdr ,igen” a vélasz. En
magam, egyre inkdbb Sregszem(ivé vilva,
azt élem meg, hogy nemcsak a szdvegek
nem valnak kénnyebben érthetévé, de a ki-
advdnyok és honlapok is egyre inkdbb hul-
lanak bele a funkcidtlan — és nem ritkdn si-
lany — grafikuskodds 6rvényébe, belefojtva
abba az olvasét is, vagyis azt, akinek el kel-
lene tudni olvasnia a széveget. A lipcsei
,Elet Hendikeppel Egyesiilet” kiadvanya vi-
szont teljesen rendben van! Az egyesiileti
honlap nyitéoldala valasztdst kindl — mint a
mesék. Kénnyen érthetd nyelvhez: balra,
hétkoznapi nyelvhez: jobbra — és minden
egyes oldalrdl van 4tjdrds a mésik nyelvhez.
A viélasztdsi lehet8ség alatti nyitéképen egy
vak férfi halad, jobb kezében a kutydja pé-
rdza és a botja, bal keze egy sportosabb,
kézihajtdst kerekesszék fogantytijdn. A ke-
rekesszéket egy hasonlé koru férfi hajtja,

vegfelhd jelzi az aktiv
részvételt a beszélgetésben. A témakorok
mindig szémagyardzatokkal indulnak.
Majdnem mindent el tudnak magyardzni
egy egyszerti mondattal. Lehet, hogy min-
dig igy kellene kezdeni? Nekem azok az ol-
dalak tetszenek a legjobban, amelyek a fel-
késziilésében segitik a kiadvdny haszndléjdt,
a szakemberekkel valé talalkozis eldtt. Azt
szeretném az Ifjusdgi Hivatalban megkér-
dezni” 4ll példdul az oldal tetején a szoveg,
mellette a sokszor visszatérd rajz: az édes-
anya iil hdtal, szemben egy {réasztal mogiil
mosolygé hivatalnokndvel, aztdn hely a sa-
jat kérdések feljegyzésének. Milyen j6 lenne,
ha nem csak a fogyatékossdggal €18 és kroni-
kusan beteg sziildk késziilnének fel a segi-
t6kkel valé taldlkozdsra, akdr az iskolai foga-
déérakra is, és ha ndlunk is jellemzd lenne a
hasonl¢ felkésziilés! (Annak térgyaldsiba
nem kezdek, miért ebben a hivatali kérnye-
zetben torténik a taldlkozds dbrdzoldsa. An-
nak 6riilok, hogy a csalddseg{td az ismétl6dd

32 A forditdsban lekovettem, hogy az dsszetett szavakat ko tdjellel tagoljék, ez is segiti a konnyebb megértést.

33 https://leben-mit-handicaps.de/
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képen a lakdsajtdban ldthatd, mosolyogva
tidvzlik egymadst az anyédval.) Nagyon sze-
rettem volna megmutatni ezt a kiadvdnyt is
az Olvasénak, alighanem csak tigyetlenség,
hogy nem taléltam meg a

egy beszélgetésben: a DJHT egy kirakat,
egy tinnep. Es nincs sziikségiink tinnepekre?
— kérdeztem. Errél aztdn eldiskurdltunk.
A beszélget8partnerem végiil meghivott a
szervezete egy esemé-

neten. Erdemes idét

szanni a keresésre.>*

Nincs szitkségiink tinnepekre?

nyére: egy mésik fenntar-
t6tdl veteek 4t egy épiile-

A DJHT honlapjdnak
is van konnyen érthetd
szovegl része. Arra is szolgdlhat, hogy az
Olvasé elkezdje a felkésziilést a 19. DJHT-n
valé részvételre.”

Pir héttel a DJHT utdn a Paderborni
Egyetem Szocidlpedagdgia Tanszékén vol-
tam tanulménytton. Valaki azt mondta ott

tet, amely lakdsotthon
volt és lett, de mds gyere-
kekkel, mds munkatdrsakkal, mds tdmo-

gatd hdttérszakéredkkel. A szomszédsdgot és
a szakmai partnereket hivtdk egy kis hdzbe-
mutatd partyra. Kellenek az tinnepek a
szakmdnkban is. Mi tudjuk ezt igazdn, akik

annyira nélkiilozziik ezeket. Is.

3 A, Tandcs-add fogyatékossdggal €16 és krénikusan beteg sziildk szimdra” sorozat egy mdasik darabjdt megtaldltam.
»Csaldd-tervezés” a cime: https://leben-mit-handicaps.de/files/ LMH/PDEF/Wegweiser%20Familienplanung.pdf
3 https://www.jugendhilfetag.de/leichte-sprache/#fachmesse
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D. NAGY FRUZSINA

Vissza a gyokerekhez — Beszimolé a XXV.

Orszagos Neveléstudomanyi Konferencidrdl

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.11

2025-ben — november 13. és 15. kozdtt — a
Szegedi Tudomdnyegyetem adott otthont az
Orszdgos Neveléstudomdnyi Konferencid-
nak — immadr harmadik alkalommal. A kon-
ferenciasorozat elinditdsa maga is Szegedhez
kotddik, hiszen az MTA Pedagdgiai Bizott-
sdga keretein beliil Csapé Bend kezdemé-
nyezésére és az 6 elnoklésével indult el
2001-ben. Az esemény az els6 nyolc évben
Budapesten, az MTA székhdzdban keriilt
megrendezésre, majd 2009-ben vdndorkon-
ferencidvd vélt. Azéta is toretlen lendiilettel
szervezddik az egyetemi vdrosokban, 2025-
ben mér negyedszdzados

Kar épiiletében zajlott tiz id8sdvban, és s4-
vonként akdr tizenegy parhuzamos szekcié-
ban. A feszitett tempéjt programban tbb
mint 500 el8adds valésult meg. A konferen-
cia nemzetkdzi népszeriségét és relevancii-
jat jelzi, hogy 12 szekcidban angol nyelven
zajlottak az el8addsok.

Az elhangzott el8addsok tobb oktatdsi
szintet és szinteret lefedtek. Szdmos szakte-
rillet oktatdsdnak és kutatdsdnak kérdései
meriiltek fel a mozgds- és sporttudomd-
nyoktdl kezdve a zenei nevelésen 4t az anya-
nyelvi és idegen nyelvi fejlesztési lehetdsége-

kig. Népszerti és aktudlis

fennalldsat szamlalva.
2016 és 2021 utdn tehdt
ismét a Szegedi Tudo-

az autondémia és kritikai gon-
dolkodds szolgdlatdba 4llitani

kutatdsi témaként szere-
peltek a tanuldk és a pe-
dagégusok mentilis

ményegyetemé volt a meg-
tiszteltetés, hogy helyszi-
néiil szolgdljon e rendezvénynek, mely
elinditdsa 6ta Magyarorszdg legrangosabb
konferencidjdv4 valt a neveléstudomdny te-
ritletén.

~Neveléstudomdny tegnap és ma — a jov
kihivésai” — ezen mottéval vértdk a szervez8k
a tudomdnyos beszdmoldkat. A konferencia-
felhivds arra buzditotta a kutatdkat, hogy az
elmult kée és fél évtized tanulsdgai alapjdn
tekintsenek a jovébe, a neveléstudomdnyi
kutatdsokat és eredményeiket mint oktatdst
facilitdl$ eszkozoket alkalmazva. A rendez-
vényre mintegy 800 regisztrdcié érkezett.
A 33 szimpézium, 64 tematikus szekcid és 3
poszterszekei6 a Juhdsz Gyula Pedagégusképzd

egészsége, jolléte és a ki-
égés; melyek nem kiegé-
szit§ témaként jelentek meg, hanem a tanu-
16i teljesitményrdl és sikerességrol sz6lé
diskurzus kézéppontjdban 4lltak.

A digitalizicid, robotika és mesterséges
intelligencia térnyerését mutagja, hogy négy
tematikus szekcid és egy szimpézium kifeje-
zetten az oktatdsban és kutatdsban betoledte
szerepiiket helyezte a kozéppontba; emellett
a témék a poszterszekcidkban is megjelen-
tek. A kutatdsok arra keresik a vélaszt, ho-
gyan lehet a technoldgiai véltozdsokat a ta-
nulds mindségének, az autonémidnak és a
kritikai gondolkod4snak a szolgdlatdba 4lli-
tani. A mesterséges intelligencia tanuldst td-
mogatd, tanuldsszervezési eszkozként vald
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alkalmazdsdnak lehet8ségei mellett az etikai
dilemmdk is megjelentek.

A konferencia kezdénapja két szekcidval
indult, majd a délutdn folyamdn keriilt sor
az iinnepélyes megnyitéra az SZTE 8épiile-
tének Disztermében. A megnyitén Racs-
mény Mihdly, az SZTE Bélcsészet- és Tdrsa-
dalomtudomdnyi Kardnak dékdnja,
valamint Jézsa Krisztidn, a konferencia el-
ndke mondott beszédet. Ezt kdvetden a ma-
gyar szdrmazdsd Suzanne Hidi, nemzetkozi-
leg elismert motivdcidkutatd, a Torontdi
Egyetem professzora tartott el6addst a tanu-
16i motivaciérdl, a tanuldk érdekl8désérdl és
a jutalmazds szerepérdl. A professzor asz-
szony nem el8szor ldtogatott Szegedre, a ta-
valyi év folyamdn a jutalmazds és versengés
témakorébe illeszkedd eldaddst tartott Fiilop
Mirta professzor asszonnyal egytitem-
kédve. A motivalds lehetd-

SZTE BTK Neveléstudomdnyi Intézetének
vezetdje tolldbdl szdrmazik, és a Szegedi
Nemzeti Szinhdz drématagozatdnak sziné-
szei elevenitették meg a Redk-palota kidlli-
tétermében.

Ahogyan az esti koncertet kdszontével
bevezetd Molndr Gydngyvér, az SZTE Ne-
veléstudomdnyi Doktori Iskoldjdnak veze-
téje is fogalmazott: a szervezdk e program-
vélasztdsa nemcsak érdekes, hanem a
kutatdsok alapjdn kifejezetten elényds is, hi-
szen a zenéhez k6t8dd élmények sokkal mé-
lyebben megmaradnak. Az est misora en-
nek jegyében, tudatosan felépitett
koncepcié mentén ivelt végig a zenetorténe-
ten: a barokktdl a romantikdn 4t a 20. sz4-
zadi darabokig terjedt, egyszerre kindlva tor-
téneti dttekintést és sokszintséget. Johann
Sebastian Bach és Barték Béla mivei mel-

lett kortdrs szerz8k —

ségeit illeten a résztvevdk
nemcsak elméleti megkdze-
litésekkel, hanem gyakor-
lati példdkkal és dtletekkel

kozértheté kommentirokkal
segitette a miivek befogaddsdt

Klebniczky Gyorgy és
Téth Péter — darabjai is
megsz6laltak, az estet pe-

is megismerkedhettek két

opciondlis program keretein beliil. A Moti-
véci6é Kozosségi Térben a tandrképzésben al-
kalmazhat6 okratdsi segédeszkdzoket tekint-
hettek meg, mig a Szegedi Motivécié
Tanoddban a tanoda munkdjdba nyertek be-
pillantdst.

A szinhdzkedvel8k a délutdn folyamdn
egy egészen egyedi és megismételhetetlen él-
ményben részesiilhettek. A Redk-palotdban
egy felolvasdszinhdzi el6addson vehettek
részt, mellyel a Szegedi Tudoményegyetem
és a Szegedi Nemzeti Szinhdz Klebelsberg
Kuno sziiletésének 150. évforduléjéra emlé-
kezett. Az el6adds szovegkonyve az SZTE
Kulturdlis Irod4jdnak drdmapélydzatdn
nyerte el az elsd dijat. A ,Magyarul 4l-
modni” cimi palyamunka Csikos Csaba, az

dig a Hegediis a hdztetén
részlete z4rta. A miiveket
kiilsnboz8 hangszer-osszedllitdsokban —
csell6-zongora, rézfivés kamaracsoport,
klarinét—zongora, fuvola—zongora formdcié-
ban, valamint énekes eldaddsban — hallhat-
tdk a részevevdk. A fellépdk kozdte egyetemi
oktatdk, hallgaték és meghivott miivészek
egyardnt szerepeltek. A koncert hdzigazddja
Szab6 Norbert, a MATE Neveléstudomdnyi
Intézet adjunktusa volt, aki nemcsak fel-
konferdlta az eldaddkat, hanem révid, koz-
érthetd kommentdrokkal segitette a miivek
befogaddsdt, és az egyes darabok kozotti fvet
is érzékeltette. A zenei program {gy nem
egymistdl fiiggetlen szdmok sorozataként,
hanem koherens, élményszer(i egészként
zdrta le a konferencia elsd napjdt.



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2026/ 1-2.

A konferencia mdsodik napjdn négy
id8sdvban zajlottak a szekcidk. A délutdn
folyamdn az SZTE Jézsef Attila Tanulmdnyi
és Informdciés Kdézpontjdban keriilt sor a
miésodik plendris el6addsra. Zsolnai Anikd,
az MTA Pedagégiai Tudomdnyos Bizottsd-
gdnak elndkének tinnepélyes kdszontését
kévetden Kariké Katalin, a Pennsylvaniai
Egyetem kutatdja lépett a szinpadra. A No-
bel-dijas kutatébiolégus eléaddsa mér az
elsé percektdl magdval ragadta a hallgatdsd-
got. Eldaddsdban természetes kdnnyedséggel
dtvozte a tudomdny irdnti

tanuldi jéllée és motivacié empirikus vizsgd-
latdn 4t egészen a mesterséges intelligencia
oktatdsi alkalmazdsinak pedagdgiai és etikai
dilemmdiig széles spektrumon mozogtak a
bemutatott kutatdsok. Tébb el8adds foglal-
kozott az évoda-iskola dtmenet kritikus
pontjaival, a korai tanuldsi szokdsok jelenté-
ségével, valamint azzal, miként alakitjik az
intézményi és tdrsadalmi tényezék a tanuldi
palyafutdst.
A 2025-6s, jubileumi alkalom z4réiin-
nepség keretében keriilt lezdrasra. Jézsa
Krisztidn tinnepi gondo-

mély aldzatot, az emberi
kozvetlenséget és a finom

,Merre tovabb,

latait kdvetden dtadta a
bolcsészet?”  konferencia stafétabotjat

a 2026. évi konferencia

humort, és mindez inspi-
raciéként hatott a kézon-
ségre. Az el6adé bemurtatta sajit életitjdr,
amely sordn nehézségekkel teli, olykor kil4-
tdstalannak tind, majd sikeres idészakok
véltakoztak, és vezettek végiil a legrango-
sabb tudomdnyos elismerésig. Az el8adds-
bél kideriilt: a kihivdsok lekiizdésében kitar-
tésa és eltokéltsége segitette. Kariké Karalin
kiilén kitért azokra a pedagdgusokra és kol-
légdkra is, akik lelkesitették és tdmogattak,
akiknek szerepe kés6bbi tudomdnyos ered-
ményeiben is érezhetd.

A nap zdrdsaként az ikonikus Hungi Vi-
gaddban csatlakozhattak a résztvevSk egy ze-
nés-tancos esthez. Csikos Csaba készontdje
utdn kezdetét vette a vacsora, a kotetlen szak-
mai beszélgetések, valamint a tdnc. A hangu-
latrél él6zene és egy selfiebox gondoskodott,
mellyel a megorokitett pillanatok maradan-
dévd vélhattak.

Az utolsé konferencianapon a jelenlévik
hdrom szekcidéban hallgathattak meg el-
addsokat. A z4r6 szekcidk is jol titkrozeék
azt a tematikai gazdagsdgot, amely az egész
konferencidt jellemezte: az inkluziv nevelés
és az esélyegyenldség kérdéseitdl kezdve a

elnokének, Szlits Zoltdn-
nak. A prominens konferenciasorozat tehdt
jovére Eger vérosdba koltozik, ahol leg-
utébb 2013-ban rendezték meg az Orszdgos
Neveléstudomdnyi Konferencidt.

Az események hivatalos z4drdsdt kovet8en
az érdekléddk egy kiegészitd programon is
részt vehettek az MTA Szegedi Akadémiai
Bizottsdg székhdzdban, mely sordn Pléh
Csaba ,Merre tovabb, bolcsészet?” cimmel
beszélgetett Kenesei Istvannal és Racsmany
Mihallyal. A professzor urat a délelétt folya-
mién az Egyetem Napja tinnepségsorozat ke-
retein beliil avattdk az SZTE diszdoktordva.
Pléh Csaba pszicholégus- és nyelvészpro-
fesszort, a Magyar Tudomdnyos Akadémia
rendes tagjdt a Nyelvtudomdnyi Doktori Is-
kola, az Irodalom- és Kulttiratudomdnyi
Doketori Iskola és a Neveléstudomdnyi Dok-
tori Iskola kozosen terjesztette fel a cimre.
A délutdni eseményen ezen alkalombdl infor-
milis kornyezetben kdszontoreék kollégdi.

A konferencia résztvevdi a tartalmas el§-
addsok és nivés kiegészitd programok mellett
a természettudomdnyoknak is hédolhattak
egy, a konferencia ideje alatt végig
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ldtogathatd programon. Ugyanis a szekcié-
kat befogadé JGYPK épiilete ad otthont az
Interaktiv Természetismereti Tuddstdrnak, a
Szegedi Tudomdnyegyetem kiemelkedd ter-
mészettudomdnyi gylijteményének — s a
szekcidkkal padrhuzamosan itt zajlottak ma-
gyar és angol nyelven a Tuddstdrat bejdrd
térlatvezetések. A csatlakozdk ismeretter-
jesztd feladatlapok helyes megolddsdval
ajdndékot nyerhettek.

A konferencia gazdag,

titkdztek néz8pontok, illetve sziilettek
egytitemikodések és 4j dtletek.

A bemutatott kutatdsok jelentds része
kifejezetten intervencids és fejlesztd jellegi
volt: mér8eszkoz-fejlesztések, tanuldst tdmo-
gatd programok, intézményi innovécidk és
adapticiok keriiltek bemutatdsra. Ami
azonban taldn még fontosabb: a kutatok
munkdjit nem dncélisdg, hanem erds gya-
korlati motivdcid jellemezte. Az eléaddsok

és a beszélgetések egy-

sokszint tudomdnyos dis-
kurzust hozott. Az el6adi-
sok alapjdn egyértelmiivé

nem elégszik meg a ,kesert
gyokerek” metafordjdval

ardnt azt mutattdk, hogy
az eredmények integraldsa
az oktatds kiilonb6z6

vélt, hogy a neveléstudo-
mdny jelenlegi fokuszdban
a tanulds komplex értelmezése 4ll: a tudis
nem pusztdn mérhetd teljesitmény, hanem tdr-
sas, érzelmi és intézményi kontextusba dgya-
zott folyamat. A jubileumi alkalom igy
nemcsak visszatekintésre adott lehetdséget,
hanem olyan jévébeli irdnyokat is felvillan-
tott, amelyek az empirikus megalapozottsi-
got, a tdrsadalmi felel8sséget és az ember-
kozpontt szemléletet egyardnt célba veszik.
Mindez nem valésulhatott volna meg a szer-
vezd kollégdk és az dnkéntesek elkotelezett,
hdctérben végzett munkdja nélkiil, akiket
eztiton is koszonet illet a konferencia gordii-
lékeny lebonyolitdsdért.

El6addként és a lebonyolitdst segitd
szervezdi csapat tagjaként magam is részese
lehettem a konferencidnak, ugyanakkor —
akdrcsak a résztvevlk tobbsége — a kozel ot-
sz4z eldaddsnak csupdn toredékée volt lehe-
t6ségem meghallgatni. Ami azonban a szek-
cidk kozotet, a folyoskon és a
kévésziinetekben kirajzolédott, taldn éppoly
fontos, mint az el6addsok didin megjelend
eredmények. A formalis program kiegészité-
seként ezekben az informalis beszélgetések-
ben véltak él6vé a kutatdsi kérdések,

szingjeibe és szintereibe
nem utélagos cél, hanem
a kutatdsi folyamat kiindulépontja. Ez a
szakmai elkotelezettség és a kozds gondol-
koddsra valé nyitottsdg adta a konferencia
valédi erejét.

A Juhész Gyula Pedagégusképzd Kar
épiiletébe belépve az aldbbi felirat fogadja a
ldtogatdkat: ,A tudds gydkerei kesertiek, de
a gyiimélcsei édesek.” E gondolat jol megra-
gadja a neveléstudomdny hagyomanyos ki-
hivdsait, ugyanakkor — ahogyan a konferen-
cia el8addsaibdl is kiolvashaté — csak
részben tiikrézi a ma zajlé kutatdi diskur-
zust. A 21. szdzadi pedagdgiai gondolkodds
nem elégszik meg a ,keserti gydkerek” me-
tafordjéval, hanem arra is rdmutat, hogy
maga a tanulds élvezetes, motivalé és épitd
tapasztalat is lehet.

A XXV. Orszdgos Neveléstudomdnyi
Konferencia absztraktkdtete mdr olvashaté:
J6zsa Krisztidn és Habdk Anita (szerk.,
2025): XXV, Orszdgos Neveléstudomadnyi
Konferencia / 25th Conference on Educational
Sciences. Absztraktkorter. Szeged. Letoleés:
hteps://edu.u-szeged.hu/onk2025/in-
dex.php?pid=program/kotet
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Lapunkra nem jellemzd, hogy sajdt helyzetér elemezze, vagy a lapor készité munkatdrsak

személyét, életér ,,naplozza”. Most mégis kivételt tennénk, miutdn eljutort hozzdnk a meg-

rdzd hir, hogy elhunyt Lukdcs Judit, akinek tevékenysége, személyisége kizel fél évszdzadon
keresztiil komoly hatdssal volr a Pedagdgiai — késébb az U] Pedagdgiai — Szemlére. Vagy az-
zal, hogy éppen ott dolgozott a szerkesztdségben, vagy azzal, hogy kizvetve vagy kizvetleniil

orientdlta, tanitotta a késébbi fészerkesztéket. Hatdsa olyannyira jelen van, hogy a szerkesz-

185ég a szerzdkkel vals egyiittmiikidésben mdig folytatja az dltala kialakitott sziveggondo-

zdsi gyakorlatot. Bicsizik téle lapunk elmiilt 30 esztendejének harom fdszerkesztdje,
Judit fia, illetve egyik legkizelebbi munkatdrsa.

»Ezekbol a hieroglifakbdl tanultam
meg jobban irni, vilagosabban
fogalmazni”

Valamikor a nyolcvanas évek kdzepén Kiss
Ernd kollégdmmal cikket ircunk az OPI je-
lentés stllyal bird folydiratdba, a Pedagdgiai
Szemlébe. A szerkesztdségbdl egy kedves
hangi munkatdrs felhivott, hogy meg kéne
beszélniink a cikk néhdny problematikus ré-
szét. Kiilondsebben nem izgultam a kézira-
tunk esetleges problémdi miatt, addigra
mindkettdnknek tobb {rdsunk jelent mar
meg. A szerkeszt8ségben Lukdcs Judit, a
kedves telefondlé hélgy fogadott. Némi be-
mutatkozds, rovid beszélgetés utdn elém
tette alaposan dsszefirkdle, kiilonféle jelek
sokasdgdval telettizdelt kéziratunkat. ,Picit
4t kellett alakitani a mondataitokat, vildgo-
sabbd tenni, javitani a kdzpontozdst, és ami
a legfdbb: egyszertibbé kellett tenni a tdbl4-
zatokat. Olvasd végig — mondta —, s utdna
beszéljiink.” Bevallom, meglep8dtem a javi-
tdsok tengerén, ugyanis akkoriban mds

folydiratok csak a szerkeszték dltal rendbe-
rakott anyag tordelt vdltozatdr kiildeék el.
Valéjdban a Judit 4ltal elém tett kézirat l4t-
tdn szereztem tudomdst arrdl, hogy mi is a
szerkeszt8i munka. Szerzétdrsammal szinte
minden javitést elfogadtunk, s jobbnak érez-
titk a tanulmdny szdvegét. Taldn ez volt az a
pillanat, amitél fogva sokkal nagyobb odafi-
gyeléssel fésiiltem 4t sajét irdésomat. Aztdn
hosszti ideig elkértem cikkeim szerkesztdi
kézbdl kikeriilt, dsszefirkalt, denyilazote pél-
ddnyait. Gyakorlatilag ezekbél a hieroglifak-
bél tanultam meg jobban irni, viligosabban
fogalmazni.

Evek teltek el, s a sors tgy hozta, hogy
én is odakeriiltem a Pedagdgiai Szemle szer-
keszt8ségébe. A kilencvenes évek elején kol-
légdimmal egyiitt megprobéltunk egy mds-
fajta Szemlét, Gjat csindlni. Torekedve arra,
hogy a cimlapra felkeriilt Uj jelz8 valéban
Uj tartalmat is hordozzon, tigyelve arra,
hogy kézben &rizziik a régi folydirat éreé-
keit. Ebben voltak a régi szerkesztdk, koztiik
Lukdcs Judit is j6 partnerek. Judit
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természettudomdnyi képzettsége sokban hoz-
zéjérult ahhoz, hogy az Uj Pedagégiai Szemle
erdteljesen nyitott a természettudomdnyi ne-
velés irdnydba, ahogy az 8 mdsik érdekl8dési
irdnyultsdga, a mérés-éreékelés émdja is £6-
kusz4lt szerepet kapott a lapban. Az kiilon
oromomre szolgdlt, hogy szivesen vallalko-
zott a lapban meghonosodé interji mifaji-
ban t5rténd szdrnyprébélgatdsokra is. Mdig
komoly neveléstorténeti éreéket jelent az az
interjisorozat, amelyet Takdcs Gézdval egytit
készitettek, megszolaltatva mindannyiunk
szerkesztdségi tanitomesterét, Majzik Katit
(Majzik Ldszlonér), akivel életérdl, pedagé-
giai kutat6va véldsinak hdcterérdl beszélget-
tek. Ugyanilyen fontossdgt az egyik legjelen-
t6sebb iskolakisérletezd pedagdgussal, Gspdr
Ldszloval késziilt interjisorozatuk.

Valamikor a kilencvenes évek kdzepén vége
szakadt kozos szerkesztéségi munkdnknak, mi-
vel Judit mérési-értékelési kutatéva vilt.
Utoljdra par évvel ezel8tt taldlkoztunk egy
bevisérlékdzpontban. Megoriiltiink egy-
midsnak, majd betegségeinket soroltuk. B4-
nom, hogy nem mondtam el, mennyire hé-
lds vagyok a kipreparalt cikkemért, amelyrdl
fentebb szdltam.

Bucstizom téle, értelmes munkdval teli
élet volt az 6vé. Nyugodjék békében.

Schiittler Tamds
»Kérdeztiink, figyeltiink, tanultunk”

1993-ban hdromnegyed évig voltam szer-
kesztéségi munkatérs az Uj Pedagégiai
Szemlénél. Emellett vdltozatlanul aktiv pe-
dagégusként miikodtem, igy hdt se munka-
tdrssd valdsom, se kivdldsom nem okozott
fordulatot az életemben. Annyiban mégis,
hogy nagy meglepetésemre olyanoktdl kap-
tam bizalmat, megértést és teljes

szolidaritdst a magam kissé kanyargés, kissé
kalandos pedagégiai-kritikai magatartdsa
irdnt, akikedl ez nem volt magdtdl értet8dé,
hiszen odakintrél valé voltam, és odakintrdl
gondolkodé maradtam. Majzik Ldszloné és
Lukdcs Judit, a szerkeszt8ség legtekintélye-
sebbje és a lap olvasdszerkesztdje mintha ér-
tették volna azt a ldzongé valakit, akit valdjé-
ban alighanem magam sem értettem igazdn.
K6z6s munka is lett ebbél a bizalombdl. Ju-
dittal belekezdtiink egy olyasféle vallalko-
z4sba, amely 4ltaldban komoly 8sszeszokott-
sdgot kivan: interjikat készitettiink a kortdrs
pedagdgia jeles képviselivel, mert az a szdm-
vetés, amelyre igy sor keriilt (sor keriilhetett
volna, hiszen félbemaradt), taldn hatdssal le-
hetett volna a zlirzavarra is, amely nemcsak
4ltaldnossdgban a rendszervaltdst, hanem a
pedagdgiai rendszervéltdst kiilondsen is jel-
lemezte. Beszélgettiink Gaspér Liszl6val,
Szebenyi Péterrel, Andor Mihallyal és Maj-
zik Ldszlonéval. Kérdeztiink, figyeltiink, ta-
nultunk.

Aztén egy évtized mulva kapcsolatunk-
nak volt még egy epizddja. Akkor éppen sa-
jat lapom volt, Iskolakép cimmel, AKG-s,
pilisborosjendi tovabbképzds héttérrel. Az-
tdn nem lett. A negyedik lapszdm a sziil8ket
Lldzitotta” volna fel az iskola ellen (leg-
aldbbis ez volt a vdd az akkori, frissen hiva-
talba Iépett kdzoktatdsi minisztériumi veze-
tés feldl). A sziil8knek sz616 ironikus, csipds
nyelv{i felhivas botrdnyt kavart, igy a lap
meg is szlint. De ekkor Lukdcs Judit, aki a
Kiss Arpad Orszdgos Kozoktatisi Szolgdl-
tatd Intézet Vizsgafejlesztd Kozpont igazga-
tdja volt, megprébdlt segiteni a lap Gjraindi-
tdsdban, intézeti kiadvdnyként, s els§
feladatként a bevezetés eldte 4ll6 kéeszintd
éreteségirdl késziteetett velem riportot, ko-
zépiskoldk véleményét tudakolva Sellyétsl
Ozdig. Ez lett az Iskolakép 4. szama, intézeti
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kiadvdnyként, Reformvdgta cimmel. Ameny-
nyire valészintitlen volt, hogy egy politikai
szinten is nyilvinosan megbélyegzett szer-
keszt8 és pedagdgiai-szakmai programja
mellé dlljon egy intézményvezetd, ez épp
annyira jelentett szdmomra vigaszt és hitet a
folytatdsra. Pedig 6 matekos volt, én meg
bélesész. (Ha aztdn a folytatds folytatdsdra
nem is keriilhetett sor.)

...Nyugtalanitott, hogy mennyire csak a
munkahely szerinti arcot idézem fel, ahogy
az emlékezd térsaim is. S kézben az édesanya
jért a fejemben, Gébor fidt egyediil neveld
erds asszony. Némi keresgélés utdn elértem a
fiae, aki az ELTE Térsadalomtudomdnyi Ka-
ran tanit. Kérésemre felidézte Lukdcs Judit
mdsik arcdt is, az édesany4ét.

Takdcs Géza

»Végig velem volt és lesz az, ahogy 0
tanitott”

Nagyon sok szép emléket 8rzok anyukdm
munkahelyérdl és egykori kollégdirdl. Egé-
szen kiskoromtdl kezdve sokat jartam be
hozzd, és bevallom, oda kisgyerekkoromban
a telefonokon 1év4 szines gombok kaval-
kddja vonzott leginkdbb. Ahogy id8sédtem,
egyre tobbet éreztem meg én is abbdl a fan-
tasztikus kozegbdl, melyrdl tébben is meg-
emlékeztek. Akkor még nem értettem, de ez
is egy lecke volt. Lecke arrél, hogy milyen
egy j6 munkahely, hogy milyen emberekkel
érdemes egytitt dolgozni. Azéta is hélds va-
gyok azért, hogy anyu ilyen helyen tdlthette
életének nagy részét, és nagyon biiszkén ol-
vastam, hogy formaldja is volt ennek a ko-
zosségnek.

Amennyiben az ember egy pedagdgus
gyermeke, leckébdl persze akad nem is

kevés. A mi esetiinkben a matekleckék per-
sze gyakrabban eléfordultak az ddlagosndl.
Orvosi rendelékben, fodrdszndl, 4ltaldban
mindenhol, ahol vérni kellett, és a figyelme-
met lekdtni, mi matekfeladatokon gondol-
kodtunk. Sok minden mellett a matematika
szeretetét is t6le kaptam, ezeken a jdtékos
iddtoleéseken keresztiil, és ez alapvet8en
meghatdrozdva valt késdbb, leginkdbb a
szakmai életemben.

Mindezek mellett a tanitds és az oktatds
szeretetét is megkaptam téle. Bdr pedagdgiai
végzettségem nincs, egyetemista korom 6ta
folyamatosan tanitok. Kezdetben magédnta-
nitvdnyokat korrepetltam, késébb egyete-
men oktattam, utébbit mai napig gyakor-
lom. Semmilyen mds szakmai
tevékenységtdl nem kaptam annyit, mint a
tanitdstdl, és ez is egy olyan 1t volt, melyre
édesanydm miatt léptem, és amelyen jérok
most is. Es persze végig velem volt és lesz az,
ahogy 6 tanitott. Engem, rokonokat, néha
magdntanitvdnyokat. A tiirelme, a képesség
a mésik értetlenségének megértésére, és
megtaldlni a médot, hogyan kell ugyanazt
elmondani médshogy, ha kell, djra és djra,
hogy a mdsik végiil mégiscsak megértse.
Ebben mindig jé volt, és ezt igyekszem ko-
vetni magam is a katedrdn, és persze azon
kiviil is.

Anyu mindig azt mondta, hogy nevelé-
semben a legf6bb tanulsig az volt a sz4-
mira, hogy teljesen mindegy, mit mond,
végs6 soron Ugyis a példa, amit mutat, az
lesz a dontd. Még abban az esetben is, ha
bizonyos dolgokban jobban &riilt volna, ha
nem kévetem a példdjdc. Egy tjabb lecke,
amely most, amikor — tragikusan kevéssel
édesanydm elvesztése el6tt — magam is
sziilgvé valtam, kiilonds jelent8séggel
bir. A gyermeknevelés, a legtijabban el8t-
tem 4ll6 és egyben minden eddiginél
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nagyobb kihivds, amellyel nélkiile kell mdr
szembenéznem. Ez ijesztd, taldn a legijesz-

t6bb. Minden reményem abban van, hogy
ite is sikeriil kovetnem a példdt, amit mu-
tatott nekem, mert & ebben (is) fantaszti-

kus volt. Tgy tehdt ha sikeriil, akkor min-

den rendben lesz.

Lovics Gdbor

»Stratégiai gondolkodasa,
racionalitasa és az elveihez valo
ragaszkodasa tamogatta”

Judittal évtizedekig dolgoztam egyiitt, és
ennek sordn szoros bardtsdg is kialakult ko-
zottiink. A kapcsolatunk kiilondsen elmé-
lytileté valt az utdbbi években, sokszor és
hosszan beszélgettiink. Judit kiterjedt hdls-
zattal rendelkezd telefonos kapcsolattartd
volt, a beszélgetésekben szeretett reflekealni
az dltala ismert emberek gondolataira, lelki-
4llapotdra, érzelmeire, véleményére, konflik-
tusaira, és mindekdzben & is megosztotta a
megldtdsat, tapasztalatait. Az utébbi id8ben
alapvet8en megfigyeldvé, szemlélédévé valt,
4ltaldban megértésre és tiirelemre intett, bér
néhdny kérdésben megdonthetetleniil szi-
ldrd 4lldspontot képviselt. F4jé a hidnya.
Szakmai élettigdt én egy kovetkezetesen
felépiilé és szinte egyenes vonalt palydnak
latom. Matematika—fizika tandri végzettsé-
gét kovetben tandri tapasztalatai és belsé
igényei készteteék arra, hogy elvégezze az
ELTE pedagégia szakdt is. Tobbet szerete-
tett volna tudni az dltala akkor ismert tanit-
vényairdl, problémdik, viselkedésiik mé-
lyebb megértésére vagyott. Késébb
folydiratszerkesztéként dolgozott, majd £8
tevékenysége a 2005-ben belépd kétszintl
éreteségi vizsgarendszert kialakité munka-
csoport létrehozdsa és vezetése lett. Szoros
egytitem(ikodésiink innen datdlhatd. A

fejlesztd tevékenységet az id8 sordn értelem-
szerlien az 0j vizsga eredményeinek elem-
zése, értelmezése vélrotta fel. Mindezen fel-
adatok egy magas szakmai tuddst csoport
éveken 4t tarté intenziv és eredményes
egytitem(ikodésée kivantdk meg, melynek
sordn a kezdetben tizenkét vizsgatdrgyat ki-
dolgozd szakértdi, tandri csoportok megha-
tdrozd szerepl6ivé lettek a kozoktatds akkori
jelentds valtozdsdnak. Juditot stratégiai gon-
dolkoddsa, racionalitdsa és az elveihez vald
ragaszkoddsa is tdmogatta abban, hogy — az
azéta megszlint — Orszdgos Kozokratdsi In-
tézet (OKI), majd Okratdskutatd és Fej-
leszt8 Intézet (OFI) kereteiben kiadott pub-
likdcidkban mdig nyomon kévethetdek a
Kévetelmény- és Vizsgafejlesztd Kozpont
eredményei. Judit az évtizedek alatt nagyon
sok szakértdvel, tandrral és szerzével dolgo-
zott egylitt, kiilonféle cimzetteknek sz616
miifajokban érvényesitve szerkesztdi tuddsat
és igényességét. Az utolsé id8kben is figye-
lemmel kisérte a matematikaérettségi vizsga
feladatdllomdnydnak alakuldsit, amelynek
cstcslektora is volt. Sokan emlékezhetnek
r4, hiszen a kisebb-nagyobb létszdmu és
akdr eltérd tartalmi profild csapatmunkak-
ban is inspirdlénak, empatikusnak és ered-
ményesnek bizonyult. Sokak nevében ko-
szdnet mindezért.

Horvith Zsuzsanna

»Sokkal fontosabb a szakmai-emberi
k6zosség”

Idén szeptemberben lesz 30 éve, hogy az
OKI-ba keriiltem. Lukdcs Judit lett a kdz-
vetlen f6nokdm, aki kétkedve figyelte — mi-
vel intézeti munkdm mellett tanftottam,
szinhdzi el6addsokat rendeztem, iskoldt ala-
pitottam —, hogy miként fogom majd a
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munkacsoportommal elkésziteni a toérténe-
lemérettségi Gj vizsgakovetelményeit, ho-
gyan fogom hatdriddre produkalni az elvdrt
feladatot. Fénokként szeliden, erételjesen,
mégis a demokratikus normdk szerint ird-
nyftott minket és fogta dssze az érettségi fej-
lesztés munkalatait. Minden kérdést megyvita-
tott veliink, hogy konszenzudlis dlldspontot
képviselhessen a minisztériumi egyeztetése-
ken. A kovetelmények elkészitése utdn egy
tanulmdny keretében kellett bemutatnunk a
folyamatot. Judit a t8lem kapott elsd szove-
get ezernyi javitdssal és szdmolatlan kérdés-
sel adra vissza. Ez débbentett rd, hogy én
nem tudok tanulmdnyt irni, ehhez nem ele-
genddk a fels@okratdsi és szaktandri gyakor-
latban megszerezhetd kompetencidk, ez a
munka kiilon tanuldst igényel.

Ahogy teltek az évek, mindinkdbb kide-
rillt, hogy Judit szdmdra a f8ndkségnél és a
minisztérium 4ltal megrendelt feladatndl
sokkal fontosabb a szakmai-emberi kozds-
ség, amelyet irdnyit. J6l ldtszott ez akkor,
amikor az dtszervezés kovetkeztében elren-
delt létszdmleépitéskor minden egyes elkiil-
désre keriil6 munkatdrs védelmében szét
emelt, és azoknak, akiket végiil elkiildtek, 8
maga igyekezett munkdr szerezni.

2010 utdn nagyot fordult a vildg, az
OFT f8igazgatéjaként én lettem Judit 8-
noke. Ekdzben 8, aki nemesak kdzpontigaz-
gatdként, de kordbban egy rovid ideig f6-
igazgatd-helyettesként is dolgozott, sok-sok
tandccsal segitette a vezet8i munkdmat. Erre
nagy szitkségem volt, mert — bdr két évti-
zede dolgoztam az intézetben — kordbban
azt sem nagyon tudtam, hol van az épiilet-
ben a f8igazgatdsdg. Sok tekintetben eltérd
vildgnézetet, politikdr képviseltiink. 2010
el8te legtobbszor 8 4llt az én kritikdim

kereszttiizében, sokszor fejét ingatva fogadta
el az akkori oktatdspolitikdra vonatkozé kri-
tikdimat. Késébb fordult a kocka, és nekem
kellett egyre tobbet lesiitndm a szememet,
és ingatnom a fejemet a tdle érkezd jogos
észrevételekre. A megviltozott , iilésrend-
bél” is adédban tobbszor titkoztek 4llds-
pontjaink. Volt, hogy olyan regiszterben be-
szélgettiink, amibe a falak is beleremegtek.
Miel6tt az indulatok végképp elszabadultak
volna, felrémlett bennem a Judittdl is tanult
magatartdsminta: az emberi kapcsolatok
fontosabbak a hatalomndl. , Vegyiik Gjra a
jelenetet” — mondtam, és onnantdl nagyon
vigydztam arra, hogy a szakmai elvdrdsok
folé helyezzem az emberi dimenzidt.

A kéztiink 1év8 szakmai kapcsolat le-
nyomata Juditnak a kiteteimen végzett lek-
tori munkdja, amely a jogos szerkesztési, ér-
telmezési, stilisztikai javitdsokon tl arra is
kiterjedt, hogy megkérdezze: ,Ezt a gondo-
latot, megdllapitdst, mindsitést évek milva
is vallalni akarod?” Sokszor megfontoldsra,
visszakozdsra késztetett. Nagy tanulsdgot je-
lentettek a higgadt megldtdsai és az a szdn-
dék, hogy védeni szeretett volna a meg nem
gondolt gondolatokedl.

Judit nagyon nem szerette a hivalkoddst,
a formasdgokat, a kdzéppontba keriilést.
Nem engedte, hogy az OFI-ban a nyugdija-
zésakor bdrmilyen nyilvdnos keretben meg-
készonjiik a munkdjde, és elbicsizeassuk.
Bizonydra e réla sz616 megemlékezéseket is
éreetleniil szemlélné. Pedig az 4ltala képvi-
selt, emberi szolidaritdst kézéppontban 4l-
lité magatartdsminta nemecsak példa, de re-
ményeim szerint minta is lehetne.

Kaposi Jozsef
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11-40 » RAJNAI LASZLO:

»Nyelvem hatérai viligom hatdrait jelentik.” —
Fejlesztd biblioteripids tevékenység nyelvérai
keretben

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.02

A tanulmdny a fejleszté biblioterdpia elméleti alap-
jait és gyakorlati alkalmazdsi lehetdségeit vizsgélja a
kozépiskolai idegennyelv-6rai keretek kdzdtt. A pe-
dagégusoknak a jogszabdlyi el8irdsok ércelmében
az oktatds mellett a tanulék személyiségfejlesztéséc
és mentdlis egészségvédelmét is tdimogatniuk kell —
erre alkalmas eszkdz a fejleszt8 biblioterdpia. Az
idegennyelv-6ra sajdtos hibrid kérnyezete — a ma-
gas 6raszdm és a tematikus szabadsdg miatt — ided-
lis terepet biztosit a személyiségfejleszté munkd-
hoz. Az idegen nyelv haszndlata egyfajta
emociondlis pufferhatdst eredményez, amely segit
az én-kozeli tartalmak biztonsdgosabb kezelésében
és a mélyebb dnreflexidban.

A médszertani keretet a tartalommal integréle
nyelvtanulds (CLIL) és a 4C-modell (tartalom,
gondolkodds, kommunikéci6, kultira) biztositja,
amely lehetévé teszi a nyelvi és a szocidlis-érzelmi
célok egyidejii megvaldsitdsdt. A tanulmdny elemzi
a nyelvi szintek (KER) és a biblioterdpids haté-
konysdg dsszefiiggéseit. A miivekkel valé munkd-
hoz a székratészi parbeszéd modszerét javasolja, és
konkrét gyakorlati példdkon keresztiil mutatja be,
hogyan valhat a didk a szdvegekkel valé interakcié
sordn sajat narrativdjdnak aktiv megalkotéjévd.

amelyek a didkok aktiv részvételét, motivdcidjdt és
egészségtudatdre erdsitik. Kutatdsunk célja annak
feltdrdsa volt, hogy az Eszterhdzy Kdroly Katolikus
Egyetem elsééves hallgatéi milyen kozépiskolds
testnevelésérai tapasztalatokkal érkeznek a felséok-
tatdsba, kiilonos tekintettel a sportmultra, a tandrai
mozgdsanyagra és a tanulokdézponttt mddszerek
eléforduldsra. Az online kérd8ives vizsgdlatban 78
hallgaté vett részt (33,3% férfi, 66,7% nd). A vd-
laszadék 79,5%-a gimndziumbdl érkezett, 14,1%-
uk testnevelés tagozatos mulceal. Tébb mint feliik
igazolt sportoléként rendszeresen edzett kzépisko-
lds éveiben, jelenleg pedig kétharmaduk sportol va-
lamilyen formdban, bdr minden 6tddik hallgaté in-
aktiv. A testnevelésérikon leggyakrabban
labdajdtékok, gimnasztika és atlétika szerepeltek,
mig az Uszds, kiizddsportok és téli sportok ritkdn
jelentek meg. A tanulékézpontd médszerek alkal-
mazdsa alacsony volt: a hallgaték kozel 80%-a so-
sem végzett projektfeladatot, és mindossze 58% ta-
ldlkozott feladatkdrtydval vagy tdrsellen8rzéssel.
Eredményeink azt mutatjdk, hogy bdr a mindenna-
pos testnevelés bevezetése névelte a mozgds meny-
nyiségét, a modszertani megtjulds még nem épiile
be széles kérben a kézépiskolai gyakorlatba. A lon-
gitudindlis kutatds tovébbi fdzisai hozzdjdrulhatnak
annak feltdrdsihoz, hogy a modern pedagdgiai esz-
kozok fokozatos megjelenése hogyan befolyédsolja a
fiatal felnéttek sportoldsi szokdsait, motivacidjdt és
egészségtudatos életmddjdt.

Kulesszavak: személyiségfejlesztés; idegennyelv-oktatds;
tartalom-integrilt nyelvtanulds (CLIL); szocidlis és érzelmi
tanulds (SEL); érzelmi puffer-hatds

Kulesszavak: mindennapos tesmevelés; tanuldkizpontii
mddszer; élményalapii oktatds; artitiid

41-57 » HORVATH CINTIA:

Kbzépiskolai testnevelési tapasztalatok és
élmények: észak-magyarorszdgi hallgaték
retrospektiv vizsglata
https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.03

A fiatalok véltozé igényei és a tdrsadalmi kérnyezet
uj kihivdsokat tdmasztanak a testnevelés tantdrgy
elé. A hagyomdnyos, tandrkézponttd médszerek
mellett egyre nagyobb sziikség van

58-76 » SZABO NORBERT - FOLDI FANNI -
JOZSA KRISZTIAN:

A hangszertanuldsi motivécié tdmogatdsa sziildi és
tanuléi szemszdgbdl: kvalitativ vizsgilat az
Sndetermindciés elmélet alapjin

hteps://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.04

A hangszeres zenetanulds sikerességének és folytatd-
sanak egyik kulcstényezdje a tanuléi motivicié
fenntartdsa. Tanulmdnyunk az éndetermindciés el-
mélet (Self-Determination Theory, SDT) kereté-
ben vizsgdlja, hogy az autonémia, a kompetencia és
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a kapcsolédds (valahovd tartozds) pszicholégiai
alapsziikségleteinek tdmogatdsa milyen médon jele-
nik meg a hangszeres tanulds mindennapi tapaszta-
lataiban. Kvalitativ kutatdsunkban félig strukeuréle
interjukat készitettiink hangszeres tanulékkal (n =
7; 12—19 év) és sziil6kkel (n = 7). Az elméletvezé-
relt tematikus elemzés azt mutatta, hogy az auto-
némidt tdmogaté dontési helyzetek (pl. hangszer-
és darabvdlasztds, célok egyeztetése) a tanuléi elko-
telez8dést erdsitik. A kompetenciaérzetet a tdmo-
gaté visszajelzések, a redlis kihivdsszint és a fejlédés
ldthatévd tétele” noveli. A kapesoléddst pedig a
tandr-didk-sziil6 kommunikicié, a fellépések kozds
megélése és a kortdrs elismerés tdimogatja. A moti-
vacid csokkenésének kockdzatit a tilzott kontroll,
a rugalmatlan tandri gyakorlat, az id6terhelés és a
kortdrsi leéreékelés ndvelheti. Eredményeink gya-
korlati timpontokat adnak a pedagégusoknak és a
sziil8knek a motiviciét tdimogaté tanuldsi kornye-
zet alakitdsdahoz.

Kulesszavak: hangszeres tanulds; tanuldsi motivicid; on-
determindcids elmélet (SDT); interjii; kvalitativ tematikus
elemzés

ROVAT:

5-10 » TAKACS GEZA:

A Sz818 utcai szindréma
https://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.01

Az irds azt szeretné bizonyitani, hogy az a szérnyd-
ség, ami a Sz6l8 utcai javité-neveld intézetben tor-
tént az elmult évtizedben, s ahogy aztdn az napvi-
ldgra jutott, s ami ezutdn tortént az intézettel és az
oda keriilt fiatalokkal, az a magyar nevelési-szocid-
lis 4gazatnak olyan esete, amelyik voltaképp meg-
tortént mdsutt is, a multban és a jelenben is. Mert
a rendszer évtizedek 6ta stlyos problémdkkal kiizd,
melyekrdl a nyilvdnossdg csak alkalmilag értesiil.
Hiszen az elbeszélésnek, a kibeszélésnek is komoly
akaddlyai és kockdzatai vannak. A szerzd a kritikd-
jét sajét, személyes, pedagdgiai palydjdnak soha ki
nem beszélt élményeit is felidézve fogalmazza meg.
A politikai botrdnny4 vilt tigybél a tdrsadalmi,
szakmai, kozdsségi torténet féjdalmas fejezetét és
halaszthatatlan énismereti leckéjét olvassa ki.

ROVAT:

77-93 » BETHLENFALVY ADAM - TOTH-CSIKI
ZSUZSANNA:

A fiktiv szerep alkalmazdsa a tanitdsban — kutatds
a tandri szerepbelépés alkalmazdsdnak
lehetdségeirdl

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.05

A tanulmdny a tandri szerepbelépés (Teacher in Role) pe-
dagdgiai alkalmazdsdt mint a tanul6i bevondédést és a de-
mokratikusabb tantermi interakciokat timogaté dréma-
pedagégiai eljdrdst vizsgdlja. A kutatds arra keresi a vélaszt,
hogy a tandr fiktiv szerepben valé megjelenése miként ala-
kitja 4t a tanuldsi viszonyokat, a tanulék motiviciéjdt és a
tandrai hatalmi struktdrakat.

A vizsgdlat kevert modszertannal zajlott: 2025-ben kér-
déives adatfelvétel toreént 122 tanuld részvételével, ame-
lyet pedagdgusi reflektiv naplok és fékuszesoportos beszél-
getések egészitettek ki. Az eredmények szerint a tanulok
tobbsége élvezetesnek és izgalmasnak élte meg a szerepbe-
1épést tartalmazé érakat, és nagy ardnyban tdimogatnd a
médszer més tantdrgyakban valé alkalmazdsat is. A kvali-
tatfv adatok rdmutatnak arra, hogy a szerepbelépés egy-
szerre jelent er8s bevoné eszkozt és médszertani kihivast:
fokozott reflexivitdst, biztonsdgos keretezést és csoportér-
zékeny tervezést igényel.

A tandri szerepbelépés a kutatds alapjdn olyan pe-
dagdgiai gyakorlatként értelmezhetd, amely a tanu-
ldst életkozelibbé, érzelmileg dtélhetdbbé és részvéte-

libbé teheti.

Kulesszavak: tandri szerepbelépés; dramapedagdgia; ta-
nuldi bevonddds; demokratikus tanulds

Kulesszavak: javitd-neveld intézet; politikai botrdny;
tdrsadalmi inreflexid; Szél6 utca

ROVAT:
94-95 » ALPAR VERA:

Az Intuitiv Didaxis Rejtett Paradoxonjai.
Egy konyv, amelyt8l neked is kedved tdmad
tandrr4 valni

VASS VILMOS: A PEDAGOGIA LELKE. TORTENETEK
A TANITAS VILAGABOL

https://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.06

A recenzié els8sorban a tdrgyalt kényvhéz kapcso-
16d6 szakmai-olvaséi élményét osztja meg {rdsiban,
méltatva, ahogyan a kétet ,,negyven évnyi tapasztala-
tot sodor magdval”, narrativdiban természetes mé-
don egymdst és a vildgot 4télé tanulds lehetséges tere-
peként felmutatva a — sokszor nem épp gy miikodd —
oktatdsi intézményeket. A recenzens természetesen
kiterjeszti sajdt személyes megldtdsait a mindenki
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4ltal megtapasztalhaté szakmai lelkesedés kontextu-
sdba is.

Kulesszavak: tanitds; lelkesedés; partneriség

96-103 » BODNAR ILDIKO:

Hogyan vigyiik kozelebb a nyelvtdrténetet
didkjainkhoz?

GRETSY LASZLO: A SZOHASADAS DIOHEJBAN
https://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.07

A recenzens Grétsy Ldszl6 széhasaddsrél sz616 ko-
tetének megujitott, kib8vitett és tovdbbirt ,valto-
zatdt” mutatja be, részletezden kitérve szdmos
nyelvtdreéneti példdra és azok lehetséges irodalmi
felbukkandsdra — ezzel demonstrdlva a kdtet nagy-
szer(l iskolai hasznosithatésdgdt.

Kulesszavak: nyelviiriénet; széhasadds; segédkinyv

104-106 » FORRAY R. KATALIN:
Hétkdznapi roma hdsék

BOROS JULIANNA: AMRITASOK. EGY ISKOLAN KIVULI
ESELYNOVELO TANODA-TIPUSU PALYAORIENTACIOS
PROGRAM (1995-1999) VIZSGALATA
hteps://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.08

A tdrgyalt konyv az Amrita Egyesiilet egy roma fi-
ataloknak sz616, inkluziv szellemi, bentlakast is
biztosité palyaorientdcids programjdnak térténe-
tét (1995-1999) elemzi. A recenzens dttekinti a
kétet fejezeteit, és a miivet fontos, 6j informdci6-
kat — tobbek kézt még soha meg nem jelent in-
terjukat — felvonultatd, lelkesitd dokumentum-
nak mondja.

Kulesszavak: Amrita Egyesiilet; roma inklizid; foglal-
koztatds; pdlyaorienticid

107-112 » FOLDES PETRA - VESZPREMI ATTILA:
Szellemhez 52616 ajindék

FODOR RICHARD — GYERTYANFY ANDRAS — SZOKE-
MILINTE ENIKO (SZERK.): FIATARATLEPESEK — A NEVE-
LESTUDOMANY; A TORTENELEMDIAKTIKA ES A DRAMA-
PEDAGOGIA TERULETEN. TANULMANYOK A 70 EVES KA-
POSI JOZSEF TISZTELETERE

hteps://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.09

A két recenzens ezttal kivételesen az UPSz két szer-
keszt8je, a kotet pedig a lap fészerkeszt8je 70. sziile-
tésnapjanak alkalmdbdl jelent meg. A recenzensek

réviden sszefoglaljak a kitetben szerepld tanulmad-
nyokat, melyeknek egyiittesébél egészen szines kép
bontakozik ki a jelenlegi neveléstudomdny bizonyos
szegmenseiben folyé gondolkoddsrdl.

Kulesszavak: torténclemdidaktika; dramapedagigia;
sziiletésnap; Kaposi Jozsef

ROVAT: |16

113-129 » TOBIAS LASZLO:
A német ifjlsigj6lét iinnepérdl és hétkdznapjairdl
https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.10

A szerzd évtizedek 6ta vesz részt tanulmdnyutakon.
A 18. Német Ifjsdgjoléti Napon szerzett tapasztala-
tai koziil a magyar szakemberek szdmdra leginkdbb
relevénsakat mutatja be, tgy, hogy felvdzolja hdttér-
ként a némert ifjisdgjolét rendszerét is. Az irds célja,
hogy béséges internetes hivatkozdsokkal segitsen az
olvasénak elindulni a német ifjusdgjoélét megismeré-
sére. Kiilonésen tanulmdnyozdsra ajénlhatd, hogy a
német joléti rendszer a , fliggetlen szolgdltatds-fenn-
tartdk” (freie Triger) sokasdgdra, illetve az 4ltaluk al-
kotott erny8szervezetek és az dllam egyiitem{ikodé-
sére épiil.

Kulesszavak: német ifjisagjdlés; fiiggetlen szolgaltatds
Jfenntartok; ernydszervezetek

130-133 » D. NAGY FRUZSINA:

Vissza a gyokerekhez — Beszdmol6 a XXV. Orszdgos
Neveléstudomdnyi Konferencidrél

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.11

A szerz§ elsdsorban a konferencia szellemiségérél, a
ldtszélagos ,koritésekrdl” szdmol be, de a konferen-
cidn elhangzé eldaddsok dsszességét is ldttatja egy ro-
vid tematikai sszefoglaléban — mindebben tiikréz-
tetve az esemény Snazonosnak és aktudlisnak ldtszé
voltdt.

Kulesszavak: konferencia; ONK; kizis gondolkodds

*

B2 » A képekril (Céleste L. Egoland)

Mégpedig feladat nélkiiliekrsl

B4 » ,A férjem, mutattdl egy kilyokre.”

Részlet Konrdd Gydrgy A litogatd cimii kényvébsl
(Magvetd, 1988)
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SECTION:
11-40 » RAJNAI, LASZLO:

“The limits of my language mean the limits of my
world.” — Developmental bibliotherapy activities
within the framework of language classes
https://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.02

The study analyzes the theoretical foundations and practi-
cal application of developmental bibliotherapy within the
framework of secondary school foreign language educa-
tion. This approach is necessitated by legal requirements
for educators to support students’ personality develop-
ment and mental health protection alongside academic
instruction—a function for which developmental bibli-
otherapy serves as a suitable instrument. The specific
hybrid environment of foreign language classes, charac-
terized by high contact hours and thematic flexibility,
provides a favorable setting for personality-development
activities. The use of a foreign language induces an emoti-
onal buffer effect, which facilitates the secure manage-
ment of ego-proximal content and promotes deeper self-
reflection.

The methodological framework is based on Content
and Language Integrated Learning (CLIL) and the 4C
model (Content, Cognition, Communication, Culture),
allowing for the simultaneous realization of linguistic and
socio-emotional objectives. The study analyzes the corre-
lation between language proficiency levels (CEFR) and
the efficacy of bibliotherapy. It recommends the Socratic
dialogue method for analyzing literary works and de-
monstrates, through concrete practical examples, how
students can become active agents of their own narratives
through text interaction.

education. In addition to traditional teacher-centered
methods, there is a growing need for student-centered,
experience-based approaches that enhance students’ active
participation, motivation, and health awareness. The aim
of our study was to explore what kind of secondary
school physical education experiences first-year students
at Eszterhdzy Karoly Catholic University bring with them
to higher education, with particular focus on their sports
background, lesson content, and exposure to student-cen-
tered methods. A total of 78 students participated in the
online questionnaire survey (33.3% male, 66.7% female).
Of the respondents, 79.5% graduated from grammar
schools, and 14.1% had a physical education specializa-
tion. More than half had trained regularly as licensed ath-
letes during their secondary school years, and currently
two-thirds engage in some form of sport, although one in
five students is inactive. The most frequent activities in
PE lessons were ball games, gymnastics, and athletics,
while swimming, combat sports, and winter sports ap-
peared only rarely. The application of student-centered
methods was low: nearly 80% of the students had never
completed a project task, and only 58% reported
encountering task cards or peer assessment. Our findings
indicate that although the introduction of daily PE inc-
reased the amount of physical activity, methodological in-
novation has not yet become widely integrated into
secondary school practice. Further phases of this longitu-
dinal study may reveal how the gradual inclusion of mo-
dern pedagogical tools influences young adults’ sporting
habits, motivation, and health-conscious lifestyles.

Keywords: daily physical education; student-centered
method; experience-based learning; attitudes

Keywords: personality development; foreign language
teaching; CLIL (Content and Language Integrated
Learning); social and emotional learning (SEL); emoti-

onal buffer effect

41-57 » HORVATH, CINTIA:

High School Physical Education Experiences and
Perceptions: A Retrospective Study of University
Students from Northern Hungary

hteps://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.03

The changing needs of young people and the evolving so-
cial environment pose new challenges for physical

58-76 » SZABO, NORBERT — FOLDI, FANNI —
JOZSA, KRISZTIAN:

Supporting Instrumental Music Learning
Motivation from Students’ and Parents’
Perspectives: A Qualitative Study Based on Self-
Determination Theory

https://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.04
Sustaining students’ motivation is a key condition of suc-
cessful and persistent instrumental music learning. Gro-

unded in Self-Determination Theory (SDT), this study
explores how the satisfaction and frustration of
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autonomy, competence, and relatedness needs are reflec-
ted in everyday experiences of instrumental learning. We
conducted semi-structured interviews with instrumental
students (n=7; aged 12—-19) and parents (n=7). A theory-
driven thematic analysis indicated that autonomy-sup-
portive opportunities (e.g,, shared decisions about instru-
ment choice, repertoire, and learning goals) strengthen
engagement; competence is reinforced by constructive
feedback, appropriately challenging tasks, and making
progress visible; and relatedness is supported by high-qua-
lity teacher-student-parent communication, shared per-
formance experiences, and peer recognition. In contrast,
controlling parental pressure, inflexible teaching practices,
time overload, and peer devaluation may increase the risk
of motivational decline and dropout. The findings pro-
vide practice-oriented guidance for teachers and parents
on how to create a motivation-supportive learning
environment in instrumental music education.

Keywords: instrumental music learning; learning mo-
tivation; self-determination theory (SDT); interviews;
qualitative thematic analysis

SECTION:

5-10 » TAKACS, GEZA:

Sz818 Street Syndrome
https://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.01

The article aims to demonstrate that the atrocities
that took place in the Sz8l8 Street Reformatory over
the past decade—as well as how all this came to
light and what happened thereafter to the institu-
tion and the young people placed there—is a case in
the Hungarian educational and social sector, that
has in fact occured elsewhere as well, in the past and
in the present. Because the system has been
struggling with serious problems for decades, which
the public only occasionally learns about. After all,
there are serious obstacles and risks to narration and
discussion. The author formulates his criticism by
recalling his own, personal, never-spoken experien-
ces from his pedagogical career. From the case that
became a political scandal, he reads a painful chapter
of social, professional, and community history and
an urgent lesson in self-knowledge.

SECTION:

77-93 » BETHLENFALVY, ADAM — TOTH-CSIKI,
ZSUZSANNA:

Using Fictional Roles in Teaching — Research on
the Possibilities of Teacher-in-Role Practice
https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.05

This study explores the pedagogical use of Teacher-in-
Role as a key method in drama education that may en-
hance student engagement and foster more democratic
classroom interactions. The research investigates how a
teacher’s participation in a fictional role reshapes learning
relationships, student motivation, and classroom power
structures.

A mixed-method design was applied. In 2025, quanti-
tative data were collected through standardized question-
naires completed by 122 students. Qualitative data were
provided by teachers’ reflective journals and focus group
discussions. Findings indicate that most students experi-
enced lessons involving teacher-in-role as enjoyable and
exciting, and a significant proportion would recommend
its use in other subjects.

Qualitative reflections highlight both the strong moti-
vational potential of the method and its challenges:
teacher-in-role requires careful framing, sensitivity to
group dynamics, and a high level of teacher reflexivity to
maintain emotional safety and learning focus.

Overall, teacher-in-role emerges as a powerful ex-
periential practice that can make school learning
more meaningful, participatory, and connected to
students’ lived experiences.

Keywords: zeacher-in-role; experiential drama; student
engagement; democratic learning

Keywords: reformatory; political scandal; social self-
reflection; Szolé street

SECTION:

94-95 » ALPAR, VERA:

The Hidden Paradoxes of Intuitive Didactics:
A book that will make you want to become a teacher
VASS VILMOS: A PEDAGOGIA LELKE. TORTENETEK

A TANITAS VILAGABOL
https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.06

The review primarily shares the professional reader's
experience of the book in question, praising how the
volume "brings with it forty years of experience," and
naturally presents educational institutions—which of-
ten do not function in this way—as possible spaces
for learning that connect with each other and the
world in its narratives. The reviewer naturally extends
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his personal insights to the context of professional
enthusiasm that can be experienced by everyone.

Keywords: teaching enthusiasm; partnership

summarize the studies included in the volume, which
together paint a colorful picture of current thinking in
certain segments of educational science.

96-103 » BODNAR, ILDIKO:
How can we make our students interested in
language history?

GRETSY LASZLO: A SZOHASADAS DIOHEJBAN
https://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.07
The reviewer presents a revised an expanded "version”
of Liszl6 Grétsy's book on lexicallsemantic split,
detailing numerous examples from linguistic history
and their possible literary appearances, thereby de-
monstrating the book's great usefulness in schools.

Keywords: history didactics; drama education; anni-
versary; Jozsef Kaposi

Keywords: historycal linguistics; lexicallsematic splis; refe-
rence book

104-106 » FORRAY R., KATALIN:
Everyday Roma heroes

BOROS JULIANNA: AMRITASOK. EGY ISKOLAN KIVULI
ESELYNOVELO TANODA-TIPUSU PALYAORIENTACIOS
PROGRAM (1995-1999) VIZSGALATA
https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.08

The book in question provides an analysis of the Am-
rita Association's inclusive career orientation program
for young Roma people, which also provided residen-
tial accommodation (1995-1999). The reviewer re-
views the chapters of the volume and describes the
work as an inspiring document that presents import-
ant new information, including previously unpublis-
hed interviews.

SECTION: [\/:1:156)
113-129 » TOBIAS, LASZLO:

About the holiday and weekdays of German
youth welfare

hteps://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.10

The author has been participating in study visits for
decades. From his experience obtained at the Ger-
man Child and Youth Welfare Congress, he presents
what he finds the most relevant for Hungarian ex-
perts, sketching also the system of German youth
welfare as a background. The goal of the paper is to
supply the reader with plenty of online references to
start off to get to know the German youth welfare
system. It is especially advisable for studying that the
German welfare system is based on a multitude of
"independent maintainers of services" (freie Triger)
and a collaboration between the state and the
umbrella organizations formed by these organizati-
ons.

Keywords: german youth welfare; independent main-
tainers of services; umbrella organizations

Keywords: Amrita Association; Roma inclusion; emp-
loyment; career guidance

107-112 » FOLDES, PETRA — VESZPREMI, ATTILA:
A gift adressed to the spirit

FODOR RICHARD — GYERTYANFY ANDRAS — SZOKE-
MILINTE ENIKO (SZERK.): FIATARATLEPESEK — A NEVE-
LESTUDOMANY; A TORTENELEMDIAKTIKA ES A DRAMA-
PEDAGOGIA TERULETEN. TANULMANYOK A 70 EVES KA-
POSI JOZSEF TISZTELETERE

https://doi.org/10.71157 /upsz.2026.01-02.09

On this occasion, the two reviewers are, exceptionally,
the two editors of UPSz, and the volume was publis-
hed on the occasion of the 70th birthday of the edi-
tor-in-chief of the journal. The reviewers briefly

130-133 » D. NAGY, FRUZSINA:

Back to the roots — On the XXV. National
Conference on Education

https://doi.org/10.71157/upsz.2026.01-02.11

The author primarily reports on the spirit of the con-
ference and the apparent "trappings,” but also provi-
des a brief thematic summary of all the presentations
given at the conference, reflecting the seemingly self-
identical and topical nature of the event.

Keywords: conference; ONK; thinking together

*

B2 » About the pictures (Céleste L. Egoland)
Specifically, ones without assignments
B4 » ,, My husband, you pointed at a kid.”

Excerpt from Gyérgy Konrdd's book 7he Visitor
(Magvetd, 1988)
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Az innen hidnyzd szerkesztdi jegyzet helyett ebben a lapszamban

a 134. oldalon kezdéds emlékezéssel iizeniink olvaséinknak.






»Nagybdtyddat letartéztattdk, téged az dtmeneti gyermekotthonba, onnan pedig — mert
éjszakdnként olykor bevizeltél — gyégypedagdgiai intézetbe vittek. Egy délelétt megléto-
gattalak az 6don szegényhdzbdl dralakitott intézetben, Nyakig gombolt, sotétkék kope-
nyedben iilté] eléttem. Jé dolgod van, hajtogattad a nevel6né elétt. Amikor cukrdszddba
vittelek, elmesélted, hogy a rosszul fiitott, koves padléja hdléteremben, az éjszakinként
kétszer is felhangzd cseng6széra, huszonnyolc kéba tirsaddal odabotorkalsz a kézépen
sorba rakott vodrokhoz; reggel mégis lucskos derékaljon ébredsz. A kicsik szeretnek, irni
tanitod 6ket, a karod csékolgatjik, de az egyik multkor a fenekedbe dofte a tollhegyét.
Most is ldtszik a hely, mondtad. »Elegem van a bepisilésbél, a pofonokbél meg abbdl,
hogy a fitk mindig beszoritanak a padldsra, és verekedni kell. Nem szeretem a hiilyéket.
Két lany multkor mezteleniil a tetén 4t megszokott, csak egy pokrécot csavartak ma-
gukra. Még aznap ¢jjel visszahoztdk 6ket. Ha én elmennék, engem nem kapndnak el.«
Megkérdezted, van-e feleségem, mert szivesen hozzdm koltoznél, és leszokndl az dgyba
vizelésr8l. Akkoriban sziiletett a fiam. Kér, hogy nds, mondtad, elkérted a feleségem ké-
pét, jévdhagydan nézted, és sz6 nélkiil visszaadtad. »Most fusson utdname, mondtad, és
eliramodtal egy mellékutcdban. Virtam, hogy visszajossz, de egyenletesen futottil. Nem
tudom, melyikiink volt csapzottabb, mikor utolértelek. Egy dregasszony biztatott, verje-
lek pofon, gyerek az apjabdl ne csindljon bolondot. »En varok gyereket téle«, vetetted oda
az oregasszonynak, és a karod nyujtottad. Visszamenet megkérdezted: »Ha elszokom,
megkeres?« »Vagy én, vagy mds, de megkeresiink«, mondtam.

Tizenot éves voltdl, amikor egy tavoli cigdnytelepre kellett elmennem érted. A fér-
jem, mutattdl egy kolyokre. Az megkérdezte, nem félek-e, hogy kiszirja a szemem. De
mdr az ajtéban elsirta magdt, és konyorgott, hogy ne vigyelek el. Folttint, bar nem lep8d-
tem meg rajta, hogy el sem bucstztdl téle. Aztin megint egy intézet, lopds, javitbintézet.
Majd egy tengerésztiszt, akivel dtheverésztél egy telet. Amikor megldtogattalak nala, ké-
tyagos voltdl a dologtalansigtél, a whiskytél meg taldn a tengerész délszaki torténeteitdl.
Békén hagytalak, szerencsésebb megoldds hidnydban. Elj6tt azonban az dprilis, vele a ha-
josidény, s a tengerész, mielStt vizre széllt volna, bdnatosan kiragott, hogy lelakatolhassa
kozel-keleti bazdrdruval telezstifolt lakdsat.”

Konrdd Gyorgy: A ldtogatd (részlet)
Magvet$ Konyvkiad6, Budapest, 1988.
198-200. o.



