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Orvostörténelem - orvosi könyvtárosoknak 

KISS Bóláné: 

AZ ER.Z SEBET SOSKKW ^i^axEBOI 

A Tétényi uti Kórházat nemcsak az itt la-
kó emberek, hanem a város és környékének lakói 
- gyógyult betegek sokasága - ismeri. Parkja 
ősi fáival jó levegőt áraszt, fürdőjét, mely 
nyaranta késő őszig üdülést és gyógyulást ad, 
sokan ismerik. 
Ennek a gyógyfürdőnek országosan elismert gyógy-
hatása és több mint egy évszázados múltja van. 
Elég elolvasnunk Sólyom László 1877-ben irt 
"Buda déli környéke és keserüviz forrásai" ci-
mü monográfiáját, sok mindent megtudunk a for-
rásvíz felfedezéséről, majd a gyógyvízről és a 
fürdőéletről részletes leirást kapunk: "...mint 
fürdőhely, a kisebb vagyonú és gazdálkodó közön-
ségnek, kiket a fővárosban napi foglalkozásuk 
nem enged messzebb pontokra utazni, igen kelle-
mes tartózkodási hely. Mem zajos mulatságok 
szintere, hanem inkább egy középúton emelkedő 
gyógyhely, ho'1 mindenki megóvhatja egyéni aka-
ratát: mulathat anélkül, hogy a mulatságot rá-
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erőszakolnák, félrevonulhat anélkül,, hogy szemet 
szúrna о.. 
A kedélyes fürdőélet élénkítésére eleget tesz az 
igazgatóság,, Az intézetben negyven bútorozott 
lakószoba van, részint az emeleten^ részint a 
fürdőhöz tartozó nyári lakokban. Földszint für-
dőfolyosó közepét az ivócsarnok foglalja el, két 
szárnyán fürdőhelyisége, melyekben gyógyászati 
zuhany készülékek vannak. 

A fürdőhely telkein néhány évtized előtt 
vizenyős rétség volt, ma már terjedelmes parkká 
van átalakitva, regényes környéke és egészséges 
éghajlata üdvös hatásával rendezett gyógyteleppé 
varázsolva az Erzsébet keserüvizet. 1853-ban 
Schleisz György budai földműves véletlenül fe-
dezte fel telkén kutásás alkalmával „ Földjén 
ugyanis a termelt zöldségek öntözésére kutat á~ 
satott, s mintegy hat méter mélységben bő forrás-
ra akadt, de a viz sós-keserü izü volt» 
Eleinte „„. a forrás vizát a földek öntözésére 
használtatta* Le ez óv nyarán a véletlen nagyobb 
figyelemre ébresztette a viz iránt a tulajdonost. 
E tájon akkor egy katonatiszt vadászott, ki szom-
ját oltandó, a zöldséges földeken kertészkedő 
munkásoktól pohár vizet kért, noha ezek figyel-
meztették, hogy a viz nem édes folyóviz, mégis 
ivott belőle„ Utána azonban oda nyilatkozott, 
hogy a vis gyógyvíz, Nemsokára egy tanácsos nej© 
tett erre sétát, a nyári hőségtől ellankadva a, 
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munkások fabódéjában pihent meg, hol egy pohár 
vizet kérte Sehlelsz szolgálatkészen nyújtott 
az ásott kut vizéből, s mire a nő megízlelte, 
igy kiáltott fel: » hisz ez püllnai viz!" Való-
ban, a forráskút oly gyógykincset szolgáltatott 
hazánknak,, mely a hires püllnai keserüvizre em-
lékeztetett, a itt, közvetlen közelségünkben 
ugyanazt nyújtotta, mit azelőtt nagy költséggel 
Csehországból kellett hozatnunk. 
... Unger Ferenc budai gyógyszerész fölismerve a 
gyógyforrás nagy értékét, egyezségre lépett 
Schleisszal, s nem kiméivé a költséget ós időt, 
a forrás fölé ivócsarnokot, később fürdőépületet 
állíttatott..." 

1854-ben a fürdő egészen Unger birtokába 
került, ki iS65~ig3 halála évéig tevékeny buz-
galmat fejtett ki intézete fejlesztéséért. Mun-
kájának eredményeit a fürdővendégek mind nagyobb 
száma igazolta., 

Az Erzsébet fürdőhöz ez időben hat keserü-
forrás tartozott. E forrásvizek közül az Erzsé-
bet vizét először 1853-ban Reatenbacher József 
egyetemi tanár elemezte, másodszor 1854-ben 
lendtvick Károly budapesti műegyetemi tanár vet-
te vizsgálat alá* 

A vegyelemzések szerint az Erzsébet forrás 
vize tiszta, átlátszó, szagtalan, sós-keserü 
izü, ivásra is kellemes,, Az Erzsébet sósfürdőhöz 
tartozó hat keserüforrás közül csak az Erzsébet 
forrást és egyik mellékkutját használták ivásra, 
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a többi négy a fürdőket látta el. 1863-ban 
Bernáth József vegyész vizsgálta ismét a forrás 
vizét® Véleménye szerint a viz tiszta, szénsav-
dusg sós-keserü izü. 

Az Erzsébet sósfurdő vize, fürdőélete a bu-
dapesti hiriapirókat is megihlette. 
Bruok Jakab, aki a fürdő orvosa volt* 18%-ban 
"Erzsébet eósfürdő Budapesten és keserűvíz for-
rásai" oimmel könyvet adott ki. Ebben Boleman 
Írásaiból idéz, ismerteti a viz Összetételét» 
betegségekre gyakorolt hatását és a fürdő éle-
tét. A földtani ismertetést Szabó József egyete-
mi tanár adataiból adja. 

Boleman István "Magyar fürdők és ásvány-
vizek" cimü, 1896-ban kiadott munkájában az or-
szág forrásviz gazdagságáról részletesen ir„ 
Budapest forrásairól megjegyzi: "Lágymányos kö-
zepén, az Erzsébet forrás, ezt fedezték fel leg-
először. A nev© Erzsébet sósfurdő. A sósforrás 
vizét ivókurára használják, fürdője a -cöbbi for-
rásvízből van..." 
Az értékes forrásokat véaó'területi övezetté akar-
ták tenni. Erről szakértői javaslat is készült 
az 1900-as évek elején. 

A későbbi évtizedekben is foglalkoztak az 
Erzsébet gyógyforrással. Széhlender Lajosa "A 
budai keserüvizek története és gazdasági jelen-
tősége" /Hydrologiai Közlöny,1940/ c. munkájában 
Molnár János birósági vegyész adatait ismerte-
ti. Ezek szerint a XIX. század közepéig a budai 
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