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B, POLLAK Zsuzsanna

A _pszicholrop gvé gxszgrekrb'l.

' Az elmegybgyészati kérképeket Medunénak sike-
rilt el8szor [1935/ gydgyszerrel befolydsolni. Felfedezése
a kardiazol sokk, hosszabb-rovidebb ideig tartd tlinetmen-
tességet eredményezett on- és kozveszélyes, addig gyd-
g;rithatatlannak hitt elmebetegeknél. A gydgyszeres teréd-
pia lehetSOségei azonban a kiméleflen beavatkozéstdl el-
tekintve még évtizedeken &t kizéfélag, a brémkészitmények,
a barbitursav szdrmazékok £s az Spium alkaloidok alvkal—-
mazaséra szoritkozoit, amelyekkel csak ideiglenesen lehe-
tett nyugtatni a szorongd, izgatolt, zavart betegeket. Az
amfetamin szdrmazékok pszichostimilans hatdsa sem vél-
totta be a hozzajuk flizott reményt.

A klérpromazin [1952] a pszichidiriai kérképek elsd
specifikuménak tekinthets, Allatok magatartds—zavaralban
észlelt kedvez8 hatdsa alapjdn a schizophrenia kiillonboz8
forméiban vezetlék be. E felfedezés nyoman elkezd&dott
a mas elmegydgyintézeti specifikumok felfedezésére irdnyu-
16 kutatds és az alapvegyiilet kiilonbozd hatdskomponen-—
seinek elemzése, Két éviized alalt tobb szdz kiilonbozd
kémiai szerkezetii, a pszichidtridban slkalmazhatd gydgy-
szerkészitményt Aallifottak el és hoztak forga.lomba. Ez in-
dokolja, hogy az e hatdstani csoportba tartozéd készitmé-
nyek terminoldgidjat attekintsiik,

A pszichoirop gydgyszer - vagy méasnéven pszicho-
farmakon a pszichés mikodéseket befolydsold gydgysze-

rek Osszefognld neve, Ide soroljdk a pszichdzisok, hangu-
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latzavarok, a félelem, a szorongés, az inditékszegénység
gyégyszereit, valamint a reverzibilis pszichdzisokat okozd

u,n, modell pszichdzist eldidézt gydgyszereket, Tégabb’

értelemben ide tartozik valamennyi, a kozponti idegrend-
szerre hald gydgyszer, tehdt az analgetikumok, a narko-
tikumok és a hipnotikumok is, ]

Az egységes nomenklatura még nem alakult ki, is-
mertetésitinkben a WHO munkacsoportja 4ltal ajénlott cso-
portositdst alkalmazzuk,

Neuroleptikumok: olyan gydgyszerek, amelyek a

kozponti idegrendszernek a kilvildg ingereivel szembeni
érzékenységét csokkentik anélkiil, hogy alvédst okoznanak,

Szinonim élnevezésként haszndlatos a major trankvilldns

terminusz technikusz is, E gydgyszereknek nincsen agy— -«
kérgi l:éﬁfaaé.gpdntja. Hatdsmechanizmusuk még nem tiszti~
zott, a legvalészinibb feltevés szerint hatdsukat az agy—-
torzsre fejtik ki gdtoljdk a kdérosan fokozolt iniciativat ds
a hipermotilitést,

Az e csoportba tartozé gyégyszerek koziil példa-
ként a hazdnkban Hibérnal néven forgaloma hozott kidr-
promazin hatdanyagu fenotiazin szdrmazékot emlitjlik, Fon-
tosabb javallatai: schizophrenia, a depresszid szorongds-
sal és agitdcisval jaré formdi, exogén pszichdzisok, A ké-
szitmény ordlisan és parenterdlisan, rovid és tartés kurd-
ban egyarant alkalmazhaté, Mellékhatdsai koziil a mozgas-
zavarok, fokozott nydlzas, vérnyoméscsokkenés, szdjszé-
razség, gastrointestinalis tiinetek emlitend&k.

Ugyane csoportba tartoznak a butirofenon sSzAarma-—
zékok,l amelyek kozll a Haloperidol [a hatéanyag neve és

a védett név azonos/ a legiemenebb. Javallatai: mdnids
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