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Egyhazi patikak a gyégyszerellatasban: az irgalmasok

A betegek gyogyszerrel valo ellatasaban az egyhaznak, ezen belill is a szerzetesrendek-
nek jelent6s szerepe volt. Ezek kozott is meghatarozo a Betegapolo Irgalmas Rend (irgal-
masok), amely a legjelent6sebb betegapolo katolikus férfi rend. Céljuk a betegek testi-lel-
ki gondozasa szarmazastol, vallastol fiiggetleniil, de kiillonos figyelemmel a szegényekre.
A torténelmi Magyarorszagon és a Karpat-medencén beliil szamos korhazat alapitottak,
itt mindenhol gyogyszertarat mikodtettek.

Gyogyszertari freskorészlet
A Betegapolo Irgalmas Rend bécsi gyogyszertaranak gazdagon diszitett egykori anyag-
raktara a patika egyik ma is funkcionalo helyisége. Aranyozott barokk butoran megta- :
lalhato a rend jelképe, mennyezeti freskoin pedig a vilag kiilonb6zo tajairdl szarmazo korabeli gyogyszerkmcs
allagorikus abrazolasai. A cimlapon lathato freskorészleten megjelenik a gyogyszerészet egyik szimboluma, az
egyszarvu (unikornis) is, amely egy 16hoz hasonlo, fehér testii mitikus allat, homloka kézepén egyenes, hosszu
szarvval. Emlitése mar az 6kori orvosi iroknal és utazoknal is megtalalhato, s ekkortol hagyomanyozodott, hogy
porra tort szarva univerzialis ellenméregként hasznalhato, az allat elfogasa azonban csak ugy volt lehetséges,
hogy egy sziiz leanyt iiltettek utjaba. Igy valt az egyszarvi a tisztasag és a sziiziesség jelképévé, a szarvanak gyo-
gyito hatasahoz kapcsolodo hiedelmek révén pedig hivatasunk egyik szimbolumava. (Ambrus Tiinde felvétele)
Ambrus Tiinde

A Gyobgyszerészetben megjelent kozlemények masodkozléséhez a kozlemény (elsé) szerzéjének
vagy a Gyogyszerészet szerkesztoségének eldzetes jovahagyasa sziikséges. A Gyogyszerészetben megjelend hiradasok,
beszamolok atvétele a forras megjelolésével lehetséges.

Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag, 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16. Tel./fax: (06-1) 266-9433

El6fizethetd: Gyogyszerészet Szerkesztésége (1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)
belfoldi postautalvanyon vagy atutalassal az MGYT atutaldsi szamléjara:
OTP VIILI. kertileti fiok, Budapest, Jozsef krt. 33.

MGYT elszamolasi szamla: 11708001-20530530
Adodigazolasi szam: 19000754-2-42
Elofizetési dij: egész évre 24 000 Ft + 5% afa.; egy példany ara: 2000 Ft + 5% afa.
Késziilt 1900 példanyban.

Nyomdai kivitelezés: Colortoys Bt., Gydr
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A rendezvény védndke: Dr. Fodor Tamds, Sopron Megyei Jogu Varos polgdrmestere
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MGYT-tag nem MGYT-tag
Szallassal, 1-agyas elhelyezés 22.000 Ft + 4fa 27.000 Ft + 4fa
Szallassal, 2-agyas elhelyezés 19.000 Ft + afa 24.000 Ft + 4fa
Szallas nélkul 12.000 Ft + afa 17.000 Ft + afa




2018. augusztus

GYOGYSZERESZET

451

TOVABBKEPZO KOZLEMENYEK

Gyogyszerészet 62. 451-455. 2018.

Az antibiotikum-alkalmazas iranyitas klinikai gyogyszerészi tavlatai a hazai fekvébeteg
ellaté intézményekben
I. rész: Az antibiotikum terapia kornyezete
Olah Andrea, Buchholcz Gyula

1. Bevezetés

Az antibiotikumok megjelenésével az emberiség egy
kiemelkedden fontos gyogyszercsoporthoz jutott, de
veliik olyan hatdanyagok keriiltek birtokunkba, ame-
lyekkel nagymértékben befolyasoljuk az emberi és a
foldi élet nélkiilozhetetlen és integrans részét képvise-

Az utobbi évtizedekben a vilag valamennyi orsza-
gaban jelentdsen megnovekedett az antibiotikumokkal
szemben multirezisztens baktériumtorzsek szama.
Ezek a korokozok elsdsorban korhazi kornyezetben
fejlodtek, amit az FEgészségiigyi Vilagszervezet
(WHO) is napjaink egyik legfontosabb kozegészség-
iigyi veszélyeként tart szamon. A rezisztencia kialaku-
lasa és a multirezisztens korokozok terjedése vissza-
vezethetd az antibiotikumok helytelen és indokolatlan
hasznalatara, valamint az intézményi infekciokontroll
hianyossagaira [1-2].

A multirezisztens (harom, korabban hagyomanyo-
san ¢és eredményesen alkalmazott antibiotikummal
szemben rezisztens) baktériumok mellett megjelentek
a panrezisztens patogének is. Els6¢ képviseldjik az
USA-ban izolalt vankomicin-rezisztens enterococcu-
sok voltak. Az ,,ESKAPE” patogének (Enterococcus
faecium, Staphylococcus aureus, Klebsiella pneu-
moniae, Acinetobacter baumannii, Pseudomonas
aeruginosa, Enterobacter species) altal okozott infek-
ciok jelentdsen rontjak a betegek ¢életben maradasi esé-
lyeit. Emellett sokkal hosszabb korhazi kezelést és
komplexebb terdpiat igényelnek, igy az intézményi
koltséget nagymértékben novelik [3-5]. A legnagyobb
problémat a Gram-negativ korokozok jelentik. Ezek a
baktériumok nedvességkedvelok, ami lehetové teszi,
hogy nagyméretli citoplazmaval és genommal rendel-
kezzenek, ezért konnyebben vesznek fel, illetve képe-
sek hordozni rezisztencia-géneket anélkiil, hogy az
¢életképességiiket kiilondsebben megterhelné [6- 7].

Emellett egyre nagyobb gondot okoz a koérhazakban
terjedd Clostridium difficile infekcid. 2003 ota felfede-
zésre keriilt egy Gjabb CD torzs (027 ribotipus), amely
a korabbi toxint termeld CD izolatumokhoz képest
sokkal sulyosabb, akar halalos kimenetelli megbetege-
déseket is okozhat. Ez a CD tdrzs mar fluorokinolon-
rezisztens, mivel a klinikum az el6z6 évtizedekben
eloszeretettel alkalmazta az ebbe a csaladba tartozo
antibiotikumokat, elsésorban a ciprofloxacint [2-3, 7].

A multirezisztens kérokozok novekvd szdma ¢és a
névekvd bakterilis rezisztencia olyan spiralt hozott
létre, amely miatt ndvekszik a korhazak antibiotikum
felhasznalasa, illetve az 0j antibiotikumok iranti igé-
nye, azonban ezt a gyogyszeripar képtelen ilyen iitem-
ben kdvetni.

Eurépa szamos orszagaban (pl. frorszag) és az
Amerikai Egyesiilt Allamokban mar antibiotikumokra
szakosodott gyogyszerészek (Antimicrobial Pharma-
cist) kontrolalljak — egy multidiszciplinaris team tag-
jaként — a fekvoébeteg-intézmények antibiotikum hasz-
nalatat, szem el6tt tartva a gydgyszerész-szakmai ¢€s
gazdasagi szempontokat is. A tarsszakmakkal valo
szoros egylittmiikodés el6segiti az ésszerii, adekvat
antibiotikum alkalmazasi szokasok kialakitasat, amely
hozzajarul a rezisztencia viszonyok romlasanak meg-
akadalyozasahoz.

2. Multirezisztens korokozok okozta fertozések hazai
korhazi-jarvanyiigyi helyzete

Az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd fertézések ko-
telezéen jelentendok a Nemzeti Nosocomialis
Surveillance Rendszerbe (NNSR), amelyben az évek
soran szamos adat gyllt 6ssze a multirezisztens kor-
okozokrol (1. tabldazat).

A Nemzeti Nosocomialis Surveillance Rendszer leg-
frissebb adatai alapjan 2016-ban 4830 fert6zést regiszt-
raltak (1. dbra), amely emelkedést mutatott a korabbi
évekhez viszonyitva. A surveillance periddus alatt 1481
apolt exitalt. Az exitalt betegek koziil 174 esetben a fer-
t6zés volt a halal oka, vagy abban kozrejatszott [8-9].

Az antibiotikum terépia helytelen alkalmazasa, va-
lamint az antibiotikum hasznalat okozta szelektiv nyo-

Oldah Andrea 2011-ben végzett a Deb-
receni Egyetem Gyogyszerésztudoma-
nyi Karan. Néhany év kozforgalomban
szerzett tapasztalat utan a Debreceni
Egyetem Klinikai Kozpont Klinikai
Gyogyszertaraban folytatia gyogysze-
részi palyafutasat. Az intézeti gyogy-
szertar alapfeladatainak ellatasan tul
tobb mint egy éven keresztiil az Ortopédiai Klinika klinikai
gvogyszereészi teendoit latja el. 2018 aprilisaban korhazi-
klinikaiszakvizsgatszerez, jelenlega gyogyszergazdalkoddasi-
és informacios részleg munkatarsa.
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1. tablazat

Mulltirezisztens korokozok antibiotikum rezisztencidja

Koérokozo Antibiotikum rezisztencia

Staphylococcus aureus MRSA meticillinnel/oxacillinnel szemben nem érzékeny

Staphylococcus aureus GRSA glikopeptidekkel (vankomicin, teikoplanin) szemben nem érzékeny

Enterococcus spp. VRE szerzett vankomicin rezisztenciaval bir

Enterobacter spp. MENB kiterjedt-spektrumi béta-laktamaz (ESBL)-termel6

Escherichia coli MECO III. generacios cefalosporinokkal szemben nem érzékeny és/vagy
szerzett cefalosporinaz-termel6 (ESBL és/vagy szerzett AmpC)

Klebsiella spp. MKLE III. generacios cefalosporinokkal szemben nem érzékeny és/vagy
szerzett cefalosporinaz-termel$ (ESBL és/vagy szerzett AmpC)

Klebsiella pneumoniae CRKL imipenemre és/vagy meropenemre nem érzékeny, és/vagy
karbapenemaz-termel6

Acinetobacter baumannii MACI imipenemre és/vagy meropenemre nem érzékeny

Pseudomonas aeruginosa MPAE a felsorolt antipseudomonas hatast szerek koziil csak kettére vagy
kettonél kevesebbre érzékeny (piperacillin/tazobaktam, ceftazidim,
cefepim, imipenem, meropenem, ciprofloxacin, gentamicin,
tobramicin, amikacin)

Stenotrophomonas maltophilia MSTM trimetoprim-szulfametoxazollal szemben nem érzékeny

1. abra: MRK-k dltal okozott fertdzések szama

A nosocomialis infekciok kialakulasanak rizikoté-
nyez6i (4. dbra) elsGsorban a tulzott antibiotikum
hasznalat, emellett a korhazi benntartézkodas, illetve
ezen iddszak alatti hugyuti katéter, periférias kaniil,
centralis vénas katéter haszndlata, valamint a beteg
alapbetegsége [9].

Clostridium difficile okozta fert6zés 2016-ban 5740
beteg Osszesen 5964 esetében keriilt bejelentésre (5.
dbra) és elemzésre 95 fekvobeteg-ellato intézmény 4ltal
jelentett adatok alapjan. Ez csokkend tendenciat mutat
az eldzé évekhez viszonyitva. Az esetszam ¢és az

incidencia csokkenése mellett a CDI
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fertozon apoltak

MACI MECO MENB MKLE MPAE MRSA MSTM VR
fertozott apoliak 10 13 g9 [T 138 g6l 165 1047

fertozésck 10 13 904 1024 141 904 199 1104

kockézati tényezdi, megjelenési formai,
valamint a leginkabb érintett betegpopu-
laci6 valtozatlan. Az esetszam-csokke-
néshez hozzajarulhatott a CDI diagnosz-
tikajarol, terapiajardl és megel6zésérol
sz0l6, atdolgozott modszertani levél
(2016) alkalmazasa [9].

A C. difficile infekcid legnagyobb ri-
18 | 208 zikotényezdje az antibiotikum-expozi-
_ 1l ci6 (kivalthatja egyetlen adag, de a
hosszu antibakterialis kezel€s is). Elmé-

2. dabra: A leggyakoribb multirezisztens korokozok

letileg barmely antibiotikum alkalma-
zésa utan kialakulhat, de leggyakrab-

mas elésegiti a multirezisztens korokozok kiszelekta-
lodéasat. Az esetszam novekedés (2. dbra) a Gram-
negativ multirezisztens korokozok korében foként a
multirezisztens Klebsiella (MKLE) és multirezisztens
E. coli (MECO) okozta fertézések emelkedésének ko-
szonhetd. A Gram-pozitivak esetén a rezisztens
Staphylococcus aureus (MRSA) okozta fertdzések to-
vabbi emelkedése tapasztalhatd, de egyre gyakoribbak
a VRE fertézések is [9].

Az MRK okozta fertézések leggyakoribb klinikai
megjelenési formai (3. dbra) koziil vezeto helyen all a
hagyuti infekcio, sebfertézés ¢és a véraramfertézés [9].

ban a béta-laktamaz-gatloval kombinalt amino-
penicillinek, ampicillin, amoxicillin, klindamicin és a
3. generacids cefalosporinok okozzak. A 027 PCR-
ribotipustt toérzs okozta CDI leginkabb a fluoro-
kinolonok széles korii alkalmazasaval hozhato 6ssze-
fiiggésbe [2].

3. Bakteridlis rezisgtencia
A baktériumok antibiotikumok elleni rezisztenciaja

elkeriilhetetlen kdvetkezménye az antibiotikumok al-
kalmazasanak. A rezisztencia kialakulasanak mértéke
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1I. tablazat

Outis L 90s Torzskinyvezett antibiotikum-
Sisomymiite. L készitmények 1989-2016. (OGYEI)
Szem-fil-om-szajireg ' 0,21 7 L ,
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Centralis vénds katéter haszndlar  IEEEE——————— | 305 1996 Totacef
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6. dabra: Enterococcus spp. érzékenysége ITO-n 2016 Zavicefta
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elényt nyujt az egészség-
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forduldé mikroorganizmu-
ey sok kozt (6. abra). A szer-
= zett rezisztencia  foként
amoxicillinnel, amino-
25.1 806 glikozidokkal és  gliko-
peptidekkel szemben egyre
gyakrabban  fordul eld,
ezért a nosocomialis infek-
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7. abra: P. aeruginosa érzékenysége ITO-n

ciok esetében is egyre tobb
gondot okoz [10-11].
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36. -l
Citrobacter spp., Salmonel-
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nagyobb jelentdséggel bir-
nak az egészségligyi ella-
tassal Osszefiiggd fertézé-
sek korokozoiként. Leg-

Tobramycin

8. dbra: Acinetobacter baumannii érzékenysége ITO-n

gyakrabban  pneumoniat,
véraramfertézést, hugyuti
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9. abra: FDA dltal elfogadott vij antibiotikum
molekuldk (Spellberg B et al.: Clin Infect Dis. 46(2),

155-64 (2008).

baktérium-speciesenként és antibiotikumonként valto-
zik. A klinikai gyakorlatban a legnagyobb problémat
—nemcsak rezisztenciajuk, hanem gyakorisaguk miatt
is — az enterococcusok, staphylococcusok, a Pseu-
domonas aeruginosa és az Acinetobacter baumannii
jelentik [10-11].

Az 1980-as évek végén az USA-ban olyan entero-
coccusokat izolaltak, melyek vankomicinnel szemben
rezisztensnek bizonyultak (VRE). Ekkor egyesek el-
méletileg felvetették, hogy a kdzeljovoben lehetséges
hasonlé rezisztencia kialakuldsa MRSA toérzsekben
is. Az Enterococcus fajok természetes rezisztenciaval
rendelkeznek szamos antibiotikummal — példaul
cefalosporinokkal, nalidixsavval, makrolidekkel és

fertdzést (cystitis, pyelonephritis), hasiiregi fertézést,
miitéti sebfertdzést, meningitist okozhatnak. Emiatt a
karbapenemek klinikai hatdsossaganak megdrzése
kulcsfontossaguva valt a 3. generacios cefalospori-
nokra nem ¢érzékeny ¢és cefalosporindz termeld
Enterobacteriaceae csaladba tartozod korokozokkal
szemben. Ugyanakkor megjelentek mar karbape-
nemre nem érzékeny torzsek is, melynek hatterében
az ESBL-t és/vagy AmpC tipusu béta-laktamazt ter-
melé baktérium sejtmembranjanak permeabilitas-
valtozasa, vagy egy anndl is hatékonyabb mechaniz-
mus, a karbapenemeket hidrolizalé enzimek termelé-
se all [2, 12-13].

A Pseudomonas aeruginosa a gépi lélegeztetéssel
Osszefiiggd pneumonia egyik leggyakoribb korokozo-
ja (7. dabra). A baktérium igen gyakran okoz mas
nosocomialis fertézést is, mint hugyuti fert6zést (jel-
lemz6en hugyuti katéterrel 0sszefiiggd vagy miitét
utani fert6z¢s), véraramfertézést, bor- és lagyrész-fer-
tézést, szovédményes intraabdominalis fertézést. A
MPAE fertézés kockazati tényezdi kozott még meg
kell emliteni a széles spektrumu antibiotikum haszna-
latot, valamint a stlyos alapbetegséget. Terjedésének
megakadalyozasa érdekében korlatozni kell a
fluorokinolonok alkalmazasat [2, 14].

A multirezisztens A. baumannii (MACI) imi-
penemre és/vagy meropenemre rezisztens (8. dbra).
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Szama egyre inkabb novekszik, ezért nem véletlen,
hogy kiérdemelte a ,,Gram-negativ  MRSA” cimet.
Sok esetben csak a toxikus kolisztin jelenti az egyet-
len terapias lehetdséget a MACI kezelésében, de ujab-
ban leirtak mar kolisztinre rezisztens torzseket is [15-
18].

4. Uj antibiotikumok fejlesztése

A kilencvenes évek végéig az antibiotikum reziszten-
cia problémakdre kevésbé keriilt eldtérbe Magyaror-
szadgon, ugyanis a folyamatosan torzskonyvezett Uj
antibiotikumok (/1. tablazat) megoldottak a kérdést.

Joggal meriil fel a kérdés, hogy miért maradtak
abba vilagviszonylatban az 1ij antibiotikumok kifej-
lesztésére iranyuld kutatasok (9. dbra). Az innovacio
rendkiviil 1d6- és koltségigényes folyamat. Egy
gyogyszerjelolt hosszu utat jar be a felfedezéstdl a
gyogyszertarak polcaig. Tizezer vegyiiletbdl atlago-
san mindossze egy keriil piacra a szabadalmi bejelen-
téstdl szamitott 8-12 év vizsgalati idészak utan, mely-
nek koltsége addigra elérheti a tobb szazmillio USA
dollart. Az 4j molekulakra vonatkozo6, akar 0,5-1 mil-
liard USD koltség fele kézzelfoghat6 kiadds — mint a
sikeres molekula piacra vitelének és az idokozben el-
bukott molekuldk kutatasanak és fejlesztésének kolt-
sége — masik kisebb hanyada alternativ koltség, amely
a projektbe fektetett toke hozammentes, tobbéves le-
kotottségét fémjelzi és a mas befektetési lehetdségek-
b4l potencidlisan szarmazo6 elesett haszonnal ekviva-
lens. Ezt a befektetést antibiotikumok esetén rendki-
viil nehéz profittal egyiitt visszanyerni, mivel:

— az antibiotikumokkal t6rténd kezelések meghataro-
zott, altalaban rovid idOtartamra szolnak, ezzel
szemben példaul a sziv- és érrendszerre hatd gyogy-
szereket akar élethosszig alkalmazzak,

— anomalia van a készitmények céges promociodja és
az antibiotikum stewardshipet tdmogato, terjesztd
szakmai torekvések kozott,

— félo, hogy a multi- és panrezisztens baktériumok el-
len kifejlesztett 0j készitményeket az orvosok
,rezervként” hasznalnak [7, 19].

A fentiekbdl kovetkezik, hogy a meglévd gyogy-
szerkincs birtokéban kell olyan stratégiat alkalmazni,
amely altal csokken az antibiotikum felhasznalas és
lassul vagy megall a rezisztencia viszonyok romlasa.
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In the last two decades the emergence and spread of antibiotic
resistance, in other words the ability of bacteria to resist
the action of an antibiotic, has become a recognised global
problem. Antibiotics are frequently used inappropriately or
when they are not needed. Therfor, the improving antibiotic
use is the most important action needed to greatly slow the
development and spread of antibiotic-resistant bacteria.
The clinical pharmacists are as key persons in ensuring the
appropriate use of antimicrobials.

Debreceni Egyetem Klinikai Kéozpont, Klinikai Gyogyszertar, 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
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GYOGYSZERESZEK SZEREPE A LEGUTI MEGBETEGEDESEK
MEGELOZESEBEN ES KEZELESEBEN

A 2018-as Patikanap kapcsan meghirdetett gyogyszertdri/gyogyszerészi aktivitasok ko-
zéppontjaba ,a gyogyszerészek szerepe a léguti megbetegedések megelozésében és ke-
zelésében” téma keriilt. A Kamara és az MGYT egyiittmiikodésében sziiletett dontésnek
megfeleldoen egy évig (a 2018-as patikanapig terjedo idoben) havonkénti iitemezésben
késziilnek el azok a tdjékoztatok, amelyek szakmai hdtteret biztositanak ahhoz, hogy a
gyogyszerészek megfelelo felkésziiltséggel vegyenek részt a programban. A program szakmai menedzselését a
Magyar Tiidogyogydsz Tarsasag elnoke, prof. Kovdacs Gabor vallalta, munkatarsaival egyiittmiikodve. A gyogy-
sgerészeknek szant a tajékoztatoknak az ,anyalapja” a Gyogyszerészet, ahol az adott honap témadjat tovabbkép-
20 kozleményként jelentetjiik meg. A Gyogyszerészi Hirlap feladata elsésorban a gydgyszerészek tara melletti
munkdjat elosegitd operativ informdciok kozzététele, a betegeknek szolo tajékoztatokat pedig a Galenus Kft.
dltal megjelentetett Patika Magazinban és a Gyongy patikak dltal terjesztett betegtijékoztato magazinban tesz-

szgiik kozzé. A sorozat az MGYT és a Kamara honlapjan is kovetheto.

A sorozatban eddig megjelent:

— Antus Balizs: Ujdonsdgok a COPD kezelésében: a hosszii-hatdsi horgtigitok szerepe
A sorozat masodik kozleménye az asztma és az allergids rhinitis gyogyszerészi gondozdsa sordn fontos isme-

reteket mutatja be.

Asthma bronchiale és allergias rhinitis

Csoma Zsuzsanna, Horvath Ildiko

Bevezetés

Az asztma és az allergias rhinitis jelent0s népegész-
ségiigyi kihivast jelent vilagszerte. A gyermekeket és
felntteket egyarant érinté betegség sok beteg eseté-
ben végig kiséri az egész életet és jelentds egyéni €s
tarsadalmi terhet jelent. A lakossag kozel egynegyedét
érintd allergias l1éguti megbetegedések tarsadalmi és
egyéni terheit dontden az iskolai és munkahelyi hidny-
zas, a teljesitOképesség csokkenése, az egészségiigy
igénybevételének terhei, valamint a gydgyszerek kolt-
sége jelenti. Az asztma miatti haldlozas megel6zése,
visszaszoritasa kiemelt jelentéségii feladat. Az elsd tii-
netekkel jelentkezd betegek a gyogyszertarakat gyak-
ran, mint elsd egészségligyi ellatasi pontot keresik fel,
ezért a gyogyszerészeknek, gydgyszertari assziszten-
seknek szerepiik van a betegek megfeleld ellatasba ira-
nyitasaban a diagnoézis felallitasahoz.

Az asztma és az allergids rhinitis nem gyogyithato,
de kezelésiikre hatékony gyogyszerek allnak rendelke-
zésre, melyek rendszeres hasznalatdval a megbetege-
dések tobbnyire megfeleld kontroll alatt tarthatoak és
a betegek képesekké valnak az egészségesekéhez ha-
sonlo életvitelre. Komoly kihivast és folyamatos fej-
lesztést, Osszefogast igényel a betegek adherencidjanak
a novelése, mivel csak egyharmaduk az, aki kelld in-
tenzitassal, gyakorisaggal, tartosan és megfeleld inha-

lacios technikat hasznalva alkalmazza gyogyszereit.
A gyogyszerészek, gyogyszertari asszisztensek aszt-
ma esetében elsdsorban a beteg adherencia javitasdban
tudnak sokat segiteni, mig allergias rhinitisben az
enyhe esetek kezelésére szolgald készitmények jelen-
tos részben elérhetéek nem vénykoteles formaban, igy
fontos szerep harul a réjuk abban, hogy mérlegeljék a
beteg panaszait, tiineteit és megfeleld terapiat javasol-

Csoma Zsuzsanna 1995-ban végzett a
Semmelweis Orvostudomdanyi Egye-
tem Altalénos Orvostudomdnyi Ka-
ran. Klinikai munkajat az Orszagos
Koranyi  Pulmonologia
kezdte meg, azota is ott végzi. 1999-
| ben Pulmonologia, majd 2008-ban
Allergologia és Klinikai Immunologia
teriiletén szakvizsgat tett. 2000-2001-ben az Europai Lég-
zesi Tarsasag kutatasi osztondijaval a londoni Imperial
College School of Medicine munkajahoz csatlakozott. Ot-
tani tevékenysége eredményeként 2005-ben a Semmelweis
Egyetem Doktori Iskola kereteink beliil, a léguti gyulla-
das non-invaziv vizsgalata témakorében Ph.D. fokoza-
tot szerzett. Ezt kovetden hazai kutato csoportok munka-
Jjaban is részt vett. Gyogyito tevékenysegét jelenleg a IV.
Tiidobelgyogyaszati Osztaly keretein beliil végzi, ezen feliil
az allergologiai, asthma jarobeteg rendelést vezeti.

Intézetben
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janak, vagy a kozépsulyos és stlyos esetekben orvos-
hoz iranyitsak a beteget.

Az allergias léguti megbetegedések gyodgyszerészi
gondozésanak fejlesztésével tovabb javithaté az aszt-
mas ¢és allergias rhinitiszes betegek ellatasa.

Hany asztmas és allergids rhinitiszes beteg van, mi
ennek a népegészségiigyi jelentosége?

Az asthma bronchiale és az allergias megbetegedések,
koztiik kiemelten az allergias rhinitis tomegeket érint
vildgszerte. Az epidemioldgiai szamok alapjat kiilon-
bo6z6 felmérések képezik, melyek kozott jelentds me-
todikai kiilonbségek vannak ugyan, de az a becslés,
hogy a lakossag kb. 4,5%-anak van orvos altal diag-
nosztizalt asztmaja, és a lakossag kb. 8%-a allitja,
hogy a megkérdezés eldtti 12 honapban volt asztmas
tlinete. Az alacsony ¢és kozepes jovedelmi orszagok-
ban az asztma prevalencidja novekszik, mig a magas
jovedelmii orszagok egy részében (igy pl. a skandinav
orszagok) elérte a csucsot, s mar kissé csokkenni kezd
[1]. Szamszertien asztmaban kb. 334 milli6 ember
szenved a rendelkezésre all6 adatok alapjan, és ez a
szam a becslések szerint 2025-re 400 milliéra nd. Ha-
zankban az asztmas betegek becsiilt szama 500 ezer
fére tehetd. A Koranyi Bulletin 2017. évre vonatkozo
tiidégondozoi forgalom jelentése alapjan kb. 300 000
asztmas beteg keriilt ellatasra a gondozohaldzatban
[2]. Az allergias rhinitis az asztmaénal joval nagyobb
populdciot érint, a lakossag mintegy egynegyede szen-
ved a betegségben, jelentds regionalis kiillonbségekkel.
Az eurdpai becslés 8,7-24,1% kozé teszi eléfordulasat.
Hazai felmérés szerint Budapesten az orvos altal diag-
nosztizalt allergids rhinitiszes megbetegedések szama
nem nétt az elmult hat évben [3]. A betegek jelentds
hanyadat mindkét korkép érinti.

A megbetegedések hatterében genetikai tényezok,
atopia, alacsony sziiletési stly és a kdrnyezeti hatasok
(microbak, dohanyfiist, levegészennyez6dés) kolcson-
hatasat tartjak meghatarozonak. Ezek kolcsonhatdsara
gyakran mar kisgyermekkorban kialakul az allergias
léguti gyulladas, ami valtozatos felsd- és also léguti
tlinetekkel és panaszokkal jar egyiitt [4-6]. Az esetek
nagy részében kisgyermekkorban megjelennek az orr-
folyassal, orrdugulassal, kohogéssel, nehézlégzéssel
leirhatd panaszok és gyakran az életet végig kisérik
kiillonb6z6 intenzitassal. Jellemzéen azonban, mig
gyermekkorban a férfi nemet érinti dontden a beteg-
ség, addig a pubertas utan a néi nemben fordul el
tobbszor a két betegség [7]. A panaszok erdsségét,
megjelenését olyan kornyezeti hatdsok, mint a hideg
kornyezeti hdmérséklet, héhullamok, a klimavaltozas-
nak a pollenszintekre valo hatasa jelentésen befolya-
soljak [8].

Az asztmasok és rhinitiszesek kozott egyarant van-
nak nem atopids betegek is, akiknél a betegségiik kez-

dete késoi, 40-50 éves korra tehetd, és gyakran stlyos
lefolyasu; a betegség patomechanizmusa tobb ponton
eltér az allergias megbetegedésektdl. Ez az a betegcso-
port, akiknél rhinosinusitis, orrpolyposis gyakran
egyiitt fordul elé az asztmaval, sulyos betegségterhet
okozva.

Népegészségiigyi szempontbol kihivast jelent a be-
tegek jelentds szama, a betegséggel terhelt életévek, a
tanulasbol, munkabol vald hianyzasi napok szama és a
betegség miatti munkaképesség csokkenés miatt. Fon-
tos kiemelni, hogy a rendelkezésre allo gyogyszerek
hatékonysaga ellenére évente majd félmilli6 ember hal
bele asztmas rohamaba. Magyarorszagon a Kozponti
Statisztikai Hivatal adatai szerint az asztma miatti ha-
lalozasi arany alacsony, de hazankban is halnak meg
megelézhetd asztmds rohamban. Jelentds az asztmas
roham miatt korhazi kezelésre szoruld betegek szama
is. Mindez felhivja a figyelmet a betegség altal okozott
egészségiligyi kihivasokra és szamunkra is sziikséges-
s¢ teszi azt a fokozott figyelmet, ami ahhoz sziikséges,
hogy a megelézhetd siirgdsségi ellatast, korhazi apo-
last és halalozast valoban sikeriiljon megeldzniink. Si-
keres programok egyarant megvalosithatoak az egész-
ségligyi személyzet betegoktatdsaval, gyogyszeres
adherencia javitd programokkal és tarsadalmi szintii
beavatkozasokkal, mint a zart k6zosségi terekben tor-
ténd dohanyzas megtiltasa [9-11].

Milyen az asztma és allergids rhinitis klinikai
megjelenése?

Az asztmat tipusos esetben visszatérden sipold 1égzés-
sel, dyspnoéval, mellkasi fesziiléssel, kohogéssel jaro
epizodok jellemzik. Ezek megjelenése és intenzitdsa
valtozo6 lehet. A hattérben kiterjedt, valtozo mértéki
léguti aramléaskorlatozottsag all, mely spontdn vagy
gyogyszer hatasara oldodhat.

Az asztmas betegek mintegy 2/3-aban igazolhatd a
léguti allergének koroki szerepe. Ebben a csoportban a
betegség kezdete korai életkorra tehetd, jo spontan
gyogyhajlamu, a tiidéfunkcio altalaban perzisztalo tii-
netek esetén is megtartott marad. Az allergias asztmas
betegek 40-80%-ara jellemz6é a rhinitis tarsuldsa,
amely sok esetben megeldzi az asztma kialakulasat és
a betegség ismert rizikd faktora. Az asztmas tiinetek
sokszor enyhék, nem is ,,viszik” orvoshoz a beteget,
jollehet kezelésiik ezekben az esetekben is indokolt.
El6fordul, hogy a kezd6dd asztma elsd tiinete a k6ho-
gés.

Az allergias rhinitis (AR) tipusos tiinetei a tlisszo-
gés, orrdugulas, vizes-nyakos orrfolyas, orrviszketés.
Ezekhez tarsulhatnak torok-, fiil- és szemtiinetek, va-
lamint altalanos panaszok, mint pl. hdemelkedés, fara-
dékonysag és fejfajas.

Az asztma és allergias rhinitis diagnosztika legfon-
tosabb adatait a korelézmény szolgaltatja. Bizonyos
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asztma-tipusok és az AR diagnosztizalasa nagy valo-
szinliség szerint megtorténhet az anamnesztikus ada-
tok, a tipusos tiinetek alapjan. Amennyiben alsé 1éguti
tiinetek is megjelennek, a beteget pulmonologiai szak-
rendelésre kell iranyitani. Fiil-orr-gégészeti szakvizs-
galat is ajanlott, ha a klinikai kép vagy a megkezdett
terapiara adott valasz nem tipusos. Stlyosabb, elhizo-
do tlineteknél, alamiroz6 panaszoknal — mint pl. félol-
dali tlinet, gennyes orrfolyas, fajdalom, orrvérzés stb.
— pedig kotelezd.

Az allergias léguti betegségeket, a rhinitist és az
asztmat, leggyakrabban kornyezeti inhalativ allergé-
nek okozzak, mint a pollenek, atkak, allati eredetii
proteinek és a penészgombak. Az allergén idébeli je-
lenlététél fiiggben a tiinetek lehetnek szezonalisak
vagy perennialisak. Hazai koriilmények kozott a pol-
lenek szezonalis allergéneknek tekinthetéek, melyek
tipusuktol fiiggden kora tavasztol 6szig okozhatnak
tliineteket. A hazipor-atkak az allergias asztma ¢s
rhinitis leggyakoribb perennialis allergénjei.

Az allergologiai diagnosztika asztmaban és
rhinitisben egységes. Alapja az allergén specifikus
IgE kimutatasa in vivo (bérproba) és in vitro (serum)
probak soran. Az allergologiai diagnosztikai probak
eredményei azonban csak a korelézmény adataival
egyiitt értékelhetéek. Abban az esetben tekinthetéek
relevansnak, ha az anamnézis a kérdéses allergén sze-
repét az asztmas vagy rhinitises tiinetek kialakulésa-
ban megerdsiti.

Mik a terapias célok, lépcsdk asztmaban és allergids
rhinitisben?

Az asztma kezelés célja a tiineti kontroll elérése/fenn-
tartasa és a betegséggel kapcsolatos kockazatok — igy
jovobeni exacerbacio, rogziilt dramlaskorlatozottsag,
gyogyszer-mellékhatasok — megel6zése, csokkentése
[12, 13]. Kontrollalt asztma esetén a beteg tiinetmentes
vagy minimalis panaszai vannak (nappali tiinet, ro-
hamold6 hasznalat legfeljebb heti 2 alkalommal).
Amennyiben a rohamold6 hasznalatara novekvé igény
van, kiilondsen, ha napi hasznalat sziikséges, a fenn-
tarto terapiat modositani kell.

A rendelkezésre allo6 farmakoterapids lehetoségek
asztmaban nagyfokban hatékonyak, igy a betegek
dont6 tobbségénél a kielégitd klinikai allapot és a rizi-
kokontroll biztosithato.

Az asztma kezelése ugyanakkor komplex feladat,
amely a gyogyszeres terapia mellett magaba foglalja a
betegoktatast, az inhalaciés technika és a terapias
adherencia rendszeres ellen6rzését is.

A leghatékonyabb gyulladascsokkentdk asztmaban
mindmaig az inhalécios szteroidok (ICS), ezért a szak-
mai ajanlasok a fenntart6 (preventiv) kezelés elsé vo-
nalbeli terapidjaként ezt jelolik meg. Az asztmat nem
gyogyitjak meg, ezért a terapia elhagyasa a legtdbb

esetben néhany héten beliil a tiinetek kitjulasat ered-
ményezi. Az ICS-ek pozitiv hatdsai mar viszonylag
kis dozisok mellett kialakulnak, nagy adagok tartos
haszndlata esetén azonban szisztémdas mellékhatdsok
megjelenésével kell szamolni (kis-kozepes adagok
biztonsagosan adhatok).

Amennyiben kis doézisi ICS-monoterapiaval az
asztma nem kontrollalt, az ICS adagjanak emelése he-
lyett hosszl hatdsu inhalalt (3,-agonista (LABA) kom-
binacidban torténd bevezetése a preferalt terapias al-
ternativa. Hossz(l hatdsu inhalalt f3,-agonista asztma-
ban monoterapidban nem alkalmazhat6, mivel érdemi
gyulladascsokkenté hatdsuk nincs. A kiilonb6zo
ICS+LABA készitmények egy eszkdzben (fix kombi-
nacid) is rendelkezésre allnak. Ennek elénye, hogy
biztositja, hogy LABA-t ICS nélkiil ne adjunk, tovéb-
ba, hogy kényelmes hasznalatuk révén javitjak a beteg
compliance-t. A formoterol tartalmi kombinaciok a
formoterol gyors hataskezdete miatt kdzépsulyos-su-
lyos asztmaban a fenntart6 kezelés mellett rohamoldo-
ként is hasznalhatok.

Az egyéb fenntartd/preventiv asztma gyodgyszerek,
igy leukotrién-antagonista hatast vegyiiletek, a nyuj-
tott hatast teofillinek és a hosszhatasti inhalacios
antikolinerg, a tiotropium (Respimat) leggyakrabban a
kozepes-nagy adag ICS+LABA kezelés kiegészitése-
ként jonnek szoba a sulyosabb esetekben.

A sulyos asztma kezelésében az egyénre szabott,
célzott bioldgiai kezelés jelenti a jovot. A legsulyosabb
esetek kezelésben jelenleg az IgE molekulat blokkold
omalizumab (korai kezdetii, allergias sulyos asztma)
¢és az interleukin-5 hatasat gatlo mepolizumab (felndtt-
kori kezdetii, eosinophil stilyos asztma) hozzaférheto.

Tiinetoldasra (rohamolddként) a szalbutamol vagy a
terbutalin a preferalt készitmény (a fenoterol hazank-
ban mar csak ipratrépiummal kombinacidoban all ren-
delkezésre).

Enyhe allergids rhinitisben ¢és kozepes/sulyos
intermittalo (=4 nap/hét vagy =4 hét) rhinitis esetén a
per os adhato és intranazalis antihisztaminok jelentik
az elsoként valasztando kezelést, ha a vezetd tiinet a
tlisszogés, orrfolyas, szem-, orr-, torokviszketés. Mel-
Iékhatas-profiljuk miatt a masodik generacios, az uj és
legtijabb masodik generacids készitmények a valasz-
tandok. Asztmaban altalaban nincs lényeges terapias
hatasuk.

Nazalis szteroidok elsé valasztasként a perzisztalo
(>4 hét és >4 nap/hét) rhinitis kozepes-sulyos esetei-
ben javasoltak, valamint intermittal6 rhinitis kdzepes/
sulyos eseteiben, ha a gatolt orrlégzés a meghatdrozo
tiinet. Az intranazalis szteroidok klinikai hatdsa 6rak
alatt alakul ki, a maximalis hatékonysagot 4ltaldban
csak napok mulva érik el. Az Osszes nazalis tiinet
szempontjabol a leghatékonyabbak. Az intranazalis
dekongesztansok sulyos orrdugulassal jard kozepes/
sulyos rhinitisben adjuvans szerekként adhatok, de
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tartds adagolasuk nem ajanlott a rhinitis medica-
mentosa veszélye miatt [14-17].

Jol meghatarozott esetekben mindkét betegségcso-
portban helye van az immunoterapianak [18].

Hogyan kell kezelni és gondozni az asthmdt és az
allergids rhinitist?

Az asztma ¢és az allergids rhinitis gondozasaban egy-
arant nagy jelentésége van a betegek rendszeres kove-
tésének, ellenérzésének, a betegek oktatdsanak és az
egyiittmiikodésiiket javitdé programoknak [19-25].
A beteg oktasaban a provokalo tényezok (allergének,
fertézések, levegd szennyezddés, dohanyfiist stb.) le-
hetséges elkeriilésére, a rendszeres és megfeleld
gyogyszerhasznalatra, a dohanyzas mell6zésére €s az
allapotvaltozassal kapcsolatosan alkalmazand6 tera-
piavaltasra, valamint az ehhez sziikséges irdsos akcio-
tervre felhivni a figyelmet egyarant fontos. A gondo-
zasban résztvevo valamennyi szerepldé kozosen képvi-
selt allaspontja, terapias elveikben a korszerii nemzet-
kozi és hazai iranyelvek megfeleld kovetése kiemelt
jelentdségli. Az asztma és az allergias rhinitis tekinte-
tében, kiilondsen annak szezonalis forméajaval kapcso-
latosan, egyarant ismertek azok az adatok, miszerint a
betegek egy része csak az alapellatast veszi igénybe és
vannak olyan betegek is, akik enyhe panaszaik miatt
egyaltalan nem fordulnak orvoshoz. Koziiliikk van, aki
tanacsért, gyogyszerért a gyogyszerészekhez fordul.
Ez fontos lehetdséget biztosit a gydgyszerész szamara
ahhoz, hogy a beteget megfeleld szakmai javaslatok-
kal lassa el, ellenOrizze inhalacids eszkozhasznalatat,
és szlikség szerint a megfeleld egészségiigyi ellatdhoz
irdnyitsa, felhivja figyelmét panaszainak, tiineteinek
jelentdségére és a megfeleld kezelés ala vonas jelentd-
ségére. Kiemelt szerepe van a gyogyszertari dolgozok-
nak a kezelt asztmasok és allergias rhinitiszes betegek
gyogyszerhasznalattal kapcsolatos téjékoztatasaban is.
Asztmaban ez elsésorban a kontrollalé gyogyszerek
rendszeres hasznalatdra és a rovid hatdsu horgtagitd
szerek hasznalatanak minimalizalasara, a tilhasznalat

megelézésére és az allapotrosszabbodasok korai felis-
merésére kell, hogy kiterjedjen. A gyogyszerészek,
gyogyszertari asszisztensek ez irdnyu figyelme, beteg-
oktatd tevékenysége szamos orszagban bizonyitottan
hozzajarult az asztmas halalozas csokkentéséhez [19].
A lakossagi tajékoztatasnak tobb kulcsfontossagu iize-
nete van, amelyek akar egyszerii szordlapok segitségé-
vel terjeszthetoek (ldasd a keretes tajékoztator).

Hatékony kezelési lehetdségek ellenére miért van
sok nem kontrolldlt asztmads?

Bar mindkét betegségben rendelkezésre allnak és a
betegek szamara jol hozzaférhetdéek a hatékony és a
betegségek kontrolljara képes korszerli gyogyszerek,
ennek ellenére vildgszerte ismertek azok az adatok,
amelyek azt mutatjak, hogy az asztmas és allergias
rhinitiszes betegeknek csak kb. fele-egy harmada jol
kontrollalt, a tobbi beteg esetében nem all fenn, vagy
csak részleges a kontroll. A vizsgalatok azt mutatjak,
hogy ennek elsdsorban az adherencia hianya az oka.
Az adherencia a kell idében torténd és megfeleld in-
tenzitasi gyogyszerhasznalatbol (compliance), a
gyogyszerhasznalat tartdssagabol (perzisztencia), és
azok megfelel6 modszerrel torténd hasznalatabol (in-
halacios eszkozhasznalat) all. A nem megfeleld
adherencia a WHO felosztasa szerint harom 6 tipus-
ra: a hibas hasznalatbdl szdrmazo, az intelligens és az
onkéntelen adherencia problémakra bonthato. A hiba-
bol szarmaz6 non-adherenciat laikus nyelven ,,feledé-
kenység”-ként is emlitik, amikor bar a beteg a lehetd
legjobban kdvetni szandékszik a gyodgyszerhasznalati
el6irast, azonban errdl idénként megfeledkezik. Az in-
telligens non-adherencia esetében a beteg tudatosan
valasztja a gydgyszer nem szedését. E mogott kiilon-
b6z6 okok 4llhatnak, pl. ha jobban érzi magat, nem
tartja sziikségesnek, tart a mellékhatasoktol, rossznak
tartja az izét, draganak tartja, nem illeszkedik a napi
ritmusaba stb. Az akaratlan non-adherencia pedig az,
amikor a beteg a viziten nem érti meg megfelelden a
gyogyszerhasznalattal kapcsolatos eldirasokat, Ossze-

Tudta On, hogy

feln6ttkorban is vannak tiinetei;

oxigén életet menthet;

tobbszor életben marad;

ma matti halalozas kockazatat.

— az a hiedelem, hogy gyermekek elndvik asztmajukat. Valdjaban azonban az asztmas gyermekek 95%-anak

— azenyhe asztmasok életkilatdsai megegyeznek az egészségesekével. Torédjon magaval, minden rendben lesz;
— az asztmasoknak csak 10%-a szenved stlyos asztmaban (az a lakossag 1-2%-at jelenti);
— a legtdbb asztmas halalozas oxigénhidny miatt kdvetkezik be és nem szivmegallas miatt. A rohamban adott

— az asztmas haldlozas nagy része nem a korhézakban torténik. Aki eléri a korhdzat asztmas rohammal, leg-
— alegtdbb stlyos asztmas azért hal meg, mert nem akar kérhazba menni;

— alegtobb életveszélyes asztmas rohamba keriil6 beteg nem hasznalta rendszeresen a gyogyszereit;
— a szalbutamol hasznalata, mint egyediili asztma szer, fokozhatja az asztma rossz kimenetelét, noveli az aszt-
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téveszti a sziikség szerint és a tartdosan hasznalando
gyogyszereket, vagy nem megfeleléen hasznélja esz-
kozét. A kiilonb6zo hibakra személyre szabott modon
lehet a lehet6 legjobban hatni.

Hogyan névelheto a betegek terdapias adherencidja?

Szamos vizsgalatban tanulmédnyoztak a betegek
gyogyszerhiliségének, a terapia megfelelé hasznalata-
nak javitdsat célzo szakmai beavatkozasok hatékony-
sagat. A hibakbol eredé non-adherencia esetén a be-
tegoktatas, elektronikus betegkovetok, emlékeztetok
és az egyszerli gyogyszerelési tervek, tovabba a
gyogyszer bevétel kozvetlen megfigyelése (direct
observed therapy: DOT) ismerten segit. Utobbit alta-
lanos iskolasoknal az iskolaban végzik szisztematiku-
san tobb orszagban. Az intelligens non-adherencia
esetén a kozos dontéshozatal, a beteg korai bevonasa
betegsége menedzselésébe és a motivacios interju
modszerének hasznalata vezet eredményre. Az akarat-
lan non-adherencia esetén az eszkdzhasznalat gyakor-
lasa, betegoktatas lehet pozitiv hatasu. Utobbi megfe-
lel6 megvalositasahoz sziikséges az egészségiigyi sze-
mélyzet eszkozhasznalattal kapcsolatos gyakorlati tu-
dasanak felfrissitése, karbantartasa.

Mit tehet a gyogyszerész az asztmds és allergids
rhinitiszes beteg adherencidjanak javitasara?

Tobb gyogyszerészeti program ismert, amelynek iga-
zoltak terapiahiiséget javitod hatasat [20-23]. Egy vizs-
galat szerint az USA-ban regisztralt asztma-oktato bi-
zonyitvannyal rendelkezd gyogyszerészek gondozasa
alatt 4ll6 asztmdsok terdpids eredményei jobbak vol-
tak, mint a nem képzett tarsaik altal ellatott betegeké
[21]. Azok a programok latszanak a leghatékonyabb-
nak, amelyek a betegek percepciojat és praktikus kér-
dések megvalaszolasat egyarant célozzak. A betegek
Osztonzése, az iranyitott ongondoskodasra, az empati-
kus, tdmogaté kommunikacid, a betegoktatdssal at-
adott informacio megértésének, megjegyzésének visz-
szaellenOrzése, a javaslatok késobbi idépontban torteé-
né megismétlése olyan elemei a gyogyszerészeti tevé-
kenységnek, amelyek segitenek az  asztma
kontrolljanak elérésében, megtartasaban [24]. Az aszt-
ma rizikotényezdivel, a megeldzés kiillonbozo szintjein
alkalmazhaté beavatkozasokkal (dohanyzas leszokas
tamogatas, pollen expozicid csokkentésére hasznalha-
td6 beavatkozasok, testmozgas, véddoltasok stb.), az
asztmakontroll elvesztésével, az asztmas roham korai
felismerésével, a gyogyszerhasznalattal és a gyogy-
szerek mellékhatdsaival, egyéb nem gyodgyszeres ke-
zelési modokkal kapcsolatos informaciok alapos isme-
rete alapfeltétele a megfeleld gyogyszerészi asztma-
gondozasnak. Ezen ismeretek kivalo Osszefoglalasara
keriilt sor az asztma gyogyszerészi gondozasaval kap-

csolatos egészségligyi szakmai iranyelvben [24]. Ki-
emelhetd az is, hogy a motivacios interju modszer
kombinalasa a gyogyszerhasznalattal kapcsolatos iize-
netekkel, javitja a beavatkozasok hatékonysagat [22].
A gyogyszerészek, gyogyszertari asszisztensek tudasa
a kiilonbozd inhaldcios eszkozokkel kapcsolatosan
fontos fejlesztendd teriilet a megfeleld betegoktatas-
hoz.

Ezek a beavatkozasok a gyogyszerhasznalat 0j in-
novativ ellendrzési lehetdségeivel, mint a hajszalbol
torténd tartdos gyogyszerszedés becslése [25] vagy az
elektronikus dontéstamogatasi rendszerek, mobil app-
likaciok hasznalata [26], a kovetkezd évtizedekben a
betegekkel valo 0j egyiittmikodési modellek 1étreho-
zasat tamogatjak.
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Schuster Janos és a ,,Gyogyszeres értekezések”:
180 éve halt meg a kémiai szaknyelv egyik uttoréje

Kalydi Gyorgy

Minden nemzet fennmaradasanak egyik alapeleme a
nemzeti nyelv miivelése és hasznalata. Ha nincs k6z6-
sen beszElt nyelv, nem értik meg egymast az emberek,
és a szaknyelv hidnya miatt a tuddsok sem képesek
kommunikalni egymassal. Ha a szakemberek a szo-
kincs hianyaban csak idegen nyelven beszélnek (latin,
angol, német stb.), akkor a nyelv elvesziti fejlodoké-
pességét €s elsatnyul, majd egy id6 utan alkalmatlan-
na valik a kommunikaciéra. Hazankban t6bb évszaza-
don 4t a tudomany nyelve a latin volt.

A XVIII. szazadban megtortént a tudomanyok dif-
ferencialodasa és a kiilonboz6 teriileteken sorra jelen-
tek meg a magyar nyelvil irdsok. Az orvostudomany
teriiletén Pdpai Pariz Ferenc és Mdtyus Istvan, a fizi-
kaban Molnar Janos, mig az asvanytanban Benkd Fe-
renc és Zay Samuel adott ki ilyen jellegli szakkonyve-
ket. Az amugy sem egyszerli helyzetet hazankban
még az is bonyolitotta, hogy nem volt magyar szak-
nyelv. El6szor azt kellett megteremteni. Nem véletle-
nil irta Nyulas Ferenc erdélyi féorvos: , Még senki
magyarul vizet nem bontott, a kémia is ujsag nyel-
viinkben, innen sziikségképpen sok uj szokat kellett
csindlnom, ha igazan akartam magyarul irni” [1]. O

1. kép: Schuster Janos

ekképp cselekedett és megirta az elsé magyar nyelvii
kémia konyvet a gyogyvizek analizisérol.

Cikkiink ,,fészerepl6je” a kémiai, orvostudomanyi
szaknyelv megteremtésében ¢és elterjesztésében szer-
zett eléviilhetetlen érdemeket. O Schuster Jianos a pes-
ti egyetem tandra.

1777. méjus 4-én sziiletett Pécsett, német anyanyel-
vl sziill6k leszarmazottjaként. A polgari hagyoma-
nyoknak megfelelen kitling eredménnyel végezte el a
kotelezden eldirt osztalyokat. 1792-94 kozott filozofiat
tanult sziildvarosaban és kozben megismerte a logikat,
metafizikat éppugy, mint a torténettudomanyt. 1794-
96 kozott jogtudomanyt hallgatott. Mar joghallgato
koraban is kiilonds vonzalmat érzett a gyogy- €s ter-
mészettudomanyok irant, igy 1796-ban beiratkozott a
pesti egyetem orvosi karara. Tandrai (Winterl, Racz,
Stahly) mind nagy hatassal voltak rd, ami csak 6szto-
nozte a tanuldsban. Még nem kapta meg a diploma4jat,
de Winterl professzor mar maga mellé vette tanarse-
gédnek (assistens) a vegytan-fiivészet tanszékre.

1802-ben avattak orvosdoktorra. Barmelyik tudos
életutjat olvassuk, biztos taldlunk benne néhany olyan
évet, amikor kiilfoldi tanulmanyutra indul, hogy az
itthon megszerzett tudasat gyarapitsa. Schuster elobb
Cseh- és Morvaorszagba, majd Németorszagba utazott
Uj ismereteket szerezni.

A kiilfoldi egyetemeken a neves tudosoktol valoban
sokat tanulhatott, mert tanitvanya és kovetdje, Bugdt
Pal ,,élé enciklopédianak, jaro-keld konyvtarnak” [2]
nevezte.

Kalydi Gyorgy 1992-ben végzett a deb-
receni Kossuth Lajos Tudomanyegye-
tem Természettudomdanyi Karanak ma-
tematika-kémia szakan. Azota a gyori
Krudy Gyula Gimnaziumban tanit ma-
tematikat és kémiat. Szabadidejében
szivesen foglalkozik kémia-, illetve tu-
domanytorténettel. Szamos cikket pub-
likalt a Kozépiskolai Kémiai Lapokban és a Kémia Tanita-
saban. Két konyve jelent meg: 2001-ben, Fejezetek a kémia
torténetébdl, 2005-ben pedig Arcképek a magyar tudomany-
torténetbdl cimmel.
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1806-08-ig tanvezér (correpetitio) a gyogyszerész-
hallgatoknal, 1811-t6l pedig a vegytani tanszék tanara,
sOt 1822-ben az egyetem rektora lett.

Tudoményos munkdassagaért — leginkabb a magyar
kémiai szaknyelv meghonositasaért — 1831-ben a Ma-
gyar Tudés Tarsasag tagjai kozé valasztotta. O volt az
elsé kémikus akadémikus.

Utols6 éveit mar komoly tiidobaj nehezitette. 1838.
majus 19-én, éppen 180 éve halt meg Pesten. Diszes
koporsdjat tanitvanyai vallukon vitték a sirig.

Az évfordulon tul azért kell Schuster munkassagat
feleleveniteniink, mert nagyon sokat dolgozott a ma-
gyar kémiai, orvosi, gydgyszerészi szaknyelv megte-
remtésén és annak elterjesztésén. Elinditotta a ,,Gydgy-
szeres értekezések” cimi kiadvanysorozatot, amely
komoly tudomanytorténeti érték és dokumentum.

Ahogy az életrajzaban is olvashattuk, mar 1808-ban
foglalkozott gyogyszerészhallgatokkal. Késébb sem
tavolodott el ezektdl a szakemberektdl, figyelemmel
kisérte a tevékenységiiket és benniik latta az 0j szak-
nyelv terjesztésének lehetoségét.

'GYOGYSZERES ERTEKEZESEK
fg", .7/ JL?;Z‘. A’

NEHEZANY ZOLDLETROL
( Chloridum Platini)

Es A’

VILLOSAVAS SZIKAGROL
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MELLYEXET

A’ MAGYAR KIR. TUDOMANYOS EGYETEMBEN,
A' TARGYAK VALOSAGOS ELKESZITESE UTAN
A' KEMIAI OKTATO HELYEN KOZONSEGESSEN

ELMONDOTT

BLENATER ANWFAL,

MARMAROS SZIGETHI mwmmﬁx
’ GYGGYREEREN:

e ——————————————————
PESTEN, 184,

PETROZAI TRATTNER I, M. E8 KAROLYI IETV.
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2. abra: Ellmayer Antal dolgozatinak boritija

Mar abban az idében is vizsgaval zarult a hallgatok
tanulmanya. A gyogyszerészeknek 3 elméleti és 1
gyakorlati vizsgaja volt. Az elméleti vizsga egyik ré-
sze a ndvénytan volt. A jelolt kapott egy €16 vagy sza-
ritott novényt, amit rendszertanilag fel kellett ismernie
¢és ismertetnie kellett, hogy az adott ndvénybdl milyen
gyogyszer készithetd. A kovetkez a gydgyszerismeret
volt. Ekkor a jelolt egy gydgyszerkészitményt kapott,
amit fel kellett ismernie, meg kellett mondani a nevét,
tulajdonsagat és hogy mi gyogyithato vele. A harma-
dik a gyogyszerészeti kémia volt, amely a gyogysze-
rek kémiai Osszetételét kérte szamon.

Gyakorlati vizsgaként az ifji novendékeknek 2
anyagot kellett preparativ modon eldallitani és bemu-
tatni. Schuster ugy gondolta, maradjanak meg ezek az
eléadasok az utdkor szdmara és ezekrdl a gyakorlati
vizsgakrol egy irasos beszamolot készitettek, amelye-
ket 1829-t6] nyomtatasban is megjelentettek ,,Gyogy-
szeres értekezések” cimmel.

Ezek a dokumentumok kémiatorténeti szempontbol
is nagyon érdekes irasok, hiszen megjelennek benne a
néhany évvel azeldtt megsziiletett elem- és vegyiilet-
nevek, és olvashatjuk azokat az 0j szavakat, amelyek
miveleteket, eszkdzoket, munkafolyamatokat irnak le.
Tulajdonképpen ez volt a szandéka Schusternek, hi-
szen ezaltal egyre szélesebb kozonség ismerte meg az
Uj nyelvet. Schuster nevéhez fiiz6dik az els6 magyar
nyelvll gyogyszerarszabas is, ami 1829-ben jelent meg
,Qyogyszerek arszabasa Magyar Orszagra €s a hozza
kapcsolt tartoményokra alkalmaztatva” cimmel. Igy
az 1j szakszavak és a miinyelv eljutott minden patika-
ba.

Gydgyszeres értekezések

A dolgozatok felépitése, szerkezete egységes volt. Elsé
oldalon a vizsgalt vegyliletek, illetve a hallgatdé neve
olvashat6. Ezutan annak a helynek a megnevezése ko-
vetkezik, ahol a kisérletet végezték: ,, A kiralyi magyar
tudomanyos egyetem orvosi kardanak kémiai oktato in-
tézetében készitett, és a tanulo tarsai elott elmondott.”
Ebbdl latszik, hogy nemcsak el kellett késziteni az
adott anyagot, hanem mindezt a tobbi hallgato el6tt
szoban eld is kellett adni. Ezaltal ezek az 0j nevek a
beszElt nyelvbe is bekeriiltek és meghonosodtak.

A kovetkezd oldalon a koszonetnyilvanitas olvasha-
td, ami annak a személynek szolt, aki az adott hallga-
tot a tanulmanyai soran valamilyen modon segitette,
esetleg anyagilag is tdmogatta, akar a kiadvany meg-
jelentetését is. Sok helyen talalunk egy-egy idézetet,
rovid kozmondast, amit a szerz6 mottonak szant: ,, Sok
volna még tenni vald! tegye kiki a mennyit bir.

A dolgozatok mindegyike mennyiségi meghataro-
zéasokat is tartalmaz. Az atomokat paranyoknak neve-
zik, de az atomsuly tablazatokat elég nagy Osszevisz-
szasagban kezelik. Hol Berzelius, hol Gmelin, hol
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SCHUSTER JANOS

URNAK
ORVOS DOCTORNAK,
A' MAGYAR KIRALY! TUDOMANYOS MINDENSEQ.
BEN A% ORVOS! KAR OREGBIKJENEK, ES A KE-
MIA KOZONBEGES ES REND SZERENT VALG

KIRALYI OKTATOJANAK

3. abra: A hallgato készonetnyilvanitdisa

Rose tablazataira hivatkozva adjak meg az értékeket.
Ebben a korban még javdban nem délt el, hogy az
atomtomegek szamitasa soran mi legyen a viszonyita-
si alap.

A fiizetek a hires Trattner nyomdaban késziiltek,
ahol tobb magyar anyanyelvil folydiratot adtak ki (pl.
a Tudomanyos Gytujtemény, a Hazai és Kiilfoldi Tudo-
sitasok, az Aurora, az Elet és Literattra).

A kovetkezOben egy dolgozatot szeretnék bovebben
elemezni, konkrétan egy olyat, amelyet Schusternek
ajanlottak. Mindenképpen meg kell jegyezniink, hogy
ezek a mlivek nehéz olvasmanyok. Még ha van is ké-
miai el6képzettségiink, akkor is at kell konvertalnunk
az akkori neveket az elemek illetve vegyiiletek mai
neveire. A tovabbiakban az akkori neveket irom eldre
¢és zardjelbe a ma hasznalatos nevet.

Ellmayer Antal gyoégyszerész dolgozata 1834-bol
szarmazik. A hallgat6é a nehézany zoldletrdl (platina-
klorid), és a villésavas szikagrol (natrium-foszfat) irt.
A vizsgaz6 ,, Tekintetes tudos Schuster Janos urnak
orvos doctornak, a magyar kirdlyi tudomanyos min-
denségben az orvosi kar éregbikjének, és a kémia ko-
zonséges és rend szerént valo kiralyi oktatojanak” [3]
ajanlotta irdsat.

Nézziik a villoésavas szikagrol szol6 részt! A hallga-
t6 eldszor egy torténeti attekintéssel kezdett. Szerinte
mar régdta ismert ez az anyag, de a valodi természetét
(szerkezetét) Klaproth fedezte fel. Ebben a részben
olyan ismert és elismert tudosok nevét olvashatjuk,
mint Scheele, Rouelle, Richter, Westrumb. Ellmayer
szerint ez a vegylilet a vizeletben talalhato, de valdja-
ban nagyobb mennyiségben mesterségesen allitjak elo.
(Azoknak, akik napjainkban kémiatorténettel foglal-
koznak, j6 kiinduldpont lehet egy ilyen értekezés, hi-
szen nagyon jol nyomon lehet kovetni egy vegyiilet
felfedezésének torténetét.)

Ezutan kovetkezik a vegyiilet eléallitasardl szold
rész. A hallgato szerint a szénsavas szikagot (natrium-
karbonatot) villésavval (foszforsav) kell kielégiteni
(reagaltatni) és kész az 01j anyag. Ma ezt igy irnank:

3Na,CO, + 2H,PO, = 2Na,PO, + 3H,CO,

A sziikséges foszforsavat csontbdl allitotta eld,
mégpedig ugy, hogy a csontokat elégette, porra torte,
majd tomény kénsavat adott hozza. Ezek utan kevés
vizzel higitotta, forralta majd leszlirte. A sz{irés soran
a villésav (foszforsav) a szlirletbe ment, a sziirén pe-
dig fennmaradt az oldhatatlan kénsavas mészany (kal-
cium-szulfat).

Ca,(PO,), + 3H,SO, = 3CaS0, + 2H,PO,

A leirasbol lathato, hogy a hallgaté alapos kémiai
ismeretekkel rendelkezett, hiszen a kovetkezOt irta:
Ha mar az ilyen égetett csontokra kénsavat ontiink,
akkor az mint erésebb sav dsszekotteték a mészaggal
amire a villosav kiszabadul” [3]. Ma ezt igy monda-
nank: a kénsav mint erésebb sav, képes a gyengébb
foszforsavat felszabaditani a s6jabol.

A jelolt rendkiviili tajékozottsagara utal az is, hogy
ezen eléallitasi mod mellett felsorolt még néhanyat, de
figyelmeztetésiil kozli, hogy egyik sem eredményez
tisztabb végterméket és egyik eljaras sem olcsobb.

A kovetkezé részben a szennyezddésekrdl irt:
Tisztatalansagai ezeknek megitélése és tisztaltata-
sa.”’[3]. A szennyezddést tisztatalansagnak vagy meg-
fert6z6désnek nevezte.

Szennyezheti példaul soésavas szikag (natrium-klo-
rid). Ennek a jelenlétét fojtosavas eziistaggal (eziist-
nitrat) mutatta ki:

NaCl + AgNO, = AgCl + NaNO,

Ha kénsavas szikag (natrium-szulfat) szennyezi,
akkor pedig sulyag soval (barium-nitrat) reagaltatta:

Na,SO, + Ba(NO,), = BaSO, + 2NaNO,

Mindkét esetben fehér levaladék (csapadék) kelet-
kezik.

Ezek utan a fizikai tulajdonsagok jellemzése kovet-
kezik. ize hasonlé a konyhasohoz, de vizben sokkal
jobban oldodik. Mennyiségi elemzést is végzett. Ha a
mostani adatainkat osszevetjiikk Ellmayer Antal 1834-
ben végzett méréseivel, kozel azonos eredményeket
kapunk. Ma mar tudjuk, hogy a trisé 12 mol vizzel
kristalyosodik. Ha ezek alapjan szamoljuk a szazalé-
kos Osszetételt, akkor elismerden szoélhatunk a majd
200 évvel ezeldtti eredmények pontossagarol.

Végigolvasva tobb ilyen vizsgadolgozatot is, elis-
merden szolhatunk Schuster kezdeményezésérdl. Ezek
a dokumentumok a vizsgdzo6 alapos tudasardl, jartas-
sagarol, jo gyakorlati érzékérdl tanuskodnak.

Schustert életében kortarsai, baratai, tanitvanyai
tisztelték, becsiilték és szerették. Azonban kb. 40 év-
vel a halala utdn komoly tdmadésok érték nyelvészeti
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2. dbra: Schuster haldldara irt bucsuvers boritéja

ténykedéseit. Az igazan nagy ellenzd Szily Kalman
volt: ,, A jelen szazad 20-as éveiben a budapesti egye-
tem chemia tanszékén egy régi vilagbeli oregur iilt.
Schuster Janos volt a neve. (...) Kiilonben tevékeny,
munkahoz szokott ember lévén, dreg napjaira kigon-
dolt maganak egy artatlan mulatsagot, csecsebecséket
faragcesalt, nem csontbol, nem is fabol, hanem egy

ezeknél sokkal puhdabb joszagbol ti. a magyar nyelv-
bol” [ 4].

Szily Kéalman tal szigoruan itélte meg, illetve itélte el
Schuster nyelvészkedési tevékenységét. Nem vette fi-
gyelembe, hogy azota eltelt 50 év. Schuster teljesen mas
korban dolgozott, mas volt a kdrnyezet, és természete-
sen mas volt természettudomany, ezzel egyiitt a kémia
helyzete is. Nem volt egy jol bejaratott kémiai szak-
nyelv (az egyetemeken latinul tanitottak). Valakinek,
valakiknek el kellett indulni a r6gds uton, és meg kellett
teremteniiik a szaknyelvet. A kor kényszeritd ereje ins-
pirélta a szakembereket az 01j szavak alkotésara.

Schuster és elddei, illetve kovetdi megmutattak a
kémikus-, orvos- ¢és gydgyszerész-tarsadalomnak,
hogy igenis lehet magyar nyelven a tudomanyokat mi-
velni.
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Kavypl, Gy.: 180 years died Janos Schuster, the creator of
the chemical vocabulary

All scientific fields have their own terminology and spreading
knowledge is only possible if we are aware of it. Naturally,
terminology is different from spoken language, so it needs
to be set up. Schuszter Janos who was the teacher of the
University of Pest and who died 180 years ago played an
outstanding role in the formation of chemical, medical and
pharmaceutical terminology.

Kridy Gyula Gimndzium,m Gydr, Orkény Istvan it 8—10. — 9024




FELHIVAS

Az, Orea-Hygiea” pro Assistentiam Pharmaciae Alapitvany meghirdeti a 2018. évi

XXIV. ORSZAGOS GYOGYSZERTARI ASSZISZTENS TOVABBKEPZO
ELOADOI VANDORSERLEG VERSENYT.

A rendezvény helyszine: Budapest, VI. Benczur u. 45.
A rendezvény idGpontja: 2018. szeptember 14-15.
A versenyre elsdsorban gyégyszertari asszisztensek, szakasszisztensek jelentkezését varjuk.

Averseny célja:

Asszisztensek, szakasszisztensek szakmai ismereteinek hdvitése, tovabbképzése, tapasztalatcsere.

A palyazati szandékot a kitoltott jelentkezési lap bekiildésével lehet jelezni, melyhez mellékelni kell a pdlyamunka cimét és pdr soros
kivonatqt az alabbi cimek valamelyikén:

- e-mailen: ohalapitvany@gmail.com

- faxon: (06-1) 367-0040

- postdn (Cim: Orea-Hygiea Alapitvany 1068 Budapest, Benczir u. 45.)

Felvildgositas telefonon: (06-20) 991-3869 (Fabriné, Mdria)

Jelentkezési lap kérheté e-mailen: ohalapitvany@gmail.com vagy letdlthetd linkrdl: (fejlesztés alatt)

Jelentkezés palydzati szandékkal bekiildési hatarideje: mar letelt
A kész palyamunka bekiildési hatrideje: mar letelt

A kész palyamunka terjedelme legyen 6-10 gépelt oldal, oldalanként 30 sor, soronként 60 karakter. Keriiljon feltiintetésre a palyazo
neve, beosztdsa, munkahelye.

A palyamunkat dgy kell elkésziteni, hogy eléadhatd legyen.

Az dbrdk vetitése projektorral, vagy CD-r6l, DVD-rl, pen-drive-rél torténik majd.

Az el6adas id6tartama maximum 15 perc.

A kész palyamunka bekiildési cime megegyezik a pélydzati szandékndl megadottal.
A legjobb palyamunkdkat el6addk koziil az I. helyezett 100000 Ft, a II. helyezett 70000 Ft, a I1l. helyezett 50000 Ft jutalomban részesiil, a
kozonségdijas targyjutalmat kap.

Javasolt témakorok:

- Adivatos fogydkurak és fogyasztoszerek alkalmazasanak osszefiiggései, tapasztalatai

- Amagisztralis gydgyszerkészitmények helye, Iétjogosultsdga a mai gydgyszertari gyakorlatban (fovaros-vidék)

- Aparenterdlis készitmények (pl. inzulin, véralvadasgatlok) otthoni alkalmazasa sordn a beadést szolgalé hasznalt eszkozok sorsa

- Gydgyszerészi gondozds tapasztalatai az asszisztens, szakasszisztens szemszogébél

- Gydgyszer nagykereskedelmi tevékenység (pl. mindségbiztosités, partneri kapcsolattartds, telemarketing) az asszisztens, szakasszisztens
szemszogéhol

- Gydgyszergyartashan dolgozo asszisztens, szakasszisztens tapasztalatai, az dltaluk ellatott feladatkdrokben

- Agydgyszertéri asszisztensek, szakasszisztensek helye, szerepe a patikaldtogatdi halézatban

- A gydgyszertéri asszisztens, szakasszisztens feladata a gydgyndvények, taplalék kiegészitok forgalmazasaban

Lehet ezektdl eltérd, barmely érdekes témat feldolgozni, amennyiben az a gyogyszertari asszisztensek, szakasszisztensek

tovabbképzését, tapasztalatcseréjét szolgalja.

Az Alapitvany — a korabbi évekhez hasonléan — palyzatot nydijt be az Allami Egészségiigyi Ellato Kozpont—Emberi Erdforras Fejlesztési
Féigazgatdsagahoz, hogy a rendezvényt pontszerzd rendezvénynek nyilvanitsa. Az el6addk folyamodhatnak kiilon pontokért.

Fabri Ldszloné

az Alapitvany Kuratériumanak elngke




Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok
ujabb eredményei

A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag tovabbképzési-pontos sorozata

Kedves Kollégék!
Eldszor is a Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag Elndksége nevében szeretném megkdszonni a szabadon valaszthatd tovabbképzésekrdl
52016 kérddiv kitoltését. A tovabbképzések programjainak dsszedllitdsdban, a helyszinek kivalasztdsdban segitették munkdnkat. Aldbbiakban
csatoljuk a 16 kredit pontos 2018. II. félévében tartandd szabadon vdlaszthatd tovabbképzések oktoberi programjat, amely a GYOFTEX oldalan is
megtalalhaté. Tovabbképzéseinkrdl bdvebb informacidt nytjtunk a (06-1) 266-9433 telefonszamon, illetve e-mailen (tagdij@mgyt.hu). Kérjiik,
vegyen részt tovabbképzéseinken, mivel toreksziink az aktudlis, gyakorlatorientalt ismeretek dtaddsara!
Dr. Bdcskay Ildikd
tovabbképzési titkar

2018. 10. 06. (Budapest, Magyar Voroskereszt épiilete) Jelentkezési hatarido: 2018. 10 03.

Iddpont | Hossz | Eléadas cime Eléado
09:00 90 | Magisztralis készitmények az ulcus és decubitus terdpidjaban | Feketéné (sétd Edit Krisztina ny. klinikai gy6gyszerész,
mesteroktatd
11:00 90 | Gy6gyszerészi gondozdsi lehetdségek az ulcus, decubitus Prof. Sods Gydngyveér egyetemi tandr

14:00 90 | Asebgydgyulas stadiumai. A krénikus sebek korszerii kezelése | Szabd Eva egyetemi docens

16:00 90 |Azintelligens kotszerek tipusai és alkalmazasi lehetdségei Szabé Fva eqyetemi docens

A 16 pontot érd — szabadon vélaszthaté — tanfolyam dija MGYT tagoknak: 10.000 Ft + 500 Ft pontjévairasi dij,
MGYT tagsaggal nem rendelkezéknek: 13.000 Ft + 500 Ft pontjovairasi dij.
(MGYT tagdij dsszege: aktiv korti kollégak részére: 5000 Ft/év; nyugdijas tagjaink szamédra: 1500 Ft/év)
A részvételi dijrol készitett szamlat a helyszinen adjuk at. Reméljiik, hogy ezek, a mindennapi expedidlds sorén gyakori témak felkeltik érdeklddésiiket és
a kdltséget is méltanyosnak tekintve nagy szamban jonnek el, vesznek részt ezen a tovabbképzésen!
Jelentkezés esetén kérjiik az alabbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) taldlhaté jelentkezési lapot kitdlteni
és az MGYT Titkarsagara elkiildeni. Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16., fax: 266-9433; e-mail: tagdij@mgyt.hu

JELENTKEZESI LAP

Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok ujabb eredményei

L1 MGYT tagsaggal rendelkezem L1 MGYT tagsag kezdeményezése

T £SO
Telefon, faX, @-Mail .. oo vttt

A részvételi dijrol sz0l6 szamlat az aldbbi névre és cimre KErem: ... .. .o oo e



\
Egynapos kreditpontos tovdbbképzések

Gyogyszerészek szerepe
az allergias megbetegedések megel6zésében
és kezelésében

Kedves Kollégak!

Orémmel tajékoztatom, hogy a Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag és a Magyar Gydgyszerészi Kamara
,Gyogyszerészek szerepe az allergids megbetegedések megel6zésében és kezelésében” cim(, a 2017. évi pati-
kanapon elinditott programja sikeresen lezarult. Az elmult egy évben kilonb6z6 szakmai lapokban megjelent
tovabbképzé kozlemények alapjan a két szervezet kdzos szabadon valaszthaté tovabbképzést hirdet meg 2018.
II. félévében.

A tovabbképzéseken lehetdség lesz az el6addkkal megbeszéini az allergiahoz kapcsolédéd szakmai tapasztalata-
ikat és gyakorlatias, munkajukba jol beépithetd uj ismeretekkel gazdagodhatnak.

Aldbbiakban ismertetjik a harom 16 kredit pontos szabadon valaszthaté tovabbképzések programjat, amely a
GYOFTEX oldaldn is megtalalhaté.

Tovabbképzéseinkrdl bévebb informaciot nyujtunk az alabbi telefonszamon: (36-1) 266-9433
Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag: Polonyi Adrienn: tagdij@mgyt.hu

Kérjuk vegyen részt tovabbképzéseinken, mivel toreksziink az aktualis, gyakorlatorientalt ismeretek atadasaral

Tisztelettel:
Bdcskay lldiké
MGYT tovabbképzési titkar
Prof. Sz6ké Eva Hanké Zoltdn
MGYT elnok MGYK elnok

Focim: Allergidhoz kapcsolodd gydgyszerészi teenddk (a 2017 évi Orszdgos Patikanap programjahoz kapcsol6-
dé szabadon valaszthaté tovabbképzés)

Szervez6: Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag
Partner: Magyar Gy6gyszerészi Kamara, Gyogyszerészi Gondozasi Allandé Bizottsag

Akkreditacids pont: 8 x 2 kredit = 16 pont

Idopontok:
— 2018. oktéber 27., Budapest

— 2018. november 17., Békéscsaba
— 2018. december 1., Kaposvar

A tovébbképzések egynaposak és eléaddnként 2 x 45 percesek.

Program:
— Prof. Sz6ké Eva (SE, Gyégyszerhatéstani Intézet): Gydgyszerallergia

— Prof. So6s Gyongyvér (SZTE, GYTK, Klinikai Gydgyszerészeti Intézet): Atdpids dermatitisz és kontakt dermatitisz
— Endre LdszI6 gyermekgydgyasz, allergologus: Allergias natha és kotéhartyagyulladas

— Pdlfi Erzsébet dietetikus (SE, Egészségtudomanyi Kar): Taplalékallergiak
\
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VEGZOS GYOGYSZERESZHALLGATOK EVKONYVE, 2018. — I1. RESZ

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag idén el6szor jelentette meg 6nallé kiadvanyban az djonnan ava-
tott gyogyszerészdoktorok fényképpel illusztralt legfontosabb életrajzi adatait. A végzos gyogyszerészhallgatokat
arra kértiik, hogy neviiket, sziiletési helyiiket és évszamukat, szakdolgozatuk cimét és témavezetdjét, egyetemi
éveikre vonatkozo rovid dsszegzésiiket és hobbijukat adjak meg. A kiadvanyban valé részvétel nkéntes volt. A
kiadvanyt az avataskor valamennyi gyégyszerészdoktor a Tarsasag ajandékaként megkapta a Gyogyszerészet
juniusi szamaval egyiitt, amelyben a palyakezdésiikhoz kivantunk segitséget nyujtani.

A Tarsasag elnokségének dontése értelmében, a kiadvanyban szereplé gyégyszerészdoktorokat a Gyégysze-
részet eléfizetoinek is bemutatjuk. A bemutatasra karonkénti bontasban keriil sor, a korabban jelzetthez képest
nem supplementumként, hanem — két részben — a Gydgyszerészet jiliusi és augusztusi szamaban. Juliusban a
Budapesten és Pécsett, a mostani szamban a Szegeden és Debrecenben diplomat szerzett gyégyszerészdoktorokat
mutatjuk be.

SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM

J’_“"'--a-i BALAZS NOEMI Intézetben. 2016-ban az egyetemi prezentacids versenyen

(Békés, 1993)

Szakdolgozat cime: Nemvizes kozegl tit-

. ____I! ralasok néhany gyogyszerészeti alkalmaza-
9| sanak bemutatasa (témavezetd: Dr. Sipos

Pal).

A gyogyszerészi hivatast magam valasz-
tottam, még tiz évvel ezeldtt. Szeretnék a
szakmai ¢életbe példaértékili tagként bevonulni. Fontosnak tar-
tom, hogy hivatasom gyakorldsa soran a tudas mellett az em-
beri értékek is nagyobb teret nyerjenek. Oregbiteni szeretném
a szakma jo hirnevét és tarsadalmi megbecsiiltségét. Célom a
folyamatos fejlodés, igy mind a magam, mind a betegek érde-
kében erre torekszem.

Vilagéletemben jol futottam, de csak az utobbi egy évben
kezdtem el rendszeresen (izni ezt a szenvedélyt. Szeretek re-
gényt olvasni és zongorazni, de a szabadidémet leginkabb a
szeretteimmel toltom.

BEREGSZASZI VIOLA
(Szeged, 1994)

Szakdolgozat cime: A rheumatoid arthritis
| terapidja (témavezetd: Dr. Ducza Eszter).

Szerettem a szegedi Gyogyszerésztudo-
manyi Kar hallgatdjaként bemutatkozni.
TDK munkat sajnos nem végeztem, illetve
az eléadasokon nem tal gyakran talalkoz-
tunk, helyette inkabb az egyetemi élet foglalta le napjaimat.
Egyik kedvenc aranykopésem vizsgan: A vizsgaztatd a szo-
lid tumorok c. tételt kérte kezdésnek, mire én: ,,hat, remélem
szolid lesz.”

Szeretek sportolni, f6zni, utazni, illetve a szabad percei-
met a szeretteimmel tolteni.

CSECSEI SAROLTA

(Zenta, 1994)

Szakdolgozat cime: Meloxikam hatdanyagot

tartalmazé liposzomak formulalasa (témave-

zetd: Dr. Jojartné dr. Laczkovich Orsolya).
Egyetemi tanulmanyaim sordn kiemel-

kedd eredményeket értem el. 3 éve TDK

hallgaté vagyok a Gydgyszertechnoldgiai

kiilondijban részesiiltem. 2017-ben a helyi TDK konferenci-
an az . dijat nyertem el, illetve tovabbjutottam az OTDK-
ra, valamint a Vajdasagi TDK konferencian kdzonségdijban
részesiiltem. 2 éve a Kabay Janos Szakkollégium tagja va-
gyok.

Szeretek sportolni, futni, Uszni, valamint természetjar6 va-
gyok. Szabadidomben az Orszagos Kéktira szakaszait telje-
sitem.

DENS CSEHO BRIGITTA
. . e (Szeged, 1992)

] < ¥ Szakdolgozat cime: 1-es tipusu diabetes
{ mellitus gyogyszeres kezelése (témaveze-
t6: Dr: Ducza Eszter).
| Tanulmanyaim soran a hatastan és a ma-

gisztralis gyogyszerkészités targyakat ked-
veltem meg a legjobban.

Szeretek olvasni, siitni és a barataimmal jokat beszélgetni.
Vidam természeti, tarsasagi embernek tartom magam, aki
szeret 1j emberekkel megismerkedni.

Bl CSONKA NIKOLETT

4 (Szeged, 1994)
| Szakdolgozat cime: Sztatinok preklinikai
vizsgalatokban bizonyitott kemopreventiv
hatésai €s ezek human vizsgalatokban valo
értékelése a leggyakrabban diagnosztizalt
daganatos megbetegedések esetén (téma-
vezetl: Dr. Zupko Istvan).

Tanulmanyalm soran elsdsorban a farmakologia, a gyogy-
szerészi gondozas, illetve a megeldzo orvostan és népegész-
ségtan targyakat kedveltem. Hivatasomnak tartom az embe-
rek segitését és egészségtudatos életre nevelését, igy leendd
munkam soran is erre kivanok torekedni.

Gyermekkorom oOta néptancolok, melynek révén szamos
nemzetkdzi néptanc-fesztival résztvevoje és szervezdje le-
hettem. Emellett szivesen toltdm a szabadidomet a termé-
szetben turazassal, sportolassal.
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Szakdolgozat cime: Homolog kinurénsav-
szarmazékok szintézise és tovabbalakitasai
(témavezetd: Dr. Szatmari Istvan).

A tanulmanyaim soran foként a szerves
kémiaval kapcsolatos targyakat élveztem.
Legemlékezetesebb vizsgaim kozé a mik-
robioldgia, a biokémia és a biofizika tartozik, de megszen-
vedtem a fizikai kémia és a gydgyszertechnologia tanulasa-
val is. TDK munkdmat az SZTE Gyodgyszerkémiai Intézet-
nél folytattam, és eredményeimet bemutattam Szegeden és
Ujvidéken is. HuPSA tagként Oroszorszagban tolthettem a
szakmai gyakorlatom egy rész¢t.

Szeretek mindenféle sportot, de a néptanc az, ami tobb
ennél szamomra. Rajongok a természetért, kertészkedésért.
Kollégistaként mély baratsagokat kothettem, melyek egy
életre szolnak.

DEAK BARNABAS

(Szeged, 1994)

|| Szakdolgozat cime: Terbutalin farmako-
| & kinetikai paramétereinek vizsgalata nem
vemhes ¢és vemhes patkanyokon (témaveze-
t6: Dr. Sztojkov Ivanov Anita).

Az SZTE Gyoégyszerésztudomanyi Ka-
ran eltoltott 5 év alatt kiemelkedd tanul-
manyi eredményeket értem el a legtobb tantargybol. A ked-
venc targyaim kozé a kémiai targyak és a hatastan tartozott.
Harom éven at végeztem TDK munkat a Gyogyszerhatastani
¢és Biofarmaciai Intézetben HPLC analitikai témaban.

Szeretek olvasni és filmet nézi. A szabadiddmet probalom
aktivan eltdlteni. Rendszeresen jarok futni. Magamat barat-
sagosnak ¢s tiirelmesnek tartom. A barataim szerint szora-
koztato jelenség vagyok.

gulansok (témavezetd.: Dr. Bor Andrea).
|  Tanulmanyaim sordn jo tanulmanyi
eredményt értem el, kiilondsen az ¢€lettan,
hatéastan targyakat kedveltem.

Szeretek a szabadban kirandulni, ke-
resztrejtvényt fejteni, olvasni. Viddm természetii, céltudatos
embernek tartom magam, jo problémamegoldd képességgel
¢és kommunikécios készséggel.

FICZERE ANITA

(Jaszberény, 1986)

Szakdolgozat cime: A kat (Catha edulis)
alkaloidjai: egy hagyomanyosan alkalma-
|| zott stimulans ndvény kémiai kirakdjanak
hianyz6 darabjai (témavezet6: Dr. Csupor
Dezso).

Tanulmanyaim alatt széleskori ismere-
teket szereztem szakmai ¢és tudomanyos téren egyarant. Kii-
16n6sen kedveltem a gyakorlati targyakat. Szakdolgozatom-
mal elnyertem a Novak Istvan hallgatdi palyadijat.

Szeretek olvasni, kirdndulni jarni és sportolni. Fontosnak
tartom az egészséges életmodot. Kedves, kozvetlen ember-
nek tartom magam, aki mindig igyekszik a tudésa legjavat
nyujtani.

FICSOR NIKOLETT

(Szentes, 1995)

Szakdolgozat cime: Az osteoporosis keze-
lésében alkalmazott szerek farmakologidja

J6 tanulmanyi eredményt értem el. TDK
munkat egy éven keresztiil végeztem a
Gyogyszerhatastan Intézetnél. Hatéstan
mellett a gyogyszeranalitika is érdekelt.

Szeretek olvasni, utazni és sportolni. Rendszeresen jarok
futni. Erdekelnek a keleti nyelvek és kulturak.

FURDOK NORA
e (Szeged, 1992)
bl Szakdolgozat cime: A gyulladasos bélbe-
tegségek terapiaja (témavezetd: Dr. Haja-
M g0s-T6th Judir).
Az egyetemi évek alatt az élettan,
| korélettan, de legf6képpen a gyogy-
szerhatastan tantargy allt a legkdzelebb az
érdeklédési koromhoz. Ezért hamar korvonalazddott ben-
nem, hogy a klinikai gydgyszerészet iranyaba szeretnék ori-
entalodni a késébbiekben.
Versenyszertien roplabdazom a magyar masodosztalyban.
Szabadidomet a csaladommal, a barataimmal, valamint a két
magyar vizslammal toltom.

HARKAI LILLA
(Szeged, 1991)
Szakdolgozat cime: Kérddives felmérés
| diabeteses betegek korében (témavezetd:
Dr. Benkd Ria).

Erdeklédésemet a klinikai gyogyszeré-
szet felkeltette, ezaltal szakdolgozatomat
is ennél az intézetnél készitettem el.

HORVATH ADAM

(Csongrad, 1994)

Szakdolgozat cime: A vanilloid-recep-
tor N-termindlis és a kalmodulin fehérjék
| koexpresszidja kolcsonhatas-elemzés cél-
jabol (témavezetd: Dr. Szakonyi Gerda).

TDK munkat harmadéves korom Ota
végzek fehérjeanalitikai teriileten, amely
témaval helyi TDK konferencian harmadik lettem. Elnyertem
a Nemzeti Fels6oktatasi Osztondijat, UNKP Osztondijat, Sze-
ged Megyei Jogli Varosi Osztondijat, az SZTE Tehetségpont
Kivalosagi listdjanak Bronz fokozat(l mindsitését, valamint az
MGYT Anoli palyazatan dicséretben részesiiltem. Ezen kiviil
két évig demonstrator voltam.

Szabadidémben szeretek olvasni, féleg a torténelmi hatte-
rit miivek érdekelnek. Vidam, jo kapcsolatteremtd képességi
embernek tartom magam, aki konnyen ismerkedik és alkal-
mazkodik 0j szituacidkhoz.

HORVATH DAVID

(Sopron, 1992)

Szakdolgozat cime: Harmadik generacios

antipszichotikumok gyogyszerkémiaja (té-

mavezetl: Dr. Lazdarné Dr. Zalan Zita).
Sopronban eltdltott gimnaziumi éveimet

kovetden tanulmanyaimat a Szegedi Tu-

domanyegyetem Gyogyszerésztudomanyi
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Karan folytattam. Az egyetemi évek alatt a gyogyszerészi
kémia keltette fel érdeklc'idésemet diplomamunkémat a har-
irtam.

Szeretek zongorazni.

HORVATH VERONIKA

(Budapest, 1991)

Szakdolgozat cime: Az irritabilis bél
szindroma gyogyszeres és diétas kezelése
(témavezet6: Dr. Hajagos-Toth Judit).

Az egyetemi évek alatt tobb mint egy

W] évig az egyik magyarorszagi piacvezetd

LS Wl gyogyszergyar mindségellendrzési labo-
ratorlumaban voltam gyakornok. Harom nyelvbdl rendelke-
zem nyelvvizsgaval: németbdl és francia nyelvbdl kdzépfo-
ka, mig angolbdl felséfokt vizsgat tettem.

Szeretek siitni, fozni, olvasni és moziba jarni. Emellett
rendkiviil fontosnak tartom a testmozgast: korabban ver-
senyszertien karatéztam, jelenleg rendszeresen futok és
edzéterembe jarok.

= KERTES AKOS

[ (Gyula, 1993)

Szakdolgozat cime: Illicium verum
Hook. f. és Illicium anisatum L. kémiaja
¢és farmakologidja (témavezetd: Dr. Veres
Katalin).

Az egyetem évei alatt egy évig ve-
zet6je voltam a kollégiumi didkbizott-
sagnak és tobb évig segitettem a kollégiumi didkprogra-
mok szervezésében, hogy élvezetesebbé tegyiik a hall-
gatok mindennapjait. Tanulmédnyaim sordn igyekeztem

minden targybdl a legjobb eredményt elérni. Szép ered-
ményt értem el gydgyszertechnologiabol, szakigazgatasbol,
farmakogn6ziabol a vizsgak alatt.

Szabadidomet szeretem a barataimmal €s a csalddommal
tolteni. Nagyon szeretem a kosarlabdat és a versenyszerii
horgaszatot, valamint a f6zés, siités is a kedvenceim kozé
tartozik.

KIS NIKOLETT
(Baja, 1995)
| Szakdolgozat cime: A bor fiziologids pa-
g ramétereinek valtozasa kiilonb6zé készit-
ményalapok ¢s elektroporacios kezelés ha-
tasara (témavezetd: Dr. Dedkné dr. Berko
Szilvia).

- Az egyetem alatt jeles tanulmdanyi ered-
ményt értem el. Az évek alatt érdeklédésemet leginkabb a
gyogyszertechnologia keltette fel, ezért az SZTE GYTK
Gyogyszertechnologiai Intézetben végeztem TDK munkat.
Munkamat a TDK konferencian prezentaltam, ahol els6 he-
lyezett lettem. Kutatasom eredményei 2018-ban tudomanyos
cikkben is megjelentek.

Szeretek olvasni, nyelveket tanulni. Egyik szakmai gya-
korlatomat Cipruson tolthettem, ahol sok tapasztalattal gaz-
dagodtam. Vidam, tarsasagi ember vagyok, ami sokat segi-
tett a kollégiumi évek alatt.

KIS ZSOFIA
(Szentes, 1994)
Szakdolgozat cime: A pajzsmirigy alul-
mikodés klinikuma és terapidja (témave-
A zetd: Dr. Gaspar Robert).
Nagyon Oriiltem, amikor megtudtam,
hogy felvételt nyertem az egyetemre.
A Nem érzem ugy, hogy ki tudnék emelni
egy konkrét tantargyat, amit leginkabb megkedveltem, mert
szinte mindegyik felkeltette az érdeklédésemet. Szerettem
sok iddt eltdlteni a barataimmal és remélem a tanulmanyaink
befejezése nem jelenti egyben a kapcsolatok megszakadasat.
Szeretek olvasni, sportolni és minél tobb id6t a természet-
ben tolteni. Sokat szoktam biciklizni, lovagolni. Vidam ter-
mészetll, tarsasagi embernek tartom magam, jo kapcsolatte-
remt0 képességgel.

KISS KLAUDIA ANDREA
(Szolnok, 1994)

Szakdolgozat cime Epilepsziés betegek
- alapjan (témavezetd: Dr. Matuz Maria).

A képzés soran a gyogyszerhatastan, a
klinikai gyogyszerészet és a gyogyszeré-
szi gondozas c. tantargyak alltak hozzam a
legkdzelebb, igy szakdolgozatom téméja is ezekhez kapcso-
lodott. A klinikakon, az epilepszias betegekkel végzett sze-
mélyes interjik kapcsan szerzett tapasztalataim, igy gondo-
lom, hogy nagy mértékben segitik a jovobeni munkam.

Erdeklédési korombe tartozik a gasztronémia valamint a
néptanc, melyeket szivesen miivelek is. Ezen kiviil szeretek
a természetben lenni (futni, horgdszni). Tarsasagkedveld,
nyitott ember vagyok.

KiSS OLIVER RICHARD
(Kecskemét, 1994)

Szakdolgozat cime: Rosszul oldodé mo-
dell hatoéanyagbol késziilt szilard diszper-
zi6 jellemzése (témavezetd: Dr. Ambrus
Rita és Dr. David Addm).

Az 6t évem alatt sikeresen vettem min-
den akadalyt. A gyogyszerészet klinikai
aga volt ram legnagyobb hatassal tanulmanyaim alatt. A
2017. évi 7th BBBB konferencian sikeresen prezentaltunk
egy kozos posztert olvadéktechnologia szekcidban. Elsds
koromtdl a hallgatéi dnkormanyzat munkajaba bekapcsolod-
va jo kommunikécids készséget sajatithattam el.

Szabadidém nagy részét a csaladom, a barataim és a sport
teszik ki. Tarsasagi ember révén nagyon sok baratsagot ko-
tottem az egyetemen.

KONKOLY KRISZTIAN

(Szeged, 1993)

Szakdolgozat cime: A fekete ribizli (Ribes
nigrum L.) tartalomanyagai és farmakolo-
giai hatasai (témavezetd: Haznagyné Dr.
Radnai Erzsébet).

Egészen altalanos iskolas korom ota
érdekeltek a  természettudomanyok,
kiilonGsen a kémia, ezért valasztottam a Radnoti Miklos Ki-
sérleti Gimnazium Kémia tagozatat. A kozépiskolaban az ér-
deklédésem kiterjedt a biologiara is, igy nem okozott nagy
fejtorést, milyen szakon tanuljak tovabb. A SZTE Gyogysze-
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résztudomanyi Karan szerzett élmények pedig igazoltak, jol
valasztottam.

Szabadidomet, ha az iddjaras engedi, hosszas kerékparta-
rakkal toltom. Amikor ez nem lehetséges, szivesen olvasom
a krimik remekeit.

KORMANYOS ZSANETT

(Zenta, 1994)

Szakdolgozat cime: Triazol gy(rit tar-
talmaz6 triciklusos vegyiiletek eléallitasa
domino-, ,,klikk” és retro-Diels Alder reak-
ciokkal (témavezetd: Dr. Palko Marta).

Az elmult 5 évben a hangsulyt elso-
sorban a tanulasra fektettem. Négy éven
at kutatomunkat végeztem a Gyogyszerkémiai Intézetben,
melynek eredményeit el6adva I. helyezést értem el a TDK
konferencian. Ennek kdszonhetéen egy olyan paratlan lehe-
téséget kaptam, mely egy életre sz6l6 dontés meghozatalat
eredményezte.

A sport az egyetemi évek alatt is fontos szerepet jatszott az
¢életemben. Hivatasos asztaliteniszezéként a sajat csapatom
mellett a Szegedi Tudomanyegyetemet is képviselhettem.

KOVACS ESZTER

(Budapest, 1994)

Szakdolgozat cime: 1dds betegek gyogy-
szerelésének elemzése (témavezetd: Dr
Viola Réka).

Harom évig matematika konzultaciot, va-
lamint ugyanennyi évig matematika gyakor-
latot tartottam gyogyszerészhallgatoknak.

Szeretek olvasni, origamizni, csipkét késziteni. Rendsze-
resen kerékparozom, tirazom.

KOVACS NORBERT
(Mez6tar, 1992)
Szakdolgozat cime: Borsosmentamintak
mentofuran- és pulegontartalmanak vizsga-
lata (témavezeté: Dr. Csupor Dezsé és Dr.
Veres Katalin).
2016-ban részt vettem a Vajdasagi Ma-
gyar Tudomanyos Diakkdri Konferencian
Szerbidban, illetve a szegedi Tudoményos Didkkori Konfe-
rencian is, ahol II. helyezést értem el. 2017-ben angol-magyar
egészségtudomanyi szakfordito-tolmacs diplomat szereztem.
Hobbim a futas, utazas, filmezés, zene.

KOKAI DAVID
(Budapest, 1993)
Szakdolgozat cime: Az  ambroxol
antimikrobialis hatasanak vizsgalata (téma-
vezetd. Dr. Burian Katalin).
3 éven keresztil TDK-ztam az Orvosi
Mikrobiologiai és Immunbiologiai Intézet-
: ben. Helyi Tudomanyos Diakkdri Konfe-
rencian klemelt els6 helyezést értem el 2017-ben. Az egye-
tem elvégzése utan, doktori képzésbe szeretnék jelentkezni.
Idén sikertilt csatlakoznom a helyi amator jégkorong klub-
ba, igy folytathattam gyermekkori sportomat, amelyet az
egyetem miatt abba kellett hagynom. 2 éve elkezdtem zon-
gorazni tanulni. Nagyon érdekel a csillagaszat, a Magyar
Csillagaszati Egyesiilet tagja vagyok immar 4 éve.

LAJKO VIKTORIA
(Szeged, 1992)
Szakdolgozat cime: Fehér halal — A tiid6-
|| tuberkulozis gyogyszeres terapidja (téma-
| vezetd: Dr. Ducza Eszter).
Szakdolgozatomat a Gyogyszerhatastani
¢és Biofarmaciai Intézetnél irtam. A targya-
ink koziil hozzam inkabb a bioldgiai téma-
Juak alltak kozel A nyari gyakorlatok soran megkedveltem a
patikai munkat, a jovében ilyen teriileten szeretnék elhelyez-
kedni, de nyitottan igyekszem fogadni mds lehetdségeket is.
Sokat olvasok, szeretek rajzolni, allatokkal foglalkozni,
szinhazba jarni; szeretnék megtanulni festeni és hangszeren
jatszani. Ertékelem a szeretteimmel to1tott idét, a jo filmeket,
a sz¢ép tajakat.

Pl MAGYARI BETTINA

o (Szeged, 1993)

d Szakdolgozat cime: A D-vitamin szerepe
i#| a tumoros elvaltozasok kockazatiban és
--f progressziojaban (témavezetd: Dr. Zupko
Istvan).

Az egyetemi tanulmanyaim soran egy
szemesztert Grazban tdlthettem Erasmus
0sztondijjal, amit nagyon élveztem. Rengeteget fejlodtem ez
id6 alatt, kivaltképp a németem. Az utols6é évemben klinikai
kutatasi koordinatorként dolgoztam, mert érdekel ez a terii-
let.

Szeretek zongorazni, fotézni, suhanni a biciklimmel, sze-
retem a hegyeket. Nagyra értékelem a barataimmal egyiitt
toltott beszélgetds-tarsasjatékozos estéket.

' MAKAI AGNES
| (Békéscsaba, 1993)
Szakdolgozat cime: A Parkinson-kor tera-

| zam ki magambol. A tantargyak koziil leg-
| inkdbb a gyogyszerhatastant kedveltem,
ezért is irtam a szakdolgozatomat ilyen jellegili témaban.

Szeretek olvasni, filmet nézni és utazni. Baratsagos €s tar-
sasagkedveld embernek tartom magam.

MAKAI KLARA

(Békéscsaba, 1994)

Szakdolgozat cime: Uj funkcionalizalt
aminonaftolok szintézise és tovabbalakita-
sai [4+2] cikloaddicioval (témavezet6: Dr.
Szatmari Istvan).

Egyetemi éveim soran jeles tanulmanyi
eredményt értem el. Kifejezetten szerettem
a hatastan és a klinikai gyogyszerészet targyakat. Demonst-
ratori €s TDK munkat a Gyogyszerkémiai Intézetben vé-
geztem. Karunk kollégiumi életében pedig szintfelelésként
vettem szervesen részt. Szakmai gyakorlataimat kiilf61don is
végeztem, igy mas orszag patikai rendszerét is megismerhet-
tem.

Szeretek olvasni, nyelveket tanulni, ezental tobbféle sport-
agban is kiprobaltam magam. Vidam természeti, j6 kommu-
nikacios képességgel rendelkezd ember vagyok, aki nagyon
szeret csapatban dolgozni.
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MANGO DORA
(Szeged, 1 994)

(témavezetd: Dr. Szatmari Istvan).

Egyetemi tanulmanyaim alatt 3 évig
végeztem tudomanyos diakkori munkat a
Gyogyszerkémiai Intézetnél, ahol aramlasos kémiai reakci-
okkal foglalkoztam, és a 2017. 6szi TDK Konferencian III.
helyezést értem el az eléadasommal.

Szeretek olvasni és moziba jarni, emellett tarsasagi ember-
nek tartom magam.

B MATUSZKA NIKOLETT

iy (Kecskemét, 1994)

Szakdolgozat cime: Lakossagi felmérés
az influenza védodoltassal kapcsolatban (té-
mavezetd: Dr. Benko Ria).

Ot évig tartd gyogyszerészi tanulma-
nyaim alatt a Klinikai Gyogyszerészeti
/ Intézetnél végeztem a szakdolgozatomhoz
sziikséges kutato munkamat, azért ezt a teriiletet valasztot-
tam, mert mind a gondozas, mind a klinikdkon végzett gya-
korlataink felkeltették érdeklédésemet. Tovabba nagyon ér-
dekesnek talaltam a hatastant is tanulményaim soran. Ugy
gondolom, Szegeden megfeleld képzettséget szereztiink,
hogy a szakmaban helyt alljunk és batran munkaba tudok
allni a gyodgyszerészet barmely teriiletén.

Kedvenc idotdltésem a sportolés és kozos utazasok, prog-
ramok a barataimmal.

MIHO MELINDA
9" (Baja, 1994)

Szakdolgozat cime: Gyogynovények, no-
&l vényi hatoanyagok a Parkinson-kor terapi-
ajaban (témavezetd. Dr. Vasas Andrea).

Az 6t év alatt végig jo tanulmanyi atlagot
sikeriilt elérnem, a szakma tobb teriiletét
megkedveltem, melyek koziil taldn a patikai

munka és a khmkal gyogyszerészet all hozzam a legkdzelebb.

Szeretek moziba jarni, sportolni, kempingezni és tirazni.
A jovémet Szegeden képzelem el, szivesen vennék részt to-
vabbi képzéseken, foként gydgyszerészet és idegen nyelvek
teriiletén.

MODRA SZILVIA
(Szeged, 1995)
| Szakdolgozat cime: Bukkélis alkalmazis-
ra szant, chitosan alapi mukoadheziv fil-
mek eldallitasa és vizsgalata (témavezetd:
Dr. Kristo Katalin és ifj. Dr. Regdon Géza).
TDK munkat végeztem harom évig
gyogyszertechnologia témaban. Kétszer
indultam TDK konferencian, III. és I. helyezést elérve, to-
vabbjutva a 2019-es OTDK versenyre. UNKP hallgatéi ku-
tatoi Osztondijas voltam 1 évig. A 7th BBBB konferencian
poszter eldadassal szerepeltem. 2017-ben Szeged varos 6sz-
tondijat nyertem el. 2018-ban Anoli-dijas lettem. Klinikai
gyakorlatomat Toledoban (USA) teljesitettem.
Kreativ személyiségnek tartom magam, eldszeretettel pro-
balok ki mindenféle alkotoi tevékenységet. Szeretek f6zni,
kerékparozni, olvasni, utazni ¢s a zene is kdzel all hozzam.

MOLNAR ESZTER

(Veszprém, 1992)

. Szakdolgozat cime: A policisztas ovarium
szindroma gyogyszeres terapiaja (témave-
zetd: Dr. Ducza Eszter).

Az egyetemi évek alatt nagyon jo ba-
ratokat szereztem, amiért halas vagyok.
Szeretek olvasni, szinhazba jarni. 12 éves
korom ota klarinétozom ¢€s tagja vagyok egy ifjusagi fuvos-
zenekarnak is.

o, NAVRECZKI AGNES

(Szekszard, 1994)
‘ Szakdolgozat cime: Uj drog az eurdpai
gyogyszerkincsben: a szecsuani bors - Fi-
I| szerbdl gyogyszer? (témavezetd: Dr. Rédei
| Déra).

Egyetemi éveimet jeles tanuloként telje-
sitettem. Hozzadm legkdzelebb az €lettan és
a raépiild tantargyak alltak. Az Ev Gyogyszerészhallgatoja
2018 orszagos versenyen 2. helyezést értem el. Kivalo ok-
tatok tanitottak, az évfolyamtarsaimmal jo kozdsséget alko-
tunk. A kollégiumi éveim alatt pedig életre szol6 baratsagok
sziilettek. Eppen ezért nagyon j6 emlékeket 6rzok a szegedi
egyetemi éveimrol.

Az egyetem alatt kezdtem el zumbdzni, ez segitett a
stressz levezetésében, felviditott és sok ismerdsre, jo baratra
leltem vele. Emellett esténként szeretek kikapcsolddni, szin-
haz, mozi, séta is szoba jon. Kdzvetlen vagyok az emberek-
kel, j6 a kommunikécios készségem.

NEMES ALEXANDRA

MARIETTA

(Debrecen, 1995)

Szakdolgozat cime: A testtomeg csokken-
tés kiilonboz6 szempontok szerinti vizsga-
lata és eredményessége az obesitashoz tar-
suld betegségekre alkalmazott gyogyszeres
terapiaban (témavezetd. Dr. Matuz Maria).

Tanulmanyaim alatt tobb mint 3 évig kdvettem prospektiv
modon elhizott és/vagy diabétesz mellituszos betegek
testtomegesokkentd programjat, ami megmutatta az életmod
fontos szerepét az ehhez kothetd betegségek prevencidjaban
¢és kezelésében. Tovabba a farmakognoziai tanulmanyokban
szivesen fejlesztem folyamatosan tudasom.

Szabadiddmben mikorcsolyazassal, teremedzéssel szive-
sen foglalkozom. Kiilonboz6 alapanyagokbol sajat felhasz-
nalasra kozmetikumokat készitek, illetve kisérletezek kiilon-
b6z6 receptekkel.

NEMETH KRISTOF
y (Budapest, 1994)

Szakdolgozat cime: Uj 1-aril-3-arilfuril-
1 szubsztituélt naftoxazinok szintézise és
mavezetd: Dr. Szatmari Istvan).

Ot évig terjedd gyogyszerészi tanulmé-
nyaim alatt a Gyogyszerészi Kémia Inté-
zetnél végeztem TDK munkat, azért valasztottam ezt a terii-
letet, mert a laboratoriumi gyakorlatok mindig is érdekeltek.
A képzés mellett az idegen nyelvet sem hanyagoltam, tobb
angol kurzuson is részt vettem.
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Szeretek olvasni, sportolni, az egyetemi évek kezdete ota
kettlebellezem. Vidam, tarsasagi ember vagyok, ami jol jott
a kollégiumi évek alatt.

NEMETH ZSOFIA

(Szeged, 1994)

Szakdolgozat cime: Sejttenyészeteken
o tesztelhetd, jeloloanyagot bezard lipo-
szOomalis formulaciok eldallitasa és vizs-
galata (témavezetd: Dr.  Jojartné Dr.
Laczkovich Orsolya).

TDK-sként 2015 o6ta foglalkozom lipo-
szOmalis formulaciok eldallitdsaval és vizsgalatdval az SZTE
GYTK Gyogyszertechnologiai és Gyogyszerfeliigyeleti Intéze-
ténél, ahol demonstratorként az oktatasba is bekapcsolodtam. A
2017/18-as tanévben elnyertem a Nemzeti Felséoktatasi Oszton-
dijat és az Uj Nemzeti Kivalosag Program tamogatasat. Tanulma-
nyaimat a jovoben a kar doktori képzésén szeretném folytatni.

Szabadiddmben szeretek szinhdzba jarni, olvasni, rajzolni,
turazni, nyelveket tanulni. A gyoégyszerészképzéssel parhu-
zamosan angol egészségtudomanyi szakfordito-tolmacs dip-
lomat is szereztem.

ORSOS JULIANNA
(Dombovar, 1994)
Szakdolgozat cime: A levocetirizin
farmakokinetikai vizsgalata vemhes ¢és
nem vemhes patkdnyokon (témavezetd:
| Dr. Sztojkov Ivanov Anita).
i Jeles tanulmanyi atlagom mellett két
évig a Gyogyszerhatastani és Biofarmaciai
Intézetben végeztem kutatdé munkat. A TDK konferencian
bemutatott eléaddsommal I. dijat nyertem.

Szabadidomben szeretek olvasni, kirandulni. J6 humorér-
z¢kem segitségével konnyen teremtek kapcsolatot az embe-
rekkel. Tiirelmes és empatikus személynek tartom magam.

e OTVOS LEONA

(Szabadka, 1991)

Szakdolgozat cime: Selyemkoro
(Asclepias syriaca L.) tartalomanyaga-
inak tovabbi vizsgalata (témavezetd:

Hdaznagyné Dr. Radnai Erzsébet).

Egészségiigyi szakkozépiskoldban vé-
geztem, egészségiigyi novér szakon Sza-
badkan. Ezt kdvetden egyetemi el6készitore jartam a Balassi
Intézetben Budapesten, ahol emeltszintli kémia és biologia
érettségit tettem. Ennek koszonhetden sikeres felvételt nyer-
tem a Gydgyszerésztudomanyi Karra, ahol a szaktantargya-
kat élvezettel tanultam.

F6 hobbim a hegymaszas, azon beliil a sziklamaszas, fal-
maszas, tirazas és magashegyi hegymaszas.

PANNONHALMI ADAM
| (Szeged, 1992)
5 Szakdolgozat cime: A borszerkezet és a
[ gyogyszeranyagok transzdermdlis transz-
portfolyamatainak vizsgalata non-invaziv
modszerekkel: A Fluoreszcens-, és a Raman
spektroszkopia lehetdségei (témavezetd.: Dr:
/ Csanyi Erzsébet).

Harmadik generacios leendd gyogyszerészként, gyerek-
korom ota foglalkoztatott ez a hivatds. Tanulméanyaim so-

ran nagy érdeklddést mutattam az anatomia, gyogyszerészi
szakigazgatas, gyogyszerészi etika és gyogyszerészi kom-
munikécio targyak irant. Nyitott vagyok mind az ipari, kor-
hézi és a kozforgalmu gydgyszerészet felé, ahol a betegekkel
direkt vagy indirekt modon teremthetek kapcsolatot.

Szabadidémben, szivesen sportolok, zenélek és készitek
fotokat természetjaras kozben. Tarsasagi ember 1évén szive-
sen t61tok idot csaladommal, barataimmal.

PAPP TIBOR

(Jaszberény, 1993)

Szakdolgozat cime: Alzheimer-kor és te-
rapias lehetdségei (témavezetd: Dr. Marki
Arpad).

Mar gimnazium elsé osztalyban meg-
szerettem a kémiat, azdta a gyogyszerész
palyara késziilok. Az egyetem sokszor in-
kabb egy hullamvasutra emlékeztetett, de nem cserélném el
semmire ezeket a felejthetetlen éveket. Evfolyamtarsaimnak
és a jovOben végzo hallgatoknak sikerekben és élményekben
gazdag éveket kivanok.

Hobbim a foci, sielés, sdrpong, demo ismétlés, UV.

PASZTI NETTI
(Hodmezoévasérhely, 1994)
Szakdolgozat cime: Albumin alapu
galata (témavezetd: Dr. Katona Gabor).

Szamomra mindig is fontos volt, hogy
| emberekkel foglalkozzam. A szakmam
/ segitségével teljesithetem azt a célom,
hogy embereket gyogyithassak és kozvetlen kapcsolatba is
keriiljek veliik. Az egyetemi éveim sordn nemcsak a szak-
ma alapjait tanulhattam meg, hanem a kommunikaciot és
gondozast is, mely elengedhetetlen lesz az elkdvetkezendd
éveim soran.

Szeretek kimozdulni és emberek kozott lenni. Sokat bicik-
lizem ¢és alkalmanként futni is jarok.

POLANEK EVELIN

d (Arad, 1994)

Szakdolgozat cime: Természetes vegyii-
letek toxicitasanak és sugdrmodositd hata-
sanak vizsgalata zebradani6é (Danio rerio)
embrié modellen (témavezetd: Dr. Csupor
Dezsé, Dr. Hideghéty Katalin és Szabo
Emilia Rita).

Az egyetem alatt 3 évig végeztem TDK munkat, amely
soran 3 kilonallo intézet kozott kellett szoros kapcsola-
tot fenntartanom. Munkamat a Farmakognoziai Intézet, az
Onkoterapias Klinika és az ELI-ALPS munkacsoportjanak
szoros egyiittmiikddésében végeztem. Fontosnak tartom a
folyamatos nyelvtanuldst, igy a gyogyszerészképzés mellett
elvégeztem az egészségtudomanyi szakfordito és tolmacskép-
zést is.

Szeretek fényképezni, 1j kulturakat és helyeket megismer-
ni, nyelveket tanulni. Magamat nyitott és kivancsi embernek
tartom, akinek mindig kell egy 1j feladat, egy 0j kihivas.
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RECZI DORA

(Kiskunfélegyhaza, 1992)

rf | Szakdolgozat cime: Gyogyszertari ma-
1'.-.. gisztralis krém reformulaldsa igazodva a
modern kor kdvetelményeihez (témaveze-
t6: Dr. Dedkné Dr. Berko Szilvia).

A TDK munkidt masodéves ko-
rom Ota a Gyogyszertechnologiai és
Gyogyszerfeliigyeleti Intézetnél végeztem. A munkam be-
mutatasaval a helyi TDK konferencian harmadik helyezést
értem el. Egy évig demonstrator voltam, majd pedig az Uj
Nemzeti Kivalosagi Program Kutatoi Osztondijat is elnyer-
tem. Az utolso két évben pedig parhuzamosan megkezdtem
az Orvos- és egészségtudomanyi szakfordito-tolmacs kép-
z8st is.

A két képzés miatt nem sok a szabadidom, de ha tehetem,
igyekszem minél tobbet angolul olvasni. A diploma utén ter-
veim kozt szerepel egy jelnyelvi tanfolyam elkezdése, illetve
spanyol nyelvet tanulni.

ROMSICS BORBALA
(Dunaujvéros, 1994)
Szakdolgozat cime: A tejoltd ga-
laj (Galium verum L.) tartalomanyagai
és farmakoldgiai hatasai (témavezetd:
Hdaznagyné Dr. Radnai Erzsébet).
Egyetemi éveim soran az elvarasoknak
- megfeleléen teljesitettem. Leginkabb a
gyogyszeres21 gyakorlatba, a betegellatasba atiiltethet6 kur-
zusokat élveztem. Egy évig a Semmelweis Kollégium didk-
bizottsaganak oszlopos tagja voltam. Végzos hallgatoként a
Farmakognoziai Intézet demonstratora voltam, igy betekint-
hettem az oktatasi tevékenység szinfalai mogeé is.
Hobbim a zenélés, 10 évig klarinétoztam — tudasomat a
Solti Ifjusagi Favoszenekarban kamatoztattam elsé klariné-
tosként. Emellett szeretek olvasni, kirandulni.

SASS ANNA

(Cegléd, 1993)

Szakdolgozat cime: A viszkozitds és a
feliileti fesziiltség hatasanak vizsgalata
gyogyszeres tintak pordézus hordozon mu-
tatott viselkedésére (témavezeté: Dr. So-
vany Tamas).

A Gyobgyszertechnologiai és Gyogyszer-
felugyelet1 Intézetnél kezdtem TDK munkémat 2015 6szén.
Kutatasi témammal kapcsolatos eldadasomat a helyi kon-
ferencian II. dijjal jutalmaztak. A 60-as évek rock-kulturaja
volt a kedvenc szabadon valaszthato targyam.

A rendszeres futds az életem részévé valt. Szabadidémben
szeretek tirazni, szinhdzba és koncertekre jarni.

SATORI GRETA
(Budapest, 1993)
Szakdolgozat cime: Multidrogrezisz-
tencia-csokkentd hatasu 0j diterpének izo-
lalasa az Euphorbia taurinensisbdl (téma-
vezet6: Dr. Rédei Dora).

Hérom éven at TDK munkat végeztem
a Farmakognoéziai Intézetben. Kutatdsaim
eredmenyelt a 2016-o0s és 2017-es helyi TDK konferencia-
kon, valamint a 33. OTDK-n prezentaltam, ahol I. helyezést
értem el. Két évig voltam a Kabay Janos Szakkollégium tag-

ja. Otddéves koromban demonstratorként is tevékenyked-
tem. Tanulmanyaim soran Szeged Varosi ¢s Koztarsasagi
Osztondijat, valamint UNKP pélyézatot nyertem el.

Szabadidémben szeretek szamitdgépezni, biciklizni, stran-
dolni, jatszani a macskammal, sétalni a szabadban és a bara-
taimmal szorakozni. Néha olvasni is szoktam. Agatha Chris-
tie regényei a kedvenceim.

7| SCHVAB KRISZTINA

3 (Budapest, 1992)

Szakdolgozat cime: Béta-adrenerg rend-
8 szeren hatd szerek a gyogyaszatban €s a
doppingolasban (témavezetd: Dr. Hajagos
Toth Judit).

Tanulmanyaimat a Szegedi Tudomany-
egyetemen végeztem. Végzos hallgatoként
korvonalazodott hogy a klinikum ¢és az ezzel kapcsolatos
kutatasi tevékenyég az, ami a leginkabb megfogott. Rovid
ideig a Korélettani Intézetnél végeztem tudomanyos tevé-
kenységet. Fontosnak tartom a gyogyszerészi munka soran a
betegekkel valo egylittmiikdés tovabbi javitasat és a gyogy-
szerész szakma hirnevének oregbitését.

A napi ritmusom része a mozgas, legyen az futds vagy
barmilyen erdnléti sport. Szeretek olvasni és szinhazba jarni.

SELMECI ESZTER

4 (Szeged, 1994)

Szakdolgozat cime: Az angiogenezis-
gatlok evolucidja a biotechnolégia szimul-
i tan fejlédésével (témavezetd: Dr: Szakonyi
i Gerda).

Egyetemi éveim alatt nagy erékkel kon-
centraltam a tanulméanyaimra. Kedvenc
tantargyaim koz¢ tartozik a human farmakologia, a klinikai
gyogyszerészet és a gyogyszerészi gondozas. Végzos hall-
gatoként gyogyszerészi gondozas versenyeken vettem részt.
A jovében klinikai gyogyszerészet teriiletén szeretnék elhe-
lyezkedni, ezaltal gyakorolndm a gyogyszerészi hivatast.

Szabadidomben a barataim tarsasagat ¢lvezem, szeretek
veliik utazni. Imadom a Balatont. Sportolok rendszeresen,
emellett szenvedélyem a tarsastanc.

B SISKA-SZABO LILLA

1 (Oroshaza, 1994)
| Szakdolgozat cime: A kisspeptin uterusz
relaxald hatasanak vizsgalata patkanyban
in vitro (témavezetd: Dr. Hajagos-Toth Ju-
dit).

TDK munkdmat a Gydgyszerhatdstani

A ¢s Biofarmaciai Intézetben végeztem.
Az itt vegzett kutatasi témammal sikeresen palyaztam az
Uj Nemzeti Kivalosagi Program 6sztondijara, illetve ezzel
részt vettem a TDK konferencian, ahol II. helyezést értem
el. 2017-ben a tanulményi eredményeimnek koszonhetden
elnyertem a Nemzeti Fels6oktatasi Osztondijat.

A szabadidémben szeretek festeni, rajzolni. A pasztell
technika érdekel, jatszom a szinekkel. Ezen kiviil szivesen
olvasok ¢s utazgatok. Nagyon szeretem az allatokat, f6leg a
macskakat.
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SOMOSKOVI LAURA

ERZSEBET

(Szeged, 1993)

Szakdolgozat cime: Scaffoldok, mint ha-
toanyag-leado rendszerek (témavezetd: Dr.
Budai-Sziics Maria).

Szeretek olvasni és tarazni. Alkalmaz-
kodo, kotelességtudd és baratsagos ter-
mészetiinek vallom magam, valamint rendszeretd és preciz
vagyok a munkamban.

(Szeged, 1994)

| Szakdolgozat cime: Uj tipust
| sejtpenetrald peptidek azonositasa, szinté-
zise ¢és biologiai vizsgalata (témavezetd:
Dr. Martinek Tamas).

Rengeteg hasznos tapasztalattal gaz-
dagodtam az egyetemi éveim alatt, ame-
lyeket hamarosan kamatoztathatok. A legfontosabb célom
mégis akkor fogalmazddott meg bennem, amikor a palya-
vélasztas eldtt alltam. Ot évvel ezeldtt azért jelentkeztem a
gyogyszerésztudomanyi karra, hogy az egészségiigyben dol-
gozhassak, ezzel segitve a betegeket. A palyam kezdetétdl
fogva ezt szem eldtt tartva szeretném végezni a munkamat.

Altalanos iskolas korom o6ta zongorazom. Hobbi szinten
futballozom immaron 6todik éve. Szeretek a szabadidémben
olvasni, kertészkedni, sétalgatni, kerékparozni.

A SUTO ORSOLYA
(Zenta, 1993)
Szakdolgozat cime: Retinoidok a tumor-
terapiaban (témavezetd: Dr. Zupko Istvan).
Tanulmanyaim sordn a gyogyszer-
| hatastant és a gydgyszertechnologiat sze-
rettem meg leginkabb. Az egyetem mellett
klinikai vizsgalatok koordinalasaban is
részt vettem, és a jovoben monitorként szeretnék dolgozni.
Szabad idomben szivesen siitOk-fozok, valamint szeretek
roplabdazni.

SZABO TONKI ADAM

(Zenta, 1992)

Szakdolgozat cime: Antibakteridlis hata-
su szelenoészterek vizsgalata (témavezetd.
Dr. Spengler Gabriella).

Sosem volt kiemelkedé a tanulmanyi
eredményem, de ezt az érdeklddésem és
szorgalmam kiegyensulyozta. TDK-s kuta-
tasom két évig végeztem, ez id6 alatt demonstrator is voltam
a Mikrobioldgia Intézetben. Konferencian kiilondijas helye-
zést értem el, majd megirtam beldle a szakdolgozatot, mely-
bl egy cikk is sziiletett.

Probaltam kihozni a legtobbet az egyetemi éveimbdl. Si-
keriilt egy athallgatast elnyernem a MOGYE-re, részt vettem
a legtobb OGYT-n és balokon, valamint néhany konferenci-
anis.

SZAPLONCZAI ZSANETT
(Métészalka, 1993)
Szakdolgozat cime: Quality by Design
koncepci6 alkalmazasa félszilard gyogy-
szerkészitmények esetén (témavezetd: Dr.
Kovacs Anita).

Tanulmanyaim soran leginkabb a gya-
, L korlatban alkalmazhat6 szakmai tantar-
gyakat szerettem. Ez egy iranymutatds is volt szamomra,
hogy gyodgyszerészként patikaban szeretnék elhelyezkedni.
A Hallgat6i Onkormanyzat testiileti tagja voltam 2015-2018
kozott. Ezek mellett pedig mindig probaltam id6t szakitani a
SZOTE-s rendezvényekre.

Sok id6t toltok a baratommal, barataimmal. Egyetemi éve-
im alatt 6rémet okozott szamomra a HOK-6s rendezvények
megszervezése ¢s lebonyolitasa.

SZASZ ORSOLYA

(Budapest, 1993)

Szakdolgozat cime: A medvehagyma

(Allium ursinum) kémiaja és farmako-

logiaja (témavezetd: Dr. Vasas Andrea).
Szeretek utazni, tGrazni, kerékparozni.

Szivesen jarok szinhazba, moziba, kon-

certekre. Frdekléds, tiirelmes, segitokész

természetlinek tartom magam. K6z6sségi programokban szi-

vesen veszek részt.

SZILAGYI LEA
(Szabadka, 1994)
Szakdolgozat cime: Az afrikai vajfa és a

Boglarka).

2013-ban felvételt nyertem a Szegedi
Tudoményegyetem Gyodgyszerésztudoma-
nyi Karara. Tanulmanyaim soran a féléve-
ket jo eredménnyel zartam. Legjobban a gydgyszerészi hi-
vatassal kapcsolatos targyakat élveztem és az ott tanultakat
leend6 munkdm sordn igyekszem majd alkalmazni. Tarsa-
sagkedveld, baratsagos és konnyen alkalmazkodd embernek
tartom magam.

Szeretek siitni, f6zni, tincolni és olvasni.

SZILVAS ORSOLYA

(Szombathely, 1990)

Szakdolgozat cime: Ciklohexan- ¢és
ciklohexénvazas 2-aminohidroxamsavak
szintézise €s atalakitasai (témavezetd: Dr.
Palko Marta).

Tanulmanyaimat a Szegedi Tudomany-
egyetemen végeztem. Harmadéves ko-
romtol kezdve tudomanyos diakkori munkat folytattam a
Gyogyszerkémiai Intézetnél, melynek eredményeképpen
konferencian is részt vettem. Az egyetemi éveim alatt tovabb
erds0dott bennem a szakmai elhivatottsagom és elkotelezett-
ségem.

Szabadidémet igyekszem aktivan eltdlteni, és sokat utaz-
ni, kirdndulni. A sport, féként a futds, a mindennapjaim ré-
sze. Tovabba nagyon szeretek olvasni, valamint szinhazba
jarni.
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s SZTRANYOCZKI MARGIT TOTH KRISTOF
1 (Kalocsa, 1992) (Eger, 1989)
Szakdolgozat cime: A méhnyakrak meg- Szakdolgozat cime: 2-es tipust di-
] elozése ¢és kezelése (témavezetd: Dr abetes mellitussal diagnosztizalt be-
o Bozsity Noémi) tegek  életmindségének és  életmind-
Egyetemi tanulmanyaim soran folyama- ségiiket  befolyasolo  faktoroknak a
tosan torekedtem a tananyag legmagasabb vizsgalata hazai kozforgalmu gyogyszerta-
szintll elsajatitasara. Szamomra legkedve- rakban (témavezetd.: Dr. Csoka Ildiko és Dr.

sebb targy a Gyogyszertechnologia kurzus volt, mert amel-
lett, hogy ez az egyik alapja szakmanknak, jeleskedtem is
beldle, amely Onbizalmat és erét adott a folytatashoz.

Szeretek olvasni, moziba jarni €s siiteményt siitni. Tarsa-
sagi ember vagyok, fontos nekem, hogy mély kapcsolatokat
épitsek ki masokkal.

TAMASI ROLAND

(Budapest, 1991)

) Szakdolgozat cime: Fényvéds faktorok in
vitro €s in vivo meghatarozasa (témaveze-
t0: Dr. Csanyi Erzsébet).

Egyetemi éveim soran elsésorban a
gyogyszertechnologiai  tantargyak —irant
érdeklodtem. Részt vettem gyogyszeripari
szakmai gyakorlatokon, melyeken széleskorli szakmai ta-
pasztalatot szereztem. Az egyetemen eltoltott éveimet nagy-
mértékben meghatarozta az ipar irdnti érdekléddésem.

Szeretem szamitogépes ismereteimet bdviteni hardware
témakorben. Rendszeresen olvasok szakmai iranyultsaga
publikaciokat.

TOTH BENJAMIN

(Budapest, 1992)

Szakdolgozat cime: Szubsztratmérnok-
ség az 1,2,3,4-tetrahidro-f-karbolinvazas
aminoalkoholok  enzimatikus  O-acile-
z¢ésénél (témavezetd: Dr. Forrd Enikd).

TOTH JUDIT

(Cegléd, 1993)

W Szakdolgozat cime: Szalicilsav indukalt
|| gyomorfekély elektromiografias detektala-
sa patkanyban (témavezetd: Dr. Sziics Kal-
man Ferenc).

Az elmult 6t év alatt igyekeztem kihoz-
ni a maximumot az egyetemi életbdl, és
szintdgy magambdl is, az iskolapadban. Uj baratokat, uj va-
rost ismertem meg, ¢és j tudomanyos oldalamat is a TDK
konferencian, melyen II. helyezést értem el. A laborban t61-
tott kisérletes munkam eredményét a szakdolgozatom is tiik-
rozi, melyben a fekélybetegséget targyaltam.

A reggeltdl estig tartd tanulas mellett, egy-egy edzéssel,
jeles alkalmakra koccintéassal, és tiszakécskei lany révén fiir-
dbzéssel, napozassal igyekeztem egyensulyban tartani a tes-
temet-lelkemet.

Fekete Helga).

Edesanyam gyogyszerészi munkaja soran jéttem ra, hogy
szamomra is ez a palya lesz a legmegfelelobb. Csaladom
folytonos tamogatasa mellett a nehézségeket lekiizdottem.
Két éven keresztiil szerencsém volt a hallgatokat képviselni
mit vezetségi HOK tag. Ugy gondolom sikeresen. Célom,
hogy szakemberként sokat tudjak segiteni embertarsaimon.

Hobbim a sportolas, olvasas, motorozas.

URBAN EMESE
(Szeged, 1993)
Szakdolgozat cime: A sclerosis multip-
lex terapias lehetGségei (témavezetd: Dr.
Ducza Eszter).
Az egyetemen jeles tanulmanyi ered-
ményt értem el. A kedvenc tantargyaim a
; hatastan és a gyogyszertechnologia voltak.
Szabadldomben kajakozom. Szeretek filmet nézni és ki-
randulni. Mosolygos, vidam természetlinek és szorgalmas-
nak tartom magam.

VEN CINTIA

(Szeged, 1992)

Szakdolgozat cime: Fekélyellenes szerek
farmakologidja (témavezetd.: Dr. Bor And-
rea).

Evekig a Semmelweis Ignac Kollégi-
* um lakdja voltam, ahol a Diakbizottsag-
‘ ban rendezvényszervezoként, majd 1 évig
szmtfeleloskent tevékenykedtem.

Szeretek olvasni, siitni, moziba jarni, j0 kommunikacios
¢és kapcsolatteremtd képességgel rendelkezem.

VOROS AMANDA
(Kalocsa, 1994)

Szakdolgozat cime: Uj tamadaspontt
farmakonok a kronikus székrekedés ke-
¥ zelésében (témavezetd: Dr Hajagos-Toth

Judit).

Kalocsan sziilettem, 24 ¢éves, végzos
gyogyszerészhallgatd vagyok. Mindig is
vonzott a gydgyszerész szakma és nagyon szerencsésnek
tartom magam, hogy megtalaltam azt a teriiletet, ahol szi-
vesen dolgozom, és szivesen t6ltdom a mindennapjaimat. Az
egyetemi évek alatt kiilondsen a gyogyszerhatastan tantar-
gyat kedveltem. Remélem, a szakma szamos teriiletén kipro-
balhatom magam ¢és sok tapasztalatot gyijthetek.

Szeretek nagyon siitni, fényképeket késziteni, sportolni,
utazni és a barataimmal lenni. 13 évig tancoltam versenysze-
riien. Nagyon vidam, segitOkész, elhivatott, tarsasagi ember-
nek tartom magam.
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ANGYALOSI SZABINA
(Nyirbator, 1991)
Szakdolgozat cime: Idraparinux analdg,
6-dezoxi-L-talopiranozid tartalmu penta-
szacharid triszacharid részének szintézise
(témavezetd: Dr. Herczeg Mihaly és Deme-
ter Fruzsina).
. Tanulmanyaim soran féként a kémiai tar-
gyak alltak hozzam kozel, de az 5 év soran hallgatott egyéb
tantargyak mindegyikét hasznosnak talalom, melyek szakmai
tudasunkat kelloképpen megalapozzak. Ez természetesen
koszonhetd minden egyes egyetemen oktatd tanarnak, el6-
adonak, akik igyekeznek a legtobb ismeretanyagot 4tadni a
didkoknak.

Szabadidémben szeretek olvasni, moziba, szinhazba jarni,
kozosségi programokon részt venni.

ARANYI KRISZTINA
(Debrecen, 1994)
Szakdolgozat cime: A természetben eld-
fordulé bioaktiv izotiociandtok vizsgélata
LC-MS médszerrel (témavezetd: Dr. Gon-
da Sandor).
2013-ban kezdtem meg tanulmanyaimat
a Debreceni Egyetem Gyogyszerésztu-
domanyi Karan. 2016-t6l végzek kutatasokat a Novénytan
Tanszék Farmakognoézia részlegén, mely soran a bioaktiv
izotiocianatok analitikai vizsgalataval foglalkoztam. Négy
évig voltam a hallgatoi 6nkormanyzat valasztott képviseldje,
mely soran a PR és marketing bizottsag munkajat segitettem.
Szabadidomben szivesen tarazom, kirandulok, de kozel
allnak hozzam a miivészetek is. Legszivesebben barataimmal
toltom az idém, akikkel ez alatt az 6t év alatt szamos kozos
élményben volt részem.

ARVAI [STVAN
(Miskolc, 1992)
Szakdolgozat cime: Fluoreszcensen jeldlt
hidroxipropil-béta-ciklodextrin gyogyszer-
hordoz6 segédanyag farmakokinetikai vizs-
galata (témavezetd.: Dr. Fenyvesi Ferenc).
TDK munkamat a Gyogyszertechnologla
/ A Tanszéken végeztem két évig. A kutatasi
eredményeimbdl eléadast tartottam a 7% BBBB International
Conference on Pharmaceutical Sciences konferencian. Egye-
temi éveim alatt DETEP tag voltam ¢és részt vettem a Deb-
recenben megrendezett gydgyszerészi gondozas versenyen.
Szeretek olvasni, turdzni €s szinhdzba jarni. Vidam, tarsa-
sagi embernek tartom magam, sok idot toltok a barataimmal.

BALAZS BENCE
(Debrecen, 1993)
Szakdolgozat cime: Hatdanyag-kioldo-
dast befolyasolo tényezdk direkt préseléses
technolégiak esetén (témavezetd: Dr. Posta
Agnes).
/ Tdsgyokeres debreceni vagyok, ovodas
4 koromban még az tirhajosi palya vonzott,
kesobb egyre inkabb az egészségiigy érdekelt. Mivel kozép-
iskolasként megfogott a kémia, igy fordultam a gyogyszerész
hivatas felé. Az egyetem végére egyre jobban éreztem, hogy
bar a Marsra nem jutok el, mégis jol dontdttem.

Hobbim a fot6zas, kerékparozas, olvasas.

| BALOG AGNES

(Mez&kovesd, 1994)

Szakdolgozat cime: Vaskelator kardi-
ovaszkularis hatasainak vizsgalata ma-
gas dozisu béta-karotin kezelés soran
(témavezetd: Dr. Bak Istvan és Dr. Csépa-
nyi Evelin).

A kezdetektdl fogva 1gyekeztem mingél
tobb egyetem altal rendezett programon részt venni, ¢lmé-
nyekkel gazdagodni, (1j embereket megismerni. Harmadévtol
a Gyogyszerhatastani Tanszék kutatocsoportjahoz csatlakoz-
va kezdtem meg sajat kutatomunkam, ahol patkdnyokkal
kezdtiik meg a kisérletezéseket, majd sejttenyészeten foly-
tattuk a vizsgalatokat. A labormunka kifejezetten érdekes és
tanulsagos volt szamomra.

Legjellemzébb harom tulajdonsagom amivel le tudom ma-
gam irni: tarsasagi ember, mosolygds, nyitott. Egy jo tarsas-
jatékra mindig kaphato vagyok, de a sportos csapatjatékokat
is szeretem.

BALOGH SZILVIA

(Vasarosnamény, 1993)

Szakdolgozat cime: A nystatin poszt-
antifungalis hatasanak vizsgalata Candida
albicans izolatumok ellen (témavezet6: Dr.
N Majoros LaszIo).

Gyerekkorom ota érdekel a természettu-
/ domany és a gyogyitas vilaga, ezért valasz-
tottam a Debreceni Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Karat.
Egyetemi éveim soran rengeteget tanultam, de mindig jutott
id6 a szorakozasra, és 11j emberek megismerésére is. Kedvenc
tantargyaim a gyogyszertechnoldgia és az orvosi mikrobiolo-
gia voltak.

A szabadidOmet szivesen toltom a természetben vald séta-
lassal vagy kirandulassal, de a filmnézés és olvasas is a ked-
venc elfoglaltsagaim koz¢é tartozik.
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BECSKY ADAM
(Debrecen, 1995)
Szakdolgozat cime: Magas  dozi-
s béta-karotin  hatdsanak  vizsgélata

a sejtéletképességre (témavezetd. Dr
Csépanyi Evelin és Dr. Bak Istvan).

Egyetemi tanulmanyaim soran elsGsor-

: ban a bioldgiai targyak érdekeltek. Kisér-

letes dlplomamunkamat a Gyogyszerhatastani Tanszéknél ir-
tam, ahol igyekeztem maximalisan teljesiteni. Oktatéim meg
voltak elégedve gyakorlatias, preciz munkammal.

Szeretek sportolni, napi szinten futok és imadok biciklizni.
Erdekel a vadaszat és a gasztrondmia.

BENDE LASZLO

(Debrecen, 1994)

Szakdolgozat cime: 3D nyomtatassal ké-
szUlo tablettak (témavezetd: Dr. Kovacsné
Dr. Bacskay 11diko).

Mindig is érdekelt a gyogyitas, az é161é-

| nyek — és kiilondsen az ember — mitkddése

Ml ¢s annak befolyasolasa. A gyogyszerészet
1ranyaba a kozépiskola végén kotelezodtem el, az egyetemen
pedig rengeteget tanultam. Alapvetden egy kedves, minden-
ben a jot keresd, céltudatos és kitarté embernek tartom ma-
gam, aki mindig igyekszik jonak lenni abban, amit csindl és
aki szerint az élet egy folyamatos fejlédés.

A tanulmanyaim mellett nagyon sokféle sportot kiprobal-
tam, Uszas, ijaszat, futball, kiilonféle testedzések stb. Sze-
retem a jo filmeket, és amennyi id6t Iehet, a barataimmal,
csaladommal tolteni.

BODOR NOEMI

(Métészalka, 1994)

Szakdolgozat cime: Enzimpotld terdpia
alfa-gliikozidazzal Pompe betegségben (té-
mavezetd: Dr. Szakszon Katalin).

A Debreceni Egyetemen végeztem
gyogyszerészeti tanulmanyaimat. Szeret-
tem itt tanulni, kiilonosen a kémia, ezen
beliil is az analitika tetszett. Szamos mas teriilet is érdekel
ezen kiviil, ezért is segitettem a DEHOK Hallgatéi Kornye-
zetvédelmi Bizottsag tagjainak a munkajat.

Szivesen toltom az idomet a szabadban, kirandulassal, sé-
taval.

BOTA FANNI JULIA

(Budapest)

Szakdolgozat cime: Heves megye 4svany-
és gyogyvizei (témavezetd.: Dr. Szabo Atti-
la és Dr. Kovacsné Dr. Bacskay Ildiko).

BURAI DORA

(Debrecen, 1994)

Szakdolgozat cime: Opioid analge-
ticumok, opiatabluzus (témavezetd: Dr
Lekli Istvan).

Vidam, céltudatos, kiegyensulyozott

természetli embernek tartom magam. Hall-
gatoként tanulmanyaim mindig kozponti

szerepet jatszottak. Az egyetemi éveim soran szamos életre
sz010 baratsagra tettem szert, akikkel egymast segitve kozo-
sen fejlodtiink.

A mozgéasnak meghatdrozo szerepe van az életemben, 8
évig versenytancoltam, amelyet a futés és a fitnesz valtott fel.
A sport megtanitott arra, hogy kitartd munkaval elérhetem
céljaimat.

CSEH MARK

(Fehérgyarmat, 1993)

Szakdolgozat cime: Mindennapos gyogy-
szerszedési szokasok ¢és kihivasok a
geriatridban (témavezetd: Dr. Kovdcsné Dr.
Bacskay Ildiko).

Amiodta a Gyogyszerésztudomanyi Kar
hallgatoja lettem, szamos teriiletet is-
mertem meg, ahol gydgyszerészként tudnék elhelyezkedni.
Oriilok annak, hogy a lehetéségek egyre béviilnek és bizom
abban, hogy végzés utan sikeriil megtalalnom azt az idealis
munkakort, ahol kamatoztathatom azt a tudast, amelyet az 5
év alatt megszereztem.

Hobbim a szabadtéri programok, utazas, baratok, vezetés,
motorozas.

CSOBAI DALMA
(Kisvarda, 1994)
Szakdolgozat cime: Mintavétel és biolo-
giai mintak el6készitése gyogyszervegyii-
letek vizsgalatahoz (témavezetd: Dr. Bak
Istvan).
/| Kiilonosen a szakmaspecifikus targya-
kat kedveltem. A Hallgatéi Onkorményzat
tagjakent szamos rendezvény szervezésében ¢és lebonyoli-
tasaban vettem részt. Eletem meghatérozé részét képezik a
Debrecenben tdltott évek.
Szeretek olvasni, kirandulni, moziba jarni. Mosolygos, fi-
gyelmes, tarsasagi embernek tartom magam.

CZOVEK VIKTORIA
(Debrecen, 1995)
Szakdolgozat cime: Antiviralis immunva-
laszokat regulaldo mechanizmusok feltarasa
human plazmacitoid dendritikus sejtekben
(témavezetd: Dr. Pazmandi Kitti Linda).
Egyetemi tanulményaim alatt a bioldgiai
targyak élltak hozzam kozelebb. Kisérletes
diplomamunkamat az Immunologia Intézetnél harmadéven
kezdtem el, 6rommel vettem részt a munkacsoport kutata-
saiban ¢s igyekeztem atfogod ismeretekre szert tenni, melyet
hasznosithatok a szakmai fejlédésemben.
Szabadidomben szivesen olvasok, kirandulok és f6zok.
Rendszeresen sportolok, TRX, spinning, aerobik.

DANKONE MILBIK SZABINA
(Debrecen, 1991)
Szakdolgozat cime: /n vitro/in vivo kiol-
dodasi profilok jelentésége konvencionalis
tablettak esetében (témavezets: Dr. Széles
Attila).

Tanulményaim sordn legjobban a mii-

#l szcres analitikai targyakat, valamint az

ipari gyogyszerészetet kedveltem. Kifejezetten érdekes volt
szamomra a gyogyndvény- és drogismeret is. Gyogyszertari
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gyakorlataim alatt nagyon inspirald 1égkorben tanulhattam,
és kiilondsen motivaltnak éreztem magam, mert megszerzett
tudasomat sokszor hasznositani tudtam. Preciz, megbizhatd
és baratsagos személyiség vagyok.

2012-ben a debreceni Vegyipari Szakkodzépiskoldban
Gyogyszeripari laboratoriumi technikus képesitést szerez-
tem. Szabadiddmben szeretek tarazni és sportolni, valamint
amator fotosként tevékenykedem.

DIENES CSABA BALINT
(Debrecen, 1995)
Szakdolgozat cime: A 9-phenanthrol
elektrofiziologiai hatdsai kutya bal kamrai
szivizomsejteken (témavezet6: Dr. Horvath
Balazs és Dr. Szentandrassy Norbert).
Erettségit kovetéen —tanulmanyaimat
. 2013-ban kezdtem meg a Debreceni Egye-
tem Gyogyszeresztudomanyl Karan. 2015 6ta végzek tudo-
ményos diakkori munkat a DE-AOK Elettani Intézetének
Szivelektrofiziologiai Laboratoriuméban, emellett demonst-
ratori tevékenységgel segitettem alsobb éves gyogyszerész-
hallgatok human élettan gyakorlatait. TDK eredményeim a
2018. évi konferencian mutattam be és védtem meg.
Szabadiddmben tirdzni, zenélni, olvasni, Uszni, télen pedig
sielni szeretek, de legjobban az egyetemi évek alatt kialakult
nagyszer( barati tarsasaggal lazitani.

DRAGONYA RICHARD
(Nyiregyhaza, 1992)
Szakdolgozat cime: A Setophoma terrestris
kémiai vizsgalata (témavezetd: Dr. Gonda
Sandor).
Jo tanulmanyi eredményt értem el. Kiilo-
ndsen a bioldgiai targyakat kedveltem.
Szeretek olvasni, turdzni, sportolni.

DURGO EVA
(Berettyoujfalu, 1990)
Szakdolgozat cime: A  nagyddzi-
su caspofungin terdpia hatékonysaga-
nak in vivo vizsgalata Candida albicans
" | izolatumok ellen (témavezet: Dr. Kovdcs
Renato).
. Orommel t6lt el, hogy azzal foglalkozha-
tok a munkam soran, ami igazan érdekel. Az egyetemen tol-
tott évek alatt értékes embereket ismerhettem meg, tuddssal
¢és tapasztalattal gazdagodtam, melyeket a jévoben is igye-
kezni fogok fejleszteni.

Szeretek utazni, idegen orszagok kultarajat kozelrél meg-
ismerni, kiilonds tekintettel konyhajukra. Magam is szivesen
kisérletezem kiilonleges ételek elkészitésével.

FAJCSAK ANNAMARIA
(Budapest, 1994)

Szakdolgozat cime: Az oralis gyogyszer-
készitmények alkalmazasanak és tarola-
sanak problémakore a felndttek esetében
(témavezet6: Dr. Kovdcsné Dr. Bdcskay
11diko).

A Matra labanal, Gyongyossolymoson
lakom a csaladommal. Gimndziumi éveim alatt tudatosan
késziiltem a gydgyszerész palyara. Kizarolag a debreceni
egyetemre felvételiztem, a kivald képzés miatt. Harmadéves

hallgatoként szakmai gyakorlatomat a veresegyhdazi Sanofi
Gyogyszergyarban, 6todévben a debreceni Teva Gyarban tol-
tottem, az ipari szakirany miatt.

Szivesen és sokat vezetek. Szabadidom nagy részét a csa-
ladommal t6ltom. Kedvtelésbdl tortakat és siiteményeket
alkotok, akar glutén-, laktozmentes valtozatban is. Allando
tanulotarsam: kiskutyam, Dolcsi.

FICSOR FANNI
(Miskolc, 1995)
Szakdolgozat cime: Bakterialis sejtfalszin-
tézist gatld enziminhibitorok tervezése és
eléallitasa (témavezetS: Dr. Borbds Aniko).
Tanulmanyaim soran féként a kémiai
targyak irant érdeklddtem, TDK munka-
mat is a szerves kémia teriiletén végeztem
a Gyogyszerészi Kémiai Tanszéken. TDK munkammal az
OTDK-n II. helyezést értem el. A 2017/2018-as tanévben el-
nyertem a koztarsasagi dsztondijat.
Szabadidémben szeretek motorozni ¢s olvasni. Fontos
szamomra a sport, rendszeresen futok, versenyeken is részt
szoktam venni.

FREIBERGER ANETT
(Gyula, 1994)
Szakdolgozat cime: A klonazepam lega-
lis és illegalis hasznalata (témavezetd: Dr.
Lekli Istvan).

Szerettem a gyakorlatokat, kiilondsen
| a kiilonboz6 kémia laborokat. Egyik ked-

“# venc targyam a hatastan volt, ezért is ilyen

témaban irtam a szakdolgozatomat.

Szeretem az allatokat, a sportot. Szeretek edzeni jarni (kon-
diterem, trx, aerobic), filmet nézni. Szabadidémet f6leg a ba-
rataimmal t51tdm. Erdekelnek az idegen nyelvek.

FULESDI VIVIEN

(Kisvérda, 1994)

Szakdolgozat cime: A  kontaktlen-
cse, mint gyogyszerhordozd rendszer

gyogyszertechnoldgiai vonatkozasai (téma-
vezetS: Dr. Varadi Judit).

Egyetemi tanulmanyaimat jo6 ered-
ménnyel végeztem, foként a gyogy-
szertechnologlat ¢és a biologiai targyakat kedvelem. Masodik
félévem elején kerliltem be a Gyogyszerésztudomanyi Kar
Hallgatéi Onkormanyzataba, ahol elészor aktivistaként, ké-
sObb tagként tevékenykedtem.

Szabadidomben szivesen hallgatok zenét, filmezem vagy
olvasok. Szeretem a csalddom ¢és a barataim korében tolteni
az id0met, legjobb, ha ezt a természetben tehetem.

GYURICZA BARBARA
(Nyiregyhdza, 1994)
Szakdolgozat cime: Tumorhipoxia ki-
mutatasara alkalmas Ga-68 jelolt NOPO-
nitroimidazol radiofarmakon szintézise (té-
| mavezetd: Dr. Fekete Aniko).
| TDK munkémat a DE AOK Nuklearis
4 _d Medicina Nem Onallo Tanszékén végez-
tem, melynek témaja a daganatos sejtek hipoxias teriileteinek
kimutatasara alkalmas Ga-68 jelzett 2-nitroimidazol-NOPO
radiofarmakon eldallitasa volt. Ezzel a témaval bejutottam
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2017-es OTDK-ra is, ahol a MONT kiilondijat itélték oda
nekem.
Szeretek olvasni, kirandulni, futni.

HAGYMASI ALEXANDRA

ESZTER
(Eger, 1994)
Szakdolgozat cime: Szilimarin-ciklo-
dextrin tartalmu matrix-tablettdk formu-
lalasa, in vitro kioldodas-vizsgalata és 6sz-
szehasonlitasa (témavezetd: Dr. Kovacsné
Dr. Bacskay 11diko).
A TDK munkémat a Gyogyszertechnologia Tanszéken vé-
geztem, mellyel részt vettem a 2017-es TDK konferencian.
Szabadiddmben szeretek olvasni, idegen nyelveket tanulni
és rajzolni. Legtijabb szenvedélyem a siiteménysiités.

HAIMHOFFER ADAM
(Debrecen, 1994)
Szakdolgozat cime: Gastroretentiv gyogy-
szerforma eldallitasa, olvadékokbol szilard
habképzéssel (témavezetd: Dr. Fenyvesi
Ferenc).

Az egyetemi éveim alatt TDK munkat

- 4 folytattam a Gyodgyszertechnologiai Tan-

sz€ken. Jovore nézve a kutatas teriiletein szeretnék kitelje-
sedni, ezért tanulményaimat PhD hallgatoként szeretném
tovabb folytatni.

Szeretem a természetet, ezért ha tehetem, minél tébbet va-
gyok a friss levegdn, imadok futni, tirazni, keré¢kparozni.

HALASZ ZSUZSANNA

(Kisvérda, 1987)

Szakdolgozat cime: Zoldségek, gylimol-

b | csok és étrend-kiegészitOk fogyasztasi szo-
| késa (témavezetd: Dr. Toth E. Béla).

KAPITANY ALEXANDRA
(Debrecen, 1991)
Szakdolgozat cime: Meggy antocianinok
gyulladascsokkentd hatasanak vizsgalata
Caco-2 gyulladasos bélham modellen (té-
mavezetd: Dr. Varadi Judit).

Tanulmanyaimat a Debreceni Egyete-
men végeztem, ahol lehetéségem nyilt a
Gyogyszertechnologiai Tanszék tudomanyos munkajaban
részt venni. TDK eléaddsomat 2017-ben tarthattam , Meggy
antocianinok gyulladascsokkentd hatasanak vizsgalata Caco-
2 gyulladasos bélham modellen” cimmel.

Szabadiddmben szeretek utazni, hegyet maszni, biciklizni,
olvasni, és gyakran jarunk szinhazba is.

KISPAL DANIEL
(Mez6kovesd, 1991)
Szakdolgozat cime: Vérkészitmények (té-
mavezetd: Dr. Fehér Palma).
Tanulmanyaimat a Miskolci Egyetem
gyogyszerész-kozgazdasz  képzésén  sze-
retném folytatni.
A sport kiemelten fontos a szdmomra.

KISS BEATRIX

(Debrecen, 1994)

Szakdolgozat cime: A magas vérnyomas
és kezelési lehetdségei (témavezetd: Dr.

Bak Istvan).
| Tanulmanyaimat a Debreceni Egyete-
men kezdtem el 2013-ban. Egyetemi éve-

\ im sordn bar felkértek demonstratornak
nem fogadtam el inkabb tanulmanyaimra koncentraltam. Az
eredményeimre biiszke vagyok, kiilondsen a negyedév végi
teljesitményemre.

Szeretek uszni, néptancolni, filmet nézni, sétalni és kiran-
dulni a barataimmal. Korabbi tanulmanyaimat Hajduszo-
boszlon végeztem. A jovoben pedig szakgyogyszerész kép-
zésben szeretnék részt venni.

= KOLODZEY GABOR

| (Debrecen, 1989)

Szakdolgozat cime: Gyogyndvények a
sziv- és érrendszeri betegségek kezelésé-
ben (témavezetd: Dr. Szabo Attila és Dr.
ol Kovdcsné Dr. Bacskay 11diko).

A képzés soran jeles tanulmanyi ered-
ményt értem el, nagy érdeklddéssel for-
dultam a gyogyszertechonoldgia, a gydgyszerhatastan, a
biofarmacia €s a gyogyszerésztorténet, a sziv- és érrendszeri
gyogyszeres terapia teriiletei felé.

Altalanos orvosként diplomaztam, kardiologus szakorvos-
jeloltként dolgozom. Szeretek utazni, klasszikus zenét hall-
gatni, kertészkedni.

KOCSEL ALEXANDRA
(Debrecen, 1993)
Szakdolgozat cime: Ceftolozan/tazo-
bactam és ceftazidim/avibactam: in vit-
ro érzékenységi Osszehasonlitdo vizsgalat
multirezisztens Pseudomonas aeruginosa
torzseken (témavezet6: Dr. Szabo Judit).
Egyetemi éveim alatt lehetéségem volt
dolgozm mind a biofizika, mind a nuklearis medicina és a
mikrobiologia teriiletén is. TDK-n mikrobioldgia témammal
kiilondijat nyertem. 2017-ben elnyertem a Debreceni Egye-
tem Ev Gyogyszerészhallgatoja cimet.
Imadok kikapcsolodni filmekkel, sorozatokkal, kdnyvek-
kel és a baratokkal. Kiilon 6rom, ha ezeket kombinalhatom.

KOcCs1s KRISTOF

(Nyiregyhaza, 1993)

Szakdolgozat cime: A multifunkcios hu-
man transzglutaminaz 2 kiilonb6z6 tipusu
transzglutamindz aktivitdsainak modulala-
sa reverzibilis inhibitorral (témavezet6: Dr:
Kiraly Robert).

»A legvégén nem az fog szamitani,
hogy mennyi év volt életedben, hanem hogy mennyi élet volt
éveidben” (Abraham Lincoln). ,,Az egészség a legnagyobb
ajandék, az elégedettség a legnagyobb gazdagsag, a hliség a
legjobb kapcsolat” (Buddha).

Hobbim az er6emelés.
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KOSA DORA
(Nyiregyhaza, 1994)
Szakdolgozat cime: Novényi hatdanyag
tartalmu kiilséleges hatéanyagleadod rend-
szerek formulalasa és in vitro vizsgalatai
(témavezet6: Dr. Ujhelyi Zoltan).
Egyetemi éveim soran részt vettem a tu-
4 domanyos diakkori munkaban, tobb mint
ket évig folytattam kutatomunkat a Gydgyszertechnologiai
Tanszéken. A tudoméanyos munkavégzés mellett tanulmanyi
eredményeim végig kiemelkeddek voltak. JovGbeni tervem,
hogy szeptembertdl PhD hallgatoként folytatom tovabb ta-
nulmanyaimat.
Hobbim a siités-f6z¢s.

MADARASZ VIKTOR IMRE

(Berettyoujfalu, 1994)

Szakdolgozat cime: Antocianinban gaz-

dag meggykivonat antiinflammatorikus,

antiproliferativ hatasanak vizsgalata human

| keratinocita sejteken (témavezetd: Dr. Va-
| radi Judit).

\ : Azért valasztottam a gyogyszerész szak-
mat, mert mindig is érdekeltek a ritka betegségek, és ezek
gyogymodjainak kutatasa. ,, Tudjatok az a magas fiu vagyok.”

Hobbim az olvasas, uszas, torténelemkutatas, pszicholo-
gia, rajz.

MAGI JOZSEF

(Debrecen, 1994)

Szakdolgozat cime: A Novel endo-
kannabinoid oleoil-etanolamid hatdsainak
vizsgélata humdn szebocitdkon (témaveze-
t8: Dr. Markovics Arnold).

MAKLARI VIVIEN

(Debrecen, 1993)

Szakdolgozat cime: A gyogyszerész le-
hetéségei az ajakapolasban és a Herpes
| simplex kezelésében (témavezetd: Dr. Ko-
| vdcsné Dr. Bacskay 1ldiké).

Egyetemi éveim alatt kiilondsen a gyogy-
szertechnologidval kapcsolatos targyakat
kedveltem melyeknél jo eredményeket is értem el. Szamos
életre sz016 baratsagot szereztem, amiért nagyon halas vagyok.

Szeretek kdzosségi programokon részt venni, j éttermeket
kiprobalni a barataimmal, fzni és fotozni. Altaldban vidam
természeti, segitokész, allatbarat embernek tartom magam.

MAROSSZEKI ZSUZSANNA
(Cegléd, 1993)
Szakdolgozat cime: A szemcsemé-
ret kalibralas tudomanyos alapjai a
gyogyszertechnologiaban (témavezeté: Dr.
Palicz Patrik).

Egyetemi tanulmanyaim soran kedvenc
targyaim kozott a mikrobiologia €s a hatas-

A,

tan szerepeltek. Lehetéségem volt az ipari gyakorlatokon tal
kozforgalmu patikakban is tapasztalatot szerezni, ami altal
ugy gondolom, egy atfogd képet kaphattam a hivatast ille-
téen. Bizom benne, hogy a palyan valo elhelyezkedésemet

kdvetden tovabbra is nyitottsag és nagy érdeklddés fog jel-
lemezni.

Eletem egyik meghatarozé része a tanc. Hobbijaim kozott
szerepel tovabba a szinhazba jaras és a versolvasas.

MARTON MARIANN
(Métészalka, 1994)
Szakdolgozat cime: A doxorubicin in-
dukalta kardiomiopatia ¢és az autofagia
kapcsolata  (témavezeté:  Dr. Lekli
Istvan és Dr. Zilinyi Rita).

A Gyogyszerhatastani Tanszéken végez-

: A tem TDK munkat, a 2017-es helyi konfe-

rencian szerepeltem, majd eredményeimbdl palyamunkat
készitettem. A DETEP Tehetséggondozo Program 2016-os és
2017-es konferenciajan is masodik helyezést értem el. Erde-
kel a kutatas-fejlesztés, azonban fontosnak tartom a betegek-
kel val6 kozvetlen gyogyszerészi tevékenységet is.

Szeretek sportolni, kirandulni, filmet nézni.

MOGYOROSI MARK

(Debrecen, 1995)

Szakdolgozat cime: Nanopartikulumok,
mint korszer(i terapids rendszerek (témave-
zetd: Dr. Dobos Nikoletta).

Kiilonosebb eredményt nem értem el.
Nagyon szerettem a gyakorlatokat, vala-
mint a biologiai tantargyakat.

Nagyon szeretem a sportokat, foleg a kézilabdat és teniszt.
Szeretem a tarsasagi Osszejoveteleket, melyeket javarészt az
egyetemen szerzett barataimmal t51tok. Tobb értékes baratot
szereztem.

NAGY ELVIRA
(Szildgycseh, 1992)
Szakdolgozat cime: Novényi kivonatok
felhasznalasa gyogyszerkészitmény fej-
lesztésben (témavezetd: Dr. Kovdcsné Dr.
Bacskay Ildiko).

Egyetemi tanulmdnyaim sordn az élet-
y tan, hatastan és gyogyszertechnologia tar-
gyakat kedveltem meg. Diplomamunkamhoz masfél évig
laboratoriumi munkat végeztem. Leginkabb mégis a patikai
gyogyszerészet all kdzel a szivemhez.

Legnagyobb hobbim az olvasés, mindemellett nagyon sze-
retek még utazni, filmet nézni, szinhazba vagy moziba jarni.
Nagyon érdekel még a sminkelés, a kozmetikumok vilaga.

OKOS ANDREA
(Mez&kovesd, 1993)
Szakdolgozat cime: Luteinizaldé hormon-
releasing hormon receptor splice variansai-
nak szerepe az uvealis melanoma célzott tera-
pigjaban (témavezetd: Dr. Halmos Gabor és
Dr: Olah Gdbor).

= Elsés koromtél a DE GYTK HOK tagja,
2016 juniusatol annak altalanos alelnoke voltam. Négy éven
at végeztem kutatomunkat a DE GYTK Biofarmacia Tanszé-
kén, 2017-ben az OTDK-n I. helyezést értem el. Kiilondsen
a human genetika és biotechnolodgia targyakat szerettem, de-
monstratorként is részt vettem ezen gyakorlatok oktatdsaban.
Otodévesként UNKP és Nemzeti Felséoktatasi Osztondijban
részestiltem.
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Szeretek olvasni, sportolni, kirandulni és festeni. Egyetemi
éveim alatt a szabadidém jelentds részét kiilonb6zo helyi és
orszagos hallgatoi rendezvények szervezésével és lebonyoli-
tasaval toltottem.

OROSZ FERENC

(Nyirbator, 1994)

Szakdolgozat cime: Tioéter kotdelemet
tartalmaz6 mesterséges nukleinsavak szin-
tézise (témavezetd: Dr. Borbads Aniko).

OROSZ RICHARD
(Sziksz6, 1995)
Szakdolgozat cime: Landzsas utifii szo-
vettenyészetek tartalmi analizise (téma-
vezetd. Dr. Gonda Sandor).

A Debreceni Ev Gyogyszerészhallgatoja
versenyen III. helyezést értem el. A Debre-

NN ceni Egyetem Gyogyszerésztudomanyi kar

Hallgat6i 6nkormanyzatdban 4 évig toltottem be aktivista
szerepkort.

Szabadiddm nagy részét fotozéassal toltom, ezenkiviil ked-
ves kapcsolat fiiz a zenéhez is.

OROSZ TUNDE

(Métészalka, 1993)

Szakdolgozat cime: A masszazs, mint ki-
egészitdé terapia helye a gyogyaszatban
(témavezet6: Dr. Kovdacsné Dr. Bdcskay
1ldiko).

Tanulmanyaim soran a két leginkabb meg-
kedvelt targy a gyogyszertechnologia és
gyogyszerhatastan. Célom a betegeken valo segités. Ezek miatt
kozforgalomban szeretnék elhelyezkedni.

Szeretek olvasni, moziba, szinhdzba jarni.

PAPP JULIA

(Nyiregyhaza, 1994)

Szakdolgozat cime: Candida kefyr
biofilmek érzékenységének vizsgalata (té-
mavezetd: Dr: Kovacs Renato).

Mar az egyetemi tanulmanyaim kezde-
tén bekapcsolodtam a Hallgatéi Onkor-
manyzat életébe. 2016 juniusatol 2018 ja-
nuarjaig HOK-elndkként képviseltem a hallgatok érdekeit az
Egyetemen.

Szenvedélyem a futds. ToObbszor teljesitettem mar
félmaratoni futotavot. Ezenfeliil érdekel a gasztronomia,
szabadidémben siitok és f6zok.

PETO AGOTA

(Nyiregyhaza, 1994)

Szakdolgozat cime: Tartositoszerek szer-

kezetének ¢és biokompatibilitasi vizsgala-

tanak Osszefliggése (témavezeté: Dr. Ko-

vacsné Dr. Bacskay I1ldiko).
Egyetemi tanulmanyaimat

. kezdtem a Debreceni Egyetem Gyogysze-
résztudomanyi Kardn. Az elmult 6t év soran végtelen érdek-
16déssel és nyitottsaggal ismerkedtem meg a gyodgyszerész-

2013-ban

tudomanyokkal. Nagy oromomre szolgal, hogy az egyetemi
évek alatt tudomanyos diakkori kutatdomunkat folytathattam.
A jovében a Gyogyszertechnologiai Tanszéken szeretném
tovabb folytatni tanulmanyaimat PhD hallgatoként.

Hobbim az olvasas, utazas, szinhazba jaras.

RUSZNYAK AGNES
(Miskolc, 1995)
Szakdolgozat cime: Béta-ciklodextrin szar-
mazékok endocitozisanak és cellularis hata-
sainak vizsgalata intesztinalis epitél sejteken
(témavezetd: Dr. Fenyvesi Ferenc).
Tanulmanyaim alatt két éven at végez-
tem TDK munkat a Gyogyszertechnoldgiai
Tanszéken, mely soran Dbéta-ciklodextrin szarmazékokat
vizsgaltam intesztinalis epitél sejteken. A helyi TDK Kon-
ferencian elsd helyezést értem el, valamint eredményeimet
szamos nemzetkodzi és hazai konferencian is bemutattam.
Egyetemi éveim alatt tagja voltam a Debreceni Egyetem Te-
hetséggondozod Programnak is.
Szabadidémben szeretek olvasni, sportolni, kirandulni és
fozni. Gyermekkorom 6ta néptancos vagyok, jelenleg a sa-
rospataki Bodrog Néptancegyiittes tagja vagyok.

SANDOR JUDIT
(Kazincbarcika, 1995)
Szakdolgozat cime: Cukorbetegek ¢és me-
tabolikus szindromaban szenveddk gyogy-
szerészi gondozasa (témavezetd: Dr Ko-
\ vacsné Dr. Bacskay I1diko).
| Tanulminyaim soran azok a targyak ér-
~ll dckeltek jobban, amelyek a kozforgalmu
gyogyszerellatassal és beteggondozassal kapcsolatosak. Dip-
lomamunkéamat is ez alapjan irtam. Mar kisgyerekkorom ota
ez a hivatas érdekelt, ugy gondolom ezért gyogyszertarban
fogok elhelyezkedni.

Szeretek olvasni, filmeket nézni és a természetben lenni.

SOROS ANDRAS
(Nyiregyhaza, 1992)
Szakdolgozat cime: Nanogyogyszerek az
onkolégidban (témavezetd: Dr. Olah Ga-
bor).

Hobbim a verseny csocso.

SZABO LEVENTE

(Métészalka, 1991)

Szakdolgozat cime: Antocianin tartalmu

ragotabletta formulalasa direkt préseléses

eljarassal (témavezetd: Dr. Varadi Judit és

Dr. Vasvari Gabor).

—TDK (2017): ,,Antocianin tartalmt ragogu-

3 A mi formulalasa direkt préseléses eljarassal”

- Ecotrophella Magyarorszag 2017 élelmiszer innovacids
hallgatoéi verseny, orszagos elso helyezés: ,,ACeBuG” (Anti-
Caries Bubble Gum)

— Részvétel az ECOTROPHELIA Europe 2017 élelmi-
szerinnovacios versenyen Londonban a Food Matters Live
keretein beliil.

Hobbim a versek, asztalitenisz, f6zés.
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SZATHMARI ZSUZSANNA
(Debrecen, 1994)
Szakdolgozat cime: Illegalis teljesitmény-
fokozo szerek az Uiszéas sportagban (téma-
vezetd. Dr. Lekli Istvan).

Kedvenc tantargyam a hatastan volt,
ezért valasztottam szakdolgozatomhoz is
ilyen témat. Emellett a gyakorlatokat sze-

rettem.

Hobbim a vizilabda, melyet 2006 6ta izok. Legjobb ered-
ményem az orszagos bajnoksagban elért 3. hely. Szabadidd-
met szeretem a barataimmal tdlteni.

SZIGETI REKA

(Debrecen, 1992)

Szakdolgozat cime: Alvaszavarok gyogy-
szeres kezelése (témavezetd: Dr. Lekli Ist-
van).

Ambicidzus, vidam, tarsasagi embernek
tartom magam. Egyetemi éveim alatt meg-
tanultam a kitartas, 6nallosag és precizitas
fontossagat Emellett szamos életre szol6 baratsaggal lettem
gazdagabb, egyiitt ¢éltiikk meg az egyetem nehézségeit €s si-
kereit.

A szabadidém nagy részét a rendszeres testmozgas teszi
ki, szeretek uj sportokat kiprobalni.

SZONOK ATTILA

(Kisvérda, 1995)

Szakdolgozat cime: A claudin-12 fehérje
szerepe sziv iszkémidban (témavezetd: Dr.
Czompa Attila).

TDK munkam masfél évig végeztem a
Gyogyszerhatastani Tanszéken és a 2018-
| as helyi konferencian el is adtam. Tanul-
manyalmat feltétleniil folytatni szeretném a jovoben.

Szabadidomet a baratokkal valo kikapcsolddas, a sport, a
gitdrozas stb. toltik ki. Alapveten viddm természetli, tarsa-
sagi embernek tartom magam.

TAR AGNES MARIA
(Nyiregyhaza)
Szakdolgozat cime: Cianobakterialis
metabolitok azonositasa, valamint egyéb
gyogyaszati és gyakorlati felhasznalasanak
attekintése (témavezetd: Dr. Vasas Gabor).
Egyetemi éveim alatt cianobakterialis
|| metabolitokkal kapcsolatban végeztem ku-
tatomunkamat ami végiil a diplomamunkam is lett. Ennek ko-
szOnhet6en szamos konferencian vettem rész, adtam eld, t6b-
bek kozott a TDK ¢és az OTDK konferenciakon is 2017-ben.
Szabadidomben szivesen kirandulok, utazom idegen ta-
jakra. A Debreceni Egyetem Kornyezetvédelmi Bizottsaga-
nak is aktiv tagja vagyok. Ezen kiviil nagyon szeretek futni,
olvasni, a barataimmal lenni.

TARI LILLA

(Szeged, 1993)

Szakdolgozat cime: Human cornealis

epithelsejt modellrendszerek beéllitasa in vit-

ro gyogyszertechnologiai vizsgalatokhoz (té-

mavezetd: Dr. Kovdcsné Dr. Bacskay Ildiko).
Két éven keresztiil végeztem TDK tevé-

kenységet a Gyodgyszertechnologiai Tanszéken, melyet helyi
TDK-konferencian el6 is adtam.

Szeretem a csaladommal, barataimmal tolteni a szabad-
idémet, kikapcsolodasként pedig tancorakra jarok.

TOMESZ ANETT

(Kazincbarcika, 1994)

Szakdolgozat cime: A diklofenak farma-
kovigilanciaja, a magyar lakossag dik-
lofendk fogyasztasi szokasai (témavezetd.
Dr. Toth E. Béla).

TOTH ANITA
(Debrecen, 1993)
Szakdolgozat cime: Citotoxikus lute-
inizald6 hormon-releasing hormon analdg
hatékonysaganak vizsgalata doxorubicin
rezisztens uvealis melanoma sejtvonalon
| (témavezetd: Dr. Halmos Gabor Miklos és
(N Dr: Oldh Gdbor).

Masodévesként kezdtem kutatomunkamat. Tobb konferenci-
an, koztiik helyi TDK-n, OTDK-n el6adtam, ahol helyezést is
értem el. A GYTK HOK tanulményi és a Santha Kélman Szak-
kollégium altalanos alelndkeként tevékenykedtem. Koztarsasa-
gi, UNKP 6sztondijakat nyertem, 2018-ban az év gyogyszerész-
hallgatoja versenyen harmadik lettem.

13 évig versenyszeriien uUsztam, az orszagos MEFOB
Giszoversenyen tobbszor is dobogos lettem. Uszomesterként
5 évig dolgoztam tanulméanyaim mellett. Kézvetlen, baratsa-
gos, zenekedveld ember vagyok.

TOTH TAMAS

(Kisvérda, 1994)

Szakdolgozat cime: Gyogyszer-gyogy-
szer interakciok farmakokinetikai és
farmakodinamias megkozelitése (témave-
zet6: Dr. Lekli Istvan).

Allamvizsga el6tt 416, reményekkel teli
gyogyszerészhallgatd vagyok, iparban sze-
retnék elhelyezkedm

Hobbim a PC gaming, labdarugas, ijaszat.

TOROK ROBERT
(Debrecen, 1993)
Szakdolgozat cime: -ciklodextrinek
endocitozisanak €s permeabilitasanak vizs-
galata HaCaT sejtvonalon (témavezetd: Dr.
Fenyvesi Ferenc).

Jeles tanulmanyi eredményt értem el, kiilo-
4 nosen a gyogyszertechnologiai targyakat ked-
veltem TDK munkat masfél éven at végeztem sejtlaborban €s a
konferencian harmadik helyezett lettem.

Szeretek sportolni, rendszeresen kosarlabdazom. Vidam
természetl, tarsasagi embernek tartom magam.
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UJVARI MELINDA

(Debrecen, 1995)

Szakdolgozat cime: Az ateroszklerozis
terapias lehetéségei (témavezetd: Dr. Bak
Istvan).

Jo tanulmanyi eredményt értem el az
egyetemen, amire biiszke vagyok. Kiilo-
nosen kedveltem a gydgyszertechnologia
gyakorlatokat, nagyon tetszik a magisztralis gyogyszerkészi-
tés, valamint érdekes szdmomra a hatastan targykore, az em-
beri szervezet mitkodésének farmakonok éltali befolyasolasa.

Szeretek kint lenni a szabadban, szeretek sétalni, kirandul-
ni. Szeretek sportolni, amikor idém engedi, futni szoktam.
Vidam természeti, kedves, egyiittérzé embernek tartom ma-
gam.

VALKO KRISZTINA
(Mez&kovesd, 1991)
Szakdolgozat cime: A nuklearis medi-
cinaban alkalmazott radiogyogyszerek
farmakovigilanciajaval kapcsolatos gyogy-
szerbiztonsagi kérdések tanulmanyozasa
az Eurdpai Gazdasagi Térségben, illetve a
kockézatkezelési tervben bevezetett mod-
szerek hatékonysaganak analizise statisztikai modszerek al-
kalmazasaval (témavezetS: Dr. Farkasinszky Gergely).
Koszonettel tartozom Dr Pesti Ferencnek, aki tanulma-
nyaim soran mindvégig mentoralt és 0sztonzott, valamint
megmutatta a szakma szépségeit. Egyetemi éveim alatt a

farmakovigilancia témakorével foglalkoztam mélyrehatoan,
amelybdl késébb a TDK eldadasomat, majd a diplomamun-
kamat is készitettem.

Hobbim a gasztronémia, boraszat, utazas.

VANGEL KLAUDIA
(Nyiregyhdza, 1994)
Szakdolgozat cime: Kopteték és koho-
géscsillapitok  gyogyszerészi  gondozasi
problémai (témavezetd: Dr. Kovdcsné Dr.
Bacskay Ildiko).

Egyetemi éveim alatt, a gyogyszerészet

- sok teriiletére ralatast kaptam. De legin-

kabb a patikai munka all hozzam kozel, szeretném a gyogy-
szeres terapiat nyomon kovetni és iranyitani, illetve kibonta-
kozni a gydgyszerészi gondozas teriiletén.

VASTAG EVA GABRIELLA
(Budapest, 1993)
Szakdolgozat cime: A sclerosis multiplex
farmakoterapiaja (témavezetd: Dr. Dobos
Nikoletta).
Nagyon szerettem a kémiai targyakat és
a gyakorlatokat, jo volt bejarni rajuk. Sok
. : ¢lményben volt részem az egyetem alatt.
Szabadldomben szeretek olvasni, fényképezni és kiilono-
sen ¢élvezem a természetjarast, a sétakat és a turakat. Tobb
sportnak is szerelmese vagyok, ilyenkor teljesen feltolt6dom
energiaval.

érdeklddd kolléganak.

Datum: 2018. ............... hé ...

GYOGYSZER ENGEDELYEZ(TET)ES NAPJAINKBAN

Hidnyp6tl6 szakkonyv sziiletett az MGYT kiadasaban, a Gydgyszerészet szerkesztdségének gondozasaban
és a Richter Gedeon Nyrt. tdmogatésaval. A 21 fejezethdl all6 konyv, melyet 26 szerzd jegyez, széleskord és
naprakész ismereteket nyujt a gydgyszerek forgalomba hozatali engedélyezésének szertedgazo teriiletérdl.
Szakmai alapul szolgél a szakvizsgéra késziild gydgyszerészeknek és ajanlhaté minden, e teriilet irdnt

Laszlovszky Istvan - Palfiné Goots Herta: GYOGYSZER ENGEDELYEZ(TET)ES napjainkban < Kiadja: MGYT
Felels kiadd: Prof. Sz6ké Eva « Ar: 6500 Ft + 4fa (500 = 325 Ft) « Postakoltség: 1215 Ft (ajaniva)

MEGRENDELES

Alulirott, megrendelem a Magyar Gyégyszerésztudomanyi Tarsasagtol Laszlovszky Istvdn - Pdlfiné Goéts Herta:
Gyodgyszer engedélyez(tet)és napjainkban c. szakkdnyvet (melynek éra 6 500 Ft +5% afa + postakoltséq) ...

A kdnyvet a megrendelt példanyszamban az aldbbi névre és cimre kérem postazni:

A megrendelést a Magyar Gydégyszerésztudomanyi Tarsasag (1085 Bp. Gyulai Pal u. 16.) cimére postan, e-mailben:
tagdij@mgyt.hu vagy a (06-1) 266-9433 fax szdmra kérjik visszakiildeni.

pld-ban.

aldiras y)
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A SZAKMAI ES TUDOMANYOS ELET HIREI

GYOGYSZERESZDOKTOR-AVATAS A SEMMELWEIS EGYETEMEN
BUDAPEST, 2018. JULIUS 7.

A Semmelweis Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Karan
sikeres zardvizsgat tett gydgyszerészjeloltek avatasa al-
kalmabdl tartott lnnepi szendtusi dlésre 2018. jdlius
7-én délel6tt Budapesten a  zstfolasig megtelt Madach
Szinhdzban kerdilt sor. Az innepség — hagyomanyosan —
a ,Gaudeamus igitur...” hangjaira az elndkség szinpadra
vonulasaval indult, majd a Himnusz eléneklésével kez-
dédatt.

A Semmelweis Egyetem Szendtusanak nyilvanos in-
nepi Ulését Hanko Baldzs rektorhelyettes nyitotta meg és
koszontotte prof. Surjan Pétert az EOtvos Lorand
Tudomdényegyetem Természettudomanyi Karanak dékan-
jat, prof. Zelké Romanat a Gydgyszerésztudomanyi Kar
dékanjat, Gadl Pétert az Egészségligyi Kozszolgalati Kar
dékanjat, a tarskarokat képvisel§ dékanhelyettes asszo-
nyokat és urakat, Antal Istvant a Gyégyszerésztudomanyi
Kar dékanhelyettesét, a szenatus tagjait, prof. Sétonyi
Péter rector emeritust, a Gydgyszerésztudomanyi Kar
Tanacsdnak tagjait, Zalai Kdrolyt a Magyar Gyo6gyszerészi
Kamara fétitkardt és prof. Szék& Evat a Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tdrsasag elnokét, valamennyi
jelenlévé oktatét, a Semmelweis Egyetem Oktatd
Gyogyszerésze, valamint Tarsult Oktatéja cimmel kitiin-
tetendd kollégakat, az avatasra varé gyogyszerészjeldlte-
ket, a szlil6ket, hozzéatartozékat és minden kedves ven-
déget.

Oktato gyogyszerész cimek adomanyozasa

Az Unnepi szenatusi Ulés els6 napirendi pontja: ,A
Semmelweis Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Kardnak
Oktaté Gyogyszerésze” cim adomanyozasarél sz6l6 ok-
levelek atadasa volt. Prof. Zelké Romdéna tajékoztatott,
hogy a Semmelweis Egyetem Gydgyszerésztudomanyi
Kardnak javaslatdra az Egyetemi Tandcs hatarozatba fog-
lalta, hogy azon oktat6 gydgyszerészek munkassagat,
akik hosszabb ideje részt vesznek a gyégyszerészhallga-
tok nyari és zarévizsgds gyakorlati képzésében, zarévizs-
gara valo felkészitésében, az oktatast magas szinvonalon,
eredményesen végzik, a szakmai 6nképzésben rendsze-
resen és eredményesen részt vesznek, kitiinteté oklevél-
lel ismeri el. A kitliintetett a Semmelweis Egyetem
Gyogyszerésztudomanyi Karanak Oktaté Gyodgyszerésze
cim viselésére jogosult. Idén a kitlintet6 cimeket
Csongradi Baldzs, Dénes Margit, Greskovits David,
Kovdacs Kristof és Sziics Attila vehette at prof. Zelké
Romana dékan asszonytol..

Csongradi  Baldzs gybgyszerészi tanulmanyait a
Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem Gydgyszerész-
tudomanyi Karan végezte, egyetemi oklevelét 1981-ben
vette at. Palydjat gyégyszertarban kezdte. ElGszor gyogy-
szerellatas és gyogyszerligyi szervezési, majd 1993-ban
gyégyszertechnoldgusi szakvizsgat szerzett. Tobb évtize-

»
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Az elnokségben balrol prof. Sotonyi Péter, Dérnyei Gabriella, prof. Surjan Péter, prof. Zelké Romana,
Hanké Balézs, prof. Molnar Mikl6s, prof. Bartha Karoly, Feketéné Szabo Eva és Antal Istvdn
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Az oktatok, kitiintetettek és diszvendégek a Maddch szinhdz szinpadan

Nigéridban toltott egy gyogyszer-
gyar termelési igazgatdjaként. A
Meditop Kft. alapitdja, ill. 1991
Ota lgyvezet§ igazgatdja. 2017
majusdban a  Magyarorszagi
Gydgyszergyartok Orszagos
Szbvetségének elnokévé valasz-
tottak. Greskovits David tobb
mint 3 évtizede dolgozik az ipari
gyogyszergyartas kiilonb6z6 terii-
letein, tobb hazai generikus és in-
novativ  készitmény fejlesztése
kapcsolédik  tevékenységéhez.
Tapasztalatait és szemléletét szi-
vesen osztja meg a gyogyszerész-
hallgatokkal, szamukra el6adast

des gyogyszeripari tapasztalattal rendelkez6 termelésira-
nyité gyogyszerész, minGségbiztositasi vezets, a Pharma
Produkt Gyogyszergyar ligyvezetd igazgatdja. Csongradi
Balazs kozel harom évtizede vesz részt az ipari gyogy-
szergyartds bemutatdsaban gyégyszerészhallgatok sza-
mara, helyszini demonstraciokkal segitve a képzést.
Tevékeny szerepet vallal a Gyogyszeripari gyakorlat sza-
badon valaszthat6 targy oktatasaban, és kozremiikodik
nyari gyégyszergyari gyakorlatok vezetésében, valamint
az ipari gyégyszerészeti szakképzésben is. Gyakorlatias
szemlélete és tapasztalatai segitik a hallgatok gydgyszer-
ipari érdeklGdését.

Dénes Margit egyetemi tanulmdnyait a Semmelweis
Orvostudomanyi  Egyetem  Gyogyszerésztudomanyi
Karan végezte, egyetemi oklevelét 1984-ben vette at.
Allamvizsgds gyakornokként és kezdd gydgyszerészként
a legendas szakmai mdhelyként ismert Auréra utcai
gyégyszertarban kezdte pdlyafutdsat. A diploma meg-
szerzését kovetben minden évben részt vett a gyogysze-
részhallgatok gyakorlati oktatdsdban. 1991-ben szerzett
szakvizsgdt a gyogyszerligyi szervezés és a gyogyszerel-
latas terliletén. Szakmai tevékenységét fémijelzi, hogy
1985-ben a Rozsnyay Matyas el6adoi versenyen I. helye-
zést ért el ,Uj gyoégyszerforma a psoriasis terdpidjdban”
ciml munkdjaval, mely kifejlesztett készitmény, a FoNo
Vll-be Pertica dithranoli néven keriilt be. 1994-t6l a
Mohr Tamas vezette Fitomed gydgyszertarban dolgozott,
ahol a tudomanyos munka folytatédott. Harom szak-
konyv megirasaban tdrsszerzéként vagy szerkesztéként
kozremikodott. 2010-t61 az V. kerileti, Hold utcai
Panacea gyogyszertar személyi jogl vezetGje és tarstulaj-
donosa, eddig kozel 30 magyar és kiilfoldi gyogyszerész-
hallgaté szakmai gyakorlati munkdjat irdnyitotta. Az idei
avatason harom hallgatéja vette at az oklevelét.
Tanitvanyai kiemelik gondos, széles korii szakmai felké-
sziiltségét, szakmai lelkesedését.

Greskovits David 1980-ban szerezte gyogyszerészi ok-
levelét Budapesten, a Gydgyszerésztudomanyi Karon.
1980 és 1987 kozott a Richter Gedeon Gydgyszergydr
tablettazé tizemében dolgozott, majd 1987-t6l 4 évet

tart, kozvetleniil és kozvetve is segiti Sket az elméleti
képzésben, a nyari gyogyszergydri gyakorlatokon, az
ipari gyégyszerészeti szakképzésben.

Kovacs Kristof gyogyszerészi oklevelét a Semmelweis
Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Kardn 2011-ben vette
at. Hivatasul a gyogyszertari munkat valasztotta, a gyogy-
szerellatas teriiletén 2016-ban szerzett szakvizsgat.
Kovdcs Kristof tanulmanyainak befejezése 6ta mar kozel
20 gydgyszerészhallgaté gyakorlati munkdjat irdnyitotta,
évente rendszeresen fogad tobb hallgatét az idegen nyel-
vii képzésben is. Szakmai hitvallasaban fontosnak tartja a
gydgyszerészi hivatas irdnti alazatot és tiszteletet, a hall-
gatokat igyekszik a gyégyszerészet mindennapi kihivasa-
ival megismertetni a tdra mogott.

Szlics Attila 1994-ben szerzett gyégyszerész diplomat
a Szegedi Orvostudomanyi Egyetem Gyogyszerész-
tudomanyi Karan. A végzés utan Makén helyezkedett el
kozforgalmd gyogyszertarban, majd a sorkatonai szolgé-
lat alatt a Kecskeméti Honvédkérhazba kertilt, ahol inté-
zeti gyogyszerészként dolgozott tovdbb. 1997-ben
gyogyszeriigyi szervezésbdl szakvizsgat tesz, majd ez év-
ben hivatasos katona lett és a korhdz fégyogyszerészének
nevezték ki. 2002-ben megszerzi a gyogyszerész-koz-
gazdasz végzettséget a Szegedi Tudomdnyegyetem
Kozgazdasagtudomanyi Kardn, 2004-ben pedig kérhazi
gyogyszerészetbd| szakvizsgazik. 2006-ban felvezényel-
ték a Kozponti Honvédkorhaz Gydgyszertaraba f6gyogy-
szerészi munkakdrbe, majd 2007-ben sikeresen megpa-
lydzta az Orszagos Onkolégiai Intézet f6gyogyszerészi
poziciéjat, ahol jelenleg is dolgozik. Az Onkolégiai
Intézetben részt vett az Uj intézeti gyogyszertar kialakita-
saban és a citosztatikus infazié készités centralizaldsa-
ban. A Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag Kérhazi
Gyogyszerészeti Szervezetében 2008-2012 kozott teri-
leti titkar és az onkoldégiai munkacsoportot vezette, ké-
s6bb elnokségi tag is volt. Tobb cikke jelent meg a
Gyogyszerészetben, Katonai Logisztikaban, valamint
tarsszerz6ként a Magyar Onkolégidban és az Orvosi
Hetilapban. Kozel 25 éves intézeti gydgyszerészi munka-
ja, kitartdsa, az Gj szakmai terliletek iranti nyitottsaga, j6
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szervezGkészsége kiemelkedd. Folyamatosan vesz részt
nyari gyakorlatos, illetve zarévizsga elétti szakmai gya-
korlatot tolt6 gydgyszerészhallgatok képzésében. A
Semmelweis Egyetemen zarévizsga gyakorlatukat tolt6
hallgatok minden esetben az altala vezetett gyakorlati
képzés keretében ismerik meg a citosztatikus keverékin-
fazio készités helyes gyakorlatat.

Tarsult oktaté oklevél adomanyozasa

A masodik napirendi pont ,A Gyogyszerésztudomanyi
Kar Tarsult oktatéja” cim adomanyozasardl sz6l6 okleve-
lek atadasa volt. Zelké Romana dékan asszony tdjékozta-
tott, hogy a Kari Tandcs hatarozata értelmében a
Semmelweis Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Kar tar-
sult oktatéja cimet adomanyozza azon nem gydgyszeré-
szi végzettségli szakemberek értékes munkdjanak elis-
merésére, akik a gyégyszerészhallgatok oktatasdban leg-
alabb 5 éve részt vesznek, publikdciokkal vagy tudoma-
nyos fokozattal igazolt, kiemelkedd szakmai tevékenysé-
get folytatnak. A Kkitlintetett a Semmelweis Egyetem
Gyogyszerésztudomanyi Kardanak Tarsult Oktatéja cim
viselésére jogosult. Idén a dijat Finta Ervin vehette at.
Finta Ervin a Semmelweis Egyetemen szerzett dltalanos
orvosi diplomét 1989-ben. Az MTA TMB 6sztdndijasa-
ként a Semmelweis Egyetem Il. sz. Belgydgydszati
Klinikdjan kezdte meg munkajat, majd 1991-t6l két évig
Freiburgban, az Albert-Ludwigs Universitdt Pharmako-
logisches Institut munkatarsaként kutaté orvosként dol-
gozott. 1993-t6] a budapesti Szt. Imre Kérhaz I. Bel-
gyogydszati Osztdlyan folytatta munkdssdgat, 1995-ben
belgyégyaszat szakvizsgat, 1998-ban klinikai farmakol6-
gus szakvizsgat tett. A ,hiperténia minGsitett szakorvosa”
szakképesitést 1998-ban szerezte meg és 2001-ben a
,Clinical Hypertension Specialist’ nemzetkdzi minGsitést
nyerte el. Az orvostudomanyi kandidatusi értekezését
1996-ban védte meg. Nemzetkozi és hazai kongresszu-

sok, valamint nemzetkozi tovabbképzé tanfolyamok
szervezésében és megvaldsitasaban kiemelked szerepet
vallal. Vezet tisztségeket tolt be a Magyar Hipertdnia
Tarsasagban és a Magyar Kardiol6gusok Tarsasagaban.
Tébb mint 10 éve vesz részt a Gyogyszerhatastani
Intézetben a magyar és angol-nyelven folyé gradualis
képzési programban, a Kértani és klinikai alapismeretek
kotelez6 tantargy egyik eladéjaként. ElGadasai magas
szinvonaldak és a specidlis klinikai szemlélet kdzvetité-
sével kiilonleges értéket képviselnek a hallgaték vissza-
jelzései alapjan is. A legkorszer(ibb elméleti ismereteket
és terapias gyakorlatot dsszefoglalé el6adasair6l a hall-
gatdsdag is elismerGen nyilatkozik. Hivatdsa és a gyogy-
szerészhallgatok iranti elkotelezettsége, igényes szakmai
munkdja, oktatd tevékenysége példamutato.

A Zalai Karoly Emlékérem dtaddsa

A Magyar Gyodgyszerésztudomdnyi Tarsasag Budapesti
Szervezete Zalai Karoly Emlékérmet alapitott olyan vég-
zGs gyogyszerészhallgatd elismerésére, aki egyetemi ta-
nulmanyait példaérték médon, kimagaslé eredménnyel
végezte, a gyogyszerész- vagy az orvostudomanyok teri-
letén 6ndll6 kutaté munkat végzett és eredményeit tudo-
manyos folydiratban publikalta. A ,Zalai Karoly Emlék-
érmet” prof. Szoké Eva a Magyar Gyoégyszerésztudo-
manyi Tdrsasag elndke adta at Faragdé Zoltannak és
Lakatos Péternek.

A gyogyszerészdoktor-jeloltek avatasa

Az egyetemi tanulmanyaikat ez évben befejezett gyogy-
szerészjelOltek avatas iranti kérelmét Buga Réka terjesz-
tette el6. Mint mondta: ,A Semmelweis Egyetem minket
mindazokbdl a tudomanyokbdl, melyeknek ismerete a
gyogyszerészektSl megkivantatik, megvizsgalt és a
gyogyszerészi oklevél elnyerésére alkalmasnak itélt.

Csongradi Baldzs atveszi az oktato gyogyszerész kitiinteté cimet

Tisztelettel kérjiik ennél fogva gyogysze-
részdoktorrd avatasunkat és gyogyszerészi
oklevellink atadasat!” Ez utan prof. Zelké
Romana dékan el6olvasdsaban az avatan-
dé gyogyszerészek — neviik emlitésével —
az alabbi szovegli eskdit tették le:

LEn (...) eskiiszém, hogy a megszerzett
gyogyszerésztudomanyi ismeretek birtoka-
ban hivatasomat a legnagyobb lelkiismere-
tességgel fogom gyakorolni és hivatdsom-
hoz mindig mélté magatartdst tanusitok.
Az egészség védelmét és a betegek gyo-
gyulasat mindenek elé helyezem. A bete-
gek egészségi allapotara, gydgyszeres ke-
zelésére vonatkozo adatokat fel nem fe-
dem. Elméleti és gyakorlati ismereteimet
dllando képzéssel magas szinten tartom.
Tuddsomat a gyogyszerészi etikaba (itk6zé

cselekményre nem hasznalom fel. Mint a
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gyogyito munka részese, ismere-
teimet csakis embertdrsaim egész-
ségének védelmére és helyrealli-
tasara fogom forditani. Arra torek-
szem, hogy a Semmelweis Egye-
tem, valamint a gyogyszerésztu-
domany jo hirnevét éregbitsem és
megbecsiilését eldmozditsam.”

Az esklii letétele utdn prof.
Zelké Romana dékan és Hanké
Baldzs rektorhelyettes egyenkénti
kézfogassal gyogyszerészdoktor-
ra avatta a jelolteket.

A frissen felavatott gyogyszeré-
szek nevében Buga Réka mon-
dott koszonetet, majd a végzett
évfolyam képviseletében Faragd

Az avatasra varok és hozzatartozoik

Zoltan mondott beszédet.

A német nyelv(i képzésben oklevelet szerzett kilfoldi
gyogyszerészek nevében Dalia Afifi, az angol nyelvi
képzésben oklevelet szerzett kiilfoldi gyogyszerészek ne-
vében Odunowo Imole-Ayo Adeola mondott beszédet.

Prof. Zelké Romdna dékan iinnepi beszéde

,Tisztelt Rektorhelyettes Ur, Rector Emeritus Ur, kedves
Kitlintetettek, Felavatottak, Tanartarsaim, tisztelt Tarskari
vezetSk, kedves Sziil6k és Hozzatartozék, Holgyeim és
Uraim!

Nagy 6rom és megtiszteltetés szamomra, hogy a
Semmelweis Egyetem 248. tanévében, az els6 hazai
Gyogyszerésztudomanyi Kar 6nalléva vélasanak 63. évé-

Prof. Zelké Romana iinnepi beszédét tartja

ben, a gyogyszerészavatas alkalmabdl tartott nyilvanos,
rendkiviili szenatusi tlésen koszonthetem 6ndket. A mai
nap kiemelked6 esemény nemcsak az Gjonnan felavatott
gyogyszerész doktorok életében, hanem egyetemiink tn-
nepi alkalmainak sordban is. Egyetemiink névaddja,
Semmelweis Igndc sziiletésének 200. évforduldjdra emlé-
keziink. Ez nemcsak kiilonleges jubileum, hanem a kései
utédok, igy a mai napon diplomdjukat atvevd gydgysze-
részek szamara is felemeld, ugyanakkor felel&sséggel jar6
Orokség. Ezen lnnepi pillanatban gondolataimat egyszer-
re hatja at a kdszonet és a j6 erejébe vetett hit.

Sokaknak jar koszonet azért, hogy ma emelkedett és
der(s lélekkel lehetiink itt. Kozlliik els6ként azokat em-
litem, akiknek szeretete, gondoskodasa nélkil a ma fel-
avatottak nem juthattak volna idaig. A diplomaosztas a
sziil6knek, nagyszilSknek talan még nagyobb esemény,
mint az Gnnepi fények fékuszaban all6 friss diplomasok-
nak.

Koszonetet mondok oktaté tarsaimnak nemcsak a
Gyobgyszerésztudomanyi Karon, hanem az Altalanos
Orvostudomanyi Karon és az E6tvos Lorand Tudomany-
egyetem Természettudomanyi Karan is, akik nagy hiva-
tastudattal és hozzaértéssel végzik oktatd tevékenységii-
ket. A gradualis gyogyszerészképzés Budapesten ma is,
a hagyomanyokhoz hiven, az Altalanos Orvostudomanyi
Kar és az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Természet-
tudomanyi Karanak aktiv, eredményes és magas szinvo-
nald részvételével folyik. A felsGoktatds mai mingsitési
rendszerében gy is fogalmazhatunk, hogy képzésiink 2
kiemelt egyetem hdrom olyan karan folyik, amely ki-
emelked&en jarul hozzd sajat intézménye elismerésé-
hez. A kdzelmdiltban kozzétett QS 6t kontinens felsGok-
tatasi intézményeit rangsorol6 listdjan a Semmelweis
Egyetem Gyodgyszerésztudomanyi Kara a teljes magyar
egészségligyi felsGoktatds egyik legmagasabbra értékelt
egysége lett, a minGsitett oktatok szama itt a legnagyobb,
az egy fére juté tudomanyos output aranya a legmaga-
sabb.

Képzésiink fontos gyakorlati eleme a kdzforgalmd és
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intézeti gyogyszertarakban, kutatéintézetekben, hatdsagi
és klinikai laboratériumokban, a gyégyszeriparban vég-
zett nydri és zarévizsga el6tti gyakorlatok. Koszonet jar a
szakmai gyakorlatok helyszinein dldozatos oktaté mun-
kat végz6 kollégainknak is. JolesG érzés szamomra, hogy
a mai napon hat oktatétarsunk tevékenységét ismerhet-
tik el a «Gydgyszerésztudomanyi Kar Oktaté Gydgysze-
része» és «Tarsult Oktatéja» kitiintet§ cimmel.

Képzésiink — egyediilall6 médon — immar 3 nyelven
folyik: magyarul, angolul és németdil.

Karunk régéta var arra, hogy fejlesztés torténhessen,
ami kiemelt fontossagi nemcsak a Gydgyszerész-
tudomanyi Kar, hanem az egyetem és az egész magyar
gyogyszerészet szamara is.

A fejlesztéssel kapcsolatos szamos érdemi el&relépés a
kozelmdltban tortént. 2017. december 12-én megjelent
az 1945/2017-es, a Semmelweis XXI tervezési folyama-
tainak megkezdésérsl sz6lé kormanyhatarozat, amely
kilon pontban nevesiti a gyogyszerésztudomanyi kari
fejlesztést, a Hogyes-Schopf-Merei  Gyodgyszerkutatasi
K6zpont kialakitasat, melyhez a tobbi egyetemi fejleszté-
si projekthez hasonléan, tervezési forrast is rendel.
Tovabbi [ényeges elGrelépés volt, hogy médosult a me-
gyei dnkormanyzatok konszolidaciéjarél, a megyei 6n-
korményzati intézmények és a Févarosi Onkormanyzat
egyes egészségligyi intézményeinek atvételérsl szolo
2011. évi CLIV. torvény, ami nevesitette a 2007-ben be-
zart, korabban 6nkormanyzati tulajdond Schoépf-Merei
Kérhdz épiletét az allami tulajdonba kerdlt ingatlanok
kozott. 2018. &prilis 4-én az Allami Egészségiigyi Ellato
Kézpont és a Semmelweis Egyetem aldirta a vagyonkeze-
lési szerz6dés mddositasat, igy a Schopf-Merei Kérhaz
ingatlana a Semmelweis Egyetem vagyonkezelésébe ke-
rilt. E hét hétfén pedig a vonatkozé kormdnyrendelet

médositasaval a HG6gyes-Schopf-Merei  beruhdzas  ki-
emelt beruhazdssa nyilvanitasa is megtortént. Ennek a je-
lentésége nagyon nagy: megteremti a Gydgyszerész-
tudomanyi Kar oktatasi és teriileti integraciéjat, és a
Gyogyszerésztudomanyi Kar bazisan létrejon az orszag
egyetlen nevesitett egyetemi — allami gyogyszerkutatdst
végzs és a gyogyszerpolitikai célokat is figyelembe vevd
oktaté egysége.

A mai napon felavatott kollégdink tobbségében 2013-
ban nyertek felvételt, négy évvel azutan, hogy a foglalko-
zasdoktori cim haszndlatdnak joga valamennyi, magyar
egyetemen kordbban végzett gydgyszerészt a torvény
erejénél fogva megilleti. [gy ma, 18-an summa cum lau-
de, 80-an cum laude és 39-en rite minGsitésl gyogysze-
részdoktori diplomat vehettek at.

«Az egyetlen alland6 a véltozds maga», Hérakleitosz
megallapitdsa jél jellemzi életiinket. A valtozas érzékelé-
se csak nekiink jelent a természet puszta korforgdsan tdl
valami egészen mast is: az el6refelé gondolkodas képes-
ségét, a valamire vagyakozds érzését és ezzel a megérke-
7és, a beteljesiilés igéretét. gy a remény is egyediil a mi
sajatunk, a mi kincstink.

A felavatottak szdmara a mai nappal életiiknek nem-
csak a kitart6 felkészilést igényls, szakmai probatételek-
kel, szamonkérésekkel teli periédusa zarul le, hanem —
tapasztalatbdl tudjuk — életiik élményekben talan leggaz-
dagabb, legszinesebb, tervekkel, lelkesedéssel tarkitott, a
fiatalsag vardzsanak tikrében egyedilalléan szép perio-
dusa is. Ez alatt az id6 alatt valtak egyetemi hallgatébdl,
alapos tudassal felvértezett gydgyszerészdoktorokka.

De milyen reményekkel indulhatnak pélyajuk kezde-
tén?

A diplomak értéke, megitélése sokat valtozott az utéb-
bi id6ben, ennek ellenére batran ki lehet jelenteni, hogy

Az elsé sorban kitiintetettek, balrol: Finta Ervin, Sziics Attila, Kovdcs Kristof,
Greskovits Ddvid, Dénes Margit

a gyogyszerész diploma-
nak, f6leg ha intellektudli-
san nyitott, kreativ szemé-
lyiséggel is parosul, aki is-
mereteit alkot6 mddon
hasznositja a gyakorlat-
ban, tovabbra is komoly
presztizse van, tisztelet
ovezi. Onok nem foglal-
kozast, hanem hivatast va-
lasztottak, amely a masik
ember szolgdalatara ira-
nyul. A gyégyszerészi hi-
vatds autoném, nyitott te-
vékenység, annak kereteit
a beteg sokszor el6re meg
nem hatarozhaté és valto-
z6 szlkségletei hatdroz-
zak meg. A beteg kiszol-
galtatottsdga elleni véde-
lem leghatékonyabb esz-

koze az elhivatottsag, a
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segit6kész tisztelet és szeretet. A gyogyité munka része-
seként, ahogy Juhdsz Gyula mondja, «az emberért me-
gylink kiizdelembe, fegyveriink a tudds és szeretet».

A «hivatasnak szentelt» élet csak akkor lehetséges, ha
az a megélhetés napi gondjaitdl fliggetlen. Ma olyan jo-
vOkép all a gyégyszerészek el6tt, ami lehetGséget teremt
a kozvetlen lakossagi gydgyszerellatas rendszerében is a
gyégyszerészi kompetencidk, tudds és nem utols6 sorban
a polgari létforma betoltésére. Az Onok egyetemi képzé-
si évei alatt a gydgyszerellatasban, gydgyszerligyekben
olyan jelentGs valtozasok torténtek, melyek a gyégyszer-
ellatast és a gydgyszerészi tevékenységet integraltdk az
egészségligybe és a hivatast a beteg ember szolgalatdba
allitottdk. Elismerték, hogy a gydgyszertarak esetében a
tobbségi gyogyszerészi tulajdon garancia a szakmaisag
biztositasara. A gyégyszerellatassal szemben a logisztikai
feladatok magas szinvonald, koltséghatékony ellatdsa
mellett kifejezett igény van a gyégyszerhasznalat kocka-
zatainak csokkentésére és hasznainak a kiteljesitésére. A
gyégyszerésznek a hagyomanyos feladatok professziona-
lis ellatdsa mellett egyre hangsulyozottabban kell vallal-
nia a gyogyszer személyre szabott alkalmazasanak szak-
értGjeként végzett tevékenységet, amellyel biztositja a
gyégyszeres terapia eredményességét. A biztonsdgos és
koltséghatékony gyogyszeres terapia elGsegitésén, a be-
teg egylttm{ikodé készségének novelésén til, az egész-
ségtudatos életvitelének kialakitasa, az «egészségben tar-
tas» programja is Uj lehet&séget kinal. Az egészségpoliti-
ka a gyogyszertarakra, mint «népegészségiigyi talalkozé-
helyekre» is szamit, és ebbe az irdnyba mutatnak a
Kamara részvételével elinditott népegészségiigyi progra-
mok is.

Eskiiszovegiikre emlékezve, ne feledkezzenek meg arrél
sem, hogy a betegek gydgyuldsa és egészségiik védelme
érdekében a diplomaval egyiitt jar az alland6 6nképzés
sziikségessége is. Orizzék meg egzakt analitikus gondol-
koddsukat, hiszen természettudomanyos alapképzésiink,
molekularis szemléletiink és medicinalis ismereteink a fo-
lyamatok megértéséhez hozzasegitenek benniinket.

Utraval6ul a Nobel-dijas Marie Curie gondolatait ajan-
lom figyelmiikbe: «Az életben semmi félelmetes sincsen,
csak meg kell probalnunk megérteni. Ha tébbet értenénk
bel6le, maris nem lenne annyi télnivalonk.»

Kedves fiatal gydgyszerészdoktorok! Remélem, hogy
hivatasuk gyakorlasa mindenkor szoros szalakkal fog
kapcsolédni a Semmelweis Egyetem Gydgyszerész-
tudomanyi  Kardhoz.  Egyetemiink  névadéjanak,
Semmelweis Igndcnak az életitja szolgaljon dtmutatéul
hivatasuk gyakorldsa soran. Legyenek 6nmagukhoz ki-
méletlendl Gszinték és éljenek a tisztesség szabadsaga-
vall Kivdnom, hogy életpalydjuk soran minden nemes
terviik teljesiiljon!

A Kar minden oktatéja nevében kivanok sikeres gyogy-
szerészi palyafutast!”

Prof. Zelké Romana dékan tinnepi beszéde utan Hanké
Balazs bezarta a szendtus linnepi tandcsiilését, amely a
Szdézat eléneklésével ért véget.

A frissen avatott gyogyszerészdoktorok

Bota Lilla, Faragé Zoltan, Fodor Viktdria, Kaloczkai
Viktéria, Koch Nora, Kovacs Janka, Kovdcs Judit Veronika,
Kovécs Zsombor, Lakatos Péter Pal, Lovdsz Lordand, Paulik
Krisztina Anna, Pdsztor Anna, Philipp Diana Helga,
Szanto Anna, Sztefanyuk Olga, Tibak Alexandra, Vonnak
Zsofia, Voros Imre, Angyal Mariann Raména, Avas Ancilla,
Balogh Noémi Erzsébet, Bank Péter Laszlg Barna Zoltan,
Bende Bernadett, Bergendi Lilla, Berzeviczi Hanna,
Birinyi Déra, Bogar Nikolett, Borbds Zsofia, Buga Réka,
Busai Andras Tibor, Cseke Bogldrka, Cserenyecz Kinga,
Csirmaz Anna, Cséndes Viktdria, Dombrady Réka Magda,
Endrésik Daniel, Erdési Viktor, Faludi Néra Katalin, Fang
Maté, Farkas Bianka, Fatér Nora, Fazekasovd Emese,
Felegyi Kristot, Foki Fanni, Frei Zsanett, Godé Kinga Erika,
Gombds Anita, Gonda Imre, Horvath Andrds LaszIg
Ho6rémpd-Kenéz Bedta, Hvozdak Katalin, Janovicz Anna,
Ketskeméty David Karoly, Kiss Andrds, Kondor Miklcs,
Kormos Anett, Korpai Ticia Sara, Kovdcs Nora, Laszlo
Bencsik Eszter, Lengyel Judit, Madardsz Balint, Makk
Jennifer, Malasics Agnes, Marczal Bernadett, Mandy
David Cerg6, Mészaros Andrea, Miklés Balint, Molnar
Anett, Molndr Karola, Molnar Krisztina, Nagy Beata,
Nagy Erzsébet, Nagy Nikolett, Nadai Henriett Eszter,
Nemes Zsofia, Németh Attila, Németh Ddra, Németh
Enik6, Nyeste Henrietta, Pais Patricia Lilla, Papp Lilla
Ldcia, Pelikan  Boglarka, Pimpao Anna Melinda,
Prugberger Sara Anna, Radeczky Kristof Balazs, RegGs
Andrds Barnabds, Ress Agnes Evelin, Rogoz Vanda
Angéla, Roman Gergely, Rutkai Adam, Schwaiger Ferenc,
Sereg Fanni Noémi, Simon Daniel, Simon Diéna, Sévari
Zsuzsa, Suranyi Zsuzsa, Simegi Zsofia, Szabo Bettina,
Szabo Kinga, Szab6é Nora, Szabd Virdag Anna, Szalai
Zsanett, Szalmdsi Anita, Szdraz Mihaly, Szeifert Viktdria,
Szerencsés Vanda, Szécsi Janka Emma, Szlicki Kitti,
Takdcs Viktoria, Teleki Ldszlg Tene Zsuzsanna, Torma
Nikolett, Toth Anikd Téth Anna Renéta, Toth Csenge
Anna, Téth Dorottya, Téth Erik Pal, Toth Viktoria Timea,
Vancza Robert, Varga Boglarka, Weidinger Cyodrgy,
Winkler Erika, Wohl Zsuzsanna, Wusching Petra;

Afifi Dalia, Nyesé Alice, Peker Metehan Hayri,
Rotterdam Benedict, Szczepanski Gabriel Clemens,
Trivaks Michael;

Aram Hadi, Chini Mohammadali, Magramane Sabrina,
Odunowo Imole-Ayo Adeola, Taghavi Nasim.
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GYOGYSZERESZDOKTOR-AVATAS SZEGEDEN, 2018

2018. julius elsején az SZTE Tanulményi és Informatikai
Koézpont zstfoldsig megtelt Kongresszusi Termében iin-
nepélyes keretek kozott keriilt sor a frissen végzett gydgy-
szerészdoktor-jeldltek avatdsara. Miutan elfoglaltak he-
lytiket, a dékanok és a professzori kar, valamint az Avato
Tandcs is bevonult. A jelenlévsk elénekelték a Himnuszt.

Els6ként Czobor Anita, a Dékani Hivatal vezetGje (to-
vabbiakban: El6add) bemutatta a diszasztalndl GilS, Avato
Tandcs tagjait: Rovo LdszIlo professzort, a Szegedi Tudo-
manyegyetem rektorat, Zupké Istvant, a Gyogyszerész-
tudomanyi Kar dékanjat, Lazar Gyorgy professzort az
Altalanos Orvostudomanyi Kar dékanjat és Barath
Zoltant, a Fogorvostudomanyi Kar dékanjat. A tarskarok
vezetGit kiilon kdszontotte.

Rové LaszIlo rektor a Szegedi Tudomanyegyetem gyégy-
szerészdoktor-avaté rendkiviili tandcsllését megnyitotta.
Koszontbtte a meghivott vendégeket, a felavatandé gyogy-
szerészdoktor-jelolteket, oktatdkat, szlilSket, hozzatartozo-
kat és vendégeket. Az ElGadd bejelentette: ,A Szegedi
Tudomanyegyetem Szendtusa minden évben a kar egyik
végzbsének odaitéli a Discipuli pro Universitate Dijat. Ezt
idén Szaplonczai Zsanett gyégyszerészhallgatd veheti &t,
aki ezt tanulmanyi eredményével és a hallgat6i ontevé-
kenység szervezésében végzett tobb éves munkdjaval ér-
demelte ki”, s akinek az elismerd oklevelet a rektor adta at.

A kovetkezSkben Pro Facultate-dijak atadasara kerdlt sor.

A Gyogyszerésztudomdnyi Kar Tandcsa Pro Facultate
kitlintetésben részesitette Padl Tamdst, a Gydgyszer-
technologiai és Gyogyszerfelligyeleti Intézet professor
emeritusat, ez évben betoltétt 75. szlletésnapja alkalma-
bol, a Gyodgyszerésztudomanyi Karon végzett iskolate-
remté tevékenységéért.

A Gydgyszerésztudomanyi Kar Tanacsa — nyugdijba
vonuldsa alkalmdbdl — Pro Facultate kitlintetésben része-
sitette Miklos Ferencet, a Gydgyszerkémiai Intézet tudo-
manyos munkatdrsat, tobb mint 20 éves kiemelked6 és
lelkiismeretes oktaté munkdja elismeréséiil.

A Gydgyszerésztudomanyi Kar Tandcsa nyugdijba vo-
nuldsa alkalmabdl szintén Pro Facultate kitiintetésben ré-
szesitette Palinkdsné Kulcsar Gizellat, a Gyogyszerkémiai
Intézet munkatarsat, hosszl éveken keresztiil végzett lel-
kiismeretes munkdja elismeréseként. Az ElGadd vélemé-
nye: ,Ordmmel adtuk &t oktatéinknak, munkatarsunknak
és hallgatonknak a munkdjukat elismeré oklevelet.
Tovabbi terveikhez, munkajukhoz sok sikert és j6 egész-
séget kivanunk!”

A rendezvény a gydgyszerészdoktor-jeloltek avatasaval
folytatédott. Rové Laszlé rektor felkérésére Zupko Istvan,
a Gyogyszerésztudomanyi Kar dékanja el6terjesztette ja-
vaslatdt az avatand6 gydgyszerészdoktor-jeldltekre: ,A
Szegedi Tudomanyegyetem  Gyogyszerésztudomanyi
Kara felhatalmazasabdl, az elGirt feltételek szabalyszer(
teljesitése alapjan 68 magyar tagozaton és 8 angol nyel-
ven végzett gyogyszerészdoktor-jelolt avatasara teszek
el6terjesztést”. A nevek: Balangé Beata, Balazs Noémi,
Beregszaszi Viola, Csé-csei Sarolta, Csehé Brigitta,
Csonka Nikolett, Csuvik Oszkar, Dedk Barnabds, Farkas
Fanni, Ficzere Anita, Ficsor Nikolett, Fiirdék Néra, Gabriel
Anna, Harkai Lilla, Horvath Adam, Horvdth Veronika
Margit, Jovan Péter, Jusztin Adrienn, Kertes Akos, Kis
Nikolett, Kiss Klaudia Andrea, Kiss Olivér Richard, Kékai
Daévid, Konkoly Krisztian, Kormdnyos Zsanett, Kovacs
Eszter, Kovadcs Norbert, Krajcsovicz Domokos Pél, Lajko
Viktcria, Magyari Bettina Katalin, Makai Agnes Szilvia,

Makai Klara, Mangé Dora,

Avaté Tandcs (balrdl jobbra): Prof. Lizar Gyorgy, az AOK dékénja, Zupké Istvan,
a Gyaogyszerésztudomanyi Kar dékanja, prof. Rovo Laszlg az SZTE rektora és
Bardth Zoltan, a Fogorvostudomanyi Kar dékanja

Matuszka Ni-kolett, Mih6
Melinda, Mcdra Szilvia,
Molnér Eszter, Navreczki
Agnes, Nemes Alexandra
Marietta, Németh Kristof,
Németh  Zséfia, Otvis
Leona, Papp Tibor, Pintér
David  Attila, Polanek
Evelin, Réczi Déra Ildiké
Romsics Borbdla, Sass
Anna, Satori Gréta Erika,
Schvab Krisztina, Selmeci
Eszter, Siska-Szabd Lilla,
Somoskévi Laura Erzsébet,
Sili  Edina  Eva, Sité
Orsolya, Szabé Roland
Krisztidn, Szabé  Tonki
Adam, Szaplonczai Zsa-
nett, ~ Szasz  Orsolya,
Szilagyi  lea,  Szilvas

Orsolya, Sztranyoczki
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Margit, Tamasi Roland, Toth Benjamin Imre, Toth Judit
Eszter, Toth Kristof, Urban Emese és Virdnyi Péter
Viadimir, ill. Akhiani Omid (Irdn), Babaei Aidin (Iran),
Horsfall Tamunoemi Charity (Ni-géria), Namini Soroush
(Iran), Otamiri Queenette (Nigéria), Rahimi Mehrnaz
(Nigéria), Whittle Elena (Gorogorszag) és Wobuoma
Patience Chika (Nigéria).

A rektor a Gyégyszerésztudomanyi Kar elGterjesztését
elfogadva, felkérte a gydgyszerészdoktor-jeldlteket, hogy
a hagyomanyokhoz hiven tegyék le a gydgyszerészdok-
tori eskit. A magyar jeloltek kérelmét Németh Zséfia
adta el6, majd az eskii szovegét Siili Edina olvasta fel.
EW?z utdn a rektor felkérte a Gydgyszerésztudomanyi Kar
dékanjat a gyogyszerészdoktor-jeldltek felavatasara. ,En,
dr. Zupké Istvan egyetemi docens, a Szegedi Tudomany-
egyetem Gydgyszerésztudomanyi Karanak dékanja mint
felavato, tisztemnél fogva Ondket — tanulmdnyaik és tu-
dasuk elismeréséiil — gydgyszerészdoktorrd avatom és
felruhdazom mindazokkal a jogokkal, amelyek a torvény
erejénél fogva a gyogyszerészdoktorokat megilletik”.
Ezek utan a Szegedi Tudomanyegyetem rektora és Avato
Tandcsa tobbi tagjai a jellteket — halk zene és ,Doctorem
te pronuntiamus” szavak kiséretében - kézfogdssal
gyégyszerészdoktorra fogadtak.

Zupké Istvan dékan iinnepi beszéde

A Gyogyszerésztudomanyi Kar dékanja tinnepi beszéd-
del kdszontotte a felavatott gydgyszerészdoktorokat.

,Magnifice Rektor! Tisztelt Dékan és Dékanhelyettes
Urak, Tisztelt Professzori, Oktatéi Kar, Kedves Ujonnan
Avatott Gyogyszerészdoktorok, Kedves Vendégeink,
Holgyeim és Uraim!

A Szegedi Tudomanyegyetem Gydgyszerésztudomanyi
Karanak valamennyi polgara nevében tisztelettel koszon-
tom Onoket a 2018. évi doktoravaté iinnepségiinkon.
Oszinte 6rommel és szeretettel készontdm Karunk fris-
sen avatott gyogyszerészdoktorait, akiket tanulmanyi
eredményiik és imént elhangzott eskiijiik feljogosit arra,
hogy matdl a gyogyszerésztarsadalom tagjaiként gyako-
rolhassak vélasztott hivatasukat. Gratulalok diplomajuk
megszerzéséhez és az eddig megtett (thoz, ahhoz a tel-
jesitményhez, ami a mai tinnepséghez elvezetett.

Tisztelt Ujonnan Avatott Gydgyszerészek, Kedves
Kollégak! Ma, amikor eskiit tettek hivatasuk mellett, ami-
kor atvették a vart diplomat, nemcsak egy szakma mfive-
lésére feljogosité okmany birtokosai lettek, nemcsak el-
értek egy rég 6hajtott célt, de egy tobb évszazados meg-
becsiilt k6zosség tagjai is lettek. A gyogyszerész kdzos-
ség befogadta Onoket. Ez a kozosség sok nemzedéknyi
kollégank dltal megszerzett és felhalmozott tudast, elhi-
vatottsagot és emberséget birtokol. Ennek Onok most ré-
szesei lettek. Gyarapitsdk ezt a kozosséget, legyenek ré-
szesei hivatasunk jovGjének.

Onok ma gydgyszerészdoktori cimet kaptak, amiben
hosszi évek kemény munkaja van. A hallgatét probélé

Zupko Istvan dékani beszédét mondja

gyakorlatok és demonstraciok, a végtelennek tiné sze-
meszterek és a kimerit6 vizsgaidGszakok mind arra emlé-
keztetnek, nem adtuk kénnyen Onéknek az oklevelet.
Meg kellett érte kiizdeniiik. Onok viszont teljesitettek
minden elvarast, abszolvaltak minden vizsgat, megsze-
reztek minden kreditet. [gy ma, amikor beteljesiil a cél,
amiért egykor Karunkra jelentkeztek, minden okuk meg-
van az linneplésre.

Az linnep méltésagaban tekintsenek vissza a megtett
Utra, az elvégzett munkdra, érezzék annak sulyat és le-
gyenek ra biszkék. Kiérdemelték. Ahogy Mdrai Sandor
irta: ,Ha az Unnep elérkezik, akkor Ginnepelj egészen. ...
Készilj fol rea, testben és lélekben.”

A ma érzett 6romot hala jarja at, a buszkeséget osszak
meg azokkal, akik feltétlen timogatdsa nélkiil most nem
allhatnanak itt. Mondjanak koszonetet sziileiknek, csa-
ladjuknak, s mindazoknak, akik egész életiikben, igy az
utébbi évek kiizdelmeiben is Onok mellett dlltak, dldoza-
tot vallaltak. Ha kellett, féltették, ha kellett, batoritottak, s
ha kellett, vigasztaltdk Onoket. Oktaté kollégaim nevé-
ben én is kdszondm nekik a soha nem lankadé tdmoga-
tast, ami — talan nem nyilvanvald, de — ugyanugy feltétele
volt tanulmanyaiknak, mint a gyakorlatok teljesitése, vagy
a vizsgatételek kidolgozdsa. Mindezt viszonozni nem le-
het, erre nincs is sziikség. Ehelyett érezzék azt a felel&ssé-
get, ami egyiitt jar ezzel a tdmogatd szeretettel. Osszak
meg szeretteikkel a sikert, a megszerzett tudasra épitse-
nek olyan szakmai utat, amire 6k is blszkék lehetnek.

Onok valamennyien teljesitették torvényben rogzitett
elvdrdsainkat, dm engedjék meg, hogy kiilon kdszontsem
a legkivalobbakat, a summa cum laude minGsitésti dok-
torokat. Ok Csécsei Sarolta, Csuvik Oszkdr, Dedk
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Barnabds, Horvath Addm, Kis Nikolett, Kiss Olivér
Richdrd, Kormdnyos Zsanett, Magyari Bettina Katalin,
Mang6 Déra, Mddra Szilvia, Sass Anna, Sétori Gréta
Erika, Selmeci Eszter és Siska-Szabo Lilla. Az idén aprilis-
ban megrendezett az ,Ev Gydgyszerészhallgatéja” szak-
mai-tanulmanyi versenyen Karunk most avatott hallgato-
ja, Navreczki Agnes masodik dijat nyert. Biiszkék va-
gyunk mindannyiukra, megérdemelnek egy tapsot...

Orémmel t6lt el, hogy legkivalobb végzéseink vonzé-
nak tartjak a kutatéi palyat, a doktori képzést és kozilik
tobben szeptembert6l a Karunkon mikodé Gydgyszer-
tudomanyok Doktori Iskola hallgatéjaként folyatatjdk ta-
nulmanyaikat.

Kedves Ujonnan Avatott Kollégak! Onék a Szegedi
Tudomdényegyetemen szereztek egy 4éltalanos megbe-
csiiltségnek 6rvendd diplomat. Azon az egyetemen, ami
nemzetkozi Hsszesitésekben folyamatosan a legkivalébb,
legnagyobb presztizsii hazai egyetemek egyike. Ennek
fényében taldn mar [atjak, miért volt olykor nagyon ne-
héz, hogy oktat6ik miért koveteltek olyan sokat. Azért,
hogy sikeriiket most egydtt tinnepelhessiik.

A sikerbe Onok is és mi, oktatoik is sok munkat fektet-
tiink. E helyrdl is koszoném valamennyi oktatd kollégam
munkdjat, kiilén a tarskarainkon oktatéknak, a képzésiik-
ben jelentds részt vallalé Altalanos Orvostudomanyi Kar,
ill. Természettudomanyi és Informatikai Kar munkatarsai-
nak. Koszénoém az oktatasban résztvevs, egyetemen ki-
viili gyakorléhelyek, igy a kozforgalmu és kérhazi gyogy-
szertarak, valamint gyogyszergyarak kollektivainak foga-
dokészségét és munkajat.

Az elmdlt évek folyamatos megprébaltatasai soran ta-
[an nem is tudatosult, de egyetemiink mar elvalaszthatat-
lan része az Onok életének. Igy amikor azt kérem, hogy
most kezd6d6 szakmai pélyafutasuk sordn gondozzak
Alma Materiik j6 hirét, egyben azt is kérem, viseljék

gondjat sajat emlékeiknek. Orizzék meg, mutassak ki és
biszkén vallaljak mindazt, ami miatt j6 volt szegedi
gyogyszerészhallgaténak lenni. Es ne csak szavakkal fe-
jezzék ki mindezt, hanem munkaval, tudassal és érték-
renddel.

Onok abban a szerencsés helyzetben lépnek a munka
vilagaba, amiben nem jelent komoly kihivast egy vonzo
munkahely megtaldldsa. Tartésan allast keresé gyogysze-
rész nincs. Talan mar meg is tapasztaltak, hogy minden
palyakezdd igen eltér6 személyes kvalitdsokat kivand
munkahelyek kozil valaszthat. Mindenki megtaldlhatja a
szamara legmegfelelbb pélyét. Varja Onoket a munkal!

Vérja Onoket a méltdn elismert és tbb mint 70 orszag-
ba szallité hazai gydgyszeripar, annak 18 gyaregysége.
Ma Magyarorszagon ezen a terlileten a legélénkebb az in-
novacio, itt keletkezik a legtébb szabadalom. Ez a szektor
ma a nemzetgazdasag hizéagazata, az altala el&allitott
érték nemcsak anyagi értelemben kiemelkedd, hanem az
egészséget, a gydgyulast is jelenti. A gyogyszeripar pro-
duktuma szinte semmihez sem hasonlithaté: a milli-
grammnyi hatéanyagok mellett 6ridsi tudast tartalmaznak,
ami csak magasan képzett szakemberektdl szarmazhat.

Vdarja Onoket a gyogyszerkutatds, benne a legmeré-
szebb kihivasok, a jelen hatdrainak feszegetése, a jov6
gyogyszereinek vizidja. Részt vehetnek a holnap gyogy-
szereinek megdlmodasaban, dolgozhatnak egy még nem
létez6 hatdanyagon, egy korszer(ibb alkalmazdsi mod
létrehozasan, hogy ezekkel minden eddiginél inkdbb
személyre szabott lehessen a gydgyszeres terdpia.

Vérja Onoket a gyogyszerellatds, a tSbb mint 2300
kozforgalmd gyogyszertar, ahol a legkozvetlenebb mé-
don szolgdlhatjdk a betegek egészségét, a legtobbet te-
hetnek a prevenciéért. Hazai adatok szerint évente 60
millié gyogyszerész-beteg taldlkozas torténik a patikak-
ban. Szamunkra ez egy kivételes lehetGség megelGzésre,

Fiatalok csoportképe a kari épiilet el6tt
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az egészségtudatossag novelésére. Lehetbség a szemlé-
letformalasra, s arra, hogy a betegek figyelmét, bizalmat
a bizonyitékon alapulé medicindra iranyitsuk és megov-
juk ket minden mastol.

Csatlakozhatnak a 102 kérhazi-intézeti gydgyszertar-
ban betegdgy mellett dolgozé kozel 500 kollégdjukhoz,
akiktél kornyezetiik folyamatosan megkoveteli a napra-
kész tudast, a terapia hatékonyabba tételét. Napjainkban
ezen a teriileten éljik 4t a legdinamikusabb fejl&dést, az
itt dolgozé kollégak szama gyarapszik, itt mutatkozik
meg leginkabb a tudasunkra vonatkozé fokozott igény.

Es természetesen minden m{kodési teriilet mellett vér-
ja Onoket a tanulds, a folyamatos tovabbképzés. Ezekben
a percekben ez talan tinnepronténak t(inik, am mindany-
nyian tudjuk, hogy hivatasunk megkoveteli ismereteink
folyamatos gyarapitasat. Gondoljanak a rohamosan bé-
viil6 gydgyszerkincsre, az egyre Osszetettebb terapias
rendszerekre, vagy a gydgyszer-regulacié folyamatos ki-
hivasaira. Csakis él6, mindenkor aktualis tudas birtoka-
ban tehetnek meg mindent embertarsaik egészségéért,
életmingségiik javitdsaért. Ahogy Einstein mondta: ,Ne a
sikerre torekedj, hanem arra, hogy értékessé valj!”. Ehhez
szlikséges a naprakész és biztos tudds.

Es varjuk vissza Ondket mi is szak- és tovabbképzési
programjainkon. Kivdnom, hogy tudasuk folyamatos n6-
velése ne kényszer, ne elvdrds, hanem bels6 igény le-
gyen, aminek mindig készek eleget tenni.

Végiil engedjék meg, hogy az ir6 David Brooks lizene-
tével bocsassam Onoket Gtjukra: ,Ha a munkank vagy a
karrierlink nem felel meg szamunkra, akkor masvalami-
be kezdiink. A hivatdsat azonban nem valasztja az em-
ber. A széban is benne van, hogy minket hivnak. Akinek

Angol nyelven tanult fiatalok és a Szent-Gyorgyi
Albert szobor

hivatasa van, dgy érzi, nincs valasztasa, engedelmesked-
nie kell a hivasnak, kiilénben nem taldl ra a sajat életfel-
adatdra, kuldetésére.”

Ezzel gratuldlok Ondknek és szivbdl kivanom, hogy a
mai tinnep sikerekben gazdag szakmai palya kezdete le-
gyen. Kivanom, hogy munkdjukkal, tudasukkal véljanak
hazank értékes polgaraivd, szerezzenek elismerést és ér-
demeljék ki embertarsaik megbecsiilését. Eljék meg vé-
lasztott hivatdsukat és legyen benne 6romik. Kivanom
ehhez a maganélet teljességét, boldogsagot. Isten aldja
Onoket!

K6szonom megtisztel§ figyelmiket!”

A végzettek nevében dr. Mddra Szilvia és dr. Wobuoma
Patience Chika bucsuzott. Francesco Paolo Tosti Ideale
cim{ miivét Cseh Antal operaénekes adta el8, zongoran
Tothné Cseh Erika kisérte.

Kitiintetések

A gyobgyszerészdoktor-avatasok torténetében mar ha-
gyomany, hogy a Szegedi Tudomanyegyetem Gydgysze-
résztudomanyi Kara a kiemelkedd oktatd tevékenységet
végz6 szakmai gyakorlohelyek munkdja elismeréséil
Kivélo Oktaté Gyogyszertar cimet adomdnyoz. A Szegedi
Tudomanyegyetem Gydgyszerésztudomanyi Karanak
Tandcsa a kitlinteté cimet idén harom gyogyszertarnak
itélte oda, amelyet els6ként a nem szegedi gyakorléhe-
lyek kozll Cseh Cydngyike, a forraskati Szent Kereszt
Gydgyszertar vezetGje vett at. A szegedi gyakorléhelyek
koziil a David Cyogyszertar kapott elismeré oklevelet,
amelyet Szemes Gaborné vezetd gyogyszerész vett at. Az
intézeti gyogyszertarak kozil a kitiinteté cimet a Bdcs-
Kiskun megyei Kézponti Kérhdz Szent Kereszt Tagkérhaz
Korona Intézeti Cydgyszertdra kapta. Az elismerd okle-
veleket Zupké Istvan dékan adta at.

A Gydgyszerésztudomanyi Kar Tandcsa 2016 évben
megalapitotta a Kar Kivalé TDK-vezetdje dijat. A tudoma-
nyos didkkoros hallgatok felkészitésében végzett kima-
gasl6 munkdssaga elismeréséiil a dijban ez évben Berko
Szilvia, a Gydgyszertechnoldgiai és Gyogyszerfeliigyeleti
Intézet munkatdrsa részesilt, aki a dijat egy késébbi al-
kalommal veszi &t.

A gybgyszerészavatasok torténetében 6todszor kerdl
sor a Dr. Stenszky Erné Emlékérem atadasara. — Stenszky
Ernd a szegedi egyetem Gydgyszerésztudomanyi Karan
szerzett oklevelet 1950-ben, majd a Hajdd-Bihar Megyei
Kérhdaz Gyogyszertdranak fégydgyszerésze, kés6bb a
Hajdd-Bihar Megyei Gydgyszertari Kozpont igazgatd-f6-
gyogyszerésze volt. Munkassaga tobb szalon kotédott a
szegedi Gydgyszerésztudomanyi Karhoz: a kar cimzetes
egyetemi docense volt, 20 éven at a gyégyszerész-allam-
vizsgak elndki tisztét latta el és alapito tagja volt a Szegedi
Gydgyszerészképzés Fejlesztéséért Alapitvanynak. A hi-
vatdsa irdnt mélyen elkotelezett gyogyszerész, a szakmai
kozélet jeles képviselGje, mélységesen humanus kolléga
emléke elGtt tisztelegve a csalad és bardtok tamogatdsaval
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Avatandok és hozzatartozoik

a Gydgyszerésztudomanyi Kar Tandcsa megalapitotta a
Dr. Stenszky Erné Emlékérem kitlintet6 cimet. Az elisme-
résben minden évben a zdrdvizsgan legjobb eredményt
eléré gyogyszerészhallgaté részesil. Az Emlékérem
Kuratériumanak dontése értelmében a dij jutalmazottja
ez évben Kormanyos Zsanett lett, aki az emlékérmet és az
elismerd oklevelet a dékantdl vette at.

A gybgyszerészavatasok torténetében mdar évtizedes
hagyomanya van az id6sebb Réthy Béla Palyadij atadasa-
nak. ldGsebb Réthy Béla 1862-ben sziiletett Szarvason.
Gyogyszerészi diplomajanak megszerzése utdn a békés-
csabai Aranysas Gyogyszertarban dolgozott, amelynek
1911-ben a tulajdonosa lett. Réthy Béla igazi innovativ,
Gj termékeket piacra hozé gyogyszerész volt, aki gydgy-
szertarat gyarra fejlesztette. Nevéhez fliz6dik a
hungarikumként szamon tartott Pemetefii gyogycukorka
és a kdmforos linimentum kifejlesztése. E felfedezéséért
az 1896-os Millenaris Kiallitason dijat is nyert. Komoly
szakmai tevékenysége mellett szamtalan kozéleti szere-
pet szintén véllalt és mindig kiemelt figyelmet forditott a
szakmai utanpétlas nevelésére. Gydgyszerészi tevékeny-
ségének emlékére a csalad leszarmazottai palyadijat és

200 000 Ft pénzjutalmat alapitottak, amelyet évente a
legjobb tanulmanyi eredményt elért Békés megyei vég-
z6s gyogyszerészdoktor kap. — A Réthy Palyadij idei
nyertese Makai Klara. Az elismerést Réthy Ildiko adta at.

Végiil Rovo Laszlé rektor is kdszontétte a felavatott
gyogyszerészdoktorokat: ,Kedves Ifji  Gyogyszerész-
doktorok! Gradudlis képzésben folytatott tanulmanyaikat
befejezték. Holnaptdl a munkaban kell helyt allniuk és a
vélasztott hivatds fortélyait kell elsajdtitaniuk. Onoket
most felruhdztuk mindazokkal a jogokkal, amelyek a tor-
vény erejénél fogva a gyogyszerészdoktorokat megilletik.
Eskijikhoz hiven torekedjenek gyogyszerészi miikodé-
stikkel a magyar egészségligyet és gyogyszerellatast el6-
mozditani, a betegek javat szolgalni. Ezek utdn szeretet-
tel tdvozlom Onoket azzal a bensGséges Shajtassal,
hogy mindaz, amit itt Gnnepélyesen fogadtak és amit a
felavat6 dékan a lelkiikre kotott, az életben a legteljesebb
valésagga valjék. Kivanok miikédésiikhoz jé egészséget,
sok sikert és szerencsét!

Az Uinnepség a Szozat eléneklésével zarult.

Kata Mihaly prof. emer.

GYOGYSZERESZDOKTOR-AVATAS A DEBRECENI EGYETEMEN
2018. JUNIUS 23.

Az avatasra varé gyogyszerészdoktor-jeldltek és a vendé-
gek a Debreceni Egyetem Diszudvaran vartdk a két ge-
rundiumos vezetésével a Diszudvarhoz vonulé elndksé-
get, igy prof. Bartha Elek rektorhelyettest, Vecsernyés
Miklcs dékant, Bacskay Ildiké oktatasi dékanhelyettest
valamint a tégas egyetemi tanarokat és meghivottakat. Az
elndki asztalnal foglalt helyet Bacskay Ildiko, prof. Bartha
Elek, Vecsernyés Miklés és Kordsparti Péter.

A Himnuszt kovetSen a rektorhelyettes kdszontotte a
Debreceni Egyetem megjelent munkatarsait, a Szenatus és
a Kari Tandcs tagjait, az avatand6 gyogyszerészdoktor je-
|6lteket, kedves sziileiket, hozzéatartozoéikat. Ezt kovetGen
Vecsernyés Miklés dékan tinnepi beszéde kovetkezett.

Vecsernyés Miklés dékan iinnepi beszéde

Tisztelt Rektorhelyettes Ur! Kedves Kollegdk! Kedves
Végzbs Hallgatok! Tisztelt Sziil6k és Vendégek!
Szeretettel és tisztelettel koszontok mindenkit a
Debreceni Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Karanak
2018. évi linnepi diplomaoszté tandcs tlésén. Minden
hallgaté szdmdra az egyetemi tanulmdnyok cstcspontja
az tinnepélyes diploma atadds. Ez a nap az linnepé, am
egyben egy kicsit a megpihenés, és a szamvetés ideje is.
Métél Onok diplomds szakemberek, és kilépve az Alma
Mater falai kozil, holnaptél munkaba allnak, és varja
Onoket a kinti vildg, a mindennapok rutinjaval, és kihi-
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és Korosparti Péter

AN

Az avato elndkség: balrol Bacskay Ildikg prof. Bartha Elek, Vecsernyés Miklos

eltér6, am a munka vilagaban az
egészségligyi értelmiségi szolgd-
lat azonos elvarasokat kovetel
meg mindenkit6l. Soha ne feled-
jék, hogy a beteg emberért van-
nak és szolgdlatot teljesitenek. A
diplomajuk révén az egészség-
gy, a gyogyszerellatds meghata-
rozé erejévé valnak az elkovetke-
z6 években.

Kivanom, hogy ne csak a szak-
maban, hanem csalddot alapitva
sikeres, kiegyensilyozott életet
éljenek. Hozzanak létre értéket
teremt§  barati  kozosségeket.
Tanuljdk meg, hogy minden em-
ber boldogulasanak biztositéka a
kovetkezé harom pillér: a szak-

vasaival. Onoktdl holnap elvarjak, hogy biztos alapokon
nyugvo ismeretekkel rendelkezzenek, és hasznos része-
sei legyenek a gyogyszerellatds nagy rendszerének. A
megszerzett tuddst parositaniuk kell problémamegoldé
képességiikkel, és ekkor dél el, hogy miként felelnek
meg az iskolat kovetd (j életszakasz kihivasainak.

Am ezek a holnap feladatai, mert ma iinnepelnek.
Néhany perc milva egyetemiinktél, tanulmanyaik elis-
meréseként, gyogyszerészi diplomat és gyogyszerész
doktori cimet kapnak. Ez a cim egydttal azt is jelzi, hogy
a gondtalan diakévek véget értek, és ezutan eljon a mun-
ka vilaga.

Kedves Végz6s Kollegindk és Kollegak!

Az Unnepi pillanatban illik egy kicsit emlékezni, mi
tortént az elmdlt években. Ot évvel ezel6tt nem gondol-
tak volna, hogy az egyetemi évek ilyen gyorsan véget ér-
nek. Remélem, hogy évek mulva rajonnek arra, hogy éle-
tik talan egyik legérdekesebb idGszakat toltotték itt. Egy
kicsit gy voltak itt, egymds mellett, mint egy nagy csalad
tagjai. Volt résziik szeretetben és ny(ighen, megtapasztal-
hattdk a josziviiséget és taldlkozhattak rosszal is.
Baratsagok, szerelmek sziilettek illetve tortek Ossze, és
minden megtortént, ami egy nagy csaladot 6sszetarthat,
illetve szétfeszithet.

A mai napon, minden végzGsnek érommel mondha-
tom: egy megbecsiilt diploma kerdilt birtokaba. Remélem,
hogy egyetemiink oktat6itél a tudds mellé kaptak mast
is... Talan egy kis emberséget. Ne feledjék soha: fiatalon
Onék olyan hivatast vélasztottak, amely arra tanitotta
Onoket, hogy a sziikségben 1évSkon segiteni kell. Albert
Sweitzer szavait idézve: ,1d6t kell szakitanod embertar-
saidra, tégy valamit méasokért, ha még oly aprésagot is —
valamit, amiért fizetséget nem kapsz, csupan a kitiinteté
érzést, hogy megtehetted.”

Kedves Kollegindk és Kollegak!

Ot évvel ezel6tt ahdnyan voltak, annyi fell érkeztek,
és most egy kozos dolog koti Onoket dssze, az pedig a
diplomajuk. Lehet, hogy az egyes oklevelek min&sitése

mai munka, a stabil csalad hattér és az évek soran felépi-
tett barati kotelékek. A mai napon, mind Tanartarsaim il-
letve a magam nevében kivanok ezeknek a tarté oszlo-
poknak a felépitéséhez erét, kitartast és j6 egészséget.
Egyuttal kérem szeretteiket és barataikat, ahogyan eddig
is, segitsék Onoket.

A kovetkezd szavakkal bocsatom dtra Onoket: Legyen
az életed utazas, haladj afelé, amire vagysz, hagyj ma-
gad mogott mindent, amit cipelni nehéz.

Még egyszer, a tovabbiakhoz, az Egyetem Vezetése, a
Kollégaim, és magam nevében kivanok er6t és egészsé-
get!

Eskiitétel és avatds

A magyar hallgatdk részér6l Okos Andrea, a kiilfoldi
hallgaték részér6l Ghazal Zargarzadeh terjesztette el6 az
avatando gyogyszerészdoktor jeldltekre vonatkozé kérel-
mét.

»,Magnifice Domine Vice Rector, Tisztelt Szenatus!

A tiszteletre mélt6 hagyomdnyoknak és tanitémeste-
reink altal el&irt kovetelményeknek megfelelGen, vala-
mint a gyégyszerésztudomany eredményeinek megis-
merése folytdn megfelelGen eleget tettiink a vonatkozé
jogszabalyokban elGirt vizsga kotelezettségeinknek, ez-
altal mélténak taldltattunk arra, hogy a Debreceni
Egyetemen a gydgyszerészdoktori cimet elnyerhessik.
Tisztelettel kérjik, hogy méltéztassanak benniinket az
Egyetem hagyomanyainak megfelelGen gyogyszerész-
doktorra avatni.”

Ez utdn Bacskay Ildiko6 oktatasi dékanhelyettes asszony
terjesztette el az avatandé gydgyszerészdoktor jeloltek-
re vonatkozd jelentését. Mint mondta: ,a Debreceni
Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Kara 58 f6 magyar és
15 {6 kalfoldi allampolgarsagu jelolt gydgyszerészdok-
torrd torténs felavatdsit a mai napra Kkitlizte.” A
rektorhelyettes kérdésére pedig kozolte: ,A magyar al-
lampolgdrsagl gydégyszerészdoktor-jeldltek kozil 9 6
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summa cum laude, 39 {6 cum la-
ude, 10 f& rite eredménnyel, a
kalfoldi - allampolgérsagtd  angol
nyelvli  gydgyszerészképzésben
résztvevG gyodgyszerészdoktor-je-
[6ltek kozil 1 f6 summa cum lau-
de, 9 {6 cum laude, 5 {6 rite ered-

P

ménnyel tett eleget az el6irt kove-

telményeknek.”

Ezt kbvetGen az eskitétel kovet-
kezett melyet Vecsernyés Miklés
dékan elGolvasdsdban, neviket
emlitve tettek le a jeloltek. Az
eskii szovege a kovetkezs: ,En
(...) eskiiszom, hogy a Debreceni
Egyetemen megszerzett gydgy-

Avatasra varva...

szerésztudomdnyi ismereteim bir-
tokdban hivatasomat lelkiismeretesen fogom ellatni és
mindenkor hivatdisomhoz mélté magatartast tanusitok. A
fenndllo torvényeket és rendelkezéseket megtartom és
megtartatom. Az emberek egészségének védelmét és a
betegek gyogyulasanak érdekeit mindenek félé helye-
zem. A betegek egészségi allapotara, gyogyszeres keze-
|ésére vonatkoz6 ismereteimet — hacsak a térvény erre
nem kotelez — fel nem fedem. Ellenallok minden olyan
torekvésnek mely tudasomat torvénybe vagy etikdba ut-
koz& cselekményre akarja felhaszndlni. A gydgyité mun-
ka részeseként ismereteimet csakis az egyén és az embe-
riség egészségének védelmére és helyredllitasara fordi-
tom”

Az eskiit tett jelolteket a rektorhelyettes, a dékan és a
dékanhelyettes asszony kézfogassal avatta gyogyszerész-
doktorra.

A magyar felavatottak nevében Papp Julia, a kilfoldi
felavatottak nevében Moyosola Oluwafayokemi Tijani
mondott koszdnetet: ,Ezen Unnepélyes 6rdban szeret-
nénk halas kdszonetlinket kifejezni azért a felemel gesz-
tusért, hogy sziveskedtek benniinket gyégyszerészdoktori
cimmel felruhazni és gydgyszerészdoktorra avatni.
Fogadalmunkhoz hiven igérjiik, minden igyekezetiinkkel

arra téreksziink, hogy hivatasunk tisztességét és méltdsa-
gat meg6rizzik, hozzdjaruljunk a Debreceni Egyetem hir-
nevének noveléséhez, orszagunk, népiink és az emberi-
ség fejlédéséhez és felviragoztatdsahoz. Most, amikor
kiizdelemre indulunk a betegségek és szenvedés ellen, fo-
gadjuk, hogy vdlasztott hivatasunk kovetelményeinek
mindig a legjobb igyekezetiink szerint eleget tesziink.”

Okos Andrea és Haimhoffer Addm felavatott gyégysze-
részdoktorok a zaszlot Csizi Nikolett és Kiss Attila V.
éves hallgatéknak adtak at, majd kitiintetések és dijak at-
adasara kertilt sor.

Kitiintetések, dijak

A Gyogyszerésztudomanyi Kar gradudlis és posztgradua-
lis tevékenységét tdamogatd, kivalé eredményeket felmu-
tat6 munkdja elismeréséiil a Debreceni Egyetem
Gyogyszerésztudomanyi Kar Mecénasa dijban részesiilt
Gombos Margit gyogyszerész kandidatus asszony. A ki-
tlintetett a dijat Vecsernyés Mikl6s dékantol vette at.

A gyogyszerészhallgatok nyari és zarévizsgds szakmai
gyakorlati oktatdsaban elért magas szinvonali munkdja
elismerésiilaDebreceni Egyetem Gyogyszerésztudomanyi
Kar Kivalé oktaté gyogyszerésze elismerésben részesdilt
Fehér Jozsef Miklosné gybgyszerésznd, Bard Tibor gyogy-
szerész és Milbik Jozsef gybgyszerész. A dijakat Bacskay
[ldiké oktatdsi dékanhelyettes asszony adta &t.

Mezey Géza professzor emlékét 6rizve a Mezey Géza
Alapitvany a Mezey Géza-dij emlékplakettjét és annak
jutalmat a  korabbi  évekhez  hasonléan a
Gydgyszerésztudomanyi Kar két kivalé eredményeket
felmutaté  hallgat6janak adomadnyozta. Vecsernyés
Miklés dékan a dijat Toth Anita és Okos Andrea most fel-
avatott gyégyszerészdoktoroknak adta at.

Sztaricskai  Ferenc  professzor emlékét &rizve a
Gyégyszerésztudomanyi Karon végzett oktaté-kutaté mun-
kdja elismeréséiil Dr. Sztaricskai Ferenc emlékdijban része-
stlt Bak Istvan docens. A dijat a csaldad képviseletében
Bacskay Ildiké oktatasi dékanhelyettes asszony adta at.
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a Debreceni Egyetemen végzett
szakmai és kozéleti tevékenysége
elismeréseként Korosparti Péter-
t6l, a Debreceni Egyetem Hall-
gatbi és Doktorandusz Képviselet
elnokétdl.

A Hallgatéi Onkormanyzat el-
nokének és alelndkének elismerd
oklevelét Aranyi Krisztina, Csobai
Dalma, Fulesdi Vivien, Ghazal
Zargarzadeh és Orosz Richard
frissen felavatott gydgyszerészek
vehették at a Debreceni Egye-
temen végzett szakmai és kdzéleti
tevékenységlik elismeréseként.

Az Unnepi Gyo6gyszerészavatd
Tandcsllés a rektorhelyettes zar-

Gyogyszerészdoktorra fogadom...

A Debreceni Egyetem Tehetséggondozd Programjaban
valé részvételiik jutalmaul az alabbi most felavatott
gybgyszerész doktorok DETEP emléklapot vehettek at
Bartha Elek rektorhelyettestl: Arvai Istvdn, Ficsor Fanni,
Gyuricza Barbara, Haimhoffer Adam, Kocsel Alexandra,
Késa Déra, Madardsz Viktor Imre, Marton Mariann, Okos
Andrea, Peté Agota, Rusznyadk Agnes, Tar Agnes Maria.

Okos Andrea és Papp Jdlia, frissen felavatott gyogysze-
részek vehették at a Debreceni Egyetem Rektori Elismerd
Oklevelét. Az oklevelet a rektorhelyettes adta at.

Kdsa Dora most felavatott gyogyszerész vehette at a
Debreceni Egyetem Kival6 Hallgatéja dijat tanulmanyi
eredménye és a Debreceni Egyetemen végzett szakmai te-
vékenysége elismeréseként Vecsernyés Miklos dékantol.

A Hallgatéi Onkormdnyzat elnékének elismers okle-
velét Toth Anita frissen felavatott gyogyszerész vehette at

szavaval, majd a Szézat eléneklésével ért véget.
A frissdiplomas gyogyszerészdoktorok névsora

Burai Déra, Ficsor Fanni, Kiss Beatrix, Kolodzey Gabor,
Kosa Dora, Magi Jozsef, Orosz Ferenc, Papp Jilia, Téth
Anita, Angyalosi Szabina, Aranyi Krisztina, Arvai Istvan,
Baldzs Bence, Balog Agnes, Balogh Szilvia, Becsky Addm
Krisztian, Bende Ldszlg Bodor Noémi, Czovek Viktoria,
Cseh Mark, Csobai Dalma, Dankéné Milbik Szabina,
Dienes Csaba Balint, Diirgé Fva, Fajcsdk Annamadria,
Freiberger Anett, Filesdi Vivien, Cyuricza Barbara,
Hagymdsi Alexandra Eszter, Haimhoffer Adam, Kocsel
Alexandra, Kocsis Kristof, Madardsz Viktor Imre, Maklari
Vivien, Marton Mariann, Nagy Elvira, Okos Andrea,
Orosz Richdrd, Peté Agota, Rusznydk Agnes, Sandor
Judit, Szigeti Réka, Szénok Attila, Tari Lilla, Térék Rébert,
Ujvari Melinda, Valké Krisztina, Vangel Klaudia,
Dragonya Richard, Kapitany Alexandra, Kispal Déniel,
Marosszéki Zsuzsanna, Orosz Tiinde, Szabé Levente,
Szathmdri Zsuzsanna, Tar Agnes Maria, Tomesz Anett,
Vastag Fva Gabriella;

Donubari Faithful ~ Forghe, Chibuzor Daniella Aguma,
Sara Baharvandahmadi, Rina Friday Daniel, Goodness
Theresa Veronica Egem Odey, Farzaneh Fotouhi, Rabi
Yasmeen Sani Maida, Ogechi Chinenye Okocha Rufus,
Oluwafayokemi Moyosola Tijani, Chazal Zargarzadeh,
Melinda Aktas, Swmayah Abdulrahman M Alhawsawi,
Ahmet Musa Aydin, Yusuf Yilma Bahat, Hillary Ndaa
Wokoma.

(-)
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GYOGYSZERESZAVATAS A PECSI TUDOMANYEGYETEM GYOGYSZERESZTUDOMANYI KARAN
PECS, 2018. JULIUS 7.

A 2018. évi pécsi gyogyszerész-
avatds, mint a 2016 januarjaban
megalakult  Gydgyszerésztudo-
manyi Kar masodik 6ndllé kari
avaté linnepsége ez évben is a
Pécsi  Tudomanyegyetem Alta-
lanos Orvostudomanyi Kar Szigeti
ati épiletének Auldjaban kerilt
megrendezésre jdlius 7-én.

Az Unnepség nyitd aktusaként a
Tanari Testllet, majd az avatand6
gyogyszerészdoktor jeloltek — a
hagyomanyoknak megfelelGen -
a Gaudeamus igitur hangjai kisé-
retében vonultak be az Auldba.

oo
YO8YSzerész avatgs pgrg

Graduation Ceremony
or Pharmaceutists 2014

Az lnnepségen tobbek kozott

A tanari kar

megjelent Miseta Attila egyetemi
tanar, a PTE rektora, Perjési Pal egyetemi tanar, a
Gyogyszerésztudomanyi Kar dékanja, Fittler Andras
egyetemi docens, a Gydgyszerésztudomanyi Kar
dékanhelyettese, Nyitrai Miklos egyetemi tandr, az
Altalanos Orvostudomanyi Kar dékanja, Acs Pongrac
egyetemi  docens, az  Egészségtudomanyi  Kar
dékanhelyettese, Sebestyén Andor egyetemi docens, a
Klinikai Koézpont elndke, valamint Kéhegyi Imre a
Magyar Gydgyszerészi Kamara Baranya Megyei Szerve-
zet elndke.

Az avatd tinnepség a Himnusz meghallgatasaval és ko-
z6s eléneklésével kezd6dott. Ezt kévetSen prof. Miseta
Attila rektor Gnnepi koszontGjével megnyitotta a gyogy-
szerészdoktor avaté rendezvényt. A magyar és az angol
nyelv( képzésben résztvevd gydgyszerészdoktor-jeloltek
egy-egy képviselGjének kérelmére 47 gydgyszerészdok-
tor avatasara kerdlt sor. A gyogyszerészdoktor jeloltek es-
kiijének szévege — az elmdlt évi avatashoz hasonléan la-
tin nyelven — a kovetkezd volt: £go (...) .iuro, officium
meum notitiis allatis scientiarum pharmaceuticarum fide
maxima actum esse et mores dignos officio meo semper
praestitos Tutelam  valetudinis et sanitatem
aegrotorum rebus omnibus praeponam. Argumenta ad
valetudinem aegrotorum et ad curationem medicamentis
attinentia non detegam. Rationes et usus meos disciplinis
continuis fastigio excellenti conservabo. Eruditione mea
ad facta offendentia philosophiam de moribus pharma-
ceutarum non utar. Particeps operae medicatae scientias
meas praecipue ad tutelam sanitatis hominum advertam.
Studebo, ut gloriam bonam et scientiae pharmaceuticae
et Facultatis Artis Pharmaceuticae Communis Universitatis
Quinqueecclesiensis augeam, et
adiuvem.

Ezt kdvetSen a gyogyszerészjelolteket prof. Perjési Pal
dékan — szintén latin nyelven elmondott beszédével —
gyogyszerészdoktorra fogadta a gyogyszerészdoktor-je-

esse.

honorem  horum

[6lteket. Ez utan az avatanddk atvették diplomajukat és a
diploma atvételével a Gyégyszerésztudomanyi Kar dok-
torai nevében prof. Perjési Pal dékan kézadassal is gyégy-
szerész doktortarsukkd fogadta a végzetteket. A végzett
gyégyszerészdoktorok, az idei évben elGszor, diploma-
juk mellett megkaptak a Magyar Gyégyszerésztudomanyi
Tarsasag kiadvanyat, melyben réviden bemutatkoztak az
orszag négy Gyodgyszerésztudomanyi Kardn végzett
gyégyszerészek. A diplomak ataddsat kdvetben a frissen
avatott magyar és kiilfoldi gyogyszerészdoktorok egy-egy
képviselGje mondott kdszdnetet.

A koszonetnyilvanitasokat kovetGen dijak atadasara
keriilt sor. Az idei évben a végzGs gydgyszerészhallgatok
kozil a legkivalébb TDK-s hallgatéi dijat Boda Gabriella
érdemelte ki. A ,Dékany Miklos Alapitvany” célja, hogy
minden évben a gydgyszerészavataskor egy végzss
gyégyszerészhallgaté alapitvanyi dijazdsban részesiiljon
kivalé tanulmanyi el6émenetele és kdzosségi munkaja el-
ismeréseként. A hallgaték, az oktaték és az alapitvany
kuratériumdnak dontése alapjan az alapitvany megtiszte-
16 elismerését ez évben Boda Gabriella frissen végzett
gydgyszerészhallgaté kapta.

A Gyogyszerésztudomanyi Kar az idei évben harmadik
alkalommal a ,PTE Gydgyszerésztudomanyi Kar kivald
oktaté gydgyszertara” elismerésben részesitette a pécsi
gybgyszerészhallgatok nydri és zarévizsga eldtti szakmai
gyakorlati képzésében aktivan résztvevs és kiemelked6
oktatdsi szinvonalat nyujté gydgyszertarakat. Az elmalt
évek soran nydjtott kiemelkedd gyakorlati oktatdsi tevé-
kenységéért a kozforgalmui gydgyszertaraknak itélt dijat a
si6foki Régi Gyogyszertar részér6l Arnold Péter gyogy-
szertarvezet6 vette at. Az intézeti gyogyszertarak kozil
az idén a szombathelyi Markusovszky Kérhaz Kozponti
Gyogyszertar kapta az elismer6 oklevelet.

Az elismerések és kitlintetések atadasat kdvetéen prof.
Perjési Pal dékan mondott linnepi beszédet.
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Gydgyszerészdoktorra fogadom...

Arnold Péter dtveszi a ,,PTE
Gydgyszerésztudomanyi Kar kivalo oktato
gyogyszertara” elismerd oklevelet

Az linnepi beszéd elhangzasat koveten a végzett ma-
gyar hallgaték nevében Boda Cabriella, mig az angol
nyelv(i képzés keretében végzett hallgatok nevében
Kenari Fatemeh mondott koszonetet az Alma Maternek.

Az Unnepséget a Szozat elhangzasa zérta.

Prof. Perjési Pal iinnepi beszéde

Tisztelt Rektor Ur, Dékanhelyettes Urak, Tisztelt EInok
Urak, Tisztelt Tanari Kar! Kedves uj, és kordbban végzett
Gydgyszerészek, Tisztelt Vendégeink!

Megkiilonboztetett  nagyrabecsiléssel — koszontom
Onoket a Pécsi Tudomdnyegyetem Gydgyszerész-
tudomanyi Karanak 2017/2018. tanévet lezaré gydgy-
szerészdoktor-avaté tinnepségén!

A 2017/2018-as tanévet zar6 gydgyszerészdoktori (in-
nepség Ujabb fontos mérfdldks a pécsi gyogyszerészkép-
zés torténetében. A 2000-ben, a Pécsi Tudomanyegyetem
Altalanos Orvostudomanyi Karan beliil megindult gy6gy-
szerészképzés szervezeti és szakmai fejlédésének ered-
ményeképpen, 2016. januarjatél mint az Egyetem 6nallé
gyégyszerésztudomanyi kara folytathatta miikodését. Az
elmult két és fél év eseményekben gazdag, a kar jovébeli
fejlédése szempontjabdl is jelentSs kari és egyetemi szin-

Perjési Pal dékan iinnepi beszédét tartja

tl dontések id6szaka volt. Ezek eredményeképpen tob-
bek k6z6tt a Modern Varosok Program keretén beliil meg-
tortént a kar Rokus utcai épiiletében az Gj laboratériumok
kialakitasa, valamint sajat er6 felhaszndlasaval az épiilet
kilsé homlokzatanak feldjitasa — amit a kdzeljovében a
belsé homlokzat feldjitasa kovet. A kozeljovo fejlesztései
kozé tartozik a Rokus utcai campus kozépsd épliletében
tovabbi intézeti laboratériumok, valamint a kar Ipari
Gyogyszerészeti Oktatasi Kozpontjanak kialakitasa. Az
infrastrukturalis fejlédéssel parhuzamosan egyre eredmé-
nyesebbé valt a kar oktatdinak pdlydzati és publikacios
aktivitasa is. A kar intézetei tobbek kozott részt vesznek
tobb EFOP és GINOP pdlyazatban, valamint a PTE
programjaban is. Oromteli, hogy az idei évben mar ma-
sodik alkalommal a ,PTE Tehetség Centruma” elismerés-
ben részesiilt a PTE Gydgyszerésztudomanyi Kar fiatal ku-
tatdkat tomoritd kutatdcsoportja.

Tisztelt ifji gydgyszerészdoktorok! A gydgyszerészava-
t6 linnepségek lnnepi pillanatok nemcsak az 4j palya-
kezdSknek, de a kar oktatéinak, valamint a sziilGknek és
baratoknak is! Onok, most eskiit tett fiatal diplomasok
életének nemcsak egy, a folyamatos szakmai szamonké-
réseket megkovetel§ szakasza zarul most le, hanem az
egyetemi évek tervekkel, lelkesedéssel, mély emberi kap-
csolatok kialakitasaval tarkitott egyediilall6an szép emlé-
ki periédusa is. Ezek alatt az évek alatt véltak a tanuld
didkbdl alapos szakmai tudassal rendelkezd, felelGs
munkara alkalmas gyogyszerészekké, akiknek hivatdsa
az egészség meglrzésének és a beteg emberek gydgyula-
sanak elGsegitésére ad lehetGséget.

A gyogyszerészképzésben kiemelten fontos a multi-
diszciplindris tudas megszerzése. A képzés a Gydgy-
szerésztudomdnyi Kar intézetei mellett az Altalanos
Orvostudomanyi Kar, a Természettudomanyi Kar intéze-
teinek, valamint a Klinikai Kozpont oktat6inak részvéte-
[ével folyik. Készonetemet fejezem ki e karok, valamint a
Klinikai K6zpont valamennyi oktatéjanak és vezet&jének
is. A képzésben természetesen az egyetemen kivili gya-
korlati elemek is voltak, igy kozforgalmd és kérhazi
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Gyadgyszerész vagyok! Az avatott gyogyszerészek csoportja

gyégyszertarak, a PTE KK Egyetemi Gydgyszertara, vala-
mint gyogyszergyarak is részt vettek benne. Oket is ki-
emelt kdszonet illeti!

[smert, hogy a kozforgalmi gyogyszertarakban a lakos-
sag 5-6%-a fordul meg naponta, tobb mint az Gsszes
egészségligyi intézményben Gsszesen. A magasan kép-
zett szakszemélyzet — elGzetes bejelentés nélkiil is — bar-
mikor elérhet6, igy a gyogyszertar idedlis intézmény az
egészségnevelési tandcsadasra, a rizikéfaktorok ismere-
tében a betegségek korai felismerésére, a gyogyszerészi
gondozasra, és igy jelentds szerepet tolthet be a lakossag
id6beni orvoshoz irdnyitdsaban.

A gyogyszerészet, a gydgyszerek tudomanya mindig
sokoldald elméleti és gyakorlati ismeretek elsajatitdsat
kovetelte meg. A megszerzett tudasuk tobb teriileten is
kamatoztathaté. Eskiiszovegilikre emlékezve ne feledkez-
zenek meg azonban arrél, hogy a betegek gydgyulasa és
egészségiik védelme érdekében a diplomaval egyiitt jar
az éllandé onképzés és tovabbképzés sziikségessége.
A tudomanyok, gy a gydgyszerésztudomanyok hihetet-
lentil gyors fejlédése kovetkeztében a megszerzett tudds
rovid id6 alatt elavulhat. Ezért az élethossziglan torténd
tovabbi képzés a szakmank megfelel6 gyakorlasa szem-
pontjabdl rendkiviil fontos!

A pécsi Gyogyszerésztudomanyi Kar kiemelt figyelmet
fordit arra, hogy a gydgyszerészek folyamatos szak- és to-
vabbképzésének aktiv résztvevije legyen. A kar szeretet-
tel varja azon diplomds gydgyszerész kollégak jelentke-
zését, akik szakgyogyszerészi képesitést kivannak meg-
szerezni a szakunk altal meghirdetett alap-szakképesité-
sekbél.

Az egyetem rangjat a tanari kar és a végzett hallgaték
eredményei adjak. A végzett gydgyszerészek, szakgyogy-
szerészek tudasanak minésége rendkivil fontos a képzés
megitélésében. Mindannyian azt akarjuk, hogy a lehet6
legjobb szakembereket neveljiik. Kiilondsen biiszkék va-
gyunk a helyi és az orszagos tudomanyos diakkéri konfe-
rencian, valamint a tovabbi orszagos versenyeken helye-
zést elért hallgatéinkra. A TDK munka szemléletformald
tevékenység. Bepillantast enged a tudomanyos igény(

kutatas elméletébe és gyakorlataba. Kivanom, hogy az
egyetemi éveik sordan megkezdett TDK munkdikat ered-
ményesen folytassdk elkévetkezd munkahelyeiken.

Uj diplomdsok avatasi {innepségén az {izenet elsésor-
ban az Unnepelteknek és az tinnepeltekrdl kell, hogy
szoljon. Meg kell azonban emlékezni az G diplomdsok
szlileirsl is, akik aldozatkészségiikkel, sokuk esetében
gyogyszerészként szakmai tandcsokkal egyengették ed-
digi tanulmanyaikat és gondoskodnak palyakezdésiik
zokkendmentes inditasarol is.

Tisztelt Gyogyszerészdoktorok! Bizom benne, hogy si-
keres szakmai palyafutdsuk gyakran fog kapcsoldodni a
Pécsi Tudomdnyegyetem Gydgyszerésztudomanyi Kara-
nak oktatéihoz. Munkdjuk sordn bdrmilyen szakmai
problémajuk meril fel, keressék fel volt tanaraikat, for-
duljanak a jov6ben is bizalommal az Alma Materhez!

En a gratuldcié mellé most szeretném jokivansdgaimat
is kifejezni Ondknek. A magam és a kar minden oktatéja
nevében kivanom Onéknek, hogy életpélydjuk sikeres
legyen, hogy hivatasuk és magdanéleti boldogsaguk sok
6romot okozzon életiikben!

Kosz6ndm a figyelmet!”

A végzett gyogyszerészek névsora

Ablonczy Zsolt, Antal Bernadett, Balogh Soma, Baranyai
Lilla, Bayat Afsaneh, Bardonicsek Nikolett, Bernath Judit,
Boda Gabriella, Bodrogi Zsolt, Borbély Blanka, Czett
Dalma, Fejes Angéla Rita, Ferenczi Krisztina, Fittler
Katalin, Fodor Henrietta, G6dér Beatrix, Grafl Gergely,
Harmadas Eszter, Herendi Evelin, Holman Eszter, Horvéath
Adrienn, Horvdth Csenge, Iglewski Sophie, Kalai
Henrietta, Karpati Valentin, Kenari Fatemeh, Kism&di
Ditta, Kocsis Réka, Kopcsdnyi Maérton, Kovdcs Andras,
Kovacs Kinga Eszter, Kutasy Palma, Lendvai Botond
Istvan, Mayer Dorottya, Mihalyi Anett Regina,
Mohammadi Fard Shima, Nagy Norbert, Németh Maté,
Preisz Zsolt, Sandor Evelin, Somogyvari Kitti, Svélecz
Klaudia, Szigetvari Gyéngyi, Tigyi Bettina Mariann, Tislér
Krisztian, Treitz Didna, Vajda Péter.
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A 64.VEGZOS EVFOLYAM BUCSUZTATASA A 70 EVES MAROSVASARHELYI GYOGYSZERESZETI KARON,
2018. JUNIUS 15-EN

2018-ban 6sszesen 299 magyar orvos, fogorvos, gyogy-
szerész és asszisztens végzett a Marosvasarhelyi Orvosi
és Gyogyszerészeti Egyetemen (MOGYE).

A Gybgyszerészeti Kar (GyK) 64. végzGs évfolyaman
58 hallgaté tanult magyar és 68 hallgaté roman nyelven.
fgy a 70 éves kar eddigi végzettjeinek szama megkozeliti
a haromezret.

A magyar hallgaték hagyomanyos ballagési linnepsé-
gének szinhelye az Gsi Vartemplom volt. A Studium-
Prospero Alapitvany altal szervezett innepségen az oku-
menikus istentiszteletet kovetGen koszont6 beszédek
hangzottak el. Unnepi beszédet mondott Nagy El6d
rektorhelyettes, a GyK tandra, valamint Sipos Emese
egyetemi tandr, a gyogyszerész végzGsoket koszontve. A
MOGYE magyar tagozatain az altaldnos orvosi karon
162, a fogorvosi karon 44, a gyégyszerészeti karon 58, és
35 altaldnos orvosasszisztens hallgaté végezte magyar
nyelven tanulmanyait (az el6adasok magyar nyelviek, a
gyakorlati képzés romdn nyelven folyik). Az linnepi be-
szédeket kovetben dijak és diplomdk ataddsara kerdilt
sor. Az Erdélyi Muiazeum-Egyesiilet Orvos- és
Gydgyszerésztudomanyi Szakosztalya (EME OGySz) al-
tal létesitett Cségor Lajos-dijat, amelyet az egyes karok
évfolyamels6inek adomanyozzdk, a Gyodgyszerészeti
Karon Beluska Meldnia Maria vehette at. A dijat Szilagyi
Tibor az EME OGySz elndke adta 4t.

Az egyetemi lnnepségek keretében koszontét mond-
tak az évfolyamfelelGs tanarok és kozos eskutétel is el-
hangzott. A Gydgyszerészeti Kar végzbseit Varga
Erzsébet adjunktus bulcstztatta.

Varga Erzsébet adjunktus beszéde

Mélyen Tisztelt Tanarok, Sziil6k!
Tisztelt Ballago Diakok és tinnepl& kdzonség!

Szeretettel koszontok mindenkit, aki jelen van, a
ballagé diakjaink tiszteletére Unnepl6be o6ltozott és
biszkén, csillogd szemekkel tekint végzGseinkre.
Lezarult egy szakasz az életiikbdl, a mai nappal pedig
elkezd6dhet a felszabadult kibontakozas.

Kedves végzés Didkok!

Jolesik megéllni, elgondolkodni az &t év forgatagardl
ebben a korlatok kozé szoritott vilagban, amikor mar
ritkdn tudunk 6nmagunk lenni. Ma lehet&séglink van az
emelkedettség dnfeledt érzésére. Utkeresést kovetSen a
megtaldlt Gton vagytok, ami tovdbb, a célhoz vezet. Itt
voltatok kozottlink, vendégeink voltatok 6t évig.
Prébéltuk a t6liink telhet6t megtenni, tudasunkat atadni,
elmondani mindazt, amit el6deinktdl tanultunk, de azt
folyton bévitve, hozzdigazitva a jelenkor kovetelményei-
hez. Ot év hosszi id6nek ténik, de tekintsetek vissza,
prébaljatok visszaemlékezni a Diszteremben elhangzott
els6 elGadasra, vagy az elsd laborgyakorlatokra, s min-

dez nem is tiinik oly régi emléknek. Azok akik mind-
végig kovették utatokat, most itt vannak veletek. Vigyétek
magatokkal emlékeiteket, amelyek révén gazdagabbak
lehettek. Innen tavozva éreznetek kell, hogy az eltelt 6t
év munkdja nem volt hidbavalé. Erettebbek, &nallébbak
lettetek és nem volt véletlen, hogy itt voltatok. Legyen
szamotokra élmény a mai nap.

Most egy Uj csaladba keriiltok, egy Gj csata el6tt alltok,
de ne feledjétek, hogy ebben a csataban a sziil&i gon-
doskodasra volt, van és lesz sziikségetek.

Az élet szinpadan els6sorban 6nmagatoknak feleljetek
meg, kell6 onbizalomra van sziikségetek. Oriiljetek,
amig masokért tehettek, amig vannak feladatok. A
segitségnyujtas kotelesség, tanulni is kell, ugyanakkor ne
varjatok folyton halat a tetteitekért. Segitenetek kell a
szenveddknek, hogy boldogsagot leljenek a gyégyu-
lasban. Attdl lehettek nagyok, ha lehajoltok a raszorul6
emberhez. Orizzétek meg erkolcsi tartasotokat, életetek
legyen felelGsségteljes és ha hibaztok, gondoljatok arra,
hogy a bocsanatkérés és a megbocsatas az erds ember
erénye. Még sok id6re van sziikség, hogy megértsétek,
hogy nemcsak 6nmagatokért, hanem embertarsaitokért is
felel6sek vagytok. Kivanom, hogy munkatok soran az
tetében részesiiljetek.

A fiatal gyogyszerészeknek nem vdrakozniuk kell,
hogy befogadjdk 6ket, hanem tetteikkel kell kivivniuk
helyiiket a vilagban. Egyeddili fegyveretek a tudas, a hit,
az onbizalom, az embertarsaitok iranti tisztelet ahhoz,
hogy megvalésuljanak dlmaitok.

A mai nappal kezd6dGen, az &szi megmérettetés, 6t
évi tanulds és munka utan elszakadtok egymdstél, de ez
nem akaddlyozhat meg abban, hogy gondolatban és |é-
lekben majd egyiitt legyetek, egymas életdtjat kdvessé-
tek. Mi, mindig szeretettel visszavdrunk és nehéz pillana-
taitokban talan segitségetekre is lehetiink. Sziintelendl ta-
nuljatok, hogy kell§ jartassagot szerezzetek a hivataso-
tokban.

Ezen az tinnepnapon nem feledkezhettek meg a szilGi
gondoskodasrél, és arr6l sem, hogy szakemberré valdso-
tok szinhelye iskolatok, az egyetem volt.

Higgyetek 6nmagatokban, mint ahogy sziileitek is biz-
tak bennetek és tamogattak, még, ha ez nekik lemondas-
sal is jart és oriiljetek, hogy ma végre itt, egylitt iinnepel-
hettek velik.

Kivanom, hogy hivatasotok sok o6romét, elégtételt
okozzon, ne legyenek rossz napjaitok. Legyen érdemes
minden nap folkelni, és ha nehézségek adédnak, szemé-
lyiségetekkel legy6zzétek azokat. Orizzétek meg mélts-
sagotokat, emberségeteket az élet hétkdznapjaiban is.
Kitarté munkaval a legtavolabbi célt is elérhetitek.

Kivanok tisztességet, Gszinteséget, tiirelmet és
egészséget a munkatokban, életetek soran, és ne fe-
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A kép elsé soranak kozepén Varga Erzsébet adjunktus, évfolyamfelel6s tandr

ledkezzetek meg a csalad szerepérdl, a gyokereink és a
jov6 megszilarditasdban valé fontossagardl.
Jeles kolténk szavaival induljatok hat az dtra:
,Orra bukva az avaron,
és menni tovdbb mégis,
ébreszteni a nagyra nétt,
de alvo jegenyét is,
nem hagyni, hogy a fenyvesek
zold tiikkel beférceljék
mindazt, mi mitosztalan mar,
de lelkiismeret még”
(Farkas Arpad: Avaron)

A végzettek névsora
2018-ban a Gydgyszerészeti Kar magyar tagozatan vég-

zett hallgaték névsora: Albert Akos, Bikai Mdnika Kitty,
Balog Istvan, Banyai Ottilia Eméke, Beluska Meladnia

Maria, Bobis Ildikg Bogya Kldra Melania, Boros
Bernadett, Csatdri Tamds Ddniel, Csiki Krisztidn,
Csizmadia Beata, Demeter Edina, Elekes Timea, Fabian
Adélka, Farkas Szidénia, Fehér Andrea, Fekete Bernadett,
Gal Amalia, Ghita Jdlia Alice, Hajdé Helga Agota, Iszlai
Zoltan, Kacsé Edina, Kadar Katalin, Karp Andrea Krisztina,
Keresztes Brigitta, Kirdly Rebeka, Komldsi Andrea, Kérodi
Ildiké Krucz David Péter, Kucsera Daniel, Laké Brigitta
Déra, Matis Marta, Matyus Izabella, Mihaly Adam, Moni
Melédnia, Nagy Istvan Sebastian, Ohler Robert, Olédh
Beatrix Imola, Orban Barbara, Orban Kriszta Monika, Pal
Evelin, Pal Csilla Gabriella, Pall Jozsef Attila, Papp
Bernadett Katalin, Poset Brigitta, Prezsmer Erika, Piis6k
Andrea Erzsébet, Raduly Izabella, Sandor Adél, Seres Zita
Erzsébet Szabé Timea Erzsébet, Szabé Dalma, Szabd
Tamara, Szdsz Eméke Sziddnia, Szécs Paula, Ulkei Bedta,
Ulkei Timea, Veress Eva.

Prof. Gyéresi Arpad
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Biicstizott Szabo Gabor rektor

Jalius elsején prof. Szabé Gabor (64) akadémikus, rektor
atadta utédjanak — Rovo LdszI6 professzornak — a
Szegedi Tudomanyegyetem vezetését. A lekoszoné rek-
tor sok id6t toltott valsdgmenedzseléssel, am a nehézsé-
geket sem a betegek, sem a hallgaték nem igazan érzé-
kelték. Ertéknek tartjia az egyetem szolidaritasat.
Utédjaval kivalé a kapcsolata. — Négy hasabos, fényké-
pes riport a Délmagyarorszag, 2018. junius 23-i szama-
ban.

A bicstizo rektor készontése

Szabo Gabor 8 éven at volt a Szegedi Tudomanyegyetem
rektora, akinek tinnepélyes bdcsdztatasat 2018. jdnius
25-én tartottdk az Ady téri Jozsef Attila Tanulmanyi és
Informdcics Kozpontban, ahol a pohdrkdszontét Kiss-
Rig6 Laszlo plspok ,celebrédlta”. A konfliktuskezelésben
profiva lett rektor munkdassdgat Rdcz Béla kordbbi
rektorhelyettes, Fendler judit kancellar és az Gj rektor,
Rové LaszIlé méltatta, aki terveirdl is beszélt. A lekdszoné
rektor kiemelte 2012-t, amikor az egyetemen sulyos el-
vonasok voltak (Délmagyarorszag, 2018. jlnius 26. — Az
eseményrdl — fanyalogva — a Déli 5z6 is beszamolt, 2018.
junius 29-én).

Bemutattak az SZTE uj vezetését

Jalius elsejétsl prof. Rovo Laszlo a Szegedi Tudomany-
egyetem rektora, aki a feladatok végzésére kivalo
rektorhelyetteseket kért fel, nevezetesen prof. Széll
Martat (AOK), prof. Gellén Klarat (AJTK), prof. Kénya
Zoltant (Alkalmazott és Kornyezetkémiai Tanszék) és
Zakar Pétert (Gal Ferenc Fgiskola) (Délmagyarorszag,
2018. jdlius 3.).

Kinevezések: Zupko Istvan az uj dékan

Hohmann Judit tanszékvezet6 egyetemi tanar masodik
dékani megbizdsa az idén lezarult. Karunk tizenegyedik
dékanja Zupko Istvan tanszékvezets egyetemi docens
(Gybgyszerhatastani és Biofarmdciai Intézet) jdnius 27-
én vette at kinevezését. Jilius 1-t6l a szegedi
Gyogyszerésztudomanyi Kar dékanhelyettesi teenddit
Aigner Zoltan, Csupor Dezs6 és Szakonyi Zsolt egyetemi
docens latja el. Sor keriilt Ambrus Rita (Gyodgyszer-
technolégiai és Gyodgyszerfelligyeleti Intézet), Ducza
Eszter (Gydgyszerhatdstani és Biofarmaciai Intézet), ill.
Szakonyi Gerda (Gyégyszeranalitikai Intézet) docensi ki-
nevezésre. — Mindannyiuknak gratuldlunk!

Prof. Lazdr Gyorgy az orvoskar dj dékanja

A Sebészeti Klinika intézetvezet6 professzora lett az
SZTE AOK (j dékanja (egyediil palyazott), aki vezetdi te-
end6i  mellett ,tovabbra is szeretne operdlni”
(Délmagyarorszag, 2018. jalius 18.).

Barath Zoltan a fogorvoskar dj dékanja

Bardth Zoltan, a Fogorvostudomanyi Kar Fogpétlastani
Tanszékének 40 éves vezetje lett kardnak vezetGje, akit
kétharmados tobbséggel valasztottak meg. O egyete-
miink legfiatalabb dékdnja. Vonzéva és vilagszinvonald-
va szeretné tenni a kart, egydttal erGsiteni kivanja nem-
zetkozi kapcsolatrendszerét is (Délmagyarorszag, 2018.
jalius 16.).

Szakonyi Zsolt akadémiai doktori védése

Az MTA Felolvasétermében 2018. jlnius 28-an volt
Szakonyi Zsolt egyetemi docens (Gyogyszerkémiai
Intézet) ,Monoterpén-vdzas f- és y-aminosav-szdrma-
zékok és 3-amino-1,2-diolok sztereoszelektiv szintézise
és alkalmazasai” c. értekezésének védése, amely — az el-
nokség és az opponensek egybehangz6 véleménye alap-
jan — 100%-os eredménnyel zarult. Gratulalunk!

PhD-fokozatot nyertek

A Szegedi Tudomanyegyetemen 2018. janius végén in-
nepélyes keretek kozott adtak at ot kar kdzel szaz fiatalja
PhD-mingsitésének oklevelét. A Gydgyszerésztudomanyi
Karon ezt hatan vették at: Bozsityi Noémi, Dobi Krisztina,
Gottnek Mihaly, Yasmine Korteby, Narozsnikné Rajnai
Zsuzsanna és Szolnoki Eva Tiinde. — Gratuldlunk!

Gyogyszerészek avatdsa

A 2018-ban végzett 76 fiatal — kozottik nyolcan angol
nyelv(i képzésben részesiiltek — gyogyszerész avatdsara
és kivald kollégdink Ginneplésére 2018. julius elsején, va-
sarnap ker(lt sor. Az avatdst prof. Rové LdszI6 (j rektor és
karunk részér6l Zupké Istvan Gj dékan, tanszékvezetd
vezette (az eseményrdl kiilon is beszamolunk).

Brazil rektorok latogatdsa Szegeden

A brazil egyetemek rektorainak szévetsége 2018-ban ha-
zankat valasztotta szakmai Gtja célorszagaként. Fogadta
Gket Szabo CGabor rektor és Nagy Katalin, az SZTE nem-
zetkdzi kapcsolatokért felel&s rektor-helyettese. El6bb
egy prezentdciot tekintettek meg a  Szegedi
Tudomanyegyetemrdl, aztdn a 12 kar képvisel6i mutattak
be karukat és a vendégek ellatogattak a [ézerkutaté koz-
pontba, majd vdrosnéz6 sétan  vettek  részt
(Délmagyarorszdg, 2018. junius 29.).

Az SZTE, az Audi és a MOL egyiittmiikodése

Palkovics Laszlg Trécsanyi LdszIo és Kasler Miklos mi-
niszter, tovabba Szabdé Gabor rektor, Fendler Judit kan-
cellar és mas személyiségek jelenlétében az ELI Science
Parkban letették az SZTE Jarmdipari Kompetencia
Koézpont alapkovét, amelynek célja dj tipusi lzem-
anyagok fejlesztése (Délmagyarorszag, 2018. jdnius
30.).
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Az SZTE lett a ,, Legizmosabb Egyetem”

2018-ban a 4000-nél nagyobb nappali tagozatos hallga-
toi létszaml intézmények kategériajaban, a Magyar
Egyetemi és Fdiskolai Szovetség ,Mozdulj rd!” kampa-
nyaban, mintegy 500 hazai, kilféldi magyar és kilfoldi
szegedi hallgatonak, parokat alkotva, felvaltva, legalabb
egy percen at kellett teljes feltiléseket végezni. A félmillio
Ft-os nyereményt sportszerek vasdrlasara forditjdk
(Délmagyarorszag, 2018. jalius 13.).

Az egyetem oOsztondijat ad felvételizbinek

50-100 ezer Ft-os 6sztondijat nyerhettek azok a fiatalok,
akik — tobb szazan — az SZTE-t elsG helyen jel6lték meg
és az intézménybe be is jutottak (ami mentori rendszer
is). A dijazottak szintén igénybe vehették az SZTE tehet-
ségpont kedvezményrendszerét. Hatarid6 jdlius 11. volt
(Délmagyarorszag, 2018. janius 21.).

Sajat betegszallitds az egyetemen

A klinikdk k6zott az SZTE sajat mentSautékkal szallitja a
betegeket. A korabbi megoldas tdl draga volt és nem is
voltak vele elégedettek. E végett 4 mentSautot vasaroltak,
ezeket korszer(ien felszerelték és a személyzetet is kiké-
pezték — nyilatkozta  Fendler Judit kancellar
(Délmagyarorszag, 2018. jalius 17.).

Prof. Erich Kleinpeter el6adasa

Az MTA SZAB Gyodgyszerésztudomanyi Szakbizottsag
Gydgyszerkémiai  és  Gyodgyszeranalitikai  Munka-
bizottsdga és az SZTE Gydgyszerkémiai Intézete szerve-
zésében prof. Erich Kleinpeter (University of Potsdam,
Department of Chemistry) ,Characterization and
Quantification of Antiaromati-city, Aromaticity, ,Quasi-"
and ,Y-Aromaticity” on the magnetic criterion” cimmel
tartott el6adast 2018. junius 20-an, a Szegedi Akadémiai

Bizottsdg elGaddtermében. A Meghivé aldiréi Szakonyi
Zsolt egyetemi docens, elndk és Kiss Lorand tanszékve-
zetd egyetemi tanar, elnok.

Forrodrot az egyetemhez

Az SZTE telefonos ,forrédrét’ot inditott annak érdeké-
ben, hogy jelentkezGi valodi bepillantast nyerjenek az
intézmény életébe. Az egyetem 12 kardnak 15 hallgatéja
a 62/343-700-as szamon naponta 9 és 18 dra kozott jali-
us 10-éig vdlaszolt az érdeklédsk kérdéseire
(Délmagyarorszdg, 2018. janius 30.).

Nyari sziinet az Egyetemen

Energia-megtakaritasi célbdl az SZTE évek 6ta szervez nydri
és téli klimasziinetet, az idén augusztus 4. és 19. kozott. A
klinikdk és allatistallok kivételével minden zdrva volt, ill.
néhany egyetemi didkotthon széllodaként méikaddott.

Elhunyt Balaspiri Lajos egyetemi tandr

Balaspiri Lajos (Kiskunhalas, 1938 — Szeged, 2018) 1962-
ben okleveles vegyész, az AOK Orvosi Vegytani Intézet
munkatdrsa, egyetemi doktor (1964), kandidatus (1974), az
MTA doktora (1989) lett és habilitalt (1995). Szamos TDK-s
és diplomamunkas gydgyszerészhallgaté munkajat irdnyi-
totta. A '90-es évek elején az AOK anyagi hatterét elGsegite-
ni tervezett nagyipari véllalkozas vezet&je volt. Temetésérd|
a Délmagyarorszag, 2018. junius 22-i szama tuddsitott.

Szegeden lila lett a Fiivészkert
Az Otodik Levendula Napokon koncertekkel, elGadasok-
kal, gyermekmdsorokkal, irodalmi jatékokkal stb. ,min-
den a levenduldrdl sz6lt”. Janiusban, az utolsé hétvégén
felléptek a Szegedi Nemzeti Szinhdaz miivészei is
(Délmagyarorszag, 2018. jdlius 2.).

Kata Mihaly prof. emer.

BAKONYI MONIKA PHD VEDESE

A Szegedi Tudomanyegyetem Gyogyszer-
tudomdnyok Doktori Iskoldja 2018. jdlius
9-ére tlizte ki Bakonyi Mdnika okleveles gyogy-
szerész, doktorjeldlt ,improved skin penetra-
tion using active and passive enhancement
methods” (Hatéanyagok bdérpenetracidjanak
elGsegitése aktiv és passziv penetraciéfokozo
moédszerekkel) cimi értekezésének nyilvanos
vitdjat. Az eseményre az MTA Szegedi
Akadémiai Bizottsag Székhazaban kertilt sor.
A Biral6 Bizottsag elndke prof. Kiss Lorand MTA doktor
(SZTE Gydgyszerkémiai Intézet), hivatalos biraléi
Vecsernyés Miklos (Debreceni Egyetem, Gydgyszer-
technoldgiai Tanszék) és Fehér Andrds (Egis Gydgyszer-
gyar Zrt) voltak. A Birdl6 Bizottsag tagja volt Vasas
Andrea (SZTE Farmakognéziai Intézet) és titkarként
Ducza Eszter (SZTE Gydgyszerhatastani és Biofarmdaciai
Intézet).

A jelolt kisérletes munkajat Csanyi Erzsébet
és Berké Szilvia vezetésével az SZTE
Gydgyszertechnolégiai és Gydgyszer-
feligyeleti Intézetében végezte. Doktori mun-
kajanak célja innovativ, b&ron alkalmazott te-
rapidk vizsgdlata volt, beleértve az aktiv és
passziv penetracidéfokozé mddszereket és (j
tipust gyogyszerhordozé-rendszereket.

Bakonyi Ménika tudomanyos munkajabol 6
nemzetkdzi és 1 magyar nyelvii publikaci6 keriilt elfoga-
dasra, melyek kozil otben elsé szerz6. A kozlemények
Osszesitett impakt faktora 16,297.

A Birdl6 Bizottsag a jelolt tudomanyos tevékenységét
és a védésen nydijtott teljesitményét titkos szavazassal
100%-0s eredménnyel mindsitette, és egyhangdlag java-
solta részére a Ph.D. fokozat odaitélését.

(autoreferatum)
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IN MEMORIAM

DR. ZSEMBERY BELA
(1941-2018)

Zsembery Béla, a Bacs-Kiskun Megyei
Onkorményzat Kérhdza nyugalmazott in-
tézeti vezets f6gydgyszerésze, 1941. au-
gusztus 11-én szlletett Bajan. A csalad fel-
mensi kozott tobben voltak gydgyszeré-
szek, ami a pdlyavalasztas szempontjabdl
meghatarozé volt szamadra, igy Gtja 1959-
ben a bajai Ill. Béla Gimnaziumbdl a
Szegedi Orvostudomanyi Egyetem Gyogy-
szerésztudomanyi Kardra vezetett. 1964- |
ben avattdk gyogyszerésszé, kitling ered-
ménnyel.

Gyogyszerészi  palyajat a Bdacs-Kiskun  Megyei
Gydgyszertari Kozpontnal kezdte. EI&bb beosztott gydgy-
szerész volt Dunapatajon, majd bajai székhellyel vezet6
helyettesit6 gyogyszerészként dolgozott a megyében.
Koérhazi gyégyszerészi palyafutdsat 1967-ben — Pdpay
Tamas, a Bajai Varosi Kérhdz intézeti vezet6 f6gydgysze-
része hivé szavdra — kezdte meg, amely mellett nyugdija-
zasig hii maradt.

A Bajai Kérhaz intézeti gyogyszertarabdl elséként véd-
te meg doktori disszertaciojat 1973-ban ,summa cum la-
ude” minGsitéssel. A Papay Tamds nevével fémjelzett kor-
szakban hamarosan f6gydgyszerész-helyettes lett. A csa-
laddal 1976-ban Kecskemétre koltoztek, ahol ugyanaz a
pozicié vart ra a megyei kérhazban is. 1980-ban az (j
korhazépiilet atadasakor nevezték ki vezeté f6gydgysze-
résznek; a feladatkort huszonkét éven keresztil toltotte
be. Még ugyanabban az évben a megye szakf6gyogy-
szerészi feladatanak ellatasaval is megbiztak.

Egyetemi doktoratusat megel6z6en mar ,hivatdsos”
gydgyszerismertetd gydgyszerész volt, majd 1978-ban

gyogyszeriigyi szervezésbél, 1980-ban, mint
,honoris causa” gyogyszerellatas és gydgy-
szerligyi szervezésh6l, 2003-ban pedig kor-
hazi gydgyszerészethSl szerzett szakgyogy-
szerész képesitést. Szamos szakmai férum
el6addja volt, elGaddként és dolgozatok
szerzGjeként 17 alkalommal publikalt.

Aktivan vett részt a szakmai kozéletben
is. Eveken keresztiil az Magyar Gydgy-
szerészeti Tarsasag Korhazi  Gydgy-
szerészeti Szervezete vezetGségének, vala-
mint a Magyar Gydgyszerész Kamara me-
gyei szervezetének vezetGségi tagja volt. Szakmai mun-
kdjanak elismeréseként tobbszor is kitlintették. 1983-
ban a Kivalé Munkéért kitiintetést vehetett 4t. 1984-ben
a Bacs-Kiskun Megyei Tandcs Egészségligyi Osztalya di-
cséretét érdemelte ki. Kivalo gydgyszerész 1990-ben és
Egészségligyi Miniszteri Dicséret kitiintetés birtokosa
1999-ben lett. 2000-ben a Kérhazi Gydgyszerészeti
Szervezet legmagasabb kitiintetését a David Lajos
Emlékérmet, 2001-ben a Bacs-Kiskun Megyei Onkor-
manyzat Emlékgy(irdjét is megkapta.

Zsembery Béla f6gydgyszerész 2002. junius elsejével
kérte nyugdijazasat, egészségiigyi okok miatt. Azéta is fi-
gyelemmel kisérte a gyégyszerészetet, de aktiv szerepet
maér nem vallalt. Elete utols6 éveiben bekovetkezd tragé-
didk — gyermekeinek elvesztése — felemésztették a hosz-
sz( ideje krénikus betegséggel kiizd6 szervezetét.
Csendben ment el, (rt hagyva maga utan ismer&sei és
baratai kérében. Fajé szivvel bicsizunk téle!

Buchholcz Gyula

DR. VARGA ISTVAN

(1936 -

A szegedi Gyogyszerésztudomanyi Kar épiiletén fekete
zaszl6 jelezte, hogy dr. Varga Istvan aranydiplomas szak-
gyégyszerész, az MGYT Szenatusanak tiszteletbeli tagja
2018. janius 24-én elhunyt. Szegeden 1961-ben nyert
gybgyszerészi oklevelet, éveken ata GYTK Gyogyszerészi
Vegytani Intézet munkatarsaként, majd a Csongrad
Megyei Gyogyszertari Kozpont vezet6 szakfelligyelGje-

2018)

ként mikodott. Szamos szakmai bizottsdg tagja volt.
2018. jalius 6-an Szegeden a Bajai Gti reformatus temetd
ravatalozéjidban bucsiztattdk (Délmagyarorszdg, 2018.
junius 30.). Személyével kivalé kollégankat és oktatotar-
sunkat veszitettiik el. Emlékét meg&rizziik!

Kata Mihaly prof. emer.

DR. MAKKOS KATALIN
(1953-2018)

Eletének 66. évében, 2018. méjus 8-dn hosszl szenvedés
utan 6rokre megpihent dr. Némethné dr. Makkos Katalin
vezet§ szakfelligyel6. Temetése 2018. mdjus 22-én
Szombathelyen a Jaki Gti temet&ben volt.

1953. februar 2-an sziletett Kisbéren. Iskolai tanulma-
nyait mar aVas megyei Kaldon kezdte, majd Szombathelyen
folytatta, s itt érettségizett az akkori Savaria Gimnaziumban.
1971-ben asszisztens-jeldlt lett Szombathelyen, a F& téri
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6/1-es (néhai Kigyd) patikdban, 1973-ban
végzett. Nagyon szerette a gyogyszertdri
munkdt, a betegeket és a kollégdit. Szivvel-
lélekkel, lelkiismeretesen dolgozott.
,Mindenkitdl lehet tanulni valamit.” — mond-
ta gyakran.

Hamarosan a Vas Megyei Gyogyszertari
Kozpont Kittel Dezsé altal  vezetett
Gydgyszervizsgal6 Laboratériumaba hivtak.
Itt megismerhette egy megyei kozpont szer-
vezési és ellen6rzési feladatait is.
Munkahelyi vezet6i megismervén képessé-

A harom kisgyermek mellett két szakvizs-
gat szerzett. Munkdjat nagy lelkesedéssel és
empdtidval  végezte. Ahogy mondani
szoktdk: a munkaja volt az élete.

A Magyar  Gydgyszerésztudomanyi
Tdrsasag Vas Megyei Szervezetében két cik-
luson keresztiil titkari poziciét toltott be.
1991-ben az ANTSZ megalakuldsa utdn ve-
zet6 szakfelligyel6vé nevezték ki. 1997-ben
a Gydgyszervizsgalé Laboratérium meg-
sziintetése utan mindségbiztositoként dol-
gozott. A kezdeti privatizacios igérgetések

geit, szorgalmat és szervezGkészségét, javasoltak, hogy
felvételizzen az egyetemre. 1974-ben felvételt nyert a
SOTE-ra. )6 kozosségszervezbként a RezsG téri
Kollégiumban is hamar megszerették és a diakok is biza-
lommal fordultak hozza. 1978 nyardn egyetlen testvére
Keszthelyen, egy military lovasversenyen életét vesztette.
A tragédia egész tovabbi életét bedrnyékolta.

Diplomajat 1979-ben kapta kézhez és beosztott gyogy-
szerész lett a szombathelyi 6/1-es gyogyszertarban. Ez év
tavaszan férjhez ment és 1981-ig, az els6 gyermek sziile-
téséig itt dolgozott. Hamarosan még két kisgyermek érke-
zett a csaladba (1984-ben és 1986-ban), igy Kati 1988-
ban kezdett Gjra dolgozni.

Uj munkahelye a Gydgyszervizsgalé Laboratérium
lett, ahol elGszor analitikusként dolgozott. Az 1988
6szén induld szakfelligyel6-képzd tanfolyam elvégzése
utan szakfeltigyel6vé nevezték ki. Figyelemmel kisérte,
segitette az egyetemi hallgatok, s a kezd6 kollégak indu-
lasat, tovabbi sorsuk alakuldsat.

ellenére a Vas Megyei Gyodgyszertari Kézpont 1999-ben
teljes felszamoldsra kertilt, igy ez a beosztas is megsz(int.
Ezutan Vépen férje mellett dolgozott a Salvator
Gydgyszertarban, melyet sokévnyi bizonytalansdg, 10
évi megfeszitett munka és torlesztések utan 2008-ban a
sajatjuknak mondhattak.

Gyermekei kozil ketten a gyogyszerészi hivatast va-
lasztottak, jelenleg is a gydgyszertarban dolgoznak.

Kati 2000-ben stlyos beteg lett, melyet 18 éven keresz-
tiil példamutatéan viselt, s téirte a fajdalmakat. Elni akart
a csaladja miatt, rajongasig szerette négy unokajat.
Utols6 percéig minden szakmai eredményrél tudott,
mindenkit szdmon tartott. Személyében szakmdjat és
csaladjat egyforman szeretd kollégat veszitettiink el.

Emlékét szeretettel meg&rizziik!

Az MGYT Vas Megyei Szervezete nevében:

Kiss Gézané

DR. INCZE ANNA KATALIN
(1968 - 2018)

,Elég neked az én kegyelmem, mert az én erém erGtlen-
ség altal ér célhoz.” (2Kor. 12:9)

Dr. Incze Anna Katalin f6gyégyszerész, a Kovasznai
Gydgyszerész Kamara titkdra, Sepsiszentgyorgyon él6 és
dolgoz6 gyogyszerész életének 51. évében silyos beteg-
ség utan visszaadta lelkét teremt6 Uranak. A
Marosvasarhelyi Orvosi és Gyogyszerészeti Egyetem
Gydgyszerészeti Kardnak oktatéi szomortan értesiiltek
dr. Incze Anna Katalin elhunytarél. Komoly szakmai fel-
késziiltségli és tapasztalatd, megbizhat6é, munkajat min-
dig lelkiismeretesen végz§, szerény, szolgalatkész, segité
szandékd, mésokra odafigyel6 kolléga volt. Magas szak-
mai tuddssal oktatta a gyogyszerész asszisztensnemzedé-
kek egész sorat. Dr. Incze Anna Katalin személyében
mivelt és széles korli szemlélettel rendelkezd kollégat
veszitettiink el. Tudasa, lelkiereje, becsiiletes helytallasa
példat mutatott, halala pétolhatatlan veszteség szamunk-
ra. A Kovaszna Megyei Gydgyszerész Kamara is fajo
szivvel bucsizik a gyogyszerészn6tol, vezetGségi tagtol,
valamint részvétét fejezi ki a gyaszolé csalddnak.

Dr. Incze Anna Katalin kapcsolata az anyaorszagi
gyogyszerészettel hosszd id6re nydlik vissza. Fiatal
gyogyszerészként kezdett jarni magyarorszagi kongresz-
szusokra, szakmai rendezvényekre. Majd amikor a
Magyar Gyodgyszerészi Kamara teriileti szervezetei egy-
mas utan létesitettek testvérmegyei kapcsolatokat az er-
délyi magyarlakta megyék teriileti kamarai szervezetei-
vel, motorja volt annak, hogy Kovaszna megye és Borsod-
Abalj-Zemplén megye szakmai kapcsolatai létrejojjenek
és fejl6djenek. A helyi és a magyarorszagi viszonyokat is
jol ismerte, igy minden kezdeményezés és szakmai meg-
beszélés meghatdrozé résztvevsjeként ismerhettiik meg.

Bucsuztatéja 2018. jalius 8-an, vasarnap 15 érakor
volt a vartemplomi ravataloz6haznal, majd végakarata
szerint a gyaszszertartds utan foldi maradvanyait az
egerpataki reformatus temetSben helyezték 6rok nyuga-
lomra. Nyugalma legyen csendes, emléke aldott. Emlékét
mindorokké meg6rizziik.

(-)
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SHP2-INHIBITOROK MINT POTENCIALIS
TUMORELLENES SZEREK

A jovében egy 1j célpontll tumorellenes hatéanyagcso-
port keriilhet bevezetésre, amely tobbféle daganat keze-
lIésére lehet alkalmas. Kimutattdk ugyanis, hogy a
protein-tirozin-foszfataz SHP2 gatloszerei még bizo-
nyos igen agressziv és nehezen kezelhet6 tiidé- és has-
nyalmirigy-tumorok (in. KRAS-tumorok) ellen is ha-
tasosak. Noha a KRAS-tumorok a daganatos megbete-
gedések mintegy harmadat teszik ki, a jelenleg fut6 kli-
nikai vizsgalatokban e tumortipusok eddig nem
szerepeltek.

A tartosan aktiv KRAS fehérje felelds a kontrolla-
latlan sejtosztodasért, amely tumor kialakulasat ered-
ményezi. Am e fehérje az egészséges sejtekben is aktiv
¢és fontos szerepet tolt be, igy a terapia soran egyszeri-
en ,kikapcsolni” nem lehet. Ezért Hana Algiil, a
Technische Universitdt Miinchen kutat6ja, és munka-
tarsai mas tamadaspontok keresésébe kezdtek. Sikeriilt
kimutatniuk, hogy az SHP2 regulacios fehérje KRAS-
tumorok esetében is megfeleld gyogyszercélpontot je-
lent, az SHP2-inhibitorokkal pozitiv hatast értek el.
Munkéjuk soran hibas KRAS fehérjét hordozé egerek-
kel dolgoztak, amelyeknél az SHP2 fehérje eltdvolitasa
utan a tumorok mar nem alakultak ki. A kutatdcsoport
igy bizonyitotta, hogy az SHP2 a tumorképzddés elen-
gedhetetlen eleme, igy az agressziv KRAS-tumorok te-
vében. Az SHP2-inhibitorok egérmodellben valo al-
kalmazésa megerdsitette ezen eredményeket: a meglé-
vO tumorok e szerek hatasara kontrollalhatobba valtak,
novekedésiik lelassult. gy a korabbi elképzeléssel
szemben, miszerint a KRAS mutacio olyan erételjes
hatassal bir, hogy az egyéb tdmadaspontok jelentékte-
lennek bizonyulnak, ennek az ellenkezdjét igazoltak.

A fenti eredmények a KRAS-tumorok esetében gya-
kori gyogyszeres kezeléssel szembeni rezisztencia
problémajat is megoldhatjak. A kutatok ugyanis az Uj
hatdanyagot a terapidban mar elterjedt MEK-inhibito-
rokkal valé kombinacidban is tesztelték, mind egérmo-
dellen, mind pedig hasnyalmirigy-adenocarcinoma és
nem-kissejtes tiidorak xenograft modelljeiben. ,,E sze-

rek, noha hatékonynak mondhatok, sok betegnél rovid
id6én belill rezisztens tumorsejtek megjelenéséhez ve-
zetnek”, fejti ki a MEK-inhibitorokkal kapcsolatos ta-
pasztalatokat Katrin Ciecielski, a Nature Medicine-ben
megjelent tanulmany tarsszerzéje. Az SHP2-
inhibitorok azonban a rezisztens tumorsejteket Ujra
hozzaférhetévé teszik a MEK-inhibitorok szamara. ,,A
két hatéanyag kombinacidja tehat 0j terapids lehetdsé-
get jelenthet a rezisztens tumorokkal szemben”, mond-
ja Hana Algiil. ,,Eredményeink alapjan ezek az 0j hato-
anyagok mind 6nmagukban, mind pedig kombinaciok-
ban a jovében a betegek segitségére lehetnek, életiik
meghosszabbitasat jelenthetik.” Kovetkezd 1épésként a
kutato és csoportja klinikai vizsgalatokat tervez a koz-
eljovében.

SHP2-Inhibitoren auch gegen Lungen- und
Bauchspeicheldriisenkrebs einsetzbar. www.aerzteblatt.de;
2018.06.01. Ruess et al. Mutant KRAS-driven cancers depend

on PTPNI1I/SHP2 phosphatase. Nature Medicine (2018)
https://doi.org/10.1038/s41591-018-0024-8

PN

EREKTILIS DISZFUNKCIOBAN SZENVED?
KESZULJON A JOVOBENI
KARDIOVASZKULARIS BETEGSEGEKRE

A vaszkularis erektilis diszfunkcié és a kardiovaszkula-
ris betegségek szdmos kozos kockazati tényezdvel ren-
delkeznek, ide értve a talsulyt, a magas vérnyomast, a
metabolikus szindromat, a diabetes mellitust, valamint
a dohanyzast. A k6z6s kockazati tényezdkdn tilmenden
a hattérben megbuvd patologiai okok is azonosak:
endothelialis  diszfunkcio, diffuz  gyulladdas és
atherosclerosis. A szoros kapcsolat ellenére ez idaig
nincs dokumentalt bizonyiték az erektilis diszfunkcid
lehetséges fiiggetlen prediktor szerepére a kés6bbi kar-
diovaszkularis betegségek bekovetkezését illeten.
Ebbdl kiindulva egy etnikailag diverz, kozdsségi
alapu, tobb helyszinli prospektiv kohorsz vizsgalat, a
MESA (Multi-Ethnic Study of Atherosclerosis, multi-
etnikus ateroszkler6zis vizsgalat) adatainak felhaszna-
lasaval tanulmanyoztdk az Onjelentésen alapuld
erektilis diszfunkcid jelentdségét a korondria szivbe-
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tegség és a  kardiovaszkularis  betegségek
incidencidjanak eldrejelzésében, azok korében, akik
mentesek voltak ezen betegségektdl a vizsgalat indita-
sakor. Osszesen 1914 paciens adatai voltak értékelésre
alkalmasak. A vizsgalatban a ,,soha nem képes” és a
,néha képes” wvalaszt adokat tekintették erektilis
diszfunkcéban szenvedd alanyoknak. Miutan 155
résztvevot kizartak korabbi kardiovaszkularis betegség
miatt, 1757 pacienst kdvettek 3,8 évig, mely soran a
sulyos koronaria (miokardialis infarktus, reszuszcitalt
szivmegallds, halal) és kardiovaszkularis (stroke, ha-
l1al) események kimenetelét is értékelték. Az erektilis
diszfunkcidban szenveddk korében szignifikansan ma-
gasabb volt a sulyos események bekovetkezésének
gyakorisaga, mint az erektilis diszfunkciotél mentes
alanyok esetén (koronaria betegség esetén: 3,4% vs
1,4%, p<0.001; kardiovaszkularis betegség esetén:
6,3% vs 2,6%, p<0.001). A nem korrigalt Cox regresz-
szios analizis szerint az erektilis diszfunkcid jelentds
prediktora mind a sulyos koronaria (relativ kockézat:
2,5), mind a sulyos kardiovaszkularis (relativ kocka-
zat: 2,6) eseményeknek. A teljesen korrigalt modellben
az erektilis diszfunkcio a stlyos kardiovaszkularis ese-
ményeket illetéen bizonyult szignifikans prediktorként
(relativ kockazat: 1,9), mig a sulyos koronaria betegsé-
gek sordn nem volt szignifikdns. Hasonl6 6sszefliggés
mutatkozott a korabbi kardiovaszkularis esemény ¢és az
o6todik vizit soran fennalld erektilis diszfunkcid kozott.
Osszefoglalva elmondhatd, hogy ez a kozlemény
szolgaltatta az eddigi leger6sebb bizonyitékot az
erektilis diszfunkcid fiiggetlen prediktiv értékére.

Igtekhar Uddin, S.M., Mirbolouk, M., Dardari, Z., et al.:
Erectile Dysfunction as an Independent Predictor of Future
Cardiovascular  Events: The Multi-Ethnic  Study  of
Atherosclerosis. Circulation. 138:00-00. (2018) doi: 10.1161/
CIRCULATIONAHA.118.033990

SZP

HASZNALJUK PONTOSAN A
GYOGYNOVENYEK NEVEIT
Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) uppsalai
Mellékhatasfigyel6 Kozpontja (Uppsala Monitoring
Centre) legfrissebb jelentésében a gydogynovények ne-
veinek helyes és mindenekel6tt pontos hasznalatara
hivja fel a szakma figyelmét.

A gyogynovények és gyogynovény tartalmu készit-
mények nemzetkozi kereskedelmének és felhasznala-
sanak novekedése komoly kihivas el¢ allitja a szakma-
belicket. A farmakovigilancia szakemberek szamara
elengedhetetlen a novények pontos nevének ismerete a
bejelentések hatékony értékeléséhez. Hasonloképpen,
a klinikai vizsgalatok soran is fontos a résztvevok altal
szedett novényi eredetli készitmények pontos megis-

merése. Az Uppsala Monitoring Centre jelentésében
megjelent kdzlemény kezdd mondatai egy 1998-as tor-
ténet példajaval vilagitanak ra a helyzet stlyara. Az
eset szerint tobb mint 100 embernek irtak fel fang ji
(egy hagyomanyos kinai gydgyszer) tartalmu fogyasz-
to tablettat Belgiumban. A készitményt szedd pacien-
sekben késébb stlyos nephropathia alakult ki, mely-
nek kovetkeztében tobbségiik dializisre szorult. Mint
kideriilt, a klinika rossz készitményt adott a betegek-
nek, ugyanis a hagyomanyos kinai orvoslasban a fang
Ji két kiilonb6zo novénybol szarmazo készitményre is
utalhat. Az egyik a Stephania tetrandra, a masik az
Aristolochia fangchi. Utdbbi aristolochia sav tartalma-
nal fogva stlyos vesekarosodast idézhet eld. Hasonld
eseteket mas orszdgokban is jelentettek. Egy masik
példa a ,,ginseng”, amely mintegy 18 névénybdl szar-
maz06 drogra utalhat, eltéré kémiai dsszetétellel.

A novényi nevek tévesztésébdl adodd kockdzat
csokkentése érdekében az Egészségiigyi Vilagszerve-
zet (WHO) uppsalai Mellékhatasfigyel6 Kozpontja
(Uppsala Monitoring Centre) a kdvetkezd helyes gya-
korlati ajanlasokat fogalmazta meg:

1. Ne hasznaljunk koznyelvi vagy gydgyszerészeti (ké-
szitmény) nevet onmagaban.
2. Mindig hasznaljuk a teljes tudomanyos nevet: nem

(genus), faj (species), alfaj (subspecies) ¢s felfedezo.
3. Hasznaljuk a jelenleg leginkabb elfogadott tudoma-

nyos nevet és tartdzkodjunk minden egyéb szinoni-

matol.

4. Kétség esetén az alabbi forrdsokkal konzultaljunk a
megadott sorrendben:

a) Medicinal Plant Names Services

b) Plants of the World Online

¢) The Plant List

Alkin, B., Patmore, K.: Navigating The Plantnames Jungle.
Uppsala Reports. 78: 16-20. (2018)

SZP
BCG OLTAS: UJ REMENY A DIABETESBEN?

A Mycobacteriumokat az emberek egyik legdsibb ko-
evollcios partnereiként tartjadk szdmon. Az attenualt
Mycobacterium bovis Bacillus Calmette Guérin (BCGQG)
torzset mintegy 100 éve alkalmazzdk vildgszerte a tu-
berkulézis elleni kiizdelem eszkdzeként. Az avirulens
Mycobaceterium bovis kozeli rokona a patogén
Mycobacterium leprae és Mycobacterium tuberculosis
baktériumoknak. Az emberi faj és a Mycobacteriumok
ko6zos evolucidja mintegy 90 000 éves multra tekint
vissza. Az elmult évek tudomanyos eredményei alapjan
a BCG szamos gyulladédsos és autoimmun betegség ke-
zelésében igéretes szer.

Jelen kozlemény szerz6i egy randomizalt, 8 éves
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prospektiv vizsgalat keretein beliil egyes tipustu diabe-
tesben szenvedd betegeken két dozis BCG vakcina ha-
tasait figyelték meg. A vizsgalatba 282 résztvevot von-
tak be, ebbdl 52 vett részt az in vivo BCG vakcina
vizsgalatban, valamint 230-an az in vitro mechaniszti-
kus vizsgalatban. Harom ¢év elteltével a BCG
vakcinacionak kdszonhetéen a hemoglobin A szintje
csaknem a normalis szintre csokkent az elkdvetkezd 6t
évre. A BCG vércukorszintet csokkentd hatasa diabe-
tesben egy eddig nem ismert, jszeri hatdsmechaniz-
muson nyugszik. A vizsgalatot végzo kutatok megalla-
pitottak, hogy a gliilkdoz metabolizmuséban szisztémas
valtozas tortént, mégpedig az oxidativ foszforilacio he-
lyett az aerob glikolizis keriilt el6térbe, mint a nagy
mennyiségi gliikkoz felhasznalasanak modja. A megfi-
gyelést metabolomikai mérésekkel is igazoltak, mRNS
szekvenaldssal és a cellularis gliikozfelvétel funkcio-
nalis meghatarozasaval. A BCG vakcinacid sziszté-
mas, glikkdz felhasznalast serkentd és vércukor szintre
gyakorolt hatdsat nem autoimmun, kémiailag indukalt
diabeteses egerekbdl szarmazo, a csokkent vércukor-
szintre és az aerob metabolizmus indukcidjara utalo
adatok is alatdmasztottdk. A BCG  oltasnak
epigenetikus hatasat is leirtdk, mely szerint hat koz-
ponti T-regulatoros gén miikddését befolyasolta.

A vizsgalat eredményei tovabbi vizsgalatok elvégzé-
sére Osztonzik a kutatokat, ugyanis egy ismert, biztonsa-
gos vakcina az elérehaladott diabetesben nytjthat segit-
séget a vércukor szint kontrolljdban a metabolizmus és
bizonyos epigenetikus faktorok megvaltoztatasa révén.

Kiihtreiber, WM., Tran, L., Kim, T, et al.: Long-term
reduction in hyperglycemia in advanced type 1 diabetes: the
value of induced aerobic glycolysis with BCG vaccinations.
npj Vaccines. 3:23. (2018) doi.org/10.1038/s41541-018-
0062-8)

SZP

A HAZASSAG VED A KARDIOVASZKULARIS
BETEGSEGEK ELLEN

A kardiovaszkularis betegségek jelentés morbiditassal
¢és mortalitassal tarsulnak, ezaltal hatalmas népegész-
ségiigyi terhet ronak a tarsadalomra. A kockazati ténye-

z0k altalanos populacioban torténd azonositasat nagy
érdeklodés ovezi, mivel lehetové teszi a célzott beavat-
kozast. Mig a jovObeni kardiovaszkularis betegségek
kockazatanak csaknem 80%-a eldre jelezhetd olyan is-
mert kardiovaszkularis kockézati tényezékbdl, mint az
oregkor, a férfi nem, a magas vérnyomds, a
hyperlipidaemia, a dohanyzas vagy a diabetes mellitus,
a maradék 20%-nyi kockazat meghatdrozd tényezdi
nem tisztazottak. Egy ilyen lehetséges kockazati ténye-
z0 a csaladi allapot, azonban az eddigi, kardiovaszkula-
ris betegségek incidenciajara valamint a progndzisra
vonatkoz6 eredmények meglehetdsen inkonzisztensek.

Ezen felbuzdulva amerikai, angol és ausztral kuta-
tok egy szisztematikus irodalmi attekintés és meta-
analizis segitségével elemezték ujra a rendelkezésiikre
allo szakirodalmat. A MEDLINE ¢és Embase adatbazi-
sokban 2018 januarjaban lefolytatott keresés soran 0sz-
szesen 34 relevans tanulmanyt sikeriilt azonositaniuk,
melyek Osszesen mintegy 2 millid résztvevot oleltek
fel. Egyediilallonak lenni — soha nem hazasodott, el-
valt, illetve megodzvegyiilt — a hazasokhoz képest emel-
kedett rizikoval tarsult az alabbi esetekben: kardio-
vaszkularis betegség (esélyhanyados (OR): 1,42),
koronaria betegség (OR 1,16), koronaria betegség ko-
vetkeztében bekovetkezd halal (OR 1,43) és stroke-kal
Osszefliggd halal (OR: 1,55). A valds magasabb
koronaria betegség kockazattal parosult (p<0.001)
mind férfiak, mind nék tekintetében. Ugyanakkor az
O0zvegyek nagyobb valosziniiséggel szenvedtek el
stroke-ot (p<0.001). A miokardialis infarktuson atesett
egyediilalld nék és férfiak korében magasabb volt a
mortalitas, mint a hazassagban éloknél (OR: 1,42).

Az eredmények alapjan azt a kdvetkeztetést vontak
le a kozlemény szerz6i, hogy a csaladi allapot hatassal
van a kardiovaszkularis betegségekre, valamint az azt
kovetd prognozisra. Ezek alapjan megfontolando,
hogy a jovében a csaladi allapotot is figyelembe ve-
gyék a kardiovaszkularis kockazatbecslés soran.

Wong, C.W., Kwok, C.S., Narain, A., et al.: Marital status and
risk of cardiovascular diseases: a systematic review and
meta-analysis.  Heart. 0(1-12). (2018) doi:10.1136/
heartjnl-2018-313005
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MEGUJITOTT KOTELEZO SZINTENTARTO TOVABBKEPZESEK
GYORBEN ES BUDAPESTEN

Semmelweis Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Kar, 2018.

A Semmelweis Egyetem Gyodgyszerésztudomanyi Kara a kozvetlen lakossagi gyogyszerelldtasban dolgozok (kézforgalmu
gyogyszerészet) szamara 2018-ban is megrendezi kotelezd szintentartd tovabbképzéseit. EzUttal azonban nemcsak
Budapesten varjuk kedves érdeklédéinket, hanem tombositett tematikéval, Uj helyszinen, Gyérben is.

A budapesti, 6szi tanfolyam képzési napjai (3 alkalom):
- 2018. szeptember 22. (szombat)

- 2018. oktéber 6. (szombat)

— 2018. november 17. (szombat)

UJDONSAG!

- Agyéri, 6szi tanfolyam idépontja (tombésitett): 2018. szeptember 14-16. (péntek-vasdrnap)

A Semmelweis Egyetem meguijitott formaban szervezi kotelezd szintentartd tanfolyamait. Ezek a képzések illeszkednek
az orszagosan egységes — a gyogyszerészet fejlesztési iranyait meghatarozo — keretrendszerhez is. A tovadbbképzésen
olyan témakdoroket igyeksziink lefedni, amelyek a mindennapi gyogyszerészi gyakorlatot segitik. E strukturdban a
tantermi eléadasok mellett kiscsoportos, esettanulmanyokon és 6nélld munkan alapuld oktatasi napot is tartunk.

Az aldbbi, fébb témacsoportok kertilnek kidolgozésra:

- alapszintl gyogyszerészi gondozasi iranyelv gyakorlati alkalmazasa;

- népegészséglgyi aktivitds, egészségfejlesztés;

- gybgyszertari gazdalkodas és pénziigyi ismeretek.

A képzési napok altaldnos felépitése:

1. nap: dltaldnos gyogyszerészi ismeretek felelevenitése és a reanimacio.

2. nap: a kdzvetlen lakossagi gydgyszerellatas sajatossagaihoz illeszkedd képzés.

3. nap: gyakorlatorientélt kiscsoportos tovabbképzések, forgdszinpadszerden.

A megujitott rendszernek megfeleléen a képzés sordn ismertetett esettanulmdanyokat tartalmazé feladatlapok
megvalaszoldsa jelenti a vizsga sikeres teljesitését a korabbi, elektronikus vizsga helyett. Ezen kévetelményeket
résztvevéink a 2017-es tanfolyamainkon kivétel nélkul sikeresen teljesitették.

Kordbbi tanfolyamainkat - a megelégedettségi kérdéivek alapjdn - résztvevéink értékesnek, az ott
hallottakat a mindennapi gyakorlat szempontjdbél rendkiviil hasznosnak értékelték!

A kotelezd szintentartd tovabbképzés oktatdsi feladatainak elldtdsdban a Gydgyszerésztudomanyi Kar Intézetein
tul részt vesz a Semmelweis Egyetem Egészségligyi Kozszolgalati Kar Egészségligyi Menedzserképzé Kdzpontja, a
Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézete, az Allami Egészségiigyi Ellato Kézpont, a Testnevelési Egyetem
és a Magyar Gyogyszerészi Kamara.

Részvételi szandéka esetén a kivdlasztott tanfolyamra a GYOFTEX portdlon jelentkezhet!
A részvétel regisztrdldsa a helyszinen, elektronikusan torténik.
Varjuk jelentkezésiket!
Semmelweis Egyetem Gydgyszerésztudomanyi Kar Szak- és Tovabbképzési Csoport
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Tobb mint 100 év

szakmai tapasztalattal
a gyogyszergyartasban

RICHTER GEDEON
www.richter.hu

Hazai tudasbazissal Biztos partnerként
a kutatas-fejlesztés tébb mint 100 orszégban
€s az innovacio teren az egeszséegert

A mindségi gyoqyitas szolgalataban.

Nemzedékeken at.
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1. Rendelésfelvétel:

- rendelések leadasa

- informacié a mar leadott
elektronikus
megrendelésekrél

Telefonos ugyfélszolgalat
szerz6dott partnereinknek

Ingyenesen hivhato zold szam:

06 (80) 50 50 50

2.Vevészolgalat:

» mennyiségi eltéréssel, visszaruval
kapcsolatos tigyintézes

- aktualis hitelkeret és folyoszamla egyenleg

- szamla és szamlagyjtd

- folyamatban [évé kabitoszer rendelés

- szallitasi informaciok

P
3. Akcids hotline:
- naprakész informaciok a

4. Alma Franchise
Program:
- kozvetlen Ugyintézés az
Alma Franchise

gyartoi akcios rendelésekrél

[ B L

5. Gyongy Patikak Program:
- kozvetlen Ugyintézés

a Gyongy Patikak szamara

\

- kereskedelmi képviseld

6. Kereskedelmi képviselo:
direkt kapcsolasa

8. Call Center:

partnereknek szamara - tajekoztatas az aktualis
call center akciokrol
- call centeres akciok rendelése
' 7. Korhazi kereskedelmi |}
vezetok:

- kiemelt kapcsolattarto
direkt kapcsolasa

*
E
s
H A .
/ Vf' Ugyfeélszolgalat munkanapokon: 8:00 - 20:00
' A Call Center munkanapokon: 8:00 -16:30
OT Vezetékes szam: 06 (1) 429 9100
7 Ingyenesen hivhat6 z6ld szam: 06 (80) 50 50 50
7 Telefonszam alapjan azonositjuk minden kedves partneriinket.

Ugyfélszolgalati iddn kiviil érkezett hivasok esetén kérjiik, hagyjon
uzentet, munkatarsunk hamarosan visszahivja!




