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KULDETESNYILATKOZAT
MAGYAR GYOGYSZERESZTUDOMANYI TARSASAG

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasdg a hazai gyogyszerészet legnagyobb hagyomannyal
rendelkezd szervezete. A Tarsasagot 1924-ben a gyégyszerésztudomany jeles képvisel6i hoztak
[étre. Céljuk a gyogyszerészi hivatas tudomanyos alapjainak erdsitése mellett a szakma tarsadal-
mi elismertségének és a gydgyszerészet teriiletein munkalkodok 6sszefogasanak elGsegitése volt.

Az alapitok céljaival 6sszhangban a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag a hazai gyogysze-
részet tudomanyos fejl6désének elémozditasat, hazai és nemzetkozi képviseletét, magas szakmai
és etikai szinvonaldnak megGrzését, valamint hagyomanyainak dpolasat tekinti els6dleges célja-
nak a gyoégyszerészet valamennyi teriiletén; a kozforgalmd és kérhazi/klinikai gyogyszerellatas-
ban, a gy6gyszeriparban, az oktatasban és kutatasban dolgozé gyogyszerészek, valamint a gyégy-
szerészeti tudomdnyok teriiletén miikodé tarsszakmdk valamennyi képviselGjének érdekében.

Ezen beliil feladatanak tekinti

— a hazai alap- és alkalmazott gydgyszerészeti kutatasok tamogatasat, az eredmények megis-
mertetéséhez sziikséges nyilvanossag biztositasat, nemzetkozi szintéren torténé megjelenité-
sének segitését; kapcsolattartast a Magyar Tudomdnyos Akadémia relevans osztdlyaival a
gyogyszerészeti tudomanyok és mivel6ik képviselete érdekében;

— az egyetemi gyogyszerész- és szakgyogyszerészképzés, valamint a tudomanyos utanpétlas-
nevelés (PhD képzés) fejlesztését célz6 torekvések el6mozditasat, a képzShelyek kozotti
egyeztetést; a gyogyszerészeti tudomanyok, a gyakorlat és a képzés 6sszhangjanak erdsitését;

— a hazai gyogyszeriparral valé egylittm{ikodést és kozremiikodést az Gj kutatdsi eredmények
ipari, gyakorlati felhasznalasanak el&segitésében;

— a kozforgalmu és kérhazi/klinikai gyogyszerellatasban dolgozo6 gyogyszerészek szakmai kom-
petencidjanak és kompetencia teriileteinek fejlesztését, a tagok tudomanyos ismereteinek b6-
vitését a magas szintli, tudomanyos bizonyitékokon alapulé beteg- és gydgyszerellatas érde-
kében; a gyogyszerellatas szakmai szinvonalanak folyamatos javitasat;

— a gyogyszerészek tarsadalmi megbecsiilésének el6mozditasat a gyogyszerészek altal végzett
tevékenységek bemutatasaval és népszer(sitésével; a gydgyszer, mint érték tarsadalmi szintd
elfogadasanak és ennek koztudatba keriilésének segitését;

— a gyogyszerészeti és az egészségiigyi ellatast érinté érdekek megvaldosulasanak tamogatasat
szakmai dllasfoglalasokkal a tagjait érinté tigyekben, egylittm{kodve a szakmai szervezetek-
kel; a tarsadalmi hasznossag és felelGsség jegyében el6mozditani a lakossag egészséggel kap-
csolatos tajékoztatdsat, az egészséges életmddra nevelést, a prevencios lehetGségek bemutata-
sat az erre iranyul6é programokban valé aktiv részvétellel, azok népszer(sitésével.

A Térsasag olyan tagok kozossége, akiket szakmai igényességiik arra 6sztondz, hogy aktivan ve-
gyenek részt a gyogyszerészeti tudomanyok képviseletében és fejlesztésében; az egyes szakteri-
letek kdzotti kommunikacié révén naprakészek legyenek a szakmat érint6 legfontosabb hazai és
nemzetkozi eseményeket és fejlesztési iranyokat illetSen, és ezzel a tuddssal hasznos tagjai le-
gyenek a tarsadalomnak.
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Kreditpontos
tavoktatasi
program

A tovabbképzés szakmai tartalma

A 2007 juliusaban megkezdett tavoktatasi program 2015-ben is folytatddik. A Gyodgyszerészet eléfizetdi részére
rendelkezésre allo tavoktatasban évente tiz alkalommal 2 dolgozatot vesziink szamitasba, a folydiratban ikonnal
jelolve meg dket. A kreditpontos tovabbképzés céljara olyan dolgozatokat valasztunk, amelyek az alkalmazott
farmakoldgia, gyogyszertechnologia, gydgyndvény-alkalmazas, kémiai ismeretek, szervezéstudomany teriile-
tekrl szolnak. gy minden évben lehetéség nyilik e teriiletek mindegyikének lefedésére és ezzel a naprakész
altalanos gyogyszerészeti ismeretek tovabbképzés keretében torténd megszerzésére.

A szerezhetd kreditpontok szama
A tavoktatasban regisztralt és a tesztkérdésekre legalabb 75%-ban jo valaszt ado résztvevoknek évente 9sszesen
20 kreditpont jovairasara keriil sor.

A részvétel feltétele

zetd adja meg. A tovabbképzésben résztvevd gyodgyszerész postan vagy elektronikus titon kiildi be a megolda-
sokat, amelyek alapjan a pontigazolast naptari év végén adjuk ki.

Amennyiben egy munkahelyrdl tobb gyogyszerész kivan a tovabbképzésben részt venni, az MGYT a masodik,
harmadik... eléfizetés esetén 25%-o0s kedvezményt biztosit.

Technikai tudnivalék

A Gyogyszerészet januari szamatol — hasonldan a 2008-ban kialakitott gyakorlathoz — évi tiz alkalommal, alkal-
manként két dolgozatot jelentetiink meg a tavoktatasi program keretében. A kivalasztott dolgozatokat ,,bagoly*
piktogrammal jeldljiik. A dolgozatokhoz tartozo kérdéseket a lap utolsé oldalan kozoljiik. Minden dolgozathoz
harom-harom egyszeri feleletvalasztos kérdés tartozik, kérdésenként egy jo valasszal. A valaszok bekiildésére
mindig a targyhonapot kdvetd honap 15-ig van lehetdség (tehat pl. a januari Gyogyszerészetben kozolt kér-
désekre adott valaszokat februdr 15-ig kell bekiildeni).

A tavoktatasi programba bejelentkezetteknek lehetéségiik van a valaszokat postan (Magyar Gyogy-
szerésztudomanyi Tarsasag Tavoktatasi Program, Budapest, Gyulai Pal utca 16. — 1085) vagy faxon
(483-1465) elkiildeni, illetve az MGY T honlapjan (www. mgyt.hu) — el6zetes regisztraciot és kodszam-igénylést
kovetben —, illetve e-mailen (szerkesztoseg@mgyt.hu) megadni.

Jelentkezés médja és hatarideje

Jelentkezni lehet kit6ltott jelentkezési lappal postan vagy faxon, illetve az MGYT honlapjan 1év6 jelentkezési lap
kitoltésével. A jelentkezéseket a Gyogyszerészet szerkesztoségéhez kell eljuttatni (1085 Budapest, Gyulai Pal
utca 16., fax: 483-1465, e-mail: szerkesztoseg@mgyt.hu). A 2015. évi jelentkezésekre 2015. februar 15-ig van
lehetéség. A GYOFTEX-rendszerbe torténd regisztralas a résztvevo feladata, a pontszamokat a Titkarsag rogziti.

Figyelem! Mindenkinek, aki a tavoktatisban részt kivan venni, jelentkeznie kell, fiiggetleniil attél, hogy
2014-ben résztvevéje volt-e a tavoktatasnak. Minden részletkérdésben felvilagositist ad a Titkarsag
(1085 Budapest, Gyulai Pal utca 16., tel.: 483 1466, fax: 483-1465, e-mail: szerkesztoseg@mgyt.hu)

Takacsné prof. Novik Krisztina Hanko Zoltan
fOszerkesztd felelbs szerkesztd

Datum: Alairas: J
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A hazai gyogyszerészképzeés altalanos helyzetérdl és az idészeri valtoztatasokrol
Vitaindito gondolatok a MAB LB gydgyszerész tagjainak tapasztalatai alapjdan

Botz Lajos', Halmos Gabor’, Szabéné Révész Piroska®, Takdcsné Novik Krisztina’

A szerzok, a Magyar Felséoktatasi Akkreditacios Bizottsag (MAB) 2014-ben zajlott parhuzamos akkreditaciot
végzd Latogato Bizottsaganak (LB) karok dltal delegalt oktato tagjaiként széleskorii és atfogo képet nyertek a
hazai gyogyszerészképzés jelenlegi allapotarol. Céljuk a jelen kozlemény megirasaval, hogy e tudds birtokaban
objektiv véleményt formdljanak a képzés szinvonalarol, eredményességérdl, a felmeriilé hianyossagokrol és a
halaszthatatlan korszeriisitésekrol. A kézleményben roviden kitérnek a hazai gyogyszerészképzés torténetere,
ismertetik a képzési kimeneti kovetelmények f6bb pontjait és szamszerti adatok alapjan dsszehasonlito elemzést
adnak a négy képzohelyen folyo oktatas szerkezetérdl. Ismertetik az akkreditdacio soran tapasztalt erdsségeket és
gyengeségeket, tovabbd a MAB LB jelentésben foglaltaknak részben kiegészit értelmezését is megadjak, és
azon tulmenden, a jelentés sziikségszeriien kotott tartalmi kereteibe nem beemelhetd véleményiiket is kifejtik,
kiilonosen a javasolt valtoztatasokat. Valamennyien gyogyszerész végzettségi, tapasztalt oktatok, akik évtizede-
ket toltottek el az adott karon, beliilrol ismerik a képzés gondjait, szandékuk, hogy ennek kozzétételével, a
gyogyszerésztarsadalom szélesebb kérében is konstruktiv egyeztetést, kézos gondolkodast segitsenek eld, elo-
mozditva ezzel is a szakma igénye szerinti valtoztatasok minél elobbi bevezetését, ami a szerzok egyontetii véle-

ménye alapjan rendkiviil fontos és iddszerii.

Bevezetés

A gybgyszerészeti tudomanyok XX. szazadi latvanyos
fejlédése az ezredfordulora a gydgyszeres terapia sza-
mara hatalmas szintetikus gyogyszerkincset, jelentos
szamu gyogyndvény eredetli gyogyszert és a hato-
anyagok megfelelé alkalmazasdhoz korszerli gyogy-
szerformakat eredményezett. Az j évezred elsd évti-
zedében tovabbi folyamatos — sok tekintetben forra-
dalminak mondhat6 — fejlédés kovetkezett be, elég, ha
a genomika, gyogyszer biotechnologia, nanomedicina,
programozott hatéanyagleadd rendszerek, célzott
gyogyszerbevitel, egyénre szabott terapiak etc. ,,kulcs-
szavakat” emlitjiik. A tudomanyos ismeretek robba-
nasszeri boviilése mellett fontos valtozas tortént a tar-
sadalmi-gazdasagi kornyezetben is, ami maga utan
vonta a gyogyszerészekkel szembeni szakmai és tarsa-
dalmi elvarasok megvaltozasat. A gyogyszerellatast
mara mar egyértelmiien egészségligyi szolgaltatasként
értelmezik. Ezért ebben a gyakorlé gydgyszerészek-
nek hivatasszertien kell(ene) kozremikddniik, nem
elég csak ,,foglalkozasszeri” szerepet vallalni. Allan-
d6 dilemma tehat, hogy mit kell oktatni a XXI. szazad
gyogyszerészének, hogy alapos, de egyben korszeri
tudas birtokaban képes legyen a megvaltozott koriil-
mények kozott is, valasztott hivatdsa betoltésére. Az
egyetemek feleldsek a tarsadalom felé az altaluk kibo-
csatott szakemberek tudasdnak megfeleld szinvonala
és korszerlisége tekintetében, hiszen csak ilyen tudas
birtokéban lesznek képesek a betegek gyogyszerella-
tasaban — a gyogyszer és a gyogyszeres terapia szak-

értdjeként, vagy a preventiv szemlélet kialakitasaban,
a betegoktatasban is — hatékonyan miikddni, eredmé-
nyes szerepléi lenni a gyogyszerkutatasnak, gyogy-
szeripari fejlesztéseknek, vagy részt venni a gyogy-
szer-kereskedelemben illetve a hatésagok munkéja-
ban. A képzési tematikdk fejlesztése, oktatasi refor-
mok bevezetése tehat szinte folyamatosan napirenden
van az oktato intézményekben. A jelen struktura pilla-
natfelvételéhez jo alapot nyujtanak, a MAB 2014-ben
zajlott parhuzamos programakkreditacids eljarasdhoz
a karok altal benyujtott onértékelési dokumentacio, és
az LB jelen tagjainak személyes tapasztalata a febru-
ar-marcius soran lezajlott latogatasokon. A kozlemény
ezek felhaszndldsaval késziilt és a szerzOk konszenzu-
son alapuld véleményét tiikrozi.

A hazai gyogyszerészképzés fejlodése diohéjban

Jelenleg osztatlan mesterszakon négy hazai egyete-
men folyik gyogyszerészképzés: a Debreceni Egyetem
Gyogyszerésztudomanyi Karan (DE GYTK), a Pécsi
Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudoméanyi Kar
Gyogyszerészeti Szakan (PTE AOK GYTSZ), a Sem-
melweis Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Karan (SE
GYTK) és a Szegedi Tudomanyegyetem Gyogysze-
résztudomanyi Karan (SZTE GYTK). A budapesti kar
1955-ben, a szegedi kar 1957-ben lett 6nalld, a debre-
ceni képzés 1996-ban indult és 2003 6ta miikodik on-
allo karként, mig a legfiatalabb képzbhelyen, a pécsi
egyetemen 2000-ben indult a képzes, az 6nalld karra
alakulas pedig jelenleg zajlik.
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A kezdetekben az orvosi fakultdsokon zajlo két-
éves, késobb évtizedeken at 4 + 0,5 éves képzés az
1988-as oktatasi reform ota 5 éves, a diploma meg-
szerzéséhez diplomamunka (szakdolgozat) elkészitése
¢s megvédése szilikséges. Az allamvizsga (zdrovizsga)
részeként egységes irasbeli teszt keriilt bevezetésre
(1989) és a diploma feltétele egy kozépfoku nyelvvizs-
ga megléte (1995). A kredit alapu oktatasi struktarara
2002-ben tértiink at, a targyakhoz kredit értékek tar-
toznak, a diploma feltétele 300 kredit teljesitése. A
gyogyszerészi oklevél 2009 ota foglalkozas doktori
(Dr. Pharm.) cim viselésére jogosit.

A gybgyszerészképzés angol nyelven jelenleg mar
mind a négy egyetemen folyik (bevezetésének datuma:
SE és SZTE 1987; DE 2003; PTE 2009), mig német
nyelvil képzés 2011-ben a SE-n indult. Az akkreditacid
az idegen nyelvd, téritéses oktatasra is kiterjed.

A szakmai gyakorlatok alakuldsa

A képzés fontos €s integrans részét jelentik a szakmai
gyakorlatok, hiszen a gydgyszerészi hivatas mivelésé-
hez az igen széleskorii elméleti ismeretek mellett gya-
korlati tudnivalok és készségek is sziikségesek, ame-
lyeket gyogyszertarban (kdzforgalmu és korhazi-kli-
nikai kdrnyezetben) letoltott gyakorlatokon szerezhet-
nek meg a hallgatok. Erdekes visszatekinteni, hogyan
valtozott a szakmai gyakorlatok ideje és helye a mult-
ban. Kezdetben a kétéves egyetemi képzés megkezdé-
sének feltétele volt a gydgyszertarban eltoltott 2-3 éves
gyakornoki id6, melyet ,,principalis” gyogyszerész
irdnyitott és un. ,tirocinalis” vizsgaval zarult. Az
1940-ben bevezetett oktatdsi reformot kovetden az
egyetemi képzés négy évre boviilt, melyhez elsd év
utdn 1 éves gyogyszertarban eltdltendé szakmai gya-
korlat tartozott. Ezt néhany év mulva eltorolték és az
1949/1950-es tanévvel kezd6dden négy évtizeden at a
szakmai gyakorlatot a kétszer négyhetes (a 4. és a 6.
szemeszter utani) nyari, valamint a 8. szemesztert ko-
vetd hat honapos (allamvizsgas) gyakorlatok jelentet-
ték. Ez, az otéves képzés bevezetésével tovabb modo-
sult. A jelenlegi szabalyozas szerint a zarovizsga elotti
gyakorlat két részbdl all: a 9. szemeszterben 2 honap,
majd a 10. szemeszterben 4 honap. Ebbdl a 2 hdnapos
részt egybefiiggden és kozforgalmi gydgyszertarban,
mig a 4 honapos gyakorlatbol egy honapot korhazi-
klinikai gy6gyszertarban, a tobbit kdzforgalomban ko-
telez6 letolteni. Az ipari vagy kutato intézeti kornye-
zet megismerésére a nyari egy hdénapos gyakorlatok
esetén van lehetdség.

A képzéssel foglalkozo kozlemények
a Gyogyszerészetben

A ma gyogyszerészképzésének kialakulasahoz szoro-
san hozzatartozik és rendkiviil tanulsagos annak vaz-

latos attekintése, hogyan vélekedtek eldédeink (és rész-
ben kortarsaink) a gyogyszerészképzés tartalmarol,
milyen gondolatokat fogalmaztak meg adott id6szak-
ban a sziikséges reformokkal kapcsolatban, milyen al-
talanos érvényli megallapitasokat tettek a gyogyszeré-
szi tudomanyok fejlédése, a tarsadalom gyogyszeré-
szekkel szemben tdmasztott igénye és a képzés tartal-
ma kozotti dsszefiiggésekrdl, mit javasoltak valtoz-
tatni és ezek koziil mi és mikor valosult meg. Mivel az
MGYT mindenkori elndkségi programjanak egyik
fontos eleme volt a képzéssel progressziv médon fog-
lalkozni, nem meglepd, hogy nagyon sok kivald pro-
fesszor, oktatd, gyakorld gyogyszerész kolléga fogal-
mazta meg gondolatait e lap hasabjain. A teljesség igé-
nye nélkiil adunk kozre egy valogatast az altalunk leg-
fontosabbnak vélt, a gydgyszerészképzéssel atfogdan
¢és eléremutatdan foglalkozd kozleményekrdl és allas-
foglalasokrdl az I. mellékletben. Az idézett gondola-
tok csak szubjektiv mdodon kiragadott példak, de na-
gyon jol demonstraljak, hogy szerz6ik milyen feleld-
sen, a jovo gyogyszerészetét szolgaldé modon gondol-
kodtak, és mennyire jol lattak a fejlodés varhato ira-
nyait és ezek tiikroztetésének sziikségességét a
curriculumban. Szinte minden tanulmanyban és el-
nokségi allasfoglalasban megfogalmazodott a gyogy-
szerészet tudomanyos alapjainak hangsulyozasa [I-
20], mar koran felismerték az erdsen kémiai orientaci-
oju képzésben az orvosi-biologiai targyak erdsitésének
szitkségességét [1, 3, 5], hangstlyozva ugyanakkor a
természettudomanyos és medicinalis szemlélet egyen-
sulyanak fontossagat [6, 19]. Tobb szerzo foglalkozott
az elméleti és gyakorlati ismeretek egységével a
gyogyszerészképzésben. Tobben megfogalmaztak,
hogy a gyakorlati ismeretek elsajatitasa csak megfele-
18en felszerelt gyogyszertarakban, felkésziilt és elko-
telezett oktatd gyogyszerészek részvételével oldhatd
meg [1, 3, 9, 18]. Sziikségesnek wvélték az oktatod
gyogyszerészek rendszeres tovabbképzését [9] és azok
anyagi ¢és erkolcsi megbecsiilését. Bar a szakképzés
meginditasanak elodazhatatlansagat mar a 60-as évek
elején kinyilvanitottak [2, 3], igen sok kiizdelemre volt
szitkség, mig végiil tobb mint egy évtized mulva 1972-
ben megvalosulhatott [5, 6, 8], majd jelenlegi formaja
létrejott. Az Eurdpai Unidhoz vald kozeledésiink,
majd csatlakozasunk kapcsan tobb Osszehasonlitd
elemzés késziilt képzésiink eu-konformitasarol, szam-
ba véve a siirgetd teendoket is [12, 13, 14]. A curricu-
lum tartalmi megujitasa mellett, az idézett kozlemé-
nyekben rendre felmeriil az oktatds modszertani fej-
lesztésének igénye is. Elsésorban a problémamegol-
dasra iranyuld tanitasi modszerek és a hallgatok onal-
16 gondolkodasra, felelosségvallalasra vald kész-
tetésének technikai kell, hogy egyre jobban felhaszna-
lasra keriiljenek a gyogyszerészképzésben is [7, 13, 15,
19]. Sokszor felmeriilt annak igénye, hogy 1d6rdl idére
visszajelzést kapjunk a képzés hatékonysagardl ma-
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guktdl az érintettektdl. Ebbdl az indittatasbol végzett
— hianyp6tld médon — reprezentativ és széleskori fel-
mérést az MGYT Ifjusagi Bizottsdga, melynek ered-
ményeirdl a kozelmultban szamoltak be [20].

Képzési és Kimeneti Kovetelmények

Az EU annak érdekében, hogy biztositsa a tagallamok
kozott a munkaerd szabad dramlasat, melynek egyik
korlatja a diplomak kdlcsonds elismerésének kérdése,
irdnyelveket ad ki a képzés tartalmi-mindségi kovetel-
ményeire vonatkozéan. A korabban érvényben 1évo
85/432/EEC ¢és 85/433/EEC iranyelveket felvaltotta a
jelenleg hatalyos 2005/36/EC direktiva [21] és ennek
kiegészitése a 2013/55/EU [22] iranyelv. Ezek dekla-
raljak a gyogyszerészképzésre vonatkozd minimum-
feltételeket ahhoz, hogy a tanusito okirat (diploma, ok-
levél) kdlcsondsen elismerhetd legyen a 28 tagallam-
ban. A direktiva 5 éves iddtartamu képzést javasol,
amely legalabb 4 év egyetemen zajld oktatasbol és 6
hénap gyogyszertari gyakorlatbdl all. Rendelkezik
(tobbek kozott) az oktatando fobb ismeretekrdl, a kote-
lezéen eldirt targyak kozott 14 tantargyat nevesit. Ki-
mondja, hogy az elmélet és gyakorlat megfelelé ara-
nyédnak kialakitasanal megfeleld sulyt kell, hogy kap-
janak az elméleti ismeretek, megdrzendd a képzés
egyetemi jellegét.

Mivel a magyar szabalyozds ezen unids elvekkel
harmonizacidoban késziilt, a részleteket a Képzési és
Kimenet Kovetelmények (KKK) bemutatdsa soran is-
mertetjik. A 15/2006-os OM rendeletben kozzétett
KKK szerint okleveles gyogyszerészi diploma szerez-
heté mesterképzési szakon folytatott, 10 féléves idd-
tartamu egységes, osztatlan képzésben, melynek célja:
,olyan gyogyszerészek képzése, akik az elsajatitott
magas szintii természettudomanyos és medicindlis
megalapozottsagu ismeretanyag, szakmai készségek,
gyogyszerészi szemlélet és magatartas alapjan vesz-
nek részt a gyogyszerellatisban, gyogyszergyartas-
ban, az egészségiigyi ellatasban, a gyogyszer-keres-
kedelemben, a gyogyszerészettel kapcsolatos egész-
ségiligyi hatosagi és egyéb munkdakban, a gyogysze-
résztudomanyi, biologiai, kemiai, medicinalis orienta-
cioju tudomanyos kutatisban, ugy, hogy ezen
tevékenységiik soran messzemenden figyelembe veszik
a hozzajuk fordulok eltérd sajatossagait, emberi mél-
tosagat, jogait, és ennek megfelelden dontenek, illetve
cselekszenek, valamint megfelelo szakképzési prog-
ram sikeres szakvizsgaval dokumentalt teljesitése
utan, valasztott szakteriiletiikon majd onallo szak-
gyogyszerészi munkat végeznek. Megfelelo elméleti
ismeretek és gyakorlati készségek birtokaban képesek
bekapcsolodni a doktori képzésbe.”

A gyogyszerészi hivatds gyakorlasahoz sziikséges
személyes adottsagok €s készségek kozott a kovetkezo-
ket nevesiti: ,,nagyfoku feleldsség- és hivatastudat, ma-

gas szintii elméleti tudas, gyakorlati készségek, szak-
mai és altalanos miiveltség, jo koncentraloképesség, fi-
gyelem-osszpontositas, probléemafelismerd és megoldo
készség, szakmai ismereteket integralo képesség, az el-
méleti tudas helyzetorientalt felhaszndlasa, jo dontés-
hozatali képesség, készség csoportmunkdara, kelld szer-
vezesi készség, alkalmassag vezetdi feladatok ellatasa-
ra, etikai normdak betartasa, empatiakészség, szakmai
diszkrécio, emberi problémakkal, helyzetekkel szembe-
ni érzékenység, jo kapcsolatteremtd képesség betegek-
kel, hozzatartozokkal és mas egészségiigyi szakembe-
rekkel, igény szakmai tovabbképzésben valo részvétel-
re, élethosszig tarto tanulasra.”

A mesterfokozat megszerzéséhez sziikséges 300
kreditet az alabbi tantargycsoportokhoz tartozé isme-
retkorok szerint irja el6:

1. Alapozo ismeretek

a) Alapozo elméleti ismeretek és gyakorlati készségek
(70 - 95 kredit): matematika, informatika, biosta-
tisztika, fizika—biofizika, altalanos kémia, szervet-
len kémia, szerves kémia, analitikai (kvalitativ,
kvantitativ) kémia, fizikai-kémia, biokémia, kol-
loidika.

b) Orvosi-biologiai elméleti ismeretek és gyakorlati
készségek (60-80 kredit): gydgyszerészi biologia,
anatdmia, élettan, korélettan, mikrobiologia, immu-
nologia, népegészségtan, gydgyszerészi ndvénytan,
elsdsegélynytjtas, latin nyelv.

2. A szakmai térzsanyag ismeretkorei:

Szaktudomanyi elméleti és gyakorlati ismeretek (100-

160 kredit): gyogyszerészi kémia, gyogyndvény- és

drogismeret, gyogyszeranalizis, gyogyszertechnolo-

gia, biofarmacia, gyogyszerhatdstan, gyogyszeriigyi
szervezés (szakigazgatas), klinikai (gyogyszerterapi-
as) ismeretek, klinikai gyogyszerészet, gyogyszerészi
etika, gydgyszerészi gondozas, tovabba valaszthato is-
meretek. A kotelezéen valaszthatd ismeretek aranya

legalabb 15%.

3. Diplomamunka: 10 kredit.

4. Szakmai gyakorlathoz rendelhetd kreditérték: 22-24
kredit.

5. Szabadon vdlaszhato targyakhoz rendelhets: 15
kredit.

Gyakorlati ismeretek aranya az intézményi tanterv sze-

rint legalabb 40%.

Szakmai gyakorlat: 6 honap zarovizsga el6tti szakmai
gyakorlat (2 + 4 hénap bontasban) — akkreditalt kdzfor-
galmu, illetve intézeti gyogyszertarban teljesitendo.

Idegen nyelvi kovetelmények: A mesterfokozat
megszerzéséhez angol, német, francia, spanyol, olasz
vagy orosz nyelvbdl vagy nemzeti és etnikai kisebbsé-
gi nyelvbdl egy allamilag elismert, kozépfoku (B2)
komplex tipust nyelvvizsga vagy ezzel egyenértékii
érettségi bizonyitvany, vagy oklevél sziikséges.

A KKK-nak valé megfelelés ellendrzése képezi az
alapjat a MAB akkreditacios eljarasanak. A felsdokta-
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oldal: Bologna deklaraciéon alapulo [24.]
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onértékelést nyujtanak be,

1. dbra: Az egységes és osztatlan képzési és a bolognai modell ésszehasonlitasa

az LB helyszini latogatason gy6z6dik meg az abban
foglaltak helyességérdl és a karvezetéssel, oktatokkal
és hallgatokkal vald elbeszélgetések alapjan, eléada-
sok ¢és gyakorlatok meghallgatasaval értékeli az okta-
tas minéségét. Hangstlyosan vizsgalja a korabbi MAB
jelentés ajanlasainak megvaldsuldsat. Tapasztalatairdl,
kritikai észrevételeirdl és a képzés mindségének to-
vabbi emelése érdekében megfogalmazott javaslatairdl
jelentést készit, melyet a MAB legfelsd szerve a Plé-
num hagy jova. Ezutan a jelentést a MAB honlapjan
kozzé teszik. A 2014-es akkreditacios jelentés 2014
novembere Ota nyilvanos [23].

Eurdpai kitekintés

Annak érdekében, hogy a hazai képzésiink jelen helyze-
tét az eurdpai gyakorlathoz viszonyitva itélhessiik meg,
rovid kitekintést tesziink a gydgyszerészképzés szerke-
zetére €s tartalmara az EU tagallamaiban. Segitségiink-
re van két kozelmultban megjelent kzlemény, mely be-
szamol a PHARMINE konzorcium e témaban végzett
felméréseirdl [24, 25]. Ebben a grémiumban képviselteti
magat 50 egyetem (hazank részérdl a SE GYTK és az
SZTE GYTK), tovabba nemzeti és nemzetkozi gyogy-
szerészeti ¢és hallgatdi szervezetek. A konzorcium célul
tlizte ki, hogy a tagok altal szolgéltatott adatokra ala-
pozva elemzést készitsen a jelenlegi helyzetr6l, majd a
gyogyszerészi kompetenciakra épiild egységes képzési
programot dolgozzon ki, mintegy 0j eurdpai unids curri-
culum modellt ajanljon a tagallamok szamara.

Az els6 tanulmanyban azt vizsgaltak, hogy az EU
direktiva és a Bolognai Deklaraci6é (BD) milyen hatas-
sal volt a gyogyszerészképzésre Europaban [24]. Az

elemzés az orszagokrdl szolo profilok alapjan késziilt,
melyek egyenként megtekinthetok a PHARMINE hon-
lapjan [26]. A 2005/36/EC direktivarol fentebb mar
volt sz0, a masik dokumentumot — mely sok vitat val-
tott ki — 1999-ben alkottak az oktatasért és/vagy kuta-
tasért felel6s miniszterek a felsGoktatasi intézmények-
ben folyd képzés 6sszehangolasa érdekében. A BD els6
ajanldsa egy, a diplomat kisérd osszehasonlithatd do-
kumentum bevezetése volt. Mivel a direktiva pontosan
rendelkezik a képzési szerkezetrdl és az oktatando tar-
gyak minimumardl (lasd fent), a tagallamokban szer-
zett diplomak Osszehasonlithatoak, ezért ilyen supp-
lementum csatoladsa a diplomahoz eleddig nem valdsult
meg. A felmérés szerint az EU direktivanak megfelel6-
en a legtobb (24) tagallamban 5 éves képzés folyik,
mely egységes diplomat ad ki. Ausztriaban 4,5, mig
Angliaban és frorszagban 4 év a tanulmanyi id6. A
BD masodik ajanldsa egy globalisan bevezetendd két-
1épcsds oktatasi szerkezetrdl (3 + 2; BC + MS; bachelor
+ master) sz0l, ami mar nemcsak a diplomak kdlcsonos
elismerését célozza, hanem a teljes atjarhatésagot or-
szagok, egyetemek ¢€s kiilonbozo diszciplinak kozott,
valamint a munkaer6-piacra kilépés lehetdségét BC
szinten. A két (egységes s osztott) képzési koncepcid
kozotti kiillonbséget jol szemlélteti a kozleménybdl at-
vett 1. dabra, amely azt is nyilvanvalova teszi, miért ki-
zardlagosan csak az elsé modell alkalmas a direktiva-
nak megfeleld gyogyszerészképzésre.

Ezért a vizsgalt orszagokban ez a képzési szerkezet
az altalanosan jellemzd, és csupan néhany kivétellel
talalkozhatunk. Belgiumban, Svédorszagban és Lett-
orszagban ugyan kiadnak 3 év utan bachelor fokoza-
tot, am ez munkaba allasra nem, csak a tanulmanyok
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master szinten valo folytatdsara jogosit. Egyediil Finn-
orszagban' létezik B. Pharm. diploma, amivel bizo-
nyos teriileteken (pl. vevdszolgalat, betegtanacsadas)
munkat lehet vallalni, de felelés gyogyszerészi mun-
kakor betoltéséhez itt is master fokozat sziikséges.

A direktiva egységes gyogyszerész diplomat neve-
sit, igy specializalt diploma, mint pl. ipari gyogysze-
rész, vagy korhazi gyogyszerész gradudlisan még
nincs elkiilonitve. A PHARMINE masik felmérése
éppen arra kereste a valaszt, hogyan szolgalja a képzés
az ,ipari szegmenst”, azaz felkésziti-e a végzett
gyogyszerészeket a gyogyszeriparban vald elhelyez-
kedésre [25]. Bar minden orszagra kiterjedd pontos
statisztika nem 4ll rendelkezésre, a tanulmany kb. 6%-
ra becsiili az iparban dolgozé gydgyszerészek aranyat
az Osszes munkavallaléhoz képest, ami t6bb mint 37
ezer gyogyszerészt jelent Europaban. A valaszok sze-
rint az altalanos gyogyszerészképzésben az ipari
gyogyszerészet elég komoly sullyal szerepel, elsdsor-
ban a gydgyszertechnologia targy keretén beliil, és
tobb orszagban a curriculum felsébb évfolyamaiban
van lehet6ség specidlis kurzusok felvételével tovabbi
szakiranyu ismeretek megszerzésére is. A valodi spe-
cializaci6 azutan a posztgradualis képzésben valdsul-
hat meg. Olaszorszagban ¢s Belgiumban [étezik
master fokozatu ipari gyogyszerészképzés, ami nyitott
mas BC diplomasok belépésére is, viszont az itt szer-
zett képesités természetesen nem jogosit kdzforgalmi
vagy koérhazi gyodgyszerészi tevékenységre.

A fentiekbdl néhany tanulsag mindenképp levonha-
t6. A direktiva ajanlasai érvényesiilnek inkabb a dek-
laracioéval szemben. A tagallamok dontd tobbségében
ez elég kotott struktarat jelent, mégsem beszélhetiink
egységes EU képzési szerkezetrdl sem annak hosszat,
sem a tartalmat illetden. Kétségtelen azonban, hogy
ilyen egységesitési torekvések — szerencsére a munka-
er6-piaci igények felmérésére alapozva — léteznek az
union belil.

A hazai gyogyszerészképzés jelen helyzete és
dltalanos problémai

Miel6tt altalanos értékelést adnank az orszagos hely-

zetrol, célszerli bemutatni, milyen szempontok alapjan

alakitja ki véleményét az LB. A bizottsag kompetenci-

aja a gradualis képzés értékelésekor elsdsorban az

alabbi kérdésekre terjed ki:

— a gradualis képzés tartalmi és mennyiségi elemzése,
tovabba a szamonkérések formai, tartalmi, valamint
a dokumentaltsaganak értékelése;

— oktatoi és hallgatoi terhelések értékelése;

— az egyetemi Orak jelleg szerinti megoszlasa, a szak-
mai gyakorlatok aranya és megoszlésa;

' Finnorszag nem tagja az EU-nak, de részt vett a PHARMINE
felmérésben.

— tanulassal kapcsolatos modszertan megismerése ¢és
értékelése (szakirodalom, tankonyvek, jegyzetek,
szamitogépes lehetoségek, konyvtar stb.);

— a gyakorlati ismeretek és kiemelten a szakmai gya-
korlat atfogo értékelése;

— hallgatoi ,életpalyak™ és lemorzsolodasi mutatok
kovetésének egyetemi értékelési modszertananak
megitélése;

— tehetséggondozas ¢és a hallgatok kutatasokba torténd
bevonasanak megitélése;

— végzettek aranyanak megismerése a beiratkozottak-
hoz viszonyitva, majd ennek alapjan az atlagos vég-
zési 1donek az értékelése;

— a végzettek elhelyezkedésének kovetése az egyete-
mek részérdl, ill. az elhelyezkedési lehetdségeik ér-
tékelése; az intézményi ,,rendszeresitett” kapcsola-
tok vizsgalata a végzettekkel, tovabba a munkaba
allok visszajelzésének kovetése és érvényesitése az
oktatasi anyag fejlesztésénél.

Az LB els6sorban az egyetemek altal —a MAB el6-
zetesen kikiildott szempontrendszere szerint — készi-
tett onértékelési anyagokbdl tajékozodott, amit kiegé-
szithetett az egy-két napos helyszini latogatdsok soran
tapasztaltakkal. Nyilvanvalo, hogy egy rovid helyszini
latogatas nem alkalmas arra, hogy a bizottsag tagjai
minden teriiletrdl hiteles képet alakithassanak ki. Még
kevésbé arra, hogy az akkreditacios anyagokban meg-
adott adatokat teljes korien ,.ellenérizzék”. Ez sziik-
ségszeriien azt is kifejezi, hogy az LB véleménye don-
t6 modon az egyetemi anyagokra tdmaszkodik. Ennek
azonban szamos elénye és hatranya van, ami ezuttal is
megerdsitést nyert. Amennyiben a MAB kérdései az
egyetemek egységes adatszolgaltatasat biztositjak, ak-
kor ez a képzoéhelyek kozotti dsszevetést is segiti, an-
nak egyértelmiiségét biztositja. Ha viszont a szolgalta-
tott adatok (egyéni értelmezés, vagy a kérdések nem
kell6 definialtsaga miatt) hidnyosak vagy nem teljesen
Osszevethetdk, akkor ez torz kovetkeztetésekhez is ve-
zethet. Ezekre a korlatozé tényezdkre figyelemmel
kérjik megitélni a LB gydgyszerész végzettségli tag-
jainak tovabbiakban tett észrevételeit és kovetkezteté-
seit, melyek tobbnyire a MAB jelentését is meghalado
értelmezésti kiterjesztéssel keriilnek targyaldsra jelen
kozleményiinkben.

A képzési kapacitas szamszerii jellemzése. hallgatoi
létszam, felvett/végzett létszam alakulasa, a hallgatoi
lemorzsolodas értékelése, az oktatas személyi
feltételei, az oktato/hallgato arany értékelése

A felvett hallgatok és a végzett gyogyszerészek sza-
manak ismerete a hazai képzési potencial megitélése
és munkaerd-piaci szempontbdl egyarant fontos. A
négy képzohely 2013-ban leadott akkreditacios anya-
gaban a hazai gyogyszerészhallgatdi 6sszlétszam 1900
6 volt.
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3. abra: A végzett gyogyszerészek és felvett hallgatok aranya 2004 - 2014 kozott (%)

A 2. abran a 2004 ¢és 2014 kozott a képzésbe felvet-
tek és végzettek 1étszamat tiintettiik fel a képzohelyek
tanulmanyi hivatalatél kapott adatok, tovabba a
gyogyszerészavatasokrol a Gydgyszerészetben megje-
lent beszdmolok adatai alapjan. Lathato, hogy a tiz év
alatt a gyogyszerészképzésre felvett hallgatok szama
kb. 30%-kal megemelkedett, mikozben a végzettek
szama ennél szerényebb mértékben ndvekedett. A ha-
gyomdanyos évfolyamoknak a kreditrendszerli oktatas-
ban vald megsziinésével, a lemorzsolodas ¢s a hallga-
toi ut kovetése is nehezebbé valt. A bemutatott adatok
alapjan a hallgatdi lemorzsolodas atlagos aranya 20-
26% kozotti érték koril valoszinisithetd. A korabbi,
2006. évi parhuzamos akkreditacids jelentés szerint a
hallgatéi lemorzsolodas (hasonlé modon szamitott
mutatdja) még csak 13%-os volt. A képzésbdl kiesok

szamanak jelentds novekedése, a képzésbe bekeriild
gyengébb felkésziiltségii hallgatok nagyobb szamara-
nyaval allhat Osszefiiggésben. A végzettek szamat a
felvettek aranyaban kifejezve szemlélteti a 3. dbra
ugyanebben a periddusban. Az dbra nem egy kiegyen-
litett, egyenstlyi allapotot tiikroz, hanem olyan inga-
dozadsra mutat r4, ami nagy valosziniiséggel nincs
Osszhangban a munkaeré-piaci igényekkel sem. Ez a
kovetkeztetés annak ellenére levonhato, hogy értelem-
szerlien a felvett hallgatok idoben késébb, 5-6 év utan
végeznek.

A képzésbdl kiesd hallgatok szamanak emelkedd
tendenciaja arra figyelmeztet, hogy a felvettek szama-
nak novelésével korlatozottan lehet csak a végzettek
szamat gyarapitani. Természetesen ez csak abban az
esetben all, ha az egyetemek a kovetelményeiket azo-



2015. februar

GYOGYSZERESZET 73

nos, vagy kozel azonos szinten tartjak. Egyeldre ezek
az adatok azt latszanak igazolni, hogy a mindségi kép-
z¢s elsédleges biztositasat az egyetemeink tovabbra is
fontos szempontként kezelik. Ugyanakkor ennek érté-
kelése soran is fel kell arra hivni a figyelmet, hogy
még a képzohelyi adatok alapjan sem lehet pontosan
meghatarozni azt, hogy egy-egy képzdhelyen mennyi
az évenkénti kiesd hallgatok szama, tovabba mennyi
az atlagos tényleges képzési id6 (azaz a hallgatok atla-
gosan hany szemeszter alatt fejezik be a tanulmanyai-
kat).

Az egyetemektdl gyakran kérik szamon a munka-
eré-piaci szamszerii igények ,,koriilirdsat” és allando
kovetését. fgy néhany gondolattal érdemes erre is ki-
térni. Els6sorban arra kell felhivni a figyelmet, hogy a
hazai gyogyszerészetre ¢és annak munkaerd-piaci
helyzetére, azaz a szakember igény redlis kdvetésére
vonatkoz0, hiteles munkaer6-piaci monitorozas jelen-
leg sajnos nem 4all rendelkezésre. Ez nagyon komoly
hianyossag, melyre miel6bb megoldast kellene talalni,
hiszen igy nehéz redlis, valés képet kialakitani, vala-
mint révid és hosszabb tavu stratégiat kidolgozni.
Ilyen feladatot maguk az egyetemek csak részlegesen
tudnak elvégezni, elsGsorban a posztgradualis szak-
képzésre és doktori képzésre jelentkezOk, valamint a
végzettekre kiterjesztett intézményesitett és folyama-
tos kapcsolattartas révén (ALUMNI). Ezért onmaguk-
ban csak a képzohelyektdl ennek a rendkiviil fontos
feladatnak az elvégzését nem varhatjuk el. Az évente
kiadott EEKH munkaer6-piaci elemzés az egészség-
igy legtobb szakteriiletérdl jo attekintést nytjt, azon-
ban a gyogyszerészet egészére vonatkozdan tobb
olyan pontatlansaga is van, ami miatt csak korlatoza-
sokkal kezelhet6 [27].

Az egyetemek részérdl fontos és meggy6z6 érvként
hangzik el a felveend6 1étszamra vonatkozoan, hogy a
végzetteik 1-3 honapon beliil el tudnak helyezkedni.
(Sajnos az utobbi években a kiilfoldi munkavallalasok
szama a gyogyszerészeknél is szamottevove valt, igy a
hazai kép realis megitélésénél ezt is figyelembe kell
venni.) A gyogyszerészképzésbe felvehetd hallgatoi
keretszam jovébeni racionalisabb kialakitdsahoz kiva-
natos volna a szakma érintettjeinek (MGYK, MGYT,
MOSZ, egyetemek, gyogyszergyarak, EEMI) bevona-
séval egy munkaerd-piaci monitor rendszer kidolgoza-
sa ¢s folyamatos mitkddtetése.

A hazai gyogyszerészképzésben az oktatas €s a hat-
terélil szolgald kutatas személyi feltételei alapveten
adottak. A gyogyszerész szak tobb diszciplinara kiter-
jeddé szakmai tartalma mutatkozik abban is, hogy a
képzésébe mas karok oktatoinak bevonasaval biztosit-
haté az ismeretek atadasa, az igy Osszeallo oktatoi
kort mindegyik képzdhelyen e diszciplindk kvalifikalt
képviseldi alkotjak. Az oktatdi mindsitettség minden-
hol 50% feletti és altaldban j6 a magas mindsitésiiek
(MTA doktora; MTA tagja) aranya is. A hivatasra ne-

velés szempontjabol alapvetéen, sot kiemelkedden,
hangsulyozottan fontos, hogy gydgyszerész végzettsé-
gl oktatok kelld aranyban vegyenek részt a képzés-
ben. E téren, a mutatkozo javulas ellenére még van te-
endo egyes képzohelyeken.

Az egyetemi képzés egyik fontos mindségi jellem-
z0jének tekinthetd az egy oktatora jutd hallgatoi lét-
szam, amely azt hivatott megitélni, hogy milyen az
oktatok leterheltsége és milyen kapacitds jut a hallga-
tokkal valo kozvetlen foglalkozasra. A négy képzdhe-
lyen (a szorosan vett karon, ill. szakon) 40-51 kozotti
oktatdt jelentettek, mikozben altalaban a gyogysze-
részkari szakintézetek a képzés oraszamanak 50-70%-
at adjak. Az egy oktatora jutd hallgatéi szam 5-13 £6
kozott valtozik, ami Osszességében kedvezd adatnak
tekinthetd. Meg kell azonban jegyezziik, hogy erre a
mutatdra sem konnyl hiteles adatot nyerni. Nyilvan-
vald, hogy ezt jelentds korrekciok alapjan lehetne csak
pontosan megadni, ugyanis a karon/szakon kozvetle-
niil oktatoknal azt kellene figyelembe venni, hogy mi-
lyen aranyban oktatnak més képzéseknél (gradudlis és
posztgradualis), tovabba a mas karokrdl beoktatoknal
is csak a kozvetleniil gyogyszerészképzésre forditott
id6t szabadna figyelembe venni. Az igy korrigalt adat
tiikrozné pontosan, hogy valdjaban mekkora egy-egy
képzésben a foallasu oktatoi 1étszam. Sajnos a vazol-
tak alapjan erre pontos adat, felmérés, tényfeltaras
nem all rendelkezésre.

A KKK-nak valamint az akkreditacios feltételeknek
valo megfelelés, a KKK-ban nevesitett harom
tantargycsoport aranyai, tantargyak besoroldsanatk,
nevezéktananak problémadja

Amint ezt kozleménylink korabbi részében mar érin-
tettiik, a hazai gyogyszerészképzés tantargyi strukti-
rdjanak legfontosabb iranyaddja a KKK. Ez harom
tantargycsoportot hataroz meg, tovabba intervallu-
mokkal, pontosan megadja ezek minimalis és maxi-
malis kredit értékeit is (lasd KKK fejezet). Mivel a
gyogyszerészképzésiink egyik leggyakrabban vitatott
kérdése éppen az, hogy milyen tantargyi struktira ¢s
tantargycsoportok kozotti ardnyok jellemzik, hogy
milyen lehet még a KKK-nak is megfeleld aranykiala-
kitas, azaz mekkora a mozgastér ezen a teriileten a
képzohelyek szamara, ezért érdemes ezt a kérdést is
alaposabban megvizsgalni.

Ez adhat valaszt arra, hogy valdjaban a KKK altal
kijeldlten, milyen ,,hangsuly” atrendezések, belsd st-
lyozasok torténhetnek a képzésben [pl. az alapozo el-
méleti (kémiai, fizika stb.) targyaktol az orvosi-biold-
giai tantargyi csoport, vagy szaktudomanyi ismeretek
fel¢]. A 300 krediten beliill a szakmai gyakorlat, diplo-
mamunka ¢és szabadon valasztott targyakhoz rendel-
hetd Osszes kreditérték 47-49. Azaz maximalisan 253
kreditet kell a harom tantargycsoporttal lefedni. Mivel
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" Alapozo elméleti ismeretek és gyakorlati készségek

" Orvosi biolégiai elméleti ismeretek és gyakorlati készségek
* Szaktudomanyi elméleti és gyakorlati ismeretek

4. abra: A harom KKK tantargycsoport belsé aranyainak és azok hatarértékeinek értékelése

a harom tantargycsoport kreditjeit minimalis és maxi-
malis értékkel jeloli ki a KKK, igy a tényleges moz-
gastér szamitasanal azt kell els6sorban figyelembe
venni, hogy egy-egy tantargycsoport maximalis,
KKK-nak megfeleld sulyozasa addig terjedhet, mig a
masik két tantargycsoport legalabb a minimalis kredit
értéket teljesiti. Ezen szempontok alapjan tortént a 4.
dabran bemutatott aranyok szamitasa. Az abran az elsé
vizszintes oszlop mutatja azt az értéket, amikor a ha-
rom tantargycsoport a KKK-nak megfelelén atlagérté-
kekre van beallitva, a masodik oszlop, mikor az alapo-
70 ismereteket, a harmadik mikor az orvosi-biologiai
ismereteket, a negyedik mikor a szaktudomanyi isme-
reteket stlyozzuk az elérhetd6 maximumig. Lathato,
hogy ezzel az egyes tantargycsoportok lehetséges sza-
zalékos aranyat is le tudjuk irni. Az alapozo ismerete-
ké: 27,7-36,8%, az orvosi-biologiai ismereteké: 23,7-
32,8%, a szaktudomanyi ismereteké 39,5-48,6%. Erte-
lemszerien ezen KKK aranyok tartdsa az iranyado
egy esetlegesen 300-nal nagyobb Ossz-kreditértékre
vonatkozdan is. Azaz barmely tantargycsoport eseté-
ben lehetdség van arra, hogy a maximalis szédzalékos
értékig novelje egy-egy képzohely a képzésében ennek
aranyat, mikozben eleget tesz a masik kettd esetében
is még a KKK kovetelményének. Ezek az értékek egy-
értelmtien arra hivjak fel a figyelmet, hogy mar a je-
lenlegi kovetelmények betartasa mellett is van lehet6-
ség arra, hogy egy-egy képzohely belso ,,hangsuly” at-
rendezést hajtson végre, amely Osszhangban van a
KKK-val is, annak érdekében, hogy a megvaltozott
munkaer6-piaci elvarasokra megfelelé oktatasi valaszt
adjanak. A 4. dbrdn az 5-8 vizszintes oszlopok a négy

hazai képzohelyre vonatkozo tantargycsoport aranyo-
kat mutatjak, mely adatokat a MAB publikus akkredi-
tacios jelentésébol vettiink (egy-egy oszlop egy-egy
képzohelynek felel meg). Nem tiintettiik fel az adott
képzohely nevét, mivel — megitélésiink szerint — a
négy képzohely belsd tantargycsoporti aranyainak,
azok variabilitasanak bemutatasa, valamint a hazai
képzohelyek jelenlegi adatai alapjan meghatarozhatd
mozgastér tény- és adatszerl kifejezése a fontosabb
iizenet. Az azonban mindenképpen latszik, hogy bizo-
nyos eltérések jelenleg is megfigyelhetoek.

Fentiekbdl a négy hazai képzoéhelyre vonatkozoan
megallapithato, hogy az alapozoé ismeretek szazalékos
aranya: 29,3-37,8%, az orvosi-biologiai ismereteké:
19,6-22,5%, a szaktudomanyi ismereteké 41,9-50,8%
kozott valtozik. Az elérheté maximumtdl leginkabb
elmarad az orvosi-biologiai ismeretek tantargyi kredit
aranya.’ Ennek alapjan megallapithato, hogy a képzés
tantargyi hangsulyeltolodasara mar a hatalyos KKK is
valds, kitdlthetd keretet biztosit. Ezért aligha lenne he-
lyes a 2006-ban kiadott KKK eldirasait modositani,
példaul az orvosi-bioldgiai ismeretek kredit-tartoma-
nyanak csokkentésével (mivel itt van a legnagyobb
»elmaradas”). A gydgyszerellatasban, betegellatasban
dolgoz6 gyodgyszerészek szakteriiletén lathaté nemzet-
kozi tendencidk, valamint a kozvetlen lakossagi

2 A képzdhelyeinken a tantargyak KKK-ban egyes tantargycso-
portoknal megadottnal valtozatosabb nevezéktannal szerepelnek.
Igy kisebb-nagyobb besorolasi, azaz egyes targyak ,,hovatartoza-
si” vitathatosaga is felmeriilhet. Azonban ezek minimalis értékkel
modosithatnak csak a 2014. évi publikus MAB jelentés adatain
alapulo szamitasokat.
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L tablazat

Az alapozo elméleti ismeretek tantargycsoportba sorolhato hazai képzésben szereplo tantirgyak

Alapozé ismeretek Debreceni Semmelweis Szegedi Pécsi
Egyetem Egyetem Tudomanyegyetem Tqumzinyegyetem
GYTK GYTK GYTK AOK GYTSZ
Matematika X X X
Biomatematika X
Biostatisztika X
Altalanos kémia X X
Altalanos és szervetlen kémia X X
Szervetlen kémia X
Szerves kémia X X X
Szervetlen és kvalitativ analitikai
kémia
Kvantitativ analitikai kémia
Analitikai kémia X X X
Fizika X
Fizikai-kémia X X X X
Biofizika X X
Fizika-biofizika X X
Kolloid kémia X
Kolloidika X X X
Gyobgyszerészeti biokémia X X
Leir6 biokémia X
Biokémia X X
Miiszeres analitika X
Bevezetés az egészségiigyi infor- X
matikaba
Konyvtarismeret X
Informatika X X
Kérnyezetanalitika X
Polgari védelmi, katasztrofavé-
delmi ismeret X
Osszes oraszam 1116 1316 946 910

gyogyszerellatasban (gyogyszertarakban) és korha-
zakban, klinikdkon dolgozé gyogyszerészek munka-
korében megkdvetelt 0, korszerli ismeretek egyértel-
mi igénye miatt, ezen kovetelmény érdemi kitdltése
mihamarabb kivanatos és szorgalmazandé. Ez segite-
né a munkaltatok altal évek oOta siirgetett és szamos fo-
rumon is kifejezett igényeik teljesitését. Tudnunk kell,
hogy a gydgyszerészképzés alapstrukturajanak ujra-
gondolasat a feleldsséggel és kritikusan gondolkodd
gyakorld kollégak tobbsége is rendkiviil sziikségesnek
¢és 1dészertinek tartja. Kiilondsen azt latjak célszerii-
nek, hogy a képzés jobban koncentraljon a hatastan,
terapias ismeretek, gyodgyszerészi gondozas, gyogy-
szeres terapia menedzsment, biotechnoldgia, bio-
farmécia, kommunikacid, komplementer medicina,
taplalasterapia, egészség-gazdasagtan és vallalkozas
ismeretek targyakra. Lehet6ség szerint mar az alapozo
targyak is ilyen irdnyultsaggal keriiljenek oktatésra,
azaz szakmaspecifikus ismeretek oktatasara helyezdd-
jék a hangsuly (ez kiemelten fontos lenne a kémiai jel-
legii targyak esetében). A tantargystruktira korrekcio-

ja mellett, amely a sziikséges ismeretanyag elsajatita-
sat biztositand, hangsulyozottan kivdnatos lenne a
gyakorlatorientaltsag parhuzamos erésitése, a problé-
mamegoldo-képesség fejlesztése is. Ezek nélkiil a re-
form aligha lehetne sikeres.

Mivel a KKK viszonylag kisszamu tantargyat neve-
sitett csak az egyes tantargycsoportoknal, igy a tan-
rendekben szerepld, sokkal nagyobb szamu tantargy
besorolasi problematikéja ismét olyan kérdés, amivel
foglalkozni kell. Ha megvizsgaljuk, milyen targyakat
sorolnak a képzohelyek egyes tantargycsoportokba,
egyben képet kaphatunk a képzések sokszinti, valtoza-
tos tantargy elnevezésérdl, egyes KKK tantargycso-
port portfoliojarol. A I-II1. tablazatokban az alapozd
ismeretekbe, az orvosi-biologiai ismeretekbe, tovabba
a szaktudomanyi ismeretekbe sorolhato, hazai képzé-
sekben szerepld tantargyakat, ill. azok elnevezéseit
tlintettiik fel, jelolve az egyes targyakhoz rendelhetd
képzohelyeket is. A targyak elnevezésénél nem tekin-
tettiik kiilonbozdségnek a targy szamozasat, ill. az el-
mélet és gyakorlat nevesitését. Megfigyelhetd, hogy
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1I. tablazat

Az orvosi-biologiai ismeretek tantargycsoportba sorolhato hazai képzésben szereplo tantdrgyak

Orvosi-biologiai ismeretek

Debreceni
Egyetem
GYTK

Semmelweis
Egyetem
GYTK

Szegedi
Tudomanyegyetem
GYTK

Pécsi
Tquma’myegyetem
AOK GYTSZ

Gyogyszerészi biologia

X

X

X

Biologia

X

Anatoémia

X

X

Gyogyszerészi anatomia

Anatomia, szovettan és fejlodés-
tan

Human élettan

Elettan

Korélettan

Gyogyszerészi patologia

A A

Gyobgyszerészi neurobiologia

Klinikai biokémia

Immunoldgia

M| A

Immunoldgia alapjai

Orvosi mikrobiologia

Gyogyszerészi mikrobiologia

Mikrobiologia

Mikrobiologia és immunologia

Megel6z0 orvostan €s népegész-
ségtan

Népegészségtan

Kozegészségtan

Gyogyszerészi novénytan

Gyogyszerészeti ndvénytan

Gyogyszerészi latin

Latin nyelv

Latin nyelv és gyogyszerészeti
terminologia

X

ElsOsegélynytjtas

X

X

Osszes oraszdm

741,5

651

672

658

I11. tablazat

A szaktudomdnyi ismeretek tantargycsoportba sorolhato hazai képzésben szereplo tantirgyak

Szaktudomanyi ismeretek

Debreceni
Egyetem
GYTK

Semmelweis
Egyetem
GYTK

Szegedi
Tudomanyegyetem
GYTK

Pécsi
Tudomanyegyetem
AOK GYTSZ

Gyogyszerészeti tudomanytorté-
net és propedeutika

X

Tudomanytorténet és
propedeutika

Gyobgyszerészi propedeutika

Gyogyszerészet torténete

Gyobgyszerészi alapismeretek

Gyogyszerészi kozgazdasagtan

Gyogyszerligyi szakigazgatas

Gyogyszertari ligyvitel

PR R A A

Gyogyszerligyi szervezeés €s ma-
nagement

Gyogyszerligyi szervezéstan
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szamos targy rendkiviil valtozatos nevezéktannal sze-
repel, mig tobbnél az latszik, hogy egy, vagy csak né-
hany képzdhelyhez rendelhetd. Utdbbira részben ma-
gyarazatot adhat, hogy van olyan intézményi gyakor-
lat (pl. SE, PTE) hogy a ,,kisebb” targyakat nem kii-
16n-kiilon szerepeltetik a kotelezd tantargyak kozott,
hanem egy nagyobb ,,gy(ijt6 targy” keretében jelenitik
meg. A harom tantargycsoport kotelezd targyai két-
ségtelentil igen valtozatos, képzbhelyek kozott jelentds
eltéréseket felmutaté nevezéktanra utalnak. Nyilvan-
vald, hogy ehhez hasonlé mddon érdekes és hasznos
lenne 6sszegezni a képzbéhelyek valaszthato tantargyi
len pillanatban nem rendelkeziink valoban kielégitd és
megbizhato adatokkal.

A targyi ,,soksziniiség” egyuttal arra is felhivja a fi-
gyelmet, hogy korunk egyik fontos unios kovetelmé-
nyét és hallgatoi elvarasat, a hallgatdi mobilitast ez ke-
vésbé, illetve nagyon limitaltan szolgéalja. Ezért érde-
mes lenne egy, a képzdhelyek altal kozosen kialakitott
,megfeleltetési” tablazatot is Osszeallitani. Még in-
kabb célszeri lenne a hazai képzéseknél egy nevezék-
tani megujitast és egységesitést elvégezni. Ez meg-
konnyitené a kredit-atviteli elbiralast is, tovabba a
szakmai tartalmak Osszehasonlithatosagat, a curricu-
lumok tantargyai nevezéktananak harmonizaciojat.

A gradudlis képzés részét képezo szakmai
gyakorlatokrol

A szakmai gyakorlatok mindig fontos részét jelentet-
tek a gydgyszerészképzésnek (lasd a bevezet6ben).
Igy van ez napjainkban is, s6t a kiilonbozé ,,iranyult-
sagll” képzések (elsdsorban a termékre, ill. betegre
koncentral6) mindegyikénél kiemelt jelentdséget tulaj-
donitanak ennek. Az egyes képzési iranyoknal azon-
ban mar kisebb-nagyobb kiilonbség van abban, hogy a
gyakorlati id6 alatt a hallgatoktol milyen szakmai te-
vékenységet varnak el, tovabbé abban is, hogy milyen
mélységben kidolgozott tematikaval ,,bocsajtjak el”
erre hallgatéikat az egyetemek. Fontos szempont,
hogy van-e ennek soran — legalabb részleges — egyete-
mi oktat6i szerepvallalds és/vagy hogyan ,tagozodik
be” a gyakorlati oktatdé az oktatoi karba, tovabba mi-
lyen visszajelz0, monitoroz6 rendszer alapjan kovetik
ezen oktatasi idészak eredményességét, a hallgatoi és
oktatoi visszajelzéseket. Hazankban a szakma altala-
nos véleménye, hogy rendkiviil fontos lenne ennek a
képzési iddszaknak is jelentésen ndvelni a hatékonysa-
gat (rdadasul ez a szemeszter a tobbihez hasonldan fi-
nanszirozott), valamint tobbet tudni arrdl, hogy ez
mennyire hasznosulhatna jobban a képzésben (annak
érdekében, hogy a valoban 6nall6 szakmai kompeten-
cidkra a végzett hallgatok még felkésziiltebben Iéphes-
senek ki a munkaerd-piacra).

A hazai képzoéhelyek mindegyikénél megvalosul az

eldirt szakmai gyakorlat, a 6 honap zarovizsga eldtti
mar onmagaban legalabb 720 ora, a képzés 2. és 3. évét
kovetd nyari gyakorlatok tobbnyire 120 orasak. A hely-
szinek az intézmények altal vizsgalt, megfeleld oktatasi
mindséget biztositd kozforgalmi gyodgyszertarak, vala-
mint kérhazi, klinikai, gyégyszeripari képzohelyek le-
hetnek (bar az EU direktivak csak gyogyszertari gya-
korlatot nevesitenek). Mar a magyar nyelviinél is, de az
idegen nyelvli oktatasnal fokozottan felmeriilo hallgatoi
igény a kiilfoldon tolthetd gyakorlatok ,.engedélyezése”
(meghatarozott id6tartamra, ezen képzohely adott or-
szagban adott ,,akkreditacidjanak™ elfogadasa mellett).
Megitélésiink szerint mieldbb sziikséges kereteinek egy-
séges, kozos egyetemi meghatarozasa, majd mielébbi
,beemelése” a képzésbe, mivel ez bizonyosan — még a
magyar hallgatok esetében is — szélesebb gyakorlati 1a-
tokor kialakitasat segitené el6. Az angol €s német nyelvii
képzésben tanulok gyakorlati képzésének szinvonal no-
vekedését tdmogatnd, de hozzajarulna a kiilfoldi hallga-
tok szamanak noveléséhez is. Meggy6zOdésiink — sza-
mos hazai vezetd szakemberhez hasonldéan —, hogy a
szakmai gyakorlati képzési szakaszok joval nagyobb
,hozzaadott tartalmat” kellene, hogy képviseljenck a
képzésekben, hiszen potencialisan igen jelent6s ,,hozza-
adott értéket” is hordozhatnak. Meg kell jegyezni azon-
ban, hogy ismereteink szerint a szakmai gyakorlatok
elokészitettsége (,,eletszeri” tematikak, korszert oktata-
si segédanyagok, egyetemi oktatok és gyakorlati képzo-
hely oktatoinak kozos felkészitése), annak dokumentalt-
saga, tartalmi aktualizaldsa — sajnos — tobb kivanni va-
16t is hagy maga utan. Kivanatos lenne, ha a képzdéhe-
lyek a jelenleginél egységesebben és a gyakorlatok szak-
mai tartalmarol, lebonyolitasarol, valamint dokumen-
talasarol a kovetkezd szempontokra is nagyobb
figyelemmel jarnanak el. Rogzitett és lehetdség szerint
egységes egyetemi kovetelményrendszer: (1) a gyakorla-
ti képzohelyekkel szemben; (2) az oktatd gyogyszeré-
szekre vonatkozban; (3) a hallgatok ezen idészak alatti
tevékenységének dokumentélasara vonatkozdan (tovab-
ba az is, hogy ezek milyen modon keriilnek elbiralasra
¢és ki altal); (4) arra vonatkozoan, hogy ki, mikor, milyen
szempontok alapjan és milyen gyakran aktualizalja a te-
matikakat. (5) Rogzitett €s lehetoség szerint egységes
egyetemi tematika arra vonatkozdan, hogy milyen rend-
szeres ¢s folyamatos felkészitést biztosit az egyetem a
gyakorlati oktatoi részére. (6) Lehetdség szerint orsza-
gosan egységes ¢s fliggetlen visszajelzo rendszer kiter-
jesztése erre a képzési idszakra is. (7) Rogzitett és egy-
séges egyetemi eljardsi gyakorlat arra, hogy milyen
szempontok szerint engedik meg a hallgatoknak, hogy
egyeb gyakorlati képzohelyen is rovidebb 1d6t tolthesse-
nek el a hallgatok (pl. gyarban, kutatohelyen, hatosag-
nal, nagykereskedonél, kiilfoldi gyogyszertarban).

Egy ilyen modon kidolgozottabb, egységesebb és
dokumentaltabb gyakorlat mellett jelentds segitség len-
ne egy rogzitett feladatjegyzék a gydgyszertari, korha-
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zi-klinikai gydgyszertari és ipari teriiletekre kiterjedo-
en, amit egy gyakorlati képzési leckekonyvvel lehetne
hasznosan segiteni (feladatok elvégzésének tételes, ok-
tatd gyogyszerészek altali igazolasi lehetdségével). En-
nek révén jelentésen emelni lehetne a gyodgyszerész-
képzés gyakorlatorientaltsagat, a meglévd képzési ido
hatékonyabb kitoltését. Az utobbi évtizedekben 4tala-
kult vallalkozasi alapon miikodé gazdasagi kornyezet-
ben, ez segitené a gyakorlati képzohelyek elismerését,
nagyobb megbecsiiltségét is. Sziikség lenne ehhez még
arra is, hogy egy orszdgos kdzponti, hiteles gyakorlati
képzbhely-jegyzék is rendelkezésre alljon az egyete-
mek szamdra, az oktatd gydgyszerész megaddsaval,
melyet idordl idére konnyii lenne aktualizalni.

A képzések elméleti és gyakorlati oraszamanatk,
kreditértékének, vizsgak szamanak és eloszlasanak
ertékelése, infrastruktura és finanszirozas

A képzéseknél meglepden nagy eltérések tapasztalha-
tok az eldadasok és gyakorlatok 6raszama, tovabba a
vizsgak szama és tipusa tekintetében. A négy képzo-
helyen a kotelezd targyakhoz rendelt Osszes kredit-
szam 222-258 kozott valtozik, ami a képzési KKK ko-
tottségek mellett széles tartomanynak tekinthetd. Ha-
sonlo a helyzet az eldadasi oraknal is, amelyeknél a
négy képzdhely oraszamai 1635-2011 kozott, a gyakor-
lati oraké 1238-1842, mig a szemindriumi 6rak szdma
0-237 tartomanyban talalhatok. Igy az 6ssz-oraszam
3104-3833 kozotti érték az egyes képzéseknél. A vizs-
gak tekintetében a helyzet még kevésbé egységes. A
kollokviumok szdma 26-51, a szigorlatoké 8-15 kozott
valtozik és indokolatlanul nagy kiilonbségeket mutat.

A kimeneti kovetelmények egységes ellendrzését
szolgalja a zardvizsga kdzponti kezeléstl, irasbeli része.
Annal szembetlin6bb a kiilonbség a zarévizsgak szobe-
li részének formajaban és tartalmaban, tovabba a rész-
jegyek figyelembevételében a négy képzohelyen. Ha-
rom intézményben ,hagyomdanyos” vizsgaztatassal
zajlik a szobeli, de a szerepld targyak nem teljesen azo-
nosak, mert a hatastan, gyogyszertechnologia és szer-
vezés mellett a gydgyszerészi kémia is szerepel (SE).
Az SZTE néhany éve 4j rendszerli szobeli zarovizsgat
vezetett be, amely a gyogyszerészi ismeretek integralt
szamonkérését valodsitja meg egy, a gyogyszertari pra-
xisban el6fordulo szituacio kezelésével, megoldasaval.

Sziikséges kiemelni, hogy a képzdhelyek kreditsza-
mitdsa, egyes tanorakhoz rendelése sem egységes
modszertant kovet, ami a hallgatok szamara ugyan-
csak korlatozott ,atjarhatdosagot” eredményez. A
helytallo 6sszevethetOséget €és a képzések atlathatdsa-
gat korlatozza az is, hogy az draszamok (el6adas —
gyakorlat — szeminarium) alapjan a kreditek kialakita-
sa nem kelléen egységes. Ez ma jellemzdje a hazai
gradualis gyogyszerészképzésnek és ésszerli harmoni-
zaciodja kivanatos lenne.

Végiil a helyzetértékelésnél nem mehetiink el szo
nélkiil a képzdhelyek infrastrukturalis gondjai és a fi-
nanszirozas problémaja mellett sem. A LB tapasztala-
tai szerint mindentitt igen komolyak a financialis gon-
dok, ami kozismerten altalanos problémaja a hazai fel-
sOoktatasnak és majdnem az Osszes képzés kapcsan
elmondhat6 (pl. a szakképzési hozzajarulas teljes ki-
esése €s egyéb elvonasok miatt). Ennek a gyogysze-
részképzésnél azért van fokozottabb jelentdsége, mert
a képzés a tarsadalom részérdl elvart, egészségiigyi el-
latas biztonsagat szavatold minOségének megorzése
mellett bizonyosan nem ,,tomegesithetd”, mivel alap-
vetden gyakorlatigényes, igy a joval nagyobb oktatdi
igénybevételt és koltséget jelentd gyakorlati orakat jo-
szerivel nem lehet kivaltani eldaddsokkal és szemina-
riumokkal. Mig a fiatalabb képzoéhelyek — fejlesztések
révén — latvanyos infrastrukturalis béviilést mutatnak
(elsdsorban az épiileteket, oktatotermeket és kevésbé a
felszereltséget tekintve), a helyezet kiillondsen aggasz-
t6 az SE és az SZTE vonatkozasaban, €s slirgds meg-
oldast kivan.

Javaslatok a képzés korszeriisitésére
és az ésszerii harmonizdciora

A MAB jelentés és a magunk tapasztalatai alapjan a
gradualis gyodgyszerészképzés tartalmdnak alapvetd
ujragondolasara van sziikség. Nem tartjuk tovabb ha-
laszthato feladatnak, hogy a képzésekért felelds okta-
tasi szakemberek elemezzék és atfogdan értékeljék a
kiilonb6z6é nemzetkdzi gydgyszerészképzési tendenci-
akat, az utdbbi években jelentdsen atalakult munkalta-
toi igényeket. Erre részben nyujt csak alapot a vonat-
kozo6 eurdpai képzési direktiva. Mint arra fent ramu-
tattunk: a gyakorlatban az eurdpai képzés is joval he-
terogénebb annal, mint amit a direktiva ismeretében
varnank. Alapvetden két 1ényegesen eltérd iranyvonal
kialakulasa tapasztalhato. Az egyik a hagyomanyos,
hosszl évtizedek alatt alig-alig valtoztatd, dontéen az
EU direktivat kovetd (pl. Németorszag, Ausztria, Ma-
gyarorszag), mig a masik a f6 elemeit illetéen ugyan-
csak az EU direktivan alapuld, azonban sokkal inkabb
a betegre, betegségmenedzsmentre, klinikai gyogy-
szerészetre, a gyogyszeres terapia menedzsmentjére és
gyogyszerészi gondozasra koncentrald képzés (pl.
Anglia, Skécia, [rorszag, Hollandia, Spanyolorszag,
Franciaorszag). A ketté koziil, az utobbi all kozelebb
illetve feleltetheté meg jobban az USA, Kanada,
Ausztralia képzésének, tovabba a tobb mint tiz éve
gyOkeresen megujitott — a hatéves képzést az USA
egyetemek tematikajan kialakitdo — Japan és tobb mas
azsiai orszag (pl. Dél-Korea, Thaifold) gydgyszerész-
képzési gyakorlatanak is [28, 29]. Sok egészségiigyi
szakember van azon a véleményen, hogy a gyakorlat-
ban, a munkahelyeken egyértelmiien az utobbi képzé-
sek sikeresebbek, azaz ez tudott jobban igazodni a
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megvaltozott kovetelményekhez, a szakmaval szem- a kiilfoldon tolthetd gyakorlatok rendszerét és erre is
ben tamasztott megvaltozott igényekhez és az ujabb egységes eljarast (akkreditacio) kell kialakitani. Ezzel
szakmai kihivasokhoz. egyidejlileg ki kell dolgozni a magas szintl, lelkiis-

Javaslatainkat az alabbiakban fogalmazzuk meg:

1.A curriculum fejlesztésekor figyelembe kell venni a
gyogyszerész megvaltozott feladatait és kompetenci-
ait, ezért hangsulyosabban kell oktatni a gyogyszeré-
szi gondozast, biofarmaciat, hatdstani és terapias is-
mereteket, biotechnologiat, jogi- €s gazdasagi isme-
reteket stb. (lasd részletesen fent). Ez nyilvanvaléan
néhany alapozo targy (pl. fizikai-kémia, szerves ké-
mia, novénytan) Oraszamanak rovasara torténhet,
amit azok jelenleginél szamottevOen szakmaspecifi-
kusabb tartalmu tematikai megujitasa tudna ellensi-
lyozni. Az EU iranyelvei és a hazai KKK kovetelmé-
nyek mellett is lehet6séget latunk arra, hogy a
,»Zyogyszer kozpontusag” szemlélet értékeinek meg-
Orzése mellett (hiszen tovabbra is szem el6tt tartando,
hogy a gydgyszer, a gyogyszerkészitmény szakértdje
maga a gyogyszerész), joval hatékonyabban érvénye-
siiljon a ,,beteg, betegseg, terapia” szemlélet is.

2.A képzésben sziikséges a gyakorlatorientaltsag nove-
1ése, a problémamegoldo készség elsajatittatdsa, 6sz-
szességében a gyakorlati szemlélet novelése.

3.Elfogadva, hogy a képzdhelyek kozott lehet bizonyos
szakmai specifikum, mégis a gradualis képzés tanter-
vének ésszerli 0sszehangolasa javasolt. Egységesebb
felfogés, harmonizalas, a mobilitas, a kreditatvitel
szempontjainak is szem el6tt tartdsa a tantargyak ne-
vezéktana, a kredit-hozzarendelés, a tandraszamok és
a szamonkérési modok (gyakorlati jegy, szigorlatok
szama) vonatkozasaban, valamint a gyakorlati kép-
z¢ésben, a szakmai gyakorlatok kredit- és oraszama-
ban az indokolatlan eltérések kikiiszobdlése lenne
kivénatos.

4.A zarovizsgak Ujragondolasat és lehetéség szerint
egysegesitését, targyainak azonos kijeldlését, vala-
mint a részjegyeinek egységes figyelembevételét a
képzohelyeknek kozdsen kellene elvégezni. Az atala-
kitas kapcsan kiemelt figyelmet lenne érdemes szen-
telni a szegedi képzésben néhany éve bevezetett Uj
rendszerii szobeli zarovizsganak (1asd fent), amelyrél
az eddigi tapasztalatok kedvezdek. Ezért ez a zar6-
vizsga alkalmas kiindulasi minta lehet a t6bbi hazai
gyogyszerész képzohelyen is a zardvizsgak iddszert
megujitasara, sziikségszerien €és természetesen a
képzdhelyek kozotti egyeztetések alapjan, egy 0j, or-
szagosan is egységesebb kovetelményeket tiikrdzo
zardvizsga bevezetésére.

5.Elengedhetetlen a szakmai gyakorlatok dokumentalt-
sagédnak, szakmai tartalmainak (tematika, feladatjegy-
7€k), az elvarasoknak és a teljesités ellenérzésének
(pl. gyakorlati leckekonyv) egységessé tétele, rend-
szer kidolgozasa, az ehhez sziikséges orszagos koz-
ponti, hiteles gyakorlati képzohely-jegyz¢k felallitasa.
Emellett az idegen nyelvii képzésben ki kell dolgozni

meretes munkat végzo oktatd gyogyszerészek erkol-
csi megbecsiilését lehetove tévo rendszert €s keresni
kell az anyagi elismerésiik modjat is.

6.A valaszthato targyak kinalatat ugy kell kialakitani,
hogy jobban segitse a hallgatot a diploma megszerzé-
se utan, a szakképzésbe vald belépésre. A jelenleginél
nagyobb lehetdségét kell megteremteni, hogy a hall-
gatdk a gydgyszeriparban illetve a koérhdzi-klinikai
gyogyszerészetben is szerezhessenek szakmai ta-
pasztalatot, ami hozzajarulhat a szakiranyok felé valo
orientalédasukhoz.

7.Minél hamarabb targyalasokat kellene kezdeni a fe-
lettes hatosaggal és a munkaer6-piaci oldal képvise-
16ivel, hogy megoldast talaljunk a korszer(i, mindségi
oktatast ¢s kutatast lehetdvé tevd infrastruktura
(kubattra, felszerelés, miiszerezettség) altalanos biz-
tositasara mindegyik képzdhelyen, de kiilondsen siir-
getden a budapesti és a szegedi kar foépiiletének vo-
natkozaséaban.

8.A képzohelyeknek rendszerszer( €s intézményesitett,
eddiginél hatékonyabb ¢és tartalmasabb kapcsolatot
kell mielébb kialakitania és folyamatosan fenntartani
a szakmai szervezetekkel, annak érdekében, hogy
jobban megismerjék a munkaerd-piac igényeit, visz-
szajelzéseit. Ez a gradudlis és posztgradualis képzés
mellett segitené az egyetemi kdtelezd tovabbképzé-
sek ,,életszerliségét is”. Ennek az egylittmiikodésnek
eredményeként sziilethetne hazdnkban is — reménye-
ink szerint — olyan atfogé tanulmany, amely el6segit-
hetné az egyetemi képzések munkaerd-piaci jobb
megfeleldségét, a képzések ujragondolasat.

9.Véleményiink szerint a jelen kihivasdnak jobban meg-
felel6 gyogyszerészképzés kialakitasanal tovabbi fon-
tos szempont az egyetemeken beliili, tars-karokkal
kialakitott oktatasi kapcsolatok rendszerszerti beeme-
1ése a képzésbe, ezzel is egy soksziniibb, tartalmasabb
képzés megvaldsitasa, az atoktatas jo értelemben vett
,hasznositasa” ezen a teriileten, kozos kurzusok,
egyiittmitkodések kialakitasaval. Ennek révén valo-
sulhatna meg, hogy mar az egyetemen elkezd6dhetne
a gyogyszerészek tarsszakmakkal (orvosok, fogorvo-
sok, diplomas apolok) a jobb munkakapcsolatra is ala-
pot biztositd, egymas felkésziiltségét és munkajat job-
ban megismertetd kapcsolatok kialakitasa.

Zaro gondolatok

A fenti kdzlemény értelemszertien nem térhetett ki a
képzés minden aspektusara és inkabb azokat az ele-
meket emeli ki, amelyeken a valtoztatas szlikségessé-
gérol meg vagyunk gyozdédve. Talan nem kell hangsu-
lyoznunk, hogy magunk, akik aktiv részesei vagyunk
a gyogyszerészképzésnek ismerjik értékeit, biiszkék
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vagyunk a diplomat szerzett tanitvanyainkra, akik
talnyomo részt megalljak helyiiket az életben, hivatas-
tudattal és magas szakmai szinvonalon végzik munka-
jukat, amihez az alaptudést egyetemeinken szerezték
meg. Epp a képzésiink és a gyogyszerészi hivatas jo-
véje irant érzett felelosségtudat vezérelte az itt felve-
tett gondolatok megfogalmazasat. Célunk ezzel, hogy
elinditsunk egy parbeszédet, ahol az érvek iitkozteté-
sével végiil is kialakulhat a konszenzus ¢€s elindulhat
egy oktatasi reform, ami biztosithatja majd, hogy a
végzett gyogyszerészek az 11j elvardsoknak megfeleld-
en tudjak ellatni feladataikat.
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1. melléklet

Vilogatas a Gyogyszerészetben megjelent, oktatdssal foglalkozo cikkekbdl

Cikk

Kiemelt gondolatok vagy sz6 szerint idézett szovegrészek (dolt betiivel kiemelve)

Ref.

Mozsonyi Sandor:
Gyogyszerészképzésiink
problémai. Gyogyszeré-
szet 2, 3-9 (1958).

Az 1940-es oktatasi reform keretében bevezetett 01j targyak koziil a legnagyobb jelen-
toséglinek a ,,gyogyszerhatdastan és méregtan”™ targy bevezetését tartotta, ,,amelynek
ismerete nélkiil pedig szakképzett gyogyszerész el sem képzelhets”;

1. @ @vakorlati ismereteknek a megtanitdsat ra kell bizni hosszabb idén dt a legjob-
ban felszerelt gyogyszertarakra, de ott is csak a jo felkésziiltségii, tanitassal szivesen
foglalkozo oktato-gyogyszerészekre ...”";

felvetette a képzés 4-r6l 5 évre valo bovitését és hosszabb gyogyszertari gyakorlat
sziikségességét;

,--ha, ez a sok értékes ismeretanyag még kiilon gyariizemi, ipari technologiai kollé-
giummal és gyakorlattal is kiegészittetnék, alig képzelheté el alkalmasabb, megfele-
16bb gyogyszertechnologus szakember a gyogyszeripar vonalan a gyogyszerésznél”.

(1]

Kiittel Dezso: A
gyogyszerészet szakosi-
tasarol.

Gyobgyszerészet 4, 298-
300 (1960).

,-e. €QyTe tobb gyogyszerész keriil olyan kiilonleges ismereteket is igénylo munkakér-
be, melyek elsajatitasahoz részletesebb tanulmanyokra is sziikség van.”

,, Vita targyat képezheti az, hogy a szakositott képzés az egyetemi tanulmanyok el-
végzése utan azonnal vagy bizonyos gyakorlati ido utan torténjen. Komoly vizsgalat
targyat kell képezze a szakositashoz sziikséges gyakorlati id6 és a gyakorlat helyének
meghatarozasa. Vitathatatlan azonban, hogy a ,,szakképzés” iranyitdsa, tematikaja-
nak megszabadsa és a vizsgaztatas az egyetemen ill. az egyes tanszékeken kell, hogy
torténjen.”

(2]

Végh Antal: Felsooktata-
si reform és a gyogysze-
részet.

Gyogyszerészet 7, 241-
247 (1962).

1--. amilyen az oktatasunk, olyan a jovo gyogyszerészete”;

A harom (értsd: gydgyszertari, korhazi, ipari) tipusu gyogyszerész munkakoréhez
sziikséges ismeretekbdl kiindulva azt javasolom, hogy reformunk kidolgozdsa soran
az intézeti gyogyszerész képzését vegyiik alapul. Bar lehetséges, hogy ez a kisebb
létszamu kategoria, feladatkorének ellatasahoz azonban olyan tudast igényel, hogy
egyrészt a halozati gyogyszerészt nem képeztiik feleslegesen tul, ha rendelkezik a
szinvonalas intézeti munkahoz sziikséges elméleti és gyakorlati ismeretekkel, masrészt
viszont olyan alapot teremtettiink ezzel a gyogyszergyari, iizemi gyogyszerész szamd-
ra, melyen szakositas utjan valo kiképzése mar megvalosithato.”;

ramutatott, hogy az alapozo természettudomanyos €s orvosi targyak oktatasanak
gyogyszerészeti iranyultsagiinak kell lenni;

a reformhoz 10 szemeszteres oktatasra lesz sziikség, melyben meg kell valositani az
6nalloé gondolkodasra nevelést is.

(3]

Folytatas a kovetkezd oldalon
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Cikk Kiemelt gondolatok vagy szo6 szerint idézett szovegrészek (dolt betiivel kiemelve) | Ref.
Kedvessy Gyorgy: Kiszé-| - A tovabbképzés kiszélesitését és szakképzés megvalosulasat siirgeti; [4]
lesedett feladatok. - ... @ tudomanyos ismeretek egy része egyre gyorsulo iitemben elavul; az uj kiszorit-
Gyogyszerészet 13, 1-2 Jja a régit. Az egyetemen szerzett tuddas tehdat ma mar nem évtizedekre szolo szellemi
(1969). toke,; rendszeres tovabbképzés nélkiil csokken”;

— ... a gyogyszerész-tovabbképzésben, ... a jovoben fokozottabban kell érvényesiteni a tu-
domany és a gyakorlat, az elmélet és a mindennapi munka egységének megvalositasat...””;

- ,, Palyankon évek ota egységesen és nagy erével megnyilatkozo kivansag a szakositas,

ill. a szakgyogyszerészi képesités megszerzésének lehetdsége.”
Tarsasagunk Hirei: veze- | A vezetdség allasfoglalast adott ki a gyogyszerészképzés aktualis kérdéseirdl. Tobbek | [5]
téségi tilés kozott (1) kinyilvanitotta, hogy a képzés kizarolagosan az orvostudomanyi egyetemeken
Gyogyszerészet 14, 305- | lehetséges; kivanatos a természettudomanyi karokon oktatott targyak atvétele; (2) allast
306 (1970). foglalt az egységes gyodgyszerészképzés mellett; (3) kivanatosnak tartotta a képzés 5 évre
bdvitését; (4) valamint sziikségesnek a biofarmacia és a toxikoldgia targyak oktatasanak
bovitését; (5) oromét fejezte ki, hogy a szakgyogyszerész-képzés a megvalositas elott all.
Zalai Karoly: AMGYT |- ,,Az egyetemi gyogyszerészképzés (...) tartalmaban pedig — a szaktargyak szama gya- | [6]
50 éves miikodésének rapodasanak megfeleléen — a képzés a természettudomanyos-kémiai irany elhanyago-
hatasa a gyogyszerészeti lasa nélkiil erdsen a biologiai-orvosi szemlélet iranyaban haladt.”;
tudoményok és a gyakor- | -, Jelentdsen fejlodott a gydgyszerészdoktori képzés...”;
lat fejlédésére. - Tovadbbi igen nagy eredmény, hogy megvalosult a szakgyogyszerész-képzés, amely 8
Gyogyszerészet 18, 451- tudomanyagban 6-féle szakgyogyszerészi képesités megszerzését teszi lehetéve.”
454 (1974).
Szasz Gyorgy: A gyogy- |- ,,a tanterv tovabbfejlesztése (reformja) nem feltétleniil (vagy nem kizarolag) uj tar- [7]
szerészképzés tovabbfej- gvak beiktatasat jelento, ill. az egyes targyak oraszamat érinto intézkedés, hanem
lesztését szolgalo tervek adott esetben az ujabb pedagogiai-didaktikai ismereteket (...) figyelembe vevé mod-
a budapesti Gyogysze- szertani valtoztatas”;
résztudomanyi Karon. -, ... a képzési célt az adott szakma tarsadalmi munkamegosztasban betoltétt szerepe,
Gyogyszerészet 22, 164- a vele szemben tamasztott elvarasok hatarozzak meg”;
166 (1978). - ramutat, hogy az 1972-es reform jelentds valtozast hozott az orvos-biologiai targyak
sulyanak novelésével, a biokémia, anatomia 6nallo targyként vald bevezetésével, de
a jelen képzési célkitiizéseit csakis a képzés idotartamanak 5 évre valo felemelésével
latja megvaldsithatonak.
Az MGYT orszagos ve- |- ,,az utobbi egy-két évtizedben a gyogyszerészet teriiletén is jelentos valtozas ment [8]
zetdségének allaspontja: végbe, ... uj szakteriiletek alakultak ki, melyek révén a gydgyszerészeti tevékenység
A gyogyszerészet felada- tovabb szélesedett (biofarmacia, klinikai gyogyszerészet, ipari gyogyszerészet kiilon-
ta a gyogyszerellatas boz6 dagazatai), ... ami a gyogyszerészi tevékenység megitélésében, a gyogyszerészet-
tovabb-fejlesztésében. tel és a gyogyszerészekkel szembeni elvarasokban is valtozast hozott”;
Gyogyszerészet 26, 321- |- ... az egyetemeknek olyan széles korii alap- és szakismereteket kell adniuk, amely-
324 (1982) nek birtokaban a fiatal diplomds bekapcsolodhat a gyogyszerészet barmely teriiletén
az ott folyo ellatasi, szervezési, iranyitasi, illetve kutatdsi és fejlesztési munkdakba”;
- ,,Az MGYT allaspontja megegyezd a mar korabban kialakitott egyetemi alldsponttal,
... amikor halaszthatatlannak tartja a képzés reformjat és azt mar csak egy otéves
egyetemi képzés keretében tartia megvalosithatonak”.
Nikolics Karoly: 1désze- |- Az 5 éves képzés megvaldsult, az korszerlinek tekinthetd, bevonult az oktatasba a [9]
rii gondolatok a gyogy- klinikai gydgyszerészet;
szerészképzésrol. - slirgeti az elmélet és gyakorlat egységének fokozottabb erdsitését;
Gyogyszerészet 34, 403- |- a gyakorlati oktatas szervezeti erdsitését javasolja: ,,4z oktato munkahelyek kivalasz-
405 (1990) tasa terén kell6 koriiltekintés sziikséges”;

- - az oktatd gyogyszerészekkel vald szorosabb kapcsolatot 1at megvaldsitandonak és
javasolja a szamukra szervezett tovabbképzést, egyetemi oktatokkal vald rendszeres
talalkozast, hogy lehetévé valjon az egyetemi képzés és a gyakorlati oktatas koordi-
nalasa.

Mezey Géza: BeszEljink |- Hangsulyozza, hogy a klinikai és korhazi gyogyszerészet nem azonos fogalmak; sajat | [10]

a klinikai gyogyszerészet
oktatasarol.
Gyogyszerészet 40, 595-
597 (1996).

meghatarozasa szerint: ,,a klinikai gyogyszerészet a helyes gyogyszeralkalmazas tudo-
manya, amely a gyogyszerészi tevékenység holisztikus értelmezését feltételezi”;

- ,,a problémara alapozott oktatas, olyan tanitasi modszer, amelyben az egyetemis-
taknak maguknak kell feldolgozni eseteket és a megoldas modjat, azaz nemcsak a
cios készséget is”’;

- slirgeti az 6nallo egyetemi tanszék létrejottét, minél tobb mindsitett oktatd
megjelenését a klinikai gyogyszerészet teriiletén.

Folytatas a kovetkezé oldalon



Hohmann Judit, Simon
Lajos: Beszamolo ,,A
kredit-rendszer eddigi
tapasztalatai” cimmel
rendezett oktatasi fo-
rumrol.

Gyogyszerészet 49, 117-
119 (2005).

tapasztalatait: a tantargyvalaszték boviilt, a szigorlatok szama 14-rél 8-ra csokkent, a
tantargyak atcsoportositasaval sikeriilt kozel azonos nehézségli szemesztereket kiala-
kitani;

negativ tapasztalatként emlitik a tanulmanyi eredmények romlasat, az elégtelen vizs-
gak szamanak novekedését, a tanulmanyi id6 meghosszabbodasat, a mobilitas ala-
csony szintjét a kotott oktatasi rend miatt;

,, Kivanatos lenne a felvételre keriilt hallgatok felkésziiltségét, a szakma elvarasait és
az oktatasi rendszertinket, beleértve: a tantargyi strukturat, oraszamokat és oktatasi
modszereket, alaposan elemezni, s a tapasztalatok alapjan valtoztatni”.
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Cikk Kiemelt gondolatok vagy szo6 szerint idézett szovegrészek (dolt betiivel kiemelve) | Ref.
Stajer Géza: A magyar Az 1970-es évek soran, a kordbban csak a gyogyszerekkel és azok készitésével fog- | [11]
gyogyszerészképzés lalkozo oktatas a biologia felé fordult, majd a nyolcvanas években hatarozott iranyt
perspektivai. vett az orvosi ismeretek felé. A gyogyszerészképzés tehat a kémiatol indulva a bioké-
Gyogyszerészet 37, 69- midn, anatomidn, fiziologian és korélettanon dt a klinikai alapismeretek bevezetéséig
71 (1993). Jutott. Erésodott a biofarmdciai szemlélet”;
., Nagyobb sullyal kell oktatni a gyogyszerészettel kapcsolatos gazdasagi ismerete-
ket, a managementet és marketinget. Ki kell szélesiteni a biotechnologia oktatasat az
egyetemen”.
Takacs Mihaly: A gyogy- A kozelgd EU csatlakozasunk apropdjan vizsgalja a cimben feltett kérdést. [12]
szerészképzésrol 1. Ismerteti a 85/432/EEC iranyelvek tartalmat, melyet az EU a mobilitas és a szabad
Messzire vagyunk-¢ az munkavallalas elomozditasara adott ki a gyogyszerészképzésre vonatkozoan:
EU gyogyszerészképzé- legalabb 5 éves képzés, melyben 14 kotelezd targy a minimalisan oktatand6 feltétel,
sétol? az elmélet és gyakorlat egyensulyaval,
II. Mit varnak t6liink a 11 tagallam és a magyar gyogyszerészképzést 6sszehasonlitva megallapitja, hogy mar
jOvO szazad els6 évtize- most ,,eukonform™nak tekinthet6 oktatasunk, kivéve a gyakorlati képzésre vonatkozd
dei? ajanlast;
Gyogyszerészet 43, 6-9 . A gyogyszerészet hivatdsképe eltolodik a betegkézpontu gyogyszerészet felé, amely-
és 70-71 (1999). ben a gyogyszerész adekvat informdciot ad (...) a gyogyszer hatasarol, mellékhatasa-
r0l, egyiitt szedett mds gyogyszerekkel valo lehetséges interakciokrol...”.
Vincze Zoltan: A gyogy- A jovo gyogyszerészképzeése kreativ, felelosségvallalasra kész, magas szintii gyogy- | [13]
szerészképzés jovoje. szeresz-szakmai, informatikai és kommunikacios készséggel rendelkezd fiatal szakem-
Gyogyszerészet 44, 651- berek nevelése kell legyen”’;
655 (2000). a képzés tartalmanak kialakitasakor 8-10 évre eldre kell latni, hogy az akkori tarsa-
dalmi elvarasoknak meg tudjanak felelni;
a hallgatokat aktivan be kell vonni az oktatdsi/tanulési folyamatba, alkalmazni kell a
problémamegoldas alapt oktatast;
az alaptantargyaknak kdzvetlen kapcsolatban kell lenniiik az alkalmazott és klinikai
ismeretekkel;
,-.. bele kell nevelni a hallgatokba az intellektualis nyitottsag szellemét és a kivancsi-
sagot, amely az életen at tarto tanulds alapja”.
Erds Istvan: Az Europai Sorra veszi az elmult évek valtozasait a felsdsoktatasban: megtortént az intézmények | [14]
Uni6 ajanlasai és a hazai akkreditacioja, lezajlott egyes régiok egyetemeinek és féiskolainak integracioja,
gyogyszerészképzés. megsziiletett a kreditrendszer, a szakgyogyszerész képzés az egyetemek hataskdrébe
Gyogyszerészet 46, 283- kertilt;
286 (2002). a gyogyszerészképzés tartalmat kormanyrendelet altal eldirt Gn. képesitési kovetel-
mények hatarozzak meg;
Osszeveti az EU direktiva altal el6irt kotelezo targyak korét a hazai képzés (SZTE)
kotelezo targyaival, amelyek jelentds szambeli f6lényt mutatnak (14 vs 34 oktatott
targy);
megallapitja, hogy képzésiink az egyes tantargycsoportok mennyiségét tekintve is
harmonizal az EU tagallamaiéival.
Pannonhalminé Csoka Attekinti az akkreditacié kialakulasat és céljat a felsdoktatasban. ,,4z intézményi akk- | [15]
1ldiko: Mindségbiztositas reditacio azt vizsgalja, hogy az adott intezmény alkalmas-e a torvényben meghatdro-
az oktatasban. zott, valamint a sajat maga altal kitiizott célok teljesitésére”;
Gyogyszerészet 46, 287- értelmezi a mindség, mindségbiztositas és a TQM fogalmat és szerepét az oktatasban,
289 (2002). ramutat, hogy a tanar-diak kapcsolatnak valtoznia kell, modszertani paradigmavaltas-
ra van sziikség. A tanar szerepe a megtanité — tanitd — egylittmiikodé — képessé
tevd, mig a didk szerepe a befogadd — elfogaddé — kdveté — fiiggetlen tudaskeresd
iranyba, azaz a ndvekvo autonémia felé kell elmozduljon.
Révész Piroska, A kreditrendszer bevezetését kovetd 3. tanévben forumon vitattak meg a szegedi kar | [16]

Folytatas a kovetkezé oldalon
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Cikk Kiemelt gondolatok vagy szo6 szerint idézett szovegrészek (dolt betiivel kiemelve) | Ref.

Tésaki Arpad: Torek- - Az egészségiigyi ellatas szinvonalanak emelése érdekében sziikséges a gyogyszerész- | [17]

vések a gyogyszerész- képzés curriculumanak az EU igényeknek megfeleld folyamatos fejlesztése;

doktori (Pharm.D.) - Osszefoglalja az egyetemi integracio hozadékat, igy az infrastrukturalis fejlesztéseket,

cim adomanyozasara, az interdiszciplinalis kutatasok 1étrejottének lehetségét, a hallgatoi athallgatas

a gyogyszerészképzés lehetdségének boviilését, az oktatdi-kutatoi allomany egylittmiikddését. A parhuza-

modositasara és akkredi- mossagok megsziintetése kevéssé realizalodott, de a karok kozotti egyiittmiikddés az

taciojara. atoktatasban tovabb erdsodott;

Gyogyszerészet 50, 495- | - ismerteti a gyogyszerészdoktori cim elismerésének akkori, képzéhelyek, MGYT,

497 (2006). MGYK, MOSZ, MTA éltali konszenzusos elképzelését, amely 6 éves képzés megva-
losulésat jelentette (volna).

Stampf Gyorgy, Noszal |- Bemutatja az EU iranyelveknek megfelelden atalakitott zardvizsgas gyakorlat 01 szer- | [18]

Béla: Valtozasok a zard- kezetét: 8 + 16 hét, heti 40 ora, let6ltendo a 9. és 10. szemeszterben, akkreditalt koz-

vizsga-gyakorlat rendjé- forgalmu gyogyszertarban, illetve 4 hét kételezden korhazi-klinikai gyogyszertarban;

ben és felépitésében. - a gyogyszertari munka az egyetem altal kiadott tematika szerint zajlik, jelenléti iv ve-

Gyogyszerészet 51, 111- zetése, mindsitési lap kitdltése az oktato-gyogyszerész altal és 3-4 oldalas dsszefogla-

113 (2007). 16 készitése kotelezo, mely benytjtasa nélkiil a hallgatd zarévizsgara nem bocsathato.

Csoka 1ldiko: Gondo- - Az MGYK megbizasabol a Gyodgyszerészeti Egyeztetd Forumra készitett vitaanyag, | [19]

latébresztd javaslatok mely szerint: ,,idoszerii a gyogyszerellatas kiilonboza teriiletein tevékenykedd egész-

a gyogyszerellatasban ségiigyi szakemberek képzési struktiurajanak, tartalmi elemeinek és pedagogiai mod-

dolgoz6 szakemberek szertananak ujragondoldsa, az aktualis munkaerd-piaci elvarasoknak és a nemzetkozi

képzési rendszerének trendeknek megfeleléen”;

atalakitasara. - sorra veszi a képzés kiilonbozo szintjeinek (gradualis, szakgyogyszerész-képzes)

Gyogyszerészet 53, 236- jelenlegi helyzetét és javaslatokat fogalmaz meg a fejlesztésre. Kitér az egyéb szak-

241 (2009). emberek (asszisztensek, szakasszisztensek) képzésére és kompetenciateriiletére is.
Sziikségesnek tart egy ,, széleskorii munkaerd-piaci helyzet- és igényfelmérést,(...) és
human erdforras stratégia kidolgozasat”.

Fittler Andras és mtsai: | Az MGYT Ifjusagi Bizottsdga online kérddives felmérést végzett gyogyszerészek és hall- | [20]

Gradualis gyogyszerész- | gatok korében, a beérkezett 546 valasz statisztikailag feldolgozott eredményeit ismertetik,

képzés: Mi a gyogysze- | melynek alapjan megfontolasra javasoljak a kdvetkezdket:

részek véleménye? -, a tantargyak (sulyanak és tematikajanak) munkaerd-piaci igényeknek megfelelo

Gyogyszerészet 58, 420- korrekcioja,

427;431-437 (2014). - gyakorlatkézpontu tematika és oktatdsi modszerek bevezetése,

- gyvogyszerészhallgatok gradudlis képzésen beliili specializaciojanak biztositasa,

- az ipari és korhazi-klinikai szakmai gyakorlatok sulyanak novelése, elobbi esetleges
beépitése a zarovizsga gyakorlat elemei kozé,

- a zarovizsga rendszerének kozelitése a valos gyogyszerészi gyakorlathoz.

4 )
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Liposzomak gyogyszertechnologiai alkalmazasa II.
Eloallitas, targetalas, védjegyzett daganatellenes készitmények

Deér Katalin, Szaboné Révész Piroska, Sipos Péter

Bevezetés

A nanotechnologia egyik igéretes teriilete a nano-
medicina, amely nanoméretii anyagokkal torténd di-
agnosztizalast és/vagy terapias hatds kivaltasat teszi
lehetdvé. Az egyes hatdéanyagokra jellemz6 kedvezot-
len tulajdonsagok (toxicitas, fizikai-kémiai instabili-
tas, kedvezotlen biodisztriblcio, gyors metabolizmus)
kikiiszobolése érdekében a gyogyszertechnologia esz-
koztara a specidlis hatdanyaghordozd-rendszerek
(drug-delivery systems, DDS) formajaban nytjt meg-
oldast [1]. A nanoméretli hatdéanyag-hordozok (pl.
farmakoszoma, liposzoma, nioszéma, szilard lipid
diszperzid, dendrimer) az 0j gyogyszerhordozo rend-
szerekhez tartoznak. Onmagukban nem tekintheték
gyogyszerforméanak, csak hagyomdnyos gyogyszer-
formakba inkorporalva alkalmazhatok.

Az egyik legsokoldalubb nanohordozé tipus a lipid
kettosrétegbdl allo liposzoma. Elonye, hogy képes hid-
rofil, lipofil és amfifil hatéanyagot is bezarni; a
vizoldékony hatdanyagot a belsé vizes fazisban oldva,
a lipidoldékony hatdanyagot pedig a kettdsrétegbe
agyazva tartalmazza. A liposzomaba zart hatéanyag
megvédhetd a fiziologids kdrnyezeti hatdsoktol (enzi-
matikus lebontas, kémhatés), ill. a szervezetet is védi a
hatéanyag mellékhatdsaitol. A kiilonbozo feliilletmo-
dositasi modszerek lehetévé teszik a hatdanyag cél-
sejtbe valo szelektiv bejutasat is. Vakcina formulalas
soran a liposzéma adjuvansként van jelen [2].

A liposzoémakat Bangham irta le elészor 1965-ben
[3]. Eleinte a biologiai membranok modelljeiként szol-
galtak, majd a *70-es évektodl kezdve gyogyszerhordo-
zo-rendszerként vizsgaltak azokat. Az elsé liposzoma
alapi  készitményt (doxorubicin-tartalmti  Doxil®)
1995-ben engedélyezte az FDA [4, 5].

Meéretiik és lipid kettdsréteglik szerkezete alapjan a
leggyakrabban hasznalt liposzémak az alabbi csopor-
tokba sorolhatok [5]:

— multilamellaris liposzéma (MLV) > 0,1 pm,

—nagyméretli unilamellaris  liposzoma
> 0,1 um és

— kisméretli unilamellaris liposzoma (SUV) < 0,1 um.

(LUV)

A leggyakoribb liposzomakomponensek
és alkalmazdasuk

A hagyomanyos liposzoma semleges vagy negativan

A jelenlegi kozlemény egy két részbol allo cikksoro-
zat masodik része. Az elso rész atfogo kepet adott a
liposzomakrol, azok tipusairol, szabalyozasukrol,
valamint kozmetikai teriileten valo alkalmazasukrol
[Gyogyszerészet 59. 6—14. (2015)]. A masodik rész
az eloallitasi modszerekrol, valamint a célzott hato-
anyag-bevitel lehetdségeérol kivan osszefoglalot
adni, tovabba leirja a jelenleg forgalomban, illetve
klinikai fazisban lévé liposzomdkat tartalmazo da-

ganatellenes készitmények legfontosabb jellemzoit.

toltott foszfolipidekbdl és koleszterinbdl all. A fosz-
folipidek [pl. foszfatidil-kolin (PC), foszfatidil-glicerin
(PG), foszfatidil-etanolamin (PE)] amfipatikus jellegii
molekuldk, a kettdsréteg vazat alkotjak. A lipidek ko-
z0tt hidrofil kornyezetben kolcsonhatasok jonnek 1ét-
re, amely a koncentraciotol fliggden zart kettOsrétegek
spontan képzédéséhez vezet. A koleszterin a membran
fluiditasat csokkenti, mivel a foszfolipid molekulak
kozotti un. ,,lyukak” kitoltésével noveli a membranin-
tegritdst. A foszfolipidek tulajdonsagai (pl. alkil-
lancok hossza, telitetlenségi fok) jelentésen befolya-
soljak a kettésréteg rigiditasat és permeabilitasat [2].
A lipid alkotorészek fazisatalakulasi hémérseklete (T)
nagyban befolyasolja a hatéanyag leadasat, mert a T,
hémérséklet felett a szerkezet gél allapotbol folyadék-
kristalyos formaba megy at. A lipidosszetétel megfele-
16 megvalasztasaval a T, adott értekre beallithato, en-
nek vizsgalata termoanalitikai mddszerekkel (DSC,
differencialis pasztazo kalorimetria) torténik. A felii-
leti toltottség megvalasztasaval befolyasolhato a fizi-
kai-kémiai stabilitas és a sejtekkel torténd kdlcsonha-
tas [5]. A negativ feliileti toltottség (egy hatérig) ked-
vez a sejtbe torténd diffuzionak, mivel pinocitozist in-
dukal. A hagyomanyos liposzéma gyorsan elimind-
lodik a vérbol a mononuklearis fagocita rendszer
(MPS), (masként retikuloendotelialis rendszer, RES)
altal, felhalmozodva a majban és a Iépben. Ez a jelen-
ség eldnyds, ha a cél antimikrobialis hatoanyag bejut-
tatasa fertézott makrofagokba vagy immunomodulans
hatas elérése [2].

Novelt keringési ideji (stealth) liposzéma formu-
lalhat6 sztérikus stabilizaldssal [6]. Polietilén-glikol
(PEG) beépitése csokkenti az immunsejtek altal vég-
zett opszonizaciot, igy gatolva a sejtes fagocitaciot. A
keringési id6 novelésére PEG helyett mas polimerek
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(polivinil-alkohol, polivinil-pirrolidon [7], biodegra-
dabilis L-aminosav alapi polimerek) is alkalmazha-
tok, mert az opszonizacio elkeriilése a sztérikus gat-
lasbol adodik. A PEG-koncentracié optimum értéke a
nem konjugalt lipidekre vonatkoztatva 5-9 mol%. Ala-
csonyabb mol% esetén a polimerlancok nem tudnak
Osszefliggd védoréteget kialakitani a liposzoma koriil,
9 mol% felett pedig a lancok lateralis taszitasa gyengi-
ti a kettésréteg szerkezetét [8]. Az un. PEG-ilalas
(PEG-lancokkal valé felszerelés) tobbféleképpen is el-
végezhetd: a vezikulumok felszinére valo fizikai ko-
téssel, liposzoma formulalas lipid-PEG konjugatum
alkalmazasaval, ¢s a PEG-lancok kész liposzomahoz
valé kovalens kotésével. A modszer hatranya, hogy a
célsejtbe valo felvételt is gatolja; bar a vezikulumok
felhalmozodnak a tumor interstitiumban, a hatébanyag
tovéabbra is liposzémaba zarva marad, és nem fejt ki
hatast. Megoldast jelent olyan liposzoma el6allitasa,
amelyrdl a PEG-lanc a célsejtek kozelében levalik pl. a
lokalis kémhatas hatasara. Gyulladt szévetben és a da-
ganatban a kapillarisok permeabilitdsa altalaban no-
vekszik, emiatt a nanorészecskék konnyebben diffun-
dalnak az intracelluldris térbe (EPR-effektus, megnd-
vekedett permeacios és retencios hatas) [9].

Az immunliposzoma célspecifikus kotddést biztosit,
mivel specifikus antitesteket vagy antitest-fragmen-
seket tartalmaz a feliiletén [2]. Ezek gyakran IgG tipust
immunglobulinok és fragmenseik, amelyek kovalens
kotéssel kotddnek a liposzoma feliiletére vagy hidrofob
segédanyagokhoz kapcsolva a kettdsrétegbe. A majban
torténd akkumulacié magas, mert nincs elegend6 id6 a
célpont és a célzo (targetald) ligandum kozotti kdleson-
hatas kialakulasara, de PEG-ilalas alkalmazasaval elo-
nydsebb eloszlas érheté el. Nem antitest-jellegii
ligandumok is felhasznalhatok (folsav, transzferrin),
mivel a folat- és transzferrin-receptorok nagyobb mér-
tékben expresszalddnak a daganatsejtek felszinén [10].

A kationos liposzoma igéretes a génterapia szem-
pontjabol, mivel a kationosan disszocialé lipidek (pl.
DOTAP) kolcsonhatasba Iépve az anionos oligonukle-
otidokkal, védetté teszik azokat a lebontastol és nove-
lik a célsejtbe valo felvételt [10].

Erdekes targetaldsi modszer a bioreszponziv (loka-
lis kdrnyezeti viszonyokra érzékeny) liposzoma for-
mulalasa. Altalanossagban igaz a megallapitas, misze-
rint a tumorban mérheté kémhatas, homérséklet, érfal-
permeabilitds és szdveti ozmotikus nyomas eltér a
normal szovetektol, ez lehetové teszi kémiai vagy bio-
logiai ingerre érzékeny nanohordozok alkalmazasat. A
gyulladt, illetve tumoros szovetben altalaban maga-
sabb a hémérséklet a gyors anyagcsere miatt. A lipid
komponensek fazisatalakulasi ertekének (T) > 37 °C
beallitasaval termoszenzitiv liposzoma allithatd eld,
amely csak a fizioldgias értéknél magasabb hdmérsék-
leten adja le a hatdéanyagot [5]. A pH-szenzitiv
liposzoma altalaban foszfatidil-etanolamint tartalmaz.
Normal szdveti kémhatason (pH = 7,4) stabil, de savas
kornyezetben instabilla valik, és fuzionalva a sejt-
membrannal vagy az endoszoma / lizoszoéma falaval a
hatéanyagot a citoplazmaba juttatja [10] (1. tablazat).
Az irodalomban ismert targetalasi (célzasi) modszerek
[6]:

1. A liposzoma feliiletének modositasa receptorspeci-
fikus ligandumokkal (transzferrin, monoklonalis
antitest, aminosav-szarmazékok stb.).

2. A liposzéma PEG-ilaléasa, ezzel a nanorészecskék in
vivo keringési idejének jelentés novelése (un. stealth
liposzéma).

. Bioreszponziv liposzoma formulalasa.

4. Intracellularis célpontok esetén sejtbe penetrald

peptidek kettésrétegbe agyazasaval.

Az 1. abra szemlélteti a liposzomak feliiletmodosi-
tasi lehetdségeit [10]. Az (A) jeli hordozd egy hagyo-
manyos liposzémat dabrazol, belsé fazisdban viz-

W

L tablazat

Gyakori liposzoma komponensek, roviditésiik és jellemzd tulajdonsdgaik

Liposzéma komponens Rovidités Jellemzo tulajdonsag
koleszterin CHOL membranintegritas novelése
tojas foszfatidil-kolin EPC nem telitett zsirsavlancok
szoja foszfatidil-kolin SPC nem telitett zsirsavlancok
hidrogénezett sz6ja foszfatidil-kolin HSPC nem azonos zsirsavlancok
dipalmitoil-foszfatidil-kolin DPPC termoszenzitiv liposzdmahoz hasznéalhat6
monosztearoil-foszfatidil-kolin MSPC lizolipid
monopalmitoil-foszfatidil-kolin MPPC lizolipid
dioleoil-etilfoszfokolin DOPC alacsony T
disztearoil-foszfatidil-kolin DSPC azonos, telitett zsirsavlancok, magas T,
polietilén-glikollal konjugalt PEG2000-DSPE polietilén-glikollal kotott szarmazék
disztearoil foszfatidil-etanolamin
dioleoil-trimetilammonium-propan DOTAP pozitivan toltott
tojas foszfatidil-glicerol EPG negativan toltott
dioleoil-foszfatidil-etanolamin DOPE kationos lipid
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1. abra: A liposzomak evolucioja [10]
oldékony hatdanyag (a), illetve

lipidoldékony hatéanyag (b) a
membranban szolubilizdlva. A (B)
jeli immunliposzoma a kettdsré-
teg foszfolipidjeihez kovalensen
kotott antitestet (c) tartalmaz. A
(d) jeli antitest egy hidrofob lanc
segitségével van a membranhoz
horgonyozva. A ,stealth” lipo-
szomat (C) védépolimerrel [(e), pl.
PEG] vonjak be, amely kivédi az
opszonizald agensek (f) feliilethez
vald6 kotddését. A (D) jeld
immunliposzéma egyarant hordoz
targetdld antitestet, illetve védo-
polimert; az antitest a liposzéma
feliilet¢hez (g), vagy a polimer-
lancokhoz kothetd (h), ez utdbbi
sztérikusan elénydsebb. Az 11j ge-

neracios liposzoma (E) esetén a fe-

litlet tobbféleképpen modosithato:

— vedépolimer (i) ¢és  targetald oy ipd fim

ligandum (j) alkalmazdasaval,
— diagnosztikai célu  jelzéssel

2. dabra: Lipid-film hidralasi technika [16]

(labeling) (k),

— pozitiv  toltésii lipidek beagyazasaval,
DNS-komplexet képezhetnek (m),

— ingerérzékeny polimerrel (0) — pl. kémiai inger hata-
séra a kettdsréteget megbontja,

— sejt-penetrald peptiddel (p),

— virus-eredetli elemekkel (q),

— magneses részecskékkel (r) a magneses liposzoma-
célzashoz és

— fluoreszcens molekulakkal (s) a mikroszkopos ana-
lizishez, hatdanyagméréséhez.

amelyek

Liposzoma eldallitisa

Tobbféle modszer 1étezik liposzoma eldallitasara, eze-
ket hagyomanyos és jjabb modszerek csoportjaba so-
rolhatjuk [10—12]. Megemlitendd, hogy habar a labora-
toriumi méretben torténd eldallitasra szamos modszer

alkalmazhato, ezek 1éptékndvelése gyakran nem, vagy
csak korlatozottan megoldhato.

Hagyomdnyos modszerek

1. Lipid-film  hidratdacios  technika  (Bangham-
mobdszer). A komponenseket szerves oldoszerben
feloldva, majd az oldoszert elparologtatva egyenle-
tes film allithato el6. A filmet pufferrel hidratalva
MLV tipusu vezikulak keletkeznek. A hidrofil hato-
anyag a pufferben, a lipofil a szerves oldoszerben
oldddik. A be nem zart hatéanyagot el kell tavolita-
ni. A modszert sematikusan abrazolja a 2. dbra.

. yolvent spherule modszer”. A szerves és vizes fa-
zisok vakuumban valo erételjes keverésével O/V
emulzid keletkezik, a szerves olddszer elparologta-
tasaval MLV vezikulak keletkeznek.
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3. Pro-liposzoma hidratacidja. Stabil, szaraz foszfo-
lipid és hatdéanyag keverékébdl kiindulva viz hozza-
adasa ¢és keverés hatasara MLV vezikulak keletkez-
nek.

4. Reverz fazisu elparologtatas. Hasonld a ,,solvent
spherule” modszerhez, de a szerves és vizes fazis
eroteljes keverése soran V/O emulzio keletkezik. A
szerves oldoszer elparologtatasa utan LUV és MLV
tipust vezikulak keletkeznek.

5. Injektaldasos modszer. A foszfolipid-keveréket szer-
ves oldoszerben oldva, majd vizes pufferbe fecsken-
dezve SUV tipusu vezikulak keletkeznek.

6. Detergens-dializis technika. A foszfolipideket de-
tergensekkel kell szolubilizalni a vizes fazisban. A
detergenseket dializissel eltavolitva a foszfolipidben
gazdag micellak Osszeolvadasaval LUV tipusu
vezikuldk jonnek létre.

7. MLV-SUV datmenet. Az MLV vezikula spontan kép-
z0dése konnyen végbemegy, de sziikséges a kettOs-
rétegek szamat a minimalisra csokkenteni, ezaltal a
liposzoma méretét 200 nm alatt tartani. Jol alkal-
mazhaté modszer az ultrahangos kezelés (szoni-
kacid), de az ultrahang hatasara a foszfolipidek vagy
a hatoéanyag elbomolhatnak. A préseléses technika-
val (French press) az MLV vezikuldkat nagy nyo-
mason ¢€s szik résen keresztiil atpréselve SUV
vezikuldk képzddnek. Gyakran alkalmazott mod-
szer a membransziiréses technika (Membrane
extrusion), ahol a keletkez6 SUV vezikulak mérete
a szlrémembran porusatmérdjének fiiggvénye.

A hagyomanyos modszerek hatranya, hogy nagy-
méretii és polidiszperz méreteloszlasti liposzomat
eredményeznek, igy az utdlagos méretbeallitas elke-
riilhetetlen. A liposzoma gyakran tartalmaz oldoszer-
maradékot, amely denaturalja a fehérje-jellegii hato-
anyagokat, illetve human alkalmazasa veszélyes. A
liposzoma alapu készitmények altalaban parenteralis
alkalmazastiak, emiatt kovetelmény a sterilitds és a
pirogénmentesség. Konvencionalis modszerekkel nem
mindig biztosithatd az aszeptikus el6allitas. Ezen
problémak kikiiszobdlésére ujabb mddszereket fejlesz-
tettek ki liposzoémak eléallitasara:

1. Mikrodaramlasos technika. A ,,pulsed jet-flow” mod-
szer elsé 1épésében mikrométeres vizcseppeket kell
diszpergalni a foszfolipid-tartalmti szerves fazis-
ban. A foszfolipid molekuldk a fazishataron rétegbe
rendezddnek (ez a folyamat soran folyamatosan pot-
l6dik), majd két csepp érintkezd feliiletére mikro-
pipettaval vizes pufferoldatot préselve reproduktiv
moédon, monodiszperz méreteloszlasu, orias méretil
vezikuldk képzddnek. Hatrany, hogy a mikropipetta
beallitdsa nem automatizalhato.

2. Szuperkritikus folyadék technika. Kritikus nyomas
és homérséklet felett a gazok folyadékként visel-
kednek, oldoszerként jol alkalmazhatdk. Gyakran
alkalmazott a szuperkritikus szén-dioxid (scCO,),

mert olcso, kivaldo szerves oldoszer-helyettesito,
nem toxikus €s nem gyulékony. A szuperkritikus
antiszolvens-technika (SAS) szerint a foszfolipi-
deket és a koleszterint szerves olddszerben oldjék,
majd a komponenseket a nyomas alatt 1évo tartaly-
ban scCO,-dal elegyitik. Ekozben a szerves oldo-

szer elparolog, a scCO,-bdl a tultelitettség miatt a

lipidek kicsapodnak, viz hozzaadasara pedig

liposzoma keletkezik. Elony, hogy a szerves oldo-
szer teljes mértékben eltavolithatd a termékbdl.

3. Membran-kontaktor technologia. A membran cso
alaku, adott pérusméretii, ezen keresztiil lehet a fo-
lyékony szerves fazist cseppek forméjaban a cs6 ko-
zepén aramlo vizfazisba préselni. A fazisok talalko-
z4sandl a liposzomak spontan képzddnek, a szerves
oldoszert rotacios beparlon tavolitjak el. Elény a ho-
mogén, kb. 100 nm méretii multilamellaris vezi-
kulak eldallithatosaga, emellett a lipofil hatdéanya-
gokra nézve magas (~95%) a bezarasi hatékonysag
és a 1éptéknovelés lehetdsége.

4. Osszetett emulzick liofilezése. Osszetett (V/O/V)
emulzi6 a kiindulasi alap, amelyben az olajos fazis
foszfolipideket tartalmazo szerves oldoszer, az
emulziot liofilezni kell (fagyasztva szaritani). A
liofilizdtum rehidraldsa, azaz pufferoldatban vég-
zett diszpergalasa soran liposzoma képzdédik. A
modszer elénye, hogy < 200 nm méretli, magas ha-
toanyag-tartalmua liposzéma allithatd el6, a termék
sterilezett és fizikai-kémiai stabilitasa megfeleld.

A liposzéma vizes oldatban torténd tarolasa soran
fizikai (aggregécio, fzid) és kémiai (foszfolipid hidro-
lizise, oxidacidja) valtozast szenved, ezért a stabilitas
biztositando. Az egyik leggyakoribb stabilizalasi
moddszer a liofilezés. A méret és méreteloszlas megdr-
zése érdekében Un. krioprotektansra van sziikség, ez
altalaban laktéz (Amphotec, Myocet, Visudyne) vagy
szachar6z (Ambisome, LEP-ETU).

Védjegyzett készitmények

Az FDA 2002-ben ideiglenes ajanlasgylijteményt
adott ki az ipar szdmara a liposzdéma alapt gyogyszer-
készitményekrol (‘Guidance for industry on liposome
drug products’) [2]. Az ajanlas kitér a liposzéma alapt
készitmények fizikai, fizikai-kémiai és farmakokine-
tikai vizsgalataira.

Liposzémdba zart antraciklinek: Doxil®, Lipodox®,
ThermoDox®, Myocet®, DaunoXome®

Az els6, FDA altal engedélyezett liposzoma alapt ké-
szitmény a doxorubicin-tartalma Doxil® volt (1995)
(Eurépaban Caelyx®) [4, 5, 13]. A doxorubicin (tovab-
biakban DXR) idealis hatdanyag-jeldlt liposzoma ala-
pu készitmény fejlesztéséhez: hatasos elsé vonalbeli
tumorellenes szer (leukaemia, lymphoma, mastade-
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a vénakapillarisokbdl a szovetek

F lipid szerves fazisban oldva

i B Orias vezikulumok képzédése

felé). A II. tabldzat tartalmazza a
fejlesztés soran a készitménnyel
szemben tamasztott kovetelmé-

:"1

nyeket és azok technologiai meg-
oldasait.

viz

Technoldgiai szempontbol fon-

tos a hatdoanyag magas intravezi-

kularis koncentraciojdnak biztosi-
tasa. Passziv toltéssel nem sikertilt
a terapias hatashoz elegendé DXR-
koncentraciot elérni a liposzéman
beliili kis térfogat és a DXR gyen-
ge vizoldékonysaga miatt. A ké-
szitménybdl emiatt olyan mennyi-
séget kellett volna a betegeknek

adagolni, amely a magas lipid-

3. dbra: A ,,pulsed jet-flow” technika. A szerves fazisban lévo vizcseppek felszinén
a foszfolipidek monolayerbe rendezodnek. Két vizcsepp talalkozasi pontjanal
puffer befecskendezésével nagy méretii liposzomak keletkeznek [11].

tartalom miatt veszélyes. A hato-
anyag aktiv toltésével (,,remote
loading”) a kiilsé kozeghez képest

noma, neoplasma ovarii €s pulmonum), kémiai, far-
makoldgiai és farmakokinetikai tulajdonsagai jol is-
mertek, valamint jellemz6 spektroszkopiai tulajdonsa-
gai révén kénnyen kimutathato.

A készitmény fejlesztése sordn szamos probléma
meriilt fel. Az elsé generacids liposzéma anionos, ko-
zepes méretli, oligolamellaris vezikula volt (2-5 db
kettosréteg), PC és PG, illetve koleszterin alkotta. A
DXR passziv modszerrel keriilt a vezikuldkba, mely-
ben a kettdsrétegben kotddott. Problémaként jelentke-
zett a hatéanyag-szivargas és a gyors RES-felvétel a
keringésbol. A kettdsrétegben elhelyezkedé DXR na-
gyobb eséllyel szabadul fel az érrendszerbe vald injek-
talast kovetd hirtelen higulasnél (,,dilution release
effect”), emiatt tovabbra is fennmaradt a hatéanyag
karos mellékhatdsa (kardiotoxicitds). A magas
foszfolipid-arany kedvezett a RES-felvételnek, tovab-
ba a liposzomék nagy mérete miatt (> 200 nm) nem si-
keriilt kihasznalni az EPR-effektust (passziv diffuzio

100-szor nagyobb hatdanyag-kon-
centraciot lehet elérni a liposzomaban. A médszer 1¢é-
nyege, hogy a gyenge bazis vagy gyenge sav jellegi
hatdanyag a transzmembran iongradiens miatt penetral
a liposzomaba, ahol az eltérd vizes kozeg miatt soként
kicsapodik. A liposzoma hosszabb keringési félélet-
idejét a PEG-ilalas modszerével érték el. Klinikai vizs-
galatok szerint a Doxil® jobb farmakokinetikai profillal
rendelkezik, mint a hagyomanyos DXR-tartalmu ké-
szitmény. 4-16-szor magasabb DXR szint volt mérhetd
a tumorban, emellett jelent6sen nétt a keringési
féléletido, igy a daganatsejtek tovabb voltak kitéve a
hatasnak. Jelentosen csokkent a kardiotoxicitas, azon-
ban fokozodott a stomatitis és a komplementrendszer-
aktivacié okozta pszeudoallergia miatt kialakuld Un.
kéz-1ab szindroma.

A nanomedicinalis készitmények generikus fejlesz-
tése nehezebb feladat, mint az atlagos gyodgyszerké-
szitmény esetében, mert a szokdsos kovetelményeken
feliil a fizikai és fizikai-kémiai jellemzdéknek is meg

II. tablazat

A Doxil® fejlesztésének szempontjai és a lehetséges technolégiai megolddasok

Kovetelmény

Megoldas

Az intakt liposzémak hosszabb keringési ideje.

Sztérikusan stabilizalt liposzomak eldallitasa, amelyek magas
olvadaspontu foszfolipidekbol, koleszterinbdl és polietilén-
glikolbol allnak.

A hatdanyagot elegendéen magas koncentracidban
tartalmazo liposzomak, amelyek a tumor kozelében adjak
csak le a hatdanyagot.

Hosszl keringési idejii liposzomak eléallitasa, amelyekbe a
hatéanyag toltése aktiv modon (,,remote loading”) torténik.

Extravazacio a tumorban.

Az EPR-effektus kihasznalasa a < 100 nm méreti
liposzomak révén.

Hatoanyag bejuttatasa a célsejtekbe (a sejt kozelében
valo szelektiv hatdanyag-leadassal vagy a liposzémak
kozvetleniil sejtekbe valod bejutasaval).

- A célszbvet sajatsagait kihasznalva (pl. foszfolipaz-
érzékeny liposzémak)

- Kkiils6 behatas alkalmazasaval (pl. termoszenzitiv
liposzomak, ultrahangos szovetfelmelegités)

- aktiv targetalas (pl. immunliposzomak).
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kell felelni [13]. A Doxil® fejlesz-
tésének kezdetétdl az FDA-
engedélyezésig 16 év telt el. Az
amerikai szabadalom 2010-ben le-
jart, de a generikus fejlesztés sza-
mos problémaval kiiszkodott. A
helyzetet tovabb bonyolitotta,
hogy 2011-ben a Doxil® kizaréla-
gos gyartdja GMP-hidnyossagok
miatt beszilintette a gyartast,
gyogyszerhianyt okozva az USA
piacan. Ezért az FDA 2012-ben
elészor atmenetileg engedélyezte
a Sun Pharma Global FZE Lipo-
dox® készitményének importjat,
majd az elsé Doxil-generikumként
engedélyezte annak forgalmaza-
sat.

Egy masik DXR-tartalmu lipo-
szémalis készitmény a Myocet®. A

Doxil® és a Lipodox® készitmé-
nyekkel ellentétben a Myocet®™
nem PEG-ilalt liposzémat tartal-
maz, igy a hosszu idejli keringés-
bdl addédd mellékhatasok ritkdb-
ban fordulnak eld. A legtjabb ge-
neracios DXR-tartalma  készit-

4. dbra: Az Endo-TAG-1® miikodési elve [15]:
A: a tumorszovet kiépiti a sziikséges mikroereket a vérelldtds biztositasahoz
B: kationos lipideket tartalmazo liposzomak megjelenése sordan interakcio

C: az interakcio miatt karosodik a tumorszovet erezettsége
D: a tumorszivetet ellato mikroérrendszer felbomlik

keletkezik

mény a termoszenzitiv ThermoDox®, amely jelenleg a
III. klinikai kutatasi fazisban van hepatocellularis
carcinoma indikaciéval. A daunorubicin-tartalmu
DaunoXome® DSPC-b6l (disztearoil-foszfokolin) és
koleszterinbdl allo, nem PEG-ilalt liposzomat tartal-
maz [4].

Liposzomdaba zart paklitaxel: LEP-ETU és
EndoTAG-1®

A DXR-hez hasonldéan hatdsos tumorellenes hatd-
anyag a paklitaxel (tovabbiakban PCT). Gyenge
vizoldékonysaga miatt az injekcios készitmény
(Taxol®) formulalasahoz szolubilizald segédanyagként
polietoxilalt ricinusolajra (Cremophor EL) van sziik-
ség, azonban ez noveli a hatdbanyag toxicitasat és su-
lyos allergias reakciot valthat ki, emellett hatranyosan
befolyasolja a PCT szdveti megoszlasat, valamint in-
kompatibilitasi problémakat is felvet. Ennek kikii-
szObolésére tobbféle Osszetételt fejlesztettek ki (LEP-
ETU és EndoTAG-1®) [4].

A LEP-ETU (Liposome-Entrapped Paclitaxel
Easy-To-Use) fejlesztésének célja a megndvelt hato-
anyag-tartalom volt. A DOPC (dioleoil-etilfosz-
fokolin) az alacsony gél-folyadékkristaly fazisatme-
neti hémérséklet (Tc) és a membran flexibilitasat fo-
kozo hatasa miatt lett kivalasztva. A liposzoma in
vivo €s in vitro stabilitdsanak novelése érdekében ko-
leszterint is tartalmaz. A hozzaadott kardiolipin ko-

rabbi irodalmi adatok alapjan csdkkentette a kardio-
toxicitast (DXR esetében) és mddositotta a biodiszt-
ribucidt, amelynek oka az elektrosztatikus kdlcson-
hatasbol ad6do hatéanyag-kardiolipin komplex kiala-
kuldsa volt. A negativ toltottségli lipidek ndvelik a
liposzoma stabilitdsat, mert gatoljadk az aggregéciot
¢s a fuziot [4].

A masik PCT-tartalmt liposzéma alapt készitmény
az EndoTAG-I®. A tumorvaszkulatiira szdmos anionos
molekulat (glikoproteineket) tartalmaz, ezért a szolid
tumorok elektrosztatikus ton csapdaba ejtik a katio-
nos liposzomakat. Ezt a mechanizmust hasznalja ki
a kationos liposzémaba zart PCT-tartalmu készitmény,
az EndoTAG-1® [14]. Szintetikus kationos lipid pl.
a DOTAP (dioleoil-trimetilammoénium-propan) és a
DOPC (dioleoil-etilfoszfokolin). A készitmény hatas-
mechanizmusa a 4. dbrdn lathato.

Liposzomdaba zart vinkrisztin: Marqibo®

Hasonléan a DaunoXome®-hoz és a Myocet®-hez,
a Margibo® sem tartalmaz PEG-ilalt liposzomat, igy a
RES mikddése miatt gyors az eliminacid. A mono-
citak rezervoarként miitkodnek, imitalva egy hosszu
idétartamt  inflzids adagolas kinetikai profiljat.
A Marqibo®komponensei a szfingomielin és a kolesz-
terin, az atlagos atméré 100 nm [4]. Az FDA 2012-ben
engedélyezte akut lymphoblastos leukaemia indikaci-
0s tertiletre.
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Liposzomaba zart platina szarmazékok:
Lipoplatin®, Aroplatin®

A ciszplatin (tovabbiakban CDDP) felfedezése (1965)
¢s klinikai bevezetése (1970) ota az epitelidlis dagana-
tok kezelésének alapvegyiilete. Alkalmazzak attétes
here-, és petefészek daganatban, gemcitabinnal kom-
binalva nem-kissejtes tiidddaganatban, besugarzassal
kombinalva méhnyakrékban, valamint off-label (indi-
kacion tali gyogyszerrendelés) hasznalata kiterjed a
fej-nyaki daganatokra, gyomor-, kolorektalis-, mdjsej-
tes, eml6- és prosztatadaganatra, illetve attétes mela-
némara. Klinikai alkalmazésat behataroljak a stlyos
mellékhatasok; a CDDP hasznalata nefrotoxicitassal
(hidralassal csokkenthetd), gasztrointesztindlis toxici-
tassal, periférids neuropatiaval, ototoxicitassal, el-
esettséggel és hematologiai toxicitassal jarhat [15].

A CDDP hatékonysaga miatt elkezd6dott a nagyobb
hatékonysagu, de kevésbé toxikus platinaszarmazékok
kutatasa. Tobb mint 3000 szintetizalt szarmazékbol 35
rendelkezett megfeleld hatékonysaggal, ebbdl kettot
(oxaliplatin, karboplatin) alkalmaznak vilagszerte. Bar
a szarmazékok kozott alacsony a keresztrezisztencia
mértéke, és a preklinikai adatok alapjan vannak eld-

nyOsebb terdpids indexli szdrmazékok, a fejlesztés
mégsem mondhato6 sikeresnek [15]. Eldrehaladast je-
lenthet a terdpias index gyodgyszertechnoldgiai mod-
szerekkel torténd tovabbi novelése.

Az SPI-77° PEG-ilalt liposzomaba zart ciszplatin.
Sajnos a terapids cél kozelében olyan lassi a hato-
anyag-leadds, hogy a terdpids hatas elhanyagolhato.
Ezért PEG-ilalt és pH-szenzitiv ingerérzékeny lipo-
szomat allitottak eld (spHL-CDDP), amely azt a jelen-
séget hasznalja ki, hogy a daganatban a szdveti kém-
hatas altaldban alacsonyabb, mint a normal szdvetek-
ben. A pH-szenzitivitasért a koleszteril-hemiszukcinat
felel (ezenkiviil DOPE-t ¢s DSPE-PEG-et tartalmaz),
amely savas kornyezetben protonaldodik, megbontva
ezzel a kettdsréteg integritasat, igy a hatéanyag felsza-
badulhat.

A Lipoplatin® jelenleg a II1. klinikai kutatasi fazis-
ban van. Kifejlesztésének célja a mellékhatasok csok-
kentése volt. Kettdsréteg-alkotok a szoja PC, koleszte-
rin, DPPG, és az mPEG-DSPE, a lipid-hatéanyag arany
10:1. Az el6allitas soran eldszor forditott micellakat ké-
peznek a ciszplatinbol és a DPPG-bdl, majd semleges
lipidek hozzaadasaval liposzoma képzddik. A modszer
magas CDDP-bezarasi hatékonysagot tesz lehetévé

III. tablazat

Liposzoma alapu daganatellenes készitmények a piacon, illetve klinikai kiprobalas fazisaban

Termék neve Hatbéanyag Osszetétel Indikacié
DaunoXome daunorubicin DSPC, CHOL vérképzdszervi tumorok
Doxil / Caelyx doxorubicin HSPC, CHOL, DSPE-PEG | Kaposi szarkoma, petefészek- és emlérak
Lipodox doxorubicin HSPC, CHOL, DSPE-PEG | Kaposi szarkoma, petefészek- ¢s emlérak
Myocet / Evacet doxorubicin EPC, CHOL ciklofoszfamiddal kombinalva attétes
emlérakban
Depocyt cytarabin DOPC, DPPG, CHOL, neoplasztikus és lymphomas meningitis
triolein (spinalis adagolas)
LEP-ETU paklitaxel DOPE, CHOL, kardiolipin | petefészek-, eml6- és tiidorak
LEM-ETU mitoxantron DOPE, CHOL, kardiolipin |leukémia, emld-, gyomor-, petefészekrak,
hepatikus karcindma
Endo-TAG-1 paklitaxel DOTAP, DOPC emlérak
Endo-TAG-2 kamptotecin DOTAP attétes daganatok
Marqibo vinkrisztin CHOL, tojas szfingomielin | attétes rosszindulata uvealis melanoma
ThermoDox doxorubicin DSPC, MSPC, DSPE-PEG | nem rezektalhato hepatocellularis daganat
Atragen tretinoin DMPC, szoja olaj elérehaladott vesesejtes daganat
LE-SN38 irinotekan aktiv DOPE, CHOL, kardiolipin | attétes kolorektalis daganat
metabolitja
Aroplatin ciszplatin analog DMPC, DMPG rosszindulati mellhartyadaganat
SPI-077 ciszplatin HSPC, CHOL, DSPE-PEG | fej-nyaki ¢s tiidodaganatok
Lipoplatin ciszplatin SPC, DPPG, CHOL szamos daganattipus
S-CKD602 kamptotecin analog nem ismert szamos daganattipus
OSI-211 lurtotekan HSPC, CHOL fej-nyaki és petefészek daganat
INX-0125 vinorelbin CHOL, tojas szfingomielin | emld-, vastagbél- és tiidodaganat
INX-0076 topotekan CHOL, tojas szfingomielin | elérehaladott daganat
Liposome-Annamycin | annamicin DSPC, DSPG, Tween emlorak

Roviditések: DSPC (disztearoil-foszfatidil-kolin), CHOL (koleszterin), HSPC (hidrogénezett szdja foszfatidil-kolin), DSPE-PEG (polietilén-
glikollal konjugalt disztearoil foszfatidil-etanolamin), EPC (tojas foszfatidil-kolin), DOPC (dioleoil-etilfoszfokolin), DPPG (dipalmitoil-
foszfatidil-glicerol), DOPE (dioleoil-foszfatidil-etanolamin), DOTAP (dioleoil-trimetilammonium-propan), MSPC (monosztearoil-
foszfokolin), DMPC (dimirisztoil-foszfatidil-kolin), DMPG (dimirisztoil-foszfatidil-glicerol).
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[15]. Az atlagos atmérd 110 nm, ez kb. 15 ciklus memb-
ransziiréssel biztosithatd. Ezen méret lehetdvé teszi a
tumorokban és attétekben valo felhalmozodast, a nor-
mal szovethez képest 200-szoros koncentracié mérhe-
t6. A DPPG komponens miatt a liposzoma a sejtmemb-
rannal valoé fuzié révén vagy endocitdzissal jut be a
célsejtekbe. Mig a nem PEG-ilalt liposzoma atlagos
féléletideje kb. 20 min, a Lipoplatin® (PEG-ilalt
liposzoéma) kb. 5 napos felezési idvel rendelkezik [15].

Az Aroplatin® hatéanyaga az oxaliplatin, kolorektalis
daganat indikacioval a II. klinikai kutatdsi fazisban
van. Osszetevéi a DMPC és a DMPG (dimirisztoil-
foszfoglicerol), a felhasznalasra kész gyogyszerforma a
liofilizatum hidralasaval alakithatd ki [4].

A fentebb targyalt liposzoma-alapl készitmények
fobb jellemzdit a I11. tablazat foglalja 6ssze.

Osszefoglalds

Osszefoglalasként elmondhatd, hogy a liposzomak
kiilonb6zd karakterti hatdanyagok bezdrdsara alkal-
masak. Biztositjadk a hatdéanyag védelmét az
enzimatikus degradécioval szemben, eldnydsen befo-
lyasolhatjak annak farmakokinetikai profiljat, és a
nanohordoz6 komponenseinek megfelelo megvalasz-
tasaval és feliilletmodositasaval célzott hatéanyag-
bevitel érhetd el. Bar az ipari mérett eldallitas sza-
mos kihivast allit a gyégyszertechnologus elé, egyre
tobb liposzoma alapu gyogyszerkészitmény keriil en-
gedélyezésre, igy fontos, hogy a gyakorld gyogysze-
rész atfogo képet kapjon a liposzoémardl, mint gyogy-
szerhordozé rendszerrdl.

Tamogatva a TAMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-2012-
0035 projekt altal.
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Dér K., Szabo-Révész P., Sipos P.:Liposomes
in pharmaceutical technology I11.— Preparation, targeting,
approved liposome-based cytotoxic drugs

Liposomes belong to nanosized drug delivery systems.
They are spherical, closed compartments, consisting of
phospholipids and other components. Liposomes are able
to enclose, to protect and to deliver hydrophilic, lipophilic,
as well as amphiphilic drugs specifically to target tissues.
Although their industrial scale production has many
difficulties, the number of liposome-based medicinal products
is on the rise. This paper aims to give an overview about
production methods, components of liposomes, and to inform
about products currently on the market.

Szegedi Tudomdanyegyetem, Gyogyszertechnologiai Intézet, Szeged, Edtvis utca 6. — H 6720

A dolgozathoz tartozo tesztkérdések az utolso oldalon talalhatok
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Gyoégyszerészet 59. 93-95; 98-100. 2015.

A magyar gyogynovénykutatas kiemelkedé alakjai

— visszatekintés a Gyogynovény Kutaté Intézet centenariuma alkalmabél
IL. rész

Szabo LaszIlo Gyula

A magyar gyogyszerészet torténetében kiemelkedd esemény, hogy 1915-ben, 100 éve jott létre a ma is létez6
Gyogynovény Kutato Intézet. Vilagszerte elismert eredményeit annak koszonheti, hogy a tudomanyteriilet — sajdtos
asszetettsége miatt — tobbféle képesitésii szakember (gyogyszerész, vegyész, biologus, orvos, kertész- és agrarmér-
nok) egyiittmitkodésével gazdagodott. A Gyogyszerészet Szerkesztobizottsaganak felkérésére Szabo Laszlo Gyula,
a Pécsi Tudomdanyegyetem emeritus professzora egyéni hangvételii visszatekintést nyujt a tisztelt Olvasonak, a
100 éves hazai gyogynovenykutatas kiemelkedo tudosainak életutjarol. Az I. rész — melyben Augustin Bélara és a
kutaté intézetekben hirnevet szerzett gyégynovénykutatokra (Pater Béla, Kopp Elemér, Boros Addam, Tétényi Péter,
Mathé Imre, Nyiredy Szabolcs) emlékezett a szerzd — a Gyogyszerészet 2015. januari szamaban jelent meg.

Egyetemek

Halmai Janos
(1903-1973)

Mint hallgato, 1964-ben az daltala vezetett intézet-
ben voltam demonstrator. Nagy hatast gyakorolt
ram az UllGi ut 26.-ban taldlhato, legfelsé emele-
ten elhelyezkedo , drogintézet” félszinti, meglehe-
tésen homalyos, hatalmas szobdja, benne témény-
telen sok kényvvel, irattal. A kiilonés ,,elvardzsolt
barlang” mindig ott talalhato ,,0re” Zboray Berta-
lan volt, aki hosszu élete folyaman még Augustin
Béla intézetében is szolgalt.

A 100 éves budapesti
gyogyndvény- és drog-
ismereti oktatas els6 in-
tézetvezetdi orvosok
voltak. Hiszen a gyogy-
szerismeret korabban a
hatas ismeretén kiviil a
hatast gyakorld, akkor
még féleg novényi anya-
gok, mérgek morfoldgi-
ai és kémiai ismeretére
is kiterjedt. A nagy [
orvoselodok:  Vdamossy v ,
Zoltan (1868-1953), Jakabhazy Zsigmond (1867-1945),
id. Issekutz Béla (1886-1979), Liptak Pal (1887-1949).
Koziilikk Liptak professzor emelhetd ki. 1939 és 1949
kozott volt a Gyogyszerismereti Intézet vezetdje,
,,Gyogyszerismereti  Vizsgalatok” c¢. konyvében
gyogynovényekrol van szo! A neves gyogyszerésszel,
Deér Endrével alapitottak meg 1924-ben a Magyar

Gyogyszerésztudomanyi Tarsasagot. Késébb, fotitkari
beosztasat kovetden, 1947-t61 1949-ig Liptak Pal volt a
Tarsasag elnoke. O jelentette az dtmenetet Magyaror-
szagon a farmakognozia 6nalld gyodgyszerészi targy-
ként valdo megjelenitésében. Utdoda 1949-t6l a Buda-
pesti  Orvostudoméanyi Egyetemen intézetigazgatd
egyetemi docensként, mar a gyogyszerész Halmai Ja-
nos. Az intézet Uj nevet kapott: Gyogyndvény- és
Drogismereti Intézet.

Halmai Janos 1903. marcius 3-dn, Nyitran sziile-
tett. 1921-22-ben Bonyhadon volt gyogyszerészgya-
kornok. 1925-ben szerzett gyogyszerészi oklevelet a
Pazmany Péter Tudomanyegyetemen. Ezutan két évig
vidéki gyogyszertarakban dolgozott. Budapestre ke-
riillve a Pazmany Péter Tudomanyegyetem Novény-
¢lettani Intézetébe keriilt, ahol a vilaghiri Padl Ar-
pad, az auxin egyik felfedezdje volt az igazgatd pro-
fesszor. Feladata a gydgyszerész-hallgatok novénytani
oktatasa lett. 1931-ben itt készitette el gydgyszerész-

1939-ben keriilt tanarsegédnek az orvoskarhoz tar-
toz6 Gyogyszerismereti Intézetbe. 1940-t6] adjunktus-
ként oktatott. 1942-ben magantanari képesitést szer-
zett. Kiilondsen sokat foglalkozott a drogok szennye-
zO0désével, hamisitasanak kérdéseivel. A mindségi
vizsgalatok preciz kidolgozasaval megalkotta az V. és
VI. Magyar Gyogyszerkonyv gydgynovény cikkelyeit.
A farmakogndziai albizottsagoknak nélkiilozhetetlen
tagja lett, folytatva Augustin Béla torekvéseit. A Ma-
gyar Szabvanyok sorozatban kozel 50 gydgynodvény-
szabvany kidolgozasa is nevéhez fiizédik. Igen érté-
kes feldolgozésa a gyogynovény- €s drognevekrdl szo-
16 ,,Kossuth-csillag, Vénusz-sarucska” c. mive (Ma-
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gyar Gyogyszerészek Centendris Bizottsaga kiadasa,
Budapest, 1948), ami ma mar forras értékii ritkasag.

1957-t61 1971-ig, nyugdijba vonulasaig egyetemi ta-
narként vezette az Intézetet.

1963-ban a szegedi Novdk Istvan professzorral maig
is kivalé tankonyvet irtak. A Farmakognozia cimil
monografia a legrészletesebb ¢és legmegbizhatobb ma-
gyar nyelvii szakkonyv.

Halmai Janos eléviilhetetlen érdemeket szerzett a
magyar gyogyszerészettorténeti kutatds uttérdjeként.
Mintegy 150 publikacidjanak nagyobbik fele torténeti
témaja. Mar 1943-1948 kozott, majd 1954-t61 rendsze-
res eldadoja volt a ,,Gyogyszerészet torténete” targy-
nak. 1956-ban e témakdrbdl nyerte el a gyogyszeré-
szeti tudomanyok kandidatusa fokozatot.

A Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag Gyogynovény
Szakosztalyanak, majd az 1968-ban megalakult
Gyogyszerészettorténeti Szakosztalynak elsé elndke-
ként nagy érdemeket szerzett, tobbek kozott az Ernyey
Gyogyszerészettorténeti Konyvtar és Muzeum 1étre-
hozasaval, és fontos szerepe volt a Semmelweis Or-
vostorténeti Muzeum és Konyvtar kialakitasaban. Ve-
zetOségi tagja volt a Nemzetkozi Gydgyszerészettorté-
neti Tarsasagnak.

Eredményeit tobb kitiintetéssel ismerték el: Jakab-
hazy emlékérem (1940), Kabay emlékérem (1956),
Weszprémi emlékérem (1966).

1973. julius 23-an, Budapesten hunyt el.

Forras:

1. Zboray B. (1974): Halmai Janos egyetemi tanar irodalmi
munkassaga. Gyogyszerészet 18, 418-422 (1974). — 2. Szoke
E. szerk.: 100 éves a Semmelweis Egyetem Farmakognozia
Intézete. Semmelweis Kiado, Budapest, 2014.

Novak Istvin
(1906-1978)

Nevét mar akkor megismertem, amikor Halmai Ja-
nossal megirtak a hires , Farmakognozia” tan-
konyvet. Maig is alapmunkaként hasznalom. Ké-
sobb, mint az ELTE Alkalmazott Névénytani és
Szovetfejlodéstani Intézetében tevékenykedd didk-
koros, tarsaimmal egyiitt — Danos Béla, akkor még
adjunktus ur szervezésében — Szegeden meglato-
gattuk intézetében, ahol nagy lelkesedéssel mutatta
be legujabb izolacios modszereit és ujonnan be-
szerzett miiszereit. Tanitvanyai révén a mai, kivd-
loan miiszerezett szegedi intézet neki koszonheti
kivivott hirnevet.

1906. szeptember 25-én sziiletett, Nagyenyeden. Sza-
mosujvari, ormény eredetli csaladbol szarmazik. A
kereskedé Novak 6sei kozott vannak Issekutz és Da-
vid nevl csaladtagok is. Istvan édesapja és annak
Sandor 6ccse, mindketten Kézdivasarhelyen sziilettek

és Kolozsvaron, a Fe-
renc Jozsef Tudomany-
egyetemen kaptak
gyogyszerészi  okleve-
let. Id. Novak Istvannak
kisebbik fia, Novak
Emé is gyogyszerész
volt, akinek valtozatos
és gazdag ¢életpalyaja
ugy alakult, hogy Sze-
geden  gyogyszerészi
doktoratust szerzett (té-
mavezeto: David Lajos),
majd orvosi diplomat is kapott a pécsi Erzsébet Tudo-
manyegyetemen 1944-ben. Itt a Kozegészségtani In-
tézetben két évig dolgozott, mikdzben magantanarra
habilitalt.

Az idésebb fia, Novak Istvan iskolait Gyergyo-
szentmikloson kezdte meg, majd a csalad Szegedre te-
lepiilt at, igy Szegeden érettségizett 1924-ben a Klau-
zal Gabor Fogimnaziumban. 1924-t6l 1926-ig Szege-
den, Barcsay Karoly gybdgyszertaraban volt gyogysze-
részgyakornok. Gyogyszerészi tanulmanyait Szege-
den, a Ferenc Jozsef Tudomanyegyetemen végezte,
ahol 1928-ban kapott gydgyszerészi oklevelet. Mar ta-
nulményai alatt Ddvid Lajos mellett, az egyetemi
gyogyszertarban lett gyakornok, majd tanarsegéd. Itt

crer

meghatarozo modszerekrol altalaban, egy uj morphin
meghatarozasi modszerrdl”), melynek alapjan 1930-
ban gyogyszerészdoktori fokozatot kapott.

1931-t61 a Richter Gedeon Gyogyszergyarba kertiilt
analitikus vegyésznek. Hamarosan osztalyvezetdként
nagy gyakorlatra tett szert. 1937-ben visszahivtak
Szegedre a gyogyszerészképzés fejlesztése érdekében.
Mint a Gydgyszerészeti Intézet és Egyetemi Gyogy-
szertar fovegyésze bekapcsolodott a gyakornoki, hall-
gatdi és doktoranduszi oktatasba. A haborut is atvé-
szelve 1944-ben magantanarra habilitalt (,,Nem hiva-
talos gyogyszerek, gyogyszerkészitmények eléallitasa
és vizsgalata™).

1950-ben megbiztak a Gyogyszerismereti Intézet
vezetésével, 1953-ban egyetemi tanarnak nevezik ki.
1953-t6l 1977-ig volt a Gyogyndvény- és Drogismereti
Intézet igazgatdja, mikdzben 1953 és 1956 kozott
dékanhelyettesi tisztséget is betoltott.

A farmakognoézian kiviil sok mas szaktargyat is
eléadott, pl. gyogyszerészettorténetet, gyogyszerellen-
Orzést, jogszabaly-ismeretet. Egyetemi jegyzeteken ki-
vill megjelent f6 miive, a Halmai Janossal egyiitt irt
nagyszerli monografia ,,Farmakognozia” cimmel (Me-
dicina, Budapest, 1963). 146, zommel tarsszerzokkel
irt tudoményos cikke féleg hatdanyagok izolalasaval
foglalkozik (pl. kerti ruta, sziirke repcsény, kender).
Szamos doktori dolgozat témavezetdjeként adta at sok-
oldalti tudasat. Kitiind kapcsolatokat épitett ki a
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Gyobgyszereészi Kar tobbi vezetdjével, kiillondsen a pé-
csi szarmazasu Minker Emil orvosprofesszorral, aki
farmakologiai kisérletek révén kapcsolodott az 1j
fitokémiai felfedezésekhez. Tehetséges tanitvanyai (pl.
Szendrei Kalman, Toth LaszIo és ,,unokatanitvanyai”)
a mai napig folytatjak az altala megkezdett oktatast és
kutatast.

Rengeteget dolgozott a szegedi gydgyszerészokta-
tas feltételeinek megteremtéséért, ennek érdekében
tobb tanéven at rektorként és dékanként is sokat tett.

Aktivan részt vett az MGYT Gydgynovény Szak-
osztaly és Gyogyszerkutatdsi Szakosztaly vezetésé-
ben. Emellett német, amerikai és mas nemzetkozi tar-
sasagok és bizottsagok tagjaként szerzett elismerést a
magyar gyogynovénykutatasnak.

Munkéssagat a Munka Erdemrend arany fokozata-
val kétszer is elismerték.

1977-ben nyugalomba vonult, révidesen, 1978. no-
vember 28-an elhunyt. Novak Istvan a magyar gyogy-
szerészet egyik legszinesebb egyénisége, legsokolda-
lubb tudos miveldje volt.

Forras:

1. Szendrei K.: Novak Istvan 1906-1978. Gyogyszerészet 23,
81-82 (1979). — 2. Péter H. M.: Az erdélyi magyar gyogysze-
részet magyar vonatkozasai I-II. Erdélyi Muzeum-
Egyesiilet, Kolozsvar, II. kotet, p. 266-268(2013). — 3.
Minker E.: Néhany ecsetvonas dr. Novak Istvan arcképéhez.
Gyogyszerészet 47, 650-654 (2003).

Sarkany Sandor
(1906-1996)

Sarkany Sandor palyamra meghatarozo egyéniség
volt. Nemcsak azért, mert névénytan fotargybol
Nala tettem le a doktori szigorlatot és védtem meg
disszertaciomat, hanem azert is, mert biologusi
statusra — elsd kutatointézeti munkahelyemre — en-
gem ajanlott Mandy Gyorgy professzornak, az Or-
szagos Agrobotanikai Intézet botanikai osztalyve-
zetbjének. Igy lettem gydgyszerész létemre ,,az al-
kalmazott botanika” szolgdloja.

Sarkany Sandor 1906.
marcius 18-an, Désen
sziiletett. Apja, dr. Sar-
kany Lorand gimnaziu-
mi tanar, majd igazgatd
volt. Edesanyja Réthy
Erzsebet. Iskolait Dé-
sen, Fogarason, Makon
¢s Budapesten végezte.
1926-ban felvételt nyert
a Pazmany Péter Tudo-
manyegyetemre,  ahol
1930-ban igen értékes

diplomat, biologia, foldrajz és kémia szakos tanari ok-
levelet szerzett. Felfigyelt ra Magocsy-Dietz Sandor
professzor, és meghivta a tanszékre gyakornoknak.
1929-ben a hires novényfiziologus, Padl Arpad lett az
Altalanos Novénytani Intézet, majd hamarosan No-
vényélettani Intézet vezetdje. Ide kapott tanarsegédi
kinevezést. A biologus- ¢€s gyogyszerészhallgatok
névényszervezettani oktatasaban vett részt.

1934-ben doktoralt (,,4 szallitoszévet-rendszer ki-
fejlodése a Ricinus communis szaraban”). Az egye-
temi munka mellett 1936-t6l 1942-ig a fasori evan-
gélikus gimnaziumban is tanitott. 1941-ben a Paz-
many Péter Tudomédnyegyetem Bolcsészettudomanyi
Karan novényszdvettan targykorbol egyetemi ma-
gantanarrd habilitalt. Még ebben az évben magyar
allami 6sztondijjal a bécsi Collegium Hungaricum
tagjaként tanulmanyuton Bécsben, Drezdaban,
Tharandban és Berlinben xilotémiai-antakotomiai
kutatast végzett.

Hazatérve — Padl Arpdd hirtelen halala miatt —
1943-ban a Magyar Kiralyi Novényorokléstani és Ne-
mesitéstani Kisérleti Intézet szovettani osztalyara ke-
riilt kisérleti féadjunktusként, majd 1947-t6l kisérlet-
ligyi igazgatoként.

A Novényeélettani Intézet 0j vezetdje, Gimesi Nan-
dor akadémikus (ciszterci szerzetes) kezdeményezésé-
re jott létre a Gyogyszerészi Novénytani Tanszék,
melynek élére 1947-ben Sarkany Sandor kertilt egyete-
mi nyilvanos rendes tanarként. Ez a tanszék volt a jog-
elédje az ELTE Alkalmazott Novénytani és
Szovetfejlodéstani Tanszékének. Itt tevékenykedett
1973-ig, mint tanszékvezetd, majd tovabb, halalaig,
mint tanacsad6. Mar 1952-ben az MTA Tudomanyos
Mindsitd Bizottsaga — tudomanyos eredményeit elis-
merve — a biologiai tudoményok doktora fokozatot
itélte oda szamara. Nemcsak a xilotomidban és
antrakotomiaban ért el nemzetkozileg elismert ered-
ményeket, hanem a ndvényszovettan tobbi teriiletén is
(embriologia, alkaloidképzddés, szekrécio, szallito-
szovetrendszer, elekronmikroszkopia, drogismeret
stb.). Kiilonosen jo kapcsolatot alakitott ki a vilaghirii
Mothes professzorral a makalkaloidok biogenezisének
kutatdsa terén. Szamos vilagkongresszuson ¢és hazai
forumon tartott eldadasokat. Nevéhez flizodik a No-
vényanatomiai Szimpoziumok rendszeres megszerve-
zése. Kozvetlen tanszéki munkatarsai kivaloé anatomu-
sokka valtak, pl. Fridvalszky Lordnd, Stieber Jozsef,
Verzarné Petri Gizella, Danos Béla, Danosné Juhdsz
Gabriella, Baranyai FElemérné, Gracza Péter,
Andrasfalvyné Vicenti Maria, Kerekesné Liszt Kata-
lin, Babos Kdroly, Keresztes Aron.

Szamos tankdnyve ¢és jegyzete koziil legmaradan-
dobb az 1957-ben (és még kétszer) megjelent ,,Novény-
tani Praktikum I. Novényszervezettani Gyakorlatok™.

Kiilon ki kell emelni, hogy Sarkany Sandor eléviil-
hetetlen érdemeket szerzett a hazai maknemesités te-



Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok
ujabb eredményei
A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
tovabbképzési-pontos sorozata

2015-t6l a Klasszikus gydgyszerészeti tudomanyok Ujabb eredményei keretein bellil, a terve-
zett 5 helyszinen eltéré témak kerllnek feldolgozasra; alkalmanként 3-3 kilonb6zd irdnyelv-
hez csatlakozo klasszikus ismertek Ujdonsagairdl szél 2 nap, egy 6ra reanimaciés bemutatéval
kiegészitve (mert ezt a jelenleg hatalyos rendelet a ktelezd szinten tarté tanfolyamok eseté-
ben elbirja), és tréning a harmadik napon. Szabadon valaszthatd, mindsitett, elméleti tovabb-
képzés (koradbbi kdtelezéen vélaszthatd).

A tovabbképzés részvételi dija MGYT-tagoknak 15000 Ft, MGYT-tagsaggal nem rendelkezéknek
23000 Ft, + minden résztvevének 500 Ft pontjévairasi dij (GYOFTEX). (Az MGYT tagdij 6sszege:
aktiv koru kollégak részére: 5000 Ft/év; nyugdijas tagjaink szamara: 1500 Ft/év) A részvételi dijrol
készitett szamlat a helyszinen adjuk at. Amennyiben a befizetéshez csekket igényel, kérjiik ezt a
jelentkezési lapon feltlintetni. Az elméleti el6addk a négy képzdhely illetékes vezetd oktatdi, a
tréningeket pedig az irdnyelveket kidolgozé fiatalok mentoraik - a Gydgyszerészi Gondozas
Szakmai Bizottsag tagjai — kozremUikdodésével kdzdsen tartjdk. A hagyomanyoknak megfeleléen
a tanfolyam teszttel zarul, a harom nap 50 kredit pontot jelent majd az aktiv résztvevék
szamara. Az irdnyelvek csoportjait és a csatlakoz6 témakat a tdblazatban részletezziik.

1. alkalom: 2015. februar 27-28. — Budapest

a) Gastro-oesophagealis reflux betegség (GORB) 6ngyodgyitasanak tamogatasa.

b)Lazas gyermek és feln6tt dngyogyitasanak irdnyitdsa a lakossagi gydgyszerellatasban
végzett gydgyszerészi gondozas keretében.

) Egészségligyi szakmai iranyelv a kohogés-tiinet 6ngydgyitasanak iranyitasarél gyermekek
és felnGttek esetében, lakossagi gydgyszerellatisban végzett gydgyszerészi gondozas
keretében.

Elméleti témakorok:

Gyogyszerészi kémia

Farmakoldgia

Farmakognozia,
fitoterapia

Gyogyszertechnoldgia

Gydgyszertar-
iizemeltetés

H, antagonistdk, Gyomorsav szekrécio, | Természetes eredeti laz- A terdpids teriileten Vény nélkiili szerek
protonpumpa gatlok, kéhdgés, laz és kohogés csillapiték, | alkalmazhatd folyékony forgalmazasaval
non-szteroid farmakoldgiai gyomor ,védok” gydgyszerformak, kapcsolatos szabalyozasi
gyulladasgatlok befolydsoldsara nanogydgyszerek kérdések
szerkezet-hatds jellemzdi | alkalmazott farmakonok jelentdsége
Eladé Elad6 Elad6 Elad6 Elado
Szakonyi Zsolt Prof. Tekes Kornélia Horvdth Gydrgyi Prof. Révész Piroska Hankd Baldzs
egyetemi docens egyetemi tandr egyetemi docens tanszékvezetd egyetemi egyetemi docens
tandr

Trénerek: Bdcskay lldikd habilitalt egyetemi adjunktus és Fittler Andrds egyetemi adjunktus

A tovabbképzés helyszine:
Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtara; 1088 Budapest, Mikszath Kalman tér 5.
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a) Varandés kismamak biztonsagos gyogyszeralkalmazasara iranyulé gydgyszerészi tanacsadas.
b) Acne vulgaris 6ngydgyitasanak gydgyszerészi iranyitasa.

c) Lokalis szteroid készitmények biztonsagos alkalmazasa psoriasisban.

Elméleti témakorok:

Gyogyszerészi kémia Farmakoldgia Farmakognozia, Gyogyszertechnoldgia Gyogyszertar-
fitoterapia iizemeltetés
Szteroid hormonok, Vdranddssaggal Vdranddssagot Lokalis gyogyszerformak, Gyégyszertérak
természetes lipidek kapcsolatos farmako- befolydsold novényi | transzdermalis gyogyszer- | mindségiigyi rendszere;
gydgyszer-kémiai kinetikai valtozasok, hatéanyagok, rendszerek amindségbiztositas
jellemz6i teratogén gydgyszerek, | bdrapolasban alkalmazott elemei
orlis fogamzasgatlok | természetes hatanyagok
Eléadd Eldado Eladé Eléadd Eldado
Volgyi Gergely Gdspdr Robert Rédei Déra Prof. Erds Istvdn (soka lldiko
egyetemi adjunktus | tanszékvezetd egyetemi |  egyetemi adjunktus egyetemi tandr tanszékvezet6 egyetemi
docens docens

Trénerek: Birinyi Péter PhD. és Benkd Ria PhD.

Az 50 pontot ér6 - szabadon vélaszthato - tanfolyam dija
MGYT tagoknak: 15.000 Ft + 500 Ft pontjovairasi dij,

MGYT tagsaggal nem rendelkezéknek: 22.000 Ft + 500 Ft pontjdvairasi dij.
(MGYT tagdij 6sszege: aktiv koru kollégak részére: 5000 Ft/év;
nyugdijas tagjaink szamara: 1500 Ft/év)

A részvételi dijrél készitett szamlat a helyszinen adjuk at.

Reméljik, hogy ezek, a mindennapi expedialds soran gyakori témak felkeltik érdeklédésiiket
és a koltséget is méltanyosnak tekintve nagy szamban jonnek el, vesznek részt ezen
a tovabbképzésen!

Jelentkezés esetén kérjlik az alabbi, vagy az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu) talalhato
jelentkezési lapot kitolteni és az MGYT Titkarsagara elkiildeni.
Cim: 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16., fax: 266-9433; e-mail: tagdij@mgyt.hu

JELENTKEZESI LAP
Klasszikus gyogyszerészeti tudomanyok tijabb eredményei 2015. I. félév
1 Budapest (februar 27-28.) 1 Budapest (jtnius 5-6.)
L1 MGYT tagsaggal rendelkezem [J MGYT tagsdg kezdeményezése

[ (T 11 U
TRlETON, faX, E-Mail: ettt

A részvételi dijrol sz0l6 szamldt az aldbbi névre €s cimre KErem: ... . o i e

A részvételi feltételeket elfogadom, magamra nézve kitelezének tartom. A részvételi dij hataridére valo befizetésérdl gondoskodom.
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rén is. FO munkatarsa felesége, Sarkanyné Kiss Irén
biologus volt. Kiss Irén Székelykeresztiron sziiletett
¢s mar Kolozsvaron, Kopp Elemér munkatarsaként a
makkal foglalkozott. A munkaba késobb, nagy erdvel
Danos Béla is bekapcsolodott. A tobb évtizedes szor-
galmas nemesités magas morfintartalmu fajtak allami
elismerését eredményezte.

Elméleti és gyakorlati munkéssagat szamos elisme-
rés ¢és kitiintetés kisérte: Kabay Janos emlékérem (3-
szor, 1956, 1958, 1967), Kazay Endre emlékérem
(1976), Eotvos Lorand emlékérem (1976), Széchenyi
Istvan emlékplakett (1986), Herman Ott6-dij (1992),
Honoris causa doctor (ELTE, 1995), Societas Pharma-
ceutica Hungarica emlékérem (1996).

Sarkany Sandor professzort rendkiviili pontossag és
megbizhatosag jellemezte. Elete f6 miivét, a makrol
sz0l6 akadémiai monografia kéziratat hosszil éveken
at tokéletesitette, mindaddig, amig élete lehetdvé tette.
Megjelenését (2001, Magyarorszag Kulturflordja 71.
V/22., Akadémiai Kiad6) mar nem érhette meg. 1996.
majus 10-én, mindennapi, rendszeresen végzett szelle-
mi tevékenységét abbahagyva, csendesen elhunyt.

Forras:

1. Szabo L. Gy.. 100 éve sziiletett Sarkany Sandor, a
farmakobotanika és a novényszervezettan kiemelkedd tu-
dosa. Gyogyszerészet 50, 511-513 (2006).

Petri Gizella
(1927-2006)

Verzarné Petri Gizella igen csinos fiatalasszony
volt, amikor az ELTE TTK Alkalmazott Névénytani
és Szovetfejlodeési Tanszékén dolgozott Sarkdany
Sandor adjunktusaként. A fivhallgatok nala mindig
szivesen vizsgaztak és 6 is, mintha engedékenyebb
és megertobb lett volna irantuk. Biiszke volt fiaira,
boldog anya és feleség volt. Sajnos késobb sok csa-
ladi tragédia érte, de emberi tartasa példas ma-
radt. Csak megjegyzem, hogy ezen a tanszéken
voltam tudomanyos diakkori titkar, itt is készitet-
tem egyetemi doktori dolgozatomat Sarkany San-
dor és Ddnos Béla téemavezetésével.

Petri Gizella 1927. julius 2-an Hevesen sziiletett. Ta-
nulmanyait a budapesti Pazmany Péter Tudomany-
egyetemen végezte, 1950-ben kapott gyogyszerészi
oklevelet. (1950 6szén a gyogyszerészképzés mar a
Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Gyogyszerészi
Karan folytatddott.) Rogton végzés utan az elébb em-
litett tanszéken maradt. Docensi beosztasaig mindve-
gig gyogyszerészhallgatokat oktatott. 1960-ban egye-
temi doktoratust (,,4 hazai termesztésben szereplo
Datura metel szisztematikai vizsgalata”, ELTE, dr. rer.
nat.), 1964-ben pedig biologiai kandidatusi fokozatot
szerzett  (,,Gyogydszatilag  jelentds  Datura-fajok

alkaloidtartalmanak
alakulasa az egyedfejlo-
dés alatt’). 1973-ban el-
nyerte a bioldgiai tudo-
manyok doktora akadé-
miai fokozatot (,,Alkalo-
idak  képzodése  és
lokalizacioja a néovényi
szovetekben™).

Uttéré  eredményeket
ért el Magyarorszdgon
az alkaloidok és illolajok ||
képzodésének biokémiai
¢s hisztokémiai kutatasaban (pl. Datura, Valeriana).

Halmai Janos nyugdijba vonulasat kdvetden — sike-
res palyazat nyoman — egyetemi tanari kinevezést ka-
pott a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem Gyogy-
névény- €s Drogismereti Intézetébe, amelyet 1996-ig
intézetigazgatoként irdnyitott. Tobb mint 6t évtizeden
at oktatta a gyogyszerészhallgatokat. Félszaz dokto-
randusz és 15 hazai, valamint kiilfoldi aspirans téma-
vezetését latta el. 1998-t6l a Semmelweis Egyetem
professor emeritdja.

Bevezette a fitokémia ¢és a fitoterapia kiilon targyként
vald oktatasat. 1991-ben megalapitotta a Magyar
Fitoterapias Tarsasagot, majd a Fitoterapia szakfolyoiratot.

Munkatarsaival kozosen irt, tobb mint kétszaz tu-
domanyos kozleményének javat vilagszerte ismerik.
15 szabadalom tarsszerzdje. Konyvei a farmakog-
nézia-oktatasban fontosak: Farmakognodzia gyakorlati
jegyzet (1975), Drogatlasz (Medicina, 1979),
Farmakognoézia (Medicina, 1982), Fitokémia jegyzet
(1985), Gyogynovények korszeri terapias alkalmazasa
(Nyiredyné Mikita K. és Nyiredy Sz. tarsszerzokkel,
Medicina, 1989), Gyogynovény- és Drogismeret (Me-
dicina, 1989), Pharmacognosy textbook for pharmacy
students, jegyzet (1991), Fitoterdpia az orvosi gyakor-
latban (Springer, 1999), Phytotherapy in medicine,
jegyzet (2002), Gyogyndvények és készitmeények a te-
rapiaban (Galenus, 2006).

1982-tdl 10 éven at az Acta Pharmaceutica Hunga-
rica felelés szerkesztéjeként tevékenykedett. Aktiv
tagja volt a Gyogynovény Szakosztalynak, élete utolsd
éveiben pedig az MGY T szenatusanak. Szamos kitiin-
tetéssel ismerték el munkdssagat, csak néhany kozii-
lik: Kabay Janos emlékérem (1980), Winkler Lajos
emlékérem (1993), Kazay Endre emlékérem (2003).

2006. junius 18-an hunyt el a magyar gyogyno-
vénykutatds szeretetnek orvendd, kivald egyénisége,
Baranyai Aurél szavaival élve ,,a gyogyndvények
nagyasszonya’.

Forras:

1. Széke E. szerk.. 100 éves a Semmelweis Egyetem
Farmakognozia Intézete. Semmelweis Kiadd, Budapest,
2014.
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Haznagy Andras
(1913-1987)

1978-ban bardatommal, Koczian Géza (1942-1987)
nagyatadi fogyogyszerésszel, neves etnobotanikus-
sal latogatast tettiink Szegeden. Doktori téemava-
lasztas tigyeben fogadott minket Haznagy Andras
adjunktus, a Szegedi Orvostudomanyi Egyetem
Gyogynovény- és Drogismereti Tanszékének mb.
tanszékvezetdoje. Géza bardatomnak egy izolacios
fitokémiai témat ajanlott, mikézben megvitattuk a
pirrolizidin-alkaloidok ,,valos veszélyeit”. Tobb kg
nyers martilapu-levél elfogyasztasa mar toxikus a
mdjra, de ki az, aki ennyit elfogyaszt? Vegiil is a
témavalasztas mas egyetemen (Mosonmagyarovar,
Agraregyetem Novénytani Tanszék) tortént, etno-
botanikai témakérbol.

Haznagy Andras 1976-
tol 1978-ig helyettesitet-
te Szendrei Kalman pro-
fesszort, aki abban az
idében  tobbet  volt
Svéjcban (majd Bécs-
ben)  ENSZ-allasban,
mint idehaza a szegedi
tanszéken.

Haznagy (eredetileg
Hofbauer) Andrds 1913.
marcius 22-én, a Szeged
melletti, hatar menti
Kiszomborban sziiletett. Edesapja, Hofbauer Andor itt
volt az ,,Isteni Gondviselés” patika tulajdonos gyogy-
szerésze.

Az érettségit Szegeden tette le, 1935-t6l 1937-ig
Makoéon és Szegeden volt gyogyszerészgyakornok,
majd a Ferenc Jozsef Tudomanyegyetemen 1938-ban
szerzett gyogyszerészi oklevelet. 1940-t61 1942-ig a
szegedi Horthy Miklos Tudomanyegyetem gyogyszer-
(témaja: ,,Adatok az Urtica dioica és az Urtica urens
vércukorszintet befolyasold hatasahoz”). 1942-ben
avattak gyogyszerészdoktorrd. Még ebben az évben
kutatdévegyészi allast nyert el a kolozsvari Napo-
chemia’ gyogyszer- €s vegyészeti gyarban, majd a ha-
boruban tabori korhazban teljesitett szolgalatot. 1944-
ben megndsiilt, felesége Romvdri Olga gydgyszerész
volt. Boldog hézassagabdl késébb 3 gyermek sziiletett
(gyogyszerész, orvos, erddmérndk). 1944-tol 1948-ig
orosz hadifogsagban volt. Hazatérve atélte az allamo-
sitds miatt foldonfutd gyogyszerészek megaldzo sor-
sat: 1948-t61 két évig sziildhelyén, Kiszomborban volt
gyogyszerészsegéd, majd 1957-ig Makdén beosztott
gyogyszerész.

A forradalom leverése utan kezd6dott egyetemi pa-
lyaja. 1957-t61 1962-ig a Gyoégyndvény- és Drogisme-

reti Tanszékre keriilt Novak professzor mellé, itt lett
adjunktus 1979-ig, nyugdijba vonulasaig. Az Intézet-
ben miivelt tudoméanyos témak szinte mindegyikében
részt vett, szdmos kozos dolgozatban szerepelve.
Ugyancsak tarsszerzdje volt farmakognoéziai egyetemi
jegyzeteknek és gyogyszerkonyvi gyogynovény-cik-
kelyeknek. Kiilonosen sokat foglalkozott a hazai ken-
derfajtak hatéanyag-tartalmi valtozatossagaval és a
méreggyilok vagy vadpaprika (Cynanchum vagy
Vincetoxicum) antifungalis és citotoxikus vizsgalata-
val. A hatéanyag-extrakcioban bevezette az altala ki-
dolgozott, félautomata Craig-késziiléket, amit mindig
nagy biiszkeséggel mutatott be a latogatoknak.

1977-ben  elkészitett  kandidatusi  dolgozatat
(,,.Gyogyhatasu anyagok farmakognoziai értékelése”)
megvédve, 1979-ben megkapta a kémiai tudomanyok
kandidatusa fokozatot.

1984-ben c. egyetemi docensi rangot kapott.

Kiilondsen jo szakmai egyiittmikodést épitett ki
németorszagi egyetemi oktatokkal. Itthon kiilondsen a
pécsi Baranyai Auréllal apolt meleg szakmai és barati
kapcsolatot.

1986-ban a Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag
»Societas Pharmaceutica Hungarica” emlékérem oda-
itélésével fejezte ki irdnta vald megbecsiilését.

Forras:
1. Szmodits L.: Neves magyar gyogyszerészek kegyeleti
adattara. Dictum, Budapest, 2003.

Racz Gabor
(1928-2013)

Tobb mint két évtizede érkeztek feleségével, Racz-
Kotilla Erzsébettel Pécsre, hogy nyugdijba vonula-
suk utan tovabb folytathassdk oktatomunkdajukat,
eleinte a Pécsi Tudomanyegyetem Orvostudomdnyi
Karan, majd szerte az orszagban. Rdcz Gdabort
mar kezdd kutatoként megismertem a Hargita csu-
csan talalhato menedékhazban, ahol etnobotani-
zalo tarsaimmal egyiitt, a szekusoktol tavol, nyu-
godtan beszélgethettiink. Szoros bardtsag alakult
ki koztiink. Rdcz professzor 2013-ban elhunyt (a
pécsi temetokertben nyugszik), de munkakapcsola-
tunk most is tart. A kozel 90 éves Erzsébet asszony-
nyal egyiitt, harmunk neve alatt, a Természet-
gyogyasz Magazinban havonta jelennek meg cik-
keink a ,,Gyogynovénylexikon” rovatban (a sorozat
még csak a G betiinél tart!).

Racz Gabor 1928. junius 25-én sziiletett Aradon. Apja
Racz Sandor tigyvéd, anyja Zerkowitz Johanna miivé-
szettorténész volt. A csaladi kdrnyezet fogékonnya tet-
te a tudomanyok, miivészetek és nyelvek irant. Hamar
elsajatitotta a francia, német és angol nyelvet. A ma-
gyar és roman nyelvi tudasa kivételesen szabatos volt.



100

GYOGYSZERESZET

2015. februar

Aradon jart iskolaba, az
Aradi Romai Katolikus
Gimnaziumban érettsé-
gizett. Aradhoz ¢és a
Maros-menti tdjhoz vald
ragaszkodasa egész éle-
tében megmaradt.

Az érettségi utan
gyogyszerészgyakornok
lett Rozsnyay Matyas
egykori aradi gyogy-
szertardban. Egyetemi ||
tanulmanyait 1948-ban 4 -
kezdte meg Kolozsvaron, a Bolyai Tudomanyegyete-
men, majd Marosvasarhelyen folytatta, ahol mar meg-
alakult az 6nall6 Orvosi és Gyogyszerészeti Intézet
(roviditése ennek is OGY]). Itt, a Gydgyszerészeti Ka-
ron kapta meg a gyogyszerészi oklevelet.

1949-t6l a Gyodgyszerészi Novénytani Tanszéken
lett gyakornok, majd a Drogismereti (Farmakogndziai)
Tanszéken tanarsegéd. Tanitomestere Kopp Elemér
professzor volt, akit egész ¢életében mintaképének tar-
tott. Nala doktoralt (a kortelevél antibakterialis hatasa-
rol), 1958-ban kapta meg a gyodgyszerészdoktori foko-
zatot. Kopp professzor nyugdijba keriilése utdn itt lett
utoda 1960-t6l. Akkori munkatarsai koziil a legismer-
tebbek: Fiizi Jozsef (1931-1997), Kisgyorgy Zoltan
(1929-2005), Csedo Karoly (1930-), Péter H. Maria
(1936-), Zdgoni Elemér (1941-), Gyéresi Arpad (1941-),
Neémeth Tibor (1941-). A ,,Pateri-Koppi” hagyomanyo-
kon nyugvo ,,Racz-iskola” eredményes kibontakozasat
nagymértékben segitette el6 az 1963-ban onallosult
Gyodgyszerhatastani Tanszék, amelynek vezetdje 1988-
ig, nyugdijba vonulasdig Rdcz-Kotilla Erzsébet volt.
A Marosvasarhelyen 44 éven at végzett oktatd- ¢és ku-
tatotevékenység jelentette Racz Gabor életutjanak leg-
viragzobb szakaszat.

Rendkiviili szakirodalmi tajékozottsaga és nyelvtu-
dasa lehetdvé tette, hogy egyszerre tobb tudomany-
agat is magas szinten mivelt. A botanika minden terii-
letén jaratos volt, de maradando miivekkel gyarapitot-
ta a gyogyszerészettorténetet is. A gyogyndvényisme-
ret miivelésén és az oktatason kiviil gyogyitd hatasu
készitmények és novényi gyogyszerek kidolgozasaban
is uttoré eredményeket ért el. Szakkonyveinek, jegy-
zeteinek és konyvfejezeteinek szama kozel 30, tudo-
manyos cikkeinek szdma meghaladja az 500-at.

Magyarorszagra keriilve a pécsi orvoskaron — fele-

ségével egylitt — elsoként tartottak nagy sikerll
fitoterapiai kurzusokat orvostanhallgatoknak. F6 pat-
ronusuk Kdszegi Tamds és az akkori rektorhelyettes,
Kellermayer Miklos volt. Orszagszerte (pl. Pécsen ki-
vill Keszthelyen, Szegeden, Sopronban, Budapesten,
Szekszardon, Kaposvaron) tanfolyamokat tartottak,
még az Ormansagban is, gyljté-szakmunkasoknak.
Racz professzor vallalta azt is, hogy orvos-gyogyszeré-
szi tanfolyamokon a homeopatia lehetdségeirdl redlis
képet nyujtson, eleget téve a fokozodo érdeklddésnek.

Mindketten a pécsi Farmakognoziai Tanszék kiilsd
szaktanacsadoiként sok értékes tapasztalattal gazdagi-
tottak a hozzéjuk forduld oktatokat.

Racz Gébor szamos romaniai, magyarorszagi ¢€s
kiilfoldi szakmai elismerésben részesiilt. Tobbek ko-
zott elndke volt a Roman Tudomanyos Akadémia
Gyobgynovénykutatd Bizottsaganak, rendes tagja a Ro-
man Orvosi Akadémianak, alapitdo tagja az Erdélyi
Muzeum-Egyesiiletnek, diszdoktora az anyaegyete-
mének ¢és a Nagyvaradi Egyetemnek, tagja a Nemzet-
kozi Gyogyszerészettorténeti Akadémianak, a Ma-
gyar Gyogyszerésztorténeti Tarsasagnak, a Magyar
Gyogyszerésztudomanyi Tarsasagnak. Sok kitiinteté-
se koziil kiemelésre méltd az Augustin Béla emlék-
érem (1998, Budapest) és a Papai Pariz-dij (2010, Ma-
rosvasarhely).

Racz Gébor ¢életmiive jelentOsen gazdagitotta az
»Hegyetemes” magyar gyogynovényismeretet.

Forras:

1. Péter H. M.: Az erdélyi gyogyszerészet magyar vonatko-
zasai [-II. Erdélyi Muzeum-Egyesiilet, Kolozsvar, II. kotet,
p. 317-319, 2013. — 2. Kovdcs J. A., Szabé L. Gy.: A gydgy-
névénytudomany kiemelkedd alakja — Racz Gabor (1928-
2013). Kanitzia — J. of Botany (Szombathely) 20, 7-40
(2013). — 3. Larencz L., Szabo L. Gy.: Dél-Dunantul neves
gyogyszerészei. PTE AOK, Pécs, 2014.

SzaB6 L. Gy.: Prominent scientists of medical plant
research in Hungary — a historical review in centenary of
the Medical Plant Institute — Part I1.

The Medical Plant Institute was founded in 1915. An
opportunity offers to summarize the life history of scientists
of the Hungarian medical plant research. In the first part of
paper scientists of research institutes (Augustin B., Padter
B., Kopp E., Boros A., Tétényi P, Mathé I, Nyiredy Sz.) and
secondly ones of university (Halmai J., Novak I., Sarkany S.,
Petri G., Haznagy A., Racz G.) and industry (Kabay J., Békeé-
sy M., Tuzson P, Szdsz K.) have discussed.

Pécsi Tudomdnyegyetem, Altaldnos Orvostudomdnyi Kar Gyégyszerészeti Intézet Pécs, Honvéd u. 3. — 7624

A dolgozathoz tartozo tesztkérdések az utolso oldalon taldalhatok
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Novény- és gombavegetacio tanulmanyozasa 6sszel
— a Budai-hegységben, Normafatol Budakesziig

Ddnos Bélal: 2, LaszIlo-Bencsik Abell, Boldizsdr Imre?

Az 0Oszi farmakobotanikai tirankat a Budai-hegység-
ben hirdettiik 2014. oktdber 4-ikére. A Normafanal
volt a talalkozo helye, amit a Sz&ll Kalman térrél indu-
16 autobuszjaratokkal (21, 21A) lehetett megkdzeliteni
¢és természetesen személyautokkal is.

Megérkezve €s a jarmiivekbdl kiszallva a hegység
és a csodalatos taj kozepébe csoppentiink. Mintegy 70
érdeklodd jelent meg, akik koziil tobbeknek — mint
MGYT tagoknak — a tura a természet szeretete mellett
tovabbképzési regisztraciot is jelentett. Masoknak a
gyogynovényekkel valé munkakapcsolatuk révén je-
lenthetett tjabb tapasztalatokat és ismereteket. Orom-
teli alkalom volt még az is, hogy néhany gyogysze-
részhallgatd is megjelent azok koziil, akik most lato-
gatjak a ,,Gyogyszerészi ndvénytan” cimi egyetemi
fokollégium eldadasait és gyakorlatait.

Sajnos erésen borus-kddds volt a reggel és a dél-
el6tti orakban gyakran megeredt a szitald esd. Héla a
Gondviselésnek, délre elallt az esé és Budakeszi felé
kozeledve kivilagosodott az égbolt.

Terv szerinti Utvonalunk Normafa-Makkosmaria-
Budakeszi volt, zold kereszt, piros vonal €s piros ke-
reszt jelzésh turistautak mentén (1d. a térképvazlatot).

Az ttvonal nevezetességeirdl a tajékoztato ,,Kisszo-
tar” segiti eligazodni az olvasodt, igy a tovabbiakban
az utunk soran elékeriilt névény- és gomba-¢lohelyek-
rol, illetve -fajokrol szamolhatunk be.

A taladlkozasunk helyével, a Normafaval kezdjiik!
Ez egy csodalatos hely a Svabhegy legmagasabb pont-
jan, 477 m-en. Nemcsak kedvelt kirdndulohely — és
sportolasra (sielésre, szankodzasra) szolgald teriilet —,
hanem a Budai-hegység kiilonleges ¢l6helye is. Lejtoi
igazi sztyepréteket alkotnak és a korbevevo erdékben
— a hegységben egyediilalloan — biikkfa (Fagus
sylvatica) 6riasok fordulnak eld. Ezek egyike volt az,
amelyet ,,Normafdnak” neveztek el (Id. a tajékoztato
Kisszotart).

A Normafa-lejtd peremérdl nagyszerli panordma-
ban gyonyorkodhet az idelatogato. Ott jartunkkor eb-
ben nem lehetett résziink, kodtakarod fedte a kilatast.
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A farmakobotanikai kirandulds utvonalai: Normafa — Makkosmdria — Budakeszi.
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Lemezes gombak utbaigazito hatarozo kulcsa a gomba alakja és a sporaszin alapjan

L tablazat
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st, rosszullétet

Talan Petofi Sandor ,,Hegyek kozt” cimil verse is errdl
szol:

,,Ott alant a mélyben

a kék messzeség kodében

Ott a varos”

Innen indultunk tovabb a piros kereszt jelzésl tu-
ristaaton, keresztezve a Gyermekvasut sinparjat, a
,Normafa” allomas szomszédsagdban. A cseres-tol-
gyes ¢és gyertyanos-tolgyes erdék sok fafajt, cserjét,
lagyszart novényt (ezek szdraz kordit), valamint gom-
bapéldanyt rejtegettek (I1d. a flora- és gombajegyzéket).
Azok tlintek szembe elsésorban, amelyek feloldottak a
sziirkeséget, mint pl. a piros termésli galagonyak és
kecskerdgok, vagy a lagyszartiak koziil a fehér-foltos
orvosi (pettyegetett) tiid6fli, a fényes leveli kapot-
nyak, ill. a borzas és kozonséges orbancfii, tovabba te-
kintélyes telepeket alkotva a kis télizold stb.

Makkosmariara 12 o6rakor érkeztiink, amikor a
kegytemplom harangja is megszoélalt. A templom eld-
tere évszdzados tolgyekkel, harsakkal dvezett nagy-
szerll rét, amely az utdbbi években gondozottabba lett;
asztalok, padok, fedett szin, tlizrakdsi hely segiti az

ide érkezék pihenését, étkezését. Itt tartottunk mi is
tobb mint egy oOras sziinetet, amikor is lehetdség ki-
nalkozott az igényes informacids tablak és térképek
tanulmanyozésara, valamint a kegytemplom megte-
kintésére (Id. még a tajékoztato ,,Kisszotar” anyagat).
Innen az eddigieknél is kényelmesebb Ut vezetett a
Budakeszi-beli végallomasig, ahol a 22-es autdbusz
vitt benniinket vissza Budapestre.

Gombaszatunkrdl az alabbiakban szamolunk be:

Jollehet az augusztusi-szeptemberi csapadékos pe-
riodus lecsokkent — és ezzel egyiitt a szabadfoldi gom-
ba-eléfordulds is —, azért még nyjtott meglepetéseket
¢és élményeket az utunk gomba-vegetacioja.

Kiosztottunk egy utbaigazitd tablazatot is a kalapos
gombak nemzetség-hatarozasara [in Danos B. (szerk.):
Farmakobotanikai gyakorlatok — Feladatgyiijtemény,
Semmelweis Kiado, Bp., 2007). Ebbdl — tobb tulajdon-
sdg alapjan — elég nagy biztonsaggal lehet t4jékozddni
a kérdéses (talalt) gomba hovatartozasardl. Egyben ez
a mérgezé hatdsu gombdk kiszlirés¢hez is kozelebb
vezet (1d. 1. tablazat).

Bar csatarlancot nem alkottunk a teljes feltarasuk-

A Normafiahoz érkezve kdszontottitk egymdst és tdajeé-
koztatast adtunk a Budai-hegység eme kies teriiletérol.

A biikk — Fagus sylvatica leveles dga és kupacsos
makktermése a Normafa kornyezetében.
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Feliil- és alulnézetben is szemlélhettitk a megjelenésében
vonzo, de haldlos mérgezést kivalto gyilkos galocat.
Meéreganyagai citotoxikusak.

Idegrendszeri inkoordindciot okozhat a parducgaléca
— Amanita pantherina (barna kalap, fehér velum-
maradvanyok, fésiis kalapszél, gallér, bocskor).

Boldog volt ez a gyogyszerészhallgato, aki a gomba-
konyve boritdjan lathato harkaly tintagombdt élben is
megismerhette.

a7 + " N : 4
Udeségiikkel hivtik fel a figyelmet az orvosi (pettyegetett)
titddfii toleveles példanyai.

ra, csak a jelzett utjaink bal- és jobboldali erddszegé-
lyében kerestiink és fedeztiink fel termétesteket. Igy
is a legfontosabb nemzetségek jellegzetes fajai el6-
kertiltek (tobb mint 60 faj, 1d. a gombajegyzéket).
Galocak, csiperkék, 6zlab-, galamb- és tejeld, vala-
mint pokhalos gombak és susulykdk demonstrativ
példanyait tanulmanyozhattuk a kalapos-lemezes
gombak kozott, de kiillonleges habitusu példanyokat
is talaltunk, mint pl. petrezselyemgombat, korall-
gombakat, sOt a kellemetlen dégszagar6l messzirdl
érzékelhetd erdei szomorcsogot is. Ennek fiatal pél-
danyai teljes burokban vannak, igynevezett gomba-
tojast alkotnak.

Sajnos a csoves bélésii — és igen értékes — tindru-
(varganya) fajok egyedei csak elvétve keriiltek el6 e
helyen és ebben az id6szakban.

Kiilonleges latvanyt nytjtottak tovabba az €16 és el-

halt fakon, tuskokon névé gomba-termétestek is, mint
pl. az egy- vagy tobbrétegii taplok (értékes aminosav-,
szacharid- és fitoszterol-tartalmukkal), vagy a sereges
megjelenésli tuskdgombak, kénvirdg-gombak is.

Kozben tobbszor hangoztattuk, hogy gytijtésiikhoz
(ktilonosen étkezési céllal) kosar, vagy hancs-, papir-
doboz ajanlatos (nylonzacsko helyett) és kevéssé kor-
hadt levelekkel bélelve biztos lehet a torésmentes szal-
litasuk. Az is torvényszerli és megnyugtato lehet, ha a
bizonytalankod6 turista vagy amatdr gyijté a lakhe-
lye teriiletén mitkodé gombavizsgald helyen (pl. pia-
cokon) ellendrizteti gombait.

Riportunkat zarva megallapithattuk, hogy kellemes
napunk volt 2014. oktober 4-ike. Nyugodtan allithat-
juk, hogy most is bovithettitkk novény- és gombaisme-
reteinket. Egyben megcsodalhattuk itt is a tajat és a
kulturalis emlékeinket.
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Még virdgzik! Mondja Liszl6-Bencsik Abel a borzas

orbancfiivet érintve.

{

.

Utunk leggyakoribb két télgyfaja: a kocsanytalan
(felso kép) és a csertolgy (also kép). Ezek szegélyezik a
makkosmdriai pihendhelyet is.

A Normafa — Budakeszi utvonalon a
terepbejardskor, illetve a kiranduldson (2014.
oktober 4.) jegyzett novényfajok és gombak

Fak, cserjek

Acer campestre — mezei juhar
Acer negundo — z061d juhar
Acer platanoides - korai juhar
Acer pseudoplatanus - hegyi juhar
Aesculus hippocastanum — vadgesztenye
Carpinus betulus - gyertyan(fa)
Cerasus (Prunus) avium — madarcseresznye
Clematis vitalba — erdei iszalag
Cornus mas - htisos som

veresgyurii som
kozonséges mogyord

Cornus sanguinea -
Corylus avellana —

Cotinus coggygria — cserszomorce
Crataegus laevigata — cseregalagonya
Crataegus monogyna — egybibés galagonya

csikos kecskerago
bibircses kecskeragd
magas koris

viragos koris

Euonymus europaeus —
Euonymus verrucosus —
Fraxinus excelsior —
Fraxinus ornus —

Fagus sylvatica — biikk
Hedera helix — borostyan
Laburnum anagyroides —— aranyeso
Ligustrum vulgare — kozonséges fagyal
Pinus nigra — feketefeny6

Pinus sylvestris — erdei feny6

Pyrus pyraster — vadkdrte (vackor)
Quercus cerris - csertolgy
Quercus petraea — kocsanytalan tolgy
Quercus rubra - voOros tolgy
Rhamnus cathartica — varjutovis
Rosa canina - gyepl- (vad-) rézsa
Rubus sp. — szeder
Sambucus nigra — fekete bodza
Staphylea pinnata — mogyords holyagfa
Sorbus torminalis — barkoca

kislevelt hars
nagylevell hars

Tilia cordata —
Tilia platyphyllos -

Lagyszaru novények (1-2-tébbévesek)
Achillea collina — mezei cickafark

Aegopodium podagraria — podagrafii
Agrimonia eupatoria — kozonséges parlofi,

aprobojtorjan
Angelica sylvestris — erdei angyalgyokér

Arctium sp. -
Artemisia vulgaris —
Astragalus glycyphyllos —
Asarum europaeum -
Ballota nigra —
Brachypodium pinnatum
(=rupestre) —
Brachypodium sylvaticum

bojtorjan (télevelek)
fekete tirdm
édeslevelt cstidfii
kapotnyak

fekete peszterce

tollas szalkaperje
erdei szalkaperje
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Bromus erectus
Bupleurum falcatum
Campanula persicifolia
Centaurea pannonica
Centaurea sadleriana
Chelidonium majus
Cichorium intybus
Clinopodium vulgare

(=Calamintha clinopodium) —

Convallaria majalis
Conyza canadensis
Euphorbia amygdaloides
Euphorbia epithymoides
(=E. polychroma)
Fragaria vesca
Galium mollugo
Galium odoratum
(=Asperula odorata)
Genista tinctoria
Geum urbanum
Heracleum sphondylium
Hypericum hirsutum
Hypericum perforatum
Hypochaeris radicata
Impatiens parviflora
Inula conyza
Lamium maculatum
Lembotropis nigricans
Lilium martagon
Melilotus officinalis
Melandrium album
(=Silene longifolia)
Microrhinum minus
Peucedanum cervaria
Physalis alkekengi
Plantago lanceolata
Plantago major
Polygonatum multiflorum

Polygonatum odoratum
Polygonum aviculare
Prunella vulgaris
Pulmonaria officinalis
Sambucus ebulus
Sanicula europaea
Scrophularia nodosa
Seseli libanotis

(Libanotis pyrenaica)
Silene vulgaris

(S. cucubalus)
Solidago gigantea
Stachys sylvatica
Stenactis annuus

(= Erigeron annuus)
Stenactis strigosus

(= Erigeron strigosus)

sudar rozsnok

sarlos buvakfi
baracklevell harangvirag
magyar imola

budai imola

vérehullo fecskefii

mezei katang

borsfii

majusi gyongyvirag
kanadai betyarkord
erdei kutyatej

szinevalté kutyatej
erdei szamoca
kozonséges galaj

szagos miuge

festd (magas) rekettye
erdei gyombérgyokér
medvetalp

borzas orbancfii
kozonséges orbancfii
kacuros véreslapu
kisviragt nenyuljhozzdm
erdei peremizs

foltos arvacsalan
fiirtds zanot
turbanliliom

orvosi somkord

fehér mécsvirag
kicsiny tatos
szarvas kocsord
zsidocseresznye
landzsas utifi
nagy utifii

sokviraga salamonpecsét
soktérdil salamonpecsét
madarkeser(ifii
kozonséges gyikfii
orvosi tiidofi
gyalogbodza

gombernyo

gocsos gorvélyfi

tomjénillat
hoélyagos habszegfii
magas aranyvesszo
erdei tisztestil

egynyari seprence

ligeti seprence

A makkosmariai pihenéhelyen a résztvevok ujra
megszemlélhették az eddig latott gombafajokat.

Seregesen jelenik meg a lepketaplo — Coriolus versicolor.
Etkezésre nem alkalmas, de figyelmet érdemelnek
immunstimulans hatoanyagai.

Fatuskon él és emeletesre épitkezik a majgomba —
Fistulina hepatica.
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Foként elhalt nyarfaronkon csoportosan jelenik meg a
kocsonyads kacskagomba — Crepidotus mollis. A kagylo
vagy legyezd alaku kalap rovid tonkkel kapcsolodik a
szubsztrathoz.

Nem gyakoriak a gereben — Hydnum nemzetség fajai.
Ezeknél a kalap also része (himenoforum) tiiskés
kialakuldsu. A képen az eheté Hydnum
repandum lathato.

A pokhalos gombdkat — Cortinarius sp. fiatal korban
nem lehet mas fajokkal osszetéveszteni. A tonk konzolos
alapja is jellegzetes.

Tanacetum corymbosum
(= Chrysanthemum corymbosum)
— satoros margitvirag
Tanacetum vulgare - gilisztalizd varadics

Torilis japonica - bojtorjanos tiiskemag
Trifolium medium - erdei 16here
Trifolium pannonicum — — magyar lohere

Urtica dioica —
Vinca minor -

nagy csalan
kis télizold

Gombak

Agaricus arvensis — erddszéli csiperke
(eheto, arusithato)
Agaricus augustus — orids csiperke
(eheto, de egyszerre csak kis mennyiségben)

Agaricus xanthoderma — — sargulo (karbolszagu)
csiperke (nem eheto)
—citromgaloca (H mérgezo)
Amanita pantherina —parducgaloca (% mérgezo)
Amanita phalloides — gyilkos galdca
(" erdsen mérgezo, fogyasztasa haldlos is lehet)
Armillariella mellea — gytris tuskogomba
(eheto, arusithato)
csoportos tuskogomba
(eheto, arusithato)

— viaszfehér tolcsérgomba
(" mérgezo)

Amanita citrina

Armillariella tabescens ——

Clitocybe cerussata

Clitocybe gibba —sereges tdlcsérgomba (ehetd)

Collybia butyracea — bunkoslabu fiiloke
(étkezésre nem alkalmas)

Coprinus picaceus — harkaly tintagomba

(nem eheto)

— kocsonyas kacskagomba
(étkezésre nem alkalmas)
—valtozékony kacskagomba
(étkezésre nem alkalmas)

Crepidotus mollis

Crepidotus variabilis

Entoloma sinuatum —nagy doggomba (¥ mérgezo)

Fistulina hepatica — majgomba
(fiatalon ehetd)

Fomes fomentarius — biikkfataplo

(étkezésre nem alkalmas)

barna nyalkasgomba
(fiatalon ehetd)

retekszagu fakogomba
(" mérgezo)

Hericium clathroides (Dryonon coralloides)

— petrezselyemgombea (fiatalon ehetd)

Hydnum repandum — sarga gerebengomba
(eheto, arusithato)

Gomphidius glutinosus — —

Hebeloma sinapizans —
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cseresznyepiros
nedligomba (nem ehetd)

Hygrophorus arbustivus — kés0i csigagomba (ehetd)

Hygrophorus eburneus  — elefantcsont csigagomba
(ehet?d)

sarga kénviraggomba
("® mérgezo)

voroses kénviraggomba
(étkezésre nem alkalmas)

csillagsporas susulyka
("® mérgezo)

selymes susulyka
("® mérgezo)

Hygrocybe coccinea -

Hypholoma fasciculare

Hypholoma sublateritium

Inocybe asterospora
Inocybe geophylla -

Inocybe geophylla var. lilacina
— lila susulyka (% mérgezd)
Inocybe patouillardi - téglavoros susulyka
("® mérgezo)
lila pénzecskegomba
(eheto, de jelentéktelen)
—husbarna pénzecskegomba

Laccaria amethystina -

Laccaria laccata

(ehetd)
Lactarius volemus —  kenyérgomba (ehetd)
Lactarius piperatus - keserligomba

(eheto, siitve fogyaszthato)
— barnatliskés 6zlabgomba
(nem eheto)

bilidos 6zlabgomba
(® mérgeza)
Lepiota pseudohelveola — rozsastonkl 6zlabgomba
(® mérgeza)

—rozsdasarga tolcsérgomba

(eheto, de idésebbek megarthatnak)
Lepista nebularis - szlirke tolcsérgomba
(eheto, arusithato)
lila pereszke
(ehetd, arusithato)

Lepiota calcicola

Lepiota cristata -

Lepista inversa

Lepista nuda -

Lycoperdon perlatum — — bimbos pofeteg
(eheto, arusithato, fehér glebaval)

Lycoperdon pyriforme — — kortealaku pofeteg
(eheto)

Macrolepiota procera — — nagy 6zlabgomba
(ehetd, arusithato)
—piruld 6zldbgomba (ehetd)
—erdei szegfligomba (ehetd)
retekszagl kigydgomba
(® mérgeza)
vilagito tdlcsérgomba
(® mérgezo)
Oudemansiella longipes — hosszuszaru fliloke
(eheto, kalap fogyaszthato — borét lehiizva)

Macrolepiota rhacodes
Marasmius wynnei
Mycena pura -

Omphalotus olearius -

Oudemansiella radicata — gyokeres fiiloke
(eheto, kalap fogyaszthato — borét lehiizva)
Paxillus involutus - begdngyoltszeli

colopgomba (E mérgezo)
Phallus impudicus - erdei (szemérmetlen)
szOmoresog (fiatalon a gombatojds fogyaszthato)

Az erdei szomorcsog — Phallus impudicus termdtest
kezdeményét lathatjuk kettévigva (felsé kép), ekkor még
|\gombatojas a neve. A kifejlett gomba (also kép) kellemetlen
szagdaval vonzza a doglegyeket; biztositva a spordk

terjedéset.

Phellinus igniarius — parazstaplo
(étkezésre nem alkalmas)

barna csengettyligomba
(eheto)

— pelyhes csengettyligomba
(eheto)

Ramaria flava — sarga korallgomba
(fiatalon eheto, de megdrthat)

Ramaria formosa — cifra korallgomba
(' enyhén mérgezo)

Pluteus atricapillus —

Pluteus nanus
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Kisszotar a Normafatol indulo tira allomashelyeirél
(Melléklet a 2014. oktober 4-iki tanulményut riportjahoz)

Normafa

Kedvelt kiranduldhely, sportolasra (sielésre, szanko-
zésra) is régota hasznaljak. Budapest XII. kertileté-
hez tartozik, a Budai-hegység 477 m tengerszint fe-
letti magassagt térfelszinén, szabad kilatassal a FO-
varos iranyaba.

Hajdan ide jartak a Nemzeti Szinhaz tagjai és a
mivészvilag képviseldi, hogy szabad idejiikben itt
pihenjenek, sportoljanak. Egyik ilyen alkalommal,
az 1840-es évben, a Nemzeti Szinhaz kivalé opera-
énekes miivészndje, Schodelné Klein Rozdlia itt
énekelte el Bellini Norma cimii operajanak nagy-
télyes bilikkfat — amit korabban ,,Viharbiikk-nek
hivtak — a tovabbiakban ,,Normafa’-nak nevezzék.
Sajnos, e fat tobb izben is villamcsapas érte és

1927-ben egy ujabb villam végleges pusztulasat
eredményezte.

A helyet 1906-ban emlékoszlopokkal jeldlték,
Halmos Janos ¢és Markus Jozsef polgarmesterek
portréival. A Budapesti Miivész- és Opera Sportkor
1962-ben wjabb ,,Normafat” iiltetett, - elé pedig
1967-ben tablat emelt. Ezen a Normafa torténete van
felvésve és neves, gorog-romai irodalomtorténész-
kolt6, Devecseri Gabor verse olvashato:

»Normafa

Hajdanidon itt lengett lombod a szélben,
Unnepi hegymdszok vig dala szallt koriiled,
Normatfa,
Majdanidén lombod kozt éled az ének,

Gydzve sivar kozonyon, gyozve diihés viharon.”

Makkosmaria

Budapest és Budakeszi hataran elteriil6 erdei kiran-
duldhely, szakszertien kialakitott nagy fiives térség-
gel, terebélyes tolgyfakkal és harsakkal keretezve.

Nyugati szegélyében helyezkedik el a Csodatévo
Maria tiszteletérre emelt kegytemplom (1767-1768),
amelynek nevét eredetileg egy tolgyfa agai kozott el-
helyezett, Mariat a Kisjézussal abrazolo festmény
adta.

Nem sokaig mukddhetett, minthogy II. Jézsef
1784-ben a trinitarius rendet — amelynek tagjai a
templomot és a mellé helyezett kolostort apoltak és
laktdk — feloszlatta és a létesitményt bezdratta. A
kép a tolgyfatorzoval egyiitt a budakeszi plébania-
templomba keriilt, a templom pedig a kévetkezd év-
tizedekben romossa lett. Azért idészakosan ellattak

egyhazi feladatokat az épiilet maradvanyaibol kiala-
kitott kdpolnaban. Az I. vilaghaboru idején, majd a
II. vilaghaboru alatt is ide jartak a hivok imadkozni
— foként a hadifoglyokért. Ezzel meghonosodott itt a
»Fogolykivaltd Boldogasszony” tisztelete. Ma is a
foglyokért kozbenjaro imak temploma maradt. A ko-
nyorgések pedig a kabitoszeresekért, alkoholista-
kért, szerencsejatékosokért és minden karos szenve-
dély rabjaiért szolnak.

Visszatérve a templom sorsanak alakuldsahoz —
1948-50 kozott ujjaépiilhetett, de 1951-ben a szerze-
tesrendeket ujra feloszlattdk, igy az itt mikodott
szervitaknak is mennitlik kellett. A papi szolgalato-
kat napjainkban a Budakeszi Plébania irdnyitja. A
kozelmultban igényes felajitast is végezhettek rajta.

Budakeszi

A Budai-hegység délnyugati részén, a Janos-hegy
szomszédsagaban fekvd telepiilés; lakoinak szdma
kb. 20 000.

Az 1296-bol fennmaradt iratok mar jelezték meg-
1étét, a kozépkorban Alkeszé (-keszi), illetve
Felkeszo (-keszi) nevii falvakbol allt. A torok hodolt-
sag idején jo ideig miikodoképes és lakott maradt
mindkettd, majd késdbb elpusztultak. Csak Alkeszd
telepiilt ujra és 1698-t6l német telepesekkel népesiilt
be. Az 1946-o0s kitelepitéseknek az akkor él6k tobb-
sége karvallottja lett, de azért tobben maradtak és
visszatelepiilok is élnek itt.

Budapest kozvetlen szomszédsaga és tiszta leve-
goje élénk fejlodését eredményezte, szanatoriumok-
kal, hétvégi hazakkal, gytimolcsosokkel és nem utol-
sosorban, ¢életképes vallalkozasokkal. Ide telepiilt to-
vabba 1997-ben a 327 hektaros Vadaspark és a Buda-
keszi Erdészet is. Kettéezerben varosi rangot kapott.

Miiemlékei sordban szamos barokk és klasszicista
lakohaz, rokokod kokeresztje és az 1761-66 kozott
épiilt barokk stilusti temploma és plébanigja talalhato.

Novényes vonatkozasban érdemes megtekinteni a
22-es autobusz végallomasa kozelében allo
mammutfenyd-csoportot is.
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Elokeriilt az orids csiperke — Agaricus augustus is.

Azonosito jellemzok megbeszélése az orids csiperke
példajan.

Russula atropurpurea  — feketesvoros
galambgomba (nem ehetd)
Russula cyanoxantha  —  kékhath galambgomba

(eheto, arusithato)
hanytaté galambgomba
(® mérgezo)
z01ld harmatgomba
(étkezésre nem alkalmas)
Trametes (Coriolus) versicolor

— lepketapl6 (étkezésre nemalkalmas)

Xerocomus chrysenteron — aranytinoru
(fiatalon ehetd)

Russula emetica —

Stropharia aeruginosa — —

Xylaria hypoxylon - szarvasagancs gomba
(étkezésre nem alkalmas)
Dinos, B., LiszLo-Bencsik, A., BoLpi-

zsARr, 1.: From ,Normafa” to Budakeszi — walking in the
Buda Hills

The ,,Normafa” best known for its ski and other winter sport
possibilities, but also offers the beautiful sceneries for the

walkers and for us to study native plants. The ridge of Buda
Hills reached above 400 m height, and perfect place to
consider the remainders of the former beech forests under the
harsh ecological conditions at the warming climate. This field
trip runs in October when the rich rains of autumn and warm
soils cue very much mushrooms to emerge. Our colleagues
and students learn to identify larger fungi, both edible, toxic
and amazing species, e. g. — the prince: Agaricus augustus,
death cap: Amanita phalloides, beefSteak fungus: Fistulina
hepatica, peppery milk-cap: Lactarius piperatus, deep root
mushroom: QOudemansiella  radicata, common stinkhorn:
Phallus impudicus, verdigris agaric: Stropharia aeruginosa,
etc. The cormophyta flora was represented by — among others —
asarabacca: Asarum europaeum, Sickle hare s ear: Bupleurum
falcatum, Buda-knapweed: Centaurea sadleriana (pannonia
endemism), black broom: Lembotropis nigricans, Peucedanum
cervaria, wood sanicle: Sanicula europaea, Hungarian clover:
Trifolium pannonicum. We walked along the marked route to
the shrine and church of Wonderworking Virgin Mary — this
place is called in hungarian Makkosmaria (litterary: Mary
with Acorns), thats where we stopped for a lunch-time. After the
lunch we headed up a path to Budakeszi along the Virdg-vélgy
valley floor for the remainder stage of our trip.

1 Gyogynovénykutato Intézet Kft., 2011 Budakalasz, Lupaszigeti it 4.
2Eétvés Lordnd Tudomanyegyetem, Biologiai Intézet, Novényszervezettani Tanszék,
1117 Budapest, Pazmany Péter sétany 1/c.




Tisztelt Kolléga!
A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Békés Megyei Szervezete és Emlékversenyiink Elnoksége
nevében tisztelettel meghivom Ont és kedves kollégait a

2015. majus 8-10.

kozott megrendezésre keriild jubileumi

L. ROZSNYAY MATYAS EMLEKVERSENYRE.

Helyszin: Alfold Gyongye Hotel és Konferenciakézpont (5904 Oroshdza-Gyoparosfiirdd, Gyopérosi it 3.)

A Rozsnyay Métyds (1833. méjus 14 - 1895. augusztus 5.) nevét visel§ el6addi versenyek torténete 1887-ben kezdddott a Rozsnyay Matyds dltal
gydgyszerész-gyakornokok részére inditott palyazattal. 1965-ben a Rozsnyay Matyas Emlékverseny tjraéledt, amelyben jelentds szerepe volt
Békés megyének! E szép hagyomdnyt dr. Ragettli Janos, Békés megye akkori fogydgyszerésze élesztette (jjd, harom megye (Békés, Baranya, Gyor-
Sopron) részvételével. Azéta jelentds forummad valt az Emlékverseny a gyogyszerellatashan dolgozé fiatal gydgyszerészek tudomanyos munkdinak,
eredményeinek bemutatdsara.

Szeretném, ha elddeinkhez méltéan tudndnk megiinnepelni hivatasunknak egyik fontos jubileumi férumét szinvonalas szakmai el6adasokkal, amelyek
mellé természetesen tartalmas, szakmai kapcsolatok bévitésére alkalmas szabadid6-programok tarsulnak.

Remélem, minden résztvevonek életre sz616, meghatarozé élményt jelent majd ez a Jubileumi Emlékverseny!

Az Emlékverseny egyben akkreditélt, pontszerzd tovabbképzés is gydqyszerészek részére: 20 kreditpont érték(i, szabadon vélaszthatd kategdriaban.

Jelentkezési feltételek versenyzdknek: Versenyzének jelentkezhet minden olyan MGYT tagsaggal rendelkez6 gyéqyszerész, aki a gyakorlati
gyogyszerelldtasban dolgozik, kiilondsen az officinai és a kérhazi-klinikai gydgyszerészet, valamint a gydgyszerészi gyakorlat egyéb teriiletein
(gydgyszer-kereskedelem, gydgyszerfeliigyelet) 35 éves korig, vagy aki diplomajat 10 éven beliil szerezte.

Részvételi dijak: A teljes rendezvény részvételi dija kétagyas elhelyezés esetén fejenként 42 000 Ft + dfa, amely tartalmazza a szallast két éjszakdra,
az étkezéseket, a programfiizetet, a versenyelGadasokon és a tarsasagi eseményeken valé részvételt.

Az egyédgyas elhelyezés esetén a részvételi dij 50000 Ft + dfa.

Lehetdség van napijegy valtasara is. A pénteki és a szombati napijegy ara 12000 Ft + &fa, amely tartalmazza a szakmai programokon vald részvételt,
az aznapi ebédet, kdvésziineteket és a programfiizetet. A napijegyek az esti programokon valé részvételt nem foglaljak magukban. Igény esetén az
esti programokra lehet belépdt véltani (pénteken: 4500 Ft + &fa, szombaton 3000 Ft + afa).

A Jelentkezési lapon lehet jelezni azt is, ha mdr az Emlékverseny elestjén, 2015. méjus 7-én is szdllast szeretne foglalni. (Kétagyas szoba 2 fds
elhelyezéssel 12000 Ft + &fa, egydgyas elhelyezéssel 10000 Ft + afa dsszegért).

Tovabbi lehetdség, korlatozott szdmban, a jelentkezések sorrendjében, a Corvus Aqua**** Hotelben torténd elhelyezés, amely az Emlékverseny
szinhelyeként szolgal6 Alféld Gyongye Hoteltél kb. 900 méterre helyezkedik el, az albbi drakon:

Kétagyas szoba, 2 fds elhelyezéssel: 18900 Ft + dfa/szoba/éj

Kétagyas szoba, 1 f6s elhelyezéssel: 15900 Ft + &fa/szoba/éj

Mindkét hotelben kedvezményes ott tartézkodds-hosszabbitésra is van lehetdség, el6zetes igénybejelentés esetén.
Az el6addsok, az étkezések, kavésziinetek az Emlékverseny székhelyén, az Alfold Gydngye Hotelben lesznek.
Jelentkezési hataridé mind a versenyzék, mind a résztvevok esetén: 2015. marcius 20.

Jelentkezés: A jelentkezéshez kérjiik a kitoltott jelentkezésilapot (letolthetd a www.mgyt.hu honlaprél) hatdriddre megkiildeni az MGYT Titkdrsagéra.
Jelentkezését leadhatja elektronikusan a www.mgyt.hu honlapon keresztiil, vagy e-mailben a titkarsag@mgyt.hu cimre is, tovdbba levélben a 1085
Budapest Gyulai Pél utca 16. postacimre, vagy a 06-1-483-1465 fax szamra.

Kérjiik, hogy a versenyeldadast bejelentd ifjii kolléga, szandékat azilletékes teriileti szervezetnél is jelentse be.Tovabbi informaciok:
A regisztracidval kapcsolathan (jelentkezés, szdllds, szdmldzds sth.): Magyar Gyégyszerésztudomanyi Térsasdg Titkdrsdga, Konradné dr. Abay-
Nemes Eva, 1085 Budapest, Gyulai P4l utca 16. Telefon: (06-1) 266-9395, e-mail: titkarsag@mayt.hu. A programokkal kapcsolatban: MGYT Békés
Megyei Szervezete, Dr. Herczegfalviné dr. Abonyi Ftelka, E-mail: feherkigyo@feherkigyo.hu. A rendezvénnyel kapcsolatos tovabbi informéciok az MGYT
honlapjan (www.mgyt.hu) tallhatok.

Remélem sikeriilt felkelteniink az érdekl6dését, és hamarosan Ont és kollégait is az Emlékverseny résztvevéi kozott kszonthetjiik!

A rendezvény szervez6i nevében tisztelettel:
Dr. Herczegfalviné dr. Abonyi Etelka
a Szervezé Bizottsag elndke



L. Rozsnyay Matyas Emlékverseny
2015. majus 8-10.
Oroshaza-Gyoparosfiirdd, Alfold Gyongye Hotel

JELENTKEZESI LAP

__Iversenyzé __IBiral6 Bizottsag tagja __Irésztvevd
Telefonszama: ....................cooinil, Emailcime: ... ...

Nyilvantartasi szama (csak pontjovairds @Seten): ..............iiiiiiiiiiii e

MUnKahelY NEVE: . ... e

Kétagyas elhelyezés esetén a szobatars neve: ...............ooiiiiiiiii i e
Versenyzékre vonatkozo adatok:

ElOadas tEMAKO : ... oottt e

Eladas CiMe: .. ... o e
Részvételi dijak (a megfelelt kérjiik bejeldlni):

L] Teljes regisztracio Alfold Gyongye Hotelben ...................cccooiiiiiiiiiii e 42000 Ft + afa
(két éjszaka kétagyas elhelyezéssel: étkezés /3 ebéd, 2 vacsora, kdvésziinetek/, programfiizet, részvétel a szakmai és a tarsasdgi programokon)

L] Teljes regisztracio Alfold Gyongye Hotelben ...................ccoiiiiiiiii e 50000 Ft + afa
(két éjszaka egyagyas elhelyezéssel: étkezés /3 ebéd, 2 vacsora, kdvésziinetek/, programfiizet, részvétel a szakmai és a térsasagi programokon)

L] Teljes regisztracio Corvus Aqua Hotelben .. ............oiveiit ittt 48900 Ft + afa
(két éjszaka kétagyas elhelyezéssel: étkezés /3 ebéd, 2 vacsora, kdvésziinetek/, programfiizet, részvétel a szakmai és a tdrsasdgi programokon)

L] Teljes regisztracio Corvus Aqua Hotelben . ........ ..ottt 61800 Ft + dfa
(két éjszaka egyagyas elhelyezéssel: étkezés /3 ebéd, 2 vacsora, kdvésziinetek/, programfiizet, részvétel a szakmai és a térsasagi programokon)

L] Teljes reqisztracio szallds NEIKGI .. ... . iee et e e e 30000 Ft + dfa
(étkezés /3 ebéd, 2 vacsora, kavésziinetek/, programfiizet, részvétel a szakmai és a trsasdgi programokon)

L] Napijegy péntek (2015 MEjUS 08.) ... ..\ everint et ettt et ettt e e e e e 12000 Ft + afa
(részvétel a szakmai programokon, programfiizet, 1 ebéd, kavésziinetek)

L] Napijegy szombat (2015, M&JUS 09.) .. ...\ v ettt ettt e et et e 12000 Ft + afa
(részvétel a szakmai programokon, programfiizet, 1 ebéd, kévésziinetek)

[ ] Részvétel a péntek esti fOgaddson ... ... ....eieririe ittt et e 4500 Ft + afa
(igény szerint, a nem teljes regisztraciéval résztveviknek)

L] Részvétel a szombat esti gellértegyhazi programon . ..............ouieirinit i 3000 Ft + afa
(igény szerint, jelentkezési sorrendben a nem teljes regisztrdcioval résztvevéknek)

L] Szllds biztositasat kérem 2015. majus 07-én Alfild Gyingye Hotelben:

O kétagyas: 6000 Ft + afa/f6/éj O egyéagyas: 10000 Ft + &fa/f6/éj
L] Szallas biztositasat kérem 2015. majus 07-én Corvus Aqua Hotelben:
O kétagyas: 9450 Ft + afa/f6/éj O egyéagyas: 15900 Ft + &fa/f6/éj
L] Pontjévairast kérek (pontjovairasidij 500 Ft)

Ajelentkezések sorrendjében, korldtozott szdmban, a Corvus Aqua **** Hotelben torténd elhelyezésre is lehetdség van, amely az Emlékverseny
szinhelyeként szolgald Alfdld Gyongye Hoteltdl kb. 900 méterre helyezkedik el.

Jelentkezési hataridé mind versenyzok, mind résztvevok esetén: 2015. marcius 20.
Lemondasi feltételek: Tudomasul veszem, hogy a jelentkezés lemonddséara 2015. mércius 20. utan nincs lehetdség. A szallashely tekintetében a
Szervezd Bizottsdg a valtoztatds jogat fenntartja.

A jelentkezési lap leadasa: Kérjiik, hogy a kitdltott jelentkezési lapot az MGYT Titkdrsagdra postan (1085 Budapest Gyulai Pél utca 16.), faxon (06-1483-1465),
vagy elektronikus levélben (titkarsag@magyt.hu) eljuttatni sziveskedjen.

On-line jelentkezés és tovabbi informaciok: www.mgyt.hu

Jelentkezéssel kapcsolatos informaciok: Konradné dr. Abay-Nemes Eva, telefon: 06 1/266-9395, e-mail: titkarsag@mgyt.hu
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Alapitvanyok és palyazatok a Szegedi Karon
Elitképzés és tehetséggondozas

Kata Mihaly, Lantos Ilona és Hohmann Judit

Bevezetés

A gyogyszerészképzés keretein beliil — a szakmai tudas
atadasan, a hivatasra nevelésen €s az értelmiségivé va-
las eldsegitésén til — az is a Karok feladata, hogy tehet-
séges hallgatoikat tisztességes modon tamogassak és el-
inditsak az elitképzés irdnyaba. Végzés vagy fokozat-
szerzés utan pedig biztositsanak nekik lehetdséget to-
vabbi kibontakozasukhoz, és megszerzett fokozatuk
alapjan annak megfelel6 allasba ajanljak oket. A Karon
kiviili oktatok kiemelkedd munkéjanak mélto elismeré-
sét szintén igen fontosnak tartjuk. Jelen kozleményben
osszefoglaljuk a Szegedi Tudomanyegyetem Gyogysze-
résztudomanyi Karanak ez irdnyt tevékenységét.

1. Altalinos rész, eldzmények

Az alapitvanyok mikodtetésének, tdmogatasok, elis-
merések, palyadijak, odaitélésének f6 célja

— tehetséges hallgatok motivalasa és tehetséggondo-
Z4as,

— a szocialisan raszorul6 tehetséges didkok anyagi ta-
mogatasa,

— elitképzés (pl. TDK-s hallgatok tdmogatasa és TDK-
versenyeken valo részvétel eldsegitése, Rozsnyay és
Clauder-versenyek szervezésében €s tdmogatasaban
valo részvétel),

— hallgatdi és oktatoi mobilitas segitése, kiilfoldi gya-
korlatok szervezésével (tudomanyos segédmunka-
tarsak, PhD-sek, kandidatusok, MTA-doktorok és
masok tdmogatasara),

—az oktatdsban résztvevé kozforgalmu és intézeti
gyogyszertarak, gyarak, laboratériumok, kiilsd
munkatarsak oktatoi tevékenységének elismerése
(ezt mar az 1980-as évek masodik felében prof. Sel-
meczi Béla dékan kezdeményezte, s ennek nyoman
létrejott a Kivalo Oktato Gyogyszerész, Kivalo Ok-
tato Gyogyszertar, Kivalo Oktato Galenusi Labor,
Kivalo Oktato Gyogyszertari Kozpont stb. cimek
rendszere, mindezekre most ismét sulyt helye-
ziink...).

Korabban is volt elit-képzés (csak még nem nevez-
ték annak) és voltak elismerések is. Pl. 1936-ban, Bu-

' EzGton mondunk koszonetet a MOSZ XXIV. Kongresszus
szervezOinek a lehetéségért és Stampf Gyorgy tanar Urnak, hogy
figyelmiinket e témara felhivta.

dapesten a Than Karoly Emlékjutalomdijat (100 Pen-
g0) és 1937-ben a Horthy Miklos-észtondijat (600 Pen-
g0) Kedvessy Gyorgy elnyerte. 1956 utan a SZOTE Jo
tanulo, jo sportolo-dijat alapitott, amellyel pl. az 1963.
szeptemberi tanévnyitd linnepségen Papy Lajos ki-
emelkedd munkdjat ismerték el. 1966-tol a diakkoros
munkaban jeles fiatalokat a SZOTE Apdthy Istvan Em-
lékérem és Jutalomdij elismerésben részesitette [0sz-
szesen 15 alkalommal kertilt atadasra a dij (névsorban)
Antal Agnes, Antal Laszlé, Bihari Piroska, Czeglédi
Etelka + Zentai Anna, Csoka Ildiko, Gyurko Erika,
Kapas Margit, Korosi Janos, Nagy Gizella, Osvath
Klara, Schirm Szilvia, Szél Maria, Theisz Gyongyi,
Toth Aniko és Zold Valéria részére)].

Tudomanyos (6sztondijas) segédmunkatarsak fog-
lalkoztatasara nyilt lehetéség 1971 és 1984 kozott.
1968-t6l a Miivelddési Minisztérium lehetdséget biz-
tositott frissen végzett, tehetséges fiatalok doktorala-
sara; 2 év allt rendelkezésiikre, ez Karunkon évente
3-4 6 részére nyujtott lehetéséget. Ok atlagon feliili
pontszammal felvételiztek, tobbségiikben kivald tanu-
16k voltak (6ten pl. kitiintetéses oklevelet kaptak),
TDK-ztak... 1971-t8l a tehetséges Rozsa Zsuzsanna
volt az elso (6 késobb CSc. és DSc. is lett — Gydgyno-
vény és Drogismereti Intézet). Osszesen 44-en dokto-
raltak, akiknek a fele az egyetemen maradt. Atlagban
2,9 év TDK + 2 év kutatas utan, azaz 25-26 évesen,
immar 5 év kutatoi malttal (1) lettek gyogyszerészdok-
torok!?

Kandidatusi mindsitésekre 1971-1987 kozott kertil-
hetett sor a Karunkon. 1971-ben Karunkon hat kandi-
datus miukodott (névsorban): Dirner Zoltan (1959), Ga-
bor Miklos (1961), Kedvessy Gyorgy (1953), Koszegi
Dénes (1952), Szabo Janos (1970) €s Vinkler Elemér
(1952) [kozben David Lajos professzor 1962-ben el-
hunyt és Morvay Jozsef 1964-ben kilépett a Karrol].
1971-ben a SZOTE Partbizottsag kezdeményezte és
Kedvessy Gyorgy dékan ur hathatéosan tamogatta a
kandidatusi fokozatok megszerzését, igy Osszesen 14
f6 részére biztositottunk lehetdséget a kandidatusi fo-
kozat megszerzésére. Szendrei Kalman volt az els6
(1973), utana (névsorban): Erds Istvan (1976), Haznagy
Andras (1979), Hédi Kldra (1983), Hunyadvari Eva
(1983), Kata Mihaly (1978), Ldzar Janos (1984),
Regdon Géza sen. (1986), Rozsa Zsuzsanna (1978), Sel-

2 Felsdoktatasi Szemle 53(3), 161-166 (1983).
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meczi Béla (1986), Simon Lajos (1977), Stajer Geéza
(1975), Toth Laszlio (1979) és Varga Erzsébet (1987)
szerzett kandidatusi mindsitést. Koziiliikk 6ten késobb
DSc. is lettek, illetve a kozéleti tevékenység aldl men-
tesitettek éppen fele partonkiviili volt. Ennek folytan
Karunkon az eredetileg meglévé 6 kandidatussal, az
id6kozben belépett Minker Emil professzorral és a 14
Uj kandidatussal egyfitt 6sszesen 21 mindsitettiink lett,
azaz 1987-ben Karunk oktatoi kozel felének volt tudo-
manyos fokozata! Az emlitett 14 kutaton kiviil masok
is szereztek kandidatusi mindsitést (de 6k nem voltak
felmentve). Névsorban ¢és a teljesség igénye nélkiil: Ba-
thori Maria, Blazso Gabor, Dombi Gyérgy, Fodor La-
jos, Hohmann Judit, Huber Imre, Ismail Abdel Hadl,
Katherine Hollenbach, Klivényi Ferenc, Lazar LaszIo,
Miseta Maria, Révész Piroska és Tomur Zorig. Kozii-
lik hdrman késobb szintén DSc. fokozatot szereztek.

Az alapitvanyokat és palyadijakat az alabbiakban
targyaljuk.

2. Orszagos lehetdségek

Koztarsasagi 6sztondij

A 2011. évi CCIV. tv. 64. § (5) bekezdés alapjan 2014
szeptemberétdl 10 honapra, havi 34 ezer Ft dijazasban
részesiil a koztarsasagi Osztondijas. Az 6sztondij el-
nyerésének feltétele: osztatlan képzésben 2 félév ¢és
minimum 55 kredit teljesitése, kiemelked6 tanulmanyi
eredmény, ebbdl 10%-ban kozéleti tevékenység is. A
Szegedi Tudomanyegyetem tobb mint 30 ezer hallga-
t6jabol legfeljebb 107 fiatal kaphatja meg!

Kiemelt Tanulmanyi Osztondij

Ebben akkor részesiilhet a diak, ha Koztarsasagi 6szton-
dijra is palyazott; az SZTE keretében szintén max. 107
hallgaté részére adhatd (ami a hallgatok kb. 0,3%-a)!

Campus Hungary Osztondij

Ez a program a nemzetkozi hallgatoi és PhD-hallgatéi
mobilitds tdmogatasat segiti — tobb program is fut
parhuzmosan. Célja, hogy az egyetemrdl minél tobb
hallgato tanuljon kiilfoldon. Feltételei: legalabb két le-
zart félév. OTDK-helyezettek elonyt élveznek. Az
egyik 6sztondij 6sszege havi 150-220 ezer Ft.?

Bolyai Janos Kutatasi Osztondij

Az 6sztondijat 1998-ban Glatz Ferenc, az MTA elndke
kormanyrendelettel alapitotta. Ezzel a tudomanyos élet-
palyajuk elsé szakaszaban jard, eredményes kutatokat
kiemelten tdmogatjak (évente dsszesen kb. 180 fiatal pa-
lyazoét). 2014 juliusadban az SZTE GYTK harom kutatdja
nyert el 3 évre sz6l6 0sztondijat: Ambrus Rita adjunktus
(Gyogyszertechnologiai Intézet), Vasas Andrea docens
(Farmakognoziai Intézet) és Kanizsainé Minorics Rena-

3 Gydgyszerészet 57(3), 181 (2013).

ta adjunktus (Gyogyszerhatastani ¢s Biofarmaciai Inté-
zet). A Karon korabban mas nyertesek is voltak.

MTA Junior Prima-dij

Az MTA budapesti Székhazaban 2013. november 20-
an tiz ilyen dijat osztottak ki, felét szegediek nyerték,
kozottik van Mandity Istvan (SZTE, GYTK Gyoégy-
szerkémiai Intézet).

Magyary-6sztondij

Az 0Osztondijban részesiilt Ambrus Rita (Gybdgy-
szertechnologiai Intézet), Csupor Dezsé és Vasas And-
rea (Farmakognoziai Intézet). A Karrdl kordbban tobb
dijazott is volt.

Magyar Gyogyszerkutatasért-dij

Az MTA Gyogyszerkémiai €s Gyogyszertechnologiai
Munkabizottsaga 2007 6ta Magyar Gyogyszerkutata-
sért-dijjal ismeri el a gyogyszerek kifejlesztésében ki-
emelkedd kutatokat, nevezetesen: Szdntay Csaba
(2007), Knoll Jozsef (2008), Pallos Ldszlo (2009),
Korbonits Dezsé (2010), Bajusz Sandor (2011), Tuba
Zoltan (2012), Toke Laszlo (2013) és Gorog Sandor
akadémikust (2014). Ilyen elismerést szegedi kutatd
eddig nem kapott. A kezdeményezdk egyike Takdacsné
prof. Novak Krisztina volt.

Alapitvany a Magyarorszagi Gyogyszerkutatdasért
., Legjobb PhD dolgozat” palydzata

A dijat ugyancsak az MTA Gyogyszerkémiai ¢€s
Gyogyszertechnologiai Munkabizottsaga alapitotta,
amellyel 2000-t6l, orszagosan dsszesen 16 fiatal PhD-
kutaté munkajat ismerték el. Kozottiik hat szegedi van
(idérendben): Forro Eniko (2000), Péter Maria (2001),
Pongracz Zita (2004), Gyarmati Zsuzsanna (2005),
Mandity Istvan (2011) és Otvés Sandor Baldzs (2014).

Az év gyogyszerészhallgatoja

2011-ben 0j palyadijat alapitottak gydgyszerészhallga-
tok részére. A verseny a Magyar Gyogyszerészhallga-
tok Egyesililete, a Gyogyszerészi Gondozas Szakmai
Bizottsag és az MGYT Ifjusagi Bizottsaganak szerve-
zésében, az MGYT, az MGYK, a MOSZ és az SZTE
GYTK Hallgatéi Onkormanyzatanak partnerségével
és tdmogatasaval valosul meg. 2011-ben az orszagos
rendezvényen Ulakcsay Zsofia lett ,,Az év gyogysze-
részhallgatoja” (oklevél + 30 ezer Ft).

3. Szeged viros és a Szegedi Tudomdnyegyetem
osztondijai

Szeged varos Onkormdnyzatanak észtondija
Szent-Gyorgyi Albert Osztondij

A dijat a Szent-Gyorgyi Albert Rotary Club Szeged alapi-
totta, az SZTE négy kiemelkedd tudomanyos tevékenysé-
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get végzb hallgatdjat kivanjak egyszeri 100-100 ezer Ft-os
0sztondijban részesiteni. A Karok a beérkezett palyazato-
kat rangsoroljak. A végleges dontést az Egyetem és a Ro-
tary Club képviseldibdl allo bizottsdg hozza meg.

,SZTE Science Café” tehetséggondozdsi program

A program 2013 6szén indult. Célja a tudomany nép-
szerlsitése. Az SZTE fiatal oktatoi és PhD-hallgatoi
részére biztosit bemutatkozasi lehetdséget, laikusok
szamara is €élvezhetd, érdekfeszitd tudomanyos témak
eléadasaval, az Egységes Tanulmanyi Rendben (ETR)
meghirdetett kurzusként. 2014-ben Ambrus Rita ad-
junktus és Pomdzi Anita PhD-jelolt volt az eldado. Ko-
rabban pl. Kiss Tivadar is.*

Pro Talentis Universitatis Alapitvany

Tehetséges hallgatoi tamogatasara az SZTE létre hivta
a Szegedi Tehetséggondozo Tandcsot. Az SZTE, Sze-
ged Megyei Jogli varos Onkormanyzata és hazai val-
lalkozasok altal nytjtott anyagi tdmogatasbdl (adojuk
1%-abol) az SZTE Talentum-dsztondijat 1étesitett.’

WEv T ehetsége” dij
A dijat 2014-ben Kutus Bence vegyészhallgatd nyerte el.

Discipuli pro Universitate Dij

Az elismer6 oklevelet 2003-t6l minden Kar azon hall-
gatdja veheti at, aki igen jo tanulmanyi eredményével
és a hallgatéi ontevékenység szervezésében (HOK)
végzett tobb éves munkajaval ezt kiérdemli. 2014-ben
Karunk dijazottja Szalai Gabor volt. A dijat — a gyogy-
szerészdoktor-avatason — mindig a rektor adja at.

4. A Kar alapitvanyai, dijai

A Szegedi Gyogyszerészképzés Fejlesztésért Alapitvany
Az alapitvany 1992-ben prof. Stajer Géza dékansaga
idején — az akkor még miikddo gydgyszertari kozpontok
igen hatékony anyagi tdmogatasaval — létesiilt. Ez az
Alapitvany gondozza a Kedvessy és Novak Palyadijat is.

A Kar Aranyérme-dij

Mint ismert Karunkat 1957-ben alapitottdk, ennek
2007-ben volt 50 éves évforduldja. Ehhez kapcsolddva
A Kar Aranyérme” Dijat 1étesitettek. Azok kaptak ¢és
kapjak, akik a Karon tobb évtizeden at dolgoztak,
vagy az Egyetem részérol a Kar munkajat igen jelen-
tds mértékben segitették, tovabba kiilfoldi kivalosa-
gok. Ma évente néhdnyan nyerik el.

Pro Facultate-dij

A Kar dijat 2014-ben pl. Sipos Péter tanarsegéd kapta,
kinek oktat6i munkdjat a hallgatok nyolc egymast ko-
vetd félévben (!) kivaldéra mindsitették. Ugyancsak az

4 Gydgyszerészet 57(7), 438 (2013).
5> Gyogyszerészet 57(3), 181 (2013).

idén nyerte el a dijat — nyugdijba vonuldsa alkalmabdl
— Polyik Andrea vegyész-laborans, aki ezt hosszu
éveken 4t végzett kiemelkedé munkdja alapjan érde-
melte ki. Tobb mas dijazott is volt.

Kabay Janos Szakkollégium

A szakkollégium 2013-t6l miikodik, célja szakmailag
igényes gyogyszerész-értelmiség nevelése, fejlddésiik
elésegitése, a tudomanyos eredmények megismerteté-
se és uj kutatasi eredmények népszerisitése. Eldada-
sok, kurzusok, vitak, kulturalis rendezvények szerve-
zésével a hallgatok szakmai fejlédésének és kozéleti
szerepvallalasanak eldsegitése. Tehetségnek tartjuk
ezer hallgato koziil azt az egyet, aki valoban zseni.
Ilyen (mai aktivjaink nélkiil): t7Thuranszky Karoly,
tRozsa Zsuzsanna és Szendrei Kalman.

id. Réthy Béla Palyadij

A palyadij névadoja, Réthy Béla sen. 1862-ben Szarva-
son sziiletett (11935). Békéscsaban 1911-t6l az
Aranysas Gyodgyszertar tulajdonosa, amit gyarra fej-
lesztett. Innovativ gyogyszerész volt: nevéhez fiizédik
a Pemetefii gyogycukorka (hungaricum) €s a kamforos
linimentum (ezt 1896-ban a Millenaris Kiallitason di-
jaztak is). Szamos kozéleti szerepet szintén vallalt. A
dijat 2004 ota, évente a legjobb eredményt elért Békés
megyei fiatal gydgyszerész kapja. 2004-ben elséként
Molnar Zsuzsanna nyerte el, mig 2014-ben Bozo Dora
¢és Szalai Gabor (oklevél és 150-150 ezer Ft).

A Wagner Pharma Kft. osztondija

A Gyogyszergyarto Kft. és az SZTE GYTK 2014.
szeptember 1-t6l 6sztondijat alapitott évente 1-1 gydgy-
szerészhallgatd részére, aki a szegedi gyogyszerész-
képzés tantervének 1-4., ill. 1-6. félévében 1évo Osszes
tantargyi feltételét teljesitette. Az 0sztondij havi dssze-
ge 70 ezer Ft (az egyetemi tanulmanyok befejezéséig).

ERASMUS és ERASMUS PLUS é6sztondij

A hallgatéi és oktatdoi mobilitdas tdmogatasara. Az
ERASMUS, ill. a Kar a Farmakognoziai, a Gyogy-
szerhatastani, a Gyodgyszerkémiai és a Gyodgyszer-
technologiai Intézettel kotott ilyen megallapodasokat.
A hallgatoi palyazatokat Regdon Géza jun. docens, az
oktatokét Csdnyi Erzsébet docens, ERASMUS-koor-
dinatorhoz kell benyujtani. A felhivas és a benyujtando
palyazati anyag (palyazati Grlap, tanulmdnyi program-
tervezet, motivacios levél, nyelvtudast igazol6 doku-
mentum ¢és Onéletrajz) a kovetkezd cimrdl tolthetd le:
http://www.u-szeged.hu/erasmus/letolt. html.

SZTE AOK és GYTK Oregdidk Szévetség palydzata
A szovetség 1996 6ta mitkodike. Evente ir ki palyaza-

© A szovetség tevékenységét Erds Istvan professzor dolgozta fel:
.SZTE AOK és GYTK Oregdidk Szivetségének 15 éve, 1996-2011"
(Szeged, 2011).
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tot egy-egy orvosi ¢és gyodgyszerészi témakorben.
2014-ben pl. ,,A Gyogyszertechnologiai Intézet torteé-
nete, oktato és kutato munkdja” cimmel, gyogyszeré-
szek, gyogyszerészhallgatok és a Karon dolgozo dip-
lomasok részére.

5. Intézeti Alapitvanyok

Dr. Kdszegi Dénes Alapitvany

Prof. Koszegi Dénes (1888-1970), a Gyogyszerészi
Vegytani Intézet igazgatdja volt. Az alapitvanyt fele-
sége, Tomorkény Erzsébet (Tomorkény Istvan gyogy-
szerész, ird leanya) alapitotta. Evente egy alkalommal
emlékérmet kap az a gyoégyszerészhallgato, aki
Gyogyszeranalitika targykorben a legjobb palyamun-
kat vagy TDK-dolgozatot készitette. Hataridd: minden
¢v aprilis honap. A dij adtadasara iinnepélyes keretek
kozott kertil sor.

Novak Istvan hallgatoi palyadij

Prof. Novak Istvan (1906-1978), a Gyogynoveény- €s
Drogismereti Intézet igazgatdja volt. Az SZTE GYTK
irja ki a palyadijat Farmakognozia témakorben, éven-
ként 2-4 gydgyszerészhallgatd részére. Magyarorszagi
¢s hataron tali hallgatok egyarant palydzhatnak. A pa-
lyazatot a Kar Dékani Hivatalahoz kell benyujtani. E
palyadijat a Szegedi Gydgyszerészképzés Fejlesztésért
Alapitvany gondozza.

Szekeres Sandor Alapitvany

Néhai dr. Szekeres Sandor (1914-2007), Kecskeméten
szakfeliigyeld, Veszprémben fogyogyszerész, majd
Pécsett a Baranya Megyei Gyodgyszertari Kozpont
Gyogyszergazdalkodasi Osztaly vezetdje volt. Emlé-
kére fia, néhai dr. Szekeres Sandor 1990-ben palyadi-
jat alapitott: egy budapesti és egy szegedi, Baranya,
ill. Bacs-Kiskun megyei, jo-jeles eredményti, I11. vagy
IV. éves gydgyszerészhallgato, ill. 35 évnél fiatalabb
publikalo6 részére, lehetéleg Gyogyszertechnologia té-
makorben, évente egyszer, az Alapitvany letéti Ossze-
gének kamatabol. A palyazatot a Kar Dékéani Hivata-
lahoz kell benyujtani. A dij atadasa aprilis 8-a4n van.®

Kedvessy Gydrgy Palyadij

Prof. Kedvessy Gyorgy (1914-2002) a Gyogyszer-
technologiai Intézet igazgatoja volt. A palyadijat prof.
Révész Piroska tanszékvezetd alapitotta (2009) a Pho-
enix Pharma Rt. tAmogatéasaval, a palyadij egy gyogy-
szerész- vagy egy PhD-hallgatd részére, évente egy-
szer (100-100 ezer Ft) adhatd. Targykor: sikeres PhD-
kisérletek, TDK-munka, kiemelked¢ jelentéségli eld-

7 Gydgyszerészet 58(6), 381 (2014).
8 Gydgyszerészet 51(1), 64 (2007); 52(4), 249 (2008).

adas vagy publikdci6. 2009-ben elsOkként Baki
Gabriella és Sovany Tamdas nyerte el. Eddig 6sszesen
7 fiatal munkajat dijaztak. E palyadijat is a Szegedi
Gyogyszerészképzés Fejlesztéeséért Alapitvany gon-
dozza.

6. Adomanyozok

Kozforgalmu gyogyszertarak anyagi tamogatdsa

Az 1990-es évek kozepén lehetdség adodott arra, hogy
a kozforgalmt gyogyszertarak — forgalmuktol fliggd-
en — 0,3%-ot ,,szakképzési fejlesztési hozzajarulas-
ként” oktatasi célra felajanljanak (hogy azt ne inasok
kiképzésére, hanem a Karok fejlesztésére forditsak).
Ez igen-igen szép gesztus volt és halas koszonetiink
érte! Négy éve a hozzajarulas lehetségét megsziintet-
ték.

Katharina Hollenbach, CSc. Adomdanyozo

1945-ben sziiletett Baranya megyében. Csaladja
Bautzenbe keriilt. Greiswaldban lett gyogyszerész
(1975). 1976 és 1980 kozott Szegeden, Kedvessy pro-
fesszor iranyitasa mellett volt aspirans €s lett 1980-ban
kandidatus. Az Intézet cimzetes docense (2013). 2014-
tdl folyamatosan jelentds 0sszeggel tdmogatja az Inté-
zet oktato és kutaté munkajat.

Anonim adomanyozok

Magukat megnevezni nem kivand két adomanyozo.
Egyik professzorunk az SZTE GYTK (kivételesen az
AOK is) és hatéaron tali, farmakognézidaval foglalkozo
sikeres fiataljait timogatja, ez a Kopp Elemér Palyadij.
2000-2013 kozott 51 £6 nyert ilyen tdmogatast!

Masik — magat megnevezni nem kivano — profesz-
szorunk az EME Orvos- és Gyogyszerésztudomanyi
Szakosztaly évenként megrendezett konferencidinak
tehetséges, fiatal, magyar, gyogyszerész eldadoit segi-
ti: évente altalaban 2-3 f6t, 2014-ben pl. 40 ezer Ft-tal.

Osszefoglalis

Gyogyszerészképzésiinkben az alapitvanyoknak és
palydzatoknak szép hagyomanyai vannak. Ehhez
mind jobban kapcsolodik a tehetséggondozas és az
elitképzés. Karunkon jelenleg 8 orszagos, 1 varosi, 4
egyetemi, 9 kari alapitvany és Kkitiintetés, 5 intézeti
szint palyadij és 4 adomanyozd segiti a gydgysze-
részképzést és az elitképzést (ami 6sszesen 31 lehetd-
ség).

Kata M., LanTtos I., HoumaNN J.: Foundations
and competitions of Faculty of Pharmacy at Szeged.
Instruction of elite and care of talents.

SZTE Gydgyszerésztudomanyi Kar, Szeged, Eotvos utca 6. — 6720.
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Hogyan all a XL. Gyogyszeranalitikai Tovabbképz6 Kollokvium szervezése?

Hires reformkori ironk, a Balaton
szerelmesének, Jokai Mornak szavai
jutottak eszembe, mikor a XL.
Gyogyszeranalitikai  Tovdabbképzd
Kollokvium (tovabbiakban: Kollok-
vium) szervezése ligyeben legutobb, &
a januari verdfényes napsiitésben
Balatonfiireden jartam. A gyonyori-
en megujult Balatonfiired kellemes
meglepetést tartogat az ide latogato
nyarald, turista vagy éppen szakmai
tovabbképzésen résztvevo szamara.

Sétautam sordn megtekintettem a
Fiiredi Panteont, megkostoltam a
messze foldon hires fiiredi savanyu
vizet, s az Indiai ligeten atkelve el-
sétaltam a Jokai Villaig. A Jokai villaban, tobb mint
szaz esztendovel visszaforgatva az id6 kerekét, eredeti
Jokai relikviak kozt talaljuk magunkat, neves ironk
irdasztaldt megérintve kozelebb jutunk hazank egyik
legnagyszeriibb korszakahoz, s egyik legkiemelke-
débb irdjanak életéhez.

Orémmel és kivancsi varakozdssal tekintek a
soronkdvetkezo, jubilemumi XL. Kollokvium elé, me-
lyet a 2014-ben megrendezett CPhH miatt egy év szii-
net utan, Balatonfiired reformkori varosrészében, a
nyaranta megrendezésre keriild6 Anna balok helyszi-
nén, az Anna Grand Hotelben 2015. aprilis 9-11. ko-
z0tt rendezziik meg.

A Gyogyszeranalitikai Szakosztaly vezetosége az
idei Kollokvium szervezését tavaly jiniusban, a
CPhH-t kovetden kezdte meg. A Kollokvium tudoma-
nyos programjanak tervezése soran alapul vettiik az
1969-ben Sopronban elséként megrendezésre keriilt 1.
Gyodgyszeranalitikai Kollokvium témakoreit. Most,
alig két honappal a megnyito eldtt a szervezésrdl azt
mondhatom el, hogy minden adott egy j6 szinvonald, s
egyben kellemes szakmai rendezvény megvalosulasa-
hoz. Mindenekelott érdekes, aktudlis tudomanyos
programmal késziiliink, mely varhatéan széles érdek-
16désre tarthat szamon mind a kozforgalomban, mind
az iparban, vagy a kutatasban, oktatadsban dolgozo,
gyakorld gydgyszerész szamara. Mindezen tudoma-
nyos programokat kellemes kornyezetben tartjuk,
mely megfelelé méretii el6addtermével méltod és igé-

»Csak az tudja, hogy meddig mentiink,
aki azt latta, hogy honnan indultunk el.”
(Jokai Mor: Es mégis mozog a Féld)

nyes infrastrukturat biztosit és egy-
ben kellemes kikapcsolodasra is le-
hetéséget nyujt, elfogadhatd koltsé-
gen.

A Kollokvium tudomdanyos prog-
ramjat a szakosztaly vezetOsége a
tavaly nyari iilésén korvonalazta, és
kérte fel a szervezésért felelds sze-
mélyeket a vezetdség tagjai koziil. A
program Osszeallitasanal tovabbra is
kovettiik az Analitikai Kollokviu-
mok sok éves hagyomanyat, s a ha-
rom napon harom kiilonb6z6 téma
koré csoportositjuk az eléadasokat.
Ugyanakkor a 2015. évi XL. (jubile-
umi) kollokviumunkon visszatekin-
tliink a csaknem Otven év analitikai technika fejlédési
vonalara, valamint a gydgyszerellendrzés ¢s a stabili-
tasvizsgalatok 0j kihivasaira. Tovabbra is célunk,
hogy a gydgyszeranalitika teriiletén dolgozé kollégak
érdeklédése mellett felkeltsiik a kozforgalmi, a klini-
kai gyogyszerellatdsban dolgozd gyodgyszerészek fi-
gyelmét is, hiszen ez a Kollokvium is tovabbképzés-
nek mindsiil és sikeres tesztvizsga esetén varhatoan
20 kreditpont szerezhetd.

Az elsé nap délutanjan a gyogyszeranalitika folya-
matosan fejlédoé teriiletével, a Modern analitikai tech-
nikakkal foglalkozunk. E nap szervezdje Nadasdi Le-
vente (TEVA Gyogyszergyar Zrt.). A felkért plenaris
eléadok kozott koszonthetjliik Szepesi Gabort, a kémi-
ai tudomanyok doktorat, a Gyogyszeranalitikai Szak-
osztaly egykori elnokét, aki eldadasaban visszatekint
az elmult 50 év analitikai technikai fejlédés folyama-
tara. A tovabbi eldadasokban sz6 lesz a klasszikus
analitikai modszerekrdl, krisztallografiai, termoanali-
tikai vizsgald modszerekrol, s azok napi hasznalatarol
a gyogyszerkutatas soran.

A masodik nap programjan a Gyogyszeranyagok,
gyogyszerkészitmények stabilitas vizsgalata lesz napi-
renden. A gydgyszerészeti hatosag, a gyogyszeripar €s
a kutatd intézetek, egyetemek avatott képviseldi fog-
jék kozelebb hozni szamunkra ezt a nemzetkdzi hatd-
sagok altal részleteiben szabalyozott, ugyanakkor
mind a rutin gydgyszergyartasban, mind a gyogyszer-
kutatasban olykor meglepetéseket okozo vizsgalatokat
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a hat6sagi kovetelményektdl a gyakorlati alkalmaza-
sokig. Az eléadok kozott koszonthetjiikk Baranyané
Ganzler Katalint (Richter G. Gyogyszergyar Nyrt.),
aki a mai modern gybégyszerkutatasi teriilet, a
bioszimilaris készitmények stabilitds vizsgalatainak
elméleti kovetelményeit és gyakorlati tapasztalatait
mutatja be. A TEVA el6adoi gyakorlati példakon mu-
tatjak be a gyogyszerkészitmények mindségi paramé-
tereinek valtozasat a szallitasi folyamatok sordn. El6-
adast hallhatunk a folyékony gyogyszerkészitmények
¢s a kiszereld anyagok egymasra valé kémiai hatasa-
nak mérési eredményeirdl, a kiszereld anyagokbdl ki-
old6d6 anyagok mindségi, toxikologiai jellemzdirdl.
Lakné Komka Katalin (BME) a gyogyszerkészitmé-
nyek stabilitds vizsgalati adatainak statisztikai kiérté-
kelésével ismerteti meg a hallgatosagot.

A harmadik nap programja mind a gyogyszerella-
tasban dolgozd gyodgyszerészek, mind a gyogyszer-
gyartasban, torzskonyvezésben, mindségellendrzés-
ben dolgozok érdekes problémaival, a ,,Gyogyszerel-
lendrzéssel” foglalkozik. I1dén Csehné Pdlos Andrea
(OGYI) szervezésében olyan aktualis kérdések kertil-
nek megvitatdsra, mint a hatoésagi gyogyszerellenor-
zésben tortént valtozasok, a fejlesztéstél a
nagykereskedelmig elvégzett gyogyszerellendrzési
feladatok. A téma aktualitdsat talan nem is kell indo-
kolnom, hiszen a gydgyszerfejlesztés, -gyartas és -el-
latas egyik legfontosabb szempontja a megfelelé mi-
noségl gyogyszer. A felvezetd plenaris eloadasban az
Orszagos Gyogyszerészeti Intézet munkatarsai adnak
tajékoztatast a hatosagi kovetelményekrol, a vitainditd
plenaris eléadas utan a gyakorlati tapasztalatokrol
kaphatunk néhany izelit6t, melyek soran betekintést
nyerhetiink a mindségi panaszok kivizsgalasi modsze-
reibe is.

A tudomanyos program lényegében készen all, s
részletei megtekinthetdk lesznek az MGY T honlapjan:
www.mgyt.hu.

A Kollokvium szervezése most is Takdcs Gézdané
rendezvényi titkar és az MGYT Titkarsaganak hatha-
tos segitségével torténik. A helyszin kivalasztasa is
egy kozos, a jubileumi alkalomhoz il16 megfontolt va-
lasztds eredménye. Az Anna Grand Hotel a felujitott,
reformkori Balatonfiired szivében, elegans eléadote-
remmel, kellemes wellness komplexumaval, s csodala-
tos balatoni kilatassal varja a Kollokvium résztvevait.
Mint minden eddigi kollokviumon, igy most is a maso-

dik nap délutanjara tarsas programot szerveziink. A

tarsas program maradjon egyenlére meglepetés, csak

annyit arulok el, hogy a Balaton csodalatos latvanya,

Balatonfiired torténelmi, mtvészeti emlékei, valamint

az izletes balatoni borok is szerephez jutnak majd.

A rendezvénnyel kapcsolatos adminisztrativ tevé-
kenységet (jelentkezések, szamlazas stb.) Polonyi Ad-
rienn végzi. Mindkettdjiik kozremiikddését a szakosz-
taly nevében is koszondm.

A fontosabb informaciok és hataridok a kévetkezok:
— A jelentkezés lap visszakiildése: 2015. marcius 10-ig

sziikséges.

— A Gyogyszeranalitikai Szakosztdly vezetdsége
ezévben jovahagyta MGYT tagsaggal rendelkezé
Ph.D. hallgatok kedvezményes részvetelét a kollok-
viumon. Varjuk a fiatal analitikusok minél nagyobb
létszamban valo jelentkezését.

— Jelentkezéseket a hataridét kovetden is elfogadunk,
de mar megemelt részvételi dij ellenében.

— Szeretném felhivni az érdekldddk figyelmét, hogy
mindharom napon napijeggyel is részt lehet venni.
Az egynapos jelentkezéseket is marcius 10-ig kell
megkiildeni, az erre a célra kibocsatott jelentkezési
lap visszakiildésével. Aki a napijegy megvételével
regisztralt résztvevdje a napi programnak és meg-
oldja a tesztvizsga kérdéseit, a tovabbképzé pontok
aranyos részEt (varhatéan 6 pontot) szerezheti meg.
Az elndkség valamint a tudomanyos és tarsasagi

program szervezai is sokat dolgoztunk azon, hogy el6-
deihez méltd Kollokviumunk legyen. Reménykediink
abban, hogy munkdnk megkorondzasaként nagysza-
mu résztvevore szamithatunk. Optimizmusra adhat
okot, hogy mind a két évvel ezelotti, Pécsett megren-
dezett Kollokviumunkon, mind a CPhH-n ,.telt haz”
volt. Szeretném hinni, hogy most is lesz elegendd
résztvevonk, minden nehézség, s a gazdasagi valsag
ellenére is el tudnak jonni gyari gydgyszeranalitikus
kollégaink, az egyetemi intézetek kutatdi, a tiszti
gyogyszerészi szolgalat munkatarsai és nem utolso
sorban, a kdzforgalomban dolgoz6 gyogyszerészek.

Viszontlatasra a XL. Gydgyszeranalitikai Tovabb-
képzo6 Kollokviumon!

Vitanyiné Morvai Magdolna
szakosztalyelnok

How is the organisation of the 40™ Conference of Pharma-
ceutical Analysis is going on




‘ANOLI-DT]
Joa’fydzati fe[ﬁiwis

A Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogyszeranalitikai Szakosztalya
palyazatot hirdet
fiatal gyogyszerészek, vegyészek és vegyészmérnokok, illetve
gyogyszerész, vegyész és vegyészmérnok hallgatok
szamara az alabbi feltételek szerint:

A palyazatban résztvevék olyan fiatalok lehetnek, akik a gyogyszerkémia, gyogyszertechnolégia, farma-
koldgia, farmakognozia teriiletén gyogyszerek és/vagy gyogyszerhatéanyagok (metabolitok) analitikai
(kémiai, biolégiai, mikrobioldgiai) vizsgalataban fejtenek ki jelent6s szakmai munkassagot.

A palyazat dltal elnyerhet§ 0sszeg 2015. évben megrendezésre keriils, hazai vagy kilféldi konferencian
vagy tanulmanydton valé részvételre fordithatd, az MGYT nevére és cimére kiallitott replls-, vonatjegy,
szallaskoltség vagy részvételi dijrél sz616 szamla alapjan.

A palyazat 2 kategéridban kerdl kifrasra:

1. ANOLI-DI] - kutatéi kategéria 100.000 Ft
2. ANOLI-DIJ - hallgatéi kategéria 50.000 Ft

A kutatoi kategoriaban palyazhatnak azok a fiatal, 35. életéviiket még be nem t6ltott gyogyszerészek, ve-

gyészek, vegyészmérnokok vagy gyogyszerész, vegyész és vegyészmérnok Ph.D. hallgatok, akik az MGYT

tagjai és tevékenységiiket a fent megjelolt terlileten végzik. Palyazni lehet:

— palyam( benyujtasaval (max. 10 db A4 oldal, Ariel 12)

— els6 szerzGs, két évnél nem régebben megjelent kozleménnyel (kiilféldi folyéiratban megjelent ko-
zleményhez magyar cim és kb. 10 soros magyar 6sszefoglal6 szlikséges)

A hallgatéi kategoriaban palyazhatnak negyed- és 6todéves gyogyszerész, vegyész és vegyészmérnok
hallgatok, akik az MGYT ifjlsdgi tagjai és tudomanyos diakkori kutatémunkat a fent megjeldlt teriileten
végeznek. Palyazni lehet:

— pélyam( benydjtasaval (max. 5 db A4 oldal, Ariel 12)

— elhangzott TDK el6adds 3-4 oldalas tartalmi 0sszefoglaléjaval

— megjelent kozleménnyel, melyben a palyazo els6-, vagy tarsszerzé.

Minden palyazathoz 1 oldalas szakmai onéletrajz csatolandoé.

A palyazatokat ,ANOLI-dij” megjeloléssel az MGYT Titkdrsag cimére (1085 Budapest, Gyulai Pal u. 16.)
kell bekildeni.

Benyadjtdsi hatarid6: 2015. marcius 10.

A dij odaitélésér6l az Alapito a Tarsasag és a Szakosztaly elndkével, valamint a Biral6 Bizottsag elnokével
kdzosen dont. Felhivjuk a palyazok figyelmét, hogy csak a palyazati felhivasnak teljes mértékben eleget
tévo palyazatok keriilnek elbiralasra.

Eredményhirdetés/dijkiosztas: XL. Gyogyszeranalitikai Tovabbképzd Kollokvium, 2015. aprilis 9-11., Bala-
tonfured, Anna Grand Hotel.

A kiirds megtekinthet6 a Gydgyszerészet c. folydiratban és az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu), valamint a
Magyar Kémikusok Lapja-ban és honlapjan (www.mke.org.hu).

Prof. Dr. Sz6ké Eva Dr. Torok llona Vitdnyiné Dr. Morvai Magdolna
az MGYT elndke az Anoli-dij alapitéja a Gyogyszeranalitikai Szakosztaly elnoke




JELENTKEZESI LAP

XL. Gydgyszeranalitikai Tovabbképzo Kollokvium
2015. aprilis 9-11.
Anna Grand Hotel™", Balatonfiired

Alulirott jelentkezem az MGYT Gy6gyszeranalitikai Szakosztalya dltal rendezett onkdltséges, jubileumi Tovéabbképz6 Kollokviumra.

Elhelyezés: eqyagyas szobaban [_] kétagyas szobaban [_]

Hakétagyas, aszobatars neve: ........... ... o i
Amennyiben szobatdrsa kisérd, kérjiik vegye fel a kapcsolatot Polonyi Adrienn titkdrsagi koordintorral [tel.: (06-1) 266-9433]

Részvételi dij 2015. marcius 10-ig torténd jelentkezés esetén 60000 Ft + afa, amely tartalmazza a programokon vald részvételt,
programfiizetet, étkezéseket és két éjszakai szallast kétagyas elhelyezéssel.

Egyagyas felar: 14500 Ft + afa /2 éjszaka.

Pontjovairasi dij: 500 Ft.

A részvételi dij 2015. marcius 10. utan torténd jelentkezés esetén 65000 Ft + afa.
MGYT tagsaggal rendelkezd PhD. hallgaték kedvezményes részvételi dija 30000 Ft + afa.

Arészvételi dijrol és igény esetén az egydgyas feldrrdl a szdmldt — melynek kiegyenlitését hatéridére vallalom — az alabbi szamlazdsi névre
és cimre kérem kiildeni:

NV BNV . ..o
1 P

Szamlakiildés helye/kontakt személy: ....... ... ... o i e

Napijegy (amely tartalmazza az aznapi tudomanyos programon vald részvételt, a programfiizetet, az aznapi ebédet és eqy
kdvésziinetet): 11000 Ft + afa

Napijegyet kérek:  apr.9.[ ] apr.10.[] apr.1.[]
Tudomdsul veszem, hogy a konferenciai részvételemmel dsszefiiggésben kidllitott szamlan az étkezési koltség és a szallasdij kiilon
tételként keriilnek feltiintetésre.

Lemondasi feltételek: tudomdsul veszem, hogy a jelentkezés lemonddsdra 2015. mdrcius 10. utdn nincs lehetdség.

A jelentkezés hatarideje: 2015. marcius 10. Kérjiik, hogy a kitoltott jelentkezési lapot az MGYT Titkarsagara postan: 1085 Budapest,
Gyulai Pél u. 16., vagy faxon: (06-1) 266-9433 szdmra legyen szives megkiildeni.

Informacio: Polonyi Adrienn, tel.: (06-1) 266-9433, e-mail: tagdij@mgyt.hu

On-line jelentkezés: www.mgyt.hu
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A SZAKMAI ES TUDOMANYOS ELET HIREI

PROF. HOHMANN JUDIT DEKAN EVERTEKELESE
A SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM GYOGYSZERESZTUDOMANYI KARAN

E gyakorlatot még 2000-ben prof. Falkay Cyoérgy, dékan
vezette be. Most, 2014. december 12-én Hohmann Judit
tanszékvezet6 egyetemi tanar, dékan — a Kar valamennyi
dolgozodja jelenlétében — beszdmolt a 2014. évi eredmé-
nyeirSl és esetenként Osszevetette azokat a kordbbi esz-
tendék adataival.

Elsé évre felvett hallgatok szama.

Magyar nyelvii képzésben 120 {6, ebbé! 118 allamilag fi-
nanszirozott + 2 6nkoltséges, angol nyelvi képzésben 7
f6 felvételére kerilt sor 2014-ben. Gydgyszerészdoktori
diplomat szerzett 90 fiatal, ebbdl 84-en a magyar nyelvi
képzés és hatan az angol nyelvii képzés keretében.
Osszes hallgat6i létszam a magyar nyelv(i képzésben
544 {6, az angol nyelv{ tagozaton 58 f6.

A képzés mindsége.

2013-2016-ban kiemelt felsGoktatasi intézmény az ELTE,
a DE, az SZTE és a PPKE. Kutatbegyetemmé mingsitették
a BMGE-t, a DE-t, az ELTE-t, a SE-t és az SZTE-t. Az SZTE
elékel6 helyeken van a nemzetkozi ranglistakon (QS,
CWUR, leideni és shanghai lista). Az SZTE European
Universities Association (EUA) akkreditaciét nyert. A
gyogyszerészképzés  (magyar és angol nyelven
parhuzamos MAB akkreditdciéja 2019. december 31-ig
érvényes.

PhD-képzés.

A PhD-hallgaték &sszlétszama: 42 f6. A PhD-képzésre
felvettek szdma az éallamilag finanszirozott statuszokra
12 f6 + Richter-6szténdijjal 1 6. PhD-fokozatszerzés si-
kertilt 2014-ben 6sszesen 13 f6nek, név szerint: Balint
Erika, Dedk Bedta, Maroda Monika, Otvés Sandor
Baldzs, Sipos Laszlo, Sulyok Edvard Istvan, Winter
Zoltan, Borcsa Botond Lajos, Maria Cherepanova, Kal-
mér Eva, Lovdsz Norbert, Pomazi Anita és Majer Ferenc
(honositassal).

Szakgyogyszerész-képzés.

A résztvevok létszama Osszesen 135 6, 2014 szeptem-
berétsl Iépett be a képzésbe 2 f6 kdzponti gyakornok +
39 {6 (az onkoltséges képzés keretében). 2012 szeptem-
berében rendeletmdédositas tortént, 2013 decemberében
akkreditaltdk a képzést, igy 2014. az Gj rendszer(i képzés
3. tanéve volt. A gydgyszerész-tovabbképzéseken részt
vett 2566 f6.

Tehetséggondozas.

TDK-eredmények és témavezetsi elismerések: Dér Kata-
lin (Sipos Péter), Sinka Izabella (Kovdcs Ida Jusztina és
Zupké Istvan), Imre Norbert (Martinek Tamas és Hege-
diis Zsofia). Lezarult a szakkollégium elsé aktiv éve.

Tudomanyos tevékenység.

A kari impakt faktorok szama 2009-2013 években 250-
310 kozott ingadozott, 2012-ben volt a legtdbb, kb. 310.
Legjobb a Gydgyszerkémiai Intézet teljesitménye, kb.
135; masodik a Gyodgyszertechnoldgiai Intézet (kb. 52).
A kar 57 oktatdja koziil 53 mindsitett.

Palyazati eredményesség.

Futé palyazatok: 5 TAMOP, 1 PIAC-13. Uj pélyédzatok:
TAMOP-4.1.1.C-13/1/KONV-2014-0001 ,Az élettudo-
manyi-klinikai felsGoktatas gyakorlat-orientalt és hallga-
tobarat korszer(sitése a vidéki képz&helyek nemzetkdzi
versenyképességének erdsitésére” (84 MFt). Uj OTKA pa-
lydzatok: Zupké Istvan (2014-2017) és Szakonyi Zsolt
(2014-2017), Gj DAAD-MOB pdlyazat: ifj. Regdon Géza
(2014-2015, Dusseldorf), Aigner Zoltan (2015, Halle),
,Bels6” lendiilet palydzat (2014): Hunyadi Attila.

Dijak és kitiintetések.

Apaczai-Csere Janos-dij: Dombi Cydrgy intézetvezetd
egyetemi tanar. A Szegedi Akadémiai Bizottsdg elndke
lett prof. Filop Ferenc akadémikus, Hintz Gyorgy emlék-
érem Kata Mihaly professzor emeritus, Societas
Pharmaceutica Hungarica Emlékérem Hajdd Zsuzsanna
egyetemi docens részére.

Osztondijak.

Bolyai Janos Kutatéi Oszténdij: Ambrus Rita, Minorits Re-
nata és Vasas Andrea. Erd8s Pal Fiatal Kutat6i Osztondij:
Jedlinszki Nikoletta, Kristé Katalin, Nonn Melinda, Otvés
Sandor és Sovany Tamds. MTA 2 éves posztdoktori kuta-
t6i 6sztondijas: Otvés Sandor. Campus Hungary Oszton-
dijas: Bor Andrea, Szlics Henriett Didna, Katona Gabor,
Baldzs Boglarka, Horvath Cabriella, Siit6 Blanka, Bartos
GCsilla, Kiss Tivadar és Olah Ildiko. SZAB Ifjisagi Palyadij:
Bozsity Noémi (Il. dij) és Domokos Déra (lll. dij).

Adomanyozott elismerések.
Doctor Honoris Causa: prof. Reijo Sillanpadd Jyvaskyla
Egyetem, Finnorszag. Cimzetes egyetemi docens: Ujvary
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Istvan PhD., a Kar Aranyérme: Cserndk LdszI6 Richter
Nyrt., Pro Facultate-dij: Sipos Péter és Polyak Aranka, a
Kar Kivalé Oktaté Gyogyszertara (2 kdzforgalmd, 2 klini-
kai).

Kinevezések és fokozatszerzések.

Egyetemi tanar lett: Martinek Tamds, egyetemi docens
lett Vasas Andrea, egyetemi adjunktus lett Szatmari Ist-
van. Habilitacié: Csupor Dezs6 és Hunyadi Attila. A
Gydgyszeranalitikai Intézet G tanszékvezetGje: prof.
Martinek Tamds. Nemzetkozi és kodzkapcsolati rektor-
helyettes: prof. Martinek Tamas.

Hallgatoink elismerései.

Az Ev Gyogyszerészhallgatéja: Szalai Géabor (1. dij).
Novék Istvan Palyadij: Lengyel Katalin és Tiszai Zita.
Kedvessy Gyorgy Pélyadij: Nikowitz Krisztina és Chvatal
Anita. Wagner Pharma Osztondij: Kuruczleki Néra és Kis
Koppany. Stenszky Erné Emlékérem: Bugyi Andras.

Testvéregyetemi kapcsolatok.

— Kaohsiung Medical University, Tajvan: Kiutazasok:
Hunyadi Attila, Ana Martins, Roza Orsolya és
Hohmann Judit. Beutazdsok: prof. Lee, prof. Fang-
Rong Chang, prof. Chin-Chung Wu, Chi-Ting Hsieh,
Yu-Chi Tsai és Ching-Ying Kuo. Megtortént az elsd
PhD-védés.

— University of Toledo, USA: Kiutazasok: Kiss Tivadar,
Olah Ildiko, Fekete Helga és Imre Norbert. Beutaza-
sok: David A. Ordégh és lan Hill.

Rendezvények és események.

Kedvessy Gyorgy 100. sziiletésnapja alkalmdabél tinnepi
el6adoiilés és konyvbemutaté. MKE Kristalyositasi és
Gyogyszerformuldlasi Szakosztaly 7. Kerekasztal Konfe-
rencidja. Gyogyszerészhallgatok V. Orszagos Taldlkozdja
és Gybgyszerész-borze.

&5 S G

M/ dnemialkeetamban

. ,,mumdt',, j

Infrastruktira-fejlesztés.

Két Gj oktatéhelyiség kialakitasa a Semmelweis Kollégi-
umban: szamitégépes kabinet és szemindrium helyiség.
Kbszonet a Szegedi Gyogyszerészképzésért Alapitvany
és dr. Nasztorné dr. Haldsz Mariann részére.

Konyvek.

Héarom 4j kényv jelent meg:

— Stajer Géza: ...majdnem a krétdamban maradt,

— Kata Mihaly: Kozmetikai készitmények a gyogyszertar-
ban,

— Kovdcs Lajos, Csupor Dezsé, Lente Gabor, Gunda
Tamas: 100 Chemical Myths.

Vendégeink voltak:

Kalevi Pihlaja, Turku (Finnorszdg), Jean-Christophe
Cintrat, Nantes (Franciaorszag), Nadine Martinet, Nizza
(Franciaorszag), Burcu Simer, lzmir (TorOkorszag),
Hasan Kirmizibelmez, Isztambul (Torokorszag), Haihao
Tang, Felix Eisenbart, Ronny Oswald, Muhammad
Ahmad, Halle (Németorszdg), Cristina Dehelean és
Szabadai Zoltin, Temesvar (Romania), ill. Kolcsar Me-
linda, Marosvasarhely (Romania), Marija Heffer, Eszék
(Horvatorszag).

Gazdalkodas. Koltségvetési tamogatas.

Az SZTE allami tdmogatasa 2011-ben kb. 20 milliard Ft
volt. A kovetkezs években ez 16, 12 és 2014-ben 14 mil-
liard Ft-ra médosult. A GYTK 2009-ben kb. 490 millié Ft
tamogatdsban részesilt. Azéta volt kb. 440, kb. 430, kb.
320, kb. 320 és 2014-ben kb. 350 millié Ft. Jellemzg,
hogy 2012-ben kevesebb volt az dllami tdamogatas, mint
személyi kiadasaink (+ a jarulékok) 6sszege. Dologi ki-
adasunk 2013-ban ,semmi” volt, mig 2012-ben ,mi-
nusz”-ban voltunk.

Kata Mihaly prof. emer.

Dr. Kata Mihdly

Kozmetikai készitmények
a gyogyszertarban

Lajos Kovacs
Dezs6 Csupor
Gdbor Lente

Tamas Gunda

Misconceptions,
Misunderstandings,
Explanations
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Szeged a legjobb egyetemi vdrosok egyike ...

A Condé Nast Traveller utazasi magazin az SZTE-t — tu-
domanyos teljesitménye, varosi beagyazottsaga és az
onkormanyzattal valo j6 kapcsolata alapjan — a nyolca-
dik helyre sorolta (e listan els6 az Oxfordi, masodik a
Heidelbergi és harmadik a Krakkéi Egyetem). A Quac-
quarelli Symonds (QS) brit cég kelet-eurdpai és kozép-
azsiai egyetemek rangsoraban az SZTE a 22. helyre ke-
rilt [megel6zi az ELTE a 15-ik helyen, ill. koveti a Bu-
dapesti MUszaki és Gazdasdgtudomanyi Egyetem, a
Debreceni Egyetem, a Budapesti Corvinus Egyetem és a
Pécsi Egyetem] (Délmagyarorszag, 2014. december
20.).

Az SZTE a legzildebb egyetemek kozott

A rangsort az Indonéziai Egyetem allitotta 6ssze. 360 pa-
lyazoé kozil az SZTE a vilagranglistan a 19., mig Eurépa-
ban a 11. helyre kerdilt; el6tte csak nyugat-eurépai egye-
temek, ill. egy osztrdk egyetem van. A nemzetkozi listan
tovabbi 6t magyar felsGoktatasi intézmény is taldlhaté: a
Debreceni Egyetem a 187., a Szent Istvan Egyetem a
269., az Obudai Egyetem a 324., a Corvinus Egyetem a
325. és az ELTE a 347. helyen végzett (Délmagyarorszag,
2015. januar 17.).

Palkovics Laszlo, fels6oktatasért felelés allamtitkar
tajékoztatoja

[dén 17 milliard Ft-tal tébbet kap a felsGoktatas (30 egye-
tem) és csdkken a hallgaték létszama. OsztSl minden fel-
sGoktatasi intézményben bevezetik a kompetencia-méré-
seket (még nem dontotték el, hogy minden tertileten al-
kalmazzék-e). Célja, hogy kideriiljenek a hianyossagok.
Tavaszig atnézik az Osszes magyarorszagi képzést és a
2016-ra vonatkozé képzéseket mar ennek megfelelGen
hirdetnék meg (Metropol, 2015. januar 8.).

Ujévi fogadasok

2015. januar 9-én délben prof. Szabé Cabor, az SZTE
rektora az Egyetem szépen feldjitott Aulajaban kedves Gj-
évi koszontdt mondott. Kiemelte, hogy az elmdilt évek-
ben jokivansaga nem lett volna Gszinte (két évig nem is
volt Gjévi fogadas). Ez kiting alkalom volt arra, hogy a
rektor Devecz Miklost, az Gj kancellart bemutassa. Az-
nap este a SZAB székhdzaban prof. Fiilop Ferenc akadé-
mikus, a Gyogyszerkémiai Intézet vezet&je, a SZAB (j el-
noke mondott kdszontét és nyitotta meg a hagyomanyos
fogadast.

Devecz Miklos lett az SZTE kancellarja

A miniszterelndk kozgazdasagi feln6ttképzési oklevéllel
rendelkez& szakembert — a zalaegerszegi ZTE FC Zrt. ve-
zérigazgatéjat — nevezte ki az SZTE kancellarjanak [aki
PhD-oklevelét utébb visszavonta] (Délmagyarorszag,
2014. december 24. és 29.).

A kancellar elégedett az egyetemmel

Egy hét munka utdn Devecz Miklds kancellar januar 14-
én bemutatkozott a sajtonak. A tizenkét dékannal tortént
,beszélgetéseim megerdsitenek abban, hogy ez egy sike-
res egyetem”. Célom, hogy ,kialakitsuk azt az dj rend-
szert, amelynek kdszonhetéen egy még sikeresebb SZTE-
nek lehetiink tagjai” — nyilatkozta (a cimlapon kozdlt fel-
vételen Szent-Gyorgyi Albert szobraval egydtt lathato).
Devecz Miklés kinevezésével Majé Zoltdn miszaki és
gazdasagi f6igazgatd munkakore megsziint (Délmagyar-
orszdg, 2015. januar 15.).

Nagyberuhdzdsok Szegeden

A véroshan és kornyékén harom nagyberuhazas folyik: a
szegedi Tisza-partfal épitése (hataridé: 2015. majus
vége), az ELI lézeres kutatokdzpont (Extra Light Infra-
structure) beruhdzasa és a Szeged-Baja kozotti 55-0s Ut
korszer(isitése. Az épitkezéseket minusz 5° Celsius-ig
folytathatjak (Délmagyarorszdg, 2015. januar 12.).

Innovacio és szuper-szamitogép

Végéhez ért az a 2 éves, minden tudomanydgat motivalo
modern szamitégépes projekt, amelynek lényege az,
hogy az SZTE, a Debreceni Egyetem és a Pécsi Tudo-
manyegyetem lokalis szuper-szamitégépes rendszerei-
nek Osszekapcsolasa révén a meggjult kutatdsi infa-
struktdra hasznalhatésaga a lehetS legmagasabb szintre
emelkedjék. A program vezetSje prof. Dombi Cyérgy
volt; tarol6 kapacitdsa petabyte-okban mérhetd (Szegedi
Egyetem Magazin, 2014 / Tudaskapu 8).

Rakkutatds most mar otthonrdl is

Tizedik sziletésnapjat tGnnepli a World Community
Grid (= Kbzbsségi Halozat), amelynek célja a vilag
legnagyobb nyilvanos szamitégép-hdlézatanak létre-
hozasa. E hdlézat maris 2,7 milli6é felhasznalét tomo-
rit. Ezzel kapcsolatban nyilatkozott Valko Istvédn
gyogyszerész (Budapesten végzett 1981-ben), aki
tobb mint 30 éve vesz részt gyoégyszerkutatasban: ,a
szamitogép sok teriileten segithet és nagyban felgyor-
sitja a munkat” (Vasdrnapi Délmagyarorszdg, 2015.
januar 11.).

Kata Mihaly prof. emer 80 éves

Ez alkalombdl 2015. januar 15-én prof. Hohmann Judit,
az SZTE Gydgyszerésztudomdnyi Kar dékanja és prof.
Révész Piroska, a Gybgyszertechnolégiai Intézet igazga-
toja szervezésében tudomdnyos Ulést rendeztek. A prog-
ram keretében mindketten kdszont6t mondtak, majd Aig-
ner Zoltan egy. docens ,Szemelvények laboratériumunk
ciklodextrines kutatasaibol” és Ambrus Rita egy. adjunk-
tus ,Ciklodextrines komplexalastél az innovativ gyogy-
szertechnolégidkig” cimmel tartott el6adast. Az esemé-
nyen kozel szazan vettek részt.
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Egyetemi nyilt napok

Szegeden az idén is folytatddott a tovabbtanulasukat ter-
vez&k tajékoztatasa; az els6 januar elején volt. A Gydgy-
szerésztudomanyi Kar januar 25-én, vasarnap 10 6ratdl
varta az érdekl6dSket a Kar Eotvos utcai épiiletében. A
rendezvénysorozat februar 7-én, szombaton, egyetemi
nyilt napon, a Dugonics téri kdzponti épiiletben zarult.
Budapesten erre az Educatio Nemzetkézi Szakkiéllitason
janudr 22-24. kozott az SZTE 6nallé standon kapott lehe-
tGséget (Délmagyarorszdg, 2015. januar 7. és 17.).

PhD-s fiatalok avatasa

2015. janudr 16-an a Tanulmanyi és Informdciés Koz-
pont (TIK) Kongresszusi termében tinnepélyes keretek ko-
z6tt avattdk fel az SZTE &t karan az év masodik felében

védett 97 fiatalt, kozottik heten Karunkon készitették ér-
tekezésiket, nevezetesen: Csillag Kinga Karola, Hajdu
Zsanett, Jojart Imre, Kiss Loérand, Nikowitz Krisztina Eva,
Petr6é Fva Karolina és Seres Adrienn (Délmagyarorszag,
2015. janudr 15.).

Szundikalo egyetemistakat fotoznak
El6addsokon alvé hallgatékra vadasznak az egyetemen.
Létrehoztédk az ,SZTE Sleeping Crew” (= Szunyalé Térsa-
sag) Facebook oldalat, ahova szeptember 6ta barki kild-
het felvételt (az &tletet a BME-t6l vették at). Legtébben al-
litélag a matek-6rakon ,pihenik ki faradalmaikat”. Terve-
zik, hogy azok is kapjanak ,valamit”, akiken a tobbiek
jot derlilnek (Délmagyarorszag, 2015. janudr 6.).

Kata Mihaly prof. emer.

7

Kedves Kolléga!

jutalmazni, immar tizenharmadik éve.

Budapest, 2015. februdr 1.

A Dr. Mozsonyi Sandor Alapitvany felhivasa

Kérjiik, hogy személyi jovedelemaddja 1%-dval legyen szives tdmogatni a

Dr. Mozsonyi Sandor Alapitvanyt.
Addszamunk:18037748-1-42.

Alapitvanyunk a jo tanulményi elémenetel(i gydgyszerészhallgatdkat, Ph.D. dsztondijasokat, doktoranduszokat és fiatal oktatokat kivanja

Alapitvanyunkat a Févarosi Birdsag 3047 sorszam alatt nyilvantartasba vette, mint kozhasznu szervezetet.
Megértését, és segitségét elGre is haldsan kdszonjiik.

N\

Stampf Gyorgy
a Kuratorium elndke

Tisztelt Kollégano / Kolléga!

Orommel tajékoztatjuk, hogy a Magyar Gydgyszerésztudomanyi Tarsasag GyGgyszeripari Szervezete és Gydgyszertechnoldgiai Szakosztalya
kozos szervezésében keriil sor a

»@yogyszertechnoldgiai és Ipari Gydgyszerészeti Konferencia 2015”

megrendezésére

2015. oktober 15-17 kozott.
A rendezvény helyszine: Siofok, Hotel Azur****

A rendezvény tovabbképz6 programja minél szélesebb szakmai kor érdeklddésének szeretne megfelelni, igy a gyégyszertechnoldgia és
ipari gyégyszerészet (j eredményei mellett foglalkozni kivan tobbek kozott a kutatds-, fejlesztés-, gydrtds-, engedélyezés-, elldtds és
oktatds feladataival.

A felkért plenaris eldaddsokon kiviil 15 percid6tartamu el6addsok bejelentésére és poszterek hemutatdsara is lesz lehetdség.

A konferencia a folyamatban Iévé akkreditalasat kovetden, az ezt igényl6 résztvevéknek tovabbképzési pontokat biztosit.

A konferencidra vonatkozd részletes informéciok elérhetdk lesznek a kovetkezd értesitben és az MGYT honlapjan (www.mgyt.hu).
Minden kedves kollégat szeretettel varunk !

Antal Istvdn Ddvid Addm
Gydgyszertechnoldgiai Szakosztaly Gydgyszeripari Szervezet
elndke elndke
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SZAKIRODALMI TALLOZO

REFERATUM

Rovatvezet6: Jelinekné dr. Nikolics Maria és dr. Télessy Istvan.
Referalok: Albert Levente (AL), Balogh Réka (BR), Bencsik Timea (BT), Budai Marianna (BM), Hanko
Zsuzsanna (HZS), Kovdcs-Rozmer Katalin (KRK), Szabo Péter (SzP)..

EXTRAINTESZTINALIS TUNETEK
SEGITHETIK A GASZTROINTESZTINALIS
ETELALLERGIA FELISMERESET

Az ételallergiak leghatékonyabb és sok esetben kizaro-
lagos kezelési modja az allergén étel kiiktatasa az érin-
tett gyermek étrendjébdl. Az ételallergia minél hama-
rabbi felismerése fontos, hogy a sulyos allergias tiinete-
ket megel6zziik, és hogy a gyermek szamara legmegfe-
lelébb étrendet allithassuk Ossze. Habar szamos
szlirdvizsgalat — Prick teszt, IgE teszt stb. — all rendel-
kezésre az egyes allergiak kimutatasara és azonositasa-
ra, sajnos ezek specificitdsa és szenzitivitasa megkérdo-
jelezhetd.

Egy londoni kutatdcsoport (Dominguez-Ortega és
mtsai) a gasztrointesztinalis ételallergidk tipikus
gasztrointesztinalis tlinetei (hanyds, hasmenés, gorcs,
puffadas és hasi fajdalom) mellett olyan extraintesz-
tinalis tlineteket szerettek volna azonositani a vizsgalt
betegcsoportban, amelyek jo indikatorai lehetnek a
gasztrointesztinalis ételallergianak. Kutatasukhoz kon-
troll csoportként gyulladasos bélbetegségben (IBD)
szenvedo gyerekeket valasztottak, mivel az IBD esetén
mar kordbban azonositottak az arulkodd extraintesz-
tinalis tiineteket, mint példaul a szajfekély, a pyro-
therma gangrenosum vagy az erythema nodosum.

A 436, ételallergiaban szenvedd gyermeket két cso-
portra osztottdk: az egyik csoportot képezték azok a
gyermekek, akik az ételallergia mellett egyéb allergias
betegségben (asthma, allergias rhinitis, atopias derma-
titisz) is szenvedtek, a masik csoportot a kizardlag
ételallergiaval diagnosztizalt gyermekek képezték. A
gyermekeken észlelt extraintesztinalis tiineteket felje-
gyezték €s statisztikai analizisnek vetették ala.

Az eredmények szerint a gasztrointesztinalis ételal-
lergiaban szenvedé gyermekek nagyobb szazalékban
mutattak extraintesztindlis tiineteket, mint a gyullada-
sos bélbetegségben szenveddk. A gasztrointesztinalis
ételallergiaval rendelkezé gyermekek tipikus extrain-
tesztinalis tiinetei koz¢ tartozott a karikas szem, a fa-
radtsag/letargia, a rossz alvas, az ¢jszakai izzadas, az
izlileti fajdalmak, az éjszakai vizelettartasi problémak,
a szajfekély és a fejfajas. Ezen tiinetek koziil a fejfajast
leszamitva mindegyik szignifikansan gyakoribb volt az

ételallergias, mint a gyulladdsos bélbetegséges gyer-
mekek esetében. A tiinetek kiillondsen gyakoriak voltak
az egyéb allergias betegséggel is rendelkezé gyerme-
kekben. Igy ezen extraintesztindlis tiinetek — kiilonos-
képp az egyéb allergiaval is rendelkezé gyermekek
esetén — jo indikatorai lehetnek egy esetleges ételaller-
gianak, ezzel megkonnyitve a diagnozist €s felgyorsit-
va a terapia megkezdését.

Dominguez-Ortega, G. et al.: Extraintestinal Manifestations

in Children with Gastrointestinal Food Allergy. J Pediatr
Gastr Nutr 59, 210-214 (2014).

BR
METFORMIN
BIOHASZNOSITHATOSAGANAK JAVITASA
EMULZIOKEPZESSEL

A mikroemulziok igéretes technologiai megoldasként
tintek fel a biofarmaciai osztalyozasi rendszer (BCS)
2. osztalyaba tartozo vegyiileteknél, melyeknél a biold-
giai hasznosithatésagot a hatéanyag rossz oldodasi tu-
lajdonsagai limitaljak. Azonban mindeziddig nem vizs-
galtak mélyrehatdéan, hogy a BCS 3. osztalyaba tartozo
(olyan hatéanyagok, melyek felszivodasat a rossz
membran-permeabilitdsi tulajdonsagok akadalyozzak)
vegyiiletek biohasznosithatosagat hogyan befolyasolja
egy ilyen innovativ formulacio.

A kutatok metformin hidrokloridot hasznaltak mo-
dell hatéanyagként és kiilonbozd Osszetétellt viz-az-
olajban tipust mikromelziokat allitottak eld. A mikro-
emulziok olajos fazisahoz kapriltrigliceridet, gliceril-
monooleatot illetve linolsavgliceridet hasznaltak. Felii-
letaktiv anyagként etanolos Span 80-at, Tween 80-at és
Crempohor EL-t (makrogolglicerol ricinoleatot) alkal-
maztak. Az eldallitott emulziok koziil a feliiletaktiv
anyagok HLB értéke alapjan kettdt valasztottak ki to-
vabbi kisérletek elvégzésére. Ezek koziil az egyik
(ME-A) egy alacsonyabb feliiletaktiv-anyag tartalmu
rendszer (35%, Tween 80 és Cremophor EL), mig a
masik (ME-B) egy magasabb feliiletaktiv-anyag tartal-
mu (45%, Tween 80 és Cremophor EL) emulzi6 volt.
Mig az ME-A emulzi6 higitas hatasara tejszeriivé, opa-
lossa valt, majd olaj-a-vizben emulzidva alakult, addig
az ME-B higitas hatdséra is tiszta, vagy csak enyhén
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opalos volt. Az ordlis biohasznosithatosag vizsgélata
soran (him Sprague-Dawley patkanyokon) a kutatok a
vartakkal ellentétben azt tapasztaltak, hogy a ME-A
mikroemulzioba formulalt metformin hidroklorid szi-
vodik fel nagyobb mértékben, mely csokkenthetd a
limfatikus felszivodasi utak (amikor a hatdéanyag nem
a portalis keringésbe, hanem a bélrendszer nyirokke-
ringésébe szivodik fel, mely cikloheximid oldattal ga-
tolhato) gatlasaval. Ezzel szemben ME-B formulacio
biohasznosithatésdga a metformin hidroklorid vizes
oldataval volt 6sszemérhetd. Az eredményekbdl azt a
kovetkeztetést vontak le a kutatok, hogy a BCS 3. osz-
talyaba tartozé anyagok biohasznosithatosaganak no-
velése a limfatikus felszivodasi utak eldsegitésével no-
velhetd. Tovabba a kisérletek bebizonyitottak, hogy a
higitast kovetden a fazisok viselkedése alapjan jol ter-
vezhetéek a mikroemulziok.

Yuan Li, Jiaqi Song, Ning Tian, Jie Cai, Meihong Huang,
Qiao Xing, Yalong Wang, Chuanbin Wu, Haiyan Hu,
Improving oral bioavailability of metformin hydrochloride
using water-in-oil microemulsions and analysis of phase

behavior after dilution, Int J Pharm, 473 (1-2), 316-325
(2014)

SZP

NYIRFAKEREGBEN REJLIK
A HERPES ELLENSZERE?

Egyes nyirfafélék, mint a Betula pendula, Betual
pubescens és a Betula papyrifera kérge oleanan és lu-
pan tipusu pentaciklusos triterpénekben gazdag szovet-
réteget tartalmaz. A legnagyobb mennyiségben betulin
¢és lupan talalhaté meg ezekben a ndvényekben, me-
lyeknek gyulladascsokkentd, immunmodulans, tovab-
ba virusellenes hatasat mar emliti a szakirodalom. A
betulin aciklovirral torténd egyiittes alkalmazasakor
szinergista hatas figyelheté meg.

Német kutatok nyirfakéregbdl nyert tripterpén-
kivonat antivirdlis hatdsat tanulmanyoztak aciklovir-
érzékeny ¢és aciklovir-rezisztens herpes simplex virus 1
(HSV1) torzseken. A kivonat 75,4% betulint, 4,1%
lupeolt, 3,7% betulinsavat, 0,8% eritrodiolt és 0,7%
oleanolsavat tartalmazott. A kivonat n-heptanos extrak-
cioval, majd ezt kovetd tisztitd kristalyositassal ké-
szilt.

A ndvényi kivonat és az egyes pentaciklusos triter-
pének (betulin, lupeol, betulinsav) RC-35 sejttenyésze-
teken (afrikai z6ld majom vesesejtek) mérsékelt
citotoxikus hatast mutattak.

Az antivirdlis hatast virus-szuszpenziokon vizsgal-
tak és azt tapasztaltak, hogy mind a ndvényi kivonat,
mind az egyes komponensek: a betulin, lupeol és
betulinsav magas virusellenes aktivitassal rendelkeztek

(az IC,, az a koncentracio, ahol a virusplakkok 50%-

anal gatlas észlelhetd, 0,2 és 0,5 pg/ml kézott moz-
gott). A vizsgalt anyagok szignifikdnsan csokkentették
az aciklovir-érzékeny és az aciklovir-rezisztens torzsek
infektivitdsat, tovabba egyértelmii koncentracid- és
iddfiiggd herpesz ellenes hatés is kimutathaté volt. A
hatasmechanizmus feltérképezése érdekében a vizsgalt
anyagokat a fertdzés kiilonboz0 fazisaiban adtak a sejt-
tenyészethez, melynek sordn azt tapasztaltak, hogy a
fertdzést megeldzden triterpénekkel kezelt sejtekben,
illetve a virussal fertdzott sejtekben a sejten beliili
replikécié alatt csak kis mértékben befolyasoltak a vi-
russzaporodast. Azonban, ha a virusokat el6kezelték a
vizsgalt anyagokkal, akkor kismértékii virucid hatas és
er6s antiherpesz hatas volt megfigyelhetd. A penta-
ciklusos triterpének mind az aciklovirra érzékeny,
mind a rezisztens herpeszvirusokat az infekcid korai
szakaszaban gatoljak.

Heidary Navid, M.. Laszczyk-Lauer, , M.N., Reichling, J.,
Schnitzler, P.: Pentacyclic triterpenes in birch bark extract
inhibit early step of herpes simplex virus type 1 replication
Phytomedicine 21(11), 1273-1280 (2014).

SZP

KURKUMIN A FAJDALOMCSILLAPITASBAN

Nem-szteroid gyulladascsokkentdk és bizonyos noveé-
nyi kivonatok egyiittes alkalmazasa fokozhatja a fajda-
lomcsillapito hatast, lehetdveé téve alacsonyabb dozisok
alkalmazasat, igy csokkentve a mellékhatasok kialaku-
lasanak kockazatat.

Mexiko6i kutatok azt tanulmanyoztak, hogyan hat a
kurkumin a fajdalomérzetre, és hogyan befolyasolja a
diklofenak farmakokinetikajat patkanyokban. A fajda-
lomcsillapité hatast az ugynevezett formalin teszttel
vizsgaltak, melynek soran az allatok jobb hatsé talpa-
nak bére ala formalin oldatot fecskendeztek. A fajda-
lomérzékelés jellemzése az érintett 1abon az injekcid
beadasat kovetd egy oran beliil megfigyelhetd randula-
sok szamaval tortént. Igy a formalin-indukélta randula-
sok szamdnak csokkenése a fajdalomcsokkentd hatas-
nak tulajdonithatd. A patkanyok egyik csoportja csak
diklofenakot, a masik csoportja csak kurkumint, mig a
harmadik csoport az el6z6 két vegyiilet kombinacidjat
kapta oralisan. Annak érdekében, hogy egy lehetséges
farmakokinetikai interakciorél is képet kapjanak, a
diklofendk oralis biohasznosithatosagat kurkumin je-
lenlétében ¢€s a nélkiil is meghataroztak.

A vizsgalat eredményei azt mutattak, hogy mind a
diklofendk, mind a kurkumin, valamint az egyiittes al-
kalmazasuk is fajdalomecsillapité hatassal rendelkezett.
A vegyiiletek ED,; (effektiv dozis 30%, ahol a fajda-
lomérzet 30%-kal csokken) értékeit szamitassal és ki-
sérletesen is meghataroztak. Mivel az elméleti érték jo-
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val meghaladta a kisérletek soran kapott ED,  értéket, a
kutatok arra kovetkeztettek, hogy a két vegyiilet
szinergista hatasu, tehat egylittes alkalmazasuk soran a
hatds nagyobb a vartndl. Mivel a diklofendk oralis
biohasznosithatosagat a kurkumin nem befolyasolta
szignifikdnsan, a farmakokinetikai interakci6 kizarhato.
Az elvégzett vizsgalatok arra engednek kovetkeztet-
ni, hogy a kurkumin nem-szteroid gyulladascsokken-
tokkel torténd egyiittes alkalmazasa el6nyds lehet a
fajdalomcsillapito terdpidban.
De Paz-Campos, M.A., Ortiz, M.I., Chavez Pifia, A.E. et al.:
Synergistic effect of the interaction between curcumin and

diclofenac on the formalin test in rats. Phytomedicine 21(12),
1543-1548 (2014).

SZP

MULTIDROG REZISZTENCIA
ES A PAKLITAXEL

A P-glikoprotein (P-gp) egy multidrog efflux pumpa
(transzporter), melyet az MDR1 gén kédol. Ez az efflux
transzporter teheto feleldssé a legtobb multidrog rezisz-
tencia fenotipusért, ezaltal pedig a kemoterapia sikerte-
lenségéért.

Szamos technikdval probaltak mar megkeriilni a
P-gp mechanizmust multidrog rezisztenciat; példaul
P-gp gatlo szerek alkalmazasaval, vagy a P-gp
expressziot csokkentd kis-interferaldo RNS sejtekbe
juttatasaval.

A szakirodalomban mar ismeretes, hogy a politeti-
1én-glikollal mddositott paklitaxel tartalmu liposzomak
alkalmazasa elény0s a csupasz liposzomakhoz képest,
ugyanis el0bbiek tovabb képesek keringeni a vérben.

A japan Okayama Egyetem kutat6i is megprobaltak
megoldast talalni a P-glikoproteinnel (P-gp) Osszefiig-
gésbe hozhatd paklitaxel rezisztencia legyOzésére
tumorsejtekben, ugy hogy polietilén-glikollal médosi-
tott paklitaxel tartalma liposzémakat allitottak eld. A
vizsgalatban két vastagbéltumor sejttenyészetet hasz-
naltak: a paklitaxel-rezisztens sejtek IC50 értéke (gatld
koncentracio, amelynél a sejtek 50%-a marad életben)
Otvenszer nagyobb volt, mint a kontrollként hasznalt
vastagbéltumor sejteké. Western-blot vizsgalattal meg-
erdsitették, hogy a P-gp expresszidja mintegy tizszere-
se volt a paklitaxel-rezisztens sejtekben a kontroll sej-
tekhez viszonyitva. Ez megerdsitette azt a feltételezést,
hogy a vizsgalt sejtek paklitaxel-rezisztencidjaért a
P-gp megndvekedett expresszidja miatt fellépd foko-
zott paklitaxel efflux tehetd feleléssé. A polietilén-
glikollal moédositott paklitaxelt tartalmazé liposzomak
tumorellenes aktivitdsaban nem mutatkozott kiilonbség
a rezisztens és a nem rezisztens sejteket hordozo ege-
reken végzett kisérletben. A tumorszovetben fellelhetd

vaszkularis endotelialis sejtek és apoptotikus sejtek
kett6s immunhisztokémiai festése azt mutatta, hogy a
rezisztens sejtek esetén az apoptotikus sejthalal a vasz-
kuléris endotelidlis sejtekben volt megfigyelhetd, mig
a kontroll sejtek esetén a tumorsejtekben a liposzomak
intravénas adasat kdvetden.

Az eredményekbol arra kovetkeztettek a kutatok,
hogy a paklitaxel-rezisztens tumorsejteket hordozé
egerekben a polietilén-glikollal modositott liposzomak
tumorellenes hatdsa a tumorsejtekben nagymértékben
expresszalt P-gp altal kipumpalt paklitaxel vaszkularis
endotelialis sejtekre kifejtett citotoxikus hatasabol
ered.

Yuta Yoshizawa, Ken-ichi Ogawara, Toshikiro Kimura,
Kazutaka Higaki, A novel approach to overcome multidrug
resistance: Utilization of P-gp mediated efflux of paklitaxel to
attack neighboring vascular endothelial cells in tumors. Eur
J Pharm Sci 62, 274-280 (2014).

SZP

A CSECSEMOTAPSZEREK ELHIZAST
OKOZHATNAK

A csecsemdkori tilzott fehérjebevitel — hasonloan az
édesanya tulsulyahoz — az utod felnéttkori elhizasat
okozhatja. A csecsemdk fehérjeigénye a sziiletés utan
ugyan magas, de ez az elsé egy évben jelentdsen le-
csokken. Ennek megfelelden az anyatej fehérjetartalma
az elsé honapban 2,09 g/kcal is lehet (a bevitt non-pro-
tein kaloriara vonatkoztatva — a szerk.), de ez a 3-4.
hénapban 1,28 g/kcal-ra, majd a 9-12. honapban 1,24 g/
kcal-ra csokken. Sajnos a jelenleg forgalomban 1évd, 1
éves korig adhat6 tapszerek nemcsak az anyatej fehér-
jetartalmat haladjdk meg joval, de az EU és az USA
altal el6éirt minimalis 1,8 g/kcal fehérjetartalmat is,
amivel jelentdsen eltérnek az utdd sziikségletétdl. Ezzel
gyorsabb és nagyobb mértékii sulygyarapodast okoz-
nak, mint ami az anyatejjel taplalt gyermekeknél ta-
pasztalhato, ezaltal fokozva a felndttkori elhizas kocka-
zatat.

Egy chilei kutatdcsoport a Nestlé Nutrition Institute
munkatarsaival azt vizsgalta, hogy alacsonyabb fehér-
jetartalmu tapszerrel csokkenthetd-e a tulstilyos anyak
gyermekeinek stlygyarapodasa. Ennek érdekében egy
kettésvak vizsgalatban az egyik csoportnak egy ala-
csonyabb fehérjetartalmu (1,65 g/kcal), prebiotikumot
is tartalmazo tapszert adtak, a masik csoport egy, a je-
lenlegi tapszerekkel megegyezd fehérjetartalmi tap-
szert kapott, a kontroll csoportot pedig az anyatejes
taplalast csecsemdk képezték. A vizsgalatokba a cse-
csemdket 3 honapos korukban vontak be, amikortol 6
hoénapos korukig kizardlag az adott tapszerrel, majd 12
hoénapos korukig tapszerrel és egyéb taplalékkal taplal-
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tak Oket. A csecsemok novekedését 24 honapos koru-
kig kovették.

Az eredmények azt mutattak, hogy 3 és 6 honapos
kor kozott a hagyomanyos tapszerrel taplalt csecsemok
naponta 1,77 — 1,85 g-mal nagyobb mértékben gyara-
podtak, mint a kisérleti tapszerrel taplalt csecsemok.
A kiilonbség a tulsulyos anyak ( > 30 kg/m? ) gyerme-
keinél még jelentésebbnek, 4,21 g/nap-nak bizonyult.
A fehérjemetabolizmus biomarkereinek vizsgalata is
alatamasztotta a tényt, hogy a hagyomdnyos tapszer
nagyobb mértékben haladta meg a csecsemdk fehérje-
igényét, mint a kisérleti tapszer. Fontos eredménynek
bizonyult az is, hogy a kisérleti tdpszerrel taplalt cse-
csemdk sulygyarapoddsa az anyatejjel taplalt csecse-

mokéhez volt hasonlo, tehat a csokkentett fehérje-
mennyiség is megfelelden kielégitette a csecsemok fej-
16déséhez sziikséges mennyiséget.

Remélhetdleg ezek az eredmények tovabb Osztoké-
lik a tapszergyartokat, hogy tovabbi fejlesztésekkel az
anyatejhez a lehetd legjobban hasonlitd tapszereket
kiildhessenek a piacra, hiszen ezzel hosszl tavl egész-
ségiigyi problémak eldzhetk meg azon gyermekek
esetében, akik valamilyen oknal fognak nem tudnak
megfeleld anyatejes taplalasban részesiilni.

Inostroza, J. et al. Low-Protein Formula Slows Weight Gain

in Infants of Overweight Mothers. J Ped Gastroenterol Nutr
59, 70-77 (2014).
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Semmelweis Egyetem Gyogyszerésztudomanyi Kar kozleménye
a75,70,65,60 és 50 éve végzett gyogyszerészek részére

A Semmelweis Egyetem Gyogyszerésztudoményi Kara rommel dpolja azt a hagyomdnyt, hogy volt hallgatdinak jubileumi
diszoklevelet adomdnyoz.

Azok a gydgyszerészek, akik diplomdjukat az Egyetem jogelGdjénél, a Budapesti Kirdlyi Magyar Pazméany Péter Tudomdny-
egyetemen, a Eotvos Lorand Tudoményegyetemen, illetve a Budapesti Orvostudoményi Egyetemen 1940-ben, 1945-ben,
1950-ben, 1955-ben, illetve 1965-ben szerezték meg és szakteriiletikon legalabb 30 évig dolgoztak, 2015. majus 29-ig
a Gyogyszerésztudomanyi Kar Dékani Hivataldhoz (1085 Budapest, UllGi t 26.) nytjthatjék be kérelmiiket a platina, a rubin, a
vas, a gyémant, illetve az arany diszoklevél igénylése végett.

A kérelemben kérjiik feltiintetni az oklevél keltét, a diplomdban szerepl6 nevet, rovid szakmai dnéletrajzot és az értesitési cimet.
Jelentkezési lap igényelhetd a Dékani Hivatalban telefonon (266-8884), vagy letdlthetd a Kar honlapjarol
(www.semmelweis.hu/gytk).

JELENTKEZESI LAP

arany, gyémant, vas, rubin és platina diszoklevél igényléséhez
Benyuijtdsi hataridd: 2015. mdjus 29.
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