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TUSKES ANNA

Tandri bedllitottsdg és
katolikus identitds az dllami kozépiskolaban
Esettanulmany az 1950-1980-as évekbol

KUTATASTORTENET

A Tiiskés Tiborné Szemes Anna munkéssagat dokumental6 forrasok hat f6 csoportba
sorolhatok. 1. A személyi iratok tartalmazzak Tiiskés Tiborné Szemes Anna kiillonb6z6
célbol és idépontban irt oOnéletrajzait. 2. A hivatalos jelentések, jegyzOkonyvek,
feljegyzések, biralatok, értékelések, beszédek 1957 és 1988 kozott késziiltek harom
pécsi intézményhez kapcsolodva: Cséti Ottd Banyaipari Technikum, Leéwey Klara
Gimnazium, Baranya Megyei Pedagégiai Intézet. 3. A Leéwey Klara Gimndazium
magyar irodalmi szakkorének forrasai 1970 és 1982 kozott keletkeztek, de bemutatjak
a korabbi évek munkajat is. 4. A tanitvanyok emlékezései nagyrészt 2019 tavaszan
késziiltek, és pedagdogus nap alkalmabdl adtak at egykori tandruknak. A forrasok egy
része a hagyatékbol, mas része a tanitvanyoktol (pl. az irodalom szakkori kirdndulasok
naploi, fényképei) valt elérhet6vé a kutatds szamara. 5. Kilonallo forrascsoportot
jelentenek Tiiskés Tiborné Szemes Anna és egyik tanitvanya, Koch Valéria kétnyelvii —
magyar-német — kolté, miifordité harom évtizeden keresztiil tartd egymast kiilonboz6
élethelyzetekben 6sztonzd, tamogato levelezése. Koch levelei tanara hagyatékaban, a
tandr levelei a fiatalon elhunyt tanitvany hagyatéka gondozéinak koszonhet6en valt
feldolgozhatdva. 6. A hagyatékban fennmaradt konyvtarrész szamos dedikalt konyvet
tartalmaz, amelyek ravilagitanak a néhai tanar hazaspar, Tiiskés Tibor és Tiiskés Tiborné

Szemes Anna kiterjedt kortars irodalmi, képzémivészeti kapcsolatrendszerére.
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6 TUSKES ANNA

TUSKES TIBORNE SZEMES ANNA (1930-2020) ELETE ES MUNKASSAGA

Az 1930-ban Nagykanizsan sziiletett Szemes Anna kozépiskolai tanulmdnyait a
varos Notre Dame Leanygimnaziumaban kezdte, majd a Piarista Gimndziumban
érettségizett 1948-ban. Onéletrajzaiban csalddjat szegénynek, als6 kozéposztélybelinek
irja le, édesanyja tdmogatta a kozép- és felséfokd tanulmanyokban (TUskEs TIBORNE:
Gyerekkoromrdl 2021: 40). A gimnaziumbol tandrai kinézték: ,,Nem egyszer hallottam
a tanité urak véleményét err6l: »Ha ez gimnaziumba adja, akkor mi hova irassuk a
gyerekeinket?« Nem voltak konnyt évek. Mindig egyediil éreztem magam, nem voltak
tarsaim. Iskolai koltségeim egy részét magantanitassal kerestem meg. A tanitds mar
ekkor 6r6m volt szamomra, el6gyakorlatnak gondoltam ahhoz, amikor igazi katedrarol,
igazi tandrnéként magyarazhatok” (Tuskgs Tiborné: Onéletrajz... 2021: 51.) A Piarista
Gimnaziumban ismerkedett meg kés6bbi férjével, Tiiskés Tiborral. 1948 és 1952 kozott
mindketten Budapesten az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen tanultak és magyar—
torténelem szakos tanari diplomat szereztek. Egyetemi leckekonyviik szerint tandraik
kozott volt — tobbek kozott — Bisztray Gyula, Pais Dezs6, Waldapfel Jozsef, Deme Laszl6,
Turdczi-Trostler Jozsef, Lorincze Lajos, Gyergyai Albert, Komlos Aladar, Barta Janos,
Kiraly Istvan. Diplomaszerzés utan Szemes Anndnak a pécsi Cséti Otté Banyaipari
Technikumot, Tiiskés Tibornak a dombdvari Gégos Ignac Gimnaziumot jelolték ki
munkahelyiil. A Pécsett letelepedett és 1953-ban Osszehdazasodott par mindkét tagja
mélyen vallasos, két gyermekiik sziiletett: 1955-ben Géabor és 1959-ben Tiinde.

Két szakja koziil tobb mint harom évtizeden keresztiil csak a magyar nyelvet és
irodalmat tanitotta, térténelmet nem, s folyamatosan osztalyfénok volt. Ugyanakkor
integrélta a torténelmet és a kultarat az irodalomtanitasba, példaul osztalykirandulas
alkalmaval felkeresték az akkor még a feltards elsé szakaszdban levé Tac-Gorsiumot
(WOLFART-STANG 2021: 448). Mindkét iskolaba foként kozéposztalybeli kozepes és
kival6 képességti didkok jartak. Tanari és osztalyfonoki munkaja mellett a Ledwey Klara
Gimnaziumban irodalmi szakkort is tartott, melynek tagjait évente tobbnapos autdbuszos
kirandulasra vitte magyarorszagi irodalmi emlékhelyek felkeresésére, illetve irodalmi
évfordulok alkalmaval kiallitast rendezett a tagokkal. Didkjai évtizedekkel késGbb is
emlékeztek egyszert, elegans kosztiimos oltozetére egy par fiilbevaloval. Tandri tekintélyét

mar az els6 6rdn megalapozta, a bemutatkozasa valahogy igy hangzott: ,Tiiskés Tiborné
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TANARI BEALLITOTTSAG ES KATOLIKUS IDENTITAS AZ ALLAMI KOZEPISKOLABAN 7

Szemes Anna vagyok, én fogom tanitani a magyar nyelvet és irodalmat. A nevem Tiiskés és
Szemes, ami azt jelenti, hogy mindent latok, mindent észreveszek, egy cseppet sem éri meg

nalam csalni, mert akkor tiiskés vagyok és szurok” (MELATH 2021: 407.)

VALLASI IDENTITAS

Gyermekként és felnéttként vallasi identitdsa réomai katolikus volt. Ugyanakkor
érdekl6dott a hit és a vallds torténeti gyokereinek megértése irant, valamint felfigyelt
a zsido-keresztény és keresztény-zsidd elemekre. Az emberi-vallasi nyitottsag és
megértés tiikrozodik visszaemlékezésében: ,,A szomszédunkban lakott egy zsido
férfi a velem egykoru lanydval és fidval. A gyerekek édesanyja meghalt. At szoktak
jonni hozzam jatszani, de a jatékban is szomortak voltak. Lattam elvinni 6ket. Egyik
sem jott vissza.” (TUskEs TIBORNE: Gyerekkoromrdl... 2021: 42.) Csaladjaban a vallas
fontos érték volt, s ezt sajat csaladjaban tovabbadta: gyermekeinek és unokdinak
is megtanitotta a rozsaflizért és mas imadsagokat, illetve sok egyhazi éneket. A
vallds életének minden teriiletét athatotta, olvasmanyokkal és a katolikus egyhaz
eseményeinek kovetésével a spiritualis élete folyamatos volt. Hetente tobbszor jart
szentmisére és rendszeresen jarult a szentségekhez. Evtizedeken keresztiil a pécsi
belvarosi templom, majd a palos Szent Imre-templom kozosségének tagja volt. Részt
vett Hegyi Laszlé (1917-1995) atya, teoldgiai tandr, 1978-t6l pécs-belvarosi kaplan
majd plébanos egyhazi beszédeinek megjelentetésében. Szivén viselte a Pécsi Allatkert
melletti Sziz Maria-kép helyrehozatalat, mely el6tt gyakran imadkozott és énekelt
(CsEKEINE KoRrDA 2021: 387). Valldsi identitasa életének kozponti részévé valt, a
személyes és kozosségi imaval, tanulassal, szolgalattal és életében valé alkalmazasaval
- mindez a katolikus kozosségéhez kotédik. Nagy oromet okozott szamara, hogy egyik
tanitvanyanak fia a papi (Nyul Viktor) és lanya a szerzetesi hivatast valasztotta. ,,Meg
szeretett volna felelni az elvarasoknak, mint tanar, mint feleség, mint anya, és ehhez
az Istenbe vetett toretlen hit adta az er6t” (VEGHELYI 2021: 417.) Az 1990-es években
a Hittudomanyi Féiskolan tanitott kispapok koziil Horvath Loéranttal a tanulmanyai

utan is tartotta a kapcsolatot.
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8 TUSKES ANNA

TANITAS ES VALLASI IDENTITAS

Koran elhatdrozta, hogy tandr szeretne lenni. A tanitdst vélasztotta hivatasul, soha
nem akart mas lenni, de ebben nem voltak vallasi indittatasok. A keresztény értékrend
alapvetéen meghatarozta tanari, osztalyfénoki, szakkori munkajat. Figyelt didkjaira,
és Osztonozte Oket is, hogy figyeljenek egymasra és segitsék egymast. ,Tobb tanuld
rendszeresen vallalta elhagyott 6regek segitését (lakasukat is tataroztattak). Ha valaki
hianyzott az osztalybol, mar els6 nap felel6sséggel utdna jartak az okanak, a hosszabb
ideig mulasztoknak naponta eljuttattak a tananyagot. A gyenge tanulokkal rendszeresen
foglalkoztak reggel 7-t6l vagy tanitas utan, szintén tudtak oriilni tarsaik irodalmi vagy
sporteredményének, értékelték a tandri és osztalytarsi dszinteséget, azzal vissza soha
nem éltek. A tanulok csaladjaban tortént nagyobb iinnepekkor (lakodalom, diszné6lés)
minden osztalytarsuknak kdstolot hoztak. Kialakult benniik az igény, hogy osztalyukat
tisztan tartsak, a katedran virag legyen” (TUskEs TIBORNE: Jelentés... 2021: 75.) Egy
alkalommal kideritette, hogy tizenhét éves didkja azért hianyzott, mert meghalt
az édesanyja, s ekkor levélben fordult didkjdhoz: ,,Barmilyen nehéz, egyre jobban
nyiladoz6 eszét, tudni, tanulni vagyasat ne torje meg a veszteség, inkabb legyen gydgyito
onmaganak a szellemiekbe feledkezés, 6réom Edesanyjanak s a hozzétartozdinak, akiktdl
legalabb ezt nem szabad elvenni. - Kérem, ha ugy érzi, hogy barmiben segitségére
lehetek, keressen meg, mindig szeretettel varom.” (TUskEs TIBORNE levele Privarics
Zsuzsdnak 2021: 354-355.)

A magyar irodalom tanitasat a kotelez6 tananyagon kiviil kiegészitette a Bibliaval
és a valldsos tematikdju magyar irodalmi mtivekkel, példaul Balassi Bélint, Ady Endre
és Jozsef Attila istenes verseivel. Egyik tanitvdnya visszaemlékezése szerint: ,,Abban
az idében nem tanithattak a Bibliardl, de hogyan érthette meg a didk irodalmunk
gyongyszemeit annak ismerete nélkiil? Nagyon sokszor velem mondatta el a torténetet,
aki otthonrdl hoztam a tudast, de a Tanarnd biztatasa kellett, hogy komolyan vegyem,
és foglalkozzam vele” (CsEKEINE KORDA 2021: 386.) Tanitvanyaival nem beszélt nyiltan
vallasrél, de némelyek sejtették, masok tudtak roéla, hogy hivé (NYULNE REVEALVI 2021:
425). Egyik, akkor nem hivé diakja jegyezte fel napldjaba: ,,A naplémbol idézem, amit
egyszer Jézusrél mondott, s ami akkor nem-hivéként is hatott ram: »Mi az, amit a ma

emberének is 4t kellene vennie tdle, hogy jobb, boldogabb legyen, s hogy egy eszmei
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TANARI BEALLITOTTSAG ES KATOLIKUS IDENTITAS AZ ALLAMI KOZEPISKOLABAN 9

tdrsadalmat épitsen? O az ut, az igazsag és az élet — de az it nem mindig egyenes, hanem
gorbe és meredek, s ha vissza is csuszik néha az ember, a magaslatokon mégis szédité
orom kiséri. Szeresd felebaratodat — mikor nem azt keressiik, hogy artsunk egymasnak,
hanem bosszu helyett egy barati kézfogast.« (1970. dec.) Egy masik megnyilvdnuldsa:
»Az igazi vallasos emberrdl nem is mindig tudni, hogy az, csak azt latjuk, hogy valamivel
jobb és igazabb ember.« Hat ezt éreztiik mi is vele kapcsolatban.”

A tananyag ataddsan kiviil formadlta tanitvanyai izlését, erkolcsi magatartdsat,
értékrendjét. Hallgatott velilk megzenésitett verseket, példaul Jozsef Attila verseib6l
(ScHUBERT 2021: 430). Sokat olvastatott veliik igényes, értékes irodalmi mtiveket,
magyart és vildgirodalmat is. Osztonozte dket kidllitds-, szinhdz-, mizeum-, koncert- és
mozildtogatasra. Az allandé pécsi kiallitdsok koziil minden tanitvanya latta a Vasarely,
a Csontvary, a Zsolnay és a Néprajzi Mizeumot (TUskEs TIBORNE: A szabadidg...
2021: 80). Meghivta a szakkori foglalkozasokra a kortars magyar irodalom tobb
alkotdjat, példaul Németh Laszlot és Fodor Andrast. Kidllitast rendezett didkjaival a
kortars magyar szépirodalom (Irodalmi ritkasdgok, 1957; Huszonot év magyar irodalma,
1970; Petdfi koltészetének targyi vildga, 1973; Németh Ldszlé, 1976), az ormansagi
népmivészet és a kortars miivészek témakorében (pl. Az Ormdnsdg népmiivészete és
irodalmi hagyomdnyai, 1969; Diskay Lenke ex librisei, 1976; Varga Hajdu Istvin irodalmi
illusztracidi, 1977; Koddly Zoltdn, 1982). Ertékteremtésre, -felismerésre, -Grzésre
és onallo kritikai gondolkodasra Osztonozte didkjait. A kiallitdisok megrendezése
els6sorban a gytijtdémunkéban és a rendezésben részt vevé tanuloknak jelentett élményt,
gyarapitotta tuddsukat, novelte a mivészi érték iranti megbecsiilésiiket, az irodalom
vizualis megjelenitése a latogatdkra is maradandd hatassal volt. Egy-egy év elméleti
szakkori munkdjaban példaul a kovetkezd témak szerepeltek: a folydirat jelentdsége az
irodalomban, a magyar irodalmi folydiratok; Kodolanyi Janos munkassaga, baranyai
kapcsolatai; Shakespeare szinhaza: dramai és azoknak magyarorszagi el6adasa; Németh
Laszl6 mivei; az irodalom és tarsmivészetek kapcsolata; az Ormansag az irodalomban;
a szép konyv: a konyvmivészet és az illusztracié; Magyarorszag felfedezése: a hazai
szociografiai irodalom a két hdboru kozott és ma (TUskEs TIBORNE: Az értéket...
2021: 111). Férjével, Tuiskés Tibor irodalomtorténésszel kozosen dolgozta ki a tanéran
kivilli irodalmi nevelés modszertanat (TUskEs 1969). Emléktablat avattak tobb,

irodalomtorténeti szempontbdl jelentds épiileten (pl. Németh Laszld). Mindezek
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10 TUSKES ANNA

hatdsdra tobb tanitvanya valasztott az irodalomhoz szorosan kapcsolddé hivatast: didkjai
kozott talalunk szinész rendez6t (Bohm Gyorgy), koltét (Koch Valéria), magyartanart,
német irodalom tanart (Wolfart-Stang Maria), forditét (Gallos Orsolya), konyvtarost
(Kiss Zoltan).

Tandri palyajan 1984-ben éles torés tortént, amirél harom dokumentum tuddsit
(TUskEs-TUskEs 2021: 181-211). Tébb mint harmincéves munkaja utan, két évvel a
nyugdijazasa el6tt megalazd proceduranak, kivizsgalasnak vetették ald. Az eljarasban —
mint cseppben a tenger — benne van a késé Kadar-kor szellemének vidéki, hétkoznapi
valtozata, gyanakvasokkal, félelmekkel, rosszhiszemiiségekkel. Sziil6i vadaskodasok
alapjan — melyek lényege, hogy a tanarné maximalista, tdl sokat kovetel, és nem titkolja
személyes értékrendjét, a hit fontossagat, legyen bar vallasos hit vagy vilagi meggy6z6dés —
az iskola vizsgalatot inditott, amely informaciok gytijtését és a tanuloi fiizetek ellendrzését
is magaban foglalta. Ma mar vilagos, hogy az iskola vezetésének meg kellett volna védenie
a tanarndt a vadaskodasokkal szemben, mert minden j6 tandr sokat kovetel, kiilondsen,
ha a nemzeti hagyomanyokkal 6sszefiiggd targyrdl van szo, és az is magatol értet6do,
hogy a tanar nem gép, személytelen robot, aki pusztan teljesiti a tanterv eléirasait, hanem
autondm lény, akinek sajat véleménye van, s ezt képes vitapozicioba helyezni.

Gimnaziumi elbocsatdsa utdn tébb munkahelye volt: 1984. augusztus 1-jétdl
nyugdijazasaig, 1988. december 31-ig a Baranya Megyei Pedagodgiai Intézet pedagdgiai
munkatarsaként, 1987-t6l az intézet vezeté pedagogiai szaktanacsaddjaként dolgozott.
Irodalmi kiallitasok rendezését itt is folytatta: Negyven év magyar irodalma, 1985;
Tiszteletadds a 70 éves Csorba Gy6z6 Kossuth-dijas koltének, 1986. 1986-ban a miivel 6dési
miniszter a ,Kivaldé Munkaért” kitiintetést adomanyozta részére. 1982-1993 kozott
magyar nyelvet tanitott a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem kiilfoldi hallgatéinak. 1986-
tol megbizasi szerz6dés keretében néhany évig a pécsi Apaczai Csere Janos Nevelési
Kozpont Gimnaziumdban is tanitott. 1991 szeptemberét6l 1994 juniusdig a pécsi
Hittudomanyi Féiskolan tanitott magyar nyelv- és beszédmiivelést a papnovendékeknek
és a hittanar szakos hallgatoknak 6raadoként. A tanitdas mellett ellatta a tanulmanyi
iroda tigyintézési feladatait is. A 90-es években magdantanitvanyok sorat készitette fel az
érettségire és az egyetemi felvételire.

Tandri és csaladanyai hivatdsa mellett férje irdi, szerkeszt6i, irodalomszervezdi
kapcsolatai révén jol ismert tobb kortars magyar irot, koltét, képzémuvészt, koztitk

a pécsi irék mellett Németh Laszlot, Bertha Bulcsut, Wedres Sandort, Takats Gyulat,
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Veres Pétert, Fodor Andrast (FODOR-TUskEs 2008; TUskEs 2000). Ezeket a kapcsolatait
igyekezett beépiteni a tanorai foglalkozasokba rendhagyd irodalomoérak szervezésével
és az osztalykirandulasokba kortars irdk (pl. Liptak Gabor, Takats Gyula) felkeresésével
(SAARY 2021: 428).

OSSZEGZES

Tiiskés Tiborné Szemes Anna egyéni katolikus vallasi identitasa viszonylag rejtetten,
de egy dél-dunantuli varos nyilvanos tereiben nem rejtézkdodéen voltak jelen a
mindennapi tevékenységekben és az egész életen at tart6 pedagdguspalyan. Az attekintd
tanulmanyban igyekeztem bemutatni azt a médot, ahogyan megprobalta beépiteni a
vallasi identitast tanari életébe és munkajaba. Vallasi identitas szempontjabdl rémai
katolikus, ami tiikr6z6dott hitben gyokerezd tanari viselkedésében és a kotelez6 tananyag
ilyen iranyu kiegészitésében. A valldsi identitds és a tandri identitds dsszekapcsoldsa
soran célja az volt, hogy biztositsa a vallasi identitds sokféleségének tiszteletben tartasat
az iskolaban, noha a vallasi identitds tanitasba valo integralasanak elemei viszonylag
rejtetten torténtek. A vallasos tartalmat nyiltan nem vihette be az osztalyterembe, mivel
az iskola és az orszagos kultdra iranyitdi azt tiltottdk, szankcionaltak és elitélték — ennek

ellenére e célrdl egyetlen pillanatra sem mondott le.
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A kiterjesztett valdsdg technoldgidjanak felhaszndldsa
és gyakorlati alkalmazdsa a hittanoktatdsban'

BEVEZETES

Mir Comenius is aranyszabalyként tesz emlitést a szemléletességrél, melynek értel-
mében a tanulénak a tanulds soran mindent annyiféle érzékkel kell megtapasztalnia,
amennyivel csak lehetséges (COMENIUS 1992). Az egyes materialis taneszkozok al-
kalmazasa teszi lehetévé, hogy a tananyag hatékony elsajatitasa érdekében kiilonb6z6
modszerekkel élhessiink (Didaktické 2019). Ezeknek az eszkdzoknek a hasznalatdval
nyilik lehet8ség arra, hogy a szemléletesség elve, azaz a targyak és jelenségek él6 meg-
tapasztalasa érvényesiiljon a nevelési-oktatasi folyamatban. Az ennek kdszonhetéen
érdekesebbé és vonzobba valo oktatasi folyamat révén szerzett ismeretek és készségek
tartosabbaknak bizonyulnak. A kiterjesztett valdsdg folyamatosan fejl6dé és a valds vi-
lag képét digitalisan létrehozott objektumokkal kiegészité technoldgidja ugyancsak a

materidlis taneszkozok kozé sorolhato.

A KITERJESZTETT VALOSAG TECHNOLOGIAJA

Az angol Augmented Reality (AR) magyar megfelel6jeként hasznalt kiterjesztett valo-
sag olyan innovativ technolégia (NEUMAJER-ROHL{KOVA-ZOUNEK 2015), mely a valds
vilag képét digitalis (szoveges, grafikai, auditiv, animalt stb.) elemekkel gazdagitja.

A mult szazad kilencvenes éveitdl fejlédésnek indult technoldgia az utébbi idében
az emberi tevékenység nagyon sokféle teriiletén jelent meg, ez aldl a nevelés és oktatas
sem képez kivételt. Elterjedését nemcsak maganak a technologianak a fejlédése, hanem

a sziikséges muszaki (f6ként mobil) eszkozok hozzaférhetévé valasa is lehetévé tette.

'A fordités alapjul szolgalé tanulmany: MARCELA FOJTIKOVA ROUBALOVA — PAVEL SIMONEK: Vyuziti
technologie rozsifené reality ve vyuce naboZenstvi — piiklad dobré praxe. Tlaudaywyog - Casopis pro peda-
gogiku v souvislostech 2019. pp. 112-130.
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A Kiterjesztett valosag technoldgidjanak viszonylagos 4j volta, valamint miszaki
és funkcionalis sokrétlisége miatt az ezzel kapcsolatos fogalmak meghatarozasaban és
megnevezésében kovetkezetlenség tapasztalhato. Ezek az egyes szerzdk és a technoldgi-
at alkalmazo szakteriiletek fiiggvényében mutatnak kiilonbséget. Ennek kovetkeztében
olyan, egymassal 0sszefliggést mutato fogalmakkal talalkozhatunk, mint az augmentalt
valdsag, kevert valosag, kozvetitett valosag, modositott valdsag (vagy ezek angol megfe-
lel6ivel: Mixed Reality, Enhanced Reality stb.).

Esetenként a technolégia megnevezésére a virtualis valdsag (vo. Virtual Reality [VR])
kifejezést hasznaljak, holott ez olyan megoldast, kornyezetet takar, melyet komplett mo-
don - jarulékos digitalis elemekkel kiegészitve — szamitogép allit eld. Ez a technologia
rdadasul tovabbi tartozékokkal, példaul specialis szemiiveggel is szamol.

Tekintettel arra, hogy a kiterjesztett valdsag technoldgidja meglehet6sen ujnak sza-
mit, felhaszndlasanak potencidlja pedig az élet szamtalan teriiletét oleli fel, jelenleg még
nem all rendelkezésiinkre kelld6 szamu, altalanos kovetkeztetésekre alkalmas kutatdsi
eredmény. A nevelés és oktatas teriiletére vonatkozoélag az egyik els6, 2014-ben elvégzett,
erre vonatkozo hazai?® vizsgalat Jerabek nevéhez ftiz6dik, aki szerint ,,az eredmények, a
megfigyeléseinkbdl levonhat6 kovetkeztetések és a pedagogusokkal készitett interjuk
alapjan megallapithato, hogy a kiterjesztett valdsdg oktatasban val6 felhasznaldsaval a
tanulokban egyre inkabb tudatosult az AR-rel kapcsolatos tevékenységiiknek az elsaja-
titas folyamataban bet6ltott jelentdsége, az alkalmazott mddszer pedig a pedagdgusok
didaktikai céljainak is teljes mértékben megfelelt. A kutatas egyes vizsgalati eredményei
igazoltak, hogy mind a kiterjesztett valosag fejlesztésével foglalkozé szakemberek, mind
pedig az iskolaban tanité pedagdgusok tudataban vannak ennek a technoldgianak az
oktatasban rejld lehetdségeivel. A pedagogusok a kiterjesztett valosag szamos didaktikai
aspektusat emlitve konkrét didaktikai helyzetek egész sorat nevezték meg, melyekben -
meglatdsuk szerint — az AR kifejezetten hasznos lenne. A kutatasban szerepld didaktikai
aspektusok koziil kiilon emlitést kivan a szemléletesség, az interaktivitas, a térbeliség és
a tanuld aktivitasanak a tanulasban jatszott szerepe” (JERABEK 2014: 119-120.) Tehat
az emlitett kutatas megallapitdsai is arra mutatnak rd, hogy a kiterjesztett valosag tech-
noldgidjanak alkalmazaséban és felhasznalasban az oktatds vonatkozasaban is komoly
lehetdség rejlik, ennek a lehetdségnek a kiaknazasa azonban nem valdsul meg teljes

mértékben.

% csehorszagi (a ford. megj.)
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A Kiterjesztett valosag alkalmazasara képes eszkozkategoriak koziil valasztasunk a
mobil informatikai eszkozokre esett.

Ezek kozill a kiterjesztett valdsdg alkalmazasanak viszonylag széles skalajat fel6lel6
miiszaki eszkozok koziil az érint6képernyés mobiltelefonok és a tabletek jatszanak ki-
emelt szerepet. Ezek elterjedtségi szintje és népszertlisége ugyanis mind a tanulok, mind
a pedagogusok korében rendkiviil magas. Arra, hogy a kiterjesztett valdsagot mobilesz-
kozokon alkalmazzuk, tobbféle lehetdség is kindlkozik: ilyenek az erre szakosodott cé-
gek altal kifejezetten e célbol fejlesztett applikaciok vagy az ingyenesen elérhet fejlesz-
tések (példaul a Facebook AR Studio platformja). Ez utébbi hasznalataval magunk is

tapasztalatokat szerezhettiink.

HITTANOKTATAS

A hittanoktatas a tagan értelmezett nevelés szerves része, célja pedig az, hogy a gyermek
lassa a helyét és megértse szerepét a vilagban, képes legyen ezek felismerésére, és lehetésége-
ihez mérten torekedjen sajat magat a torténelem részeként értelmezni (SURMA-BIEL 2016:
15). A II. Vatikani Zsinat Gravissimum educationis kezdet(, a keresztény nevelésrol szo-
16 deklaracidjanak 1. pontjaban a kovetkezd olvashato: ,,Minden embernek - barmilyen
fajhoz, tarsadalmi osztalyhoz vagy korosztalyhoz tartozzék —, személyi méltdsaga foly-
tan elidegenithetetlen joga van a neveléshez, amely megfelel élete céljanak, alkalmazko-
dik egyéni képességeihez, neméhez, az adott kulturdhoz és a nemzeti hagyomanyokhoz,
ugyanakkor nyitott a testvéri kapcsolatra mas népekkel, és igy a valodi egységet és békét
szolgélja a foldon. Az igazi nevelés az emberi személyt formalva szem el6tt tartja a végsé
célt, s egyuttal a tarsadalom javit is, melynek az ember tagja, s melyben felnéttként a fel-
adataival szerepet vallal” (Gravissimum educationis 2007.) A hitre vald nevelés korunk-
ban szamos, vallasi dimenzidt és vallasi jelenséget tartalmazo nevelési folyamatot foglal
magaban, ilyen a katekézis, a hitre valé nevelés a csaladban vagy az iskolai hittanoktatas
(ALBERICH-DRIMAL 2008: 53).

A vallasi nevelés dltalanos tartalmi vonatkozasait a Katolikus Nevelés Kongregaci-
¢janak dokumentumai tartalmazzak. Az alapiskolak® 1-9. osztalyai szdmara ajanlott
rémai katolikus hittan tanterv ezeket tartalmilag konkretizalja és megnevezi a gyerekek

altal elsajatitandé kompetenciakat (MURONOVA-MUCHOVA 2004: 9-10). Ezek kozé a

3 a magyarorszagi dltalanos iskolak megfelelGje (a ford. megj.)
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kompetenciak kozé sorolhatd az embert Gvezd vilag iranti nyitottsag, az alapvetd eg-
zisztencialis tapasztalatoknak a vallott hit fényében elementaris vallasi tapasztalatok-
ka mélyitése, a keresztény erkolcsi értékeket szem el6tt tartd felelds tarsadalmi maga-
tartds, a mas valldsokhoz tartozokkal szembeni tolerancia és az kumené szellemének
fejlesztése, valamint a keresztény tinnepeknek és jeles napoknak az ember életében jat-
szott szerepének megértése.

A vallasszabadsaghoz és ezzel 6sszefliggésben a neveléshez vald jogot nemzetkdzi és
cseh legiszlativ dokumentumok garantaljak. A Csehorszag Alkotmanyanak részét képe-
z6 Alapvet6 Jogok és Szabadsagok Chartdjanak 15. cikkelye igy fogalmaz: ,,A gondolat-,
a lelkiismeret- és a vallasszabadsag garantdlt. Mindenkinek joga van vallasanak vagy
meggy6z6désének megvaltoztatasara vagy arra, hogy felekezethez nem tartozénak vall-
ja magat.” (Listina 2018.)

Az 1983-ban kiadott Egyhazi Térvénykonyv (CIC) leszogezi, hogy az egyhdzat meg-
illeti a nevelés feladata és joga, mert isteni kiildetése van arra, hogy az embereket a
keresztény élet teljességének elérésére segitse (CIC 794. § 1.). A hivatkozott egyhazi
jogszabalygytjtemény kiemeli tovabba, hogy a keresztényeknek torekedniiik kell arra,
hogy az ifjusag nevelését szabalyozd torvények gondoskodjanak arrdl, hogy a gyerme-
kek magaban az iskoldban a sziil6k lelkiismeretének megfeleld vallasi és erkélcsi neve-
1ést kapjanak (CIC 799. §).

Az iskolaskor el6tti, alapfoku, kozépfokd, felsé kozépfoku szakiranya és egyéb
oktatasrol sz6lé Tt. 561/2004. sz. térvény (a tovabbiakban kozoktatdsi torvény) 15.
paragrafusaban a hitoktatassal kapcsolatban a kovetkezé megfogalmazas talalhato:
»Hitoktatast olyan bejegyzett egyhazak vagy vallasi kozosségek végezhetnek, melyek
ehhez az allami iskolakra vonatkozélag kiilon jogosultsagot szereztek, mégpedig ira-
sos megallapodasuk esetén akar kozosen is”* Az allami, megyei, telepiilési fenntartasa
vagy tobb telepiilés altal kozosen fenntartott alapiskoldkban a hittan nem kotelez6
tantargyként tanithatd, amennyiben az iskola legalabb hét tanuldja vélasztja ezt a tar-
gyat az adott tanévben, mikozben a hittandrak megtartasa egy vagy tobb iskola tobb
osztalya tanuldinak Osszevondsaval is megvaldsulhat, osztalyonként azonban legfel-

jebb 30 tanuldval.’

* A torvény teljes szovege letdlthet a www.mvcr.cz/soubor/sb103-08-pdf.aspx oldalon. (Utolsé megte-
kintés: 2018. janudr 22.)
> Uo.
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Az iskolai hitanoktatds indokoltsaganak alatamasztasara leggyakrabban az aldbbi
harom szempont kap kiilon emlitést: a sziiloknek gyermekeik vallasos nevelése irant
kifejezett szandéka, a hittanérdnak a tanuldk nevelésében jatszott szerepe és nem utolso-

sorban a hittanoktatas szociokulturalis jelent6sége (ALBERICH-DRIMAL 2008: 153-154).

DIDAKTIKAI ESZKOZOK AZ OKTATASBAN

A didaktikai eszk6zok adnak lehetséget a pedagdgus szamara, hogy a szemléletesség
elve tobb szempontbdl is érvényesiilni tudjon, ezzel téve lehet6vé, hogy a targyak és
jelenségek valds alakjukban tanulmanyozhatok és szemléltetGeszkozok segitségével ab-
razolhatok legyenek a nevelési-oktatasi folyamatban. Ilyképpen ,,hozhatdk kozelebb” az
egyéb modon nem észlelheté vagy idében és térben tul tavoli dolgok vagy jelenségek
(MALAcH 1990: 192). Napjaink nevelési-oktatasi gyakorlataban azonban az ismeretek
dtadasa dontden - a formalizmus veszélyét is magaban foglalé - verbalis eszkozokkel
zajlik (PROCHA 2009: 261).

Az oktatastechnikai eszkozok részletes elemzése kapcsan Rambousek is ramutatott
arra, hogy a tudomany és technika fejlédésével ezeknek az eszk6zoknek a megjelenése
az oktatas és nevelés folyamataban is egyre nagyobb mértékben érvényesiil. Olyan cél-
szertien megvalasztott, médositott vagy specialisan kifejlesztett késziilékekrdl és beren-
dezésekrdl van szo, melyek a tananyag prezentaldasaban didaktikai célokat szolgalnak
(RAMBOUSEK 1985: 25). Az oktatastechnikai eszkdzok tobbféle szempontbdl (pl. peda-
gbgiai-modszertani, pszichologiai-fizioldgiai, materialis-gyakorlati) is osztalyozhatok, e
tekintetben azonban hangsulyosan érvényesiil a személyi szamitogép és az ijabb mobil-
berendezések (tabletek, mobiltelefonok stb.) szerepe (i. m. 25-26).

A taneszkozok kivalasztasa tobb fontos kritériumnak kell, hogy megfeleljen: illeszked-
nie kell a tanitas céljahoz, a tananyaghoz, a bemutatando jelenségek jellegéhez, a tanulok
mentalis és tudasszintjéhez, fontos szerepe van az adott taneszkoz hasznalatéval kapcso-
latos pedagogusi felkésziiltségnek és a kiilsé feltételek meglétének is (PROCHA 2009: 259).

Azutébbi évek tapasztalatai azt mutatjak, hogy a nevelési-oktatasi folyamatban az 6sz-
szes taneszkozt szamba véve a kommunikaciét leghatékonyabban éppen a szamitogépek
és a mobileszkozok szolgaltak. Ezzel osszefliggésben azonban nem hagyhaté figyelmen
kiviil, hogy csupan taneszkozokrol van szo, a folyamat egészének donté tényezoje pedig

tovabbra is a pedagogus (MANAK 2001: 125).
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A TECHNOLOGIA ALKALMAZASA A HITTANORAN

A hittanoéra keretein beliil a tanuldk egyebek mellett Jézus sziiletésének koriilményeivel
és koranak jellemzdivel is megismerkednek. A bibliai térténet kapcsan a pedagogus arra
torekszik, hogy a torténelmi eseményeket, a helyszineket, az tidvtorténettel kapcsolatba
hozhat6 személyeket, a bibliai foldrajzot és realiakat kozelebb hozza a tanuldkhoz. A
tanulok ily moédon kozvetleniil az adott térbe és idébe ,,agyazédhatnak”

A kiterjesztett valdsag technologidjanak bemutatdsa érdekében a hittandérak tan-
anyagabdl valasztasunk a karacsony bibliai torténetére esett. Az alapiskola alsé tago-
zatanak hittan tantervében a kardcsony témaja minden évfolyamban szerepel, nem
beszélve arrdl, hogy vele mas muveltségteriiletek keretében is talalkozhatnak a tanuldk.
A Bibliabol Szent Lukacs evangéliumat vettiik alapul, melyben egyebek mellett Jézus vi-
lagra jottének konkrét helyérél és idépontjardl is olvashatunk (Lk 2,1-11). Ebben olyan
foldrajzi vonatkozasu tények és realiak is emlitésre keriilnek, melyek a kiterjesztett va-
l6sag segitségével is megjelenithet6k. Tampontként hasznalhatd a szentirdsi szakasznak
a korra utal6 sora (,,Azokban a napokban tortént pedig, hogy Augustus csaszar rende-
letet adott ki, hogy az egész foldkerekséget irjak 6ssze” [Lk 2,1]), valamint a személyeket
és helyszineket jelz6 versek (,,Jozsef is folment Galilea Nazaret nevil varosabol Judeaba,
David vdrosaba, Betlehembe, mert David hazabol és nemzetségébdl szarmazott, hogy 6sz-
szeirjék jegyesével, Maridval egyiitt, aki aldott allapotban volt.” [Lk 2,4-5.]) — Biblia 2016.

IZRAELI OLTOZET (PELDA)

A kiterjesztett valésagnak a fenti bibliai torténet prezentalasdban szerepet adhatunk
példaul a férfiak és nok, igy Jozsef és Maria altal a Betlehembe vezet6 uton viselt kora-
beli 6lt6zetének bemutatasaval (NOVOTNY 1956: 534). E célbdl - sziikségleteink szerint
egyszerisitett formdban, a bibliai és torténeti forrasokban talalhaté leirasok szerint —
pamutanyagbdl sajat keztileg izraeli férfi és néi 6ltozetet készitettiink (DouGLas 1982).
Az igy elkésziilt 6ltozeteket lefényképeztitk, majd a Krita grafikai szoftver® segitségével
létrehoztuk a férfi és néi 6ltozet 2D-s modelljét (lasd az 1. képet).

¢ Webes elérhetéség: https://krita.org
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1. kép: A Jézus korabeli férfi (balra) és néi (jobbra) izraeli 6ltozet egyszerusitett 2D-s modellje

A fenti modelleket egy AR fejleszté eszkozbe importéltuk, melyben minden 6ltozettel
kapcsolatban olyan, a kiterjesztett valosag szamara sziikséges interaktiv effektust alkot-
tunk meg, mely a Facebook kiterjesztett valosagaban képes az emberi arc felismerésére.
Ezeket az interaktiv effektusokat — a vildg barmely pontjan valé nyilvanos felhasznalasuk
érdekében - egy, a kiterjesztettvalosag-effektus kozzétételére szolgald eszkoz segitségével
publikaltuk. (Valamennyi fent emlitett szoftvereszkoz és applikacié dijmentes, hozzaféré-
siik esetenként ingyenes regisztracidhoz kotott.) A gyakorlati bemutatd keretében a Face-
book AR-applikacidjat az internetre csatlakoztatott tamogatott mobilberendezés (iPhone
7+) segitségével alkalmaztuk. Megjelenitettiik az elérheté effektusokat és kivalasztottuk
a férfi, majd a néi izraeli oltozetet. (Ha ezek az effektusok - az egyéb effektusok magas
szama miatt — nem lennének fellelhet6k, a hivatkozds kozvetleniil a mobil berendezés
webes keresdjében is megadhatd, majd a Facebook-applikacioban az effektus ily modon
is megjelenithetd. Lasd a példat alabb.) A mobilberendezésnek a gyermekalakhoz mért
optimalis tavolsaganak elérését kovetGen a telefon kijelz6jén lathato oltozet valoban olyan

volt, mintha az illeté gyermek viselné. Lasd a 2. és 3. képet.®

7 Paraméterek: Retina HD 5,5 colos kijelz6, 1920x1080 képpontos felbontds, 401 ppi képpontsiiriiség,
Apple A10 Fusion chip, 32 GB kapacitas, 2 x 12 megapixeles és 7 megapixeles kamera.

8 A képen lathaté megnevezések magyar nyelvi megfelel6i: postava — tanuld, mobilni zatizeni — mobil-
berendezés, izraelsky odév - izraeli oltozet, fotoaparat — fényképezégép, ikona pro zobrazeni efekt — az
effektek megjelenitésére szolgalo ikon, ikona pro vybér efektu — az effekt kivalasztasara szolgalo ikon.
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Postava

& Mobilni zafizeni

lzraelsky odév

Fotoaparat

lkona pro zobrazeni efektd

lkona pro wybér efektu

2. kép: A Kkiterjesztett technoldgia gyakorlati alkalmazasa a férfi (balra) és néi (jobbra) izraeli

Oltozet bemutatasara

Az ebben az 6ltozetben a gyermekalakrol késziilt és a mobilkésziilékben elmentett fot6
tovabbi felhasznalasra kertilhet, példaul kinyomtathatd, e-mail formdjaban tovabbithato
stb. A mobilkésziilék vezetékesen vagy -mentesen adatprojektorhoz vagy monitorhoz
is csatlakoztathato, ezéltal pedig a mobilkésziilék vizudlis kimenete — nagyobb szamu

résztveve esetén — az adott vetit6feliileten is megjelenithetd.

IZRAEL 3D-S TERKEPE (PELDA)

Misodik példank azt mutatja be, hogy Jézus sziiletésének bibliai térténete a kiterjesztett
valdsag révén miként mutathat6 be egy 3D-s térkép segitségével. Az események a ma
zommel Izrael Allam teriiletét képezd egykori Palesztinaban torténtek. Ilyen Nazaret
véarosa is, ahonnan Jézsef Maridval utnak indult. Mivel a kétezer évvel kordbbi Palesz-
tina 3D-s térképe nem 4ll rendelkezésiinkre, Izrael Allam jelenkori 3D-s térképére kell
hagyatkoznunk.

A példankban szereplé 3D-s térképnek a kiterjesztett valosag alkalmazasaval vald

feldolgozasa tobb aspektusbdl is Osszetettebb feladatot jelent. Geoinformatikai és kar-
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tografiai szempontokat érvényesitve a 3D-s térképet alkalmassd kell tenni arra, hogy
- kapacitasuk (memoria stb.) csokkenésével is szamolva - kiilonb6z6 tipusu mobil-
berendezésekkel is megjelenithetd legyen, az ilyen térképek feldolgozasa ugyanis csak
nagy kapacitasa eszkozokkel lehetséges. Ezenkiviil - a kiterjesztett valésagban hasznalt
3D-s térképnek a lehet6 legteljesebb kihasznalasa érdekében - sziikség van egy az erre
a célra fejlesztett alkalmazasra. Csak ily modon nyilik lehetdség a megfeleld interaktiv
elemek, a sajétos kezeléfeliilet és az ujjérintésre adott reakcid integralasara. Eppen ezért
az alabbi példa csupan elméleti lehetdségként keriil leirdsra, a 4. kép pedig csak Izrael
3D-s térképének a kiterjesztett valdsagban vald lehetséges alkalmazasanak illusztralasat

szolgélja. A felhasznalt térkép forrasa: https://earth.google.com/ (a letéltés ideje: 2018.

oktober 8., 15:48).

i
-

- _::l-rL./ | esley, R

3. kép: A kiterjesztett valdsag technoldgidjanak felhasznalasa a hittanéran: az izraeli férfi- és n6i

oltozetben abrazolt tanuldk révén a karacsonyi torténetben Jozsef és Maria alakja elevenedik meg
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Az alabbiakban a 3D-s térkép interaktivitasaban rejlé és a kiterjesztett valdsagban
szerepet kapd néhany alapvetd lehetdségre, az iPad érintéfeliiletének jobb oldalan
talalhato interaktiv gombokra (lasd a 4. képet) és az Gjérintéses interaktivitasra té-
riink ki. Az iPad vezérlémentijének els6, MeSta (=Varosok) nevii gombjaval a kara-
csonyi torténet f6bb varosai (Nézaret, Betlehem, esetleg tovabbi varosok) teheték
lathat6vé Izrael 3D-s vaktérképén. A mésodik, Cesta (=Ut) nevili gomb segitségével
a 3D-s térképhez egy - az abran vastag vonallal jelolt — gorbe adhaté hozza, amely
a Nazaretbdl Betlehembe vezet6 hegyvidéki utat jel6li, s amelyet valdszintleg Jozsef
és Maria is megtett (emellett azonban tobb alternativ Gtvonal is szamitasba johet,
ezek is megjelenithet6k a 3D-s térképen). A harmadik, Zoom nevii gomb a 3D-s tér-
kép méretardnyainak megvaltoztatasdra szolgal. Példaul a Z tengelyen val6 nagyi-
tassal kiemelkedik Izrael tdjanak nagyon valtozatos domborzata — hegyvonulatok,
siksagok stb. Végiil, de nem utols6sorban a meniiben van egy kameragomb, roviden
Foto, amivel a 3D-s térképet a fenti leirasoknak megfeleléen modositva elmenthet-
jitk a mobileszkdzre, és tovabb dolgozhatunk vele, példaul kinyomtathatjuk, elkiild-
hetjiik e-mailben stb. A 2D-s 6ltozet elsé példdjahoz hasonléan a mobileszkoz ka-
beles vagy vezeték nélkiili formaban is csatlakoztathat6 egy adatprojektorhoz vagy
monitorhoz, hogy a 3D-s térképet nagyobb létszamu csoport is megtekinthesse.

A kovetkezd interaktiv gombot és a tobbi vezérlGelemet csak szovegesen ismer-
tetjitk, hogy az abra attekinthet6 maradjon. Az utolsd, harom vizszintes vonallal
jelolt gomb (az un. hamburgermenii) egyebek mellett maganak az alkalmazasnak
a beallitasait, az alkalmazas verzidjaval és a szerz6i jogokkal kapcsolatos kiegészitd
informacidkat és a vezérldelemek ismertetését foglalja magaba. Az érinté6képernyés
mobileszkozok vezérlésére ujjérintéssel is lehetdség van. Példaul ujjaink 6sszehuza-
saval a 3D-s térkép kicsinyithetd, szétnyitasaval pedig nagyobba tehetd; két ujjun-
kat egyiittesen az dramutatd jarasaval megegyez6 iranyban mozgatva a 3D-s térkép
jobbra fordithatd, ellentétes iranyti mozdulattal mindez ellenkezé iranyban is meg-
valdsithatd; két ujjunk mas irdnyt mozgatasaval a 3D-s térkép a harmadik tengelye

koril is forgathatdva valik.
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4. kép: A karacsony bibliai torténetének hittandrai bemutatasa Izrael 3D-s térképének segitségével és
a kiterjesztett valosag technolégidjanak felhasznalasaval

A TECHNOLOGIA LEHETSEGES SZEREPE A HITTANOKTATASBAN

Mindenekel6tt fel kell hivhunk a figyelmet a személyes adatok feldolgozasara és a
fényképfelvételek készitésére vonatkozo torvényi rendelkezésekre, az ezzel kapcsolatos
teendSk - a hittanoktatas vonatkozasaban is - altalaban mar a tanév elején elvégzés-
re keriilnek. Ennek hidnyaban az alapiskola igazgatéjaval vagy az adott egyhazkozség
adminisztratoraval kell felvenni a kapcsolatot. Ellenkez6 esetben az alabbi ajanlasok
megvalositasanak csupan egyetlen mddja marad: a tanuldk ebben jatszott szerepét a

pedagoégusnak kell atvennie.
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crsr

Amint fentebb emlitettiik, a kiterjesztett valosag technoldgidgjanak bemutatott példai
koziil gyakorlatilag csak az els6, nevezetesen az izraeli férfi és néi 6ltozet hasznalhaté a
hittanoéran, bar Izrael 3D-s térképének lehetséges felhasznalasara is ugyanazok az elja-
rasok vonatkoznak. A tovabbiakban ezekre a szovegben csak dltalanossagban, tevékeny-
ségként utalunk.

A célcsoportot az alapiskola 1-5. évfolyamanak tanuldi alkotjak. A technoldgia al-
kalmazasanak tényleges kezdete el6tt a tandra helyszinén, a szervezési szempontokat
szem el6tt tartva, szitkség van a tevékenységek el6készitésére és elézetes kiprobalasara.
Ez a hittanorak sordba - pl. a karacsonyt megel6z6 harom-négy hétben — ismételten
is beiktathatd. A tanulok létszama ugyancsak nincs korlatokhoz kotve, azt a hittano-
ran részt vevé tanulok tényleges szama hatarozza meg. A helyszin nagysagéra, butor-
zatara vagy kialakitasara vonatkozdan sincs sziikség specidlis feltételek teljesiilésére, a
foglakozasok a hittanorak megszokott helyén tarthatok meg. A tevékenységek sikeres
elvégzésének el6feltétele egy megfelelé alkalmazassal (az els6ként emlitett példa eseté-
ben a mobileszkdz regisztralt tulajdonosaként a Facebook kiterjesztett valosaggal) ren-
delkezé mobileszkoz (érintéképernyds mobiltelefon vagy tablagép) és mobiladat- vagy
WiFi-kapcsolat révén megvaldsuld internetkapcsolat megléte. El6nyt jelent, ha a tani-
tas helyszinén egy a mobileszk6zhoz vezetékkel vagy vezeték nélkiil csatlakoztathato
adatprojektor vagy mas kijelz6 all rendelkezésre. A tevékenységek célja, hogy a tanulok
jobban megismerjék Jézus sziiletésének bibliai torténetét, és béviiljenek a bibliai fold-
rajzzal és a keresztény kulturaval kapcsolatos ismereteik. A fent ismertetett tevékenységi
forma a kovetkezéképpen épithetd be a hittandra menetébe (az alabb olvashaté tandrai
megnyilatkozasok csak az izraeli 6ltozetre vonatkozé példahoz kapcsolédnak, hason-
l6képpen jarhatunk el azonban a masodik példankban emlitett Izrael 3D-s térképével
kapcsolatban is).

A technolodgianak a hittandra elején valé alkalmazasa motivald, az éra zard szaka-
szaban pedig dinamizalo jellegli. A mobileszkoz a varakozas fokozasa érdekében egy
ideig rejtve maradhat. Miutan a tanulok helyet foglaltak, a pedagogus felteszi a kérdést:
Ki szeretne Mariara vagy Jozsefre hasonlitani? Az elsé jelentkez6 didkot a pedagdgus
magahoz szdlitja, majd a tanulé nemétdl fiiggéen férfi vagy néi ruhat valaszt ki a mo-
bileszk6zon. Ezutan a tanuld elé all a mobilkésziilékkel, lefényképezi, a fotdt pedig a

mobilkésziilékébe menti.
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A pedagdgus mindezt megismétli mindazokkal, akik jelentkeztek, ha pedig nem
lenne jelentkezd, sajat belatasa szerint valaszthat egy tanuldt, felkeltve ezzel a tobbiek ér-
deklédését (ennek érdekében a mobilkésziiléket akar az dra elején is megmutathatja a
didkoknak). A hittanéran - a kardcsonyi torténet tényleges elmondasa vagy felolvasasa
el6tt — a tanuloknak a pedagogus az alabbi kérdést is felteheti: Ki lenne szivesen a kara-
csonyi torténet rendezdje? Az elsd jelentkezd tanuldt a pedagdgus magahoz szolitja, majd
elmagyarazza, hogyan kell fényképet késziteni. Ezt kovetéen a tobbiekhez fordul: Ki sze-
retne a karacsonyi torténet egyik fészerepldje lenni? Az els jelentkezd a rendezéhoz 1ép,
a pedagogus pedig - attol fiiggden, hogy fitirol vagy lanyrol van-e sz6 — a mobilkésziiléken
kivélasztja az ennek megfelel6 férfi vagy néi oltozetet. A pedagdgus ezt kovetSen a felvétel
elkészitése végett atadja a mobilkésziiléket a rendezének, majd elmenti a fotot.

A tandr a fentieket megismétli a jelentkezd gyerekekkel vagy — amennyiben nem
lenne jelentkez6 — (a tobbieket motivalandd) sajat belatasa szerint valaszthat egy ta-
nulét. A fényképek készitésének helyén ajanlatos a padlora puhabb boritast helyezni,
a késziilék leejtése esetén igy nem kell sériiléstdl tartanunk. Ha a mobilkésziiléket egy
elérhet6 kijelz6hoz kapcsoljuk, mindkét fent vazolt lehetéség esetében az egész osztily
bevonhato a tevékenységbe. Ebben az esetben biztositani kell, hogy minden tanulénak
jo ralatasa legyen a kijelzdre, sziikség esetén ennek érdekében az osztalyterem elrende-
zése is megvaltoztathatd. A pedagogus ezt kovetSen felkérheti az osztaly tanuléit, hogy
a fényképezés soran segitsék a fényképezett tanulét a legjobb pozicié megtaldldsaban
(példaul: 1épj egy kicsit el6rébb vagy hatrabb, jobbra vagy balra), hogy a ruha a tanuléra
ugy illeszkedjék, mintha csak ra szabtak volna. Ily mdédon az egész osztaly részt vesz ab-
ban, hogy a fot6 a lehetd legjobb legyen. Mindezzel erésodhet az osztaly csapatszelleme
és a tanulok kozotti egytittmiikodés.

A tantermi elrendezés megvaltozasa esetén a tanar a hittanorat kovetéden mindent
az eredeti allapotaba allit vissza. Az elkésziilt és a mobilkésziilékbe mentett fény-
képeket — esetleges tovabbi feldolgozasuk céljabol — e-mailben az alapiskola vagy a
plébania archivumaba kiildi, majd torli a mobiltelefonbol. A kovetkezé hittandrara a
pedagogus az archivalt szines fényképeket kinyomtathatja, és apr6 karacsonyi ajan-
dékként atadhatja Gket a tanuldknak. A gyerekek igy személyesen is megoszthatjak
a karacsonyi torténetet csaladtagjaikkal vagy barataikkal, kozvetitve ezzel is a kara-

csony keresztény iizenetét.
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OSSZEFOGLALO

A kiterjesztett valosag technologiaja az oktatasban kiemelt hozzaadott értéket képvisel.
Erre mutatnak ra az érintettek (pedagogusok, tanuldk, szakemberek) bevonasaval ké-
szilt kutatdsok is. A pedagégusok elsésorban a kiterjesztett valosag didaktikai aspektu-
sait, a vizualitdst, az interaktivitast, a tanuldk aktivizalasat és a tanulds segitését értékelik
legmagasabbra.

Az elséként emlitett vizualitds érvényesiilése jol lathaté az izraeli 6ltozetrdl szol6 elsé
példankban, ahol a tanuldk a kiterjesztett valosagnak koszonhet6en mintegy fel6lthet-
ték Jozsef vagy Maria tobb mint kétezer évvel ezel6tt viselt ruhajat. Izrael 3D-s térképé-
nek révén pedig a tanuldk végighaladtak minden hegyen és volgyon, amelyen keresztiil
Jozsef és Maria Nazaretbdl eljutott Betlehembe. Az oktatas folyamatdnak szempontja-
bdl is lehetnek el6nyei a mobileszk6zok hasznalatdnak. Az iskola, a pedagdgus, sét az
alapiskola alsé tagozatan a tanulok viszonylag nagy szazaléka is rendelkezik ugyanis
mobileszkozzel, képes ezek miikodtetésére és helyhez nem kotott hasznalatara. Az esz-
koz alkalmazasanak eldontésében azonban egyéni tényezoket (a tanuldk életkorat, a pe-
dagdgus tapasztaltsagat vagy a tanitds céljat) is mérlegelni kell.

Az objektivitast szem el6tt tartva nem feledkezhetiink el a mobileszk6zok bizonyos
hatranyairdl, illetve az ezzel kapcsolatos kihivasokrol sem. Példaul uj, specialis — szove-
ges formdban mar altalaban létezd - tartalmak létrehozasanak sziikségességérdl. Egyes
mobileszkozok elégtelen miiszaki paraméterei is gondot okozhatnak, ezek ugyanis nem
hasznalhatok az oktatasban. Ezért a kiterjesztettvalosag-alkalmazasokhoz hasznalt mo-
bileszkozok csak targyi didaktikai eszkozoknek tekintenddk, a pedagdgusnak az oktatas
és nevelés folyamatdban bet6ltott szerepét sohasem helyettesithetik.

Végezetiil meg kell jegyezniink, hogy a kiterjesztett valdsag technolégidja alkalmas
lehet példaul az els6 keresztények lakohelyének, az altaluk fogyasztott ételeknek vagy a

fent bemutatott térkép segitségével Pal apostol utazasainak a bemutatasara is.

Forditotta: Pilecky Marcel
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WALD KRISZTINA

Eltéré tarsadalmi helyzetbdl érkezd
dltaldnos iskolds gyermekek térhaszndlata

BEVEZETES

Mit jelent felndni, szocializalodni eltérd tarsadalmi rétegekben, mit jelent a gyerekek
szamara az iskola az eltérd értékrendszerbeli kiilonbségek ellenére? Létezik-e taszito,
illetve megtart iskolai kozeg kornyezetpszichologiai, iskolaépitészeti szempontbol? Eze-
ket a kérdéseket jarom korbe 6t mddszertani megkozelités segitségével. A tanulmany célja
elsésorban azoknak a médszereknek az ismertetése, bemutatdsa, melyeket vizsgalatom
soran alkalmaztam, kiilonos tekintettel a vizualis szociologia és a megfigyelés modszerére.
Elemzésem a kortars épitészetszocioldgiai kutatasokba illeszkedik, illetve ennek nevelés-
tudomanyi vonatkozasaival kapcsoldédik (DULL-SOMOGYI-TAMASKA 2021; TAMASKA-
SARKANY 2017).

Feltevésem szerint a tanuldk iskolahoz val6 viszonya az iskolai tér hasznalataban
is megmutatkozik. Az iskola belsé terei tamogathatjak az interakciok szervezédését, a
kozosségi élményeket. A helyek szorosan 6sszekapcsolddnak az érzelmi és az emlékezeti
mikodésiinkkel, akkor is hatnak, ha nem vagyunk tudataban. Szoros sszefiiggés van a
szocializacid és a helykotddés kozott, sét, a tarsas és a helykotodés egymas kiegészitdje
is lehet. Eltér6 tarsadalmi statuszu didkokat oktato iskola tanuldi az iskolat is maskép-
pen hasznaljak. A térhasznalatbol pedig kovetkeztetések vonhatok le az iskolat jellemzd
egyedi genius loci sajatossagaira vonatkozodan.

Feltevésem, hogy amig a kozéposztélybeli sziil6k gyerekeit oktaté Kék Altalanos Is-
kola tanuloi tanitasi idében az iskola éptiletét nem hagyjak el, tanitdsi idén kiviil jel-
lemz6en nem hasznaljak az iskolat koriilvevé tereket (genius loci szempontjabol zart,
~megtartd”), a kozosségi interakciok iskolan beliil, folydson, osztalytermekben zajlanak,
addig a szegregalt iskolaként jellemezhetd, tobbségében roma gyerekeket ,,gytijté” Zold
Altaldnos Iskola didkjai tanitasi idében is gyakran tartézkodnak a kornyezé szolgalta-
to egységek (bolt, dohanybolt) kozelében, és tanitasi idén kiviil is aktivan hasznaljak
az iskolat koriilvevé tereket (genius loci szempontjabol nyitott, ,,kiviiltartd”). Kozosségi

szervezOdésiik nem az iskolan beliil, inkabb az utcan torténik.
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Vizsgalatom magyarazatai a kontextustol fiiggnek, ahhoz kapcsolédnak, maga a ku-

tatas is induktiv jellegd, illetve tobbterepti, vegyes modszert, leir6-magyarazo jellegt.

MODSZEREK

1.Terepbejaras — strukturalatlan érdeklddés: személyes benyomasok rogzitése, szagok,
szinek, méretek, sajatossagok (terepjegyzet).
2. Térhasznalat vizsgalata

a) Megfigyelés terepnaplo készitésével:

Megfigyelési szempontok: vannak-e terek az iskolan beliil, amik a kozosségi szer-
vezOdést tamogatjak, a kozos jaték mennyi ideig jellemzd, hol jatsszak, vannak-e pihe-
nésre, elvonuldsra alkalmas helyek, hogy hasznaljék az osztalytermet, hogy hasznaljdk a
folyosokat, milyen utvonalat hasznélnak az épiileten beliil? Mennyire stabilak a banda-
zasi korok? Milyen egységeket hasznalnak az iskolaban pl. konyvtar, biifé, étkezd, torna-
terem, mosdd, iskolaudvar, milyen egységeket hasznalnak iskola el6tt és utan (pl. bolt,
dohanybolt, ifjasagi klub, templom, villamos- és buszmegall6)?

b) Mentalis térkép készitése egy-egy tanuldval. ,Meséld el a napodat, hogyan jutsz el
az iskolaba, mutasd meg a kedvenc tereid, helyeid az iskolaban”

c) Fotdinterju készitése egy tanuloval. A mddszer a tanuloi percepcio jellegére, a tar-
sadalmi élet kiilonb6z6 kontextusaira is ravilagithat (melyek a tarsadalmi élet tipikus
tertiletei, szitudcidi a mindennapi élet soran a tanul6 szemszogébdl).

d) Csoportfoglalkozas (egyszer(i tértervezés és téralakitas kiillonboz6 eszkozokkel);
csoportfoglalkozas keretében jatékos alkoto tevékenység a didkokkal: hogyan gondol-
kodnak iskolajuk belsé tereirdl. Korosztaly: 12-14 év.

A médszerek az egyén és a csoport nézépontjabdl is megkozelitik a témat. A gye-
rekekkel kapcsolatos kutatdsokban nagy jelentdsége lehet a viselkedés, a torténések
kozvetlen megismerésének. A megfigyelés modszere alkalmat ad arra, hogy a felnétt
értelmezése nélkiil is informaciokhoz jussunk egy-egyjelenség, helyzet vizsgalataban
(BopDI1-KESZEI-SERF6Z8-DULL 2015). Ilyenkor olyan momentumokat is megfi-
gyelhetiink, amelyre a kozvetlen kornyezet nem fokuszal - igy verbalis kikérdezéssel
nem tudna rola beszamolni. A mentalis térkép és a fotdinterju mddszere az egyéni

megélésen keresztill a helykotédésre vilagit ra, ami alatamaszthatja vagy cafolhatja
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a megfigyeléseket. A csoportfoglalkozas szervesen kapcsolédik a mddszerekhez,
hiszen egy olyan élményalapu, kozosségi tevékenységet tesz lehet6vé, amelyben a
gyerekek egymassal kooperalva felismerhetik egyéni és kozosségi térhasznalati igé-
nyeiket.

A tobbféle mddszer altal kapott eredmény kiegészitheti, erdsitheti vagy céfolhatja
egymast, hozzajarulhat a kutatas stabilitasdhoz. A mddszerekben k6zos jellemzd, hogy
nem torekednek az értéksemlegességre, inkdbb értékorientaltak. Kisebb elemszam-
mal, akar egyedi esetekkel dolgoznak, a kozéppontban els6sorban nem a statisztikai
elemzés és a mérhetdség all. A kutatd és a vizsgalati személy kozotti kapcesolat kevésbé
aszimmetrikus és formalis. Interakcidban allnak, nem elvalaszthatdéak egymastdl, a
vizsgalati személy aktiv részvevének tekintenddé (BODDI és mtsai 2015). A kvalitativ
kutatdsokra vonatkozdan fontos megemliteni, hogy a konkrét kutatasi eszkozok nem
eleve rogzitettek, hanem a vizsgalt kérdés, valamint a vizsgélat célcsoportja hatdrozza
meg, hogy az interjutdl a megfigyelésig, a torténeti forraselemzéstdl az intenziv 6n-
reflexioig terjedd skalan milyen technikat hasznalunk, sét gyakran eléfordul, hogy a
kutatds kiilonb6z6 részeiben a probléma kiilonb6z aspektusainak vizsgalatdra mas és
mas modszert alkalmazunk.

A térre vonatkozd tartalmak vizsgalata az 1960-as években kezd6dott el, és szamos
tudomanyteriileten beliil folytak kutatasok a témaval kapcsolatban. A kulturalis
antropoldgia teriiletérél Edward T. Hall nevét kell megemliteniink. Rejtett dimenzick
c. munkajaban szamos olyan fogalmat vezet be, melyek az ember és a tér viszonyara,
az ember teriiletbirtokl6 magatartasara vonatkoznak. Tovabbi fontos szerzé ebben a
témaban Kevin Lynch épitész. Megallapitasa szerint a térbeli kornyezet észlelése fiigg
a kornyezet adottsagaitol, az emberek térbeli viselkedését az észlelés soran keletkezett
szubjektiv képzet hatarozza meg. Cselekedeteink nem a tér objektiv szerkezetére, ha-
nem annak az észlelés soran keletkezett szubjektiv képzetére épiilnek. (LyncH 1960.)
A mentalis térképek vizsgalata az ilyen jellegli kutatdsok egyik leggyakrabban hasznalt
modszere (CSEFALVAY 1990), ami a valds kornyezet szubjektiv tudati leképezédésének
folyamatarol nyujt mas eszkozokkel fel nem derithetd informaciokat (Kiss-Bajmoczy
1996). A szubjektiv tér vizsgalata a mentalis térképezés mellett szamtalan mas modszer-
rel is mérhet6: a szemantikai profilalkotds, az asszociativ szovegelemzés, az interjuie-
lemzés a dolgozatban ismertetett modszerek mellett tovabbi lehetéségeket kinalnak a

»puha” tér vizsgalatara.
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KORNYEZETPSZICHOLOGIAI ATTEKINTES

Kornyezetpszichologiai szempontbol fontos megfigyelés, hogy az emberek eltérd kor-
nyezetekben masképp viselkednek. A térsas interakciok fizikai kozegben zajlanak, ezért
az ember és a kornyezet kozott természetes kapcsolat van, a kettd egytitt létezik. A kor-
nyezetpszicholdgia masik alapallitasa, hogy ember és kornyezet hat egymasra, ezért
nemcsak egyiitt 1étezik, egyiitt is értelmezhet6 (DULL 2009).

Munkdm soran gyakran tapasztalom, hogy a gyerekek az iskolaban is igénylik a nyu-
galmat, a befelé fordulas lehetGségét, a kis zugokat, személyes tereket, ahova elbujhatnak,
visszavonulhatnak, ahol gondolkozhatnak, beszélgethetnek. Vannak kedvenc helyeik,
ahol szeretnek lenni, vannak targyak iskolan beliil, amikhez kotédnek, hangulatokat
kapcsolnak hozza, vonzzdk vagy taszitjak 6ket. Ugyanigy vannak helyek az épiileten
beliil, amit elkeriilnek, rossz érzeteket keltenek, kevésbé motivaltak, ha hasznélni kell.

A tobbségi tarsadalomtdl eltérd szocializacioju, mélyszegény csaladokbdl érkezd
gyerekek szamara, akik az iskoldban mar hatrannyal indulnak, még fontosabb lenne
az olyan iskolai kornyezet kialakitasa, amely tamogatja tanulasukat, egytttmiikodés-
re 0szt6nodz, ugyanakkor megnyugtatd, biztonsagos. Lehetdséget ad az elvonulasra, el-
csendesiilésre, de az indulatok kontrollalt médon valé kifejezésére is. Potol egy olyan
kornyezetet, ami a generacios szegénység miatt nem adott, ahova egyszertien csak jo
bejarni. Hiszen ezeknek a gyerekeknek - tapasztalatom szerint — nincs koziik az ok-
tatdshoz, tudashoz, tanuldshoz. Szdmukra az iskola nem a tarsadalmi beilleszkedést
szolgalja, nem a konnyebb élet lehet6ségét jelenti a tanulas éltal, hanem egy sziikséges
rossz, amihez nincs koziik. Egy elismertebb tarsadalmi statusz, mely a kitartd, tobbéves
/ évtizedes tanulas eredménye lehet, szamukra nem kézzelfoghato. A gyors boldogulas,
életben maradas, tulélés, egészen masfajta készségeket igényel toliik, mint a tobbségi
tarsadalom 4éltal elvart érték- és normarendszer. Ezért tanitani is masképp lehet Sket,
mashol vannak a hianyossagaik, illetve a tobblettudasuk is, mint a tobbségi tarsada-
lomnak. Ebben a specialis helyzetben az igényeket megtamogatni, fejleszteni csak egy
specialis, igényekre szabott kornyezettel lehetne, els6sorban tapasztalati élményekre
alapozott tanuldsi helyekkel.

Ehhez képest az lathatd, hogy az iskolaépiileteken beliili térszervezés homogén mo-
don tagolt, ami az egyéneket is homogenizalja. Még mindig jellemz6 a folyosos-cellas

alaprajz, egyforma, zart tantermek sora, a parhuzamos sorokban elhelyezett iskolapa-
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dok és a kozponti tandri asztallal felszerelt osztalyterem. Ez erdsiti a frontalis oktatast,
és egyben kifejezi a tanitonak a gyerekrol alkotott elképzeléseit is. Az a kulturalisan
kotott elképzelés, hogy a tanulé mindenképp iil, még mindig nagyon stabil. Igy az iskola
nemcsak pedagdgiai, tarsadalmi értékrendbeli kérdésekrol is sz6l (TAMASKA-SARKANY
2017).

Az épitett kornyezet és a viselkedés kapcsolatanak 6sszefiiggésében fontos kiemelni
a kanadai Humphrey Osmond angol pszichiater nevét, aki az 1970-es években folytatott
kutatasokat ebben a témdban (DULL 2009). A pszichiatriai betegek tarsas interakcioit
és a fizikai kornyezet sszefiiggését vizsgalta. Eredményei nyoman sziiletett meg a ,,sze-
mélyes tér” fogalma, javaslatait figyelembe véve jottek létre olyan intézmények, melyek-
ben épitészeti megoldasok is segitik a betegek gyogyulasat. Innen mar csak egy 1épés
volt, hogy kibontakozzon az 1970-es években Anglidban az épitészetpszichologia uj
szemlélete, mely a technikai problémak elemzése, vizsgalata helyett a kornyezeti fizi-
kai valtozok és az emberek cselekvései, gondolatai, érzései kozotti kapcsolatok kutatasat
tlizte ki célul. A kutatasok eredményeként megsziiletett egy olyan szemlélet, melyben
helyet kapott az az elképzelés, hogy az épitett terek tervezését a kornyezetpszicholdgia
kétféleképp befolyasolhatja: egyrészt hasznalok bevonasaval a tervezés folyamataba, a
dontések, valasztasok gyakorlatba valo atiiltetésével, masrészt a ,,hasznos adatok” - pl.
a fénynek a viselkedésre gyakorolt hatdsa — kozvetlen felhasznaldsaval a tervezésben. Az
emberek a szamukra megfelel6 kornyezeteket jobban ismerik, szeretik, védik, mig a sza-
mukra nem megfelel6ket romboljak (DULL 2009). Az igy kialakult kornyezet minésége
pedig visszahat hasznalojara, annak viselkedésére, érzelmeire, attittidjére.

A hosszu idejii térhasznalat kovetkezménye, hogy a tér hellyé alakul, mert a sze-
mély érzelmi kotddést alakit ki, ugyanis a teret szdmos egyéni élményben képezi le. A
helykotddés evolucios gyokerd, a szocidlis kotddéssel szoros kapcsolatban fejlddik. Elsé
formdja az otthon, az iskolak pedig a masodlagos szocializacio szinterei. Az épitett kor-
nyezet minden eleme, tulajdonsaga hordozhat jelentést, szerkezet, méret, forma, anyag,
szin, stilus stb. alapjan, igy ezek egyiitt adjak a helyek jelentését.

A helyidentitas fogalmat Harold Proshansky dolgozta ki 1978-ban. Kezdetben a
helyidentitas fogalmat zart kornyezetre alkalmazta. Proshansky, Fabian és Kaminoff
1983-ban kiterjesztette az identitas elméleti teriiletet a kdrnyezeti pszichologiara és ja-

vasolta alkalmazasat helyidentitasként (DULL 2009).
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A helykotddés egyéni szinten személyes kapcsolatot jelent az egyén és a hely kozott.
Csoportszinten a helyhez kotddés szimbolikus jelentést hordoz, melyet a csoporttagok
megosztanak egymassal. A helykotédés olyan helyek iranyaban alakul ki kozosségi
szinten, melyekben a kozosség sajat kulturajat gyakorolhatja és rizheti meg (Kocsisng
2011). Scannel és Gifford (DULL 2009) szerint a helykot6dés az alabbi szerepeket tolti
be: tulélés, biztonsag, tamasz a célok elérésére, id6beni vagy személyes folytonossag. A
hely kulturaspecifikus is, tehat eltéré helykategoriak tartozhatnak eltéré kulturalis rend-
szerekbe.

A mélyszegény csaladokban él6 gyerekek szamadra sokszor nem adott a véltozatos
lakékornyezet, és kulturalis hatranyokbol adédoan a megfelel6 butorok, jatékok, kony-
vek nem allnak rendelkezésre. A kis alapteriiletti lakasokban a legalapvetébb butorok
kapnak helyet, nincs gyereksarok, és a kiilsé és bels¢ terek elkiilonitése sem egyértelmdi,
hiszen jellemzd&en tobben laknak kis helyen. Ezéltal a magas otthoni zajszint is allando-
an jelen van. Az igy felnové gyerekek az utcakra szorulnak, az ad tagassagot, nyugal-
mat. Igy térhasznélatuk teljesen eltér a tobbségi térsadalom térhasznélatatol: az utca is
az otthon része lesz. Megfigyeléseim szerint ezzel a tudattalan térhasznalati attittiddel
hasznaljak a hivatalos intézmények, igy az iskola belsé tereit is. Ebbdl kovetkezik, hogy
az iskolanak a hianyzo otthont is pétolnia kellene.

A fizikai kornyezetek hatasa elvalaszthatatlan a hasznalatukhoz kapcsol6d6 normak-
tol, szabalyoktol. A helyidentitasban nagy szerepe van annak is, hogy masok mit mon-
danak, csinalnak, gondolnak arrdl, mi a jo és a rossz, helyes és helytelen az adott helyek-
kel kapcsolatban. A szocializacié soran a fontosabb mintakat, szerepeket az ismétl6dé
és allando6 kornyezetekben (otthon, dvoda, jatszotér) sajatitjuk el. A kornyezet pl. az
6voda vagy az iskola, iizen a gyerekeknek. Azaltal, hogy milyen kornyezetet hoznak 1ét-
re adott tarsadalmi csoportnak, kozlik vele, hogy milyennek tartjak 6t, és mit engednek
szamara ebben a kornyezetben.

Az iskolaba utazas élménye szintén a kornyezeti tanulds részének tekinthetd, tehat
nem elvalaszthato az iskolahoz kapcsol6dd élményektdl. A mesterséges kornyezetek a
feln6ttvilag termékei, sem léptékiikben, sem hasznalhatosagukban nem a gyerekekre
szabottak. A kisebb gyerekek nem kozlekedhetnek onalldan, de egy iskolas gyereknek
is sok segitségre lehet sziiksége abban, hogy az otthonatol az iskolaig eljusson. Itt van

jelentésége a kognitiv térképek kialakuldsanak: az iskolaba utazaskor, illetve a tagabb
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lakékornyezetrdl, valamint az iskola téri kontextusarol is. A kognitiv térképek kiilon-
bozbek lehetnek aszerint, hogy tomegkdzlekedéssel, autdval, gyalogosan kozlekednek-e
a gyerekek. A gyerekek fejében 1évé mentilis térképek befolyasoljak pl. a f6ldrajztanu-
las hatékonysagat, és egyéb térismereti készségekkel is dsszefiiggésbe hozhatok (DULL
2009). Az iskola belsé tereit gyerekek és felndttek egyarant hasznaljak. A gyerekek a
felnéttektol eltéréen viselkednek a kornyezetekben, akar egyéni, akar csoportos tér-
hasznaloként tekintiink rdjuk. Masok a testméreteik, észlelési és kognitiv folyamataik,
kontrollfolyamataik, kornyezeti - és tarsas - kompetencidjuk. A gyerekek helyein (pl. az
iskoldban is) a felnéttek gyakorolnak fokozottabb kontrollt, 6k valasztjak és alakitjak ki
a gyerekek szamara a kornyezetet.

Tapasztalataim szerint a mélyszegény csalddokban él6 gyerekek tulnyomo tobbsé-
génél rogton az iskola kezdetén mar jelentkezik a ,kis helyen sokan vagyunk” helyzet-
bél adddd elmaradas, hatrany. Ennek hétterében az all, hogy a zsufolt kdrnyezetben az
egyén nem tud megfelel6 kdrnyezeti és tarsas kontrollt gyakorolni, ami az ilyen kor-
nyezetben él6knél gyakran vezet tanult tehetetlenséghez. Az elsédleges kornyezetben

kialakuld problémak tehat szorosan dsszefiiggnek a téri kontextussal.

KUTATASI TEREPEK
Kék Altalanos Iskola

A térhaszndlat vizsgdlata

A tarsadalmi problémak terepmunkan keresztiil valé megkozelitése lehetévé teszi egy
kozosség tagjainak, kozvetlen, személyes kapcsolatainak megfigyelését, mindennapi
gyakorlatait. A terepmunka elénye, hogy segitségiikkel a tarsadalmi jelenségeket ter-
meészetes kozegiikben vizsgalhatjuk (BABBIE 1998). A tarsadalmi rutinokat, informalis
tudast, gyakorlatot a megfigyelés mddszerével nagyon jol lehet alkalmazni, ez a méd-
szer a terepmunka lényege is. ,,A megfigyelés osztja a tobbi kutatasi mddszerrel azokat
a jellegzetességeket, amelyek alapjan tudomanyos tevékenységnek szamit: céltudatos,
tervszer( és szisztematikusan felépitett folyamat, amely érvényes és megbizhat6 adato-
kat eredményez” (SzokoLszKY 2004: 423.) A megfigyelés soran elséként a megfigyelés

el6készitését végezziik el, majd kovetkezik a lebonyolitas, a megfigyelt jelenségek rogzi-
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tése, végiil a rogzitett adatok elemzése (FaLus 2011). Erdemes a strukturélatlan megfi-
gyelés modszerét alkalmazni, amennyiben egy még feltaratlan teriilettel foglalkozunk.
Ebben az esetben a kutatasi kérdésiink keretei, szempontjai adnak iranyt az adatgytijtés-
ben. A megfigyelés elonye, hogy gazdag, mélyrehat6 informdciok gytjtését teszi lehetd-
vé, rugalmas, ezdltal a terepmunkaban kivéléan alkalmazhatd. A résztvevé megfigyelés
mint médszer célja (idesorolhatok az interjus és vizualis modszerek is), hogy a kutato
»belllrodl’, a cselekvok perspektivajabol értse meg a tarsadalmat és kulturat alkoto életvi-
lagokat. Ennek érdekében azokat a tudasokat, beszédmodokat és interakcidkat vizsgalja,
amelyek alapjan a mindennapi életet él6 ember tajékozodik és cselekszik.

A terepnapl6 elsésorban a megfigyelt helyzeteket, eseményeket rogziti, torekedve a
részletességre, pontossagra. Az iskoldban a mindennapi rutint megfigyelve fokuszaltam
azokra a kialakulé eseményekre, interakcidkra, szervezddésekre, ahol a kutatott téma
spontan megjelenik. Els6sorban a 12-14 éves korosztalyt figyeltem, mert ebben az élet-
korban mar megné a kdzponti terek vonzereje, épp a tarsas interakciok gazdagsaga mi-
att. Az osztalytarsak 6nallé vonzerdt jelentenek, a szervezddések spontan alakulnak, az
osztalyterem és az iskola is a tdrsas érintkezés egyik meghatarozé helyszine.

Megfigyeléseim alatamasztjak, hogy ,.a szubjektiv vagy interpretalt tér, vagyis a tér je-
lentése az egyén szamdra fontosabb lehet, mint a fizikai tulajdonsdgai” (DULL 2009: 307).
A gyerekek azokat a helyeket szeretik az iskoldn beliil, ahova el lehet vonulni, kevésbé
vannak szem eldtt, ezaltal szabadabban viselkedhetnek, nincsenek kontroll alatt, na-
gyobb a térszabalyozas lehetsége szamukra, fliggetlenil attol, hogy esztétikailag vagy
komfort szempontjabol milyenek a tér fizikai adottsagai. Az élményhelyszineknek igy
telértékelédik a jelentdsége, érzelmileg fontos, meghatarozoé értéki események, torté-
nések kapcsolodhatnak hozzdjuk. A kedvenc hely szintén kiemelten fontos, az érzelmi

onszabalyozast szolgalja, lehetdséget ad az elvonulasra, gondolkozasra.

Mentdlis térkép készitése

A térészlelés és a mentalis térkép két szorosan Osszetartozo fogalom. A térészlelés azt a
modot jelenti, ahogyan a sztikebb és tagabb kornyezetiinket szemléljiik és feldolgozzuk
(REszEGI 2018). A térszemléletet tobb tényezd is befolyasolja: a téri kornyezet, amiben

az egyén szocializalodik, a tapasztalat, amit napi mozgasa soran szerez a vilagrol, és az
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is, hogy az egyént mennyire érdekli az a téri kornyezet, amivel kapcsolatba keriil. A
térrel kapcsolatos kulturalis, torténelmi ismeretek is hatdssal vannak a térszemléletre.
Az asszociacios folyamatok, a tanulds folyamata, a személyiség és az attit(id is hat a tér
észlelésére, tehat mindezeket Osszevetve a tér észlelése szubjektiv. A mentalis térképet
az egyén téri ismereteinek az Osszesége adja. A térrel kapcsolatos ismeretek el6hivasara
alapvetéen két modszert alkalmaznak: az un. ,rajzos” és a ,,rang” modszert. Az elsé
modszernél a vizsgalati személy térképet rajzol, majd ezeket elemzik, hasonlitjak ossze.
Kutatdsomban a ,,rajzos” mddszert alkalmaztam, ami alapjan megfogalmazhato, hogy
a gyerekek azokat a tereket szeretik igazan az iskoldban, ahol kevesebb a kiils6 kontroll
lehetdsége, ahol sajat teriik lehet, ha csak atmenetileg is. Az ilyen térrészen biztonsag-
ban érzik magukat, otthonossag érzésiik lehet. Kamaszként viszont azokat a helyeket
preferdljak, amik ,zartabbak”, kevésbé vannak szem el6tt, megélhetik az intimitast, el-

vonulast is.

Fotdinterjii készitése

A vizualis szociologia egy olyan szakteriilet, mely a vizualitason keresztiil térképezi fel
a tarsadalmi vilagot. A vizudlis rogzités technika nem teszi lehetévé, hogy manipulal-
juk az adatokat. Konnyebb a felvételeken keresztiil tanulmanyozni egy-egy jelenséget,
igy pontos megfigyeléseket végezhetiink. A vizualis szocioldgia szamara fontos, hogy
tarsadalmi kontextusba helyezze képeit. Ez torténhet egy parsoros értelmezd szoveg
keretében vagy akar egy oldalnyi szoveg is lehet, amely értelmezi a képeket. Arra is
akad példa - Robert Frank: Az amerikaiak -, hogy nem kapunk szoveges értelmezést,
mert a képek egymasutanisaga, csoportosuldsa egy téma koré, megfelel6 kontextust
ad a sajat interpretaciokhoz. Ha a fotografiar6l mint fényképkészitésr6l beszéliink,
az mindenekel6tt a megfigyelés modszereinek kiegészitése vagy gazdagitdsa. Fontos
a készités kontextusa, de ugyanakkor az is, hogy a képek mit dbrazolnak (Szrompka
2009). A fotdinterju modszer 1ényege, hogy a kutatas alanyainak mutatnak egy képet,
amelyet annak spontan interpretacidja kovet. A fotonak itt ugyanaz a szerepe, mint egy
atlagos interjuban a verbalis kérdésnek. Az egyes fotok vagy fotdsorozatok az interju
kezdeményezésének eszkozei lehetnek, és az interju témajat a bemutatott targyakra
koncentraljak. A fotdinterju jellege lehet 6ndlld vagy kiegészitd. Ha a fotdinterju csak

segédmodszerként szolgal, kontrollfunkciot is betolthet arra vonatkozéan, nem keriil-
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te-e el a kutato figyelmét egy altala észre nem vett, de a kutatds alanya szamara lénye-
ges probléma. A fotdinterji mddszerének szamos elénye van. A praktikus elényokhoz
tartozik a kutatas alanya reakcidjanak konnyti el6hivasa. A fényképek kozos nézegetése
és kommentaldsa természetesebb helyzet a kutatds alanya szamdra, mintha kizardlag
a kérdezd verbalis kérdéseire kellene valaszolnia. Masképp alakul a kutatas alanya és
a kutatd tarsadalmi relacidja — a fotointerju esetében partneri, kozeli, egyenld, mig az
egyszeri kérdéives interju esetében joval hierarchikusabb. A fotdinterju lehetévé teszi
a megnyilatkozas nagyobb spontaneitdsat és autentikussagat. A tanulmanyban szerepld
(Kék iskoldra vonatkozd) képeket egy 14 éves, nyolcadik osztalyos fia készitette, sajat te-
lefonnal. A képek mellé kérésemre irasbeli kommentart fizott, valamint néhany széban
azt is megfogalmazta, milyen érzeteket valtanak ki bel6le az altala fotézott helyek. (Lasd
a Fuiggelékben.)

A képek segitségével betekinthetiink a fotokat készité érzelmi vilagaba is, hiszen ér-
zelmi hatasok iranyitjak a fotokat készité tevékenységét. A képeken a tartalom mellett
nyomon kovethet6 a 1égkor és a hangulat is.

»Mutasd meg kedvenc helyeid, tereid az iskoldban.” Kiilon kiemeltem, hogy az érde-
kel, ahogy 6 észleli, latja a tereket. Fontos, melyek a tarsadalmi élet tipikus tertiletei,
szitudcidi a mindennapi élet soran a tanul6 szemszogébdl.

Az els6 emeleti folyoso és a belsé udvar emlékképeket, élményeket idézhet, mig a
z6ld kanapéval és fotelekkel ellatott rész személyes és egyben rekreacios térként is funk-
cional a képeket készité szamara. Tanulasi térként az elsé emeleti beugréban kialaki-
tott, kozosségi interakciokra is lehetdséget ado helyet emlitette meg az interjualany. A
serdiil6 korosztaly szamara a sajat helyek olyan kitiintetett fontossagu kiils6 vagy belsé
helyszinek, amelyek megnyugtatoak, segitik a stresszoldast, erésithetik a biztonsag- és
folytonossagérzetet.

Az iskola légkore, hangulata is megjelenik ezeken a képeken: szigoru, kissé merev,
de egyben kedvességre, elfogadasra is térekvd, a tanuld szempontjait minimalisan fi-
gyelembe vevd, nem tul j6 dllapotban 1év6, hagyomanyos iskola képét mutatja. A képek
szerint az iskola kiillonleges épitészeti megoldasokat nem tartalmaz, dominans térszer-

kezete meghatarozhato fligg6leges és vizszintes vonalak altal.
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Csoportfoglalkozds
(Korosztdly: hatodik osztdlyos gyerekek, 12-13 év, 17 f6)

A csoportfoglalkozas — mint mddszer — a szocidlpedagogia eszkoztaranak is része. Az
épitett kornyezeti nevelés az a specidlis oktatasi teriilet, amely az épitett kornyezettel
kapcsolatos tudas atadasaval foglalkozik. Célja, hogy az épitett tartalmak atadasahoz
megfelel6 pedagogiai eszkoztarat alakitson ki, illetve alkalmazza ezeket a gyakorlatban.
Témakoreit egy iskolaban konnyebb és hatékonyabb csoportfoglalkozas keretében meg-
ismertetni a gyerekekkel, hiszen ez a téma, az errdl valé gondolkozas, még jelenleg sem
igazan elterjedt a hagyomanyos oktatasban. A tudas atadasanak els6 lépése az érzéke-
nyités, az épitett kornyezetr6l valo itéletalkotashoz sziikséges kompetenciak fejlesztése.

Jatékos alkoté tevékenység keretén beliil a kovetkezdé kérdések, megfigyelési szem-
pontok koré tematizaltam a foglalkozast: Hogyan gondolkodnak iskoldjuk belsé tereirdl
a didkok? Szeretik-e, haszndljak-e? Mi az, ami miikodik? Mi nem? Mi vdltoztathat6? Mi
nem? Hogyan haszndljik az iskoldn beliili helyeket? Hogy nézne ki az az iskola, ahova
szivesen jarndanak?

A foglalkozas témdjanak és moddszertananak megvalasztasaban olyan keretben
gondolkodtam, amely kell6en rugalmas mind a résztvevok létszama, életkora, mind a
bevonodas elvart mértéke szempontjabol. A kozosségszervezés kozponti eleme az él-
ményszerz6 egymastol tanulds, amely soran sokkal intenzivebben sajatithatok el azok a
képességek, melyek a résztvevok tudasara és tapasztalatara épitenek. Nagy szerepiik van
az egyéni Otleteknek és a rogtonzésnek. Az aktivizalé modszerek pedig nagymérték-
ben eldsegitik a résztvevok kozti egylittmtikodést. Ilyen aktivizalé modszer példaul az
amerikai-svéd mintdja ,,svéd tanulokor”, melynek célja a tudasvagy felébresztése. Ezek
az onképzokorok lényegében forumok, ahol az emberek segithetnek egymasnak oly
moddon, hogy megoszthatjak tapasztalataikat, tudasukat masokkal azért, hogy kozosen
valtoztathassanak nézépontjukon, hogy véleményt tudjanak formalni.

Osszefoglaldsként elmondhaté, hogy a Kék Altaldnos Iskola a hagyomanyos, ipari
forradalom idején kialakult oktatasi format kozvetiti és viszi tovabb, noha vannak t6-
rekvések a mai modernebb tarsadalom értékei, a didkok szempontjai és az innovacioé
hangsulyozasara is, azonban az iskola éptilete szerkezetileg sem teszi lehet6vé a tanuldst
tamogatd épitészeti megoldasokat. Genius loci szempontjabdl zart, ,,megtartd” intéz-
mény, a gyerekek nem hasznaljak az iskolat koriilvevo tereket, az iskola épiiletén beliil

maradnak.
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Z6ld Altalanos Iskola

A térhaszndlat vizsgdlata

Megfigyeléseim szerint ebben az iskolaban a didkok intenziven, természetesen, kreati-
van, szabadon és nem rendeltetésszertien hasznaljak az iskola belsé tereit. A kornyezd
utcakbol és messzebbrdl is gyalog vagy villamossal jarnak iskolaba. Az iskola koriil 1évé
teret szintén aktivan és intenziven haszndljak, jellemzdk a csoportosuldsok, bandazasi
korok.

Itt nincs kiemelt jelentésége az elvonulasnak, feltételezem, a kisebb térstirtiségbdl
kovetkezden, hiszen a hatalmas, négyszintes épiiletbe kb. 15 évvel ezel6tt is még 400
f6 jart, jelenleg azonban 120 f6vel miikodik az iskola, de a fizikai jelenlét ennél is keve-
sebb, kb. 90 f6. A tarsas interakcioknak azonban kiemelt fontossaguk van, keresik vagy
kialakitjdk maguknak a spontan szervezédésre alkalmas helyeket. Térhasznalatukhoz
hozza tartozik az iskolat koriilvevé tér is, sokat vannak a kérnyezé utcakon iskola utan,
gyakran estig. A gyerekek az iskola belsé tereit szabadon, otthonosan hasznaljak, nem
koti Gket a kontroll, a beszabalyozott térformdk. Az épitett kornyezet elmeit tobbfé-
leképp hasznaljak, a folyosdt nemcsak kozlekedésre, hanem mozgasra, jatékra is. Az
iskola szerkezetével egy hagyomanyos, szabalykovet6 és szigoru, a tobbségi tarsadalom
értékrendszerét képviseld iskola képét mutatja, ez azonban nem akadalyozza meg a gye-
rekek indulatos, impulziv viselkedését, heves reakcidit. Itt nem a tanulason van a fokusz,
hanem a szocialis kompetencidkon, elsésorban az indulatkezelési modok és a kommu-
nikacios technikdk hatékony elsajatitasan. Ezeknek a készségeknek az elsajatitasara nem
alkalmas a tér, ehhez kisebb épiiletre, kisebb tanuléterekre, a hagyomanyostdl eltérd
oktatasi formdra és az ezt megtamogato téri eszkozokre lenne sziikség. A folyoson elhe-
lyezett padok, az iskolapszicholdgusi szoba berendezése, valamint a gyerekek altal ké-
szitett sokféle szines festmény azonban tiikrozi a merev térformak alakitasara iranyulé
probalkozast. Az iskoldba bearamld természetes fény lagyitja a teret és hozzajarul az

iskola kellemesebb légkoréhez.
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Mentadlis térkép készitése

A kutatasban részt vevd személyek beszamolojaban hangsulyos az iskolat koriilvevo tér.
A park mint természeti kdrnyezet, a kornyék utcai, boltjai, a kozelben 1évé Kozosségi
Tér térhasznalat szempontjabol kiemelt jelentségli. Mivel a jellemzéen nagy létszamu
csaladok kicsi, rossz allapotd lakasokban élnek, cselekvéseik kiszorulnak a lakason ki-
viili terekre. Ennek a térhasznalatnak az iskola is része, ami nem a tudas dtaddsanak
helye, csak egy kotelez6 rossz, raadasul az iskolaba jards elmulasztasa még biintetést
is von maga utan. Az iskola bels¢ tereinek haszndlatdban megjelenik az elvonulas, el-
bujas igénye, azoknak a tereknek a kedvelése, amelyek kevésbé vannak szem el6tt (pl.
koényvtar). Ugyanakkor az iskola belsé tere destruktiv magatartasra is 6sztonoz, vagyis

a gyerekek nem érzik, hogy koziik lenne hozza, feltételezhetd a negativ helykot6dés is.

Fotéinterjii készitése

A (Zold iskolara vonatkozd) képeket egy 14 éves, hatodik osztalyos fiu készitette, az én
telefonommal. Otodik osztalyos kora 6ta jér az iskolaba. A képek mellé kérésemre irds-
beli kommentart fiz6tt, valamint néhany szoéban azt is megfogalmazta, milyen érzeteket
valtanak ki bel6le az altala fotozott helyek. (Lasd a Fiiggelékben.)

»~Mutasd meg kedvenc helyeid, tereid az iskoldban.” Kilon kiemeltem, hogy az érde-
kel, ahogy 6 észleli, 1atja a tereket.

A tanuld a képek alapjan a zartabb, eldugottabb helyekhez kotédik (elsé emeleti
lépcséforduld, hatso 1épesd). Az 6 szemszogébol ezek a tarsadalmi élet tipikus teriile-
teinek tekinthet6k. Elményhelyszinként vannak megemlitve, itt beszélgetnek, sokszor
orak alatt is itt tartézkodnak. Az elbujas, elrejt6zés, visszavonulds igénye megjelenik a
fotokhoz fiz6d6 kommentekben. Uj elemként jelenik meg a kdnyvtar, tébb funkcidban:
mint aktiv haszndlatban 1év6 kozosségi tér, tanuldsi tér, de lehetéséget ad a visszavo-
nulasra, elrejtézésre is. Az otthonossag itt bukkan fel eldszor, a fotd készitdje szoba-
hoz hasonlitja, megfogalmazasaban is itt van a legtobb érzelem. Erdekes még, hogy a
kedvenc helyek bemutatasakor tobbes szamban fogalmaz: mindig kozosségi élménye-
ket, interakciokat kapcsol a fotézott terekhez. A helyhez valé érzelmi kotédés tehat a
szociofizikai helyekre vonatkozik, azaz abban a tarsas aktorok jelenléte is érzékelhetd

(Somoay1 2019). Az iskola atmoszférdja is jol érzékelhetd a fotokon: szines, tagas, ba-

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2022 « 1—2 « TANULMANYOK



ELTERO TARSADALMI HATTERBOL ERKEZO ALTALANOS ISKOLAS GYERMEKEK... 41

ratsagos, otthonos, ugyanakkor merevséget, szabalykovetést is hordozo, ami az épiilet
szerkezeti megoldasaibdl adodhat. A folyosd ridegségét szines festményekkel és kevés
szamu szines paddal igyekeznek lagyitani, ebben a torekvésben itt is nagy segitséget
nyujt az ablakokon bearamlé természetes fény. Térrendezés szempontjabdl a gyerekek
igényeihez alkalmazkodni igyekvd, merevebb, a hagyomanyostol kissé eltérd, de ottho-

nossagra torekvo iskola képét mutatja.

Csoportfoglalkozds
(Korosztdly: hatodik osztdlyos gyerekek, 12-14 év, 10 fG)

Bar a gyerekek sokszor nem rendeltetésszertien hasznaljak az iskola bels6 tereit, meg-
fogalmaztak azt is, sokkal tobb mozgasra, tagasabb terekre, szabad levegdre, természeti
kornyezetre lenne sziikségiik. Tobbet szeretnének jatszani, énekelni, kevesebb kontrollt,
tobb nyugalmat szeretnének.

Ko6z0s volt a gyerekek allaspontja abban, hogy otthonosabb, kisebb, baratsagosabb
iskolat szeretnének, tobb pihenésre is alkalmas hellyel, eszkozzel. (Pl hintaagyat, ka-
rosszéket, matracot, parnat.) Az osztalytermeken szintén valtoztatnanak, elsésorban a
padok elrendezésén. Szivesebben tilnének korbe, ugy, mint a konyvtarban.

Osszefoglaldsként elmondhatd, hogy a Zold Altaldnos Iskola a hétranyos helyzetd,
sajatos nevelési igényti gyerekek szempontjait igyekszik figyelembe venni, bar nem iga-
zan hatékony eszkozokkel. A sajatos nevelési igényt gyerekek hagyomanyostol eltérd
iskolai tereket és oktatasi format igényelnek. Az iskola épiilete itt sem teszi ezt lehetové,
de torekvés van az intézményben arra, hogy alakitsanak ezen. Elsésorban dekoracidval,
a kornyezet szinesitésével igyekeznek otthonos, elfogad¢6 légkort teremteni. Genius loci
szempontjabdl nyitott, , kiviiltartd” intézmény, a gyerekek aktivan hasznaljak az iskolat
koriilvevo tereket, még tanitasi idében is. Ahhoz, hogy az iskola bent tartsa és ezaltal
megtartsa 6ket, otthonossagot, biztonsagot, személyességet sugarzo terekre lenne sziik-

ség, ahol a tanulas tapasztalati élményekre alapul.
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OSSZEFOGLALAS

Az iskolaépiiletek komplex tizeneteket fogalmaznak meg a konkrét helyrél, de egy kor-
nyékrdl, varosrdl, az oktatasnak vagy a fiataloknak a tarsadalomban bet6ltott szerepérol
is (SomoGY1 2019). A kutatasi mddszerek osszefoglalasaként elmondhatd, hogy a kuta-
tdsom egyik terepét ad6 Kék Altalanos Iskola tanuléi a kozdsségi élet szempontjabél az
iskola belsd terei koziil elsésorban a kozlekeddket, a folyosot hasznaljak. Megfogalmaz-
tak, hogy a hatalmas épiiletben nagyon sokan vannak, ami gyakran frusztraléan hat,
elvonulasra, pihenésre azonban alig van hely kialakitva a szamukra. Az iskola atmeneti
helyként funkcional, elsésorban a tudas, tanulas helyeként gondolnak ra. Térhasznala-
tuk az iskola belsé tereire koncentralodik, helykotddésiik elsésorban lokalizalt.

A Z6ld Altalanos Iskola tanuléi iskolahoz valé kotédésiikben ambivalensek. Kozosségi
élet szempontjabol nemcsak a folyosét, az egész iskolat hasznaljak. Az iskola bels6 terei nem
teszik lehet6vé a szamukra megfeleld, otthonossagot, biztonsagot sugarzé iskolai kérnyezet
meglétét, ami a tudashoz, tanulashoz ftiz6d6 viszonyukra is hat. A kisebb, baratsagosabb
terek konnyebben megteremtenék szamukra a tanulashoz sziikséges kornyezetet, és leheto-
séget adnanak a sajat, személyes tér megélésére is. Tamogatnak 6nszabalyozasi funkcioikat,
ami alapvetd hidnyossag szocializacidjuk soran. Térhasznalatuk az iskolan kiviili terekre
is kiterjed, az iskolat és belsé tereit a kiilvilag, az utca részének tekintik. Mindkét terepen
kiemelt jelentdsége volt a 12-14 éves korosztaly szamara az elbujasnak, zugoknak, azok-
nak a tereknek is, ahol maguk lehetnek, megnyugodhatnak. A maganszféra szabalyozasa
minden helyzetben fontos, de a szabalyozott, intézményi kornyezetben ennek megnovek-
szik a jelentdsége (DULL 2009). A védett zugok egyben a feln6tté valas és az 6nall6 identitds
alakulasaban fontos szerepet betolt6, csoportidentitashoz kothetd lokaciok.

A tér emberi felhasznalasa a kulttra egyik jellegzetes megnyilvanulasi formaja. Az
erds kontextusu kulturakra jellemz6, hogy nagyon erds valasztovonal huzodik a csoport
tagjai és a ,,kiilsdsok” kozott. Az emberi kapcsolatok hosszantartdak, mély érzelmi ko-
tédésre épiilnek. A kulturalis szabalyok mélyen gyokereznek az emberek gondolkodésa-
ban, ezért nehezen és lassan valtoznak (HALL 1987). A szegénykultiraban él6 gyerekek
az anyagi javak dlland¢ hidnyéval kiiszkédnek, ezért szamukra a pozitivumot, tobbletet,
a tulélés forrasat a személyes és rendkiviil erés kotédések jelentik, igy az iskolaval is
els6sorban a személyesség, személyes kapcsolatok, kozosségi egytittlét jelentheti a leg-

fontosabb kapcsolddast.
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A gyenge kontextusu kultirak jellemz6i kozott szerepel, hogy az emberi kapcsolatok
kevésbé mélyek, rovidebbek, konnyebben alakulnak. A csoport tagjait és a kiils6soket
nem kiilonboztetik meg annyira élesen egymastol. A kulturalis mintdk konnyebben és
gyorsabban tudnak valtozni (HALL 1987).

A tobbségi tarsadalom értékrendszerében szocializalodott gyerekek masképp tekin-
tenek az Gket koriilvevo térre, az iskola belsé tereire is. Egyértelmiibben kiiloniilnek el
a funkcidk, az, hogy az iskola mire vald, milyen célt szolgal. Természetesebben kezelik
a tanulds helyeiként, és vilagosabb szamukra, mire hasznaljak. Kotédésiik az iskolahoz
célorientalt, a kozosségi kapcsolatok nem irjak feliil az egyéni célokat.

Fontos, hogy az iskola egy védett, bizalmi tér legyen, ahol szabadon meg lehet nyil-
vanulni. A hatékonysdg, fegyelem, teljesitmény, engedelmesség fogalmait felvaltotta a
flexibilitas, nyitottsag, elfogadas, képességfejlesztés, kozosségépités.

Magyarorszagon ilyen szellemben épiilt pl. a mosonmagyarévari Piarista Iskolakoz-
pont (egyel8re még nem adtdk 4t), a pilisszentldszl6i Kékvolgy Waldorf Altalanos Iskola
és az Algy6i Fehér Ignac Altaldnos Iskola is.

Az ilyen tipusu iskolak kialakitasakor az épitészek és a hasznalok (pedagogusok, dia-
kok) parbeszéde kozponti jelent6ségii. Ennek az atalakuldsnak a hatterében a technolo-
giai fejlemények mellett legf6képp a pedagdgiai valtozasok allnak. Amig a hagyomanyos
iskola alapeleme a korlatozott médon hasznalhat6 osztalyterem volt, addig a modern
iskola alapegysége egy gazdagabb térkinalati, emberi 1éptékii téregyiittes. A kisiskolak
modelljére a tanulohaz kifejezést is hasznaljak. F6 jellemzéje a kdzponti helyzett kozos-
ségi tér mellett a részben Osszenyitott térrészek. Flexibilis butorokkal, részben aramlé
tanulasi terekkel ezek a hazak jé kompromisszumot valdsitanak meg a tagolt osztalyter-
mes és a nyitott nagyteres iskola kozott, mely a didkok szamara személyre szabottabb
tanuldsi szitudciok kialakitasat is segiti. A mosonmagyardvari iskola a tervek szerint
a varoslakok eddig hianyzoé koztereit és kozosségi funkcioit is biztositja, kulturalis és
kozosségi kozpontta is valik. Az Uj terek tehat a kommunikaciordl, tudascserérdl, cso-
portokrodl, mobilitasrdl szélnak, 6sszefonddva a hasznalok igényeivel és hatékonyan ta-

mogatva a tanuldst inspiral6 kérnyezetet.

A publikdcié az MTA Kozoktatdsfejlesztési Projekt 2021 Tanuldsi Kornyezet Kutatécsoport
tamogatdsaval késziilt.
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FUGGELEK

Kék Altalanos Iskola

1. foto

Itt ldthat6 a tandri és az igazgatdi eldtt egy olyan hely, ahol gyakran szoktunk lenni, még sziinetek-
ben is, meg ebéd utdn, ketté utdn is. Ez egy elszepardlt rész, és kényelmes.

Nyugodt, zdrt, levegds.
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2. foto

Ez a folyosé nem a legjobb az elsén, de erre van a média terem, meg ott lehet lemenni a hdtso
lépcson, ami egy sziik lépcsd, de pont attél érdekes. Le van pukkanva, elhagyatott.

Hagyomdnyos, csendes, szintelen.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2022 « 1—2 « TANULMANYOK



ELTERO TARSADALMI HATTERBOL ERKEZO ALTALANOS ISKOLAS GYERMEKEK... 47

3. foto

Ez a diszteremnél van, a 2. emeleten. A korldt mellett fotéztam, azt a lépcséfordulot szeretem.

Szines, tdgas, levegds.
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4. foto

Itt a diszterem el6tti rész lathato. Nem szép, de elég sokat megdllunk itt, le lehet innen ldtni a fold-
szinire.

Hétkoznapi, nyitott, zajos.
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5. foto

Ez a folyosé elég j6 hangulatii, ezek a képek mdr évek ota itt vannak.

Izgalmas, ismert, zdrt.
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6. foto

Az iskola udvara. Sokszor jatszottam itt alsoban. Most mdr csak nézni szeretem. Van két udvara
a sulinak, a kicsik haszndljik az egyiket, a mdsik le van zdrva, lomtdr. Mi mdr nem megyiink ki
délutan, csak a kiilsé tornaudvarra ordn. Az is elég kicsi.

Ismert, levegds, csendes.
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7. fotd

Ez nem a kedvenc helyem, mert nagyon szem el6tt van. De haszndljuk néha ezt is, letiliink ide
tanulni.

Nyitott, kicsit otthonos, kerek.
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Z61d Altalanos Iskola

1. foto

Ezen a padon sokat iiliink. Ez itt a folyosén az egyetlen hely, ahova le lehet iilni. Itt van a lépcsé-
forduld is, ahol sokat vagyunk. A festmények tetszenek.

Szines, vildgos, ismerds.
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2. fotd

Itt nagyon sokszor vagyunk, beszélgetiink, nemcsak sziinetben. Régen itt volt egy kis ldda, ahovd le
lehetett iilni. Elvitték, mert pdran ledobtdk a lépcsékon.

Ismerds, szogletes, hétkoznapi.
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3. foté

Ez az els6 emeleti forduld, a lépcs6rél fotézva. Ezen a lépcsén sokszor iiliink és beszélgetiink.

Vildgos, levegds, nyitott.
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4. foto
A konyvtdr. Itt szeretek lenni, olyan, mint egy szoba. El is lehet itt biijni.

Csendes, otthonos, kerek.
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5. foté

A mdsodik emeleten itt lehet kimenni a hdtso kijdrathoz. Az egy szertdr, oda nem tudunk bemenni,
bezdrtdik.

Unalmas, hétkéznapi, nyugtalan.
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6. foto

Hutsé lépcsdk. Itt nagyon sokat vagyunk, 6ra alatt is. Nagy az iskola, sok helyre lehet itt menni, és
tényleg nem vesznek észre itt hdtul.

Izgalmas, zdrt, ismert.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2022 « 1—2 « TANULMANYOK






SIPOSNE BERECZKI ANITA - GYARMATHY EVA

Az autista gyermekek
integrdcidja évodapedagdgusi szemszogbol

AZ AUTIZMUS SPEKTRUM ZAVARROL ROVIDEN

Az ASD prevelancidja nem csekély, atfogé nemzetkozi tanulmanyok alapjan a nyugati
orszagokban 0,8-1,0% koriili az eléfordulasi gyakorisaga gyerekeknél és felnétteknél
egyarant (pl. BRUGHA és mtsai 2011). A KSH adatai szerint Magyarorszagon az évodas
gyermekek 3,1%-a sajatos nevelési igényt (kb. 10 000 gyermek), és koziilitk 13% érintett
ASD diagnozissal.! Az autizmus gyégypedagdgiai szempontbdl az tgynevezett perva-
ziv, azaz az élet tobb teriiletére élethossziglan, mindent athatéan befolyasolé idegrend-
szeri zavarok gytijtéfogalmaba tartozik. A pervaziv fejlédési zavarokra jellemz6, hogy
a dominans deficitek a kognitiv, motoros és szocialis készségek terén jelentkeznek.
Az autizmust, mint spektrumot, s6t mint multidimenzionalis spektrumot tekintjiik,
ahol az élet kiilonboz6 teriileteinek érintettsége alapjan helyet kap a legenyhébbtdl a
legsulyosabb tiinetekkel él6kig minden forma. Ezt a szemléletet az EMMI iranyelvei is
rogzitik? ,Az autizmus klinikai képe rendkiviil vdltozatos, egyénen beliil és egyének
kozott is erésen varidl. Az dllapotot jelenleg tehdt multidimenziondlis spektrumként
értelmezziik, ahol nagyfokii heterogenitdshoz vezetd legfontosabb dimenzidk: az életkor, az
autizmus stlyossdga, az intelligenciaszint, a beszéd és a beszédértés szintje, a személyiség,
a kornyezeti hatdsok (pl. csalddi mili6, terdpia intenzitdsa és mindsége), valamint a
tarsuld betegségek, zavarok.”

Az autizmust nemcsak a normativitas fel6l kozelithetjiik meg, hanem a neurodiverzi-
tast, a sokszintiséget akceptdlva, az autista emberek sajatos perspektivajat elfogadva, a
hatékony megismerésiikre vald torekvéssel is. Damian Milton brit autizmuskutatd, aki

szintén érintett ASD tigyben, az autizmust egy sajatos, a szokasostol eltérd, adott esetben

! KSH, Oktatasi adatok 2019/2020. https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1920/in-
dex.html#kzel4ezerfvelemelkedettazvodbajrgyermekekszma (Utolsé megtekintés: 2021. oktdber 23.)

> Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma egészségiigyi szakmai irdnyelve az autizmusrol / autizmus
spektrum zavarokrol. 2020. EGK. 12. szam EMMI irdnyelv 3. http://www.hbcs.hu/uploads/jogszabaly/3171/
fajlok/2020_EuK_12_szam_EMMI_iranyelv_3.pdf (Utols6 megtekintés: 2021. oktober 23.)
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még adaptivnak is tekinthetd fejlédési utnak tekinti. Ennek megfelel6en az autizmust
ma mar nem gyogyitandd betegségként kezeljiik, hanem egy specialis nehézségként a
tarsadalomba valo beilleszkedés és a tarsadalomban élés folyamataban (MirToN 2015).

A kezdetek ota élnek veliink autizmussal emberek, am maga a fogalom ismeretlen volt
egészen a huszadik szazadig. A meghatdrozas a gorog ,autosz” szobol szarmazik, és az
érintettek tdlzott mértékii 6nmagdba fordulasara utal. A kifejezést elséként a skizofrénia
kapcsan hasznaltak az énkozpontu gondolkodas leirasara. Az autizmus 6nalld fejlodési
rendellenességként torténd leirasat az 1940-es évekre datalhatjuk, ekkor Leo Kanner és
Hans Asperger gyakorlatilag egymassal egy idoben irtak le a jelenséget (SILBERMAN 2015).

Kanner volt az, aki ,,az érzelmi kapcsolat velesziiletett zavaraként” fogalmazta meg
a gyerekeknél tapasztalt, tarsas vilaghoz valé kapcsolddasi nehézségeket. A tarsas elszi-
geteltségben és a szokatlan viselkedésben, valamint az allandésaghoz valé ragaszkodas-
ban latta az autizmus diagnoézisanak sarkalatos pontjait (VOLKMAR-WIESNER 2013). A
bécsi gyermekgyodgyasz, Hans Asperger négy fitgyermekrol szamolt be 1944-es doktori
értekezésében, akiknek tarsas viselkedése, nyelvi készsége és gondolkodasa rendkiviil
kiilonds volt. E tiinetegytittest autisztikus pszichopatia néven hatarozta meg, és a szemé-
lyiségzavarok egyik formajanak tekintette, leirasara ugyanazt az ,,autisztikus” kifejezést
hasznalta, mint tavoli kollégdja, Kanner (ATTwooD 2002). Bar tanulmanyat akkoriban
még figyelmen kiviil hagytak, halalaig folytatta munkajat, és a 80-as évekre bekeriilt a
koztudatba a nevével fémjelzett tiinetegytittes.

Az 1960-as évektdl kezd6édden az autizmus klinikai és epidemioldgiai vizsgalatai a
jelenlegi autizmus fogalom kialakuldsaban és szemléletében nagy szerepet jatszottak.
Rutter és munkatarsai klinikai kutatasai, valamint Wing és Gould empirikus vizsgalatai
alapjan a fejlédési rendellenességet mutaté populacion beliil is sikeriilt taldlni egy olyan
tiinetcsoportot, ami az autizmus diagnosztizalasi kritériumaként szolgal a mai napig.
Ezt szokas az autisztikus karosodasok Wing-féle triaszaként nevezni. A triaszt a szoci-
alis interakciok és a kommunikacié minéségbeli kdrosodasa, illetve a szlik spektrumu
repetitiv, sztereotip viselkedés és érdekl6dés alkotja (JoRDAN-POWELL 2009). A teljes-
ség kedvéért megemlitem, hogy a legujabb diagnosztikai rendszer, a DSM-5 mar ,au-
tisztikus diddrol” beszél, ami alatt a tartds deficitet értik a szocialis kommunikécioban
és szocialis interakciokban, valamint sziik kori repetitiv mintdzatokat a viselkedésben,
érdeklddésben, aktivitasban.’?

> DSM-5. Referencia kézikonyv a DSM-5 diagnosztikai kritériumaihoz. American Psychiatric Associa-
tion. Oriold és Tarsai Kiadd, Budapest.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2022 « 1—2 « TANULMANYOK



AZ AUTISTA GYERMEKEK INTEGRACIOJA OVODAPEDAGOGUSI SZEMSZOGBOL 61

A korai szakaszban még szamos félreértés, félreértelmezés adodott az autizmus
kapcsan, melyek tisztazasa hossza id6t vett igénybe. Ezek koziil az egyik leginkabb
emlitésre mélté téves megallapitas, hogy Kanner, bar velesziiletett zavarként irta le
az autizmust, a késébbiekben mégis a sziil6ket hibaztatta gyermekeik autizmusanak
akaratlan el6idézésért (SILBERMAN 2015). Az altala leirt esetekben a sziil6k magasan
kvalifikélt, intellektudlis emberek voltak, akik meglehetsen ridegen viselkedtek gyer-
mekeikkel. A 60-as években mar bekeriilt a koztudatba a nem kifejezetten szeretetteljes
attitlidre utal6 ,fridzsider anydk” kifejezés, melyet legintenzivebben Bruno Bettelhe-
im hirdetett. Az autizmusért fé6ként az anyakat hibaztatta, az anyak gyermekeik iranti
elégtelen kotédési mintdjaban latta a problémat. Azt vallotta, emiatt a gyermekeket el
kell tavolitani az otthonukbdl, igy lehetséges segiteni rajtuk. Errdl az elképzelésrdl ki-
deriilt, hogy téves, de utébb mégis évtizedekig tarté hatdssal birt. Napjainkra ismert és
elfogadott tény, hogy az autista gyermekek sziilei is éppoly szeretd, gondoskodo sziil6k,
mint barmely mas sziilék (BARON-COHEN-BoLTON 2000).

Az autizmust atipikus neuroldgiai sajatossagként is leirhatjuk, melynek hatterében
sokszor az idegrendszer nem mindig konnyen beazonosithaté neuroldgiai alapu eltéré-
sei huzodnak meg, és amelyek egymassal interakcidban alakitjak ki a szokasostol eltérd,
atipikus idegrendszeri fejlédést (GYARMATHY 2009). Szintén az atipikus fejlédés ered-
ménye, hogy a készségek és képességek szintjei kozott jelentds lehet az eltérés, és
ezaltal egy ugynevezett tiiskés profil jellemzi 6ket (MiLTON 2015). A gyakorlatban
ez azt jelenti, hogy az autizmus a legkiilonb6z6bb kombinaciokban jarhat egytitt mas
neurolégiai alapu teljesitményzavarokkal is (pl. tanulasi zavarokkal, kontrollzavarokkal,
figyelemzavarral), és a végeredmény minden esetben neheziti a tdrsadalmi beilleszke-
dést (GYARMATHY 2009).

Az ASD diagnoézisa esetén a harom kiemelt teriilet a mar korabban emlitett
Wing-féle tridsz, mely a szocidlis interakciok és a viselkedés rugalmas szervezésének
mindségbeli eltérését, illetve kommunikaciodeficitet jelent. Tekintsiik at ezeket réviden.

A szocidlis interakciék mindségbeli eltérése tetten érhet az Osszetett nonverbalis vi-
selkedésmodokban. Az autista személyeknek nehézséget okozhat a szemkontaktus felvé-
tele és megtartdsa. Az interakciokat szabalyozé gesztusokat nem, vagy nem megfelel6en
alkalmazzdk. Jellemzé nehézségként jelenhet meg a kolcsondsség hianya mind szo-

cidlis, mind pedig érzelmi téren. Problematikus szamukra az élmények megosztasa, az
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érzelmek megértése és kifejezése (PEETERS 2007). Jellemz6 rajuk a monoérzékelés, a
csélatas, szemben a megosztott figyelemmel. Mivel szamukra nehéz, hogy ugyanarra
az ingerre figyeljenek, amire a madsik személy, ezért nem képesek arra, hogy kozos
élményeket szerezzenek masokkal. Nem értik az interakciok jelentését, céljat, ami jelen-
tdsen hatraltatja a tarsas viselkedésiik fejlédését (BoGDASHINA 2009).

A kommunikdcié mindségbeli eltérése szintén Osszetett tiinetcsoport. Egy sor kom-
munikdciés nehézség figyelheté meg az autistdknal. Sokan sohasem vagy csak késve
tanulnak meg beszélni. Vannak olyan gyermekek is, akik fejlett beszédkészség-
gel rendelkeznek ugyan, de beszédbeli kompetencidjuktol figgetlenill a kommuni-
kacié minden aspektusaban nehézségeik vannak. Akdr a mimika hasznalatdban,
értelmezésében, akar a kommunikaciot kisér6 testtartasban, testhelyzetben, de a nyelv
jelentésbeli vagy szocialis értelmezésében is (JoRDAN-POWELL 2009). A neurotipikus
emberek gond nélkil, spontan, tudat alatt szamtalan nyelvi kétértelmtiséget azonosita-
nak. Az autistakra ezekkel szemben jellemz6 az tgynevezett kontextusvaksag vagy
csokkent kontextusérzékenység. Altalaban a kifejezések, szavak elséként megtanult, do-
minans jelentéséhez ragaszkodnak. Az ettdl valo eltérés, a spontdn, rugalmas valtas,
a kontextusfiiggd értelmezés mar gondot okoz szamukra (VERMEULEN 2014). Akiknél
kifejlédik a beszéd, azoknal is jellemzé a sztereotip, repetitiv nyelvhasznalat. Gyakran
echoldlnak, kényszert éreznek, hogy bizonyos szavakat vagy kifejezéseket megismétel-
jenek (BARON-COHEN-BOLTON 2000).

A harmadik nagy tiinetcsoport a viselkedés rugalmas szervezésének zavara. Sokszor
a részletek oly mértékben lekotik 6ket, hogy ez az intenziv fokusz masok szamara be-
sziikiilt érdeklédésnek tlinik. Nehezen valtanak egyik cselekvésrél a masikra még akkor
is, ha az nyilvanval6an célszerfitlen és diszfunkcionalis.

A viselkedésiikre, gondolkodasukra jellemzé a merevség, szegényes képzelGe-
ré. Gyakran ragaszkodnak sajatsagos, nem funkciondlis rutinhoz vagy ritualékhoz.
Megfigyelhet6 autistdknal még a kéz vagy az ujjak ropkoédé mozgasa, csavargatdsa,
esetlegesen komplex testmozgds, vagyis sztereotip vagy repetitiv mozgdsos mani-
rok - ezek néha fdjdalmasak, és akar 6nveszélyes szintet is elérhetnek (PEETERS 2007).
Erdemes kiemelni még a szokatlan szenzoros érzékenységet is. Ilyen lehet példaul a
hiperszenzitivitas, amikor a szenzoros csatorndk nyitottsaga miatt tul sok inger éri el

a gyermeket, és emiatt fokozott érzékenységgel reagal példaul zajra, fényre. Beszél-
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hetiink ennek a masik végletérél a hiposzenzitivitasrdl is, amikor a csatornak nem
elég nyitottak, emiatt elégtelen az ingerfelvétel, és példaul nem érzik égetének a for-
16 viz héfokat (BogpasHINA 2009). Eléfordulnak még alvasi vagy evési problémak.
Kialakulhatnak benniik félelmek, szorongasok, fobidk is, akar mindennapi targyaktol,
hangoktol. Megfigyelheté naluk a gyenge mozgastudatossag és fejletlen finommotori-
ka. Az Asperger diagnozisu gyermekek gyakran diszpraxidsok, vagyis idegrendszeri
eredetli mozgaskoordinacios zavaruk van. Ez azt jelenti, hogy nem képesek megfelel6
moddon alkalmazni a mozgasos tapasztalataikat. El6fordul, hogy a kis részletekre vald
Osszpontositas miatt a nagy egészre mar nem figyelnek. A veszélyérzet hianya, a szen-
zoros ingerfeldolgozasi problémakkal tovabb sulyosbitva nagyon sériilékennyé teheti
Oket (HANNAH 2010).

Az egyik leggyakoribb kérdés és leginkabb kutatott teriilet az, hogy milyen okok
htzédhatnak az autizmus kialakuldsénak hatterében. Irasomban emlitettem, hogy a
hatvanas években még elfogadott volt az autizmus pszichogén elmélete, amely szerint
az elégtelen sziil6i gondoskodas okozza ezt az allapotot. Mara ezt az elképzelést béven
tulhaladtuk. Napjainkra az autizmust leginkabb bioldgiailag, genetikailag, epigenetikai
hatasok altal is meghatarozott fejlédési zavarként fogalmazzdk meg, kizarva a pszi-
chogén tényezdket, és az okok helyett inkabb az autizmushoz vezetd rizikotényezo-
ket, illetve ezek kapcsolatat vizsgaljak.

Az 6roklott tényezok szerepe vitathatatlan az autizmus kialakuldsdban. A testvérek
esetében jelentdsen kisebb mértékben mutathaté ki az autizmus egyiittes megjelenése
(3-10%), mint ikrek esetében (60%), és ez az eredmény egyértelmiien genetikai hatasra
utal (BARON-COHEN- BoLTON 2000).

Az autizmussal él6knél kiillonb6zé neuroldgiai eltérések is megfigyelhet6ek. Ilyen
lehet a kézdominancia kései kialakuldsa vagy a hypoton izomzat. Taldlkozhatunk na-
luk szokatlan reflexekkel, melyek nem épiiltek le csecsemékorban és akar felnéttko-
rukig is fennmaradhatnak, de az agyi neurotranszmitter-rendszerek eltéréseit is inten-
ziven kutatjak (VOLKMAR-WIESNER 2013).

Domindns szocidlis viselkedésiiket tekintve, a gyakorlati szempontokat szem el6tt
tartva Lorna Wing négy tipusra osztotta az ASD diagnozissal érintett gyerekeket és
feln6tteket (BALAZS 2000):

1. Az izoldlt tipus az alcsoportok kozill a legrosszabb progndzissal rendelkezik,

mivel jellemzdje, hogy elszigetelddik a tarsas kapcsolatokban. Szocidlisan elutasito,
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nem is probal kapcsolatot teremteni. Tobbnyire értelmi fogyatékossaggal parosul, bar
ennek hatterében is a vizsgalat nehézsége, a kapcsolat elutasitasa lehet. Mindemellett
erds szenzoros érzékenység is jellemzd.

2. A masodik alcsoport a passziv tipus, aki kooperacids készségének koszonhetéen
jol iranyithato, jol tanithatd, de 6 maga szocidlisan nem kezdeményez. Adaptacids
szempontbol a legjobb kilatasokkal rendelkezé tipus, bar éppen a passzivitasa az egyéni
tejlodését akadalyozhatja.

3. A harmadik az aktiv-bizarr tipus. Ok azok, akik szocialisan ugyan aktivak, kapcso-
latot teremtenek, de ezek a kezdeményezések sajatos jegyeket viselnek. Jellemz6 példaul,
hogy nem oda ill, szokatlan médon kézelednek. Az interakciodikat egyoldalusag jellemzi,
mivel a beszélgetGpartner tudasat, érdeklddését, reakcioit figyelmen kiviil hagyva, kizard-
lag a szamukra érdekes témakrdl beszélnek a sajat maguk szdmara élvezetes modon.

4. A furcsa-merev, formdlisan viselkedd tipust a berogziilt széfordulatok hasznalata
jellemzi, a gépiesen elsajatitott nyelv és viselkedés, melyet az erés kompenzacids torekvés
hiv életre. Ez a viselkedés a serdiilé- és fiatal feln6ttkorban alakul ki a jo értelmi képes-

ségli és jol kommunikdl6 autistaknal.

AZ AUTISTA GYERMEKEK OVODAI INTEGRACIOJANAK KERDESEI

Az integraci6 alatt leggyakrabban sajatos nevelési igényt(i gyerekek ép tarsaikkal valod
egyiitt nevelését értjitk valamilyen tobbségi kozoktatasi intézményben. Attol fiiggden,
mennyire mélyen kapcsolddnak egymashoz az igy kozel keriilé csoportok, beszélhetiink
az integracio kiilonboz6 szintjeirdl, melyek a kovetkezék (CsAny1 2000).

1. A lokadlis vagy fizikai integrdcié a legegyszertbb. Ilyenkor a térbeli tavolsagot
csokkentve egy kozos épiiletben helyezik el a gyerekeket. Egy tobbségi intézményben,
egy kiilon csoportot alkotnak a specialis nevelési igény(i gyermekek. Gyogy- vagy fej-
leszt6 pedagogus foglalkozik veliik, a tobbi gyermekkel nem keriilnek érdemi kapcso-
latba.

2. A szocidlis integrdcio soran az intézményen beliil elhelyezett lokalis integracios cso-
port tagjait tudatosan, tervszer(ien a kortars kozosséggel egyesitik tandran, csoport-
foglalkozasokon kiviil. Az egyiittnevelés, igy a gyerekcsoportok talalkozasa lehet eseti

vagy akar rendszeres, folyamatos is.
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3. A funkciondlis integrdcié soran, mely a legmagasabb szintet képviseli az em-
litett formak kozott, az 6vodai kezdeményezéseken, foglalkozasokon vagy az iskolai
tandrdkon egyiitt torténik a gyermekek fejlesztése. Részleges funkciondlis integrdciordl
akkor beszéliink, ha részidében egyénileg vagy mikrocsoportosan kapcsolédnak be
a kozos tevékenységbe a specialis igényt gyerekek, mig a teljes funkciondlis integrdcio
soran az SNI gyermek a teljes idejét a tobbségi csoportban tolti.

Szemléletbeli kiilonbség, hogy az integracié soran a specidlis igényt gyermeket a
segitd szakemberek képessé probaljdk tenni a tobbségi oktatasban vald részvételre, de
magaban a pedagdgiai folyamatban nincs érdemi valtoztatds a gyermek érdekében, a
fokusz a tobbség igényein van. Ezzel szemben az inkluzié (,,.befogadas”) szemléletmodja
mads: a hatékonysag, eredményesség érdekében maga az oktatasi folyamat, a targyi felté-
telek, a pedagogus felkésziiltsége, a tanitasi programok valtoznaka specialis igényti
gyermek sziikségletei szerint (RETHY 2002). Bar ez a nehezebb ut, és nyilvan sokszor
kivitelezhetetlen, mégis az SNI gyermekek inkluziv nevelése lenne a cél.

Az ép értelmi autista gyermekek integracidjanak kérdése hosszu ideje teritéken van.
A kozoktatas valamennyi szintjén taldlkozhatunk veliik, oktatdsukban, nevelésiikkben
valamennyi intézménytipus részt vesz. A hazai 6vodak tekintetében elmondhatd, hogy
az iskolakhoz képest nyitottabbak, nagyobb aranyban folytatnak integral6é nevelést: a
2019-2020-as tanévben a KSH adatai alapjan az évodakban az Osszes ,,autizmus” di-
agndzist kapo gyermekek szama 1670 6, melybdl 554 gyermek kiilon csoportban nevelt
és 1116 gyermek integral6 6vodai csoportba jart.*

Ennek oka vélhetéen a nagyobb pedagodgiai mozgastér: az évodaban nincsenek
olyan mereven vett kiilsé normak, kotelezd teljesitményelvarasok, mint az iskolaban.
Az egyéni differencidlas az 6vodaban része a mindennapoknak, az egyéni sajitos-
sagok figyelembevételére tobb tere van a pedagogusnak. Ezenfelil a sajatos nevelést
gyermekek részére létrehozott specialis dvodak szama is kevesebb, és tobbnyire a szii-
16k maguk is a tobbségi intézményt preferaljak gyermekiiknek (CsANYI 2007).

Az autista gyermekek integralasaban nagy segitség lehet, ha biztositani tudjuk
szamukra az autizmus szempontd akaddlymentes fizikai és személyi kornyezetet. Az
ilyen gyermekek szamara akadalyozott a szocialis-kommunikaciés kontextusban zajlo
nevelés. Nehézséget okoz nekik akar a sajat érzelmeik, szandékaik kifejezése, egyuttal

*KSH, Egyedi kérésre sszedllitott tabldzatos adatallomany a sajatos nevelési igényt autizmus spektrum
zavarral rendelkezdk szamarél az évodakban.
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a masik szandékanak, akaratanak megértése is, esetitkben a szobeli kozlések kevésbé
hatékonyak. Ezzel szemben a jol strukturalt tér és id6, a lathatd, konkrét informaciok a
segitségiikre vannak. A kiszamithat6sag, a struktura és konkrétan az egyénre szabott
vizualis timpontok alkalmazasa az, ami segit frusztraciéjuk csokkentésében, ami segit-
het megelézni esetlegesen egy problematikus viselkedést, Gsszességében egy védo, un.
,protetikus” kérnyezetet teremtve a szamukra (BALAzs-HAvASI-Osz1-SZAFFNER 2009).

Az 6vodapedagdégusnak az ASD-érintett gyermekkel kapcsolatban tehat nem a fej-
lesztés az elsddleges feladata, hanem hogy megteremtse azt a kozeget, védd kornyeze-
tet, amelyben az autista gyermek a mindennapokban képes ,1étezni”, és amelyben az
egyiittélés, a kolcsonos elfogadas megvalosulhat. Ennek kialakitashoz elengedhetetlen
az augmentativ eszk6zok hasznalata, melyek segitik a beszédiikbdl és beszédérté-
sitkb6l ad6dé hatranyaik csokkentését, elémozditva a minél teljesebb kommunikaciot.
Ilyen eszkozok lehetnek példaul a napirendi kartyak, a folyamatabrak, a homokora, az

egyszeri babzsakgyakorlatok (BAkoNyI 2019).

AZ AUTIZMUS SPEKTRUM ZAVARRAL ELO
KISGYERMEKEK OVODAI INTEGRACIOJANAK GYAKORLATA

Annak érdekében, hogy betekintést nyerjhesiink az ASD-vel él6 gyermekek évodai integra-
cidjanak nehézségeibe és sikereibe, a munkajuk soran a tobbségi gyermekcsoportban autista
gyermeket is neveld évodapedagogusokkal felvett kérddives kutatasos interjuk segitettek.

A kérdédives kutatdsra 96 kitoltés érkezett. Minden valaszado6 és az interjualanyok
is kivétel nélkiil azt vallottdk, hogy vannak ismereteik az autizmusrdl, bar az is kide-
rilt a valaszokbol, hogy 6nmagaban sem az elézetes elméleti, sem a gyakorlatban meg-
szerezhetd tapasztalatokat nem érezték elegendének, amikor konkrétan szembesiiltek
a kihivassal, hogy egy ASD-érintett kisgyermek érkezik a csoportjukba. A legtobben
ebben a helyzetben sziikségét érezték, hogy minél alaposabban és minél tudatosabban
tajékozddjanak, tovabbképezzék magukat, probaltak felkésziilni az adott konkrét gyer-
mek fogadasara.

Annak ellenére, hogy a kutatasban minden valaszadé dolgozott mar autista gyermek-

kel a csoportjaban, csak 54%-uk allitotta, hogy ennek kapcsan mar részt vett valamilyen
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szervezett integracios képzésben. A tobbiek maguk probaltak informalddni: onképzés-
be fogtak vagy a sziil6ktdl igyekeztek tdjékozodni, amikor szembesiiltek a rajuk varé
feladattal. Akik szervezett képzésen vettek részt, megemlitették a Vadaskert Alapitvany
altal szervezett tréningeket, illetve mds, par napos, tdmogatott tanfolyamokat, amelyeket
modjuk volt elvégezni. A valaszaddk 75%-a szivesen részt venne a jovében ilyen iranyu
tovabbképzésen, mert nem érzik magukat kell6en felkésziiltnek, hogy magabiztosan ke-
zeljék az autista gyermek jelenléte miatt kialakulo6 helyzeteket, feladatokat.

Az 6vodapedagdgusokat megkérdeztiik, hogy milyen el6nyét tapasztaltaik meg an-
nak, hogy ASD-érintett gyermeket integraltak a csoportjukban. A valaszadéknak mind-
Ossze 16,7%-a vallotta, hogy az integralt nevelésnek semmilyen elényét nem tapasztalta.
A tobbiek kiemelték, hogy az integralt nevelés kifejezetten fejlesztéen hatott az ASD-vel
€16 kisgyermekre (52%), a pedagdégusok 50%-a szerint az autista tars jelenléte miatt a
gyerekcsoport tobbi tagja is elfogaddbba valt. A megkérdezettek harmada (33,3%) alli-
totta, hogy 6 maga is sokat fejlddott szakmailag ebben a helyzetben.

A pozitivnak tlin6 kép ellenére nem egyértelmi a megkérdezett pedagdgusok elkote-
lezettsége az integralt nevelés mellett. A dilemmakat igy fogalmazta meg egy tapasztalt

kolléga:

Ha enyhén autista a gyermek, latok esélyt a fejlodésére, de sokszor felmeriil bennem, hogy mi
a jobb a gyereknek a siilyosabb esetekben. Hogy bekeriil egy ilyen kozegbe, ahol elfogadjdk,
de nem kapja meg azt a fejlesztést, amit egy specidlis csoportban megkapna. Vagy szeg-

regdlt intézménybe keriil, de specifikus fejlesztésben részesiil.

Misok amiatt aggédnak, hogy a gyerekek az 6voda védett, tolerans és inkluziv szemléle-
tl kozegébdl atkeriilnek az iskolaba, ahol mindezt mar kevésbé tudjak biztositani nekik.
Igy leggyakrabban az térténik, hogy az ilyen gyerekek eldbb-utébb szegregalt iskola-
ban fognak kikoétni, vagy ha maradnak, a tobbségi iskolaval kdlcsonosen tele lesznek
konfliktusokkal, problémakkal. , Amikor iskoldba keriilnek, akkor elveszitjiik 6ket szem
eldl, de 1igy gondolom, visszazokkenek oda, ahonnan elindultunk” - éllapitja meg az egyik
interjualany.

Az autista gyermek integraldsanak nehézségeivel kapcsolatos véleményeket az 1. dbra
mutatja. A valaszadok elsopré tobbsége a pedagodgiai munkat segit6 szakemberek hianyat

és a nagy csoportlétszamokat jelolte meg, mint a leginkabb nehezit6 koriilményeket. De
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ezek mellett a sajat szakmai ismereteiket is tobben hidnyosnak érzik, illetve nehezen kiiz-
denek meg az eszkozhiannyal és az ASD-érintett gyermek dltal jelentett tobbletterhekkel.

A 2011-ben megjelent, majd 2016-ban frissitésre kertlt Ajdnldsok az autiz-
mus-specifikus alapszolgdltatdsok kialakitdsdhoz a koznevelésben ciml tanulmanyban
osszefoglaljak azokat az ajanlasokat, amelyek kialakitasaval az autizmus specifikus
nehézséggel kiizdé gyermekeknek az oktatasi rendszerben valo jelenlétét segithetjiik. E
dokumentum szerint a minimum személyi feltétel integralas esetében a képzett gydgype-
dagdguson tul legalabb csoportonként egy képzett gydgypedagdgiai asszisztens és lehe-
tdség szerint 120 éras tanfolyamon részt vett 6vodapedagdgus. Szintén tesznek javas-
latot a kisebb csoportlétszamra is. Minden autista gyermek 3 gyermeknek szamit,
ennek figyelembevételével kell a csoport 1étszamat kialakitani agy, hogy az ne haladja
meg a 20 f6t. Amennyiben lehetséges, szintén ajanlott csoportonként csak egy autista

gyermekkel az egyiittnevelés megvalésitasa (Oszr1 2016).

Nehézsegek autista gyemekek integralasaban
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Szakmai képzettség hianya
Segit szakemberek hianya
Segédeszkdzok hidnya
Megndvekedett terhelés
Nagy létszamu csoport
Viselkedésproblémak
Egyéb

1. abra: Az autista gyermek integracidjanak nehézségei
(Az dbra azt mutatja, hany {0 jel6lte be az adott tényez6t mint nehézséget.)

Az aldbbiakban idézem a pedagdgusokat, hogy néz ki mindez a gyakorlatban. Nem
meglepd, hogy a csoportlétszamok és a szakemberek elérhet6sége sem konnyitik meg
a dolgukat, de kreativitassal és a sziikos eréforrasok beosztasaval mégis megkiizdenek

valahogyan a feladattal.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2022 « 1—2 « TANULMANYOK



AZ AUTISTA GYERMEKEK INTEGRACIOJA OVODAPEDAGOGUSI SZEMSZOGBOL 69

...amikor az autista gyerekek szintén itt voltak, a létszdm jellemzben 27-29 f6 volt. Ez a nagy
probléma. Bekeriil egy nagy odafigyelést igényl gyermek a csoportba és ekkora létszdm

mellett nem tudsz mit csindlni.

Igen, akkoriban volt egy gyégypedagbgusunk. Igaz, négy évoddban dolgozott, de heti egy-
két napot a mi ovinkban is megfordult. Vele nagyon sokat tudtunk beszélgetni, hogy hogy
legyen, mint legyen. O jott és elvitte fejlesztd foglalkozdsokra. Illetve arra kértiik 6t meg,
hogy a testnevelés foglalkozdsokra & jojjon be és segitsen a csoportban, mivel szeret mozogni

a kislany. Legyen ott, figyeljen rd, hogy az én figyelmem a tobbiekre jusson.

Az, hogy egy héten kiviszi 6t a gyégypedagdgus egyszer vagy kétszer, vagy hdromszot,
amennyi el6 van irva, az nem igazdn segitség, mert az hdrom 6ra - tegyiik fol -, ha ma-
ximdlisan kiviszi. De a tobbi szdz ordban ott van veliink, és ugye nekiink kell megoldani a

felmeriild problémdkat.

...jo lett volna, ha meg lehetett volna 6t nyugtatni valahogyan. De a mi csoportunk nagyon-
nagyon pici, ezért nem tudtuk helyileg megoldani ezt. Az kellene, hogy a csoportok csokken-
tett létszammal menjenek, mert tiz f6ig nagyon jol miikodnek... Egy autista, aki tulhalldsos,
akinek szocidlis gondjai vannak, aki nem szereti, ha hozzdérnek, nem szereti, ha mellette
dllnak, neki ekkora létszam szinte elviselhetetlen néha... Ha a tdrsam nincs még ott, nincs
asszisztens, a dajka valahol mdshol dolgozik, nem mehetek ki vele a terembdl. Feliigyelet

nélkiil nem hagyhatod a gyerekeket.

A pedagbgus kreativitasa tobbszor segitette a helyzet kezelését:

Volt neki példaul egy sdtra a csoportban kialakitva. Ez egy olyan sdtor volt, hogy polchoz volt
rogzitve egy anyag, és volt egy szivacsbetét, amit akkor hajtottunk le, amikor a kisldny kérte

vagy ldttuk, hogy olyan hangulatban van, akkor lehajtottuk a sdtrat és oda bevackolta magdt.

Ezen a ponton meg kell emliteniink, hogy sokszor maguknak az évonéknek is gondot
okoz, hogy nem érzik magukat kellsképpen kompetensnek egy olyan sulyt probléma
kezeléséhez, amit egy autista gyermek integraldsa jelent. Kb. 65%-uk érzi ugy, hogy
annak ellenére nem elegendé a szakmai felkésziiltsége, hogy foglalkozik ASD-érintett
gyermekek integralt nevelésével, és 75%-uk szivesen részt is venne valamiféle tovabb-

képzésen ezen a teriileten. Az autizmus kapcsan gyakori, hogy nemcsak a laikusoknak,

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2022 « 1—2 « TANULMANYOK



70 SIPOSNE BERECZKI ANITA - GYARMATHY EVA

de sokszor még a nevelGknek is téves vagy feliiletes sztereotipiak élnek a fejiikkben abbol
fakadoan, hogy az 6ket éré benyomasok a ,csodagyerekek” torténetei vagy filmek és
kényvek nyoman formalédnak. Az ismeretek hidnya akdr még a probléma tagadasaig

is elmehet:

Nekem még a tarsammal is komoly nézeteltérésem van az autizmus kapcsdn. O nem fogadja
el a létezését az autizmusnak, nevelésbeli problémdnak ldtja. Nagyon jé szakember, régota a

palydn van, sokat tud, tapasztalt, de eltéré a gondolkoddsunk a témdrol.

Meglatasom szerint a legtobb évodapedagdgus szivesen tanulna integraciorol, autiz-
musrol, kiilénésen a praktikakat szeretnék megtanulni, amivel konkrét helyzeteket tud-

nanak ligyesebben megoldani. Akdrcsak az itt idézett kollégané:

...ezen a tanfolyamon rengeteg ismeretet szereztiink. Nagyon jo elméleti hdtteret is adtak,
megmagyardztdk, mibdl lehet esetleg felismerni, hogy még nincs diagnosztizdlva a prob-
léma. Gyakorlati tudnivalot kaptunk a PECS kdrtydrdl, folyamatdbrdrol, a napirendr6l.
Elmondtik mire figyeljél, ha ezt ldtod, hogyan irdnyitsd a mindennapi évodai életet, hogy
abban az autista gyermek is jol érezze magdt. Nagyon sok videot is néztiink, szakirodalmat

is ajdnlottak, mit érdemes elolvasni. Ugy jottiink el, hogy most megvaltjuk a vildgot.

A kérdéives valaszadok 43,8%-a vélekedett gy, hogy megnovekedett terhelést, jelentds
tobbletmunkat von maga utan, ha autista gyermeket integralnak a tobbségi csoport-

ban (pl. egyéni tervek elkészitése, fejlesztések megvaldsitasa).

Valéjaban hét gyermekkel kellene egyénileg is foglalkoznom. A nevelési tandcsadé elbirja,
mit fejlessziink mi, mit a fejleszté pedagdgus, mit a sziil6. De ebb8l mi valésul meg vald-
jaban? Toredékek. Akdr esetiinkben is. Nem lehet Oridsi létszam mellett a differencidldst

megfeleléen megoldani.

Volt olyan interjualany, aki azt nyilatkozta, hogy a koriilmények tekintetében nem lehet

a differencialast megvaldsitani az elvart szinthez képest.

Mert sajnos azt azért el kell mondanom, ha bszinte akarok lenni, hogy voltak alkalmak,
amikor annyira sok figyelmet igényelt a kisldny, hogy a tobbiekre kevesebb jutott... Legha-
tékonyabban végiil is ugy lehetett foglalkozni, fejleszteni, ha egyediil volt. Mondjuk meg-
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csindlta az irdsbeli feladatokat is a csoportban, de mdr a matematikai jellegii feladatokndl
kititkozott, hogy van egy kis probléma. Nem mindig tudott elvonatkoztatni, hanem csak
sorba, a sorba, a sorba rendezni, trni a szdmokat hidba volt egy feladatndl mds a teends. O
akkor is csak sorban csindlta a dolgokat. Arra pedig nem volt id6, hogy csak vele foglalkoz-

zunk, neki segitsiink.

KONKLUZIO

A jelen tanulmanyban az évodapedagégusok ASD-érintett gyermekek integracidjaval
kapcsolatos attitiidjét, felkésziiltségét, nehézségeit igyekeztiink bemutatni. Az eredmé-
nyek hatarozottan egy iranyba mutatnak: akar kérdéivet toltottek ki a kollégak, akar in-
terjut készitettiink veliik, mindenhol az a mintdzat jelenik meg, hogy a pedagogusok
nyitottak a tanuldsra, érzik a probléma stlyat és a rajuk nehezed? felel6sséget, de 6k nem
gyogypedagogusok. Korlatozottak a lehetdségeik: a csoportlétszamot nem tudjak befo-
lyasolni, ha sok a gyermek, kevés a szakember, ritkan tudnak egyéni differencialast vagy
fejlesztést vinni, de még a sziikséges eszk6zok beszerzése sem egyszert.

Ezzel egylitt az integracidval kapcsolatos kihivasok rendszerszintiiek, igy nem len-
ne igazsagos az egész problémahalmazt a pedagdégusok problémdjanak tekinteni. A
rendszernek ugyanugy része az intézmény, az intézmény vezetdje és fenntartdja, maga
a pedagogusképzés is, de a sziilok és végso soron a tarsadalom viszonyuldsa is az autiz-
mushoz vagy mas, hasonléan stigmatizal6 allapothoz. Barmely ponton megindulhatna
a valtozas, szemléletvaltas, vagy érkezhetnek anyagi és személyi forrasok erre a tertiletre
is — kétségtelenill nem csak az autista gyermekek integralt nevelésének tenne jot, ha a

jelenlegi kifaradt, forrashianyos rendszer tdmogatast kaphatna.
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A Madria-tisztelet és az Anyaszentegyhdz meguijitdsa

»Hol ember mdr nem segithet,
a Te er6d nem torik meg”

A MARIA-TISZTELET MULTJA ES JELENE A KATOLIKUS EGYHAZBAN

Az okorban egyre inkabb kibontakozé Maria-tisztelet a kozépkorban és tjkorban to-
vabb er6s6dott. A nagy szerzetesrendek (pl. ferencesek, domonkosok, jezsuitak) is a
Maria-tisztelet terjeszt8ivé véltak. Kialakult és elterjedt az Udvizlégy és a rozsafiizér,
népszertlivé valt Maria hét fajdalmdanak tisztelete, a Stabat Mater és az Urangyala. A
nagy miivészek kedvelt témaja volt Maria alakja. A felvilagosodas és a racionalizmus tér-
héditasa a Maria-tisztelet ellen hatott, am a Szeplételen fogantatas dogmajanak kihirdeté-
sét6l a Maria mennybevétele dogmaig terjed6 évszazadot (1854-1950) az egyhaztorténet
mar egyenesen ,,marias évszazadnak” nevezi. A II. Vatikani Zsinaton a zsinati atyak Maria
misztériumat - jelentds vitdk utan (TaAmMAs 2006: 506-513) — az Egyhazrol sz616 dogmati-

kai konstitucioba (Lumen gentium) illesztették be. Ez meghatarozo 1épés volt, hiszen

az Egyhdzrol szol6 dokumentum utolsé fejezetét Mdridnak szentelni — annyit jelent, mint az
Udvozits édesanyjdnak képét és modelljét dllitani minden keresztény ember életszentsége elé
az egész Egyhdz szdmdra (PAxozp1 2011).

Ennek

uj erdt kellett volna adnia a teoldgiai kutatdsoknak. De éppen ellenkezéleg, a zsinat utdni
idé elsé szakaszdban ebben a témdban a kutatdsok durva toréshez, majdhogynem Osszeom-

ldshoz vezettek. (RATZINGER 1990.)

A zsinat utdn, a biblikus teoldgia és az 6kumenizmus térnyerésével a mariolégiaban
olyan mértékd elbizonytalanodas alakult ki, hogy az egyhaztorténet egy ,,Maria nélkii-
li évtizedrdl” beszél (Kovacs 2016: 89). Ez azonban a Maria-tisztelet gyakorlatat csak

részben érintette (KovAcs 2016: 89. lagyjegyzet).
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Papaink egyhazféi tekintéllyel igyekeztek kimozditani a mariologia tigyét errdl a
holtpontrol. VI. Pal papa a Signum Magnum, majd a Marialis cultus kezdetl apostoli
buzditasaiban (1974), II. Janos Pal papa a Redemptoris Mater enciklikaban (1987)
nyujtott marioldgiai iranymutatast az Egyhdznak és ezzel egyiitt meghirdette a Ma-
ria-évet, amit a rdzsafiizérrdl szolo apostoli levelével (Rosarium Virginis Mariae,
2002) és az Eucharisztiarol irott enciklikajaval (2003) folytatott. A zsinat éta eltelt
idének ezt a szakaszat szoktak a ,,marias tavasz” kifejezéssel is jellemezni (v6. htt-
ps://www.magyarkurir.hu/hirek/mariologia-ii-vatikani-zsinat-tanitasa-nyoman).

Az elméleti, teoldgiai fejlédés ellenére a Maria-tisztelet gyakorlataban igen je-
lents térvesztés jellemzé a mai Egyhazban. Megfigyelhet6é ez az egyhazi kozbe-
szédben (igy a katolikus média jelentds részében), a katekézisben (prédikaciok,
hittankdnyvek - ma mar olyan hittankényvek is széles korben hasznalatosak, ame-
lyekben egyaltalan nincs sz6 Mariardl) és mindezek kovetkeztében természetesen
a hivek korében is. Jol jelzi ezt a Maria-tisztelet konkrét formadinak visszaszorulasa
(D16s-ViczIAN 2003: 680-681), igy a marias imadsagok, marids kozosségek (pl.
rozsafiizéres imakozosségek, tarsulatok), a Mdria keresztnév, marias felajanlasok,
skapularék és csodas érmék hasznalata, bucstjarasok, kongresszusok, Maria-napok,

Maria-évek megritkulasa.

A fiatalabb nemzedékek korében komoly tartozkodds figyelheté meg azzal szemben, hogy
a rdjuk hagyomdnyozott mdrids imddkozdsi modokat folytassik (SCHNEIDER 2002: 161).

Mindez végs6 soron a konkrét tiszteleti formak mogotti marids lelkiilet hianyat mutatja.
Dolhai Lajos, az Egri Hittudomanyi Féiskola rektora a kovetkezé megallapitast tette a

hazai helyzetr6l:

Elszomoritd, hogy napjainkban szdmos egyhdzkiozségben mdr elmaradnak a mdjusi djtatos-
sdgok, de foképpen az negativ fejlemény, hogy nagyon sok katolikus lelkében meggyengiilt
a Sziizanya tisztelete és szeretete. Taldloan fogalmazta meg ezt a tényt Sik Sdndor: ,Sziiz

Marids magyaroknak kopott unokdi” lettiink (DoLHAI 2012).
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MAGYAROK NAGYASSZONYA NEPUNK TORTENELMEBEN

A valasztott nép torténetébdl tudjuk, hogyan aldja és segiti Isten azt a népet, nemze-
tet, amely hitében egységes, Isten torvényeit hliségesen megtarté és engedelmes. A ma-
gyar nép kiilonosen is élvezte Isten és Jézus édesanyjanak partfogd szeretetét. A magyar
nemzet a 12. szazadban, Szent Istvan kirdly idejében Sziiz Maria mennybevételének
napjat igy emlegette: ,Kiralyné iinnepe” (reginae dies), mivel a ,nagyasszony” és igy az
»asszony” szd is dmagyar nyelven (ahszin, ohszin, ohszun, osszun) ,kirdlynét, urnét”
jelent (NAGYFALUSI 1938: 3).

Szent Istvan, els6 apostoli kiralyunk nemcsak kivalo testi és lelki tulajdonsagokkal
megaldott fejelem volt, hanem ékeskedett a szent agostoni ,,rex iustus, pius et pacificus”,
az ,igazsagos, kegyes, békeszeretd keresztény kiraly” erényeivel is, aki kicsinek és nagy-
nak, rokonnak és idegennek egyforma mértékkel mért, akar jutalomrol, akdr biintetés-
rél volt sz6. A Szentszék iranti fiai hodolatot éppigy magaban foglalta, mint az erésen
marianus szineket is. Piispokségei legnagyobb részét Maria patronatusa ald helyezte.

Szent Istvan felajanlja magat életének egy nehéz 6rdjaban népe menedékéért aldo-
zatul Isten Anyjanak. Neki nyujtja — a Nagy legenda szerint — halala érajaban koronajat
és orszagat: ,Mennyorszagnak kiralynéja, vilagnak felséges Nagyasszonya” (TUSKEs—
KxNapp 2002).

A Nagyobb legenda (Legenda maior Sancti Stephani) 1096 koriil késziilt, amelyet
valoszintleg egy kiilfoldi bencés szerzetes irt (TUskEs-KNapp 2002). Az orszag felajan-
lasanak tudata és a Magyarorszag Nagyasszonyanak tisztelete tehat mar a 11. szazadban
irasban rogzit6dott. Ez a koztudat és a nyomaban fakad6 Patrona Hungariae-kultusz
torténelmiink folyaman megszakitas nélkiil nyomon kovetehetd. II1. Béla kiraly és Job
esztergomi érsek a 12. szazad végén megépitették az esztergomi székesegyhdzat, amely-
nek diszkapujan, a ,,Porta speciosd’-n félkorives marvanyhomlokzatba szines marvany-
intarziaval megrajzoltattak a muvésszel azt a jelenetet, amelyen Szent Istvan felajanlja
orszagat a Szlizanyanak (CSEFALVAY 1992: 73; vO. még: ZIMONYI 2005).

A torténelem ismeretében talan jobban megértjiik IV. Bélanak a sikerét is, aki meg-
Ujitja Szent Istvan kiralynak a Szent Sziizzel kotott szovetségét, amikor a romokban he-
verd orszag Ujjaépitéséhez hozzafog.

A kozépkori magyar nagyhatalmak megalapit6ja az Anjou uralkodéhdz, amelynek

Maria-tiszteletét hirdeti a hires mariazelli kegyhely és az aacheni székesegyhaz gazda-
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gon megajandékozott magyar kapolnaja. A szepesvaraljai templom egyik freskdja a ma-
gyar kiraly koronazasat abrazolja. A kiraly nem f6ldi hatalmassagok, nemesi férendek
kezébdl fogadja uralkodasanak jelvényeit, hanem az égbdl lehajlé Szlizanya kezébdl.
(NAGYFALUSI 1938: 6.)

I. Nagy Lajos Nagybanyan, Nagyvaradon, Mariagy(idon és Marianosztran templo-
mot is emeltetett a Szlizanya tiszteletére, pénzérméire pedig Maria képét verette ezzel
a felirattal: ,Sancta Maria, Patrona Regni Hungariae.” Az isteni Gondviselés kiildte a
Mariat tisztel6 népnek Szent Laszlot és a Hunyadiakat. Matyas kirdly, az ,,Igazsagos”
pajzsara e szavakat iratta: , Mdria, Mdtyds kirdlyért jarj kegyesen kozbe”, valamint 6 volt
az, aki el8szor veretett marias arany és eziist pénzérméket. (NAGYFALUSI 1938: 12, 15,
19.) A régi, dicsGséges zaszlokat a Magyarok Nagyasszonyanak képe ékesitette. II. Ra-
koéczi Ferenc kezében is ilyen zaszlot lobogtatott a karpataljai szél (NAGYFALusI 8, 11).
1456-ban III. Kallixtusz papa Hunyadi Janos nandorfehérvari gy6zelme utan rendeli el
a déli harangszét, amely Urangyaldra, Méria-dicséretre szdlitja fel az egész keresztény
vilagot (D16s-VICZIAN 1993: 565).

A magyar nyelvii versirasunk elsé fennmaradt emléke, az Omagyar Mdria-siralom
mélté nyitanya a magyar koltészet hét évszazados torténetének. Zrinyi Miklds, a
kolté eposzaban a Szent Sziizhoz fohaszkodik. Gyongyodsi Istvan szép kolteményt ir a
rozsafiizérrdl, szentolvasorol (TRENCSENYI-WALDAPFEL 1932: 24-32). A Magyarok
Nagyasszonyat Pazmany Péter biboros is bevetette az 1606-ban megjelent imakonyvé-
ben a litaniaba: ,Hogy a te 6talmadra bizott Magyarorszdgot megszabaditsad és igaz hitre
vezérellyed, kériink téged, halgas-meg.” (Z1MONYI 2005.)

Bizonyara nem véletlen az elsé hangjegyekkel leirt énekes emlékiink, amely Vasarhelyi
Andras ferences szerzetest6l szarmazik, és amelyet a Torok-kodexben taldlunk meg
1508-bdl: Angyaloknak nagysdgos Asszonya. '

Kivalo tiszteldje és lelkes hive volt a Szent Szliznek Esterhazy Pal nador, a birodalom
hercege, aki a Szlizanya iranti szeretetének jeleként a torok uralom felszabaditasat kove-
téen, 1691-ben gyalogos zarandoklatot szervezett és vezetett Kismartonbol Mariazellbe
10 000 résztvevivel (NAGYFALUSI 1938: 24). A legismertebb a kovetkez6 imadsag, ame-

lyet 6 hagyott rank:

! A szoveget a Peer- és a Thewrewk- (e.: Torok) kodex Orizte meg. Kritikai kiaddsa: RMKT 1.2 236-240.
Kozlésiink alapja a Peer-kodex valtozatat kovetd atirds a Széveggytijteményben, 509-510. o. (V6. http://
magyar-irodalom.elte.hu/gepesk/kkor/009.htm)
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Emlékezzél meg, Istennek dicsGséges anyja, magyarok Nagyasszonya, szentséges Szitiz Md-
ria! Emlékezzél meg orokségedrdl, amelyet hii szolgdd, elsé kirdlyunk és apostolunk, szent

Istvdn neked folajanlott és végrendeletében redd hagyott. (TOskEs—KNAPP 2002.)

Hasonl¢ lelkesedés jelent meg a tobbi magyar féur esetében, igy tobbek kozott Lékan,
amely teleptilés ma Ausztria teriiletén taldlhaté — a Nadasdy csalad az 1687-ben fel-
szabadult Budavar 6romére egész falat betoltd stukkos, remekmivii oltart allitott Ma-
ridnak. Az oltarfestmény a Nagyasszonyt a magyar Szent Koronaval és a koronazasi
palastban jeleniti meg. Az Istenanya ilyen jellegli abrdzolasa nem ismeretlen, mivel ez
mar koran elterjedt a miivészetben (NEMETH 2003: 176-177).

A 18. szazadtol kezdve egyre tobb egyhazi énekiink szol a Magyarok Nagyasszo-
nyarol. Ez id6 tajt sziiletett Lancsics Bonifdc, bencés szerzetes a Boldog Asszony anydnk
kezdetti himnuszunk, énekiink, amelyet Doszna Demeter, bencés szerzetes 1715-0s
énekeskonyvébdl ismeriink (SzoszNa 1715: 83. koteg).

A Szent Sziliz magyarorszagi tisztelete nemcsak a valldsos irodalomban és az egyhazi
liturgiaban kapott jelentds szerepet, hanem a mindennapi életben is. Gondoljunk csak a
Magyar Nemzeti Mzeum 16. szazadi zomancdiszes nasféjara, amelyet a ,, Patrona Hun-
gariae” felirat ékesit (ZiMoNYI 2005).

A torténelmi leirasok alapjan lathattuk, hogy a Szent Sziiz jelentés mértékben befo-
lyésolta magyar 8seink identitasat. Ugy érezziik, hogy a jelen kor szdméra is az éseink
Maria-tisztelete lehetne az egyik forrasa, ill. egyik alappillére magyar népiink, kultdrank

és nemzetiink fennmaradasanak.

A MARIA-TISZTELET TERVESZTESEHEZ VEZETO OKOK

Ismerjiik meg a fenti véltozasok fontosabb okait.

1. Félelem attol, hogy a Mdria-tisztelet akadalyozza az 6kumenizmust, sét Isten ima-
datat. 1984-ben, az 1950-es Maria mennybevétele dogmardl beszélve mondta a Hittani
Kongregacio akkori prefektusa, Joseph Ratzinger (a késébbi XVI. Benedek papa) a ko-
vetkezoket:

2, Kozismert imadsagaban Mériat Magyarok Nagyasszonyanak, Magyarorszagot az 6 kiilonds partfo-
gdsaért Maria orszaganak nevezi, s kéri, vezérelje a hitetlenkeddket az igazak okossdgara” Majd jegyzetben:

»Magyarul kozli pl.: Ima- és énekkonyv a katolikus tanuldifjusdg szamdra. (ZsassKOvszZKY FERENC ES ENDRE:
Hozsanna! Eger, Egri Keresztény Sajtoszovetkezet. Szent Istvan Tarsulat, Budapest. 1991. 73-75.)
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Azt kérdezik, hogy mindezzel nem dllitottunk-e akaddlyokat protestins keresztény
testvéreink elé, az uijra valo egyesiilés titjan. Nem lenne-e az egyesiilés sokkal konnyebb, ha ez
a ké nem fekiidne keresztbe az iiton, egy olyan k6, amit mi is csak a kozelmiiltban helyeztiink
oda? Azt is kérdezik, hogy egy ilyen dogma nem fenyegeti-e a keresztény jamborsdgot. Vajon
nem térit el attol, hogy csak Urunkra, Isteniinkre figyeljiink, valamint Jézus Krisztusra, a mi
egyetlen kozbenjdronkra, aki emberként ugyan testvériink, de ugyanakkor egy az Istennel és

maga is Isten? (RATZINGER 1990.)

2. A racionalizmus, vagyis a kereszténység tulzott, szaraz, filozofikus leegyszerusi-
tésének fagyos, pusztité hatasa. Elterjedése hattérbe szoritja a ,,sziv vallasat”, az Egyhaz
spiritualis-misztikus, Un. ,,marias dimenzi6jat” (RATZINGER 2004: 276).

3. Mar a zsinat el6tt jelentkezett egy szinte ,antimaridnus” irdnyzat, egyes marids
lelkiségi mozgalmak és irok hibdinak kovetkeztében. Igy példaul az egyik elterjedt moz-

galom gyengeségeit a kovetkez6képpen jellemzi egy lelkiségtorténeti ironk:

Biblikus alapja kevés. Elszakitja Mdridt a nagy keresztény hitigazsdgoktdl, izoldlja 6t. A
dogmatikai igazsdgokkal csak vékony szdlakkal tudjék kapcsolni. A tilzdsra valo torekvés
pedig olyan formdban nyilatkozik meg, hogy egyre tobb cimmel, iinneppel, djtatossdggal
akarjak Maridt megtisztelni. [...] Az Istenember egyetlen engesztelé dldozatdrdl mdr nem
esik sz0 ezekben. (SOVEGES 1993: 323-324.)

4. A mai pasztoralis gyakorlat. A hivek hitbeli karaktere nagymértékben a titkorkeé-
pe lelkipasztoraik pasztordlis gyakorlaténak. Igy a fentebb idézett lelkipdsztori megél-
lapitds, miszerint ,nagyon sok katolikus lelkében meggyengiilt a Sziizanya tisztelete és
szeretete”, egyértelmtien jelzi, hogy a ma elterjedt pasztoralis gyakorlat nem jelenit meg
markans marias lelkiiletet. Ellenpéldaként emlithetjiik a ferences rendet, ahol az erés
Maria-tisztelet megjelenik a lelkipasztori tevékenységben a kegyhelyeiken és a pléba-
nidikon is. Az dltaluk ujbdl bevezetett gyongydsi Fajdalmas Sziizanya buicsu tobb ezer

hivét vonz a bucsunapon.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2022 » 1—2 « AZ EGYHAZ HANGJA



A MARIA-TISZTELET ES AZ ANYASZENTEGYHAZ MEGUJITASA 81

A MARIA-TISZTELET JELENTOSEGENEK KERDESE

Fel kell tenniink a kérdést: a mai Egyhdzban mennyire kell egyaltalan hangsulyozni,
erésiteni a marias lelkiiletet, a Maria-tiszteletet? Hiszen egyrészt a Szent Sziliz maga is
alazatos életet élt, masrészt az eurdpai egyhdz stlyos valsagban van, amikor eréinket a
legfontosabb tennivaldkra kell koncentralni. Eurépaban kong a vészharang, sorra je-
lennek meg cikkek a plébanidk kiiiriilésérdl és dsszevonasarol, a fokozédoé paphidny-
rdl, templomok muzeummad alakitasardl vagy eladasardl, elvalldstalanodasrdl, novekvo
iszlamizaciorol. A katolikus sajto titkrozi a megoldaskeresés sokféle utjat, korszert és
fontos témdaknak ad teret, mint példaul papai utak és iizenetek, szinédusok és konferen-
ciak, a teremtett vilag védelme, szocidlis érzékenység, karitasz, kommunikacid, 6kume-
nizmus, csalad, egyhazi iskolak, zarandoklatok, liturgia.

Ebben a mai valsagos helyzetben tehat, oly sok kérdés kozott vajon mennyire fon-
tos er6nket és figyelmiinket a Maria-tiszteletre vagy annak megerdsitésére forditanunk?
Netan pozitivumként kell értékelniink a Maria-tisztelet jelentds visszaszoruldsat az
utobbi fél évszazadban? Erre az alapvetd kérdésre tobb irdnybdl is egybehangzé valaszt
kapunk.

Mindenekel6tt: vajon Isten mennyire akarja felhivni a figyelmiinket Mariara? A va-
lasz egyértelmt: Isten, a jelek és csoddk adomanyozdja, és rengeteg egyhazilag is elis-
mert csoda torténik. Mdridhoz képest a tobbi szent kevés ilyen jelet kap. Elegendd, ha a
Maria-kegyhelyeken torténé szamtalan csodara vagy a lourdes-i barlangok halatablaira
gondolunk. Maria megdicséitésével Isten egyben a mi hitiinket és reménytinket is meg-
erdsiti, hiszen az életszentség mintaja mellett arra is ramutat, hogy milyen nagyszer jo-
vore, talvilagi méltosagra hivja meg az embereket. Maria maga az él6 eszkatologikus tanitds,
6 a mi biztos reménytiink jele (a II. Vatikani Zsinat tanitdsa, a Lumen Gentium 68. pontja).
Isten a hattérbe vonul, hogy Maria csodakkal torténd kitiintetésén keresztiil még inkabb

feltarja el6ttiink tidvozitd tervét — igy még inkabb meglathatjuk ajandékainak nagysagat.

Obenne megldthatjuk a szeretetben meguijult vildgot. Ha 6t, a testestdl-lelkestl mennybe
folvett Szent Sziizet szemléljiik, meglathatunk valamit az ,,1ij égbil” és az ,,uj foldbol”, ame-
lyek véglegesen majd Krisztus mdsodik eljovetelekor tarulnak fol szemiink el6tt. (I1. JANOs

PAL [2003]: Ecclesia de Eucharistia 62. pontja.)
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Masodik fontos tdjékozddasi pontunk a papak iranymutatasa. Szent XXIII. Janos papa a
zsinatot el6készitd években felszolitotta a keresztény kozosségeket a rozsafiizér imadko-
zasara a zsinat sikeréért (Levél a Helynok Biboroshoz 1960. IX. 28-4n in Acta Apostolica
Sedis 52. 814-817), magit a zsinatot pedig egy Maria-iinnepen, Mdria istenanyasdganak
tinnepén nyitotta meg (www.magyarkurir.hu/hirek/igy-telt-ii-vatikani-zsinat-elso-nap-
ja). Utodai is jelentds eréfeszitéseket tettek a Maria-tisztelet érdekében.

VI. Pal Marialis cultus kezdett apostoli buzditasat egyenesen ,korszakalkotonak”
nevezi Erdé Péter biboros.

II. Janos Pél kozismert volt marias lelkiiletérdl és elkotelezettségérdl. Fentebb mar
emlitésre kertilt az 6 Redemptoris Mater enciklikdja és a Maria-év (1987), illetve a Ro-
zsafiizér éve alkalmabdl irott marias imakatekézise, a Rosarium Virginis Mariae kezdett
apostoli levél (2002). Az Eucharisztiardl sz6l6 enciklikdjaban a Maria-tiszteletet hitiink
kozponti titkdval kapcsolja 0ssze, amikor ramutat Maria és az Eucharisztia 0sszefliggé-
sére. Az enciklika 6. fejezete egyenesen a kovetkezd cimet kapta: Mdria, az ,,euchariszti-

kus asszony” iskoldjdban. Igy ir a Szentatya:

Maria ugyanis el tud vezetni benniinket a Legszentebb Szentséghez, mert mélységes kapcso-
latban van vele. [...] Ha az Egyhdz és az Eucharisztia elvdlaszthatatlan fogalompdr, akkor
ugyanezt kell mondanunk Mdria és az Egyhdz fogalompdrjardl is. [...] ...hallgassuk a Szent
Sziizet, Madridt, akiben mindenki mdsndl jobban megjelenik az Eucharisztikus Misztérium,
mint a vildgossdg misztériuma. Ord tekintve megismerjiik az Eucharisztidban 1év8 dtalakité

erdt. (II. JANos PAL [2003]: Ecclesia de Eucharistia 53., 57., 62. pontja.)

XVI. Benedek papa egészen konkrét valaszt ad kérdésiinkre. Még a Hittani Kongregacid
prefektusaként, 1984-ben a kovetkezdkre hivta fel figyelmiinket a Beszélgetés a hitrdl c.

riportjaban (RATZINGER 1990):

Bdr a Szent Sziiz helye mindig is [ényeges volt hitiink egyensiilydban, ma olyan sirgls ijra
megtaldlni ezt a helyet, hogy az pdrjat ritkitia az egyhdztorténelemben. [...] Amikor még
ifjui teolégus voltam, a zsinati iilések el6tt (s6t még alattuk is), amint az kordbban is mege-
sett, és ma is igy van sokakndl, voltak fenntartdsaim egyes régi formuldkkal szemben. Ilyen

példaul a ,,Mdriardl sosem lehet eleget beszélni” Tulzdsnak ldttam. Nehezen birkoztam egy
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mdsik hires kifejezés igazi értelmével is, amelyet pedig az elsé szdzadok ota ismételgettek
az egyhdzban, mikor nagy vitak utdan, 431-ben az efezusi zsinat Maridt Isten Anyjdnak
mondta ki. Mit akar mondani az a kifejezés, hogy a Sziiz minden eretnekség legy6zdje?®
Csak ma, ebben a ziirzavaros id6ben, amikor nigy latszik, hogy az igaz hit kapujdan minden
elképzelhet eretnek tévedés kezd dorombilni, ma értem meg, hogy itt nem volt sz6 semmiféle
jambor tilzdasrol, hanem egy olyan igazsagrol, amely ma még inkdbb érvényes, mint barmikor
volt... Igen - folytatja - vissza kell térniink Mdridhoz, ha vissza akarunk térni a ,,Jézus Krisztus-
16l 52016 igazsdghoz”, ,,az egyhdzrl sz6l6 igazsdghoz”, ,az emberrdl sz0lo igazsdghoz”, amit II.

Janos Pdl az egész kereszténység programjakeént ajdnlott.

Ferenc papa kezdeményezésére az Istentiszteleti és Szentség Kongregacié 2018-ban el-
rendelte Sziiz Maria, az Egyhdz Anyja kotelezé emléknapjat. Ezzel tovabbi megerésitést
nyert a zsinat Lumen Gentium konstiticidjaba foglalt Mdria-szemlélet.

Isten és az 6 foldi helytartoi tehat hangsulyosan tamogatjak, erdsitik Maria tisztele-
tét. Joseph Ratzinger fenti szavaival: ,,vissza kell térniink Mdridhoz”.

Ma, amikor mar egész Eur6pa misszios teriiletnek szamit, Nyugat-Eurdpa orsza-
gainak tarsadalmi, vallasszocioldgiai folyamatait latva nem tulzas azt mondani, hogy
a megujulas részeként létfontossaguva, az eurdpai kereszténység szamara talan tulélé-
si jelentséglivé valt az Gj evangelizacio feladata. Vajon milyen segitséget jelenthet az
evangelizacioban Maria? Forditsuk figyelmiinket eldszor az antropoldgiai szempontra

- megint J. Ratzinger segitségével:

Ami a missziok sordn az embereket megfogta és szamukra megkozelithet6vé tette Krisztust,
az az Anya volt. (RATZINGER 2004: 277.) Mdria Istenhez vezetd nyitott ajté. (RATZINGER
2004: 284.) Az anya dltal kiilonleges modon megkozelithetd lesz az emberek szdmdra a Fiti
és Isten titka is. (RATZINGER 2004: 283.)

Maria alakja kiilonés modon érintette meg az emberek szivét. Egyfeldl az asszonyok
szivét, akik benne értik meg onmagukat és Mdridt egészen kozelinek érzik, de a férfiak szivét
is, akik még nem vesztették el az anya és a sziiz irdnti érzékiiket. A marioldgia keltette a
kereszténység szivhangjait. (RATZINGER 2004: 276.) Hiszen teologiailag és antropolégiailag
lényeges, hogy a kereszténység kozepében egy né dll. Mdria és a szent asszonyok révén a né

dall a keresztény vallds szivében. (RATZINGER 2004: 278.)

3 Ratzinger e kifejezés teologiai magyarédzatit is kifejti ugyanott.
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A legfontosabb, mindenek f6l6tt all6 tényez6 azonban a kegyelmi dimenzi6 - hiszen az
Egyhaz megujulasahoz és az evangelizacidhoz mindenekel6tt Isten kegyelme sziikséges.
Marpedig a mai krizishelyzetben kiilénésen raszorulunk Urunk tamogatasara. Hogyan
nyerhetiink minél tobb égi segitséget? Egyhazunk tanitdsa szerint pontosan Maria az,
aki
sziintelen kozbenjdrdsdval kieszkozli nekiink az orok itidvosség kegyelmeit. [...] Ezért nevez-
ziik a Boldogsdgos Sziizet az Egyhdzban Szoszolonak, Segitének, Oltalmazonak, Kozvetitd-

nek. (CSERHATI-FABIAN [1992]: Lumen gentium 62. pont.)

Marianal jobb segit6t tehat nem taldlhatunk Egyhazunk megszilarditasahoz és az Evan-
gélium terjesztéséhez! A jol ismert Most segits meg, Mdria imadsag igy fejezi ezt ki: ,,Hol
mar ember nem segithet, a te er6d nem torik meg” Figyelemre méltd, hogy Ferenc papa
plinkodsd iinnepéhez kapcsolta az Egyhaz Anyja emléknapot, ramutatva ezzel arra, hogy
Maria milyen szorosan kapcsolddik a Szentlélek kiaradasahoz és az Egyhaz épiiléséhez,
misszidjahoz.

II. Janos Pal egyenesen ,,az Uj evangelizacié Csillaganak” nevezi Mariat.

A szent Sziiz elkisér benniinket ezen az titon. Néhdny honappal ezelétt Romdban, a vildg
szdmos pontjdrol érkezett piispokokkel egyetemben, neki ajanlottam fel a harmadik évezre-
det. Az elmuilt évek sordn szdmtalanszor mutattam be és szolitottam 1igy a Sziizanydt, mint ,az

1j evangelizdcié Csillagat”. (1. JANos PAL [2001]: Novo millennio ineunte 58. pont.)

Kérdéstinkre tehat, miszerint mennyire fontos iigy a mai Egyhaz szdmara a Mdria-tisz-
telet, egyértelmi valaszt kaptunk. Kulcsfontossagu kérdésrél van sz6, mind a stabiliza-
ci6, mind az evangelizacié szempontjabol. Az Egyhaz megujitasahoz driasi segitséget

remélhetiink Mariatdl.

A MARIA-TISZTELET MEGUJITASA
Mit tegylink hat az Egyhaz megujulasa és az 1j evangelizacié érdekében a Maria-tisz-
teletért? Mit kell tenniink ahhoz, hogy a hivek felismerjék és nagyra becsiiljék Maria

kozbenjard hatalmat és eredményesen folyamodjanak hozza? Hogyan érhetjiik el, hogy
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rendszeresen tanulmdanyozzak Maria életét azért, hogy erényeit megismerjék és atve-
gyék, amint azt az Egyhaz és oly sok szent (pl. Grignon Szent Lajos, Szent II. Janos
gidjahoz illeszkedd, Krisztus-kozpontd marias lelkiiletet, a személyes és a kozosségi
Maria-tisztelet formdit az idésebb és a fiatalabb generaciok kozt? Mit tehetiink azért,
hogy a hivek széles tomegei beiratkozzanak a rézsafiizér imaiskoldjaba, hogy Mariaval
megismerjék Krisztust? Hogyan szervezhet6k manapsag rézsafiizéres imakozosségek és
marids egyesiiletek?

Egyénenként és kozosségenként, papként vagy vilagi hivoként nagyon kiilonboz
lehet az, hogy a gyakorlatban ki mit tehet a fentiek valora valtasaért. Elméleti oldalrdl
azonban az eddig targyaltak értelmében kijelolheté néhany altalanos érvényti szempont.

1. Maria-tiszteletiink véljon Isten dicséitésévé. Helytelen lenne, ha elvonna a figyel-
miinket Istenrdl. Ha azonban megfontoljuk, hogy a szentekben, igy Mariaban is megdi-
csdiil a teremtd és megvaltd Isten, akkor érthet6vé valik, hogy Maria iranti tiszteletiink
valdjaban az 6 alkotojanak, Istennek a dicséretét jelenti. Maria és a szentek Isten josaga-
nak, kegyelmének mivei, ragyogasukért Istennek kell halat adnunk. Mdria-tiszteletiin-
ket Isten nagyobb dicsdségére gyakoroljuk!

2. Munkank szive az é16 imadsag legyen, ne essiink a terméketlen racionalizmus hi-
bajaba. Az imadsag a legbensdségesebb és leggyakoribb tiszteleti forma. A Tanitohivatal
altal elfogadott és leginkdbb elterjedt marids imaformdk: a rézsafiizér, az urangyala és
a lorettoi litania (KovAcs 2016: 183). Imadkozzunk, hivjuk segitségiil Mariat, a mi ha-
tékony segitdnket és szo6szdlonkat Egyhazunk megujitasahoz és az Gj evangelizaciohoz.

3. Maria-tiszteletiink szervesen kapcsolédjon az Egyhdz mai teolégidjahoz és litur-
gidjahoz (KovAcs 2016: 178-182), alkalmazkodjon a mai kor emberének gondolkoda-

sdhoz.

Ra kell ébredni: erbteljesen megvdltoztak az antropoldgiai, pszicholdgiai, tarsadalmi hang-
sulyok. Ha Isten Anyjanak tisztelete nem a mai emberhez szol - éspedig a mai ember nyelvén
- ha nem a ma emberének valds igényeibdl kiindulva ismeri fel Mdria jelenlétét és tevékeny-
ségét a mai ember életében, akkor fél6, hogy a kortdrsaink szdmdra egyre inkdbb kiiiresedd
tiszteleti formdk egy-két generdcio elmiiltdval elhallgatnak és kultusztorténeti relikvidkka
vdlnak. (V1. Pal [2018: 30]: Marialis cultus.)
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Nem lehet egyszertien a 60 évvel ezel6tti modszereket, formakat djra elévenni és ter-
jeszteni. Amiben sziikséges, véltoztatni kell. (KovAcs 2016: 189-190.)

4. A Miria-tisztelet egy konkrét formajat, a rozsafiizér imadkozasat papak sora
hangsulyozottan javasolja, ezért mi is imddkozzuk és terjessziik azt. II. Janos Pél részle-
tes imakatekézist is adott hozza a Rosarium Virginis Mariae kezdetl apostoli levelében.

Alljon most itt Bosco Szent Jénos ajénlésa:

Rendkiviil sok égi segitséget kapunk a Rozsafiizér elmonddsdval. Eretnekségeket gydztek le
vele, erkolcsok vijultak meg dltala, jarvdnyokat fiztek el vele és hdboriiknak vetettek véget.

[...] A Rézsafiizér fegyver az egyén és az Egyhdz kezében is. (Bosco 2000: 121.)

ZARSZOKENT KONYOROGJUNK AZ ANYASZENTEGYHAZ MEGUJULASAERT

Legkegyesebb Sztizanya Mdria! Sohasem hallotta még senki, hogy Te gydmoltalanul ma-
gdra hagytad azt, aki oltalmad ald folyamodott, segitségedért esdekelt vagy szoszéldsodat
kérte. En is hasonld bizalomtdl lelkesitve sietek Hozzdd, Sziizek Szent Sziize! Hozzdd jovok,
Anydm, és mint szegény biinds sohajtozva ldbadhoz borulok. Ne vesd meg szavaimat, 6rok

Igének szent Anyja, hanem hallgasd meg kegyelmesen. (Szent Bernat imadsaga.)
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Feln6/ni — a néi spiritualitds kibontakoztatdsa

BEVEZETES

Az ut6bbi évtizedekben néhany olyan munka jelent meg, amely az egyes személyek — pl.
Avilai Szent Teréz, Sienai Szent Katalin, Arpéd-hézi Szent Margit s ajabb kori szentek,
Lisieux-i Szent Teréz, Salkahazy Sara - Isten-kapcsolatanak, imadsagos életének, tapasz-
talatainak és tanitasanak elemzésén tul dltalanosabban vizsgalddik, s probal valamiféle
sajatos ndi utat, nékre vonatkozd jellegzetességeket meghatarozni, felismerni. A ndk
szentsége Claudio Leonarditdl vagy Kurt Ruh irdsa a 12. és a 13. szazadi n6i misztikarol,
folytatasa annak a gondolatnak, amelyet Hans Urs von Balthasar penditett meg, és a n6i
spiritualitdsnak, sajatos néi lelkiségnek nagy jelentséget tulajdonit a katolikus, keresz-
tény valldson beliil.

Egyhazunkban nincs hagyomanya a ,,néi lelkiség” par excellence reflektiv szemléle-
tének, s inkabb a ,,nemek feletti, altalanos, mindenkire igaz” biztonsagaban maradtak a
kutatasok, megnyilatkozasok, kicsit félvén is a feminizmus hevétdl, pl. Turay Gabriella
szerint: ,,Nincs kiilon néi és kiilon férfi misztika — ezt Alessandra Bartolomei Romagnoli
professzorasszony mondta nekem Rémaban, a papai Gregoriana Egyetemen, egy kon-
zultacionk alkalmaval”

Az észak-atlanti vildgban eluralkodd genderérzékenység és f6képp a kiilonb6z6
erételjes allasfoglalasok miatti elbizonytalanodds sokakat megakaszt, s inkabb nem
élesitik a n6i-férfi polarizacid iranyaba kutatasukat, hiszen beletitkoznek a kiilonb6z6
egyéb nemi 6nmeghatarozasok érzékenységébe, illetve a kutatok maguk is bizonytala-
nok, 6vatosak: irhat-e hitelesen nékrél egy férfi és forditva. Egyaltalan: egyetlen ember,
férfi vagy né, juthat-e érvényes altaldnos igazsag felismerésére, valamely megallapitasra
egyetlen élet bejérasa, behatdrol6 egyedisége ellenére. Es innen mar csak egy 1épés a
minden kévetkezményekkel jaré gondolkodast lezaré mantra: nincs igazsag: neked ez,
nekem az, most ez, mas korban, masutt az... a pilatusi kézmosas: mi az igazsag?

A nem elsésorban elméleti uton kozelité szakemberek, akik pedagdgusként, fejlesz-

téként, pszichologusként, trénerként allando emberkozelben, gyerekkozelben, a valds élet
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Osszetettségében, segit szakmdban dolgoznak, tapasztalati uton jarva joval biztonsagosab-
ban mozognak ezen a teriileten. Els6sorban téliik érkeznek hivasok, kérések és megerdsi-
tések a témaval kapcsolatosan, s a kiilénboz6 néi csoportokkal immar 15 éve egyiitt dol-
gozva, pedagogusként, fejlesztd szupervizorként, trénerként, képzoként és kutatoként latok
olyan, veliik sokszor kozosen megtalalt igazsagokat, jo kérdéseket, eredményeket, amelyek
megoszthatéak. Ennek vazlatos bemutatasara vallalkozom a kévetkezékben, egy olyan néi
szerzetesrend, a Boldogasszony Iskolanévérek tagjaként, amely tobb mint 150 éve foglal-
kozik elkotelezetten és igényesen a lanyneveléssel négy kontinensen. Magyarorszagon, Er-
délyben és a Banatban pedig 6sszesen hét helyszinen, kiilonb6z6 iskolatipusokban évodatol

egyetemi szakkollégiumokig és misszids, nem intézményi nevelési utakat is felhasznalva.

BOLYAK A TEMAHOZ

A téma vizsgalatahoz vannak elézetes szempontok, amelyek nélkiil nem tartom érde-

mesnek jobban belebocsatkozni a néi spiritualitas mélyvizébe.

Mihelyt csatdnak
tekinted az életet:
el is vesztetted.

(Elet. Fodor Akos haikuja)

— A vers sorai mindennél erételjesebben felhivjdk figyelmiinket arra, hogy barmi-
téle rivalizalas, folékerekedési, igazolas- vagy revansvagy, szembeallitds a férfiak
spiritualitasaval zsakutca.

— Az igazsag létezik és megismerhetd, de nem birtokolhato, és legféképpen nem
birtokolja senki koziiliink egy személyben. Valdsabb (és miikod6bb) kép a kozos
keresés és a folyamatos uton levés a magat egyre jobban feltaré igazsag iranyaba.

— Fontosak a vakfoltjaink: a nemiség, szexualitas, kapcsol6dasaink terén mindnya-
jan sebezhetdek vagyunk. Erzékenyek. Egyikiink sem mentes az olyan érnyékok-
tol, amit maga nem vesz észre, ez aldzatra és nyitottsagra tanit.

— Az élet valosaga, a személy valosaga sokkal arnyaltabb és gazdagabb, mint azok

az dltalanos kérdések, amikrdl itt gondolkozunk, s mégis, az egyediség tuldi-
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menzionalasa korunkban inkabb veszély, mint segitség. Annak veszélye, hogy ne
is jussunk semmilyen igazsagra, amig a tokéletes el nem jon... Ez az elodazas,
latszolagos igényesség a megallapitas barmiféle kovetkezményétdl vald félelem,
Eletfélelem” is lehet.

— Nem felejtkezhetiink el el6deinkrél, felmendinkrdl. Arrol a sok nérél, akiktél
szarmazunk, akik a csaladi-kozosségi halonkat szotték, akik eléttiink jartak,
éltek és ezer orokséget hagytak rank: tudasokat, tapasztalatokat és sebeket, akar
kimondva, akdr kimondatlanul. Jelen vannak ebben a téméban, bennem és az
olvaséban is.

— Kulturalis-torténelmi adottsagaink meghataroznak: hogy magyarul irok és ma-
gyar / magyarul tud6 k6zonségnek, a multunkkal, nemzeti tapasztalatunkkal ati-
tatva vagy ezzel talalkozva, ezzel birkozva és ettdl aldva. Akkor is igy torténik, ha

ezt nem tematizaljuk.

NOI SPIRITUALITAS: VIGASZ, OROM, FELSZABADULTSAG

Ha a nd és férfi egymastol biologiailag is eltér, s kutatjak a néi és a férfi agy sajatossagait
éppugy, mint a nék nyelvét és a férfiak szohasznalatat, vagy a gondolkodas, térlatas,
a szinérzékenység, szocidlis szokasok szignifikans kiillonbségeit, és ezer mas teriiletet,
akkor lehetséges, hogy ennek soraba allitva megnyugodva mondhatjuk, hogy masképp
imadkozik és masképp kapcsolddik Istenhez egy nd, mint egy férfi.

Mindenki ismeri Madach sorait, figyeljiik abbdl a szempontbdl, hogy mit tanit a né

kiildetésérdl. Az Ur igy vigasztalja-kiildi Adamot, hogy vallalja az életet:

Karod erds - szived emelkedett:
Végetlen a tér, mely munkdra hiv,

S ha jol iigyelsz, egy szozat zeng feléd
Sziinetleniil, mely visszaint s emel,
Csak azt kovesd. S ha tettdiis életed
Zajdban elnémuil ez égi szo,

E gyonge nd tisztdbb lelkiilete,

Az érdekek mocskdtol tavolabb,

Meghallja azt, és sziverén keresztiil
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Koltészetté fog és dalld sziirédni.
E két eszkizzel dlland oldalodndl,
Balsors s szerencse kozt mind-egyardnt,

Vigasztald, mosolygo géniusz.

A férfitdl eltérd lelkiilet(i, berendezkedésti jelenség a nd, s a vers szavai a férfit (és a nét) egy-
arant vigasztaljak, felemelik. A szoveg részletes elemzése helyett engedjiik, hogy a koltészet
igazsaganak, szépségének tiszta ereje hasson rank: az a téma, aminek vizsgalatara vallalko-
zunk, vigaszt hordoz, felszabadultsagot, mosolyt. Induljunk ki abbdl a hipotézisbdl, hogy

létezik a nok sajdtos lelki berendezkedése, s megéri éber, joindulatii, gyengéd figyelmiinket!

A BIBLIA TANITASA

A Biblidban az els6 emberpar megteremtésének leirasa hangsulyt fektet a férfi és a né
megteremtésének kiilonbségére (Ter 2,1-25), a masik teremtéstorténet a teremtés aktusa-
nak hasonlosaga mellett hangsulyozza a kiilonbséget: ,,Megteremtette az Isten az embert a
maga képmdsdra teremtette, férfiva és névé teremtette 6ket” (Ter 1,27.) Figyeljiink fel arra,
hogy Isten a sajat képmasat a férfiban és a ndben egyiitt teremtette meg. E kett6 az ember,
és az ember Isten képmdsa. De ember nem létezik, csak né vagy férfi. Igy adédik a gondo-
lat: Isten a maga képmasat e kettdben, kettGsségben és kiilonbségben egyiitt nyilatkoztatja
ki. Masként a nében és masként a férfiben. S a kettdben egyiitt tarja fel Isten el6ttiink ,,s0-
hanemlétott” Arcét, jon kozel hozzank, mutatkozik meg. Igy kiilonosen is nagy jelentésé-
get kap kiilon-kiilon a férfi és a n mint Isten képmadsanak egy-egy Osszetartozo, de sajatos
valdsaga. Elveszitve e kiilonbség hordereje iranti érzéket, magabol Isten felénk fordulo
valdsagabdl veszitjiik el azt a részt, ami a szamunkra — néként - feltarulhatna.

A n6 Isten Arcabdl olyan részt kapott, ami sajatosan az 6vé, csak 6 kapta, s az 6
kiildetése, ttja, lehetésége. Ebbdl a sz6gb6l mondhatjuk: nének lenni, névé valni, ki-
bontakozni hivatds, nem adottsag. Hogy ez mi mindent jelent, azt az Egyhaz tanitja is,

nézziik meg, hogyan.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2022 « 1—2 « AZ EGYHAZ HANGJA



FELNO/NI - A NOI SPIRITUALITAS KIBONTAKOZTATASA 93

AZ EGYHAZ TANITASA

Egyetlen fontos és mélyértelml szoveget szeretnék idehozni, egy idézetet a Hittani

Kongregacio levelébdl. A né

nagyon gyorsan éretté vilik, érzékeny az élet nehézségeire és az érte viselt feleldsségre.
Kifejlédik benne a konkrét valosdg érzékelése és tisztelete, mely szembefordul azokkal az
elvont dolgokkal, melyek gyakran mind az egyén, mind a tdrsadalom haldldt jelentik.
Végiil 6 az, aki a legkétségbeejtébb helyzetekben — taniija ennek a milt és a jelen torténe-
lem - egyediil képes szembeszdllni a bajokkal, élhetévé tenni az életet szélsdséges helyze-
tekben, makacsul bizni a jovben, és mindezek utdn konnyek kozott emlékezni minden

emberi élet értékére.
(Levél a Katolikus Egyhdz Piispokeihez...)

A teljesség igénye nélkiil felfigyelhetiink a kovetkez6, kimondottan, kiemelten és tinne-
pélyesen megfogalmazott formaban a néket jellemz6 utjelzé fogalmakra: gyorsan ér6,
érett, érzékeny, felelGs, konkrét, valdsag érzékelése és tisztelete, elvonttal és haldllal szembefor-

dulé, szembeszdll a bajokkal, élhetévé tesz, makacs bizalom, jovo, emlékezés, emberi élet értéke.

A NOK ISTEN-KEPE ES ISTEN-TAPASZTALATA

Az évek soran a tobbnyire keresztény néi csoportokban szamos megosztas, beszélgetés
alapjan kirajzolddott eléttem egy olyan bizonyossag, amely szerint a szdamunkra, nék
szamara Istenhez nyil6 uton sok a kozos tapasztalatunk. Istenhez val6 kapcsolédasunk
személyes, gazdag, eleven, természetes, kozvetlen, érzelmi és gyakorlati, meditativ, fo-
lyamatos, integrativ, mély, hullamz6. A mindennapi élet eseményeiben, helyzeteiben
ugyanugy intenziven talalkozunk Vele, mint a templomban, ahova egyediil, egyiitt is
szivesen, spontan és rendszeresen is betériink. Sziikségiink van a szokasokra, ritmusra,
ciklikusak vagyunk. Sziikségiink van a kozosségre, kapcsolédni tudunk és szeretiink.
Sziikségilink van az egyhadzra, a tanitasra, az intézményre, mert rendszert igényliink. Ez
biztonsagot jelent nekiink. Sziikségiink van gyakorlati tettekre, kreativak és kitartoak
vagyunk a felismert igazsagok életre valtasaban. Van a szemléletiinkben valamiféle in-
tegraltsag, egységben latas, egyensuly. Otthon érezziik magunkat a teremtett vilagban és

Isten vilagaban, s a ketté nem valik kiillon szdmunkra. Megvannak a sajat sulyos btine-
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ink, a gyavasagunk, onfeladasunk, manipulalé hamissagunk, fiiggésre valé hajlamunk,
irigységiink, onmagunkkal val¢6 elégedetlenségiink. Habar ezek valédi sulyat sokszor
nem latjak at kelléen a papok, hiszen 6k — mint férfiak — masféle érzékenységgel
és mas teriileteken gyengébbek. Mi tudjuk, hogy mulasztasaink, szeretetlenségiink,
gonoszsagunk mély osszekottetésben all az elasott talentumokkal, dédelgetett félel-
meinkkel, szorongasainkkal, amelyekt6]l nem szivesen valunk meg, inkabb erényt
kovacsolunk beldliik. Aggodalmas, tulovo szeretetiink, dvatossagunk gyakran be-
zar, igen sz(ikos teret enged magunknak és szeretteinknek, a szabadsag nagyvonalu-
sagara sokszor csak vagyunk. Nehezebb szamunkra a dolgok nevének megtalalasa,
kimondasa (még 6nmagunk el6tt is), a konfrontacid, a hatarhuzas. S ugyanakkor
lételemiink az odaadas, életadas, a konkrét személyekért, masokért valo 1ét, ennek
sugarzasa, ereje és orome. Imadsagunk személyes, bensGséges, intim, érzékeny, em-
patikus, misztikus. Szeretjiik és értjitk a (szakralis) képeket, a szépséget, ez kozvet-
leniil lendit Isten felé.

Olyan Istent tapasztalunk meg, aki maga is gondoskoddan szeret, akihez barmivel
barmikor lehet fordulni, aki nem idegenkedik semmi emberitél és aki mindig a javun-
kat akarja, személyvalogatas nélkiil. Nem a teljesitmény alapjan itél meg, s6t, nem is itél,
hanem irgalommal gydgyit és segit. Vérja és kivanja a veliink valé intenziv személyes
kapcsolatot és batorit, roptet, ert ad. A bajban, betegségben, tragédidban éppugy jelen
van, mint a szépségben, josagban, 6romben. Batorra tesz minket, szorongdkat és eréssé,
hogy szembe tudjunk széllni a gonosz minden formajaval s védjiik a gyengét, a kicsit, a

raszorulét.

LANYOKAT NEVELUNK, FIUKAT NEVELUNK

Atjérhat a kérdés, hogy pedagégusként hogyan tudom a gyerekeket, fiatalokat segiteni
sajat nemileg meghatarozott kibontakozasukban.

Mindazzal neveliink, akik vagyunk. Ez arra inspiral, hogy mindenekelétt 6nma-
gamon munkdlkodjam, sajat n6i kibontakozdsom, hivatasom felel6s hordozdjaként.
Ez sokat kovetel. A ndi tudas hagyomanyozasanak szdla megszakadt, de még talan
elérheté. Mar az el6ttiink jar6 2-3 nemzedék is irany és segitség nélkiil vagott neki

az Uj korszakok kihivasainak és ez az elveszettség mostanra csak még erésebbé valt.
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Mindennél fontosabb az igaz mester(nd!), akar tobb is, aki megtanit néként élni, sze-
retni, ndéi okossdgomat, tuddsomat elérni és hasznalni, bels6 biztonsagomat megtalalni.
Sokszor e mesterek a csalddon beliil megvannak, de meg is kereshetéek. Ma mar elér-
hetSek katolikus néi lelkivezetdk, lelkigyakorlatvezetdk, szerzetesek és civilek egyarat.
Ugyanigy segit az ¢szinte baratnd, s még fontosabb egy-egy néi kozosség bolcsességé-

nek ereje. Csak egymasnak tudunk segiteni, ki-ki Snmagan nem tud. Es igy van ez jol...

...legyél rautalva mdsokra,
legyenek rdd utalva mdsok.

(Lackfi Janos, #joejtpuszi 2019. augusztus 14.)

A témaban tdjékozddhatunk is, ehhez nyujt segitséget néhany szakirodalom, és van on-
line keresztény néi személyiségfejleszt6 tréning is, amely ingyenesen elérhet. A Bels6
Varkastély toronyszobajaban ndi személyiségfejlddési modelleket tanulmanyozhatunk,
koztiik keresztény néi beavatasi modellt is. A virtudlisan elérhetd tréningen modszerek
és olyan tapasztalatok is megismerhetéek, mint a magyar népmesékkel val6 munka An-
talfai Marta nyoman, a néi archetipusok Hittani-féle modellje, a Szent Ldszl6-legenda
néi szemlélets értelmezése, keresztény ikonografiai elemzések ndi témaban, Maria éle-
tének tanitasa a n6i személyiségfejlodés szempontjabdl. Alabb a szakirodalmak korébdl

is hozok javaslatokat.
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A gyogypedagdgiai 6voddk kialakuldsdahoz vezetd vt

AZ ELOZMENYEK

A kisgyermekkori nevelés jelentdségét mar régen felismerték, a nevelés az anya
f6 feladata volt. Johannes Amos Comenius (1592-1670) fontosnak tartja, hogy az
»anyaiskoldban”, amely nem mads, mint az anyai 6l, ne csak gondozas folyjon, hanem

alapfoku oktatas is.

1. abra: Kép Comenius Orbis sensualium pictus
(A lathato vilag képekben) c. miivébél (Forrds: https://www.planet-wissen.de/gesellschaft/
lernen/deutschunterricht/pwiejohanamoscomenius100.html#Erziehungsziel )

Comenius a nevelés négy fazisat kiillonboztette meg:

1. A bolcs6tol kezdve az ugynevezett ,anyaiskolaban” tanulnak a gyermekek targyak és
képek segitségével (1. dbra).

2. Hat és 12 éves kor kozott az iskolaban olvasni, irni, mérni, szimolni tanulnak, alapvetd
vallasi, erkolcsi, foldrajzi torténelmi és politikai tudasra tesznek szert.

3. Aki ezutan nem helyezkedik el kézmtves vagy kereskedelmi szakmaban, és van tehetsége
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tovabbtanulni, 18 éves koraig latin iskolaba jar, ahol tovabb gyakorolja az anyanyelvét
latinul, gorogiil és hébertil, megismeri a klasszikus miivészeteket, a fizikat, tanul foldrajzot,
kronoldgiat, torténelmet, etikat és teologiat.

4.19 és 24 éves korig az egyetemen szakvalasztds mellett tovabbi dltalanos ismereteket szerez.
Pedagogiai elképzelésében a korai idészakban torténd fejlesztés hangsulyozasa
Ujszerli és nagy jelentéségi. A sziilok kétféle segédeszkozt kapnak munkajukhoz: egy
utmutatasokat tartalmazé vezérkonyvet (,, Anyaiskola"), és egy képaldirasokkal ellatott
képeskonyvet (SCHUMACHER-KOHL 1937; TEXTOR 1992; COMENIUS 1997). A kiadvany
el6szor 1686-ban Niirnbergben jelent meg. Ez az els6, ,kozhasznalatban” elterjedt
illusztralt tankonyv, amit kimondottan oktatas céljara készitettek (https://www.oszk.hu/
kiadvany/orbis-sensualium-pictus?mobile=off). Magyarorszagon 1685-ben nyomtatdk

ki el6szor Samuel Brewer 16csei nyomddjaban. (2. dbra.)

. ~MA TI,MUNJAIM, TUDTOK ELNI TEHETSEGETEKKEL BOLCSESSEG
DOLGABAN EURGPA EGY NEPEN "

E TABLAT, SARGSPATAKI BEXKDSZINTH JéNEX 350 EVFORTULAJARA

. ALLitraTia A MAGYAROK VILAGSZOVETSEGE a

2. abra: Comenius emléktablaja Sarospatakon (Forras: https://hu.wikipedia.org/wiki/
Comenius)

Jean-Jacques Rousseau (1712-1788) svéjci filozofus, ird és zeneszerzd. Szerinte az ember
természetébdl adddodan jo, csak a tarsadalom elrontja. Emil vagy a nevelésrél c. miive —
amit a parizsi parlament elGszor elégettetett — 1762-ben jelent meg (3. dbra). Magyar
nyelven Fiiredi Ignacz forditasaban 1875-ben az els6, 1911-ben Schopflin Aladar
forditdsaban a mdasodik kiaddas is olvashaté volt (RAcz 1928; Rousseau 1957, 1962,
2019). Rousseau szerint a gyermeket 0-12 éves korig a sziilének kell nevelnie (ennek
némileg ellentmond, hogy kényvében Emilre 2 éves koraig dajka vigydz). Nézetei

hatassal voltak a fejlddéspszicholdgia kialakuldsara.
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A gyermek novekedését harom szakaszra bontja:
1. A gyermek 12 éves kordig az 0sztonei szerint él, mint az allatok, mivel az Gsszetett
gondolkodast és a tervezést még nem sajatitotta el.
2. A masodik szakaszban, 12-t6l 15 éves korig kezd kifejlédni az oksag.
3. A harmadik szakaszban, 15 éves kora utan a gyermek felnétté valik. Ekkor Emil talal

egy fiatal nét, aki kiegésziti 6t.

EeM 1.1 Es
ouU
DE I'EDUCATION.

Par J. J. RovsseAU,
C'i:o_yen de Genéve.,

Sanabilibus zgrotamus malis 3 ipfague nos in reftum
natura genitos , fi emendari velimus , juvat.
Senzdeird. L. I .13,

TOME PREMIER,

91?
sk

ALA4d HAYE,

Chez JEaw NEavrm e, Librare,

)
Ferl
o

MGG LXTET
Avec Privilige de Noffeign. les Ecaes de Hollande
& de Wefifrife.

3. abra: Az ,Emil vagy a nevelésrdl” eredeti kiadvanydnak el6lapja (https://hu.wikipedia.org/
wiki/Emil,_avagy_a_nevel%C3%A9sr%C5%911 )

Az iskolaskor el6tti intézményes nevelés elsé formai a 18. szazadban Anglidban alakultak
ki, ahol kedvezétlen koriilmények kozott 10-30 gyerekkel egy-egy képzetlen, idésebb
asszony foglalkozott, és ahol a gyerekek iskolajellegti foglalkozasokat is kaptak: olvastak

irtak, szdmoltak.
Jobb moédu sziilék gyermekei szamara miikodtek Hollandiaban az ugynevezett

»jdtékiskoldk", ahova jarni mar éppen tudo kicsiket is felvettek, itt féleg jatszottak, de

tanultak is a gyerekek: énekeltek, kotottek-fontak (PETRAS 1991).
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Robert Owen (1771-1858) az 1816-ban létesitett ,,Jellemalakitasi Intézetében" kicsi
gyerekeknek un. , kisgyermekiskolat" hoz létre. Ugy gondolta, hogy az ember jellemét a
koriilmények alakitjak, amelyekrél nem tehet; ezért nem felel6s tetteiért, dicséret sem,
feddés sem illetheti — ha viszont gyerekkoratol megfeleléen hatnak rd, jobba valhat.
Alapelve, hogy az emberi jellem leginkabb a korai életszakaszban alakithatd. Tilos a testi
fenyités, fontosnak tartja, hogy a gyerekek figyeljenek egymasra, a nagyobbak segitsenek
a kisebbeknek. 1816-ban megnyitotta Anglia els6 bolcs6déjét, gyaraiban dvoda és iskola
volt, a munkaid6t 10 és fél orara korlatozta, egészségiigyi ellatast és nyugdijat adott,
tiltotta a gyermekmunkat.

Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827) Svéjcban fejti ki nézeteit a nevelés nagyon
fontos a ,,legzsengébb korban", az anyakra bizza ezt a feladatot, akik szamara a kisgyer-
mekek tanitasara szolgal6 gyakorlatokat dolgoz ki (GORDOSNE 1997; PORNOI 2012).

Friedrich Frobel (1782-1852) kisdedovassal foglalkozoknak tanfolyamokat tart, majd
1839-ben ,Jaték és foglalkozasi intézetet’, mellette pedig gyakorl6 ,Kindergarten”-t
alapit. Nevéhez elsGsorban a jaték jelentségének és nevel6értékének felfedezése flizédik
(VAG 1976; GORDOSNE 1997). Frobel Rousseauhoz hasonldan feltételezi, hogy minden
ember jo. A gyermek fejléddése a sziil6k kozremutikodése altal torténik, szabalyok szerint
(HABOK 2007).

Brunszvik Terézzel folyamatos kapcsolatban allt, leveleztek, megosztottak gyermek-
nevelésre vonatkozo6 elképzeléseiket. Az 1860-as években Rapos Jozsef magyarra for-
ditotta Frobel irdsait, igy azok kozvetlen hatast gyakoroltak a magyar dvodaztatds és
iskolaztatas tigyére.

Jan Daniel Georgens (1823-1886), az elsé nagy gyogypedagogiai alapmii szerzdje
1850-ben Frobel-6vodat hoz létre Baden-Badenben, majd 1852-ben Bécsbe utazott.
GORDOSNE (1997) valdszintinek latja, hogy itt talalkozott Brunszvik Terézzel, aki ebben
az idészakban tobbszor jart Bécsben, ahol évodat is szervezett.

Brunszvik Teréz (1775-1861), a magyar 6vodapedagogia megalapitoja, Pestalozzi in-
tézetében toltott hat hetet 1808-ban. Ismereteit ezutan kozel két évtizedig boviti Europa
tobb orszagaban, ahol mintegy 200 kisdeddvé intézményt latogat meg, majd 1828-ban,
édesanyja krisztinavarosi hazaban megnyitja az els6 magyar 6vodat.

Az évodai nevelés kezdeteinek attekintésénél nem lehet kihagyni Mdria Montessori
(1870-1952) nevét. O mér mint kész orvos pszicholégiai tanulményokat is folytat,

intézményeket latogatva felhaboritja, hogyan bannak a fogyatékos gyermekekkel.
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Périzsi utjan megismeri Itard (1775—1838) és Seguin (1812-1880) munkadit. Az
altaluk kidolgozott fiziologias-nevelési rendszert feleleveniti, kiprobalja, majd 1907-
ben létesitett 6vodajaban (Casa dei bambini) sajat rendszerébe integralja. Munkaja
elsé szakaszaban fogyatékos gyermekekkel foglalkozott, de médszereit az enyhébben
sériiltek esetében is rendkiviil hatékonynak tartotta, sét arrél is meggy6z6dott, hogy
azok az ép gyermek személyiségét is szabadda teszik. (GORDOSNE 1997; MEINKE
2019.)

A KEZDETEK

Hazankban el6szor 1895-ben Szenes Adolf javasolja, hogy létesitsenek gyermekmenhe-
lyet ,,6t gyengébb gyermekkel hét éven aluli hiilyék szamara" (KissNE 1983).

1923 oktéberében tesz javaslatot Eltes Mdtyds értelmi fogyatékos gyermekek
6vodajanaklétesitésére. Ez azonban nem valésult meg. Csak 1951 janudrjaban nyilik meg
az els6 gyogypedagodgiai dvodai csoport Illyés Gyulané szorgalmazasara Budapesten, az
Alkotas utcaban. Még ez év augusztusaban a Csalogany utcaba koltozik az 6voda, ahol
szeptembertd]l mar két csoport miikodik.

1957-ben megnyilik a kdszegi Orszagos Gyodgypedagdgiai intézet, ahol ,debilisek”
szamara 6voda nyilik, majd a 60-as években vidéken is létesitenek 6vodakat, példaul
Debrecenben.

Essdsy Jozsef, a Csalogany utcai intézet igazgatdja 1960-ban a Gydgypedagégia cimii
folyodiratban a kozel tiz éve folyé munkarol irt tanulmanyt, amelybdl idézek:

»Gyogypedagdgiai 6vodank célja: négy-hat éves korban levd értelmi fogyatékos
gyermekeknek a gyogypedagégia kovetelményein alapulé gondozisa és nevelése
a szocializmust épité tarsadalomnak megfelelden. A munkaban 1évé sziiléket
helyettesitve- gyégypedagogiai ismereteink felhasznaldsaval- a sziil6i haz szeretetével
és gondoskodésaval védjiik a fogyatékos kisgyermekeket.

Nevelémunkaval el6segitjiik testi és értelmi fejlodésiiket. Készségeik, képességeik
fejlesztésével lehetévé akarjuk tenni, hogy - koran elkezdett szakszeri gondozas és
nevelés soran — a fogyatékos gyermekek egyéni fejlettségi fokukhoz mérten megtorpanas
nélkiil az iskola el6készitd vagy els6 csoportjaba léphessenek.

A gydgypedagodgiai dvodaba csak a negyedik életéviiket betoltott gyermekeket

vessziik fel. A gyermekek az intézet neveldotthonaban élnek. Tapasztalataink szerint
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legcélszertibbnek latszik a haromfokozat csoport kialakitasa. Igy a kis-kozépsd és
nagycsoportban a gyermekek eredményesen foglalkoztathatok. A csoportba osztasnal
nem az életkor a dont6, hanem a gyermek pszichikai fejlettsége."

Alapvetd kovetelményeket allapitanak meg az egyes csoportszinteken a csoportba
kertilés feltételeiként. Minden csoportra részletesen kidolgozott foglalkozasi
tervezetet allitanak Ossze, melynek részei a mozgasnevelés, a kornyezettel kapcsolatos
beszédnevelés és a jaték. A gyerekek rajzkészségének vizsgalatai alapjan abrazolas-
foglalkozasokat tartanak a kozéps6 csoportban heti 3, a nagycsoportban heti 4 6rat. A
gyerekek logopédiai kezelését dr Kanizsai Dezs6 végzi.

Az 1960-as évek elején két masik gyogypedagdgiai 6voda is megnyilik Budapesten,
Ujpesten (ez 1978-ban megsz{inik) és a Doh4ny utcéban.

1961-ben Rendtartas jelenik meg a gyogypedagogiai intézmények szamara.

Lukacs Bélané és Gyurkovics Tiborné 1964-ben a Gydgypedagégia cimt folydiratban
a Csalogany utcai Kisegité iskola és nevelGotthon 6vodai tagozataban folyé munka
tapasztalatairol ir. Az 6vodaba érkez6 gyermekekkel kapcsolatosan fontos teend6ként
emlitik meg, hogy az 6vodai élet alapvetd szokasaihoz vald alkalmazkoddsra meg kell
tanitani a gyerekeket. Lényegesnek tartjak, hogy a foglalkozasok menetébe egyfajta
ritmusossagot vigyenek, amely az elfiradast, beleundst van hivatva a gyerekeknél
megel6zni, illetve az ezzel jar6 nem kivanatos viselkedésformak kialakuldsat
megakadalyozni. A foglalkozasok ritmusat a kovetkezéképpen tagoljak:

1. kotetlen tevékenykedés, szabadon mozogva - ezekbdl alakulnak ki a
jatéktevékenységek

2. kotetlen tevékenykedés, helyhez kotve - amelybdl az alakitas-abrazolas és
munkatevékenység foglalkozasok alakulnak

3. kozds mozgasos akcidk — szervezettebbé valasuk adja a mozgas- és testneveld
foglalkozasokat

4. kozos figyel6-utanzé szituaciok — amelyek a beszéd alaki részének kialakitdsanal
nyerik el értelmiiket, de ezenkiviil érzelmi-nevel6 szerepiik is van.

1966-ban jelenik meg az els6 gyogypedagogiai 6vodai program, Nevelomunka az
értelmi fogyatékosok évoddiban cim{i vitaanyag, amely anyagot k6zol az imbecillisek kis-
és nagy-, illetve a debilisek kis- és nagycsoportja szamara (KissNg 1983).

A 70-es években elsdsorban a debilis gyermekek szamara létesiilnek 6vodai csoportok

a kisegit6 iskoldk tagozataiként, majd a 141/1972-es rendelet a foglalkoztaté iskoldk
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kereteiben miikod6 6vodai csoportok létesitésérdl szol. Egyre nyilvanvalobba valik,
hogy az enyhe fokban sériiltek viszonylag jol foglalkoztathatok az épek évodaiban, a
gyogypedagdgiai voddkba mindinkabb a stlyosabban sériilt gyermekek keriilnek.

Az 1979-ben megrendezésre keriilt II. nemzetkézi Gyogypedagogiai Konferencia
témaja a fogyatékos gyerekek korai és ovodaskori gydgypedagodgiai nevelésének és
diagnosztizalasanak kérdése. A konferencia zaréokmanyaban célként fogalmaztak
meg, hogy a diagnosztizalds, a korai fejlesztés és a hatékony évodai ellatas érdekében
sziikséges lépéseket tenni mind a haldzatépités, mind a szakemberképzés terén (KissNg
1983). Az 1979-ben Pécsett megrendezett MAGYE orszagos konferencia szekcioiilésen
foglalkozik az 6vodai témakkal.

1980-ban az Oktatasligyi Minisztérium irdnyelveket adott ki Az értelmi fogyatékos
kisgyermekek specidlis ovodai nevelésének helyzete, irdnyelvek az ovodai program
kidolgozdsdhoz cimmel. Ebben megéllapitjak, hogy az 1966-o0s vitaanyag elavult.
Nincsenek szabalyozva az 6voda targyi, személyi feltételei, az 6vodaba keriil6k kora, a
pedagdgusok oraszama stb.

A Miivel6dési Minisztérium a tarsadalmi igényeket is figyelembe véve sziikségesnek
latja a felvételi korhatart négy évrdl harom évre leszallitani. A 1étszam a kiscsoportban
6-8 6, a nagycsoportban 8-10 f6. A targyi és személyi feltételekrdl és a nevelés
alapelveir6l is szOl.

Ezek figyelembevételével 1981-ben megirjak, majd 1982-ben megjelenik a Nevelési
program a foglalkoztaté iskoldk évodai tagozata szdamdra (HAaTos 1986).

Ezutan harom évvel kerill kiadasra Az értelmi fogyatékosok ovodai neveldinek
kézikonyve, mely részletesen tartalmazza az dvodaba keriilé kisgyermekek jellemzdit,
a veliik folyé tevékenységeket, felmérélapokat és tanmenetjavaslatokat tartalmaz, és
évekre hasznos segitségiil szolgal a gyakorlati munkanal (Kissng 1985).

A nyolcvanas évek masodik fele és a kilencvenes évek elsé fele a kivalasztas és a korai
gondozas intézményeinek kiteljesedése jegyében folyik (PETUS-SzABG 1994). Uj kezde-
ményezések is torténnek az értelmi fogyatékos kisgyermekek integralt nevelésével kapcso-
latosan. Ilyen példaul a Bolcsédék Orszagos Mddszertani Intézete altal kidolgozott, 1986-
ban elinditott kisérlet, amely bolcsddei elhelyezéssel probalja megoldani a sulyos, esetleg
halmozottan sériilt kisgyermekek ellatasat. Ennek eredményeként a szakgondozénd-kép-

zésbe bekeriil a rehabilitacié témakore 10 éra elmélet + 30 6ra gyakorlat formajaban. Eb-
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ben az ellatasi formaban is nagy szerepet kapnak a gydgypedagdgusok mint tandcsadok,
akik a gyermek fejlesztésének lépéseit megtervezik, és a fejlédést nyomon kovetik.
1993-ban érvénybe 1ép az Uj Oktatasi Torvény, mely kimondja a stlyos fogyatékosok
képzési kotelezettségét, illetve a pedagogiai szakszolgalat kiterjesztését. A kozoktatasi
torvény 2006-ban eltorli a képezhetetlenség fogalmat, a sulyosan, halmozottan fogyaté-
kos gyermekek tankételes koruk elértével fejleszt iskolai oktatasban (vagy egyéni fej-
lesztd felkészitésben) részesiilnek. Megjelenik a — fejlesztd felkészités, majd a — fejlesz-
t6 iskolai rendszer (Kiss 2018). 2020-ban pontositottak utoljara a sajatos nevelési igényt

tanulok iskolai oktatasanak iranyelveit.

AMAESAJOVO

Napjainkban a fogyatékos gyermekek 6vodai fejlesztése a korai fejlesztésre épiild, az
egész orszagra kiterjed6 haldzat. Korai fejlesztésben hat éves korukig vehetnek részt
a gyermekek, ez pozitiv hatdsai mellett azt a negativ kovetkezményt vonhatja maga
utan, hogy a korai fejlesztésben valé részvétel utan az iskolakezdésig esetleg nem
részesiilnek a gyerekek ovodai fejlesztésben, igy az iskolai foglalkozasok hirtelen nagy
valtozast okoznak szamukra, amely az iskolai bevalast az els6 iddszakban kiilondsen
megneheziti. A csokkend sziiletési szam és a sokoldalu torekvések eredményeképpen az
6vodak szamanak novekedése stagnalt.

Ennek a hatasnak némileg ellendll, hogy a kiilfoldi és hazai tapasztalatokra és
megfigyelésekre tdmaszkodva tendenciava valt az a nagyon indokolt torekvés, amely
a szilok igényeivel is Osszecseng: ne kelljen gyermekeiket bentlakasos intézetbe adni,
hanem a lehet6séghez képest mindennapos bejarassal megoldhatd legyen az ellatasuk.
Igy jogosan igénylik mind tobb telepiilésen a fogyatékos gyermekek évodai ell4tésat.

Az 6vodai ellatds szabalyozott, az erre vonatkoz6 dokumentum az EMMI rendelete
32/2012. (X. 8.) (tovabbiakban: Iranyelvek), melynek célja:

- az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlédésének titeméhez,

- fejlesztésiik a szamukra megfelel§ teriileteken valdsuljon meg,

— a sajatos nevelési igényt gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tul,

- az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacids, rehabilitacids célu foglalkozasok

programjai valjanak az 6voddk nevelési programjainak tartalmi elemeivé.
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A Nemzeti Alaptantervhez kapcsolddé dokumentum az 6vodak sajat hataskorébe
utalja a tantervek elkészitését, ezzel lehetdséget adva a helyi sajatossagok mind teljesebb
kihasznalasara. Kifejti a habilitacios, rehabilitacids feladatokat, az egyes fogyatékossagi
teriiletekre bontva felsorolja a fejlesztési teriileteket, illetve sz6l a tobbségi évodakban
megvaldsulo integralt nevelésrol.

Az Iranyelvek azonban nem tulszabalyozdak. A jové tendencidja lesz — mint ahogy
az kiilf6ldon mar €16 gyakorlat —, hogy a gyengébb képességtlieknek tiin6 gyermekeket
is megkisérlik intézményes keretek kozott, a tobbségi 6vodékban fejleszteni, megadva
a gyermeknek a kozosség élményét, a tarsak és a jobb képességliek mintajanak felhuzo
erejét. Természetesen ilyen esetekben csak alacsony gyermeklétszamu csoportokban, ha
nem is kivald, de legalabb megfeleld targyi és személyi feltételek kozott lehet hatékony
a fejlesztés.

Mindezek mellett rendkiviil fontos a jové szakemberei szamara, az 6vodapedagogus

képzésben biztositott szakmai felkészités.
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Jatékok magyardrdn

Eddigi életemet végigkisérte a jaték. Mar gyerekként eldontottem, hogy szinész vagy
tanar leszek. Ugy hozta az élet, hogy ezt is, azt is kiprobalhattam, s végiil a pedagogus
palya mellett dontottem. Magyart tanitok 10-14 éves gyerekeknek, és soha nem feled-
keztem el arrol, hogy a jaték fontos, a jaték jo, a jaték tanit. Ha jatszunk az dran, nemcsak
a gyerekek boldogabbak, de én magam is jobban érzem magamat. A jaték 6romet okoz,
megtanit egyiitt gondolkozni, egyiitt dolgozni egy masik emberrel, amire bizony ma-
napsag a legnagyobb sziikség van. A legtermészetesebb dolognak kellene lennie, hogy a
gyerekekkel jatszunk az iskolaban.

A 21. szazadi oktatasban a pedagégusnak mar teljesen mas szerephez kell alkalmaz-
kodnia, mint az el6z6 szdzadokban. A ,,mindentudd” tandr helyét atveszi az iranyito,
navigal6 tanar, aki jol tudja hasznalni a fejlédés adta informatikai eszkoztarat, és aki
gazdalkodik a sajat és a tanulok eréforrasaival (pl. idejével, figyelmi kapacitasaval, ener-
giaival, érzelmi és motivacids tartalékaival).

Az informatikai eszk6zok térhdditasaval nagyot valtozott a vilag. A pedagdégusok
eszkoztaranak véltozasdaban nem kizdrdlag az informatika fejlédése, hanem az elmult
években tapasztalt online oktatasnak is hatalmas szerepe volt. Az elmult évben egyre
tobb pedagdgus ismerte fel, hogy a jatékok alkalmazasaval konnyebben, lelkesebben
vesznek részt a didkok az 6ran. Természetesen ezek az IKT-eszk6zok csak szinesitik az
ordkat, de a jatékhoz, jatékositashoz nem feltétleniil kell a szamitogép segitségét kér-
niink. Sokszor hatékonyabb, interaktivabb 6rakat tarthatunk a hagyomanyos jatékok
segitségével (PRIEVARA 2015).

Bar az IKT-eszkozok, az internet — hogy minden tanuld zsebében okostelefon van
- hatalmas mértékben kitagitjak a jatéklehetdségeket, és mint emlitettem, a digitalis
tavoktatas idején ebbe sokan bele is tanultak, irisomban elsésorban mégis azokat a jaté-
kokat mutatom be, melyeket szdmitdgép nélkiil is hasznalhatunk az érdkon. Ugy vélem,
ha lehetéség van a mindségi személyes interakciok megélésére, ki kell hasznalnunk ezt

a lehetdséget.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2022 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



108 MOLNAR-VIGH JUDIT

[rdsom er6sen gyakorlati fokuszi. Nem részletezem a jéték kedvezd pedagdgiai és
pszicholégiai hatasait, helyette konkrét gyakorlatokat osztok meg a sajat tapasztalataim
alapjan. Olyan jatékokat, feladatokat gyujtottem itt Gssze, melyek jatszva tanitanak, s a
gyakorlatomban a gyerekek tetszését leginkabb elnyerték. A soron kovetkezd leirdsok-
ban taldlnak nagyobb projektet, kirandulast és rovid, gyorsan jatszhat6 feladatokat is. A
jatékok egy kis kreativitassal barmely tananyaghoz és barmely korosztalyhoz kénnyen
hozzaigazithatok alsé tagozattol a kozépiskolaig. A gyerekek szeretnek jatszani, mint
ahogy a felnéttek is, koztiik én is.

Kedves Kollégak, vigyétek, hasznaljatok, és batran alakitsatok ezeket a jatékokat a

sajat igényeitek, lehetdségeitek és izlésetek szerint, és mindehhez sok sikert kivanok!

BINGO

A bingo jaték a 16. szazadi Olaszorszagbdl szarmazik, innen terjedt el a vildg minden
részén. Volt, ahol kaszinokban, mashol utcai szerencsejatékként lett népszerd, vagy az
id6sek szérakoztattdk magukat ezzel a gyors és izgalmas jatékkal. Az oktatast is lehet
szinesiteni a bingéval. Hasznaljak a matematikaban, az iras vagy olvasas tanitdsanal,
természettudomanyos targyaknal képletek, fogalmak visszakérdezésére. Magyardran is
szivesen jatszanak vele a gyerekek, mert gyorsan lehet vele pontokat szerezni, izgalmas, és
mindenki ugyanolyan esélyekkel indul. Arra kell vigyazni, hogy akinek kijon a ,BINGO”,
az nagyon hangosan kiabalja majd, igy a szomszéd teremben is nagy sikere lesz a jatéknak.

A jaték lényege, hogy egy 5x5-0s vagy 3x3-as felosztasu tabldzatot készitiink annyi
példanyban, ahany tanulénk van. A négyzetekbe fogalmakat, helyesirasi szabalyokhoz
tartozd szavakat, szerepléket, helyszineket szoktam irni. A kotelezé tananyag mellé
altalaban elrejtek egy plusz szot is, ami vonatkozhat a kedvenc dllatomra, ételre, bar-
mire, ami éppen eszembe jut. A fogalmakra el6re eltervezett sorrendben iranyitom a
figyelmet. Aki tudja a valaszt, megkeresi az adott szot a lapjan, és gyorsan kihuzza. Aki-
nek eldszor gytilik ki egy teljes sor vagy oszlop, és hangosan kialtja, hogy ,,bingé”, az a
nyertes. A jatékot nagy izgalom kiséri, driasi a versenyhelyzet, az adrenalin az egekben,
ezért érdemesebb levezetd, dravégi jatékként hasznalni. Ora elején nagyon felporgeti a
tanuldkat, utana nehezebben kapcsolodnak be az elmélytiltebb munkaba. A bingé fej-
leszti a gondolkodast, a figyelmet, koncentraciot, asszociaciot. Példaként bemutatok itt

egy bingdkartyat, egyet azok koziil, amiket kiosztok a tanuloknak.
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hasonlat regény ismétlés alliteracio ellentét
metafora fokozas talzas parhuzam alliteracio
felsorolas paros rim bokorrim [ bonyodalom rim
megoldas |  olelkezd rim monda tajvers novella
mese elbeszélés dal félrim tetépont
DOMINO

A domindt is nagyon régota jatsszak az emberek. Kutatasok azt bizonyitjak, hogy mar
az i. e. 12. szazadban is hasznaltak Kinaban joslashoz, ekkor még cserép formajaban.
Késobb, a 18. szazadban jatékként jelent meg Olaszorszagban, ahol mar a jol ismert
fekete alapon fehér pottyos valtozatot jatszottak. A jaték végén a gydztesnek a ,,Do-
mino” (Uram) szét kellett mondania, innen ered a jaték elnevezése is. A domin6t mar
egészen kicsi gyermekekkel lehet jatszani, hiszen gyorsan megtanuljak a szabalyokat.
A kisebbek képeket parosithatnak képekhez, késébb johetnek a sz6-kép megfelelteté-
sek, a szamok és miiveletek, de idegen szavak is parosithatok képi vagy magyar nyelvi
megfeleldjiikkel. A domindt jatszhatjuk kérdések segitségével is.

Magyar nyelv és irodalom 6ran is rendszeresen kezdjiitk dominéval az 6rat. Ha
az egész osztaly egyltt jatszik, akkor ora elején gyorsan kiosztom a laminalt lapo-
kat, melyeknek jobb oldalan egy kérdés, a bal oldalan pedig egy valasz talalhaté. Az
els6 kérdést én teszem fel. Aki a sajat lapjan megtaldlja a kérdésemre a helyes valaszt,
bemondja, majd folytatja a sort a sajat kérdésével. Aki gyorsan és jol valaszol, pon-
tot kap. Ha csoportmunkaban jatszunk dominét, akkor minden csoport megkapja az
Osszes domindlapot osszekeverve, és egymassal folyamatosan egyeztetve kell minél

hamarabb kirakniuk j6 sorrendben a domin¢ elemeit.
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DOBBLE

A népszerii kartyajatékok kozé tartozik a dobble nevii jaték, amit nagyon egyszerfi-
en hasznalhatunk az 6rakon is. A jaték kis helyen elfér, s nagyon gyorsan jatszhato.
Lehet parosan vagy csapatban a gyerekek kezébe adni. A nyertes pontokat gytjthet,
s a jaték végén Osszeszamoljuk, kinek hany gyézelme volt. Id6korlatot szoktam be-
allitani, 5-10 percet, s addig annyi kort jatszhatnak a gyerekek, amennyi belefér.

A kartyak tenyér nagysaguak, és rajtuk kiillonb6z6 képek, szavak, miiveletek ta-
lalhatok. Az eredeti csomag 55 kartyat tartalmaz, de mi készithetiink tobb vagy
akar kevesebb kartyat is. Az interneten szamos kész dobble-t taldlunk, de fellelheték
»dobble-generatorok” is. Ezeken az oldalakon tetszéleges témaban, tetszéleges tar-
talmakkal elkészithetjiik a nekiink leginkabb megfelel6 dobble-t.

Minden csoport kap egy teljes sorozat kartyat. A sorozat barmely két kartyajan
csak egyetlen olyan elem talalhato, ami kozos rajtuk. A jaték lényege, hogy két fel-
forditott kartyan a jatékosoknak meg kell talalniuk ezt az egyetlen azonos format
vagy szot. Aki el6szor taldlja meg az egyez6 szimbolumot, az viszi a kartyakat. Ak-
kor ér véget a jaték, ha minden kartya elfogy, és az nyer, aki a legtobbet gytjtotte
Ossze.

Ez a jaték boviti a szokincset, fejleszti a vizualis differencialé képességet, és a
stressz kezelésére is kivaléan alkalmas. Kérhetjiik, hogy a felismert szimbélumhoz
fizzenek magyarazatot, és csak ezt kovetGen vihetik el a kartyakat. Irodalomoéran
a régies kifejezéseket, az olvasmanyok szerepléit, helyszineit, kolték felismerését
szoktam gyakoroltatni a kartyakkal. Figyelni kell arra, hogy a nehezebben tanuld,
gyengébben olvaso, nehezebben koncentralé didkoknak 4-4 képet vagy szo6t, mig a
gyorsabban gondolkoddknak és reagdloknak akar 6-8 szimbdlumot is elhelyezhe-
tiink a kartyan.

Lentebb a sajat kartyaimbol mutatok néhany példat. A ,,Pal utcai fiak” szerepléit,
a helyszineket, a konyvhoz kapcsolodo targyakat kell felismerniiik a gyerekeknek.
Ahhoz, hogy a nyertes megkapja a pontot, a helyszinekhez cselekményt, a szerep-
16khoz jellemrajzot, a kiilonleges targyakhoz magyarazatot, az ir6hoz érdekes dol-

gokat kell szoban hozzaftizniiik a gyerekeknek.
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Nyelvtanoran is nagyon nagy segitség a nehéz helyesirasu szavak gyakorlasdhoz ez
a jaték. A jaték altal a diakok olyan sokszor latjak az adott szot, hogy egy id6 utan mar
automatikusan helyesen irjak le. Az itt bemutatott példdban a ,Helyesirasi alapelvek”
tananyaghoz 6sszegyUjtottem azokat a szavakat, melyeket tobbszori gyakorlas utan sem
tudtak megjegyezni a diadkok. A dobble hasznélatat kovetéen meglepéen gyorsan és so-
kat fejlddott a diakok helyesirasa, jelentésen jobb eredmények sziilettek a tollbamonda-

soknal.

(IES

huszad

tizes meny

tized

menny

boja adu

huszad bojt

ndj apu | |saru szl

varr nuszad

gyand szelid

DRAMAJATEKOK

Noha a dramajatékok, s6t ha nem is igy nevezték, a draimapedagdgia mar az okortol
kezdve a kulturank része, a 20. szdzadtol kezdve irtdk le az oktatisdnak mddszertanat,
és dolgoztak ki a dramapedagdgiai modszerek széles tarhazat az egyszerti helyzetgya-
korlatoktdl kezdve az improvizacién at a komplett szindarabok el6adasaig. Megallapit-
hatjuk, hogy a kezdetekt6l folyamatosan jelen van az igény, hogy a dramajaték minden
tanitd, neveld tartalma mellett élvezetes is legyen, és ne csak a diakok, de az irdnyitd, a

pedagodgus is orommel vegyen részt benne (Eck 2020). Az itt bemutatasra keriilé gya-
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korlatoknak, feladatoknak nagy elénye, hogy jelentds részitk minimalis valtoztatassal
a digitalis oktatas koriilményei és feltételrendszere mellett is megvaldsithato. Nézziink
tehat néhany bevalt 6tletet! Ezeket mindenki konnyen a sajat osztélyaihoz, a feldolgo-
zand6 tananyaghoz tudja illeszteni.

Nagyon fontos, hogy mindig a gyermekek korosztalyanak megfelel6 torténetet dol-
gozzunk fel, amit kozel érezhetnek magukhoz, amirdl van elképzelésiik, ami gondolko-
dasra készteti 6ket. Példaul 6todik osztalyban rogton a tanév elején a mesék témakor
kapcsan elkezdhetjiik a dramatizélds bevezetését. A mesebeli szerepl6k megjelenitése a
»Ki vagyok én?” jaték segitségével mindig nagy sikert arat a didkok korében. Ebben a
jatékban egyszertien az a feladat, hogy aki szeretne, eljatszhat egy mesebeli szereplét,
a tobbieknek pedig ki kell taldlniuk, hogy ki is 6.

Ha a karakterek alakitdsa mar jol megy, akkor megprébalkozhatunk kisebb jelene-
tek, helyzetek rogtonzésével, eléaddsdval. Ennek soran a gyerekeknek révid helyzetle-
irasokat adunk, vagy az éppen feldolgozott torténetek, mesék jeleneteit vessziik el6. A
leirasokat a gyerekeknek parbeszéddé kell atalakitaniuk, ami fejleszti a gondolkodast,
a kifejez6készséget, a kommunikaciét, onbizalmat ad.

Amennyiben az osztaly kommunikdciéban nem erds vagy még félénkek, szobrokkd
is alakulhatnak, ilyenkor dlléképek segitségével meséli el egy-két tanuld a torténetet.
Hasonloképpen jégtord lehet, ha a sokak altal ismert és kedvelt ,,Activity” jaték min-
tajara jatszatunk el jelenteket egy-egy gyerekkel.

A Jdnos vitéz kapcsan példaul egy televiziés miisorba cséppenhetiink, ahol be-
szélgetétarsunk lehet Jancsi, Iluska, a mostoha, vagy barmelyik szerepld. A gyerekek
parosaval vagy csoportban elére megirjak a kérdéseket, a valaszokat, majd az osztdly
elé vardzsoljdk a riportot. Nézziink egy példat, mit alkotott az egyik 5. osztdlyom két

tanuldja!

Riport Janos vitézzel

Jo napot kivanok! K. I. vagyok, 5.d osztdlyos tanulé, és éppen most olvassuk kalandos
torténetét. Szeretnék pdr kérdést feltenni, ha nem baj.
— Rendben, szivesen vilaszolok. Sok kalandom volt.

— Ami engem a legjobban érdekel, hogy nem félt belépni a zsivianyok kozé?

Nem, hiszen bétor vagyok, és tudod, egydltaldn nem féltettem az életemet.
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— Mikor hatdrozta el, hogy leitatja a zsivinyokat?

— Amikor rdjéttem, hogy ez egy rablé banda.

— Miért nem hivta inkdbb a rendbroket?

— Mert az nagyon sok idé lett volna, lehet, hogy el is szoktek volna a zsivdnyok. Igy sokkal gyor-
sabb volt.

— Nem gondolja, hogy olyan gonosz lett, mint a zsivdnyok, mert megélte 6ket?

— Nem, hiszen 6k rettegésben tartottdk az embereket.

— Ilsuka mit szélna, ha tudnd, hogy megolt 12 embert?

— Biztosan nem oriilne neki, mert 6 nagyon jészivii.

— Koszonom, hogy vilaszolt a kérdéseimre! Tovdabbi szép napot! Szerintem most mdr ne
6ljon meg senkit!

— Koszonom. Viszlat!

(Ildi és Barni 10 és 11 éves tanuldk)

A Toldi kapcsan birésdgi pert jatszottunk el vadlottakkal, tanukkal, biréval és eskiidt-
székkel. A gyerekek bizonyitékokat gyujtottek, vadat emeltek, levezényelték a kihallga-
tast. Mindehhez alaposan ismerniiik kellett nem csak a mivet, de utdna kellett nézni-
tik a korabeli vilag lehetdségeinek, gondolkodasmddjanak, tarsadalmanak, az emberek
életmddjanak, az itélkezés menetének. Természetesen mindez egy hosszabb projektként
valdsult meg, aminek eredményeképpen nem kérdéses, hogy rengeteget tanultak. Mikor
véget ért a jaték, sok didk azt mondta, hogy ,,olyan iires lesz most mar a napja, talaljunk
ki uj feladatot!” Azt hiszem, ennél tobb nem is kell megerésitésnek.

Ha a csoport, osztaly jol tud egyiittmi(ikodni, és kedviink is van hozza, az el6adas
taldlkozhat a kreativ irassal, igy nagyon jo6 szindarabok, el6adasok is sziilethetnek. Egy
15 £8s kis csoporttal 2019-ben svab és székely sorsokat, a kitelepités és attelepités ha-
nyattatasait szerettiik volna dramapedagogiai eszkozokkel feldolgozni és bemutatni.
Ennek érdekében utazast szerveztiink Kakasdra, és az ottani élményeinket, benyomasa-
inkat foglaltuk dramaba. A fels6 tagozatos gyerekek riportokat készitettek a helyiekkel,
idGsekkel, jegyzeteltek, gyujtotték a benyomasokat. A szamukra legérdekesebbnek tiné
torténeteket Osszefliztiik, és kozosen megirtunk, elkészitettiink egy szindarabot. Sajnos
a bemutatdra a jarvanyhelyzet miatt nem volt lehetdségiink, de hangjaték formajaban
megvaldsitottuk a darabunkat. A gyerekek megérdemlik, hogy egy révid idézetet bemu-

tassak a munkabol.
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A szinpadon gyerekek jatszanak kiszamolst:

»Csiteri, csutori, csiitortok,

dinnyét lopott az 6rdadg,

bugyogdjiba bedugta,

nem fért be a pokolba,

oreg pdsztor megfogta,

médresre tanitotta.”

Egy kislany all kiviil a kéron, tavolabbrol nézi a jatszo gyerekeket.

Kislany! Miért dllsz ott? Gyere, jatsszal veliink!
Na, gyere mdr, ne kéresd magad!
Ldtod, nem harapunk.

No, akkor most szdmolj te!

Ans, zwaa, drei,

hicka hacka hei,

kicka hacka Hawrstroh,

verzeh Kinr henga doo.

Te német vagy?

Az

Tudsz te magyarul?

A tanité néni magyarul tanit nekiink.
Akkor jé, jdtszhatsz.

Megtanitod nekiink is ezt a kiszdmolot? Mi is megtanitunk a mienkre!

Egy hang messzirdl:
Anna! Andrds! Gyertek haza mieldtt sotét lesz!
Megyiink. Sziasztok!
Sziasztok! Holnap taldlkozunk.
Hat te? Te nem mész?
Meég nem kell.
Anyukdd nem haragszik, ha sététre érsz haza?
Kislany sirva fakad.
Na, mi bajod van, te?!
Az anyukdm elment. Mdr 4 éve.
Hovd ment?

Dolgozni.

MOLNAR-VIGH JUDIT

(A szinpadon leiilnek el6l, dobolas hallatszik, majd jénnek sorban az emberek.)
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Kozhirré tétetik! A 60-as szdmii parancs értelmében elrendelem az dsszes német szdrmaza-
su munkaképes személyek mozgositdsdt. Mindenki jelentkezni kiteles, aki 17 és 30 év kizotti
férfi, vagy 18 és 30 kozotti né. Mindazok, akik kivonjdk magukat a jelentkezés alol, megtor-
lasban részesiilnek csalddtagjaikkal egyiitt. A jelentkezés holnap hajnalban e helyen torténik.
Jaj, Istenem! Mi lesz miveliink?

Hovd visznek minket?

A férjem fogsdgban, nem hagyhatom itt a gyermekeket!

Kérem, az elvonuldst!

(Otthon)

El kell bijnod, nem mehetsz el! Nem hagyhatod itt a gyerekeket! Az apjuk is ki tudja hol
van, lehet, hogy meghalt mdr!

De ha nem jelentkezem, a gyerekeket is elviszik, vagy ki tudja, mit csindlnak veliik!

Akkor menj! Vigydzok rdjuk, amig vissza nem jissz.

Koszonom, mamal!

(Gyerekek jonnek)

Mama! Mdr feksziink! Nem jossz ide?

Mamal! Enekelj nekiink!

Mi a baj, mama?

Miért sirsz? Ne sirj!

Gyerekek! Holnap egy kis idore el kell mennem.
Miért kell elmenned?

Hogy legyen mit enniink. Dolgozni fogok.
Messzire mész?

Nem tudom.

Apa sem jott vissza.

En visszajovik, igérem.

Mama! Nagyon szeretlek! Siess vissza!
Igérjétek meg, hogy vigydzni fogtok egymdsral
Igérjiik!

Mama, énekelj nekiink!

Jol van, énekelek. Minden este énekeljétek majd el ezt a dalt, én is eléneklem majd a
messzi tavolban, s az olyan lesz, mintha egyiitt lennénk! Tegyétek le a fejeteket!
Schlaf, Kindl, schlaf,

der Vatr hiet die Schaaf,

die Motr hiet die blimlich Kuhs,

Kindl druckt die Augla zu.

(10—15 éves korosztaly munkaja)
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TARSASJATEKOK

A gyerekek szivesen jatszanak tarsasjatékokat, legyen az logikai, stratégiai, sze-
rencsére alapulé vagy partijaték (JEszTL-LENCSE 2018). Az osztalyaimban a tar-
sasjatékokat legtobbszor osszefoglaldsokndl alkalmazom. Csapatokba rendezem a
tanulodkat, igy 4 vagy 5 csapat kiizd meg egymassal. A jaték végén minden csapat a
teljesitménye alapjan kap pontokat, melyeket a nagy témazaronal hasznalhatnak fel.

A feladatokban a tanérdk anyagara iranyuld kérdéseket és kiilonbozd tigyességi
feladatokat felvaltva kell megoldaniuk a didkoknak. Minden csoportban van olyan ta-
nuld, aki a tanulasban, s van olyan, aki a sportban jeleskedik, igy mindenkinek lehet
sikerélménye a jaték soran. A tarsasjatékot lehet o6ridsi laminalt lapon a padok kozé
kiteriteni és a gyerekek dltal behozott figurdkkal lépkedni rajta, de lehet kivetitve, gépi
dobdkocka és babuk segitségével haladni a palyan.

Az interneten tobb online tarsasjaték-szerkeszt6 oldal is elérhetd, én sokszor a genial.
ly feliiletén talalhaté alaptipusok koziil valasztok. A gyerekek nagyon szeretik a ,kigyok
és 1étrak” tarsast, igy mi legtobbszor ezt hasznaljuk:

A csapatok felvaltva dobnak, 1épnek, s valaszolnak arra a kérdésre, ami azon a me-
z6n felvillan. Mi ugy jatszunk, hogy a kérdésekre minden csapatnak valaszolnia kell,
s ha lejar az id6, amit homokoraval vagy stopperrel mérek, mindenki felmutatja a
valaszat. Az a csapat, akinek a kérdése volt, a helyes valaszra maximum pontot kap, a
tobbi csapat j6 vélasz esetén a pontok felét irhatja fel maganak.

Az tigyességi feladatokat is megcsinalja minden csoport, itt is van id6korlat. Ha tan-
teremben jatszunk, akkor az tigyességi feladat lehet kartyakbol varépités, adott szamu
guggolas adott id6 alatt, lufi felfujasa, célbadobas pingponglabdaval. Ezek a feladatok
mindig felébresztik, kicsit felporgetik a gyerekeket, nem érdemes kihagyni ezeket sem.

Ha nem szeretnénk mi magunk bajlédni a kérdések kitaladlasaval, vagy inspiracio-
ra van szitkségiink, elérhetk tanulokartya-csomagok, amelyek egy-egy korosztalynak
célozva tematikusan, kvizjelleggel feldolgozzak a tananyagok egy-egy szeletét.! Tanulo-
kartyakat mi magunk is gyarthatunk adott témakorokhoz, nagyon gazdasagossa teszi a
munkankat: ugyanazt a kartyacsomagot sokoldaltian fel tudjuk hasznalni, kiilonb6z6
tarsasjatékokhoz lehet azokat kapcsolni.

! Tanulékartya-projekt — 21. szdzadi megoldds a lemaradas ellen. Civil Kozoktatasi Platform. https://
ckpinfo.hu/2020/05/14/tanulokartya-projekt-21-szazadi-megoldas-a-lemaradas-ellen/ (Utolsé megtekin-
tés: 2021. oktdber 25.)
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KREATIV IRAS

J6, ha az irodalom oktatdsa nemcsak azt jelenti, hogy a gyerekekkel ,,megcsodaltatjuk”
a muveket, hanem esetenként maguk is megprobalkozhatnak kreativ szévegalkotds-
sal. Akdrcsak az éneklés a zenedran, a kreativ irds is ugyanugy felszabadité és 6romteli
élmény az irodalomoran. A legtobb kisgyerek szivesen mesél, szivesen talal ki torté-
neteket, kolt zenét és ehhez dalszoveget. J6 lenne ezt a képességet megérizni, apolni
és fejleszteni.

Nem mindegyik tanul6 szeret hosszu szovegeket irni, nekik meg kell adni a lehe-
tdséget arra, hogy képregény formajaban vagy festés, rajzolds bevondsdaval meséljenek.
A felsé tagozaton 1épésrdl 1épésre jussunk el odaig, hogy egyre hosszabb és dssze-
tettebb miifajokban proébéljak ki magukat a tanuldk (pl. novellakban, versekben, de
akar regényekben, szindarabokban is). Fontos, hogy a gyerek ne szorongéssal kezdjen
neki az irasnak, ezért pl. adjunk valasztasi lehetdségeket, probaljunk belsé motivaciot
ébreszteni benniik a feladat irant, a mindsité értékelést pedig felejtsiik el, hiszen az
irdsan keresztiil a gyerek a személyiségét mutatja meg nekiink, ami nem lehet kritika
vagy értékelés targya. Utobbi helyett mindig torekedjlink pozitiv és fejleszté szandéka
visszajelzést adni a gyereknek. Nézziink néhany konkrét példat!

Az otodikeseket rovid, kreativ feladatokkal kinalhatjuk meg. Pl. a Jdnos vitéz torté-
netének megismerése soran tobb lehetség koziil valaszthatnak a didkok:

~ Irjatok egy rovid versikét a boszorkanyok gytilésére (lehet vardzsige, mondé-
ka...)!

A boszik beszélnek. Van ott szem temérdek.
A sepriin elszdllnak, de valamit megldtnak.
Ott volt ember sok, azt mondtdk, hogy stop.
A boszorkdnyok leszdlltak, és egy nagyot bucskdztak.
(Petra, 10 éves)

- Készithetnek meghivot Janos vitéz és Iluska eskiivdjére. A meghivé lehet rajzzal,

szamitogéppel késziilt alkotas, lehet rajzolni, festeni.
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Szerettetel meghivunk gy (1]
luskaésJancsi @ GIEE
eskiivojére.Ami Jlnius
26.-an 16:00-kor a
faluban tartando!

(Jazmin, 11 éves) (Armin, 11 éves)

Nyolcadik osztalyban mar hosszabb, mélyebb tartalmu alkotdsok sziilethetnek:
- Probaljatok meg Jozsef Attila Sziiletésnapomra cimi versét a sajat képetekre atirni,

»14 éves lettem én” cimmel!

14 éves lettem én 14 évem elment
Meglepetés e gép Es a gépem tonkrement
Egér Azdm

Egér Anyam

Ajdndék, mellyel jdtszom én Lehettem volna sportolé
A szobdm szegletén Nem ily gép nyomogaté
Marcius elején Kocka

Es végén Legény.

Levente (14 éves)

- A szdrakoztatd irodalom jegyében Nagy Lajos Képtelen természetrajzat tanultuk, és

kértem, készitsenek 6k is hasonld leirdst.

Lamantin

A lamantin egy tengeri tehén, azonban ha ilyen hangot ad ki; muuuuuuuy, akkor valo-
szinti egy fuldoklo tehén az. A mdsik neve karibi mandtusz, azonban ha jonnek a Karib
tenger kalézai mdr nem lesz semmilyen mandtusz. A j6 hir az, hogy a ldba nem lehet
rokkant ugyanis nincs. J6 hdjas ételt lehetne belble csindlni, ugyanis 600 kilogrammjabol
igen sokdig jol lakna egy csaldd. Attdl nem kell tartania, hogy a fiilét elveszti, mert kiils6
fiile nincs, azonban igy is jol meghallja ha éppen egy veszedelmes vadadllat tszik felé. A la-
mantinoknak nem kell félni a tomeggyilkossdgtol, mert ha gyilkolnak, csak 6t olik meg,
mert ez egy magdnyos dllat. (Berni, 14 éves)
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Utmutaté az emberhez, gyerekhez
Az ember Osszességében normalis, egyiittérz6 lény. Persze vannak kivételek, példdaul az em-
berrablok. Ok igen veszedelmesek, mert elronthatjdk az ,.dtlagos” embereket.

De visszatérve az dtlagos halanddkhoz. Mindegyikiik kiilonbozik. Vannak magas és ala-
csony termetiiek, barna- vagy zoldszemii emberek is. A testfelépitésiik is eltérd, de minden-
kin megtaldlhaté e 3 rész: fej, torzs és végtagok. Koziiliik 1-2 kicserélhetd, mondjuk szépen
faragott fadarabokra. De ha elvessziik a torzset, vagy a fejet, sajnos nem tudjuk ket hasz-
ndlni, vagyis elromlanak. Tudniillik, hogy az organizmusok belséjében furcsa, ragacsos, pi-
ros folyadék taldlhat, ami, ha kifogy vagy elfogy, akkor elpusztulnak. Ilyenkor érdemes egy
tjat beszerezni, vagy biztonsdgban tartani a buksit a torzoval egyetemben.

Ezenkiviil 6k tdrsas élélények, tehdt ha bezdrjuk Sket és nem kapnak tdpanyagot és
vizet, akkor elpusztulnak. Ezért ajanlatos venni bel6liik még egyet, miképp tdrsra leljen a
meglévé entitdsuk. Emellett ajdnlott a napi 3-szoros etetés, a meglehetésen érdekes tdpld-
lékaikbél. Plusz a napi 2-4 liter viz-, vagy folyadékmennyiség rendkiviil fontos, ahogy mdr
emlitettem.

Ezek szerint élvezzék, tanulmdnyozzdk kedvenceiket. J6 szérakozdst! (Panna, 14 éves)

Jatszhatunk ,, frjunk egyiitt verset!” jatékot is, mikor az egyik tanul6 egy sorral megnyitja a

verset, majd mindenki tovabbszovi egy-egy sorral a kolteményt. Ha neheziteni akarunk, el6-

re is megadhatunk szavakat, melyeket fel kell hasznalni a szévegben.

REGENY FELDOLGOZASA - PROJEKT NAP
A Pal utcai fiik nyomaban - séta a regény helyszinein Budapesten

»A Pal utcai fiuk nyomaban” séta otlete 2015-ben fogalmazodott meg bennem, mi-
kor az 4j 6todik osztdlyomra lathatéan nagy hatdssal volt a regény. A lelkesedést
latva tobbféle mddszerrel is segitettem a feldolgozast: jatszottunk jeleneteket, készi-
tettiink didkcsemegét, képregény formaba ontottiik a cselekményt, ,,Legyen On is
milliomos!”-t jatszottunk. Mivel sokan a tanul6k koziil nem jartak még a budapesti
helyszineken, megsziiletett az 6tlet a kiranduldsra.

A regénybdl kozosen kigytjtottiik a helyszineket, s egy utvonaltervezd segitsé-

gével megnéztiik, melyik utvonal lenne a legegyszertibb, hogy bejarjuk ezeket. Min-
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denképpen szerették volna megnéznia szoborcsoportot, s az akkor még tjdonsagnak
szamitd jatszoteret a Nagytemplom utcaban, mivel mutattam képeket arrol, hogyan
épitették fel a regény alapjan a farakasokat. A Nemzeti Muzeum kertjét sajnos ki
kellett hagynunk a sétdbol, mivel kevés volt az idénk, s ez a tobbi helyszinhez képest
messzebb is volt. Délutanra igy is elfaradtak a gyerekek, hat fajo szivvel ugyan, de
ezt a helyszint végiil nem vettiik be a latnivalok kozé.

A varosban val6 gyaloglas faraszto, ezért az ut felénél egy kis pihen6t kozbe kell
iktatni. A jatszotéren onalldan is nagyon felszabadultan jatszanak, ezért ha nincs
igény ra, a szamhaborut ki lehet hagyni a programbol. Igaz, eddig egyik osztalynal
sem volt példa erre, mindegyik csoport szerette ezt a jatékot.

A Fuvészkert csodalatos tavasszal, a didkok gyonyorkodve nézték végig a kert
kiillonboz6 részeit. Csoportokban, pedagogus segitsége nélkiil deritették fel a hely-
szint és valaszoltak a kérdésekre. A megbeszélt idépontban mindannyian a ka-
puhoz értek, s tele voltak élményekkel. Jutalmul a nap végén minden tanuld egy
0tos érdemjeggyel és egy liveggolyoval lett gazdagabb. Ezekkel az tiveggolyokkal a
késobbiekben kiprobaltuk a golydzast is. Az els6 6todikes csapat mar a kozépiskola
11. osztalyat tapossa, de egy éve, mikor talalkoztunk, még mindig emlegették a Pal
utcai fiak turajat.

Az alabbiakban koézreadom a projekt részletes leirasat: haszndljatok, alakitsatok
at, és vigyétek be a sajat 6todik osztalyaitokba is! Ha sziikségesnek érzitek, tovabbi
helyszinek és tovabbi részletes informaciok a PIM honlapjan is taldlhatok tematiku-
san Osszegytjtve. Az itt bemutatott képek is részben a PIM honlapjarol szarmaznak,

részben sajat készitéstiek.

ELOKESZULETEK

- 4-5 f8s csapatok létrehozasa

- hozni kell: papirt, ceruzat, egy csapatnak 1db konyvet, ennivalét, innivaldt
— bérlet vasarlasa

- fitvészkerti belépSk intézése

HELYSZINEK
1. Févam tért6l a Lonyay utcdig sétalunk - itt taldlhat6 az irénak és egyben a regény
szerepldinek az iskoldja, a ,,Reformatus Fédgimnazium”.
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FELADAT (a gyerekek valaszolhatnak széban - csapatonként kijelolve egy szovivét —

vagy irasban)

— Keressétek ki a regénybdl azt a jelenetet, mikor a fiak 6ran meghalljak az utcardl szo6l6
zenét!

- Mit jelent a verkli sz6? Mi a plajbasz? Hogyan képzeljiik el a dohanyt? Magyarazd
meg, mi a gitt! Hogy nézett ki egy l6vonat?

2. Kinizsi utca — a regényben Boka lakhelye.

FELADAT
— Melyik részben fut Nemecsek Bokaék haza felé? Keressétek ki a regénybdl!

3. Hégyes Endre utca - itt élnek Nemecsekék a regényben, egy rossz, egészségtelen kis
lakasban. A regényben az akkori nevén a pontos lakcimiik ,,Rakos u. 3”

FELADAT
- Minden csapat készitsen egy alloképet, mely ehhez a hazhoz, kornyékhez kapcsolo-
dik! A csapatok a haz el6tt, a jardan tudnak szobrot alkotni.

4. A Pdl utca és a Mdria utca sarka
Az egykori Grund helyszine, jelenleg nincs itt iires telek, az egész utca be van épitve. A
Grund valészintileg nem a sarokhdz telkén volt, hanem eggyel beljebb helyezkedett el.

FELADAT
- Keressétek meg, miért nem lehetett a sarkon 4llé haz helyén a Grund!

(»...palankja a Pal utca fell huzodott végig. Jobbrol-balrdl két nagy haz hatarolja”)

5. Jozsef korut 83. — ebben a hazban élt Molnar Ferenc 1905-ig sziileivel és hugaval.
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6. Prdter utca - szoborcsoport
A konyv megjelenése utan 100 évvel avattak fel a Prater utcai szoborcsoportot, mely
a regény ,einstand” jelenetét abrazolja.

FELADAT

- Keressétek meg, kik szerepeltek ebben a jelenetben!

7. Nagytemplom utca - jdtszotér
Az eredeti Grund alapjan egy jatszoteret almodtak meg a Nagytemplom utcaban. A
Grund latogatasa ingyenes, a farakdsok mogotti étteremben a gyerekek pihenhetnek,

ehetnek, ihatnak is. A program itt egy egydras pihené szamhaboruval.
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8. Fiivészkert

Ehhez a helyszinhez tobb jelenet is kapcsolodik. A kert gyonyord, raadasul 2019 6ta
»nemecsek ernd kozlegény” szobra is az egyik kis téban 4ll, a tanulok 6ndlléan fedez-
hetik fel a kornyezetet. Minden csapat kap egy kitoltendé lapot, melyen a feladatok a
Fiivészkert helyszineire és a nap soran megismert helyszinekre vonatkoznak. A kérdés-
sor megvalaszolasat és lehetGség szerint a helyszini megbeszélését kovetden indulunk

haza vagy az iskolaba.

KERDESEK A FUVESZKERTBEN

1. Hogy hivjak ma az utcat, ahol Nemecsek lakott?
a) Pal utca

b) Hégyes utca

¢) Lényay utca

2. Hol talalhat6 a golyo6z6 fitk szobra?
a) Maria utca

b) Kinizsi utca

¢) Préter utca

3. Ki mondja?

Hadt csak jottek a Pdsztorok, egyre kozelebb jottek, és nézték nagyon a golyokat.
Mondom a Kolnaynak: ,,Te ezeknek tetszik a mi golyonk!” - és még a Weisz volt a
legokosabb, mert O mindjdrt mondta: ,Gydnnek, gyénnek, ebbél a nagy gysvésbél
nagy einstand lesz!” - De én azt gondoltam, hogy nem fognak minket bantani,
hiszen mi soha nem csindltunk nekik semmit. Es eleinte nem is bdntottak, csak

odadlltak és nézték a jatékot.

4. Hol van a mai Grund? - Hol volt a regény idején?
a) Nagyszombat utca sarka — Toml6 utca sarka
b) Nagytemplom utca sarka — Maria utca sarka

¢) Nagymez6 utca sarka — Mdria utca sarka

5. Hany t6 van a Fiivészkertben?
6. Mikor ujitottak fel a Palmahazat?

7. Milyen fliszerndvények vannak a Fiivészkertben? Sorolj fel 5-6t!
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8. Milyen papagajok talalhatok a kertben?

9. Sorolj fel trépusi gyiimolcstakat!

10. Hany kékockabol all a kis té hidja?

11. Hol fir6dhetett Nemecsek?

12. Ki fiirdott a regényben Nemecseken kiviil?

13. Melyik villamossal utaztunk a Févam térig?

14. Hany ivokat van a Fiivészkertben?

15. Hol talalhaté husevé novény? Hogy hivjak?

16. Hanyszor jartak a Pal utcaiak a Fiivészkertben?

17. Kiknek a szobra talalhatok a Fiivészkertben? Harmat keress meg!

Tapasztalataim alapjan a kotelez olvasmanyokat mindig jé egy nagyobb projekttel lezarni.
Lehet ez egy délutan, amit bent toltiink, beoltoziink a szereploknek, berendezziik az iskolat
a cselekménynek megfeleléen vagy kirandulunk a torténet helyszinein, esetleg egy kisebb
filmet forgatunk, plakatot, térsasjatékot készitiink. Orok élmény marad a gyerekeknek.

KONKLUZIO

A 21. szazadi oktatasi kihivasokra 21. szazadi mddszereket kell keresni. Az egyik fontos
eleme ennek a megoldaskeresésnek a gamifikacio, a jatékositas, és maga a jaték is. A
pedagdgusoknak mar tengernyi kiilonféle lehetéség all a rendelkezésiikre ahhoz, hogy a
diakok érdeklddését felkeltsék, hogy motivaljak és tanitsak 6ket. Létezik gamifikacio di-
gitalis eszkozokon futé oktatd programokban, és létezik a tarsasjaték é16 személyes val-
tozata is, igy mindenki sajat személyiségének megfeleléen vélogathat a jatékok kozott.
A tanar, mint jatékmester, gondoskodik arrél, hogy a tandran alkalmazott jatékok jol
felépitettek, valtozatosak legyenek, a kittizott cél megvaldsitasat szolgaljak.

Bar eddig a percig nem szoéltam réla, de a jatékos oktatasra valo atallas bizony id6- és
munkaigényes. Ennek ellenére az eredmények annyira egyértelmtien pozitivak, hogy
mindenkit szivbdl biztatok, amennyit csak tud, jatsszon a gyerekekkel. Az itt bemuta-
tott Gtletek csak a jéghegy csucsat jelentik: mindenki fel tud kutatni vagy ki tud talalni
hasonl6 jatékokat. Online és nyomtatott formaban is rengeteg készre kidolgozott vagy
félig kész, de kedviink szerint alakithaté anyag elérhetd. Keressiik meg ezeket, batran

kisérletezziink veliik, megéri. Remélem, az irdasommal tobbeknek megjott a kedve, hogy
kiprébaljon jatékokat az érain. Sok 6romet benne!
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Organikus szemléletti 6vodai nevelés a gyakorlatban

»A szivet nem lehet megvenni, azt csak
odaadni lehet.” (Ismeretlen forrasbol)

Ha az odaadott sziv a vezérfonal nevel6i magatartasunkban, megannyi kis szeret6 gye-
reksziv lesz ra a valasz. Nem egyszer, hanem nap mint nap kell, hogy odaadjuk a szi-
viinket. Ez az odafordulds fogja a sziiléket is bevonni és tarssa, szovetségessé tenni az
egyiittnevelésre. Don Bosco neveldi alapéllasa is ezt erdsiti meg: ,,Sohase feledkezzetek
meg arrdl, hogy ti e szeretett ifjak sziileit helyettesititek... Ok a mi gyermekeink... a sziil6k
hivatdsanak merész folytatdsat tiizi ki célul.” (BARSI 1995.)

Aldott helyzet, ha a kozvetlen kollégdnkkal szovetségi szintli kapcsolatban tudunk
ebben a szellemben egyiittmtkodni. ,,Merjiink Osszefiiggésekben, eleven egészben gondol-
kodni az emberrdl, a csalddrol, a nevelésrdl, mert igy id6tallobb, hosszutdvon is életképes
megolddsokra jutunk.” (Uzsalyné Pécsi 2011/b.) Ez a hozzaallas felszabadit a mesterké-
letlen, &szinte és bizalomteli szeretetre.

Nem lehet fél szivvel pedagégusnak lenni. Az igazi pedagogus a nap 24 o6rajaban
pedagdgus, mert folyamatosan a szivében hordozza azokat, akik ra vannak bizva. ,A
pedagdgus élete... odaadott élet” (BARsI 1995). Mindez teremti meg azt a légkort, amely-
ben a gyermek kiegyensulyozottan, boldogan, a neki megfelelé médon tud fejlédni. Az
Organikus Pedagdgia élettere is ez a légkor. ,,Erzékelés-kapcsolatot tart a legfontosabb
életfolyamatokkal, a valtozdsokkal, és ezekbdl kiindulva a szerves novekedést tamogatja.”
(UzsaLYNE PEcst 2019.) Nem siirget, hanem vezet: a sajat tempoju kibontakozast tap-
lalja, gondozza. Igy a mindennapokhoz kinal eszkdzt, mely a gyermekben 1év§ eredeti
személyiség alakulasat formalja, a személyes eszményének megtaldlasa és kiteljesedése
felé, és felkésziti, hogy szovetségi kapcsolatokra legyen képes. Ebben az organikus nevelési
folyamatban nagy segitség tudni, hogy ,,az érzelmek élményén alapulé tudds beépiilése még
a cselekvésen keresztiil szerzett ismeretek hatékonysdgat is feliilmilja”. (JONAI-REDG 2012.)

Ezekbdl az eszk6zokbdl, élményekbdl és ,kibontakozasok” gytimolcseibdl szeretnék

néhanyat megmutatni.
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A MUVESZETI NEVELES - KEZMUVES ALKOTASOK

»Az alkoté tevékenységnek tulajdonképpen végig kellene kisérnie egész életiinket, mert
az Onkifejezésnek, Onismeretnek mdssal nem potolhato eszkoze ez” (UzSALYNE PEcsI
2011/a.)

Fontos, hogy a néphagyomany egyes elemeit odavigyiik a gyerekek kozé, ezzel gaz-
dagithatjuk az életiiket, gyogyithatjuk a lelkiiket, mert ahogy Csoéri Sandor megfo-
galmazta: ,A Miilt nem mogottiink van, hanem benniink.” Lattam, hogy a gyerekekben
is élni kezd, amit gyokereikben hordoznak, ha a légkor ezt lehet6vé teszi. Maradandé
élményeket adhatunk nekik, toltekezhetnek, taplalkozhatnak, gazdagodhat az életiik,
problémamegoldasi eszkoztaruk béviil, egész latasmodjuk kitagul, szinesedik. Kialakul
az igényiik az alkotasra. A néphagyomanynak szamtalan megnyilvanulasi formaja vald-
sulhat meg az 6vodaban. A hagyomanyos tinnepek, dalos, mozgasos és dramatikus népi
jatékokkal, a természetes anyagokkal vald taldlkozas és munka varazsa is felbecsiilhetet-
len értéket hordoz. Nem ,,csak” kultdraatadas a népmiivészettel valo nevelés.

»Az alkoté ember ugyanis az egyes részeket képes 1ij egésszé formdlni. Uj, egyedi, egyéni
mindséget hoz létre. Ezért van felbecsiilhetetlen jelentdsége a miivészeti nevelésnek, illetve
a hétkoznapi teenddk kreativ, alkoto miivelésének.” (UzsALYNE PEcs1 2011/b.)

Feladatunk nagysagat tudatositani, érdemes ranézni az aldbbiakra:

— A személyiség formalasanak a kulcsa az érzelmi hélo.

— Az érzelmi halét kell mozgasba hoznunk az élmények éltal.

— Az EQ is készség, ugyanugy, mint az IQ. Tehat nevelhetd!

— Csak atélt élménnyel, megélt mintaval, tapasztalattal, alkoto tevékenységgel!

— AZ EQ-készségek legfobb szerepe, hogy hordozzak az 1Q-készségeket!

»Kulcsszerepe van itt az élménynek, mely a miivészeti nevelés legfobb Osszetevije. Az
igazi élmény elvezet a katarzishoz, mely képes a személyiséget formdlni, életre sz6lo
raébredésekhez elvezetni. A miivészettel valo taldlkozds a jaték legmagasabb rendii
formdja.”*

Tapasztaltam, hogy a gyerekek mennyire szeretnek alkotni. Mindenféle eszkozzel és
anyaggal. Viszont mdr ugy ndnek fol, hogy tobbségében alig van otthon barmilyen esz-

*A szoveg forrasa: Az Erdélyi Tindérkert Alapitvany és a Marosszéki Kodaly Zoltan Gyermekkar kozos
honlapja: https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Tunderkert.htm (Utols6 megtekintés: 2021. majus 29.)
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koziik. Tehat ra kell 6ket vezetni az alkotdsra, meg kell ismertetni 6ket annak 6romével.
Az egyszerlibb eszkozok mellett fontos, hogy kiilonlegesebbekkel is talalkozzanak, és
mindségi anyagokkal, tevékenységgel is. ,Amit a gyereknek tanitunk, az a legtartalma-
sabb anyag legyen, neki a legjobb is éppen csak jo.” (Kodaly) Vonatkozik ez a miivészeti
nevelés minden teriiletére.

Az évek alatt megtapasztaltam azt is, hogy sok atipikus fejlédést gyerek mennyire
belemeriil az alkotasba. Ugyanolyan nagy energiat fektetnek be, mint amilyen intenzi-
téssal élik a mindennapokat. Ok nem csak egy viragot rajzolnak a tavaszi rétre, hanem
telerajzoljak. Nem elégszenek meg egy madarkaval, hanem sorozatban festik. Nem el-
kapkodott munkak, hosszan belefeledkezve munkalkodnak. Képesek a lapot lyukasra
szinezni vagy miszlikbe szecskazni, ha ollot adok a keziikbe... Mar a legkisebbekt6l
kezdve figyeliink arra, hogy a munkaik valéban alkotasok legyenek. Minden kis munkat
szépen tesziink a faliGjsagra, elrendezve, keretet adva, kdrnyezetet varazsolunk koré.
Megnézziik egyiitt is az egészet. Gyonyorkodiink, mindenkiében felfedeziink valami
szépet, egyedit. Nagyon fontos az is, hogy megtanitsuk ket a sajat és a tobbiek mun-
kainak a megbecsiilésére. Ennek egyik tanulsagos és felemel6 formaja, amikor egyiitt
nézegetjitk a mar elkésziilt miveket. Mindegyikben lehet valami eredetit talalni (1. kép,
lasd a Mellékletben).

Mar a kicsiknek is mindenféleképp sikerélmény lesz! A szinek kavalkadjaban csak
gyonyorkodni lehet. Sargat, pirosat és kéket kapnak a gyerekek, csak ezt a harom szint,
és a bevizezett papirra festenek. Egy csoda sziiletik bel6le! Probalgatjak az ecsetet,
kivancsian tanulmanyozzak a szinek alakulasat. Elmélyiilten, sokaig alkotnak. Meg-
nyugtatd tevékenység. A festés megkezdése el6tt van egy kis ritusunk. Fogok egy fi-
nom, puha, szdraz, tiszta ecsetet. A gyerekek maguk elé tartjak a két felfelé forditott
tenyeriiket. Mondok egy kis versikét, mikozben végigsimitom a tenyeriiket az ecsettel.
Kapcsolatba keriilnek, megérezhetik, hogy milyen finom eszkézzel fognak dolgozni. A
vers végén mindig megsimitom az arcukat, orruk hegyét is az ecsettel, maris jokedviien
indul az alkotas!

A sajat probalgatasaik kozben a felfedezés 6romével jonnek rd, hogy mely szinek
keveredésekor milyen tjabb szinek alakulnak.

Ko6zéps6 csoportban (4-5 évesek) mar akvarellceruzaval is rajzolnak a festményeikre.

Igényesen diszitenek, mindenki a sajat fantazidja szerint. ,Az dsforrdsbol, ami felbuzog
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az benne van a lelkiinkben, és az elkezd miikodni évezredekkel késdbb is... Olyan tuddst

hoz fel benniink, ami a lelkiiket valahol a legmélyén érinti meg.” (HORVATH 2020.)

A szépre, harmoniara vald igényiik megmutatkozik szabad jaték kozben is, minden-
féle eszkoz hasznalatkor (2-3. kép).

2-3. kép: Szines falapokbdl készitették

4. kép: Otéves kisldny szabad alkotdsa 5. kép: Hatéves kislany rajza

Elmény hatdsdra nagyszeri alkotdsok sziiletnek, szabadon szdrnyal a fantazigjuk is (4.,
5. kép). A rajzok hatterét gyakran porpasztellel , maszatoljak”

A nagycsoportosokkal volt az ugynevezett mesefiizetiink. Ismert mesét kis részle-
tekben dolgoztunk fol. Az épp aktualis részletrdl kellett szabadon, mégis a szovegrol be-
sz€16 rajzot késziteni. Ovodés szinten szovegértési feladat. Elképzelhették, kitalalhattak,

mit szeretnének rajzolni, nem kellett sietni. Ha kértek, megbeszéltiik, pontositottunk.
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Napkozben is barmikor el6 lehetett venni ezt a flizetet, és szépitgethették tovabb a
rajzokat. A szoveg koré vagy a lap szélére rajzolhattak szép mintdkat, diszitést, sajat
oOtlet alapjan vagy egy mintagydjteménybdl. Egyik alkalommal a szényegen kozépre
kitettem a fiizeteket. Kérbesétaltunk mint egy kiallitdson. Aztan letelepedtiink a
fiizetek mellé, és megkértem az elsd bator vallalkozot, hogy valassza ki az egyiket,
és mondjon hdrom olyan dolgot, ami tetszik neki a rajzban. Igy mentiink sorba.
Mindegyik munkan talaltak harom kiemelhet6 dolgot. Latni kellett volna a csillogo
szemiiket, amikor a sajat alkotasuk keriilt sorra. Ittdk az egyszer(i, mégis elismerd
szavakat. Megtapasztalhattak, hogy a batortalanabb vagy kevésbé kidolgozott mi-
vekben is van érték, akar olyan, ami a masikéban nincs. Megélhették a személyre
sz06l6 figyelmet, megbecsiilést, kapcsolatot. Biztos, hogy sokkal értékesebbek lettek
a rajzok a szemiikben, miutan kaptak az elismerd szavakat, mert onértékelésiink a
korilottiink él16k altal tartott titkorbdl éptil. Aki beszélt, az is izgatott volt, hogy mit
tud mondani, 6romot okoznak-e a szavai?

Kézmiiveskedésnél a természetes anyagokat, terméseket, eszkozoket, hagyoma-
nyos tevékenységeket részesitettiik elényben (6., 7., 8., 9., 10., 11. kép). Megtigyel-
tilk, gytjtottitk a novényeket, melyekbdl a kollégandmmel festéket féztek. A fézet
készitésekor tapasztaltak, hogy mds-mas szint adnak. Majd ezekkel a festékekkel
képeket festettek, egy ujat alkottak.

»...aZ egészleges, az organikus megismerés, ezt miivészi megismerésnek is nevezik,
mert ez a miivészet munkamodszerére a legjellemzdébb. Itt mindig a nagyobb egészet
keressiik elészor, tehat, ami dsszetartozik, azt egyben szemléljiik, és amikor madr ezzel
az egésszel kapcsolatot teremtettiink, — akdr meg is csoddltuk -, akkor vessziik szem-

iigyre a kisebb részeit, majd tovdbbi részleteket” (UzSALYNE PEcs1 2011/b.)
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6. kép: Akvarellfestés és napraforgémag 7. kép: Préselt levelek és porpasztell hattér
(Ko6z6s alkotds)

8. kép: ,,Péksiitemények”
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Rendszeresen siitottiink a gyerekekkel (8. kép). Vagy csak a maguk 6romére és hazavin-
ni a csaladjuknak, vagy sziil6i értekezletre, Anyak napjara. A sziil6k 6rommel hoztak a
siitnivalét, és nevetve kérdezték, hogy ma mit siitiink vacsorara? Elvezetes volt a tészta
gyurésa, hiszen lett egy nagyszerdi eredménye! Es milyen szivet vidémit6 volt, amikor
huncut mosollyal kérdezték a gyerekek, hogy ,,lopkodhatunk egy kis kdstolot?”

9. kép: A siinik napraforgémaggal késziiltek, filcalapra

s

(»Munka” kézben pucoltak és jéiztien fogyasztottak is a magokat.)

10. kép: Mikulaszsak zsakvészonbol
(A rénszarvas filcbél, a szarva agacska, és szaténszalaggal varrtak korbe.)
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11. kép: Filcfeny6, magokkal diszitve

12. kép: Gyapjumadarak

A gyapjumadarakat 6-7 éves gyerekek alkottak (12. kép). A madaretetdt is 6k készitet-
ték spatulabdl.

Mindezt megel6zte, hogy az erdében hallgattuk a madarak hangjat. A kertben lat-
tak harkalyt, fakopancsot, cinkét, szarkat... Az organikus személyiség és gondolkodas
nevelésének fontos eszkoze a természettel valo kapcsolat. ,,...kiemelt feladata minden

nevelGnek: temérdek tapasztalat gyiijtése a természetes életbdl.” (Uzsalyné Pécsi 2011/b.)
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A kézmiveskedés kozben sokat arulnak el magukrol a gyerekek! Ez is segithet az

eredeti személyiségiik kibontakoztatasaban! (13., 14. kép.)

14. kép: Anyédk napi meghivok

(Mind mas, és mind gyonyori! J6 mindségli anyagbol! Ki-ki a maga egyéniségének megfeleld-

en valogatta 0ssze a szineket.)
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A gyapju - az egyik leggydgyitobb, legcsodalatosabb anyag. El6szor csak ismerked-
nek az anyagokkal, szinekkel. Nagy kedvence a gyerekeknek. Orémet okozott nekik
a finom, puha anyag, szerették fogni, az arcukhoz simitani. Megtanultak finoman
eltépni, a filcalapra simitani. ... Lattam, ahogy toltekezik, gyogyul az egyik anyatlan
kisgyermekiink a gyapju puhasagatdl.

Az egyik csoportomban volt egy kislegény, aki mindig az édesanyja utan sdvar-
gott, mert sajnos nem volt része a mindennapjainak. Hatévesen keriilt hozzank, és
nem ismerte a gyapjut. Kikészitettem egy szép fonott kosarban az asztalra. Hagytam
ismerkedni az anyaggal.

Csak fogta, simogatta, az arcdhoz tette, egész atszellemiilt mosollyal feledkezett
bele a finom anyagba. Végiil letette az asztalra egy puha kupacba, és rahajtott fejjel
csak itta magaba a gyapju simogatasat. Legalabb fél 6ran keresztiil csak toltekezett.
A hianyzé kotédésélménybdl potolt. Meghatd volt, megrazé volt, hogy micsoda
csoda van a keziinkben! Kés6bb mindig azt mondta, hogy a ,bundaval” szeretne
jatszani. Hoztunk aztan direkt csak neki finom, puha sz6rmét. Ezzel aludt délutan,
és napkozben is tobbszér odament egy-egy simogatdsra. ,,A biztonsdgot erdsen meg-
noveli az érzelmi élmények terén az anyagokkal valé intenziv és folyamatos foglalatos-
sag.” (Moholy Nagy Laszl6)

15-16. kép: Allatkerti élmény utan (kdzépsé csoportosok alkotésai)

A gyapju draga anyag, és nem gyéztiik volna, hogy két-haromhetente hazakiildjiikk az
alkotasokat (15-16. kép). Kitettiik a falitijsagra, a sziilok lefényképezhették, aztan ha
elég ideig toltekeztiink a latvannyal, szépen szinek szerint leszedtiik, majd még jo sokaig
ujra felhasznaltuk. K6tddés és elengedés. Megtanultak, hogy elengednek dolgokat, és azt
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is, hogy lehet ujat alkotni. Természetesen mindenféle anyagnak és veliik val6 tevékeny-
kedésnek fontos szerepe van a gyerekek fejlodésének a tamogatasaban. Egész mas sze-
repe van a festésnél a finom, puha mozdulatoknak, és mas jelentésége a szinte kemény
méhviaszgyurmanak, ahogy puhitjak, gomboélygetik, az ujjbegyiiket hasznaljak, és apro
dolgokat alkotnak. Megérzik, hogy bizonyos dolgokhoz nagyobb erét kell kifejteni. Az
irashoz az ujjnyomaték is kell. Ezért flirészeliink, szogeliink is, hogy er6s6djon a ke-
ziik, tudjdk majd fogni a ceruzat, de a tésztagyuras is tokéletes erre. Megint mas, ami-
kor a magokat rakosgatjik valamilyen rendezés szerint. Erdekes tapasztalat volt, hogy
egyértelmtien jobban ment a lanyoknak a kalapaccsal szoget beverni. ... Mindegyik
tevékenység altal fejlédik a finommotorikajuk, szem-kéz koordinacidjuk, tapasztalatot
gytjtenek az anyagokrol, a vilagrdl, igy az EQ-tevékenység kozben az IQ-juk is fejls-
dik... A keziikon keresztill ,,latjak”, ismerik meg a vilagot...

TARISZNYASZOVES

Nagycsoport masodik felében elkezdiink késziil6dni a ballagasra. Tobb nagycsoportban
a natdr gyapjufonalat egytitt festettitk meg a gyerekekkel (17. kép). Igazi, maradando,
komoly alkotas egy tarisznya megszovése (18. kép). Nagyon biiszkék rd mindig. Amikor
valaki elkésziilt, kiallitottuk, nézegették, simogattak, csodaltak. Ez inspiralta a tobbieket
is. A szovOkeretet egyszertien, j6 erés kartonbol készitettiik nekik.

17. kép: Gyapjafonalfestés
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18. kép: Ballagotarisznya-szovés

Ballagdsok, amelyeket a kedves, ,,szovetséges kollégammal” vezettiink:

Hetekkel elétte mar kész vannak a tarisznyak. Igazabol ez az egész szovés egy folya-
mat, amely alatt bucstiznak az évodatdl, és mar az iskola felé nézegetnek. A tarisznya
az 6vodas létiik lezarasaként egy mestermi. Az elmult 6vodas éveikbdl a legfontosabb
dolgokbdl, amik kapcsan konkrét élmények, emlékek jutnak esziikbe, készitiink nekik
ajandékokat. Megbeszéltiik, hogy minden itt maradé gyerek tesz a ballagok tarisznya-
jaba ezekbdl. A ballagas reggelén a csoportszobaban vartuk a gyerekeket és a sziiloket,
mér szépen el6készitve mindent. Es elkezd8dott az elkdszonés sorban. Kollégandm éne-
kelte: Cifra palota, zold az ablaka, gyere ki te ,,Toth Viola” vir az iskola! Odament, a val-
lara akasztottuk a tarisznyat, majd elindult az itt maradékhoz, akik sorban a tarisznyaba
tették az ajandékokat, egy rovid mondat kiséretében:

— Emlékezz a kozos jatékokra! (iiveggolyo)

— Emlékezz a sok kozos siitésre! (pogacsa)

— Emlékezz a beszélgetésekre! (arany gyufasdoboz)
— Emlékezz a varazslatos mesékre! (aranyceruza)

—  Emlékezz a kézmiiveskedésekre! (fondka)

— Emlékezz a jé hangulatra! (csip-csepp)

— Emlékezz a mesefiizetre és rajzolasokra! (szinesceruza)
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— Emlékezz a vidam udvari jatszasokra! (homok)

— Emlékezz a kozos iinnepekre! (mécses)
Atadtuk a meglepetésalbumot, amibe a harom év alatt észrevétleniil megtanult kedvenc
verseik és mondokak, énekek, a harom év ,aranykopései” és képekben az emlékezetes
pillanatok voltak. Feltarisznyaltuk éket az titra, mint a mesékben. Nem sok szem maradt
szarazon, hiszen ezalatt a szill6k is emlékeztek és bucsuztak, 8k is része voltak az dvodas
életiinknek. ..

Utdna az udvaron a k6zos iinnepen egy viragfiizérrel feldiszitett kapun mentek 4t,

jelképezvén az 6vodabdl az iskoldba vald elindulast. A tobb hoénapos folyamat erds
érzemiintelligencia-nevelés: k6tédés és szabadon engedés, elvalas és megdrzés. Alapo-

zas a szovetségi kapcsolatokra.
A tarisznyaszovés kincs a keziinkben!

— Egy csodalatos, muvészi alkotomunka.

— Maradand6 emlék.

— Hosszu tavon energiakat lekotd tevékenység.
—  Iskolael6készit6 tevékenység.

—  Erzelmiintelligencit-fejlesztd tevékenység.
Hogyan torténik a szovés?

— Kivalasztja a szineket, 6sszehasonlitja, harmonizalja, elére elgondolja, tervez...
— Folyamatosan kovet egy ritmust, a sorokban és a szinek valtakozasdban.

— Egyértelm hatarok, tiszta szabalyok vezetik.

— Figyelmet és koncentraciot igényel.

— Megtanulja felismerni a hibat, és

— Kkijavitani a hibat vagy segitséget kérni.

—  Ugjjaival dolgozik - ,1at” - folyamatosan...

— Kitartd tevékenységre és tiirelemre 0szt6noz, idénként eréfeszitést kivan, igy
— az alkotas megbecsiilését onkénteleniil magaba szivja.

— Latja az eredményt, dnbecsiilése megerésodik.
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HOGY MIERT IS FONTOS ANNYIRA A SZOVES (IS)?!

El6készit az olvasasra, az irasra és a szamolasra is, diszlexiaprevencios tevékenység.
Tiszta szabalyok, sorrendiség, aktivitas. A megfeleld irdnyba vald haladas, a sorrendiség
kovetése kozben, az idegpalyak osszekotédnek, a bizonytalan kapcsolatok biztossa val-
nak. Szem-kéz koordinacio - az iras, helyesiras, szép irds, szamolas el6készitése... Ne-
hezen tanuljak meg a folyoirast, ha nem kapnak felkészitést elétte. Az idegrendszeriiket
érleljiik a gyerekeknek ezzel a rendszeres, kovetkezetes munkaval. A gyenge automatiz-
musokat erésitjiik, fejlesztjiik, nap mint nap.

A gondolataink mozdulatokbdl allnak, azt latjuk, amit letapogattunk. Nagyon 1é-
nyeges, hogy minél tobb tapintasos élménye legyen, mert a kezével kalibral a gyermek.
A tapintassal képezi le a viszonyokat. Az ,ujjtudatossag” az olvasashatékonysaggal
fiigg Ossze. Ezért nagy a jelentGségiik az ujjas jatékoknak is. Monddkak, ujjkiszamo-
16k, zsonglorkodés, gyurmazas, hangszer, didpucolas, himezés, mindez szenzomotoros
fejlesztés, neurologiai harmonizalas. Minden miivészeti tevékenység is errdl szél, mi-
kozben megtanulja a testi, téri viszonyokat is. A mozgassal kisért tevékenységek koz-
ben, mint a sz6vésnél is, kezével gyakran atmegy a testkozépvonaldn, mellyel az iras
és olvasas elsajatitasahoz teremt maganak alapot. Manapsag a felszini diszlexia egyre
novekszik, mert a legtobb esetben az el6tt kell a betiikkel foglalkozniuk a gyerekeknek,
miel6tt biztossa valt volna a sorkovetés, sorrendiség. .. Fontos, hogy rendszerben kapjak
meg a dolgokat, rendszerben tudjanak gondolkodni, hogy 6ssze tudjak rakni, hogy mi
és hogyan késziil. A rendszerben val6 gondolkodas mas teriileten is fontos, ezért el3szor
mutassuk meg az egészet, akkor utana a részeket is el tudja mar helyezni. A rendszer
ismeretében sokkal kdnnyebben tud 0j ismereteket tarsitani hozza. Organikus — mi-
vészi megismerés. A két agyféltekét kapcsoljuk Ossze, és akkor az elszort tudast el tudja
helyezi a rendszerben. Abbdl kellene tobbet adni a gyerekeknek, hogy hogyan tudnak
megtanulni valamit, sokkal inkabb, mint az anyagmennyiségb6l. (GyARMATHY 2020.)

Elvezetes a gyerekek szamara a nemezelés is: tovabbra is a finom, puha anyag, és
vizes-szappanos gombolygetés. Azt is megtapasztaljak, hogy a kiilonb6z6 anyagok meg-

valtoztatjak egymads minéségét, allagat, szinét, tapintasat (19. kép).
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19. kép: Karacsonyi égdsor készitése

Szerettitk mindannyian ezeket a nyugalmasan alkotds napokat. Az egyik kislany épp
mesél, komolyan figyelik, mikozben a keziitkben mindegyikiiknek ott a gyapjuval be-
vont did, és gombolygetnek. Olyan hangulat volt, mint egy fondban. Jart a dolgos kis
keziik, kozben jokedviien folyt koztiik a beszélgetés. Ez is a késziilddés része volt. Az
egész adventi és karacsonyi iddszakban ezek az égésorok diszitették a csoportszobankat.
Egy palyazat kiallitasara készitették nagycsoportban a gyerekek a ,,Siin Baldzs” cimi
kozos gyapjuképet (20. kép, lasd a Mellékletben). A gyapjut nemezel6tiivel rogzitették
a filc alaphoz, amit a végén egy nagyméretli parafatablara tettiink. Idénként az ujjukat
is megszurtak, de ez egyikiiknek se vette el a kedvét az alkotastol. Egy-egy alkotasbol
akkor lesz miivészet, ha az észleléseket, érzéseket formaba tudja onteni.

Ahogy késziilnek a mivek, beszédesek a gyerekekrdl késziilt képek: az elmélytilt
figyelem, a jokedvl kozos munka, egyiittmtikodés, az oldott hangulat. Ezt tapasztal-
hattuk meg kiilénosen is, amikor a csoport gyapjubetlehemét készitették a gyerekek.
Az el6z6 években kétszer vagy haromszor mar tobb héten at jatszottdk a betlehemest.
Mindegyik szerepl6 helyzetét atélhette, aki szerette volna. Konkrét tapasztalatuk, élmé-
nyiik volt. Az egész adventi késziil6dés tobb éven keresztiil ott volt benniik. Es ott volt
a két-harom év sokféle anyaggal valé rendszeres kézmiives tevékenysége. ,, Akkor tudja
képességei legjavat adni, ha egész személyiségével részt vehet a tevékenységben.” (UZSALYNE

PEcs12011/b.) Alig kértek t6liink segitséget, inkabb csak a véleményiinket és megerdsi-
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tésiinket az egész alkoto folyamatban. ,, Normialis esetben nem egymds mellett, foleg nem
- ellen, hanem egymdsban élnek a csaldadtagok.” (UzsALYNE PEcs1 2011/b.) Erre a min-
tara torekedtiink mi is. Ennél a csoportnal sok szempontbdl mondhatom, hogy igazi
organikus kozosség alakult, magas foku tarsas intelligenciaval. Ennek el6feltétele volt a
kolléganémmel vald szovetségi kapcsolatunk és természetesen a sok-sok kozos élmény.
Nem valogatott tehetség és ,jogyerek-csoport” voltak 6k se. A hattérben nagyon is
kemény munka folyt, csak 6k ezt nem igy élték meg. Sok lehetéségiink volt névekedni a
megoldand¢ krizisek dltal! A sziil6k tudtak ezt. Béven akadt nehéz problémaval kiizdé
gyerek, de ugyanugy a kozosség részei voltak, sot! ,,Komoly vezetdi kiildetés a tagok egy-
séggé kovdcsoldsa” (UzSALYNE PEcs1 2011/b). (21., 22., 23., 24. kép.)
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21-24. kép: Késziilnek a gyapjuképek

Amikor elkésziilt a Betlehem, sokszor csak iildogéltek elétte, benniik élt a torténet és
benne éltek a torténetben (25. kép, lasd a Mellékletben).

HAGYOMANY ES ESZMENY

Az iinnepek egész éven at a feliidité oazisok, melyek altal csoportunk erésebb kozos-
séggé kovacsolodhat. A népmuvészet és a kozosségben megélt tinnepek a szocialis és
érzelmi problémdkra megoldést tudnak adni. Es amit a népmiivészet még tud adni, az
az identitds. Lesz gyokeriik, amire az életiiket épithetik. A neveld ebben legyen tarsa az
uton a neveltjének. (HorvATH 2020.)
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Ahol az iinneplésnek valéban megvan az ideje, a koriilmények, a 1égkor, a tartalom,
ott az érzelmeken keresztiil atéli a gyermek, a fiatal, a feln6tt, hogy dsszetartozunk, egy-
mashoz kapcsolodunk.

Nagyszer( alkalmak a szovetségi kapcsolat alapozasahoz, bontogatasahoz. ,A szo-
vetségpedagdgia a szeretés pedagogidja.” (UzsALYNE PEcsI 2020.)

Gyakran csak 6sztondsen raérezve probaltunk ki dolgokat, illetve a gyerekek visz-
szajelzéseit figyelve mentiink tovabb, ahogy lattuk, éreztiik a hatast rajtuk. Egyszertien
észre kellett venniink, hogy mennyire bevonddnak egy-egy igazi alkoté tevékenység-
be, akar kézmiivességrdl, akar dramatikus jatékokrol vagy mesérdl volt szo. A sajat
személyiségiik, onértékelésiik alakitasaban jelentds szerepet toltottek be ezek az al-
kalmak. Ahogy mindegyik szdmukra fontos szerepet kiprobalhattdk, azzal magukat
probalték ki. Ertékeltiik egyiitt, és értékelték spontdn egymds miiveit. Mindezt azért,
mert: ,Az onértékelésiink a koriilottiink €16, szamunkra fontos emberek értékelésébil
szarmazik... minden, amit értéknek tartunk az adott személyben, azt gyakran, tobbféle
formdban juttassuk kifejezésre. Tehdt tiikroket tartunk az értékeknek, hogy ezdltal meg-
erésodjenek.” (UzsALYNE PEcsI 2020.) A lehetséges eszményt erdsitjiik.

Mi is az az eszmény? Az ,énem” legboldogabb formaja. Pedagogiai torekvésiink
végsO soron a gyermekek személyes eszményének a kibontakoztatasarol kell, hogy

szdljon.

~A gyerek olyannak ldtja magadt, amilyennek a te szemed tiikre mutatja. Ha 6 a szemedbe
néz, és azt latja, hogy jaj, de remek kolyok vagyok, olyannak is érzi magat... Az kell, hogy
egymdst szépnek, a vilagunkat pedig ragyogonak lassuk, és azt gondolom, akkor tényleg
szebb is lesz a vildg” (BOyTE 2015.)
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MELLEKLET

1. kép: Haromévesek akvarellfestményei

20. kép: ,,Stin Balazs”
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25. kép: Gyapjabetlehem
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HERNADI MARIA
Fénykeresok

Krausz ILDIKO: Kék hegyek meséi. Illusztralta: Szimonidesz Hajnalka.
A konyv magankiadasban jelent meg. A kiadasért felel Benke Szilveszter. W9 Konyvkiado,
Pilisszentkereszt 2019. 126 oldal. ISBN 978-615-00-5596-1

vannak vidékek gyonyorii
tdjak ahol a keserti
szdamban édessé izesiil
vannak vidékek legbeliil
(Kényadi Sandor)

Soha nem maga a mese gyogyit, hanem a mogotte 1évo vilagkép - tanultam annak idején
Boldizsar Ildikétol -, 6seink egységes és egylényegt vilagképe. Ezért a mesék nemcsak
egy — a mienknél semmivel nem konnyebben élhetd, viszont jobban megértett, vagyis
»kerekebb” - vilag képét kozvetitik a szamunkra, hanem azt a tekintetet is, amellyel ele-
ink erre a vilagra s benne a sajat életiikre néztek. A mesei utakat jarva észrevétleniil egy
latasmddot is megtanulunk, s6t, ha elég kitartassal és hliséggel rojuk ezeket az utakat,
lassanként képesek lesziink 6seink szemével latni. Ezt a sok szenvedés aran megtanult
latast, ezt a csodalato tekintetet mutatja meg a gyerekeknek, tanitja meg a felndtteknek
¢és minden olvasdjanak az a meseflizér, amit ebben a tanulmanyban bemutatok.

A Kék hegyek meséi ciml posztumusz kotet szerzdje egy tiz éve elhunyt, csalddjat
fajdalmasan koran elhagyd fiatal édesanya, Klausz Ildiko, akinek sajat gyermekeihez irt
torténeteit nyolc évvel a halala utdn rendezte sajt6 ala 6zvegye, a kiado. A kotet anyagat
6vodas és kisiskolas gyerekeknek éldszoban, fejb6l mondott s utdlag leirt mesék alkot-
jak. Az irott szovegvaltozat stilusan is érzédik az élészavas mesélés konnyedsége, bdja,
spontaneitasa, ahogyan az is, hogy a torténetek nem az irdéasztalnal, hanem a mesélés
folyamataban keletkeztek.

A konyv kompozicidjat tekintve mesefiizér: a torténetek Osszetiiggd elbeszélést al-

kotnak, dsszekoti Gket a helyszin és a szereplk azonossaga, de kiilon-kiilon is olvas-
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hatok. Szerepl6i gardajuk ugyanaz, mint eredeti hallgatosaguk: négy kalandvagyd, de
ahitatos, csodalkozasra mindig kész, csillogd szemt kisgyerek. A mesék két mifaji ha-
gyomanyt 6tvoznek: az egyik a kisgyermek mindennapi életének apro, redlis eseményeit
rogzité énmese, amelynek az éntudat és a reflexios készség, valamint a vilag felfedezése
szempontjabdl van jelentésége; a masik pedig a népmesei hagyomanybol ismert tiin-
dérmese (mas néven varazsmese), amely a teljes emberi életut szimbolikus stiritményé-
nek tekinthetd, belso, lelki folyamatokat tiikr6z6, példazatos torténet, melynek fontos
tartozéka a csoda. Klausz Ildiké meséinek egyedi jellemzdje a két mifaj észrevétleniil
finom egymasba olvasztdsa: a torténetek tobbsége egy énmesei szituacidval inditja az
elbeszélést, s onnan 1ép tovabb a tiindérmesei csoda felé. Példaul: a gyerekek varjak
a hdesést, s mikor az megérkezik, erdei sétara indulnak. Az erdében Karacsony apé
satrdban vendégeskednek, rejtély marad azonban, hogy hazatérve a zsebiikben talalt
mézeskalacsokat mitikus erdei vendéglatojuk vagy az édesanyjuk rejtette a zsebiikbe
(Kardcsonyvdré mese). Két kislany jatékbol legurul a fiives hegyoldalon, az egyik egy
almafa torzsébe iti a fejét, majd mikor elcsendesednek, az almafa megszdlal, és mesélni
kezd nekik (Az almafdva viltozott kirdlyldny). A hokristdlypalota lakéi cimi torténetben
a gyerekek hobol kis varat épitenek az udvaron, s mikor az épitmény a tavaszi napfény
hatasara olvadni kezd, prébaljak megerdsiteni a falait. Kézben azonban kideriil, hogy
a palotaba mesei lények koltoztek: a hokiraly és a lanya, akik az olvadas meginduldasa-
val hintojukba pattannak, és még idében elhagyjak a helyszint. Tavozasuk villanasnyi
jelenetében latvany és latomas olvad Ossze: a gyerekek szemtanui lesznek a csodanak.
A csodaabrazolas plasztikussaganak koszonhet6en az olvasé szeme el6tt is megjelenik
a csilingeld, apré hintd, benne az aranykoronas hokirallyal és hokiralykisasszonnyal. A
gyermekeket szerepelteté mesék ive tehat mindig egy realis, hétkoznapi élethelyzetbol
indul, a csoda felé ivel, majd a mese végén ismét visszatér a realisba. Igy lesz a csoda az
élet letagadhatatlan és kitorolhetetlen része, s igy valtozik at az énmese tiindérmesévé,
ahol a gyermekhds valamilyen bajt, hidanyt orvosoland¢ utnak indul, segitéket talal ma-
ganak, majd a probakat kiallva, kiildetését teljesitve hazatér — vissza az énmese meghitt,
biztonsagos kozegébe.

A csoda azonban nemcsak a torténések sikjan van jelen: a mesekonyv egyik legfon-
tosabb erénye ugyanis az, hogy érzékelni, ezen keresztiil pedig gyonyorkodni tanit. A
szovegek jelentds részét teszik ki nemcsak a természethez, az adott évszakhoz és nap-

szakhoz k6t6d®, liraian szép és plasztikus leirasok, hanem a gyermekek érzékszervi ész-
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leleteinek rogzitése: ahogy példaul a hullé havat nemcsak latjak, de arcukon is érzik,
ahogy a hideg pirosra csipi az orrukat, vagy a reggeli napfény tet6tdl talpig atmelegiti a
testiiket. A mesekonyv mind az 6t érzékszervet mozgasba hozza, és olyan aproé észleletek
felé iranyitja a figyelmiinket, amelyeket tobbnyire észre sem vesziink: viragszirmok sely-
mességét és hopelyhek olvadasat érezziik a boriinkon, a Gyongyo6zé forras vizét izleljitk
és a kakaos palacsinta illata hivogat hazafelé. A szerz6 természetélménye igazi, testkozeli
tapasztalat, amit a leirt szévegben nyelvileg is hitelesen tud dtadni, ugy, hogy ugyanezt
az élményt az olvasoban is megteremteni. Ahogy a természet kozelében él6 emberként,
ugy irdként is id6t és teret mer adni az észlelésnek s az észleletek rogzitésének, ami pe-
dig a meséi cselekményét és olvasasat — figyelmen kiviil hagyva a modern vildg trendjeit
és elvarasait — jotékonyan lelassitja. A mesékben kiviil viszonylag kevés dolog torténik,
de annal gazdagabbra és siirtibbre szovédik észleleteink és belsé torténéseink haloja. Az
észleléshez valé folytonos visszatérés az olvasét a jelenlétbe hozza, és ott is tartja. Igy
nem a cselekmény izgalmas pergése, fordulatossdga miatt nem tudjuk letenni a mese-
konyvet, hanem valami sokkal izgalmasabb torténik: a valosag, a jelenvalolét észlelése
és a gyonyorkodés.

De hogyan viszonyulnak ezek a lassu, vidéki, értékrendszeriikben pedig ugyan nem
régi, inkabb archaikusan id6tlen mesék a koriilvevé modern vilaghoz, a térben kozeli
nagyvaroshoz és a nagyvarosi élethez? Klausz Ildiké megkapé egyszertiséggel valaszol a
kérdésre egyik meséjének kezdéformulajaval, annak is egyetlen szavaval: ,,Egyszer volt,
hol nem volt, a kék hegyek tovében, til a dugéban p6fogé autdkon, a rohand, izgé-moz-
g6 embereken és a dudalo taxikon, a villogd fényreklamokon, meg a villamos-végallo-
masokon is tul, volt egyszer egy rét. Ennek a rétnek a szélén allt egy hatalmas, vénséges
vén tolgyfa” (Mese a tizenhdrom tiindérekrdl) A szerzé nem azt mondja, hogy a felgyor-
sult ritmusu, ingergazdag modern nagyvaros rossz lenne, hanem csak azt, hogy: tul.
Azaz: meg kell haladni. Tul kell 1atni, idével pedig tul is kell 1épni rajta azért, hogy a for-
gatagot elhagyva megnyilhasson személyes, belsé életiink tere (rét), azon pedig megpil-
lanthassuk az 6reg tolgyfat, amely egyszerre iranyitja tekintetiinket a fold felé, amelybe
belegyokerezhetiink, és az ég felé, amerre novekedhetiink.

A mesék kozege egy egészen konkrét tj: a pilisi hegyek kozt fekvé Pilisszentkereszt
telepiilése s a falut koriilvevoé erdds-ligetes vidék. Az elmesélt torténetek az itt jelen
1év6 természeti kornyezethez és hagyomanyvilaghoz kapcsolédnak, s az indité énme-

sei-gyermeki életszitudciok ebbe a milidbe agyazottan jelennek meg. Példaul Anya és
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Zsofi tejért mennek Miska bacsihoz, ahol meglatogatjak a kiscsikot, akirdl aztan egy
kiilon kis torténetet kapunk (A rakoncdtlan kiscsiko); vagy Anya és Dénes vizért mennek
a forrashoz, mikozben a teliholdat csodaljak, akirél Anya utkozben egy mesét mond
(A Hold meséje). A természet és a falukozosség (s az ott hagyomanyozdédo torténetek,
szokasok) nemcsak Uj szerepléket léptetnek be a cselekménybe, hanem tovabbi elbe-
szél6ket is: ennek koszonhetden a kordabban mar emlitett keretes szerkezetnek, a tor-
ténetbe agyazott torténet kompozicios eljardsanak tobbféle varidcioja figyelheté meg
a kotetben. Példaul a helyi szlovak néphagyomanybol ismert Simon és Juda torténetét
Zsofinak és Veranak a falubeli Milka néni meséli el, aki ezutan nem sokkal meghal.
Haléla tényének kozlésével az elbeszéld mintha azt sejtetné, hogy az id6s néninek talan
az utolsd életfeladata volt az, hogy ezt a torténetet még atadja a gyerekeknek. A ta-
vasztiindért keres6 kislanyokat is falubeli 6reg nénik igazitjdk utba: az ismert népmesei
sziizsét felidézve a fiatalabb mindig az idésebb testvéréhez kiildi tovabb Sket, mig végiil
a legid6sebbtdl kapjak meg az utbaigazitast (A tavasztiindér ébresztése). A tiindérmesei
segitd szerepkorébe tehat a falu valdsagos s tobbnyire igazi neviikon szerepeltetett lakoi
keriilnek. Az egymastdl elszakitott szerelmesek balladai torténetének elbeszéléje mar
nem a falukdzdsség, hanem a természet része: a hegyoldalban, az erdei réten all oreg
almafa, aki azonban ugyantiigy hagyomanyt ad at a gyerekeknek, mint az ember-elbe-
sz€&16k (Az almafava viltozott kirdlyldny). Fontos elbeszél6i figura maga az édesanya is,
aki szerepléként a legtobb torténetben a hattérben marad, de mint egy tiindérmesei
utnak indito, 6 az, aki feltarisznyazza, majd erdei kalandjaik utdn meleg vacsoraval var-
ja haza a gyerekeket, s aki szavak nélkiil is mindig pontosan tudja, mi tortént veliik.
Az édesanya kozvetlentil magardl nem beszél, inkabb felkelti a gyerekek kivancsisagat,
magyaraz és instrukciokat ad. Egyetlen egy mesét talalunk csak - a kotetnek szinte a
legvégén — amellyel viszont kozvetetten, példazatos-szimbolikus nyelven mégiscsak a
sajat torténetét adja at: ez a gydgyulast keresd kiralylany megrenditd, szivszoritéan szép
meséje, Az aranymadar.

A mesei vildg nemcsak a falukozosség, a természet és a taj hagyomanyaiba agya-
zddik bele, hanem a vilagirodalom hagyomanyaba is. A torténetek mozgasba hozzak
nemcsak a magyar népmesék motivumkincsét és formavilagat, hanem a Grimm-, An-
dersen- és Lazar Ervin-mesék atmoszférajat is. A Gyongyo6z6 forrast keresve Zsofi az
élet vizének eredt a nyomaba, mint sok népmese vandora, Andris vitéz pedig ugyanugy

a Nap pitvaraba igyekszik, mint a Vilagszép nadszalkisasszonyt keresé férfihds. A hétal-
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vo tavasztiindérben a hasonldan nehezen felébresztheté Csipkerdzsikdra ismerhetiink
rd, a Hokiralykisasszony Andersen meséjébdl szelidiilt be a pilisszentkereszti udvarba,
Dénes medvéi pedig ugyanolyan baratsagosak, s ugyanugy csak az ért6 szemek szamara
lathatok, mint Lazar Ervin oroszlanjai. De a torténetek irodalmi beagyazottsaga a mesék
vilagan is tlmutat. Az 6reg almafa meséje a siron tul tartd szerelemro6l és hiliségrol bal-
laddk egész lancolatat zenditi meg benniink, Kdddr Kata népballadajatdl egészen Arany
Janos Bor vitézéig. A versek pedig magatol értet6dd természetességgel épiilnek bele a
torténetek szovetébe: a tizenharom tiindér Wedres Sandor kolteményeit énekelve, sét,
visitva tancol a réten, de szintén Wedres-verset didol Karacsony ap6, mikozben a tliz
mellett a kezét melegiti, a tengelice pedig Nemes Nagy Agnes versének nyelvén szélal
meg a fan. S ennek a nagyon gazdagon rétegzett intertextualitdsnak vannak még elrej-
tettebb, teljesen jeloletlen felbukkanasai is, ahol egy-egy széfordulat vagy jelz6 a szerep-
16k altal beszélt nyelvbe beleépiilve, annak természetes részeként jelenik meg: ,,A mesék
régmult id6kbe, tavoli vidékekre repitették 6ket — olvashatjuk a Kardcsonyvdré mesében
- Ott jartak a barlangban a pasztorokkal, és a napkeleti bolcsekkel egytitt kovették a ldn-
gos csillagot” — Ezutan Karacsony ap¢ igy invitdlja a gyerekeket: — J6v6 télen, amikor az
elsé hé hullani kezd, hegyezzétek a fiileteket, és ha meghalljatok az é mélybdl folzengé
szdncsengdt, gyertek ki az erdébe!” (Kiemelés: H. M.) A hagyomany tehét (a faluk6zos-
ség, a taj és a vidék, a meseirodalom és a vilagirodalom hagyomanya) nemcsak koriilve-
szi és beagyazza, hanem mikro- és makroszinteken 4t is jarja Klausz I1diké meséit. Nem
tudjuk tobbé szétszdlazni, hogy ki-mi sziiletett ott helyben, a mese vildgaban, és ki-mi
telepiilt oda kiviilrél - de nem is érdemes, mert ezek a szalak mar egyetlen, sszefiiggd
szovetet, kerek egészet alkotnak.

Végiil arrdl se feledkezziink el, hogy maga a mesekonyv is hagyomény: egy édes-
anya hagyatéka a gyermekeinek, akiknek feln6tté cseperedését mar nem érhette meg,
de ezekkel a mesékkel olyan tanitast hagyott nekik hétra, amely gyerekkorukon messze
tul, feln6tt életiikben is mindvégig kisérni fogja Sket — és kisérni fog mindannyiunkat,
akik ezt a konyvet kézbe vehetjiik.

Mit is tanulhatunk meg Klausz Ildiké meséib6l? Mit iizen nekiink a meseir6, mit
lizen az édesanya? A mesék szimbdlumrendszere annyira gazdag, hogy ez a tanulmany a
futd attekintésére sem elég, ezért a kovetkezékben egyetlen motivumot kiemelve kisér-
lem meg a kotet értelmezését meseterapias nézépontbdl: ez pedig a fény keresése, amely

meglatasom szerint a meseflizér egészének alapmintazata. Ezutan pedig megprobalok
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valaszolni az édesanyai tanitasra és {izenetre vonatkozé fenti kérdésemre, és szamba
venni azokat az utravalé hamuba siilt pogacsakat, amelyekkel Klausz Ildiké megtoltotte
szamunkra ezt a mesetarisznyat.

A kotet tizenkét mesét tartalmaz. Sajatos szerepe van az elsé mesének (Kardcsony-
vdré mese), amelyben a szerepld gyerekek el6szor indulnak utnak. Az els6 ho szépsége
vonzza Gket az erdo felé, s bar nem keresnek semmit, az erdé mélyén Karacsony apoval
taldlkoznak, aki meleg satraban megvendégeli 6ket, s elmeséli nekik Jézus sziiletésének
torténetét. Ez a nyitomese belépteti, beavatja az olvasot a mesekonyv miliéjébe: mutatja
azt az észrevétleniil finom hataratlépést a realisbdl a csodasba, ami majd az 6sszes tobbi
mesében is jelen lesz; bevezet a természet és a hagyomany rejtelmeibe, és bemutatja a
gyerekek mindennapi életét az évszakok valtozasanak ritmusaban.

Itt kell roviden szot ejtenem Szimonidesz Hajnalka illusztracidirol, amelyek ugyan-
ezt a beavato funkciot toltik be, amikor a mesekonyvet eldszor kinyitjuk. A melegséget
sugarzo, liraian finom képek szépséges kompoziciéi mar azelétt rahangoljak az olva-
sot a mesék vilagara, hogy egyet is elolvasna koziiliik. Mint minden j¢ illusztratorra,
Szimonidesz Hajnalkara is igaz, hogy rajzaival nemcsak abrazolja, hanem értelmezi is
a torténeteket, amivel pedig kozvetit6vé valik az olvasé és a mesék kozott. De itt még
ennél is sokkal tobbet tesz: varazslatosan szép képi vilagaval olyan kivételes mélységben
hangolédik ré a mesékre, mintha egyiitt, egyszerre sziiletett volna a sz6 és a kép. Es
ahogy a Kisherceg vagy a Micimackd esetében: itt is szétszalazhatatlan egységgé, kerek
egésszé forr Ossze a szoveg és a rajz.

Visszatérve a beléptetd, kotetnyitdo mesére: mar itt megjelenik az a szimbolikus alap-
mintazat, ami majd a kotet egészére is jellemzd lesz. A mintazat 1ényege a kovetkezd:
a szerepl6k a télbdl, a hidegbdl és az éjszakai sotétségbdl indulnak el a fény és a me-
leg felé. A hoesés erés vilagossaga éjjeli almabol ébreszti fel Zsofit, s reggel aztan ezt a
sOtétben tamadt vilagossagot kovetve indulnak sétalni kisoccsével, Dénessel. Az erdd
mélyén a tliz mellett il6 apdkaval megtalaljak a meleget is, ami az apd erdei satraban,
az étellel-itallal gazdagon megrakott asztal mellett, az id6k kezdetéhez visszavezetd szii-
letéstorténettel valik teljessé. A mesekonyvben talalhaté négy stiteményrecept koziil e
mese utan talaljuk meg az elsét: a karacsonyi mézeskalacs receptjét. Ennek apropoja a
gyerekek zsebében taldlt mézeskalacs, amely egyrészt targyi bizonyitéka a velitk mege-
sett csodanak, masrészt a hétkoznapi valosagba horgonyozza vissza a cselekményt an-

nak tudatositasaval, hogy ezt a siteményt ujra és ujra meg lehet siitni, ahogy az tinnep,
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és vele egyiitt a csoda is minden évben Ujra és Gjra eljon. A kotet elsé meséje az utolso
mesével (Mese a bardtsdgkaldcsrol) allithato parba, amely majd kiléptet, kivezet a mesei
miliébol. Ez a két mese egyiitt alkotja meg a meseftizér kiils6 keretét.

A masodik mese, A vindormuzsikus, a kotet utolso el6tti meséjével, Az arany-
maddr cimi torténettel allithatd parba, s egyiitt alkotjak a meseflizér bels6 keretét.
Mindketté a derékba tort, majd djjasziiletett élet csodajanak példazatos torténete, de
mig Az aranymaddr n6i mese, és a mesekonyvben szereplé Anya sajat meséje, addig A
vandormuzsikus férfimese, és taldn nem tévediink nagyot, ha a gyerekek Apukdjanak
karakterét fedezziik fel a f6hés, Oreg Jané figurdjéban. A férfiminta a kotetben egyéb-
ként kevésbé reprezentalt, mint a n6i, ahogy Apa is joval ritkabban keriil emlitésre, mint
Anya, jelenléte a hattérben mégis biztonsagot, er6t és melegséget sugaroz. A védelmezd
apafigurava fejlodé férfiminta persze tobb mas mesében megjelenik a kotetben. Ugyan-
azt a tiszta szivd és tiszta szandéku, dolgos és becsiiletes, tehetséges és mélyen érzd,
odaadd, de odaadasaban és tisztasagaban kiszolgaltatottd valo férfikaraktert fedezhetjitk
fel a tancoslabu, tavaszhozé Simonban, a parjat keresd, hiiséges lovaszfitiban és a kis-
csikojat hazavaro, éjfekete szorii paripdban, mint Oreg Jandban: ez a karakter azonban
az 6 torténetében a legkidolgozottabb. Oreg Jané meséje igazi traumdval indul: felesége
és gyermekei egyik naprdl a masikra elaruljak és elhagyjak 6t, élete derékba torik. Mas-
nap hajnalban nagyapja régi hangszerét magahoz véve, sz6 nélkiil utnak indul, s hosszu
évekig hajléktalan vandormuzsikusként jarja a vilagot. ,,Mar senki sem ismerte volna fel
hajdani szomszédai, baratai koziil. Haja és szakalla bozontosra nétt, eltakarta az arcat.
Csak szemei ragyogtak ugyanugy, mint évekkel ezel6tt” A leirasbdl kideriil, hogy Jané
életének ebben a szakasziaban, amikor mindent elvesztett, és mar nem is fiatal tobbé,
kényszer(iségbdl nem a sajat alakjaban létezik. Ahogy a felhék télen eltakarjak a Napot,
ugy vialik lathatatlanna az 6 arca is. Szemei ragyogdasa azonban arrol drulkodik, hogy
tekintete, latasa tisztasagat a trauma és az elhagyatottsag mélységes sotétjében is meg-
Orizte — s ez a tisztanlatas teszi majd lehet6vé, hogy késébb élete igazi parjat felismerve
ujjasziilethessen. De ezért az igaz matkaért bizony a s6tétség és a hideg mélypontjdig
kell alaszallnia. A nagy taldlkozas hajnalan fagyos november van, az évszak tehat az egy-
re mélyebb sotétség felé halad, s rdadasul Zuzmaogyotrd varosaba csoppentiink Jandval,
ahol nemcsak az idegeneket gytilolik, de még egymassal sem allnak széba az emberek.
Ennek a teljes reménytelenségnek a téridejében tlinik fel, mint egy valdszintitlen égi

jelenség, a varos tere folott egyensilyozd, rézsaszin tiillruhas kis kétéltancoslany, akit
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Janén kiviil senki nem vesz észre. O lesz a fény a sotétben, a feneketlennek tind rideg-
ségben a csOppnyi tavaszi meleg. Jano életének ebben a masodik parvalasztasaban mar
az érett ember szerelme tiikrozddik. Ot elhagyé feleségét még kiilseje alapjan szerette
meg és valasztotta, azért, mert 6 volt a faluban a legszebb lany. A kis kétéltancos tiine-
ményes lényére mar a bels6 szemei nyilnak ra, s azért szegédik mellé, mert ugyanaz a
hivatasuk: ahogy Jano a zenéjével, a tdncosnd a tancaval igyekszik szépséget és 6romot
varazsolni az emberek életébe. Ahogy Zuzmadgyotrd varos lakdinak ridegsége kettejiik
ko6zos vardzslatanak koszonhet6en meleg emberségre valt, ugy fordul meg az & sajat
életiik is. Kiildetésiiket beteljesitve elhagyjak a varost, és tj otthont keresnek maguknak,
amit éppen Zsofi, Dénes, Andris és Vera sziil6falujaban talalnak meg.

Az els6 két mese téli, kardcsonyi torténet, a kovetkezd 6t mese témaja viszont mar
a tavasz. A hokristdlypalota lakéi cimi mesében a ho fényessége egy sokkal erésebb ra-
gyogasnak, a melegen sugarzé Napnak adja at a helyét, a hopalota 6sszeomlasaval pedig
megnyilik a tér: a benti, téli meghittség kinti, illatos-levegss tagassagba fordul. A tavasz-
tol 6szig gyogynovényeket gytjté Milka néni meséjében Simon és Juda tiszta és igaz
szerelme hozza el a farsangra a tavaszt. A kovetkezd két mesében szintén a fény és meleg
nyomaba indulnak el a gyerekek: az elszant és tettre kész Andris vitéz a Napot keresi fel,
hogy a késlekedd ,,sandorjozsetbenedek” helyett elhozza a meleget (Andris vitéz a Nap
palotdjdban), Zsofinak és Veranak pedig a barlanghasadékban avar kozt alvé tavasztiin-
dért kell megtaldlniuk és felébreszteniiik, merthogy a tavasz is késik (A tavasztiindér
ébresztése). Ez a két mese szimbolikusan a férfi és a n6i minéség megtalalasardl is szol. A
kisfiinak a benne rejtezd er6s, vilagossagot és meleget teremtd, Naphoz hasonlatos férfi-
lelket kell felfedeznie, akihez azonban hosszu és nehéz ut vezet, de ugyanilyen hosszu és
bonyodalmas a kislanyok utja is a benniik alvé néi 1ényeg felé, akit sem megtalalni, sem
felébreszteni nem egyszerti.

A kovetkezd két mese (Az almafava viltozott kiralylany; A tizenhdrom tiindérek) a
legbelsé eréforrasunkhoz, igazi 6nmagunkhoz valé kapcsoldédasra tanit. Mindkét me-
sében kozponti szerepet kap egy-egy fa, amely egyszerre valik a foldi és az égi, illetve
a kinti és a benti vilag atjardjava. Az elsé mese oreg almafdja magaba fogadva elrejti a
kényszerhazassag el6l menekiild kiralylanyt: ezt értelmezhetjiik ugy is, hogy a hésné
az égi vilagba koltozik, vagyis meghal, de ugy is, hogy sajat lénye mélymagjaba, lelke

legmélyére hizodik vissza. Az ellenséges és fenyegetd kiilvilag szamara igy is, ugy is
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lathatatlanna és elérhetetlenné vélik. Az almafa azonban a mese tovabbi részében koz-
vetit6vé lesz, ugyanis mindenkit megvigasztal, aki alatta sirja ki banatat, vagyis masokat
is elvezet sajat lényiiknek ahhoz a legbels6 pontjahoz, ahol békére lelhetnek. Az egyik
vigaszra lelt asszony lesz majd a segit6je az eltlint szerelme keresésére indult lovaszfia-
nak, akinek az almon keresztiil ugyancsak sajat lelke mélységeibe kell leszallnia ahhoz,
hogy az eliildozott kirdlylannyal djra taldlkozhasson, s 6t az életbe visszaszerethesse.
A tizenhdrom tiindérek cim(i mese vénséges vén tolgyfdja is atkelShely a lathaté és a
lathatatlan vilag kozott: nemcsak a tiindérek talalkozdhelye, de az évszakok is ennek
a fanak a tovében adjak at egymasnak a stafétat. A meseinditd hosszu leirds id6tlen,
6rok emberi mintaként allitja elénk ezt a tolgyet, akinek esztendénként megujuld élete a
mozdulatlan varakozastdl az életadason és taplalé gondoskodason at a bolcs elengedésig
ivel. Zsofi csodalatd gyermeki szeme veszi észre a tolgyfa koriil hanctrozo tiindéreket,
akikben a mese folyaman tanitomestereire lel. A kislany mesei utja egy olyan forrashoz
vezet, aminek rejtekhelyét mar mindenki elfelejtette, de amelynek vize gyogyulast hoz
a betegeknek. A befelé vezet6 utra a tiindérek tanitjak meg, s az Gt allomasait hazafelé
atismételve meg is jegyzi, ami azért fontos, mert igy kés6bb is barmikor megtalalhatja
majd a forrast - az erdében is és sajat magaban is. Meghat6 a mese zérlata, amelybdl az
deril ki, hogy a Gyongyoz6 forras vize a néi felmendket, rajtuk keresztiil pedig vala-
miképpen magat a néi mindséget gydgyitja és erdsiti. Zso6fi ugyanis a nagymamadjanak
hozza a vizet, hogy beteg szemét meggydgyitsa vele, a vizbol mégis az édesanyja kér inni
elGszor, akitdl a kislany a forras 1étezérérdl tudomast szerzett, s akinek, bar nem beszélt
rdla, ugy tlinik, hogy a nagymamanal sokkal inkabb sziiksége volt erre a gyogyito erdre.

Ahogy a tiindérmesékben a legkisebb kirdlyfiak és kirdlylanyok, ebben a kétetben is
a legkisebbek, a gyerekek hozzak el a tavaszt, a meleget és a megujulas vizét. Az utébb
értelmezett két mese kislanyai onfeledt tavaszi hancurozasbol és erdei boklaszasbdl ér-
keznek meg a bolcs fak ala, az a fény pedig, aminek az almafa meséjébe és a tiindérek
tanitasdba alamertilve a nyomaba szegédnek, ezattal mar nem kiils6, hanem belsé fény:
a lélek vilagossaga.

A kotet szimbolumokban igen stirt, kozépso tajékat elhagyva, s a konyvbol mar kifelé
haladva két olyan mesével taldlkozunk (A Hold meséje; A rakoncdtlan kiscsiké), amelyek
elsé olvasdsra talan a legkonnyedebbeknek téinnek, s amelyek a legk6zelebbi rokonsagot
tartjak a kordbban mar emlitett énmese miifajaval — éppen ezért a legkisebbeknek is

batran ajanlhatok. A két torténet mindegyike az dntudatra, s ezzel egyiitt a szabadsagra
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ébredés meséje, amely a kisgyermek 6nallova valasanak minden 1épésénél idészerti. A
Hold és a kiscsikd egyforman megszegik a szabalyokat és elhagyjak biztonsagos he-
lyliket azért, hogy valami Gjat, sosem latottat tapasztaljanak meg. A kiscsikot, ahogy a
Grimm-mesék Piroskajat, pillangok, viragok s egy felroppend facan tiinékeny szépsége
csalogatja egyre beljebb az erdGbe, egészen az eltévedés felismeréséig, amit aztan a segi-
tokkel valo taldlkozas és a szerencsés hazatérés kovet. A Holdat a nagy nyari melegben
az erdei t6 his vize vonzza, amiben égitest létére szeretne megfiirodni. Ezt meg is teszi,
sot, fiirdéruhaval pecsételi meg inkognitdjat, és még vizilabdazik is egy mandcsapattal. A
kalandvagyo kisfiira emlékeztetd csikonak és Holdnak talan ez az els6 6nallo, sajat ttja az
ismeretlenbe. Még nem teljesitenek kiildetést, mint a tiindérmesék hdsei, egyszertien csak
vilagot latni indulnak, s kiruccanasuk utan sietve vissza is térnek biztonsagos, gyermeki
létiikbe. Tudhaté azonban, hogy innentél minden megvéltozik: a kiscsikd mar az éjjel
Ujabb kalandokrél almodik, a Holdat pedig gyerekszemek figyelik az égen, rajta van-e a
fird6ruhdja, mert mostantél mar barmikor el6fordulhat, hogy tjra lejon fiirdeni a tora.
Itt érkeziink el a belsé keret parmeséjéhez (Az aranymadidr), amely ugyanugy egy
derékba tort, majd vjjasziiletett élet példézata, mint a vindormuzsikus térténete. Oreg
Janét a csaladja hagyta el, a kicsi kiralylany pedig varatlanul megbetegszik — utjuk soran
majd mindketten a gyogyulast, életiik megujulasat keresik. Mindkét mese sszel kezd6-
dik: Jand fagyos novemberben latja meg a kotéltancoslanyt, Anya pedig ,egy esds-szeles
6szi nap” estéjén meséli el a gyerekeinek sajat torténetét, miutan azok ,dideregve, fajos
fiillel” érkeznek haza az 6vodabél. Osz van, tehdt az egyre mélyebb sotétség felé halad
az id6, a természet és az emberi élet is. A gyerekeket a betegség arnyéka is meglegyin-
ti, s bar sziileik hagymatedval, rozmaringolajjal, meleg zoknival prébaljak elejét venni
a megfazasnak, az édesanya meséjének indité hidnyallapota mégis egy komoly, életet
fenyegeté megbetegedés. Az sz a kinti fény eltiinésével, az id6 hidegre fordulasaval
befelé iranyitja a figyelmet: sajatos meghittséget teremt a haz belsé terében (,,a gyerekek
befészkelték magukat anya mellé jobbrdl és balrol”), s alkalmat nyujt arra, hogy feltarul-
hasson az anyai sziv legmélyebb titka, s a gyermekeinek sz6l6 tanitds legnehezebb része.
A mesebeli ,kicsi kirdlylany” betegségében magara marad: sem a csalddja, sem a
doktorok, sem a vardazslok nem tudnak segiteni rajta. Ezért aztan dlmaban leli meg me-
sei segitdjét, az Gsz haju Oregasszonyt, aki arra biztatja, hogy keljen utra, s talédlja meg a
gyogyulasat. ,Ehhez pedig el kell jutnia a vildg végére, ott pedig, ha sikertl talalkoznia

az aranytolli madarral s egyiitt repiilni vele, akkor meg fog gyogyulni”
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Mint oly sok népmese hése, a kicsi kiralylany is a pirkadattal kel ttra, s a felkel6 nap
felé veszi az iranyt. Az Gj kezdet, a megujulas erételjes szimbdlumaival latszolag ellen-
tétes a ,,vilag vége” mint helyszin. Minek kell vajon a végére jutni? A lehetéségeknek? A
reményeknek? Az életnek? Igen, a kezdet és a vég ebben a mesében egybeesnek, éppen
ezért a megujulashoz vezetd 6svény igen keskeny, és nem diadalut. A beteg kiralykisasz-
szonynak gyotrelmes, félelmekkel és fenyeget6 rémekkel teli vandorutja végén mindent
el kell majd engednie, amit szeretett, amit hitt, amiben reménykedett. A vilag végén és
az Utja végén, amikor mindent elvesztve lezuhan a vildg peremérdl, az elfeketiilé mély-
ség legsotétebb pontjan egy 0j kezdet nyilik meg a szdmara: a hésné az aranymadar
hatan, az aranyszind, puha tollrengeteg ragyogo fényességében folfelé kezd emelkedni.

Az aranymadar figurdja ebben a mesében bukkan fel el6szor, és mégsem el6szor.
Szimonidesz Hajnalka igen sok képén felfedezheté egy kivancsian figyeld, aprécska
kismadar, akir6l amugy nem esik sz6 az adott torténetben — ezek a piciny szarnyasok
mintha az aranymadar rejtett jelenlétét volnanak hivatottak el6re jelezni. Ezenkiviil az
aranymadar a mesefiizér szimbolumrendszerében anal6g viszonyban van a Nappal, ami
viszont tobb mesében is szerepelt mar korabban. A kicsi kiralykisasszony a felkel6 nap
iranyaba indul el, és utjanak végén, a latohatar, a horizont peremérdl lezuhanva az ép-
pen felemelkedé Nap védelmezon oleld, meleg és ragyogo jelenlétében taldlja magat.
Ezen a ponton az aranymadar szimbolikaja még tovabb vezet: a kirdlylany megbetege-
dett teste és kétségbeesett szelleme zuhandsa kozben mintha a sajét, halhatatlan lelkével
taldlkozna, aki egyben a gondoskod¢ isteni jelenlét hirnoke is, és aki ilyen mdédon egy-
szerre hasonlit egy szabadito-megmentd bibliai angyalra, s egyszerre a magyar népme-
sék gazdajaval eggyé valo, onfelaldozo griffmadarara. Ez az angyalformadju, madaralaka
Nap pedig kel6ben van, folfelé emelkedik, magaval emelve a kirdlylanyt is. Lathatjuk
tehat a jelenetben a lélek ébredését — de vajon hova emelkedik, mire ébred ez a lélek?

A mese ugy folytatddik, hogy az aranymadar, miutan felemelkedett az égbe, hazaviszi
a kiralylanyt, s sziilévarosa hataraban, egy t6 partjan leteszi a foldre. A kiralykisasszonyt a
varosban ugyanugy nem ismerik meg, mint ahogy Oreg Jan6t nem ismerték volna meg a
hajdani szomszédjai, de ennek oka épp az ellenkezdje, mint a vindormuzsikus esetében.
Oreg Jan6 nem a sajét alakjaban létezett, ahogy a Napot a felhék, 6t a bozontos szakalla,
rongyos ruhdzata, mélységes banata takarta el a vilag el6l. A kicsi kiralykisasszony azon-

ban éppen most taldlja meg igazi alakjat, sajat arcat, amikor mar nemcsak rangjat jelzé kel-
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lékeit, de mindent elvesztett. Neki egyenesen csupassza, nincstelenné kellett valnia ahhoz,
hogy 6nmaga legyen: ,,A viz f6lé hajolt, és amit latott, az igencsak meghokkentette. Alig
ismert magara. Valahol utkozben elveszitette a koronajat, elhagyta a paldstjat, az ékszereit.
A ruhdjarol leszakadtak a csipkék és a gyongyok. Senki sem mondta volna réla, hogy egy
kiralyldny az, aki itt 4ll a t6 partjAn. Am egy cseppet sem banta, mert szabadnak érezte
magat, nem félt mar senkitdl és semmit6l. Tudta, hogy meggydgyult [...]. Nem volt rang-
ja, nem volt palotéja, nem voltak szolgaldi, nem volt semmije, egyediil volt. Kiralynd volt
mégis — a sajat életének kiralyndje, aki tudja, hogy az ut igazabdl most kezdédik”

A téban tiikr6z6dé telihold (A Hold meséjét ihletd latvany) a tavolkeleti koltészetben
az onmagat megismer6 lélek szimboluma. Az aranymaddr idézett zardképe ezzel ana-
l6g: a kicsi kiralykisasszony gyotrelmes vandorutja, haldlos zuhandsa és kegyelemszert
feltimadasa utan igazi 6nmagara, eddig még sosem latott arcara ismer ra a té titkrében.
Mivel a mese egy gyermek host, egy ,,kicsi kiralykisasszonynak” nevezett kislanyt szere-
peltet, ezt a megujulast és Gnmagara ébredést a feln6tté valassal hozza dsszefiiggésbe: ,,Ott
&llt a t6 partjdn - nem volt mér gyerek, észrevétleniil feln6tt” Erezheté azonban, hogy
ennek a hatarhelyzetnek és hataratlépésnek, ami ebben a mély spiritualis tanitast hordozo
mesében megjelenik, nagysagrendileg mas a tétje, mint a gyermekbdl felnétté valasnak —
ami inkabb csak metaforikus jel6l6je lehet ennek a torténésnek. Sokkal inkabb emlékeztet
ez az Ujjasziiletés egy életkozép krizisen sikeresen tuljutott felnétt tapasztalatara, de talan
még kozelebb jutunk a valésaghoz, ha a kiralylany hataratlépését ugy értelmezziik, teljesen
sz6 szerint, ahogy a mesében olvashato: élet és haldl (majd haldl és élet) kozti atkelésként.

A mese zarlataban kett6s értelmi a ,,meggydgyult” kifejezés, ahogy kettés értelmi-
ek a ,haza” és a ,,sziil6fold” szavak is, de kiilondsen ,,a kegyelem keskeny, lathatatlan,
csillagporbdl szétt, végtelen 6svénye’, amelyen a kirdlykisasszony — immar a sajat utjat,
a most kezdddé életet jarva — tovabbhaladt. Ez a gydgyulas nem feltétleniil a beteg test,
hanem a meggyo6tort lélek - s vele egyiitt a krizisen atment teljes ember - gyégyuldsa,
amely elsGsorban kiteljesedést (telihold) és megujulast jelent. A haza pedig nem feltétle-
niil f6ldi haza, hiszen a kiralykisasszony a tojelenet utan nem a sziilei palotdja felé indul
el, hanem egészen masfelé, a maga utjat jarva tovabb. Mintha ez a ,,sziilévaros” inkabb
egy eredetet jelentene, ami azonban a valdsagnak egy egészen mds sikjan talalhato, oda-
fent és legbeliil (hiszen a kett6 ugyanazt jelenti), nem pedig a f6ldon. A kiralykisasszony
valéban hazatért, de nem arra a meghatarozott és meghatarozhat6 foldrajzi pontra,

ahonnan valamikor elindult.
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A mese arra az egész koteten végigvonulo kérdésre is valaszt ad, hogy merre van a
fény és a meleg, amit a kotet soran az Osszes szerepld keres — koszonhetden talan Pilisszent-
kereszt hegyvidéki, arnyékos, hiivos fekvésének is. Az itt szerepld fény és meleg — ha
valaki egyszer mar taldlkozott a sajat aranymadaraval - nem birtokolhaté ugyan, de
tobbé mar nem is elveszithetd.

A meseftizérnek ezzel a sulyos mondanival6ju mesével is vége lehetne, hiszen két-
ségteleniil ez a kotet csucspontja — mégis igen jo dontés, hogy a konyv nem ezzel a
dramai torténettel bucsuzik el az olvasdtol. Az utolsé torténet (Mese a bardtsdgkaldcsrol)
szerepe a mesei miliébdl valo kiléptetés és az ajtd, ablak kitarasa a messzi horizontra,
hogy mindenki, akar felnétt, akar gyerek, nekiindulhasson: bejarni a sajat utjat. Elotte
azonban hatra van még egy utolsé utravald (s vele egyiitt egy utolso siiteményrecept):
ez pedig az, hogy miel6tt elindulunk, fel kell ismerniink, hogy mi a legeslegmélyebb
vagyunk. Mert ha nem ennek a vagynak az irdnydba indulunk el, ha a kivansagteljesit4
biivos kalacs megsiitésével nem ez a vagyunk teljesiil, akkor iranyt tévesztve nem a sajat
utunkat, nem a sajat életiink tajait fogjuk bejarni.

A mese hése ,,a kis Dénes”, a gyerekek koziil a legfiatalabb - ha pedig a meseftizért
egy Osszefiiggd elbeszélésnek tekintjiik, akkor ebben Dénes a legkisebb kiralyfi. Ez a
legkisebb kiralyfi igen boélcs, hiszen pontosan tudja, milyen nehéz eldonteni, mire is
vagyunk ,,a legeslegjobban’, és milyen nagy a tét. Amikor aztan mégis kimondja legmé-
lyebb vagyat 6vodaba menet Anyanak, abbdl kideriil, hogy bizony maganyos, és tarsakat
szeretne: olyan ,,baratsagos medvéket”, akik nemcsak védelmezden erések, melegszivii-
ek és ragaszkodok, hanem talan a legfontosabb, hogy hiiségesek hozza. Vagyis soha nem
fognak eltinni az életéb6l, soha nem fogjék elhagyni 6t: ,,Es a medvék mindig velem
élnének, sokaig, sokaig, nem dregednének meg, és csak akkor halnanak meg, amikor én
is” Fontos az is, hogy a kisfit egyenesen Istentdl kéri a vagyott mackokat: ,, Anya, szerin-
ted tud ilyet teremteni Isten? Ha & teremtette a vilagot és az allatokat, akkor biztos tudna
nekem is két ilyen baratsagos mackoét teremteni. Annyira szeretném!”

Az édesanya dlddsat adja erre a kivansagra azzal, hogy biztatja Dénest a baratsag-
kaldcs megsiitésére. Es a mesekonyvnek ez az utols6 anyai biztatésa éppen az dvoda
kapujaban hangzik el, bucstzaskor, amikor az anya elengedi a kisfiat - s ezzel mintha a
sajat utjara is engedné.

Végezetiil ismét felteszem a kérdést: Mit is tanulhatunk meg Klausz Ildiké meséibol?

Mit iizen nekiink a meseir6, mit {izen az édesanya? Milyen Gtmutatét hagyott hatra a
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gyermekeinek és az olvasdinak? Tanulmanyom rendhagy¢ zarasaként osszegytijtottem
az anyai tanacsokbol, intelmekbdl, buzditasokbol és biztatasokbodl egy olyan csokrot,

amely taldn a mesef(izér esszencidjanak is tekinthetd:

Mint a téban tiikrozodo telihold, ismerd meg onmagad, fedezd fel az igazi arcod! Keltsd fel
magadban a Nap-arcil, teremtd férfit, ébreszd fel magadban a riigyfakaszt, életadé nét! A téli erdd
mélyén keresd meg a tiizet!

Gyokerezz mélyen a foldbe, és nyiijtézkodva noveked; az ég felé!

Légy bdtor! Merj mindig utnak indulni, akdr egyediil is, ha a kiildetésed ugy kivinja! Merj
eltévedni, mint a rakoncdtlan kiscsiké! Ne félj az erddben éjszakdzni! Ne téveszd szem el6l az uticé-
lodat! Ne add fel és ne fordulj vissza akkor sem, ha mdr esteledik, és akkor sem, ha a vdlasztott utad
sokkal hosszabbnak és nehezebbnek igérkezik, mint ahogy elképzelted!

Légy szabad és hallgass a szivedre! Merj a fliben hemperegni és legurulni a domboldalrol még
akkor is, ha kozben megiitheted a fejedet! Vedd fel a fiird6ruhdd, és ugorj be a téba fiirdeni még
akkor is, ha te vagy az égbolton 1isz6, fenséges telihold!

Ha tul sokat gondolkodtdl, kezdj el érzékelni! Barmi torténik is veled, sose felejts el gyonyorkod-
ni és az életednek oriilni! Mindig csak ott legyél, ahol éppen vagy!

Légy jatékos! Vizilabddzz az erdei mandkkal, f6zzél kavicslevest és készits homokfagylaltot, épits
hékristalypalotdt, szelidits magadnak medvéket és tancolj a tiindérekkel!

Légy kivincsi! Tartsd nyitva a csodahall6 fiileidet, hogy hallhasd a hallhatatlant, és fényesitsd
ki a csodaldté szemeidet, hogy ldthasd a ldthatatlant!

Talalj magadnak igaz tdrsakat! Bdtran oszd szét a bardtsdgkaldsz kovdszat, mert bizhatsz ben-
ne, hogy soha nem fogsz éhen maradni! Légy jo, szeress! Oszd meg az életedet, oszd meg a belsd
gazdagsdgodat, s boldogits vele mdsokat, ahogy a kitéltdncosldny tette Zuzmdgyotré virosdban!
Finom ételekkel és szived szeretetével tapldld, szemed sugardval melegitsd a radbizottakat!

Légy hiiséges, hogy a haldl se valaszthasson el azoktdl, akiket szeretsz!

Keresd meg az elfelejtett forrdst, tanuld meg és jegyezd meg a hozzd vezetd utat, hogy késébb
is konnyen megtaldld - hogy feliidiilhess és tolt6dhess beldle, s vihess az élet vizéb6l mdsoknak is!

Tiszteld és szeresd a természetet, mert 6 a te legfontosabb tanitémestered! Tanuld meg a nyelvét,
mert 6 mutatja meg szdmodra az életre vezeté dsvényeket!

Tiszteld és szeresd az idGseket, mert 6k a te leghathatdsabb segitdid!

Kapcsolodj az bseid bolcsességéhez, de ne ragaszkodj semmi olyasmihez, ami nem az élet felé visz!
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Bdrmilyen szép is, haladéktalanul hagyd el azt a helyet, ahol arcodat vesztve ldthatatlannd vil-
hatsz! Légy éber, mint a hokristalypalota lakoi, hogy idében észrevedd, ha csillogo palotdd olvadni
kezd! Barmennyit dolgoztdl is érte, hagyd el azt a helyet, ahol nem becsiilnek meg, ahogy Oreg Jané
is elhagyta a hdzat, ahol semmibe vették, megcsaltdk és eldrultik, és az almafa meséjében a kirdly-
ldny is megszokott apja palotdjdbdl, amikor igaz szerelmétdl elszakitva mdshoz akartdk férjhez
kényszeriteni.

Légy dszinte és ne félj semmitél! Fordulj szembe bdtran a téged fenyegeté rémekkel, s bdrmilyen
félelmetesek, merd a szemiikbe mondani: nem ti vagytok a sorsom!

Ha szomorii vagy, sird ki magadbél a bdnatodat, sird ki az Osszes konnyed!

Amikor a sorsod megterhel és bedrnyékol, keresd a gyégyuldst, keresd a fényt, keresd a meleget!
Legyen eréd a sokadik hajnalon is 4j titra kelni!

Bizzdl, és ne veszitsd el a reményedet akkor sem, ha 1igy érzed, zuhanni kezdtél!

Sose feledkezz meg a lelkedrdl, leld meg 6t magadban minden reggel tijra és vijra, hogy zuhand-
sodban felemeljen és szdarnyakat adjon neked!

Vigydzz a lelked épségére, hogy aranymadarad mindig erds és ragyogé maradjon!

Ha eltévedtél, ha elvesztél, ha lezuhantdl, ha sotét és hideg szakadt rdd, mindig tudjad, hogy

valaki hazavdr, foldi és égi otthonodban is! Sose sziinj meg bizni abban, hogy hazataldlsz!
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TUSKES ANNA
TANARI BEALLITOTTSAG ES KATOLIKUS IDENTITAS AZ ALLAMI KOZEPISKOLA-
BAN. ESETTANULMANY AZ 1950-1980-AS EVEKBOL

Hogyan egyeztetik 6ssze a tandrok vallasi identitdsukat a tandri identitdsukkal kiilénb6z6 ko-
rilmények kozott? A rémai katolikus vallasi kozosségb6l szarmazé és két pécsi kozoktatasi in-
tézményben - 1952-1956 kozott a Cséti Otté Banyaipari Technikumban és 1956-1984 kozott
a Le6wey Klara Gimnaziumban - magyar nyelvet és irodalmat tanitd Tiiskés Tiborné Szemes
Anna (1930-2020) esettanulmanya bemutatja, hogyan integralta a keresztény beallitottsagot a
tandri munkdjdban. A tanulmany a vallasi és a tanari identitasat vizsgalja a mindennapi peda-
gogidban, a tantervvélasztasban, a kapcsolatkezelésben, a tanarkozosségi és az osztalytermi tar-
salgasi térben. A kutatas forrasait a ,,Drdga Tandrnd!” Irodalom- és miivelédéstorténeti forrdsok
Tiiskés Tiborné hagyatékdbol (1949-1997). Emlékezések (2019, 2021) cimd, 2021-ben megjelent
konyv tartalmazza (TUskEs-TUskEs 2021), ami a hagyatékaban fennmaradt és azdta nagyrészt
a Baranya Megyei Levéltarnak atadott forrasokbol (a hagyaték jelzete: HU-MNL-BaML-XIV.80.
Osszterjedelme 23 kisdoboz és 1 nagydoboz, azaz 2,9 folyéméter), a neki ajanlott {rdsokbol és a

réla sz6l6 emlékezésekbdl kozol valogatast.

Kulcsszavak: identitas, vallas, keresztény, kozépiskola

MARCELA FOJTIKOVA ROUBALOVA - +PAVEL SIMONEK
A KITERJESZTETT VALOSAG TECHNOLOGIAJANAK FELHASZNALASA ES GYAKOR-
LATI ALKALMAZASA A HITTANOKTATASBAN

A dolgozat egy uj didaktikai eszkoz, a Kkiterjesztett valdsag technologidjanak bemutatasara ira-
nyul, illetve a hittanoktatasban val6 felhasznaldsanak lehetGségeit tarja fel. Az oktatasban megje-
lend Gj technoldgiak szama folyamatosan novekszik, igy nem kertilhet6 meg, hogy reflektéljunk
rajuk és mérlegeljiik didaktikai felhaszndldsuk lehetGségeit. A karacsony bibliai torténetének
hittanorai megjelenitésével azt mutatjuk be, milyen lehet6ségeket rejt az altaldnos iskola alsd

tagozatan ennek a modern taneszkoznek az alkalmazasa.

Kulcsszavak: kiterjesztett valdsag, didaktikai eszk6zok, nevelési-oktatdsi folyamat, hittanoktatas
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WALD KRISZTINA
ELTERO TARSADALMI HELYZETBOL ERKEZO ALTALANOS ISKOLAS GYERMEKEK
TERHASZNALATA

Kutatdsom kozege két, Budapest egyik belsé keriiletében talalhaté altalanos iskola, melyekbe
jelent6sen eltéré tarsadalmi hattérbdl érkeznek a tanulok. (A két iskoldra a tovabbiakban fik-
tiv néven, Kék, illetve Zold Altaldnos Iskolaként hivatkozom.) Szocialpedagogusként mindkét
iskolaban dolgozom. Kutatdsom tobbféle modszertani megkozelitésbdl vizsgalja a témat, sajat

élményen alapul.

Kulcsszavak: iskola, térhasznalat, tarsadalmi helyzet, épitészet, szocioldgia

SIPOSNE BERECZKI ANITA - GYARMATHY EVA
AZ AUTISTA GYERMEKEK INTEGRACIOJA OVODAPEDAGOGUSI SZEMSZOGBOL

Ovodapedagégusként, pedagégusként, de sziiléként is sdriin talalkozunk azzal a kihivéssal,
hogy a csoportokban, 6vodaban, a csaldidunkban vagy a hétkoznapi élet szinterein ,,autista’, vagy
ahogyan ma tekintjiik a helyzetet: autizmus spektrum zavarral (ASD) él6 gyermekekkel kell
dolgoznunk, egyiitt élniink. Az ASD pervalencidja nem csekély, atfogé nemzetkdzi tanulmanyok
alapjan a nyugati orszagokban 0,8-1,0% korili az el6fordulasi gyakorisaga gyerekeknél és
feln6tteknél egyarant (pl. BRUGHA és mtsai 2011). A KSH adatai szerint Magyarorszagon az 6vo-
das gyermekek 3,1%-a sajatos nevelési igényt (kb. 10 000 gyermek), és koziilik 13% érintett
ASD diagnozissal. A spektrum aljan talalhato, de néha még a stlyosabb allapota gyerekek is jo
eséllyel a tobbségi 6vodaban, iskolaban kezdik intézményi karrierjiiket. Nekiink, pedagogusok-
nak fontos tehat megérteniink, mi ennek az allapotnak a lényege, és hogyan tudjuk az érintett
gyermekeket és csaladjaikat a legjobban timogatni a rendelkezéstinkre 4ll6 eszkozokkel. Tanul-
manyunkban tehat arra keressiik a valaszt, hogyan gondolkodunk ma az autizmus spektrum
zavarrdl, illetve hogyan kezelik az évodapedagdgusok az autista gyermekekre jellemz6 ,furcsa-

sagokat’, és milyen személyi és targyi feltételek adottak a sikeres integracid eléréshez.

Kulcsszavak: ASD, 6vodapedagdgia, integraci6
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ANNA TUSKES
TEACHER DISPOSITIONS AND CATHOLIC IDENTITY IN STATE SECONDA-
RY SCHOOLS. A CASE STUDY FROM THE 1950s-1980s

How do teachers reconcile their religious identity with their professional identity in different
circumstances? The case study of Mrs. Tibor Tiiskés Anna Szemes (1930-2020), a teacher of
Hungarian language and literature at Otté6 Cséti Mining Technical School from 1952 to 1956
and at Klara Ledwey High School from 1956 to 1984 in Pécs (Baranya County) shows how her
Christian attitude was integrated into her work as a teacher. The study examines religious and
teacher identities in everyday education, curriculum selection, relationship management, teach-
er community and classroom conversations. The sources of the research were published in 2021
in the volume “Dear Teacher,” Literary and cultural history sources from the legacy of Tiborné
Tiiskés (1949-1997). Memories (2019, 2021). This contains a selection of writings dedicated to
her and memoirs about her that have survived in her legacy and have since been handed over to

the Baranya County Archives.

Keywords: identity, religion, Christian, secondary school

MARCELA FOJTIKOVA ROUBALOVA - +PAVEL SIMONEK
THE PRACTICAL APPLICATION OF THE TECHNOLOGY OF AUGMENTED REALITY
IN RELIGIOUS EDUCATION

This paper focuses on a new didactic tool, the technology of Augmented Reality, and the pos-
sibilities of its use in Religion Education. The number of the new technologies introduced in
the classroom is constantly increasing, and it is necessary to reflect on them and look for the
possibilities of their didactic use. The present study attempts to show how to implement this
particular modern didactic tool in primary-school Religious Education for teaching the Bible

Christmas story.

Keywords: Augmented Reality, didactic tools, education, Religious Educatio
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KRISZTINA WALD
USE OF SPACE BY PRIMARY SCHOOL CHILDREN FROM DIFFERENT SOCIAL
BACKGROUNDS

The research is based on two primary schools located in an inner district of Budapest with stu-
dents coming from significantly different social backgrounds. The author works as a social ped-
agogue in the two schools referred to by their respective fictitious names as Blue and Green Pri-
mary Schools. The topic, based on the author’s own experience, is examined the from a variety

of methodological approaches.

Keywords: school, use of space, social position, architecture, sociology

ANITA SIPOSNE BERECZKI - EVA GYARMATHY
THE INTEGRATION OF AUTISTIC CHILDREN FROM THE PERSPECTIVE OF KIN-
DERGARTEN TEACHERS

As kindergarten educators, teachers or parents, we often encounter the challenge of having to
work and live with ,,autistic” children, or as we see it today, children with autism spectrum disor-
der (ASD) in kindergartens and classrooms, in our families, or in everyday life. Based on com-
prehensive international studies, the prevalence of ASD in Western countries is around 0.8-1.0%
in both children and adults (e.g. BRUGHA et al., 2011). According to KSH [Hungarian Central
Statistical Office] data, 3.1% of preschool children in Hungary have special educational needs
(about 10 000 children), and 13% of them are affected by ASD. Sometimes, even children with
more severe conditions have a good chance of starting their institutional career in mainstream
kindergartens and schools. It is therefore important for educators to understand what this con-
dition is and how best to support affected children and their families with the tools at their
disposal. Our study, therefore, seeks to answer what we think about autism spectrum disorder
today, how preschool teachers deal with the “oddities” that characterize children with autism,

and what the personal and material conditions are for successful integration.

Keywords: ASD, kindergarten education, integration
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EDOCSENY PIROSKA 6vodapedagdgus, Organikus Pedagégia mentor, mentélhigiénés szak-
ember, pszichodrama asszisztens, szakvizsgazott pedagégus mentalhigiénés szaktertileten,

Budaérsi Csicsergd Ovoda Rozsa Utcai Tagovodéja (Budadrs)

GYARMATHY EVA PhD, habil. egyetemi tandr, az Atipikus Fejlédés Mddszertani Kozpont ve-

zetGje, Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Pszicholdgia és Mozgasképzési Tanszék (Vac)

HERNADI MARIA PhD, irodalomtérténész, teolégus, adjunktus, Pazmény Péter Katolikus
Egyetem, Vitéz Janos Tanarképzé Kozpont, Ovo- és Tanitéképzd Tanszék (Esztergom)

LENGYEL ZSOLT aldozépap, a Nagykatai Esperesi Keriilet esperese, plébanos, egyhdzmegyei
igyvéd és bird, az Apor Vilmos Katolikus Féiskola adjunktusa, a Magyar Kanonjogi Térsa-
sdg tagja, a kanonjog doktora (Nagykata)

MOLNAR-VIGH JUDIT kényvtar-magyar szakos tandr, bolcsész, szakvizsgazott pedagégus te-
hetséggondozas és -fejlesztés teriileten, gyermek és didkszinjatszo-rendezd, Taksony Vezér

Német Nemzetiségi Altalanos Iskola (Taksony)

RADVANYI KATALIN PhD, féiskolai tanar, Apor Vilmos Katolikus Féiskola, Neveléstudomanyi
Tanszék (Vac)

ROUBALOVA, MARCELA FOJTIKOVA, Mgr., PhD, adjunktus, Cyrilometodéjska teologicka
fakulta Univerzity Palackého v Olomouci (Csehorszag)

SIPOSNE BERECZKI ANITA évodapedagbgus, mivel8désszervezé, kommunikéciés mene-

dzser, Véci Dedkvari Ovoda Sirly utcai tagévoddja (Véc)

SIMONEK, PAVEL, Ing. Mgr. (1975-2019) gépészmérndk, az Olomouci Egyetemen teolégusi
diplomat szerzett

TORNAY KRISZTINA M. PETRA szerzetes (Boldogasszony Iskolanévérek), a teologia doktora,

magyar-torténelem szakos kozépiskolai tandr, hittandr, Boldog Terézia Katolikus Egyetemi

Feminine Studies Szakkollégium vezetd, szervezetfejleszt6 szupervizor (Debrecen)
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TUSKES ANNA PhD, tudomanyos munkatars, Bolcsészettudoményi Kutatékézpont Irodalom-
tudomanyi Intézet (Budapest); adjunktus, Pécsi Tudomanyegyetem Miivészeti Kar Miivé-

szettorténet Tanszék (Pécs)

VARADI SZABOLCS féldrajz-torténelem szakos 4ltalanos iskolai tandr, a Ferences Vilagi Rend
tagja, hittanar-neveld (Nagykata)

WALD KRISZTINA szocialis munkas, évodai-iskolai szocidlis segitd, Ferencvarosi Szocialis és

Gyermekjoléti Intézmények Igazgatosaga, Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont (Budapest);
Szocialpedagédgia MA szakos hallgaté, Apor Vilmos Katolikus Féiskola (Vac)
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