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VERBENYI ZOLTAN

Az okostdbldtdl a robottandrokig.
A mesterséges intelligencia

szerepe a jovo pedagdgidjaban

»A viltozds, a folyamatos viltozas, az elkeriilhetetlen vdltozds az, ami a tdrsadalom megha-
tdrozo tényezdje manapsdg. Semmilyen érzelmi dontés nem torténhet anélkiil, hogy nem csak a
mai vildgot, hanem a jovobeli vildgot figyelembe vennénk. Ez viszont azt jelenti, hogy az dllam-
férfitiinknak, az iizletembereinknek és egydltalan mindenkinek sci-fi médon kell gondolkodnia.”

(AstMov 1978:5.)

Napjaink neveléstudomanyi diskurzusaban rendszeresen szoba keriil a pedagdgia val-
saga, ami nem pusztan az dltalanos tarsadalmi-gazdasagi fejlédés tendencidihoz képest
stagnal¢6 oktatasi rendszerek kritikai megkozelitésérdl szol, hanem arrdl is, hogy a par-
huzamos igazsagokra épiil6é posztmodernitas révén az egymas mellett 1étez6 pedago-
giai paradigmak, illetve azok iranyvonalai és emberképei is képlékennyé valtak (AL-
BERT-LORINCZ 1981). A kovetkezékben tobbek kozott arra keressiik a vélaszt, hogy a
jelenkori technoldgiai fejlodés zaszlovivdje, az emberi értelmet meghalad6 mesterséges
intelligencia miképpen léphet kélcsonhatasba korunk pedagégiajaval.

De mi is az a mesterséges intelligencia (tovabbiakban MI) és mi koze van a
neveléstudomanyhoz? Ha csak abbol a definiciobdl indulunk ki, hogy az MI egy 6nall6
tanulasra és ezaltal kiilsé beavatkozas nélkiili fejlddésre képes program (RUSSEL-
NORVING 1995), akkor ez alapjan egy interdiszciplinaris taldlkozast vélhetiink felfedezni

az informatika és a neveléstudomany halmazai kozott, melyeknek metszéspontjan a
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6 VERBENYI ZOLTAN

mesterséges intelligencia all. Ebbél fakadhat az a felvetés is, hogy vajon a nevelés sem
mas-e, mint programozas? A tovabbiakban e meglatassal kapcsolatos pedagdgiai,
antropologiai és etikai kérdések tobb szempontt korbejarasara tesziink kisérletet, mivel
egyre égetobbé valik kutatni azt, hogy a posztmodern kor pedagégidjanak melyek azok
az elméletei, amelyek segitségével fel lehet kapaszkodni a digitalizacid és a mesterséges
intelligencia exponencialisan ivel6 fejlodési hullamara. Miutan az idei jarvanytgyi
vészhelyzet is lendiiletet adott az oktatas digitalizacidjanak szerte a vilagon, e téma
sosem volt aktualisabb.

Széles lencsével kezdve a kozelitést mind a pedagdgianak, mind a
mesterségesintelligencia-kutatasnak megtalalhatjuk a filozéfiatorténeti gyokereit az
ontologiaban és a megismeréstudomanyban, avagy kognitiv tudomanyban, melynek a
szamitastechnikaval valé kapcsolatat mar a 17. szazadban el6re vetiti Thomas Hobbes
angol filozofus ismeretelméleti megfogalmazasa, miszerint a gondolkodds egyenlé a
szamitassal.

Ebbdl a gondolatmenetbdl kiindulva az egyik kulcsparadigma, amely beépiilhet
egy mesterséges intelligencidval dtitatott oktatasi rendszerbe, az a kognitiv pedagoégia,
melyet Csap6 Bend a digitalizacié szempontjabdl is taglalt azonos cimt munkajaban.
Ez az iranyzat ,egyel6re a kognitiv pszicholdgia tagabb értelemben vett jelentésével
allithat6 parhuzamba, az emberi megismerés pedagogiajanak, a tudas kozvetitésének, a
gondolkodas, a képességek fejlesztésének a pedagdgiaja lehet” (Csapd 1992:9.)

Mivel a mesterségesintelligencia-kutatds parhuzamosan foglalkozik az altalanos
és az emberi racionalitassal, érdemes megfontolnunk a Csapd tanulmanyaban
is idézett Herbert Simon (1982) kognitiv pszicholégus gondolatit a racionalitas
korlatairdl, miszerint ,még ha ismerjiik is a jelenségeket mozgaté alapvetd szabalyokat,
torvényszeriiségeket, a bonyolultsag, a lehetdségek sokfélesége miatt nem all
rendelkezésiinkre a megfelelé informaciofeldolgozé kapacitas az optimalis megoldas
»kigondoldsdra«, kiszdmitasara, a dontésnek az ismert elvekbdl valo levezetésére”
(CsaPO 1992: 13-14). A pedagdgiai tér, akdrcsak mas alkalmazott huméntudomanyok
terepei is ilyen sokvaltozos feliiletek, melyekben mind a hatékony tajékozodast, mind a
hatékony dontéshozatalt el¢segithetik az MI algoritmusai.

Azontul, hogy a kognitiv pedagdgia terepet ad a neveléstudomany, a pszicholdgia és

a szamitastechnika kapcsolddasi pontjainak stiriibb huzalozasara, a posztmodernitas
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AZ OKOSTABLATOL A ROBOTTANAROKIG 7

egyik kulcsparadigmajaként vald kiemelését az is indokolja, hogy elméleti rendszere
szitkségessé teszi az érintett human tudomanyok strukturalis atrendezédését is. A
nevelés = programozas hipotézisével val6 korrelacioban itt azzal az atstrukturalodassal
érdemes foglalkozni, amely a mesterséges oktatorendszerek bevezetésének és ezek révén
az egyszerl készségek gépi iranyitasu elsajatitasanak agyaz meg.

Egy masik meghataroz6 ismeretelmélet, amely iranyt ad a mesterséges intelligencia
neveléstudomdnyi szemponti elemzésének, a szintén a posztmodernitas altal
felértékel6dott konstruktivizmus, mely mar az 1910-es évek orosz képzémiivészetében
hasonléan radikalis valtozast hozott, mint késébb a 70-es évek tudomanyos
gondolkoddsaban Ernst von Glasersfeld és Paul Watzlawick munkassiga nyoman
(Groys 1996). Ebbdl nétte ki magat a pedagogiai konstruktivizmus elmélete, melynek
alapvetéseit hazankban NAHALKA Istvan (1997) foglalta 6ssze Konstruktiv pedagdgia -
egy Uj paradigma a lathataron cimt cikksorozataban.

A konstruktivizmus az ismeretelméleti iranyzatok koziil leginkabb az objektiviz-
mussal all szemben, mivel elveti a tudas és a valdsag kozotti egyértelmi megfeleltet-
hetdséget, mégpedig nem ugy, ahogyan az agnosztikusok teszik a valosag megismer-
hetdségének dogmatikus tagadasaval, ami Nahalka szerint egy onellentmondasba csal,
mivel egyértelmi valdsagként kozli azt a tudast, hogy a valésag megismerhetetlen. A
konstruktivista megkozelités magat a megismerhet6ség kérdését veti el, ezaltal az eddigi
ismeretelméleti rendszerek tajékozdodasi kereteit 1épi at (NAHALKA 1997).

Az elmélet szerint ,az emberi tudds konstrukcié eredménye (innen szarmazik
természetesen e gondolkodasi iranyzat neve is), vagyis a megismeré ember felépit
magaban egy vilagot, amely tapasztalatainak szervezdje, befogaddja, értelmezdje lesz,
amely lehet6vé teszi, hogy bizonyos elérejelzésekkel éljen a valdsagban talalhaté dolgok
jovébeli allapotaval kapcsolatban, s amely vilag nagyon fontos része a cselekvést iranyitd
kognitiv masinérianak. Ennek a bels¢ vilagnak, vilagmodellnek nagyon fontos funkcidja a
megismer6 embert ér6 informaciok feldolgozasa, értelmezése, rendszerbe vald beépitése.
Ez pedig nem mas, mint tanulds. A tudasrél nem lehet allitani, hogy igaz vagy hamis,
ennél sokkal fontosabb és gyakorlatibb kérdés mertiil fel: adaptiv-e az ismeret, lehetévé
teszi-e a megismerd egyed alkalmazkodasat a kornyezetéhez, vagy sem. Természetesen
ez hatdrozza meg egyben az adott tudas tovabbélését is. (Ha valakit ezek a gondolatok a

bioldgiai evolticiora emlékeztetnek, az nem véletlen.)” (NAHALKA 1997: 4.)
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8 VERBENYI ZOLTAN

Ez a meghatdrozas nem csupan a tanulds evolucionista megkozelitését teszi lehetévé,
hanem egy kozos elméleti nevez6t ad az emberi és a gépi tanulds szamara, ami azért
is hasznos - tobbek kozott az oktatdszoftverek szempontjabdl is —, mert — szintén
konstruktivista logikaval - a gép a sajat tanulasi mechanizmusa alapjan hatékonyabban
tudja elemezni és iranyitani az emberi tanulast. Az oktatd célja a konstruktivista
pedagodgia értelmében tehat nem mas, mint kivalasztani a tanulé meglévé tudasanak
bazisahoz alegadaptivabb tapasztalatokat mint épitGelemeket. Az oktatdi szerepbelépett
MI tehit jelen esetben tigy gondolkodik, hogy ha a tanul6 is mesterséges intelligencia
lenne, akkor milyen adatok altal fejlédne a legoptimalisabban.

De nemcsak didaktikai szempontbdl érdekes ez a parhuzam, hanem antropologiai
értelemben is. Ugyanis ha a mesterséges neuralis halok (a gépi tanulas legfejlettebb
valtozata) fejlodése elvezethet oddig, hogy az emberi agy tanuldsi mechanizmusanak
egész komplexitasat rekonstrualni lehet majd, akkor ez nemcsak a tanulds
programozasként valo értelmezését legitimalja, hanem a bioldgiaét is. Ennélfogva
olyannyira elmosddik ember és gép kozott a hatdr, hogy mar nem egyértelmt, melyik
létezd jelenti a kiindulasi alapot az 6sszehasonlitasban, tehat értelmét vesziti az a kérdés,
hogy a gépbe leheljiink-e életet vagy az él6lényt deszakralizdljuk-e programma.

Tegytik fel, hogy egy nevelésre / oktatasra szakositott robotba vagy szoftverbotba
a pedagdgia valamennyi kapcsolodé diszciplindjanak ismereteit egy adathalmazként
elhelyezziik, majd a gépet egy valamennyi szakmai dilemmat tartalmazé szitudcios
tesztnek vetjitk ala, a végkimenetelt a neuralis halézati mélytanulasra bizva, akkor
vajon létrejohet-e egy minden nevelési / oktatdsi problémara szituacidfiiggben a
legkorrektebben reagald robotpedagdgus?

Ha azt vizsgaljuk, hogy a mesterséges intelligencia megfeleltethet-e annak az em-
berképnek, melyet a posztmodernitas korabban elemzett pedagdgia elméletei felvazol-
nak, figyelembe kell venniink azokat az alanyi feltételeket, melyek nélkiil nem beszélhe-
tiink nevelésrdl. Az ember-gép dsszefliggésrendszerének ez az antropoldgiai természet(i
vizsgalata mar azért is elengedhetetlen, mert az MI ltal befolydsolt pedagdgia nemcsak
hatékony, hanem az emberi mivolt szempontjabdl helyes modszertananak meghataro-
zasahoz meg kell tudni allapitani, hogy mennyire és miképpen sziikséges embersze-
rivé formdlni a mesterséges intelligenciat. Schafthauser nyoman ugyanis kijelenthe-

t6, hogy valamennyi pedagdgiai antropoldgia alapkérdése, hogy ,,milyen szerepe van
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AZ OKOSTABLATOL A ROBOTTANAROKIG 9

a nevelésnek az ember mivolt kibontakozasanak és kiteljesedésének a folyamataban”
(SCHAFFHAUSER 2000: 7), az ebbdl kiindul6 kérdés pedig az, hogy megvaldsithato-e ez
a cél pusztan emberszertiséggel. Vajon hozzajarulhat ennek a problémanak a boncolasa
a pedagogiai embereszmény ,,megsziintetve meg6rzéséhez”? (SCHAFFHAUSER 2000: 5.)

Ha SCHAFFHAUSER (2000) azon nevelésfilozofiai elgondolasabol indulunk ki,
miszerint a nevelés elsdsorban egy alkotd tevékenység, amely az emberi valdsagot
bontakoztatja ki az egyénben, akkor ennek az alkotas oldalarol valé megkozelitése egy
olyan elvarast tamaszt az MI iranyaba, hogy annak képesnek kell lennie egy alapvetéen
szellemi természetli produktumot létrehozni. Az ember tragédidja Luciferének elhirestilt
kijelentésébdl - ,,nem adhatok mast, csak mi lényegem” - kiindulva a mesterséges
intelligencia gépies viselkedése és gondolkodasa, még ha az emberi megnyilvanulasokat
a leghihetébben képes is mutatni, ebbdl a nevelt, az embertdl fiiggetlen formalis
logikan alapul6 racionalitason kiviil az emberi mivoltnak csupan az imitacidjat kapja.
Ebbdl kifolydlag tehat a nevelésfilozofiai kérdés az, hogy a valdsag masolata alapjan a
befogadd egyén identifikalhatja-e magaban a valésagot? Viktor E. Franklra hivatkozva
Schafthauser kiemeli azt a gondolatot, miszerint ,,az emberi egzisztencia lényege a maga
ontranszcendencidjaban van” (SCHAFFHAUSER 2000: 14). Ezt a kijelentést atforditva,
az eddigiek fényében a mesterséges intelligencia ontranszcendenciaja maga az ember,
avagy az emberi mivoltnak mindazon szegmense, amelyhez az MI végtelen fejlédési
utjanak (taldn) egyetlen pontjan sem lesz képes hozzaférni, ennélfogva a jové nevelési
kérdése az emberkozpontisag szempontjabol ezen szellemi értékek és rajtuk keresztiil
a sajat ontranszendenciank megragadasaban rejlik. Ez valtja ki a gépi értelem tiszteletét
az ember felé, mig az emberét mindaz, amiben feliilmulja 6t, és ezzel teremtheték meg
a kolesonos egytittmiikodésiik alapjai is a nevelésben.

Az Ontranszcendencia vizsgalata el6hivja a neveldi szerepbe helyezett mesterséges
értelem spiritudlis szemponti megkozelitését is. A neveléstorténetbdl kiindulva,
amennyiben a pedagoégiat mint alkalmazott tudomanyt az ujkori intézményesiilt
megvalosuldsatol tagabban, az egész torténelmiinkre kivetitve értelmezziik, akkor azt
latjuk, hogy az id6 legnagyobb részében egyfajta szakralis mindsitéssel birt, ami még
a 20. szazadi ideologiai nevelésre is értendd. Natorp nyoman a papi foglalkozastol
abban lehet leginkdbb megkiilonboztetni a pedagogiat, hogy mig az elébbi a hangsulyt

az Isten-ember, avagy transzcendencia-matéria vertikalis viszonyrendszerére helyezi,
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10 VERBENYI ZOLTAN

addig utobbi leginkabb az ember-ember és az ember-vilag horizontélis tengelyén fejti
ki nevel6i hatasat (SARKANY 2011). Mindkét hivatasnak az a miikodését meghatarozo
elve, hogy az embert be kell avatni e tengelyeken elérhet6 tudasba, akar azt feltételezziik,
hogy az eleve jelen van benniink - és csak el6 kell hivni -, akar a tabula rasa - modern
forditassal ujonnan vasarolt szamitogép — elvét valljuk. A beavatds sz6 a legkifejez6bb
arra, hogy mindkét esetben egy szakralis mozzanat megy végbe. A legégetdbb, és
az imént felvazoltak fényében egyben vallasetikai természetii kérdés tehat az, hogy
adhatunk-e gépnek olyan hatalmat és feleldsséget, amelynek torténelmi vonatkozasban
spiritualis gyokerei vannak? Elegend6-e az emberi szintl tudat ahhoz, hogy barmilyen
entitas kapcsolddhasson a transzcendenshez és ezaltal kozvetitdje legyen annak? Ezek a
kérdések olyan diskurzusoknak dgyaznak meg, melyekbdl kihagyhatatlan az egyhdzak
véleményalkotasa, ami mar csak azért is fontos, mert a mesterségesintelligencia-
fejlesztés legnagyobb teljesitmény(i motorja éppen az ateista ideoldgiaval atitatott
Kinaban robog, ahol a spiritualis megkozelités eleve révidre van zarva.

A mesterséges intelligencia ontudatra ébredését vitatni azért is korszakalkoto
mozzanat — mind a filozéfiatorténetben, mind a vallastorténetben, és ezekbdl kifolyolag
a neveléstorténetben is —, mert amennyiben meg fog jelenni a tudat a gépben, az
ontologiai szempontbdl még mindig nem fogja egyértelmiien megvalaszolni a 1élek
létezésének kérdését. A virtudlis térben manifesztdlodo tudat jelentheti egyben azt
is, hogy nincs semmilyen, az agyon kiviili lathatatlan szubsztancia, amely felelne
a mentdlis folyamatokért, de kitarthatunk a metafizikai lélek létezésébe vetett hit
mellett, és feltehetjiik azt is, hogy a tudat 1étezhet 1élek nélkiil. Még merészebben azt
is feltételezhetjiik, hogy a tudat megelevenedése egy mechanikus szerkezetben azért
torténhetett, mert a lélek a gépbe ,,koltozott”

Amit az dltalunk teremtett mesterséges intelligencia megtanit nekiink, az nem
els6sorban az, hogy akarcsak Isten, mi is képesek vagyunk értelmes lényeket alkotni,
hiszen a hivé ember eleve tudja, hogy isteni hasonlatossagra lettiink teremtve; hanem
azt mutatja meg, hogy a teremtésnek nem csak egy korondja van. Ha a szellemi
létréteget koronanak tekintjiik, ennél a hasonlatnal maradva az emberi teremt6 szellem
a teremtés papai tiardja, amely feljogosit minket arra, hogy koronat adjunk mas
létezoknek. Ez a hatalom aldzatra kell késztessen benniinket, mert ebben a felfogasban

a hasonlatossagra teremtés torvényszeriiség. A mesterséges intelligencia esetében ez
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AZ OKOSTABLATOL A ROBOTTANAROKIG 11

az aldzat kettés természet(i, mert egyszerre elevenedik meg benne a teremtmény és a
nalunk hatalmasabb erd. Mint amikor atlagos sziilének zseni gyermeke sziiletik. Az MI-
vel jaro civilizacids valtozas tehat egyben egy nevelési dilemma is, ezért érdemes kell6
pedagoégiai érzékkel viszonyulnunk hozzd. Keresztény pedagdgiai szempontbol pedig
olyan erkolcsi dilemma is, amelynek értelmezésében a teoldgianak nem kevésbé kiemelt

szerepet kell kapnia.
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A fotéinterjii modszerének alkalmazdsa
egy pedagdgiai kutatdsban

~Adj egy fényképet, és én felépitem
beléle a vildgot.” Susana Fortes

A fotéinterju mddszerének tjszertiségébdl és alkalmazhatdsagi lehet6ségeibdl adoddan
tobbféle mddszertani leirassal taldlkozhatunk a szakirodalomban. Jelen tanulmanyban
a fotdinterjut mint az életutinterjuk narrativait kiegészité modszert mutatom be.
A kutatashoz az interjukat Magyarorszagra attelepedett erdélyi pedagogusokkal
készitettem, fokuszalva a szakmai és tarsadalmi beilleszkedésiikre. F6 célom a kapott
fotok fontosabb jellemzdinek 6sszegytjtése volt, és az ebbdl adodo tobbletinformaciok
felhasznalasa a kutatas soran. Ilyen jellemzdk voltak: az interjialanyok altal adott fotok
cimei, a fotok témaja, a fotdn 1évo személyek, csoportok kozotti kapcsolatok, a fotékon
megjelend pedagdgiai terek és a romdniai rendszerviéltas el6tti iskolai élet abrazolasa.
Fontos és izgalmas momentuma volt a kutatasnak a vizualis elemek értelmezése és
felhasznaldsa. A fotokon megjelend tereket vizsgalva, a pedagdgusok valods életterei
és élethelyzetei mutatkoztak meg. A fotdinterji menete annyiban volt eltéré az
életutinterjutdl, hogy a fotok tematikailag iranyitottak az interju menetét, kevesebb volt
az ,elkanyarodas” a tématdl, viszont annal tobb volt az elmélytilésre, gondolkodasra,
emlékek felidézésére szant id6. A fotointerjukbol kibontakozo ,,mesék” mindenképpen
gazdagitottak a kutatast, idézve Ban Zsofia szavait: ,,a kép nem kozhelyes értelmezéséhez,
tudjuk jol, elengedhetetlen a textus és kontextus, sziikséges a kommentdr — a nagy mese”
(BAN-TURAI 2008).
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A FOTOINTERJU KESZITESENEK MENETE

Megkértem az interjualanyokat (18 £6), hogy a taldlkozdéra hozzanak magukkal legtobb
10 darabot az eddigi szakmai életttjuk alatt késziilt privat fotokbol. A kérésem az volt,
hogy a romaniai és a magyarorszagi szakmai palyafutasuk alatt késziilt fotokbol egyarant
fele-fele aranyban hozzanak. A foték kivalasztasat illetden mindegyik interjualany
szabadon dontétte el, hogy melyik fotdjat szeretné megmutatni. Privat vagy sajat fo-
toknak tekintettem Richard Chalfen nyoman, minden olyan fotét, legyen az profi vagy
amat6r altal készitve, amely a kutatas ideje alatt az interjualany vagy annak csalddja
birtokaban volt.

A kapott fotok besorolasa a kovetkezd elv szerint miikodott:

- Azonositottam a fotdkat: monogrammal és szammal (pl. KJ01).

— Megkértem az interjualanyt, hogy adjon cimet a fotoknak.

— Megkértem, hogy meséljen a fotokrol, arrél, hogy miért pontosan ezeket a fotokat
valasztotta? Ezek miért fontosak és meghatarozdak szamara?

- Megkértem az interjialanyt, hogy rendezze idérendi sorrendbe a fotdkat, és
hatarozza meg készitésiik idejét (-tdl -ig).

- Megkértem az interjualanyt, hogy jelolje meg, ki készitette a fotdt (hivatasos
tényképész vagy amator fotos).

A fenti besoroldsndl a FotoMemoria.eu program keretében kidolgo-
zott adatbazis altal haszndlt besoroldsi szempontokat vettem figyelem-
be. A kutatas kovetkez6 Iépésében a papiralapi fotdkat digitalizaltam
és az interjualanyok daltal mar digitalizalt fotokkal egytitt az ATLAS.ti tartalomelemz6
szoftver segitségével rendszereztem. Ezaltal kialakitva egy ,vizudlis terepet”, amelyen a
kutatds tovabb folyatodhatott.

A FOTOINTERJUK ALTAL KAPOTT INFORMACIOK
1. Az interjuialanyok fotokezelése és fotéikhoz valé viszonyuk

A mandelbaumi morfologiai modell szerint az egyén életutjat donté forduldpontok,
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sorsesemények, statuszvaltasok hatdrozzak meg (MANDELBAUM 1982: 37). Ebbdl az
elgondolasbdl kiindulva az interjualanyok élettorténeteit két csoportra osztottam:
1. a romaniai és 2. a magyarorszagi szakmai életuthoz kot6d6 fotok csoportjara. Ez
a fajta elkiilonités azért indokolt, mert a fotdinterjikban egyértelmtien kiilonvalik az
attelepedés elotti és utani életszakasz bemutatasa. A fotdk készitésének hely szerinti

eloszlasat az olvas6 megtalalja az 1. dbrdn.

1. dbra: Az interjuk sordn hasznalt foték (db) megoszlasa a készités helye szerint

A kérés ellenére volt, aki csak a romaniai, és olyan is, aki csak a magyarorszagi palyafutdsa
alatt késziilt fotokbol hozott az interjura. Arra a kérdésre, hogy miért dontott igy, igen
érdekes és eltéré valaszokat kaptam. A valaszok alapjan megallapithatd, hogy azok az
interjualanyok, akik a multbéli, romdniai életszakaszukat lezartnak tekintették, azoknak
nem fontosak a romadniai fotok, igy a tartalom sem, ami megjelenik rajtuk. Nem igénylik
a fotok gyakoribb hasznalatat (fotok el6vételét, rendezgetését és nézegetését). Ezt azzal
indokoltak, hogy nem hoztak el magukkal a fotéikat, otthon hagytdk Gket, nem kellett a
plusz ,,csomag”. Volt olyan interjualany is, aki szimara a fotok nagy eszmei értékkel birnak,
hiszen olyan személyeket, csaladtagokat abrazolnak, akiket a ,legjobban szeretnek’,
néhanyuk mar csak a fotékon és az emlékezetben él. Fontosnak tartotta elhozni és
megmutatni a ,,gyokereit’, akik példat mutatva és tamogatva 6t elinditottak a ,hivatas

utjan’, idézve az interjualanyt a pedagégusi munka az ,,hivatds és nem szakma” (V. K.)
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1. kép: Akiket a legjobban szeretek

Elsédleges feltevésem az volt, hogy akevés romaniai oktatasi tapasztalattal rendelkez6
pedagogusok kevesebb fotoval rendelkeznek. Ez a meglatasom csak részben
igazolddott be, hiszen volt olyan interjualany, akinek csupan egy év tapasztalata volt
a romaniai oktatasi rendszerben, és mégis szép szamban mutatott olyan fotot, ami
6t vagy a csaladjat abrazolja iskolai kornyezetben. Azon interjialanyok, akiknek
csalddast okoztak a magyarorszagi iskolai tapasztalatok, kevesebb vagy egyetlen
fotét sem mutattak a magyarorszagi szakmai életatjukrol. Ezt a kovetkezéképpen
magyarazza az egyik interjualany: , Igaz, szép tandri élményeim csak Sz-rél [Romdnia]
vannak..”

Azok az interjualanyok, akik kotédnek a multbeli emlékeikhez, legyenek azok
pozitivak vagy negativak, magukkal ,cipeltek” tobb cipdsdoboznyi fotét: ,,...az dsszes
képet elhoztam otthonrol, hogy legyenek itt...” (K. E.)

A szakirodalomban a privat foték tobbféle funkcidjaval taldlkozhatunk: 1. a

kozosség megerdsitése, 2. interakcid kezdeményezése és fenntartasa vagy 3. a csaladi
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élet dokumentalasa (MUSELLO 1984). Sajat kutatasomban interjaalanyonként valtozik
a fotokhoz valé viszony és azok funkcidja. Van, aki szamara a fot6 és a tartalma erds
kotédést jelent.

2. A fotok cimei és a hozzajuk tartozo feliratok

A foték cimadasaban is megmutatkozik az érzelmi koétddés, hiszen az adott cimek
beszédesek. Tobb interjualany is egyik kedvenc diakja nevét jelolte meg cimként. Ilyen
fotdcim pl: ,Gergd” vagy a ,Viktorom™. A neveket viseld fotokon altalaban a pedagogus
lathaté a kedvenc diakjaval, de volt olyan foto is, ahol az egész osztaly jelen van, de
a pedagogus mégis azt a cimet adta a fotdnak, hogy ,Vanddék”. A hagyomanyos év
végi osztalyfoton nemcsak a megjelend osztaly volt kedves az interjialany szamara,
hanem az iskola és a tanari kozosség is, ami megmutatkozik a foté cimadasaban:
»Egyiitt, veled”. Maradva a beszédes fotdcimeknél, volt olyan interjialany, aki fontosnak
tartotta megmutatni csaladja pedagogus tagjait, akikre biiszke, és akik motivaltak a
palyavalasztasban. A fot6 ,, Akiket a legjobban szeretek” cimet kapta (1. kép). Az érzelmi
kotédést bizonyitja az a fotd is, amely a ,A legjobb osztdlyfénok és osztdalytarsak”
cimet viseli. Akadt olyan foté is amelynek nem a cime, hanem a rajta talalhato felirat,
dedikéci6 drulkodott a kétédésrdl: ,, Emlékiil a vildg legjobb osztdlyfénokének, K-tol és
B-t6I”. Megjelenik a kozos munka és annak a szimbolikdja is, mint kotédési forma. Az
egyik interjualany fotdja egy erre utal6 beszédes cimet kapott: ,,Rozsaiiltetés”. A foton a
szerenadozo osztaly rézsatovekkel lepi meg a virdagokat kedvel osztalyfénokot, amiket
kozosen el is iiltetnek, ez a folyamat lett megorokitve a fotokon. A legtobb osztalyképen
ajol ismert felallitas van, kozépen az osztalyfénok (tanito), és mellette, elGtte vagy a hata
mogott a tanuld. Az egyik foton azonban, a szokasos formatol eltérden, egy par tanuld
egy parkbeli fira maszott fel, mig a tobbiek a foldon dllva, iilve vagy fekve helyezkedtek
el, kozottiik a tanitonénivel. Ez a fotd: ,A fds kép a R.-i mdsodikosokkal”cimet kapta.
Az elézetes életutinterjubdl ismerve az interjualany erre az iddszakra vonatkozo
elbeszéléseit, konkrétan ebben az iskoldban tapasztalt szakmai nehézségeket, sajat
vallomdsa szerint, szakemberként nem tudta megallni a helyét. A fan 1év6 gyerekek az
interjualany feje folott ,,akar” ugy is tinhetnének, mintha , feliiltek volna a fejére” (2.

kép).
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2. kép: ,,Fas kép a R.-i masodikosokkal”

A fotékhoz valé viszony megmutatkozik a tarolasi és rendszerezési mddban is. A
legtobb interjualany a fotoit digitalisan is nyilvantartja. A nyomtatott, papiralapu fotok
tarolasi helyei kiillonbozéek, volt ugyan olyan interjualany, aki a falitjsagrol vette le a
passzporral (kézi készitést kerettel) ellatott fotot: , Mert ugye volt ilyen falitijsag, és akkor
a falivijsagon megjelentek az éppen aktudlis fotok” (K. E.)

KuNT (2003: 73) szerint a paraszti, polgari lakdsokban a fotoknak megvoltak a sajat
»tipikus” helyeik. Tobbek kozott a vitrin is ilyen hely volt, ami az egyik interjaalany
elbeszélésében is megjelenik: ,,...nekem tetszik ez a kép, amikor megkaptam ezt a képet
tavaly, egy csomé ideig kint volt a vitrinben, a konyhdban...” (D. E.)

Akadt olyan interjualany is, aki szokatlanul indokolta egyik fotdjanak a kivalasztasat:
~ez egy olyan kép, hogy nem nagyon dicsekszem vele.” (D. E.) Azért volt fontos a szamara,
mert egy olyan osztalyteremben késziilt, ahol a falakat az 6 munkai diszitették.

SzaLMA (2011) kiegészitette a Kunt altal emlitett ,tipikus helyek” sorat a sajat
észrevételei alapjan kialakult helyekkel is: munkahelyen az ir6asztalon, hattérképként

a szamitogép monitorjan, a pénztircaban, a Biblidban vagy a mobiltelefonban. Az
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idé6 mulasaval és a technika fejlddésével, sajat észrevételem alapjan ujabb és wjabb
fotomegosztasi és -tarolasi lehetdségek jonnek majd létre. Ilyenek legujabban az
internetes kozosségi oldalak is, ahova egyre tobb fotd keriil fel a megmutatas, az
onreklamozas, imazsépités, kapcsolattartas stb. céljabol. Tovabbi kutatdsok soran
érdekes lenne megvizsgalni a pedagogusok fotokozlési kultirajat a kozosségi oldalakon.
... 1ényleg jol éreztem magam... Tehat fel is tettem a E-ra [kozosségi oldal]”.

AKki nyelvtanarként sajét, ,,uj tipust” iskolat (oktatohdzat) alapitva, maganvallalko-
zoként folytatta tanari palyafutasat, annak a fotoi az iskolaalapitasardl vagy az iskola ki-

nézetérdl ,arulkodnak” A fotokon megjelen berendezés, dekoracids jegyek az erdélyi

izlésvilagot titkrozik (3. kép).

3. kép: ,,Oktatohaz”

»Nagyon jol érzik magukat, imddjik a konyhdt, ...természetesen szdllds-elldtds egy
helyen. A programokat, amiket szervezek, azokat mindig a didkok érdeklédési korének
megfeleléen”. (Cs. S.)

3. Pedagodgiai terek megjelenése a fotokon
Az elmult évek soran egyre tobb kutatds, vizsgalat sziiletett a pedagdgia térabrazolas

témakorében, hangsulyozva a pedagdgia architektira, az iskolai épiiletek és az ezeken

beliil talalhaté terek kialakitasat és hasznalhatosagat (GEczi 2010; HERCZ-SANTHA
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2009; SANDA 2008; VoGeL 2010). Jelen kutatasban indokoltnak tartottam, még ha
csak érint6legesen is, bemutatni azt, hogy az interjialanyaink fot6in hogyan és milyen
formaban jelennek meg a pedagodgiai terek.

A fotokon megjelend pedagogiai tér tobbféle és sokszind. Tobb fotd kapcsan
feltevodott bennem a kérdés, hogy a foton valdjaban a pedagogiai tér jelenik-e meg.
Tekinthet6-e egy szabadtéri, adott esetben utcai kornyezet, pedagdgiai térnek? Erre a
kérdésre a legtalalobb valaszt talan (KEmMNITZ 2001, id. SANTHA 2011) fogalmazta meg,
aki szerint minden hely pedagogiai térré valhat, fiiggetleniil attol, hogy atalakitason
esett at vagy sem. Ebben az értelemben minden olyan hely pedagogiai térnek tekinthetd,
ahol pedagogiai jellegii aktivitas, cselekvés megy végbe.

A hozott fotok alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy az
interjuialanyaink leggyakrabban az iskola udvaran fényképezkednek végzds
osztallyal, kollégakkal. Ezutan az osztalyteremben és a tornateremben /
sportcsarnokban késziilt fotok kovetkeztek, amelyeken az osztalytermi interakcio
van megorokitve. Volt olyan fotd is, amelyen egy osztalyteremben zajlo, a tanarok
részére szervezett ,iskolai dinom-danom” van megorokitve (4. kép). Ezek a fajta kozos
tandri tinneplések jellemzoek voltak a rendszervaltas el6tti romadniai iskolai rendszerre,
amikor az ,.elvtarsak” megragadtak az {innepi alkalmakat, mint a kevés kikapcsolddasi
lehet6ségek egyikét. Az interjualany szavait idézve:

»...blicstiztatdsok, evés-ivds, dinom-ddnom a sziikos diktatérikus 87-88-as években.
Akkor is éltiink, még ha szomorkdsan is, és dbrdandozva, hogy jobb lesz, persze nem ott,
hanem elvdgyakozva Magyarorszdgra, Németorszdgba. Majd ott... Es igazdbdl nem

lettiink boldogabbak, pedig vigymond sikeriilt valami..”

4. kép: ,,dinom-danom a sziik diktatérikus években'
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Pedagdgiai térként jelenik meg az osztalyterem ,,drvdn, iiresen”, arrol arulkodva, hogy a
benne tanulé diakok nem becstilték sem az iskolat, sem a vele kapcsolatos torténéseket.
De hadd beszéljen maga a fotd (5. kép).

—r———

5. kép: ,Gettd”

J

4. A fotdinterju ,terapias jellege”, a fotok érzelemfelidézo ereje

A fotoéinterju egyik fontos tobblete a terdpids jellegébdl adodott. Volt olyan interjualany,
aki a negativ emlékeket felidéz6 fotok albumait a polc hatsé részében tartotta mondvan:
ne bolygassuk a multat. Nem szivesen vette el6 mindaddig, amig arra nem kértem,
hogy mutassa meg a valasztott fotokat. Szelektalva, kézbe véve az ,eldugott” fotokat,
radobbent, hogy elmult, mar nem faj: ,,a kellemes élmények azok folemelkedtek... tehdt a

kellemetlen nem tudja elnyomni. Tehdt a jo, a pozitivum... domindl.” (K. E.)
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A foték minden kis részlete emlékkel parosul: ,Tehdt nagyon finom apré dolgok
jutnak az eszembe. Hogy éppen ... tiizétt a nap, s hat nem birtuk a héséget, de annak
ellenére milyen jo volt. Tehdt, hogy ilyen nagyon apré dolgok eszembe jutnak, de enélkiil
biztos nem... Biztos nem. Hdt meg biztos ...terdpia is..” (K. E.)

A fenti idézetben a fotod terapias jellegére odafigyelve, lathatjuk, hogy a fotdkat
kivalogatva, nézegetve és beszélve roluk az interjualanyoknak olyan érzésiik tamad,
mintha egy terapian vennének részt, ahol a beszélgetés altal ugymond ,helyiikre
keriilnek a dolgok” Az interjualanyok gy nyilatkoztak a fot6ikrol, mint érzelmeket és
emlékeket kivaltd eszk6zokrdl: ,,....amire azért tényleg most is gy emlékszem, mintha
tegnap lett volna...” (K. E.)

Egy fot6 azonban nem csak attél izgalmas, hogy szép és kedves dolgok vannak
rajta. Epp ellenkezdleg, nagy hatdssal vannak rank azok a képek is, amelyek
borzongast valtanak ki bel6liink. Volt, akinek egy régi iskola el6tt készilt fotorol
az iskolaban eltoltott ,,sanyart” év jutott eszébe, amikor: ,Ceausescu idejében volt,
hogy haldlra fagytunk az épiiletben. Meg ugye, meg volt adva, hogy hany ronk fat lehet
rdarakni, vagy hdny kil6 fdt lehet rdrakni a tiizre, hogy égjen, illetve, hogy kifiitse az
iskoldat. Ez pont arra volt elég, hogy kabdtban elviseltiik...” (B. Cs.)

A fotokon 1évé targyak, épiiletek és személyek egyarant valtanak ki érzelmeket
az interjualanyainkbol. A legmélyebb érzések olyan személyekhez kotottek, akik
lehetnek ismerésok, baratok, kollégak, didkok vagy csaladtagok. Negativ érzéseket
idéznek el6 az elhunyt, kedves kollégakat abrazold fotdk: ,...6 a versenynek a
fészervezdje, sajnos csak volt, mert az idén meghalt... 6 szervezte bonyolitotta, a
versenyfeladatokat mindig 6 csindlta... dobbenet volt az idén, mert én nem tudtam,
hogy beteg...” (B. Cs.)

A hozott fotok tobbsége szines volt, a fekete-fehér fotok leginkabb a
rendszervaltas el6tti romaniai szakmai palyafutasuk alatt késziiltek. Ekkor még
nem voltak megfelelé technikai feltételek a szines fotok készitéséhez, ami a fotok
mindségében is meglatszik. De volt olyan interjualany, aki a fot6 szintelenségében
és ,kodosségében” vélte meglatni a multat: , Kicsit kodosek a képek, olyan mesebeliek,
olyan sosem voltak. Egy letiint korszak dokumentumai mind torténelmi, mind
maganéleti szempontbdl...” (K. ].)

A rendszervaltas el6tti romaniai fekete-fehér fotok kissé dramaian és az idétlenség

érzését keltve ,mesélnek” a multrol (6. kép).
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6. kép: ,egy letiint korszak dokumentuma”

Erdekes és értékes tobbletinformacichoz jutottam a fotdinterjuk készitése soran. Nem
gondoltam arra, hogy fotokat kérve az interjualanyoktol, mas képi jellegli szuvenirokat is
hoznak bemutatasra. Hoztak példaul egy hiitémagnest és a rajra 1év6 osztalyképet, amit
az osztalyfénok sajat keztleg készitett a végzds osztalyanak. Volt olyan interjualany is,
aki annyira sikeresnek és szépnek tartotta az osztalyaval kozosen készitett szalagavatoi
musort, hogy egy videofelvétel formadjaban is megmutatta és atadta. Olyan is akadt, aki
régi, dedikalt kicsengetési kdartydit' tartotta a legértékesebb emlékeinek.

Tovébbi kutatasban érdemes lenne megvizsgalni, hogy a fotokon kiviil hogyan, milyen
modon és mennyiségben vannak jelen a pedagdgusok birtokaban 1évé targyi emlékek.

A kutatds sordn felhasznalt fotok és az altaluk kivéaltott érzelmi hatdsok, szines
torténetek alatamasztottdk, hogy a fotdinterji modszerének megérdemelt helye van a
hazai neveléstudomanyi kutatdsmddszertanban. A modszer aktualitasat igazolja az a
szemlélet is, mely szerint: olyan vilagban éliink, ahol a kép, az el6adas és a jelek valtakozo

jatéka valtja fel a megismerést és a tapasztalatot (Szrompka 2009).

! ballagasi értesitd
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Pedagbgusndk tiikorben: komplex

fokuszii mentdlhigiénés dllapotfelmérés

TEMAVALASZTAS

A pedagéguspalya elndiesedésének mint jelenségnek problémaként valé interpretalasa
alapveté pedagdgiai kozhely napjainkban is, bar Bupa Béla (1989), THUN Eva (2005),
REpAI Dorottya (2017) is leirjak, hogy e jelenségnek lehetnek pozitiv hatdsai. Feltevé-
sem szerint tehdt a pedagdéguspélya elndiesedése mint jelenség automatikussa valt ne-
gativ konnotdci6ja nem feltétleniil allja meg a helyét. Mindenekeldtt azt a kérdést kell
feltenni: milyen tényezdk és Osszefiiggések jatszanak szerepet az aktiv, mar a palyan 1évé
pedagdgusnok pszichés jollétében? Az adatok elemzése soran megmutatkozd pedago-
giai, pszichologiai, mentalhigiénés és nem szerinti meghatarozottsagu tényezok Ossze-
fiiggéseinek felderitése tehdt a vizsgalat célja. A kutatas hatterét ado interdiszciplinaris
kozegbe tekintiink be a kovetkezékben.

SZAKIRODALMI HATTER

Az utdbbi évtizedekben a pszicholdgia specialis figyelemmel fordult a mentalis egészség
felé (SELIGMAN Es MTSAI 2005), igy valt kutatott témava az életmindség és a szubjektiv
jollét egyéni megélése (QUEVEDO-ABELLA 2011). A nemzetkozi szakirodalom sokféle
megkozelitésbdl targyalja a pszichés jollét fogalmat, igy a neveléspszichologia szem-

pontjabdl is. MARTIN és DowsoN (2009) szerint a fiatalok szamara a fontos szereplokkel
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meglévo pozitiv kapcsolatok jelentik a sarokpontjait a hatékonyan funkcional¢ szocidlis,
érzelmi és tudomanyos teriileteknek. SALEHINEZHAD (2012) arra a kovetkeztetésre jut
tudomanytorténeti 6sszefoglald tanulmanydban, hogy a személyiségpszicholdgia ma az
egyik legkurrensebb és -gyiimolcsoz6bb dgazata a pszicholégianak, amely a legnagyobb
fejlédést mutatja, és interdiszciplinaris kovetkeztetések levonasara is alkalmas. Ezt
tamasztja ald, hogy a pedagogiai-pszichologiai kutatasok korében nagy lendiiletet
vett az utobbi évtizedekben a tandri személyiség feltérképezése. GONcz (2017) el-
méleti 6sszefoglalojaban plasztikusan 6sszegzi a legfontosabb személyiségvonas-ti-
poldgiai elméleteket, a tanari karakterrdl sz6l6 kutatasokat, azok személyiségelmé-
letekbdl kiindulé vonulatait. Az 6sszefoglalasbdl szamunkra kiemelt jelentdségl
a foglalkozasvalasztasok és a személyiségvondsok elemzése (RUBINSTEIN-STRUL
2007), amelyben azt a hipotézist allitottak fel, hogy bizonyos személyiségvonasok
bizonyos foglalkozasvéalasztasokhoz kothet6k. Feltételez6dott, hogy azonosithato a
specifikus tanarszemélyiség is (HARRIS Es MTSAI 2006). Ez a felvetés be is bizo-
nyosodott a Rushton és munkatdrsai altal végzett, a tandri személyiségre iranyulo
vizsgalatban (RUHSTON-MORGAN-RICHARD 2007). Egy késébbi kutatds jellemzé
személyiségvonasokat talalt a segit6 foglalkozast valasztok kozott (DIMITRIJEVIC-
HANAK-MILOJEVIC 2011). GONCzZ (2017) munkaja alatamasztja azt a jelen kutatas
szamara relevans Osszefiiggést, hogy a pedagogusok személyiségjellemzdire igaz az
az allitas, hogy Osszefiigg mentalis allapotukkal. Ez az Osszefiiggés a kurrens pe-
dagdgusszemélyiség-kutatasok alapjan feltételezheté volt (SALEHINEZHAD 2012;
JOSEFSSON ES MTSAI 2011), amit azutan SEIBT és munkatarsai (2013) kutatdsaban
eredményiil is kaptak. Ugyanakkor a GO~Ncz (2017) altal leirt atfogd tanariszemé-
lyiség-kutatd irodalom minden alapossaga mellett megvélaszolatlanul hagy tovabbi
kérdéseket. Példaul hianyzik a pedagdgus nemére torténd reflexid, a genderszem-
pont mint személyiségelemzésiik egyik aspektusa. Goncz elsésorban a tanari sze-
mélyiséget vizsgalja, ami jo alapja lehet az alkalmassagi vizsgalatoknak, a kivéalasz-
tasi folyamatnak, de nem tudja detektalni egyfeldl a palyan 1évé pedagdgusoknak
az aktiv pedagdgusi munka évei soran, a folyamat kozben megjelend intrapszichés
jellemzdit. Masfel6l nem tér ki a folyamat soran fellépd, érzelmi stabilitast veszé-
lyezteté tényezdkre adott valaszok milyenségére sem. Az eldbbire - véleményiink

szerint — a mentdlhigiénévizsgalatok alkalmasak.
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Az utdbbira a pszicholdgiai immunkompetencia (OLAH 2005), vagy a szintén
pozitiv pszicholdgiai szemléletli életszemlélet-vizsgalat, a (LOT-R-teszt) alkalmas
(SCHEIER-CARVER-BRIDGES 1994). Tovabba a felépitett szakmai személyiség — mint
az identitds része — meglétére és jellemzdire sem tudunk informaciét nyerni ezek-
bél a személyiségvizsgald eljarasokbol. Jelen pillanatban a neveléstudomany kurrens
szakirodalma nem hasznal olyan személyiségpszicholdgiai elméleti alapokon nyugvo
pedagogusszemélyiség-vizsgalo eljarast, amely specifikusan a pedagdgusnok vizsgala-
tara alkalmas lehet. Ez a hiany az, ami sajat kérdoiv kialakitasara 6sztonzott a kutatas
soran. A genderszempont létjogosultsaga is alatdmasztott, mert Eurépaban ugyan-
ugy, mint Magyarorszagon, a pedagdgusszemélyiségre vonatkozé eddigi tuddsunkhoz
hozza kell tenni azt a kozhelynek szamito tényt, hogy a pedagéguspalya elndiesedett.
Az Eurostat 2017-es felmérése szerint Eurdépaban az oktatas teriiletén végzettek 80
szazaléka né (Eurostat 2017). A magyar helyzetr6l tudésitanak 2015-ben publikalt
tanulmanyukban PAKSI S MUNKATARSAI (2015), amikor a pedagdgusképzés néi tul-
stlyanak jelenlététrdl beszélnek. Ennek alapjan éllithato, hogy a pedagdgus személyi-

ségének fontos jellemzdje a neme.

PROBLEMAFELVETES A SZAKIRODALOM ALAPJAN

Feltételezem, hogy a nék tomeges jelenléte a pedagoguspalyan nem jelent negativu-
mot a didkok szamara, s6t lehet kifejezetten elényds is. Ha a jelenségnek van nega-
tiv vonzata, az nem a néi mivolt, hanem a mentalhigiénés allapot kovetkezménye.
SALEHINEZHAD (2012) is felhivja a figyelmet arra a tényre, ami jol ismert a szemé-
lyiségpszicholdgiai kutatok korében, hogy a mentalhigiéné szoros 6sszefiiggést mu-
tat a személyiséggel. SEIBT és munkatdrsai (2013) a pedagégusndk mentalis egész-
ségét vizsgalva arra a kovetkeztetésre jutottak az elézetes varakozasokkal szemben,
hogy nincs valédi befolydsa a mentalis egészségre sem a tradicionadlis egészségiigyi
rizikofaktoroknak, sem az Gjabban megfigyelt rizikdfaktoroknak, miként az egész-
ségviselkedésnek sincs. Arra az eredményre jutottak, hogy olyan tényezok viszont,
mint a befektetett energia és a megtériilés ardnya, a fizikai panaszok és a személyes

faktorok mar jelentds hatdssal vannak a pedagégusnék mentalis egészségére.
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KUTATASMODSZERTAN

A sériilékeny mentalhigiéné - feltevésem szerint — a pedagégusnéknek csak egy sa-
jatos csoportjara jellemz6, ami arra utal, hogy ez a jelenség nem a pélya elndiesedé-
sének a kovetkezménye. Mindezt bizonyitand6 az egyes jellemzdk differencialtabb
elemzését lehetévé tevd négy szempontu vizsgalat kidolgozdasara keriilt sor. A négy
kérd6iv komplex egészet, szinergiat alkot, hiszen mindegyik a személyiségnek, a
pszichés allapotnak egy-egy relevans aspektusat ragadja meg: a mentalhigiénés alla-
potot; az életszemléletet; a szakmai személyiség jellemzdit; és a ndi identitas archetipu-
sat mérik fel. Az adatok felvétele 2009 és 2017 kozott 221 budapesti és vidéki aktiv
pedagogusnével tortént. A felhasznalt kérdéivek kozott a kiégés mérésére a validalt és
széles korben hasznalt Maschlach Bournout Inventory (MBI) (MASLACH 1981) tesz-
tet alkalmaztam, amely harom alskalat tartalmaz (az MBA az érzelmi kimeriilést, az
MBB az énhatékonység csokkenését és az MBC a deperszonalizacio értékét méri).
Az életszemlélet vizsgalatara a pozitiv pszichologiai irdnyzat dltal kifejlesztett, va-
lidalt LOT-R-eszkozt alkalmaztam. A magyar pedagogiai-pszicholégiai kutatasban
mar eldzményei vannak a Jean Shinoda BoLEN (1997/2014) jungianus pszichote-
rapeuta altal kialakitott n6i archetipusokra épiilé (pedagdgus)ndk személyiségtipo-
logiaval val6 vizsgalodasnak (F. LassU 2001). E vonulat tovdabbgondolasat képezi a
Pedagbgus mesterndk és benniink é16 istenndk (BEIK) cimd, sajit kialakitdst kérdéiv.
Alkalmaztam tovabba egy masik, sajat kialakitdsd, un. Szakmai személyiségem, ro-
viden SzSzK allapotfelmérést, amely a pedagdgusok szakmai identitdsanak legfon-
tosabb teriileteit célozza feltérképezni (CsikSZENTMIHALYI 1997/2018; OLAH 2005;
GADOR 1991; Supricz 2007; BORBATH 2010). A kérddivek az egyes vizsgalt tertile-
tekre iranyulnak és a pedagégusnok identitasanak alakuldsat befolyasold, kiilsé és
belsé pszichés hattértényezok vizsgalatat szolgaljak.

A vizsgalat soran a csoportos analizist (Kruskal-Wallis-teszt) csoportos statisz-
tikai elemz6 mddszert hasznaltam, illetve a varianciaanalizis eredményeként mutat-
kozé tendenciak khi-négyzet proba alapu kereszttabla elemzései torténtek. Tovabba
a Pearson-féle és - ahol sziikséges volt — a Spearman-féle korrelaciészamitasokat

végeztem el.
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HIPOTEZISEK

- A pedagdégusndék mentalhigiénés allapota és életszemlélete egymassal Osszefiig-
gésben van. Az optimistabb életszemlélet egészségesebb mentalhigiénés allapottal
jar egyiitt (Maslach- és LOT-R-teszt 6sszehasonlitasa alapjan).

- A pedagdégusnék mentalhigiénés jolléte, életszemlélete, a pszicholdgia irdnti el-
meéleti és gyakorlati nyitottsaga, Onismereti igénye egymast erésitéen dsszefiigg (a
Maslach-teszt, a LOT-R-teszt és a Szakmai személyiség kérdoéiv dsszevetésébol).

- Az aramlatélmény megélésének készsége alacsonyabb kiégésmutatokkal jar egyiitt.
- A kiilonb6z6 néi archetipusokat képviselé pedagdégusndékhoz kiillonb6z6 mental-
higiénés allapot és életszemlélet kothetd.

- A kiilonbozé palyaszakaszban 1évé pedagogusnék mentalhigiénés allapota eltér

egymastol.

KUTATASI EREDMENYEK ES KOVETKEZTETESEK

1. A legfontosabb statisztikai gyakorisagok a vizsgalt pedagégusnok mentalhi-
giénés allapotardl

A Maslach-teszt alskalainak eredményét harom értékre bontott elemzéssel mutat-
juk: alacsony érték jelzi, hogy kiégésveszély nincs jelen, kozepes érték a kiégéssel
veszélyeztetett allapotot, és magas érték a fennallo kiégést mutatja. Az Erzelmi ki-
meriilés mint kiégés alskdla mentén az 1. dbra mutatja a vizsgalt pedagégusné-min-
tdhoz kapcsolddo értékeket.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 1—2 « TANULMANYOK



PEDAGOGUSNOK TUKORBEN: KOMPLEX FOKUSZU MENTALHIGIENES ALLAPOTFELMERES 29

120
]
]
E 40
-
X
A _
magas
Emlni kimueriilés sxinmt

1. abra: Az érzelmi kimertilés eloszlasa a vizsgalt pedagogusnék kozott

A Deperszonalizacié (MBB) alskala értékeinek megoszlasat a 2. dbra jeloli.
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2. abra: A deperszonalizacios szint eloszlasa a vizsgalt pedagégusnok kozott
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A Maslach-teszt harmadik alskaldjat, az Enhatékonysag érzést (MBC) a 3. dbra mutatja.
Az Enhatékonysdg érzés esetén az értékek forditva értelmezenddk, a magas énhatékony-
sagszint kiegyensulyozott, a kdzepes mar inkdbb kiégésveszélyeztetett allapotot jelez, és

az alacsony érték kiégésre utal.

Vilaszgyakorisag

alacsomy kdzepes magas

Enhatékonysag érzés szint

3. abra: Az énhatékonysagszint eloszldsa a vizsgalt pedagdgusnék kozott

Az MBI-teszt alskalai 0sszevetésébdl megallapithatd, hogy a vizsgalt pedagdgusnok-
nek csak elenyészé része (2,6%) az, aki mindharom skalan kiégésszinti értéket mutat,
vagyis aki kiégésszindromaval kiizd. Viszont - és ez jelentds szam — tobb mint 60%-
uk kiégéssel veszélyeztetett, és az Enhatékonyséag és Ezelmi kimeriilést tekintve csak bé
egyharmaduk (36,7%) nincs kiégésveszélyben, vagyis 6k mentalhigiénésen kielégitd
allapotiak. Ugyanakkor ha a részletekbe tekintiink, sokkal arnyaltabb képet kapunk.
LEITER ES MASLACH (2016) friss vizsgalata alapjan fontosnak tartjuk értelmezni a la-
tens kiégés jeloldit, vagyis a csak egy-egy alskaldn megjelend magas kiégésértéket.
A Maslach-teszt skalavaltozoit elemezve az lathatd, hogy az ,érzelmi kimertiltség” alska-
lan (1. dbra) érzékelhetGek a kiégést jelz6 magas pontszamok a vizsgalati minta 12%-4nal,
mig tovabbi 66% veszélyeztetettnek bizonyult. Ez azt mutatja, hogy az érzelmi kimertiltség,

talhajszoltsag megléte a legnagyobb kockazati tényez6 a felmért pedagégusnék esetében.
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Az ,egyéni teljesitmény” csokkenésének tekintetében (3. dbra) a veszélyeztetettek aranya az
érzelmi kimeriilés veszélyeztettjeinek szamahoz kozelit, 60%. Vagyis lathato, hogy a ttlhaj-
szoltsag, az érzelmi kimeriiltség gyakran egyiitt jar a személyes teljesitmény csokkenésének
érzésével is, mikozben megtartott az érzelmi odafordulas a diakok felé, hiszen azt lathattuk,
hogy az elszemélytelened? attitiid (2. dbra) csak keveseket fenyeget, kevesebb, mint egyo-
todét a vizsgalt pedagdgusnéknek. Vagyis a vizsgalt pedagdgusndink atlagosan érzelmileg
kozepesen kimeriiltek, gyakran nem is érzik magukat nagyon hatékonynak, feltehetéen az
erés érzelmi terhelés okozta kimeriilés és az ezzel jaro, kevésbé hatékonynak megélt nehéz
helyzetek, konfliktusok okozzak ezt. Mindent 6sszevetve elmondhatjuk, hogy a né pedago-
gusok szamadra valds veszélyt a burnout felé vezetd tton az érzelmi kimertilés és a személyes
hatékonysag csokkenésének megélése jelenti leginkabb.

A vizsgalt pedagogusnék LOT-R-teszt Optimizmus alskala eredményei lathatok a 4.
dbran.

150 N=150

alacsomy magas

Optimizmus szint

4. abra: Az optimizmusszint megoszlasa a vizsgalt pedagogusnék kozott

Az abrabdl jol lathatd, hogy a vizsgalati mintank t6bb mint hdromnegyedét az op-

timizmus jellemzi.
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A LOT-R-teszt Pesszimizmus alskalajabol kitlinik, hogy pesszemista életszemlélett

pedagdgusnoét elenyészdé szamban taldltunk a mintaban (5. dbra).

150 N=1%0

alacsony magas

Pesspimizmus szint

5. abra: A pesszimizmusszint megoszlasa a vizsgalt pedagégusnék kozott

2. A pedagdguspalyan toltott évei viszonylataban a kiégés és az életszemlélet mutatoi

Az a hipotézis, miszerint a palyan toltott évek és a mentalhigiénés allapot Osszefiiggést
mutat, igazolddott. A kutatasi eredmények beigazoltak, hogy a palyan toltott évek vizs-
galatdra kialakitott négy csoport kozott a mentalhigiénés allapotjellemzékben jelentds

kiilonbségek vannak a vizsgalt populacioban. Lasd 6. dbra.
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A palyan tiltén évek szerinti csoportok

6. abra: A palyan toltott évek csoportok szerinti megoszlasa a vizsgalati mintaban
A csoportok (,kezd6k” 0-5 év, ,haladok” 6-17 év, ,,régota tanitok” 18-28 év, ,vetera-

nok’, 28+ éve pedagdguspalyan 1évok) kozott szignifikans killonbségek mutatkoztak az

érzelmi kimerulést tekintve, lasd 7. dbra.
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7. abra: Az érzelmi kimeriilés szintje és a palyan toltott évek kozotti kapcsolat
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Szignifikans kiilonbségeket kapunk a Kezd6-Veteran (= 0,027), Kezd6-Haladd (p =
0,017), Régota tanité—Veteran (p = 0,026), Régota tanité-Halado (p = 0,014) csopor-
tokat Osszehasonlitva. A ,kezd6k” még friss érzelmi toltetének folényét még értjiik a
~veteranok” faradtabb energiaival szemben. Hasonl6 jelenségre gondolhatunk a karri-
erjiik beérett szakaszaban 1év6 ,,régota tanitok’, és a mar faradtabb, kimeriiltebb ,vete-
ranok” kozott. Ugyanakkor elgondolkodtatobb a ,,kezd6k” és az idében nem olyan sok
évvel el6ttiik jaro ,,haladok” kozotti markans kiilonbség. Még érdekesebb a ,,haladd” és
»régota tanitd” csoport kozotti kiillonbség, ami azt mutatja, hogy a régebben pélyan 1évo
csoport a kevésbé kimeriilt érzelmileg. Mindezek fényében levonhat6 a kovetkeztetés,
hogy a ,,haladok” csoportja, a 6-17 éve palyan 1évok egyfajta vizvalasztot élnek meg. Aki
jobban birja az érzelmi terhelést, megmarad a palyan, aki nem, valészintibben elhagyja
a palyat.

Hasonl6 mintazatot és feltehet6en hasonld hattértényezoket mutat a palyan toltott

évek és a deperszonalizacid Osszefiiggése is, amit a 8. dbra mutat.
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8. abra: A deperszonalizacio és a palyan toltott évek kapcsolata

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 1—2 « TANULMANYOK



PEDAGOGUSNOK TUKORBEN: KOMPLEX FOKUSZU MENTALHIGIENES ALLAPOTFELMERES 35

A masik feltételezés az volt, hogy az optimizmusra / pozitiv életszemléletre valé hajlam,
vagyis a LOT-R-tesztben elért magasabb eredmények forditottan aranyosak a kiégés
jeleivel a Maslach-tesztben. A korrelacids tablazatot (1. tdbldzat) lasd a Mellékletben.
Ez a hipotézis maradéktalanul beigazolddott, hiszen a Spearman-korrelacidk a Lot-R
Optimizmus és Pesszimizmus és a Kiégés alskalak kozott szignifikansak. Tovabba kon-
zisztenciat mutatnak a két méréeszkoz kozott, hiszen a Deperszonalizacio és az Erzelmi
kimeriilés negativan korrelél az Optimizmus értékekkel, pozitiv az egyiittjéras az Enha-
tékonysdg érzés értékeivel. Mikozben pont forditva, a Pesszimizmus egyiitt jér az Erzel-
mi kimeriiléssel és a Deperszonalizaciéval, ugyanakkor negativan fiigg 6ssze az Enha-
tékonysag érzéssel. Ezekbdl az eredményekbdl tobb kovetkeztetés is levonhaté. Egyrészt
lathaté a két teszt validitasa. Masrészt mondhatjuk, hogy az optimista életszemlélet a
kiégés minden f6 formdjaval szemben védelmet nyujt, a pesszimizmus forditva. Jelen
mintankban elenyészé pesszimista pedagogust talaltunk, és kiégett pedagdgust is ele-
nyész6 szamban. Ugyanakkor a kiégésveszélyeztetettség a vizsgalt minta kétharmadanal

fennall, ezért feltehet6en ott mds tényezok is szerepet jatszanak.

3. A szakmai személyiség és a mentalhigiénés allapot vizsgalata

Tovabbmenve, feltételeztem, hogy a pszichologiai tudatossag — az on/reflexiora, pszi-
chologiai képzddésre, elméleti, sajat élményt ismeretekre vald nyitottsag —, a Szakmai
személyiség kérdoiv (a tovabbiakban SzSzK) relevans faktora forditottan korrelal a kié-
gés jeleivel, vagyis a Maslach-tesztben mutatott értékekkel. Ez a hipotézis is igazolddni
latszik, bar nem ad a Masclach-teszt minden faktorara szignifikans egyiittjarast, mégis
egy-egy kiégésfaktor esetében megtalalhatoak az egyiittjarasok.

Az SzSzK 23-as, az 6nreflektiv tandrai mikodésmodra vonatkozé kérdésére — ,, At-
gondolom a tanorai, iskolai helyzeteket, és id6rdl idére felismerem, hogy hol, miben
kezeltem helyesen / helyteleniil egy szituaciot valamelyik gyerekkel / felnéttel kapcsolat-
ban” - azt taldltuk, hogy azok a valaszadok, akikre ez a miikodésmod jellemz (erdssé-
gem), az MBI-teszt MBC Enhatékonység érzés dimenziéban magasabb értékeket értek
el, mint azok a pedagogusndk, akikre nem (gyengeségem) jelezték ezt a fajta, a mun-

kajukra vonatkoz6 onreflektiv megkozelitést (p = 0,053). Vagyis a feltételezés helytalld,
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miszerint a pedagdgiai tudatossag — melynek egyik eleme az onreflektiv viselkedés —

mentalhigiénés védofaktorként jelenik meg.
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9. abra: Az onreflexi6 és és a énhatékonysag érzés kapcsolata

A pozitiv pszicholdgiabol a pedagodgiai szakirodalomba és gyakorlatba is atkertlt
CsIKSZENTMIHALYI (1997/2018) flow / aramlatélmény vagy cstcsélmény fogalma.
Feltételeztem, hogy akik pedagégusként kell6en tudatosan ismerik és megélni igye-
keznek a flow-t a mindennapi munkdjukban is, azok biztosan jobb mentalhigiénés
allapotban és optimistabb megkozelitéssel élik mindennapjaikat. Erre a hipotézis-
re kaptam az egyik legegyértelmiibb, legmeggy6z6bb egyiittjarasokat a kutatas so-
ran. Hiszen az MBI burnout kérdéiv alskalai és a LOT-R-teszt is tobb alskaldban
is szignifikans kiilonbséget mutatott az ,,erésségemként” valaszolok és a gyengébb
kapcsolatot ,,lehetdségemként” valaszolok kozott a flowra vonatkozé SzSzK 34-es
- ,Fontos szamomra, hogy képes legyek a flow / csticsélmény megélésére a tanora-

kon” - allitdsokban.
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Vagyis a 3-as és 4-es valaszt adok csoportjai szignifikans kiilonbséget adtak mind
a Deperszonalizacio (p = 0, 005), mind az Enhatékonység érzés (p = 0, 002), mind az

Optimizmus (p = 0, 004) valtozokra. Lasd 9., 10., 11. dbra.
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10. abra: A deperszonalizicid és a flow megélése a tanoran kapcsolat
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11. dbra: Az énhatékonység érzés és a flow megélése kozti kapcsolat
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Vagyis mondhatjuk, hogy azok, akik nemcsak mint lehetdségre tekintenek az aramlatél-
mény tanorai megtapasztalasaban, hanem a pedagogiai valdsaguk része, szignifikansan
kevésbé vannak kitéve a kiégés veszélyének. Hiszen Osszefiiggésben van a magasabb én-
hatékonysag érzéssel, és optimizmusszinttel, és az alacsonyabb cinizmus értékkel. Vagyis
elmondhatjuk, hogy mind az érzelmi kimeriilés, mind az elszemélytelenedés érzésének
novekedése és az énhatékonysag csokkenésének érzése kevésbé mutatkozik azoknal, akik-
nek erdssége a flow megélése a tanérakon. Ugyanakkor az életszemléletiikben az optimiz-
mus magasabb mértékben jelenik meg. Vagyis a flow tandérai megélése mentalhigiénés

védofaktornak mutatkozik a pedagdgusndk kozott.
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12. abra: A flow megélése és az optimizmus kozotti kapcsolat

A pszicholégia és az 6nismeret iranti nyitottsag is olyan jellemz6k, amelyek megléte esetén
a kiégés tiinetei vagy veszélye szignifikdnsan alacsonyabb, szolt az el6zetes feltételezésem.
Ezek az Osszefiiggések is kimutathatok az SZSZK 44-es éllitasra adott valaszkategoriak és
a kiégés kérdoiv egy-egy alskalaja kozott. A 44-es kérdésre adott valaszok estén — ,Olvasok
pszichologiai targyu frasokat.” - szignifikans osszefliggés mutatkozott a jobb mentalhigiénés
allapotban az ,er6sségem” valaszt adok javara. Mind az énhatékonysag-érzésitk magasabb
szinttinek mutatkozott (p = 0,018), lasd 12. dbra, mind a deperszonalizacids szintjiik alacso-
nyabbnak (p = 0,003), lasd 13. dbra.
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13. abra: A deperszonalizaci6 és a pszicholdgiaolvasas kapcsolata

Vagyis egyértelmuen kideriil a valaszokbdl, hogy a pszicholdgiai témdju irodalom ol-
vasasa véd a deperszonalizacio ellen és noveli a pedagogusok hatékonysagérzését. Nem
egyértelml azonban, hogy 6nismereti témakra is vonatkozik-e az olvasott irodalom. A

pszicholodgiai ismeretek gyarapitasa ugyanakkor a kiégéssel szembeni védéfaktort jelent.
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SzSzZK 44) Olvasok pszicholégia targyi
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14. abra: Kapcsolat a pszicholdgia olvasasa és az énhatékonysag érzés kozott
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Még éppen nem szignifikans, de tendencia jellegii kiillonbségek mutatkoztak a tudatos
onfejlesztésre vonatkozé allitas, SZSZK 12 - ,Tudatosan épitem szakmai Gnismeretem,
esetmegbeszélésre, szupervizioba jarok” — valaszkategoriai és az MBT és LOT-R alskalai
kozott. P = 0,09, szinten kevésbé elszemélytelenedett az, akinek ,erdssége” az allitas, mint
az, aki csak ,,lehetdségemként” tekint a tudatos onismeret-fejlesztésre. (Még kevésbé azok a
»gyengeségem’ valaszt adok.) Szintén tendencia jellegili 9sszefiiggést kapunk a 45-6s kérdés-
re adott valasznal - ,, Torekszem az 6nismeretem fejlesztésére sajat modszeremmel.” - ahol
az Enhatékonysdg érzés skaldval dsszevetve, p = 0,088 értéknél azt az érdekes Osszefiiggést
kaptuk, hogy az ,.er6sségem” valaszt adok hatékonyabbnak érzik magukat a ,lehetdségem”
vélaszt adoknal, és még hatékonyabbnak a gyengeségem vélaszt adoknal. Ugyanakkor a
sveszélyt jelent” valaszt adok kozel azonosan hatékonynak érzik magukat az ,, erdsségem”
valaszt adokkal. Vagyis az 6nismeret tudatos fejlesztése hatékonnya tesz, mikozben akik ezt
egyaltalan nem tartjak fontosnak, s6t gyanakodva tekintenek a lehetdségre, szintén haté-
konynak érzik magukat, feltehetGen erds magabiztossaguk miatt, hiszen nem latjak sziiksé-
gét tovabbi 6nismeretnek.

Az optimizmust tekintve szintén érdekes tendencia jellegli eredményt kapunk. Akiknek
ez az allitas az ,er6sségiikként” jelol6dott, magasabb optimizmusértéket mutattak, mint
azok, akik a mérsékeltebb viszonyulast mutaté ,lehetdségem” jelolést adtak, mikozben a
»gyengeségem” valaszt adok is hasonléan optimistak az ,erdsségem” valaszt adokéhoz. Az
allitasra ,,veszélyt jelent” valaszt adok minimalisan mutatkoztak optimistanak. A veszélyt itt
jelentheti az, hogy ezt a valaszt adok nem gondoljak hatékonynak, st karosnak tekintik a
szakemberek nélkiil, sajatmagunk altal valasztott modszerrel torténd 6nismereti munkat. Az
énhatékonysag érzésnél jelentkez6 mintazatot lathatjuk itt is. Hiszen az dnismeretet gyakor-
16k optimistabbak azoknal, akiknek ez csak egy lehetdség marad. Naluk azok is optimistab-
bak, akik bevalottan nem foglalkoznak az 6nismerettel. Vagyis levonhatjuk azt a kévetkezte-
tést akar, hogy ugyanannyira optimista az a tandr, aki kellen magabiztos, és nem fejleszti az
Onismeretét, mint az, aki hisz a valtozas lehetGségében, és fejleszti. EI6bbi gondolatmenetet
latszik aldtdmasztani a 46-os kérdésre adott valaszoknal - ,,Torekszem az onismeretem fej-
lesztésére szakemberek, szakkonyvek segitségével” — kapott tendencia jellegii osszefliggés a
kiégés és életszemlélet vonatkozasaban. Ugyanez az Osszefliggés ismétlodott, miszerint az
~erosségem’” jelolést adok kozott, sét mind az Optimizmus, mind a Pesszimizmus skalakra
vonatkozdan megismétlddott a tendecia jellegli Osszefiiggés. Vagyis feltehetGen a valtozas-

hoz valé viszony jelenik meg a vélasztott kategoridkban. A pesszimistabbak nem hisznek az
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onismeret céljaként tekinthetd véltozasban, az optimistabbak igen. Pozitivabb életszemléle-
tliek, mint a ,,lehetdségem” jelolést adok. Vagyis elmondhato, hogy a pszichologiai témak és
az Onismeret iranti nyitottsag egyiitt jarnak az alacsonyabb mértékii kiégésveszélyeztetett-
séggel.

4. Noi archetipusok és mentalhigiénés allapot

A pedagdgusnok néi identitdsardl is gondolkodtam a mentalhigiénés hattértényezdinek
vizsgalata soran. A jungidnus kutato, Bolen tipoldgidja alapjan késziilt a ,,Benniink €16 isten-
ndék” (BEIK) néven a néi arche/személyiségtipus kérdéiv. . El6szor is érdemes megnézniink
az atlagos eloszlast a pedagogusnok kozott az identitastipusokat illetéen Lasd 15. dbra.

A BEIK néi identitéstipus felmérésben a rangsorolasként feltett kérdés — mi szerint rang-
sorolja, hogy a tipusleirasok alapjan melyik istennd személyiséget talalja legkozelebb maga-
hoz, és kit a legkevésbé - azt az eredményt hozta, hogy a vizsgalt pedagdgusndk egyharmada
ahét tipusbdl a széles kori ismeretekkel, tudassal, racionalitassal rendelkez6ként leirt Pallasz
Athénét valasztotta. Azt az eredményt is vartam, hogy a legkompetitivebb tipus, Artemisz,
kevésbé lesz reprezentalva, és az eredmények azt hoztdk, hogy a Héra-tipus sem gyakori. A
Pallasz Athéné-tipusu tandrnék mellett a masodik legnépesebb tipus a Hesztiak csoportja,

szinte egyenlé megosztasban taldlunk Déméter-, Perszephoné- és Aphrodithé-tipust.
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15. abra: Azonosulasul valasztott istennék megoszlasa a vizsgalt pedagégusnok kozott
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Feltételeztem, hogy az ide beemelt — hétféle — gorog istennékként megszemélyesitett néi
archetipusok eltérést mutatnak a kiégési szintjiiket / életszemlélet-mutatojukat illetGen.
Szignifikdns Osszefliggést adott az 6sszehasonlitds sordn az istenndvalasztas és az énha-

tékonysag érzés szintjében mutatkozo kiilonbség.
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16. abra: Azonosuldsul valasztott istenné és énhatékonysag érzés
N = 150. Az abran lathato elsé, tires oszlop a teljes mintdbdl az adott kérddivet ki nem t6lt6k

szamat mutatja.

A Perszephonét valasztok jelentdsen alacsonyabbnak élik meg hatékonysagukat, mint a
Hérat valasztok (p = 0,001), és nem ennyire, de még mindig szignifikansan alacsonyabb
az énhatékonysaguk érzése a tobbi istenndt valasztokénal is (Perszephoné-Athéné p =
0,004, Perszephoné-Hesztia p = 0,006, Perszephoné-Démétér p = 0,001). Ugyanakkor a
Hérat valasztoknal az Artemiszt és a Aphroditét valasztok is kozel szignifikansan kevésbé
érzik magukat hatékonynak (Aphrodité-Héra p = 0,068, Artemisz—Héra p = 0,044).

A mentdlhigiénés allapotot vizsgalva a kiégés- és az életszemlélet-mutatokkal azt
talaltuk, hogy a boleni néi archetipus kategdria rendszerben a Hesztia-tipus mutatko-
zik szignifikdnsan a legegészségesebb mentalis dllapott pedagégusné-tipusnak. Hiszen

a tipus énhatékonysag érzése meglehetésen magas, tovabba a szintén szignifikansnak
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tekintheté Pesszimizmus alskalan (lasd 17. dbra) pedig alacsony értéket mutattak. A
Hesztia-tipussal szinte megegyezden latszik mentalhigiénésen er6snek az Aphrodité-ti-
pus, hiszen énhatékonysag érzése relativ magas, mikozben pesszimizmus kevéssé jel-

lemzi. (Lasd 16. és 17. dbra.)
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17. abra: Pesszimizmus és azonosuldsul vélasztott istenndk. ..

Ugyanakkor az 0sszes szignifikansnak tekinthet osszefiiggést figyelembe véve a ,,trauma-

tizalt” mitoldgiai torténetet képviselé Perszephoné-tipus bizonyul a legsériilékenyebbnek.

OSSZEGZES

A pedagégusnék komplex mentalhigiénés allapotfelmérésének eredményei alapjan
megallapithato, hogy valddi kiégés a vizsgalt mintaban elhanyagolhaté mértékben je-
lent meg, ugyanakkor a kiégés veszélyeztettsége erésen fennall. A kutatds eredményei
megegyez6 tendenciakat mutatnak a PAKSI ES MUNKATARSAI 2015-ben kapott mérései-
vel is az érzelmi kimertilés, deperszonalizacio és a teljesitmény csokkenése alskalakat is

tekintve, mindez a vizsgalat és a mérdeszkoz érvényességét tamasztja ald.
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Mikozben a szakmai személyiség és n6i indentitastipusokkal sszefiiggésben tovab-
bi szignifikans diszpozicidkra deritett fényt a vizsgalat. A fiiggetlen mintas statisztikai
elemzés alapjan az megallapithat6, hogy a pszichologiai témak és az 6nismeret irdnti
nyitottsag egylitt jar az alacsonyabb kiégésveszélyeztetettséggel. A kutatds igazolta, hogy
a pedagdgusndk mentalhigiénés dllapota és életszemlélete egymassal Osszefiiggésben
van, hiszen az optimistabb életszemlélet egészségesebb mentalhigiénés allapottal jar
egyiitt. A Sperman-korreldciods vizsgalatok alapjan legegyértelmiibb az dsszefliggés az
dramlatélmény megélésének készsége, az optimizmusra vald hajlam és az alacsonyabb
kiégésmutatok kozott. Kideriilt, hogy a flow tandrai megélése mentalhigiénés védofak-
tornak mutatkozik a pedagdgusnék kozott, mint ahogy a pszichologiai irodalom olva-
sasa és a pedagogiai tudatossag, melynek egyik eleme az onreflektiv viselkedés, szintén
mentalhigiénés védéfaktorok. A kiilonbozé néi archetipusokat képviselé pedagégus-
n6khoz kiillonb6zé mentalhigiénés allapot és életszemlélet kothetd, hiszen a Hesztia- és
Aphrodité-tipust talaltuk a legkiegyensulyozottabbnak, mig a Perszephoné-tipusok bi-
zonyultak a legsériilékenyebb csoportnak. Az eltéré palyaszakaszban 1évé pedagdgus-
ndk mentalhigiénés allapota kozott szignifikans eltérést talaltunk. A kezddék a legkevés-
bé kiégettek, mikozben a régebben palyan lévok kozott megoszlik a mezény. Mind a
deperszonalizacié, mind az énhatékonysag érzése tekintetében azt az eredményt kap-
tuk, hogy a kezddk utdn kovetkezd, 6-17 éve palyan 1évé haladok csoportja hasonlo
kiégésszintet mutat a legrégebben pélyan 1év6 veteranok csoportjaval. A veteranok ese-
tében a kiégésszint a hosszt pélyafutas végével, a fogyo energiaval magyarazhatd, mig
a haladok csoportja esetén egyfajta valsagot jelezhet ez az adat. Miszerint a mar nem
kezd6 pedagdgusok eljutnak oda, ahol uteldgazashoz érnek, ha meg tudnak birkézni, és
akik meg tudnak birkézni a nehézségekkel maradnak, akik nem, elhagyjak a palyat. Ezt
az Osszefiiggést az is alatamasztja, hogy a kovetkez6 életkori csoport, a régdta tanitok
csoportja alacsonyabb kiégésszintet mutat, mint a kevesebb ideje palyan 1évé haladoké.

Az érzelmi kimeriilés és a deperszonalizacios szint kozel azonosan alacsony a régdta
tanitok és a kezd6k csoportjaban. Mindez utalhat egy masodik kezdés idészakra, ahol
még egyszer dontést hoznak a pedagogusok a palyan maradasrol. Ez mar a palya isme-
retében egy racionalisabb dontést feltételez, nagyobb onismerettel, és feltehetéen a don-
téshez hozzajarulhat a szakmai identitas megszilardulasa is. Kisebb életkori eltéréssel és

mas csoportbesorolasi szemponttal, de mégis hasonl6 tendencidju eredményeket kapott
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Gaspar (GAspAr 2006, idézi HORVATH 2014) ), miszerint a kiégés elsésorban a fiatalabb
(24-40 év kozotti) pedagogusokat veszélyezteti (HORVATH 2014). Az eredmények ezen
része is alatimasztja a jelen kutatasban megjelen6 gondolatot, miszerint a szakmai és

személyes identitas, onmegvalositas kimunkaltsaganak allapota 6sszefiigghet a kiégéssel.

JAVASLATOK

Fontos lenne, hogy a pedagdgiai koztudatban ismertté valjon az a tény, hogy a peda-
gogusndk sajat személyes identitasa és a szakmai identitasuk kidolgozottsaga hatdassal
van a munkdjukra, hiszen a munkaeszkoziik a személyiségiik. Ezért nem lényegtelen
a gyerekek, didkok szempontjabdl sem, hogy milyen eszkozzel dolgozik veliik a tanar.
Kutatasom eredményei alapjan a pedagégusképzésben a jelenleginél nagyobb hang-
sulyt kellene kapnia a prevencidonak, a mentalhigiénés, onismereti, onreflektiv isme-
reteknek, sajat élményu gyakorlatoknak. Ezért javaslom, hogy a képz6 intézmények a
jelenlegi gyakorlatnal hangstlyosabb mddon foglalkozzanak a pedagdgusok személyi-
ségének gondozasaval, a pedagégus szakmai néi aspektusait is beleértve. Tovabbi meg-
fontoland6 szempont a mar palyan 1évé pedagogusok mentalhigiénés, pszicholdgiai
gondozasa, akar preventiv jelleggel is. A lehetdségek koziil érdemes megemliteni MAR-
LOK Zsuzsa (2013) javaslatait, tobbek kozt a lelki egészséget védo, javitd relaxacids és
mindfulness-technikat, illetve a pszichodramat. A kutatas alapja lehet tovabbi felméré-
seknek, ahol specifikusan lehetne kutatni a kiégésveszélyeztetett és kiégéstdl védett sze-
mélyiségtipusokat, szempontul valasztva ehhez a néi identitastipusokat is. Jelen vizs-
galat alapja lehet tovabbi, személyiség oldalrol kozelitd pedagdgus-palyaalkalmassagi
vizsgalatoknak. Tovabba alap lehet a tanartovabbképzésben is, ahol hangsulyosabb
szerepet kellene kapnia — Marlok Zsuzsa kifejezésével élve — a tanarok, pedagogu-
sok ,szakmaspecifikus személyiségfejlesztésének” és kiégésprevencidjanak, tekintve
a ,haladok” veszélyeztetettebb csoportjat. Ugyanakkor az is egy tovabbi konkluzidja
lehet a vizsgalatnak, hogy ha a pedagdgusndk egészséges mentalhigiénével kivannak
élni és dolgozni, akkor a belsé pszichés munkat sem keriilhetik el, amihez szintén ta-

mogatast kell kapniuk.
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RACSKO REKA - KIS-TOTH LAJOS

A technoldgia szerepe a 21. szdzadi
tandr kompetencidjanak fejlesztésében

A digitalis atalakulas koraban az allampolgarok boldogulésa és a jo(1)1étiikhoz szitkséges
feltételrendszer elemei 4j megvildgitasba keriilnek, hiszen a technoldgiaval atsz6tt kor-
nyezetben mas kompetenciaelvarasokhoz (pl. DigComp 2.1, 2017; WEF 2015; 2018)
kell alkalmazkodniuk (MOLNAR GYORGY 2020).

Az elmult hénapokban ezt a folyamatos valtozast jelentésen befolydsolta a jarvany
hatdsara bevezetett online oktatas. Ez részben mint katalizator Iépett be az iskoldk életé-
be. A hirtelen kikényszeritett modszertani megoldasok sok problémat vetettek fel. Ezek
els6sorban technikai, technoldgiai természettiek voltak. Hamar bebizonyosodott azon-
ban, hogy a tartalmi, mddszertani megoldasok fogjak meghatarozni azt, hogy a tanulét
mennyire lehet a képerny6 el6tt megtartani annak érdekében, hogy a tanulasa ered-
meényes legyen. Az igy kialakult helyzet a kutaték szamara idealis kornyezetet jelent,
melynek eredményei a kovetkez6 években varhatok.

A tapasztalatokra, kutatasi eredményekre reagalnia kell az oktatdsi rendszernek, és
kiilonos tekintettel a humanerdforras képzésével foglalkozé intézményeknek, hiszen a
pedagdgussa valas folyamatat végigkiséri a technolégia, amely e folyamatban eltéré fo-
galmi reprezentdciok formdjaban jelenik meg.

E tanulmany célja az, hogy ramutassunk a technolégia értelmezésének kiilonb6z6
aspektusaira, valamint megfogalmazzuk a 21. szazadi tanar eszményéhez kapcsolédo
azon elvarasokat, amelyek sziikségesek a korszerti, 21. szazadji, digitalis oktatasi kornye-

zetben torténd eredményes pedagdgiai munkdhoz (Racsko-Kis-TétH 2018; SzUTs-

s s
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és elméleti konstrukcidit mutatjuk be, amelyek atmutatast adhatnak a pedagogusképzés
szamara relevans kompetencia-, valamint pedagdgiai-mddszertani modellek adaptala-

sara és értékelésére.

A TECHNOLOGIA FOGALMI REPREZENTACIOI A NEVELESTUDO-
MANYBAN / OKTATASTECHNOLOGIABAN

A technika és technoldgia fogalma a miszaki szakemberek szdmara teljesen vila-
gos; az oktatasban azzal a tartalommal boviil, illetéleg médosul, amit a pedagdgiai
tartalom megkivan. Az iskolaban, tantermekben alkalmazott technikai eszk6zok
célszert mikodésének feltételeit biztositani kell; ez az oktatdstechnika feladata. A
kiilonb6z6 eszkozoknek melyik a legalkalmasabb tipusa; a képek és hangok rogzité-
sének, tarolasanak, bejatszasanak melyek a legel6nyosebb eljarasai; ilyen és hasonld
kérdések elméleti és gyakorlati megvalaszolasan kiviil a gépek kezelésének, karban-
tartasanak és a média bemutatdsanak technikai kovetelményei is az oktatastechnika
hataskorébe tartoznak. Egészen mast értiink a technoldgia fogalma alatt.

A folyamatra utald oktatastechnoldgia a pedagogia teriiletén az oktatasi folyamat
Osszetliggésében foglalkozik a taneszkozokkel: az eredményes tanitas és tanulas nézépontja-
bol vizsgalja az eszkozok és eszkozegyiittesek szerepét. Ennek kovetkeztében a taneszkozok a
tanitds-tanulas folyamataba szervesen beépiilnek, amelynek szamos meghatarozo tényezdje
van: a tanulas elérendd célja, a tanuldk életkori sajatossagai, a tartalom stb.; a pedagdgiai szi-
tuacié mas tényezdire pedig éppen a taneszk6zok hatnak meghatarozoan: az egyes eszkoz-
tipusok, szoftverek hatékony alkalmazasa megfelel6 szervezési format, modszereket kivan.
Sziikséges megemliteni egy masik, jelentdsen befolydsold tényezot. Az oktatastechnoldgia
hardver és szoftver feltételeiben — a 90-es évek elejétdl kiilonosen felgyorsult mértékben - az
elektronikus bazisu informacidhordozok és az ezt kozvetité eszkozok térhoditasaval talal-
kozunk. Ez elsésorban a szamitogép megvaltozott funkcidjat is jelenti, ami ma alapvetéen
kommunikacioés eszkoz. Ennek kovetkeztében a kommunikacié eredményesebbé, valtoza-
tosabba valt, lekiizdve a hatarokat, tavolsagokat.

Jelent6s véltozas kovetkezett be a tanuldsi kornyezet mindségében. A technikai

eszkozok hasznalata egyszertisodott. A tanar bonyolult technikakat lett képes kezelni.
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Professzionalis médiumok tamogatjak a mai oktatast. A tanar a tanulasi-tanitdsi fo-
lyamat szervezdje, iranyitdja lett, egy eredményes technologia szerves része (OLLE
2012; KirALY 2015).

Igy nincs akaddlya annak, hogy a tandr a pedagdgiai folyamat eredményességére
koncentraljon. Ezzel hosszu utat tettiink meg a 20. szazad elejét jellemz6 hardverkor-

szakbol a programozott oktatdson keresztiil a rendszerelmélet korszakaba.

A 21.SZAZADI TANAR ESZMEJE

A tanarképzés sikeressége értelmezhet6 a tarsadalom, az intézmény és az egyén szem-
pontjabol egyarant. Jelen értelmezési keretben a tanarképzés sikerességét az egyén
szempontjabdl értelmezziik. De latnunk kell, hogy az értelmezés harom lehetséges
szintje nem hatarolhato el élesen egymastol, hiszen az intézmény sikerességének egyik
leglényegesebb mutatdja, hogy milyen mértékben képes hozzajarulni a tanarjeldltek
fejlédéséhez, azaz milyen pedagdgiai hozzaadott értéket képes nyujtani. A tarsadalmi
szint ugyancsak két iranybol is kotddik a tanarképzés sikerességéhez: egyfeldl, a tar-
sadalomnak olyan végzett tandrokra van sziiksége, akik minél sikeresebben végezték
el tanulmdnyaikat, magas szinvonal tuddsra és képességekre, kompetencidkra tettek
szert, amelyet a tdrsadalom javara tudnak kamatoztatni; masfeldl a tanarjelolt szem-
pontjabdl is kiemelked6 fontossagt szempont, hogy tanuldsa eredményeként minél
sikeresebben tudjon tovabbtanulni, illetve beilleszkedni mind a tarsadalomba, a tantes-
tilletekbe, mind pedig a maganéletébe.

Vizsgaljuk meg, hogy melyek azok a kompetencidk, amelyek a tanar sikeres mun-
kajahoz sziikségesek. Nem konnyt osztalyozni, csoportositani ezeket. Errél szamos el-
képzelés olvashaté a szakirodalomban.

Arra is sziikség van, hogy vilagos kiilonbséget tegyilink a gyakran szinonimaként
hasznalt készségek (képességek) és a kompetenciak kozott:

»luddson a tanulds segitségével elsajdtitott informdciokat értjiik. Készségeken pedig a
tudds alkalmazdsanak a képességét, azt, ahogyan a feladatok teljesitésében, a gyakorlati
és kognitiv problémak megolddsaban felhaszndljuk alkalmazhato tuddsunkat. Kompeten-

cidk pedig azok a bizonyitottan miikodd képességek, amelyekkel tuddsunkat, készségein-
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ket, személyes, tirsas és modszertani képességeinket alkalmazni tudjuk tanuldsi és mun-
kahelyzetekben, valamint szakmai és egyéni fejlédésiink érdekében.” (WAGENAAR 2020.)

Az EU-s dokumentum a kognitiv kompetencidkon kiviil tarsas és modszertani kész-
ségeket is emlit, amelyek kolcsonhatasa nyilvanvald. Elegend6 az 6nszabalyzoé tanulas
kompetencidjara utalnunk, amelyben els6 latasra a mddszertani kompetenciak kozé kel-
lene sorolnunk, de konnyt belatni, hogy ennek a kompetencianak alapvetd osszetevéje
a reflektiv, a metakognitiv gondolkodas.

»Kognitiv készségek: analitikus, kritikai, reflektiv, kreativ gondolkodas;

Modszertani készségek: idégazdalkodas, problémamegoldas, tanulasi stratégiak, ter-
vezés, digitalis készségek;

Tarsas készségek: személykozi kommunikacid, csapatmunka, konfliktusmegoldas,
interkulturdlis tolerancia” (WAGENAAR 2020.)

A kognitiv kompetenciak fejlédése mar kisgyermekkortél kezd6d6 folyamat, amely
az életpalya soran a munkatevékenységben is tejlodik, alakul, formalodik.

A kognitiv kompetencidk meghatarozott fejlettségi szintjét, komplexitasat joggal fel-
tételezhetjiik a pedagogusképzésbe torténd belépéskor, és ugyancsak joggal varhatjuk el
ezek fejlodését a képzés soran. Azaz a kognitiv kompetenciak a tanulmanyi sikeresség
elofeltételei és mutatoi is egyarant. Mérésiik lehet6vé tenné a pedagdgusképzésbe jelent-
kezok kivalasztasat, a belépd hallgatok egyéni és csoportos céliranyos tamogatasat.

A pedagogusképzést megel6zden, féként az iskolai tanulmanyok hatasira az
elemi kognitiv képességek: az analitikus, a szintetikus, az analogias gondolkodas
képessége, az értékelés, amelybdl kind a kritikus gondolkodas, jelentds fejlodésen
megy keresztiil. Ezekre épiilnek a pedagogiai tanulmanyok sikeres végzéséhez sziik-
séges kognitiv kompetencidk, amelyek koziil szinte minden jelentds tanulmany em-
liti az alabbiakat:

— kritikai gondolkodas

kreativitas

dontéshozas képessége

problémamegoldas

reflektiv gondolkodas
Az elmult évtizedek soran jelentdsen felértékel6dott azon készségek, képességek szere-

pe, amelyek vizsgalata elsésorban a pszicholégia targykorében volt jellemzd.
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Ennek els6sorban a technoldgiai, gazdasagi fejlodés ll a hatterében, masrészt a tarsada-
lom eloregedésébdl adodo uj kihivasok, harmadrészt az erds urbanizacios folyamatok altal
felértékel6d6 személyes szolgaltatasok munkaerdpiaci elvarasai (FAzexkas 2017). A mun-
kaerdpiaci sikeresség elemzésében egyre nagyobb hangsulyt kaptak a személyiségvonasok.
Ezek koziil is kiemelkedik a BIG5' személyiség konstruktum, amelynek fogalmi rendszere
és alkalmazasa meglehet6sen erds konszenzusra timaszkodik a szakemberek korében. Meg
kell azonban jegyezni, hogy a BIG5-ba tartoz6 vonasmintazatok a fiatal felnéttkorra viszony-
lag stabil jellemz6vé valnak, spontan szocializacids hatdsokra viszonylag kevéssé reagalnak.

Igy a kozgazdasagtannal és a bevalési sikerességgel foglalkozé kutatok figyelme mas,
kevésbé stabil s(z)killek felé kezdett iranyulni. Ezek alapvetéen olyan kompetenciakat
jelentenek, mint a kitartas, 6nfegyelem, a masok igényeire valé reagalds, vagy a kultura-
lis kiilonbségek ellenére megjelend egytittmikodési készség (OECD 2015).

A 21. szazadi készségeket allitja a kozéppontba a ,,4 C” modell (Racsko 2017),
amelynek részei (1) kritikai gondolkodas és problémamegoldas (konkrét helyzetek
elemzése, azonositasa, értékelése, 1j eszmék megfogalmazasa, valaszok, megoldasok
keresése); (2) kreativitas (a problémak kezelésének, megoldasanak uj, innovativ
elképzelései, Gj alkalmazasok, tudasok szintézise, értelmezés); (3) kommunikacio
(meghallgatas, megértés, informacidfeldolgozas verbalis, nem verbalis, vizualis és
irott eszkozokkel; (4) kollaboracié / egyiittmiikodés (csapatban valé munkavégzés
képessége kozos célok érdekében, konfliktusok megelézésének és megakadalyoza-
sanak képessége). (BERECZKI 2016.)

Az IKT fontos pozicioban jelenik meg, kiilondsen a kommunikacié és a kollaboracié

tamogatd eszkozeként és modszereként.

A TECHNOLOGIA ALKALMAZASANAK PEDAGOGIAI-MODSZERTANI
LEHETSEGES MEGKOZELITESEI A PEDAGOGUSKEPZESBEN

A jov6 tanara gondolatmenetét tovabbszdve lathatjuk, hogy az emlitett kompetenciak
mellé a technolégiai teriiletekhez kapcsolddé kompetenciak is bekeriiltek, hasonlo suly-

lyal, mint a korabban leirtak.

! A Big Five 6t személyiségvondsa: Extraverzio, Baratsdgossig, Lelkiismeretesség, Erzelmi stabilitds,
Kultdra / Intellektus.
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Sziitkségesnek latjuk bemutatni a technoldgia fogalmi reprezentacidinak ismereté-
ben, annak tobboldalt megkozelitését a pedagogiai munka digitalis modszertani mo-
delljeiben. Ennek soran egyfel6l megkozelithetjiik a digitalis atallas folyamatat (Racsko
2017) a technoldgia eszkozeinek oldalardl, masfeldl az alkalmazas mddszertana fel6l,
harmadrészt az ehhez sziikséges egyéni kompetenciak és pedagogiai-modszertani tudas
fel6l.

A személyi szamitogépek megjelenése 6ta, de kifejezetten a 2000-es években bekd-
vetkezett digitalis forradalom hatasara szimos modell, referenciakeretrendszer, taxono-
mia sziiletett, amelyek célja minden esetben a technologia kiilonb6z6 felfogast megko-
zelitéseinek integralasi lehetdségeit irja le a pedagdgiai folyamatba (ez alol egy kivétel: a
TAM-modell és ennek tovabbfejlesztett valtozatai).

E modellek mind fékuszukban, mind kidolgozottsagukban nagyban kiilonbéznek
egymastol, azonban rendkiviil jo illusztraljak azt a problémakort, amelyet a techno-
logia fogalom szemantikai kérdéseként definialhatunk (KiMmMONS-GRAHAM-WEST
2020).

Az alabbiakban a technoldgiafelfogas-modellek koziil a SAMR-létra, a PIC-RAT-
matrix, a TPACK- és a digitalis Bloom-taxonomia keriil bemutatasra. A rendezdelv és

az elemzési fokusz a technologia kiillonb6z6 oldali megkozelitései lesznek.

TECHNOLOGIAELFOGADAS-MODELLEK (TAM)

A digitalis technolégia kiilonb6z6 tarsadalmi alrendszerekbe (pl. egészségiigy, oktatas)
val¢ intergraldsanak elsd lépése a technoldgia(i) innovacio, az eszk6z megjelenése a fo-
lyamatban, amelynek sikeres és eredményes hasznalatat nagyban befolyésolja, hogy a
felhasznalok hogyan fogadjak azt, a technoldgiai valtozasok kovetkeztében milyen tar-
sadalmi hatdsok varhatoak és a bevezetés sikeressége érdekében milyen tényezoket kell
mérlegelni az implementacio el6tt.

E kérdésekkel foglalkoznak a technoldgiaelfogadas-modellek, amelyek megjelené-
se egybeesik a személyi szamitogépek elterjedésével és jelentds parhuzam vonhat6 a
marketing teriiletérdl indult koncepcidk elemei és a (digitalis) technolégia eszkozeinek

oktatasra gyakorolt hatdsa kozott
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Az els6 ismert modell Davis (1986) nevéhez fliz6dik, aki megalkotta a Technology
Acceptance Model (TAM) koncepcidjat. Ezt szamos masik kovette (TAM1: Davis 1989;
TAM2: Venkatesh és mtsai 2003; UTAUT: Venkatesh és mtsai 2003; UTAUT 2: Ven-
katesh és mtsai 2012, idézi Keszey-Zsukk 2017). Az alapfilozéfia mindegyik esetben
hasonl6 volt, azt mérlegeljék, hogy az egyes technoldgiai eszkozok elfogaddsa mely té-
nyezO6k mentén jellemezhetd, milyen fiiggetlen és fliggd valtozasokat kell ennek megité-
lésénél figyelembe venni.

A kezdeti modellekben (TAMI, 2, 3) az egyéni tényezdk (pl. életkor, nem) nem
kertiltek mérlegelésre, foként az attitiid és az eszkozhaszndlat hasznossaga volt a f6
értékelési szempont, ez a késdbbiekben a felhaszndld elézetes tapasztalataval és kiil-
s6 tényezok mérlegelésével, valamint pszicholdgiai szempontokkal (pl. a technoldgiai
énhatékonysag, szorongas, kiils6 kontroll, élvezeti érték, fliggdségek) egésziilt ki.

A pedagdgiaban alapvetésnek szamit6 pszichoszocialis tényezok figyelembevétele a si-
kertényezok soraban a 2003-ban datalt technologiaelfogadas és -hasznalat egységesitett el-
méletében (Unified Theory of Acceptance and Use of Technology - UTAUT) jelent meg,
amely ,,a varhatd teljesitmény, a varhat6 sziikséges eréfeszités, tarsadalmi hatas, elésegitd
feltételek” (KEszEY-ZSUKK 2017: 41) értékelésénél az életkori sajatossagokat, a nemet, a ko-
rabbi tapasztalatot és az 6nkéntesség mértékét is figyelembe vette. A modell legfrissebb val-
tozatadban (UTAUT 2: Venkatesh és mtsai 2012, idézi KEszEy-Zsukk 2017) mar a fogyasztdi
szempontok is megjelennek, igymint ar-érték arany, szokasok, korabbi tapasztalat).

Ugy véljiik, hogy e modell pedagégiai kornyezetbe torténd adaptalasa rendkiviil
fontos szerepet tolt be az oktatastechnoldgiai innovaciok tervezésénél és azok késdbbi
értékelésénél. Fontos azonban, hogy e koncepcidk nem fokuszalnak metodologiai terii-
letekre, ezért a pedagégusképzésben csak részben alkalmazhatéak, azonban jél szem-
1élteti azt az iranyzatot, amelyet az IKT-val kapcsolatos oktataspolitikai fejlesztéseknél

tapasztalunk (ldsd b6vebben MOLNAR GYONGYVER 2011).

TPACK

A technolégia masik értelmezése jelenik meg a pedagogusfokuszua TPACK-modellben

(Technological Pedagogical and Content Knowledge) (KoEHLER-MISHRA 2006, 2008,
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2009), ami a tartalmi, pedagdgiai és technologiai tudas harmas egységére épit a peda-
goégiai munka minden teriiletén oly modon, hogy , kiilonféle tuddsfajtakat és készségeket
hataroz meg, melyek elvdrhatéak a tandroktdl annak érdekében, hogy a technologia alapu
tanuldst sikeresen megtervezzék és végrehajtsik, hangsiilyozva a Technoldgiai Tudds, Pe-
dagégiai Tudds és a Tartalmi Tudds metszéspontjanak fontossdgat.” (TURCSANYI-SZABO
2011.)

A modell a pedagdgiai tartalmi tudas koncepcidjara épiil (pedagogical content
knowledge - SHULMAN 1986), amelyben a szaktargyi tudast és a metodolégiat, azaz az
adott tantargy tanitasanak madjat olvasztja dssze.

Az el6szor 2006-ban publikalt, majd tobbszori atdolgozason atesett TPACK-keret-
rendszer (KOEHLER-MISHRA 2006, 2008, 2009; KOEHLER £S MTSAI 2014; YEH ES MTSAI
2014) egy Uj elemet hoz be e korabbi személetbe, a technolégiat, amely egyenlé sullyal vesz
részt — a pedagogiai és tartalmi tudas mellett — a tanitasi-tanulasi folyamat sikerességében.

Ebben az értelmezésben a technoldgia két mdodon jelenik meg:

1. Informacids és kommunikacids technolégia: ,,Az IKT az oktatdsban elsésorban
az oktatds kibernetikai, rendszerelméleti, kommunikdcioelméleti alapokon torténé meg-
tervezésének olyan dtfogo pedagogiai stratégidja, amely biztositja a tananyag hatékony
elsajatitasat, korszerti informdcidhordozo anyagok, eszkozok és modszerek egyiittes fel-
haszndldsdval.” (K1s-TOTH-LENGYELNE 2014.)

2. Médszer, amely segitségével a pedagogus képessé valik a technologia differencialt
alkalmazasara a tanitds soran.

Ezen tényezdk érvényesiilésével a pedagdgusképzés soran megvaldsul az olyan tudas
konstrualasa, amellyel a tanar képes minden teriileten integralni a technoldgiat, megva-
16sitva a modell metszeteit:

1. Pedagdgiai tartalmi tudas (PCK): adott targyhoz kapcsol6dé mddszertani tudas

2. Technologiai tartalmi tudas (TCK): adott tartalom bemutatasat és megismerését
segitd technoldgiai tudas

3. Technolégiai-pedagogiai tudas (TPK): a kiilonboz6 technolégia hogyan tudja ta-
mogatni a tanitast-tanulast (KOEHLER-MIsHRa 2009; KOEHLER ES MTSAI 2014).

A modell erGssége annak figyelembevétele, hogy szamos tényez6é befolyasolja a
TPACK elemeinek hangsulyait, igymint példdul az iskola tipusa, az évfolyam, a tantargy,

a demografiai-kulturalis jellemz0k, vagy a pedagdégus személyisége (YEH Es MTSAI 2014).
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A modellben nagy hangsulyt kap, hogy a pedagogusok hogyan képesek hatékonyan
hasznalni a digitalis technologiat, a pedagdgiai folyamat kiillonboz6 részeiben (érté-
kelés, tudasatadas, tervezés). A TPACK gyakorlati alkalmazasa soran az IKT-hasz-
nalata sziikséges: (1) a tanulok tdmogatdsa a tanuldsi-tanitasi folyamatban, kiilonos
tekintettel a tananyag megértésére; (2) a tanulok tudasanak mérése-értékelése so-
ran; (3) a tervezésnél (IKT-alapt tanmenet, tanulasi stratégiak, pedagogiai célokhoz
illeszkedd, adekvat eszkdzhasznalat); (4) tanuldsmenedzsment; (5) az oktatasiranyi-

tas hatékonyabba tételéhez.

PIC-RAT-MATRIX

A PIC-RAT-matrix (KimMoNs 2016, 2020; HUGHES-THOMAS-SCHARBER 2006) egy, a
technoldgia mint taneszkoz gyakorlatban torténd alkalmazasahoz kéthetd, amely azzal
a céllal jott 1étre, hogy a tanarok szdmadra kézzelfoghatdva és érhetévé valjanak a techno-
logia oktatasi integracidjanak fokozatai.

A modell 6 dimenzié mentén értelmezhetd, a PIC (Passiv, Interactive, Creative) a
passziv, interaktiv, kreativ, a RAT (Replacement, Amplification, Transformation, azaz a
helyettesités, bovités, erdsités és az atalakitas.

A matrix haszndlatahoz a pedagdgusoknak két kérdést kell feltenni:

1. Milyen hatassal van a technoldgia hasznalata a pedagodgiai gyakorlatra?

A lehetséges valaszok: a technoldgia helyettesit valamely elemet, vagy megerésiti a
pedagoégiai helyzetet, vagy atalakitja azt.

2. Milyen viszonyban vannak a folyamatban a hallgatok a technoldgiaval?

Passziv befogaddoként vesznek részt benne, interakcioban, kolcsonhatasban vannak,

vagy alkotd tevékenységet segit naluk eld.
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(KiMMONS 2016)

A matrix nagy eldnye, hogy segiti a hatékony technolodgiai integracié két dimen-
zi6 mentén torténd megértését és az ebben valé gondolkodast (1. dbra).
Altaldnossdgban azt mondhatjuk, hogy a hatékony technoldgiai integracié
inkabb a matrix jobb felsd részén fordul eld, mikozben gyakorlatunk nagy része
a bal als¢ rész koriil mozog.
A PICRAT-modell alapvetése, hogy a technolodgiai integracié egy lehetséges
eszkoze az Ujszert, kreativ, interaktiv pedagdgiai gyakorlat megvalositasanak, és

nem Oncélu az alkalmazasa.

KITERJESZTETT BLOOM-TAXONOMIA

A Bloom-taxondémia lényege, hogy 6 szinten keresztiil mutatja be a pedagogiai munka

lehetséges céljait az emlékezéstdl az alkotasig.
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A Kkiterjesztett Bloom-taxondmia a digitalis taneszkozok rendszerezésével segiti a
pedagdégusok modszertani eszkoztaranak bovitését. A hét egymasra épiild szinthez a
digitalis kornyezetben elvégezhetd tevékenységeket, taneszkozoket ajanlanak a peda-
gogiai célok jellemzése mellett, az alacsonyabb gondolkodasi képességtol a magasabb
szintl tevékenységek felé mutatva.

A tobb valtozatban létezé modell egyes feldolgozasokban konkrét digitalis szolgal-
tatasokat tartalmaz, ezzel segitve a pedagégusokat eligazodni az alkalmazasok végtelen-
ségében.

Az Emlékezés soran az adatok, informdaciok megjegyzése, felidézése a fokusz, amely-
hez a konyvjelzok, a tartalmak madsoldsa, az online elérhet6 informaciok kiemelése és
keresése jol illeszthetd.

Az Ertelmezés soran a jelentések instrukcidk alapjan tortént értelmezése valdsul
meg, amelyhez az online tartalmak, bejegyzések irasa, cimkézés és a feliratkozas kap-
csolhato.

A Felhasznalas szinten az ismeretek Uj helyzetben torténé felhasznaldsa torténik,
amelyhez a szamolas, grafikus dbrazolas, szerkesztés, frissités kapcsolhato.

Az Elemzés az egyes részek és a koztiik 1év6 Osszefiiggések azonositasa, amelyhez a foga-
lomtérkép, kérddivezés, megfigyelés, osszekapcsolas, validalas tevékenységek illeszkednek.

Az Ertékelés vélemény- és {téletalkotasra 9sztonzi a tanuldkat, amelyhez kapcsol-
haté az online tartalmak, tudaselemek, forrasok osztalyozasa, a tesztiras, az online
artalomalkotas (posztolas) és a bejegyzések érékelése, valogatdsa (moderalas).

A legmagasabb szint és a kreativitast leginkabb fejleszté Alkotas, amely soran az uj
szempontok alapjan torténd létrehozas valosul meg, e tertilet a blogolds, online filmezés,
podcastkészités, rendezés soran fejleszthetd.

A pedagogiai folyamatban torténé alkalmazas sordn a pedagogiai cél kijelolését ko-

vetéen van lehetGsége a pedagogusnak kivalasztani a megfelel6 taneszkozt.

SAMR

A SAMR-modell vagy mas néven SAMR-1étra egy olyan sulyozasos elvre épiil6 elkép-

zelés, amely azt mutatja be, hogy a technoldgia hogyan jelenik meg a tanitas és tanulas
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folyamataban, és ez milyen szinten kovetezik be. 4 részbdl all: Substitution, azaz a He-
lyettesités; Augmentation, azaz a Kiterjesztés; Modification, azaz a Valtoztatas; Redefi-
nition, azaz az Ujrafogalmazés.

A Ruben R. Puentedura éltal 2003-ban megalkotott modellben négy olyan fejlédési
fazis keriilt definialasra, amely a tanari munkaba integralt IKT-eszk6zok alkalmazdsi
fokat jelenti. Ahogyan a szintekben egyre el6bbre haladunk, egyben mindségi ugrast
is teszlink a pedagodgiai munkdnkban és ezzel kozvetve a tanulok IKT-miveltégének
fejlesztésében. (F6z6 2016.)

Az elsé szint a Substitution, azaz a Helyettesités. Ennek soran a technoldgia egy meg-
1év6 eszkoz szerepét veszi at, helyettesiti azt, de nem jar tobbletértékkel, funkciojaban
nem ad pedagdgiai tobbletet, interakcids lehetdséget. Ez a szint még konzervalja az ipari
tarsadalmak iskoldjanak szintjét. Példaul egy kép tablagépen valé megtekintése vagy egy
prezentdcié interaktiv tablan vald vetitése.

A masodik szint az Augmentation, azaz a Kiterjesztés. Ebben a technolégia adta
lehet6ségeket mar alkalmazzuk, amely sordn képesek vagyunk egy eszkoz dltal a funk-
cionalitds javitasdra. A moédszertani megolddsokban azonban még ez is inkabb az ipari
tarsadalmak oktatasi szemléletét terjeszti ki, hiszen tobbnyire a tanar kezében van az
iranyitas és az eszkoz, és frontalis munka keretében keriil sor a tevékenységekre. Ilyen
egy 3D animacié megtekintése, vagy egy képen szévegbuborékok elhelyezése.

A harmadik szint, a Modification, azaz a Valtoztatds. Ennek soran a technologia al-
kalmazdsaval mar a feladatok markdns valtozdson esnek 4t, el6térbe keril az interakti-
vitas és a kooperativ munka. Ebben mar a tanari szerep és a munkaszervezés is inkabb
az informdcids tarsadalomra jellemz6 kreativ kdrnyezet jegyeit hordozza. Idesorol-
hatéak az online feladatlapok, kvizek, kozos gondolattérkép, adatvizualizacio, foga-
lomtérképek.

A negyedik, egyben legmagasabb szint a Redefinition, azaz az Ujrafogalmazés. Ezen
tevékenységek sordn a technologia segitségével j feladatok alkothatdk, el6térbe keriil a
kozos munka, az egyéni és csoportos tudaskonstrukcio és rekonstrukcio. A modszertani
tarhaz megujitasa, differencialt, halézati csoportmunkaval, kreativ médiaalkotassal. Jo
példa erre egy torténethez kapcsolddd képregénykocka készitése és kozos megbeszélés
(fejlesztd e-biblioterapia, GULYAs 2015) vagy az informalis tanulasi kornyezetben vég-

zett torténetmesélés.
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OSSZEGZES

A technoldgia kiillonb6z6 megkozelitést értelmezéseit arnyaljak a technoldgiaelfoga-
das-modellekben megfogalmazott sikerfaktorok, amelyek a pedagoégusképzésben és a
palyan végzett munkaban is visszakdszonnek.

Az IKT-miuveltség aspektusaihoz (ToNGORI 2012) hasonldan a pedagdgiai sikerhez,
a tanulasi célok eredményes megvaldsulasahoz sziikség van tehat a pedagégus pedago-
giai, tartalmi és technoldgiai tuddsara, valamint a tdmogatd kornyezet (infrastruktira,
tanterv) megfelelé ismeretére és megtervezésére. A képzés soran tehat a f6 hangsuly
azon van, hogy a tandrjeloltek meglévé szaktargyi és pedagdgiai tudasahoz kapcsolod-
jon a technologiai tudas, majd ezek késdbbi egyittes fejlesztésére kell torekedni, figye-
lembe véve azt, hogy nem a technoldgia hatdrozza meg a pedagdgiai célt és az ahhoz
kapcsolodo moédszertani megoldasokat.

A pedagégusképzésbe és a pedagogus életpalya egészében a COVA-megkdzelités
(CuMMINGS-HARAPNUIK-THIBODEAUX 2017) mentén eredményesnek latjuk a digita-
lis atallashoz illeszked6é pedagogiai reform megvaldsitasat és a 21. szazadi pedagogus

eszményképének valdssa tételét egy Uj tipust tanuldsi kornyezeteben.

a

CHOICE

Choice, Ownership and Voice through Authentic Learning

2. abra: A COVA modell elemei
(Forrds: CUMMINGS—-HARAPNUIK-THIBODEAUX 2017: 6)
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A megkozelités négy pillérre épiil (2. dbra):

— Choice: a sajat tanulasi folyamat eszkozeinek és iitemezésének szervezése az egyén
szamara legidedlisabb mdédon

—— A hallgatdk a tanuldsi cél ismeretében valaszthatjak ki, hogy hogyan akarnak
tanulni, milyen (digitalis) taneszkozoket és platformot haszndlnak hozza.

— Ownership: a sajat tanuldsunk iranti felel6sségvallalas

—— A tanulok feleldsséget vallalnak és segitik egymast a tanulasban. Az 6nértéke-
1és és a visszajelzés 6sztonzi Oket a folytatasra.

— Voice: a tanulasi folyamatrdl valo reflektiv gondolkodas és a tapasztalatok megosz-
tasa

—— A hallgatok gyakran készitenek sajat tartalmakat.

— Authentic experiences: a sajat tanitasi gyakorlatban torténé véltozasok tudatos meg-
valositasa és el6idézése (CUMMINGS—HARAPNUIK-THIBODEAUX 2017).

A jarvany id6szaka még inkabb megmutatta az Uj tipust kornyezet sajatossagait,
melynek természetes része a felhasznaldbarat technoldgia. Elérkeztiink egy olyan fej-
lettségi allapothoz, amely alkalmat biztosit arra, hogy az online oktatas egyre inkéabb ki-
egésziiljon tavoktatasi (e-learning) modszerekkel. A tavoktatas az elmult években szak-
mailag kimunkalt, eredményes oktatasi formava valt. Ebben a pedagégiai szituacioban
fontos szerepet kap a tavoktatdsi tananyag, amely a célok pontos megfogalmazasaval,
szemléletes megjelenésével, kollaborativ eszkozok hasznalataval, folyamatos visszacsa-
tolassal biztositja az eredményes tanulast. A fenti pillérek (COVA) jé alapot jelenthet-

nek a korszer(i tanarképzés szamara normal és jarvanyidészakban egyarant.
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Van itt valami szorny...
Az agresszid megjelenése
William Golding A Legyek Ura cimi regényében

Sir William Golding 1954-ben kiadott regénye alapjan 1963-ban Peter Brook, 1990-ben
pedig Harry Hook rendezésében késziilt két — egyenként masfél 6ras — film. A két alkotas
merGben eltéréen mutatja be a regény mondanivalojat, cselekményiik azonban kozel
ugyanaz. A feltehetéen 6 és 12 év kozotti fitk repiilégépe lezuhan egy élhetd, termékeny
tropusi sziget kozelében. A felndttek nem élik tul a balesetet, a gyermekek kitisznak a
partra, a repiilégép roncsait egy tengeri vihar teljesen eltiinteti. A cselekményszalat a
mar partot ért fiatalok taldlkozasanal vehetjiik fel. Magukra hagyva, felnéttek nélkiil,
a zord természettel és az eddig felvett tdrsadalmi konvenciokkal. Megkezddédik az

Osztonvilag és az intellektus harca.

»MEG KELL TUDNI, HOGY SZIGET-E..”

Egy alapvetGen iskolasokrol szOlé filmet elsé érzetre konnytiszerrel vizsgalhatunk
pedagdgiai szemszogbdl. Egy felndttek nélkiili vilagban, folyamatos kontroll nélkiil a
gyermekek latszolag elallatiasodnak, regresszivek, agresszivek és kegyetlenek lesznek,
dacdra a - feltételezhetden - szigoru iskolai neveltetésnek. Egyértelmd, szép iv,
kényelmes, mar-mar darwini gondolatmenet. Sajat olvasatomban azonban ennél joval
tobbrol, megkockaztatom, egészen masrdl van szo.

Adott egy labori kornyezet, ebben az esetben egy sziget, melyen az ember
fiziologiai sziikségleteinek kielégitéséhez sziikséges feltételek adottak. Van élelem,

édesviz, menedékhely épitéséhez nyersanyag. Ami nincs: biztos normarendszer, etikai
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szabalyok, tarsadalmi elvarasok, felnéttek. A maroknyi gyereksereg a bekovetkezett
tragédia ellenére latszolag stabil, szinte idilli allapotban kezdi meg miikodését a
szigeten. Defoe Robinson Crusoe-ja tagadhatatlanul elegans feliitéssel nyitotta meg a
vilagirodalom szigetregényeinek sordt. A 19. szazadban jelentkez6 4j hullim, ami az
irodalmi gyermekh6sok megjelenését hozta magaval, olyan pedagogiai célzatu irasokkal
gazdagitotta a vildgirodalmat, melyben a felnéttektdl teljesen magukra hagyott fiatalok
és gyerekek diadalittas gy6zelmeket mutatnak be, melyeket a civilizacié eszkozeivel
arattak a barbar, norma nélkiili, ,istentelen” vilagon. A Legyek Ura nem ezt példazza.

A gyermekek altal eleinte ontevékeny és demokratikus mddon szervez6dott csapatban
mar a kezdetekkor megjelenik ellenpo6lusként a ,,vadaszok” csoportja, melynek agressziv
Osztonei hamar jelentkeznek. Lényegében pedagdgiai szempontbol visszafejlédésrol,
tarsadalmi regressziorol van szoé. A torténet szerepléi megtapasztaljdk, hogy kikeriilve
szokdsos, minden mozzanatukat szabalyozo és megfigyelé rendszeriikbdl, milyen
konnyen, viszonylag gyorsan és nagy léptékkel jutnak el a legelemibb agressziv
Osztoni megéléshez. Egyre kevesebb, modern vilagbdl hozott tudasra, tapasztalatra,
beidegzddésre timaszkodva, 1j természeti és tarsadalmi jelenségekkel talalkozva rendre
atalakul a kozosségiik, torvénykezésiik. Végiil teljes tudatallapotuk modosul, s csak a
film végén, észrevehetetleniil, szinte a semmibdl felbukkand tengerésztiszt megjelenése
hozza vissza 6ket kezdeti tudatallapotukba. Hangstlyozand¢ tényezének tartom, hogy
az én olvasatomban legkevésbé sem a gyermeki lélek és elme felnétt feliigyelet nélkili
mikodésének hibdjarol szdl az alkotas, sokkal inkabb az emberi természet tarsadalmi

konvenciok nélkiili vilagban valé torzulasarol.

»AZ BESZEL, AKINEL A KAGYLO VAN!”

A szigeten ragadt gyermeksereg az els6 pillanatokban feltérképezi, hogy vezetére
van sziiksége az eredményes tuléléshez. A vélasztas demokratikus, tobbségi dontés
alapjan torténik. A szabalyok lefektetése, a feladatok kiosztasa és a nagyobb fiuk altal
a kisebbek iranyitasa azonban egyre problémasabb lesz az id6 elérehaladtaval. El6szor
csak érdekellentétekben, apro konfliktusokban iiti fel a fejét az anarchia, azonban szinte

lathatatlan médon bekovetkezik az, amitdl az olvaso, a nézé szinte az elsé pillanattol
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tart. A szigeten kiviil zajlé vilag normait, melyben a fitk eddig éltek, egyetlen szerepld
képviseli mindvégig, aki ezekhez ragaszkodik, és a szellemi értékek feltétlen védelme
okozza majd késébb tragédiajat is. A pedagdgia altal kozvetitett normarendszer az
6sztonok nyomasa alatt hamar porra lesz. A gyerekek mindegyike ugyanazon tarsadalmi
rendbdl, ugyanazon iskolarendszer ugyanazon pedagogiai szemléletének formald hatasa
alol kikeriilve mégis egész mashogy reagal a kontroll megsziinésére. Az asszertiv vezetot
hamar levéltja az autoriter f6nok, aki torzse tagjait megfélemlitéssel, elhivassal szerzi,
illetve vannak, akik 6nként csatlakoznak hozza. Az 6lés élménye akezdetiidészakban még
hatborzongat6 gondolat, dacara az éhségnek, az id6 elérehaladtaval azonban nemcsak a
vadaszat eszkoze, de egy kialakulo 4j ritualé fontos eleme is lesz. Ami az elején jatéknak,
expedicionak indul, hamar elszabadul, tudattalan intuiciok és késztetések nyoman az
6si tulélési 6szton altal befolyasolt megkiizdési folyamatta valik. A kezdeti vezetéssel
egyet nem érték elGszor csak sajat torzsiiket alapitjdk meg, kés6bb azonban szembe
mennek a masik csapattal. Igy nemcsak az nnén toérvényeik szerint valé életvitel iranti
igényiik meril fel, de a masik eltiprasa, a rivalis torzs leigazasanak elemi sziikséglete
is. A torténet ezen aspektusa jol példdzza az emberi faj allattdl vald kiillonbozdségét a —
fajfenntartas szempontjabdl haszontalan - direkt agresszié gyakorlasaban. A korszert
pedagodgiak altal kozvetitett felvilagosult, modern értékrendszer a nézé / olvaso szeme
lattara hullik darabjaira, hogy aztan visszatérve a torvénytelen, 6si, minden kulturat

mell6z6 formajaba, megkezdje sajat kiizdelmét a teljes apokalipszisig.

,REMELEM, SENKIT SEM OLTETEK MEG..”

A szigeten a gyermekek egyediil vannak. A regény legidésebb szerepldje sem lehet
tobb 12 évesnél. Szorongassal teli napjaink végén, vagy egy-egy nehezebb élethelyzettel
valé megkiizdés esetén, jo esetben felndttként is szeretnénk ujra atélni a sziil6i érintés,
olelés biztonsagot nyujté puha euféridjat. A szimukra idegen, ismeretlen kornyezetben
magukra hagyott gyermekeknél ez a fajta pszicholdgiai feloldas azonban nem kévetkezik
be. Olyan vilagbol cséppennek ide, melyben a felnéttek vilagabdl érkezé tiltasok
szabjak meg hataraikat, ezek mentén alakul ki biztonsagérzetiik. Az iskola nemcsak

tudast ad hat, hanem értékrendszert is és attitlidot formal. Ehhez azonban sziikséges és
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elengedhetetlen, hogy a sztilék altal képviselt és atadott normarendszer egységben
legyen az iskolaéval, egyszoval a gyermek a kapott informacidk alapjan valid és biztos
erkolcsi alapokon tudjon végighaladni a felnétté valas atjan. A sziilok és felndttek
jelenlétével jaré biztonsag hidnya az idilli gyermeksereg napjaiban kevésbé, sokkal
inkabb éjszakaiban jelenik meg, mikor almatlansagtdl, adott esetben rémalmoktol
gyotorve sikoltoznak a gyermekek. Nem torténik meg a feloldas, nem nyughat
egy percre sem az egyre élesebbé csticsosodd, normdkat nem ismerd 6sztonén.
Egyre kevésbé tudnak uralkodni indulataikon, hiszen a kétségbeesés és hisztérikus
onvédelem arra sarkallja az edukalt fiatalokat, hogy az e vilagban hasztalan erkolcsi
erényeket félredobjak, s ezek helyébe csontig hatolé hormonok és ingerek altal
vezérelt allati énjiik kezdje meg a harcot az 1j, ismeretlen zord vilaggal szemben, a
benne lakozé eréket mar farkastoérvényeik alapjan szeliditse meg a ,,torzs”. Itt mar
nem demokratikus elvek alapjan torténnek a dolgok. Fénok van, és az 6 szava szent.
A megszerzett zsakmannyal és fizikai erejével tartja félelemben, igy fegyelemben
a torzs tobbi tagjat. Az intellektudlis nevelés pedagdgidja, a gyermek elméjének
mindenek feletti pallérozasa tobb, egy sor elére kiszamithato, tlipontos esemény
lezajlasa utan megbukott. A rivélis, hamvaban holt intellektualitast végsokig
képviseld, a torténet vége felé mar csak két f6bdl allo eredeti torzs tagjai tildozotté
vélnak tdrsaik szemében. Uzetésiik, élettél vald ellehetetlenitésiik kitizott célja
lesz a ,vadaszoknak” Nemcsak a rivalizalds, de a barbar torzsi ritusok, szokasrend
kialakitasa is elkezdddik, melynek a halal és vadaszat fontos Osszetevdje lesz. Van
azonban a szigeten valami, ami mindkét torzs felett 4ll. A lecsupaszitott 6sztonvilag
hus-vér alapjaitol messzemendkig kiilonb6zé transzcendens vildg. Egy istenség,
melynek jelenlétét egyetlen szereplé érzi a torténet elejétSl. Az erd, melynek totemet
emelnek, mely el6tt tisztelegnek, amelytdl félnek. Az ismeretlent és minden elemi
félelmet megtestesitd szorny, melyet a regény a Legyek Uraként emlit. A filmekben
ez a kifejezés ugyan nem hangzik el, de a karoba huzott disznéfej rothad6 husat
ellep6 legyek, a vélhetéen orrfacsar6 biliz és a totemet 6vezé némasag sejteti, hogy
itt bizony tobbrdl van sz6 egy barlangot lakoé ismeretlen, nyalkds ujju, hatalmas,
sz6ros szornyetegnél. A Legyek Ura testesiti meg mindazt a félelmet, mely a
magukra hagyott gyermekeket teljesen bekebelezi. A félelem koré ritus szervezdédik,

a torzsi szertartas fontos része a szornnyel valéo megkiizdés mimelése, a szorny
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megolése. Az elsé nagy tragédiat pontosan ennek a félelemnek az elhatalmasodasa
és a jaték hatarainak datszakaddsa okozza. A felndttek és az iskola vilagdban
elsajatitott normarendszer kimondja, 6lni biin. Deviancia, vétség, elitélendd.
Abban az idépillanatban azonban, ahogy a létfenntartds és az életben maradas
evolucios félelme elhatalmasodik az emberen, mindennemii erkolcsi szisztéma
felrugasra keriil, és megtorténik a gyilkossag. A ritualéba és leginkabb éjszakaba
burkolézott vérontdsra azonban a vadak erkolcsi felmentések hadat sorakoztatjak
fel. A meggyilkolt fiurdl azt allitjak, nem is 6 volt, hisz a gonosz mas alakokat is
felvehet, kiilonben is éjszaka volt, és nem lattak rendesen. Igy, hogy tarsuk életének
kioltasa sem zokkenti ki a vaddszokat fékezhetetlen 6sztonvilagukbdl, mar nem
sok jora szamit a néz6. Hamarosan bekovetkezik a kovetkezd tragédia, az eredeti
torzs két tagjabol egynek, az intellektualitishoz végletekig ragaszkodd, modern
erkolesi rendet hirdeté Piggynek a meggyilkoldsa mar fényes nappal, szandékosan
torténik. A torzs kinyilvanitotta akaratat. Fennmaradasuk érdekében megolik azt,
aki nem ért ezzel egyet. Ennek zar6 motivumaként - a tdrzs, igy a barbar vilag
teljes térhoditdsanak végso ritualéjaként — a sziget novényvilaganak felgyujtasaval
az utolsé fennmarado ellenség kifiistolését és levadaszasat tervezik. A bozoéttiiz lesz
azonban az is, amire a kozelben 1év6 hajoflotta legénysége felfigyel, igy a harmadik

tragédia végiil nem kovetkezik be.

»SIRATTA ARTATLANSAGANAK ELVESZTESET, AZ EMBERI SZIV
SOTETSEGET..”

Az emberi erkolcstelenség, romlottsag és gatlastalan alavalosag mélységeit mar rengeteg
irodalmi mi hivatott példazni. Golding regénye és az ezekbdl késziilt filmek azonban
egészen mas, egészen borzaszt6 szemszogb6l mutatja be mindezt: gyerekeket felhasznalva
nyujt jozanitd perspektivait. Nem a gyermekek romlottsagat vagy fékevesztettségét
hivatott bemutatni. A Legyek Urdbol vegytiszta képet kapunk az emberi gyarlosagrol,
és arrdl, milyen jatszi konnyedséggel csuszik ki a kezeink koziil az iranyitas. Meg nem
élt dsztoneink, beliilrdl feszité félelmeink csupdn arra az idopillanatra varnak, mikor

kontroll és elvarasok hidnyaban ellendrizetleniil felszinre torhetnek, és revansot vehetnek
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mindazon, ami eddig a némasag béklydiba taszitotta 6ket. Néhany szines agyaggal
és diszndévérrel kifestett, piszkos gyermek fiktiv torténetén at vethetiink szamot
legkevésbé sem fiktiv 0sztoneinkkel, melyeket a pedagodgia jegyében megszeliditeni,
feliillirni szandékozunk. Embernek maradni - egy embertelen vilagban - nem is

olyan egyszert.

BELZEBUB, ES EGYEB PARHUZAMOK (UTOSZO)

2005-ben tizenegy évesen talalkoztam el6szor A Legyek Urdval. Harom évvel idésebb
névérem irodalomtandra ragaszkodott hozza, hogy az osztdly olvassa el a Golding-
regényt, majd kozosen nézzék meg az abbol késziilt, 63-as filmet. Ha emlékeim nem
csalnak, nem aratott osztatlan sikert a regény feldolgozasa a fiatalok korében, és
én hosszu éveket éltem le abban a hitben, hogy a konyv érthetetlen, a film pedig
élvezhetetlen. A kérdésemre, hogy miért is ez a mil cime, az akkor 15 éves névérem
és édesanyam sem tudtak valaszt adni, igy szamomra egyértelmd volt, hogy az
elemzésem megirasanak els6 szempontjai kozott lesz, hogy végre valaszt talaljak
erre a gyermekkori talanyra. Talaltam. Komoétosan nekialltam izekre szedni a regény
vazaként szolgalo, aprolékosan kidolgozott jelképrendszert, igy egyre vilagosabba
valt, hogy nem csak arrél kapunk képet, hogyan gy6zi le a nyers 6sztoniség az
emberbe iiltetett tarsadalmi konvenciokat és intellektust. Nemcsak elallatiasodasrol
van sz0, de a kultiira médszeres leépiilésérdl és a modern, civilizalt tarsadalom éltal
felépitett normarendszer regressziojarol. A levagott és kardba huzott, rothadasnak
indulé, biizolgé malacfej szimbolikdja egészen groteszk mdédon tomoriti magaba
a regény lényegiségét. Ezzel kapcsolatban erés hidnyérzetem tamadt a két filmet
nézve, hiszen az egyszerre 6rz6é és riaszté szerepet betdlté ,totem” fontosabb
szerepet tolt be a regényben, mint ezt a filmvdsznon dbrazoljak. Erds késztetést
éreztem, hogy utdnaolvassak a malacfej jelentésének, de eredményesebb utnak
latszott a Legyek Ura mivoltat megvizsgalni. A Nyelv és Tudomdny internetes portal
egyik cikkében talaltam szamomra elgondolkodtatd, de egyben magyarazé valaszt
is a ,,1égy kérdésre”. A cikkben azt olvashatjuk, hogy itt nem csak olyan helyesiras-

értelmezési anomaliarol vagy elirasrél van sz6, mint példdul Rejté Tizennégy kardtos
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autéjaban, sokkal inkabb az angolszasz és magyar irasmdd kiillonbo6zoségérol.
Ennek kérdését azonban rogton el is oszlatja, mivel a regény szovegében is szerepld
Legyek Ura tulajdonnévként szerepel, az irdsmdd tehat igy helyes a cimben is.
Felettébb megnyugtat6 érzés logikus magyardazatot taldlni egy helyesirasi kérdés
tisztazasaban, azonban az én kérdésemre a valaszt a cikk a tovabbiakban adta meg.
Kitért ugyanis arra, hogy a haldl szimbdluma miként jelenik meg a Legyek Ura
szerepében. Az eredeti szovegben - amibdl a kifejezés szarmazik -, ,a Biblidban, a
kirdlyok 2. konyvében szerepel Ekron istene [...] Baal-Zebub, a legyek ura”.' Belzebub
néven pedig a Satan jelenik meg tobbszor is Maté és Lukacs evangéliumaban. A
cimadas misztériumat illetden elég feltaronak taldltam ezeket a véleményezéseket.
Osszességében gyermekkorom egyik nagy kérdésére kaptam vélaszt, gazdagodtam

az emberi esenddséget abrazolo uj narrativaval és rengeteg uj gondolattal.

'https://www.nyest.hu/hirek/miert-a-legyek-ura
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A hagyomdnyos és a korszerii

oktatdsi kultiira a gyakorlatban

[rasomban a praxis fell adok 4ttekintést a hagyomdanyos és a korszerd oktatasi kulttra-
r6l, beleértve a legtijabb tanuldsi formékat is. Osszefoglalommal a jévéorientalt pedagd-
giai gondolkodas felel6ssége mellett szeretnék érvelni, ugyanakkor gondolatmenetem
ismeretterjesztd célt is szolgal, hiszen azt tapasztalom: a pedagdégusok korében nem
eléggé letisztult a hagyomanyos és a korszert oktatas fogalmi kore. Végezetiil fontosnak
tartom, hogy a pedagdgiai allaspontok és eljarasok kozeledjenek egymashoz, értékeik
talalkozhassanak a gyakorlatban.”

A hagyomanyos és a korszer(i oktatasi paradigma tobb szempontbdl is kiilonbo-
zik. Az egyik legszembet(indbb teriilet a tanulasi kornyezet. Sok iskolaban a mai napig
jellemz6 a padsorokban vald iiltetés, ami nem teszi lehetévé a konnyen egymas felé
fordulast, a kiscsoportokban valé kozos munkat. Ennek megfelel6en legtobbszor fron-
talis munka zajlik, a kommunikacié sok esetben egyirdnyd, a pedagégus mindenkit
ugyanugy tanit, vagyis nem egyéneket, hanem egy egész osztalyt. Egy osztalyteremnek
leginkabb kreativ térként lenne szerencsés miikddnie, ahol a didkok folyamatosan kap-
csolodni tudnak, amely alkalmas csoportmunkara, a mozgasos feladatok kényelmes el-
végzésére, valamint az egyéni, elmélyiild, csendes munkara egyarant. Van, amikor kon-
centralt figyelemre van sziikség, ahol a pedagogus all a kézéppontban, és van, amikor
»kaosznak” kell uralkodnia. El6fordulhat, hogy az egész osztalynak aktivnak kell lennie,

van, hogy az osztalybdl csupan 4-5 tanulonak kell egymasra figyelnie, mig a tobbiek

*Osszeallitisomban elsésorban a kovetkezé szakirodalom volt a segitségemre: RADO PETER: Az iskola
jovdje. Noran Libro Kiado, Budapest 2017; LANGERNE BUCHWALD JUDIT: A tanulds 4j Gtjai: a tanulokozos-
ségek. Uj Peadagégiai Szemle 2019/5-6. 53-54.
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egyénileg dolgoznak. Az iskolanak nemcsak funkcionalis, de egyben inspiralé tereket
is biztositania kell. A tanulason kiviil fontos, hogy helyet adjon a jatéknak, szérako-
zasnak, és kombinalni tudja a nagy tereket, a kisebb tevékenységsarkokat, illetve azo-
kat az intim tereket, ahol a kifejezetten bizalmas beszélgetések folyhatnak példaul egy
mentor és mentoraltja kozott, vagy éppen a pszicholdgussal, segitével. A jé iskolanak
hasonitania kell az otthoni terekre, és semmiképp nem feledkezhet meg arrol, hogy ez
egyben a felnéttek munkahelye is. Ebbdl kiindulva pedig tobb targyalohelyiségre, kii-
16nb6z6 mérett irodara lenne sziikség, a nagy, zsufolt tanarik és rideg igazgatoi irodak
helyett. A targyalokban diak- és pedagogusteamek egyarant dolgozhatnak kiillonb6z6
projekteken, vagy teret biztosithatnak az esetmegbeszéléseknek, egy-egy értekezletnek,
munkakozdsségi megbeszélésnek, és modot adhatnak elvonuldsra is.

A masik lényeges résztéma a szoros értelemben vett tanitas. Egy korszert eszkoz-
tar nem ,,lecseréli” a régit, hanem kiegésziti és megujitja azt. Vannak persze bizonyos
modszerek, amelyek a vilag valtozasa soran elavultakka valnak, ezeket teljesen tjra kell
gondolni vagy teljes egészében megsziintetni. Egy jé tanitasi stratégidnak azonban in-
tegralnia kell a régi és az 4j elemeket, gazdagitania kell a modszertani repertoart. Mig a
hagyomanyos pedagogiaban a tanar altal vezérelt ismeretatadas a cél, kozvetlen tanitasi
modszerrel, addig a korszer( tanitas tanulokozpontu, amely a készségek fejlesztésére
helyezve a hangsulyt, interaktiv médon torténik. Nem a tartalom, az alapkészségek, a
tények és a torvényszeriiségek alkotjék a tanitds f6 vazat, hanem maga a folyamat, az
alkalmazott készségek, kérdések és problémak korbejarasa a cél. Amig a hagyomanyos
iskola elméletek és tanterv alapjan, szlik id6korlatok kozott kényszerd tanitani, addig
az Uj tanitds gyakorlatokon, projekteken alapszik, amelyekre igény szerinti id6kerete-
ket hatdroz meg. A tanitds egyarant, egyforman, mindenki szamara ugyanugy valosul
meg, ezzel ellentétben az 4j elgondolas szerint mar egyéni, személyre szabott. Amig a
hagyomanyos tanitasi modszerek alkalmazasaval a tanulokat egyfajta versengésre kény-
szeriti a pedagdgus, addig az uj modszerek és munkaformak a didkokat egytittmiikodés-
re serkentik. A tananyagot tekintve - a digitalis kompetenciafejlesztésre vald torekvés
ellenére - még mindig a papiralapu szovegek feldolgozasa és kivitelezése az elsGdle-
ges, holott mar nagymértékben torekedni kellene a webalapt szovegek hasznalatara. A
gyermek még mindig az iskoldnak tanul, ezzel egyidében 0sszegzd értékelést kap mun-

kajarol, ellentétben azzal az elképzeléssel, hogy valdjaban az életnek, az életrdl kellene
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tanulni, fejleszt6 értékeléssel visszacsatolva elérehaladasarol. A hagyomanyos oktatasi
kultarara jellemzd, hogy a szamonkérés beszamolo6 jellegli, mindenkire ugyanazok a ko-
vetelmények vonatkoznak, a teljesitménytikre a didkok egyszerti osztalyzatokat kapnak,
igy sok esetben jo jegyekért tanulnak, vagy hogy elkeriiljék a rossz jegyekbdl szarmazé
sziil6i biintetéseket. Ehelyett szerencsésebb lenne mindenkit a sajat fejlédéséhez mérten
osztalyozni, a szamszer( osztalyzatokat szoveges értékeléssel kiegésziteni, tobb esetben
csupan szoveges értékelést alkalmazni. Az intézményi programokat tekintve a legfonto-
sabb az lenne, ha nem csupdn tantargyi tanterveken alapulna az oktatas, hanem egyéni
tanulasi terveken, melyek az egyéni fejlesztési célokat és az ehhez sziikséges tevékeny-
ségtérképet és fejlesztd tamogatasokat tartalmazza. Ennek megvalositasahoz kiillonb6z6
tanulasszervezési modokat kell alkalmazni. Ilyenek a tanuldcsoportok, a projektcsopor-
tok (kozos érdeklédés, hatarozott idejlii kozos projekt megvalositasa a cél), az iskolai
tevékenységcsoportok (diakonkormanyzat, iskolai ajsag, iskolaradio, kortars mentor),
az iskolan kiviili tevékenységcsoportok (sport- vagy mas egyesiiletek, telepiilési onkor-
manyzat) és az egyéni fejlesztésben valé részvétel vagy a kis 1étszamu fejleszt6 csoport.

A hagyomanyos iskola nagy problémaja, hogy rendkiviil zart egységet alkot, ami
azt jelenti, hogy nehezen képes nyitni a kiilvilag felé, befogadni kiils6 elvarasokat vagy
kiilsé szereplokkel egyiittmikodni. Ilyen kiilsé szereplok példaul a sziilok, neveldk,
szakmai szolgaltatok, kiilonbozo egyesiiletek, 6nkormanyzatok, cégek. A cégek tekinte-
tében kiilon kiemelendd a manapsag olyan felkapott digitalis oktatast segit6 és tiamoga-
to elektronikai cégek egytittmiikodési szandéka. Az infokommunikacids eszkozok ma
mar csaknem mindenhol megtalalhatok kiilonb6zé mértékben, és a tanarok tobbsége
alkalmazza is munkaja soran. Az iskolanak folyamatos alkalmazkodasra van sziiksége,
az alkalmazkodas pedig a kiils6 kihivasokkal és a véltozasokkal kapcsolatban meriil fel.
Ahhoz pedig, hogy egy iskola alkalmazkodni tudjon, fontos a belsé integracid, amihez
pedig folyamatosan feliilvizsgalt és megujitott kozos célok sziikségesek. Ehhez folya-
matos reflexiokra (6n- és intézményi) van sziikség, ezeken keresztiil pedig az iskoldk
altal nyujtott szolgaltatasok mindségének folyamatos javitdsara. Az iskolafejlesztéshez
mindségfejlesztés és pedagdgiai innovacio sziikséges.

Ujiskola kialakitdsahoz ,,4j pedagdgusokra” is sziikség van, ehhez pedig elengedhetetlen
a pedagbgusok felsdoktatdsban zajlo képzésének megujitdsa. Uj felfogdsokra, mas

életszemléletre, modszertani megujulasokra és a kiilonbozé iskolatipusokban eltoltott

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



76 CIULEAC-GALIK ZSOFIA

gyakorlatokra lenne sziikség. Ahhoz, hogy ki tudjuk valogatni a j6 pedagdgusokat,
rendkiviil sok valtoztatds lenne sziikséges, mint példaul a magas elvarasokhoz és
rengeteg ellatandé feladathoz illeszkedd bérekre. Ma mar egyre inkabb lehet6ség
nyilik az egyéni teljesitményértékelésen alapulé elémeneteli rendszerre, de sziikség
lenne béren kiviili juttatasokra, a mindségi munka elismerésére. Ahhoz, hogy a
pedagogus ténylegesen a nevelési és oktatasi munkaira tudjon koncentralni, konnyi-
teni kellene a pedagégusok leterheltségén is tigy, hogy a nem pedagdgus munkakorbe
tartozd feladatok aldl felmentést kap vagy kiindulasként legalabb segitséget mellé. Eh-
hez technikai és szakmai (pedagdgiai asszisztens, értékelési szakember, online tanu-
last tamogaté szakemberek, pszichologusok, mentalhigiénés szakemberek, fejlesztd
pedagogusok, specidlis oktatdsi szakértdk stb.) segitségre egyarant sziikség lenne. Eb-
bél pedig egyenesen aranyosan kovetkezik, hogy a pedagégusoknak sokkal tobb idét
kellene biztositani a sajat tanuldsukra és tovabbképzésiikre, valamint az egymassal és
mas szakemberekkel val6 egyiittmiikodésre. Az iskola ne gyarszertien miikodjon, ne
minden feladatot a pedagogusnak kelljen elvégeznie a tanitastol kezdve az adminiszt-
racion keresztiil a tanterem dekoraldsaig. Néhany - leginkabb nem allami fenntartasu
- iskolaban mar megfigyelhet, hogy a kiilonboz6 feladatok ellatasahoz mas-mas sze-
mélyeket rendelnek. Példaul az osztalyfonok mentalhigiénés szakemberrel iranyitja
az osztalyt, aki segit neki megoldani a tanuldk szocialis problémait, valamint elren-
delnek mellé egy személyt, aki az adminisztraciods feladatok elvégzését segiti.

Az utébbi években 4j fogalmak jelentek meg az oktatasi kultura teriiletén: a home-
schooling (csaladi iskolazas, otthon tanitds), a deschooling (tarsadalom iskolatlanita-
sa) / unschooling (nem iskolazas) és a community schooling (kozosségi maganiskola).
Kiemelten kell sz6lni a tanulokoézosségekrol. Ezek olyan korszerii oktatdsi kultarat
képviselnek, amelyek egyesitik a homeschooling, az unschooling, az alternativ oktatds
és a hagyomanyos tomegoktatas el6nyeit.

A tanulokozosségek hagyomanyos értelemben véve nem iskoldk, pénziigyileg
és jogilag is fiiggetlenek az allamtdl. Nincs jovahagyott pedagégiai programjuk, az
iskoldkra vonatkozo jogszabalyi el6irdsoknak nem kell megfelelniiik, nem kotnek
koznevelési feladat ellatasara vonatkozé megallapodast, és tanuléik minden esetben
hagyomadnyos vagy alternativ iskoldk magantanuléi. Ezeknek a tanuldknak biztosit-

jak 6k a kozosségben tanuldst, valamint az osztélyozé vizsgdkra val6 felkésziilést.
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Azt, hogy ezek a tanuldokozosségek milyen feltételek kozott miikodhetnek, az or-
szagok eltéréen hatarozzak meg. Vannak bizonyos orszagok — mint példaul Spa-
nyolorszag, Hollandia, Gorogorszag vagy Németorszag —, ahol tiltottak, és kizarélag
egyedi elbiralas alapjan veheték igénybe, azonban az eurdpai orszagok tobbségében
- mint példaul Hollandia, Belgium, Finnorszag, Franciaorszag, Anglia - lehet6vé
teszik magantanuloként az intézményesitett oktatdson kiviili tanuldst. Magyaror-
sz4g a magantanuldi jogviszonyt tekintve a megengedd orszagok kozé tartozott,
azonban 2020 szeptemberétél a magantanuldi jogviszony megsziinik, a tankotele-
zettség kizardlag iskolaba jarassal teljesithetd, és csupan az egyéni munkarend lehe-
téségét vetik fel.

A tanulokozosségek csoportjat legalabb két csalad gyermekei alkotjak, mig az otthon-
tanulds sordn csak az adott csaldd gyermekei tartoznak a csoportba. A homeschooling
soran a tanulok csak a sajat csaladjukkal érintkeznek, azonban a tanulokozosségek-
ben tobb olyan szocialis kapcsolattal rendelkeznek, melyek a sajat korcsoportjuk-
hoz kapcsolédik. Az otthontanulds otthon, csaladi kornyezetben zajlik, azonban a
tanulokozosséghez tartozok tobbnyire a sajat otthonukon kiviil veszik igénybe ezt
a szolgaltatast. A homeschooling soran a tanar-didk viszony masodlagos, hiszen a
szlilok sajat gyermekeiket tanitjak, akik nem feltétleniil tanarok, azonban a tanu-
l6kozosségekben a legtobb esetben — de nem kizardlag - szakképzett pedagdgusok
oktatjadk a gyermekeket. Nem vonatkoznak rajuk az oktatdsi torvények és rende-
letek, és alternativ kerettantervvel sem kell rendelkezniiik. Nem hierarchikus fel-
épitésiiek, a felndttek teamként dolgoznak, a tanitas soran hasznalt eszkozoket és
modszereket szabadon valasztjak, nem koételezé a tankdnyvhasznalat, azonban a
tanagyag tartalmat tekintve alkalmazkodnak az alaptantervben leirtakhoz. Nem
rendelkeznek klasszikus szaktantermekkel, tandri szobakkal, illetve tornateremmel,
de az oktatas szervezetten, felndétt iranyitasa mellett, csoportos formaban valédsul
meg. Pedagdgiai nézeteik és mddszereik nem kapcsolddnak egyértelmiien egyet-
len konkrét pedagogiai iranyzathoz sem, azonban mindegyik reform- és alternativ
pedagdgian alapszik. Hasonlo nézetek és elvek szerint mtikodnek, azonban sajat
profillal rendelkeznek. Amig az egyikben a képességtejlesztés, érzelmi intelligencia
fejlesztése, a szemléletformalds 4ll a kozéppontban, addig egy masik az élmény-

és dramapedagdgiara vagy éppen az informatikai képzésre, e-learningre helyezi a
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hangsulyt. Léteznek olyan tanuldékozosségek, ahol a személykozponti pedagdgiat
alkalmazzak, és megismertetik a didkokat az erészakmentes konfliktuskezeléssel.
Abban viszont mind megegyeznek, hogy alkalmazkodnak a Nemzeti Alaptanterv-
ben meghatdrozott kovetelményekhez, de azok megvaldsitasa joval eltér a hagyo-
manyos iskolakban megszokottaktol. Nemcsak tanitasi mddszereik és nézeteik
térnek el a hagyomanyostdl, de a tanarképiik, illetve a tandrokkal szembeni kove-
telményeik is masok. Mindegyik kozosségben alapkévetelmény, hogy az adott tanu-
16k6z6sség altal képviselt nézetekkel és mddszerekkel teljes mértékben azonosulni
tudjanak, azonban némelyik tanulékozosségben a feln6tteknek nem kell feltétlentil
pedagdgus / tanari végzettséggel rendelkezniiik. Elvart viszont, hogy megfeleld di-
gitalis kompetenciaval és kommunikacid szintli angol nyelvtudassal legyenek felru-
hazva. Fontos a sokszintiség, a fejlédés iranti elkotelezettség, a kritikai gondolkodas
vagy éppen hogy innovitor, kisérletez6 legyen, ismerje és tudja alkalmazni a pro-
jekt- és felfedezésalapu tanitdsi mddszereket, és képes legyen arra, hogy a sziil6t
partnerként tudja kezelni. Valahol kifejezett elvaras az egyiittmiikodési képesség
megléte a kollégakkal, a gyermekekkel és a sziilékkel kapcsolatban egyarant, illetve
a gyerekek tiszteletére vald hajlandosag. Néhol pedig kiemelik, hogy fontos tényezd,
hogy a tanar szeresse a jatékot és a meséket.

Hagyomanyos felvételi vizsga egyetlen tanul6kézésségben sincs, azonban min-
denhol meg kell felelni kiilonb6z6 kivalasztasi szempontoknak. Kélcsonds ismerke-
dési folyamatokrdl beszélhetiink, ahol a gyermek és annak csaladja, a tanulokozosség
és a konkrét tanulécsoport szervezett kereteken belil (nyilt napok, beszélgetések)
megismerhetik egymast. Nemcsak a gyermek, de a tanul6 csaladja is felvételizik
ezekbe a kozosségekbe, és a kivalasztasndl fontos szempont, hogy a sziil6k tudnak-e
azonosulni pedagoégiai elveikkel, nevelési-oktatasi mddszereikkel, illetve elfogad-
jak-e a tanulokozosség mukodési feltételeit. A bekeriilés szorosan fiigg attdl is, hogy
a csalad tudja-e vallalni azt az anyagi hozzajarulast, amelyet a k6z6sség meghataroz,
hiszen ezek a kozosségek onfenntartok, allami tdmogatasban nem részesiilnek. A
hozzajarulasok kb. 50 000-200 000 forint 6sszegig terjednek havonta. Igaz, hogy az
alapdijak 50 000-100 000 Ft kozott vannak, azonban a kozosség vallalhat tobbletfi-
zetést azért, hogy olyan didkok is igénybe vehessék a tanulokozosségek nyujtotta le-

hetdségeket, akiknek sziilei nem tudjak a teljes sszeget finanszirozni. Igy tehat (az
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egyensuly fenntartasanak érdekében) a felvételinél elényben részesitik azokat a dia-
kokat, akiknek csaladja tamogatni tudja a kevésbé j6 anyagi hattérrel rendelkezoket.
Fontos megjegyezni azonban azt, hogy a fentiekben ismertetett koltségek csupan
altalanossagban értenddk, ezeknél az Gsszegeknél iskolatipusonként és tanuloko-
z0sségenként eltérések lehetnek. Példaul van olyan altruitiv alternativ iskola, ahol

nem sziikséges feltétleniil anyagi hozzajarulast fizetni, hanem a ,,tandij” (esetleg ala-

pitvanyi hozzajarulas) kivalthaté pl. valamilyen szocialis / kozosségi munkaval is.
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Tdjnyely és iskola

Szakmoédszertanunk a nyelvtantanitas kozvetlen feladatai kozé sorolja a magyar
nyelv torvényeinek a tudatositasat, a szokészlet és a kifejezOképesség fejlesztését,
a beszédkultura gondozasat, valamint a helyesirds megtanitasat. Az ismeretek
elsajatittatasa és a nyelvi készségek kialakitdsa sordn azonban olyan kozvetett
feladatok megolddsara is gondolnunk kell, mint a tanuldk értelmi, érzelmi és erkolcsi
vilaganak gazdagitasa. Ez utobbi magaban foglalja a gondolkodas fejlesztését, az
anyanyelv értékeinek a felismertetését, az iranta érzett felelésségnek a felkeltését, nem
utolsdsorban a helyes nyelvi magatartds és viselkedés megalapozasat. A fentiekbdl
kovetkezik, hogy minél magasabb szintre kell emelniink a tanulék kommunikacios
készségeit. Ehhez természetesen ma mar nem lehet figyelmen kiviil hagyni az
anyanyelvi nevelés szociolingvisztikai kivanalmait, hogy a névendékek az alkalmazott
kodokat és szerepeket a valtozo helyzetek kovetelményeinek megfeleléen méodositani
tudjak, s hogy alkalmassa valjanak a tarsas szerepviszonyokra.

Koztudomasu, hogyazegyénacsaladban valik tarsadalmilénnyé, anyanyelvismerete
is ott alapozodik meg. Ez a ,,csaladi nyelv” azonban még meglehetésen sziik, 6sztonos
kodrendszer a gyermek szamara. Fejlédése, tarsadalmasodasa sordn sziiksége van
azoknak a normdknak a megismerésére, amelyekhez majd alkalmazkodnia kell.
A normaknak az elsajatittatasa, a helyes nyelvi kifejezés szabdlyainak tudatositsa
a tovabbiakban az iskola feladata. Az iskola pedig az tGgynevezett normativ
nyelvvaltozatokat (irodalmi nyelv, kdznyelv) tekinti irdnyad6nak.

Mas kérdés, hogy a tanuldk jo része mind a mai napig teriileti nyelvvaltozatot,
nyelvjarast vagy regionalis koznyelvet beszél. Az ellentmondas azonban csak
latszolagos, mivel a nyelvi helytelenséget és a nyelvjarasiassagot nem sorolhatjuk
egyazon kategdridba. A nyelvjarasi beszédmdd voltaképpen regiondlis, az igényes
koznyelv viszont nemzeti érvényti; az el6bbi hatokore meglehetésen sziik, az utobbié

pedig joval tagabb.
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Az iskolanak, az anyanyelvi nevelésnek tehat az a feladata, hogy a normativ
nyelvhasznalatot, a lehetséges egységet képviselje. Ennek az egységnek a megkozelitése
azonban nem jelentheti a nyelvjérasi jelenségek kiméletlen iildozését. Irasban
természetesen kovetkezetesen javitani kell, de a beszédben nem lehet sziinteleniil
kifogasolni az eltéréseket. A parancsszerti tiltas gatlasokat idézhet el, megbéklyozza a
természetes beszélokedvet, megakadalyozza a személyiség kivanatos fejlodését.

Alapelviink - féként a koznyelvi kiejtés elsajatittatasdban — a tiirelem, a tapintat és a
megértés mellett csakis a fokozatossdg érvényesitése lehet; zaklatasnak, ginyolédasnak
ezen a téren nincsen helye. Illyés Gyula iskolaskori emléke, amelyet a Pusztdk népe
befejez6 akkordjaiban idéz, kell6 figyelmeztetés minden magyar tanité és tanar
szamara. A nyelvjarasi beszédmod erészakos visszaszoritasat keriiljitk, képviseljitk
azonban azt az allaspontot, hogy a koznyelv — mint a miivelt beszélok hasznalta nyelvi
valtozat és az irodalmi nyelv beszélt véltozata — a kovetendd, tehat elsajatitandd. Az
iskola neveldémunkajanak, a koznyelviesedésnek hatdsara a tanulé anyanyelvi szinten
végiil is kétnyelviivé valik. Szociolingvisztikai szempontbdl ebben az esetben nem
bilingvizmusrol, azaz két kilonbozé nyelvnek a birtoklasarol, hanem diglosszidrdl,
vagyis ugyanazon nyelv két valtozatanak az ismeretérdl van szo. A valtozatok kozti
valasztast mindig a tarsadalmi szitudcié hatdrozza meg. Csaladi, rokoni, barati (tehat
familidris) korben - éppen a ,,nyelvi otthonossag” érdekében — a beszélé minden tovabbi
nélkiil hasznalhatja a nyelvjarasias beszédmoédot, ez mindenképpen kozvetlenebbé,
felszabadultabba teszi megnyilatkozasat. Ha azonban a helyzet uigy kivanja, fontos, hogy
tudjon ,regisztert valtani”.

Hény nyelven beszéliink magyarul? Egyen, — de a nyelvi valtozatok megfelelé
normainak sziikségszert érvényesitésével. A koznyelv tanitdsakor tehat nem arra kell
torekedniink, hogy nyelvjarasteriileteink iskoldiban irtsuk a tajnyelvi sajatossagokat,
hanem arra, hogy éppen a nyelvjarasi jelenségek tudatositasaval segitsiik el6 a viszonylag
egységes nyelvhasznalat elsajatitasat.

Ezzel maris elérkeztiink nyelvjdrdsi értékeink szerepéhez az anyanyelvi nevelésben. A
kérdést ugy vethetjiik fel: ha nincs a nyelvjarasi értékeknek nevelGereje az iskolaban, akkor
a probléma szoéra sem érdemes; ha azonban van, akkor — ahol lehetséges — a nyelvjarasi
iranyd grammatikai oktatasért joval tobbet kellene tenniink. Szerencsére egyre tobben

vannak olyan kollégak, akik ezen a téren is keresik a célravezeté megoldasokat.
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Paloc nyelvjarasteriiletrél szamos hangtani, alaktani és mondattani eltérést lehet
felsorolni, amelynek gatlé hatdsa van az ott él6 tanulok helyesirdsara. Tobbek kozott
ezért is nehéz orszagosan kotelez6 helyesirasi normat kialakitani, mert tajegységenként
mas és mas a beszélt nyelv hangtana, szerkezeti arculata. A vasalé helyesirasa példaul - a
paloc nyelvteriilet kivételével - az orszag nagyobb részén nem jelent problémat; nem igy
pl. Hevesben és Nogradban, ahol a kiejtésben geminacio kovetkezik be (vasallo).

Ez persze a Palocsagban nemcsak a kett6zésekre, hanem a kiesésekre is vonatkozik
(mint pl. f6d, kiics), vagy az erés hasonuldsra (mint nyess, pallag), a palatalizaciora (pegyig,
elmennyi) — és sorolhatnank tovabb a kirivo jelenségeket. Mas teriiletrél természetesen
mas példakat lehetne hozni, gondoljunk csak az ¢-z6 vagy i-z6 nyelvjarasokra. Ezeken
a helyeken kiilonosen fontos a mdsképp mondjuk, mdsképp irjuk elvnek a tudatositasa.

A gatl6 tényezSk mellett azonban hivatkozhatunk jo néhany olyan serkentd jelenségre
is, amelynek a felhasznaldsa - 6sszehasonlitd szandékkal - elevenebbé, élményszeriibbé
teheti a nyelvtanorat. Paléc nyelvteriileten maradva a hangtanon beliil utalhatunk akar
a zartabba valasra (pl. magos, ustor), akar a nyiltabba vélasra (koszord, gyiird); vagy az
olyan meg6rzott régiségekre, mint az illabidlis a, a labidlis d, a zart é és a nyilt e, az
ou, Gii és az eé diftongusok megléte, a massalhangzok korébol pedig az ly. Ezeknek a
jelenségeknek igen sok a nyelvtorténeti tanulsaguk is.

Fontos kérdés lehet a zart é hangnak a koznyelvi norma szempontjabdl valo
bemutatasa. Ezt akdr nem is vehetjiik nyelvjarasi jelenségnek, mint az ¢-zést vagy az
i-zést. Ramutathatunk példaul esztétikai értékeire (a nyilt e hangok egyhangtsaganak a
feloldasaban), féként pedig arra, hogy akinek a birtokaban van ez a hang, az ne mondjon
le rdla, 6rizze meg és éljen vele.

Ismeretes az is, hogy a j hangnak kétféle jelolése van: a j és az ly. Ennek
kapcsan elmondhatjuk, hogy az utébbi eredeti hangértéke még megtalalhato a
paléc nyelvjarasban, de a Dunantul nagyobb részén [-1é, mas nyelvjarasokban
és a koznyelvben pedig j-vé fejlédott. Minthogy a koznyelvben befejez6dott ez a
valtozas, az ly betiivel jelolt hang értéke is j. Némi fogddzot jelenthet a helyesirasban
az, ha a sz6 [-lel ejtve is ugyanazt jelenti (pl. kirdl, selem), és akkor legtobbszor ly-t
is irunk; ha viszont mast jelent (mint mondjuk a hajo szd esetében a hald), vagy
egyaltalan nincs is értelme, akkor j-s a jelolés. Ez az eljaras persze aligha poétolhatja

a helyesirasi szabalyzat hasznalatat.
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Fercsik Erzsébet irja: ,,A koznyelvi és a nyelvjarasi formak nyelvtani, stilisztikai
értékének tudatositasa természetesen az anyanyelvi nevelés feladata. De a nyelvjarasi
és regionalis szokészleti elemek valamennyi tantargyban szerepet jatszhatnak. Elég, ha
csak arra gondolunk, milyen fontos muivel6déstorténeti értéket ériz egyik-masik szo.
Példaul a novények adott teriileten ismert népi megnevezése gazdagitand, arnyalna a
tanulok ismeret- és kifejezéskincsét” (FERCSIK 1984: 63.)

Az efféle torekvések kétségteleniil szinezik a nyelvtanérat. Ahhoz azonban, hogy egy-
egy tajegység nyelvét tervszeriien lehessen vizsgalni, szakkort kell szervezni azokbol
az érdekl6dd tanulokbol, akik kelld nevelés, iranyitas mellett akar tudomanyos értékd
gytjtémunkara is alkalmasak, bar az iskolai nyelvjaraskutatas feladata els6sorban az, hogy
a sziil6fold szeretetét, népi hagyomanyaink megmentését, a tanulok nyelvi muveltségének
fejlesztését szolgalja.

Ezek a gondolatok vezéreltek benniinket is, amikor annak idején megszerveztiik a
gyongyosi gimnazium Berze Nagy Janosrol elnevezett magyar nyelvi szakkorét. A cél
a Matravidék nyelvjarasi sajatsagainak és népi hagyomanyainak &sszegytjtése volt.
A tanulok szakkori iiléseken ismerkedtek meg a nyelvjarastudomannyal kapcsolatos
elméleti kérdésekkel, a gytijtés modszereivel, valamint gyakoroltak a fonetikai lejegyzést
és a magnetofonfelvételt. A gyujtést folyamatosan végezték a kornyezd kozségekben,
majd az dsszegyljtott anyagot feldolgoztdk. Munkaikkal eredményesen vettek részt a
Magyar Nyelvér nyelvjarasi anyaggytijt6 palyazatan és az orszdgos néprajzi palyazaton.
Ok készitették a Vdrosunk kéznyelvi kiejtése cimt hangszalagos felmérést és feldolgozést
is az akadémiai Nyelvtudomanyi Intézet szamara.

Az ilyen tanuldkkal joval kénnyebb a koltéi, iréi kifejezdeszkozok vizsgalata;
nem is sz6lva arrol, hogy a tajszogytjtés nagymértékben gyarapitja a szokincsiiket,
a szdlasok, kozmondasok, talalos kérdések, adomak, népkoltészeti termékek
(népdalok, népballaddk, népmesék) és egyéb nyelvjarasi szovegek lejegyzése pedig
stilusuk fejlédésére van hatassal. A munka segitésére az dltaldnos iskolai nyelvi
szakkorok szamdara Hoffmann Ottd, az altalanos és kozépiskolai nyelvjaraskutato
korok szamara Végh Jozsef allitott Ossze tajékoztatdt, e sorok irdja pedig a
kozépiskolai fakultativ anyanyelvi nevelés tantervi lehetéségeinek a kihasznalasahoz
adott javaslatokat az Orszagos Pedagogiai Intézetnek (HOFFMANN 1977; VEGH 1954;
FoLoPr 1980).
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Orvendetes, hogy a téméhoz kapcsoléddan az utdbbi években egyre tobb az tj
lehetdségeket felvetd cikkek, szak- és tankonyvi utalasok, mddszertani javaslatok szama.
Azok a torekvések ugyanis, amelyek a nyelvjarasi értékeket igyekeznek gyiimolcsoztetni
az anyanyelvi nevelésben, mind tudomanyos, mind pedagogiai szempontbdl egyarant
nagy jelentéségtiek.

A vallalkozas értékét, hasznat Papp Istvan fogalmazta megKkit(inden: ,, A nyelvjarasok
iskolai megbecsiilése arra vezeti a tanulot, hogy ragaszkodjék ahhoz a f61dh6z, melyhez
gyermekkoranak elsé emlékei és szavai flizédnek; hogy megértéssel és szeretettel
kozeledjék a haza minden vidékéhez s annak embereihez, akiknek beszédmodja
ugyanannak a magyar nyelvnek egyik hajtasa” (PApp 1940: 47.)

Osszegezve az elmondottakat: Az iskola semmiképp sem iildozheti a nyelvjardsi
beszédmodot; ellenben éreztessiik a névendékekkel, hogy a nyelvjarasoknak a koznyelvhez
vald kozeledése természetes és sziikségszer(i folyamat. A nyelvjarasi jelenségeket — ahol
lehetséges — Osszehasonlito vizsgalddassal hasznositani lehet a nyelvtanéran. Az ilyen
egybevetéssel a tanulok jobban megismerhetik nyelviink sajatossagait, torvényeit, s

fogékonyabbak lesznek a nyelvtorténet és a nyelvhelyesség kérdései irant is.
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Sajdtos nevelési igényii tanuldk

a Budapesti Javitointézetben

A 2011. évi CXC., a nemzeti koznevelésrdl sz016 torvény kimondja, hogy a specialis
gondoskodast, banasmaddot igényl6 tanuldk, gyermekek szamara az SNI, azaz a sajatos
nevelési igény mint intézmény tobbletjogokat biztosit. Azt, hogy valaki igényt tarthas-
son arra, hogy sajatos nevelési igényti tanuloként kezeljék, szakért6i bizottsag biralata
jogositja fel. A sajatos nevelési igény megallapitasaban jarasi tankertileti, févarosi kerii-
leti szakért6i bizottsagok jarnak el. Halmozott fogyatékossag esetén vagy specialis ese-
tekben a megyei, févarosi tankeriileti bizottsagok illetékesek. Feliilvizsgalati kérelmek,
fellebbezések esetén szintén a megyei és a févarosi szakért6i bizottsagok dontenek. Don-
tésiiket az 6vodakban, iskolakban tevékenykedé szakemberek, igy pl. a védondk, gyermek-
orvosok, dvoda- és iskolapedagogusok, iskolai szocidlis munkasok jelzése alapjan, a sziilok
egyetértésével és beleegyezésével — a nevelési tanacsadok javaslatéra — a jarasi vagy févarosi
tankertileti bizottsagok hozzak meg, a hozzajuk irdnyitott gyermek fogyatékossagardl,
képzési rendjérol.

Sajatos nevelési igényre szamot tarthat a mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy be-
szédfogyatékossaggal, vagy halmozottan fogyatékossaggal él6 gyermek. Idetartozik még
az a gyermek, aki autizmus spektrumzavarral vagy egyéb pszichés fejlodési, illetve mas
magatartaszavarral (ADHD, BTM) kiizd.

A korabbi, 1993. évi LXXIX. térvény, majd a hatdlyba 1épését kovetden tobbszor
modositott 2011. évi CXC. torvény taxative felsorolja, hogy kik azok, akik a torvény
illetékessége és hatalya ald esnek.

»4. §. 23. sajatos nevelési igényd, gyermek, tanuld: az a kiilonleges bandasmodot

igényld gyermek, tanulo, aki a szakért6i bizottsag véleménye alapjan mozgasszervi, ér-
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zékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes el6fordulasa ese-
tén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral, vagy egyéb pszichés fejlodési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd”

A korabbi jogszabalyi szévegekben az SNI-s gyermekek, tanulok fejlddési rendelle-
nességeinek szinte teljes kort felsorolasa kovetkeztében ,,fogyatékosnak” mindsiiltek:

»a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag esetén
halmozottan fogyatékos”,

vagy, ha a tanulénal

»b) pszichés fejlodési zavarai miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartdsan és su-
lyosan akadalyozott (pl. dyslexia, dysgraphia, dyscalculia, mutizmus, kéros hyperkineti-
kus vagy kdros aktivitaszavar)” allt fenn.

Miér joval a jelenleg hatalyos torvény életbelépését megel6zéen, 2003-ban kikeriilt az ak-
kori hatalyos torvény sz6vegébdl a fogyatékos kifejezés, mivel az a szakértdk, a jogalkotd és a
kozvélemény szerint is, erdsen stigmatizalta a sajatos nevelési igényt tanulokat. A 2011. évi
CXC. torvény sem hasznalja — egy-két kivételtdl eltekintve, pl. mikor a betegség, a felvazolt
kérkép meghatdrozasaban lehetetlen azt megkeriilni - a kifogasolt ,,fogyatékos” szot.

(A fogyatékos kifejezésnek a hattérbe szorulasaval egyidejtileg, a kilencvenes évek
kozepétdl, végétdl valt tomegessé — kis tulzassal, mondhatni: divatta - a ,,diszezés”, ami-
kor is valamely tanulét, gyermeket, aki nem ugy teljesitett az 6vodaban vagy az iskola-
ban, ahogy azt téle elvartak, rogton pszichésen akadalyozottnak mindsitettek és mente-
sitették a targy teljesitéséhez szitkséges minimalis erdfeszités— vizsgak — és kotelezettség
— irasbeli érettségi vizsga — aldl. Ez gyakran a sziilok és a gyerekek helyzetének kony-
nyitésére és donmaguk, szakember altal kiallitott diagndzissal torténé megnyugtatasara
szolgalt. Az altalanositas vadja alol felmentve magunkat, az allitas aldtdmasztasaként
idénként talalkozhatunk praktizald diszgrafias tigyvéddel, jogtanacsossal vagy éppen
diszgrafias, diszlexids mérnokkel, diplomas épitésvezet6vel.)

A torvény kogens szabalyként el6irja tovabba, hogy a sajatos nevelési igényti gyer-
mek neveléséhez, oktatdsahoz gyogypedagogus, esetenként konduktor foglalkoztatasa
sziikséges.

A 46.5. (3) bekezdésének g) pontja szerint a tanuld joga, hogy ,,allapotanak, személyes
adottsagainak megfelelé megkiilonboztetett ellatasban - kiilonleges gondozasban,

rehabilitacios céla ellatasban - részesiiljon...”
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Ezenfelill a torvény azt is meghatarozza, hogy az ilyen tipust neveléshez, oktatashoz
specialis tantervre, tankonyvre van sziikség [47. § (4) bekezdés a) és b) pontja]. Mind
a kozoktatasban, mind a maganoktatasban, mind pedig az 6vodai integralt oktatasban
specidlis tantervet ir el6 a sajatos nevelési igényti gyermek részére. Az illetékes szakértoi
bizottsag altal meghatarozottak szerinti foglalkozashoz sziikséges a szakiranyu végzett-
ségl gyogypedagogus alkalmazasa [47.§ (4) bekezdés b) pontja és (10) bekezdése]. A
hatalyos torvény 27. § (8) bekezdése alapjan, az SNI-s gyermekeknek, tanuloknak joguk
van a gyogypedagogiai fejlesztéshez, ami egyértelmiisiti, hogy biztositani kell ezt a lehe-
téséget szamukra: ,,...kotelez6 egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacids és rehabili-
tacids tandrai foglalkozast kell szervezni” [2011. évi CXC. tv. 27. § (8) bekezdés.]

A jelenlegi kozoktatasi torvény maghatdrozd célja a sajatos nevelési igényt gyer-
mekekkel kapcsolatban az integracié és az inkluzié. Annyiban jelent ez Gjdonsagot a
régebbi gyakorlattal szemben, hogy a korabbi, akar a pozitiv szegregacio keretén beliil
miik6dé oktatds, az elkiilonitett osztalyokban torténd tanitds és a kisegitd iskolak mii-
kodtetése helyett, azokban az intézményekben, ahové sajatos nevelési igény(i gyerme-
kek jarnak, biztositani kell, hogy mindenképpen egyiitt tanuljanak az ép gyerekekkel.
Az SNI-s tanuldk az integralt vagy inkluziv oktatasban normal tandrakon, illetve fog-
lalkozasokon vesznek részt, mig a specidlis oktatas kiilon tanérdkon folyik, amikor is
a tobbiek szakkorokon, emeléseken, el6készitdkon, sport vagy zenei foglalkozasokon
vannak [a torvény 27. § (7-8) bekezdése, illetve a 20. §. (9) bekezdése]. Ezzel Iényegében
a specialis foglalkozasok nem veszik el az id6t a tulajdonképpeni tananyagtol, mert a
gyogypedagodgiai fejlesztés mas idében, kiilon foglalkozasokon térténik, abban a keret-
ben, amit a térvény biztosit.

A rendszer biraldi viszont éppen azt a problematikat vetik fel az integralt oktatas és ne-
velés biralatakor, hogy a sajatos nevelési igényt gyermekeket pontosan azokrol az érakrol
(pl. testnevelés, ének-zene), foglalkozasokrol (rajz- és szamitastechnikai szakkor) veszik
ki, melyeket az érintett gyerekek legjobban szeretnek, rdaddsul ezeknek az éraknak ké-
pességeik fejlesztésében is fontos szerepiik lehetne. Tovabba, a biralok véleménye szerint
nem dllnak rendelkezésre megfeleléen rugalmas tantervek, amelyek az integralt oktatas
zokkenémentességét biztositanak; legféképp pedig nincs megfelelé szamu szakiranyu ké-
pesitéssel rendelkez6 gyogypedagogus, sem szakképzett konduktor, akik mindegyik rész-

képesség fejlesztésével ugyanolyan magas szinten tudnanak foglalkozni.
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A kovetkezékben osszefoglalom, hogyan miikodik a sajatos nevelési igényti tanulok-
kal torténé foglalkozas egy specialis helyzetben 1év6, a gyermekvédelem keretein beliil
muikodé oktatasi intézményben.

A Budapesti Javitointézet egyidejiileg gyermekvédelmi intézményként letartoztatast
hajt végre és javitdintézeti keretek kozott miikodik. Az intézetben jelenleg harmincnégy
fiatalkoru (a 2017. évi jogszabalyi modositast megel6z6 terminus technikus szerint: el6-
zetes) fogva tartasban levo fiatallal foglalkozunk. Fogva tartdsba birdi dontés alapjan
keriilnek az elkovetdk, ha fennall a szokés, elrejtézés, blinismétlés vagy az eljards egyéb
moddon torténd veszélyeztetése, pl. bizonyitékok megsemmisitése, tanik befolyasolasa.
Specialis helyzeténél fogva a Budapesti Javitdintézet harom minisztérium ala tartozik
egyidejtlileg. Egyrészt az EMMI mint fenntarté: biztositja az intézet miikodésének felté-
teleit és az intézmény szakmai feliigyeletét, amit a Szocialis és Gyermekvédelmi Féigaz-
gatdsagon keresztiil valosit meg. Torvényességi feliigyeletét — az Igazsagligy Minisztéri-
um szakmai, torvényességi szerveként — a Févarosi Foligyészség gyakorolja. Biztonsagi
kérdésekben pedig a 2013. évi CCXL. torvény (Bv. tv.) és a 2017. évi XC. térvény (Be. tv.)
idevonatkoz¢ szabdlyain keresztiil, a Belligyminisztérium irdnyitasa ald tartozik az inté-
zet. Igy, az ide bekeriilt fiuk egyszerre fogvatartottak, mésfel8l nevelésbe vett, javitdin-
tézeti ellatasban (gondozasban, nevelésben, oktatasban, képzésben) részesiilé fiatalkoru
novendékek [az 1997. évi XXXI. térvény 66/M.§ (1) bekezdése alapjan)].

A bekertiilt fitikra jellemz6 az alacsony iskolai végzettség. Legtobbjiik, bar a bekeriilés-
kor mar betoltotte 15-16. életévét, nem végezte el az altalanos iskola nyolcadik osztalyat.
Jelenleg egy fiu tizedikes, harom fiu kilencedikes, négy fit nyolcadikos, a tobbségiik hete-
dikes (10) és hatodikos (8). Van négy 6todik osztalyos gyermek, a tobbiek pedig alsé tago-
zatos tanulok. Néhanyan funkcionalisan analfabétak, de akad nem egy olyan fit kézéttiik,
aki egyaltalan nem tud irni. Ugyanilyen nagy a probléma az olvasassal, és még a magasabb
osztalyba jaréknak is gondot okoz egy egyszer(ibb szoveg megértése, nem beszélve egy
bonyolultabb, esetleg régies kifejezéseket hasznal¢ irasrol, pl. egy Arany Janos-vers vagy
akar a Himnusz megértésérdl. Beiskolazasuk a meglévo, bekért bizonyitvanyok alapjan,
illetve a felmérések utdn, a névendékek tényleges tudasszintjitknek megfelel6en torténik.

Az intézet teriiletén beliil, de az otthontdl, hol a fiilk napjaik nagy részét toltik, elkii-
l6niilt épiiletben folyik délel6ttonként a tanitas. A névendékek heti négy napot iskola-

ban, két napot pedig munkateriileten toltenek.
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Az iskolaban egész évben, igy nyaron is folyik az oktatas, ami ellentétes a modern
(?) pedagogia elveivel, viszont ebben a kdrnyezetben tobb indok is alatamasztja a per-
manens tanitast. Egyrészt a fitknak o6riasi lemaradasuk van a normal iskolak tanuloival
szemben, aminek csokkentésére az intézeti keretek kozott lehetdségiik nyilik. Masrészt
az intézeti nevelés egyik fontos eleme a folyamatos foglalkoztatas, a tanulds, a munka,
ami lekoti — és talan pozitiv iranyba tereli — az amugy is fesziilt 16-18 éves névendékek
felgytilemlett f6l6s energidit.

Ajavitéintézetiiskolai oktatas altalaban a ,kiils6” iskolakkal tortént egyeztetés alapjan
zajlik. Ez maér eleve nehézséget okoz, mert a legtobb gyerek valamilyen specialis iskola-
bdl, specialis oktatasi programmal rendelkezé intézménybél keriil be hozzank, melyek
sok esetben a kdzpontitdl er6sen eltérd specifikus tantervet hasznalnak. A féléves és az
év végi vizsgakat annak az iskoldnak és annak a tantervnek a kovetelményrendszere
szerint teszik le a tanulok, amelybe éppen legutoljara jartak. A javitointézet, azon be-
lal az oktatasi szakmai egység (az iskola) szerzddést kot minden egyes kiilsGs oktata-
si intézménnyel, ahova a névendékek a biincselekmény elkovetése el6tt jartak, illetve
letartoztatasukkor ,,be voltak iratva” Azokat a fiukat, akik nem jartak iskolaba, vagy
tanulmanyi viszonyuk mar megszlint, mert 16. életéviiket betoltotték, vagy azért, mert
egyszerten egyik oktatasi intézménnyel sem volt jogviszonyuk (pl. az egyik budapesti
fia, aki mar 18 éves, de utoljara hat éve jart egy alapitvanyi iskola 3. osztalyaba), azokat
az Eszak-Budapesti Tankeriilet valamelyik éltaldnos iskoldjanak vagy gimnéziumanak
megfeleld osztalyaba iratjuk be, a fellelhet6 okiratok alapjan.

A fitk nagy része, jelenleg pontosan a fele, sajatos nevelési igény tanulé. Errél a
legtobbnek papirja is van, vagy volt. Azért hasznalandé bizonyos esetekben a mult id6,
mert a jelenlegi jogszabalyok szerint az illetékes tankeriileti bizottsagnak harom éven
beliil kell feltilvizsgalnia az SNI megallapitasat. Sok esetben viszont a tanuld valamilyen
oknal fogva nem jelenik meg el6ttiik, igy a feliilvizsgalat és vele egyiitt a sajatos nevelési
igény megéllapitasa elmarad. Es igy a koznevelési torvényben leirt jogosultsagoktdl is
elesnek azok fiuk, akik nem jelennek meg a bizottsag el6tt, mert a megjelenés elmulasz-
tasa megsziinteti azokat.

Jelenleg, az optimalisan kilencven-szaz f6 fogva tartasara tervezett és kialakitott
intézetben a harmincnégy novendék Orzését és ellatdsat kilencven felnétt biztositja.

Idetartozik a pedagdgus-, pszicholégus- és gyogypedagogus-,,allomany” mellett az az
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operativ személyzet is, amelyik az intézet miikodését, védelmét ellatja. Az intézet szak-
mai mtikodését az eldbb felsoroltakon kiviil, az itt dolgozo jogaszok, igazgatasi szakem-
berek segitik. A gyerekek tuddsbeli és mentalis fejlodését tizenhét diplomas szakember
biztositja, amihez hozzajon még a tizenkét délutanos neveld, akiknek nagy része (11 £6)
rendelkezik pedagdgus, szocidlpedagdgus, pszichologus, jogasz, vagy éppen gyogype-
dagogus felséfoku végzettséggel.

A fiuk bekeriilésiikkor dltaldnos egészségiigyi vizsgalaton esnek at, melynek els6d-
leges célja a fertézések vagy akut betegségek kisziirése. Mivel szinte mindegyik fia a le-
bukasat megel6z8en masszivan drogozott, legtobbszor lefogyva, mentalisan ,,szétesve”
érkeznek a Sz616 utcaba, ahol orvosi javaslatra és feliigyelet mellett erés nyugtatdkat,
gyogyszereket kapnak. A fizikai, értelmi allapot teljes felmérése, feltérképezése a beér-
kezésiiket kovetd héten kezdédik meg. Gyogypedagogiai vizsgilatuk, az anamnézis a
masodik héten folytatddik, parhuzamosan a pszichologus felmérésével. Ekkorra altala-
ban megérkeznek a megkeresett iskolakbdl a fiatalkortak bizonyitvanyai is, mar akinek
megvan, illetve ha nyomon koévetheté az elmonddsokbdl, feljegyzésekbdl, hogy ki me-
lyik kozoktatasi intézménybe jart lebukasat megel6z6en.

A papirokbdl, a fitk elmonddasabdl — bar némi anomalia a kett6 kozott igen gyakran
el6fordul - és a diagnosztikai felmérésekbdl nagyjabdl a pontos mentalis, pszichés alla-
pot megallapithato.

A masodik héten minden fiaval figyelemtesztet, Pieron-tesztet végeznek, felmérik az
altalanos miiveltségi szintjiiket és ismereti allapotukat. Rovid tavii memoriara végeznek
veliik feladatokat, vizsgélatokat. Szerepelnek a kiilonb6z6 felmérésben hangos olvasasi,
szovegértési, szamolasi, alapmuveleti, logikai feladatok, amik alapjan kovetkeztetni lehet
a novendék kognitiv szintjére. Ezek alapjan a gyogypedagogusok meghatarozzak az egyé-
nekre lebontott fejlesztési tervet, és azt, hogy mely részképességek hangsulyos fejlesztésére
van / lesz szitkség. A fitk altaldban egy hénapot toltenek az ugynevezett befogadé cso-
portban, ahol az intézeti élet alapvetd szabalyaival ismerkednek, illetve az 4j viszonyok-
hoz, megvaltozott élethelyzetiikhoz valé hozzaszoktatasuk torténik. Mar a pontos napi-
rend szerinti élet, a szigort szabalyok betartdsa, a javitointézeti rendtartas kovetése erésen
probara teszi Oket. Ezért kozvetleniil a bekeriilésiik utan és az azt koveté két honapban
allando pszicholdgiai feliigyelet mellet, rengeteg beszélgetéssel, odafigyeléssel torténik a

beszoktatas, a tobbszords nyomas, stressz megfelel feldolgozasa, feloldasa.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



SAJATOS NEVELEST IGENYU TANULOK A BUDAPESTI JAVITOINTEZETBEN 91

Segitséget jelent, ha a fiatalkoru fogvatartottal korabban mar foglalkoztak pszichologu-
sok, gyogypedagégusok. Altalaban mindegyik beérkezé fiinak van ilyetén elézménye, az
esetek tobbségében a korabbi szakért6 véleménye 6sszehasonlitasi és fogddzo pontokat ad a
kiallitott diagnosztikahoz és a felvazolt fejlesztéshez. Emlitettem, hogy a tanulok nagy része
SNI-s volt korabban, és fiiggetleniil az utolsé bizottsagi vizsgalatok eredményének érvényes-
ségétol, jelentds segitséggel bir a szakemberek részére a korabbi vizsgalat, ha pl. enyhe au-
tizmust, ADHD, figyelemzavart, BTM problémadkat, netan enyhe retardaciét allapitott meg.
Fontos, hogy az intézet dolgozéi tajékoztatast kapjanak arrdl is, hogy a gyerek miként reagal
a kiilonbozo stresszhelyzetekre. Sajat és kornyezetiink biztonsaganak érdekében feltétlentil
és allanddan tudataban kell lenniink annak, hogy szamitanunk kell-e diihkitorésre vagy mas
agressziv, nem helyénval6 valaszokra, megoldasokra, esetleg 6nmagara, tarsaira, neveldire
veszélyt jelentd szélsGséges és durva megnyilvanulasra, cselekményre.

A befogadd csoportban eltoltott hosszabb-rovidebb id6 (a torvény maximalisan egy
hénapot engedélyez) eltelte utdan a novendék felkeriil az otthonba, fogva tartasi kor-
letébe. Ez uj kihivasokat, Gjabb stresszhelyzetet jelent szamdra. Délel6ttonként pedig
megkezdddik a rendszeres tanulds az iskoldban, ami a korabbi életében neki vajmi ke-
veset jelentett, a hozzaftizott emlékek, érzelmek pedig valdszintleg érzelmi skaldjukon
igencsak negativ tartomanyban helyezkednek el.

A Budapesti Javitointézet iskoldjaban ténylegesen megvalosul az integralt oktatds. Az
6rakon a tanitas a normal, nagyrészt az allam altal kozpontilag elSirt tantervnek megfele-
16en, a fentiekben vazolt okok miatt, annak helyi tantervekhez valo megfeleléssel torténik.
A felzarkoztatast, a gyogypedagodgiai fejlesztést a rendelkezésre allé négy gyodgypedago-
gus végzi a raszoruld fiukkal. Ez azt jelenti, hogy minden névendékkel heti tobb 6raban
foglalkoznak szakemberek, szakteriiletiiknek megfeleléen. Ezt fontos kihangstlyozni,
mert a fidk nagy része halmozottan ,,rendelkezik” valamely fogyatékossaggal, ami bizto-
sitja szamara a kiillonleges banasmodot. Differencialt oktatas folyik a normal tanterv sze-
rinti 6rdn is, mert az egy osztalyba jard fiuk képessége ezt a kiilonbségtételt megkoveteli. A
nem gyogypedagogus kolléga is differencial a gyerekek kozott, ugyanis van olyan néven-
dék, aki tobbet bir, terhelhetdbb; neki nehezebb, képességeinek inkabb megfelel6 részfel-
adatokat adunk. A sajatos nevelési igényti fiuk a szamonkéréseknél, a féléves és az év végi
vizsgakon természetesen tobbletidt kapnak a feladatok megoldasara, a szébeli vizsgan

(ha eldirja a kovetelményrendszer) szintén tobb id6 all rendelkezésiikre a felkésziiléshez.
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Heti rendszerességgel részt vesznek pszichodrama, szociodrama foglalkozasokon, és
mivel nagy résziik korabban mélyebb kapcsolatban élt valamiféle, legtobb esetben igen
olcso és rettenetesen karos narkotikummal, drogelterel6 foglalkozason is részt vesznek.

A gydgypedagdgusok az iskolaban rendszeresen konzultalnak a fiakrél, akkut prob-
léma megjelenésekor azonnal reagalnak az esetre. A konzultaciokon részt vehetnek (és
van olyan helyzet, mikor részt kell venniiik) a normal 6rakon tanité pedagégusok is.
Hérom havonként wjabb, ,folyamatdiagnosztikai” felméréseket, teszteket végeznek a
novendékekkel, vizsgalva, hogy tortént-e az elmult idében pozitiv irdnyt elmozdulas,
valtozas a tanul6 pedagodgiai elémenetelében.

Mivel a jogszabaly 2013 6ta el6irja a haromévenkénti feliilvizsgalatot, igy nalunk
is volt ra precedens, hogy az SNI-s tanuldkat a févarosi bizottsag el6tti megjelenésre
kotelezték. Tudni kell, hogy az el6zetes fogva tartasban levé fiatalkoru biinelkévetoket,
a mi novendékeinket, egészségligyi, pszichiatriai és mindenféle egyéb vizsgalatra, tar-
gyalasra, kéz- és labbilincsben, két rendér feliigyelete mellett szallitjak ki a megadott
helyre. Ezt elég nehéz megszervezni, azonkiviil mind a fogva tartott fiinak, mind pedig
a szakértd bizottsagnak igen kellemetlen szitudciot jelenthet ez az eldéllitas. Igy eléfor-
dult, hogy a gydgypedagdgiai csoport bekiildott anyagdra, az abban talalhato vizsgalati
eredményekre hivatkozva vagy az intézetben lefolytatott vizsgalat alapjan allapitottak
meg a fogyatékossag fennallasat és a raszorulé névendék jogosultsagat.

A sajatos nevelési igényti tanuldk iskolai eredményeiket a kinti iskolaval egyeztetve
és egyetértve az SNI-s naploban vezetjiik, ahova szaktargyi jegyeiket, irdsbeli értékelé-
stiket rendszeresen bejegyezziik.

A javitdintézeti oktatasban a sajatos nevelési igényti tanulok fejlesztésénél, de a tobbi
gyerek oktatasanal is, az intézet vezet6i, akik maguk is pedagogusok — az iskola oktatasi
szakmai vezetdje pedig szakvizsgazott gyogypedagogus — alapvetden harom dologra he-
lyezik a hangsulyt. El8szor is a szocialis készségek fejlesztésére fordit igen nagy gondot
az intézet. Ezt segiti el6 a pszicho- és szociodrdma foglalkozas, vagy az addiktologus
szakember dltal vezetett elterelés. Ezzel dsszefiiggésben és vele parhuzamosan az anya-
nyelvi, szovegértési részképességek, a kommunikacios képességek fejlesztése rendkiviil
fontos. A harmadik cél a novendékek kognitiv képességeinek a fejlesztése, tudasbeli
szintjitknek az emelése, amibdl az intézetbe torténd bekertilésiiket megelézden jelentds

»lemaradast gytjtottek” ossze. Elmondasaik és a korabbi oktatdsi, nevelési intézetekben
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végzett kornyezettanulmdnyok, a gyamiigyi, csaladsegitdi és szocialis jelentések alapjan,
ezek a tanuldk elézé életszakaszaikban szamos szocidlis, mentélis problémaval talal-
koztak. A halmozott hatranyt jelentd rossz szocialis és anyagi koriilményeiktdl kezdve,
a csalddi, tarsas és kornyezeti viszonyaikban fellelhetd fizikai és pszichés veszélyezte-
tésen (elhanyagolas, veszélyeztetés, kriminalis kornyezet) keresztiil, a fogantatasuktol
és sziiletésiiktél fogva meglévé halmozott problémakig (a terhesség alatti rendszeres
alkoholfogyasztas, dohanyzas, drogozas) bezardlag.

Minden furcsasaga és kvazi katonasagra emlékeztetd kiils6sége ellenére és mellett
- értem itt az alakisagot, az allando engedélykérést, a jelentési kotelezettséget, a szi-
goru napirendet - javitointézetbe keriilésiikkel ezek a tanuldk, ndvendékek, gyerekek
kapnak még egy (igen nagy) esélyt arra, hogy az el6z6leg (mar emlitett) ,,0sszegytijtott”
hianyossagokon, azok negativ kovetkezményein valtoztatni tudjanak. Az intézet egyik
kiemelten fontos, mondhatni legfébb célja, amint nevében is hordozza funkciéjat: meg-
javitani, kijavitani azt, ami elromlott. A masik, ugyanennyire fontos célja és feladata
a reintegracio: azaz a ,visszaallitds” és a ,visszavezetés’, vagyis az (el6zetes) fogva tar-
tasban levé fitknak a visszavezetése és beilleszkedése a tobbségi tarsadalom éltal nor-
malisnak tartott és elfogadott, blin6zés nélkiili életbe, ami joval nehezebb és Gsszetet-
tebb feladatot jelent. Ehhez mindenképpen sziikség van egy olyan tobbletre, amit az itt
dolgozo neveldk, pedagogusok szemléletmodja, szellemisége, emberi hozzaallasa vagy
pontosabban odaforduldsa jelent. Ez olyan tobblet, ami felfegyverkezve szakmaisag-
gal, megerdsitve hittel és pedagogiaval, célra vezethet. Az elismerést, a sikert, a fentebb
vazolt célok megvalositasa, a feladatok végrehajtasa jelenti, amit nagymértékben segit az
a tobbletfoglalkozas, amit az intézetben dolgozo, gondoskodé szakemberek, pedagégu-
sok, pszicholégusok, gyogypedagogusok végeznek a sajatos nevelési igényti gyerekek-
kel, tanulékkal.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



BOTH MARIA GABRIELLA

A Tanit a tér” pedagogiai program

elsé évének tapasztalataibol

UJ KIHIVAS

Az Apor Vilmos Katolikus Féiskola Matematikai, Természettudomanyi és Informatikai
Tanszéke olyan szakmai programot gondoz, amelynek kézponti targya a gyermekko-
ri természettudomanyos megismerés és gondolkodas fejlesztése. Kutatomihelyiink
Uj tanitasi tereket szeretne létrehozni. Egyszerre kivanunk épiteni a természetrajz-ta-
nitds tobb mint szazéves magyar hagyomanydara és a mai technikai eszkozok kindlta
lehetGségre. A ,scientia amabilis” élménykozpontt természetszemlélet pedagogiai
kidolgozéséat a vacratéti MTA Okoldgiai Kutatointézetnek és egykori hallgatdinkak a
tamogatdsaval végezziik. A jarvanyhelyzet programunk megvaldsitdsahoz nem vart j
szempontokkal szolgalt tavasszal.

A magyar Kozponti Statisztikai Hivatal 2011-ben és 2020 tavaszan a teljes lakossag
korében,' tovabba egy 2014-ben és 2020 tavaszan az iskolas kortak kozott végzett kuta-
tas adataibol indulunk ki.> A hazai felmérések az EU-ajanlasok figyelembevételével az
idémérlegnaplok eredményeit veszik alapul és a tevékenységek harom f6 korét kiiloni-
tik el: a tarsadalmilag kotott, a fizioldgiai sziikségletek kielégitésére iranyuld és a sza-
badon végezheto tevékenységeket. A gyerekek napi idékeretének valtozasat regisztrald
kutatasok részletes attekintése meghaladja e tanulmany kereteit, dm néhdany figyelemre-
mélt6 dsszefiiggésre ramutatunk.

! https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/idomerleg/idomerleg0910.pdf
https://www.elte.hu/content/maradjotthon-hogy-birod.t.21110 https://eric.ed.gov/?id=E]J917871
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Az EU-tagallamokhoz hasonléan Magyarorszagon a gyermekes csaladok tobb
mint 90%-a rendelkezik internettel. 2014-ben az iskolaskortiak idejitk 13%-aval
rendelkeztek szabadon, iskolai tanuldsra idejiik 25%-at, otthoni tanulasra 8%-at
forditottak. 2020 tavaszan — a karantén alatt — a gyerekek tantermen kiviili oktatassal
idejiik 13%-4t, hazi feladat készitéssel 12%-at toltotték, tarsas kapcsolatokkal 23%-ot,
egyediillétben (jaték, tv) 16%-ot. Az uj élethelyzetben, a 2014-es felméréshez viszo-
nyitva a gyerekek kozel 10%-kal kevesebb id6t toltottek tanuldssal, ennyivel tobb
id6t tarsas kapcsolatokkal. Ez év tavaszan a gyerekek kétszer annyi id6t forditottak
csaladjukkal vald személyes érintkezésre (15%), mint a virtualis térben kortarsaikkal
(8%). Uj elem a 2020-as kutatdsban az egyediili id6toltés kategéria (16 %), ami
Osszemérheté a 2014-es felmérésben a teljes szabadon felhasznalhato idGkerettel.
Ez év tavaszan a gyerekek aktiv tevékenysége legalabb 40% -ban (tanulas, barati
kapcsolatok) a virtualis térben zajlott. A 2020-as ,,pillanatfelvétel” mellé egy gene-
racids, hosszabb iddskalaju valtozast is érdemes figyelembe venniink. A politikai
rendszervaltas (1990) dta a felndtt népesség szabad idejének (a teljes nap 18%-a)
tobb mint felét toltotte képernyd elétt, leginkabb a természetjarasra forditott id6
csokkent (alig 2%).

Pedagodgiai szempontbdl a jarvany hatasat nyilvan szamtalan elemzés értékeli
majd. A friss élmények és friss adatok koziil mentalhigiénés szempontbdl néhany
tanulsag mar most levonhato6. Kiillonosen fontos lehet ez, ha az eléttiink allo kihi-
vasokra gondolunk. Mik lesznek a 21. szazad pedagdgiajanak sulyponti kérdései? A
2020 tavaszan végzett felmérés szerint a kiskamaszok egészségét a mozgas hianya és
az egyedil toltott id6 minGsége veszélyeztette leginkabb, ugyanakkor fontos figyel-
meztetés, hogy a sziil6k jobbnak értékelték gyermekeik életmindségét, mint maguk
a gyerekek. A KSH adatai szerint a 15 évnél fiatalabb gyermeket neveld foglalkoz-
tatottak tobb mint 90%-a nem tudott otthonaban dolgozni a jarvany ideje alatt.
Feltehetden a jarvanyhelyzet elhuzdéddsa a digitalis technoldgia iskolai elterjedését
0sztonodzni fogja. A 7-14 éves korosztaly mint ,veszélyeztetett csoport” Kitiintetett

figyelmet érdemel majd.
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ELMELETI FELVETESEK

A régi magyar nyelvben a miiveltség sz6 szellemi képzettséget, erkolcsi nemességet,
tarsadalmi finomsagot és udvariassagot jelentett. Akkoriban az iskolaban oktatott
tananyag alapjat a latin nyelv és az erre épiil6 latinos miiveltség adta. A helyzet mara
gyokeresen megvaltozott. A muveltséget az iskolak nemzeti nyelven kozvetitik, a nyelv
nem a miiveltség tartdoszlopa, hanem kozvetité eszkoze. A felvilagosodds koratdl a ter-
meészettudomanyos ismeretek mind nagyobb szerepet, drakeretet kaptak a kozoktatas
also szintjétdl az egyetemig. Ebben is kifejezésre jut, hogy eurdpai miiveltségiink egyik
meghatarozo alapja a természettudoményos gondolkodds. Ertelmezésiink szerint — a
természettudomanyos miiveltség tartalmi tudds és készség a természet / teremtett vilag
megértésére, felelds alakitdsara és megdvasara. Alapja az a meggy6z3dés, hogy a termé-
szetben / teremtett vilagban rend uralkodik. Ez a rend tiikr6z8dik a természetképben,
mely meghatarozé médon jarul hozza Eurépa miveltségeszményéhez. Ez a tudas a kul-
tura része, a létezok 6sszhangjanak megtalalasahoz és tartos fenntartasahoz is elenged-
hetetlen.

A huszadik szazad masodik felétdl a szervezetfejlesztés szemléletének, paradig-
mainak egyre meghatarozobb szerepe lett a pedagogusképzésben és a kozoktatasban.
Donté fordulatot hozott a digitalis technoldgia térhdditasa (McFARLANE 2011). Ma
mar a hatékonysag mérdszamaira épiilnek a pedagégusmunka eredményeit mindsitd
kutatdsok és eljarasok. E pragmatikus szellemi kozegben anakronisztikus a disciplina
eredeti latin vagy egyik angol jelentésére utalni. A diszciplina: fegyelem, elkételezédés
egy hiteles személy tanitasa mellett, fegyelem, a gondolkodas alapja. Az iskolaban ok-
tatott tantdrgyak, diszciplinak a vildgban uralkodo¢ kiilsé rend és a gondolkodas belsé
rendjének 6sszhangjat kozvetitik, amely eredménye és fenntartdja annak a kozosségnek,
amelyben létrejott. A pedagdgiara — hagyomanyosan — gy tekintiink, mint a kultira
atorokitésének eszkozére. A kognitiv tudomanyok 4j eredményei ramutatnak, hogy a
pedagdgiai tevékenység a vildgrol alkotott rejtett el6felvetéseken alapszik. Ugy véljiik,
hogy a kisérletes kutatasi eredmények 6sszhangban vannak a magyar nyelvben megér-
z0ott jelentéstartalommal.

A csecsemdkori gondolkodast vizsgald laboratoriumok tapasztalata szerint a tanitas

a figyelem iranyitasa. A kisgyerekek tobbet tudnak és féleg tobbet tanulnak a vilagrdl,
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mint amit valaha is képzeltiink réla (GopNIK-MELTZOFF-KUHL 2005). Csecsemdkortol
a szlilé/gondozd személyes jelenléte a legmeghatarozobb a gyermeki gondolkodas fej-
16désében. A kritikus gondolkodasra valé képességet a gondozo személyhez kotédo bi-
zalmi kapcsolat alapozza meg. Magyar kutatok azt a feltevést fogalmaztak meg, hogy az
ember tarsas természete és az emberi egylittmiikodés — evolucios kontextusba helyezve
- a tudaselsajatitasban gyokerezik (KovAcs-TEGLAs-ENDRESs 2010). A pedagogiai tu-
dasatadas tartésabb és mas mindségi tanulast eredményez, mint a megfigyelésen alapu-
16, kortarsakkal kozosen végzett tanuldsi folyamat. Ennek feltétele a felnétt személyhez
kotddé, a tanitdsi szituacioban kialakult bizalom.

A kommunikaciéval foglalkozo6 tudomanyok felismerése: minden a figyelemért foly-
tatott kiizdelemrdl szol. Idegélettan-kutatok az informacids technologian alapulé tudas-
szerzés kovetkezményeit vizsgalva ugy talaltak, az dllandé keresés, az informdciééhség,
a felszines feldolgozas és a természetes pedagdgiai helyzet kapcsolattartasi lehetdségei-
nek (példaul testnyelv) hianya komoly veszélyeket hord magaban (GREENFIELD 2008).
Az IKT-nemzedék az itt és most vildgaban €1, a mult és jovo iranti érzékenysége hattérbe
szorul. Ezen kutatdsok ismeretében a digitalis eszkozok hasznélata tizéves korig nem
ajanlott. Bar az eszk6zok csabitoak, mert egyszertiisitenek és a gyorsabb haladas (latsza-
tat) keltik. A valds térben kozosen (tandr, gyerekek) hasznalt eszkozok ugy irdnyitjak a
figyelmet, hogy lassitjak és éppen ezaltal elmélyitik a tanulds folyamatat. A természet-
ben vagy természetkozeli térben az aktiv, szabadon végzett tevékenységgel nyert tapasz-
talatok mind fontosabb szerephez jutnak a természettudoményos gondolkodas meg-
alapozasaban. Ezeknek a topoldgiai, pedagdgiai tereknek a létrehozasa, eszkdzoknek a

kifejlesztése a pedagogusképzés elé j feladatot allit (MACIVER 2013).

TANIT A TER

A fent attekintett elvi megfontoldsok alapjan tanszékiinkon Kkittizétt program célja,
olyan tanité tér kialakitdsa, mely alkalmas a természettudomanyos és matematikai gon-
dolkodas megalapozasara, fejlesztésére. A szabadban oktatasi céllal 1étrehozott térben
a gyerekek életkori igényeiket kielégitd fizikai aktivitas kozben, kis kozosségekben ta-

nulhatnak, az iskolai tantervek kévetelményeivel 6sszhangban 1év6 program keretében.
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Terveink kozott szerepel az egyes miiveltségteriiletek, tantargyak (kornyezetismeret,
matematika) komplex szemlélet(i kisérletes, kozvetlen tapasztalatszerzésen alapul6 ta-
nitdsa a miivészeti tantargyak (irodalom, rajz- és vizualis kultira) bevondsaval.

A teljes programot — a tervezéstdl a topologiai tér kialakitdsan keresztiil, a pedagogi-
ai program kidolgozasaig — a hallgatok bevonasaval valésitjuk meg. A program hangsu-
lyos eleme, hogy a tanitéjeloltek hasonlé terek kialakitasa irant elkotelezettek legyenek.
Lassak be, hogy sikeriik alapja, hogy a helyi kozosség igényét feltarjak, megismerjék a
helyi adottsagokat foldrajzi, telepiiléstorténeti, okoldgiai vagy egyhaztorténeti aspektus-
bodl. Szervezetfejlesztési ismeretek birtokaban pedagdgiai céljaiknak megfelel6 ,Tanitd
Terek” kialakitasat tudjak kezdeményezni a helyi kozosségek bevonasaval. A karanténid6-
szak tapasztalatai az eredeti célokat uj elemekkel gazdagithatjak. A kert még a kotelezd
bezartsag kortilményei kozott is lehetdséget adhat az élménykozponta nevelésre, ok-
tatasra — akar a személyes kapcsolattartasra is. A késdbbiek soran nagyobb hangsulyt

helyeziink a virtualis tér és a valos tér, a tanito kert lehetséges 0sszekapcsolasara.

AZ ELSO EV EREDMENYEIBOL

A program els6 félévében a hallgatok egyik csoportja a Féiskola egyik épiiletének és
kertjének multjat kutatta a helyi levéltarakban, térképtarban, helytorténeti gytijtemény-
ben. A masik csoport a kert és épiilet fizikai terének feltérképezését, botanikai, talajtani
adottsagainak feltarasat végezte.

A téren taldlhato épiilet kozel kettészaz éves multtal kapcsolddik a varos iskolator-
ténetéhez, katolikus oktatdsdhoz. Ugy taldltuk, hogy a kozel 400 m?kiterjedésti kert,
udvar csak alapos el6készitéssel lesz alkalmas kertmtivelésre, szabadtéri bemutatd hely
kialakitasara. Izgalmas kihivast jelent a tér helytorténeti adottsaga. A Féiskola épiile-
tének pincéje, alapja az egykor itt épiilt Szent Miklés-templom koveibdl, téglaibol all.
Fény deriilt arra, hogy a negyven méter hosszu kerités andezittalapzataban szabad
szemmel jol lathat6 kovek a kozépkori varfal maradvanyai. A tér torténetét feltard ku-
tatdsok alapjdn bévitettiik céljainkat. Ugy latjuk, hogy a feltart pince kivéléan alkalmas
muzeumpedagdgiai bemutatohely kialakitasara, kiemelten a természettudomanyos

gondolkodas és a kornyezeti nevelés teriiletéhez kapcsolodva. Helytorténeti jelentdsége
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miatt alkalmas lehet a vaci iskolasok szamara is latogathato varos- és egyhaztorténeti
bemutatd helynek, oktatéhelynek, pihend kertnek.

A program masodik félévében a hallgatok - a pedagdgiai program kidolgozasahoz
- tapasztalatszerzés céljabdl egy tudomanyos igénnyel kialakitott oktatd kertben toltot-
tek egy terepnapot, 2020. februdr 22-én Vacratéton, az MTA Okolégiai Kutatokozpont
Nemzeti Botanikus Kertjében. Az egésznapos novénytani-okologiai programot a kert
nagy tapasztalatd biologusai vezették. A kertbejaras egyes allomasain a hallgatok meg-
ismerték a Berkenyehaz latogatokozpontot és az tiveghdzakat, az azokban rejlé nevelési,
oktatasi lehet6ségeket. Az él6 anyaggal valo szemléltetés legkiilonlegesebb tipusait ele-
mezték, fotoztak, rajzoltak és vitattak meg, volt olyan hallgato, aki verset rogtonzott. A
délutani - sétaval egybekotott — eldadas keretében a kertek kulturtorténeti szerepérol a
bibliai id6ktdl a romantika koraig, tovabba a kertek zsido, keresztény és iszlam vallasok-
ban betoltott szerepérdl volt sz4. Végiil - interaktiv gyakorlat keretében — népek, kultu-
rak és novények kapcsolatardl esett szd, sok-sok hasznalati és kultikus targy kozvetlen
megismerésére (pl. azsiai hangszerek megszdlaltatasara) nyilt lehetdség,

Befejezésként a program pedagégiai és mentdlhigiénés eredményességérél néhany
hallgatéi gondolatot idéziink. Két kérdéskorrol kértiik tapasztalataikat: a botanikus kert
mint tér milyen élményt nyujtott szamukra, illetve miben tanultak Gjat az életkozossé-

gekrol, mint bioldgiai organizacios szervezédésrol.

Mi a kert? A kert egy keritéssel elvdlasztott folddarab, belsejében olyan mindséget hordoz,
ami megkiilonbozteti a rajta kiviil rekedt teriiletektdl. Utdnozza a természetet, bdr minden
négyzetmétere mesterséges, mégis ahogy megyiink benne, olyan mintha a természetes tdj
egy darabja lenne. Nyugalmat, friss, tiszta leveg6t, drnyékot, a pihenés lehetdséget is nyijtja

nekiink, embereknek.

A természetet inkdbb csak a televiziobdl, mint természetfilmet nézéként ismertem. Meg-
dobbentett, mert els6 alkalommal lattam him- és nénemii fakat. Ez az informdcié sokkolt,
haza térve utdna olvastam. Sosem gondolkoztam el eddig azon sem, hogy vajon beszélnek-e
egymdssal a fak? Azota tobbszor felteszem magamnak és a gyermekeimnek a kérdést. Vajon
tényleg a tobb fény reményében tavolodnak el egymadstol, vagy mert nem szivlelik egymast,
vagy? Sokszor ldttam mdr tavak kozelében a fold aldl kibujo gyokereket, de ilyen szépen
felsorakozott képzédményekkel, mint az arborétumban lathaté légzbgyokerekkel sehol sem

taldlkoztam. De az is lehet, hogy nem figyeltem fel rdjuk eddig?
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BOTH MARIA GABRIELLA

A tanulds az életrdl és a folyamatos tapasztalatszerzésrdl szol. Egyfajta kivdncsisdg az élet
dolgai irdnt. Az, hogy a gyermeket nem az osztilyterem padjai kozott frontdlisan tanitjuk
egy innovdcié, mely nem igényel tillzott nagy anyagi rdforditdst, csupdn energidt és megfele-

16 pedagogiai tervezést. A kert erre taldn a legjobb hely.

A tanuldsi kornyezetben a tanuld a kornyezettel valé interakcidja sordn szerzett tapasztala-

tok beépiilnek az énképiikbe, a vilagrdl, illetve meglévd ismereteiket vijra rendszerezik.

Akdr felnéttrél, akdr gyerekrdl van sz6, mindenki szédmdra hasznos tanuldsi forma a termé-
szetben toltott id6. Nemcsak nyugodtabbak lesziink, de a fejiinkben egyszer csak Osszedllnak
a dolgok. Rdjoviink dsszefiiggésekre. Ha kifigyeljiik, hol rak fészket szivesebben a rozsda-
farkii, vagy mely novény fejlédik jobban a mdsik mellett, taldn magunk is megérezziik a
természet logikdjdt. Nem mindig van sziikség szakkonyvekre, hogy egy-egy jelenséget vagy
torténést megmagyardzzunk. A természet, a tér — legyen az mesterséges vagy természetes

kornyezet - maga is tanit, ha megtanulunk figyelni rd.

A kert tanit, felszabadit, gyonyorkodtet, lenyiigoz és elvardzsol. Mindezt egymdssal karoltve, egy
id6ben, egy helyen. Tanit novényismeretre, tiszteletre ember és természet irant, tanit megbecsiilés-
re, aldzatra és egyben a néma megfigyelésre. Tanit a gondolataink dltal és érzékszerveink titjan.
Felszabadit a mindennapok terhe aldl. Ez az a hely, ahol a ldtogaté szdmdra megsziinik létezni a
hely és az id6. Az egyik iiveghdzban még Amerikdban, a kivetkez8ben mdr éppen Azsia partjai-
ndl jar. Utazds élménye térben és idében. S mibdl tanulhatna, inspirdlodhatna jobban az ember,

mint sajdt tapasztalataibol?

ZAROGONDOLAT

Alig huszévesek azok az elméleti kutatasok, melyek a tanuldsi terek befolydsat vizsgaljak

az oktato-nevel folyamatok dinamikdjaban (OBLINGER 2006). Egyik fontos felismeré-

stik, hogy id6szer(i a hagyomanyos oktatoi terek tjragondolasa, mivel megvaltoztak a

tanitdsi modellek, a tanuldsi tartalmak, modok.

A keresztény pedagogia egyik legsajatosabb vondsa, hogy tdgas id6léptékben gon-

dolkodik az emberi élet céljardl, kiildetésérdl. A kertek az ,elveszett éden” iranti va-
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gyakozasbdl sziilettek, tehat a kert alkalmas olyan kornyezeti nevelést tamogatd peda-
gogia kidolgozasara, mely nem téveszti szem eldl a Teremt6, az Ember és a Természet
kinyilatkoztatasban rogzitett viszonyat. A ,tanitd kertek” az épitett és a természetkozeli
kornyezet metszéspontjai, épitészeti, pedagogiai és Okoldgiai kolcsonhatdsok

sokdimenzids szellemi-fizikai-lelki niche-terei lehetnek.
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Természetismeret digitdlis technikdval

Az aldbbiakban ismertetett felmérésiink alapjat a mai gyerekek digitalis eszkozok iranti
hatalmas igénye és a kornyezet megismerésének kapcsolata adta. Nem tul elterjedtek —
joforman ismeretlenek — az emberek szamara a természetben elhelyezett QR kodos is-
meretterjeszt6 utvonalak. Ezek adtdk az otletet ahhoz, hogy kozelebbrél megvizsgaljuk,
mennyiben véltozik a gyerekek természethez fiz6d6 viszonya, ha annak megismerése
szeretett digitalis eszkozeikkel torténik. Kivancsiak voltunk arra, hogy mennyivel tud-
nank hatékonyabban tanitani a kdrnyezet- vagy természetismeret tantdrgyat IKT (In-
fokommunikacios Technoldgia) eszkozok bevonasaval, kint a természetben? Mennyit
segit, segit-e a gyerekeknek, ha ezekkel az eszkozokkel jatékokon keresztiil tanulhatnak,
akar az orak f6 részében is?

Célcsoportoknak a 3-4. osztilyosokat valasztottuk ki, mivel nagyobb a tantargyi
koncentraci6, magabiztosabb az informatikai eszkdzhasznalatuk és tagabb a kornyezet-
ismereti tudasanyaguk is, mint az 1-2. évfolyamnak, de a természettudomanyos gondol-
kodasuk még konnyebben alakithat6, mint a folottitk jarokénak. Tobb telepiiléstipuson
végeztiik a kutatdsunkat, hogy atfogé képet kaphassunk az egész orszagra vonatkozoan
tobb szempontbdl is, ilyenek voltak példaul az eszkozkezelés és maga a gyermekek ter-
meészettel valo kapcsolata.

A szakirodalmi hattér megvizsgalasaval kezdtiik, hangsulyt fektetve a kdrnyezet- és
természetismeret tantargypedagégiara. Az IKT-eszkozok nem kaptak akkora hangstlyt,
mint manapsag, de mar dr. Damné Erdei Gabriella,' Véghelyi Jozsefné és Pdkozdi Erika?

kiemeli, hogy ezekkel az eszkozokkel fontos mozzanatokat konnyebben ét lehet adni és

! DR. DAMNE ERDEI GABRIELLA: A kirnyezetismeret-természetismeret tanitdsdnak médszertana I-I1.
2 VEGHELYI JOZSEENE — PAKOZDI ERIKA: Segédanyag a természetismeret tantdrgy-pedagdgia tanuldsdhoz.
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megfigyeltetni. Az elsé IKT-eszk6zok megjelenésiiktdl kezdve jelen vannak a tantargy-
pedagodgia konyvekben. Az IKT definicidjat Kis-Toth Lajos a kovetkezéképpen fogal-

mazza meg:

Az IKT az oktatdsban elsGsorban az oktatds kibernetikai, rendszer elméleti, kommunikdcio el-
méleti alapokon torténd megtervezésének olyan dtfogo pedagogiai stratégidja, amely biztositja a
tananyag hatékony elsajdtitdsat, korszerii informdciéhordozé anyagok, eszkozok és modszerek

egyiittes felhaszndldsdval. (Kis-TéTH 2008:12.)

Elsédlegesen a szemléltetésben ajanlottak alkalmazasukat. Ahogy haladunk az idében,
egyre tobb hangsulyt fektetnek a sziilok és a fejlesztési szervek a hasznalatukra. Ez lett a
»csodamodszer”, melyet ma mar természetesként vesziink és a mindennapok része lett.
Ehhez kapcsolodik Buda Andras konyve, melyben megvizsgalta a digitélis vilag hatasat
az oktatasra. Szerinte Neumann Janos talalmanya megvaltoztatta az egész vilagot, és
ehhez alkalmazkodnunk kell.

Emellett az élménypedagdgia nyujt szdmunkra megoldast, amivel novelni tudjuk a

hatékony ismeretatadast és a természet kozelebb hozatalat.

Az élménypedagogia a kozvetlen élményt, tapasztalatot haszndlja alapként a tanuldshoz. Leg-
egyszeriibben »cselekedve / tevékenykedve tanuldsként« lehetne leirni. A tanuldsnak olyan aktiv
formdja ez, amely a résztvevdk kizvetlen tapasztalatat elsédleges informdcidforrdsként hasz-
ndlja a tanuldsi folyamatban. Szoges ellentéte az eléaddsokon vagy olvasmdnyokon alapulé
hagyomanyos tanuldsi modszereknek, hiszen ott mdsok élményein alapul a megszerzett tudds.

Az élménypedagégia a tapasztalati tanulds egyik markdns irdnyzata. (LIDDLE 2008: 7.)

Egyik modszeriink a kérdéiv volt. A didkok papir alapon toltotték ki még az iskolaban
a program el6tt és utan. A kérdések a két f6 tantargyra, az alkalmazott modszerekre és a
didkok természethez fiz6d6 viszonydra és tudasara vonatkoznak. Majd az eredmények-
re kérdeztiink ra, és arra, hogy tortént-e valtozas. Osszesen 18 kérdésre kellett valaszt
adniuk. Felkerestiik azokat az iskolakat, ahol volt személyes kapcsolat és tudtak vallal-
ni, hogy a délutani foglalkozas alatt megtarthatjuk a programokat. Négy iskola jelezte,
hogy minden feltételt biztositanak, egy falusi, két varosi és egy févarosi. Az osztalyok

létszama 25 és 30 kozé esett. Nagyjabol egyenld aranyba oszlottak meg a nemek. Ezek
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alapjan alakult meg a harom - kisérleti, telepiiléstipus szerinti és egy kontroll - csoport.
A kontrollcsoport annyiban tér el a kisérleti csoportoktol, hogy szamukra nem volt ra-
hangolodas, csak a feladatok ismertetése, és utdna 6ndlldéan kellett megvalositaniuk a
programot.

A feladattipusokat el6zetes pedagdgusi kérdéiv alapjan allitottuk ossze. A kérdoiv
része volt, hogy a pedagogusok milyen online feliiletet hasznalnak, a tanérdk mely ré-
szén hasznalnak web 2.0-es’ tartalmakat és milyen feladattipusokat. Ezek alapjan esett
a valasztasunk a LearningApps (www.learningapps.org) oldalra, melyet a valaszadok
tobb mint 60%-a hasznal napi szinten. Ezaltal a didkok egy olyan feliilettel dolgozhat-
tak, amit ismernek és magabiztosan tudnak hasznalni, igy nem kell pluszidét fordita-
ni az Gj feliilet hasznalatanak megtanuldsara. A feladatok valtozatosak voltak, példaul
szovegpOtlds, parositas, halmazabrak és felismertetés, valamint sorba rendezés, mind-
egyik helyes megoldasnal kaptak egy-egy nyomot, amely a témakorok végén osszeallt,
és a harom esemény nyomaibdl kaptak meg a kincseslada pontos lel6helyét. Harom
témakorrel taldlkoztak a programok folyaman. Az elsé az erd6 élévilaga, amelyet azért
valasztottunk, mert a természetben vannak, és fontos, hogy a didkok tisztaban legyenek
azzal, hogy milyen él6lények is veszik Gket koriil, a masodik a tdjékozddas volt, mert
jelentds szerepet jatszik a mindennapokban, az utolsé pedig az erdétiiz volt, melyet a
megelézés és az altalanos szabalyok betartdsa miatt valasztottunk. Ezek a témak és a
feladatok folyamatosan egymasra épiiltek, egy kerettorténet megalkotasaval.

A kiértékelés eredményeképpen elmondhatjuk, hogy a falusi iskola csoportjaban a
gyerekek tulnyomo tobbsége szereti a kornyezetismeret tantargyat és szoros kotédése
van a természethez. Sok idét toltenek a szabadban és rengeteg ismeretiik van. A fiuk
tulnyomo része viszont elektronikus eszkozfiiggd, és nekik ezek az alkalmak unalmasak.
Szamukra az eszkozokkel vald kozlekedés a kellemest a hasznossal élmény volt. Kint
is volt a szabadban, de ki tudta élni a kiityiifliggdségét. Ezeknek a gyerekeknek a QR
kod 4j élmény volt, mert talalkoztak mar ezekkel a mintakkal, de még nem hasznaltak.
A varosi intézményekben vegyes ismeretségii gyerekekkel taldlkoztunk. Tobben ismer-
ték mar a QR kodot, és volt olyan, aki kint a természetben mar latta és hasznalta is a
sziileivel ezeket. Sokan a csaladjukkal jarnak hétvégenként kirandulni, igy tudnak idét

tolteni a természetben a vdrosi bezartsag utan. Nekik a kornyezetismeret tantargy ve-

* A web 2.0 (webkettd) olyan internetes szolgaltatasok gytijténeve, amelyek tartalmat az internethasz-
naldk készitik. A fogyasztdk tartalomszolgaltatéva lettek, a szervergazda csak a keretet biztositja.
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gyes érzelmeket valt ki. Sok 4j dolgot kell megtanulniuk és hasznositaniuk a varosi 1ét
és korlatok miatt. Ezért nem mindig olyan vonzé szamukra ez a tantargy. A digitalis
eszkozoket magabiztosan hasznaljék, és ezek mar az életiik szerves részét képezték.
Ujdonsag volt nekik ez a kihivés, és sikeriilt kozelebb hozni Sket a természethez és a
digitalis eszkozok haszndlatdhoz. A kontrollcsoport is élvezte a feladatok megoldasat,
bar nem olyan hatékonysagi fokkal, mint a mésik csoport. Epp az a pluszlendiilet hi-
anyzott, amit a tobbi csapat megkapott, de nekik a tdra alatt kellett felvenniiik a ritmust.
A févarosi iskola didkjai mondhatni hatrannyal kezdtek, mert sokuk csak havonta jut
ki a természetbe, és sokmindent csak az druhdzakbdl és az internetrdl ismernek. Kevés
valds természeti élményiik van. A természetismeret tantargy kedvence a csoportnak,
hisz nagy mennyiségii uj tudassal gazdagodnak 6rardl orara és tényleg az élethez sziik-
séges dolgokat tanuljak meg. A QR kéd nekik mindennapos, és sajnos 6k a leginkdbb
eszkozfliiggdk, mert iskola utan ez a legkozelebbi elfoglaltsagi lehet6ség. Nagy élmény
volt nekik, hogy a természetet és az okos eszkozoket kombinadlva jarhattdk végig az ut-
vonalakat. Sok tjdonsag és informacié keriilt a birtokukba, amiket késébb is — egy-egy
feladathoz kapcsolva - fel tudtak eleveniteni.

A programsorozat utan a diakoktol kértiink visszajelzést és a pedagdgusoktol vala-
milyen szint{ ellendrzést az igy tanult anyagokbdl. A valaszok alapjan megitélve, min-
den esetben javult a gyerekeknek a természethez f(iz6d6 viszonyuk, a vérosi és févarosi
iskolakbol tobben megkedvelték a tantargyat vagy el6rébb keriilt a kedvenc tantargya-
ik sorrendjében. Esetenként olyan visszajelzés is érkezett, hogy azéta kéri a sziiléket a
gyermek, hogy mozduljanak ki a természetbe. A falusi iskolak esetében sokat javult az
eszkozhasznalat. A {6 részben torténd jatékos tanulds hatékonynak bizonyult, minden
esetben jobban emlékeztek a tanultakra a didkok, mint el6tte a hagyomanyos pedagogi-
ai moédszerek alkalmazasakor.

A kontrollcsoport eredményei alapjan lesziirhetd, hogy az IKT-eszkézok hasznalata
alapjaiban is motivélja a didkokat a feladatok végrehajtasara, de az egyéb pedagdgiai
eszkozok hidnyaval (rahangolddas, mar ismert tudasanyag felszinre hozdsa) az egész
foglalkozas hatékonysagat veszti, érdektelenné valhat. Ezenkivil itt is lathaté volt a pe-
dagogus (jelen esetben a foglalkozast vezetd) szerepe, ami nélkiil — ahogy napjainkban
az online tanorék esetében is — az oktatds személytelenné vélik. Osszességében a felmé-

rés bizonyitotta a feltevéseinket és eredményesnek mondhatd. Vizsgalatunk a tovabbi-
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akban egy Uj mddszertan alapjat tudna adni, ami 6sszefoglalja, mind az IKT-eszkozok
hasznalatat, mind azok el6nyeit, hatranyait és ezek szakszer( felhasznalasat a termé-
szetismereti tantargyakban, hiszen ebbdl is latszik, hogy egyre nagyobb sziikség van
bevonasukra, illetve a természethez val6 visszatérésre a didkok teljesebb, egészségesebb

vilagképének kialakitdsahoz.
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Kornyezettudatos mesék

az dltalanos iskolai oktatdsban

A kornyezet mint fogalom a 60-as években keriilt a koztudatba, a kornyezeti valsag és a
kornyezetvédelem kifejezés altal (LUKOS 2003). A kornyezetszennyezés olyan cselekvés,
amely elsésorban nem a kornyezet karositasara iranyul, hanem olyan, amely a kornye-
zetszennyezOnek gyors haszonnal szolgal, mig sajnos ennek hatasai késobb jelentkeznek
és a tarsadalom tobbi tagjat is érintik (JAKAB—VARGA 2007). A kornyezetszennyezés-
nek szamos aga van ma mar, mint a légszennyezés, talajszennyezés, vizszennyezés, no-
vény- és allatfajok kipusztitasa. El6szor a Romai Klub tanulmanya (A névekedés hata-
rai, 1972) hivta fel a figyelmet a kérnyezeti és a tarsadalmi problémakra, miszerint az
anyag- és energiaforrasaink végesek, igy az ember nem folytathatja tovabb a fogyasztéi
életmodot. Az embernek muszaj olyan technoldgiat alkalmaznia, amely 6sszhangban
all a természettel és a kornyezeti terhek csokkentésével jar, ennek lehetséges mddja a
fenntarthato fejlédés elvén alapszik, amit a Brundtland Bizottsag az 1987-es Kozds jo-
vénk cimu jelentésében fogalmaz meg.! A fenntarthat6 fejlédés fogalma egy 2007-es
megfogalmazas szerint a kovetkezé: ,,A jelenlegi generdcick sziikségleteinek kielégitése
oly modon, mely nem veszélyezteti a jové nemzedékek sziikségleteinek kielégitését.” (Ja-
KAB-VARGA 2007: 57.) Tehat ugy kell felhasznalnunk a kornyezeti forrasokat a sajat
sziikségleteink kielégitésére, hogy azokat a jové nemzedék is fel tudja haszndlni sajat
sziikségleteinek a kielégitésére. Ezért fontos megujuld és nem megujulé eréforrasaink

6vasa, tovabba meglétének, tisztasaganak biztositasa.

! ZLiNszkY JANOs: A fenntarthato fejlodés fogalma kialakuldsanak vdltozatos kronologidja. (PDF) https://
jak.ppke.hu/uploads/articles/451437/file/2%20A %20fenntarthat%C3%B3%20£ejl%C5%91d%C3%A95%20
fogalma%20kialakul%C3%A15%C3%A 1nak%20v%C3%A1zlatos%20kronol%C3%B3gi%C3%Alja.pdf
(Utols6 megtekintés: 2020. aprilis 8.)

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



108 BALLA ZSOFIA

Jakab Gyorgy és Varga Attila véleménye szerint a kdrnyezetszennyezést 6sszefogassal,
valamint az emberek egyiittes viselkedésének megvaltoztatasaval lehet megsziintetni,
de a nehézség az, hogy ennek kialakitasa nem jar kozvetleniil érzékelhetd elénnyel az
egyén szamadra, azaz nincs beldle haszon, ezért sokan nem tartjak fontosnak a kornye-
zetiink megovasat. Mégis van, ami az érzékelhet6 elény folott all, amiért igenis kell ten-
niink a kdrnyezetszennyezés ellen. Ezt a kovetkez6 idézet fogalmazza meg: ,, Igaz ugyan,
hogy az ember tudatdval tobb mint a természet tobbi létezéje, ugyanakkor a természet
megléte feltétele az ember létének, forditva nem igy van” (GULYAs-LANG-Vizy 1993:
27.) Az idézet és a jelenlegi kornyezeti problémak értelmében tenniink kell a Fold és az
életiink meglétéért, ehhez pedig a vilagnézetiink, az értékrendiink és a viselkedéstink
megvialtoztatasa sziikséges (GULYAS-LANG-Vizy 1993). Egy feln6tt ember viselkedését
nehezebben lehet befolyasolni, alakitani, mint egy fejldd6 gyermekét. Az iskolai nevelés
alkalmas arra, hogy a tanuldk viselkedését alakitsa, Jakab Gyorgy és Varga Attila ezért
hangsulyozzak A fenntarthatésag pedagogidja cimi konyviikben a cselekvéspedagogiat,
miszerint az iskolai nevelésnek cselekvoképessé kell tennie a didkokat a kornyezeti kér-
désekben. Ezeknek a cselekvéseknek meg kell valosulniuk, a tanuléknak valédi problé-
mak valodi megoldasaban kell részt venniiik. A pedagégusok nem elégedhetnek meg a
tudasatadassal, fel kell késziteniiik a tanuldkat az aktiv cselekvo részvételre a kdrnyezet-
védelemben (JaAkaB-VARGA 2007). Mindemellett fontosnak tartom, hogy mar a kisebb
gyermekeket is érzékenyitsiik a kornyezetre. Ez az érzékenyités akar el6készitése, alapja
is lehetne a cselekvéspedagogianak. A gyermekeknek meg kell ismerniiik a kornyezetet,
tisztelniiik, szeretniiik kell, hogy utana szivvel-lélekkel ovjak azt és tegyenek érte. A
koérnyezetszennyezés megallitdsahoz vagy az ember viselkedésének megvaltoztatasdhoz
nélkiilozhetetlen mar gyermekkorban a kornyezettudatos szemléletet, a kornyezet irant
egy felel3sségérzetet megalapozni.

A természet tiszteletére, szeretetére valé nevelés mar az 1920-as években megfigyel-
het6 volt, szamos ezzel foglalkozé konyv jelent meg. Ebben az iddszakban a nevelés
célja az erkolcsos személyiség kialakitasa volt, jelentdsnek tartottak a természethez valo
érzelmi viszonyuldst, de ezeket a konyveket 6vo-, tanitoképzdben, polgari és kozépis-
kolakban hasznaltak. Magyarorszagon az 1970-es években, a természeti kornyezetiink
védetté nyilvanitasa utan merilt fel a kornyezetvédelem oktatasanak fontossaga, de ez

csak a 90-es években valosult meg, amit befolyasolt az 1995. évi Nemzeti Alaptanterv,
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és az 1995. évi 53. sz. Kornyezetvédelmi torvény megjelenése (KovATs-NEMETH 2010).
A Kornyezetvédelmi torvény meghatarozasa szerint mindenkinek joga van a kérnyezeti
ismeretek megszerzéséhez, ezt a feladatot az allam az oktatdsi intézményeken keresz-
til, kornyezetvédelmi egyesiiletekkel, szervezetekkel kozosen latja el.> Mindemellett
nemzetkozi szinten, a globalis problémak felismerésével egyre tobb konferencia, egyez-
mény alakult a kornyezet védelméért, amely hatassal volt az oktatasra. A nemzetkozi
egyezmények és konferencidk atfogalmaztak a kornyezeti nevelés feladatait, amelyeket
az orszagok beépitettek a sajat oktatdsi rendszeriikbe. Ezek koziil a konferenciak koziil
harom konferenciat emelnék ki. Az els6 az Eurdpai Unio altal szervezett, Briisszelben
tartott, 1999-es ,,Kornyezeti nevelés és képzés” ciml konferencia, melyen a kornyezeti
nevelést a fenntarthato fejlédés alapjanak tekintik. Majd 2005-ben irtak ala Vilniusban
»A fenntarthatésdgra nevelés ENSZ EGB stratégidt”, amely a fenntarthatésagra nevelés
fejlesztésére és beépitésére biztatja az ENSZ EGB tagallamokat a sajat oktatdsi rend-
szeriikbe. Bonnban tartottak 2009-ben az ,Oktatds a fenntarthato fejlodés érdekében”
cimi vilagkonferenciat, és a konferencia végén kiadott Bonni Nyilatkozat sszefoglalja
az eddigi eredményeket és tovabbi feladatokat hatdroz meg az aldir orszagok szdmara.
Jelentds célkittizése volt a nyilatkozatnak, hogy az oktatdsban emeljék ki a fenntartha-
tosagra nevelés fontossagat, és az ezzel kapcsolatos tapasztalatokat nemzetkozi szinten
osszak meg (KovATs-NEMETH 2010).

Napjainkban is meghatdrozza a kornyezeti nevelést a Nemzeti Alaptanterv. A jelen-
leg hatalyban 1évé Nemzeti Alaptantervben fejlesztési teriiletként, nevelési célként jele-
nik meg a fenntarthatésag és a kornyezettudatossag, mely magaba foglalja az életformak
gazdagsaganak, valtozatossaganak ismeretét, az eréforrasok tudatos és takarékos fel-
hasznalasat, a kornyezetkimélé és -6vé magatartds elsajatitdsat. Megfogalmazasa szerint
a tanuloknak meg kell ismerniiik azokat a tarsadalmi és gazdasagi folyamatokat, ame-
lyek valtozasokat, esetleg valsagokat idézhetnek el8, mindemellett fontos, hogy az isko-
lai nevelés tevékennyé tegye a tanulokat kozvetlen és tagabb kornyezetiik meg6rzésében
és megovasaban.’ A Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia el6szor 1998-ban jelent meg

2 1995. évi LIIL torvény a kornyezet védelmének altalanos szabalyairdl. https://net.jogtar.hu/getpdf?-
docid=99500053.tv&targetdate=20170602&printTitle=1995.+%C3%A9vi+LIIL+t%C3%B6rv%C3%A9ny
(Utols6 megtekintés: 2020. aprilis 8.)

> A Korméany 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti Alaptanterv kiadasarél, bevezetésé-

16l és alkalmazasarol. Magyar Kozlony 2012. évi 66. szam; 9. o. (PDF) http://www.budapestedu.hu/data/
cms149320/MK_12_66_NAT.pdf (Utols6 megtekintés: 2020. aprilis 8.)
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Magyarorszagon, amelyet 2003-ban és 2010-ben is meggjitottak, 13 kornyezeti neveléssel
foglalkozd tarsadalmi szervezet hozta létre. A Stratégia mindenkihez szdl, de leginkabb
a kornyezeti nevel6khoz, az oktatds hivatalos irdnyitéihoz, pedagégusokhoz, sziil6khoz,
gazdasagi és politikai dontéshozdkhoz (VASARHELYI-VICTOR 1998). A 2010-es kiaddsu
Stratégia 5 részre oszthatd és 37 fejezetbdl all. Legfontosabb alapelve, hogy a kornyezetet
mint természeti, mesterséges (épitett) és tarsadalmi kornyezet egytitteseként értelmezi,
az egyik tertilet javulasahoz sziikséges a tobbi javulasa is, tehat ezek egy egységet képez-
nek, befolyasoljak egymast. A nevelés nemcsak intézményes nevelést jelent, hanem egy
élethosszig tarto folyamatot, melynek a csaladban kell elkezd6dnie, majd folytatédni az
6vodai-iskolai nevelésben, de életiink végéig kell, hogy tartson. Megfogalmazasa szerint
a kornyezeti nevelés célja a kornyezetért felelds életvitel megalapozasa, a kdrnyezettu-
datos magatartas kialakitdsa, a kornyezeti ismeretek, készségek elsajatitasa, problémara
vald nyitottsag és helyes attit(id kialakitasa, aktiv részvétel megalapozasa.*

A kornyezeti nevelés napjainkban meghatarozé jelentdséggel bir, benne rejlenek
a fenntarthat6 fejlédés feltételei, a sziikséges kornyezeti ismeretek atadasa mellett
megalapozza a természet- és embertisztel szokasrendszer kialakulasat, egyéni szo-
kasokat és viszonyuldsokat valtoztathat meg (GULYAs-LANG-Vizy 1993). A kor-
nyezettudatos nevelés nemcsak a fenntarthatdsagot szolgalja a jové nemzedéknek,
hanem egyben keresztény feladat is. A teremtésben csodélatos, hogy az Isten az em-
bernek 6ndallo értelmet adott, ezdltal lett az ember a teremtés cstcsa, de ez nem azt
jelenti, hogy az ember ezzel a kivaltsaggal visszaélhet, és a teremtés tobbi csodajat
kihasznalhatja. Minden, amit Isten teremtett érték, és ez nemcsak az emberre igaz.
Hiszen az ember a foldet és az allatokat Istentdl kapta ajandékba, feladata a foldet
gondozni, miivelni, az dllatokrél pedig gondoskodni (MEGYERINE 2015). A kdrnye-
zet megdvasa altal nemcsak a megfelel életkoriilményeket biztositjuk a jelen és a
jovo generacié szamara, hanem megvédjiik vagy noveljiikk az emberi méltésagot.
A kornyezet védelme érdekében Uj szemléletmod elsajatitasara van sziikségiink.’
Tehat a kornyezeti nevelés feladata nemcsak a kornyezeti ismeretek dtaddsat jelenti,

hanem - a fenti dokumentumok szerint — komplex nevelést, ami segiti a rendszer-

* VASARHELYI JuDIT (szerk.): Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia, 2010. http://mek.oszk.
hu/13400/13463/13463.pdf (Utolsé megtekintés: 2020. aprilis 8.)

> Magyar Katolikus Plispoki Konferencia Korlevele a teremtett vilag védelmérdl, 2008. https://regi.
katolikus.hu/konyvtar.php?h=209#T113 (Utolsé megtekintés: 2020. februar 29.)
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ben valé gondolkodast, egyiittmtikodésre és problémamegoldasra tanit, tevékeny-
ség- és jovOorientalt, de a legfontosabb, hogy magaban hordozza a kornyezettudatossa-
got (KovATs-NEMETH 2010).

Kornyezetnevelési szempontbol a 6-10 éves gyermekek nyitottak, kivancsiak, fo-
kozodik a realitasigényiik, a vilag szamukra sokféle meglepetést, ijdonsagot tartogat,
meg szeretnék érteni a vilag mikodését. Viselkedésiiket és magatartasukat befolyasolja
a szeretett felnétt, akik elsésorban a sziil6k, késébb az érzelmileg jelentds személyek pl.
a pedagogusok, baratok. A pedagdgusoknal is fontos, hogy mit kozvetitenek a gyermek
szamara, milyen értékrendet képviselnek, milyen a viszonyulasuk a kornyezethez, mert
a gyermek az utanzasos tanulds soran atveszi ezeket az értékeket, viszonyulasokat. A
kornyezethez vald attittidot harom tényez6 hatarozza meg. Az els6, a gyermek szemé-
lyes tapasztalatai, az, hogy milyen a gyermek csalddjdnak a kultrdja, a hagyomanyai.
A masodik az érzelmi viszonyulds, amely erdsen befolyasolja a gyermek cselekvéseit,
és ezt a kornyezeti nevelés soran formalni kell. A harmadik tényez6 pedig a szokasok
és a cselekvések. A gyermekek szokasait konnyebb megvaltoztatni, mint a felnéttekét,
azonban nem elég a helyes cselekvések szobeli ismerete, azt be kell agyazni a gyermekek
mindennapjaiba is (BARON Es MTSAI 1993).

Az 1960-70-es évektdl foglalkoznak a kornyezetvédelemmel, nemzetkozi egyezmé-
nyek, konferencidk, szervezetek, torvények, szabalyozasok jottek létre a kdrnyezet vé-
delméért, ennek ellenére a problémak a mai napig sokasodnak. A modern technoldgia
mar probalkozik olyan eszkozok megteremtésével, hasznalataval, amelyek a kornyezet
miikodésével 6sszhangban vannak, de ezek hasznalata még elenyészd, és nem mindenki
szamdra megoldhatd. A megoldds alapvetden az intézményes nevelésben és oktatasban
talalhato, hiszen a kornyezettudatos magatartas megalapozasa, a kornyezetért (termé-
szeti, épitett, tarsadalmi) felel6s allampolgari személyiség kialakitasa itt lehetséges. Az
intézményes nevelésnek donté szerepe van a személyiség- és szemléletformalasban,
amelyet mar gyermekkorban kell elkezdeni. Nem elég a kornyezeti ismeretek atadasa,
a gyermekeket érzékenyiteni kell a kornyezetre, problémahelyzetekkel kell talalkozni-
uk, a kornyezethez val¢ attitiidjiiket formalni kell, de ehhez olyan pedagdgusokra van
szitkség, akik maguk is elkotelezettek a kornyezet mellett, hiszen 6k a gyermekek sza-
mara a kovetendd minta. A gyermekek kivancsiak, nyitottak, tanulékonyak, ezért fon-

tos mar ebben az idészakban a kornyezeti, azaz a kérnyezettudatos nevelést elkezdeni.
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A kornyezettudatos magatartas kialakitasat nem elég egy oldalrél megkozeliteni, tobb
modszert kell alkalmazni. Fontos a kornyezeti ismeretek atadasa, még fontosabb a ta-
nulok tevékenykedtetése és a tanulok érzékenyitése a kornyezetre. A kornyezetre vald
érzékenyités egyik modja meglatasom szerint a kornyezettudatos mesék hasznalata. A
mesékkel fejleszthetd a gyermekek érzelmi intelligencidja, az empatias készségiik. A me-
séknek szerepiik van az erkolcsi nevelésben, viselkedési mintat nyujtanak, segitenek a
helyes-helytelen cselekedetek megitélésében. A tanulok érzelmi intelligencidjanak fej-
lesztése kiemelten fontos, az érzelmek cselekvésre 6sztonoznek, visszajelzést adnak a
cselekvésrol. A kornyezettudatos meséken keresztiil a gyermekek megtanuljak tisztelni
az életet, a természetet és az él6lényeket, lehetdségiik van a természeti szereplok szem-
sz0gébdl latni az emberi cselekvések hatasait és kovetkezményeit. Legnagyobb elényiik,
hogy ezeken a torténeteken kornyezetvédelmi témakat is fel lehet dolgozni.

A kovetkezbékben a sajat tapasztalataimat szeretném bemutatni, amelyeket a kisvaro-
si katolikus nem 6ko és a budapesti ko altaldnos iskolak 2. osztalyaiban, 3. osztalyaiban,
és 4. osztalyaiban oratartasok soran szereztem. Az oOratervezetek elkészitéséhez Szepesi
Zsuzsanna Mesés természet cimi 6ko mesegyUjteményét és a Magosfa alapitvany altal
kiadott Kisvidra kalandjai cimi kdrnyezettudatos meséket hasznaltam fel. A tanitokkal
valé megbeszélés és iddpont-egyeztetés utan vizsgalatomat a budapesti 6ko altalanos
iskoldban kezdtem el, egy masodik, egy harmadik és egy negyedik osztalyban, majd
folytattam a kisvérosi katolikus nem 6ko altaldnos iskola parhuzamos osztalyaiban. 3-4
héttel késdbb visszamentem az adott iskolak osztalyaiba felmérni, hogy mennyire emlé-
keznek a tanulok a kornyezettudatos meséken keresztiil a kdrnyezetvédelmi témakra és
a kornyezetvédelmi témdakhoz kapcsolddd kornyezettudatos magatartasra.

Elszor az Oko altaldnos iskola mésodik osztilydban tartottam meg az orat
(oratervezet az 1. mellékletben), ahol a kornyezetszennyezés problémdjat, kovetkezmé-
nyeit és a szelektiv hulladékgytjtést dolgoztuk fel. A tanuldk a kornyezetszennyezést
mint fogalmat nem ismerték, de szamos példat tudtak hozni abbol, amit eddig tapasz-
taltak, vagy amir6l eddig hallottak. Tisztaban voltak a kérnyezetszennyezés formdival és
kovetkezményeivel, ismerték a szelektiv hulladékgytjtést. Az osztaly teljes része aktivan
hozzat(iz6tt sajat tapasztalatot, esetleg élményt a szelektiv hulladékgytjtéshez, nagyon
érdekelte 6ket ez a téma. A kornyezettudatos mesére nyitottak, érdekldddek voltak, a

meséhez kapcsolddo kérdéseket meg tudtak valaszolni, az adott kornyezeti problémat
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felismerték a mesén keresztiil, a kovetkezményeket tudatosabban tudtuk taglalni, igy
még jobban atlattak és megértették a kornyezeti problémat. A mese f6hése, a kisvidra
szemszogébol megértették a kdrnyezetszennyezés veszélyeinek sulyat. Az dsszefoglald
feladatnal a szelektiv hulladékgytjtést gyakoroltuk, mely soran kideriilt, hogy a tanu-
16k elméletben ismerik a szelektiv hulladékgytijtést, de a gyakorlatban nem teljesen. A
feladat szerint az osztalyteremben kellett gytijteni olyan hulladékokat, amelyeket sze-
lektiven lehet tarolni. A tanuldk tudtak, hogy anyag szerint gydjtjiikk a hulladékokat,
azt volt nehéz megérteniiik, hogy nem mindent tudunk szelektiven gytjteni. Miutan
a hulladékgytijtés szabdlyait megbeszéltiik, miszerint csak bizonyos dolgokat tudunk
szelektiven gytjteni, a tanuldk az ora végén jol Osszegezték az oran feldolgozott té-
mat. Négy héttel késébb tértem vissza a masodik osztalyba, el6szor a torténetet idéz-
tilk fel a tanuldkkal. A tanuldk hivoképek és kulcsszavak nélkiil is felidézték a mese
torténetét, és kapcsoltak a meséhez a kornyezeti problémat. Ezt kovetéen a szelektiv
hulladékgytjtéshez kapcsolddéan oldottak meg feladatokat (2. melléklet), az els6 fel-
adatban a hulladékokat a megfeleld konténerhez kellett kotni, a masodik feladat pedig
egy igaz-hamis feladat volt. A legtobb tanuldnak egy-két hibaval sikeriilt megoldania az
els6 feladatot, a masodik feladatot minden tanulé hibéatlanul oldotta meg. A kisvarosi
katolikus nem 6ko altalanos iskola masodik osztalyaban azt tapasztaltam, hogy hianyo-
sabbak voltak a tanuldék kornyezetvédelmi ismeretei, mint a budapesti 6ko altalanos
iskola méasodik osztalyosaié. Ennek ellenére, 6k is érdeklédve fogadtak a témat, probal-
tak sajat tapasztalataikat idekapcsolni, de ahogy beszéltek rola, az mégsem volt tudatos.
Lassabban és alaposabban kellett atbeszélniink a kornyezetszennyezés teriileteit, kovet-
kezményeit és a szelektiv hulladékgytjtést, amirdl keveset tudtak, keverték a konténerek
szineit. Amikor a meseolvasashoz érkeztiink, nagyon motivaltak lettek, szeretik a me-
sélést és a meséket. A meséhez kapcsolodo kérdéseket jol valaszoltak meg, felismerték a
mesén keresztiil a kornyezeti problémat. A mese fdszerepléje altal jobban tudatosultak
benniik a kérnyezetszennyezés kovetkezményei, a megel6zés fontossaga és a megoldas.
A mesefeldolgozast kovetden a szelektiv hulladékgytjtés gyakorlatat probaltuk ki, sze-
lektiv hulladékgytijt6 dobozok segitségével. Hasonld volt a problémajuk a budapesti 6ko
altalanos iskola tanul6i¢hoz, minden targyat szelektiven akartak gytijteni. A gyakorlat
utan a tanulok jol 6sszegezték az 6ran tanultakat. Hirom héttel késébb tértem vissza a

kisvarosi katolikus nem oko altaldnos iskoldba. El6szor a mesét idéztiik fel, a torténet
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tartalmat hiba nélkiil visszamondtak a tanuldk, egybdl tudtdk kapcsolni a kornyezeti
problémahoz, és tanitdi kérdések segitségével a megoldashoz, a szelektiv hulladékgytj-
téshez. Felsoroltak a szelektiv hulladékgytijté konténereket, egy-két szelektiv hulladék-
gyljté konténer szinét még mindig Osszekeverték. A felméré feladatoknal (2. melléklet)
az els6 feladatot kozosen oldottuk meg az interaktiv tabla lehet6ségét kihasznalva, a
tanulok igy helyesen oldottak meg a feladatot. A masodik feladatot 6nalléan oldottak
meg, amely szinte minden tanuldnak hibatlan lett, vagy csak egy hibaja volt.

A harmadik osztalyokban a vizszennyezés problémakorét dolgoztuk fel. Ezt Szepesi
Zsuzsanna Mesés természet cimii 6ko mesegytjteményében talalhaté A kivdncsi kis-
vidra cim(i meséhez kapcsoltuk (Oratervezet a 3. mellékletben). El3szor a budapesti 6ko
altalanos iskola harmadik osztalyaban voltam. Az dra elején a motivalas utan altaldnos-
sagban beszéltiink a kornyezetszennyezésrol. Tapasztalhat6 volt itt is, hogy a budapesti
tanulok milyen motivaltak ebben a téméban. A tanuldk ismerték a kornyezetszennyezés
fogalmat, teriileteit, szamos példat, tapasztalatot osztottak meg. A fogalmakat példakkal
tudtak alatdmasztani, bemutatni. A kérnyezetszennyezés teriileteinél a vizszennyezésrol
beszéltiink bévebben hivoképek segitségével. Ezt kovette a meseolvasds. A harmadikos
tanulok is izgatottan vartak a mesét. A mesefeldolgozas soran felismerték az adott kor-
nyezeti problémat, az allatok szemszogébdl jobban atlathattak a kovetkezményeket, a
mese egyiittérzést valtott ki a tanulokbodl. Megértették, hogy milyen fontos, az élethez
nélkiilozhetetlen az, ami mar szamunkra természetes, a tiszta viz. Az 6ra végén elvégzett
egyszerl kisérletet nagyon élvezték, tobbszor is elvégezték. Harom héttel késébb volt
alkalmam visszamenni a harmadik osztalyba. A tanuldk kulcsszavak, hivoképek nélkiil
is fel tudtak idézni a mese torténetét, onalléan megnevezték a kornyezeti problémat a
mesén keresztiil, a vizszennyezést, emlékeztek a vizszennyezés negativ kovetkezményei-
re. A feladatokat (4. melléklet) helyesen oldottak meg, tudtak olyan hétkoznapi példakat
irni a vizek védelmére, amelyeket 6k is be tudnak tartani. A kisvarosi katolikus nem
oko altalanos iskola harmadik osztalyaban folytattam a vizsgalatomat. Ugyanezt az 6rat
tartottam meg, mely 4j és érdekes dolog volt az itteni tanulok szamara is. A kisvaro-
si katolikus nem 6ko altalanos iskoldban is ismerték a tanuldk a kdrnyezetszennyezés
fogalmat, tertileteit konkrét példakon keresztiil gyujtottiik ossze, és tértiink at a viz-
szennyezés témakorére. A vizszennyezés kovetkezményeit is megbeszéltiik, de mégis

azt éreztem ennél az osztalynal, hogy nem tudatosul benniik a probléma, és a probléma
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stulyossaga. A mesefeldolgozasra nyitottak voltak a tanulok. A mese mondanivaldja, a
mese tartalma kiilonosen nagy segitséget nyujtott ennek az osztalynak abban, hogy ezt
a kornyezeti problémat megértsék, atlassak, és hogy tudatosuljon benniik az emberi
felelosségvallalas fontossaga. A lehetséges megoldasok gytjtésénél a viz védelmére jo,
hétkoznapi, egyszer(i példakat tudtak gytijteni. Az dra végi kisérlet szamukra is érdekes
élmény volt. Hirom héttel kés6bb mentem vissza az osztalyba, hogy felmérjem, meny-
nyire maradt meg benniik a mese altal a vizszennyezés problémakoére és a viz védelme.
A torténet tartalmat roviden, lényegre toréen ismertették, majd ebbdl tudtak kovetkez-
tetni a kornyezeti problémara. Sokkal tudatosabban tudtak beszélni a vizszennyezésrél
és annak kovetkezményeirdl, mint elStte. A feladatmegoldas soran (4. melléklet) emlé-
keztek az egyszert példakra, melyeket gyujtottiink.

A negyedik osztalyokban, a két osztaly kozott sok hasonlésagot tapasztaltam, szin-
te nem volt kiillonbség a feldolgozas soran. Mindkét osztalyban Szepesi Zsuzsanna Me-
sés természet 0ko mesegyujteményében talalhato Vili a vdrosi vakond cimii mese altal a
varosok beépitettségével és az erddirtassal foglalkoztunk (dratervezet az 5. mellékletben).
Az osztalyok érdekl6déek voltak, nem zarkoztak el a tématdl. A tanulok ismerték a
kornyezetszennyezés fogalmat, teriileteit, szamos példat felsoroltak. A téma nehéz-
sége miatt hivoképek és tanitoi kérdések segitségével csoportokban készitettiik el és
beszéltiik 4t alaposan ezt a problémat, a budapesti 6ko és a kisvarosi nem 6ko katolikus
altalanos iskolaban. Negyedik osztalyban a valésaght torténetek érdeklik a tanuldkat,
ezért tartottam a meséhez vald visszanyulastol, de a negyedik osztalyos tanuldk is ki-
vancsiak, nyitottak voltak a meseolvasasra. A meséhez kapcsolddo kérdésekre helyesen
vélaszoltak, és a kornyezeti problémara is attértiink. Ugy éreztem, mindkét csoportot
megérintette a mese mondanivaldja, izenete, hogy a Fold nemcsak a miénk, nemcsak
mi éliink rajta, hanem mas él6lények is. A tanulok életszerd, lehetséges megoldasokat
tudtak Osszegyujteni az emberek részérdl, de az utolsé feladatmegoldasanal mindkét
osztalyban kevés hibatlan feladatmegoldas sziiletett. Harom héttel késébb vizsgaltam
meg az iskoldk negyedik évfolyamjainak emlékezetét. A tanulok hivoképek és kulcssza-
vak nélkiil felidézték a teljes torténetet, amihez kapcsolni tudtak a kornyezeti problé-
mat, a varosok beépitettségét, a varosok hatranyait, a kornyezetszennyez6 hatasait, az
erddirtast, és Ossze tudtak gytjteni a lehetséges megoldasokat az emberek részérdl (6.
melléklet).
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Tapasztalataim megerdsitették, hogy a kornyezettudatos meséknek fontos szere-
piik van a kornyezetre valo érzékenyitésben. Ezt leginkabb a kisvarosi katolikus nem
oko altalanos iskoldban tapasztaltam, ahol a tanuléknak hidnyosabb kérnyezetvédel-
mi ismereteik voltak, hiszen a budapesti 6ko altalanos iskoldban adott programo-
kon, tevékenységen keresztiil nyomatékosabban prébaljak a tanulok kornyezethez
valo attitiidjét formalni és kornyezetvédelmi ismereteiket béviteni. Minden osztaly a
kornyezettudatos meséken keresztiil egy mas szemszogbdl, a természet és az allatok
szemsz0ogébdl lathatta a problémat, azonosulni tudtak a szerepl6kkel, és talan ez az a
pont, ahol megérthetik a tanuldk, hogy a kornyezetszennyezés miért rossz, valamint
azt, hogy az embernek Kkitiintetett szerepe van a vilagban, hiszen felel6sséggel tarto-
zunk magunkért, masokért, de a novényekért és az allatokért is. A kisvarosi katolikus
nem Oko altalanos iskoldban nem része a tanulok mindennapjainak a kornyezetvé-
delem, mégis ezek a tanuldk ugyanolyan befogaddak, kivancsiak voltak, mint a bu-
dapesti 0ko altalanos iskola tanul6i. A kérdéseimre valaszolva kiilonbség volt a két
masodik és harmadik osztaly kozott, és nagyon hasonlo tapasztalataim voltak a két
negyedik osztalyban is. A kiilonbség a kornyezetvédelmi ismeretek hidnyossagaban és
a tudatossagban mutatkozott meg a két parhuzamos masodik és harmadik osztalyban.
Ennek ellenére a kisvarosi katolikus nem 6ko altaldnos iskola masodik és harmadik
osztalyos tanuldi hetekkel késébb ugyanugy fel tudtak idézni a torténetet és a hozza
kapcsolodo kornyezeti problémat, mint a budapesti 6ko altalanos iskola tanuldi. Ha
az adott évfolyamokat hasonlitjuk 6ssze, mindkét iskolaban a masodik és harmadik
osztaly tudasszintje és érdeklédése hasonld, s a negyedik osztalyoké kiilonbozik. Ne-
gyedik osztalyban mar sokkal tudatosabbak a tanuldk, bévebb ismeretekkel rendel-
keznek, és szamukra mar a korosztalyuknak megfeleld témat és torténetet kell keresni.
Oratartdsaim alapjan agy gondolom, hogy elsé osztalyban a tanuléknak révid mesék-
re van sziikségiik, melyek a kornyezetrdl szolnak vagy a természettel kapcsolatosak,
masodik, harmadik és negyedik osztalyban - ismeretszerzés szempontjabol - a leg-
hatasosabb a kornyezettudatos mesék hasznalata, de negyedik osztdlyban mar meg
kell talalni a tanulok érdeklédése alapjan a megfelel6 meséket és mesetipusokat. Jol
lehet kapcsolni ezeket a meséket kornyezetvédelmi témakhoz, és a meséken keresztiil

lehet6ség nyilik helyes magatartasformakat elsajatittatni a tanulokkal.
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MELLEKLET

1.

Oratervezet

Pedagogus neve: Balla Zsofia

Osztaly: 2. osztaly

Tantargy: Kornyezetismeret

Az ora témaja: A kisvidra dtkel az iiveghegyen cimii mese és a szelektiv hulladékgytijtés

Az ora cél- és feladatrendszere: Kornyezetvédelmi szemlélet megalapozasa, megerdsitése. A
kornyezetszennyezés fogalmanak elsajatitasa, formainak megbeszélése. A kornyezeti érzékenység novelése

Az éra didaktikai feladatai: motivalas, aktivizalas, korabbi ismeretek felidézése, megerdsités, visszacsatolas, 4j
ismeret atadasa, feladatmegoldas, ellen6rzés, értékelés

Fejlesztési teriiletek: tiirelem, koncentracid, figyelem, kommunikacioképesség, rendszerezoképesség,
egylittmiikddo képesség, problémamegoldo képesség fejlesztése

Tantargykozi kapesolatok: magyar nyelv és irodalom, testnevelés

Felhasznalt irodalom: Magosfa: Kisvidra kalandjai

1d6 | Az 6ra menete Nevelési-oktatasi stratégia Megjegyzések
Médszerek Tanuléi Eszkozok
miak

r 1. Szervezés

— felszerelés elokészitése
koszonés

— jelentés

— osztalylétszam

cllen6rzése

— bemutatkozés

Tanitoi kozlés

5" II. Motivicié
1. Képzeletjatek:

Az osztalyterem egyik
része egy erdd, a mdsik
része egy to. Milyen
dllatok élnek benne? Te
milyen allat lennél? Menj
a megfeleld szinii plédre
és utanozd!”

Jatek Frontélis Kék szini
osztalymunka pléd, zold
szinii pléd

2. Erdei és toban ¢él6
allatok gyijtése:
Megbeszélés, Frontélis

’,Milyen d”_”wk flnek kérdés-felelet osztalymunka
még a hazai erdékben,

tavakban, amik még nem
hangoztak el?”
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1d6

Az 6ra menete

Nevelési-oktatasi stratégia

Megjegyzések

10

111. El6készités, elozetes
ismeretek el6hivasa

iranyitott beszélgetés

1. Beszélgetés a vidrarol
kép segitségével:

.. Ki ismeri fel a képen (1.
abra) lathato élélényt?
Hol éI? Mi boritja a
testét? Mivel taplalkozik?
Mi figyelheté meg a
laban?”

2. Beszélgetés a
kornyezetszennyezés
fogalmarol és formairol:

. Mit jelent az a sz0, hogy
kornyezetszennyezés? Ki
szennyezi a kornyezetet?
Mit lehet szennyezni?

— csoportok kialakitasa: 4
csoport

.. Minden csoport kap egy
képet, a feladat, hogy a
csoporttagok egymas
kozott suttogva beszéljék
meg, mit latnak pontosan
a képen, mi torténik a
képen, mit szennyeznek.
Majd vilasszanak egy
szonokot, aki bemutatja a
tobbieknek is a képet.”

—képek a
légszennyezésrél (2.
dbra), vizszennyezésrél
(3—4. dbra) és a
kornyezetszennyezésrdl
(5. abra)

3. Beszélgetés a szelektiv
hulladékgyijtésrol:

Az utolso kép volt a
kornyezetszennyezés (3.
abra), mit tehetiink, ha
ezzel az dllapottal
taldlkozunk?

> szelektiv
hulladékgyiijtés

Mi a kiilonbség a szemét
és a hulladék kozott?
Milyen szelektiy
hulladékgyiij
konténerek vannak?”’

v

Megbeszélés,
kérdés-felelet

Megbeszélés,
kérdés-felelet

Megbeszélés,
feladatmegoldas

Megbeszélés,
kérdés-felelet

Frontélis
osztalymunka

Frontalis
osztalymunka

Csoportmunka

Frontalis
osztalymunka

1. dbra

2-5. dabra

5. abra

Vidra: 1. dabra

Légszennyezés:
2. abra
Vizszennyezés:
3—4. abra
Kaornyezetszeny-
nyezés: 5. dbra

1V. Célkitiizés

— meseolvasas

A mai éran a Kisvidra
torténetét ismerhetitek
meg.”

Tanitoi kozlés
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1dé

Az 6ra menete

Nevelési-oktatasi stratégia

Megjegyzések

15

V. Mese feldolgozasa

1. Megfigyelési
szempontok adasa:

. Minden csoport hiiz egy
cetlit, amin egy kérdés
taldlhaté és a valaszt kell
megfigyelnie a szovegbdl.
Olvasd fel hangosan a
rajta taldlhaté kérdést!
Kik voltak a szereplék?
Mi volt a torténet
helyszine? Mi tortént a
[fszereplével? Milyen
kornyezeti problémat
ismertetek fel?”

2. Tanitéi felolvasas

3. A valaszok ellendrzése
kozosen:

— csoportonként a
kérdések felolvasasa,
megvélaszolasa

— vidra és a verebek
— erdo, liveghegy

— a vidra nem tudott
atkelni az tiveghegyen

— kornyezetszennyezés

— értékelés modja: zold
pont

4. Kornyezeti
problémardl beszélgetés:

. Mi torténhetett volna a
Kisvidraval? Milyen
hatdssal van a
kornyezetszennyezés az
élélényekre? Mi mit
tehetiink?”’

— megvaghatta volna a
labat, megeszi az iiveget,
beleszorul

— Osszeszedjik a
szemetet, nem
szemeteliink, szelektiven
gyiijtiink, szolunk
masoknak, hogy nem
szabad szemetelni. ..

Megbeszélés

Tanitoi
bemutatés,
feladatmegoldas

Megbeszélés,
kérdés-felelet,
ellenérzés,
értékelés

Megbeszélés,
kérdés-felelet

Csoportmunka

Csoportmunka

Csoportmunka

Frontalis
osztalymunka

Kérdések

Meseszoveg

Kérdések

Képek
elhelyezése a
tablan.

121

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



122

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA

1dé

Az 6ra menete

Nevelési-oktatasi

tratégia

Megjegyzések

10°

VI. Feladatok
megoldasa

1. Igaz-hamis:
— a tanulok felallnak

— ha igaz allitast mond a
tanito, allva maradnak,
ha hamis allitast,
leguggolnak

— A szemét az, amit (ijra
fel tudunk hasznalni.
(Hamis, mert az a
hulladék.)

— A hulladékot
szelektiven tudjuk
gyljteni. (Igaz)

— A miianyaggyiijté
konténer szine kék.
(Hamis, mert sarga.)

— Az iiveget z6ld vagy
fehér szinii konténerbe

gytjtjiik. (Igaz)

— A milanyagpalackot
sarga konténerbe
gytijtjiik. (Igaz)

2. Szelektiv
hulladékgytijtés a
gyakorlatban:

— szelektiv
hulladékgyiijté dobozok
csoportonkénti
elhelyezése

., Gylijtsetek a
hulladékgyiijté
konténerbe az
osztdalyteremben
taldlhato lehetséges
hulladékokat!”

— dobozok
csoportonkénti
cllenérzése

— értékelés modja: zold
pont

Jaték,
feladatmegoldas

Feladatmegoldas,
ellendrzés,
értékelés

Frontélis
osztalymunka

Csoportmunka

Cipés
dobozok

VIL Osszegzés,
értékelés, ora lezarasa

\.Mivel foglalkoztunk a
mai oran? Mi az, ami iij
volt szamodra? Mi
amit mar ismerté

— tanitoi szobeli értékelés
a magatartasért,
aktivitasért

— felszerelés elpakolasa,
elkoszonés

Megbeszélés

Tanitoi kozlés

Frontalis
osztalymunka

Frontalis
osztalymunka

BALLA ZSOFIA
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2.

Felméro feladat 2. osztaly

1. Milyen szintiek a szelektiv hulladékgytijté konténerek? Jelold a megfeleld szinnel! Melyik kukaba dobnad a
hulladékokat (13. abra)?

2. Igaz vagy hamis?

1. Az eldobott hulladékok veszélyesek az allatok szamara.
2. A hulladékot nem tudjuk tjrahasznositani.

3. Az alufélia papirhulladék.

4. A fémkonténer szine sziirke.

5. A milanyaggytijt6 konténer szine sarga.

3.

Oratervezet
Pedagogus neve: Balla Zsofia
Osztaly: 3.
Tantargy: Kornyezetismeret
Az Ora témaja: A kivancsi kisvidra cimi mese feldolgozasa, vizszennyezés
Az ora cél- és feladatrendszere: A kornyezettudatos szemlélet szélesitése, a kornyezeti érzékenység novelése.
A vizszennyezés felismerése, kovetkezményinek elemzése és a megoldas megbeszélése
Az éra didaktikai feladatai: motivalas, aktivizalas, feladatmegoldas, korabbi ismeretek felidézése, 0j ismeret
atadasa, alkalmazasa
Fejlesztési teriiletek: tiirelem, koncentracio, emlékezet, figyelem, kommunikaciosképesség, problémamegoldo
képesség, egyiittmiikodo képesség, rendszerezo képesség fejlesztése
Tantargykozi kapcsolatok: magyar nyelv és irodalom
Felhasznalt irodalom: SZEPESI ZSUZSANNA: Mesés természet (PDF)
https://recity.hu/okomese-gyujtemeny/
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1dé

Az 6ra menete

Nevelési-oktatisi stratégia

Médszerek

Tanuléi

mak

Eszkozok

Megjegyzések

1. Szervezés

— felszerelés elokészitése

— koszonés

— jelentés

— osztalylétszam ellendrzése
— bemutatkozas

Tanitoi kozlés

IL. Motivicié

Ki vagyok én?

— Egy tanulo kijon, hiiz egy szokartyat,
¢és a szokartyan levo ¢l6lényrol,
ismereteinek megfelelen, leirast kell
adnia a tébbieknek gy, hogy az allat
nevét nem arulhatja el. A tobbi tanulo
feladata, hogy kitalalja az él6lényt.

Jaték

Frontalis
osztalymunka

Szokartyik

Szokartyan
levé éllatok, pl.
roka, sas,
mokus, nyul,
szitakotd stb.

1II. Az elézetes ismeretek el6hivisa
— iranyitott beszélgetés

1. Erdei és vizben €16 allatok gyiijtése,
pl.: szarvas, roka, vaddiszno stb.

2. Beszélgetés a vidrarol:

.. Ki ismeri fel a képen (1. dbra) lathato
élélényt? Milyen osztdalyba soroljuk?
Melyek az emlésok kozos
tulajdonsagai? Mivel taplalkozik? Mi
figyelheté meg a vidra laban?”

3. Kornyezetszennyezés fogalma,
teriiletei:

.. Mit jelent az a sz6, hogy

korn os? Ki ia
kornyezetet? Milyen teriiletei vannak a
kérnyezetszennyezésnek? 2
vizszennyezés”

4. A vizszennyezés fogalmanak,
kovetkezményeinek megbeszélése:

—képek a vizszennyezésrol (3., 4., 6.
dbra)

.. Hogyan szennyezik a vizeket? Milyen
kovetkezményei vannak a
vizszennyezésnek?”

Megbesz¢lés,
kérdés-felelet

MegbeszElés,
kérdés-felelet

Megbesz¢lés,
kérdés-felelet

Megbeszélés
kérdés-felelet

Frontélis
osztalymunka

Frontalis
osztalymunka

Frontalis
osztalymunka

Frontalis
osztalymunka

1. dbra

3.4.,6.
dbra

Vidra: 1. dbra

Vizszennyezés:
3., 4., 6. dbra

1V. Célkitiizés

A mai ordn egy vizben élé allatrol és
baratainak torténetérol hallhattok.”

Tanitdi kozlés
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20”

V. Mese feldolgozisa
— csoportok kialakitasa: 4 csoport

1. Megfigyelési szempontok adasa
csoportonként:

.Minden csoport hiizzon egy cetlit és
olvassa fel hangosan a rajta talalhato
kérdést. Kik voltak a torténet szerepldi?
Mi volt a torténet helyszine? Mi tortént
a kisvidraval? Milyen kérnyezeti
problémat ismertetek fel?”

2. Tanit6i felolvasas.

3. Csoportok valaszainak ellen6rzése
kozosen kérdésenként.

— vidrapapa, vidra, medve, erdei allatok
— atd és komycke

— megmartozott egy olajfoltban és beteg
lett

— vizszennyezés

— értékelés modja szobeli dicséret

4. Vizszennyezés koriilményeinek,
kovetkezményeinek megbeszélése:

. Hogyan keriilhetett az olajfolt a
patakba? Mi torténhetett volna, ha a
kisvidrat a medve nem taldlja meg? Mi
torténh volna, ha tovabb
olajfolt?”

rjed az

5. Csoportmunkaban megoldasi
lehetéségek gytijtése:

,.Mi mit tehetiink a viz védelméért?
Minden csoport gyiijtson dtleteket és
irjatok le!”

—nem pazarolni a vizet, nem
szennyezni a vizet, vizpartok
megtisztitasa stb.

— ellendrzés kozosen szoban

— el6szor minden csoport egy
megoldast mond, és amelyik csoportnak
maradt még megoldas, megoszthatja

— az a csoport, amelyik a legtobb
megoldast gytijtotte, zold pontot kap

Megbeszélés

Tanit6i bemutatas,
feladatmegoldas

Megbeszélés,
kérdés-felelet,
ellendrzés,
értékelés

Megbeszélés,
kérdés-felelet

Megbeszélés,
feladatmegoldas,
ellendrzés,
értékelés

Csoportmunka

Csoportmunka

Csoportmunka

Frontalis
osztalymunka

Csoportmunka

Kérdések

Meseszoveg,
kérdések

Kérdések

Lap, toll,
Jjavitoszines

VI. Kisérlet

— eszk6zok kiosztasa

— feladat ismertetése

— kisérlet csoportonként

,, Pohar félig vizzel, olajat ontiink rd,
majd vattas tolcséren keresztiil atontjiik
egy masik poharba. Mit
tapasztaltatok?”

— a vatta felszivja az olajat, a vizet
atengedi

Kisérlet,
megbeszélés

Csoportmunka

Pohar, viz,
olaj, vatta,
tolesér

VIL Osszegzés, értékelés

—,, Mivel foglalkoztunk a mai éran? Mi
az, ami uj volt szamodra? Mi az, amit
mar ismertél?”

— tanitoi szobeli értékelés a
magatartasért, szorgalomért, aktivitasért
— rendrakés

— elkdszonés

Megbeszélés,
kérdés-felelet

Frontalis
osztalymunka
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4.

Felméroé feladat 3. osztaly

1. Sorold fel a vizszennyezés kovetkezményeit!

2. Mit tehetsz a vizek védelméért?

S.

Oratervezet
Pedagogus neve: Balla Zsofia
Osztaly: 4.
Tantargy: Kornyezetismeret
Az éra témaja: Vili, a varosi vakond cimii mese feldolgozasa, varosok beépitettsége, erddirtas
Az 6ra cél- és feladatrendszere: Kornyezettudatos szemlélet megerdsitése. A kornyezeti érzékenység novelése.
A varosok beépitettsége, az él6vilag kiszoritasa, varosok hatranyainak, kornyezetszennyez6 hatasainak elemzése.
Az erddirtas kovetkezményeinek elemzése, a megoldas targyalasa
Az ora didaktikai feladatai: motivalas, aktivizalas, feladatmegoldas, elzetes ismeretek el6hivasa,
visszacsatolas, meger0sités, 0j ismeret atadasa, alkalmazasa, ellenorzés, értékelés
Fejlesztési  teriiletek: tiirelem, koncentracio, figyelem, kommunikacid, egylittmikodd képesség,
problémamegoldo képesség fejlesztése
Tantargykozi kapcsolatok: magyar nyelv és irodalom
Felhasznalt irodalom: SZEPESI ZSUZSANNA: Mesés természet (PDF)
https://recity.hu/okomese-gyujtemeny/
https://www.youtube.com/watch?v=GtkoKisMR_U (Lantfarka madar)

Idé | Az éra menete Nevelési-oktatasi stratégia Megjegyzések
Médszerek Tanuléi Eszkozok

'mik

2’ L. Szervezés

Tanitoi kozlés

— felszerelés elokészitése

— koszonés

— jelentés

— osztalylétszam

ellendrzése
bemutatkozas

3 1I. Motivicié

. o Jaték Frontalis Szokartyak | Szokartyak: erdd,
Ki vagyokv én? osztalymunka vakond, bokor,
Egy tanul6 kijon, huz egy foldigiliszta stb.

szokartyat, feladata, hogy
a szOkartyan levé szot
koriilirja, bemutassa a
tobbi tanulonak.
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1I1. Elékészités

— kérnyezetszennyezés
fogalmanak ¢és
teriileteinck megbeszélése

, Mit jelent az a szo, hogy
kornyezetszennyezés?
Milyen teriiletei vannak a
kornyezetszennyezésnek?”

— csoportok kialakitasa: 4
csoport

. Minden csoport kap két
képet. A feladat, hogy a
két képet a hozzatartozo
kérdések segitségével
osszehasonlitsatok, majd
valasszatok egy szonokot,
aki bemutatja a képeket a
tobbieknek.”

1. Varos és vidék: (7.
dbra)

. Mi a kiilonbség a varos
és a vidék kozon?”

— varosokban z6ld
teriiletek hianya, kevés
névény-, allatfaj

— vidék nyugodtabb
kérnyezet. ..

2. Varosi kozlekedés,
gyarak: (2., 8.abra)
,Milyen hatranyai vannak
a varosoknak? Mi
szennyezi a kornyezetet?”
— légszennyezés, zaj,
autok, gyarak...

3. Mesterséges varosi
park és erd6
osszehasonlitasa: (9., 10.
dbra)

. Mi a kiilonbség a két kép
kozott? Hol él tobb
novény- és allatfaj?”’

— mesterséges parkban
kevesebb novény-, allatfaj
—az erdd hiivos,
nyugodt....

4. Erddirtas: (11., 12.
abra)

. Miért fontosak az erdék
az élélények szamdra?
Miért vagjak ki a fakat?
Mi lesz a
kovetkezménye?”

— az él6lényeknek
taplalékot, otthont,
oxigént adnak a fak

— mez6gazdasagi ¢és ipari
célbol vagjak ki a fakat
— az allatoknak nem lesz
¢élohelyiik stb.

ellen6rzés szoban
— ,, Az utolsé képnél mi
fog torténni a
hegyoldalon, ahol
kivagtak a fakat, ha esik
az es6?”
— lemossa a talaj felsé
rétegét, nem telepednek
meg rajta a novények
— értékelés modja: szobeli
dicséret

Megbeszélés,
kérdés-felelet

Megbeszélés,
feladatmegoldas,
ellendrzés,
értékelés

Frontalis
osztalymunka

Csoportmunka

dbra

7-12.

Viros-
vidék: 7.
dbra
Légszeny-
nyezés:2.,
8. abra
Erd6-park:
9., 10. dbra
Erd6irtas:
11, 12.
dbra
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TV. Célkitiizés

|, A mai érara hoztam
nektek egy torténetet, ami
egy vakondrél szol, aki a
varosba tévedt.”

Tanit6i kozlés

Frontalis
osztalymunka

207

V. Mese feldolgozasa

1. ,,Minden csoport hiiz
egy cetlit, amelyen egy
kérdés lesz, és a valaszt
kell megfigyelnie a
torténetbol. Olvasd fel
hangosan a kérdést! Kik
voltak a torténet
szerepli? Mivolt a
rténet helyszine? Mi
tortént a fészereplével?
Milyen kornyezeti
problémat ismertetek
Sfel?”

2. Tanitéi felolvasas

3. A csoportok
vélaszainak ellendrzése
kozosen:

— Vili, a vakond és a
platanok

— a véros

— Vili segitett a beton
fogsagaba esett
platanokon

— a varosok beépitettsége,
hatésa az él6lényekre

4. Kérnyezeti probléma
targyalasa:

. Mi tortént volna, ha Vili
nem téved a varosba? Mit
iizen nekiink, embereknek
ez a torténet?”

5., Gyiijisetek az emberek

részérdl lehetséges
megolddsokat
csoportokban, hogy
hogyan tudnik az
emberek megovni a
kornyezetiiket, majd
valasszatok egy szonokot,
aki bemutatja az
otleteket!”

— papir Gjrahasznositasa,
nem vasarolunk
miianyagot,
tomegkozlekedési
eszk6zok hasznalata,
elektromos autok,
erdotelepités stb.

— ellendrzés kozosen,
minden csoport mond egy
Gtletet

— értékelés modja zold

pont

Megbeszélés

Tanitoi
bemutatas
Megbeszélés,
kérdés-felelet,

ellendrzés,
értekelés

Megbeszélés,
kérdés-felelet

Feladatmegoldas

Csoportmunka

Csoportmunka

Csoportmunka

Frontélis
osztalymunka

Csoportmunka

Kérdések

Meseszoveg

Papir, grafit
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5

VL. Feladatmegoldas

Négyféle asszociacio:
A: varosok B: erdéirtas C:
mindketté D: egyik sem

1. Befolyasolja az
¢élolények terjeszkedését.
C

2. Csokkennek a novény-
¢s allatfajok. C

3. Erdételepitéssel jar. D
4. Kovetkezménye, hogy
esok esetén lemosodik a
termékeny talaj. B

5. Zaj-, és légszennyezés
novekedése. A

6. Mezdgazdasagi és ipari
célbol torténik. B

7. Része a kozlekedési
halozat kiépitése. A

8. Megsziinnek a
természetes ¢l6helyek. B
9. Az allatok nem talalnak
buavohelyet, taplalékot. B

— ellenérzés szoban
kozosen, javitoszinessel
— értékelés modja zold
pont

— érdekesség: Lantfarki
madar vided megnézése
— A lantfarka madar
kiilonleges hangutanzo
madar. ..

Feladatmegoldas,
ellendrzés,
értékelés

Megfigyelés

Paros munka

Frontalis
osztalymunka

Grafit,
Jjavitd
szines,
feladatlap

Video

VIIL. (")sszegzés, értékelés

 Mivel, lk a

mai 6ran? Mi az, ami ij
volt szamodra? Mi az,
amit mar ismertél?”

— tanitéi szobeli értékelés
a magatartasért,
szorgalomért, aktivitasért

Meohesrala
kérdés-felelet

Frontalis
osztalymunka

6.

Felméroé feladat 4. osztaly

1. Sorold fel az erddirtas kovetkezményeit!

2. Mit tehetsz a kornyezetedért?
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Az oratervezetekhez kapcsolodé képek

1. 4bra: Vidra

(Forras: www.zoozoo.hu)

2. abra: Légszennyezés

(Forras: www.solarside.hu)
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3. abra: Vizszennyezés

(Forras: www.sulinet.hu)

4. abra: Vizszennyezés kovetkezményei
(Forras: The Guardian)
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5. abra: Kornyezetszennyezés

(Forras: www.femina.hu)

6 abra: Vizszennyezés

(Forras: www.verebelyszki.hu)
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7. abra: Viros-vidék dsszehasonlitdsa

(Forras: www.creativmarket.com)

8. dbra: Vdrosi kozlekedés

(Forras: www.budapestkornyeke.hu)
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9. abra: Varosi park

(Forras: www.ujpest.hu)

10. abra: Erd6

(Forras: www.magyarmezogazdasag.hu)
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11. 4bra: Erddirtas

(Forras: www.nationalgeographic.grid.id)

12. abra: Erdéirtas hegyoldalon

(Forras: www.tortenelem.mozello.hu)
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B7)|  Melyik kukdba dobndd a hulladékokat?

13. abra: Szelektiv hulladékgytjtés
(Forras: kukabanya PDF)

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



DORA LASZLO

Erdei kalauz — nem csak erdépedagdgusoknak

PETER WOHLLEBEN: Erdei kalauz. Park Kiad6, Budapest 2019. 214 oldal.
ISBN: 9789633556146

Manapsag egyre divatosabb és elterjedt az erdei iskoldk hélozata, és ezen keresztiil
a fiatal korosztaly megismertetése a természettel. Pedagogiai és természetismereti
konyvekbdl nincs éppen hidny, am az erdépedagdgia hazankban még kevésbé ismert
tudomanyteriilet, viszonylag kevés magyar nyelvl kiadvannyal rendelkezik, amelyet
hasznalni lehet akar 6nallé olvasmanyként.

A hidny betoltésére kivaloan alkalmas lehet Peter Wohlleben német erdész konyve,
az Erdei kalauz. A szerzének ez mar az 6todik mive, amelyet leforditottak magyar
nyelvre. Az erdész egészen specialis nézpontbdl ismerteti meg az olvasékat a vadon
vilagaval: ahogy csak egy benne é16 ember, egy lelkes természetvédd és természetszeretd
képes érzékelni.

A konyv az elsé betiitél az utolsé szdig olvasmanyos és kozérthet, beavatja az erdei
élévilagba a konyvet forgatokat, legyenek azok akar gyerekek, akér felnéttek. A kiadvany rovid
és tomor fejezetekbdl all, igy akar egy (osztaly)kirandulas alkalmaval is lehet bel6le felolvasni.
Wohlleben érzékletesen mutatja be a ndvények szerepét és allatok életét, a teljes 6koszisztéma
szempontjabol. A mii a bemutatds mddja szerint tudomanyos igényt, hivatkozasokkal
ellatott, de mégsem tankoényv, hanem inkabb egy valdsagos dokumentumfilm: kiemeli a
legfontosabb szemiink elé kertilt jelenségeket, és felfedezésre 6sztonoz. De ha tankényv nem
is, ajanlott természetismereti olvasmany elvitathatatlanul lehet, raadasul multidiszciplinaris
alkotds, ugyanis beavatast ad abba, hogy a foldrajzi kornyezet és a bioldgiai életformak
hogyan képesek egymasra hatni, ezéltal képes kiegésziteni barmilyen kornyezetismeret-
orat. A konyv felépitése didaktikus, a gyerekek szamara is logikus, bar valdszintileg inkabb a

természetjarok szamara irédott, kézikonyv formaban.
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A szerz0 jelen kotete tartalmaval és stilusaval képes magaval ragadni az olvasét, kézen
fogni, és ravezetni arra, hogy ne csak nézzen, hanem lasson is az erdében. A szerzd
leirasaban megelevenedik a nyomkeresés, az allatok megfigyelése, az ehhez sziikséges
targyak, vagyis egy egész erdei iskolai kislexikon. A fejezetbe dgyazott témai érdekesek
és praktikusak is egyuttal. Megtudhatjuk példaul, hogy miért nem érdemes frissen
mosott hajjal kirandulni vagy melyik évszakban mit fedezziink fel utunk soran. Az
egyes részek elmagyarazzak a legfontosabb tudnivaldkat a kullancsokrdl, arrél hogyan
érdemes villamlas kozben az erddben tartdzkodni, és szamba vesz minden kozismert,
am hiedelmekkel tarkitott témakort, amelyeket egy jo turistanak érdemes ismernie.

Nem feledkezik meg a legkisebb kiranduldkrol sem, és tippet ad a sziiléknek (és
tandroknak), hogy milyen jatékokat lehet késziteni elhullajtott termésekbdl vagy foldon

talalt fadgakbdl, és minden fejezetével jatékos formdban kozelebb visz a természet valodi

megértéséhez is.
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VERBENYI ZOLTAN
AZ OKOSTABLATOL A ROBOTTANAROKIG. A MESTERSEGES INTELLIGENCIA SZE-
REPE A JOVO PEDAGOGIAJABAN

Jovoékutatok korében népszerti téma, hogy napjaink technoldgidja az egyre intelligensebb ro-
botizalddas felé halad, ami gyokeresen fogja megvaltoztatni civilizacids berendezkedésiinket.
Mivel egységes Osszefoglalé még nem sziiletett arrdl, hogy milyen hatasa lenne eme tj ipari
forradalomnak a pedagdgidra, kiilondsen annak emberképére vonatkozdlag, jelen iras ezt a

hiany hivatott betdlteni.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, digitalizacio, pedagdgiai konstruktivizmus, kognitiv

pedagdgia, posztmodern, antropoldgia

GAL GYONGYI
A FOTOINTERJU MODSZERENEK ALKALMAZASA EGY PEDAGOGIAI
KUTATASBAN

Mara mar elfogadott tény, hogy a tarsadalomtudomanyi kutatasban a fotdk fontos
informaciohordozok, ezért a kvalitativ kutatdsmodszertanban a szoveg és a kép egyenrangu
partnerei egymasnak. A tanulmany célja kettds, egyrészt felhivia a figyelmet a fotdinterju
modszerére, mint Gjszeri kutatdsi technikdra, mdsrészt a pedagdégusok szakmai életének

alakuldsdra, iskolakulturakrol vallott nézeteinek és érzelmeinek feltarasara fékuszal.

Kulcsszavak: fotdinterju, pedagdgus életut, iskolakultdra, beilleszkedés
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BORBATH KATALIN
PEDAGOGUSNOK TUKORBEN: KOMPLEX FOKUSZU MENTALHIGIENES ALLAPOT-
FELMERES

A kutatas a pedagogusnék mentalhigiénés allapotjellemz6iben lathato kiillonbségekre keresi a
valaszt. A szerteagazo hattértényez6k bemutatasahoz gorcsé ala keriil a kurrens interdiszciplind-
ris szakirodalmi hattér, érintve a személyiség, specifikusan a tanarszemélyiség, a pedagogusokat
célzo kiégés és porzitiv pszicholdgiai vizsgalatok, illetve a jungidnus alapokon allé néi szemé-
lyiségtipologia tertileteit. A kutatas komplex mddszertana — két, a pszicholdgiai vizsgalatokban
bevett, validalt és két, a szerz6 altal 1étrehozott kérdéiv, illetve fiiggetlen véltozok dsszehasonlitd
vizsgalata — és f6 hipotézisei is roviden bemutatésra keriilnek. A kutatasnak az el6zetes hipotézi-
sek tobbségét sikeriilt igazolnia. A tanulmany a tendencia jellegii eredmények koziil bemutatja a
pélyan toltott évek, a szakteriiletek, a néi archetipus jellemzdi, a pedagdgiai szakmai személyiség
milyensége - flowélmény, reflektivitasra vald készség — szerinti kiégés és életszemlélet eltéréseit
és az egyittjarasokat. Végiil, a kutatas eredményeinek egyik konzekvencidjaként, felhivja a figyel-

met a prevencio sziikségességére a pedagégusnék mentalhigiénéje érdekében.

Kulcsszavak: pedagdgusndk, burnout, tandrszemélyiség, identitastipus

RACSKO REKA - KIS-TOTH LAJOS
A TECHNOLOGIA SZEREPE A 21. SZAZADI TANAR KOMPETENCIAJANAK FEJLESZ-
TESEBEN

A digitéalis forradalom (ScHwAB 2016) az elmult évtizedekben egyre jelentésebb mértékben
hatott az oktatasi rendszerekre, amelyben egyre inkabb kérvonalazddik a digitalis oktatds két
kiilonboz0, de egymast kiegészité perspektivaja: egyrészrél az allampolgarok felkészitése a tech-
nologia altal vezérelt vildgra, amely a tanulok és tanarok szamara relevans digitalis kompetencidk
fejlesztése révén valdsulhat meg. Masrészrél a technologiaval tamogatott oktatas megvalositasa,
azaz a pedagogiai technolégiak hasznalata a tanulds és az oktatas tdmogatasa, fejlesztése és at-
alakitasa soran.

Elismerve, hogy a digitdlis kompetencia az Eurdpai Tandcs (2006, 2018) ajanlasa alapjan az
élethosszig tarté tanulas egyik kulcskompetencidja, az eurdpai és a nemzeti politikak régéta elis-
merték prioritasként annak sziikségességét, hogy minden polgar megértse, hogy a digitalis kom-

petencia kulcskompetencia, amelyet az egész életiink soran folyamatosan fejleszteni sziikséges.
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A digitalis atallas koraban zajlo paradigmavaltas hatdsara szamos olyan modell, elmélet, ke-
retrendszer latott napvilagot az elmult hdrom évtizedben, amelyek a technoldgia oktatasban valé
integracidjat probaltak meg elméleti keretbe foglalni. Tanulmanyunk célja, hogy korvonalazzuk
a 21. szazadi tanar eszményének jellemzdit, valamint bemutassuk azokat a technoldgia-kézpon-

ta modelleket, amelyek hatdssal lehetnek ennek alakulasara.

Kulcsszavak: tanari kompetenciak, digitalis kompetencia, digitalis atallas

SZABO LILLA

VAN ITT VALAMI SZORNY...

AZ AGRESSZIO MEGJELENESE WILLIAM GOLDING A LEGYEK URA CIMU
REGENYEBEN

Az iskolai szintéren kiviil, de gyermekkozosségekben megjelend erdszakos viselkedés az embe-
ri agresszié egyetemes jelenlétérdl ad tanubizonysagot. Sir William Goldingnak A Legyek Ura
cim regénye konyorteleniil tarja elénk az emberi erkélcs torékenységének realitasat. Irasom
célja a ml pedagodgiai elemzésén keresztiil olyan neveléselméleti konfliktusok megvilagitasa,
mint az ember nevelhet8sége, az iskola altal kozvetitett ,civilizalt ember” normajanak krizise, és

az ember Osztonénjének feliilkerekedése a nevelés hianyaban.

Kulcsszavak: agresszio, Legyek Ura, 6sztonvilag, nevelés, embertizés
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ZOLTAN VERBENYI
FROM SMART BOARD TO ROBOT TEACHERS. THE ROLE OF ARTIFICIAL INTELLI-
GENCE IN THE PEDAGOGY OF THE FUTURE

It is a very inspiring topic of future studies that robotics is the most developing field in today’s
technology, and it will radically change our civilization. As no unified summary has yet been
directly focused on the impact of this new industrial revolution on pedagogy, especially on ped-

agogical anthropology, this study is intended to fill this gap.

Keywords: artificial intelligence, digitization, pedagogical constructivism, cognitive pedagogy,

postmodern, anthropology

GYONGYI GAL
THE APPLICATION OF THE PHOTO INTERVIEW METHOD IN A PEDAGOGICAL
STUDY

There is no denying that photos contain important information about people, therefore they
play a significant role in the qualitative research of sociology. Our study points out the photo
interview as a novel research method; we also focus on its use in exploring teachers’ career

development as well as their views and feelings about their culture of education.

Keywords: photographic interview, teacher’s career path, school culture, integration

KATALIN BORBATH
FEMALE TEACHERS IN MIRROR: COMPLEX FOCUS MENTAL HYGIENE STATE EX-
AMINATION

The examination searches for the differences in female teachers’ mental hygiene types. The di-

versified background of the topic needs reviewing the current interdisciplinary literature includ-
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ing areas of personality, specifically teachers’ personality, burn-out, and positive psychological
examinations aimed at teachers in addition to the Jungian female personality types. The main
hypotheses and the complex methodology of the research - two valid psychological inventories,
two inventories created by the author and a comparative examination of independent samples —
are also presented. The research was able to confirm most of the original hypotheses. The study
exhibits the correlations and differences in the main results concerning mental health, such as
length of professional career, specifications, female archetypes and some of teachers’ professional
personality qualities (capability of flow, self-reflection), life orientations, and the symptoms of
burn-out. Finally, as one of the conclusions of the research, the study calls the reader’s attention

to the importance of prevention for female teachers’ mental hygiene.

Keywords: female teachers, burn-out, teachers” personality, identity type

REKA RACSKO - LAJOS KIS-TOTH
THE ROLE OF TECHNOLOGY IN THE COMPETENCE DEVELOPMENT OF A
21st-CENTURY TEACHER

The digital revolution (ScHwAB 2016) has generated an increasing impact on education giving
rise to two separate yet mutually complementary perspectives. On the one hand it urges the
preparation of the citizens to meet the challenges of the technology-directed world via the de-
velopment of digital competences relevant both to students and teachers. On the other hand it
calls for the implementation of technology-supported instruction, in other words, for the use of
pedagogical technology in supporting, developing and transforming learning and instruction.

Since the European Council has declared digital competence as a key requirement of lifelong
learning (2016, 2018), European and national policy makers have recognized the need to con-
vince people of the importance of acquiring such competences and improving them throughout
life.

As a result of the paradigm shift in the age of digital transition, a number of models, theories
and frameworks have emerged in the last three decades that have sought to frame the inte-
gration of technology in education. The aim of our study is to outline the characteristics of an
ideal 21*-century teacher and to present the technology-centric models that may influence the

evolution.

Keywords: teacher competences, digital competence, digital transformation
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LILLA SZABO
MAYBE THERE IS A BEAST...
THE APPEARANCE OF AGGRESSION IN WILLIAM GOLDING’S LORD OF THE FLIES

Violent behaviour in children’s communities outside the school scene testifies to the universal
presence of human aggression. The novel Lord of the Flies mercilessly reveals to us the reality of
the fragility of human morality. The aim of this study is to shed light through pedagogical anal-

ysis on educational questions like the educability of man, the crisis of the “civilized man’s” norm

as imparted by school, and the pervasion of instinct in humans in the absence of education.

Keywords: aggression, Lord of the Flies, human instincts, education, man-hunt
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