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Gal Gyongyi

Erdélybdl dttelepedett pedagdgusok
otthon- és csalddképe

»Boldog az, aki otthon boldog”
Lev Tolsztoj

Napjainkban egyre tobb kutatas (ERDEI 2005; L. REDEI 2009) kozponti témaja az okta-
tast érinté migracids folyamatok bemutatasa. A pedagégusokrél, mint a migracié ala-
nyairdl, azonban kevés vizsgalat késziilt, a kutatok figyelme valahogy elsiklott e téma
telett, fogalmazhatnank agy is, hogy e téma ,vak foltnak” szamit a kutatasi palettan.

Jelen irasban kisérletet teszek arra, hogy e 1étezd jelenséget réviden bemutassam a
Magyarorszagra attelepedett erdélyi magyar pedagdégusok egy szlikebb csoportjan, f6-
kuszalva az attelepedett pedagogusok csaladképére, a hatrahagyott csalad hidnyara, il-
letve az 4j csaladi fészek kialakitasara.

A tanulmanyhoz felhasznalt adatokat, interjus idézeteket, a Magyarorszdgra dttelepe-
dett erdélyi pedagégusok szakmai és tarsadalmi integrdcidja (2014) c. doktori disszerta-

ciémbdl vettem 4at.
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6 GAL GYONGYI

ERDELYI PEDAGOGUSOK KIVANDORLASA

A szakirodalmi hivatkozasok szerint, az erdélyi magyar pedagégusokat nem migran-
soknak,' hanem inkabb ,,hataron tuli magyaroknak” vagy ,hataron tuli magyar bevan-
dorléknak”, mas esetben pedig ,.etnikai migransoknak” (KovATs 2009) tekintik. A fenti
hivatkozasok alapjan feltételezhetd, hogy a nyelvi és kulturalis hasonlésagokbdl kiindulva,
a hataron tuli magyar pedagdgusokat egyenjogu szakembereknek és munkavallaloknak
tekintették / tekintik Magyarorszagon. Amennyiben ez igy van, a megéllapitds téves,
mert a rendszervaltas utani magyar bevandorlaspolitikat ismerve,? az egyenjogusag és
a munkavallalds erésen allampolgarsag-fiiggd volt. A kutatas soran megkérdezett inter-
jualanyok nagy része Romadnia unio6s csatlakozasa eldtt érkezett Magyarorszagra, igy az
6 elbeszéléseikben annak a korszaknak a munkavallalasi és csaladegyesitési problémai

jelennek meg.

KIVANDORLASTORTENETEK CSALADI OKOK MIATT

Az Erdélybdl attelepedett pedagdgusok kiilonbozé okok miatt dontottek a migracio
mellett. Ezeket az okokat dsszefoglalva megallapithatd, hogy vonzé és taszité tényezok
is jelen voltak a felsorolt okok kozott. A taszitd tényez6k majdnem minden interjta-
lany kivandorlastorténetében megjelentek. Ilyenek: magyarellenes politika, iildoztetés,
személyi jogok korlatozasa, az értelmiségi 1ét ellehetetlenitése, tavoli kihelyezések, a
csaladtol valo elszakitds, gyermekek jovdje miatti aggodalom stb.

A vonzé tényez6k csoportjaba tartozé okok: a karrierépitési lehet6ség, a gyermekeik
pozitiv jovéjének magalapozdsa, a magyarként élés, a kedvezdbb munkafeltételek, a jobb
orvosi ellatas stb.

»A legfontosabb az volt, hogy legaldbb a sziiletendd gyermekemnek jobb legyen, illetve,
hogy haszndt vegyem a tuddsomnak, és emberhez mélté értelmes életet éljek.” (K. J.)

Az életatinterjukban megszolalé pedagogusok kivandorlastorténetei egyediek
ugyanugy, mint sajatos élethelyzeteik és életut-alakulasaik. Viszont, vannak csoportok-
ra jellemz6 tulajdonsagok, amelyek érdekes és fontos informaciokkal szolgaltak a tar-

! Jollehet, sok szakirodalom hivatkozik migransokként a hatdron tuli magyarokra.
22007-t6], Romania EU-s tagallamma valasa 6ta enyhiilt némileg a helyzet.
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ERDELYBOL ATTELEPEDETT PEDAGOGUSOK OTTHON- ES CSALADKEPE 7

sadalmi integraci6 vizsgéalata szempontjabol. A Székelyfoldrdl attelepedett pedagogu-
sok kivandorlastorténeteiben jelenik meg leginkabb a hagyomanyokhoz és a sajatos és
csaladi kulturahoz valé kotédés, mig a Partiumbol szarmazé pedagogusok esetében ez
nem annyira hangsulyos. Ez azzal magyarazhato, hogy a hatar mentén él6 magyarok-
nak a foldrajzi tavolsagbol adéddan nagyobb esélyeik voltak kapcsolatot teremteni és
fenntartani az anyaorszagi rokonokkal, ismerésokkel. A kolozsvari interjualanyok esete
sajatos, hiszen az onnan szarmaz¢ interjualanyok, mint egy ,szellemi fellegvarként”
emlitik Kolozsvért, ugy, mint az igazi és nagybetiis VAROS-t, ami nem hasonlithaté
Ossze mas varosokkal, biiszkén valljak magukat és csaladjaikat kolozsvarinak.

A kivandorlas ideje, koriilményei és okai szerint az interjualanyok két csoportba
sorolhatdk: rendszervaltas el6tti és utani kivandoroltak. Fontosnak tartottam a két cso-
port kivandorlastorténetét kiilon targyalni, hiszen eltéré jellemvondsokkal, motivaci-
Okkal rendelkeznek. A rendszervaltas el6tti és kozvetlen utani években (1988-1994) a
statisztikak szerint is a kivandorolt népesség korében az értelmiségiek rétege volt tul-

reprezentalt (GODRI 1998).

RENDSZERVALTAS ELOTTI KIVANDORLASTORTENETEK

Az interjualanyok elbeszélése alapjan egyértelmiivé valik, hogy nehéz volt egy olyan
magyarellenes rendszerben élni, ahol a félelem megbénitotta az embereket és bearnyé-
kolta a jovorol alkotott képiiket. Nem tudhattak meddig tart az elnyomas, és ez a kila-
tastalansag megkeseritette 6ket. Nemcsak a sajat, hanem a gyermekeik jévéje miatt is
aggodtak. Idegennek érezték magukat a sziil6f61don, ahol folyamatosan diszkriminal-
tak Oket, és az iskolaban megtiltottak az anyanyelv hasznalatat.

»A nagyobbik fiam, az harmadikos volt, hat bizony megtiltottik neki, hogy magyarul
beszéljen az iskoldban. Magyar osztdlyba jdrt, de a sziinetbe nem lehetett magyarul
beszélni. A gyerek jott, és sirva mondta, hogy mi a helyzet.” (S. A.)

Azoknak a pedagdgusoknak, akik a kivandorlas mellett dontottek, a Magyarorszagra
torténo attelepedés megoldast, és egy jobb jovo reményét jelentette. Hittek abban, hogy
csak jobban alakulhat uigy a csaladi, mint a szakmai életiik az addiginal:

»A legfontosabb az volt, hogy legaldbb a sziiletendd gyermekemnek jobb legyen, il-

letve, hogy haszndt vegyem a tuddsomnak, és emberhez mélto értelmes életet éljek.” (K. J.)
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8 GAL GYONGYI

A pedagogusok tobb szaz kilométerre torténd kihelyezése az otthonuktdl, a csaladi
és szakmai életiik ellehetetlenitése szintén a kivandorlas egyik oka volt. Interjualanyaim
koziil tobben megemlitik ezeket a kellemetlen és kényesszerti dontéseket:

»...Miutdn végeztem, kikiildtek G. megyébe, megkaptam a kinevezést, azt se tud-
tam hol van. Hazaértem éjfélkor és akkor kerestiik a térképen, hogy hol van ez az
akdrmicsoda, azért valasztottam azt, mert ott legaldbb hdrom iskola volt, és nem hdarom
falu egybevéve..” (SZ. ].)

A rendszervaltas el6tt végzett magyar pedagogusoknak egyszertien lehetetlen volt
Erdélyben allast talalni. Az erdltetett asszimilacionak tobb formédja is 1étezett. Idesorol-
haté a magyar egyetemi / féiskolai hallgatok szamanak lesziikitése, amely értelmiségi
utanpotlas hianyahoz vezetett, és ezt kovette a frissen végzett hallgatok egyetem utani
»kihelyezése”. Az 1975. méjus 30-i, 54. sz. allamtanacsi rendelet szerint a kihelyezés koz-
pontilag szabalyozott és kotelezd volt. A kihelyezetteknek egy bizonyos id6t (legtobbszor
3 évet) kellett letolteni a kijelolt munkahelyen. Azok a pedagdgusok, akik nem voltak
hajlanddak elfoglalni a kijel6lt munkahelyet, kotelesek voltak megtériteni az oktatas
koltségeit, és az oktatasiigyben sem kaphattak tobbé allast. Akik letoltotték a harom
évet és utana sikeres véglegesitd vizsgat® tettek, csak ismerds segitségével, ,,cstiszopénz-
zel” tudtak elintézni, hogy Erdély magyarok altal (is) lakott telepiilésein kapjanak allast
(ViNcze 1997).

Ugyancsak erre az iddszakra jellemzd, és egyben divatos és gazdasagilag is megfon-
toland6 dontés, amely a hazassag révén torténd kivandorlast* eredményezte. Toth P.
Péter a magyar nemzetiségii bevandorlok szempontjabdl elemzi a honositas kérdését.
Megvizsgalja az 1947-1994 kozotti id6szak dllampolgarsagi és honositési politikajat,
és figyelembe veszi a hazassag dltal igényelheté honositasi procedurat (TéTH 1997). A
késébbi idészak hasonld adatait SAROSI ANNAMARIA és GARDOS Eva (2006) elemezte.

Ez a kivandorldsi forma legélis volt, de semmiképpen sem egyszer(. Altaldban leve-
lezés utjan ismerkedtek a fiatalok, amit kovettek a latogatasok, természetesen nem tul
nagy gyakorisaggal. Az egyik interjualany igy emlékezik erre az id6szakra: ,,megérkezett
Magyarorszdgrol a vonat, amit mindenki csak Menyasszonyvonatnak hivott” (Cs. S.).

A hazassaggal végz6dé kapcesolatok alanyai hivatalosan vandoroltak ki Magyaror-
szagra, azonban ennek is megvolt a maga nehézsége, mivel akdr évekbe is beletelt, amig

megjott a ,,felsébb jovahagyas”, de volt olyan eset is, hogy minden gyorsan ment:

3 Trasbeli és gyakorlati vizsgatétel.
* A Romaniabdl torténd kivandorlas.
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ERDELYBOL ATTELEPEDETT PEDAGOGUSOK OTTHON- ES CSALADKEPE 9

»60 napom volt, hogy elhagyjam az orszdgot, és akkor konténerbérlet, meg ugye a
sziileim kidllitottdk a hozomdnyomat. Tehdt, értem jottek anyosomék, kocsival szoktettek
meg. Ez volt a kitelepedés.” (Cs. S.)

Azoknak az interjualanyoknak az elbeszéléseiben, akik hazassag révén vandoroltak
ki Magyarorszagra, egyszertibbnek és gyorsabbnak tiinik a kivandorlasproceduiraja. Az
egyik interjualany igy fogalmaz:

~Ez egy logisztikai feladat volt..., életemben nem gondoltam volna, hogy erre képes
leszek, azota sem. Akkor ezt megcsindltam..., egy pontos lista, hogy hdny pdr zokni és
hany par also gatydt lehet vinni a konténerben. Kiilon problémadt jelentett, hogy ...volt egy
par rdzos konyv, ami mdr akkor is... az itteni csalddom, a feleségem, aposom, anydsom
aprdanként kicsempészték Romanidabol.” (Cs. S.)

Akadt olyan pedagdgus is, aki csalddva és kidbrandulva a romaniai egészségiigyi
helyzet szakszertitlenségébdl, Magyarorszagon keresett jobb ellatast az orvosi mithiba
kovetkeztében karosodott gyerekének:

~Gyermekiink elGtte 6 honappal sziiletett, és a sziiletési nehézségek miatt (séhajt) kdro-
sodott. Igy probdltunk Magyarorszdgon jé megolddst taldlni erre...” (Sz. Cs.)

Az interjualanyoknak, természetesen meg kellett vivniuk a sajat lelki csataikat, meg
kellett talalniuk a vélaszt az oly sokszor feltett kérdésre: ,,Menni vagy maradni”? Sok
esetben a kivandorlé dldozatnak érzi magat a sziil6foldjén, ahol negativ megkiilénboz-
tetésben van része a magyarsaga miatt. Van, akinek a csaladi haz elvesztése egyet jelent
az otthon elvesztésével:

»...kOzben N.-en a hdazunkat lebontottdk. Apamnak felajanlottik, hogy (egy kis panel-
lakdsért) adja oda az dllamnak; mert ugye ott mindent letaroltak, tehdt (de facto) elvették
a hdzunkat ..” (Sz. ].)

Jelentés motivald tényezd az anyaorszag (Magyarorszag) szeretete, idealizalasa, ,,ahol
magyarként lehet élni és dlmodni, ahol szeretni fognak és megbecsiilni”. A Romanidban
megélt sok negativ élmény hatdsdra, tobb interjualany is tavolrdl, kiranduldsi élményei
alapjan itélte meg, és idealizalta Magyarorszagot: ,,...mert magyar az anyanyelvem, és...
hat addig kétévente lehetett jarni Magyarorszdgra, és akkor, akkor mesés Kanadnnak tiint
ez az oldal, azdta ez valtozott, (felnevet) ez a kép.” (K. CS.)

Volt, akinek reményt és hitet adott az, hogy egyszer Magyarorszagon élhet és ezért elvi-
selte a diszkriminaciot, elfoglalta az otthonatol mintegy hatszaz kilométerre levé munkahe-

lyét, és masfél éves kisgyerekével elkoltozott az ismeretlenbe reménykedve a szebb jovében:
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10 GAL GYONGYI

»...oda elmentem egy hdtizsdikkal meg egy egyéves kéthonapos gyerekkel az 6lemben
és ott voltam tiz évig, tanitottam... Magyarorszdgra akartam jonni és ez volt minden
vdagyam és ez éltetett, ha kidobtak az ajton bementem az ablakon, és intéztem, és csindl-
tam tlizon-vizen dt. Es ide én jottem ilyen két kitdrt karral és ezt dlmodtam, hogy Mag-
yarorszdgon vagyok.” (Sz. J.)

A kivandorlas utani idészakban, a beilleszkedési nehézségekkel kiiszkodve, tobben
is naiv almodozasként emlékeznek vissza arra az idészakra, amikor még hittek abban,
hogy a hataratlépéssel minden gondjuk-bajuk megsziinik.

»..A ldnyom is, szegény megszenvedte, mert 6 meg hatodikos volt mikor dtjottiink...
azt mondta a ldnyom, hogy mikor a romdn osztdalyban a romanok azt mondtdk neki,
hogy »bozgor«,® akkor azt értette, meg azt tudta, hogy miért van. De mikor ide dtjottiink,
és itt azt mondtdk az osztdlytdrsai neki, hogy romdn, és menjél haza, akkor azt mdr nem
értette.”(Sz. J.)

RENDSZERVALTAS UTANI KIVANDORLASTORTENETEK

A rendszervaltas utani kivandorlastorténetek stratégidi, alapelvei és mozgatérugoi
kiillonboznek a korabbi kivandorlasokétol. Ennek magyarazata a rendszervaltassal jaro
teljes kord politikai-tarsadalmi-gazdasagi pluralizmus.

»A decemberi események utdn, december 30-dn léptem dt a hatdrt. Aztdn nem taldl-
tam a vonatot, ami visszavisz.” (K. Cs.)

A rendszervaltas utan kivandorolt pedagégusokndl a mar megemlitett okok mellett
mas okok, motivaciok is jelentkeznek. Van olyan, akit a korabban kivandorolt rokonok,
csalddtagok biztatnak a dontés meghozatalara: ,,...sziileim, meg az dcsém is Magyaror-

szdgon élt mar ].-ben, sziileim kordbban kitelepedtek.” (O. E.)

Egyszeriibb meghozni a dontést, ha van, aki segit, befogad, és elmagyarazza az 4j
élettel jaro feladatokat. Segit eligazodni egy 4j rendszer utvesztéiben, ugyanakkor erét
és esetenként anyagi biztonsagot is ad. Kénnyebb a beilleszkedés, ha a kozvetlen csa-

lad 4ll az Gjonnan érkezé mellé, mert benniik teljesen megbizhat. Az interjualanyok

> A magyarok pejorativ megnevezése.
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ERDELYBOL ATTELEPEDETT PEDAGOGUSOK OTTHON- ES CSALADKEPE 11

nemcsak a kozvetlen csalad, hanem a baratok bizalmét is élvezhették. Ugy emlitik az
interjukban 6ket, mint akik segitékészek, lakasukat is felajanljak kezdeti szallasként: ,,...
én is a bardtnémnél laktam. Es nem is volt olyan kozeli bardtném, amikor kijottem. O is
otthoni, ¢ is erdélyi. De aztdn jol alakult a dolgom...” (K. Cs.)

Kezdetben sokat szamitott a barati kapcsolati halo segitsége az tigyek intézésében,
kiilonb6z6 adminisztrativ feladatok megoldasaban: ,volt egy bardtom, aki itt élt Pesten
és akkor beiratott engem felvételire ...angol szakra” (K.Cs.).

Azok az interjualanyok, akiknek a korabban attelepedett baratai kollégiumban lak-
tak, kovették tarsaik példajat és éltek a kollégium nyujtotta olcsobb szallaslehet6séggel,
amely biztos pontot jelentett a kezdeti bizonytalansagban: ,,...akkor hdrom menekiilt
M-is (nevetés), egymadsra talalt a kollégiumban, és ennyi volt.” (K. E.)

Volt, akit a szakmai és maganéleti valsagok kényszeritettek a dontés meghozataldra.
Arra gondoltak, hogy 4j hely - 4j kezdet, és hatrahagytak az addigi megszokott életiiket,
munkajukat és a biztosnak tlind egzisztenciajukat. Sajat bevallasuk szerint az attelepedés
ugras volt a sotétbe, ami az adott helyzetben kiutat, menekvést jelentett.

»Hogy most miért vagyok itt Magyarorszdagon? Tehdt egyrészt motivdlt a magdnélet, az
volt a legerdsebb, hogy akkor mdr betelt a pohdr, hogy folyton a szakmai életrdl szol az én
életem, éjjel nappal csak ez... az egészet én dontottem el, nem hivott senki, én dontottem el,
hogy igy belevigok a nagyvilagba, a nagy semmibe.” (K. E.)

Olyanok is voltak, akik barattal, férjjel vagy csaladdal dontottek tgy, hogy szerencsét
probalnak Magyarorszagon. Aki barattal kozosen dontotte el, hogy attelepedik, az
konnyebben tette meg a 1épést. Ilyenkor az interjialany tudta, hogy nincs egyediil, és
azt is, hogy szamithat segitségre és tamogatasra. A baratok, rokonok 6nzetlen segitsége
tobb interjualanyt is dtsegitett a kezdeti nehézségeken: ,...két tdska ruha és dttelepedtiink
a mdr el6zdleg kitelepiilt bardtokhoz, és két honap utdn pedig egy albérletben folytattuk az
életiinket.” (B. Cs.)

A konnyen dontok csoportjaba inkdbb a fiatalabb koru, magukat kiprébalni vagyé
pedagégusok tartoznak. Ok gy gondoltak, hogy van még idé a csalddalapitésra, és ad-
dig is j6 lenne vildgot latni. Valoszin(, hogy az ebbe a csoportba tartozoknak nem voltak
szoros barati vagy csaladi kapcsolataik vagy anyagi javaik, amelyekhez kot6dtek volna.
Ok hajlamosabbak voltak feltenni mindent egy lapra. Akik mér csalddot alapitottak,
azok nehezebben hataroztak el magukat, mivel a hazastarsak dontései nem mindig vol-

tak egybehangzdak:
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LA fériemmel *99-ben ismerkedtiink meg. O benne meg volt az, hogy hdt j6 lenne egy
kicsit valahova kimozdulni onnan ...benne volt ez az 0szton, hogy jojjon ki, én nem ...ben-
nem annyira nem.” (R. M.) ,,Igazdbdl a férjem akart dttelepedni, mert a batyjai rogton *90-
ben még a forradalom ideje alatt eljottek, és gondolom, hogy 6 inkdbb ezért akart jonni,
hogyha mdr a bdtyjai kint vannak, nehogy valamirél lemaradjunk, gondolom én, most
nagyon rosszmdju vagyok, mert én azota se vagyok belenyugodva, hogy eljottiink, tehdt ez
egy nagy tiiske bennem.” (E G.)

Esetenként az interjualanyok a csaladjaikkal kozosen hoztdk meg a dontést. Mo-
tivalta ket a jobb anyagi helyzet reménye, a konyebb karrierépitési lehetéségek. A
szakirodalom szerint az emlitett motivaciokra épiilé migracié a klasszikus migrdcio-
modell, ami a taszitas-vonzas elméletre épiil, miszerint a migraciot vallalo egyén a
migracid altal, sajat gazdasagi statuszat kivanja megszilarditani (GODRI 2004).

»A csaldddal 1ugy dontottiink, hogy hdtha itt jobban fog sikeriilni anyagilag meg
barmilyen téren.” (V. ].) ,Es akkor dontéttem 1igy, hogy jol van, tizendtezer forintért én
nem fogom ott magam tonkretenni, s egyébként is itt volt a parom.” (Z. M.)

A pedagogusok joggal aggddtak a maguk, de f6ként a gyermekeik jovéje miatt,
hiszen kozvetlen a rendszervaltas utani években még nagyon kusza és atlathatatlan
volt az erdélyi magyarsag helyzete. Elkeseritette és megfélemlitette az erdélyi mag-
yarsagot az is, hogy a forradalom utani eufériat kovették a szomoru marosvasarhelyi
marciusi események.®

»Az késztetett, hogy volt két gyerekem, akit nem akartam kitenni annak, hogy bdr-
mikor megverjék pusztdn azért, mert magyar. Es amikor én itt éltem, a gyerekem jdrt
elsébe, egy vegyes iskoldba, és hazafele folyamatosan verték, amikor magyarul beszélt,
ha nem beszélt, akkor nem verték. Akkor én mdr itt voltam. De én tudtam, én akkor
dontottem el végleg, hogy kijovok, amikor Siitének kiverték a szemét Vdsdrhelyen.
Akkor tettem le a voksomat, s azt mondtam, hogy na kész, vége. Tehdt, pusztin azért
nem veretem meg a csaldidomat, a gyerekeimet, magamat, mert magyar vagyok. Ez
volt” (V. N.)

A gyermekek tovabbtanulasa is fontos motivacioként jelenik meg az interjukban.
Koéztudott, hogy a székely varosokbdl sok egyetemista tanul a lakoéhelyétdl tavol, sok

esetben tobb szaz kilométerre. Kiss ADEL (2008) szerint a székelyfoldi térségben min-

® Etnikai (roman-magyar) zavargasok.
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den dinamikus valtozas ellenére gy a felséfoka képzés, mint a munkaerdpiaci elhelyez-
kedés gondokkal kiizd.

»A gyerekiink tovdbbtanittatdsdra azért itt (Magyarorszdgon) tobb esély van, mint...
(Székelyfoldrél) 800 km-rél (bekoltozni)... Valamelyik egyetemi kozpontba... azért, hogy
tudja folytatni a tanulmdnyait.” (V. ].)

OSSZEFOGLALAS

Amint a fenti tanulmanyban is olvashatd, a migraciés dontés meghozatala és a
dontés kivitelezése interjualanyonként valtozé. A rendszervaltas el6tt kivandorolt
pedagdgusok elbeszéléseiben megjelennek a rendszer magyarellenes politikdjaval,
tldoztetéssel és megfélemlitéssel kapcsolatos élményeik, a tobb szaz kilométerre
torténd kihelyezésiik, valamint a gyermekeik és csaladjuk jovéje irant érzett ag-
godalmuk. A rendszervaltas utani kivandorlastorténetekben leginkabb a karrier
épitésének jobb lehetésége a motivald tényezd, de megjelenik egyfajta hianyérzet
is, amely az értelmiségi és anyagi megbecsiilés nélkiilozésébdl fakad. Szintén je-
lentés motivald tényezd az anyaorszag (Magyarorszag) szeretete, idealizalasa, ahol
magyarként lehet élni és Almodni. A , migracids burok” megléte (a mar kivandorolt
rokon, csalddtag, ismerGs) is fontos motivald tényezéként jelenik meg az interjua-
lanyok elbeszéléseiben.

Az interjik tartalomelemzése alapjan kirajzolodott migracios tipusok koziil je-
len tanulmanyban leginkabb a csalddegyesiték kategoriajat emeltem ki, hangstlyoz-
va ezaltal is a kivandorl6 pedagdgusok csaladjuk és otthonuk irant érzett szeretetét,
ragaszkodasat.

Talan mindannyian egyetértiink az alabbi idézettel, amely jelen tanulmany mottdja
is lehetne:

»Az ember nem is tudja, mennyire kotédik egy helyhez, amig el nem kéltozik onnan,
és meg nem tapasztalja, mit jelent elszakadni és parafadugoként lebegni egy mdsik vildg
ocednjan.”

(Michelle Obama)
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Ingrid Emmerovd - Tomas Jablonsky

A szocidlisan hdtrdnyos helyzetii tanuldk

inkluziv nevelése Szlovdkidban

BEVEZETES

Az egyén szocializacidja kiillonbozd szintli és mindségii kornyezetben valosul meg. A
személyiségfejlodésben a helyi kornyezet, mindenekel6tt pedig a csaldd jatszik fontos
szerepet. Minden gyermeknek, a szocidlisan hatranyos kornyezetbdl érkezonek is, joga
van ahhoz, hogy mindségi oktatast kapjon. Az inkluzi6 lehetéséget biztosit arra, hogy
a szegregalt, foként marginalizalt roma kozosségekbdl szarmazd gyermekek oktatasa
hatékonyabba valjék. (Szlovakiaban ez — még ha nem is kizarélag - zommel roma gyer-
mekeket érint.) A szlovak kormany altal elfogadott, a 2019-2027-es idészakra vonat-
koz6 Nemzeti Oktatasi-nevelési Program az inkluziét kulcsfontossagu stratégiai elem-

ként, atfogd prioritasként kezeli.

1. A SZOCIALISAN HATRANYOS HELYZET

A Szlovakidban hatalyos koznevelési torvény szerint szocialisan hatranyos helyzettinek
az a tanulo tekinthetd, aki olyan kérnyezetben €l, amely - tekintettel tarsadalmi, csaladi,
vagyoni és kulturalis feltételeire — nem mozditja eld elégséges modon a gyermek vagy
tanulo értelmi, akarati és érzelmi tulajdonsagainak fejlédését, nem segiti el6 a szociali-

zacidjat, és nem nyujt szamara elég ingert személyisége megfeleld fejlédéséhez.
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A szegénységre visszavezetheté vagy kulturdlis értelemben vett szocidlisan
hatranyos kornyezetrél akkor beszéliink, ha az - a szocialis és nyelvi feltételekre
vald tekintettel — hatraltatja az egyén értelmi, akarati és érzelmi tulajdonsagai-
nak fejl6dését, nem biztosit tamogatast hatékony szocializacidéjahoz és nem nyujt
kell6 0sztonzést személyisége fejlodéséhez. Szocialis-kulturalis deprivaciot okoz,
torzitja az egyén szellemi, erkolcsi és érzelmi fejlédédét. Oktatasi-nevelési szem-
pontbol emiatt az ilyen gyerekeket sajatos nevelési igényli személyeknek tekint-
jik. Esetiinkben elsdsorban ingerszegény csaladi kornyezetbdl szarmazé roma
tanuldkrol van sz6.

A szegregalt roma teleptilésrészeken alacsony szocializaltsagi szinten €16 lakossag
szocialpedagdgiai szempontbol (is) gondot jelent. Becslések szerint a szlovakiai roma
lakossag 18,4%-a szegregalt telepiilésrészeken él.

Olyan lakohelyi csoport tekintheté szocialisan kirekesztett kozosségnek, amely
tartos jelleggel él koncentralt és 6nmagat reprodukald szegénységgel jellemezhetd
szegregalt teriileten. Koncentralt és 6nmagat reprodukal6 szegénységnek altalaban
a természetes személyeknek - egyidejtileg jelen 1év6 tobb negativ jelenséggel, f6leg
a tartés munkanélkiiliséggel, anyagi raszorultsaggal, alacsony szintdi muveltséggel,
elégtelen higiénés szokasokkal, a termékekhez és szolgaltatasokhoz valé hozzaférés
hianyaval, szocialpatoldgiai esetek jelenlétével, illetve a velitk szembeni magas foku
toleranciaval jellemezheté - tartésan megmaradd kedvezdtlen szocialis helyzetét
nevezziik. Ilyen csoportoknak tekinthet6k a varosi romagettok és a marginalizalt
roma kozosségek (www.employment.gov.sk). ,,A kirekesztett kozosségek fokozato-
san keriilnek az 6nmagukrol és csaladjukrol »6rokolten« gondoskodni képtelen em-
berek, a miveletlenség, sét az irastudatlansag csapdajaba. A szocialisan kirekesztett
csoportok szamara a legfontosabb véltozast az jelentené, ha a gyermekek mtvelt-
séghez, a felnéttek pedig munkahoz jutnanak” (POLAKOVA-NIKLOVA-STEHLIKO-
vA-SAJGALOVA 2018: 21.)

A tanulményok eredményeségét leginkabb a tanuldk kedvezétlen szocialis hatte-
re érinti negativan, a szlovak kozoktatasi rendszer pedig kevés esélyt ad a szocialis
kiilénbségek lekiizdésére (SiLoNOVA-KLEIN 2017). Szlovakia 2011-ben elfogadott
2020-ig szO0l6 romaintegracios stratégiaja az oktatast kiemelt prioritasként kezeli.

A roma gyerekek iskolai sikertelensége a kovetkez6 okokra vezethetd vissza: eltérd

nyelvfejlddés, a csaladi nevelés szerepének eltéré mindsége, a miiveltség jelentGségé-
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nek alabecsiilése, az iskola-el6készités elégtelen volta, a gyermekek egy részének a
csalad szocialis elszigeteltségébdl ered6 alacsonyabb foku tajékozottsaga, a pedago-
gusok ez irdnyu felkésziiletlensége. (SoTorLovA 2000: 39.)

A szocialisan hétranyos kornyezetbdl, marginalizalt roma kozosségekbdl szarmazd
gyermekek oktatasi rendszerbe torténd belépésekor a kovetkez6 korlatokkal és gondokkal
kell szamolnunk:

- aroma gyermekek alacsonyabb miveltségszintje, megkésett iskoldba lépés,

- aroma gyermekek szocidlisan hatranyos, demotivalo, s6t degradal6 kornyezete,

— az oktatd-nevel6 folyamatban torténd részvételiiket timogato pozitiv forrasok hi-
anya,

— az érés folyamatat nem tamogatjak kornyezeti ingerek, a gyermek pszichikuma és
motorikdja igy nem fejlédik kellképpen,

— a higiénés és a munkdhoz kapcsol6do szokasoknak, az erkolesi rendszerek megis-
merésének, az értékrend kialakitasdnak és a szocidlis magatartas megfeleld formainak
elégtelen volta,

- aroma gyermek nem ismeri az dllamnyelvet, anyanyelvét sem ismeri a sziikséges mér-
tékben, romani nyelvi szokincse sem kielégitd, korlatozott nyelvi koddal rendelkeznek,

- az oktatasi rendszer felkésziiletlensége a roma gyermekek iskolaztatasara,

— az egyéni felelGsségérzet fejlesztésének hidnya; az iskola e téren végzett munkaja
ellentétes a csalad hatasaval,

- aroma csaladok és az iskolak kozotti kapcsolatok formalis, gyakran elutasito volta,
a romak részérdl az iskolahoz repressziv intézményként vald viszonya,

— a gyermekek kozotti elditéletek — a gyermekek kozotti kapcsolatok kélcsonos el-
utasitasa,

- a roma gyermek nagyon aktiv, temperamentumos, a felndttek részérél fokozott
figyelmet kivan, a tanitobol ez negativ érzelmeket, kimértséget valthat ki, a roma gyer-

mek igy valik nem kedveltté. (KLEIN-SOBINKOVICOVA Es MTSAI 2013: 11-12.)
A szocialis kirekesztés és marginalizaltsag ellenstlyozasara a tarsadalom az inklazio

eszkozével él. Szlovdkia is az oktatds és az iskola vonatkozasaban — mind térvényalko-

tasi, mind stratégiai szinten — folyamatosan tesz az inklizo felé vezets intézkedéseket.
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2. A SZOCIALISAN HATRANYOS KORNYEZETBOL ERKEZO TANULOK
INKLUZIOJA

Pozitiv fejleményként értékelhetd, hogy az integracié fogalmat az iskolakban fokoza-
tosan az inkluzié fogalma valtja fel. Az inkluziv oktatas a feltételrendszer olyan iranyu
modosuldasaval jar, hogy az minden tanuld, a szocidlisan hatranyos kérnyezetbdl érkezo
sziikségleteinek is megfeleljen. Az inkluziv iskola a szelektal6 iskolabol transzformald-
dik mindenki iskoldjava, olyan kozos oktatasi térré, melyet magas szintii funkcionalis
kommunikaci6 és a kozosség valamennyi tagjara kiterjedd egytittmikodés jellemez.
Kiilonosen fontos szerepet t6lt be ennek kapcsan az iskola és a csalad kozotti kapesolat-
tartas (JANOSKO 2011: 99).

Az inkluzié kikiiszoboli (LIPNICKA 2012: 5-6) a masoktol valo fliggdséget, a defi-
citek keresésének szandékat, a fejlédési normakkal torténd szigort dsszevetést, egyes
személyek, csoportok masok kdrara torténd jogérvényesitését, a sajatos nevelési igényt
személyeknek az intakt tobbség képére vald formalasat. A figyelem a személy mélto-
sagara, egyediilallo értékére, 6nazonossagara, onfejlesztésére helyezddik, a személyi-
ség fejlodédének egész mivoltara, a kapcsolatok és egytittmiikodés kiillonbozdségére és
partneri jellegére, minden érintett javanak keresésére, az 6nszabélyozasra, az egyéni
megkozelitésre és a csapatszellemre.

Az inkluziv oktatds mindenekel6tt a kovetkezdé célcsoportokat érinti: a romakat
és a szocialis kirekesztettség marginalizalt kornyezetében éloket, a fogyatékosokat, a
nemzetiségi kisebbségek tagjait, a kiilfoldieket és a migransokat.

A 2014/2015-6s tanévben egy 165 iskolat érint6 ellendrzés keretén beliil annak vizs-
galatara is sor keriilt, milyenek a sajatos nevelési igény(i tanulok inkluziv oktatdsanak
feltételei, kiilonos tekintettel a szocialisan hatranyos kornyezetbdl érkezékre. Az eredmé-
nyekbdl kittinik, hogy az iskoldk 40%-aban a képzési programok kidolgozottsagukkal és
tartalmukkal hozzajarultak ahhoz, hogy a szocidlisan hatranyos kornyezetb6l érkezéknek
az oktatas folyamatdba torténd valddi integracidjara és inkluzidjara sor keriilhessen, mig
az intézmények 15%-anak dokumentumaiban az iskoldnak az inkluziv oktatasra iranyult-
saga nem jelent meg. Azokban az intézményekben, melyekben a szocialisan hatranyos
kornyezetbdl érkezd roma tanuldk aranya alacsony volt, oktatasuk a tobbségi populacio-

val egyiitt, a szokasos osztalystruktirdban valdsult meg. A vizsgalt iskolai oktatasi prog-
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ramokban' csak érintélegesen és altalanos értelemben szerepel a szocidlisan hatranyos
kornyezetbdl érkez6 roma tanulok szocialis, kulturalis és nyelvi sajatossagait figyelembe
vevo fejleszté kornyezet kialakitasanak sziikségessége, s csak elvétve a szocidlisan hatra-
nyos kornyezet jellemzése és az inkluziv oktatas feltételeinek biztositasa.

A 2018/2019-es tanévre vonatkozo6 pedagdgiai-szervezeti utmutatéd® az inkluziv képzés
bevezetése kapcsan pedagdgusokbdl és szakmai alkalmazottakbdl all6 inkluziv csoportok
kialakitasat, az inkluzié elveinek gyakorlati alkalmazasat, a kolcsonos egytittmiikodés
iskolai légkorének kialakitasat javasolja. A pedagdgiai diagnosztikanak tekintettel kell
lennie a hatranyos helyzet(i tanuld rejtett potencialjanak kiaknazasara, a fejlesztés soran
jelentkezd korlatok, kiilonbségek és rizikofaktorok azonositasara és ezt koveté megsziin-
tetésére. Az inkluziv fejlesztést igényl6 gyerekek és tanulok esetében megfelelé pedagdgiai

és szakmai segitséggel ezt a format kell alkalmazni.

A szocidlisan hatranyos kornyezetbdl és a marginalizalt roma kozosségekbol érke-
z6 tanulok inkluziv oktatasanak biztositasa érdekében kialakitando feltételrendszerrél
sz0l6 2017/2018-as jelentés® az intézmények igazgat6i szamara tobbek kozott a kovet-
kez6 ajanlasokat fogalmazza meg:

- az iskolai oktatdsi program kerettantervi mutatdit és a tananyagot a tanuldi cso-
portok sziikségleteivel és sajatossagaival 6sszhangban modositani kell,

- a tanuldk nevelési-oktatasi eredményességének kovetkezetes ellenérzésére van
sziikség — a sikertelenség okait személyre lebontva elemezni kell, hatékony eszkozokkel
ezek csokkentésére kell torekedni,

- aszocialisan hatranyos kornyezetbdl és marginalizalt roma kozosségekbdl érkezo
tanulok képzési sajatossagaival 6sszhangba kell hozni az értékelési és osztalyozasi szem-
pontrendszert,

- a marginalizalt roma kozosségekbdl érkezd tanuldk nevelésébe és oktatasaba a
romani nyelvet ismerd pedagogus alkalmazottakat kell bevonni,

- a fejlesztési folyamatban innovacios programok alternativ elemeit is meg kell jele-
niteni, hangsulyt helyezve a tanulok kognitiv képességeinek fejlesztésére,

- a fejlesztésben a tanulok motivalasa érdekében hatékony interaktiv modszerekre,
élménykozpontt tanitasra van sziikség,

! A magyarorszagi pedagdgiai programnak megfelel6 dokumentum (a ford. megj.)

? A magyarorszagi tanév rendjérdl sz6l6 rendelet szlovakiai megfeleléje (a ford. megj.)
3 A szlovékiai Allami Tanfeliigyelet jelentése (a ford. megj.)
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— az osztalykozosségekben empatidra alapozott kapcsolatokra kell torekedni,

— hatékony intézkedéseket kell tenni a tanuldk iskolaldtogatdsanak javitasa érdekében.

Az oktatasi rendszer egészének az inklizidra mint a gyermekek és tanulok fejlesztésé-
nek és szocializaciojanak hatékony eszkozére kell tekintenie. Ezzel érhet6 el a hatranyos
megkiilonboztetés kikiiszobolése, a befogadd kozosség kialakitasa, az inkluziv tarsada-
lom épitése és kozos miveltség elérése kivétel nélkiil mindenki szaméra (SiLoNOVA-
KLEIN 2019).

Az iskolanak mindenki szamara biztonsagos kornyezetet kellene nyujtania. Pozi-
tiv szocialis klima kialakitdsa sziikséges ahhoz, hogy az iskola olyan helly¢ valjék, ahol
mindenki biztonsagban érezheti magat. Ilyen értelemben a nevelés olyan inkluziv érté-
kekhez segit hozza, mint az empatia, a tolerancia, a kiilonbségek elfogadasa, a vezet6i
képességek fejlesztése, valamint a tanulok személyes értékeinek elétérbe keriilése (Kus-
NIROVA 2017). Az inkluziv értékeket az iskola valamennyi pedagoégusanak és szakmai
alkalmazottjanak képviselnie kell. Az iskola inkluziv légkorének kialakuldsahoz hozza-
jarulhat az alkalmazottak személyes és szakmai elémenetelének tamogatasa, a pedagoé-
gusok és a szakmai alkalmazottak egyiittmikodd kozosségének kialakitasa, valamint a
sziilokkel val6 hatékony egyiittmtikodés.

Az iskola mindennapi gyakorlatardl e tekintetben MArRTA HORNAKOVA (2017: 108)
ad talalo jellemzést: ,,A miniszteri barsonyszékekbdl sokkal inkabb a pénziigyi rafordi-
tasok novekedésének, nem pedig élethelyzetiitk miatt a mai gyerekekben rejlé lehetd-
ségek kiaknazatlansaganak veszélye latszik. Pedagogusi szempontbdl inkabb mas, dket
nem érintd problémdk. A szilék szemszogébdl pedig olyanok, melyek megolddsara
képtelenek.” Eppen ezért elengedhetetlen, hogy — pedagdégusokat segité szakemberek
bevonasaval — megteremtsiik az inkluziv fejlesztés feltételeit.

Jelentds igény mutatkozik jelenleg arra, hogy az egyiittmukodést el6segitendé javi-
tani lehessen az iskola és a csalad kapcsolatan. Kiilondsen siirgetd ez a szocidlisan hat-
ranyos kornyezetbdl érkezé tanulok csaladja esetében. A csaladok ugyanis nemegyszer
sziikséges rosszként tekintenek az iskoldra, a miiveltség szamukra ugyanis semmiféle
értékkel nem bir. Egyes sziil6k azt szeretnék, hogy gyermekiik az iskolabdl minél ha-
marabb a szamara ismert és biztonsagos kornyezetbe térve a hazimunkéban segitsen.

A sziilékkel vald egyiittmiikodés kihat a pedagégusoknak és mas szakembereknek

a tanuldval folyatatott munkajara. Az egylittmtikodésnek a kooperaciora és a hatékony
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kommunikacidra kellene épiilnie. A kapcsolatnak a kolcsonos elfogadasra, tiszteletre
és toleranciara kell alapozddnia. A helyzetnek e téren valé javitasa érdekében iskolai
szocialpedagdgus segitsége is igénybe vehetd. Egyiittmikodni a szocidlisan hatranyos
kornyezetben €16 csaladokkal - az Allami Tanfeliigyelet megéllapitésai szerint is - ne-
héz feladatot jelent. A sziilok csak gyermekeik anyagi biztonsagat tartjak szem el6tt,
kevesebb figyelmet szentelnek tanulmanyi eredményeiknek, tankotelezettségiik betar-
tasanak vagy gyermekiik otthoni felkésziilésének.

A tanuldk Osszetételének és a felmeriild sajatos gondok fiiggvényében az iskolak
igazgatoinak lehetdséget kellene biztositani arra, hogy szakemberek - szocialisan hatra-
nyos helyzett tanuldk esetében f6ként szocidlpedagdgus — segitségét vehessék igénybe.

A 2014/2015-6s tanévben Szlovakiaban a PRINED inkluziv edukacios projektnek
koszonhetden az altalanos iskoldkban névekedett a szakszolgalatot végzé munkatarsak
szama. A projekt célja az volt, hogy tdmogassa az dvodai és altalanos iskolai inkluziv
kornyezet kialakitasat annak érdekében, hogy indokolt esetekben megelézze a roma
tanuldk specialis iskolaba sorolasat, illetve altalanos iskolai inkluziv csoportok kialaki-
tasaval a marginalizalt roma kozosségekbdl érkezé tanulok inkluzidjat. A projekt azon-
ban sajnos 2015. november 30-aval lezarult.

Pozitiv fejlemény, hogy a PRINED projekthez kapcsoldédva a ,,Mindenki szamara
nyitott iskola” elnevezésti nemzeti projekttel a mindségi oktatashoz val6 egyenld hozza-
férést és a tanuldi eredmények és kompetenciak javitdsat célzé tamogatas valdsul meg.
A projekt keretében inkluziv fejlesztéshez és kozos szakcsoportok kialakitasahoz is ta-
mogatas kaphato. A kozel négyéves projekt megvaldsitasa 2019. november 30-ig tart.

Az iskola dominans nevelési és szocializacids tényez6nek tekinthetd. A szocialpeda-
gogus iskolai munkajanak kiilonosen a problémas magatartasa és a szocialisan hatra-
nyos kornyezetbdl érkezé tanulok esetében van kiilonos jelentdsége, szocidlis-nevelési
tevékenységével ugyanis éppen szocializacidjukat konnyitik meg. Ezenkiviil fontos sze-
repet tolt be az iskola és a csalad egyiittmiikodésének tamogatésaban is.

A pedagégusoknak és a szakmai alkalmazottaknak megkiilonboztetett figyelmet
kellene forditaniuk az olyan csaladokbol szarmazé roma tanuldkra, amelyek az altala-
nos elfogadott tarsadalmi normakat visszautasitjak és gyermekeik fejlddése érdekében
nem biztositanak adekvat feltételeket. Jelenleg az oktatasi intézményeknek azon eréfe-
szitései ellenére, hogy a sziil6ket a lehetd leghatékonyabban bevonja az iskola életébe,

a csalad és az iskola viszonyaban - kiilondsen a roma csaladok részérdl - tovabbra is
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szamolnunk kell fesziiltségekkel és elditéletekkel. A gyermek szocializacidjanak egyik
kulcsfontossagu teriilete az iskola és a csalad kapcsolataban rejlik. A roma gyermekek
iskolai sikertelenségének kikiiszobolése jelentés mértékben a sziil6knek az oktatdshoz
fiz6d6 viszonyatdl fiigg (KorCANOVA 2014: 29). Ha valddi egyiittmiikodés alakul ki
sziil6 és iskola kozott, az az iskola és a csalad kozotti mélyebb bizalom megjelenésében
mutatkozik meg. A sziil6k és az iskola egyiittmiikodésitknek koszonhetéen ahhoz se-
githeti hozza a gyermeket, hogy a tanulast pozitiv tapasztalatként élje meg. A felnéttek
egyuttmikodése igy a tanulé gyermek fejlédésében hasznosul.

A tanuld nevelésével kapcsolatos pedagogusi és sziil6i hataskorok és felel6sség meg-
osztasaval kapcsolatban kiilonb6z6 — gyakran szoges ellentétben allo — elképzelések
léteznek. Ez a tény a pedagdgus és a sziil6 kozott konfliktusok forrasava valhat, a meg-
oldatlan konfliktus pedig széls6séges esetben a sziil6 részérdl agressziv megnyilvanula-
sokba torkollhat.

Szamolnunk kell a sziil6k pedagdgussal szembeni improduktiv reakcioival, példaul
amikor

- védelmezik, illetve kritikatlanul itélik meg gyermekiiket, hibatlannak tartva 6t,

- vadaskodva a gyermekkel kapcsolatban felmeriilé gondok okat a pedagogus szak-
mai hozza nem értésében latjak,

— a gyermekkel kapcsolatos hidnyossagokat és gondokat nem tartjak valdsnak,

— a valosagot elfedve, a pedagdgust elitélve és szidalmazva alaptalan és igazsagtalan
vadakat fogalmaznak meg,

- a pedagogustol gyermekiik szamara engedményeket kérnek, hogy hibait nézze el

vagy tirje el.

Az iskola és a csalad egyiittmtikodése a kozoktatds egészére vonatkoztatva is rendkiviil

fontos, kiilonos jelentéséggel bir azonban a szocidlisan hatranyos csaladok esetében.
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OSSZEGZES

Napjainkban a szocidlisan hatranyos kornyezetb6l érkezé tanulok nevelésével és ok-
tatasaval kapcsolatban sok sz6 esik az inkluzié fogalmarol. Az inkluziv fejlesztésben a
szakmai alkalmazottak poétolhatatlan munkat végeznek. Ezeknek a munkatarsaknak a
szamat minden iskoldaban novelni kellene. Az iskolak igazgatéinak lehetdséget kellene
kapniuk arra, hogy az iskola tanul6inak Osszetétele fliggvényében és sajatos gondja-
ik kezelése érdekében szakmai munkatdrsat (szocidlpedagogust, specialis pedagdégust
vagy gyogypedagogust) alkalmazhassanak. A torvényi szabalyozas elsésorban a szoci-
alpedagdgusnak a szocialisan hatranyos és veszélyeztetett gyermekekkel és tanulokkal
kapcsolatos preventiv és szocialis-nevelési tevékenységét hangsulyozza. A szocialpeda-
gogusnak az iskoldban szakmai alkalmazottként végzett tevékenysége a tanulok, a szii-
16k és az iskola 6sszes munkatdrsa szamara rendkiviil hasznos lehet.

Az inklazié nemcsak a szocidlisan hatranyos kornyezetbdl érkezékre, hanem a fo-
gyatékos tanuldkra is vonatkozik. A szocidlisan hatranyos kornyezetbdl vagy margina-
lizalt roma kozosségi kornyezetbdl érkez tanuldkat nem tekintjiik fogyatékos tanulok-
nak. Az inklizié azonban valamennyi tanuld személyiségfejlesztésének része. MIRON
ZELINAt (2018) idézve, az inkluzié a nevelés és oktatas humanizalasi folyamatanak te-
kinthetd, olyan konvergens folyamatnak, melyben az allamon (korményzati szerveken)
kiviil féként az iskoldknak, pedagégusoknak és a sziil6knek kell szerepet vallalniuk.

Az inkluzi6 eszmei tartalma a pedagdgusok és szakmai alkalmazottak részér6l torté-
n6 iskolai gyakorlati alkalmazasatdl fiigg. Az inklazié magas szakmai kovetelményeket
tamaszt a pedagogusokkal szemben, de sziikségessé teszi szakmai munkatarsak kozre-
miikodését is. Az inkluziv nevelés és oktatas magas foku igényeket timaszto, hosszan

tarto folyamat, befolyassal van azonban az iskola 0sszes tanuldjanak sikerességére.

Forditotta: Pilecky Marcel
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Rétlaki Andras

Iskolaérettségi vizsgalatok egy szalézi 6voddban

BEVEZETO

Tanité szakos hallgatéként tapasztalom és gondolom, hogy az iskolaérettség eldontésé-
nek idészaka az 6vodas gyermek és kornyezete szamara kiillondsen izgalmas életszakasz.
Az évoda, a gyermek, de kiilondsen a sziil6k részérdl egy érzelemmel telitett idészak,
ahol az izgatottsag, aggodalom, bizonytalansdg — de az 6rom és bizakodds — érzéseit is
egyszerre élik at az érintettek. Az iskolaérettség megallapitasanak idészakaban legaldbb
ennyire felkavaré problémakor az iskolavalasztas is: a gyermek és a csalad szamara
leginkabb megfeleld iskola, kozosség és tanitdé megtaldlasa a legtobb sziil6 szamara
kulcsfontossagu feladat. A sziilék — Magyarorszagon nem teljesen alaptalanul - ugy
képzelik, hogy az iskolavélasztassal hosszt tavon meghatarozzék gyermekiik fejlodését,
lelki kozérzetét, tanulmanyi elérehaladasat, de még azt a kozosséget, tarsadalmi kort is,
amelyhez az elkovetkezd években mindannyian kotédni fognak.

A pedagdgusok azt is tudjak, mennyi hatranya szarmazhat a kisgyereknek abbdl,
ha nem a megfelelé id6ben vagy nem a neki leginkdbb megfelelé iskolaba iranyitjak.
A tul koran vagy tul késén beiskolazott gyermekeknek kiilonb6z6 jellegti problémak-
kal, de szembe kell nézniiik. Tovabba szamos kudarc és frusztracié forrasa lehet, ha a
gyermek ,,tal er6s”, pl. nyelvi tagozatos iskolaba keriil, mikozben a képességei kevéssé
teszik 6t alkalmassa a fokozott terheléssel valé megkiizdésre. Ezek csak a leggyakrabban
felmeriil6 kérdések, de a problémakor szamos mas formaban is megjelenhet. Emiatt sem
lehet eléggé hangsulyozni, hogy mennyire fontos ebben az életszakaszban a gyermekek
megfelel6 iskolaérettségi vizsgalata, az iskolai elémeneteliikre vonatkozd becslések

végzése, és mindezek alapjan egy felelés dontés meghozatala.
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Az 6vodakban végeznek ilyen jellegli sziiréseket és vizsgalatokat. A tapasztalt 6voda-
pedagdgusok altalaban képesek arra, hogy megallapitsak, a gyermek vajon megfeleléen
érett-e, vagy csak még egy kis idore van sziiksége az 6vodaban, mig iskolaba kiildhetik.
Ugyanigy megallapithatjak, ha tovébbi szakértdi vizsgalatokra van sziikség — ebben az
esetben szakszolgalatokhoz, mas szakemberekhez irdnyitjak a csaladot.

Az 6vodakban alkalmazott mérési és sziirési eljarasok sokfélék. Arra vonatkozoan,
hogy a tesztjeik mennyire megbizhatéak, mekkora mértékben jelzik elére az iskolai si-
kereket vagy kudarcokat, milyen hatékonysdggal sztirik ki a még éretlen gyerekeket, al-
taldban szintén kevés adatuk van. Kutatasomban'egy 6vodanak segitettem tobb év alatt
Osszegytlt adataikat feldolgozni, és els6sorban az utankovetésben segitséget nyujtani.
Az bsszegyljtott adatok egyben iranymutatasul is szolgalhatnak a gyermek esetleges
jovébeni fejlesztési iranyait illetGen is.

A pesthidegkuti Don Bosco Névérek Szent Csalad Ovodéjéban 2012 6ta alkal-
maznak egy iskolaérettség-felmérd tesztet, amelyet mas standardizalt tesztekben
hasznalt feladatok mintajara az ott dolgozo6 évondk allitottak ossze. Mivel ezen teszt
ilyen 0sszeallitasban nincs standardizélva, szerettiink volna egy standardot adni az
6vodanak az eddig kitoltott tesztlapok alapjan, aminek eredményeihez az dvondk
a késobbiekben tudjak hasonlitani egy-egy uj teszt eredményét. Célunk volt egy
iskolai utankovetés elvégzése is. Megnéztiik, milyen Osszefiiggések lelhetéek fel az
ovoda tesztjének, illetve a teszt egyes feladatainak eredményei, valamint ugyana-
zon gyerekek késobbi iskolai eredményei kozott, azaz megallapitottuk, mi minek
lehet az elérejelzéje. Kivancsiak voltunk egyes gyermekcsoportok (példaul kialakult
egyoldali és keresztezett agyféltekei dominanciaval é16 gyerekek) 6vodai és iskolai
eredményekben 1év6 kiilonbségeire. Mindezeket a kérdéseket 46 f6s mintan, az egyes
részeredmények Osszes gyerekre vetitett atlaganak, minimum- és maximumeértéké-
nek, szorasanak kiszamitasaval, gyakorisagszamitasok segitségével, korrelaciosza-
mitasokkal, valamint az egyes csoportok kozotti 6sszehasonlitast kétmintas t-proba
segitségével végeztiik el.

A kutatds eredményeként elmondhatd, hogy az 6voda kezébe egy olyan eszkozt
adtunk, amivel a jovében az Gjonnan felvett tesztek eredményeit konnyebben és pon-
tosabban tudjak majd Osszevetni a naluk eddig végzett és iskolaba bocsatott gyerekek
eredményeivel, valamint segitséget adhat nekik arra vonatkozdan, milyen részteriiletek

fejlesztésére érdemes nagyobb hangsulyt forditaniuk a jovében.
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A Marianne Frostig-féle teszt mar 6téves gyerekeknél is jol hasznalhato az olva-
sas-iras elsajatitasaban szerepet jatszo vizualis észlelés zavarainak felismerésében. Disz-
lexia azonositasara a teszt nem alkalmas, azonban az el6z6ek miatt a veszélyeztetettséget
jelzi. A tesztet nagyszamu gyereken standardizaltak, komoly méréeszkoznek tekinthetd
(GEREBENNE, VIDAKOVICH 1989; GAL 2013).

1938-ban Lauretta Bender dolgozta ki a vizuomotoros tevékenységek rendezettsé-
gének mértékét mérd feladatait 6-11 éves koru gyerekek korében. A Bender-A préba
fiatalabb gyerekek képességeit méri fel oly médon, hogy 10 db egyszert dbrat kell lema-
solniuk. Ezzel a probaval egyenértékii feladatsort és standardokat éllitott 6ssze Hilda
Santucci a 4-6 éves korosztaly szamara 1960-ban, majd Magyarorszagon 1970-ben Kiss
Tihamér. Ezek, és az ilyen jellegti feladatok alkalmazhatdk az irds és az olvasds megtanu-
lasara valo felkésziiltség mérésére, mivel elézetes ismereteket nem feltételeznek, azon-
ban képet adnak a grafomotoros készség vizualis és percepcids komponenseinek érett-
ségérél, a finommozgasok fejlettségérél (GEREBENNE VIDAKOVICH 1989). Ovodankban
nem haszndlnak Bender-tesztet, sem ehhez hasonlé feladatokat, az eljarast itt csak a
népszerlisége és ismertsége miatt emlitettem meg. A vizsgalt évodaban a gyerekek vi-
zuomotoros képességeit a fentebb emlitett Frostig-teszttel mérik fel, illetve a testséma
felmérésére is alkalmas emberabrazolas-feladatot alkalmazzak.

A beiskolazasi kor felé¢ kozeledve a gyermek rajzvilaga is jelentésen megvaltozik,
ami egyben iskolaérettségi elvaras is. Abrézoldsa bar sematikus, egyre kozelebb keriil
a valdsaghoz, egyre inkabb megjelenik benne a gyermek valddi kornyezete. A lerajzolt
elemeknek immaron lesz talapzatuk a papir széle dltal, vagy rajzolt formaban. Ezek a
sematikus rajzok altalaban sok diszitést kapnak, a teret a gyerekek ebben a korban mar
jobban kihasznaljdk, mint azel6tt. Az iskolaba keriilé gyermek felé elvaras, hogy rajzai-
ban immaron biztos és preciz vonalvezetésre képes legyen, az egyes vonalak egymashoz
jol illeszkedjenek, maga a rajz ne legyen tulsagosan elnagyolt, mivel ezek a gyermek
iskolaéretlenségére utalnak, az adott gyereknek ilyenkor még gondjai adédhatnak az
irassal (SIENKIEWICZ-WILOWSKA 2011).

Az dbrazolt emberalak értékelése példaul a Goodenough-modszerrel torténhet. Ezen
madszer hasznalatakor el6szor az emberrajz felismerhet6ségét kell osztalyoznunk, majd
az emberalak részletezettségét, komplexitasat, aranyait, valamint a motoros koordinaci-

6t. Mind a 4 osztalyozasi csoportnak jol meghatarozott kritériumrendszere van, amely
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alapjan az emberalakrol készitett rajzot pontozhatjuk (GAL 2013). Az emberalakot az
6vodankban is értékelték — bar nem teljesen Goodenough kritériumrendszere alapjan,
de az 6vonok megfigyelték és értékelték az alak ardnyait, a végtagok szamat és megfelel6
elhelyezkedését, illetve a testrészek illeszkedését és az alak elhelyezését a papirlapon.

A vizualis észlelésen tl a megfeleléen pontos akusztikus észlelés, beszédészlelés
fontossagat a sikeres iskolai karrierben taldn nem kell hangsulyozni: az olvasas és irds
elsajatitasa, Gj fogalmak tanuldsa, instrukciok megértése nem lehetséges ép hallas, meg-
felelé akusztikus és beszédészlelés nélkiil. Gosy Maria 1989-ben dolgozta ki magyar
gyerekek szamara a ,,GMP-diagnosztikat’, ami tobbek kozott a rovid tavu akusztikus
és vizualis emlékezetet méri, a szovegértést és mondatértést vizsgalja — adott esetben
szokatlan koriilmények kozott, pl. hadarva vagy akusztikusan maszkolva. A GMP-diag-
nosztika hasznalata szintén tanfolyamhoz kotott, specialis tudast igényel. A mi 6vodank
sem az eredeti GMP tesztanyag feladatait alkalmazza, csak ahhoz hasonld tételeket: pl.
idézzenek fel egy rovid, a helyszinen felolvasott torténetet a gyerekek, vagy hallas utan

pontosan ismételjenek meg mondatokat és értelmetlen szavakat (GOsy 1996).

A KUTATAS KERDESEL CELKITUZESEI

Az dltalunk vizsgalt szalézi 6vodaban 2012 ta alkalmaznak egy sajat maguk altal 6ssze-
allitott mérést, amit az évek soran tobb szaz gyerekkel felvettek. Ezen tesztben szerepl
feladatok, vagy ahhoz hasonl6 feladatok mas, mar standardizalt tesztekben is megtalal-
hatdak, azonban az altalunk alapul vett évodai tesztre vonatkozdan a standardokat még
nem allapitottdk meg. Amennyiben ezek meglennének, a teszt sokkal hasznalhatébb
méréeszkoz lenne az dvoda kezében (lennének atlag-, szoras- és eloszlasadatok). Se-
giteni szerettiink volna a standardok megallapitasdban, aminek keretében, ha nem is
reprezentativ orszagos standardokat, de az 6voda tobb évnyi kitoltései alapjan az 6 tar-
sadalmi koriik standardjait megéllapithattuk volna. Ennek segitségével az 6vonok egy
Uj teszt felvétele soran objektiven, és nem csak megérzés alapjan, fogjak tudni értékelni
az adott gyerek eredményét, teljesitményét.

Az 6voda kérésére utankovetést is végeztiink: elkértiik az egykor az 6vodaba jard

gyerekek iskolai tantdrgyi eredményeit, megvizsgaltuk, hogy milyen kapcsolatok van-
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nak az iskolaérettségi teszt eredményei és a késGbbi iskolai eldmenetel értékei kozott. Pro-
baltunk kapcsolatot keresni, hogy mely feladatok és eredmények milyen médon jelezhetik
elére a tantargyi elémenetelt. Az iskolai eredményeket visszakiild6 csaladok gyermekei
korében részképességek és iskolai eredmények tekintetében is 6sszehasonlitdsokat végez-
tiink: sszevetettiik a fitk és a lanyok, a kialakult és kialakulatlan feladattudattal bir6 gye-
rekek, illetve a keresztezett és egyoldali dominanciaju gyerekek eredményeit.

Mivel az Osszes tesztkitoltéshez képest kevés csalad kiildte vissza az iskolai ered-
ményeket, ebben a dolgozatban féleg az 6vodanak fontosabb adatcsomagra, az isko-
lai utdnkovetés néhany eredményére fokuszalok. Az itt megallapitott standardok, at-
lag- és szdrasértékek a teljes minta elemzésével még modosulhatnak a jovében. Illetve
a késébbiekben szandékunkban all tobb utdnkovetéses statisztikai szamitast elvégezni,

amennyiben tobb gyermek iskolai eredményét is sikeriil megszerezni.

A KUTATAS MODSZEREI
1. Résztvevok

Az adatokat a Budapest I1. keriiletében mtikodé Don Bosco Névérek Szent Csaléd Ovo-
da gyermekeirdl felvett iskolaérettségi felmérd lapokbdl nyertiik, a 2012-2017-es id6-
szakbdl. Osszesen 286 tesztlapot dolgoztunk fel, koziilikk az elsé korben utdnkovetés
szempontjabdl 46 feladatlapot tudtunk értékelni - az adatgydjtés idézitése miatt nem
sok csalad kiildott adatokat a gyerekek iskolai eredményeirél. A nemek eloszlasaban fi-
utobbség figyelheté6 meg, ami a véletlennek koszonhet6 (29 fig, 17 lany). A felmérésben
részt vevo gyerekek nagycsoportosok, de nagy aranyban ,,évismétld” nagycsoportosok.
Emiatt az atlagos életkoruk 74,3 + 6,7 honap, a legfiatalabb gyerek az dvodai teszt felvé-
tele soran 62 honapos volt, mig a legidésebb 87 hénapos.

Az 6vodai tesztcsoport tarsadalmilag viszonylag homogénnek tekintheté. Konkré-
tan ez azt jelenti, hogy az 6vodaban az orszagos atlagnal tobb a nagycsalados (az 6vo-
daban az atlagos gyermekszam csaladonként tobb mint 3), jellemzdek az ép csaladok

(kevés az egysziilds csalddban él6 gyermek), tovabba jellemzé a sziil6k magas iskola-
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zottsaga, valamint a relative j6 jovedelmi helyzet. Szinte minden - iskolai eredményeket
visszakiild6 - gyerek ugyanabba az iskolaba jar. Mindezek miatt az eredmények nem
reprezentativak, biztosan nem érvényesek automatikusan ezen a kérén kiviil, viszont

azok igy is értékesek az évoda szamara.
2. Az iskolaérettséget méro teszt valtozoi

Az elméleti fejezetben bemutatott konkrét részfeladatok eredményeit az alabbi valto-
zokba Osszesitettiik:

I. Emberrajz (aranyok, testrészek pontos szama, elhelyezés a lapon, testrészek pon-
tos illeszkedése)

II. Dominancia (kialakulatlan; kialakult: keresztezett / egyoldali: jobb vagy bal)

II1. Testséma (megmutatja és megnevezi a testrészeit, adott oldali testrészeket meg-
mutatja adott oldali masik testrésszel)

IV. Téri tajékozodas (relacidszavak ismerete verbalisan és aktivan megmutatva, jobb
és bal oldal ismerete, téri feladatok helyes megoldasa a matematikai feladatoknal).

V. Beszédészlelés (rovid mondatok és halandzsaszavak hallds utani ismétlése)

V1. Auditiv RTM (sz6lista felidézése; rovid torténet felidézése)

VII. Szem-kéz koordindcié (irdnykovetés egyenes és gorbe vonalak kozott; egyszerti
vonalkovetés)

VIII. Vizualis észlelés, diszkriminacid (referenciaformaval azonos vagy kiilonb6z6
alakzat felismerése, forma felismerése maszkolt kdrnyezetben)

IX. Vizuadlis RTM (képek felidézése szavakkal, képek sorrendjének felidézése)

X. Téjékozddas az idoben

XI. Szam- és mennyiségfogalmak ismerete (mennyiségek megmutatasa koronggal,
dobdkockan és az ujjakon, korongok egymashoz viszonyitott helyes elhelyezése a sik-
ban instrukcidk alapjan, szamlalas az ujjakon oda és vissza, mennyiség kiegészitése és
bontasa, szamallanddsag felismerése, sorminta 2 és 3 szint palcikakbol)

XII. Nyelvi szinvonal (szokincs, kifejezéképesség, mondatok komplexitasa — az 6vo-

n6 megfigyelése alapjan)
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Egyéb valtozok - kiszamoltuk, illetve a tesztfelvétel soran tanusitott viselkedése alapjan
az 6vonok értékelték a gyermek:

— életkorat a vizsgalat idején (hdnapban megadva);

figyelmét (szétszort, rovid ideig tartd, hullamzo, kitarto);

munkatempojat (lassu, atlagos, gyors);
feladattudatat (kialakult, kialakuloban van);

feladatértését (nehezen, konnyen);

magatartasat (bohockodo, agressziv, félénk, gatldsos, egyiittmiikod6, magabiztos).
A vizsgalat soran a csaladoktol megkaptuk a gyerekek tanév végi iskolai osztalyzatait
minden elvégzett osztalyra — a legtobb gyermek még alsé tagozatos volt az adatfelvétel
idépontjaban. Tobb elvégzett osztaly év végi eredményeibdl kiszamoltam az egyes tan-
targyak atlagait, tovabba kiszamitottam az 6sszes osztalyzat atlagat is, ezt mint ,,0sszesi-

tett tanulmanyi eredményt” hasznaltam fel.

3. A kiértékeléshez alkalmazott eljarasok

A részfeladatok eredményébdl a fenti Osszesités szerint képeztiik az egyes valtozokat.
Az értékelés soran az Osszehasonlithatosag érdekében minden eredményt az elérhetd
maximalis pontszamhoz viszonyitott szazalékos aranyként adtunk meg.

A valtozok atlag-, + szoras-, minimum- és maximumeértékeit, eloszlasat, a valtozok
kozti korreldciokat, két-két csoport dsszehasonlitasat kétmintas t-probaval statisztikai
elemz6 szoftverrel végeztem el (Statistica 10.0). Ehhez a miivelethez kiilsé segitséget is

kértem.
4. Az eredmények bemutatasa
4.1 Amiben gyengébbek, és amiben erdsebbek voltak a gyerekek
Az adatok kiértékelését az el6z6 pontban bemutatott valtozok leird statisztikai elem-

zésével kezdtem. Az 1. tdbldzat az egyes valtozok atlag- és + szorasértékeit, azok

minimum- és maximumértékeit mutatja, valamint kiilon kiemeltem azokat a véltozo-
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kat, amelyekben a gyerekek relative gyengébben teljesitettek (piros szinnel), illetve ahol
relative jobban teljesitettek (kék szinnel) - a ,,jol’, illetve ,,gyengén” teljesités hatarat
onkényesen a lehetséges maximalis Osszpontszamhoz viszonyitott 80%-os teljesit-

ményben hatdroztam meg.

1. tablazat: A gyerekek erdsségeinek és gyengeségeinek bemutatasa. Az értékek az elérhet6

maximalis pontszam szdzalékaban vannak kifejezve.

i Minimum Maximum
Valtozoé neve Atlag £ s26rds e e
(%-ban kifejezve) | (%-ban kifejez- | (%-ban kifejez-
ve) ve)
I. Emberrajz 74,64 £ 15,24 50,00 100,00
II. Dominancia Nem értelmezhetd

I11. Testséma 94,45 £ 7,29 68,97 100,00
IV. Téri tajékozodas 93,03 £ 8,01 75,00 100,00
V. Beszédészlelés 90,22 + 13,21 40,00 100,00
VI. Auditiv RTM 57,63 £ 9,81 32,00 75,68
VII. Szem-kéz koordinacio 76,09 + 19,13 50,00 100,00
VIII. Vizualis észlelés 94,72 £ 11,71 35,71 100,00
IX. Vizudlis RTM 69,57 £ 18,52 20,00 100,00
X. Tajékozodas az idében 80,31 + 17,42 35,29 100,00
AL Sz‘im'gisl;n:l‘:“yise'gf"' 89,57 + 13,71 40,00 100,00
XII. Nyelvi szinvonal 75,00 +£ 12,91 37,50 100,00

Osszesitett tanulmanyi atlag 4,76 £ 0,33 3,86 5,00

Az eredmények alapjan azt latom, hogy testtudatossagban, téri relaciok ismeretében
és matematikai képességekben nagyon jok ezek a gyerekek (testséma, iranyok, téri ta-
jékozodas, oldalisag, jobb-bal iranyok ismerete). Ugyanakkor gyengébbek rovid tava
memoriafeladatokban (vizualis és auditiv), abrazoldsban és finommotorikaban (rajz,
vonalkovetés), a relativ id6fogalmakban (tegnap, holnap, tegnapel6tt stb.). Itt is hang-

stulyozni szeretném, hogy ebben a mérésben a ,,j6” és a ,,gyenge” fogalmak nem vala-
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miféle reprezentativ standardhoz viszonyitott erdsséget vagy gyengeséget titkroznek,
hanem az ebbe az 6vodaba jar6 gyerekek teljesitményszerkezetén beliil egymashoz vi-
szonyitott értékek, igy leginkdbb az dvodanak jelent visszajelzés arrol, hogy példaul a
testséma és tériség kialakitasa tekintetében kiilonésen jo munkat végeznek, mig esetleg
a memoria és rajz-finommotorika fejlesztése terén lehetnek tovabbi feladataik.

Kiillonosen annak fényében érdekes ez az eredmény, hogy az dévoda évek o6ta nagy
hangsulyt fektet a mozgasos, téri-orientacios és testsémafejlesztd tevékenységekre.
Az 6vodaban elérhetdek fakultativ TSMT-foglalkozdsok, de az egyik 6vond jovolta-
bdl a gyerekek ezeket a gyakorlatokat a rendes testnevelés-foglalkozasokon is végzik.
A TSMT (,Tervezett SzenzoMotoros Tréning”) napjainkban népszerti, az idegrend-
szer érését progressziv, egyre nehezedd és egyénre szabott mozgasos tevékenységek és
feladatsorok dltal komplex mddon fejleszté program. A TSMT altal fejlédik és érik a
gyermek érzékelése és észlelése, finommotorikus és nagymozgasos tevékenysége, javul
a koncentracids képessége és viselkedéses onszabalyozé képessége, javul a téri tajékozo-
do képessége, kialakulnak és rogziilnek a dominanciaviszonyok. Természetesen minde-
zek a képességek alapvetden fontosak egy sikeres iskolai karrierhez (2).

A TSMT vagy ehhez hasonlé mas mozgasprogramok minden gyermek esetében
hasznosak lehetnek, mivel altalanosan elmondhatjuk, hogy a mai kisgyerekek életvitele
alapvetéen kevesebb spontan mozgastapasztalatot hordoz. Kis tulzassal akar azt is kije-
lenthetjiik, hogy a mai gyerekek észlelés, mozgas, valamint az ezekkel szorosan 6ssze-
fiiggd idegrendszeri érettség tekintetében emiatt bizony le vannak maradva a korabbi
korok gyermekeihez képest. Ugyanakkor az iskola kovetelményei nem lettek enyhéb-
bek, és igy gyakran eldall az a helyzet, hogy tobb tekintetben éretlen gyerekek kiizdenek
egy szigorubb iskolarendszer kihivasaival. Ebben a helyzetben minden mozgasfejlesz-
tés és mozgason keresztiil torténd fejlesztés kivanatos beavatkozas lenne az 6vodas vagy
kisiskolas gyerekek életében (BLYTHE 2009). A kutatdsomban vizsgalt 6vodaban ezt fel-
ismerték, a TSMT-t tudatosan beépitik a napi tevékenységeik koz¢é, és mint a szamszert

adatok is mutatjdk, eredményesen.
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4.2 Az 6vodai és iskolai eredmények kapcsolata

Az életkor elrehaladtaval szamos kognitiv funkcié magatol is érik, megérik az is-
koldra. A fejlédéslélektani szakirodalomban tobbszor és tobbféleképpen is leirtak,
hogy az iskolaskor kezdete koriil ugrasszertien és feltinéen javul a munkamemoria
teljesitménye, a figyelem, a koncentracié képessége és terjedelme, a feladattudat,
a tanulasi képesség és motivacio stb. (pl. CoLE-CoLE 2006; VEKERDY 2006). Nem
meglepé mddon a kutatasomban is erds szignifikans korrelacidkat tapasztaltam az
életkor és tobb vizsgalt részképességpontszam kozott. A szamértékeket a 2. tdbldzat

tartalmazza.

2. tablazat: Az életkor nagyon erdsen egyiitt jar a legtobb iskolaérettséget jelz6 valtozdval. A

tablazatban felsorolt valtozék mind szignifikdnsan korrelalnak az életkorral (p<0,05).

Eletkorral korrelalé Korrelacié Eletkorral korrelalé Korrelaci6
valtozé (Pearson-r) valtozé (Pearson-r)
p<0,05 p<0,05
Feladattudata 0,47 VL. Szem-kéz koordi- 0,39
nacioé
Auditiv RTM (sz6lista fel- 0,38 VIIL Vizudlis észlelés 0,47
idézése)
I, Emberrajz 0.36 X. Tajékozodas az id6- 0.62
ben
IV. Téri tijékozodas 0,29 K1 Szdm- & mennyi- 0,50
ségfogalmak

Eredményeim szerint az életkor novekedésével egy sor kognitiv és iskolaérettséget
jelz6 képesség javul. Mintamban minél id6sebb egy gyerek, annal jobb a feladattu-
data, annal pontosabb az emberabrazolasa, annal jobban ismeri a téri relacidkat,
néhany rovid tavua memoriafeladatban javult a teljesitménye és a vizuo-motoros ko-
ordinacidja, precizebbek az ismeretei az id6rdl, stabilabbak az aritmetikai ismeretei
és készségei. A tablazatban az életkornak az 9sszesitett valtozokkal vald korrelaci-
oi lettek feltiintetve, az egyes részfeladatokkal valo korrelacié nem, de a fentieken
tal természetesen szamos részfeladat szazalékos eredménye is pozitivan korrelal
az életkorral. Mindezek mogétt nyilvanvaldan az idegrendszer természetes érési

folyamatai vannak.
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Felmeriil a kérdés, hogy vajon az itt fel nem tiintetett valtozok esetében miért nem
tapasztaltunk pozitiv korrelaciot az életkorral (testséma, beszédészlelés, auditiv és vi-
zualis RTM, nyelvi szinvonal). Elképzelhetd, hogy ezek a képességek, készségek leg-
alabb részben oly mértékben megérnek mar a vizsgalt fiatalabb gyerekek korében is,
hogy ebben a kis mintdban nem tudtunk szignifikans korreldciot kimutatni az élet-
korral. A teljes minta elemzése arnyalhatna a képet, de erre jelen kutatas keretei ko-
zott nem kertiilt sor.

Erdekes, hogy egyetlen tanév végi iskolai eredmény sem korreldl az életkorral,
amelyben az 6vodai tesztet felvették. Ez is bizonyitja, hogy az évodabdl csak kellden
iskolaérett gyerekeket engednek tovabb, jol miikodik az 6vodai sztirés és visszatartas.

Tovabbi érdekes egyiittjarasok olvashatok ki a 3. tablazatbdl. A tablazatban bemutatott
korrelaciok az egyes részképességek egymassal vald kapcsolatat, illetve az évodai részképes-

ségek és a késébbi iskolai eredmények kapcsolatat mutatjak be szamszerfisitett formaban.

3. tablazat. Az dvodaban mért egyes részképességek szintjének kapcsolata egymassal és az

iskolai eredményekkel. A szamok a Pearson-r értékek, melyek szignifikans korreldciot jeleznek

(p<0,05).

Akiknek jobban kialakult a testsémadjuk, azoknak jobb a(z) ...
feladatértése =053 téri tellje,kozodo képességiik osz- =038
szességében

emberalak-dbrd- az auditiv rovid tavii memoria-

zolasuk (testrészek r=0,32 o . r=0,31
. juk Osszességében

szama pontosabb)

szamismétlési tel- szam- és mennyiségi fogalmak

jesitményiik (fordi- r=0,54 |, .. yisegt 1og r=0,46

ismerete Osszességében

tott sorrendben)

1d,0ben,1 t,z,l] ¢kozdds r=0,32 |iskolai nyelvtan eredményiik r=0,30

képességiik

be’szeduk nyelvi =037

szinvonala
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Akiknek jobb az auditiv rovid tavii memdridjuk, daltalaban jobb eredményeik vannak
az iskolaban. Akiknek jobb az auditiv RTM értéke, azoknak jobb a(z)...

gében

feladatértése r=0,46 |iskolai nyelvtaneredményiik r=0,37
szamismétlés-képessége .
hallott / forditott sor- - iskolai idegennyelv-eredményiik r=0,52
0,50/0,61
rendben
vizualis RTM-értéke
(képek megnevezése r=0,52 |iskolai matematikaeredményiik r=0,58
emlékezetbol)
iskolai természetismeret- /
idGbeni tajékozodasa r=0,46 r=0,51
kornyezetismeret-eredményiik
szokincse r=0,30 |szorgalomértékelésiik r=0,34
szam- és mennyiségi .. , A
fogalmak ismerete r=0,44 osszes1,tett"tanulmany1 r=0,40
.. ok eredményiik
Osszességében
Akiknek jobb a beszédészlelése, jobb a(z)...
feladattudata r=0,30 n.yel.v1 S 1I’1v0na}la (sz0kincse, r=0,39
kifejez6képessége)
feladatértése r=0,50 |iskolai idegennyelv-eredménye r=0,42
beszédkészsége (keve- =038
sebb a beszédhibaja) T
Akiknek jobb az idébeni tajékozodo képességiik, ...
jobban értik a sajat
testiikon a jobb és bal r=0,47 |jobbak az iskolaban nyelvtanbol r=0,37
iranyokat
altalaban jobban . . B .
értik a jobb- és r=032 ]obbak"az iskolaban idegen =065
L, nyelvbdl
baloldalisagot
jobban értik a téri re- . . B .
laciokat, cselekvésben r=0,46 ) o,bb'ak az iskoldban matemati r=0,33
i kabal
kifejezve
jobb a szimismétlés- e
képessége hallott / " szorgalmasabbak r=0,34
; 0,32/0,60
forditott sorrendben
jobb a testsémajuk Osszességében is jobbak a
s oy r=0,32 A o r=0,33
Osszességében tanulmanyi eredményeik
jobb a téri tajékozodo
képességiik 0sszessé- r=0,49
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Akik az 6vodai méréseken Osszességében jobb matematikai képességekkel rendelkeznek...

jellemzo6en kialakult do- jobb a nyelvi szinvonaluk 6sz-
minanciaviszonyokkal r=0,30 szességében (szokincs, kifejez6- r=0,32
rendelkeznek képesség)

jobban kialakult a sajat r=046 | iskolaban altalaban jobbak =044
testsémajuk osszességében ’ idegen nyelvbél ’
jobb a térbeli tajékozodo r=033 |2 iskolaban altalaban jobb a =030
képességiik osszességében ’ magatartasuk ’
jobb az auditiv RTM- érté- r=044 |32 iskolaban altalaban szorgal- f=036
kiik 6sszességében ’ masabbak ’
jobban tajékozédnak az r=046 | iskoldaban jobb az Osszesitett r=0,30

idGben Osszességében tanulmanyi eredményiik

Az auditiv RTM sok fontos készségnek az alapja, amihez jol miik6dé6 munkame-
moria sziikséges. Aktiv feladatmegoldas kozben is hasznaljuk a munkamemdriankat,
tobbszor az auditiv munkamemoriat terhelve (pl. magunkban gondolkodunk, ,,mor-
fondirozunk”, belsé artikuldcié torténik). Az én kutatdsomban az auditiv RTM korrelalt
a szamismétlés sikerével (oda-vissza), az id6beni tdjékozodas sikerével, a szokinccsel és
a verbalis kifejezés gazdagsagaval, a matematikai feladatokban nyujtott teljesitménnyel,
és a matematika-6sszpontszdmmal is. Igy nem meglepd, hogy ez a valtozé a legtébb
iskolai targy eredményességével korrelal: nyelvtan, matematika, idegen nyelv, termé-
szetismeret, Osszesitett tanulmanyi eredmény, szorgalom.

Akinek a mintamban jobb a beszédészlelése, nem meglepé modon jobb a kifejez6-
készsége, jobban beszél, gazdagabb a szokincse, jobban érti a feladatot, és érettebb a
feladattudata. Erdekes, hogy ezek a gyerekek jobb eredményeket értek el idegen nyelv
tanulasanal az iskolaban, amit csak 4. osztalytdl tanulnak! Eszerint az 6vodai beszédész-
lelés sikere akar hosszu tavu elorejelzéje is lehet a nyelvtanulds sikerének. Eredményeim
is felhivjak a figyelmet, hogy kisgyermek- és 6vodaskorban kitiintetetten fontos a gye-
rekek hallasara komolyan odafigyelni, hogy rendesen érti-e a beszédet. Mivel anato-
miai és élettani sajatossdgok miatt ebben az életkorban gyakran el6fordulnak dtmeneti
vagy akar tartos hallasproblémak (pl. megnagyobbodott orrmandula miatt), és néhany
gyerek meglepGen iigyesen kompenzalja a halldscsokkenésbol eredé hatranyait (pl.
kontextusbol vagy akar szajrdl is megtanul olvasni), ezek felismerése és kezelése a gye-

rek kornyezetében €16 felndttek felelossége.
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Az id6beni tdjékozodds képessége a téri feladatokkal és testsémaval vald korrelaciok miatt
jelentds mértékben téri feladatnak tiinik. Eredményeim alapjan arra is gondolhatunk, hogy
elsdsorban a relativ idéfogalmak (tegnap, holnap stb.) reprezentacidja téri képzetekben
is torténhet, ahogyan azt a szdmok reprezenticidja kapcsan is felvetettem. Az idébeni
tajékozddas képessége erésen korreldl minden térbeli orientacids képességet méré feladattal
(jobb-bal, szamismétlés oda-vissza, ujjakkal szamolas, testséma, téri tajékozddas stb.) — és
ahogyan ezt a korabbiakban is lattuk, a téri tdjékozodas képessége tobbféle mechanizmuson
keresztiil is Osszefiigg az iskolai eredményekkel. Az id6beni tajékozodas képessége azonban
nemcsak téri feladat, hanem a gyerek altalanos tdjékozottsagarol, ismereteirdl is képet ad.
Eredményeim szerint a mar az évodaban is tajékozottabb gyerekek a késdbbiekben is jobb
iskolai elémenetelt mutatnak — ennek hatterében talan az ismeretekre valé nyitottsag, az
erésebb motivacio is allhat, vagy akdr egy ambiciézus csalddi hattér, akik fontosnak tartjak
a gyerek ellatasat megfelel6 ismeretekkel. Mivel az idébeni tajékozodas pontszama a legtobb
iskolai targy eredményével hosszu tavon is pozitivan korrelal, ez is olyan feladatnak tinik,
ami mar 6vodas korban jol elrejelzi a késobbi iskolai sikereket.

A szam- és mennyiségi fogalmak ismerete foleg a téri tdjékozodas és a testséma értékeivel
korrelal a mintamban. Azok a gyerekek jok a matematikai feladatok terén az 6vodaban,
akik térben és a sajat testiikon is jol eligazodnak. A kialakult és egyoldali dominancia is
egyértelmtien kedvez a matematikai készségek kialakulasanak, fejlodésének. Mindezen til a
verbalitassal, beszédkészséggel és a tajékozodasi képességgel is pozitivan korreldl az évodai
matematikaeredmény, amelynek hatterében valdszintsithet6en az idegrendszer érettsége all.

Az 6vodai matematikateljesitmény az atlagos iskolai teljesitménnyel is pozitiv korrelaci-
6ban all. Tehat minél jobb matematikabdl valaki az dvoddaban, altaldban annal jobban tanul
az iskoldban is: az 6vodai matematikai teljesitmény szintén egy jo, dltalanos el6rejelzdje az
iskolai eredményességnek (akarcsak a beszédészlelés vagy az auditiv — verbalis RTM, illetve
az idébeni tajékozodasi képesség pontszama).

Ugyanakkor érdekes, hogy a mintamban az iskolai matematikaeredmények nincsenek
oOsszefliggésben az 6vodai matematikai képességekkel: az dvodaban mért matematikai kész-
ségek szintje leginkabb az iskolai idegennyelv-eredményekkel korrelal. Az dvodai és isko-
lai matematikaeredmények kozotti korrelacié hianya talan azért fordulhat eld, mert
az iskolaban nagyon elemi szintrdl és nagyon lassan haladva épitgetik a matematikai
gondolkodast - tapasztalataim szerint az iskoldban sokkal alacsonyabb szintrél indulnak

matematikabol, mint amit a jelen dolgozatban vizsgalt dvodai iskolaérettségi teszt elvarna a
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gyerekektdl. Ugy tlinik, mintha az 6vodai matematikateszt viszonylag nehéz lenne, jobban
differencidlna képességek tekintetében, mint a korai iskolai matematikaoktatas. Elképzelhe-
tének tartom, hogy talan azért nem all fenn korrelacié az 6vodai és iskolai matematika ered-
mények kozott, mert az dvodai teszt magasabb matematikai képességeket var el a gyerektdl,
mint az iskola az els6 idészakban, és ebbdl adoddan lényeges matematikai képességbeli kii-

16nbségek — legaldbbis ebben a kis mintdban - az iskola els6 éveiben nem mutathatok ki.

4.3 Gyerekek csoportjainak dsszehasonlitdsa

A kovetkez6 fejezetben az eredmények bemutatasat néhany csoport kétmintds t-proba-
val valé bemutatasan keresztiil folytatom.

4.3.1 Fiuk és lanyok 6sszehasonlitasa

A 4. tdblazat szamszer(ien is bemutatja azokat a valtozokat, amelyek mentén szignifi-

kans kiilonbséget szamoltam a fiuk és a lanyok csoportjai kozott.

4. tablazat: Fitk és lanyok eredményeinek 6sszehasonlitasa kétmintas t-probaval. Az itt bemuta-
tott valtozok tekintetében szignifikdns kiillonbségeket talaltunk a fitik és lanyok atlagértékei kozott

(p<0,05). Aldhuzassal jeloltem azt a csoportot, ahol a mintdmban szignifikinsan nagyobb érték

jellemzd.
ATLAG = szoras a| ATLAG + Széras a o
fiuknél lanyokndl terték P

Ardnyok helyes megléteaz | ) 3¢, (4 1,76 + 0,44 2,662 | 0,011

emberalak rajzolasanal

\VI. Auditiv RTM (%) 60,28 +£ 9,13 53,10 + 9,50 2,537 0,015
0,091

IX. Vizualis RTM (%) 73,10 + 17,95 63,53 + 18,43 1,729 (tenden-
cia)

Matematika tantdrgy isko- | o5, 9 4,59 + 0,441 3,857 | 0,0004

lai eredményei

Kornyezetismeret / Ter-

mészetismeret tantargyak 493 +0,21 4,75+ 0,28 2,574 0,013

iskolai eredményei

Magatartas 4,57+ 0,71 4.94+ 0,24 -2,09 0,00004
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Mintankban a lanyok éltaldban aranyosabb embert rajzolnak, abrazolasban tigye-
sebbek. A fiuk jobbak a torténetfelidézésben (auditiv RTM), de Osszességében is
a fiaknak volt jobb az auditiv rovid tava memdriajuk. Tendenciaszinten (p<0,1) a
vizudlis memdridjuk is jobb a fiuknak, és igyesebben szamoltak az ujjaikon vissza-
felé 10-t6l. Iskolai eredmények tekintetében mintdmban a fitk jobbak matematika
és kornyezet/természetismeret tantargyakbol. A lanyok ellenben az iskoldaban jobb
értékelést kaptak a magatartdsukra, mint a fiuk.

A sztereotipak szerint egyik eredmény sem meglepd, tehdt a mintdmban a
sztereotipiadk pontosnak tlinnek, beigazoldédni latszanak. Kérdés természetesen,
hogy az iskolai eredmények mennyire tiikroznek objektiven eredményességet, tu-
dast és viselkedést. Az iskoldban, ahol ezek a gyerekek tanulnak, a pedagdgusok
részér6l gyakran hangoztatott vélemény, hogy ,,a fiuk nem is lehetnek 6t6so6k maga-
tartasbol”; ,nem is baj, ha egy fitl nem példas magatartasa”. Ilyen és ehhez hasonlé

mondatok pedig onbeteljesité joslatként mitkodhetnek.

4.3.2 Kialakulatlan és kialakult feladattudattal rendelkez6 gyerekek 6sszehasonli-

tasa

A kialakult feladattudattal biré gyermekek nem meglepé mdédon tobb valtozo te-
kintetében is szignifikdnsan jobban teljesitenek a még nem kialakult feladattudattal
rendelkezé tarsaikhoz képest. Az 5. tdbldzatban bemutatott valtozok tekintetében

szignifikdns kiilonbségeket taldltunk a két csoport dtlagértékei kozott.
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5. tablazat: Kialakult és kialakulatlan feladattudattal rendelkez6 gyerekek osszehasonlitasa két-
mintas t-probaval. Alahazas jeloli azt a csoportot, ahol a mintdmban szignifikdnsan nagyobb

érték jellemz6 (p<0,05).

Kialakulatlan

Amiben jobban tel- | feladattudattal |Kialakult feladattudat-

jesitenek a kialakult |rendelkezo gyer-| tal rendelkezé gyer- térték P

feladattudattal ren- | mekek eredmé- | mekek eredményeinek

delkezo gyerekek | nyeinek atlaga + atlaga + szdras
SzOras

Figyelmiik 2,83 £0,41 3,72 £ 0,70 -3,000 0,005
Feladatértésiik 1,67 £0,52 1,94 + 0,24 -2,131 0,040
|Abszolut iddbeli tajé-
kozottsaguk (napok, | 72,22 +13,61 85,65 + 13,45 -2,260 0,029
évszakok ismerete)
Beszéd nyelvi szin- 1,5 + 0,55 1,97 + 0,45 2,327 0,025
vonala
I Emberrajz, dbrd- 64,58 + 9,41 77.66 £ 14,68 2,100 0,042
zolas
I1I. Testséma 90,23 £ 10,78 95,50 + 6,38 -1,688 0,099
V. Beszédészlelés 81,67 + 23,17 92,64 + 9,82 -2,022 0,050
VIL Szem-kézkoor- | ¢, 1), 475, 78,70 + 18,52 2,173 0,036
dinacio
VIIL Vizudlis észle- | o3 33, 54 606 97.22 + 6,45 2,974 0,005
1és (diszkriminacid)
Osszesitett
tanulmanyi
atlagukban az 4,74 + 0,43892 4,80 + 0,26 -0,429 0,670
iskolaban nincs
kiilonbség
Gyermek életkora a 66,83 +4,71 7594 + 625 -3,398 0,002
méréskor (hénap)

Amikor a kialakult és nem kialakult feladattudattal rendelkez6 gyerekek csoportjat
vizsgaltuk kétmintas t-probaval, szamos szignifikans és tendenciaszintl kiilonbséget
fedeztiink fel a részképességek tekintetében. A kialakult feladattudattal bir6é gyerekek
minden, a tablazatban aldhuzassal jelolt esetben szignifikansan felilmultak a kialaku-
latlan feladattudattal bir6 gyerekeket. A jelenség mogott egyértelmien az idegrendszer

érettsége, illetve éretlensége dll, ami egészséges gyerekek korében az életkorral alakul
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ki. Az érettebb idegrendszert gyerekeknek nemcsak a feladattudatuk, hanem egy sor
egyéb kognitiv és részképességiik is fejlettebb. Pl. jobb a figyelmi kapacitasuk, jobb a
feladatértésiik, jobb az aranyos és helyes szamu testrészeket dbrazold tevékenységiik,
jobban megmutatjak és megnevezik a testrészeiket, jobb a beszédészlelésiik, jobb a
szem-kéz koordinaciojuk (vonalkovetésnél), jobb a vizualis észlelésiik az alak-hattér
differencialasos feladatban, jobban tajékozddnak az idében, jobb a beszédiik szinvonala,
jobban tajékozodnak térben.

Nagyon nagy a kiilonbség a két csoport életkoraban: a kialakult feladattudattal ren-
delkez6 gyerekek atlagosan 76 honaposak (6 év 4 honap), a feladattudattal nem ren-
delkez6k 67 hénaposak voltak (5 év 7 honap). Lathatjuk, hogy ebben az életkorban
koriilbeliil 10 honap alatt oriasit fejlédnek a gyerekek. Az dsszesitett részképességérté-
kek alapjan abrazolasban, testsémaban, beszédészlelésben, szem-kéz koordinacié terén
és vizualis észlelés terén is szignifikansan jobbak az idésebb, kialakult feladattudatu
gyerekek. Az itt nem jelolt tobbi részképességben is jobbak szamértékileg a kialakult
feladattudatu gyerekek, de nem szignifikansan. Ez eléfordulhat amiatt, hogy kicsi a
mintaelemszam, igy nem tudtunk kimutatni szignifikins kiilonbséget. Azonban az is
lehetséges, hogy ezek az egyéb részképességek el6bb érnek, ami miatt mar a fiatalabbak
is elég jo eredményeket érnek el ebben az életkorban a vizsgalt teszt feladatainal.

Erdekes és fontos eredmény, hogy az iskolai tanulmanyi eredmények tekintetében
nem talalhaté kiilonbség a két csoport kozott, tehat valoban, idével mindenki megérik
az iskolai feladatokhoz. Feltételezhetjiik, hogy a vizsgalt dvoda jol sziiri az iskolara még
éretlen gyerekeket, innen csak az iskolai feladatokra mar kell6en érett gyerekek mennek
az iskolaba. Ezt az allitast tamasztja ald, hogy mar az elsosztalyos eredményekben sem

latszodik semmilyen kiilonbség a két csoport kozott.

4.3.3 Kialakult keresztezett és egyoldali agyféltekei dominanciaval él6 gyerekek 6ssze-
hasonlitasa

Erdekes kérdés, ezért kiszdmoltam, hogy van-e valamilyen kiilonbség a kialakult ke-

resztezett és kialakult egyoldali dominanciaval é16 gyerekek kozott a részképességeiket

tekintve. Ezt azért is tartottam fontosnak kiilon is kiszdmolni, mert az 6voda kiilon
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hangsulyt fektet arra, hogy a mozgason és mozgasfejlesztésen keresztiil az idegrendszer
dominanciaviszonyait kialakitsa, megszildrditsa. Es bar korrekcids céllal nem nytlnak
bele az alakuld idegrendszeri szervezddésbe, azért ,szeretik’, ha stabilan egyoldali do-

minancia jellemzi a gyerekeket.

6. tablazat: Keresztezett és egyoldali dominancidval rendelkezé gyerekek eredményei kozotti
kiillonbségek. Az itt bemutatott valtozok tekintetében szignifikans (p<0,05) vagy legalabb ten-
denciaszintii (p<0,1) kiilonbségeket talaltunk a két csoport atlagértékei kozott. Aldhuzassal je-

16ltem azt a csoportot, ahol a mintdmban szignifikdnsan nagyobb érték jellemzé.

Amiben jobban A ¥<eresz.t'ezett do- Az egyoldali domi-
teljesi.tenek.az mmariaaval ren” nanciaval rendelkez6 | |, |
egyoldali dominan- |delkezé gyermekek Kek eredménve. t-érték p
ciaval rendelkez6 eredményeinek g)terme’ clcere m,en’ye
gyerekek itlaga + sz6rds inek atlaga + szdras
Figyelem 3,00 + 1,07 3,69 + 0,64 -2,347 0,024
Feladatértés 1,57 + 0,53 1,94 + 0,25 -2,757 0,009
. . 0,052
Emberalak ardnyai- | ), 44 1,59 £ 0,50 11,998
nak abrazolasa .
(tendencia)
Téri relaciok isme- 0,060
1s 85,56 + 30,05 96,18 £ 6,97 -1,931
rete (verbalisan) .
(tendencia)
0,061
Beszédészlelés 90,00 £ 14,14 97,35 £ 8,98 -1,923
(tendencia)
V. AUDITIV RTM 51,95 + 9,24 59,29 £+ 9,75 -2,028 0,049
X1. SZAM- és
MENNYISEGfogal— 80,00 + 21,07 92,47 £ 9,17 -2,678 0,011
mak ismerete

Az eredményeimbdl kitiinik, hogy a kialakult egyoldali dominanciaji gyerekek min-

den szignifikansan (p<0,05) és tendenciaszinten (p<0,1) kiilonb6z6 valtozo esetén fe-
lalmultak a keresztezett dominanciaju gyerekek eredményeit. A kialakult egyoldali do-
minanciaju gyerekek a keresztezett dominanciaji csoporthoz képest jobbak a figyelem,
a feladatértés, a téri relaciok ismerete, a beszédészlelés, az dbrazolds, tobb matematikai
feladat, az auditiv RTM, valamint 0sszességében a matematikai és szamolasi készségek

tekintetében. Eletkori kiilonbséget nem lehet felfedezni a két csoport kzott.
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Viszont nagyon elgondolkodtato, hogy annak ellenére, hogy az 6vodai tesztek egy sor
kiilonbséget mérnek az egyoldali dominanciaju gyerekek javara, az iskolai eredményeik
mégsem kiilonboznek szignifikansan. Lehetséges, hogy az iskola nem érzékeny ezekre a
kiilonbségekre, vagy az is, hogy kicsi volt a mintavétel elemszama. Remélhetéleg a ké-
sGbbiekben sikertil beszerezni tobb iskolai és dvodai eredményt, ami kovetkeztében talan
érdekesebb adatokat kaphatunk ebben a kérdésben. Az azonban biztosnak latszik, hogy
az 6vodanak érdemes azokat a gyakorlatokat végeztetni a gyerekekkel, amelyek a keresz-

tezett dominancia helyett az egyoldali dominancia kialakitasat célozzak.

OSSZEFOGLALAS

A dolgozatomban bemutatott vizsgalat alapjan dsszefoglalva a kovetkez6 eredményekre
jutottam, melyek kézzelfoghat6 segitséget, hasznos informaciot jelentenek az dvoda-
nak, illetve amelyek a tovabbi kutatds irdnyvonalat szabhatjak meg.
- Az évodaban alkalmazott iskolaérettségi feladatsor jol elldtja a funkciojat: tobb
olyan elem is megtaldlhaté benne, amely kiilonosen alkalmas az érett és éretlen
gyerekek differencidlasara, igy az iskolaéretlen gyerekek visszatartasara (verba-
lis-auditiv RTM, emberrajz, téri tajékozodas képessége, szem-kéz koordinacio,
vizudlis észlelés, ismeretek az id6rél - id6i tajékozddas, aritmetikai-matematikai
készségek).
— A testséma fejlesztése és a téri tajékozodas képessége egymassal és a legtobb iskolai
eredményességmutatdval is dsszefiigg. Erzédik annak kedvezd hatésa, hogy az 6vo-
da kitiintetett és tudatos figyelmet fordit ezen készségek kialakitasara.
- Az iskolai eredményesség szempontjabol a mintamban hosszu tavon is kitiin-
tetetten jo eldrejelzének bizonyultak az alabbi valtozok: auditiv (verbalis) RTM,
matematikai-aritmetikai készségek, ismeretek az id6rél - idébeni tdjékozodas, be-
szédészlelés.
- Az dvoda jol teszi, hogy tudatosan alkalmaz mozgasfejleszté és mozgason keresztiil
fejleszt6é gyakorlatokat (TSMT), mivel ezek a testséma, téri tajékozodas fejlesztésével
és az egyoldali féltekei dominanciaviszonyok kialakitasan keresztiil jelentds mérték-

ben megalapozzak a késébbi iskolai sikerességet.
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— Mivel t6bb, mar az 6vodaban felmért részképesség is komoly eldrejelz6je a késGbbi
iskolai sikerességnek vagy a kudarcoknak (akar tantargyakra, iskolai tevékenységtipu-
sokra is lebontva) — érdemes lenne ezt az elérejelz6 rendszert arra is hasznalni, hogy
az atipikus fejlédési mintazatot mutatd gyerekek szamara mar az 6vodaban elkezdjiink
egy korrekcios programot. Ehhez természetesen sokkal tobb tapasztalat és tobb gyer-

mek felmérése, utankovetése lenne sziikséges, de az iranyt nem tartom rossznak.
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Medidcid a pedagdgiai praxisban

Végz6s hallgatoként szamos lehetéségem adodott, hogy szakdolgozati témat valasszak.
A szakmai gyakorlaton tapasztaltak és némi kutatds eredményeképpen akadtam a
mediacié modszerére és annak alkalmazasdra az iskolakban. Ez a kérdéskor ma nagyon
aktualis, szinte kialt a pedagégusokért. Leend6 pedagogusként magam is tapasztaltam,
hogy szamos olyan konfliktus meriilhet fel az iskolai szintereken, amelyeket a jelen
allas szerint a tanitok, tanarok a megszokott, hagyomanyos mddokon probalnak
orvosolni, amelyek valéjaban nem hoznak kielégité eredményt. Jelenlegi munkam a
szakdolgozatom utolso két fejezetének roviditése, a mediacié alkalmazasara fokuszal
az oktatasi intézményekben, illetve a masodik felében az ezzel kapcsolatos kutatdsi
eredményekkel foglalkozik.

A rendszervaltas utani iddszak sok olyan valtozast hozott a tarsadalom miikodésé-
ben, ami a fiatalok, gyermekek életére, miikodésére jelentds hatast gyakorolt és gyakorol
ma is. Az iskolai gyakorlatokban még sokszor a fegyelmi vagy a megtorld eljarasokat
alkalmazzak nagy szamban a helyredllit6 technikdk helyett. Azt varjak ettél a megoldas-
tol, hogy hatdsara a gyermek majd kedvezé iranyban megvaltozik, azonban ez a méd-
szer nem hoz eredményt. A gyermek kitaszitottnak, megbélyegzettnek érezheti és érzi is
magat, amelynek felnétt korban sulyos kovetkezményei lesznek (KLEMENT 2015). Ezen-
tul az iskolai fegyelmi eljardsok nem adnak lehetGséget a jovatételre, bocsanatkérésre,
a kapcsolatok helyreallitasara, a stigmatol valo megszabadulasra. A legtobb esetben az
elkovetd részt sem vesz a folyamatban, csak a dontésrdl értesiil, mely gatolja abban,

hogy tettével és annak kovetkezményével szembenézzen. Ezaltal a fejlddési, nevelési cél

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2018 « 1—2 « TANULANYOK



MEDIACIO A PEDAGOGIAI PRAXISBAN 49

meghiusul, az iskola megkezdi az elidegenitést. Mindezek siirget6vé teszik a szemlélet-
valtast, mivel az iskolai konfliktusok nem, hogy csokkennének, inkabb novekszenek és
elharapdéznak. Ezenkiviil a fiatalok sem igazan tudjdk, hogy mit kezdjenek a benniik
1év6 fesziiltséggel, agresszidval (ami sokszor a rendezetlen vitds helyzetekbdl fakad), és
nem tudjak értelmezni azt az elvarast sem, hogy az 6nérvényesités semmiképpen nem
mehet masok karara (KLEMENT 2015).

A fentiek irasa kozben azonnal felmeriilt bennem egy gondolat. Ugyan az iskolai
fegyelmi eljarasok valoban nem adnak lehet6séget a bocsanatkérésre, jovatételre, kap-
csolatok helyreallitasara, de kotve hiszem, hogy azon tal az ,.elkovetdnek” ne lenne lehe-
tdsége erre. Nyilvan nem a fegyelmi eljaras keretén beliil, hanem egy mas szituacidban,
de a gyermeknek lehet ra igénye neveltetésétdl, érzelmi intelligenciajatdl, etikai norma-
itol fiiggéen. Ebben pedig a pedagégusnak partnernek kell lennie, biztositania kell a
lehetdséget.

Kalmar és Nagy igy fogalmazza meg a medidcid és egyéb resztorativ (helyreallito)
technikdk esszenciajat: a szemlélet lényege az, hogy a normasértést elsédlegesen nem
szabalyszegésként, hanem a résztvevok kozotti konfliktusként értelmezi. Célja az, hogy
a konfliktus kovetkeztében kialakult kdrokat helyreallitsa gy, hogy a kart okozo sze-
mély aktivan vallaljon felel3sséget a tettéért, és valamilyen jovatételt ajanljon fel a meg-
sértett személynek és a kozosségnek. A konfliktus feloldasanak folyamatéban a sértett,
az elkovetd és a kozosség szempontjai, szitkségletei egyarant érvényesiilnek. Mindez egy
jol elokészitett megbeszélésen torténik, amelyen az dldozatok és az elkovetk tamoga-
toikkal és a kozosség képvisel6ivel egyiitt, biztonsagos koriilmények kozott jelenhet-
nek meg, és partatlan facilitator kozremikodésével maguk donthetnek a jovatételrol.
A megbeszélés segit az érintetteknek a tobbiekkel megosztani az esettel kapcsolatos
érzéseiket, megadja az elkovetének a tette kovetkezményeivel vald szembesiilés és a
megbanas, illetve az aldozatnak a megbocsatas lehetdségét. Mindez pedig ahhoz jarul
hozzd, hogy helyredlljanak a jo kapcsolatok, és mind az elkovets, mind az dldozat
visszaintegralodhasson az adott kozosségbe (KALMAR-NAGY 2012).

Az iskolai életben azt az ijdonsagot nyujtja ez a szemlélet, hogy nem a gyerekek feje
folott dontiink a biintetésrdl, nem feliilrél probaljuk rajuk kényszeriteni a szabalyok be-
tartdsat, hanem a didkokat egyenrangu partnerekként bevonva, veliik egyiitt oldjuk meg

a problémit. Lényeges, hogy ekdzben az érintettek egyarant részesiilnek magas kont-
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rollban és komoly érzelmi tdmogatasban. Mindez azzal jar, hogy a tanari beszédmod,
kommunikaci6 is megvaltozik (KALMAR-NAGY 2012). Az oktatasi vitak leggyakoribb
szerepl6i a didkok, a tantestiilet tagjai, a sziil6k, az intézményfenntartok és a szektoron
kiviili szerepl6k. Ezek a szereplok tobbféle kombinacidban keriilhetnek konfliktusba
egymassal. A didkok kozott leggyakrabban a verbalis agresszid, a kikozosités és a vere-
kedés fordul el (BIRLONI 2013). A verbalis agresszio, azaz az dsszeszolalkozas esetében
a pedagdgusok nem érzik sziikségét a beavatkozasnak, illetve ugy gondoljak, hogy a
didkoknak tudniuk kell megoldani az ilyen helyzeteket. Személyes véleményem, hogy
mint mas készségek esetében, a konfliktus ezen formajanak (melyet a legenyhébbnek
itélnek meg a kutatok és a pedagdgusok egyarant) kezelésében is sziikség lehet beavat-
kozasra. Ugyan nem a hagyomanyos formdban (ezen pl. a raszélast értem), hanem egy
tanora keretén belill példaul szerepjaték formdjaban. Ezen a médon segithetnének a
didkoknak helyesen kezelni az ilyen egyszertinek vélt helyzeteket, és megakadalyozhat-
nak a konfliktusok tovabbgytirtizését. A tanarok kozotti konfliktusok fajtait nehéz ka-
tegorizalni, ugyanis igen sokfélék lehetnek, és sokszor nem mutatkoznak meg nyiltan. A
tanar-didk konfliktus a legmeghatarozébb az iskolai kozegben. Szamos formadja jelenhet
meg, amelyet még kiilonboz6 tényezok is arnyalnak. Az egyik ilyen, hogy a tanar-diak
konfliktus tobbnyire ,,k6zonség” el6tt zajlik. A masik fontos tényezd, hogy a didk és a
tandr kozott aszimmetrikus, hierarchikus viszony all fenn. Ezenkiviil a didkok a tané-
rakon valo részvételt kotelezettségnek élik meg, nem latjak, hogy jo esetben minden
az 6 érdekiikben torténik. A megoldasi modozatok tekintetében lathato, hogy elvben
a pedagogusok nagy része tamogatja az egylittmiikodo, targyalasra alapozott konflik-
tusmegolddasi modszereket. Azonban amikor konfliktushelyzet adodik, a tradicionalis
»megoldasok” keriilnek el6 (beiras, kiiloniiltetés, intd). Ezenkiviil vannak, akik bevet-
nek tantargyi értékelési eszkozoket is fegyelmezés céljabol (pl. kollektiv biintetésként az
egész osztaly dolgozatot ir).

A fentiek azt mutatjak, hogy alapvetéen a pedagdégusok nem viszonyulnak el-
utasitéan a konfliktusok targyalasos rendezéséhez, azonban nincsenek felkésziilve ra,
nem allnak rendelkezésiikre eszkozok, készségek, valamint nincsenek meghatarozva
az ehhez sziikséges iskolai keretek (BIRLONI 2013). A tanar-sziilé konfliktust BIRLONI
(2013) a csaladok és az iskola formalis és nem formalis kapcsolddasi formai fell kozeliti

meg. Az oktatasi intézményekben jellemz6 hierarchikus szemlélet szerint a sziil6 ala-

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2018 « 1—2 « TANULMANYOK



MEDIACIO A PEDAGOGIAI PRAXISBAN 51

rendelt a tandarhoz képest, mig a masik esetben a magasabb tarsadalmi réteghez tarto-
z6 szilé megrendel6i attittidben jelenik meg. Mindkét eset szamos konfliktushelyzetet

sziilhet.
A MEDIACIO ALKALMAZASI LEHETOSEGEI AZ ISKOLABAN

Hazank oktatasi és nevelési intézményeiben az utobbi tiz év alatt az iskolai er6szak no-
vekvd és egyre agresszivabb tendenciat mutat. Ezen konfliktusok megoldasai azonban
a hagyomanyos pedagdgiai modszerekkel és tapasztalatokkal nem voltak hatékonyak
(KREMER 2012). Ez a teriilet kiilonosen alkalmas lenne arra, hogy ne hagyomanyos el-
jarasok utjan, hanem alternativ megoldasok segitségével probaljak meg az érintett felek
a koztitk fennall6 helyzet rendezését, hiszen a szembenalloknak nagy eséllyel a jovében
is egymas mellett kell élniiik, dolgozniuk (FARAGO 2016). Kutatasaim alapjan megtud-
tam, hogy az iskolai medidcié haromféleképpen valosulhat meg. Az egyik lehetéség a
kozvetitéi intézmény felkérése, a masik a kortdrs- vagy didkmedidcid, a harmadik pedig
a tanari mediaci6. Ehhez kapcsoléddan igen csekély szakirodalmat taldltam, ami azt
mutatja, hogy ez a mddszer nem annyira ismert, még nem terjedt el sem hazankban,
sem a vildg mas orszagaiban. Ez azért kiilonos, mert az élet szamos mas teriiletén siker-
rel alkalmazzak a medidciot vitas helyzetek rendezésére. Magyarorszagon is csupan két
program kisérelte meg bevezetni az oktatasi intézményekbe ezt a vitarendezési mod-

szert, mely programokat az alabbiakban réviden bemutatok.

GYAKORLATI TAPASZTALATOK A DIAKMEDIACIOROL

Lovas Zsuzsa, pszichoterapeuta kollégaival 3+1 napos Kortars Mediator Programot dol-
gozott ki kozépiskolasok szamara. A tematika a konfliktusok eredetét, kezelésének mod-
jait, a mediacidt és annak alkalmazasi lehetéségeit, a medidtori szerepet és technikakat
foglalta magaban. A konfliktuskezelési képzés onismereti és kommunikaciés elemekre
épiilt. A képzés kidolgozésa sordn gy dontottek, hogy kezdetben a Diak Onkormanyzat
tagjaira épitenek. Azt feltételezték, hogyha dket sikeriil megnyerniiik a moédszernek, akkor

a mediacid alkalmazasa pozitiv és kovetendd értékkeé tehetd az iskoldkban.
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Tapasztalatok:

A serdiil6koru fiatalok konfliktuskezelési stratégiai a képzésnek koszonhetden a
vesztes-vesztes kimenetelrél a gydztes-gyoztes megoldasok felé mozdultak el. Megerdsi-
tést nyert, hogy a programban vald részvétel hatasara a didkok kompromisszumkeresési
stratégidja és egytttmikodési hajlanddsaga jelentés mértékben megnétt. A képzésen
részt vevo diakok - tanulmanyi eredményiiktdl és az iskolai életben vald formalis sze-
repvallalasuktdl fiiggetleniil - pozitiv irdnyu valtozast mutattak a konfliktusokhoz valé

hozzaallasuk és konfliktuskezelési stratégiaik szempontjabol.

GYAKORLATI TAPASZTALATOK A TANARI MEDIACIOROL

Hazankban két erre iranyuld program valosult meg, melyeknek igen valtozatosak a
tapasztalatai. ,,Az alternativ vitarendezés, az érdekalapu targyalas és a resztorativ
technikak bevezetése a szakképz6 intézmények muiikodési és nevelési gyakorlataba”
és a Tolna megyei Szent Ldszlé Szakképzé Iskola és Kollégium Valyi Péter Szak-
képz6 Iskolai Tagintézmény mediacids programja volt egy-egy kezdeményezés a ha-
gyomanyos vitarendezési technikak megvaltoztatasara. Az elsé esetben szamos pozitiv
hozomanya lett a programnak a legtobb részt vevé intézményben. A legfontosabb hoza-
déka - melyet a fejezet bevezetGjében emlitettem — a szemléletvaltas volt. A pedagogu-
sok — akik végigcsinaltak a képzést — tigy nyilatkoztak, hogy a program segitségiikre volt
a mindennapi konfliktusaikban, tulajdonképpen az életviteliiket pozitivan befolyasolta
és befolyasolja. Az iskolai tapasztalatokban nagyon fontos eredmény, hogy az iskolai élet
szerepléi merik 6ket megkeresni problémas tigyekben, ennek eredményeképpen az in-
tézmény élete sokkal nyugodtabb lett. Ezeknek a pedagdgusoknak alapvetSen valtozott
meg a gyerekekhez, a konfliktusok megoldasahoz valé viszonyuk. Ezentul belsé segit-
séget is jelent az iskola szamara a mediator pedagogus, ugyanis szamos feladatot at tud
vallalni a kollégaktol, igy tehermentesitheti 6ket. Vannak olyan iskoldk, ahol a didkokat
is megtanitjak a modszerre (az osztalyf6noki tanmenet része, és elsésorban szerepjaték
formajaban valésul meg). Szamos iskoldban pedig az intézményi alapdokumentumokba
is bekeriilt a mediaci6. Azokban az oktatdsi intézményekben, ahol a program nem valt

be, nem volt mikoddképes, az elsédleges okot ugy fogalmaztak meg, hogy a modszer
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nem egyezett a vezet6i pedagdgiai kultdraval (MARTONFI 2012). A masodik esetben a
mediacié gyakorlatat és lehetdségét bemutattak a tantestiiletnek és beemelték a mun-
kahelyi dokumentumokba. Demonstracids filmek segitségével belsé szakmai miihelyt
szerveztek a kollégak szamara. Kidolgoztak a mediacié eljarasrendjét, igénylésének
madjat, a szilok, diakok, kollégak tdjékoztatasanak menetét, az egyéni beszélgetések
lehet6ségeinek feltételrendszerét. Megalkottédk az ehhez kapcsolédé dokumentumokat
és nyilatkozatokat, majd azokat beillesztették a fegyelmi eljaras menetébe. Megtervez-
ték és rogzitették a mediacio iskolai specifikumainak elemeit, a kontrolliillések menetét.
Egyuttmikodési megallapodast kotottek a gyermekvédelmi szervezetekkel, amelyek
ellatjak sziikséges esetben a diak érdekképviseletét, hogy a mediator partatlan tudjon
maradni és csak a folyamatra tudjon figyelni. Mindemellett folyamatosan elindult 6 ta-
nar mediaciora val6 kiképzése. Erre a célra rendelkezésiikre allt két kiilon szoba: egy
interjuszoba, megfelel6 butorzattal és irodai eszkozokkel felszerelve, és egy kényelme-
sen berendezett, szines fali masik szoba, mely baratsagos légkort teremt az ide érke-
zOk szamara. Harom évre visszamendleg, amidta a jo gyakorlat miikodik, megnézték a
fegyelmi targyaldsok szamat. A tablazatbdl egyértelmiien nyomon kévethetd volt, hogy
a mediacios esetek szamdanak novekedése egyenes aranyban all a fegyelmi targyalasok
szamanak csokkenésével. Tovabba minden mediacios iilést kévetd harom héten beliil
megtartjak a kontrolliilést, ahol a medidcids megallapodas tarthatésdganak utdnkéveté-
se és ,ellendrzése” zajlik. A kontrolliilés azt a célt is szolgalja, hogy a didkokat viszonylag
rovid és behatarolhat6 id6n beliil meg tudjak erdsiteni, hogy képesek voltak viselkedés-

valtozasra, illetve vallaldsaik betartisat nézték.

KUTATAS

A kutatasom célja annak vizsgalata volt, hogy a pedagégusok mennyire ismerik a
medidci6 médszerét, illetve milyen gyakorisaggal alkalmazzak azt az iskolai szintereken
a konfliktusok megoldasaban. Kutatasomnak az adott és ad aktualitast, hogy az okta-
tasi intézményekben egyre inkabb elharapddznak a konfliktusok, és azokat a legtobb
esetben a hagyomanyos modszerrel kivanjak megoldani. Azt szerettem volna feltarni,

hogy ennek megviltoztatdsara van-e hajlam, kezdeményezés, esetleg mar elindult-e va-
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lamiféle valtozas. Kutatasommal egyuttal egy olyan problémara szeretném felhivni a fi-
gyelmet, mely jelenleg jelentds kihatassal van egy-egy osztaly, iskola életére. A mediacid
modszerének bevezetésével a konfliktusok kezelése humanusabb, az oktatasi intézmé-
nyek hangulata pedig kiegyensulyozottabb lenne, igy nyugodtabb kozeget biztosithat-
nanak az oktatas-nevelésnek. Kutataisom moddszeréiil az online kérdéives adatgyujtési
technikat valasztottam. A kérd6ivet megosztottam az egyik legismertebb kozosségi ol-
dalon (facebook), azon beliil is tobb olyan csoportban, ahol vélhetéen ezer f6 feletti a
pedagdgus taglétszam. Ezenkiviil e-mailben megkerestem koériilbeliil 100 altalanos és
kozépiskola, illetve specialis iskola igazgatojat, kérve a kérd6iv kitoltését és tovabbitasat
a kollégaknak. Tanulmanyaim alatt megismert mentoraimat is felkértem a kutatdsban
valo részvételre. A kérd6iv népszerisitése kapcsan érdekes tapasztalatokra tettem szert.
Tekintve, hogy elméletben a kérdéiv nagyon sok pedagégushoz eljutott (a kérddivet
556-an lattak), arra szamitottam, hogy az elemzéshez idealis mennyiségu kitoltés rovid
id6n beliil 6sszegytilik. Ehhez képest a célként kitlizétt 100 kitoltés nem gydlt dssze,
pedig a kitoltok toborzasat mar 2018 novemberében megkezdtem. Nagyon meglepett
tovabba a kozosségi oldal pedagdégus csoportjainak passzivitdsa ezzel kapcsolatban. Az
iskoldk részérdl is jelentdsen tobb kitoltével szamoltam. Bizom benne, hogy a fentiek
nem azt mutatjak, ahogyan és amennyire a pedagogus kollégak segit6 kezet nydjtanak
egymasnak az oktatdsi intézményekben és azon kiviil. Kutatdsomat orszagos szinten,
oktatasi intézményekben, aktiv pedagogusok korében végeztem. A kérdéivet, mely 19
kérdésbdl allt, 89-en toltotték ki.

ELEMZES

Vizsgaltam a kitolték azon valaszait, melyek arra vonatkoztak, hogy milyen konfliktus-
megoldési technikakat alkalmaznak az iskolai szintereken. Ot vélaszt lehetett megadni.
Igy ebben a kérdésben dsszesen 166 mddszert (ez nem 166 kiilonbozé modszert jelent,
hanem az beérkezett valaszok szamat erre a kérdésre) irtak be a kitolték. A legtobben
a beszélgetés, megbeszélés valamilyen formdjat jelolték meg, mint megoldasi modszert,
akar csak a vitaban all6 felekkel vagy éppen a csaladtagokat, kollégakat bevonva. Az

ilyen jellegii valaszok szama 48 volt. Masodik leggyakrabban alkalmazott modszerként
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a valaszadok a dramapedagogia modszereit, illetve a szakember bevonasat adtak meg
(7-7 valasz). Az ezek utan kovetkezo leggyakoribb modszer a kompromisszumkeresés
volt (6 valasz). Ezt a valasztipust akar a megbeszélés, beszélgetés korébe is sorolhatjuk,
hiszen a kompromisszum megkotését minden esetben beszélgetés el6zi meg. Ezt ko-
vette 4-4 valasszal a szembesités és a mediacid. Kozel azonos szamban szerepeltek még:
felek meghallgatasa, asszertiv kommunikacio, resztorativ technikak, esetmegbeszélés,
szétvalasztas, elkertilés, elemzés, mesepedagogiai eszkozok, szituacids gyakorlatok (3-3
valasz). A hagyomanyos, mondhatni régimoédi konfliktusmegoldasi moédszereket mind-
Ossze egy valaszadd jelolte meg (fegyelmi intézkedések). Igy a hipotézisem, mely szerint
a pedagogusok jelenleg leginkabb a hagyomanyos modszereket (biintetés, beiras) alkal-
mazzak az iskolai konfliktusok megoldasara, nem allja meg a helyét. Azonban harmadik
feltevésem, ami azt feltételezi, hogy a pedagdgusok kis szamban vagy egyéltalan nem
alkalmazzak a medidci6 modszerét az iskolai szintereken a konfliktusok megoldasa-
ban, beigazolddni latszik, hiszen az 6sszes kitoltésb6l minddssze 4-en jelolték meg ezt a

technikat, mint alkalmazott konflikusmegoldasi médszert.

Alkalmazott konfliktusmegoldasi modszerek

Egyéb modszerek
Fegyelmiintzé kedések
Szituacios gyakorlatok
Mese pedagogiai eszkdzd k
Elemzés

Elkeriilés

Felek szétvalasztasa
Esetmegbeszélés
Resztorativ technikak
Asszertiv kom munikacid
Felek meghallgatasa
Medigcid

Szembesités

Kom promisszumke resés
Szakember bevonasa

Drémapedagdgiai modszerek

Beszélgetés, megheszélés

1. abra: A pedagogusok altal alkalmazott konfliktusmegoldasi médszerek
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Feltételeztem, hogy a pedagogusok csak kis szamban ismerik a medidcié mddszerét,
de ez a felvetés nem dllja meg a helyét, hiszen a kitolték 85%-a (78 £6) nyilatkozott ugy,
hogy hallott mar a mediaciordl. Feltételeztem, hogy a pedagdgusok tobb konfliktusmeg-
oldasi technikét ismernek, mint amennyit valéban alkalmaznak.

Azt tapasztaltam, hogy egyféle konfliktuskezelési technikat minden kitolt6 ismer és
alkalmaz. A nagyobb eltérések a kettd és tobbféle ismert és alkalmazott mddszer kozott
vannak. Osszességében az dsszes kitolt6 283 modszert irt be az 6t vélaszrubrikéba, amit
ismer, ezzel szemben az alkalmazott technikikhoz mar csak 202 vélasz keriilt. Igy a
feltételezésem helyénvalé volt.

Vizsgaltam tovabba, hogy a pedagdgusok hasznalnak-e a mediacié modszerét az is-
kolai szintereken felmeriilt konfliktusok kezelésében. Feltételeztem, hogy igen. Kértem,
indokoljak meg valaszukat. A vélaszadok 76,4%-a, 68 f6 pozitivan nyilatkozott, azaz
alkalmaznak a mddszert. Indokaik kozott szerepel, hogy

- egy harmadik fél jar kozben, aki képes partatlanul szemlélni a kialakult helyzetet,
és ez eldémozditja a megoldast;

— hatékony modszernek tartjak;

— ugy érzik, az érintettek motivéltabbak a megoldasban;

- a szembenalld felek nem tudnak megfelelden kommunikalni egymassal, ebben se-
gitségiikre lehet a mediator;

- nem hagyja a feleket eljutni a személyeskedésig;

- mindenki elmondhatja az allaspontjat;

- szivesen emelnek be hatékony mddszereket pedagogiai praxisukba.

A fennmarado 24,7%, azaz 22 f6 nem alkalmazni ezt a technikat. Tobben indokoltdk va-
laszukat azzal, hogy nem ismerik a mddszert. Volt, aki ugy gondolta, hogy gyerekeknél
nem hasznalhaté. Masok szamara az er6szakmentes kommunikacié hatékonynak, ele-
gendének bizonyult. Egyetlen kit6lt6 volt, aki nemleges valaszat azzal indokolta, hogy
vallalja a konfliktusokat és szereti azokat személyesen megoldani. Egy vélaszadé szak-
emberhidnyra hivatkozott. Osszességében elmondhatd, hogy a pedagdgusok sziveseb-
ben alkalmazndk a medidcids technikakat az iskolai szintereken. Kovetkezd felvetésem
igazodik az élet tobbi teriiletén is jellemz6 konfliktus megitéléshez, mely szerint az ne-

gativ szinezet(i. Ezt a kérdést metaforakutatas keretében tettem fel, érdeklddve vartam,
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milyen érzéseket valt ki az emberekbdl ez a kérdéskor (2. dbra). A beérkezett valaszokat
Ot kategoriaba soroltam. Ezek: allat, természeti jelenség, targy, esemény és egyéb. Az al-
latok esetében a kigyo, a féreg, a méh (illetve a kaptar) és a vakond jelent meg. A kigyo és
a féreg estében egyértelmu a negativ megitélés, a vakondnal a kiegészité informacio tet-
te ezt evidenssé (ott is felbukkan, ahol nem kéne). A természeti jelenségek kategoriaban
a leggyakoribb valasz a vihar volt, de szerepelt még lavina, szél és vizfolyas is. Mindent
elsopro6, intenziv jelenségek ezek, melyekhez a konfliktust kapcsoltak. A targyak kozott
a leggyakrabban a méreg szerepelt, majd a csomo (gubanc), illetve a tiiske. Ebben a ka-
tegdridban szamomra a legérdekesebb valasz a kavé volt. Egy élénkitd ital, mellyel sokan
kezdjiik a napot. Ebben az esetben nem egyértelmi a negativ szinezet, s6t, ha magam
reggeleire gondolok, ez egy megszokott, biztonsagot add ritualé. Természetesen nem az
én szemszogembol vizsgalando ez a kérdés, a valaszado lehet, hogy nem szereti a kavét
vagy annak keser( izével probalt utalni annak kellemetlenségére. Az események kozott
a harc szamos formaja jelent meg, mely véleményem szerint egyértelmiien negativ érzé-

seket sugall. A legérdekesebb valaszok az egyéb kategériaba keriiltek.
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2. dbra

Nagyon sokaknak a konfliktusrdl az élet jutott eszébe. Gyakori volt a vita, a prob-

léma is. Ezenkivill szerepelt betegség, nehézség, fogfajas, seb, bonyodalom, atok
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is, hogy csak néhanyat soroljak fel. Ebbe a kategéridba keriilt négy olyan foga-
lom is, mely szivmelengetden hatott a sok negativ érzéssel szemben. Volt, aki fej-
16dést lat a konfliktusban, volt, aki esélyt. Volt, aki dlddsnak tartja, és volt,
aki kihivast vél felfedezni benne. De ez minddssze négy valasz volt a 89-bdl.
Osszességében beigazolddott a felvetésem, mely szerint a konfliktusok megitélése
elsésorban negativ szinezetli a pedagégusok korében.

Vizsgaltam mindennek az ellenkezdjét is. Azt feltételeztem, hogy a medidcio
megitélése pozitiv. Ebben az esetben is kategoéridkra osztottam a beérkezett vala-
szokat. Itt hat kategoriat alkottam. Ezek: allapot, targy, esemény / cselekedet, ter-
mészeti jelenség, személy és egyéb. Az allapot targykorben jellemzden a nyugalom
jelent meg, de fellelhet6ek voltak hasonld jelentésii szavak is, mint az ellazulas, el-
mélyiilés, feloldds és elcsendesedés is (3. dbra). Ezek egyértelmiien pozitiv jelen-
tést hordoznak. A targyak kozott a tamogatd, gyogyitd eszkozok tobb formaban is
megjelentek (menté6v, gyogyszer, hid, villamharit6, mankd, korlat). Az események
kozott nemigen fedeztem fel metaforat, csak igen kevés esetben.

Leginkabb a beszélgetések kiilonboz6 formai (targyalas, megegyezés, kozbenja-
ras, kibeszéltetés, kozvetités) jelentek meg. Néhany olyan fogalmat is felfedeztem,
ami kellemetlenségre utal. Ilyenek a szinyogcsipés és a fogorvosi kezelés. De ez
csak két esetben fordult el6. A természeti jelenségek kozott leginkabb a vihar utani
elcsendesedés, lagy esd, napsiités jelent meg, melyek kellemes érzéssel toltik el az
embert. A személyek kategoridba keriiltek olyan vélaszok, melyek egyértelmten a
medidciora utalnak (mediator, segité tars, egy harmadik kozvetitd). Ezenkiviil a
tamogato Oreg bolcs — aki a legtobb esetben pozitiv személy - és a karmester jelent
meg. Az egyéb kategoria ebben az esetben is elég valtozatos lett. A legtobben a meg-
oldast jelolték meg, majd ezt kovette a lehetéség. Kiilon kiemelnék néhanyat, me-
lyek kiilonlegességiikkel eliitnek a tobbi valasztol. Ilyenek a viz a szomjas embernek,
felsébb erd, gyogyité novény, rendszerben latoé szem, varazsfelhd, csoda, amelyek
mind a megkonnyebbiilésre, gyogyulasra, megoldasra utalnak, egyértelmtien pozi-
tiv szinezettel. Igy a feltételezésem, hogy a medidcié megitélése pozitiv szinezeti a

pedagdgusok korében, beigazolddott.
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3. abra: A mediacié metaforai

OSSZEGZES

A kutatasom célja annak vizsgélata volt, hogy a pedagégusok mennyire ismerik a
mediacié modszerét, illetve milyen gyakorisaggal alkalmazzak azt az iskolai szinte-
reken a konfliktusok megoldasaban. A szakirodalom tobb helyiitt ramutatott, hogy
az oktatasi intézményekben egyre elharapédznak a konfliktusok (ezt magam is ta-
pasztaltam, illetve hallottam pedagégusoktdl a gyakorlataim soran), és azokat a leg-
tobb esetben a hagyomanyos mddszerrel kivanjak megoldani. Azt szerettem volna
feltarni, hogy ennek megvaltoztatdsara van-e hajlam, kezdeményezés, esetleg mar

indult-e el valamiféle valtozas.
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Nem tagadom, azt gondoltam errél, hogy abszolut helytall6 a szakirodalom megha-
tarozasa a konfliktusmegoldasi médszerek tekintetében, miszerint jellemzdéen a hagyo-
manyos modszerekkel oldjak meg azokat (vagyis inkabb nem oldjak meg), de a felmé-
résem nyoman kellemesen csalédtam. Nemcsak a fiatalabb, de az idésebb korosztaly is
hallott mar alternativ konfliktusmegoldasi médszerekrdl. Ez koszonhet6 a folyamatos
tovabbképzéseknek is, de ugy gondolom, kell hozza érdekl6dés és késztetés is a valtoz-
tatasra. A kutatasbol ugy tlinik, elindult egy atalakulds ezen a teriileten, és talan ennek
kovetkezménye az lesz, hogy a kozeli jovében még inkabb elényben részesitik majd a
pedagdgusok (is) az alternativ konfliktusmegoldasi modszereket.

A kutatds soran kissé csalodottan konstataltam, hogy a leendé kollégak mennyire
passzivan fogadtak kérésemet a kérddéiv kitoltésével kapcsolatban. Bizom benne, hogy
ez csupan id6hidny vagy épp a nem testhezallé téma miatt alakult igy. Ennek ellenére
Osszegytlt annyi mintam, amibdl valds képet adhattam a témardl.

A kutatasbol a szimomra legkedvesebb rész a metaforakutatas volt. Erdeklédve vér-
tam, milyen érzéseket valt ki az emberekbdl a téma. Nagyon izgalmas és érdekes vala-
szok is sziilettek. Az erre vonatkozé kérdésekkel az volt a célom, hogy a valaszadokat
megmosolyogtassam, és pozitiv emlékeket hagyjon benniik az, hogy kit6ltotték a kérd6-
ivet. Nagyon halas vagyok nekik azért, hogy hozzajarultak a dolgozatom elkésziiléséhez.

Oriilok, hogy zar6 munkdmként ezt a témat vélasztottam és kicsit betekinthettem
ebbe a vilagba. Ha pedagogusként lesz ra lehetéségem, magam is részt fogok venni me-

diacids tovabbképzésen, hogy alkalmazhassam és népszertsithessem ezt a modszert.
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Hujbert Istvan

Az organikus pedagdgia lehet a kulcs a neveléshez

Beszélgetés Uzsalyné dr. Pécsi Rita neveléskutatdval

Egy felekezetkozi, keresztény értékrendi (de vilagnézeti szempontbdl semleges kornyezetben is
hatékony), érzelmi intelligencidra alapoz6 pedagogiai szemléletmod szakiranyu tovabbképzés
formajaban torténd oktatdsa kezd6dott el nemrégiben az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan. Ma-
gyarorszagon el6szor indult ilyen képzés Josef Kentenich rendszere, az tigynevezett organikus
pedagodgia nyomdokain.

A hazai kozoktatdsi, kozosségi és felekezeti korokben is ismert eldadot, Uzsalyné dr. Pécsi
Rita neveléskutatot, az AVKF docensét, a Vaci Egyhdazmegye EKIF pedagdgiai igazgatéjat hivtuk
meg, hogy beszéljen a pedagdgiai modszer és iranyzat 1ényeges elemeirdl, és arrdl, hogy mit is
jelent ez az esemény az organikus pedagogia hazai kozgondolkodasba val6 eliiltetésének szem-

pontjabol.

Mit értiink pontosan az organikus pedagdgia meghatdrozds alatt?

Ez a neveléstani iranyzat a természetes élet fejlodését tekinti mintanak. Minden eljarasa-

ban az élet természetes novekedését, az egész személyiség kiteljesedését szolgalja.
Erzékeléskapcsolatot tart a legfontosabb életfolyamatokkal, és ezekbdl kiindulva a

szerves novekedést tamogatja. Nem siirget, nem kényszerit, hanem a keretekkel és a

vezetéssel is a beliilrdl fakado, sajat iitemi kibontakozast gondozza.
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Azt olvassuk a képzés ismertetGjében, hogy ez a modszer rendkiviil hatékony. Mi a titka?
Egy természetes szemléletmo6drdl van szé. Korszer(i, de nem korhoz ragadt, profetikus
és zsenialisan egyszer(, tapasztalatokon nyugszik, és a legmodernebb kutatasok ered-

ményét Otvozi.

Miben tér el a tobbitdl, miben mds ez a pedagogiai irany?

Az organikus pedagogia annyiban mas, hogy az életkori sajatossagokon tilmenden erd-
sen épit a bizalomra, a nevelési kotédésekre, a nevelt (legyen gyerek vagy felnétt) erede-
tiségére.

Az érzelmi intelligencia bevonasat tekinti az egyik legfontosabb tényezének. Na-
gyon erds belsé szabadsdgot tud adni a nevel6nek és a neveltnek egyarant. Nem
szabalyokat fektet le, hanem a belsé érlelés utjat mutatja meg. Egyértelmien a ke-
resztény alapokra és értékrendre épit. Ez a pedagdgia azért organikus, mert szerves
egységben képes megragadni az egész ember testi-lelki-szellemi-spiritualis neve-
1ését, a maga kotodési szoveteivel egyiitt. Dolgozik az érzelemmel, az értelemmel,
az eredeti tehetség kibontakoztatasaval, illetve nagyon erds pillére e mddszernek a

csalad bevondsa a folyamatokba.

Melyek ezek a keresztény pedagégiai értékek?

A Szovetség pedagogia azt segiti, hogy a természetfelettivel hogyan keriiljiink é16

kapcsolatba. Mit tehetiink ezért mar kisgyerekkorban, azutan a kisiskoldasoknal

vagy a serdiilékor idején, ugy, hogy a hitiink végiil ne szabalyok és kotelességek,

elvarasok vagy tanok tomkelege legyen, hanem ¢é16, személyes szeretetkapcsolat...
Ez ennek a pedagdgidnak a kifejezetten transzcendens aga, ami konkrétan a hitéle-

ti nevelést segiti. Ugy ldtom, a hitoktatasban jelenleg ezt a vonalat alig talaljuk meg.

Elményalap kell, személyes, él6 istenkapcsolat.

Hallgatéi mdr jél ismerik azt az Onbdl fakadé belsé tiizet, amivel képviseli ezt a peda-
gogidt. Mi adja a tantorithatatlan meggyézddését?

Tobb mint tiz éve foglalkozom a hazai meghonositasaval. A Pécsi Tudomanyegyete-
men is tanitottam 13 évig altalanos moédszertant. Ott is az volt a legnagyobb nehéz-
ség, hogy a szakmabol sok mindent tudtak a hallgatéok, de az emberbdl (az ember-

rél) nem. Nem taldlkozott a szakmai tudas és a nevelés.
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Ebben a szemléletben ezt tartom nagyon nagyra, hogy segit az embert a koz-
pontba helyezni, valoban az emberr6l, az életrdl szol. Minden tantargy miveldje
szamara képes egy bizonyos nevelési szemléletet és eszkozrendszert adni, nemcsak
a felsGoktatdsban vagy az altalanos és kozépiskolaban tanitoknak, hitoktatoknak,
hanem 6vodapedagégusoknak, szocidlis munkasoknak, csecsemégondozassal fog-
lalkozé szakembereknek, st kozgazdaszoknak, orvosoknak, széval szamos segitd

foglalkozasu embernek adhat tampontot ez az jonnan megindult képzés.

Hol vertek mdr gyokeret ezek a magocskdk?
A legintenzivebben a Vaci Egyhazmegyében. Csdki Tibor atya szerepe volt ebben a
legmeghatarozébb. O az egyhdzmegyei iskolak féigazgatéja, hozza tartozik a véci egy-

hazmegye Osszes kozoktatasi intézménye. Akkor talalkoztunk, amikor komolyan fog-
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lalkozott azzal az egyébként orszagosan is észlelheté problémaval, hogy a magas nivoju
szakmai munka mellett egy korszert keresztény pedagogiai szemléletmodra is sziikség
lenne ezekben az intézményekben, kiilonben nem lesznek igazan keresztények ezek a
tobbnyire atvett iskoldk és 6vodak.

Kivalé6 munkatarsakra leltem Vacott és az egyhdzmegye 30 intézményében is. Az
igazgatok egyéves képzésével kezd6dott, utana a tanitokat, majd a tanarokat is be

tudtuk vonni a munkaba. Most mar 3. éve kisérhetjiik ket ezzel a mddszerrel.

e Organikus pedagégia

Josef Kentenich rendszere alapjan

Idén nagykorisdgaba lépett e pedagogia hazai megismertetése, az Apor Vilmos Katolikus
Féiskolan elindult a levelez6 tagozatii, szakirdny1i tovabbképzés.

A pedagoégiai kozgondolkodast nehéz megvaltoztatni, de ugy gondoljuk, hogy ez a
szemlélet szép lassan, fokozatosan — mondhatni organikusan — mégis képes rd. Ehhez
viszont sziikség van munkatarsakra, igy elengedhetetlenné valt immar a felséfoku vég-
zettségli szakemberképzés.

Két féléves, pedagdgiai vagy egészségiigyi felsGoktatasi alapdiplomara épiilé kép-
zésrdl van szd. Vannak azonban olyan vendéghallgatdink is, akiknek nem ilyen alap-
képzettségiik van, de szivesen részt vesznek a kurzuson. A képzés akkreditalt, a peda-
goégusoknak a kotelezé 120 kreditpontba beleszamité 60, illetve plusz 30 pontot jelent.
Nem szakvizsga, de egyelére nem is ez volt vele a célunk. Azt szerettiik volna, hogy azok

jojjenek, akiket valoban érdekel.
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Milyenek voltak az elsé képzési napok?
Felemel6ek! Akik belevagtak, szemmel lathatéan nagyon érzik annak a sziikségességét,
hogy valtoztassanak munkdjuk eddigi iranyultsagan, kisebb kozosségekben kell a méd-

szert elinditani. Odzisokat akarunk teremteni, és hissziik, hogy ez lehetséges!

Mit hozhat a joveé e téren?
Don Boscétél azt tanultuk, hogy mindig tigy menjiink elére, ahogy az Uristen sugal-
maz, és ahogy a kériilmények engedik.

Jo, hogy megsziiletett ez az egy fels6foka képzési lehetdség, de szeretnénk, ha nem-
csak Budapesten, hanem pl. Bajan, Kaposvaron, Szegeden is elindulhatnanak évfolya-
mok. Igen nagy az érdeklédés.

Tovabbi munkatdrsakat szeretnénk talalni. Nemcsak olyanokra lenne sziikség, akik
el6addsokat tartanak, hanem olyan organikus mentorokra is, akik mindezt az adott he-
lyen az ottani gyakorlattal 6sszhangba tudjak hozni, azaz le tudjak bontani konkrétu-
mokra ezt a nagyszert rendszert. Pl. hogy miképpen nézzen ki egy cserkészfoglalkozas,
mit lehet alkalmazni az osztalyfénoki vagy a fizikadran, hogyan érdemes a tabori napo-
kat megszervezni, mi koze van mindennek a furulyatanitashoz, hogyan segithetiink a
sziil6knek a hétkoznapi nevelési helyzetekben stb.

Mit hozhat a jové...? Talan legjobban egy kis torténettel tudnék felelni:

Az egyszeri lelkész az ij szolgélati helyén egy nagyon jo kezd6 prédikaciéval inditott.
A kovetkez6 héten kétszer annyian jottek. Elmondta ugyanazt a beszédet. A harmadik
vasarnapon, a dugig megtelt templom népe ismét csak ugyanazt a beszédet hallhatta.
Erre a sekrestyés megkereste a plébanost, hogy legalabb neki arulja el, miért mondja el
mindig ugyanazt a beszédet? A pap erre zavartan felkapta a fejét és azt kérdezte: ,H@!
Miért? Mar csinaljak??2?”

Talan azt hozza a j6v6, hogy sok helyen ,,csinaljak” is mar.
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A biolégiatanitds jovdje

A JELEN

A minket koriilvevo vilag sokat valtozott az elmult években. Par évvel ezel6tt még nem
kellett ekkora kozelharcot vivnunk a digitalis eszk6zok altal teremtett kihivasok miatt, ma
mar azonban égetd problémava valt a valtozasok kezelése. Ugyanakkor a célok nem sokat
véltoztak. Tovabbra is az érettségi elérése a cél, am a természettudomdnyos targyak min-
den torekvés ellenére a perifériara keriiltek. A tantargyszelekcié a megnovekedett 6rasza-
mok nyomaséban egyre erésebb, és a NAT kovetkez6 verzidjanak hatasait még korantsem
lathatjuk.

A vilag ekozben a fenntarthaté fejlédés iranydban halad, ami egy nagyon erételjes
koncepcidvaltast igényelne: a hasznalhaté tudas tanitasat. Szomoru tény, hogy az érett-
ségivel kifuté rendszer hatékonysaga sok tekintetben nagyon alacsony. A memoriank
a nem gyakorolt tuddstartalmakat szép lassan elvesziti, és kevesen vannak, akik évek
multaval is fel tudnak idézni azokat a tartalmakat, melyek egykor ,éretté” tették dket.
Memoriank hasznalata pedig egyre sziikiil a konnyen elérhet6 adattarolok blivkorében.

A fenntarthatd fejlédés megkovetelné, hogy olyan tananyagot tanitsunk, amelyet
a tanulok a késébbiekben valdban hasznalnak, szdimukra fontos és érdekes. Ez bels6
motivacios forras is lenne egyben, hiszen mindenki szeret olyasmivel foglalkozni, ami
tobbé, értékesebbé, gazdagabba teszi. Egyelore azonban sok olyan tudaselemet tani-
tunk, melyet a hétkoznapi életben nem hasznalunk. Mindezt pedig tessziik ugy, hogy
els6sorban a memoriat probaljuk fejleszteni egy kiilsé motivaciora épiil6 értékelési

rendszerben.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2018 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



A BIOLOGIATANITAS JOVOJE 69

Amit tanarként a tanorakon tapasztalhatunk, hogy az informaciédompingben
a gyerekek tobbsége elvesziti a feldolgozhaté adatmennyiség nagy részét. A koriilot-
tiink levé vilag ugyanis annyira talingerelt, hogy az agy ekkora adathalmazzal nem tud
mit kezdeni. Az informacidfeldolgozashoz idére, nyugalomra, csendre, alvasra lenne
sziikség, ez pedig nem adatott meg a mokuskerékként porgd vilagban. A felgyiilemlett
fesziiltség sokszor agresszidban vagy onértékelési problémakban, befelé fordulasban,
esetleg depresszidban, alvaszavarokban, tanulasi nehézségekben jelenik meg. A kitarto
figyelem a porgé vilag mellett tartott lelassult tanérakban nem tud mikoédni. Az érdk
»unalmasakka” valnak, akarmivel is probalkozunk.

Uj utakat kell hat keresni, de ez nagy batorsagot és alapos koriiltekintést kivan. A
rendszer ugyanis a kimenetben erésen szabalyozott, azaz a tartalmon nem sokat tudunk
valtoztatni. Az érettségin valo sikeres szereplés csak ritkan jelent valoban hasznalhatd
tudast, hiszen a munkahelyek nem két labon jar¢ lexikonokat, hanem szocialisan érett,
kreativ, alkalmazkodni tudé6 munkaerére varnak, akinek a legtobb esetben egyediil is
fel kell tudnia taldlni magat, illetve egyiitt kell dolgoznia olyan emberekkel, akik nagyon
sokszor mashogy gondolkodnak.

MEGFASULTAN

Sok diak mar belefaradt ebbe a rendszerbe. Egy darabig keresték az értelmét, hogy azt a
bizonyos lécet miért is lenne j6 megugrani, de miutdn nem sikeriilt és értelmet sem ta-
laltak benne, feladtak. Maradt a tantargyszelekcio, a teljesithetd munkaval megszerez-
hetd kettes vagy harmas, mikozben a tandrakon almosak, mert késé éjszakaig cseteltek,
filmet néztek, jatszottak és nem tudtak eleget pihenni, amire az egyébként is tulterhelt
agyuknak nagy sziiksége lett volna. Nem ritka, hogy egy didk elalszik az éran, kiilono-
sen, ha az els6 vagy utolsé 6rakrol van sz6. Masok pedig tjra és tjra kisérletet tesznek
ra, hogy az ,unalmas” drakat feldobjak az asztal alatti online jatékkal vagy cseteléssel.
Sajnos az ilyen didkok tobbségét mar szinte végleg elveszitettiik, és semmilyen mdd-
szerrel, beszélgetéssel nem lehet visszahozni 6ket.

Jelenleg azzal kell szembenézniink, hogy diakjaink egy része legalis droghatas alatt
all. Also tagozaton is eléfordul, de leginkabb felsdben és gimnaziumban talalkozunk
ezekkel a digitalis tartalmak altal ,,bedrogozott”, figyelni képtelen, mozgashianyos,

kialvatlan és az altalunk kinalt lehetdségektdl frusztralt didkokkal.
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Pedagdgusok életkor szerinti megoszlasa (forrés: KIR)

2013-as adatokat talaltam, ami arra utal, hogy jelenleg a legtobb tanar 40 és 50 év ko-
z0ttl,! azaz egy egészen mas vilagban noétt fel, ahol a gyerekeket nem attdl kellett félte-
ni, hogy milyen internetes tartalmakkal talalkoznak, hanem, hogy leesnek-e egy farol,
vagy biciklizés kdzben felhorzsoljak-e a térdiiket. Drog alatt valami nagyon veszélyes
dolgot értettiink, amit lehetdleg el kell keriilni, de ha mégsem, akkor nagy valdszinii-
séggel fliggdséget okoz majd, legyen az cigaretta, alkohol, vagy valami erésebb.

A digitalis vilag legalis drogja ugyanis észrevétleniil, apranként lopdzott be az éle-
tiinkbe radio-, majd tévémiisorokkal, egyszert 64 kilobyte-os szamitogépekkel, majd
az internettel, IBM-ekkel, és egyszer csak okostelefonokkal kiizdiink, melyekkel lehet
zenét hallgatni, filmet nézni, telefonalni, navigalni, konyvet olvasni, és ez a lehet6ségek-

nek csak egy nagyon kis szazaléka.

MIT SZOL EHHEZ AZ AGYUNK?

Alapvetden rettenetesen faradt, tulterhelt, frusztralt, fesziilt, kialvatlan és még sorolhat-
nam. Probal alkalmazkodni, meg kell jegyezniink, hogy nagyon is jol. A mai gyerekek
agya ugyanis egészen mas teriileteket hasznal, mint a mienk. Mi azonban tovabbra is azt

szeretnénk hasznéltatni veliik, amit eddig is. Ugy tlinik ez igy egyre kevésbé mikodik.

! Forras: http://docplayer.hu/6825750-Koznevelesi-strategia.html (Utolsé megtekintés: 2019. aprilis 16.)

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2018 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



A BIOLOGIATANITAS JOVOJE 71

Az agyban termel6dott hormonok hatarozzak meg mindezt. A felkinalt tartalmak
sokkal tobb kihivast, érdekességet, hasznossagot kinalnak, mindezt személyre szabva,
mint amit mi valaha is fel fogunk tudni ajanlani. A termel6détt endorfin, dopamin, de
adott esetben az adrenalin és kortizol mennyisége is mérhetéen eltéré. Amit azonban
nem tud pétolni, az a valodi kapcsolatok, melyekben oxitocin is termelédik, az iga-
zi mozgas, mely a szerotonintermelésiinkért felel. A felborult hormonalis egyensullyal
szemben csak akkor van esélyiink, ha mi is bedobjuk a két nagyagyut: az oxitocint és a
szerotonint. Ezen a teriileten nem tudnak versenyezni veliink a gépek. Persze fenntart-
hatunk kapcsolatokat online, vagy sportolhatunk okosdrakkal a keziinkon, az mégsem
fogja potolni azt a hormonmennyiséget, amit a valddi €16, személyes kapcsolatok és a

valédi, akar kozosségben végzett mozgas termel.

TILTSUK, KAPCSOLJUK KI, ZARJUK EL!

Ez kézenfekvo és valoban jo megoldas. A gyakorlat azonban azt mutatja, hogy a tiltas
csak fesziiltséget teremt, felfokozza a vagyakat a tiltott gyiimolcs felé, hiszen minden-
ki arrdl dradozik, hogy milyen jo6, milyen hasznos, milyen modern, milyen trendi, és
aki nem hasznadlja, az ostoba, maradi 6sember. Segit ebben, ha megértjiik a miérteket,
a droghatast, az agyra kifejtett karos kovetkezményeket. A vilag kozben tovabb porog
és mégsem maradtunk le semmir6l. A legtébb csalad azonban képtelen szembemen-
ni ekkora szippantd erével. Allandé a harc nap mint nap, és a sévargd gyermeki elme
megkeres és megtaldl minden lehet6 kiskaput. Mint példaul a szomszéd engedékenyebb
csaladdal val6 j6 kapcsolat minél gyakoribb dpolasat. J6 példat pedig a televizid és a sza-

mitogép eldtt ragadt sziilé sem tud mutatni, barmennyire is kovetkezetes az eltiltasban.
UJ UTAKON

Megkozelithetjitk azonban a problémat masképp, ehhez azonban nekiink felnétteknek

is ki kell kelniink a fotelbdl, még, ha sziileinktdl nem is ezt a példat lattuk. Id6t kell

szannunk a gyerekeinkre, megkindlva 6ket valodi kapcsolatokkal, mozgassal, jatékkal,

élményekkel. Ez az Gt pedig nemcsak a csaladok, hanem a tanarok szdmdra is jarhato.
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Be kell vonni a tanitasba az oxitocint a kooperativ tanitasi technikakkal és a szerotonint
a kell6 mozgaslehet6ség biztositasaval. Emellett kelld mennyiségli dopamint kellene
biztositani — olyan értékelési rendszerrel, ami a belsé motivacidra épit — és endorfint
egyfajta gyakorlati, hasznalhat6 tuddsra épiild, élménykozpontu tanitassal. Emellett a
kihivast a kortizol és adrenalin termelését a kell6 nehézségti feladatok elvégzése és a
személyre szabott tanitas tenné lehetévé. Ami ugyanis az egyik gyereknek distressz, a
masiknak eustressz. Ez utébbi kivanatos, mig az el6bbi nem kivanatos a rendszerben.
Mindez olyan 6sszetett folyamat, melynek a finomra hangoldsa csak organikus pe-
dagogiai kozegben lehetséges, mely tud valtozni, fejlédni, alakulni az egyes tanul6cso-

portokhoz, akar egyénekhez mérten.

A JOVO TANTERME

Az el6z6ekbdl addédik, hogy a tantermeinkkel nem kell feltétleniil kévetniink a digita-
lis tendenciakat. Valéjaban nem azzal tudjuk felvenni a versenyt az okostelefonokkal,
ha majdnem annyi endorfint termeliink a tandran. Ebben a felallasban nem tudunk
nyerni, nem tudunk eléggé motivalni. Az éraink akkor is unalmasak lesznek, ha a di-
gitalis tablan filmet néziink, prezit vetitiink, vagy a szivarvany szineiben rajzoljuk fel
a folyamatot. Nem azt mondom, hogy ez nem j6, hanem hogy még igy is hatranyban
vagyunk a versenyben. A valddi lehetdségiink a tevéleges feladatokban van, kiillonosen
akkor, ha 0ssze lehet dolgozni. Meg kell érteniink ugyanis, hogy az iskola nem a memo-
rizalasra épiil6 tanulas kozege. Ki az, aki, ha tanulni akar, elmegy egy vasarcsarnokba
és eloveszi a konyvét? Az iskola a vagyak eliiltetésének, az élmények biztositasanak és
a tanulds szervezésének a helye kellene, hogy legyen, ahol felkésziilt facilitatorok, szak-
emberek segitik a tanuldsi folyamatot, adnak utbaigazitast és koordinaljak a jatéksza-
balyok betartasat. Itt is rengeteget tanul az ember. Készségekre, kompetencidkra szam-
talan modon lehet szert tenni. Egy élménykézpontt rendszerben egybdl a hosszua tava
memoriat és a limbikus rendszer pozitiv érzelmi teriileteit megcélozva. A memorizald
tanulas helye otthon van, ahol nyugodt koriilmények kozott el lehet venni a konyvet,
ahol nem tereli el semmi a figyelmet, és ahol meg lehet talalni a megfelel6 helyet és id6t

arra, hogy az adatok is a helytikre keriilhessenek. Fontos, hogy limitalt mennyiségben.
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Persze vannak diakok, akik ugyis csak a gép el6tt toltik a délutant és az estét, tehat, hogy
tegyenek valami hasznosat is, kapjanak hazi feladatokat. Vannak azonban - t6bbnyire a
jo tanuldk - akik a szakkorrdl, zenedrardl, kiilon angolrdl, edzésrdl, cserkészetrdl csak
késon érnek haza és este hét-nyolc 6ra utan allnak neki a tanulasnak.

Ha ezeket a folyamatokat megértjiik, rajoviink, hogy a jové tanterme még inkabb
lehet egy iskolakert, egy istallo, vagy egy kirandulas. Fontosak a kisérletek, a koopera-
cio, az egyéni bemutatasi lehetdségek és a kiilonboz6 kreativ megkozelitési formak. A
jové tandrainak nem biztos, hogy egységesen 45 percig kell tartaniauk. A flow élmény

kialakulasahoz ez néha kevés, maskor a figyelem lekotéséhez tul sok.

SZEMELYRE SZABVA?

Felmeriil annak a rémképe, hogy személyre szabottan tanitsunk. Egy egységes tanter-
vekre és tanmenetekre épiilé rendszerben arra épiteni, hogy majd személyre szabott
tanmeneteket készithetiink, valoban maga a rémalom. Mégis tudjuk, hogy mindenki-
nek masok az erdsségei. Howard Gardner egyenesen hétféle intelligenciardl beszél: nyel-
vi, logikai-matematikai, téri, zenei, testi-kinesztézias, valamint interperszonalis és int-
raperszonalis intelligenciakrél. Ha mindenkinek az erGsségeire szeretnénk épiteni, ami
az énképiiket fejleszti és kellé sikerélményt ad, akkor ezeket figyelembe kellene venni,
hiszen mindenkinek az erésségei lesznek majd a huzoerék a gyengeségei szamara. A
személyre szabott oktatas nem olyan bonyolult, mint ahogy elsére tiinik. El6szor csak
kicsiben szabad kiprobalni, majd sajat igényiink lesz, hogy ennek egyre nagyobb teret

adjunk, hiszen ez sikerélmény lesz tandrnak és didknak egyarant.

BELSO MOTIVACIOS ERTEKELES

Van egy olyan lehetéség, amivel sok tanar most is él a jegyrendszeren kiviil. Van, aki
pontokat gytjt, van, aki kis6tosoket, van, aki jatékpénzt. A kozos lényeg, hogy lehet
gyUjteni valamit, amit a végén jegyre valthatunk, de csak jo jegyre. Fontos ebben a ko-

vetkezetesség: tudniuk kell, hogy mire mennyit kapnak, tehat mennyi energia befekte-
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tésre mi jar. Ha tdl kicsi a kihivas, az sem jo, ha tul nagy, az sem. A tanodra sziikos kere-
teit ki lehet tolni otthoni pontszerzésre is. A bels6 motivacioban szabad hibazni, mert
nincs negativ értékelés, maximum kevesebb pontot kap, jelezve, hogy ennél tobbre is
képes. Ezutan hozzatehet még annyi munkat, amivel a kivant pontszamot megszerzi.
Ehhez is kell egy cél, mert az értéktelen valutaért senki sem fog dolgozni. Milyen ered-
ménynek mi a jutalma? Ez fontos! A végén akar jegyre is lehet valtani. Riaszt6 az ezzel
jéré sok adminisztracio. En ezt a fegyelmezési idével spérolom meg. A belsé motivaciés
rendszerekben ugyanis minimalis és f6leg kozosen meghatarozott fegyelmezési keretek
kellenek. A kiilsé motivacids rendszerben a fegyelmezés nagyon sok energiat kivan,
ami tobbnyire a tanérdk egy részét is elviszi, kdlcsonosen frusztralva didkot és tanart is.

Valéjaban itt is van negativ értékelés. Aki a megugorhato lécnek sem hajlandé neki-
futni, aki nem hajland¢ valasztani sem a lehetéségek koziil, az nyilvan gyenge értékelést
kap. A kiilonbség az, hogy nem valaki mas teljesithetetlen elvarasanak nem tud megfe-
lelni, hanem a sajat dontésének, lustasaganak kovetkezményét kell elviselnie. Ebben az

esetben feleldsséget is tanul, ami a mai vilagban igazan nem elhanyagolhaté.

A PROJEKT

Probaljuk ki egyetlen projekt keretében, ahol a didkok szabad kezet kapnak a cél meg-

valdsitéséra. Ime egy példa:

A szabalyok
1. Az 6tosért 500 pontot kell dsszegytijteni, tovabbi 250 pontért +1 6tds jar
2. A fogalmaknak a fiizetbe kell keriilni (fogalmanként 5 pont, 6sszesen 100 pont)
3. A tankonyv abrainak feldolgozasaért 30 pont jar (0sszesen 90 pont)
4. Kisérletért 50 pont jar
5. Kutatasért 50 pont jar (dsszesen max. 250 pont)
6. A fogalmakat szabadon valaszthaté mddon lehet feldolgozni (nem megtanulni!)
(fogalmanként 10 pont, 6sszesen 200 pont)
7. A fogalmakbol felméré irhat6 (fogalmanként 10 pont, dsszesen 200 pont)

8. A projektre 3 tandra dll rendelkezésre
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Ora | Tananyag | Fogalmak (5 pont) Abrak (30), kisérletek (50), kutatdsok (50)

1-3. | Virusok és | RNS-virusok, DNS-vi- | A virusok felépitése; A virusfert6zés
prokariétak | rusok, Virus, Virusfer- | folyamata; A baktérium felépitése
t0zés folyamata, Inter-
feron, Viroid, Prion, | Baktériumtenyészet készitése
Antibiotikum, Bakteri-
ospéra, Autotrof, Foto- | Véddoltdsok; Virus és baktériumbetegségek;
autotréf, Kemoautotrdf, | Bor-, sor-, palinkakészités; Bélfléra
Heterotrof, Parazita,
Szimbionta, Szaprofita,
Ivartalan és ivaros sza-
porodas, Erjedés

Javasolt feldolgozasi modok (a jegyzet- és abrakészitésen kiviil):
- Rejtvény készitése
- Riportkészités
— Plakatkészités
- Jatékkészités (pl. memoriajaték)
— Tesztiras, teszt kitoltése

- Fogalmak forditasa idegen nyelvre

Aki a fentiekben nem talal kedvére valot, azzal kézosen kereshetiink olyan megol-
dast, ami neki is jo. Ez megindit egyfajta parbeszédet a tanar (facilitator) és diak kozott,
lehet6vé teszi a személyre szabott, sokszin(i tanulasi médokat. A folyamat kézpontjaba
a didk keriil, az 6 képességeivel, készségeivel, intelligencidjaval, kreativitasaval és a sajat
teleldsségével. A feladatok nagy részét pedig végezhetik kozosen, 6sszedolgozva.

Mint lathato, a fenti projektben tobbféle mddon is lehet 6tost szerezni, hiszen az
500 pont osszegytjthetd tobbféle feladattipusbol, feldolgozasi médbol. Latszélag nem a
memoridara épit, hanem a kreativitasra, am az élményhez kapcsolt tudastartalmak hosz-
szabb tavon maradnak meg. Az is kideriil, hogy ki mennyire szorgalmas vagy motivalt,
hiszen a 750 pontot is konnyen el lehet érni, am ehhez tobb munka kell. Aki pedig lusta
500 pontot szerezni, az 400-at bevalthat egy négyesre, vagy 200-at egy kettesre. Ami ez alatt
van, az bizony elégtelen. Az értékelésnél fontos a munka minésége, hiszen az is a célunk,
hogy igényes munkara szoktassuk ra oket, és a gyengébb mindséget megkiilonboztessiik a

jotol.
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A GOND

Sokan nem tudnak mit kezdeni a felkinalt szabadsaggal. Megszokték, hogy megmond-
jak nekik, hogy mit tanuljanak meg, hdnyadik oldalon, melyik jegyzetbdl. Mivel nem
hasznaltak a kreativitasukat, nekik az a faraszto, ha ki kell talalni, hogy mit tegyenek.
Hogyan fognak majd teljesiteni a leendé munkahelyiikon, az még kérdéses. Ha hasz-
nalhaté tudast akarunk adni, akkor oda kell figyelniink rd, hogyan adjuk. A lexikalis
tudds csak aprd, igaz jol mérhetd toredéke annak, amire valdban sziikségiink van. Ha
feleldsségteljes, kreativ és lelkileg egészséges nemzedéket szeretnénk nevelni, akkor a
szemlélet- és modszervaltas egyre égetébb sziikség lesz. Valdjaban mar tudjuk, mit kel-

lene tenni, mégis féliink a hibazastol, a kudarctol, a jaratlan utaktdl.

KONKLUZIO

Ugy gondolom, egy-egy projektet mindenképpen megér, hogy probalgassuk az uj uta-
kat, 4j mddszereket, és haladjunk el6re a minket koriilvevo, szarnyald, porgé vilagban.
Nekiink magunknak is sok tapasztalatot adhat, diakjainknak pedig még inkabb, hiszen
maximum egy-egy felejtheté fogalommal lesznek szegényebbek, viszont annal t6bb él-
ménnyel, emberi kapcsolattal gazdagabbak. En magam azt tapasztaltam, hogy a belsé
motivacids értékeléssel, a pozitiv fegyelmezéssel és a kreativ tananyag-feldolgozassal
sokat javult a diakokkal a kapcsolatom, jobban megismertem 6ket, kevésbé vagyok fe-
sziilt, és 6k is kevésbé fesziiltek. Mindannyiunknak t6bb a sikerélménytink, még akkor
is, ha a didkok 0sztonosen keresgélik a hatarokat. Az organikus nevelési szemlélet egy
egészen mds Ut felé nyit ajtét. Ugy gondolom, hogy a jévé tanitdsa ebben van, hiszen ez
fejleszt minden intelligenciateriiletet a legjobban, odafigyel az egész személyiségre és a

felel6sségteljes kapcsolatokbdl 4ll6 felnéttkor felé mutat.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2018 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



A BIOLOGIATANITAS JOVOJE 77

IRODALOM

ALEXANDER, JESSICA JOELLE — SANDAHL, IBEN DIssING: Gyereknevelés ddn modra. HVG Kiado
Zrt., Budapest, 2017.

BAUER, JoACHIM: A testiink nem felejt. Ursus Libris Kiad6, Budapest, 2011.

Do1pGe, NorRMAN: Viltozo agy. Park Kiadd, Budapest, 2011.

CzAk6 GABOR: Beavatds — Az eldobhaté Fold. Boldog Salamon Kiad6, Budapest, 2002.

CSIKSZENTMIHALYI MIHALY: Flow - Az dramlat. Akadémiai Kiadd, Budapest, 1997.

GARDNER, HowaRD: Multiple Approaches to Understanding. In: Knud Ileris (ed.):
Contemporary Theories of Learning: Learning Theorists — In Their Own Words.
Routledge, 2009.

GOLEMAN, DANIEL: Erzelmi intelligencia. Hattér Kiad, Budapest, 1997.

GORDON, THOMAS: A tandri hatékonysdg fejlesztése. Gondolat Kényvkiado, Budapest, 1991.

GRUN, ANSELM: Hogyan keriiljiik el a kiégést. Jel Kiado, Budapest, 2016.

H. PNk, DANIEL: Motivdcié 3.0. HVG Kiado Zrt., Budapest, 2010.

KLEIN SANDOR: Tanulni jo! Edge 2000 Kiadd, Budapest, 2012.

PRIEVARA TIBOR: A 21. szdzadi tandr. Neteducatio Kft., Budapest, 2015.

UzsALYNE PEcsI RiTa: Nevelés az élet szolgdlata 1-6. Kulcs a muzsikahoz Kiad6, Pécs, 2011.
http://docplayer.hu/6825750-Koznevelesi-strategia.html (Utols6 megteikintés: 2019.
aprilis 16.)

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2018 « 1—2 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



Szarka Miklds

A pedagdgus burnout megel6zésének
lehetdségei a pasztoralpszicholégus
szemszdogebol

E sorok ir6ja nem gyermekekkel, serdiilékkel — magas heti draszamban oktatd — ne-
velé tevékenységet folytatd pedagogus. Bar éveken at lelkipdsztorként végzett vallas-
tandri tevékenységet, de élete nagyobb részében korhazi-klinikai lelkigondozé par-
és csaladterapias szakteriileten tevékenykedett, mint teologusi identitdsat megdrzd
pasztoral-pszichoterapeuta. Emellett 15 éven at végzett felnéttoktatd tevékenységet
(Semmelweis Egyetem Féiskolai Kar, Tisztif6orvosi Hivatal) védénék tovabbképzésében.
Csalad- és parterapias munkaja soran sokszor dolgozott egyéni és csaladi krizisben 1év6
pedagogusokkal (is), akik esetében a kifaradds — burnout - tiinetek a krizisfolyamat ve-
lejaroi vagy meghatdrozé indukétorai voltak. Mindennek nyoman e sorok iréja a peda-
gogus ,,burnout” jelenséget kiviilrél és beliilrél egyarant szemléli. A ,,pasztoralpszicho-
logus szemszog” a cimben azt jelenti, hogy a szerz6 az embert, kozelebbrdl a pedagdogust
mint embert hivatasat gyakorlé emberként, de csaladi maganszférajaval egytitt szemléli,
de kozben ugy, hogy az emberlét a transzcendentalis-krisztusi erétérben nyeri el igazan
végsé rendeltetését. Az ember mikro- és makroszférajanak (csalad, munkahely, tarsa-
dalom) részese, tagja, szolgdja vagy pedig kiszolgaltatottja, de egyben Isten teremtmé-
nye. Ez a pasztoralpszicholdgia emberképe: pszichoszomatikus — holisztikus emberkép.
Mindezért tehat nem a ,burnout és a pedagogus” téma szakirodalmi felismeréseibdl
indulok ki — ami bar nagyon fontos, de inkabb sajat, fentebb emlitett esetélményeim,
tapasztalataim késztetnek a téma 4tgondoldsara. Igy van esély arra is, hogy a kiindu-

lépontok ,,in vivo” asszociacids bazissa legyenek sajat élethelyzeteink felismeréséhez,
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majd sajat elfaradasaink kezeléséhez adjanak tampontokat. Ily médon négy ,.esettore-
dék”! legyen a kiindulépont, amelyekkel a pedagogus elfdaradasanak okait és tiineteit

illusztralni probalom.

1. PEDAGOGUSKARRIER-TORTENETEK ES ELAKADASOK

a) , Az egyén (Klara) perfekcionista hajlama és a kozosség (kollégak) negativ

viszonyulasai” c. ambivalencia

Klara palyakezd6 pedagdgus, els6generacios értelmiségi, 6nmagaval szemben tamasz-
tott magas igényekkel, ,mindent bele kell adnom’, ,,bizonyitanom kell” attittiddel ren-
delkezik. A csaladi hattérnek is némileg hatat forditva prébal bizonyitani sziilei felé,
de idGsebb kollégak felé is. Klari mindent vallal — helyettesités, tarsadalmi munka, heti
30 draszam. Kollegak kozott alacsony érzelmi kohézid, mindenki a munkajaba mélyed.
Klarat néhol kritikaval, néhol magukban elismeréssel figyelik, de nem jelzik felé. Az

intézményvezet6 is maximalista. Klara keményen kiizd az elismerésért.
b) ,,Az érzelmi elkotelez6dés és az érdekkonfliktus” c. ambivalencia

A pedagogus Andrea (35 éves) érzelmileg elkotelezett a hivatas, a palya €s a rabizott
gyermekek irant. Erzelmileg elkételezett. A sziilok elvarasainak nem képes megfelelni.
Az osztalyaban a gyermekek 2/3-a vagy egysziilds csaladban, vagy érzelmileg defi-
cites pedagogus sziilépar mellett él, és onnan jar iskolaba. A sziilok és Andrea kozott
érdekellentét fesziil: A sziilok olyan tantargyi-szakmai elvarasokkal viseltetnek Andrea
irant, amelyek fesziiltséget okoznak benne. O a sziildknek is igyekszik megfelelni, mi-
kozben kritikak is érik. O szereti a gyerekeket, de érdekkonfliktus adédik abbél, hogy
az érzelmileg motivalt és racionalis pedagogus ,,még tobbet varunk” sziilokkel szem-
besiil. Munka van — sziil6i tAmogatés nincs. Kiiszkddés van — eredmény, siker nincs.
Andrea elkezdi racionalizalni a gyermekekhez, a tanulokhoz valé viszonyéat, de ebbe
még jobban elfarad.

! Ezen esetismertetések ,,anonymizalt” formaban kézlédnek — ahogy lege artis megengedett: foldrajzi
mikroszocialis hattér nélkiil, megvaltoztatott nevekkel. Igy az olvas6 onfelismerése a véletlen mive.
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c) Az otthon és az iskola szocialis tereinek fesziiltségei

Istvan (45) ,,rajott”, hogy csakis kemény kovetkezetességgel ér el eredményt. Kémia
és matek szakos pedagogus. A rabizott osztilyokban a redltantargyakra fogékony
gyermekek kovetik 6t és engedelmeskednek neki. Istvan szigoru és érzelmeit elfojt-
ja: otthonaban harom gyermeke és felesége irant is kemény és kovetkezetes. ,,Zavar,
hogy itthon is pedagégus vagy” - igy mondja a feleség. Istvannal ugy az iskolai,
mint az otthoni mikro- és makroszocidlis térben tovabbi fesziiltségek keletkeztek.
Az apa otthoni fegyelmez6 viselkedését, direkt utasitasait gyermekei mint serdii-
16k egyre nehezebben fogadtak, és visszabeszéltek, konfrontalodtak az apaval. Ez a
konfrontacié még nagyobb fesziiltség ala helyezte az egész csaladi rendszert. Ekoz-
ben az altala tanitott osztalyokban is fesziiltségek tamadtak az dltala ,menedzselt’,
neki engedelmeskedé tehetséges gyerekek és a realtantargyak irant érdektelenebb
tanulok kozott. Ezek a tanitvanyok haza is vitték e fesziiltségeiket. A sziilok Istvan
felé negativan rezonaltak. Istvanban kételyek tamadtak: ,Van-e értelme annak, hogy

tanitok?”

d) A lelkiségét megélo, lelkiismeretes tanari személyiség pszichés és szomati-

kus fesziiltségei

Anna (34) tanari palyara vald elhivatottsdgat két er6forrasbol meritette: mindig
kész volt segiteni, ,,kisérni”, korrepetalni az osztalytarsait — ez bels6 motivacioként
vitte a tanari palya felé. Ebred6 keresztény hite is sokat jelentett; egyfajta misszio-
nak tekintette azt, hogy egyhazi iskolaban tanithat. Ezt a spiritudlis elkdtelezettsé-
gét — fels6 motivacioként értékelte és értelmezte. Fogékony is volt spiritualisan, de
érzékeny, néhol sériilékeny is. Amilyen mértékben szerette a rabizott gyermekeket,
olyan mértékben tudott elkeseredni, ,,letorni”. Ha pedig letort, fesziiltségek kelet-
keztek benne és ilyenkor — 6nmagan is meglepddve — indulatait nem tudta kontrol-
lalni. Ezt kezdetben ugy értelmezte, hogy szigorubbnak, keményebbnek kell lennie.
Amikor fesziiltségek terhelték, tulment a szigorisagon és agressziv, kovetel6zo lett

a gyermekekkel szemben. Majd szomatizalni kezdett: fejfajas, verejtékezés, faradt-
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sagérzés, szorongds ¢és szakmaszeretet ,,hullamhegy-hullamvolgy” érzések jelle-
mezték. Haziorvosa kezdddd hypertoniat, majd a pszichiater szenzitiv személyi-
ségzavart allapitott meg. Mindketten vagy félév szabadsagot, vagy palyaelhagyast
javasoltak. Anna az elébbit valasztotta: fél év betegszabadsag mellett dontott.

2. A BURNOUT FOLYAMAT ELSO FAZISAI A PREVENTIV MEGKOZELITES
ERDEKEBEN

Az igen gazdag ,burnout folyamatok pedagoégusoknal” témaju szakirodalmat isme-
r6 szakemberek, pedagégusok szamara nem sok tjat mondanak e fenti pedagogus-
palya-narrativak és -elakadasok. Az idevagé szakirodalomban elég sok cikket talal-
hatunk a burnout-prevenciordl is.> A burnout jelenség preventiv megkozelitése az
egyetlen jarhato keskeny ut. Csak mindekdzben a pedagdgust koriilvevd rendszerek
- a csaladi rendszer krizise, a tdlterhelé heti 6raszam fizikai, szellemi nyomasa, az
adott pedagogust koriilvevd tantestiilet és iskolafenntart6 belsd fesziiltségei, a peda-
goguspalya tarsadalmi presztizsének csokkenése és a pedagdgus 6nmagahoz valo vi-
szonyanak, sajat mentalhigiénéjének elhanyagoltsaga — sulyossa teszi a problémat. Az
altalam emlitett szakirodalomhoz képest nehéz Gjat mondani. Ezért probaltam eset-
torténetekbdl — mint klinikai lelkigondozé - kiindulni, hogy még differencialtabban
foglalkozhassunk a prevenci6 arnyalt megkozelitésével. Eddig — szerény szakirodalmi
ismereteim soran — nem taldlkoztam az emberrdl holisztikusan gondolkodé klini-
kai lelkigondozdi megkézelitéssel. Igy sajatos megkozelitésem az embertél emberig,
~négyszemkozt beszélgetiink az elfiraddsrol” jellegti megkozelités. Igy keriilt elém
Klara, Andrea, Istvan és Anna. Oket szeretném személyesen megszoélitani.

Ahhoz, hogy a burnout-prevenciorol személyesen beszéljiink, jol tagolt burnout fo-
lyamat leiras sziikséges. Ezt a részletes leirast elsésorban annak a szakembernek ko-
szonheti a magyar pszichologus, pedagdgus olvasd, aki a ,burnout” szakirodalmat

kezdeteitdl, vagyis az 1970-es évektdl figyelemmel kisérte.’ Ez a pasztoralpszichologus

> Dr. med. Fekete Sandor, Lubinszky Méria, Hézser Gabor, Thomas M. H. Bergner, Horvath Szilvia,
Petroczi Erzsébet tanulmdnyai, konyvei mind érintik e fontos témat, és a hangsulyt 6k is a prevenciora
helyezik.

*H. ]. FREUDENBERGER: Burnout: The high cost of Achievement. Anchor Press, New York, 1980. Sét:
Graham Green: Burnout Case 1961 (!)
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professzor Hézser Gabor,* aki legprecizebben irja le a burnout folyamat 12 fazisat. Ebbél
a 12 fazisbol emeljiink ki négyet, mert erre a négy fazisra nézve van a legnagyobb esély
a prevenciora és a preventiv gondolkodasra. Hézser felosztasa szerint az elsé fazis: a
bizonyitasi akarastdl a bizonyitasi kényszerig tart. A masodik fazis: a fokozott eréfeszi-
tés. A harmadik fazis: a személyes igények elhanyagolasa. A negyedik fazis: a személyes
igények és a konfliktusok elfojtasa.

Nézziik ezt a négy fazist ugy, hogy Klara, Andrea, Istvan, majd Anna villanasnyi
pedagdguskarrier-torténetének elemeit fényképezziik 6ssze a Hézser-féle négyfokozatu
leirassal.

Mind a négyiik esetében megjelenik az els6 fazis, a bizonyitani akarastél a bizonyita-
si kényszerig. Mind a négyiik - pszichés alapstruktardjuk fiiggvényében — maximalis el-
varasokkal vannak 6nmaguk irdnt. Kldrara legjellemzdbb ez, tandri ,,ars poeticdja” is ez:
mindent bele kell adnom. De Andrea is elkotelezett érzelmileg; Istvan is a maximumot
szereti kihozni tanitvanyaibdl, Anna pedig ,,belsd és fels6” motivaciokkal is rendelkezik.
Ugyanakkor mindnégyiiknél megjelenik a bizonyitasi kényszer is. A fokozott eréfeszités
is jellemz6 mind a négyiikre. Klarandl a ,,mindent vallalok” készségében, Andreanal ott,
hogy a sziil6knek is igyekszik megfelelni. Istvannal abban a motivumban, hogy ,, még
nagyobb fesziiltség ald helyez6dik” tigy az otthoni, mint az iskolai osztalylégkor. Anna-
nal pedig a szigorusag agresszivitasba ment at. A harmadik fazis, a személyes igények
elhanyagolodasa is meg- megjelenik, egyikiik sem figyel a sajat lelki-testi-szellemi igé-
nyeinek érvényesitésére. Pontosabban: arra nem figyelnek, hogy 6k maguk érzelmileg,
szellemileg mit birnak. Ez kiilondsen Istvan és Anna esetében feltiing. Istvan nem észleli,
hogy szigorusaga belsé kényszerbdl fakad; marpedig a bels6 negativ kényszer, szoron-
gasos distressz allapotokkal jar egyiitt. Anna a ,,belsé-felsd” elhivatottsag tudata mellett
nem érzékeli, hogy szenzitiv pszichéje érzékenységének az ,lizeneteit” nem észleli, még
pontosabban: a szenzitiv 1éleknek masra is igénye van. Pihenésre, relaxaciora, csendre is
igénye lenne az érzékeny, sériilékeny léleknek. Végiil pedig a negyedik fazis, a konflik-
tusok elfojtasa is nyomon kovethetd. Az elfojtas pedig nem feltétlen csak elfojtas lehet,
de lehet projekcid, kivetités is; beindulhatnak btinbakkeresési folyamatok — érzéketlen
a tantestiilet (Kldra), a sziilékkel van baj (Andrea), a sajat serdiil6 gyermekekkel vald
bajlodas az ok (Istvan). S6t mi tobb: bevetités (introjekcid) is torténhet: ,,...én vagyok

az oka, hogy nem ismertem fel szenzitiv személyiségemet...” (Anna). Az ilyen kudarcok

* HEZSER G.: Miért? Pasztoralpszichologiai tanulmdnyok. Budapest, 1996. 80-99.
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esetén onértékelési zavarok, klasszikus bevetitések, introjekciok torténnek. Mindennek
nyoman az jut esziinkbe, hogy nem lehet elég koran kezdeni a prevenciét! Annal is
inkabb, mert a burnout-prevencionak nem az elsd kiégési tiinetek jelentkezésénél kel-
lene kezdGdnie, hanem valamikor a serdiil6kor idején, ,6nmagam boncolgatasanak”
éveiben, vagy a palyavalasztasi id6szak kérdései kozott, vagy az egyetemi évek alatt: ki
is vagyok én, mire vagyok képes és alkalmas? Milyen jellegti és intenzitasu ,,én-dinami-
kak” rejtéznek bennem? A hellén és keresztény kultdra iizeneteinek sajatos egybecsen-
gése is esziinkbe juthat e ponton: a delphoi intelem - ,,ismerd meg 6nmagad” -, tovabba
a Mark evangéliumaban elhangzo6 nagy parancsolat sokszor elfelejtett, mellékesnek tiin
kijelentése: ,,..szeresd felebaratodat, mint magadat...” > Ideillik a tandrok, segit6k, tani-
tok szamara az Efézusban elhangzott pali intelem is: ,Viseljetek gondot magatokra és
az egész nyajra...”® Mert az, aki alaveti magat az 6nmegismerés élethosszig tart6 folya-
matanak - figyel és gondot visel 6nmagara, felismeri 6nmaga értékeit és hianyossagait
—, az valik képessé a masik elfogadasdra, tanitdsara és a rabizottak gondviselésére is. E
ponton kezdddik a burnout-prevencié folyamata, méghozza sokkal el6bb, mint a bur-
nout-tiinetek és artatlannak téind tiineteinek felismerése. Ez az onismereti folyamat a

burnout-prevencio alfaja, de nézziik a bétat, a gammat, a deltat is.

3. ABURNOUT FOLYAMAT MEGELOZESENEK LEHETOSEGEI

Célunk a burnout folyamat preventiv megkozelitése, mely preventiv megkozelités jo eset-
ben nem az elsé burnout-tiinetek vagy kiégési folyamat stilyosabb tiineteinek felismerésé-
nél kezdédik. Mar joval el6bb elkezdédik a prevencids folyamat: Gyermekkorunk, nevel-
tetésiink és a sziileink viselkedésmintdinak internalizacids folyamatai soran, nem kevésbé a
megfesziiléshez és az ellazulashoz valé harmonikus viszonyunk nyoman el6zhetjiikk meg a
kiégést, vagy ha e fenti folyamatok nyoman diszharmonikus, negativ hatasok érnek benniin-
ket, valhatunk késGbb a burnout aldozatava. Hosszu tanulasi folyamat ez, mely tudatossagot
igényel. Az elfaradasi-kiégési torténetek hajszalgyokerei messzire nyulnak. Ugyanakkor a
Klarak, Andreak, Istvanok és Annak felé valaszokat is kell adnunk, mely valaszokbol 6k ér-
zékelik és dontik el vivddasaik kozben, hogy mi az, ami az alabbiakbdl figyelemremélto vagy
lényegtelen, esetleg éppen nagyon fontos.

> Mk 12:31.
¢ ApCsel 20:28.
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Az alabbi burnout-prevenciés megkozelitési modszer pasztoralpszicholdgiai — bibli-
kus — megalapozottsagu, mely lehetséget ad arra, hogy az 6nmagan elfaradasi és kifa-
radasi tlineteket érzékelé pedagdgus intrapszichésen — azaz 6nmagdval és Gnmagaban
szembesiilve — el6zze meg tlineteinek tovabbi stilyosbodasat, de ez a szemlélet lehetd-
séget ad arra is, hogy transzcendentalis tavlatokbdl eligazitast, er6t meritve gondolja
at életperspektivait és életcéljait. Az els6 — intrapszichés — megkozelités arra a kérdés-
re keresi a valaszt, hogy ,miként menjek tovabb elfaradas nélkiil az életaton?” Ebben
az esetben a faradt pedagogus 6nmagaban, 6nmagan kell, hogy dolgozzék. A masodik
transzcendentalis megkozelitési mod esetében arra a kérdésre keresheti a faradt ember
a valaszt, hogy ,honnan jovok, és merre tartok?” Ebben az esetben Istentdl jovo ki-
jelentésszempontok valhatnak meghatdrozéva annak érdekében, hogy teremtettségem,
Ujjateremtettségem és IstentSl valo rendeltetésem szempontjait meghatdrozonak tart-
hassam. Azonban ebben az esetben sem keriilheti el az ember az 6nmagan végzendo
belsé munka elmélyitését. Isten nem nélkiiliink oldja meg a kiégés dllapotahoz kozeli
problémainkat, hanem erét, indittatast, inspiraciot ad e belsé munka végzéséhez. E két
kozelitési mod koziil a valasztas a pedagogus joga és tiszte.

Az eddig altalam attanulmanyozott burnout-prevenciés megkozelitést kozvetitd
szakirodalom nem hangsulyoz eléggé, vagy egyaltalan nem emlit néhany szempontot -
kiilonosen axiomatikus megfogalmazasban -, melyek nagyon fontosak. Ezek a kovetkezok:

Az ember csakis pszichoszomatikusan, a test és 1élek komplementer és analég funk-
cidival egyiitt szemlélhetd, diagnosztizalhato és gydgyithato.

Az ember a sajat mikro- és makroszocialis, 6t koriilvevd rendszereivel egyiitt érthe-
t6 meg, és irhatd le. Az egyén hat az &t koriilvevd rendszer(ek)re, a rendszer(ek) pedig az
egyénre. Isten nem része a rendszer(ek)nek, hanem a rendszer(ek) vannak benne Istenben.

A relaxacié - mint fesziiltségenyhités, kiengedés, ellazulas — csakis a laxacioval —
megfesziilés, 6sszehuzodas folyamataival — egyiitt szemlélhetd, irhato le, és valdsithato
meg. Mindezek figyelembevétele mellett lassuk a burnout-prevencié pasztoralpszicho-
16giai mozzanatait és 1épéseit. Igy tehat a burnout folyamattal szembeni preventiv belsé
munkahoz a kovetkez6 adottsagok, készségek és képességek sziikségesek:

Az 6nmagamba szallas képessége és annak gyakorldsa. E ponton pedig ne Jungra,
Adlerre, vagy V. E. Franklra hivatkozzunk, hanem Augustinusra: ,,Ne keresd kiviil, for-

dulj vissza tenmagadhoz, az ember bensejében lakik az igazsag”” Szerb Antal A vildgiro-
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dalom torténete ciml munkajaban® irja, hogy ,,Augustinus latta meg el6szor remegve
és szédiilten sajat lelkének végtelenjét”. Az 6nmagunkba szallas, az 6nmagunk multja-
val, adottsagaival, készségeivel, képességeivel és képtelenségeivel vald talalkozast jelenti.
Ez az 6nmagunkkal val¢ taldlkozas lehet6vé teszi a felismerést, hogy kik vagyunk mi
magunk, - és kizarja az elharit6 mechanizmusok miikodésének technikait, a projekci-
6t, a kivetitést, a blinbakkeresést, a fantazidlast, vagyfantaziaink jovébe vetitését, de a
bevetitést (interiorizaciot) is. Itt, ebben a belsé beszélgetésben 6nmagammal, nem azt
nézem, hogy milyen értetlen, érdektelen a koriilottem 1évé tantestiilet, nem azt, hogy
milyen nehezen kezelhet6 a posztmodern gyermek vagy sziild, és nem azt, hogy milyen
nevelhetetlenek a sajat gyermekeim, hanem azt, hogy ki is vagyok én magam? Nem azt,
hogy mire nem képes a mai gyerek, hanem azt, hogy én mire vagyok képes, és mire
vagyok képtelen én magam. Itt szembesiiliink azzal, hogy a bizonyitasi készségembol
mely ponton lesz bizonyitasi kényszer, és a sajat redlis onértékelésem miért és mennyire
valt idealisztikus perfekcionizmussa? Itt bent ismerhetem fel szenzibilis, gyenge pont-
jaimat, amelyeket pedagdgusi szerepszemélyiségem ,,personaja’, alarca mogé rejtettem.
Nem tudjuk, hogy Agostont nem a tékozl6 fiu példazatdban rejl6 15. fejezet 17. verse in-
ditotta-e a ,tolle lege” — élmény utan erre a magaba szallasra: ,Ekkor magaba szallt...”
Mogotte a sertések és az lires moslékos edények sivarsaga, elGtte tavlatosan az Atyai
hajlék gazdagsaga. De 6 nem a gazdasagi valsagot okolja, és nem is irigy a bévelked6
napszamosokra, hanem 6nmaga allapotaval szembesiil ezen ambivalenciak kozott: ,.én

meg éhen halok itt...”"° De ez még nem az igazsag," hanem a valdsag.

A burnout prevencids megkozelitése soran nyilvanvald, hogy a Klardk, Andreak, Ist-
vanok és Anndk nem jutnak el addig a sulyos végéllapotig, hogy ,.éhen halok meg”. (A
burnout fazis 10-12. szakaszaban a haldlfantaziak nem ritkak.) Nem is ez a hangsulyos,
hanem az, hogy a krizisponthoz, a valés ponthoz érkezé ember elmozdul abba az
iranyba, ahol krizishelyzetébdl kikeriilhet. Csakugyan utra kelt, és visszament apjahoz."
Ez az irdny pedig lehet a konkrét burnout-el6jelek feloldasa perszonalis pszichodina-

mikus médon, de lehet transzcendentalis iranyba torténé elmozdulas, posztperszonalis

7 Noli foras ire, in te ipsum reddi, in interiore homme habitat veritas. Augustinus: Confessiones. De vera
religione (390-391). Ford: Nyiri Tamas.

® SZERB ANTAL: A vildgirodalom torténete. Magvetd Konyvkiado, Budapest, 1958. 140-141.

®Lk 15:17/a.

0Lk 15:17/b.

1Y 14:6.

2Lk 15:20.
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iranyba. A lényeg az elmozdulds a krizispontrdl és a megoldas iranyaba torténd
elindulas. Az els6 lépések megtétele, a cselekvéssor felvallalasa a legfontosabb a preventiv
készségnél. Nemcsak elmélkediink, hanem cseleksziink is! Az elmozdulas vagya pedig,
ha er6s, akkor valik mozdulattd, els6 1épéssé. Amikor pedig ez a vagy tetté érlelédik,
akkor kezdjiik megtapasztalni, hogy mennyi mindenre kell, és lehet rajonniink.

Réjohetiink arra, hogy a kiils6 motivaciok, amelyek hatnak a pedagdgusra negativ
motivaciok - a tananyag méretei, a heti 6raszamok, a sziil6k maximalista elvardsai, az
adott iskolavezetés siirgetései, a motivélatlan és motivalhatatlan tanulok. Ezek a kiil-
s6 negativ motivaciok blokkolhatjak a bels6 pozitiv motivaciokat — a pedagdgus tan-
targyszeretetét vagy a palydja iranti pozitiv beallitédésat. Igy a kiilsé negativ motivaciok
0zone elfojtja a pozitiv belsé motivaciokat. Ez a Klarak esete. E ponton nemcsak a pe-
dagdgusnak kell tennie valamit a burnout ellen, hanem a kiils6 rendszereknek is — in-
tézmény, taniigy, és Uj paradigmak az oktatasban, nevelésben.

Réjoviink arra is, hogy a pedagdgusnak vallalni kell azt, amit kettés kompetencia-
nak® neveziink. A tanitds annyiban kettés kompetencia, hogy egyrészt oktatas, mas-
részt kapcsolat. S6t: a pedagogus kettés kompetencidja: otthon csaladapa, csaladtag, az
iskolaban pedig neveld-oktato tandr. E kettds kompetenciajat ugy kell betoltenie, hogy
szerepzavar ne keletkezzen e kettds kompetencia megélése kozben. Lasd az Istvanok
esetét. Az otthon legyen inkabb a nyugalmasabb eréforras, és ne a tanitds és az iskola.
Igy lesz kisebb eséllyel burnout folyamat.

Réjoviink arra, hogy a lelkiismeretiinket nem a kornyezetiinknek kell miikodtetnie
els6sorban, nekik akarvan megfelelni, hanem lelkiismeretiink egy fels6 hangra rezonal-
jon. Ez a hang pedig arrdl sz6l, hogy mit akar veliink Isten. A felsé hang Ura nem akarja
kiégésiinket." Erét ad a faradtaknak, és gyamolitja a kimeriilteket! Lelkiismeretiink ne
csak horizontélisan legyen érzékeny, hanem vertikalisan is."* Igy ez a felsé hang segit
tisztazni, hogy mit akarok én bizonyitani, mit kell megtennem, és mi az, amit szabadon,

szeretettel és békességben tehetek meg.

" THoMAS M.H. BERGNER: Burnout kiégés megelézése. Z-Press Kiad6, Miskolc, 2015. 231-240.
41z 40:29.
> NEMETH DAvID: Pasztordlantropoldgia. Harmattan Kiado, Budapest, 2013. 215-217.
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Ritusok a Kincskeresé Iskoldban

Szamtalan példim van arra, hogy a gyerekek életében milyen fontos és nagy dolgok
a ritusok, amelyekben mozgalmas, szép események zajlanak idénként koriilottiik. Sa-
jat gyerekkorombol kell az els6ket el6talalnom, mert bennem is kisgyerek koromban
rogziilt az igény a ritusok irant. Ma is él a szép varakozasok, izgalmak emléke bennem,
amelyek erds késztetéssé valtak késébb abban, hogy hasonléképpen szerezzek 6romet
a velem él6 gyerekek szamara. Aztan mar az 6 lendiiletiik, kivansaguk volt a hajtoerd,
jol éreztitk magunkat a kedves alkalmak mindegyikében. Nem hidba mondjuk el sokan
nagyon sokszor, hogy a csalad az igazi bolcsdje a gyerekek szines, mozgalmas életének,
amelyben a természetesen sorjazé események teremtenek meg sokféle olyan élethelyze-
tet, hogy rank rakddik bel6liik sok élmény, emberi, lelki gazdagsag. Ezek aztan mélyen
elraktarozodnak benniink, arra varnak, hogy a személyiségiink alakulasa kozben ra-
talaljunk, és részleteire bontogatva épitkezziink bel6litk a mi elképzeléseink, vagyaink
szerint.

Ennek a szerencsés folyamatnak el6idézéje és fenntartdja legtobbszor az anya, aki a
gyerekek adottsagait, irdnyultsagait a kezdetektdl fogva kozelrdl latja, érzi és mindig az
adott helyzetnek megfelelden valaszol szavaival, arckifejezésével, mozdulataival, egész va-
16javal. Az életiinkben nagyon fontos az a személy, aki az alapok lerakasaban tudatos, aki a
csalad tagjait helyzetbe hozza, sajat lelki tartalmaival iizeneteket formal, és varja a visszhan-
got is azokra. A valaszok keltik aztan az anya tovabbi probalkozasait, ahogy a tennivalokat
osztogatja, személyessé teszi Oket, teret formal a szamukra, és hamarosan mar csak azt segiti,

hogy a mintaul adott cselekvési formak 6nélléan is képesek legyenek mitikodni.
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Nagyon szerencsés helyzet az, és méltan eredményes, ha a sziildparos 6sszehango-
l6dva tudja kelteni maga koril azt a légkort, amelyben a mozgalmas és tevékeny élet
kibontakozik a gyerekek szamara. A sziil6kon kiviil a csaladtagok, a nagysziilok és a
hozzatartozoik is bévitik azt a kort, amelyben szines személyiségu, j6 humoru, érdekes
karaktert vagy még sok mas tulajdonsagi ember vonja magara figyelmiinket. Valami
megtetszik benniik, és megprobalkozunk utanzasukkal is hasonléva véalni hozzajuk.
Ilyen megtalalt emberi vondsokbol keressiik meg fiatal korunkban a nekiink tetszét,
ezekbdl épitjiik fol fokrol fokra a sajat egyéniségiinket.

A kisgyerekkori élmények meghatarozoak az egyén életvitelét, életstilusat érinté to-
rekvéseiben nemcsak pozitiv, hanem negativ iranyban is. Comenius nagy jelentéséget
tulajdonitott az iskolds koruak iskolai életében a természetes folyamatoknak, amelyek-
nek - 6szerinte — a kovetkezményei természetesek lesznek a tanuldsban is. Az otthoni és
az iskolai természetes folyamatok folytatasai lehetnek egymasnak, tehat ha szemléletiik-
ben, erkolcsi tartalmukban kapcsolédnak egymashoz, igy sokszorosan hatasosak lehet-
nek. Egy osztalynyi gyerekcsoportban, ha tobb csaladbol érkeznek gyerekek begyakorolt
mintakkal, fogékonysaggal, az igen nagy segitség neveldjiik kezében az egész kozosség
nevelése szempontjabol. Evek sordn a gondos nevelék szokdsrenddé erdsithetik mind-
ezeket a folyamatokat a gyerekekben, ami a tovabbi életiikkben oriasi segitséget jelent.
A tobbgyerekes csaladoktdl érkezik altalaban ez a jo hatds, amely mindségi valtozast
eredményezhet az iskolai kozosségekben. A nagyobb csaladok szamanak névekedéséért

mar emiatt is mindenféle segitséget meg kellene adni.

Az EVNYITOT {innepi rangra emeltiik. Mi mindent {izenhetiink a ny4rbdl kicsit
vontatottan kijuté gyerekseregnek egy tartalmas, kedves évnyit6 innepséggel?

Az elsé talalkozas mindig nagyon fontos, mert meghatarozhatja a jo folytatast. A
sokféle elso talalkozas kozott is rangos helyet foglal el az iskolai évnyitd, amikor a sok
gyerek még nagyon a nyarban €I, a gond nélkiili jatéktol, utazastdl, lubickolastol, a ko-
tetlen id6toltéstSl nehezen szakad el. Valamilyen furfanggal mégiscsak befolyasolhatjuk
a gyerekhadnak nagyon csapongé kedvét. Egy egész tantestiilet latott hozza minden
évben, hogy a hatosztalyos iskola minden osztalyat egy olyan iinnepi jatékkal fogadja,
amely képes arra, hogy minden gyerek érdeklédését odavonzza. Mindenképpen lelkes

fogadtatast kivantunk elérni.
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1988-ban, a Kincskeresd Iskola alapitasanak évében legelsé el6késziiletkor még én
javasoltam a dalokat, verseket, zenedarabokat, hiszen sok ehhez hasonl¢é iskolai tinnep
Osszeallitdsa volt mar a hatam mogott. Aztan a lelkesedést atvették a kollégaim, és a ko-
vetkezd években mar tobben keresgéltek a nydri sziinetben is. Mesék, népdalok, népja-
tékok, versek, tobbszélamu dalok jottek szoba. A zenében adott volt a kzos furulyazas
szamunkra, de egy-egy szolohangszeres neveld is hajlandé volt ilyenkor kisérésre, zenei
alafestésre.

Gyongyszemeket gytjtottiink tehat kozosen. E munka kozben az egész tantestiilet
jol jart, minket is 6sszehozott az utolsé nyari hét mindennapos egyiitt tanulasa, a dalok,
zenedarabok, dramatikus jatékok probdja. Természetesen az eszkozok el6allitasa is ko-
z0s dolgunk volt. Nagyszert pillanatoknak oriiltiink, amikor egy pamutcsomébdl egy
kedves kis puli formalddott, a tobbi bab is szinesen, kedvesen teremt6détt meg. Sikeres
volt az a jatékforma is, amikor a tandrok személyesen jatszottak a mesét. A kiralyfit
mindossze egy korona jelezte a fiatal tanité fején, a juhdsz egy kalapot kapott, és esetleg
bajuszt festettiink a megszemélyesitdjére.

Szerényebb 6lt6zék mutatta meg a szegény lanyt, elékelébb, csillogébb a gazdag uri
hazbdl valo lanyka. A szovegek Osszeallitasa, megtanulasa volt mindig a nehezebb dol-
gunk. A probak, a varrogatasok, festések vidamsaga kozben fokrdl fokra hangolodtunk
ra mi felndttek is a tanév kezdésére.

A leggyongédebben az eldszor iskoldba 1épd elsésok koszontésére késziiltiink. Az
Oket varo tanité dolga volt mindig kedvére valo mesét talalni, amellyel fogadja a gyere-
keket, mert aztan az els6 meghitt napokat is ekoré szervezi majd. Természetesen gondol-
tunk arra is, hogy minden korosztalyunk szamara élvezhetd legyen az 6sszeallitdsunk, a
legkisebbek és a hatodikba 1épok is taldljanak nekik valé csemegét. Amikor sikeriilt az
Osszegytlt halmazbol a kedviinkre valokat kiemelniink, azt latolgattuk, melyik szerep
kire illik leginkabb. Ezutan a szerepeket dsszeolvastuk, majd pedig kozosen kitalaltuk
a megjelenitését. Az eszk6zok Osszegyujtése, megalkotasa a kovetkezd fazis, amelyben
mindenki azt a tennivalot valasztja, amelyik neki a legmegfelel6bb.

A kivalasztott dalainkat énektanarné veszi kézbe, a kottakrol gyorsan felzendiil a
tobbszélamu dal is. Aztan a probakon a mozgassal kell 6sszehozni a hangzé részeket,
ha babokkal meséliink, azok mozgatasat kell begyakorolni, dsszeérlelni a jeleneteket.

Mindez ugyanazon a négy napon zajlik, amelyen az iskolank fogadd, kész allapotit is
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meg kell teremteniink. A lelkesedésiink és a jo hangulatu egyiittes munkank mar hu-
szonnyolc alkalommal hozott sikert szimunkra, a sziil6k és a gyerekek mindig kivancsi-
an vartak, szeretettel fogadtak, és 6k is az tinnepek kozé soroltak az évnyiténkat.

Néhany miisor cimét is megemlitem, mert gy lesz elképzelhetd az, ami egy-egy
évnyiton torténik. Példaul a Fiistos gubds legény cimii népdal, amelynél énekeltiik és
kozben jatszottuk is a dalba foglalt torténetet. Eseményei hasonloak a gyerekek éltal jol
ismert Egyszer egy kirdlyfi cimti népdal meséjéhez. A szép szovegli és gyonyor( dallamu
csango valtozatért nagyon lelkesedtek a gyerekek.

A Fejonota jatéka azért volt kedves, mert minden tanarnak, férfinak és nének egya-
rant jutott szerep benne.

Mora Ferenc A nagyhatalmii siindisznocska meséjéhez nemcsak a siindisznét, ha-
nem egy sorozat kedves allatszereplét is alkottunk. A babbal jatszott darabokat nagyon
kedveli minden korosztaly. Nagy Katalin Maddriskola cim{i mesejatékaban a nagyala-
ki madarijeszté mellett a tobbi ember és allatfigura is nagy alakban jelent meg. Nyél-
re erdsitett keménypapir babokkal, udvari rendezésben volt nagyon sikeres. A Gomba
mese szintén kedves allatfigurakkal jatszhato, és kiilonlegesen, szellemesen utdnozhatd
az es6ben gyorsan novekedd gomba a kiilonboz6 méretii esernydkkel. A mese elsé je-
lenetében egy aprd gyerekernyd, és minden tovabbi jelenetben egy szammal nagyobb
erny6 ald bujnak az allatok. Az 6rias férfieserny6 az utolsé jelenethez érve bizonyitja,
hogy novekedésével a gomba egy sereg kis allatnak nyujtott védelmet a zuhogé esé eldl.

A molndr, a fia meg a szamdr jol ismert népmese ugyancsak hatasos eléadasban ke-
riilt el6 a 2004-es évnyitdn az iskolankban. Szellemes oOtlettel a szamarat a testneveld
tandrno kerékparja jelenitette meg. Szokassa valt, hogy a gyerekek a nekik legjobban
tetsz6 miisorszamokat ismétlik meg, dramatikus jatékokkal a sajat osztalyukban. Szive-
sen vessziik, ha tobb napig kérik a lejatszott mese ismétlését a gyerekek, egyrészt mert
igazolja, hogy kedves volt szimukra az évnyit6, masrészt azért, mert Gjabb és tjabb otle-
tekkel kivanjak megjeleniteni. Ez is nagyon értékes mozzanata az életiinknek.

Altalaban a mese illusztrécids rajzait szivesen készitik el a gyerekek. Ennél a legutob-
binal, a molnar és fia meséjénél érdekelt, hogy miképpen jelenik meg a szamar a rajza-
ikon. Alig akadt gyerek a 26 koziil, aki nem szamarat, hanem kerékpart rajzolt volna.

Hérom-négy alkalommal targykorként vélasztottam az évnyité miisorahoz az

azon a nyaron tett hazai vagy kiilfoldi utamat. Ilyenkor az illet6 orszagbeli - példaul
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bulgariai, romadniai, finnorszagi és ausztriai - eseményeket, élményeket meséltem
el, és az adott orszag dalait, zenéit tanultuk meg hozza.

Az els6sok kincskeresdvé avatasa a zard eseménye az évnyitonak. Wedres Sandor
Bébita cim1 versét azért szemeltiik ki erre az alkalomra, mert a koltd e versében reme-
kiil osszefoglalta a kisgyerek tevékenységeit: tancol, jatszik, épit és faradt, almos lesz
mindettdl. Az dvodabdl iskolaba megérkezett gyerekekkel egyiitt énekeljiik a vers meg-
zenésitett valtozatat egy gitdr kiséretével. Ok biiszkék ettdl, mi felnéttek pedig mindnya-
jan meghatédunk.

Egy nagy udvari jaték, monddkas, szerepes korjaték, a Boglydk tetején dll egy go-
lya zarja ezt a kedves egyiittlétet, mikozben az 0j sziilék is kozelebb keriilnek az iskola
nagykozosségéhez.

Egy ilyen évnyité vajon milyen tizeneteket hordoz a gyerekek szamdra? Azt példaul,
hogy:

- miképpen fogadjak Sket els6 nap az iskolaban;

- megtapasztaljak, hogy a bemutatét most ajandékként kapjak;

- szereptanuldsukkal pedig maguk is részeseivé valnak a j6 hangulatnak.

Szomortan latom az utdbbi években, hogy egyre jobban terjed egy uj tanévkezdd
szokas. A gyerekek egyenesen az osztalyba mennek, és asztalukhoz {ilve hangszérdén ke-
resztiil hallgatjdk meg az igazgato6 hivatalosan hangzo, leginkabb kozlésekre hagyatkozé
megnyitd beszédét. Panaszkodunk, hogy személytelenedik vilagunk, kozben pedig ha-
gyomanyos ritusokat eltorolve lemondunk egy olyan alkalomrdl, amelyben a tanulast,

az iskola tiszteletét 4polhatnank a gyerekekben.

Iskolaéviink elsé iinnepi alkalma szeptember 29-én a SZURETI BAL. Ez a név mar
eleve vidamsagot igér. Izgalmas, nagy varakozast kelt a gyerekek szamara, annal is in-
kabb, mert az a szabaly, hogy minden egyes tanuldcsoport egy teljesen 1j jatékkal, dallal
vagy tanccal szerepeljen. A felsds két osztaly pedig népkoltést vagy irodalmi mivet dra-
matizal, apro jelenetekbe foglalva azokat.

Az eseményre titokban késziil minden osztaly. A titkolézast az indokolja, hogy még iz-
galmasabba tegyiik a varakozast, hogy vajon ki taldlja meg koziiliik a legérdekesebb, a leg-
kifejezobb jatékot. Nagy érdeme ennek a ritusnak, hogy gazdagodik vele az iskola jatéktara.
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A szeptember vége az udvari jatékra nagyon alkalmas. A fakra hosszan szél6lugast
kotiink fel, ahol zord cs6szok jelennek meg nagy bajusszal, kalapban, keziikben bot -
mindegyikiik sziil6k koziil vald. A sz6l6lopas a csészok figyelmeztetésével kezdddik: A
kalloi sz6l6ben és a Lipem, lopom a sz6l6t kezdetli népdalokkal és jatékaikkal. Ezutan
jelre a lugashoz szaladnak és lopkodnak nagy elévigyazatossaggal, hogy a cs6szok el ne
csipjék 6ket, mert az bizony zsetonok elvesztésével jar. Az pedig nagy kar, mert a legtobb
sz0l6t szerz6 osztaly — amelyik kevés szamu zsetont vesztett el — nyeri el a legfinomabb
stiteményestalat.

A népzenei hangszeren jatszo sziilok igen kedves és emlékezetes hangulatot te-
remtenek mindnydjunk szamara. Egy alkalommal egy apa jott oda hozzam a kovet-
kezokkel: Kétszaz koriil van most az itt tartézkodok szama, mindegyik mosolyog,
jol érzi magéat. Gondolok-e én arra, mit is jelent ez valéjaban? Igen, a szandék itt is
tetten érhetd. A nagy kozos mulatasban mindnydjan gazdagodunk: neveldk, gyere-

kek és sziil6k egyarant.

Masodik iinnepiink a TERMESZETBUCSUZTATO, november elsején. Oktdber
utolsd két hetében tanulasi programjainkban mar errefelé tekintgetiink. Eredetileg egy
hirtelen eltavozé apa hozta el a gondolatot, hogy valamiképpen az elmulassal foglal-
kozzunk, hiszen nevel6 munkanknak komoly része ez is. Az el6késziiletben megint az
osztalyok talalékonysagara épitiink. A gyerekek gytjtémunkdjaban verseket, dalokat,
zenedarabokat talalunk, az osztalyfénok altaldban az tinnepek gondozdja, vele egyiitt
tervezik meg, allitjak 6ssze a mlisorukat. Parhuzamosan a technikaéran vagy a sza-
badidé egy részében gyertyat vagy mécsest készitenek az osztalyok, amelyen szintén
titkosan sorakozik fel tobbféle technika, diszités, forma.

A szinhely véltozo, a szentendrei erdészél, a Széchenyi-hegy vagy a Kamaraerdd va-
lamelyik tisztasa johet szoba, esetleg — az id6jarastol fiiggden — egy kozeli liget. Hagyo-
maény szerint a két felsés osztdly tanuldi a felelései a szép tér kijelolésének. Ok azok is,
akik szines avarbdl nagy kort formalnak.

Az osztalyok itt rakjak le és gyujtjak meg sajat mintaval diszitett gyertyaikat.

Mindig elbtivolnek benniinket az &sz szinei, mellettiik a gonddal elkészitett kézmi-
ves munkak, amelyek gyakran enyhébb vetélkedét is jelentenek a talalékonysagban, a

kivitel szépségében.
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A szépirodalmi szemelvények, versek, rovid dramajatékok, zenemtivek kovetkeznek
ezutan. Weores Sandor verseit elmondva, énekelve a kisebbek hozzik, Pet6fi Sandor és
Radnoti Mikl6s 6szi versei mindnydjunk kedvencei, és ahogy a koruk né, egyre valtoza-
tosabb, komolyabb irodalmi miivek keriilnek el6 keresésiik nyoman. Szépen szarnyal-
nak a szabadban a furulyan megszdlaltatott dalok, majd a kanonba és a tobb sz6lamba
foglalt dallamok.

Egy-egy idészerli esemény is frissiti olykor a ,,Természetbucstztat6” innepet. Szo-
moru id6szertiség is irdnyitott mar minket tobb alkalommal, amikor eltavozott sziilére
emlékeztiink. Meghitt pillanatok ezek, amelyek ebben az tinnepi megjelenésben belsé
atélésre nyujtanak alkalmat az iskola minden tanuldjanak, nevel6jének és a minket szi-

vesen elkisérd sziildknek.

A sorban a harmadik iinnepet, a hagyomanyos ANDRAS-NAPOT november 30-
an tartjuk.

Az el6z6 rendezvények mélt6 folytatasa — az linnepvarast tovabbmélyitve — ez az
tnnep is. A gyerekek ugyanis mdr jartasabbak lettek a gylijtémunkaban, a korabban
énekelt dalok, tanult tancok a lelkesedésiiket, cselekvikészségiiket serkentették. Igaz,
hogy ez most érdekesebb dolog, mert csujogatasokat szednek Ossze, s6t még hozza is
koltenek nagy kedvvel, hiszen a tarsaikat fogjak tréfasan csufolni veliik. Természetesen
a lanyok a fiukat, a fitk a lanyokat. Ez 4m az igazi mulatsag! Hogy a lanyok révid esztiek,
sokat beszélnek, nyafogosak, a fitk meg lustak, butak, csak focizni akarnak, no meg
foképpen verekedni.

Elészor a tornateremben nagy korben jatékok zajlanak €16 zenére. A Seprii adogato
vetélkedbben, ha megall a zene, senki kezében nem szabad sepriinek maradnia. Aki nem
adta tovabb elég frissen a seprtit, annak ki kell &llnia a kérbél. Elvezetes, pergd jaték ez,
amely akkor vélik valéban izgalmassa, amikor mar csak néhany, végiil pedig csak két
gyerek marad benn, szaporan adogatva tovabb a sepriit. Rendkiviili az Andras-napok
torténetében, hogy az esetek tilnyomé részében elsosztilyos fiicska vagy kislany a
gyoztes. Kedves, hogy teljes kozpontositott figyelemmel képesek a nagyobbakat meg-
el6zni.

A jatékot nagy, kozos tanc koveti, szintén €16 zenére, amelyet egy felnétt tancos vezet.

Pihend utan a csujogatasokat erés hangon tovabbitjak, a szemben allé két nagy csoport
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atkiabdl egymadsnak. Az ez utdni egylittes tanc aztan az igazan pergd, amelynek hirtelen
vet véget a leoltott lampa, amely helyett mar mécsesek vilagitanak a tornaterem abla-
kaiban. Az utolso, a legszebb esemény, amikor az dridsi koszorut, rajta égé gyertyaval,
négy elsés gyerek behozza a terembe. Koriilfogjuk 6ket mindnydjan és szebbnél szebb
népdalokat énekeliink: Feljott mdr a hajnalcsillag, ébredjenek, kik alusznak — csalja ismét

a konnyet a szemiinkbe a kedves dallamu kolinda.

Kisebb, de ugyancsak szamon tartott éinnepeink is szinfoltjai az életiinknek, vidam-
sagukkal, odaill6 hagyomanyos jatékaikkal emelnek ki benniinket a hétk6znapokbol.

A regolést is nagyon kedveltiik valamennyien. A Luca-napi mondoékakkal december
13-an végigjartuk az iskola minden osztalyat, megszolitottuk a tanarokat, a gyerekeket
jokivansagainkkal, amelyeket szép népdalok, regolések kozvetitettek.

A Mikulast apro figyelmességgel jeleztiik a gyerekeknek, almat, mandarint, mogyo-
rét csentiink az asztalaikra. Csaladi tinnepnek tartottuk mindig a kardcsonnyal egyfitt,
kardcsonyfat sem allitottunk soha. A betlehemes jatékot viszont megtartottuk minden
évben. A legkedvesebb pasztorparbeszéd mellett népdalokat énekeltiink a karacsonyi
dramatikus jatékokhoz.

Februdr 3-ara, Baldzs napjdra sz6016 szamos reg6lé mondoka él, szép dallamu éne-
kek, szivesen mondhat6 verssorok. Marcius 12-én a Gergely-jdrds emlékét 6rzé néprajzi
leirasokat talalunk gy(ijteményekben. Erdekes jelenetekbe foglalhatd, jo szovegli ,,isko-
laba hivogatokat” mondtunk évenként megint csak végigjarva az iskolat, a tanit6 sza-
mara pedig a latin szavak hangzasat utanozo Szent Gergely doktornak, hires taniténknak
c. dallal szalonnit, kolbészt, tytkot, kakast kértiink. Az ,,...omne dignum leverendum
laude” versszakonként ismétl6dé ritmusos sorokat kiilondsen szivesen énekelte minden

gyerek.

A FARSANG az igazan kedvelt iinnep, a negyedik az iinnepek soraban.

Minden okuk megvan a gyerekeknek arra, hogy szeressék. A késziil6dés kiterjed az
otthonra és az iskolara egyarant. Két részbdl all, az els6 felében dramatikus jatékok, a
masodikban egy igazi farsangi vasar, ahol vasarfiat vehetnek a latogatok.

Népi jatékokat jatszottunk az iskolaban hosszu éveken keresztiil minden alkalom-

mal. A panyolai lakodalmas, a borbélyos, az erdélyi huszaros, tehénvasarlos, medvés
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- remek jelenetekkel tele jatékok, amelyeket magunkra alkalmaztunk, kedviinkre b6vi-
tettlink, ismert népdalainkkal szinesitettiink. Az anyanyelvi tananyagomba illesztettem
Oket és 0sszekapcsoltuk a vizualis kultura tantargy témakoreivel is. A dramatikus jaték-
kal négy nap alatt készen voltam. Tovabbterjedni azért nem engedtem a felkésziilést,
hogy a frissessége, izgalma ne lankadjon, ne unjanak bele a gyerekek.

A farsangold népi jatékokat mindig megtartottuk, a késébbiekben viszont parba
fogtam egyéb dramatikus jatékokkal. A gyerekeknek nagyon megtetszett Mosonyi Aliz
Boltos mesék ciml konyve, amely remek humoraval, szines élethelyzeteivel megfogott
benniinket. Jé szereposztasra torekedtiink, a rovid torténeteket hamar megtanultak,
ezért sok id6 jutott a jelenetek finomitasara.

Az iréné masik muivét, az Illemtant, negyedik osztalyban vittiik szinre, a feldolgoza-
sa és az el6addsa egyarant dertisen zajlott, egészen komoly szinvonalu farsangunk valt
beléle. Masfél dran keresztiil nevetéstdl volt hangos a termiink, a sziil6k felszabadultan
kacagtak veliink. Ilyenkor az a legkellemesebb élmény, hogy a gyerekek a sajat és a tar-
saik jatékaban elmeriilve szérakoznak, oriilnek, nevetnek végig.

Farsangunk masodik része a vasar. A kézmiives munkdk inditdsa a rajz- és tech-
nikadrakon kezdédik, ahol segitségiikre vannak a tanaraik, otleteket, technikakat ki-
nalnak hozzajuk. A kidolgozas otthon folytatddik titkosan, hiszen egyedi aruk felvitele
donté fontossagu, egyformak nem lehetnek a targyak.

~Vasarfiat” terveznek és meg is alkotjak 6ket. Barmilyen anyagbol késziilhet ez, csak
gonddal formalddjon, figyelmet kelts legyen. Otletes és sokféle targy teremtddik a gye-
rekek kezében: agyagbol tigyes kis hasznalati targyak, ceruzatarolo, mécsestarto, mada-
rak és mas allatok etetéséhez aprocska edények, allat- és emberfigurak. Papirbdl hajto-
gatott, szinesre kifestett, fonalbdl sz6tt hasznélati targyak, himzett terit6k, konyvjelzok,
termésekbdl faliképek, jatékok. Mézeskalacs figurak is el6tinnek némelykor, nagy a
kereset rajuk is. Teljesen uj tarsasjatékot is kitalalnak, élvezetesen jatszhatokat a vasar
kedvéért. Ez mar igazan bonyolult és sok fejtorést kivand aru, komoly értéket képvisel,
nagyobb adag siiteményre lehet alkudozni a gazdajanak.

Zstri is mikodik, kivélasztja és meg is dicséri az igényes alkotasokat, és utjat allja az
tigyeskedd sorozatgyart6 kisiparosnak, aki a mennyiségre hajt, a mindségrél megfeled-
kezik. A farsangi vasaron a sziilék otthon siit6tt finom siiteményekkel vasaroljak meg a
vasarfiakat, és ez a legkedvesebb esemény felnéttnek, gyereknek egyardnt. Az asztalaikon

izlésesen rendezik el az aruikat, cégtablat készitenek, rajzosat, hivogatot. Az asztalban be-
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lil a siiteményre éhes nagy papirdoboz. Az izgalmat leginkdbb az a varakozas no-
veli, hogy kinek mennyire telik majd meg a doboz belseje finomsagokkal. Eljon az
alkudozasok ideje, amit a sziil6k jatékosan, j6 humorral, a gyerekek teljes komoly-
saggal folytatnak.

Tavasszal a Kiszézés is jo alkalom: régi hagyomany szerint kimondunk mindent,
amit rosszul tettiink ez évben. Le is irjuk a hibdinkat, hogy aztan az egyiitt megformalt
oriasi kiszét korbedlljuk és elégessiik 6ket, kozben pedig még egyszer nagy hangon meg-
ismételjiik és a leveg6be engedjiik hibaink lajstromat.

Husvétra kiillonboz6 technikaval tojast festiink. Husvét utan ,komatalat aranyo-
zunk’, és az eredeti céljara, a tartds baratsag kotésére biztatjuk egymast szép mondo-
kéakkal, dalokkal.

Idérendben a MEZEI FUTAS kovetkezik, amelyet az iinnepeink kozott emlege-
tiink az 6todik kedves rendezvényiinkként. (Részletesebben az Ordmmel az iskoldban c.

konyvemben széltam errél.)

A tanév vége felé jarunk, amikor a PUNKOSDOLES, a hatodik iinnepiink rendezé-
séhez értink. Ez az egyetlen ritus, amelynél megosztjuk a lanyok és a fiuk tennivaldit. A
plinkosdi kiralylanyvalasztas hagyomanyos, régi, szép szovegi népi jaték. Megtanulasa
is hozza ill6, az 6todikes és hatodikos lanyok hagyomanyozzak, adjak tovabb a kiseb-
beknek. Ez is egy fontos része a nevelésiinknek, pont abban az idében kapjak a lanykak
a feladatot, amikor nagyon szeretik a kisebbeket tanitani. Egyszer a szentendrei falumu-
zeumban jartam, éppen junius elején, az elsés osztalyommal. A piinksdo6l6 népszokas
olyan frissen élt benniik, hogy ott is kedviik kerekedett ra. Nagyszamu nézdsereg oriilt
a tiszta, szép hangon énekelt, j6 mozgassal kisért jatéknak. Kételkedtek abban, hogy
els6sok mutattak be a szép el¢adast.

Egy alkalommal Hollandidba, Velp nevii varoskaba kaptunk meghivast az erdélyi
plink6sdo6l6 bemutatasara. A Kincskeres6 Iskola Vivere nevii kamarakdrusa korusmii-
veket adott el Szildgyi Erzsébet karvezetd betanitdsaban. A koncert sziinetében a lany-
kak szines szoknyacskakba, fehér bluzba atoltozve énekelték és tancoltak el a teljes piin-
kosdi jatékot holland zeneiskolai vendéglatdinknak. Nem is gondoltuk, hogy ilyen nagy
hatast gyakorolnak az ottani kozonségre, akik konnyes szemmel mondtak készonetet a

meghato el6adasért.
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A piinkosdi tinnep masik fele a fiaké tehat. Az 6 résziikre sportnapot szerveziink,
hogy az érdekes sportfeladatokban kiprobalhassak tigyességiiket, erejiiket. A tét a piin-
kosdi kiraly rang megszerzése, amelynek jelentdsége tulajdonképpen az, hogy egy isko-
lai kozosség eltt szereznek tiszteletet maguknak. El6szor a lanyok piink6sdol6 jatékat
nézik végig, akik aztan szivesen biztatjak a fitkat a vetélkeddk idején, s6t a kiillonb6z6
sportfeladatok célpontjanal igazgatjak az indulas és a célba érés koriilményeit. A 2010-
es sportvetélkedd érdekessége az volt, hogy két hatodikos fit1 azonos pontszammal nyer-
te meg a viadalt. Osztalytarsak voltak ¢k hat éven keresztiil és minden adott alkalmat
kihasznaltak egymas szavak nélkiili kihivasara, legy6zésére. Olyan igazi, folyamatos és
nagyon kitartd, fias kiizdelem volt ez kettejitk kozott, amelynek igen jol sikeriilt befe-
jezése volt az, hogy mindketté megkapta a piinkosdi kirdly cimet. Milyen jo, hogy ezt
a megnyugvast vihetik magukkal az 1j iskoldba, ahol a kovetkez6 hat évet kezdik majd

meg!

Hatosztalyos iskolankban az EVZARO is sajétosan alakult ki az évek sordn.

A felnéttek a tanévben tortént eseményekrdl szamolnak be. A mindenki altal nagyon
vart része pedig: az utra kel6 hatodik osztaly visszatekinté musora. Egy rovid dramati-
kus jatékban az elmult évek eseményeit fogjak ossze jo hangulatd, tréfas epizodokban.
Természetesen itt sem maradhatnak el a tobbszélamu énekek a kdrus tagjaitdl, és a tan-
testiilettl. Az évzard teljes kozossége is részt kap ebben, mert a kozos éneklés az tinnep

inditoja és befejezdje.
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Racz Sara

Jézus Krisztus pedagdgidja és annak
neveléstorténeti és modszertani vonatkozdsai

a kdnoni evangéliumok alapjdn

VALOS ISMERETEINK A TORTENELMI JEZUS SZEMELYEROL -
A FORRASKUTATAS NEHEZSEGEI

Jézusrdl — mint torténelmi személyrél — szamos forras all rendelkezésiinkre, ezeket
azonban mindig kritikusan kell szemlélniink, hiszen a nagy torténelmi tavolsag miatt
nehéz objektiv allitasokat, kovetkeztetéseket levonnunk.

Elsédleges forrasaink, a kdnoni evangéliumok — kortorténeti dokumentumként ér-
telmezve — nem mondhatéak a legtargyilagosabbaknak. Bar keletkezésiik pontos idejét
nem ismerjiik, feltételezhetd, hogy nem Jézus életében vagy kozvetleniil halalat és fel-
tamadasat kovetGen irédtak, hanem az 1-2. szdzad folyaman, a megsziilet6 keresztény-
ség korai évszazadaiban (HAAG 1989: 404-409). Céljuk nem a feltétlen torténeti hiliség,
hanem Jézus Krisztus életének és tanitasanak feltarasa: példaként, bizonyitékként a
keresztény ember szamara, igazolni akarvan Jézus természetfolotti voltat, Isten-fiisagat.
Ebbdl kovetkezden tobb helyen fedezhet6 fel benne kifejezett célzatossaggal kozbeszurt
magyarazat, utdlag betoldott részek, melyek kortorténeti hitelessége kétségbe vonhato
(TARJANYI B. 1999: 42-46).
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Belsé tanitvanyi kor

Jézus Trastudék

(farizeusok,

A t_V'l szaddoceusok)
Y <

Jézus rokonai
> P
és baratai

1. abra: Jézus kapcsolatainak vazlata az evangéliumok alapjan
JEZUS KAPCSOLATAI

Jézus pedagogidjanak egyik legalapvetébb mozzanata, hogy €16, személyes, folyama-
tos kapcsolatot alakit ki az 6t koriilvevékkel, s ezen a kapcsolaton alapszik nevelése;
nem tavolbdl vagy személyteleniil szeretné formalni az egyént, hanem megismerve, st
megszeretve 6t (ReMa 2014: 13). Eppen ezért nagyon fontosnak tartom, hogy mieldtt
bepillantast nyernénk pedagogiajaba, vizsgaljuk meg Jézus kapcsolati rendszerét, mely
mozgatja, lehetdvé teszi szolgalatat, s mely mar dnmagaban nagyon sokat eldrul nevel6i
attit(idjérol.

Els6ként — bar meglehetdsen teoldgiai vonatkozasu — legbensdségesebb kapcsolatat, az
Atyaval valé viszonyat mutatnam be; ezutan csaladjaval, barataival és tanitvanyaival valo
kontaktusat, végiil az Ot koriilvevd kivancsi, rajongd tomegek és az ellene munkélkodd
vallasi vezetdk, irastudok viszonyuldsat szeretném ismertetni. Ennek elézetes attekintését

segiti az 1. dbra is, melynek magyarazatat az alabbiakban fejtem ki.
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JEZUS TANITASANAK MODSZERTANI HATTERE

Az 6kori zsidosag nevelési szokasai

Ahhoz, hogy Jézusnak a nevelésnél-tanitasnal alkalmazott moédszereit vagy arra vonatkozo6
szavait, tetteit megértsiik, tanulmanyoznunk kell annak a tarsadalmi kozegnek a nevelési
rendszerét, amelyben 6 maga is nevelkedett: az okori zsidd tarsadalom nevelési szokasait.
A zsid6 gondolkodast mélyen athatotta az istenfélelem, a vallasi hagyomanyok és a Tora
tisztelete; ez hatdrozta meg a zsidosag emberképét, de nevelési eszményét is, melynek harom
alappillérét a csalad, a tanitok és a zsinagdgai iskoldk alkottak (TARJANYI Z. 2000: 38).

A csaladi nevelés igen szigoru volt: gy tartottak, hogy csak az lesz képes feln6tt korban
kovetni Isten akaratat, aki mar gyermekként megtanulta feltétlentl tisztelni a Torvényt, s
engedelmeskedni sziileinek. A nevelés legfontosabb eszkéze a fenyités volt, melynek testi
formajat éppugy alkalmaztdk, mint az erkolcsi feddést. ,, Aki kiméli botjat, gyiiloli a fidt, de
aki szereti, idejében megfenyiti” (Péld 13,24). , Aki semmibe veszi az intést, onmagdnak drt,
aki pedig hallgat a dorgaldsra, értelmessé vilik” (Péld 15,32). (IMREH 2009: 5-7.)

A z5id6 csalad kezdetektdl fogva patriarchalis berendezkedésii volt: a csalad feje
és vallasi vezet6je az apa, ¢ iranyitotta a csaldd vallasgyakorlatat és a gyermekek ne-
velését is (hivatdsos neveld alkalmazasa csak az arisztokrata csaladokban volt jellem-
z0). Kultikus szerepével parhuzamosan tehat tanito6 is volt az apa, 6 ismertette meg
gyermekeivel a vallasi szokdsokat, az imadsagot, a Torvényt, az tinnepek eredetét és
értelmét, az idésebbek tiszteletét; az irast, olvasast és mas gyakorlati ismereteket; de
tovabbadta fiainak mesterségbeli tudasat is, ugyanis a zsid6 gondolkodasban a kétkezi
munka szent kotelesség, még az irastudoknak is érteniiik kellett valamilyen mester-
séghez. (TARJANYI Z. 2000: 39-40.)

A lanyok nevelésének célja ezzel szemben, hogy felkésziiljenek az Isten akarata sze-
rint él6 feleség és az édesanya szerepére (Péld 31,10-31). Az anya legfobb feladata az
otthon fenntartasa és csaladjanak ellatasa volt, azonban fontos volt, hogy bolcsen, meg-
fontoltan éljen, valddi példaképiil gyermekei szamara, mivel nevelésiik 6t éves korukig

szinte teljes egészében az édesanya feladata volt. Az anya tekintélye gyermekeinek sza-
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maval novekedett, mivel a gyermekeket Isten ajandékanak, aldasanak tekintették (Zsolt
127,3). (TARJANYI Z. 2000: 39-40.)

A kozosségi, intézményes nevelés a zsinagogai iskolakban tortént. A zsinagdga ere-
detileg a szombat napi vallisgyakorlat: imédség és az Irds magyarazaténak helyszine
volt, azonban mar a kezdetektdl fogva a gyermekek oktatasa, majd felnétté valasa is
hozzakapcsolddott a zsinagogai jelenléthez: a fitk tizenharmadik életéviik betoltésétol'
felolvashattak a Szentirasbdl, nyilvanosan feltehették kérdéseiket, s ekkortdl voltak ko-
telesek a Torvény betartdsara. A zsinagégaban tanito bolcsek és irastudok az édesapak-
hoz hasonlé szerepet toltottek be a nép szamara: a Tora és a profétai kinyilatkoztatasok?
alapjan rendszerezetten, atfogdan tanitottak a zsido vallasi és erkolcsi szokasrendszert,
a héber nyelvet és a zsiddsag torténelmét, mely késébb kiegésziilt a Talmud ismeretével
is. A zsinagdgai nevelés rendkiviil hangsulyos szerepet kapott a zsiddsag korében, Kr. u.
64-16l a kis 1élekszam telepiiléseken is kotelezvé tették a zsinagdgai gyermekoktatast,
nemcsak a fitk, hanem a lanyok szamara is (TARJANYI Z. 2000: 42). Ezzel ellentétben
mas kutatasok szerint a zsinagdgai tanhdzakban csakis fiuk tanulhattak (BERZSENYI
2017: 98-99). Egyes zsinagdgakban akar két iskola is miikodhetett: egy alapfoku és egy
magasabb szint. Az 6kori zsid6 nevelés olyannyira kotddott az imahazakhoz, hogy
csak a Kr. e. 1. szazadban alapitottak eldszor zsinagogatol fiiggetlen iskolat, a helleniza-
16das hatasara (TARJANYI Z. 2000: 41-44).

A jézusi tanitas alapformaja

Bar keveset tudunk Jézus gyermekkorarol, feltételezhetjiik, hogy 6 maga is hasonlé ke-
retek kozott nevelkedett, mely nagymértékben hatassal volt tanitdsanak mddjara. Tarja-
nyi Béla ezt a kovetkez6képpen fogalmazza meg:

»Jézus tanitdsa kiilsé formdjaban és eszkozeiben természetesen alapvetd eltérést mutat
az oktatds, ismeretkozlés jelenkori formditdl, és az is természetes, hogy szdmos mozza-
natdban megegyezik sajdt kordnak, kozvetlen kornyezetének dltaldnosan elterjedt okta-
tds-formdjaval, az irdstudok, ill. az un. tanhdzak tanitdsi modszereivel. Emellett kozeli

'Az ekkor torténé tinnepélyes nagykoravd avatasi szertartast bar-micvonak, ,a kotelesség fianak” ne-
vezik (UjvARI 192: 89).

% Sajatos nevel6i szerepet toltottek be a profétak, akik Jahve szavait kozvetitették ugy, ahogyan az kinyi-
latkoztatott szamukra. Tanito6i eléadasmodjukra a karizmatikus hatas, elragadtatott lelkiallapot jellemzd.
Az Urtdl kapott izenetet koziiliik tdbben irdsban is lejegyezték, ezek az iratok nagymértékben meghatéroz-
tak Izrael szellemi életét (HAAG 1989: 1494-1503).
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rokonsdgban dll a préfétai kifejezésmoddal is” (TARJANYI B. 1992: 14.)

Jézus vandortanitoként tevékenykedett, bejarta szinte egész Palesztina teriiletét (f6-
leg Galilea, Szamaria és Judea tartomanyokat), mindenhol tanitotta az egyszer(i embe-
reket, sajat kornyezetitkben (utkozben, hegyen, toparton). Nem alltak rendelkezésére
tanitdi segédeszkozok (kivéve, amikor a templomban a Szentirasbol olvasott fel vagy
magyarazta azt: pl. Mt 9,35; Jn 8,2), éppen ezért nagyrészt csak a szavak erejére és sa-
jat személyiségére tdmaszkodhatott, ennek megfeleléen valasztotta ki modszereit, kife-
jezésmodjat. Az evangéliumok feljegyzései alapjan tudjuk, hogy a tanitokat megilleté
»Rabbi” - ,nagy”, ,kimagaslo tuddsi” megszdlitassal fordultak hozza (KovAcs 2000:
103), s6t egy helyen a kovetkezét olvashatjuk: ,, Almélkodtak a tanitdsdn, mert vigy tani-
totta Gket, mint akinek hatalma van, és nem gy, mint az irastudék” (Mk 1,22). Vajon mi
az a tekintély, amellyel tanitott; miben volt mas, mint az irastudok tanitasa? Keresztény-
ként azt mondhatjuk, Istenté]l szarmazé hatalma adta beszédének, mondanivaléjanak
erejét; a tudomany szemszogébdl kozelitve azonban inkabb ugy fogalmazhatnank meg,
hogy rendkiviili el6addi vagy pedagdgusi karizmaval rendelkezett, s emellett kivalé em-
berismerd volt: minden emberhez egyedi mddon kozelitett, segitségiil hivva annak sze-

mélyes tapasztalatait, értelmét és érzelmeit (ReMa 2014: 10-11).
A megtapasztalason alapul6 tanitas fontossaga

»Neveld a gyermeket a neki megfelelé médon! Még ha megoregszik, akkor sem tér el attol”
- irja a Példabeszédek 22, 6. A nevelés célja minden korban és kultaraban a gyermek
életének, személyiségének formalasa, ahhoz az emberképhez, melyet az adott tarsada-
lom elvar (TARJANYI Z. 2000: 7). Azonban hogy a nevelés hatékony legyen, a gyermek
teljes személyiségét be kell vonnunk: értelmét, érzelmeit és akaratat egyarant meg kell
mozditanunk (UzsSALYNE 2010: 42).

»Az intellektudlis ismeret csak akkor valik haszndlhatévd, ha egyszersmind érzelmi
tudds is. Nem elég az elhangzo téma értelmi felfogdsa, dt kell élni az ahhoz kapcsolodo
érzelmeket is. Az érzelmi érintettséghez kapcsolodo tuddas mélyebben és hosszabb tiavon
vésddik be - ugyanigy a megértett ismeret meddé marad, ha nem kapcsolodik a gyermek

mindennapi életéhez, tapasztalataihoz.” (BAKER 2016: 7.)
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Gyermekkorban a tanulds ugyanis nem kognitiv mdédon, hanem ,rejtett utakon”
torténik: utanzassal, s az érzelmeken, élményeken, kapcsolatokon, tapasztalatokon,
orommel végzett tevékenységeken keresztiil. De a tudas a késdbbiekben is csak a szemé-
lyes érintettségen, érzelmi atélésen keresztiil valik valoban hasznossd, életalakitova. A
»rejtett utak” kibontakozasanak alkalmai a szimbolikus kifejezésmodok, tehat a miivé-
szetek, alkoté tevékenységek (festészet, szobraszat, zene, tanc, irodalom), illetve a jaték
(UzsALyNE 2010: 22-24.)

Jézus pedagdgiajat is athatja a fenti szemléletmod: célja nemcsak az Isten orszagarol
sz0l6 ismeretek atadasa volt, hanem annak atélése, az Isten orszagarol valo szemeélyes
tapasztalatszerzés, s az ennek koszonhetd teljes életvaltozas. Ennek eléréséért rendkiviil

szinesen, gazdagon hasznalta a beszéd miivészetének eszkozeit.

Tudni

atformalodas,
isztusiva valni

2. abra: A véltozas kore?

3 Forras: ReMa 2014: 11.
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A JEZUS ALTAL ALKALMAZOTT KONKRET NEVELESI MODSZEREK

A Jézus altal alkalmazott konkrét nevelési modszerek koziil csak a négy legfontosabbnak,
legjelentésebbnek tartott modszert mutatom be részletesen: a példabeszédeket; a felfedez-
tetést mint gondolkodni tanitas eszk6zét; a csodakat mint Jézus mondanivaléjanak tet-
tekkeé formalasat; illetve a megélt, hiteles élet szerepét. A szemléletesség érdekében mind a

négy modszert egy-egy evangéliumi ,esettanulmannyal” szemléltetem.

Példabeszédek

Ha az evangéliumokat figyelmesen olvassuk, felfedezhetjiik, mennyire sokszintien hasz-
nalja Jézus a szimbolikus kifejezésmodokat: szavaival, példazataival, kérdéseivel olyan
szemléletes képeket fogalmaz meg, melyekkel elvont spiritudlis osszefiiggéseket, igazsa-
gokat tar fel; kijelentései mégis érthet6ek az egyszert emberek szamadra is, hiszen a hét-
koznapi, valos élethelyzetekbdl merit, figyelembe véve a hallgatésag egyéni adottsagait
(szarmazast, foglalkozast, kort, nemet) (NAGY 2016: 36-38).

A példazat mufajanak ,feltalalasa” nem Jézustol szarmazik, a rabbinikus hagyomany-
bdl ismerjiik, hogy a korabeli zsid6 irastudok, tanitok is szivesen alkalmaztak a példa-
beszédeket a szemléltetés eszkozeként (TARJANYI B. 1999: 40-41). Jézus tanitdsabdl az
evangéliumok mindegy 40 példazatot 6rokitettek meg, tehat kovetkeztethetiink ra, hogy
gyakorta tanitott ezzel a mifajjal. Ennek egyik okat O maga mondja ki: ,, Azért beszélek
nekik példazatokban, mert latvan nem ldatnak, és hallvan nem hallanak, és nem értenek.
...Mert megkovéredett e nép szive, fiiliikkel nehezen hallanak, szemiiket behunytdk, hogy
szemiikkel ne ldssanak, fiiliikkel ne halljanak, sziviikkel ne értsenek, hogy meg ne térjenek,
és meg ne gyogyitsam Gket” (Mt 13,13-15.) Tehat ,sokan a lelki tompultsdgnak abban az
dllapotaban vannak, amelyben a nyilvanvalo lelki tanitdst mdar nem tudndk befogadni”,
ezért mas eszkozzel, modszerrel kell feléjitk kozeliteni (Nagy 2016: 36).

»A példabeszédek legfelt(in6bb vondsa a szemléletesség, képszeriiség™: az abrazolt szitu-

aci6 Osszehasonlitasra és egyébként nem lathatd tények feltdrasara, majd befogadasara
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ad lehetdséget. Ennek lélektani folyamata a kovetkezd: a hallgaté a példazatot hallva
felismerheti, azonosithatja magat a torténet egyik szerepléjével, ugy is mondhatnank,
hogy a példabeszéd ,,0nmagaba épiti”, megszolitja, megmozditja a hallgatét. Ekkor tor-
ténik meg a masodik 1épés, az un. ,elidegenités™ a hallgaté az események ,,cselekvd”
résztvevojévé valik, érzelmileg és gondolatilag azonosul a torténettel, teljesen atéli azt,
tehat kilép 6nmagabdl, s onmagat kiviilrél, a példazaton keresztiil szemlélve 1j lehetd-
ségeket ismerhet fel. Az emberi valdsag és a példabeszéd altal abrazolt helyzet kozotti
fesziiltség, ellentét egy ,,dontéshelyzetet” idéz el6, cselekvésre indit, és Uj tavlatokat nyit
meg a hallgaté el6tt. (TARJANYI B. 1999: 6-27.)

A példazat eszkoze tehdt nemcsak szinesebbé, érzékletesebbé teszi az erkdlcsi tani-
tast, hanem az érzelmeket bevonva megkénnyiti az elvont lelki tartalmak megér-
tését, befogadasat is. Erre kifejezetten jo példa az irgalmas samaritanus torténete
(Lk 10,25-37): amikor egy torvénytudd nehéz erkolcsi dilemmaval all Jézus elé, 6
nem kezd bonyolult, hosszadalmas magyarazatba, helyette egy rovid, de sokatmon-
doé torténettel valaszol. (Azt is érdekes megtigyelniink, hogy a bevezet6 kérdésre a
Mester maga is kérdéssel felel, s a kérdez6ével mondatja ki a vélaszt, igy gondolkod-
tatja, megmozgatja 6t.)

»Ekkor felallt egy torvénytudo, hogy megkisértse 6t, és ezt kérdezte: Mester, mit
tegyek, hogy elnyerjem az 6rok életet? O pedig ezt mondta neki: Mi van megirva a
torvényben? Hogyan olvasod? O pedig igy vdlaszolt: ,Szeresd az Urat, a te Istenedet
teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes erddbdl és teljes elmédbil; és felebardtodat, mint
magadat.” Jézus ezt mondta neki: Helyesen feleltél: tedd ezt, és élni fogsz. O viszont
igazolni akarta magdt, ezért megkérdezte Jézustol: De ki a felebaratom? Valaszul
Jézus ezt mondta neki: Egy ember ment le Jeruzsdlembdl Jerikoba, és rablok kezébe
esett, akik kifosztottdak, meg is verték, azutdn félholtan otthagyva elmentek. Torténe-
tesen egy pap ment azon az titon lefelé, de amikor megldtta, elkeriilte. Hasonloképpen
egy lévita is odaért arra a helyre, de amikor megldtta, 6 is elkeriilte. Egy arra utazé
samaritdnus pedig, amikor odaért hozzd és megldtta, megszdnta, odament, olajat és
bort ontitt sebeire, és bekototte azokat. Azutan feltette 6t a sajdt dllatdra, elvitte egy
fogaddba, és gondjdat viselte. Mdsnap elévett két déndrt, odaadta a fogaddsnak, és
azt mondta neki: Viselj ra gondot, és ha valamit még rakéltesz, amikor visszatérek,

megadom neked. Mit gondolsz, e hdrom koziil ki volt a felebaratja a rablok kezébe
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esett embernek? O igy felelt: Az, aki irgalmas volt hozz4. Jézus erre ezt mondta neki:
Menj el, te is hasonloképpen cseleked;!”

A fenti példazatnal maradva megvizsgalhatjuk a példabeszédek miifaji sajatossa-
gait is. A példazat, mint lathattuk, egy rovid, szemléletes elbeszélés, melynek célja,
hogy megmagyarazzon, vizualisan elképzelhetévé, érthet6vé tegyen egy elvont fo-
galmat, Osszefiiggést. A torténet egyes esetekben beszélgetésbe, vitaba agyazva jele-
nik meg, maskor bevezetés vagy ismert hattér nélkiil; a helyszin- és idémeghatarozas
sem jellemzd. A példazatoknak édltalaban kevés szerepléjiik van, s ezek névteleniil,
legfeljebb foglalkozasukkal, csaladi viszonyaikkal, nemiikkel vagy egy lényeges jel-
lemvonasukkal azonositva jelennek meg (pl. kiraly, gonosz szolga, kereskedd, okos
sziizek, apa, tékozld fiu). Ezzel szemben viszonylag részletesen leirja a megjelend
eszkozoket, anyagokat (étel, munkaeszkoz, mennyiség), esetleg természeti jelensé-
gek miikodését (allatokat, novényeket, idéjarast stb.). A szereplék érzelmeirdl kevés
sz6 esik, inkabb tetteikre helyezddik a hangsuly, ezaltal valik a cselekmény mozgal-
massa, dinamikussa. Az elbeszélések nyelvezete egyszer(i, népies; bizonyos fordu-
latok, jelenetek ismétlédhetnek benniik. Kiilon befejezésiik tobbnyire nincsen; az
erkolcesi dilemma megvalaszolasat, végiggondolasat, a kovetkeztetés levonasat Jézus
gyakran a hallgatora bizza (TARJANYI B. 1999: 40). A példabeszédek irodalmi értéke
is kiemelkedd: a Mester szamtalan koltdi eszkozt (metaforat, hasonlatot, megsze-
mélyesitést, ellentétet, allegériat) hasznal, melyek még meggy6z6bbé, vilagosabba
teszik Gizenetét (TARJANYI B. 1992: 14-15).

Mondanivalo6jukat tekintve Jézus példabeszédeit két nagy csoportba kiilonithetjiik
el: az Isten orszagat bemutat6 példazatokra; és az emberi viselkedést, illetve az emberi
és isteni gondolkoddsmdd kontrasztjat bemutaté példazatokra. Ez a két témakor
tovabbi kisebb részekre oszthaté az alkalmazott képek, metaforak szerint, melyek
minden esetben a hétkoznapi élet tevékenységeihez kothetéek. Pl. mezdgazdasag
(foldmiivelés, pasztorkodas); természet (ndvény- és allatvilag, évszakok valtakozasa);
kincs, pénz; lakoma, iinnep, menyegzd; emberi kapcsolatok (szolga-kiraly, apa-fia
stb.); haz-tartds (épitkezés; lampa, so, kovasz stb.); emberi test, testrészek. A fenti
csoportositas segitségével kovetkeztethetiink a hallgatésag sokszinl tarsadalmi
Osszetételére: taldlhato kozottitk egyszert foldmiveld, pasztor és haldsz, de ugyanigy

a magasabb tarsadalmi rétegekbdl szarmazé kereskedd, varosi polgar és irastudo is;
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illetve férfiak és nék egyarant. Jézus tehat igyekszik mindenki altal megérthetd, vilagos
hasonlatokat alkalmazni tanitasa folyaman. (IMREH 2009: 26-28.)

Tudatos gondolkodasra nevelés - a felfedeztetés modszere

»Az a fajta oktatds, amely javarészt a memorizdlando tananyag szamonkérésén alapszik,
torvényszeriien ahhoz vezet, hogy az alapveté értelmi és gondolkoddsi képességek elgyen-
giilnek (itéletalkotas, kiilonbségtétel jo és rossz kozott, Osszefiiggések felfedezése stb.), és az
ember fokozatosan képtelenné vilik az ondllé gondolkoddsra. Ez viszont maga utdn vonja
azt, hogy mdsok értékitéletére és iranymutatdsdra fog tamaszkodni. Jézus ezzel ellentétben
mindig arra torekedett, hogy tudatos gondolkoddsra nevelje hallgatéit.” (NaGy 2016: 36.)

Jézus tanitasaban megfigyelheté egyfajta fokozatossag: a direkt tudasatadas, isme-
retkozlés helyett el6szor egy szemléletes példat mond vagy kérdéseket vet fel, ezzel
gondolkodasra készteti, tehat érzelmileg és értelmileg egyarant bevonja, aktivva teszi
hallgatéjat. Ebbdl kiindulva jon létre a megértés, s csak ezutan fogalmazodik meg a
tulajdonképpeni ismeretatadas, tudatositas. A tanitds ezen formajat fejtegetd (kérdezve
tanitd) és cselekedteté modszernek (MARCELL 2002: 170) vagy felfedeztetésnek nevez-
ziik, mivel ,egy-egy ismeret, tantétel, probléma valodi megértése »ahd-élménnyel« tarsul”
(NAGY 2016: 37). Az alabbi evangéliumi részlet alapjan jol osszefoglalhatd, hogy a fent
emlitett folyamaton beliil milyen mddszertani elvek segitségével nevel Jézus a tudatos
gondolkodasra.

»Jézus ezutdn elment a Galileai-tengernek, Tibérids tavdnak tilsé partjdra. Nagy sokasdg
kovette 6t, mert lattik, milyen jeleket vitt végbe a betegeken. Jézus pedig felment a hegyre, és
ott leiilt a tanitvanyaival egyiitt. Kozel volt a pdska, a zsidok iinnepe. Amikor Jézus észrevette,
hogy nagy sokasdg kozeledik hozzd, igy szolt Fiilopnek: Honnan vegyiink kenyeret, hogy ezek
ehessenek? Ezt pedig azért kérdezte téle, hogy probdra tegye, mert 6 mdr tudta, mit fog tenni.
Fiilop igy valaszolt neki: Kétszdz déndr drii kenyér sem elég nekik, hogy mindenki kapjon vala-
mi keveset. Egyik tanitvdnya, Andrds, Simon Péter testvére igy szolt hozzd: Van itt egy gyermek,
akinél van 6t drpakenyér és két hal, de mi ez ennyi embernek? Jézus ezt mondta: Ultessétek le
az embereket! Fiives teriilet volt az. Letelepedtek tehdt a férfiak, szdm szerint mintegy otezren.
Jézus pedig vette a kenyereket, hdldt adott, és kiosztotta az ott iiléknek; ugyantigy osztott a
halakbél is, amennyit kivantak. Amikor pedig jollaktak, igy szolt tanitvanyaihoz: Szedjétek
dssze a maradékot, hogy semmi se vesszen kdrba! Osszeszedték tehdt, és tizenkét kosarat
toltottek meg az Ot drpakenyér maradékaval, amit meghagytak azok, akik ettek.” (Jn 6,1-13)
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Jézus tanitasa mindig a nevelt személy értelmi és érettségi szintjének figyelembevéte-
lével torténik, tehat alkalmazkodik a hallgat6 egyéni adottsagaihoz, el6zetes tudasahoz
és képességeihez (NAGY 2016: 39-40). A részletet olvasva azonban felmertilhet a kérdés,
hogy ha Jézus mar tudta, mi a probléma megoldasa, vajon miért teszi fel ezt a kellemet-
len, megoldhatatlannak tiind, fesziiltséget kelt6 kérdést a tanitvanyoknak? Hatalmaban
allt volna ugyanis, hogy egyszertien, minden el6zmény nélkiil csodat tegyen, célja azon-
ban egészen mads volt: az, hogy tanitvanyai is tanulhassanak, fejlédhessenek ekozben.

Milyen folyamat megy végbe ezalatt a tanitvanyokban? Rajuk helyez6dott a hatalmas
felel3sség, hogy tobb ezer ember ellatasarol kell gondoskodniuk. Természetesen azon-
nal gondolkodni kezdenek, megoldast keresnek a helyzetre: egyikiik racionalisabb mo-
don szamitasokba kezd, mig masikuk egy gyermek napkdzbeni étkezéséhez sziikséges
ételmennyiséget ajanlja fel. A pedagégia nyelvére forditva ezt: mikddésbe 1ép a kreativ,
problémamegoldé gondolkodasuk, mikozben 6k maguk is az események aktiv, cselekvd
részesévé valnak. A kérdésfeltevés ugyanis valaszadasra késztet, szemben az ismereteket
frontdlisan dtadd ,,ex katedra” modszerrel. Jézus mondanivaloja anélkiil, hogy kimond-
ta volna a ,,megfelel6 gondolkodasmdd szabalyait”, hatékonyan célba ért a személyes
atélésen keresztiil. A tanitvanyok felismerve sajat tehetetlenségiiket egyuttal raébrednek
az Uj ismeretre is: Isten szimara mindez lehetséges, az O hatalma nagyobb az embere-
kénél. Az igy szerzett tudas mar nem passziv, felhasznalhatatlan ismeretanyag csupan,
hanem valddi tapasztalat, mely lehetévé teszi a szellemi, lelki gyarapodast (MARCZELL:
2002: 170).

Ahhoz, hogy erre a tudasra kés6bb magasabb szintt ismeretek épiilhessenek, egy
szilard alap kialakitasa volt sziikséges: a fenti esetben az elemi ismeret az Isten iranti
bizalom ,,megtanulasa” vagy inkdbb megtapasztaldsa. Az 6nallo, tudatos gondolkodas
megteremtésének az elsé foka tehdt az elemi ismeretek felfedezése, elsajatitasa, majd
alkalmazasa (NAGyY 2016: 41), ,.ez pedig az utdnzdson csiszolodo értelemnek az ondllo te-
remtésre valo segitése. Ez a magasabb rendii »ontevékenység«, amely — tiil az adott ismere-
tek elsajdtitdsan - tijat, eredetit és szellemi értékvildgot is gyarapitét teremt.” (MARCZELL:
2002: 161.)
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Csodak

Jézus tanitoi tevékenységgel toltott harom évét tanulmanyozva felfedezhet6 egy kiilon-
leges, rendhagy6 ,,mddszer”, a csodatétel is.

A csodakban vald hit az 6korban rendkiviil elterjedt volt az egyszeriibb és a ta-
nultabb néprétegekben egyarant. A csodatételeket megjelenési formajuk szerint ha-
rom nagyobb csoportra oszthatjuk. Egyes csoddk bizonyos istenségek szentélyénél
torténtek, ahol az idezarandoklok az istenségnek dldozatot bemutatva meggyogyul-
hattak betegségiikbdl, terméketlenségiikb6l. A csodak masodik tipusa a magiahoz
kothetd, mely a kultuszhelyek nyilvanossdgaval szemben mindig titokban zajlott:
az emberek gyakran fordultak varazslokhoz, hogy fizetség fejében megismerhessék
jovenddjiiket, védekezzenek a rontasok ellen, vagy éppen atkot mondjanak ki egy-
masra. A csodatételek harmadik formdja karizmatikus egyéniségek (pl. profétak,
tanitok) tetteiben, erémegnyilvanulasaiban jelenik meg, ebben az esetben a csodak-
nak meggy6z06, térité szerepiik van (TARJANYI B. 1998: 5-9).

Jézus csodatételei e harmadik csoportba sorolhatdak, tanitdsat ugyanis — ,, Elko-
zelitett a mennyek orszdga!” (Mt 3,2) — csodai segitségével is igazolta, bizonyitotta;
tehdt csoddival nem énmagdara mutat, hanem a kezd6dé Isten-uralom jeleiként ér-
telmezi azokat, s gyakran tanitast, magyarazatot is fliz hozza. Jellegzetes vondsa a jé-
zusi csodatételeknek az is, hogy szinte minden esetben személyesen megszolitja azt,
akinek sziiksége van a csodara, felveszi vele a kapcsolatot, majd a csoda megtorténte
utan sem bocsatja el sz6 nélkiil az embert, hanem feltarja el6tte az addig lehetetlen
életvitel Gj lehetéségeit (TARJANYI B. 1998: 9-11). PL. ,,Menj haza a tieidhez, és vidd
hiriil nekik, milyen nagy dolgot tett veled az Ur, és hogyan kényériilt meg rajtad!” (Mk
5,19) ,,Lednyom, hited megtartott téged, menj el békességgel!” (Lk 8,48.)

Jézus csodatételei koziil témajuk szerint hat tipust kiilonithetiink el (TARJANYI
B. 1998: 17-19):

- Gydgyitds: ez a csodak leggyakrabban el6fordulé formaja. A torténet bemutatja
a betegségben szenved6t (vakot, bénat, leprast), akinek sziiksége van a gydgyulas-
ra. A gyogyito személy ujbol egészségessé teszi tobbnyire érintéssel, kézratétellel,
esetleg valamilyen gyogyit6 eszkoz segitségével, pl. nyéllal. Példa: a vak Bartimeus

meggyogyitasa (Mark 10, 46-52)
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- Feltdmasztds: a gyogyité csodahoz hasonld szerkezet, szituacio jellemzi. Példa:
Lazar feltimasztasa (Lukacs 11, 1-44)

- Ordigtizés: ez a csoda tulajdonképpen egy sszecsapds a gyogyitd személy és
egy arto természetfeletti 1ény kozott. A pusztité démoni erd akkor valik igazan lat-
hat6va, mikor tavozik a megszallott ember testébdl. Példa: a gadarai megszallottak
meggyogyitasa (Maté 8, 28-34)

- Menté csoda: Jézus életveszélyes helyzetbdl, tobbnyire természeti jelenségek
erejétdl (pl. vihartdl) szabaditja meg a szenved6t. Példa: Jézus lecsendesiti a tengert
(Marke6, 45-52)

- Szabdlycsoda: olyan csodas torténés, amely szabalyok, elirdsok bizonyitasat
vagy megerdsitését szolgalja. Példa: Jézus és Péter megfizeti a templomadot a hal
szdjaban talalt eziistpénzzel (Maté 17, 24-27)

- Ajdndékoz6 csoda: a csodatévé személy, mintegy isteni ajandékként, megsoka-
sitja a sziikségben 1évOk anyagi javait (ételét, italat). Példa: a kdnai menyegz6 (Janos
2, 1-11) vagy az 6tezer ember megvendégelése (Lukdcs 9, 10-17)

A csodas elbeszélések vizsgalatakor természetesen felmeriilhet a kérdés, meny-
nyire bizonyithatéak ezek az események torténetileg, illetve természettudomanyos
alapon. Az evangéliumok elbeszélései ugyanis gyakran tulzénak hatnak, ugy tin-
het, hogy nélkiilozik a targyilagossagot, objektivitast. Ahhoz, hogy megtorténtnek,
igaznak mondhassuk 6ket, hit sziikséges (TARJANYI B. 1998: 19-24). Szerepiik azon-
ban kétségteleniil nagy: az ember szamadra lehet6vé, elérhet6vé valik a remény a
gyogyulasra, valtozasra, megszabaduldsra. ,,A csoddk reményre dsztonoznek, és ez a
remény ma is dthatja és mozgatja a kereszténységet.” (TARJANYI B. 1998: 11.)

A csodaknak a hitbéli funkcidjukon tul szimbolikus pedagdgiai mondanivalo-
juk is van: Jézus nemcsak beszélt Isten szeretetérdl, hanem cselekedett is; a cso-
dak segitségével megmutatta, valora valtotta az isteni kegyelmet a szenvedé ember
életében; gondoskodott nemcsak lelki, hanem testi hidnyossagairol, nélkiilozésérol
is. Tehat kimondhatjuk, hogy a csoda Jézus kongruencidjinak, hitelességének egyik
fontos motivuma: tetteivel megvalositja azt a Szeretetet, amelyrdl szavaival tanit
(SESBOUE 1997: 26).

Jézus a fenti hozzaallasaval minket, pedagégusokat is cselekvésre 6szton6z: meg-
adta ra a lehetdséget, s ezzel kotelességiinkkeé is tette mentd szeretetének tovabba-

dasat a rank bizott gyermekek felé. Ezt a tényt nagyon szemléletesen tolmacsolja
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Uzsalyné dr. Pécsi Rita a Bethesda-tavi gydgyitas torténetén keresztiil:

»Jeruzsdalemben a Juh-kapundl van egy medence, amelyet héberiil Bethesddnak ne-
veznek. Ennek 0t oszlopcsarnoka van. A betegek, vakok, santdk, sorvaddsosak tomege
fekiidt ezekben, és vdrtdk a viz megmozduldsdt. Mert az Ur angyala idénként leszdllt a
medencére, és felkavarta a vizet: aki elsének lépett bele a viz felkavardsa utdn, egészsé-
ges lett, bdrmilyen betegségben is szenvedett. Volt ott egy ember, aki harmincnyolc éve
szenvedett betegségében. Amikor ldtta Jézus, hogy ott fekszik, és megtudta, hogy mdr
milyen hosszu ideje, megkérdezte téle: Akarsz-e meggyogyulni? A beteg igy vdlaszolt
neki: Uram, nincs emberem, hogy amint felkavarodik a viz, beemeljen a medencébe.
Amig én odaérek, mas lép be elbttem. Jézus ezt mondta neki: Kelj fel, vedd az dgyadat,
és jarj! Es azonnal meggydgyult ez az ember, felvette az dgydt, és jdrt.” (Janos 5, 2-9.)

Id6énként felkavarodik a viz. - Nem neked kell kavarni!

Ha kavarodik a viz, csak a legelsé gyogyul meg. - Meg kell ragadni az alkalmat,
hiszen nem tudod, mikor lesz ra legkozelebb lehetdséged!

Ne kiildd be a vizbe, hiszen nem tud jarni! - Segits neki, menj be vele!

Ne mondd, hogy nem te vagy az embere! - Hiszen rad van bizva, a te felelssé-
ged! Légy te az embere!

Az is lehet, hogy taldlsz egy még jobb megoldast a problémajara. - Ebben az

esetben mindig segits lehetéségeid szerint a legjobban!*

A megélt élet

Jézus hitelességének a csodatételeken tul egy masik hangstlyos eleme mindennapi
életének példamutatd megélése volt mind az imadsagban, Isten-kapcsolatban, mind
az emberekhez val6 odafordulasban. A tanitvanyok szamara a legfontosabb erkolcsi
utmutatdst nem Jézus szdbeli tanitdsa jelentette, hanem tetteinek személyes megta-
pasztaldsa, a vele valo egytittélés és a kozos tuton jards (SCHAUDE 2003: 28-30).
Ugy is fogalmazhatnénk, hogy Jézus legnagyobb tantsagtétele a ,,szavai és cse-
lekvése kozott fenndllo kozvetlen és teljes harmonia™ nemcsak beszél az irgalomrol

és a blinok megbocsatasarol, hanem maga is asztalkozosséget vallal a vamszeddkkel

* Uzsalyné Pécsi Rita Csaldd- és inkluziv pedagégia c. eléadasan, 2017. 4prilis 20-an elhangzott részlet.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2018 « 1—2 « AZ EGYHAZ HANGJA



JEZUS KRISZTUS PEDAGOGIAJA ES ANNAK NEVELESTORTENETI ES MODSZERTANIL... 113

és blinosokkel (Lk 15, 1-2); éppigy nemcsak tanit a gyermekek megbecsiilésérél,
hanem maga is szeretettel fogadja és megaldja 6ket (Mk 10,13-16). Szintén a peda-
gogiai kongruencia egyik kiemelkedd példaja, amikor Jézus az utolsé vacsora meg-
kezdése el6tt megmossa tanitvanyai labat, majd meg is magyarazza cselekedetét (Jn
13,4-5; 12-17). Tehat els6ként mindig cselekszik, s csak ezutan beszél, majd szolit
fel hasonld tettekre (SESBOUE 1997: 26).

»Felkelt a vacsordtél, letette felséruhdjdt, és egy kendot kotott magdra, azutdn vizet
ontott a mosdotdlba, és elkezdte a tanitvdnyok labdt mosni és torolni a magdra kotott
kendével. [...] Miutdn megmosta a ldbukat, és felvette a felséruhdjat, ismét asztal-
hoz telepedett, és ezt mondta nekik: Ertitek, hogy mit tettem veletek? Ti Mesternek
és Urnak hivtok engem, és jol mondjdtok, mert az vagyok. Ha tehdt megmostam a
ti ldbatokat, én, az Ur és a Mester, nektek is meg kell mosnotok egymds labdt. Mert
példat adtam nektek, hogy amint én tettem veletek, ti is 1igy tegyetek. Bizony, bizony,
mondom nektek: a szolga nem nagyobb az urdandl, és a kiildott sem nagyobb anndl, aki
elkiildte 6t. Ha tudjdtok ezeket, boldogok lesztek, ha meg is teszitek.”

Ehhez hasonlé médon valhat hitelessé barmely pedagogiai tevékenység: egy ta-
nit6 akkor valik valoban hatékonnyd, amennyiben élete és tanitasa, vagy szlikebb
értelemben véve a szemléletmodja és modszere Osszhangban van (ReMa 2014:
13). Az altala nevelt gyermekeknek, fiataloknak vagy éppen felnétteknek ,,meg kell
latniuk és at kell élniiik, hogy Isten Igéje ténylegesen milyen kovetkezményekkel jar
a gyakorlati életben; hogyan lehet a mindennapok »apropénzére« vdltani a bibliai

igehirdetés és a tanitds nagy »bankjegyeit«” (SCHAUDE 2003: 29).

Tanitasi modellek Jézus példajanak tiikrében

Jézus tanitasi modszereit attekintve egy kiilonleges, példaértékl pedagogiai gondolkodas-
mod kristalyosodik ki eléttiink. Az alabbi tdbldzatban ezt a szemléletmoédot szeretném
Osszehasonlitani mas, korunkban is jellemz6 tanitdsi modellekkel a Reménység Magjai
Alapitvany’ tanari kézikonyvébdl kiindulva, bizonyitva ezzel Jézus Krisztus pedagogiaja-

> A Reménység Magjai Alapitvany egy felekezetkozi keresztény misszio, melynek célja, hogy a jézusi
szemléletmodot tiikrozd, teljes személyiséget bevono, tapasztalati pedagogia modszertanaval segitséget adjon

a pedagdgusoknak és sziil6knek a gyermekek, fiatalok lelki, hitbéli neveléséhez, formaloédasdhoz. Az alapit-
vany tagjai szamos tanfolyamot, szakmai napot, konferenciat szerveznek, ill. tobb gyakorlatkdzpontu oktatasi
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nak relevancigjat (ReMa 2014: 9-17).
Vizsgalati i I . _—
Kognitiv modell Fejleszté modell Jézus példaja
szempontok
Az oktatas tobbnyire | Az oktatas szamos | A kiilonbo6z6 €lethelyzetek
Helyszin frontalisan, osztalyter- | kornyezetben le- | helyszinein tanit, ,,uton-ut-
mekben zajlik. hetséges. félen”.
Az elsajatitott
A hozzaértést a bizo- készségek és a : o
. o o . ) A magatartas, a szandék, a
Bizonyitvany | nyitvany, diploma vagy | megvaltozott ma- i ’ L
. . o . viszonyulas a donto.
oklevél bizonyitja. gatartas bizonyitja
a hozzaértést.
o . Az értékelés alapjat : ;
Az értékelés kognitiv ) . Magatartason, cselekvésen
, o a problémafelisme- L .
Ertékelés értékeld tesztekkel, . ) keresztiil értékel. A sziv
o . rés és a probléma- . .
felmérésekkel zajlik. . szandékait kutatja.
megoldas képezi.

Korosztalyok és

Az egyes emberek sziik-
A tanitas korosztalyok | egyéni sziikségle-
A didkok jel- d = =

ségleteire figyel, akar cso-

lemzéi szerint, passziv tanu- tek szerint tanit. portot, akar személyeket
emz6i
lokkal torténik. Fontos a bevonod- tanit. Teljes bevonodast
das, aktivizalodas. kivan.
. . B o e Tiltja a versengést, az
Diakok kozotti | Erdsen €pit a versen- A kooperaciora e
. . egyiittmikodésbdl min-
kapcsolat gesre. ¢épit. L
denkor példat ad.

anyagot is megjelentettek. (Forras: https://remaalapitvany.hu/misszionk/)
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Tanar-diak

viszony

Vizsgalati
szempontok

A tanitas moz-

gatorugdja

Eltérés / ido-

mulas

Az informaci6
/ kapcesolatok
szerepe

Kizardlag a tanar az
informaciot atado, a

mindent tudo.

Kognitiv modell

Tanar-, tudas- és infor-

maciokozponti

Az elfogadott sé-
makhoz, a kész gon-
dolatmenetekhez,
képletekhez valo teljes
idomulast értékeli.
Az ismeret elébbre
vald a kapcsolatnal.
Van tavoktatas, tome-

ges oktatas.

A tanar személyisége

,maganigy”.

A tanar a tanulasi
folyamat vezetdje,
emellett gondosko-
do, tanulast kiséro

partner. A tanul6
oOtleteire és ismere-

teire is szamit.

Fejleszt6 modell

Gyermekkozpontt,
kapcsolatkdzponta.

Szivesen veszi
az eltérd véleme-
nyeket, fontos az
egyeéni kreativitas,
gondolkodni tanit.
A kapcsolatokon

keresztiil is megje-
lenik az informa-

cio.

A tanulas folyama-

tan van a hangsuly.

Forras: ReMa 2014: 12

OSSZEGZES

115

Eldljaro, aki szolgal.

A tanitottakkal szeretet-
kapcsolatban all.

Jézus példaja

Kapcsolatkozpontu, szere-
tetkdzpontu.

Batoritja a személyes al-
lasfoglalast, gondolkodni

tanit.

Tanitasa az Elet szolgala-
ta. Személyes kapcsolatot
¢épit. Ismeri, szereti az

Oveéit.

Jézus Krisztus személyének megismerése és tevékenységének részletes feltarasa nagy
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koriiltekintést igényl6 feladat. A témakor id6beli, kulturalis és torténelmi tavolsaga mi-
att nincs lehetéségiink a személyes tapasztalatgyujtésre, csupan a korabeli vagy korat
kovetSen irodott forrasokra és szobeli hagyomanyra tdmaszkodhatunk. Ezek tobbsége
azonban vitatott eredet( s csak ritkan objektiv, mivel altalaban hitbéli megfontolasbol,
vallasi nevelési célzattal, esetleg torténelmi feljegyzésként sziilettek; akar zsidd, akar
keresztény, illetve gorog vagy latin forrasokat is vesziink alapul a kutatasban. A négy
kanoni evangélium - bar egyes kutatdsok szerint kétségbe vonhatd torténeti hitelessé-
giik — mégis a legkozvetlenebbiil, legrészletesebben rogziti a nazareti Jézus életét, s ezen
beliil tanitéi-nevel6i szolgalatat is.

Foldi életében harom éven at nevelte-tanitotta a kornyezetében él6ket, elsésorban
sajat kozvetlen kovetdit, akiket a szent iratok és a torténelem tanitvanyainak nevez. Ta-
nitasanak legfontosabb alapelve s egyben nevelésének célja is a teljes szeretet megva-
losulasa Isten és ember, illetve ember és ember kozott. A szeretet megtanuldsanak tatja
a személyes tapasztalat, érzelmi atélés, ezért Jézus nagy hangsulyt helyezett az érzelmi
nevelésre: személyes életkozosséget, szeretetkapcsolatot apolt mennyei Atyjaval, tanit-
vanyaival és minden hozza fordul6val. Sokszinii el6adasmddjaval — mely figyelembe
vette a hallgatdsag egyéni adottsagait is — egy szeretd Isten képét tarta fel. Példabeszéde-
ivel érzelmeket ébresztve, szemléletesen abrazolta az Isten orszagat, illetve az emberi és
isteni gondolkodasmad kiilonbségét. Ugyanakkor kérdéseivel, igemagyarazataival felfe-
dezésre, valaszadasra, gondolkodasra késztette hallgatéit, tehat gondot forditott értelmi
fejlédésiikre is. Csodaival és a mindennapokban megélt életpéldajaval pedig hitelessé
tette tanitdsat, bizonysagot tett annak igazsagarol.

Jézus foldi életét és tanitoi tevékenységét attekintve kijelenthetjiik: , Az emberiség
legnagyobb tanitéjanak egyszerii, konnyen elsajdtithatd, mégis mdig a leghatdsosabban
miikodo nevelési-tanitdsi modszerei semmit sem veszitettek aktualitdsukbol” (Nagy 2016:
42.) A kereszténység szamara a mai napig Jézus tanitasa jelenti a legfontosabb forrast,
igy a jézusi szemléletmod pedagogiava kristalyosodva alapjaiban hatarozza meg (vagy
kellene, hogy meghatdrozza) a keresztény nevelést-oktatast. Ennek a tanitasi modellnek
a formalddasa, fejlodése az évszazadok folyaman napjainkig, illetve a jelenkori oktatdsi
rendszerben torténd gyakorlati megvaldsitasa tovabbi kutatasi lehetdséget kinal, akar
egy publikacié vagy disszertacio keretein beliil.

Jézus mondanivaldjét illetden, a pedagégusi hivatdsra vonatkoztatva azonban megfogal-
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mazhatd egy rovid, de annal kiemelked6bb jelentdségti kulcsgondolat is: minden valdban
értékes, eredményes nevelés alapja a neveld és a nevelt kozott fennallé személyes, szeretettel-
jes kapcsolat; ahogyan ezt Barsi Balazs szavai nyoman Kovacs Andras is 6sszefoglalja:

»Korunkban a keresztény pedagogia elsddleges feladata a ndzdreti Jézus tanité miiko-
désében tanulmdnyozni a MESTER-TANITVANY kapcsolatot, és arra épiteni az évoddtdl
az egyetemig, transzpondlva a mai lehetdségek vildgaba mindazt a hatalmas emberi ér-
téket, amit ez az emberi kapcsolat jelent. Ugyanis az igazsdg dtaddsa alapvetben szemé-
lyek kozott torténik, és ha ettdl teljesen fiiggetlenedik, embertelen vildgot épitiink.” (BARSI
1998: 6; KovAcs 2000: 107.)
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Egy reformkori bencés pedagdgus munkdssdga

A Szent Benedek-rend bakonybéli apatsagdban 1758-t6l, rovidebb-hosszabb megsza-
kitasokkal 1849-ig folyt tanarképzés. A rend altal miikodtetett gimnaziumok szamara
képeztek itt pedagogusokat. 1758 novemberétdl kezdve Desé Bernatnak, az artes libera-
les tanitojanak vezetésével két éven at nyolc tehetséges novendék késziilt fel itt a nevel6i
palyara. Nincsenek feljegyzések arrél, hogy pontosan mit tanultak a leend6 tanarok, de
feltételezhetd, hogy a logikai és a metafizikai képzés mellett a torténelmet, a matemati-
kat és a fizikat is tanulmanyoztak. A végzett ndvendékek a rend modori gimnaziumanak
tandrai lettek.

1760 és 1764 kozott szlinetelt a tanarképzés Bakonybélben. Ezekben az években Ti-
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hanyban Czar Kolumban vezetésével logikai és metafizikai, majd Pannonhalman Né-
meth Kelemen vezetésével fizikai tanulmanyokat folytattak a hallgatok.

1764-ben a pedagogusképzés székhelye ismét Bakonybél lett. Ekkor Roth Sebestyén
oktatta a bolcseleti targyakat két éven at.

Ezt kovetGen, hosszu id6n at, egészen 1818-ig semminemi oktatds nem folyt Ba-
konybélben, hiszen II. Jozsef 1782. januar 12-i rendelete értelmében 1786 novemberéig
szamos szerzetesrendet, koztiik a bencés rendet is fel kellett oszlatni.

A rend csak 1802 novemberében kezdte meg ismét miikodését, Ferenc csaszar ural-
kodasa alatt. Ekkor a bencések kilenc gimnazium és egy grammatikai iskola mikodte-
tésére kaptak engedélyt, igy az eddigieknél joval tobb képzett tandrra volt sziikség.

A tanarképzés az 1802 és 1818 kozotti években elébb Gydrben, majd Pannonhalman
folyt. 1818 8szén Gatser Le6t nevezték ki Bakonybélbe, az Gjra megindult bolcselet ta-
gozati képzés harmadik évfolyamanak vezet6jévé. A tanarjeloltek ezen az évfolyamon
atismételték a korabbi évek poétikai-retorikai tananyagat, a klasszikus szerz6k muve-
inek elemzését, az irodalomelméletet, az esztétikat. Emellett azonban a tanari pélyara
el6készito specialis ismereteket is kaptak. Tanultak nevelés- és oktatdstant, valamint az
egyes targyak tanitasainak modszertanat. 1818 és 1827 kozott évente atlagosan 10 tanar-
jelolt tanult Bakonybélben. 1827-t6] kezdve 6t éven at ismét Pannonhalman oktattak a
leendd tanarokat, a teoldgiai képzés keretén beliil.!

1832-ben uj fejezet kezd6dott a bakonybéli bencés tanarképzés torténetében. Ek-
kor nevezték ki bakonybéli apatta Guzmics Izidort, aki ezt megel6z6en Pannonhalman
oktatott teologiat, és igen jo eredményeket ért el novendékei erkolcsi és tudomanyos
fejlodésének elémozditasa terén.

Guzmics felvildgosult gondolkodasu, a pedagégia elméleti és gyakorlati kérdései
irant érdekl6dé, az iskola tigyeit igazan a szivén viseld pedagdgus volt. Elméleti peda-
goégiai munkat nem hagyott hatra, de kéziratban fennmaradt apati napléja, levelezé-
se és egykori tanitvanyainak visszaemlékezései arrdl tantskodnak, hogy kival6 neveld
volt.

1826. februar 26-an, Pannonhalman kelt levelében, melyet j6 baratjahoz, Kazinczy-
hoz irt, 6sszefoglalta pedagdgiai elveit. Guzmics — mint, a legtobb reformkori gondolko-
do6 - azt vallja, hogy a nevelés allami feladat. ,Tagadhatatlan, hogy a nevelésre 6 gondjat
illik vetni a kormanynak; csak az altal remélhet j6 polgarokat, s azért boldogokat is. A

' V6. MESZAROS 1990: 30-39 és SOROS 1904: 127-146 és 215-264.
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kozneveléshez tehat tagadhatatlan jussa van a torvény hatalomnak... A nevelés targyait,
madjat hatarozza meg a kormany, legyen meg az illendé folvigyazas, s csak alkalmatos
tagok rendeltessenek a tanitdi székekre...”

A tanulok életkordhoz, értelmi fejlettségéhez igazodo szabalyozott, és legféképpen
magyar nyelvi oktatast kovetel, egységes elvek, egységes gyakorlat és egységes feliigye-
leti rendszer kiépitésével. ,Hogy eddig a koztanitas varakozasunknak nem igen felelt
meg, kozelebbi okat magaban a systemaban kell keresniink... Nem téved-e el a még
gyenge nevendéknek fejleni indult eszecskéje abban a sok dirib-darab, kiilonféle targya
dolgoknak tanuldsokban, melyeket sem a tanitonak igazan kifejteni, sem a gyermeknek
elgondolva tanulni nincs elegendd ideje, s tehetsége? S mindezt tobbnyire latin nyelven!
...Legyen helyes systema, szabassanak a targyak a nevendékség erejéhez, legyen gondos
felvigyazas a tanitokra, de ne harom-négy feliil is, hogy a szegény tanitd azt se tudja,
kinek engedjen, kitdl tartson.”

Guzmics elitéli a magannevelést. Azt kivanja, hogy minden magyar allampolgar, te-
kintet nélkiil tarsadalmi helyzetére, nyilvanos iskoldba jarjon. ,,... a hdzi nevelés egészen
tiltassék el. Ha elfajult nagyjaink gyermekeinek ujra sziiletniek, nemzetiesedniek kell,
ezt csak kozonséges nevelés altal viheti a legbizonyosabban véghez. Az a kiilon nevelt
ifju grof vajon ismeri-e egykort polgar tarsait? Megtanulta-e éket becsiilni? Eszrevet-
te-e, hogy erkolcsi tekintetben mennyien vannak felette, kiket most kevélyen vet meg,
fényes korébdl letekintvén az alacsonyabb sziiletéstiekre? Nem fogja-e egész életében
szégyelleni azok kozé elegyedni, kiktél mindig szorgalmatosan tavoztatva kiillonbo-
z0Ott?™

Eletrajzirdja a kovetkezd szavakkal jellemzi Guzmicsot: ,,Guzmics nem csupan tani-
toja, hanem egyszersmind neveldje is volt hallgatéinak. Nem csak hittudomanyi ismere-
tekkel gyarapitd tanitvanyinak elméjét, hanem torekedett egyuttal a vallasossag érzelme-
it csepegtetni sziveikbe, s a honszeretet langjat éleszteni kebleikben. Elénk érdekldéssel
viseltetett fejledezd tehetségeik irdnt, éber figyelemmel kisérte olvasmanyaikat, iparko-
dott 6ket 6nmunkassdgra szoktatni, s rajta volt, hogy Beély Fidél és a bakonybéli bencés
tanarképzés mentiil kordbban megismerkedjenek a nemzeti irodalommal. O volt tovab-
ba a novendékpapok szini jatékainak rendezdje is.

2GuULYAS 1873: 94.
31.m. 95.

41. m. 96.

> ZOLTVANYI 1884: 58.
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Guzmics Izidor személyében tehat igazan ratermett, jo pedagogiai érzékkel meg-
aldott, képzett és értékes vezetd keriilt a bakonybéli apatsag és iskola élére, melyben a
harmadéves bolcseleti osztaly nyert elhelyezést. Ebben az osztalyban készitették el a
novendékeket a tanari palydra. A rendelkezésre dllé egy tanév alatt neveléstant, tanitas-
tant, modszertant, esztétikat, oklevéltant tanultak a novendékek, valamint a humani-
orak anyagat ismételték.

A bakonybéli tanarképzés viragkora az 1832 és 1848 kozotti évekre esik. Igen sok-
oldaly, korszerti képzésben részesiiltek a leendé bencés tanarok. Kiilonosen igényes és
magas szinvonalu volt a neveléstudomanyi targyak tanitdsa, melyeket Beély Fidél tani-
tott, az esztétika és a diplomatika mellett.® A felsorolt tantargyakbdl a novendékeknek
nyilvanos vizsgat kellett tenniiik, és csak a megfelel6 eredményt elért hallgatok kaphat-
tak tandri oklevelet.

Az egy tanéven at tart6 képzés els6 félévében tanultak a novendékek pedagdgiat.
Hétfon, szerdan és pénteken délutanonként 3-4-ig uj ismereteket adott at Beély Fi-
dél hallgatéinak, ugyanezeken a napokon reggel 8 és 9 dra kozott folyt a korabban
tanultak ismétlése, rendszerezése és rogzitése. Kéziratban maradt onéletrajzabol
tudjuk, hogy a fiatal tanar el6adasaira rendkiviili lelkiismeretességgel késziilt. Napi
4-5 orat toltott a kiilfoldi és hazai neveléstudomanyi szakirodalom olvasasaval. Az
eléaddsok és a vizsgak nyelve egészen 1844-ig hivatalosan a latin volt, de feltételez-
hetd, hogy a szép magyarsagu pedagdgiai irasokat kozreado tandr 6rainak egy részét
mar a harmincas évektdl kezdve anyanyelviinkon tartotta.

A Beély Fidél altal oktatott pedagogia targy tananyaganak latin nyelvi kivonata
felleli a neveléstudomany egészét.” F&bb fejezetei: Altalanos neveléstan; Altaldnos
oktatastan; Specialis neveléstan. Az dltalanos neveléstan keretein beliil a testi, ér-
telmi, erkolcsi és esztétikai nevelés kérdéseinek targyaldsara keriilt sor. Az altala-
nos oktatastani ismeretek kozott szerepeltek elméleti didaktikai problémak éppugy,
mint a kiilonb6z6 tantargyak tanitdsainak modszertana. A specialis neveléstan felo-
lelte az iskolai és a magannevelés, valamint a kiillonb6z6 koru gyermekek nevelésé-
nek, mas-mas palyara valo felkészitésének tudnivaldit.

A rovid tematika vazlatos képet nyujt arrdl, hogy Beély Fidél igényes, korszert,

¢Kovacs Villebrand, majd 1837-t6l Szkalka Kandid tanitotta a humanioérékat és a klasszika-filologiat.
Guzmics rendkiviili targyként gorog nyelvet tanitott.
7 SOROS 1904: 227-229.
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rendszeres neveléstudomanyi ismereteket kozvetitett a leendé tanaroknak. Emel-
lett azonban mas, pontosabb forrasbél, 1848 marciusaban megjelent f6 mtivébél is
tajékozddhatunk a reformkori Bakonybélben oktatott pedagdgia tantargy tartalma-
rol.

1848. marcius 20-an Toldy Ferenc, az akadémia titoknoka két vaskos kotetet ka-
pott Bakonybélbél, a kovetkezd levél kiséretében: ,Tekintetes Tudds Titoknok Ur!
Szerencsés vagyok ez alkalommal a nevelésrél irt, és csak imént megjelent munkam-
bol Ttes Titoknok Urnak két példanyt kiildhetni. Az egyikkel tiszteletem jeléiil jo
kegyednek kedveskedem, a masikat méltoztassék az academia konyvtaraba helyezni.
Tobb évi tanarsagom e kaldszaival szeretett honunk szelleme javait, s academiank,
mellynek paranyi tagja én is vagyok, diszét vagytam nevelni. Méltéztassék hazafiui
torekvésem becses figyelmére méltatni, s olly szivvel elfogadni, milyennel azt kiil-
dém. Tartson meg Ttes Titoknok Ur tovabbra is szives indulataiban, ki megkiilén-
boztetett tisztelettel vagyok Tekintetes Tudés Titoknok Ur aldzatos szolgdja Beély
Fidél tandr. Bbél, Mdrc. 10-én, 1848.

A mi - amelyet a fenti szavakkal ajanlott Toldy Ferenc figyelmébe a szerzo korai
— és becses darabja neveléstudomanyi szakirodalmunknak, mar csak azért is, mert
ez tartalmazza az elsé jelentdsebb egyetemes neveléstorténeti 6sszefoglalast magyar
nyelven, és ennek fliggelékében szerepel az elsé pedagdgiai bibliografiank. A mun-
ka mar 1842-ben elkésziilt, de a cenzura nem adott engedélyt a kinyomtatdsara,
igy csak 1848-ban lathatott napvilagot.® Beély Fidél egyik 1842-ben irott levelében
keser szavakkal panaszkodik Toldy Ferencnek a korabeli cenztraviszonyokra: ,Ha
valaki késdbben ezt a miivet olvasni fogja, csodalkozni fog, mint lehetett ezt a mun-
kat a tizenkilencedik szazadban a nyomtatastol eltiltani. Ha van is benne néhany
constructio, mely a mostani renddel némileg titkozik, nem oly sulyos, hogy eltiltas-
son midén ennél veszélyesebb darabok is keriilnek sajt6 ala.”!

Erdekes lenne az eredeti kéziratot egybevetni a megjelent mivel, de sajnos az ed-
dig nem keriilt el6.

Beély muvét tanarjelolteknek és gyakorld pedagégusoknak szanta, 6ket kivanta

& Beély Fidél levelei Toldy Ferenchez. MTA Kézirattar. Magyar Irodalmi Levelezés. 4. r. 61. sz. b. kot.

°BEELY FIDEL: Alapnézetek a nevelés, és leendd nevel§ s tanitordl, kiilonos tekintettel a tan torténeti
viszontagsdga s literaturdjdra. Schmid és Busch, Pozsony, 1848.

1 Beély Fidél levelei Toldy Ferenchez. MTA Kézirattar. Magyar Irodalmi Levelezés. 4. r. 61. sz. b. két.
1842. apr. 8.
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segiteni: ,Nem inditott engem akar 6nhaszon, akar akarmelly mds mellékes tekin-
tet e munkam kozrebocsatasara, hanem, és csupan azon buzgalom és lelkesedés,
mellyel a nevelés tigyét 6lelem, és azon tiszta szeretet és bizodalom az ifjusag irant,
mellynek tanitasaval életem palyajanak legszebb éveit... legoromteljesebb élvezettel
eltoltém... Munkdm leginkabb a nevelés és tanitds palydajan nemes munkassaggal fa-
radozoknak van szanva, kik altala mind a nevelés jozan elvei, s tulajdonaival, mind
a neveldk s tanitok sziikséges sajatsagaival, mellyek olly igen sokakban hianyzanak,
béven, s kimeritéleg megismerkedhetnek; egyszersmind a tantdrténeti viszontag-
sagait rovid tomottségben, a német, s magyar neveléstani literatura jobb terménye-
ivel follelendik. Igy bizonyara nemcsak a nevel6k s taniték, hanem mindazok is
haszonnal fogjak munkdmat olvashatni, kiket a nevelés és tanitds tigye kozelebbrol
érdekel”"!

A mi els6 részében Beély altalanos nevelésfilozofiai elveket fogalmaz meg. A nevelés
fogalmat tagabb és szlikebb értelemben is meghatdrozza. ,Tagabb értelemben a nevelés
nem mds, mint mindazon targyak, dolgok, tények, koriilmények s viszonyok, melyek
a gyermekre befolydst gyakorolnak. Sziikebb értelemben a nevelés nem egyéb, mint az
ifja ember testi, lelki és szellemi tehetségei s erejinek els6 éveiben szabalyszertileg esz-
kozlott kifejlesztése, s tokéletesitése. E kifejlesztése s tokéletesitése az emberben rejtett
legszebb tehetségeknek egyszersmind targya a nevelésnek.™

A nevelés céljat Beély a kovetkezoképpen hatarozza meg: ,,Az ember csak nevelés
altal valik emberré. Nevelés nélkiil elvadul az ember. A nevelés célja, hogy jambor, s
erkolcsos embert..., s hogy a koztarsasagnak hasznos tagot s polgart képezzen”?

Megfogalmazza azt az alapvetd pedagogiai tételt, hogy , Az ember csak a nevelés
altal valik emberré; s neki sziiletésének elsé perczétdl, kisdedsége, s ifjisaganak koran
at mell6zhetetleniil sziikséges az idegen segély, s gyengéden apold kéz... Nevelés nélkiil
elvadul, elszilajodik az ember, hasonlag a legnemesebb gylimoélcs magvahoz, melly daj-
kalat s nemesités nélkiil csak torpe és fanyar lesz”**

Beély felsorolja és elemzi a nevelés alapelveit: ,,A nevelés legyen altaldnos, azaz ter-
jeszkedjék ki minden lehetd testi, lelki és szellemi tehetségeinkre; a legparanyibb erd

se maradjon miveletleniil, egyik a masik rovatara szerfolott ne képeztessék, se egyik a

1 BEELY 1848: Bevezetés VIII.
12 BE£LY 1848: 6.
13 BEELY 1848:4.
4 BEELY 1848: 7.
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masiknak {6l ne aldoztassék.””>A nevelés tehat legyen ,egyetemesen 6sszhangzd”, vagyis
»semmi tehetséget miveletleniil ne hagyjunk, s szerf6lott nagy gondot s figyelmet kiza-
rélag bizonyos erékre ne forditsunk, melly miatt valamelly nemesebb tehetség végképp
elhanyagoltatnék. A nevelés legyen célszerti. Mit jelent a célszerliség a szerzd szerint?
»Az embernek egyetemes czélja, hogy tiszta vallasisag és erkolcsiség altal az 6rok bol-
dogsagot elnyerhesse... e tekintetben a magyar s olasz, a kolté a miivész, a por s fejede-
lem nevelése kozt nincs kiilonbség, miutan mindegyiknél csak az egyetemes cél valdsi-
tasa forog fonn. Tovdbba az embernek kiilon czélja, hogy a koztarsasdg hasznos tagja,
vagyis a vilag érdemes polgara légyen, s e viszonyban ugy kell 6t nevelni, hogy a tarsas
életbdl folyd sokrendi kotelességek hii s készséges teljesitésére idomitassék.”*¢

Fontos pszicholdgiai elveket is megfogalmaz a szerzd. Nézete szerint a nevelés soran
tekintettel kell lenni a gyermek természetére. ,,A nevelés természetszertiségének bélye-
ge nem csupan azt koveteli, hogy a nevel6 az emberi természethez éltaldban, hanem
inkabb, s kiilonosen a nevendéknek természetéhez alkalmazza magat, s mindeneket e
szerént neveljen... A nevel6 tehat, ki a nevelésnek a természetszertiség bélyegét akarja
megadni, sziikséges, hogy az emberi természet alapos ismeretével birjon.”"”

Beély azt a fontos tételt is er6sen hangsulyozza, hogy a nevelés soran az egyes gyer-
mekek egyéniségében mutatkozo kiilonbségeket figyelembe kell venni. ,,A nevelésnek
moddosulnia kell a nevendékek egyénisége szerint. Ugyanazonegy eszkoz kiilonféle
egyénekhez képest valtozd, sokszor ellenkez6 hatast tdmaszthat. Midén példaul a di-
cséret egyiknek 0sztoniil szolgdl a szorgalomra, ugyanaz mast hanyagga tehet; egyikre
félelem, masikra biztatds és remény hat sikeresebben. Ennek kovetkeztében szoros ko-
telessége a nevel6nek nevendéke egyéniségét kikutatni, s ehhez mérni az eszkozoket, ha
czélt akar érni”*®

Nemcsak a gyermek egyéniségéhez, hanem korahoz is alkalmazkodni kell a nevelés
soran. ,Sem a test, sem a lélek és szellem nem képes mindenre ugyanazonegy korban, s
az eszkozoknek, mellyekkel a test erei, a Iélek serényebb munkalodasa és a szellem sok-
oldalu hatasa elémozdittatik, korszertleg véltozniok kell... Minden kornak megvannak
a maga sajatsagai, kivanatai, nézetei, hajlamai s ingerei mellyeket mindenkor tekintet-

be kell venni, s ezekhez aranylag a kifejlodési eszkozoket hasznalni. Nem banhatom a

1> BEELY 1848: 11.
1 BEELY 1848: 15-16.
7 BEELY 1848: 16-17.
18 BEELY 1848: 19.
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gyermekkel ugy, mint a férfival, sem az ifjival igy miként az 6reggel bannam, hanem ha
czélt akarok érni, ugy kell bannom veliik, miként e koroknak sajatsagai kovetelik.™"”

A nevel6nek gondolnia kell a fokozatossagra is. Nem lehet a gyermek fejlodését siet-
tetni, hanem mindig az adott kornak megfelelden kell a nevelés és oktatds tartalmat és
modszereit megvalasztani.

A szerz¢ altal felsorolt nevelési elvek napjainkban természetesnek tlinnek, de ezek az

adott korszakban 1j elveknek szamitottak.

Beély a neveléstan tanulmanyozasat nemcsak a leendd és mar gyakorl6 pedagogu-
sok, hanem mindenki szamara sziikségesnek tartja. A nevelés elveivel a sziiloknek, a
lelkipasztoroknak, az allamférfiaknak is meg kell ismerkedniiik, de ezek az ismeretek
minden ember szdmdra hasznosak lehetnek, hiszen az elvek kovetésével az onnevelés
terén mindenki érhet el eredményeket.

A szerzd kitér a pedagogia mint tudomany kérdéseinek targyalasara, felsorolja an-
nak segédtudomanyait is. Nézete szerint a pedagdgia els6sorban tapasztalati tudomany.
»A neveléstan elsé és legfontosabb katforrasa az emberi, s kiilonosen az ifjaemberi ter-
meészet. Az ifju ember természetét, s ennek a kor, viszonyok, s koriilményekhez képest
valtozé allapotjat s folyamat csupan csak a tapasztalat segedelmével kutathatjuk, s is-
merhetjiik ki a legbiztosabban.™*

A neveléstan segédtudomanyai kozott elsé helyen emliti az emberismerettant, vagyis
az antropoldgiat, majd a pszicholdgiat, a mtivel6déstorténetet, az ,,orszagtan’-t emli-
ti. Ezen valamiféle kozgazdasagi-szocioldgiai ismeretrendszert ért. Kiilonleges, és a 19.
szazadban teljesen egyedi az a nézete, hogy a pedagdgia egyik legfontosabb segédtudo-
manya a fiatal emberekkel folyamatos tarsalgds tudomdnya, vagyis mai széhasznalattal
élve a kommunikaciéelmélet.

Beély miivének legterjedelmesebb és legkidolgozottabb része a neveld személyisé-
gével foglalkozik. A megallapitdsok, amelyeket errél a témarol megfogalmaz, nagyrészt
ma is helytalldak, korszertiek, s6t némelyik javaslatat még napjaink pedagégusképzésé-
nek sem sikeriilt maradéktalanul megvaldsitania.

Miért fontos, hogy csak a legratermettebbek keriiljenek a pedagoguspalyara? Erre a
kérdésre igy vélaszol a szerzo: ,,Ki a nevel6i s tanitdi palyara szanja magat, mellyen vég

1 BEELY 1848: 20.
20 BEELY 1848: 82.
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nélkiil sokat épiteni vagy rontani lehet, szitkséges mindenek el6tt, hogy jeles sajatsagok-
kal birjon, s magat miel6tt e szent kiiszobot meglépné, legszigorubban vizsgalja meg,
vajjon e folséges hivatalra alkalmas-e? Ki el6leges szigoru 6nbiralat s mindennemd te-
hetségeinek mélyebb vizsgilata nélkiil batorkodik vakmerden a véllaira venni a nevelés
sokféle terheit, rontani és dulni indul, mert gyakran a reabizott nevendékek legszebb
testi, lelki és szellemi tehetségeit temeti el 6rokre.””! Még napjainkban sem megoldott
a pedagogusjeldltek palyaalkalmassdganak vizsgalata, pedig ennek fontossaga nem vi-
tathato. A szerz6 sorra veszi a leendd nevel6 kiils6 és bels6 tulajdonsagait. A ,,neveld s
tanité elmebéli tulajdonsagai” koziil elsérenddi fontossagtinak tartja, hogy ki masokat
nevelni s tanitani akar, az a nevelés s tanitas targyainak alapos ismeretével birjon. Ismer-
je jol a logikat, az erkolcstant, az esztétikat, az antropoldgiat, a pszichologiat. Kiilonos
figyelmet kell forditania a tanitastanra (vagyis a didaktikdra), a tanitdsmddszertanra,
mivel ezek a neveléstan fontos részei.

Természetesen a neveléstan alapelveivel is tisztaban kell lennie a leendé nevel6nek.
Mindezek mellett biztos ismeretekkel kell rendelkeznie azokbdl a tudomanyokbol, melye-
ket tanitani fog. Tehat ismernie kell a matematika, a természettan, a foldrajz, a torténelem
tudomanyat, jartasnak kell lennie a hangaszat, a rajzolds miivészetében, a szonoklattan és
koltészettan elemeiben. A nyelvek tanulasarol-tanitasardl szolva Beély kifejti, hogy a tanito-
nak legnagyobb ,,gond, szorgalom és buzgalmat” kell forditania a honi nyelvre, melyet hiva-
talandl fogva nem ,,kézépként”, hanem alaposan s nyelvtanilag illik tudnia és beszélnie.

De a magyar nyelvet egy tandrnak nemcsak szabatosan kell beszélnie, hanem ,,annak
ki nevel és tanit, vagy egykor nevelni s tanitani fog, legszentebb kotelességében all igye-
kezeteit oda iranyozni, hogy az édes honi nyelvet, e nemzeti legdragabb kincset, mely
egyszersmind f6 feltétele minden mdsrendd miveltségnek, a lehetd legnagyobb lelkese-
dés, buzgalom s iparral tanulja, nyelvtanilag alaposan ismerje, faradhatatlan torekvés-
sel elémozditsa, terjessze, mivelje, szépitse, és a gondjaira bizott vagy egykor bizandé
nevendékeit is szinte példdjaval e nemzeti kincs legtisztabb szeretetére, lankadhatatlan
megtanuldsara, s terjesztésére buzditsa, s lelkesitse”*

A pedagogusnak emellett jol kell beszélnie németiil, de jo, ha angolul és franciaul is
tud, hiszen a legtjabb szakirodalmat ezeken a nyelveken olvashatja. Beély Fidél mar a
19. szdzad kézepén megfogalmazta azt a ma is helytallé elvet, hogy egy tanarnak egész

21 BEELY 1848: 27-28.
2 BEELY 1848: 43.
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élete soran folyamatosan képeznie kell magat, hiszen enélkiil képtelen 1épést tartani az
Uj tudomanyos eredményekkel.

»Maga a hivatal fonsége, ennek sokrendii kotelességei s terhei jogosan kovetelik a
nevel6tol, hogy e korral egyiitt minden j6 és hasznosban haladjon, s magamagat az em-
litett tudomanyokban szorgalmasan gyakorolja, vagyis naprol-napra 6nmagat tokélete-
sitse, meritett észrevételeit s tapasztalatait folyton nevendékeinek tidvére forditsa.”>

Az dlland6 tanuldsnak, az 1j ismeretek megszerzésének eszkoze a konyvtar. Milyen
jellegti konyveket tartalmazzon egy pedagégus magankonyvtara? ,,A nevel6 s tanitd
konyvtara inkabb kevés, de jeles, mint sok, s haszontalan munkakbol alljon. Itéletiink
szerint a neveldi konyvtart leginkabb a kovetkezé munkak ékesitik: 1. jobb nyelvtanok
és szotarok, mellyeknek mindennapi hasznokat veszi, s mind magan, mind nevendékein
ezekbdl mindannyiszor segit, valahanyszor szavak, s szabalyok irdnt nehézségek s két-
ségek tamadnak. 2. a latin, s hellén literatura remekebb mivei. 3. kézikonyvek mellyek
utmutatdsa szerint a gyermekeket nevelni és tanitani kell. 4. a honi literatura legjelesebb
terményei, s killonosen mellyek a nevelés s tanitas koréhez tartoznak. 5. a kiilfoldi lite-
ratura jelesebb s jobb munkai, ezek kozt kivaltképp a nevelést és tanitast targyazo classi-
cusabb muvek”* Nem kétséges, hogy a Beély altal leirt konyvtar ma is nagyon hasznos
lenne minden pedagdgus szamara.

A katolikus papsag miiveltebb része a vilagi értelmiséghez hasonldéan jelenté-
keny szerepet toltott be a reformkor irodalmi életében.”® Tobb jelentds iré keriil
ki koziiliik, mint példaul Guzmics Izidor, Horvath Endre vagy Czuczor Gergely.
J6 néhanyan, mint konyvvasarlok és olvasok vallaltak részt az irodalom tamo-
gatasabol, és kapcsolodtak be az irodalmi életbe. Eldfizetéket gytjtottek, és ma-
guk is eldfizettek a kortdrs ir6k konyveire. Sokan tagjai lettek a kaszindknak és
olvasdegyesiileteknek.

Beély Fidél kéziratos hagyatéka olvasmanytorténeti vonatkozasban is rendkiviil ér-
dekes. Kéziratban maradt részletes 6néletrajza® és az 1845-47 kozotti évekbdl szarma-
z6 olvasmanyjegyzéke” tajékoztatast nyujt arrdl, milyen jellegli és témaju konyveket

olvasott tanulééveiben, és késébbi élete soran.

> BEELY 1848: 45.

* BEELY 1848: 46.

» FyLop 1978: 230-236..

2 BeiLy FIDEL: Eletem rajza. Pannonhalmi Féapatsagi Levéltar. BK 218. 1. 1.

?7 Kiilombféle konyvek, mellyeket elolvastam, jelesebb helyei, és lapjainak foljegyzése vagy kivonatos
megismertetése. BK. 218. II. 2.
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Ugy tiinik, mar 15 éves koratél pannonhalmi tanuléévei alatt kezdett érdeklédni
a kortars magyar irodalom irant, hiszen Kisfaludy Sandor regéit, és az Aurdra koteteit
emliti ebbdl az évbdl, mint kedvelt és maghatarozé olvasmanyait. Ekkor olvasta Faludi
Ferenc miiveit, és németiil Schiller, Goethe, Herder munkait. Két évvel késdbb, 1825-
ben, mikor Bakonybélben folytatta tanulmanyait, leirja, hogy itt csak a klasszikus
szerzOk, Livius, Cicero, Horatius, Vergilius olvasasara nyilt alkalma, mert az odavalé
konyvtar semmit az Gjabb literatirabol nem birt”. Az 1827-1830 kozotti éveket ismét
a pannonhalmi rendhdzban toltétte, ahol teoldgiai tanulmanyokat folytatott. Itt ,,b6-
ségében lévén a konyveknek’, 6rommel olvasott, de inkabb németiil, mint magyarul,
»tokéletesebb 1évén a konyvtdr német munkdkra nézve, mint magyarokra” Azonban
egy ismerdsétdl*, akinek ,valogatott magyar konyvtara” volt, gyakran kapott kolcson
ezekben az években magyar muveket. Berzsenyit, Dajka Gabort, Kisfaludyt olvasott.
Emliti az Aurdra zsebkonyvet, amelynek olvasdsa mindig ,igaz 6romet” okozott neki.
1832-ben mindennapos olvasmanyai kozé tartoztak az ujsagok (kiilonosen a Jelenkor),
de szivesen olvasta a Tudomdnyos Gyiijteményt, és a Fels6 Magyar Orszdgi Minervdt
is. Ebben az évben Kazinczy, Kisfaludy Sandor és Karoly, Virdg Benedek, valamint
Klopstock, Wieland, Herder, Kleist és Goethe munkai tették ki olvasmanyai jelentds
részét.A bakonybéli apatsag és rendhaz konytara Guzmics Izidor apati kinevezése
idején kezdett fejlédni és gyarapodni. 1835 Gszén az apat Beély Fidélt nevezte ki
a konyvtar 6révé, évi 8 pengé forint tiszteletdij ellenében. 1835 oktdberében Be-
ély onéletrajzaban irja: ,vagyon az apatsagnak egy kisded konyvtara, mely mintegy
1120 munkat bir, am a magyar literatura Gjabb jeles termékeit follelheted benne,
néhany régi nyomtatott magyar imadsagoskonyvekkel a 16. szazadbol. Most vagyon
benne egy kis pénz- és kdgylijtemény, melynek szaporitasara gond fordittatik.”*
A konyvtarat Beély 1837 februarjaban és marciusaban rendezte. ,Februdr s mar-
ciusban ez évben egészen Ujra rendezém a konyvtart, mindeneket Gjjonan leirék,
a lajstromokat megcsinalam, a konyveket a konyvtar magyar nyomtatott billegé-
vel megjegyzém, s osztalyozam oly mdddal, hogy kiki ezentul akdrmelly konyvre
konnyen raakadhat. E dolog két hétig eltartott és ki is farasztott, annal is inkabb,
mert marmost sajat konyveimet is Gjra rendezém, osztalyozam, s nevem nyomtatott
bélyegével megjegyzém, mellyek akkoriban mintegy 290 darabra mehettek. Ezentul,

a konyvtarban konnyt volt a vett és rendelt konyveket beirni, megbillegezni, mit

8 Reginald viceadministrator.
» BeELY FIDEL: Eletem rajza. Pannonhalmi Féapétsagi Levéltdr. BK 218. 1. 11.
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egy évben minden fertaly esztendGben egyszer szoktam megtenni.”*

Mint mar emlitettiik, kéziratban fennmaradt Beély Fidél olvasmanyainak jegyzé-
ke*'az 1845-1847 kozotti évekbdl a Szent Benedek Rend Pannonhalmi Nagykonyv-
taraban. Az dsszesen 102 lapot tartalmazd iratcsomd négy részbdl all. Az elsé rész
(I. szam) a Beély altal 1845 novemberében és decemberében, a masodik és harmadik
rész (II-III. szam) az 1846-ban, a negyedik rész (IV. szam) az 1847-ben elolvasott
konyvek és folyoiratok kivonatat tartalmazza. A két év és két honap alatt a bakony-
béli rendhdaz szerzetestanara 0sszesen 56 magyar és német nyelvii konyvet olvasott
el. Ezek kozott kilenc teoldgiai, négy pedagdgiai, két pszichologiai, négy nyelvészeti,
hat torténelmi, két esztétikai témaju tudomanyos munka, egy ttirajz, egy életrajz
szerepel, a tobbi szépirodalmi md. Emellett megemliti még a Magyar Tudds Tar-
sasag névkonyvét és évi értesitdit, amelyek szintén szerepeltek olvasmanyai kozott.
Szembetlind, hogy az olvasmanylista kizaroélag frissen (1843-1847 kozott) megje-
lent konyveket tartalmaz, tehat Beély Fidél torekedett arra, hogy lépést tartson kora
tudomanyos- és szépirodalmanak legujabb eredményeivel és torekvéseivel.

A bakonybéli szerzetes dltal a két év alatt elolvasott husz szépirodalmi mi kozott
a reformkor irodalménak jelentds darabjai szerepelnek. Olvasta Vorosmarty Mihély
1845-46-ban a Nemzeti Konyvtar sorozatban megjelentetett sszes munkainak 1-8. fii-
zetét, amely a koltd verseit, h6skolteményeit, szinmiiveit tartalmazza. Beély Vorosmartyt
tartotta ,,honunk legjelesebbik” kolt6jének, szerette Csokonait, am Kis Janos, Csaszar
Ferenc koltészete is kozel allt hozza. Szivesen olvasta Szigligeti Ede szinmdveit, Fran-
kenburg Adolf beszélyeit.

Erdekes, hogy mennyire megragadta a korszak jeles iré ujségirdjanak, a Széchenyi
eszméiért lelkesed6 Nagy Ignacnak a munkassaga. Olvasta a nagy sikert aratott, és a Ma-
gyar Tudds Tarsasag altal szaz arannyal jutalmazott Tisztujitds cimt politikai vigjatékat,
amelyben a korrupt vélasztasi hadjaratok ellen emeli fel szavat. Részletesen irt a Magyar
titkok cimu 1844-45-ben megjelent regényérdl, amely életképek sorozata, és melyben a
tévaros korabeli életét és tarsadalmi viszonyait dbrazolta és biralta. Megnyerték tetszését
Nagy Ignac mas munkai is, az 1843-ban megjelent Beszélyek, az 1844-ben megje-

L. m. 19.
3! BEELY FIDEL: Kiilonféle konyvek, mellyeket elolvastam, jelesebb helyei, és lapjainak foljegyzése vagy
kivonatos megismertetése. Pannonhalmi Fapatsagi Levéltar. BK. 218. II. 2.
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lent Torzképek, a Hajdan és most (1845), a Bors és paprika (1845), valamint a Menny és
pokol cimt humoreszkgyutjtemény is (1846).

Pedagdgiai targyu irasokat forditott németbdl és angolbdl, és ezekben az években
kezdett publikalni is. Az 1830-as években az Athenaeum, az Egyhdzi Tar és a Tudomdny-
tar cimt folyéiratokban tette kozzé pedagdgiai térgyu irésait. Irt Kant és Jacotot nevelési
rendszerérdl, a természettudomanyok oktatasanak fontossagardl, az erkélcsi nevelésrol,
a vizsgak pedagogiai értékérdl. Elméleti pedagdgiai munkassaganak elismeréséiil 1839.
november 22-én az Akadémia Beély Fidélt levelezé tagjava valasztotta. ,E megtisztelte-
tés Uj Oszton és buzditas vala nékem, minden erémet és iires idémet egyediil a viragzoé
magyar literaturanak elémozditasara forditom, mit f6ldi palyam végéig allhatatosan is
fogok tenni”** - irja 6néletrajzaban.

A forradalom bukdsa utdn megsziint Bakonybélben a tanarképzés. Beély hat éven
at az apatsag botanikus kertjét gondozta. Tobbé nem publikalt. 1855-t6] a rend készegi
gimndziumanak igazgatdjaként miikodott 1863. junius 30-an bekovetkezett halalaig.

Sajnos, Beély Fidél gyakorlati pedagégiai munkassagarol kevés adat maradt fenn, de
féléves pedagdgiai kurzusanak kéziratos tézissora és az el6bbiekben ismertetett fémiive
arrol tanuskodik, hogy igényes, korszer(i pedagdgiai ismereteket kozvetitett a bakony-

béli bencés tanarjelolteknek tizenhét tanéven at, 1832 és 1849 kozott.
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21.m.3.
3 A tanulmdnyt Fidél unokdmnak ajanlom.
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Magyar papok szerepvdllaldsa az amerikai

kozéletben

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban és Kanaddban 1825 és 2018 kozott tobb mint 1000
rémai és gorog katolikus magyar pap teljesitett szolgalatot. Ezek jelentds része a tor-
ténelmi Magyarorszag teriiletérél vandorolt ki, nagyjabol 150 lelkipasztor pedig mar
ott sziiletett. Mar az a tdrsadalmi kiilonbség, hogy egy résziik eleve amerikai / kanadai
allampolgar volt, masik résziiknek pedig 5-10, sét akar tobb évet is kellett varnia az
allampolgarsagra, szamos esetben befolyasolta azt, hogy egy-egy pap, a konkrét lelki-
pasztori munka mellett — illetve esetenként helyette — mennyire tudott részt venni a
kozéleti, politikai, gazdasagi, vagy tudomanyos életben. Ezt j6l mutatja, hogy az 1945
utan kiérkez6 lelkipasztorok bizonyos szinten hatranybdl indultak, hiszen ellentétben
korabban kiérkez6 vagy pedig mar ott sziiletett kollegaikkal — a legtobb esetben — kény-

szerbél valasztottak otthonuknak az Amerikai Egyesiilt Allamokat, illetve kisebb rész-
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ben Kanadat.

Miel6tt megvizsgaljuk azt, hogy egy-egy adott pap milyen szerepet tudott ebben a
szamara valdszinttleniil idegen kdrnyezetben betélteni, vizsgaljuk meg a kozélet fogal-
mat. A magyar nyelv értelmez0 szdtdra szerint a kozélet ,,azon emberi tevékenységek és
folyamatok osszessége, amelyek az egész népkozosség dllami, politikai életével, elsésorban
az dllami vezetd szervek és hatosagok munkdjaval, miikodésével kapcsolatosak™.!

Ha csak eme sziik értelmezés szerint tessziik fel a kérdést, hogy vajon vettek-e
részt magyar papok a kozéletben, majdnem egyértelmtien azt valaszolhatjuk, hogy
nem. S ebben az esetben a kozéletet — egyes vélemények szerint - elég lesztikitve
hasznaljuk, mivel gyakorlatilag a politikat értjiik alatta. Ez alapjaban helyes is, hi-
szen, mint ahogy a vizsgalt idészakot joval meghaladva 2017-ben Beer Miklos vaci
megyéspiispok fogalmazott: ,, Amikor egy pap elkitelezi magdt egy part mellett, az
azt is jelenti, hogy 6 csak annak a pdrtnak a szimpatizdnsait tekinti hiveinek, és ez
egy nagyon nagy hiba. Nekiink minden emberhez kiildetésiink van. Folotte kell, hogy
maradjunk a napi pdrtpolitikai tigyeknek.” ?

Viszont az el6bb idézett kéziszotar ezért a szo jelentését kiegésziti, miszerint a
(kozélet) ,a kozosség politikai, tarsadalmi élete, tevékenysége, életviszonyai”. Ha eb-
ben az értelmezésben vizsgaljuk a kozéleti szerepvallalast, akkor kijelenthetd, hogy
a papnak mar a papi élete maga egyfajta kozéleti szerepvallalas. Azt, hogy egy adott
pap ezt a kozéleti szerepvallalast milyen modon éli meg, szamos kérdéstdl fiigg,
tiiggott. Egy ilyen kérdés az adott személy habitusa, hozzaallasa a sajat maga pap-
sagahoz. Mikozben kutattuk azon lelkipasztorok életét, akik — dnként vagy kény-
szerbdl - a tengerentuli szolgalatot valasztottdk, mindenféle itthon is felismerhetd
~paptipusra” talaltunk példat. Voltak ,nyiizsg6”, minden szolgélati helyiikon temp-
lomot épit6 papok, voltak zarkdzott, szinte némasagot fogado, szerzetesrendbe el-
vonulé lelkipasztorok. Voltak lelkes, mar-mar karizmatikus atyak, s voltak kiégett
papok is, hiszen emberekrol beszéliink, s nem egy atyanal jelentkeztek a burnout

szindréma tiinetei, az ,az allapot, amikor az egyébként motivalt, érzelemgazdag

' A magyar nyelv értelmezd szétdra (2018) https://www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/Lexiko-
nok-a-magyar-nyelv-ertelmezo-szotara- 1BE8B/k-359B8/kozelet-39192/%list=eyJmaWx0ZX]zljogey]-
NVSI6IFsiTkZPX0xFWFIMZXhpa29ub2tfMUJFOEILXX0sICJxdW VyeSI6ICJr XHUwWMGY 2elx IMDB-
10WxIdCJ9

2 BEER MIKLOS: Egy papnak a napi pdrtpolitika folott kell maradnia (2018) http://hvg.hu/itt-
hon/20180115_beer_miklos_szeged_csanadi_egyhazmegye_kipredikalas
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személyiség telitddik azokkal a problémdkkal, amelyek nap mint nap jelentkeznek
tevékenységében™, s egyszertien képtelenné lesz akar a papi tevékenység folytata-
sara is. S itt tisztaznunk kell egy fontos kérdést. Henry Morton Robinson A bibo-
ros cimi konyvében a f6hds megkérdezi a ministransat, aki éppen bejelenti neki,
hogy pap szeretne lenni, hogy szerinte ki is a pap. S a gyermek azt valaszolja, hogy
szerinte valami szent.* Gyermeki, mondhatni vilagi elgondolds, mert a pap, bar a
természetfeletti titkok hordozoja, valéjaban nagyon is emberi. Gondokkal, 6romok-
kel, kivancsisaggal, kiégéssel, mindennel. S mint a kivancsisag hordozéja szamos
atyanak volt a papi tevékenység mellett egyéb elfoglaltsaga. Jelen irdsunkban ezeket
az ,elfoglaltsagokat” szeretnénk kifejezetten megvizsgalni, ezzel is bizonyitva azt,
hogy a Magyarorszagrdl szairmazé rémai és gorog katolikus papok mennyi mindent
hozzaadtak valasztott Uj orszaguk, valamint ezaltal az egész emberiség javahoz. Ter-
mészetesen nem tudunk mind a kilencszdznal valamivel tobb magyar paprdl irni,
hiszen az meghaladnd e folyoirat kereteit. Csak néhany atyat emlitiink meg, még
az sem biztos, hogy a legismertebbeket, viszont olyanokat, akik a sajat lelkipasztori
munkadjuk mellett maradandoét alkottak. Természetesen felmeriil a kérdés, hogy mi
is az igazdn maradandd? Erre keresztény emberként azt valaszolhatjuk, hogy igazi
maradando tett, ha valaki tidvoziil. A katolikus egyhaz pedig a szentté avatas kere-
tében mondja ki valakir6l, hogy Isten szine latasara jutott. Az erre vonatkozd eljaras
két, korabban az USA-ban szolgalt atyanal van folyamatban, mind a ketten ference-
sek és vértanuk voltak: Hajnal Zén6 OFM (Vasko, 1900 — Gyékényes mellett, 1945.
aprilis 1.) és Kiss Lasz16 Szaléz OFM (Szeged, 1904. julius 27. — Sopronkéhida, 1946.

aprilis 18. v. oktéber 20., mds forrasban: 1947. janudr 8.)

FELFEDEZO MAGYAR PAPOK

Mar Amerika felfedezése utan aranylag révid id6n belill megjelentek magyar pa-
pok, méghozza magyar jezsuitak az amerikai kontinenst kutatva. Az egyik els6

ilyen magyar pap Koncsag Ferdinand (Varasd, 1703. december 2. - Mexiko, 1758.

> ONoDY SAROLTA: Kiégési tiinetek (burnout szindréma) keletkezése és megoldési lehetéségei. Uj
Pedagogiai Szemle 2001. méjus, p. 80.
* Vo. HENRY MORTON ROBINSON: A biboros. Szent Istvan Kiadd, Budapest, 1988.
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szeptember 10.) volt. O 1730-ban érkezett a mai Mexiké teriiletére, és bejarta az
addig ismeretlen Colorado foly6 volgyét, az Arizonai-sivatagot, s gyakorlatilag a
mai Uj-Mexiké teriiletét. Neki koszonhetd, hogy bebizonyosodott, Kalifornia nem
sziget, hanem csak félsziget.

Még egy — ha nem is ilyen jelentés — felfedez6 paprol szeretnénk itt megemlékez-
ni. Solymos Oszkar esztergomi egyhazmegyés pap volt, 1872-ben sziiletett és 1938-
ban hunyt el Kanaddban. Szamos helyen volt az USA-ban és Kanadaban is plébanos
(legaldbbis magyar lelkész, de ebben az idészakban az USA-ban nem vették komolyan
az egyhazi funkciora valo kinevezések kérdését), de a lényegesebb, hogy folyamatosan
Ohio, Illinois és Dél-Kanada vidékét jarta, s amellett, hogy leirta, milyen vidéket
talalt, kereste a magyarokat. Személyér6l Karl May regényei juthatnak esziinkbe,
mint a jo szivi, elkotelezett hds. Persze nagyon kisarkitott lenne, ha csak ezt a két
papot emlitenénk meg, hiszen ennek az idészaknak a papjai szamos esetben tettek
hatalmas vandorutakat, hogy az ,elveszett magyarokat megtalaljak”.
Legismertebb kozottiik Bohm Karoly,® aki az els6, hivatalosan magyarorszagi piis-
pok ltal kikiildott, letelepedés szandékaval érkezd magyar pap volt. O clevelandi
(mely az Egyesiilt Allamok észak-nyugati részén, Ohio 4llamban talalhatd) székhe-
lyétdl szamitva tobb mint 1000 km-es pasztoracios utakat tett meg, a kor kozleke-
dési eszkozeit, lovat, szekeret, valamint — mint az apostolok - a két labat is igénybe
véve. Nem véletleniil nevezték kortarsai és utddai az amerikai magyarok apostold-

nak. Utazasaik egyértelmtien hozzajarultak tobb foldrajzi felfedezéshez is.

FELTALALO MAGYAR PAPOK

Két olyan magyar lelkészrél van tudomadsunk, aki olyan szabadalmat jelentett be
amerikai tartozkoddsa alatt, mely a mai napig érvényesen fennall. Erdekesség, hogy
mind a kettd a szabadidds tevékenység megkonnyitéséhez kapcsolodik. Marczinko
Jozsef (Satoraljaujhely, 1878. december 24. - Toledo, OH, 1935. junius 28.) 1928-
ban United States Patent 1681590 szamon sajat szabadalmat nyujt be, Bowling game

s KARP1 FERENC A.: Bohm Kdroly pdpai preldtus élet- és korrajza, 1885-1907. Cleveland, 1991.
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board (Bowling Aug. 21, 192, 1,681,590

L MARCTIMNESD
BELINI nuNE BIAID

Filed April 24, 19289

INVENTOR
wosmey  Sfarc i

L} a_.;

ATTOENEY

1. kép: Marczinko Jozsef taldlmdnydnak sematikus rajza. Forras: United States Patent and

¢ Vas LAszLO — KERKAYNE MAczKY EMESE — DUDAS ROBERT GYULA: A passaici Szent Istvin rémai
katolikus magyar templom torténete. Domaszék, 2015. p. 12.
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Trademark Office

A masik feljegyzett talalmany sokkal inkabb elterjedt és a maga mddjan sokkal in-
kabb hatdssal van emberek szazainak hétkoznapjaira. Unger Lajos (Peresznye, 1887.
augusztus 25. — ? 1950 koriil) 1926-ban jelentett be szabadalmat a mai napig hasz-
néalatban 1év6 cigarettapapir Osszetételére. Tanulmanydban komoly gyakorlati ér-
zékkel, kiilonféle anyagok Osszekeverésével hozott létre, a leirasa szerint élvezhetd

mindségl cigarettapapirt. Szabadalmanak azonositéja: US001605085.”

POLITIZALO MAGYAR PAPOK

Bar irdsunk elején teljesen egyetértéen idéztiik Beer Miklos piispok szavait, mégis fontos,
hogy megemlékezziink a politikai életben aktivan részt vevo atyakrol. Kutatasaink alapjan
négy olyan atya szolgalt késébbi életében az USA-ban vagy Kanadaban, aki korabban a
magyar parlament képvisel6je volt.® Rajtuk kiviil a helyi politikdban nagyjabol 20 {6 vett
részt. Ez mondhatni teljesen természetes, hiszen szamos pap volt magyarorszagi szolgalata
alatt iskolaigazgato, aki szinte automatikusan a helyi képviselStestiilet tagja lett.

A politikai szerepvallalas nem minden esetben jart elismeréssel. Ilyen helyzetbe keriilt
Jardanhazi Kovacs Lajos, aki — miutan a nemzetiségi villongasok ellen lépett fel — kegyvesz-
tetté valt, s 1905-ben kényszerbdl az USA-ba tavozott, majd 13 évvel késGbb ott halt meg.

1945 utan az esetleges korabbi politikai szerepvallalds szamos esetben a menekiilés leg-
f6bb oka volt. Németh Kalman Gellért atyat tavollétében itélték halalra, mivel az itthoni al-
lapotokrol informaciokat adott az amerikai illetékeseknek. Szintén halal vart volna itthon
Végvéri Vazul ferences szerzetesre, akit 1956-0s tevékenysége miatt itéltek el. O mint a Ma-
gyar Szabadsagharcos Vildgszovetség elndke is szolgalt USA-ba vald érkezése utan. 1959.
november 4-én az Egyesiilt Nemzetek szovjet delegacidjanak épiiletében felajanlotta, hogy
hajlandé magyarorszagi birésag elé allni 1956-os tevékenységéért, ha a hasonld vadak alap-
jan kivégzésre varé magyar fiatalkortiakat a kommunista hatésagok szabadon engedik és a
Nemzetkozi Voroskeresztnek atadjak. ,,Felajanlasat” nem fogadtak el, késdbb 1997-es haza-
telepiiléséig szamos helyen lelkipasztorkodott, valamint az Amerikai Katolikus Piispoki Kar
Bevandorlasi Bizottsaganak tanacsaddjaként probalt segiteni — tobbek kozott — a magyar

lelkipasztorokon.’
7Google Patents (2018) https://patents.google.com/patent/US1605085A/en?inventor=Unger+Louis
8 Hock Janos, Kozi-Horvath Jozsef, Varga Béla, Zakany Gyula.
° Elhunyt Végvari Vazul ferences szerzetes. Magyar Kurir (2018) http://www.magyarkurir.hu/hirek/
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Az orszagbdl valo tavozasa utan kifejezett politikai tevékenységet egy atya végzett,
egész amerikai tartézkodésa alatt. O Varga Béla'®volt, az 1945-6s Nemzetgytilés elnoke,
aki azon kivételek kozé tartozik, akik nem hagytak fel a politizalassal, ellenben hagyo-
manyos, plébaniahoz k6t6dé lelkipasztori tevékenységet nem végeztek. Neki lehet6sége
nyilt ra, hogy az 1990-ben Gjonnan megvalasztott demokratikus Orszaggytilés alakulo

tilésén beszédet mondjon. "
PUSPOKI MELTOSAGRA EMELT MAGYAR PAPOK

Mar a kezdetekt6l fontos, mondhatni ,,lobbi”-tevékenység zajlott, hogy a kiilonféle nem-
zetiségi templomokat vegyék ki a helyi piispokok hataskore alol. Ennek egyik f6 oka a
nemzetiségekhez valé hozzaallas volt. Nehézséget jelentett, hogy a hivatalos egyhazi ve-
zetés mind az anyaorszagban, mind pedig az USA-ban nem allt pozitiv médon a migra-
ci6 kérdéséhez, valamint - kiilondsen az ir vezetésli egyhazmegyékben'*- alapgondolat
volt, hogy a kiérkezok ne akarjanak nemzetiségi egyhazkozségeket létrehozni, inkabb
a ,nemzetiségek olvasztotégelyébe” kapcsolodva a helyi plébaniat vegyék igénybe.'
Ennek ellentéte volt, a clevelandi piispok kérése, amelyben kifejezetten az ,elhagyott
hunok és magyarok” részére kért egy buzgd és mélté papot.'"* A piispok irdnti igény
igazoltnak tekinthetd, hiszen nagyjabdl 1,5 millié magyar, s a papi létszam csticsan tobb
mint 400 pap élt az USA-ban és Kanadaban. Ettd] fiiggetleniil kifejezetten magyar pap
piispokké kinevezése a magyar bevandorlok részére sokaig nem tortént meg. Csak joval
Mindszenty Jozsef biboros haldla utan neveztek ki piispokot a kiilfoldon él6 magyarok
részére, viszont ugy, hogy joghatdsaga nem volt a magyarok felett, csak mintegy tiszte-
letbeli vezetd szolgalhatott.”

Magyar szarmazasu piispokbdl hat volt, harom gorog és harom réomai katolikus.

elhunyt-vegvari-vazul-ferences-szerzetes/ (Utolsé megtekintés: 2019. november 13.)

1" Haas GYORGY: A szeretet apostola volt — Varga Béla élete. Kariosz Kiadd, Budapest, 2009.

" Orszaggytilési Naplok (2018) http://www.parlament.hu/naplo34/001/0010004.htm (Utolsé megtekin-
tés: 2019. november 13.)

12 PuskAs JuLIANNA: Kivdndorlé magyarok az Egyesiilt Allamokban. Akadémiai Kiadé, Budapest,
1982. p. 255

B m. 273.

1 V6, KArPI FERENC A i m

' Ezek a plispokok az alabbi személyek voltak: Irdnyi Laszl6 SP és Mikloshazy Attila SJ. A jelenleg hiva-
talban 1év6 piispok egyhazjogilag nem fiiggetlen piispok, hanem a kiilfoldi magyarok ellatasaval megbizott
esztergom-budapesti segédpiispok. Ezaltal az 6 jogi helyzete, plispokkari hovatartozasa tisztazott. - Vo.
Egy sziv, egy lélek. Kipke Tamds és Elmer Istvin beszélgetése Mikloshdzy Attildval, a kiilfoldon él6 magyarok
nyugalmazott piispokével. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2009.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2018 « 1—2 « AZ EGYHAZ HANGJA



140 DUDAS ROBERT GYULA

Koziilik harom (Takacs Bazil gorog katolikus pittsburgh-i apostoli exarchatus, Ira-
nyi Laszlé SP rdmai katolikus és Mikloshazy Attila S] romai katolikus) sziiletett Magyar-
orszagon, Dolinay Tamas pittsburgh-i gorog katolikus, Pataki Andras passaici, majd
parmai, majd ismét passaici gorog katolikus, valamint Annabring Joszef superiori romai
katolikus piispok mar az USA-ban sziiletett.

Emlitésre méltd, hogy a jelenleg aktiv magyar piispokok koziil Szocska Abel nyir-
egyhazi gorog katolikus plispok egy évet szolgalt az USA-ban, gyakorlatilag az utolsé
magyar gorog katolikus papok egyikeként.'®

TANITO MAGYAR PAPOK

A legjelentdsebb csoport — akik a pasztoracié mellett, illetve esetenként helyette szolgaltak
— az egyetemi oktatasban szolgalatot teljesitd papok voltak. Az 1945-6s véltozasok utan
kisebb mértékben, de 1956 utan nagy szamban érkeztek olyan atyak, akik mar Magyaror-
szagon is féleg a tanitasban vették ki résziiket. Vizsgalva a neveket, jelentds egyetemek ka-
tedrain szolgal6 papokra talalhatunk. Jaki Szaniszlé OSB a Princeton, Gabriel Asztrik Op-
raem, valamint Henkey-Hénig Karoly a Notre Dame oktatdja volt. Meg kell emliteniink
Nagy Anzelm OCist apétot, aki a Dallasi Egyetem matematika tanszékének volt tanara.

A fentiekbdl mar lathatd, hogy tobb, Magyarorszagon ,,megsziintetett” szerzetesrend
igyekezett a tulélését tigy biztositani, hogy fiataljait, illetve névendékeit kiilféldre mene-
kitette. Kiilonosen nagy szamban érkeztek 1945 és 1956 utan az USA-ba és Kanadaba
a jezsuitak, akik elsddlegesen Kanadaban, illetve New Yorkban (NY) telepedtek le, a
ciszterciek Dallasban (TX) és Irvingben (TX), a bencések Portola Valley-ben (CA), a
premontreiek Orange-ban (CA), valamint a piaristdk Buffaloban (NY), Washingtonban
(DC). Ezek a rendek — szemben a ferencesekkel, akik szintén nagy szamban érkeztek ki
- kevésbé vették ki résziiket a magyar pasztoraciobol, elsédlegesen iskolakat alapitottak,
valamint az egyetemi oktatasban vettek részt.

Amikor az oktatasban szolgalé magyar papokat vizsgaljuk, gyakorlatilag a béség zava-
raval kiizdiink. Volt kozottiik olyan személy, akinek hatésa akkora volt, hogy még a magyar
- legkevésbé sem mondhatd szabad - egyhaznak is ,el kellett” ismernie érdemeit. Ilyen volt
Gabriel Asztrik OPraem, aki 1982-ben esztergomi egyhazmegyei cimzetes préposti kitiinte-
tést kapott — s igy a rendszervaltasig az egyetlen kiilféldon szolgalo kitiintetett magyar pap

lett."”

16 Szocska A. Abel a Nyiregyhazi Egyhdzmegye G megyéspiispoke. Magyar Kurir (2018) https://www.
magyarkurir.hu/hirek/szocska-abel-nyiregyhazi-egyhazmegye-uj-megyespuspoke

17 Magyar Katolikus Lexikon (2018) http://lexikon.katolikus.hu/G/G%C3%A1briel.html
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Itt ebben az irdsban egy, a vaci egyhazmegyében felszentelt, kalandos életii papot
emlitenénk meg — ismételve, hogy a béség zavaraban vagyunk. O Németh Ferenc (Kecs-
kemét, 1899. januar 1. — San Francisco, CA, 1987. marcius 6.) volt, aki élete derekan
Nimro6d Ferencre véltoztatta a nevét. Mint vaci egyhdzmegyést szentelték fel 1924-ben,
majd 1927. julius 16-an belépett a jezsuita rendbe. 1929-1930 kozott Szegeden filozofi-
at tanult, majd 1932-1933 kozott Budapesten tanult, ahol matematika-fizika—kémia
szakos diplomat szerzett. A terciat 1941-ben Firenzében végezte el. 1948-ban tavozott
kiilfoldre, 1953-ig a montevidedi (Uruguay) magyarok lelkésze volt, 1954-1957 kozott
Ausztraliaban volt magyar lelkész, majd 1958-1959-ben Chieriben, Olaszorszagban iréi
tevékenységet folytatott. A jezsuita névtar szerint 1960-ban jelolt a piarista rendben,
mivel egyes forrasok szerint a jezsuitakkal megromlott a kapcsolata, és egyhdazmegyés
papnak nem akarték 4tvenni. Eletének ezen ideje alatt sok a bizonytalansag, mivel a pi-
aristak adatbazisaban nem szerepel. 1965 koriil ismeretlen okok miatt valtoztatta nevét
Nimrédra. A San Francisc6-i Szent Istvan-hdz alapitéja lett. 1984-t8l az Arpdd Akadé-
mia tagja volt."® Kutatasaiban a momentumfizika érdekelte, nevéhez kotédik az altala-
nos mezdéelmélet megoldasa.

Elete az amerikai magyar papok életének tipikus példéja. Sok kaland, s6t — mond-

hatni — sok lelkileg megvisel6 fordulat utan talalta meg helyét.

Ezek a papok, akiket most megemlitettiink, s tobb szdz tarsuk, akiknek nevét ma
mar (még) csak a kutato ismeri, jelek lehetnek a szamunkra. Jelek, hogy barmi torténik,
»mindig gloriaval zarul a zsoltar”."

Befejezésként a leghiresebb amerikai magyar pap koltét, Téiz Tamast® szeretném
idézni, akinek verse Szent Istvan kiralyrol*' szolt, de ha kicsit belegondolunk akar ezek-

rél a papokrol is szolhat:

Jol megjelolte ezt az ezredévet:
kereszttel irta rd kemény nevét,
mint halhatatlan gyézelmi ék.

Hat réla zengjen most a lelkes ének!

'8 BIKFALVI GEZA: Magyar jezsuitdk torténeti névtdra 1853-2003. Budapest, 2007. 165.

V5. GIOVANNINO GUARESCHL: Don Camillo és a fiatalok. Uj Ember Kiadé, Budapest, 1995.
% Makké Lajos (Gy6r, 1916. aprilis 18. - Hamilton, 1992. aprilis 7.)

! Szegedi Piaristdk (2018) https://www.szepi.hu/irodalom/vers/tvers/tv_016.html
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Uram, téged dicsériink dltala,
mert 6 volt a te vdlasztott edényed,
apostolod; hived s a fold sava.
Es 6 volt ama bibliai sdfér;

kire be j6, hogy éppen rdtaldltdl,

mid6n megvirradt napunk hajnala!

2. kép. Tiiz Tamds (sziiletési nevén: Makko Lajos)

2 Fénykép forrasa: Babel Antikvarium (2018) https://www.babelantikvarium.hu/szerz%C5%91/
t%C5%B1z-tam%C3%Als
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Némedi Rebeka

Az én JM] torténetem
Beszdmold A Panamai Ifjusdgi Vildgtaldlkozordl

2019. januar

Némedi Rebeka vagyok, 20 éves, budapesti, Vacott, az Apor Vilmos Katolikus Féiskola
csecsemd- és kisgyermeknevel szakan tanulo hallgaté. 2017-ben a Szent Angéla Gim-
naziumban érettségiztem, ez annyibol fontos, hogy itt ismertem meg a ferencességet,
amely — joforman egybdl — magaval ragadott. Azota tagja vagyok a Ferences Ifjusag-
nak (YouFra), és jo kapcsolatot apolok a ferences testvérekkel és névérekkel is. 2018
augusztusaban kaptam egy telefonhivast Dobszay Benedek tartomanyfénok atyatol, és
kozolte velem, hogy 6 egy embert kiildhet a panamai Ifjusagi Vilagtalalkozéra (JM],
WYD) kiutazé magyar delegaciéba. Eppen Taizében voltam. En lettem az az egy f6.
Igy az én torténetem més, mint a delegdcio tobbi tagjaé. Ketten utaztunk Kauser Ti-
borral, a Ferences Vilagi Rend miniszter generalisaval. Ismertitk mar egymast, mivel
éppen tavaly augusztusban egyiitt utaztunk Litvaniaba egy ferences kongresszusra. Mi a
Ferences Nemzetkozi Elotalalkozora (YouFra International Gathering-YIG) mentiink,
egybdl Panamavarosba, ellentétben a magyar delegacié tobbi tagjaval, akik a Shalom
Kozosséggel toltotték a JMJ-t megel6z6 par napot, San Joséban, Costa Rican. Mint kide-
riilt, én voltam az egyetlen eurdpai YouFra résztvevé az el6talalkozon, mert a litvanok

visszamondtak részvételiiket.
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2019. januar 16-an hajnalban elindultunk Panamavarosba, frankfurti atszallassal.
Sok tekintetben ez volt nekem az elsé: az elsé tengerentuli jarat, az elsé alkalom, hogy
lattam az dcednt, az elsd, hogy részt vettem a YIG-en és a WYD-n. Minusz 6 dra az id6-
eltolodas, igy még aznap, 16-an este megérkeztiink. Vartak minket a reptéren. Kauser
Tibornak a rendi beosztasa végett a vilag minden részén vannak ismerdsei. Hazudnék,
ha azt mondanam, hogy nem volt ,,elénye” annak, hogy vele vettem részt a programo-
kon. Els6 este meghivott mindketténket a helyi kozosség el6ljarodja, in. ,minisztere” va-
csorazni. Majd elfoglaltuk a szallasunkat egy helyi, ferences n6vérek altal vezetett isko-
laban. Még nem voltunk sokan, a tobbség csak masnap érkezett meg, mivel a program is
csak 17-én este kezd3dott el. Ebbél kovetkezik, hogy volt egy egész napunk koriilnézni.
Mivel a programban nem szerepelt a Panama-csatorna meglatogatasa, az eldljaro elvitt
minket. Hihetetlen élmény volt, oriilok, hogy lathattam hajot is atmenni rajta. Aznap
este tapasztaltam meg el3szor a latin-amerikaiak mentalitdsat. E16szor furcsa volt, hogy
hangosan énekelnek, imadsag, szentmise alatt tapsolnak, akar tancolnak is, de igazan
magaval tudja ragadni az embert. Tovabba a spontaneitasukat és 6romiiket is érezhettiik.

Az ottani nyitomisét a helyi érsek atya celebralta. Az el6taldlkozonkon volt lehet6ség
tanulni egymastdl, eszmét cserélni, megismerkedni masok kulturajaval, illetve az ifjasag
helyzetével. Ez mondjuk okozott némi nehézséget szamunkra, mivel Latin-Amerika —
Braziliat és par kis orszagot leszamitva — egy nyelvet beszél, a spanyolt, és egyaltalan
nem evidens az angol nyelvtudas. Az elején még idegennek éreztem magam a spanyol
ajku testvérek korében, de ez egyre oldodott bennem. Talan az volt a fordulépont, ja-
nudr 18-an, amikor egy ebéd utani szieszta alkalmaval egy perui lany odaiilt hozzam
beszélgetni, bar csak kézzel-labbal értettitk meg egymast. Majd egyre gytiltek korénk
a ferences testvérek, akik koziil szintén csak ketten beszéltek angolul, de hihetetlen jo
érzés volt, ahogyan probélkoztak megérteni engem.

Tobb eldaddst is hallhattunk, tobbek kozott a YouFra elmult 70 éves torténetérdl, a
kozosségi médidrol, az ifjusagi szinddusrol. Ezekrdl az eléadasokrdl tobbnyire kiscso-
portos beszélgetésben is eszmét cserélhettiink.

Volt egy zarandoklatunk janudr 19-én, mindossze 4 kilométer tavolsagra, amit két
ora alatt sikeriilt megtenniink. De ami még meglepébb volt, hogy egy felvezetéautobol
orditott a zene, és nem olyan népénekek, mint egy itthoni, pl. ferences zarandoklaton,
hanem elektronikus, de keresztény tartalmu, mai hangzasi popszamok. Mindezt a fe-

rences testvérek szervezték meg.
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Egy varosnézds napunk volt az el6talalkozon, janudr 20-an, ez vasarnapra esett. A
szentmisét a belvarosi Szent Ferenc-templomban iinnepelhettiik, majd végigsétaltunk a
belvarosban, ezt kovetden pedig busszal elvittek benniinket a korzdra, ahonnan csodas
kilatas nyilt a varosra. Az el6bb emlitett helyen teljesen véletleniil botlottunk egymasba
Bese Gergd atyaval és a magyar fiatalok egy csoportjaval. A belvarosban igazan megta-
pasztalhato, szemmel lathaté az, amit azeldtt csak hallottam, hogy mennyire megoszlik
a tarsadalom: Egy adott utcan beliil taldlkoztunk igazdn mélyszegénységben élokkel,
ahol nagyon figyel az ember az értékeire, ha turista, plane ha né, illetve este nem jar ar-
rafelé; és ugyanebben az utcdban van a varoshaza, amely egy szép térre néz, és vélhetéen
jol szitualt emberek lakjak a kornyezd hazakat is.

A kovetkez6 napon, janudr 21-én az ebéddel lezdrult az el6taldlkozd, de nekem és a
legtobbiinknek nem kellett elkoltozniink az iskola épiiletébdl. Még az el6talalkozo ideje
alatt Litvaniaban megismert testvérek megkérdezték télem, hogy 22-én lenne-e kedvem
veliik elmenni a karibi partra. Ugyan lemaradtunk a nyit6 szentmisérdl, de kihagyhatat-
lannak igérkezett az ajanlat, igy rabdlintottam. Felemeld érzés volt latni a masik oldalt
is. Atszeltiink egy trépusi erd6t, amelynek az §sszképe csodalatos volt, palmafékkal és
dus, zold novényzettel. Megnéztiink egy falut, Portobeldt, itt eltoltottiink egy kis id6t,
lattunk lila templomot és még a kokuszdiot is megkostoltuk. Kihajoztunk egy szigetre
kis csonakkal, ahol volt lehetdség fiirddni a tengerben.

Janudr 23-25. kozott voltak a katekézisek. A miénk a romadniai testvérekkel egytitt
volt egy elég tavoli templomban. A nagyvaradi piispok atya tartotta a katekéziseket és 6
is prédikalt mindkét nyelven. En szorgalmas voltam, és mind a harom alkalommal ott
voltam, de meglehet6sen kiviilallonak éreztem magamat, mivel a delegacio6 tagjai mar
eléggé dsszeszoktak az azt megel6z6 par nap alatt, igy nem nagyon tudtak hova tenni.
Ezeken a napokon volt lehet6ség délutanonként, esténként részt venni koncerteken, hi-
vatdstisztazé miihelyre menni vagy gyonni.

Januar 24-én volt egy elég rossz élményem. Egyediil probaltam bejutni a papa ko-
szontésére a katekézis utdn. Magaval ragadott a tomeg, mozdulni sem birtam. Végiil a
kapuzaras utan bejutottam, de akkor mar inkabb tavoztam volna, de sajnos se ki, se be.
Nem tudtam mit tenni, csak sirtam. A kivetitén ugyan lattam, ahogyan megérkezett a
papa, de azon gondolkodtam, hogy pont ugyanezt laitnam egy parki kivetitdn vagy a

telefonomon tomeg nélkiil is. Szerencsémre az afrikai testvérek lancot alkotva kimene-
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kitettek, szarnyaik ala vettek. Ezek utdan megbeszéltiik tarsaimmal, hogy tomegrendez-
vényre csak egyiitt megyiink. Ez az elhatdrozas egészen masnapig tartott ki...

25-én ebédelés nélkiil indultam neki a katekézisrdl a keresztut helyszinére, ismétel-
ten egyediil, hogy ne keriiljek még egyszer olyan helyzetbe, mint el6z8 nap. Igy nyités
el6tt két draval mar ott voltam, beengedtek, foglaltam helyet, és még volt a program
kezdetéig 4-5 6ra. Megjegyzem, ezzel egyaltalan nem voltam egyediil. Gondoltam, hogy
milyen j6 lesz, végre lesz j6 fényképem a papardl. Ht nem lett. Es utdna sem. Késébb a
vietnami barataim megtaldltak, és veliik toltottem a délutant és estét.

Masnap a virrasztas helyszinére kellett eljutnunk. A vietnami és amerikai
ismerdseimmel vettem részt a programon. A szentatya érkezése utan szentségimadas
és koncertek voltak. Soha nem aludtam még szabad ég alatt, egy szal halozsakban,
zuhanyzas nélkiil, ennyi emberrel egy helyen. De meglehetésen izgalmas volt.

27-én, az utolsé napon 8:00 érakor kezd6dott a papai szentmise. Ezt kovetéen még
volt egy kis idém eljutni a szallasra, 6sszepakolni és varni a fuvaromat a reptérre. Elha-
lasztottak a gépem induldsdnak idejét két és fél draval, mivel a papa gépe is pontosan
akkor indult, mint az enyém indult volna. De végiil is szerencsésen megérkeztem janudr
28-an este Budapestre. A hazaérkezésem oOta intenziven élnek bennem az élmények.

Halas vagyok!
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KEPMELLEKLET

(a szerzd fotoi)

A Szent Ferenc-templomban mise utan
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Panama-csatorna

A lila templom Portobeldban
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A Karibi szigetek

A magyar-roman katekézis papjai és piispoke
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A panamai érsek atyaval
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Miutan megérkeztiink a zarandoklatbol

Ilyen az apaly a szaraz évszakban
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Egy gondolatébreszto tanulmdnykétetrol

Az iskolai sikeresség pedagégiai-pszicholdgiai hdttere. Az MTA MAB Neveléstudomanyi
Szakbizottsaga dltal szervezett, azonos cimi konferencia és az eléadasokhoz kapcso-
16d6é tudoméanyos miihelyeket bemutat6 tanulmanykotet. Szerk.: HANAK ZSUZSANNA.
Liceum Kiado, Eger, 2018.

A kotetet nyité tanulmanyaban (Régi-tij kihivdsok a magyar oktatdsban) N. Téth Agnes
— elsdsorban az oktatas eredményességét mint elérendd célt kiemelve — harom, a peda-
gogiai gyakorlatban hosszabb ideje jelen 1évé anomaliat elemez részletezéen. Elséként
az iskola elszamoltathatdsaganak kérdéskore kapcsan ennek két aspektusara hivja fel a
figyelmet: az oktatas atlathatdsagara, illetve a raforditasok megtériilésének igazolhato-
sagara. Tegyiik hozza, hogy a kérdés mar csak azért sem keriilheté meg, mert tobb or-
szag oktatasi rendszerében mar mikodtetnek az intézményi munka minéségét vizsgalo,
kiilsé elszamoltathatdsagi rendszereket. A szerz6 ebben a vonatkozasban - kiemelve
az intézmények szdmanak és a tanuldlétszamnak, a human eréforrasnak és a tanulo-
létszamnak, valamint a koltségvetési raforditasok és az eredményeség aranyszamainak
mutatoéit — a magyar oktatas pazarld voltara mutat ra. Hivatkozva Horn Danielnek Az
oktathatésagi elszamoltathatésdgi rendszerek elmélete c. munkajara az elszamoltathato-
sag alapelemeiként a nyilvanossagot (az iskolahasznalok hiteles informaciokkal valé ta-
jékoztatasat), a visszajelzést (az intézményeknek cimzett informacids rendszer sajat mu-
kodésiikrol) és az 0sztonzést (az intézményeknek sajat mindségi mutatodira vonatkozoé

pozitiv befolyasolasi képessége) nevezi meg. A nyilvanossaggal kapcsolatban vizsgalha-
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to példaul a sziil6 és iskola kozotti partnerség vagy a pedagégusoknak az intézményen
beliili (alul)informaltsaganak kérdése. Egyetérthetiink a szerzével abban, hogy egy-egy
intézmény hatékonysaga nemcsak a raforditasok nagysagaval, ,hanem a human eréfor-
rasok Osszetétele, felhasznaldsa és az eredmények integralt vizsgalata alapjan lenne ki-
mutathatd”. A hazai kozoktatasi rendszer specifikumait figyelembe vevé mérési rendszer
kidolgozasa és mikodtetése persze korantsem lesz egyszeri feladat.

Az elszamoltathatdsagon kiviil az ezzel nyilvanvaldéan szamos tekintetben 6sszetiiggd
szakmai professzionalizmus kérdéskorét veszi gorcsd ala a szerzd, nem feledkezve meg
a szakma tarsadalmi megitélésének a mai napig meglehetdsen ellentmondasos helyze-
térdl. Fontosnak tartja ezzel kapcsolatban, hogy megvizsgalja a tanari palya megtarto
ereje fokozasanak egyik eszkozét, a pedagogus életpalyamodellben meghirdetett eléme-
neteli rendszer lényeges elemeinek, a minésit6 vizsganak és a mindsit6 eljarasnak a gya-
korlati alkalmazasat. Vélekedése szerint ,.elfogadhatd a szandék, hogy a palyakezddkkel
foglalkozo kollégak élvezzenek elsdbbséget a mesterpedagdgus kategoriaba 1épésnél, de
az mar nem, ha ez a palyazatra jogosultak létszamanak egyfajta koltségtakarékossagi
szempontu sziirési funkciéjat megvalositd kritérium”. A kutatétanari besorolas feltétele-
ként megfogalmazott ,,pedagdgiai tevékenységhez kapcsolodd” tudomanyos mindsitést
mint kritériumot - hivja fel a figyelmet a szerzé - tartalmat tekintve pontositani, értel-
mezni kell.

Az esélyegyenlGség (iskolai) érvényesiilésének kérdésével kapcsolatban a szerzé
vizsgalatanak targyat az elszigetelddés tanulasi potencialt érint6 befolyasat vizsgalja.
Felhivja a figyelmet arra, hogy a hatranyos helyzet(i és a halmozottan hatranyos helyzet(
tanulok aranyanak kimutatott csokkenésekor figyelembe kell venni az emlitett kategdri-
dk jogi értelmezésének ezzel egyidejli valtozasait is. Megallapitasa szerint az esélyegyen-
16tlenségi mutatokon az intézményes nevelés nem képes annyit javitani, amennyire a
hatranyok csokkentéséhez sziikség lenne, s az allami gondoskodas béviilése ellenére a
sajatos nevelési igényt tanuldk esélyei sem nevezhet6k megnyugtatonak.

Einhorn Agnes Az iskolafejlesztési projekt mint modernizdcids eszkéz cimi
tanulmanyanak elsé részében a pedagdgia modernizacid értelmezésének sziikebb és
tagabb kereteit vazolja fel, azaz nézete szerint a tanari viselkedésmodok és technikak
megvaltozasara iranyuld torekvések mellett a tanarok komplex nézetrendszerének,

mentalitdsanak is valtoznia kellene. Ezzel 6sszhangban, illetve parhuzamosan a tanar-
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kozpontd, ismeretalapi megkozelités helyett a tanulokozpontu, kompetencia- és tevé-
kenységalapti megkozelitést javasolja. A szerzé az oly gyakran hangoztatott pedagdgiai
kultaravaltason nem a pedagogiai kultira felszini, médszertani jellegli innovaciojat érti
(nem tagadva persze a megfelel6 modszertani kompetenciak jelentdségét), hanem a ta-
narok nézetrendszerének alapvetd jellemzdit tartja szitkségesnek megvaltoztatni.

A pedagégiai modernizaci6 eszkozeinek szambavételével és értékelésével kapcso-
latban a szerz6é ramutat az elmult évtizedek ez iranyu tapasztalataira: a szabadabbnak
nevezett alaptantervi szabalyozas és az eléirobbnak tartott kerettantervi megoldasok
kozotti kiilonbségekre és az érettségi vizsga reformjara. Ez utdbbi kapcsan - a gyakor-
lat feldl kozelitve a kérdéshez — arra a megallapitasra jut, hogy (tartalmi értelemben) a
zardvizsga (beleértve a kétszintl érettségi vizsga bevezetését) er6sebb modernizacids
eszkoznek bizonyult a tantervnél. A kézoktatdsban alkalmazott pedagdgiai fejlesztések-
nek harom iranyat nevezi meg a szerzd: a kooperativ mddszertani elemek beillesztését a
napi gyakorlatba, a fejleszt6 értékelés kiilonbo6z6 technikainak alkalmazasat és az online
lehetéségek integralasat a tanitas folyamataba. Kiilon hangsulyt kap a tanulmanyban a
tanarok egymastol tanulasanak és egyiittmiikodésének elésegitését szolgalod projektek
bemutatasa. A szerz6 figyelmeztet azonban arra, hogy az autonémian és egytittmikodé-
sen alapuld iskolafejlesztési projektek megvaldsitasakor nehézségekkel és kihivasokkal
is szamolni kell, egyebek mellett az j generaciok tanuldsi és médiafogyasztasi szoka-
sainak valtozasaval, a tomegesedés kovetkeztében a tanulok 4j csoportjainak megjele-
nésével és a szegregacio intézményi kovetkezményeivel. A hatraltato tényezok kozil a
magyar (pedagogus)tarsadalomban sem ismeretlen ,tanult tehetetlenség” jelenségét
emliti meg.

Az alapvetden alulrdl induld iskolafejlesztési projektek kezdeményezése korantsem
egyszeru feladat, agy tlinik a helyi vezetésnek ebben (is) kulcsszerepe van, ,hiszen 6
tudja elérni, hogy a tantestiilet meglassa a lehet6séget ebben a munkaban”

A pedagodgusi reflexio kérdéskorének vizsgalataval két, a célcsoportot és az alkal-
mazott médszereket tekintve kiilonbozé tanulmadny is foglalkozik. Molnar Béla A tani-
tok és a reflexié cimd, sajat kutatdsat ismertetd tanulmanya modszerében a metaforikus
fogalomalkotas lehetdségét hasznalja. Modszervalasztasa szerencsésnek tlinik, ugyanis
kezd6 és tapasztalt tanitok korében végzett vizsgalata a pedagdgusi portfolio készitése-

kor is fontos szerepet jatszé reflexié nyelvileg nehezebben verbalizalhatd jelentéstartal-
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maira iranyul. A kapott eredmények nemcsak a kezdé és a tapasztalt tanitok valaszainak
Osszevetésére, hanem egyrészt az elkotelezett, masrészt a munkajukra, tanoraikra, élmé-
nyeikre reflektal6 tanitok metaforainak osszevetésére is modot adott. A kezdd tanitok-
nak a reflektald tanitéra utalé metafordi (haziasszonyok a konyhdban, gyéndk a gyon-
tatoszékben, medikusok) az allandé tanulasi folyamat el6térbe keriilésérdl arulkodnak,
mig a tapasztalt tanitok valaszaibol (kertész, szerel6kutatd, szamitdgép, megujulo ener-
giaforras, GPS) ugyanerre vonatkozdlag az adott helyzet azonnali megoldasanak igénye
olvashato ki. A szerz6 felhivja a figyelmet arra is, hogy az adatkézl6ktél kapott vélaszok
»nagyon érzékletesen jelenitik meg a tanitok tedridit, nézeteit”

Simon Katalin A tandrok reflexiéértelmezése cimii tanulmanyaban ,.egy, a reflexio té-
makorében foly6 nagyobb kutatas részeként” annak feltérképezésére véllalkozott, hogy
»a hazai gyakorld pedagégusok hogyan értelmezik a fogalmat, miként viszonyulnak
hozza, milyen kontextusban van jelen a pedagdgiai gyakorlatban”. A 108, eltér6 vég-
zettséggel és tapasztalattal rendelkez6 pedagogus bevonasaval késziilt kérddives kuta-
tas eredményeinek rendkiviil alapos elemzése modot ad néhany, a pedagdgusképzés
folyamatara vonatkozé megallapitas megfogalmazasdra: ,, A szitkséges elméleti ismeretek
utan - mely a pedagdgia kompetencidja — minél tobb lehetdséget kell a hallgatoknak
biztositani arra [...], hogy az énreflexié modszerét elsajétithassa.” Osszetettebb, nehe-
zebb feladatnak tlinik viszont annak elérése, hogy a gyakorlé pedagdgusok reflektiv te-
vékenysége beépiiljon pedagogiai tevékenységiik minden szakaszaba.

Napjaink egyik dinamikusan fejlédé interdiszciplinaris tudomanyaval, a neuropeda-
gbgiaval ismerkedhet meg az olvasé Varga Laszl6 és Farnady-Landerl Viktéria Uj fejezet
a konstruktivista pedagogidban: a neuropedagogia cimii tanulmanyaban. A tanul6nak sa-
jat tuddsa alakitasaban sokkal aktivabb szerepet szan¢ konstruktivista pedagdgia elmé-
leti keretébe dgyazva a szerzék a neuro elétag jelentéstartalmanak meghatarozo elemeire
mutatnak ra, elsésorban az agy és a fejlddés kozotti kolesonos kapcesolat jelentdségét
hangsulyozva. Ugy tiinik tehét, hogy az agykutatdsban elért eredmények felhasznalasa
nélkiil nincs méd arra, hogy az egyén tanuldsaval 6sszefiiggé, arra tényleges hatast gya-
korl6 fontos pszicholdgiai tényez6ket a maguk stlyanak megfelelden kezeljiikk. A tanul-
many - a vizsgalt kotetben fokuszba helyezett kérdéskorhoz kapcsolddva — a pedagogiai
sikert is neuropedagégiai megkozelitésben elemzi. A siker egyik fontos el6feltételének, a

pedagdgiai mindségbiztositasnak neuropedagogiai megkozelitésben fontos jellemzdje,
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»hogy bar a kovetelményrendszer kiilséleg meghatarozott (az adott kultiraba valé be-
illeszkedés és eredményes érvényesiilés feltételei), de a sikerkritériumok kialakitasanal
figyelembe veszi az értékelés kvalitativ és individualis jellegét, a gyermek természetes
fejlodési folyamatat [...]"

Goczdnné Molndr Eva A nyelvtanuldsi motivdcié és az dnszabdlyozé tanulds tanuldi
szintjének vizsgdlata cimd tanulmanya a németnek mint masodik idegen nyelvnek az
oktatasa soran alkalmazott motivacios lehetdségeket vizsgalja, ezen beliil els6sorban a
motivacios tényezdk és az 6nszabalyozo stratégiak jelentéségének bemutatasara torek-
szik. E két fogalom szakirodalmi hatterének és az ezzel kapcsolatban eddig elvégzett
empirikus kutatdsok eredményeinek ismertetését kovetGen részletezd elemzést olvas-
hatunk a szerzének a témaban végzett kutatasardl. Tovabbi kutatasok sziikségességé-
re mutatnak ra a motivacios tényezék és az onszabalyozasi stratégidk kapcsolatanak
erdsségével kapcsolatos megallapitasok. A masodik idegen nyelv esetében ugyanis ,,az
onszabalyozo stratégiak koziil az unalom lekiizdésének szabalyozasa jelez 3 motivacios
tényezovel is szoros kapcsolatot. Amelyik didknak kivaléan miikédik az unalomlekiiz-
dési stratégidja, annak magasabb a nemzetkézi orientacids, az eszkozjellegli orientacids
és az idedlis masodik nyelvi én szintje” A masodik idegen nyelv esetében az eszkoz-
jellegli orientacié motivacios tényezojével kapcsolatban a szerzé kiemeli, hogy ,,minél
magasabb a tanulénak az eszkozjellegli motivacidja, annal hatékonyabban mtikodik az
onszabalyozo tanulds”.

Szilagyi Balazs A tudomdnyos-miivészeti asszocidcios képesség pszicholégiai dsszefiig-
géseinek vizsgdlata cim{ tanulmanyanak bevezet6 részében a kreativ gondolkodas fo-
galma a tudomanyos (elemzd, elemekbdl épitkezd) és az intuitiv (megérzd, asszocialo)
gondolkodas kozotti fejlett kapcsolatban jelenik meg. Ennek eredményeképpen beszél-
hetiink a kivancsi, érdekl6d6 szellem, logikus gondolkodasu, bator képzettarsitasok-
kal, intuiciokkal rendelkezé gyermekrol. Az iskolara, oktatasra vonatkozdan a szerzd
ezzel kapcsolatban megallapitja, hogy az iskolaskorban ezek a vonasok csokkennek. ,,Az
iskola — minden j6 szandéku torekvés ellenére — az évek soran tompitja ezeket a vonaso-
kat. Sokan nem olyanna fejlédnek, mint ami az induldsnal lehet8ségként benniik volt.”
A tanulmany azonban nem ennek okaira koncentrdl, hanem arra, a szerz6 altal naiv
korszaknak nevezett korai kisgyermekkorra jellemz6 élményszer( tapasztalatszerzésre,

kisérletezésre, melyeknek a kisérletezé hajlam megérzése és fejlesztése szempontjabol
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- mind a természettudomanyokhoz, mind a mtivészetekhez vezetd tton — alapvetd je-
lentGséget tulajdonit. A tanulmany célja tehat ,,a naiv korszak jelen idére gyakorolt ha-
tasainak, osszefiiggéseinek feltérképezése. A szerz altal végzett kutatas hat tulajdonsag
(asszociacios képesség, érzékenység, megfigyeloképesség, kreativitds, lateralitas, életkor
és nem) egymashoz viszonyitott fliggségét, illetve fiiggetlenségét vizsgalta, kiemelt
figyelmet szentelve az asszocidcds képesség relacidira. A kapott eredmények arra en-
gednek kovetkeztetni, hogy az asszociacos képesség egyértelmii osszefiiggést mutat az
érzékenységgel, a kreativitassal, a megfigyel6képességgel, az életkorral s valdszintileg a
lateralitassal is, az életkortol fiiggetlen az érzékenység, a kreativitds és a lateralitds is (az
érzékenység és a kreativitas csak kis mértékben novekszik az életkorral), mig a megfi-
gyeloképesség az életkorral novekszik.

A tehetséggondozas és -felismerés kérdéskorét a kotetben két rendkiviil érdekes és
gondolatébreszt6 tanulmany is érinti. Kissné Zsamboki Réka Az iskoldskor elétti tehet-
séggondozads helyzetképe és a tehetségigéretek nyomon kovetésének lehetdsége az ovoda-is-
kola datmenetben cimii dolgozataban a tehetség meghatarozasaibdl alapvetéen kétféle
tehetségértelmezés bontakozik ki: tdgabb értelemben a személyiségben meglévé poten-
cialt, velesziiletett adottsagok bazisan kiépiil6 képességeket jelent, szlikebb értelemben
pedig konkrét teljesitmény fiiggvénye. EI6bbi a gyermekkori életszakaszban, utébbia 10
évesnél iddsebb fiatalok esetében vizsgalando. Ugy thnik tehét, hogy a tehetségdefini-
cidkat is az determinalja, hogy milyen életszakaszra vonatkoztatjuk. A tehetségigéretek
(a terminust valés motivaltsaga miatt megfelel6nek tartjuk) tehat csak adottsagszinten
vizsgalhatok, nem mutatkoznak meg produktumban. A kora gyermekkori tehetséggon-
dozas sikerének zdlogat a szerz6 a csapatmunkaban latja: ,,a csalad és az intézményes
nevelés egyiittesen tudja biztositani azt, hogy a gyermek egészségesen és lelkileg ki-
egyensulyozottan fejlédhessen”.

Zsubrits Attila A tehetséges gyerekek személyiségjellemzdi és magatartdsa cima ta-
nulmanya a tehetségkép atfogd - és tegyiik hozza: indokolt — (Gjra)értelmezésére tesz
kisérletet. Nem meglepd ezért, hogy kiilon fejezetet szentel a kiilonleges nevelési igényti
(atipikus) tehetséges gyerekek jellemzdinek. Ezzel kapcsolatban — Gyarmathy Eva elem-
zésére hivatkozva — négy tehetségcsoportot azonosit: a szociokulturalisan hatranyos
helyzet( tehetségeket, a neuroldgiai alapu teljesitmény- és viselkedészavarokkal kiizdék

csoportjat, az érzék- és mozgasszervi fogyatékkal €16 tehetségeket, valamint az autista

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2018 « 1—2 « SZEMLE



EGY GONDOLATEBRESZTO TANULMANYKOTETROL 159

tehetségek és a tehetséges értelmi fogyatékosok csoportjat. Meg kell ennek kapcsan je-
gyezniink, hogy az elséként emlitett csoportba sorolhaté tehetséges gyermekek eseté-
ben - ahogy erre Gyarmathy Eva ramutatott — hangstlyozottan fennall annak veszélye,
hogy a tehetségnek iskolakézponti megkozelitése lényegében kizarja ket az azonosi-
tott tehetségek korébdl. Ennek szocialis kovetkezményei pedig belathatatlanok.

Szemereiné Szigethy Eniké Befogadéi attitiidvizsgalat Somogy megyei tobbségi is-
kolak pedagogusai korében cimmel irt dolgozatdban kisérletet tesz arra, hogy feltarja,
milyen lehetdségei vannak korunk pedagégusanak arra, hogy a sajatos nevelési igényti
gyermekek oktatdsahoz, neveléséhez sziikséges specialis ismeretekre tegyen szert. Az
utdbbi két évtized integracids torekvéseinek torvényi szabalyozasat szamba véve két
vezérelvet emel ki: a szocializalddas lehetdségét ,normal” kortarsak tarsasagaban és a
specialis iskola stigmatizalé bélyegének elkeriilését. Az SNI tanulék tanuldsi folyama-
tanak jellemz6i koziil elsdsorban a rdjuk jellemzd tanuldsi alulmotivéltsagot emeli ki,
»amit tetézhet a képességhiany, a kortarscsoportok kirekesztése, a rossz csaladi hattér”.
Mindemellett a szerzé meglatasa szerint hatraltaté tényezo a tanarok felkésziiletlensége,
a felel6sség atharitasa. A hazai pedagogusképzés a specidlis kompetenciak megszerzé-
sének lehetdségeit tekintve nem mutat egységes képet, a kotelez6 targyak kozott ugyan-
is jellemz6en nem szerepel specialis témakor. Az osszképet némiképp ugyan arnyalja,
hogy a tanitoképzésben valaszthat6 szakiranyként szerepel egyebek mellet a diszlexia
vagy az integralt nevelés, azaz a tanitéjeloltek ,hozzajutnak specialis ismeretekhez”, az
altalanos szaktanarképzésben erre csak elvétve keriil sor.

A szerz6 részletesebben szdl a befogadd intézményekkel és ezek pedagdgusaival
kapcsolatos korabbi vizsgalatok megallapitasaival, mégpedig a kovetkezd témak koré
csoportositva azokat: Hol tart az integracié? Specialis és tobbségi pedagogia viszonya.
Az SNI gyermekek elfogadottsdga a pedagogusok, a tarsaik és a sziilok korében. Alkal-
mazott modszerek, technikak, eszkozok a befogado intézményekben. Hatékony egyiitt-
nevelési modszerek. Specialis ismeretek, szaktudas birtoklasa, megszerzésének lehet6-
ségei. SNI gyermekek tarsadalmi integracidja, jovoképe.

Ami a tobbségi pedagogusok befogadoi attitiidjének empirikus vizsgalatat illeti, a
szerz6 harom hipotézist allit fel: (1) , A tobbségi iskolak [...] igyekeznek megfelelni a
torvényi eléirasoknak [...], de nem tudnak élni sem a materialis, sem az immaterialis

javakkal és lehet6ségekkel.” (2) ,, A tobbségi iskoldk pedagbgusai nem rendelkeznek ele-
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gend6 ismeretanyaggal a SNI gyermekek tanitasahoz” (3) ,,A targykorbe jobban kép-
zett pedagogus sikeresebb oktatd-neveld munkat végezhetne [...], ez pozitivan hatna
az iskola megitélésére, az inkluziés folyamatokra” Az elsé hipotézis eleje — ahogy azt
a szerz6 részletesen kifejti — igazolodott, mig a masodik fele csak részben, ugyanis az
intézmények gyakorlatanak , sikeressége eléggé egyénre szabott” A masodik hipotézis a
kutatds soran részben igazolddott be, a harmadik teljes mértékben.

Kornné Szaller Judit A beszédhiba és az infokommunikdcios eszkozok hatdsmechaniz-
musdnak vizsgdlata cima dolgozatanak témadja korunk egyik sarkalatos problémadja, az
6vodas- és kisiskolaskoru gyermekek beszédhibainak vizsgalata, illetve ennek okainak
feltardsa. A szerz6 ezen beliil harom stlyponti kérdéssel foglalkozik: a nagycsoportos
6vodas és az elsé osztalyos kisiskolas gyermekek ,beszédvizsgalatanak sztirésével’, a
beszédhibdk gyakorisagaval, valamint az infokommunikaciés eszkozok gyakorlataval,
azaz az ,,infokommunikaciés szokasrendszerrel”. Meg kell jegyezniink, hogy a dolgozat
negyedik fejezetének cime és a benne kozolt informaciok nem mutatnak teljes korres-
pondenciat: az anyanyelv-elsajatitas folyamatanak és a beszédhibak meghatarozasanak
modern elméletei helyett a szerzé a fejezetcimben jelzett két vizsgalt folyamat lényegi
jellemzd6it nevezi meg.

A szerz6 mérésadatainak Osszevetése és a mért adatok Osszesitése alapjan arra jut,
hogy az 6vodas nagycsoportosok kérében a beszédhibasok szama novekvé tendenciat
mutat. Felteszi a kérdést, ,,vajon mi okozhatja az egyre novekvé beszédhiba meglétét”

A lehetséges valaszok koziil a szerzé az infokommunikacids eszkozok fokozott jelen-
létének negativ hatasai koziil haromra hivja fel a figyelmet: az emlékez8képesség nagy-
aranyu romlasara, az irdskészség jelentds gyengiilésére és a kevesebb mozgas kovetkez-

tében a szenzomotoros rendszer lassabb fejlédésére.

A bemutatott kotet méltan tarthat igényt a téma irdnt érdekl6d6 pedagogusok fi-
gyelmére. A benne felvetett kérdések tovabbi gondolkodasra, illetve vizsgalatokra 6sz-

tonoznek.

Pilecky Marcel
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GAL GYONGYI
ERDELYBOL ATTELEPEDETT PEDAGOGUSOK OTTHON- ES CSALADKEPE

Jelen tanulmany a Magyarorszagra attelepedett pedagdgusok otthon- és csaladképét mutatja be
életutinterjik segitségével. Munkank célja az attelepedett pedagdgusok kivandorlastorténeteinek
bemutatdsa, kiemelve a csaladi okokat. Feladatunknak tekintettiik tovabbd, hogy bemutassuk és
értelmezziik a rendszervaltas el6tti és utani migracids motivaciokat, vonzo és taszitd tényezdket.
[rasunk médszertanaban kiemelt jelent8séggel birt az életutinterjik elemzése az Atlas Ti. tarta-
lomelemz6 szoftverrel.

A tanulmdny eredményként mutatja be az interjuk tartalomelemzése alapjan kirajzolédott mig-
racids tipusokat, fokuszélva a csalddegyesiték kategoridjara, hangstlyozva ezaltal is a kivandorld

pedagdgusoknak a csaladjuk és otthonuk irdnt érzett szeretetét, ragaszkodasat.

INGRID EMMEROVA - TOMAS JABLONSKY
A SZOCIALISAN HATRANYOS HELYZETU TANULOK INKLUZIV NEVELESE
SZLOVAKIABAN

A tanulmany a szocidlisan hatrdnyos helyzet(i tanulok inkluzidjanak szlovakiai helyzetével fog-
lalkozik. Minden gyermeknek, a szocialisan hatranyos kornyezetben élének is joga van ahhoz,
hogy mindségi oktatasban részesiiljon. Az inkluzié lehet6ség arra, hogy javitani lehessen okta-
tasuk hatékonysagan. A szerz6k a szocialisan hatranyos helyzet jellemzését kovetden kitérnek az
iskola és a sziilé egyiittmiikodésének, a szakszolgalati munkatarsak tevékenységének, valamint

az inkluziv szemlélet gyakorlati megvaldsitasi lehetdségeinek bemutatésara.
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RETLAKI ANDRAS
ISKOLAERETTSEGI VIZSGALATOK EGY SZALEZI OVODABAN

Az iskolaérettség megallapitasa, a gyerekek fejlddésének kovetése fontos, viszont elvégzésére
nincsen egységes szakmai iranymutatas. A szlirést és részképesség méréseket a szakszolgala-
tok végzik, az dvoddk gyakran sajat mérGeszkoziiket hasznaljak. Leggyakrabban a testi-fizikai
érettségre és pszichologiai érettségre fokuszalnak. Kutatasomnak célja egy 6voda tesztjérdl valo
visszajelzés. Utankovetést is végeztem az iskolai tantargyi eredmények segitségével. A teszt fel-
adatai a féltekei dominancia megallapitdsdra, a testséma mérésére, az abrazold tevékenység ér-
tékelésére, a rovid tava memoria mérésére (RTM), a beszédészlelés pontossaganak mérésére,
a gyermek tdjékozottsaganak és elemi matematikai képességeinek megallapitasara iranyulnak.
46 f6s mintan végzett eredmények szerint az dvodai feladatok koziil az RTM-feladatok, az em-
berabrazolas, a téri tdjékozodas, az idében vald tdjékozodas és az elemi matematikai készségek
differencialjak leginkabb a gyermekeket. A testséma és a téri tdjékozodas képessége kivalo jelzéi
az iskolaérettségnek. Az auditiv-verbalis RTM, beszédészlelés, matematikai készségek és az id6-
ben val6 tdjékozodas hosszu tavon eldrejelezhetik az eredményességet. Hatrany figyelhet6 meg a
kialakulatlan lateralitdsu gyerekek kérében, viszont a kialakult keresztezett és kialakult egyoldali

dominanciaju gyerekek kozott kevésbé volt killonbség, kiilonosen hosszua tavon.

SZEKELY ZSUZSANNA
MEDIACIO A PEDAGOGIAI PRAXISBAN

A tanulmany a szakdolgozatom utols6 két fejezetének roviditése, a mediaci6 alkalmazasara f6-
kuszal az oktatasi intézményekben, illetve a masodik felében az ezzel kapcsolatos kutatdsi ered-
meényekkel foglalkozik.

Bemutatja, hogy melyek lehetnek az oktatdsi vitak szerepldi, majd a leggyakoribbak mentén ki-
fejti, milyen jellegti konfliktusok alakulhatnak ki a szereplék kozétt. Ezutan ratér a medidci6
alkalmazasdra az iskolaban. Ezen beliil a medidci6 alkalmazasi lehetdségeivel és a gyakorlati ta-
pasztalatokkal is foglalkozik.

A kutatas kozéppontjaban a mediacié pedagogusok altali ismerete, alkalmazasa 4llt. Ezen be-
lill bemutatja a jelenleg ismert és alkalmazott konfliktusmegoldasi modszereket, tovabba azt is,

hogy ha ismerik a medidcidt, alkalmazzak, alkalmazndk-e azt az oktatdsban.
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HUJBERT ISTVAN
AZ ORGANIKUS PEDAGOGIA LEHET A KULCS A NEVELESHEZ
(BESZELGETES UZSALYNE DR. PECSI RITA NEVELESKUTATOVAL)

Egy felekezetkozi, keresztény értékrendi (de vilagnézeti szempontbdl semleges kornyezetben is
hatékony), érzelmi intelligenciara alapozé pedagdgiai szemléletmod szakiranyt tovabbképzés
formajaban torténé oktatasa kezdddott el nemrégiben az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan. Az
iras interjui formajaban jarja koriil Uzsalyné dr. Pécsi Rita neveléskutatéval, az AVKF docensével,
a Véci Egyhazmegye EKIF pedagogiai igazgatdjaval a Magyarorszagon az organikus pedagdgia,
Josef Kentenich rendszerének alapjain elészor indult képzés kérdéskorét: Mit értiink pontosan
az organikus pedagégia meghatarozas alatt? Mi a mddszer rendkiviili hatékonysaganak a titka?
Miben tér el a tobbitél, miben mas ez a pedagogiai irany? Mely keresztény pedagdgiai értékek
mentén rendezddik a rendszer? Mi adja az interjialany tantorithatatlan meggy6z6dését? Hol
vannak az orszdgban még ennek a pedagdgianak bazisai? Az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan

milyenek voltak az els6 képzési napok? Mit hozhat a j6v6 e téren?

HELSTAB AKOS
A BIOLOGIATANITAS JOVOJE

Folyamatosan valtozé vildgunkban ijra kell gondolnunk, hogy mit és hogyan tanitunk az isko-
lakban. A tudomanyos kutatdsok azt mutatjak, hogy rossz ton jarunk, uj utakat kellene keresni.
A munkaerdpiac igényeihez, az emberi természetrél megszerzett tudasunkhoz kellene igazitani
az oktatdsi rendszeriinket. Mestereket szeretnénk képezni, akik boldogok a szakmajukban, dm
szembe kell nézniink a technikai eszkézeink altal tdmasztott szivéerével. Okos eszkozeinkkel nem
tudunk versenyezni az oktatdsban. Mas versenypalyara kell 1épniink, megragadva az emberi 1ét
tarsas kapcsolataiban levd belsé motivacids lehetdségeket. Ezen a terepen a gépek nem tudnak
versenyezni veliink. Nem tudnak gy motivalni és olyan élményeket biztositani, mint a hus-vér
emberek. A kutatdsok megmutatjdk szamunkra az 6j utakat, melyeken belséleg motivilva, hasz-

ndlhaté tuddst adva és viltozatos kihivdsokat teremtve készithetjiik fel didkjainkat a jovore.
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SZARKA MIKLOS
A PEDAGOGUS BURNOUT MEGELOZESENEK LEHETOSEGEI
A PASZTORALPSZICHOLOGUS SZEMSZOGEBOL

A Klinikai lelkigondozoi, par- és csaladterapias praxisban egyre gyakrabban taldlkozunk alulmo-
tivalt, burnout kiégési tiinetekkel kiiszkodé pedagogus paciensekkel a konzultaciok sordan a te-
rapias munkdban. A pedagégus munkahelyi és otthoni maganéleti fesziiltségeinek er&terében
»puffer”-ként éli hétkdznapjait e makro- és mikrotarsadalmi kozegekben. A teljesitménykényszer,
az adminisztracio, a hazavitt dolgozatok javitdsa, a nevelési-fegyelmezési kihivasok, a sziil6kkel
megélt érzelmi érdekellentétek és fesziiltségek kozott a pedagdgus elfarad, és kiégési tiinetek jelen-
hetnek meg a személyiség pszichoszomatikus erétereiben. Négy in vivo eset torténeten keresztiil be-
mutatom a pedagdguselfaradds intrapszichés okait, tiineteit, valamint a kiégés prevencidjat, és ennek
lehet8ségeit igyekszem az olvasé figyelmébe ajanlani. A prevencid soran 6ridsi a szerepe a pedagogus
onreflexiv képességének a munka és szolgalatvallals soran. O maga is hozzon déntést, hogy mit val-
lal, és mit nem viéllal a sdlyos elfaradas elkeriilése érdekében. Az esettorténetek soran a torténetek

szerepl6i anonimizalva lettek a titoktartas és személyiségjogok szempontjait szem el6tt tartva.

WINKLER MARTA
RITUSOK A KINCSKERESO ISKOLABAN

Unneplésre szines, szép ritusok megszervezésére otthonrél kaptam mintat. Edesanyam a csalddi, egy-
hazi és nemzeti iinnepeket egyarant komolyan vette. Hozzajuk ill6 miliét teremtett mindegyikhez,
szines, szép élményeket szerzett velitk népes csaladjanak. A kellemes hangulatd érak emlékei 6sz-
tonoztek arra, hogy én is megteremtsem az iskolaban a tanitvanyaim 6romére ezeket az alkalmakat.
Népdalokat, kdszontéket, népi jatékokat, regoloket gytjtottem a tarisznydmba, melléjiik a jol
eljatszhatd verseket, elbeszél6 kolteményeket. Arany Janos, Csodri Sandor, Tamk¢ Siraté Karoly,
Nemes Nagy Agnes, Kanyadi Séndor és még sok nagy nevi iré mivei szerepeltek a kiprobalni
valék soraban. Szép évnyitok, sziiretek, betlehemesek, farsangok, piinkdsdolok, Andras-napi
vigalmak kerekedtek tnnepsorolé rendben egymas utan. Felfrissitették a hétkoznapokat,
oromiikkel ujabb kedvet, er6t keltettek benniink a tanuldshoz. Szokasunkka valt, az egész
iskolakozosség szamolt veliik, vartak, egyiitt oriiltiink neki mindnydjan.

Talan azért volt érdemes leirni 6ket, hogy minél tobben kedvet kapjanak a hasonlé vidam egytitt

mulatozasra!
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RACZ SARA
JEZUS KRISZTUS PEDAGOGIAJA ES ANNAK NEVELESTORTENETI ES
MODSZERTANI VONATKOZASAI A KANONI EVANGELIUMOK ALAPJAN

Az alabbi tanulmanyt szakdolgozatom néhany kiemelt része alkotja, mely réviden 6sszefoglalja a
Nazareti Jézus — mint torténelmi személyiség — pedagogiai szemléletmddjat. E szemléletmad és
modszertan relevans, példaértéki lehet napjaink neveldje szamara is: Jézus tanitdsaban célul tiizi
ki az egész emberi személy formalasat. Modszereit (a példabeszédeket, kérdéseket, igemagyara-
zatokat, a hétkoznapokban megélt életet és a csodakat) szinesen, véltozatosan alkalmazza. Tal az
Isten orszagarol szolé ismeretek dtadasan figyelembe veszi a hallgatosag egyéni adottsagait is, s

nemcsak a tudast befogadni, hanem gondolkodni, s6t cselekedni is tanitja 6ket.

FEHER KATALIN
EGY REFORMKORI BENCES PEDAGOGUS MUNKASSAGA

1832 és 1849 kozott Beély Fidél a Bakony egyik bencés rendhazaban tanitott esztétikat, diplo-
maciai ismereteket és pedagdgiat a rend leendd kozépiskolai tandrainak. A tanulmany nagyrészt
kézzel irt forrasokbol meritve ismerteti Beély életutjat, olvasmanyjegyzékét, a korabeli sajtoban
publikélt pedagogiai targyu irdsait, de azt is, mit tanitott tanari palyara késziilé didkjainak. A
féléves kurzus szemelvényei kézirdsban maradtak fenn. A latin nyelvii tematika a neveléstudo-
many egészét feloleli: altalanos és specialis pedagogia, dltalanos didaktika. A témakorok arrol is
tanuskodnak, hogy Beély Fidél magas szinvonald, korszer(i és rendszerezett pedagdgiai isme-
retekkel latta el a jov6 tanarait. 1848 mdrciusdban publikalt Alapnézetek a nevelésrél és a leendd
neveld és tanitordl cimi f6 mivében foglalja dssze a kor legfrissebb eurdpai pedagdgiai elméleteit,
kiegészitve a sajat oktatdi-neveldi gyakorlata sordn szerzett elméleti ismeretekkel. Beély Fidél

elméleteit két tanitvanya, Romer Floris és Ronay Jacint vitte tovabb.
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DUDAS ROBERT GYULA
MAGYAR PAPOK SZEREPVALLALASA AZ AMERIKAI KOZELETBEN

Eszak-Amerikédban az elmult b8 150 évben tébb mint 1000 rémai, illetve gorogkatolikus lel-
kipasztor latott el szolgalatot a magyar diaszpodra keretein beliil. Koziilik szimosan nemcsak
lelkipasztori tevékenységet, hanem komoly kozéleti feladatokat is vallaltak és ellattak. Ilyen te-
vékenység volt a tanitas, de a politikai, vagy a gazdasagi életben is részt vettek. Voltak kozottitk
irok, voltak kozéttiik miivészek, de feltalalok is.

Cikkiink azt vizsgélja, hogy ezek a papok az altalanos papi tevékenységen feliil mivel jarultak

hozz4 valasztott orszaguk, valamint az emberiség javahoz.

NEMEDI REBEKA
BESZAMOLO A PANAMAI IFJUSAGI VILAGTALALKOZOROL
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GYONGYI GAL

THE VIEW OF HOME AND FAMILY AMONG TEACHERS MIGRATING FROM
TRANSYLVANIA TO HUNGARY

This study presents the views of home and family among teachers migrating from Transylvania
(Romania) to Hungary. The work is based on analysing life interviews. The purpose of the study
is to present the migration stories of its subjects stressing their family related reasons. Further-
more, authors want to show and understand the main reasons for migration, the motivations and
de-motivations of its subjects both before and after the revolution. In the quantitative analysis
of the interviews Atlas Software was used, which played an integral part in the methodology of
the study. The study presents the migration patterns outlined as a result of the analysis of the
interviews, focusing on the people who wish to reunite their families, emphasizing the love and

loyalty that these teachers feel towards their home and families.

INGRID EMMEROVA - TOMAS JABLONSKY
INCLUSIVE EDUCATION OF SOCIALLY DISADVANTAGED
PUPILS IN SLOVAKIA

The study deals with inclusion of pupils from socially disadvantaged environment in the Slovak
Republic. All children, including children from socially disadvantaged environment have the
right to quality education. Inclusion is a possibility to make their education more effective. The
authors characterise the socially disadvantaged environment, they describe the area of school
and family cooperation, the operation of professional personnel at schools and they present pos-

sibilities of inclusive education in the school practice.
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ANDRAS RETLAKI
SCHOOL READINESS TESTS OF A SALESIAN KINDERGARTEN

Determining school readiness and following the development of children is an important task.
The present study aimed to give feedback to a kindergarten about the school readiness test that
they used. The research included follow-up of the children based on their school results. The tests
in the kindergarten measure how dominant the cerebral hemisphere is, evaluate the child’s body
image, visual activity and examine the auditory, verbal and visual work memory (short-term
memory). Furthermore, they also assess the accuracy of speech perception in order to determine
a child’s awareness and elementary mathematical abilities. The results of the study have shown
that orientation in time and elementary mathematical skills can be best used to differentiate bet-
ween mature and immature children. The ability of depicting humans and orientation in space
correlates positively with most of the variables of scholastic skills and school performance. In ad-
dition, the performance at the kindergarten capability assessment in the field of auditory-verbal
short-term memory, speech perception, mathematical skills and time orientation can predict the
effectiveness of each school subject in the long run. Children with undeveloped laterality are at
a disadvantage when compared to children with established and undeveloped cerebral hemisp-
heres. However, there was less difference between the two groups, especially when longer-term

school successes were reviewed.

ZSUZSANNA SZEKELY
MEDIATION IN THE PEDAGOGICAL PRAXIS

The study is a brief overview of the last two chapters of the author’s thesis which focuses on the
application of mediation in educational institutions, and it examines several research results
regarding this topic.

The study demonstrates the relevant participants appearing during occasional school debates
and then explains the type of conflicts which can occur between individuals, along with the most
common personalities. Then it moves on to the general use of mediation in school. Within this,

it discusses the application and hands-on experiences of mediation.
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The research was built around the knowledge and application of mediation by educators. In
particular, it describes the currently well known and applied methods which can be used for re-
solving conflicts, and poses the question whether educators know of mediation in general, have

tried or would try using it.

ISTVAN HUJBERT
ORGANIC PEDAGOGY CAN BE THE KEY TO EDUCATION - INTERVIEW
WITH RITA UZSALYNE PECSI EDUCATIONAL RESEARCHER

First time in Hungary a postgraduate specialist training has been organized on organic peda-
gogy based on the system of Josef Kentenich. Apor Vilmos Catholic College has recently started
the postgraduate training to transmit this pedagogical approach which builds upon emotional
intelligence and follows Christian values. It is interdenominational, and can also be well imple-
mented in an ideologically neutral setting.

In an interview with educational researcher Rita Uzsalyné Pécsi associate professor of AVCC,
pedagogical director of the High Authority of Diocesan Catholic Schools of the Vic Diocese, we
deal with questions pertaining to this postgraduate training: What does organic pedagogy mean?
What is the secret of the extraordinary efficiency of the method? What makes this pedagogical
approach special and different from others? What Christian educational values are present as a
guideline? What gives professor Uzsalyné Pécsi a firm conviction about the method? Where else
can be found the bases of this pedagogy in Hungary? What were the first days of training like at
AVCC? What future developments can take place in this field?

AKOS HELSTAB
THE FUTURE OF BIOLOGY TEACHING

In our ever-changing world, we need to rethink what and how we teach in schools. Scientific resear-
ch shows that we are on the wrong path, we must look for new ways. We should adapt our education
system to the needs of the labour market and to our knowledge of human nature. We want to train

masters who are happy in their profession, but we must be aware of the suction power of our tech-
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nical tools. We cannot compete in education with our smart tools. We must move on to another race
track, grasping the intrinsic motivational potentials of human life in social relationships. Machines
cannot compete with us in this field. They cannot motivate and provide experiences like flesh and
blood people. Research shows us new ways in which we can prepare our students for the future by

internally motivating, providing usable knowledge and creating diverse challenges.

MIKLOS SZARKA
THE PREVENTION POSSIBILITIES OF TEACHER BURNOUT AS SEEN
BY A PASTORAL COUNSELLOR

In pastoral care and in the couples and family counselling practice and therapy, we more and
more frequently meet undermotivated teacher patients struggling with burnout symptoms.
In the fields of professional and private life, in the micro and macro environments teachers
live their daily life as ‘buffers. Performance pressure, paperwork, test correction, educatio-
nal-disciplinary challenges, emotional conflicts of interests with the parents and tensions
make a teacher tired and burnout symptoms may appear in the psychosomatic field. The
author takes four in vivo case histories to illustrate the intrapsychic causes and symptoms of
teacher fatigue as well as the prevention of burnout and the possible ways of prevention. Re-
garding prevention, the teacher’s self-reflection capacity plays an enormous role in taking a
job or a service. Teachers should themselves decide what responsibilities to accept or refuse
in order to prevent serious fatigue. Respecting confidentiality and privacy the persons in the

case studies have been anonymized.

MARTA WINKLER
RITES AT SCHOOL

The author was given an example for celebrations and organizing beautiful and varied rites in
her childhood. Her mother observed family, church and national holidays alike, and provided a
suitable milieu to these events and nice memories for her large household. These fond memories

motivated the author as a teacher to organize such events to please her pupils.
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She collected folk songs, good-wish rhymes, folk games and carols along with poems that could
be used for drama and were written by Jénos Arany, Sandor Csoéri, Kéroly Tamko Sirato, Agnes
Nemes Nagy, Sandor Kanyadi and other well-known authors. The teacher and her pupils celeb-
rated the opening of the school year, the harvest festival, Yuletide, the carnival season, Whitsun
and St. Andrew’s Day. These events brought freshness to everyday life, gave a new impetus for
study and established a tradition which the whole of the school community was looking for. It

may also encourage the readers to organize similar merry occasions.

SARA RACZ
THE PEDAGOGY OF JESUS CHRIST; ITS EDUCATIONAL HISTORICAL AND
METHODOLOGICAL ASPECTS BASED ON THE GOSPELS OF THE CANON

The following study is a compilation of some details of the author’s thesis, which summarizes the
pedagogical approach of Jesus of Nazareth as a historical figure. This approach and methodology
can be relevant and exemplary also to today’s educators: Jesus’ teaching aims to shape the human
personality as a whole. He applies a variety of methods (parables, questions, explanations, every-
day life and the miracles) in a colorful way. In addition to communicating the knowledge of the
Kingdom of God, he takes into account the individual capabilities of his audience and teaches

them not only to embrace knowledge, but also to think and to act.

KATALIN FEHER
LIFE WORK OF A HUNGARIAN REFORM ERA
SCHOOLMASTER OF THE ORDER OF SAINT BENEDICT

Between 1832 and 1849 in a friary of the Order of Saint Benedict in Bakony, where teachers were
trained for the high schools of the order, Fidél Beély taught the subjects of Aesthetics, Diplomacy and
Pedagogy. In this study the author introduces Fidél Beély’s biography, reading list, writings on the
topic of pedagogy published in contemporary press, relying mostly on handwritten sources. Readers
can also learn about what the monk taught his students who were aspiring to become teachers.

The extracts of the material of Fidél Beély’s one-semester course can today be read in a hand-

written format. The Latin language thematic covers the whole of pedagogy: General Pedagogy,
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General Didactics and Special Pedagogy. The thematic also proves that Fidél Beély mediated a
high-standard, up-to-date and systematic pedagogical knowledge to prospective teachers.

In his main work published in March 1848 titled “Basic Views on Pedagogy..”, he summarizes
the newest pedagogical theories of the European authors of his age, complemented with the the-
oretical knowledge acquired through his own pedagogical-educational practice.

Fidél Beély’s theories were carried on by two of his students, Floris Romer and Jacint Ronay.

ROBERT GYULA DUDAS
PARTICIPATION OF HUNGARIAN PRIESTS IN PUBLIC LIFE IN AMERICA

Over the past 150 years, more than 1,000 Roman and Greek Catholic pastors served in the Hungar-
ian diaspora in North America. In addition to their pastoral responsibilities many of them fulfilled
significant public duties as well. Such an activity was teaching, but some of them were also involved
in the political or economic life. There were writers, artists, and even inventors among them.

This paper aims to examine how these pastors contributed to the good of their chosen country

and to the benefit of humanity beyond their general priestly activities.

REBEKA NEMEDI
AN ACCOUNT OF THE 2019 WORLD YOUTH DAY IN PANAMA

The article is about the author’s experiences of the World Youth Day (WYD) in Panama. This
event took place in January 2019. We can read about the pre-WYD talks, the knowledge trans-
mitted there by the Franciscans. The author strives to demonstrate what life is like in Central
America giving an account about her positive experiences as well as the challenges she had to
face during her journey. They spent a beautiful day at the Caribbean Sea, she had talks with
old acquaintances about the WYD. The author is thankful to Benedek Dobszay, Provincial of
the Hungarian Franciscan Order, and Tibor Kauser, Minister General of the Secular Franciscan
Order. Their kind support made the author’s visit possible to the World Youth day in Panama.

A cikkem a panamai Ifjasagi Vildgtalalkozon szerzett tapasztalataimat és élményeimet mutat-
ja be. Sz6 esik a ferencesekkel toltott el6talalkozd el6adasairol, egy Karib-tengernél toltott nap
szépségeirdl, hogy hogyan talalkoztam 6ssze véletleniil Bese Gerg atyaval és a nagy talalkozd

izgalmairdl is. Az utazdsom nem minden pontja volt zokkendmentes, ezeknek a kihivasoknak
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is teret adtam a beszdmolémban, a j6 és a kevésbé jo tapasztalataimrol is szamot adok benne. Itt
is szeretnék koszonetet mondani azoknak a személyeknek, akik segitsége és tdmogatasa nélkiil
nem valosulhatott volna meg szamomra ez a fantasztikus két hét 2019 januarjaban. Ezer hala és
koszonet tehat a Magyarok Nagyasszonya Ferences Rendtartomany provincidlisinak, Dobszay

Benedek atyanak, illetve a Ferences Vildgi Rend miniszter generalisanak, Kauser Tibornak!
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