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RADICS RUDOLF

SZINEK ES KULTURAK TALALKOZASA
A CEDRUSOK ALATT

Noha a szervezék kordntsem ezzel a cimmel nyitottak meg a 170 éve Kisszebenben sziiletett Csont-
vary Kosztka Tivadar alkotdsait bemutaté emlékkiallitdst, a Szépmiivészeti Muzeum kijaratahoz
kozeledve, a villamoson vagy éppen a hazafelé vezetd tton sétalva akar tébb tucatnyi latogato fe-
jében felvillanhatott ez a gondolat. Kétségtelen, hogy a tobb ezer Budapestre érkezé mikedveld
élményeirdl aligha szdmolhatok be, a lelkes miivészetrajongoi észrevételeimet viszont anndl in-
kabb megoszthatom a Katedra olvaséival. Mintha julius 15-én a Szépmivészeti Mizeum csarnoka
a Csontvary-alkotasokkal valé miivészi élmény megélésének helyszineként, valamint a kiilonbo-
z6 kulturak és nyelvek taldlkozasi tereként is funkciondlt volna. Ezt a megéllapitast nem csupan
a kulfoldi latogatok jelentékeny szdma, de a tarlat elején elhelyezett — a fest6géniusz életutjit és
miivészi palyafutdsat bemutato — id6évonal kiilonb6z6 allomdsai is messzemenden alatdmasztottak.
Palesztina, Egyiptom, Roma, Parizs, Athén — csak néhdnyat emlitve azon dllomasok koziil, amelyek
kimerithetetlen ihletforrast jelentettek Csontvary szamara, akinek e kalandos utazasok alkalmaval
Ujabb és Gjabb témadval, motivummal és szindrnyalattal béviilt a festdi repertoar. Az alkotomivész
szemléletének drnyalddasat a negyvenst mualkotast felvonultat6 kiallitds rendezdelvét (egészen a
madarfestményekt6l a hatalmas, tajat uraldo Magdnyos cédrusig) kovetve mi is megfigyelhettiik. Az
emberabrazoldstol (az Almdt hozd regasszony, az Onarckép), a tajébrazolason (Nagy-Tarpatak vol-
gye a Tatrdban, Schaffausheni vizesés, Selmecbdnya latképe stb.) keresztiil egészen a gytjteményben
kiilonleges helyet elfoglal6 cédrusokig (Zardndoklds a cédrusokhoz Libanonban, Magdnyos cédrus)
kovethettiik nyomon Csontvary hangsulyainak, szineinek, valamint technikai megoldasainak valto-
z4sat, mikozben a sajat bériinkon tapasztalhattuk meg az alkotdsok befogadasébol fakadé élmények
tengerszert hullamzasat. A gytijtemény végéhez kozeledve nyilvanvaléva vélt, hogy a magyar festé
alkotasai tobbsiku értelmezést, kddolast és képzettarsitast igényelnek. A befogad¢ elétt feltdrulkozd
szimbolumrendszer egyes elemei ugyanis nehezen (vagy egyaltalan nem) kategorizalhatdk, a pilla-
natnyi lelkiallapot pedig minduntalan feliilirhatja az elézetes befogaddsélményt. Lehetséges, hogy
ezt a tobbsiki muivészi élményt ismerte fel Gerloczy Gedeon is, aki az eredetileg kocsiponyvénak
szant alkotdsokat felvasarolta, ezzel megmentve Csontvary hagyatékat az enyészettSl. S ez sarkall-
hatta a magyar épitészt arra is, hogy Galamb utcai lakasat eme impozans alkotasokkal diszitse, s
igy minden egyes nap megtapasztalhassa a szinek és kultirék taldlkozdsédbol adodé kulturalis él-
meényeket.

Kiadvanyunkat a Szlovédk Koztdrsasag
Kisebbségi Kulturalis Alapja és a Magyar
Tudomanyos Akadémia tdmogatta.

Realizované s finan¢nou podporou Fondu
na podporu kultiry narodnostnych mensin
a Madarskej akadémie vied.
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Minden év szeptembere a kozoktatas vilagdban mindig is amolyan ,,belerazo-
dés” honapnak szamitott. Am annak ellenére, hogy az iskolék kapui csak szept-
ember els6 napjaiban nyilnak meg a didkok el6tt, tantestiileteinkben mar par
héttel kordbban elkezdddik a késziilédés az Gj tanévre. Tobbnyire rutinrél van
520, habar az el6ttiink allé tanév 4j kihivasokat, célokat rejt magaban, s emi-
att teljességgel rutinrol beszélni nem lehet — st nem is szabad. Valtozik a diak
és a tandr is, s valtoznak a koértilmények, melyek komoly befolyassal birnak
mindazon folyamatokra, melyek az iskolak falain beliil s gyakran azokon kiviil
mennek végbe. Paradox mddon ezért a kozoktatasra egyszerre jellemz6 a rutin,
a kiszamithatdsag, a sztereotipia, de egyuttal az dllandé valtozas, a kiszamitha-
tatlansag és a dinamikus valtozas is. Szépsége és egyben nehézsége is ez a peda-
gbgusi szakmanak.

Elfogadva azt a tényt, hogy minden tanév bizonyos mértékben egy ujra meg
Ujra megélt ujrakezdést jelent, a 2023/2024-es tanév mégiscsak valamiben mas
lesz, mint a tobbi. Talan nem mindenki szamara, de mégis. Jopar éve elkezdd-
dott ugyanis Szlovakidban az utébbi évtizedek X-edik kozoktatasi reformja.
Tudom, a reform mar-mar szitoksz6éva valt, és a kozoktatds szerepldi ezért tal
sok jot, pozitivat nem is nagyon vérnak téle. A mostani atalakitasnak (ami a
reform, azaz re: at, form: alak magyarra forditasa) annyiban kiilonbozik az el6-
z0ktél, hogy a kisebb és nagyobb terjedelmii stratégiai dokumentumokon tul
(pl. a Millenniumtol egészen a Tanuld Szlovékidig) mar a kozoktatas gyakorlatat
is eléri. A formai és torvényi kereteken tul, vitatott médon elkésziilt az Gj koz-
oktatasi kurrikulum is, mentorkozpontokat hoztak létre, mentorokat képeznek
gyors iitemben, és ez év szeptemberében negyven alapiskolaban elkezdédik a
kurrikularis reform gyakorlati atiiltetése, implementacidja. A kovetkezd két tan-
évben wjabb iskoldkat kapcsolnak be az Gj rendszerbe és 2026 szeptemberétdl
minden szlovakiai alapiskola attér azon Uj szisztémaba/-ra, mely valtozast hoz
az alapiskolai nevelés és oktatas vildgdba. Mivel fokozatosan felfuté rendszerrél
van sz, az eredményeket jo, ha egy évtized mulva észlelhetjiik és érzékelhet-
jik igazan. A tanitokon és tanarokon kiviil persze az atalakitas kulcsszerepl6i
a didkok lesznek. A cél egyértelm: olyan muveltséget, tudast és felkésziiltséget
szerezzenek a tanulok, melyre képesek lesznek épiteni a fénysebességgel valtozd
vildgunkban. Kurrikuldris, azaz leginkdbb tartalmi atalakitasrol esik leggyak-
rabban sz0. A 1ényeg viszont éppen abban rejlik, hogy sok esetben lehetetlenség
kialakitani olyan ,,jé tartalmat”, mely hasznalhato lesz évtizedekkel késébb is.
Vannak azonban stabil, alland¢ értékek, melyeket semmiképp sem szabad fel-
aldozni a pragmatizmus és a progresszivitas oltaran. Didkjainknak kapcsolatot
kell teremtenitik a mult értékeivel is, hogy tudasuk, késébbi tapasztalatuk szilard
alapokon alljon, sajat (0j) értékeik a mult erkolcsébdl és bolcsességébol gyoke-
rezzen.

Mindez nem lesz sétagalopp, sem vasarnapi teadélutin. Jomagam leginkébb
az atmenettd] tartok, melyben a mult beidegzddései, sztereotipiai és az altalano-
san jellemz6 szkepticizmus sok energidt vonhat el a lényegi munkatol. Ezért is
irtam par sorral feljebb, hogy komoly eredmények ttlsagosan koran nem var-
hatok. Tirelemmel és sok-sok munkéval azonban kis lépésenként elérhet6k a
részcélok, melyekbdl késébb globalis célok és eredmények lehetnek. A Katedra
folyoirat ehhez kivan teret adni és tdimogatast nyujtani az el6ttiink allé tanévben
is.
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ELIAS DOMINIKA

MIT JATSSZUNK, LANYOK?

BESZELGETES JOZSA MONIKA ZENEPEDAGOGUSSAL ES KARNAGGYAL

A zene vilagnapjahoz kozeledve Felvidék
egyik legismertebb és legelismertebb ze-
nepedagogusaval, Jozsa Monikaval be-
szélgettiink a zene jatékos természetérol,
jatékba hivo erejérol. A Nyitrai Konstantin
Filozo6fus Egyetemen oktatd tanarné tobb
generacionyi zene és tanité szakos pedagé-
gus szamara mutatta meg a zenélés, kozos
éneklés felszabadito erejét és kozosségko-
vacsolo természetét. A szeptemberi interju
a zene és jaték elengedhetetlen egymasba
fonddasara hivja fel a figyelmet, ami a koz-
oktatas szamara is oriasi lehetdségeket rejt
magaban.

B Mit jelent On szaméra a jaték?

B Mindenképp a gyerekkor jut réla az
eszembe. Cimszavakban az 6romet, a fel-
szabadultsagot, az dnfeledséget és a szabad-

sagot. Azt gondolom, hogyha a jaték szer-

ves része a feln6tt ember hétkdznapjainak, .
akkor valahol megmarad az a lelki tisztasa- K )
ga, amellyel gyermekként sziiletik. | J6zsa Ménika

m Az On jatékforrasa a zene?
B A zenélés nédlam elsdsorban csoportos zenélés, tehat amikor korusokkal, hallgatokkal és didkokkal dolgozunk. Természe-
tesen volt mar ra példa, hogy a csaladi osszejovetel alkalmaval el6hoztunk gyermekkori emlékeket és elkezdtiink jatszani.

W Létezik-e idealis miifaj ahhoz, hogy meg tudjuk teremteni a zenében a jatékot?
B Nem gondolom, hogy konkrétan megnevezhetd, hogy ez a mfaj a legalkalmas a jatékhoz. Mindegyikhez mas-mds térsit-
haté. A cél alényeg. Ha tudom, mit akarok elérni azzal a jatékkal, akkor arra alkalmas zenei anyagot tarsitok hozza.

B Milyen kozosségi tapasztalasokhoz juthatunk a jatékon keresztiil?

B Ordmet tud hozni. Ha valéban megfeleléen dtgondolt és el8készitett feladatot visziink a gyerekek elé, az lélekujjongd érzést
hoz, ami mindenképp kozosségépitd. Szorosabba szovi az emberek kozti kapcsolatot. Hiszen ez a fajta jaték mindig kozos-
séget igényel.

B Meséljen, kérem, a korus és a jaték kapcsolatarol!

B Természetesen a korusproban, s6t még akar a fellépésen is van lehetéség a jatékra, de nyilvan bizonyos keretek kozt. A
korusproban talan a proba el6tti beéneklések adnak leginkabb teret a jatékra, mozgasra. A valtozatos lehetdségnek a karnagy
leleményessége és az idékeret szab hatart, azonban a cél az egyéni és korushangképzés, a hangképz6 szervek bemelegitése
kell legyen, rahangolodas a prébara, az eléttiink allo feladatokra. A kézjelezés is egy remek ,jatéklehetéség’, és kivalo eszkoz
a tiszta intonalds fejlesztésében. Nem baj, ha a kérus nem tud szolmizalni, ha gyakrabban keril ,teritékre”, el6bb-utdbb
megtanuljak. A kdnon éneklésénél is izgalmas tud lenni a kézjelezés, hiszen nem csak a hangzasban, vizudlisan is mast csinal
egy-egy szolam.

Napjainkban a kdrusfellépéseken is egyre gyakrabban talalkozunk az énekhez tarsitott mozgassal, jatékkal. Ezeknél azon-
ban vigyazni kell, hogy a mozgasok ne legyenek 6ncéluak, és ne vonjék el a figyelmet a zenérdl, hanem adott esetben azt
kiegészitve segitsék az el6adast. Az itt felsoroltak a gyerekkorusokkal, ifjisagi kérusokkal konnyebben megvaldsithatdk, a
felndttekkel kevésbé. Itt talan tudnék konkrét példat is mondani. Nem olyan rég a nyitrai korussal énekeltiink egy kénont,
Ligeti Gyorgy — Weores Sandor Pletykdzé asszonyok c. miivét. A vers soraihoz kiilonbo6z6 tréfas szovegmegjatszé mozdu-
latokat taldltunk ki, és ezt tarsitottuk az énekhez. A haromszélamu kénon volt igazan izgalmas ezzel a mozgéssal, hiszen a
szolamcsoportokban vizudlisan is megsziiletett a szovegmegjatszd haromszolamusag. Nagyon élvezték ezt a megoldast az
énekesek is, a kozonség is. Sajnos videdfelvétel nem késziilt rola.
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B Milyen formaban tud megjelenni az éneklésben a jaték?

W Korosztalytol fiigg6en tobb mddon. Az évodaban mindennap kell, hogy a gyermekek énekeljenek és jatszanak. Ennél a
korosztalynal ez a ketté nagyon konnyen osszekapcsolhatd, mivel rengeteg népi gyermekjatékunk van, ami tele van sza-
badsagérzettel, ritmussal. Ezaltal a gyermek ugy tud felszabadultan jatszani, hogy észre sem veszi, mennyi mindent tanul
a gyermekjatékokon keresztiil. Az iskolas korosztalynak a zenedran konnyen belecsempészhetd a jaték. A zenepedagdgia
is azt vallja, hogy ne algebrai kifejezéssel tanitsunk, hanem sok-sok jatékkal. Szamos lehetéség van arra, hogy a gyermek
jatszva tanuljon, észrevétleniil elsajatitsa a zeneelméleti tudast, ritmusképletet, dallamfelismerést és jartassagot szerezzen az
éneklésben.

B A felnéttek is szeretnek jatszani?

W A felnSttek mar merevebbek. Mar nem tudnak olyan felszabadultak lenni, mint a gyerekek. Sokszor nehéz megmozditani
Gket az egész napos munka utdn. De azért igyekszem belevinni a jatékossdgot az 0j anyag tanuldsaba, a régi anyag felfrissité-
sébe. Az biztos, hogy a gyermekekkel konnyebb, 6k nyitottabbak.

B Tanarnd, megosztana néhany jatékinspiraciot az olvasokkal?

B Az ¢vodasoknal els6sorban Forrai Katalin Enek az évoddban c. kotetét tudom ajénlani, amely az 6vodai zenepedagogiai
alfdja és omegdja. Minden dalhoz mas-mas jaték tartozik: a teljesség igénye nélkiil példaul korjatékok, vonulasok, kapuzds
jatékok, parvalasztok, ami mind a néphagyomdnyban gyokeredzik és Gsi szimbolumrendszert hoznak magukkal. Ha nem
bonyolult a dallam, akkor a dalt és a hozzatartozo jatékot egyszerre tanitsuk.

Ha az 6vo néni éneke példaértékd, a gyermek racsodalkozik és azonnal kapcsolédni akar, automatikusan beleénekel és
jatszik. Es jétszas kdzben a gyermek énfeledten tud énekelni. A pedagogusnak pedig ezt kellene kicsit tudatosan iranyitania,
példaul egy énekes kérdés feltétellel, amire a gyermeknek szintén énekelve, ugyanabban a hangrendszerben kell valaszolnia.
A gyermekjatékok tele vannak mozgassal, ritmussal, és remekiil fejlesztik az intondcios készséget. A babozas is egy remek
lehetGség a jatékra. A pedagdgus a mesélésbe belecsempészi az éneket vagy dallomot jatszik egy hangszerrel, amely egy-egy
szerepl6hoz kapcsolodik. Az egyik legfontosabb, hogy mindig tudjuk, mi a cél, mit szeretnénk elérni egy-egy jatékkal, énekkel.

B s a kisiskolasoknal...?

W Az iskolaban is hasonlé a helyzet. Az adott tananyaghoz kell kivalasztani a jatékos, meseszer(, konnyed feladatokat, ugyan-
akkor benne kell lennie a felfedezés izgalmanak és a kihivasnak, ami dltal a tanul¢ el6re tud haladni. Minden 6ranak megvan
a felépitése: légzdgyakorlatok, beéneklés, az el6z8 dalanyag atismétlése, Uj tananyag és reflektdlas. Altalaban az tj tananyag
koré tessziik a jatékos feladatokat. Példaul osszekeveredett a kottakép és helyes sorrendbe kell allitani, ritmustapssal ének-
liink vagy a tapsolashoz mar ritmusnevet is mondanunk, kanonéneklés, dallambujtatas, radirpdk, biivosnégyzet stb. Az a jo
énekodra, amikor a gyermek racsodalkozik, hogy vége van az 6ranak. A jatékos éneklés igy folyamatosan dromforrassa valhat
a gyermek szamdra.

B K6szonom a beszélgetést!

Fot6: Cséfalvay A. Andras



ZENE ES JATEK

HEVERDLE PETERNE DR. KONCSE KRISZTA

PETOFI SANDOR VERSEINEK FOLKLORIZACIOJA
FELVIDEKI NEPDALOKBAN (1. RESZ)

Tanulmdnyomban szeretném bemutatni, hogyan él tovabb a felvidéki népdalokban Pet6fi Sandor kéltészete. Célom, hogy
élményszertien adjak tovabb a tanar kollégak a gyerekeknek a koltd életmuvét. Hiszek abban, hogyha helyi értékeket
mutatok be, a didkok is kedvet kapnak az ir6 miiveinek megismeréséhez. Nagysziileink idejében az iskolaban még sok
mindent énekelve memorizaltak a gyerekek, igy példaul a verseket és a szorzotablat is. Ha ezt a modszert felelevenitjiik és
Petdfi verseit énekként tanuljak meg a mai iskolasok is, komplex médon valdsul meg a tantargyak kozotti kohézio: a ma-
gyar nyelv és irodalomora, az énekora és a hagyomany6rzés nagy taldlkozassa valik. Arra szeretném biztatni a kedves kol-
légakat, hogy batran alkalmazzak az énekelve torténé memorizaltatdst, mert igy jobban rogziil a megtanitandé tananyag;
tobbféle teriiletré] tdimogatjuk meg a tuddsanyagot; a gyerekek még évek mulva is vissza fogjék tudni idézni a verseket.

PETOFI SANDOR KOTODESE FELVIDEKHEZ

Pet6fi Sandor Felvidékhez kotddésérdl tobb adatunk is van: édesanyja, Hriiz Mdria 1791-ben sziiletett a Turéc megyei
Liesnén, mely a Felvidék szlovakok lakta része volt, és a XVIII-XIX. szdzadban itt él6k tobbségében evangélikus valla-
stinak mondtik magukat. Pet6fi édesanyja késébb Maglddra keriilt szolgalonak, majd miutan Petrovics Istvan mészaros
néiil vette, el6szor Szabadszallasra, majd Kisk6rosre koltozott a Pet6fi csalad. Itt sziiletett meg fiuk: Sandor. Petéfi Sandor
élete soran tobbszor is megfordult Felvidéken az 1840-es évektd] kezdve, és ezekrdl az utazdsairdl Uti jegyzetek cimmel
irésok jelentek meg a Pesti Divatlapban és az Eletképek folydiratban. 1845-ben t&bb felvidéki vérost felkeresett: Kassat,
Eperjest, Rimaszombatot, Késmarkot, Iglt, Rozsnyot és Losoncot, ahol mindig kitér6 6rommel fogadtak 6t a helyiek és
6 is otthon érezte magat:

~Eperjes azok egyike, hol elsé pillanatban otthon voltam. Tudj’isten, olyan kedves viros nekem ez az Eperjes; csinos, szép,
zajos, viddm, bardtsdagos tekintetti. Olyan, mint egy életteljes fiatal menyecske” (Pet6fi, 1845)

Lécsén jarva nehezményezte, hogy a helyiek tobbsége méar nem beszélt magyarul: ,, Ennélfogva a nap hétralevd részét a
vén Licsébe kellett toltentink, melyben igen sok szép fiatal lednyzo szivecskéje dobog ... de nem a magyar nyelvért, s ezért,
bdrmi szépek, nem méltok, hogy réluk tobbet szoljak. Amelyik ledny nekem tetszeni akar, magyar legyen az lelkestiil-testestiil,
kiilonben zsebkenddjét sem emelem fel a foldrdl, ha leesik; de az igaz magyar lednyért... oh, azért mindent megtennék, amit
csak hési elszantsag tehet... még meg is hdzasodndam.” (Pet6fi, 1845)

Gomorbe utazva Murany varat és a vidéket igy dicsérte: ,, Aki valaha Gomdorbe vetddik, nagyot vétkezik maga ellen, ha ezt
megldatogatni elmulasztia. Magyarorszdg legszebb megyéinek egyike Gomor s ennek ismét legszebb vidéke Murany. Gyonyo-
riiségesen vadregényes tdj. Szép deriilt nydri délutdn jartunk a nevezetes romokon, melyek taldn hazdnk valamennyi virai
kozott legkozelebb dlitak a felh6khoz a mindenfeldl szédité meredekségii kdszikla ormon.” (Petéfi, 1847)

Vecsekl6n pedig a magyar néta hangjaira emlékezett szivesen: ,, Mig itt uzsonndztunk: Csomai Joska ciganybanddja gyo-
nyorii nétdkat hiizott Lavotta, Csermdk s mdsoktol; s kiilondsen megragadt - melyet most elészor hallottam - a karancsaljai
nota. Hogyne! Az ég is deriilt-borult hallatdra... egyfelSl nap siitott, mdsfeldl esé esett... szoval, magyar nota, magyar vigalom
megtestestilése volt.” (Pet6fi, 1845) A karancsaljai paldc notak egyébként Johannes Brahms német romantikus zeneszerzét
is megihlették, ugyanis a Magyar tdncok cim(i sorozatdban is felhasznalt ezekbdl vett dallamokat (Bereczky, 1990, 79).

PETOFI SANDOR KAPCSOLATA A NEPDALOKKAL

Ahogy latjuk, Pet6fit6l nem allt tavol a magyar néta ismerete és szeretete. Az alabbi idézetben maga Petéfi az, aki sajat
kolteményét énekként tanitja meg egy vele utazo lednynak:

»Nagy dereglyén visszaindultunk Pestre. Ez alkalmatossdg nagyon olcsé utazdsi mod volt ugyan, de nagyon is unalmas,
mert a hajot az dr ellenében emberek vontattdk, s igy utunk sokd tartott. Mind amellett az éj egy részét, legények és egy pdr
szolgalatba mend ldny dltal rakott tiiz koriil elég vidaman toltottiik. Ennek egyike csinos paraszt ledny és jo dallos volt, kit
Petdfi egy pdr népdaldra tanitott be” (Orlay, 1864, 349). Az Orlay Sométol szarmazé — kétségkiviil egyedinek mondhato -
idézet inditott arra, hogy tanulmanyomban Petéfi koltészetének népdalokkal rokon kapcsolatara dsszpontositsak. Olyan
népdalokat vizsgalok, melyeket Felvidéken gytijtottek, és feltehetGen Pet6fi kolteményei voltak az ihlet6i. A népdalgytyj-
tésekkel kapcsolatban elmondhatjuk, hogy sokszor az adtakozlé sem tudja, hogy valdjaban Petéfi kolteményeit idézi. Az
atalakulas folyamatdt pontosan nem ismerjiik, de bizonyos megallapitasokat tehetiink. Ha az énekest magaval ragadja egy
szovegrészlet, azt négysorosra boviti és strofikussa alakitja. Ha az énekest megihleti egy dallam, ,letordeli” réla az idegen-
szerliséget, nehezebb vagy idegen fordulatokat és a magyar népdalok pentaton hangsorahoz, dallamfordulataihoz igazitja.
Majd a kozosség, atvéve az éneket, tovabb csiszolja szovegében és dallamdban, mialtal az kijegecesedik. Pet6finek kb. 80
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verse valt népdalla, de ezekbdl a legtbb csak egy-egy versszakot vagy sort hasznélt fel az eredeti szovegbél. [rasomban
kilenc olyan Pet6fi kolteményt ismertetek, melyek késébb népdalokként is feltiintek a Felvidéken, és még a XX. szazadi
nagy népdalgytjtések iddszakaban is fennmaradtak az adatkozlék emlékezetében.

Ezek a felvételek a Zenetudomanyi Intézet Népzenei Gy(jteményében is meghallgathatoak (ZTT). A legtobb zenei példa
zolyomi gytjtés eredménye.

Zolyom a XIII. szdzadtol vélt szabad kirdlyi varossa és valt a magyar kiralyok afféle nyari tidiil6helyévé a mohdcsi csa-
taig. 1554-ben itt sziiletett Balassi Balint reneszansz kolténk. A Rakdczi-szabadsdgharc utan az Esterhdzy csalad birtoka
lett és az 1848-as események utdn vesztette el szabad kiralyi varosi rangjat. A megye lakossagat Fényes Elek 1847-ben
88 130 fore becsiilte, és tobbségében szlovékok laktdk. Pet6fi Sandor az 1839/40-es tanévben révid ideig a szomszédos
selmecbanyai Evangélikus Liceum poétika osztalyaba jart, ily modon kiilonosen is fontosnak tekinthetéek a zélyomi
népdalgytjtésekbdl szarmazok.

PETOFI SANDOR NEPDALLA VALT KOLTEMENYEI A FELVIDEKEN
A VIRAGNAK MEGTILTANI NEM LEHET

Els6 példam Pet6fi Sandor A virdgnak megtiltani nem lehet cimu verse.

A vers 1843-ban Debrecenben irodott. Ahogy a népdalokbdl ismert, Ggy itt is természeti képbdl kiindulva festi le a kolté
lirai énjének érzéseit: a virag a szerelem metafordja lesz. Mdr els6 olvasatra feltéinhetnek a népdalokbdl is ismert megszo-
litasok: kedves babdm, gyongyvirdgom, boldogsdgom csillaga, szivem gyongye. Egynem érzelmet fejez ki: a féltékeny,
halalos szerelemrdl ir miivében. Minden versszak egy-egy gondolati egységet képez, ugyanazt a gondolatot viszi tovabb
- rdérésen épitkezve —, lassan gorgetve, versszakrdl versszakra; mas-mas képekkel ugyanazt az érzelmi allapotot irja le.

Népdalként tobb felvétel is megtalalhat6 a ZTT honlapjan, a Zélyombol valdt ismertetem. A népdal els6 versszakaban
csak egy sz0 eltérés van: nyiljék helyett nyiljon. A masodik versszakban fél sort irt at az énekes: szép lelkednek, mely vilagit
szerényen. A dal zeneiségérél elmondhatjuk, hogy a dallamvonal kiugrik a 2. sor elején, éppen ott, ahol ez a sz6veg: hogy ne
nyiljon - ezt a jelenséget zenei szovegfestésnek nevezziik. A virdgnak, vagyis a szerelemnek nem tudjuk megtiltani, hogy
kinyiljon; a dallamnak sem tudjuk megtiltani, hogy éppen itt sz6kjon egy nagy ugrassal a magasba, mintha csak most
kelne életre. Ugyanezzel a jelenséggel talalkozunk majd az utolsé sorban is: a viritani kénytelen szavaknal.

A virdgnak megtiltani nem lehet, Jaj ha tudndm, hogy mdsnak vdr csokjara
Hogy ne nyiljék, ha jon a szép kikelet; Tiindér orcdd tejben 1isz6 rézsdja:

Kikelet a lydny, virdg a szerelem, Bujdosdja lennék a nagy vildgnak,
Kikeletre viritani kénytelen. Vagy odadndm magamat a haldlnak.
Kedves babdm, meglattalak, szeretlek! Ragyogj redm, boldogsdgom csillaga!
Szeretdje lettem én szép lelkednek - Hogy ne legyen életem biis éjszaka;

Szép lelkednek, mely mosolyog szeliden Szeress engem, szivem gyongye, ha lehet,
Szemeidnek biivisbdjos tiikrében. Hogy az isten dldja meg a lelkedet.

Titkos kérdés keletkezik szivemben: Debrecen, 1843.

Mast szeretsz-e, gyongyvirdgom, vagy engem?
Egymast tizi bennem e két gondolat,
Mint 6sszel a felhé a napsugarat.
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ERESZKEDIK LE A FELHO

Pet6fi Sandor Ereszkedik le a felhd cimi verséb6l két olyan népdalfelvételt mutatok be, melyek méds-mas dallamra irodtak.
A nyolc szdtagos sorokbdl allo, paros rimi versben a lirai én a fiilemiile, aki szerelmének énekel egy bus dalt. A verset mar
1848-ban megzenésitve hallhatta a kozonség Egressy Béni atiratdban, ugyanis Rossini Sevillai borbély cimt operdjanak ma-
sodik felvondsaban taldlhat6 egy éneklecke-jelenet, amelyben - a kor szokdsainak megfelelden — népszerti kortars dalokat
illesztettek be. A Nemzeti Szinhaz februdr 9-ei el6addsan Wolf Kéroly tenorista énekelte el eldsz6r, majd késébb masok is.

Ereszkedik le a felhd, _}_kb_,_,_- re 1 e —
Hull a fara 6szi esd, (5) P Y LA I |
H”,ll.afaf”lak q‘ lleve.lle’ E-resz - ke -dik le a fel - hd.
Mégis szdl a fiilemile. L N I
Az 6ra jo késére jar. [ ' r I
Barna kis lydny, alszol-e mar? P Hull _:_ ]fi oo S
Hallod-e a fiilemileét, 7 L‘" = r— r = .- i
Fiilemile buis énekét? i " 4 I

Hull i - ok H] e = v o= lg
Zﬁiporefsé’ csak ugy szakad, ’Q b \ LA . o
Fiilemile csak dalolgat. iy ¥ s -4 (& & v /
Aki bus daldt hallgatja * : o i

Wig o o= iy sl i it =T = mii-Tg,

Megesik a szive rajta. :
?_’%EL‘——'I > . 5 —

Barna kislydny, ha nem alszol, o I ——
Hallgasd, mit e maddr dalol; Wipg - is 54l a [{i =1¢ = mii-lg
E maddr az én szerelmem,
Az én elsohajtott lelkem! 2. abra: Ereszkedik le a felh$ - Zolyom
-3
Cseke, 1846. B p— - £ . . -
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P . . R . e -
Az els6 népdalvéltozat Zolyombol szarmazik. Az Foresy -kedik le u [e1-hd, Hull g fii=ra cepor = =58

el6ado a Petéfi-vers minden versszakat — szoveg-

valtoztatasok nélkill (egyetlen szo eltéréssel) — %b_—Pn—r—’—o—, e TT :
énekli el az 1960-ban rogzitett felvételen, mely '\'_'J}" — F—r P EI | | u" 'IH

nagyon kozelit az Egressy Béni-féle dallamhoz,
vagyis inkdbb mudalnak mondhaté. Ezt a tényt
erdsitik meg a dallamban szerepld nagy ugrdsok 3. dbra: Ereszkedik le a felhé - Medveshidegkut

és félhanglépések, négy sor helyett Gtsoros dal-

lamot kapunk. Az adatkozl§ el6addsmodja - a

lejegyzés alapjan - tempo giustonak (feszes) tinhet, de ha meghallgatjuk a felvételt, inkédbb rubato (szabadon) médon
kell énekelni. A zenei szofestésre is felhivom a figyelmet, ugyanis amikor a fék lehull6 levelérél szol a dal, egy magasba
felnydl6 - népdaloknal szokatlanul nagy ugras utdn - lefelé csordogalnak a hangok, majd a fiilemiile éneke ismét vissza-
repit minket a magasba.

A masik felvétel Medveshidegkuatrdl (Nograd varmegye, hatdr menti felvidéki telepiilés) valé 1985-bdl, tehat 25 évvel
késGbbi, mint a zélyomi. Itt utalnék vissza arra a kordbban kifejtett gondolatra, hogyan alakitja at a népi érzék a mutdal
nem magyar karakterhez illeszkedd dallamvilagat: eltéinnek a nagy ugrasok, megsziinnek a félhanglépések, megmarad
a négysorossag, a masodik és harmadik sor ugyanazzal a dallammal sz6lal meg. Ez rendkiviil szép példaja a dallamok
letisztulasi folyamatanak.

Hull -k Te=ve=lé-re,  Mig-iy 520l a 1ii =Ty - T,

TAvOLBOL

Pet6fi Tavolbol cim versébdl is kétféle népdalvéltozatot mutatok be, mindkettét Zolyomban rogzitették.

Kis lak dll a nagy Duna mentében; Kinok égtek a sziilkebelben, Szép reményink hajnalcsillaganal
Oh mi drdaga e lakocska nékem! Hogy bucstumnak csokjat raleheltem; A jovendd tiindérkert gyandnt dll,
Konnyben tiszik két szemem pilldja, S kinja langi el nem aluvinak S csak midén a tomkelegbe lépiink,
Valahdnyszor emlékszem redja. Jéggyongyétol szeme harmatdnak. Venni észre gydszos tévedésiink.
Bdr maradtam volna benne végig! Mint olelt at reszketd kardaval! Engem is hogy csillogé reményem
De az embert vagyai vezérlik; Mint marasztott esdekld szavdval! Biztatott csak, minek elbeszélnem?
Vigyaimnak sélyomszdrnya tamadt, Oh, ha akkor ldtok a vildgba: S hogy miéta jarom a vildgot,

S odahagytam Gslakom s anydmat. Nem marasztott volna tin higba. Bolygé ldbam szdz tovisre hdgott.
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...Szép hazdmba ismerdsok mennek;
J6 anydmnak t6lok mit izenjek?
Szoljatok be, foldiek, ha lészen
Utazdstok hdza kozelében.

Mondjdtok, hogy konnyeit ne ontse,
Mert fidnak kedvez a szerencse -
Ah, ha tudnd, mily nyomorban élek,
Megrepedne a szive szegénynek!

Pozson, 1843.

A vers az otthon és édesanyja iranti vagyo-
dasabol sziiletett, dramaisaga csak az utolsd
versszakban mutatkozik meg: ne tudja meg
az anyja, mily nyomorban ¢l fia.

Az els6 adatkozlo csak két versszakot éne-
kel és elmeséli a felvételen, hogy ezt az éne-
ket hitoktatojatol tanulta, aki harméniumon
kisérte magat. A dallam mtdalként valt nép-
szerlivé, szerzdje Bognar Ignac (1810-1883),
aki a Pesti Nemzeti Szinhdz tenoristdja volt.
Ez lehet az oka annak is, hogy a dallam erd-
sen emlékeztet minket W. A. Mozart Vardzs-
fuvola cimii operdjabdl Tamino képaridjara:
a mesterkélt nagy ugrassal valo nyitas utan
a masodik sor megismétlédik egy hanggal
lejjebb is; az utolsé sora harmashangzat-fel-
bontésokkal él.

A masodik valtozaton, bar ugyanonnan
vald - és csak egy év kiillonbséggel rogzitet-
ték —, érz6dik, hogy a dallam kezd ,megsze-
lidiilni”™: kisebb ugrasokat hasznal, kerili a
harmashangzat-felbontasokat.

HEGYEN ULOK

Kis  lak all a  nagy Do -pa men - te - ben,
- v - a -
- 17 * & 5 (o - 3 |
| Fars r I I I Il —1 - r |
_llﬂ' I Il | I | 1
t.
O midrd - ga ¢ la-koos -ka nd - ko,
Q t bt I~ 3 I~ 2 I 1 ]
E"‘D — i
- -
é— fFe p (2L F e1r o 3 |
: : F——— e
!
Egimmy-ben 0 - seik kA sec-mem @il - 14 - a,
Y - PN N S S S
& e [ = " U T 1 1 1]

+
[H ————

Va - la-hiny-szor  em - lek-szem - A4 - ja

4. ébra: Kis lak 4ll a nagy Duna mentében
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5. abra: Kis lak 4ll a nagy Duna mentében

A Hegyen iilok kezdet(i Pet6fi-vers elsésorban hangszeres népzeneként — széki lassuként — élt tovabb, valt népszertivé a
népzenészek korében. A versbél leginkabb az utolsé versszak ihlette meg a népdalszerzGket annak ellenére, hogy a lirai én
minden versszakban valamilyen természeti képpel azonositja banatat. Pet6fi verse igy szol:

Hegyen 1ilok, biisan nézek le rola,

Mint a boglya tetejérdl a gélya.

Lenn a volgyben lassu patak tévedez,

Az én faradt életemnek képe ez.

Elfdrasztott engemet a szenvedés.

Be sok biim volt, 6romem meg be kevés!

Bdnatombdl egy nagy drviz lehetne,
Oromem kis sziget lenne csak benne.

Fenn a hegyen, lenn a volgyben ziig a szél,

Kozelget az idGjdrds dsz felé;

Osszel szép csak a természet énnekem,

A haldoklé természetet szeretem.

Tarka madar nem fiityorész az dgon,
Sdrgapiros levél csorog a fakon,
Innen-onnan lehull a fdk levele...
Barcsak én is lehullanék Gvele!

Holtom utdén vajjon mi lesz bel6lem?
Vadfa lenni szeretnék az erdGben;
Ott lenne az én szdmomra jo tanya,
Egész vilag engem ott nem bdantana.

Szeretném, ha vadfa lennék erdében,
Meég inkabb: ha tiizvész lenne beldlem;
Elégetném ezt az egész vildgot,

Mely engemet mindorokké csak bantott.

Dest, 1845.
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[rasomban ismét két népdalt hasonlitok dssze a verssel, az elsé Nagybodakrél (Pozsony varmegye, Dunaszerdahely kéze-
lében) valo. A népdal kupolas szerkezet(i, mivel a kozépsé sorokban magasabban jar a dallam, az utolso6 sor pedig vissza-
utal a kezdésre. Karaktere tempo giusto.

A masodik valtozatot Fiileksavolyon (Nograd varmegye, Losonc mellett) rogzitették. Ez is kupolas szerkezett dallam,

de ennek eladasmddja rubato és kozelebb all a széki lassu variansokhoz.
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6. dbra: De szeretnék (Nagybodak, Felvidék)

ZOLD MARCI BALLADAJA

A soron kovetkez6 vers Zold Marci balladdjat énekli meg.
A Pet6fi-vers igy hangzik:

Négyagi épiilet, amely be sincs fedve,

Mely akasztéfanak vagyon keresztelve,
Akasztofa mellett hollok kdrogdsa,

Nem volt Z6ld Marcinak hét orszagban mdsa.

Pej csiko szdjdban fényes acélzabla,
Hanyta a szikrat, ha a csiké harapta.
Rajta, Z6ld Marci, te futottdl, ropiiltél,
Mint a lobogo lang, kit elkapott a szél.

Ugyancsak megteszil... Marci, hol vehetted
Lobogo gatyddat, lobogo ingedet?

Szép menyecskék varrtik fehér patyolatbol,
Csok lett érte dijok piros ajakadrdl.

Szép legény volt Marci, szerették a lydanyok.
Ha én utdnam is annyian volndnak!...
Amerre Marci jart, volt harang széldsa,
Sok szerelmes szivnek hangos dobogdsa.

Minek volt sarkantyii kordovdn csizmdjén?
A szép sz6 is fogott sorény paripdjan.

Nem is a 16, hanem hat a tdnc szamdra
Verette a csengét csizmdja sarkdra.

7. 4bra: De szeretnék (Fiileksavoly, Felvidék)

Rdtermett a tdncra Marci, nem tanulta;

De 6téle sokan tanulhattak volna.

Betért a csdrddba, ha szolt a muzsika,

S szilaj kedvvel amugy magyardn megrakta.

Nem kivdnkozott 6 Bakony erdeibe,
Oda csak a félénk tolvaj rejtezik be,
Bokrok kizé buvik, onnan ugrik el6,
Ugy ragadja torkon, aki arra mend.

Marcinak Hortobdgy volt rendes tanydja,
Hortobdgy, a pusztik orids kirdlya,

Kidallt az orszaguit sikjdra, s az utas

Szdz lépésrol ldtta, hogy majd lesz ne-mulass.

Ha gazdag utas jott, Marci igy kidltott:

»Ide az erszénnyel, ha nem kell haldlod!”
Ha szegény utas jott, ezt mondta szivesen:
»Nesze az erszényem, s dldjon meg az isten!”

Fegyverneki puszta, fegyverneki puszta
Szegény jo Zold Marci haldldt okozta,
Négydgui épiilet volt haldlos dgya

S temetési dala varjak kdrogdsa.

Pest, 1847.

Petéfi verse 1847-ben irddott, de tudjuk, hogy két évvel korabban mar egy teljes dramat irt Z6ld Marcirdl, amit végiil a
Nemzeti Szinhaz nem mutatott be, ezért a szerz6 haragjéban elégette kéziratat.

A népballadit Ghymesen (Nyitra virmegye) rogzitette Kodaly Zoltan 1906-ban. Ebben a véltozatban Zold Marci tor-
ténetét a szeretGje szemszOgébdl ismerjiilk meg. A dallam régies, dor hangsord, parlando (elbeszélve) el6addsmoddal
éneklend®.

0 :
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A ballada teljes szovege igy szol:

Addig gyiijj el én Mdrtonom
Mig a szoszom le nem fonom
Ha el nem gyiissz akkordra
Mast kotok fol a rokkdra.

Mar harmadik orsém jérja
Szivem a szivedet vdrja
Gyere Marci bebucsdjtlak
Jaj, de tiszta szivbiil varlak.

Zdrott ajtém nyitva tartom
Szép galambom bebucsdjtom
Teszek széket leoltetlek

Vetek dgyat lefektetlek.
Igyunk, egyiink ha jol lakunk
Mig regvelig jot alhatunk.

Buronyi latom az eget

Egy terhes felh6 fenyeget.
Fij a szell6 Fegyvernekti
Reszketek a mennykovektii

Kértem Marcit az egekre
Hogy ne menjen Fegyvernekre.
De nem hajlott kérésemre
Bdnatot hozott szivemre.

Megengedjél szép angyalom
Nem hibdbo cselekdtem
Megtdmadst egy ellensigem
Elvesztettem reminysigem.

Mikor a vigbiicsut vette
Szdjat az én szdmho tette
Ugy csélkolt meg utoljdra
Ugy iilott fel a lovdra.

Hdromszor tért lova vissza
Hogy hordozta ide s tova
Tan érzette szerelmiinkot
Szerencsétlen esetiinkot.

Ha Z6ld Marcim veszni tald’
Ragadj el engem is hald’
Mert ndla nélkiil az ilet
Mdr énnekem csak itélet.

(ZT1)

Agyv-gyig gyvljj cl, ¢n Mar-lo-nom, Mig a s#&-s206m lc nem [o-nom.

[——
S I R —

Ha ¢' nem gyiisz ak-ko-rii-ra, Mist ko-ték fol a rok - ki - ra.

8. dbra: Zold Marci balladdja

Z6ld Marci alakja azért is ragadhatta meg Pet6fi képzeletét, mert a tarsadalombol kirekesztett, szegénynek sziiletett, a
gazdagokat kifosztd betyar alakjaval azonosulhatott lirai énje. A vatesz kolté mindvégig kiildetésének érezte és felvallalta
a tarsadalmi osztalyok kozotti harcokat, ezért is foglalkoztathatta 6t ilyen mértékben Zold Marci személye.

[rasom els6 felében &t olyan Petéfi-verset mutattam be, melyekbdl tobb népdal is sziiletett és kifejezetten olyan valtoza-
tokat, melyeket Felvidéken gytjtottek. Irdsom mésodik részében tovabbi négyet ismertetek.

A tanulmdnyi biralati folyamaton ment keresztiil.
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® Petdfi Sandor osszes kolteményei (2004). Budapest, Osiris Kiado.

® PetdSfi Sandor (1845): Uti jegyzetek. 1845. Url: https://mek.oszk hu/06100/06125/html/petofiu0001.html (Letdltés ideje: 2023. jalius 5.)
® Petdfi Sandor (1847): Uti levelek Kerényi Frigyeshez. 1847. Url: https://mek.oszk hu/06100/06125/html/petofiu0002.html (Letoltés ideje:

2023. julius 5.)

® Petéfi Sandor (1845): Uti jegyzetek. 1845. Url: https://mek.oszk.hu/06100/06125/html/petofiu0001.html (Letéltés ideje: 2023. julius 8.)
® Bereczky Janos (1990): Brahms hét magyar témdjdnak forrdsa. In: Zenetudomdnyi Dolgozatok 1990-1991. MTA Zenetudomanyi Intézete,

Budapest, 79

® Orlay Soma (1864): Adatok Petdfi életéhez I1. In: Budapesti Szemle XIX. kotet 37-38. szdm, 349.
B ZTI: A Zenetudomanyi Intézet Népzenei Gytjteményének adatbazisa: https://zti.hungaricana.hu/hu/ A kottagrafika Sajé Jozsef munkdja,

tobb népdal sajat lejegyzést.
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LELEK — ZENE — BARAT

Kedves Olvaso!
Na? Mit szolsz a cimhez? Harom sz0, és mennyi minden van/lehet mogotte.

Kiilon-kiilon is és Osszekapcsolva is akar. Az értelmezést Rad bizom, 1égy szabad. A hozzdjuk kapcsolodd apro torténe-
teket pedig 6rommel elmesélem Neked...

LELEK,

ami nélkil nem igazan, vagy nem érde-
mes ZenElni! Gyermekkoromban kez-
dédott, amikor még furulyat tanultam
a dunapataji zeneiskoldban. Valami kez-
dett fesziilni, tagulni, érezhetévé valni,
s tobb lenni, mint a kotta. Jelzett beliil
egy »hang’, s idével a szobamban, a négy
fal kozott, ha agy adodott és ,,engedtem
magamnak’, megszolalt. Szabadon szar-
nyalt, kicsit billegve, aprokat doccenve a
hangok kusza kavalkddjaban, még néha
hamisan is, félrefogva, de legbelilrél.
Micsoda szabadsagérzés, micsoda fellé-
legzés! Hangok, amiket néha nem is én
iranyitottam. Hogy lehet ez? Végre mer-
tem hibazni. Végre nem széltak. Végre
probéalkozhattam ugy, ahogy szerettem.
Szerintem csak igy lehet a lélek szabad,
s igy valhat a zene 6rommé és "barittd.
Miért irom le ezeket a sorokat ide? Mert
zeneterapeutaként és pedagégusként a 1. kép: Miivészetek Volgye - LéleKzet Reformétus Udvar
zeneoktatdsban az évek sordn szinte az (Fiile Tamas fotoja)

ellenkez6jét tapasztaltam. A gyerekek al-

taldban nem mernek énekleni, azt hiszik,

hogy nem tudnak. A gyerekek kudarcai,

félelmei korldtozzak az éneklés vagy a zene oromének atélését. Egy népdalt is nehezen vélasztanak, amit elénekelnek.
Tisztelet a kivételnek!

[rorszagi Erasmus-tanulményaim sordn volt lehetéségem tobb iskoldba eljutni, ahol figyelmes lettem arra a felszaba-
dult éneklésre, amit hazank tdjan csak ritkan tapasztaltam kisgyerekek korében. A titok mintha abban rejlett volna, hogy
engedték ket hibazni, uram, bocsass, hamisan énekleni... Nem a hibakra fokuszéltak, hanem a pozitivumokat erdsitet-
ték és ismételték. Magabiztos és onbizalomteljes hangok sziilettek id6vel. Csodalkoztam is, mikor egy kb. 10 f6s korus
micsoda energiaval és er6vel, no meg hanggal(!) volt képes zengeni a szinpadon! Ezen élmények hatasara elkezdtem én
is igy tanitani az ének-zenét Magyarorszagon. Nem koveteltem, hanem megmutattam. Nem (csak) célként hasznaltam a
zenét, hanem eszkozként. Az életorom, a boldogsag, a kozosségformalds, a jaték, a tanulds és a 1élek(emelés) eszkozeként.
Természetesen ebben nagyon sokat segitett az az attittid és tudas, amit az ELTE Barczi Gusztav gyogypedagogia szakan
sajatithattam el a zeneterapeuta képzés sordn. S ha mar zeneterdpia, engedjenek meg egy személyes torténetet [rorszag egy
piciny falucskdjabol, ahol specidlis igényt gyerekeket taboroztattak.

Még zoldfiildi, zeneterapia irant érdekl6dé és lelkesedd hallgat6 voltam akkoriban, s egy csoporttarsammal egyiitt ké-
sziiltiink a zenés foglalkozasra. Csodalkozva és jélesGen szemléltem, hogy minden gyermekre jut egy felnétt segit. Nem
sorolom a korképeket, legyen elég, hogy nagyon vegyes és kacifantos gyermekek szerepelnek a kovetkezé sorokban. Egy
ponton azt kértem téliik, hogy hunyjik le a szemiiket és kovessék a hangot. Erzékeljék, hogy kozel szol-e vagy tavol,
hangosan hallhat6 vagy halkan... Fogtam hat a furulydm, s egy magyar népdal dallamara improvizaltam. Korbe jartam,
mindenkihez odamentem, majd kimentem a folyosora is, aztan vissza. Egyszer csak egy mosolygos, kerekesszékben ilé
gyermek el6tt mentem el a furulyaszommal... Utdlag tudtam meg az elpakolas utan az igazgaton6tdl, hogy évek ota nem
tudja mozgatni a nyakat, s amikor elmentem elétte, teljes atszellemiiléssel és nagyra nyilt szemekkel kovette nyakaval a
furulya hangjat... Most is libab6ros lettem, pedig mar 11 éve...

Akkor dontéttem el legbeliil, hogy zeneterapeuta leszek! Ekkor lattam és a ,boromon tapasztaltam” igazan, hogy a zene
sokkal tobb is lehet, mint kotta, hangszertudas és tiszta hangok... S hogy ennek a kozvetitdje/eszkoze/tovabbitoja lehetek,
az egyszerre megtiszteltetés és aldds. Ugy is frhatnam, hogy azzal foglalkozhatok, amit szeretek és amire - tigy hiszem -
teremtve vagyok. Lélektdl lélekig...




ZENE ES JATEK
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és ami mogotte van...

Probéltad mdr haszndlni a zenét tanitdsra? Ha nem,
itt van egy rovid torténet, melyben elmesélem....

Tanité szakos hallgatoként az utolsé év megprobal-
tatasai utan vagyunk szakdolgozatiras el6tt. F6hdsiink
nem elégszik meg egy szimpla dolgozattal, neki szim-
patikusabb a TDK néven fut6 (Tudomanyos Diakkori
Konferencia) iromany lehetésége. Keres maganak tarsat
is ebben, hiszen tudja mar, hogy egy férfi mellé dukal
egy né is. SZ.M. és SZ.K. végiil talalkoznak, s 6sszedug-
jak a fejliket a kollégium veretes falai kozt, s kipattan-
nak a kiillonbozé, igen formas 6tletek, am egy sem ta-
lalja el azt a szoget, amit altaldban a fején taldlnak...
No, nem lankadnak, s bevonjak a ,,bréjnsztormingba”
két kedves tanarukat is. Végiil az 6tletcunami nyertes és 2. kép: Irorszdg, Navan Primary School (ismeretlen fotéja)
kihivast igér6 befutdja a kovetkezé felkidltas lett: ,,Ze-
nésitsiik meg az ly-os szavakat!” Arra nincs semmilyen
nyelvtani szabdly, s a magolds izzaszto terhe helyett, akar észrevétlentil, indirekt mdédon is megtanulhatéak/memorizal-
hatoak lennének. Tokéletes feladat, ami végre megoldast és feloldast adhat egy egész ,,gyerektarsadalmi” problémadra! Mi-
csoda magasztos cél! Mér lattam is a tollbamonddasok 100%-os, piros csillagjait és pipait! Szinte el6ttem voltak a gyerekek
felszabadult mosolya, ahogyan 6rommel éneklik a versbe szedett szavakat:

»Gergely Karoly mosolyog,

Mihaly, Ipoly somolyog

Hiivelykujjam gereblye?

Javitsd fiam! Helyes-e?”

Hala, nagy sikert aratott a gyerekek korében, s id6vel egyre tobb pedagogushoz is eljutott. Majd mikor lattam, hogy ez
sokkal értékesebb anndl, mint hogy barmiféle anyagi hasznom lenne ebbdl, végiil egy videé formajaban feltolt6ttem az
internetre, egyfajta kozkincsként.

Szeretettel ajanlom a fentebb kifejtett munkank gyiimolcsét:

https://www.youtube.com/watch?v=TiGZpZm1d7k

Rovid id6 alatt nagyon sok pozitiv visszajelzés és koszonet érkezett gyermekektdl, sziiloktdl és pedagdgusoktol egyarant.
Az mar csak hab a tortan, hogy ezzel a projekttel (név/cim szerint: Multidiszciplindris eszkozok alkalmazasa egy helyesirasi
probléma feldolgozasdban) TDK (Tudomanyos Didkkéri Konferencidn) els6 dijat, valamint az OTDK-n masodik helyezést
értiink el. A zene transzferhatdsat azdta is lelkesen kutatom és alkalmazom a gyerekek, felndttek és a szépkoruiak korében.

BARAT

Igen..., a zene nekem egy jo baratom, akit néha agybdl
kikelvén megpengetek, vagy esténként egy jolesé bor mel-
lett megfujok. (Jol hallod, gitar szolt és furulya...) Nagyon
szeretem a hangszereket. A zene szimomra onkifejezés
(is). Az életem egy nagyon fontos része. Ott van a vidim
egylittmuzsikalas euféridjaban, vagy az alkotas folyamata-
nak orémteli pillanataiban. Odalopézik a magany percei-
ben, kibuggyan és vigasztal. A barati egyiittlét dallamain
keresztiil atolel és megnevettet. Nem lehet neki hazudni! S
milyen j6 ez! Oszinte és hiiséges. Ami beliil van, az hallat-
szik kiviil is; szinpadon, az osztalyteremben, a templom- 3. kép: Sajat hangszereim (Szabé Métyds fotoja)

ban, az udvaron, az utcan... Sok év kellett ahhoz, mig

igazan megtanultam kifejezni az érzéseimet, szavakba on-

teni a mélységet, a nehezen megfogalmazhatét. Ebben a zene mintegy ,,8szinte baratként” segitett, akinek mindig elmesélhet-
tem, mi van velem, mi van bennem... Sz6 szerint ,,hangot adtam” az érzéseimnek. Tulajdonképpen ez a zeneterapia 8 esz-
szencidja és mozgatoelve is. Megszolaltatni, ami beliil van, mélyen, kimondatlanul. Amikor a zene igy tud hatni, ott torténik
a csoda, ott lehet terapias hatdsokrol is beszélni. Annyira halas vagyok, hogy megannyi pillanatot lathattam munkam soran,
amikor ez a csoda megnyilvanul akar egy mosolyban, egy konnyben, egy tekintetben, vagy estleg a csendben. Szoval a zene
mellettem van, vagy inkdbb bennem, ott hizédik a lélekbérondémben. Ezt a ,,baratsagot” szeretném minél tobb gyermekkel,
felnéttel és szépkortval nemcsak megismertetni, de megszerettetni is.

Nem irtam uj dolgokat, hiszen Kodaly sorai is ezt bizonyitjak:
»Vannak a léleknek régioi, melyekbe csak a zene vilagit be” - azonban atélni és tapasztalni egészen mas!
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A ZENEBATYU ELMENYPROGRAM AZ OVODABAN
ES AZ 1-2. OSZTALYBAN (4. RESZ)

BEVEZETES

A cikksorozat negyedik része ismét hangutanzé hangszert mutat be, mondhatni, a masodik cikkben bemutatott esébot
testvérét, ezért is érdemes par szoban visszaemlékezni, milyen hangszereket ismertiink mar meg kézosen. Ez alkalommal
egy Uj fogalommal is talalkozunk, a hangszinnel, mely nem csak az autentikus és 6kohangszerek, de még a hozzajuk
kapcsolodé szivoszalduda hangjat is Gjszertien valtoztatja meg! Vendégszereplék lesznek még a csecsemdk, valamint a
szélsdséges érzelmek is. Vagjunk bele!

PROGRAMPONTOK
Szivoszalhangszer

A visszatér6é olvasok és a
www.zenebatyu.hu létoga-
toi szamara a szivoszalduda
elkészitése mar gyerekjaték:
lelapositjuk a szivdszal vé-
gét, levagjuk az igy létrejott
két sarkat, majd beleftjunk.
Ha ezt a fujast szakaszosan
tessziik, el6szor erGsen,
majd egyre gyengébben, a
duda nevet6 hangot hal-
lat. De ami nevetni tud, az
bizony sirni is! Képzeljitk
el, hogyan sir egy csecse-
md? Valdjaban két bettit
mond: 6-a. Ezt természe-
tesen sziinet nélkil teszi,
folyamatosan nyilo szajjal:
000660044 AAA. A szivé-
szdl szdjat viszont nem tud-
juk megnagyobbitani, igy a
két tenyeriinket hivhatjuk
segitségiil. Ha a szivdszalat
ugy fajjuk, hogy kozben a
két tenyeriinkkel egy gom-
bot formaélva elzarjuk a vé-
gét, tompa hangot hallunk.
Ha szétnyitjuk, ujra erdtel-
jes a dudahang. Ha viszont
a csukott két tenyeret lassan
és fokozatosan nyitjuk ki:
voild! Kész is a csecsemdsi-
ras! Nem valtozott a hang-
szer hangmagassiga, és a
hangereje is csak kicsit, az
igazi valtozast a hangsziné-
ben hallhattuk.

Zenebatyu Elményprogram

Katedra 4. cikk, vihardob

Allandé elemek:
Az el6z6 program dtismétlése
A zenebatyubél velt elsé hangszer megjegyzése
Aznapi alkalom &sszefoglaldsa

Jelélések: F& foglalkozasi pontok

Uj fogalmak
(milyen jelenséget tapasztaltunk)
(melyik készség fejlédik)

S, IVOSZALHANGSZER

Szivészdlduda
https:/ /www.facebook.com/zenebatyu/vi
deos/497696977562533
Szakaszosan fijva a szivészdl nevet,
véget befogva ,0d"-zik!
(hangszinvaltozds) (lapasztalati tanulds)

AUT_NTIKUS HANGSZER

Vihardob
A vihardob, viharcsindlé vagy dérgéesd o
vihar, oz égzengés hangjat utdnozza.
{elemzés, logikai kévetkezletés)

HANGSZERVERS

Henger alakbél rugé lég,
Benne a hangok morajlok,
Szélvihar, orkdn, kihallod?

Ez bizeny itt a VIHARDOB!

(figyelem, meméria, nagymozgas)

EN:RGISER

Fat vagni
Az erdébe/El is menjek, ne is
menjek/Flirész is van, fejsze is van/Itt sincs
senki, oft sincs senki.
{nagymozgds, memdria, énkoniroll}

OKOHANGSZER EMUTATO

Oko-vihardoh
Chipses dobozbadl és rugébal vagy
papirgurigabdl és miianyag pudingos
pohdarbdl. (hangszinvdliozds tenyérrel)
{kreativitds, logikai ésszefiggés)

CSINALD MAGAD

Kacagé pohdr
https://www.facebook.com/zenebatyu/vi
deos/634495397348164
2 pohdrral még viccesebb a hangszer.
{finommotorika, kreativilds,
kérnyezettudatossdg)

ZENEKISERLE |

Kis vihardeb
A kisebb fest halk, o nagyobb hangosabb.
(kreativitas, logikai kévetkezietés)

NYILIKA ZENEBATYU

Aki nem |ép egyszerre..
Fegd a hangszert, gyere-gyere,
indulhat a cserebere!

Razd csak, razd, a hangszered,
En is rézom majd veled!
egyszer fent — egyszer lent, kint-bent!
(téri irdnyok, énkonfroll, kommunikdcic)

ZARUL A ZENEBATY!/

Hat, sziasztok, hat, sziasztok,
dal... (nagymozgds, levezetés)
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Autentikus hangszer

Az egyik kedvenc hangszerem kovetkezik, melyet ha valaki nem ismer, elsére meg-
dobben a megszolaltatasi médjan. Adott egy henger alaku targy, melybdl egy rugé 16g
ki. Mit szeretne mindenki tenni vele? Meghuzni a rugét. Az pedig tilos! A hangsze-
riinket ugyanis razni kell, és felcsendiil egy morajlo, égzengésre hasonlité hang. Itt ér-
demes megkérdezni a gyerekeket, mire hasonlit a hangja. Lesz ott mindenféle tipp, az
oroszldniivoltéstél a metrohangig. Altalaban elhangzik az égdorgés vagy vihar hang,
erre lecsaphatunk: ez az! Akkor vajon hogy hivjak? Par pillanat alatt kitalaljuk: vihar-
dob. S6t! Ha a szajat befogjuk és fokozatosan nyitogatjuk, a szél stivitésének hangjat
is utanozza a szivészalduda dltal megismert hangszinvaltozassal. De hogyan szél a
vihardob? Az 6kohangszeriinkb6l kideril!

Okohangszer-bemutato6

Mi lehet ebben a hengerben, ami ilyen hangot
ad? Kérjiik ki a tippeket, lesz itt is rengeteg Gtlet,
de egy szinte biztosan elhangzik majd: golyok!
Tobb szaz helyen mutattam mar be a vihardobot,
¢s mindig elhangzik ez az &tlet. Valami surlodads,
valami furcsa, morajlé hang. Akkor szedjiik szét!
Bemutatkozik a chipses doboz! Az aljat levagjuk,
a tetején 1évé kupakba belecsavarunk egy rugot,
majd megrazzuk! Viharhang. Ezutdn szétszedjiik,
megrazzuk a kupakot: szinte semmi hangja nincs.
AKkkor a dobozban lesz a titok, nézziink csak bele!
Lass csodat! Ures! De hat hogy lehet ez? A doboz magatol nem sz6l, a kupakba csavart
rugd nagyon halk, de ha 9sszerakom: tjra vihar hangja van! A megoldas egyszert,
melyet mér a flakolele is megtanitott nekiink (lasd 1. rész). Egy hangszerhez rezgés
és test kell. Ha viszont kicsi a test, halk a hangja! A rugo rezgése adja a hangot, de
a chipses doboz kupakja nem tudja felhangositani, ehhez kell a papirhenger, a test!
Kiprobalhatjuk ugyanezt egy miianyag atlatszo poharral is, maris megszolal, ha pedig
egy papirtorld gurigajat tessziik a pohdrba, a hangja mélyebb lesz! Hat persze, mint a
hosszt szivoszalé: minél hosszabb, annal mélyebb a hangja (lasd 2. rész). Itt az ideje jol
megjegyezni a nevét, johet a vers!

Hangszervers

Atbeszéljitk: milyen is a test alakja. Nem kor, hanem henger, mint az ithengernek! Mi 16g ki beldle? Rugé! Milyen hangja
is volt? Morajlas. Ki tudja, mi az az orkan? Bizony, egy nagy szélvihar. Akkor mindent tudunk a versiinkh6z, mindenki
mutasson hengert! Henger alakbdl (a két keziinket porgetjiik, mint a lassan forog a kerék c. dalnal), rugé 16g (széthtzzuk
a két keziinket), benne a hangok (lefelé mutatunk) morajlék (a fultink koriil mozgatjuk az ujjainkat), szélvihar, orkdn (két
karunkat porgetjiik, mintha gyorstsznank), kihallod? (a fiilinkhoz tessziik a két keztinket). Ez bizony itt a VIHARDOB!
(négyet tapsolunk). Ahogy szoktuk, par ismétlés utan az utolsé szot mar nem mondjuk a gyerekekkel, csak fiileliink, mi-
lyen hangosan tudjiak mondani.

Energiser

Ideje mozogni: ha jon a vihar, hideg lesz az id6, jobb, ha el6tte gyorsan elmegyiink ttzifaért! Mindenki alljon fel a he-
lyérél, és legyen a visszhangom (épp gy, mint a medvevadaszatnal, az 1. részben). Annyiban izgalmasabb, hogy nem-
csak utanozni kell, amit csinalok, de az emlékezetet is megtornaztatjuk: egyre hosszabb mondatot kell visszhangozni!
Kezdjiik: Fat vigni (el6re csapok a kezemmel) (itt a gyerekek visszhangoznak, parszor ismételjiink, hogy hatarozottak
legyenek). Az erddbe fdt vigni (egy fa sziluettjét lerajzolom, majd el6re csapok a kezemmel). El is menjek, ne is menjek?
Az erdébbe fat vdgni. (El6re-, majd hatralépek, egy fa sziluettjét lerajzolom, majd el6érecsapok a kezemmel). Fiirész is
van, fejsze is van, el is menjek, ne is menjek? Az erdébe fdt vagni. (Egyik, majd a mésik kezemre nézek, el6re-, majd hat-
ralépek, egy fa sziluettjét lerajzolom, majd elére csapok a kezemmel). Itt sincs senki, ott sincs senki, fiirész is van, fejsze
is van, el is menjek, ne is menjek? Az erdGbe fat vigni (jobbra is nézek, balra is nézek, majd az egyik és masik kezemre
nézek, elére-, majd hatralépek, egy fa sziluettjét lerajzolom, majd elére csapok a kezemmel). A jaték maga ennyi, de
itt kezd érdekes lenni, ugyanis elolrél kezdjiik, kicsit hangosabban és gyorsabban. Néhany ismétlés utan mdr tivoltve
vagjuk a fat és kozosen kacagunk magunkon és egymason! Az ovisokkal elég a Flirész és fejsze részig eljutni, ha mar jél
ismerik, csak akkor menjiink tovabb!
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Csinald magad

Vihardobot nehéz csindlni otthon, hiszen nem sokan tartanak 30-40 cm-es ru-
g6t a konyhdjukban. Ez okbdl kifolyolag a csindld magad hangszertinkbél fonal
16g ki, és nem vihar hangot ad, csupan kacag vagy épp sir. Egy miianyag/papir/
joghurtos pohar aljat rajzszoggel lyukasszuk ki, majd fizziink at rajta fonalat és
a pohar aljan - kivill - csomozzuk meg. Ezutan vizezziik be a keziinket, majd
huzzuk végig a fonalon, és nagyon vicces hangot hallhatunk! A pohar nyekereg,
mintha sirna! Ha szakaszosan hizzuk végig a vizes ujjunkat, méris mély, nevet
hangot hallhatunk. Ettd] kezdve csak a fantdziank a hatdr, a pohar kuncoghat,
kacaghat, lehet mérges (egy hirtelen lefelé rantassal), vagy épp horkolhat (ha-
pityipi hangon, melyet egy hosszt és harom rovid huzassal ériink el. A kacagd
pohdr tokéletes arra, ha pillanatok alatt szeretnénk jé hangulatot teremteni, az
6vodasoknak lyukasszuk ki el6re a pohdr aljat és egy elére megcsomozott fona-
lat probaljanak a lyukon atdugni, de a legkisebbeknek az is elég, ha csak filccel

kiszinezhetik a mar kész hangszert.

Zenekisérlet

A kisérlethez egy kicsi — akdr sajat készitésti — vihardobra is sziikségiink lesz,
melynek azonban hosszabb a rugoéja. A kérdés: melyik lesz hangosabb? Ilyenkor
egy vicces tritkkot szoktam alkalmazni, ami a nagyobbaknak gyorsan fel is ti-
nik. Azt mondom: szavazzunk! Tegye fel a kezét, aki szerint a nagy lesz a hangosabb! Oké, tegye fel a kezét, aki szerint a
kicsi lesz a HALKABB! Ilyenkor persze elindul a nevetés, és el is drulom, hogy aki legalabb egyszer feltette a kezét, nyert,
ugyanis minél nagyobb egy test, annal hangosabb! Ezt arrol is megjegyezhetjiik, hogy egy nagy medve hangosabb, mint
egy kicsi egér, de emlékezhetiink a gitar és az ukulele méret- és hangerékiilonbségére is (lasd 1. rész). (Ilyenkor azt is
hozza szoktam tenni, hogy a csecseméknél a hangerd és méret osszefiiggése valamiért forditottan aranyos, de ezzel most
ne foglalkozzunk).

NYILIK A ZENEBATYU

A hangszerosztas utdn a szokasos dalokat egy uj dallal fiiszerezziik meg, aminek a refrénje igy hangzik: ,,Rdzd csak, rdzd,
a hangszered, én is razom majd veled” (szolmizalva: mddlddM, mddldrD). Miutan a refrént megtanultuk, johet a tdnc,
tessék engem utdnozni: egyszer fent (felemeljiik a hangszertinket és ott rdzzuk meg), egyszer lent (lelogatjuk a fold felé és
ott razzuk). Ezt 2x megismételjiik, majd mehet tjra a refrén. Ezutan megint véltozik a tanc: egyszer kint (a kor kozepének
hatat forditunk, ilyenkor a kicsiknek hozza is tehetjiik, hogy hattal a szényegnek, vagy kifelé a falak felé), egyszer bent (a
szényeg felé vagy a kor kozepe felé, akar integethettink is egymadsnak a hangszeriinkkel. Kétszeri ismétlés utan ujra johet a
refrén, majd 6sszekotjiik a két versszakot és johet az egyszer fent, egyszer lent, egyszer kint, egyszer bent. Ez mér egy egész
kis koreografia, amit mindig 6rommel tancolnak és énekelnek a gyerekek! Természetesen ne hagyjuk ki a cserebere-dalt
(lasd el6z6 részek), hogy minél tobb hangszert kiprobalhassanak a kicsik.

ZARUL A ZENEBATYU

A hangszerek visszacseréje, 6sszegytijtése, az ismétlés és a felmeriil kérdések megvalaszolasa utan immar sokadszor éne-
kelhetjiik a sziasztok-dalt. Aki a hangszerkészitést nem otthonra szanta, hanem a programba iiltette, annak ajanlom, hogy
mindenki a sajat kacagd poharaval énekelje (és kacagja) el a dalt!

OSSZEGZES

Igazan tdit6 jelenség, ha a gyerekek kordbbi alkalmak példdira és jelenségeire is emlékeznek, mint az esébot hangutanzasa,
vagy az ukulele és a gitar méretének és hangerejének kiilonbsége. Minél tobb példan, tapasztalaton és élményen keresztiil
mutatunk be egy jelenséget, az anndl jobban megmarad és beivodik. J6 zenélést, és ne feledjitk: minden hangszer!
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KONCZ KRISZTINA

IRODALMI-ZENES FOGLALKOZAS OVODASOK SZAMARA
SZEREPLOK, KARAKTEREK, CSELEKMENYEK ZENEI MEGJELENITESE

A miivészeti nevelés egyik alappillére a zenei nevelés, amely megteremti a kapcsolatot az ember és a zene kozott. Az él-
ménynyujtds szamos és valtozatos formajaval teheti a zenét potolhatatlanna a gyermek életében. A zenei élmény sokkal
maradandobb, féleg ha a zenével kapcsolatos ismereteket szines és valtozatos médon kozoljiik a gyermekek szamara. A
dallamok hallgatasakor a gyerekek egy 1j kapcsolatba keriilnek a cselekménnyel, tarsaikkal, kornyezetiikkel. J61 megfi-
gyelhetd ez mesehallgatas soran is, ahol a targyak, allatok, jelenségek ,,megszolaltatasa’, kihangositasa, az érzelmek zenei
kifejezése fokozni tudja a befogaddi élményt. A két miivészeti ag dsszekapcsoldsaval létrehozhatunk egy olyan eléadast,
amelyben a mesét zenei elemekkel keltiink életre. Az eléadas modja az el6add - elsdsorban az évopedagdgus — kre-
ativitasara van bizva, aki kitalalhat egy sajat mesét, illetve egy mar megirt mesére is improvizalhat néhany dallamot,
dallammotivumokat valamilyen hangszeren. Az évodaban leginkabb alkalmas hangszer a furulya, fuvola, gitar, hegedd,
xilofon, bendzsd, metalofon, illetve az apro ritmushangszerek.

Moédszertani irdsomban egy 6vodai foglalkozastervet mutatok be, amelyben az 6vopedagogus egy mar létezé mesére,
A nyulacska harangocskdja ciml lancmesére improvizal néhény dallamot, kiemelve a szereplék jellemvonasait és cse-
lekményeit. A gyerekeket bevonhatjuk a mesélésbe, ha néhany ritmushangszeren megszolaltatnak bizonyos szerepléket,
azonban ajanlatos el6tte mar megtanulni, begyakorolni a ritmushangszereken jelzett dallammotivumokat, igy a mese
varazsa sem torik meg az eldadas kozben. A mese ugyanakkor eléadhaté ugy is, mint ahogy a mintafoglalkozasban is
szerepel: hogy a gyerekek csupdn élvezik a mesét. Esetleg a torténet utan beiktathatunk néhany gyermekjatékot, melyekkel
megmozgatjuk az ovisokat.

A mesét az 6vondé megzenésitheti tgy, hogy a szereplék jellemvonasait szélaltatja meg a hangszeren, de akar hattér-
dallamot is beletehet, amely kifejezhet hangulatot vagy cselekményelemet is. A dallammotivumokat ajanlatos tobbszor is
megismételni, hogy hitelesebbé valjon az, amit ki szeretnénk fejezni a hangszeren. Tovabba tandcsos tigyelni arra, hogy
egyszerre ne szélaljon meg tobb hangszer, mivel az zeneileg kdoszt okozhat, illetve a mese vardzsa is megtorhet.

A zene és a mese kombinacidjanak e tipusaban célszertibb, ha nem hasznalunk babokat vagy jelmezt. A mintaban meg-
elevenitem a szereplék jellemvonasait, tovabba jatszom hattérdallamokat is, amely hatdséra a gyerekek élményszertibben
tudjak elképzelni a szereplket. Az el6adast érdekesebbé tehetjiik, ha két 6vond is részt vesz a mesélésben, igy lehetGség
adddik arra is, hogy az elbeszélések és a mesél§ beszéde mogé zenei aléfestések keriiljenek.

Mesélés kozben figyeliink a tiszta kiejtésre, a varazs megteremtésére és lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek is
valamelyest a torténések részévé valjanak az apré ritmushangszerekkel, mozgaselemek altal. A mese elején kiilonféle vissz-
hangjatékokat jatszunk le a gyermekekkel, amelyek fejleszthetik az 6vodasok temp6- és dinamikaészlelését.

A foglalkozas célja: A mese bemutatdsa tobb dallammotivummal, zenei elemekkel gazdagitva. A mesei karakterek
megjelenitése hangszereken. A mesélés kozben a gyerekek 6rommel és onkéntesen csatlakozzanak be a mesélésbe. Meg-
ismerkedjenek a kiilonféle ritmushangszerekkel és azok hasznalataval. A hangszerek alkalmazasa azzal a céllal torténik,
hogy az kiegészitse a nem zenei jellegli képzeletet is. Fontos cél tovdbba megismerni néhany légzégyakorlatot, majd meg-
tornaztatni a hangszalakat a visszhangjatékok altal.

Korcsoport: kiscsoportosok, azonban barmilyen korcsoport szamara bemutathaté az el6adas.

Segédeszkozok: csengd, illetve triangulum, csorgétojas, furulya, ritmuspélcak, hullamos fapalcak

Motivacié - rahangolodas: Bevezetésként eljatszunk néhany hangot, példaul a harangok kongasat kiilonboz6 hang-
magassagban, amelyet a testiink hajladozasaval is érzékeltethetiink. Meglatogatjuk az allatokat, kihangositjuk a medve
hangjat, a madarak csicsergését, a macska nyavogasat, a nyuszi lélegzését. Az allathangokat kiilonb6z6 hangmagassagban
és tempoban is megszolaltatjuk, mikozben a helyes éneklégzést is elmélyitjiik.

Ezt kovetGen visszhangjatékban vehetnek részt a gyerekek: az 6voné elénekel egy allatnevet, a gyermekek azt vissza-
éneklik. Miutdn mar raéreztek a feladatra, probalkozhatunk gy is, hogy az 6véné az allatok nevét énekli, a gyerekek pedig
a kicsinyeiket éneklik vissza ugyanazon a dallamon, amelyen az événé énekli (példaul 16 - csikd, kutya - kolyokkutya
parosa).

Fo rész: A jaték utan kovetkezhet a mese bemutatésa.

~Képzeljétek, gyerekek, ezen a nagyon szeles dszies napon egy kis szell6 hozzdm fiijt egy torténetet. A torténetben volt egy
nyulacska. Annak a nyulacskdnak volt egy szépen szol6 harangocskdja. (Kozben egy csengét, esetleg egy triangulumot
megszodlaltatunk ti-ti — ti-ti ritmusmotivummal.)

Ment, mendegélt ez a nyulacska az erd6ben. (Ahogy mendegél a nyulacska, eljatszunk a furulyan egy dallamot, mely az
erdében valo sétdlds kedves hangulatat teremtheti meg. Két 6voné esetében a mese elsé bekezdésétdl is mar furulyazhatja
a dallamot az egyik 6von6, amig a masik nevelé a mesélé részét mondja el a gyerekeknek. A dallam, amelyet elfurulydzik
az 6vond, Gryllus Vilmos ,,Reggeli harmat” kezdet(i gyermekdaldnak dallamara irédott.)
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(Forrai, 2016, 235)

Addig ment, mendegélt, hogy erdsen elfdrady, s lefekiidt egy bokor ald. Amint lefekszik, gondolja magaban:
- Jaj, istenkém, még el taldlok aludni, s valaki majd ellopja az én szépen sz6l6 harangocskdmat. (A cseng6t vagy a trian-

gulumot ti-ti ritmusmotivummal megszélaltatjuk.)

Leveszi a harangocskat a nyakdrdl, folakasztja a bokornak egy belsé dgdra, aztdn szépen visszafekszik a bokor tovébe, s
elalszik. (Elfurulyazhatunk egy mar ismert altatodalt, hogy jobban aludhasson a kis nyuszi, a gyerekekkel is énekelhetjiik

a dalocskat, ha felismerték a furulyan eljatszott dallamot.)

A — i R = R B

A-ludj, ki - csi, a - lud -jal, szép 4l - mo-kat al-mod-jal

S — : E— .

A-ludj, in- g6 - bin - g6, ki-csi ré-2zsa - bim - b6.

(Forrai, 2016, 227)

Mar alszik, mélyen alszik. Alszik a nyulacska, s hat képzeljétek, amikor folébredt, nézi, nézi a bokrot: volt bokor, nincs
bokor. A kicsi bokorbol olyan magas fa lett, amig aludt, hogy alig latott a tetejébe. De jo, hogy felldtott, mert éppen ott logott
és csilingelt a fanak a legfelsé dgdn (el6bb megszolaltatjuk a csengét, illetve a haromszoget ti-ti — ti-ti ritmusmotivummal,
hogy a gyerekek kitalaljak, hogy mi logott a fa legfelsd dgan) — a szépen sz6l6 harangocskdja.

Felsz6l a nyulacska:

- Hallod-e, te szépen sz6l6 harangocska, gyere le!

- Nem megyek én! Minek tettél a bokor dgdra? (Gyorsabb tempdban a ti-ti — ti-ti dallammotivummal érzékeltetjiik a
harangocska tagadé hangulatat az elején, de akar addig is, amig a harangocska beszél.)

Megharagszik a nyulacska, mondja a fanak:

- Fa! Add ide az én szépen szol6 harangocskdmat!

- Nem adom biz én! (Az elején néhany alkalommal vagy az egész mondat alatt is megszdlaltathatjuk a fa hangjat fapal-
cak segitségével hosszabb, ta-4 ritmusmotivummal.)

- Nem adod-e? Megdllj csak, mindjart visszaadod!

Szaladott a baltdhoz, s kérte:

(Eljatsszuk a nyulacska fiirge szaladasat furulyan. A dallam, amelyet jatszunk, a ,,Hovd mégy, te kisnyulacska” kezdett
gyermekdal egy részlete, az ,,ingyom-bingyom tdliber...” motivuma. A kisnyulacska szaladdsat a tovabbiakban is ezzel a
dallammal érzékeltetjiik.)

0% o ™ "'ﬁl—r : 1—r'5"|ﬂ :
U"!IH.I‘J-"’H"JJ'I == =

(Orsovics, 2008, 57)

- Balta, vdgd ki a fdt, fa nem akarja visszaadni szépen sz6l6 harangocskdmat. (Két 6vong esetében egy mesélheti, a masik
a zenei elemekkel megszolaltathatja a szereplék hangjat, minden felsoroldsnal.)

— Nem vdgom biz én! Van nekem egyéb, amit vdagjak! (A ritmuspélcak segitségével tobbszor utanozhatjuk a balta ,,kopo-
g6 hangjat t4, ti-ti dallammotivumokkal)

— Nem vdgod-e? Megdllj csak, mindjdrt kivagod!

Szaladott a koszoriikéhoz, s kérte:
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(A nyuszika fiirge szaladasat furulyan elevenitjiikk meg, ugyanazon a dallamon)

- Koszoriikd, koszoriild meg a baltat, balta nem vdgja le a fat, s a fa nem adja vissza az én szépen szolo harangocskamat
(két 6vond esetében itt is megvalosulhat a kétiranyu szerepkor)!

— Nem kdszoriilom biz én! (A hullamos ritmuspalcakkal hosszan ta-a ritmusmotivumot jatszunk el akar haromszor is,
majd a gyerekek is kiprobalhatjak. Hogy jobban érzékelheté legyen a td-a értéki ritmus, alkalmazhatunk csérgétojast is.)

- Nem-e? Mindjart koszoriilod te!

Szaladott a vizhez:

(Az ingyom-bingyom téliber... motivumat furulyazza az évopedagogus)

- Viz, hajtsad ki a koszoriikovet, koszoriiké nem akarja megkdszoriilni a baltat, balta nem akarja kivdgni a fdt, fa nem
akarja visszaadni az én szépen sz6lo harangocskdmat (szintén megvaldsithatd a mesélés és a zenei elemek megszdlaltatasa
két 6vond esetében).

Mondotta a viz:

- Bizony nem hajtom én a kdszoriikovet, van nekem, amit hajtsak, az elég! (Egy csorgétojast, esetleg egy esdbotot is al-
kalmazhatunk, amelyet lassabb tempoban megzorgetiink, a viz hullamzasat idézve).

Tovdbbfutott a szegény nyulacska, szolitja a bikdt (szintén eljatsszuk a nyuszi szaladasat furulyan):

- Bika, idd meg a vizet, viz nem akarja hajtani a koszoriikovet, koszoriiké nem akarja megélezni a baltdt, balta nem akarja
levagni a fat, a fa nem akarja visszaadni a szépen sz6lé harangocskdmat. (Mivel mar tudjak a gyerekek is, az 6vonSkkel
egyltt megszolaltathatjak az apré hangszereket a szerepl6k jellemzéséiil.)

Mondotta a bika:

- Nem iszom biz én! Ittam én mdr vizet eleget! (furulyaval eljatsszuk az improvizalt dallamot akar négyszer is, de akar a
bika beszéde alatt is, amely a bika d6lyfos hangjat adhatja.)

' 2 3 4

I i
Hej, megharagudott a szegény nyulacska, szaladott a vaddszhoz (eljaszuk a nyuszi fiirge szaladasanak dallamat furulyén):
Vaddsz, 16dd meg a bikdt, nem issza meg a vizet, viz nem hajtja a kdszoriikovet, koszoriiké nem élezi meg a baltat, balta

nem vdgja le a fét, fa nem adja vissza szépen szolé harangocskdmat. (A nyuszika mondata kozben most mas gyerekek is

kiprobalhatjak a ritmushangszereket, amelyeket mar begyakoroltak, kozben a két 6voné szerepkore is kettéosztédhat.)

Mondogatta a vaddsz:

- Mit gondolsz, nyulacska, csak nem lovok bikat! (A furulyan lefogunk egy alsé ,,c* hangot és roviden megftjjuk tobbszor
is ugy, hogy az egy rovid, sipol6 hangot adjon ki.)

Tovdbbfutott a nyulacska bisan, s taldlkozott az egérrel (eljatsszuk az ingyom-bingyom taliber... motivumat):

- Egér, csipd meg a vaddsz ldba szdrdt, vaddsz nem 10vi meg a bikdt, bika nem issza meg a vizet, viz nem hajtja meg a
koszoritkovet, koszoriiké nem élezi meg a baltat, balta nem vagja le a fat, fa nem adja vissza szépen sz0l6 harangocskdmat.

(Két 6vono esetében amig az egyik mesél, addig a masik megszolaltatja a zenei elemeket tigyelve arra, hogy ne torténjen

zenei zavar.)
- Nem csipem biz én! (Furulyan néhanyszor eljatszunk egy kitalalt dallamot, amely dltal az egérke hangjat keltjiik életre.)
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- No, megallj! - mondotta a nyulacska. - Mindjdrt elpanaszollak a macskdnak!

Szaladyt is gyorsan a macskdhoz s kérte szépen konyorogve (a nyuszika szaladasanak dallamat eljatsszuk):

- Macskdm, macskdm, édes macskam, fogd el az egeret! Ldsd, egér nem csipi meg a vaddsz laba szdrdt, vaddsz nem lovi
meg bikdt, nem issza meg a vizet, viz nem hajtja meg a kdoszoriikovet, koszoriiké nem élezi meg a baltdt, balta nem vigja
le a fdt, fa nem adja vissza a szépen szolo harangocskdmat. (Az egyik 6voné mesél, mig a masik nevel6é a hangszerek altal
megszolaltatja a szereplék jellemvonasainak hangjat, abban az esetben, ha két 6voné veszt részt az eladasban.)

Elfogom én jo szivvel, csak hozzdl nekem tejet! (A furulyan megszolaltatjuk a macskanyavogé hangjat haromszor, négy-
szer is.)
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Na, szaladt is a nyulacska, taldlkozik épp a tehénnel (a nyuszika fiirge szaladasat furulyan életre keltjiik):
- Tehén, adj nekem tejet! Tejet adok macskdanak, macska elfogja az egeret, egér megcsipi a vaddsz ldba szardt, vaddsz
meglovi a bikat, bika megissza a vizet, viz hajtja a koszoriikovet, koszoriiké megélezi a baltdt, balta levdgja a fdt, fa vissza-
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adja nekem szépen sz6l6 harangocskdamat. (Két 6vond esetében a szerepl6k hangjat a zenei elemekkel valositjuk meg, akar
gyerekek segitségével is.)

Mondotta a tehén:

- Adok én jo szivvel, csak el6bb hozz fiivet! (A tehén szavai el6tt tobbszor is, de akar a mondata kozben is furulyan eljatsz-
szuk a kitalalt dallammotivumot, amely a boci bogé hangjat adhatja.)
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Szaladott is a nyulacska a kaszdshoz (a nyulacska szaladasat szintén furulyéval megszdlaltatjuk):

- Kaszds, adj nekem fiivet! Fiivet adom tehénnek, tehén nekem tejet ad, tejet adom macskdanak, macska elfogja az egeret,
egér megcsipi a vaddsz ldba szdrdt, vaddsz meglovi a bikdt, bika megissza a vizet, viz hajtja a koszoriikovet, koszoriiké meg-
élezi a baltat, balta levagja a fdt, fa visszaadja nekem szépen szolo harangocskdamat. (A gyerekekkel ismét eljatszhatjuk a
szerepl6k hangjat az apré hangszerek segitségével, viszont tigyelniink kell, hogy e sok karakter megjelenitése kozben ne
alakuljon ki zenei zavar.)

Megsajndlta a kaszds a szegény nyulacskdt, vagott neki fiivecskét. (A furulyaval néhanyszor eljatszunk egy dallamot,
amely a kasza siivité hangjat teremtheti meg.)
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Vitte is nagy orommel a tehénnek. Tehén megette a fiivecskét, s adott mindjdrt tejecskét a nyulacskanak. Tejecskét vitte
macskdnak, macska megitta, s uccu neki, mindjdrt megfogta az egeret. Egér megcsipte a vaddsz laba szdrdt, vaddsz meglotte
a bikdt, bika megitta a vizet, viz hajtotta a koszoriikovet, koszoriiko élesre fente a baltdt, balta levagja a fat, fa mindjart
visszaadta a nyulacskdnak a szépen szol6 harangocskdjdt. (A szerepeket a zenei elemekkel megszolaltatjuk két 6voné eseté-
ben, bevonhatjuk a gyerekeket is, viszont itt mar nem sziikséges végig megeleveniteniink minden szereplét.)

De bezzeg mindjdrt felkotitte a nyakdra: giling - galang (cseng, esetleg haromszog altal elébb ti-ti - ti-ti dallammoti-
vumot jatszunk el, hogy a gyerekek emlékeznek-e rd, mi adott ki ilyen hangot) - szélt a harangocska. Tobbet soha le sem
oldotta a nyulacska. Aki nem hiszi, nost, az jarjon utdna!

A foglalkozas befejezéseként a gyerekekkel vagy akar a ritmushangszerekkel is jatszhatunk visszhangjatékot, amikor
az vond eltapsol egy ritmust, amit a gyerekek visszatapsolnak. Tovabba elénekelhetiink egy ismert gyermekdalt Forrai
Katalin Enek az évoddban cimi gyermekdalgytjteményébél is. Tekintve a szellére, amely elhozta, majd tovébb vitte a
mesét, elénekelhetjitk a Kodaly Zoltan dallamaéra irt Tekereg a szél kezdet(i gyermekdalt. A dalra kitalalhatunk jatékot is.
Eneklés kdzben az 6vond elindit egy korkords menetet, amelyet megszakit és tekergd menetelésben folytatja, a dal végére
yjra kialakitanak egy kort.

Kodaly Z. — Wedbres S.
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Di-de-reg a ko6 - 1o, mit {i-zen a tél?

(Forrai, 2016, 231)

A tanulmdnyi birdlati folyamaton ment keresztiil.

FELHASZNALT IRODALOM

® Forrai Katalin (2016): Enek az 6voddban. Méra Konyvkiad6, Debrecen, ISBN 978 963 415 656 7.

= Orsovics Yvette (2008): Zenei nevelés az alapiskola 1. osztdlya szdmdra. Iskolai tankonyv, Slovenska Grafia, Pozsony, ISBN 978 80 10 01529 0.
® Benedek Elek: A nyulacska harangocskdja. Url: https://egyszervolt.hu/estimese/benedek-elek-a-nyulacska-harangocskaja-20180328 . html
(2023.5.6.)
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TARKANYI ADAM

ELETROL-HALALROL OLVASNI
SZORNYEK AZ IRODALOMORAN

A halal az emberi élet és egzisztencia természetes része. Annak ellenére, hogy a kozmédiabdl nap mint nap értesiiliink
haldlesetekrdl, a témat napjaink tdrsadalmaban, s szlikebb értelemben a felnéttek és gyermekek parbeszédében gyak-
ran hallgatas ovezi. Pszicholdgusok, biblioterapeutdk és irodalomkutaték egybehangzé véleménye szerint fontos, hogy
a gyermekeknek és fiataloknak szant irodalmi alkotasokban jelen legyenek a szorongast és félelmet kelté motivumok,
mivel ezek is fontos aspektusai az egészséges pszichoszocidlis fejlédésnek. Ennek ellenére a pedagdgiai dokumentumok
és tankonyvek csekély mértékben teszik lehet6vé az elmulas témajardl valo beszédet. Ahogy azt a cimben szerepl§ elfer-
ditett Marai-szalldige is exponalja, jelen tanulmany az emlitett belatasbol kiindulva egy alternativ korpusz - gyermekek
és feln6tt fiatalok szamadra irddott, horrorisztikus hatasok kivaltasat megcélzé irodalmi szovegek — moédszertani aspektu-
saival foglalkozik. A negativ érzelmek és a gyermek-, illetve kamaszkor meglehetdsen szokatlan parositast alkotnak, igy a
dolgozatban fellelhetd, Siobhan Dowd - Patrick Ness Szdlit a szirny c. regényéhez késziilt modszertani Gtlettar a félelmet,
szorongast és mas tabutémdkat tematizal6 irodalmi alkotasok irodalomorai feldolgozasdhoz nyujt javaslatokat. A dolgozat
olyan modszerek és értelmezési szempontok bemutatasara torekszik, amelyek segitségével érdemes hozzafogni az ilyen
tipust szévegek tanorai feldolgozasahoz. Még miel6tt ratérnénk a dolgozat pedagdgiai-didaktikai pozicidjanak a megha-
tarozasara, a logika gy kivanja, hogy roviden szo essék a regény éltalanos jellemz6ir6l.!

SIOBHAN DOWD-PATRICK NESS: SZOLIT A SZORNY

A Siobhan Dowd otletein alapuld, Patrick Ness altal kivitelezett ifjusagi regény angol nyelven 2011-ben jelent meg. A
szokatlan szerz6i egytttmiikodés nem vért sikert hozott, amit a mi pozitiv kritikai fogadtatasan tul az elnyert irodalmi
dijak és kittintetések szdma is alatamaszt (Carniege Medal, Kate Greenway Medal, British Children’s Book of the Year,
Red House Children’s Book Award, Kitschies Red Tentacle). A regényb6l 2016-ban filmadaptacié késziilt Patrick Ness
forgatokonyve alapjan J.A. Bayona rendezésében. Magyar nyelven a mu 2012-ben jelent meg Szabo T. Anna forditaséban,
a Vivandra Kiad6 gondozaséban.

A regény heterodiegetikus narratora szenvtelen Gszinteséggel nyujt betekintést a 13 éves Conor idealizalt, probléma-
mentes gyermekkortol tavol allé mindennapjaiba. A miben kizarélagosan a gyermek nézépontja érvényestil. Conor szo-
cidlis és pszicholdgiai problémai a szerepl6k viszonyrendszerének elemzésén keresztiil korvonalazddnak a legtisztabban,
melyek élete kiilonboz6 szinterein reprezentalodnak. A fitt éjjelente édesanyja elvesztésével kapcsolatos rémalmok gyot-
rik. Edesanyja betegsége miatt a fészereplonek tobb nehézséggel is szembe kell néznie. Megjelenik példéul a ,felndtt
gyermek” toposza, amikor édesanyja a korhazbol hazatérve képtelen ellatni a fia koriili teenddket. Conor helyzete miatt
az iskolaban a tandrai joval elnéz6bbek vele, mint az osztalytarsaival, ami miatt utdljak, zaklatjak, sét fizikiailag is bantal-
mazzak. A fitl édesapja, akire a megprébaltatdsok idején tamaszkodhatna, Amerikaban €l uj csalddjaval. A nagyamama az
egyetlen olyan szerepld, aki felveti lanya haldlanak az eshetéségét, s ez a fiuban hatalmas ellenszenvet valt ki, ett6l a ponttél
fogva Conor rogeszméjévé valik, hogy anyukédja meggyogyul, s hallani sem akar az elmulds gondolatérdl. Az emlitettek
alapjan nyilvanvalo a fészerepld kilatastalan helyzete, azonban a segitség nem vart helyrél érkezik. A hazukkal szembeni
temet6 mellett tornyosodo tiszafa éjszakanként egy hatalmas szornnyé transzformalodik, akit — elmondasa szerint — maga
a fia ,szolitott”. A szorny egyezséget kot a fiuval: harom torténetet mesél el neki, miutan Conor maga mondja el a sajat
»igazsagat”. A Szolit a szorny gazdag metaforikus-motivikus jelentésszerkezetet miikodtet, melynek kozponti eleme a valo-
sag és fikcio hatarat folyamatosan megsérté monstrum. Conor a szornnyel valé talalkozasokat csupan alomnak gondolja,
am reggelente rendszeresen a latogatasra utalo targyi bizonyitékokat talal (tiszafabogyok, levelek). A tiszafa sokféle arcat
mutatja a regényben: egyszer 6rjong6, animalis fenevad, maskor szolidaritast vallal a fiaval, vigasztalja. A szorny értel-
mezése metaforikus szinten is az ambivalencia iranyaba mutat. Conor és édesanyja a regény soran tobbszor megjegyzik
a tiszafaval kapcsolatban, hogy mérgez6 novény. A cselekmény elérehaladtaval azonban a szorny a végsé reménysugarat
jelenti az anya szamara, ugyanis az utolsé kiprobalt gyégymod alapanyaga a tiszafa, s ezért gondolja ugy Conor, hogy a
szorny majd megmenti az anyukdjat. A monstrum dltal elmesélt torténetek — mufajelméleti szempontbdl parabolak -
végtelentl allegorikusak, és sokféleképpen értelmezhetéek. A paraboldk az élet olyan esszencidlis viszonylagossagaira
iranyitjak a figyelmet, mint példaul a jo és a rossz dichotémidja. Ezek az allegorikus kddokat mtikodtetd torténetek Conor
vilagara is ravetithetGek, a szerepl6k viszonyrendszerének gazdag ujraértelmezési lehetségét foglaljak magukban.

' A terjedelmi korlatok nem teszik lehet6vé a megfeleléen argumentalt szvegelemzést, igy kénytelen vagyok csupdn a cselekmény és az alap-
vet6 narratoldgiai jellegzetességek ismertetésére szoritkozni. A regény részletesebb elemzéséhez v6. Limpar Ildiko (2021): A valdsdg szornye-
tegsége Siobhan Dowd és Patrick Ness Szélit a szorny cimii regényében, Nagy Gabriella Agnes (2020): A haldoklds korzetei.
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MODSZERTANI MEGFONTOLASOK

Az alabb bemutatott foglalkozasterv a konstruktiv pedagdgia® alapelveire épiil, amely a hagyomanyos, ismeretkozl iro-
dalomoktatasi modellel ellentétben az irodalmi sz6vegek jelentésrétegeinek szakszert feltarasara helyezi a hangsulyt. A
konstruktiv pedagogia eredményei alapjan az Gj ismeretek elsajatitasa aktiv, érté-elemz6 és értékelé folyamat, mely soran
az uj ismeretek a mar elsajatitott ismeretek bizonyos részrendszerébe agyazodnak be, ami alapjaban véve hatdrozza meg
az oktatas mddszertani eszkoztarat. A reflektiv-interaktiv tanulasi technikak amellett, hogy segitik a didkok aktiv részvé-
telét az oktatasi-nevelési folyamatban, fokozottan fejlesztik a kritikai gondolkodast, de termékeny taptalajt biztositanak a
kiilonbozé kompetenciateriiletek fejlesztésére is. A Szolit a szorny c. regény segitségével a legtobb kulcskompetencia ef-
fektiven fejleszthetd, a mddszertani osszedllitas a szovegértés és szovegalkotdsi kompetencidk mellett kitiintetett szerepet
biztosit a szocialis kompetenciak fejlesztésének.

A foglalkozasterv elsésorban a kozépiskolak elsds és masodikos didkjai szamara késziilt, de ha a tandr ugy gondolja,
hogy a didkok eléggé érettek és megbirkoznak az elmuldsrodl valo (egyiitt)gondolkoddssal/beszélgetéssel, nyugodtan fel-
hasznalhat6 korabban, az alapiskolak felsébb évfolyamaiban (nyolcadik, kilencedik osztaly) is.

A regényt hazi olvasmanyként olvastassuk, s hagyjunk elegend6 id6t a didkok szamara arra, hogy megfelelden elmélyiil-
jenek a szovegvilagban (2-3 hét). A befogadas minden fazisaban legyiink elérhetdk a tanuldk szamara, barmilyen szoveg-
gel kapcsolatos kérdésre készségesen vélaszoljunk. Az olvastatas el6tt fontos, hogy a foglalkozasterv céljainak megfeleléen
megfigyelési szempontokat hatdrozzunk meg a tanulok szamara, igy a didkok részérél koncentraltabban zajlik az olvasasi
tevékenység. Esetiinkben ilyen megfigyelési szempontok: 1. az anya betegségére utalo tiinetek, 2. Conor viselkedése: A.,
az iskoldban, B., otthon, C., a nagymama hazaban, D., az iskolaban, 3. a szorny és Conor kapcsolata. Lehetdség szerint
a didkok jegyezzék le a meghatarozott szempontokkal kapcsolatos észrevételeiket, s indokoljak azokat a regénybdl vett
szépirodalmi idézetekkel.

RAHANGOLODAS: SZUBJEKTIV OLVASASELMENY

Mivel a Szolit a szorny a korosztaly és az élettapasztalatok szempontjabdl is intenziv emociokat valthat ki a befogaddban,
ezért érdemes a szoveggel kapcsolatos olvasdi élmények megbeszélésével kezdeni a regényrdl sz0l6 orak sorat. Nyomtas-
sunk ki vagy projektor segitségével vetitsiink ki néhany, a széveg kozponti témajat (félelem, haldl, halélfélelem, elengedés,
elfogadas) érint6 képet, majd kérjilk meg a didkokat, hogy valasszanak a képek koziil. Azok a didkok, akik azonos képet
valasztottak, a feladat soran egyiitt fognak dolgozni. Elsé kérben minden csoport feladata, hogy megvitassa a valasz-
tas okat, illetve, hogy cimet adjon a valasztott képnek. Miutan ez megtortént, adjuk feladatul, hogy a képek kapcsan
megvitatott érzelmeket, gondolatokat prébaljak meg elhelyezni asszociativ mdédon a regény kontextusaban. Ezek utdn
lehetéséglink nyilik a didkok szubjektiv érzéseinek, érzelmeinek a megvitatasara a regény kapcsan. Itt roppant hangsu-
lyos a munkaforma megvalasztasa az osztaly klimdjanak (gondolok itt elsésorban a tanar-didk, illetve a didkok kozotti
kapcsolatokra) megfeleléen. Amennyiben a tandr ugy itéli meg, hogy az érzelmi kibontakozasnak és megnyilatkozasnak
a késGbbiekben nem lesznek karos hozadékai (gunyolddds, szégyenérzet), akkor érdemes errél frontalisan, az egész osz-
taly el6tt beszélgetni a kovetkezd kérdések mentén: Milyen kérdések meriiltek fel benned a regénnyel kapcsolatban? Mi
a legnagyobb félelmed? Mikor szoktdl félni? Mit csinalsz akkor, amikor félsz? Kivel szoktdl beszélgetni a félelmeidrél?
Ellenkez6 esetben foglaljuk az imént felsorolt kérdéseket szemponttablazatba, s mindenki individudlisan, anonim médon
toltse ki, majd a tandr tetszés szerint néhanyat olvasson fel a megoldasok koziil. A feladat masodik részeként pedig kérjitk
a didkokat, hogy alloképek formajaban abrazoljak az altaluk valasztott regényepizddot.

JELENTESTEREMTES: A HALDOKLAS NYOMAI

A regény {6 mozgatorugoja Conor édesanyjanak betegsége. Alakitsunk ki 3-4 {3s csoportokat, s kérjiik a diakokat, hogy
gyljtsék Ossze az Anya betegségére vonatkozd tiinetegyiittest. Miutan elkésziiltek, célszer( a tiineteket a kovetkezd szem-
pontok szerint, immar kdzdsen csoportositani:

— A betegség testi tiinetei

- A betegség lelki tiinetei

- A betegségre utalé motivumok

Itt fontos megjegyezni, hogy a regény fokuszdban nem az Anya vivodasa all, hanem az, hogy Conor hogyan éli meg édes-
anyja elvesztésének a gondolatat. Ebbdl kifolyolag a regényben meglehetGsen kevés — az anya szempontjabol — onreflexiv
résszel talalkozunk, s ez a megolddsok sokszintiségét eredményezi.

A rovid, analitikus feladatot kovetden hasznos lehet kisel¢adas formajaban 6sszefoglalni azokat az ismereteket, ame-
lyeket a serdiil6kort didkoknak érdemes tudniuk a rosszindulatu daganatos betegségekrdl - fontos, hogy ilyen tudasra és
érzékenységre is szert tegyenek a diakok (egészséges életmodra valé nevelés). Bioldgiai téma révén célszertinek ttinik itt

2 A konstruktiv pedagdgiarol bévebben vo. Nahalka Istvan (1997): Konstruktiv pedagdgia - egy 1ij paradigma a ldthatdron (I.), illetve Kovacs
Szilvia (2015): Konstruktiv pedagégia és kooperativ tanulds cimu irésait.
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a tantargykozi kapcsolatokra torténd réerdsités, kifejezetten hatasos lehet, ha szakember (biologus-rakkutato, biologiata-
nar) segitségét kérjiik az o6ra ezen részének lebonyolitdsara.

KOZMIKUS MAGANY

A regényben a szerepl6k viszonyrendszerének mélyebb megértését segiti el6 a jellemtérkép® elnevezésti grafikai szervezd.
Célszerl ismét a kiscsoportos munkaformat valasztani, ahol minden csoport 1-1 kulcsszereplé jellemzésén dolgozik (pl.
1. csoport: Nagymama, 2. csoport: Apa, 3. csoport: Lily).* A szerepl6k jellemzdit, tulajdonsagait a didkok a széveg alapjan
megfogalmazott érvekkel is aldtamasztjak. A jellemtérképek frontalis megbeszélése és bemutatasa utdn® kozosen készitsiik
el a tablanal vagy csomagoldpapirra Conor jellemtérképét. Ezutan — a mar meglévé — csoportok az el6z6 feladatban kapott
szerepld Conorhoz val6 viszonyat kell megvitatniuk. Ez utobbi feladat ellenérzése soran legyiink résen, ugyanis a széveg
olvasasa soran a befogad6 nagyon elfogult lehet Conort illetden: pl. hajlamosak vagyunk elitélni Conor édesapjat, holott
a szovegbdl nem dertil ki, miért véltak el a sztil6k, hasonloképp a nagymama is negativ fényben tlinik fel a regényben,
pedig 6 csak Conor érdekeit szem el6tt tartva cselekszik. Amennyiben tobb - az el6z6ekhez hasonlé — nehezgn eldonthetd
allitas is megfogalmazodik, ezeket célszerli Gsszegytjteni, majd az akadémikus vita (Peth6né, 2005, 205) modszerével,
- természetesen tanari moderalas mellett — érveket és ellenérveket felsorakoztatva, kozosen megbeszélni, megvitatni az
elhangzott kérdéses allitdsokat. (Erre megfeleld llitasok lehetnek: 1. Conor helyesen tette, hogy megszabaditotta barat-
sagat Lilyvel, 2. Conor édesanyja helyesen tette, hogy nem beszélt fidval a betegségérdl, 3. Conor jogosan tartdzkodik

nagymamajatol).

A MESELO SZORNY

Mivel a szorny harom térténetet mesél el Conornak, ezért ujfent érdemes a kiscsoportos munkaformat vélasztani. A dia-
kok ennél a feladatnal egyszer(i szemponttéblazatokkal dolgoznak, amelyek a térténetek tobbértelmiiségére vilagitanak ra
(lasd.: 1. sz. melléklet). Ez a gyakorlat leginkabb a kritikai gondolkodas fejlesztésére alkalmas, s az el6z6 pontndl megvi-
tatott viszonyrendszerek 6ndllo, kreativ Ujrahasznositasira épiil. Erdemes tovébba reflektélni s megbeszélni a szempont-
tablazatok kit6ltése utan, hogy Conor miképp értelmezi a szorny torténeteit, illetve hogy a sz6rny hogyan reflektal Conor
értelmezésére. A szorny ugyanis nem fogalmaz meg konkrét konkluziokat a fid szamara, igy Conor jellemzdéen csupan
nagyon kevés dolgot ,ért” meg a parabolakbol. A tobbértelmiség kulcsfontossagt tényezé ezekben a torténetekben, igy
azt gondolom, hogy elfogadhatjuk a legkiilonb6z6bb megoldasokat, ezzel is alatdmasztva a ,,nyitott mi” fogalmat, igy
kreativ szovegelemzésre buzdithatjuk a didkokat.

A SZORNY

A szornnyel kapcsolatos vizsgalodasok sorat érdemes ismét egy rovid, analitikus feladattal kezdeni. A sz6rny sok arcét
mutatja a szovegben: egyszer 6rjongé fenevad, néha szolidaritast vallal a fiuval, masszor pedig vigasztalja. A tiszafa sz6rny
tehat egyszerre allati, novényi és emberi komponensekb6l van megalkotva — adjuk feladatul, hogy oppoziciok formdjdban
gyljtsenek jellemzoket a szorny természetét illetGen (fenyeget6-baratsagos, agressziv-tiirelmes, haldlos-gyogyitd, igazsa-
gos-igazsagtalan stb.). A szorny alapvetd jellemzdinek a megbeszélése utdn nyilvanvaloan sok, sz6veg dltal megvalaszo-
latlan kérdésiik lesz a didkoknak, igy javasolt itt beiktatni a villamosszék (Pethéné, 2005, 299) dramapedagogiai eljarast.
Ebben az esetben, s a szoveg altal felvetett problémak miatt, célszerd, ha a széken iil6-vallatott szerepét a tandr tolti be. A
kovetkezd kérdések minden bizonnyal minden osztalyteremben elhangoznak majd:

- Miért nem mentetted meg Conor édesanyjat?

- Miért indultal utnak?

- Miért mentetted meg a kiralynot?

- Miért hagytad, hogy Conor reménykedjen, mikézben tudtad, hogy anyukaja nem fog meggyogyulni?

A kérdések megvitatasa utin minden Conor élethelyzetét befolydsold fontos komponens elemzésével végeztiink, igy
helyénvald, hogy kozosen megbeszéljilk, reflektaljunk a didkok eddigi tapasztalataira s az esetleges kérdéseknek helyt
adjunk.

Az eddigi feladatok zarvanyaként és visszacsatolasként alkalmazzunk egy kreativ irdsos feladatot, a Classtools weboldal
Fakebook® alkalmazasa segitségével. Itt a didkok fiktiv (irodalmi szerepldk, szerzék stb.) Facebook adatlapokat hozhatnak
létre. A didkok feladata az, hogy probaljanak Conor helyzetébe helyezkedve létrehozni egy 4-5 posztbol (a bejegyzésekhez
kommentszekci6 is csatolhatd) Fakebook profilt.

* A modszer részletes leirdséhoz, az alkalmazds menetéhez vo. Pethéné Nagy Csilla (2005): Mddszertani kézikonyv, 247.

* A didkok dolgozhatnak csomagoldpapirra, azonban ha modunkban 4ll, ajanlandm a regisztracié utdn ingyenesen hasznalhaté miro.com
feliiletet, ami egy interaktiv tdblaprogram, s egy idoben tobb ember altal is szerkeszthetd. Elérhetd itt: https://miro.com/login/.

* Fontos, hogy valamilyen formaban az egyes csoportok szovivéi prezentdljdk a csoport munkajat: egyrészt, igy a didkok visszajelzést kapnak
elvégzett munkdjukrol, masfeldl pedig a fontos, hogy a didkok minden szerepld jellemével, rajuk jellemz6 tulajdonsagokkal tisztaban legyenek.
¢ Elérhetd itt: https://www.classtools.net/FB/home-page
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REFLEKTALAS: ELHALLGATOTT SZEMPONTOK

A reflektalds fazisanak egyik 6 célja, hogy a didkok sajat szavaikkal fogalmazzdk meg a tanulds soran elsajatitott ismere-
teket, ezért olyan technikak alkalmazdsa a javaslott, amelyek megteremtik az erre a célra alkalmas kornyezetet a didkok
szamara. A Szolit a sz0rny Orasorozat zar6 epizédjaként mindenképp készitsiink a didkokkal kilépSkartyat, ahol el6szor
frontalisan, iranyitott beszélgetésekkel érintsiik a kovetkez6 kérdéseket: Mi maradt megvélaszolatlanul a kezdeti kérdések
kozil? Mi nem érthetd még a regényben? Mirdl szeretnének még beszélni a regény alapjan? Ezutdn pedig készitsenek
irasban is kilép6kartyat, ahol mindenki leirja azt, hogy milyen jelleg(i tudast vagy gondolatot visz magaval az érakrol.

Végezetiil hazi feladatra egy nagyobb terjedelmii kreativ irdsos feladatot, esszét készitsenek a tanulok. Fontos, hogy
hagyjunk elegendé idét az elkészitésre, hadd emésszék meg az olvasottakat és az 6ran megbeszélteket. Szintén kiemelkedd
jelentéségtli, hogy lehetdség szerint olyan témakat valasszunk, amelyek a szovegben nincsenek kifejtve vagy csak utalds
szintjén jelennek meg, ezzel is szabad teret biztositva a kreativ alkoto tevékenység kibontakoztatasara. A Szolit a szornnyel
kapcsolatban ilyen témak lehetnek példaul: Uton a reptérre, avagy mit mondjak a fiamnak? (Az apa arrél gondolkodik,
hogy mit mondjon Conornak a taldlkozaskor), Jé didk, rossz didk ... (A lejatszodd események a tanar szemszogébol),
Kedves Naplom! (Lily naplobejegyzése, melyben kifejti kapcsolatat és konfliktusat Conorral), Miért pont az én lanyom? (A
nagymama a lanya halélos 4gyanal elmélkedik).

BEFEJEZES

Végezetill mér csak egy kérdés maradt megvalaszolatlanul: Vajon Ness-Dowd regényét tantargyi keretek kozt, vagy esetleg
délutani, szakkori foglalkozas keretében iktassuk napirendre? A fenti foglalkozashoz legalabb 4-5 dra biztosan sziikséges.
Kérdés, hogy a pedagdgiai dokumentumok dltal timasztott kovetelmények szoritasaban van-e ennyi idénk anélkiil, hogy
a kotelezGen el6irt szerz6k és életmiivek koziil barmelyik kimaradjon? Valészintsithetéen nincs. De az irodalomoktatas
t6 céljat, a diakok olvasdva nevelését tekintve fontos lenne, hogy tobb — a Szélit a szérnyhoz hasonlé — mind temati-
ka, mind nyelvhasznalat szempontjabol aktualis kortars irodalmi alkotdssal ismerkedjenek meg a diakok. Ez volna -
minden bizonnyal - a megfelel6 vélaszreakcio az irodalomoktatds részérdl a popularis kultdra kiilonboz6 médiumainak
(videdjatékok, sorozatok, képregények) térnyerésére. Igy a didkok részérél nagyobb valészintiséggel alakul(hat)na ki az
olvasdssal kapcsolatos pozitiv attittd.
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MELLEKLETEK

Az els6 torténethez kapcsolddd szemponttablézat:

A torténet szerepl6i

A torténet lehetséges értelmezései (Conor élethelyzetére
valo tekintettel)

Moralitas (a jo és a rossz viszonya a torténetben)

Mit szimbolizal a hatalom elnyerése? (Pontosabban kit?)

Mi a torténet tanulsaga Conor szamara? (Hogyan
értelmezi Conor a torténetet? A sz6rny hogyan reflektal
Conor értelmezésére? Hasonlitsatok dssze!)
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A miésodik torténethez tartozé szemponttablazat:

A patikarius jellemzése

A lelkész jellemzése

A tiszafa szimbdlumanak kettdsége a torténetben

Ki(k)nek feleltethet6ek meg a torténet szerepléi Conor
vilagabol?

Mi a torténet tanulsaga Conor szamara? (Hogyan értelmezi
Conor a torténetet? A szérny hogyan reflektal Conor értel-
mezésére? Hasonlitsatok dssze!)

A harmadik torténethez tartozo szemponttéblazat:

Mi az oka annak, hogy Conor lathatatlanna valik a felnéttek
vilagaban?

Milyen az dlom és valdsag viszonya a szovegben?

Moralitas: A jo és a rossz viszonya a torténetben!

Mi a torténet tanulsaga Conor szdmara? (Hogyan értelmezi
Conor a torténetet? A szorny hogyan reflektal Conor értelme-
zésére? Hasonlitsatok ssze!)

SZOLIT ASZORNY

Parrick NEss/S1ioBHAN Dowp

VIVANDRA

X it4 o . ke 7 LAY g !

| Kép forrasa: http:/foltkutatok.blogspot.com/2015/02/patrik-ness-siobhan-dowd-szolit-szorny.html
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BEZANYI-THUROCZY FLORA

A MODERN TARSASJATEKOK AZ OSZTALYTEREMBEN IS OTT LEHETNEK!
HET (+1) TARSASJATEK, AMI REMEK VALASZTAS ALAPISKOLAI TARSASJATEKOS DELUTANOKRA!

Ha mar régota érlelddik a gondolat, hogy mennyire klassz lenne egy-egy nehezebb nap délutanjan dsszetilni a gyerekekkel
tarsasjatékozni, akkor a legjobb helyen vagy! Egy remek tarsasjatékos délutan hozzajarulhat a tandrak utani kikapcsolo-
dashoz, kozosségépitéshez, kozos élményszerzéshez. Raadasul egy egész éven ativel$ kezdeményezéssé alakulhat. A cikk-
sorozat kovetkez6 részében igyekszem segitséget adni egy indul6 jatéktar kialakitdsahoz, melynek létrehozasa par hét alatt
megvaldsithato, akdr a csaladokkal kozos er6vel. Egy osztalykozosségben nagyon sokféle szempontot érdemes figyelembe
venni, amikor jatékokat valasztunk, am a kovetkezékkel nem nagyon lehet mellényutlni. Lassuk!

RHINO HERO: 5 EVES KORTOL, 2-4 JATEKOS/JATEKDOBOZ

Még egy hatalmas lakdépiilet is megremeg nehéz 1éptei alatt? A Rhino hero cimd jatékban egy
kedves, szuperhds-jelmezes rinocérosznak van sziiksége segitségre, hogy emeletrl emeletre
feljebb jusson és elkapja a csirkefogdkat. De vajon az épiilet birja majd a terhelést? A jaték so-
ran a jatékosok kijatszanak egy szintkartyat a keziikb6l, hogy 4j emelettel bévitsék az épiiletet.
A félbehajthato tetSlapok — és a rajta levé szimbdlumok — meghatarozzék, hogy a kovetkezd ja-
tékosnak miképp kell elhelyezni a falakat a lépése sordn. A cél tgy megépiteni a legmagasabb
kartyatornyot — kozben pedig megszabadulni az 6sszes kézben tartott laptol -, hogy a masik ja-
tékosndl d6ljon Ossze a kartyatorony. Vajon a jatékosok keze elég stabil, hogy ne remegjen meg
épités kozben? A Rhino hero egy vicces, tigyességi-taktikai partijaték, amely fejleszti a motorikus
készségeket, a kockazatelemzést, koncentraciot, a szem-kéz koordinaciot, tervezkészséget. Remek hangulatot teremt
sajatos, életképeket megjelenitd humoraval! Sem gyerek, sem feln6tt nem marad tilve épités kozben, ez szinte biztos!

CORTEX KIDS: 6 EVES KORTOL, 2-6 JATEKOS/JATEKDOBOZ

Egy igazi agytorndra vagysz? Szo szerint kis agydarabokat gytjtogetnél dssze, mikozben izgalmas
és valtozatos gyorsasagi feladatokat oldasz meg? Erre van lehet6ség a Cortex kids tarsasjatékban,
hiszen a gyerekeknek nyolc kiilonbo6z6 tipusu feladvanyt kell megoldaniuk, ezzel megtornaztat-
va az agyuk kiilonbozé teriileteit. Az a jatékos gy6z, akinek els6ként sikertil 6sszegytjtenie négy
agydarabot, ezzel osszerakva egy egészet. A sokrétli feladvanyoknak készonhetSen biztosra vehe-
t6, hogy mindenki j6 lesz valamely feladvanytipusban, igy a sikerélmény garantalt! A jaték soran
a kombinatorikai, térlatasi, szinfelismerési, megfigyelési készségek észrevétlentil fejlédnek, hiszen
a Cortex nem miveltségi jaték, sokkal inkabb fejleszt6i. A kiilonb6z6 dombornyomott kartyak
teszik még kiilonlegesebbé a paklit, amit a gyerekek nagyon szoktak szeretni, hiszen csukott szemmel és tapintassal kell
kitalalni, mit is abrazolhat a kézben tartott kép. Ezt a letisztult szinvilaga, nagy abrakkal illusztralt, kalandos gyorsasagi
partijatokot minden osztaly délutdni foglalkozasara ajanlom! Rendkiviil sok sikerélményt, pozitiv megerdsitést, nevetést
és fejlédési lehetGséget tartogat a jaték, amit rogton észre is lehet venni!

ELVARAZSOLT LABIRINTUS: 6 EVES KORTOL, 2-4 JATEKOS/JATEKDOBOZ

Bujj egy varazslotanonc bérébe, és gytijtsd Ossze a kiilonbozé erével rendelkezé varazstargyakat
egy kiilonleges, lathatatlan falakkal elvarazsolt labirintusban! A jaték soran a jatékosok egy el-
varazsolt labirintusban préobalnak meg kiilonbozé szent ereklyéket megkeresni. A jaték kiilon- d
legességét az adja, hogy a labirintus a kétréteg(i jatéktabla alatt talalhato. Minden jatékosnak egy : il
magneses babut kell mozgatnia, melynek also részéhez egy fémgolyo csatlakozik, mely addig ko- ;

veti a bdbu mozgdasat, mig az falba nem titkozik. Ekkor pedig tjra kell tervezni! A jatékosok célja,
hogy ne essen le a fémgolyd és megtalaljak a helyes utat az ereklyékhez. A jatékban nem csupéan
a jatékos sajat kore érdekes, hanem a masik jatékosé is, hiszen egy kozosen felfedezett labirintust
kell megjegyezni! A jaték rendkiviil jol fejleszti a konccentraciot, egymasra figyelést, finommotorikat és legf6képp a me-
moriat. A palyat korosztalyra, egyénre, csoportra is lehet szabni a jaték elején, hiszen mi alakitjuk ki a kozos labirintus-
rendszert. Minden korosztaly szamara vonzo, hangulatos tarsasjaték, amely 2009-ben elnyerte Az év gyerekjatéka dijat.
A jaték egyik fontos tanitdsa, hogy tanuljunk meg tanulni! Akdr kozosen!

i

MENZACSATA: 7 EVES KORTOL, 2-7 JATEKOS/JATEKDOBOZ

Vajon ki ne varta volna az ebédre hivo iskolai csengé megszolalasat? Ebédsziinet, gyeriink a menzara! A jaték sordn
a jatékosok kilonféle - menzan el6forduld - étellel és személlyel taldlkoznak. A jatékosok célja pedig ezekbdl a kar-
tyakbdl a legkevesebbet begytijteni maguk elé. A kartyapakliban levd kiilonboz6 akciokartyak — repeta, menzatiindér,
tanyérzsonglér, osztalyfénok — megfiiszerezik a jatékmenetet, melyben kicsit csipeklddni is lehet, el6idézve vele szamos
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vicces helyzetet. A Menzacsata tarsasjaték a Lyukasora suliskartydk sorozat része, igy
elsésorban az iskolai korosztalyt célozza. A jaték negyed 6rdban nyujt viddm, hangolédo,
kozos kulturkincset erdsité partiélmény, melyet egyetlen kértyapaklival biztosit. [gy nem
csak délutanra, de 6rak kozotti szlinetre is remek valasztas, kompakt doboza raadasul
mobilissa is teszi. A jaték segiti a gyerekek kozotti interakcidk kialakuldsat, fejlesztését.
Minden korosztélynak megfeleld, hiszen kiilonb6zé szabalyvéltozatok talalhatéak a do-
bozban, igy csoportra alakithaté a jaték nehézsége. A menzai étkezések vildga kozos
kultdrkincs, apoljuk kozosen! Szamomra egy dolog teljesen egyértelmd: a készit6k biz-
tosan ismerik a menza kiilonleges univerzumat!
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BRAINBOX: KOROSZTALYI AJANLAS TEMAFUGGO, 1+ JATEKOS/JATEKDOBOZ

Vajon mennyi érdekességet lehet megjegyezni egyetlen homokora - tiz masodperc - leporgése alatt? A Brainbox tarsas-
jatékban egyiitt lehet tanulni a tobbiekkel, mikdzben egy vicces jatékélmény is kerekedik! A jaték soran a jatékos huz egy
kartyat. J6 alaposan tanulmanyozza a hdzott kartyat, és megprobal rajta minél tobb dolgot megjegyezni, a rendelkezésre
allo tiz masodperc alatt. A homokora leporgését kovetden odaadja a kartyat az egyik jatékostarsanak, aki felteszi neki a —
dobdckokaval kidobott szammal megegyez6 — kérdést a kartya hatoldalarol. Ha tudja az aktiv jatékos a valaszt, a kartyat
magahoz veheti. A jaték tiz perce utan minden jatékos szamolja meg a kdrtydit, majd aki a legtobbet gytjtotte, megnyeri
a memoria-parbajt! A jaték soran nem csupan ismereteket lehet szerezni kiillonb6z6 témakban - hiszen rengeteg temati-
kus Brainbox talalhato a piacon —, hanem a memoria és a megfigyel6képesség is probara lesz téve! Remek agytorna, amely
kisebb koltségvetésti jatékként, csoportra szabott valasztassal remek bemelegité jaték lehet jatékos alkalmakkor!

MAMMUTMATEK, 6-8 EVES KOROSZTALYNAK, 2-4 JATEKOS

A Mammutmatek az Orchard termékcsalad része, hatalmas jatékvalasztékkal. A brit kiadé gyerekjatékait fejleszté
szandékkal alkottak meg, minden darabja triikkds és innovativ eszkozkészlettel gyakoroltatja a hétkoznapi dolgokat, jaté-
kos mddon. A termékcsalad sokszor kinal egy-egy fejlesztési teriiletre tobb jatékot is — mindet meghatarozott kognitiv ké-
pességfejlesztd céllal -, am minden pedagdgus kivalaszthatja azt a témat, ami a gyerekeket érdekelheti. A Mammutmatek
egy vicces, jopofa Gskori grafikaval rendelkezd tarsasjaték. Tobb izben tapasztaltam, hogy a gyerek szamara kényes téma
a matematika. A Mammutmatek 6 fékuszaban az 6sszevonds-kivonas gyakoroltatasa all - htiszas szamkoérben -, melyet
gyonyord, strapabiro, nagyobb alkatrészkészlettel almodtak meg. A tarsasjaték egyik szembetling és innovativ alkatrésze
egy faklya, melynek tiizével le lehet olvasni a koveken szerepld matematikai mtiveletek helyes megoldasait. Az Orchard
termékcsalad jatékai — a piachoz tobbi hasonlé termékéhez képest — kisebb koltségvetésti darabok, amik csalddbarat mo-
dok igyekeznek fejleszteni, illetve a matematika szembeni fesziiltséget feloldani hétkdznapi készségek elsajatitdsa kozben.
Emellett pedig kiskapui a modern tarsasjatékok szines vildgéba.

CSAK EGY: 8 EVES KORTOL, 3-7 JATEKOS/JATEKDOBOZ :
Egyszer, sok jatékbol ihletddott tarsasjatékot keresel nagyobb jatékosszamra, ami akar azoknak " S
is komfortos sikerélményt ad, akik most ismerkednek a modern tarsasjatékokkal? A Csak egy
a rendkivill letisztult, szép, egyedi kommunikaciods partijatékok kozé tartozik, amely 2019-ben
elnyerte a legjobb tarsasjatéknak szol6 elismerést is. A jaték sordan az aktiv jatékos huz egy fel-
advanykartyat. Miutdn a sajat allvanyara leteszi a kartyat — képpel kifelé -, valaszt egy szamot,
amit a tobbi jatékosnak kommunikalnia kell szamara. A cél, hogy az aktiv jatékos ki tudja talalni -3

a szamhoz tartoz6 szot. Ehhez mindenki csupdn egyetlen, ravezetd szot irhat a sajat miianyag tab- kY % |
lajara. Ha mindenki elkésziilt, az aktiv jatékos becsukja a szemét, amig a tobbi jatékos megmutatja Y

a sajat tabldjat a tobbieknek. Minden jatékos reménykedik abban, hogy mas nem irta fel ugyanazt

a szot a sajat tablajdra, ugyanis ebben az esetben az egyezd szavakat le kell trélni. Igy annyival kevesebb segitsége lesz az
aktiv jatékosnak, hogy kitaldlja a feladvanyt. Az aktiv jatékos ezutan megnézheti a - megmaradt - utalasokat, és a kapott
informdciok alapjan megtippelheti, mi volt a kdrtyajan 1év§ titkos szo. A sajat dontése, hogy kockaztat-e, annak fényében,
hogy rossz tipp esetén kartyakat is veszithet. A jaték 13 fordulon at tart, a jatékosok kozos célja pedig a legtobb kartya
gylijtése. A jaték soran a jatékosok egymast segitik és megprobalnak egymas fejével is kicsit gondolkozni, igy segiti az
egymasra hangolodast. Husz perc alatt ,végezni lehet egy kotelez6 olvasmannyal? A tarsasjatékok vilagaban igen!

o)

b b

TESZTCSAPAT EXTRA AJANLASA: SZENDERGO HERCEGNOK: 6-8 EVES KORTOL, 2-5 JATEKOS
A Szendergé hercegndk egy mesés és szivet melenget$ témadjua tarsasjaték, melynek mar a meg-
szlletése is kedves, hiszen egy kislany talalta ki egy almatlan éjszakan. Lépjetek be a mesék or-
szagaba és ismerkedjetek meg Rozsa hercegnével, Palacsinta hercegnével, Ragogumi herceg-
gel, Puzzle herceggel és a tobbiekkel. A jaték soran hercegnéket kell felébreszteni, anélkiil hogy
a szomszédos lovagok elrabolndk sziviik vélasztottjat. Az a jatékos, aki eldszor felébreszt 6t vagy
6tven pont értéknyi hercegnét, megnyeri a jatékot. Minden kartya grafikdja szines, egyedi és
megmosolyogtat, humorral van étitatva. Rendkiviil egyszer( tanitani - nekem is a tesztcsald-
dunkbdl tanitotta meg egy kisldny -, a bolondos torténetet pedig egyetlen kartyapaklival meséli
el. A jaték észrevétlenill segit begyakorolni a szamolast, mikozben fejleszti a memoriat — merre
vannak a szunyokalo hercegndk - és a logikat. Aki jatszik vele, gyermeki lelkesedéssel fogja bele-
vetni magat a magikus kalandbal!
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CSICSAY ALAJOS

MIOTA KOZUGY AZ OKTATASUGY?

Térségiinkben, az egykori Habsburg Monarchia teriiletén, melynek a
Magyar Kiralysag szerves része volt, az els$ taniigyi rendeletet, hivatalos
nevén a Ratio Educationist (Oktatasi-Nevelési Rendszert) Maria Terézia
megbizdsdbdl baré Urményi Jozsef (1741-1825) udvari tanacsos dolgozta
ki, amit a kirdlyn6 1777. augusztus 22-én hagyott jova. Tehat az dllamilag
létrehozott és irdnyitott magyar oktatdsiigy kezdetének akar e datumot
is lehetne tekinteni. Ennek azonban kordntsem az volt a célja, hogy az
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altala rogzitett torvények értelmében a birodalom teriiletén él6 nemzetek
és nemzetiségek ifju generdcioit a katolikus egyhdz altal fenntartott isko-
lakban egyfajta (alap)miiveltségben részesitsék, hanem az, hogy belélitk
huséges alattvalokat neveljenek. Raaddsul német nyelven. Annak ellenére
is, hogy a hivatali nyelv a hagyomanyokhoz hiven még hosszu ideig a la-
tin volt. Am az elsé probléma nem ebbdl adédott, hanem abbdl, hogy a
protestans egyhdzak is kovetelték a maguk részjogosultsagat. Aztan alig
tlt el a felekezeti csetepaté, elkezdtek fujdogalni a reformkor eldszelei.
Egyre hangosabba valt a magyar koznemesség. Nekik viszont elsdsorban,
gazdasagi-politikai koveteléseik voltak, amihez hozzacsaptdk a magyar
nyelv érvényesitésének az el6jogat is. Nyilvan nem szdmoltak azzal, hogy
vele az egész monarchia teriiletére, s6t azon tual is, egy mdig elhizodo és i T
még ki tudja meddig tartd szellemi (nemzeti-politikai) hdboruat fognak _T QE _U S I._
elinditani. rxmis roax. fri\;cliunsi%s}:‘ ?fa"r-rxmu

Hogy az iskolakban nemzeti nyelveken, tehat magyarul (is) lehessen $AC. C/H5. KNG, NAL TYPOUR. ET BB
tanitani, azt az 1806-ban kiadott, kissé modositott II. Ratio Educationis MO COLEENLY,
tette lehet6vé. Ehhez viszont sziikséges lett a tanitok anyanyelven torté-
né képzése, amire jo par évet kellett még varni. Az els6 magyar nyelvii
tanitoképz6 intézetet Pyrker Laszlo egri érsek alapitotta meg 1828-ban,

Egerben. Aztan 1842-ben kirdlyi rendelkezésre egyszerre 6t magyar ro-

mai katolikus tanitoképzd kezdte meg mikodését a kovetkezd varosokban: Pesten, Szegeden, Miskolcon, Ersekujvéron
és Nagykanizsan. Am még abban az évben nyitotta meg az érseki tanitoképzét Esztergomban Majer Istvan segédpiispok.
(Csak mellékesen jegyzem meg, hogy 6 el6bb Muzsla, majd Kiirt kozségek plébanosaként szolgélt, a megyét kettészels
Duna bal oldalan, a mai Szlovakia tertiletén). Végiil 1847-ben a gyéri tanitoképzé is megkezdte mikodését, melybdl foleg
Alsd-Csallokoz falvainak a tanitoi keriiltek ki. Talan folosleges megjegyeznem, hogy a tanitokat egyuttal kantoroknak is
kiképezték.

Elérkezett 1848 tavasza, ami nagy reményeket igért az oktatastigy el6bbre haladasaban is. 1848. marcius 23-4n meg-
alakult Magyarorszag elsé felel6s minisztériuma (kormanya), melynek 1848. aprilis 7-t6l szeptember 11-ig baro E6tvos
Jozsef ird, jogasz (kés6bb jogtudds) lett ,,a polgari kovetelményeknek megfeleléen miikdé vallds és nevelésiigyi (kozok-
tatasi) minisztere”, akkori nyelvhasznalat szerint, a kultuszminisztere. Augusztusban ¢ terjesztette a parlament elé az els6
népoktatasra vonatkozd torvényjavaslatot, aminek megvitatasa a szeptember 11-i fordulat utan abbamaradt. Mint tudjuk,
a szabadsagharc 1849. oktober 4-én elbukott. Hogy a véres leszamolds milyen tragikus kovetkezményekkel jart, azt a
magyar torténelem a legaprobb részletekig targyalja. Am alighanem kevesen tudjék, hogy a bécsi kultuszminisztérium
1855-ben megengedte, s6t szorgalmazta a mar meglévé tizenegy romai katolikus és harom gorogkatolikus tanitoképzé,
valamint 1 taniton6képzé intézet miikodését. 1857-ben a reformatusok is megszervezhették az elsé magyar tanitéképz6i-
ket Sarospatakon, Nagykérdson és Debrecenben, az evangélikusok pedig Sopronban és Fels616v6n.

Azt is tudjuk, hogy 1867-ben megtortént az osztrak-magyar kiegyezés, s mar az év februarjaban megkezdhette miko-
dését az uj felelds magyar kormany, melynek a vallds- és kozoktatasi minisztere 1867. februar 17-t6l, 1871. februdr 2-an
bekovetkezett halalaig, immar mdsodik alkalommal, baré E6tvos Jozsef lett. Mivel 1848 szeptembere utan nem vallalt
politikai szerepeket, ,,csak” az MTA-ban, el6bb mint annak igazgatoja, 1856-t6l a masodelnoke, végiil 1866-1867-ben
pedig elnokeként tevékenykedett. A 1ényeg az, hogy nem tartozott a politikai iildozottek kozé, igy mint miniszter 1868.
januar 23-an minden akadaly nélkiil terjeszthette a parlament elé az uj, valoszintileg évekig érlel6dé népoktatasi torvény-
javaslatat, ami az altaldnos tankotelezettségen tdl az egész kozoktatasi rendszer teljes kialakitdsara vonatkozott. Miutan a
képvisel6k hosszas megvitatas utan december 15-én jovahagytak azt, 1868:38. tc.-ként irddott be a Magyar Torvénytarba.
Erdemes megjegyezni, hogy az E6tvos-féle (népiskolai) kozoktatasi torvény nemcsak Magyarorszagon volt elsé, hanem
eurépai vonatkozasban szintén. Ugyanis Angliaban 1870-ben és Olaszorszagban 1871-ben fogadtak el térvényt az altala-
nos tankételezettségrol.
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A masodik miniszterségét E6tvos azzal kezdte, hogy az addigi gyakorlatot, miszerint az iskoldk fenntartasa az egyhazak
jogkorébe tartozott, nem valtoztatta meg. Azonban ha alaposabban szemiigyre vessziik az 1868-as torvény egyes pontjait,
konnyen rajoviink, hogy a vilagi hataskoroket a minisztérium fokrol fokra bévitette, mialtal azok kiterjedtek, esetenként
atruhazodtak az dllamigazgatds teriileti (megyei) és helyi szerveire. A hirtelenjott, szinte robbandsszert valtozast azonban
az inditotta el, hogy az altala megfogalmazott térvény eldirta, minden sziil a gyermekét hatéves koratol tizenkét éves
koraig pénzbiintetés terhe mellett kételes iskoldba jaratni, ami tovabbi valtoztatasokat vont maga utan.

A mar meglévé harom-, négy-, 6tosztalyos iskolakat egységesen hatosztalyos elemi iskolava kellett atalakitani. Kimond-
ta, hogy minden gyermeket anyanyelvén kell tanitani. Mig a vérosi népiskolakban a torvény minden osztaly szamara
kiillon tanitét irt eld, addig a falusi iskolakban csupén egy taniténak kellett foglalkoznia az dsszes tankételes gyerekkel.
Viszont a legnagyobb osztalylétszam nem haladhatta meg a 80-at. Ilyen nagy létszamu iskola viszont ritkan fordult eld,
mert a telepiilések lakossdga altalaban tobb felekezet szerint osztodott meg. Ezért egy-egy kisvarosban, nagykozségben
akar négy-otféle dltalanos iskola is mikodhetett: romai/gorog katolikus, reformatus, evangélikus, izraelita, késébb még
akar kozségi és allami iskola is.

Az els6 nagy gondot az jelentette, hogy nem volt elég tanterem, illetve képzett tanit6 sem, akik a kotelezévé tett iskolak-
ban tanitsanak. Azonban a torvény erre is kitért. Maguknak a falvaknak kellett iskolakat épiteniiik, olyat, amilyet tudtak,
az orszag teriiletén pedig 20 tanitoképzot kellett felallitani. Plusz még a haroméves képz6k mellett gyakorld iskolakat is
létre kellett hozni, hogy a ,,novendék-tanitok gyakorlatilag képeztethessenek”. A tanitds egész napon at folyt, délel6tt négy,
délutan két 6ran keresztiil. A hatosztalyos elemi iskola befejezése utdn, a 12. életéviiket betoltott gyerekeknek hetente egy
napon ,,ismétlé iskolaba” kellett jarniuk. Télen &t, nydron két d6ra volt a tanitasi id6. Az Gtezer lakosnal nagyobb teleptilé-
seken a hatosztalyos népiskolara épiil6 fels6bb népiskolat kellett felallitani. A nagyobb kozségek felsdbb népiskola helyett,
ha az anyagi erejiik engedte, polgari iskolat létesithettek. Polgari iskoldban a népiskola 4. osztalya utan a fitk hat-, a lanyok
négyéves képzésben részesiiltek. 1868-tol az iskoldk fenntartdi az dllam, a kozségek és a hitkozségek (vallasi kozosségek)
lettek. Mi tagadads, ezzel a tanitok bérezését felemas mddon oldottak meg, ami késGbb, hosszu évtizedeken 4t igen sok
problémét okozott. Hiba lenne, ha ezt utélag E6tvos Jozsefnek ronank fel. Az utdna kovetkezd miniszterek rendre fog-
lalkoztak a tanitok bérezésének modositasaval, de mindhidba, mert ez maig tart6 sarkalatos probléma maradt. Nemcsak
Magyarorszagon, az egykori monarchia utédallamaiban tgyszintén.

E torvény rendelkezett az iskolaszékek, a népiskolai hatdsagok, a tanfeliigyel6k hataskorérdl is. Az iskolaszék kilencta-
gu testiilet lehetett, melyben helyet kaptak a helyi lelkész (plébdnos), a tanité és a lakossag képviselsi. Ok valasztotték a
tanitot, aki rendszerint kantor (is) volt. Minisztériumi rendelet alapjan szervezték meg a minden iskolatipusra kiterjedd
allami tanfeltigyeleti rendszert.

Eotvosnek éltében sajnos nem minden elképzelését sikeriilt megvaldsittatnia. Hamar ra kellett jonnie, hogy a tanitok
képzésére szant id6 igencsak kevés, és a tartalma is rengeteg kivannivalot hagy maga utan. Hogy a ,,népoktatas sikere
mindenekfelett a tanitd egyéniségétdl fiigg”. Tovabba, hogy ,,a népoktatas szinvonaldt nagyban befolyasoljak a tanitok »ve-
zérkonyvei« és a segédeszkozok és a tanulok tankonyvei”. Hogy e konyvek megirdsahoz, majd elbiralasahoz jol felkésziilt
elméleti és gyakorlati emberekre, Gin. tankonyvbizottsdgokra van sziikség. Megalakulasuk utdn 6k hatdroztak meg, hogy
a tankonyvben mint a ,tanitisban iranyul kévetendd vezérvonalban’, mi szerepeljen. (Tehét a tankonyv szovege volt a
tananyag és egyuttal a tanterv is, egészen 1919-ig. Azaz fél évszazadon at). (Sajnos sokan még ma is a tankényvek anyagat
tartjak megtanitando, de inkabb gyerekeknek megtanuland¢ tananyagnak. Hiaba jottiink ra mar régen — magam is peda-
gbgus voltam -, hogy ez milyen katasztrofalis koriilmények kialakulasahoz vezet(ett), semmilyen reformok nem (voltak)
képesek e berogzédésen valamicskét is valtoztatni.) Mindazonaltal 1868-ban E6tvos Jozsef és munkatdrsai egy merSben
yj folyamatot, talan azt is lehetne mondani, mozgalmat inditottak el. Az elsé tankonyvek megirasara a tollforgatasban
jartas szaktekintélyeket kértek fel, de mellettiik barki palyazhatott a kézirataval. Az Eotvos-féle rendszer tankonyvei tobb
kiadast értek meg, és a leforditott nemzetiségi nyelvii véltozataik is, az 1910-es évekig. E leforditott tankényvekben szép
szammal szerepeltek nemzetiségi koltok és irok muvei.

Eotvos Jozsef tervei szerint ,az elemi népiskolat elvégzett gyerekek »négytagozati« kozépiskolak valamelyikében ta-
nulhattak tovabb, melyek a kovetkezok: a) al- és felgimnaziumok 4+2 osztallyal, b) al- és f6realiskolak 4+3 osztallyal, c)
liceumok 3 osztallyal, d) ipari és kereskedelmi szaktanfolyamok 4 osztéllyal”. Szerinte a kozépiskolak elsérendii feladata
az dltaldnos ismeretek nyujtdsa és csak masodsorban a felséfoku tanulményokra valo felkészités. Ez utébbira a liceumot
tartotta alkalmasnak, ahova a tanuldk hat gimnaziumi vagy hét redliskolai osztaly elvégzése utan léphettek at. Nagy po-
zitivuma volt ezen elgondolasnak, hogy lehetévé tette a tagozatok kozotti atjarhatdsagot. Viszont aki e koncepcid szerint
felséfoku iskolaban kivanta folytatni a tanulmanyait, felvételi vizsgat kellett tennie. A kozépiskolai érettségi vizsgat — 1858
6ta matura néven mar itt-ott eléfordult - Trefort Agoston minisztersége alatt, 1883-ban iktatték térvénybe.

A ,kisdeddvast szabalyozé torvényjavaslatot” még 1870-ben terjesztette Eotvos az orszaggytlés elé, de csak két évvel a
haldla utan fogadtdk el, és joval késobb, 1891-ben kezdték megvalodsitani. E torvény rendelkezett az 6vondk képzésérol is.
Ovondnek azok jelentkezhettek, akik a polgéri iskola vagy a gimndzium elsd négy osztélyat elvégezték. A képzés ideje két
év volt, de utana tapasztalt 6voné mellett két évig gyakorolniuk kellett a nevel munkat, s csak a tizennyolcadik életéviik
betoltése utdn tehettek mind elméletbdl, mind gyakorlatbol képesitdi vizsgat.

A fent felvazoltak szerint E6tvos Jozsefnek egy olyan iskolaszerkezetet (nevezhetnénk akar fundamentumnak is) si-
keriilt forméba ontenie, amely nem minden esetben szerencsés véltoztatasokkal, kozel mdsfél évszazadon at miikds-
képesnek bizonyult. Am sajnos sokdig senkinek sem sikeriilt megfeleld tartalommal megtéltenie. Igaz, erre csak nagyon
kevesen torekedtek, de szerencsére az életmiviik maradandonak bizonyult. Roluk majd késébb lesz szo.
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TOTH TAR EVA

AZ EMBER ES A TERMESZET - VAGYIS A TERMESZET TUDOMANYI
TARGYAK TOMBOSITETT OKTATASA (3. RESZ)

»Kés6 nydron egyediildllé hangulat lengi be az erddket. Elénkzoldjiiket a korondk elmosddott sdrgdszoldre cserélik. Ugy
fest, mintha egyre t6bb fa faradna el, és virnd elcsigdazottan egy kimeritd idény végét. Csakigy, mint mindlunk, emberek-
nél egy dolgos nap utdn, eljon a jol megérdemelt pihenés ideje.”

(Peter Wohlleben: A fak titkos élete)

Kevés anndl szebb és varazslatosabb latvany van, mint amikor a nap sugarai atragyognak a faleveleken. Van abban
valami végteleniil megnyugtato6, ahogy a szélben hintdzé levelek kozott tancol a napfény, bujocskat jatszva veliink. A
tak nélkulozhetetlenek, és az egyetlen megmaradt szinterei a taplaléklanc megszakadds nélkiili aramlasanak. Oxigént
termelnek, mikozben elnyelik a szén-dioxidot, és otthont adnak szamtalan él6lénynek. Lassitjak a szelet, és hiitik a
leveg6t, elmesélik a multat, és megvédik a jovét. Es mégis tigy tinik, mi, emberek, képtelenek vagyunk felhagyni a
pusztitasukkal.

A Fold torténetét tekintve minden tobb millidrd évvel ezel6tt kezdédott. Elet viszont csak akkor keletkezett a Foldon,
amikor a kialakulasdhoz sziikséges feltételek, a viz, az sdcedn és a benne lezajlé kémiai evolucio létrejottek. A ma ismert
fotoszintézis az energianyerés sokféle mas atmeneti modja utan kb. 3,5 milliard éve alakult ki a kékeszold moszatokban.
Ezek voltak az elsd, mar valddi fotoszintetizalo, oxigént termel6 egysejtii él6lények. Késébb mas él6lények is megjelentek,
mint pl. az alacsonyabb rend(i névények - baktériumok, pafranyok, zsurlok, harasztok és a magasabb rendii novények.

A fotoszintézis kifejezés alatt azoknak a folyamatoknak az osszességét értjiik, amelyeknek segitségével a novények a
fényenergiat a szén-dioxidnak szerves vegyiiletekkeé val6 atalakuldsara hasznaljak fel. A Fold atmoszférajat évente 56x10%
J energia éri el a napbdl. Ennek koriilbelill a fele elnyel8dik az atmoszféraban, a masik fele a Fold felszinére jut. A felszinre
érkez6 sugarzasnak szintén korilbelill a fele esik olyan hullimhossztartomanyba, amely a fotoszintetikus folyamatokban
hasznosulhat. A fotoszintézis soran mintegy 2x10" tonna szerves anyag keletkezik évente, ami 3x10* J energidnak felel
meg. A kloroplasztisz teszi lehetévé a novények szamara a fényenergia hasznositasat és olyan mértékd szerves anyagok
eléallitasat, ami ellatja szerves anyaggal a névény nem fotoszintetizald sejtjeit és szoveteit. A novények altal produkalt
szerves vegylletek szolgalnak tapanyagként a heterotrof, vagyis a fogyasztd szervezetek szamara is.

A kovetkezé feladatok segitenek megérteni a névényekben lejatszodo folyamatokat, f6képpen a fotoszintézis folya-
matat. Mivel a fotoszintézis soran szerves anyagok keletkeznek, ezért néhany feladat a szénhidratok, fehérjék és zsirok
bizonyitasara szolgal a novényi szoveteken beliil. Ezek az ismeretek a bioldgia és kémia szaktertiletét 6tvozik, igy magya-
razva meg a biokémia fogalmat.

MITOL ZAOLD A LOMBLEVELEK SZINE?

A kisérlet célja: A z6ld szinanyag megfigyelése.
Elméleti attekintés: A névényi oldat a legfontosabb szinanyagok kozill tartalmaz kétféle zold szint klorofillt (klorofill-A
¢és B), narancssarga szind karotint és sarga szinli xantofillt. A sejtek mechanikus szétroncsoldsa altal a sejtbél kiszabadul a
klorofill, melyet a kiséreltek soran tovabb tudunk vizsgalni.
Segédeszkozok: két-harom spendt, muskatli, ibolya vagy mas, erésen
z6ld novény levele, ollo, kis famozsar torével, egy kanal finom homok,
40 cm’ alkohol, mtianyag t6lcsér, papir zsebkendd, mianyag talka
Munkamenet:
1) Két-harom darab erésen z6ld lomblevelet olléval vagdossunk kis
darabokra.
2) A vagdalékot tegyiik kis mozsarba, szérjunk rd finom homokot,
majd mozsartorével roncsoljuk szét a leveleket.
3) 30-40 cm’ alkoholt ontstink az anyagra, és tjra keverjiik 9ssze
4) Hagyjuk allni egy kicsit, és papir zsebkendével vagy két rétegbe
hajtott torlokendével béleljiink ki egy tolcsért
5) Az alkoholos-homokos-lombleveles zuzalékot sziirjiik at, és az
dtcsopogo oldatot fogjuk fel egy edényben.
Eredmény: A szlirés eredményeképpen higan folyd, atlatszo, sotétzold 1. dbra: A fokfoldi ibolya és a kizonséges muskétli
oldatot kapunk (1. abra). leveleib6l kinyert zold szinanyag alkoholos oldata
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Magyarazat: Az alkohol kioldotta a lomblevél szétroncsolt sejtjeib6l a novényi szinanyagot, tehat a klorofillt.
Didaktikai megjegyzés: A karotin és a xantofill szinét nem latjuk nyaron, mert a z6ld klorofillbél tobb van a lombleve-
lekben, és elnyomjak az egyéb festékanyagok szinét. Nyar utdn a klorofillok mar akkor lebomlanak, mikor a lomb még
a fakon van, a karotin és a xantofill viszont nem, ezért sargulnak, szinesednek a levelek az sz bekoszontével.

HOGYAN VISELKEDNEK A SZINANYAGOK EROS MEGVILAGITASBAN?

A kisérlet célja: Fény hatdsdnak vizsgalata a szinanyagokra.
Elméleti attekintés: A fény kiilonb6z6 energiatartalmu fényhullamokbol all. A kiilonbozé energiatartalmu fénysugarak
eltérd szintek. Hatféle szintartomany kiilonithet6 el a lathat6 fényben: voros, narancs, sarga, zold, kék, ibolya. Ezek
Osszessége adja a fehér napfényt. Energidban leggazdagabbak az ibolyaszinti tartomanyba esé sugarak. A fényelnyel$
anyagok - ilyenek a n6vényi festékanyagok is - mindig olyan szintek, amilyen szin(i sugarakat a festékanyag a szerkeze-
ténél fogva nem képes elnyelni. A z6ld klorofillt azért latjuk z6ld szintinek, mert a vords, narancs, sarga, kék és ibolyaszin
sugarakat elnyeli a fénybdl, a zoldet azonban nem tudja, azt visszaveri.
Segédeszkozok: kis tiveges6, 100 W-os asztali lampa, novényi festékanyag-kivonat (az el6z6 feladatbol).
Munkamenet:

1) Egy kis tivegesdbe toltsiink novényi festékkivonatot (az el6z6 feladatbdl).

2) Vilagitsuk meg kozelrél erés fényt lampaval.

3) Mozgassuk az tivegcsovet, nézziik meg, milyen, amikor a fény feliilr6l esik az oldatra, és milyen, amikor oldalrdl

éri a fény.

Eredmény: A kivonat sotétzold szine mély bordévorosre szinezédik.
Magyarazat: A névényi szinanyagok kémiai szerkezetitk miatt képesek a fényenergia dtmeneti elnyelésére. A fehér fény
forméjaban elnyelt energiat az oldat bord6voros szinti fény formajaban azonban azonnal le is adja.
Didaktikai megjegyzés: A fehér viselet azért el6ny0s a nyari melegben, mert a teljes napsugarzast visszaveri, nem nyeli
el, nem melegszik fel. A fekete ruha viszont azért meleg nyéron, mert elnyeli a napsugdarzast. (Azért latunk fehérnek egy
targyat, mert olyan anyagbdl késziilt, amely a teljes napsugarzast visszaveri, a feketénél pedig forditva, elnyeli.)

SZETVALASZTHATOAK-E A LOMBLEVEL FESTEKANYAGAI?

A kisérlet célja: Festékanyagok szétvalasztasa.
Elméleti attekintés: A vizsgilatban alkalmazott elvalasztasi modszer a folyadékkromatografia. Ezt az egymdashoz hasonlo
szerkezet(l anyagok szétvalasztasara lehet hasznalni. Van egy szilard allorész, erre viszik fel a szétvélasztando folyadékot.
A folyadékban 1év§ kiilonb6z6 anyagok eltérd vandorlasi sebességén alapszik a modszer.

Segédeszkozok: kis mianyag talka, iskolai kréta, n6vényi festékkivonat (az elsé feladatbdl).

Munkamenet:

1) Egy kis talkdba ontstink alkoholos névényi festékkivonatot,
legalabb 10 mm magassagban legyen (az els6 feladatbdl fel-
hasznalhato).

2) Allitsunk bele egy iskolai tdblakrétat, és varjunk 15 percig.

3) Emeljiik ki a krétat és vizsgaljuk meg.

Eredmény: A festékoldat-kivonat felszivodott a krétara, és jol elkiilonii-
16 csikokra valt szét (2. bra).

Magyarazat: Az alkoholos festékkivonat kiil6nboz6 kémiai anyagok ele-
gye. A finoman lyukacsos szerkezett kréta felszivta az oldatot. A benne
1év6 festékmolekuldak azonban eltérd sebességgel vandorolnak felfelé,
ezért idovel elkiiloniilnek egymastol. A legalsé sav kékeszold klorofill-A,
a kozépso sargaszold klorofill-B, a felette levo sarga a xantofill és a legfel-
s6 a narancssarga karotin.

Didaktikai megjegyzés: Az els¢ kromatografids eljaras Mihail 2. dbra: Tobbféle névényi kivonat kromatografids
Szemjanovics Cvet (1872-1919) orosz botanikus nevéhez fiizédik. Téle  szemléltetése. A z6ld szinanyag az also
szarmazik a kromatogréfia elnevezés, ami szinnel irdst jelent. Cvet neve savokban, a sérga kozépen és a narancssirga

oroszul szint jelent. felil taldlhato meg.

EL TUDJUK KULONITENI A SARGA FESTEKANYAGOT A ZOLDTOL?

A kisérlet célja: a sarga és z0ld szinanyag elkiilonitése.

Elméleti attekintés: Az egymassal nem elegyedd szerves oldoszerek (alkohol, benzin) segitségével a novényi festékki-
vonatbdl a xantofill kiilonvélaszthatd. Az eljards a megoszlasi kromatografia. Ennek sordn két egymadssal nem vagy csak
alig elegyedé folyadékban oldjak fel az anyagkeveréket, amely Gsszetevéi a razas soran az oldédasi hajlandéssaguknak
megfeleléen egyik vagy masik olddszerben gytlnek 6ssze.
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Segédeszkoz: milanyag méréhenger, novényi festékkivonat (elsé fel-
adatbdl), sebbenzin.
Munkamenet:
1) Ontsiink egy mtianyag méréhengerbe 2-3 cm magasan
novényi festékkivonatot.
2) Ontsiink r4 ugyanennyi sebbenzint.

3) Néhdany percig razzuk 6ssze (a benzin gyulékony, ne dolgoz-
zunk lang mellett, nyilt térben végezziik a kisérletet).
Eredmény: A méréhenger tartalma két részre valik szét, feliil z6ld, alul

sarga folyadékréteg (3. abra).

Magyarazat: A feliil zold réteg a benzin, ebben halmozddik fel a ben- : "
zinben jobban 0lddd¢ klorofill és karotin. Az als¢ sarga szinti alkoholos 3. dbra: Szinanyagok szétvalasztisa. A kozépsé mé-
részben a xantofill jobban oldédik, mint a benzinben. réhenger a fokf6ldi ibolya szinoldatat tartalmazza,
Didaktikai megjegyzés: A megoszlasi kromatogréfia alkalmas folyadé- melyben tulsilyban vannak a narancssérga szin-

kokban 1év6 szennyez3dések eltavolitdsdra, csak a megfeleld kivonoszert testek, ezek az also fazisban vannak, mig a z6ld a
kell megvalasztani felsdbe kertil. A masik két mintéban alul a sarga,

feliil a zold réteg talalhaté meg.

FUGG-E A ZOLD NOVENYEK OXIGENTERMELESE A FENY EROSSEGETOL?

A kisérlet célja: A fény hatdsanak bizonyitdsa az oxigéntermelésre.
Elméleti attekintés: A szédabikarbona (kémiai neve natrium-hidrogén-karbonat) vizben oldddik, azonban kézben
szénsav keletkezik, amelyik egy bomlékony vegyiilet, szén-dioxid gazra és vizre esik szét.
Segédeszkoz: tilca, tivegpohar, kavéskanal, olld, vizinovény, viz, szodabikarbdna, ora.
Munkamenet:
1) Egy tivegpohadrba toltsiink vizet, tegyiink bele egy csipet szodabikarbonat, keverjiik el.
2) Vegyiink egy akvariumi vizi novényt (pl. still6hinart), és olléval vagjunk le akkorat, hogy az tivegpohdrba bele-
férjen (fontos, hogy teljesen fedve legyen).
3) Er6s fény( asztali lampat tegytink elé, és figyeljiik a valtozast, ha tavolabb tessziik a lampat, szintén figyeljitk meg
a valtozasokat.
Eredmény: A novény friss vagasi feliiletérol buborékok széllnak fel, erés megvilagitasban tobb buborék szall fel, gyengébb
ténynél kevesebb.
Magyarazat: A z6ld novények a keményitd felépitéséhez szén-dioxidot és vizet hasznalnak fel. A folyamathoz fényre van
sziikség. A CO, a szodabikarbonabol szabadult fel, minél nagyobb a fényerdsség, anndl gyorsabb a folyamat. A keletkezett
oxigén buborékok formdjaban tavozik a vizb6l.
Didaktikai megjegyzés: A z6ld novények oxigéntermelése nélkiillozhetetlen minden él6lény szamdra. Ezért fontosak az
erddk, zold teriiletek és ezek védelme, errdl a témardl kezdeményezhetiink beszélgetést a diakokkal.

VAN BENNE KEMENYITO?

Kisérlet célja: Keményitd kimutatasa bizonyos mintakban.
Elméleti attekintés: A keményit6 a ndvények egyik legfontosabb tartaléktapanyaga. Cukorbol keletkezik a sejtekben. Ki-
mutathato alomblevélbdl és a szarbdl is, legnagyobb mennyiségben azonban a tartaléktdpanyagokat raktarozo szervekben,
a gumokban, a gyoktorzsekben, magvakban fordul eld. Lugol-oldat segitségével (jod oldat) mutathat6 ki. A keményits
molekuldjat gliikkdz molekuldk alkotjak, melyek tekercsbe rendezédnek (amildz), vagy halozatot alkotnak (amilopektin).
Az amil6z 80%-a keményits, az amilopektin 20%-a. A keményitd reakcidja sordn Lugol-oldattal a jodmolekulak a teker-
vény belsé tiregébe keriilnek, melyet kék elszinezédés kisér.
Segédeszkoz: talca, 6t papirkapszli (muffinhoz vald), kés, burgonyagumo, kavéskandl, liszt, napraforgdmagok, csipetnyi
daralt hus, tejfol vagy joghurt, pékaru (vagy barmilyen mas élelmiszer-alapanyag minta), jodtinktura.
Munkamenet:

1) A papirkapszlikba tegyiink kiilonb6zé bioldgiai anyagokat (burgonyagumabol egy szelet, héjatdl megfosztott és

Osszenyomott napraforgémagot, egy kavéskanal lisztet, csipetnyi daralt hus, egy kanal joghurtot).

2) Mindegyik mintara cseppentsiink egy cseppet a jodtinktirabol.
Eredmény: Bizonyos talacskaban 1év6 anyagok szine megvéltozik, a lecseppentés helyén kékesfekete szinezédés 1ép fel. A
tobbi esetében nincs véltozds, az oldat barna szini maradt (4. dbra).
Magyarazat: A burgonya és a buzaliszt (biizaszem érleménye) névényi anyagok, amelyekben tartaléktdpanyagként kemé-
nyitd halmozodott fel. A napraforgémag is novényi anyag, am benne a tartaléktdpanyag az olaj. A hus és a joghurt éllati
eredett anyagok. Keményit6t nem tartalmaznak.
Didaktikai megjegyzés: Lugol-oldat készitése: kalium-jodidot vizben feloldunk (1,5 g 100 cm® vizben) és jédot adunk
hozza (0,5 g). Figyeljiink a munkabiztonsdgra, a jod egészségre artalmas anyag. Amennyiben nem 4ll rendelkezéstinkre
Lugol-oldat, helyette hasznalhatunk jod alapu fert6tlenitdszereket, pl. Betadinet, melyet vény nélkiil kaphatunk a gyogy-
szertarakban is (az sem art, ha balesetek, sériilések esetén van otthon ilyen fertétlenitészer is).
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Régebben a jodprobat alkalmaztak a hamisitott tejfol leleplezésére. Ugyanis a piacokon voltak olyan tejfolarusok, akik
a tejfolt elobb tejjel felhigitottak, hogy tobb legyen, majd lisztet kevertek bele, a megfelel6 stirtiség elérésére. A hamisitott
tejfolt az ellenérok jodprobaja leleplezte, a belecsdppentett tinktura a hamisitvanyban megkékilt. Ezért hivjak ezt ,,kofa-
reakcidnak” is.

MEGISMERED A KAPROT, AZ ANIZST, A SZEGFUSZEGET JELLEMZO ILLATAROL?

A kisérlet célja: Ill6olajok kisajtoldsa gyogynovények magvaibol.
Elméleti attekintés: Az illoolajok kémiailag nem olajok, bar latszat-
ra ugy viselkednek. Olajos foltot hagynak a papiron, amely azonban
- szemben a valodi olajokkal - rovid idén beliil elillan, mert gyorsan
parolgo vegytiletek. Ezért is érezziik az illatukat mar messzir6l.
Segédeszkoz: tdlca, 8-10 szem dnizs, édeskomény vagy kapormag,
fliszert6ré6 mozsar, fehér papirlap
Munkamenet:

1) A magokat fehér lapon flszertorével torjitk dssze és dor-

zsoljiik szét.

2) Toroljik le a tormeléket, és nézziik meg a papirlapot.

Eredmények: A magok szétdorzsolése olajos foltot hagy a papiron.

4. dbra: A keményit6 kimutatasa f6tt tésztaban, kifliben

Rovid id6n beliil aZf)nban a folt elttinik. és burgonyaban sikeres volt, a jodtinktura lilas-feketés
Magyarazat: Az anizs, az édeskdmény, a kapor, a komény és egyéb reakciét adott, mig a joghurt esetében az oldat barna
fiszernovények {z- és aromaanyagat igynevezett illéolajok adjak. szine nem vdltozott, tehdt a minta nem tartalmaz

Didaktikai megjegyzés: Illdolajok adjak a novények, viragok illatét, keményitét.
a fliszerek aromadjat. Legismertebb koziiliik az erdei feny6 terpen-
tinolaja, az dnizs dnizsolaja (anetol), a kapor kaporolaja (kavrol), a

mentafajok mentaolaja (mentol).

FEHERJEK KIMUTATASA - A BIURET-REAKCIO

A kisérlet célja: Bizonyitani a fehérjék jelenlétét a vizsgalt mintakban.
Elméleti attekintés: A biuret-rekacio a peptidkotés igazoldsara szolgal.
A peptidkotés a rézionokkal reagél alkalikus kornyezetben. Az ered-
mény rozsaszines lila-kékeslila elszinez6dés. Az elszinez$dés intenzi-
tasa fiigg a fehérjemolekula nagysagatol.
Segédeszkozok: 6M nétrium hidroxid oldat (NaOH), 0,02M réz-szul-
fat oldat (CuSO4), alma, keksz, tej, tejfol, zselatin, viz, mozsar, villa.
Munkamenet:

1) A vizsgalt anyag 2 ml-es oldatdhoz hozzdadunk 2 ml 6M

NaOH oldatot és 4 csepp 0,02M CuSO, oldatot.

2) Ha sziikséges, gyengén elkeverjiik.

3) Figyeljiik az oldat elszinez6dését.
Megfigyelés: A fehérjék jelenlétében a minta rézsaszines kékeslila el-
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szinez8dést kapott (5. abra). 5.A és 5.B dbra: Az egyes mintédkban kimutatott fe-
Végeredmény: A fehérjék jelenlétét megvizsgaltuk a tejben, zselatin- hérjek jelenléte a biuret-reakcio el6tt és utdn: tejfol,
ban, tejfolben, almdban, kekszben. Az elsé hdrom minta erds szinre- zselatin, tej, alma, keksz. Az almdban és a kekszben

minimalis mennyiségt fehérjét sikertilt kimutatni,

akciot adott, mivel ezek nagymértékben tartalmaznak fehérjéket. Az mig a tej, tejfol és zselatin mutatott szinreakciot.

alma és a keksz nagyon minimalis mértékben tartalmaz fehérjét, ezért
a szinreakcié nem volt jelent6s.

Didaktikai megjegyzés: Figyeljiink a munka kozbeni biztonsagra, a
NaOH mar6 anyag a CuSO, egészségre kiros anyag.
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BALOGH KINGA

A HELYES TESTTARTAS TESTI-LELKI JELENTOSEGE ES ELONYEI

A helyes testtartds nemcsak esztétikailag fontos, hanem szdmos el6nye van, melyek hatnak a testi és lelki egészségiinkre is. A
helyes testtartds elérése nem konnyt, de a szabdlyos tartds nagyon fontos az egészség megérzése érdekében.

MIERT FONTOS A HELYES TESTTARTAS?

Az emberi test természetes testtartasa adott. A természet tokéletesre alkotott minket, a gerinc neutrélis helyzetének megtar-
tasat hivatott el@segiteni minden izmunk, iziiletiink, csontunk. Azonban a modern életmdd hozta véltozasok miatt szamos
problémaval szembesiilhetiink. Ilyenek példaul a hat- és derékfajdalom, merevség, iziileti problémak és izomfesziiltség, me-
lyet nemcsak a megnovekedett stressz, de az egyoldali munkavégzés idézett el (kizardlag allo/ilé munkaformdk).

A helyes testtartas azonban meg6rzi a gerinc egészségét, enyhiti az izmokra és iziiletekre terhel6d6 nyomast. Meg-
akadalyozza a hat- és derékfajdalom kialakulasat, a vall és a nyak merevségét, valamint az iziileti problémakra is meg-
oldés lehet. A helyes testtartas mindenre hat. Az eléreesd vallak példaul besztkilt tid6kapacitast eredményeznek, igy
megvaltozik a 1égzésmintank. A 1égzésnek pedig hatalmas szerepe van az egészségmegtartasban (de errdl egy kovetkezd
cikkben bévebben).

MILYEN ELONYEI VANNAK A HELYES TESTTARTASNAK A TESTI ES LELKI EGESZSEGRE?

A helyes testtartas nemcsak a testi egészséget, hanem lelki fejlédésiinket, fejlettségiinket is befolyasolja. Ime, az elényok:

1. Csokkenti a stresszt és a szorongast

A helyes testtartas el@segiti az izmok és az idegrendszer ellazulasat. Ebben a helyzetben kizardlag azok az izmok dol-
goznak, melyeknek tart6 szerepe van. A gyors, rovid munkara , kifejlesztett” izmaink pihenhetnek, igy a testtel egytitt az
elme is ellazulhat. Ez egy kétiranyu utca egyébként. Ha ellazitjuk az elmét, megpihen a test. Es ha ellazitjuk izmainkat,
megpihen az elme. Barmelyik médszert is valasztjuk, az hatassal lesz életiink masik teriiletére is.

2. Noveli az 6nbizalmat

A helyes tartds esztétikailag is magabiztossagot sugall. A beesd vallak, a gornyedt tartas mind azt {izenik a vildgnak,
hogy ,engem észre se vegyetek’, ,nem is vagyok fontos”. Els6 lépésként érdemes ezen elgondolkodni, majd johetnek a
tartasjavito gyakorlatok.

3. Javitja az emésztést

A rossz testtartas — killonosen a fokozott hati gorbiilet (hiperkifézis) - nyomast gyakorol a gyomorra és az emészto-
rendszerre, igy csokken az adott teriilet vérellatasa. Ez neheziti az emésztést és fokozza az emésztési problémak kialakula-
sanak lehetGségét, mint példaul a puffadast, székredekést vagy akar a refluxot.

4. Noveli az energiaszintet

Ahogy az el6bb mér emlitettem, a helyes testtartds lehetévé teszi az izmok megfeleld vér- és oxigénellatdsanak biztosi-
tasat. Izomzatunk tobb friss oxigénhez jut, mely elengedhetetlen a szervezet energiatermeléséhez, illetve tobb taplalékkal
teli vérhez jut, igy kevésbé valik faradékonnya.

5. Megel6zi az id6 elotti oregedést

A helyes testtartas elGsegiti a vér- és oxigénaramlast a testben, ami lassithatja az id6 el6tti 6regedést. Az oxigénhianyos
allapot és a rossz vérkeringés elésegiti a bér korai 6regedését, mig a helyes testtartas javitja a vérkeringést, ami elényos
lehet a bér egészségének megbrzése szempontjabol.

6. Csokkenti a sériilés kockazatat

A helyes testtartds csokkenti a sériilés kockazatat, mivel segiti meg0rizni a test stabilitdsat a gerinc, az izmok és az
iztiletek neutrélis helyzetben valé megtartasaval. A gerincproblémak kialakuldsanak okai a sériilések és degenerativ elval-
tozasok mellett a helytelen testtartas.

7. Javitja az alvasmindséget

Az alvés soran testiink pihen és regeneralddik — a megfeleld testtartds biztositasa segiti ezt a folyamatot. Az izmok ké-
nyelmes, ellazult allapotban pihenhetnek, de a fesziilés, talnyulds, letapadt izmok okozta fdjdalom stresszként jelentkezik
a szervezetben, ami ezt megakadalyozza. Az alvas soran is fontos odafigyelniink gerinciink és iziileteink védelmére, amit
a megfelel6 helyzetben valé megtartdsaval biztosithatunk.
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CSICSAY ALAJOS

HANY VILAGUNK VAN VALOJABAN?

A cimben feltett kérdésre azt a tomor valaszt kellene adnunk, hogy csak egy. Ugyanis minden bioldgiai egyednek, igy az
embernek is csupan egy élete van, s ezt fizikailag, itt, a Foldon kénytelen leélni. Tehat nem lehet egynél tobb vilaga senki-
nek és semminek sem. Azonban e kijelentés nem olyan egyértelmd, mint amilyennek latszik. Mindenekel6tt azért nem,
mert a killonb6zé kultirakhoz és vallasokhoz tartozd embereknek, népeknek, népcsoportoknak (az emberi populdcio
tulnyomo tobbségének) a lelkivilagat mélyen athatja a tulvilagi életben — egyrészt a lélek halhatatlansagaban, masrészt a
reinkarndcioban (1élekvandorldsban) — valo hit, amit nem csupdn illik, hanem minden (demokratikus) allam torvényei-
nek értelmében kotelezd tiszteletben tartani. Meg persze azoknak a meggy6z6dését is, akik mas vallasi normakhoz vagy
nem felekezeti elvarasokhoz alkalmazkodva alkotnak véleményt a vilagrol. Am ha tovabb firtatjuk a problémét, rajéviink,
hogy végeredményben egynél joval tobb vilaga van mindenkinek. Hogy lehetséges ez, kérdezhetnénk. Ha mélyebben be-
legondolunk, kénnyen kideriil. Tagadhatatlan, hogy a Foldet mint a Nap koriil kering6 egyik bolygot, ahogy emlitettem,
eleve vildgnak szokas nevezni, s nekiink e planéta jelenti a vilagot, s6t az otthonunkat is. Azonban immar a nyolc milliard
lélekszamot meghalad6 emberiség kisebb-nagyobb csoportjai (kozosségei) homlokegyenest eltéré éghajlati, gazdasagi,
politikai, kulturélis, 6sszefoglalva: mas-mas természeti és tarsadalmi koriilmények kozott élnek rajta. Rdaddsul ma mar
az emberek nagy része nem is abban a milidben éli le az életét, amelyikbe belesziiletett. De ha még ott marad is, ahol a
vilagra jott, élete folyaman, sokoldalu tevékenysége altal, folyvast mas-mads szitudcioba keriil, midltal ugyancsak eltérd
vildgokba kell beleélnie magat. Valdszintileg ez lehet az oka annak, hogy nyelviinkben (minden emberi nyelvben) a vildg
sz6 mar 6sid6k ota jelen van, és mas szavakkal, fogalmakkal sszeftiggésben, tartalmilag igencsak gazdagga, sokszintivé
tette a fogalomvilagunkat. Mindezek alapjan elképesztGen sok vilag vesz koriil benniinket. Valdjaban magunk sem tudjuk,
hogy mennyi.

Mi, emberek, hajlamosak vagyunk rd, hogy kizarolag fajunk, a Homo sapiens életkorillményei szempontjabdl probaljuk
meghatdrozni a lehetséges vilagok mennyiségét és milyenségét. Igaz, hogy mi, emberek, az utobbi par milli6 év lepergése
soran csekély szamu - végiil egyetlen - fajja zsugorodtunk 9ssze, mikozben organizmusunk, kivaltképpen a kozponti
idegrendszeriink felépitése, az Osszes él6lény koziil a legbonyolultabba vélt. Ennek kdszénhetSen nagyfoka lett a lelemé-
nyességiink. Ezért sikeriilhetett egyediil nekiink benépesitentink az egész foldgolyot. Valdszintleg a mi nukleinsavaink
(génjeink) is arra torekedtek, és nyilvan ma is ezt teszik, hogy az evolucié szabalyaihoz alkalmazkodva, mas fajokhoz
hasonldan, 4j fajokat alakitsanak ki, de a mi esetiinkben - feltehet6en id6hidny miatt — mintha megtorpantak volna a
rasszokndl. A kiilonboz6 rasszokhoz tartozo népcsoportok orokletes, kiilsé vondsai sokakat sokdig megtévesztettek. Még
ma is rengeteg gondot okoz a mesterségesen szitott, lappangva izz6 fajelméletek itt-ott torténé fellangoldsa. Nem lehet
kétséges, hogy ehhez nemcsak a bérszin, az arcvonasok kiilonbozdsége jarul hozza, hanem az egymastol eltéré életfelté-
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telek altal kivaltott beidegz6dések; a mas-mas szerkezetl nyelvek, és végsd soron a rdjuk épiilé killonboz6 kulturaknak
a kialakuldsa. Es amire nem gondolunk, hogy az éltalunk egységesnek vélt vilag sokféle érzékelést, észlelést és érzetet
valt ki benniink. Raaddsul ezek nem kizardlag fajspecifikusak. Embernél, dllatnal egyedenként — néha csak enyhén, de
legtobbszor 1ényegesen - eltérnek egymastdl. Ebbél adddnak a fajok kozotti kolliziok. Az emberek kozotti érdek- és nézet-
eltérések gyakran veszekedésekbe, tettlegességekbe, s6t még hadakozasokba is torkollhatnak. Ezek szintén a vilagainkhoz
tartoznanak? Azt kell mondanunk, hogy is, mert ezek nyilvdnulnak meg latvanyosan. Es nemcsak az embernél. Azonban
sokkal tobb vilag van, ahany él6lény él és élt valaha a Foldon, mert szamtalan olyan vildg is 1étezik, amelyik nem él, és
akkor is lenne, ha az emberi faj sohasem fejl6dott volna ki. Péld4ul vilagoknak nevezziik a kémiai elemek 9sszességét, a be-
161iik felépiild vegyiileteket, (kristélyos) asvanyokat és kézeteket. Aztan az olyan dolgokat is a vilagok kozé soroljuk, mint
a gondolatainkban, képzeletiinkben, egyszdval a pszichénkben lejatszodé folyamatokat. Tulbonyolitandnk a dolgokat,
ha ezeket most megprobalnank részletezni, netdn rendszerekbe sorolni, bar ezt egyes tudomanyok mar régen megtették.

Egyel6re maradjunk az él6lényeknél, melyek mindegyikének egymastol eltéré rengeteg vilaga létezhet. Szovevényeseb-
bé teszi a dolgokat, hogy minden fajra jellemzé egy Osszetett vilag, melyben 6, illetve a populacidja él. Ezt az Osszetett-
séget az adja, hogy minden él6 faj (még az emberé is) mas fajokkal egytitt alkot egymastol fliggd élettarsulasokat, azaz
biocondzisokat. Minden él6helynek, szaknyelven biotopnak, megvan a folyton valtozd szerkezetti, de altalaban ra jellemz6
okoszisztémaja, magyarul, (él6)vilaga. Hogy példakat emlitsek, mas-mas az erdk, mezok, vizek, rétek, dombok, laposok
stb. vilaga. A késGbbiekben majd alaposabban szemiigyre vessziik ¢ket.

Ez a sokszind, tarka mozaikkép egyetlen vilagga all ossze, amelyet, mint fentebb emlitettem, minden él6 faj és egyes
fajokhoz tartozo egyedek a maguk sajétos érzékszerveikkel érzékelnek, a magasabb rendtiek még mas-mas modon is ész-
lelnek, esetleg értelmeznek.

Mir jé régen tudjuk, hogy az emberhez hasonléan az allatoknak is vannak érzelmeik, s6t kiillonbozé szintdi értelmi
képességekkel is rendelkeznek. Ki tudnd megmondani, ezek mely foldtorténeti korban, melyik rendszertani csoportnal je-
lentek meg elészor... Erzéksejtjeik (receptoraik) mér az egysejttieknek — péld4ul a papucsallatkiknak (Parameciumoknak)
- is vannak. Sét, az is megfigyelhetd, hogy emlékezd, azaz tanulasi adottsagaik, vagy tan még képességeik is vannak. Ha
bebizonyosodik, hogy ez igaz, akkor a tobbi prokaridtanak is kell, hogy legyen ilyenje. Egyszerti logikai kovetkeztetés ira-
nyitja a figyelmet arra, hogy semmilyen é16lény sem maradhatna életben (még a virusok sem), ha nem lennének képesek
alkalmazkodni azokhoz a kortilményekhez, amelyek szamukra lehet6vé teszik az életben maradast, a reprodukciét, st a
mutdlédast is. Epp ennek lehetiink manapsag a tani.

Az emberek kezdetté] fogva arra térekszenek, hogy minél jobban megismerjék az élévilagot. Ma mar azt is tudni vélik,
hany faj él és élt valaha a F6ldon. Nem véletlen, hogy legtobbet az allatokrdl tudtak meg. Mar csak azért is, mert a visel-
kedéstikkel, ami sok esetben nagyon hasonlit az emberéhez, magukra vontak a figyelmet. A névényeket viszont amolyan
passziv 1ényeknek tekintették, amelyek bar élnek, de érzékszervek hijan nem éreznek semmit sem. Mindazonaltal nagyon
hasznosak, mert egyes fajaik mind az éllatokat, mind az embereket ellatjak taplalékkal. Masokbdl menedéket lehetett épi-
teni, s6t némelyikiik még a betegségek gyogyitasara is alkalmasak. Ha ellenség tort rajuk, a stirti novényzet kozé el lehetett
rejtézni. Szinte torvényszerd, hogy a novényvilag a maga valtozatossagaval és a titokzatossagaval elsddleges befolyassal
birt az ember lelkivilaganak a kialakuldsara és fejlddésére.

Hosszt idének kellett eltelnie, mire rajottek, hogy a névények egyfajta csapdat jelentenek a Napbol érkez éltet6 ener-
gianak a lekotésére, amit bonyolult biokémiai folyamatok révén, tobbszorosen atalakitanak, azt is mondhatnank, feldol-
goznak, és tovabbadnak a tobbi él6lénynek. Ezaltal valtak a taplaléklancok, illetve a Fold taplalékhalozatainak az alapjaiva.
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VISSZATEKINTES A KATEDRA-VERSENYEK NYITRAI DONTOIRE

A tavalyi évben a Katedra Polgari Tarsulas szervezése ala keriilt Katedra Irodalomverseny, Katedra Torténelemverseny,
Katedra Als6 Tagozatos Verseny és Pénzes Istvan Anyanyelvi Vetélkedd orszagos dont6inek 2023-ban is a Nyitrai Kons-
tantin Filozéfus Egyetem Kozép-eurdpai Tanulmanyok Kara és Pedagdgiai Kara adott otthon. A négy verseny orszagos
megmérettetése junius elején zajlott, tobb mint 400 résztvevivel.

A donték sorozatat a Katedra Irodalomverseny II. kategoriajanak mérkdzése nyitotta meg, junius 2-an. A 7-9. oszta-
lyosoknak szervezett versenyre 25 csapat, vagyis 75 versenyzd és felkészitd tandra érkezett. Az egyetem falai kozott zajlo
verseny egy csoddlatos népdalcsokor felcsendiilésével kezd6dott, amit Bohdk Emese, a Kozép-eurdpai Tanulmanyok
Kara masodéves ovopedagogus hallgatoja eléadasaban hallgathattunk meg, majd a Katedra-versenyek koordinatora,
Petres Csizmadia Gabriella és a Katedra Irodalomverseny szakmai gesztora, Téth Monika koszontotte a jelenlévoket.
Ezt kovetden kezdetét vette a kiizdelem, amelyen hat feladatsort oldottak meg a tanuldk. A kérdések Wéber Aniké Az
ellendllok vezére ciml miivéhez kapcsolodtak. Miel6tt kidertiltek volna az eredmények, a versenyz6k egy jo hangulatu,
rendhagyd, online ir6-olvasé talalkozon vettek részt Weéber Aniké irondvel. A beszélgetés kérdéseit a versenyzok allitottak
0Ossze, amire az irond frappansan-érdekesen valaszolt — gy éreztiik, mintha valéban koztiink lett volna. Az tinnepélyes
eredményhirdetés két felvidéki népmese eléadasaval kezd6dott: a KeTK tovabbi két hallgatdja, Pinke Vivien és Toth Kitti
varazsolt el benniinket az eladasaval. Ezt kovet6en kovetkezett a nap megkoronazasa, a helyezések kihirdetése. Az utolsd
forduloig élezett kiizdelmet tartogatd verseny elsé dijat a Tompa Mihdly Alapiskola Rimaszombati idéutazok nevezett
csapata szerezte meg, akiket Lukacs Veronika készitett fel. A csapat tagjai: Farkas Anna, Macs Zille Anna, Jakab Eliza. A
masodik helyen az érsekujvari Czuczor Gergely Alapiskola diakjai végeztek, akik Az élet kirdlyndi nevet viselték, Anda
Liza, Ordégh Zsofia, Petrovics Natasa személyében. Felkészité tandruk Galla Katalin volt. A dobogé harmadik fokéra a
Hoéfehérke és a két torpe — Molnar Virag Lilla, Toth Balazs, Singlar Maté — csapat allhatott, akik a feledi Szombathy Viktor
Alapiskolat képviselték. Oket Zagyi Bedta készitette fel a megmérettetésre.

Junius 7-én, szerdan, folytatodtak a dont6k: ezen a napon a Katedra Irodalomverseny I. kategoriasai és a Katedra Tor-
ténelemverseny dontdsei érkeztek Nyitrara. Az 5-6. osztalyosoknak szervezett irodalomverseny témajat Nemere Istvan
A fantasztikus nagynéni ciml konyve alkotta. A szeptembertdl februdrig zajlo levelez8s fordulokban 66 haromfés csapat
kiizdott egymassal a dontébe jutasért, koziilik a legmagasabb pontszamot elért 25 csapat nyert meghivast az orszagos
megmérettetésre. A dontdn hat jatékos feladatot oldottak meg a csapatok, melyek tobbsége a szovegértésre, az elézetesen
megszerzett ismeretekre épitett. A dont6 dobogosai a kovetkezd csapatok lettek:

1. Heuréka csapata: Pesko Viktoria, Sztarovics Anna, Zelenai Lea Réka (Czuczor Gergely Alapiskola, Ersekujvér). Fel-
készité pedagogus: Mgr. Horvath Melinda

2. Bagoly: Farkas Barnabas, Molnar Lilien, Nagy Noémi (Tompa Mihaly Alapiskola, Rimaszombat). Felkészit6 pedago-
gus: Mgr. Madardasz Eniké

3. Nyékvarkonyi nyomolvasok csapata: Nagyova Titanilla, Simcsikovda Emma, Kosa Maté (Méra Ferenc Alapiskola,
Nyékvarkony). Felkészité pedagdgus: Mgr. Fodor Anikd

A Katedra Torténelemverseny dont6je Maria Terézia személye koré fonddott: a végsé megmérettetést vallalo 15 csapat
arra kereste a vélaszt, hogyan tudta megoldani egy tobb mint 15 dllambdl all6 birodalom irdnyitésat egy né, aki rdadasul
ugy lépett a trénra, hogy azonnal ellenségekkel kellett szembenéznie. A nyolc fordulobdl allo orszagos dontdben fej-fej
mellett haladtak a csapatok, a végelszamolasnal az els6 kilenc csapat teljesitménye is 90% koriil mozgott. Az irodalom-
verseny és torténelemverseny dontéjének szinvonalat emelte, hogy a Katedra Polgari Tarsulas két kisérérendezvényt is
biztositott a résztvevok szamdra: a Katedra Irodalomverseny résztvevéivel kozosen Zsapka Attila koncertjére hivtak mega
torténelem elkotelezettjeit, valamint a két verseny felkészitGinek egy tdrsasjaték-workshopot szerveztek, melyet Bezanyi-
Thurdczy Flora tartott a modern tarsasjaték oktatdsi kornyezetben valo alkalmazhatdsdgardl. A workshop és a koncert
remek fesziiltségoldd erével birt, igy a délutanba hajlé eredményhirdetésen valdban mindenki az egész éves nagyszerti
munkadra, annak megkoronazasara tudott dsszpontositani.

Junius 9-én a Pénzes Istvan Anyanyelvi Vetélked6 és Katedra Alsé Tagozatos Verseny orszagos dontéjére keriilt sor. A
Pénzes Istvan Anyanyelvi Vetélkedé levelez8s forduldiba bekapcsolddott tobb mint 120 felsd tagozatos tanuld kozil a
legjobb 15 csapat, vagyis 45 tanuld nyert meghivast. A rendezvényt Bohak Emese, az egyetem hallgatdja nyitotta meg egy
gyonyord népdalcsokor eléaddsaval, majd a Katedra-versenyek koordinatora, Petres Csizmadia Gabriella és az anyanyelvi
vetélkedd gesztora, Toth Katalin kdszontotte a résztveviket. Ezt kovetéen megkezd6dott a megmeérettetés: a versenyzok
hét feladatlapot toltottek ki, amelyek a levelez8s fordulokon mar megismert feladattipusokat, a nyelvi kreativitdsnak és lo-
gikai készségnek teret engedd gyakorlatokat tartalmaztak. Ilyen volt példaul az eszperente nyelven valé megszolalas vagy
a notarikonok alkotdsa, amelyek szamos esetben nemcsak a versenyzéket, hanem a zstiri tagjait is megmosolyogtattak. A
megoldasok soran szamitott az id6 is: az els6 hat csapat plusz pontot kapott a gyorsasagért. A dobogos helyre a kovetkezd
csapatok keriiltek:

1. Vaganyok — Mészaros Lola, Csiba Dorina, Heizer Botond; Jozsef Attila Alapiskola és Ovoda, Vasarut; felkészito:
Mgr. Téth Monika

2. HUmorzsak - Balazs Lili Anna, Csehi Hajnalka, Kiss Barbara; Corvin Matyas Alapiskola, Guta; felkészitd:
PaedDr. Samu Krisztina

3. Okoskdk - Hricza Dominik, Agh Szabolcs, Kova¢ Szofi; Jozsef Attila Alapiskola és Ovoda, Véasarut, felkészitd:
Mgr. Mézes Hajnalka
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A Katedra Also6 Tagozatos Verseny orszagos dontdjén harmadikos és negyedikes tanulok vettek részt. A megmérettetés
helyszinén egy kisebb dind-kiallitas fogadta a versenyzéket, melyet a levelezds fordulok sordn bekiildott miveikbdl allitot-
tak 0ssze a szervezok. A verseny témajat ugyanis M. Kdcsor Zoltan Utazds Dinomddnomba cimu konyve alkotta, az dsszes
feladat ennek a meseregénynek a feldolgozasara irdnyult. A kiallitds megtekintését kovetden kezdddhetett is a megnyitd,
ahol Pintes Gabor, a Katedra Polgari Tarsulas elnoke és Herdics Kalocsanyi Ménika, a Katedra Alsé Tagozatos Verseny
szakmai gesztora roviden koszontotték a résztvevéket. A versenyen hét feladat megoldasara keriilt sor, melyek tobbsége
az elGzetes ismeretekre, szovegértésre iranyult. Minden feladat jatékos formaban kérte szdmon a gyerekek tuddsat, akik
keresztrejtvényt és kodokat fejtettek meg, kiemelt szovegrészeket rendeztek idérendi sorrendbe, az olvasmany szerepléirdl
szerzett informaciokkal dolgoztak. A kovetkezd csapatok szerezték meg a dobogos helyeket:

1. Habcsékok csapat: Kollar Bianka, Puskds Zsofia, Strasser Dorina - Munka Utcai Alapiskola, Koméarom. Felkészité
pedagdgus: Kopdcs Anita.

2. Di6si dindk csapat: Gal Andras, Jakéczi Brandon, Sator Linda - Méricz Zsigmond Alapiskola és Ovoda, Diésférgepatony.
Felkészit6 pedagogus: Mgr. Kiss Edina.

3. Dinés Lanyok csapat: Bontd Zoé, Sahé Alexa, Kucerovd Anna - Borsos Mihaly Alapiskola, Nagyfodémes. Felkészit6
pedagdgus: Mgr. Radvanyi Adél

Amigakét donté versenyz6i a feladatokat oldottak, a felkészitok szamara Bezanyi-Thurdczy Flora tartott egy tarsasjaték-
workshopot. Az eredményhirdetésre varva osszeért a parhuzamosan zajlo Katedra Alsé Tagozatos Verseny és Pénzes Ist-
van Anyanyelvi Vetélkedd programja, és a szervezok egy Kicsi Hang-koncertre hivtak meg a nap résztvevoéit.

A Katedra-verseny részletes eredményei és versenyfeladatai a Katedra-versenyek oldalan érhetok el: https://katedra.
sk/a-katedra-versenyekrol/

A versenyek ajandékcsomagjait a Rakdczi Szovetség, a Pagony Konyvkiado, a Central Kiaddi Csoport - Lampion Kony-
vek, a Pozsonyi Kifli Polgari Tarsulds és a Womanpress Kiadd biztositotta. A résztvevok étkezéséhez a Minit, az ITUS és a
Budis cég jarult hozza. A verseny lebonyolitdsat az oktatastigyi minisztérium timogatta.

A Katedra-versenyek szervezdi

Az irodalomverseny II. kategoridjanak Az also tagozatos verseny gydztes csapata,
gyOztes csapata felkészitGjiik és a szervezdék

A megnyitén Bohédk Emese énekelt

A szervez6k: Toth Katalin, Petres Csizmadia Feladatmegoldas kozben Kicsi Hang-koncert
Gabriella, Gal Andrea



FOX k JATSZANI?

VUKKEND PEDAGOGUS

WORKSHOP

FOKUSZBAN:
A MODERN TARSASJATEKOK JELENLETE AZ ISKOLABAN

SOK SZERETETTEL VARLAK TEGED ES ISKOLAD
TANARAIT EGY SZORAKOZTATO, UJITO ES
SZEMLELETMODVALTO ALKALOMRA, EGYUTT-
GONDOLKODASRA! FOKUSZBAN LESZ A MODERN
TARSASJATEKOK SOKSZINU VILAGA, ILLETVE AZOK

FEJLESZTO HATASA EGYENRE, ISKOLAI CSOPORTRA.
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LLLT, OMARQ BEZANYI-THURGCZY FLORA
+421910270500

A JELENTKEZES MENETE:
1. IR} EGY EMAIL-T A FOXJATSZANI@GMAIL.COM CIMRE!
2. TARGY: "VUKKEND 2023"

3. ELKULDOM A JELENTKEZESI LAPHOZ
SZUKSEGES LINKET ES MAR KI IS TOLTHETED!

SZERZOINK

BALOGH KINGA, a Highlight Training alapitéja, Komdaromban él (kinga.baloghova@gmail.com); BEZANYI-THUROCZY FLORA, a Fox
jatszani? Tarsasjaték Mihely szakmai vezetGje, a Pazmany Péter Katolikus Egyetemen végzett, specializaciéja a modern magyar irodalom, Nyit-
ran €l (floraannathuroczy@gmail.com); CSICSAY ALAJOS, kozird, nyugalmazott pedagdgus, a Katedra Tarsasag kordbbi elnoke, Parkanyban él
(csicsay.alajos@gmail.com); ELIAS DOMINIKA, a Vémbéry Armin Magyar Tannyelvti Alapiskola nevelénéje, a Katedra Alsé Tagozatos Verseny
feladatjavit6ja, Kisudvarnokon él (dominikal2.elias@gmail.com); HEVERDLE PETERNE DR. KONCSE KRISZTA, a Karoly Géspar Reformé-
tus Egyetem Pedagogiai Karanak f8iskolai tandra, Budapesten ¢él (koncse.kriszta@kre.hu); KONCZ KRISZTINA, a Carolina ¢voda és bolcs6de
ovépedagogusa, Kistarkdnyban él (krisztinakonczova23@gmail.com); PINTES GABOR, a Nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem Pedagégiai Ka-
ranak dékanja, a Katedra Polgari Tarsulds elnoke, Dunaszerdahelyen él (gpintes@ukf.sk); RADICS RUDOLF, az Eperjesi Egyetem Magyar Nyelv
és Kultura Intézetének adjunktusa, Abafalvan €l (rudolf.radics@unipo.sk); SONFELD MATYAS, gy6gypedagogus, zeneterapeuta, a Zenebatyu El-
ményprogram megalapitéja, Budapesten él (sonfeld. matyas@gmail.com); SZABO MATYAS, zeneterapeuta, zenepedagdgus, zenész, Kecskeméten
él (szabo.matyas.nekemazene@gmail.com, https://www.facebook.com/nekemazene); TARKANYI ADAM, a Nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem
Kozép-eurdpai Tanulmanyok Karanak doktorandusza, Nagytdrkanyban él (tarkanyi.adam@gmail.com); TOTH TAR EVA, adjunktus a Selye Jénos
Egyetem Tanarképz6 Karanak Bioldgia Tanszékén, valamint a Szlovak Tudomanyos Akadémia Orvosbioldgiai Kozpontjanak kutatdja, Somorjan él
(tothovatarovae@ujs.sk, uktvtoth@savba.sk)




»J0 szoval oktasd, jatszani is engedd..” A Nagytarkanyi
Magyar Tanitasi Nyelvt Alapiskola mottdja hiien titkrozi
az intézményben zajl6 oktat6-nevels folyamatot.

Iskolank fontosnak tartja: a magyarsagérzet megerd-
sitését a didkokban, a csalddias kornyezet kialakitdsat, a
modern vivmanyok bevezetését a tanitdsba. Kiilonosen
fontos szerepet kap az idegen nyelvek oktatdsa, hogy a
diakok jatékosan és felszabadultan tanuljanak. A termé-
szettudomdnyi tantargyak oktatdsa modern, feldjitott
szaktantermekben torténik. Az elméleti tudas gyakorlati
alkalmazasa el6térbe kertil a fizikai, kémiai és bioldgiai
kisérletek keretein belil. A jeles napokrol is megemléke-
ziink. Szerveziink és helyszint adunk a Fold napja - Nota
bene természet—foldrajzversenynek, ahol Bodrogkoz és
Ung-vidék iskoldi mérhetik Gssze tuddsukat. Részt ve-
sziink a Rédkdczi Ferenc sziiletésének napjan megrende-
zésre keriil6 Réakoczi-versenyen, valamint a Pet6fi Sandor
életével és koltészetével kapcsolatos versenyen is. Tovdbba
tanuloink rendszeresen szerepelnek szaval6versenyeken,
sportversenyeken, matematikai versenyeken, rajzverse-
nyeken stb. A didkok kiilonbozé tematikaju szakkorok
kozil is valaszthatnak: mint pl. 16vészet, futball, szinjat-
szds, néptanc, természetvédelem stb. Lehetdségiik van
erdei iskolaban, iszétanfolyamon, tanulmanyi kirandula-
sokon, iré-olvasd taldlkozdékon és szinhazi el6addsokon
is részt venni.

A lelkes pedagdgusoknak és asszisztenseknek elsédle-
ges célja, hogy biztositsak a gyermek testi-lelki fejlédését,
valamint hogy a diakok otthon érezzék magukat, ne szé-
gyelljék, hogy magyarok, és maradjanak meg embernek,
mindenekfelett.

Intézményiink mukodésében a sziil6k bizalma és
egylittmtikodése és pedagdégusaink gyermekkozpon-
tusaga elengedhetetlen. Ez a harmas kapocs biztositja a
gyermek szamdra a nyugodt, hétkéznapi tanuldst. Lovasz
Laszl6 gondolataival zarva: ,,Egy olyan tandrnak, aki a lel-
két is beleteszi a tanitdsba, mindig megvan a hozadéka.
Ott a didkok méshogy allnak a dolgokhoz”
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