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HAJABACS ZSUZSA
A KEDVENC VAROSOM: EDINBURGH

Budapest, Praga, Krakko, London, Parizs, Le Mans, horvat és olasz tengerpartok. Utazasaim
maradand6 nyomot hagytak bennem, a felsorolt helyeken szerzett emlékeket, gy érzem, sosem
fogom elfelejteni. Budapest, Praga és Krakko a klasszikusok, melyeket egyszertien nem lehet
megunni. London, Parizs és Le Mans elkdpraztattak, és mindenképpen szeretnék ismét ellato-
gatni a sziik utcikra. Es persze, mint sokan masok, gyerekkorom legtébb nyarét vagy a horvat,
vagy az olasz tengerpartokon toltottem. Mégis, mindegyik gyonyor(, feledhetetlen hely eltorpiil
Skécia fovarosa, Edinburgh mellett.

Az ember el8szor azt veszi észre, hogy az épiileteket mintha korom fedné, a komor, sotét
falak pedig gyaszos hangulatot ébreszthetnek, mégis megvan a vardzsuk. A tdg, tizletekkel és
emeletes buszokkal teli utak barmiféle figyelmeztetés nélkiil valtozhatnak at sziik, mesébe ill6,
kozépkori hangulatot idéz6 utcakka, melyek egy régebbi évszazadba repitenek. Az egész varos
zsong az élettdl, a pubok tele, az utcakon a zenészek, el6addk és a tomeg nem engedi, hogy az
ember egyediil érezze magat. Az elbtivolé utcakon kiviil azonban rengeteg épitészeti remekmii
és csoddlatos hely is megragadhatja a figyelmet.

Szinte minden pontrol lithat6 az Edinburgh-kastély, amit egy hosszu utca, a ,,Royal Mile” kot
ossze a Holyrood-palotaval. Ez az utca pontosan 1 skot mérfold hosszd, ami 1,3 mérfoldnek felel
meg (hogy miért, azt maguk a skotok sem tudjék). Ebben az egy utcdban viszont mindent meg
lehet talalni, ami a févarost jellemezheti: komor falak, vidém emberek, pubok, jo s6r, skot dudds
el6adok, csodalatos épiiletek, és persze a kihagyhatatlan Harry Potter-hangulat.

A kastéllyal ellentétben egy teljesen mds szempontot és élményt nyujt a kiralyi botanikus kert,
ami tele van csoddlatosabbnal csoddlatosabb névényekkel. A kert minden évszakban mas-mds
szinekben pompazik, valamint kilonb6z6 foldrészekre és novénytipusokra van osztva. Az én
kedvenceim a hegyi novények voltak.

A Kkortdrs irodalom egyik leghiresebb és legismertebb remekmitive jott létre ebben a varos-
ban: J. K. Rowling testvérének pubjdban sziiletett meg maga Harry Potter. A varoskozpont te-
metdje tele van olyan sirokkal, melyeken ismert nevek taldlhatéak: Thomas Riddell, William
McGonagall és még sokan masok. Nyilvanval6, hogy Rowling honnan szerezte az inspiraciot.
Es bar az {rénd tagadja, Edinburgh lakéi véltig 4llitjk, hogy az Abszol utat a gyonyord, élénk
szinekben pompazd Victorias street inspiralta.

Az emberek kedvesek, segitGkészek, baratsagosak. Bar a skot temperamentumnak nagy hire
van, az én tapasztalataim szerint akarhova beiilhet az ember, mindig tud 4j baratokat szerezni.
Ez igazan egyszert a pubokban, amik a nap minden szakaszaban tele vannak élettel, fleg reg-
geli, ebéd, vacsora, focimeccs vagy tarsasag mellett soroz6 emberekkel.

Persze, ezeken kiviil is még rengeteg mas dolgot lehet megtekinteni. Sosem fogom elfelejteni a
kirdlyi hajot, a finom ételeket, a sotét kazamatdkat, a zsongé témeget, a komor falakat, az imad-
nival6 hazakat, sem az utcai el6adokat, akiknél kartyaval is lehetett fizetni.

Budapest, Praga, Krakko, London, Parizs, Le Mans, horvit és olasz tengerpartok. A klasszi-
kusok, az j élmények, a gyerekkorom. Mégis, ha csak egyetlenegy helyre latogathatnék el még
egyszer, Edinburghot valasztanam.
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HRBACSEK NOSZEK MAGDALENA
SZERETETHIMNUSZOS KARACSONY

- Mit kérnél idén karacsonyra? - tettem fel ezt a jol ismert korkérdést csa-
ladtagjaimnak, ismerdseimnek és a didkoknak. Egyetlen kitételem volt, a
valasz nem lehet targy. Miel6tt barki talalgatasba kezdene, elarulom, hogy
kortdl, nemtdl fiiggetleniil melyik fogalom volt az abszolut gydztes. Egyet-
len sz6 koré csticsosodott ki a torténet, ez pedig a szeretet. Igen, legtobben
ezt 6hajtjak. Gondoltam, megkonnyitik a dolgomat a valaszadok, hiszen un.
karacsonyvvarosra kellene fognom az irast. Mégis, amint beleéltem magam
egyik-masik valaszadd élethelyzetébe, hirtelen stlyok nehezedtek ram, hi-
szen mas tartalommal telit6dik a szeretet-értelmezés, ha a tinédzser mondja
ki, mas sikra terel, ha az 6zvegy, az arva, az elesett, a beteg, az elvetett kialt
szeretetért, boldogsagot predesztinal a szerelmesek ajkan, éppen ugy, ahogy
érzelmi hurjainkon tancolnak Shakespeare 75. szonettjének id6tallé szavai.
Teljesen mds vizekre terel a szeretet {izenetképe az irgalmas szamaritdnus
példajaban, megint mds szint kap a szeretet a sziil6-gyermek viszonylataban,
masra tanit Dickens kardcsonyi éneke, és ott lapul a szeretet, a melegség Ady
karacsonyos kisfalujaban, Jozsef Attila betlehemi kirdlyaiban, akik remény-
kedve sietnek a Megvaltohoz, a pasztorok odaadndk utols6 sajtdarabkajukat
is jaszolbéli kiralyuknak. Mi ez, ha nem szeretet...? Ezer alakban ¢él, tinik fel
a fogalom, ezer alakban vélik valosaggd. Igy van jol.

Tovabb foglalkoztatott a dolog. Gondolatmanémmal sétara indultam, mi-
kozben beszélgettiink. Szeretetr6l. Mandcskam googlezni kezd. A keresett
sz0: szeretet. Kattintunk. Pal apostol gondolatait gorgetjiik le és probaljuk ér-
telmezni ebben a kiber teres vilagunkban, s mivel tanit6 vagyok, modszere-
sen ,applikalni“ akarom az olvasottakat. Most nem tanitok, most én tanulok.
Nem csupan én olvasom Pal apostolt, 8 is olvas engem... Ujra és tjra pré-
balom aktivalni szeretettaram apro rekeszeit. Vannak bejaratott rekeszek és
nyikorgosak. Az utébbival valamit kezdenem kell, 6nvizsgalatot tartok. Hol
van az olajam, amely a nyikorgos részeket megjobbitja? Ott rejlik az aldzat-
ban, a megbocsatasban, az irgalomban és az ezerarct jocselekedetben. Mert:

Ha szeretet nincs bennem, olyan vagyok, mint a zengé érc, a pengé cimba-
lom...

Ujragondolom a tanultakat. Ujragondolod? Dolgom van még a nyikorgds
reteszekkel. Neked is dolgod van a nyikorgd-csikorgé reteszeiddel?

Mert hiaba minden tudomdny, ha szeretet nincs bennem...

- Vajon az a sok valaszadém mire gondolt? - kérdezem Mandcskat. Bizo-
nyosan gyakoroljak, vagy éppen szlikebb-tagabb kornyezetiiktdl elvarjak a
szeretetbdl fakad¢ tiirelmet, josagot, elvetik a gdg6t, haragot, gonoszsagot, s
hiszik: a szeretet soha el nem muilik. Merem remélni.

Karacsony kopogtat. Ilyenkor kivaltképp sokat forog kozszdjon a szere-
tet fogalma. Jelképként posztolunk fenydt, jaszolt, csillagot. A betlehemi
kiralyok és pasztorok bérébe bujva nylon szatyrainkba mirhat, tomjént,
aranyat gondolunk az utra. A GPS elvisz. Hova? Neumann galaxisaban fel-
lobban a gyertyalang. Virtudlis botladozas.

Hogy visszatalaljunk a sztik utra, Gjra kell olvasni és értelmezni, hogy Isten
ugy szerette a vilagot, hogy egyetlen fiat adta. Mindannyiunkért. A krisztu-
si gyermek sziiletése a szeretet legnagyobb példaja. Embert probalo idéket
éliink, de kardcsonyon és azon tudl itt marad a hit, remény, szeretet. Koztiik a
legnagyobb a szeretet.

Ezt taplaljuk be a személyre szabott GPS-be.
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5ZABO TIBOR

NE AZ ATLAG LEGYEN AZ ETALONP
INTERJU TOMOLYA ROBERTTEL, A FULEKI GIMNAZIUM TANARAVAL

Tomolya Rébert az egyetemi tanulmanyait a Nyitrai
Konstantin Filozofus Egyetemen végezte, ahol Laszlo
Béla professzor tr vezetése alatt a doktori cimet is meg-
szerezte. Napjainkban matematika- és informatika-
tanarként dolgozik a Fiileki Gimnaziumban, éraadé-
ként a Selye Janos Egyetemen, korabban a BGE PSZFS
Salgotarjani Intézetén is oktatott. Elhivatottsagat és
hozzaértését mi sem tiikrozi jobban, minthogy 2020-
ban bekeriilt a Szlovakia Pedagogusa cim jeldltjeinek
dontdsei kozé. Fontosnak tartja a tehetséggondozast,
és folyamatosan képezi magat, hogy a diakjaival a leg-
korszeriibb technologiakat ismertethesse meg.

B Sajnos ismert tény, hogy hazankban csokken a diakok
érdeklddése a matematika, fizika, ill. a miiszaki tudoma-
nyok irant. Mit gondolsz, miben gyokerezik ez a problé-
ma? Mi kell a diakok érdeklédésének a felkeltéséhez az
emlitett teriileteken?

B A matematika gyakran ,rémiszt6” tantdrgy a tanu-
16k szamara, nehéznek tlinik nekik. A matematikatanitas
hagyomanyos vagy klasszikus mddszerei unalmasnak
tlinnek és kevéssé érdeklik a tanulokat. Miért van ez igy?
A tanulok mindennap hasznalnak mobiltelefont, PC-t,
kiil6nb6z6 multimédias eszkozoket, stb.. Szamukra a ma-
tematika, a fizika, az informatika nagyon statikus, érdek-
telen, ,nem mozog’, ahogy az egyik tanitvainyom mondta
egyszer. Ha azt akarom, hogy az elsajatitott tudas allandd-
suljon, akkor fel kell kelteni az érdeklédést a matematika
irdnt, akdr hatékony motivéciéval, vizualizécioval, akar | Tomolya Rébert
mas modon. A tanuldk szamitogépek iranti érdeklodése
segitségével az orak mindsége (megfelelé hasznalat ese-
tén) jelentésen novelhetd. Az olyan eszkozokkel, mint pl. a Geogebra és az interaktiv tabla, a matematika érdekes tan-
targgya valik.

Mindig elmondom, hogy a matematika szaz évente, de az informatika szdz naponta véltozik. Egy informatikusnak
mindig naprakésznek kell lennie, s gyorsan tudnia kell véltani. A matematikiban viszont az a nagy kihivas, hogy a régi
tananyagot is at tudjuk adni a fiataloknak. Ez csak j mddszerekkel lehetséges, melyek kialakitdsa a mi feladatunk.

W A tantargy iranti érdekl6dés felkeltését segitheti a kii-
16nb6z6 versenyekbe vald bekapcsolodas. Te nemcsak
felkészit6ként, hanem a versenyek megalmodojaként is
ismert vagy. Milyen versenyeket szervezel?

B 1996-ban kollégimmal egytitt elinditottuk az Infoprog
programozoi versenyt magyar kozépiskoldk részére, amely
azota is nagy sikernek orvend. Az els6 évben igen kezdetle-
ges koriilmények kozott rendeztitk meg a versenyt, de annal
nagyobb lelkesedéssel. Viszont rogton az elején megfogal-
mazddott az igény egy Uj kategdria inditasara is, mégpedig a
felhasznaloi kategoriara a programozdi mellett. A kovetkezd
években egyre tobb iskola jelentkezett a versenyre, mar kiil-
foldrol is (Szerbia, Romania, Magyarorszag), igy az Infoprog
Karpat-medencei magyar koézépiskolak informatikai ver-
senyéve ndtte ki magat. Idén mar a 27. évfolyamat sikertilt
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megrendezni, mert a COVID-19 alatt sem alltunk le, csak
attértiink az online formara. Egy évben a levelezd fordulok-
ban és a dontén 100-200 résztvevo vesz részt.

A Természettudomanyi Triatlon (Matematika-Informati-
ka-Fizika) kozépiskolai versenyt pedig orszagos csapatver-
senyként szervezziik, immar 2008 ota. Az altalanos iskoldsok
szamara AlgoritMdnia néven jatékos informatikai versenyt
szervezek a szélesebb régid iskoldi részére. A cél az altala-
nos iskoldk informatikai megmérettetése, killonb6z6 infor-
matikai ismeretek gyakorlasa, a Python programozasi nyelv
elsajatitasa, az algoritmikus gondolkodds és kreativitas fej-
lesztése, a csapatmunka megtapasztaltatasa. Nagy 6romom-
re szolgal, hogy a szervezésben a feladatok elkészitésében a
jelenlegi gimnazista didkjaim is részt vesznek.

Uj kezdeményezésként 2007-ben inditottam el a Virtualis
Programoz6 Szakkoért, melyen dltalanos iskolak diakjai vehetnek részt. Ennek keretén beliil otthonrol bévithetik az informa-
tikai, programozdi ismereteiket.

Az ltalam alapitott Talentum Tehetségpont Fiilek a Nemzeti Tehetségsegit Tanacs altal Akkreditalt kivalé Tehetségpont-
ként mikodik mér t6bb éve. Elsésorban informatikai, matematikai tehetséggondozassal foglalkozunk kozépiskolds diakok
bevonasaval. Nagyon sok sikeres diakot sikertilt felkésziteni nemzetkozi, orszagos és regionalis versenyre. Errdl tantiskod-
nak az Infoprog Karpat-medencei informatikai versenyen, Felvidéki Magyar Matematika Versenyen, orszagos matematikai
olimpidsz versenyen, orszagos informatikai versenyen elért 1-3. helyezések.

W Mas nemzetkozi versenyeken is megmeérettetnek a diakjaid?

W Az 1990-es évektd] kezdédden a didkjaim kiillonb6z6 versenyeken nagyon sok dobogos helyezést értek el. A teljesség
igénye nélkil par verseny: Infoprog Karpat-medencei magyar kozépiskolak informatikai versenye, Felvidéki Magyar Ma-
tematika Verseny, Nemzetkoézi Magyar Matematika Verseny, Informatika olimpidsz, Zenit programozéi verseny, Mate-
matikai olimpidsz, Természettudomanyi Triatlon, orszagos verseny, Zrinyi Ilona Matematikaverseny, Kézép-Szlovakia.

B Oktober folyaman zajlott a kodolas hete. Bekapcsolddtatok a kezdeményezésbe?

W Az eurdpai programozasi hét keretében a Fiileki Gimnazium és az e-Talentum polgdri tarsulds harom rendezvényt
(Kédolunk 70+50, Tovaszallo dronok, AlgoritMania) is szervezett. Mi az eurdpai programozasi hét? Az Eurdpai Bizottsag
tamogatasaval egy alulrol szervezddo, 6nkéntesek altal mikodtetett kezdeményezés. Sokak szamdra nagyon elvont foga-
lom a programozas. Pedig az nem mas, mint a szamitogépes gondolkodast, problémamegoldast, kritikus érvelést, logikat,
csapatmunkat és kreativitast felolelé készségek fejlesztése. Ezekre a készségekre a mindennapokban is sziikségiink van,
tehat az ilyen készségek elsajatitasa mindenkinek a hasznara valik.

A fileki magyar nyelvii gimndziumi oktatas 70. évforduloja és a szlovak részleg 50. évforduldja alkalmabol az eurdpai
programozasi hét (CodeWeek 2022) keretében 70+50=120 didkunk programozott egyszerre 1 6ran at a meghivott fiileki
alapiskolak diakjaival egyiitt. A didkok eldre elkészitett programozasi feladatgytijteménybdl oldottak a feladatokat Python
nyelven, ill. mds programozasi kornyezetekben. De drén programozasara, robotprogramozasra, s6t Python nyelven zene
programozasara is sort keritettek a diakok. Az egy 6ran at tartd programozasi maraton eredményeként 9sszegytijtottiik a
diakok altal létrehozott program kddsorokat. Ezen kddsorok 6sszeszamlaldsa utan jott ki a végeredmény, 10 525 kodsort
sikeriilt egy ora leforgasa alatt beprogramozni a didkoknak, amellyel valészintileg a Guinness Rekordok Konyvébe ill6
teljesitményt sikertilt elérni.

A masodik rendezvényiink a Tovaszallé drénok cimt projektiink bejelentésével indult. Ennek a programnak a célja,
hogy az alap- és kozépiskolas diakok szinte észrevétlenill, jatékos, kreativ modon sajatitsak el a programozas alapjait. A
Tello EDU egy lenytig6z6, akrobatikus elemekkel elldtott programozhaté drén, amely tokéletes az oktatashoz. A diakok
kénnyedén elsajatithatnak a dronprogramozas soran olyan programozasi nyelveket, mint a Scratch és a Python. Az 1j to-
vabbfejlesztett DJI RoboMaster Tello Talent dron kibévitett
szoftveres és hardveres képességekkel rendelkezik, amelyek
lehet6vé teszik dronraj és a mesteréges intelligencia (MI)
alkalmazasok hasznélatat. A RoboMaster TT oktatasban
hasznalhaté drén megkonnyiti a robotikdhoz és a MI-hoz
valo hozzaférést, és elosegiti a diakok kivancsisagat, onbi-
zalmat, hogy megkénnyitse a tudomanyba és a technolo-
giaba vald belépést. A szoftver és a hardver kivalo skalaz-
hatosaganak koszonhetden egyszerre tobb dront, dronrajt
tudunk vezérelni.

A Tovaszallo dronok projekt kapesan az iskolak eldze-
tes jelentkezés utan dronkészletet kapnak, azt ingyenesen
kolcsonozhetik. A kolcsonzést iskolanként egy kijelolt kap-
csolattartd kezdeményezi, aki vallalja, hogy a postan kapott
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csomagot atveszi, ellendrzi annak tartalmat, a dronokat és
a segédeszkozoket (téritésmentesen) felhasznalja az okta-
tasban (tandra, szakkor, egyedileg meghirdetett délutani
foglalkozas, projektnap stb. keretében); 3-4 hét elteltével a
(szervez6k altal megadott) soron kovetkezé iskoldnak pos-
tazza; a foglalkozasok eredményeit (pl. fotok, példa alkal-
mazasok) megosztja a szervezdk altal 1étrehozott oldalon.

Ezutan bemutattam a programozhaté drénok lehetd-
ségeit, az altalam készitett honlapot (http://gymfilakovo.
sk/dron/), melynek célja a drénprogramozas kénnyebb
elsajatitasa. A weboldalon a programozhaté drénokkal,
valamint a dréonprogramozashoz sziikséges programoza-
si kérnyezetekkel lehet megismerkedni (Python, Scratch,
Droneblocks, Tello Edu App). A jelenlévéknek alkalmuk
nyilt gyakorlatban is megszemlélni a drénokat, valamint ki
lehetett azokat probalniuk sajat programjaik segitségével. A jelenlévé alapiskoldk didkjai és a kisérd tanarok birtokukba is
vették a dronkészleteket, és elkezdddhetett a dronok programozasa. A programozas soran csatlakozott hozzank a Beszter-
cebanyai Keriileti Onkorményzat alelnke, Ondrej Lunter tr, Agécs Attila polgdrmester kiséretében. Oket is bevontuk a
dronprogramozas varazslatos vilagaba és szintén elkészitették, majd ki is probaltak az elsé dronprogramjaikat. A progra-
munk Besztercebanya megye és Ondrej Lunter alelnok artdmogatasaval johetett 1étre.

B Hogyan talalod meg a tehetségeket?
B Az 1990-es évek elején nagy hatdssal volt ram Polgar Laszl6 ,,Nevelj zsenit” cimt konyve, melyben leirta, hogy a lanyaibdl
milyen mddon nevelt sakkvilagbajnokokat (Zsuzsa, Zsofi, Judit). Nem receptet adott, hanem egy szemléletmddot probalt
kozkincesé tenni. Az id6 6t igazolta, hiszen vilagsikereket értek el a lanyai a sakkban, és a mai napig aktivan részt vesznek a
sakkozas vilagaban.

Nekem valahogy mindig vannak tehetséges diakjaim. Biztos szerencsém is van, de elsé oran mindig azzal inditok, hogy
mindenkinek megmondom, zseni vagy, s ezt tessék otthon is elmondani. Ugyanis mindenkiben van valami irant tehetség,
csak azt fel kell fedezni, s ki is kell hozni a didkokbol. Vannak olyan gyerekek, akiknél mar kiskorukban rogtén a felszinre
tornek a benniik rejl6 atlagon feliili képességek. Viszont a tobbségnél igencsak nehéz eldcsalogatni ezeket a rejtett arany tar-
talékokat. A jelenlegi iskolarendszer csak nagyon korlatozott mértékben tudja felismerni a tehetséges gyerekeket. Nemcsak
a jo szavalokat, énekeseket, tincosokat, esetleg a természettudomanyi tantargyakban kitind tanulokat kellene megtalalni,
hanem példaul a kevésbé népszerti sportagakban, zenében, miivészetben, tudomanyban sikereket elérd tanulokat is fel kelle-
ne fedezniink. Hogy fog kideriilni valakirdl, hogy fantasztikus sakkozo, golfozd, klarinétos, kovacs stb. lehetne, ha sohasem
fogja kiprobélni egész életében? Ezek a képességek egész életében rejtve maradnak, jo mélyen, az egyén és a tarsadalom nagy
sajnalatara. Az ilyen egyén a potenciondlis zseni kategoriat fogja erésiteni. En rajuk is probalok odafigyelni, elsésorban a
gimnazistakra, de igyekszem az alapiskolak felé is nyitni. Természetesen nem mindenki véltja be a hozza fiiz6tt reményeket,
de tobbnyire sikeriil. S6t olyan is volt mar, hogy az egyik didkomnal megtalaltuk a matematika és a mtivészet kozti kapcso-
latot, s esztétikus matematika cimen nagyon szép munkat mutattunk be rengeteg helyen. Sok tigyes diakom volt az elmult
harminc évben.

Elsésorban a foglalkozasokon, a Tehetségponton keresztiil segitem 6ket. A szakkori tevékenység formaban is talalkozunk,
de taborokban is részt vesziink, ahol az informatikai ismeretek gyakorlasa, a programozas, az algoritmikus gondolkodas és
kreativitas fejlesztésére, a csapatmunka gyakorlasara is lehetdségiink van. Ezek az alkalmak intenzivek, s egy hét alatt komoly
elérelépést érnek el. A hétkéznapokon pedig a versenyfelkészitések zajlanak.

Ezek mellett alapitdja vagyok a Talentum-dijnak, amelyet minden évben gimnaziumunk legsikeresebb didkjainak adunk
at harom kategéridban (Természettudomanyi, Tarsadalomtudomanyi, valamint a J6 tanuld, j6 sportold kategéria). A Ta-
lentum-dij megalapitasaval is az volt a célom, hogy a
tehetséges, de egytttal szorgalmas didkokat megjutal-
mazzuk. Kapjanak egyfajta visszajelzést, hogy nem elég
csak tehetségesnek lenni, de tenni is kell érte.

B A diakok motivalasan és a tehetséggondozason til
a pedagogusok tovabbképzésében is szerepet val-
lalsz...

B Az elmult években az egész orszagban, Kassatol,
Pozsonyig tartottam tandroknak szol6 tovabbképzé-
seket, elsésorban interaktiv modszereket, interaktiv
tablara. Jelenleg is van par felkérésem egy-egy tanfo-
lyam megtartasara. Emellett konferenciakon igyekez-
tem bemutatni a sajat fejlesztés(i oktatasi anyagaimat,
de egyuttal 0j ismeretekre is szert teszek mas el¢ada-
sok, szemindriumok részvételével.
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m Ugy gondolom, hogy a pandémia alatti online oktat4s
kihivasaival aranylag konnyedén megbirkoéztal. Mit gon-
dolsz, milyen mértékben voltal képes potolni a hagyoma-
nyos oktatast?

B Nekem nagy szerencsém volt, mert mar sok éve kidol-
goztam magamnak a teljes gimnaziumi matematikai tan-
anyag elektronikus véltozatat tobb platformra is, interaktiv
téblara és bongészében futtathatd verzidra is. Igy ezeket az
els6 naptol tudtam hasznalni online oktatasra is. Ezen a nya-
ron hozzafogtam a OneNote és Geogebra 6tvozésébe, mert
Uj lehetdségeket lattam meg benne.

A SZMPSZ elnoknéje rogton az elsé napokban megkért,
hogy segitsek 0Osszeallitani egy digitalis oktatashoz hasz-
nalhaté gytjteményt. Ennek a kérésnek par ora alatt eleget
tettem és par héten keresztiil frissitettem az anyagot is. Az
egész orszagbol érkeztek kérdések, kérések az online oktatassal kapcsolatosan. Mivel kell6 tapasztalatokkal rendelkeztem,
igy természetesen szivesen segitettem.

Iskolank oktatdinak és didkjainak az elmult években folyamatosan tovabbképzéseket biztositottunk az online oktatds haté-
kony felhasznalasénak érdekében. Igy amikor 2020 marciuséban 4t kellett térniink a tdvoktatasra, nem ért minket varatlanul
az online oktatas megszervezése.

Természetesen senki nem iilhet a babérjain, allandoan képeznie kell 5nmagat, ha lépést akar tartani a fejlédéssel. Az elmult
években hetente t6bbszor is délutdnonként, az oktatds utdn részt vettem kiilonb6z6 webindriumokon, 0j ismeretek utan ku-
tatva. Az informatika elképesztd tempoban fejlédik, aki lemarad, kimarad.

W A pedagogusi palyad alatt mire vagy a legbiiszkébb?

W Arra, hogy rengeteg informatikai mérnok valt a didkjaimbol az elmult harminc év alatt, akik a vilig minden tajékan meg-
alljak a helytiket. Az egyik legnagyobb 6romom, hogy a jelenlegi és a volt didkjaim is sokat segitenek a versenyfeladatok
kidolgozasaban. Természetesen mindig kellemes meglepetésként ér, ha felfigyelnek a munkamra és dijazottként is gondolnak
ram. A Szlovakiai Magyar Pedagogusok Szovetsége 2015-ben ,,A tehetségek felkarolasaért és gondozasaért” dijjal tiintetett
ki. 2016-ban sziilévarosom, Fiilek ,,]. A. Komensky-dijat’, 2019-ben Fiilek varos dijat adomanyoztdk nekem az oktatas terii-
letén kifejtett kiemelkedé munkamért. Ugyanebben az évben a Magyar Tehetségsegit6 Szervezetek Szovetsége — Bonis Bona,
vagyis ,,J6tol jot tanulni” - Nemzet tehetségeiért dijat vehettem 4t. 2022-ben a Besztercebdnyai Keriileti Onkorményzat elno-
ke altal adomanyozott J. A. Komensky-dijjal tiintettek ki.

B Mi a véleménye az oktatasi rendszeriinkrol?
B Sajnos iskoldinkban még mindig a szuperatlag-nevelés a meghatarozo. Az oktatasi rendszeriink a tanitas 6rakon nem
biztosit teret a tehetséges tanulokkal valo mélyebb foglalkozasnak. Még mindig az atlag alatti tanulot kell felhozni az atla-
gos szintre, mert a szil6k ezt varjak el. A tehetséges tanulo sziilei nagyon ritkdn jonnek be panaszkodni, hogy szeretnék,
ha tobbre lenne képes a gyerekiik. A tehetséges gyerek a kotelezd tananyagot tudja kitlindre, és ezzel majdnem mindenki
elégedett. Csakhogy itt vesznek el a tehetségeink. Kiemelkedd képességti gyerekekkel csak akkor tudunk sikereket elérni,
ha pluszfoglalkozasokat vezetiink, korok, pluszorak forméjaban — ami a gyerektdl és a tanartol is tobb id6t, energiat kove-
tel. Es sajnos a tandrnak ebbél anyagi haszna nem szérmazik, pedig tébbletmunkat végez. De akkor is érdemes tehetséges
gyerekekkel foglalkozni, mert sikeres, boldog embereket nevelhetiink beldliik, akik tudnak logikusan, kreativan gondol-
kodni és megtalaljak a helyiiket a tarsadalomban. Az persze igaz, hogy csak kivald tanarokkal lehet kimagaslé eredmé-
nyeket elérni. Csakhogy ehhez azt kellene tudnunk, hogyan képezziink kitéin tanarokat. A sikeres emberek tobbségének
voltak igazdn nagyszeri tandraik és kitiind képzésben volt résziik. Részben ezért is lettek sikeresek.

Szinvonalas oktatasi rendszert csak jo tanarokkal le-
het elképzelni. Szamtalan beszamold és statisztikai adat
bizonyitja, hogy kivalo teljesitmény csak akkor érhetd el,
ha ratermett emberek allnak a katedrdn, akdr az ,online”
katedran. Végre tudatositani kellene, hogy a kévetkezé év-
tizedek huzddgazata az oktatds és az informatika lesz. Az
informacios tuddsalapt tirsadalom megteremtése a f6 cél,
és erre mar szamos fejlett orszagban rajottek. Egy tarsada-
lom nagysaga a tudasban rejlik. Az oktatasi rendszer csak
annyira jo, amennyire a tanarok, akik alkotjak.

Azt hiszem, az oktatasban kell leginkabb jot csindlni, an-
nak érdekében hogy egy orszagnak biztos jovdije legyen. Ne
az atlag legyen az etalon (viszonyitasi alap)! Jol kell csinalni
a dolgokat! De fontosabb j6 dolgokat csindlni!

B K6szonom a beszélgetést, és tovabbi sok sikert kivanok!
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A TEHETSEG MINT SPECIALIS IGENY

INKLUZIO ES DIFFERENCIALAS

Az elmult néhany évtizedben az inkluzio kifejezés az egyik leggyakrabban hasznélt fogalomma valt a kdzoktatasban. Az
inkluziv iskolarendszer felé valé elmozdulas egyben a specidlis osztalyok, iskoldk ritkitasahoz, megszlinéséhez is vezetett,
vezet. Az inkluzié nem titkolt politikai és tarsadalmi célja ugyanis nem mas, mint elt6rolni azokat a tarsadalmi, gazdasagi,
kulturalis és kornyezeti akadalyokat, amelyek bizonyos tanulécsoportokat hatranyosan megkiilonboztetnek. Legyen az
tanuldsi nehézséggel kiizd6 vagy akér szocialisan hatranyos helyzetli tanulo, egy helyszinen tanul mindenki, hogy ezaltal
egy igazsagosabb, soksziniibb tér jojjon létre a tanuldshoz, ahol egyenld eséllyel indul mindenki, s az oktatasi folyamat
soran toleransabba, elfogadobba valnak a tanulok. Az inkluziv folyamatokkal parhuzamosan viszont megjelent a diffe-
rencialas mint kovetelmény, mely a tanulokdzpontu oktatasi megkozelitéssel 6sszhangban elvarja, hogy minden tanulot
a maga tempojaban, igényeinek megfelelden oktassanak. A differencialas arra az alapelvre épiil, hogy az egy osztalyba
jaré tanulok kiilonboznek nemcsak kognitiv, mentalis képességeikben, hanem tanuldsi stilusban, tempoban, érdeklédési
korben, tanulasi tapasztalatban, stb. Néha kissé ellentmondasosnak latjuk azt a folyamatot, mely soran el6szor egy térbe
csoportositunk mindenkit, hogy eltiinjenek a kiilonbségek, majd az adott csoportban minden résztvevé egyéni igényei
szerint kiilonb6z6 modszereket, oktatasi formakat és megkozelitéseket alkalmazzunk. Gyakori, hogy egyetlen pedagdgus-
nak egy idében és helyen kell kielégitenie diszlexias, ADHD-s tanuldk, szocialisan hatranyos helyzetli tanulok és kiemel-
ked6 adottsagu tanulok igényeit, hogy csak néhany specialis igényt emlitsiink.

A tanuldk kozti kiilonbségek, a specidlis igények listdja egyre csak béviil és mikozben a pedagogus gyakran a legfeltd-
ndbb és legégetSbb problémakat igyekszik oldani a tandran (pl. viselkedészavart), el6fordul, hogy nem jut elég energidja
egy egészen specialis igény tanulotipusra: a tehetségre.

JO ADOTTSAG VAGY TEHETSEG?

Minden pedagogus taldlkozott mar palydja soran
kiemelkedd képességtli és teljesitményti tanulokkal.
Ezeknek a tanuloknak t6bb megnevezése is hasznala-
tos: tehetséges, jO adottsagu, jofejl, okos vagy éppen
zseni. Ahhoz, hogy megfelel6en kielégitsiik ennek a
csoportnak a tanulasi igényeit, elsdsorban az sziiksé-
ges, hogy pontosan meghatérozzuk, kikrél is van szo,
és melyek ennek a csoportnak a jellemzd jegyei.

Az angolszasz szakirodalomban a ,tehetséges” szo-
nak tobb megfeleldje is van. Hasznélatos a ,.gifted”,
amely jo adottsdgokkal rendelkezd egyéneket jeldl,
akik rendkiviili képességgel vannak megajandékozva
(sz6 szerinti forditasban), illetve a ,talented” megne-
vezés, amely jo képességgel rendelkez6 egyént jel6l.

J. E Feldhusen szerint a jo adottsdgi tanuldk
rendkiviil fejlett mentalis képességgel rendelkeznek,
altaldban konnyen és gyorsan tanulnak, logikusan
gondolkodnak, érvelnek, kénnyen megértik az elmé-
leti kérdéseket és absztrakt fogalmakat, fejlett verbalis
és/vagy matematikai készségekkel rendelkeznek, ki-
tinéen memorizalnak 4j informéciot. Kognitiv ko-
raérettségiilk abban mutatkozik meg, hogy képesek
mentalisan olyan szinten mikodni, ami messze meg-
haladja az életkorukra jellemzé szintet (Feldhusen,
2001). Masok szerint a jo adottsagti tanulok kiemel-
ked6 képességei egy bizonyos teriileten figyelheték
meg, legyen az matematika, zene, idegen nyelvek vagy
sport (McGowan et al., 2016).

A tehetségkutatds kiemelkedd alakja, Francoys
Gagné egyértelm(i kiilonbséget tesz jo adottsagu | Foté: Nagy Fanni
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(gifted) és tehetséges (talented) tanulok kozott. A jo adottsagok ,,képességtartomanyokkal” kapcsolatosak, amelyek kivé-
teles teljesitményt biztositanak bizonyos teriileteken - ez a teljesitmény a tehetség (talent). Az adottsagok atlagon feliili
kompetenciat biztositanak egy vagy tobb képességtartomanyban, mig a tehetség olyan teljesitményt jelent, amely egy
vagy tobb teriileten egyértelmtien atlag feletti (Gagné, 1985). A jo adottsagok tehat velesziiletett képességeket jelentenek,
ez viszont csupan lehetdség, kihasznalhatd, illetve kihasznalando potencial, mig a tehetség mar az adottsagok gyakorlati
megvalosulasa. Egyszertibben fogalmazva, minden tehetséges tanuld jo adottsagokkal rendelkezik, de nem minden jo
adottsagu tanulo lesz tehetséges. Motivacio, befektetett energia hidnyaban, megfelelé otthoni vagy iskolai kériilmények
nélkill a jé adottsagu tanuld sem feltétleniil képes kiemelkedd teljesitményt nyujtani. Eléfordulhat, hogy a magas intel-
lektualis adottsagokkal rendelkezd tanuld csupan kozepes jegyeket szerez, és tanulmanyi elémenetele és teljesitménye a
gyakorlatban nem tiikr6zi adottsagait. Az ilyen tanuléra szoktuk azt mondani, hogy ,.elkallodik”

Gagné a képességek négy tartomanyat kiilonbozteti meg: intellektualis, kreativ, szocioaftektiv és szenzomotoros (Gagné,
1985). Az adottsag és tehetség nem csupan a kognitiv, intellektualis képességek, az IQ hanyados fiiggvénye. Gagné késébb
kiterjeszti felosztasat egy otodik tartomannyal, melyet ,,egyéb” tartomanynak nevez, és ezzel elismeri, hogy a kiemelkedd
adottsagok gyakorlatilag szamos teriileten megmutatkozhatnak, a még nem mért és kevésbé kutatott tertileteken is. Ezek
a teriiletek olyan képességeket, természetes készségeket vonnak magukhoz, melyek genetikai eredetiiek. Az intellektualis
képességek a tanulast, olvasast, matematikat vagy az idegen nyelvek tanulasat segitik, a kreativ képességek a probléma-
megoldashoz sziikségesek, példaul a tudomanyban megalkotni egy 1j elméletet vagy tudomdnyos felfedezést, egy eredeti
megoldasi javaslat megalkotdsahoz. A szocioaffektiv, azaz tarsadalmi képességek a mindennapi kapcsolatokhoz, inter-
akciokhoz sziikségesek, az empatidhoz, masokkal valo kommunikacidhoz. A szenzomotorikus képességek fizikai képes-
ségeket, gyakorlati tigyességeket jelentenek, amelyek példaul a sportban, zenében, barkdcsoldsban, targyak készitésében
sziikségesek.

Gagné tehetségmodelljébdl kiindulva, Shore és Kanevsky megfogalmazza, miben térnek el a j6 adottsagu tanulok gondol-
kodasi folyamatai tarsaikétol:
o Kiterjedtebb tudassal rendelkeznek, és azt hatékonyan fel tudjik haszndlni,
o Tudatosabban kezelik és értik a gondolkodasi folyamatokat,
o Tobb id6t szentelnek a problémamegoldas kognitivan Osszetett részeinek, majd gyorsan képesek megoldani a
problémat és értékelik a megoldasokat,
o Jobban megértik a problémakat, képesek hasonldsagokat talalni jelenségek kozott és 6sszekapcsolodasi pontokat
feltarni,
o Nemcsak felvetéseik vannak, azokat képesek szisztematikusan értékelni is,
o Rugalmasak a stratégiak és nézépontok megvalasztasaban,
o Szeretik a komplex feladatokat és kihivasokat. (Shore és Kanevsky, 1997)

Heacox és Cash szerint a jo adottsagti tanuld jellemzd jegyei a kovetkezok:
o gyors tanulasi tempd (kevés ismétlés utan is képes megdrizni az informaciokat),
« fejlett verbalis képességek,
o pontos megfigyelési képesség,
o fejlett kritikai gondolkodas, problémamegold6 és dontéshozasi képesség,
o innovativ, kreativ 6tletei, gondolatai és cselekedetei vannak,
o vallalja a kockazatot,
o érettsége mas tempdban alakul ki, mint kortarsainal,
o fliggetlen,
o érzékeny,
o problémai adédhatnak a tarsas viselkedésben, elszigetelédhet annak készonhetden, hogy nehezen talal hozza
hasonlé érdeklédési kort vagy intellektualisan hasonld szinten 1évé baratot,
o széleskori érdeklédési kore van,
o bizonyos témdk irant szenvedélyesen érdeklédik. (Heacox és Cash, 2014)

A 21. szazad els6 két évtizedében egyfajta paradigmavaltds figyelhet6 meg a jo adottsagu és tehetséges tanulok azonosi-
tasaban és definialasaban. El6térbe kertilt a tehetség, a jé adottsdgu tanulok rugalmasabb megkozelitése, amely elsésorban
a tanulok kozti kiilonbségekre helyezi a hangsulyt, és megfigyelhet$ egyfajta elmozdulas a tehetség definicidja irdnyabol
a tehetség folyamatos kibontakoztatdsanak lehetdségei, fejlesztése iranyaba. Ezt az elmozdulast Matthews és Folsom a
»rejtély modelltél” a ,,mester modell” irdnyéba torténd elmozduldsnak nevezik, ahol a ,,rejtély” modell a tanuldk veleszii-
letett, 6roklott tulajdonsagai, adottsagai alapjan torténd besorolast jelenti, a ,,mester modell” pedig az adottsagokat ugy
értelmezi, mint a tanuldk rendkivil fejlett tantdrgy- vagy témaspecifikus képességeit egy adott iddszakban (Matthews és
Folsom, 2008). A ,,mester modell” tehat az adottsagokat, a tehetséget folyamatként értelmezi, nem pedig kategoriaként,
és ramutat arra, hogy az adottsagok és a tehetség fligg az egyes fejlodési szakaszoktdl és szamos valtozo korillménytol. Az
egyén mutathat jo adottsagokat bizonyos életszakaszban, késébb viszont ezek gyengiilhetnek szamos valtozo fiiggvényé-
ben. A tehetség ezen értelmezése nagy hangsulyt fektet a kornyezeti tényezékre, melyek befolyassal birnak az adottsagok
kiaknazasara, fejlesztésére, illetve akar azok teljes hattérbe szorulasat is eredményezhetik. Nem utolsosorban pedig a
»mester modell” azt az altalanosan elfogadott gondolatot cafolja meg, hogy a tehetséges tanulok gyorsan tanulnak. A
»mester modellt” timogato szakemberek hangsulyozzak, hogy a tanulds minden egyénnél mas-mas tempdban torténhet,
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és a jo adottsagu tanuloknal is el6fordulhat, hogy egy késébbi életszakaszban erésodik meg vagy éppen bontakozik ki
tehetségiik.

Szamos szakember hangsulyozza, hogy a jo adottsagok tehetséggé valo fejlesztéséhez elkertilhetetlen a kemény munka,
a kitartas, az intenziv eréfeszitések, csupan ezekkel vihet6 sikerre a tanulasi folyamat és alakithatéak at az adottsagok
tehetséggé. A tehetség ugyanis nem csupan képességeket jel6l, hanem egyfajta allando kivancsisagot, kihivasok keresését.
Lowe szerint a tehetség nem mas, mint hét tényezd 9sszjatéka: képesség + lehetGség + tamogatds + motivacio + siker +
Osztonzés + elismerés (Lowe, 2002).

GYAKORLATI MEGOLDASOK TEHETSEGES TANULOK SZAMARA

A gyakorlat sajnos azt mutatja, hogy épp a tehetséges tanuldk igényeit hagyjak figyelmen kiviil, 6k azok, akik ,amugy is
tigyesek’, akik ,,maguktol is megtanuljdk”. Ez nem mindig azért torténik, mert a pedagdgus nem szeretne veliik foglal-
kozni, hanem gyakran azért, mert az osztdlyban megannyi specidlis igényt tanul6 iil, sokan tanuldsi nehézségekkel kiiz-
denek. Ebbdl kifolyolag a pedagdgus annyi kihivassal szembesiil naponta, hogy a tehetséges tanulokra nem marad id6 és
energia. Fontos azonban tudatositani, hogy a tehetség éppolyan specialis igény, mint a diszlexia vagy az ADHD, az ilyen
tulajdonsaggal rendelkezé tanulok elhanyagolasa éppoly etikatlan és keriilendd, mint pl. egy diszlexids tanulé figyelmen
kiviil hagyasa. Nem beszélve arrol, hogy ha a j6 adottsagti tanulé igényei nincsenek kielégitve, az szamos visszaforditha-
tatlan kévetkezményhez vezethet — motivacidvesztés, iskolai eldmenetel romldsa, frusztracio kialakulasa, stb. A tehetséges
tanulokkal valé munkat mar a tanterv és oktatasi formak megtervezésénél el kell kezdeni, nem elég a tandrak folyaman
meghozott ad hoc dontésekre tamaszkodni.

Az iskolanak nem szabad félnie beavatkozni a megszokott oktatasi folyamatba és olyan tamogaté tanulasi kornyezetet
kialakitani, amely segiti a kiilonboz6 tanulasi igények kielégitését és ezaltal hatékonyabba teszi a tanuldsi folyamatot.

Wai és Benhow szerint a hagyomanyos oktatdi folyamatba torténd beavatkozasnak harom formdja alakult ki az el-
mult néhany évben a tehetséges tanulok oktatasanak teriiletén: felgyorsitas (vagy akceleracid), csoportositas és gazda-

gitds (Wai és Benhow, 2021). A felgyorsitast kvanti-
tativ differencialasnak, a gazdagitast pedig kvalitativ
] differencialasnak is nevezik (Moltzen, 2006).

A felgyorsitas olyan oktatasi intervencio, mely
soran a tanuldé magasabb szintii csoportba, osztaly-
ba, illetve évfolyamba keriil, mint ahova az életkora
alapjan kertilne. Kozép-Eurdpaban az ilyen jellegii
intervenci6 gyakorlatilag nem létezik, sokkal inkabb
nyugati orszagokra jellemzd, javarészt amerikai ku-
tatok foglalkoznak a témaval. Az évfolyam-atug-
ras helyett a tananyag 1éptékét is fel lehet gyorsitani
specialis tanterv kidolgozasaval a tehetséges tanulok
szamara, mikozben azok a hagyomdnyos osztalyban,
évfolyamban maradnak.

A képességek szerinti csoportositas azon az elven
alapszik, hogy a tanulok homogén tanuldsi kornye-
zetbdl tobbet profitalhatnak, mivel taldlkoznak in-
tellektualisan és akadémiai eldmenetelben hozzajuk
hasonl6 tarsaikkal, s ezaltal nagyobb szellemi és
oktatasi kihivasokkal. Kisebb az elszigeteltség ve-
szélye és a nagyobb kihivésokat jelentd, igényesebb
tananyag motivalobb a tehetséges tanuldk szamara.
Kutatasok igazoljak, hogy ha a tehetséges tanulok
rendszerint hamarabb befejezik a pedagdgus dltal
kiadott feladatot, mint az osztalytarsaik, és a mara-
dék idében nem kapnak nagyobb kihivast jelentd
feladatokat, tehat ha a tandra tempdja nincs hozza-
igazitva a tehetséges tanulok tempdjahoz, az hosszu
tavon frusztracidhoz és motivacidvesztéshez vezet
(Moltzen, 2006).

A képességek szerinti csoportositas fajtai:

o Specialis iskolak — allami és magdniskolak tehet-
séges gyerekek részére, bar szamuk korlatozott és in-
dokoltsaguk komoly tarsadalmi vitat sziil.

o Specialisan kialakitott osztalyok - szamos isko-
laban miikodik a tehetségteriiletek alapjan kialakitott
| Foté: Nagy Fanni  osztaly, igy jonnek létre a matematikaosztalyok, rajz-
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és kreativ foglalkozassal kapcsolatos osztalyok, sportosztalyok, stb., melyek egy adott teriileten tehetséges tanuldkat
gyujtik ossze.

»Kiragadas” programok - ebben az esetben a tehetséges tanuldk vegyes osztalyokban tanulnak, és hetente néhany 6rara
kihivjak ket az osztalybol, hogy hasonlo tehetséges tarsaikkal kiilon foglalkozzanak veliik, kiegészit6 tananyagot kap-
nak egy bizonyos tantargybol. Az ilyen programokat joggal biraljak, hiszen ez csak potmegoldds, nem elégiti ki a te-
hetséges tanulok igényeit, a tehetséges tanulok nemcsak szerda 7. és péntek 6. draban tehetségesek, hanem egész héten.
« Atcsoportositasok bizonyos tantdrgyakhoz — ennél a megoldédsnél a tehetséges tanulok heterogén osztélyba jarnak, vi-
szont bizonyos tantdrgyaknal az évfolyam tanuléit Ujracsoportositjék képességeik szerint. Ez lehetévé teszi, hogy az
adott csoportok a sajat tempojuknak megfeleléen haladjanak. Ez a megoldas természetesen csak olyan iskolakban
lehetséges, ahol egy évfolyamban tobb osztaly is van.

Evfolyamokon 4tivel8 csoportositds — ez a fajta csoportosités szintén a tanulok képességei alapjan torténik, viszont
ebben az esetben figyelmen kiviil hagyja az évfolyamokat. Akdr tobb tantdrgyhoz is kialakithatéak olyan csoportok,
melyekbe kiilonb6z6 évfolyamokbdl jarnak tanulok, példaul matematikara kialakul egy csoport, ahova harmadikosok
és negyedikesek egyiitt jarnak, képességeik szerint.

A képesség szerinti csoportositdsnak Gross szerint szamos elénye van. Kutatasai bizonyitjak, hogy az azonos képességu
tanuldi csoportban a tanulok tanulményi eldmenetele konzisztensebb és jelentGsen jobb, mint a kevert képességti osztaly-
ban, a tanuldshoz fiz8dé viszonyuk pozitivabb és lényegesen motivaltabbak (Gross, 2006, 132).

A gazdagitas a tehetséges tanulonak olyan oktatasi lehetdségeket biztosit, amely lehetévé teszi, hogy a tananyagot mé-
lyebben, részletesebben, komplexebb forméban sajatitsa el, és megoldas lehet olyan oktatdsi intézményekben, ahol akce-
leracidra vagy képességek szerinti csoportositasra nincs lehetdség vagy akarat. Mig az akceleracié a tanulas tempdjaval
kapcsolatos, a gazdagitds inkabb a mindségre, elmélyiilésre dsszpontosit. Fontos tudatositani, hogy ez a fajta megoldas
a tehetséges tanulok szamara akkor miikodik, ha nem ugyanazon feladattipusbdl adunk tobbet, hanem olyan jellegii
feladatokat biztositunk, amelyek lehet6séget adnak analizist, szintézist végezni, 6sszefiiggéseket, analogidkat megalkotni,
bekapcsoljak és fejlesztik a kritikus gondolkodast. Az interdiszciplindris oktatasi tartalom nagyobb kihivast biztosit a
tehetséges tanuloknak, példdul az angol mint idegen nyelv éran tudomanyos témakkal lehet foglalkozni, grafikonokat
rajzolni, statisztikdkat értelmezni, nyomozast folytatni, stb.

ZARO GONDOLATOK

Rendkivill fontos, hogy a tehetséggondozas ne csak délutani szakkoér formajaban valdsuljon meg az iskolakban. A jo
adottsagu tanulok tehetséggé fejlesztése elsdsorban ott kezddédik, hogy a tehetséget mint specialis igényt értelmezziik. A
j6 adottsagok tehetséggé fejlesztésében kulcsszerepe van annak, hogyan kezeli az iskola a tehetséges tanulokat, képes-e
specialis programokat, jszerti oktatasi formakat, akar homogén oktatasi kornyezetet biztositani, vagy olyan modszereket
alkalmazni, amelyek 6szt6nz6leg hatnak a kiemelkedd képességti tanulokra és kielégitik tanulasi igényeiket.
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BERKI VIKTORIA - FEHER AGOTA

SERULTSEG ES/VAGY TEHETSEGESSEG

»Isten minden kis tiicskének akad hely a korusban.
Némelyik hangja mély, a mésiké magas.

Megint masik hangosan ciripel a telefondréton

és aki csak tapsolni tud, olyan is akad”

Margaret Martle

A gyermekek felnovekedését kisérd sziilok és pedagogusok szolgalatanak taldn legjellegzetesebb kisérdje a kitart6, mind-
végig elkotelezett tamogatas biztositasa a legjobb képességek kibontakoztatdsaban. Igazan 6romteli, ha a gyermekek is
ratalalhatnak belsé eréforrasaikra, s olyan készségteriiletekre, amelyek sikerélményhez, akar nehezebb feladatok megva-
lésitasahoz hozzasegitik 6ket, mindemellett ez az ut gyakran rogosebb, kiilonosen, ha az illet6 valamilyen akadalyozott-
saggal is kiizd, diagnozissal rendelkezik. A kovetkez6kben azt tekintjiik at, hogyan segithetiink kiilonb6z6 sériiltségekben
is érintettek szamara, akik tehat ugyantgy hordozhatjak tehetségességiik csirajat, mikozben még tobb érté tamogatasra
lehet sziikségiik ahhoz, hogy mindezt ki is bontakoztassak.

A TEHETSEG TiPUSAI

Bizonyos, hogy a tehetségesség megjelolése igen gazdag jelentéstartalommal bir, s ennek megfeleléen nem is tekinthetiink
egységes csoportként minden tehetségre. A tobbféle tipusba sorolasi lehet6ségbdl egy olyan beosztast 9sszegziink, amely-
ben a témank szempontjabol egy kiilonleges csoport is célzott megjelolésre kertilt: Betts és Meihart beosztasa (Gyarmathy,
2006; Harmatiné Olajos, 2011) kifejezi a készségtertiletek sokszintiségét, amelyek kiilonboz6 fejlettségi szinten tarthatnak,
s kibontakozasuk is tobbféleképpen halad.

1. TIPUS: A SIKERES

A tipus a tehetségességnek az iskolarendszerhez talan legjobban igazodni tudé kifejez8dése: az azonositott tehetségek
90%-a tartozik ide, hiszen jdl teljesitenek a tehetségprogramokba valogato tesztekben. A tananyag elsajatitasa az elva-
rasoknak megfelel6, mindemellett tdrsaik kozott is megtalaljak helyiiket. Osszességében jol alkalmazkodnak az iskola-
rendszer elvarasaihoz, ezzel pedig szinte egytittjar, hogy pontos, preciz valaszadasaikon tdl a kreativitas mar kevésbé az 6
készségiik. Emiatt egyéni készségrendszeriik is feltdratlan maradhat, a megfelelés igénye miatt kevésbé tapasztaljak meg
sajat eszkoztarukat.

Mindezért leginkabb ugy segithetiink nekik, ha az alkotokészségiiket is megszdlitjuk, egyéni otleteik, kreativ gondola-
taik is teret kaphatnak, ha egy feladatnak minél tobbféle megoldasara biztatjuk 6ket. A tobb szempontbdl valo atgondolas
akar ujabb osszefiiggések meglatasat is tamogatja, egyuttal a helyzetek tjrastrukturalasa sajat egyéni készségeket is segit
felfedezni.

2. TIPUS: A KREATIV

A tehetségesség nem is valosulhatna meg teljességében, ha a kreativitds nem volna velejaroja, hiszen az egyéni gondola-
tok, 4j Osszefiiggések meglatasa magaban hordozza, hogy nem allhatunk meg a készen kapott informaciok rogzitésénél
és kovetésénél. Az iskolarendszer mar kevésbé engedi kibontakozni ezt a készségteriiletet, ezért a kreativ személyek egyé-
ni tehetsége ki sem fejezddik feltétlenill, vagy ha megosztanak sajat kiilonleges gondolataikat, megoldasmodjukat, akar
elitéléssel is talalkozhatnak. Ebben a helyzetben a kiilvilaggal val6 {itkozések, a meg nem értettség élménye mellett az
onértékelés is sériilhet.

A tehetséggondozas részeként fontos volna teret engedni a gyermekek kreativ egyéni megoldasainak is, értékként te-
kinteni olyan valaszokra, amelyek a tobbieknek nem is jutottak eszébe. A Kreativ tehetségek szamara segitséget nyujthat
érzelmi és tarsas készségeik fejlesztése is annak érdekében, hogy megtalalhassak helyiiket kozosségiikben, egyuttal a di-
vergens gondolkodast 6sztonzoé feladatok, s mindenki valaszanak teret engedés ugyancsak tamogatdan hat. A kreativitds
fejlesztését segit6 feladattipusok pl.

o Talalj ki minél tobb otletet arra, hogy...

o Alakitsd at ....

o Ird le a lehetséges okait és kovetkezményeit. ..
o Irdle, mi torténne, ha ...

' A kutatast a Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Karanak Hitéleti képzések és a tehetséggondozas fejlesztése cimii palydzata
tamogatja.
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o Tervezz egy eredeti ...

« Dolgozd ki minél részletesebben...

o Talald ki azt, hogy hogyan valtoztathatnal rajta, hogyan tehetnéd hatékonyabba, szebbé stb. ...
» Hogyan tudnad egyszertisiteni/kombinalni....

o Javasolj Gj modokat arra, hogy ...

o Helyettesitsd vagy hasznald masképpen ....

o Készits eredeti ...

3. TIPUS: A FOLDALATTI

A tehetséges személyiségek gyakran hordoznak magukban kétségeket, bels6 vivodasokat, nem érzik biztonsdgban ma-
gukat, s az iskolai kornyezet azért sem feltétlentil segiti egyéni készségeik megmutatkozasat, mert az osztalyk6zosségbdl
valo kitlinés inkabb szorongassal tarsul szamukra. Elsdsorban kiemelked6 képességti lanyok tartoznak ebbe a tipusba,
akiknek rendkiviil fontos, hogy tarsaik elfogadjék oket. Osszességében inkébb iskolédn kiviili élethelyzetek valhatnak
megfelelobbé szamukra a képességeik elismeréséhez.

Iskolai kornyezetben olyan helyzetek segithetik a helyiik megtalalasat, amelyben csoportos egytittmiikodés valdsithato
meg, vagyis amelyben egyszerre élhetd meg a valahovd tartozas és a hasznos 6sszekapcsolddas. A csoportszervezésnek
alapja lehet a kozos érdeklGdési teriilet, egyuttal a képességteriiletek sokszintségére épitkezés is annak érdekében, hogy
az 6sszedolgozas még sokréttibben bontakozhasson ki.

4. TIPUS: A LEMORZSOLODO
A lemorzsolddo tehetségek érdekldési kore a normal iskolai tanterven kiviil esik, ezért intézményiikben nem feltétleniil
kapjak meg a sziikséges megerdsitést és tamogatast. Ezek hianydban pedig fokozatosan elveszthetik érdeklddéstiket, és
mivel a benniik 1év6 lehetdségek kibontakoztatasa is akadalyozodik, akar képességeikben is visszamaradnak. Intellektu-
alis képességeik és a megmutatkozo teljesitményiik kozott eltérés mutatkozik, s onbizalmuk is alacsony, amely hosszabb
tavon is alulteljesitést eredményez.

Ertékes segitséget adna szdmukra, ha minél tobb készségteriileten lehetéségiik nyilhatna a kapcsolddésra, vagyis az
iskolai nevelésben a gardneri intelligenciateriiletek minél tobb vonatkozasaban teret kaphatnanak, a téri-vizualis, a zenei,
a tarsas képességek is kifejezddhetnének.

5. TIPUS: A KETTOS CIMKEJU

Ebbe a csoportba azok a tehetségek tartoznak, akik a tehetségességiik mellett valamilyen testi, idegrendszeri vagy érzel-
mi sériiléssel, zavarral is kiizdenek (ide tartoznak a tanulasi, viselkedési és magatartaszavarok). A legtobb ilyen esetben
a tehetséget elfedi a sériilés, a zavar, igy inkabb okoz hatranyt a feladataik teljesitése soran, minthogy a jo képességek,
a tehetségesség megmutatkozhasson, azonositasra keriilhessen. Az iskolarendszer inkabb a nehézségeket latja meg és
jelzi vissza, amely a meglévd, akar kompenzacio dltal kiemelkedd készségteriileteiken valé megerésodést sem feltétleniil
tamogatja.

Ezen személyek erdsségei olyan oktatasi kornyezetben mutatkozhatnak meg, amelyben a képességeik sokfélesége
is kifejezédhet, s a szdmukra eréforrast jelentd csatornan alkotasra is nyilik lehetdség. A meglévé eszkoztaruk olyan
eredményeket is megtapasztalhatova tehet, amelyek 4j lendiiletet, inspirdciot is jelenthetnek, mindezekre épitve pedig a
megterhelGbb, sériilékenyebb készségteriiletek is fejleszté er6forrast merithetnek. ,Kétszeresen kivételes” tanuldknak is
hivjuk 6ket, ehhez kapcsoléddan kiilon is foglalkozunk csoportjukkal a kovetkezékben.

6. TIPUS: AZ AUTONOM TANULO
A tehetségesség sokszintiségéhez kapcsoloddan elkiilonithetjiik azt a csoportot is, amely magabiztos, 6nalld, céljanak
eléréséhez kreativitasat és tarsas készségeit is hasznositani tudja a kornyezet hatdsatol fiiggetleniil. Az ilyen tanulé igyek-
szik jol élni a lehetdségekkel, mindehhez pedig az is sziikséges, hogy a kornyezet megengedje az 6nalldsagot szamara:
igy mikozben 6nmaga helytéallhat akar nehezebb helyzetekben is, megtanulja az élet terheivel valé megkiizdés kiilonb6z6
formait, ekozben sajat eszkoztaranak legjobb hasznosulasat is. Olyan oktatasi kornyezetet jo teremteni szamara, amely-
ben a gyermekek kreativitasa, problémamegoldo és tarsas képességei egyarant megmutatkozhatnak és fejlédhetnek.

Jol lathatjuk a tehetségek csoportjanak Osszetettségét, egyuttal azt a sokféleséget, ami alapvetéen személyiségiik sokszi-
niiségével is Osszefiiggésben 4ll. Ha rahangolodunk egyéni vilagukra, bizhatunk kibontakozasuk eredményességében is,
f6ként, ha egyarant tdmaszkodunk eréforrasaikra is a nehézségek korrekciojan tal.

A KETSZERESEN KIVETELES TANULOK ES SEGITESUK LEHETOSEGEI

Kétszeresen kivételeseknek azokat a tanuldkat tekintjiik, akik ,,egy vagy tobb teriileten (akadémikus, intellektualis képességek,
kreativitas, vezetGi képességek, vizudlis vagy eléadomivészetek) tehetségesként azonositott tanulok, akiknél egy vagy tobb
diagnosztizalhato (de nem feltétleniil diagnosztizalt) allapot, igymint tanuldsi zavar, a lelki egészség problémaja, neuroldgiai
rendellenesség, fizikai hatrany; vagy a kronoldgiai és a mentalis életkor eltérésébdl fakado aszinkronia is fennall, mely gatolhat-
jaaz életben val6 boldogulast/elérehaladast” (Harmatiné Olajos, 2014, 11). Kiilonleges banasmaddot igényelnek ezek a tanulok,
s az SNI (sajatos nevelési igény) adott teriiletén szakért6i bizottsagi véleménnyel alitamasztott jogosultsaggal rendelkeznek
arra, hogy specialis pedagdgiai eljarasokat vegyenek igénybe. Olyan Gsszetett problémakorrdl van szo tehat, amelyben a gyer-
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mek ugyan képes kiemelkedd eredményességre egy-egy készségteriileten, &m van olyan nehézsége, konkrét diagnozisa is, ami
tanulasat, tarsas és/vagy érzelmi vilagat sériilékenyebbé teszi. Tobbek kozott példaul hiperaktivitasa vagy Asperger-zavara akar
el is fedheti a kiemelkedg teriiletet, igy még Iényegesebb, hogy megfeleld segitséget kaphasson helytalldsahoz.

Egyes vonasok a kétszeresen kivételes tanuldkat is ugyanigy jellemzik, mint a diagndzissal nem rendelkezé tehetséges
tarsaikat, példaul:

o intenzitds és érzékenység;

o aszinkronia a fejlédés egyes teriiletein;

« nagyfoku kivancsisag és megfigyel6képesség, valamint kreativitas;

o korai nyelvhasznalat és érdekl6dés a matematika irdnt;

o érzelmi és tarsas készségek sajatossagai.

Ezeken kiviil a kétszeresen kivételes tanulok egyedi sajatossagai:

o kivalo integrativ képességek — az Asperger-szindromas tehetségekre mindez kiiléndsen jellemzd;

o nagy szOras az iskolai teljesitményben, amely egyenetlenség érzelmi terhet jelent és tarsas kapcsolati sajatossa-
gokhoz is vezethet;

o erdsségek és gyengeségek egyedi mintazata mind kognitiv, mind érzelmi vonatkozasban;

o alacsony onértékelés.

Mindezen sajatossagokra is épitve a nevel a személyre hangolt, megértésre torekvo segité kapcsolddasan tul leginkabb
azzal tdmogatja a kétszeresen kivételes gyermekeket, ha egyfel6l mélyrehatéan megismeri a tanul6 diagndzisat és a sériilés
okozta hianyos, masképpen miikodo képességeket, készségeket, szem el6tt tartva azt a fontos tényt, hogy ezek a tanuldk a
tobbi tanuldhoz képest specilis szakértelemhez kapcsolddo tobblettudast is igényelnek (a specialis segitségnyujtas lehe-
toségeivel kapcsolatban megkeriilhetetlen az érintett szakemberekkel - fejleszt6- és gyogypedagogussal, pszicholdgussal
- valo6 kooperacio és konzultdcio). Masfeldl lehetdséget biztosit az 6 egyéni tudasanak, képességeinek kifejez6désére is:

o érdekl6déséhez illeszked§ teriileten elmélyiilve végezhessen egyéni kutatomunkat, amelyen sajat tanulasi stilusa
és rendje szerint dolgozhat, majd megoszthatja eredményeit tarsaival;

o kiemelkedd képességeihez igazoddan az adott téma legnehezebb feladatainak elvégzésére kapjon lehetdséget,
amelyek sikeres megoldasa esetén tovabbi, egyszertbb feladatok gyakoroltatasa helyett végezhessen tovabbi
egyéni kutatdomunkat;

o mivel alegtobb tanuldsi zavarral kiizd6 gyermek globalis kognitiv stilussal rendelkezik, igy elénydsebb a vizualis,
valamint tapintdsos-mozgasos tanulasi formék bevonasa is;

o a kreativitds tdmogatdsa és a rugalmas igazodds a didkok érdeklédéséhez, gondolkodasi miveleteihez, egyéni
kérdéseikhez természetesen jelentGsen segiti az eredményesség megtapasztalasat;

o ajol strukturalt napi- és feladatrend a legtobb kétszeresen kivételes tehetség szamara értékes segitséget nyujt azok
kovetésében, a megfelel kapcsolddasban, s legjobb képességei kifejezésében;

o a dicséret, a pozitiv megerdsités pedig ,killondsen fontos lehet azoknal, akik latszolag hatranyban vannak az
atlagos gyerekekhez képest, de egy teriileten kimondottan tehetségesek. Nekik rendszerint a pszichés terheik
nagyobbak, a lelkivilagukkal tobbet kell foglalkozni. S azon a téren is kudarc érheti 6ket, amiben jok. A fejlédés
ugyanis altalaban hullaimzo, de lehet, hogy ezt a gyerek nehezen dolgozza fel. Pozitiv megerdsités nélkiil leblok-
kolhat. Nem lehet eleget dicsérni, biztatni. Ez olyan er6t adhat, hogy azon a teriileten, ahol mindenképpen érde-
mes fejleszteni, elismerésre mélto szintet ér el” (Rimanyi, 2014).

Osszességében a tehetségesség megmutatkozdsa igen gazdag, s bdrmennyire is gondoljuk pozitiv lehet8ségekkel
egylittjaronak, bizonyos, hogy nehézségek, sériilékenység is kisérheti. Rajtunk is mulik nagyrészt, hogy mennyire érez-
heti magat biztonsagban a tehetséges gyermek, s ha sajatos diagndzissal is rendelkezik, mennyiben maga a diagnozis
»uralja” életét, esetleg a benne rejld eréforrasok tamaszt is jelenthetnek a terhek lekiizdéséhez. Ha személyes figyelemmel
toreksziink megismerni és megérteni a gyermekek reakcioit, bizonyosan altaluk is megélhetd kapaszkodot is nyujthatunk
szamukra, és megvalosulhat: ,konnyebben lehet olyan teriiletet, feladatot talalni, ami sikerélményt jelent neki, és az is
kidertil, miben érdemes tovabbfejleszteni” (Rimanyi, 2014).
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HOLLO DORA

A SZABADSAG ARA AZ OROKOS EBERSEG!
FLOW ES AMI MOGOTTE VAN

,Ugy tiinik, amikor nagy a kihivds, és emberi képességeinket maximdlisan igénybe vessziik, akkor éljiik dt ezt a ritka tudatdl-
lapotot.” (Csikszentmihdlyi-Damon-Gardner, 2016, 8)

Nemrégiben alkalmam nyilt meghallgatni a pszicholdgus és tandr végzettségli Banyai Eva professzor emerita dnéletrajzi
ihletettségli el6addsat. Banyai Eva munkd4ssga igen jelentés, és elmondhatjuk, hogy raadésul szdmos akaddly ellenére az.
Banyai Evat kisgyermekkora 6ta az emberek cselekedeteinek motivacidja, ezen belil is a hipnézis mikodésének meg-
értése vonzotta, azonban a masodik vilaghdbort utani idészak Magyarorszagaban a témét démonizaltak, a fasizmussal
azonositottak, igy sem szakkonyveket fellelni, sem direkt modon kutatasokat folytatni nem lehetett; mar 6nmagaban a
pszicholdgia egyetemi oktatésa is hol lehetséges volt, hol pedig befagyasztotték. Igy eleve maga a témavélasztds sem volt
problémamentes.

A professzor raadasul fiatal szakemberként is mar nagy batorsaggal ment szembe az akkori kor nemzetkdzi tudoméanyos
konszenzusaval - bebizonyitotta, hogy hipnozis nemcsak passziv, fekvé-hibernalt llapotban, hanem aktiv allapotban, te-
vékenység kozben is elérhetd, sét dsszességében jobb hatasfoku is. Ez a felfedezés komoly lehet8ségeket nyitott meg egye-
bek mellett a daganatos betegségek kezelésében, mivel hosszt idére kihatd, jelent6s fajdalomcesokkent6 és gyogyito hatasa
mutatkozott. De persze a gydgyitas gondolata nem azonnal jétt - Banyai Eva, mint sok més fiatal kutato, kezdetben a sajét
oromére folytatta kutatdsait. Am egyszer egy dagana-
tos beteg aktiv hipndzisa utan a haldoklé héaldlkodo
szavai elinditottak Banyait a Csikszentmihalyi féle ,,j6
munka” (Csikszentmihalyi-Damon-Gardner, 2016,
29) utjan, amelyben talalkozik a kivalosag és az etika.

Béanyai igy beszél errdl: ,...ez volt az a pilla-
nat, amikor én elszégyelltem magam... én ott
Amerikdban tényleg minden modszert, amit lehetett, a
legnagyobbaktol ellestem ...én tudok valami olyat, amit
... Magyarorszdgon ... én tudtam leginkdbb, és én ezt
jatékra haszndalom. Mert kutatok. ... Akkor dobbentem
rd, hogy ezt emberek javdra is lehetne forditani.... el-
hatdroztam, hogy amikor hazajovok, elkezdek ezért
kiizdeni...” (Bényai, 2022, 1h 04 perctél). Igy is tett.
Jelenleg 80 éves, a mai napig dolgozik.

FLOW VAGY NEM FLOW -EZ ITT A KERDES

A flow fogalmat Csikszentmihalyi Mihaly alkotta
meg, vonatkozé konyve elsé kiaddsa az Egyesiilt Al-
lamokban 1990-ben jelent meg (Csikszentmihalyi,
2001, 10). Valamivel késébb, 1997-ben sziiletett meg
az elsé magyar nyelvi kiadas. Azota szerte a vilagban
mindannyian nagy intenzitassal dicsérjiik és keressiik
a flow-t az életiink minden teriiletén, igy az oktatas-
ban is.

De vajon mennyit tudunk réla?

Mind Csikszentmihélyi neve, mind pedig a flow el-
nevezés igen széles korben ismert. Az mar kevésbé is-
mert, hogy mit is takar ez a fogalom. Legszivesebben
azt a definiciot latjuk bele, hogy egy olyan, akar allan-
ddan fenntarthaté allapot, amikor csoddsan érezziik
magunkat, amit barki elérhet, és persze anélkiil, hogy
ebbe a jollétbe nagyobb energiakat kellett volna el6ze-
tesen fektetnie. Ebbél a definicidobdl pedig egyenesen

| Fot6: Nagy Fanni

! Egy Thomas Jeffersonnak tulajdonitott, de vélhetéen John Philpot Curran tolldbdl szarmazoé gondolat.
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kovetkezik, hogy amikor éppen nem vagyunk ,flow-ban”, akkor nagyon szerencsétlennek érezzitk magunkat, vagy na-
gyon utaljuk a kornyezetiinket, vagy elkonyveljiik, hogy a flow nem is létezik igazabol; és az is, hogy a flow-ra fokuszalva
keressiik, akarjuk a boldogsagot, amit reméliink altala. Pedig ,az egészségiink fenntartisihoz nem a kiilsg stresszhatdsokat
kell megvdltoztatni, hanem a sajdt tudatunkat” (Csikszentmihalyi, 2021a, 76).

A valdsag az, hogy a flow-élmény igenis létezik és el is érhetd, am elGzetes energiabefektetés nélkiil, mintegy magatol
nem 4all el6, valamint felndttként mar nem is els6sorban a kérnyezetiinkon mulik. A jo hir, hogy a megfelelé irdnyii és
kell§ idejii befektetés gytimolcseként, és feltéve, hogy személyiségiink erre nyitott, valoban gyakran (bar természetesen nem
allanddan) érezhetjiik, és valoban csoddsan érezzitk magunkat kozben. Elég megnézni az arcok jatékat Lajko Félix bar-
melyik el6adésan, pl. ezen itt: https://www.youtube.com/watch?v=KEYA1CgsGMo. Am tudnunk kell, hogy a jelenleg 48
esztendds Lajko Félix kisgyermekként kezdett hangszereken jatszani, és nagyjabol 10 éves kora 6ta, évi par napi nyaralast
leszamitva, minden nap gyakorol (Lajké Félix interju, 2018, 14p:01mp-tdl és 2p:39mp-t6l).

A FLOW-ELMENY KUTATASA

Csikszentmihalyi 7-10 éves volt a masodik vildghaboru alatt, amikor is feltint neki, hogy még a haboruban elszenvedett
komoly érzelmi és anyagi veszteségei ellenére is képes volt néhany felnétt az életben értelmet, sét, 6romot taldlni, mig
a nagy tobbséget ersen traumatizalta a helyzet. Szerette volna megérteni, hogy akiben a kériilmények ellenére erés az
életorom, annak ezt mi adja.

Mindezek miatt az els6é konyvének megirasahoz sziikséges kisérleteit felnétt vizsgalati alanyokkal végezte, mégpedig
elsdsorban olyanokkal, akik lathatéan képesek ennek az életoromnek, vagyis dltala megalkotott nevén a flow-élménynek
arendszeres megélésére, tehat sportolokat, festémiivészeket, zenészeket, tuddsokat vizsgalt. Késébbi miiveihez mar a vizs-
galat ala vont tagabb kort is, példaul reprezentativ mintan beosztotti és vezetdi beosztasban dolgozd személyeket.

Kozépiskolasoknal fiatalabb iskolaskort, illetve iskolaskor alatti gyermekek tekintetében nem vizsgalodott, illetve van
olyan felnétt csoport, pl. a mélyszegénységben él6k, akiket szintén nem vett vizsgalat ala.

Csikszentmihalyi egy tovébbi elemzésre érdemes gondolata, amelyet egy 2004-es TED el6adasdban fejtett ki, alljon
itt sz6 szerint: ,,...this automatic spontaneous process that hes describing [marmint a zongorista vizsgélati alany] can only
happen to someone who is very well trained and who has developed technique. And it has become a kind of truism in the
study of creativity that you can'’t be creating anything with less than 10 years of technical knowledge immersion in a particular
field?” (TED, 2004, 9perc 46 mp-t6l).

Ez a nyilatkozat kulcsfontossagu kérdéseket vet fel. E16szor is, ellentmond annak a tézisnek, hogy korlat nélkiil minden-
ki képes a flow megélésére. Masodszor, kérddjeleket vet fel abban a viszonylatban, hogy vajon als6 tagozatos gyermekek
esetén hatékony oktatds szervezhetd-e a flow-élmény keresése koré. Harmadszor, a kreativitas sziikségességét fogalmazza
meg, amelynek 1étéhez el6feltétel a legalabb 120 pontos IQ megléte — ez utébbit egyébként maga Csikszentmihalyi is leirja
(Csikszentmihalyi, 2009, 69). Jelen tanulmanyom ,,Flow és tehetség” cime alatt vissza fogok még térni ezekre a kérdésekre.

Csikszentmihalyi vizsgalati mddszere, az ESM (Experience Sampling Method, azaz Elményértékeld Mintavételi Elja-
ras) alkalmazasa egyébként hosszt id6t, negyed évszazadot vett igénybe: a vizsgalt személyek kaptak egy-egy ,,csipogot’,
amely megfelel6 id6kozonként jelzett, és a vizsgalt személy a jelzés pillanatdban végzett tevékenységét, valamint az ahhoz
kapcsolodo érzéseit feljegyezte. Tobb mint negyedmillio feljegyzés és 8000 kvalitativ személyes interji késziilt a 25 év alatt
(Csikszentmihalyi, 2001, 9).

A feldolgozott adatok alapjan Csikszentmihalyi arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az aldbbiak jellemzik a flow-allapotot
(Szendi Gabor tomor megfogalmazasaban):

»1. Intenziv és koncentrdlt figyelem arra, amit az egyén éppen végez.

2. A tudatot teljesen betolti a feladat (minden mds megsziinik létezni).

3. Az én teljesen feloldodik (teljesen elfeledkeziink magunkrol).

4. A feladat teljes uraldsdnak élménye, azaz megsziinik minden bizonytalansdg és kétely a sajat képességeinket vagy a fel-
adat kivitelezhetdségét illetGen.

5. Az idé torzuldsdnak élménye (jellemzden az idd gyorsabban miilik).

6. A feladat onmagdban jutalmazova vdlik, a cél magdnak a feladatnak a végzése.” (Csikszentmihalyi-Damon-Gardner,
2016, 6-7)

Ennek a listanak az alapjan (a fent mar emlitett kreativitason tdl) jo koncentracios készség, onfegyelem és célorientalt
magabiztossag biztosan sziikségesek a flow atéléséhez.

AZ ENTROPIA LEGYOZESE: A NEGENTROPIA

Ismerkedjiink meg ezena ponton azentrépiafogalmaval, amelya fizika birodalmabol szarmazik ugyan, am Csikszentmihalyi
tovabbfejlesztett értelemben kezdte hasznalni (Csikszentmihélyi, 2021a, 40skk). Az entrdpia a fizikaban nagyon leegy-

2 ,...ezaz automatikus, spontan folyamat, amit leir, csak azzal torténhet meg, aki nagyon jol képzett és erés technikai tuddsa van. A kreativitas
tanulmdnyozasaban pedig egyfajta kozhely lett, hogy 10 évnél kevesebb technikai tudassal nem lehet létrehozni semmit egy adott teriileten”
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szeriisitve azt jelenti, hogy a
zart rendszerekben végbemend
folyamatok végsé soron min-
dig a nagyobb rendezetlenség
felé haladnak. Csikszentmihalyi
alapvetése is ez: amennyiben se-
mennyi energiat nem fejtiink ki,
a »,dolgok” a maguk automatiz-
musaban a kdosz és az enyészet
felé fognak elindulni. Példéval
illusztralva, ha a vasat nem ke-
zeljiik korrozidvédelemmel,
akkor elébb-utobb porra rozs-
dasodik; ha a szobanovényiin-
ket nem ontozziik, elszarad; ha
az emberi kapcsolatainkat nem
apolgatjuk rendszeresen, akkor
megsziinnek. Magatél semmi
nem mikodik, a kdosz kialaku-
lasat szorgalmas ténykedéssel
folyamatosan  akadalyoznunk
| Fot6: Nagy Fanni Kkell. Ezek az ellenintézkedése-
ink kaptak a negentropia meg-
nevezést Csikszentmihalyitol,
aki megjegyzi, hogy ha egészen
hatékonyak vagyunk és jo iranyba haladunk, akkor ,,Egyéni szinten a megnovekedett pszichikus negentropia a tokéletes
élményben, a flow-ban nyilvanul meg.” (Csikszentmihalyi, 2021a, 392).
Mindebbdl a flow-élményre val6 alkalmassag tjabb ,,6sszetevéinek” szitkségessége sejlik fel: a szorgalomé és az energi-
kus aktivitasé.

ELVEZET ES FLOW

Azt a fentiekbdl jol lathatjuk, hogy az entropia miatt esélyiink sincsen tétleniil tilve (példaul passziv tévézés ttjan) meg-
nyerni a flow-élményt. Es mi a helyzet az aktivitdssal? Barmilyen aktivitds megteszi, ami joles6 érzést okoz? Nos, sajnos
nem. ,Ha mindig azt csindljuk, ami jolesik, az nagyon rossz kozérzethez vezethet” (Csikszentmihalyi, 2021a, 48). Az élvezet
és a flow nem szinonimak.

Itt ismét egy kis kitérot kell tenniink, eztttal az ember bioldgidja iranyaba. A bioldgiai mikodés két alapvetd célja, vagy-
is az egyed- és fajfenntartas, egyarant hoz magaval bizonyos sziikségszer(i osszefiiggéseket.

A fajfenntartashoz a gének ataddsa sziikséges, amihez a motivaciot a hormonjaink adjak: férfiak esetében elssor-
ban a tesztoszteron, ndk esetében elsésorban az osztrogén. Ezek egyuttal biztositjak a munkamegosztast is az egyedek
kézott: a férfiak hormonjai a produkciot, a védelmet, a néké a reprodukciot segitik elé (Csikszentmihalyi, 2021a, 78).
Negentropiaként azonban a jol miikodé géneket a ma civilizacio vilagaban tudatosan korddban kell tartanunk, mert mind
az agresszid, mind a talnépesedés kifejezetten gatolja a fajfenntartast.

Az egyedfenntartas évezredeken at ahhoz k6tddott, hogy a csoport elfogadjon benniinket, mivel a csoport timogatasa
nélkiil halalra voltunk itélve. A csoport mindenkori irott és fratlan normait, vagy ahogyan Csikszentmihalyi nevezi, a
kulturalis mémeket (Csikszentmihalyi, 2021a, 122) emiatt feltétleniil be kellett tartanunk. Ez a kritika nélkiili engedel-
meskedés és hiszékenység mara, az online vildg napjaiban ismét csak nemkivanatos kovetkezményeket idéz el6, a befo-
lyasolhatdsag az egyed vesztéhez vezethet — igy tehdt negentropiaként ma a kulturdlis mémeket esetileg tudatos kritikdval
feliil kell tudnunk birdlni.

A fennmaradasunk zaloga tehat a tudatos viselkedés; egyuttal ez tjabb feltétele annak, hogy a flow-élményt fenntartha-
t6 modon atélhessiik. Lassuk hat, mitdl fligg az, hogy képesek vagyunk-e tudatos viselkedésre.

A FLOW ES AZ AUTOTELIKUS SZEMELYISEG

[rasom elején utaltam Csikszentmihalyi azon kora gyermekkori megfigyelésére, hogy noha a héborus koriilmények sok
embert tonkretettek, mas emberek életszeretetében egydltalan nem tettek kart. Nyilvanvald, hogy a koriilmények erések
voltak és az esetek tobbségében azonosak. Ha mégis eltéré reakcidkat valtottak ki, akkor vélhetSen a személyiség az az
osszetevod, amelyik felelds az eltérd eredményért.

Csikszentmihalyi azt taldlta, hogy vannak olyan személyek, akiket erds kivancsisag hajt, kreativak, kitartéak, energiku-
sak, és tevékenységiiket a tevékenység oroméért végzik, nem pedig valamely kiilsé cél érdekében. Ezt a személyiségtipust
autotelikus személyiségnek nevezi (Csikszentmihalyi, 2021b, 93 skk). Ahogyan latjuk is, az autotelikus és a kreativ szemé-
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lyiségvondsok feltételezik egymast, egyiitt jarnak. Igy fel kell tételezziik, hogy az autotelikus személyiségek mint kreativ
egyének egyuttal a tarsadalmi atlagnal magasabb IQ-val is birnak.

Az autotelikus személyt nem csupan az életét kozvetlenil meghatarozo torténések és személyek érdeklik, hanem a vilag
nagyobb Osszefiiggései is, legyen az egy dsvanygytijtemény elemzése vagy egy bizonyos orszag torténelme. Az autotelikus
személyiség kialakuldsat nagyban segiti az autotelikus csalad, amely ambicidzus, érzelmi és szellemi mélységében komp-
lex, és amelyben a gyermekeket egyszerre tamogatjak és tamasztanak komoly kovetelményeket veliitk szemben. Kiilonds-
képpen sokat szamit az édesanya ambicidzussaganak foka.

Goertzel és Goertzel tobb mint 700 olyan személy gyermekkorat elemezte, akinek az életrajzat legaldbb két szerz6 fel-
dolgozta, tehat jelentds életpalyaval rendelkezett. Kozds vonasként azt talaltak, hogy valamennyi gyermeknek nehéznek
mondhaté gyermekkora volt, a sziil6k ambiciézusak és makacsok voltak, és legalabb az egyik sziil6, altalaban az édesanya,
kemény kézzel fogta a gyermeket (Goertzel-Goertzel, 2004). Azt is megallapitottak, hogy noha ezek a gyermekek felnétt-
ként komoly sikereket konyveltek el, nem mondtak boldognak magukat.

A boldogsag kérdésével Csikszentmihalyi is részletesen foglalkozik (Csikszentmihalyi, 2021b), és az autotelikus szemé-
lyiségli kamaszok esetén arra jut, hogy noha életmindségiik, kilatasaik, és egyaltalan minden mutatdjuk jobb, mint nem
autotelikus tarsaiké, mégis kevésbé mondjak boldognak magukat, mint nem autotelikus tarsak. Csikszentmihalyi ezzel
kapcsolatban az alabbi megallapitasra jut:

,T0bb évtizedes, ESM-vizsgdlatokkal végzett kutatdsaimbdl megtanultam, hogy a boldogsig énmagunk dltal jelzett
foka nem tilsagosan jol méri az ember életmindségét. Egyesek akkor is ,,boldognak” valljak magukat, ha nem szeretik a
munkdjukat, csalddi életiik nulla, és minden idejiiket értelmetlen tevékenységekkel toltik. Az ember rugalmas lény, szem-
latomdst olyankor is sikeresen meg tudja védeni magat a szomoriisagtol, amikor pedig minden Osszejdtszik ellene. Ha nem
mondhatjuk el, hogy legaldbb valamennyire boldogok vagyunk, mi értelme lenne tovabb csindlni? Az autotelikus ember nem
feltétleniil boldogabb, de Gsszetettebb tevékenységekben vesz részt, és ennek kivetkeztében jobban érzi magat. A boldogsighoz
nem elég a kivdlé élet. Az a lényeg, hogy olyan tevékenységek sordn legyiink boldogok, amelyek probdra teszik képességeinket,
hozzasegitenek, hogy fejlédjiink és beteljesitsiik lehetdségeinket. Kiilondsen igaz ez a fiatalokra: az olyan tinédzserbdl, aki
semmittevés kozben is jol érzi magat, nem valoszinii, hogy boldog felnétt lesz” (Csikszentmihalyi, 2021b, 99).

Rendkiviili fontossagt az autotelikus személyjegyeket mutato gyermek minél korabbi pozitiv palyara allitasa és pozitiv
aktivitdsban tartdsa, mivel 6ridsi energiait mindenképpen alkalmazni fogja, és ha nem mutatunk neki a tirsadalom szem-
pontjabol is hasznos, a ,,jé munka” iranyaba vezetd utakat, akkor konnyen elképzelhetd, hogy stét iranyokba fog vezetni
az utja - ugyanilyen intenzitassal. A pozitiv aktivitasban tartas a csaldd és az iskola kozos kiildetése.

FLOW-ELMENY ES TEHETSEG

A flow atéléséhez sziikség van kreativitasra, ami a tehetséges gyermekeknél is alapvetd készségként rendelkezésre all, igy
nevelésiik soran a flow-élmény iranyaba jo eséllyel indulhatunk el. Az alsé tagozatos tehetséges gyermekek feladatainak
kialakitasa soran sarkalatos cél a kreativitds dtmentése a fels6bb évekre, és igy meg0Orzése, életben tartasa azokban az évek-
ben is, amikor a flow-élmény leginkabb még a szabad jaték soran érhetd el, de mar kiildetésiink a gyermekben a késébbi
»j6 munka” alapu flow-élmény iranti elkételez6dést megteremteni. Ez komplex feladat és nagy a tétje.

Egyrészt pozitiv megerdsitéssel, az 6nalldsag és feleldsség novelésével timogatnunk kell az energikus kivancsisagot, a
proaktiv megnyilvanulasokat, az dnbizalmat és a magabiztos fellépést. Masrészt szeliden alkalmazott, am hatarozott kere-
tekkel fejlesztentink kell a szorgalmat, onfegyelmet, kitartast, koncentraciot, vagyis a célorientalt tudatos miikodést, mivel
a gyermeknek képessé kell valnia azon tudaselemek elsajatitdsara, amelyekre mint technikai tudasra alapozva felnéttként
a ,jo munka” irdnt tett eréfeszitéseiben talal majd 6romot.

Mindehhez pedig specialisan képzett pedagdgusokra és intézményvezetdi, fenntartdi, valamint sziiléi tamogatésra egy-
arant sziikség van.
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SCHULCZ PATRIK

AZ ELETHOSSZIG TARTO TANULAS JELENTOSEGE
AZ ADMINISZTRATIV MUNKAVALLALOK SZEMSZOGEBOL (3. RESZ)

AZ ADMINISZTRATIV MUNKAKORBEN DOLGOZO ALKALMAZOTTAK TOVABBKEPZES-LEHE TOSEGEI

Ahogy a Katedra el§z6 szamaban irtuk, a jelen szamban kitekintiink a Szlovakiaban elérhetd, adminisztrativ munkakorben
tevékenyked6 alkalmazottaknak szant tovdbbképzések egy részére, illetve megfogalmazzuk ajanlasainkat azzal kapcsolat-
ban, milyen jellegt tovabbképzésekre lenne sziikség a vizsgalt eredmények alapjan.

TOVABBKEPZESI LEHETOSEGEK SZLOVAKIABAN

A meglévé és hianyz6 kompetenciak utan szitkséges megvizsgalni, hogy Szlovakidban napjainkban milyen jellegii tovabb-
képzéseket kindlnak a kozigazgatasi egységeknek, azok alkalmazottainak. A tovabbképzések nagy része nem kimondottan
a dél-szlovakiai régié szervezeteinek, hanem altalanosan, Szlovakia Gsszes ilyen tipust szervezetének szolnak. Szlova-
kiaban t6bb intézmény biztositja az dnkormanyzati tisztvisel6k tovabbképzését, ilyen példaul a: Zdruzenie miest a obci
Slovenska', Unia miest Slovenska?, Institit pre verejnii spravu® és az Asocidcia Vzdeldvania Samosprdvy*. Ezeken kiviil
2019-ben létrejott egy tovabbképzést kinald program a Nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem Kozép-eurdpai Tanulma-
nyok Kara altal. Ez a program kimondotton a dél-szlovakiai jarasi hivatalok alkalmazottainak szdl, és f6leg a hivatali
nyelvhasznalattal kapcsolatos témakra fokuszal.

Jelen tanulményban az Asocidcia Vzdeldvania Samosprdvy és a Kozép-eurdpai Tanulmdnyok Kara éltal kinalt
tovdbbképzéseket ismertetjilk részletesebben. Azért erre a kettdre esett a vélasztas, mert az AVS dltal kinalt képzések a
legkdzkedveltebb tovabbképzések kozé tartoznak, igy érdemesnek tartjuk megvizsgalni, milyen képzéseket kinalnak. A
nyitrai egyetem képzéseit pedig a kisebbségi magyar nyelvii igyintézés szempontjabdl tekintve elengedhetetlen megvizs-
galni. A tovabbiakban ezek a tovabbképzés-lehet6ségek keriilnek ismertetésre.

AZ ,AVS” ALTAL KINALT TOVABBKEPZESEK JELEN VIZSGALATI RELEVANCIAI

Szlovakiaban a kozigazgatasi alkalmazottak tovabbképzéséért felelds egyik jelentds egyesiilet az ,,Asocidcia Vzdeldvania
Samospravy”, ami f6 céljat kovetkez6képp fogalmazza meg:
o a helyi 6nkormanyzatok kreativitasanak és hatékonysaganak tdmogatasa, és annak a képességnek a tdmogatasa,
ami altal ezek az onkormanyzatok reagalni tudnak a polgarok sziikségleteire és kovetelményeire;
o kiadoi tevékenység (aminek keretén beliil kiilonféle dokumentumokat adnak ki, amik megkénnyitik a hivatal-
nokok mindennapi életét);
« a szlovakiai 6nkormanyzatok valasztott képviselSinek és alkalmazottainak dsszehangolt oktatdsi rendszerének
biztositasa a Regionalis Oktatasi Kozpontok (Regiondlne Vzdeldvacie Centrum) segitségével.

Az egyesiilet tobb kozpontra oszlik (a teljesség igénye nélkiil példaul Turdcszentmarton, Nyitra, Csolle, Szenc, Tren-
csén, Nagyszombat, Kassa, Eperjes, Rimaszombat stb.). A telepiilések vagy egy bizonyos nagysagu éves dij° befizetésével
csatlakoznak az egyes kozpontokhoz, vagy a meghirdetett tovabbképzéseken tagsag nélkiil is részt vehetnek. Amennyiben
egy teleptilés/szervezet, akinek az alkalmazottja részt vesz a tovdbbképzésen, nem tagja a kozpontnak, a tovibbképzés
dragabb, mig kisebb a részvételi koltség, ha az éves dij befizetésével tagsagot valt az adott telepiilés. Ezek a kozpontok
szamtalan tovabbképzést kinalnak az alkalmazottaknak, heti rendszerességgel akar tobb napon keresztiil is szerveznek
kurzusokat.

Ezek a tovabbképzések tobb éven keresztiil jelenléti formaban valdsultak meg, leggyakrabban el6adas és szeminarium
keretén beliil (Vojvodikova, 2017, 59), ekkor a hivatali alkalmazottak elutaznak ahhoz a kézponthoz, ahol a képzés meg-
valosul. A Covid-19 jarvany megjelenése 6ta gyakoribbak az online megrendezésre keriil6 tovabbképzések. Mivel ezek a
képzések legtobbszor nem a hivatal falain beliil valosulnak meg (Vladarova, 2017, 69), ezért a virtualis térben tartott el6-

! Hivatalos weboldal: https://www.zmos.sk (elérhetd 2022. szeptember 3.)

? Hivatalos weboldal: https://www.uniamiest.sk (elérhetd 2022. szeptember 3.)

* Hivatalos weboldal: http://www.ivs.sk (elérhet$ 2022. szeptember 3.)

* Hivatalos weboldal: https://www.avs-rvc.sk (elérhetd 2022. szeptember 3.)

* Példaul a turécszentmadrtoni kézpont esetében a lakosok szama alapjan szabjak meg a regisztracios dijat, ami mellé minden telepiilésnek
be kell fizetni egy egyszeri Osszeget. Ezzel ellentétben a nyitrai kdzpontban egy fix 6sszeget fizetnek a telepiilések az alapjan, hogy mennyi
lakosuk van: 1 - 500 lakos 130 €, 501 — 1000 150 € stb.
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adasok eldnye, hogy tobb kézpont tudja egyidejlileg meghirdetni ugyanazt a kurzust, hiszen online csatlakozni az orszag
barmely pontjardl sokkal egyszer(ibb, mint akar tobbszaz kilométert utazni. Az egyes kozpontok weboldalan részletesen
le van irva az elkévetkezendd néhany honapra tervezett képzések tematikaja és idépontja.

Az RVC altal kinalt tovabbképzéseket megvizsgalva elmondhato, hogy ezek leggyakrabban jogszabaly-, illetve torvény-
modositas altal bevezetett valtozasokkal kapcsolatosak. Ezek a tovabbképzések arra dsszpontositanak, hogy az 6j valtoz-
tatasokat figyelembe véve az alkalmazottak a torvény szerint képesek legyenek hiba nélkiil végezni munkajukat. Leggyak-
rabban szamvitellel, pénziigyekkel és adékkal kapcsolatos tovabbképzéseket kinalnak, igy ezek elsdsorban a szervezetek
konyveldit, illetve 6konomiai osztalyait, alkalmazottjait szdlitjak meg. Azok az dnkormanyzatok, akik befizetik az éves
tagsagi dijat, rendszeresek kapnak értesitést arrdl, hogy milyen képzések az aktualisak, és a képzés jellege és témaja alapjan
eldontik, hogy részt vesznek-e az adott eseményen, vagy kihagyjak azt.

Ezek a tovabbképzések leginkabb az alkalmazottak munkavégzéssel kapcsolatos ismereteit, kompetenciait fejlesztik.
Az ilyen jellegli tovabbképzések rendszeresen, akar heti tobb alkalommal is megszervezésre keriilnek, ezért az alkalma-
zottak nem érzik sziikségességét (Vojvodikova, 2017). Fontos azonban kiemelni, hogy ezek a tovabbképzések a hatékony
munkavégzéshez elengedhetetlenek, hiszen segitségiikkel tudjék a hivatalnokok megfelelGen, a torvény altal el6irt médon
végezni munkajukat.

A ,CUZ” ALTAL KINALT TOVABBKEPZESEK JELEN VIZSGALATI RELEVANCIAI

A Nyitrai Konstantin Filozofus Egyetem Kozép-eurdpai Tanulmanyok Karan miikodé Magyar Nyelv- és Irodalomtudo-
manyi Intézet néhany tanara 2019-ben el8szor tartott kétnapos tovabbképzést a jarasi hivatalok kiilonb6z6 osztalyainak
alkalmazottainak. Ezek a tovdbbképzések a ,Centrum Utelovych Zariadeni” intézetének égisze alatt valésultak meg.

A 2019-es évben harom alkalommal haromnapos, majd 2021-ben egy alkalommal kétnapos tovabbképzés valdsult
meg. A Covid-19 vilagjarvany miatt a 2021-es kétnapos eseményt az online térben tartottak a szervez6k. Ezekrél a tovabb-
képzésekrdl az alkalmazottak bizonyitvanyt kaptak, amik beszamitodnak a tovabbképzéseikhez.

A 2019-ben tartott tovabbképzések négy témakort érintettek, melyek 40 éranyi (témakoronként 10 Ora, 5 ora elméleti
és 5 Ora gyakorlati rész) képzést jelentenek. A négy témakor a kovetkezo:

o Magyar nyelvli kommunikaci6 és retorika
o Kétnyelvi hivatali levelezés

o Magyar helyesiras

o Forditas mddszertana

A tovabbképzés 2019 juniuséban Vagsellyén és Ersekujvarban, oktdberben pedig Rimaszombatban valésult meg. Mind-
harom helyszinen azonosak voltak a tovabbképzések témadi, melyeken sszesen 59 alkalmazott vett részt az orszag 8 jarasi
hivataldbol. Minden helyszinen két részben valosult meg az esemény, példaul Vagsellyén junius 4-6., majd 11-13 kozott.

A tavalyi (2021) évben a tovabbképzés egy alkalommal keriilt megszervezésre, hiszen az online tér adta lehetdségek
miatt az orszag barmely pontjarol bekapcsolddhattak a hivatalnokok. A kurzus 2021. december 16-4n és 17-én zajlott,
amire az orszag 11 jarasi hivatalabol® 63 hivatalnok csatlakozott. A kétnapos program a Nyelvi kompetenciaképzés magyar
nyelven cimen keriilt megrendezésre, aminek elsé napjan olyan elméleti ismereteket szereztek a jelenlévok, amiket a ma-
sodik napon a gyakorlatban prébalhattak ki.

A 2021-es kurzusok tematikaja hasonlitott a korabbi tovabbképzésekéhez. Itt is els6sorban a nyelvi kompetenciak-
ra Osszpontositottak a tandrok, ismertetésre keriiltek a szlovak-magyar kozigazgatasi terminoldgia valtozatossagai, de a
konfliktuskezeléssel kapcsolatos ismeretek fejlesztése is el6térbe kertilt.

Az altalunk vizsgalt dolgozatokban megjelenik, hogy a magyar nyelvii szaknyelv ismeretének hianyaban a hivatalnokok
és az ligyfelek kénytelenek szlovak szavakat hasznalni tigyintézésiik sordn. A CUZ éltal kinalt tovabbképzések elsésorban
az ilyen jellegti nehézségek megoldasara nyujtanak segitséget, hiszen a kurzusok részét képezi a kétnyelvli (magyar-szlo-
vak) hivatali levelezés, valamint a forditasmddszertan is. Ezek segitségével az alkalmazottak olyan ismeretekre tehetnek
szert, melyeket munkavégzésiik soran hasznosithatnak. Az ilyen jellegli ismeretek gyakorlatban térténé alkalmazasa eld-
segitheti a magasabb szintti, kisebbségi magyar nyelvii hivatali tigyintézést.

A TOVABBKEPZESEK OSSZEFOGLALASA

Az egyes tovabbképzés-kinalatokat attekintve kijelenthetd, hogy elsésorban a torvényekkel és jogszabalyokkal kapcsolatos
tovabbképzéseken van lehet6ségiik részt venni az onkormanyzatok alkalmazottainak. Ilyen jellegli kurzusokat tartanak
leginkdbb az RVC szervezésében, ezért nem meglepd, hogy alkalmazottak is f6ként ilyen tovabbképzésen vesznek részt
(Rybarikovd, 2012). Az ilyen jellegli tovabbképzéseken tanultakat a munkajuk sordn nagy részben tudjak hasznositani
(Somorovsky, 2021, 48). A jogszabalyokkal és torvényekkel kapcsolatos tovabbképzések utdn a kovetkezé leggyakrabban
megjelend téma a szamitdgépes programok hasznalataval fiigg dssze, és joval ritkabb szamban vannak a nyelvet és kom-

¢ Dunaszerdahely, Galdnta, Komérom, Ersekujvar, Vagsellye, Szenc, Rozsny6, Rimaszombat, Szepsi (Kassai jérasi hivatal), Kiralyhelmec
(T6keterebesi jarasi hivatal), Nagykapos (Nagymihalyi jarasi hivatal)
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munikdaciot érintd tovabbképzések. Ezek az eredmények nem csak az dltalunk vizsgalt RVC weboldalon jelennek meg, de
hasonl6 eredményeket kap 2017-es kutatasaban Vojvodikova is (lasd bévebben Vojvodikova 2017, 62).

A nyelvvel kapcsolatos tovabbképzések a tobbivel szemben azért szorulnak hattérbe, mert a kozigazgatas kiilonb6zo
teriiletén gyakrabban lehetiink szemtanui a jogszabalyok, illetve szoftverek valtoztatasanak, fejlesztésének, mint a nyelvvel
kapcsolatos modosulasoknak. Mindemellett mig az els6 két kategoria Szlovakia 6sszes (legalabbis nagy részén) kozigazga-
tasi onkormanyzatanal megjelenik’, addig a nyelvi kérdés mar teriiletspecifikusabb, hiszen nem minden telepiilésen élnek
valamilyen nemzeti kisebbséghez tartozé dllampolgarok, vagy valamilyen csak idegen nyelvet beszéld lakosok. Azokon a
teleptiléseken, ahol nagyobb szdmban élnek ilyen lakosok, nagyobb igény lehet a nyelvvel és kommunikacidval kapcso-
latos tovabbképzésekre, kifejezetten igaz ez azokon a teleptiléseken, ahol a torvénybdl adéddan biztositani kell az allam-
nyelvtdl eltérd nyelvi tigyintézést is. Az a részvételi aranybdl lathato, hogy ilyen jellegli tovabbképzésekre is van sziikség,
hiszen a meghirdetett kurzusokra nagyszamban jelentkeznek, igy a CUZ altal kinalt, kimondottan szlovakiai magyar
hivatalnokok szamara tartott tovabbképzések relevancidja megkérddjelezhetetlen.

A TOVABBKEPZESEK FEJLESZTESE ERDEKEBEN

A két intézmény altal kinalt tovabbképzések attekintése utdn ugy gondoljuk, érdemes néhany gondolatban 6sszefoglalni
és megfogalmazni azokat a lehetdségeket, melyek elGsegithetik a kozigazgatasi alkalmazottak tovabbképzéseinek fejleszt-
het6ségét, ezaltal biztositva az alkalmazottak hatékonyabb munkavégzését. A tovabbképzések koziil kiemelkedéen magas
szamban vannak a jogszabalyi valtozasokkal kapcsolatos kurzusok, és szintén gyakoriak a kiilonféle szamitdstechnikai
programok magasabb szintd elsajatitasara osszpontositd képzések. Joval kisebb szdmban nyilnak nyelvhasznalattal és
kommunikaciéval, valamint pszicholdgiaval foglalkozd tovabbképzések. Véleményiink szerint az ilyen jellegii kompe-
tencidk megléte elengedhetetlen a kozigazgatasi alkalmazottak korében, hiszen folyamatosan kapcsolatban allnak tigyfe-
lekkel, mas hivatalok alkalmazottjaival, ezért a megfelel6 kommunikacids és nyelvi kompetencia kimagasloan fontos. A
folyamatos tarsas kapcsolattartds miatt szintén fontos a pszicholdgiai ismeret, hiszen a kiilonféle szitudciok kezelésében
segitséget nyujthat. Kifejezetten a stresszes helyzetek megfelel6 kezelése lehet fontos az alkalmazottak szemszogébdl, hi-
szen ez elengedhetetlen, amikor egy elégedetlen tigyfél problémajat kivanja megoldani a hivatalnok. A személyiségti-
pusok ismerete, szitudciok kezelésének kiilonféle fajtai nagyban hozzajarulhatnak a hatékony tigyintézéshez. Az ilyen
jellegti képzésekre az alkalmazottak szerint is sziikség van.® Eppen ezért ugy véljitk, hogy tobb, kommunikaciét megcélzo
képzésre lenne sziikség, hiszen az olyan jellegii képzések, melyeket a CUZ szervezésében tartanak a Nyitrai Konstantin
Filozéfus Egyetem magyar intézetének tanarai, elengedhetetlen a szlovak nyelvii hivatalnokoknak esetében is. Ezek kifeje-
zetten a nyelvhasznalatot, kommunikaciot érintik, fejlesztik az alkalmazottak szovegalkotasi készségeit, és nem utolsosor-
ban olyan elméleti ismereteket sajatitanak el a résztvevok ezeken a teriileteken, melyeket a mindennapi munkajuk soran
fel tudnak hasznélni. Végs6 soron ezek a tovabbképzések tobb teriileten is fejlesztik az alkalmazottak képességeit, hiszen
azaltal, hogy magasabb szinvonalon tudnak kommunikalni, jobb mindségii szovegeket adnak ki a keziikbdl, sikeresebben
kezelik a konfliktusokat, a munkavégzésiikre is hatdssal van, ami elégedettebb tigyfelek eredményez. A kozigazgatasi szer-
vezetek elsddleges céljanak pedig annak kell lennie, hogy az tigyfelek elégedetten, tigyeiket elintézve tavozzanak.

Az alabbiakban egy tab-
lazat segitségével Osszegez-
ziik javaslatainkat azokkal a
tovabbképzésekkel kapcso-
latban, melyeket a kozigaz-
gatasi alkalmazottak kom-
petenciadeficitjeinek javitasa

érdekében lehetdségként ité- . k.
link meg. A tdblazatban ar 5 5
megjelennek olyan javasla- . s "
tok is, melyek kifejezetten a \ | w ;
magyar tobbségii telepiilések LS,
alkalmazottainak szélnak, de = T
vannak olyanok is, melyek 4 .

altalanosan, a kozigazgatasi
alkalmazottak mindegyiké- -

nek hasznos lehet.

| Kép: https://www.valamis.com/hub/lifelong-learning

7 Példdul a szamvitellel kapcsolatos médositdsok az egész orszagot érintik, és a hozzd tartozé szoftverben is véltozdsokat okozhatnak. Igy
ezekre a teriiletekre nagyobb hangsulyt kell fektetni, hiszen ,,minden szervezeti egységre” egyforman vonatkozik.

8 Vojvodikova 2017-es kutatasaban 67 kozigazgatasi alkalmazottat kérdezett meg tobbek kozott arrdl, hogy milyen jellegt ismereteket
szeretnének elsajatitani a tovabbképzéseken. A valaszaddk 4 lehet6ség koziil valaszthattak, aminek eredménye a kovetkez6képp alakult:
Nyelvi 48,9%; Pszicholdgiai 39%; Jogszabalyokkal kapcsolatos 12,1%; Egyéb 0% (Vojvodikova, 2017, 69).
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A tovabbképzés tematikaja A tovabbképzésben rejlo lehetség

Ismertetni az alkalmazottakkal a munkavégzés soran megjelend gyakori ter-
A magyar kozigazgatasi terminolégia | minusok magyar megfeleljét, azok kontextusban val6 hasznalatat. Bemutatni
nekik kiilénféle terminoldgiai szotar/szoszedet® miikodését.

Az alkalmazottakkal kozosen késziteni el néhdny formanyomtatvanyt. Az elké-
Formanyomtatvanyok készitése szités kozben megismerhetik az ilyen jellegti iratok elkészitésének modjat, ami
altal a késdbbiekben konnyebben tudnak megoldani ilyen jellegti feladatokat.

Néhany, a munka szempontjabol fontos helyesirasi szabaly gyakorldsa, amivel
Helyesiras az orszag kiillonb6zé pontjain él6 alkalmazottak is taldlkoznak: pl. az intéz-
ménynevek helyesirasanak szabalya'®.

A kiilonféle retorikai és stilisztikai tovabbképzések lehetdséget biztositanak a
magasabb szinvonalu szévegek megalkotdsara, ami szamos teriileten nyujthat
Retorika, stilisztika elényt a hivatalnoknak. Stilisztikai szempontbdl a hivatalos stilust szovegek
készitése az elvart, aminek nyelvezete, mondatszerkezete bonyolultabb a koz-
nyelvi stilustol'.

Az alkalmazottaknak leggyakrabban olyankor kell tigyet intézniiik, amikor az
tgyfélnek/lakosnak valamilyen problémdja van, eleve fesziilten érkezik a hiva-
Pszicholdgia — stresszes helyzetek ke- [ talba. Az ilyen szituaciok kezeléséhez segitséget nyujthat néhany képzés, ahol
zelése kiilonféle konfliktuskezelési stratégidkkal, az asszertiv kommunikacidval is-
merkedhetnek a hivatalnokok. Ilyen jellegti képzésekre a hivatalnokok szerint
is sziikség van (Vojvodikovd, 2017).

A Katedra folydirat utobbi harom szamaban megjelené tanulmanyok soran ismertettiik az élethosszig tarté tanulas
jelentéségét az adminisztrativ munkavégzok szemszogébdl, kitértiink a dél-szlovakiai adminisztratorok kompetencidira,
valamint a tovabbképzés-lehetségek egy részét is goresé ald vettitk. A kutatdsi eredmények alapjan elengedhetetlennek
tartottuk kiemelni, hogy sziikség van nyelvi és terminoldgiai tovabbképzésekre, kifejezetten azokon a telepiiléseken fontos
ez, ahol a kisebbségi nyelvhasznalati torvény lehet6vé teszi a magyar nyelvli hivatalos tigyintézést.

A tanulmdny biralati folyamaton ment keresztiil.

FELHASZNALT
IRODALOM

m Rybdrikovd, Zuzana (2012):
Dalsie vzdeldvanie zamestnan-
cov v podmienkach verejnej
spravy: bakalarska praca. Tren-
¢in, TnUAD.

= Somorovsky, Matej (2021):
Vzdeldvanie zamestnancov ve-
rejnej spravy: diplomovéd préca.
Trnava, UCM.

m Vladdrovd, Monika (2017):
Vzdeldavanie pracovnikov verejnej
sprdavy: diplomovd praca. Trnava,
UCM.

= Vojvodikovd, Zuzana (2017):
Celozivotné vzdeldvanie pracov-
nikov verejnej spravy: diplomova
préaca. Trnava, UCM.

| Kép: https://www.planitplus.net

? Példaul a kisebbségi kormanybiztosi hivatal altal 1étrehozott és frisstilé kozigazgatasi szészedetet (https://www.narodnostnemensiny.gov.
sk/data/files/7649_slovensko-madarsky-terminologicky-slovnik.pdf).

10 Lokaciotol fuggetleniik kapcsolatba keriilnek az alkalmazottak a Kozegészségligyi Hivatallal vagy a Szlovdk Hidrometeoroldgiai Intézet-
tel. Ezek helyesirasa fontos a megfelel6 mindségt kisebbségi kommunikacié szempontjabol.

1A hivatalos stilust szovegekbdl hidnyzik az érzelmi toltet, erés az intertextudlis toltet, hiszen gyakran idéznek torvényeket, jogszabaly-
okat, rendeleteket stb.
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CSALAD, ERTEK, MAINSTREAM!

A koztudatban és szakmai téren
is vannak olyan témak, amelyek
allando aktualitassal birnak. S
persze beszélhetiink olyanokrol
is, amelyek a legujabb problé-
makat és kihivasokat reflektal-
jak. A tanulményunk cimében
szereplé harom szo, fogalom
érinti és kimeriti mindkét te-
riiletet. Lehet, hogy sokak sza-
mara a csaladrdl gondolkodni,
kutatni elcsépelt témanak tln-
het. Ezzel a vélekedéssel keriil
szembe azonban az a gyakori
megallapitds, végkovetkeztetés,
hogy rengeteg nevelési és okta-
tasi probléma kezdete és vége is
a csaladban keresendé.

Amikor a legmodernebb
trendeket, kihivadsokat emli-
tettiik par sorral feljebb, legin-
kabb olyan ,mend” neveléstu-
domanyi témakra gondoltunk,
mint az inkluzivitds kérdése, az
inkluziv edukaciés kornyezet
megteremtése és megvaldsitasa, a digitalizacié az edukacids folyamatban, stb.. Ezen ,trendi” témakkal szemben csaladrol
értekezni tényleg mar-mar maradi témavalasztasnak tiinhet. Ezt leginkabb akkor tapasztaljuk, ha nevelési-oktatési lato-
szogiinket lesztkitjik, és csak egy problémateriiletet ragadunk ki a ,,nagy dsszefiiggésekb6l”. Ilyenkor csak részsikereket
(esetleg kudarcokat) tudunk elérni, mivel nem all dssze az a bizonyos kép, és hianyoznak olyan alapveté részek, melyek
tényleg értelmet adnanak az egész kutatdi tevékenységnek. Nagyon nagy hibanak tartjuk azt, ha a kutatoi tevékenység
nem épiil jo és stabil alapokra, és meglovagolva a legtjabb trendeket, engediink a csdbitdsnak, s a képzelt kutatdsi ,.épit-
ményiinket” a harmadik emelettd] felfelé kezdjiik épiteni.

Megannyi relevans neveléstudomanyi szakirodalmat tanulmanyozva arra a megalapozo kovetkeztetésre jutottunk, hogy
az elmult kozel fé] évszazad kutatasa szinte allando, intenziv nevelési és oktatasi krizisrél ad szamot. Ide soroljuk az 1989
el6tti nyugati vilag szemléletét is és a mult szdzad 90-es éveitdl szamitott kozép-eurdpai kutatdsok eredményeit is. Fel-
meriill persze a kérdés: nem a rank jellemz6 pesszimizmus diktalja ezeket a megallapitasokat? Esetleg, nem funkcional
hajtoeréként, katalizatorként az, ha valsagrol, romlé allapotokrdl hallunk egyfolytaban, és a ,,szakma” sem képes tul sok
jot megallapitani és prognosztizalni? Miel6tt konkrét valaszokat keresnénk, sokkal inkabb a kértilményeket és az ossze-
fuggéseket kell felfedni ahhoz, hogy tényleg lassuk, hol talalhaté a problémak f6 forrasa. Azt sem gondoljuk, hogy ezen
tanulmanyunk képes lehet felfedni minden 9sszefiiggést, és biztos megoldast kinalni évtizedes problémakra. Tanulma-
nyunkban megkiséreljiik a csaladképet kialakitd puzzle korvonalait felvazolni, valamint ramutatni arra, hogy melyek azok
az ok-okozati dsszefiiggések, melyek miatt nem tiszta és egységes a nevelésrdl és oktatasrol alkotott és kialakitott képiink.
Amit talan a legnehezebb vallalkozasunknak tartunk: rimutatni arra, miért nem mukodik az, aminek miikddnie kellene,
és melyek lehetnének azok a korrekciok, melyek az elhtizodo krizis allapotan véltoztathatnanak.

| Foto: Freepik

MAINSTREAM, ERTEK ES CSALAD

Talan ellentmondunk kicsit 6nmagunknak azzal, ha vizsgalddasunkat nem az alagsorral, illetve a pinceszinttel kezd-
jilk. Ahhoz, hogy a vizsgalt problémat megfelel6é mdédon kozelithessiik meg, valtoztattunk a cimben megadott sor-
renden.

! Ezen tanulmanyunk a KEGA 007UKF-4/2020 palyazati projektek megoldasanak keretén beliil valosult meg.
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A mainstream kifejezés alatt valamiféle f6-sodrast, domindns aramlatot értiink. Igen, a divat, a trendi és a ,mend” fogal-
mait is szinonimaként emlithetjiik. Azonban tudjuk, hogy itt mar stroljuk egy kicsit a ,,laikus és szakmaiatlan jelz6k” hatarat,
mégis hasznaljuk a kifejezést, mivel a téma megértését eldsegitheti. Szaknyelven szolva beszélhetnénk domindns paradig-
marol is (Kuhn, 2002), mely azon nézetek, felvetések és vizsgalodasi szempontok és eljarasok egyiittesét jelenti, melyeket
a tudomanyt miivel6k nagy tobbsége kiindulépontként fogad el. A mainstream sokféle tényez6 és valtozo szempontjabol
vizsgalhatd. A mi esetiinkben a vizsgalodas kozéppontjaban a csalad és annak globalis szerepe, funkcidja all. Ezért ahhoz,
hogy megértsiik a csalad mainstream pozicidjat, az eddig altalanossagban emlitett tényezok és valtozok mainstream jellegét
kell vizsgalat ala vetni. Mindez, persze, egy tanulmany szamara tdlsagosan nagy célkitlizés lenne. Figyelmiinket ezért a csalad
axiologiai dimenzidjara kivanjuk iranyitani (relevans vizsgalati szempontok lehetnek a kulturologiai, gazdagagi, politikai,
lélektani, biologiai és egyéb szempontok, melyek részben kiilon-kiilon is, de egymas dsszefiiggéseiben is vizsgalhatok).

Erdekes modon az értékek fogalma valahogy mindig a cim/alcim kézepére keriilt, s talin nem véletleniil. Azt ugyanis,
hogy miként értelmezziik és hatdrozzuk meg a csalad 1ényegét, szerepét, kiildetését, csakis az értékek mentén és a csalad
altal képviselt (vagy nem képviselt), felvallalt (vagy nem felvallalt) és kozvetitett (vagy nem kozvetitett) értékek altal
tehetjiik meg. Még par gondolat erejéig maradva a mainstream jelenségénél, felvetddik az a gondolat, illetve ujabb kérdés:
mi torténik, mit tehetiink akkor, ha a mainstream altal képviselt értékek, értékrendszerek és értékorientaciok szemben
allnak azon értékekkel, melyek alapveté modon hatarozzak meg a csalad 1ényegét, funkcidjat, kiildetését?

Visszatekintve kb. masfél évszazadra, vilagosan lathatjuk, hogy vilagnézeti, filozofiai, ideologiai szempontbdl (kinek mi
szimpatikusabb) komoly torés és valtozas kovetkezett be. A mindennapok embere talan nem érzékelte mindezt olyan dra-
mai mddon, mint azt a szakirodalom vizsgalata altal tehetjiik (Magyari Beck, 2003; Pintes, 2015), de a véltozas és annak
kovetkezményei mégis alapvetSk és nagyon mélyrehatok. A 19. szazad utolsé harmaddig/negyedéig ugyanis a nevelés ira-
nyultsagat, értékorientdcidjat a nyugati tarsadalmakban a kereszténység altal képviselt érték- és normastruktira hatarozta
meg. Mindez érvényes a nevelés tartalmi és részben processzualis dimenzidjara is. A modern kor pozitivizmusa/empi-
rizmusa és az azt kovetd posztmodern kor globalis destrukcidja megsziintetett egy sereg olyan allandonak tartott értéket,
melyek a csaldd szempontjabol um. pillérként funkcionaltak (Rajsky, 2021). Tisztaban vagyunk azzal, hogy 2022-t irva
nem gondolkodhatunk a masfél évszazaddal ezel6tti osszefiiggésekben. A fent emlitett jelenséggel viszont egyértelmivé
szerettiik volna tenni azt, hogy a 150 évvel ezel6tti és napjaink mainstreame kozott lényegi kiilonbség van, ami alapvetd
hatdssal bir vizsgalodasunk targyara, azaz a csaladra.

MI AZ, AMI EGYERTELMUEN VALTOZOTT ES MIT EREDMENYEZETT MINDEZ?

Nem véletleniil emeltiik ki az érték és normastruktira am. pillér-szerepét. Barmennyire megvaltozott a csalad funkci-
ojanak és értékének a megitélése, abban azért konszenzust véliink felfedezni, hogy a csaldd mint tarsadalmi, edukacids,
lélektani stb. tényezd, bizonyos pillérek nélkiil nem létezhet. Abban viszont mar hiaba keresnénk egyetértést, hogy mi
alkossa a csalad legalapvetSbb tamaszat. A masfél évszazaddal kordbbi helyzetre utalva nem azt akartuk sugallni, hogy a
nevelés és oktatas szempontjabol a csaldd problémamentes tényezd lett volna. Az viszont tény, hogy a csalad életének, a
csalddban torténd nevelésnek volt egy stabil pontja, volt értékekkel és normakkal kikovezett ,,életutja”. Tobbszor hasznal-
tuk ezen tanulmanyunkban a ,,stabil” jelz6t. Nem véletleniil. Szilard meggy6z6désiink ugyanis, hogy a csalad életének,
cél- és értékstrukturdjanak egyik legjellemzobb sajatossaganak a stabilitas kell, hogy legyen.

A csalad intézménye ezzel szemben olyan strukturalis és funkcionalis valtozasokon ment keresztiil, melyek pontosan
a stabil pontokra gyakoroltak komoly hatast. Ezen véltozasokat semmiképp sem tarthatjuk a mult jelenségének. Ellenke-
z6leg. A valtozasok sokkal inkabb akceleracids sajatossagot mutatnak, és alapjaiban valtoztatnak meg sok mindent, amit
kordbban konstansnak hittiink. Korabbi tanulmanyainkban (Pintes, 2014) egyértelmisitettiik azon nézetiinket, mely sze-
rint a nevelés mint személyiség- és jellemformal6 folyamat nem lehet semleges. A semlegességet teleoldgiai és axioldgiai
szempontbdl értjiik. Eszmény(kép), érték és értékorientacio a nevelésben igenis elkotelezettséget és valasztast jelentenek.
Pontosabban feltételeznek. Ezért tartottuk fontosnak megjegyezni, hogy a masfél évszazaddal kordbbi nevelési elméletnek
és gyakorlatnak megvolt a maga jol koriilhatarolhatd érték- és normastrukturdja. Ezzel szemben a 21. szazad nyugati
szemlélett neveléselmélete ritkdn képes pontosan megfogalmazni a stabilitashoz elengedhetetlen célelméletet és értékke-
retet. Mindennek strukturélis és funkcionalis okai és kovetkezményei is vannak. Hogy mindez nem jarul hozzd a csalad
intézményének és a benne megvaldsul6 folyamatok stabilitdsahoz — az tény. Felmeril ezért (is) a kérdés: mit lehet tenni
mindezért, illetve a negativ tendencia visszaszoritasa érdekében?

Az els6 1épésnek mindenképpen olyan iranyba kellene mutatnia, mely szerint a neveléstudomanyi, lélektani és szociologiai
vizsgalatok tényét (melyek szerint a csaladok terén nincs minden rendben) elfogadjak maguk a csaladok is — és Gszintén ki-
vanjak a valtozast. Az efféle ,,beismerésre” iranyuld kutatassal direkt médon nem volt szerencsénk megismerkedni. Az indi-
rekt modon torténd elemzések (statisztikdk alapjan: pl. a csaladok szétesésére vonatkozoan, a csalad funkcidinak diszfunkei-
6ja alapjan, nevelési és oktatasi problémak/zavarok visszavezetése a csaladban végbemend és megvaldsulo folyamatokra, stb.)
viszont egyértelmi bizonyitékkal szolgdlnak a feljebb emlitett problémak gyokrének meghatarozasara. Tisztaban vagyunk
azzal, hogy id6ben relevans komparativ elemzést elvégezni csak eltérd sajatossagokkal rendelkezd csoportok, kulturak kézott
lehetséges. Tobbszor emlitettitk mar az id6tényezét, mely érdekes szempontja lehetne egy csaladrdl sz6016 6sszehasonlitasnak.
Erre csakis longitudinalis kutatas adhatna valaszt, mely generaciok érték- és normaszemléletét vetné dssze.

Gyakorlati tapasztalat alapjan allithatjuk, hogy a csaladrdl sz6l6 és a csaladban torténd neveléstudomanyi kutatasok
a legigényesebb tematikai vizsgalodasok kozé tartoznak. Részben maga a téma, masrészt a kutatas targya képez olyan
bizonytalansagi tényezé6t, mely jelentds nehézség elé allitja a kutatokat. A Nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem Pedago-
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giai Karan jelenleg is zajlik meg egy alkal-
mazott kutatasi projekt (KEGA 007UKEF-
4/2020), melynek célja vizsgalni a csalad
intézményét a pedagogusképzés rendsze-
rében.

Mindezidaig  csaladrdl,  értékekrol,
mainstreamrol értekeztiink, s a pedago-
gus valahogy kimaradt a ,,képletb6l”. Nem
feledékenység volt ennek az oka. Sokkal
inkabb arra akartunk ramutatni, hogy a
csalddban fellépé problémak nagyon sok
tényezdsek, és csak a csalad intézményén
keresztiil nehéz barminem valtozast el-
varni. Sziikségesnek tartjuk megjegyezni
azt, hogy a személyiség- és jellemforma-
lasra fordithat6 abszolut idé tekintetében

| Foto: Freepik ~ semmiképp sem a csaldd dominal. Konk-

rétabban fogalmazva: az értéknevelés

(mint a személyiség- és jellemformalas

elengedhetetlen célja és eszkoze) valahogy mindig is a csaldd hataskorébe, feladatai kozé sorolandd. Még torvényi szinten

is a csalad rendelkezik azon ,,privilégiummal”, mely szerint meghatarozhatja sajat értékrendszerét és -orientdciojat. Ebbe
tartozik bele a dontéshozatal lehet6sége a jovendd generaciok esetében is. S itt 1ép ismét képbe az id tényezdje.

Mind az abszolut, mind az aktiv id8 szempontjabdl az iskola (és egyéb edukacios intézmények) um. koroket vernek a
csalddra. Aktiv id6 alatt azt az intencionalis nevel6hatasra fordithaté id6t értjiik, mely konkrét befolyassal lehet a nevelt
személyiségére. Ezzel egyetemben alakul ki az axiologiai tudata. Ezzel a megallapitasunkkal nem a csalad lebecsiilését,
illetve alarendelt szerepét szeretnénk sugallni. Sokkal inkabb azt, hogy az iskola intézménye nagyon komoly tényezdje ko-
runk nevelésének. Pontosan ezen oknal fogva dontott igy a kutatdcsapatunk, hogy kutatasunk konkrét célja olyan koope-
rativ kompetencidk fejlesztésére iranyuljon, melyek eléfeltételei lesznek a leendd pedagogusok (tanitok, tanarok, nevelék)
csalddokkal egyiittmiikodd tevékenységéhez. Egy 205 f8s mintan elvégzett kvantitativ orientacioju kutatas eredményei
nem hoztak és szolgaltattak szélséséges eredményeket. Otfokozatt skaldn (1 a legkevésbé jellemzét, az 5 a leginkabb
jellemz6t jelentette) mért egyik legegyértelmiibb eredménye, hogy a jelenkor sziilei szinte semmiben sem kiilénboznek
a korabbi generaciok sziileitdl (4,03 pontérték). Ennek az eredménynek mond részben ellen az a kovetkezé 4llitas, mely
szerint a ma sziilei leginkdbb liberalis beallitottsagiak (4,054 pontérték). A kozépértéktdl némileg eltérd értéket mutattak
azon valaszok, miszerint korunk sziilei kimeritének tartjak a sziiléi szerepet (3,888 pontérték), nem kifejezetten egyiitt-
miikodék (3,434 pontérték), de egyben nem is tulzottan aggddok (3,215 pontérték). Erdekes megallapités az is, hogy
korunk sziilei sokkal inkabb kritikai szemléletliek, semmint toleransak (3,327 pontérték). Az dsszesen 32 allitasbol allo
mérdeszkoz egyes elemeit tovabb jellemezhetnénk és elemezhetnénk. Ezt majd egy kozeljovoben megjelené monografia
tanulmanyozasaval teheti meg a tisztelt olvasé/érdekl6dé (egyéb, a témahoz illeszkedd kutatasi eredményekkel egyetem-
ben). Summazva olyan kovetkeztetést tudunk levonni a kutatds altal elért eredményekb6l, melyek szerint a jelenkor sziilei
nem élik meg dramaként a csaladokban végbemend, korunkat egyértelmiien jellemz8 azon folyamatokat és strukturalis
és funkcionalis valtozasok, melyeket mindenképpen orvosolni kellene.

MIKENT LEPHET BE EBBE A FOLYAMATBA AZ ISKOLA INTEZMENYE? MI A TET, MIRE MEGY KI A JATEK?

Felmeriil persze benniink a kérdés: mit lehet kezdeni azzal a helyzettel, amikor az ,orvos” (pedagdégus/kutato) latja, hogy baj
van, de a ,,paciens” (a sziil6k jelentds tobbsége) nem érzékel és tudatosit olyan jellegli és mérték(i gondot/problémat, mely
miatt aggddnia kellene. A helyzet komoly - és bizony komoly optimizmusra van sziikség, hogy igy tudjuk folytatni a mon-
datot: de nem reménytelen. Az altaldnos értelemben emlitett strukturalis és funkcionalis valtozasok a csalad intézményének
alapjait rengeti meg. Nem akarunk vészharangot kongatni, de pillanatnyilag még megjésolni sem tudjuk, milyen csaladrél
beszélhetiink majd 150 év mulva, s hogy létezik-e egyaltalan még a mai értelemben vett csalad intézménye. A felsboktatas-
ban tevékenykedé pedagogusként nem a vészharang kongatasa a feladatunk. Sokkal inkabb az, hogy a leend6 pedagdgusok
pregradualis képzésébe olyan modult épitsiink be, mely megfelel6 kompetenciaval vértezi fel 6ket ahhoz, hogy ezen kihivas-
nak képesek legyenek megfelelni. Tudjuk, hogy a siker/kudarc nem csak a pedagdgusokon mulik. De rajtuk is.
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A tanulmdny birdlati folyamaton ment keresztiil.
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ELIAS DOMINIKA

TOLERANCIA-KONYVEK AZ OLVASASORAN (2. RESZ)
AZ EMBERKE SZINE FELDOLGOZASA

Az els6, negyedik osztalyosoknak késziilt foglalkozdson Boszorményi Gyula Emberke szine (Boszorményi, 2009) cimi meseregénye
kertil feldolgozasra. Azért esett erre a mire a valasztasom, mivel a torténet f6 gondolata az, hogy minden ember - rassztol fiiggetlentil
— egyenld. Ugy vélem, hogy ez a szemlélet kivaldan megalapozza a tobbi foglalkozést is. Az 6ra céljava a sokszintiségre valé figyelmet,
valamint annak elfogadasat tliztem ki.

RAHANGOLODAS

A rahangolddas szakaszaban jatékosan felhivjuk a gyermekek figyelmét arra, hogy mi-
lyen sokszintiek lehetiink. A cél eléréséhez egy szerepjatékot alkalmazunk, amelyhez
semleges szerepkartydk sziikségesek. Ezeket a tanulok kozott szétosztjuk. Mindenki egy
szerepkartyat kap, amin egy embersziluettet taldl. A gyerekek megvizsgaljak a képet, és
egyénileg eldontik, a kartydn szerepl figura vajon milyen kiilsé és belsd tulajdonsassal
rendelkezik.

Ezutdn a gyermekek feldllnak egy sorban. (Fontos, hogy olyan teriiletet vdlasszunk a
gyakorlathoz, ahol a gyermekek konnyen elférnek egymds mellett.) Kiilonbozd 4llitdsokat
fogalmazunk meg. Ha a gyermek gy gondolja, az § szerepkartydjdra igaz az 4llitds, el6re
1ép. Ha az & figurdjdra nem érvényes a kijelentés, marad ott, ahol 4ll. A jaeék végén szemlé-
letes , szocidlis térkép” alakul ki a teremben a kiilénboz6 élethelyzetekrél és lehet8ségekrdl.

A gyakorlat sordn a kévetkezé 4llitdsok hangoznak el:

Fit vagy. Gazdag vagy. Szereted az dllatokat.
Lény vagy. Szegény vagy. Jészivii vagy.
Fehérbéri vagy. Szorgalmas vagy. Gyakran felkapod a vizet.

Miutdn az 4llitdsok sorozata véget ér, megkérjitk a gyermekeket, hogy nézzék meg, az
osztélybdl ki hol maradt 4llva. Megkérdezziik, hogy miért lehet ez, s vajon jénak, rossznak
vagy semlegesnek gondoljék a kiilonboz8séget. Felhivjuk a figyelmet arra, hogy nincs
rossz vélasz, a véleményiikre vagyunk kivdncsiak. A beszélgetés utdn mindenki visszatér
a padjdba, mert a jelentésteremtés fizisdba tériink dt.

JELENTESTEREMTES
a) Cimmeditacio fiirtabraval
A jelentésteremtést egy cimmeditacioval inditjuk. A gyakorlat célja, hogy elérevetitse a szoveg fokuszat. Kiilonosebb segédeszkoz-
re nincs szitkségiink, csak egy tabldra és a tabldhoz tartozé irdeszkozre. A munkaforma frontalisan torténik, a kérdezés mddszerét
hasznalva.

El8szor a gyermekekkel kozoljiik a torténetiink cimée (Emberke szine). Arra kérjiik 6ket, hogy a cim alapjdn jésoljak meg, hogy milyen
emberrdl vagy emberekrdl szélhat a torténet. Ha dtletitk tdmad, jelentkezzenek, és meghallgagjuk 8t. A tdbldra egy fiircdbrat rajzolunk,
melybe a torténet cime keriil. Az dbra sugaraiba gytjtjiik a gyermekek valaszait. A grafikai szervezdre az olvasds utdn visszatériink.

b) A szovegrészlet elolvasasa Cloze-féle technika segitségével

A cimmeditaci6 befejezésével a gyerekek egy fénymasolt lapot kapnak, amin az Emberke szine cimli meseregény részlete talalhato.
Hogy izgalmassa tegyiik az olvasdst, a Cloze-féle hangosolvasas technikajat vélasztjuk a szoveg megismeréséhez. Az olvasastechnika
lényege, hogy a tanar olvas, a gyerekek pedig némaolvasassal kovetik 6t, am amikor a tanar hirtelen elhallgat, a gyerekek hangosan
kimondjak a hidnyzo sz6t, majd Gjra a tanar olvas hangosan.

c) A szdjelentés tisztazasa

A szoveg elolvasdsa utdn a szdjelentést tisztdzzuk annak érdekében, hogy a gyermekek biztosan értsék meg az olvasott szovegrészletet.
Biztassuk a tanulokat, hogy jelezzék kézfeltartdssal, mely szavakat nem értették. Ha erre nem keriil sor, érdemes szuréprobat végez-
niink, példaul a ,,pemzli” (Bosz6rményi, 2009, 11) szo jelentésére kérdezziink ra. Ha a gyermekek nem ismerik a szot, irjuk kortl azt
és bizonyosodjunk meg réla, hogy mar tisztdban vannak a sz6 jelentésével, mondjanak ré szinonimékat.

d) Az elsédleges cselekmény Gsszefoglalasa RAFT-eljarassal
A cselekmény Osszefoglalasahoz a RAFT-eljarast hasznaljuk fel - egy kicsit modositva. A gyakorlat 1ényege, hogy a tanulok valamelyik
meseszerepld bérébe bujnak, és az 6 szemszogiikbdl idézik fel a cselekményt, E/1-ben. A két szereplé — Hold Anyo és a barna béra
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ember — neve egy kalapba keriil. (Ha nagy az osztaly létszama, érdemes négyes csoportba rendezni a gyerekeket. Ebben az esetben
kozosen beszéljék meg, mit és hogyan szeretnének eldadni. A tanulok a megalakult négyes csoportbol 1 képvisel6t kivalasztanak, aki
ismerteti a megbeszélteket.) Annyi cédulat készitsiink, ahany tanulé van az osztalyban. Minden szerepl6 neve ugyanannyiszor kertil
bele a kalapba. A kalappal korbejarunk, minden gyerek egy cédulat huz, és az adott szereplé nézépontjabdl kell majd bemutatni a tor-
ténetet. A gyerekeknek egy kis id6t adunk, hogy gondoljék at a feladatot. Javasolhatjuk nekik, hogy szedjék pontokba a gondolataikat.
Miutdn készen allnak a tanulok, meghallgatjuk 6ket. Mindig az valasztja ki a kovetkez6 tanuléi el6adast, aki épp teljesitette a feladatot.

e) Visszatérés a cimmeditaciohoz
A cselekmény 6sszefoglalasa utan visszatériink a cimmediticiohoz. Megnézziik, hogy melyik étlet valt be, dsszehasonitjuk az eredeti
szoveget az Gtletvaltozatokkal.

f) Ervkartyak
A kovetkezé gyakorlatban a gyermekek a véleménytiket fejtik ki. Ehhez érvkartydkat alkalmazunk. Minden tanulénak kiosztunk egy
szines lapot, amire a kovetkezd eldontendd kérdést irjak fel: Eg Atyacska jol déntétt, hogy soksziniivé tette az embereket?

A gyerekek igennel vagy nemmel valaszolnak. Ezutdn megindokoljdk a valaszaikat, legaldbb 2 érvet irnak a dontésitk mellett. Megkérjiik
a gyerckeket, hogy kézfeltartdssal jelezzék, hogy ki adott igen vélaszt arra, hogy jol dontote Eg Atydcska, akik a nemet frtak, azokna lent
marad a keziik. Az dlldsfoglalds kettéosztja az osztdlyt. Akik igennel valaszoltak, az osztly hdtsé részében tilnek ssze, akik nemmel, azok az
osztély elsd részében. A kialakult csoportokban elkezdddik az csoportgytilés, ahol megbeszélik az érveiket. A kiosztott érvkdrtydra felirjdk
a szdmukra legmeggy$z6bb 4-5 érvet, mely leghatdsosabban témogatja a csoport szdmdra kijelolt dlldspontot. A csoportok érveit meghall-
gatjuk. Az IGEN csoport tagjai kidllnak a tdbla elé, elmondjék érveiket, majd a NEM csoport is ezt teszi. Megkérdezziik a tanuldkat, hogy
sikeriilt-e valakit meggydzni és szeretne-e a mésik csoporthoz dtpdrtolni, Indokldst is kériink tdle.

g) Haromlépéses interju

Beszédgyakorlattal folytatjuk a foglalkozast, ezuttal a haromlépéses interjuval szeretnénk felerésiteni a gyermekekben az empatiat.
A gyermekek parosaval dolgoznak. A parvalasztas szimpatia alapjan torténik. A gyermekek egymas kozott eldontik, ki lesz az inter-
jukészit és az interjualany. Az interjualanynak Hold Anyodka nevében kell valaszolnia a feltett kérdésekre. Az interjikészitonek a fel-
adata, hogy kideritse, hogy Hold Any6ka miért gondolja azt, hogy bantani fogjak egymast az emberek. A partnerek szerepet cserélnek.
Mikor elkésziiltek, meghallgatjuk éket.

REFLEKTALAS
a) Hopelyhek
A foglalkozast a ,Mint a hopelyhek” nevii gyakorlattal zarjuk, amely az 6nelfogadast segiti. A feladat célja, hogy a gyermekek tapaszta-
lat alapjan elmélyitsék a gondolatot, hogy nincs két egyforma hopehely, ugyantgy, ahogy két egyforma ember sem. Minden tanulénak
kiosztunk egy A/4-es lapot. Kozoljiik velilk a szabalyt, hogy kérdezés nélkiil kell végrehajtaniuk az utasitasainkat. Az utasitasok a
kovetkezok:

— Hajtsdtok félbe a lapot és tépjétek le a jobbsarkat.

— Ugyanezt csindljdtok meg még négyszer.

— Most mdr szétnyithatjdtok a lapot.

— Prébéljatok egy olyan pért taldlni, akinek ugyanolyan hépehelyte-
ritGje van.

— A kereséshez alljatok fel és hasonlitsdtok dssze a terftétoket.

A vilaszaddsok utdn a gyerekek visszatérnek a helyiikre.

b) Visszajelzés
Végiil a gyermekektdl visszajelzést kériink az 6raval kapcsolatban. Te-
gye fel a kezét, akire igaz az dllitds. Egy tanuldra tobb allitas is igaz
lehet, minden igaz allitasnal felteszi a kezét. Az dllitasok a kovetkezok:
— Tedd fel a kezed, ha jél érezted magad a mai 6rdn!
—Tedd fel a kezed, ha tanultdl valamit a mai 6rdn!
— Tedd fel a kezed, ha tgy gondolod, Eg Atyécskdnak és Hold Anyo-
kénak nehéz feladata volt!

— Tedd fel a kezed, ha gy gondolod, jé, hogy sokszintick vagyunk!

FELHASZNALT IRODALOM
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MALA VIKTORIA

A KEMIA MEGJELENESI MODJAI A KRIMIKBEN

[rasomban azzal foglalkozom, hogy hogyan jelent meg a kémia a 19. szdzad végén és a 20. szazad elején kibontakoz 4j
miifajban, a klasszikus detektivtorténetben, illetve hogy hogyan hatott egymadsra a természettudomany és a krimiirodalom
ebben, majd az ezt kovetd idészakok konkrét miveiben. A legnépszertibb detektivtorténeteket veszem alapul, Arthur Co-
nan Doyle novellait és regényeit, Agatha Christie mveit, illetve Alan Bradley torténeteit. Tobbek kozott az is érdekelni
fog, hogy vajon ezek a krimiirék mennyire hiien rogzitették a korabeli kriminalisztika allapotat.

A KEMIA MINT A DETEKTIV HOBBIJA

Jelképes, hogy a Doyle-torténetek vilaghirti magannyomozdja, Sherlock Holmes és tarsa, Dr. John H. Watson els6 talal-
kozasa tudomanyos kérnyezetben, mégpedig egy laboratoriumban torténik. A biborvirds dolgozdszoba elsé fejezetében
Watson igy irja le talalkozasukat:

»Széles, magas terem volt, telis-tele tivegcsékkel. Hatalmas alacsony asztalok voltak mindenfelé, megrakva lepdrléedények-
kel, kémcsovekkel és kékes ldnggal ég6 Bunsen — égékkel.

A helyiségben egy ember volt csak, aki munkdjaba meriilve dllt az egyik asztalndl. Amint lépéseinket meghallotta, hango-
san felkidltott:

- Megvan! Megvan! - Kémcsével a kezében rohant felénk. - Folfedeztem egy reagenst, amely hemoglobinnal iiledéket képez!

Ha kincset taldl, azt sem mondhatta volna nagyobb érommel.

- Dr. Watson, Sherlock Holmes — mutatott be minket Stamford egymdsnak.

- Orvendek - szolt Holmes kedvesen, mikdzben erésen megszoritotta a kezemet. - On Afganisztdnban volt, amint ldtom.

- Honnan tudja? - kérdeztem csoddlkozva.

- Mindegy - vdlaszolt Holmes nevetve. - Most a hemoglobinrdl van szé. On biztosan megérti felfedezésem jelentéségét”
(Doyle, 20074, 6).

A két férfi elsé talalkozasanak nemcsak szinhelye utal a kémia tudomdanyara. Holmes épp hemoglobinnal kisérletezik
- tehat az olvasé azonnal megismerkedik a detektiv kedvenc idétoltésével. Logikus kovetkeztetései is, melyeknek koszon-
het6en kivalo vegyész és nyomozo, megmutatkoznak mar a regény elején.

Sherlock Holmes gyakran végzett kémiai kisérleteket. Lakotarsa, Dr. John H. Watson szamolt be errél a tudomanyos
hobbirdl.

A Musgrave-szertartds c. novelldban ezt olvashatjuk:

»Szobdink mindig tele voltak vegyszerekkel és hajdani biiniigyek ereklyéivel, és ezek a legvdratlanabb pontokon bukkantak
fel, példdul a vajtartobdl keriiltek eld, vagy még ennél is kevésbé kivanatos helyekrél” (Doyle, 2007a, 275).

Watson Az eltiint vélegény c. novellaban is hasonlé kérnyezetben festi le baratjat:

»Mdr majdnem hat 6ra volt, amikor elszabadultam, és az elsé kocsival a Baker Streetre hajtattam, azon izgulva, nehogy
lemaradjak a kis rejtély leleplezésérdl. Sherlock Holmest azonban még egyediil taldltam, amint hosszui, vékony tagjaival a
karosszék mélyébe kuporodva szendergett. Az asztalon sorakozé lombikok, kémcsovek, a sésav dthato, tiszta szaga mind arrol
drulkodott, hogy a napot egyik kedvenc foglalatossdagdval, vegytani kisérletezéssel toltotte” (Doyle, 2007a, 122).

Arthur Conan Doyle Holmes-torténetei 4t vannak itatva a kémia tudomanyaval. A vegyészet megjelenik a nyomozas-
nal, a detektiv kémiai kisérleteinél, analitikai vizsgalatoknal, illetve a mérgezéses gyilkossagoknal.

Hasonl6 a helyzet Alan Bradley konyveinek fdszerepldjével, Flaviaval is. A félarva kisldny pusztan tizenegy éves, de
kimagasl6 kémiai ismeretekkel rendelkezik. Idejének nagy részét a kastélyszerti hazuk laboratériumaban tolti. A leparld
edények, lombikok és kémcsovek kozott kifejezetten otthonosan mozog. A Flavia-sorozat harmadik részében, A josnd
kristalygombjében példaul a kovetkezot olvashatjuk:

»Cs0r0s tivegedényekkel, tivegburkdkkal és Erlenmeyer-lombikokkal koriilvéve pillantok fel tiirelmetleniil a mikroszképom-
bél, éppugy, mint az iiknagybdtydm, Tarquin de Luce teszi a rola késziilt portréjan, amely még mindig a képgalériaban fiigg
a falon Buckshaw-ban” (Bradley, 2015, 21).

A torténeteket Flavia narralja, ezéltal az olvasé betekintést nyer a kislany gondolkodasaba is. Kiilonboz6 asszociaciok-
bél, megjegyzésekbdl is lathatjuk, mennyire mindennapos szamara a kémia vilaga. Példaul a kovetkezd idézetben a De mi
keriilt a pitébe? -b6l arrol morfondirozik, hogy vajon miért ne lehetne egy fogadonak kémiai nevet adni:

»Miért ne lehetne valami gyakorlati haszonnal jaré nevet adni, mondjuk Tizenhdrom Szénatom? Olyan nevet, amely man-
ko az emlékezetnek? A tridecilben tizenhdrom szénatom van, és a hidridje a mocsdrgdz. Igazdn praktikus név egy fogadonak!
De a Tizenhdrom Gdcsér, de tényleg! Milyen ember az, aki egy maddrrél ad nevet?!” (Bradley, 2013, 99).

Az Elég mdr az drnyakbél c. regényben még kardcsonyra is laboratdriumi segédeszkozoket kért a Télapotol:

»— Mit hoz az idén a Télapo? - fordult felém hirtelen. -Netaldn egy szép babat, kiilonbozé babaruhdkkal?

Na persze, egy szép babat! Mit képzel ez rélam?
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- Az igazsag az, hogy egy Riggs-generdtorban és egy Er-
lenmeyer-kémcsGkészletben reménykedem — mondtam. -
A kémcsovekbdl sosem elég” (Bradley, 2015, 141).

Flavia nyelvezetét gyakran gazdagitjak kémiai metafo-
rak, példaul mikor sajat csaladjarol beszél ugyanebben
a regényben: ,hidnyzik a de Luce-okbdl valami vegyi ko-
tés, ami blokkolja a nyelviiket valahdnyszor a szeretetiiket
kéne kifejezni. Nem valdszinti, hogy egyetlen de Luce is
valaha kimondand a mdsiknak, hogy szereti, mert ennyi
erével a Himaldja valamelyik csiicsa is a mdsik folé hajol-
hatna, és édes semmiséget stighatna a szomszédos szikld-
nak” (Bradley, 2013, 333).

Agatha Christie regényeiben és novelldiban a detekti-
vek, ellentétben a Doyle- és a Bradley-torténetekkel, nem
a kémia szerelmesei. A Christie-krimik pontos tudoma-
nyos feljegyzései azonban arra engednek kovetkeztetni,
hogy az iréné az emlitett szerzétarsaihoz hasonldan téjé-
kozott volt a kémia teriiletén.

Bér Christie nem kapott gydgyszerészeti képzést, az
els6 vilaghaboru alatt 6nkéntes dpolondként dolgozott a
Torquay Voroskereszt Korhazban. Itt betekintést nyert a
gyogyszerészet vilagaba, mely hamar leny(igozte 6t. Ren-
geteget tanult, végil letette a gyogyszertari asszisztens
vizsgat is, és a masodik vilaghaboru alatt mar gyogyszer-
tarban dolgozott. Tobb ezer 6rdn keresztill értékes far-
makoldgiai ismeretekre tett szert, illetve szimos gyogyszerészeti balesetnek lehetett a szemtandja. Ahogy kényvei egyre
népszerlibbé véltak, felhagyott a gyogyszerészeti munkaval és a vegyszerekr6l szerzett ismereteit a krimiirasnal hasznélta
ki (Blakemore, 2016). Talan talzas lenne azt allitani, hogy az iréné Holmeshoz és Flavidhoz hasonléan hobbiként tekintett
a kémidra, mégis intenziv érdekl6dése e tudomanydg irant mutat némi parhuzamot e két nagyszerd nyomozé tudasva-
gyaval.

| Foto: https://www.nature.com

VEGYSZEREK ES KIMUTATASUK

A legtobb klasszikus detektivtorténet alapvetd struktrirdja a kovetkez6: adott egy vilag, amely latszolag nem tér el az
olvas6étdl, a racionalitas és a fizika torvényei uralkodnak benne. A tarsadalom realis, miikddéképes mindaddig, mig
be nem kovetkezik egy biincselekmény. Ilyenkor megérkezik a hds — a nyomozd, aki megoldja a rejtélyt, rajon arra, ki,
mikor, hol, hogyan és milyen eszkozokkel kovette el a buintettet. Segitségére siet csalhatatlan észjarasa, a kemény munka
és olykor a szerencse. A nyomozas folyamata az olvaso elé tarul, ami 6sztokéli 6t a megoldas keresésére. Lényegében a
detektivregények olvasdi egy intelligenciateszt résztvevéivé valnak (Xu, 2013, 60). A nyomozé munkaja rendszerint az
arulkodo jelek gytjtésébdl és a kovetkeztetések levonasabol all. A klasszikus iskola a jel6lo-jelolt kozotti ok-okozati vi-
szonyra épiil, ahol minden jel ugyanannyira fontos.

Az altalam vizsgalt torténetekben a vegyszerek ebben a jelrendszerben kiemelked6 helyet kapnak, és kiilonféle funkciot
tolthetnek be. Erdsitik példaul a klasszikus krimi mifaji szabélyrendszerébdl fakadd azon sajatossagat, hogy benne min-
den egyes mondat két kiilonbo6z6, ellentétes célt szolgal. Az olvasok és a nyomozok megtévesztését is szolgalja, hiszen az
egyik legszigorubb mifaji szabaly, hogy a gyilkos kiléte, illetve a gyilkossag Osszes koriilménye csak a torténet legvégén
deriilhet ki. Azon krimik, melyekre jellemz6 a kémiai anyagok szerepeltetése, az esetek tobbségében tudomanyos, kémiai,
toxikoldgiai és kriminalisztikai nyelvezetet hasznalnak, f6ként a rejtély magyardzatanal, amikor a mesterdetektiv feltarja
az igazsagot. A detektiv kornyezete és az olvasé is megismeri azokat a kémiai vegyiileteket vagy leirt kémiai folyamatokat,
amelyeknek a rejtély szempontjabol valamilyen szerepiik van. A megértés feltétele tehat ezen természettudomanyi jelen-
ségek tisztazasa.

A Katedra januari szamaban megvizsgalom, hogyan jelennek meg a kiilonféle vegyszerek, f6leg a mérgek a Doyle-, a
Christie- és a Bradley-torténetekben és azt, hogy milyen funkciot téltenek be a bliniigyi cselekmény alakitasaban, kiilo-
nosen a zaroszakasz, a rejtély megoldasaban.
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EGESZSEGNEVELES ES EGESZSEGES ELETMOD AZ ALTALANOS
ISKOLA ALSO TAGOZATAN

Az egészség a legfontosabb érték
az ember életében. Az egészségre
és egészséges életmddra nevelés
nem kotelez6 tantargy az altalanos
iskola als6 tagozatan, de mar évek
ota lényegileg beépiilt mas tantar-
gyak tananyagaba (Baskovd et al.,
2009). Ez viszont nagy erdfeszitést
és id6t igényel a pedagogus részérdl
a felkésziiléshez. Emlékeztetniink
kell arra a tényre is, hogy az egész-
ségnevelés csak akkor hatékony, ha
céltudatos, szisztematikus és rend-
szeres modon valosul meg, ami
gyakran még bonyolultabba teszi
az oktatdst. Ezért az 6vodapeda-
gogus és a tanit6 szakos hallgatok
oktatasanak egyik kiemelt célja az
egészségneveléshez és az egészséges
életmdodhoz szorosan kapcsolodd
tantargyak moduljanak bevezetése,
melynek részei az Egészségnevelés
és egészséges életmad, az Ovodaskoruak taplalkozasa, az Iskolaskortak taplalkozasa, az Ember és kornyezet, valamint a
Mozgas és egészség tantargyak. A fenti témdk egyértelmtien az egészség holisztikus megkozelitését veszik figyelembe, va-
lamint az egészség minden dimenziojat: a fizikai, mentalis, szocialis és spiritudlis (lelki) egészséget (Jurikovd et al., 2021).

A tanitasi 6rdkon a hallgatdk teoretikus ismereteket sajatitanak el, de a f6 hangsuly a modszertanon van. A hallgatok-
kal a tanulds innovativ modjait ismertetjitk meg a tapasztalati tanulds segitségével (Jurikova et al., 2015; 2018). Ezek a
tevékenységek a tantargyakba tantargykozi témaként épithetdk be (Jurikova et al., 2021). Hallgatdink az ismereteket és
készségeket kreativ miihelyekben is alkalmazzak, ahol az elméleti felkésziilés utan a gyakorlatban probalnak ki konkrét
tevékenységeket. Evente két alkalommal szerveziink kreativ tevékenységeket kiilonb6zé tematikus fokusszal, ilyenek pl.
a ,Tudom, mi van a tanyéromon’, ,,Erzékszervi labor”, stb. Az emlitett tevékenységek f6ként a 3-10 éves korti gyermekek
szamara szervezett rendezvények keretén beliil valosulnak meg. Tovabba meg kell jegyezni, hogy az intézet fontos fel-
adatanak tekinti a tankonyvek kiadasat is (pl. a KEGA - edukacids projektek timogatasa altal a kovetkezd cimek alatt
jelentek meg: Egészségtudomany, Mozgas és egészség, Gyermektaplalkozas, Egészségre és egészséges életmodra nevelés az
6vodai és dltalanos iskolai oktatasban) és az oktatasi tevékenységet, amely megnyilvanult az NKN (Nitrianska komunitna
naddcia) altal tamogatott projektek keretén belill is, mint pl. Egészségre és egészséges életmddra nevelés az 6vodaban,
Innovativ mddszerek az egészségre nevelésben az altalanos iskola alsd tagozatan. Az intézet alkalmazottai a tankonyviras
mellett a 3-10 éves gyermekek életmodjaval, valamint a gyermekek vildgjarvany el6tti és alatti taplalkozasi szokdsainak
6sszehasonlitasaval is foglalkoznak.

A kutatas, illetve a kiilonboz6 aktivitasok kidolgozasa és azok gyakorlati alkalmazasa pillanatnyilag az idei évben induld
»Innovativ oktatasi anyagok készitése az egészség- és kornyezeti nevelés témakorokre az altalanos iskola 3. és 4. osztalyos
tanuloi szamara” cimt KEGA projekt keretein beliil folytatodik, melyet a kovetkez6kben szeretnénk roviden ismertetni.

Jelenleg az egészségfejlesztési és egészségvédelmi dgazat alulfinanszirozott, killondsen ezekben a nehéz, vilagjarvannyal
stjtott idékben. A helyzet sohasem latott mértékben kényszeritette az iskolakat a tavoktatas alkalmazasara. A tavoktatas
nem helyettesiti teljes mértékben a jelenléti oktatast. E tekintetben a tanuloknak gyakran fel kell zarkézniuk a tantervi
kovetelményekhez, igy nem kapnak teljes teret a nevelési targyak, mint az pl. az egészségfejlesztés vagy a kornyezeti ne-
velés. Fontos szem el6tt tartani, hogy a gyerekek a fiatalabb iskolaskorban a legfogékonyabbak az 4j ismeretekre, valamint
érdeklddnek az Gket koriilvevo vilag irant. Ez lehetséget ad a betegségmegel3zés megvaldsitasanak és a kornyezettel valo
pozitiv kapcsolat kialakitasanak. Sajnos Szlovakiaban ezt a teriiletet alabecsiilik, sem a csaladokban, sem az iskolakban
nem forditanak ra kell6 figyelmet. Ez a tény a kronikus betegségek (sziv- és érrendszeri betegségek, 2-es tipusu cukorbe-
tegség, elhizds, immunhidnyos betegségek, stb.) el6forduldsanak riaszté mértékét eredményezi. Ezek a betegségek halmo-
zottan jelentkeznek, ezért a megoldas a csalddon beliil kezdédik a lehetd legkorabban, ezt segitik az oktatasi intézmények
is. Szomoru tény, hogy a szomszédos orszagokkal ellentétben Szlovakiaban az egészségre és egészséges életmodra nevelés

| Fot6: www.freepik.com
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tantdrgyat nem részesitik elényben az 6raszamok tekintetében sem, viszont a tandroknak lehetdségiik van arra, hogy va-
laszthato tantdrgyként tanitsak, vagy tantargykozi kapcsolatok segitségével tantargyakba integraljak. Ez rendkiviil nehéz
feladat elé allitja a tanarokat. Megoldadst jelenthet az olyan tananyagok digitalizalasa, amelyek kombinalhatok az iskolai
kotelez6 tantargyakkal, mint a nyelvek, a matematika, a természettudomanyok, a testnevelés stb.

Ezek az anyagok egyszerre szolgalnak segédanyagként és tananyagként, tapasztalati tanuldsi elemeket is felhasznalva.
Az anyagok elkészitésének kiinduldpontja az egészség holisztikus koncepcidja, amely az embert egészként szemléli, és
nemcsak a fizikai, hanem a pszichologiai, szocidlis (beleértve a kornyezeti) és lelki egészséget is érinti. A digitalizalt anya-
gok mellett a végeredmény egy didaktikai utmutatd a tanarok szamara, amely leirast nyujt a kiilonb6z6 tevékenységek
végrehajtasahoz. A Nemzeti alaptanterv «<Ember és természet» oktatasi teriiletének részeként, bar a szabvanyok a kornye-
zetre Osszpontositanak, az altalanos és kozépfoku oktatas elsd ciklusaban a tanulok tanulnak a kornyezetrdl, de az emberi
egészség és a kornyezet kozotti szoros kapcsolatot nem hangsulyozzak kelléképpen. A projekt keretében kifejlesztett tan-
anyagokat is ennek a szellemében kivanjuk elkésziteni.

Az egészség- és életvédelem szintén fontos oktatasi teriilet a Nemzeti tantervben. Ez a teriilet az egész életen at tartd
egészségmegOdrzés fontossaganak tudatositasara Gsszpontosit, amelynek szerves részét képezi az egészséges életmadd, be-
leértve a rendszeres testmozgast.

Az egészségfejlesztésben és egészségvédelemben (KEGA 012UKF-4/2019 Innovativ tananyagok az «Egészségnevelés
és egészséges életmdd» modulhoz az 6vodai és alapfoku pedagogia képzési teriiletre), valamint a szamitogépes oktatas
tertiletén (SK-HU-2013-0046 Mobileszkozok az oktatasban, mobilalkalmazasok fejlesztése) mar rendelkeziink tapaszta-
latokkal.

A PROJEKT FOKUSZA ES ROVID JELLEMZESE

Az egyes tantargyakon belil a tervezett feladatok a betegségmegeldzés, az €16 kornyezet védelme teriiletére dsszpontosi-
tanak, melyek tapasztalati tanuldsi formaban keriilnek végrehajtasra. Ezeket fejlesztik és integraljak a testnevelés, a ter-
az emberi test mikodésével (a szervek — kiilondsen a légzérendszer és a belek — modellezése, topografia), az immunitas
fontossagaval és a védGoltasok természetével (a szervezet elsd és masodik védelmi vonalanak modellezése), az egészsé-
ges taplalkozas (,egészséges tanyér”, élelmiszer-piramis, vitaminok és asvanyi anyagok) és a testmozgas fontossagaval,
valamint a pszichohigiéné alapjaival. A kornyezeti teriileten létrehozott feladatok az életkdrnyezet kiilonbozd részeire
osszpontositananak: abiotikus (levegd, viz, talaj), biotikus (termel8k, fogyasztok, reduktorok) részekre. Szeretnénk ramu-
tatni a kornyezeti osszetevok (taplaléklancok és haldzatok, geokémiai ciklusok, az él6lények fajon beliili és fajok kozotti
kapcsolatai) kozotti szoros kapcsolatokra. A vilagjarvanyos iddszak ravilagitott az egészségiigy teriiletén is az oktatast
tamogato digitalizalt anyagok hianyara. Ez a tény vezetett benniinket a kivalasztott feladatok digitalizalasanak gondolata-
hoz. A tanuldknak szamos digitalis eszkoz all a rendelkezésiikre (PC, laptop, tablagép, okostelefon stb.), ezért a digitalizalt
feladatoknak kompatibilisnek kell lenniiik ezekkel az eszkozokkel.

A PROJEKT TERVEZETT GYAKORLATI ALKALMAZASA

A projekt a mindennapi élethez kapcsolodé aktudlis tarsadalmi igényeken alapul. Az elsédleges megel6zés hangsulyozasa
és az egészség értékének a megismerése alacsonyabb egészségligyi jellegli koltségeket eredményeznek a késdbbi életkorok-
ban, ami noveli a munkateljesitményt és csokkenti a lakossag altalanos megbetegedését.

A projekt tarsadalmi haszna az elkészitett anyagok, a konferencidkon elért eredményeink, valamint a konferencidkrdl
$z016 tanulmanyok és a szakmai folydiratokban megjelent tanulmanyok lesznek.

A projektnek jelentds pedagogiai és oktatasi hatdsa is van, amely megfelel$ az iskolai gyakorlat szempontjabol. A ki-
valasztott tantdrgyakhoz munkalapokat és didaktikai anyagokat dolgozunk ki, amelyekbe beépitjiik az egészségre és az
egészséges életmodra valo nevelést.

A projekt értékét novelik az interdiszciplinaris jellegti kisérleti feladatok — tevékenységek, amelyek az iskolai gyakor-
latban alkalmazhat¢ feladatokbdl allnak majd, és végs6 formajukban modszertani kézikonyvként keriilnek kiaddsra. A
kivalasztott digitalizalt anyagokat két nyelven (magyar és szlovak) is elérhetévé tessziik az érdekléd6k szamara.

A projekt egyik legfobb feladata, hogy névelje a tanuldk érdeklddését sajat egészségiik, az egészségfejlesztés és a kor-
nyezetvédelem irant, tovabbi célja az egészséges életmdd alapjainak megismerése és alkalmazasa a mindennapi életben.

A PROJEKT CELJAI

1. Felhivni a gyerekek (az alapiskola 3. és 4. osztilyosai) figyelmét az egészség és a kornyezetvédelem értékeinek fontos-
sagara. Ezt a célt a kovetkezo részcélok segitségével kivanjuk elérni.

2. A kornyezetvédelem, az egészség és az egészséges életmod elemeit tartalmazo feladatok készitése minden kivalasztott
tantdrgyhoz (az alapiskola 3. évfolyama szamadra).

3. A kornyezetvédelem, az egészség és az egészséges életmdd elemeit tartalmazo feladatok kidolgozdsa minden
kivalasztott tantargyhoz (az alapiskola 4. évfolyama szdmara).
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4. A létrehozott feladatok gyakorlati kiprobalasa, az eredmények ellendrzése és statisztikai értékelése (kutatassal, a ki-
sérleti és kontrollcsoportok dsszehasonlitdsaval).

5. A létrehozott feladatok koziil kivalasztott feladatok digitalizalasa az interaktivitdsra helyezve a hangsulyt, valamint az
eredmények konferenciakon valé bemutatasa, tudomanyos és szakmai folyoiratokban és kiadvanyokban valé publikalasa.

6. Modszertani kézikonyv kiadasa.

A PROJEKT LENYEGE ES RESZTERULETEI

1. Az emberi test feltérképezése (a szervek topografidgjanak megismerése, a test szerveinek modellezése - kiilonosen a
1égz6- és emésztérendszer)

2. Védettség - az ember bevehetetlen vara? (az immunitds fogalmanak megismerése, a véralkotok modellezése, a
szervezet 1. és 2. védelmi vonala)

3. Melyek a fert6z6 betegségek és hogyan lehet megeldzni Gket (fogalmak tisztdzasa, a fert6zés atvitelének, vektorainak
modellezése, jarvanyellenes intézkedések — feladatlapok és helyzetek modellezése), a taplalkozas fontossaga az elsddleges
megeldzésben (az egészséges taplalkozasra 9sszpontositd kreativ tevékenységek — egészséges tanyér, élelmiszerpiramis, az
immunitast tdmogato étrend kialakitasa)

4. A mozgas fontossaga a megel6zésben (az immunitas elsegitését, a tiid6 vitalis kapacitdsanak novelését célzo mozga-
sos tevékenységek, a mozgas jelentdsége a pszichikumra)

5. Stressz és immunitds — hogyan lehet megel6zni a stresszt, kreativ tevékenységek és tesztek, amelyek bemutatjak a
stressz negativ hatasat a pszichikumra (koncentracios tesztek, memoria stb.), mtivészetterapia mint a relaxdcio eszkoze

6. Kornyezetegészség, a kornyezet, annak osszetevoi, az sszetevok kozotti kapesolat — fogalmak tisztazasa, ramutatva
a kornyezet kiilonbo6z6 dsszetevéi kozotti szoros kapcesolatra (a kornyezet 6sszetevéinek modellezése, fajon beliili és fajok
kozotti kapesolatok, tapldlékhalozatok és geokémiai ciklusok), kdrnyezetvédelem.

A PROJEKT EREDMENYEINEK TERVEZETT ALKALMAZASA

A bemutatott projekt az emberek mindennapi életével kapcsolatos aktualis tarsadalmi kovetelményekkel foglalkozik. Az
elsédleges megel6zés hangstlyozasa és az egészség értékének a gyermek lehet6 legkorabbi életkoratol kezdve torténd
hangsulyozasa alacsonyabb egészségiigyi koltségeket eredményez a késébbi életkorban. Ez noveli a munkateljesitményt és
csokkenti a lakossag altalanos megbetegedésének szintjét. A projekt tarsadalmi haszna a konferenciakon elért eredménye-
ink, valamint a konferenciakrol szol6 cikkek és a szakmai folydiratokban megjelent cikkek lesznek.

A projektnek jelentds pedagdgiai és oktatdsi hatasa van, amely relevans az iskolai gyakorlat szempontjabél. A kivélasz-
tott tantargyakhoz munkalapokat és didaktikai anyagokat dolgoznak ki, amelyekbe beépitik az egészségre és az egészséges
életmddra vald nevelést.

A projekt eredményei interdiszciplinaris jellegti kisérleti feladatok/tevékenységek létrehozasa lesznek, amelyek az is-
kolai gyakorlatban alkalmazhato feladatokbdl dllnak és amelyek végsd formajaban modszertani kézikonyvként kertilnek
kiadasra. A kivalasztott digitalizalt anyagokat két nyelven is elérhetdvé tessziik a nagykozonség szamara. Az egészséges
életmdd alapjainak megismerése és alkalmazasa a mindennapi életben kiilondsen fontos a gyermekkorban. Fontos kime-
netek szamit az egészségfejlesztés és egészségvédelem teriiletéhez kapcsolddo, az iskolakban felhasznalhatd, tobbek kozott
koérnyezetvédelmi tananyagok létrehozasa és ezek ellendrzése.

A 2022-es naptari évben elkezd3dott a projekt gyakorlati kivitelezése. Elésziiltek a belép6 tesztek az alapiskola 3. osz-
talyos tanuldi szamadra, melyek segitségével felmérjitk a valds tudasukat a vizsgalt teriileteken. Tiz alapiskola keriilt ki-
valasztasra a Nyitrai keriiletbdl, ebbdl 5 szlovak és 5 magyar tanitasi nyelvl. Elkésziiltek az innovativ munkalapok és
segédanyagok, amelyek segitségével megvaldsitjuk a projekt gyakorlati kivitelezését.

A 2023-as évben elkezdjiik a konkrét iskolai munkat a kijelolt oktatasi intézményekben (minden intézményben 2
parhuzamos osztélyban, ahol az egyik osztaly az altalunk alkotott Gj modszerekkel, a masik osztaly a hagyomanyos maod-
szerekkel tanul). A kapott eredményeket kiértékeljiik, majd dsszehasonlitjuk az osztalyok tudasszintje kozotti kiilonbsé-
geket.
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CSICSAY ALAJOS

FOLYAMATOS FEJLODES VAGY TOBBSZOR| UJRAKEZDODESEK

Paleontoldégusok szerint a Foldon mintegy négy millidrd évvel ezel6tt keletkezett az élet. De kérdés, milyen bizonyitékok
szolgalnak erre. Azt mondjak, a koviiletek. Csakhogy az els¢ él6lények még nagyon primitivek voltak. A paranyi
archedknak, cianobaktériumoknak, altalaban az 6si egysejtiieknek, melyek mintegy kétmillidrd évig uraltik a Foldet, még
nem volt olyan a testfelépitésiik, ami megkovesedhetett volna. Vagy talan mégis? Hat akkor mibdl alakultak volna ki a
sztromatolitok?

E tétova elmélkedés azok szamara tlinhet ellentmondasosnak, akik nem tanultak (meg), vagy mar rég elfelejtették, mit
jelentenek az anaerob, az aerob, a kemotréfia, az autotréfia, a heterotrdfia stb. fogalmak. Az interneten részletes leirasokat
talalhatunk roluk, de dsszefiiggéseikben mar sajnos nem annyira. Kézben meg kell jegyeznem, hogy mi, a ma é16 embe-
rek, hajlamosak vagyunk arra, hogy mindent, ami valaha létezett, olyannak lassunk (képzeljiink el), amilyenné mara, a
szinte felfoghatatlan évmillidrdok folyamén kialakult. [gy magét a foldfelszint is nehezen tudjuk elgondolni mésnak, mint
amilyennek latjuk. Pedig azt mar biztosan mindenki tudja, hogy kezdetben teljesen kiilonbozétt a maitol. Ez annyira koz-
ismert dolog, hogy szinte f6losleges ra pazarolni a szot. Végtére mar kozel fél évszazad 6ta tanuljak az alapiskolas gyerekek
is. Jobban mondva tantervi tananyagga tette szimukra az akkori legfelsé tantigyi hivatal. Nem lett volna ezzel semmi baj,
ha a megtanulanddkat — nemcsak ebbdl a témabdl — minden felkészités nélkiil, mint tengernyi hideg vizet nem zuditjak
egyszerre a nyakukba. Nem tudom, ma is hasznaljak-e még a pozsonyi Szlovak Pedagogiai Kiadd 1983-ban, a 8. osztalyos
tanulok szamara kiadott Természetrajz cimi tankonyvet. Ami azonkiviil, hogy a vildgegyetem, a naprendszer, a Fold kelet-
kezésének, felépitésének, fejlédésének, a foldkéregnek az aprolékos leirasat tartalmazza, részletekbe menden foglalkozik a
kristalytannal, az dsvanytannal, kzettannal meg a banyaszattal. Tovabba a geologiai tényezdkkel, a talajtannal, a foldkéreg
és az élet fejlodésével a Foldon, s igy persze a foldtorténeti koroknak és korszakoknak nem csupan a bemutatasaval, ha-
nem azzal is, melyiknek az ideje alatt milyen kéregmozgasok mentek végbe, és korszakonként milyen €16 fajok valtottak
egymast a vizekben és a szarazfoldi lemezeken. Talan mondanom sem kell, hogy ezt az alapiskoldsoknak szant dsszehe-
venyészett és tulkomplikalt, abrakkal illusztralt tankonyvi szoveg- és adathalmazt cseh egyetemi professzorok, docensek,
a szakteriileteik kutatoi, tudomanyaik kandidatusai és doktorai ,,szerzették” A szévegeiket el6bb csehbdl szlovak nyelvre,
majd szlovakbol magyarra, ugyancsak kivalo szaktekintélyek dltették at. Aki Csehszlovakidban a mult szazad 80-90-es
éveiben valamelyik f6iskolan bioldgia szakos tanarnak késziilt, ebbdl, a 14 éves gyerekeknek irt tankényvbdl, batran felké-
szlilhetett a vizsgaira. Megjegyzem, nem ez lett az egyediili elrettent6 példa arra, hogy néhany évtized alatt milyen magas
szinvonalra ,,ziillesztették” nélunk az éltalanos iskolai oktatast. Szinte mindent, amit a tudoméanyokban frissen folfedez-
tek, sietve ,tantargyiasitottak” Mondjam ki nyiltan, megtanithatatlanna tették. Sosem gondoltam volna, hogy majdan,
ismeretterjesztd iroként, aggastyan koromban veszem hasznat annak, amit hajdan, vért izzadva igyekeztem megértetni
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a ram bizott nebuldkkal. Ma is arra torekszem, amire annak idején, hogy egy-egy témat, témakort és a veliik kapcsolatos
dolgokat (fogalmakat, tényeket) egymadssal 6sszefiiggésben probaljam meglatni, lattatni, értelmez(tet)ni és elfogad(tat)ni,
kissé leegyszertisitve, kozérthetévé tenni, didkok helyett most mér az olvasokkal.

Hogy a Gaia ruhdjdra, azaz a bioszférara vonatkozo elmélkedéseimben miért térek ki mégis a geoldgiara, erre hadd va-
laszoljon meg helyettem Andrew H. Knoll (1951-), a neves amerikai geologus, aki A Fold rovid torténete cimii konyvében
(Open Books Kiadd, 2021) a kovetkezdket irja: ,,Fold nem pusztan passziv szintere a dinamikusan véltozé populacidk
evolucidjanak, hanem maga is legalabb annyira dinamikus, mint a rajta él6 populaciok. A kornyezet folyamatosan valto-
zik a lokalis és pillanatnyi ingadozastdl a hosszua tavu globalis atalakuldsig terjedd skalan. Amikor pedig a kérnyezet hirte-
len megvaltozasa rovid ideig tarté heves megrazkddtatasnak teszi ki a lakoit, el6fordulhat, hogy teljes fajok, sét 6koldgiai
rendszerek is 6sszeomlanak?”

Ezel6tt par évtizeddel még azt tanitottuk, hogy amidta kialakult az élet, illetve azota, hogy a vizekben és a szarazfol-
don elterjedt, folyamatosan fejlédik. Voltak fajok, amelyek kihaltak, és az életteriiket masok, fejlettebbek népesitették be.
S ezeknek nem volt mas gondjuk, minthogy alkalmazkodjanak a kérnyezetiikhoz. Folyvast kiizdjenek 6nmaguk, azaz
egyedeik és fajuk fennmaradasaért. (Err6l szol az evolacid). Vagyis arrdl, hogy a 1étért vald kiizdelemben minden é16 faj
megtalalja a maga helyét, képessé véljon beépiilni valamelyik taplaléklancba, illetve abba az 6koszisztémaba, amelyikben
élni szeretne. A kutatok és mi, a természet torvényeit tiszteletben tarté emberek ugy képzeltiik, hogy az élet az egyszertit6l
a bonyolult testfelépitéstiekig szakadatlanul felfelé ivel. A foldtorténeti korokat és korszakokat pedig az jellemzi, hogy
ujabb és Gjabb fajok jottek létre, s a régebbiek a létért valo kiizdelemben nem birtak veliik a versenyt, ezért alulmaradtak
és végiil kipusztultak.

A kozépiskolaban tanultuk, és Benedek Istvan is azt irja A tudds utja cimi konyvében, hogy Georges Cuvier (1769-
1832) francia dslénykutato, polihisztor valamikor a 18. szazadban kidolgozott egy katasztréfaclméletet, amit a korabeli
tuddsok nem fogadtak el. S6t Jean-Babtiste Lamarck (1744-1829), Darwin evolucids elméletének eléfutara és Charles Lyell
(1797-1875) is, aki az él6vilag fejlodésében ,vildgrengetd katasztrofiak” helyett, a folyamatos apré véltozasokat tartottak
dontd bizonyitéknak. Benedek Istvan még mindazokat a személyeket is felsorolja, akik amatér gytijtogetokbdl valtak a
foldtan és az dslénytan (paleontoldgia) kivald tuddsaiva. Meglatasa szerint Lyell munkassaganak koszonhetGen alakitottak
ki a maig érvényes foldtorténeti idéskalat. Idézi: ,,Lyell kalapacsiitései nyoman a spekulativ féldtanbol empirikus tudo-
many lett, amelyben csak olyan kérdések tehetdk fel, amelyre a tapasztalas valaszol” (269. 0.) A tapasztalas viszont azt
jelenti, hogy a kutatok egyre tobb bizonyithatd tényt tarnak fel és tesznek kozzé. Példaul az dslénykutatok az utdbbi 150
év alatt rengeteg Gshiill6-maradvanyt talaltak. Nem véletlen, hogy mar az 1800-as évek kozepén feltiint nekik, hogy ugy
65 milli6 évvel ezeldtt, a mintegy 186 milli6 évig tartd mezozoikumot (tridsz, jura, kréta idészakot) uralé dinoszauruszok
koviiletei, mintha hirtelen eltintek volna a foldkéreg krétakorszak utan lerakodott iiledékekbdl. Feltették hat a kérdést,
vajon mi lehetett az oka, hogy ezek a fantasztikusan nagy testu dllatok egy csapasra kipusztultak. Persze nemcsak az Gshiil-
16-kutatok tapasztaltak e nagymérvi kihaldst, hanem mas szaktertiletek tudésai is. Pontosabban azt, hogy a mezozoikum
és a kainozoikum (régebbi felosztas szerint masod- és a harmad+negyedkor) hataran az él6vilagban igen nagy szakadas
allt be, s aztan csakhamar (néhany milli6 év ,lepergése” alatt) kialakultak a mai mintazatok - elddei.

Hadd ne soroljam fel, hogy eddig milyen sokféle elmélet sziiletett a dinoszauruszok hirtelen elttinésének okarol, ami-
nek igazardl a kiilonféle hipotézisek megalkotéi mindmdig vitatkoznak egymassal. Legelfogadhatobbnak tartjak Luis
Alvarez fizikus és fia, Walter Alvarez geologus altal 1980-ban kozreadott tényt, a mexikdi Yucatan-félszigeten tortént
170 km atmérdjti aszteroida becsapddasarol. Késbb, amikor mar egyre komolyabban vették e katasztrofat, behatobban
kezdtek foglalkozni a nagy él6lénykihalasokkal, melyek a Fold torténetében tobbszor is eléfordultak. Sokan ugy vélték,
ezeket mind rendkiviili éridsmeteorok, esetleg a Foldet ostromlé meteoritrajok zaporai okozhattak. Csakhogy az ilyen
»Eletbevagd” dolgok felett nem lehet meggondolatlanul odavetett elképzelésekkel atsiklani. Emlékezhetiink rd, mekkora
bonyodalmakat okozott valamikor annak eldontése, hogy a Fold lapos-e vagy gombolyt, raadasul olyan valami, amelyik
évente egyszer megkeriili a Napot, mikozben a sajat tengelye koriil is forog. Akik ezeket allitani merték, sét bizonyitani
is, azok az életiikkel jatszottak. De hol van mar az az id6! Azért ne legylink benne annyira biztosak, hogy mar nem kisért.
Mindenesetre a Fold mibenléte koriil zajlé hajdani vitakat most, ha lehet, felejtsiik el! Inkabb nézziik meg kozelebbrol,
mik a titkai annak, hogy mi emberek sok szdz milli6 €16 fajjal egytitt képesek voltunk és vagyunk megkapaszkodni rajta?
Ne vegye télem zokon senki, hogy az &sszes fizikai, kémiai, bioldgiai feltételt nem sorolom fel, amire nem én, egyszert
oreg pedagogus, de talan egyediil senki emberfia sem lenne képes a vilagon.

Amulatba ejt6, hogy mar 6sid6k 6ta ismertek el6deink bizonyos dsvdnyokat, beldlitk fémeket tudtak kinyerni, melyeket
mindenek el6tt egymas gyilkoldszaséra hasznaltak, azaz hasznélnak fel még ma is. Es tgy mellékesen élelmet is tudtak
veliik szerezni, s aztdn még termelni is. Ma pedig mar csak ugy tudunk létezni, hogy mint megveszekedett vérszivok, még
a lelket is kidssuk, és kipumpaljuk a Fold kérgébdl. Egyeldre sajnos nincs mas lehetdségiink. Ami viszont f6l6ttébb megle-
p9, hogy a geoldgia és a paleontoldgia a 20. szazadban valtak igazi tudomanyokkd. Hogy a Foldnek nem csupan kérge van,
hanem bels rétegz8dése, azaz valamiféle szerkezete, arra mar a 19. szazad elsé felében is rajottek a kutatok. Mi, akik a 20.
szazad kozepén voltunk kozép- és f6iskolai didkok, mar azt tanultuk, hogy a Foldnek létezik csupa nehéz fémekbdl allo
magja, amit izz6n folyo kopeny vesz koriil, és flotte aranylag vékony, szilard, darabokra tort kiilsé kéreg uszik, akarcsak
téli vizeken a jéglemezek. Raadasul ezeket a tablakat is lemezeknek nevezték el, amelyek mintegy 3 millidrd éve alakultak
ki, és azota tovabbi darabokra torve, lassan sodrodnak ide-oda, majd itt-ott egymasnak iitkozve, akarcsak a jégtorlaszok
felgyiilemlenek, letarolédnak, széthordddnak, lesiillyednek és tjbol kiemelkednek, mialtal igencsak egyenetlenné tették,
illetve folyamatosan teszik a Fold feliiletét. Ez eléggé szemléletes kép, amibdl aranylag ,,konnyt volt” a mai kutatoknak
kiindulni, és ra alapozva Gjabb felfedezéseket tennitik. Hosszt lenne felsorolni, hogy ki mivel jarult hozza ebbéli mai
ismereteinkhez, am egyet kozilik, ugy érzem, mindenképpen meg kell emlitenem. Inge Lehmann, a tisztes kort megért
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(1888-1993) dan szeizmoldgust és geofizikust, aki 1929-ben, Uj Zélandon észlelt irdatlan foldrengés adatait tanulmanyoz-
va rgjott, hogy a f6ld magjanak két rétege kell, hogy legyen. Ehhez a fent emlitett Andrew H. Knoll a 2021-ben megjelent
kényvében hozzateszi: ,,A kiilsé mag mozgdsa dinamdként mikodik, ez hozza 1étre a Fold magneses terét” A Fold mag-
neses terének (mezdinek) létezését mar a 18. szazadban felismerték, csak az okdra jottek ra vagy 200 esztendével késébb.
Tessék e dolgokat tovabb gondolni, s akkor ki-ki a maga ismeretei alapjan messzemend kovetkeztetéseket vonhat le bel6-
lik. Példaul egyes vonulé madarak nyilt tengeren valo éjszakai tajékozodasara vonatkozdan, vagy akar arra is, hogy a sajat
szervezetiink anélkiil, hogy a tudomanyok behatdbban foglalkoznanak vele, az id6jarasi frontokon kiviil mi minden mas
fizikai jelenségeknek van kitéve, kénytelen rajuk reagalni, j6jjenek azok a messzi univerzumbol vagy a geoszféraknak bar-
melyikébdl. No, de azért til messzire (mélyre) talan mégse kalandozzunk el. Bizzuk ezeket a veliik foglalkozé kutatdkra!

Maradjunk abban, hogy a legtjabb foldtorténeti id6skala 4544 millié évvel ezel6tti iddig megy vissza. Mindazonaltal az
idéintervallumok tablazata Lyell 6ta alig valtozott valamit. Miként a kezdetleges él61ények sem a paleozoikum elsé idésza-
kaig, a kambriumig, azaz 541 millié évvel elétti iddig. Tehat nagyjabol fél millidrd év kellett ahhoz, hogy a mai életformak
kialakuljanak. Es még valami. Ot 6ridsi méreti kihalds, amelyek koziil az els6, a perm id8szak végén, 359 milli6 évvel
ezel6tt jatszodott le. Ekkor a 180 millid éven at sokasodo él6 fajoknak kb. 90%-a kipusztult. Kéztiik a karbon id8szakot
(60 milli6 éven at) urald trilobitak (haromkaréju rakok), valamint (szamunkra ez a lényegesebb), az addigi 6serddket
képezé fas szaru hatalmasra noétt pafranyok, zsurlok és korpafiivek sei. Ezekbdl és az el6ttiik, valamint az utanuk élt szer-
vezetekbdl jottek 1étre azok a fossziliak, amelyek a mai emberi tarsadalmak nélkiilozhetetlen gazdasagi eréforrasa. Ezek
nélkiil nem tudna mikédni semmilyen ipari és mezégazdasagi termelés, aruszallitas, de vizi, szarazfoldi és 1égi kozlekedés
sem. Kozben allanddan kong a vészharang. Vigyazat, emberek! Amit miiveltek, szinte belathato idén beliil a veszteteket
fogja okozni. Nem annyira a fosszilis eréforrasok kimeriilése, hanem azoknak az elégetése (oxidalasa) révén felszabadulo
gazok, melyekkel tonkreteszitek a bioszférat, igy az 6nmagatokat is védo sztratoszférat, illetve a levegdburok osszetételét,
ami csodaval hatiros moédon maig kialakult. Hogy miként jott 1étre a Fold mai légkorének a szerkezete, f6ként az oxigén, a
nitrogén, a szén-dioxid és 6zon (Os3) szigort aranya? Ez is iskolai tananyag mar. Meg persze az is, hogy az utobbi évtizedek
folyaman milyen nem kivanatos valtozasokon megy at ez az 6rokélettinek vélt szerkezet.

Andrew H. Knoll és tudos tarsai tablazatokat allitottak dssze az 500 millié év alatt tortént 5 f6bb kihaldsokrol, megje-
gyezve azt, hogy ezeken kiviil még vagy ,.fél tucat kisebb kihalds” is tortént, és mindezeket — az egy, kréta korszaki meteor
becsapddasan kivill - a kiszamithatatlan lemez tektonika miikodése altal eldidézett vulkan-kitorések okoztak. A beldlitk
mérgezd kidramlo gazok és oriasi mennyiségli hamu teritették be a Fold nagy teriileteit. Knoll kissé visszafogottan jegyzi
meg, mar-mar egy ujabb kihalas szélén allunk, aminek bekovetkeztét a fosszilak mind nagyobb méreteket 61t6 elégetésé-
vel maga az emberiség sietteti. Ezt a riaszto képet ugyancsak tablazatokkal és meggy6z6 diagramokkal tamasztjak ald a
kutatok. Az egyik azt dbrazolja, hogy az elmult 60 esztend6 alatt a légkor CO, szintje, 316 ppm-vel emelkedett. ,,1 ppm =
parts per million, egy milliomod térfogatrész”, ami, mondhatnank, bagatell, csakhogy ,,az utobbi évszazadokban a fold-
felszin atlaghomérséklete kevesebb mint 1°C-fokkal emelkedett,” miatta — és sajnos mindinkabb - emelkedik, amit nem
igen kell bizonygatni, hiszen mar a bériinkon (is) tapasztalhatjuk. Arrél azonban nem ir, hogy mindennek mi médon
lehetne elejét venni.
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VISSZATEKINTES A 2022-ES KATEDRA-VERSENYEK DONTOIRE

A huszonhét éve zajlo, alapisko-
las korosztalyt megszolité Kated-
ra-versenyek életében a 2022-es
évben nagy valtozasok torténtek:
a verseny mikodtetdje, a Katedra
Alapitvany 4atadta a versenycso-
kor szervezését a frissen alakult
Katedra Polgari Téarsulasnak. A
fenntartovaltas egyik lathato jele,
hogy a megmérettetések dontéi uj
helyszinekre, 4j kortilmények kozé
keriiltek, a masik nagy véltozast pe-
dig azt jelentette, hogy a levelezds
fordulok a https://katedra.sk/kated-
ra-versenyek/ honlapon keresztiil
valtak elérhetévé. Az egész tanévet
atoleld miveltségi vetélkedSk két
fazisban valdsultak meg: szeptem-
berben kezd3dott a 4 fordulds levelezds versenyrész, melynek a tavasszal kihirdetett eredményei alapjan marciusban,
majusban, juniusban és szeptemberben meghivtuk a legjobbnak bizonyulokat az orszagos dontdkre.

A Katedra Vambéry Armin Féldrajzverseny a 22. Vambéry Napok keretén beliil zajlott le, melyet marcius 25-re ~ VAm-
béry sziiletésének évforduldjahoz kozelitve — titemeztiink. A levelezés versenybe bekapcsolddott 18 haromfds csapatbol a
legjobb 10 mérte dssze a tuddsat Dunaszerdahelyen, a Csallokdzi Muzeumban. Az 1. helyen a madari Edes Gergely Alap-
iskola Madarkak csapata (Zajos Kincs6, Ficza Maté, Rontd Zsolt; felkészit6: Zahorcsek Maria), a 2. helyen a dunaszerda-
helyi Vambéry Armin Alapiskola VAM3ERI dervisei (Bosnydk Déra, Molnar Virdg, Gocony Péter; felkészité: Kitanovics
Beata), a 3. helyen pedig a komaromi Jokai Moér Alapiskola Komaromi dervisek csapat tagjai (Bara Boglarka, Svoboda
Anna Sophia, Ollary Viktor Alex; felkészit: Varga Tamas) végeztek. A verseny szakmai felel6se Toth Tibor, a komaromi
Eotvos Utcai Alapiskola foldrajztanara.

A legrégebben miikodé Katedra-verseny, a Katedra Matematikaverseny, a tobbi tantargyversennyel ellentétben egyéni
megmérettetés. Az 6t kategoridban inditott, minden felsd tagozatos osztaly szamara kiilon dsszeallitott versenybe az idei
tanévben Osszesen 183 tanuld kapcsolddott be. Majus 6-an a kilencedikesek dontéjére keriilt sor a Zselizi Alapiskola-
ban, 15 versenyz6 részvételével, ahol Melicher Kinga (a dunaszerdahelyi Szabé Gyula Alapiskola tanuldja, felkészit6: Kiss
Szilvia) és Elia$ Simon (a komaromi Eotvos Alapiskola didkja, felkészité: Szlanicska Kornélia) végzett az 1-2. helyen, a
3. helyezést pedig Polak Jan Michal (a komaromi E6tvos Alapiskola diakja, felkészit6: Szlanicska Kornélia) szerezte meg.
Az 5-8. osztalyosok orszagos dontGjét szeptember 23-an szerveztitk meg a dunaszerdahelyi Szabé Gyula Alapiskolaban.
A versenyen 27 iskola 65 tanul6ja mérte dssze a tudasat. A kivalo versenyz8k koziil Berényi Aron (5. osztaly, a dunaszer-
dahelyi Szab6 Gyula Alapiskola tanuldja, felkészit6: Kiss Szilvia), Varga Dominik (6. osztaly, a Lakszakallasi Alapiskola
tanuloja, felkészitd: Bajcsi Barnabas), Szighardt Anna (a Naszvadi Alapiskola 7. osztalyos tanuldja, felkészité: Gatasi Irén)
és Farkas Anna (a rimaszombati Tompa Mihaly Alapiskola 8.-os tanuldja, felkészit6: Zimanyi Zsofia) szerezte meg a kate-
goridja elsé helyezését. A Katedra Matematikaverseny szakmai felel6se Horvath Géza.

Junius 6-an és 7-én harom Katedra-verseny dontdjére keriilt sor: 6-an a Katedra Irodalomverseny II. kategoridja-
nak résztvevéi, 7-én pedig a Katedra Irodalomverseny I. kategéridsai, valamint a Katedra Torténelemverseny déntdsei
mérték Ossze a tuddsukat. A harom
verseny a Nyitrai Konstantin Filo-
z6fus Egyetem Kozép-eurdpai Kara
és Pedagogiai Kara tantermeiben
zajlott. A ,nagyoknak” szervezett
irodalomversenybe a 7-9. osztilyo-
sok - Osszesen 58 haromf6s csapat
- kapcsolodtak be, és 6k Frank Mar-
ton Pdratlanok cimi regényét dol-
goztak fel a tanév sordn. A dontdre
a legjobb 20 csapat nyert meghivast,
akik jutalomképpen egy iré-olvasé
talalkozé keretében megismerked-
hettek a szerzével is. Az elsd helyet
a rimaszombati 3 wolves csapat sze-
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rezte meg, akik a Tompa Mihaly
Alapiskolat képviselték: Bohus Edina
Alexandra, Molnar Anna, Foszlanyi
David; felkészit6jik Macs Gyongyi.
Misodik helyen a Megdrz6k végez-
tek Ogyallarol: Feka¢ Angelika, Leb6
Klaudia, Lebd Nikoletta; felkészi-
t6jik Bagin Tiinde volt. A dobogd
harmadik fokara pedig a Nutellas
muffinok csapata allhatott fel, akik
szintén Rimaszombatbdl érkeztek:
Farkas Anna, Mécs Zille Anna, Antal
Flora; felkészit: Lukdcs Veronika.

A Katedra Irodalomverseny I.
kategoridsai, az 5-6. osztalyosok ko-
zil 55 haromf6s csapat véllalkozott
a kozos munkara. Ok Szabé Borbd-
la Janos vitéz-kédjaval ismerkedtek
meg a verseny soran. A hat feladat-
sort megoldo versenyzék megméret-
tetését itt is egy {ré-olvasé talalkozo kisérte, Benyovszky Méanya Agnessel, a 2021-ben megjelent Winter-vakacio szerzéjé-
vel Brutovszky Gabriella beszélgetett. A nyitrai dontén részt vett 20 csapat koziil a kovetkezé eredmények sziilettek: az elsd
helyet a Nagymagyari Alapiskola Vérfarkasok nevezetii csapata — Bohak Eniké és Holubiczky Richard parosa - szerezte
meg, akiket Bohdk Csaba készitett fel. Masodik helyen a Nyarasdi Alapiskola Pitypirittyek csapata végzett — Benkovsky
Anna, Csolle Melissa, Nagy Levente -, felkészité tanaruk Presinszky Katona Ildiké volt. A dobogé harmadik fokara harom
csapat is felkertiilt, hiszen kozottiik holtverseny alakult ki. Az MBT-zsenik csapata — Menyhart Tekla, Végh Bence, Szabo
Mityas - a nyékvarkonyi Mora Ferenc Alapiskolat képviselte, tanaruk Fodor Aniké. A Nagydumas matekosok tridja —
Rasztgyorgy Flora, Krascsenits Kristof, Lukovics Péter — Nyarasdrol érkezett, 6k Muzsay Ingrid mentoraltjai. Vanko Attila
csapata, a Kodolok - Illés Dorka, Illés Veronika, Fukacs Norbert — szintén a 3. helyen végzett. Ok Fiilekrél érkeztek, a
I1. Kohary Istvan Alapiskolabdl. A Katedra Irodalomverseny szakmai felel6se Toth Ménika, a vasaruti Jozsef Attila Alap-
iskola tanara.

A Katedra Torténelemversenybe eztttal 49 haromf8s csapat kapcsolddott be, a dontére végiil 16 csapat nyert meghivast.
Az idei versenyévfolyam célja az volt, hogy kozelebb hozza a 13. szazad magyar torténelmét a didkokhoz, ezért is kapta a
verseny , A harmadiktol a harmadikig — vagyis III. Bélatol III. Andrasig” alcimet. A végelszamolasban a batorkeszi Kovats
Jozsef Alapiskola Kézponti Hatalmak nevii csapata bizonyult a legjobbnak: Klenké Eva Borbéla, Kis Rajmond és Polak
Paula Dorottya felkészitéje Pelle Istvan tanar ur volt. A masodik helyen a vasaruti Jozsef Attila Alapiskola Reformerek
nevu csapata végzett; Toth Moénika tanarné tanitvanyai Czére Laura, Karika Laura és Csiba Csenge voltak. A vetélkedd
bronzérmesei pedig Nyarasdrol érkeztek, a helyi altalanos iskola csapatat Bacsé Luca, Presinszky Emma és Toth Gabor
Istvan alkottak, akiket Presinszky Katona Ildiké tanarné készitett fel a dontére. A verseny szakmai felelse Elek Jozsef, a
komaromi Selye Janos Gimnazium tanara.

Janius 13-dn még két Katedra-verseny dontdje valosult meg: a Katedra Alsé Tagozatos Versenyre és a Katedra Pénzes
Istvan Anyanyelvi VetélkedGjére egyarant 15-15 haromfds csapat érkezett, a verseny helyszine a nyitrai egyetem volt.
A kisiskoldsok Balint Agnes Szeleburdi csaldd cimi regényét dolgoztik fel a tanév soran, a feladatokat Herdics Kalocsanyi
Monika allitotta dssze. A kovetkez6 eredmények szilettek a dontén: 1. helyezést a Didsi Olvasépaldntik csapata (Amb-
rus Emma, Ivdncsai Levente, Sodky Déniel) érte el a diosforgepatonyi Méricz Zsigmond Alapiskola és Ovodabol, felkészi-
t6 pedagogusuk: Mgr. Sator Timea. A 2. helyet a nyékvarkonyi Mora Ferenc Alapiskola Magyar Mend Agymendk csapata
szerezte meg, felkészitSjiik Mgr. Nagy Eniké. A 3. helyezést az Alsdszeli Alapiskola és Ovoda tanuléi, az Olvasé Csodacsa-
pat (Hudec Martin, Rusznak Lorant, Toth Adam) hozta el, akik Mgr. Kiss Zsuzsanna készitett fel a versenyre.

A Pénzes Istvan Anyanyelvi Vetélked6 szakmai felel6se, Toth Katalin az idei tanévben is csalafinta nyelvi feladatokkal
varta a fels6 tagozatos versenyzoket. A hat feladatsort megoldo6 csapatok koziil a kovetkezd versenyzok bizonyultak a
legjobbaknak: 1. helyezést az dgyallai Feszty Arpad Alapiskola és Ovoda Magyardszok (Feke¢ Angelika, Lebé Nikoleta,
Lebo Klaudia) szerezték meg; felkészit6jiik Mgr. Bagin Tiinde volt. A 2. helyet pontegyenldséggel két csapat érte el: a guitai
Corvin Matyas Alapiskola HUmorzsak (Csehi Hajnalka, Kiss Barbara, Keszeli Gloria; felkészit6: Mgr. Samu Istvan) és
a vasaruti Jozsef Attila Alapiskola és Ovoda Vagényok (Karika Laura, Csiba Dorina, Mészaros Lola; felkészité: Mgr. T6th
Monika) nevii csapata. A dobogé képzeletbeli 3. helyére a vasaruti Jozsef Attila Alapiskola és Ovoda Okoskék (Heizer
Botond, Kova¢ Szofi Eleondra, Hrica Dominik, felkészité: Mgr. Mozes Hajnalka) csapata keriilt.

A Katedra-versenyek az oktatasiigyi minisztérium altal akkreditalt és tdimogatott versenyek. A lebonyolitast a miniszté-
rium mellett a Kisebbségi Kulturalis Alap, a Rakoczi Szévetség, a Magyar Konyvforum, a Jokai Szinhdz, az Agrokomtrade
s.r.0. és a SIK Polgari Tarsulas biztositotta. A résztvevik étkezéséhez a Minit, Budis, a Pierre Baguette és a Kukkonia cég
jarult hozza.

Petres Csizmadia Gabriella, a Katedra-versenyek koordindtora
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SZIGHARDT ANNA MATEMATIKAI SIKERE

Szighardt Anna a Naszvadi Alapiskola 7. osztalyos tanu-
16ja volt az elmult tanévben. Egy nagyon sokoldalu, sze-
rény kislanyrdl van szo, aki szivesen meriil el a szamok
rejtelmes vilagaban.

A tehetséggondozas {6 feladata lehetdséget biztositani
a szunnyado tehetség felismerésére és kibontakoztatasa-
ra, ezt pedig ugy érhetjiik el, ha sokszint, kreativ tevé-
kenységre 0sztonzé feladatokkal és lehetségekkel latjuk
el a tanulékat. Eppen ezért a tanév folyaman igyeksziink
bekapcsolni tanuldinkat tobbféle tanulmanyi versenybe.

Anna élt is ezzel a lehetdséggel. S ha mar benevezett,
igyekezett minden versenybdl a maximumot kihozni.

Ime, az eredményei:

« Pitagoriasz - a jarasi fordulé eredményes megoldodja, 59
tanulobdl a 6. helyen végzett

« Matematika olimpia - az iskolai fordul¢ sikeres meg-
olddja, a jarasi verseny meghivottja. Mivel a jarasi ma-
tematikaversenyt egyidében rendezték meg a Pet6fi-
Tompa Seregszemlével, Anndnak dontenie kellett, és itt
nem a matek gy6zott.

o Maks orszagos levelezéverseny — a 8 fordulobol allo
versenyben, ahol évfolyamonként tobb szaz tanuld vesz
részt, Anna a megosztott 11-31. helyen végzett.

» Matematikai kenguru - az orszagos matematikaverseny
1 170 résztvevéjének 93,85%-at utasitotta maga moge.

o Katedra Matematikaverseny - ez az egyik legigényesebb
verseny, ahol 4 alkalommal kell a levelez6 fordulékban
bizonyitaniuk a tanuloknak nagyon igényes feladatok | Szighardt Anna
megoldasaban, hogy kell6 pontszamot elérve kivivjak
az el6dontébe jutast. Ezek utdn egy orszagos el6dontén
kivalasztjak a legratermettebbeket, akik az orszagos dontén ismét bizonyithatnak. Anna a tanév elején, oktoberben az
el6z6 tanévbdl a pandémia miatt elhalasztott orszagos dontén vett részt. Ez tehat a 6. évfolyam versenyének lezardsa
volt, ahol az el6kel§ 3. helyen (II. dij) végzett. A donté elsé forduldjanak feladatsorait Kérolyi Karoly (40 éven at a Bé-
taszéki Altaldnos Iskola és Gimnazium matematika—fizika szakos tandra volt, nevéhez fiz6dik a Bataszéki Matematika-
verseny létrehozésa), a masodik rész feladatait és keresztrejtvényeit pedig Horvath Géza versenyszervezd allitotta dssze.
A feladatok megoldasara dsszesen 110 perc (70+40) éllt a versenyzék rendelkezésére. Ebben a tanévben Anna ismét
nagy lelkesedéssel és igényességgel oldotta a versenyfeladatokat. A levelezGversenybél az elérhet$ 72 pontbdl 69 ponttal
jutott az orszagos el6dontdbe. Az el6dontdre junius 16-an Dunaszerdahelyen keriilt sor. A tanuloknak 5 feleletvalasztds
feladatbdl és egy keresztrejtvénybdl 4ll6 feladatlapot kellett 60 perc alatt megoldaniuk. Anna az elérhetd maximum
pontszammal jutott az orszagos dont6be. Az orszagos dontd szeptember 23-an valdsult meg, ismét Dunaszerdahelyen.
A verseny kétfordulds volt. Az elsd részben harom un. ,kifejtéses’, ,,levezetéses” feladatot kellett megoldani. A masodik
részben pedig 6t feleletvélasztos feladat és egy szamkeresztrejtvény vart a tanuldkra. A feladatokat ismét a mar emlitett
pedagdgusok allitottak dssze, és 2x60 perc allt a tanulok rendelkezésére. Anna ismét kivaloan szerepelt, ugyanis mind-
két fordulot hibatlanul teljesitette, és az 1. helyen végzett.

Anna nemcsak a matematika irant érdeklédik, 6 egy nagyon sokoldali egyéniség. Sok mas tantargyi versenybe is
bekapcsolodott eredményesen. Iskolankban minden évben a legsikeresebb tanulékat Bauer-dijban részesitik. (Bauer Fe-
rencné Kiirthy Katalin tébbek kozott Naszvadon is végezte pedagogusi munkajat. Fiai és csaladjaik a 2015/16-0s tanévben
dijat alapitottak iskolank tanuléi szdmara. Az elismerést azon tanulok kaphatjak meg, akik az adott tanévben kitiind ta-
nulmanyi eredményeket értek el, és a tantdrgyi vagy muveltségi vetélked6kon is figyelemremélto teljesitményt nyujtottak.
A dijazottak elismer6 okiratot, pénzjutalmat és emlékplakettet kapnak.)

A 2021/22-es tanévben Anna érdemelte ki elsd helyen ezt az elismerést. Gratulalunk és tovabbi sikeres versenyzést
kivanunk!

Gatasi Irén,
felkészit6 pedagdgus
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Felhivas

Az 55. Irinyi Janos Orszagos Kozépiskolai Kémiaverseny meghirdetése
a 2022/2023-as tanévre a szlovakiai magyar kozépiskolak részére

A komaromi Selye Janos Gimnazium a Magyar Kémikusok Egyesiiletének Kémiatanari Szakosztalya és a Deb-
receni Egyetem segitségével Szlovakiaban tizennyolcadik alkalommal is meghirdeti a magyarorszagi 55. Irinyi
Janos Orszagos Kozépiskolai Kémiaversenyt a 2022/2023-as tanévre. Az elméleti verseny anyaga az altalanos
iskoldban ¢és a kozépfoku iskolakban tanult kémia, kategorianként értelmezve. Az elméleti tudas kiterjed az
alkalmazott és a kornyezeti kémiara, valamint a kémia torténetének magyar vonatkozésaira. A gyakorlati ver-
senyen a térfogatos elemzésben kell jartassagot bizonyitani.

Az elsé fordulo iskolai irasbelibdl, a masodik fordulé (szlovakiai dontd) irasbelibdl és gyakorlatbdl, a har-
madik fordulé (orszagos forduld Debrecenben) irasbelibdl és gyakorlatbol all.

Az I kategoriaba a gimnaziumok elsé évfolyamanak tanuloi, a /1. kategoriaba a gimnaziumok masodik
évfolyamanak tanuléi, a I11. kategoriaba a szakkozépiskolak elsé €s masodik évfolyaménak didkjai tartoznak.

Az 55. Irinyi Janos Orszagos Kozépiskolai Kémiaverseny hatarido6i

1. Az iskolédk igazgatdi 2022. december 13-ig jelzik a Selye Janos Gimnaziumnak a versenyezni kivano tanu-
10k 1étszamat, kategoriankénti bontdsban a posta@sjg.sk cimen Andruské Imre igazgatd részére €s on-line
bejelentkeznek a https://www.irinyiverseny.mke.org.hu honlapon.

2. A megbizott szervezd 2023. januadr 3-ig elkésziti a feladatlapokat.

3. A Selye Janos Gimnazium 2023. januar 10-ig tovabbitja a feladatlapokat az iskoldkhoz.

4. Az iskolai fordul6 lebonyolitasa 2023. januar 12-én, csiitértokon torténik, 14-tol 16 oraig.

5. Az iskola szaktandra 2023. januar 31-ig visszakiildi a feladatlapokat a megbizott szervezonek, aki kijavitja
azokat, és februar 12-ig dsszeéllitja a szlovakiai forduloba bekertilt tanulok névsorat.

6. 2023. februar 23-an (csiitortokon) 9-tol 14 oraig a Selye Janos Gimnaziumban lezajlik a szlovakiai fordul6.

7.2023. aprilis 14-16-an zajlik az orszagos forduld Debrecenben a Debreceni Egyetemen.

A versennyel kapcsolatos tovabbi informacié: www.irinyiverseny.mke.org.hu

SZERZOINK

BALLA ISTVAN, a nyitrai KFE Kozép-eurépai Tanulményok Karanak dékanhelyettese, Nyitrén él (sballa@ukf.sk); BERKI VIKTORIA, a Karo-
li Gaspar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Karanak oktatéja, Dabas-Gyonon él (berkiviki79@gmail.com); CSICSAY ALAJOS, kozird, nyugalma-
zott pedagogus, a Katedra Tarsasdg korabbi elndke, Parkanyban ¢l (csicsay.alajos@gmail.com); ELIAS DOMINIKA, a VAmbéry Armin Magyar
Tannyelvii Alapiskola nevelénéje, Kisudvarnokon él (dominikal2.elias@gmail.com); FEHER AGOTA, a Kéroli Gaspar Reformétus Egyetem Pe-
dagdgiai Karanak oktat6ja, Budapesten él (feherago@gmail.com); HAJABACS ZSUZSA, tolmacs-fordité szakos hallgaté a Nyitrai Konstantin Filo-
z6fus Egyetemen, Komédromban él (hajabacs.zsuzsa@gmail.com); HOLLO DORA, a Kéroli Géspar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Karanak hall-
gat6ja, Budapesten él (dora.hollo@gmail.com); HRBACSEK NOSZEK MAGDALENA, a NIVAM kutat6-fejleszté munkatarsa, Nagymacsédon él
(magdalenahrbacekn@gmail.com); JURIK TUNDE, a nyitrai KFE Kézép-eurdpai Tanulmanyok Kardnak docense, Ersekiijvarban él (tjurikova@ukf.sk);
MALA VIKTORIA, a budapesti Szlovdk Tanitasi Nyelvii Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimnazium és Kollégium tandra, Kaldszon — Budapesten él
(kis.mala.viki@gmail.com); MENDEL ELEONORA, a Nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem Pedagdgiai Kardnak oktatéja, Uzbégen él
(emendelova@ukf.sk); PUSKAS ANDREA, a Selye Janos Egyetem Angol Nyelv és Irodalom Tanszékének tanszékvezeté docense, Nagymegyeren
él (puskasa@ujs.sk); PETRES CSIZMADIA GABRIELLA, a Nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem Kozép-eurdpai Tanulmanyok Karanak docen-
se, a Katedra fészerkesztGje, Hidaskiirton él (gpetres@ukf.sk, katedra.szerkesztoseg@gmail.com); PINTES GABOR a Nyltral Konstantm Fllozofus

Egyetem Pedagog1a1 Karanak dekan]a, a Katedra Polgarl Tarsulas elnoke, Dunaszerdahel en €l (gpintes@ukf.sk); LCZ PATRI!
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A gatai Nagyboldogasszony Egyhazi Isko-
lakozpont egyhazi o6vodaval, alapiskoldval és
gimnaziummal mikodik, dsszesen mintegy 260
novendékkel. Az egyhazi iskola valodi értékek-
re, hitre, magyarsagtudatra nevel. Az ismeretat-
adason tdl a gyermekek lelkét is forméljuk a ke-
resztény értékek megismertetésével és személyes
példaadassal.

Iskolank évtizedek ota fontos szerepet véllal a
varos kulturalis életében és a helyi hagyomanyok
tovdbbadasaban. Mindezt rengeteg szines prog-
ram keretében valdsitjuk meg: diakbalt, adventi
koszorukészitést, karacsonyi musort, bécsi kiran-
dulast, turisztikat, si- és uszétanfolyamot, kor-
csolyazast, olvasok viadalat, faklyas felvonulast,
tudomanyok napjat stb. szerveziink. A nydri szii-
netben egyhetes bibliatabort és egyhetes jatékos
szlovak nyelvi tabort is rendeziink didkjaink sza-
mara. Fels6 tagozatos tanul6ink évente egy tobb
napos zarandokuiton vesznek részt, melynek célja
egyrészt megismerni a taj szépségeit, magyar tor-
ténelmiink régi helyszineit, masrészt a testi-lelki
feltoltekezés. A tavalyi tanévt6l bekapcsolddunk
az Erasmus+ stratégiai partnerségek nemzetkozi
programba, spanyol, olasz, lengyel, szerb és torok
iskolakkal karoltve.

Iskolank mottéja is hiven titkrozi azt a szem-
léletet, amellyel nap mint nap irdnyitjuk a rank
bizott gyermekek fejlodését:

»Novekedni akarok

bolcsességben, korban

és kedvességben
Isten és emberek el6tt”




