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KI A NAGYVAROSBOL!
TULELOTURA ,A NAGY VIZEKNEL”

Korési Sandor Programos 6sztondijasként egyszer csak Buenos Airesben taldlom magam. Azt mindig
is sejtettem, hogy Dél-Amerika mads, tobb annal, amit a févarosban, a négyzetekre (cuaderekre) szab-
dalt nagyvarosban érzékeltiink bel6le. S6t nem is kell egész Dél- Amerikat felhozni példanak, elég csak
Argentindra gondolni, hisz ez az orszag is olyan nagy, olyan véltozatos tdjak és klimak egyvelege, hogy
el6fordulhat, hogy délen még siszezon van, északon viszont mar strandidé.

Strandidé, igen! Mi is erre vagytunk a sok-sok fagyoskodds utan, amikor megvéséroltuk repiil§-
jegyeinket az északi, argentin-brazil hatdrnal talalhat6 Iguazu varoséba, ahol dzsungel és hatalmas
vizesés var a latogatora. Maga az ,iguazu” sz6 is azt jelenti indian nyelven, nagy viz. A nagy vizesés,
amely 1984 6ta a vilagorokség része.

Egy haromnapos kiranduldst terveztiink, ami tartalmazta az orszagon beliili, oda és vissza is két-
két orés repiiléutat, a vizesés brazil és argentin oldalrél valé megcsodéldsit, és persze a dzsungelben
val6 barangoldst, egzotikus allatokkal és novényekkel valo taldlkozast, a napsiitést, a hostel szabadtéri
medencéjében vald uszkalast, stb. E felsorolasbol végiil majdnem mindent sikeriilt abszolvalnunk,
kivéve a nappal és meleggel kapcsolatos terveinket, ugyanis az ottlétiink alatt végig esett, ami igen
szokatlan ebben az id6szakban - ,,nyugtatgattak” a helyiek.

Ahogy megérkeztiink Iguazu varosaba, a reptérrél egyenesen a ,Nomdd” nevii hostelbe mentiink
mikrobusszal. Az ttjelz tablak furcsa dllatokra figyelmeztettek, az ut két oldalan zélden burjanzott
a dzsungel. Mdr a vérosba érkezve éreztiik, hogy ez egy slow-hely lesz, és ebbe a miliébe a széllashely
is nagyon beleillett, a lustdn heverész6 macskakkal, a sakktablaval és a kicsit elvadult kerttel egyiitt.

Még aznap délutdn dtmentiink egy helyi busszal (!) Brazilidba. Ez mar 6nmagaban nagy kaland

g volt, sosem gondoltam, hogy ha valaha eljutok Brazilidba, akkor azt egy budapesti hetes buszhoz
hasonlé jarmiivel fogom megtenni. Nagyon-nagyon élveztiik, mert szinte csak mi hdrman, ldnyok
voltunk a buszon, a buszsofér hangosan hallgatta a brazil ritmusokat a buszos radidjabol. A kellemes
utazas és utlevélellendrzéssel egybekotott hataratkelés utan, a brazil oldalon megnéztitk a madarpar-
kot: sajat szemiinkkel lathattuk a rajzfilmekbdl ismert szines papagajokat, kolibriket és tukdnokat — és
tényleg nehéz volt elhinni, hogy a valdsagban is épp olyan kékek, sargdk, pirosak... Végre megérez-
hettiik azt az egzotikumot, ami Dél-Amerikarol sokunknak a fejében él. Mindezt zuhogé es6ben, de
anndl vidimabb hangulatban.

Az id6jaras masnap sem kedvezett nagyon, s6t talan rosszabbodott, igyhogy az 6ltozkodéskor
kénytelenek voltunk elhanyagolni a szép nyari ruhdkat, amiket bepakoltunk, s helyette felvenni az
osszes melegebb holminkat, egymasra, j6 rétegesen. Délel6tt ezt a szettet még egy-egy frissen vasarolt,
szép, szines esGkabdttal is kiegészitettiik, ami annyira jol sikeriilt, hogy mdr nem is a nevezetességeket,
hanem minket fotéztak a turistik. Es délutdn végre taldlkoztunk a nagy vizzel, magaval az Iguazt
vizeséssel is, els6ként a brazil oldalon. A vizesés koriili litogatérendszer nagyon jol kiépitett, kozel
lehet merészkedni a vizhez, olyan kozel is, ahol mar az es6kabat sem segit szarazon maradni. Szinte
spiritudlis transzba estiink ettdl a nagy energidkkal lezidulé viztomegtol.

Ezt az élményt méasnap az argentin oldalon, az ,,6rdog torka” nevii helyen tjra atélhettiik. Errél
tényleg nehéz irni, nehezen 6ntheté szavakba. Meg az az igazsig, hogy magam is alig lattam, mert
nehéz volt nyitva tartani a szemem az erds széllokésekt6l, ami rank hordta a vizet. Az érzés, a nagy viz
energidja azonban az utazas utan évekkel is nagyon erésen bennem él, és a rossz id6 okozta kellemet-
lenségek is szép és vidam emlékké szelidiiltek.
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PEK LASZLO

GONDOLATOK A TERMESZETTUDOMANYI
TANTARGYAK OKTATASANAK MEGUJITASAROL

»Kész csoda, hogy az oktatasi modszerek még nem fojtottak el teljesen a kutatds
szent kivancsisagat.
(Albert Einstein)

Iskolainkban az elsajatitandé tuddsmennyiség rohamos Iéptekkel béviil, mi-
kozben a jelen oktatdsa nem képes lépést tartani az elaprozott és mélyrehatd
tuddselemek elképesztd mennyiségli ismeretanyagaval. Rdadasul a civilizacio
mai fokdn olyan globalis problémak jelentkeztek, melyek vizsgalatédhoz elenged-
hetetlen egy 4tfogd interdiszciplindris tudds és a didkok természethez kotédé
viszonyanak erdsitése.

Igyekezet van a hagyomanyos tananyagrészek észszer(ibb csoportositasaval a
tananyagot tanuldsi egységekbe integralni, a tombéositett orak dsszevont idSke-
rete pedig lehetGséget teremt arra, hogy a didkok a felszines ismereteken tul a
mélyebb Osszeftiggésekre is fényt deritsenek. Elokeriilhetnek a motivald, érdekes
feladatok, a szaktantermek, laboratériumok, a digitalis technika lehet6séget ad a
kisérletezésre a modellezésre.

A tanulds kozéppontjaba aktiv részvételével a tanuld keriil. A foglalkozésokon
olyan problémék keriilnek gércsé ala, melyekkel a diakok kozvetlen tapaszta-
lataik Utjan szembestiltek és felkeltették érdeklodésiiket, ezért a hagyomanyos
tanorakon fegyelmezésre szoruld didkok szellemileg is jelen lesznek az érakon.
A csoportmunka soran a kivancsi természett diakok belekdstolhatnak a kutatas
csodalatos vilagaba.

A tandran kivili tanulasi formak, mint a szakkorok, a tantérgyi olimpidk,
napjainkban példaképpen a Hevesy-, Herman-, Teleki-, Katedra-versenyek, a
TUDOK és a Kincskeresék konferencidk, a csillagasz és madarles taborok, a
tudomanyos élménykozpontok, muzeumok bemutatoi, a tanulmanyutak és a
természetjaras, az utobbiak akar csaladi programként is alkalmat adnak a ,vilag
felfedezésére”.

Az iskolakban hiany van szaktanarokbol, s ez hatdssal van a didkok termé-
szettudomanyos érdeklédésére, palyavélasztasara. A tantargyak integracidjara
és az Orak tombositésére kevés hazai példat talalunk. Az innovaciot fékezi, hogy
a természettudomany integralt oktatasara szakosodott tanarokat nem képeznek
hazai felséfoku intézményeink. A kedvez valtozast jelentheti a friss hir, misze-
rint a 2023/2024-es tanévt6l Magyarorszagon hét képzési helyen indul a kutata-
sokat a kozéppontba helyez integralt természettudomany-kornyezettan 6nalld
tanarszak.

Eldrelépést jelenthet a legtjabb szlovékiai iskolareform-kisérlet is, mely a ter-
mészettudomanyi ismeretek oktatasat az Ember és természet integralt tantargy
keretében képzeli el. A megjelentetett anyag véleményezésének hataridejét sziik-
re szabtak, am jé lett volna, ha minél nagyobb szamban véleményt mondtak vol-
na a pedagdgusaink a kozoktatast hosszabb tavra meghatarozo elSterjesztésrol.

Vildgunk, civilizacionk globalis problémak drnyékéban él. A tudomany igyek-
szik megfejteni ezek okait, elharitani veszélyeit. Ennek ellenére tgy tiinik, hogy
a tudomany vivmanyait és a tomegek befolyasolasat mindinkabb ural6 szik
selitek® olyan iranyba sodorjak a fejlédést, mely megbontja az emberiségnek a
természeti/teremtett viliggal eddig megdrzott egyensulyat. A természettudoma-
nyok oktatasaval kapcsolatos fejtegetések soran ezen is gondolkodjunk el, mert
nem elég didkjainkat az élethosszig tart tanuldsra biztatni, a j6v6 bizonytalan-
sagaival valo felelds szembenézésre is meg kell ket tanitani.
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PUSKAS ANDREA

TERMESZETTUDOMANYOK TER{TEKEN

,AZ EMBER AZT SZERETI, AMIBEN ELMELYULT, AMIT TUD,
AMIBEN JONAK ERZI MAGAT”

BESZELGETES NAGY MELINDAVAL

Nagy Melinda a Selye Janos Egyetem mindségbiztositasért felelos
rektorhelyettese, a bioldgia tanari tanulmanyi program szakfelelGse. Inter-
junkban a jelenleg zajlo kurrikularis reformrol és a természettudomanyi
tantargyak tervezett atalakitasarol kérdeztiik.

B Zajlik az oktatasi tanterv atalakitasa. Az un. science tantargy bevezeté-
se mellett olyan érvek hangzanak el, hogy meg kell sziintetni a tantargyak
elszigetel 6dottségét, nagyobb hangsulyt kell fektetni az Gsszefiiggésekre,
a tantargyak, oktatasi tartalmak kozti interdiszciplinaris kapcsolatok
megvilagitasara. Természettudomanyi tantargyak oktatojaként, termé-
szettudosként hogy latja, valoban indokolt a természettudomanyi tan-
targyak Osszevonasa az alapiskolakon?

B A bioldgia, kémia, fizika és helyenként a természeti-foldrajz egy tan-
targyban torténd tanitdsanak vannak elézményei - féleg a tengerentulon,
de Eurdpaban is. A szlovékiai oktatdsi rendszer mostandig azonban azt a
tradiciot kovette, hogy a tantdrgyak az alapiskola fels6 tagozatan és a ko-
zépiskolakban az egyes tudomanyteriiletekhez kotddtek, amit a tantargyak
megnevezése is tilkroz. Emlékszem, milyen boldogan irtam be 6todikes-
ként az érarendbe, hogy bioldgia, mikor eljott az ideje annak, hogy mér ne
holmi &sszevont természetismeretet tanuljunk, mint az alsé tagozatosok,
hanem biolégiat, mint a nagyok. Biolégianak nevezték az iskolaban annak
ellenére, hogy a konyviink cime (és a tantdrgy hivatalos megnevezése is)
akkor még természetrajz volt. Az azonban, hogy kiilonall6 tantargyanként
természetrajzot, fizikat és kémiat tanultunk, el6készitette a kozépiskolai | Nagy Melinda
tantargyainkat, s6t akar a palyavalasztdst is. A természetrajz tantargyat pe-

dig a 2008-as iskolareform soran atkeresztelték bioldgiara — hiszen tigyis mindenki igy hivta.

Az iskolareform az atnevezés ellenére jelentdsen nem valtoztatott a tantargy tartalman, azaz a tantdrgy része maradt a
geologia is, ami kissé ellentmondott a biologia megnevezésnek, de a gyakorlatban nem okozott fennakadast, hiszen az erre
felkészit6 tantargyak orszagszerte szerves részét képezték a biologiatanar-képzésnek - azaz minden szakképesitett biologia-
tandr, aki szlovakiai egyetemen szerezte meg a diplomajat, felkésziilt a botanika, zooldgia, antropologia, geologia és 6koldgia
tanitasara, ahogyan azok az egyes évfolyamokban valtottdk egymast. Amit viszont mar a 2008-as iskolareform elrontott, az
az 6raszamok csokkentése volt.

A 2008-as iskolareform el6tt a magyar tanitasi nyelvi alapiskoldk also tagozatan heti 7 éraban (1+2+2+2) tanultak a gye-
rekek kornyezetismeretet és természetismeretet, a felsé tagozaton pedig az 5-8. évfolyamokban heti két éraban, valamint a
kilencedik évfolyamban heti egy 6raban tanultdk a természetrajzot — azaz sszesen heti 9 6rat abszolvéltak a tanuldk. 2008-
tol azonban ezek draszdma az als6 tagozaton 3,5-re (0,5+1+1+1), a felsé tagozaton pedig heti 5,5 orara (1+1+1,5+1+1) re-
dukalodott. Raadasul a gimnaziumokban is csokkent a bioldgia tantargy 6raszama. Az draszamcsokkentések nemcsak a bi-
ologiai ismereteket atadd tantargyakat érintették, hanem mas természettudomanyi targyakat is. A kozoktatasban a hangsuly
a nyelvek elsajatitasara helyez3dott, ami a természettudomadnyi targyak pedagogusainak felhaborodasat véltotta ki. Ennek
hangot is adtak, ez azonban nem akadalyozta meg a médositas bevezetését. S6t, a 2011-es valtozasok (amellett, hogy az 6rdk
évfolyamokra val6 bontasa megsziint) tovabbi 6raszamcsokkenést eredményeztek: az also tagozaton Gsszesen 3 dra maradt
a négy évfolyamban, a fels6 tagozaton pedig 5 6ra az 6t évfolyamban. A 2015-6s megujitott allami oktatasi program kapcsan
az Oraszamok ugyan emelkedtek kissé (6 ora lett az also tagozaton és 7 ora a fels6 tagozaton), de még mindig nem érik el az
iskolareform el6tti raszamokat.

2017-ben jottek az egyetemekre azok a fiatalok, akik mdr a megfelezett 6raszamok szerint tanultak, és mi bizony meg-
éreztiik ennek hatasat. 2024 szeptemberében érkeznek majd az egyetemekre azok a didkok, akik a 2015-6s megujitott allami
oktatasi program oOraszamait kaptak biologiabol.

Az éraszamcsokkentés ésszerti indoka lehetett volna a tanulok terhelésének csokkentése, ezzel szemben azonban a korabbi
iskolareform a heti draszamok emelkedését eredményezte, mikozben a biologiai és mds természettudomanyi ismeretek elsa-
jatitasat hattérbe szoritotta, annak ellenére, hogy ezek kihatnak az ember egész életére és gondolkodasmodjara. Bioldgiai tu-
dasra épiilnek az egészségiink megdrzése szempontjabol fontos ismereteink, a kornyezetiink megdvasa, valamint a fenntart-
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hatdsag szempontjabol annyira fontos tudasunk.
Hogy vérhatjuk, hogy orvosi, mérnoki vagy infor-
matikai egyetemi szakokra jelentkezzenek olyan
diakok, akik nem rendelkeznek kell$ alapokkal e
téren, és nem alakult ki pozitiv viszonyuk a ter-
meészettudomanyokhoz? A tanuldk 6t év alatt a
magyar tanitasi nyelvii iskolak fels6 tagozatan heti
63 nyelvoran, 43 természettudomanyi (matemati-
ka, informatika, fizika, kémia, biologia), 21 tarsa-
dalomismereti és 24 egyéb nevelési 6ran vesznek
részt. A mérleg nyelve egyértelmien a nyelv és
kommunikacié miiveltségi tertilet javara billen el,
pedig a nyelv és kommunikacio, az érté olvasas
tanulasa nemcsak a nyelvorakra korlatozodik, ha-
nem az §sszes tobbi tantargy keretében is megva-
16sul. A tapasztalat azt mutatja, hogy a tarsadalmi
és nyelvi ismeretek viszonylag konnyen bévithe-
t6k a kés6bbiekben, az iskolan kiviili idészakban
is. A természettudomanyokbol azonban, amit a
tanulé nem sajatit el az iskolaban, arra ritkan nyi-
lik lehet6sége az iskolan kiviil. Ezért lenne fontos
az 6rdk aranyosabb elosztdsa.

Tehat a probléma, ami a természettudomanyok
koril kialakult - és mostanra pedagdgushianyt
és érdekl6déshianyt okozott els@sorban a fizika
és kémia tertiletén — nem ujkeletd, és bizony az | Demonstraciés csontokkal (Foté: Téth Gabor)
oraszamcsokkentéssel jol megalapoztak és el6ké-
szitették, hogy ez biztosan bekovetkezzen. Fél6,
hogy a lépés, ami Gsszevonja velitk a bioldgiat,
nem megoldast fog hozni, hanem eltantoritja majd azokat is, akik eddig a bioldgiat valasztottak. A Selye Janos Egyetemen a
bioldgia szakot kémiaval, magyarral, angollal, némettel, szlovdkkal, matematikaval, informatikdval, torténelemmel és hitok-
tatdssal lehet kombindlni a kétszakos tanarképzésben. Remélem, nem lesz igazam, de aggodva figyelem, hogy ha idaig alig
akadt olyan diak, aki a biologia mellé fel merte venni a kémiat, vajon hanyan lesznek azok, akik beiratkoznak egy olyan ta-
nulményi programra, aminek a biologia és kémia mellett a fizika is a részét képezi, ha muveltségteriiletekre kell majd képzést
biztositanunk?

W Az egyetemek képviseldit, a természettudomanyok kutatdit megkérdezték errdl a Science tervezetr6l? Amennyiben
igen, milyen mértékben vették, veszik figyelembe a t6liik beérkezett javaslatokat?

B A természettudomanyi tantargyak dsszevonasa ember és ter-
meészet vagy science néven, a jelenlegi tervek szerint nem kelle-
ne, hogy tovabbi éraszamcsokkenést eredményezzen, az Uj tan-
targy tervezett oraszama a biologia, fizika és kémia tantdrgyak
osszeadott oraszamanak felel meg. De mar tudhatd az is, hogy
sajnos a természettudomanyi 6rdk sziménak emelkedésére sem
szamithatunk, annak ellenére, hogy az utobbi idében egyértel-
mien csokken a fiatalok érdekl6dése a természettudomanyok
irant. Nem csoda, hiszen ha az iskolaban nincs id6 elmélyiilni
a természettudomanyokban, nincs lehetdségiik megtapasztalni
ezeknek a teriileteknek a szépségét, nem fogjak ezt hivatasnak
valasztani. Az ember azt szereti, amiben elmélyiilt, amit tud,
amiben jonak érzi magat, és azt, amibe sok energiat fektetett, ér-
tékesnek, fontosnak fogja tartani a késdbbiekben is. Az elmélyti-
lés lehetdségétol fosztjak meg a fiatalokat a fizika, kémia és bio-
légia alacsony oraszamaival, igy kevesen valasztjak maguknak
ezt a palyat. A nyelvordk magas szama (jelenleg ezek teszik ki az
oOraszam 42 szazalékat, a Science oOraira pedig kb. 14 szazalék fog
jutni) arra sarkalja a didkokat, hogy ezen a teriileten tanuljanak
tovabb és helyezkedjenek el a késbbiekben. Ez jol érzékelhetd
trend, az egyetemiinkre beiratkozo hallgaték aranyai is ezt mu-
tatjak.

A kurrikularis reformot megvaldsité Kozponti El6készité és
Alapiskolai Oktatasi Bizottsag 2021 juniusaban alakult meg. En-
nek része az Ember és Természet Tantervi Bizottsag, amelynek
52 tagja van - ebbdl egyharmad egyetemi oktatd. A tobbi tag

| Kis apollolepke a terepgyakorlaton (Fot6: Nagy Melinda)
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nagy része alapiskolai tanar vagy igazgat. Tagjai még a bizottsagnak szakmai tovabbképzést biztosité tandrok és civil szerve-
zetek munkatdrsai is. Tekintettel a bizottsdg nagy létszdmara, az anyagokat egy szlikebb kort munkacsoport készitette, majd
az 52 tagt bizottsaggal konzultalta, amelynek én is tagja vagyok.

A tantervi bizottsdgokban elkésziilt anyagokat — az 0j nemzeti tanterv oktatdsi standardjait — a minisztérium és a Nem-
zeti Oktatasi és Ifjusdgi Intézet (vagyis a NIVAM) februar elején tette kozzé. A https://verejnakonzultacia.vzdelavanie21.sk/
projekt-noveho-kurikula/ weboldalon érhetdek el, marciusban zajlott roluk a nyilvanos konzultacié. A konzultacioba peda-
gbgusok, oktatasi szakemberek, de sziil6k és mas érdeklddék is bekapcsolodhattak.

B Mi a véleménye arrol, hogy elGszor az alapiskolak tanterveit, oktatasi terveit reformaljak meg, majd csak ezt kovet-
en foglalkoznak a megreformalt alapiskolai kurrikulumot megvaldsitani képes pedagogusok képzésével? Nem kovet-
kezetlen ez a megkozelités egy picit?

W Ez olyan mértéki valtozas, amire nincsen jé megoldas. A pedagogusképzd intézmények nyilvan azutdn tudnak szakembereket
képezni, ha mar elkésziilt az 4j koncepcio. Ha viszont elkésziilt a koncepcid, akkor ne vezessiik be addig, amig a hozza tartozd
szakemberek el nem végezték az Gtéves tandrképzést? Akkor wjabb tizenét évre lesz sziikség, amire lathatjuk a reform hatdsat. A
jelenlegi tervek szerint 2026-ban vezetik be az alapiskolakba a ciklusokat, tehat varhatdan 2034-ben fogjék elhagyni az alapisko-
lat az elsé ilyen rendszerben végzett tanulok.

Egyébként a felsdoktatasban is hasonlo léptéki reform zajlik, a mindségbiztositasi torvénybdl adodoan az egyetemek har-
moniz4lték a tanulményi programjaikat a Szlovak Felsdoktatasi Akkreditécios Ugynokség tanulményi programokra vonatkozé
standardjai szerint. A pedagdgusképzéssel foglalkozé intézményeknek utoljara 2021. marcius 31-én volt lehet6ségiik vj tanul-
manyi programot akkreditaciora benyujtani. Akkor még a kurrikulum olyan allapotban volt, hogy csak egy egyetem vallalko-
zott arra, hogy miiveltségteriiletekre koncipialt tanulmanyi programok jovahagyasat kérvényezze, raadasul el is utasitottak Sket.

B Mennyire van a szlovakiai felsGoktatasi pedagogusképzés felkésziilve erre a kurrikularis reformra? Mik azok a fel-
adatok, kihivasok, melyekre a reform bevezetése utan a szlovakiai pedagogusképzésnek azonnal reagalni kell? Mennyi
id6 kell a pedagogusképzésnek, hogy atalljon erre az Gj rendszerre és olyan pedagogusokat képezzen, akik megfelelnek
mondjuk az ember és természet miiveltségteriilet letanitasahoz sziikséges elvarasoknak?
W A torvény értelmében az egyetemek akkor fognak tudni 0j tanulmanyi programokat akkreditaltatni, ha a 2023-ra tervezett
mindségbiztositasi ellenérzésiik sikeresen zarul, azaz jovahagyjak a frissen kialakitott minGségbiztositasi rendszeriiket. Ad-
dig az tigynokség el6késziti a tandri tanulményi programokra vonatkozé standardokat, a minisztérium pedig megalkotja a
tandri tanulmdanyi programok akkreditaciéjahoz sziikséges eljarasi rendet. Mivel az egyetemek jelenleg ezek tartalmat nem
ismerik, nem tudnak még csak ,el6re dolgozni” sem. Akkor tudunk nekilatni az 4j tanulmanyi programok akkreditacios
anyaga elokészitésének, ha tisztdzodnak a feltételek és elvarasok. Onnantél kezdve pedig legalabb 6t év, mire végezhetnek az
els6 tanarok, akik nem két szakra szereznek képesitést, hanem az ember és természet miveltségteriiletre. Addig pedig vagy
a jelenlegi pedagogusok atképzésével, vagy a régi tantdrgyi struktdra megtartasaval kell az iskoldknak athidalé megoldast
taldlni.

A miveltségteriiletekre képesitést add ta-

- . feie I Era
nulmanyi programok viszont valészintileg -
csak az alapiskoldra képesithetnek majd. :

. . A Biorhythm Chronabiol
Mostanaig a kétszakos tanarképzésben az = evdical B
alapiskola felsd tagozatara és a kozépisko- process in
lakra kaptak diplomat a végzésok. Az 1j the human

rendszerben viszont csak két ciklust olel- body

het fel a képzésiik - tehat vagy az alapisko-
la utolso két ciklusara, vagy kozépiskolara
(a gimnaziumokat beleértve) szerezhetnek
diplomat. Ez sajnos besziikiti az érvénye-
stilésiik lehetdségét, és gondot okoz majd a
tanarképzésben is, ahol valdszintileg kiilon
tanulmanyi programokat fog kelleni lét-
rehozni az alapiskola masodik-harmadik
ciklusdra és a kozépiskolakra. Ez felaprozza
majd a csoportokat, és a humaneréforras
bebiztositdsa szempontjabol is plusz terhet
r6 majd az egyetemekre.

Mindezen vélt vagy valds hitranyok elle-
nére, ha lesz erre tarsadalmi igény, igyekez-
ni fogunk az ember és természet miivelt-
ségteriiletre is tandrképzést biztositani.

B K6szonom szépen a beszélgetést!
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SCHEURING ISTVAN

HOGYAN MUKODIK A TERMESZETTUDOMANY,
ES MIERT TANITSUK EZT A KOZEPISKOLABAN?

A VILAGKEPEKTOL A MODSZERIG

Amidta ember él a Foldon, meg akarta magyardzni a korilotte 16v6 vilag miikodését. Ennek a vagynak a leg6sibb kifejez8-
dése a mitologiak megalkotdsa. Természetesen a kezdetekrdl nagyon keveset tudunk, de barmily veliink €16, 8si életmodot
folytat6 vadaszo, gylijtogetd népcsoportot is vizsgalunk, azt taldljuk, hogy mitoldgiai alakok veszik ket koriil, megszabjak
a Nap és a Hold jérasét, uraljék a csillagokat, hatnak a vadaszszerencsére, befolydssal vannak az idéjarésra, stb. Ugy ttinik
tehdt, hogy az ember mindig is magyarazatot keresett a csillagos égbolton latottakra. Taldn éppen azért, mert a csillagok,
a Nap, a Hold olyan természeti jelenségek, melyeket mindenki latott és ismert, de kozvetlen fizikai tapasztalata nem volt
veliik kapcsolatban. Egy fa levelét vagy néha egy zebracsikot meg lehetett fogni, a csillagokat soha. Mivel elédeink életét
elsésorban az dket koriilvevé ehet6 és/vagy veszélyes él6lények hataroztak meg, taldn az is elég természetes, hogy a tavoli
égi jelenségeket is kiilonboz6 képzeletbeli él6lényekkel hoztdk kapcsolatba. Az dkori nagy kultarak hiedelemrendszere
is istenekkel népesitette be az eget (1. dbra), a szabadon gondolkodo és praktikus gorogok tértek le el6szor errdl az atrdl.

| 1. dbra. A levegd istene Shu, mas istenek segitségével tartja Nut-ot, az ég istenét. Latjuk is a csillagokat a testén.
Alattuk Geb, a Fold fekszik. https://en.wikipedia.org/wiki/Egyptian_mythology

A gorog filozofusok isteni segitség nélkiili, természettudomanyos magyarazatokat javasoltak a bolygok, a csillagos égbolt
és az egész vilagegyetem értelmezésére. Részletesebben szot ejthetnénk itt Anaximandrosz végtelen viligegyetemérdl,
melynek kdzepén a lapos Fold van, vagy Arisztarkosz naprendszerét is részletezhetnénk, hiszen az & elképzelése szerint a
Nap van a bolygérendszer kozéppontjaban, am 6k sokkal kisebb nyomot hagytak az eurdpai gondolkodasra és vilagkép-
re, mint Platon, Arisztotelész és Ptolemaiosz. Platon a megismerés legfontosabb elemének a bolcseletet tartotta. Mivel a
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gomb a legszimmetrikusabb test, igy a bolygok gombok, mondta Platon. A legszimmetrikusabb pélya a kor, igy korpalyan
mozognak, tovabba a Foldet semmi nem mozgatja, ezért a Fold nyugalomban van, és minden bolygo, valamint a Nap is
koriilotte kering. Bizony, a megfigyelések mar az 6korban sem tamasztottdk teljesen ala Platon modelljét, ezért Ptolemai-
osz a korok koré tjabb és tjabb koroket vezetett be. De a magyarazat, valljuk be, logikus volt, rdadasul minket helyezett a
kozéppontba és nyugalmat, biztonsagot adott. A keresztény egyhazak tamogattak is az elképzelést, hiszen vilagképiikkel
6sszhangban volt.

Platén, Arisztotelész és Ptolemaiosz modszere sok évszazadra meghatérozta, hogy hogyan kozelitsenek a természettu-
domanyos problémakhoz. Ha egy természeti jelenséget értelmezni akarsz, akkor elsésorban a nagy el6dokre tamaszkodj
(Platon, Arisztotelesz), és hasznéld a logikus gondolkozas eszkozét, de természetesen magyarazatod osszhangban kell
legyen a Biblidban olvashatokkal (hiszen az a kinyilatkoztatds konyve). Am a XV. szézadtél kezdve ez a megkozelités egyre
kevésbé volt kielégito.

Jelentésen leegyszertisitve ezt a folyamatot, és Galileit mint nagy el6dot kihagyva, talin mégis mondhatjuk, hogy a
modern természettudomdanyos modszer sziiletése Ticho Brache, Johannes Kepler és Isaac Newton nevéhez kapcsolhato.
Brache elképesztd pontos és rendszerezett megfigyelésekkel térképezte fel a bolygok mozgasat. Adatait Kepler, korabbi
asszisztense elemezte, aminek alapjan el8sz6r megallapitotta, hogy a bolygok ellipszis palyan mozognak a Nap koriil, azaz
nem a ,tokéletes” korpalyan a Fold koriil, ahogy Ptolemaiosz gondolta és tanitotta. Kepler az adatokbol nagyon pontos
megallapitasokat tudott tenni a bolygok mozgasara, ezek az in. Kepler-torvények. (Ismertetésiiket most kihagyom, aki
mar nem emlékszik rjuk, azoknak javaslom, hogy nézzék meg példul a Wikipédian.) Es ekkor jétt Newton, a kévetkezd
zsenialis tudos, aki matematikai modszerek segitségével megmutatta, hogy a megfigyeléseken alapuld Kepler-térvények
egyenes kovetkezményei az altala megalkotott tomegvonzasi térvénynek. Vajon mi ennek a paratlan sikernek a kulcsa?
Mindenképpen kiemelkedd képességti tuddsokra volt sziikség, de emellett a sikerhez kellett egy hatékony mddszer. Ha
tovabbra is csupan az antik szerzék kényveit bujtak volna, vagy nem foglalkoztak volna a megfigyelések eredményeivel,
akkor soha nem fejtik meg a bolygok mozgasanak rejtélyét. De ha nem térekedtek volna jol meghatarozott fogalmakkal
leirni az ismereteiket és ebbdl matematikai 9sszefliggéseket kovacsolni, akkor sem lett volna esély a sikerre.

A j6 mddszer, ami azota is a természettudomanyos gondolkodasmod alapja, a kovetkezd: a természeti jelenségeket
megfigyeljiik, méréseket hajtunk végre, adatokat gytjtiink, kisérleteziink. A megfigyelések leirasahoz és értelmezéséhez
fogalmakat vezetiink be. A vizsgalt fogalmak (mennyiségek) kozott tapasztalt osszefliggésekbdl a jelenséget magyarazd
otleteket fogalmazunk meg, hipotéziseket allitunk fel. Ezutdn megvizsgaljuk, hogy a hipotézis valoban 6sszhangban van-e
a megfigyeléssel és esetleg mds kordbbi megfigyelésekkel, kisérletekkel. Ha igen, akkor oriiliink, és végiggondoljuk, hogy
hipotézisiinknek milyen tovabbi kovetkezményei vannak. Ennek ellendrzésére tovabbi megfigyeléseket, kisérleteket ter-
veziink. Az azokbol szarmazo6 eredmények fényében modositjuk, vagy akar teljesen el is vetjitk korabbi hipotézisiinket
(2. a abra). Es igy tovabb, folyton ellendrizve a tudasunkat, egyre messzebb, egyre mélyebbre latunk, és egyre biztosabb
talajon allunk (2. b dbra).

Tarsadalmi hasznositas

Megfigyelések
Kisérletek Hipotézisek
Adatelemzés ElImeletek
Kozossegi
mindség-
ellenérzeés

Kovetkezmények

[2.a4bra
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| 2.b 4bra

2. abra: A tudomanyos megismerés modszertana. a) A megismerés egy folyamatos iteracids folyamat, aminek a miikodését
a szakemberek kozossége folyamatosan ellendrzi. b) A folyamat eredményeként fokozatosan megszilardulo és szélesedd tudasunk
van a természet miikodésérél, mikozben a tudomany a megismerés frontjat igyekszik tagitani.

Természetesen ebben a megismerési folyamatban, még egy szlik részteriilet esetén is, ma mér sok szdz vagy ezer szakem-
ber egyiittesen vesz részt. Egy résziik a kisérlet tervezésében, masok a kisérletbdl nyert adatok kiértékelésében, megint
masok az eredmények értékelésében és a hipotézisek megalkotdsdban jatszanak donté szerepet. Ami igen fontos, hogy
az egész megismerési ciklus teljesen é4tlathatéan, a tudomanyos kozosség folyamatos ellenérzése mellett megy végbe
(2. a dbra). Ezért, ha egy okfejtés, egy matematikai levezetés vagy egy kisérleti osszeallitas hibas, az el6bb-utobb kideriil.
A tudomanyos kozosség killonosen koriiltekinté akkor, ha a vélt felfedezés nagy jelentéségti tudomanyos eredménynek
tlinik. Csak egyetlen példat emlitek. 2011-ben a részecskefizikusokat az in. OPERA-kisérlet egy eredménye tartotta ldz-
ban. A csoport mérései alapjan a tau neutrind egy hajszallal gyorsabban terjed vikuumban, mint a fény. Ez az eredmény
nem Osszeegyeztethetd a specialis relativitaselmélettel, igy nyilvan, ha a mérés jo, akkor radikalis valtozast okoz a fizikardl
alkotott tudomanyos képben. Persze nagy volt az izgalom a szakmai korokben, am a specidlis relativitaselmélet joslatait
rengetegszer igazoltak mar, ezért sokkal valdszintibbnek tlint, hogy ez a mérés a hibds, annak ellenére, hogy hatalmas
apparatussal, a szakma legjobbjai hajtottdk végre a kisérletet. Es a szakemberek el is kezdték mddszeresen keresni a hibét,
és idével meg is talaltdk azt. Csupan egyetlen optikai kabel csatlakozdja nem volt jol becsavarva, ez okozta azt a paranyi
sebességkiilonbséget a mérésben.

Sok kutatas célja, hogy az eredményeket kozvetleniil lehessen hasznositani: legyen az alma izesebb és kevésbé romlan-
do, birjon ki t6bb ujratéltést az akkumulétor, egyenletesebben fejtse ki a hatdsat a gydgyszer. Am a legtobb esetben, féleg
az alapkutatasok esetében, a tarsadalmi hasznositas csak ugy mellékesen adodik, legtobbszor sokkal késébb, mint maguk
a jelentds természettudomanyos felfedezések megsziilettek (2. a bra). Ki gondolta volna a genetika hajnaldn, hogy ellen-
allo génmodositott élelmiszereket lehet majd elédllitani a XXI. szazadban, vagy hogy a kvantummechanikai alaptorvé-
nyek a félvezet6kon keresztiil az okostelefonokig fognak elvezetni? Egy anekdota szerint Michael Faraday egyszer az angol
fels6hdzban kisérletes bemutatot tartott. A kisérlet kozben, amikor éppen az elektromos aram magneses tulajdonsagait
mutatta be, az egyik képviselé (mésok szerint maga Viktoria kirdlynd) igy kialtott fel: Na de mire jé ez, kedves Faraday?
Mire Faraday: Mire j6 egy ujsziil6tt, képviselé Ur (Felség)? Meglatjak az urak, el6bb-utobb adét fognak szedni az altalam
felfedezett jelenségek alapjan.

Hogy a természet mikodésének a feltarasdra ez a mdodszer hatékony, azt bizonyitja az elmult 2-300 év tudomanyos tech-
nikai fejlddése. Valoban egyre pontosabban és egyre mélyebben értjiik azt, hogy hogyan mikodik a vildg korilottiink. S6t
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ezt a tudast fel is hasznaljuk, hogy egyre biztonsagosabban és kényelmesebben éljiink. Nem tagadhato, hogy részben ez
a technologiai fejl6dés vezetett oda, hogy a klimavaltozas miatt vélhetéen az emberi civilizacio legnagyobb kihivasa el6tt
allunk. De ez igazan messze vezetne.

MIERT BESZELJUNK ERROL AZ ISKOLABAN?

Az a tapasztalatom, hogy még a bioldgus szakos hallgatoknak a tobbsége sincs tisztdban azzal, hogy az a hivatds, amit
miivelni fog, milyen jatékszabalyok alapjan miikodik, és miért igy miikodik, és miért kell igy mikodtetni. Véleményem
szerint a kozépiskolai természettudomanyos oktatas egyik kiemelt feladata kellene legyen ennek a gondolkodasmddnak
az elsajatitdsa. A kritikus gondolkoddsra neveljiik a didkjainkat jelsz ebben az esetben iires, st félrevezetd. Hiszen azt kell
megértse a diak, hogy a Newton-axidmakkal, a darwini evoluciéelmélettel vagy a Pauli-féle kizardsi elvvel kapcsolatban
ne legyiink kritikusak, mert ezen torvények, elméletek, elvek igazsag voltat, érvényességi korét kordbban millionyi esetben
igazoltak. Kritikusak, koriiltekintéek éppen az 1j felfedezésekkel kapcsolatban kell legytink, de minden esetben kovetve
a természettudomanyos gondolkodds modszertanat. Kritikusak azokkal szemben legyiink, akik e moédszert nem értik,
nem fogadjak el és igy tesznek kritikus megallapitdsokat a természettudomanyrol vagy fogalmaznak meg ,,forradalmian
Uj” Osszefiiggéseket.

MUKODESI ZAVAROK A TUDOMANYBAN

Ha a természettudomanyos gondolkodds ennyire letisztult, ennyire évatosan épit be 1j ismereteket, akkor miért hallunk
elég sokat értelmetlen kutatasokrol, komolynak tiné folyoiratokban megjelent kétes eredményekrél, visszavont cikkekrol,
sot csalasokrol is? Ennek szdmos oka van. Az els6, hogy amivel hirolvasoként talalkozunk, az mindig a botranyos, érdekes.
Evente durvén 2 millié (!) tudoményos cikk jelenik meg, ebbél ezernyi értelmetlen és hibés, annak ellenére, hogy elétte
szakemberek ellendrzik. Emberek vagyunk, az ellenérzés nem mindig tokéletes, ez megesik. Sajnos a tuddsok nagyon
erés publikacios kényszer alatt dolgoznak. Munkdjukat a publikdciok szama, az azokra kapott idézések és az Gjsag presz-
tizse hatarozza meg. Ennek kovetkezménye, hogy egyre tobb a feliiletes és tulzo allitasokat megfogalmazé cikk, és sajnos
esetenként a csalds is. Aztdn ott vannak az ugynevezett predator ujsagok, ahol pénzért szinte barmit meg lehet jelentetni.
Komoly tudés keriili ezeket az Gjsagokat, de egy gyanttlan laikust konnyen félrevezethetik az ilyen lapokban olvasott
Hfelfedezések”. Széval a megismerés frontvonaldn, ahol mi, tuddsok, dolgozunk, a kordbban leirt mechanizmus bizony
zlirzavarosan mitkodik. Ovatosnak kell lenni.

| Foto: https://www.freepik.com
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MEGIS HIGGYUNK A TUDOMANYBAN

Széval dvatosan kell banni az 6j eredményekkel, mert bar értjiik, hogy hogyan is kellene miikédnie a jé tudoménynak, a valosag-
ban nem mindig ez torténik. Viszont ha egy nagyon fontos kérdésrél van sz, példaul a COVID-19 elleni oltdsok hatékonysaga-
16l és biztonsagarodl, akkor a 2. a abran bemutatott masinéria nagy sebességgel és hatékonyan kezd el miikodni, aminek eredmé-
nyeként rendkiviil gyorsan kigyomldlodnak a pontatlansdgok, tévedések. Igy taldlnak rd a szakemberek a biztonsgos oltésokra,
hatékonyabb kezelésekre. Legytink dszinték, mi, akik nem vagyunk sem virolégusok, sem immunolégusok, sem szakemberek
a statisztikdban, nem tudjuk megitélni, hogy az adott oltds mennyire hatékony, de ha az Imperial College London els¢ szamu
szakértGje az adatok elemzése alapjan egyértelmuen allitja, hogy az adott oltéanyag tobb mint 90%-os hatékonysaggal megaka-
délyozza a sulyos szovédményeket, akkor bizhatunk benne, hogy ez igy van. Mindenki ellendrizheti, hogy mi alapjan allitja ezt,
és bizony sok szaz ellenérdekelt szakember ellendrizni is fogja. Ha hibat talalnak, azt azonnal jelzik is.

Nem azért hisziink egy-egy természettudomanyos eredményben, mert értjiik minden részletében, hanem mert tudjuk,
hogy az eredményre a mddszert kovetkezetesen alkalmazva jutottak, igy nagy baj nem lehet (vagy gyorsan kideriil, ha
mégis az van).

ALTUDOMANYOK

A tudomény miikodésének belsé zavarai mellett az is neheziti a tisztanlatast, hogy dmlik rank a rengeteg téves informa-
cid, hamis hir. Az altudomdnyos butasagok szabadon terjednek az interneten, és pontosan a szenzdciokra és a nehézsé-
gek konnyt, gyors megoldasara vagyok figyelmét keresik. Aki érti, mert esetleg diakként megértették vele, hogy hogyan
miikodik a természettudomany, az nem fog sok hitelt adni az olyan videdknak, melyek ugy kezdédnek, hogy: a tuddsok
titkolni igyekeznek egy nogradi javasasszony egyszeri modszerét, amivel gerincsérves betegeit napok alatt meggyogyitja.
Hiszen a ndgradi javasasszony modszere semmiféle probajat nem allta ki a természettudomanyos megismerési folyamat-
nak. Raaddsul valami 6sszeeskiivést sejtetd, titkolddzé tuddsokrdl beszélni teljes képtelenség. Tegyiik fel, hogy a tuddsok
egy csoportja nagyon szeretné, hogy egy uj eredmény ne jelenjen meg, mert ez nagyban rontana a hiteliiket, akér a be-
vételeiket is. Ez még nem elképzelhetetlen. Igen 4m, de a tobbi tudds éppen abban érdekelt, hogy valami jobbat fedezzen
fel, mint amit most éppen a legjobb megoldasnak tartunk. Minden igyekezete azon lesz, hogy megmutassa, van jobb, ha-
tékonyabb, olcsobb. Bekiildi a kisérletekkel, matematikai szamitasokkal, stb. aldtamasztott uj felfedezését egy szaklaphoz,
ahol a partatlan biralok lelkesen tdmogatjék az 1j eredmények megjelenését. Ezt ezutan mindenki olvashatja a lapban. A
jobb megoldasokat nem lehet eltitkolni.

Az igazsag az, hogy az dltudomanyokat nem olyan kénny felismerni, ha tudomanynak alcazzak magukat. Vegyiink egy ki-
talalt, de jellemz6 példat: Dr. XY, aki a honlapon lathaté dokumentummal igazoltan a ZW egyetemen szerzett éllatorvosi dip-
lomat, dllitja, hogy az emberek, s6t a szarvasmarhak is képesek a gondolatatvitelre. Szakkifejezésekkel tarkitott, korabbi publi-
kécidkra és sajat kisérleteire hivatkozva hosszan leirja, hogy ki, mikor, milyen kériilmények kozott mutatta ki ezt a jelenséget.
Tegyiik fel, hogy nem tudjuk, hogy a gondolatatvitel lehet6ségét (pl. én gondolok egy szamra 1 és 100 kozott, és egy velem
semmilyen kapcsolatban nem 1évé mésik ember az 1/100-nél lényegesen nagyobb eséllyel meg tudja mondani, hogy melyik
szamra gondoltam) a mult évezred kozepétdl kezdve szamos, jol tervezett kisérletben megvizsgaltak, és minden esetben nega-
tiv eredményre jutottak. Ha gondosan utdnajarunk, akkor kidertil, hogy a nevezett Dr., bar valdban éllatorvos, soha egyetlen
szakcikket sem irt, csupan az interneten terjeszti altudomanyos gondolatait. Az 4ltala idézett cikkek is hasonléan megbizhatat-
lan forrasbol szarmaznak, parapszichologiai szervezetek kiadvanyai, ismeretlen hatter(i honlapokrol szerzett informaciok. Dr.
XY egyetlen, az elképzelésének ellentmond6 eredményt nem sorol fel, esetenként nem definialt gyanus fogalmakat hasznal.
Es természetesen Dr. XY kisérletei sem voltak soha a kritikai ellen6rzés alé vetve, s6t leirva sincsenek pontosan. Dr. XY nem
hajlando a tudomanyos megismerés korforgé masinéridjaba belépni. Amit csindl, dltudomany. Ahogy Karl Popper nagyszert
tudomanyfilozéfus tomoren fogalmazta: ,, Az altudomany megerésitéseket keres, a tudomany pedig céfolatokat.” Igen, éppen a
tudomany masinéridja az, ami a cafolatok keresésével szilarditja meg a tudds magjat, és szélesiti a tudas frontjat.

Didkjainknak ezzel a hozzaallassal kell megismerni a természetet. Csak akkor tudnak eligazodni a vilagban, ha van
természettudomanyos alapmiiveltségiik, és az altudomanyokat el tudjak kiiloniteni a tudomanytdl. A muveltség pedig a
gazdag, kiteljesedett élet alappillére.

FELHASZNALT IRODALOM
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HORVATH ADAMNE KAKOCZ REBEKA - LEHOCZKY MARIA MAGDOLNA

A PROJEKTMODSZER MINT A BIBLIKUSAN
MEGALAPOZOTT TEREMTESVEDELEM INTEGRACIOJANAK
LEHETSEGES ESZKOZE (1. RESZ)’

A teremtett vilag iranti feleldsség eliiltetése a gyermekek szivében jé talajba hullhat, hiszen tapasztaljuk, vagy mar a kisde-
dek is milyen nyitottak a természet irant. A mi kihivasunk az, hogy ezen ne rontsunk, hanem ezt erésitve fenntartsuk és
feleldsségre neveljiik a rank bizottakat; arra, hogy jo dontéseket hoznak, és hogy belassak, ezek hatassal vannak kérnyeze-
tikre. Segithetjiik erkolcsi fejlddésiiket azzal, hogy atélhessék az oniranyitottsag és felel6sségvallalds, a cselekvés 6romét,
a nevel6i reakciok nyoman pedig megerdsodhessenek mindezekben (Kissné Viszket, 2016, 391-393).

OKOLOGIA - TERMESZETVEDELEM, OKOTEOLOGIA - TEREMTESVEDELEM

Ahhoz, hogy szohasznalatunk egyértelmu legyen, fontos, hogy kozelebbrél is szemiigyre vegyiik ezeket a szavakat, ki-
fejezéseket. ,Az okologia, okologiai, 6kologikus kifejezéseket gyakran kovetkezetleniil haszndljak, sajnos tudomanyos
kontextusban is. Sok a kovetkezetlenség az 6koldgia alapfogalmainak (pl. kornyezet, 6koszisztéma) hasznalataban is. [...]
az éppen csak egységesitett 6kologia még kevéssé letisztult szakkifejezései az emberiség kornyezeti problémakra vald ra-
ébredésével hirtelen felkapott koznyelvi szavakka valtak” (Pestiné Racz, 2020).

Maga az 0koldgia kifejezést a gorog oikosz, valamint a logosz szavakbdl alkotta Ernst Haeckl 1866-ban (Pestiné Racz,
2020), melyek a Szentirdsban is szerepelnek. Az el6bbi jelentése tobbek kozott haz, haztartas, lakds, mig utobbi jelentése
beszéd, sz6, tan, ige/Ige (Varga, 1992). Az okoldgia nem pusztan a kornyezetiinket, a minket koriilvevé vildgot jel6li, sok-
kal inkdbb tudomanyrdl van sz6, melynek tobb definicidja is megjelent az évek soran. A magyar nyelvhasznalatban Juhdsz
Nagy Pal volt az, aki az dkoldgiai fogalmakat kovetkezetesen definidlta, illetve elkiilonitette, ,nem a kdrnyezet nehezen
megfoghat6 fogalmabdl indult ki, hanem az 6koldgia targyanak, feladatanak preciz meghatdrozasabol, amelyet a tudo-
many lényegére ravilagito alapkérdés megfogalmazasaval ért el” (Pestiné Racz, 2020). Ennek a modernkori tudomanynak
harom {6 célja jelenik meg: ,,1. a természet miikodésének megértése; 2. annak megértése, hogyan befolyasolja az ember a
természetet; 3. olyan modszereket talaljon, amelyek enyhitik mind a természeti, mind az emberi tevékenységekbdl eredd
problémékat” (Pestiné Récz, 2020). Az dkoldgia tehat nem a kornyezet, a természet egyik rokon értelmi szava, hanem a
magyar nyelvhasznalatban tudomanyt jel6l.

Mit értiink kornyezet, természet alatt? A természet sz6 mai értelemben vett jelentése Bolyki Janos szerint azt az emberen
kiviili valosagot jeloli, mely a Foldon emberi beavatkozas nélkiil 1étezik (Bolyki, 1999, 13). Ebbél jogosan kovetkeztet-
hetiink arra, hogy a természetvédelem is ezt az emberen kiviili valosagot védo tevékenységet jeloli, melyet Izsak Tibor a
kovetkezd definicioval ald is tdimaszt: ,komplex tevékenység az él6 (novények, allatok) és élettelen (talaj, levegd, éghajlat
stb.) természeti Osszetevdk védelmére és ésszer(i hasznositdsara” (Izsdk, 2004).

Ha szeretnénk a természetvédelmet bibliai etikai kérdésként vizsgalni, felvetddik, hogy valdban ez-e a legmegfelel6bb
kifejezéstink. Béres Tamas szerint a teremtésvédelem Kifejezés teremtés része teljesen helytalld, hiszen a Szentirasban mind
az O-, mind pedig az Ujszovetségben hasznalatos olyan sz6, mely a semmibél val létrehozast, teremtést jeloli. Az Osz6-
vetségben ez a héber bard, mely semmi massal 9ssze nem keverhetd, a semmibdl valo ,,eszk6zok és tarsak nélkiili” (Bolyki,
1999, 21) alkotast, mig az Ujszdvetségben a gordg kfiszisz haszndlt, ami ,,a semmibél valo indulds, a teremtés hangstlya-
it hordozza” (Béres, 2017, 243). Ez lényeges, hiszen Isten és a természet viszonyanak, ahogyan Bolyki Janos fogalmaz,
Hkulcsszava” a teremtés (Bolyki, 1999, 21.). Igy a teremtésvédelem kifejezés jol érzékelteti azt, hogy a keresztyén ember,
a keresztyén neveld, s igy a keresztyén teoldgia is a vilagegyetemre és minden benne lévére Isten teremtéseként tekint
(Béres, 2017, 243).

Azonban a védelem részénél mar problémakba titkozhetiink. Nem az a kérdés, hogy a teremtett vildg minden természeti
kincsével veszélyeztetett-e, hanem hogy a védelmet mi magunk tudjuk-e biztositani. Hiszen az ember volt az, aki az tjkori
fogyasztdi szemléletével, a technoldgia helytelen hasznalataval ,,megsebezte a bolygot” (Sziics, 1993, 180-185). Mindeze-
ket figyelembe véve egyetérthetiink Béressel, hogy a teremtésvédelem, a kornyezetvédelem akkor lehetnek hasznos kifeje-
zések, ha mogottik ,egyértelmtien latszana, hogy a kérnyezetet az emberi mentalitastdl és az ezt reprezental félreértett
tevékeny szereptdl kell megvédeni” (Béres, 2017, 244). Egyelére azonban nincs a magyar szohasznélatban olyan kifejezés,

! A kutatdst a Karoli Gaspar Reformétus Egyetem Pedagdgiai Karanak Hitéleti képzések és a tehetséggondozds fejlesztése cimii palyazata tdmo-
gatja, tovdbba a Nemzeti Tehetség Program NTP-INNOV-22-0170 azonositoszamu, Teremtés és fenntarthatosdg cimd palyazatihoz kapcsold-
dodan (vonatkozé tdmogatasi alprogram: Innovativ tanuldsi kornyezet kialakitdsa és komplex tehetségsegits programok megvalésitdsa, a palyazati
kategdria kodja: NTP-INNOV-22), a Nemzeti Tehetség Alapbdl valosult meg.
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mely Béres érvelésének eleget tennének, igy 6 maga és mi is a teremtésvédelem kifejezéssel tudjuk leginkabb kifejezni a
problémat, melynek megolddsdra szeretnénk 9sztonozni a tanuldkat.

Az, hogy 6kologiai krizis van, mar évtizedek ota tudott. Errdl tobben is értekeztek, koztik Sztics Ferenc és Bolyki
Janos is, akik mar a ’90-es években felhivtak a figyelmet ennek a helyzetnek az etikai feleldsségére. Béres Tamas szerint
kornyezeti valsagban éliink, s szélesebb kort Gsszefogast siirget, melyben a keresztyének a tarsadalom aktiv épitésével
jarulhatnak hozzd, keresve a keresztyén hagyomdanyban a teremtésvédelem pozitiv példait. Ha a kornyezetre, a vilagra
Isten teremtéseként tekintiink, akkor fontos latnunk azt is, hogy az ember feladattal megbizott, azaz bibliai szohaszna-
lattal élve sdfdir (Bartha, 1993), akinek szamot kell adnia Teremt6jének, akitdl a feladatot kapta. Ezt a feladatot Isten mar
a teremtéskor adja az embernek, melyrél igy olvashatunk a Szentirasban: ,, Akkor ezt mondta Isten: Alkossunk embert a
képmadsunkra, hozzank hasonléva: uralkodjék a tenger halain, az ég madarain, a joszagokon, az Gsszes vadallaton és az
Osszes csuszomaszon, ami a foldon csuszik-maszik. Megteremtette Isten az embert a maga képmadsdra, Isten képmadsara
teremtette, férfiva és ndvé teremtette 6ket. Azutan megéaldotta ket Isten, és ezt mondta nekik Isten: Szaporodjatok, soka-
sodjatok, toltsétek be a foldet, és hajtsatok uralmatok ala! Uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain és a szarazfoldon
mozg6 minden él6lényen! Majd ezt mondta Isten: Nektek adok minden maghoz6 novényt az egész f6ld szinén, és minden
fat, amelynek maghozo gyiimélcse van: legyen mindez a ti eledeletek!” (1M6z 1,26-29) ,Es fogta az Uristen az embert,
elhelyezte az Eden kertjében, hogy azt miivelje és 6rizze” (1M6z 2,15) A Biblia Gitmutatdsa szerint az ember feladata nem
a hoditas, amelynek kovetkezménye az alavetettség, hanem annak belatdsa, hogy az Isten irdnti elkotelezddés és a tdle ka-
pott mandatum, azaz az érzés és muvelés (Sztics, 2016, 255-257). Isten munkatdrsava tette az embert ezzel a megbizassal,
mely nem azonos egy ,felel6tlen technokrata szemlélettel’, ugyanakkor ,,nem zdrja ki’, hogy az ember felel6ségteljesen,
szeretettel beleavatkozzon a természet rendjébe (Sztics, 1993, 183). S éppen e safarkodassal megbizott ember az, aki nem
megfeleléen viselte gondjat a rabizottaknak. Ennek kovetkeztében a teremtett vildg, benne minden €16 és élettelen dolgok-
kal, folyamatosan pusztul. Az istenképtiséghez tartozik az is, hogy van vilasztasi szabadsagunk abban, hogy az életiink
aktualis kortilményeit hogyan fogadjuk és hogyan tdjékozodunk azokkal kapcsolatban. Mindent dsszevetve sziikséges
meglatni a felel6sségiinket és ebb6l kovetkezik, hogy ,,a tarsadalom épitésének aktiv formajat” kell valasztani (Béres, 2017,
242), melynek a nevelés kiilonosen is produktiv tevékenysége. Ennek sordan mind a neveld, mind a novendék tanulja a fe-
lel6s 1étet, ami kiilonos mdédon annyit tesz: ,,szelektivnek lenni, valogatdsnak lenni’, azaz megtanulni a killonbségtételt ,,a
lényeges és 1ényegtelen, az értelemmel biro és az értelmetlen, feleldsséggel vallalhaté és a nem vallalhato kozott” (Frankl,
1996, 58, in: Kissné Viszket, 2016, 391).

Az dkoteologia, a teoldgiai kornyezetetika tehat a bibliai forrdsokra alapozva arra forditja figyelmiinket, hogy a keresz-
tyén embernek feleldssége van az idealis allapot megOrzésében, blinbanatra és cselekvésre indit az 6kologiai krizis létre-
jOtte okdn, és annak kezelésére; a keresztyének életvitelének feliilvizsgalatara, alakitasara, ,,egyszersmind a teremtett vilag
kérdéseinek a teremtett vilagrol valé gondoskodasnak a megvaltas fel6l értelmezett szotériologiai szempontbdl megkoze-
litésére” indit (Sztics, 2016, 254-256). Sziikséges, hogy safarként aktivan részt vegyen a kialakult helyzet orvoslasaban, s
nem szabad az utolsé id6ket varva tétlentil néznie a rabizottak pusztulasat, hanyatlasat. Ebb6l kovetkezik, hogy a keresz-
tyén pedagogusnak feleldssége az ebben vald részvétel, és hogy ez a szemlélete a nevelésében, oktatasaban is megvaldsul-
jon, melyhez kivéld lehetdséget kindl a projektmodszer.

A TANTARGY! INTEGRACIO ES
PROJEKTPEDAGOGIA

Az integrdcié olyan gytjt6fogalom, Q’ j

amelybe szamos didaktikai nézet és :
tantervi modell belefér, ennél fogva - I ' N

elengedhetetlen, hogy kiillonbséget te- : A

gytink az integrdcio, illetve az integralt M 4 = o
tantdargy kozott. Ugyanis Chrappan . i
Magdolnét kovetve elmondhatd, hogy - g &
az integracié nem sziikségszertien von-

ja maga utdn, hogy egy tantirgy integ- o

ralt lesz. Az integrdlt tantdrgy minden

esetben tullép a szaktudomanyok hata- ?

rain, igy megengedve szamos tartalmi, 5

valamint formai valtozatossagot. Ezzel
szemben az integrdcié megvaldsulhat
olyan moédon is, hogy a diszciplind-
ris tantargyak - melyek voltaképpen
egy-egy tudoménydg iskolai leképezé- a

se a tudomdnyhatérok megtartasaval /Q <
— kozotti hatdrok nem tlinnek el. Ezt _ X .
Chrappan igy osszegzi: ,,Leginkabb ak- — \%;-
kor érzékelhetjiik ezt a fogalmi sokré- & :
tiséget, ha az integralt targyat legtagab- | Fot6: https://www.freepik.com
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ban a diszciplindris tantargy ellentettjeként definialjuk, vagyis azt mondjuk, hogy a képlet a kovetkezé: integralt tantargy
= nem diszciplinaris targy” (Chrappan, 1998).

Az integracié fogalma nem teljesen tisztazott, ill. tagan értelmezhetd, hiszen a tantargytipus, tartalomkivalasztas, tar-
talmi strukturélds, szemlélet, médszertani eszkdzok mind integralhatok, valamennyi legitim lehetéség. Altalénosségban
elmondhato, hogy a mddszertani és a tartalmi integracio valdsul meg konnyebben.

A tartalmi integrdcio két nagy tipusa az integrdlt és a komplex tantdrgy. Ez utobbi az integracio legmagasabb foka; tobb
tudomany- és ismeretkor 9sszefogdsa, pl. a magyar nyelv és irodalom is ilyen tantargy (Ballér, 1978, 50). Gaspar Laszld
szerint a komplex tantargy komplex rendszereket vizsgal, problémacentrikus a leiro-rendszerezd helyett, mely ,vilagkép-
alkotd”, vilagképformalo. Tehat valamilyen problémakor, vezetd szempont rendezi, s igy a komplex tantargynak feladata
viszonylag pontos képet adni arrdl a folyamatrol, amelyrél sz6 van. A kornyezeti s a kornyezettudatossagra valé nevelés
legcélravezetébb, hatékony formaja a komplex tantargyak megvaldsitasa (Gaspar, 1981, 87).

A kiindulasi alapot egy egységes vilagmagyarazat adja, igy témank esetében az, hogy a Fold, minden benne lévével egye-
temben Isten teremtése, tehat teremtett vilagban éliink, melynek védelme a feladatunk. Ebbdl bontakozik ki a tantédrgyak
rendszere és a tananyag. Ezeknek a tantargyaknak is biztositaniuk kell az alapvetd szaktudomanyos ismereteket. A fent emli-
tett vilagkép a pedagdgiai rendszerezés f6 eleme, mely a nevelési, oktatasi program kittizott célja (Chrappan, 1998).

Ahogyan fentebb irtuk, a komplex tantdrgyakat tekinthetjiik az integracié legmagasabb fokanak. Ennek egyik taldn
leghatékonyabb megvalésitasi formai a projekt rendszert tanitasi programok. A projektmddszer a tanulas legfontosabb
forrasdnak a gyermekek tapasztalatat tekinti. Fejleszti a kreativitast, a kritikai gondolkodast, a csapatmunkdban val6 rész-
vétel készségét, a kommunikaciot és a digitalis kompetencidkat is (Hunya, 2009, 75-96). Azt, hogy mi is a projekt, mely
az alapjat adja a mddszernek, talan Hortobagyi Katalin definidlja a legpontosabban: ,.egy sajétos tanuldsi egység, amely-
nek a kozéppontjdban egy probléma all. A feladat nem egyszertien a probléma megoldasa vagy megvalasztdsa, hanem
a lehetd legtobb vonatkozdsnak és Gsszefiiggésnek a feltdrdsa, amely a vald vilagban az adott probléméhoz organikusan
kapcsolddik” (Hortobagyi, 1991, 5). Amikor a projektpedagdgia meghatarozasat keressiik, latjuk, hogy a szakirodalmak-
ban mar a fogalomhasznilatot illetGen zavarba ejté sokféleséggel taldlkozunk: projekt, projektmddszer, projektoktatds,
projektorientalt oktatas, pedagogiai projekt. A projektpedagogia olyan gytijt6fogalomnak tekinthetd, amelybe az el6bbi
kifejezések szervezddnek, és a témaval foglalkozo szakemberek nézépontjaibol gazdagithatjuk a sajatunkat, épitkezhetiink
a gyermekcsoportunk sziikségleteit figyelembe véve. (Ezekr6l rovid attekintést kinal Honfi Anita - Komlodi Noéra Pro-
jektpedagogia cimt munkdja.)

Ez a nevelési-oktatasi forma a nevel6ktSl rugalmassagot, egyfajta szemléletvaltast kivan, energidik, tudasuk,
professziojuk sajatos szervezését és befektetését, a nevel6i kozosség, ill. a nevelé és novendék kozotti egytittmiikodését
is Osztonzi. A tantargyi integracio — vagy alkalmazhatunk egy pedagogusbaratibb kifejezést —, a tantargykoziség pro-
jektmodszerrel torténé megvaldsitasa soran lehetdség nyilik a tanuléi munkaformak valtozatos alkalmazasara, a didkok
tevékenykedtetésére, tapasztalatszerzésére, élményszerzésére. A heterogén osszetételt osztalyokban a differencialas haté-
konyabba tehetd. A projektpedagdgia alkalmazasakor erételjesebben épitiink a didkok meglévé ismeretire, s holisztikus
megkozelitéséi modjanal fogva az ismereteket Osszekapcsolja, egységesiti. A tanulok az adott probléma feltarasaval, va-
laszkereséseikkel, megoldasi javaslataikkal az ismereteiket gyakorlati uton kamatoztatjak (Honfi - Komlodi, 2010, 15-24).
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A projekt csak akkor reflektal a valo vildgra, ha egy konkrét problémanak — jelen esetben az 6kolédgiai krizisnek — a meg-
olddsara képes iranyt mutatni. Mindezekbdl kovetkezik, hogy a tanuloknak valds problémékra, valos megoldasokat kell
talalniuk, s igy a gondolkodasuk tapasztalas, valamint gyakorlat dltal nyer valodi tartalmat - olvashatjuk Szira Juditnal.
A projektmodszer kollektivitast, kooperaciot igényel, hiszen akkor jo a projekt, ha minden tanulénak megvan a szerepe,
feladata és egytitt tudnak gondolkozni, dolgozni; a munka akkor teljes, ha a résztvevok koziil mindenki aktivan kozre-
miikddik. Ugyanakkor egyéni is, hiszen a kiilonboz6 részfeladatok biztositjak az 6nallé gondolkodas, feladatmegoldds és
kivitelezés lehetdségét (Szira, 2002, 138-154).

A Katedra kovetkez szaméaban egy konkrét projektet ismertetiink az 6koteoldgia teriiletén belil.

A tanulmdny birdlati folyamaton ment keresztiil.
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16 ¢

TOTH TAR EVA

AZ EMBER ES A TERMESZET - VAGYIS A TERMESZET TUDOMANY!
TARGYAK TOMBOSITETT OKTATASA (1. RESZ)

»Az 1ij vagy a kozvélemény szdmdra tijnak hato problémdk az eddigiekhez képest mds modon felkésziilt szakembereket igé-
nyelnek, de még fontosabb, hogy a tarsadalom és a természet kapcsolatrendszerében bekovetkezett valtozdsok 1ij dllampolgdri
magatartdsmodokat kovetelnek.”

(Nahalka Istvén)

Régota hangoztatott tény, hogy a természettudomanyos oktatas alapos reformra szorul, mivel didkjaink nemcsak a nem-
zetkozi teszteken teljesitenek a vartnal gyengébben ezekbdl a targyakbol, de a felmérések szerint a természettudomanyos
érdeklédésiik is folyamatosan csokken. A tantargyak teriiletein ativel tanulds, az un. jelenség alapt oktatds téinhet a leg-
kézenfekvébb megoldasnak, melyet a skandinav orszagok gyakorlatdban is megfigyelhettink. Szlovakidban az elsé négy
évfolyamban a természettudomanyos oktatds mér régéta integraltan folyik, hiszen példéul a kornyezetismeret tantdrgy
keretein beliil a gyerekek éppugy tanulnak biologiat, kémiat, fizikat és még foldrajzot is. Péld4ul a viz tananyagat korbe-
jarjak a fizikai tulajdonsdgai szempontjabol, mint a halmazallapot-valtozasok, a kémia szempontjabol, mint egy oldoszer
tulajdonsagat figyelve. A biologia szempontjabol is vizsgaljak jelent6ségét az él6 szervezetek épitGanyagat tekintve, illetve
a természetben el6forduld allatok és novények életfolyamataihoz elengedhetetlen elemként. Nem utolsésorban a felszin
alatti és feletti vizek jelentdsége szempontjabol vizsgalva és azok kornyezetalakito tulajdonsdgait tekintve, valdjaban egy-
uttal megmagyarazva mind a négy tantargy keretén beliil a viz korforgasat a Foldon.

A kulfoldi gyakorlatokkal szemben lényeges kilonbség, hogy a kiilfoldi oktatds nem tuddscentrikus, hanem
modszercentrikus, tehat nem az informaciohalmaz elsajatitasara és az elméletek ismeretére helyezi a hangstlyt, hanem
elsdsorban olyan képességekre, amelyek hasznalatéval a problémak megoldasat képviselik.

A tudomdnyok oktatasanak kettds funkcidja van - egyrészt olyan kulcsfontossagti ismereteket dtadni a tanuldknak,
amelyek lehet6vé teszik szamukra, hogy megvalaszoljak a mindennapi életiik soran felmeriilé tudomanyos és technikai
kérdéseket; ugyanakkor kifejleszteni benniik olyan attitlidoket, gondolkodasi médszereket, amelyek révén a tuddsok a la-
boratériumok mélyén létrehozzék az eredményeiket. A tovabbiakban feltiintetett kisérletek a biologiai, kémiai és a fizikai
ismereteket 6tvozve talan kozelebb tudjak hozni a didkok szdmadra a természettudomanyokat. A kisérletek a novényvi-
laghoz kapcsolodnak. A kisérletek végén didaktikai megjegyzést is talalunk, amelyekkel konnyen alkalmazhatéva valnak
kiilonb6zé korosztalyoknal, 6tvozik a hdrom tantargy ismereteit, illetve azt is lehet6vé teszik, hogy otthoni koriilmények
kozott, akar egyszert segédeszkozokkel probaljak ki a sziilék segitségével, az iddsebbek pedig egyediil.

A NOVENYEK LEGZESE

A kisérlet célja: Meghatarozni, hogy a novények levelitk melyik oldalan veszik fel a légzési gazokat.

Segédeszkizik: cserepes novény, vazelin

Munkamenet:

Négy levél szinét (fels6 oldala) kenjiik be vastagon vazelinnel!

Masik négy levél fonakjat (alsé oldala) kenjiik be szintén vastag réteg vazelinnel!

Vizsgaljuk meg a leveleket egy héten keresztiil mindennap!

Van kiilonbség a két levélcsoport kozott?

Dokumentaljuk a véltozasokat, és magyardzzuk meg, mi torténhetett!

Eredmény: A fondkjukon bekent levelek elpusztultak, a tobbiek azonban valtozatlanok maradtak.

Magyardzat: A névények leveleinek fondkjan taldlhat6 nyildsok a sztomak, amelyek a gazokat ki- vagy beengedik. A vaze-
lin a sztomakat elzdrta, igy a levél nem tud lélegezni, tehdt a sziikséges szén-dioxidot felvenni, és a termelt oxigént leadni.
Didaktikai megjegyzés: A kisérlet lehetové teszi, hogy az elméleti részben elmondjuk a fotoszintézis folyamatat, illetve
a levél egyes részeit, felépitését. A diakok ezaltal megismerik a légzési gazok fogalmat is, igy kémiai ismeretekre is szert
tesznek.

PAROLOGTATAS

A kisérlet célja: A parolgasnak, a vizmennyiség elvesztésének bemutatasa.
Segédeszkizik: é16 novény, nejlonzacsko, ragasztoszalag

Munkamenet:

Huzzunk egy zacskot egy levélre!
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Rogzitsiik a szarhoz a ragasztdszalaggal!

Tartsuk a novényt napfényen két-harom éran keresztiil!

Vizsgéljuk meg a zacsko belsejét!

Dokumentaljuk a latottakat, magyardzzuk meg, mi torténhetett a kisérlet soran!

Eredmény: A zacsko belsejében apro vizeseppecskék gytilnek 6ssze, esetleg kodos is lesz a vizparatol.

Magyardzat: A novények gyokeriikon keresztiil a talajbdl veszik fel a vizet, a szaron keresztiil jut el a levelekbe, mikozben
a levél porusain keresztiil a viz 90%-a elparolog (a sztomdkon keresztiil). Egyes fafajok példaul fél nap alatt akar 6800 kg
vizet is veszithetnek. A novények ezéltal befolyasoljdk az adott teriilet paratartalmat, mely a napsugarzastol és a hémér-
séklettdl is fiigg. A viz elvesztése a levél sztomain keresztiil a transzpiracio.

Didaktikai megjegyzés: Minden n6vény mds mennyiségi vizet parologtat, annak fiiggvényében is, hogy milyen hely az
élékdrnyezete, milyen hdmérséklet és paratartalom van koriilotte. Erdekességképpen a didkok kiprobalhatjak a parolog-
tatast killonb6z6 novényeken is (szukkulensek, fak, viragok, nyitvatermok stb.).

REPAFEJEK

A kisérlet célja: N6vény hajtatasa répafejekbél.
Segédeszkizok: homok, répafejek, lapos tél
Munkamenet:

Toltsiik tele a tdlat homokkal!

Locsoljuk meg a homokot alaposan!

Dugjuk a répafejek levagott végét a nedves ho-
mokbal!

Tegyiik a talat napfényes helyre!

Tartsuk a homokot 7 napon keresztiil nedvesen!
Figyeljiik meg a répafejeken végbemend valto-
zasokat!

Dokumentaljuk a latott valtozast, és magyaraz- 1. abra: A kisérlet kivitelezésének
zuk meg a kisérlet torténéseit! bemutatésa az eliiltetés

1. napjan és 7 nap elteltével.
Eredmény: Aprd, zold levélnyelek és levelek kez-

denek novekedni (1. abra).
Magyardzat: A répafejeken a szér alapja és a gyokér egy része van. A miikod6képes novény szamara minden sziikséges szerv
és alapanyag jelen van. Ha a novény gyokerét ellatjuk megfelel6 mennyiségt vizzel, lehetséget nytjtunk a szarnak arra, hogy
novekedjen, és leveleket hozzon létre.

Didaktikai megjegyzés: A gyerekek a feladat altal megtanuljak, hogyan térédjenek a névényekkel, tovabba a novények
részeit, gyokérmddosulasokat, szaporitasi formékat.

CSiRAZO BAB

A kisérlet célja: Meghatarozni, szamit-e, hogyan tltetjiik el a magot.

Segédeszkiozok: 4 db tarkabab, papirtorld, ragasztoszalag, 1 pohar, filctoll

Munkamenet:

Hajtogassunk be egy lap papirtorolkozét, és béleljiik ki vele a poharat!

Készitstink papirgalacsinokat, és tomkddjiik bele a poharba bélésként, hogy oda-

szoritsdk a pohar faldhoz a papirtorilkozét.

Tapasszunk egy ragasztdszalagot korbe a pohar felénél, annak kiils6 oldalara!

A pohar négy oldaldra rajzoljunk a szalagra egy-egy nyilat, hogy mutassdk a

négy irdnyt: fel, le, jobbra, balra!

Helyezziink egy-egy babot az irdnyjelz8 nyilaknak megfeleld helyzetben! Ugyel-

jiink arra, hogy a babszemek hilum (koldok) része a nyilak altal meghatarozott

iranyba mutassanak! (2. abra)

Nedvesitsiik meg a poharban levé papirt, de tigyeljiink rd, hogy ne csop6gjon,

csak legyen nedves!

Tartsuk a papirt nedvesen, és figyeljik 7 napig! 2. 4bra: A babszemek elhelyezkedése
a poharban (Forras: Janice

VanCleave, 1995)

Eredmény: Nem szamit, milyen iranyba tiltetjiik a babot, a gyokér mindig lefelé, a
szar pedig felfelé nd. Mérhetd eredmények megfigyeléséhez legaldbb 7 napra van
sziikség.
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Magyardzat: A névények auxint tartalmaznak, mely megvaltoztatja a novekedésiik sebességét. A gravitacio hatdsara az
auxin a novény alsobb résében gytlik 6ssze. A szar gyorsabban né azon az oldalon, amelyiken t6bb az auxin, ezért a szar
felfelé n6. A gyokér sejtjei azon az oldalon nének gyorsabban, ahol kisebb az auxin mennyisége, ezért ez a rész lefelé né.
A végs6 eredmény az, hogy a szarak felfelé, a gyokerek lefelé nének.

Didaktikai megjegyzés: A feladat lehet6séget ad a didkoknak elsajatitani a csirdztatds modszerét. Az egészséges életmod-
hoz hozzatartozik a reformtéplalkozas is, ezért fontos hangstlyozni, hogy a csirdk szamtalan vitamint és asvanyi anyagot
tartalmaznak, melyek daganatmegel6z6, antibakterialis és gyulladascsokkent$ hatastak. Az auxin kémiai felépitését, je-
lentGségét is célszeri feltiintetni.

FELFELE VAGY LEFELE?

A kisérlet célja: Megfigyeljiik a gravitacié hatasat a névények novekedésére.

Segédeszkiozok: szobanovény, konyvek

Munkamenet:

Helyezziik a cserepet az oldalara fektetve a konyvekre!

Figyeljiik a szar és a levelek allasat egy héten keresztiil!

Eredmeény: A szar és a levelek allasa fiiggéleges helyzetbe fordulnak az egy hét elteltével.

Magyardzat: A novények sejtjei a mar emlitett auxin vegyiilet hatdsara nagyon hosszura megnyulhatnak. A gravitacié mi-
att a novény vegyiiletei a novény also részébe vandorolnak, ezért az auxin a szar also részén képzddik. A sejtek hosszabbra
nyulnak ott, ahol az auxin képzdédik, ezért a szér felfelé fordul.

Didaktikai megjegyzés: Ennél a feladatnal célszer(i a gravitdci6 elméletét is ismertetni a didkokkal, igy a fizika, biologia
és kémia osszekapcsolodik.

FENYKERESOK

A kisérlet célja: Meghatarozzuk, keresik-e a névények a fényt.

Segédeszkozok: szobanovény

Munkamenet:

Helyezziik a novényt az ablak kozelébe 3 napig!

Forditsuk el 180 fokkal, és hagyjuk ebben az iranyban is 3 napig!

Eredmény: A novény levelei az ablak felé fordulnak. A n6évény elforgatdsdval megvaltoztatod ugyan a levelek iranyét, de
harom napon beliil visszafordulnak a fény irdnyaba.

Magyardzat: Az auxin szerepe ugyanaz ebben az esetben is, mint az el6z6 gyakorlatoknal. Az auxin keletkezése a szar
arnyékos oldalan torténik, ezért a sotétebb oldalon a sejtek megnyulnak, ezért a szar a fény iranyaban nyulik meg. A fény
iranyaba torténé mozgast fototropizmusnak nevezziik (foto=fény, tropizmus=mozgas).

Didaktika megjegyzés: Ebben az esetben a fény jelentségével, valamint a fizikai tulajdonsagaival is foglalkozhatunk az
elméleti részben.

SOTETBEN IS NO?

A kisérlet célja: A napfény hatdsanak bemutatasa a novény tulél6képességére.

Segédeszkiozok: szobanovény, fekete karton, olld, ragasztoszalag

Munkamenet:

Vagjunk a kartonbol két olyan egyforma nagysagu téglalapot, amely befedi a novény egy levelét!

Helyezziik a levelet a két papirlap kozé!

Ragasszuk Ossze a két téglalapot! Fontos, hogy a levél egyaltalan ne jusson napfényhez!

Varjunk 7 napot!

Vegyiik le a boritast a levélrdl, és vizsgaljuk meg a szinét!

Eredmény: A levél sokkal vilagosabb lett a tobbi levélnél.

Magyardzat: A levelek zold szinét a klorofill nevii zold szinanyag adja. Napfény hidnyaban ez felhaszndlodik, és nem
termelddik a levélben Ujra. Ezért lesz vilagosabb szinti. Mivel a klorofill sziikséges a novény tuléléséhez (ezaltal termeli
maganak is a tdpanyagokat), a levél elpusztul napfény nélkiil.

Didaktika megjegyzés: Ebben az esetben is a fény jelentdségével, a fotoszintézis folyamataval ismertetjiik meg a didkokat
bioldgiai, kémiai és fizikai szempontokat is figyelembe véve.
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SZINES VIRAGOK

A kisérlet célja: Bemutatjuk a viz szallitdsat a névényi szarakban
Segédeszkiozok: mérGesésze (250 ml), 2 pohdr, 1 szal fehér szegft hossza
szarral, piros és kék ételfesték

Munkamenet:

Egy felnétt vagja félbe a szegfii szarat hosszaban, az aljatdl a kozepéig!
Toltstink mindkét pohérba vizet!

Adjunk annyi ételfestéket a vizhez, hogy s6tétpiros és kék szint kapjunk!
A virag egyik szarat tegyiik a kék, a masik szdrdt a piros vizbe!

Hagyjuk a virdgot 48 draig az oldatban dllni!

Eredmeény: A 48 6ra elteltével a virag szine megvaltozik, az egyik fele piros,
a masik fele kék lesz. (3. dbra)

Magyardzat: Vékony csovek — melyet xilémnek neveziink - futnak végig a
szaron egészen a szirmokig. A szines viz ezeken keresztiil kozlekedik, majd
a sziromsejtek kozott eloszlik, és azok szinének megvaltozasat eredménye-

zi. A talajban 1év8 4svanyi anyagok ugyanigy jutnak el a névényi sejtekig, 3. dbra: A szegfii elszinezédése 7 nap utdn az
tdpanyagot biztositva a levelek és a virdg szdméra. Az dsvanyi sok, akédr a ételfestékes oldat hatdsara (Forrés: SF Gate
piros és kék festék, oldédnak a vizben, majd az oldat felszallitédik a leve- Contributors)

lekbe, illetve a viragokba, ahol az oldott anyag, tehat a kék és piros szinezék,

ottmarad.

Didaktika megjegyzés: Ebben az esetben érdekes beszélni akdr az oldatokrol, azok készitésérdl, koncentracidjarol és a
novények edénynyalabrendszerérdl, tapldlkozasarol, élettani jelenségeirdl is.

EDES LEVEL

A kisérlet célja: A tapanyagok szallitdsdnak bemutatdsa a névény szaran keresztil.

Segédeszkozok: 2 db friss zellerlevél a levélnyéllel egyiitt (vildgos szarzeller alkalmas a kisérletre), 2 pohar, cukor, méréka-
nal - evékandl (15 ml), ragasztdszalag, filctoll

Munkamenet:

Toltsiik meg mindkét poharat félig vizzel!

Az egyik pohdrhoz adjunk 4 kanal cukrot - tegytink rd egy ragasztdszalagot, filctollal irjuk ra, hogy ,édes”!

Allitsuk a pohérba az egyik zellerlevelet!

A masik pohdrra ugyanilyen médon irjuk ra, hogy ,viz”!

A masik zellerlevelet tegyiik bele a vizes poharba!

Varjunk 48 érat!

Koéstoljuk meg mindkét levelet!

A kisérlet eredménye alapjan magyarazzuk meg, hogyan kertilnek a talajban 1év6 tapanyagok a névények leveleibe!
Eredmény: Az édes felirati pohdrban 1év6 zeller édes izi, a masik poharban levé nem édes.

Magyardzat: A viz a névények szaraban vékony csévekben, az un. xilémben szallitédik. Ez alkotja az edénynyaldbrend-
szert. Barmit, ami vizben oldddik, a szaron keresztiil a levelekbe jut. A talajban levé tapanyagok, amelyek oldédnak a
talajvizben, a vizzel egyiitt eljutnak a novény szar- és levélsejtjeibe.

Didaktika megjegyzés: Fontos hangsulyozni a gyermekeknek, f6képpen egy ilyen feladat esetében, hogy a laboratori-
umban semmilyen artalmas vegyszert nem lehet megkostolni! A mérgezd novényekkel is nagyon kell vigydzni, tehat a
bogyokra, levelekre, termésekre, virdgokra. Ebben a kisérletben a hasznalt novény is biztonsagos (meg lehet emliteni,
hogy akar fiszern6vényként is hasznélatos, illetve izesitésre és gyogyhatasa is van), és a hasznalt vegyi anyag (cukor) sem
mérgez vagy artalmas. A cukor oldhatosagat is vizsgalhatjuk a kisérlet sordn, hogy milyen faktorok hatnak a gyorsabb
oldédasra. J6 alkalom elmondani, melyek a nalunk leginkabb eléfordulé mérgezé névények, amik fogyasztasa halalos is
lehet.

FELHASZNALT IRODALOM
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NAGY LEHOCKY ZSUZSA

A GEOMETRIAI GONDOLKODAS FEJLESZTESE AZ OVODARAN

Egy 6vodas gyermek szamara csak annyi ismerheté meg a geometriabdl, ami felfoghaté szamara érzékszerveivel, mani-
pulacidjaval, gondolkodasmddjaval, érzelmi és akarati beallitéddsaval (Zsamboki, 2001). A gyermek formaészlelésének
sajatossagai, hogy tagolatlan, globalis, gondolkodasa pedig cselekvé és szemléletes. A tagolatlan jelentése, hogy a gyer-
mekeknek a formaészlelésben nem a térgyak valddi funkcidja, hanem az egészrél kapott kép, benyomds a meghatdrozd
(Zsamboki, 2003).

Maga a geometria egy 6vodds szamara nem mas, mint a koriilotte 1évé térben talalhato él6 vagy élettelen targyak vizs-
galata, tulajdonsagaik felfedezése. Az dvodapedagdgus el6szor a tér kiilonbozé mozgasainak észlelését fedezteti fel a gyer-
mekekkel, vagyis megalapozza, mit lehet és mit nem lehet tenni a térben. Késébb ezekhez kiilonb6z6 fogalmakat tarsit,
amelyek mér nagyban elékészitik a geometria teljes megismerését. Kiilonb6z6 szituaciokban iranyokkal, irdnyitasokkal
tudja kialakitani a térrel kapcsolatos fogalmakat, mint példaul az ,,allj egy kicsit tavolabb; emeld fel a jobb kezed; tedd az
asztal ald”. Ezek a kornyez6 vilagban valé eligazodashoz sziikségesek (Dienes, 1999).

Az évodiban szamos tevékenység, egyszerti jaték, beszélgetés soran indirekt vagy direkt modon is alkalom nyilhat a
geometriai ismeretek alapozdsara. Céljaink az egyes foglalkozasokon a geometriai tapasztalatszerzésen tul a matematikai
ismeretek ataddsa, készségek kialakitdsa, a geometriai alakzatokkal és mérésekkel 9sszefliggd elemi fogalmak megismeré-
se, Osszehasonlitas és osztalyozas, illetve a térbeli tdjékozodas fejlesztése.

A fejleszté jatékok megvalositasa altalaban segédeszkozokkel torténik, amik lehet6vé teszik a gyermekek szdmara a
lebilincsel6, érdekes foglalkozast. Segitséget nyujtanak abban, hogy a jaték soran elképzelt képek megvaldsuljanak. A
jatékszerek és eszkozok a gyermek legjobb ,,baratai®, melyek kiegészitik és gazdagabba teszik a gyermekek tevékenységeit.
Az 6vodai matematikai nevelésen beliil a kovetkez6kben bemutatjuk a geometriai gondolkodés fejlesztési lehetGségeit.
Foglalkozasjavaslatokat ismertetiink, melyek segithetik a gyermek geometriai gondolkodasanak fejldését.

NYOMOZAS

A csoportszobaban elrejtiink nagyon sok alakzatot,
ilyen pl. a képeslap, szalvéta, alatét, terit, fiizet, kar-
tya, triangulum, csillagdisz, papirtanyér stb. A gyerme-
kek feladata megkeresni azokat. Az 6vodapedagogus
szétosztja a gyermekek kozott a nyomozd eszkozoket
- nagyitokat, melyek geometriai formajuak, és segit-
ségiikkel kell ratalalniuk a targyakra. Id6kozonként a
pedagdgus felajanlja, hogy cseréljenek eszkozt a gyer-
mekek.

FORMAS TASKAK

A gyermekek feladata az, hogy telepakoljik a tas-
kakat. Viszont ezek a taskak nagyon vélogatdsak,
nem tehetiink bele akdrmit, csakis az olyan alakd
dolgokat, mint amilyenekkel 6k maguk meg vannak
jelolve. Egyesével minden gyermek huz egy format,
majd a megfelel6 taskaba helyezi azt.
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KUPAKOS KEP

A gyermekek képeket kap-
nak, amelyeken kupakokbol
és palcikdkbol kiilonbozd
formék vannak kirakva. A
feladatuk az, hogy a képek
mellé djra megalkossak a
formékat, és meg is hataroz-
zak, hogy az adott formak
kozil melyik a nagyobb/
kisebb. Ezt a formédk eleme-
inek megszamlaldsaval le is
tudjak ellendrizni.

GORBE UTAKON

A gyermekek kiilonb6z6 utvonalakat raknak ki szines pamut
golyokbdl. Az utvonalak killonb6z6 hosszusaguak. A felada-
tuk az, hogy el kell jutniuk a hazikéba, hogy meglatogassak
a nagymamat. A szines pomponokat le kell rakniuk az ttra,
hogy visszafelé ne tévedjenek el. A latogatds utan pedig fel kell
szedegetni, és meg kell szimolniuk, hogy a tobbiekkel 6ssze
tudjak hasonlitani/parositani, kinek volt hosszabb az utja a
nagymamahoz.

FORMAS UTVONALAK

A gyermekek sorba allnak egymds utan és guritanak a
dobdkockéaval. Amilyen format guritottak, azt kell kii-
16nb6z6 mddon korbejarniuk. Az elsé korben tyuklé-
péssel, a masodikban pedig ugralva. A formak a f6ldon
lathatok. Aki teljesitette az els6 kort, az beall a sor végé-
re. Aki a masodik korben ugyanolyan format gurit, az
dobhat addig, amig egy mésik forméat nem kap. A guri-
tas utdn meg is kell nevezniiik a formit.

AUTOKAZZUNKI

Minden gyermek kap egy la-
pot, amelyen kiilonboz6 geo-
metriai formdja zart ut lesz.
A gyermekek vélaszthatnak
maguknak kisautokat, ame-
lyek segitségével teljesitik
a kijelolt utat. A jaték soran
cserélhetnek egymas kozott
palyakat, hogy minden utat
kiprébalhassanak.

SOROZAT

A gyerekek kartyakat kapnak szines alakzatokkal, de a hozzaill6 sorok 6sz-
szekeveredtek. Az lesz a feladatuk, hogy megtalaljak, melyik sor hové valo.
Ki kell rakniuk a kartya mellé helyes sorrendben.
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ARNYJATEK

ElGszor egy elemldmpa fényét mozgatjuk a falon,
majd a gyermekek a sajat lampajukkal kovetik azt.
Ezutan kilonbozé kivagott formdkat vildgitunk meg
és megfigyeljiik, hogyan véltozik a kép kozeli, illet-
ve tavoli megvilagitasban. Ha geometriai formakkal
dolgozunk, megnevezziik az adott format.

RIZSES KEPKERESO
Az elsé részben egy ladat felhasznalva korilbelil
2 kg rizs kozil kell a gyerekeknek megtalalni az 6sszes
eldugott képet (geometria alakzatokra hasonlito képe-
ket valogatunk ki). Miutan ez megtortént, a megtalalt
képeket a tablazat megfelelé geometriai alakzatdhoz
kell tenni, azonositani kell a hozz4 hasonlé formaval.
Megbeszélhetjilk azt is, milyen targyakat tudnanak
még mondani, amik nem voltak a képek kozott, de ha-
sonlitanak valamelyik alakzatra.

PIRAMISEPITES

A poharakbol piramist kell épiteniiik, de nem akar-
hogyan. A poharakon kiilonbozé szines alakzatok
vannak. Mintat kapnak, ami szerint kell felépiteniiik
a pohdrpiramist.

OSSZEGZES

A gyermek f8 tevékenysége a jaték, s ezéltal az dvodai tevékenységeket is a jaték koré kell felépiteni. Az altalunk bemuta-
tott tevékenységek szintén a jatékra 6sszpontosultak, de mindegyikben ott lapul a geometriai hattér, mely fejleszti a gyer-
mek gondolkodasat és rengeteg intuitiv tapasztalatot nyudjt. A geometriai alapozas soran a gyermeknek a leglényegesebb
tartalmakat kell magaba szivnia. Logikai miiveletekkel épiteni a geometriat csak akkor szabad, ha mar képes a fogalmi
gondolkodasra. Ahhoz, hogy sikeres tapasztalatszerzésben részesiiljon a gyermek, figyelemmel kell kisérni vizudlis fej-
16dését, alaklatasat, formadllandods észlelését, tapintdsos és kinesztetikus észlelését, térbeli tdjékozodd képességét. Ezek a
megismerési funkciok mozgasban és tevékenykedésekben fejlddnek leginkabb.

A szakcikk birdlati folyamaton ment keresztiil.

FELHASZNALT IRODALOM
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m Zsamboki Kdrolyné (2003): Ovodai matematikai nevelés. Sopron, PeproLan Kft., ISBN 963 731 538 7.
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SZALMA NIKOLETTA

NAPFENY NELKUL NINCS NOVEKEDES
iGY TALALT RAM A MONTESSORI-MODSZER

Amikor 2020-ban elvonultam anyasagi szabadsdgra, még nem sejtettem, hogy par honappal késébb egy igazan mélyrehatd
megvilagosodasban lesz részem.

Képzémiivészet és esztétika szakos pedagdgusként rajzot oktattam az egyik mivészeti alapiskoldn, ahol permanensen
belebotlottam olyan tanulékba, akiknél elakaddst véltem felfedezni, ha a kreativ gondolkodas, a fantazialas, vagy éppen
a kitartds és tiirelem kertilt a célpontba. Mindez az emlitett tantargyon beliil komoly hidnyossagot jelent, hiszen a képz6-
miivészet épp az a teriilet, ahol ezek a tényezdk fontos szerephez jutnak. Ugyan felmérést nem végeztem a témdban, mégis
ugy gondolom, a hattérben két olyan jellegzetesség all, amelyek leginkabb az otthoni kzegben tapadnak meg a gyereken:
ez pedig a medidlis eszk6z6k kontrolldlatlan hasznélata, illetve a korunkra jellemzd gyors fogyasztéi magatartds, amely-
nek egyik kovetkezménye a kitartashiany és tiirelemvesztettség. Mindez a felnéttek példamutatasanak hianyaban nyogve-
nyeldsen tud csak pozitiv irdnyba elmozdulni.

A gyermekem nevelése erre a nem éppen elényds tapasztalatra alapozva egy céltudatos folyamatnak indult. Minden
lehet6séget ki akartam akndzni arra, hogy megadjam azt a stabil alapot, amely nem szab gatat a taldlékonysagnak és 6n-
allésagnak. Igy talaltam rad a Montessori-mddszerre, amellyel ugyan méar egyetemi éveim alatt taldlkoztam, de akkoriban
még nem meriiltem el a mélységeiben.

Amikor a lanyom betéltotte a 4 hénapos kort, elkezdtem komolyabban érdeklédni az olyan tevékenységek irant, ame-
lyek kellden kielégitik az érdekl6dését és segitik a fejlédését. Bar nekem is tetszenek a manapsag népszertiségnek 6rvendd,
vintage hangulatot idéz6, finom pasztellszint jatékok és gyerekszobai kiegészit6k, egyhamar rajottem, hogy ez a kopottas,
ingerszegény kozeg egyszertien nem tudja a gyermekem valodi igényeit kielégiteni. Miutan belekostoltam a Montessori-
modszer kinalta lehetéségekbe, egész mas szemmel kezdtem nézni a targyakra, butorokra, de az emberek magatartasara
és onmagamra is. A viselkedésem, a reakcidim, a sztileimtdl hozott mintdk és a korabbi praxisombdl szdrmazé tanitasi
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technikim mind a figyelmem kozpontjaba keriiltek.
Konkrét szituaciokat vettem gorcsé ald és vizsgal-
gattam, mit miért csinalok gy, ahogy, mi hoz ki a
sodrombol és ellenkez6leg, mi az, amitdl jol érzem
magam, ezekbdl adododan pedig ra akartam jonni,
hogyan tudom a leginkabb tdmogatni a gyermekemet
azon az uton, amit § valaszt maganak.

Ettdl kezdve a gyermekem nevelése egyfajta hivatas
lett a szamomra, amelyhez kapcsolodott a mar meg-
1évé pedagogia alap, de amit méra teljesen feliilirt ez
a néhany év montessorizas. Ennek a tudasnak a bir-
tokdban mar nem tudnék ugyantgy, ugyanazokhoz
az eszkozokhoz folyamodva oktatni, ahogy azel6tt,
mert teljesen tjrafogalmazddott bennem a pedagé-
gusi szerep.

A téma olyannyira magéaval ragadott, hogy rogton
elvégeztem egy Montessori iranyu sziléi képzést,
majd hamarosan bejelentkeztem két online nemzet-
kozi konferencidra is, amelyeknek koszonhetSen egé-
szen elképeszté pedagdgia mélységekbe volt lehetdsé-
gem elmeriilni. Fantasztikusnak tartom a tényt, hogy
ezt a fajta gyarapodast egy kisgyermek nevelése mel-
lett, mindossze az online tér adta lehetGségeknek és
a lelkesedésemnek koszonhetéen szinte akadalymen-
tesen meg tudtam/tudom valésitani. Belegondolni is
elképeszt6, hogy az anyasagi éveim alatt szakmailag
tobbet fejlddtem, mint barmikor azel6tt, mialatt ta-
nitottam.

Bér Montessori Mdria mddszertana annak idején
ovodai és iskolai kozegekre lett kiszabva, szamos lehetdségiink nyilik megvaldsitani mindezeket a sajat otthonukban,
ha nem is teljes mértékben, legalabb egy-egy részletet kiragadva. Vannak, akik ugy gondoljak, az alternativ mddszerek
sokkal koltségesebbek, nehezebben megvaldsithatdak, esetleg tal szabadelviiek. A latszat és a hiedelmek szerencsére nem
tikrozik a valosagot.

TEVHITEK ES A VALOSAG

A Klasszikus nevelésben a gyerekszoba sokkal inkabb hasonlit egy jatéktarolo helyiségre, mintsem a gyermek fejlédését
tamogato, tartalmas kozegre. A mértéktelen jatékhalmozas természetes jelenség, ahogy a gyermek tulingerlése is a csorgd,
szinesebbnél szinesebb targyakkal.

A Montessori-modszer rendkiviil tudatosan kezeli a jatékok = eszkozok és a jatéktér fogalmat. Egyfajta tudatossagra int,
miszerint a kornyezet legyen egyszer(i, magassagat tekintve a gyermek szamara konnyen hozzaférhetd, az eszkozok egy-
értelmden el legyenek kiilonitve egymastol, korhoz és érdeklddéshez mérten legyenek aktualisak, timogassak a tapaszta-
latszerzést, de egyszerre csak egy célra, tulajdonsagra dsszpontositsanak, valamint ne legyen beldliik sok. Az eszkozt, ami
mar teljesitette a kiildetését, ergo, amit mar kelléen kitapasztalt a gyermek és nem érdekes a szamara, tegyiik el és valtsuk
ki egy masikkal. Bizonyos jatékok ennek a cserélgetésnek koszonhetéen tjra és Gjra bekeriilhetnek a repertodrba anélkiil,
hogy a gyermek atnézne rajtuk, hiszen, ami nincs mindig a szemiink el6tt, az hosszabb id§ elteltével Gjdonsdgként hat,
kiilonosen egy kisgyermek esetében, aki az emlékezetében még képtelen rogziteni minden egyes informaciot. Tehat el-
mondhatd, hogy ez a fajta hozzadllas sokkal koltséghatékonyabb, mint a mésik, halmozasra hajlamos elgondolas.

Mig klasszikus haztartasok egy totyogoé gyermek szamadra tele vannak a magassdg okozta kihivasokkal és tiltott tertile-
tekkel, gy a Montessori otthonok ellenkez6leg, azt a fajta szabadsagot nyujtjak, ahol a gyermeket nem érik permanens til-
tasok és nem szorul 6rokosen valamelyik feln6tt kozbenjarasara. Ez a része a dolognak talan tényleg plusz koltséget jelent,
de inkabb ebben mertiljon ki az anyagi keret, mint azokban a feleslegesen megvasarolt jatékokban, amelyeket megfontolas
nélkiil hozunk haza a boltbdl és végiil be sem toltik az elvarasainkat.

Ilyen hasznos hétkoznapi segit6 lehet példdul a manapsag mar kozismert tanuldtorony, vagy a fellép, amelyek hoz-
zaférést engednek a magas munkafeliiletekhez, mint pl. a konyhapult. De rendkiviil hasznos lehet egy-egy sajat onellatd
sarok létrehozésa is a konyhaban, fiirddszobaban és az el¢szobaban. Ehhez b6ven elég, ha kitiritiink egy megfelelé ma-
gassagban 1évé fiokot vagy szekrényt, ahol helyet kaphatnak a gyermekmeéretd segédeszkozok. De alacsony butorokbdl
is konnytiszerrel kialakithatok az onellato szigetek, ahol a gyerek kezet tud mosni, meg tud maganak teriteni, cipét tud
huzni. Mindez nem csak az 6nellatas gyakorldsa miatt hasznos, amit egyébként rendkiviil élveznek a kicsik, hanem azért
is, mert igy lehetdségiik van aktiv, teljes értéki részt vallalni a csalad életében, ahol ettdl fogva nem szorulnak rd, hogy
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minden igényiik kielégitését a felnSttekre bizzak. Mindez nagy adag 6nbizalmat biztosit a szdimukra és egyfajta szabadsé-
got a csalad minden tagjanak.

Ha mdr a szabadsagot emlitjiik, a szabadelviiség is megjelenhet mint kapcsolddasi pont, amit a kozhiedelem tévesen
tarsit a Montessori-mddszerhez. A klasszikus csalddban egyfajta autoritativ rendszer miikodik, ahol a felnétt parancsot
oszt, a gyermeknek pedig tiszteletet kell tantsitani. A kihagasokért blintetés jar, az elvarasok teljesitésének érdekében
pedig teljesen normalis a megfélemlitéshez folyamodni, akar lelki, akdr fizikai fenyegetés formajaban.

A téma annal sokkal arnyaltabb, hogy elkonyveljiik, dtlagban véve a sziil6k fizikai fenyitést alkalmaznak, vagy rettegés-
ben tartjak a gyerekeiket, hiszen a legtobb esetben ezek sokkal finomabb formaban oltenek alakot. Ezeket a reakciokat na-
gyon gyakran 6szténdsen produkaljuk a sziileinkt6l kapott berogzédott mintak alapjan. Olyan mondatokkal prébalunk
célt érni, amikkel azt sugalljuk, hogy ha a gyerek nem teszi azt, amit kériink, akkor nem felel meg az elvérdsainknak, ezért
megérdemli, hogy ilyen-olyan formaban megvonjuk t6le a szeretetiinket, pl. ignoraljuk, magdara hagyjuk, elvegyiink téle
valamit, ijesztgessiik, hasonlitgassuk.

A szofogadasra vald kényszerités mélyebb értelemben azt sugallja, hogy nincs dontési jogom a sajét sorsom felett. A
létezésemet nem én hatdrozom meg, hanem egy télem fels6bbrendd, nem mellesleg egy szamomra fontos személy, akinek
meg kell felelnem ahhoz, hogy kiérdemeljem a szeretetét.

A Montessori-modszerben ezzel szemben a sziilé egy nagyon komplex vezetdi, kiséréi szerepet tolt be, aki folyamato-
san tanulmanyoz. Egyrészt aktivan alkalmaz onreflexiot, kutatja a sajat miikodését, masrészt megfigyeléssel kozelit a gyer-
mek felé, akit szeretne minden fejlddési szakaszaban maximaélisan kiismerni. Ez egy csendes, tiszteletteljes megkozelités,
ahol a munka java odabenn zajlik. A tudatositast pedig koveti az elfogadas és ha sziikséges, a szeretettel, timogatdssal vald
korrigalds. A modszer egyik meghatarozo kifejezése — a szabadsag hatarokon belill - ezzel szorosan sszefligg. Mindez
egy biztonsagos fizikai és lelki kozeget sejtet, ahol a gyermeknek van valasztasi lehetdsége az 6t érint kérdésekben, és ahol
tudja, érti, meddig mehet el és miért nem léphet at bizonyos hatarokat.

Tehét igen, a Montessori-szill§ is szab hatdrokat, a kiilonbség viszont az, hogy azok a gyermek biztonsagat, testi és lel-
ki egészségét hivatottak védelmezni, és amiket nem erdszakkal, megfélemlitéssel kivanunk betartatni, hanem racionalis
érvekkel és egytittérzéssel. Tisztaban vagyunk azzal, hogy egy-egy ilyen korlatozas nehezen érintheti a gyermeket, sirva
fakadhat, esetleg dithbe gurulhat, a mi feladatunk higgadt, egyértelmu valaszt adni a szélséséges megnyilvanuldsokra és
tamaszt nyujtani még akkor is, ha ugy tlinik, a reakcié ellentink sz4l.

A Montessori-modszer ugyan pedagogiai modszer, amelynek altalanos jellegzetessége a kifele adas, a rajtam kiviil es6
személy vezetése, mégis legalabb annyira szol rolunk, nevel6kr6l is, hiszen aki csak pislakol, nincs egyenstlyban 6nmaga-
val, nincs tisztdban az eréforrasaival, az nem tudja a fényét a rajta kiviilallokra szérni. Nem tudunk adni abbol, amibdl sza-
munkra sincs elegendd. Ezért a Montessori-mddszer valahol egy dnismereti at is, ahol az ember lehetdséget ad maganak
arra, hogy elfogadja, szeresse, csiszolgassa és gyogyitgassa 6nmagat és mindezt egy nemes cél érdekében: hogy az éppen
csirat bont6 generacio egy kiegyensulyozottabb hattérrel indulhasson neki az dnmegvaldsitas ttjan.
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SONFELD MATYAS

A ZENEBATYU ELMENYPROGRAM AZ OVODABAN ES AZ 1-2. OSZTALYBAN (2. RESZ)

BEVEZETES

A cikksorozat elsé részében a kedves olvasd
megismerhette a Zenebatyu megalmoddéjanak
hatterét, az élményprogram szerkezetét, valto-
z6 és allando elemeit. Kiderdlt az is, hogy bar
vannak killonallo részek - szivdszalhangszer,
energiser, nyilik a zenebatyu -, minden alka-
lom egy f6 hangszer koré épiil. Bizonyos kiilon-
leges hangszerek harmonizal, nyugtat6 hatast
valtanak ki, ilyenkor az energiser programpont
szabadon kicserélhet6 relaxaciora. Jelen hang-
szeriink is ebbe a kategoridba tartozik, ismer-
kedjiink meg az es6bottal!

OSSZEFOGLALO

Minden Zenebatyus program utan elkiildok
a sziil6knek vagy a szervezd kollégdknak egy
rovid osszefoglalot az adott alkalomrol. Sok
gyerek nem mesél otthon a sziileinek arrdl, mi
tortént az 6vodaban, iskoldban. Az 6sszefoglald
kitér a program minden elemére, igy otthon a
szul6 egyenként rakérdezhet, mi volt az aznapi
hangszer, a szivdszdl, a kisérlet, s6t, egyiitt el-
mondhatjék a hangszerverset is, segitve a bevé-
sést.

Zenebatyu Elményprogram

Katedra 1. cikke, ukulele

Allandé elemek:
Az elGz& program datismétlése

A zenebatyubdl vett elsé hangszer megjegyzése

Aznapi alkalom &sszefoglaldsa

Jelilések: F& foglalkozdsi pontok
Uj fogalmak

(milyen jelenséget fapasztaltunk)
(melyik készség fejlodik)

S/ IVOSZALHANGSZER | smsmicec it iseric
U-kulela.

f\ tﬁte kiu’bh, rnilnl :!A?ir'én:}, igy

AUTENTIKUS HANGSZER | "o o e = "o

Az ukulele jelentése: ugré bolha.
(legikai kivetkezielés)

HANGSZERVERS

Mégy hirja van és reges teste,
Gitarnak éppen aprécska lenne,
Hullames, mégsem puputeve,
Ez a hangszer az UKULELE!
(figyelem, meméria, nogymozgas)

ENCRGISER

Medvevadaszat

Menjiink medvét vaddsznil Nini, ollalé,

mit latok, hiszen ez egy folyd /hid/
nédas/mocséir /hegy /barlang.

Atértiink /felértiink, menjiink tovabbl
A barlangban: Jaj! S&tét van, Mi ez?
Szérds a fiile, hossz0 a foga, mély a
gyomra, bild8s a Iba, hiszen ez a
medvel FUTAS! (hegy, mocsdr... stb.)
(nagymozgds, meméria, nkoniroll)

= = o “Fiultuleie .
OKOHANGSZERJEMUTATOQ | Fickonbél készilt hangolhats() uiele, o
| kupak csavardsaval a hdr megfeszill
{elemazés)

CSINALD M/AGAD

Tojastarté-ukulele
Hozzdvaldk: tojdstartd, egy vagy akdr
tébb beféttes gumi, ollé.

{finommotorika, kérnyezettudatossag)

ZENEKISERLE

2 flakolele (hangmagassag)
A vastagabb hir mélyebb, o vékony
magasabb (vékonyabb) hangdl
(kreativitds, logikoi kévetkezielés)

Akl nem |ép egyszerre.., (iitemérzék)
Fogd a hangszer, gyere, gyere,
indulhat a cserebere!

PROGRAMPONTOK NYILIKA ZENEBAT YU e e,
Sélélunk, sétdilunk. ..
ISMETLES e

ZARUL A ZENEBATY !

(nagymezgds, levezalés)

Az alkalom elején érdemes egy percet arra

szanni, hogy atismételjiik az el6z6 alkalom f6bb

részeit, elég, ha felidézziik a hangszer nevét, tu-

lajdonsagait, majd elmondjuk - és elmutogatjuk — kozosen a hangszerverset. Az ismétlés csak a legutobbi hangszerre
szoritkozik, de ahogy egyre tobb hangszerrel ismerkediink meg, érdemes visszagondolni és csupan felsorolni a korabbi
hangszerek neveit is.

SZIiVOSZALHANGSZER

Mir tudjuk, hogyan késziil a szivészalduda (lasd 1. cikk), most megtanuljuk azt is, hogyan valtoztathat6 a hangja! Ha
ugyanis a dudat megtoldjuk még nagyjabdl 7 db szivoszallal - ha egy kis vagast ejtiink a betoldand6 szivdszal végén,
kénnyen osszeilleszthet6 egy masikkal -, a hangja megvaltozik. Miel6tt megszolaltatnak, kérdezziink rd: vajon hogyan fog
sz0lni, magas, cincogd, vagy mély, dormogé hangon? Tapasztalatom szerint a gyerekek megérzik azt a torvényszertiséget,
miszerint minél hosszabb egy targy, anndl mélyebb a hangja. Ez az el6z6 alkalmunk tanulsagahoz — minél vastagabb a
hur, annal mélyebb a hangja - remekiil igazodik, hiszen a nagyobb test (akar széltében, akar hosszédban) lassabban tud
mozogni, azaz rezegni. Bator 6nként jelentkez6k — mig mi fujjuk - meg is foghatjdk a ,,méteres” szivoszal végét, melynek
rezgése tapinthato.

AUTENTIKUS HANGSZER

A szivészal hossza és alakja 4t is vezet minket a f6 hangszeriinkh6z, az es6bothoz vagy esécsindlohoz, melyet Dél-Ame-
rikdbdl a chilei bennsziilottektdl eredeztetnek. Hitvilaguk szerint a hangszeren valé jatéktdl eleredt az es6. Ha nincs sajat
esébotunk, képek vagy videok mellett mutassuk be az dltalunk készitettet (lasd okohangszer-bemutato), de hatédrozottan
érdemes beszerezni egy eredeti darabot, mert az olcsobb hangszerek kozé tartozik, és a hangja elképesztéen nyugtat6 ha-
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tasu. A megszolaltatasa és neve eldruldsa el6tt kérdezzitk meg a gyerekeket, mit gondolnak, hogyan kell megszdlaltatni ezt
a furcsa botszerti hangszert. Sok helyen mar ismerik, de ahol nem, az elsé - értheté és logikus — reakcio, hogy fujjunk bele.
A hangszert bemutat6 személyétél fiigg, mennyire megy bele a jatékba, én ilyenkor mindent kiprébalok a hangszerrel,
amit csak a gyerekek javasolnak, de igy is masodpercek alatt felfedezziik majd, hogy akkor szdlal meg, ha megforgatjuk.
Ezen a ponton kérjitk meg éket, hogy csukjék be a szemiiket és par masodpercig csak a fiiliikkel figyeljenek. Ezutan kér-
dezziik meg, mire hasonlitott, mi jutott esziikbe errdl a kiilonleges hangrdl. E16bb-utébb valaki kimondja az ,,es6” vagy
»zapor” sz6t, és miutan az alakjarol is ejtiink par szot, kozosen ki is taldlhatjuk a hangszer nevét: es6bot. Johetnek a tippek:
mi adja ki ezt a hangot, mik vannak benne? A megfejtés: magok.

Ezutan keltsiik fel az érdekl6désiiket: hogy lehet, hogy ez a hangszer ilyen sokaig sz6l? Fogjunk egy cs6vet — a legjobb,
ha é4tlatszo - szorjunk a tenyeriinkbe rizst, helyezziik ra a csé szdjat, fogjuk be a masik keziinkkel a masik végét, majd
forditsuk meg. A hosszt es6hang helyett csak egy gyors zuttyanast fogunk hallani. Miért? A gyerekek gyorsan kitalaljak,
hogy valami akaddlyozza a magok utjat, ekkor eldrulhatjuk, hogy az eredeti esdbot belsejében kis palcikakat talalunk csi-
galépcsészertien elrendezve, ezeken szaladnak le a magok, hosszu es6hangot adva.

HANGSZERVERS

Miel6tt a mondokankba kezdenénk, kérdezzitk meg a gyerekektdl, mit gondolnak, van-e olyan névény, ami hosszukas
testet és palcikakat is tudna alapanyagként biztositani az esébotunkhoz. Ugyanis a bambusznal van egy idealisabb hang-
szertestiink is: a kaktusz. Ennek tiiskéit letorve, majd a szaritott testbe visszaszirva — és persze apro targyakat, pl. kis kavi-
csokat — beleszorva kész is a hangszertink! A vers is err6l szol: Kaktuszba sziird be a tiiskét (két mutatoujjunkkal szurkald
mozdulatok), Szérj bele magokat tiistént (sz6r6 mozdulat), Epp olyan, mint egy zuhé (es6cseppeket utdnozunk), Kész is az
esébot, JUHE! (taps).

ENERGISER HELYETT RELAX
Zenebatyu Elményprogram Katedra 2. cikke, esébot
o X . Kilands elemek: Jelslések: 6 foglalkozasi pontok
A program kovetk.ezo eleme az energiser, Az el625 program dismétiése e i
amikor megmozgatjuk a gyerekeket, ez vi- A zenehatyubél vélasziott hangszer megjegyzése | (milyen jelenséget fapaszialtunk)
/ I Iy Aznapi alkalom &sszefoglaldsa {melyik készség fejlcdik}
szont szabadon felcserélhetd relaxacids gya- R T M
korlatra, amennyiben a hangszer indokolja ) mélyebb hangot ad, ha a szivészal
, i Y /1. 5 . s ) s iVOSZA LHAN GSZE R végét megfogjuk, érezhetd is o rezgés
- és a gyerekek aktudlis energiaszintje meg- (taposzialoti fanulés, okusztikus észlelés)
engedi -, ez a valtozas az osszefoglaldban is " EsBbot, G:‘T"-’d‘;‘;‘;‘ i
. . R gﬂggﬁgﬁmr elren adja az
megjelenik. Kérjiik meg a gyerekeket, hogy esdhdz hasonlits hangszert, eredetileg
. - bl = kaktuszbél készil. Dl-Amerikai
uljepek F?ukott sz,emmel, ke{lyelme’sen, kor AUTENTIKUS HANGSZER | oo e o o o
be, és adjik egymasnak az esébotot ugy, hogy hitték, @ hangja esét varézsol.
csak akkor adjék tovébb, ha az mar elhallga- {mmf:f:rlﬂ::::j lagikai
tott. Mindenki egyet forgathat rajta, ami nagy Kaktuszba szird be a fisket,
4 4 : 4 4 _ . Szérj bele magokat tistént,
élmény, h,1szen nem csupdn forgh,atjak’a hang HANGSZERVERS T
szert, de érezhetik is a testén atzaduld magok Kész is oz esdbot, JUHE!
s {figyelem, memdria, nagymozgds)
rezgeset. Relaxdlds eséhangra
p— Aki akarja, Bsszeérintheti a hiivelyk és
R-LAX kézépsé ujidt, becsukjuk a szemiinket és
OKOHANGSZER = hallgatjuk az esé hangjat!
- (relaxdcis)
BEMUTATO = ') é Atlatszé dko-esdbot: ka racsonyfadisz-
OKOHANGSZER ) EMUTAT tartébél, rizshél és fogpiszkalébsl.
‘ (topaszialal, logikai Gsszefiggés)
P .1z Flakon/guriga-esébot
Esébotnak tokéletes alap- . " Alupunya;gk: fis:kon/gurigu.
anyag a toalettpapir-gu- CSINALD M/AGAD fogpiszkals, , rizs. Szirjuk végig a
. .. . testet fogpiszkdalékkal, ntsink ré rizst.
riga, szarjuk keresztiil (kreativitds, kérnyezetudatossdg)
3 414 3 A 4 Targymozgatds érintés nélkilt
fogpiszkdléval CS,lgalf)pCSO fei Jedi-erdl Az esdbotra kidltva (o rezgés
alakban, de akdr 0Ossze- ZENEKISERLE | hatéséra) a ri k megmozdulnakl
vissza is, készitsiink bels- A‘:{:‘;::E:'Eﬁ:‘::r‘:”
le 6-8 db-()t, ma]d ragasz- Fogd a hangszert, gyere-gyere...
.. 1 3 A labam tdncol, ide-oda tdncol, a
SZHk Ossze Sket. Ezutdn az NYI'LIKA ZENEBAT;U Iébam tdncol, ide-oda jdr (térdem,
aljat ragasszuk le, mehet : derekam, véllam fejem, nyelvem).

. Razd csak, razd a hangszered...
bele mag’ rizs, tarhorl.ya’ (féri irdnyok, szocidlis készségek,
gyongy vagy akdr kavics, kemmunikéicis)

. cry s i Hat, sziasztok, hat, sziasztok...
azutén a tetejét is fedjiik ZARUL A ZENEBATY!/ ot Voastiey

le. Erdemes a hangszer
testét disziteni, én szal-
vétatechnikaval botszert
kiils6t kolesondztem neki.
A hangszer akkor igazan latvanyos, ha atlatszo testb6l készitjiik, erre a legidedlisabb a kardcsonyfadi-
szek cs6 alaku csomagolasa. Hosszu és faradsagos munka végigszurkalni spirdl alakban fogpiszkalok-
kal, de a végeredményt tekintve mind a szemnek, mind a fiilnek nagy ajandék. A rajzszoggel valo els-
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lyukasztast javaslom, illetve érdemes arra figyelni, hogy a fogpiszkalé mindig
épp az atmérdjeként szelje at a csovet, igy lesz szép a latvany.

CSINALD MAGAD

Otthon a toalettpapir-guriga mellett ivéjoghur-
tos doboz vagy keskenyebb atmér6jti flakon is
felhasznalhato, utobbinak elénye, hogy atlatszo,
igy a lezuduld rizs latvanyaban is gyonyorkod-
hetiink. A legidedlisabb két flakonba rizst szor-
ni, majd szajaval egymas felé forditva osszera-
gasztani, igy a csigalépcsé egy homokoraszert
hangszertestbe kertil, biztositva a hosszantart6
es6hangot.

ZENEKISERLET

Ez az egyik kedvenc kisérletem, eléveszem a nagy, atlat-
sz6 es6botot, majd kijelentem, hogy Jedi-erém van. Azaz
tudok targyakat Ggy mozgatni, hogy egy ujjal sem érek
hozzdjuk. Természetesen ezt senki nem szokta elhinni, de
bebizonyitom! Megforgatom az esGbotot, és mig pereg-
nek benne a rizsszemek, 6vatosan lehelyezem egy asztal
sarkara, majd mikor mar stabilan all (a rizs egy része mar
nehezékként osszegytilik az aljan), elengedem. Ilyenkor
mindig fennakad egy-egy rizsszem a fogpiszkalok ko-
z6tt. Ezeket fogom levarazsolni, érintés nélkill. Lehunyom a szemem, koncentralok,
Osszpontositok és... hosszan rakialtok az esébotra! Lass csodat, a fennakadt rizssze-
mek megmozdulnak és leszaladnak a fogpiszkalo-csigalépcsdn. Ezt a jelenséget mindig
meglepettség, nevetés és mosolygos felhaborodas koveti. Hozzaértem a rizshez? Nem.
Megmozdult? Igen. Akkor Jedi-er6m van! Természetesen atbeszéljiik, hogy a hangsza-
lagom megrezegtette a leveg6t, ami az es6botot, ami a rizst. Ezutan szabadon ki lehet
probaélni a kiabdldst — kozos suttogds visszaszamlalast kovetSen.

NYILIK A ZENEBATYU

Ez a hangszerosztas ideje, ne felejtsiik el felhivni a gyerekek figyelmét arra, hogy jegyezzék meg az elsé hangszeriiket, amit
kivettek a batyubol, mivel ezt kell majd visszacsereberélni és visszatenni a helyére a kozos zene végén. Az el6z6 alkalom-
mal az egyenletes liiktetésen és a csereberén volt a hangstly, most sorra vehetjiik a testrészeket. A dal szovege egyszerti: ,, A
labam tdncol, ide-oda tdncol, a ldbam tdncol, ide-oda jdr” Szolmizalva (a nagybetl negyed-, a kisbett nyolcadritmust jel6l)
dMSMDrmfrMs sMSMDrmfrD. Ekézben jobbra balra lenditjiikk a labunkat. Ezt barmely testrésszel megprobalhatjuk,
térd, csip, véll, fej. Természetesen a hangszercsere itt sem maradhat el, szovege és dallama az el6z6 cikkben megtalalhato.
Miutan kimozogtuk magunkat, johet az alkalom atismétlése és az azota felmeriilt kérdések megvélaszolasa.

ZARUL A ZENEBATYU

Az alkalom a korabban megismert bucstdallal ér véget, integetéssel, combiitéssel és tapssal kisérve. Egyszeri jatszas utan
érdemes a tempot fokozni, akar dupldzni, hogy a maradék felgyiilemlett energiat is kiadhassak a gyerekek - az utolsd
programpont nagy elénye, hogy lehet hangoskodni, akar kiabalni is. Utoljara még egy nagy kozos SZIASZTOK kialtassal
elbucsuzunk.

OSSZEGZES

Jol lathato, hogy a Zenebatyu elemei rugalmasan alkalmazkodnak a hangszerhez (energiserbdl igy lett relax), ugyanakkor
fontos megtartani a 9 elemet, hogy kellden valtozatos maradjon a program, fenntarthato legyen a figyelem, és biztositsuk,
hogy a gyerekek minél tobbféle élménnyel és tudassal gazdagodhassanak.



FOLDRAJZ

CSADI LADISLAV
GONDOLATTERKEPEK A TANITASBAN

MI AZ A GONDOLATTERKEP VAGY ELMETERKEP?

A gondolattérkép egy effektiv munkaeszkoz, amely egy vélasztott gondolatkor vizudlis, konnyebben feldolgozhaté megjele-
nitése. A gondolattérkép eredeti angol megnevezése a Mind Map, mely kitalaléja Tony Buzan angol ir6 és oktatasi tanacsado
volt, aki a jegyzetelési és a tanulasi modszerek hatékonyabba tételével foglalkozott (Bednarik, Pakainé Kovits, 2015).

Ez a technika kivaléan fejleszti a kreativ és az analitikus gondolkodast, javitja a memoriat és segit a problémak megol-
dasaban. A met6dus a jobb és a bal agyfélteke dsszekapcsoldsara épiil. Célja a hatasosabb gondolkodds és az agy ebbe vald
nagyobb foku bekapcsoldsa. A bal agyfélteke a logikus és fogalmi gondolkodds hordozdja, amely felelds a szavak és sza-
mok hasznalataért, és segitségével képesek vagyunk a dolgok analizaldsara. Ezzel ellentétben a jobb agyfélteke biztositja a
képzeleterdt, az dlmodozast, a térben vald tajékozodast és regisztralja a szineket, ritmusokat. Ennek titkrében mondhat-
juk, hogy a bal agyfélteke a logikus, mig a jobb agyfélteke a kreativ és intuitiv résziink. A sikeres emberek, elsdsorban azok,
akik alkotnak, problémamegoldéssal foglalkoznak, képesek egyforma aranyban hasznalni mind a két agyféltekéjiiket.

Agyunk nem egysikuan, hanem kapcsolatokat keresve gondolkodik. Ennek okan képesek vagyunk kitalalni végtelen
mennyiségli megoldast a problémamegoldas soran és tobb gondolatmenetet folytatni. Ebbdl kifolyodlag a gondolattérkép
hasznos mddszernek bizonyul a jegyzetelésben is. Tony Buzan, az elmetérképezés kitalaloja igy hasonlitja 6ssze a hagyo-
manyos jegyzetelést a gondolattérképpel: a hagyomanyos jegyzetelés linedrisan torténik, altalaban egyszint, szoéalapu,
korilhatarolt, rendezetlen, felsorolt logikat tartalmaz és koriilhatarolt. Mig a gondolattérkép segitségével készitett jegyzet
tobb szempontot tud figyelembe venni, szines, szavakat és képeket is tartalmaz, a benne taldlhaté logika tarsitva van,
tobbdimenzi6s és elemz8 (Buzan, 2019). Gyarmathy Eva egy cikkben igy ir a gondolattérkép és a tanulas kapcsolatérol:
»A tanulasi modszerek szakértéi mar régen kimutattak, hogy az aktiv, személyes részvétel segit ébren maradni. Ergsen se-
giti a tanuldst, ha az egyén sajat gondolataira forditja le a tanulnivalot. Ha sajat gondolatainkhoz kapcsoljuk a tanulnivaldt,
akkor sajét utjaink mentén helyezziik el, sajit assszocicidink szerint raktdrozzuk el, és sajat rendszeriinkben téroljuk. Igy
el6hivas esetén széles autopalyan szaguldhatunk a sziikséges tudasért” (Gyarmathy, E. 2001).

A moédszer megalkotoja igy fogalmazott a gondolattérképrél: ,, Az elmetérképek elemzé jellegtiek abbol a szempontbdl,
hogy barmilyen probléma megoldasara alkalmazhatjuk Sket. A képzettarsitas logikdjanak hasznélataval egészen a téma
mélyéig lenytlhatunk. Segitenek, hogy tagabb képet kapjunk mindenrdl. Tovabba a szavak és képek osszehasonlitasa-
val, valamint az emberi agyba beérkez logikai és kreativ informaciok kombindcidjanak titkrozésével ez a modszer a
globalizalt 21. szazad tokéletes eszkoze” (Buzan, 2019).

A gondolattérkép egy Osszetett kép, mely egyszerre biztositja az asszocidciot, téri ingereket, csoportositast és egészet al-
kot (Bednarik, Pakainé Kovéts, 2015). Attekintést nyujt a témaban, amivel foglalkozunk, 6j informéciokat is szerezhetiink
a segitségével, megbizhaté informdacidraktarként szolgalhat, beinditja a képzeletiinket és kreativ megoldasokra sarkall
(Buzan, 2019). Téargya egy kozponti téma, melybdl karok agaznak. Ezeken a karokon egy informdcio, szokapcsolat il
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amely szorosan a témahoz kotédik. Az elsGdleges karok tovabb agaztathatok. Az informdaciok megjelenhetnek sz vagy
kép - ikon formajaban is. Ezek egy szerkezetet alkotnak.

MI KELL A JO GONDOLATTERKEP ELKESZITESEHEZ?

1. Egy tires, fektetett papirlap. Legyen elegendé hely terjeszkedni.

2. A papir kozepére irjuk fel a kozponti témat, vagy rajzoljunk egy képet, amely arra utal.

3. Hasznaljunk szineket.

4. Hasznaljunk képeket, jelképeket, koddokat és dimenzidkat mindenhol a gondolattérképen beliil.

5. Vélasszunk megfeleld kulcsszavakat, melyeket kiilonitsiink el a kiilonallé karokon.

6. A gondolattérkép beliilrdl kifelé sztkiiljon, tehat beliil nagyobb betliket hasznaljunk, mint a kiilsé karokon.

7. Az dgak olyan hosszuak legyenek, hogy elférjen rajtuk a kulcsszo.

8. Hasznaljunk kiemelést, nyilakat, 9sszek6t6 vonalakat, igy kiemelhetjiik a 1ényegesebb informacidkat és lathat6éva tehet-
jiik a kapcsolatokat is.

9. Torekedjiink az attekinthetdségre.
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A gondolattérkép megalkotasaba mindenki beleviheti a sajat stilusat, ezért nincs két egyforma megoldas.

Ez a médszer jelentds eszkdzként szolgélhat az oktatdsban is, hiszen megvilagitja a 1ényeget. Osszpontositast igényel, igy
a tanul6 belemélyed az adott témaba. Beinditja a gondolkodast, erdsiti a szervezéképességet. Fejleszthetjiik vele a tanulok
szocidlis készségeit és képességeit, csoportos gondolkodasra és problémamegolddsra sarkallhatjuk éket.

A gondolattérképeket hasznalhatjuk a tanitdsban mint kiegészitéket, példaul ora eleji ismétléshez, az dra végi dsszefog-
lalashoz, vagy részfeladatként az dra soran, de alkothatja az egész tandra vazat is. Teljes mértékben elkészithetik a diakok
is, de adhatunk nekik eldre elkészitett vazat, melyek 6k fejlesztenek tovabb (kiegészitik rajzzal, jelekkel, nyilakkal, stb.).
Kivalo eszkoz az Gj téma felvezetéséhez is, amikor fel akarjuk mérni, hogy a tanuldk milyen informacidkkal rendelkeznek
mar az adott témarol.

Tudjuk, hogy a f6ldrajz egy komplex tantargy, amely Osszekottetést szolgéltat tobb tudoménydg kozott, igy nagyon
fontos benne az 9sszefiiggések megértése. Ebben nyujthat segithet a didkoknak a gondolattérképes modszer. A cikk foly-
tatasaban bemutatunk néhany, mar kiprobalt gondolattérképet.

FELHASZNALT IRODALOM:
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KONYVTAR

TEGDES EGYHAZI DORA

SZAVAK SZARNYAN,
AVAGY AZ SZMKE HIANYPOTLO TEVEKENYSEGE

A Szlovékiai Magyar Konyvtarosok Egyesiiletének (SZMKE) munkacsoportjanak eredményeképpen létrejott a konyvtar-
szakmai szempontbdl hianypétld online szotar. Az egyesiilet weboldalan (www.szmke.sk) elérhet6 feliilet informacio- és
konyvtartudomanyi szocikkeket tartalmaz magyar, szlovék és angol nyelven.

ELOZMENYEK

A Szlovakiai Magyar Konyvtarosok Egyesiiletének 24 éves tevékenysége alatt Gjra és Ujra elékeriilt a konyvtari szak-
terminoldgia kérdése. A szlovakiai és magyarorszagi konyvtarszakmai tovabbképzéseken aktivan részt vevé konyvtaro-
sok gyakran talaltdk magukat olyan helyzetben, hogy egy-egy szakkifejezést nehezen vagy nem egyértelmiien tudtak
beazonositani. Tobbszor keriiltek olyan helyzetbe, hogy a magyarorszagi tovabbképzéseken szerzett tudast a szlovakiai
kornyezetben kihivést jelentett adaptalni, mert bizonyos tudomanyos fogalmak szlovék nyelvli megfeleljével nem volt
tapasztalatuk.

Kecskés Ildikd, az SZMKE korabbi elnoke, konyvtaros szaktanacsadé igy fogalmaz: ,, Kinek hasznos, mire hasznalhat6
az elkésziilt sz6tar? Evtizedek 6ta latjuk és érezzitk ennek hidnyét, 1évén a szlovakiai magyar kényvtdrosok szaméra soha
nem késziilt magyar nyelv(i szakmai kiadvany, kézikonyv. Az SZMKE eziranyud tevékenysége egy segitségnyujtas ezen
hiany orvoslasara. A szotar online formaja lehetévé teszi, hogy minden magyar telepiilésen, konyvtartipustol fiiggetleniil
elérhetd legyen ez az elektronikus forras. A Szlovékidban tevékenykedd konyvtarosok természetesen kotelesek az allam-
nyelvet szakmai szinten is birni. Mindemellett meggy6z8désiink, hogy alanyi joguk van a sziikséges szakmai informacio-
kat anyanyelviikon is megkapni. A szakkifejezések megfelel alkalmazasahoz ez elengedhetetlen. Koszonet illeti mindenki
munkadjat, aki a szotar-projektben részt vett.”

MIERT?

A legfrissebb magyar-szlovak nyelvii konyvtartudomanyi szétarakat tobb mint 30 éve adtdk ki (Hajdusek, 1968). Az alap-
szokincs az elmalt évtizedekben nem valtozott, de a tudomanyag annal inkabb. A konyvtarat a tudasalapud tarsadalom
alapintézményeként kiemelten érinti az informacids technoldgia fejlddése (Déavid, 2007). A digitélis tartalmak megjelené-
sével és a munkafolyamatok automatizalasaval a szakma informatizalddott, s bevezetésre keriilt a konyvtar-informatika
fogalma (Domsody, 2005). Ez az 4talakulas a szakman beliili szohasznalatra is hatdssal van. Ezért is sziikséges, hogy a
konyvtarszakma szotarainak alapszokinceséhez is hozzavegytik az informatika vonatkozo6 szocikkeit.

EGYUTT KONNYEBB

Az egyesiilet 2022-es évi nyertes palyazataval elkezd6dott a kozos munka, mely soran megalakult a munkacsoport. Tagjai:
Dancs Szabolcs (az Orszagos Széchényi Konyvtar Konyvtari Intézet Konyvtari Szabvanyositasi Iroda vezetéje, Budapest),
Fiilop Eva (iskolai kényvtaros, hitoktaté — Marai Sindor Alapiskola és Gimnazium, Kassa), Kecskés Ildiké (SZMKE ko-
rabbi elnoke, Ersekﬁjvér), Pethd Andrea (Szlovak Tudomanyos Akadémia Kozponti Konyvtara, konyvtaros, Pozsony),
Roncz Melinda (Férum Kisebbségkutat6 Intézet Bibliotheca Hungarica, kdnyvtarvezetd, Somorja), Smidt Veronika (Koz-
ségi Konyvtar Sz8gyén, konyvtéros, kulturreferens), Szeghy Andrés (Kassai Allami Tudoményos Kényvtar, kényvtaros),
Tegdes Egyhazi Dora (SZMKE elnok, Rozsnyo). A kozos munka els6 1épésében meghatarozasra kertiltek azok a forrasok
(korabban megjelent egy- vagy kétnyelvii szakszotarak, normdk), amelyeket felhasznalva 6sszeallt a szotar tartalmat ado
szocikkek halmaza. A munkacsoport tagjai ezen forrasok szécikkeit egy dokumentumba rendezték, majd megkezddhe-
tett az Osszegytilt anyag ellendrzése, kiegészitése, javitasa. Ezzel parhuzamosan el6készitésre kertilt az egyesiilet webolda-
laba agyazott szotarfeliilet. A letisztazott szocikkek végiil ide kertiltek feltoltésre.

CELCSOPORT

A létrejott szotar elsddleges célcsoportja a szlovak-magyar kézegben dolgozé kényvtarosok. Ok azok, akik a konyvtértu-
domanyi fogalmakat szlovak és magyar nyelven is hasznaljak mindennapi munkéjuk és a tovabbképzéseik soran. Tovabbi
hasznaléi lehetnek azok a szlovak, illetve magyar konyvtarosok, akik nemzetkézi kapcsolatokon keresztiil akar a szomszé-
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dos orszaggal, akar mas orszagokkal angol nyelven kommunikalnak. A szétar a Kisebbségi Kulturdlis Alap timogatasaval
jott létre. Dancs Szabolcs, a budapesti Orszagos Széchényi Konyvtdr munkatdrsa igy fogalmaz: ,Tapasztaljuk, hogy a
technoldgia nagy iramu fejlddése hogyan szovi at, alakitja 6nkifejezésiink megszokott normdit, és milyen jelentds hatassal
van hétkoznapi szokészletiinkre. A tudasszervezés és a digitalis kulturalisérokség-meg6rzés informatikai megoldasokra
tamaszkodo dgazatai kiilondsen érdekeltek a minél letisztultabb, naprakész terminoldgiahasznalatban, amelynek forma-
lasdhoz szolid hatteret nyujt a szabvanyositds nemzetkozi intézményrendszere. A gyakorta 4j értelmet (és szabvanyos
definiciot) nyerd fogalmak (lehet6ség szerint rendszeres) szambavételének fontos eszkozei a tobbnyelvi szakszotarak,
amelyeknek elektronikus kiadasair6l elmondhatd, hogy nem csupan a naprakészen-tarthatosag kritériumainak képesek
magas szinten megfelelni, hanem egyszersmind a hozzaférhet6vé tétel szempontjabdl is praktikus megoldast jelentenek.
Térségiinkben nemcsak az informatikai rendszerek, hanem a k6zos multunk és 6rokségeink atjarhatosaga is arra 6sztonoz
minket, hogy a halézati kommunikéci6 elényeit kihasznalva, a digitalistartalom-domping megjelenésére vélaszul a lehetd
legtobb teriileten mikodjiink egyiitt kulturalis 6rokségiink hosszu tavi megdrzése és széles korli megosztasa érdekében.
A konyvtar- és informaciotudomany teriileteit lefedd szlovak-magyar szakszotar egyfelél nagyban hozzajarulhat az eh-
hez sziikséges kozos nyelvi keret kialakitasahoz, a mindennapi munkavégzés gordiilékenyebbé tételéhez, elésegitve, hogy
kénnyebben eligazodjunk egymas rendszereiben, adattdraiban, masrészt, mint minden hasonlé kezdeményezés, keretet
teremthet Ujabb, térségeken ativeld egyiittmiikodésekhez”

A JOVO

Peth6 Andrea, a Szlovak Tudomanyos Akadémia Kozponti Konyvtaranak kényvtarosa elmondta: ,,Bar a kiviilallo, nem
szakmabeli szdmara ugy tiinhet, a konyvtari munka nem igen valtozik, valtozott az elmult évtizedekben. Mi, szakmabeli-
ek, tudjuk, hogy ez tavolrol sincs igy. Mint minden tudomanydg, igy a konyvtartudomany is rohamos léptekben fejlédik.
Naponta talalkozunk 4j kihivasokkal, 4j szakkifejezésekkel, amelyekkel eziddig nem taldlkoztunk. A terminoldgiai szotar
létrehozasa nagy kihivds volt a munkacsoport szamara, s bizunk abban, hogy ez a szétir minden (nem csak) szlovakiai
magyar konyvtaros szamara hasznos lesz, segiti majd mindennapi munkajukat. Hiszen mi, szlovakiai magyar konyvtaro-
sok, munkank soran nap mint nap szlovak szakkifejezé-
sekkel taldlkozunk, értjiik, hasznaljuk ezeket a kifejezé-
seket, de mivel sok kifejezés magyar megfeleljét nem

ismerjiik, igy az egymassal beszél6 magyar konyvtaro- T karest
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| kifejezések terminologidgjat is. Ilyen formaban bibliograficky, por)lb S

az angol Kiie) g1 Y = N NP
eziddig nem jelent meg hasonld kiadvany Szlovékidban katalogus 4‘ ((/fr\ g S\a® fond
és Magyarorszagon sem. Nagy el6nye az is, hogy online database‘p S 3 ;}( Ny
sz6tarrol 1évén sz6, minden érdeklddd szamdra a nap 24 inf Ormat 8. . e R ladavanie
orajaban elérhetd, barhol is legyen” a{-'t hor's right o |5 d

A projekt keretében egy elsddleges feliilet jott létre, Sase ?5, /4 {\ﬁ =
amely az informdcid- és konyvtartudomény alapszdkin- librarian K X0 datalaZAotV: S0
csét célozta meg feldolgozni. A jovében mind az online Sk O;;EJ‘ Sl jogol £ O/; i
feliilet, mind a szdcikkek halmaza tovabb bdvithetd, i :?

fejleszthet6 a felhasznalok tapasztalatai, visszajelzései
alapjan.
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KISS BEATA

CSEHIOVA AGATA — TOTH BAKOS ANITA:
MUVESZET - EDUKACIO - TERAPIA
INSPIRACIOK, KOLCSONHATASOK, INTERDISZCIPLINARIS MEGKOZEL I TESEK

2022 végén jelent meg Csehi Agota és Téth Bakos Anita, a Selye Janos Egyetem tanarai tollabol a Mavészet - Edukdci6
- Terapia cimt monografia, melynek célja a miivészetek, a pszicholdgia és a pedagogia szoros osszefiiggéseiben rejlé edu-
kacids lehetdségek kutatdsa és targyaldsa. Az egyes miivészeti dgak, illetve a komplex személyiségfejlesztésre valo torekvés
talalkozasa olyan eredményeket hoz, melyeket sikerrel lehet alkalmazni mind a jévendébeli pedagogusok képzése soran,
mind a valds pedagogiai gyakorlatban. A tanulmany tobb oldalrdl kozeliti meg a témat. Foglalkozik az alkotasokkal, kii-
16nb6z6 személyiségtejlesztd modszerekkel és programokkal, interdiszciplindris kapcsolatokkal, illetve a pedagdguskép-
zésben felmeriilt, kutatds soran szerzett tapasztalatokkal, a megvalositas lehetséges formaival.

A monografia 6t nagy részre, ezeken belill alfejezetekre tagolodik. Az els6ben olyan miveket vizsgalnak, melyeket mas
miivészeti agakban sziiletett alkotasok ihlettek. F6képp zenei miivek keriiltek gorcsé ald, melyek képzémiivészeti, irodalmi
miivekbdl inspiralodtak, tovabba olyan zenemtvek, melyek a természet, a torténelem vagy a mesék vilagabol meritettek.

A masodik rész a mivészeteknek az edukdcioban és a komplex személyiségfejlesztésben kifejtett nagyon hangsulyos
hatésat taglalja. A pszicholdgiaban ismert a transzferhatds fogalma, mely athelyezést, 4tvitelt jelent és a kognitiv folya-
matokban jelenik meg a tanulds soran. A képességek fejlédése lehet szintén a transzferhatas kovetkezménye. Az oktatas-
ban interdiszciplinaris tevékenységformakkal lehet mtivészetekre és miivészetekkel nevelni. Az ilyen tevékenységformak
a dramapedagdgiaban, szinhazpedagdgiaban, mizeumpedagogiaban és a koncertpedagogidban érhetdk tetten. A muvé-
szetpedagogiaban rejlé kolesonhatasok jelent6s mértékben befolyasolhatjak az edukaciot.

A kovetkezd, harmadik rész a szakirodalmi attekintésben jelentds kutatok nevelési programjait és a mtivészeti nevelés
tobboldali megkozelitését elemzi, illetve a negyedik rész a szlovakiai kozoktatasi dokumentumokat a miivészeti neveléssel
(zenei nevelés, képzémiivészeti nevelés, miivészet és kultura) kapcsolatban.

A miivészet az onkéntesség teriiletén is megjelenik. A miivészetek segitségével, kiilondsen a jotékonysagi koncertek altal
maradéktalanul teljestilhet a tarsadalmi segitségnyujtasban e fontos szerepvallalds.

A monografia az elméleti dsszegzés utan tér at az 6todik részben azon lényeges elemhez, mely a mtivészeteken alapuld
kurzus létrehozasaval kapcsolatos a Selye Janos Egyetemen, illetve sajat kutatast mutat be és elemzi annak eredményeit.

A pedagogushallgatok a miivészetek irdnt fogékonyak, kiilondsen az élménypedagogia eszkozeivel élve. A 2020/2021-
es és a 2021/2022-es akadémiai évben kérdéives felmérésre keriilt sor, melyeket azon hallgatok toltottek ki, akik mivé-
szeti jellegli tantdrgyat abszolvaltak. A céliranyos kérdésekkel a hallgatok miivészeti agak iranti érdeklédésére deriilt fény.
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Az adatok alapjan egyértelmien indokolt az interdiszciplinaris megkozelités, és a miivészeti nevelés altalanos érvényd
értékeit kell elotérbe helyezni. A kovetkezd vizsgalat az élménypedagdgia és a zenei nevelés Gsszekapcsolasanak lehet6sé-
geit kutatta. Ennek eredménye értelmében egyértelmtivé valt, hogy a hallgatdok értékelték és hatékonynak tartottak azon
foglalkozasokat, ahol a zenei nevelés tanulmanyi program kévetelményeit az élménypedagogia eszkozeivel teljesitették,
kreativ hangulat és csapatmunka valésult meg. E felmérés eredményeképpen keriilt megnyitasra a MU-PE-PSZI, Miivé-
szet-Pedagdgia—Pszicholdgia kurzus a Selye Janos Egyetem Tanarképzé Karan szabadon valaszthaté kurzusként. Ennek
felépitésében olyan igények jatszanak szerepet, melyeket a fentebb vézolt kutatds timasztott ald: mtvészeti irdnyzatok szé-
les skalaja iranti igény, interdiszciplinaris megkozelités, élményalapt oktatas, onismeret, onértékelés és onbecsiilés fontos-
saga, alkoto légkor. A kurzus célja a komplex személyiségfejlesztés, az egytittmiikodés, a pozitiv életszemlélet, tolerancia,
kommunikacids készségek erdsitése. Az is fontos szandék, hogy a hallgatok olyan nevelokkeé véljanak, akik motivéltak és
6nmaguk is motivalokka tudnak vélni. A tanulmanyi kurzus mindharom teriiletrdl kinal foglalkozasokat. Aktiv és pasz-
sziv miivészetterapias elemeket, élmények iranyitott feldolgozasat, pedagdgiai foglalkozasokat kooperativ technikéval, a
Boldogsagora Program elemeit, egyéni harmonikus személyiségfejlesztést és csapatépitést, kiilonboz6 pszicholdgiai tech-
nikakat a szorongas és stressz oldasara, motivacié novelésére, kommunikacios készségek, illetve a valtozatos pedagogiai
eszkoztar novelésére. A kurzus ordin élményszer(i oktatdsi formak segitségével torténik a személyiség fejlesztése, valto-
zatos eszkozokkel élve.

A monogrifia e fejezetében egy tovabbi kutatds eredményeinek elemzésére is sor keriil, mégpedig a mivészet és 6n-
kéntesség vizsgalatara a pedagogusi attitiid szempontjabol. A kérdéives kutatas a megkérdezett gyakorld pedagdgusoktol
azt tudakolta, részt vettek-e jotékonysagi mutivészeti eseményeken, népszerusitik-e azokat, tovibba fontosnak tartjak-e
ezek 1étét. A valaszok ismét pozitiv eredményt hoztak, a valaszadok a mivészetek dltali segitségnyujtds lehetségét és fon-
tossagat hangsulyoztak. A vélaszadék egy masik csoportja azt emelte ki, hogy a miivészeti jellegli karitativ tevékenység-
nek személyiségfejlesztd hatasa van, az dnkéntesség olyan érték, melyet be kellene épiteni a mindennapos oktaté-nevels
munkaba. Tovabbi vélemények arra Gsszpontositottak, hogy a miivészetek és a segitségnyujtas kitling szocializal6 eszkoz.
Kiemelték a pozitiv érzelmek fontossagat, az 6rom, boldogsag, segitségnyujtas jo érzését. A vizsgilat az 6nkéntesség és
a muvészetek osszekapcsolodasabdl eredd tarsadalmi hatasokat is kutatta, ezek dllampolgari szemszogb6l vald elemzése
volt az utolsé kérdés tartalma. A kapott eredmények alapjan a gyakorlé pedagogusok ugy vélték, a tarsadalomnak nagy
sziiksége van effajta tevékenységi formakra, mivel a zene és miivészet hatdsos formaja az 6nkéntességnek, személyiségfor-
malo ereje van, a nevelés is szinesebbé valik, segitségnyujtasra 9sztonoz.

A monografidban bemutatott vizsgalati eredmények azt tdmasztjak ald, hogy a tanarképzésben, valamint a kozoktatds-
ban torténd pedagdgiai folyamatokban a miivészeteknek 1étjogosultsdga van. A muvészeti és esztétikai nevelés a 21. sza-
zad tarsadalméban sziikségszer(, barmilyen megkozelitésben hatékony nevelési eszkoz, személyiségfejleszté hatdssal bir,
tamogatja az inkluziot, ugyanakkor célszerti komplex tantargyi megkozelitésben foglalkozni fele. Az interdiszciplinaritas
modern igényével tobb targyat lehet osszekapcsolni, melyek hasonléan pozitiv valtazasokat idéznek eld: ilyen a kognitiv
folyamatok javuldsa, kompetenciak és készségek fejlédése, mindezeknek pedig nagyon fontos tarsadalmi szerepe is van.
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CSICSAY ALAJOS

REJTOZKODO ELLENSEGEINK

Hogy mi az élet valdjaban, eddig még senkinek sem sikeriilt egy szoval meghataroznia. Azt azonban, hogy mi kiil6n-
bozteti meg az éléket az élettelenektdl, mar nagyon régéta tudjuk. Az életjelenségek. Am az a baj, hogy ezzel megint
csak semmit sem mondtunk, mert ha nem soroljuk fel 6ket, magéban e fogalomnak semmi értelme sincs. Sokan ugy
vélik, a nukleinsavakat (DNS, RNS) kellene az élet kiindulopontjanak tekinteniink. Erdsiti e feltételezést, hogy allitélag
bizonyos nukleinsavakat megtalaltak a ,vilagiirben” is. Viszont ma mér tudjuk, hogy ezek a vegyiiletek magukban keve-
sek lennének. Ahhoz, hogy életjelenségeket mutassanak, vagyis meginduljanak altaluk az életre jellemz6 folyamatok, az
kellett, hogy sokkal tobb osszetevd is kialakuljon, és ezek dsszehangoltan mukodjenek. Els6sorban képessé véljanak arra,
hogy 6nmagukat lemasoljak, vagyis az él6lények egyik alaptulajdonsagat, a szaporoddst tegyék lehetévé. Masik, hogy a
kornyezetiikbél olyan anyagokat, mondjuk, taplalékot tudjanak felvenni, amibdl a szaporodashoz és tovabbi biokémi-
ai folyamatok lebonyolitasdhoz sziikséges energiat nyerhetnek. Ezt a folyamatot nevezziik metabolizmusnak, magyarul
anyagcserének. E kettd eredményezi az él6k novekedését. Végiil a nukleinsavak replikacioi vezetnek el a mutaciohoz, ,,az
orokit6 anyag maradandé megvaltozasahoz”, az evoliicichoz, megint csak magyarul, a torzsfejlédéshez: ,.a fajok folytonos
datalakuldsdhoz és szertedgazdsihoz”. Vannak, akik a mozgast is az életjelenségek kozé soroljak, de ez tévedés, mert valdja-
ban minden létez6 mozog, az elemi részecskéktdl kezdve a hatalmas égitestekig, tehat az is, ami nem él. Mi magunk sem
csupan test- vagy helyvaltoztaté mozgast végziink, hiszen a szervezetiink végiil is kémiai elemekbdl épiil fel, és anélkiil,
hogy tudomdsunk lenne réla, ezen elemek kozott a bonyolult vegyi reakciokon kiviil kvantumbioldgiai folyamatok is mii-
kodnek sziintelen. De, mint tudjuk, korantsem vagyunk kivétel. Ez jellemz6 minden él6 anyagra, azaz szervezetre.

Konnyt az élet négy alapjelenségét iskolas médon felsorolni, azonban ahhoz, hogy ezek mint élet miikodjenek, még
sok mas is kellett. Es ne feledkezziink meg arrél se - most mar tudjuk -, hogy ez igy megy valészintileg, 4,6 milliard éve.
Vagyis azota, hogy e rejtélyes folyamat beindult.

Azt mar az egyik korabbi elmélkedésemben leirtam, hogy a fajok szdmanak rohamos megsokszorozéddsara — melynek
koszonhetSen képessé valtak behalozni az egész foldgolyot, az dceanok mélyétdl az atmoszféra legkiils6 rétegéig — elég
volt ,,csupan” 500 milli6 év. Viszont ez id6 alatt 6t tomeges kihalds tortént. Persze egy-egy katasztréfaban nem minden
faj pusztult el teljesen. Amelyek egy-egy katasztrofat at tudtak vészelni, nekilendiiltek a mutalodasnak. Az evolici6 te-
hat nem volt folyamatos. A Fold torténete folyaman tobbszor is djra kellett indulnia, midltal rengeteg 0j faj alakult ki.
Ezért van az, hogy minden foldtorténeti kornak, illetve korszaknak, egymastol eltéré a bioszférdja. Minden kihalds utan
a biodiverzitdsnak, a fajok sokféleségének, ujbol és ujbol fel kellett épiilnie. Csakhogy a Fold torténete soran nem élt még
rajta egyetlen olyan faj sem, amelyiknek ne lett volna megszamlalhatatlanul sok kiilsé és bels ellensége. Hiszen ami6ta
létrejottek az aerob (oxigént igényld) organizmusok, a névekedésiikhoz és szaporodasukhoz sziikséges energiat, a ,,tobb-
funkcids adenozin-trifoszfatot (ADP)” egymas szervezetéb6l kell nyernitik, mégpedig ugy, hogy egymast bekebelezik.
Persze ez ennél joval bonyolultabb procedura, egytitt az egészet szinte lehetetlen atfogni, de mégis arra kell torekedniink,
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hogy amennyire birjuk, egymastdl elvalaszthatatlannak lassuk az egészet. Foleg azért, mert az él6vilag egyetlen, egysé-
ges rendszert alkot. A tények ismeretében minden id6k fajai olyan titemben és mértékben képesek szaporodni, hogy ha
valakik és valamik nem gatolnak meg benne Gket, egyszer csak nem férnének el a Fold felszinén. De mik ezek a valakik
és valamik? Vegyiik példanak a mi fajunkat, az emberét. Rank, bar nem vagyunk kivétel, jellemz6, hogy kezdettél fogva
egymast pusztitjuk. Arrél mér régen leszoktunk, hogy akit a fajtarsaink koziil megoliink, azt meg is egytik. Bér allitélag
még mindig léteznek olyan isten hata mogotti teriileteken, dserdék mélyén €16 néptorzsek, amelyek kozott ma is el6fordul
a ritudlis kannibalizmus. De ha ez igaz is, nem mérvadoé. Viszont teriilethoditasért és masok javainak elrablasaért mind-
maig folynak szégyenteljes, kegyetlen hdboruk. Hogy bizonysagot nyerjiink rdla, elég, ha fellapozzuk a torténelmet, vagy
ha attekintiink a szomszéd allamokba. A haborik azonban, barmekkora pusztitdsokat végeztek is, sosem voltak képesek
relative szamottevéen cs6kkenteni az emberiség szamat a Foldon, ami az utobbi szdz években félelmetesen megnoveke-
dett. Egyrészt azért is, mert a veliik jaré fert6zd kérokozok szaporodasét sikeriilt némileg lelassitani. Am, hogy valame-
lyiket is teljesen ki tudtuk volna irtani, az igen nagy tévedés. Amikor a kutatok egy-egy esetben tgy lattak, eljutottak e cél
hatdrara, mintdkat vettek és vesznek bel6liik, s ezeket a vilagnak tobb ,.titokban tartott, biztonsagosnak minésitett” helyén
szigoruan 6rzik. E tényt — persze nem a pontos helye(ke)t - minden dllam egészségiigyi f6felel6sei tudjak, killonben miért
allndnak készenlétben, ha valamelyik kiirtottnak hitt kérokozo valahol ,,mégis, véletlentil” ujbdl feliitné a fejét, hogy mi-
hamarabb megakadalyozhassak a terjedését.

A megdrzétt mintéra legkirivobb példa a fekete himlé virusa, a Poxivirus variolae. Ugy hirlik, mar 40 éve sikeriilt téle
végleg megszabaditani az emberiséget, pedig jollehet, a civilizaciot kezdettdl fogva (tobb mint 10 ezer éve) folyvast tize-
delte. Koztudott, hogy Eward Jenner (1749—1823) angol orvosnak épp a vele végzett kisérlete folytan sikeriilt elinditania a
koérokozok elleni megel6z6 védGoltdsokat. Mindazonéltal mégsem a himlé a legrégebben szamontartott fertdz6 betegség,
hanem a lepra, ami mdr az id§szamitas el6tt is félelemben tartotta az akkori népeket. A Biblia is tobb helyen megemliti.
Ma mar tudjuk, hogy kivéltéja a Mycobacterium leprae, a tbc kérokozoéjaval rokon palcika alaku bacilus, amit Gerhard
Armauer Hansen (1841-1912) norvég patologus izolalt 1873-ban, ezért ma a leprat Hansen-betegségnek nevezik. Régen
viszont bélpoklossagként emlegették, valdszintleg azért, mert a benne szenveddk, mivel a kornyéki idegrendszeriiket ta-
madta meg, nem érezték, hogy egyes szerveik, példaul a végtagjaik, elhalnak (lerohadnak), mikozben zavartalanul képesek
téplélkozni. Evezredekig az ilyen fert6zotteket, mivel gyégyitani nem tudtak, elszakitottak a csalddjuktél és ugynevezett
lepratelepeken, a vilagtol teljesen elzarva, életitk végéig szigoru Orizet alatt tartottak 6ket. Ez nemcsak kimondottan nagy
kegyetlenség volt, hanem folosleges is, mint ahogy a legtobb ilyen lokalizacié is az. Ilyesmire szoktdk mondani, nagyobb a
fitstje, mint a langja. A leprat ma antibiotikum-keverékekkel gyogyitjak, igencsak nehezen, mert a kezelés altalaban 2-10
évig is eltart, de az elsé oltas beaddsa utan 72 draval a beteget nem tekintik fertdzének. A vildgon a lepraval fert6zottek
szdmat t6bb mint 6 millidra becsiilik. Leginkabb Afrika és Azsia alultdplalt, higiéniai szempontbdl is elhanyagolt tertile-
tein €16 emberek kozott szedi az dldozatait. Eurdpaban ritka, de azért itt-ott még el6fordul. A kutatok becslése szerint az
emberek 95%-a immunis, vagyis ellendll6 a korokozojaval szemben.

Emlitettem a tbc-t, melyet a Mycobacterium tuberculosis nevi bacilus okoz, ami az ember barmelyik szervrendszerét,
a vérkeringésén és a nyirokrendszerén 4t a kozponti idegrendszeréig mindegyiket megtimadhatja, de leggyakrabban a
tiidejében kelt, kezdetben apré csomokat, régiesen giiméket, latinul tuberculumokat. Innen a neve is, giimdékar, illetve
tuberkulézis. Az emlosallatok kozott is gyakori, kivéve a macskat és a kutyat. Nem tudjuk, hogy a térténelem folyaméan
mikor jelent meg, mert az emberek 90%-andl nem okoz tiineteket. Valdszintileg 8sid6k ota lappangva pusztit, azaz a ldtens
betegségek kozé tartozik. Az 1500-as években kezdték gyanitani, hogy a nyers tehéntej fogyasztasaval terjed. Aztan a 16.
szazadtol kezdve meggy6zddhettek rola, hogy ragalyos, vagyis terjedésében a cseppfert6zésé a {6 szerep, mégis sokaig
azt hitték, a szarvasmarhakrol (tehéntejjel) terjed at a falusi emberek
szegényebb rétegeire, ami lényegében igaz is volt. Nalunk egy osztrak
katonaorvos, Johannes E. Dryander (1500-1560) nevezte el Morbus
hungaricusnak, azaz magyar népbetegségnek anélkiil, hogy tudta vol-
na, mi okozza. Pélcika alaku bacilusait Robert Koch (1843—1910) német
orvos mutatta ki, amiért 1908-ban neki itélték oda a Nobel-dijat. Eb-
ben az az érdekesség, hogy a tej maig végzett pasztrozését, régi kife-
jezéssel, csiratlanitdsat Luis Pasteurnek (1822—1895), a mikrobiologia
megalapitdjanak otlete alapjan, mar 1862 ota végzik. Tuddszanatori-
umokat is létrehoztak mar az 1800-as évek végén, Magyarorszagon,
illetve a mai Szlovakia teriiletén, a Magas-Tatraban. Viszont a tiid6-
sziirést csak az 1920-as években kezdték el. Azonban a tiidégondozd
halézatok kiépitésével csak kozvetlenil a méasodik vildghdboru el6tt
probalkoztak meg, 4m teljes megvaldsitdsukra csak az 1960-as években
kertilhetett sor. A tbc gydgyitdsdban eredményt szintén azutan értek el,
hogy nélunk is bevethették ellene az 1946-ban felfedezett sztreptomi-
cint. Nem mintha el6tte nem kisérleteztek volna mas gydgyszerekkel
is, mint példaul a para-aminoszalicilsavval (PAS) és az izonikotinsav-
hidraziddal (INH), melyekkel a betegség kezdeti stadiumdban biztato
eredményeket értek el, de amikor mar nagyon elharapozott a baj, nem
sok sikert arattak veliik. Az 1900-as évek els6 felében az elhaldlozasok
25%-at a tbc okozta. Viszont a 80-as években mar azt hitték, teljesen le
tudtdk gy6zni. Tévedtek. Elég volt egy kis figyelmetlenség és bekovet- | Robert Koch
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kezett a baj. Kideriilt, hogy a baktériumok egyik mutdcidja rezisztenssé
valt, és kezdddhetett vele a kiizdelem el6lrél. Ma mar azt is tudjuk, hogy
egy-egy antibakteridlis gyogyszernek (nem mindegyik nevezheté antibio-
tikumnak) megvan, hogy hany évig képesek kifejteni a célnak megfeleld
hatdsukat. Ezért ne csodalkozzunk, ha az orvos nem azt irja el$, amit mér
régebben hasznéltunk.

Eddig olyan betegségekrdl szoltam, melyek leginkabb cseppfert6zéssel
terjednek. Viszont léteznek olyanok is, amelyek (majdnem) kizarélag nemi
érintkezés utjan kaphatdk el. Vannak, amelyeket baktériumok, masokat
pedig virusok okozzdk. El8bbiek koziil példdnak emlitem a szifiliszt vagy
lueszt, amit vérbajnak is szoktak nevezni. Okozdja a Treponema pallidum
spiral alaku baktérium. A betegséget Girolamo Fracastoro (1478—1553) ve-
ronai orvos nevezte el, de mivel nalunk azutan terjedt el, hogy Kolumbusz
elsé hajosai visszatértek Amerikabol, mindenki abban a meggy6z38dés-
ben élt, hogy 6k hoztak magukkal Eurépaba. Az interneten sok hiresség
neve megtalalhato, akik az évszazadok folyaman megfert6z6dtek dltala.
Am hadd jegyezzem meg, hogy léteznek torténelmi pletykék is, s a kér-
orvend$ emberek mindmdig eldszeretettel terjesztik éket. Azt is ,kinyo-
moztak’, hogy leggyakrabban a homoszexualis férfiak kozott fordul(t) eld,
akarcsak az AIDS. Am, mint jeleztem, a kérokozok szempontjabél semmi
koze sincs egymashoz e két betegségnek, de még az eredetiiket illetGen
sem, mert az utobbit, ami 1959-ben bukkant fel Eurépaban, HIV virus
okozza. Ez pedig Afrikdban jelent meg el8szor, onnan kerilt at az USA-ba, majd terjedt el gyorsan az egész vilagon, és
nem vélogatva a nemek kozott, valt rettegett pandémiavd. A szifilisz elleni els6 hatasos gyogyszer a salvarsan volt, mely-
nek alkalmazasat 1909-ben Paul Ehrlich (1854-1915) német immunologus a kemoterdpia Gttoréje dolgozta ki. A szifilisz
gyogyitasdban tobb sikert értek el a kristalyos penicillinnel, melyet eldszor 1945-ben alkalmaztak. Am kideriilt, hogy
sokan allergidsak ra, ezért mas modszert igyekeztek talalni. Viszont az AIDS-t (magyar megnevezéssel, szerzett immunhi-
anyos tiinetegyiittest) a HIV (emberi immunhidny virus) valtja ki, amit 1980-ban sikeriilt azonositani. Nem csoda, hogy
megrémiilt t6le az egész vildg, mert semmilyen ismert antibiotikumra nem reagalt. Meg is allapitottak rogvest, hogy gyo-
gyithatatlan betegségrol van sz0. Ez azt jelentette, hogy e virusfertézésre a szervezet nem termel ellenanyagot. Megel$z6
oltassal ugyan ki lehetne kényszeriteni, de akkor valogatas nélkiil, tobb milliard embert be kellene oltani, ami képtelenség.
A tulzott dvatossag is folosleges, mert ha tudjak az emberek, mi modon terjed - az informaciéhoz mar konnyen hozza
lehet jutni - indokolatlanul nem fognak rettegni téle. Az orvostudomdny sosem nyugszik bele, hogy egy-egy nyavalyat
gyogyithatatlannak nyilvanitsanak. A gyogyszergyarakban is allandéan folynak a kisérletek. Eddig annyit értek el, hogy
bizonyos gyogyszerkombinacidkkal nagymértékben meg tudjak hosszabbitani a HIV fert6zottek életét.

Nem sorolom tovébb a kérokozok szdmat, meg a legismertebbeknek a jellemzését sem vazolom fel, hiszen, ha erre
szanndm ra magam, tobb kotetes konyvet kellene irnom. Az el8bbieket is csak a figyelemfelkeltés végett cselekedtem meg.
Annyit azonban megteszek, hogy felsorolom a csoportjaikat a legegyszertibbektdl az dsszetettebbekig, melyek a kovetke-
z8k: prionok, virusok, baktériumok, gombdk, egysejtiiek, férgek. Tapasztaljuk, hogy a legtobb gondot ma a virusok okozzak,
és bizonyéra a jov6ben is 6k fogjdk a legtobb riadalmat kivaltani. Bar ez még nem annyira biztos. Ugyanis a prionok csak
az utobbi id6ben véltak ismertté. Ezek olyan fehérjeszert képzédmények, amelyek a hozzdjuk hasonlo fehérjéket fertézé
agensekké képesek atmadsolni. Tehat megkozelitéleg hasonlé modon miitkodnek, mint a virusok, csak még titokzatosab-
bak. Féként az agyban taldlhatd fehérjéket alakitjak at nem kivantakka. Daniel Gajdusek (1923—2008) szlovdk-magyar
szérmazasu, amerikai professzor azonositotta 8ket még az 1960-as években, amiért 1976-ban Nobel-djjjal tiintették ki. O
azt 4llitotta, hogy a Pdpua-Uj-Guinea szigeten €6 ,,foré” kannibal torzs tagjai kozott jott 1étre az a fehérjemddosulat, amely
a kuru (nevet6 haldal) nevli betegséget okozza. Eurépaban olyan szarvasmarhdkon jelent meg, melyeknek a takarmanya-
ba elhullott allatokbdl nyert huslisztet (valojaban nem jol kezelt allati fehérjéket) kevertek, ami agyvel6-szivacsosodast
valtott ki naluk. Ennek kovetkeztében az allatok viselkedése annyira megvéltozott, hogy le kellett 6lni Gket. A betegséget
kergemarhakdrnak nevezték el. Hasonlo tiineteket 1985-ben tapasztaltak embereken is, allitolag azoknal, akik nyers hus-
készitményeket fogyasztottak. Emlékszem a hirére, mert akkor nélunk is igen megcsappant a marhahus iranti kereslet a
boltokban és a vendéglékben egyarant. Tény, hogy az emberi szervezetben szintén megtalaltak a priont, s az altala okozott
gyors, haldlos leéptilést Creutzfeld-Jakobs betegségnek nevezték el. Olvastam olyan feltételezést is, hogy az iddskori sulyos
szellemi leépiilés, az Alzheimer-kér is dsszefiiggésben allhat vele. A kutatok erre (még) nem talaltak bizonyitékot. Am a
tudoményban semmi sem kizart.

Azonban azokat a betegségeket, amelyeknek az okét (okozojat) eddig még nem talaltak meg, a nem fert6z6 betegségek
kozé soroljak. Ilyen tobbek kozott a rak is, melynek igen sok fajtdja ismert. K6z6s tulajdonsaguk, hogy szabalyozatlan
sejtosztodas révén barmelyik szervben, szervrendszerben, gyorsan terjed6 daganatok (tumorok) keletkezését idézhetik
el6. Kivalto okai kiilonfélék lehetnek, kozottiik virusok is. Egyre tobb a sziv- és érrendszeri betegségben szenved6k szama,
a diabéteszes, az allergias, igy hat, akdrcsak a fert6z6 betegségek, a nem fert6zok szama is szinte végtelen, melyek nemcsak
az embereket gyotrik, pusztitjak, hanem szinte minden élélénycsoportot. Barmily meglepd, még a kdrokozdoknak, koztiik
a baktériumoknak is vannak természetes ellenségeik. Azonban nem art megjegyezniink, hogy az élélények tulszaporoda-
sat mindig megakadalyozza valami. Kivéve az emberét. Legalabbis eddig. Taldn ezért képzeli magat az egész él6vilag folott
allonak?

| Daniel Gajdusek
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A SELYE JANOS GIMNAZIUM DIAKJAI AZ ORSZAGOS FIZIKAOLIMPIAN

2023. aprilis 13-16. kozott zajlott a fizikaolimpia A kategdridjanak orszagos forduldja Eperjesen. A versenyre a keriileti
fordulé eredményes megoldoi kaptak meghivast, Szlovakia tobb kozépiskolajanak 15 didkja. A Selye Janos Gimnazium
tanuldi évek Ota sikeresen szerepelnek ezen a megmérettetésen. A nyitrai kertileti forduldba 3 didkunk kapcsolddott be:
Tarnok Ede, Kovacs Kristof és Haldsz Sdmuel (mindhdrman a III. A osztily tanul6i). A verseny négy eredményes meg-
oldoja kozott két selyés tanulonk szerepelt: Ede 2., Kristof 3. helyezett, a kertileti fordul6 gy6ztesei lettek, igy bekertiltek
az orszagos dontobe. Itt remek versenyzéssel Kovacs Kristof a 8., Tarnok Ede pedig a 10. helyen végzett eredményes
megolddoként, mindketten a verseny gyézteseiként. Teljesitményiikért azért is komoly elismerés illeti 6ket, mert a negye-
dikes didkok kozott 6k korengedménnyel, harmadikosként versenyeztek. Szivbél gratulalunk nekik, ugyanis mindketten
bekertiltek a szlovak valogatott felkésziilési csapatdba, amelybdl majd — egy pozsonyi vélogatéverseny utan - a legjobb 6t
képviseli Szlovakiat a Nemzetkozi Fizikai Didkolimpian Japanban.
Végezetiil koszonetem fejezem ki a felkészité tandruknak, Hevesi Aniké tandrnének, aki nagymértékben hozzajarult
diakjai sikereihez.
Andrusko Imre

NEMZETKOZI SZEMINARIUM ALBANIABAN

Az érsekujvari Pazmany Péter Gimndzium igazgatoja, Peternai Zsuzsanna a nagyszombati, verboi és pozsonyi kolléga-
ival egyiitt marcius 27-30-dn részt vett a ,Szakképzési és kozépiskolai igazgatok kozosen az Eurdpai Iskolai Oktatdsi
Platformon” cim{ nemzetkézi eTwinning szemindriumon Albaniaban. A konferencian Szlovakia mellett Ausztria, Svéd-
orszag, Montenegro, Bosznia-Hercegovina, Bulgaria és termé-
szetesen Albania igazgatoi és tanarai is képviseltették magukat.
A résztvevék elészor a Hogyan legytink sikeres igazgatok cimu
el6adast hallgattak meg, majd egy mtihelymunka keretén beliil a
fenntarthaté fejlédési célokat vitattak meg. Ezutdn az igazgatok
el6addsai, személyes jo gyakorlatai kovetkeztek, majd az ESEP
platformmal és a halozatépitéssel foglalkoztak. A konferen-
cia utolsé napja az IKT-eszkozok projektekben és a tanitasban
val6 haszndlatara Gsszpontositott (google slides, jigsawpuzzle,
kahoot, prezi).

Peternai Zsuzsanna, Pdzmdny Péter Gimndzium

ZSIGARDI GYEREKEK GYUMOLCSFAT OLTOTTAK
A NEMZETI SZINHAZ HAJOORRANAL

A Nemzeti Szinhdz, a Magyar Kulturédért Alapitvany, a Kaszas Attila Hagyatékorzo Kulturalis Egyesiilet, az Agrarminiszté-
rium, a Hungarikum Bizottsag, valamint a Hagyomanyok Haza
meghivasdra marcius 26-an Budapestre utaztak a Zsigardi Alap-
iskola tanuléi. Erkezésiinkkor megnyiltak az ég csatorndi, de a
futé zapor utan kideriilt az ég és rank mosolygott a nap, mikor a
Nemzeti Szinhaz Hajoorranal Kovacs Gyula, Prima Primissima-
dijas porszombati gytimolcsész kozremuikodésével, zenével,
mesével, tanccal koriilolelve ¢shonos, magyar gytimolcsfakat
oltottunk. A Karpat-medence minden szegletébdl érkeztek régi
magyar gylimolesfajtak érzéi, hogy gyiimolcsfaoltvanyaikat el-
vigyék Délvidékre, Vajdasagba, Erdélybe, mi, zsigardiak, pedig
a Felvidékre.

Amikor az oltassal elkésziiltiink, a Nemzeti Szinhaz elécsar-
nokaban a Kolompos Egyiittes kiskoncertje vart rank, majd este
a Tindérkerti Gélaest. Az tinnepi koszonték utan a Muzsikds
Egyiittes, Berecz Andras mesemondd, Barta Agnes, Reviczky
Gébor, Szarvas Jozsef szinmtvészek és tehetséges zenészek el6adasa tette szinesebbé a galaestet.

Ugy gondolom, a t6bb mint 600 résztvevé szdmdra csodalatos élményt nytjtott ez a nap. Készonjitk a meghivast és hogy
részesei lehettiink ennek a rendkiviili eseménynek

Zialek Adrianna, igazgaté



A 2022/2023-as tanév Katedra-versenyeinek dontoi

Szervez6: Katedra Polgari Tarsulas

A 2022/2023-as tanévben meghirdetett Katedra-versenyek dontéit (a mar lezajlott Vambéry Armin
Foldrajzversenyen kiviil) a kovetkezd idépontokra tervezziik:

Katedra Matematikaverseny
- Id6pont: 2023. majus 5. (péntek)
- Helyszin: Szab6é Gyula Alapiskola, Dunaszerdahely
- A verseny gesztora: RNDr. Horvath Géza

Katedra Irodalomverseny, II. kategoria:
- Idépont: 2023. jinius 2. (péntek)
- Helyszin: Nyitrai Konstantin Filozofus Egyetem, Nyitra
- A verseny gesztora: Mgr. Toth Monika

Katedra Irodalomverseny, 1. kategoria:
- Idépont: 2023. junius 7. (szerda)
- Helyszin: Nyitrai Konstantin Filoz6fus Egyetem, Nyitra
- A verseny gesztora: Mgr. Toth Monika

Katedra Torténelemverseny:
- Id6pont: 2023. junius 7. (szerda)
- Helyszin: Nyitrai Konstantin Filozofus Egyetem, Nyitra
- A verseny gesztora: Mgr. Elek Jozsef

Katedra Als6 Tagozatos Verseny:
- Idépont: 2023. jinius 9. (péntek)
- Helyszin: Nyitrai Konstantin Filozofus Egyetem, Nyitra
- A verseny gesztora: Mgr. Herdics Kalocsanyi Moénika

Pénzes Istvan Anyanyelvi Vetélkedo:
- Iddpont: 2023. junius 9. (péntek)
- Helyszin: Nyitrai Konstantin Filoz6fus Egyetem, Nyitra
- A verseny gesztora: Mgr. Téth Katalin, PhD.

A verseny lebonyolitdsardl minden informacio
a https://katedra.sk/katedra-versenyek oldalon olvashato.

A versenyek lebonyolitasat a Szlovak Koztarsasag g:g K U LT

Kisebbségi Kulturalis Alapja, az oktatasiigyi minisztérium
és Dunaszerdahely Varos Onkormanyzata timogatja o . . M I N o R

SZERZOINK

CSADI LADISLAYV, a koméromi Munka Utcai Alapiskola tandra, Szentmihalyfdn és Komaromban €l (csadil93@gmail.com); CSICSAY ALAJOS,
koziré, nyugalmazott pedagdgus, a Katedra T4rsasag korabbi elnoke, Parkanyban él (csicsay.alajos@gmail.com); FERENC VIKTORIA, a Nemzet-
politikai Kutatéintézet munkatarsa, nyelvész, Budapesten él (viktoria.ferenc@bgazrt.hu); HORVATH ADAMNE KAKOCZ REBEKA, reformé-
tus hittanoktato, tanité, Budapesten él (kakocz.rebeka@gmail.com); KISS BEATA, a Selye Janos Egyetem tandrsegéde, Nyirdgon él (kissb@ujs.sk);
LEHOCZKY MARIA MAGDOLNA, a Karoli G4spar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Kar mesteroktatja, reformétus hittanoktato, a Pécsi Tudo-
manyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola hallgatdja, Nagykéroson €l (lehoczky.maria.magdolna@kre.hu); NAGY LEHOCKY ZSUZSA, a
Nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem Kozép-eurdpai Tanulmanyok Karanak oktatéja, Ersekdjvarban él (znlehocka@ukf.sk); PEK LASZLO, peda-
gégus, oktatasi szakértd, az SZMPSZ korabbi elndke, Taksonyon él (peklas@gmail.com); PUSKAS ANDREA, a Selye Janos Egyetem Angol Nyelv
és Irodalom Tanszékének tanszékvezeté docense, Nagymegyeren él (puskasa@ujs.sk); SCHEURING ISTVAN, Okolégiai Kutatékézpont, Evoltcio-
tudomanyi Intézet, tudomanyos tanacsadé, Budapesten él (istvanscheuring@gmail.com); SONFELD MATYAS, gyégypedagégus, zeneterapeuta, a
Zenebatyu Ehnenyprogram megalaplto]a, Budapesten él (sonfeld matyas@gmall com) SZALMA NIKOLETTA , rajztandr, kézmiives, Batorke
gmail. \ a 3




BUZITAIFALEAPISKOITA

Kassa-vidék egyik kozkedvelt altaldnos iskoldja a
Buzitai Alapiskola, ahol a 2022/2023-as tanévben 11
osztalyban 197 diak tanul. A kornyék kozel 20 tele-
piilésérdl érkeznek a didkok a természethez kozeli,
csaladias légkort iskolaba.

Az iskola napelemes rendszerrel, sajat kuttal, gyii-
molcsossel, allatparkkal, tiindérkerttel, jatszotérrel,
tanosvénnyel, fiives- és aszfaltos sportpalyaval, kiiltéri
és beltéri tantermekkel és pihendésarkakkal, torna-
teremmel, probateremmel, tanmedencével, konyv-
tarral, gyakorlokonyhaval biiszkélkedhet, amelyek
folyamatosan megujulnak. A szakképzett tantestiilet,
pedagogiai asszisztensek, specidlis pedagdgus, neve-
16k célja az élménykozpontd tudasatadas, a kreativitas
kibontakoztatdsa, a tehetségek felkaroldsa, a magyar
nyelv, torténelem, hagyomanyok megélése.

Az 1. évfolyamtdl az 5. évfolyamig tszasoktatdson
vesznek részt a gyerekek. Az 1. évfolyamtdl kezdve
folyik a jatékos szlovdk és angol nyelvoktatas. Hazai
és kilfoldi tanulmanyi versenyeken egyarant szépen
szerepelnek didkjaink. A délutdni érakban kiilonféle
szakkoroket latogatnak, melyek koziil kiemelkedik a
Kelepel6k néptanccsoport és a citeracsoport. Emel-
lett sajat kis didklapot (MiSulink) szerkesztenek,
videokészitéssel is foglalkoznak. Otthonra lelt na-
lunk a Szepsi Muvészeti Alapiskola kihelyezett osz-
talya, valamint a Ringat¢ és babatszas-program is.

Az iskola hagyomdnyos rendezvényei kozé tar-
tozik a karacsonyi és anyak napi mfisor, a hit-nap,
gyermeknap, jelmezbal, Titanok harca - torténelmi
vetélkedd, Eletiinkbdl - a néptancosok és citerasok
6nallo estje, karacsonyi és husvéti vasar, Fut az egész
iskola, papirgytijtés, szinhazlatogatas, népi és nyelvi
jatszohazak, valamint a nemzeti iinnepnapjaink el6tt
tisztelgd emlékmiisorok.

Nyitott szivvel varjuk a hozzank érkezéket! Pillant-
sanak bele az iskola életébe:
https://zsbuzica.edupage.org/
https://www.facebook.com/profile.php?id=
100089831525633




