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DR. SALYI GYULA rektor festményen, 1985.
Alkoté: CsizMADIA EMIL / foté: RADICS JOZSEF

Emlékezés dr. Salyi Gyula professzorra sziilletésének
121. évforduldjan

SALYI GYULA 1903. marcius 2-an szlletett Békéscsaban. 23 évesen
szerzett allatorvosi oklevelet, majd szakmai életpalyajat - pr. JARMAI
KARoOLY professzor irdnyitasaval - az Allatorvosi Fdiskola kérbonctani
intézetében kezdte, ahol megszerezte allatorvosdoktori oklevelét,
végll 1927-ben tanarsegéddé nevezték ki.

Legfébb érdeklédési terlilete és egyben szakmai életének 3 célja
volt az allatorvosi patolégia magas szint(i mivelése és ennek hozo-
manyaként, tovabbfejlesztése. 1928-ban az Orszagos Egészséglgyi
Intézethez kerllt, ahol széles spektrumon mozogva végezte kérbonc-
tani-diagnosztikai és kutatd tevékenységét. Egy évvel késébb letette
az allatorvosi tiszti vizsgat is és az Orszagos Allategészségiigyi Inté-
zetben folytatott odaadd munkaja révén hozzajarult ahhoz, hogy az
intézet rovid id6 alatt magas szakmai szinvonalU hellyé nStte ki magat.

Tehetsége és kitartasa eredményeként szamos értékes kérbonc-
tani és kérszovettani munkat foglalt irasba. 1935-ben egyetemi ma-
gantanari képesitést nyert, majd 1941-ben Ujra az egyetem kérbonc-
tani intézetébe kerllt rendkivili-, 1943-t6l pedig rendes tanarként.
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A hirdetések és egyéb reklamkiadvanyok tartalmaért a kiadd

Mély elhivatottsdga az oktatas irant kivalé pedagdgiai érzékével
parosult, ebbdl fakadéan magas szakmai szinvonall, élményt add

eladasai feledhetetlenné tették személyét az akkori allatorvostan-
hallgaték szamara. Tankonyvei (Allatorvosi altaldnos kértan; Hazialla-
tok részletes kérbonctana) tobb kiadast is megértek.

»A f6iskola és az egyetem vezetésében 1950/51-ben dékani, 1957/58-
ban igazgatdhelyettesi, 1958-1963-ig pedig igazgatdi, ill. rektori tiszt-
séget is betdltott. (...) Tudomanyos munkassaga soran tett megal-
lapitasai értékallénak bizonyultak” (HoLLs, 1983. MAL) és 1952-ben a
Tudomanyos Mindsitd Bizottsag kulén eljaras nélkll az allatorvostu-
domanyok doktorava avatta SALYI PROFESSZORt. 1955-ben Kossuth-dijjal
tlntették ki, 1964-ben pedig Hutyra Ferenc-emlékérmet kapott.

Ugyanebben az évben, varatlanul és sajnalatos mdédon szakmai
palyafutasat derékba torte slUlyos betegsége, amelyet minden ko-
rulotte é13, aki csak ismerte, szerette, megrenduléssel fogadott. 18
évig élt betegségével, végll 1982. oktéberében hunyt el.

KARDEVAN professzor igy emlékezett ra blcslztatéjan: ,Olyan férfi-
Gtél, férjtdl, apatol, nagyapatdl kell megvalnia a csaladnak, aki nem
csupan a csaladé volt, hanem akit egy nagyobb kozosség és egy
egész tudomanyag, az allatorvostudomany mondhatott magaénak.
Ez utébbira tette fel életét, ez vezérelte életGtjan.”
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Investigation of molecular
changes in the brain tissue
of Transylvanian naked neck
chicken caused by heat
conditioning
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Hokondicionalas hatasara létrejovo
molekularis valtozasok vizsgalata a
hazityukok agyszovetében

Tokodyné Szabadi Nikolett"?", Té6th Roland"?, LAzar Bence'?3, Ecker Andras"?,
Urban Martin"?, Varkonyi Eszter?, Liptoi Krisztina3, Gécza Elen'?

OSSZEFOGLALAS

A klimavaltozas sllyos gazdasagi karokat okoz a baromfidgazatban. J6l ismert a
hékezelés hatékonysaga a baromfi hétlird képességére. A szerz8k kutatdsanak
célja a hé altal befolyasolt jelatviteli Gtvonalak vizsgalata volt kendermagos erdélyi
kopasznyakl tylkban. A kezelés soran két csoportot (kontroll és hékondicionalt)
alkalmaztak, majd csibe és ivarérett kord mintakat gydjtottek. Megvizsgaltak a
hékondicionalas altal befolyasolt génkifejez6dést az agyszovetben. A HSP70, a
HSP90 hdésokkfehérjék és a HSF1 hésokkfaktor expresszidja a kezelés hatasara
megemelkedett, a miR-138 mikroRNS-é csdkkent. A vizsgalatok alapjan a miR-138
lehet alkalmas biomarker a hékondicionalas hatasanak monitorozasara.

SUMMARY

Background: Climate change due to global warming has an increasing impact
on the poultry sector. The decrease in the number of eggs, the deterioration of
the meat quality of farm animals and the increase in mortality cause serious
losses in farms. Many experiments have been aimed at improving heat tolerance
in poultry. Literature data prove the effectiveness of heat treatment, but the
molecular pathways underlying the mechanism are not fully understood yet.
Objectives: The aim of our research is to investigate the defence mechanisms
activated by heat treatment in brain tissue samples of chickens by comparing
the expression patterns of heat shock proteins and factors, as well as miRNAs.
We believe these are biomarkers of heat stress, and their investigation can help
to reveal the molecular processes behind heat tolerance in animals.

Materials and Methods: Fertilized eggs of Transylvanian Naked Neck Chicken
were incubated at 37.5°C at 60% humidity (at NBGC - IFC in Hungary). After hat-
ching, the animals of the control (C) group were kept under normal conditions.
The heat treatment group (HT) was heat-conditioned (38.5°C) for 12 hours at the
age of 2 days, and sampling took place after treatment (chicks) and at 23-week-
old. The expression of heat stress-induced genes in the brain tissues of the
heat-treated and control animals were examined.

Results and Discussion: Our results indicate that the expression of HSP70 in
the brain tissue of 2-day-old chickens was higher in the heat-treated group than
in the control group. Lower miR-138 expression was observed in heat-treated
adult male chickens compared to controls. We found that miR-138 is a suitable
biomarker for signalling pathways involved in heat stress, such as HSP70. As a
next step, there are plans to conduct microarray analysis of microRNAs to search
for heat-related miRNAs in the upcoming generation.



BAROMEI HOKONDICIONALAS HATASARA LETREJOVO MOLEKULARIS VALTOZASOK
VIZSGALATA A HAZITYUKOKBAN

A hazityUk a vilag egyik legnagyobb egyedszamban tenyésztett faja, amely kulcs-
fontossagl gazdasagi szerepet tolt be a mezégazdasagi termelésben. Fogyasz-

tasa az elmult néhany évtizedben novekvé tendenciat mutat. A vildgon a leginkabb A hazityuk a vilag
fogyasztott allati eredetl termékek a baromfitermékek, mivel nem vonatkoznak egyik legnagyobb
rajuk vallasi vagy kulturalis korlatozasok [1]. A hazitydkbdl el8allitott termékek egyedszdmban
uraltdk a piacot 2018-ban, az allati eredet(i fehérjeforras (tojdsdgazat és hisipar) tenyésztett faja

tekintetében, az éves fogyasztas elérte a 114 millidé tonnat [2].

A ndvekvd kereslet kielégitését a nagylizemi termelés prébalja kiszolgalni [3], amit
az éghajlatvaltozas kovetkeztében megemelkedett kérnyezeti hdmérséklet nagy
mértékben nehezit [4, 5]. A kdrnyezeti tényez8k, a hémérséklet és a paratartalom
valtozasa hatassal van az allatok anyagcseréjére és a hdszabalyozasi mechaniz-
musaira. A homeosztazis fenntartadsa energiaigényes folyamatok 6sszessége,

A hostressz a amelyet a kdrnyezeti tényez8k kedvezbtlen valtozasa tovabb ndvel és egy hataron
baromfidgazat tal az allatok elhullasdhoz vezethet [6]. Az éghajlatvaltozas tehat az egyik olyan
legsulyosabb probléma, amellyel az dllattenyésztési agazatnak meg kell klizdenie a kdvetkezd
kérnyezeti stresszora években. Az éghajlatvaltozas okozta karos hatasok kozil a héstressz tekinthetd a
vilagszerte baromfitenyésztés legsllyosabb kdrnyezeti stresszoranak vildgszerte. Egy tanul-

many mar 2003-ban 128-165 millid dollarra becsilte a hdstressz okozta éves
gazdasagi veszteséget az Egyesilt Allamok baromfi dgazatéban [7, 8].

Az allatoknak alkalmazkodniuk kell a kedvez&tlen éghajlati viszonyokhoz [9], ezt
morfoldgiai, anatdmiai, viselkedési, fizioldgiai, biokémiai, sejtes és molekularis
mechanizmusok egylttese teszi lehetdvé [10]. A brojlerek a célzott szelekciénak

Az 6shonos fajtak koszonhetben jobb termelési paramétereket értek el, azonban a megfelel§ hdsza-
jobban tlrik a balyozas hianya és a fokozott anyagcsere rosszabb alkalmazkodast eredményez
meleget, mint melegebb kdrnyezetben [11, 12]. Ezzel szemben az §shonos fajtak altalaban olyan
a kifejezetten genetikai és morfoldgiai jellemz8kkel rendelkeznek, amelyek segitik Gket a kevésbé

héstresszézékeny optimalis kdrnyezeti kdrtlmények elviselésében. Ezek jobban tlrik a hdstresszt,

brojlerek azonban gyengébb a hlUshozamuk, mindazonaltal genetikai és biotechnoldgiai

vizsgalatuk magyarazattal szolgalhat a hdstresszel szembeni alkalmazkodasi
képességik mogodtt meghlz6dd molekularis folyamatokra [13].

A h8stresszel (heat stress, HS) kapcsolt genetikai markerek azonositasa 8shonos
hazitylkban aldtamaszthatja ezek biomarkerként vald alkalmazasi lehet8ségét.
)6l beallitott hékezelési protokoll alkalmazasat kdvetben elvégzett molekularis
biotechnoldgiai mddszerekkel igazolhatjuk az allatok hétoleranciajat eredményezd
molekularis folyamatok elemeit.

Szamos szakirodalmi adat bizonyitja a hésokkfehérjék (heat shock protein,
HSP) szerepét a h8stressz indukalta jeldtviteli Gtvonalakban. A HSP-k (1. dbra)

HE-
STRESSZ

1. ABRA. A hdsokkfehérjék (HSP)
hatdsmechanizmusdnak sematikus dbrdja

a héstressz (HS) elleni sejtvdlaszban
HSF = h&sokkfaktor; HSE = hGsokk
genomi régid; DP = denaturalt fehérje;
P = foszfat [14-16]. PERINi és mtsai
alapjan [29]

FIGURE 1. Role of the heat shock
proteins (HSP) in cellular response
against heat stress (HS)

HSF = Heat-Shock Factor; HSE = Heat-
Shock Element; DP = Denatured Protein;
P = Phosphate [14-16]. Adapted from
PerINI et al. [29]
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chaperonokként, azaz dajkafehérjékkent mikoddnek, amelyek a HS indukalta fehér-
jekarosodast ellensllyozzak azaltal, hogy megkétik a fehérjéket, igy megdrizve
azok szerkezetét, tovabba szabalyozzak a fehérjék membranokon vagy organellu-
mokon keresztlli migracidjat, a receptorokhoz valé kotddést, ezaltal a specifikus
enzimfunkcidikat [14, 15]. A molekularis chaperonaktivitdson kivil a HSP-k részt
vesznek a fehérje feltekeredésének szabalyozasaban, a citoszkeletalis integritas-
ban és a sejtciklus iranyitadsaban is [16]. A hésokkfehérjék mellett szintén megfe-
lel6 biomarkerek lehetnek a hdsokkfaktorok (heat shock factor, HSF) és szamos
mikroRNS (miRNS) is. A miRNS-ek kisméret(i (20-30 nukleotid hosszlisagd) nem
kddolé RNS-ek, amelyek a cél-mRNS-ek 3' nem transzlalédoé régidjadhoz (UTR)
kapcsolédnak, ezaltal el6idézve az mRNS lebomlasat vagy a transzlacié gatlasat
[17]. Egyetlen miRNS szamos gén mRNS- és fehérjeszintjét befolyasolhatja, és
tébb mMIRNS kotddhet ugyanahhoz az mRNS-célmolekuldhoz, lehetdvé téve a
génexpresszié szabalyozasanak sokoldall mintazatat.

A kildnféle miRNS-ek jelentds figyelmet kapnak a génexpresszid szabalyozdi-
ként a neurogenezis soran, valamint a neuronalis fizioldgia és plaszticitas késdbbi
aspektusaiban, beleértve az ingerlékenységet, a szinapszis érését, a szinaptikus
funkciot és a neurodegenerativ betegségeket [18-21]. A hipotalamusz funkciona-
lis idegsejthalézatai mind a madar-, mind az emlI8sfajokban a késGi embrionalis
stadiumtdl a korai posztnatalis idGszakig fejlédnek ki [22, 23]. A pre- és korai
posztnatalis kdrnyezet valtozasai hosszU tavi és potencialisan visszafordithatatlan
kovetkezményekkel jarhatnak a hipotalamusz fejlédésére és mUkodésére [24, 25].
Leirtdk a miR-138 szerepét a sejtmigracidoban egy hipotalamusz eredetl neuronalis
pozicionalasat egy nagy méretl szekretalt extracellularis matrix glikoprotein, a
Reelin (RELN) szabalyozza a fejl6d8 agyvelében. Bar a miR-138 sejtmigréciéra gya-
korolt hatdsa a RELN-expresszid gatlasan keresztll specifikusnak tlnik, meg kell
jegyezni, hogy a miR-138 kildnb6z6 mMRNS-ekhez képes kdtni, amelyek termékei
részt vesznek a sejtmigracié szabalyozasaban [27]. Nemrégiben kimutattak, hogy
a MiR-138 gatolja az Ezh2 metiltranszferaz expresszidjat és a H3 hiszton meti-
lacidjat a PO/AH 27-es lizinjénél, és befolydsolja a h&tolerancia kialakuldsat [28].

A Tabldzatban kiemeltik a legtdbbet vizsgalt HSP-ket, HSF-et és miRNS-t,
feltUntetve azokat a bioldgiai folyamatokat, amelyekben részt vesznek. Ezen
héstressz-biomarkerek génexpresszidés mintazatainak 6sszehasonlitasa segithet
megérteni az allatok hétoleranciajat eredményezd molekularis folyamatokat [29].

Mindezek alapjan azt tlztUk ki célul, hogy kendermagos erdélyi kopasznyaku
tylk fajta agyszoveti mintaiban megvizsgaljuk a hdkezelés hatasara aktivalédd
védekezési mechanizmusokban szerepet jatszd mRNS-ek és miRNS-ek expresszids
mintazatat. Ugy gondoljuk, hogy az mRNS-ek és miRNS-ek kifejez6dési mintazata-
ban a hékezelés hatdsara létrejovd valtozasok alapjan kdvetkeztethetlink az allatok
adaptacios képességének hatterében meghlz6dd molekularis folyamatokra.

Az altalunk alkalmazott hdkezelési eljaras javitja a kezelt baromfidllomany hétdrd
képességét. Egy ilyen hbkezelési mddszer alkalmazasa a baromfitartd telepeken
segithetné a gazdasagi termelést még magas kornyezeti hdmérséklet estén is.

Az allatkisérletek a Nemzeti Biodiverzitas- és Génmegdrzési Koézpont, Haszon-
dllat-génmegdrzési Intézetében (NBGK-HGI) folytak az &llatok védelmérdl és
kiméletérdl sz616 1998. évi XXVII. térvénynek megfelelen, amihez a Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal Allategészségiigyi és Allatvédelmi Igazgatésaga
engedélyt (engedélyszam: PE/EA197-4/2016) adott, valamint innen szdrmaztak a
megtermékenyitett kendermagos erdélyi kopasznyakl tylktojasok is.
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TABLAZAT. A hdstresszhez kapcsolédé legfontosabb gének génontoldgidja, két teriiletet (molekuldris funkcié és biolégiai

folyamat) kiemelve [29]

TABLE. The gene ontology of the most important genes relating to heat stress was performed on two domains (molecular

function and biological process) [29]

L] gen Gén csalad Molekularis funkcié Biolégiai folyamat
azonosito
L . . vezikula-medialt transzport;
ATP-kotés; hosokkfehérje- h funkeid 4ltali
L . chaperon funkcio altali
HSP70 B Lo kotés; torzult szerkezetu L X .
423504 hdsokkfehérjék L fehérjehajtogatas; torzult
fehérje kotése; . L .
HSPA2 i o szerkezetl fehérje indukalta
ATPaz-aktivitas L
sejtvalasz [35, 36]
torzult szerkezetd
. o fehérje kotése; f6 hibasan hajtogatott fehérjék Ujra
HSP90OAA1 423463 hdsokkfehérjék oo L B ; B
szubsztratjai a kinazok és hajtogatasa [37]
szteroidreceptorok
DNS-kotS transzkripcids . . B
L RNS-polimeraz Il promoterrdl
faktor aktivitas; L L
. . o torténd transzkripcid
HSF1 - hésokk . Lo szekvenciaspecifikus . . B
420362 hdsokkfehérjék L szabalyozasa stresszvalaszban;
faktor 1 DNS-kotés; L L B .
. B o transzkripcié pozitiv szabalyozasa
RNS polimeraz Il proximalis . B )
J L az RNS polimeraz Il altal [38]
promoteréhez vald kotés
. o génexpresszid poszt-
mikroRNS, rovid L . . B B
X MRNS-kotés, szekvencia transzkripcidos szabalyozasa;
Mir-138-1 406929 (20-24 nt) nem . L L. Lo
B B specifikus MRNS-kotés MRNS transzlacidos gatlasa vagy
kodold RNS-ek L
destabilizacidja [17, 28]

A kikelést kéveté
mdsodik napon a csibék
felén hékondiciondldst
végeztek, majd az
dllatok egy részét
leéIték, mdsik részét
ivarérett korukig
tovabbtartottak

Mintat vettek az
allatok agytérzsi
és kéztiagyi
régidjabal

A keltetést MIDI F500S keltet6gépben 37,5 °C-on, 60%-o0s paratartalom mel-
lett végeztlUk. A kikelés utani elsd 24 oraban a csibéket infravorés lampa alatt
(32 °C-on) nedvszivd papiralmon tartottuk [30]. A kikelést kdveté masodik napon
a csibék felét visszahelyeztlik a keltet6gépbe hékondicionalas céljabdl. A hdmér-
sékletet 38,5 °C-ra, a paratartalmat pedig 60%-ra allitottuk be 12 6rén keresztil.
A kezelést kdvetSen a csirkéken nyaki diszlokaciot végeztink és megkezdtik a
szoveti minta gydjtést a kontroll- (K-C, n =5) és a h8kondicionalt csibék (HK-C, n
= 8) felébdl. Mindkét kezelési csoportban az dllatok masik felét ivarérett korig (23
hetes korig) csoportonként egy légtérben, faforgacs és zeolit keverék almon, 16
6ras vilagitas mellett neveltik (K-F, n = 6 és HK-F, n = 8). Az ivdviz és a takarmany
a teljes kisérlet soran ad libitum elérhetd volt az allatok szamara. A mintavétel-
hez a felndtt egyedeken nyaki diszlokaciét alkalmaztunk, eldszor a koponyat, az
oreglyuk feldl nyitottuk fel sebészi csontcsipdvel. A kis- és nagyagyveldt sebészi
olléval évatosan eltavolitottuk, majd a gerincvels feldl az agytorzsi és koztiagyi
részt vagtuk ki és helyeztik RNAlater™ oldatot (Thermo Fisher Scientific, 145
Waltham, MA, USA) tartalmaz6 steril fagyasztd csovekbe (2. dbra). A mintakat
két nap elteltével TRIzol®-ba (#15596026, Thermo Fisher Scientific, Waltham, MA)
helyeztik at, majd -70 °C-on taroltuk RNS-izolalasig.



2. ABRA. A h6kezelési kisérlet
folyamatdbrdja.
Forrds: sajat szerkesztés

FIGURE 2. Flow diagram of a heat
treatment experiment.
Source: own editing

A mintdkbdél RNS-t
izolaltak, majd
valds idejii
PCR-rel vizsgaltak
egyes gének
expresszidjat
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12 6ra, 32°C l 12 ¢6ra, 38,5°C <% 3

Szoveti

Szoveti
mintavétel

(€3: RNS RNS
izolalas izolalas

RNS-IZOLALAS ES cDNS-iRAS
Az RNS izolalasa a kontroll- és hdkezelt csibék, ill. a kontroll- és hékezelt ivarérett
kakasok és tylUkok agyszovetébdl tortént. A TRIzol®-ba (#15596026, Thermo Fisher
Scientific, Waltham, MA) legy(ijtott mintakat felolvasztottuk, majd homogenizal-
tuk, az izolalast a TRIzol® gyartdi protokolljanak megfelel§en végeztik. A folyamat
Scientific, Waltham, MA, UV-Vis) spektrofotométerrel ellendriztik.

A gPCR-vizsgalatokhoz az RNS-bdl reverz transzkripcioval cDNS-t szintetizaltunk.
A reakcidhoz az RNS mennyiségét a spektrofotométerrel mért értékek alapjan
higitottuk 25 ng/ul koncentréciéra. A cDNS irdshoz High Capacity cDNA Reverse
Transcription Kit-et (Life Technologies, Carlsbad, CA) hasznaltunk.

REAL-TIME PCR

Hdbkezelés hatasara indukalddd markerek expresszidés mintazat valtozasanak nyo-
mon kovetését real-time PCR (gPCR) technika segitségével végeztik. A gPCR-
hez 96 Iyukl plate-et hasznaltunk, a reakcidt Eppendorf Mastercycler Realplex
készlUlékben végeztik [31]. A reakcidhoz az el6z8leg elkészitett cDNS-oldatokbdl
Jul-t, a TagMan master mixet és a primereket tartalmazd gPCR-mixbdl 14ul-t
mértink 6ssze. Minden minta/primer esetében 3 parhuzamos mérést végeztink.
Belsd kontrollként (haztartasi génként) GAPDH-t alkalmaztunk, ill. a vizsgalando
markerek esetében a szakirodalomban is leirt primerparokat (HSP70, HSP90, HSF1,

HSF2, HSF3, HSF4, miR-92, miR-138) hasznaltunk [28, 32].
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A célgén expresszidjat, vagy represszidjat a belsd kontrollgénhez viszonyitva minden min-
tdban GenEx 7.0 program (MultiD Company) segitségével szamitottuk ki a 224 mddszer
hasznalataval [33]. Belsd kontrollnak a konstitutivan expresszalédé GAPDH (NM204305.1)
gén expresszidjat mértik az 5-AGCAATGCTTCCTGCACTAC-3' / 5'-CTGTCTTCTGTGTGG-
CTGTG-3' primerpér alkalmazasaval. A Ct-kliszobértéket (threshold cycle) manudlisan
hataroztuk meg. Minden cDNS-reakcid ACt-értékeit a (Cteaigen — Cloerss vontron) k€plet alapjan
normalizéltuk, majd a ACt-értékek atlagait (atl. ACtys,) hataroztuk meg. A AACt-étékek
meghatarozasa soran a kezelt mintak (atl. ACtgen verer) értékeit a kezeletlen kontrollhoz
(&tl. ACtgen-rezeletien) NOrmMalizaltuk (&tl. ACtgen-reze, — atl. ACtgen rezeletien)-

Az adatok kiértékelését GenEx 7.0 szoftver segitségével végeztik. ANOVA analizist kdve-
t8en Tukey-féle post hoc eljarast alkalmazva azonositottuk, hogy mely csoportok atlagai
kozotti eltérés szignifikans, ahol a p < 0,05 értékeket vettik szignifikansnak (*p < 0,05).

Eredményeink igazoltak, hogy az eldzetes hdkondicionalds befolydsolta a
héstresszel kapcsolt markerek kifejez8dését. A qPCR-vizsgalatokat kezelésen-
kénti (K - kontroll; HK - h8kondicionalt) poolmintakkal (3.A. dbra), ill. egyedi hazityl-
kagyszovet- mintakkal végeztik, amelyeket kezelésenként (K; HK) és ivar szerint
(H - kakas; N - néstény) abrazoltunk csibe (C), valamint ivarérett/felnétt (F) korban
(3.B; 3.G; 3.D; 3.E; 3.F; 3.G. dbra). Minden marker (HSP70, HSP90, HSF1, HSF2, HSF3
és HSF4) esetében emelkedést tapasztaltunk a kezelt csoportokban (HK-C; HK-F)
a kontrollhoz képest. A HSF1 expresszi6janak emelkedése az ivarérett kakasok
agyszovetében szignifikdnsnak adédott (p = 0,0478) (3.D. dbra) a h8kondicionalas
hatasara.

Megvizsgaltuk két h8stresszel kapcsolt mikroRNS (miRNS) (miR-92, miR-138)
expressziés mintazatat is, kezelt (HK) és nem kezelt (K) csibe (C) és ivarérett/fel-
nétt (F) hazitylkok agyszovetében. A miR-92 és a miR-138 csdkkent expresszidja
figyelhetd meg az ivarérett kor( hdékondicionalt csoportokban a kontrollokhoz
viszonyitva (4.A; 4.C. dbra). Ahhoz, hogy megtudjuk, hogy ezek a kildnbségek
szignifikdnsak-e, elvégeztlk az analizist ivar szerint poolozott egyedi RNS-min-
takbdl is. Ezt kdvetben azt taldltuk, hogy a miR-138 expresszidja csak az ivarérett
kakasok esetén mutatott szignifikdnsan kisebb (p= 0,0043) szintet a h&kondici-
onalt egyedekénél (HK-F-H), a kontrollhoz (K-F-H) képest (4.D. dbra). Az egyedi
RNS-mintakbdl készitett mérési eredmények jol dtfednek a poolozott RNS-min-
takkal kapott eredményekkel.

A hdkezelési kutatdsaink kordbbi eredményei alapjan elmondhaté, hogy a repro-
duktiv tulajdonsagok a kontrollhoz képest kevésbé romlottak hdstressz esetén.
A tojastermelés, és az életképes embridk aranya is szignifikdnsan nagyobb volt
a hékezelt csoportban hdstressz esetében, mint azoknal az allatoknal, amelyek
csak hdstresszen estek at [30, 31].

Kutatasunk soran kapott eredményeink alapjan megallapithatd, hogy a hésokkfe-
hérjék (HSP70, HSP90) és h&sokkfaktorok (HSF1, HSF2, HSF3 és HSF4) expresszidja
kimutathatd volt a hazitylkbdl szarmazd agyszovetmintakban. Az altalunk beal-
litott kisérleti paraméterek a hékondicionalas soran kimutathatd génexpresszids
szintemelkedést okozott minden hdsokkfehérje és -faktor esetében fiatal és
feln&tt korban egyarat, amely a HSF1 expresszidjat nézve szignifikdnsan nagyobb
volt a kendermagos erdélyi kopasznyakU kakasok agyszoveti mintaiban.

HazitylUkban a miR-138 f& funkcidja a testhd szabalyozasért felelds jelatviteli
Gtvonal szabalyozasa. Szakirodalomi adatok alapjan a miR-138 szerepe a hipota-
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3. ABRA. Hésokkfehérjék és hdsokkfaktorok génexpresszids szintjeit Gsszefoglald diagrammok
(A) Kezelésenként poolozott (K-kontroll; HK-h8kondicionalt) csibe (C) és ivarérett/felnétt (F) hazitylkok agyszévetmintaiban mért HSP70, HSP9O,
HSF1, HSF2, HSF3 és HSF4 gének expresszitja (B) A HSP70 marker expresszidja az egyedi mintakban, amelyek kezelés (K; HK) és ivar szerint (H-him;
N-n8stény) lettek abrazolva a csibe és ivarérett kor( allatok esetén. (C) A HSP90, (D) HSF1, (E) HSF2, (F) HSF3 és (G) HSF4 marker expressziéjanak
értékei a HSP70-hez hasonléan, ahol a p < 0,05 értékeket vettiik szignifikdnsnak (+p < 0,05)

FIGURE 3. Summary graphs containing gene expression levels of heat shock proteins and heat shock factors

(A) The expression of HSP70, HSP90, HSF1, HSF2, HSF3 and HSF4 markers measured in the brain tissue samples of chicks (C) and sexually mature/
adult (F) pooled per treatment (K-control; HK-heat-conditioned) (B) The expression of the HSP70 marker in the individual samples, which were
represented according to treatment (K; HK) and sex (H-male; N-female) for chicks and sexually mature animals (€) Expression values of HSP90
marker (D) HSF1, (E) HSF2, (F) HSF3 and (G) HSF4 marker similarly to HSP70 , where p < 0.05 values were considered significant (*p < 0.05)
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4. ABRA. Héstresszel kapcsolt mikroRNS-ek génexpresszids szintjeit Gsszefoglalé diagrammok

Kezelésenként poolozott (K-kontroll; HK-hékondicionalt) csibe (C) és ivarérett/felnstt (F) hazitylkok agyszovet mintaiban mért miR-92 (A) és miR-138
(C) markerek expressziéja. (B) A miR-92 marker expresszidja az egyedi mintakban, amelyek kezelés (K; HK) és ivar szerint (H-him; N-n&stény) lettek
abrazolva a csibe és ivarérett kor( allatok esetén. (D) A miR-138 marker expresszidjanak értékei a miR-92-héz hasonléan, ahol a p < 0,05 értékeket vettiik
szignifikdnsnak (*p < 0,05)

FIGURE 4. Summary graphs containing gene expression levels of heat stress related microRNAs

The expression of miR-92 (A) and miR-138 (C) markers measured in the brain tissue samples of chicks (C) and sexually mature/adult (F) pooled per
treatment (K-control; HK-heat-conditioned). (B) The expression of the miR-92 marker in the individual samples, which were represented according to
treatment (K; HK) and sex (H-male; N-female) for chicks and sexually mature animals. (D) Expression values of miR-138 marker similarly to miR-92,
where p < 0.05 values were considered significant (*p < 0.05)

lamikus neurogenezis szabalyozdsdban [34]: a miR-138 ko6tédik a Reelin (RELN)
3'UTR régidjahoz, ennek kévetkeztében gatolja RELN expresszidjat, ami eldse-
giti a neuronalis sejtvandorlast. Ez a megallapitds magyarazattal szolgal a hdke-
zelés elvégzésének id6zitésére is, mivel madarak esetében fiatal korban még
aktiv a neuroplaszticitas [34]. A kutatdcsoportunk altal alkalmazott h&kondici-
onalas mellett ki tudtuk mutatni a miR-138-expresszidt a kontrollallatok agyszo-
vetében, aminek a mértéke ivarérett korban szignifikdnsan nagyobb (him ivarban
p = 0,00000016, né ivarban p = 0,0186) a csibékhez képest. Az altalunk vizsgalt miR-
NS-ek expresszios szintje a hGkondicionalas hatasara csokken ivarérett korban, amely
a him ivarban szingifikans volt.

Ugy gondoljuk, hogy a miRNS-ek kifejez8dési mintazataban a hGkezelés hatasara
|étrejové valtozasok kozvetlen informéacidval szolgalhatnak az allatok adaptacios
képességének hatterében meghlzdddé molekularis folyamatokrdl. Ezek az ered-
mények aladtdmasztjak a fiatal korban térténd hdkondicionalas fontossagat. Tehat a
hékezelési eljaras optimalizalasaval javithatjuk a hazitylk adaptacids képességét.
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OSSZEFOGLALAS

A szerzd8k a gyulladascsokkentés és fajdalomcsillapitas fontossagat mutatjak be
a sertésészséglgyben és ravilagitanak annak allatvédelmi oldalaira. Az Eurépai
Unidban sertések kezelésére jelenleg 6t nem szteroid gyulladascsokkents és két
minor analgetikum engedélyezett. Ezekkel a hatdéanyagokkal t6rténd kezelések
szikségessége minden életkorban nélkiulozhetetlen az eredményes sebészeti
beavatkozasokhoz, és egyes fert6z8 és nem fert6z6 eredetli megbetegedések
kiegészitd terapiajahoz. Mindemellett elGsegitik az allatok jolétének a fenntartasat
és javitjak a termelési mutatokat.

SUMMARY

The authors show the importance of anti-inflammation and pain relief in pig health
and highlight the animal welfare aspects. They point out that in many cases it is
difficult for the veterinarians to select the right anti-inflammatory and analgesic
drugs in pig medicine. The aim of this summary is to help to understand the
differences between the currently available NSAIDs.

Currently, there are 5 NSAIDs such as meloxicam, flunixin, tolfenamic acid,
ketoprofen, salicylates and 2 so-called minor analgesics (paracetamol, metami-
zole) available to veterinarians in the European Union. In addition, there are also
authorised glucocorticoid agents which are not covered by the present review.
The need for anti-inflammation and analgesia at different ages is both essential
for successful surgical procedures (castration, tail docking) and for adjunctive
therapy of infectious and non-infectious diseases. In addition, adequate pain
relief promotes animal welfare.
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A gyulladas a szervezet élettani valaszreakcidja szoveti sérllésre vagy fert8-
zésre, amelynek hatadsara megvaltozik a kérnyezd szdvet, sejt és homeosztazis
szerkezete. Ezeknek a valtozadsoknak a célja a fert8z8 dgensek (baktérium, virus,
gomba, parazita, alga) helyhez kdtése, amig az immunrendszer leklizdi és elimi-
nalja azokat. A szervezet a nem fert6z8 dgensekre (toxinok, idegentest, trauma,
irritdcid, sugarzas, allergia stb.) is ezzel a valaszreakciéval reagal. A gyulladasban
két f6 fazist kUlonitunk el, a vascularis fazist, amely a hemodinamikai valtozasok
(véraramlas lassulasa, permeabilitas fokozddasa) révén plazmaban dds folyadékot
juttat a sérilés helyére, ill. a cellularis fazist, amelynek soran gyulladasos sejtek,
kezdetben neutrophil granulocytak, majd macrophagok és lymphoid sejtek jutnak
ki az érintett terlletre kovetve a kemotaktikus ingereket.

Ezen patofizioldgias jelenségek miatt jelenik meg a heveny gyulladas 6t f6 tlinete:
calor - az érintett terlilet melegsége, rubor - az érintett terllet kipirultsaga, tumor
- az érintett terlilet duzzanata, dolor — az érintett terllet fajdalma, valamint func-
tio laesa - az érintett terllet m{kodésének csokkenése. A calor és rubor a korai
vascularis fazisban jelentkezik, a tumor és a dolor a mar kilépett plazma okozta
szoveti nyomasfokozddas kovetkezménye. Az akut gyulladast kovetden vagy sikerll
a szervezetnek leklzdenie a kivaltd okot, igy elkezd6dhet a helyredllitasi fazis,
vagy a gyulladas idaltté valik [1, 2]. A gyulladassal jard kérképek jelentds allatjéléti
és gazdasagi kart okoznak a sertésagazatban is (pl. kasztralas, santasag, fialast
kovetd méh- és eml8mirigygyulladas, egyéb fert6z8 betegségek).

Az arachidonsav, amely egy 20 szénatombdl alld, négy telitetlen kotést tartal-
mazb omega 6 zsirsav mint az eikozanoidok prekurzora, fontos szerepet jatszik a
gyulladas kialakuldsaban. Elettani viszonyok kézott csak kotdtt allapotban fordul
elé a sejtmembranban. A sejtkadrosodés kdvetkeztében aktivalédik a foszfolipdz-A,
enzim, amely képes a sejtmembran foszfolipid rétegébdl arachidonsavat felsza-
baditani az észterkdtések hasitdsa révén [3]. A citoplazmaéaban felszabaduld, nem
észterifikalt arachidonsav a ciklooxigenéz, a lipoxigenaz, és az epoxigenaz enzimek
els8dleges szubsztratja. A ciklooxigendz enzim a gyulladas kialakulasdban a leg-
fontosabb. Els6ként a ciklooxigenaz enzim hatasara prosztaglandin-G, képzédik,
majd a peroxidaz enzim altal, egy redukcid révén prosztaglandin-Hz. A ciklooxi-
genaz Ut tovabbi Iépéseit a prosztaglandin-szintaz szabalyozza. A tovabbiakban
prekurzorok keletkeznek a prosztanoidok, vagyis a prosztaciklin, tromboxén—Az,
prosztaglandin-E, és prosztaglandin-F, szamara [4].

A ciklooxigenaznak két fé izoenzime van: ciklooxigenaz-1 (COX-1) és ciklooxi-
genéaz-2 (COX-2) [5]. A COX-1 izoenzim konstitutivan termel8dik minden sejtben.
a gyomor-bél traktus integritdsanak megdrzése, a gyomor nyalkahartyajanak
és a vesék vérellatasanak megfelel§ fenntartasa (prosztaglandin-E,), tovabba a
vérlemezkék aggregécidjanak szabélyozasa (tromboxan-A)) [4, 6]. Ezzel szemben
a gyulladasos citokinek (interleukin-1, tumor nekrézis faktor-a), a ndvekedési
faktorok és a lipopoliszacharidok a COX-2 enzim termel8dését serkentik, amely
részt vesz a gyulladas, laz és fajdalom kialakitasdban. Ebbdl kbvetkezGen a COX-2
izoenzim egy induktiv enzim, vagyis a COX-1izoenzimmel szemben nem allandd
a mUkodése a szervezetben [7, 8].

A nem szteroid gyulladascsokkentd (non-steroidal anti-inflamatory drugs, NSAID)
hatbanyagok hatdsmechanizmusa a ciklooxigenaz izoenzimek reverzibilis gatla-
san alapul (Abra). Ennek kdvetkeztében a prosztaglandin-szintézis csékken, igy a
felsorolt élettani és kdrélettani folyamatok gatlasa valdsul meg, amely felel8s a
hatadsok és mellékhatasok kialakuldsdért egyarant. Az NSAID hatéanyagok gyégy-
szertani hatdsa a gyulladascsdkkentés, a fajdalomcsillapitas és a lazcsillapitas [9].



ABRA. A gyulladds
gyoégyszertand, az NSAID
hatéanyagok hatdsmecha-

nizmusa

FIGURE. The pharmacology
of inflammation, mechanism
of action of NSAIDs
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A mellékhatasok gyakorisdga és slUlyossaga az egyes NSAID hatdéanyagok esetében
a COX-2 izoenzim szelektivitasan alapul. Minél szelektivebb a COX-2 izoenzimre
nézve egy hatdanyag, annal biztonsdgosabb, mivel a mellékhatasok leginkabb
a COX-1 izoenzim gatlasa révén alakulnak ki. A konstitutiv mdédon termeld8dé
COX-1 izoenzim gatlasa miatt csokken a citoprotektiv eikozanoidok mennyisége
a szervezetben. A legfébb mellékhatasok kozé sorolhatd a gyomor-bél rendszeri
fekély és vérzés, a nephrotoxicitas, tovabba a vérlemezke-aggregacié gatlasa
kovetkeztében megnovekedett véralvadasi idd [10].

A malacok fajdalommal jardé beavatkozasaihoz a 32/1999 (Ill. 31.) FVM rendelet a
mérvadd. A rendelet alapjan az 1 hetesnél fiatalabb malacokban az ivartalanitast
fajdalomcsillapitas nélkil is el lehet végezni. A rendelet alapjan a farokkurtitas és
a fogcsipés nem lehet automatikusan végzett beavatkozas. Minden 1 hetesnél
idésebb malac esetében a beavatkozdsokhoz fajdalomcsillapitds kotelezd. Ezzel
szemben az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag (EFSA) és az Eurdpai Allatorvosok
(FVA) ajanlasa, hogy az 1 hetesnél fiatalabb malacok esetében is javasolt a fajdalom-
csillapitas. Erre 6nmagukban a nem szteroid gyulladascsdkkents hatbanyagok nem
elegenddek, javasolt kiegésziteni megfelel$ helyi vagy szisztémas anesztetikum
egyidejl alkalmazéasaval. Az ajanlas tovabba kiemelt témak kozé teszi a sebészeti
beavatkozast végz8k rendszeres szakmai tovabbképzését is [11, 12].

A fajdalomcsillapitas nélkili kasztralas utan sokszor tobb napig tartd fajdalom
tapasztalhatd egyes egyedeken, ami csdkkent takarméanyfelvételt, igy csdkkent
ellenalldképességet, ezaltal csdkkent atlagos valasztasi testtdomeget és beteg-
ségekre valé nagyobb fogékonysagot eredményezhet [13].

A fialads korlli id6szak megterheld és stresszes a kocak szamara. KézvetlenUl a
fialds el8tt valtozik a tartasi korilmény (csoportos kocaszallérdl a fiaztatéba kerul),
ezt koveti a fialas okozta fajdalom. A PDS (postpartum dysgalactia syndrome )
a kocak legfébb betegsége a perinatalis idészakban [14-16]. A szubklinikai forma
a legjelentlsebb, mivel itt a klinikai koérképre jellemzd tejhiany és mastitis nem
detektalhatd, azonban igy is jelent8sen csdkken a tej kolosztrumtartalma, ami
a malacok jelent8s elmaradasahoz és a betegségekre valé fogékonysag noveke-
déséhez vezet, ami anyagi kar az allattarté telep szamara.

A santasdg egy Gn. multifaktoridlis kdrkép. Hatterében fertéz8 (Mycoplasma
spp., Glaesserella parasuis, Streptococcus suis) és nem fert8z8 okok allhatnak pl.:
elhelyezéssel (burkolat, csoportlétszam), de a genetikai és takarméanyozasi saja-
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tossagok is fontos szerepet toltenek be a betegség kialakulasaban. A santasag
eredményes kezelése szintén hozzajarul a telep kdltséghatékony Uzemeltetéséhez.

Jelentds anyagi kart tud okozni a sertéstelepen a sertések |églti betegség
komplexe (porcine respiratory disease complex, PRDC). A betegség szintén egy
multifaktoridlis probléma. A kivaltdé okok kdzott szerepelhet nem fertéz8 (por,
ammaoénia) és fertéz8 (PCV-2, porcine circovirus 2, PRRSV, porcine reproductive
and respiratory syndrome virus, SIV, swine influenza virus, Mycoplasma hyopneu-
moniae, Actinobacillus pleuropneumoniae, Mycoplasma hyorhinis, Pasteurella
multocida, Glaesserella parasuis stb.). Ezen megbetegedések gyégykezelése nagy
mennyiségl antibiotikum felhasznalasaval jar, igy ezek megelbzése és tineti
kezelése elengedhetetlen a mar bevezetett és tervezett antibiotikumhasznalati
szigoritasok fényében.

Nehézséget jelenthet megallapitani egy-egy gyulladas, vagy fajdalom meglétét
és annak pontos okat gyakorlati koriimények kézott, mivel a sertés zsakmanyallat,
igy igyekszik a lehetd legjobban elrejteni a fajdalmat. Alkalmas vizsgalati mdédszer
a rectalis hdmérés, az egyedi megfigyelés (mozgés, takarmany- és vizfelvétel).
DI GIMINIANI és mtsai, kidolgoztak egy viselkedésbdl szamitott fajdalomindexet
[17]. Ezek alapjan a malacok fajdalom mértékét faroktartas, grimasz és vokalizacid
alapjan prébaltak megbecsilni. A PLF (precision livestock farming) rendszerek
fejlesztésében dolgoznak annak a lehet8ségén, hogy kamerak, h8kamerak, mik-
rofonok segitségével hamarabb lehessen azonositani a beteg egyedeket [17-20].

A kutatasok soran élettani paramétereket is mérnek a stressz és a fajdalom
megallapitasara, ilyen pl. a rectalis hémérséklet, pulzus, Iégzésszam, hormonok
szintjének valtozdsa a vérben (kortizol, ACTH). Ezen vizsgalatok nehezen kivite-
lezhet8k, igy a mindennapi gyakorlatban a hasznéalatuk nehézkes, koltséges és
rendkivil id8igényes, nem mellesleg véres beavatkozasrél 1évén szd, stresszt
okoznak és bemeneti kapuként szolgalnak mas kérokozok szamara.

A meloxikdm az egyik legljabb, sertések kezelésére engedélyezett NSAID. Az
Eurépai Uniéban a sertések nem fert6z6 mozgasszervi megbetegedéseinek
kezelésére, valamint kisebb lagyszervi beavatkozasok fajdalomcsillapitasara
ajanljak. ENGELHARDT és mtsai ravilagitottak arra, hogy mas NSAID hatbéanyagok-
kal szemben a meloxikam szelektivebb COX-2 (ciklooxigenaz-2) gatlé [21]. Ez a
farmakolégiai hatas biztonsadgosabba teszi a hasznalatat, mivel kevésbé hajla-
mosit gyomorfekély kialakuldsara. Emellett megallapitottak, hogy a meloxikam
lagyszovetekben és szamos allatfajban izlletgyulladas esetén is gyulladas-
csbkkentd hatassal rendelkezik. A meloxikdm csokkenti a csont- és izlUletka-
rosodas mértékét, valamint a gyulladast kisérs vizenyét. Megfeleld hatbéanyag
a gyulladds miatt kialakuld fajdalom csdkkentésére, viszont nem rendelkezik
centréalis fajdalomcsillapité hatassal (pl. hé okozta fajdalom, mechanikai fajda-
lom), ellentétben az opioid fajdalomcsillapitékkal. Mivel a meloxikdm nem hat
centralisan a héhaztartasra, lazcsillapitd tulajdonsaga nem kifejezett, viszont a
tromboxan-B2 gatlasa révén megakadalyozza olyan kemokinek felszabadulasat,
amelyek lazas allapotot idéznek eld. igy mégis beszélhetlink lazcsillapité hatasrdl
a meloxikdm esetében is [22].

Hizokban GORISSEN és mtsai azt vizsgaltak, hogy hosszU tavon milyen mel-
lékhatdsok jelentkezhetnek (63 napon keresztil) [23]. Az ajanlott dézis mellett
(0,4 mg/ttkg) nem jelentkeztek klasszikus mellékhatasok, valamint a csont- és
porcfejlédésre sem volt kdros hatdssal a meloxikdm hosszGtava alkalmazasa
[23]. A meloxikdm farmakokinetikdjaban nincs jelentds kllonbség eltérd fajok
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esetében, ellenben az életkor jelent8sen befolyasolhatja azt [24]. Fosse és mtsai
a meloxikam farmakokinetikai vizsgalataival kimutattak, hogy a megoszlasi tér-
fogat fiatal és felndtt sertésben is kicsi [25]. Ennek hatterében a nagy mértékl
plazmafehérje-kotédés all. Az eliminacidés felezési idGben is kismérték( eltérést
figyeltek meg. A fiatal malacokban (dtlagosan 19,2 naposak) 2,7 éra volt, szemben
az idésebb sertések 2,5 6ra eliminacids felezési iddvel. Azonban a malacok plaz-
maclearance-értéke kisebb (0,061 £ 0,008 L/kg/éra), mint felnbtt sertések esetében
(0,091 L/kg/béra). Ezt a szerz8k az eltérd majclearance értékekre vezetik vissza, ami
felndtt sertések esetében jelentdsebb. A meloxikdm maximalis koncentracidja
a plazméaban 3277,0 ng/ml volt, mig az exsudatumban 655,0 ng/ml, amelyet 3,9
Ora alatt ért el. Ez az eredmény ellentmond tobb, klilonb6z4 allatfajban végzett
vizsgalatnak, miszerint a NSAID hatdanyagokra a nagymértékd felhalmozddas
jellemzd a gyulladas terlletén. A vizsgalat soran nem vették figyelembe az exsu-
alkalmazva négy malac esetében megmérték a totadl protein mennyiségét (5-17
ng/ml), az ekkor kapott kis értékek magyardzatot adnak a csekély gyégyszerak-
kumulaciora a gyulladas terlletén [25].

A meloxikam képes csokkenteni a posztoperativ fajdalmat, viszont nem alkal-
mas intraoperativ fajdalomcsillapitasra, ezért érdemes egyéb anesztetikum-
mal, nyugatéval és fajdalomcsillapitéval (pl. lidokain) kombinalni. A lidokaint
a helyi érzéstelenitbk k6zé soroljuk és 30 perccel a sebészeti beavatkozas
elStt javasolt vele beszlrni a m{téti terlletet. A meloxikdm alkalmazasa 2
naposnal fiatalabb malacokban nem javasolt. Posztoperativ fajdalomcsillapitas
szempontjabél REYES és mtsai a paracetamol és a meloxikam tulajdonsagait
hasonlitotta 6ssze 8 és 20 napos kor k6zotti malacok esetében [26]. A meloxi-
kdmot egyszer, nagyobb dézisban (1 mg/ttkg) és intraarterialis katéterrel adtdk
be a m{tét elvégzésének idejében, mig a paracetamolt rectalisan 100 mg/ttkg
dbzisban. A fajdalom elbirdldsahoz kidolgoztak egy pontozasi rendszert, ami
figyelembe vette az dllat jelzéseit (vokalizacid, sdntasag, agresszid, testtartas,
nyugtalansag), valamint az élettani (szivfrekvencia, vérnyomas, |égzésszam)
értékeket. A beavatkozast kovetd idészakban megfigyelték, hogy a meloxikdm-
mal kezelt malacok esetében kisebb volt a jelzett és az élettani fajdalom és 24
Ora elteltével visszatért a fajdalom mértéke a mUtétet megeldz48 szintre [26].
Egy masik tanulmanyban KeITA és mtsai kimutattak, hogy meloxikdm adasa
(0,4 mg/ttkg) 30 perccel a mitétet megel8z8en szignifikdnsan csdkkentette
a malacok kortizolszintjét, valamint a fajdalomhoz kéthetd viselkedésmintak
(aktivitds csokkenés, remegés, alomtarsaktdl valdé tdvolmaradas) szamanak
csOkkenését is eredményezte [27].

Azért, hogy csokkentsiik a stresszt és eggyel kevesebb véres beavatkozas
legyen (injekcid helyén keletkez8 szovetkarosodas), per os is alkalmazhatjuk a
meloxikdmot. PaARIS-GARcIA és mtsai 87%-0s bioldgiai hasznosuldst mutattak
ki kocadk esetében, valamint a meloxikam atlépte a vér-tej gatat és a szopds
malacok szervezetében is kimutatasra kerllt [28]. Ezt a vizsgalatot folytatva
BATES és mtsai megallapitottak, hogy meloxikdm 30 mg/ttkg per os adagolasanal
5 napos malacokban kasztracié utan csokkent a stressz mértéke (csokkent a
prosztaglandin E2 és a plazma kortizolszintje) [29]. Ez iranyba még tovabbi vizs-
galatok szlkségesek, hogy pontositani lenhessen milyen mértékben és mennyi
ideig képes a meloxikam a vér-tej gaton atlépni, valamint a pontos szerepét
és klinikai lehetd8ségét a malacokban torténd fajdalomcsillapitasaban. Néhany
szerz$ arra jutott, hogy a meloxikdm nem alkalmas a teljeskor( fajdalomecsilla-
pitasra kasztracidt kovetden, még akkor sem amikor kombinacidoban alkalmazzak
helyi anesztetikummal [18, 30].
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A prenatalis id8szakot figyelembe véve ellentmondasok vannak az eddig megjelent
tanulmanyokban. MaINAU és mtsai tdbb tanulmanyban is megallapitottak, hogy
ha a kocak esetében a fialast kdvetd 90 percen belll meloxikdmot alkalmaznak
0,4 mg/ttkg dézisban, akkor szignifikdnsan csdkken az elfekvési idé. Azonban a
takarmanyfelvételre, helyzetvaltoztatasra, rectalis h6mérsékletre nem volt pozitiv
hatdssal. A malacokban viszont megemelte az IgG szintjét, valamint jelent8sen
emelkedett a valasztas elStti testtdmeg-gyarapodas mértéke, viszont a valasztas
elbtti elhulldsok ardnyat nem befolyasolta [31, 32]. Tovabba ezekben a tanulma-
nyokban megallapitottak, hogy a kezelt kocakban nem jelentkeztek a tégygyulladas
klinikai tinetei, habar a pontos folyamatat nem tudtak tisztazni.

Ezekkel az eredményekkel ellentétben TENBERGEN és mtsai nem allapitottak
meg szignifikdns valasztas elbtti nbvekedést a malacokban a meloxikammal
kezelt kocaknéal (0,4 mg/ttkg, 12 éranként) [33]. HirscH és mtsai a tégygyulla-
das tlneteit mutatd kocak kezelését hasonlitottak dssze Ggy, hogy szisztémas
antibiotikumot (enrofloxacin), oxitocint és NSAID hatéanyagokat (meloxikam,
flunixin) alkalmaztak. Mindkét NSAID szignifikdnsan enyhitette a kocak klinikai
tineteit (tejleadas, szoptatdsi magatartas, hlvelyvaladékozas, t6gygyulladas),
viszont a meloxikdmmal kezelt csoportokban kisebb volt a mortalitas kildnb6z6
megbetegedések esetében (hasmenés, altaldnos gyengeség, sadntasag), mint a
flunixinnal kezelt csoportokban [34].

A nem fert6z8 eredetl mozgasszervi megbetegedések meloxikdmmal vald keze-
lésében kevesebb publikacid érhetd el a nemzetkdzi és hazai szakirodalomban.
PARIS-GARCIA és mtsai kisérletesen el8idézett santa kocaknal vizsgalta a meloxi-
kdm (1 mg/ttkg, per os) hatékonysagat. A meloxikdm 28,5 és 52,5 6ra elteltével
enyhitette a klinikailag elGidézett santa kocak fajdalomérzékenységét, igy ndvelte
az allatok jollétét [28]. Ezt kiegészitve ConTE és mtsai arra jutottak, hogy 0,4
mg/ttkg im. alkalmazott meloxikdm santasag esetében csak nagyon rovid ideig
fejtette ki az analgetikus hatdsat. Megallapitottak tovabba, hogy a meloxikdm
fajdalomcsillapitd hatdsara adott valaszreakciot befolyasolja a kocak santasdganak
fennéllasanak ideje [35]. Ezen tUlmenden, nincs kell§ adat jelenleg arrdl, hogy a
meloxikam megfeleld koncentracioban megjelenik a gyulladt izlletben. A korabbi,
a meloxikam farmakokinetikajat vizsgald kutatasok eredményei alapjan a gyul-
ladas sUlyossaga és igy az exsudatumban jelen 1év8 plazmafehérjék is jelentds
mértékben befolyasolhatjak a hatéanyag akkumulaciojat.

Kisérletesen lipopoliszahariddal elSidézett szisztémas gyulladasok esetében
FrRITON és mtsai bebizonyitottdk, hogy a meloxikdm (0,4 mg/ttkg , im.) egyszeri
alkalmazasat kdvetden, szignifikdnsan csokkentette a tromboxan-B2 koncentra-
cidjat, valamint csdkkentette a klinikai tinetek megjelenését. A tromboxan-B2 a
szervezet endotoxinra adott valaszaban kulcsfontossagu, igy gatladsa a szisztémas
valaszreakcié mérséklésében kulcsfontossagld. A meloxikdm nem befolyasolja
a szervezet altal adott immunvélaszt (IgG és IgM termelés), igy a vakcinazasok
hatékonysagat sem rontja [36]. A meloxikdm ezen endotoxinellenes és gyulladas-
csokkentd hatasat azonban VAN GUCHT és mtsai nem tudtak bizonyitani kisérletesen
fert8zott PRRSV (porcine reproductive and respiratory syndrome virus) esetében
[37]. A meloxikdam nem volt hatassal a szisztémas tlinetekre, mint a l1az és 1égz6-
szervi tinetek sllyossaga. Ebbdl kdvetkezik, hogy fert§zések esetében nem lehet
dltalanos, egységes NSAID kiegészité terapiardl beszélni, mivel az eltéré fert6zé és
megbetegedést okozd dgensek kildonbodz6 gyulladasos folyamatokat inditanak el.
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A ketoprofén fajdalomcsillapitd, gyulladascsokkentd és lazcsillapitdé hatasat a
2-arilpropionsav csoportjan keresztUl fejti ki a tobbi NSAID hatbanyaghoz hason-
l6an a COX enzimrendszer gatlasaval [38]. Szamos terlleten vizsgaltak a ketoprofén
hatasat a sertésgydgyaszatban: kan malacok ivartalanitasa, fiatal allatokon vég-
zett véres beavatkozasok, szisztémas megbetegedések, valamint mozgasszervi
megbetegedések.

VISCARDI és mtsai egy 2018-as tanulmanyban sem a mar targyalt meloxikam,
sem pedig a ketoprofén nem csokkentette szignifikdnsan a malacok fajdalmat
24 6raval a kasztralast kovetden [39], ill. CAssArR és mtsai tanulmanyai szerint
a kasztralas utani tomeggyarapodast sem tudta novelni a kontroll csoporthoz
képest a ketoprofén alkalmazasa [40].

VITASAARI és mtsai kutatadsukban a kocak kondicidveszteségét vizsgaltak a fialast
kovetd két hétben. Az étvagyra és a bélsarpangasra is jotékony hatassal volt,
azonban a kezelés mellékhatasaként szdvetirritacio jelentkezett [41]. Hasonld ered-
ményre jutottak CLAEYE és mtsai is: kutatasukban a ketoprofén lazcsillapitd hatasat
vizsgéltak a PDS-ban szenvedd kocakon. A malacok mortalitdsara a kezelés nem
volt hatassal [42]. HOMEDES és mtsai az el6z8 kutatasokkal ellentétes eredményeket
kaptak. Vizsgalatuk szerint kisebb mortalitast, és nagyobb valasztasi malacszamot
figyeltek meg a kezeletlen csoporthoz képest [43].

Ezen a terlleten is kevés a szakirodalom a sertésekben tortént alkalmazasrél.
MUSTONEN és mtsai 2011-es kutatasuk a per os alkalmazott ketoprofén hatasat
vizsgalta 2 mg/ttkg, ill. 4 mg/ttkg dézisban. Mindkét dézis egyforman hatékonyan
csOkkentette a kocak fajdalmat, javaslatuk szerint ez a mddszer a gyakorlatban
alkalmazandd, mivel mind allategészségligyi, mind pedig allatjéléti szempontbdl
is eldnyds [44]. Egy 2008-as esettanulmanyban az 5 héten keresztul alkalmazott
ketoprofén megszintette egy Duroc kan santasagat. A kan a késdébbiekben visz-
szatérd santasag miatt selejtezésre kerllt, és a boncolas soran osteochondritis
dissecans-t allapitottak meg nala [45].

A ketoprofén szisztémas hatasai kozUl a lazcsillapitd hatasaval tobb tanulmany is
foglalkozik. Im. (3 mg/ttkg) beadast kdvet8en 8 6ran keresztll tartd lazcsillapitd
hatdsa van [46]. Glaesserella (Haemophilus) parasuis fert8zést kdvet8en az anti-
bakteridlis terdpia mellett ketoprofénnel is kezelt malacoknél jobb tomeggyara-
podéast figyeltek meg [47]. Escherichia coli endotoxin indukalt gyulladas esetén a
per os alkalmazott ketoprofén 2 mg/ttkg és 4 mg/ttkg dézisban alkalmazva tudta
szignifikdnsan csokkenteni a rectalis hémérsékletet [48].

A flunixin-meglumin egy széles kdrben alkalmazott fajdalomcsillapité, amelyet
elsGsorban a logydgyaszatban és a kisallatgydgyaszatban hasznalnak lagyszervi
mUtétek utani fajdalomecsillapitasban. Sertésekben torténd alkalmazasardl az elsé
kutatasokat BUUR és mtsai végezték 2006-ban. Tanulmanyukban 18-26 kg kozotti
sertéseken vizsgaltdk a hatdanyag felezési idejét, 2 mg/ttkg iv. alkalmazast kdve-
téen. A felezési id8t 7,76 dranak hataroztak meg, [49] mig 2,2 mg/ttkg dézisban,
im. beadast kovetSen a felezési idét NixoN és mtsai 5,00 +/-1,89 érara hataroztak
meg [50]. Hizésertésekben a 2,2 mg/ttkg im. beadast kdvet8en 1 6raval mérték a
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maximalis plazmakoncentraciot, 4 nap alatt pedig teljesen kilrUlt a plazmabal.
A kezelést kdvetd 4 és 16. napon a majban, vesében és izomszdvetben sem volt
kimutathaté [51].

Egy kutatasban, ahol a flunixin-meglumin metabolizaciéjat vizsgaltak, vas-dext-
ran injekciéval egyszerre, valamint onéalldéan alkalmazva, mindkét esetben azt
tapasztaltdk, hogy a beadast kovetd 36 6raval esett 1 ng/ml ald a flunixin-meg-
lumin plazmakoncentracidja: a vas-dextran injekcié tehat nem befolydsolta a
hatbanyag metabolizacidjat [52].

A flunixin-meglumin kasztralas kornyéki fajdalomcsillapitasra gyakorolt hatasat
tobb tanulmany is vizsgalta. Ezek eredményei k6zott azonban ellentmondas is
van. REINER és mtsai nem lattak szignifikans csokkenést a malacok fajdalomér-
zetében [53]. LANGHOFF és mtsai, valamint NixoN és mtsai eredményesnek 1télték
meg a flunixin-meglumin fajdalomcsillapité hatasat sertésekben. Utébbi tanul-
manyban a malacok aktivitasi szintje a flunixin-meglumin kezelés utani 6 éraban
a legkozelebb volt a kontrollcsoportéhoz [54, 55]. Egy Ujabb tanulmany szerint,
amelyben a flunixin-meglumint 3,3 mg/ttkg dézisban transdermalisan alkalmaz-
tak, nem tudta érdemben csdkkenteni a szérum kortizolszintjét a herélés utani
24 dras idészakban [56].

Szamos kutatas foglalkozik a flunixin-meglumin hatasaval kocakban a fialas koruli
idészakban. HirscH és mtsai tanulmanyukban 2 mg/ttkg dézisban, intramuszkula-
risan alkalmazott flunixin-meglumin hatadsaként azt figyelték meg, hogy a kezelt
kocak klinikai allapota javult a nem kezeltekéhez képest [34]. TUMMARUK és mtsai
a flunixin-meglumin hatasat a metamizollal hasonlitottadk 6ssze. Kisérletlikben
a flunixin a kezelést kévetd 3 napban szignifikdnsan csokkentette a kocak 1azat.
A tobbi NSAID hatdéanyaghoz képest, a relativ hosszabb varakozasi idd azonban
korlatozza a széleskor( elterjedését a sertésegészségligyben [57].

2015-ben PAIRIS GARCIA és mtsai meloxikdmmal hasonlitottak 6ssze a flunixin-meg-
lumin hatasat santa kocak esetében. A flunixin a beadast kovetd egy 6ran beldl
csOkkentette a fajdalmat [58].

A tanulmanyok tébbsége a flunixin-meglumin légzdszervi megbetegedések-
ben betdltdtt szerepét vizsgalta. Egy tanulmanyban Actinobacillus pleuropneu-
moniae-val fertéztek sertéseket, és a fertfzést kévetd 8. és 32. 6raban adott
flunixin-meglumin esetében nem mutattak ki lazcsillapitd hatast, és a takarmany-
felvételben sem mutatkozott szignifikdns névekedés [59]. Egy masik kutatasban,
ahol az E. coli és Pasteurella multocida altal okozott gyulladdsos kdrképekben
vizsgaltak, hogy van-e kilénbség a flunixin-megluminnal és antibiotikummal,
valamint a csak antibiotikummal kezelt allatok testhémérsékletében, kdhogési
gyakorisdgaban és a bronchoalveolaris folyadékban taladlhatd gyulladasos sejtek
k6zott. Azonban az antibiotikum mellé adott flunixin-megluminnak nem talaltak
ilyen irdnyl kedvezd hatdsat [60]. Ezzel ellentétes eredményekre jutott WALLGREN
és mtsai, aki kisérletében Salmonella Typhymurium-mal fert6zott kanokat vizs-
galt, itt azonban a flunixin-meglumin-kezelés megelSzte a fertdzést, igy az akut
endotoxaemia tlnetei kés8bb alakultak ki, és enyhébbek is voltak a kezeletlen
csoporténal [61].
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A tolfenaminsav gyulladascsodkkentd, fajdalom- és lazcsillapitd hatasat kutyak-
ban, macskakban és szarvasmarhakban mar megallapitottak, de felhasznalasat
a sertésgybdgyaszatban egyeldre kevés tanulmany vizsgalta [62-65].

Hazai forgalomban van tolfenaminsav hatéanyagl készitmény sertések PDS-
nak tlineti kezelésére engedélyezve, 2 mg/ttkg altaldnos dbézisban im. alkalma-
zas esetén [66]. Malacok kasztralasakor alkalmazott tolfenaminsav hatasat két
tanulmany vizsgalta.

WAVREILLE és mtsai kutatdsukban engedélyezett dbzisban alkalmazott tolfe-
naminsavval torténd kezelés esetén megallapitottak annak kasztraciét kovetd
fajdalomcsillapité hatasat malacokban, miszerint a kezelt egyedek kevésbé mutat-
tak diszkomfortra utald tineteket (izolalédas, vokalizacid) kezeletlen tarsaikhoz
képest [67].

GOTTARDO és mtsai kutatasukban a tolfenaminsav, a meloxikam és a ketoprofén
hatékonysagat vizsgaltak malacok kasztralasakor. A hatéanyagok hatékonysagat
az allatok kortizolszint-valtozasa alapjan értékelték. Vizsgalatuk soran megalla-
pitottak, hogy a tolfenaminsavval kezelt malacok plazmakortizolszintje kisebb,
mint a kontrollcsoportba tartozd tarsaiké, viszont nagyobb, mint a meloxikammal
és ketoprofénnel kezelt csoportban taldlhatd egyedeké [19].

A metamizol (noraminofenazon vagy dipiron) a pirazolon gydégyszercsoportba
tartozik, klasszikusan nem soroljuk az NSAID-ok k6zé, enyhe gyulladascsillapitd
hatadsa miatt, Un. minor analgetikum. Human és allatorvosi vonatkozasban is
hasznalatos, viszont sertések kezelése tekintetében szakirodalmi adat csak kor-
latozott szamban lelhetd fel. Allatgyégyaszatban 500 mg/ml oldatos injekcid, ill.
butilszkopolaminnal kombinalt formaban van forgalomban, amelynek altalanos
ajanlott dézisa sertéseknél 15-50 mg/ttkg [58].

A szakirodalom alapjan a NSAID-szer( hatdanyagok kozUl a metamizolnak van a
legkevésbé gyomor- és bélrendszer-irritalé hatasa, valamint morfinszarmazékokkal
kombinacidban szignifikdnsan jobb analgetikus hatdsa van a nem szteroid gyul-
ladadscsokkent8khoz képest [68]. Ebbdl kifolydlag feltételezik egyes tanulmanyok,
hogy hatasat az opioid rendszeren keresztil fejti ki, mig més kutatasok ellenben
a kannabinoid rendszer gatlasan keresztul feltételezik a hatdsmechanizmusat
[69]. COHEN és mtsai kutatasukban igazoltdk, hogy a metamizol a kézponti ideg-
rendszeren keresztll fejti ki hatdsat, mert per os beadast kdvetben 1 éra mulva
kimutattak a liquorbdl, azaz képes atjutni a vér-agy gaton [70].

A fialast kovetd rendellenességek kezelésére TUMMARUK és mtsai végeztek kuta-
tast, amelyben a metamizolt és a flunixin-meglumint hasznaltak kocak kezelé-
sére. Vizsgalatukbdl az derllt ki, hogy a metamizol kevésbé kifejezett lazcsillapitd
hatassal a flunixin-megluminhoz képest. A vizsgalat eredményeinek értékelését
nehezitette, hogy nem volt kontrollcsoport, igy a metamizol alkalmazasanak
hatékonysaga a fialas koriuli idészakban tovabbra sem tisztazott [57]. Glukdzhia-
nyos malacok esetében szignifikans takarmanyfelvétel-névekedést figyeltek meg
BowDEN és mtsai abban az esetben, ha a malacokat metamizol és hioszcin-bu-
tilbromid hatbéanyagu készitménnyel kezelték [71].

A paracetamol (vagy acetaminofen) a tobbi NSAID-szer{ hatéanyaghoz képest
csak centralisan képes gatolni a prosztaglandin-szintézist, N-acetilfenolamin
aktiv metabolitja révén, valamint a COX enzimet is csak kis mértékben gatolja,
éppen ezért nem is soroljak a valdédi nem szteroid gyulladascsokkentd hatdanya-
gok kozé [72].



NEM SZTEROID GYULLADASCSOKKENTOK
A SERTESGYOGYASZATBAN

Sertések részére Magyarorszagon tobb paracetamol-hatéanyagtartalmu készit-
mény is forgalomban van, ezek mindegyike ivévizbe keverhetd gydgyszerforma,
dltaldnos d6zisa 15-30 mg/ttkg 3 egymast kovetd napon keresztil, per os. Indikacidi
a fajdalommal és lazzal jar6 megbetegedések kiegészitd terapiaja [73].

NEIRINCKX és mtsai a kovetkezd farmakokinetikai tulajdonsagokat allapitottak
meg szajon at alkalmazott paracetamol (10 mg/ttkg) esetében: biolégiai hasz-
nosuldsa 75,5%, eliminacids felezési ideje 1,41 6ra (iv. alkalmazas estén 1,17 6ra),
maximalis plazmakoncentracidja 4,4 1 umol/ml, amit 0,49 6ra alatt ér el. A tobbi
NSAID hatdanyaggal ellentétben azonban a plazmafehérjékhez vald kotédése
minimalis, amelyet emberek esetében is megfigyeltek [74, 75].

REYES és mtsai szerint a paracetamol és a meloxikdm elégséges fajdalomcsillapitd
hatdssal rendelkezik malacok kasztralasa esetén a kontrollcsoporthoz képest. A parace-
tamollal kezelt egyedek élettani paraméterekre (szivfrekvencia, Iégzésszam, vérnyomas)
gyakorolt hatdsa azonos a meloxikdméval, am a viselkedési paraméterek tekintetében
(vokalizacid, testtartas, nyugtalansag, santasag) kevésbé volt kifejezett [26].

DEL CASTILLO és mtsai szerint sertések bakterialis 1églti megbetegedésében
alkalmazott doxiciklinterapia kiegészitdjeként alkalmazott paracetamol (15 mg/
ttkg) szignifikdnsan névelte az antibakterialis terdpia eredményességét, azonban
megnovekedett takarmanyfelvételt nem figyeltek meg [76].

SALICHS és mtsai megfigyelték, hogy per os alkalmazott paracetamol 30 mg/ttkg
dbzisban, 2 6raval a beadast kovetben a kiindulasi értékre csokkentette a rectalis
hémérsékletet E. coli eredetl lipopoliszachariddal kezelt egyedekben valamint,
hogy a bolusokban torténd alkalmazas hatékonyabbnak bizonyult az ivovizen
keresztUli adminisztracidhoz képest [77].

QIu és mtsai is megallapitottak a paracetamol gyulladascsokkenté hatéasat,
valamint, hogy in vivo és in vitro korilmények k6zott lipopoliszachariddal kival-
tott gyulladasos reakcidoban az N-acetilciszteinnel torténd egyidejl alkalmazasa
hatékonyabbnak bizonyult [78].

Bar a legtbébb tanulmanyban a sertés modellként szolgal a szalicilatok humangyd-
gyaszatban végzett kutatadsaihoz, valamint a hatbanyagok engedélyezve vannak
sertésekre is, mégis kevés tanulmany szamol be a hatbéanyagcsoport sertésgyd-
gyaszatban valé alkalmazasanak hatékonysagardl. Az acetilszalicilsav antiproli-
ferativ tulajdonsagokkal rendelkezik [79], valamint a tromboxan-B, irreverzibilis
gatlasa révén gatolja a vérlemezkék aggregacidjat, igy fokozott figyelemmel
kell kisérni az acetilszalicilsavas kezelést sertések esetében a megndvekedett
vérzési kockazatok miatt [80]. Xu és mtsai azonban nem talaltak 6sszefliggést
az acetilszalicilsav és a hemoglobin-koncentracid, valamint a megndvekedett
vérzési id6 kozott, ugyanakkor novekvd takarmanyfelvételt és megnodvekedett
napi testtdomeg-gyarapodast irtak le az acetilszalicilsavval 125 és 250 mg/ttkg
koncentraciéban itatott malacok esetében [81] (Tdbldzat).

A gyulladas, a laz és a fajdalom a sertésegészségligyben kiemelkedSen fontos
és gyakran megjelend klinikai tinetek, amelyeket gyorsan és hatékonyan kell
kezelni allategészséglgyi és allatvédelmi szempontok miatt egyarant. Ezen klinikai
tlnetek kiegészitd terdpidjara a nem szteroid gyulladascsokkentdk alkalmazasa,
mind a tudomanyban, mind a klinikai gyakorlatban aldtdmasztott, amelynek
eredménye az allatok jéllétének, egészségének a biztositasa és ezaltal a termelés
kiesések mérséklése. Mindezzel szemben kevés tanulmany all rendelkezéslnkre
a sertésgyodgyaszatban alkalmazhaté nem szteroid gyulladascsdkkentSkrdl, azok
esetlegesen szlUkséges hosszUtavl alkalmazasardl, ill. a lehetséges alternativakrol.
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TABLAZAT. A Magyarorszdgon sertések kezelésére engedélyezett NSAID és NSAID-szer(i hatéanyagok beaddsi méd szerinti dézisai

TABLE. Doses by route of administration of NSAIDs and NSAID-like active substances authorised in Hungary for the treatment of pigs

Hatéanyag

Meloxikam

Ketoprofen

Flunixin-meglumin
Tolfenaminsav
Natrium-szalicilat

Acetilszalicilsav

Hatbéanyag
Metamizol

Paracetamol

Beadasi méd Dézis
im. 0,4 mg/ttkg
p.o. 0,4 mg/ttkg
im. 3 mg/ttkg
p.o. 1,5-3 mg/ttkg
im. 2,2 mg/ttkg
im. 2 mg/ttkg
p.o. 35 mg/ttkg
p.o. 30 mg/ttkg

Beadasi méd Dézis
im. 20 mg/ttkg
p.o. 30 mg/ttkg

A feldolgozott tanulmanyok nagyrésze az allatvédelmi kérdéseket legtobbszor
felvetd malackasztralashoz kapcsolddé fajdalomcesillapitast targyalta, ebbdl a
szempontbdl 6sszegezve az NSAID hatbanyagok kozUl a meloxikdm bizonyult a
leghatékonyabbnak [19, 26, 27, 29, 33]. Figyelemmel kell lenni azon tanulmanyokra
is, amelyek felhivjak a figyelmet, hogy az NSAID-ok 0sszeségére jellemzben, nem
kielégitd a fajdalomcsillapitd hatasuk, igy ezen tanulmanyok ajanlasa alapjan a
megfeleld érzésteleniték helyi alkalmazasaval kombinalni érdemes az NSAID
hatbanyagokat [13, 82].

A PDS tilneti terapiadjaban a feldolgozott tanulmanyok alapjan a meloxikam, a
ketoprofén és a flunixin-meglumin is alkalmas [34, 52, 57].

A mozgéasszervi megbetegedések esetében figyelembe kell venni a santasag
fennallasanak idejét, tehat masképpen kell az akut gyulladas okozta sadntasag és
az idult gyulladasos folyamatok miatt hosszabb ideje fennallé santasag tipusok
tineti terapiadjat. Mindemellett a fert6z6 és nem fert6z4 kérokokat is figyelembe
kell venni. A rendelkezésre allé csekély szakirodalmi adat alapjan ebbdl a szem-
pontbdl nem tudtunk kdvetkeztetéseket levonni és kilonbséget tenni a klilénbozd
NSAID hatbéanyagok kozott.

A fertdzs eredetli megbetegedések soran alkalmazott NSAID hatdéanyagok kézUl
a ketoprofén bizonyult a szakirodalmi adatok alapjan a legkiemelkedébbnek anti-
bakterialis terdpiaval kombinalva, ill. 6nalldan alkalmazva is [47, 48, 59, 77, 83].

A metamizol, tolfenaminsav, paracetamol és szalicilatok alkalmazéasa a kisszam{
szakirodalmi adatra tekintettel nem lehet értékelni, de alkalmazasuk javasolt a
sertésegészségligyben.

Az NSAID és NSAID-szerl hatbanyagok fontos szerepet tdltenek be az allat-
egészségligyben, ezzel szoros Osszefliggésben a mai korunkban igen jelentds
problémakorokben, mint az antibakterialis szerek felhasznéalasanak csokkentésé-
ben, ill. az allatvédelmi szempontokban.
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Az antimikrobialis rezisztencia
terjedése a vadon élé6 madarak
korében: A vadon él6 madarak mint
AMR-rezervoarok és -terjesztok
Irodalmi 6sszefoglald

Isma Benmazouz'3*, Kovér Laszl62, Kardos Gabor?

OSSZEFOGLALAS

Az antimikrobialis rezisztencia (AMR) globalis egészségligyi probléma, amelynek
széleskord tanulméanyozasa aktualis feladat. Tanulméanyukban a szerzdk attekintet-
tik az AMR vadon él6 madarakban valo jelenlétével kapcsolatos jelenlegi szakiro-
dalmat. A legtdbb tanulmany az elmult évtizedben jelent meg (312 cikk 76,9%-a)
és a WHO altal prioritasként kezelt rezisztens baktériumokra dsszpontositott.
Az AMR elGforduldsi gyakorisaga a vadon él6 madarfajokban olyan tényezdktdl
figgben valtozott, mint a madarfaj, a vizsgalati helyszin, a mintak szama és az
elemzés soran vizsgalt baktériumfajok. Az AMR eredetét azonban gyakran nem
targyaltak, és nagyon kevés tanulmany foglalkozott a vadon él6 madarak pontos
szerepével az AMR terjedésében.

SUMMARY

Background: Antimicrobial resistance (AMR) is an urgent global health problem,
and the emergence of resistant strains in wildlife is of great concern. It is impor-
tant to monitor its presence in the environment, identify its potential sources,
and understand the possible transmission of such resistance between different
strains of bacteria found in humans, domestic animals, and wildlife.
Objectives: Our goal was to examine the literature on the occurrence, the geog-
raphical and temporal distribution of AMR in different wild birds, and the molecular
characteristics of the genetic elements detected in these birds.

Material and Methods: We conducted a systematic review using the advanced
search engine of the Web of Science database while focusing our search on the
main subject of the study.

Results and Discussion: A total of 312 primary research articles were selected,
with the majority published in the last decade (76.9%, since 2015). Most studies
were conducted in Europe (52.4%) and focused on 42 different bird groups. We
found that most studies focused on resistant bacteria that are prioritized by the
World Health Organization, with 30.7% of publications exploring the genetic backg-
round of AMR dating back to 2008. We also found that the frequency of AMR in
wild bird species varied depending on factors such as the bird species sampled,
study location, number of samples analysed, and the specific bacterial species
targeted for analysis. However, the origin of AMR was often not discussed, and
very few studies manifested the potential role of wild birds in AMR dissemination.
Further research should be considered to determine the exact contribution of
wild birds to the environmental dissemination of AMR.



AZ ANTIMIKROBIALIS REZISZTENCIA TERJEDESE
A VADON ELO MADARAK KOREBEN

Az antimikrobialis rezisztencia (AMR) slirget8 globa-
lis egészséglgyi probléma, és bar a antimikrobiélis
szerekkel szemben rezisztens baktériumok (antibiotic
resitant bacteria, ARB) az emberekben vagy allatokban
nem feltétlenll okoznak betegséget, |étezéslk negati-
van befolydsolja az antimikrobialis kezelések hatasat és
sikerét. Az ARB-k emberekben és emberi telepiiléseken
vald elb8fordulasa és a kornyezetben vald széles kord
elterjedése nagy aggodalomra ad okot [1].

Az AMR G&si jelenség, a dinamikus mikroorganiz-
mus-kozosségek és kdrnyezetik kozotti kdlcsonhata-
sok eredménye, amelyek soran a kérnyezeti gombak
és baktériumok természetes mddon termelnek anti-
mikrobialis vegylleteket. igy az egytt é18 baktériumok
olyan mechanizmusokat fejlesztettek ki, amelyek altal
sajat tulélésik érdekében ellensllyozzak ezek hatasat.
Ezt a fajta AMR-t gyakran "elsédleges AMR"-nek neve-
zik. Ezzel szemben a "szerzett AMR" az antimikrobialis
gydgyszereknek vald kitettség eredménye, és olyan bak-
tériumokban alakul ki ez a fajta rezisztencia, amelyek az
antimikrobialis szerekre kordbban fogékonyak voltak. E
jelenség eredete mélyrehatd vizsgalat targyat képezi,
amelynek célja, hogy megértsik az ARB-k kialakulasat,
szelekcidjat és elterjedését a kdrnyezetben. Az AMR 6ko-
I6giajat tovabb bonyolitja, hogy a rezisztencia kialakulhat
akar kromoszomalis gének mutacioi, akar az AMR-gének
(vagy ARG-k) kUlonboz8 torzsl baktériumok kozotti hori-
zontalis atvitele révén, olyan genetikai meghatarozékon
keresztll, mint a plazmidok, amelyek legtobbszor kor-
nyezeti mikroorganizmusokbdl szarmaznak.

Az utdbbiidében az AMR-térzsek vadon é16 allatokban
valb el6forduldsa komoly aggodalomra ad okot. Mivel a
vadon @16 allatok nem részesllnek antimikrobialis keze-
lésben, ez ravilagit a vadon é16 allatok baktériumrezisz-
tenciadjanak fontossagara és dsszetettségére, valamint
az emberek, a haziallatok és a vadon &l allatok kozotti
fajkozi atvitel lehetdségére, tovabba a kérnyezet sze-
repére. Kilonb6z4 nagy jelentdségl rezisztens bakté-
riumcsoportok megjelenésérdl beszamoltak mar orvosi
rendelbkben, élelmiszerekben, hazidllatokban, vadon é18
allatokban és a kérnyezetben vildgszerte [2-4].

Az ARB fokozott elterjedése a kdrnyezetben lehetévé
tette a kutatdk szadmara, hogy a kdrnyezet és a vadon
816 allatok és novények bioindikatorként és drszemként
valb szerepét vizsgaljak [5, 6]. A vadon él6 madarak jol
ismert 0koldgiajuk és a varosi kérnyezethez vald viszony-
lagos kozelséglk miatt Grszemeknek tekinthet8k, mivel
konnyen felveszik az emberi és kornyezeti baktériumokat
[6,7]. Emellett ARB- és ARG-rezervoarokként és -vekto-
rokként is miikédnek [8, 9]. Ezért ebben az attekintésben
az volt a célunk, hogy 6sszefoglaljuk az AMR vadon é16
madarakban vald fokozott megjelenésével kapcsolatos
adatokat, kiemeljlk e rezisztencia lehetséges forrasait,
és hangsulyozzuk annak fontossagat, hogy a kérnye-

Antimicrobial resistance (from here on “AMR") is an
urgent global health problem, and although anti-
microbial-resistant bacteria (or ARB) in humans or
animals do not necessarily cause any disease, their
existence negatively influences the effect and success
of antimicrobial treatments. The occurrence of ARB
in humans, human settlements and their widesp-
read dissemination into the environment are of great
concern [1].

An ancient phenomenon, AMR is the result of interac-
tions between dynamic microorganism communities
and their environment, in which antimicrobial com-
pounds are naturally produced by environmental fungi
and bacteria. Thus, co-existing bacteria developed
mechanisms in order to counter their actions for their
own survival. This kind of AMR is often referred to as
“intrinsic AMR", whereas “acquired AMR” is the result
of antimicrobial drug exposure, and bacteria that were
previously susceptible to antimicrobials express this
kind of resistance. The origin of this phenomenon is
subject to deep investigation in order to understand
the emergence, selection, and dissemination of ARB
in the environment. Moreover, the ecology of AMR is
further complicated by the possible development of
resistance through mutations in chromosomal genes
or horizontal transmissions of AMR genes (or ARGs)
between bacteria of different phyla via genetic deter-
minants such as plasmids most likely obtained from
environmental microorganisms.

Lately, the occurrence of AMR strains in wildlife
has become a huge concern, and since wildlife is not
subject to antimicrobial therapy, this highlights the
importance and complexity of bacterial resistance
in wild animals and the possibility of interspecies
transmission between humans, domestic animals,
and wildlife, as well as the environment. Different
types of resistant bacteria of great importance were
reported in human clinics, foods, domestic animals,
wildlife, and the environment worldwide [2-4].

This increased proliferation of ARB in the environ-
ment opened the door for researchers to consider the
role of the environment and wildlife as bio-indicators
and sentinels [5, 6]. And due to their well-studied
ecology and their relative closeness to the urban
environment, wild birds can be considered sentinels
as they can easily pick up human and environmental
bacteria [6, 7] and as reservoirs and vectors of ARB
and ARGs [8, 9]. Therefore, in this review, we aimed
to summarise the different data related to the inc-
reased appearance of AMR in wild birds, highlight
the different possible sources of this resistance, and
underline the importance of considering the environ-
ment-human-animal relationships from a one-health
perspective.



zet-ember-3llat kapcsolatokat az Egy Egészség (One
Health) néz8pontjabdl is vizsgaljuk.

El8szdr a Web of Science (WoS) adatbéazis részletes
keres8motorjanak (https://www.webofscience.com/
wos/woscc/advanced-search) hasznalataval szigoru
szakirodalmi keresést végeztink, amelynek soran az
AMR vadon é16 madaraknal valé el6fordulasat bemutatd
publikaciékat kerestlink. Ennek soran olyan publikaci-
Okat akartunk talalni, amelyek a vizsgalat f6 témait, az
AMR-t és a vadon él6 madarakat egyarant tartalmazzak.
A kdvetkezd keresési parancsot hasznaltuk: TS=(((((LAMR
OR "Antimicrobial resistance") OR "ARB") AND TS=((((((((-
Birds OR "Migratory birds") OR "Wild birds") OR Feral)
OR "Free-ranging") OR Seagulls) OR Gulls) OR Crows).
A kereséshez nem adtunk hozza foldrajzi, idébeli vagy
nyelvi korlatozasokat, és ezeket 2024. januar 24-an fris-
sitettlk. Az dsszes rendelkezésre allé cimet és Ossze-
foglaldt attekintettik.

A szakirodalmi keresésbdl szarmazd dsszes publika-
ciot két |épésben vizsgaltuk at: () el8szor a cimeket és
az Osszefoglaldkat vizsgaltuk meg, és kizartuk azokat a
kozleményeket, amelyek nem feleltek meg az elfogadasi
kritériumoknak (pl. az allattenyésztésre dsszpontositot-
tak, a leirds nem tartalmazott AMR-t stb.); (ii) masodszor
megvizsgaltuk ezek teljes szovegét, és a relevans adatokat
kiemeltlk bel8llk. Minden egyes lekérdezési eredményt
kézzel ellenériztlink, majd kizartuk a duplikdtumokat.

Végul a kovetkezb informacidkat nyerttk ki a kiszUrt
tanulmanyokbdl: a vizsgalt madarfajok, a tanulmany
foldrajzi helye (kontinens, orszag), valamint a vizsgalat
(vagy a kozlés) éve, hogy jobb ralatas kapjunk az AMR
el6fordulasara a vilag kilonboz8 vadon é16 madarpopu-
lacidiban. Az 8sszes cikkbd8l nyert valamennyi eredményt
egy Excel-tédblazatba importaltuk (S1. tédbldzat = Elfoga-
dott publikacidk listaja).

A szakirodalmi keresés eredményeként dsszesen 532
publikdciét azonositottunk. Ez a szam az elemzés elsé
lépése (cim és Osszefoglald ellendrzése) utan 360-re
csokkent, majd az elemzés masodik 1épése (teljes szo-
veg vizsgalata) utdn mar csak 312 publikdcié maradt
(S1. tébldzat).

A vadon él8 madarak antimikrobidlis rezisztencijara
dsszpontosité publikacidk viszonylag gyakoriak, és 1978-
t6l kezd8ddben jelentek meg. Az elsd, 1978-as publika-
cié Japanban vadgalambokbdl és varjakbdl izolalt E. coli
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We first performed a literature search for publications
depicting the occurrence of AMR in wild birds by using
rigorously the advanced search engine of the Web of
Science (WoS) database (https://www.webofscience.
com/wos/woscc/advanced-search). The focus of this
search was to find publications that contained both
the main subjects of the study, AMR and wild birds.
We used the following search script: TS=(((((AMR OR
“Antimicrobial resistance”) OR “ARB”) AND TS=((((((((-
Birds OR “Migratory birds”) OR “Wild birds”) OR Feral)
OR "Free-ranging") OR Seagulls) OR Gulls) OR Crows).
We did not add any geographic, temporal, or language
restrictions to the search, and the searches were
updated on January 24, 2024. All available titles and
abstracts were reviewed.

All publications retrieved from the literature search
were reviewed in two steps: (i) first, titles and abstracts
were examined, and publications that did not meet the
inclusion criteria (e.g., a focus on livestock, a description
that did not include an AMR, etc.) were excluded; and
(ii) second, full texts were examined and relevant data
were extracted. Each query result was manually checked
before excluding duplicates.

Finally, we extracted the following information from
the filtered studies: studied bird species, geographic
location of study (continent, country), and year of
study (or of publication) for a better perspective on the
occurrence of AMR in the different wild bird popula-
tions around the world. All results for all articles were
imported into an Excel sheet (Table S1= List of Accepted
Papers).

From the literature search, a total of 532 publications
were obtained. This number was reduced to 360 after
the first step of analysis (title and abstract) and, after
the second step of analysis (full text), only 312 publica-
tions remained (Table S7).

Publications focusing on antimicrobial resistance in wild
birds are relatively common and go back to 1978. The
first publication, in 1978, reported chloramphenicol resis-
tance in E. coli isolated from feral pigeons and crows
in Japan [10]. The number of publications on this topic
has grown since, but most studies (over 76.9%) were
published from 2015 until now (2015-2023) (Figure 1). This
increase was expected as it reflects the rising trend of
AMR articles in wildlife [11]. The discussion of whether
wild birds carry ARB and whether the presence of AMR
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kloramfenikol-rezisztenciardl szamolt be [10]. A témaval
kapcsolatos publikacidk szama azéta folyamatosan né, a
legtébb tanulmany (t6bb mint 76,9%) 2015 6ta (2015-2023)
jelent meg (1. dbra). Erre a ndvekedésre szamitottunk,
mivel 6sszhangban all a vadon él§ allatok kérében megje-
lent AMR-r8l sz616 cikkek szaméanak novekedésével [11]. Az
arrél szol6 vitdk, hogy a vadon é16 madarak hordoznak-e
ARB-t, és hogy az AMR jelenléte ezekben a madarakban
d6sszefligghet-e a human és allatgydgyaszatban és/vagy

Publikiciok sziama

1990 1995

in these birds may be related to antibiotic use in human
and veterinary medicine and/or agricultural activities
established the relevance of publications focusing on
AMR detection in wild birds. Research has since con-
centrated on identifying the routes of AMR transmis-
sion between humans and wildlife (including wild birds),
reinforcing the notion of ‘acquired AMR’.

Our findings revealed that most studies were carried
out in Europe (51.9%), followed by Asia (15.7%), South

' 2023
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1. ABRA. A vadon éI6 madarak kérében megfigyelt AMR-rel foglalkozé publikdcidk idébeli alakuldsa 1995-2023 k6z6tt

FIGURE 1. Temporal trends of publications on AMR in wild birds between 1995-2023

a mez8gazdasagban térténd antibiotikumhasznalattal,
alapoztak meg az AMR vadon él6 madarakban torténd
kimutatasara dsszpontositd publikaciok relevanciadjat. A
kutatasok sUlypontja idGkézben athelyez8dott az embe-
rek és a vadon éI3 allatok (beleértve a vadon é18 mada-
rakat is) kdzotti AMR-atviteli Gtvonalak azonositéséara, és
megerdsitették a "szerzett AMR" 1étezését.
Eredményeink azt mutattak, hogy a legtdébb kutatast
Eurépaban végezték (51,9%), ezt kdveti Azsia (15,7%),
Dél-Amerika és Eszak-Amerika (egyenként 11,5%)
(2. Gbra), és kisebb mértékben Afrika és Ausztralia (3,8% és
3,5%). Az elmUlt 30 évben 6sszesen 59 orszagban kozdltek
kutatasokat a vadon é16 madarak AMR-jének témakorében.

lgen szertedgazdé azon madarfajok kore, amelyek a
kozlések szerint ARB- vagy AMR-elemeket hordoznak.
Osszesen 42 kildnbdz& madarcsoportban mutattak

America and North America (11.5% each) (Figure 2), and
to a lesser extent, Africa and Australia (3.8% and 3.5%
respectively). A total of 59 countries have published
research describing AMR in wild birds over the last 30
years.

There is a great diversity of bird species reported to carry
ARB or AMR elements. Overall, ARB detection was docu-
mented in 42 different bird groups, with gull species
accounting for 16.2% of the publications (whereas sea-
birds cover 31.4% of the publications) (Table 1), followed
by birds of prey species (accounting for 22.1% of pub-
lications, i.e., vultures, owls, and kites, etc.), and other
synanthropic ones (i.e., geese and mallard ducks (16.3%
of publications), pigeons (11.2%), and corvids (10.9%).
Moreover, 17.6% of the publications did not specify the
taxonomy of the individual birds assessed as carriers,
often using the term “wild birds” as the research sub-



D
th O
o O

Publikiciok szama
=
o

MAGYAR ALLATORVOSOK LAPJA | 2024. FEBRUAR

Ln
o

0
@l_‘b ;\s&\ X \_:;\‘b Q@Q-b 03&9- 5 }Q\b 63&;:- 6"\\%
LA S S N i
9 _1?\‘" &
Kontinens

2. ABRA. A vadon él6 madarak kérében megfigyelt AMR-rel foglalkozé publikdcidk féldrajzi eloszldsa 1995-2023 k6zétt

FIGURE 2. Global distribution of publications on AMR in wild birds between 1995-2023

ki dokumentaltan ARB-ket, a siralyfajok a publikaciok
16,2%-at teszik ki (a tengeri madarak pedig 31,4%-ukat)
(1. tdbldzat). Ezt kovetik a ragadozd madarfajok (a pub-
likdcidk 22.1%-4at teszik ki a kesely(k, baglyok, dlyvek
stb.), és mas szinantrdp fajok mint ludak és t8kés récék
(a publikacidk 16,3%-a), galambok (11,2%) és varjufélék
(10,9%). A publikaciék 17,6%-a nem hatarozta meg a
hordozdként értékelt konkrét madarak taxonémiajat,
gyakran a "vadmadarak" kifejezéssel hataroztak meg a
kutatas targyat. Ezek a publikacidk tobbnyire tobb mint
10 kll6nb6z6 madarfajjal foglalkoztak.

A legtdobb attekintett tanulmany olyan AMR mikroor-
ganizmusok el6fordulasara 6sszpontositott, amelyeket
az Egészséglgyi Vildgszervezet (WHO) a "kritikus" vagy
"rendkivul kritikus" prioritasl elsédleges kategdriakba
sorolt. Ezek jelentds egészségligyi problémat jelentenek,
beleértve a kiterjesztett spektrumu béta-laktaméz-ter-
meld baktériumokat (ESBL), a vankomicin-rezisztens
enterococcusokat (VRE), a meticillin-rezisztens Staphy-
lococcus aureust (MRSA) és a karbapeneméaz-termeld
enterobaktériumokat (CPE).

E jelentés alapjan az elmUlt harom évtizedben a leg-
gyakrabban vizsgalt baktériumfajok kdzul tilnyomorészt
az E. coli (50%; 156/312), az Enterobacterales rendbe tar-
tozd, az emberek és allatok, koztlik a vadon é16 mada-
rak bélrendszerében gyakran elSforduld komenzalis

ject. These publications most often had over 10 different
bird species as subjects, as well.

Most reviewed studies focused on the occurrence of
AMR microorganisms that are listed under the primary
categories of ‘critical’ or ‘extremely critical’ priority by
the World Health Organisation (or WHO), which pose a
major health problem, including extended-spectrum
beta-lactamase-producing bacteria (ESBLs), vancomy-
cin-resistant enterococci (VRE), methicilllin-resistant
Staphylococcus aureus (MRSA), and carbapenemase-pro-
ducing enterobacterales (CPE).

Based on this report, the most commonly inves-
tigated bacterial species over the last three decades
was predominantly E. coli (50%; 156/312), a commensal
Gram-negative bacterium (GNB) of the enterobactera-
les order, commonly found in the intestinal tracts of
humans and animals, including wild birds [12]. Follo-
wed by salmonella (15.4%; 48/312), another member of
enterobacterales found in humans and most domestic
and wild animals, including farm animals (poultry, swine,
and cattle), wild birds, rodents and reptiles [13], other
enterobacterales species (14.1%; 44/312), i.e. Klebsiella
spp., Proteus spp. Enterobacter spp., etc.), and to a lesser
extent Campylobacter spp. (13.1%; 41/312), another GNB,
widely distributed in most warm-blooded animals [14];
and Gram positive bacteria (GPB) including enterococci
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1. TABLAZAT. Vadon él6 madarakban kimutatott AMR baktériumok kontinensek és maddrcsoportok szerint 1995 és 2023 kéz6tt

TABLE 1. AMR bacteria detected in wild birds by continent and bird groups between 1995 and 2023

Kiadvanyok

Kategéria Leiras
N %

Kontinensek Afrika 12 3,8%
Arktisz 1 0,3%
Azsia 49 15,7%
Eurépa 162 51,9%
Eszak-Amerika 36 11,5%
Oceénia 1 3,5%
Dél-Amerika 36 11,5%
Globalis 5 1,6%

Osszesen 312
Madarcsoportok Sarlésfecske-alaklak 4 1,3%
Ragadozé madarak 69 22,1%
Galambfélék 35 11,2%
Szalakétaalaktak 3 1,0%
Varjufélék 34 10,9%
Vadéaszott fajok 17 5,4%
Verébalaktak 53 17,0%
HarkalyalaklGak 4 1,3%
Papagéjalaktak 13 4,2%
Tengeri madarak 98 31,4%
Parti madarak 45 14,4%
Vizimadarak 51 16,3%
Nincs meghatarozva 55 17,6%

Osszesen 312
Baktériumfajok Acinetobacter spp. 2 0,6%
Aeromonas spp. 4 1,3%
Bacillus sp. 2 0,6%
Campylobacter spp. 41 13,1%
Enterobacterales 44 14,1%
Escherichia coli 156 50,0%
Enterococcusok 37 11,9%
Pseudomonas spp. 5 1,6%
Salmonella 48 15,4%
Shigella 1 0,3%
Staphylococcus spp. 18 5,8%
Vibrio sp. 6 1,9%
Nincs meghatarozva 7 2,2%

Osszesen 312

96
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Sarlosfecske-alaklak: fecskék; Apus spp. Ragadozd madarak: kesely(ik, baglyok, kanyak, darvak stb. Galambfélék: galambok, vadgalambok és
erdei galambok. Szalakétaalaklak: jégmadar, gyurgyalag. Varjafélék: varjak, hollék (Corvus spp.), szarkak (Pica spps). Vadaszott fajok: fiirj, fogoly,
facan, tinamu. VerébalakUak: verebek, cinkék, pintyek, feketerigdk stb. HarkalyalakGak: harkalyok. Papagajalaktak: Papagajok. Tengeri madarak:
Siralyok, kormoranok és pingvinek. Parti madarak (gazlémadarak): Golyak, kécsagok, csigaforgatok. Vizimadarak: ludak, kacsak és hattylk

Apodiformes: swifts; Apus spp. Birds of preys: Vutures, raptors, owls, kites, cranes, etc. Columbidae: doves, feral pigeons, and wood pige-
ons. Coraciiformes: kingfisher and bee eaters. Corvids: crows, ravens and rooks "Corvus spp." and magpies "Pica spp.". Game species: quails,
partridges, pheasants, tinamou. Passeriformes: sparrows, tits, finches, blackbirds, etc. Piciformes: Woodpeckers. Psittaciformes: Parrots and
parakeets. Seabirds: Gulls, cormorants and penguins. Shorebirds (or wading birds): Storks, egrets, herons, oystercatchers. Waterfowl: Geese,

ducks, and swans

Gram-negativ baktérium (GNB) volt [12]. Ezt koveti a
szalmonella (15,4%; 48/312), az Enterobacterales egy
masik tagja, amely megtaldlhatdé az emberekben és a
legtébb hazi- és vadon é16 allatban, beleértve a haszon-
allatokat (baromfi, sertés és szarvasmarha), vadon él8
madarakat, ragcsaldkat és hullGket [13], egyéb Entero-
bacterales fajok (14,1%; 44/312). pl. Klebisella spp., Pro-
teus spp. Enterobacter spp. stb.), és kisebb mértékben
Campylobacter spp. (13,1%; 41/312), egy méasik GNB, amely
széles kdrben elterjedt a legtobb melegvérl allatban
[14]; tovabba Gram-pozitiv baktériumok (GPB), beleértve
az enterococcusokat (féként E. faecalis és E. faecium)
(11,9%; 37/312), amelyek az eml|8sok emésztérendszeré-
nek (beleértve az embert is) természetes lakdi [15], vala-
mint a Staphylococcus spp. (5,8%; 18/312), az eml8sok
és madarak fels@ 1égUti traktusanak gyakori lakdi [16].

Az ARG-ket az attekintett publikacidk 33,3%-a (104/312
cikk) emliti, a legkordbbi emlitésik 2008-bdl szarma-
zik (52-S3. tébldzat). E tanulmanyok kdzul huszondtben
(8,3%; 26/312 6sszesen) csak PCR (polimeraz lancre-
akcid) segitségével mutattak ki az ARG-ket, 40 masik-
ban pedig PCR-t hasznaltak szekvenaldssal kombinalva
(13,8%; 43/312 6sszesen). Csak 9% (28/312) jellemezte az
AMR-profilt teljes genomszekvenélassal (whole genome
sequencing, WGS), egy tanulmany DNS mikroarray tech-
nikan alapulé vizsgalatot alkalmazott, Mobilis genetikai
elemeket (MGE) e tanulméanyok 26,9%-aban (28/104)
azonositottak (9%; 28/3012 Gsszesen).

Alegtdobb ARG-ket kimutatd tanulmany a béta-laktamaz
génekre (97/312 publikacid), koztik féként az ESBL-ekre, az
AmpC tipusl béta-laktamazokra és a karbapenemézokra
(S2. tdbldzat), valamint a VRE-t kédold génekre (20/312
publikacié) dsszpontositott, amelyeket szinte minden
kontinensen azonositottak (S4. tdbldzat). A vadon él&
madarakban leggyakrabban ESBL-t k6dold génekrdl sza-
moltak be, nevezetesen ilyen a blaCTX-M genotipus. Ezek
eloszlasaban bizonyos eltéréseket figyeltek meg a konti-
nensek kozott (S2. tdbldzat). Az AmpC béta-laktaméazokat,
mint a bla.,,, » bla, . és bla, . szintén kimutattak vadon
é16 madarakban minden kontinensen, kivéve Afrikaban
(S2. tdbldzat). A blaOXA, blaNDM és blakPC génekkel ren-
delkezd, karbapenemazt termeld enterobaktériumokat
az Antarktisz kivételével minden kontinensrdl izolaltak

(mainly E. faecalis and E. faecium) (11.9%; 37/312), natural
inhabitants of the mammalian digestive tract (including
humans) [15], and Staphylococcus spp. (5.8%; 18/312),
frequent inhabitants of the upper respiratory tracts of
mammals and birds [16].

ARGs were reported in 33.3% (104/312 articles) of
reviewed publications, dating back to 2008 (Tables
52-53). Twenty-five of these studies (8.3%; 26/312 ove-
rall) detected ARGs using PCR (polymerase chain reac-
tion) only, and 40 others used PCR in combination with
sequencing (13.8%; 43/312 overall). Only 9% (28/312)
characterised the AMR profile using whole genome
sequencing (WGS), and one study used a DNA mic-
ro-array-based assay, mobile genetic elements (MGEs)
were identified in 26.9% (28/104) of these studies (9%;
28/312 overall).

Most studies detecting ARGs focused on beta-lac-
tamase genes (97/312 publications), including mostly
ESBLs, AmpC-type beta-lactamases, and car-
bapenemases (Table S2), as well as VRE encoding
genes (20/312 publications), which were identified
on almost every continent (Table S4). ESBL enco-
ding genes were the most reported in wild birds,
notably the bla_, ,, genotype, with certain differen-
ces in their distribution between continents (Table S2).
AmpC beta-lactamases such as bla_,, bla and

ACC,
bla were also found in wild birds on all continents

AMPc

(Table S2). Carbapenemase-producing enterobac-
teria including genes like bla_ ,, bla,, and bla,,.
were isolated from all continents except Antarctica
(Table S2), usually in combination with CTX-M gen-
otypes. Additionally, genes conferring resistance to
non-beta-lactam antimicrobials such as fluoroquin-
olones, aminoglycosides, sulfonamides, tetracycli-
nes, and more, were described in 71 different studies
worldwide (Table S3).

VRE encoding genes vanA, vanB, and vanC were repor-
ted in 18 studies from Africa, Europe, and Oceania mainly
(Table S4). Such resistances can be intrinsic or acqui-
red, but only eight studies confirmed the acquisition
of VanA/B genes.
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(S2. tabldzat), dltaldban CTX-M genotipusokkal kombinalva.
Ezenkivll vilagszerte 71 kilonb6zd tanulmanyban irtak
le olyan géneket, amelyek rezisztenciat nyljtanak nem
béta-laktdm antimikrobas szerekkel, pl. fluorokinolonokkal,
aminoglikozidokkal, szulfonamidokkal, tetraciklinekkel és
mas szerekkel szemben (S3. tdbldzat).

VRE-t kédold génekr8l (vanA, vanB és vanC) 18 tanul-
manyban tettek emlitést, f6ként Afrikabdl, Eurépabdl és
Oceéniabdl (4. tdbldzat). Ezek a rezisztenciak lehetnek
intrinzikusak vagy szerzettek, de csak nyolc vizsgalat
igazolta vanA/B gének megszerzését.

A vadon él6 madarak AMR-ével kapcsolatos korai tanul-
manyok f8ként az izolalt baktériumok rezisztenciamin-
tdzataira 6sszpontositottak. Gyakran irtak le kilonbo6zd
antibiotikumokkal szembeni, orvosi jelentéségU rezisz-
tenciat [17, 18], kuloénbésen vandorld és szinantréop mada-
rak esetében [17-19].

A késdbbi években egyre gyakrabban szamoltak be
is [1, 20-22]. Vizsgalatunkban azonban érdekes eltéré-
seket figyeltink meg az AMR globalis prevalenciadjaban
(2. dbra). Bar gy tlinik, hogy az AMR id8vel egyre gya-
koribba valt, az ilyen torzsek eléfordulasa a jelek szerint
nem egyenletes a kilonb6z8 madarfajok és a vizsgalt
terlletek tekintetében.

Nem meglepd médon az eurdpai vadon él6 allatok
korében megfigyelt AMR-r8l ardnylag sok publikacid
jelent meg, a kontinens ugyanis jelentés mértékben
hozzajarult e terllet kutatasdhoz [11, 23]. Az 1990-es
évek végén az Eurdpai Unid (EU) szigoribb szabalyozast
vezetett be az antimikrobialis vegyUlletek allattenyész-
tésben torténd felhasznalasara vonatkozdan, kilono-
sen a novekedés elbsegitése céljabdl. Az EU e proaktiv
megkozelitése rairanyitotta a tudomanyos kdzdsség
figyelmét az Egy Egészség jelentéségére. Az S1. dbra a
10 legaktivabb orszdg tudomanyos teljesitményét szem-
|élteti. J6l 1athatd, hogy a kutatds eurdpai orszagokban
koncentralédik. Emlitést érdemel, hogy Eszak-Amerika-
ban az Egyesilt Allamok, Dél-Amerikaban pedig Brazilia
és Chile is jelent8sen hozzajarult a kutatashoz. Az északi
félteke orszagaiban megfigyelhetd tudomanyos produk-
tivitasban valdszinlleg szamos kozds tényezd jatszik
szerepet, tobbek k6zo6tt a gazdasagi novekedés, amely
megkdnnyiti a kutatasi torekvések jelentds pénzigyi
tdmogatasat. Ugyanakkor az, hogy szamos - kllondsen
azsiai és afrikai — orszagbdl korlatozott mennyiségl
adat all rendelkezésre az AMR-r4l, elsGsorban a kuta-
tds hidnyabdl ered, nem pedig abbdl, hogy a vadon él§
madarakban nem fordul el6 AMR.

Earlier studies of AMR in wild birds mainly focused on
the resistance patterns of the isolated bacteria. Resis-
tance to various antibiotics of medical importance
was often reported [17, 18], especially in migratory and
synanthropic birds [17-19].

Over the years, the prevalence of AMR has been increa-
singly reported, even in remote areas [1, 20-22]. However,
interesting variation in the global AMR prevalence was
observed in this study (Figure 2). Although AMR seemed
to have increased with time, the prevalence of such
strains seems to differ between bird species as well as
areas of study.

The prevalence of publications on AMR in wildlife
in Europe was expected due to the continent's sig-
nificant contribution in this field [11, 23]. In the late
1990s, the European Union (EU) implemented stricter
regulations regarding the use of antimicrobial com-
pounds in animal production, especially for growth
promotion. This proactive approach by the EU raised
concerns within the scientific community about the
significance of one health. Figure STillustrates the sci-
entific output of the top 10 countries, where it beco-
mes evident that research is concentrated in European
countries. Notably, the United States, Brazil, and Chile
have also made significant contributions in North and
South America respectively. Various common factors,
including economic growth that facilitates substantial
financial support for research endeavors, likely contri-
bute to the academic productivity observed in count-
ries of the northern hemisphere. Nonetheless, the
limited availability of data on AMR in several countries,
particularly in Asia and Africa, primarily stems from a
lack of research rather than the absence of AMR in
wild birds.

Birds' exposure to anthropogenic sources like landfills
and urban wastewater allows them to spread ARB [24,
25]. 48% of AMR research focused on migratory spe-
cies. This observation is frequently confirmed by the
appearance of multi-resistant clones of human origin
in wild birds [26, 27].

Among the various bird species, gulls have been ext-
ensively studied and are widely perceived as reservoirs
of AMR. Gulls may acquire ARB and/or ARGs from their
environment, making them indicators [24, 28, 29] or
reservoirs of ARBs and ARGs. They possess the ability
to disseminate AMR to different geographic locations
and other organisms, including humans and domestic
animals.



Az, hogy a madarak szerepet jatszanak az ARB terjedé-
sében, azzal magyarazhatd, hogy ezek az allatok ant-
ropogén forrasokkal, pl. hulladéklerakdkkal és varosi
szennyvizzel kerllnek kapcsolatba [24, 25]. Az AMR
témaja kutatdsok 48%-a vandorld fajokra 6sszponto-
sit. Ezt a megfigyelést aldtdamasztja az emberi eredetl
multirezisztens klénok gyakori megjelenése vadon é16
madarakban [26, 27].

A kUlénb6z8 madarfajok kozul a siralyokat széles kor-
ben tanulmanyoztak, és az AMR fontos rezervoarjanak
tekintik Sket. A sirdlyok ARB-ket és/vagy ARG-ket vehet-
nek fel a kdrnyezetUkbdl, igy ezek indikatoraiként [24, 28,
29] vagy rezervoarjaiként funkcionalhatnak. Képesek az
AMR-t mas foldrajzi helyekre és més szervezetekre, tob-
bek k6zott emberekre és héaziallatokra is atterjeszteni.

Avadon él6 madarak, koztik a ragadozd madarak és a
szinantrop madarak, mint a varjak és a galambok popu-
lacidi az él8helylk, taplalkozasi szokasaik és hosszl
vandorlasi Gtvonalaik miatt modellszervezetekként szol-
galhatnak az ARB kdrnyezeti atvételének és atvitelének
vizsgalatara. A legtobb ragadozémadar pl. szigordan
dogevd, vadon él6 allatok és haszonallatok tetemével
taplalkozik. Kilonboz4 tanulmanyok eltérd aranyban
(11% és 30,6% kozott) szamoltak be ESBL-termeld E.
coli izolatumokrél, ami arra utal, hogy haszonallatok,
kUlondsen sertések vagy baromfik tetemébdl kerllhetett
atvitelre [30-32].

A vadon él86 madarakban kimutatott ARB-k és ARG-k
jelent8s hatassal lehetnek mind az allatok, mind az
emberek egészségére. Az E. coli volt a leggyakrabban
jelentett baktériumfaj, amelyet a Salmonella kdvetett.
Mindkét baktériumfaj szamottevd kbzegészséglgyi koc-
kazatot jelent és kiemelt prioritas élveznek az emberi
és allati egészségligyben [25]. A vadon él6 madarakban
dokumentaltan eléfordulé egyéb kérokozdk, mint pl. a
Campylobacter spp. és mas enterobaktériumok (Kle-
bisiella spp. és Proteus spp.) zoonotikus kdrokozéknak
mindsulnek, és veszélyt jelenthetnek az emberi egész-
ségre is. Pl. az ESBL-termeld E. coli kimutatdsa vadon
él6 madarakban 2006-ban jelentds felfedezés volt [33],
és azbta tobb mint 40 kilénbo6zd vadon él16 madarfaj-
ban (pl. ragadoz6é madarak, siradlyok, ludak, kacsak, éne-
kesmadarak, verebek, varjak, szarkak, papagajok, gblyak,
récék stb.) igazoltdk az ESBL-termel8 enterobaktériumok
(koztik az E. coli) jelenlétét (86 cikk). A végss esetben,
utolsd kezelési lehetdségként hasznalhatd fontos anti-
mikrobas szerekkel, kdztlk a harmadik generaciés cefa-
losporinokkal, karbapenemekkel, fluorokinolonokkal és
kolisztinnel szembeni rezisztencia globélis elterjedése
szamos terapia hatékonysagat veszélyeztetheti [34, 35].
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The population of wild birds, including birds of prey
and synanthropic birds like crows and pigeons, along
with their habitat, feeding habits, and long migration
routes, make them model organisms for investigating
the environmental acquisition and transmission of ARB.
Forinstance, most birds of prey are obligate scavengers
that feed on the carcasses of wildlife and livestock.
Various studies have presented different proportions
of ESBL-producing E. coli isolates (ranging from 1.1% to
30.6%), highlighting the potential transmission of ARB
from livestock carcasses, specifically pigs or poultry
[30-32].

The detected ARBs and ARGs found in wild birds have
major implications for both animal and human health.
E. coliwas the most reported bacterial species, followed
by Salmonella. Both bacterial species have a signifi-
cant impact on public health and are a top priority for
human and animal health [25]. Other reported pathog-
ens found in wild birds, such as Campylobacter spp. and
other Enterobacteria (Klebisiella spp. and Proteus spp.),
are considered zoonotic pathogens and could repre-
sent a threat to human health as well. For instance,
the discovery of ESBL-producing E. coli in wild birds in
2006 marked a significant finding [33], and subsequent
reports have confirmed the presence of ESBL-producing
enterobacterales (including E. coli) in over 40 different
species of wild birds since (e.g., birds of prey, gulls,
geese, ducks, songbirds, sparrows, crows, magpies,
parrots, storks, godwits, etc.) (86 articles). The global
dissemination of resistance to important antimicro-
bials including third generation cephalosporins, car-
bapenems, fluoroguinolones, and colistin, which are
considered last-resort treatments [34, 35], can compro-
mise the effectiveness of different therapies. This poses
a significant threat to both public and veterinary health.

Other WHO-priority ARBs were reported in wild birds
as well, such as MRSA and VRE (high priority). Usual
members of the host’s microbiota, enterococci and
staphylococci are excellent indicators of environmental
contamination and AMR spread and can rapidly acquire
resistance following the clinical introduction of anti-
microbial agents [36, 37] and thus cause nosocomial
infections, usually occurring in hospital care. Similar to
many emerging ARB, the occurrence of these resistant
pathogens outside inpatient care facilities is believed
to be facilitated by the extensive use of similar antimic-
robial drugs in human and veterinary medicine as well
as growth promoters in the livestock industry, such as
the use of avoparcin [38, 39].

Moreover, this review identified a high diversity of
ARGs, including those implicated in bacterial infec-
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Ez jelentls veszélyt képvisel mind a kdz-, mind az alla-
tegészséglgyre.

KUlénbozs egyéb, a WHO szerint prioritast élvezé ARB-k
jelenlétérdl is taldlunk beszdmoldkat a vadon él6 mada-
rak korében, mint pl. MRSA és VRE (ezek magas priorita-
sUak). A gazdaszervezet mikrobidtajanak szokasos tagjai, az
enterococcusok és a staphylococcusok kivald indikatorai a
kornyezeti szennyez8désnek és az AMR terjedésének, és
ezek a baktériumok az antimikrobialis szerek klinikai beve-
zetését kdvetben gyorsan rezisztenciat szerezhetnek majd
nozokomialis fertézéseket okozhatnak, tébbnyire a kdrhazi
ellatas soran [36, 37]. Szamos Ujonnan megjelend ARB-hez
hasonldan e rezisztens kérokozdoknak a fekvibeteg-ellatd
intézményeken kivili el8forduldsa feltehetéen hasonld
antimikrobialis szereknek a human és allatgyogyaszatban
torténd széles korl hasznalatara, valamint az allattenyész-
tésben alkalmazott ndvekedésserkentdk, pl. az avoparcin
alkalmazéséara vezethetd vissza [38, 39].

A szakirodalom attekintése soran igen sokféle ARG emli-
tésével taldlkoztunk, tébbek k6zott olyanokkal is, ame-
lyek emberi és allati bakteridlis fert6zésekben érintettek,
mint pl. az ESBL és a karbapenemazok [40, 41]. Ha ARG-k
MGE-kbe éplilnek be, az el@segitheti e rezisztenciagének
terjedését a vadon é15 allatokban és a kérnyezetben [42].
Attekintéslinkbdl az is kiderllt, hogy a vadon él6 mada-
rakban bakterialis klobnok és ARG-k széles skalajat talal-
juk. Baktériumok rendszertani besorolasa céljabdl teljes
genomszekvenéalast 2011 6ta a tanulmanyok 13%-aban alkal-
maztak. E technika szélesebb kor( alkalmazésa a kovetkezd
években novelheti az ARB-klonok és ARG-k kimutatasat a
madarakban. Emellett azt talaltuk, hogy Eszak-Amerikaban
és Eurépaban tapasztalhaté a legnagyobb mértékd moleku-
laris diverzitas az ARB-k kozott, ami dsszefliggésbe hozhatd
az alacsony jovedelm{ orszagokhoz képest jobban elérhetd
molekularis tipizalasi technikakkal. Pl. az ESBL-termeld E.
coli ST131-et, amelyet korabban az emberek nozokomialis
fertézéseivel hoztak 6sszefliggésbe, elsésorban az Egyesilt
Allamokbél [24, 43, 44] és Portugalidbdl szarmazé siralyok-
ban azonositottak [45, 46]. A korlatozottan rendelkezésre
all6 informacidk ellenére az ST131-et kis és kdzepes jove-
delm{ orszagokbdl, pl. Bangladesbdl szarmazd sirdlyokban
is jelentették [47]. Fontos volna, hogy a jov8beni kutatasok
a kimutatott ARB potencialis patogenitasat is feltarjak viru-
lenciafaktorok és egyéb patogén genetikai anyagok (pl.
biofilmek) kimutatasaval teljes genomszekvenalas révén.

Avadon él6 allatokat altalaban nem kezelik antimikrobialis
gydgyszerekkel, azonban az szennyezett emberi forrasok-
bdl és mezbgazdasagi létesitményekbdl megfertézédhet-
nek ARB-kkel [48], és ezek a tanulmanyok tobbsége szerint
emberi valdban emberi eredetliek [43, 48-50]. Jelenleg
széles korben elfogadott, hogy a béta-laktam- és tetra-
ciklin-rezisztens baktériumok elterjedtek a madarfajok,

tions of humans and animals, such as ESBL and car-
bapenemases [40, 41]. The presence of ARGs inserted
in MGE could facilitate the spread of these resistance
genes within wildlife and the environment [42]. Our
review also shows a wide diversity of bacterial clones
and ARGs found in wild birds. Whole-genome sequ-
encing for bacterial typing has been used in 13% of
studies since 2011. Thus, the more widespread use of
this technique in the following years could increase
the detection of ARB clones and ARGs in birds. Addi-
tionally, we found that North America and Europe
had the most diverse molecular diversity among
ARB, which could be associated with more available
molecular typing techniques compared to low-income
countries. For example, ESBL-producing E. coli ST131,
previously associated with nosocomial infections in
humans, was identified in gulls mainly from the United
States [24, 43, 44] and Portugal [45, 46]. Despite the
limited information available, ST131 was also reported
in gulls from low- and middle-income countries such
as Bangladesh [47]. Future research should also eva-
luate the pathogenic potential of the detected ARB
by detecting virulence factors and other pathogenic
genetic material (e.g., biofilms) using whole-genome
sequencing.

Wild animals are not normally treated with antimicro-
bial drugs. However, they may obtain ARB from conta-
minated human sources and agricultural facilities [48],
and the majority of studies point towards a human
source [43, 48-50]. Currently, it is widely accepted that
beta-lactam and tetracycline-resistant bacteria are
prevalent in the gastrointestinal microbiota of avian
species, particularly scavenging and aquatic species
[27, 43, 51]. However, no study has fully proven the origin
of AMR in wild birds yet [52, 53].

Yet, the emergence of AMR in wildlife can be attribu-
ted to various factors, and wild animals in a particular
area may be predisposed to AMR due to certain attri-
butes of the area which are more significant than its
geographical location. For example, wildlife inhabiting
highly populated areas was found to carry ARB [28, 29,
48-50]. Additionally, more and more facts support the
idea that AMR is a natural characteristic of bacteria and
that environmental organisms are natural reservoirs
of AMR genes [54, 55]. Suggesting that environmental
antimicrobials may exert selective pressure on co-resi-
dent organisms [55]. Thus, the different environmental
habitats can be considered hotspots for horizontal
transfer of resistance genes. Although challenging,
identifying the origin of AMR in wildlife is important for
better preventing and managing its spread in natural
ecosystems.



kilonbdsen a dégevd és vizi fajok gasztrointesztinalis mik-
robiomjaban [27, 43, 51]. Ugyanakkor még egyetlen tanul-
many sem bizonyitotta teljes mértékben az AMR eredetét
a vadon éI8 madarakban [52, 53].

Mindazonaltal az AMR megjelenése a vadon éI3 allatok-
ban kiuldnboz8 tényezbkre vezethetd vissza, és bizonyos
terlleteken é16 vadon éI§ allatok hajlamosabbak lehet-
nek az AMR-re, és ebben a terilet bizonyos tulajdonsagai
jelentésebb szerepet jatszhatnak annak foldrajzi elhelyez-
kedésénél. A nagy népsirlségl terlleteken éI6 vadon él4
allatokrdl pl. megallapitottak, hogy hordoznak ARB-ket [28,
29, 48-50]. Emellett egyre tobb tény tamasztja ala azt a
feltételezést, hogy az AMR a baktériumok természetes
tulajdonsaga, és hogy a kornyezetlinkben é18 organizmu-
sok az AMR-gének természetes rezervoarjai [54, 55]. Ez arra
utal, hogy a kornyezeti antimikrobialis szerek szelekcids
nyomast gyakorolhatnak a tarsrezidens organizmusokra, és
igy a kulonbozd kornyezeti él8helyek a rezisztenciagének
horizontalis atvitelének gocpontjainak tekinthetdk [55]. Bar
nehéz feladat, a vadon é16 allatokban el&forduld AMR erede-
tének azonositasa fontos a természetes 6koszisztémakban
vald terjedés jobb megelbzése és kezelése szempontjabol.

Az évek soran szamos alkalommal szamoltak be arrdl, hogy
a vadon él6 madarak korében egyre gyakrabban tudtak
kimutatni AMR-t, és csak szérvanyosan tapasztaltak ennek
ellenkezdjét. Bangladesben pl. az ARB-k elGforduldsa vadon
816 madarakban 30%-rdl [56] 83,3%-ra [57], mig Olaszor-
szagban 29,2%-rél [58] 53,6%-ra nétt [59]. Franciaorszagban
azonban a sirdlyoknal az AMR el&fordulasa 471%-rél [48]
34%-ra csokkent [60]. Az ESBL-termel8k prevalencijja is
novekedni latszik az idé mulasaval, a Svédorszagbdl szar-
mazo jelentések 3%-rél [61] 21,6%-ra [51], Németorszagban
pedig 0,006%-r4l [62] 5,8%-ra valdé emelkedést mutatnak
[63]. Avadon él6 madarfajokban kimutatott AMR gyakorisaga
azonban nagymértékben fliigg a mintavételezett madarfa-
joktdl, a vizsgalat terlletétdl, a vizsgalt mintak szamatdl és
az elemzés altal megcélzott baktériumfajoktdl. Mindazon-
altal figyelmet érdemelnek az AMR-rél szb6l6 folyamatos
jelentések, killondsen az olyan kritikus jelentdségliek, mint
amelyek az ESBL-termeldkrdl [51, 63, 64], az MRSA-rél [37,
65] és a VRE-r4l [66], valamint a karbapenem-rezisztenciardl
szOltak az elmUlt 6t évben [24, 42, 67, 68].

Amint a vadon &I allatok AMR-re tesznek szert, maguk is a
fert6zés forrdsava valhatnak, és az ARB-k, ill. az értik felelGs
genetikai anyagok rezervoarjaként, hordozdjaként és bioin-
dikatoraként szolgalnak [45, 69, 70]. Bar néhany tanulmany
a vadon él8 allatokat érintd zoondzisok epidemioldgiajara
dsszpontositott, ez utdbbiaknak az AMR 6koldgidjaban és
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Over the years, there have been numerous reports of
an increase in AMR detection in wild birds, with some
cases showing a decline. For example, in Bangladesh,
the prevalence of ARB in wild birds increased from 30%
[56] to 83.3% [57], while in Italy, it increased from 29.2%
[58] to 53.6% [59]. However, in France, the prevalence
of AMR in gulls decreased from 47.1% [48] to 34% [60].
The prevalence of ESBL producers has also seemingly
increased over time, with reports from Sweden showing
an increase from 3% [61] to 21.6% [51] and in Germany
from 0.006% [62] to 5.8% [63]. However, the frequency
of AMR in wild bird species varies greatly depending
on the bird species sampled, the area of the study, the
number of samples examined, and the bacterial species
targeted for analysis. Nevertheless, continuous reports
of AMR, particularly those of critical importance, such
as ESBL producers [51, 63, 64], MRSA [37, 65], and VRE
[66], as well as carbapenem resistance within the last
five years [24, 42, 67, 68], are noteworthy.

Once wild animals acquire AMR, they can become a
source of contamination themselves, serving as reser-
voirs, vectors, and bio-indicators for ARB and the genetic
materials responsible [45, 69, 70]. Although some studies
have been focusing on the epidemiology of zoonoses
involving wildlife [71], the role of the latter in the ecology
and evolution of AMR is poorly addressed. Nevertheless,
several authors have implied the important role that the
ecology and behaviour of wild birds play in the distribu-
tion of AMR into the environment [24, 31, 43]. For exam-
ple, studies have implied that the omnivorous feeding
pattern of black-headed gulls can predispose them to
ARB of agricultural origin [24, 28, 29]. The migratory
nature of some wild birds may explain the introduction
of AMR in some of the most remote areas in the world
[20-22, 24]. Given that birds can fly longer distances in
shorter periods, they can easily act as spreaders of ARB.
In addition, the detection of AMR in wild birds across
all continents demonstrates the potential role of wild
birds in the alarming worldwide dissemination of AMR
(ARB and ARGS).

The prevalence of multi-resistant bacteria in wild birds
seems to correlate with the degree of association with
human activities. Antimicrobials and AMR existed in
nature even before the introduction of therapeutic anti-
biotics, but the excessive use of these drugs and the
intensive growth of human-associated activities have
probably increased their frequency in different environ-
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evollcidjaban betdltott szerepével kevéssé foglalkoztak [71].
Mindazonaltal tobb szerzd is utalt arra, hogy a vadon él1é
madarak okoldgidja és viselkedése fontos szerepet jatszik
az AMR koérnyezetbe vald bejutasaban [24, 31, 43]. Kézbltek
pl. arra utald kutatasokat, hogy a feketefej( siralyok min-
denevd taplalkozasuk miatt hajlamosak lehetnek mezé-
gazdasagi eredet(i ARB-kkel fertéz&dni [24, 28, 29]. Egyes
vadon él6 madarak vandorlé életmddja magyarazhatja,
hogy miként kerllhetett be AMR a vilag legelszigeteltebb
terlleteire is [20-22, 24]. Tekintettel arra, hogy a madarak
rovidebb id6 alatt nagyobb tavolsagokat tudnak megtenni,
konnyen valhatnak az ARB terjesztdivé. Ezenkivil az a tény,
hogy az AMR-t sikerult valamennyi kontinensen kimutatni
avadon é18 madarak kdrében, aldatdmasztja azt a feltétele-
zést, hogy a vadon é18 madaraknak szerepe lehet az AMR
(ARB és ARG) riasztd mértékd vilagméretd elterjedésében.

Ugy tinik, hogy a multirezisztens baktériumok vadon é18
madarakban megfigyelt eléforduldsa dsszefligg azzal, hogy
azok milyen mértékben kerllnek kapcsolatba az emberi
tevékenységekkel. Antimikrobidlis anyagok és AMR mar
a terapias antibiotikumok bevezetése elbtt is |éteztek a
természetben, de e gydgyszerek tulzott hasznalata és
az emberhez kot8dd tevékenységek intenziv ndvekedése
valoszinlleg novelte gyakorisagukat kilénb6z8 kérnyeze-
tekben, mivel a legtdébb kutatas kimutatta, hogy az AMR
elterjedése szorosan 6sszefligg antropogén tényezdkkel.

Ezenkivil az nem meglepd, hogy a rezisztencia atterjed-
het az emberrdl a vadon é16 madarakra és forditva, ugyan-
akkor annak fontossagat sem vitatjuk, hogy az AMR-nek
természetes eredete is lehet [54, 72]. Egyre elfogadottabbé
valik az a nézet, miszerint a kdrnyezetnek fontos szerep jut
a kutatas aldbecsllhette a vadon éI§ allatok szerepét az
AMR megjelenésében és terjedésében. Avadon éI5 allatok
egyfajta bioldgiai szallitbeszkozt jelentenek az ARB-k és
az ARG-k szamara. Szamos szerz§ utalt arra, hogy a vadon
é13 allatok, kilondsen a vadon é16 madarak okoldogidja és
viselkedése fontos szerepet jatszik az AMR-ek kdrnyezetbe
vald bejutasaban [24, 28, 29].

HangsUlyozzuk annak fontossagat, hogy azonositani kell
az AMR potencidlis forrasait és a kdrnyezeten bellli terjedési
Gtvonalait, és lényegesnek véljik a kildnbdzd kdrnyezeti
tényezék vizsgalatat. Ugy véljiik, hogy ez fontos lépés az
AMR jobb megértése, valamint a megfeleld mintavételi
helyek és a lehetséges beavatkozasi pontok jobb felisme-
rése felé, tovabba a vadon éI6 allatok, az emberek és a nem
vadon él8 allatok (hazi- és haszonallatok) kapcsolatdnak jobb
megismerése felé az Egy Egészség szemlélet keretében.

Kérésre a szerkeszt6ség rendelkezésre bocsatja a kiegé-
szitd abrakat és tablazatokat.

ments, as most of the existing studies showed that the
dissemination of AMR is closely linked to anthropogenic
factors.

Furthermore, the possibility of transmission between
humans and wild birds and vice versa is largely anti-
cipated. However, we do not exclude the importance
of the natural source of AMR [54, 72]. The environment
has been increasingly recognised as an important factor
shaping the evolution of AMR [72]. In addition, the role of
wildlife in the emergence and spread of AMR might have
been underestimated. Wild animals can be considered
a biological transportation service for ARBs and ARGs.
Several authors implied that the ecology and behaviour
of wildlife, especially wild birds, play an important role in
the distribution of AMR into the environment [24, 28, 29].

We stress the importance of identifying potential
sources of AMR and its transmission routes within the
environment and encourage the investigation of the
different environmental factors. We believe this to be
an important step towards a better understanding of
AMR as well as a better recognition of suitable sampling
locations and potential intervention points and to have
a better perspective on wildlife, human and non-wild
(domestic and farm) animals’ relations within a one
health approach.

Supplementary figures and tables are provided by the
editorial office upon request.
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OSSZEFOGLALAS

A csaladban él6 allatok jollétének feltérképezhetdségéhez szikséges egy meg-
felel8en kidolgozott adatgydjtési rendszer, amellyel meghatarozhatdk azok a kri-
tikus pontok, allattartéi szokasok vagy hozzéaallasok, amin valtoztatni sziikséges.
Szadmos gyermekoktatasi intézmény tart allatvédelmi érzékenyitd vagy felelds
allattartasra 6sztonz8 programokat, am a csaladi hierarchiaban nem a gyermek
a dontéshozé. Emiatt a felnSttek hasonld programokon valé részvétele kulcs-
fontossagl lenne. Ahhoz, hogy a felel8s allattartassal kapcsolatos tudasanyag
mindenkihez a megfelelS csatornan és befogadasi mindségben eljusson komplex,
gondolkodast befolyasold eszkozoket kell igénybe venni, igy a szerz8k felmérték
a feltérképezéshez szlkséges legfontosabb szempontokat.

SUMMARY

Background: Animal wellbeing is a state that covers many different areas and it
is constantly changing during the course of life of the animal. Animal welfare and
responsible ownership sensitivity trainings are held regularly in many childhood
education institutions, but children are not in a decision-making position within
the family hierarchy. Therefore the key to improve animal wellbeing is extending
the reach of such programs to adults.

Objectives: In order to be able to map the wellbeing of companion animals, it is
needed to set up an appropriate data-collecting system to help to determine the
critical points, the animal ownership habits and the attitudes that are necessary
to be changed.

Materials and Methods: During the study, we were interested in where and by
whitch methods animal owners obtain information about the care of their animals.
In the survey, we used a 27-question, online, voluntary questionnaire based on
simple quantitative measurements for data collection.

Results and Discussion: The results show that even though owners know the
rules concerning animal ownership, they do not necessary feel the need to obey
them all the time. Few of them attend responsible ownership trainings organised
and supervised by professionals, but they often participate in online courses or
lectures on subjects they are interested in. Many struggle with defining how they
view their relationship with their animals. Their main sources of information on
pet related subjects are primarily their veterinarian, and secondarily breeders
and educational materials available on online platforms. In order to make sure
that everyone can access quality information on responsible animal ownership
through appropriate channels, besides maintaining the professional oversight, it
is necessary to apply complex behavior change methods.



A FELNOTTEK FELELOS ALLATTARTASRA VALO ERZEKENYITESE

ES OKTATASA

A kdzelmdlt globalis eseményei, mint a pandémia vagy a szomszédunkban zajlé
haborls események a korabbinal is nagyobb figyelmet iranyitottak a tarsalla-
tok tarsadalmunkban betdltdtt szerepére. Altaldnossagban megfigyelhetd trend
vildgszerte a tarsként, haztartdsban (csalddban) tartott allatok szdmanak nove-
kedése. Az Eurdépai Uniéban a FEDIAF (European Pet Food Industry Federation)
éves jelentése alapjan 2022-ben a haztartadsok 46%-aban tartanak valamilyen
tarsallatot, 6sszesen mintegy 340 millié egyedszamban [1]. Az el6z6 évhez viszo-
nyitva a tarséallatként tartott kutydk szama 12 millidval, a macskaké 14 millidval
emelkedett, de a diszmadarak és az akvariumi halak tekintetében is néveke-
dés volt megfigyelhetd, mig a kiseml8sok és a terrariumi allatok szama nem
valtozott. Hazankban a haztartasokban éI38 kutyadk szadma a jelentés szerint
2 172 000 db, a macskaké 2 388 000 db, a diszmadaraké 412 000 db, a diszha-
laké 90 000 db, a kisemlI&soké 398 000 db, mig a terrariumi allatoké 60 000 db.

A haztartasok 35%-a tart legaldbb egy macskat, mig szintén 35%-ban tartanak
legaldbb egy kutyat. A legfrissebb magyar kutatasok szerint a kutyatartdk 97%-a
csaldadtagként tekint kedvencére, mig ez az arany a macskatartok esetében csak
57,7 %; mindkét allatfaj esetében jelentds (18,7, ill. 12,3 %) azon 3llattarték aranya,
akik a magany kikliszobdlésére tartjak Gket [2]. Arnyalja a képet, hogy a csaladban
é16 kicsivel tobb, mint 4,5 millid kutya és macska mellett a menhelyen vagy kdbor-
ként éI6k szama a becslések szerint legalabb 2 millié. Az allatmenhelyek kozlései
alapjan a pandémia Ota csokken az 6rokbefogadasok, névekszik a visszaadott
allatok szama, amellett, hogy a csaladban tartott allatok szama noévekszik [2].

Hazankban 25 éve lépett hatalyba az ,1998. évi XXVIII. toérvény az allatok védel-
mérdl és kiméletérdl”, amely a 3. § (8) bekezdésben egyértelmiien meghatarozza
az allatjollét biztositasat garantald attitlidot, vagyis a »,j6 gazda” fogalmat [3].
PHILPOTS és mtsai egy 2019-ben kézzétett tanulmanyukban vizsgaltak, hogy a
tulajdonosok edukéacidja befolyasolja-e a tarsallatként tartott kutyak altaldnos
jollétét [4]. Megallapitottak, hogy mar maga az allatok jollétének megitélése is
nehéz, hiszen az 6sszetett és dinamikusan valtozd allapot. Ennek megfelelben
dnmagaban egyféle oktatasi mddszer sem lehet alkalmas minden jélléti probléma
megoldasara, a laikus allattartdt annyi inger éri a kdrnyezetbdl, hogy nehezére
esik, vagy nem is térekszik arra, hogy kivalassza a megbizhatd informaciéforrast.
Emellett ahhoz, hogy az edukéacié hatékonysagat fel lehessen mérni, az allatjollétet
kell folyamatosan, hosszl idén keresztll meghatarozott szempontok szerint moni-
torozni. Ezek alapjan arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az allatjollét javitasa
érdekében komplex, tobbiranyld informacidmegosztasi stratégiat kell alkalmazni,
minden résztvevs szamara az adottsagainak és az igényeinek megfeleld kommu-
nikacids eszkozokkel, beleértve a legljabb, a human egészségligyi vonalon mar
bizonyitott viselkedést befolydsold intervenciés eszkdzoket. Ez utdébbiak egyikét
MITCHIE és mtsai egy 2011-es tanulméanyban ismertették ,behaviour change wheel”
(BCW) néven [5]. Az eszkdz kdzéppontjaban a viselkedési rendszer (behavioural
system) all, amelyet két kdrben az intervencids eszkdzok (intervention functions)
és az eljarasi kategoridk (policy categories) vesznek korul. A modell igy dssze-
tett, hatékony megoldasi lehetdséget tud javasolni az adott problémara. Sikerrel
alkalmaztak Nagy-Britannidaban a 2010-es dohanyzasszabalyozasi stratégiaban,
valamint az elhizassal kapcsolatos felvilagositd kampanyokban.

Az allatjollét valtozasanak mérésére az Egyesilt Kiradlysdgban a PDSA (People’s
Dispensary for Sick Animals) éves Allatjélléti Jelentése (Animal Wellbeing Report,
PAW) — amely kutyak, macskak és nyulak tekintetében demografiai szempontbdl
is reprezentativ felmérés — megfelel$ alapnak bizonyult [6]. A jelentés alapjat az
éves allattartdi felmérés, az éves allatorvosok kérében végzett felmérés, a YouGov
(brit nemzetkodzi internetalapl piackutatd- és adatelemz8 vallalat) és a nemzeti
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statisztikai hivatal (ONS) adatai adjak. Minden évben egy hénapos id8szakban
folyik a felmérés. 2022-ben 5768 allattulajdonos és 623 allatorvos, mig 2023-ban
5507 tulajdonos és 745 allatorvos valaszait dolgoztak fel. Ez a jelentés nem csak
az altalanos statisztikai adatok gydjtésére alkalmas, hanem az allatjollét valto-
zadsaban bedlld trendeket is jelzi. llyen volt 2022-ben az a megfigyelés, hogy ndtt
az Gjonnan tulajdonossa valtak aranya (post-COVID id8szak), vagy 2023-ban a
gazdasagi valsag hatdsainak manifesztacidja a valaszokban (kisebb anyagi er&for-
ras-raforditas az allat elldtasara, kisebb adakozéasi kedv jotékonysagi szervezetek
javara, ill. a varatlan allatorvosi kiadasok fedezésének ellehetetlenedése).

Az emlitett eszk6z megbizhatdésagat WENSLEY és mtsai bizonyitottak, hasznal-
hatdésagat a 2011-2018 kozotti idészak jelentéseit elemezve mutattak be [7]. Az
értékelés soran azt talaltdk, hogy a rendszeres felmérés segithet a megfeleld
allattartdi hozzaalldast mdodositdé kampanyok, eszkdzdk és allatorvosi innovaciok
étrejottében.

Egy ausztral kutatds sordn RoHLF és mtsai vizsgaltak a kllénb6zd demogréafiai,
hozzaallasbeli és tulajdonos-kutya kapcsolati valtozdkkal rendelkezd tulajdonosok
és a felelds allattartdi magatartas kapcsolatat [8]. Az online felmérés soran a
tartasi mdodra, a regisztracid és mikrochipes jeldlés meglétére, az ivartalanitasra,
a szervezett engedelmességi képzésre és a rendszeres szocializacids foglalko-
zasokra kérdeztek ra. A résztvevd, magukat felelGsnek tartd tulajdonosok vala-
szai azonban nem voltak egydntetliek, de kevéssé fliggtek a demografiai, mint
inkabb az egyéb valtozdktdl. Azt talaltak, hogy a kilonb6z4 tulajdonosi attitlidok
feltérképezése és ismerete megkdonnyitheti az egyébként magukat felelésnek
tartd tulajdonosok tovabbi edukaciéjat. Ehhez a felméréshez kapcsolddik egy,
az ausztral allatorvosi praxisok adatain alapulé megfigyelés, ami szerint annak
ellenére, hogy a tulajdonosok sajat bevallasuk szerint tisztaban vannak a kutyak
kornyezeti, taplalasi, viselkedési, egészségligyi és szocialis igényeivel, mégis gya-
kori a nem megfelel8en tartott allat (26%). A tulajdonosok 38%-a eteti konyhai
maradékkal kutyajat, emellett a kutatasok szerint az eurépai tendencidhoz hason-
l6an az allatok csaknem 40%-a elhizott [9]. A tulajdonosoknak csak 37%-a viszi
rendszeresen sétalni kutyajat, ill. az allatok 8%-3at az ajanlott 4 6ra helyett tobb
mint 12 érara hagyjak magara. Ezen tdl a kutyak 15%-a egyaltalan nincs fertéz8
betegségek ellen vakcinazva, 6%-uk nincs kilsd-, 7%-uk belsd é18skddbk ellen
rendszeresen kezelve és 53%-ukat utaztatjdk az autéban szabadon vagy 6lben a
megfeleld biztonsagi intézkedések nélkul [9]

A kutatas célja a felnGttek felelGs allattartasra vald érzékenyitésének és okta-
tdsanak jelen helyzetét felmérni, valamint a kilénféle méddszerek, lehetdségek
nehézségeit, buktatdit és a velUk kapcsolatos tapasztalatokat elemezni az elérni
kivant cél érdekében.

A kutatds soran elemzésre keriltek a haztartasban éI8 tarsallatok jollétének
biztositasaval kapcsolatos edukacids lehetéségek. Feltételezhetd, hogy amennyi-
ben a csalddban é16 dllatok jollétének biztositasa az allattartdk szamara mérhetd
és megérthetd folyamatta valik, ez, a gyermekek korai érzékenyitésével egyitt
hosszl tavon magaval hozza a nem csaladban é16 allatok szamanak csdkkenését
és jollétének javulasat is.

Ehhez azonban ismerni kell a hagyomanyos csaladmodellben vagy haztartason
bellli dontési szerepeket, amelyek az allattartas soran hasonléan alakulnak a vasar-
lassal kapcsolatos dontési szerepekkel. Szamos, az allatjollétet biztositd folyamat
kapcsolddik vasarlashoz, kereskedelemhez, szolgaltatadsokhoz, Ggymint az allat-
egészségligyi ellatas igénybevétele, a megfeleld taplalas biztositasa, a megfeleld
nevelés biztositasa, az allatfelszerelések beszerzése [10]. PéLya Eva munkaja szerint
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a gyermekek nagyobb fliggetlensége, korabbi fogyasztdi szocializacidja, kapcsolat-
és informacidszerzési stratégiajanak sajatossagai lehetdvé teszik, hogy naprakész
informacidkkal rendelkezzenek, igy szileik bevonhatjak ket a kompetenciaalapl
dontési folyamatokba [10]. Ezaltal a befolyasold szerepik megnd, de tovabbra is a
szlleik maradnak a dontéshozdk, abban az esetben is, ha a gyermek a beszerzd vagy
a hasznald a folyamatban, hiszen az anyagi forradsokat kdzvetve vagy kbzvetetten
a keresd tevékenységet folytatd biztositja ebben a modellben. Ebbdl kdvetkezik,
hogy a gyermekek allatjolléttel kapcsolatos érzékenyitése mellett kiemelt szerepet
kell kapnia a felnGttek felelds allattartasra és az altaluk tartott allatok igényeinek
megismerésére iranyuld edukacids folyamatoknak.

A felmérésiink elsGsorban arra irdnyult, hogy megvizsgaljuk, a kilonb6z8 demo-
grafiai tulajdonsagokkal és allattartasi tapasztalattal, ill. hozzaallassal rendelkezd
dllattarték milyen forrasbdl tdjékozddnak, ha tajékozddnak az allataikat érintd
kérdésekben. Egyszer( kvantitativ mérésen alapuld, dnkéntesen kitdlthetd kér-
ddives felmérés készult. Az adatgyUjtésre egy 27 kérdésbdl alld, online kitdlthetd
(Microsoft Forms) kérd&iv keriilt 6sszeallitasra, amelynek elsd 8 kérdése a demo-
grafiai adatokra kérdez ra, a tovabbiak pedig a tartott allatfajokra, az allatok tar-
tasmoddjara, az informéacidszerzés forrasaira, ill. a felelds allattartassal kapcsolatos
edukacidval kapcsolatban gydjt informaciot. 25 kérdés egyszer( valasztasos volt,
2 kérdésre lehetett kifejthetd valaszt adni. A kérddiv kitdltése a becslések szerint
5-10 percet vett igénybe, az atlagos kitoltési id6 mintegy 7,5 perc volt. A kérdGivet
egy meghatarozott, 10 napos intervallumban (2023.02.20-03.01.) lehetett kitdlteni.
A kérddiv linkje kizardlag a k6zosségi médiaban és privat Uzenetben kerllt meg-
osztasra; 10 nap alatt 614 valasz érkezett. A valaszokon kivil néhany figyelemre
méltd és egyben elgondolkodtatd reakcid is érkezett a kitdltSk részérdl.

A kérddiv két, korabban készUlt sajat felmérésessel egészilt ki, amelyek a bemu-
tatotthoz hasonlé mddszeren alapultak. Mindkettd online kitélthetd Microsoft
Forms kérddiv, azonban a megosztas maodja eltérd volt. Az elsd kérdSiv egy adott
Osszetételd allattartdi csoport (26 £8) felel8s allattartdi ismereteinek felmérésére
készUlt. A résztvev8k mind ugyanannak a munkavallaldi kollektivanak a tagjai, mind
allattartok és mind részt vesznek a munkahelyi ,Kutyaval a munkaba” (Pets@work)
programban. A felmérésre a program szabalyzatanak 2022-es megUjitasa kapcsan
kerUlt sor, a kitoltendd kérdiv linkjét az alanyok direkt e-mailben kaptak meg. 18
valaszadé volt egy 2 hetes intervallumban (2022. november). A 21 kérdésbdl 3
kérdés vonatkozott az allattartd jelenlegi statuszara a programban (latogatja-e a
munkahelyét a kutyajaval), az allatainak szdmara, ill. arra, hogy van-e gyermeke is.
Tovabbi 7 kérdésben a felel8s dllattartasrdl vald tdjékozddas szervezett formajara,
ill. annak kbzvetett befolyasold szerepére kérdezett rd, mig a maradék 11 kérdés
dltalanos allattartdi ismereteket térképezett fel, mint a legfontosabb jogszabalyok
és a munkahelyi szabalyzat ismerete.

A masodik kérdd8iv kifejezetten - bejegyzett, és az utddokat torzskdnyvvel
tovabbadd - kutyatenyészt8k szamara kerllt kikUldésre, akik a Nestlé Purina
Magyarorszag tenyésztbi hirlevelére feliratkozott partnerei is egyben. A kérddiv
kitoltésére vald felkérés 447 cimre kerUlt kikildésre hirlevél formajaban, a kitdltésre
30 napos intervallum (2023. januar) allt rendelkezésre, és minddsszesen 43 valasz
érkezett. Ez a kérdéssor 9 kérdésbdl allt, amelybdl 6 kérdés a megel5z8 évben
(2022) a megkérdezettek szamara rendszeresen, hirlevél tartalomként rendelkezé-
sére bocsatott, a kutyak taplalasaval kapcsolatos tudasanyag értékelését célozta,
3 kérdés pedig a tovabbi tuddsanyagok elérhetdségére és tartalmara vonatkozd
igényeket mérte fel. Ebbdl a kérd8ivbdl a megeldz6 idészakban rendelkezésre
bocsatott anyagok, ill. tovabbiakban a kutyatenyésztbSket érdekld témakdroket
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érintd kérdések kerlltek felhasznalasra. A nyilt allattartdi és a tenyésztdi kér-
ddiv kitoltésére anonim modon volt lehetdség, a munkahelyi allattartéi kérddiv
feljegyezte a valaszadokat (erre azért volt szilkség, mert a munkahelyi tréning
hatékonysaga kerilt felmérésre ugyanezen kérdésekre annak elvégzése utan valé
rakérdezéssel).

A véalaszok értékelése Microsoft Forms és Microsoft Excel segitségével tortént.
Az adatgy(jtés és a felmérés értékelése soran igénybe vettik a NEBIH statiszti-
kajat a Gazdijogsi programra vonatkozdan, amelyet a Nemzeti Elelmiszerlanc-biz-
tonsagi Hivatal Allategészséglgyi és Allatvédelmi Igazgatdsag Allategészségligyi
és Allatvédelmi Osztélya bocsatott rendelkezésiinkre, valamint a Kutyabajok.hu
szervezésében tartott webinar el6adasok statisztikajat, amelyet MARTON ATTILA
biztositott a kutatas teljességéhez.

EREDMENYEK

A felmérésben 614 valaszado vett részt, 562 né (91,5%) és 52 férfi (8,5%). Az életkori
megoszlasuk szerint a valaszaddk tobbsége, 498 8 (81%) a 26 és 55 év kozotti életkori
tartomanybdl kerllt ki (1. dbra). Erre az Gn. korai és kdzéps8 felnSttkori korosztalyra
jellemz8 a hosszabb tavi célok meghatarozasa (pl. gyermekvallalds, hosszG tavi
elkodtelez8dés, tudatos munkahelyvalasztas), késébb a munkaban, hivatasban vald

Eletkori megoszlas

W 18-25

26-35
W 36-55
W 56-75

m 75 felett

1. ABRA. A felmérésben részt vettek korcsoportonkénti szdzalékos arénya

FIGURE 1. Percentage of survey participants by age groups

A vdlaszadék 81%-a
26 és 55 év ko6zotti
korosztalyba tartozott

szakmai elmélyllés, majd a gyermekek felndvésével és az esetleges életkdzosségen
bellli krizisid8szakkal (valas) egy megfontoltabb, adott esetben gydkeresen megval-
tozott életszakasz [11]. Osszességében véve tobbségében ebben az életszakaszban
torténik tudatos tarsallatvalasztas és az allattartas modjanak, mindségének tudatos,
6nallé megvéalasztasa. Az ebbe a korcsoportba tartozé valaszadok kézUl 124-en egye-
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dulalléak, 372-en kapcsolatban élnek, mig 2-en 6zvegyek, és 180-an élnek 0-18 év
kozotti gyermekkel. A csaladi allapotot a dontési folyamatok értékelése soran hasznos
figyelembe venni, csaklgy, mint a gyermekek szerepét. A végzettség tekintetében
érdekesség, hogy a vizsgalt korcsoporton belll tébbségben vannak a barmilyen fel-
s&fokl végzettséggel rendelkez8k (286 8, 57,4%). Ennek hatterében allhat az, hogy a
kitoltésben nagy kedvvel vettek részt allatorvos kollégak, igy valaszaiknak lehet torzitd
hatdsa. A kiemelt korcsoport lakdhelyére tobbségében a varosi kdrnyezet jellemzd
(78,3%), mig viszonylag izolaltan, tanyan mindosszesen ketten (0,4%) élnek (2. Gbra).
A lakéhely sajatossagait abbdl a szempontbdl érdemes a tovabbi értékelés soran
figyelembe venni, hogy tudjuk, az egyén viselkedésére, allattartéi attitlidjére nagymér-
tékl befolyassal lehetnek a kdrnyezetének szocialis elvarasai, hagyomanyai, hite [10].

Tanya0,4%

Falul5%
F6varos 40%

Nagykozség 6%

Kisvaros 22%

M F&varos
M Egyéb varmegyei jogu varos
m Varmegyeszékhely
Kisvdros
B Nagykozség
M Falu

HTanya

Egyéb varmegyei jogu varos 7%

Varmegyeszékhely 10%

2. ABRA. A kit6It6k lakShelye szdzalékban kifejezve

FIGURE 2. Residence of respondent

s expressed as a percentage

A demografiai adatok kozul utolséként a vizsgalt csoport munkahelyére jel-
lemz& adatokat a 3. dbra szemlélteti. Ezekbdl kozvetlen kévetkeztetéseket nem
lehet ugyan levonni a valaszaddk financialis helyzetére vagy allattartdi attitlidjére
vonatkozdan, de értékes adalék lehet ahhoz, hogy mely mddszerekkel tudnak éIni
az edukaciés lehet8ségek kozul. Az aktiv dolgozdkra jellemzd a teljes munkaidds
foglalkoztatottsag (241 f8; 48,4%), érdekesség, hogy a rugalmas munkabeosztas-
ban dolgozdk aranya az alkalmazottak kozt nagyobb, mint a k6tott munkarendben
dolgozdké. A részmunkaiddben, rugalmas beosztasban alkalmazottként dolgozdk
(14 £8; 2,8%) és az ugyanilyen korilmények kézott dolgozé vallalkozék szama (16
8; 3,2%) kdzel azonos, mig elenyész8 szamban vannak azok (3 f8; 0,6%), akik a
részmunkaidd ellenére azt kotott forméaban végzik.

Az allattartdi szokasokra vonatkozo kérdések értékelése soran a rendelkezésre
all6 erdforrasok figyelembevételével elényben részesitettek a tarsallatként tartott
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3. ABRA. A kit6ltSk foglalkoztatottsdgi adatai

FIGURE 3. Employment data of respondents

macskakra és kutyakra vonatkozd valaszok, fliggetlenll attél, hogy egyéb allat-
fajokat is tartanak-e az adott haztartasban.

A tarsallatként kizardlag macskat tartdok szama 69 3, kozullik 3 f6 tartja helyes
tartdsmoddnak a macskaja szamara a kertben szabadon tartast, lakasba korla-
tozott bejarassal; 7 f6 a lakadsban tartast szabad kijarassal ingatlanon kivilre is,
valamint 9 f6 a lakdsban tartast szabad kijarassal a macskabiztos sajat ingatlan
terlletére. A fennmaradd 50 f6é macskaja szdmara a lakdsban tartast pdérazon
sétaltatassal vagy macskakifutd biztositasaval tartja megfelelének. Ezekhez az
adatokhoz hozzarendelve a lakdkdrnyezeti adatokat az lathatd, hogy az utdbbi
allattartok nagy része varosi kdrnyezetben él (43 f8), ellenben a méasik csoport
macskat teljesen szabadon tarté allattartéi (10 f&) kézUl csak 5 f8 él faluban vagy
nagykbzségben. Tovabbi érdekes adalék, hogy a szabadon tartott macskak tulaj-
donosai k6zUl 7 f6 a kutyak szamara is a kizardlagos kinti tartast tartja megfele-
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I6nek, annak ellenére, hogy egyrészt nem tart kutyat, masrészt kézulik csak 3 f6
él vidéki kdrnyezetben. Azon allattartdkat nézve (128 &), akik kutyat és macskat
is tartanak (és esetlegesen maés allatfajokat is), 57 f& tartja teljes szabadsagban a
macskat (39 varosi kdrnyezetben), ezek kézil 5 csaladban (akik kéziil 3 varosi) be
sem mehet a lakdsba. Ezek k6zUl az allattartdk kozil 8 f5 tartja idealisnak a kutya
szamara a kizardlagos kinti szabad- vagy zart tartast, mig az dsszes macskat is
tartd esetében is ugyanez az arany.

A kutyat (és esetlegesen a macskan kivil mas allatfajokat is) tarték szama 279
f8, 239-en tartjak lakdsban kutyajukat, kozUllk 12 f8 egyaltaldan nem viszi ki a lakas-
bdl kedvencét (kizardlag varosi kdrnyezetben él16 allatok), mig 6 kutya egyaltalan
nem mehet be a tulajdonos lakasaba. A kutyat lakadsban tartdk kozul 38 6 tartja
a macskak szaméara megfelelének a szabadon tartadst (nem tartanak macskat).

A vizsgalt csoport tagjai a 4. dbra szerinti megoszlasban nyilatkoztak arrél,
hogy ismerik-e az allattartas, ill. az allatok kiméletének és védelmének szaba-
lyait. EI6remutatd tény, hogy azon valaszaddk, akik nem »igennel” valaszoltak az
elsd (175 &) és/vagy a méasodik kérdésre (120 f8), mindannyian azt nyilatkoztak,
hogy részt vennének felelds allattartasra 6szténzd vagy oktatd programban
(6sszesen 350 f8). Sajnos azok kozott, akik nem vennének részt ilyen program-
ban, béven akadnak “fellletesen” vagy “nem?” valaszt (73 f8) vagy “nem” vagy
“csak haszonallatokra vonatkoznak” véalaszt (54 f8) addk is. Kézulik 6sszesen 1
f6 jelezte, hogy mar részt vett ilyen programban. Ebben a hajlandésdagban nem
lehetett megfigyelni a végzettséggel vagy a lakdhellyel kapcsolatos kiilondsebb
tendenciat. Tobbségében egyetemivégzettséggel rendelkez8k adtak nemleges

ISMERETEK

il Az allatok kiméletére és védelmére szolgdlo elbirdsok ismerete

m Allattartasra vonatkozé hatalyos jogszabalyok és jogkdvetkezmények ismerete szabalyainak,
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4. ABRA. A kit6lt6k nyilatkozata azzal kapcsolatban, hogy ismerik-e az dllatvédelmi jogszabdlyokat, el8irdsokat

FIGURE 4. Declaration of respondents regarding their knowledge of animal welfare laws and regulations
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valaszt (52 f8), de itt a valaszaddk hivatdsat nem lehet kisz{rni, ami befolya-
solhatja a valaszadast.

A vizsgalt csoport azon valaszaddi kdzul, akiknek van 18 év alatti gyermeke (180
&), 25-en jelezték, hogy gyermekulk részt vett felelés allattartasra érzékenyitd
programon vagy foglalkozason, &m ezen gyermekek tobbsége (22 gyermek) nem
osztott meg a valaszadodval allattartasi szokast befolyasold informacidt, valamint
ezen szUl8k koziul csak 1 f6 vett részt maga is hasonlé programon. A tobbi szuld
kozul viszont 15 f6 nyilatkozta, hogy részt venne maga is oktatason. Azon szul8k
kozul, akiknek gyermeke még nem vett részt ilyen foglalkozason (155 £8), 21-en
maguk részt vettek ilyenen, mig azok, akik nem vettek részt 38-an nem is sze-
retnének részt venni. Azon valaszaddk kézUl, akiknek nincs adott korl gyermeke
(318 f8), minddsszesen csak 37 f8 vett részt felels allattartasi programban, 102
f6 pedig nem is szeretne részt venni.

Végll azon valaszaddk, akik maguk részt vettek barmilyen felel8s allattartassal
kapcsolatos oktatdson vagy programon (60 8), ezt 95%-ban sajat kezdeményezé-
stUkbdl tették. Kozuluk 8 15 jeldlte meg az allatvéddr-, az allatjolléti felel3s- vagy az
egyetemi tanulméanyai soran elvégzett képzést, 7 f6 jeldlte meg a NEBIH Gazdijogsi
programjat (online vagy jelenléti oktatdsban), és 8 8§ jeldlt meg valamilyen online
tanfolyamot vagy webinart (Kutyabajok, Kynologia kurzus, SciDog stb.). Osszesen
28-an jeldlték, hogy kutyaiskoldban vagy allatvédd szervezetnél vettek részt vala-
milyen programon, mig 7 f6 nem jelezte, hogy milyen forrdsbdl szerezte ismereteit,
de azt igen, hogy tanitja (kutyakiképz8, menhelyvezetd stb.). Osszességében véve a
valaszok lefedik azokat a lehet8ségeket, amelyek jelen pillanatban rendelkezésére
allnak a tudasra szomjazoknak, ill. szemléltetik a minéség vagy kontrollaltsagbeli
sokféleséget is. Sajnos mind az 6sszes valaszadd szamat tekintve (9,8%), mind
a vizsgalt csoport nagysagat tekintve (12%) alacsonynak mondhaté a részvétel.

A kérdGiv harmadik kérdéscsoportjaban tobbek kozt az kerllt felmérésre, hogy az
dllatok altaldanos tartasaval, taplalasaval és egészségével kapcsolatos kérdésekben
milyen forrdsokbdl tajékozddnak a szlkitett csoport tagjai (5. dbra), ill. ugyanez a
statisztika a teljes valaszaddi bazisra elkészilt, hogy lathatd legyen, van-e lényegi
kilonbség (6. dbra). A vizsgalt csoport esetében mindharom kategéridban az allatorvost
jelolték meg leggyakoribb informécids forrasnak (egészség: 419, tartas/taplalas: 427,
altaldnos allattartas: 377), ezt kdvette az egészséglgy terlletén az allattenyésztdk (12)
és a kozosségi médiafellletek (11) igénybevétele, legkevesebben pedig (2, ill. 1 eset) a
szakirodalmi forrdsokat jeldlték meg. Nyolc f6 a szabadon beirhatd egyéb kategdriaban
az aldbbi forrasokat jeldlte meg: allatmentd egyesullet honlapja, fajtamentés, tanul-
tam, tehat tudom. Az altalanos tartasi kérdésekben az allatorvos utan leggyakrabban
(376) az internetes forrasokhoz és az ismeretterjesztd irasokhoz fordulnak, ezt kdvetik
a k6zdsségi média (197) és az allatorvosok altal irt szakcikkek (164). Allattenyésztéket
kevés esetben, minddsszesen 82 esetben jeldltek meg, mig a szabadon beirhaté egyéb
kategdridban ezek a forrdsok szerepeltek: tréner/kutyakiképzd, kutyaiskola, tapasztalat,
kutyanapkozi/panzié, méas allattartd, csaldd, fizioterapeuta, fajtamentés, jogsegélyszol-
galat, allatvéddk, allatkereskedés. A tartassal, taplaldssal kapcsolatban az allatorvosokat
az internetes forrasok és az ismeretterjeszté irodalom (341 eset), az allattenyészt8k
(236) és a szakirodalom (211) koveti, a kdzosségi portalokon 162, az allatkereskedések
dolgozoitdl 125 6 tajékozddik, az egyéb forrasok kdzt pedig az alabbiakat jeldlték meg:
kutyapanzid, kutyaiskola, fajtamentés, tapasztalt ismerds, tapasztalt kolléga, mas allat-
tartd, allatvéddk, kurzusok, kisallatdietetikus szakember, és van, aki nem tajékozodik.
A teljes valaszaddi bazist tekintve a trend hasonldénak bizonyult.

Hasonld kérdés szerepelt az adott munkahelyi kollektiva szamara készult kérdGivben
is. Itt kifejthetd formaban lehetett megadni, hogy milyen forrasokbdl tajékozédnak
egészséglgyi, viselkedési és allatjolléti kérdésekben a kedvenceikkel kapcsolatban.
Egy személy tobb valaszt is adhatott. A 7 dbra szerinti eredmények azt mutatjak, hogy
az allatorvos (48%) mellett a mésodik leggyakoribb t&jékozddasi forrds az internet
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TAJEKOZODAS 1.
m Milyen forrasbdl tajékozoédik az On altal tartott allat(ok) egészségével kapcsolatos kérdésekben?

m Milyen forrasbél tdjékozédik az On altal tartott allat(ok) tartasaval, taplalasaval kapcsolatos
kérdésekben?

m Milyen forrasbdl tajékozdédik altalanos allattartassal kapcsolatos kérdésekben?
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5. ABRA. Tébbszérés vdlasztdsi lehetéséggel végzett felmérés az dllatok egészségével és tartdsdval kapcsolatos

informdcidszerzési forrdsokrél (szlikitett csoport)
FIGURE 5. Multiple-choice survey on sources of information on animal health and husbandry (narrowed group)
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6. ABRA. Felmérés az dllatok egészségével és tartdsdval kapcsolatos informdcidszerzési forrdsokrél (teljes adatbdzis)
FIGURE 6. Survey on sources of information on animal health and husbandry (full database)

és a kozosségi média (36%), mig laikusok (mas kutyatulajdonosok) és kutyatrénerek
egyarant 8-8%-ban tartoznak az informéacié forrasai kézé. Erdekes, hogy a 18 kitdlté
kozil 4 személy nem jeldlte meg az allatorvost, mint felmerUld informacidforrast, még
allategészségligyi kérdésekben sem, ill. 2 személy nem adott valaszt (bar kotelezd
mez8 volt, ezt egy karakter befrasaval athidalta).

Végll, egy olyan kérdéskor is szerepelt mindkét tulajdonosi felmérésben, ami a
felel@s allattartassal kapcsolatos felkészUltséget hivatott mérni. Ezek kozil mindkét
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iven az egyik kérdés a péraz hasznalatra vonatkozott, mig a masik a szokés, kéborlas
megakadalyozasara, mindkét esetben kész valaszok kozil kellett megjeldini a valasz-
add szerint megfelelSt. A nyilt allattartdi kérdSivben a jogszabalyok ismeretét valld
valaszaddk esetében (250 f8) tobbségében (246, ill. 247 esetben) valéban a megfeleld
valaszt jeldlték meg, a munkavéllaléi kérd6ivben hasonldképpen (11, ill. 13 6 a 13-bol).
A sajat bevalldsuk szerint a szabalyokat nem vagy fellletesen ismer8k (248, ill. 5 f&
esetében a megfeleld valaszokat 243, valamint 5 esetben valasztottak mindkét kérdésre.

TAJEKOZODAS 3.

W Allatorvos M Kutyatréner M Mas tulajdonosok M Internet, social media M Szakirodalom

7. ABRA. Az adott munkahelyi kollektiva szémdra készilt kérd&iv: kifejthetd formdban megadhatd, hogy milyen forrdsokbdl

tdjékozoédnak egészséglgyi, viselkedési és dllatjélléti kérdésekben

FIGURE 7. Questionnaire for the workplace collective: explain in an explicable form from which sources they obtain information

on health, behaviour and animal welfare issues

A macskatartok kérében
az allat sz6késének
megakaddlyozdsa nem
tekinthetd evidencidnak

A felel@s allattartassal kapcsolatos informaciéforrasok értékeléséhez még néhany
adat elemzésre kerUlt a kutyatenyészt8kkel végzett kérdGives felmérésbdl is. 43 valasz-
addbdl 23 6 minden hdnapban elolvassa a rendelkezésére bocsatott, 3-4000 karakter
terjedelm{ tudasanyagot, 12 f6 1-6 alkalommal, 7 f6 6-9 alkalommal, mig 1 f§ egyszer
sem olvassa. Ugyanezen valaszaddk fele, 22 15 azt jeldlte valaszként, hogy részt venne
a tudasat bévits elbadason, de csak az Gt érdeklé témaban, 19 f6 tanfolyamon is részt
venne, 2 f6 pedig nem venne részt egyiken sem. Végul az altaluk fontosnak tartott,
Sket érdekls témakorok kertiltek vizsgalatra (8. dbra). A felkértek minddsszesen 9,6%-a
valaszolt a feltett kérdésekre, ez jelenleg a becsilt szamu kutyatenyészt8knek (5-600
f8) nagyjabdl 7%-a.

MEGVITATAS

Az allatok tartasmaddjara vonatkoz6 kérdések alapjan megallapithatd, hogy az
Avtv. 5. § (1) bekezdése szerinti megfelel§ és biztonsagos elhelyezés és az
allat szokésének megakadalyozasa a varakozasokkal ellentétben még varosi
kérnyezetben sem evidencia jelenleg macskak esetében. Egy kis reményre ad
okot a macskak szamara, hogy a kizarélagos macskatartdék tobbsége lakdéhe-
lyétdl fliggetlenll gondot fordit kedvence biztonsagéara is. Emellett a kutya-
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tartok macskak tartdsara vonatkozé adataibdl kovetkeztethetlink arra, hogy
még abban az esetben, ha egy allattartd az altala tartott allatfaj biztonsagos
tartasara, mentalis egészségére (tarsasag) és szocializacidés igényére (séta)
gondot is fordit, vagyis lakasban, az ember tarsasdgaban tartja kutyajat és
rendszeresen sétaltatja, nem kézenfekvd, hogy egy méasik kedvtelésbdl tartott
allatfaj igényeit ki tudja, vagy ki akarja elégiteni. Az adatok elemzése soran az
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Kiképzés, etologia, viselkedésterapia - 34,9 _
Atenyésztésjogi érdései 3 a0 NI

A tenyésztés allatvédelmi és allatjoléti kérdései,.. }lz,s 279 [
Ortopédia, fizio- és fizikoterapia, sportsériilések... | 27,9 _
Parazitolégia, betegségmegel6zés . 18,6 —

s 2 ‘

Immunoldgia, fert6z6 betegségek, vakcinazas... | 14 —

l
Specialis igények taplalastudomanya IZS 349 _
5 \
Ainos dpllisudoniny 23 372 [IEOSI

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Nem fontos szamomra Erdekel, ha van idé6m W Szanok ra id6t, mert fontos szamomra
8. ABRA. A kutyatenyésztSk érdeklédési kére Y%-ban kifejezve

FIGURE 8. Interest of dog breeders in %

is feltlinik, hogy bar Ggy tartjuk, hogy a lakékornyezet befolyasolja az allattar-
tasi kultlrat, ez f6ként a kizarélag macskat tartok esetében tlnik ki, a kutyat,
vagy kutyat és macskat is tartdk esetében inkdbb a macska mint allatfaj (sza-
badnak, 6ntorvénylnek tartott) predesztinalja azt, hogy milyen tartasmodot
tartanak ideéalisnak szdmukra. Szerencsére a vizsgalt csoportban kevés olyan
allattarté taldlhatd, aki a kutya szamara az embertdl elkllonitett, izolalt tartast
részesiti eldnyben, ami semmiképpen nem ideélis a mentéalis egészség és a
szocializacié szempontjabdl.

Az attitlid felmérést vizsgalva feltlinik, hogy az allattartéknak nehézséget okoz
a sajat viszonyuk megitélése a tartott allathoz. Mig 203 3 azt nyilatkozta, hogy
nagyon jellemzd ra, hogy emberként banik kedvencével, addig 429 valaszban
jelolték meg azt, hogy a helyén kezelik 6t. Hasonldképpen az allat igényeinek

Osszesen 301 fé6 biztositasaval kapcsolatban 59 6 jelezte, hogy jellemzd ra, hogy a sajat igényei
esetében meriil szerint elégiti ki azokat és 242 f§ itélte ezt magara nézve kevéssé jellemzdének,
fel, hogy nem az vagyis 6sszesen 301 f6 esetében merll fel, hogy a sajat bevallasa szerint nem
dllat szemsz6gébdl az allat szemsz6gébdl vizsgalja elsbként a szikségleteket, ellenben emellett
vizsgalja elséként 473-an magukra nagyon jellemzdnek jelezték azt, hogy az allat szikségleteit az

annak sziikségleteit & fajanak, fajtajanak megfelel8en biztositjak. Ebbdl kovetkez8en felmerilhet az,
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hogy az allattartok nincsenek tisztaban azzal, hogy ezek k6zo6tt mi a kilonbség,
esetlegesen gyanithatd, hogy nincsenek tisztdban az altaluk tartott allatfaj és
példany pontos igényeivel. Ez a témakor az allatjoéllét javitasat célzé edukacios
lehet8ségek meghatarozasa soran pontositast igényelhet, mégpedig konkrét
példak tulajdonosok altali rangsoroldasanak modszerével, hiszen Ggy tlnik, az
dltalanos kérdésfeltevés nem hozott egyértelm( eredményt. llyen konkrét kér-
dések lehetnek pl. a hosszU sz&rl kutyak esetében a szdrédpoldsra vonatkozdan,
hogy a szdrnyirast a kutya érdekében vagy a sajat kényelmuk, esetleg a divat
(pl. creative grooming) érdekében végzik, hogy a kutyat egészségiigyi okokbdl,
szikség szerint Oltoztetik, vagy méas esetekben is rendszeresen (pl. eskivdi ruha,
pizsama, jelmez) vagy hogy egy fajtajat tekintve az ember kodzelségét igényls
kutyat kizardélagosan izolaltan tartanak-e, hogy hazat &rizzen (pl. vizsla, beagle,
golden retriever, cocker spaniel), ill. hogy a macskat azért engedik-e ki, hogy ne
nekik kelljen lemozgatni vagy az almot takaritani.

A felel@s allattartasra érzékenyitd, ill. oktatd programokban vald részvétellel
kapcsolatos kérdések értékelése sordn megallapithatd, hogy a felel8s allattartas-
sal kapcsolatos szervezett programokban vald részvételi aranyt nem befolyasolja
szamottevden az, hogy van-e gyermek a csaladban, valamint, hogy a gyermek részt
vett-e hasonld programban. Valdszinlbbnek tlinik az, hogy ha egy csaladdban fon-
tosnak tartjak a felel@s allattartast, akkor az egyéb korlilményektdl figgetlenldl mind
a gyermekek, mind a felndttek szamara megtalaljak a lehetéséget az edukaciodra.
Azok valaszait értékelve, akik részt vettek ilyen programban, megallapithatd, hogy a
valasztott edukacids platformok nagy valtozatossadgot mutatnak: a valaszok feldlelik
ajelen pillanatban rendelkezésre all6 szinte Osszes lehet8séget. Megallapithatd az
is, hogy ezen sokféleségnek kdszonhetéen meglehetdsen nehéz az igénybe vett
lehet8ségeket egyenértékiinek tekinteni. Szakemberek altal 6sszeallitott és kont-
rollalt oktatasi anyag létezik ugyan (Gazdijogsi), am ezt a valaszaddk elég kevesen,
csak 7-en (11,67%) jel6lték meg. Ha ezt 6sszehasonlitjuk a program fennallasa 6ta
regisztraltak és sikeres vizsgat tettek szamaval, ez az ardny a vizsgalt csoport ese-
tében még mindig nagyobb, 1,4%. Az elmilt év decemberéig 7636 f& regisztralt és
1980 & tett sikeres vizsgat. Ez az allattartok (kutya és macska) szdmara vetitve leg-
alabb 1840 000 haztartast, és igy legalabb ennyi allattartdt jelent. Tekintettel arra,
hogy a valaszaddk és a résztvevdk motivacidjat - kivéve a kotelezettséget - nem
ismerjik a program elvégzésével kapcsolatban, szamitasba kell venni, hogy mivel
hazankban semmi elGfeltétele nincs az allatvasarlasnak és -tartasnak, igy eduka-
cios feltétele sem, el6fordulhat, hogy a program nem kellGen ismert. Ezt tovabb
valészindsiti, hogy a NEBIH altal 6sszeallitott ,Kutyakodtelesség” cimi informacids
kiadvannyal kapcsolatban random megkérdezett 10 allattartd kozUl 8 nem hallott
még sem errdl, sem arrdl, hogy ilyesmivel foglalkozik egyaltalan allami szervezet.
Egy f6 hallott mar rdla, de nem olvasta, 1 f6 pedig elsGre egy rajzfilmre asszocialt a
cimérdl. 60 f6bdl 8 ember jeldlt meg valamilyen online tanfolyamot (pl. Kutyabajok,
SciDog), ez az oktatast igénybe vevdk 13,33%-a. Ezen forrdsok estében a szakma-
isdgot csak a szervezd felkészlltsége és tajékozottsaga biztositja, de a webinar
elBadasok kindlatat, és az azon vald részvételt, tekintettel arra, hogy 6nkdltségesek,
mar az allattartd hatarozza meg. Ezt pl. a Kutyabajok webinarok esetében a szervezd
elmondasa szerint nagyban befolydsolja az, hogy melyek a »trendi” témak (pl. a
nyersetetés vagy az allergia), vagy a hallgaténak épp milyen probléma merllt fel a
sajat életében (pl. epilepszia), ellentétben azzal, hogy az atlag allattarténak vagy
allatvédének milyen hianyossagokat kellene a tudasaban pdtolni. Ha az el6adasok
részvételi statisztikajat nézzik, akkor a legmagasabb szamu résztvevdk aranyaban
nézve minimum 37%-o0s vagy afeletti részvétel jellemzi az etoldgiaval, killemmel
vagy képzéssel kapcsolatos el6adasokat, mig az Ggynevezett ,kényes” témak elba-
désain, mint az elhizéas, az allatvédék mentalis tdmogatasa vagy a kommunikacid
javitdsa csak 7,4-18,5% a résztvev8k aranya. Azokban a téméakban, amik szorosan
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az allatvédelemhez vagy allatjélléthez kapcsolédnak (dllatvédelem torténete, jogi
ismeretek, menhelyi dllategészségiligyi menedzsment vagy felel8s allattartds) 6%
alatti részvétel jellemzd. A valaszaddk 46,7%-a adta meg az érzékenyités vagy az
edukéacid szinterének a kutyaiskolat, az allatmenhelyet vagy allatvédd szervezetet.
Végil ebben a kategéridban 7 f6 (11,67%) nyilatkozta azt, hogy ezen terlileten okta-
tassal foglalkozik, de emellett nem adta meg azt, hogy az ismereteit, képesitését
milyen forrasbdl szerezte.

A tdjékozodasi forrasok felmérése soran a teljes és a szlkitett valaszaddi korok-
ben mindharom témakorben (dllategészségugy, altalanos allattartas, konkrét
allatfaj tartdsi és taplalasi kérdések) az allatorvosok bizonyultak az elsédleges
informacidforrasnak, Ggy, hogy azt nem kellett megjeldlni, hogy milyen sorrendben
valasztana adott esetben az allattartd az adott forrast. Ez a pozicid azt jelzi, hogy
az atlag allattarté az allatorvost megbizhatd informacids forrasnak tartja minden,
az allataval kapcsolatos kérdésben. Felmer(ll a kérdés, hogy vajon valdban megfe-
lelGen felkésziltek vagyunk-e minden témaban, amiben segitséget kérnek télink,
hiszen az aktiv allatorvosok kordsszetétele (9. dbra) alapjan a kollégak jé része az
egyetemi tanulmanyai soran féként haszonallatokkal kapcsolatos ismeretekkel
gyarapodhatott, mig a legljabb generacidra erGsen jellemzs a specializalédas, a
tovabbképzési rendszerlink sajatossagai alapjan pedig az, hogy ki miben mélyiti el
a tudasat, teljesen opcionalis, figgetlenil attdl, hogy miben fog tanacsot adni [11].

Az egészségligyi témakat Az egészséglgyi témakat illetéen az informacids forrasok rangsoranak maso-
illetéen az informacios  dik helyén az allattenyésztSk allnak, a harmadik leggyakoribb forras a kézésségi
forrasok rangsoranak média, a negyedik a szakirodalom. Ezt a tendenciat tekintve elmondhatd, hogy
masodik helyén az az allattenyészt8k ebben a témaban komoly befolyassal birhatnak, és ha az §
allattenyészték allnak  érdekl8dési koriket tekintjik (8. dbra), lathatjuk, hogy tobbségében érdekl8dnek

is ezek irant a témak irant, &m arra vonatkozdan nincs informacid, hogy meny-
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nyire felkészlltek, kompetensek. Sajnalatos tény, hogy a k6zosségi oldalakon
vald tajékozddas megelSzi a témaban irédott szakmai tartalmak igénybevételét.
A szabadon beirhatd egyéb kategdridban megjeldlt forrasok (allatvédék honlapja,
fajtamentés, ,tanultam, tehdt tudom™) ugyan kis szdmban fordulnak el8, de raira-
nyitjak a figyelmet arra a jelenségre, hogy laikusok is szdmithatnak az allattartd
szamara hiteles forrasnak, még szakmai kérdésekben is. Az &ltalanos allattartassal
kapcsolatos kérdéseket tekintve az internetes forrasok, ismeretterjeszts irodalom
all a masodik helyen, és szintén a kozdsségi média a harmadik helyen. Sajnos
ezekre a forrdsokra kevés vagy semmilyen szakmai kontroll nem jellemzd, ritka
az olyan médium, aki szakemberrel lektoraltatja a megjelentetett tartalmat, vagy
arra vetemedik, hogy vele is irassa meg. Tobbségében forditdprogrammal, kilfoldi
forrasokbdl készllnek ezek az irdsok, vagy valamilyen interjd atiratai, az Gjsagird
izlése szerint. A koz6sségi oldalakra kevés kivétellel (pl. szakmai informaciés olda-
lak, szakmai szervezetek oldala) az dnjeldlt szakértbk jelenléte jellemz8. Ennél
fogva ezen forrasok minéségének megitélése nagyon nehéz, nem egyodntetd, az
ellenérzésik, kontrolljuk gyakorlatilag lehetetlen. Ennek ellenére jelentds gondo-
latformald erbvel birnak az allattartdi ko6zosség szamara. Az egyéb kategdridban
megjeldlt forrdsok (pl. kutyatréner, kutyaiskola, allatmenhely, allatkereskedés stb.)
tekintetében igazak a koradbbiakban megallapitottak, miszerint az informéacids
matrixban elfoglalt helylk okdn potencialisan nagyobb figyelmet lehetne szentelni
az innen szarmazd informacidk feletti kontrollnak. A konkrét tartasi és taplalasi
tanacsok tekintetében az allatorvosokat az internetes és egyéb ismeretterjesztd
forrasok kovetik, ezekre az el6z8ekhez hasonldan kevés rahatasa van a szakem-
bereknek. A harmadik helyen az allattenyészt8k alinak, ezt kdveti a szakirodalom,
és a legvégén szerepelnek a kdzosségi oldalak és az allatkereskedések alkalma-
zottai. Ebbdl a korbdl a kutyatenyésztbkre vonatkozdan gydjtott informéacidokbdl
tudhatjuk, hogy bar atlagosan a valaszaddk 60%-a tartja mindenképp fontosnak
a taplalassal kapcsolatos tudast, mégis csak alig tobb, mint a fellk frissiti tudasat
rendszeresen. Ebbdl kifolydlag ezen a terlleten az dllattenyészt8k nagyon fontos
elemei lehetnek az allatjéllét ezen terlleten vald biztositasanak. Azonban az &
hatékony tudasfrissitésik még kihivasok elé allithatja a szakembereket, hiszen
ebben a kérben nagyon jellemzd, hogy pusztan tapasztalati Gton itélnek, vagy
csak egymast tartjak hiteles forrasnak, mikdzben az egyéb tényezdket hajlamosak
alulbecsilni (konterkurrens megbetegedések, genetika) a taplaladssal kapcsola-
tos problémak esetében. Az egyéb szereplbk ebben a kérdéskdrben hasonldak
az el8z8ekhez (kutyaiskola, allatvéd8k, mas allattartdk), és Ujként bekerllt olyan
szerepld is (kisallatdietetikus), amely tevékenységnek jelen pillanatban hazankban
nincs szakmai szabalyozasa vagy kotelezGen elsajatitandd ismeretanyaga, am a
trendeket tekintve erre szakmai szempontbdél lenne igény, kilondsen abban a
tekintetben, hogy mig egy allatorvos vagy kutyakiképzd végzettségét viszonylag
konnyU egy allattartonak ellendriznie, addig ez ebben az esetben nem egységes
és nem feltétlen lehetséges.

Az utolsé vizsgalt témakor a felelds allattartassal kapcsolatos felkészUltség
volt. Itt meglepd mdbdon a konkrét szabalyok ismerete aldtdmasztotta a sajat
felkészUltségik megitélését, bar két nagyon gyakran emlegetett és megosztd
kérdés kerllt feltevésre (kotelez8 pdrazhasznalat és szokés megakadalyozasa).
Ennek ellenére még azon valaszaddk is, akik azt vallottak, hogy nem ismerik a
szabalyokat, tobbségében helyes valaszt adtak. Ebbdl arra lehet kdvetkeztetni,
hogy ha egy probléma és annak szabalyozéasa, ill. megoldasa elég sokszor és sok
platformon napirendre kerll, akkor lassan, de biztosan, még ha a szabalyt nem
kovetSk gondolkodasmoddja nem is valtozik tomegesen, a koérnyezetikben éI5k
valtoztathatnak a sajatjukon. Amennyiben sikeril olyan kommunikacids eszkdzoket
valasztani, amivel a lehetd legtobb érintett szamara érthetdvé valik a probléma, az
hozzéajarul a sikerhez. llyen problémak lehetnek pl. a pérazon 1évé kutyak porazon



A FELNOTTEK FELELOS ALLATTARTASRA VALO ERZEKENYITESE
ES OKTATASA

nem lévs kutyak altali megtamadasa vagy a kijard, kdborld kutyak altal az utcan
sétalok, sportoldk testi épségének veszélyeztetése, esetleg a szabadon tartott
macskak természeti értékekben vald karokozasa.

Mindezeket Osszevetve arra a kdvetkeztetésre juthatunk, hogy jelen pillanat-
ban kevés eszkdz all rendelkezéslinkre arra, hogy informéaciét gydjtsink arra
vonatkozdan, hogy milyen az allatok jollétének jelen allapota hazankban. Erre a
kérd@ives felméréseken kivil indirekt mutatdkat hasznalhatunk, mint a gazdatlan
allatok szama, amely jelen pillanatban csaknem a gazdas allatok szdmanak felével
egyenld. Hasznalhatjuk a kilonbozé kotelezd rendelkezések (egyedi megjeldlés,
veszettség elleni védBoltas, ebdsszeirds) betartdsanak ellenbrzését is, bar ez
utébbiak nem tlnnek kielégité megoldasnak, tekintettel a felmerilé anomalidkra.
llyen pl. az, hogy az ebdsszeiras jelen formajaban 3 évente dnkéntes bevallason
alapul, vagy az, hogy az egyéb nyilvantartasi rendszerek csak egy fert6z8 betegség
elleni védekezés helyzetét kdvetik le. Gondot okozhat ezek hasznalata soran az
egyedi megjeldlés hidnya, az adminisztracid hianya és az exporttevékenység is.
Emellett némi informaciot szolgaltathat még az Ggynevezett kalorikus lefedett-
ségi mutatd (calorific coverage index), amelyet az allateledel gyarték hasznalnak az
dllateledellel etetett dllatok szdmanak meghatarozésara (100% lenne, ha minden
allat gyari eledelt enne). Ez jelen pillanatban hazdnkban kicsivel 40% feletti (kutya
40,5%, macska 40,7%). Ez az eurdpai atlagot (80% felett) jelent8sen alulmulja,
am jelen pillanatban nem tudunk kdzvetlen parhuzamot vonni ezen adat és az
allatok jolléte kozott, csak azt mondhatjuk el, hogy a jelen gazdasagi helyzetben
stagnal, de nem csdkken a mutatd, bar mindséget és ezaltal az allat egészsé-
gére gyakorolt hatast nem jelez. Ezen kivil még a kulfoldi példakhoz hasonldan
hasznalhatnank mérészamnak a jogszabalyoknak nem megfelelen tartott alla-
tok szamat, vagy az allatvédelmi eljarasok szamat, de mindent dsszevetve sem
kaphatunk teljes képet csak ezen szamok vizsgalata altal, hiszen az allatjollét egy
nagyon sok tényezds, dinamikusan valtozé és esetenként relativ dolog. A pontos
felmérés és a valtozas nyomon kdvetése érdekében hasznos lenne az Egyesuilt
Kirdlysagbeli felmérési rendszerhez (PAW Report) hasonld, demografiai szem-
pontbdl is reprezentativ mérési rendszer bevezetése, annak ellenére, hogy ez az
edukacidé hatékonysagat csak iddbeli eltolédassal és kdzvetve tudnd mérni. Ez
utdébbit ugyanis jelen pillanatban csak dnbevallasos, kérddives modszerrel kutat-
hatjuk, hiszen az allat vasarlasnak és tartasnak hazankban nincsenek feltételei (az
Egyesilt Kirdlysagban sincsenek, ezért hasznaltam dsszehasonlitasnak), és nincs
kotelezd allattartéi képzés sem. Ez utdbbi hasznardl megoszlanak a vélemények.
Svajcban pl. a kézelmdltig minden kantonban kotelezd elméleti és gyakorlati kép-
zést kellett végeznie minden Uj kutyatartonak, és emellett felelésségbiztositast
is kdtnie, mostanra el8bbi mar csak er8sen ajanlott és kantononként valtozd
szabalyok élnek. Van olyan eurdpai févaros, pl. Bécs, ahol az 0j kutyatartokat
egy legalabb 4 Oras alaptanfolyam elvégzésére kotelezik, amelynek njutalma”
a kdvetkezsS évi ebadd aldli mentesllés. A tanfolyamon kizardlag az adott téma
szakértSi oktatnak, ennek ellenére az ebtartdk egy része szerint 4 6ra nem elég,
mig a program kitalaldi szerint a tanfolyam célja a szemléletmdd kialakitasa.
Professzionalisan tekintve az allatjollétet hosszl tavon ezen eszkdzok szakmai
fellgyeletével biztosithatjuk. Tovabbi lehetdségek rejlenek a felmérés alapjan az
internetes ismeretterjesztd vagy szakmai cikkek biztositasaban, tekintettel arra,
hogy ez is egy kedvelt tajékozddasi forras. Tekintettel arra, hogy itt rendkivil nagy
a verseny a nem szakmai, vagy csak annak latsz6 tartalmakkal, a célunk érdeké-
ben ezen a terlleten nagyobb megjelenést és olvasottsagot kell generalnunk.
Ehhez olyan terlletek szakembereinek a segitségét is igénybe kell venni, mint
a marketing és az informatika (keres8szavak, metaadatok, relevancia). Hasznos
lehet olyan indirekt forrdsokat is igénybe venni, mint a kapcsolddé kereskedelmi
vallalatok altal biztositott tudadsanyagok és reklamkampanyok, mint a gybgyszer-
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gyartok (pl. kils8 éléskodbk elleni védekezés fontossaga) vagy az eledelgyartdk
(pl. mikrobiom jelent&sége). Mas részr8l a néhany nagy és elkdtelezett vallalat
mellett szamos kisebb vallalkozas is kinalhat ilyen lehetéséget, am kdénnyen érhe-
tink el nem kivant hatast pl. egy olyan, allateledelrdl sz616 TV kampannyal, ahol
a macska varosszerte kdborol, mieldtt otthon elfogyasztana a hirdetett eledelt,
hiszen itt a jarulékos Uzenet nem kivanatos allatjolléti szempontbdl. Ahhoz, hogy
minden szdba johetd lehetdséget a lehetd leghatékonyabban fel tudjunk hasz-
nalni, igénybe vehetiink olyan komplex eszkdzdket is, mint a behaviour change
wheel, azonban fontos, hogy a résztvevd elemek 6sszefogott szakmai irdnyitasa
és kontrollja megvaldsuljon.

1. FEDIAF Annual Report (2023) https://europeanpetfood.org/
wp-content/uploads/2023/06/FEDIAF_Annual-Report_2023_
Facts-Figures.pdf. Megtekintve: 2023.10.23.

2. Komijati S, Ozsvari L, Vetter Sz (2023) The animal keeping cul-
ture and the motivation of animal keepers in Hungary - Allat-
tartasi szokasok és az allattartdok motivacidi Magyarorszagon.
Magy Allatorvosok Lapja 145:211-221 https://doi.org/10.56385/
magyallorv.2023.04.211-221

3. 1998. évi XXVIII. térvény az allatok védelmérdl és kiméletérdl

4. Philpotts I, Dillon J, Rooney N (2019) Improving the Welfare of
Companion Dogs-Is Owner Education the Solution? Animals 9:662
https://doi.org/10.3390/ani9090662

5. Michie S, van Stralen MM, West R (2011) The behaviour
change wheel: a new method for characterising and desig-
ning behaviour change interventions. Implement Sci 6:42 h
ttps://doi.org/10.1186/1748-5908-6-42

6. PDSA Animal Welfare Report 2023. https://www.pdsa.org.uk/
media/13976/pdsa-paw-report-2023.pdf Megtekintve: 2023. 10. 23.

7. Wensley S, Betton V, Gosschalk K, Hooker, R, Main D C J, Mar-
tin N, Tipton E (2021) Driving evidence-based improvements

for the UK's ‘Stressed. Lonely. Overweight. Bored. Aggressive.
Misunderstood...but loved’ companion animals. Vet Rec 189:e7
https://doi.org/10.1002/vetr.7

8. Rohlf VI, Bennett PC, Toukhsati S, Coleman G (2010) Why
Do Even Committed Dog Owners Fail to Comply with Some
Responsible Ownership Practices? Anthrozods, 23:143-155
https://doi.org/10.2752/175303710X12682332909972

9. Animal Welfare Victoria Pet-Care Practices Report. Caring for
dogs | Dogs | Animal Welfare Victoria | Livestock and animals |
Agriculture Victoria Megtekintve: 2023. 10. 23.

10. Pélya E (2012) Csaladon bellli vasarlasi dontési szerepek és
folyamatok. Doktori (Ph.D.) értekezés; Godollé

11. J6zsef | (2012) Fejl8déspszicholégia.

12. http://janus.ttk.pte.hu/tamop/kaposvari_anyag/jozsef_istvan/a_
felntt_s_az_regkor.html
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Vendégeldaddé Spanyolorszagbdl

a Szulészeti Tanszéken

2023. december 1-jén fogadtuk vendégelSaddként
DR. IsaBeL ORrTIz-t (DVM, PhD, University of Cordoba,
Spanyolorszag), aki a Szulészet Tanszék és Haszon-
allat-gydgyaszati Klinika ,Szaporodasbiolégia és bio-
technoldgia” tantargyanak keretén belll tartott elGa-
dasokat hallgatdéinknak. DR. ORTIZ méasodik alkalommal
jart mar az Egyetemen a Szllészeti Tanszék meghi-
vasabdl. Elsé alkalommal, egy évvel ezeldtt, 3 napos
elméleti és gyakorlati tovabbképzést tartott a Tanszék
oktatéinak Ullén, amelynek témaéja az ultrahangos
ellendrzés mellett lovakban alkalmazott petesejtgydj-
tési (follikulusaspiracié) eljaras (ovum pick-up, OPU)
volt. DR. ORTIZ mostani el6adasanak cime az "In vitro
embrid-elballitads lovakban" volt, amit kétszer is meg-
tartott, egyik alkalommal a magyar, masik alkalommal
a kulféldi évfolyam V. éves hallgatdi szamara. ElGada-
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Rendszeres
kedvezmények

Mintaszillitas a
nagyobb varosokbél

saban a kovetkezd teruletekkel foglalkozott: ultrahan-
gos ellendrzés mellett végzett follikulusaspiracioval
torténd petesejtgyljtés, petesejtek mindsitése, in
vitro maturéacio, in vitro fertilizacié és embridtenyész-
tés, életképes embridk belltetése (embridtranszfer).
Az Egyesilt Arab Emirségbdl éppen nalunk tartéz-
kodd arab didkok is meghallgattak DR. ORTIZ el6adasat.
Mindkét elGadas irant nagy érdekl6dés mutatkozott
és a hallgatdk aktivan vettek részt az érakon. Az elGa-
das soran felmerillt kérdésekre DR. ORTIZ készsége-
sen valaszolt. Ordmmel 1attuk, hogy a hallgatdék sorai
k6zott oktatd kollegék is voltak.
Bacsa Moénika és Cseh Sandor
Dr. Ortiz magyarorszagi latogatasat részben
a kutatécsoporti tdmogatasbdl valdsitottuk meg
(Grant No. SRF-001.)
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A Bravecto 2024. januarjatal megrendelhetd
kizvetlenil az MSD Animal Health-t6!!

A magyarorszagi allatorvosok az MSD Animal Health (Intervet Hungaria
termékeit kényelmesen beszerezhetik az Uj rendeldfellleten.
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Bravecto Spot-on Bravecto Bravecto Spot-on
kutyaknak ragotableftak macskaknak
BOLHAK ES KULLANCSOK ELLEN, BOLHAK ES KULLANCSOK ELLEN, BOLHAK, KULLANCSOK ES
DEMODIKOZIS ES SARCOPTES DEMODIKOZIS ES SARCOPTES FULRUHOSSEG ELLEN

RUHOSSEG KEZELESERE RUHOSSEG KEZELESERE

"ABRAVECTO szamos parazita ellen nyujt védelmet pacienseinek. Hatasa az alkalmazast kovetéen azonnal
kialakul és 12 hétig tart"? (Rhipicephalus sanguineus kullancsok ellen a ragétabletta alkalmazasat kovetden 8 hétig,
a racsepegtetd oldat alkalmazasat kovetden 12 hétig hatékony). A Bravecto ragotabletta ezen felll bizonyitottan
csokkenti a Babesia canis canis Dermacentor reticulatus altali atvitelének kockézatat 12 hétig. Kutyak és macskak
esetében is bizhat a fluralaner hatasaban, amely a piacon elérhetd leghosszabb hatasu izoxazolin. Hatékonysagat
és biztonsagossagat a forgalomba hozatala 6ta eladott tébb szaz millié eladott adag is megerdsiti.”

1 Taenzler et al. Parasites & Vectors. 2014;7:567. 2 Wengenmayer et al. Parasites & Vectors. 2014;7:525.

A hirdetések és a termékleirasok nem teljes korlek. Kérjik, hogy az egyes készitmények alkalmazésa elétt olvassa el a felhasznalni kivant
készitményhez mellékelt hasznalati utasitast! A készitmények kizardlag allatgyogyaszati alkalmazasra szolgalnak. A hirdetésben szerepld
készitmények kizarolag allatorvosi vényre adhatok ki.

Copyright © 2020 Intervet International B.V,, amely MSD Animal Health néven is ismert. Minden jog fenntartva. HU-BRV-240100003
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és tudj meg tobbet
az Uj, kozvetlen
termékrendelés
lehet6ségérdl!
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Bravecio Plus

BOLHAK, KULLANCSOK
ES FULRUHATKAK ELLEN,
GYOMOR-BELRENDSZERI
ORSOFEREGGEL,
KAMPOSFEREGGEL VALO
FERTOZOTTSEG
KEZELESERE,
SZIVFERGESSEG ES
AELUROSTRONGYLOZIS
MEGELOZESERE

MSD

Animal Health



Huagycsoszikilettel szovodott makksériilés

elldtasa macskan

Tisztelt Szerkeszt8ség!

2024. januéar 12-én tulajdonosa 2 éves, himvesszg§jé-
bé&l vérzE kandlrt hozott rendeldmbe (1. dbra).

A csak lakasban é18 allat (feltehet8en) az alom-
talca éles szélén traumatizalta magat. Mire a kan-
dur a rendelS8be keriult 6,5 dra telt el, mely alatt
vizeletet nem Uritett. Az allat altalanos anesztézi-
ajat a KERESZTY G. altal kifejesztett és HORVATH A.
altal 2016-ban a Hungarovet Férum oldalain leirt
tiletamin + zolazepdm (Zoletil, Virbac, Carros Fran-
ciaorszag) - medetomin (Sededorm, Vetpharma,
Barcelona, Spanyolorszag) - butorfanol (Alvegesic
vet., V.M.D.n.v., Arendonk, Belgium) kombinacié 0,2
ml im. alkalmazésaval végeztem el. A megtisztitott

1. ABRA. Vérz8 és szévethidnyos glans
penis

FIGURE 1. The bleeding and lack of tissues
in the penis

és el8buktatott glans vizsgéalatakor |athatéva valt,
hogy annak egyrésze leszakadt (2. dbra).

A makk és a higycsd Ultracain DS Forte (artica-
in-HCIl, epinephrin-HCI, Septadont Holding, Saint
Maur des Fossés, Franciaorszag) érzéstelenitését
kévetben, ZAKA13-51,3 mm x 13 cm sztilettes katéter-
rel prébaltam a feszes hlgyhdlyagbdl lebocsatani a
vizeletet, annak bevezetése azonban masodik kisér-
letre is csak csak 0,9 cm mélységig sikerilt, mivel
egy szlkulet zarta el a katéter Gtjat. A hligycsényi-
|&dstél a strictura atmetszéséig vezetd megnyitast
kovetben a katéter bejuthatott a higyhdlyagba, amit
a vizelet azonnali megjelenése kovetett (3. dbra).

A hlgyhélyagot Ringer Braun oldatos inflzidval
(Melsungen AG, Melsungen, Németorszag)l atob-
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2. ABRA. A makk egyrésze leszakadt

FIGURE 2. Tear of a part of the glans penis

3. ABRA. A katéteren keresztiil vizelet (riil

FIGURE 3. Appearance of the urine through the catheter




4. ABRA. A katéter-kontroll mellet megvarrt higycsé

FIGURE 4. The sutures of the urethra

Iitettem, majd a hlgycs8 széleit (katéter-kontroll
mellet) Prolene (Ethicon) 3-0 Reverse Cutting (8675)
varrbanyaggal egyesitettem (4. dbra).

A preputiumot Synulox LC intramammaris szusz-
penziéval (amoxicillin 200mg/ klavuldansav 50mg/
Prednizolon 10mg, Haupt Pharma Latina S.r.l., Latina,
Olaszorszag) feltdltottem, majd a m(tét utani fajda-
lom csokkentésére Tramadol Kalceks-et (AS Kalceks,
Riga, Lettorszag) adagoltam intramuszkularisan.

1.Johnson AK (2022) Normal feline reproduction: The tom. ] Feline
Med Surg 24:212-220 https://doi.org/10.1177/1098612x221079707

2. Kelemen Zs (2010) Az alsé hligyutak és a férfi kiilsé nemi
szervek sérilései. In: Romics | (szerk) Az urolégia tankdnyve.
Semmelweiss kiadd, Budapest, 2010. pp 214-215

3. Németh T (2016) Kisallatok lagyszervi sebészete és m(itéttana.
Tolnagro, pp 553-554

5. ABRA. A gyégyult himvesszé

FIGURE 5. The recovered penis after the removal of sutures

o2

A mtéti utdkezelés soran 3 napig Synulox RTU-t
(amoxicillin+klavulansav 140/35 mg/ml, Haupt Pharma
Latina S.r.l., Latina, Olaszorszag) adagoltam im., vala-
mint 2 napig a preputiumba Curiosa sebkezeld gélt
(Richter Gedeon Nyrt., Budapest, Magyarorszag) jut-
tattam. 12 nappal a m(tétet kdvetden varratot szed-
tem, s lathatd volt, hogy a higycsS és a makk per
primam gydégyualt (5. dbra). Jelenleg az &llat tlnet-
mentes.

4. Okur S, Yanmaz LE, Ersoz U et al (2023) MAE Vet Fak Derg
8:15-18 DOI:1024880/maeuvfd. 1172488

Prof. Dr. Egri Borisz DSc., MRANH
Allattudomanyi Tanszék SZE AKMK, Mosonmagyardvar
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