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Hegyi Réka

ETUDOK
KETSEGBEESESRE

Kurazsi mama és gyermekei. Kolozsvari Allami Magyar Szinhaz

rmin Petras rendezte a Kolozsvari Allami Magyar Szinhdz és a Staatsschauspiel Dres-

den els6 kdzos produkcidjat, a Kurazsi mama és gyermekei cimU Brecht-darabot. A
bemutatét megelézé sajtdanyagokbdl, valamint az eléadashoz készUult nyomtatvanyokbdl az
derll ki, hogy a 17. szazadban jatszodo térténet aktualitédsat a rendezé elsésorban az egyedulalld
nd figurdjaban taldlta meg, hiszen napjainkban is nehéz anyagi kértiimények kdzott boldogulnak
az egyszUlés csaladok.

Olaf Altman diszlettervez§ szinpadképe — Norman Plathe-Narr fényterveivel és Cinzia Fossati
jelmezterveivel kiegészitve — elemeli az eladas valdsagat a konkrétumok szintjérdl, a térténet
€s az egyszerlien megfogalmazhatd utalasok féldhdzragadtsagatol: az események f6 sodra egy
kiemelt térben, a nézétér felé lejté emelvényen jatszodik. Szinpad a szinpadon, vagy a néhai pi-
acterek kivégzésekhez hasznalt, kiemelt tere ez, mogotte a tdrténelem nagy sullyesztégodrével,
amibe szdlfaegyenes gerinccel zuhannak bele a szereplék, és ahonnan nehezen tudnak kikec-
meregni, ha Ujabb jelenésik van. Vizszintesen és flggdlegesen az egész szinhazi teret benépe-
sitik a szerepl&k: oldalt varakoznak, a nézétéren és a szinpad felett elhelyezett, a tér felsd részét
urald, a szinpad belsd része felé lejtd racsos diszletelemen is jatszanak.

A fények az Urességet hangsulyozzak és felerdsitik a kontrasztokat — ennek kdszonhetben az
emberi alakok mintha sUrl kddben vagy légures térben tapogatdznanak. A jelmezek pedig a nél-
kuldzést hangsulyozzak: szedett-vedett, elhordott darabok, akar tobb réteg egymason, kizarélag
a praktikussagra koncentralva (még az utolsé képek harsanyan szines parasztasszonya is egy
gombbal fekvdhellyé alakithatd sarga paplant visel szoknyaként). Ahogy telik-mulik az idd és a
haboru egyre nagyobb nélkuldzeést jelent, a kopott rongyok is megfogyatkoznak, a tdémeg szinte
meztelenll, vacogva, 6sszebujva lesi, hogy felkel-e a nap.

Mert a koszos, éhezd, becsapott kisemberek korusa az eléadas egyik legfontosabb szerep-
I6je, amelyet szinis fGiskolasok és a kisebb szerepeket jatszd szinészek alakitanak. Nyugtalanitd
a jelenlétik, gdrnyedtséglk, arctalansaguk. Nekik kdszénhetden lesz rapillantasunk a haborinak
azon részére, ami nem szerepel a torténelemkodnyvekben. Ezeket a kisembereket nem a csata-
mezdn teszi tdnkre a haboru, mikdzben 8k épp ugy aldozatok, mint a besorozott katonak. Aki
nem csatatéren harcol, az is klizd, nap mint nap a tulélésre tdrekszik a szdkuld lehetéségek ko-
z6tt, és végul a sokfejd haboru egy-egy karja, az éhinség, hideg, betegség, nélkllozés, rettegés
€s bizonytalansag mindenkit leteper. Az eléadas elsd részének porgd torténései utan a masodik



Jelenet az eléaddsbdl (kbzépen Laczd Jdlia). Fotd: Bird Istvan

felvonasban megtorpanva nézzik az arctalanok jeleneteit: mi jelenthet 6romdét szamukra ebben
a sivar haborus kontextusban? Egyszerre torokszoritd és elborzasztd a féltve &rzott tedfilter,
aminek illatat csak titokban lehet élvezni, a kiadds, de haldlos bdfogeés, egy allat kdzelsége és
melege, még akkor is, ha csak a hulldjahoz férhetlink hozza.

lzgalmas a rendezd szereposztasi dontése. Mig Kurazsi mamat legtébbszor idds, érett szi-
nésznék szokték alakitani, Kolozsvaron ehhez a konvenciéhoz képest joval fiatalabb szinésznd,
Laczo Julia kapta a szerepet: fiusan rdvidre nyirt hajaval energikus Anna Firling, aki szinte naivan
hisz abban, hogy a haboru neki jo, hisz abban, hogy gyerekeivel egyltt meguszhatja a borzal-
makat (utolso pillanatig ugy tudja, hogy legalabb egyik fiaval, Stlsszivel még talalkozhat). Anyas-
kodd, josagos, szerethetd lény, aki inkabb pancélként haszndlja a durva szavakat, az elutasitast,
keménységet. Tettei, gesztusai inkdbb arrdl arulkodnak, hogy mig van egy falat kenyere, azt jo
szivvel megfelezi barkivel. Kézben persze 6t is leteperik a torténetek, elvesziti gyermekeit, nem
marad mellette sem a pap, sem a szakacs, akikkel hosszabb-révidebb ideig osztozott a min-
dennapokban, akiktdl elfogadott j6 szdt és tanacsot, akikkel egyutt dkumlaltak ki a tulélési stra-
tégiat. Mert minden latszat ellenére nem lelketlen, szamité némber, hanem meleg, baratsagos,
a maganytdl zsigereiben irtézé ember, a nagyon elvont, de szamara mégis szinte kézzelfoghatd
reménybe kapaszkodo anya.

A remény egyébként sz6 szerint kézzelfoghatd, egy-egy szerepld kezében latjuk: ilyen a sza-
kacs Utott-kopott tubdja vagy Yvette piros cipdje, amit Kattrin dugdos sokaig. Fura ellentmondas,
hogy a dramai térténet ikonikus targya, az ekhds szekeér, a csalad megélhetését biztositd jargany:
lathatatlan. Utalnak ra, pantomimes mozdulatokkal, jelképesen huzzak, de a maga targyi valo-
sagaban nem jelenik meg. Jobb is, igy a térténet nem vildghaborus posztapokalipszis, nem a 30
éves haborut idézd torténelmi tablo, hanem id&bdl és térbdl kiragadott parabola: mindig voltak,
mindig lesznek haboruk, benne olyanok, akik egyltt sodrodnak az eseményekkel, és nagyon
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sokan olyanok, akik belepusztulnak, és legfeljebb statisztikai adatként jelennek meg, mint kolla-
terdlis aldozatok.

A szinpadon kiemelt képek csak néhany toérténetet, sorsot mutatnak meg azok kézul, amik
a kulisszak magott, fent, lent, azaz minden oldalon a haborurdl szolnak. Az eléadas egyik legna-
gyobb érdeme talan, hogy ,rajta felejti” a fényt ezeken a képeken. A haborl nagy puzzle-jébdl
minden kirakdsdarabkat kuldn is ki lehetne ragadni, és a szinészek kivald jatékanak kdszdnhe-
t6en ezek a részek az egészrél szdlnak. Katd Emdke Yvette-je, Tétszegi Zsuzsa Kattrinja, Balla
Szabolcs papja és Sinkd Ferenc szakacsa nem csak egy-egy karakterszerep: mindegyikik sorsa
legalabb annyira gazdag, mint Anna Firlingé.

Az Gsbemutatohoz kompondlt Paul Dessau-dalok mellett, a jelenetek kozétti intermezzok
alafestéséhez a kolozsvari eléadasban burleszk zenei betétet és operadriat hasznalnak. A gaz-
dag szinészi jaték mellett a hangszerelés és a ,vendégzenék” is megerdsitenek abban, hogy
Armin Petras nem egy szikar, ,elidegenitd”, hagyomanyos Brechtet akart bemutatni Kolozsvaron,
hanem olyan olvasatot, amelybdl kiderul, mennyire eklektikus ez a md.

Erdemes kitérni az eléadas 1étrejdttének mddjdra is, hiszen az ebben szereplé kolozsvari szi-
nészek kdzosen probdltak a drezdai német kollégdikkal. A két, egymastdl tdbb szaz kilométerre
fekv@ varosi szinpadok diszlete és a két kulon eléadas jelmezei szinte telies mértékben azonosak
(online kutakodva ugy tlnt, magasabb a drezdai szinpadi tér, meredekebben lejt a ,szinpad a
szinpadon” elem is), valamint az eredeti, izgalmasnak igérkezd elképzelés szerint lesz majd sze-
replécsere is, azaz a Kolozsvaron bemutatott el6adasban fellép majd tobb szinész a drezdai tar-
sulatbdl, és forditva. (A szinlapok tanusaga szerint egyedul a néma lanyt jatszé Maria Tomoiaga
szerepel mindkét eléadasban.)

Jelenet az eléadasbdl (bal szélen Laczd Jdlia, jobb szélen Fogarasi Alpar lathatd). Fotd: Bird Istvan

. -




KRITIKA

Ez a fajta egydttmikoddés nem idegen a német rendezétél: Kolozsvaron legutdbb a 2016-0s
Interferenciak fesztivalon lathattunk hasonld mdédon Iétrejdtt produkciot, a Schauspiel Stuttgart
€s a nagyszebeni Radu Stanca Nemzeti Szinhdz k6zds eléadasat, a Bolcs Nathant, nemrég
pedig drezdai, stuttgarti, budapesti és nagyszebeni szinhazak mutattak be k6zds alkotasként
Dragoman Gydrgy regénye alapjan a Mdglya cimi eléadast.

Izgalmas szinhazi kaland lenne megnézni mindkét Kurazsi mamat, illetve a vegyes szereposz-
tast, ha megvaldsul. Vajon a nyelvi, szinhazi, kulturalis kontextusok kulénbsége hogyan jelenik
meg a produkciokban, és a vegyes szereposztasban ezek miként talalkoznak, keverednek? Va-
jon hogyan valtoztat az egyes képek vagy jelenetek tétjén az, hogy Kolozsvaron egy fiatal, erés
nd mondja, hogy ,kurazsi nélkil nem lehet élni”, Drezdaban pedig egy joval idésebb szinésznd?
Es van még sok kérdés, ami mar most megfogalmazhato. ..

Kurdzsi mama és gyermekei. A bemutaté datuma: 2019. november 19., Kolozsvéri Allami
Magyar Szinhaz és Staatsschauspiel Dresden. Rendezd: Armin Petras; Szerz8: Bertolt Brecht
— Paul Dessau; Dramaturg: Katrin Schmitz; Diszlettervezd: Olaf Altmann; Jelmeztervezd: Cinzia
Fossati; Fényterv: Norman Plathe-Narr; Zenei vezetd: Incze G. Katalin; Hangszerelés: Thomas
Kurstner, Sebastian Vogel; Koreogréafia: Denis Kooné Kuhnert; Rendez8asszisztens: Camilla
Cecile Koérner, Louisa Rogowsky. Jelmeztervez§-asszisztens: Bocskai Gyopar. Zenei asszisz-
tens: Anik Urich. Szerepldk: Balla Szabolcs, Buzasi Andras, Fogarasi Alpar, Jerovszky Timea,
Katé Eméke, Kicsid Gizella, Laczkd Vass Robert, Laczé Julia, Marosan Csaba, Otvos Kinga,
Platz Janos, Sinké Ferenc, Tomoiaga Maria, Tétszegi Zsuzsa, Varga Csilla; Valamint: Abrahdm
Antonella, Balint EI6d, Csutak Réka, Erdei Maté, Gyenge Timea, Nagy Kopeczky Kristdf, Orban
Szabolcs, Panczél Kata, Sepsi Melinda, Szalantai Gellért, Szallos Norbert, Szantusz Noémi,
Sz6cs Szilard Péter, Tatar Zsuzsa, Varga Péter, Wagner Aron.
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Beretvas Gabor

MAR CSAK
BUS EMLEK

Lila akac. Szigligeti Szinhaz, Nagyvarad

Lila akac (Egy févarosi fiatalember regenye) el6szdr prozai miként jelent meg, 1919-

ben. Ezutan a kisregényt maga Szép Ernd irta at szindarabba — a szerz$ adaptaciojat a
szinhazak mind a mai napig jatsszak. A Lila akdc (sic!) mégis az 1934-es filmként lehet leginkabb
ismerds a nagykdzonség szamara, mar csak azért is, mert az akkor mar sztarnak szamité Kabos
Gyula figurdja volt benne a humor egyik forrasa. A film az akkori korszellemnek megfeleléen a
Szép ErnG-szdvegtdl eltéréen, azaz happy enddel végzddik. (Talan érdekes lehet, hogy ugyanaz
a rendezd, Székely Istvan 1972-ben, az eredeti cimhez erdsebben koétddve, Lila akacként Ujra
filmre vitte a torténetet, ekkor mar jobban ragaszkodvan az eredeti Szép Erndé-i cselekményve-
zetéshez is. Ebben a filmben a Kabos-szerep, némi valtoztatassal persze, az idés Raday Imréé
lett, mig a fészerepl6k, Csacsinszky P4l és Téth Manci szerepét Nagy Gyorgytdl és Agay Iréntél
a Bélint Andras — Haldsz Judit paros vette at.)

Onkéntelendl is felmertl benniink, hogy vajon mi mozgathatta a fiatal rendezégeneracidhoz
tartozé Botos Bélintot, amikor a Lila akdcot a nagyvaradi Szigligeti Szinhazban, pontosabban
annak studidjaban szinre vitte? Mi érdekelhette ebben az anyagban? Nem mintha nem vennék
eld mostansag mashol is ezt a tdrténetet. ,Szerelmes histdria”-ként példaul Sebestyén Aba is
megrendezte a Szabadkai Népszinhazban. llletve a budapesti Jozsef Attila Szinhaz repertoarjan
is szerepel a darab, ,zenés szerelmi latomas”-ként aposztrofalva. Ha ez utdbbi esetében csak
a zenei hivatkozasokat vesszUk alapul, akkor érzékelhetd, ahogy Telihay Péter rendezd a nyolc-
vanas évek ellenkulturajat idézi meg. Azaz a szazad eleji torténetet szdzadveégi elemekkel koti
Ossze. Ami végul is érthetd, hiszen Telihay zsenge fiatalsaga épp a nyolcvanas évekhez kdthetd,
lévén most 56 éves.

Ami kozds Telihay és Botos parhuzamosan futd interpretaciojaban, az, hogy mindkét feldol-
gozasban Guelmino Sandor atirataban hallhatja a kozonség Szép Ernd szbvegét. A szdvegkodnyv
mellékesen a 2008-ban, majd 2011-ben is bemutatott Lila dkdchoz készilt, amelyeket akkor
Guelmino maga is rendezett Gydrott, illetve Tatabanyan és a (Pesti) Magyar Szinhazban. (A ren-
dez8-dramaturg Guelmino Sandor nevére onnan emlékezhetnek talan leginkabb az erdélyiek,
hogy a 2018-as temesvari TESZT fesztivalra elhozott tatabanyai A mi osztalyunkat példaul 6
rendezte. Ez az el6adas mély nyomot hagyott bennem, és, gondolom, nem csak bennem.)

Guelmino a Lila akacban igyekezett meghagyni az eredeti szohasznélatot. Ez mar énmaga-
ban is érdekes. Hiszen felmertl, hogy 2020-ban mit is lehet kezdeni a sajat kordban trendinek
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Rébert, Romén Eszter és Gajai Agnes. Fotd: Vigh LaszIé Miklds

szamitd, de mar tébb mint szazéves pesti Uri szlenggel? Mit is jelent pontosan a kroncsi, a
hercig, a garni vagy a privat ezekben a szinpadi helyzetekben? (A Jozsef Attila Szinhaz erre
vonatkozodlag egy szétérat is elhelyezett a szinhdz.org-on.)! Persze a kifejezések jelentése a szin-
padi kontextusbol nagyjabdl kiderdl ugyan, de fontos megjegyezni, hogy ezek a szavak ma mar
maskeént lélegeznek, mint a szazadelén. Ami akkor trendinek szamitott, most inkabb idegennek
és viccesnek hat, inkabb a korszakot, illetve annak hangulatat meghatarozé elemként van jelen.
Ez kétsegkivll érdekessé tesz egy mai eléadast, hiszen megmarad Szép Ernd stilusa, és a szo-
vegben fellelhetd a XX. szazad elejére oly jellemzd tarsadalmi kasztosodasra valé utalasrendszer.

Az persze j6 kérdés, hogy a mai nézét a sajat kordra is képes-e emlékeztetni ez a széveg.
A tavolsagot nem koénnyd athidalni. Mert a szbveg sugarozta idegenség eltéritheti a kisérletet
az eredeti céljatol: hogy kdzvetlendl el tudjon beszélgetni velink a féhds. Engem mar eleve az
nagyon érdekelt, hogy Botos Balint hogyan tudja érzékletesen maiva varazsolni Szép Ernd tor-
ténetét. Megtaldlja-e benne azt a réteget, amit aztan érthetéen és élvezetesen bemutat? Vagy
eléadasa megmarad egy nem mUkadd kisérletnek, mert nem tud tullépni a multidézésen, s egy
modernizalt zenével és fényeffektekkel megtlizdelt panoptikum lesz.

Botosnak és a szinészeknek persze nem lehetett konnyd dolguk. Egyrészt az orfeumi at-
moszféra megteremtése, a liget hangulata, a lakasbelsd, a szeparé, azaz a mili§ és a szévegben
megjelend tarsadalmi kilonbségek érzékeltetése mintha megtoért volna a diszlettervezd Bajkd
Blanka Aliz lehet8ségein vagy szandékan. A szekrénnyel vald jatékon tul elbirtam volna még némi
Otleteskedést. A jatéktérbe becsempészett kétkazettds magnod sem igazan éreztette egy gramo-
fon, egy zenekar vagy egy DJ jelentéségét. Tehat sem a régi mili§, se annak valami modernizalt

1 Toth Manci és Csacsinszky Pali személyes szotara — Lila akac kisokos. szinhaz.org, 2018. marcius 8.
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valtozata, sem pedig a semleges tér nem volt igazan meggydzden jelen. Sokat segiteni ezen a
fényvaltasokkal sem sikertlt, pedig egyértelmlen megvolt ra az igyekezet.

Mellesleg Bajko felelt a jelmezekeért is, és mintha ott sem sikerdlt volna egyértelmien kama-
toztatnia tehetségét. A jelmezek sem utaltak kilondsebben arra, hogy a szereplék nem tartoznak
egyazon tarsadalmi kasztba. De ha ennek érzékeltetése mondjuk nem is lett volna cél, az sem
biztos, hogy arra van sziiksége egy szinésznek, hogy a szerepét feltétlenll egy dekoltazs jatssza
el. Barigaz, hogy ebben az el6adasban ennek nem latta kuléndsebben karat Bizonyosné figurdja.
Ugyanakkor az is igaz, hogy a szinésznek emiatt a jellemformalashoz kevesebb lehetésége volt
belllrél hozzaadnia. Az pedig, ha az orfeumi mUvészvilag extremitasanak kifejezése nem maradt
volna meg ennyire batortalannak és satirozottnak, szintén a jobb eredménynek kedvezett volna.

Hozza kell tennem, hogy a hangulatért is felelés elemek kdzul a zene sem valtotta be az
dltalam hozza flizdtt reményeket. Néha a mashonnan ismerds dalok athangszerelt dallamaihoz
fejoen az eredeti szOveget is tudtam tarsitani. Szamomra idegennek hatott, hogy a zenei betétek
az eléadas hangulatat inkdbb a mélabu iranyaba toltak el, mintsem hogy a megfelel§ narrativ
pontokon a kdzdnségre eléggé élénkité modon hatottak volna. Lett volna erre pedig esély. Erre
szolgalhatott volna a megkoreografalt tancos jelenet. De, 8szintén szdlva, nem pezsditett fel. Ho-
lott taléan a rendezdi akarat szerint ott még nevetnem is illett volna.

Kiss Csaba, Tasnddi-Sahy Noémi, Balogh Attila, Sebestyén Hunor. Fotd: Vigh LaszIo Mikids
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»Nem untatlak?” — kérdezi meg kiszdlva a nézétérre a fészerepld, Csacsinszky Pal az el6adas
soran. Bar a kérdés nyilvan kéltéi, mégis erésen hathat. Mert valdjaban a nézé érdeklédése jogo-
san lankadhat a kérdés feltételének pillanataban. Es nem feltétleniil azért, mert Sebestyén Hunor,
Csacsinszkyjanak megformalasa soran, nehezen képes levetkézni biztonsagot add sarmjat, és
igy a jaték soran lassan bontddik ki a figura. Hiszen a rendezés is ennek ducol ala. A szinész
sokszor csak Ul és meredve probdlja a szdvegben buvd mélységekkel taldlkoztatni a nézét. De
ez mintha mér nem volna elég. Es bar a széveg erés elbeszélésjellegét probdlja a rendezé aprd
intermezzdkkal szinesiteni, mégis, leginkabb az marad meg benniink, hogy a hangsuly a statikus
szinpadképekben egy licsdrgd €s monologizald figurara helyezddott.

A legfébb feladat a drama felépitése folytan is Sebestyén Hunornak jut. Az & figurdja van leg-
inkabb reflektorfényben. Es végill Sebestyén a monoldgok, vagy, ha gy tetszik, a kézonséggel
folytatott bizalmi beszélgetések soran el is nyeri a bizalmat. Hajlamosak lesztink bdlintani, amikor
szerelembe esett fiatalembere 6nigazolasért folyamodik hozzank. De akkor is, meg kell hagyni,
hogy a bevezet6ben még nagyon is fellengzdsnek tind figura tul lassan enged csak fel az el6-
adas soran. A kbdzbensd kdzds jelenetek pedig annyira nem gyorsitjdk az eléadas ritmusat vagy
erdsitenek ra a karakterekre, hogy a lendulet egyszerre legyen elég a mély érzelmek feldolgoza-
sdra, a szbvegben is erés tarsadalmi vonatkozasok elsajatitasara, sét, még a humor befogada-
sdra is, Ugy, hogy az eléadas egy maradanddan élvezetes szinhazi éimény legyen.

Csacsinszky belsé vivodasait annak kivetllései, legféképpen a nék szinen valé feltdnései ten-
nék igazan élményszerlvé. Tasnadi-Sahy Noémi Bizonyosnéjaban nem taldlom a femme fatale-t,
ami irant a fészerepl§ epekedve vagyakozik. Nem igazan latom benne a szerelem kiliresedett
targyat sem. Az Urességet Ugy lathatjuk jatékaban, hogy a figuranak csak teste van. Holott a
szereplének tébbrdl kéne szdlnia, hogy elhiggytk Csacsinszky és a tdbbi férfi odaadd udvarlasat.
Kar ezért, mert dtletek vannak arra vonatkozdan az eléadas soran, hogy teliesen atlényeguljon,
akarcsak egy par pillanatra is, Bizonyosné figurdja. Azokat érdemes lenne batran kiaknazni, job-
ban elszakadni az Ures nétdl, és erbsen eltérd ndfigurakat megjelenittetni vele. Ezzel a szinész
megtestesithetné azokat a vagyalmokat, amikre tébbszor is torténik utalas.

Az affektdld hanghordozads, amely egyenletesen végigkiséri a jatékat, és Bajkd Blanka Aliz
jelmeze tehat a felszinen tartjak az alakitast. Ez baj. Mert kiemelked&en fontos a szerep. Lat-
nunk kellene ezt a nét ugy is, ahogy Csacsinszky, vagy ahogy a tobbi férfi, illetve nd latja. De
nem latjuk. Tasnadi-Sahy Noémi nem vadolhatd azzal, hogy elvalik a szereptdl, Bizonyosnéja
megmarad a hangi intonacio és az eltllzott testbeszéd hegyorman. Még akkor sem lathatunk
kuldndsebb érzelmeket, amikor a l1égyott percei elibnnek, vagy akar a lebukas kévetkezménye-
ként sem. Erdekes, hogy Botos egy Barbie-szer(i dlomképet fogalmazott meg, ahelyett, hogy
rafindltta, szamitova, jatékossa vagy jo értelemben véve Osztdndssé tette volna Tasnadi-Sahy
Noémi Bizonyosnéjat.

Csacsinszky Pali jellemének kibontasaban a masik segitség a vele majd egyenld jelentéség-
gel bird Toth Manci. Kislanyosan évédd jatéka soran Roman Eszter a ,varronessnek” egyfajta
vidékrdl-jott-mosogatélany pdzt adagol. Ez sokban az eredeti sz6vegben is fellelhetd kiejtésbeli
sajatsagokbol taplalkozik. llletve Roman mozgasaban medfigyelheté némi tenyeres-talpassag,
ami szintén ezt tamogatja. Ezt majd csak a tancjeleneteknél vetkdzi le kissé. Az érdekes, hogy
a szinész bakfisos vihogasa, mimikdja, szinpadi megjelenése taszitja leginkabb a mult poraba
a produkciot, azzal egyUtt, hogy az el6adasra jellemzd kissé eltulzott szinpadiassag neki all a
legjobban. Roman Eszter Téth Mancijabdl hianyzik a megbuvo kecsesség, ami csak akkor hal-
vanyulna el, amikor kinyitja a szajat. Nem latunk atvaltozast sem, ami az életmodvaltas kdvetkez-
ménye lehetne. Nem valik rut kiskacsabdl hattydva sem. Ezen még a flitteres jeimezek sem segi-
tenek. Roman Eszter Téth Mancija is dllandd, bar nyilvan masképpen, mint Tasnadi-Sahy Noémi
Bizonyosnéja. A f6hdst inkabb egy dvodas incselkedés szintjére huzza le Roman nyelvoltdgetds
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jatékstilusa. Kar, mert a szévegbdl kdvetkeztetve a naiv artatlansag megragadasat varnam. igy
sem Toth Manci, sem Bizonyosné szinre vitele nincs 6sszhangban a monolégokbdl kibomld
Csacsinszkyval.

Zenés temetd — hangzik el az eléadas soran. Ezt az orfeumra érti a f6hds. Elég taldlo kijelen-
tés, mert igazsdg szerint az eléadasban a kifaradasrol kapunk képet. Egyrészt Csacsinszky is
elfarad dnmaga ilyetén vald keresgélésében, masrészrél a tobbi szerepld jelenléte is, sajatosan
ugyan, de a végnapokra figyelmeztet. Mig eredetileg a humor forrasa lenne Angelusz és Zsuzsu
szamos jelenete, Botos Balintnal inkabb két csalddott transzvesztitat talalunk, meglehetésen
frézisszerU életbolcsességekkel. Hasonld a helyzet Majmdczy és Minusz esetében is. Az, hogy
a beszédhibakra épiti fel Botos a két Ugyefogyott figurat, kevés ahhoz, hogy, akar a féhdssel
egyUttérezve is, az ilyen modon karikirozott alakokon nevessen az ember. Kiss Csaba és Balogh
Attila is élt mar meg komolyabban kimunkalt szerepeket. Lattam.

Gajai Agnes Hédije a hulldamzo kedélyallapotban megbuivé és az éngyilkossagot &ruld figura.
Rajta keresztll megrajzolhato lenne egy olykor kedélyjavitokkal oldott hangulatl depresszios nd,
aki a tarsadalmi felkapaszkodas kisérleteibe bukik bele. Felvehetné a karakter a primadonnasag
dlarcat is olykor. Vagy, ha modernizalni probalna a rendezd, lehetne bipolaris zavarban szenvedd.
igy azonban Gajai Agnes Hédije leginkdbb csupan a lehangoltsdg mintaképeként marad meg
valahol halvanyan. Fabian Enik§ virdgarus Milije is egy hasonld, lassan elhalvanyuld szerepld.
Bar mindkét alak magaban hordozza a tragédia lehetdségét, Mili sincs elég alaposan kibontva.
Hajdu Géza Jozsi féura pedig akkor mikddne igazan, ha a szinen l1évé tdbbi szerepld lereagalna
rendesen a benne rejlé lehetdséget, mert igy, egyedll hagyva, leginkabb a szomorkas hangulati
ténus marad meg a pincérbdl is, mintsem a vicces jelenetek, ami, gondolom, az eredeti elképze-
lés lehetett. Mert az el6adas sikere akkor teljesedhetne ki, ha a mélység és a humor lehetdségei
egyszerre lennének kiaknazva a szinpadon. Botos Balint ezen rendezésében, sajndlatomra, ezzel
ritkan szembestlhettem. Mintha nem sikerUlt volna igazan megragadnia €s bemutatnia azt, ami
eredetileg foglalkoztathatta ebben a Szép Erng-mdben.

Lila akac. Bemutatd datuma: 2019. oktober 26.; Szigligeti Szinhdz, Nagyvarad. Rendezd:
Botos Bdlint; iré: Szép Emé — Guelmino Sandor; Diszlet-és jelmeztervezs: Bajkd Blanka Aliz;
Koreogréfus: Gyorfi Csaba. SzereplSk: Balogh Attila, Fabidn Eniké, Gajai Agnes, Hajdu Géza,
Ifj. Kovacs Levente, Kardos M. Rébert, Kiss Csaba, Kocsis Anna, Lajter Marké Ernesztd, Roman
Eszter, Sebestyén Hunor, Tasnadi-Sahy Noémi.
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Fazakas Réka

OSS7Z-SZINHAZ
FESZTIVAL

Beszamolo a lll. Mafesztrol

dén harmadik alkalommal rendezték meg a Magyar Szinhazi Szévetség (MASZIN) szakmai

seregszemléjét. A fesztivlon 6t romaniai magyar tarsulat vett részt: a Szatmarnémeti Eszaki
Szinhédz Harag Gyorgy Tarsulata, a Temesvari Csiky Gergely Allami Magyar Szinhdz, a nagyvaradi
Szigligeti Szinhaz, a Csiki Jatékszin, valamint a fesztivalnak otthont add székelyudvarhelyi Tomcsa
Sandor Szinhaz.

Az eseménysorozat kettds célkitlizés jegyében szlletett. Egyrészt a szervezdk kihangsulyoz-
tak, hogy a fesztivalbdl elsGsorban a (helyi) kozonség profitdl: a nézék tagabb képet kaphatnak
a jelenlegi erdélyi magyar szinjatszasrol, dsszevethetik a vendégeléadasokat a helyi tarsulat pro-
dukcidival. Masrészt, bar valdéban az eléadasok és a kbzdnség dlinak a kbzéppontban, a fesztival
igyekszik ezt a keretet kitagitani a tarsulatoknak nyuijtott képzési lehet&ségekkel. Igy keriilt be
a programba egy haromnapos improvizacio-workshop Andrew Hefler vezetésével a szinmdvé-
szek, valamint két szakmai mdhelymunka Keszeg Anna és Csoma Noéra kommunikacios szak-
emberek vezetésével az irodalmi titkarok szamara.

A szinhazmdvészet egészét lefedni igyekvé programok masik ékes példdja a Pos7ter elne-
vezésl szinhazi plakatkiallitas. Hét szinhdzi grafikus: Benedek Levente, Ercsei Zsolt, Hodgyai
Istvan, Kiss Emdke, Laszlé Hajnalka, Németh LaszId és Wanek Ferenc munkait tekinthettik meg.
Jolesd érzés volt rdismerni egy-egy eléadas plakatjara, és atadni magam az ezek altal eléhivott
emlékeknek. A kidllitas megnyitdjan Gydrfi Kata ezt az éiménymozzanatot ragadta meg. Felidézte
az elsé el6adast, amit szinhazban latott, majd megjegyezte, mennyire szorosan dsszekapcsolo-
dik az emlékkel maga a plakat. A tervezék feladata (vagy szuperképessége) ugyanis egyetlen
képbe sUriteni az eléadas témajat, hangulatat.

A programok sokszinliségeére jellemzd teliességigény megmutatkozott a kiloénbdzg eléada-
sok mUfajaban is. A prdzai szinhdzon kivll tancszinhazi, ifjisagi és babszinhazi produkcidkat
is lathatott a kézonség. Ez utdbbiak egyike a szatmarnémeti Harag Gyorgy Tarsulat Brighella
Babtagozatanak Szélszabaditdja Bartal Kiss Rita rendezésében. A Gimesi Dora szévegét alapul
vevd eléadas komoly témaval dolgozik: egy olyan birodalom képét tarja elénk, melyben eluralko-
dik a félelem és a magany, megszakadnak a tarsas kapcsolatok és szlintelen szomorusag ural-
kodik. Mi lehet a kiut egy ilyen, a gyermekeknek nem ismeretlen helyzetbdl? Liza, az elszigetelt
orszag egyik lakdja raszanja magat, és megteszi az elsé lépést: segélykérd palackpostat kild egy
ismeretlennek. A cseppet sem maganyos Samu épp kutyajaval horgaszik, amikor megtaldlja az
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Uzenetet. Elhatarozza, segit a birodalmon, am atlépve a hatart, egy pillanatra § is maganyossa
valik, elszakad a kutyatdl. Liza és Samu ezutan szembeszallnak a rettegé kirdllyal (akinek félelme
ravetUl az orszagra), és kiszabaditjak az altala bezart szelet. Az eléadas altal legnagyobb értékként
felmutatott baratsag és egyUttes batorsag képes lesz legyézni a maganyt. Bar a félelemmmel vald
szembenézes ijesztd (a szabadon engedett sz€l elész6r tombol), végul minden elrendezddik, és
kisUt a nap. Aktudlis és fontos produkcio ez, hisz a gyerekeket érinté és foglalkoztatd problémak-
rél beszél, méghozza izgalmasan, atgondolt szinhazi nyelven. A diszlet és a babok dsszhangban
vannak a cselekménnyel (tervezd: Nagy Kovacs Géza). Liza és Samu babja azonos tipusuy, ha-
sonlitanak egymasra, ez is jelzi a koztik szov6dd baratsagot, kettejik egylve tartozasat. A kirdly
alakja, bar stilusaban hasonlit a két gyerekre (ugyanolyan stilusu az arca, ruhdja), kissé mas: a
bab testének alsé fele egy merev tojashéjhoz hasonld, mig felsSteste csupan textilbdl van. igy a
kirdly rettegd természetét az is mutatja, hogy valahanyszor megijed, mintegy 6nmagaba rejtézik
el (az anyagrész a tojashéjba stpped, csak a bab feje latszik ki). A szél (a félelem targya) mas
dimenziohoz tartozo szerepld, igy nem is lenne okos babszerd testbe zarni. Alakjat egy egyszerd,
lampaval megvilagitott nejlonzacskd testesiti meg (csupan kiszabaduldsa utan kap ,arcot” — ek-
kor egy lebegd szalagoktdl korllvett maszkkeént jelenik meg). A zacské mind fogsagaban, mind
tombolasakor latvanyos jatékra ad lehetéséget. A szél megfoghatatlansagat transzcendentalisan
csengd hangja is jelzi. A babokhoz hasonldan az eléadas diszlete is atgondolt. Az események
szinhelye néhany gurulds asztalka, melyre zold és szlrke szinl hazikok vannak felépitve. Ezek a
kulonallo kis szigetek csak alkalmilag kapcsolddnak dssze néha, atrendezésuk, ide-oda forga-
tasuk kdnnyd és gordulékeny helyszinvaltasokat biztosit, egyuttal jelzi, mennyire elszakadoztak
az (emberi) kapcsolatok ebben a birodalomban. A végsdé diadalt a diszlet tobb ponton is jelzi: az
addig uralkodo zdldes szinbe vidam szinek is keverednek, az dsszkép teliesen atalakul, amint

Balazs Attila a IV. Henrikben. Fotd: Adriana Grand
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felkerlinek a hazikokra a rézsaszin virdagok és szines lampionok. Emellett lehetségessé valik az
emberi interakcid. Az asztalkdk nemcsak egymashoz kapcsolddnak szépen hozzd, hanem a
diszlet szélén all6 hajodokkhoz is, azaz a birodalmon kivuli valésaghoz, ahonnan Samu érkezik.

A fesztival harom nagytermi el6adasat a Temesvéri Csiky Gergely Allami Magyar Szinhdz, a
Tomcsa Sandor Szinhdz és a Csiki Jatékszin produkcidi adtak. Bar nem beszélhetlink tematikus
szempontokat érvényesitd valogatasrol, mindharom produkcio reflektal valamilyen modon a szin-
hazi eléadasra mint olyanra.

A Temesvéri Csiky Gergely Allami Magyar Szinhdz Victor loan Frunza IV, Henrik cim{ rende-
zését hozta el Udvarhelyre. A szinre vitt Pirandello-drama hangsulyosan feszegeti a szinjatszas,
a szinhaz hatarait. Egy olyan vilagban vagyunk, ahol elmosddik a valosag és szinhéz, a ,termé-
szetes” és ,felvett” szerep, az 6rilet és jozansag hatara. Ki itt az Orilt? Aki jatszik, vagy aki
végigneézi? Hogyan lehet tuléini? Ha szerepeket veszink fel, vagy ha énmagunk maradunk (és
egyaltalan, mit jelent Gnmagunkként 1étezni?). A f6szerepld arisztokrata egy lovas baleset utan
IV. Henriknek képzeli magat, csaladja pedig egy egész szinhazat épit szamara, ahol driiltségét
kiélheti (lesz itt diszlet, vagyis egy tronterem, szinészek, vagyis fizetett lovagot jatszé alkalmazot-
tak). Erdekes véllalkozas egy ilyen dramét szinpadra 4llitani: a széveg szinhdzra valé rakérdezé-
se hogyan alakithatd at szinhdzi nyelvre? Frunza IV. Henrikje talan a legegyszertbb, legaldbbis
legbejaratottabb utat valasztja: a lélektani realista szinre vitelt. A szinre vitel modjabdl olvasva
ugy vélem, a cél egy szbveghUl elbadas elkészitése volt. A valdsaghi tronterem diszlete, a fal
elétt allo életnagysagu képek ligyes megoldasai Pirandello helyszinleirasanak. A drama harom
felvonasra tagolasat is megdrzi az eladas. A szdveghez keveset nyulnak hozza, a dréamaban
megjelend parbeszédek és (azt kell mondanom, hogy sajnos) a monoldgok megmaradnak. A
parbeszédek belesimulnak az eléadas tempdjaba, gdrdilékenyek (bar néha eléfordul, hogy kissé
érthetetlenek), a monoldgok viszont megakasztjak a cselekmény folyasat, tlsagosan hossziunak
és foldslegesnek hatottak szamomra. V. Henrik (Balazs Attila) monoldgjaibdl mindéssze annyit
voltam képes kihamozni, hogy valami kulcsfontossagurdl van szo. Olyan érzésem tamad, hogy
ez egy nagyszer( drama, és biztosan remekil mikodik — szdvegként. (Az, hogy nem értettem
az el6adas monologikus szdvegeit, nem a szinészi jatékbdl fakadd hiba. Inkabb annak tudhatd
be, hogy az indokolatlan hosszusag miatt a fontos és nem Iényeges mondatok kibogozhatat-
lanul és értelem nélkll 6sszecsomosodnak.) Az egyetlen szinhdzra, szinjatszasra tett reflexiok
azok, amelyek a drama szdvegében, cselekményében is megjelennek: pl. IV. Henrik monoldgja,
a lovagot jatszok beszélgetése sajat szerepUkrdl, a kivilrdl érkezd latogatok jelmezfelvétele. S
bar az el6adas hlen igyekszik szinre vinni a dramat, a rendezdi értelmezés és a sajatos szinhazi
reflektaltsag hidnya pont egy ilyen drdma esetén valik veszélyessé. Igy nemhogy a dréma taruina
fel a maga értelmében, hanem ellenkezdéleg, ez az értelem pont a reflexiod hianya miatt csorbul.
igy (az én értelmezésemben célnak Vélt) hii adaptacié nem lesz sikeres, a végeredmény inkébb
filmszerUl. Ezt nyomatékositja a realista szinjatszas, a felvonasok kézti, filmes hatast keltd szim-
fonikus zene. Az aktualizélasra kevés probalkozas van, ezek pedig mind elvesznek és hangsuly
nélkul maradnak, inkdbb poénforrasokként vannak elhelyezve: ilyen az egyik 6r dltal hasznalt
okostelefon, vagy a mai popkultira-referenciak a Mario és Luigi névparossal, valamint a Jokerre
is hajazd bohdcmaszkkal.

Az udvarhelyi Tomcsa Sandor Szinhaz A mi kis varosunk cimd eléadasa Viadimir Anton ren-
dezésében a fesztival ,otthoni” produkcidja volt. Egy ilyen darabot székelyfoldi kisvarosban szin-
re vinni izgalmas és, mint kiderUlt, jovedelmezd vallalkozés. Bar az eléadas nem Udvarhelyrdl,
hanem egy amerikai teleptlésrdl, Grover’s Cornersrdl szdl, a helyi kdzdnség mégis sajatjanak
érezheti a latottakat, és a szinpadon énmagat vélheti felfedezni. Ez nem csupan a kisvaros szin-
re vitelének, vagy az el6adas egy emberi életet atfogd harmas szerkezetének (mindennapok,
hazassag, haldl) kdszonhetd, de annak is, hogy az elbadas tobb vonatkozasban igyekszik a
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latottakat kozel hozni a néz8khdz. A szereplk mas iddbdl, az 1900-as évekbdl jonnek, mégis
kozUulink, a nézétérrdl (is) érkeznek a szinpadra. A jatéktér a szinpadon kivil ugyanis egy hosszu, a
kdzdnségbe nyulod kifutdval is kiegészil. Az események szamottevd része a szinpadon jatszo-
dik, hagyomanyos modon, de a jatéktér kitagitasa figyelemre méltd gesztus. Olyan ez, mintha
valdban bevonddnank a cselekményekbe, és a szerepldk kitekintenének rank. Az aktualizacio ki-
szdlasok/kinézések szintjén is megjelenik: pl. amikor arrél kérdezik Web szerkeszt§ urat (Dunkler
Robert), hogy miért van ekkora kildnbség a varos szegényei €s a gazdagok kdzt, a szerkesztd
jelentéségteliesen a kdzodnségre néz, és ugy kérdez vissza: ,Vajon miért?” Ki mas adhatna erre
vdlaszt, ha nem a jelenlévék, vagyis az ebben a valdsagban él6k. Az udvarhelyiek az emlitett
példakon kivll sz6 szerint is bevonddnak a jatékba. Az el6adasban a szinhaz tarsulatan kival
ugyanis a Balazs Ferenc Vegyeskar tagjai, valamint helyi diakok is részt vesznek jatszoként. Az
aktualizacion kivil mas izgalmas vonala is volt a produkcionak: ez pedig a szinhazi eszk6zokre
valo reflektalas. Rogton az elbadas elején szembe taldljuk magunkat a Rendezével (Barabas
Arpad): elsé mozzanatként ismerteti az eléadés cimét, megemliti a rendez6t (vagyis az elséd-
leges rendez6t, Viadimir Antont), ,felsorolja” a szinészeket (,jatsszék: Barabés Arpad és a...
tébbiek”). Rendezdi mivolta abban all, hogy & valogatja 6ssze azokat az epizdédokat, amiket
Grover’s Corners életébdl 1atunk majd. Egyes jeleneteket felgyorsit, masokat ledllit, néha & is
beszall egy epizddba, hogy igy szabjon iranyt neki. S bar az iranyitas kétségtelenul rendezdi
attribdtum, el6adas kdzben sokkal inkabb éreztem a karaktert egy mindentudd narratornak, aki
hattér-informaciokkal lat el minket a lakokrdl, mult- és jovébeli eseményekrdl, aki kommentélja
és dsszefoglalja a térténteket, igy adva epikus jelleget az eléadasnak. Az emilitett szerepld tehat
karakterének jellegével és megnyilvanulasaival is az eléadas altalaban rejtve maradd munka-
folyamataira hivia fel a figyelmet. Hasonld szerepe van a Pasztor Mark altal megformalt Sugdé

Vass Csaba a Sirdlyban. Fotd: Veress Albert
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karakterének, aki végig a szinpad szélén Ul, és a forgatokodnyvet olvassa. A szerep beleillik az
6sszkoncepcioba, szépen felépitett (néha raterelddik a figyelem, amikor kijavit egy szbvegében
megakadt szereplt), ennek ellenére egyetlen jelenetben éreztem Ugy, hogy cselekvése valdban
gazdagon mUkddik: a kocsmai jelenetben George (Jakab Tamas) és Emily (K8mives Boroka)
annyira elfoglaltak egymassal, hogy a sugonak kell helyettik felolvasnia a szbveget. Az emlitett
szerepl6khoz hasonldan az el6adas kellékeire és diszletére is reflektaltsag jellemzd. Az esemé-
nyek egy transzparens térben jatszédnak, minddssze néhany asztal, pad €s egy zongora van a
szinpadon ,azok szamara, akik nem tudnak meglenni diszlet nélkul” (tudjuk meg a Rendezétdl).
Ezek a diszletelemek kdnnyen atrendezhetdek, és mindig megujulni képesek. Az elsd részben,
a mindennapok bemutatdsaban csak mint szokvanyos padok jelzik két haz, a Gibbs és Webb
porta hatérait. Egy ilyen kisvarosban nem is csoda, ha atlatszéak a falak, és mindenki (a nézdket
is beleértve) akadalymentesen lat bele méasok életébe. NézSként még felllrél is bekémlelhetlink a
szerepl6k hazaiba. George és Emily szerelmi jelenetét felsé kamera veszi, mi pedig a hatso kive-
titén latjuk viszont. Az addig telekhatarokat képezé padok Uléfelllete vilagitani kezd, felllinézetbdl
pedig két haz alakjat rajzoljak ki. Ugyanezek a vilagito fellletek a masodik részben egy templo-
mi hajo keresztjét, majd az utolso részben sirkdveket képeznek. A latvanyos diszlet hasznalata
mellett az el6adas a kellékekrdl is lemond. Az eléadas elsd felében féleg imitalva jelennek meg a
kuldnbdzd eszkdzok: a tejeskocsi, a sdrcsap, de még a tejkinordod tehene is. A pantomimszerd
jelenetek jo iranyba gazdagitjdk az eléadas nyelvét, haszndlatuk azonban néha kdvetkezetlen: a
tejkihordd nem onnan veszi el a kocsijat, ahol a jelek szerint hagyta, egyes gesztusok mimeltek
(pl. a borsébontas, reggelikészités folyamataban), masok nem (pl. az Ujsagolvasasnal megjelenik
az Ujsag). Ebben a diszletrdl, kellekrdl lemondd vilagban a szinhdz egyetlen nyelvi eleme marad
konvenciondlis: a jelmez. A szereplk korabeli, az 1900-as évek divatjat idéz8 ruhdkban jelennek
meg — ez aldl kivétel a Rendezd és a Sugd. Sehogy sem tudok arra valaszt talaini, miért kellett a
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jelmezeket jelmezszerlségiikben meghagyni. Az el6adas aktualizald és reflektald jellegéhez talan
jobban illett volna, ha a ruhdk is hétkéznapiak maradnak.

Mig a temesvariak /V. Henrikje a szinjatszasra, A mi kis varosunk pedig a szinhazi hataskel-
tés eszkdzeire reflektal, a nagytermi eléadasok sorat zard Siraly az alkotas aktusat és a formak
felhasznalasat teszi témajava. A Csiki Jatékszin Borisz Akunyin dramajara épulé eléadasa (r. Albu
Istvan) kezlinkbe adja az értelmezés egyik lehetséges modjat. A kezdd- és zardjelenetben Trepljo-
vot (Vass Csaba) latjuk a szinen, aki ugyanazt hajtogatva jarkal a bizarr térben szétdobalt kéziratai
kozt. A kdzdnség megérkezése kdzben csehovi sorokat mormol: ,Olyan sokat beszéltem az
Uj formakrdl, és most azt érzem, apranként a rutinba stllyedek.” Trepljov régeszméje az Uj for-
makrol kulcsproblémaja az eléadasnak. Nem véletlen, hogy a feldolgozott Akunyin-darab maga
is formabontd: azzal, hogy megirjia a csehovi Siraly folytatasat, megbontja az eredeti tragédiat.
KiderUl, hogy Trepljov 6ngyilkossaga valdjaban gyilkossdg, a tettest pedig ki kell nyomozni. A
dramaban szereplé valamennyi karakter sorra gyilkossa valik, mindenkinek meglesz a sajat indi-
téka, igy teljesen felbomlik a szokvanyos kriminarrativa. Albu Istvan rendezése még egy lépéssel
tovabbmegy. Mintha mindaz, ami az eléadasban a szemink el6tt zajlana, Trepljov irdi Utkere-
sésének lenne a része, aki kilonbdzd formakat haszndlva probal rajonni arra, hogyan érhet el
a szinpadi hatas csucsara. Az eléadasban Trepljov nem is hal meg voltaképpen: végignézi az
Ujabb és ujabb probalkozésokat a gyilkossag felderitésére, reagdl az eseményekre. (Ezt azonban
csak mi latjuk, a tobbi szerepld valdban halottként kezeli.) Minden egyes nyomozas voltaképpen
hataskisérlet. Jo példa erre, hogy kilénbdzd hataselemek jelennek Ujra és Ujra meg: ilyen példaul
az es@ vagy a szinpad folétt uralkodo siraly alakjabdl dmid vér. Polina Andrejevna vallomasanal
Trepljov egy ventillatort helyez a né elé, hogy megnézze, milyen lenne a jelenet, ha a tettes haja
filmesen lebegne a szélben. Egy adott ponton a szereplék még a musical formajaval is megpro-

A mi kis varosunk. Foto: Baldzs Attila
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balkoznak, és a jol ismert Lehetsz kiraly dallamara kezdik énekelni, hogy ,Lehetsz sirdly, hidba
vagy...”. S6t, Trepljov nem csak igazgatja a szerepléket, de bizonyos pontokon szdjukba, azaz
kezlkbe adja, mit mondjanak. A szinpad elején fekvd irdgéppel megirja Irina Arkagyina (Fekete
Bernadetta) vagy Nyina Zarecsnaja (Sandor Anna) szbvegét. Innen olvasva, az eléadas egész
tere Trepljov belsé gondolatvilagava alakul at, ahol szanaszét hevernek egy megkezdett drama
részletei, €s ahova a tdbbi szerepld csupan mint egy tokéletes gyilkossag szerepldje 1€p be. Ezzel
szorosan 0sszefligg az el6adas zardjelenete. Az immar Ujra egyedUtl maradd Trepljov most nem
az Uj formakrdl beszél, hanem arrdl, hogy csupan képekben létezik. Ujabb kulcs ez, hiszen az
eléadasra valoban jellemzd egy erés képiség. Egyértelmdvé valik ez mar az elsd pillanattdl, amint
megpillantjuk a szlrredlis diszletet (diszlettervezd: Marton Erika): sz6rds allatlabu asztal, tehén
alaku zongora, vilagitd szemd sirdly — aligha kereshetlnk itt logikat. Minden részletében fiktiv ez
a tér — hiszen a fikcio tere. A képiség a szereplék jelmezében is érvényestl. Az dnmagat nyo-
mozonak kinevezd Dorn nem csak eljatssza a nyomozot, de azza is vélik: francias akcentusaval
és felfele kunkorodd bajszaval valdsaggal Poirot-t latjuk a szinpadon. Zarecsnaja vallomasabdl
(amikor épp & volt soron a gyilkos szerepének felvételekor) megtudjuk, hogy azért olt, mert meg
akarta védeni szerelmét, Trigorint (Puskas LaszI6). Ebben a jelenetben Trigorin a Zarecsnajaéhoz
hasonld ruhat hord: mindketten fehérben vannak, nyakuk kordl pedig arany sal. Arkagyina sajat
vallomasakor fehér alsoéruhara vetkdzik, és a mennyezetrdl 16go vérzd sirdlyhoz hasonlit. Trigorin
mellére pokok vannak tetovalva — a diszletbe idénként ugyanilyen pok maszik be. Trepljov keretet
képezb szinpadi megszdlaldasai tehat nem csak elkezdik és lezarjak, de értelmezik is a latottakat.

A lll. Mafeszt tehat, a MASZIN célkitlizéseivel 6sszhangban, egy olyan eseménysorozat volt,
melyben minden szinhazrajongod és -csinald megtaldlhatta a helyét. A kbzdnség keresztmetsze-
tet kapott a romaniai magyar szinjatszasrdl, a tarsulatok szinészei és adminisztrativ személyzete
pedig lehet8séget kapott a tovabbképzésre. A szinhaz egészét sikerUlt lefedni itt.
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A MEGVALTAS
MINT TARSADALMI
ES POLITIKAI VALTOZAS

Maria evangéliuma. teatru-spalatorie, Kisinyov — Theater Rampe, Stuttgart

AAr;oldovai teatru-spalatorie és a stuttgarti Theater Rampe koprodukcidjaként létrejott
dria evangeliumat (Evanghelia dupa Maria) a Tranzit Hazban megrendezett Tranziciok
nevd kortars el6éadd-mdveészeti programsorozat keretében lathattuk decemberben Kolozsvaron.
Az el6adas a Who Run the World projekt elsé része, a masodikat viszont, Lilith apokalipsziset
(Apocalipsa dupa Lilith), amelyen a stuttgarti partner dolgozott, csak Németorszagban mutattak be.
A Nicoleta Esinencu dltal irt széveg alapjan létrehozott produkciot négy alkotd jegyzi: Esinencu,
Nora Dorogan, Kira Semionov és Doriana Talmazan, utdbbi kett§ az eléadas szinészeiként.

A Maria evangéliuma a bibliai kanonikus evangéliumi térténet intertextudlis, feminista Ujra-
irdsa. Az Ujrairas a feminista, antirasszista és posztkolonidlis irodalomtudomany és -iras egyik
bevett mddszere, mely lehetdvé teszi az elnyomd, patriarchalis (ill. rasszista és kolonialista) rend-
szert képvisel torténetek Ujraérielmezését vagy felszabaditd szovegekké vald atirasat. Az antik
gorog mitoldgiai torténeteknek és a klasszikus tlindérmeséknek példaul’ sokféle feminista olva-
sata és irodalmi Ujrairasa is létezik, de ez a modszer felénk, és féleg a Bibliara alkalmazva még
eléggé ismeretlen.

A Klasszikus szbvegek ilyen szempontu Ujrairdsai a hatalmi viszonyok megmutataséara és
lebontasara torekszenek. Nem elégséges az elnyomao-elnyomott pozicidinak puszta megforditasa,
ez a probléma felliletes megmutatésa volna. Ugy gondolom, hogy a jdl sikertilt Gjrairasok a mar-
xista alapu nézépontelméletek (standpoint-theory) problémafelvetéséhez hasonld maodon allnak

T Lasd példaul:
https://www.stylist.co.uk/books/feminist-retellings-classic-stories-greek-myths-fairy-tales-gender-s-
wap/263972?fbclid=IwARTXSWAWI309hFS--bX0X023S0U3LF5RkK_teDN5dIxyhsSa895zrCBwMkMU
Lasd még:
https://www.goodreads.com/en/book/show/839646
https://www.goodreads.com/book/show/3342228-laughing-with-medus
https://www.academia.edu/10342901/Deviant_Will_to_Knowledge_The_Pandora_Myth_and_lIts_Femi-
nist_Revisions
https://www.goodreads.com/book/show/7731.Antigone_s_Claim?ac=1&from_search=true&qi-
d=XTYOVFQJYW&rank=1
https://www.goodreads.com/book/show/25780593-literary-spinoffs?from_search=true&qid=08XV9jbkp-
k&rank=1
Whide Saragasso See, Kissing the Witch, Bloody Chamber, Foe.

19



(RANZ])
Rl gRERIE

Doriana Talmazan. Fotd: Csiki Réka Orsolya

hozza a hatalmi viszonyok megvizsgalasahoz. A nézépontelméletekben a személy kulénbdzd
tapasztalatainak és szociokulturdlis helyzetének az 8sszessége jelenti azt a nézépontot (stand-
point), amelybdl a személy a vilagot szemléli és megérti — azzal a liberdlis felfogassal ellentétben,
mely szerint a tarsadalmi és torténelmi tényezdk jelentéktelenek ismeretelméleti kérdésekben.

A nézdépontnak kollektiv, tarsadalmi jellege van, de nem esszencialista: a feminista nézépont-
elméletek® példaul elutasitiak azt az esszencialista elképzelést, hogy az egyén szempontjabdl
létezne univerzdlis néi tapasztalat, ami pusztan a bioldgiai nembdl fakadna. De a patriarchalis
rendben a tarsadalmi munkaszervezés szempontjabdl a néi tapasztalat minden tarsadalomban
eltér a férfitdél, hagyomanyosan azzal ellentétesen szervezddik, tehat nézépontként szolgdlhat,
viszont mas tényezd8ktdl (rassz, etnikum, vallas, szexudlis orientacio, gazdasagi helyzet stb.) is
flgg, igy pontosabb feminista néz&pontnak hivni. A feminista nézépontelméletek szerint a tudas
mindig tarsadalmilag beagyazott (socially situated), illetve a marginalizalt csoportok nézépontja
episztemoldgiai privilégiumot élvezhet — akarcsak Marxndl a proletariatus nézépontja — nemcsak
a marginalizalt csoportok helyzetének, hanem a hatalmi viszonyok és a tarsadalmi rend egé-
szének jobb megértése érdekében. Sandra Harding példajaval élve, ha a nék tapasztalatainak
kutatasabdl indulunk ki, az a nék és a férfiak helyzetérdl is kevésbé torz és kevésbé részrehajld
tudast szolgaltat, mint az uralkodd, maszkulin nézépontbdl nézve.® Hogy a masik oldalrdl is meg-
mutassam: hogyha évszazadokon keresztll a dolgoknak egy bizonyos feldlldsat rokitjik tovabb
normaként, akkor a norma fel6l nézve nem latszanak az ettdl eltéré tapasztalatok. A dominans
nézdépont semlegesnek és transzparensnek tlinhet, pedig nem az, és ezért van sziikkséglink arra,
hogy a dolgok allasat tobb oldalrdl is megvizsgaljuk.

2 https://www.iep.utm.edu/fem-stan/
http://phil.elte.hu/leszabo/womeninphil/kovacs_doga.pdf
S https://www.iep.utm.edu/fem-stan/#H3
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A Maria evangéliuma pontosan a feminista nézdpontelméleteket alkalmazza szinhézban. Te-
hat abbdl indul ki, hogy a patriarchdlis tarsadalomban, amelyben élink, a nék egy olyan mar-
ginalizalt nézépontot képviselnek, melynek megvizsgalasa révén jobban megérthetjik sajat
térsadalmainkat és helyzettinket. Ahhoz, hogy ezt a marginalizalt feminista nézépontot megmu-
tassa, a hegemon, patriarchdlis diskurzus egyik alappillérét bontja le — a bibliai beszédmddot,
a keresztény hagyomany kanonikus evangéliumi térténetét — és irja Ujra a nék tapasztalatainak
szempontjabdl. A keresztény hagyomany és a Biblia a patriarchdlis tarsadalmi rend kialakula-
sanak fontos alkotéeleme és formald ereje maig nagy hatassal bir, igy az evangéliumi tdrténet
Ujrairdséaval, ami tulajdonképpen csupan eléggé révid része az Ujszdvetségnek, az egész judeo-
keresztény hagyomany és a térténelmileg erre alapuld Globdlis Nyugatnak a neoliberalis, kapi-
talista beszédmaodiat is dekonstrudlja. Esinencu darabja komplex, atfogd szdveg, mely egyben
erésen lirai is, recitalva performativ, igy eléadas kdzben, felirat nélkil nehéz az elbeszélt tdrténet
szociopolitikai kontextusanak bonyolultsagat dsszességében latni. Eléadas utan elkértem a sz6-
veget a szerz6tdl és majd csak az Ujraclvasas utan lattam at a nézépontok atforditasanak finom,
pokhaldszerl 6sszefliggéseit.

Az el6adas/drama a Madria evangéliuma nevet viseli, Maria Magdolnara, az evangéliumi tor-
ténet leginkabb marginalizalt néi szerepldjére utalva, aki a patriarchdlis rendbdl nézve csak egy
prostitualt, egy ,kurva”. ,Es mivel annyira szereté a férfi a hatalmat/ monda: Iris, Irina, Ivona,
Elena, Corina, Tamara, Katrina, Ana,/ Maria Magdalena kurva” — hangzik el a darabban. Es igy a
szBveg ravilagit arra, hogy a patriarchdlis tarsadalomban a né kurvanak nevezésével a férfi meg
tébb hatalmat nyer, és még ma is, sikeres nék elhiteltelenitheték néhany pletyka és a k betls sz6
altal. Evszazadok sordn a nére vagy szent szlizként (Szliz Maria) vagy kurvaként (Maria Magdolna)
gondoltak a patriarchdlis, judeo-keresztény vilagban. A szlizesség mint a lanyok és nék értékét

Doriana Talmazan és Kira Semionov. Fotd: Csiki Réka Orsolya
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meghatarozo tényezd ebben a kétpdlusu néképben alakul ki és ugyanugy a lanyok és nék folotti
kontrollt erésiti meg.

Bar Maria Magdolnara utal a cim és a fent idézett rész, az eléadas nem konkrétan a Maria
Magdolna nevu bibliai szerepldrdl szdl, hanem az evangéliumi térténetet alapul véve a N§ eljdve-
telének 6romhirét adja at. A széveg egy szimbolikus férfirdl — aki egyben az istenit is képviseli — és
ndrél szdl, illetve a bibliai jelleghez hlien példazatokat mutat be, amelyek valos, a vilag kilonbdzé
pontjairdl szarmazd nékkel készitett interjukon alapszanak. Ezekben a példazatokban tdbbek
kozott hallunk nem kivant lanygyermekekrdl; a gyerekhazassagtdl a lanyat megmentd anyardl;
egy informatikat tanult nérdl, aki nehezen taldl megfelelé munkahelyet, mivel a titkarndi és asz-
szisztensi pozicid nem tlkrézi a tudasat; a feleségrél és anyardl, akinek a férje kulféldre ment
dolgozni, de alig kuld pénzt és majd meg is csalja otthon maradt, gyerekeiket neveld és dolgozd
feleségét, aki, hogy el tudja tartani csaladjat, szintén kulféldre kényszerul, magukra hagyva gye-
rekeit. Tarsadalmainkra jellemzd, gyakori, igazsagtalan helyzetek ezek tulajdonképpen. Viszont
az el6adas pozitiv, eléremutatd példazatokat is felmutat, a bibliai kenyérszaporitas jelenetéhez a
mexikdi Las Patronas (A f6ndkok’) menekllteket segitd ndk torténetét kéti: egy napon a La Patro-
na telepllésen bevasarolni indult Bernarda és Rosa elétt elhalad egy menekdlteket északra szallitd
vonat és a két né kenyeret ad az éhes menekil6knek. A darab a testvériség — romanul a ndk kozti
testvériséget jelentd suroritate ('sisterhood’) sz6 szerepel a szévegben — példazatanak nevezi a ro-
javai nék ellendllasat és az Eszak-Sziriai Demokratikus Féderacié melletti nemzetkdzi szolidaritast.

A Maria evangéliuma szerint a NG eljévetele, Krisztus eljdveteléhez hasonldan, a rossztdl vald
megvaltast, az éhezdk és betegek tamogatasat, reményt és testvériséget, szolidaritast hoz a
vilagba, viszont megmutatja a nék, szegények, menekildk, erészakot elszenveddk és mindenféle
kisebbségek altal atélt igazsagtalansagoknak a szisztematikus mivoltat. Az elnyomast és a hatalmi
viszonyokat nem adottnak tekinti, mint az eredeti bibliai széveg, illetve folyamatosan nem kivanja
Ujrateremteni az egyenl&tlen hatalmi poziciokat, mint ahogy ezt a judeo-keresztény és kapitalista
hagyomanyokban tapasztaljuk. A megvaltas egy tarsadalmi és politikai valtozas a Maria evan-
géliumaban.

Az elbadas a lehetd legminimalistabb diszlettel és kellékekkel operdl. A szintéren két pulpitust
€s azon egy-egy mikrofont és kényvet latunk — innen szdélalnak meg a leird részek felvaltva Semi-
onov és Talmazan hangjan. A mikrofonban elhangzo sz6, az Ige, fényt generdl a pulpitusok folétt
1690 villanykortékben. A példazatokat a pulpitusok elétti részen, a néz8khoz kdzelebb adjak eld.
A szintér egyszerU fekete hatteréhez hasonldan a szinészek is egyszerl és nemileg semleges,
fekete ruhdban vannak: fekete sporttop, fekete révidnadrag és fekete kimono. Es fasli, amit a
példazatos részeknél mindig Uj helyre kdtdznek a testlkon, igy a faslira régzitett mikrofon élében
feler@siti a kulonbdzd testrészek hangjait. A testhangok is fény generdlnak a szintér foldtt 16gd
€gBkben. Nagyon hatasos érzékeltetése ez a lirai szOvegben elhangzé érzéseknek és feszultseg-
nek. A torténeteket nem eljatsszak, nincsenek jelmezek, nincs diszlet, nincs cselekmény, hanem
a tanusagtétel helyzetének fizikai valdsaga jelenik meg expresszionista modszerek révén. De ez
az egyébkeént hatasos modszer a megértést is megneheziti, mivel nincs felirat, és a valtakozo
erdsséggel diborgd zaj olykor elnyomja a szinészek hangjat.

A Maria evangéliumanak a folytatasa lenne Lilith apokalipszise, amit nem lathattunk. A szer-
z6k elmondasa szerint a két rész kulon-kalon is élvezhetd, azonban egyltt alkotnak egészet. Azt
hiszem, ez érz6détt is az eléadason, egy kicsit legaldbbis. Bar a cimhez hlen egy evangéliumnak
vagyunk a tanui, egy evangéliumi térténetet latunk és hallunk, azonban azt nem tudjuk meg, hogy
milyen Uj hagyomany kapcsolddhat ehhez az atirt, Uj 6romhirhez. A Biblia esetében ismerjik a
keresztény hagyomany évszazados toérténetét, de vajon a Maria evangéliumaban eljdtt, megvaltd
nd torténetéhez milyen hagyomany kapcsolddhat? A megvaltas egy tarsadalmi és politikai valto-
zas — de vajon milyen lesz a Maria evangéliuma utani tarsadalom a miénkhez képest?
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Beszélgetés Patrice Pavisszal

Marosvésérhe/yen vezetett nemréeg
szakmai kutatomdhelyt A performa-
tivitds uj formai cimmel, a majd’ minden kon-
tinensrdl érkezd résztvevdknek. Egyre tébb a
nemzetkézi workshop, fesztival és k6zés pro-
dukcio, megis Europa itteni részén a szinhazak
(természetesen vannak kivételek) a nagyvilag
térténései irant kevésbe fogékony eléadasokat
mutatnak be, és nemigen kivancsiak a perfor-
mativitas uj formai irant. Nem gondolja, hogy
ez igy ellentmondasos?

Ellentmondasnak tlnik, de kénnyen ma-
gyarazhato, ha megfigyeliik egy nemzeti vagy
regiondlis szinhaz mukddését. Akkor is, ha
szUkos a tamogatas, a volt szocialista orsza-
gokban, amilyen Romania is, a szinhdzak meg-
tartottak a régi strukturakat: példaul az allando
vagy félalland¢ tarsulati format, az allami ta-
mogatas jol bejaratott gyakorlatat, megmaradt
a kiemelkedd mesterségbeli tudas. Ugyanak-
kor ez a fajta szakértelem nem tdlri a birdla-
tot és a kisérletezést, és ezért Ujra meg Ujra
ugyanazt produkalja.

A mainstream szinhazak szeretnék be-
folyasolni a tarsadalom gondolkodasmadiat,
Ujfajta szinhdzat ajanlanak. Az Uj performativ
formakat kivancsisaggal fogadjak, mar csak
azért is, hogy jol informaltnak tlinjenek, nyitott-

nak az ismeretlen vagy divatos kisérletezgeté-
sek irant. Es latszélag tAmogatjék a fiatalokat,
akik még nem illeszkedtek be a szakmaba —
de igazabdl nem veszik mindezt komolyan. A
legtdbb szinhaz uj formak iranti kivancsisaga,
legyen az posztdramatikus vagy poszt-poszt-
dramatikus, dltalaban fellletes. Ez a formak
JKéplékenységével” is magyarazhatd. Mit la-
tunk: installaciot, live eventet, helyspecifikus
eléadast, immerziv szinhdzat? Az el6adas
gyakran estérdl estére valtozik. Mi a kuldnb-
ség a kozdsen megtervezett, a kollektiven
megrendezett vagy a devised eléadasok mun-
kamodszerei kdzott? Ki tudna megmondani?
Semmiképpen nem a kulturdlis hivatalok!

Majdnem érthetd, miért és hany fiatal fo-
gadja el ezt a fellletes tajekozddast es kezdi
el reprodukaini az 6rokolt modszereket és for-
makat. Ugyanakkor egyre tobbet beszéllink a
szinhazcsinalo felel6sségerdl a fiatalok kore-
ben vagy a #metoo mozgalom kapcsan.

A #metoo mozgalom is a szinhazi felelGs-
ség egyik vetllete, és nem szorithat ki mas,
féként politikai témakat, akkor sem, ha minden
kérdés Osszeflgg és végsd soron politikai. A
mi felelésséglnk abban a torekvésben rejlik,
hogy a vilagot egyenldébbé és kiegyensulyo-
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zottabba tegyilk. Es hogy merjlik a szinhazat,
az irodalmat fegyverként és eszkdzként hasz-
nalni, hogy jobban megérthesstik a személyes
és a politikai vilagunkat.

A megdrokdlt (dllamilag vagy helyileg fi-
nanszirozott) szinhazi struktdra még mindig a
legbiztonsdgosabb kisérletezd mdhely, ahol
dsszeforrott mivészi csapat kutathat és fej-
I6dhet. Mikdzben a flggetlen (palyazatok altal
ugyancsak kézpenzekbdl mdkods) szferaban
tul sok a nehézség. Egyiknek mindene adott a
szabad alkotashoz, a masiknak az alkotas sza-
badsaga adott, am béklyok foglya. Szemben
allinak, ahelyett, hogy tamogatnak egymast.
Vagy kézémbdsek egymas irant, ami ugyan-
csak ellenséges allaspont...

Ha a francia nemzeti vagy regiondlis szin-
hazak helyzetét nézzik, gyakori a konfliktus a
muvészszemélyzet és az dllandd szerzédéses
hattérszemélyzet kozott. Példaul az aubervilli-
ers-i Theatre de la Commune-ban a mivészeti
vezetd, Marie-José Malis és a gazdasagi igaz-
gatd nem hajlandd beszélini egymassal. Egy-
re ndvekvd burokraciaval allunk szemben, az
adminisztrativ személyzet hatalma és fizetése
egyre nagyobb, mikdzben a muivészcsapat-
nak mar nincs dontd szava. Sokan sztrajkol-
nak. Szinhazi rendezdk, akik allami szinhazak
élén alltak, most kivonulnak a kdzszférabol
és alternativ helyeken alkotnak, ,gyarakban”,
harmadrangu szinhazi terekben: ilyen Caroline
Guiela Nguyen, Julien Gosselin vagy Sylvain
Creuzevault.

A francia szinhazi krizishelyzethez még
hozza kell tennem, hogy sok szinhdznak kell
forraskiegészitést keresnie az dllami vagy az
Onkormanyzati tdmogatasok mellé, mert ez
utdbbiak féként a helyi politikusok érdekeihez
fz&dnek. De a kiegészitd tamogatas a bizo-
nyos stilusokat vagy mufajokat kedveld kdzon-
ség tovabbi széttagolddasahoz vezet, azaz:
megszlnik a népszinhaz [,théatre populaire”],
amely a tarsadalom egészét célozna meg. A
palyazati szakmai kiértékelések betegsége a
szinhazra is atragadt: a tamogatast révid tavu
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kozonségsikerrel kell igazolni. A politikusok
hirhedten mUveletlenek lettek, csak azt tamo-
gatjak, ami kozvetlen médon hoz szamukra
szavazatot. Ezért a kdzszinhdzak akaratlanul
is kiarusitiak magukat. A muvészet, a szinhaz
ismeretterjesztd mUvészeti neveléssé [,ani-
mation culturelle”] alacsonyodik. A szinhazat
ugyanis arra késztetik, hogy ellensulyozza az
dllam hianyossagait a tarsadalmi egyenlétlen-
ség, a bevandorlok elhibazott felzarkdztatasa,
a munkanélklliség, a faji gylldlet, valamint az
erdszak terén.

Sok szinhdzcsindlo ugy ,provokalja” dnma-
gat, hogy kilép a komfortzonabdl, éber €s friss
akar maradni.

A mivészet és a human tudomanyok terén
elengedhetetlen, hogy kilépjunk a komfortzo-
nabdl. A kutatasban Uj szempontokat vesziink
fel, fokuszt valtunk, megnézzik, hogy az al-
talunk targyalt kérdéshez hogyan kdzelitenek
mas kontextusban vagy mas muvészeti terdle-
teken. Természetesen nem kdnny( ddntés, ha
egy jol fizetett allast akarsz otthagyni a kisér-
letezés kedvéért. Szerencsésebb, ha a kihivas
nem meredeken vagy veszélyesen torténik,
hanem fokozatosan. Sokkal inkabb arrdl van
sz06, hogy sajat gondolkodasmaododat, meg-
gy6z8désedet, hitedet tedd probara.

Ket kontinensen tanit, szerte a vilagon ve-
zet muhelymunkakat. Mit érzékel, a fiatal szin-
hazcsinalokat (didkokat) mi érdekli? A vilagot
megvaltoztatni ma is cél, de muszdj a politikai
kontextusnak mindig ott lenni, muszaj egy mu-
vésznek mindig valamelyik oldalra allni?

Ez attdl is fugg, hogy a vilag melyik ré-
szén tesszUk fel a kérdést. Alapvetéen van
egy altaldanos szinhazcsinalasi méd, amelyben
onmagunkat kifejezzik, a nagy kérdésekben
vélemeényt nyilvanitunk és mivészi értelemben
cselekszink. A fiatalokat valdszindleg ellen-
vilagok kitalalasa érdekli. Megvaltoztatni vagy
megmenteni a vilagot ma gyakori szinhazcsi-
nalasi motivacié. Mindezzel egydtt jar a politi-



kai valtozas iranti vagy, amit felerdsit az 6kolo-
gia perspektivdja. Ma aktivabb ez a vagy, mint
amilyen a 70-es vagy a 90-es években volt.

Kijozanité olvasmany a brazil Presence Stu-
dies folydiratban megjelent vallomdsa egyetemi
tanari tapasztalatairol, a fokozatos kisérletezési
Szabadsag csOkkentesérdl a felsGoktatasi in-
tézményekben, ahol tanitott. Nalunk is beindult
a megannyi standardnak valo megfelelés kény-
szerd folyamata.

Ez torténik azokban a neoliberdlis rend-
szerekben, ahol a didkoknak driasi 6sszegeket
kell fizetnilk a tovabbtanulasért. A hallgatok
ettdl kezdve minden joggal felruhazott vasar-
I0k, akik a sajat jegyeik, a program vagy az ok-
tatott tartalom felett is ddnthetnek. A tanarok
pedig pusztan szolgdltatast nydjtanak és el-
vesztik minden szabadsagukat. Ha az oktatas
nem szabad (és nem ingyenes), megszUnik
emberkozpontu intézménynek lenni.
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A nemzetkdzi konzorciumok egyeteme-
ket gydjtenek egybe és a mlvészeti oktatas
emberkdzpontusdgara koncentralnak, hiszen
csak az emberi kapcsolatok altal mikédhet-
nek: didkok, tandrok és adminisztrativ sze-
meélyzetet beleértve. Egymastol tanulni, hogy
fejlédhessunk.

De valdban egyltt dolgozunk az elméleti
kutatés terlletén vagy az alkotasi folyamatok-
ban? Ez csak tarsulatban térténhet meg, ahol
ugyanazok az emberek dsszeszokva dolgoz-
nak egy eléadas létrehozasan.

Kevés embernek adatik meg a szerencse,
hogy ilyen kérilmények kozott foglalkozhas-
son szinhazzal. Van biztatd valasz azok szama-
ra, akik alkotni szeretnének és nem tagjai eqy
tarsulatnak?

Természetesen, sokféle szinhazcsinalasi
maod van. Mégis, tarsulatban, csoportban vagy

Patrice Pavis. Foto: Bird Istvan
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szinészkdzdsségben egyltt dolgozni kény-
nyebb, a kdzos alkotas és fejlédés tapaszta-
latéra lehet épiteni. Ezt jelenti hosszu tavon
dolgozni. Nemcsak fellépni egy eseményen
és aztan eltlinni. Fontos, politikai értelemben is,
hogy milyen szinhazat akarunk érvényre juttatni.

A széveg Ujraélesztése a szinhazban, a
szinpadon ismét erdteljes tendencia, féként
Franciaorszagban, ahol szerz8k és szinhazcsi-
nalok kidllnak a széveg jogaiért. Ajanlana mai
szerzéket?

Sok fiatal szerz van, de az igazsagos itélke-
zés még korai. Akit ajanlanék: Joél Pommerat,
talan Andreea Badea Romaniabdl, Jean Charles
Massera, Catherine Anne.

VoIt valamilyen kilénleges térténete an-
nak, hogy dramakat kezdett irni?

Egyetemi palyafutasom vége felé szerez-
tem meg magamnak azt az 6romot, hogy
szerzd legyek (és ezt nem a szojaték kedveeért
mondom), vagyis, hogy darabokat irjak. Eddig
azt éreztem, hogy valaki nem lehet tudds és
muvész egyazon id8ben, az id&hiany miatt
is, meg azért is, mert ez két kilénbdzd vila-
got jelent, és ugy gondoltam: kulon kell dket
védlasztani. Raadasul az egyetemen a szinha-
zat torténeti és elméleti tantargyként tanitjak,
nem pedig muvészszakmaként, ez inkabb az
akadémia vagy a f6iskola feladata. Valészind,
hogy manapsag ez a kildnvalasztas mar ke-
vésbé indokolt, de tovabbra is problémas le-
het szinhazkutatonak és szerzének lenni egy-
azon idében. Mindamellett, ha megteheted és
ugy érzed, hogy a két tevékenység nem mond
egymasnak ellent, akkor rendben van, és a
munka gyumolcsdzd lesz mindkét tertleten.

INTERJU
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Biré Réka — Varga Aniko

A NAGY MUTATVANY —
BURNOUT, CIRKUSZ,
KABARE

A nagy B - egy kabaré a burnoutrol. Sound Reactor / ZUG, Kolozsvar
Burning. Julien Fournier / U'Habeas Corpus Compagnie (BE)

. Aniko: Két kilonbdzd eladasrdl beszélgetink, amelyek a burnout szindréomaval foglal-
koznak: te A nagy B (egy kabaré a kiégésrdl) cimU eléadast lattad a kolozsvari ZUG-ban,
én Julien Fournier Burning cimU dokumentarista Ujcirkuszi eléadasat Budapesten, a Trafdban.
Mindkét produkcio fuggetlen-kisérleti kbzeghez kapcsolddik: a klasszikus repertodrszinhazak
mintha nehezebben jutndnak el a kortars létmodunkat érintd jelenségekig, holott lassan a burnout
is beirhatja magat az olyan nagy témak kozé, mint a szerelem, akkora dssztarsadalmi tapasz-
talatunk gydilt 6ssze rdla. Ha a burnout ,karrierjét” nézzik, érdekes, hogy mig ezzel a pszicho-
l6gia a hetvenes években mint hangsulyosan a segité szakmakat érintd betegséggel kezdett el
foglalkozni, addig napjainkban az errél valé gondolkodas bekertilt a filozdfia keretei kozé is — ez
az expanzio vélhetéen 6sszecseng azzal, hogy ma mintha mar nem lenne olyan életforma és
munkatipus, ami ne lenne kitéve a kiégés kockazatanak. Byung-Chul Han A kiegés tarsadalma
cimU koényvében egyenesen kortlnetként beszél a kiégésrdl, a munka- vagy teliesitményelvi
tarsadalom vonatkozasaban. Han szerint a posztindusztridlis kapitalizmus megvaltoztatta a
munka fogalmat: az immateridlis javakra épuld termelés és a munkavallaléi mobilitas formainak
(részmunkaidd, révid tavu szerzédés, dnfoglalkoztatas) elterjedésével, amelyeket a globalizacio
és a digitdlis technoldgia tett lehetévé, nem csupan elmosddtak a klasszikus munka-pihenés-szo-
rakozas hatdrai, aminek kdvetkeztében a munka behatolt az életlink minden tertletére, de mindez
a tularadd pozitivitas jegyében tortént. Vagyis a munkat mar nem kivUlrdl érkezd kényszer szaba-
lyozza: ez a kényszer atkerUl a szubjektumba és a még nagyobb hatékonysag és profit érdekében
a szabadséag és dnmegvalositas formaiként interiorizalodik. Ez a szabadsag azonban megszinteti
a lezérd jutalmazas lehetdségét, és ez vezet az dnmagat tulteljesitd én dsszeomlasahoz.
Visszatérve a szinhdzhoz, a témafelvetd el6adasok egyik nehézsége, hogy egy témat dnma-
gaban nehéz definialni, mivel ez mindig bele van foglalva mas témakba: egy jelenségrél komplex
maodon mindig mas jelenségeken keresztll lehetséges beszélni. Nézéként az az élményem, hogy
a témafelvetd alkotdi kdzelitések sokszor az ismeretterjesztés vagy illusztracio szintjén maradnak.
Ezért kivancsi voltam, hogy a Burning hogyan jarja koril a kiégést. Es kénnyen kapcsolddtam
Fournier alkotasahoz, hiszen okos, atgondolt eléadas, ami a kiégést egy szélesebb tarsadalmi-
gazdasagi kontextusba helyezi. Ez akar kdzhelynek is tlinhet, hiszen sejtjik-tudjuk, hogy azzal
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van osszeflggésben, de kdzben — mivel a kiégést mint az éenmuikddés véalsagat tébbnyire egyéni
kudarcként éljik meg — rendkivll felszabaditd, jotékony ez a kritikai és 6sszeflggéseket keresd
gondolkodas. De mit jelent A nagy B esetében a kabaré mifaja? Es milyen gondolatokkal indultél
megnézni? Mire szamitottal, atirta-e az elvarasaidat az el6éadas”?

B. Réka: Prébaltam nyitottan érkezni az eléadasra, illetve végig kivancsi maradni, magam
mogott hagyva a prekoncepcidimat. Erre tudatosan készUltem. Ez a tudatossag azért volt fontos
A nagy B esetében, mert az a tapasztalatom, hogy a témafelvetd eléadasokra jellemzd, hogy a
komoly hattérmunka ellenére a felszinen maradnak. Ahogy te is irod: az ismeretterjesztés vagy
az illusztracio szintjén maradnak. Ennek az elcsuszasnak — amit nézdi és alkotdi poziciobdl is
tapasztaltam —, ugy érzem, kildnb6z6 okai lehetnek. Az egyik, hogy bar latszdlag kdnnyebb egy
kijelolt témaval foglalkozni, mert azt gondolnank, hogy a téma ad egy jol meghatarozott keretet,
egy iranyt, hogy személyesen érint minket, valdjaban sulyos teherré valhat, ha nincs szigoru sze-
lekcio, szlrés és sUrités. Ez egyfajta lemondassal jar, és ezt a dontést nem kdnnyd meghozni.
Nehéz elengedni az izgalmas anyagokat, elvetni a folyamat soran sszegydlt fontos kérdéseket.
Egy téma kutatasa soran mindig kidertl, hogy annak tagabb 6sszefliggései vannak, azaz nem
vizsgalhatjuk a kornyezetébdl kiragadva. A masik, amit megfigyeltem, hogy a kutatés utan ne-
hézkes szinhdzi nyelvre transzpondalni az dsszegy(ilt anyagot. Es itt térténik meg az elcsiszés.

Ehhez hasonld gondolatokat igyekeztem magam magoétt hagyni, amikor A nagy B eléadasra
készlltem. Ugyanakkor azokat is, amiket az utdbbi idében tanulmanyokbdl, interjukbdl, beszél-
getésekbdl dsszeszedtem a burnout jelenségével kapcsolatosan. Nem szerettem volna elvara-
sokkal érkezni, és végig arra koncentralni, hogy az eladas kipipalja-e a kiégés dsszes jellemzdit.
Szerencsére mar az eléadas elején kiderdl, hogy ez nem is cél. Sikeres valasztasnak tartom a
kabaré format, hiszen ez a mifaj nem késztet benniinket arra, hogy a székiinkben feszengve
foglalkozzunk a burnout témajaval. A kiégés végss stadiumanak jellegzetességeit felnagyitva, de
egy bizonyos tavolsagbol nézzik, a mifaj konnyedsége pedig megengedi a jatékossagot. Fel
tudunk nevetni, biztonsagban vagyunk. Ugyanakkor arra is hasznal, hogy egy keretet adjon a
tag témanak, lényegében leegyszerdsiti a téma komplexitasat. Ennek nyilvan vannak hatulitdi is,
viszont mindenképp jo dontésnek tartom, hogy az alkotok nem akartak tobbet vallalni.

V. Aniké: A mfaji keretezés vagy onreflexid mindkét eléadas esetében erds, és azt sejtem,
eltéré modon, de ugyanazt szolgdlja: egy felszabadult és reflektalt nézdi viszonyulas kialakitasat.
A Burning mifaja dokumentum-szinhazi Ujcirkusz, ami eleve jelez egy kritikai irdnyt a téma szin-
hazi kibontasat illetéen. Fournier annak az élményét ragadja meg az eléadasban, hogy milyen az,
amikor valakinek teljesen kicsuszik a laba aldl a talaj. Ezt sz6 szerint kell elképzelni: a kezdetben
vizszintes platd, amin mozog, az eléadas folyaman lassan megddl, és a végére fliggdleges hely-
zetbe kerll, mikdzben az eléadd embertelen erdfeszitést tesz arra, hogy fenntartsa a ,normal”
mozgés illizidjat. Ugy tesz, mintha a platé még mindig vizszintes lenne, mikdzben mér cstisznak
le réla a targyak. Ezt a perspektivavaltast ugyanakkor az individudlis élménynél joval tagabb
kulturdlis-tarsadalmi értelmezés keretezi. A Burning, mikbzben pontosan kéveti egy kimerUlési
folyamat fazisait, mégsem arra fokuszal elsésorban, hogy miként néz ki egyéni/pszicholdgiai
értelemben a kiégés, hanem inkabb azon gondolkodik, hogy ez milyen viszonyban all a kortars
kulturdlis, gazdasagi, tarsadalmi meghatarozottsagokkal. Kiszélesedd nézépontot hasznal, amin
keresztUl a munkavégzd egyén mellett magara a ,talajra” is rakérdez, hogy ez miben all. A kérde-
zés szinhdzi eszkdze egyrészt a fent emlitett performativ vizualitas, a folyton déIé platéd és a moz-
gas kozti feszUlt viszony. Masrészt az eléadd mozgasat egy felvételrdl hallhatd beszédfolyam
kiséri gyorsuld tempdban, ami kilénbdzd vallalati poziciokban és szakmakban dolgozé emberek
vallomasaibdl van 8sszeszdve (am egyetlen szinésznd hangjan halljuk mindezeket), és ez ravetl,
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parbeszédben all a mozgassal. A platéra valo vetités, ami a mechanikus adatolds, a kiégésrdl
sz0lo statisztikak a bolygonk éjszakai képeit mutatja, szintén a tagabb rapillantast szolgdlja.

Kezdetben, mikdzben egy vallalati dolgozd kildnbdzd — és globdlisan szervezett — divizio-
kon ativeld munkafeladatairdl hallunk monoldgszerl és pérgds beszamolot, Fournier a platon
lévé kartondobozokat pakolja egymasra, egymasba, egymas mellé szlintelenul, mintha a munka
konfiguracioit modellezné sziszifuszi médon, am lelkesen, energikusan. Mindez kiegészUl egy
extra dimenzidval és helyszinnel: a maganélettel, amelynek futdpadjan a munkas apa konkrétan
is atbucskazik a fején, hogy egyszerre gombolja az ingét, telefondljon, vigye a gyereket iskolaba,
hozza el onnan, rohanjon vele magandrara, sétaltassa meg a kutyat, egyen kdzben valamit,
€s a szabadidd maradék pillanataiban még fel is Ussdn egy konyvet. Ismerjik a ritmust, ami
ilyen cirkuszi mutatvanyokra kényszeriti az embert, és aminek multitasking maximalizmusa szinte
megvaldsithatatlan — ahogy az eléadd is le-lecsuszik a futépadrdl. De azért a test fitt, jol teljesit,
és ezeket az ironikus jeleneteket athatja valamiféle euforikus lendUlet: hogy ezt jelenti benne lenni
az életben, élni.

Kés6bb aztan, amikor egyre nehezebbé valik magan a talajon megmaradni, a szinpadi képet
elonti a kiégés globalis érzete: a félig megdontétt platdra mar a miholdtaviatbdl mutatott éjsza-
kai, nylzsgd, fényl§ varosok haldzataval atszétt foldgolyd képe vetll, és ezek a varosok egyszer
csak langolni kezdenek. Es Fournier is — hatalmas eréfeszitéssel — kiszni-cstszni kezd a foldre
lassan merd@legessé valo talajon. Ami szintén szellemes ellentmondas — jokat is lehet nevetni rajta —,
mert a kimertilésben az élet alapmozdulatai is rettenté eréfeszitésbe kertiinek. Ugy sejtem, taldn
a kabaré miatt, hogy A nagy B-ben masfajta, taldn az emberi helyzetekre inkdbb alapozé humor
mukodott.

A nagy B - egy kabaré a burnoutrdl. Foto: Toth Helga
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B. Réka: Igen, ol sejted, hogy A nagy B esetében inkdabb az emberi helyzeteken keresztUl
kozelitik meg a témat. A kabaré mfajanak sajatossagabdl addddan egymastdl fuggetlentl so-
rakozhatnak fel a sztereotip emberi helyzetek, az un. misorszamok, amelyeket a konferanszié
lazan, olykor a ra jellemzé csipds megjegyzésekkel flz 6ssze. Harom személy térténetét 1atjuk,
melyekben olyan tipikus foglalkozast vagy élethelyzetet mutatnak be, amely hajlamossa teszi az
embert a kiégésre. Az els@ egy vallalati dolgozé (Corporatista Trista /A Szomoru Korporatista),
aki szakmai elfaradasra panaszkodik, és egy team buildinges 6sszejovetelen prébadlja jelezni f6-
nokének a problémajat, nyilvan sikertelentl. A masodik egy anya (Mama Deea Medeea / Médea
Mama), aki a szUldi létbe faradt bele, a harmadik egy orvos (Doctorul Fara De Minti / Téboly Dok-
tor), aki ugyancsak szakmai kifaradassal kliszkodik a tulterhelés miatt. A nézdket a konferanszié
(Mc Pasiune / Mc Szenvedély) arra invitdlja, hogy elddntsék, ki az harmuk kozdl, aki leginkabb
ki van égve. A gy&ztes egy pénzdsszeget nyer, ami majd abban segiti, hogy rendbe tehesse
életét. Tehat az egész jaték Iényegében egy versenyhelyzetet teremt a szereplSk kdzott, ami még
inkabb erdsiti a kiégést eldidézd teljiesitménykényszer-feelinget. A misorvezetd mellett még egy
zongorista is segiti a szereplSket, Mica Pianista Care Nu Exista (A Nemlétezd Kis Zongorista),
aki zongoran kiséri a dalokban elmesélt torténeteket. Az el6adas alatt rajta élesben lathatjuk,
hogyan hajtjak tul a munkaban, a konferanszié allanddan surgeti, lehurrogja, ami nem marad
kovetkezmeény nélkdl.

A felvezetd szdvegben, illetve az etlidok dsszekdtésében és folyamatos kommentélasaban
utalnak a kiégés jellemzdire, elhangzik, hogy milyen fazisok figyelhetéek meg, milyen érzésekkel,
gondolatokkal kuszkddik valaki, aki az elfaradas orvényébe kertlt. Mindezt dallamosan, humor-
ral, irdniaval és dnirdniaval mondjak, de a teliesség igénye nélkil. Hangsulyozzak is, hogy nem
akarjak untatni a k6zdnséget tudomanyos tényekkel. Nem is untatjak.

A nagy B egyéni helyzetekkel foglalkozik, kiemeli kbzegébdl az egyént, és egy-egy magan-
valsagot mutat be. Igaz, az egyének mellett még megjelennek az 6t kortlvevd szerepldk (fEnok,
gyerek, asszisztens, paciens), de 8k csak a helyzetteremtés kellékei. Jelenlétliknek nem az a
szandéka, hogy megmutassak a masik oldalt is, hogy példaul jobban megértsik, miért hajszolja
a féndk alkalmazottait, hanem csupan azért vannak jelen, hogy segitsék a szereplét a torté-
netmesélésben, hogy megértstk a kontextust. Az eléadas a témat nem a csoport, a kdzdsség
felel6ssége feldl kozeliti, hanem egyéni kudarcokat latunk. Nem kérdez ra a kdrnyezetre ugy, mint
ahogyan a Burning rakérdez példaul a talajra — ahogy te irod. A humor az egyetlen, ami segit
abban, hogy azt érezzik, ebben a térténetben egyttt vagyunk. Kivancsi vagyok, hogy a Burning
esetében megteremt&dik-e valamilyenfajta feloldozas. Azt irod, hogy van szellemes ellentmondas
— jOkat is lehet nevetni rajta —, de valamiért nekem Ugy tlnik, hogy ez inkabb egy keserl nevetés,
mintsem egy kibuko, fesziltségoldo felkacagas, amire A nagy B jatszik — olykor elcsépelt poé-
nokkal, melyek mégis szerethetéek tudnak maradni.

V. Aniko: Ahogyan leirod, van irdnia abban, hogy A nagy B versenyhelyzetként talalja a burn-
outot, ami maga is egy versengd gazdasdag és kultura terméke — ahol a nagyobb profit, tokélete-
sebb szerepmegfelelés érdekében nem csak masokkal, de dnmagaval is folyamatosan verseng
az ember. Elgondolkodtatd, hogy ebben a jolétibb munkakat érintd groteszk versenyben is kivalt-
sdg a szlinet, az Ujrakezdés lehetdsége, amihez pénz és idd szlikséges.

Az is j6 kérdés, hogy a szinet ajandéka mire szolgalhat: hogy regeneralédva az ember még
jobb, hatékonyabb termel6ként térjen vissza? Talan nem véletlen, hogy mindkét eléadast foglal-
koztatja a burnout kapcsan az identitas és Ujrakezdés problémaja: a Burningben példaul nyitva
marad, hogy mi kévetkezik a teljes kifaradas utan. Miutan lattuk Fourniertdl az extrém kimerdlt-
ség dllapotat, amiben fizikailag sem birja tovabb vonszolni magat, a falla emelkedett vizszintes
jatéktérbdl lenyilik egy ugrédeszkaszerl palldcska. Erre fekszik ki — mintegy a semmibe — az
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eléado, és kis ideig nem is csindl semmit, csak néz felfelé, a kezei lelégnak. Furcsa éllapot ez,
faradtsag és nyugalom egyszerre arad belble. Az eléadas pedig tobbértelmd képpel zérul: az
eléado a palld végén all, mintha ugrasra késziine, de nem tudni, hogy ez az 6nfelszamolas, az
Ujrakezdés, vagy valami masnak a mozdulata lesz. Talan azt hordozza az elddntetlenség, hogy
nincs egyszerd valasz arra, miként fest a kiegésbdl valé kildbalés, hiszen ha nem csak egyéni, de
strukturdlis probléma is, akkor ez azzal a feszUltséggel szembesit, hogy nem elég az ént ,meg-
gyogyitani”, de egy gazdasagi szerkezetbe agyazddd munkafelfogast szikséges egyszersmind
megvaltoztatni, jragondolni.

A Burning humora valéban fanyar, nem a parddia felharsano, kdzos nevetése. Inkabb a téma
€s a mUfaj sajatos viszonyabdl fakad. A cirkuszi akrobatika a gravitacid kénnyednek mutatott
legy6zésére épll, a platd felemelkedésével viszont egyre jobban latszik a teljesitmény mogotti
eréfeszités, ami egybeesik annak az illizionak a lehetetlen fenntartasaval, hogy az ember két
labbal all a foldon. Ennek a szellemes feszlltségét viszi el a hatarig az eléadd. Hogy nyuijt-e felol-
dast a kiégés problémajara az eléadas? Azt hiszem, a célja épp egy fesziltség fenntartésa, ami a
kérdésfelvetés tovabbgondolasat szolgdlja. Viszont kindl valamiféle valaszt a kimerUlésre: a pihe-
nés-kifekvés par pillanatat. A teljesitd én elengedését. A lelassuldst, az unalom allapotanak —igaz
ropke — felmutatasat. Olyasmiket, amelyekhez egyszerlségik ellenére mindennél nehezebbnek
tlnik hozzaférni manapsag.

Burning. Foto: Hubert Amiel
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Deak Katalin

AMIKOR LANG
NELKUL MARADSZ

Beszélgetés Kasza Izabella pszichoterapeutaval

Izat két eve ismertem meg. Kllénféle projekteken dolgoztunk egyditt a Kolozsvari Allami Ma-
gyar Szinhdzban (ESziK vagy isszak?— edukativ szinhazi kiilénora, Under Construction — k6z6ssé-
gi szinhaz a felndtte valasrol). Kézés munkaink soran tébbszor tette fel a kérdést: ti tenyleg nem
Szoktatok megdicsérni egymast? Maskor meg élesen szolt rank: legyetek egy kicsit blszkék a
munkatokral Nem tudom, mit valaszoltam ilyenkor, magamban viszont azt gondoltam: szinhaz-
ban ezt nem szokas. Kasza Izabella évek ota pszichologusként, pszichoterapeutaként dolgozik. A
Szakmai kiéges folyamatarol kérdeztem.

[miben dolgozunk? - a munkakulturankrél]

Eléfordulhat, hogy a nem megfelelé munkakultura vezet az alkalmazottak kifaradasahoz, ki-
egésehez?

lgencsak fontos az egyén és az intézmény talalkozasa. Most a pszicholdgian tul: van a resz-
torativ szemlélet [szerk. megj.: a ,restore” szobdl ered, amelynek jelentése ,helyredllitani”; mas
néven jovatételi szemlélet — az emberi kapcsolatok helyredllitasara torekszik, célja, hogy a felek
minél inkabb megismerjék egymas cselekedeteinek lehetséges inditékait]. Ennek egy része az
ugynevezett fair process-szel foglalkozik — tisztességes eljarasnak hivom én. Ahhoz, hogy valaki
megeértsen egy helyzetet (azaz hogy abban pontosan mi tdrténik), a kbvetkezd harom kritérium-
nak kell teljestinie: (1) elkdtelezettség, (2) magyarazatok és (3) az elvarasok tisztazasa. Amikor
az egyén és az intézmény taldlkozik, ennek a harom feltételnek szintén teljestinie kell, mindkét
fél részérdl.

Ezt értstik ugy, hogy nagyobb mértékben hajlamosit kiégésre az a munkaviszony, amelyben
ezek nem teljestilnek?

Ez a sajat elgondolasom. Amidta kérted, hogy beszéljlink errdl, azéta kezdtem ezt magam-
nak dsszetenni. Nézzik el6szor az elkodtelezettséget: barmilyen munkakdrben dolgozom, fon-
tos, hogy elkdtelezett vagyok-e a munkam irant, vagy csak azért vagyok bent, mert ott ,kell”
lennem. Es az intézménynek is elkdtelezettnek kell lennie velem szemben: tudnom kell, mennyire
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vesz engem komolyan, mennyire biztos a szerz8désem, azaz mennyire érzem magam bizton-
sagban a munkahelyemen.

Masodik feltételként emlitettiik a magyarazatokat: van-e dialdogus kdztem és az intézmény
kozt, mennyire vannak letisztazva a torténések és az azt kdvetd érzelmi allapotok, mennyire ér-
tem a folyamatokat, latom-e a munkam értelmét? Az elvarasoknal pedig: tudom-e, mit var el t6-
lem az intézmény? En megfogalmazhatom-e sajét elvérasaimat a munkaadémmal szemben? Es
végul miként tudnak ezek egymassal talalkozni? Minél tébb feltétel nem teljesll a fentiek kozdl, a
kiégés annal hamarabb fog bekdvetkezni — ilyen értelemben beszélhetiink kiégésre hajlamositd
intézmeényekrdl.

A kiégés folyamata mégsem ennyire egyszerd, mert akarhogy is, kapcsolddik példaul a mak-
rohelyzetliinkhdz, ahhoz a politikai rendszerhez, amelyben éliink. Ha csak azokra a személyekre
gondolunk, akik a hetvenes-nyolcvanas években szllettek — ez a harmincas, negyvenes korosz-
taly —, kérdés, hogy 6k hogy dlinak a vélasztas felvallalasaval és egyaltalan a déntés szabadsa-
gaval. Mi (én is ehhez a generaciohoz tartozom) a kilencvenes évekkel egy olyan kulturaba csdp-
pentlnk, ahol éridsi volt a valaszték (gondoljunk a termékekre, szolgaltatasokra, munkahelyekre),
csak éppen arra nem voltunk megtanitva, hogyan valasszunk. Tehat, hogy mi alapjan déntink,
mi alapjan foglalunk el egy allast.

A sajat korosztalyomnal azt latom, hogy a munkalehetdségeinket tobbnyire még mindig nem
mi hatarozzuk meg, hanem az, amit a piac kindl szamunkra. A szlleinktdl meg szintén azt a
mintat kaptuk, hogy becsild meg az alldasodat, és bird ki. Emlékszem, amikor el@szor valtottam
munkahelyet, szégyenérzet volt bennem — azt hiszem, éppen a szlleim generaciojatdl latott mo-
dell miatt —, és nem igazan tudtam elddnteni, hogy a déntésem vajon a kudarcrdl vagy a bator-
sagrol szol. A mostani huszonéveseknél, ugy latom, mar nagyobb a fluktuacio, 6k inkabb keresik
az Ujabb és Ujabb lehetdségeket. Ha ugy érzik, egy masik intézménynél nagyobb szamukra a
kihivas, kdnnyebben valtanak.

A munkavallalok esetében tehat a mai napig érezheté a kommunizmus hatasa. Mit gondolsz,
mennyire igaz ez a munkaadokra?

Az is a kommunizmusbdl maradhatott vissza, hogy (f6leg az allami) intézményvezeték gyak-
ran konfuzidban hagyjak az alkalmazottaikat: akar informacio-visszatartassal, akar a személyek
kozti kapcsolatok kontrolldlasaval — ilyenkor a dolgozok kozt Klikkek alakulnak ki, kilonbdzd
szdvetségek kotddnek. A rossz vezetdseégi modellek kdvetkezménye az is, hogy a munkavegzdk
nem tudjék, kollégaik pontosan mivel foglalkoznak, ki miért felel, és hogy ki mi miatt vonhato
felelésségre. Es ebben a zavarosban prébélnak halészni.

Amikor kiégésrdl beszéllnk, és hazai viszonylatban gondolkodunk, elengedhetetlen a hata-
lom kérdése, vagyis tulajdonképpen azé, hogy ki milyen pozicidban van. Nyugatrdl latszolag at-
vettlk azt a szemléletet, hogy egy szervezeten belll mindenki egyforman értékes; ezzel pedig azt
mondjuk: nem szamit, hogy valaki igazgatd és a masik takaritd, mindkettének hasonloképpen
fontos a munkéja. Erveliink is azzal, hogy ha a takarité nem takarftja ki a mosddt, akkor az ember
nem szivesen jar példaul szinhazba, mert esetleg még a mosdadba is el kell menni.

A kérdés csak az, hogy a takaritd vajon érzi-e, hogy 6 ugyanolyan fontos, mint az igazgato.
Ahhoz, hogy minden dolgozé egyenrangunak érezze magat, a szerepeknek kell egymassal ta-
lalkoznia. Ez azt jelenti, hogy az igazgatd szerepnek kell talalkoznia a takaritd szereppel; és ez
azért Iényeges, mert a szerepek mindig egyenranguak. De ameddig nem ez tdrténik, ameddig a
kommunikacio hierarchikus, addig baj van.

Ha egészséges emberi hatarokra gondolunk, akkor ahhoz, hogy jol tudjunk mUkodni akar
igazgatoként, szinészként, adminisztracios munkatarsként vagy titkarként, tudnunk kell, mirdl
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szdl a szerepunk, azaz hogy pontosan mi a feladatunk, miért vallalunk felelésséget. Ehhez szik-
séges az is, amit a dramaban [szerk. megj.: pszichodramaban] ugy hivnak: szerepalazat. Ami
azt jelenti, hogy ha én példaul f6ndk vagyok, akkor nem attol vagyok én erés és hatalmas, mert
nekem ez a poziciom; hanem attél, hogy alazatos vagyok a szerepemmel szemben. Tehat meg-
nézem, hogy ebben a szerepben mi az én feladatom. Es akkor nem a grandomaniamat fogom
benne kiélni, nem azt fitogtatom, hogy »én milyen j6 vagyok, és ti milyen hilyék vagytok«, vagy
hogy »nekem milyen kdnnyen menne az, ami nektek nem megy«, hanem teszem azt, amit a sze-
rep t6lem megkdvetel. Ez jelenti azt, hogy alazatos vagyok a szerepemmel: nem élek vele vissza,
hanem végzem a feladatomat. Es hogyha a szerepaldzat megvan, akkor tényleg nincs kiilénbség
szinész és takaritd kozt, mert a takaritd megteremti azt, hogy a szinpad tiszta legyen azért, hogy
a szinész fel tudjon ra menni, hogy betodltse azt. Mindketten a szinpadért vannak. Egyik sincs
feliebb vagy lejiebb, csak mas a szereplk. Az intézménynek meg ebbdl a szempontbdl az a
szerepe, hogy az egésznek keretet adjon. A kiégést mas néven szerepkudarcnak is hiviak: egy
feladatot nem tudok teljesiteni, belerokkanok a szerepembe — altalaban fizikailag is.

Egy intézmeénynek lehet szerepkudarca? Kieghet?

Igen. Példaul hogyha nem tud megujulni. Akarcsak az emberi léleknek, az intézménynek
is sziksége van a fejlédésre, hiszen ha elkezd stagnadlni, az mar egyenes Ut a kiégés felé. Az
intézménynek is figyelnie kell arra, hogy fejlédésben tartsa magat. Azt kell megnézni, hogy az
adott intézményben van-e spontaneitas, hogy régi helyzetekre képes-e Uj megoldasokat talaini.
Most arra gondolok, hogy a szinhaz szerepérdl azt szoktuk mondani, kdzosségteremté meg
kulturaformald. Ebben az esetben akkor az lesz a kérdés, hogy a szinhaz ezt a szerepét képes-e
Ujra meg Ujra betdlteni, frissen tartani. A szervezeti kulturdja szempontjabdl meg azt nézhetjik
meg, hogy a szinhaz dnmagan bellil képes-e kdzosséget teremteni. Ha az intézmény észreveszi
onmagan a kiégés jeleit, akkor az lenne a fontos, hogy kérjen szakmai segitséget.

A szinhazi szakman bellil szerinted kik azok, akik leginkabb ki vannak téve a kifaradasnak?

Szerintem a szinészek és azok, akik a kdzvetitd szerepet toltik be az alkotdi és az adminiszt-
racios folyamat kozott. Tehat azok, akik kdzépen vannak, mert 8k mindig ellenszélbe keruinek.

[mi is az a kiégés? - tiinetei, folyamata]

Mi a klilbnbseg a kifaradas és a kiegés kozott? En eddig (talan helytelendil) egymas szinoni-
madjaként hasznaltam &ket.

A kiégés kicsit tébb, mint a kifaradas. Ha valaki egyszer mar eljut a kiégés stadiumaba, akkor
sokkal tdbbet kell dolgoznia azért, hogy ez az allapot megszUinjon.

Maradjunk akkor a kiégésnél. Milyen lelki és fizikai tinetei vannak?

Ingerlékenység, tlrelmetlenség, a kognitiv funkciok hanyatlasa: vagyis nem tudok kell6kép-
pen koncentralni, jol fokuszalni, elfelejtek dolgokat. Valtakozo a lelkidllapotom: egyik pillanatban
nagyon jol vagyok, a masikban meg teliesen magam alatt. Ezektdl kezdve egészen addig, hogy
gyakran lebetegszem: virdzisos fertézéseim lesznek, meghdlok, beldazasodom. De ide tartozhat
a gyomorfajas, a fejfdjas, vagy akar az is, ha megrandul a bokam vagy eltérik a labam. Pszicho-
szomatikai szempontbdl ez azt is jelentheti, hogy kellene tennem egy Iépést, de valami meg-
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akaddlyoz ebben. lgazabdl minden olyasmi a kiégés tlneteihez sorolhatd, amivel a szervezetem
jelzi, hogy ez nekem rossz. Ha az agyam, a lelkem nem akarja felfogni, hogy elfaradtam, akkor a
szervezetem kezd reagalni: azaz fizikai tineteim lesznek. Es gyakran az alapjan indulok el, hogy
mit érzek fizikailag, elkezdek gydgyszereket vasarolni vagy orvoshoz jarni.

llyenkor milyen iranyba valtozhat a munkakdzdsségen bellili viselkedésem?

Ez dltalaban két iranyba szokott torténni. Az egyik a telies elvonultsag, elzarkézas a munka-
kozdssegtdl. A masik meg éppen a munkatarsakhoz vald tulzott kapcsolddas, amikor nagyon
intenzivek a munkakapcsolatok. Ez az intenzitas pedig nem a kdzds munkaban, a kreativitasban
nyilvanul meg, hanem abban, hogy még munkaidé utan is elégedetlenkedlink, tovabb beszélink
arrdl, ami szamunkra nem mUkaddik, azaz egyltt szidjuk a rendszert, a munkakoriiményeket.
Voltaképpen a kdzos panaszkodasba kapaszkodunk.

Héany év munkavégzés utan indulhat el a kieges folyamata?
Ez a személyiségunktdl és a pozicionktdl is fligg, azaz hogy az adott munkahelyen éppen
milyen szerepkdrben vagyunk. Nincs erre szabaly: ha példaul minden reggel 6sszeszorult gyo-

morral megylink be dolgozni, akkor a gyomorfekély akér egy év alatt is kialakulhat. De ha a
munkahelylnkdn migrénes fejfajasaink vannak, abbdl mar két honap is rettenetes hosszu idd.

Kasza Izabella. Fotd: Vaczi Roland
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En példaul huszondt évesen azt éreztem, hogy egyszerlien nincs még jogom azt mondani:
elfaradtam.

Mert azt gondoljuk, hogy ilyen nincs: egy huszonét éves ember nem farad el. De igen, elfa-
radhat. Attol figg, hogy mekkora héfokon €g, és hogy mennyire elkdtelezett.

Milyen szakaszai vannak a kiéges folyamatanak?

A szakirodalom azt mondja, hogy a kiégés elsé szakasza az idealizacioé: (1) ekkor szupernek
latom a munkahelyemet, szeretem a tarsasagot, és altaldban még a vezetdség is vaganynak tU-
nik. Vagy ha kevésbeé is tlinik annak, ott vannak a remek munkatarsak, akik a vezetéség hianyos-
sagait kompenzaljak. Ebben az iddszakban tulajdonképpen mindent azon a bizonyos rézsaszin
szemUvegen keresztUl latok — éppen gy, mint egy parkapcsolatban.

Egy id6 utan azonban rajévok arra, hogy bar szuper ez a munka, de rengeteg a buktatoja.
Ez a (2) realizacié szakasza. Minél nagyobb a kllénbség az idealizalt és a redlis allapot kdzétt,
annal nagyobbat koppanok. A realizacié szakasza tobb szempontbdl fontos. El6szdr is: itt tisz-
téaznom kell 5nmagam szamara, mi az, amit valdéban szeretek a munkamban; vagyis voltaképpen
azt, hogy mi az, ami miatt nekem ez megéri. Masodszor pedig a vezetdséggel is tudnom kell
beszélni errdl. Itt természetesen feltevddik a kérdés, hogy van-e olyan bizalmi kapcsolatom a
tébbiekkel, ami megengedi, hogy felvallalhassam a szakmai nehézségeimet — akar a vezetdség,
akar olyan munkatarsak elétt (pl. HR-esek), akik érdemben tudnak nekem segiteni.

A realizacio szakaszaban tehat akkor meg megel6zhetd a kieges?

Amennyiben szabadsagot és hozzaszdlasi jogot kapok, igen. Viszont minél kevesebb a le-
hetéségem arra, hogy beleszdljak a sajat munkamba, hogy én is alakithassak a munkakdrdl-
meényeimen, annal nagyobb a kiégés veszélye, mert egy id6 utan targynak érezhetemn magam:
nem szémitok; olyan vagyok csak, mint egy butordarab. Igy is, gy is az térténik, amit egyesek
eldéntenek. Innen lehet megérkezni (3) a stagnalas szakaszaba. Ekkor all be a rutin: tudom,
hogy ha hétfé, akkor reggel nyolckor gydlés. Pontosan tudom, hogy mikor melyik ajton kell be-
kopogni. Mar megszoktam. Tisztaban vagyok azzal, mi a dolgom. Egyre kiszamithatobba valnak
a szituaciok is, amelyekbe nap mint nap belekerllhetek a munkahelyemen.

Ez bizonyos szempontbdl még hasznos is lehet, nem igaz?

Csakhogy ezzel dltaldban az is egydtt jar, hogy azt érzem, mindennap ugyanazt csindlom,
nem haladok, semmi Uj nem térténik. Nincs mar szamomra kihivas. FeszUltté valok, vagyis elér-
keztem (4) a frusztracié szakaszaba. Ekkor mar nem tudok ugy figyelni, mint korabban, és egyre
t6bbszor érzem faradtnak magam. A kiégés végsd szakasza pedig (5) az apatia, amikor mar ugy
vagyok a munkaban, mintha ott se lennék. Ebben a szakaszban az ember egyfolytaban faradt,
mindig tele van a hdcipdje. Egy kiégett ember elmegy két hét szabadsagra, visszajon, és fél éra
utan Ujra hullafaradtnak fogja magat érezni. Ezért is hivjak fizikai, szellemi és lelki kimertlésnek.
Kiégsz: lang nélkil maradsz. Ez egy olyan allapot, amit tébbek kozt a kilatastalansag jellemez. A
kiégett ember nem latja a lehet&ségeit. Ezért j6 nem megvarni a kiégés végsd fazisat, mert minél
hosszabb ideig tart ez az id6szak, annal hosszabb iddére lesz szUkség ahhoz, hogy az dnbizalmat
Ossze tudjuk szedni, vissza tudjuk szerezni. Innen mar sokkal nehezebb a munkapiacra valo visz-
szatérés is, hiszen egy ilyen tapasztalat utan mar joval tobb benntnk a kérdés, bizalmatlanabbak
vagyunk, egyszerlen félink. Az apétia szakaszaba eljutottak kdzt sok a palyaelhagyo, aki soha
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tébbet nem tér vissza ugyanahhoz a szakmahoz, amelyben korabban dolgozott. Barmi egyébbel
foglalkozna, csak azzal nem, amivel azel6tt.

A maganéletrdl le lehet valasztani a szakmai kiégést?

Altaldban a magdnélet is megsinyli, hiszen amikor ebbe az &llapotba keriliink, akkor otthon
is faradtak és turelmetlenek vagyunk, meg semmihez sincs igazan kedvink. Persze, a magan-
életlink is csak fokozatosan érzi ezt meg. Az elején még ezt mondjuk: »csak egy kicsit maradok
ma bent«. Vagy: »csak éppen egy kicsit borult fel a csaladi program a munkam miatt«. Aztan
egyre tobb sajat programrdl mondunk le. Szév8dik szépen észrevétlentl, mint a pokhald. De
gondolom, ti is igy vagytok ezzel a szinhazban: amikor benne vagytok egy-egy kreativ folyamat-
ban, akkor nem dlltok fel, hogy »na, most ebédidd, és befejeztik«. De mégis fontos lenne, hogy
az ilyen terheltebb id&szakban is ki tudjuk alakitani azt az idét, amikor magunkra figyellnk. Arra,
hogy mennyit eszlink, mennyi folyadékot iszunk, mik a fizioldgiai sziikségleteink — nem beszélve
a tarsas sztkségleteinkrdl.

[mit tehetiink? — egyéni és szervezeti stratégiak]
Ezeken kivil milyen egyéni stratégidkat javasolnal a kieges leklizdésere?

Szoval, ott kezdddik, hogy rendesen eszem, eleget alszom és rendszeresen mozgok. Amikor
beérek a munkaba, idét szakitok arra, hogy megigyam nyugodtan a kavémat, majd pedig arra,
hogy megegyem a tizéraimat. Persze, a jozan ész hatérain belll, de arra is figyelek, hogy kive-
gyem az ebédszinetet. Tovabba, vigyaznom kell arra, hogy ne mossam &ssze a hatérokat: ne a
munkam legyen a mindenem. Tudjuk, hogy akik elkotelezettek a szakmajuk irdnt, azok hajlamo-
sabbak tuldrazni, programon kivil is bemenni. Ezt viszont kompenzalni kell: ha tuléraztam harom
hétig, akkor a kdvetkezd harom hétben annyival hamarabb megyek haza. Mert ha ezek a hatarok
6sszemosodnak, akkor nincs, ami egyensulyban tartson. Olyan, mintha folyton csak a mérlegnek
az egyik felébe pakolnam a sulyokat.

Egyaltalan el lehet kerdini a kiegéest vagy inkabb csak késleltetni lehet?

El lehet kertlIni, csakhogy ahhoz tudatossag kell. Mivel most a szakmai kiégésrdl beszélunk,
a tudatossagnak elsésorban a szervezet részérdl kell meglennie. Azaz, a szervezeti kulturat a
szervezetfejlesztés kulonb6zE modszereivel kell kialakitani. Mar a standard prevencios eszkdzok
is sokat tudnak ebben segiteni: csapatépités, tovabbképzés, kilonbdzd motivacios rendszerek.
Kutatasok szerint viszont a kiégés mindezek ellenére be fog kévetkezni, ha az alkalmazott nem
érzi fontosnak magat és a munkajat, ha nem kap megfeleld visszajelzést, elismerést, illetve ha
nem érzi azt, hogy fejlédési lehetésége van.

A multicégek példaul figyelnek arra, hogy pénzt kulénitsenek el vizre, Uditére, gyimdlcsre
stb. Kisebb cégeknél, ahol nem tudjak megengedni, hogy mindennap legyen gyimalcs, ott ak-
kor van, mondjuk, minden pénteken. Ezek a gesztusok azt jelzik, hogy a munkaadd megprobal
odafigyelni az alkalmazottaira. Ide tartozik az is, hogy annak flggvényében, hogy az emberek mi-
lyen munkat végeznek, teremtsen a munkaltatd szamukra olyan kdrnyezetet, amiben fel tudnak
toltédni, ahol kicsit meg tudnak pihenni. A szinhdzban, gondolom, ilyen lehetne a pihendszobak
kialakitasa. Vagy példaul a konditerembérlet biztositasa.

Egy j0 HR-es osztalynak az is a feladata lenne, hogy kapcsolddasi lehetéségeket teremtsen
az alkalmazottak kézt. Es most nem az egyéni kapcsolédésokra gondolok, mert azok igy is, gy
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is megtalaljdk az Utjukat. Akar azért, mert munkatarsakként kélcsénds szimpatiat érzink egymas
irant, akar azért, hogy szovetséget kdssuink valaki ellen, vagy éppen hogy valami ellen védekez-
zUnk. A kapcsolddasi lehet8ség alatt most egy haldra gondolok, ami sszekovacsolhatnd a nagy
csapatot. Mert azt lattam, hogy a szinhazban kisebb csapatok dolgoznak egyitt: a szinész a ren-
dezdbvel, a dramaturggal, a technikussal; az tigyeld mindenkivel; a kasszas néni egyedUl; a kapus
bacsi is egyedll. A HR-eseknek viszont arra is keresnilk kellene a valaszt, hogyan érhetnék el
azt, hogy példaul a kdnyvels is értse, hogy a szinész miért olyan, amilyen. Es forditva: a szinész
is probalja megérteni a kdnyvel§ munkajat.

Magamért még azt tehetem, hogy ha mar ugy érzem, hogy egyre nehezebben tudok benne
lenni egy adott munkafolyamatban, akkor elmegyek példaul tovabbképzésre, szakmai beszélge-
tésekre, csoportos vagy egyéni megbeszélésre. Olyan taldlkozokra, amik szakmaiak ugyan, de
magardl a folyamatrdl szélnak, arrdl, hogy minél inkadbb megértsem azt, ami velem és a mun-
kammal torténik — elkerllve azt, hogy a kollégaimmal klikkesedjek, panaszkodjak a munkaiddn
kival. Mert amikor Klikkesedunk, akkor ott az érzelmeinket tesszlk-vesszUk, és altaldban csak a
negativ dllapotaink mocsaraban tapicskolunk. Végul pedig a lelki egészségnek, azt hiszem, egyik
nagy titka a hatarok meghuzésa és azok tiszteletoen tartasa. Gondolok itt a személyes és a
szakmai hatarokra egyarant: mi az, ami itt €s most szamomra még belefér, amit még megteszek,
€s mi az, amit mar nem?

A szervezet mit tehet akkor, ha az alkalmazottja éppen a kiegés valamelyik szakaszaban van?

Elsésorban figyelnie kell a dolgozodira. Masrészt egy szakembernek, HR-esnek tudnia kel-
lene megoldast javasolni ezekre az dllapotokra: akar tovabbképzést, akar interviziés szakmai
megbeszélést, ahol meg lehet vizsgalni azt, hogy az alkalmazott feladataibdl pontosan melyek
azok, amelyek &t leginkabb kifarasztjak. Az is kidertilhet, hogy ez az alkalmazott egyszertien csak
szakmailag tulnétt egy szerepet, kindtt beldle, és most mar tdbbre képes, tdbbre van batorsaga.
Szdval, a megoldas nem mindig a felmondas vagy a palyaelhagyas, lehet, hogy mar a feladatkor
atszervezése is tud segiteni. Az intézmény feldl nézve talan az a legelsé kérdés, hogy az meny-
nyire tartja fontosnak az embereit. Mert végsé soron errdl van sz6: hogy azokban, akikkel egytitt
dolgozik, hosszu tavon gondolkodik vagy sem.

Es mit tehet a személy 6nmagaért?

A legsulyosabb esetekben, ha ezt felismerjlk, terdpiara van szilkség. llletve ha tényleg ki-
égeésrdl beszéllink, akkor gyakran javasolt a pdlyaelhagyas vagy a feladatkér megvaltoztatasa.
Tovabba, aki végigment a kiégés kulonb6z8 szakaszain, annak szamara nagyon fontos, hogy
végignézze a folyamatot. Azt, hogy mi tortént benne és vele, mi tértént a munkajaval, illetve mi
jatszodott le kozte és az intézmeény kozt. Ez azért elengedhetetlen, mert a személyiségjegyeinket
visszUk tovabb, és hasznos, ha tudunk réluk. Példaul arrdl, hogyha tdkéletességre torekvdk va-
gyunk. Vagy teszem azt, ha nehezen birjuk a stresszt, és bekerullink egy olyan kérnyezetbe, ahol
nagy a hajtas, hatariddékkel dolgozunk, akkor tudnunk kell, hogy szamunkra ezek olyan tényezdk,
amelyek el6segitik, hogy a kiégés benntnk hamarabb megtorténjen. Tehat mindenekeltt tud-
nunk kell magunkrdl, hogy mit birunk meg és mit nem. Hogy mi az, amit a kdvetkezd helyzetbe
is menthetetlendl magunkkal viszink...
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AZ ERZEKELES KIBOVITESE
AZ IMMERZIVITAS KORABAN

Isteni szinjaték

ko6zdnség belép egy nagy helyiségbe, HAZMAT vegyvédelmi ruhak és méhészruhak ke-

verékéhez hasonlitd furcsa oltdzékben.! Az 6t ,tesztalany” atvag az elsttétitett téren,
ahol csendesen, de athatdan — inkabb egy atlagosan zajos szell§z6h6z hasonlatosan — egy drén
zUmmag.

Vezetbik segitségével a latogatok felmasznak egy keskeny lépcsén, amely egy széles me-
dencéhez vezet. A fehér ruhas résztvevék egyenként belépnek a 30 centi mély soététkék, zsela-
tinszerd anyaggal toltott medencébe és megprobalnak befekldni a ragadds masszaba. A latvany
madartaviatbdl sokkold: az 6t résztvevé mozdulatlan a sétét, mar-mar magzatvizszerl zselében,
amelybdl csak fekete kesztyls kezik és maszkkal takart arcuk latszik ki. Felettik, kulénbdzd
szbgekbdl és beallitasokbdl, fluoreszkald UV-fénnyel csdvek vildgitanak, amelyek egymast ke-
resztezve eltérd alakzatokat alkotnak: vonalakat, spiralokat, kdrdket és mas kirobband formakat.

Az ,élmény” elkezdddik. A szoba els6tétil. Az dllandd ventilatorhang feler8sodik, harmoni-
kussa valik. Az alfrekvenciak a zselés anyagba attevddve vibralast idéznek eld, hogy egy md-
vészeti alkotasban ritkan érzékelhetd szeizmikusszerl intenzitas élményét adhassak. Hirtelen
az UV-fények, amelyeknek kdszonhetéen eddig sejtelmes, lilds fényben uszott a medence és a
résztvevlk poralld egyenruhdja fehéren vilagitott, kialusznak és pulzald, villamlo stroboszkdpfény
lép mUkodésbe. A felvilland robbanésok frekvencidja megnd, és ritmusuk felgyorsul, a tér is meg-
telik szonikus vibraldssal, mikdzben a kézdnség mozdulatlanul fekszik a nyalkas folyadékkal teli
medencében. Ideges villamlasok és vilagitd poliritmusok valtakoznak, a mellbevagd villamok és a
nézék szemei kdzott interauralis és vizualis interferenciakat képezve. A szem, a test, a medence
€s a szoba kdzotti hatarok eimosddnak, amint a harmonikus kompozicié crescenddba fordul at...

A Divina Commedia: Practice of Transformation or Praxis for Death cimU performativ ins-
tallaciot 1991. augusztus 26. és szeptember 2. kdzott mutattak be a japan Kobéban talalhatd
Xebec Hallban. lwaki Akihisa esztéta, valamint Towata Masayuki és Matsumoto Yasuaki alkotok
azt kutattak ezaltal, hogy miként ,szimuldlhaté a haldl felé vezetd folyamat” olyan gépek meg-

" A tanulmany eredeti megjelenési helye: Limits of Knowing. (Catalogue) Kerber Verlag, Berlin, 2017. 174-183.
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épitésével, amelyek ,nyomas ala helyezik” és ,terhelik” a tesztalanyok 6sszes testi és kdrnyezeti
érzékszervét.?

Mi tébb, Towata és Matsumoto szerint sikerUlt kifejlesztenilk egy ,mddszert”, ami radikalis
szocio-technoldgiai és kulturalis valtassal kiizd: a kils6 érzékelést ingerld szenzoridlis gépekrd|
az olyan gépekre valo attéréssel, amelyek az idegi-kognitiv sikon levd érzéki szintet direkt modon
stimuldljak. ,Manapsag, amikor a tudatunkat modositd eszkdzdk lehagytak érzékelési képes-
ségeinket és ott tartanak, hogy mar kdzvetlenll az agyunkat stimuldljak”, a Divina Commedia
— Practice for Death az ,extrém anyagisagrol az anyagtalansagra val¢ atallas” fizikai aspektusat
hangsulyozza.®

A Divina Commedia extrém szenzorikus benyomasainak ,anyagtalan” performativitasat va-
|6szinlleg nem fogjuk elfelejteni. Talan ironikus, de ennek a munkdnak fennmaradtak anyagi
nyomai. 2016-ban a Kiotdi MUvészeti és Design Egyetemen meglatogattam tagas iroddjaban
Towatat, ahol ezeket megmutatték az alkotok: nagyméretli nyomtatott fotokat, egy rossz miné-
ségu videdt, amely talan még ma is megtekinthetd (a towata-matsumoto.net rég nem frissitett
weboldalan), és par gondosan megrajzolt technikai vazlatot, amelyek mara elavultnak szamité
technikai vivmanyokat abrazolnak, mint a Dataflash stroboszkép. Az 1995-8s kobe-i féldrengés
kdvetkeztében Towata és Matsumoto munkassagdnak nagy része odaveszett. lgy csupdn ezek
a toredékes nyomok, valamint az alkotok, kuratorok és kutatdk rdvid beszamoldi tuddsitanak
arrol, mi tortént ezen az 1991-es késdé nyari eseményen.

Amire ez a mara mar (sajnos) elfeledett performanszinstallacio ravilagit, hogy az a technolo-
giai eszkoztar és apparatus, amely akar extrém vagy hataréiményeket is képes szimulalni — és
ezek, amint Dewey irja Mdlvészet mint élmeny (Art as Experience) cimd kdnyvében, ,az én és a
targyak, valamint események vilaga kozotti telies egymasbahatolasra utal”™ —, tulajdonképpen
fénybdl, hangbdl, épitészeti elemekbdl és gépekbdl &ll. Am ha az olyan élményeket, mint a ,ha-
lalkdzeliség (...), amelyet egy kdtelezd akusztikus és villandfényes masszazs szimuldl”, mikdzben
a résztvevik ,egy kék zselével teli medencében lebegnek”, valdban le lehet gyartani, akkor mit
rendszerekré|?°

Michel Foucault Az 5nmagasag technikai (Technologies of Self) cimU hires késéi munkajaban
irta le azt a négy ,technikat”, amelyek termelik és szabalyozzak a modern egét. Foucault szamara
a technika vagy a ,techné” a ,tudatos cél altal uralt praktikus racionalitas” formait foglaljia ma-
gaba. Ezen a hierarchian belll a termelési technikék arra tesznek minket képessé, hogy megfo-
galmazzuk, eléallitsuk, feldolgozzuk, valamint kezeljlk a targyakat és dolgokat, mig a jelrendszer
technikai arra a médozatra mutatnak ra, ahogyan a jeleket és szimbdlumokat a jelentésképzés
folyamatéaban hasznaljuk. E két elsé ,technika” a tudomany és a lingvisztika tertletére tartozik.
Viszont a filozdfus késéi munkait inkabb a masik két technika, a hatalmi és az ,6nmagasag tech-
nikainak” a leirasa hatarozza meg.

Mig a hatalmi technikék az ,egyének viselkedését” hatarozzak meg, amely altal a szubjek-
tumot ,a dominancia egyfajta végleteként” targyiasitjak, az 6nmagasag technikdja kdzvetlentl
bevonja az 6natvaltozas technikdjat. Ezek a technikak ,az egyén szamara lehetévé teszik, hogy
egyedul vagy masok segitségével a sajat testén és lelkén, a sajat gondolatain, viselkedésén és

2 Akihisa Iwaki: The Body as an Image Processor. In: Peng Gao, Jian Ping és Peng Feng (szerk.) Diversities in
Aesthetics: Selected Papers of the 18th Congress of International Aesthetics. China Social Sciences Press,
Peking, 2013, 213-228.

8 Towata Masayuki és Matsumoto Yasuaki, Divina Commedia, http://towata-matsumoto.net/. Utolsé megte-
kintés: 2017. marcius 23.

4 John Dewey: Art as Experience. New York, 1980/1934.

5 lwaki ibid. 216-217.
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életmaodjan kulonbdzd miveleteket végezzen el, megvaltoztassa dnmagat, hogy ezaltal elérie a
boldogsdg, a tisztasag, a bdlcsesség, a tokéletesség vagy a halhatatlansag valamilyen allapotat”.®
Mindezek mellett szeretnék bemutatni itt egy 6tddik ,technikat”: az ,érzékelés technikajat”.
Ezt azok a mddozatok, eszkdzdk, folyamatok és stratégiak hatdrozzéak meg, amelyek mas ér-
zékek segitségével testeket és dnmagasagokat alkotnak meg — olyan érzékek altal, amelyek a
vilag érzékelésének, azaz a latés, hallas, szaglas, tapintas, izlelés hagyomanyos szokasrendjét
meghaladjak. A kiegészitést Foucault kategoriainoz nemcsak azért javaslom, hogy megérthes-
sUk, muvészek miként hasznalnak kortars technikékat olyan régdta fennalld dichotomiak meg-
ingatasara, mint test és kornyezet, én és masik, belsd és kils6 érzékelési formak, hanem azért
is, hogy megértsik az érme masik oldalat: ezeknek a technoldgiaknak kdszénhetéen az érzet és
érzékelés Uj formai hatalmas mértékben allitodnak el és kertiinek megmeérésre. A telefonjainkba
épitett gyorsulasmeércktdl kezdve az altalunk hordott okosdrakig, vagy Fold kortl keringd szatel-
litekben talalhatd nagysebességl kamerdkig az egész vildg fokozottan és kilonbdzd, hatalmas
tér- és tempordlis léptékekben: molekularis, testi, népesség és bolygod szinten van érzékelve.

Tulajdonképpen eléggé megerdsddhetett az a benyomasunk, hogy az érzékeink mar meg-
érettek erre — hogy az értelemadas torténetileg és kulturdlisan meghatarozott Utjai szétesnek
a folytonos megorokités, megfigyelés, elemzés és Ujracimkézédés miatt. Az Apple Watchtdl a
villédzo relaxdcios eszk6zokdn és oxigéntartdlyokon at a molekularis gasztrondémiaig a kortars
jelentésalkotd technoldgiak modozatai kilonbdzd tipusu szenzorikus dnmagasagot képeznek,
a Facebook, Twitter és Instagram kozdsségi médiaoldalak stratégidival parhuzamosan. Philip
Mirowski kdzgazdasz és térténész szerint ezeknek a ,tarsadalmi technoldgiaknak” sikerllt a sa-
jat tarsadalmi és politikai ideoldgidikat az altaluk megalmodott felhasznaldkba és felhasznalokra
transzparensen projektalniuk.”

Ahogyan Marx is allitja, ebben az értelemben az 6t érzék kialakulasa a ,vilagtérténelem jelenig
tartd munkajaként” ugyancsak egy kuldnleges ellentmondas téréspontjava valt: hiszen milyen
szerepe van, vagy lehetne az esztétikanak abban az episztémében, ahol az érzékelés egyszerre
bdévul, valamint szimultan termel&dik és formalddik a technologizalt figyelem, a kontroll és szen-
zorikus Oneldallitas/transzformacio Uj formai altal? A Towata, Matsumoto és mas alkotok altal
ajanlott extrém élményformak, amelyekrdl sz6 lesz a késdbbiekben, hathatnak-e a foglyul ejtett,
kontrollalt és igy megvaltoztatott érzékelés ellenszereként?

A (technologizalt) érzékelés

Caroline Jones mUvészettorténész szerint az ,emberi érzékelés mindig is mediatizalt volt. Az
elmult évtizedekben viszont ez rendkivll feler6sddott. Az er6sddés, arnyékolas, aramlas, prosz-
tetizalas, szimuldlas és irritalas altal az érzékelés jobban mediatizalt, mint valaha.”® Az érzékelés
fogalma mar a technoldgiai valtozasok elétt kildnds entitasnak bizonyult, amely egy még kulo-
nosebb eredettel rendelkezik.

Az érzékelés szo a latin ,érzékelés képessegét” jelentd sensus kifejezésbdl szarmazik; a 17.
szazad kbzepén mar az érzékek dsszességét jelentette, egyes kutatok szerint viszont mar a 6.
szazadban is ilyen értelemmel birt. A kutatasok alapjan Arisztotelészig (a testben taldlhato hely,

8 Michel Foucault: Technologies of the Self. In: L. H. Martin et al. (szerk.): Technologies of the Self — A Seminar
with Michel Foucault. London, 1988, 16-49. (Magyarul: Az dnmagasag technikaik. In: Michel Foucault:
Nyelv a végtelenhez. Debrecen, 2000, 345-369.)

" Philip Mirowksi, személyes adatkdzlés, 2017.

8 Caroline Jones: Sensorium — Embodied Experience in Technology and Contemporary Art. Cambridge, MA
2006, 5.
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ahol az érzékek helyet kapnak) és Boethiusig (Isten a szenzorium vagy a sensorium dei) lehet
visszavezetni, de Constance Classen kulturtérténész szerint az érett és késé reneszansz hasz-
nalja kimeritéen a fogalmat annak érdekében, hogy az érzékek 6sszességét hangsulyozza.

Boethius un. Sensorium Dei fogalma valdban érdekes és fontos, amennyiben két radikalisan
kulonbozd vilagszemlélet kdzott oszcilldl: a 17. szézad racionalis és tudomanyos vilagszemlélete,
amely Istent is a gondolati strukturdjaba foglalja (Newton érvelése alapjan), és ezzel ellentéte-
sen Boethius mar korabban targyalt szemlélete kdzt, amely a kozmosz spiritudlis rendjét irja le,
ahol az érzékek kuldnleges szerepet kapnak szimbolikus és, kisebb mértékben, éiményszer(
mivoltuknak kdszdnhetden. Bar maga az érzékelés egy specifikus kozmoldgiai vildagszemlélethez
kotédott, amely a szaglads, latas, hallas és tapintas kilonb6zé érzékszervi regisztereire fokuszalt,
de emellett célla valt a fogalom olyan irdnyu Ujragondoldsa, hogy az az érzékek szélesebb korét
is magaba foglalja, anélkul, hogy ezeket egymastdl elklldnitené (ez f6képp a latasra volt igaz).

A 19. szdzad végeén és a 20. szazad elején Ujbdl visszatér az érzékelést mint spiritudlis rendet
leird szemlélet. A 20. szazad progressziv fejlédésének kovetkeztében elkertihetetlen volt, hogy
az érzékeléssel foglalkozo eurdpai és észak-amerikai mivészek a perceptudlis folyamatokban
fellepd gyors valtozasokat a Friedrich Kittler altal elnevezett ,,optikai médiumokkal” kombinaljak:
azaz a filmmel, televizioval, videdval és késbbb a szamitdgépek altal medialt jelenségekkel, mint
a ,virtudlis valosag” vagy az interaktiv élmények.

De az alkotok, mikdzben az Uj technoldgiai utdhatasaival szembesultek, kdzelharcba kerdltek
az Uj behatasokkal: a nem-eurdpai, de formajukat és hatasukat tekintve ugyancsak kozmoldgiai
jellegU kulturdlis hagyomanyokkal és gyakorlatokkal. Peter Sellars szinhazrendezd tobb huszadik
szazad eleji alkotordl irta, hogy egyrészt egy rendkivil felgyorsult és technoldgiailag meghata-
rozott, masrészt egy spiritudlis, elmondhatatlan, leirhatatlan és transzcendens univerzum kozé
voltak szorulva. ,Nem véletlen, hogy a polgari realizmus gyézelme a tizenkilencedik szézadi szin-
hazban mély ellenreakciot valtott ki azokbdl a mivészekbdl, akik olyan foldi és kozmikus teveé-
kenységek dltal, mint példaul a Tavaszi aldozat vagy Az eksztazis kéltemenye, ki akartak lépni a
szalonokbdl és fogaddszobakbdl. Ezeket a szinesztetikus projekteket az északnyugati csendes-
6ceani térségbdl, Guineabdl, Marokkobdl, Brazilidabdl vagy Romaniabdl visszatérd antropoldgu-
sok extrém és lenyligtzd performativ gyakorlatokat megorokité leirasai inlették.”®

Valdban, ha az olyan, Uj technoldgiakkal is dolgozé kora 20. szazadi alkotok munkait nézzuk,
mint Kandinszkij, Wilfred vagy Moholy-Nagy, mar érzékelhetd bennik a feszlltség, amirdl Sellars
beszél: a formdlis absztrakcio és a gépi nyelvezet (amely pl. a Bauhausra is jellemzd) egy spiritua-
lis felvilagosodas hadiipari kutatdsai mentén, a hideghaboru homalyaban 1968-ban megszUletve,
majd szamos kereskedelmi és katonai célu kutatas megtorpanasaval és felivelésével, mint példa-
ul a Scott Fischer dltal vezetett program a NASA Palo Alto-i Ames Kutatokdzpontjaban, el egé-
szen az 1980-as évek végén tevékenykedd mulvészekig, mint Brenda Laurel, Rachel Strickland
€s masok, a VR az 1990-es évek kdzepére majdhogynem mitikus statuszra tett szert, amelyet
Adam Curtis filmrendezé ,kaliforniai ideoldgiaként” nevezett el — a San Francisco Bay Areaban
tronold techno-kulturdlis guruk azon szandékat illetéen, hogy bebizonyitsék az Uj technoldgiai (€s
gazdasagi) valtozasok forradalmasito erejét.

Avirtudlis valosag egyik legkorabbi, 1990-es évekbeli példajaként Scott Fisher igy irta le Virtu-
al Interface Environment Workstation (VIEW) cimU VR-kisérletét: ,az emberi érzékelési és kognitiv
képességeknek leginkabb megfeleltethetd Uj média alapu kivetitd- és kontrollkdrnyezet. A VIEW

¢ Peter Sellars: Preface. In: Chris Salter: Entangled — Technology and the Transformation of Performance.
Cambridge, MA 2010.
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rendszere egy virtudlis hangzast és sztereoszkopikus latvanyt szolgaltat, amely az operator hely-
zetébdl, hangjabdl és gesztusaibdl fakadd inputokra valaszol” 1© (Fisher 1991, 108).

Bar Fisher leirasa egy rendkivll j6zan technikai dbrazolasa annak, amit 6 és Brenda Laurel
a Stanfordi Egyetem feletti dombokon, a Szilikon-valgytdl elszigetelve kifejlesztettek a Telepre-
sence Research kdzpontjaban, a virtudlis korai fogalma kevés kdzdsséget mutat a VR mostani
sz6szoldinak hamis szimulacioit propagald képzetével. John Rajchman filozéfus emlékeztet arra,
hogy a virtudlis nagyon régi fogalom, amely a latin erét vagy potencialt jelenté virtus fogalmara
vezethetd vissza. Ahogy Rajchman irja: ,A virtudlis gyakran parosul a ténylegessel, és az ezekbdl
fakado jelentés altal a potencia vagy eré egyszerre lathaté és bir hatassal.”'' Ebben az értelem-
ben a virtudlisnak kevés kdze van a Szilikon-volgyi retorikdahoz, annal inkdbb a transzformacio
dllapotahoz, az ismeretlen iranyaba torténd elmozditashoz.

Az, hogy a virtuadlis valamiféle erét és potencialt ir le, még inkabb helyénvaldnak tlinik, ha arra
gondolunk, mit jelent a ,virtudlis valdsag” fogalma. Bar a Szilikon-volgybeli mitoldgia kdvetkezete-
sen a technoldgiai fejlesztd és (jelenleg) kritikus Jaron Lanier nevéhez koéti a fogalmat, a ,virtudlis
valosag” eredete ennél sokkal jelentésebb. A szinész és elméletird Antonin Artaud mar 1938-ban
azt dllitotta, hogy a szinhaz az alkimia gyakorlatdhoz hasonldan egy realité virtuel-t alkot, de
nem az anyagi vilag technoldgiai szimulaciojan keresztil, hanem egy fikcids megkettéz&ddés altal.
LArrdl van sz, hogy mind a szinhaz, mind az alkimia csak afféle potencidlis [virtualis] mivészet,
mivel egyik sem hordozza 6nmagaban sem céljat, sem valésagat.”'?

Ezek a virtudlis mlvészetek joval azel6tt elfoglaltdk a vilag szinhazi tereit, hogy az okoste-
lefonok és a MacBook Prok létrehoztak volna kollektiv technikai tudatunkat. Az azsiai szinhazi
formak mint a n6 szinhdz, a kabuki, a bunraku vagy a kathakali a valdsaghi reprezentacio és
naturalizmus iranti elkdtelezettségtdl ittas eurdpai megfeleldiktdl eltéréen, de mar rég igazol-
téak Artaud megadllapitésat, amely szerint valésagukat nem dnmagukban hordozzak. A sint6 és
buddhizmus gyakorlatdig visszavezethetd japan ndban példaul dllando karakter a szellem. A no
szinhdz transzszer(d mozgasaval és tempdjaval, amely inkabb kozlekedik kdrbe-kdrbe és ciklu-
sokban, mint egyenes iranyokba, kildnleges, az ébrenlét és félig dntudatlansag kézotti allapotot
bocsat a kdzonségére.

Ehhez hasonldan a délkelet-azsiai babszinhazi arnyjaték, a wayang kulit, amely a maldj nyelv-
ben sz6 szerint a ,szellem” vagy ,arnyék” bdrét jelenti, szintén egy megkettdézott, a jelenlét és
hiany kozt fluktudlo valdsaggal jatszik; egy olyan valdsaggal, amelyben az &si védikus képmasok
mozgo arnyekvilaga csupan a hosszu, fehér keliren (vetitévaszon) kel életre, az emberi babmes-
ter (dalang) és a pislakolo fényU villanykérte vagy kokuszolajmécses egylttes erejének kdszon-
hetéen, az éjszaka legmélyebb sotétjében.

Nem eurdpai eredete ellenére a wayang kulit érvényes szinhazi forma Artaud szamara, aki
ugy irta le ezt, ,hogy olyan alapokra éptl, amelyek minden mivészetre egyforman érvényesek,
s amelyek ugyanarra a hatékonysagra tdrekszenek a lélek és a képzelet birodalmaban, mint
amely a targyak vilagaban az aranycsinalashoz szlikséges” '3, ugyanakkor a szinpadain felragyo-
g6 emberi testek a kuldnboz dllapotaikat emberfelettiként mutatjdk fel: mint jelek vagy ,életre
kelt hieroglifak”.

10 Scott S. Fisher: Virtual Environments, Personal Simulation and Telepresence. In: T. Druckery (szerk.): El-
ectronica — Facing the Future. Cambridge, MA 1991. 107-113.

™ John Rajchman: Constructions. Cambridge, MA 1998. 114.

2 Antonin Artaud: The Theatre and Its Double. Ford. M. C. Richards, New York, 1961. 49. (Magyarul: Anto-
nin Artaud: Az alkimista szinhaz. In: Antonin Artaud: A kénydrtelen szinhaz. Ford. Betlen Janos. Gondolat
Kiado, Budapest, 1985. 106.)

'8 Artaud, 1961, 55-56. (Magyarul: Artaud, 1985, 112.)
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Az ézsiai vagy afrikai egzotikum felé forduld kortarsaihoz hasonldan, Artaud szamara is az
1931-es Parizsi Gyarmati Kidllitds Holland pavilonjaban latott Bali-szigeteki tanc jelenthetett ins-
piracios forrast. Nagyon is €l6 leirasaban a Parizsban tancold bali barong tancosok ,életre kelt
babokka” valtak, amelyeknek a ,gesztusok, az eléadasmdd, a levegbbe emelkedd kidltasok ut-
vesztbiben” sikerllt megalkotniuk egy immar szavaktdl €s a reprezentacio sulyatol felszabaditott
metafizikai eléadas Uj formajat'.

Furcsanak tlinhet, hogy irasaiban Artaud nem hivatkozik egyértelmien a wayangra. A dél-
kelet-azsiai szinhazi formak altala targyalt masik ,virtualis mivészete” ehhez hasonléan primor-
didlisan az dsszmUvészetiség révén hat, mint Richard Wagner mara mar klisének szamito, a
koltészetet, zenét, mozgast és szbveget totalis mlvészeti alkotasként dsszeolvasztd Gesamt-
kunstwerk elgondolasa.

Jollehet Artaud vitatott és téves orientalista megkdzelitése'® elvezetett a ,keleti szinhaz” prob-
lematikus fogalmahoz, de leirasai, amelyek ezeket az eléadasokat a ,szerveket elcsabitd” és ,az
érzékenységbe aramld” érzéki spektakulumkeént targyaljak, eldrevetitik az €16 eléadasok kortars
esztétikai tapasztalatait, amelyek a mi medidlt, médosult tudatallapotunk és testetlen figyelmink
ellenében szeretnének fellépni.

Immerzio

Bar a virtudlis valésagot ennek bajnokai mar régdéta a tokéletes immerziv szenzoridlis tech-
nolégianak kidltottak ki, a latvanyos gépezetek panteonjaban elfoglalt helye kérdéses, f6képp,
ha Brion Gysin legendas dlomgépét, W. Grey Walter idegtudds fény-hang stimulacios kisérleteit,
John Lilly lebeg&kabinjat vagy David Rosenboom biofeedback alapon zenét képezd eszkdzeit is
figyelembe vesszik. Még muvészettorténeti utjat tekintve is, azon technoldgidk széles és foly-
tatdédd sordban, amelyek az emberi érzékelés telies alamerulését (immerzalddasat) és elarasz-
tasat szolgdljak, a VR alig tobb egy radarjelnél. Ahogyan Oliver Grau dllitia 2003-as kényvében,
hosszu Ut vezetett a mlveészettorténetben az illuzidtdl az immerzidig. ,Minden korban hataimas
eréfeszitéseket tettek arra, hogy a hozzaférhetd technoldgiakkal a lehetd legmagasfokubb illuziot
eléallitsak”.'®

Az immerzioét mindig is olyan stratégiaként hataroztak meg, amelynek célja, hogy olyan mér-
tékben Gvezze a testet képekkel, amely meghaladja az emberi érzékelés szintjét. Grau érvelése
szerint a vizualitas torténetében ehhez a tdrekvéshez kapcsolddnak az illiziokeltés korai terei,
mint az olasz maganotthonok freskdi, a barokk templomok mennyezetét betdltd festmények,
a 19. szazadi széles, katonai panoramafestmények, példaul Anton von Werner Szedani (tkdzet
cimU képe, és végul a 20. szazadi technologiak ,képet és észlelét egybeintegralni” kivand bdsé-
ge — a Sensurround, az IMAX, a sztereoszkopikus VR-szemuvegek és hasonldik.

Kulondsnek tlnhet, hogy Artaud nem jelenik meg Grau toérténelmi leirasaban. De ha az im-
merzié az ,az érzés, hogy valahol inkabb bent vagyunk, mint kint allunk”,'” ahogyan Michael
Naimark meghatarozza, akkor Artaud-nak nagyobb szerepe kell hogy legyen az érzékelést kibg-
vitd immerzids technoldgiak térténetében. Sajnos Artaud képzetét a ,kegyetlenség szinhazardl”,
amely ,a tudat érzelmi és moralis megmditésére”'® iranyulna, az 1960-as években olyan mlvé-

™ Artaud, 1961, 56. (Magyarul: Artaud, 1985, 106.)

S Rustom Bharucha: Theatre and the World — Performance and the Politics of the Culture. London, 1990.
16 Oliver Grau: Virtual Art. Cambridge, MA 2003, 5.

7 |dézi Grau, 2003, 244.

8 Susan Sontag: El6sz6. In: Antonin Artaud — Selected Writings. Berkley, 1976, XXXVI.
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szek sajatitottak ki, mint Jerzy Grotowski és Peter Brook, akik a szinész samanisztikus atalakula-
sa érdekében megfosztottak a szinpadot a technikai medidltsag minden formajatal.

Artaud lefrésat olvasva a kegyetlenseg szinhazardl, lehetetlen nem megUtkozni az egyszerre
sokkol6 és felszabaditd élményeket nyujtd szenzoridlis gépezeten. Elsdsorban: Artaud a szinpad
illuzdrikus terét megszintetni kivanta azaltal, hogy eltdrli a kdzénség és az eléadd anakronisz-
tikusnak szamitd elvalasztottsagat. A szinpadot telies egészében eltavolitia azért, hogy ennek
helyébe olyan tér Iépjen, ,amelynek teljes terlletén folyik a cselekmény. A nézd a cselekmény
kellés kdzepén foglal helyet, maga kordl érezheti, akar meg is érintheti az eladast, s igy helyreall
a nézé és eléadas, a szinész és nézé kozotti kapcsolat.”'® Masodsorban a hang, zene és fény
formai altal a médiumoknak kritikus szerepuik lesz. A ,zsigeri hangok, vadul kicsapddo ritmusok,
rezgések €s rezonanciak” fantazmagoriai ,kdrbeodlelnék a testet”, mig a kiegészitd vilagitasi esz-
kozok a ,fényt hulldmokként, tdmbdkként és tlizes nyilak sortlizeként” bocsatanak ki (95-96).
Harmadsorban, az esemény helyszinének architektirdja is egyedi: a kdzonség a tér kdzepén,
mozgathatd székekben foglal helyet, igy az el6adas kérbeveheti és magaba meritheti dket, és
ezdltal ,olyan totalis teremtést idéz eld, amelyben az embernek nem marad mas hatra, mint hogy
elfoglalja helyét az aimok és az események kozott”.2°

Kornyezeti érzékenység

Artaud-nak a jovébeli eléadasokrol mint az érzékek spektakulumardl szt vizidja egyforman
alapul a lathaton és a lathatatlanon. Tulajdonképpen, tdrténeti szempontbdl, az immerzié az
olvashato, és igy az emberi percepcio szintjén politikai-technikai stratégiaként is alkalmazhato
képekre iranyul. A vizualitdsnak ez a fajta hangsulyozasa azonban mar idejétmult a Mark Hansen
médiateoretikus dltal ,kérnyezeti érzékenységként” aposztrofalt korban. Hansen a Feed Forwara:
The Future of 21st Century Media ciml kényvében amellett érvel, hogy az ,érzékelésen alapuld
kdrnyezetek” és a ,vilag érzékelésének” koraban a kdrnyezet altal lehetéveé tett ,technicitas” mu-
kodik.?! Az olyan kornyezetek, amelyek viselt vagy a kornyezet dltal elosztott érzékeld eszkdzok
és kisérd algoritmusaik formajaban teliesen ,tudatos” hardverekbdl és szoftverekbdl tevédnek
0ssze, mar tullépnek az olyan fenomenoldgiai kérdéseken, mint a vilag kilsé manifesztalddasa-
nak belsd testi érzékelése, és ehelyett az érzékelést atteszik az adatfelhdk, informaciok és érze-
tek technikai atmoszférdjaba — amelyben ugyanakkor nincs szubsztancidlisan rogzitett, érzékeld
szubjektum, hanem diffuz és elosztott érzékeld entitasok témbje talalhato.

Radikalisabb értelemben abban, amit Hansen a ,21. szazadi médianak” nevez, éles valtas
figyelhetd meg a korabbi, az emberi érzékeléséiményhez direkt mddon viszonyuld média feldl a
jelenlegi és jovébeli média iranyaba, amely egy merdben Uj ,élménygazdasagot” formal, ahol ,az
(emberi) élményeinket olyan folyamatok fogjak alapvetéen behatarolni és meghatarozni, ame-
lyekrdl nincs konkrét tapasztalatunk, ezekhez nincs kdzvetlen hozzaférnetdségiink, és lehetsé-
ges tudasunk sincs még roluk”.2?

A kllénb6z8 médiumok egymastol valo, egyik vagy masik javara torténd elszigeteltsége (pl.
kép versus hang) viszont mar nem fenntarthaté az ,ember-kdrnyezet” konstellaciot eddig meég
soha nem latott médon komplexszé tevd, igen elterjedt érzékeld haldzatok és algoritmikus fo-
lyamatok mellett. LeegyszerUsitve: a kép médiuma nem tartozhat csak a vizualitashoz. Ahogyan
Bergson Anyag es emlékezet cim( 1896-0s mUvében vildgossa tette, a ,képek” aradata, amely

9 Artaud, 1961, 95. (Magyarul: Artaud, 1985, 155.)

20 Artaud, 1961, 93. (Magyarul: Artaud, 1985, 151.)

21 Mark Hansen: Feed Forward: The Future of 21st Century Media. Chicago, 2015. 4-8.
22 Hansen, 2015, 6.
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eléri a testet és amelybdl a test szelektal, mar nem a hagyomanyos értelemben vett reprezen-
taciok, hanem inkabb anyagi jelenségek. ,Tulajdonképpen meg kell jegyeznem, hogy egy kuilsé
targy mérete, alakja €s szine is megvaltozik, amint a testem kdzeledik hozza vagy tavolodik tdle;
hogy egy szag eréssége, egy hang intenzitasa né vagy csokken a tavolsaggal; és végul, amit a
tavolsag mindenekfelett reprezentdl, az annak a mértéke, ahogyan a kdrnyezé testek valamilyen
maodon biztositva vannak a sajat testem azonnali reakcidi ellen” (Bergson 1991, 20-21)%,

Bergson elméletének érvényességét a ,kép” (image) sz6 sokasodd multimodalis alkalmazasa
is megerdsiti, példaul amikor a kutatok ,tapinthatd” és ,akusztikus” képekrdl beszélnek. A ,szen-
zoros helyettesités” aréngjdaban megtaldlhatd a mexikéi idegtudos, Paul Bach-y-Rita 1960-as
agyi plaszticitast vizsgald kutatasa,?* amelyben egy adott emberi érzetet hasznalnak egy olyan
informacio fogadasara, amely rendszerint egy masik érzethez kapcsolodik. Példaul a Bach-y-Rita
altal kifejlesztett TVSS rendszerben (Tactile Vision Substitution System — Taktilis Vizualis Helyet-
tesitd Rendszer) elektrotaktilis stimulatorok matrixa dolgozik azon, hogy olyan térinformaciot mu-
tasson, amely rendszerint a bdr érzékeléséhez kapcsolddik. Bach-y-Rita eszkdze olyan ,képet”
allit el6, mind a bdr, mind az agy segitségével, amelyben a szubjektum ezt szd szerint kivetiti
maga elé. Valdban, ezek az Uj ,haptikus képek”, ahogyan Alois Riegl német mlvészettdrténész
nevezi Gket (és amely elnevezést késébb Deleuze és Guattari tettek hiressé), egy Ujfajta érzéke-
lést ajanlanak, amely meghaladja a haptikus kép reprezentacioként vagy szimulacioként értett
metafordjat, és az érintést/rezgést sz szerint lathatova teszi.

Abszorpcié

Ha az immerzié Artaud szamara az (6njtranszformacio legvégsd metafizikai aktusa, akkor az
6 érzékelésrdl sz6tt vizidja — amelyben egy technikai eszkdzkészlet annak érdekében suijtja az ér-
zékelést, hogy létrehozzon egy ,villamld képekkel és hangokkal teli teret” és egyuttal valamit, ami
~csenddel és mozdulatlansaggal” elégségesen telitett — a testi tapasztalds rogzitett hatarainak
feloldasaval kisérletezé kortars mivészek munkassagaban kdszon vissza.?® Cretien can Campen
szociologus érvelése szerint a kortars muivészet immerziv természetének mikddése nem csak a
latas és a tapintas érzékelési kategoridiban érhetd tetten, hanem a testen és a testben is.?® Olyan
kortars mUvészek, mint Ryoji Ikeda, Sissel Tolaas, Diller+Scofidio, Carsten Hdller, Kurt Hentschla-
ger, a (mar nem létezd) japan Dumb Type kollektiva, Chris Salter, TeZ and Valerie Lamontagne,
Sonia Cillari, James Turrell és masok, eltérd modon kisérleteztek az emberi érzékelés hataraival.

James Turrell legUjabb munkai, amelyekben a fény ugy allit eld tapinthatd és fizioldgiailag
érzékelhetd atmoszférat, hogy kdzvetlendl soha nem ér a bérhédz, az Aten Reign cimU 2013-as
installacioban csucsosodnak ki, amit a New York-i Guggenheim Muzeum Ujratervezett rotunda-
jaban mutattak be. A muzeum latogatdi a massziv, temeletnyi magassagbol leldgatott, ,beltilrdl
lathato lampaernydk alatt fekszenek”: ennek az egyenként 1000 LED erdsségu fényekbdl alko-
tott, koncentrikus koroket képezd fizikai strukturanak a fénye 45 perces folyamatos ciklusokban
halad végig a szinskalan.?”

Turrell azon déntése, hogy az installacidjaban hasznalt fényekbdl dinamikus idéprofilt alkos-
son (elhalvanyitva és feler@sitve azokat), az Aten Reign-t szembedllitja korabbi szabadtéri és zart

2 Henri Bergson: Matter and Memory. Ford. N. M. Paul and W. S. Palmer, Cambridge, MA 1991. 20-21.

24 Paul Bach-y-Rita et al.: Vision substitution by tactile image projection. Nature, 221.5184, 1969. 963-964.

2 Artaud, 1961, 87.

2 Cretien van Campen: Synesthesia in the Visual Arts. In: Julia Sinner and Edward M. Hubbard (szerk.): The
Oxford Handbook of Synesthesia. Oxford, 2013. 635.

27 Michael Gowan és Christine Y. Kim (szerk.): James Turrell — A Retrospective. New York, 2013.
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téri alkotasaival, amelyekben a kdrnyezet statikus marad, és ezdltal id6t hagy a szemlélének,
hogy vizualisan, fokrdl fokra felderitse maganak a teret. Az Aten Reign-ben azonban a tér extrém,
folyamatosan modulalé szinekkel telitddik, ezéltal a rotunda tere olyan valtozasoknak van kitéve,
amely a tériszonyhoz hasonlatosan elarasztja a latogato id6- és térérzékenységét.

Valdban, sok fentebb emlitett alkotdé munkaiban a szamitdégép altal iranyitott fények, vala-
mint ezek iddbeli és térbeli viselkedése meghatarozé szerepet jatszanak az eléado és/vagy nézé
testének transzformacisdjaban. Abban, amit Sally Jane Norman a ,jelenlét regisztereinek” nevez,
»a fényt gyakran a cselekvé test atomizalasara és Ujbdli dsszerakasara haszndljak a kortars €16
eléadasokban ... az erds kdzpontozas a szinpadképek egybeolvadasa helyett itt inkabb azok izo-
laciojat szolgdlja ... ezekben a munkakban a jelenlét regiszterei a hiany pillanatai altal csékkennek
vagy névekednek”.8

Bar mostanaban Turrell mind a Roden Crater, mind a hires, és a fold szamos pontjan Ujrains-
tallalt Skyspaces ciml munkaiban a latvany mértékére fokuszal, érdemes részletesebben kitérni
az egyik legkorabbi (és szamomra leglenyligdz8bb) alkotasara. 1968-ban Robert Irwin felkérte
Turrellt, hogy vegyen részt Maurice Tuchman kurator Mdvészet és Technoldgia ciml ambicidzus,
a Los Angeles County Museum of Arthoz koét6dé programjaban. Ebben mindkét alkotd olyan
tudatvaltozasok feltarasaval akart foglalkozni, amelyeket a szenzorikus érzetek minimalisra csok-
kentése idéz el6 egy kilsd kornyezetben. Ennek a majdnem elfeledett kutatasnak az az érde-
kessége, hogy a két mivész a hang és a kép feldolgozasa kdzbeni agybeli folyamatok egymasra
hatasanak felerdsitését tlzte ki célul.

Turrell és Irwin azért akart két szenzorikus apparatust 6sszekdtni, hogy a résztvevék a ,sajat
érzékeléslk képeire és hangjaira figyelienek”.?® Az egyik ilyen mesterséges kornyezetben a ma-
ganyos résztvevl egy teliesen sotét, visszhangmentes kamraba kerll, ahol egyetlen hang sem
pattan vissza, mert a szoba falai minden zajt felszivnak. Ennek a kisérletnek a végén a letltetett
résztvevét lifttel felhozték a levegdre, majd belépett egy Ujabb térbe, egy vizudlis ganzfeldbe: egy
jellegtelen, mélység és méret nélkUli kdrnyezetbe, amely csak egy vizudlis horizonttal rendelkezik.

A gyakori sztereotipia ellenére, amely szerint a kép €s a hang dsszekapcsolasa egyfajta telitd-
déshez, az érzékek elarasztasahoz vezet, Turrell s Irwin végul megvaldsulatlan gondolatkisérlete
az érzetinformaciok extrém lecsdkkentését tlizte ki célul: arra tettek kisérletet, hogy egy jellegte-
len mezdben Uj percepciok megjelenésének adjanak lehetdséget.

Egy, a hallas és fényérzékelés kiiszobélményeire éplld fizikai kdrnyezet Iétrehozasaval, amely
egyszerre kikezdi és hangsulyozza a percepciot, Turrell és Irwin maganak az érzékelési éimény-
nek a locusat (helyét) és aktusait kérd@jelezi meg — vagyis, hogy az hol, mikor és hogyan jon létre. A
percepcionak ahhoz, hogy létrejojjon, sajat maganak kell megteremtenie a feltételeit. ,Az éimény-
szerzés aktusa maga .... a »dolog« vagy a »targy«.”°

Mas szdval, az esztétikai esemény nem targy és nem tér. Maga a performansz, az elcsuszas
mezsgyején a latas és hallas folyamataval klizdd érzékelés aktusa az, ami létrehozza az alkotast.
Bar Turrell kiszallt a projektbdl, késdbb megvaldsitotta ezt a kisérletét a Perceptual Cells cimi
szdlo-alkotas sorozataban, ahol a résztvevdket egyenként olyan kdrnyezetekbe helyezte, ame-
lyekbdl vagy eltavolitotta az dsszes érzetjelenséget (Solitary), vagy tuldrasztotta a benne levd
résztvevok testét fénnyel és hanggal (Gasworks, Alien Exam, Header).®!

28 Sally Jane Norman: Acting Bodies: Apparitions, Blood and Guts. Theatre Etcetera — Zum Theaterfestival
Spiel.Art "97 in Mdnchen. 1997. 107-108.

29 Maurice Tuchman: A Report on the Art and Technology Program of the Los Angeles County Museum of
Art, 1967-1971. Los Angeles, 1971, 132.

30 Tuchman, 1971, 132-133.

31 Kim Govan, 2013.
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Turrell és Irwing kisérlete azért is érdekes, mert szenzoridlis ingereket hasznaltak annak érde-
kében, hogy a nézdék ,konfrontalddjanak és megtapasztaljgk sajat latasukat”®?, és ezaltal olyan
dllapotba kerlljenek, amelyben a figyelem is megvaltozik; ezt az dllapotot James Austin abszorp-
cionak nevezi. Mas szoval, amennyiben a részvétel a fokusz intenzitdsanak a valtozasaval jar, az
abszorpcio érzete jelzi a ,fogva tartast, odaszdgezést, odagydkerezést ... azt a folyamatot, amely
soran egy koncentralt energiatdbblet dnkéntelendl bekerdl a figyelem aktusaba”s.

Austin, aki a Coloraddi Egyetem idegtudomanyi emeritus professzora, és aki a zen buddhista
meditacié agyra gyakorolt hatésat is vizsgdlta, az abszorpciot egy dnkéntelen figyelemvaltozas-
ként irja le; olyan valtozasként, amelyre egyfajta széls6séges vilagossag €s koncentracio jellem-
78, amit egyébként csak hosszu tavu meditacios gyakorlatok Utjan érhetnénk el. Sok szempont-
bdl az abszorpcios élményekhez csak a hosszan kitartott, élénk figyelem utjan juthatunk el.

Austin a jelenséget targyalva azoknak a gyerekeknek a példajat emiliti, akik, ha nagyon fi-
gyelmesen néznek egy filmet, gyakran észre sem veszik, hogy elzsibbadt a labuk. ,Késébb fel-
ismertlk, hogy az altalanos testképlnk teliesen elhalvanyulhat, amikor amosak vagy rendkivdl
elfoglaltak vagyunk. Ezekbdl az altalanos élményekbdl kikbvetkeztethetjik, hogy amikor a figyel-
muUnk elterel6dik, akkor sok mindent, még akar dnmagunkat sem vesszik észre. Az abszorpcio
folyaman egy sokkal intenzivebb »6nmagunkra vald figyelemkiesés« is megjelenhet.”**

Kiisz6bok/Veszteség

Nemrégiben az altalam, TeZ, valamint Valerie Lamontagne 6lt6zékkiegészitd designer altal
készitett llinx cimd installacioban, amely a Haptic Field cimU szenzorikus koérnyezet elézménye-
ként szlletett, a kbzdnség olyan wireless technikaval készitett haptikus dltézéket hordott, amely
az egész testet beboritotta. Egy, a latvany, hang és tapintas modalitésait keverd audiovizudlis
kornyezetben navigalva az llinx az érzékelési benyomasok vértezetét hozza Iétre, amely egy-
szerre keveri a proprioceptiv, haptikus, akusztikus, vizudlis, ekvilibrioceptiv (egyensulyi) és id8beli
érzeteket és hatasokat. Ironikus azonban, hogy bar a latogatok majdnem egymassal ellentétes
krosszmodalis ingereket kapnak, a dramatikus struktura elérehaladasaval az installacio nem a
figyelemelterelés, hanem a ,repdesd” 6ntudat lecsititasanak élményét nydijtja.

Az llinx berlini és hagai latogatdival készitett interjukbdl kidertl, hogy amint a kérnyezet dina-
mikdja valtozik, testlk és testképeik érzékelése nagyon ,diffiz”, ,lebegd”, ,elveszett” és zavart
lesz. Ennek a kotott testnek és énnek a szinte mar tapinthato elvesztése az installaciot megta-
pasztald hires amerikai zenészekkel készdlt interjukbdl is kiolvashatd: egyiklk szerint az élmény
egyfajta halal utani kiiszdbélményhez hasonlithatd, mig egy masik alany egy, az dvetdl eltérd,
Ujfajta én belakasanak élményérdl szamolt be.

Miként lehetséges, hogy ilyen ellentmondasos élménygazdasag jon Iétre egy olyan kdrnye-
zetben, ahol az autondm folyamatok idénként a testtudat szintjén, vagy azt meghaladva mikod-
nek? Mi valthatja ki az llinx technikai eszkdztara altal a nézdkben azt az érzetet, hogy eltlinik a
hatar a bérik és a kdrnyezet kdz6tt? Ahhoz, hogy ezeket a kérdéseket egyaltalan feltegylk (vagy
akar megvalaszoljuk), feltételeznink kell, hogy az én és a vildg kozétti hatar eleve plasztikus és
valtozékony, a folyamatos valtozas és visszajelzés targya, amit a filozéfus Evan Thompson az
8l6 feldolgozas kdvetkeztében kolcsdndsen specifizald kapcsolatként ir le.® Egy ilyen folyamat

%2 Kim Govan, 2013, 265e.

% James Austin: Zen and the Brain. Cambridge, MA 1998, 71.
34 Austin, 1998, 71.

5 Evan Thompson: Mind in Life. Cambridge, MA 2010.
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soran a hatéar érzete nem adott, hanem dinamikusan épul fel az ugyancsak nem stabil kontextus
és kornyezet hatasara.

MUvészeti és kisérleti platformként az llinx azt a kérdést teszi fel, lehetséges-e az, hogy a
test és a kdrnyezet kozotti, vagy tagabb értelemben az én és a vilag kdzotti hatar a kérnyezet
latszélagos autondmidja miatt meglazul, és az érzékek Ujrarendezése nagyon intenzivvé valik?
Ha ez lehetséges, és mint igyekeztem ramutatni, erre személyes vallomasok is utalnak, akkor a
.mérhetd én”, azaz egy statisztikailag megfigyelt, adatok altal definialt és behatarolt én jelenlegi
fogalma iranti érdeklédés vilagunknak a kérnyezeti érzékelés és érzékenyseg Uj formai ltal keltett
legnagyobb illuzidja lehet.

A(z érzékelheto) felosztasa

Mi lehet a mUvészeti gyakorlatok keretében a kiterjesztett érzékelés j6véje? Ahhoz, hogy ezt
a kérdést megvalaszoljuk, két rovid példat irok le, amelyek elsd pillantasra igen tavol alinak egy-
mastdl. Az elsé példa az érzékelési tudomanyok (sensory studies) terlletérdl szarmazik, amely
David Howes antropoldgus szerint ,magaba foglalja az érzékek tanulmanyozasanak kulturdlis,
és a kultura tanulmanyozasanak érzékkozpontu megkdzelitését”.*® Példaul ilyenek azok az ant-
ropoldgiai feliegyzések, amelyek a dél-afrikai szanok ,tavolsagérzékelésének” furcsa fogalmaval
foglalkoznak: a szanok érzékelni tudjak, ha egy messzirdl érkezett rokon kdzeledik a faluhoz,
ugy, hogy kuldnb6zé mértéki és erdsségl nyomast éreznek a testikon; ezeknek az érzeteknek
a helye pedig megegyezik a kdzeledd rokon testének korabban Utést vagy sérilést elszenvedd
részeivel. ,Ha egy tavol Iévd né épp hazafele tart, a férfi, aki otthon Ul, érzi a vallan annak a szijnak
a helyét, amellyel a né magdra csatolta gyermekét; pont ott érzi ezt az érzetet.” ¥

Hasonlé a dél-azsiai Siddha-gyogyaszat hagyomanya is: az orvosoknak hat pulzalast kell
kitapintaniuk, harmat a bal és harmat a jobb csuklon, amely harom humornak feleltetheté meg. A
diagnozist harom lépésben végzik el: az ,altalanos érzékelési” fazisban a paciens pulzusa az or-
VoS ujjbegyéhez tapadva dobog; a ,belsd” (vagy altalunk ellenpontozottnak nevezhetd) fazisban
az orvos a sajat ujjoegyén és a paciensen egyszerre €érzi a pulzalast; és a harmadik, ,egyensulyi”
fazisban, az orvos a sajat pulzusat moduldlja, hogy az dsszehangolddjon és megegyezdveé valjon
a paciens pulzusaval. Ezaltal képes lesz a paciensével azonos tlineteket sajat magan is érzékel-
ni, és az 6 dllapotat az ,érintésatvitellel” elsé kézbdl megismerni.®

Bar ezek a mas kulturabdl szarmazé ,hiedelmek” elsé pillantasra vadnak és &riltnek tdn-
hetnek, az Uj technoldgiai eszkdzokre épité mivészeti gyakorlatok mar régota foglalkoznak az
érzékek testrdl targyra torténd ,atvitelével”. Alvin Lucier zeneszerzé 1965-ben a Music for Solo
Performer ciml darabjaban az agyi elektromos kistlések altal a kildnbozd kilsé targyak meg-
mozgatasanak lehetdsegét tarta fel. Az elektroenkefalogréfia képi és technoldgiai lehetéségeitdl
inspirdlva, Lucier korai agyhullam-er8sitét hasznalt (amelyet a kibernetikus/matematikus Norbert
Wiener egyik munkatdrsa, Edwin Dewan tervezett), egy elektrodakbdl, erdsitékbdl, valamint
hangszorékbdl allo sorozatot, amelyet Utds hangszerekkel — Ustdobokkal, gongokkal, cintanyé-
rokkal, fém szemetesekkel és hasonlokkal — kotott dssze kdzvetlendl. Luciernek egyértelm célja
volt: az agy alfahulldmainak kirobbanasait hasznalva olyan hangokat akart képezni, amelyek ha-
sonld rezonanciakra birjak a hangszereket.

%6 David Howes and Constance Classen: Ways of Sensing — Understanding the Senses in Society. London,
2013. 13.

37 David Howes és Chris Salter: Mediations of Sensation: Designing Performative Sensory Environments.
Media-N: Journal of the New Media Caucus, 2015. 8sz.

%8 Howes, Salter, 2015.
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Douglas Kahn szerint a Music for Solo Performer az energiék atalakitasardl és atvitelérdl szol
egy ,belsbére koncentrald performansz” dltal, amely lehetdveé teszi ,,a kdzonségben egy kuldnféle
bels6k és kils6k kozti oszcillalas” létrejottét.*® Azon elmélkedve, hogy ,a mozdulatlan, megbé-
nult ember, aki vizudlis figyelme valtogatasaval képes egy széles kord, féképp spiritudlisnak tling
kommunikéacids eszkdztarat aktivalini”®, Lucier valéjaban tullép az atvitel korlatolt elképzelésein,
ami olyan Uj eszkdzok mikddésébe agyazodik, mint az Apple Watch — ennek segitségével a fel-
hasznalok ,megoszthatjak” egymassal legintimebb jeleiket, példaul a szivdobogast. Lucier és a
hozza hasonld jévébeli alkotok kezében az érzékelés technoldgidja inkabb ,tajképként”, semmint
Ltechnoldgiaként” funkcionalhat. Ha az érzékelés egyéni testrdl kollektiv testekre vald atmozdita-
sardl és szétosztasardl gondolkodunk, anélkll, hogy az ebbdl szarmazé adatokat régzitenénk,
akkor Jacques Ranciére felhivasa az érzékelhetd igaz felosztasardl,*' amelyet az érzékszervi ér-
zékelés utjan lehetséges politikailag elképzelni, talan valdsagga valhat.

Forditotta Bakk Agnes

%9 Douglas Kahn: Earth Sound Earth Signal — Energies and Earth Magnitude in the Arts. Berkeley, LA 2013. 97.

40 Kahn, 2013, 98.

41 Jacques Ranciére: The Politics of Aesthetics — The Distribution of the Sensible. Ford. Gabriel Rockhill.
London, 2004.
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Bakk Agnes

SZINHAZ ES TRANSMEDIA
STORYTELLING:
SZENZORIUMOK

ES A NARRACIOS UR

Bevezet6

transmedia storytellingrél mar sokan hallottunk, de kevesen tudjuk pontosan megfogal-

mazni, mit is jelent.! Bar az is lehet, hogy ma mar csak keretmeghatarozasként tekint-
hetlnk ra, amely csupan nagyszabasu, méretes bldzsével, designer és tartalomfejleszté csa-
patok koordinalt munkajaval elérheté produkcidkra vonatkozik. Persze emellett talalkozhatunk a
transmedia storytelling némileg automatizalt lehet&ségeivel is, mint példaul a londoni Conducttr?
cég altal tervezett rendszerekkel, amelyek elére meghatarozott algoritmusok alapjan vonjak be
a kozdnséget és ,szorjak szét” az informéciot. Az automatizaltsag mellett azonban a szinhaz/
performanszmdvészet mint él6 mivészeti médium is ugyanugy bekapcsolddik ebbe a transz-
medidlis csoportosulasba. Mikdzben az alternate reality game (ARG) mifajaban mar lathattunk
nagyhatasu példakat, a mdfaj szinhaz feldli megkdzelitése Eurdpaban még viszonylag ritka (erre
példa a spanyol Stroke114 tarsulat munkaja). Nemrégiben francia kezdemeényezésre az Eurdpai
Unié altal finanszirozott nemzetkdzi mdhelysorozat indult Open Access cimmel, amely ezzel a
témaval foglalkozik. A mihely elsd dllomasan jartunk 2019 marciusaban a franciaorszagi Bel-
fortban tartott csoportmunkan, ennek kapcsan irok a transmedia storytelling projektben elvart
narracios Urrdl és annak szenzoridlis kihasznalasi lehetdségeirdl.

Transmedia storytelling — révid elméleti attekintés

A tdmegmédiumok elterjedésével a hirkdzlési, torténetmegosztasi és marketingstratégiaink
is megvaltoztak — nem beszélve a hamis hirek gyartasi stratégigjardl. Mivel az informaciokozveti-
tési rendszerek megvaltozasaval a fogyasztoi szokasok, illetve a hirterjesztés mechanizmusai is
atalakultak, fontos lett megérteni ezek mikddését. Ezért egy rovid torténeti attekintés keretében
megvizsgdlom a transmedia storytelling koncepcié eredetét.

1 A tanulmény az Emberi Eréforrésok Minisztériuma UNKP-18-3--MOME-5 kédszamt Uj Nemzeti Kivalosag
Programjanak tamogatasaval kesz(ilt.
2 Ld. bévebben: www.conducttr.com (Utolsé megtekintés: 2020. janudr 24.)
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A média sz6 kapcsan, Frédéric Barbier és Catherine Bertho Lavenir szerz8paros A média
térténete ciml 2004-es kdnyvében megallapitjia, hogy ,médidnak tekinthetlink minden tarsadal-
milag létrejott kommunikacios strukturat, sét a definiciot kiterjesztve, médianak nevezzik ezen
strukturak hordozoit™. Jelen értelmezés szerint médidnak tekinthetjik a leirt, hangzd, audiovi-
zudlis és interaktiv jelekre procedurdlis médon audiovizudlis, vagy akar mar taktilis jelzéseket
kibocsatd eszkdzdket is, azaz a konyvtdl kezdve a videojatékokon keresztll a VR-produkciokat
is médiumnak nevezhetjik, hiszen Uzenetet kdzvetitenek. Marie Laure-Ryan szerint ,egy vilag te-
remtésének a képessége — pontosabban annak a képessége, hogy a vilag mentdlis reprezenta-
ciéjanak inspiracidjaként szolgaljon — minden narrativnak nevezett széveg elsédleges feltétele™.
De vajon a kilénbdzd meédiumok szdvegei hogyan tudnak olyan strukturakat létrehozni, amelyek
6sszeflggd vilagot alkotnak ugy, hogy a bennlk szerepld karaktereket és azok térténeteit erd-
sitik? Az ilyen térténetvilagok azért kerlltek a kortars szérakoztatdiparban elbterébe, mivel a 20.
szazadban az élmény és a megélés fontossaga is elétérbe kerllt. Gerhard Schulze 1980-ban
kialakitott élménytarsadalom-koncepcidja (Erlebnisgesellschaft)® leirja, hogy a sz(ikdsség tarsa-
dalma utan, amelyet az étkezés és az alapvetd funkciok kielégitése jellemzett, kibdviltek az
életmegélés lehetbségei, és a bdség koraban az egyén megvalaszthatja anyagi javait, kapcsola-
tait, élményeit, amelyeket a mobilitas és az Ujfajta kommunikacios lehetéségek elésegitenek. Az
Ujfajta kommunikacios lehetéségek ugyanakkor a tébbféle médium kdzUli valasztas lehetéségét
jelentik, ezaltal kihasznaltsaguk és bdséguk ezek élvezetét is implikalja.

Marshall McLuhan egyik legismertebb mivében, A tédmegmeédiumok megértése: Az ember
kiterjesztése® cimU irdasaban foglalkozik azzal az azéta mar elhiresUilt elgondolasaval, hogy a médi-
umot kell tanulmanyozni a tartalommal szemben, mivel az, médiaspecifikus tulajdonsagai révén,
nagyobb befolyasoloképeséggel rendelkezik magandl az Uzenetnél. Masképpen fogalmazva:
»Médium és Uzenet viszonyaban dontd, hogy minden médium tartalma vakka teszi felhasznaldjat
a médium létmadjara, igy a médiumok atlathatatlanok lesznek azaz: magikus csatornak™”. Ebbél
az is kdvetkezik, hogy a médiumok egymas strukturaiba agyazddva még inkabb alkalmasak a
felhaszndld immerzidjara (€s dnmaguk lathatatlanna tételére), a koncentralt és divergdld torté-
netmesélésre és akar a vilagépitésre is, de mig az ugyanazon a médiumon keresztll kifejl6dd
vilagok kontrollalhatéak, féképp mivel szerzé(ik) ugyanazok a személyek vagy csapatok, addig
a tébb platformon megjelend térténetek, illetve egyéb torténetkiegésziték sokaig inkabb fejfajast
okoztak a készitéknek®.

A transmedia storytelling talan leghiresebb teoretikusa Henry Jenkins, aki 2003-ban kezdte
el hasznalni ezt a fogalmat. Szaméra ez egy tobb platformon keresztil torténd térténetmesélési
technikat jelent, ahol egy &sszefuggd térténetvildg kerll elbeszélésre ugy, hogy a kildnbdzé
csatlakozo médiumokon keresztll mas-mas cselekményrészletek kerilinek kdzlésre. A torténet-
vilag 6sszekotd elemei a szerepldk, illetve a fikcids vildg azonos szabdlyai, mig a kilénb6zé
elbeszélt torténetek médiumfuggdk. Persze nem csak Jenkins mutatott ra ezekre az dsszeflig-
gésekre, de a 2006-0s Convergence Culture cimU kdnyve, amelyben a médiumok szétszoroda-

3 Frédéric Barbier — Catherine Bertho Lavenir: A média térténete. Osiris Konyvkiadd, Budapest, 2004. 15.

4 Ryan Marie-Laure: Transmedia Storytelling and Transfictionality. In: Media and Narrative. https://users.frii.
com/miryan/transmedia.htmp, 2008. (Utolsé megtekintés: 2019. majus 21.) Forditas: s.k.

5 Ld. Schulze, Gerhard: Die Erlebnisgesellschaft: Kultursoziologie der Gegenwart. Capmus, 1992.

8 Marshall McLuhan: Understanding Media. The Extension of Man. MIT Press, Cambridge, London, 1995
(2. kiadas).

7 Olah Szabolcs: Médium. In: Kricsfalusi Beatrix, Kulcsér Szabd Erndé, Molndr Gabor Tamas, Tamas Abel
(szerk.): Média- és kulturatudomany kézikdnyv. Racio Kiadd, Budapest, 2018. 318.

8 Ld. Henry Jenkins: Transmedia storytelling. In: MIT Technology Review. Publikdcié datuma: 20083. januar
15. (Utolsé megtekintés: 2019. méajus 31.) https://www.technologyreview.com/s/401760/transmedia-sto-
rytelling/
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sardl és konvergencidjardl ir, termékeny talajt biztositott a tovabbi elméleti és gyakorlati kutatasok
és taxonomiak feldllitasahoz. Mellette a dan Anja Bechmann Petersen 2006-ban megalkotta a
cross-media fogalmat, amely ugyancsak a médiumok egymas kdzotti kommunikacios straté-
gigjat irja le®. Stephen Jeffery-Poulter 2003-ban egy, a médiumok valtozasat lekdvets kutatasi
program &sszefoglaldjaban azonositotta az interaktiv digitalis technoldgiak valtozd szerepét és
azoknak kulonbdzé platformokon torténé dsszeszovédését a multiple platforms fogalma altal™.
A transmedia fogalom viszont Marsha Kindertél szarmazik, aki 1991-es kdnyvében, a Playing
with Power in Movies, Television and Video Gamesben'" mar az intertextualitas médiumok ko-
z6tti viszonyanak megfelelGjeként hasznalta a kifejezést. 2004-ben Lisbeth Klastrup és Susana
Tosca a transmedia worlds fogalmat hasznaljak: itt a torténetvilagot tulajdonképp ,absztrakt tar-
talomformakeént” nevezik, amelybdl derivalasra kertiinek a fikcionalis torténetek és karakterek.?

Az elsé transmedia storytelling projektek sokkal korabbiak az elébbiekben felvazolt eiméleti
keretrendszernél: egyrészt mar az 6gorog mitologiai torténetek kibontasat is tekinthetjik ennek
eléfutaraként; de a fogalom szigorubb meghatarozasa szerint az 1910-20-as évek ponyvafo-
lydiratai sorolhatok ide, igy pl. az egyik legkorabbi transmedia vilagot megteremtd alkotasnak
tekinthetd Tarzan-torténetek. Ez az ipari kor massziv termelésének egyik hozadékaként is ér-
telmezhetd, hiszen ezdltal olyan licenszgyakorlatokat vezettek be, amely mar a torténetvilagok
tovabbi bévitéséhez vezetett. Ennek elsé igazi termeldje a Disney-univerzum volt.™ A transmedia
storytelling hatalmas karriert futott be azéta, ugyanakkor azt is bebizonyitotta, hogy egy t6bb
meédiumon kibontakozé koherens térténetvildg nehezebben sziletik egy ,maganyos szerzé tolla-
bdl”; inkabb a széles apparatussal rendelkezd, nagyobb meritésU blidzsébdl gazdalkodd projek-
tek, mint a Lucasfilm produkcidi (pl. Star Wars) vagy a Harry Potter sorozat tekinthetd sikeres és
6sszehangolt transmedia storytelling projektnek. Ahhoz, hogy a folyamatokat némileg leegysze-
rUsithessék, kildnbdzd online platformok dsszehangolaséat szolgald szoftvereket is megalkottak
mar, ilyen Robert Pratten Conducttr nevl programja'4, amelyet tobbek kdzott a Tronok harca
cimU sorozat negyedik évadanak alkotdi is haszndltak egy massive multiplayer szerepjaték kiala-
kitasdahoz Spanyolorszagban.' A program elére megadott inputok alapjan, automatizalt rendsze-
ren keresztul értesiti a felhasznaldkat a megadott csatornékon, ezaltal 6sszehangolt kampanyt és
jatékmenetet biztosit a felhasznaldknak.

Szinhaz a transmedia storytellingben?
A fentebbi Conducttr szoftver joI hasznalhatod akdr az itthon kevésbé ismert alternate reality

games (ARG) kialakitasaban és koordindlasaban is. Ez a magyarul alternativ valdsagjatékként
fordithaté mUifaj a kozonséget egy valds és virtudlis térben egyarant zajlé jatékba hivia Ugy, hogy

¢ Bechmann-Petersen, Anja: Internet and Cross Media Productions: Case Studies in Two Major Danish Media
Organizations. In: Australian Journal of Emerging Technologies and Society. Vol. 4, No. 2, 2006. 94-107.
10 Jeffrey-Poulter, Stephen: Creating and Producing Digital Content Across Multiple Platforms. In. Journal of
Media Practice. 2003, 3:3. 155-164.
" Kinder, Marsha: Playing with Power in Movies, Television and Video Games. University of California Press, 1991.
2 Klastrup, Lisbeth és Tosca, Susana: Transmedial Worlds — Rethinking Cyberworld Design. In: Proceedings
of the International Conference on Cyberworlds 2004, |EEEE Computer Society. Los Alamitos, CA. http://
www.cs.uu.nl/docs/vakken/vw/literature/04.klastruptosca_transworlds.pdf (Utolso letéltés: 2019. majus 20.)
'S Freeman, Matthew: A World of Disney. Building a Transmedia Storyworld for Mickey and his Friends. In: Marta
Boni (szerk.): World Building. Transmedia, Fans, Industries. Amsterdam University Press, 2017. 93-108., il-
letve lasd még: Scolari, Carlos Alberto — Matthew Freeman — Paolo Bertetti (szerk.): Transmedia Archaeology:
Storytelling in the Borderlines of Science Fiction, Comics and Pulp Magazines, Palgrave Macmillan, 2014.
* www.conducttr.com
5 Tovabbi részletek: https://www.conducttr.com/success-stories/game-of-thrones/ (Utolso elérés: 2020.
januar 29.)
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a valésagos fizikai, legtdbbszdr varosi térben olyan jeleket helyez el (pl. plakatot), amelyeket in-
tézmeényesitett Uzeneteknek is tekinthetlnk, ezért sokszor nem kételkedtnk valodisagukban. A
spanyolorszagi Stroke411, amelynek alapitdja Belén Santa-Olalla, a Conducttr egyik munkatarsa
is, a szoftver segitségével alkotott meg egy ARG és a szinhaz mifajat 6tvdz6 produkciot The Trial
(A Per) cimmel. Az alkotok Iétrehoztak egy honlapot, amelyet az utcan hirdettek eléaddk segitsé-
gével. Az érdekl6d6k megadtak par személyes adatot, majd ezt kdvetben vératlan idépontokban
telefonhivasokat vagy e-maileket kaptak olyan kérdéssel, mint hogy ,blndsnek érzed magad”?
Az alkotok Kafka hires regényét az abszurd modalitasait kihaszndlva adaptaltak kortars kérnye-
zetbe: készitettek egy ndi Tinder-profilt, ahol a ,karakter” a kdlcsdnos tetszikelés utan azt kérdezte
a kiszemelt férfiaktdl, szeretik-e a blindsoket, vagy K. lakasat, amelyet az elképzelt berendezés-
sel az Airbnb-n hirdettek. Ekdzben perdossziékat is készitettek, amelyet Spanyolorszag-szerte
elkuldtek hirességeknek, felkérve Sket, hogy szerepelienek az eskidtek kdzott. Bar az eléadast
megel6z6 kampanynak ez csak egy részét képezte, ebbdl is lathatd, hogy mekkora energidkat
osszpontositottak a produkcio elkésziltére. Maga az eléadas hagyomanyos keretek kdzott jott
létre, de a kampanynak kdszdnhetéen nagy visszhanggal.'®

Fiiggetlen alkotok, csoportmunka - szenzorikus éimények

Hasonl¢ el6adas létrehozasa a célja a franciaorszagi L-EST/Laboratoire Européen Spectacle
Vivant et Transmédia egyesUletnek: a csoport egy nyertes Kreativ Eurdpa pdlyazati program
segitségével egy tobb orszag partnerségével létrenozott transmedia storytelling és szinhaz work-
shopsorozatot tervez.’” A workshopsorozat 2020-ig tart, és irdasomban az els6, 2019. marcius
10-15. kdzotti mdhelyalkalom tanulsagait probalom meg dsszefoglalni. A workshopra nyilt pa-
lydzaton lehetett jelentkezni, ahol a szervezdk f6képp a partnerorszagok delegaltjai kdzul valo-
gattak. A workshopra 20 fiatal, f6ként szinhazi (eléadd/performer, rendezd, dramaturg, diszlet-
tervezd) vagy ujmédia, bio-art és épitészeti hattérrel rendelkezd alkotodt hiviak meg. Az elsd nap a
transmedia storytelling (TS) fogalmi kereteirdl tartott el6adasokon igyekeztlink fogalmi konszen-
zust teremteni, annak ellenére, hogy a mfajt féképp a nagy koltségvetést amerikai TS-projektek
példajan keresztll mutatték be. Mivel Jenkins transmedia storytelling modellie nagy produkciokat
ir le, kis koltségvetésl eurdpai és nem kdzponti iranyitas mellett szliletd, tehat kdzponti stratégia
nélkuli projektre kevésbé érvényesithetdk az altala felvetett olyan jellemzdék, mint a szerialitas, a
diszperzitas, az aktiv részvétel. A szerialitas megfogalmazasakor kuléndsen fontos arra figyelni,
hogy lényeges és elkllonllé torténetegységek legyenek egy-egy részben (vagy médiumon ke-
resztll) elbeszélve. Szamara fontos, hogy a tartalomban taldlhatd un. ,narrative gap”-ek, azaz
narracios hianyok a rajongok altal kitdlthetd tartalomnak adhassanak teret és lehetdséget. Ebbdl
kovetkezdleg egy sikeres TS projekt szamara fontos, hogy a rajongok altal létrehozott un. ,fanfic-
tion” alkotasok szamara legyen hely kiteljesedni.

Az Open Access workshopon a beszélgetések és a projekttervezet kidolgozasanak kezdete-
kor viszont vilagossa valt, hogy az alkotok nem gondolkozhatnak ilyen tipusu alkotasokban, hi-
szen nem all rendelkezésikre megfeleld ,médiatér”, illetve a térténetvilag megalkotéasahoz szik-
séges infrastruktura, amely segitene ennek a kidolgozasaban. Ugyanakkor az autoném alkotok
sokkal inkabb egy nagyobb 6nreflexidval bird Gzenet megalkotasat szerették volna kdzvetiteni,
amelyhez a kampanyszer(i mechanizmus nem alkalmas, hiszen ebben a médiumok hatarai latha-
tatlanokké valnak. frasom célia nem a megtervezett projektek bemutatésa, hiszen egyrészt ezek

6 1.d.: A New Grammar is on its Way. Interju Belén Santa-Olallaval a Zip-Scene.com oldalon. https://zip-sce-
ne.com/2017/06/23/a-new-grammar-is-on-its-way/ (Utolso letoltés: 2019. junius 25.)
7 Tovabbi részletek: www.openaccess-project.eu
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ebben a formaban nem késziinek el — inkabb gondolatkisérletként mikddnek. Ugyanakkor azt
az aspektust érdemesnek tartom kibontani, hogy az el6zéekben emilitett narrativ Grt miképpen
lehet a szinhaz médiuman keresztll megkdzeliteni. A kidolgozott tervekben (az egyik projekt egy
szikla életét tervezte feldolgozni, egy masik tervezetben inkabb olyan konceptudlis és univerzali-
sabb fogalmakkal operdltak az alkotok, mint az élethez kapcsolddd érzelmek, éimények és azok
megeélése) vilagossa valt az un. installativ alkotasok fontossaga. A résztvevék olyan TS médium-
kategdriakon belll gondolkoztak, mint szdveg, video, €l eléadas, internet art, podcast, hang
és installacio. Mivel az alkotok tébbségének eléado-mUivészeti jartassaga volt, ezért érdekes
volt megfigyelni, hogy mindezen kategoriakon belll miképpen gondolkoztak a jelenlét és az at-
élés, azaz az autopoetic feedbackloop mikodtetésérdl, illetve arrdl, hogy a médiumok miképpen
szoritjdk keretek kdzé a tartalmat. A tartalom kérdésébdl kiindulva valt egyre fontosabba, hogy
miképpen lehet olyan élményeket is atadni, amelyek az antropocén korara reflektalva tulmutatnak
a verbalizdlhato éiményeken és torténetrészeken.

igy olyan installacids kdrnyezetek lehetéségét vazoltak fel, ahol a résztvevs a latastdl és a hal-
lastol elkdlondld, egyéb érzékelési tipuson keresztll is megtapasztalhatja a projekt torténetében
és a térténetvilagban vald benne leves éiményét. A szinhdzi installacios terek olyan szempontbdl
is alkalmasak multiszenzoridlis éimények atadasara, hogy megengedik a més szenzoridlis meg-
tapasztalasok lehet8ségét és ezaltal Ujabb tipusu (vagy éppen csak régota elfeledett) interaktiv
megélési modok nyilnak meg a résztvevd, élményszerzd elétt. Amennyiben az atmoszférat Tonino
Griffero meghatarozasa alapjan ,térben formalddo, kvalitiv és szentimentalis priuskent” fogjuk fel,
»ahol érzékeinken keresztul taldlkozunk a vilaggal”'®, ugy a transmedia storytelling szamara az
ilyen terek a kiteliesedés Uj terepét jelenthetik. Mig a marketingorientalt TS-projektek célja, hogy a
meédiumokat a megmutatas altal szinte teljiesen atlatszéva (s emészthetévé) tegye, addig a szin-
haz médiumanak, az ehhez hasonlé nagyobb méretl transzmédia vildagokat megteremtd projekt-
jein keresztll az lehet a ,hozzaadott értéke”, hogy pont olyan tipusu helyzeteket és tereket dol-
gozzon ki, amelyek dramaturgiailag felépitett, mégis egyéni atélésre, mondhatni egyénre szabott,
a szubjektumot megcélzd élményadast tudnak kindlni. Ezekben elengedhetetlen a személyes ut
(trajectory) kidolgozasa, akar analdg, akar mixed-media alkotasokon keresztll, amelyekben az
un. ,orchestratorok” segitik az élményszerzé Utjat'®. Fontos kiemelni, hogy szamos ponton lehet
latni mar hasonld kisérleti és akar mar-mar intézményesitett formajat is az ilyen és ehhez hasonld
szinhazi alkotési strukturaknak (valoszinlleg még a 20. szazadi mlvészeti terlletfelosztasi tradi-
ciok miatt hivjuk ezeket szinhazinak): erre kivald példa a brit Blast Theory csoport?® munkassaga.

Az alkotok a mdhelyzard prezentacion reflektaltak mindezekre, olyan tovabbi kérdéseket fel-
vetve, hogy miképpen lehetséges a Henry Jenkins altal felvazolt TS-projekt karakteres jellemzéit
leforditani olyan dramaturgiailag megindokolhatd, de méretiknél fogva kisebb hatderejl projek-
tekre, amelyek f6 célia nem a marketingelvl szétszérhatdsag, hanem a reflexio és a befogadok
reflexiora torténd ingerlése. A Jenkins dltal is fontosnak tartott narrativ dr kitoltésére pedig az Ui,
érzékszervekre hatd multiszenzoridlis és atmoszférateremtd kodrnyezetek is alkalmasak. Bar hely-
hez és személyes jelenléthez vald koétottséguknél fogva nem érhetnek el szélesebb kbzdnségreé-
teget, Uj tipusu megtapasztalési lehetéségekhez juttatjak a befogaddt, ezaltal pedig a szenzoridlis
tapasztalas Uj formai is egyre inkabb elterjedhetnek.

'8 Griffero, Tonino: Atmospheres: Aesthetics of Emotional Spaces. Routledge, London, 2016. 5. (forditas s.k.)
9 d.: Benford, Steve és Giannachi Gabriella: Performing Mixed Reality. MIT Press, Massachusetts, 2011.
20 Ld. b&vebben: www.blasttheory.co.uk (Utolsd letdltés: 2020. januar 24.)
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Bakk Agnes

A NEZOI TEST
FELREERZEKELESE”

Az Immersive Embodiment. Theatres of Mislocalized Sensation
cimii kdnyvrél

ennis Kennedy, a kdzoénségrél szold atfogd 2009-es kdnyvét, melynek cime The Spec-
tator and the Spectacle, azzal a gondolattal inditja, hogy a kdzénségrdl altalanossagban
keveset lehet elmondani. Ez a szerteagazdsag talan azért is van, mert az évszazadok soran a
kdzdnségnek szamos formaban nyilt lehetésége arra, hogy aktivan, verbalisan vagy akar tettekig
menden véleményt nyilvanithasson a szinpadon latottak kapcsan, mikdzben tarsasagi életet élt
a nézdétéren, paholyokban. Wagner a nézék figyelmét az intenziv miélvezetre szerette volna ira-
nyitani, kUlonb6z8 eszkdzokkel gatolva a nézéstdl eltérd interakciokat. Igazabdl azodta tekinthetd
a nézdi lét igazabdl passzivnak, hiszen kevés szituacio adodik az eléadasmodhoz kapcsolodo
véleménynyilvanitasra vagy akar a kdzbeavatkozasra. De az avantgard 6ta folyamatosan széle-
sedik a lehet6ségek tarhaza, a performanszmdvészet elterjedésével pedig egyre fontosabba valt
a nézdi jelenlét és a részvétel hangsulyozasa. Az elmult évtizedben az un. ,immerziv szinhazi elé-
adasok” probdljak a szinhdzlatogatdk agencigjat kinasznalni. Az immerzivitas fogalma mara valt
igazan elterjedtté: a kifejezés ezt megeldz8en a pszicholdgia és a nyelvoktatas metodoldgigjaban
volt haszndlatos, de a szinhazmUvészetrdl szdld kritikai beszédmddba f6képp a videojatékok
elméletébdl szivargott at, a VR-technoldgia ujbdli feléledésével pedig a kdznyelvbe is atkerdilt.
Az ,immerzid” kifejezés egy masik kdrnyezetbe tdrténd hirtelen transzportalast jelent, amelynek
kovetkeztében a tapasztald szubjektum egy eltérd, interakciora alkalmas kornyezetben taldlja
magat, ahol a szimulacios kdrnyezet lehetdévé teszi, hogy a kildnbdzd cselekvési aktusoknak
kovetkezménye is legyen. Az immerzidé kapcsan gyakran felmerUl a Csikszentmihalyi Mihaly altal
megalkotott ,flow” fogaima is, amely az alkotasban vald elmertlést erdsiti, és ez ugyancsak roko-
nithatd azokkal az érzetekkel, amelyeket egy ilyen mesterséges kdrnyezetben megtapasztalha-
tunk. A fogalom angolszész terlleten — az élménygazdasagi trendeknek kdszénhetéen — nagy
népszerlségnek 6rvend, egyfajta kotelezd marketingcimkéve valt, amely lassan mar-mar forma-
tol és esztétikumtdl flggetlendl minden produkciot ,felértékel” (térséglinkben viszont csak most
kezdi a fogalom a karrierjét).
Ezzel parhuzamosan a jelenség kutatdi egyre inkabb az immerziv szinhdzi/technoldgiai pro-
dukciok megkozelithet8ségeérdl szolo kritikai elmélet megalkotasan is dolgoznak, annak érdeké-

" Liam Jarvis: Immersive Embodiment. Theatres of Mislocalized Sensation. Palgrave Studies in Performance
and Technology, London, 2019.
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ben, hogy résztvevéként és kritikusként megfeleld nyelvezet segitségével lehessen leirni azokat
az élményeket és affektusokat, amelyek ilyenfajta tapasztalatok soran érhetnek minket. Ezen
kutatok kozé tartozik Liam Jarvis, az Essexi Egyetem tanara és az IFTR konferencia (International
Federation for Theatre Research — a Szinhazkutatéas Nemzetkdzi Szdvetsége) intermedialitassal
foglalkozd kutatdcsoport vezetbje, aki a 2019-es év végén megjelent Immersive Embodiment
cimU kdnyvében az immerzié szinhazi megkozelitéseivel foglalkozik. Jarvis az immerziv produkci-
Ok, és ezen belll is elssorban a szinhazi jellegl virtudlis valésagélmények sajatos paradoxonara
mutat ra: arra, hogy a nézd mar nem csak az események szemlél§je, hanem aktiv résztvevdje
is egyben. Jarvis kdnyve ontoldgiai és relacionista szempontbdl vizsgdlja az immerzidt. Egyrészt
elméleti szempontbdl jarja kérbe a fogalmat, masrészt harom eltérd produkciotipus elemzésével
bizonyitja tételét, vagyis azt, hogy milyen kognitiv és etikai kbvetkezményei vannak annak, ha vala-
ki virtudlisan mas valdsagat és érzékbirodalmat birtokolja; milyen az, ha valaki mas testtudataval
€l at bizonyos helyzeteket.

Bar az immerzi¢ fogalma sokféleképpen meghatarozhatd, Jarvis munkadefinicidja a jelen-
ségre: a mas testével vald (at)érzés. Konyvében olyan produkcidkat elemez, amelyek nem kife-
jezetten rendelkeznek €él6 jelleggel, hanem inkabb olyan alkotasoknak tekintheték, amelyeket a
Jfélrelokalizalt érzetek szinhazanak nevez”.

Jarvis kdnyvében az immerziv helyzetben levd test ,massa valasara” szinhazi problémaként
tekint, amelyhez a hatvanas—hetvenes években nagy vihart kavaré Michael Fried Mdvészet és
targyiassag (Art and Objecthood) cimU mivét veszi kiinduldpontként. Fried a festmények recep-
cidja kapcsan két 16 jelenségre mutat ra: az ,abszorpciora”, amelynek soran olyan festményeket
targyal, amelyekben a 6 figura a sajat szandékaba merll el, és a kép nézbje ebben nem kap
szerepet; valamint a ,szinpadiassagra”, ahova az olyan alkotasokat sorolja, amelyekben a nézd
pozicidja nyiltan van kezelve, pillantasat pedig iranyitja a md. Mivel Jarvis féképp olyan alkota-
sokat elemez, amelyekben a nézd technoldgiai kdrnyezettel kerll interakcidba, azaz rendszerint
szamitogép altal vezérelt gépek hatarozzak meg az éiményét, és a nézének valtozo intenzitasu
agenciaja/hatéereje lehet, ezért kildnb6zd, a kognitiv fordulat ota elterjedt kifejezésekkel irja le
ezeket, amelyek a megtestesUlt kognitiv folyamatok (embodied cognition) fogalmi készletéhez
kapcsolodnak. Ennek értelmében az elme megtestesult és mindig egy-egy szituacioban értel-
mezendd, ezaltal pedig mas szemszdgbd| tudjuk a kdrnyezettel vald interakcidinkat értelmezni.

Jarvis azzal érvel, hogy a megvaltozott kdrnyezettel is szinkronizalt testtudat és a testilluzio
(itt az immerzid mint transzportalas hasonlatra utalva) mint az immerziv nézdiség egy bizonyité-
ka, a technologizalt kulturdlis gyakorlatban megvaltoztatja a vilag érzékelését. Ez f6képp abban
a trendben azonosithatd, amely egyre népszertibb a posztdigitalis eléadasokban, ahol a nézd
sajat testének digitdlis masaval talalkozik — ezaltal a nézé fenomenoldgiai testtudata akar meg
is kérd@jelez6dhet. Ezek a mUvészetként aposztrofalt tudomanyos kisérletek — a posztdigitalis
eléadasok —, amelyekben a résztvevd fenomenoldgiai dntudata instabilizalodott, Fried szubjek-
tum—objektum binaris rendszerében az anti-szinpadiassag pozicidjat problematizaljak. A kdnyv-
ben elemzett alkotasok — mint Jane Gauntlett In My Shoes vagy a BeAnotherLab The Machine
to Be Another ciml VR-produkcidi, amelyekben az ,atéld” kilonbdzd betegségek allapotait tudja
atélni vagy példaul kerekesszéket hasznaloként virtudlis labak segitségével megtapasztalhatja a
tancolas éiményét — ehhez hasonld és mas olyan elsé személybeli perspektivavaltozast mutatnak
be, amelyeket medidlis kdzvetités nélkll nehezen lehetne kivitelezni. Ezen alkotasok mellett a
szerz§ részletesebben targyal egy multiplayer, azaz tobb jatékosnak szimultan virtualis éiményt
nyujté alkotast, az orosz Vortex LLC cég munkajat. Ez a produkcié tulajdonképpen egy zom-
bi-shooterhez hasonlithatd élményt nyuijt, amely egy 200 négyzetméteres helyiségben jatszo-
dik; itt a jatékosokat egy szamitdgépes ,jatékban valo fizikai benne-levés” éiményéhez hason-
16 tapasztalathoz segitik, amelyben a testtudat a grafikai kdrnyezet folyamatos renderelésének
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koszdnhetden kiemelten el6térbe kerll (a test végtagjainak reprezentacioja kdveti azok valods
fizikai helyzetét). Jarvis kuldon kiemeli, hogy mivel a technoldgia (2017-ben) még nem volt annyira
fejlett, ezt teliesen hibamentesen nem lehetett megjeleniteni, ezért kllénbdzd grafikai hibakkal, a
videojatékokbdl mar ol ismerhetd glitchekkel is talalkozhatott az atéld, ez pedig pont az atérzés
kizOkkentésére alkalmas.

Jarvis mindezen példakon keresztll a virtudlis valdsagban torténd nézdi/részvételi poziciot
mint lehetséges szinhazi helyzetet elemzi, amelyben a ,nézd” és a ,nézett” valdban eggyé valik
egy iddre, és akar mas testtudatot is ,elsajatithat”. A szerzd ezen alkotasok esetében a Fried altal
meghatarozott dichotomidban szinpadiasnak tekinti a befogadas mechanizmusat azaltal, hogy
elmozditja az éiményalkotast a nézdi test felé, és kilonbdzd érzetek, valamint affektusok érik a
testet ezaltal, amelyben a néz4i test is a mlvészeti alkotas részéve valhat. A kényv egy rendkivil
széles tudomanyos és filozdfiai spektrum gondolati és fogalmi készletén keresztll vezeti az olva-
sOt, ezért az egységes gondolati rendszer sokszor nehezen kévethetd; ennek eredményeképpen
nehezen lehet eimélyedni egy-egy gondolatmenetben. Ugyanakkor a szerzd kevésbeé reflektaltan
haszndlja a nézét/befogaddt illetd kifejezéseket, nem hasznal egységes szokészletet a nézé fo-
galméra sem — pedig a kortars mixed-reality alkotasok kritikai befogadasardl mar szamos tanul-
many szUletett, amelyek példaul az ,experiencer”, azaz az élménytapasztalo kifejezést ajanljak (Id.
a Benson-Giannachi szerzéparos 2011-es Performing Mixed Reality cimd kényvét az MIT Press
gondozasaban). Jarvis kdnyvének erénye viszont ebben rejlik: kurrens szinhazi esztétikai és for-
maproblémakat boncolgat, eléremutatod lehetéségekkel, amelyekben a lehetséges etikai veszé-

lyeket is felvazolja, ugyanakkor az egyéni és
kozbsségi élmények és tradicioépitések em-
patiara gyakorolt hatasara is felhivja a figyelmet

: - @) PALGRAVE STUDIES IN — ezt mindenképpen érdemes tovabbgondol-
G2y PERFORMANCE AND TECHNGEUGY ni. Jarvis azzal zérja gondolatmenetét, hogy az

immerzié nem esztétikai vagy technoldgiai kér-
dés, hanem egy paradox kooperacion alapuld
aktus, amelyben a sajat fizikai jelenlét a digi-
talis ,masik testével” 6sszemosddik. A szerzd
Fried elméletének Ujraértelmezésével és az
immerzi¢ fogalmanak athidald dsszegzésével
zérja kényvét: e szerint az ilyen tipusu szinkro-
nicitassal egy idében az immerzids szituaciot
atélében az 6nmagat ,félreérzékelés” érze-
te jelenik meg, amely igy egy poszt-friedanus
szinpadias és abszorpcids nézdi mdédnak felel-
tethetd meg. Bér Fried eimélete képzémdiivé-
szeti alkotasok befogadasat modellezi, Jarvis
transzdiszciplinaris  Ujraértelmezése segithet
a szinhazi passziv nézdi és résztvevdi attitdd
kozti klldnbség ujrafogalmazasara, valamint a
kortars mixed-reality eléadasok, performansz-
installaciok vagy VR-produkciok soran tapasz-

7 Em bOd I ment talt befogadasi éimény Ujragondolasara; de a

Theatres of Mislocalized Sensation fogalmi rendszer kikristalyositasa még kétség-

kivul el6ttink all.

Liam Jarvis



Gyorffy Gabor

AZ IDEOLOGIAI
EBERSEG
ARNYALATAI

A Despre vigilenta ideologica cimi
kétetrol'

lainer Zsuzsa tavaly roman nyelven je-

lentette meg kotetét, amely a romaniai
kommunista diktatura id6szakanak ellendrzési
mechanizmusaiba nydijt részletes betekintést.
Az elemzés azt vizsgdlia, hogyan mikdd-
tek a nagyvaradi nyilvanossag intézményei a
Ceausescu-rendszer idején, figyelembe véve
ennek kUlonbdzd iddszakait. A helyi sajtora
vonatkozd vizsgalat mellett jelentds teret kap
a tanulményban az Allami Filharménia és az
Allami Szinhéz ellenérzésének bemutatésa.

A nyilvanossag emlitett terlleteinek kiva-
lasztasa tébb szempontbdl is lehetévé teszi
az Osszehasonlitd elemzést. Habar a kotet
elészavaban a szerzd megjegyzi, hogy a ku-
tatott anyag nem elegendd ahhoz, hogy telies
korl 6sszehasonlitast végezzen a magyar és a
roman intézmények ellendrzése kdzott, mégis,
a tanulmany ramutat a kisebbségi és a tébb-

" Plainer Zsuzsa: Despre vigilenta ideologica. File
din istoria cenzurii institutiilor (maghiare) oradene
in regimul Ceausescu: presa, filarmonicd, teatru.
Editura Institutului pentru Studierea Probleme-
lor Minoritatilor Nationale, Cluj-Napoca, 2019. (A
szerz§ doktori dolgozata nyoman megjelentetett
kotetnek tervben van a magyar nyelvd, bévitett ki-
adasa is — szerk. megj.)
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ségi intézmények cenzurdzasanak gyakorlata
kozott tapasztalhatd kilonbségekre, a tiltott
és megengedett témak jellegére. A helyi ro-
man és magyar napilapok, valamint a szinhaz
roman és magyar tagozatainak ellendrzésére
vonatkozé példak a hasonldsagok és kilonb-
ségek révén az ellendrzés sajatos, idében val-
tozo ideoldgiai hatterét és kisebbségpolitikai
elveit is szemlélteti. Ugyanakkor a filharmonia
mUkddése sajatos példa, amely abban tér el
a sajtotdl és a szinhaztdl, hogy az ellendrzés
nyelvi komponense hianyzik, igy a cenzura-
nak nem lehettek nemzetiségi vetlletei, és
szbveg szintl beavatkozasok sem torténtek:
a gazdasdagi megszoritasok mellett a korlato-
zasok elsésorban a repertdrium kialakitasat és
a vendégszereplések jovahagyasat érintettek.
A repertdriumban példaul nem szerepelhettek
vallasos muivek, és eldirtak a roman, elsésor-
ban hazafias, ideoldgiai toltetl alkotasok kote-
lez§ aranyat.

Az 1965 és 1989 kozotti romaniai nyilva-
nossag vizsgalata nem lehetséges annak a
politikai kontextusnak a feltarasa nélkul, amely-
ben a nyilvanossagot biztositd intézmények
mukodtek, hiszen a politikai irdnyvonalbdl ere-
dé hivatalos ideoldgia elemei nagymeértékben
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meghataroztak a nyilvanossag ellendrzésének
alapelveit. Nem véletlen tehat, hogy az ideolo-
giai éberség fogalma a kotet cimében is szere-
pel, utalva arra, hogy a cenzura fokozottan arra
figyelt, hogy a nyilvanossagba ne kertlienek be
a hivatalos ideoldgianak ellentmondo elemek.

A kotet elsé fejezetében a szerzd felsorol-
ja azokat a politikai, gazdasagi és tarsadalmi
folyamatokat, amelyek az elemzett id6szak-
ban hozzdjarultak az egypartrendszer ideold-
gidgjdanak alakulasahoz. Az egyre sulyosbodo
gazdasagi valsag, a politikai €s gazdasagi pro-
paganda, valamint a személyi kultusz folyama-
tos er6sddése mellett egyre fokozddik a na-
cionalista diskurzus, amit a homogén roman
nemzetallam ideoldgidja hataroz meg. Plainer
Zsuzsa kUlon alfejezetben tér ki a romaniai
magyar kisebbség helyzetének alakulasara, az
1960-as évek végének latszdlagos engedmé-
nyeitdl egészen a kisebbségi magyar identitas
megszUntetésére tett kisérletekig, amelyek az
1980-as években mar latvanyos formaban je-
lentek meg a part politikdjaban.

A 2006-ban elkezdett kutatas mddszerta-
nat két Iényeges elem hatarozza meg. A tanul-
many egyfeldl az allami levéltarakban talalhatd
iratokat tarja fel, amelyek a cenzura feladatat
ellatd kilonbdzd szervek tevékenységét doku-
mentaljdk: az 1977-ben megszlntetett Sajto-
igazgatdsag, a Bihar megyei Szocialista M-
velddési és Nevelési Tandcs, valamint az RKP
Kdzponti Bizottsaganak Propaganda és Agi-
tacid Osztalyanak dokumentumait. Masfeldl
az antropologusi hattérrel rendelkezd Plainer
Zsuzsa egy sajatos latdsmoddal, a kulturdlis
antropoldgia modszerével egésziti ki a levéltari
kutatast, amely latasmod kdzelebb hozza az
olvaséhoz a cenzura mikddésének gyakor-
latat. Az intézmények korabeli mikodtetdivel
(igazgatok, titkarok, ujsagirok stb.) készitett in-
terjukban a visszaemlékezések éppen annak a
narrativanak a hianyat pétolidk, amely a szaraz
jegyz8konyvekbdl nem dertlhet ki: az ellendr-
zé€s és a cenzori munka emberi vonatkozasait,
a merev alapelvek és tiltasok hatterében rejlé
mozgasteret, a cenzorokkal vald egyeztetések
mindennapijait.
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Plainer Zsuzsa kuldn fejezetet szan aroma-
niai cenzura intézményrendszerének leirasara
is. Vazolja a Sajtdigazgatdsag intézményének
felépitését, a cenzori munka kdvetelményeit, a
belsé elbirasok rendszerét, az ellendrzés lépé-
seit és mechanizmusait, ugyanakkor kitér az
1980-as évek szinhazi cenzurajaban szerepet
jatszd Szocialista MUvelédési és Nevelési Ta-
nacs mikddésére. A fejezet a cenzura dltalanos
kereteit irja le, amelyek a kutatast tartalmazé
kovetkez$ fejezetekben konkrét formaban je-
lennek meg, példak és esettanulmanyok réven.

A nagyvaradi partszerveknek aldrendelt
korabeli helyi sajtonak az volt a feladata, hogy
mindenben kdévesse a part orszagos szervei-
nek a politikai diskurzusat és a partdokumen-
tumok ideoldgiai vonalat. A Sajtéigazgatdsag
nagyvaradi iroddjaban dolgozé négy cenzor-
nak ezért folyamatosan tanulmanyoznia kellett
a part dokumentumait, a partfétitkar beszéde-
it, €s ennek megfelelen szUrték ki a felmeruld
hibakat. A szerzd csoportokba vélasztja szét a
Crisana és a Faklya napilapok ellendrzése so-
ran felmertlt ideoldgiai tévedéseket az 1960-
70-es években: egyes sajtéanyagok rosszul
értelmezték a part és az orszag toérténelmét,
negativ tarsadalmi jelenségekrél szamoltak be
vagy elétérbe helyezték a magyarsag szerepét
a romansaggal szemben.

Plainer Zsuzsa a szinhdz ellendrzési folya-
matat mutatja be a legrészletesebben, és eb-
ben a fejezetben taldlhaté a legtdbb adat és
esettanuimany. Nagyvaradon 1900-ban alapi-
tottak a Szigligeti Szinhazat, melyet 1949-ben
llamosttottak, Allami Magyar Szinhaz néven.
A roman tagozat Iétrehozésa utan, 1956-ban
a Nagyvaradi Allami Szinhaz nevet vette fel. A
tébbi kulturdlis intézményhez hasonldan, az
1980-as években a szinhaz mikodését a Me-
gyei Néptanacs és a Szocialista MUvel&dési és
Nevelési Tanacs vizsgalta felll.

A szinhdaz muUsoranak kialakitasa eleve
a partszervek iranyitasanak fluggvénye volt,
amely kdlén megszabta a roman és a kulfél-
di szerz8k aranyat. Ez az arany az évek soran
fokozatosan a roman szerzék javéara billent at,
1984-14l a hat bemutatott darab kdzul 6tnek



roman szerz&tdl kellett szarmaznia. Ambar, mi-
vel a hivatalos allaspont szerint roman szerzé-
nek mindsllt az ¢sszes alkotod, aki Romania
jelenlegi tertiletén szuletett, a rendelkezés pa-
radox modon lehet8séget nyujtott arra, hogy
romaniai magyar, s6t, magyarorszagi szerzk
darabjai is szinpadra kerUlienek. lly médon mu-
tathattak be példaul az 1980-as években Zilahy
Lajos darabjat, aki a 19. szdzadban szUletett
Nagyszalontan.

A magyar tagozat mUsorat els6ként a szin-
haz vezet6sége hagyta jova, majd kdvetkezett
a helyi partszervek jovahagyasa, mielétt a
programot Bukarestbe kuldték volna a végsé
engedélyezésre. Ezutan a probékat is kildén
megtekintették: a birdlobizottsag tagjai kozott
voltak a darab rendez@je, az irodalmi titkarok,
a szinhazigazgato, a partszervek képviseldi, a
helyi és esetenként a kdzponti Szocialista MU-
velédési és Nevelési Tanacs kulddttjei. A sze-
mélyes visszaemlékezések azonban a rend-
szer abszurditasara is ravilagitanak: a helyi és a
kozponti parthivatalnokokkal zajlo targyalasok
elérehaladtat esetenként meg lehetett ,olajoz-
ni” par bukaresti utazassal és ajandékkal.

A Plainer Zsuzsa éltal bemutatott esetta-
nulmanyok a kdtet utolsé részében konkrétan
szemléltetik a cenzdra ellentmondasos jelle-
gét. Az engedélyezés vagy az elutasitas nem
egy esetben az ellendrzést folytatd személyek
joindulatatol fuggott, hiszen az 1980-as évek
politikai légkdrében az érvekkel és ellenérvek-
kel valé zsonglérkddés folyamataban a szin-
darabok mondanivaldjat kell6 Ugyességgel
hozza lehetett igazitani a partdokumentumok
valamelyik paragrafusahoz. Az esettanulma-
nyokbdl az is kiderll, hogy az engedélyezés
és a darab bemutatasa még nem volt garancia
arra, hogy késébb nem merilhetnek fel prob-
lémak: egyes esetekben a tdbbedik eléadas
utan tort ki a botrany, és kezdddott eldlrdl a
kotélhuzas a partszervekkel. A roman tagozat
musoraban szereplé Jolly Joker cim( darab
példaul a galaci bemutatas alatt szurt szemet
egy helyi partfunkcionariusnak. A darabot en-
gedélyezd cenzor és a szinhazigazgatd csak
azért uszték meg enyhe blntetéssel, mert
Tudor Popescu darabja szerepelt a Roman
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Akadémia altal dijazott kdtetben, és ez az érv
sokat nyomott a latban.

SUté Andrés darabja, a Vidam siratd egy
bolyongé porszemért szintén kalandos utat
jart be. Miutan a szdveget arra hivatkozva
hagytak jova, hogy az aktudlis partpolitikai
iranyvonalnak megfeleléen vallas- as egyhaz-
ellenes darab, a probak alatt mégis arrdl érte-
sitették a szinhazat, hogy nem szerepelhet az
1986-1987-es évad mUsoraban. Az Ugy vegul
Bukarestben oldédott meg: a szinhaz vezets-
ségének egyik tagja a févarosba utazott, és a
szokasos ajandékkal, valamint megfeleld ér-
vekkel meggy&zte a hivatalnokokat, hogy en-
gedélyezzék a bemutatast. A kdvetkezé évad-
ban Erdély-szerte jatszottak a darabot, mieldtt
1988-ban Sutd Andrast végkepp letiltottak szer-
z6ként.

Plainer Zsuzsa kényve az elnyom¢ hata-
lom és a kulturdlis elit viszonyanak problemati-
kdjaval egyltt az ellendllas lehet&ségeit és kor-
|atait, a hatalmi kontroll emberi vetlleteit, az

~Plainer Zsuzsa

—— _._D e'spre File din istoria cenzurii

institutiflor (maghiare)

Vlgilenta or#dene in regimul

Ceausescu:preséa;

ideo:l.oglCé filarmonica, teatru
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ellendrzék és ellendrzottek kozott esetenként
kialakuld cinkossagot is szemlélteti. A politikai
ideoldgia nyelvezetének metaforikus, sokszor
szubjektiv értelmezéseket is megengedd jel-
legébdl addddan az engedélyek megszerzése
folyamatos taktikazast, alkkudozast és érvelést
feltételezett, annak a kdzds értelmezési keret-
nek a kialakitasat, amely a cenzorok pozitiv
dontését igazolhatta a partvezetés el6tt.
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Kiss Krisztina
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SZINHAZTORTENET
KONYVKAPSZULABAN

Erdélyi Philther-elemzések’

lyan kotetet tart kezében az olva-
T} sO, mely egyszerre regényes nyo-
mozas, jol strukturalt elbeszélésflzér, arnyalt
identitastorténet és néha lelkes fan-fiction” — ez
all az Erdélyi magyar szinhaztdrténet (alcime:
Philther-elemzések) cimd, Jakfalvi Magdolna,
Kékesi Kun Arpad és Ungvéri Zrinyi lldiké szer-
kesztésében megjelent kotet hatoldalan. Ezzel
a ,bevezetdvel”’, még mielbtt az olvasd komo-
lyabban beleasna magat a konyv tartalmaba,
elindulunk egy olyan szakkonyv feltérképezeé-
sébe, amelyhez szabad bejarast biztositanak a
szerz8k, igy az erdélyi szinhaz(eladas)torténet
1949 és 2011 kdzotti periddusaban létrehozott
produkciok bemutatasai — bar kronologikus
sorrendet kdvetnek — szabadon szemlézhetdk.
Mivel magam kevesebb mint egy évvel ezelbtt
olvastam a 2018-ban megjelent A Szentgydrgyi
Istvan Szinmdivészeti Intézet térténetei masodik
kotetét,? mintha folytattam volna az idéutazast
az erdélyi szinhaztorténetben.

1 Jakfalvi Magdolna — Kékesi Kun Arpad — Ungvéri
Zrinyi ldiko (szerk.): Erdélyi magyar szinhaztértenet
— Philther-elemzések. Eikon-UartPress, Bukarest—
Marosvasarhely, 2019.

2 Recenzid jelent meg a kotetrél szintén Kiss Krisz-
tina tolldabdl a Jatéktér 2019/6szi lapszamaban.
(Szerk. megj.)

A szerkeszt8i el§szavakban valaszt kapunk
a kotet leétrejottével kapcsolatos esetleges kér-
déseinkre. Ungvari Zrinyi lldiko a koncepciona-
lis kérdéseket tisztazza:® a 201 1-tdl tervezge-
tett kutatdmunka — az erdélyi Philther-projekt
—intézményszinten a marosvasarhelyi szinmu-
vészeti egyetem egykori szinhaztudomany-
tanszéke, illetve a budapesti Theatron MUhely
koz6s egylttmUikodésébdl indult Utjara. 2013-
ban megsziletett az a vaz, amely Kété Jozsef
szinhaztorténész, szakpolitikus és Kovacs Le-
vente szinészpedagogus, rendezd szakmai
tapasztalatai alapjan kivalogatott reprezentativ
szinhazi eléadasokbdl allt dssze, amihez hoz-
zdadtak a budapesti mihely Philther-mddszer-
nek nevezett kutatasi modszertanat. Ebben
~a kiemelés, a »filterezés«, a hatastorténeti elv
kovetése” (12) az iranymutato, amely nem egy
kronologikus, egymasbdl kovetkezd pontok
alapjan kirajzolddd fejlédéstdrténetet, sokkal
inkabb a létrejott eléadasok eseményként vald
fontossagat igyekszik bemutatni. igy ,egy he-
terogén és él6, mozgd/atrendez6dd archivum”

8 Ungvari Zrinyi lldikd: Az erdélyi szinhdz kbzelmduit-
janak filterezése — Szerkesztdi el6szo — koncepcio-
nalis kérdések. In: 1. m. 9-27.
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(11) hozhat létre, amelyben folyamatos Uj infor-
maciok és megitélések bukkanhatnak fel.

Jékfalvi Magdolna és Kékesi Kun Arpad az
elészavukban* adnak magyarazatot arra, hogy
pontosan mi is a Philther-projekt: ,a Philther —
a philologybdl és a theatre-bdl képzett moza-
ikszd —a magyar szinhaztorténet eimult évtize-
deit dolgozza fel a digitdlis kultura eszkozeivel”
(27). Ez a kutatés annak a generacionak szol,
.amely az internet globdlis infrastrukturajan
szocializélddott, és olyan rendszert hoz létre,
amely a képi fordulat utan felnévekvd kdzon-
ség szamara kinal megfelel§ olvasasi straté-
giat” (28), tehat az online vilag olvasasi szo-
kdsaihoz is igazodnak a szdvegek, amelyek
olvasdbarat strukturaban jottek létre. A szdve-
gek kronologikus sorrendben kdvetik egymast
— a lapok tetején végigkdvethetd, hogy most
pontosan hanyas évszamndl is tartunk —, és
cimUkben a rendezét, az eléadas cimét, illetve
a bemutatd évszamat taldljuk. Ezt kdvetben
egy felvezetd/dsszefoglald leaddel inditjigk a
szerz8k az elbadasokrol szolo irasokat, amit
hat jol meghatarozott problémakor kdvet: az
eléadas szinhaztdrténeti kontextusa; a dra-
matikus széveg, dramaturgia; a rendezés; a
szinészi jaték; a szinhazi latvany és hangzas;
illetve az eléadas hatastorténete. Mindezeket
pedig az el6adas vizudlis dokumentumai ko-
vetik, fotok, plakatok, grafikak, igy egy komp-
lex, tdmdr és atfogd tanulmanysorozatot lehet
a kotetben végiglapozni.

A meglehetdsen vaskos (535 oldalas) kdnyv
szerz8i kdzott taldljuk a Marosvasarhelyi M-
vészeti Egyetem szinhdztudomanyi katedrajan
a kutatas elinditasanak periddusaban tanito el-
méleti oktatokat — Albert Maria, Balasi Andras,
Boros Kinga, Kovéacs Levente, Lazok Janos,
Novaék lldiko, Ungvari Zrinyi lldiké —, és a ku-
tatocsoporthoz volt teatrologus tanitvanyaik is
csatlakoztak: Nagy B. Sandor, Orban Enikd,
Laszl6 Beata Lidia, Sz. Gal Boglarka, Keresztes
Franciska, valamint Varga Aniké és Bird Arpéd
Levente, illetve Kotd Jozsef egy tanulmanya

+ Jakfalvi Magdolna — Kékesi Kun Arpad: A Philther
Erdélyben — Szerkesztdi elészo — hattér, metodolo-
gia. In: 1. m. 27-33.
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is megtaldalhaté a kényvben. A magyarorsza-
gi szakma iranyabdl Jakfalvi Magdolna, Ké-
kesi Kun Arpad (a Philther-projekt alapitdi) és
Nanay Istvan szinikritikus adta hozza tudasat
a kotet létrejottéhez. Ennek a csapatnak az
6sszehangolt munkaja révén hianypdtld kdtet
szlletett meg, melyben tdrekvés van a vizsgalt
eléadasok kanonizdlasdra, ugyanakkor egy
folytathatod, bdvithetd szinhaztorténeti tanul-
manykotet is ez egyuttal.

Az 1949-t8l 2011-ig terjedd periddusban
létrehozott erdélyi eléadasok kozul negyven
produkcidt lehet tanulmanyozni a kdnyv segit-
ségével. Az elemzések tbbsége a partallami
rendszer alatt létrejott eléadasra vonatkozik,
igy a tarsadalmi-politikai-gazdasagi kontextus
korulhatarolasa, az elsd és masodik nyilvanos-
sdg fogalma, a kettés beszéd, a szinhazi fo-
lyamatok ellenérizhetésége, a magyar kulturat
visszaszoritd dllami intézkedések mind fontos
elemei az elemzéseknek. Ezek elsGsorban a
koz- és szakmai megitélések, hatastorténeti
szempontok, masrészt az esztétikai megko-
zelités, az Ujitas és a kulbnbdzd formanyelvi
torekvések szempontjabdl is fontosak. Igy az
egymast valtd romaniai rendszereken keresztul
a cenzura kilénb6zd formait is latjuk, szemé-
lyes torténetek és életutak elevenednek meg,
ugyanakkor a szinhdzesztétikai valtozasokra
is reflektal a kényv, ahogy a realizmustdl, a
sztanyiszlavszkiji médszerektdl a roman rete-
atralizaciés uUjhulldmon at a rendezdi szinhaz
megjelenéséhez is eljutunk benne — avagy ,azt
az izgalmas idészakot jarja korul, amikor a dra-
mai szbveg elvesziti szinpad feletti uralmat, és
lassan el6térbe kerll a latvany, a test térbeli
retorikdja, a performativitas” (21).

Mivel nem szeretnék kihagyni egyetlen, a
kotetbe bekerllt rendezét sem, ezért a tovab-
biakban a kdnyv kronologikus sorrendjétd! elté-
réen elészdr a tdbb eléadassal bevalogatott al-
kotok el6adasait probalom egybefogni, majd az
egy-egy adott rendezé munkajat megemliteni.

Az elemzések sorat Tompa Miklos és Szabd
Erné 1949-es eléadasaé, az Uri murié nyitja.5

5 Keresztes Franciska: Felvallalt dramaisag. In: . m.
33-48.



Modricz Zsigmond regényének a Székely Szin-
hazban bemutatott adaptaciojaban Tompa
modszere a jatéklehetdségek felkutatasaban
allt, ,rendezdi attitlidje (...) szdvegcentrikus,
szinte »lathatatlan« rendezést képvisel, amely
telies mértékben hagyja érvényestini az el6-
adas alapjaul szolgald dramat” (38). Az ugyan-
csak Tompa Miklés rendezte, 1983-as Pom-
pas Gedeon élete, halala és feltamadasa cimU
sepsiszentgyodrgyi eléadas® fontossaga, hogy
»a gedeonizmusban a hatalom hiposztazisat,
a kommunista totalitarizmus abszurditasat is
megfogalmazd Suté-darabot szocreal fejl6-
déstorténetként abrazoltak” (272). A Harag
Gyorgy altal kordbban rendezett, 1967-es
marosvasarhelyi bemutatét néhany el6adas
utan betiltjgk, am ebben az esetben a Pompas
Gedeon ,mérfoldkd lett a sepsiszentgyorgyi
szinhaz és az ideoldgiai fellgyel apparatus
viszonyaban” (278).

Harag Gyorgy rendezései kozul az emb-
lematikus és korszakalkotd, 1971-es Ozénviz
elétt cimd el6adasrol Koté Jozsef irt.” ,Harag
Gyorgy elhagyott minden mikrorealizmust su-
gallé szerzdi utasitast (...), hogy a csupasz sz6-
vegtest egy szurrealista kozmoszt idézzen meg
szOvegalatti és -maogotti aramlasaval” (97).
Ezt kdvetben Harag elsd kolozsvari rendezdi
munkajardl, az 1973-as Tornyot valasztokrol®
olvashatjuk, hogy az eléadas ,jelezte legmar-
kdnsabban azt a szemlélet- és stilusvaltast,
amelyet az 1960-as években induld roman
rendezdi iskola reteatralizalasi térekvései ins-
pirdltak életmlvében” (107). A szintén 1973-
as, Szerelem cimd marosvasarhelyi eléadasrol
sz0l6 tanulmany® kiemeli, hogy ,Ugy a magyar
tagozat, mint az egész szinhaz szamara csa-
patépitd, arculatteremté munka volt” (117),
illetve hogy ,a szinészvezetéshez egyfajta szi-
nésznevelés is tarsult” (120). A kotet boritdjan
ebbdl az eléadasbdl lathatunk fotét. Az 1975-

8 Boros Kinga: A gedeonizmus. In: |. m. 272-285.

" Kot6 Jozsef: Szinhazza tett szévegfelmondas. In:
[. m. 97-105.

8 Lazok Janos: Erdélyi magyar abszurdoid. In: . m.
105-117.

¢ Albert Méria: Realizmus helyett latomasteremtés.
In: 1. m. 117-128.
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0s Az ember tragédigjardl szold tanulmany™©
kiemeli a tdmegnek a nevesitett szereplSkkel
egyenrangu funkcidjat, illetve a rendezd sajat
korara vald reflektalasat. A kolozsvari szin-
hazban rendezett Sité-adaptaciok kozul az
1975-6s Egy locsiszar viragvasarnapja," az
1976-0s Csillag a maglyan,'? illetve az 1977-es
Vidém siraté egy bolyongd porszemért'® cimU
eléadasok elemzéseit taldljuk meg a kényvben.
A SUté-rendezésekben megjelend ,barmilyen
hatalmi viszonyt a magyar kisebbség helyzeté-
re vonatkozo allegorikus Uzenetként dekodol-
tak: a kritika és a kdzodnség tdlnyomo tdbb-
sége reflexszerlien azonosult a hatalom elleni
lazadast megjelenité szereplSkkel, az egyértel-

0 Kovacs Levente: A manipuldlas tragédidja. In:
[. m. 128-139.

" Lazok Janos: A térveénytiszteld lazadas paradoxo-
na.In: 1. m. 153-164.

2 Lazok Janos: SUt6 és Harag tetraldgidja. In: 1. m.
164-178.

8| dzok Janos: Az ,eszkézemberek”. In: 1. m. 178-188.

ERDELY!I MAGYAR
SZINHAZTORTENET

Philther-elemzések

Jakfalvi Maodolna, Kekesi Kun Arpdd, Ungvari Zrinyi lidiko
szerkesziésében
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mUen elmarasztalt hatalmi oldal rovasara. Ez
az ideologikusan torzito korabeli értelmezés a
Suté-mlvek monolitikus olvasatat kanonizalta
Erdélyben és Magyarorszagon is” (153). A Stt6-
cikluson kivll itt taldljuk még Harag 1978-as
Oreg hdz-rendezését'* a maga sziirrealista-
latoméasos megoldéasaival, illetve az 1979-es
Ejjeli menedékhely's cim(i eléadast, ahol a tar-
sadalmi térben megfigyelheté nyomorusagos
kortimények egyértelmU parhuzamot mutatat-
tak a néz6k valdsagaval. A Harag rendezései-
rél szolo szbvegek kihangsulyozzék a kemény
magnak nevezett kolozsvari szinészcsapatot,
ahol az egyUttes jatékkuldnlegességét a Harag
altal hasznalt szinészvezetéssel, jatékstilussal
sikerUlt kialakitani.

Ezzel a maggal kezdett dolgozni késdbb
Tompa Gaébor, akinek jelen kotet 6t rendezé-
sérél szamol be. Az 1980-as sepsiszentgyor-
gyi Woyzeck'® Tompa ,elsé nagyszinhazi ren-
dezése, tudatos alkotdi dndefinicio”, ,Tompa
meglatta a szévegnek ala nem rendelt szinpa-
di alkotas lehet6ségét a szerzd altal nem vég-
legesitett darabban” (231). Az eléadas kulon-
legességét a teatralis-metaforikus formanyelv
adta. Erdekesség az eldadés kapcsdn, hogy
a korabeli kritikdk szerint ,félmeztelen ndi test
ekkor jelent meg el6szdr az erdélyi szinpadon”
(241). Az 1985-6s kolozsvari Tangd-rende-
z6s'” abban az évadban a legkiemelkedbb
bemutatdja volt a kolozsvéri szinhaznak, és
intézménytorténeti szempontbdl is fontos ez
az év, hiszen ,Harag Gyodrgy 1983-ban beko-
vetkezett tdvozasaval, majd 1985-6s halalaval
elvesztette a tarsulat er6skezl mdvészeti ve-
zetdjét, s Tompa Gaborra vart a feladat, hogy
betdltse szerepét” (285). Az 1989-es A busz-
megalld cimU eléadas™ kapcsan olvashato:
A buszmegalld szervesen illeszkedik Tompa
Gabor rendezéseinek soraba: egyedi koncep-
Cioju, hatborzongatdan pontos korrajzot kindl,

4 Sz. Gél Boglarka: Kolozsvari abszurd. In: |. m.
202-212.

5 Varga Aniko: A mélyben. In: |. m. 212-222.

16 Boros Kinga: A k6z6nség kdzott. In: 1. m. 231-249.

" Nanay Istvan: Betiltasok torténetei. In: 1. m. 285-297.

'8 Albert Méria: Az indokolatlan reménység terében.
In: 1. m. 320-328.
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mikdzben beleszdvi korabbi és késdbbi els-
adasainak motivumait is” (320). A tanulmany
olyan érdekességeket is kozdl, mint hogy ez
volt a kolozsvari szinhaz elsé eléadasa, amely-
ben a nézék a szinpadon Ultek, vagy hogy 1990
februarjdban ez a vendégjaték tekinthetd elsd
nyitdsnak a magyarorszagi szakmai kapcso-
latok iranyaba. A szintén kolozsvari A kopasz
énekesnd 1992-es, nagy jelentéségl eléada-
sdnak bemutatasa'® soran sz¢ esik tdbbek ko-
z6tt a lonesco-mivek diktatura alatti tilttasarol,
és érdekességként olvashatd benne lonesco
lanyanak, Marie-France lonescénak a szdveg
haszndlatara vonatkozé intézkedése (340). A
fecsegésrdl, a szavak kiliresedésérdl szolo eld-
adas ,nagyszerlen illusztralia Tompa munkai-
nak modszerét: a ritmus rendezés” (343). A
2005-6s, Sepsiszentgyorgydn rendezett Go-
dot-ra varva® cimd erdélyi 6sbemutatdét nagy
érdeklédés dvezte, hiszen az ekkor két leg-
fontosabbnak gondolt erdélyi szinhaz alkotdi,
a kolozsvarié és sepsiszentgyorgyié hoztak
létre, egyltt. ,Az abszurd szinhdzhoz kildno-
sen vonzodd Tompa ezdttal olyan tarsulattal
dolgozhatott, amely nemcsak pontosan jat-
szotta az altala vezényelt »partitirat«, hanem
egészen sajatjava tudta tenni azt” (451).
Bocsardi Laszlo rendezései kdzul szintén
ot eléadast emel ki a kétet. Az 1987-es Ubli ki-
raly?' a gyergydszentmikldsi 6s-Figura mozgas-
szinhazi produkcidja, mellyel ,Bocsardi LaszIlo
Uj szinhazi formanyelvet teremtett, amelyben
a jatékos mozgas, a csapatban létezd és a
térben mozgd emberi test valt az elsdrendU
szinpadi jellé” (297). Az el6adas fontossaga
az alternativitasaban rejlik, ugy alapozva meg
ezdltal a Figura hirét, mint Erdély elsd, (nem-
sokara) hivatasos kisérleti szinhazaét. A Figura
kisérletezd évei utan a sepsiszentgyodrgyi szin-
haz 2001-es llja préféta cimU elGadasaval foly-
tatédik az elemzett Bocsardi-rendezések so-

9 Ungvari Zrinyi lldikd: Az emlékezés deficitje. In:
I. m. 338-354.

2 Nagy B. Sandor: Az idétlenség ritmusa. In: 1. m.
451-465.

21 Laszl6 Bedta Lidia: A test jelenlétének tragikuma.
In: 1. m. 297-309.



ra.? ,A rendezének sikerdlt felmutatni korunk
egyre terjiedd tdmegdriletének jellemzdit is:
az idegengydldlettel, miveletlenséggel, osto-
basaggal, tévhitekkel, rdigeszmeékkel keveredd
bizonytalansagérzet és a drasztikus megolda-
sok kényszerét” (405). A kvetkezd elbadas az
egy évvel késébbi A csoda,?® amely Bocsardi
Tamasi-sorozatanak részeként értelmezhetd
— kordbban a szentgydrgyi k6zdnség Tompa
Miklos rendezéseibdl ismerte a Tamasi-dara-
bokat. Bocsardi ,a Tamasi-darabok érvényes
szinpadi megfogalmazasat keresi a kulénben
szilardan sz6-szinhazi, realista és hagyomany-
tisztel6 kontextusban” (425), és az el6adas si-
keressége mérhetd Ugy a roman, mint a magyar
szakma berkeiben, tébben a legjobb Tamasi-
el6adasként értékelték. A 2003-as Antigone
kapcsan a tanulmany szerzéje kiemeli, hogy
.Bocsardi mivészi Utkereséseinek fontos ten-
dencidja a ritudlis szinhazi formak felfedezése.
Az ebben felhalmozott tudas el8szér az Anti-
gonéban egyszerlsoddik nemes és gazdag je-
lentésU szinpadi formakulturava” (437). A kotet
utolso elemzése Bocsardinak a 2011-es Bank
bdn ciml eléadasat jarja kordl,?> amely — Bo-
csarditél nem megszokott moédon — a haza, a
nemzet fogalmait is tematizalja. ,Bocsardi a
magyar nemzeti klasszikussal ugyan tisztelet-
tuddan bant, a koré felépitett szellemi-hazafias
imazst azonban allandéan megkérdgjelezte a
rendezés” (488). Az el6adas vitakat gerjesz-
tett, igy kozonségtaldlkozokra is sor kerult
egyes eléadasok utan, melyekrdl tobb fotdt is
kozol a kotet.

Még két olyan rendezét taldlunk a kdnyv-
ben, akinek két-két el6adasat ismertetik a szer-
z8k. Az egyik Paraszka Miklos, akinek a Szat-
marnémetiben rendezett 1988-as A vihar cimU
eléadasardl irak.?® E szerint ,a szamUizottek
szigetének torténete égetben fontos kérdést

22 Nagy B. Séandor: Istenhit és cinizmus. In: I. m.
405-424.

23 Boros Kinga: ,Jaték Tamasival”. In: I. m. 424-437.

24 Ungvari Zrinyi Ildiko: A halal kidttalansagaban allni.
In: 1. m. 437-451.

25 Nagy B. Sandor: Tragédia és népnemzet. In: |. m.
488-511.

26 Ungvari Zrinyi lldikd: Az értelmiségi feleléssége. In:
l. m. 309-320.
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vet fel a tarsulat olvasataban: a kultira teremté-
sének, tovabbvitelének vagy Ujrateremtésének
kérdését és felel6sségét” (309), a produkcid
hatasa pedig Ujszerliségében rejlett. Az 1991-
es Kulcskeresék?” ciml Pardszka-rendezés
szintén idészerlsége miatt fontos, hiszen ,az
eléadas pontosan leképezte azt a kilsé vagy
belsd segitségre vagy megerdsitése vard koz-
érzetet, amely Erdélyben a kilencvenes évek
elsd felét minden tekintetben (igy szinhazi érte-
lemben is) meghatarozta” (328). Nanay ugyan-
akkor maganyos teliesitményként értékeli az
eléadast, hiszen, a maga idejében elkdnyvelt
sikereket leszamitva, ,sem Paraszka palydja-
ra, sem a darab el6adas-torténetére, sem az
erdélyi magyar szinhazmUvészet alakulasara
érdemi hatast nem gyakorolt” (333).

A koétet Paraszka mellett Victor loan Frunza
két eléadasat is emliti. Az 1993-as Tom Paine?®
a marosvasarhelyi szinmUvészeti egyetem és
a marosvasarhelyi Nemzeti Szinhaz koproduk-
cidjaként jott Iétre, és a rendszervaltas utani
szinészképzés nagy eseményének szamitott,
hiszen ,mar lathatd eredményeket hozott a
megujuld pedagdgiai szemlélet, az improvi-
z&ciora éplld személyiség- és kreativitasfej-
lesztés addig nem latott formainak beépitése
a tantervbe” (363). Erdekesség, hogy az el6-
adas kisérletet tett a nézdk bevonasdra — az
eléadas szerepldi egy adott ponton kdtetlen
vitat igyekeztek provokalni az elécsarnokban —,
viszont egy idd utan a rendezd lemondott er-
rél a kisérletrdl, ugyanis a nézék értetlensége,
passzivitasa negativ hatassal volt a szinészekre.
A 2009-es, Temesvaron rendezett Rosencrantz
és Guildenstern halott*® Balazs Attila igazga-
tosaga alatt valdsult meg, mintegy trilogiava
egészitve ki a kordbbi, Temesvaron készUlt
Frunza—Balazs k6z6s munkéakat (Lorenzaccio,
Hamlet, Rosencrantz és Guildenstern halott).
A tanulmany kitér arra, hogy a rendezé palya-
janak fontos szakasza kapcsolddik Temesvar-

27 Nanay lIstvan: Maganyos teljesitmény. In: 1. m.
328-338.

2 Kovacs Levente: A forradalom elrablasa. In: |. m.
363-372.

2 Varga Anikd: Metatedtrdlis burjanzds. In: 1. m.
475-488.
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hoz, aki egyben Iényeges tényezd volt a szin-
haz mivészi arculatanak kialakitasaban is.
Attérve az egy-egy rendezd egy-egy el6-
adasdra, kronologikus sorrendben megtaldljuk
a kédnyvben Gergely Géza 1967-es marosva-
sarhelyi rendezését, A kopasz énekesndt,*
amely magyar nyelv( &sbemutatoként egy Uj
munkamaodszer igényével valosult meg. ,A ko-
pasz énekesnd recepciotdrténete vilagosan
mutatja, milyen térténeti-intézményes (muive-
szi-kritikai) nehézségekkel kellett megkuizdeni
az erdélyi magyar szinhaz formauijito kisérlete-
zésének. Ezek kdzé sorolhatd a magyar avant-
gard szinhazi hagyomany hianya, az intézet
id6s tanarai képviselte nagyrealista jatéktech-
nika, valamint az, hogy nemkivanatosnak tar-
tottak a roman avantgard szinhaz eredménye-
inek atvételét” (55). Megtaldljuk a kdényvben
Lohinszky Lérand szintén 1967-es Hat sze-
replé szerzét keres®' cimU rendezését, amelyet
nem feltétlentl nagy sikere, hanem szintén a
korszak kisérletezd el6adasai kdzé tartozas
okan emelnek ki. Megjelenik benne Kovacs
Gyobrgy 1968-as Toték® ciml eléadasa, akar-
csak Taub Janos 1969-es temesvari rende-
zése, A gondnok.®® Kovacs Levente 1980-as
Dobszé az éjszakaban cimU rendezése®* egy-
részt a brechti szinjatszas és a brechti dramak
dltalanos hianya miatt 1ényeges: a rendezé-
pedagogus 1976 és 1980 kozott 6t Brecht-
darabot rendez Marosvasarhelyen. Elemzi a
kényv Kincses Elemér 1978-as Eg a nap Se-
neca felett ciml szatmarnémeti rendezését®®
is, amely a szerzd-rendezd antik tematikaju
trilogidja elsé részének tekinthetd. ,A premier
elhuzodasanak f6 oka a mU problematikdja:
(...) Néro viselkedése és érvrendszere, vala-
mint a Ceausescu-uralom ideoldgidja és gya-
korlata k6zott egyértelmU az athallas” (188). A
diktatura rendszerének polcain elhelyezkedd

30 Ungvari Zrinyi lldiké: A szinhdz abszurd parddigja.
In: 1. m. 48-60.

31 Albert Maria: Szerep az élet. In: 1. m. 60-69.

32 Albert Maria: Mértéktartd formabontas. In: I. m.
69-81.

% Kovacs Levente — Orban Eniké: Finoman rejtett
szalak. In: 1. m. 81-89.

34 Boros Kinga: Brecht hidnya. In: 1. m. 222-231.

% Nanay Istvan: Ahogy lehet. In: I. m. 188-202.
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figurak kétarcusagat jelzi az a labjegyzetben
olvashato kis torténet, amely a szerzét sz6-
vegvaltoztatasokra kényszeritette — ezek az
L6187 torténetek azok, amelyek a kotetben
szerepl§ eléadasokat arnyaltan helyezik kon-
textusba. Kdvesdy Istvan 1993-as, Szatmar-
németiben rendezett Csirkefgje®® bar nem vert
gyOkeret sem el6adasként, sem dramaforma-
ként, kidolgozottsagaval és szinészvezetése-
vel egységes, Ujszerl eléadasként hatott. Ba-
rabas Olga a sepsiszentgydrgyi Don Juanjat
1997-ben vitte szinre:*” ,a rendezés bravurja
az eléadas ritmusa, tempdja lett: olyan szinten
porgette fel a jelenetek sorat — fizikailag is —,
hogy azok végig a robbanas elétti pillanatban
jatszédtak” (384). Viad Mugur Kolozsvaron
rendezett, 1998-as Cseresznyéskertie® ,hata-
rozott olvasaton alapszik, melyhez tokéletesen
rendeli hozza az el6adas 6sszes elemét”, ,az
eléadas tétje (...) hogy hogyan birkdzik meg
az ember — a szereplék és a nézék — az el-
mulassal” (394). Sikerességét rengeteg pozitiv
kritika, szakmai elismerés, dij tdmasztja ala. A
roman rendezdék sorat folytatva Alexandru Col-
pacci is része a kdtetnek, pontosabban 2007-
es, Yvonne, burgundi hercegnd cimd maros-
vasarhelyi rendezésének® elemzése, melyben
a szerz6 hangsulyozza a lengyel dramairoda-
lom és szinhaz uttdrd szerepének hatasat.

A Philther-elemzések k6zott meghatarozé
babszinhazi el6adasokat is taldlunk. Fux Pal
Héarom babpantomim* cimU 1969-es el6ada-
sa kapcsan a szerz@ elsésorban Fux Palnak
a nagyvéradi Allami Bébszinhdzban végzett
tarsulatvezet6i munkajat, illetve a romaniai
babmuvészetben betdltétt programado szere-
pét emeli ki. ,Fux Pal nemcsak abban jeleske-
dik, hogy a grafikaira és festményeire jellemzé
absztrakt, expressziv vilagot sikerrel Ulteti at
a babszinpadi latvanyba, rendezései sokrétl

% Nanay Istvan: A rdismerés erénye. In: |. m. 354-363.

57 Balasi Andras: Posztmodern kéltSiség. In: 1. m.
384-394.

% Boros Kinga: Elmdlas. In: I. m. 394-405.

%9 Kovéacs Levente: A némasdg abszurditasa. In:
I. m. 465-475.

40 Birg Arpad Levente: Képzémlivészet és babszin-
pad. In: . m. 89-97.



mdveltségrdl is tanuskodnak” (89). Kovacs
lldiké kolozsvari rendezéseirdl két szdveg ta-
jékoztat, kiemelve a 20. szazadi romaniai és
magyarorszagi babszinhdzi szakmaban vég-
zett sokrétl munkdjat. Az 1975-6s Karnyone,
vagyis a vénasszony szerelme cimd eléadasa-
ban*' ,a mozgas stilizaltsaga, a szinészi ka-
rakterek hangbeli megjelenitése is elidegenitd
hatast gyakorol a nézére” (145), 1980-as Ubu
rege (Ubl kirdly) cim( rendezésében*? pedig
LKovacs lldiké a babszinhaz eszkdzeit felhasz-
nalva, a politikai szinhaz muikddési elvének
megfeleléen, de a Jarry altal eldirt technikakat
alkalmazva teremti meg a Ceausescu-éra leg-
sGtétebb éveinek kezdetén az eléadast” (249).
Az Ubli kirdly kapcsan érdekesség, hogy 6t-
évnyi viszonylag nyugodt jatszas utan betiltot-
tak. Antal Pal marosvasarhelyi tevékenységei
kozUl az 1982-es A kék madar,*® valamint az
1995-6s Oh, Rémed, oh, Julia* cim( eléada-
sokrdl olvashatunk a kényvben. ,A kék madar
a stilizélas, a tokéletes aranyok és szinpadi
jelek Bsszhangja okan kiemelkedik a korszak
babszinhazi kanonjabdl, és a marosvasarhelyi
Allami Babszinhdz magyar tagozatanak emb-
lematikus eléadasa lett. Jelentésen hozzajarult
a babszinhazrdl vald beszéd megvaltozésa-
hoz: a babszinhdz mivészetként vald atérte-
keléséhez a rendezdi szinhaz kontextusaban”
(262). A Shakespeare-szdvegeket feldolgozd
Oh, R6med... jelzi Antal Pélnak azt a torekvé-
sét, hogy rendezései ne csupan a gyerekeket,
hanem a felnétt kozonséget is bevonzzak.
Lathat6 tehat, hogy a kotet nagyon sokré-
tden, szakszerlien foglal 6ssze hat évtizednyi
eléadas-valogatast, egyfajta best-ofként mu-
tatva be ezeket az alkotasokat. Készdnhetd-
en a szinhaztorténeti/tarsadalmi  kontextus
leirasanak, a kotetben szerepld irdsokat — a
szerz8k eredeti elképzelése szerint — valdban
lehet egyenként is olvasni. Ami szamomra hia-
nyossagként tlnik fel, az nem annyira a széve-
ges részre, hanem inkdbb a vizudlis tartalomra

“1 Novak lldiké: A nagyasszony Karnydnéja. In: 1. m.
139-158.

“2 Novék lldiké: Ubd Erdélyben. In: 1. m. 249-262,

S Novak lidiké: Térekeny univerzum. In: 1. m. 262-272.

“ Novak lldiké: Latvanypoéma. In: I. m. 372-384.
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vonatkozik: a fotdanyag, amely tébbnyire a
szinhazak, sajtoorganumok dokumentacios
tarabdl, magangydjteménybdl szarmazik, nem
igazan kelti az Ujszerd megkodzelités hatasat. A
fekete-fehér fotok felbukkandsa és elhelyezé-
sUk nyomdai szempontbdl teliesen érthetéek,
azonban vizudlisan semmilyen élményt nem
nyujtanak: viszonylag sétét képeket talalunk
a kényvben. Tetszett viszont a 2011-es Bank
ban el6adas utani kdzénségtalalkozokrol szolo
képanyag, amely jelzi, hogy a ,mabdl” néziink
a dokumentumokra.

Ezt leszamitva, azt gondolom, hogy izgal-
mas és hianypotld a kétet. Mar-mar tankonyv-
szerlen hasznalhaté — e tekintetben a kotet
végeén taldlhatd név- és cimmutato is az olvasd
segitségére van. Am, bar mindenképp olvas-
manyos szdvegek ezek, és a nem-szakmabe-
liekhez is szdlnak, ugyanakkor mégsem art, ha
az olvasonak van némi tudasa a szinhazeszté-
tikai/szinhaztorténeti hattérrdl.

A Philther-elemzések j6 példa arra, hogyan
lehet megprobalni kdnyvkapszuldba zarni az
erdélyi szinhaztorténet egy részét. Mikdzben,
ahogy az elején az egyik szerkeszt8i elészdban
is megjelenik, ,barmilyen nehéz, a kutatonak
hozza kell edz8dnie a szinhaztdrténeti tények
ideiglenes voltanak gondolatéhoz” (11).4

4 A fenti recenzidban bemutatott, az Erdély-tema-
tikus kotetbe gydjtétt Philther-elemzések, kiegé-
szllve magyarorszagi eléadasok ismertetéseivel,
olvashatok a http://www.philther.hu/ oldalon is.
(Szerk. megj.)
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TALALT KEP

UL

O, a tarhonya mddfelett szérakoztatd étell Piritott hddara a tanyéron. A villa 6sszes hegyére
ildomos darabonként felszurni 8ket. Semmi erészak nincs ebben, ez a tarhonya helyes evési
modozata. A borsoval szemben igazi kihivas. Az egészet meg kell enni, semmi sem maradhat a
tanyéron, masképpen szdélva: nem tanacsos kihivni magunk ellen a sorsot. Jon az magatdl — hi-
vatlan, mint egy irritald vendég, és elkertlhetetlen, mint az id8. Olykor egészen kedélyes, a meg-
tévesztésig nagylelkl. Még a keresztet is atveszi. De ha ott hagyjak a nehéz targgyal, sima arcat
goromba bardzdak szantjak fel. Hat nem elég nektek a kisujjam, mindjart az egész karom kell,
kérdi méltatlankodva, aztan ledobja a keresztet, utana rohan a kegyelmezettnek, tarkdn ragadia,
és cibdlja, mint a santa kutyat. Maradsz.

Maradok. Ulsz, mondja. Uldk. Nehezen telik az ids, egyedill vagyok a térben. Szedegetem
a morzsakat. Szeretnék mondani valamit, pedig nincs itt senki, és ha volna sem értené. El6re
tudom, mit vélaszolna: mindegy. Meg azt, hogy nem figyelsz ram. Aztan, hogy ugysem érdekel
a véleményem. Taldlok még egy morzsat. Egy tal tarhonya alapvetéen morzsak 6sszessége. Azt
mondanam, szép életlnk lesz. Idaig jéttem, maradok.

Ozsvath Zsuzsa
A képet még az élében nézhetd elbadasok idején, egy eléadas tapsrendje utan készitette

Ozsvath Zsuzsa (Hay Janos: A lany, aki hozott lélekbdl dolgozott. Néz8mUvészeti Kft. + Szkéné +
Orddgkatlan Produkcid. Szkéné, Budapest).



Nicoleta Esinencu

Maria evangeliuma

Elsé rész

* Lilith megszUlte Nourat

* Noura megszUlte Pirjot

* Pirjo megszillte Evét

* Eva megsziilte Simonét

* Simona megszulte Torat

* Tora megsztilte Celine-t

* Celine megszulte Chimamandat

* Chimamanda megszllte loanat

* loana megszUlte Bojanat

* Bojana megsztlte Carlotat

* Carlota megszUilte Fatimat

* Fatima megszUlte Meleket

* Melek megszulte Lait

* Lai megszUlte Miryamot

* Miryam megszUlte Alexandrat, hogy harcoljon
* Alexandra megszUlte Azeminat, hogy boldog legyen
* Azemina nem szult, mert nem akart

* Leilani nem szUlt, mert nem tudott

* Sofia szUlt, pedig nem akart

* Verena egyedul szllte meg €s egyedll nevelte gyermekét
* Méria szUz volt, de azt mondjak, & is szllt,

* egy férfit

* és akkor az égen egy csillag kihdilt.

* Kezdetben volt az Ige

* és az Ige volt az igaz Vilagossag, ami vilagitott

* a férfi pedig birtokaba vette az Igét

* és a férfi azdta is konyveket ir a szlzrdl, aki szUlt

* és leirta, hogy az, akit a szliz megszUlt, az isten fianak mondaték
* az isten pedig maga a férfi volt.

* Kezdetben volt az Ige
* a férfi pedig birtokaba vette az Igét

DRAMA

* és monda a férfi, hogy a né parancsot adott, hogy dlienek meg minden Ujszultt fidt

* mert el akarta veszejteni azt, aki az isten fianak mondaték.
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* és monda a férfi, hogy a né meg akarja olni &t
*mert § az isten
* és monda a férfi, hogy a n6 az 6rddg

* és monda a férfi, hogy 6 uralkodik az emberek folott
* mert az § birtokaban van az Ige

* és monda a férfi a nének, hogy hallgasson

* és akkor szdzat 16n az égbdl, miként az oroszlan Uvoltése
* és monda:
* halljgtok most a példazatot az Ulddztetésrdl, ami szlletéstdl fogva tart.

Masodik rész

Anya gyUlol minket. Engem meg a névéremet. Azért nem szeret minket, mert lanyok vagyunk.
Akkor sem szeretett, mikor kicsik voltunk.

Apa miattunk hagyta ott 6t. Mert anya nem volt képes fiut szUlni, ugyhogy inkabb elvett egy
masik nét.

A névéremnek van egy kislanya, de amikor szUlt, kivették a méhét, nem lehet tébb gyereke.
Nekem is van egy kislanyom, és a masodik gyerekem is lany lesz.

A mi gyerekeinket se szereti anya, minden reménye ez a gyerek volt, de ez is lany lesz. Mi
nem neheztellink ezért anyara.

A lanyok amolyan ,masodosztalyu” gyerekek.

Kdénnyebb férfinak lenni, mint nének. Kénnyebb munkahelyet taldlni, kdnnyebb a csaladban,
a mindennapokban. Es Ugy &ltaldban is, kénnyebb élni.

A fiuk 6romet hoznak, a lanyok — azok nem.

A nék csak azutan szednek fogamzasgatlot, ha mar szultek egy fiut.

A 12. hét utén csak egészségugyi okokbdl engedélyezik az abortuszt, ezért az olyan orvosok,
akik nagyon koran ,kitalaljak” a gyerek nemét, alig gyézik a munkat.

Ha pedig a gyerek neme ,tul késén” derdl ki, a n6k maguk végzik el az abortuszt otthon,
és csak akkor mennek be a kdrhazba, ha baj lesz beldle. Kozulik sokan meghalnak, mert nem
érnek idejében orvoshoz.

Harmadik rész

* Abban az idében az, aki az isten fianak mondaték, felment egy magas hegyre
* és elvaltozott az § arca

* az arca képe megvaltozott

* és ragyogott az § arca, mint a nap

* ruhdja pedig fehér 16n, mint a fényesség

* a férfiak pedig az égre emelték szemuket, hogy meglassak a him galambot
* és néstény galambot lattak.

* és ime, fényes felhd boritotta be &ket, és szdzat 16n a felhdbdl, mondvan:
* O az alfa és az dmega
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* a kezdet és a vég
* O az, aki van, O az, aki volt, és O az, aki eljpvend

* 6k pedig igen megrémuiltek és arcra estek
* mikor pedig szemeiket folemelték, meglattak a NOT

* és mondé nekik a NO:

* nem azért jéttem, hogy a proféciat eltdrdliem, hanem, hogy beteljesitsem azt
* amikor azok, akik kint vannak, olyanok lesznek, mint akik bent vannak
* és azok, akik bent vannak, olyanok, mint akik kint vannak

* aki fent van, olyan lesz, mint aki lent van

* amikor a férfi és a nd egy lesz

* akkor tudjatok, hogy eljott az id6

* mert minden férfi, aki névé valik

* meglathatja a nd eljdvetelét a foldén

* és minden né, aki férfivé valik

* szintén meglathatja a né eljdvetelét a foldon.

Negyedik rész

* Es akkor a NO leereszkedett a hegyrd

* és magahoz hivott minden nét

* és sok nd kovette Gt

* és apostolndknek nevezte ket

* és mind elkezdtek szdlni

* és prédikalni

* a NO pedig kezébe vette a kényveket, amiket a férfi irt

* és ekképpen olvasott beldlik a férfinak:

* masok tanitasat pedig nem engedem meg a férfinak

* a férfi csendességben tanuljon teljes engedelmességgel

* a férj félie asszonyat

* a férfi illendd magaviseletl legyen

* ne pletykalkodjék

* legyen mértékletes

* legyen tiszta és hazias

* legyen a nének mindenben engedelmes

* a férfiak hallgassanak a gyulekezetben, mert nincs megengedve nékik, hogy szoéljanak
* hogyha pedig tanulni akarnak valamit, kérdezzék meg otthon az 8 asszonyukat
* tudjatok meg, minden férfinak a feje az asszony

* a férfi nem ura a maga testének, hanem a felesége

* amen!

* amen!

* halljatok most okulasotokra a példazatot az engedetlenségrdl.

Otodik rész

A mi csaladunkban sem édesanyamnak, sem nagyanyamnak nem volt joga énallé dontése-

ket hozni. Ez a férfiak dolga volt. A csalad feje nagyapam volt, késébb pedig édesapam.
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Mikor tizenharom éves lettem, megkérték a kezem, nalunk ez a szokas. A korai férjnez me-
nés. En még iskoldba jartam, gyerek voltam. Akkor édesanydm megkérdezte, mit szeretnék az
életts|, mik az én dlmaim. Azt mondtam, hogy én nagyon szeretek tanulni. Edesanyam megértet-
te, és nagyon... furfangos médon meggydézte édesapamat, hogy legalabb a nyolc osztalyt el kell
végeznem, s csak azutan mehetek férjhez. Barmilyen furcsa is, de a fiu csaladja beleegyezett.
Gyerekkorunk ota ismertlk egymast. A csaladjaink mindig egyUtt Glték meg az Unnepeket.

Mikor tizendt éves lettem, emlékeztettek a ,megegyezéstnkre”, édesanyam pedig azt kérte,
hogy halasszuk el az eskivét legalabb addig, mig a kilencedik osztalyt is befejezem.

Egy évre ra a fiu szllei ugy hataroztak, hogy nem varnak tovabb, mig elvégzem a kdzépis-
kolét, és mas menyasszonyt kerestek a fiuknak. Edesanydmnak hdla, sikeriilt elkeriindm, hogy
olyan koran férjnez adjanak.

Hatodik rész

* Es mikor lata a férfi a szinevaltozast

* felvitte a NOT egy magas hegyre

* megmutatta neki a vildg minden orszagat és azok ragyogasat
€s monda neki:

* neked adom minden birodalom hatalmat és dicséségét
* mindezt neked adom

* mert ez mind az enyém

* és annak adom, akinek csak akarom

* ha te, N6,

* leborulsz arccal a féldre

* és imadni fogsz engem

* szolgélni fogsz engem

* engedelmeskedni fogsz nekem

* akkor mindez a tied lesz

* a NO pedig azt felelte neki:
* adjatok meg a nének, ami a néé

* Most halljgtok, példazatot mondok nektek arrdl, hogy hogyan vette el a férfi a nétél azt, ami
ande.

Hetedik rész

Egy IT-s Facebook-csoportban feltettem a kérdést, hogy egy bizonyos feladathoz milyen
szoftvert ajanlandnak. Es azt is, hogy miért csak férfiak vannak ebben a csoportban.

,Mert a lanyoknak természetikbdl addddan nincs érzékik a technikai dolgokhoz. Milyen
operativ memarigja van a szamitogépednek, talan tudod?!”

Egy férfi kollégaval részt vettem egy kutatasi projektben, amit egy allitélag baloldali alapit-
vany finanszirozott, és fele annyi honorariumot kaptam, mint &, pedig mindketten ugyanannyit
dolgoztunk.

Apamtdl gyakran hallottam, hogy hilye vagyok, hogy semmire sem viszem az életben. Folyton
azt szajkdzta, hogy szerencsés nd vagyok, mert csinosan nézek ki, és ezért biztosan felvesznek
majd eladdnak egy ruhatizletbe vagy szupermarketbe. Mikor megvédtem a doktori dolgozatomat,
a kollégdim gratuldltak, és azt mondtak: ,Es most eljétt az id8, hogy egy babét is sszehozz.”
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Munkat kerestem. Elmegyek az interjura, a projektkoordinator allasa volt kiirva. A féndk azt
ajanlja, dolgozzak technikai asszisztensként. Elmagyarazom neki, hogy olyan munkat szeretnék,
ami szellemileg is kihivas, nem pedig monoton, gépies feladatokat. A féndk azt mondja, ne ag-
godjak, mert az asszisztensi munkakor is kihivas. ,Sokat telefondlsz, kimész vasarolni. Taldn nem
elég? De amugy is, ne idegeskedj, nem sokadig Ulsz majd ezen a széken. Két év alatt hat csaj
dolgozott itt, mind elmentek szUlési szabadsagra. Mi masra is vagyhatna egy né?!”

Egyik baratném terhes lett, mikor elsGéves volt a mesterin, és mivel nem volt szakmai ta-
pasztalata, egy évig nem vették fel sehova. A csaladja arra biztatja, hogy maradjon otthon, mert
a fia még kicsi, a férje pedig nem hagyhatja ott a munkajat, mert még két év tapasztalatra van
szUksége a Varostervezési Hivatalban, hogy eléléptessék.

En férinél vagyok, és nincs gyerekem. Es nem is tudom, hogy akarok-e egyéltaldn gyereket.
Mintha bdn lenne kimondani, hogy nem akarsz gyereket. Hogyhogy nem akarsz gyereket!? Hi-
szen ez a legszebb dolog, ami térténhet veled!

Vannak tabu témak, és vannak olyanok, amikben még gondolattal sem szabad vétkezni, és
azt hiszem, ez is ilyen bdn.

Valoészindleg szUldk majd, hogy ne kellien még harminc évnyi lesajnalast elviselnem.

Nyolcadik rész

* Csak egy nd vagyok
aki tudja, hol a helye
kedves
illemtudo
széfogadd
vallasos
fériezett
feleség
engedelmes
szerény
visszafogott
bdjos
tdrékeny
érzékeny
szorgalmas
ertlen
csak egy né vagyok
aki otthon dl

* csak egy nd vagyok

egy oldalborda

nem egy szempar

nehogy kacér legyek

nem egy ful

nehogy hallgatézzak

nem egy szdj

nehogy fecsegjek

nem egy sziv

nehogy féltékenykedjek
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nem egy kéz
nehogy csalogassak
nem egy lab
nehogy elkdboroljak

* csak egy nd vagyok
egy oldalborda
egy csontocska
egy szdlkacska, ami a férfi torkan akadt

* Es sokan kovették 6t

* & pedig monda nekik:

* engedjétek hozzam jonni a néket

* mert 6vék a mennyek orszaga

* és sokan dlmélkodtak azon, amit hallottak
* & pedig monda nekik:

* a N6t atadjak majd a férfi kezébe, és haldlra itélik
* és kigunyoljak

* lekopik

* megostorozzak

* és végul megolik 6t

* de a NO fel fog tamadni

* bizony mondom néktek
* most halljatok a példazatot a féldi mennyorszagrol.

Kilencedik rész

Haroméves koromtdl fogva a nénéim neveltek.

Anyam két névére, meg egy baratndjik, aki a mi falunkba j6tt, itt kapott tanitondi allast.

Az id6sebbik néném beteg volt. Kicsi kordban elkapta a gyermekbénulast. Fiatalon még tu-
dott mozogni, de késébb mar nem, agyba kerilt.

A huga tanitott a falusi iskoldban, és elvallalt egy takaritondi allast is, hogy valahogy megél-
hessenek.

Ok harman neveltek fel. J& dolgom volt mellettilk. Nagyon szerényen éltiink, de mindharman
elhalmoztak a gondoskodasukkal, mindenre megtanitottak, amit csak tudtak.

Sokkal késébb tudtam meg, hogy a fiatalabbik nénémnek egyszer megkérték a kezét, de
nem akarta magara hagyni beteg névérét, ezért nemet mondott...

Harom nd, aki soha nem ment férihez. Nem volt férfi a haznal.

Soha nem hivtak meg 6ket se névnapra, se lakodalomba, sehova.

Emlékszem, hogy még villanyunk se volt. Mar mindenkinek volt a faluban, csak nektink nem...
A miénk volt a legutolso haz, ahova bevezették... mert nem volt férfi a haznal...

A falubdl minden asszony... de mindenik! hozzank jart: a tyukfarmrdl a fénodk felesége, az
iskolaigazgato felesége...

Az iskolaigazgato felesége nagyon szép holgy volt... 8 meg verte. Gyénydri hazuk volt, na-
gyon jol éltek. Mikor jol ment a sora, felénk se nézett. De mikor megverte, hozzank jott.

A farmrol a f6nok felesége is sokszor megfordult ndlunk.
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Hozzank menekdltek a férjuktdl, és meghuztak magukat a hazunkban. Biztosak voltak ben-
ne, hogy a férfiak soha nem fogjak majd éppen nalunk keresni dket.

Emlékszem, egy lany a falunkbdl tizenhét éves kordban szUlt. A fid otthagyta, mas lanyt vett
el. A csaladja se fogadta be. Még beszélni se akartak vele. Elkergették.

Es 6 is hozzénk j6tt. A nénéim keresztelték meg a gyerekét. Vettek neki egy kis paplant is.

Nehezen éltink. De 6k a semmibdl is tudtak drémet csinalni.

Nalunk mindig nyugalom volt, megértés. Nem veszekedtlnk, soha nem beszéltink csunyan,
ez egy olyan... néi mennyorszag volt.

Tizedik rész

* Es mert Ugy szerette a férfi a hatalmat
* azt akarta, hogy csak & legyen

* a bibliaban

* az egyhazban

* a térténelemben

* Es mert gy szerette a férfi a hatalmat

* monda: Iris, Irina, Ivona, Elena, Corina, Tamara, Katrina, Ana,

* Maria Magdolna kurva

* és leirta, hogy Iris, Irina, lvona, Elena, Corina, Tamara, Katrina, Ana,

* Maria Magdolna kurva

* és megkovezte Irist, Irinat, Ivonat, Elenat, Corinat, Tamarat, Katrinat, Anat, Maria Magdolnat.

* Es mert Ugy szerette a férfi a hatalmat, mondé:
* a ndt pardznasagon kaptak rajta

*meg kell 6t kdvezni

*a NG pedig felallt, és monda nekik

* hallgassatok okulasotokra a példazatot a birkdzasrdl.
Tizenegyedik rész

Mikor kidlltam az Ut szélére, nem tizenhat éves voltam, nem, hanem harminc. A gyarban
dolgoztam, az esztergandl. Es mikor bezart a gyar, hat nem volt semmi munka... és azért alitam
ki az ut szélére.

Ané az né. Ugy dolgozik, mint egy 16. All az Ut szélén, sorban 4ll a piacon, akar lop is... csak,
hogy otthon legyen egy darab kenyér, egy darab hus, meg ami még kell... Kérdezze csak meg
akérmelyik lanyt itt: Van-e bardtod? Van! Na tessék. All az Ut szélén, és van barétja. Kérdezze
meg, nal Mindegyiknek van baratja. De hogy itt &l a lany az Ut szélén, az 6t nem érdekli, mert
6 kolti el majd a pénzt, amit a lany 6sszeszed. Van, hogy a baratjuk megveri 8ket. Ma haza kell
hozz egy ezrest. Ha nem hozza az ezrest, megveri. Minden &t percben hivia is a lany, hogy meg-
mondja, mennyit szerzett. A szerelem meg az ut széle, ez van...

En itt tonkreteszem az egészségemet. Es most még nyar van, de télen? Télen itt allunk egész
nap a hidegben. Mindenféle volt mar. Egyszer a temetdében valami fiuk Ugy megvertek, hogy
mindenem kék lett. Még a kabatomat is elvitték, otthagytak meztelenll. Ram se lehetett nézni.
Az egész arcom megkekllt. Vannak itt tizennégy, tizentt éves lanyok is.
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Elmentem az onkoldgiara, hogy megnézessem a mellemet. Mert fajt a mellem. Az orvos azt
mondja, hogy semmi bajom, menjek el a négydgyaszhoz. Elmegyek a négyodgyaszhoz, ott meg-
mondtak, hogy harom hénapos terhes vagyok. Megallok az ajtd mogott, és elkezdek sirni, mert
terhes vagyok, és azt sem tudom, mit kezdjek a gyerekkel. Odajon hozzam egy névérke, kérdi,
miért sirok. Hat terhes vagyok, mondom.

Hiszen orlindd kellene. Ez a gyerek fog megmenteni téged. Na, igy szlletett Masa. Maria.
Mar tizenkilenc éves. Sportol. Azt szereti, a birkdzast. Az dnvédelmi sportot.

Nem mondtam a lanyomnak soha semmit. Most nemrég tudta meg. Mert postan hazakuldik
a renddrségrdl a jegyzdkdnyvet. Hat tud olvasni. Azt mondja: Hogyhogy, anya? Miért? Megbe-
széltlk, és harom évet adott, hogy vessek ennek véget...

Szeretnék venni egy kotégépet, hogy ruhdkat kdssek, és eladjam. Tudok kétni, de kézzel
nem birom sokaig, mert fajnak az izlleteim. Szeretek varmi is, meg himezni. Mikor van idém,
ikonokat himzek gyénggyel.

A mi munkankat nem tekintik munkanak. Mindenki lenéz minket. Mi vagyunk a tarsadalom
szemete. Nincs jogunk a rendes é€lethez. Az dllam nem akar tudni rélunk. Senkinek se kellink.
Csak jegyzékdnyveket irnak... egyet, kettét, harmat... annyi jegyzékényvem van... mindet ma-
gamra aggathatom, mint a karacsonyfara.

Tizenkettedik rész

* tudjatok-e a parancsolatokat?
* En vagyok, akit szolgasorba taszitottak, de az is, aki kilépett a szolgasorbdl
N& vagyok!
* ne csinalj arut a nébdl
ne vasarold meg és ne add el a nét
*andnek nevét hidba ne vedd és a nét meg ne csufold
*vigydzz a n6 napjara, hogy megtiszteld azt!
ugy tiszteld a nét, mint Snmagad
* ne becsuld ala a né munkajat
sem a haztartasi munkat
sem az érzelmi munkat
sem masfélét
* ne zaklasd a nét
sem érzelmileg
sem szexudlisan
sem otthon
sem a munkahelyén
sem az utcan
sehol
* ne 6ld meg a nét. Pont.
* ne lopj a nétdl, és ne gazdagodj meg a né kizsakmanyolasabdl
* a ng ellen hamis tanubizonysagot ne tégy
* ne kivanj semmit, ami a né¢, ha a né nem egyezik bele
*amen.

* Tudjatok a parancsolatokat
* tartsatok meg a parancsolatokat

* most példazatot mondok arrdl, mennyire szereti a férfi a hatalmat.
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Tizenharmadik rész

Ez mindennapi dolog... Mondjuk, egy autd lehiz az ut szélén, és a sofdr felajanlja, hogy ha-
zavisz, vagy idegen férfiak utanam fltydinek, mikor elhaladok mellettik, meg mindenféle alakok
elém ugranak, ha szaladni megyek.

Az iskolaban, olyan hatodik-hetedikesek lehettink, a fidk alltak a folyoson szinetben, és a
feneklinkre csapdostak.

Egyik nap a zsufolt autdbuszon egy csavd mellettem maszturbalt, és a cipdmre spriccelt a
spermaja.

Mikor tizenhat éves voltam, elmentem egy buliba. A legtdbben felnéttek voltak. Sok alkoholt
ittam. Egy férfi hivott, hogy menjunk ki kavéért. Nagyon részeg voltam, az egyetlen dolog, ami
emlékeztetett arra, hogy mi tortént velem az Ut szélén, a fajdalom volt.

Mikor visszamentem a buliba, valaki mas feltétlendl figyelmeztetni akart, hogy az a férfi hazas,
€s hogy nem kellene kikezdenem vele.

Két év telt el, mire rajottem, hogy aznap este nem a szlizességemet veszitettem el, hanem
megerdszakoltak.

Tizennegyedik rész

* fekete teas pakolast teszek
feldagadt szememre
alapozot kenek a véralafutasaimra
felteszem a napszemivegemet
muszaj
visszafognom magam
visszafognom magam
visszafognom magam

* a renddr oda fogja dorzsoIni a kezét az arcomhoz

* a torvényszéki orvos végig fogja sétdltatni a kezét a combomon
* a pszicholdgus be fogja csusztatni a kezét a ruham ala

* az itélészék majd szabadon engedi a targyaldterembdl

* a haza Greit

* akik megerdszakoltak engem.

* Jaj nektek, férfiak, mert birtokba vettétek a féldet

* jaj nektek, férfiak, mert felfuvalkodottak vagytok

* jaj nektek, férfiak, mert képmutatok vagytok

* jaj nektek, férfiak, mert olyanok vagytok, mint a lefestett siremlékek,
amik kivulrél szépnek tlinnek, de belll tele vannak a halottak csontjaival.

* Ne gondoljatok, hogy békét hozni jéttem a foldre
* nem békét hozni jéttem, hanem kardot!

* emlékezzetek

* a férfiak Ulddzni és gyalazni fognak minket

* de szdrnyU lesz a mi bosszunk

*mert igy Uldozték és gyalaztak az eléttiink volt néket is.
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* En pedig azt mondom néktek:

* dlljatok ellen a férfinak

* ne forditsatok oda a bal arcotokat annak, aki megtit jobb feld|

* ne adjatok oda fels¢ ruhatokat annak, aki elvette az alsot

* és aki titeket egy mérfold utra kényszerit,

* azzal egy Iépést se menjetek.

* Tanuljatok a N&ktdl, akik atmennek Tlzon és Vizen, az anyak és lanyok példazatabal.

Tizenotodik rész

Mikor kisebb voltam, gyakran szerettem volna férfi lenni.

Az § életlk sokkal egyszertibbnek tint. Otthon ugy lattam apamat, mint annak az embernek
a mintaképét, aki éli a dolce vitat, és mellette ott volt anyam, aki mindenét feldldozta, hogy fel-
nevelhessen minket.

Anya kb. tizenét évig volt haziasszony. Ot gyereket sziilt, SramUipontossédggal haromévente.

Emlékszem, hogy mikor az dcsémmel kilenc hdnapos terhes volt, még igazitott ezt-azt a
hazon. Egyedul.

Napkdzben anya vellink torédott: f8zott, takaritott, segitett a leckében... Este, mikor mi mar
lefektdtlnk, anya tapétat ragasztott. ,Hogy érhet igy a szlilés, hogy még a tapéta sincs rendesen
felragasztva’?”

Apa tévézett.

Azt hiszem, anya soha nem szerette apat. Huszonhat éves volt, nem volt férjinél, gyereke
sem volt. Kényszerbdl és attol vald félelmében, hogy vénlany marad, nem ellenkezett, mikor apa
elrabolta.

Aztan egyszer apa elszegddott egy épitkezési céghez, kilfdldre jartak dolgozni.

Minden alkalom, mikor elindult, olyan volt, mint a lotté. Mikor jon vissza? Mikor ad hirt maga-
rol? Vajon most fog kuldeni pénzt is?

Ritkan kuldott pénzt, és csak nagyon keveset. Anya mindenfélét kitalalt, hogy valahogy el-
tartson minket. A legfinomabb martast tudta megfézni abbdl a gombabdl, ami a kapu melletti
meggyfa tévén nétt. Es mind a haton jéllaktunk egyetlen gombabdl. Unnepnap volt.

Vagy elkilldétt, hogy ,Jatogassuk meg” nagymamat. Es nagymama minden alkalommal pon-
tosan megértette a latogatas céljat. Megtoltétt par tarisznyat cukorral, meg paszullyal, meg liszt-
tel. A lisztes csomagba beletett néhany tojast is, hogy ne tdérjenek dssze az uton. A paszulyos
csomagba meg pénzt tett. Es cukorkat is adott.

Egy napon apa felhivta anyat, és megmondta, hogy ezentul ne kdltekezzlink, mert & mar nem
tud ugy eltartani minket, mint eddig.

Néhany honap mulva megtudtuk azt is, mi volt az oka ennek: apa kivitte magahoz a szeret6-
jét, hogy vele élien. Tizenkilenc éves volt. Es mar szinte egy éve egyiitt laktak.

Akkor anya belatta, hogy mar nem flgghetink semmilyen formaban apa jéindulatatol, nem
varhatjuk, hogy majd eltart minket.

Felhivott egy céget, amelyik munkasokat kdzvetitett Izraelbe. Es elment.

Anyénak ez nagyon nehéz déntés volt. © semmilyen més vildgot nem ismert az otthonin kiv(l,
és hirtelen gydkeresen meg kellett valtoztatnia az életét. Soha nem jart kulfoldon.

Nagyon ragaszkodott hozzank, és félt magunkra hagyni minket, és félt egyedul maradni. El
kellett indulnia egy olyan orszagba, amirdl semmit sem tudott. Meg kellett tanulnia egy teliesen
idegen nyelvet, idegen emberektdl, kényszerbdl. Nem volt tankényve, sem magandrai. Hallott
egy szotaggubancot, belekapaszkodott, megprobalta észben tartani. Aztan mindig, mikor Ujra
meghallotta, figyelt a kontextusara, és ebbdl kihamozta, hogy mit jelenthet ez a furcsa gubanc.
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Mikor elment anya, nekem sem volt kdnnyebb, pedig én otthon maradhattam. Amikor el-
ment, az azt jelentette, hogy at kell vennem a szerepét. Felndttként kellett viselkednem, és négy
gyerek anyja lennem, tizendt évesen. Mikor anya elment, a legkisebbik écsém csak haroméves
volt. Minden munkat el kellett végeznem: rendben tartani a hazat, nevelni a gyerekeket, kézzel
kimosni a szennyest, mert nem volt mosoégépunk. A gyerekeket fegyelmezni, hazi feladatot irni
veluk, szlléértekezletre jarni. Tul nagy érzelmi teher volt, helyettesitenem kellett anyat, és ez lehe-
tetlen volt, mégis mindent meg kellett tennem, hogy siker(iljén. Es amellett kamaszlany és iskolas
is voltam. Egyensulyoztam a kamaszélet és a feln6tt élet kdzott.

Anya 24 ¢rat dolgozik a hét minden napjan, szinte mar kilenc éve. Ez az &rllet biztos receptje.
Egy szabadnapja van hetente, és akkor egy mésik csalddnal dolgozik. Takarit a hdzukban. Es
ezzel még keres egy kis pénzt. Izraelben az dpoldndket minimélbérrel alkalmazzak. igy is irja a
szerz6désben: a minimalbérre van joga.

Azonkivll anya minden pénteken 6z, reggel héttdl este hétig. Sokat kell f6znie, és sokféle
fogast. Elkésziti a sabbatra az ételt az egész csalddnak.

Anyanak nincs ideje tarsasagba jarni. Nem engedi a munkaideje. A kilenc év alatt csak 6tszor
talalkozott méas nékkel, akik ott dolgoznak.

Egyik nap felhivott, és azt mondta, hogy megerdszakoltdk egy parkban, ott Izraelben. Es
megkért, hogy ne kérdezzek semmit, és ne beszéliiink errél tébbet. Es nem beszéltiink.

Tizenhatodik rész

*és and avizen jart

* megallitotta a szelet

* lecsillapitotta a vihart

* meggyogyitotta a betegeket

* gondoskodott a szlikdlkdddkrél

* vigasztalta azokat, akiket megvertek
* visszaadta a vakok latasat

* feltamasztotta a halottakat

* és egy napon a NO megpillantott egy sokasagot, mind éhesek voltak,
és semmijuk nem volt, csak 6t kenyér és két hal.
* akkor a NO leillt a flbe, vette az 6t kenyeret és a két halat,
és szétosztotta az éhezdk kdzott.
* mindenki evett és jollakott
*és a NO monda nekik:
* halljgtok a példazatot Bernardardl és Rosardl, akik legydzték a fenevadat.

Tizenhetedik rész

A nevem Lorena Aguliar Hernandez, a tébbi La Patrona-i nével egyUtt vagyunk itt.

Las Patronas, igy neveznek minket. La Patrona ennek a falunak a neve.

Ez a torténet Bernardaval és Rosaval kezdddik. Egyik reggel a két lany elindult kenyeret és
tejet vasarolni. A vasut atszeli a falut, és néha varni kell a sinek mellett, hogy biztonsédgosan
atmehess. Bernarda és Rosa arra vartak, hogy elhaladjon a vonat, mikor a vonaton Ul§ férfiak
ennivaldt kértek téluk.

Bernarda kinyujtotta a kezét, és egy zacskd kenyeret adott nekik, és igy tett Rosa is. Mikor
hazaértek, elmesélték az anyjuknak, mi tértént.
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Akkor még nem tudtam, honnan jonnek és merre tartanak ezek a férfiak, de azt tudtam, hogy
éhesek.

Most mar tudjuk, hogy Koézép-Amerikabdl jdnnek. Mi csak menekuUlt gyerekeknek nevezzik
Sket. Minden évben menekiiltek ezrei haladnak &t a falunkon, hogy az Egyestilt Allamokba jus-
sanak: az igéret foldjére.

Vonattal mennek. A Fenevaddal. La Bestia. Igy hivjuk mi ezt a vonatot...

La Bestia sokak életét elvette, és sok embert megnyomoritott az Utja soran. A vonat ndlunk
nem all meg, csak athalad. Es mikor athalad, mi ennivalét adunk nekik. Kenyeret, paszulyt, rizst,
tonhalat, mindent megosztunk vellk, amink csak van. Csak néhany falat meleg étel, de a sem-
minél tébb. Itt nem szamitanak a hatarok, sem az allamok.

Tizennyolcadik rész

* este pedig, mikor egydtt Ultek az asztalnal
* az utolso vacsoranal
*a NO megtérte a kenyeret, és mondé:
* vegyétek és egyétek, ez a mi testlink
amely megtdretik a mi felszabadulasunkeért
* és utana kezébe vette a borral telt poharat, és monda:
* vegyeétek és igyatok
* ez ami Vérink
amely kiontatik a mi szabaduldsunkért

* az én testem

nem az enyém

hanem a népem egyhazaé

az én vérem

nem az enyém

hanem az orszagomban dulé haborué
az én fejem

nem az enyém

hanem a csaladomé

a csaladom feje

az én gyomrom

nem az enyém

hanem a bennem levd kapitalizmusé
az én gondolatom

nem az enyém

hanem a televiziomé

az én agyam

nem az enyém

hanem allami tulajdon

az én dontésem

nem az enyém

hanem az orszagomban uralkodd patriarchatusé
az én szivem

nem az enyém

hanem az anyamé
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anyam &sszetdrt szive

az én szépségem

nem az enyém

az én szerelmem

nem az enyém

hanem a mi monogamianké

az én pinam

nem az enyém

hanem a népem férfiaié

az én szorongasom nem az enyém
hanem a bennem levd intézményé
az én empatiam nem az enyém
hanem a bennem levé individualizmusé
az én fajdalmam

nem az enyém

hanem az én nyugtatémé

az antidepresszansomé

az altatomé

a fajdalomcsillapitémeé

az én életem

nem az enyém

hanem a személyazonossagi igazolvanyomeé
az én haldlom

nem az enyém

még a haldlom

sem az enyém

* Vegyétek és egyétek,

Ez a kenyér a mi megvert testink

* Vegyétek és egyétek,

Ez a kenyér a mi véralafutasos, sebes testiink
* Vegyétek és egyétek,

Ez a kenyér a mi megaldzott testink

* Vegyétek és egyétek,

Ez a kenyér a mi eladott testlink

* Vegyétek és egyétek,

Ez a kenyér a mi megcsonkitott testink
* Vegyétek és egyétek,

Ez a kenyér a mi megerdszakolt testiink
* Vegyétek és egyétek,

Ez a kenyér a mi megfeszitett testink

* Vegyétek és igyatok,
Ez a bor a mi vérink
a kiontott vér

a megalvadt vér

a megszaradt vér
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a letorolt vér
a lemosott vér
az elrejtett vér
a mi vértnk.

Tizenkilencedik rész

* Es a vacsoranal a NO mondé nekik

* ime, kozeleg az 6ra, és a NOT

* 4tadjék a FERFI kezébe.

* és valaki ezek kozul, akik most itt Uinek velem az asztalnal, elad engem
* csokkal arul el engem

* Bizony mondom néktek: ezek kozll lesz, aki elad engem

You can now purchase Amelia Earhart, Olympic medalist Chloe Kim, Wonder Woman direc-
tor Patty Jenkins, Frida Kahlo and 14 other female heroes in doll form. These dolls have been
impressively designed to look extremely similar to their real-life models.

Buy It!

Barbie ,Inspiring Women” series.

* Bizony mondom néktek: ezek kozll lesz, aki elad engem

In honor of International Women’s Day, the whiskey brand has launched a new bottle —
Jane Walker. For each bottle men drink, the company will donate $1 to campaigns that support
women’s movements.

Buy It!

Johnnie Walker.

* Bizony mondom néktek: ezek kozll lesz, aki elad engem

For each pink bucket of fried chicken purchased, we will donate 50 cents to fight breast
cancet.

Buy It!

KFC

* Bizony mondom néktek: ezek kozll lesz, aki elad engem

Our Jewelry will be donating 20 percent of proceeds from the sales of a necklace with the
word Feminist engraved on it.

Buy It!

Nissa Jewelry

* Bizony mondom néktek: ezek kozll lesz, aki elad engem

Natural beauty line is loved by women everywhere which is why 10 percent of all sales will be
donated to the foundation which helps survivors of sexual assault and domestic violence.

Resurfacing Mask

58 euro

Buy it!

Tata Harper
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* Bizony mondom néktek: ezek kozll lesz, aki elad engem

100 percent of the profits will go to thousands of women from Burkina Faso who proudly
work to harvest the shea butter. Solidarity Balm

6 dolars

Buy It!

L’OCCITANE

* Bizony mondom néktek: ezek kozll lesz, aki elad engem

Luxury retailer has partnered with five of-the-moment designers on a special collection of
t-shirts, from which proceeds will be donated to an organization that helps female survivors living

in war zones around the world rebuild their lives.

290 euro

Buy it!

Net-a-Porter

* Bizony mondom néktek: ezek kozll lesz, aki elad engem

Who run the world? Girls. A line of fithness wear that celebrates the hearts, minds and bodies

of women and girls across the globe. A message of female empowerment is at the core of lvy
Park. vy Park, Beyoncé’s new clothing line

Buy it!

Made by Women from Sri Lanka who work for 60 hours a week and make $6.19 a day

Buy it!

Who run the world?

* Bizony mondom néktek: ezek kozll lesz, aki elad engem
* de eljon az a nap is, mikor kétségbeesésében felakasztja magat.

Huszadik rész

* Es miutan a NO szétosztotta a kenyeret és a bort
* felkelt az asztaltdl, levetette felséruhdjat, és egy kenddvel kdrilkétotte magat
* és vizet tOIt6tt a mosddtalba, és megmosta minden nd labat,

és megtdrolte a kenddvel, amivel kdrdl volt kotve

* most példat adok nektek

* hogy ti is mossatok meg egymas labat

* ahogy én is megmostam a ti labatokat

* és meg ne feledkezzetek a vilag végérdl szolo példazatrol.

Huszonegyedik rész

A 2000-es évek elején volt. Nem tudom pontosan, mikor. Nem volt meleg vizink, a tlizhelyen
kellett megmelegitentink a mosddvizet.

Egyik este a lavorban mostam a baratném labat.

Es anyam éppen akkor nyitott rank. Mind a harman dsszerezzentiink.

Anyam nem tudott semmit a kapcsolatunkrdl. Nem tudta, hogy egy nébe vagyok szerelmes.

Anyam azonnal ki is ment a szobabdl.

Akkor azt gondoltam, ennyi volt! Most rgjétt. Mit mondjak neki? Ez a vilag vége.
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Par nap mulva megkérdezte, hogy leszbikus vagyok-e.

Fel voltam készllve erre a kérdésre, és gondolatban Ujra és Ujra elismételtem a lehetséges
valaszokat... Anya, nem! Hat persze, hogy nem! Nem vagyok az. Miféle kérdések ezek, anya. Ezt
meg honnan szeded? Nem! Nem! Nem! A valaszokat tényleg sokszor elprébaltam. A tekintetet,
az arckifejezést... hogy minél meggydzébb legyek.

Nem sokkal kés6bb anya beteg lett. Agyvérzést kapott, gond volt a memarigjaval. Semmire
sem emlékezett.

Ugyhogy errél nem beszéltiink tébbet. Anya meghalt.

Ez az elsd dolog, amit el szeretnék mondani neki, mikor majd talalkozunk.

Anya, emlékszel arra a lanyra, akinek megmostam a labat?

Szeretem 6t!

Huszonkettedik rész

* és akkor monda a férfi:

* mit cselekedjek hat a NOVEL?

* a férfiak pedig mindnyajan mondak:

* feszittessék meg!

* és egyre hangosabban kidltoztak: Feszittessék meg!

* és odagy(ltek mind a NO koré

* megostoroztak

* megfosztottak ruhaitdl

* bibor palastot adtak rea

* és tovisbdl fontak koronat

* a fejére tették, és csufoltdk &t, mondvan:

* drvendezz, NO

* és lekdpddsvén, a nadszalat a fejehez verték

* és miutan megcsufoltak,

* levették rola a palastot

* és a sajat ruhaiba dltdztették

* és elvitték, hogy megfeszitsék &t

* és kényszeritették, hogy vigye a maga keresztjét

* és az uton méreggel és ecettel kevert bort adtak innia
* miutan pedig megfeszitették &t

* elosztottak maguk kozott ruhait,

* sorsot vetvén, hogy ki mit vigyen el

* a férfiak pedig ott Srizték 6t

* afeje folé irvan: ime, a NO

* az arra mendk pedig szidalmaztak &t

*a NO pedig hangosan kidltott:

* szomjazom!

* és a NO nem monda:

* bocsassatok meg nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek!
* hanem azt mondé a NO:

* ne bocsassatok meg nekik, mert tudjak, mit cselekszenek!
* és sotétség 16n az egész foldon

* és ime, a fold megindult, és a sziklak megrepedeztek
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* és szozat 16n az égbdl:
* tanuljatok meg névéreitektdl a néi testvériség példazatat
* tanitsatok meg névéreiteknek a néi testvériség példazatat.

Huszonharmadik rész

A mi tarsadalmunkban a nék latszolag rendelkeztek jogokkal, de ezeket a jogokat gyakorlati-
lag a férfiak tartottak kézben. Ha mondjuk el akartad hagyni a hazat, nem mehettél egyedUl, csak
akkor, ha elkisért az apad, a batyad, vagy mas férfi a csaladbdl. Barmilyen halado szellemU volt is
a csaladod, csak nagyon kevés olyan dolog volt, amit néként egyedll csinalhattal.

Gyerekkorom 6ta duhitett, hogy milyen szerepet szannak a néknek: akar a szileim kapcsola-
tat figyeltem, akar a névéreimet, akik mar férjihez mentek, akar a tévében lattam néket.

Mikor kitort a haboru itt, Rojavaban, mi, n6k még nem voltunk elég erdsek, de tudtuk, hogy
fel kell készlinlnk a harcra. Er8sebbekké kell valnunk, és részt kell venniink ebben a harcban.
Hogy megadjuk magunknak egy jobb élet esélyét.

Meg kell donteniink ezt a gondolkodasmaddot, ami elnyomja a néket.

Példaul az ISIS azt hirdeti, hogy ha egy né oltja ki az éltedet, nem jutsz a mennybe. Vagyis
a néktdl félnek a legjobban. Annyira rajuk ijesztettlink. Mi mar nem azok a nék vagyunk, akik
egykor voltunk: nincs szUkségunk a férfiak oltalmara, mert tdnkretehetjlik az 6 elnyomo rendsze-
riket. Elég er6sek vagyunk ehhez.

Harmincnégy éves vagyok. 2011-ben csatlakoztam a harchoz.

Harcolni sokféleképpen lehet. Harcolhatsz azért, hogy megvédd magad, harcolhatsz azért,
hogy megismerhesd magad, harcolhatsz, hogy masokat elnyomj, hogy gyarmatosits, harcolhatsz
azért, ha valamit fel akarsz épiteni. Szamomra a harc két dolgot jelent: az dnvédelmet és az
elnyomast.

Mar az elején felfigyeltem arra, hogy hogyan szervez&dnek a ndi kdzdsségek, és hogyan
épitik fel szabad identitasukat. Es nemcsak azok a nék, akikkel egyUtt harcolok itt Kurdisztanban,
hanem a jogaiért harcold minden né szerte a vilagon.

A természet szamos példat kindl az dnvédelemre. Minden élélénynek szlksége van arra,
hogy megvédhesse magat. De f6leg a férfiak altal elnyomott néknek.

A haboru a nék elleni erészak kulturaja.

En nem Ugy tekintek magamra, mint egy egyediili, elszigetelt nére. Hozzam tartozik egy né
Afganisztanban, egy masik Pakisztanban, Németorszagban, Kanadaban, egy né Perzsidban, az
arab orszagokban, Térokorszagban. Amikor az erészakos férfiak ellen harcolok, a vilag 6sszes
ndje itt van velem.

Soha nem éreztem azt, hogy egyedul kell megvivhom ezt a harcot.

Nem szamit, mennyire tavol vagyunk egymastol ezen a vilagon, mi érezziik egymas jelenlétét.

Huszonnegyedik rész

* és miutan megfeszitették, a NO feltdmadt
* ahogy azt megjovendolték

* a férfi pedig Ujra megfeszitette

*és a NO Ujra feltdmadt a halottak kozl

* és Ujra megfeszitették

* és Ujra feltamadt

* és minden nap Ujra megfeszitették

* és minden nap Ujra feltamadt.
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* § az alfa és az dmega
* a kezdet és a vég

az a NO, aki van,

az a NO, aki volt

és az a NO, aki elipvend
a Mindenhat6

amen.

Huszonotodik rész

nd vagyok

az ujné

az Ujra

Ujjaszlletett nd

az ismeretlen ng

az én haldlom az enyém

ez az én feltamadasom

az én testem az enyém

ez az én beleegyezésem

az én vérem az enyém

ez az én aramlasom

az én gyomrom az enyém
és a pillangoké a hasamban
az én szerelmem az enyém
én vagyok a szerelem

nd vagyok

az én szivem az enyém

ez az anyam bator szive

nd vagyok

az én dontésem az enyém
ez az én megszelidithetetlen akaratom
boszorkany vagyok

az én szépseégem az enyém
az én szépsegem a mellem:
|69, és tele van striakkal

nd vagyok

az én dmom az enyém

én vagyok almaim ndéje

nd vagyok

férjezett vagy
hajadon

fehér vagy

szines bérl
heteroszexudlis vagy
homoszexualis
vallasos vagy
hitetlen
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felékesitett vagy
meztelen
kisminkelt vagy
smink nélkdli
szdrtelenitett vagy
sz0ros

baszott vagy
baszatlan

nd vagyok

az én pinam az enyém
PONT

nd vagyok

az én fejem az enyém

az én agyam az enyém

az én gondolatom az enyém
ez az én privat szféram

ez az én sajat szobam

nd vagyok

az én szorongasom az enyém
ez az én egyensulyom

nd vagyok

az én empatiam az enyém
ez az én politikéam

nd vagyok

az én gyUldletem az enyém
ez az én felszabaduldsom
nd vagyok

a végzet asszonya

én vagyok az apokalipszis
én vagyok a vilagvége
annak a vilagnak a vége
amit a férfi iranyit.

Huszonhatodik rész

mi atyank

aki a barataiddal ittal, mikor anya kisfiut szdlt

mi atyank

aki egyedul rugtal be, mikor anya kislanyt szult

mi atyank

aki azt hiszed, hogy vér vagyunk a véredbdl

mi atyank
aki undorodsz a mi vértnktdl
mi atyank

aki bégémasinanak tartasz minket

mi atyank
aki soha nem sirsz

DRAMA
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mi atyank

aki igazi férfi vagy

mi atyank

aki soha nem vagy itthon, mikor anya elaltat minket
mi atyank

aki szerint a te munkad tdbbet ér anya munkajanal
mi atyank

aki megversz minket, hogy nevelj

mi atyank

aki arra nevelsz, hogy tudjuk, hol a helylnk

mi atyank

aki belénk sulykolod, hogy a mi helylnk a férfi kbzelében van
mi atyank

aki a csalad fejének kidltottad ki magad

mi atyank

aki eldontotted, hogy a nevedet kell viselnlink

mi atyank

aki azt hiszed, hogy megvasarolhatod a szeretetlinket
mi atyank

aki azt hiszed, hogy a né a te muzsad

mi atyank

DRAMA

aki szerint nincs humorérzékink, mert nem nevetlink a széke nékrél és nemi erészakrol szold

vicceiden

mi atyank

aki szerint a férfihormonok a legintelligensebb hormonok

mi atyank

aki szerint a mi intelligenciank széke vagy barna

mi atyank

aki azt hiszed, azért hoztal minket erre a vilagra, hogy szuljink
mi atyank

aki szerint a mi kdtelességunk, hogy feleségek legyink

mi atyank

aki figyelmeztetsz, hogy fogjuk be a szankat, ha ver a férjunk
mi atyank

aki minket ugy szdlitasz, nécske

lotyd

pinavirag

picsa

ringyo

ribanc

szlizkurva

szajha

cicababa

mi atyank

aki rank szdlsz, hogy fogjuk be a szankat, ha zaklat a szomszéd
mi atyank

aki tekinteteddel levetkdztetsz
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mi atyank

aki a péniszedet combunkhoz dorzs6lod a zsufolt autdbuszon
mi atyank

aki véresre vered anyat szerelembdl és féltékenységbdl
mi atyank

aki rank parancsolsz, hogy mossuk le a vérnyomokat a falrdl
mi atyank

aki iszol a renddrrel, és azért is felpofozol, mert kihivtuk
mi atyank

aki megerdszakolod anyat

mi atyank

aki holtra versz, mert a kezedben van az életiink

mi atyank

aki szerint

a szexizmus

a rasszizmus

a klasszizmus

a nacizmus

a fasizmus

mind a szélasszabadsag megnyilvanulasai

mi atyank

aki minden kivaltsagra ratetted a kezed

mi atyank

aki minden kormanyra ratetted a kezed

mi atyank

aki az elit vagy

mi atyank

aki megalkottad az allamot

mi atyank

aki megalkottad a csaladot

mi atyank

aki azt hiszed, te alkottad meg az egész vildigmindenséget
mi atyank

aki azt hiszed, a nd altalad van teremtve

mi atyank

aki azt hiszed, a nd beldled van teremtve

mi atyank

aki azt hiszed, a nd neked van teremtve

mi atyank

aki istennek hiszed magad

mi atyank

aki megtanitod nekilink az istenfélelmet
mi atyank

aki istennek hiszed magad

mi atyank

aki rabszolgaidnak hiszel minket
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mi atyank

aki istennek hiszed magad
aki eldtt le kell térdelntnk
mi atyank

aki istennek hiszed magad
csak azért, mert férfi vagy
fehér férfi

mi atyank

aki a mennyekben vagy

szallj le, és allj végre két labbal a foldon.

Huszonhetedik rész

Mi Anyank

aki a mennyekben vagy
szenteltessék meg a Te neved
j6jjon el a Te orszagod

legyen meg a Te akaratod

amint a mennyben, Ugy a foldon is
mindennapi kenyerinket

add meg nekink ma

€s bocsasd meg a mi vétkeinket

miképpen mi is megbocsajtunk az ellentink vétkezdknek

és ne vigy minket a kisértésbe
de szabadits meg a gonosztdl
mert Tied az orszag,

a hatalom és a dicséség,

az Anya,

a Lany

és a N& nevében

Amen.

Amen.

DRAMA

Forditotta Andras Orsolya



LAPSZAMUNK SZERZzZO0I

Bakk Agnes Karolina (Budapest) a Moholy-Nagy Mcivészeti Egyetem Doktori Iskoldjanak hallga-
tdja, a Zip-Scene konferencia és magazin, valamint a Random Error Studié alapitéja, a Jdtéktér folydirat
szerkeszt6je. A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem Rethinking Intermediality in Contemporary
Cinema kutatéprogramjaban vesz részt, ahol a VR és az immerziv szinhdz sajatossagait vizsgalja.

Beretvas Gabor (Kolozsvar) kritikus. Debrecenben szerzett diplomat mint filozéfus-esztéta. A
Debreceni Egyetem és a kolozsvari BBTE draaddja, emellett mas erdélyi felsGoktatasi intézmények
vendégoktatoja. Legféképpen filmrél és szinhazrdl publikal, erdélyi és magyarorszagi folyoiratokban.

Biré Réka (Kolozsvar) dramaturg. A Babes—Bolyai Tudomanyegyetemen szinhaztudomanyt, majd
a Marosvasarhelyi Miivészeti Egyetemen dramairast tanult. A Kolozsvari Allami Magyar Szinhdzban
online kommunikaciéval és kdzdsségi projektekkel foglalkozott. 2019-t6l szabaduszo.

Deak Katalin (Kolozsvar) dramaturg. A Babes—Bolyai Tudomanyegyetemen tanult szinhaztudo-
manyt. A Kolozsvari Allami Magyar Szinhdzban tobbek kézt kdzosségteremts és edukativ (ESziK vagy
isszak? — edukativ szinhazi ktléndéra) projekteken dolgozott. 2016 8szétdl szabaduszé. A dramaturgi
munkai mellett interjukat, riportokat kozol. A Jatéktér szerkesztéje.

Nicoleta Esinencu (Kisinyov) dramaird, szinhazcsinald. A kisinyovi MUvészeti Akadémian tanult
szinhaztudomanyt és dramairast, 2002-t6l az Eugen lonescu Szinhaz dramaturgja. 2010-ben megala-
pitjia a teatru spalatorie figgetlen szinhazi mdhelyt, amelynek azéta is vezetdje. A Fuck you, Eu.ro Pal
(2005) cimd dramajaval, amelyet a Schloss Solitude stuttgarti rezidencidjan irt, nemzetkézi elismertsé-
get szerez: bemutatjak Kisinyovban, Bukarestben, Moszkvaban és Nancy-ban. MUvészeti 6sztondi-
jak segitségével dolgozott Stuttgartban, Parizsban, Bourges-ban, Berlinben. Dramait és esszéit tobb
nyelvre leforditottak, szamos nyugat-eurdpai orszagban bemutattak. Erételjes, kritikus hangvétell sz6-
vegeiben és eléadasaiban a posztkommunista orszagok tarsadalmi és politikai problémait tematizalja.

Fazakas Réka (Kolozsvar) Sepsiszentgyorgyon szlletett, a Babes-Bolyai Tudomanyegyetemen
tanul szinhaz- és bodlcsészettudomany szakon. 2019 6ta kdzol szinhazi targyu irasokat, szinikritikat,
fesztivalbeszamoldkat.

Gyorffy Gabor (Kolozsvar) a BBTE Bolcsészkaran szerzett magyar—angol szakos tanari oklevelet.
Doktori értekezését 2007-ben védte meg Cenzdra és propaganda a kommunista Romaniaban. A ro-
maniai magyar nyilvanossag korlatozasa a kommunista Romanidban cimmel. Jelenleg a BBTE Ujsagiras
szakan egyetemi adjunktus. Kutatasi terlilete a média torténete.

Kiss Krisztina (Marosvasarhely) teatroldgus. Kolozsvaron teatroldgia alapképzésen, majd Maros-
vasarhelyen teatrologia és muvel6désszervezés mesterképzésen tanult. Kulturdlis és szinhazi projektek
szervez@je, korabban dolgozott az Andras Lorant Tarsulatnal. Rendszeresen kdzol szinhazi irasokat.

Patko Eva (Marosvasérhely) szinhdzrendezd, a Marosvésérhelyi Miivészeti Egyetem tandra. A Havi
Drama tarsalapitdja és mdvészeti vezetdje. Szamos kortars dramat (roman, angol, francia) forditott
magyar nyelvre.

Chris Salter (Montréal/Berlin) multimedidlis alkotd és kutatd. A montréali Concordia Universityn
tanit és kutat, Uj médiaval, Uj technoldgiakkal és az érzékelés kullonféle vonatkozasaival foglalkozik.
Gazdasagot és filozdfiat hallgatott, majd késébb szinhazrendezésbdl doktoralt. Az 1990-es években
Londonban, Berlinben, Salzburgban és Parizsban dolgozott tébbek kdzott Peter Sellars rendezdvel és
William Forsythe koreografussal. Szamos konyvet és esszét irt. Tobb nagyméretl installaciot készitett
a vildg szamos helyén, munkait kidllitottak a Velencei Epitészeti Bienndlén, a Wiener Festwochenen, a
linzi Ars Electronican és a sanghaji Chronus Art Centerben is.

Ozsvath Zsuzsa (Budapest) koltd, képzémUvesz. Grafikusi diplomat Nagyvaradon szerzett. Részt
vesz az El6 Varad Mozgalom irodalmi-szinhazi projektjeiben; a Fiatal irék Szévetségének tagja. 2015-
2019 kozott a nagyvaradi Szigligeti Szinhaz Lilliput Tarsulatéanak volt irodalmi titkara. Jelenleg elsé ver-
seskotetén dolgozik.

Ugron Nora (Kolozsvar) bolcsész. A Babes—Bolyai Tudomanyegyetemen magyar—finnt tanult. Az
aszem.info irodalmi és tarsadalmi platform alapitd szerkesztéje és a Mentés masként pedagdgiai cso-
port tagja. Korabban jelentek meg mar versei, de az utdbbi években inkabb aktivizmussal, forditassal,
szerkesztéssel, szinhazkritikdval foglalkozott.

Varga Aniké (Budapest) szinikritikus, kurator. Tanit a Marosvasarhelyi MUvészeti Egyetemen, a Ja-
téktér folydirat f6szerkesztdje.
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Réka Hegyi: Studii pentru disperare

Armin Petras a regizat drama lui Bertolt Brecht Mutter Courage si copiii ei Tn coproductia dintre
Teatrul Maghiar de Stat din Cluj si Staatsschauspiel Dresden. Réka Hegyi afirma in critica sa ca Petras
considera scena o tribuna a istoriei, platoul inclinat din partea centrala a scenei fiind in contrast cu
spatiul care 1l inconjoara si care este groapa de gunoi a istoriei. Hegyi este de parere ca, prin asta,
spectacolul se concentreaza nu numai asupra personajelor care au nume in poveste, dar si asupra
celor care nu figureaza in cartile de istorie dar sunt victimele razboaielor si a ale neajunsurilor.

Gabor Beretvas: Acum e doar o amintire trista

Gabor Beretvas constata despre spectacolul Salcam in floare (Lila akac) al Teatrului Szigligeti din
Oradea, ca este un experiment nu prea reusit al tanarului regizor Balint Botos. Limbajul textului scris la
inceputul secolului 20 de Szép Ernd ramane invechit si acest aspect nu ajuta actualizarea spectacolului
pentru publicul de azi. Criticul este de parere ca nici muzica sau imaginea, nici interpretarile actoricesti
nu reusesc sa ofere experiente durabile, spectatorul se intalneste mai curand cu un spectacol melan-
colic, lent.

Réka Fazakas: Festival de teatru complet

Réka Fazakas a scris un reportaj despre Festivalul Mafeszt, organizat a treia oara de catre Uniu-
nea Teatrald Maghiara (Magyar Szinhazi Szévetség — MASZIN). MASZIN acordé o atentie deosebita
perfectionarii profesionale, iar la evenimentele pe care le organizeaza atelierele profesionale se inter-
secteaza cu spectacolele oferite publicului, printre care sunt spectacole de animatie, de miscare si de
teatru dramatic. Analiza lui Fazakas trateaza in detaliu patru spectacole: Henric a IV-lea al teatrului din
Timisoara, Oraselul nostru din Odorheiu-Secuiesc, Pescarusul din Miercurea-Ciuc si Eliberaratorul de
vanturi din Satu-Mare.

Néra Ugron: Mantuirea ca schimbare sociala si politica

Evanghelia dupa Maria, o coproductie intre teatru-spalatorie din Republica Moldova si Theater
Rampe din Stuttgart a participat la seria de programe de artele spectacolului contemporan Tranzitii
(Tranziciok) la Casa Tranzit din Cluj. Spectacolul bazat pe textul scris de Nicoleta Esinencu e semnat de
patru creatori: Esinencu, Nora Dorogan, Kira Semionov si Doriana Talmazan, ultimele doua nume fiind
ale actorilor. Evanghelia dupa Maria este o rescriere intertextuald, feminista a istoriei canonice biblice a
Evangheliei, afirma Ugron, prezentata de actori intr-un mod minimalist, conectand relatiile vorbire-text-
corp prin aluzii de semne.

INTERVIU

Eva Patké: Responsabilitatea este in decizia noastra proprie

Patrice Pavis a condus un atelier profesional international la Universitatea de Arte din Tg-Mures
cu titlul Noile forme performative. Eva Patké a purtat un dialog cu renumitul teoretician teatral mai ales
despre schimbarile estetice si structurale ale teatrului experimental si mainstream, despre miscarea
metoo, chestiuni ale educatiei teatrale universitare, precum si despre activitatea de dramaturg a lui
Patrice Pavis.

BURNOUT

Réka Biré - Aniko Varga: Marele numar - burnout, circ, cabaret

Discutia dintre Réka Bir6 si Anikd Varga porneste de la doua spectacole care prelucreaza tema
burnout-ului: spectacolul Marele B — un cabaret despre burnout a fost prezentat la ZUG din Cluij, iar
Burning al lui Julien Fournier la Trafé din Budapesta. Discutia analizeaza cele doua productii de teatru




independent concentrandu-se asupra relatiei dintre alegerea tematica si cea a genului, precum si
asupra Incadrarii temei.

Katalin Deak: Cand ramai fara flacara

Katalin Dedk a realizat un interviu cu psihoterapeuta Izabella Kasza despre burnout-ul profesional.
Tn cadrul interviului discuta despre felurile in care cultura muncii poate influenta sindromul de burno-
ut profesional, precum si despre caracteristicile unei institutii predispuse spre acest fenomen. Sunt
mentionate simptomele fizice si psihice ale fenomenului, precum si stadiile acestui proces — idealizarea,
realizarea, stagnarea si apatia. In final, cititorul are ocazia s& cunoasca cateva strategii personale si
institutionale prin care o organizatie sau un angajat poate face fata sindromului de burnout.

REALITATE VIRTUALA

Cris Salters: Technologiile sensului. Largirea perceptiei in epoca imersivitatii

Studiul lui Chris Salter se ocupa cu rolul tot mai important al perceptiei si prezentei in arte. Sal-
ters cerceteaza felurile in care perceptia mediului inconjurator prin tehnologie influenteaza fenomenul
imersivitatii, aratand in acelasi timp ca procesele noastre senzoriale sunt determinate din punct de
vedere cultural, deci pot fi diferite.

Agnes Bakk: Teatru si transmedia storytelling: sensorium si vidul naratiei

Conceptul de transmedia storytelling s-a raspandit de mult datorita marilor producatori de filme
americani. Povestirea desfasurata pe mai multe platforme, in care unitatile de continut ale diferitelor
medii completeaza narativa si arata complexitatea universurilor povestite din diferite perspective, se
poate realiza mai ales in cadrul unor proiecte cu bugete mari. Anul trecut, gratie unei finantari UE a
inceput o serie de ateliere teatrale cu scopul de a integra acest tip de posibilitate creatoare in modurile
de creatie teatrala, si cu scopul ca la finalul proiectului sa se realizeze o creatie tansmedia storytelling
de autor. Agnes Bakk scrie despre atelierul din martie 2019 si despre posibilititile transmedia sto-
rytelling.

Agnes Bakk: ,,Perceptia gresita” a corpului spectatorului

Jarvis Liam exploreaza in volumul sau aparut la sfarsitul lui 2019, Immersive Embodiment con-
ceptul imersiunii, mai ales din perspectiva unor opere de arta si teatrale VR. Cartea analizeaza acele
procese posibile care se pot derula in interiorul participantului/spectatorului in decursul unei astfel de
receptii, oferind in acelasi timp o abordare interdisciplinara in vederea interpretarii.

RECENZIE DE CARTE

Gabor Gyorffy: Nuantele vigilentei ideologice

Zsuzsa Plainer si-a prelucrat teza de doctorat si a publicat-o in 2019 intr-o carte de limba romana
intitulata Despre vigilenta ideologica. File din istoria cenzurii institutiilor (maghiare) oradene in regimul
Ceausescu: presd, filarmonicd, teatru. Despre cartea publicata la Cluj ne-a scris o recenzie Gabor
Gydrffy. Langa cercetarea asupra presei oradene, volumul se ocupa si cu prezentarea controlului exer-
citat asupra Filarmonicii de Stat si asupra Teatrului de Stat din Oradea, percum si cu prezentarea
nuantata a functionarii cenzurii.

Krisztina Kiss: Istorie teatrala in capsula de carte

Philther este un program de istorie teatrald amplu care cuprinde toata aria lingvistica maghiara. n
cadrul ei s-a realizat volumul Erdélyi magyar szinhaztérténet — Philther-elemzések (Istorie teatrala ma-
ghiara din Transilvania — Analize Philther), despre care Krisztina Kiss ne-a scris o recenzie. Autorii vo-
lumului sunt profesori ai Universitatii de Arte din Tg-Mures si fosti studenti de teatrologie care au scris
analiza profesionala a cate unui spectacol semnificativ din Transilvania, iar editorii Magdolna Jakfalvi,




Arpad Kékesi Kun si lldiké Ungvari Zrinyi au redactat volumul. Spectacolele semnificative si regizorii lor
sunt prezentati de autoarea recenziei in cateva propozitii.

IMAGINE GASITA

Ozsvath Zsuzsa: Sta

Eseul scurt scrisa de catre Zsuzsa Ozsvath e un monolog al unui caracter solitar, care cugeta la
soarta lui. In fotografia facut la sfirsitul unui spectacol (Hay Janos: A l4ny, aki hozott Iélekbdl dolgozott;
Nézémiivészeti Kft. + Szkéné + Orddgkatlan Produkcid, Budapest) se vede scena goald cu doud
scauni.

DRAMA

Nicoleta Esinencu: Evanghia dupa Maria

Nicoleta Esinencu este una dintre cele mai cunoscute creatoare contemporane in materie de teatru
si dramaturgie din Moldova. Evanghelia dupa Maria, tradusa in acest numar de Orsolya Andras este
primul dintre cele doua texte scrise de Esinencu in cadrul proiectului Who Run the World. Din acest
text s-a facut un spectacol intr-o colaborare dintre teatru-spalatorie si Theater Rampe din Stuttgart.
Drama lui Esinencu realizeaza transcrierea feminista a scrierii de baza canonice, cu scopul de a arata
inegalitatile intre sexe si relatiile sociale ierarhice. Daca Biblia este un text de baza care stabileste si
propaga ordinea patriarhald, autoare isi propune sa rastoarne si sa rescrie acest text, cu scopul de
schimba si a se schimba. Textul dramatic de un elan captivant se desfasoara pe doua linii de directie
care se diferentiaza si din punct de vedere lingvistic: portiunile de text arhaizante, biblice sunt intrerupte
de confesiunile personale ale unor femei de varste si conditii sociala diferite. Acest contrast accentu-
eaza nu numai conditionarea culturala adanca a inegalitatii intre sexe, legand trecutul de prezent, dar
arata si posibilitatea performativa, activa a schimbarii.

CRITICISM

Réka Hegyi: Etudes for Despair

Armin Petras directed his version of Mother Courage and her Children in a coproduction between
the Hungarian Theatre in Cluj and Staatsschauspiel Dresden. Réka Hegyi considers in her review that
Petras sees the stage as the promontory of history: the central part of the inclined plateau is in contrast
with the space surrounding it, which becomes the dump-pit of history. Hegyi thinks that through this
the performance focuses not only on the characters who have a name in the story, but also on people
who are not mentioned in history books but suffer through the successions of wars and scarcity.

Gabor Beretvas: Just a Sad Memory

Gabor Beretvas states about Wisteria (Lila akdc) at Szigligeti Theatre on Oradea, that it is not one
of the successful experiments of young director Balint Botos. The language of the text written by Erné
Szép at the beginning of the 20" century has remained old and this does not help the audience feel
the present validity of the performance. The reviewer thinks that neither the music and visuals, nor the
acting can become impressive experiences, and the spectator is confronted with a melancholic and
slow performance.

Réka Fazakas: Festival of Complete Theatre

Réka Fazakas reports about the third edition of Mafeszt, a festival organized by the Union of Hun-
garian Theatres / Magyar Szinhazi Szévetség (MASZIN). MASZIN lays stress on professional self-de-
velopment; therefore at its events professional workshops intertwine with performances offered for the
audience, among which there are puppetry, movement and dramatic theatre shows. Fazakas analyses




four performances in details: Henry IV. from Timisoara, Our Small Town from Odorheiu-Secuiesc, The
Seagull from Miercurea-Ciuc and Wind-releaser from Satu-Mare.

Noéra Ugron: Redemption as Social and Political Change

The coproduction of Moldavian teatru-spalatorie and Stuttgart based Theater Rampe, The Gospel
According to Mary could be seen within the series of contemporary performing-arts events Transitions
at Tranzit House in Cluj. The production based on a text by Nicoleta Esinencu credited four creators:
Esinencu, Nora Dorogan, Kira Semionov and Doriana Talmazan, the last two being the actors of the
performance. The Gospel According to Mary is the intertextual, feminist rewriting of the canonized Bib-
lical gospel story, Ugron claims, in which the performance of the actors is minimalist and the speech-
text-body implications are connected to each other in a signal-like manner.

INTERVIEW

Eva Patké: Our Responsibility Resides in Our Decisions

Patrice Pavis conducted an international professional workshop at the University of Arts in Tg-
Mures, with the title New Forms of Performativity. Eva Patké talked on this occasion to the renowned
theatre theorist primarily about the aesthetic and structural aspects of experimental and mainstream
theatre, the #metoo movement, issues of theatrical higher education, as well as about Pavis’ own work
as a playwright.

BURNOUT

Réka Biré — Aniko Varga: The Big Act - Burnout, Circus, Cabaret

The conversation between Réka Bird and Aniké Varga deals with two performances based on the
theme of burnout: The Great B — Cabaret about Burnout (Marele B — un cabaret despre burnout) was
on stage at ZUG in Cluj, Julien Fournier’s Burning at Trafé in Budapest. The discussion tackles the two
theatrical productions while focusing on the relationship between theme and genre selection, as well
as on the framing of the theme.

Katalin Deak: When You Have No Flame

Katalin Deék interviewed psychotherapist Izabella Kasza about professional burnout. They talked
about the ways in which work-culture influences the burnout of employees, and the characteristics of
workplaces prone for this syndrome. The interview deals with the physical and psychic symptoms of
burnout — idealisation, realisation, stagnation and apathy. In the end the reader will get to know a few
individual or institutional strategies meant to help in fighting the burnout syndrome.

VIRTUAL REALITY

Cris Salters: Technologies of Sense. Expanding the Sensorium in the Age(s) of Inmersion

Chris Salter writes in his study about the more and more important roles that sense and presence
play in arts. Salters analyses the ways in which the technological perception of the environment influ-
ences the phenomenon of immersion, while pointing out that our sensorial processes are culturally
determined, and therefore they may be different.

Agnes Bakk: Theatre and Transmedia Storytelling: Sensoria and the Narrative Void

Thanks to the big American film production companies, the notion of transmedia storytelling has
already become widespread. The multiplatform storytelling, during which the content units of different
media complete the narrative and show the complexity of the universe of a story from different per-
spectives, can mainly happen within high-budget projects. Last year, as a result of an EU funding, a
series of theatrical workshops was initiated with the aim to integrate this type of creative possibility in
the theatrical modes of practice and to create a transmedia storytelling work by the end of the project.




Agnes Bakk writes about the workshop from March 2019 and, in relationship to that, about the pos-
sibilities of transmedia storytelling.

Agnes Bakk: The ,,Misperception” of the Spectator’s Body

Jarvis Liam writes in his volume Immersive Embodiment, published at the end of 2019, about the
concept of immersion, especially from the point of view of VR creations and theatrical performances.
The book analyses those possible processes, which take place inside the participant/spectator during
this kind of perception, providing at the same time a multidisciplinary approach for their interpretation.

BOOK REVIEW

Gabor Gyorffy: Nuances of Political Awareness

Zsuzsa Plainer edited her doctoral thesis and published it in a book in 2019, in Romanian with
the title: Despre vigilenta ideologica. File din istoria cenzurii institutiilor (maghiare) oradene in regimul:
presa, filarmonica, teatru. (About Political Awareness. Pages from the History of the Censorship of
Hungarian Institutions in Oradea during the Ceausescu Regime: Press, Philharmonics, Theatre). Gabor
Gydrffy reviews the book published in Cluj. Next to the research about the press in Oradea, the volume
dedicates significant space to the presentation of the political control of the local State Philharmonics
and the Oradea State Theatre, as well as to the nuanced presentation of the mechanics of censorship.

Krisztina Kiss: Theatre History Encapsulated in a Book

Philther is an extensive research project in the field of theatre history, covering the entire Hungarian
linguistic area. It is within the framework of the project that the volume Erdélyi magyar szinhaztorténet
— Philther-elemzések (Transylvanian Hungarian Theatre History — Philther Analyses) was published.
Krisztina Kiss writes a review about the volume. The authors of the book are teachers at the University
of Arts in Tg-Mures as well as graduates of the Theatre Studies program, who have written the profes-
sional analysis of significant performances of Hungarian theatres in Transylvania in the book edited by
Magdolna Jakfalvi, Arpad Kékesi Kun and lldiké Ungvari Zrinyi. The author of the review presents the
performances and their directors in a few lines.

FOUND IMAGE

Zsuzsa Ozsvath: Sit

The picture in our Found Image column was made by Zsuzsa Ozsvat after the perfomance A
lany, aki hozott lélekbdl dolgozott. The picture presents the empty scene with two chairs. Ozsvath’s
miniessay related to this photo is a monologue of a lonely character, who is wondering about his fate.

DRAMA

Nicoleta Esinencu: The Gospel According to Mary

Nicoleta Esinencu is one of the best-known contemporary Moldavian playwrights and theatre-
makers. The Gospel According to Mary, published in our present issue in the Hungarian translation of
Orsolya Andras, is the first of the two texts written by Esinencu within the project Who Run the World.
The first production of this same text was a cooperation between teatru-spalatorie (laundry theatre)
Theater Rampe Stuttgart. Esinencu’s drama performs a feminist rewriting of the canonical text with the
aim to point at the current gender inequality and relations of social hierarchy. If the Bible is a basic text
that records and promotes the patriarchal order, then the author attempts to subvert and rewrite it with
the intention of change and transformation. The powerfully gripping dramatic text develops along two
lines, which differ from each other linguistically as well: the archaic Biblical fragments are interrupted by
the confessions of women of different ages and social statuses. This contrast enhances not only the
deep cultural embedding of gender inequality, while connecting the past to the present, but also points
to the performative, active possibility of change.




JATEKTER - erdélyi szinhazi periodika

Szerkesztéség:
Print: Bakk Agnes, Balazs Néra, Dedk Katalin, Ungvari Zrinyi lidikd, Varga Aniké (fészerkesz-
t8), Zsigmond Andrea / Online: Bird Réka, Kovacs Bea.

Munkatdrsak: Albert Maria, Rigan Lérand (forditas), Benedek Levente (boritdterv), Adrian
Ganea (logo, dizdjn), Kovacs Emdke (korrektura), Molnar Rozalia (tordelés).

El&fizetés: Kovacs Gabor (kovacs.jatekter@yahoo.ro)
Szinhazak hirei: Dunkler Réka (jatekteroffice@yahoo.com)

Alapot alapitotta 2012-ben Sebestyén Rita és | Kot6 Jozsef |. Alapitd szerkesztdség: Sebestyén
Rita (f6szerkesztd), | Kotd Jozsef |, Ungvari Zrinyi lldikd, Karacsonyi Zsolt. Az alapitd szerkesztéség
munkatarsai: Demény Péter, Zsigmond Andrea, Dunkler Réka, Albert Maria, Szilagyi N. Zsuzsa.

A lap feleléssége abban all, hogy teret adjon a véleménynyilvanitasnak. A lapszamban k&zolt
cikkek a szerzék és a nyilatkozok véleményét tikrdzik, amelyek nem feltétlentl egyeznek a szer-
keszt@ség véleményével.

Responsabilitatea revistei noastre este de a gazdui opiniile, oricat de diverse, ale colaborato-
rilor nostri. Responsabilitatea pentru continutul fiecarui text apartine autorului.

The journal is only liable for allowing free expression of opinions. Responsibility for the views
expressed in the articles rest solely with the authors.

ISSN 2285 -7850

ISSN-L 2285 -7850

Készllt a csikszeredai ALUTUS nyomdaban
Felel8s vezets: Hajdu Aron igazgatd
Csikszereda, Hargita ut 108/A.

Tel.: + 040 266 372 407



TAMOGATOK

Bethlen Gabor Alap
Communitas Alapitvany
Kolozs Megyei Tanacs
Nemzeti Kulturalis Alap

Revista culturald finantata cu sprijinul Ministerului Culturii
si Identitatii Nationale

Albert Maria
Bajka-Barabas Réka
Boros Kinga
Deak Réka
Jaszay Tamas
+ Ot anonim tamogato

=

BETHLEN GABOR

MINISZTERELNOKSEG »
NEMZETPOLITIKAI ALLAMTITKARSAG Aapkezclg 7rt

n<a
w O

RMDSZ “irivany

MINISTERUL CULTURII §I
IDENTITATII NATIONALE

CONSILIUL
JUDETEAN
CLUJ



	003-006
	007-011
	012-018
	019-022
	023-026
	027-031
	032-038
	039-050
	051-055
	056-058
	059-062
	063-069
	070
	071-092
	093
	999

