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History Teaching as a Tool of Patriotic Education and Political
Propaganda in the Russian Education System — Patterns of the
Past and Modern Tendencies

Tatiana Matolinets*

DOI: 10.21549/NTNY.45.2024.2.1

This study is devoted to the role of history as a tool of patriotic education and political propaganda in the modern
system of Russian education. The article aims to analyze the structure and relationship of political propaganda and
patriotic education in history lessons in Russian schools, observing the principle of historicism and the value
approach. Russia's ideological and political peculiarities within the country and in the world are considered. The
study applies the content analysis of Russian history textbooks for 10th grade after the unified concept of studying
history which brought to a uniform learning history system in all schools (2013), revealing changes in the content of
patriotic education and political propaganda. This method is used to analyze the characteristics of information
sources and assess whether the content corresponds to accurate historical sources in the light of modern domestic
and foreign policy of the Russian Federation.

Keywords: patriotic education, political propaganda, history textbooks, patriotism

Introduction

The reform of history education in Russia is taking place gradually. After the collapse of the Soviet Union, a
new ideology was introduced into society, including history education. In this regard, the unification of history
in general education schools began in 2013 after an appeal by President Vladimir Putin. The unification reform
aimed to bring the study of history to a single model established by the state, to be used in schools through -
out the country. The historical discipline is important for the government, as history has always been a tool for
patriotic education and political propaganda (Zajda, 2004). This was reflected in the reform of the unification
of history.

According to several researchers, the school is a very effective social institution engaged in the patriotic
education of students, and the education of patriotism is one of the main objectives of state policy in educa-
tion (Vereshchagina, 2020, p. 7). Patriotism is receiving increasing attention from the Ministry of Education of
the Russian Federation through the development of new laws and recommendations for educational institu-
tions. Recently, patriotic education has become part of the political propaganda aimed at promoting the state
ideology in the Russian Federation (Zabarin, 2003). Therefore, these two phenomena are considered to be in-
terrelated elements of the impact on civic outlook through the system of general education.

The centralized system of education under the full control of the Ministry of Education of the Russian Federa-
tion allows the use and control of history teaching to promote the ideological ideas of the ruling elites as part of
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patriotic upbringing and political propaganda. Unexpectedly, at the time of writing this paper, military actions be-
gan on the territory of Ukraine at the initiative of Russian President V. V. Putin. In this situation, the topic of polit-
ical propaganda and patriotic education among schoolchildren becomes even more relevant. These ideological
tools are actively used in wartime to pressure the enemy and ideological mobilization of the population.

As part of history education, history textbooks are a powerful tool for the propaganda of patriotic and po-
litical ideas. The issue of state control over the development of history textbooks is actively discussed in the
teaching community (Myasnikova, 2004, p. 4). Public figures and school and university teachers actively dis-
cuss the problem of the accuracy of history reflection, correlation with historical sources and political realities
in school textbooks.

The topic of the research is relevant not only from the pedagogical side, considering the tools of applica-
tion of history for patriotic and political education, but also from the political-applied point of view because of
the internal and external political trends in the world. In addition, the relevance of the problem is justified by
the need to rethink the activities of history education for patriotic and political education in the context of
new social, cultural, and educational realities. The study of the policy of patriotic and political education and
its application is necessary to understand the issues of ideological trends in society.

Research problem

Even though some authors have discussed the place of patriotism in political propaganda (Lifidan, M. V., 2010;
Omelchenko et al., 2015), most studies focus mainly on one of the concepts without combining patriotism and
political propaganda as mutually related elements in the education system (Sitnikova, I. V., 2016; Rogacheva,
2011). The main novelty of this research is that patriotic education and political propaganda are considered re-
lated phenomena and identify their theoretical features to determine this relationship.

Many methodological and ideological works have been written on the topic of patriotic education (Levkina,
2009). However, history textbooks are not the main object of research to promote political and patriotic ideas
among schoolchildren. In the Soviet Union, by the end of the 1980s, scientists had achieved significant suc-
cess in studying the problems of the school history textbook and studying the ideological framework (Zuev,
1983; Bespalko, 1988; Lerner, 1989). Studies have confirmed that the state monopoly in educational book
publishing did not allow a variety of authors' textbooks. The official version of history was presented in a single
textbook and was beyond doubt by research.

There are practically no works in the modern literature devoted to the analysis of political propaganda in
schools from the standpoint of today, as well as there are no substantive studies of the role, methods, and
functions of propaganda in transforming Russian society. This topic is likely taboo in many state systems and
has not been as widespread as patriotic education. Therefore, a more detailed study is required due to the lim-
ited number of scientific sources.

In addition, the researchers raised the question of the relevance of patriotism and the legality of political
propaganda at school. In their article Gusacov, E. (2018), after reviewing the scientific literature, determined
that the education of patriotism can be opposed to the education characteristic of society. The advantage of
the work is that the author (Gusacov, 2018) considers the concept and essence of patriotism quite critically.

The main difference between this study and the previous ones, for example, Lifian, M. V. (2010), is that pa-
triotism and propaganda are considered interrelated ideological elements existing in the modern education
system in Russia, defining standard features in the content and promotion of ideas of patriotism and state po-
litical ideology among schoolchildren based on an approach to defining these concepts and theoretical goals
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and functions of their application. It is also necessary to consider history as one of the critical school disci-
plines used for the patriotic and political education of schoolchildren, identifying the key events, heroes and
values used in these processes.

Research purpose

The study did not investigate the methodological side of patriotic education and political propaganda in Rus-
sian public education schools. The work focuses on phenomena in history teaching and their relationship to
the Russian education system. Therefore, the author will analyze the structure and main elements of political
propaganda and patriotic education in history lessons in general education schools of Russia at the theoretical
and legal level, paying attention to the historical retrospective of these concepts' approaches to the definition
of terms. In addition, it is imperative to determine the general patterns between patriotic education and politi-
cal propaganda and their relevance in modern society based on their goals and functions.

The author aspired to an objective study of the topic under consideration, and this endeavour was guided
by the principle of historicism, which requires considering any phenomenon and its development while identi-
fying specific features and factors that determine them. A value approach was used in studying the problem of
patriotism and political propaganda in school textbooks of national history, implying the principle of studying
the past from specific values (Frolov, 2009). In this case, the ideological and political features of the Russian
Federation from the domestic and foreign policy side are considered to analyze the reflection of history in
high school textbooks, the reform of patriotic education and the spread of ideology in history lessons under
the pressure of political trends in society.

Research questions

This study is aimed at history teaching to rethink state policy in the field of history education in secondary
schools since it is necessary to determine the relationship between patriotism and political propaganda and
the scale of these phenomena to show how history has been a powerful tool for promoting political ideas ben-
eficial to the state. In addition, it is vital to define the concepts of patriotism and political propaganda to iden-
tify common trends in the formation of these concepts. Additionally, it is essential to determine the content of
history textbooks and changes in content in policy situations in the Russian Federation. That is why the study
raises the topical issue of distortion of history. This study is aimed at solving the following research questions:

1. What are the standard features of patriotic education and political propaganda in the scientific litera-
ture based on the analysis of the theoretical elements of these two phenomena, and how are they re-
lated within the framework of scientific discussions?

2. What historical topics, heroes and values are most relevant for the promotion of modern ideas of pa-
triotism and political ideology in Russian schools after the Soviet regime and how were these topics
reflected in history textbooks after the creation of the concept of unification of history and the cre-
ation of a unified history textbook for Russian schools?

Methods

A descriptive research methodology, qualitative content analysis, was applied in this study since it includes a
systematic analysis of texts (Drisko & Maschi, 2015). Content analysis is used to identify patterns in the prac-
tice of patriotic education and political propaganda in history lessons. The advantage of this method is consis-
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tency, which implies consistent and systematic work. With the help of content analysis, it is possible to evalu-
ate the characteristics of information sources and the content that has been changed depending on the edu-
cational policy in Russia.

The study uses Russian history textbooks as primary sources for grade 10 published after the creation of a
unified concept for the study of history (2013) and the unification of all schoolbooks to determine historical
topics and their scope, possible changes in content, and inconsistencies with accurate historical sources that
are possible due to domestic and foreign policy events in the Russian Federation (Table 1). The sampling prob-
lem did not arise since officially prescribed school history textbooks were used uniformly throughout the
country and were developed based on the Federal List of History Textbooks.

Educational standards define the chronological framework for studying history in grades 10 from the be-
ginning of the XX to XXI centuries. This period of history is optimal to trace all the changes carried out in the
history textbooks for secondary schools to determine the content of patriotic education and political propa-

ganda as ideological tools.

Grade Title Author Publisher (date)

. . A Volobuev O.V,, “ -
History of Russia: the beginning of XX - epediey 82, [Kialkay Prosveshcheniye

10 the beginning of XXI century VA (2020)

Gorinov M.M,, Danilov ~ “Prosveshcheniye”
A.A., Morukov M.Yu. (2020)

The history of Russia. Early XX - early Shubin A.V., Myagkov “Prosveshcheniye”
XXI century M.Yu., Nikiforov Yu.A. (2020)

Table 1 Textbooks selected for comparative content analysis (full citations are available in References)

10 The History of Russia (in 3 parts)

10

In this qualitative analysis of textbooks, the emphasis was placed on analyzing military topics in the history
of XX-XXI centuries, which are often used when rethinking events, leaders, and other significant figures to
identify ideological components in the content of textbooks, which are elements of patriotic education and
political propaganda.

When analyzing history textbooks for grade 10, the primary attention will be aimed directly at critical his-
torical events, heroes and ideological values determined based on a literature review on patriotic education
and political propaganda in the history lessons. The study does not raise the question of the effectiveness of

textbooks for patriotic and political education.

The theory of patriotic education and political propaganda among
teenagers in the process of studying national history in a secondary school

Definition of patriotism and propaganda in scientific discourse

The problem of patriotic education and civic formation of youth is an urgent task recognized by the state
(Government of the Russian Federation, 2005). Patriotism has become an integral part of the formation of na-
tional identity, especially during periods of national formation and wars (Piontkovsky, 2006, p. 24). Over time,
with the change of society and its problems, the concept of patriotism changed. In the XIX century in Russia,
patriotism was defined through religious, political, and social ideas (Piontkovsky, 2006).
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When the Bolsheviks came to power, patriotic education began to focus on heroism and the defence of
the socialist system (Andreev, 1992). Teacher A. S. Makarenko developed the concept of patriotic education
through the organization of labour and aesthetic education. Sukholinsky also emphasized the importance of
the formation of moral values and citizenship (Piontkovsky, 2006).

During the Second World War, patriotism was expressed in devotion to the communist system (Petukhova,
2006). In the post-war years, patriotic education was based on pride in the restoration of the country after the
war. Important values included love for the country, history, and folk heroes (Tolen et al., 2014).

The modern perception of patriotism in Russia is actualized by President Putin, who considers it key for
state stability and moral orientation (Anisimova, 2020). The state education policy also includes patriotism as a
principle (Federal Law "On Education in the Russian Federation’, 2012). Patriotic education programs in Russia
began to be developed in the early 2000s and continue (Government of the Russian Federation, 2005).

Patriotism unites love for the Motherland, pride in its achievements and readiness to defend it (Maclntyre, 1984,
p. 4). This also includes support for national interests and respect for national traditions (Tolen et al., 2014, p. 486).
Thus, patriotism enriches education and forms national identity based on socio-moral values (Levkina, 2009).

Another phenomenon - propaganda - is less studied. The American political scientist and sociologist Harold
D. Lasswell introduced one of the definitions, which departed from the religious approach. He wrote that propa-
ganda is the management of collective attitudes by manipulating significant symbols (Lasswell, 1927, p. 627). His
ideas formed the basis of the approach to propaganda as an information management system.

In the works of the same period in the field of public relations and propaganda, Bernays emphasized that propa-
ganda is the deliberate manipulation of people's opinions (Bernays, 1928). According to G. Lassuelo, propaganda
has introduced political myths and stereotypes. In his opinion, a political stereotype is a set of social beliefs that in-
clude stable ideas about the ideal type of power within a particular social structure (Rogers, 1997, p. 213).

The psychological approach involves the study of the mechanisms of propaganda influence, essentially, at
the level of the formation of attitudes and processes of stereotyping (Abdulova, 2007, p. 29). The sociological
approach is the most diverse since it determines the regularity of the impact of propaganda on public relations
- sociologists studying propaganda focus on the value orientations of the consciousness of the whole society.
Mike Choukas, in his work on political propaganda, expressed the opinion that propaganda is the controlled
dissemination of distorted ideas to encourage people to take actions that meet the pre-planned goals of inter-
ested groups (Choukas, 1965, p. 41).

One of the effective methods of defining propaganda is a systematic approach. A systematic approach is
relevant when studying political propaganda at school. Compared with psychological and social practices, this
goes beyond the formation of public opinion with the help of mass media, television, and the Internet (Ab-
dulova, 2007). This approach was characterized by a deeper understanding of the role of propaganda in soci-
ety. This happens in all spheres of his existence, including education.

Goals and functions of patriotic education and political propaganda in secondary schools

Patriotic education of children is one of the tasks of school education in Russia (Federal Law "On Education in
the Russian Federation", 2012). Based on the definition of patriotic education, its goal is to develop high social
activity, civic responsibility, spirituality in Russian society, the formation of citizens with positive values and
qualities capable of manifesting them in the creative process in the interests of the state, strengthening the
form, ensuring its vital interests and sustainable development (concept).
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The professional literature highlights more specific goals of patriotic education. The article on the elements
of the content of patriotic education presents several directions to which this process should be directed
(Lukhovitsky et al., 2009): educating students with a sense of patriotism, developing and deepening knowl-
edge about the history and culture of Russia and their native land; Developing the ability to comprehend
events and phenomena of reality in the relationship of the past, present and future; Formation of a compre-
hensively developed citizen of Russia in cultural, moral and physical relations; the development of interest and
respect for the history and culture of one's own and other peoples (Lukhovitsky et al., 2009).

Patriotic education has several goals. The strategic plan of patriotic education is to maximize the develop-
ment of the content of education in the conditions of practical activity of the teacher of patriotic education of
schoolchildren (Levkina, 2009). The tactical goal is aimed at a continuous and step-by-step solution to the
tasks of patriotic education, considering the dynamics of changes in the object. The operational plan assumes
daily interaction to solve pedagogical tasks (situations) related to patriotic education in schools. These goals
define the broad functions of patriotic education in secondary schools (Gorbunov, 2007): a formative and de-
veloping function associated with the formation and development of personality, qualities that characterize
the essence of a patriot citizen; the function of encouraging self-improvement through self-development of
patriotism; preventive function, the implementation of which allows you to predict and prevent the manifesta-
tions of anti-patriotic beliefs, feelings, actions and deeds; a correctional function implemented when working
with deviations in the behaviour of young people with established negative stereotypes that do not accept the
very idea of patriotism; and the mobilization function manifests itself when it is necessary to realize the inner
forces of the individual to overcome difficulties and fulfil their civil and military duty.

The types and functions of propaganda will vary depending on the interpretation of the definition. The
French sociologist Duverger (2011), in his book on constitutional law and institutions, identified several propa-
ganda goals. According to Duverger, propaganda is aimed at the worldview of society. Propaganda seeks to
ensure continuity of values and worldview, as well as patriotic education.

There is a different approach to defining propaganda goals, presented in the doctoral dissertation of the
Russian political scientist Abdulova (2007). She identified promising, strategic, and tactical goals. Strategic
(global) propaganda goals are aimed at solving large-scale problems that qualitatively change public opinion.
Tactical (local) propaganda goals have more accessible functions and act as part of propaganda activities
within the framework of strategic goals. Long-term goals follow the strategic objectives of the state and are a
transitional stage before the strategic stages (Abdulova, 2007, p. 68). Thus, within the framework of Ab-
dulova's theory of propaganda goals, high efficiency of propaganda is possible only in the aggregate.

The concept of propaganda goals is closely related to the definition of its functions. Propaganda functions
are a kind of task that allows you to achieve the goal of propaganda and ensure the impact on public opinion.
Approaches to defining the function of propaganda are also quite widely represented in the literature.

The Russian sociologist Skulenko (1987, pp. 25-30) presented in his work "Journalism and Propaganda" the
most specific practice-oriented functions of propaganda. These are implemented in close cooperation: politi-
cal education, ideological and educational function, organizational function, social management, and regula-
tory function.

An important function of propaganda is the ideological function (Abdulova, 2007, p. 75). The ideological
function is to maintain the existing or spread a new ideology in society. The educational function of propa-
ganda is based on the formation of a certain system of worldview. The ideological function is engaged in the
dissemination of certain views and values, but the educational function pursues a more complex goal: the in-
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troduction of the provisions of the propagandized ideology into the motivational sphere and the creation of
stable stereotypes that will ensure the reproduction of ideological carriers in time (Abdulova, 2007, p. 79).

The results of the literature analysis show that the goals and functions of patriotic education and political
propaganda indicate the existence of a connection between these processes. The goals and functions of politi-
cal propaganda are very close to the educational tasks of patriotism since propaganda and education are fo-
cused on a specific audience and influence people's behaviour. The goals of both processes are being devel-
oped at the global and local levels. The essential point in both aspects is the ideological function. Patriotic ed-
ucation and political propaganda can be considered the most important components of the state ideology.

Role of history textbooks in patriotic education and political propaganda

Within the framework of the problems of modern school education, the most pressing issue is the school text-
book, which is one of the main components of the educational process (Gaddis, 2019). School historiography
continues to be a relevant area of political research. According to Zajda (2004), history textbooks after the col-
lapse of the Soviet Union were aimed at presenting significant events, leadership, ideology, and ideological
reinterpretation of Russian history. Post-Soviet representation of the historical narrative with an emphasis on
cultural heritage, traditions, and patriotism.

According to the published school history curriculum for the 10th grade, the following topics are used for
patriotic education: Russia in the First World War (4 hours); Revolution of 1917 (3 hours); World War Il (6
hours); Chernobyl disaster (Daminova, 2020). Topics that are usually kept quiet include the wars in Afghanistan
and Chechnya, in which Russia was an active participant. Important personalities in the history of Russia who
demonstrated a patriotic character towards the country were Ivan Susanin, Zoya Kosmedimyanskaya, and Yuri
Gagarin. Their stories are used as an example of patriotism in the history of the state, to which young people
should strive.

Sergei Solovyov (2009) discusses ideological myths in Russian history textbooks of the 2000s. He analyzes
stereotypical patterns in textbook narratives about the twentieth century. He focused on the critical falsifica-
tion of historical facts in new history textbooks describing wars, revolutions, repressions, class struggle and
the collapse of the state (Soloviev, 2009).

In addition to historical myths, the historical-cultural standard places special emphasis on protecting Rus-
sia's geopolitical past. Ideologically, the geopolitical restoration of Russia is based on the thesis that the expan-
sion of the Russian state objectively met the interests of the security of ethnic groups living in the Eurasian
spaces. The country's territorial growth was determined by the need to organize a system of stable and safe
economic activity and inclusion in global production and economic ties. In general, it also met the needs of the
spiritual development of the peoples included in it through their introduction to world values through the
great Russian culture (Tyapin, 2017).

It is important to remember that metaphors in political discourse are a means of persuasion and manipula-
tion. Metaphors for political propaganda can be an integral part of the content of history textbooks. The most
successful recent political metaphor in Russian political discourse has been the metaphor of the 'vertical of
power'. Power relations began to be viewed precisely in this metaphor. If we turn on critical thinking, then
"vertical" does not reveal the meaning of the relationship between government and society since horizontal
connections are no less or even more important than vertical ones.

In general, the history of Russia is, first, the history of wars in which the citizens of the country showed
their heroism. Therefore, patriotic education and political propaganda are carried out using historical materials
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that reveal the traditions of the Russian people, heroic struggles, and exploits. That is, during history lessons,
schoolchildren are told about events from the point of view of love for the Motherland (Prokhodchik, 1991, p.
18). In the process of patriotic education and political propaganda in history education, those moments of his-
tory that contribute to the goals of propaganda are emphasized, and negative aspects are ignored or not given
much attention.

School history textbooks as a tool of patriotic education and political
propaganda: content analysis

Data collection

Five school history textbooks have become the subject of critical content analysis. History textbooks for the
10th grade were published after 2020 and are included in the federal list of textbooks, which is controlled by
the Ministry of Education of Russia. The Ministry of Education has checked all textbooks. Therefore, the his-
tory of Russia in these textbooks corresponds to the ideology established in the state. Textbooks were found
in electronic form for conducting qualitative research on patriotic education and political propaganda in his-
tory lessons in secondary schools in Russia.

All textbooks were written with the support of the publishing house Enlightenment, which for a long time
remained under the state's control.

The selection of textbooks is related to the fact that in school literature for grades 10, according to the
new Historical and Cultural standard, the XX-XXI centuries are studied, the events of which are most used in
patriotic education and political propaganda in history lessons. Also, students of these classes by age indica-
tors are beneficial to the state for the dissemination of patriotic and political ideas since they are future voters.

Type of history textbook analysis

The context analysis included the study of the narrative of school textbooks from chapters devoted to key
events of the XX-XXI centuries. The study analyzed only those fragments of Russian history textbooks for
grades 10 that play a role in the formation of ideology used for patriotic and political education among school-
children. Thus, special attention was paid to historical themes in the work:
- Military history (World War Il, military events in the early XXI century, in which the Russian Federation
took part)
- revolutionary events (October Revolution of 1917; Political crisis in Ukraine (2013-2014)
- internal political events in Russia after the collapse of the Soviet Union
The relevance of these topics in the process of political propaganda and patriotic education was deter-
mined by a review of the literature of Russian and foreign scientists. These events of the twentieth century are
most often subjected to discussions about reinterpretation and falsification in history textbooks. This happens
depending on the political situation in Russia.
This study uses a critical discursive analysis of school history textbooks with three levels developed by Fair-
clough (Rogers, 1997):
1. Textual analysis (description),
2. Discursive practices (interpretation),
3. Social practice (explanation).
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Data analysis

Most authors share the modern approach to the textbook. One of his main tasks is to teach an understanding
of the historical process and cause-and-effect relationships. The textbook, according to historians, should pro-
mote independent thinking and stimulate discussion, highlighting the most complex and ambiguous episodes
in the history of the country (Gaddis, 2019). However, history textbooks include more than basic training
tasks. In the process of a comprehensive analysis of history textbooks, it is essential to pay attention to the
tasks of state policy reflected in the texts and their most essential components - patriotic and political educa-
tion. It is these components that are indicators of the ideology of history textbooks for Russian schoolchildren.

According to the Federal list of textbooks for the 10th grade, secondary schools for teaching history can
purchase textbooks of only two editions: "Russian Word" and "Enlightenment".

Most textbooks recommended by the Ministry of Education for studying history are reprints from previous
years. The series of textbooks was published before the reform of historical education in 2013 and was used
in history lessons. However, the political and ideological state of the Russian Federation has influenced the
content of history textbooks and their reissue. For example, the content of the history of the Second World
War was expanded.

Since 2016, in pursuance of the instruction of the President of the Russian Federation, V.V. Putin, the Min-
istry of Education and Science has issued clarification No. 08-2655 dated 07.12.2016 on the transition of all
secondary schools from a concentric system of teaching history to a linear one (Ministry of Education and Sci-
ence, 2016). As a result, the content of school textbooks was revised. Now, the history textbooks for grades
10 contain about 40 topics covering the history from 1917 to 2020.

The representation of historical narratives depicting key events: grade 10

The content of textbooks is very different, as is the author's composition. However, all textbooks on the his-
tory of Russia for the 10th grade begin with an introduction, where the authors get to know the readers and
teach them how to work with the textbook. This section allows students to understand the structure of the
textbook and its main content, which they will study throughout the academic year. From the very first pages,
the authors in Volobuev's textbook (2020) wrote about the importance of patriotic ideas in teaching history.
The text says that a thoughtful attitude to the history of Russia is a prerequisite for a patriotic attitude to civic
duty (Volobuev et al., 2020).

Russian Revolution of 1917

When assessing the role of history textbooks in patriotic and political education dedicated to the 20th cen-
tury, it must be borne in mind that one of the most critical problems of Russia's internal development at the
beginning of the century was the question of revolutionary movements. The first significant event that was in-
terpreted depending on the political system in the country was the February and October revolutions of 1917,
during which the imperial power was overthrown, and the power of the Bolsheviks was established.

The President of Russia ambiguously assessed the events of 1917, speaking at a meeting of the Valdai In-
ternational Discussion Club. In 2021, at the annual meeting of Valdai, Vladimir Putin said that revolution is not
a way out of the crisis but a way to aggravate this crisis, and the country's political system needs calm and sta-
ble development without emissions of negative emotions (Lenta.ru , 2021). His statements define the policy
and ideology of Russia in patriotic and political education, which can be traced in history textbooks.



Neveléstudomany 2024/2. Tanulmanyok

Most textbooks consider the revolutions of 1917 as ‘great’ (Shubin et al., 2020; Gorinov et al., 2020, a). In
this context, the revolution is demonstrated as a positive and progressive event in Russian history at the be-
ginning of the XX century. The authors of the textbooks stressed the importance of liberating the people from
imperial power. Analysis of the text of paragraph 3 'The People's Uprising in Petrograd. The Fall of the Monar-
chy' in Volobuev's textbook demonstrates that the author is more objective about these revolutionary events
(Volobuev et al., 2020). The author does not give a historical assessment of these events but invites students
to independently decide what the revolution of 1917 is - a coup, an uprising, or a conspiracy.

In addition to the difference in the assessment of revolutionary events, the authors of textbooks interpreted
the role of Emperor Nicholas Il in the February Revolution of 1917 in different ways. The textbook edited by
Torkunov highlights that the emperor made too many mistakes in his reign. This led to the fall of his authority and
overthrow (Gorinov et al., 2020, a). However, the text does not pay attention to the fact that other more signifi-
cant reasons led to the change of power in the country. Other texts indicate a number of additional reasons: the
country's industry and agriculture were on the verge of complete collapse; the unresolved agrarian issue and the
impoverishment of peasants; the postponement of socio-economic reforms (Volobuev et al., 2020; Shubin et al.,
2020). The ideological moment for a modern schoolboy may be that the leader of the state is of great importance
in the politics of the state, and all the events that occur are his area of responsibility.

An essential moment in the history of the February Revolution of 1917 is the legality of the change of
power in the country. Volobuev demonstrates in his textbook that the opponents of the current government
had no legitimate grounds for overthrowing Emperor Nicholas Il (Volobuev et al., 2020). However, according
to another narrative, the political situation did not allow for any other solution than a change of political
power in the Russian Empire (Gorinov et al., 2020, a). In modern political propaganda among schoolchildren,
topics can also be updated, such as the fact that the government can only be changed legally, without revolu-
tionary events, but in modern Russia, the law is directly controlled by the government and adjusted depending
on the purpose of domestic policy.

The authors of all textbooks use the metaphor ‘the fall of the monarchy’ (‘nageHvne monapxmit’) in the context
of the overthrow of the power of Emperor Nicholas Il (Volobuev et al., 2020; Gorinov et al., 2020, a; Shubin et al.,
2020). The power of the emperor during the Russian Empire was closely connected with religious ideas, and this
metaphor can be interpreted as the expulsion of Lucifer from heaven and his further fall, that is, his state fell to-
gether with the emperor since the monarch is the only axis of the country (Volobuev et al., 2020).

Based on the above, the history of the February and October Revolution of 1917 is important in promoting
peace in the state. The narrative makes it clear that the revolution is not a positive process and cannot be
used as a legitimate tool for a change of power. In the process of patriotic education, the interpretation of rev-
olutionary events can be used as an example to preserve the unity of the state to avoid negative conse-
quences for the internal political situation of the country. In the process of the active growth of the opposition
movement, it is advantageous for the government to demonstrate the horrors of any revolutions and the ille-
gality of demonstration activities.

Great Patriotic War (1941-1945)

The study of the history of the Second World War has a special place in the system of patriotic education and
political propaganda. This topic is actively used to form the patriotic and ideological creation of schoolchild-
ren. According to sociological research, the Second World War, the archetype of Victory, is an event with
which all citizens of Russia associate themselves (Prokazina, 2014). The importance of this event in the history
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of Russia is also emphasized by the fact that in Russian society, the Second World War was called The Great
Patriotic War ('Benukas OTtevectseHHas BonHa') (Volobuev et al., 2020; Gorinov et al., 2020, b; Shubin et al.,
2020). The history textbooks present the periodization of the Great Patriotic War from 1941 to 1945, even
though the war began in 1939. This can be interpreted as the separation of the war between the Soviet Union
and the German coalition into a separate event.

Volobuey, in his textbooks, titled the paragraph dedicated to the Second World War as 'The Great. Domes-
tic. Sacred' (Volobuev et al., 2020). The wars with Napoleon and Khan Mamai are not called sacred in historical
education, even though these wars were of key importance in the history of Russia. The idea of a holy war has
been preserved since the Soviet Union.

The topic of the Second World War is strictly protected by legislation. Over the past decade, many laws
have appeared that restrict free expression about the Great Patriotic War. For example, the Federal Law of
05.04.2021 amended the Criminal Code, based on which criminal liability was introduced for publicly insulting
the memory of defenders of the Motherland or humiliating the honour and dignity of a veteran of the Great
Patriotic War (KonsultantPlyus, 2021).

The authors of school textbooks, following the recommendations of the Historical and Cultural Standard,
paid great attention to the Great Patriotic War and, above all, to the man at war. Suffice it to say that in all
three textbooks, from 6 to 8 paragraphs are devoted to the Great Patriotic War of 1941-1945. No other topic
has such a large volume in school literature.

In the paragraphs devoted to the events preceding the entry of the Soviet Union into World War Il, the au-
thors pointed out in detail two key events - the signing of the non-aggression pact between Germany and the
Soviet Union and the Polish campaign of the Red Army (in 1939). These events play an essential role in the
ideological education of young people in history lessons. The 'Molotov-Ribbentrop Pact's first event was on
August 23, 1939. In international historiography, it is a non-aggression document between Nazi Germany and
the Soviet Union that allowed these two powers to divide Poland. All three history textbooks clearly state that
this political agreement gave the USSR a temporary reprieve from Hitler's aggression and enabled Germany to
start a war in Poland. The textbook edited by Toptunov directly states that this treaty delimited the spheres of
influence of Germany and the USSR (Gorinov et al., 2020, b). Thus, modern school textbooks do not hide the
true goals of the Molotov-Ribbentrop Pact' and are called a 'diplomatic duo' (Volobuev et al., 2020, p. 147).
The authors of the textbooks did not hide the pragmatism and manoeuvrability of the Soviet government
when signing the treaty with Germany in 1939. This can become an instrument of political propaganda, indi-
cating a bold step by the government, which military actions are required to preserve peace in the state.

The Molotov-Ribbentrop Pact led to tragic events in Poland, after which Germany began hostilities on
September 1, 1939, and the Soviet Union sent Soviet troops to the eastern borders of Poland. The analysis of
textbooks demonstrates a different attitude to the similar actions of Germany and the USSR. According to
VolobueV's interpretation, Germany began aggression in Poland, and the Soviet army simply crossed the state
border (Volobuev et al., 2020). In Russian historiography, Germany's attack on Poland is called the beginning of
the war, and Soviet actions are called the "Polish campaign of the Red Army".

In modern history textbooks, the Soviet military campaign in Poland in 1939 is called the "liberation cam-
paign" (Volobuev et al., 2020, p. 142). In the textbook edited by Medinsky and Torkunov, these events are in-
terpreted as the protection of the population in Poland or a campaign to liberate territories (Shubin et al.,
2020; Gorinov et al., 2020, b). In turn, the German army is the ‘Nazi occupiers’ (Volobuev et al., 2020, p. 167).
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There is an obvious parallel with the situation in international relations between Russia and Ukraine. Offi-
cially, the military situation in Ukraine is called a "special military operation" (Daniel, 2022).

However, despite the "liberating" interpretation of the actions of the Soviet army, Volobuev's textbook
mentions Soviet terror against the Polish people (the Katyn massacre). The author of the textbook drew atten-
tion to the fact that, officially, these events were recognized as a crime of the Stalinist regime in 2010
(Volobuev et al., 2020). Other textbooks either do not mention the repressive events in Poland (Gorinov et al.,
2020, b), or give a neutral assessment of the execution of Polish citizens by the NKVD detachment in 1940
(Shubin et al., 2020).

In general, not enough space is given to the history of repression in the Soviet Union in modern history
textbooks. The authors refer to a limited set of historical facts. The text is repeated from textbook to text-
book. Avoiding explanations about the ideological foundations of repressive politics, confining themselves to
their statement. There is a risk of forming in the students the idea that repression is a kind of revolutionary im-
provisation or spontaneous generation of a socialist experiment (Repukhov, 2009).

In addition, in the process of studying the history of the Second World War according to the state ideology,
every young person entering life must be imbued with the right idea that Victory in the war was secured
thanks to patriotism, the heroism of front-line soldiers and home front workers, unity of the people of the
country. In all three textbooks, the paragraphs 'The identity of the rear and the front' are highlighted
(Volobuev et al., 2020; Gorinov et al., 2020, b; Shubin et al., 2020). The authors of all three textbooks try to
demonstrate that the phenomenon of the Great Patriotic War is a national feat. The heroism of the Soviet
people became a direct example for the younger generation of what it means to be a true patriot. The narra-
tive in school history textbooks makes you think that without a strong rear, it would be impossible to defeat
such an enemy. In the year of severe trials, the whole country turned into a single military camp.

One of the main directions in the activities of the school for patriotic education was the study and propa-
ganda of the great battles of the Second World War: The Battle of Moscow, the Battle of Stalingrad and Kursk,
the siege of Leningrad. These tasks are solved both in the educational process and in extracurricular time. The
history textbooks consider not only the course of military operations of battles but also other important is-
sues, for example, the mass heroism of Soviet citizens.

In general, the description of military events from all three history textbooks focuses on factual material,
but in patriotic education and political propaganda, it is important to use visual information (military posters,
photographs, etc.). In history textbooks, the authors added posters and photographs dedicated to the Armed
Forces of the Soviet Union. For example, a poster, 'Everything for the front! Everything for Victory' (author
L.M. Licisky, 1942), where a man and a woman with a call to work are demonstrated (Volobuev et al., 2020, p.
174). The painting "Defense of Sevastopol" (author A.A. Deineka, 1942) carries a robust patriotic load
(Volobuev et al., 2020, p. 163). In the foreground of the painting is a huge figure of a sailor. He embodies the
power of the people in the fight against fascism. To draw the children's attention to the fact that the artist
painted our sailors in white, and the fascists in black, thus showing his attitude to the heroes-sailors and in-
vaders. The picture is aimed at demonstrating to schoolchildren the patriotism of the Soviet people, who
should remain an example for the younger generation.

In addition to propaganda posters, the author of textbooks used real photographs to demonstrate the pa-
triotic behaviour of Soviet citizens during World War Il.

Summarizing the previous arguments, we can say that the theme of the Second World War occupies a large
place in history textbooks and is the most important tool in political propaganda and patriotic education
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among schoolchildren. Manipulating terms about the peaceful intentions of the USSR in relation to Poland,
keeping silent about the repressive policy of the USSR in relation to some nationalities, the heroism of the So-
viet people becomes an excellent method for educating the necessary ideological ideas among young people.

Dissolution of the Soviet Union

In addition to military events in the XX century, the collapse of the USSR remains the central event in the
modern history of Russia. All the contours of modern socio-economic processes and political structures are
formed directly because of this collapse. The significance of this topic in the process of patriotic and political
education lies in the fact that the study of the topic of the collapse of the USSR is aimed at forming an under-
standing of the importance of legal values and the complexity and inconsistency of the event being studied. In
addition, history lessons about the collapse of the USSR can contribute to the education of a sense of patrio-
tism by studying the events that took place during this period in other countries.

In almost all the history textbooks that we have at our disposal, the idea that the Soviet system was initially
doomed to collapse, and it was pointless to reform it (Volobuev et al., 2020; Gorinov et al., 2020, c; Shubin et
al., 2020). For most authors, it is characteristic to recognize the existence of a crisis in the Soviet system of
power, which is considered the last stage of its existence. The causes of the crisis, in most cases, are inter-
preted as objective. The authors highlighted the economic crisis in the country, the ‘crisis of power' (Volobuev
et al., 2020, p. 293), ‘the crisis of interethnic relations' (Shubin et al., 2020, p. 343; Gorinov et al., 2020, c, p.
36). Thus, the collapse of the Soviet Union is primarily associated with a crisis. The authors of all textbooks de-
scribed the processes that led to political changes, but in the textbook tests, they do not use the word cause
in a detailed analytical analysis of the situation that was on the eve of the collapse of the USSR.

Analyzing the history textbook for grades 10, from the paragraph devoted to the collapse of the Soviet
Union, we drew attention to the ideological instability of the Soviet state. One of the manifestations of the cri-
sis was that the effect of communist ideology weakened. Volobuye clearly defined the political, ideological,
and organizational collapse of the Communist Party of the Soviet Union (Volobuev et al., 2020). In other his-
tory textbooks reviewed, these problems are also mentioned, although they are not assigned a decisive role in
that comprehensive crisis. Perhaps the collapse of the Soviet Union could be an example of the need for a sta-
ble ideology in the state while fulfilling the goals of patriotic and political education. A history teacher could
use this topic by emphasizing how important a strong, unified ideology is in a country that would not affect
political stability in society but would continue to preserve society.

In fact, in the process of patriotic education and political propaganda, a parallel is possible between the
revolutionary events of 1917 and the collapse of the Soviet Union in 1991. The scenario in these two events is
quite similar: the abdication of the ruling elite, the new government, the storming of the state building, and
the creation of a new state structure.

Propaganda of the absence of national ideas and the lack of formation of Russian identity as a factor of so-
cial cohesion, which was absent between national movements in the Russian Empire and the Soviet republics,
can become a deterrent factor in the formation of patriotism. Russian patriotism forms a single civil nation ca-
pable of uniting the population of Russia regardless of ethnic and religious affiliation, thereby contributing to
the preservation of the unity of the state and the establishment of civil harmony, which did not exist at the
collapse of the USSR. The authors of history textbooks clearly demonstrate this disunity among national
movements in the Soviet republics (Volobuev et al., 2020; Gorinov et al., 2020, c; Shubin et al., 2020).
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We gradually came to what the textbook authors consider to be the most striking external manifestation of
the crisis of the Soviet system - the national problems that suddenly arose in the USSR in the second half of
the 1980s. Therefore, one of the components of political propaganda and patriotic education has become the
idea of tolerance, which presupposes the desire for an open intercultural dialogue. The critical importance of
the theme of the collapse of the Soviet Union in patriotic education and political propaganda lies in the idea of
the unity of nations, which is necessary for the preservation of the state. Government officials, in their
speeches, often use expressions dedicated to the aggression of other nations against Russians, and this is ac-
tively used in political propaganda.

The Russian Federation at the beginning of the XXI century

Equally important is the reflection of the history of modernity in history textbooks for the 10th grade. The his-
tory of Russia after the collapse of the Soviet Union is devoted to several paragraphs in each of the history
textbooks. All the authors focused on the new political system and reforms of the country's political structure
and economic changes. Within the framework of this study, the most important is the analysis of the narrative
about V.V. Putin's presidential terms.

Vladimir Putin's first presidential term began in 1999 when acting President Boris Yeltsin announced his
early resignation from the presidency and the appointment of Vladimir Putin as Acting President of Russia. Ac-
cording to the Constitution of the Russian Federation, three months later, in March 2000, presidential elec-
tions were held, where Vladimir Putin became President of Russia. Volobueyv, in his textbook, emphasized that
the process of electing a new president is a 'unique circumstance' (Volobuev et al., 2020, p. 319). The author
himself did not indicate why it is unique but asked readers this question. He does not give students the oppor-
tunity to assume that there is nothing unique in this process for the history of Russia. Over the centuries of
history, there have never been situations when power was transferred to a successor.

Even between presidential terms, the post of President of the Russian Federation was held by the leader of
the ruling party, D.A. Medvedev, from 2008 to 2012. The authors of the textbooks did not indicate that he is
Putin's 'temporary successor', so Vladimir Vladimirovich himself could not nominate his candidacy for a third
consecutive term (Volobuev et al., 2020). According to the authors of history textbooks, Dmitry Anatolyevich
Medvedev became President of the country because politicians had common views on politics (Volobuev et
al., 2020; Shubin et al., 2020). Dmitry Medvedev has just created new conditions for V.V. Putin for a longer
tenure of power, increasing the term of the presidency from 4 to 6 years. The former President of Russia him-
self did not even nominate his candidacy for the next election in 2012, where Vladimir Putin won again.

In addition to the elections of the President of the Russian Federation, there are elections to the State
Duma, where the largest number of votes from year to year is received by the United Russia party (Volobuev
et al., 2020; Gorinov et al., 2020, c; Shubin et al., 2020). This is a political party that supported the policy of
V.V. Putin and continues to support it. The current President is not the official leader of United Russia and is
not a member of the party; he acts as its de facto leader (Peslpv, 2018). In the test of one of the history text-
books for the 10th grade, the emphasis is placed on the fact that United Russia is at the head of the parlia-
ment because Russian society is tired of liberal patriots after the events in the 90s. However, the winning
party itself is liberal conservative.

In addition to new political changes, an important moment in the history of Russia at the beginning of the
XXI century is the Second War in Chechnya (1999-2000). Modern history textbooks pay little attention to
these events. Volobuev devoted several paragraphs to these events. However, the authors and editor
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Torkunov of ‘The History of Russia (in 3 parts)’ successfully emphasized how the events in the North Caucasus
made V.V. Putin ‘the most popular politician in the country’ (Gorinov et al., 2020, c, p.77). The new President of
the Russian Federation was portrayed as a strong leader who, immediately at the beginning of his political
path, carried out decisive measures to restore constitutional order in Chechnya, fought terrorists, visited hot
spots, and consistently and firmly insisted on the unity of the country. Unfortunately, this textbook does not
mention the importance of other political and military leaders who also played a role in improving the situation
in the Second Chechen War.

In the history textbooks edited by Medinsky and Torkunov, in addition to the end of the Chechen War
thanks to the policy of V.V. Putin, the fate of Chechnya is presented in more detail. The territories were pro -
claimed a republic and became part of the Russian Federation, and A. Kadyrov became the newly elected Pres-
ident of the Chechen Republic (Gorinov et al., 2020, c; Shubin et al., 2020). The textbooks do not mention the
past of the new political leader of the republic. In the mid-90s, Kadyrov declared jihad against Russia, calling
on Muslims to kill Russians wherever they met (The war in Chechnya, 2011). Thus, these fragments of the his-
tory of the Chechen war in history textbooks emphasize the significant role of V.V. Putin and the fight against
terrorism, but they are silent about the past of the new supporters of the current President. Creating an image
of a strong leader is one of the components of patriotic and political education.

Continuing the theme of Russia's foreign policy course at the beginning of the XXI century, it is essential to
note that the foreign policy ideology of the modern Russian state is clearly presented in school history textbooks
for grades 10. Foreign policy since the coming to power of V. Putin is aimed at peaceful cooperation with foreign
countries based on peaceful international agreements and protection of the interests of the Russian Federation
(Volobuev et al., 2020; Gorinov et al., 2020, c; Shubin et al., 2020). The authors of all textbooks mentioned that
the Russian authorities are concerned about the expansion of NATO to the East, which has led Russia to cooper-
ate with border countries, or the creation of a "neighbourhood belt around Russia's borders" (Gorinov et al. 2020,
¢, p. 92). The metaphor can be interpreted in such a way that the Russian government cooperates with neigh-
bouring countries to create security borders around its state. Based on this, the geopolitical conflict between
Russia and Ukraine, which began in 2014, is obvious. And it continues to this day, where the territories of
Ukraine can become a protective shield for Russia from the military activity of NATO countries.

In the fragments devoted to foreign policy, the idea of building an external enemy is clearly traced in all an-
alyzed textbooks of the history of Russia of the XX-XXI centuries. Russia is portrayed as a country that sup-
ports peace and does not want war, and the policy of NATO expansion and military operations of other coun-
tries are condemned and often called aggression. Examples from the history of Russian-Polish relations before
the outbreak of World War Il have already been presented, but there are more such events in the history of
the XXI century. For example, the military operation in North Ossetia in 2008, where Georgia is depicted as an
aggressor, and Russia, to protect the population in this territory, launched a "military operation to force peace"”
(Gorinov et al., 2020, c, p. 97). This trend of Russia's peacekeeping activities is especially relevant in political
propaganda among schoolchildren due to the military conflict in Ukraine.

Probably the most controversial topic today is the Ukrainian crisis and how it is reflected in Russian history
textbooks. The events of 2014 related to the entry of Crimea into Russia are described in all analyzed text-
books. According to textbooks on the history of Russia for grade 10, the Crimean Russian-speaking popula-
tion, whose opinion the nationalist government of Ukraine did not consider, initiated the reunification of the
region with Russia (Gorinov et al., 2020, c; Shubin et al., 2020). Therefore, the referendum held in Crimea, fol-
lowed by the legal procedure for the region's entry into the rights of a subject of the Russian Federation, was
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the protection of their rights by Crimeans (Volobuev et al., 2020; Gorinov et al., 2020, c). Volobuev and a
group of co-authors noted that Russia had decided to temporarily preserve peace on the Crimean Peninsula,
in the Donetsk and Luhansk republics due to the repressive policies of the Ukrainian nationalist government
(Volobuev et al., 2020).

During the entire analysis of the history textbooks of Russia, for the first time, inconsistencies in the survey
were detected. In the history textbooks, the dates of V. Putin's signing of the document on the entry of Crimea
into the Russian Federation differ. In most history textbooks, this happened on March 18 (Volobuev et al., 2020;
Shubin et al., 2020). However, one textbook indicates an entirely different date - March 21 (Gorinov et al., 2020,
c). This brings the study back to the issue of the lack of references to facts in Russian history textbooks. This
raises the question of the relevance of falsification of history, which can be investigated in future works.

The narrative in Russian history textbooks about the history of the beginning of the XXI century is aimed at
a positive perception of the past, where the protection of Russia's national interests converges. The President
of Russia is portrayed as a strong leader capable of restoring a huge state after the crisis of the 90s, preserving
peace in the country and other countries. The texts clearly trace the idea of an external enemy, which is often
used in political propaganda. In fact, maintaining an enemy in the commonwealth is one of the tools for pre-
serving the dictatorship in the state. In the History of Russia at the beginning of the XXI century. According to
the analysis of history textbooks for the 10th grade, there are no negative aspects. Silencing negative events
can be one of the tools of political propaganda and patriotic education.

Results

This section presents our results concerning research questions about the role of history teaching in patriotic ed-
ucation and political propaganda in general education schools in Russia. Scientific literature and textbooks on the
history of Russia for the 10th grade were used as the primary data source. We conducted a qualitative context
analysis to answer the questions posed. Theoretical and methodological aspects of patriotic education and politi-
cal propaganda and their historical trends were analyzed based on scientific literature. Based on this, the connec-
tions between these phenomena were revealed. The context analysis of history textbooks revealed the most rel-
evant topics from the history of Russia in the XX-XXI centuries. And their role in patriotic education and political
propaganda among schoolchildren. Based on the work, we can draw the following conclusions:

Research question 1: The characteristics of patriotic education and political propaganda in the scientific lit-
erature have a complex structure. Both terms have a religious origin, but depending on societal changes, they
have begun to be interpreted in other contexts. Based on this, scientists' different interpretations of these
terms have significantly influenced their full definition. Patriotic education and political propaganda are sys-
tems of spreading particular views, beliefs, and ideas to influence people's minds and change their behaviour
in the right direction.

Analyzing the goals and functions of patriotic education and political propaganda demonstrated their con-
nection as ideological tools. Their goals can be set at both global and local levels. Both processes fulfil their
ideological function in the education of young people. Both processes affect the spiritual and physical devel-
opment of the individual.

Research question 2: As ideological tools, patriotic education and political propaganda are actively used in
historical education. The formation of the necessary ideological ideas is based on public holidays, the study of
symbols of state power, and the interpretation of Russia's international relations with other countries. These
topics aim to form a national idea based on the Russian nation's unity and the state's unity. In addition, these




History Teaching as a Tool of Patriotic Education... 2024/2. Tatiana Matolinets

methods are actively aimed at fostering a love for the Motherland and devotion to Russia. In addition, young
people are actively educated in the ideology of the importance of the Constitution of the Russian Federation.
Schools actively foster respect for the laws of the state among young people.

The issues of Russia's international relations demonstrate the country as an independent and active partici-
pant in international life. The President of the Russian Federation has repeatedly stressed the importance of
the country's national interests, which must be taken into account and respected.

History textbooks help formulate the state's positions and justify current policy towards other countries,
portraying other nations as allies or enemies. Military history, the narrative about the state's heroes, historical
worlds and metaphors played a significant role in patriotic education and political propaganda. There is no di-
rect appeal to patriotism in textbooks, and no propaganda agitation is indicated, but the interpretation of his-
tory allows us to find patterns of ideological education of schoolchildren.

The history of the revolutions of 1917 is shown in history textbooks for grades ten as adverse events that
are not legitimate. This topic is essential when forming the idea of respect for state laws. In addition, these
topics could become a tool for demonstrating the need for unity of society in implementing patriotic educa-
tion and political propaganda.

History textbooks study the history of the Second World War to demonstrate patriotism and how it should
manifest itself in people's behavior. They do this through a narrative about military battles and heroes of the
Second World War. The war is depicted as the most significant event in the history of Russia in the twentieth
century, perceived by citizens, regardless of their political views and social status, as a particular phenomenon.

An equally important topic is the collapse of the Soviet Union in 1991. The role of this event is presented
as the formation of the idea of the unity of the nation in patriotic education and political propaganda. It is re-
quired to maintain a stable state system. The content of history textbooks on the collapse of the USSR
demonstrates that the disunity of society leads to a new political crisis in the state.

The most urgent problem in modern history textbooks is the history of Russia at the beginning of the XXI
century, which describes the events under the rule of the current President of the Russian Federation, V.V.
Putin. The narrative of all history textbooks demonstrates the presence of a strong leader in the country. He
solved many political problems after the crisis of the 90s. The most controversial is the authors' statements
that Russia does not manifest any aggression towards other countries but only stands for preserving peace in
the international arena. The authors and editors of history textbooks have created a symbol of an external en-
emy - the West, including NATO, the United States and Ukraine. All of this can significantly affect the ideolog-
ical outlook of secondary school students using the textbook in the 10th grade. It can happen due to the lack
of any alternative to studying the history of Russia.

Conclusion

In modern Russian society, patriotic education of the younger generation stands out as one of the most impor -
tant directions of state policy in the field of education, which involves updating and improving the system of pa-
triotic education of students at all levels of education in a modern Russian school. Political propaganda in sec-
ondary schools is not openly reported. This happens only thanks to ideological education when young people re-
ceive the necessary interpretation of history from school history textbooks.

Currently, the situation in Russia is characterized by a certain degree of complexity, inconsistency, instability of
relations due to the military situation in Ukraine and internal political problems due to sanctions from other coun-
tries. This significantly actualized the issues of patriotic education and political propaganda in history lessons.
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The Ministry of Education defines the need for political and patriotic education, since the pace of develop-
ment of a new society largely depends on the civic position, moral beliefs, moral norms, and spiritual values of
a modern person. Historical education as a system of scientific knowledge optimizes and ensures the process
of patriotic education and political propaganda. In the conditions of the school, patriotism and political ideas
are traditionally formed when working with historical materials that reveal the traditions of the Russian peo-
ple, the heroic struggle of society, education of moral qualities of the state, political and public figures, intran-
sigence to the enemies of Russia; respect for the attributes of the country's statehood.

In Russian society there is a pronounced social order for the formation of a patriot, a citizen of our Father-
land. In the new socio-political and socio-economic conditions of the country's life, the development of patri-
otic education and political ideas in secondary schools is determined by the fact that it has become one of the
priorities in the field of studying social and humanitarian subjects; the importance of secondary schools as a
centre increases the role of patriotic education.

The results of the study can demonstrate that the greatest effectiveness of patriotic education and political
propaganda can be achieved by combining all methods of education together, both through a teacher and
through a history textbook. The leading historical themes used in this event were military-patriotic themes.

The main difficulties in the research process are related to the following aspects. When analyzing history
textbooks, the ideological views of their authors were not considered. The ideological standards of textbook
authors or their editors can significantly affect the reflection of the history of Russia and the ideological com-
ponent of the text. Historical events are analyzed and interpreted from the point of view of modern ideology
and can distort the original meaning of key events and personalities in the history of Russia of the XX-XXI cen-
turies. In addition, the sample size was very limited due to the lack of access to Russian history textbooks for
other classes. More textbooks on contextual analysis could give accurate results.

Further study of the stated problem seems to us promising in several directions: 1) an in-depth analysis of
history textbooks before and after the reform of historical education, to identify ideological changes that have
occurred over the decades in Russian historical education; 2) a detailed study of several historical topics and
their role in patriotic and political education.
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A torténelemtanitas mint a hazafias nevelés és a politikai propaganda
eszkoze az orosz oktatasi rendszerben — Mintazatok a multbol és modern
tendenciak

Vizsgalatunk targya a torténelem tantargy mint a hazafias nevelés és a politikai propaganda eszkéze a modern
orosz oktatasi rendszerben. A kutatas célja a politikai propaganda és a hazafias nevelés szerkezetének és kapcso-
latanak elemzése az orosz torténelemdrakon, figyelembe véve az Oroszorszagi Foderacio ideoldgiai és politikai
sajatossagait. Elemzésiink a 2013-ban egységesitett torténelemtanulasi rendszerben hasznalt 10. osztalyos orosz
torténelemtankonyvek tartalomelemzését nyuijtja, feltdrva a hazafias nevelés és a politikai propaganda tartalmi
elemeinek valtozasait. Célunk, hogy rdmutassunk arra, hogy a vizsgédlatba bevont forrasok milyen mértékben fe-
lelnek meg az elsédleges forrasokban fellelhetd tényszer(i adatoknak, kontextusként hasznalva az Orosz Fodera-
cié modern bel- és kiilpolitikajat és az ezekkel harmonizalé hosszitavu politikai célokat.
Kulcsszavak: hazafias nevelés, politikai propaganda, térténelemtankényvek, patriotizmus
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A tovdbbtanuldsi és a pdlyavdlasztdsi déontés minden gimnazista életében kiemelt jelent6ségu, ezért rendszerint hosz-
szu elékeészités, irdnykeresés el6zi meg. A tanulmdny a tanulék személyéhez kbzvetleniil kapcsolédé pdlyaorientdcios
jellemzéket tekinti dt. Ezek ismerete segiti a folyamat megértését és hatékony tdmogatdsdt. A mdsodik részben egy
alapitvdny 2021. évi adatfelvételének mdsodelemzése alapjdn néhdny fontosabb pdlyaorientdciés jellemzét vizsgd-
lunk gimndziumi tanuldk kérében, kiilonds tekintettel arra, hogy a tanulék neme és évfolyama, valamint iskoldjuk dt -
lagos OKM kompetenciafelmérési eredménye és dtlagos csalddi hdttérindex mutatéja milyen kapcsolatban dll az
egyes vdltozokkal. A minta orszdgosan nem reprezentativ (N=1137). Egy sajdt fejlesztésti kérdéssor mellett a Rosen-
berg-féle Onbecsiilés Skdla (RSES: Rosenberg Self-Esteem Scale, Rosenberg, 1965) és a Pdlyavdlasztdsi Bizonytalan-
sdg Keérdéiv (CFI: Career Factors Inventory, Chartrand et al., 1990) keriilt alkalmazdsra. A vizsgdlat nem igazolta azt a
hipotézist, miszerint a pdlyaorientdcids vdltozok kedvezbébb értékei lennének kimutathaték a magasabb évfolyamo-
kon, ami azt jelzi, hogy tébb dnismeretet és pdlyaorientdciét tdmogaté aktivitdsra lenne sziikség a gimndziumi évek
sordn, javitva a pdlyaorientdcié hatékonysdgdt, és erésitve annak folyamatjellegét. A pdlyaorientdcids jellemzdék ko -
zOtt feltdrt 0sszefliggések ismerete segitheti a pedagdgiai intervenciok tervezését. Az egyes viltozok fokozott figyel-
met igényld kiugré értékei mentén azonosithatdk az intenzivebb pdlyaorientdciés tdmogatdst igénylé tanuldk. Klasz-
terelemzés eredményeképp a pdlyaorientdcié tekintetében négy tanuldtipus rajzolédott ki: a magabiztos, a kiegyen-
sulyozott, a szorongé és a bizonytalan. A tipusok jellegzetességei alapjdn mindegyikhez sajdtos differencidlt
tdmogatdsi stratégia javasolhato.

Kulcsszavak: életut-tamogatd palyaorientacid, palyaorientacios jellemzék, palyavalasztasi bizonytalansag, 6n-
becslilés, palyaorientacidés tanulétipusok.

Bevezetés

A tovabbtanulasi és palyavalasztasi dontéshez vezeté folyamat, valtozé intenzitissal ugyan, de a didkok teljes
gimnaziumi palyafutasan végightzédik. Fontos mérfoldkéd ebben a fakultiacidvalasztas, amely tanulmanyi prefe-
renciat jeldl ki, és ezzel a tovabbtanulasi esélyeket alakitja. Szdmos forras hangsulyozza a péalyaorientacio folya-
matjellegét (Borbély-Pecze, 2016; Szilagyi, 2005), kiemelve, hogy ez nem redukalhatd néhany elszigetelt, esetleg
latvanyos akcidra. ,A palyaorientacié olyan folyamat, amely a tanulé egyéni igényeinek figyelembevételével segiti
a megfelelé palya, szakma kivalasztasat, a lehetd legszélesebb informacionyuijtas révén.” (Szilagyi & Volgyesy,
1996, p. 59). Ahhoz, hogy a tovabbtanulasi és a palyavalasztasi dontés kelléen megalapozott legyen, az egyén
egyfajta érettségére van sziikség. Rokusfalvy (1969, p. 49) nyoman ,palyavalasztasi érettségnek nevezzik a tanu-
16 egész személyiségének olyan fejlettségi allapotat, amely egyrészt lehetévé teszi - az elhelyezkedési lehetésé-
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geknek és a személyiségnek megfelelé - palya adekvat valasztasat, masrészt biztositja a szakmai képzésnek leg-
alabb minimalis sikerét, és felébreszti a tanuléban a szakmai beilleszkedésre valé tartds térekvést”.

Az elérhet6 kutatasok szerint a palyavalasztasi érettség tanulasi folyamat Utjan johet létre, de nem 14 éves
kor elétt (Kenderfi, 2019). A korabban jobbara egyszeri dontésnek gondolt palyavalasztas helyett mar tébb mint
egy évtizede hangsulyozottan életut-tamogatd palyaorientaciordl (LLG: lifelong guidance) beszéliink, mivel az
egyén szakmai életutjat korunkban nem egyetlen valasztas, hanem kiilénb6z6 idépontokban aktudlissa valé don-
tések sorozata rajzolja meg. A didkokat gyorsulé itemben valtozo, nehezen elérejelezhetd, dinamikus gazdasagi,
tarsadalmi és technoldgiai kérnyezetre kell felkésziteni. Borbély-Pecze és munkatarsai (2013) hangsulyozzak,
hogy emiatt a korszer( palyaorientacié hazai és nemzetkozi szakirodalmaban felhalmozédott nagy mennyiségti
értékes tudasbdl a jelenleginél sokkal tobb lenne alkalmazandé a szakpolitikdban és a napi iskolai gyakorlatban.

Mint minden folyamat, igy a palyaorientacié kapcsan is felmeriil a kérdés, hogy mely jellemzdék milyen sze-
repet jatszanak benne. A palyaorientacios jellemzék ismerete elésegiti a folyamat jobb megértését és eredmé-
nyesebb tdmogatasat. Leirhatjak egyebek mellett a részt vevé aktorok egyes relevans tulajdonsagait, tevékeny-
ségeit, tovabba a folyamat elérehaladasat, és a ra befolyassal bird kiilsé tényezéket is. Annak fliggvényében,
hogy ki mikor és milyen célbdl tar fel ilyen jellemzdket, ezek szerepe lényegesen eltérd lehet. Az egyes jellem-
z6k aktualis értékei tobbféleképpen ismerheték meg. Ennek gyakori (de nem kizardlagos) médja kérdéssorok
alkalmazasa. Az alabbiakban az utébbi évek hazai gyakorlataban kutatott fontosabb individualis jellemzéket és
az ezekhez kapcsolédé magyar hasznalatra adaptalt felméré eszkozoket tekintjik at.

A palyaorientacios folyamat megvalositasa

A folyamat megvaldsulasat objektive minden relevans jellemzé befolyasolja, alakuldsa szempontjabol nem mind-
egy viszont, hogy ezek koziil melyik, mikor, milyen terjedelemben és kinek a szamara vélik ismertté. A palyaorien-
tacios jellemzék egy része a folyamat konkrét tartalmi alakuldsdban, megvalésitdsdban donté szerepet jatszhat oly
mddon is, hogy ismertté, tudatossa valik az érintett szamara, ilyen példaul az adott tanulé motivacidja, ambicidja,
érdekl6dése, valamint képességei, munkaérték és munkamaéd preferencidi. A jol megalapozott déntéshez az érin-
tettnek tisztaban kell lennie a palyavalasztasat befolyasold sajat legfontosabb személyes tulajdonsagaival, vona-
saival, és komolyan el kell gondolkodnia ezeken. Ossze kell tudnia kapcsolni ezeket megszerzett palyaismeretével,
hogy megtaldlja a szdmara kedvezd palyat. Itt tehat szerepet kapnak mindazon jellemzék, amelyek ismerete, at-
gondolasa sziikséges vagy elényos a tanuldk szamara ahhoz, hogy tudatos mérlegelésen alapulé déntést hozhas-
sanak. A sikeres palyaorientacié érdekében ezek feltarasarél és megbeszélésérdl gondoskodni kell, példaul minél
szélesebb tevékenységi és tapasztalati bazis biztositasa, az 6nismeret fejlesztése, a proaktiv exploracié tdmogata-
sa és onértékeld kérdoivek, reflexiok, megbeszélések utjan.

A folyamatmegvaldsitas alapvet6 jellemzéje, hogy milyen életpalya-épitési kompetencidval rendelkezik a ta-
nuld, és ez miként alakul, bévil a gimnaziumi évek soran. Az életpalya-épitési kompetencia (CMS: career ma-
nagement skills) azon kompetenciaelemek 6sszessége, amelyek révén az emberek hatékonyan tudjak fejleszteni
és menedzselni életpalyajukat. ,Lehetévé teszi egy egyén (vagy csoport) szdmara, hogy strukturdlt mdédon
gyljtson, elemezzen, szintetizaljon és rendszerezzen 6nmagaval, oktatassal és foglalkoztatassal kapcsolatos in-
formacidkat; valamint a dontések meghozataldhoz és kivitelezéséhez, illetve atmeneti allapotok kezeléséhez
sziikséges készségek 6sszessége” (Jackson, 2013, p. 15).
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Az életpalya-épitési kompetencia részét képezd, alapvet6 jelentéségl 6nismeret f6képp az aldbbi személyes
jellemzdékre értendé:

e Erdeklédés: Fogalmilag ezen ,a személyiség érzelemmel telitett tartalmi iranyulasat értjiik, amely szub-
jektiv értékkel latja el a targyat, amelyre iranyul” (Csirszka, 1966, p. 8). Jellemzéi: intenzitasa, terjedel-
me, mélysége és tartdssaga. Pedagdgiai szempontbdl a motivacié egyik megnyilvanuldsaként értel-
mezhetd. Sikeres palyaorientacio nem képzelheté el az érdeklédés feltarasa nélkiil. Javasolhaté felmé-
ré eszkdéz a Holland (1977) altal konstrualt érdeklédés kérdéssor (Kiss, 2009; Pogatsnik, 2018;
Mangné, 2023). Joval kevéshé elterjedt az Egyesiilt Allamokbdl szarmazo Karriertabla-médszer (Tudlik,
2023). Az érdekl6dés nem szlkithet6 le a tantargyi érdeklédésre, mivel ez 6Gnmagaban nem elégséges
a palyaérdeklédés feltarasahoz. Fontos lehet tovabba az is, hogy a tantargyi érdeklédésen belll az ér-
deklédés konkrétan mire irdanyul.

e Képességek: ,Vellink sziiletett adottsagokbdl gyakorlas segitségével alakulnak ki és a cselekvéseink fel-
tételeit biztositjak, fejleszthetdk.” (Szilagyi 1997, p. 99). A munka vildgaban kiemelten kezelik a kulcs-
képességeket (vagy szakma feletti képességeket), amelyek minden foglalkozasban, vagy ezek tdlnyoma
tobbségében, a sikeres munkavégzés feltételét képezik. Mivel a képességek, és kiilénosen a foglalko-
zasspecifikus képességek rendkiviil valtozatosak, az egyes felméré eszkozok csak a képességek egy-
egy jol kortlhatarolt szlikebb teriletét vizsgaljak. Ennek tudataban, és a fejlesztés lehetéségére is gon-
dolva alkalmazzuk ezeket (lasd példaul Buranyiné & Kun, 2015).

o Ertékek: Az érték mélyen beagyazott, biztonsagot jelentd és eligazodast nyujté tampontként szolgal az
egyén szamara kozosségi létében, a viselkedést motivumképz6 funkcidjan keresztiil befolyasolva (Cse-
peli, 1997). Az egyén értékei rendszert alkotva gyakorolnak hatast tarsadalmi beilleszkedésére, munka-
vallalasara. Javasolt felméré eszkoz: Super-féle munkaérték kérddiv, adaptacié: Csepeli & Somlai
(1980), alkalmazas: Kiss (2008), Sipeki (2018) és Mangné (2023).

e Munkaméd: ,a munka sajatossagabdl fakadd, a munka targyi és személyi kortilményeibél kévetkezé
egyéni megoldasok Gsszességén alapszik” (Csirszka 1966, p. 28). A munkamad az egyén stabil jellem-
z6je. A preferalt munkamod megnéveli a munkadrom kialakulasanak esélyét. Javasolt felméré eszko-
z0k: Hogyan szeretek dolgozni? (kérddiv), Hogyan dolgozom? (kérdéiv), A munkam... (kérdéiv) (Bura-
nyiné & Kun, 2015).

A felsorolt négy jellemzé aktiv megismerése és részbeni alakitasa az érintett tanulé alapvet6 feladata. Sokat
segithet ebben a felkésziilt pedagodgus, az osztalyféndk, az iskolapszicholdgus, a palyavalasztasi tanacsadé. El-
sésorban a jogyakorlat altal preferalt, fent hivatkozott klasszikusnak tekintheté felméré eszk6zok alkalmazasa
javasolhatd, melyekhez kiterjedt szakirodalom kapcsolddik. Ezek egy része, sok egyéb mellett, kiilénféle inter-
netes platformokon is elérhet6 (Kenderfi, 2020). Az iskolai munkaban felhasznalhaté a Palyaorientacidés méré-
és tdmogatoeszkdz (POM), amely az érdekl6désre, a kompetencidkra és egyéb személyes tulajdonsagokra vo-
natkozé onértékeléses kérdéssorokat, és egy gyakorlati tudast méré6 MTMI-feladatsort tartalmaz. A valaszok
alapjan visszajelzést ad, és széba jové foglalkozasokat, valamint lehetséges képzési utakat ajanl (https:/
pom.oktatas.hu/). Hasznos kérddivek talalhatok egyebek mellett még a Nemzeti Palyaorientacids Portalon
(https:/palyaorientacio.nive.hu/kerdoivek) (Budavari-Takacs & Kasik, 2014), tovabba az Erték vagy! portalon,
(https:/ertekvagy.hu/hu/-/palyaorientacios_kerdoivek) és a felsGoktatassal foglalkozd népszer(i honlapon
(https:/www.felvi.hu/felveteli/palyaorientacio/teszt).

A didkok altal is konnyen elérhet6 és 6nalléan hasznalhaté eszkdzok esetében fontos a kapott eredmények
elemzé megbeszélése az esetleges félreértések elkeriilése céljabdl. Egyes hazai piaci szolgaltatdk a validalt
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tesztek alkalmazasat karrier-tanacsado platformba integralva tanacsadassal kombinaljak (https:/orientify.hu/),
vagy rovid digitalis 6nismereti kalandjatékba épitik (https:/palyavalasztasonline.hu/). A nemzetkozi térbe kite-
kintve tébb olyan nagyobb funkcionalitdssal rendelkezé nemzeti palyaedukaciés tanuldsmenedzsment-rend-
szert taldlunk a vilaghalon, amely a palyaorientacié korszer( felfogasat tiikrozve igen valtozatos és gyakran él-
vezetes modon képes tamogatni a folyamatot (Borbély-Pecze et al., 2021). Idegen nyelvet ismerd tanarok és
didkok batran felkereshetik ezeket is.

Az életpélya-épitési kompetencia tovabbi teriileteire vonatkozdan a hazai gyakorlatban kevésbé alakultak ki
egyértelmden preferdlt szempontok és szélesebb kérben elterjedtnek mondhaté felméré eszk6zok a gimnazis-
tak korében. Az 6nismeret mellett itt els6sorban a palyaismeret, a tovabbtanulasi lehetéségek ismerete, vala-
mint a kapcsol6do exploracids és dontési képességek felmérésére kell gondolni. A tovabbi attitid jellegg, illet-
ve érzelmi elemeket a folyamat metaszint( leirasanal targyaljunk.

A palyaorientacios folyamat metaszintii jellemzoi

A pélyaorientacié kapcsan szamos olyan tovabbi jellemzé emlithetd, melyek ugyan a folyamat fontos aspektu-
sait érintik, de feltérképezésik és aktudlis értékeik konkrét ismerete nem feltétlenil sziikséges az érintett sza-
mara. Az iskolai jogyakorlatok ezek felmérését és megbeszélését rendszerint nem is célozzak. Ezen jellemzék,
illetve az ezekre vonatkozé adatok sokkal inkdbb a folyamat metaszintd leirdsdt, illetve az ebben elért aktudlis
statusz meghatarozasat segitve féképp a tanacsadast, az intervenciét vagy a kutatast tdmogatjadk. Ez nem je-
lenti, hogy indokolt esetben ne lehessen egy-egy intervencié értékes része egy vagy tobb ilyen jellemzé meg-
beszélése az érintettel.

Az itt targyalt jellemzék a kutatdsokban rendszerint fliggd valtozoként jelennek meg. Fontos szerepiik lehet
abban, hogy a palyaorientacié folyamatardl atfogd képet kapjunk. Bar az iskolai munkaban az alabb felsorolt
felméré eszkdzoket ritkan alkalmazzak, hasznalatuk sok esetben hasznos lehet. Iskolai osztalyok palyaorienta-
cids helyzetének felmérésekor segithetik a differencialt pedagégiai munkat, jelezve a pedagégus szamara, hogy
hol van sziikség fokozott figyelemre, célzott beavatkozasra.

Az aldbbiakban a palyaorientacidés folyamat metaszinti leirdsdt tAmogatd néhany fontosabb individualis jel-
lemz6t tekintjik at.

e  Pdlyaorientdcios aktivitds: Az egyén mindazon tevékenységeinek 6sszessége, amelyek palyaorientacié
szempontjabodl kozvetlen jelentéséggel birnak. llyen tevékenység lehet példaul részvétel palyavalaszta-
si rendezvényen, céglatogatason, internetes tajékozodas tovabbtanulasi lehetéségekrél vagy 6nisme-
reti kérdGiv kitoltése és megbeszélése. Ezen tevékenységek feltérképezése rendszerint egyedi kérdé-
sekkel torténik, igy folyamatleiré metaadatok allnak el6. Intézményi szintl( felmérésre példa: Hegyi-
Halmos (2016); egyéni szintlire: Magyar és munkatarsai (2021).

e FElérehaladds a déntési folyamatban: Anélkil, hogy a preferencia vagy az (el6zetes) dontés konkrét ira-
nyat és mibenlétét elemeznénk, vizsgalhaté, hogy a tanulé hol tart az irdnykeresésben, a dontési folya-
matban, és ha mar kigondolt valamit, akkor mennyire biztos abban. Példaul egyetemi tovabbtanulast
mérlegel valamilyen human irdnyban, de a szakot még nem tudja. Hasznos metajellemzé lehet az el6-
rehaladas tobbi tanuléhoz viszonyitott mértéke, és ennek idébeli valtozasa, tekintettel a soron kévet-
kez6 dontési pont kozeli vagy tavoli voltara is. Az el6rehaladas felmérése rendszerint egyedi kérdések-
kel torténik, melyek igy folyamatleir6 metaadatokat allitanak elé (példa: Magyar és munkatarsai
(2021), Palvolgyi (2022).


https://palyavalasztasonline.hu/
https://orientify.hu/

Neveléstudomany 2024/2. Tanulmanyok

o Az életpdlya-épitési kompetencia dtfogo jellemzése: Az egyes kompetenciateriiletek feltérképezését szol-
gald, tobbnyire egyedi kérdéseket tartalmazéd felmérések képet adhatnak az adott teriilet meglévé
vagy hianyzé elemeirél, és 6sszehasonlitasokat is lehetévé téve utalhatnak az életpalya-épitési kompe-
tencia fejlettségére, iddbeli alakulasara, igy az egyes kompetenciateriileteket absztrakt médon leirod
metaadatokat produkalva. Példa palyaismereti kérddivre: Fazakas (2017). A kompetenciamérések kap-
csan altalaban felmerilé méréselméleti dilemmakat Nahalka (2015) és Palvolgyi (2020) elemzi.

e Pdlyavdlasztdsi érettség: A palyavalasztasi érettség klasszikus meghatarozasat fent idéztik. A gyakorlat-
ban ez az életpalya-épitési kompetencia kivanatos szintjét jelenti a tanulé egész személyiségének
megfelel6 fejlettsége mellett. A kapcsolodo elterjedt felmérd eszkdz 50 kérdés segitségével igyekszik
feltérképezni ezen konstruktum fébb elemeit Crites értelmezési modellje alapjan (Career Maturity In-
ventory, ismerteti Descombres, 1983).

Az életpalya-épitési kompetencidhoz, vagy annak egyes részterlleteihez kapcsolédd tovabbi fontosabb
metajellemzék a kévetkezék:

e Tudatossdg: A folyamatreflexio terjedelme és mindsége: Latja-e a tanuld aktualis poziciojat a dontési
folyamatban, fel tudja-e sorolni azon f6bb tulajdonsagait, erésségeit, amelyekre épithet a palyavalasz-
tasa soran, latja-e a kovetkezé lépéseket a tovabbhaladas érdekében? Amennyiben van elérehaladas a
dontési folyamatban, akkor mennyiben képes megfeleléen indokolni azt. A tudatossag felmérése rend-
szerint egyedi kérdésekkel torténhet, gyakran elbeszélgetés keretében.

e Pdlyaddntési énhatékonysdg: ,az egyén hite abban, hogy mennyire képes palyafejlédése soran a donté-
sekkel kapcsolatos tevékenységeket - onértékelés és palyaismeret fejlesztése, célvalasztas, tervezés
és problémamegoldas - sikerrel teljesiteni” (Taylor & Betz, 1983 idézi: Térok, 2016, p. 20). Ez a hit atti-
td jellegli, melynek alakitasa, valamint kompetenciafedezetének, az életpalya-épitési kompetencidnak
fejlesztése fontos pedagodgiai feladat. Felmérése torténhet egyedi kérdésekkel vagy dedikalt eszkdzzel
(lasd Career Decision Self-efficacy Scale Short Form (CDSES-SF, Betz, Klein, & Taylor, 1996), hazai
adaptacio: Torok (2016)).

e Iskolai motivdcio: Az iskolai tanulassal kapcsolatos motivacio szintje lényegesen befolyasolhatja a didk
aktualis tanulmanyi teljesitményét, tovabbtanulasi terveit és ezen keresztiil palyavalasztasat. Az iskolai
gyakorlat kritikajaként is felfoghaté az a tény, hogy a tantargyi érdeklédés az iskolai évek elérehalada-
saval altalaban folyamatosan csékken (Csapd 2004), ami alahlzza a kérdés jelentéségét. Alkalmazhaté
eszkoz: Academic Motivation Scale (AMS, Vallerand et al., 1992, 1993), magyar adaptalas: Orosz, &
Farkas (2011), alkalmazas: Lukacs (2012).

e Onbecsiilés: Az egyén dnmagdara vonatkozoé értékitélete sok egyéb mellett palyavalasztasara is kihat,
mivel kézponti szerepet jatszik a palyaval kapcsolatos énkép kialakitdsdban. A magas 6nbecstilés jel-
lemzéje a személyes megfelelés és a komfort érzete. A széles kdrben alkalmazott Rosenberg-féle On-
becstilés Skala (RSES: Rosenberg Self-Esteem Scale: Rosenberg, 1965; magyar adaptacié: Rézsa, &
Komldsi, 2014) az altalanos 6nbecslilést a személyes érték vagy kivaldsag tartos érzeteként igyekszik
megragadni (alkalmazas: Lukacs, 2012; Németh, 2022). Kevésbé elterjedt, és pedagdgiai kontextusban
kevésbé is javasolhato a Feltételes Onbecsiilés Skala (Contingent Self-Esteem Scale; Johnson & Blom,
2007) alkalmazasa (magyar adaptacio: Sagi (2015); alkalmazas: Németh (2022)).

e Pdlyavdlasztdsi bizonytalansdg: Az atmeneti jellegli bizonytalansag (indecision) minden dontési helyzet
természetes velejardja, amit meg kell kiilonboztetni az altalanos hatarozatlansagtol (indecisiveness). Ez
utdbbi olyan krénikus dontésképtelenségre utal, amikor az egyén képtelen lezarni a dontési folyama-
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tot (Fabio et al., 2013; Feldman, 2003). Elterjedt felméré eszkoz: Palyavalasztasi Bizonytalansag Kér-
déiv (CFI: Career Factors Inventory, Chartrand et al., 1990), amelyet Lukacs (2012) érvényesitett ma-
gyar kozépiskolas mintan, illetve Torok (2016), Tudlik (2021), Olteanu (2022) és Palvolgyi (2022) alkal-
mazott. Az eszk6z a palyavalasztasi bizonytalansag két érzelmi teriiletét (palyavalasztasi szorongas és
altalanos hatarozatlansag), valamint két kognitiv terlletét (6nismeret bévitésének igénye és palyainfor-
macio szikséglete) igyekszik felmérni. A négy alskala mindegyike értelmezhetd 6nalld jellemzéként is.

e Pdlyavdlasztdsi nehézségek: Ez a gy(jt6fogalom a dontési folyamat lehetséges akadalyait oleli fel. A leg-
gyakoribb értelmezésben a kdvetkezé tiz terliletet fedi le, melyek mindegyike felfoghatd 6nallo jellem-
zOként is: a palyavalasztasi motivacio hidnya, az altaldnos hatarozatlansag, a palyavalasztassal kapcso-
latos tévhitek, az ismerethidny a dontés folyamatardl, az 6nismeret hidnya, a palyaismeret hianya, az
informacidszerzés nehézsége, a megbizhatatlan informacidk problémaja, valamint a palyavalasztashoz
kapcsolddo belsé és kiilsé konfliktusok. Lathatd a részleges atfedés a Palyavalasztasi Bizonytalansag
Kérdaivvel. Felméré eszkoz: Palyavalasztasi nehézségek kérdéiv (CDDQ: Career Decision-Making
Difficulties Questionnaire, Gati et al., 1996), magyar adaptalas: Olteanu (2022), alkalmazas Palvolgyi
(2022).

A palyaorientaciés folyamat, illetve az ebben elért aktudlis statusz leirdsaban a fentieken kiviil még szamos
tovabbi jellemzé és ezeket felméré kérdéssor szerepet kaphat. Példaként emlitheté Torok és Csikos (2022)
életpalya-épitési kompetencidkat felméré kérdbivcsomagja. Ez a kdvetkezdkre terjed ki: er6sségek és nehézsé-
gek felismerése, akadalyozottsag kifejezésével kapcsolatos tarsas énhatékonysag, alkalmazkodas a valtozasok-
hoz és perzisztencia, észlelt tarsas tAmogatas, 6nalld életvezetés, célok felallitdsa és tervezés, tanulasi motiva-
ciok, tanuldsi amotivacid, kompetencidk, palyadontési énhatékonysag, munkavallalasi motivaciok, munkaamo-
tivacio, érdeklédési iranyok, munkamod és palyaelkotelezédés.

Tovabbi példaként az MKIK Gazdasag- és Vallalkozaskutatd Intézet palyaorientaciés kutatasara utalunk
(Magyar et al., 2021). Befejezésiil Lent komplex méréeszkézét érdemes kiemelni, amelyet Pogatsnik (2018) al-
kalmazott magyar mintan muszaki képzésben tanulé fiatalok palyaérdekl6désének vizsgalatakor. A szocialis-
kognitiv palyamodell (SCCT: Social Cognitive Career Theory) konstruktumaira éplilé kérdések az énhatékony-
sagra, az eredményelvarasokra, az érdeklédésre, a tAmogatasokra és korlatokra, valamint a tanulasi célokra vo-
natkoznak (Lent & Brown, 2006).

Az eszk6zOk hasznalatanak sokszor gatat szab, hogy a tanuldk a kérdéssorok kitoltésével csak korlatozottan
terhelheték. Nem mindegy, hogy mennyiben motivalhaték arra, hogy a tétnélkilinek tiné valaszadast komo-
lyan vegyék. Ez befolyasolhatja a valaszok mindségét, érvényességét és megbizhatdsagat. A motivalast segit-
heti, ha a tanuldk tudjak, hogy az eredményeket (legaldbb részben) megbeszélik majd, és azok a tovabbi palya-
orientaciéos munkaban felhasznalast nyernek, esetleg egy konkrét palyaedukacios programot készitenek eld,
vagy annak hatasat hivatottak felmérni.

Az egyes felméré eszkozok iskolai hasznalata el6tt érdemes tdjékozodni a hivatkozott forrasokban, illetve
konzultalni iskolapszichologussal, kutatéval vagy palyavalasztasi tanacsadéval. Az eszk6zok az oktatasban és a
kutatasban rendszerint szabadon hasznalhatok nonprofit jelleggel, egyes esetekben (ilyen példaul a CDSES-SF
vagy a CDDQ) a jogtulajdonos hozzajarulasara sziikség lehet. A hasznalat soran a Nevezd meg! - Ne add el! - Ne
vdltoztasd! (CC-BY-NC-ND-4.0) Creative Commons elveket célszer(i kovetni (https:/hu.wikipedia.org/wiki/
Creative_Commons) a személyes adatok védelme és a kutatisetikai szabalyok betartasa mellett.

A fenti attekintés célja az volt, hogy bepillantast adjon a palyaorientaciét tAmogaté felméré eszkdzok ha-
zankban is elérhet6 arzendljaba. Barmennyire is fontosak, nem foglalkozhattunk a kapcsolodoé elméleti model-
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lekkel, amelyek leirdsai a hivatkozott forrasokban megtaldlhaték. Befejezésiil emlékeztetiink arra, hogy a cél a
kozvetlenil a tanuldhoz kapcsolédé f6bb palyaorientacios jellemzék attekintése volt. Nem tértiink ki a tanuld
tovabbi tulajdonsagaira, a személyiségtipusokra épuilé kilonféle megkodzelitésekre, valamint olyan fontos kiilsé
tényezdkre, mint a csaladi hattér, az iskolai kornyezet, illetve a sziil6k, a tanar és az iskola, a kortars csoportok,
az internet vagy a lakdhely és a regionalisan elérhet6 tovabbképzési lehet6ségek és munkahelyek szerepe (vo.
Lannert, 2004).

Kutatasi kérdeések

Az aldbbiakban bemutatasra kerilé6 empirikus vizsgalat egy 2021. évi gimnaziumi adatfelvétel masodelemzésé-
re épul. A HiSchool Alapitvany (https:/www.hischool.hu/) palyaorientaciot tamogaté tevékenysége keretében
keletkezett teljeskorlien anonimizalt adatbazis hozzaférhetévé valt kutatdsi célra. Sajatossagai az elemzést
egyértelmdlen behataroljdk. A rendelkezésre allé adatok alapjan flggetlen (magyarazo) hattérvaltozoknak te-
kintjik a valaszado nemét, évfolyamat és iskolaja megnevezését. A fliggdnek tekintett (magyarazott) valtozokat
az alabbiakban ismertetjik, ezeket 6sszefoglaléan palyaorientaciés valtozéoknak nevezziik.

Kutatasi kérdéseink a kovetkez6k voltak: (1) Hogyan mikddnek az alkalmazott kérdéssorok: elfogadhaté-e
megbizhatdsaguk, és kimutathatd-e a szakirodalomban leirt faktorstruktira? (2) Milyen kapcsolatok allapitha-
ték meg a tanuldk neme és évfolyama, valamint az adatbazisban rendelkezésre all6 egyes palyaorientacios val-
tozdk kozott? (3) Milyen eltérések mutatkoznak a legnagyobb és a legkisebb OKM képességpont és csaladi
hattérindex-atlagokkal rendelkezé iskoldkba jard tanuldk palyaorientacids valtozoi kozott? (4) Milyen tanuldti-
pusok azonosithatdk palyaorientacios szempontbdl a rendelkezésre allé adatok alapjan? (5) Korulhatarolhaté-e
olyan tanuléi csoport, amely fokozott palyaorientaciés tAmogatast igényel, és ha igen, akkor miként jellemez-
het6 ez a csoport?

A kérdésekhez kapcsoldédoan szamos konkrét hipotézist fogalmaztunk meg, melyeket a vonatkozé eredmé-
nyek bemutatasanal ismertetiink. Vizsgalatunk tobb ponton is dsszevetheté hasonlé mintan végzett korabbi
hazai empirikus kutatasokkal. Uj elem ezekhez képest a valtozok sajatos dsszetétele, a palyaorientacids tanulé-
tipusok megalkotasa klaszterelemzéssel, valamint az intenzivebb palyaorientaciés tAmogatast igénylé tanuldk
azonositasa a kapott klaszterek alapjan.

Minta és eszkozok

A minta nagy elemszamu, de orszagosan nem reprezentativ (N = 1137). Az anonim adatfelvétel online kér-
déssor segitségével 2021. oktdber-december folyaman tortént 9-12. évfolyamos gimnazistdk korében. A 14-
nyok aranya 51,7%. Az évfolyamok eloszlasa a kdvetkezé: 9. évfolyam: 18,5%, 10. évfolyam: 24,9%, 11. évfo-
lyam: 36,6%, és 12. évfolyam: 20,0%.

Az adatfelvételben részt vett gimnaziumok jellemzéit az 1. tablazat soronként 6sszegezi. A felhasznalt ada-
tok forrasa az Orszagos Kompetenciamérés (OKM) 2021. évi 10. osztalyos telephelyi adatbazisa. Az itt szerep-
|6 6sszes intézmény orszagos atlagai a kdvetkezék: matematika képességpontok: 1622 (széras: 150), szbvegér-
tés képességpontok: 1621 (széras: 148), csaladi hattérindex: -0,038 (szoras: 0,676). Mintankat ehhez érdemes
viszonyitani. A mintat bemutaté tablazat aljan az OKM képességpontszamok létszamokkal silyozott atlaga és
a csaladi hattérindex sulyozott atlaga szerepel. Az adatok 6sszevetésébdl megéllapithatd, hogy mintdnkat az or-
szdgos dtlagndl lényegesen jobb értékek jellemzik, és az eltérések mértéke jelentés. A kiilbnbség a matematika
képességpontok esetében 1,33 széras, a szovegértés esetében 1,32 szoras, a csaladi hattérindex esetében
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1,20 sz6ras nagysagu. A mintdban szereplé gimnaziumok egy része a kiilénb6z6 iskolai rangsorokban az élme-
z6nyben szerepel. Az alabb ismertetett eredmények tehat ebben a kontextusban értenddk.

OKM Mate- OKM Szo- Csaladi

N

matika vegértés  hattérindex

1 329 1783 1796 0,857 4 Nagy Budapest
2 270 1872 1853 0,939 4és6 Kozepes Budapest
3 160 1977 1925 1,395 6és8 Kozepes Budapest
4 140 1867 1859 0,636 4 Nagy Megyeszékhely
5 113 1658 1665 -0,021 4és6 Kozepes Varos
6 45 1557 1594 -0,538 4 Kozepes Varos
7 44 1776 1808 0,624 4és5 Nagy Megyeszékhely
8 36 - Nyolc tovabbi gimnazium kis esetszammal -

1137 1821* 1816* 0,771* (*) Sulyozott atlagok

1. tablazat: A mintaban részt vevd gimnaziumok egyes jellemzi

Az elemzett adatbazis egy online kérdéssor adataira épiil. A hdrom részbél allé kérdbivet Torok Réka, Ko-
vacs Angelika és Lendvai Viktor allitottak 0ssze. Az elsé rész egy egyedi fejlesztés(i palyaorientaciés kérdéssor,
melynek kérdéseit az eredmények bemutatasanal ismertetjik. A masodik rész a CFl Pdlyavdlasztdsi Bizonytalan-
sdg Kérdéiv (Chartrand et al., 1990) hazai adaptacidja volt, amelyet fent ismertettiink. A befejezé rész az RSES
Rosenberg-féle Onbecsiilés Skdla (Rosenberg, 1965) magyar valtozata volt, amely jelen tanulmany elsé részében
mar ugyancsak szerepelt. Az adatok feldolgozasa IBM SPSS V.28 programcsomaggal, tobbféle statisztikai mod-
szerrel tortént, amelyekre az eredmények bemutatasanal tériink ki.

Eredmények és megvitatasuk

A vizsgélat elsé hipotézise az elsé kutatasi kérdéshez kapcsoléddan az volt, hogy a két nemzetkézi gyakorlatbél
atvett kérdéssor az adott mintan megfeleléen mikodik, vagyis elfogadhaté a Cronbach-alfa értékkel mért meg-
bizhatdsaguk, és kimutathaté a szakirodalomban leirt faktorstruktira.

A Palyavalasztasi Bizonytalansag Kérdéiv (CF1) esetében az egyes alskalakra kedvezé Cronbach-alfa értékek
adddtak (palyainformacio sziikséglete: 0,793; 6nismeretigény: 0,888; és palyavalasztasi szorongas: 0,877). Ki-
vételt képez az altalanos hatarozatlansag 0,583 értékkel. Mivel azonban az alkalmazott kérdéiv itt az eredetinél
kevesebb, mindossze két kérdést tartalmaz, ennél az alacsony tételszamnal ez az érték is elfogadhaténak te-
kintheté. A feltard faktorelemzés variomax rotacioval a szakirodalomban leirt négydimenziés faktorstruktira-
nak megfelel6 faktort6ltéseket eredményezett 66,28% magyarazott variancia mellett.

Mivel a Rosenberg-féle Onbecsiilés Skala (RSES) altal mért konstruktum rendszerint egydimenziés szerke-
zetben jelenik meg, a tiz tételre egylitt vizsgaltuk a Cronbach-alfa értékét, amely megfeleld volt (0,879). A skéla
adaptalasa soran Rdzsa és Komldsi (2014) is megerdésitette annak egydimenzids jellegét, ezért a faktorelemzés-
tél nem varhattunk jol értelmezheté eredményt. A szakirodalomban ritkabban kétfaktoros modell merdl fel. A
feltaré faktorelemzés variomax rotacioval esetlinkben is kétfaktoros szerkezetet produkalt, a faktorok azonban
nehezen értelmezheték a faktortoltések alapjan (magyarazott variancia: 61,48%). Osszefoglalva tehat megélla-
pithatd, hogy mindkét eszkéz megbizhatésaga megfelelének mondhaté a vizsgalt mintan, és a faktorelemzések

a szakirodalomban leirtakhoz hasonlé eredményeket hoztak.
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A masodik kutatasi kérdéshez kapcsolddé elsé hipotézisiink szerint a filk és a lanyok 6sszehasonlitasaban a
szakirodalombdl ismert killonbségek allapithaték meg. A filk és a lanyok egyes palyaorientacios jellemzéit 6sz-
szevetve valdban szamos szignifikans kiilonbséget talalunk. A valaszok alapjan a filk 6nbecstilése hatarozottan
magasabb, mint a lanyoké, és kismértékben ugyan, de véleményik szerint jobban ismerik sajat erésségeiket. A
lanyok 6nismeretigénye és palyainformacio-sziikséglete kicsivel magasabb a fidkénal, és valamivel tobb palya-
orientacios programban vesznek részt, tovabba hatarozatlanabbak és sokkal szorongébbak. Mivel a Kolmogo-
rov-Smirnov-préba valtozéink normal eloszlasat nem igazolta, a kétmintas Mann-Whitney U-prébat alkalmaz-
tuk, melynek eredményeit a 2. tablazat csokkend hatdsméret szerinti sorrendben foglalja 6ssze. A kapott ered-
mények megfelelnek mas hasonlé kutatadsoknak. Tudlik (2021) a CFl Palyavalasztasi Bizonytalansag Kérdéiv
hasznalataval gimnazista lanyok szignifikdnsan erésebb palyavalasztasi szorongasat, hatarozatlansagat és onis-
meretigényét allapitotta meg. Hasonlé eredményekre jutott Olteanu (2022, 2023) is: a hatarozatlansag, az 6n-
ismeretigény és a palyavalasztasi motivacié szignifikdnsan magasabb szintjérél szamolt be kdzépiskolas lanyok
esetében.

Mann—Whitney

U-Teszt
Jellemzé6 S
Mdn M SD Mdn M SD U C°111e“ S
Efifgﬁ;?ftmés 260 254 084 300 306 088 210727 0,000 0,598
Onbecsiilés 320 308 061 290 28 063 117521 0000 0,457
Hatarozatlansag 250 270 094 300 307 100 194464 0,000 0,403
Palyainformécié igénye ~ 3,40 323 087 360 345 085 182618 0,000 0,268
Onismeretigény 338 321 118 350 346 107 176445 0001 0,199
Erésségeit ismeri 400 389 091 400 372 095 141481 0001 0,185

Programokban részvétel 2,00 2,00 0,98 2,00 2,16 1,50 170374 0,022 0,132

Megjegyzés: N = 1126

2. tablazat: Szignifikans kiilonbségek a fiik és a lanyok egyes palyaorientacios jellemzbiben a vizsgalt mintaban
(N = 1126). Az Osszehasonlitdst segitend6 minden skalat az 1 és 5 kozotti értéktartomanyra konvertaltunk.
Jelmagyarazat: Mdn = median, M = atlag, SD = széras, U = a Mann-Whitney proba U értéke, p =
szignifikanciaszint, Cohens’ d = Cohen-féle hatasnagysag, N = elemszam.

A masodik kutatdsi kérdéshez kapcsolédd masodik hipotézis szerint a magasabb évfolyamba jaré tanuldk
palyaorientacids valtozoéi kedvezdbb értékeket produkalnak. Ez plauzibilis feltevésnek tlnik folyamatos palya-
orientacio esetén. A 3. tablazat az évfolyam-valtozé és néhany palyaorientacids valtozé kozotti kapcsolatra
utald szignifikdns rangkorrelacidk értékekeit tartalmazza, beleértve a palyaorientacioés valtozék egymas kozotti
kapcsolatait is. Az itt szereplé 2-5. szdAmu valtozok az egyedi kérdéssor egyes tételeihez kapcsolédnak. A 2.
szamu a palyaorientaciés programokon valo részvételre kérdezett ra, szamos konkrét lehetéséget felsorolva és
tovabbi programok szabad beirdsat is megengedve. A kévetkez6é harom kérdés a valaszadd egyetértését kér-
dezte 6tfoku Likert-skala alkalmazéasaval ezen kijelentések kapcsan: (3) ,motivalt vagyok a jévémmel kapcso-
latban”, (4) ,ismerem az erésségeimet”, és (5) ,ismerem a tovabbtanulasi lehetGségeimet”. A tovabbi valtozok a
mar bemutatott nemzetkoézileg hasznalatos kérdéssorok adataira épiilé kompozit mutaték, a 6-9. szdmu a CFl
alskalakat, az utolsé a Rosenberg-féle Onbecsiilés Skalat reprezentalja.
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Az évfolyam és a tobbi valtozd kozotti Spearman-féle rangkorrelaciét vizsgalva csak néhany nagyon gyenge
kapcsolatot taldlunk. A magasabb évfolyamba jarok kicsit gyakrabban vesznek részt palyaorintacios progra-
mokban, lehetéségeiket kicsit jobban ismerik, és nagyon enyhén csékken naluk a palyainformacié és az Onis-
meret igénye. Az el6bbi kapcsolatok logikusnak, a két utdbbi viszont kicsit meglepének tlinhet. Utébbiakra ma-
gyarazat lehet, hogy a magasabb évfolyamokban egyesek talan mar kielégitették, vagy legalabbis ugy vélik,
hogy kielégitették ilyen irdnyu igényeiket. A tablazatban nem szerepel, de érdemes megemliteni, hogy a maga-
sabb évfolyamba jarék kérében nagyon enyhén ndvekszik a késébbiekben leirt kedvezébb palyaorientacids ti-
pusokba tartozas aranya (rh6 = 0,109, p < 0,01). Tekintettel a nagyon kis szamu és igen gyenge kapcsolatra, a
gimnaziumi évek elérehaladtaval a palyaorientaciés valtozok lényeges valtozasat tehat nem sikerdilt kimutatni.

A kapott nem vart eredményt befolyasolhatta a didkok életkoranak rendszerint viszonylag magas szérasa is
a gimnaziumi osztalyokban, amire viszont jelen esetben nincs konkrét adatunk. Az évfolyamok kézoétti 6sszeha-
sonlitds akkor lenne igazan meggyéz6, ha ugyanazon minta longitudindlis kovetésére éplilne. Jelen esetben ez
nem volt biztosithatd. (Bar eredményiinkre az évfolyamok tovabbi kilonbségei is hatassal lehetnek, megitélé-
slink szerint ezek a kiilonbségek nem lehetnek olyan nagyok, hogy a fenti altaldnos képet déntéen befolyasol-
jak.) Az altalanos javulé tendenciara vonatkozo hipotézisiink tehat nem igazolodott. Tovabbi vizsgalat soran ér-
demes kitérni az egyes évfolyamok esetleges sajatossagaira, tekintettel a dontési pontokat kdzvetleniil meg-
el6z6 id6északokra is. Tudlik (2021) 9-12. évfolyamos gimnaziumi tanuldk koérében a Palyavalasztasi
Bizonytalansag Kérdéivet alkalmazva csupan egyetlen valtozonal talalt szignifikans eltérést egy évfolyam ese-
tében a tébbi évfolyamhoz viszonyitva. Az 6nismeretigény volt magasabb szint(i a 10. évfolyamnal, ami 6ssze-
flgghet azzal, hogy a gimnazistak ekkor a kézelgé fakultacids dontésik elétt allnak. Olteanu (2023) kézépsiko-
lasok korében az életkori kiilonbséget vizsgalva kevés szignifikans eltérést talalt, anélkiil hogy ezek valamilyen
jol korilirhato tendenciara utalnanak. Kiemeli, hogy mar 15 éves korban is jelentés palyavalasztasi nehézségek
tapasztalhatok, féként motivacidhiany formajaban.

Valtozok

1. Evfolyam 1,00 ,11** 8% - 19** - 11**

2. Programok 1,00 ,13** ,09** ,12**

3. Motivalt 1,00 ,40** ,35** -24 -30* 44
4. Er8sségeit ismeri 1,00 ,38** -.10** -09** -29** -33** 43**
5. Lehet&éségeit ismeri 1,00 ,21** -07* -27* -31** 23**
I6l.yI:'inainformélci() igé- 100 37*%  24*  27* _14*
7. Onismeretigény 1,00 ,15** ,14** -16**
f(.)rljgg;aorientéciés SZO- 1,00 39** -40**
9. Hatarozatlansag 1,00 -,37**
10 Onbecsiilés 1,00

*p < 0,05 **p<0,01
3. tablazat: Rangkorrelaciés matrix (Spearman-féle rhé) (N = 1137)

A pélyaorientacios valtozok egymas kozotti 6sszefliggéseire tekintve kiilondsen a kdvetkezé valtozok tin-
nek fel gyakrabban szignifikins kapcsolatokban: (3) motivalt, (4) erésségeit ismeri, (5) lehetéségeit ismeri, (8)



Neveléstudomany 2024/2. Tanulmanyok

palyaorientacids szorongas, (9) hatarozatlansag, (10) 6nbecstilés. Az 6sszefliggések negativ vagy pozitiv irdnyai
megfelelnek a logikus varakozasoknak és a korabbi kutatasoknak. Térok (2016) szignifikans Gsszefliggéseket
talalt az 6nbecslilés, a pozitivitas, az észlelt énhatékonysag, a palyadontési énhatékonysag és a palyavalasztasi
bizonytalansag k6zott magyar kdzépiskolas mintan.

A fenti 6sszefliggések szem el6tt tartasa segithet annak mérlegelésében, hogy a pedagdgiai intervencié mikor
mire irdnyuljon. Egy lehetséges megkozelités a kbvetkezéképp vazolhaté. A tartds kedvez6 valtozas elérése érde-
kében kiindulasként célszer( lehet a palyavalasztasi motivacid javitasara és fenntartasara koncentralni. Ehhez
megfeleld tarsas tevékenységek, vonzé programok, élmények, valamint beszélgetések, visszajelzések és reflexiok
szlikségesek. Az érdeklédést felkelté valtozatos palyaorientacids aktivitas idével magasabb szintre emelheti az
Onismeretet és a tovabbtanulasi és szakmavalasztasi lehetéségek ismeretét, ami mas intervencidkkal egyiitt id6-
vel az 6nbecstilés (legalabbis lassu) javulasahoz vezethet. Bar az altalanos hatarozatlansag terén (azoknal, akikre
ez jellemzd), gyors valtozasra nyilvan nem szamithatunk, a palyavalasztasi motivacio fenntartasa és az 6nbecstilés
javulasa a részben Ujszer(i tevékenységekkel, élményekkel egyiitt egészében pozitivan alakithatja a palyaorienta-
ci6 tobbéves folyamatat, felkeltheti és taplalhatja az érdeklédést, tudatosithatja és mobilizalhatja az egyén sze-
mélyes eréforrasait. A pozitiv valtozast a szorongasszint csokkenése is jelezheti. Megfelel6 folyamatos tAmoga-
tassal igy a tanuld gimnaziumi éveinek végére képessé valhat arra, hogy tovabbtanulasa és palya(irany)valasztasa
tekintetében jol megalapozott, tudatos déntést hozzon.

A harmadik kutatasi kérdés hipotézise szerint eltérés taldlhaté a legnagyobb és a legkisebb OKM képesség-
pont és csaladi hattérindex atlagokkal rendelkezé iskolakba jaro tanuldk pdlyaorientacios valtozoéi kozott. A
2022. évi orszagos kompetenciamérés is kimutatta azt az ismert 6sszefliggést, hogy minél elénydsebb a tanuld
csaladi hattere, atlagosan anndl jobb eredményt ér el az OKM felmérésben. Ez a kapcsolat a 6. évfolyamtadl
kezdédéen tapasztalhatd, és a magasabb évfolyamokban tovabb er6sédik (Oktatasi Hivatal, 2023).

Hipotézisiink vizsgalata érdekében két almintat hoztunk létre az OKM képességpont és a csaladi hattérin-
dex atlagok szerint: a két legalacsonyabb értékekkel rendelkezé iskola tanuldinak csoportja képezi az elsé cso-
portot (sulyozott OKM = 1.637; CSHI = -0,168; N = 158), a kimagasldan legjobb értékekkel rendelkezé iskola
tanuldi pedig a masodik csoportba tartoznak (OKM = 1.951; CSHI = 1,395; N = 160). A minta leirasanal a fent
emlitett értékekkel 6sszevetve az elsé csoport OKM képességpontszdma az orszagos atlag kozelében, csaladi
hattérindex értéke pedig kicsivel az orszagos atlag alatt helyezkedik el. Leegyszer(isitve mondhato, hogy az el-
sé csoport az ,atlagos”, mig a masodik csoport az ,elit” gimnaziumok képviseléjének tekinthetd. Az els6t emiatt
a tovabbiakban dtlagos, a masodikat felsé csoportnak nevezzik. A kétmintds Mann-Whitney U-proba csak két
esetben mutatott szignifikans kiilonbséget a két alminta kdzott. A programokban térténd részvétel a felsé cso-
portban kicsit gyakoribb volt (U = 16103, p < 0,001, Cohen's d = 0,059), ami az iskola palyaorientacids munka-
jara utalhat; az 6nismeretigény viszont - nagyobb eltérés mellett -, inkdbb az atlagos csoportra volt jellemzé
(U =28822,p < 0,001, Cohen's d = 0,533).

A csoportba tartozas egyébként nem hat ki a késébbiekben leirt tovabbi valtozokra. A két almintdban ha-
sonlé a kiilonb6z6 tanuldtipusok aranya, és hasonlo a kiugrdéan kedvezétlen értékd valtozok szama alapjan in-
tenzivebb palyaorientacidés tdmogatast igényldk aranya is. Nem meglepé modon szignifikdnsan eltérd viszont
az egyetemi tovabbtanulast tervezék aranya. A 4. tablazat az ezzel kapcsolatos adatokat foglalja 0ssze, kitérve
arra is, hogy miként alakulnak a tovabbtanulasi motivumok aranyai a két almintaban az egyetemre késziil6k ko-
rén beliil. Minden motivum gyakoribb a felsé csoportban. A tablazatban feltlintetett minden kiilénbség szigni-
fikans. A motivumok a Khi-négyzet érték csékkend sorendjében olvashatdk. A tablazatban az elére megadott
valaszlehetdségek szerepelnek, tobbes jel6lés megengedett volt. Felt(iné a sziil6i elvaras szerepe a felsé cso-
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portban. A kiegészité nyitott valaszmegfogalmazas lehetéségével kevesen éltek. Az itt leirt valaszok tobbsége
az ismeretszerzés vagy a teljesitmény vagyat emeli ki, tovabba azt, hogy legyen ,papirja”, amivel kénnyebben el
tud majd helyezkedni; de el6fordul ilyen is: ,A diploma szlikséges a 'lelkem’ szamara, nélkile alulértékeltnek

érezném magam a tarsadalmi hierarchiaban.”

Atlagos csoport Lanyok Khi- Cramer’s
Megnevezés — 7T . .
N Arany N Arany negyzet \4

Egyetemre készlil 118 74,4% 149 93,1% 20,078 0,251 <,001
A motivumok gyakorisdgai az egyetemre késziil6k kézott

- A sziileim elvarjak télem 24 20,3% 73 49,0% 23,374 0,296 <,001
- Nagyon jé tanulé vagyok 20 16,9% 65 43,6% 21,592 0,284 < ,001
- A barataim is mennek 17 14,4% 52 34,9% 14,430 0,232 <,001
- A terlilet megkoveteli a diplomat 77 65,3% 117 78,5% 5,836 0,148 0,016
- Magas fizetést szeretnék 70 59,3% 109 73,2% 5,702 0,146 0,017

Megjegyzés: df = 1. N = 158, 160. Minden kiilonbség szignifikans.
4. tablazat: Az egyetemi tovabbtanulast tervez6k aranyai, valamint az egyes motivumok gyakorisagai a gimnaziumok

OKM képességpont és csaladi hattérindex atlagértékek alapjan képzett atlagos és felsé csoportjaban (N = 158, 160).

A 4. tablazatban szerepl6 kilonbségeknél nagyobb eltérések adédnak a két csoport koézott, ha a motivumok
gyakorisagat nem az egyetemre jelentkezék szdmahoz, hanem az almintak teljes elemszamaihoz viszonyitjuk.
Mindenkit figyelembe véve az atlagos csoport tanuléi atlagosan 1,32 motivumot jeldltek (SD = 1,19), mig a fel-
s csoport didkjai atlagosan 2,59 motivumot (SD = 1,53), ami jelentés szignifikans kilonbség (t = -8,343; df =
316, p < 0,001; Cohens'd = -0,703).

Osszefoglalva elmondhaté tehat, hogy hipotézisiink részben teljesiilt: nagyon kevés palyaorientacios valto-
z6nal volt észlelhet6 szignifikans differencia; de az egyetemi jelentkezések szama, és a tovabbtanulasi motivu-
mok tekintetében markans szignifikans kilonbségek tapasztalhatok a két alminta kozott. A vizsgalat |ényeges
korlatja, hogy a két csoportban dsszesen csak harom iskola szerepelt, igy a tapasztalt kiilonbséget, vagy ennek
hidnyat, az iskolak egyéb, itt nem szerepl6 jellemzéi is erételjesen befolydsolhattak. Tovabbi korlat, hogy az is-
kolak szintjén aggregalt OKM képességpont és csaladi hattérindex atlagokkal tudtunk csak dolgozni. Lehetsé-
ges, és a szakirodalom alapjan nagyon valészind is, hogy tovabbi [ényeges kiilonbségek is feltarhaték lennének,
ha a vizsgalt adatbazisban rendelkezésre allnanak a tanuldi szinti OKM képességpont és csaladi hattérindex
adatok. Suhajda (2017) a csalad szerepérdl szdlva kiemeli, hogy a dontés befejezé szakaszaban személyes kap-
csolatot igényelnek a tanuldk. A csalad és a kdzvetlen kdrnyezet szerepe felerésédik, mivel a kéznevelés gya-
korlata nem képes kiszolgalni a tanuldk ilyen irdnyu igényeit, és a szll6k alacsony iskolai végzettségének hat-
ranyt generalé hatasa ndvekedhet.

A negyedik kutatasi kérdéshez kapcsolédé hipotézis szerint a tanulék f6bb palyaorientacios jellemzéi alap-
jan jellegzetes tanulétipusok azonosithatdk, amely tipusok eltéré pedagégiai tAmogatast igényelhetnek. A kor-
relaciés kapcsolatokban szerepet jatszo, és tartalmi szempontbdl is fontosnak tlind palyaorientacios valtozék
mentén tdbbféle médon is azonosithatok ilyen csoportok. Az aldbbiakban az RSES Rosenberg-féle Onbecsiilés
Skala és a CFl Palyavalasztasi Bizonytalansag Kérddiv alskalai bevonasaval késziilt klaszterelemzést mutatjuk
be. A kapott eredmények kozlil az 1. dbran lathaté négyklaszteres modell mond a legtébbet (N = 1137, K-
Means-Cluster, ANOVA-szignifikancia p < 0,001). Az dbran a kil6nb6z6 klasztereket szines vonalak jelenitik
meg, 0sszekodtve egy-egy klaszterkézéppont értékeit az egyes valtozékon. A négyfoku Likert-skala hasznalatara
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épiilé Onbecsiilés Skala dsszértékeit a jobb attekinthetéség érdekében a CFl-alskalak altal hasznalt 1 és 5 ko -
zOtti értéktartomanyra transzformaltuk. A klasztereket a jellegzetes tulajdonsagaikra utald elnevezésekkel
igyekeztiink jeldlni.

Palyainformaécio igénye

Onismeretigény Kiegyensiilyozott

Onbecsiilés K
=== Bizonytalan
Magabiztos

Szorongd

Szorongas Hatdrozatlansag

1. dbra: Pdlyaorientdcios tanuldtipusok azonositdsa klaszterelemzés segitségével 6t vdltozé mentén (N = 1137)

A klaszterelemzésbél adédé tipusokat és az egyes esetekben javasolhatd pedagogiai tAmogatas rovid leira-
sat az 5. tablazatban foglaltuk 6ssze. A tanuldtipusokat az 6nbecsiilés értéke szerinti csokkend sorrendben
tlntettik fel. Az elsé tipusnal felmeril a korai zaras veszélye, ami megfelelé dnismereti, palyaismereti és to-
vabbtanulasi exploracié nélkili elkotelezédést jelent valamilyen szakmai irdnyban (Marcia, 1966). A korai zarok
nehezen motivalhatok tovabbi palyaorientacios tevékenységre, amire egyébként sziikségiik lenne. Sokuknal
olyan kognitiv atrendez6édésre lehet sziikség, amelyet a konstruktivista pedagégia konceptuadlis valtasnak ne-
vez (Palvolgyi, 2022). A kapott eredmények megerésitik a negyedik kutatasi kérdéshez kapcsolédo hipotézist.
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Megnevezés és aranyok Rovid leiras Javasolhat6 tamogatas

.. L . Erdemes ellendrizni, hogy nem all-e
Magas onbecsiilés mellett minden » NOBY

Magabiztos e . fenn a korai zaras veszélye (Id. fent),
mas értéke a legalacsonyabb a min- ! . . ;
(17,68%) , ebben segithet a valasztott irany mé-
taban. . X oz
lyebb megismerése (validalasa).
Alacsony szorongas és hatarozatlan- Folya}mat kozt.)en €z cgy |d<3aI|'san ny-
Ki , . . . tott és magabiztos profil. F6képp az
egyensulyozott sag mellett magas 6nbecsiilés, ma- Lz . X
s . exploracié tamogatasa javasolt él-
(29,20%) gas Onismeretigény és palyainfor- B . .
Cibs iwény iell . ményalapu modszerekkel és a vonat-
macios igeny Jellemzl. kozo képességek fejlesztésével.
i Magas szorongas és hatarozatlansag V?Itozato,s palyfaorlelntacu,)s. teve!< eny”
Szorong6 e .. s ségekre és a palyavalasztasi motivacio
mellett kézepes onbecsiilés, vala- R o
(25,95%) 1w . . ., er6sitésére érdemes koncentralni, a
mint kbzepes 6nismeretigény és pa- . , e e
lvain < Cids igény iell . szbvegben fent leirt megkozelités al-
yainformacids igény jellemzi. kalmazasa mellett.
Az exploracios igény kielégitése él-
. Onbecsiilés értéke a legalacso- mleny,/alapu’ modsz'ereklfel, a’kapcsolo—
Bizonytalan nvabb. mig minden mas valtozo ér- do képességek fejlesztése, és ezeken
(27,18%) yabb, mig keresztiil a szorongas csokkentése

Hele @ e alblt @ ) i, (tavlatilag az 6nbecstilés javitasa)

ajanlhato.
5. tablazat: A klaszterelemzés alapjan azonositott palyaorientacios tanulotipusok aranyai a vizsgalt mintaban és az
esetiitkben javasolhaté pedagogiai tamogatas (N = 1137)

Véglil az 6todik kutatasi kérdéshez kapcsolddd hipotézis szerint azonosithatd olyan tanuléi csoport, amely
intenzivebb palyaorientacids tdmogatast igényel. Ide sorolhatdk azok, akik a palyavalasztas kérdésében kevés-
sé motivaltak, akik jelentés mérték(i palyavalasztasi bizonytalansaggal kiizdenek, illetve akiket alacsony 6nbe-
cslilés vagy erds negativ érzelmek jellemeznek. Ez a hipotézis legalabb kétféle megkozelitésben vizsgalhaté. Az
elsé a fent definialt klasztertipusokra épiil. Ez alapjan valéban mondhaté, hogy a bizonytalannak és a szorongo-
nak nevezett tanulétipusok intenzivebb palyaorientacidés tdmogatast igényelnek. A masik megkozelités nem a
klaszterelemzésre, hanem a fébb valtozdk kozvetlen megfigyelésére épiil. Ennek megfeleléen minden tanulo
esetében megjegyezziik, ha a palyavalasztasi motivacid, az 6nbecsiilés, vagy a Palyavalasztasi Bizonytalansag
Kérdaiv (CFl) négy mutatdja valamelyikének nagyobb figyelmet igényl6 kiugrd értéke merll fel. Az intenzivebb
palyaorientacios tdmogatast igénylé tanuldk jellemezhetdk azzal, hogy ezen hat valtozot tekintve hany ilyen
értékid adodik esetiikben. A kapott eloszlas a kovetkez6: legalabb egy fokozott figyelmet igénylé érték: 49,1%;
legalabb ketté: 32,9%; legaldbb harom: 16,8%; és legaldbb négy: 5,5%. Ezzel az eljarassal egyfajta rangskalat
kapunk, amely segithet megtervezni az intervencidk prioritasait az érintettek korében. A fentiek megerésitik az
utolsé hipotézist.

Osszegzés

A tanulmany empirikus részében gimnazistak palyaorientacios jellemzéit vizsgaltuk egy 2021. évi adatfelvétel
masodelemzése alapjan orszagosan nem reprezentativ mintan (N = 1137). Az alkalmazott Rosenberg-féle On-
becslilés Skala (RSES: Rosenberg Self-Esteem Scale, Rosenberg, 1965) és a Palyavalasztasi Bizonytalansag Kér-
déiv (CFI: Career Factors Inventory, Chartrand et al., 1990) adatainak Cronbach-alfa értékkel mért megbizha-
tésaga megfelelének bizonyult, és az utébbi CFl-kérd6iv szakirodalomban leirt négydimenziés faktorszerkeze-
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te is kimutathaté volt. A fiik és a lanyok 6sszehasonlitdsaban a korabbi kutatdsokbdl ismert tendencidk mutat-
koztak. A lanyok Onismeretigénye és palyainformacio sziikséglete magasabb, illetve kicsit hatarozatlanabbak,
szorongdbbak, és dnbecsiilésiik alacsonyabb.

Vizsgaltuk, hogy taldlhaté-e eltérés a mintaban szereplé legnagyobb és legkisebb OKM képességpont és
csaladi hattérindex atlagokkal rendelkezé iskolakba jard tanuldk palyaorientacios valtozoi kozott. Vélhetbéen az
elemzett adatbazis korlatai altal is befolyasoltan csak kevés valtozéonal volt szignifikans differencia észlelhetd,
de az egyetemi jelentkezések szama és a tovabbtanulasi motivumok tekintetében markans szignifikans kiilonb-
ségek jelentkeztek. Nem igazolddott az a hipotézis, miszerint a gimnaziumi évek elérehaladtaval a palyaorien-
tacios valtozék a magasabb évfolyamokon kedvezébb értékeket produkalnanak, ami azt jelzi, hogy tébb onis-
meretet és pdlyaorientdciot tdmogaté aktivitdsra lenne sziikség a gimnaziumi évek soran, javitva a palyaorientacio
hatékonysagat és erésitve annak folyamatjellegét. Tekintettel a pedagégusok terhelésére is, ehhez kifejezetten
javasolhaté az iskolak szamara kompetens kiilsé partnerek bevondsa, szolgdltatasaik igénybevétele; a didkok
szamara pedig kiilonféle hobbik és valtozatos szabadidds aktivitasok, nyari taborok, kiilonb6z6é munkak és 6n-
kéntes tevékenységek kiprébalasa.

Az egyes valtozok fokozott figyelmet igényl6 kiugrd értékei mentén azonosithatdk az intenzivebb pdlyaorientd-
ciés tdmogatdst igénylé tanulok. A palyaorientacids jellemzok kozott feltart 6sszefliggések ismerete segitheti a pe-
dagodgiai intervencidk tervezését. Klaszterelemzés eredményeképp négy pdlyaorientdciés tanulétipus rajzolédott
ki: magabiztos (17,68%), kiegyensulyozott (29,20%), szorongo (25,95%) és bizonytalan (27,18%). A tipusok jelleg-
zetességei alapjan mindegyikhez sajatos tAmogatasi stratégia javasolhato. A sok tekintetben heterogén eredmé-
nyek, az 6nismeret, az 6nbecslilés, a palyaismeret vagy a palyavalasztasi motivacié hidnyossagai, valamint a korai
zaras veszélye és a kiilénb6z6 palyaorientacios tanulétipusok differencidlt pedagdgiai munkdt tesznek sziikségessé.
A differencialast segitheti a tanulmany elsé részében attekintett jellemzék legaldbb részleges felmérése, a kap-
csolédo eszkdzok alkalmazasa a gyakorlati pedagodgiai munkaban. Ezek rendszeres haszndlataval longitudindlis
kutatast és igéretes masodelemzéseket is lehetévé tévéd nagyobb adatbazisok alakithatdk ki.

Jelen kutatasnak nem volt célja a kapott eredményeket 6sszevetni a hasonlé koru didkokra vonatkozo kiil-
foldi kutatasok eredményeivel, amire kiilondsen a nemzetkozi gyakorlatbdl atvett két eszkdz lehetéséget adna.
Ez egy olyan nagyobb feladat, amely a tovabbi kutatdsok egyik fontos irdnya lehet, akar a meglévé adatokat
Ujabb, lehetéleg reprezentativ felmérésekkel kiegészitve. llyen adatgy(jtések nemzetkozi egyittmiikodésben is
szervezhetok, kibévitve a tobb orszag kozotti 6sszehasonlitas lehetéségét. Szamos publikacié tanusitja az al-
kalmazott eszkdzok frekventalt nemzetkozi haszndlatat, 6sszevetési lehetéségeket teremtve a Pdlyavdlasztdsi
Bizonytalansdg Kérddéiv (Ferreira & Lima, 2010; Presti et al., 2017; Silva et al., 2003; Simon & Tovar, 2004) és a
Rosenberg-féle Onbecsiilés Skdla (Bouih et al., 2022; Ceresnik et al., 2022; Monteiro et al., 2022; Ogihara & Ku-
sumi, 2020) adataira vonatkozodan.
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Career Orientation Characteristics of High School Students

The decision on further education and career choice is a significant milestone in the life of every high school
student, usually preceded by a long period of preparation and searching for a direction. With its practical im-
plications, this study looks at the characteristics of the career orientation process that are directly related to
the students' person. These findings provide a practical understanding that can be used to support the process
effectively. In the second part of the study, we examine some of the more important career orientation char-
acteristics among secondary school students, with a particular focus on their relationship with variables such
as students' gender and grade, as well as their school's average OKM competency assessment score and aver-
age family background index score. The sample is nationally non-representative (N=1137). In addition to a
self-developed set of questions, the Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES, Rosenberg, 1965) and the Career
Factors Inventory (CFI, Chartrand et al., 1990) were used. The study's findings challenge the hypothesis that as
the years of high school progress, more advantageous values of career orientation variables would be found in
the higher grades, indicating that more self-awareness and career orientation support activities would be
needed during the high school years, improving the effectiveness of career orientation and strengthening its
processual nature. This practical knowledge of the relationships between career orientation characteristics can
help design educational interventions. The outliers of each variable that need more attention can be used to
identify students who need more intensive career guidance support. Cluster analysis has resulted in the emer-
gence of four career orientation types of students: confident, balanced, anxious, and indecisive. Based on the
characteristics of these types, a differentiated support strategy can be proposed for each of them.
Keywords: lifelong guidance, career orientation characteristics, career choice indecision,
self-esteem, student's career orientation types




Kozépiskolas tanulok szaktargyi szovegértésének mérése az
érettségi vizsga tiikrében
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Jelen pilotvizsgdlat tizenkettedikes tanuldk torténelem szaktdrgyhoz kapcsolédo szovegértési szintjének vizsgdlatdt
tlizte ki célul, majd kisérletet tett annak feltérképezésére, hogy a kapott eredmények milyen ésszefiiggésben vannak
az dltaldnos szovegértési szinttel és a torténelmi hdttértuddssal. Ehhez a kisérleti személyek irdsbeli magyar nyelv és
irodalom, valamint torténelem érettségi vizsgdjdnak eredményei kerliltek dsszevetésre a sajdt fejlesztésii méréeszkoz
megolddsaival. Az eredmények alapjdn elmondhaté, hogy a szovegtipus fajtdja befolydsolhatja a sz6vegértés eredmé-
nyességét. A térténelem tantdrgyhoz kapcsolddé tdbldzat esetében jobb eredményt értek el a vizsgdlt tanulok, mint a
forrds és az dbra esetében. Megdllapithaté tovdbbd, hogy kézepes szintii korreldciés kapcsolat mutathato ki a torté-
nelmi szévegértési teszt és a magyar nyelv és irodalom érettségi szovegértési eredményessége k6zott, valamint hogy a
torténelmi szovegértési teszt eredménye erésebb fokon korreldl a torténelem érettségi vizsgafeladatainak dtlagos
eredményével, mint a magyar nyelv és irodalom szévegértési feladatsor dtlagos eredményével. Feltételezhetd, hogy a
vizsgdlt tanuldk kérében a térténelem tantdrgyhoz és feldolgozandd szévegeihez kapcsolodd szévegértési képesség-
szint jelentésen befolydsolja a torténelmi feladatsor eredményes megolddsat.

Kulcsszavak: szovegértés, szaktargyi szovegértés, torténelem, érettségi vizsga

Bevezetés

A magyar kdzoktatasban az anyanyelvi miveltségteriilet kozponti eleme az olvasott szévegek megértésének
tanitasa. Fontos azonban, hogy a gyakorlati oktatasban ez altaldban csak a magyar nyelv és irodalom, valamint
az idegen nyelvi 6rakon jelenik meg célzottan, holott irott szovegek megértésére minden szaktargy tanulasa
soran szlikség van. Az irott szbvegértés szaktargyakhoz kotott mérési és fejlesztési lehet6ségeinek szemlélete
nem jellemzé hazankban. Emellett a fejlesztés 6todik osztalytdl kezdve egyre kevesebb hangsulyt kap, pedig az
elmult években az orszagos és a nemzetkézi mérések is kimutattak, hogy még a kdzépiskolas korosztalyban is
jelentds azok aranya, akik szovegértési nehézséggel kiizdenek. A 2022-es PISA-teszt szbvegértési vizsgalata-
ban hazank szbvegértési atlageredménye 473 pont volt, ami harom ponttal marad el az OECD-orszagok 476
pontos atlagatdl, valamint hdrom ponttal kevesebb, mint a 2018-as mérés eredménye (PISA, 2022). A 2022.
évi orszagos kompetenciamérésen a szévegértés teriiletén mindharom évfolyam atlageredménye csékkent az
elézé évi eredményekhez képest: a nyolcadik évfolyamon 54, a tizedik évfolyamon 51 ponttal. A jelentés ki-
emeli: nem megallapithatd, hogy az eredmények romlasaban mekkora szerepet jatszott a digitalis méréeszkodz-
re torténd valtas és a Covid19-jarvany miatt bevezetett tavoktatas. Az atlageredmények csdkkenésével parhu-
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zamosan az alacsonyabb képességszinteken teljesiték aranya mindharom évfolyamon névekedett (Orszagos
kompetenciamérés jelentése, 2022).

A szOvegért6 olvasas fejlesztése tehat szlikségszer( lenne a felsébb évfolyamokon is, ahol a feldolgozandé
szbvegtipusok skalaja egyre szélesebb. E mUfaji valtozatossagot j6l szemlélteti a Nemzeti alaptanterv torténe-
lem tantargyhoz két6dé kovetelményrendszere. A 2020-as NAT és a hozza kapcsolédé kerettanterv sokféle
szovegtipus feldolgozasat varja el a tanuloktdl a torténelemora keretei kozétt és végiil az érettségi vizsgan. Er-
telmeznilk kell tobbek kozott nyomtatott és digitdlis informacidforrasokat, tankényvek, kézikonyvek, szak-
konyvek, lexikonok szévegeit, mlvészeti alkotasokat, irdsos vagy képi torténelmi forrasokat, folyamatabrakat,
statisztikai tablazatokat, diagramokat és térképeket (Nemzeti alaptanterv, 2020). Az alaptantervben atfogd cél-
ként kitlizott, valamint a fejlesztési teriiletekhez kapcsoldédd tanulasi eredmények kézott megtalaljuk az isme-
retszerzéshez és a forrashasznalathoz tartozéd kovetelményeket is. Ezek alapjan 9-12. évfolyamon elvaras,
hogy a tanuld tudjon tobbek kdzott forraskritikat végezni, kiilonbséget tenni egyes forrdsok kozott, 6sszeha-
sonlitani azokat hitelesség, tipus és szovegosszefliggés alapjan, valamint felismerni a forrdsok szerzéinek szan-
dékat. Tovabbi kdvetelmény, hogy a kiilonb6zé mlifaju forrasokbdl a tanuld képes legyen kivalasztani informa-
ciokat, valamint megfelel6 forrast valasztani torténelmi allitds, vélemény aldtdmasztasara vagy cafolasara
(Nemzeti alaptanterv, 2020). A szaktanar feladata, hogy a tantargyhoz kétédoé kiilénféle szovegtipusok megér-
téséhez szlikséges kompetencidkat elérhetévé tegye didkjai szamara, ha azok még nem allnak rendelkezésiik-
re. Nehézség azonban, hogy a NAT és a kerettanterv valodi segédletet és idékeretet mindehhez mar nem biz-
tosit. Pedig ahogy a szévegértési mérések eredményeibdl kitlinik, a célirdnyos és folyamatos, a felsébb évfo-
lyamokra is kiterjed6, az életkornak megfelel6 és a szaktantargy kereteihez, kdvetelményeihez igazodo
szbvegértési fejlesztés elengedhetetlen lenne. A szaktargyi megkozelités Uj szemléletet és Uj lehetdségeket
nyithat meg az olvasott sz6veg megértésének mérési és fejlesztési eljarasaban egyarant.

Az olvasas szerepének valtozasa az olvasasi definiciok tiikrében

Az irdsbeliséggel, oktatasi rendszerrel és tudomannyal rendelkezé tarsadalmakban a megfeleléen mdkoédé ol-
vasastechnika és az olvasottak megértése elengedhetetlen az egyén mindennapi tevékenységeihez, tulajdon-
képpen létszikséglet. igy természetesen a sikeres tanulasnak is eléfeltétele. Az olvasasrol alkotott fogalmunk
azonban a tarsadalmi valtozasok és az olvasaskutatasok eredményei nyoman jelentésen atalakult az elmult év-
tizedekben. Ma mar nem csupan a bet(k ismeretét vagy a kifejezé hangos olvasast értjiik alatta, az olvasaské -
pesség funkcidjaval, szerepével szemben egyre névekednek az igények. Az olvasastanitds hagyomanyos rend-
szere azonban e kihivasnak mar nem tud megfelelni, és féként az olvasaskészség (olvasastechnika) elsajatitasa-
ra korlatozdodik (Nagy, 2006).

A hagyomanyos olvasaselméletek és az olvasas szamos korabbi definicidja az irasbeli informacidészerzést
hangsulyozza, ahol az olvasé a szévegben kozolt informacidnak csupan passziv befogaddja. A kommunikacidel -
mélet szempontjabdl az olvasas a kommunikacié egy folyamata, amely soran az tGizenet grafikus formaban koz-
vetitve jelenik meg. Mas definicidk a megértés fogalmat allitjdk kézéppontba: az olvasas a leirtak altal vezetett
gondolkodas, az olvasasi készség pedig az irott szvegek megértésének képessége (Thorndike, 1973 idézi
Gosy, 2005). Az olvasas ezen megkodzelitéseiben a szovegbdl egyetlen jelentés tarhato fol, az olvaso feladata
pedig ennek reprodukalasa. Az olvasas tehat ezen megkozelités alapjan bottom-up, vagyis adatvezérelt, illetve
outside-in, azaz kintrél befelé vezérelt folyamat (Csépe, 2014). Az 1990-91 folyaman zajlott IEA 2. olvasas-
vizsgélat olvasasdefinicidja szerint ,,az olvasas az egyénnek az a képessége, hogy megért és hasznal olyan irott
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nyelvi formakat, amelyeket a tarsadalom megkovetel és/vagy az egyén értékesnek tart” (Csikos, 2006, p. 178).
Ez a fogalom a megértésen tul mar megemliti a nyelvi formak haszndlatat is.

Az olvasas kognitiv szemlélete szerint mar az olvasd, és nem a széveg all az olvasas kdzéppontjaban (felllrdl
vezérelt, top-down modell). E szerint az olvasé hipotézisekkel kozelit a széveghez, a folyamat soran Gjabb és
Ujabb hipotéziseket allit fel, amelyek alapjan felfejti a szoveg lehetséges jelentéseit. Ehhez kapcsolhaté a séma-
elmélet, amely az olvasé kognitiv rendszerén alapul, elézetes tudasanak fontossagat hangsulyozza a megértés
soran (Csépe, 2014). Az olvasas metakognitiv felfogasa ezen tulmutatva mar az olvasé szovegértés soran alkal-
mazott képességeinek, készségeinek fontossagat emeli ki. A metakognicié az olvasénak ,az olvasas részfolya-
matairdl valé tudasa, mindaz a hozzaférhet6é ismeret, amelyre az olvasasi stratégia tamaszkodik” (Csépe, 2014,
p. 341). Az olvasasi stratégiak tudatosan végzett muiveletek, amelyeket azért alkalmaz az olvasé, hogy a széve-
get céljainak megfelel6en értelmezze (Steklacs, 2013).

A PISA-vizsgalatok, valamint a hazai kompetenciamérések az olvasasi képességet egyfajta eszkdztudasnak
tekintik. Olyan eszkdznek, amely elengedhetetlen az iskolai tanulds sikerességéhez, a hétkdznapi élet problé-
mainak megoldasahoz (Molnar & Jozsa, 2006). A fogalomban azonban ezek mellett mar az olvaso reflektalasi
képességét is kiemelik. A PISA 2000 fogalma alapjan az olvasas ,az irott szovegek megértése, felhasznalasa és
az ezekre vald reflektalas annak érdekében, hogy az egyén elérje céljait, fejlessze tudasat és képességeit, és
hatékonyan részt vegyen a mindennapi életben” (Csikos, 2006, p. 178).

Mivel a hallott nyelv és az irott nyelv feldolgozasa erételjesen 6sszefligg, pszicholingvisztikai megkdzelités
alapjan az olvasas dekodolasi mechanizmus, a leirt szavak transzformacioja beszélt szavakka. Tehat a megértés,
a jelentésteremtés csak az olvasasi folyamat masodik részében torténhet a dekddolast kovetéen. Azonban
gyakorlott olvasonal elsédlegessé valhat a megértés, ha a vizudlis dekddolasi folyamatok mar automatikussa
valnak (Gdsy, 2005).

Az olvasas kiilonbozo funkcioi az olvasasi tipusok és fokozatok alapjan

Mivel az olvasds nem kizarélag az informacidszerzés érdekében torténik, szerepének meghatarozasa attél is
fligg, mit jelolink ki az adott olvasasi folyamat céljaként. Nemcsak informaciéért olvasunk, hanem az esztétikai
élményért is. Ebben az értelemben az olvasas nem egyszer( megértés, nem egyszerl befogadas, hanem muvé-
szi Gjraalkotas is egyben (Adamikné, 2006). Ez a fogalom sem itéli passziv befogadoi szerepre az olvasét, ha-
nem annak egylttmikodését, aktivitasat feltételezi. Hasonlé az a megkdzelités, melyben az olvasas allando
valtozasban 1évé interaktiv folyamat, amely magaban foglalja az olvasét, a szoveget, valamint a kontextust is
(Block, Gambrell & Pressley, 2002 idézi Jozsa & Steklacs, 2009).

Gosy Maria az olvasas tipusait annak céljai szerint kiiloniti el. Ennek alapjan megkiilonboztetiink ismeret-
szerzd, tanulasi céld, élményszerzd, keresd, attekintd, feladatazonositd, ellenérzd és korrekturaolvasast (Gosy,
2005). A felsoroltak kézil a torténelemdéran hasznalt szovegek feldolgozasanal el6térbe kerdl az ismeretszerzd,
a tanulasi célu, a keresé és a feladatazonosité olvasasi tipus.

A kovetkezd olvasasi modok is jol szemléltetik az olvasasi folyamat kilonbozé céljait. A gyorsolvasas (atfu-
tas) mellett a scanning a sziikséges informaciok keresését, kiszlirését, a skimming a szoveg lényeges pontjainak
kivalasztasat, az extenziv olvasas a konkrét szandék nélkili olvasasat, mig az intenziv olvasas a széveg alapos
megismerését célozza (Raatz, 2015).

Az olvasas fokozatai - sz6 szerinti, értelmezé (interpretalo), birdld (kritikai) és alkotd (kreativ) olvasast kii-
[6nboztetlink meg - kiilonb6z6 szintl aktivitast feltételeznek olvasoéi részrél. Az olvasas fokozatai mar egyben
az olvasottak megértésének mélységét is mutatjak. A szé szerinti olvasas egyfajta alap, ra épil az értelmezé ol -
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vasas, a biralé olvasasnak feltétele a szoveg teljes megértése, a kreativ olvasas pedig egyfajta tovabbgondolas,
az un. reader response, vagyis az olvaso valasza (Adamikné, 2006).

Az eredményes szovegértés feltételei

Csak az fogja az irott szoveget j6l megérteni, akinek a hallott szovegértése életkoranak megfelelé. Ahogy ezt
Gosy Maria kisérlete is bizonyitja: az olvasott széveg megértése és a hallas utani szovegértés vizsgalata osszeflig-
gést mutat. Azok a tanuldk, akik sikeresebbek voltak a hallott szoveg megértésében, sikeresebbek az olvasott
szoveg feldolgozasaban is (Gdsy, 2008).

Minden irott szoveg megértésének alapveté feltétele természetesen a jo olvasastechnika. A megértés fokoza-
tos mélysége az olvasas mar emlitett négy szintje révén valdsul meg (sz6 szerinti, értelmezd, kritikai, kreativ olva-
sas). A sikeres jelentéskonstrualast tobb tényezé befolyasolja, ilyen a befogadd dekddolasi képessége mellett sé-
marendszere, vagyis mar meglévé tudasa. A teljes széveg megértése a szovegegységek megértése révén, vala-
mint a szoveg szerkezetének ismerete altal valosul meg. A szavak megértését befolyasolja az olvasé székincse. A
mondatok megértéséhez a nyelv szintaktikai szabalyainak ismerete elengedhetetlen. Ha valamely terilet fejlesz-
tésre szorul, a jelentéskonstrudlas nem, vagy csak részlegesen jon létre, ami a tanulasi folyamatot hatraltatja
(Adamikné, 2003).

Nagy Jozsef az olvasast lehet6vé tevé sajatos pszichikus rendszert nevezi olvasasképességnek. Atfogd mo-
delljében szemlélteti, hogy az olvasasképesség szamos 6sszetevdbdl all: sajatos rutinokbdl, készségekbdl és isme-
retekbdl szervezédik. A szovegérés fejlettségéhez mindezek az 6sszetevék sziikségesek, és ha barmelyik fejlédé -
se megkésik, megreked, akkor az gatat jelent a tobbi 6sszetevé fejlédésében is, kihat az olvasasképességre, vagyis
a szOvegértésre, ezért valamennyi 6sszetevo fejlesztésére figyelmet kell forditani (Nagy, 2006).

A megértés soran fontos szerep jut az olvasé elézetes tudasanak, sémarendszerének. Minden szoveg megér-
téséhez el6zetes ismeretekre van sziikség. Az agyban tarolt tudasstrukturat sémanak nevezzik. Az olvasas, tanu-
I4s soran tulajdonképpen az agyban tarolt tudasstruktura tovabbépitése torténik. A régebben rogziilt, mar meglé-
v kapcsolodo ismeretek felidézése segit a szoveg megértésében. ,llyen példaul a mifajismeret, a szbvegszer-
kesztési, a retorikai és a stilisztikai szabalyok, elvont fogalmak, események, targyak ismerete, a nyelv és az iras
ismerete, folyamatok és érzelmek, altaldban a korulottlink 1évé vilag ismerete. Természetesen, minél idésebb és
(Adamikné, 2006, p. 271).

Az eredményes jelentéskonstrualast és az értelmezésben valé elmélyiilést segitik az olvasé altal ismert és tu-
datosan valasztott olvasasi stratégiak (Chen & Chen, 2015; McNamara & Magliano, 2009). A gyakorlott olvasok
jellemzéje a kezdd olvasdkkal szemben, hogy sok olvasasi stratégiat ismernek, és képesek az adott kommunikaci-
6s helyzetnek megfeleléen valogatni ezek koziil. Minél tobb stratégiat ismer az olvasé, annal nagyobb eséllyel ta-
lalja meg az értelmezés eldsegitéséhez leginkabb megfelel6t (Sargent, 2017). Ahhoz, hogy az olvasasi stratégiak
hasznalata automatikussa valjon, gyakorlasra van sztikség (Snow, 2002). A tanulasi-tanitasi folyamat soran fontos,
hogy a stratégidk tanitasa, gyakoroltatasa tartalomba agyazottan, a tantargyakhoz kapcsolédé szovegek révén je-
lenjen meg (Almasi & Hart, 2015).

A szbvegértés eredményességét jelentésen befolyasolja az olvasasi motivacié is, amely alatt az olvasé az olva-
sas témaival, folyamataival és eredményeivel kapcsolatos személyes céljait, értékeit és meggy6zédéseit értjiik
(Wigfield & Guthrie, 2000). Az olvasasi motivacio és az olvasasi, szovegértési képesség kozott a témaval kapcso-
latos kutatasok kétiranyl kapcsolatot feltételeznek: az olvasasi motivacié el6segiti az olvasasi képesség fejlédé-
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sét, illetve a jo olvasasi képességgel rendelkezé gyakorlott olvasdék motivaltabbak az olvasasban (Morgan &
Fuchs, 2007).

Szovegértés a kozépszintii irasbeli érettségi vizsgan

Hazankban a kdzépszintl irasbeli érettségi vizsgan a magyar nyelv és irodalom tantargy, valamint az idegen
nyelvek esetében kell a vizsgazdknak konkrétan szévegértésiiket méré feladatsort kitolteni. Az érettségi vizsga
a 2024-es vizsgaid6szaktol kezdve megvaltozik, Uj kimeneti kbvetelmény elé allitva a tanuldkat és a tanarokat
egyarant. A 2023/24-es tanévben a tanulok még az idaig érvényben lévé feladatsort toltotték ki. Magyar nyelv
és irodalombdl ennek elsé része egy szovegértést és egy érvelést vagy gyakorlati szovegalkotast tartalmazott.
A szbvegértés mérésére szolgald nagyobb terjedelm(i szoveg az esetek tobbségében ismeretterjeszté jellegli.
Az idegen nyelvi érettségi vizsgdkon az olvasott szoveg megértése mellett a hallott szévegértést is mérik. A je-
len vizsgalat szempontjabdl Iényeges torténelem vizsgatargy keretei kozott természetesen nincs konkrét szo-
vegértési mérés, ennek ellenére érdemes roviden attekinteni a kozépszintli térténelem érettségi vizsga irasbeli
feladatsorait is. Az irasbeli vizsga elsé része az egyszeru, rovid valaszt igényl6 feladatokat tartalmazza. Ezen
tesztfeladatsor tizenkét feladatot tartalmaz, amelyek mindegyikéhez tartozik valamilyen szoveges vagy képi
forras, tablazat, abra, diagram vagy térkép. igy a feladatok helyes megoldasanak eléfeltétele ezen szévegek
(dokumentumszovegek) értelmezése. A vizsga masodik részében torténelmi témaju esszéket kell kidolgozni a
tanuléknak. Szévegalkotasuk soran kevesebb, de hasonlé dokumentumszoveggel kell dolgozniuk, ezek megér-
tése tehat el6feltétele az irdsbeli torténelem érettségi vizsga eredményes megoldasanak. Ebbél a megallapitas-
bdl indulunk ki a szovegértési fejlesztés szaktargyakhoz kotott szemléletekor.

A szovegértés szaktargyi megkozelitése

Szovegek értelmezésére minden tantargy keretei k6zott sziikség van. Az eredményes szovegértés tulajdonkép-
pen alapfeltétele a tantargy keretei kozott elért eredményességnek. Fontos azonban, hogy minden szaktargy -
nak van egyfajta sajat irdsbelisége, megvannak a sajat szovegtipusai. Ezen szovegek strukturdlis és szaktargyi
tartalmi jellemzaéit, olvasasanak, megértésének, tanuldasanak megfelelé modjait nevezzik a tantargyhoz kété6dé
olvasasi stratégiaknak (Steklacs, Szabd & Szinger, 2011). MUifaji tudasnak nevezzik a kilonféle szévegtipusok
szerkezetének és a m(ifajok szabalyrendszerének ismeretét, amely tudas a gyakorlott olvasékra jellemzé (Mol-
nar, 2006). Attdl, hogy egy tanulé megért egy bizonyos tipusu szoveget, nem feltétlentl értelmez eredménye-
sen mas szovegtipusokat (Duke & Martin, 2015). Habar a didkok a tanulasi folyamat sordn szamos kuilonféle ti-
pusu szoveggel taldlkoznak, ezek olvasasakor, értelmezésekor nem mindig képesek hasznalni az altaluk mar is-
mert stratégiakat, vagyis nem muikodik a szévegtipusok kozti transzfer (Steklacs, Szabd & Szinger, 2011).

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban a pedagdgia tanszékek és a tanarképzé karok koételezé targyai kozott ta-
laljuk a tantargykozi olvasast. E targy célja, hogy a kiilonbo6zé targyakat tanitdé szaktanarok megismerkedjenek
a szOvegértés alapelveivel, valamint az egyéni érdeklédés, a tanuldi hattértudas és az olvasasi szokasok fontos-
sagaval. A tantargykozi olvasas az egyén azon képessége, mely olvasas és irds révén lehetévé teszi az adott
tantargyon bellli ismeretszerzést. Ez nem egyenld a targyi tudassal, ugyanakkor a targyi tudas elsajatitdsanak
feltétele (Felvégi, 2011).

Hogy az olvasastechnika elsajatitasa utan is rendszeres és tantargyspecifikus fejlesztésre van sziikség, azt mar
tobbek kozott Az ADORE-projekt (Adolescent Struggling Readers) keretei kozott is megallapitottak. A 11 eurdpai
orszagban folytatott kutatas az olvasasi nehézségekkel kiizd6k olvasastanitasat vizsgalta, valamint 6sszegyjtotte
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a fejlesztésiikben jénak bizonyult, hatékony gyakorlatokat. Tobb lényeges befolyasold tényezé kdzott kiemelték
még a pedagogusok fejlesztéshez sziikséges szakképzettségének biztositasat is (Steklacs, Szabd & Szinger, 2010).

Szintén jégyakorlatként all eléttiink a hazankat is érinté BaCulit-program altal kidolgozott modell (Basic
Curriculum for Teachers’ In-Service Training in Content Area Literacy in Secondary Schools - A tanitas és tanu-
las sikerességének tamogatasa a tantargyi szovegek feldolgozasan keresztiil), amely a szovegértés fejlesztésé-
nek egészen Uj szemléletét jelentette. A nemzetkézi projekt célja a kdzépiskolai tanulok tantargyi tudasanak
fejlesztése az irds- és az olvasasi készségek tamogatasaval. A modell harom alappillére: az interakcio (tAmogato
kapcsolat, didkkdzpontl oktatas), az elmélylilés vagy elkotelezettség (motivacio, 6nallé tanulas igénye), vala-
mint a metakognicié (sajat tudasrol alkotott tudas, stratégiak) (Laczkd, 2015). Ha ezt kivetitjiuk a szOvegértés
mint képesség tanitasara, fejlesztésére, akkor ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a tandr azt is bemutatja, ho-
gyan lehet a tantargyi szoveget feldolgozni, hogyan, milyen modszereket, stratégiat lehet alkalmazni, hogy az
adott tudasszintrél egy magasabbra juthasson a tanuld. A program az alabbi négy modellre épil: a szévegek is-
merete (szGvegtipusok, tantargyi és a mindennapi életben hasznalatos szovegek, szovegszerkezet, grafikus
szervezok), a szokincstanitas (szokincslistak, kritikus szavak, szokartyak, szokincsstratégia), az olvasasi stratégi-
ak kialakitasa (kognitiv és metakognitiv) és a formativ értékelés (fejleszté értékelés).

Természetes, hogy a szaktargyi teljesitmény nagymértékben fligg a targy szokincsének ismeretétél is. A
székinccsel kapcsolatos kutatasok kimutattak, hogy a szaktargyi siker alapfeltétele az Uj szavak tananyagba in-
tegralt tanitasa (Votteler, 2011).

Egy tankonyvi illusztracio vagy a szoveg vizualis elrendezése is informaciot kdzvetit, a képek e hasznalatat,
,olvasasat” is tanitani kell (Raatz, 2022). A vizualis adathordozék kozott abrakat, tablazatokat, térképeket és fo-
tokat is taldlunk. Az olvasénak ilyenkor a betlirél a képre kell valtania ahhoz, hogy teljességében értelmezze a
szbveget. A tanuldonak tehat az 6sszes szévegmodellt ismernie kell (Matthew, 2011). A kilonféle abrak, szem-
[éltetbanyagok, képek gyakran kiegészitdi az alapvetéen szbveges magyarazatokra épuilé tankdnyvszévegnek.
Mivel az egyes abrakat is elmagyarazzuk, a torténelmi forrasokat pedig értelmezziik, tulajdonképpen minden a
verbalitasnak van alarendelve, végiil a nyelvi szoveggé valo leforditasban all ssze. Am a kép és a szoveg ara-
nya megvaltozott, joval tobb képi informacid veszi koril a mai tanuldkat, mint korabban. Ugyancsak megvalto-
zott ezek aranya az egyes szévegtipusokon belil (Feny6, 2011).

Torténelem és szovegértés

A 2005-ben bevezetett kétszint(i érettségi vizsga keretei kozott a torténelemérettségi is megujult. A vizsga a
hagyomanyos adatkdzpontu szemlélet, vagyis a torténeti tények, adatok, ismeretek, 6sszefliggések elsajatitasa
mellett torténelmi gondolkodast var el a tanuldktol. A torténelmi gondolkodas az a képesség, amelynek révén a
tanulé a mult-jelen-j6vé harmas dimenziéjaban tud gondolkodni, és életkoranak megfelel6en képes alkalmaz-
ni a torténettudomany fontosabb vizsgalati médszereit. llyen példaul a térténeti probléma felismerése, megfo-
galmazasa, a heurisztika, a kritika, az interpretacio vagy az itéletalkotas (Fischerné, 2010). Ezt a megkozelitést
az irasbeli vizsgafeladatok szemléltetik legjobban, mivel nem csupan a tanultak visszaadasat, hanem produktiv
alkalmazasat varjak el a tanuléktol. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy minden irasbeli feladathoz tartozik vala-
milyen ismeretforras (szbveg, kép, térkép, diagram, grafikon, karikattra stb.), amely vagy tartalmazza a sziiksé-
ges informaciot, vagy segit el6hivni azokat az ismereteket, amelyekkel a feladat sikerrel megoldhaté. Ezért kii-
I6nbsen fontos, hogy a szaktanari felkészité munkaban jéval nagyobb hangsulyt kapjon az ismeretforrasokkal
vald tananyagfeldolgozas (Fischerné, 2010).
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Ha elfogadjuk, hogy a szOvegértés fejlesztésére a felsébb évfolyamokon és szaktargyi keretek kozott is érdemes
hangsulyt fektetni, tovabbi problémakba (itkéziink. A térténelem tantargy esetében elsésorban abba, hogy igen ne-
hezen kiilonithet6 el a szovegértési képességszint a lexikalis targyi tudastél. Voss és Silfies vizsgalata (1996) kimu-
tatta, hogy a bonyolultabb ok-okozati 6sszefliggéseket tartalmazd szoveg esetében a szévegértési képesség donté-
en befolyasolja az eredményeket, mig a térténelmi alaptudas nem. Az egyszer(ibb felépitési szovegek esetében vi-
szont a nagyobb torténelmi alaptudassal rendelkezék érnek el jobb eredményt (Voss & Silfies, 1996).

Tovabbi problémaként jelenik meg, hogy a torténelemdérakon szamos szévegtipussal, nyelvi és képi forrassal
taldlkoznak a tanuldk, ezek feldolgozasdhoz azonban nem mindig rendelkeznek feldolgozasi eszkdzkészlettel,
mUfaji tudassal, szOvegértési stratégidval. Wineburg a hozzaérté régészek és a torténelmet mint tantargyat ta-
nuldk forrasfeldolgozasi stratégiai kozotti kilonbségeket vizsgalta. Megallapitotta, hogy a tanuldk csak infor-
macidkat kerestek a szovegben, egyaltalan nem vették figyelembe a szerzék szandékat, és nem vetették ossze
egymassal a kiilonb6z6 forrasokat sem. Gyengébb eredményiiket nem a targyi tudas kilénbsége okozta, ha-
nem az olvasasi cél szempontjabdl kevésbé eredményes stratégiaik (Wineburg, 1991).

A német torténelemtanitasi kompetenciamodellek konkrétabban és részletesebben ramutatnak a szovegér-
tési kompetencia sziikségességére. A Pandel-féle modell emliti a narrativ kompetenciat (események torténetté
flizése, ilyen torténetek megértése), az értelmezé kompetenciat (emberi megnyilvanulasok értelmezése az
adott korban), valamint a mtifaji kompetenciat (a toérténelemre vonatkozo széveges, képi, targyi mufajokkal valo
banasmadd) (Pandel, 2013 idézi Gyertyanfy, 2017). Peter Gautschi modelljében a térténelmi forrasok és a tor-
ténészi abrazolasok feltarasanak kompetencidja szerepel (Gautschi 2009 idézi Gyertyanfy, 2017).

Feldolgozando szovegtipusok a torténelemoran

A szbvegértési méréseknél hasznalt szévegtipus-kategoridk altaldban a kévetkezék: folyamatos és nem folya-
matos szoveg (Vari, 2001), magyarazo, adatkozlé és élményszerzé széveg (Orszagos kompetenciamérés, 2022),
elbeszél6, magyarazo és dokumentumszoveg (Monitor, 1999). Ezek kozil a torténelemérakon hasznalt szove-
gek tobbsége (természetesen a folyamatos elbeszélé és magyarazd szovegeken tul) a dokumentumszovegek
(nem folyamatos, adatkozlé, szovegek) kategdridjaba tartozik. A dokumentumszovegeket elsésorban formai
alapon kilénboztethetjiik meg. Az irasbeli kdzlést és tipografiai jeleket, képeket, rajzokat is tartalmazé szoveg-
tipusba tartoznak példaul a listak, a grafikonok, a menetrendek, a tablazatok, a térképek, a szévegekhez készi-
tett 4brak vagy a hasznalati utasitasok (Balazsi, Felvégi, Rabainé & Szepesi, 2007). Molnar definicidja szerint a
dokumentumszoévegek ,koncentraltan kdzélnek informaciot, gyakran nem teljes mondatokbdl allnak, vazlatsze-
rdek. Az informéaciéelemek egymashoz valé viszonyait grafikus eszkdzokkel képezik le. Az értelmezésiik aktiv
és tudatos olvasdi magatartast kivan” (Molnar, 2006, p. 55).

A torténelemhez kapcsoldédo szovegek valtozatossaga legféképpen abbdl adddik, hogy gyakran képekkel,
tablazatokkal, dbrakkal, diagramokkal egésziilnek ki. Ezért pilotvizsgdlatom soran Pet6fi S. Janos szemiotikai
szovegtani szovegdefiniciéjabdl indulok ki. E szerint az Un. verbdlis széveg kizarélagosan verbalis elemekbdl al-
16 jelkomplexus, ugyanakkor szévegnek tekinthetjiik a verbalis 6sszetevét is tartalmazé multimedidlis jelolével
rendelkezé komplex jeleket is. Ez utébbiak a lexikai elemek mellett tablazatokat, diagramokat, grafikonokat,
térképeket, grafikakat, fotdkat is tartalmaznak (Pet6fi & Benkes, 2002).




Neveléstudomany 2024/2. Tanulmanyok

A szovegtipus alapjan hasonlo vizsgalatok eredményeinek dsszegzése

Konkrétan a torténelem tantargyhoz és jellemzé szévegtipusaihoz kapcsolédé magyar szovegértési vizsgalatrol
nincs tudomasom, ezért azoknak az elézetes vizsgalatoknak az eredményeit vettem alapul, amelyekben olyan
dokumentumszévegeket is hasznaltak, amelyek a torténelem tantargy keretei kozott is gyakran értelmezenddk.
Mivel a dokumentumszévegek csoportja egyfajta gy(ijtékategoriaként szolgal, amelyben sokféle szévegtipus
jelenik meg, lathatd, hogy a korabbi szovegértési mérések soran valtozatos és egymasnak gyakran ellentmondé
eredmények szllettek.

Az 1999-es Monitor vizsgalat keretei kozott a tanuldknak dokumentumszéveget, valamint magyarazoé és el-
beszélé szoveget kellett értelmeznilik. Gyengébb eredményt értek el a résztvevék a dokumentumszévegeknél
(50,1%), mint a magyarazé (60,3%) vagy az elbeszélé (59%) szovegek esetében, tehat a folyamatos szévegek
esetében jobban teljesitettek a tanulok. Kovetkeztetésként megallapitottak, hogy nem maga a dokumentum-
szbveg, hanem annak tartalmi telitettsége jelent nehézséget a jelentéskonstrualds soran (Molnar, 2006), vagyis
léteznek szOvegnehézségi szintek példaul a tablazatok vagy az abrak esetében is.

Vari Péter és munkatarsai altal 1997-2000 kozott végzett vizsgalat a 16-65 éves korosztaly szovegértési
képességét vizsgalta. Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a dokumentumszévegek esetén a magyar lakossag
korilbelll kétharmada tartozik az 1-es és 2-es szinthez, és csupan az 6sszlakossag 8 szazaléka talalhato a 4-es
vagy az 5-0s szinten. A dokumentum tipusu feladatokon tapasztaltakhoz képest rosszabbak voltak az eredmé-
nyek a préza tipusu feladatoknal, viszont jobbak a kvantitativ (matematikai jelleg(i, féként tablazatokat tartal-
mazo) szbvegeken (Vari, 2001).

Molnar Gyongyvér és Jozsa Krisztidan 2006-os vizsgalataban dokumentumszovegek is szerepeltek. A legjobb
eredmények minden évfolyamon az abra, a leggyengébbek a tablazat esetén szilettek (Molnar & Jézsa 2006).

Egy korabbi, sajat pilotvizsgalatomban a torténelemhez kapcsolodo szaktargyi szovegek megértését vizsgal-
tam 11. évfolyamos tanuldk korében. A tanuldk a torténelmi forrasokat 71,57%-os, mig a tablazatokat
69,75%-0s, az dbrakat 44,12%-o0s eredménnyel értelmezték (Simon, 2020).

A hivatkozott vizsgalatok eredményei alapjan 6sszegezve elmondhatd, hogy a folyamatos szévegek eseté-
ben jobb eredményt értek el a kisérleti személyek, mint a nem folyamatos dokumentumszovegek esetében,
azonban a dokumentumszoévegek kategoéridjaban igen valtozatos eredmények sziilettek szovegtipustol és sz6-
vegnehézségi szinttol fliggben.

Hipotézisek

Jelen pilotvizsgélat kdzépiskolas tanuldk a torténelem szaktargyhoz kapcsolodéd szovegértési szintjének vizsga-
latat tlizte ki célul, kimutatva annak lehetséges Osszefliggését a kozépszintl magyar nyelv és irodalom, vala-
mint a térténelem irasbeli érettségi vizsga eredményeivel. A vizsgalat hipotézisei a kbvetkezok:
H1. A torténelem tantargy tanuldsa soran értelmezendé szbvegtipusok fajtdja (irasos torténelmi forras,
tablazat, folyamatabra) befolyasolja a szovegértés eredményességét.
H2. A torténelem tantargyhoz kapcsolodd szévegértési teszt eredményessége kimutathatd 6sszefliggés-
ben van az irasbeli magyar nyelv és irodalom érettségi vizsga szovegértési feladatanak eredményével.
H3. A torténelem tantargyhoz kapcsolodd szovegértési teszt eredményessége kimutathatd 6sszefiiggés-
ben van az irasbeli térténelem érettségi vizsga révid valaszt igényl6 feladatainak eredményességével.
H4. A torténelem érettségi vizsga rovid valaszt igényld feladatsordanak eredménye korreldl a magyar nyelv
és irodalom érettségi vizsga szovegértési feladatsoranak eredményével.
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Minta, anyag, modszer

A pilotvizsgalatban egy budapesti mUszaki szakgimnazium egyik végzés osztalya vett részt, 6sszesen 20 tanuld,
akik hozzaférés-alapu mintavétellel keriiltek kivalasztasra. A vizsgalat idején életkoruk 18-19 év volt, mivel ko-
rabban nyelvi el6készité évfolyamot végeztek. Az intézmény profiljabdl adédéan a résztvevék mind fidk. Az
adatfelvétel a tanuldk iskoldjaban zajlott el6zetes intézményvezetbi engedéllyel. A vizsgalat megkezdése elétt a
kisérleti személyek szdban és irasban is felvilagositast kaptak a pilotvizsgalat céljarol és menetérdl. Az adatvé-
delmi tajékoztatas soran beleegyezésiiket adtik, hogy személyes adataik (vezeték- és keresztneviik a beazono-
sitas céljabol, életkoruk) és eredményeik (tesztfeladatsor eredménye, késdbbi érettségi vizsgaeredményeik) a
vizsgélat soran felhasznalasra keriilnek. Az adatok kezelésére és feldolgozasara a kisérletet vezetd személy
mellett - a résztvevé irdsos beleegyezése esetén - a magyar nyelv és irodalom tantargyat tanitd tanar is jogo-
sult volt. Ennek oka, hogy a motivacio, a maximalis teljesitmény elérése érdekében a tanuldk érdemjegyet kap-
hattak a szOvegértési teszt eredménye alapjan, de csak abban az esetben, ha éltek ezzel a lehet6séggel, és kér-
ték az érdemjegyet. A tanuldk tajékoztatast kaptak tovabba arrdl is, hogy a pilotvizsgalat eredményeinek ké-
s6bbi el6adasa, publikalasa a résztvevék nevének feltiintetése nélkil torténik majd.

A kisérleti személyek 2023 februarjaban egy a térténelem tantargyra vonatkozo tantargyspecifikus szovegér-
tési tesztet toltottek ki. A feladatsor egy sajat fejlesztésli mérdeszkoz részét képezi. A kitoltés jelenléti oktatas ke-
retei kozott, azonban digitalis formaban tortént Google-Grlap hasznalataval az iskola informatika tantermében. A
rendelkezésre all6 idékeret 25 perc volt. A maximalis teljesitmény elGsegitése érdekében a tanuldék magyar nyelv
és irodalmat tanité tanaraval egyeztetve felajanlottuk, hogy - amennyiben szeretnék és beleegyeznek - a sz6-
vegértési teszt eredményét kiértékelve érdemjegyet kaphatnak magyar nyelvbél, de csak abban az esetben, ha
kérik az osztalyzatot. Tehat gyengébb teljesitmény esetén az eredményért nem jart rosszabb osztalyzat. A teszt
eredményei a pilotvizsgalat masodik részében Osszevetésre keriiltek a tanuldk 2023 majusaban megirt kozép-
szintl magyar nyelv és irodalom, valamint térténelem irasbeli érettségi vizsgajanak részeredményeivel.

A szOvegértési teszt a torténelem tantargyhoz kotédé folyamatos (verbalis) és verbalis-multimedialis nem
folyamatos szbvegeket (dokumentumszovegeket) tartalmazott: torténelmi forrast, abrat és tablazatot. Ezek
mindegyike az elmult évek irasbeli torténelemérettségi feladatsoraibdl kiemelt széveg volt, azonban a lexikalis
torténelmi adatok helyett hasonloé jellegti, de fiktiv adatokkal mddositva, hogy a tanuldk lexikalis hattértudasa
minél kevésbé befolyasolja a szovegértési eredményeket. A szovegekben féként a személynevek, a helységne-
vek, az intézménynevek és a térténelmi szakkifejezések keriiltek modositasra. Tehat a feladatok megoldasahoz
nem kellett konkrét lexikalis torténelmi alaptudas, habar a szévegek és a feladatok eré6teljes hasonldsagot mu-
tattak a torténelem érettségi feladataival (lasd lent). A feladatok nyelvezete is teljesen a torténelem érettségi
feladatsor széhasznalatat, mondatszerkesztését tiikrozte. A két feladathoz 6sszesen 9 megértést ellenérzé kér-
dés tartozott, igy maximum 9 pontot lehetett elérni a szOvegértési teszten.

A szbvegértési feladatsorhoz tartozo elézetes instrukcid a kovetkezé volt: ,Ebben a szévegértési feladatsor-
ban torténelmi témaju szoveget, abrat, tablazatot taldlsz, amelyek valds vagy elképzelt torténelmi események-
rél szélnak. A feladatok kizardlag a szovegértést tesztelik, megoldasukhoz nincs szlikség lexikalis torténelmi is-
meretekre, minden feladatra valaszt taldlsz a szovegekben. Kérlek, minden feladatnal el6szor a képre kattintva
olvasd el a szbveget, nézd meg a tablazatot vagy az abrat, majd ezt kévetden oldd meg a forrashoz tartozo fel-
adatokat! J6 munkat kivanok!”

A teszt elsé feladataban egy kitalalt dkori varosallam, Niisza dllamszervezetét bemutatod abrat és egy hozza
kapcsolodo torténelmi forrast kellett értelmezni a kisérleti személyeknek (1. abra). Mivel a forras és az abra
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szbvege Osszefligg, a kérdések helyes megvalaszolasdhoz egyiittesen kellett hasznalni a két szévegtipust. Az
eredeti feladat témaja az athéni demokracia volt Periklész kordban, azonban a nevek, a térténelmi fogalmak és
a szakkifejezések modositasra kertiltek. A kitalalt feladathoz 5 kérdés tartozott, példaul: ,Melyik intézmény tag-
jainak adott Nikolaosz napidijat a széveges forrds idézett része szerint? Az dbrdn szereplé szakkifejezések kéziil vd-
lasszon!” (Igazsdgoszté birdsdg); ,Melyik tisztség viselGjeként vdlhatott Nikolaosz Niisza vezetéjévé? Az dbrdn szerep-
16 szakkifejezések kozlil vdalasszon!” (Féparancsnok)

Nagygyiilés

cserépszavazas

v

Cél: politikai ellenfelek
eltdvolitdsa

sorsolds / i so%lés \'é]iszta'; sorsolas

Igazsigosztod Otszdzak Féparancsnok Irdnyit6
birdsag (6000 fé) tanicsa (500 £6) (10 16) (9, majd 10 £6)

volt irdnyitok |

Niisza, okori \fﬁrns'éllamnervezete a demokricia Régi értékrendet
virdgkoriban képvisel6k tandcsa

s [---] Nikolaosz a nép kedvét kereste, de mert nem volt annyi pénze és vagyona, mint Janisznak [athéni hadvezérnek és
politikusnak], aki pénzt osztogatott a szegényebbeknek [...], ezért folyamodott az dllami juttatisok rendszeréhez. [...]
Torvényszéki napidijakkal, s [...] kozsegélyekkel megnyerte magéanak a népet, és felhasznélta a Regi értekrendet képiselok
tandcsa ellen, amelynek 6 maga nem volt tagja, mivel sorsoldssal sosem vilasztottdk irdnyitévd [Niisza formdlis
vezet0jévé].

[...] Jdniszt, mint a nép ellenségét [...] szimUzette. Midon a belsé viszdly megsziint, Nikolaosz kezébe ragadta az |[...]
tigyeket. [...] De Nikolaosz magatartdsiaban ekkor mdr igen nagy viltozis ment végbe: [...] nem hajolt meg kénnyen a
tomeg kivdnsdgai el6tt, amelyek gy véltoztak, mint a szél jdrdsa. Arisztokratikusan, s6t majdnem a kirdlyi hatalom
fensdbbségével korminyzott. Hatalmdt azonban helyesen és tdntorithatatlanul hasznélta a kozj6 érdekében.” (Jorgosz
okon torténetird, Kr. u. 1-2. szizad)

1. dbra: A szovegértési teszt 1. feladatdhoz tartozo kitaldlt térténelmi forrds és dbra.
A demokrdcia kialakuldsa Niiszdban (Sajdt szerkesztés)

A masodik szovegértési feladatban egy statisztikai tablazatot kellett értelmezni a tanuléknak, amely I. Ba-
lazs és |. Aladar kitalalt uralkoddk kilénféle jovedelmeit tartalmazta (lasd a 1. tablazatot). Az érettségi feladat
eredeti verziéjanak témadja: uralkoddi jovedelmek Luxemburgi Zsigmond és Hunyadi Matyas koraban. A fel-
adathoz 4 kérdés tartozott, példaul: ,Melyik tdrsadalmi réteg terhei névekedtek a legnagyobb mértékben I. Aladdr
kordban?” (Jobbdgysdg); ,Az aldbb felsorolt intézkedések kéziil csak az egyik flizédik 1. Aladdr nevéhez, az viszont né -
velte a bevételeit. A tdbldzat adatai alapjdn melyik volt az? Jelélje a helyes vdlaszt!” (Megvonta a harmincadvdmra
adott kordbbi kedvezményeket.)




Kozépiskolas tanuldk szaktargyi szovegértésének mérése... 2024/2. Simon Viktoria

Uralkodoi jovedelmek 1. Balazs és 1. Aladar kiraly koraban, aranyforintban és a

jovedelmek szazalékaban (becsiilt adatok)”
Jovedelmek I. Balazs I. Aladar

Jobbagyok adodja: kapuadé (I. Balazs) / rend-

kiviili hadiadé és fiistpénz (I. Aladar) SO0 (L) SR
Varosok és zsidok adoja 21000 (7%) 26000 (4%)
ﬁglyéix;lzeégsezso Bg:;léz’;ﬁ csoportok (féként az er- 25000 (8%) 27000 (4%)
Banyaszat és pénzverés 60000 (19%) 60000 (10%)
Sémonopélium 100000 (32%) 80000 (13%)
Vamok 20000 (6%) 50000 (8%)
Osszesen 314000 (100%) 628000 (100%)

1. tablazat: A szovegértési teszt masodik feladatahoz tartozo tablazat:
Az uralkodoi jovedelmekrél I. Balazs és I. Aladar koraban

A pilotvizsgalat kovetkez6 lépéseként a tantargyspecifikus szovegértési teszt eredményei 6sszevetésre kertil -
tek a tanuldk irasbeli érettségi vizsgaeredményeivel, konkrétabban a magyar nyelv és irodalom, valamint a torté-
nelem irdsbeli érettségi vizsga egy-egy részfeladatsoranak pontszamaival. A 2023 majusaban megirt kézépszintd
magyar nyelv és irodalom érettségi vizsga szovegértés részében egy kortars magyar ironé, Maté Andrea A bikavér
legendaja cimd, borokrdl sz6l6 ismeretterjesztd szovegét értelmezték a tanuldk. A 40 pontos feladatsor tizenkét
feladatot tartalmazott.

Eredmények

A torténelemhez kapcsolddo szévegértési teszt atlageredménye a teljes mintara vonatkoztatva 63,89% (pontban
kifejezve 5,75 pont az elérheté 9 pontbdl). A széras 16,07% (1,45 pont). Kisérleti személyenként vizsgélva az
eredményeket elmondhatd, hogy a legalacsonyabb teljesitmény 44%, mig a legmagasabb 100%. A huiszbdl kilenc
tanulé eredménye nem érte el a 60%-ot, mig 6 tanulé 75% felett teljesitette a feladatsort. A maximalis ered-
ményt egyetlen tanulo érte el (2. abra).
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A szovegértési teszt eredménye pontban kifejezve
tanulonként és szovegtipus szerint

m Tablazat
1 Forras és abra

1234567 8 91011121314151617181920

Eredmény pontban kifejezve
O R N WA UGN OO

Tanulo

2. dbra: A szévegértési teszt eredménye pontban kifejezve tanuldnként és sz6vegtipus szerint

A pilotvizsgélat eredményei alapjan a térténelem tantargy tanuldsa soran értelmezendé szévegtipusok faj-
tdja befolyasolja a szOvegértés eredményességét. Ahogy a csoportositott oszlopdiagramon lathato, van ki-
I6nbség a forras és a hozza kapcsolddo abra (1. feladat), valamint a tablazat (2. feladat) értelmezésének ered-
ményessége kozott (61,00% és 67,50%) (3. abra). A tiblazat értelmezésében eredményesebbek voltak a vizs-
galt tanuldk, mint a forrds és a hozzd kapcsolédd abra esetében, azonban ez a kilonbség (6,50%) nem
tekinthetd szignifikdnsnak a parositott T-préba alapjan (t(19)=1,086 p=0,291).

A torténelemhez kapcsol6dé szdvegértési teszt
Osszesitett atlageredménye szovegtipusonként

100%

80%

61,00% 62,202
) (]

60%

40%

20%

0%
M Forras és abra m Tablazat
3. dbra: A térténelemhez kapcsolddoé szovegértési teszt Gsszesitett dtlageredménye szévegtipusonként

A harom részbdl allé csoportositott oszlopdiagram a torténelmi szovegértési feladatsor szévegtipusai mel-
lett szemlélteti a kisérleti személyek kdzépszint(i magyar nyelv és irodalom érettségi irdsbeli vizsga szovegérté-
si feladatsordban elért atlageredményét is (71,63%) (4. abra). EImondhatd, hogy a korabbi vizsgalatokhoz ha-
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sonléan a tanulok jobb eredményt értek el az ismeretterjeszté folyamatos szoveg esetében, mint a dokumen-
tumszovegek (tablazat, abra és forras) esetében.

A szovegértési tesztek Osszesitett atlageredménye

szovegtipusonként
100%
80%
6 67,50% 71,63%
61,00%

60%
40%
20%
0%

W Forras és dbra W Tablazat m Erettségi szovegértés - ismeretterjesztd szoveg
4, dbra: A szévegértési tesztek Gsszesitett dtlageredménye szévegtipusonként

A 5. dbran a torténelem tantargyhoz kapcsolddd szovegértési teszt eredménye és az irdsbeli magyar nyelv
és irodalom érettségi vizsga szovegértési feladatanak eredménye lathatd. A vonaldiagram szemlélteti a két
eredmény Osszefliggését kisérleti személyenként. A korrelaciés egytitthaté alapjan van 6sszefliggés a két adat-
sor kozott. Kozepes szintl korrelacios kapcsolat mutathaté ki a torténelmi szovegértési teszt és a magyar nyelv
és irodalom érettségi szovegértési eredményessége kozott (Pearson-korrelacio: r=0,487).

A torténelemhez kapcsolodod szovegértési teszt és az irasbeli magyar
nyelv és irodalom érettségi vizsga szovegértési feladatsoranak
eredménye tanuldnként
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—a—A torténelem szaktargyhoz kapcsolodé szévegértési teszt
—e—Magyar nyelv és irodalom érettségi szovegértési feladatsora

5. dbra: A térténelemhez kapcsolédé szévegértési teszt €s az irdsbeli magyar nyelv és
irodalom érettségi vizsga szévegértési feladatsordnak eredménye tanulonként
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A 6. dbra vonaldiagramja parhuzamosan szemlélteti a térténelemhez kapcsolédé szévegértési teszt ered-
ményeit és az irasbeli torténelem érettségi vizsga rovid valaszt igényl6 feladatainak eredményeit kisérleti sze-
mélyenként. Van kapcsolat a tanuldk két eredménye kozott, amelyet a statisztikai vizsgalat is igazolt (Pearson-
korrelacid: r=0,677): kozepesnél erésebb korrelacids kapcsolat all fenn a két adatsor kozott. Tehat a torténelmi
szbvegértés eredménye erésebb fokon korreldl a torténelem érettségi vizsgafeladatok atlagos eredményével
(r=0,677), mint a magyar nyelv és irodalom szévegértési feladatsor atlagos eredményével (r=0,487).

A torténelem szdvegértési teszt és a torténelem irasbeli érettségi
vizsga eredményei tanulénként
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—o— A torténelem szaktargyhoz kapcsolddo szovegértési teszt"  —e—=Torténelem irasbeli érettségi

6. dbra: A torténelem szévegértési teszt és a térténelem irdsbeli érettségi vizsga eredményei tanulénként

A torténelem érettségi vizsga rovid valaszt igénylé feladatsoranak eredménye szintén korreladl a magyar
nyelv és irodalom érettségi vizsga szovegértési feladatsoranak eredményével a vizsgalt tanuldk korében (7. ab-
ra). A statisztikai vizsgalat ebben az esetben is kbzepesnél erésebb 6sszefliggést mutatott a kisérleti személyek
vizsgaeredményei kozott (Pearson-korrelacié: r=0,789).
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Az irasbeli magyar nyelv és irodalom érettségi vizsga szovegértési
feladatsoranak és az irasbeli térténelem érettségi feladatsoranak
eredménye tanulénként
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—e—Magyar nyelv és irodalom irasbeli érettségi vizsga szévegértési feladatsora
—o—Torténelem irasbeli érettségi feladatsora

7. dbra: Az irdsbeli magyar nyelv és irodalom érettségi vizsga szévegértési feladatsordnak és az
irdsbeli térténelem érettségi feladatsordnak eredménye tanulonként

A 8. dbra szemlélteti a vizsgalt feladatsorok atlagos eredményességét a teljes mintara vonatkoztatva. Mig a
torténelmi szovegértési feladatsor atlagos eredményessége 63,89%, a magyar nyelv és irodalom szovegértési
feladatsoranak atlagos eredményessége 71,63%. A torténelem érettségi rovid valaszt igénylé feladatsorat
69,60%-0s eredménnyel oldottak meg a tanulok. A késébbi kovetkeztetések miatt érdekes eredmény tovabba
a torténelmi esszéfeladatok atlagos eredményessége (50%), amely megkozelitéleg 20%-kal alacsonyabb, mint
a masik két érettségi részfeladatsor esetében elért eredmény.

Az egyes feladatsorok atlagos eredményessége a teljes mintara

vonatkoztatva
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80% 63,89% 71,63% 69,60%
60% 50,00%
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W Torténelmi szovegértési feladatsor

Magyar nyelv és irodalom érettségi szovegértési feladatsora
MW Torténelem érettségi rovid valaszt igénylé feladatsora
M Torténelem érettségi esszéfeladata

8. dbra: Az egyes feladatsorok dtlagos eredményessége a teljes mintdra vonatkoztatva
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Az eredmények értelmezése, limitaciok, kovetkeztetések

Az eredmények megyvitatasa el6tt sziikséges szamitasba vennilink a pilotvizsgalat médszertani korlatait, majd
ezek tiikrében értelmezniink a kapott eredményeket. A kisérleti vizsgalat jovébeni célja, hogy a modszertant és
a méréeszkozt el6készitse egy késdbbi nagyobb elemszamu, atfogdbb szdvegértési méréshez. Jelen pilotvizs-
galat mintajanak elemszama kicsi, 20 f6, ami nem teszi lehetévé altalanos 6sszefliggések meghatarozasat, hi-
szen a statisztikai tesztek jéval nagyobb mintaméretet igényelnek a megfelelé reprezentacio biztositasahoz.
Fontos tehat, hogy jelen koriilmények koézott a kapott eredmények csupan a vizsgalt tanulok kérére vonatkoz-
tathatoak, abbdl atfogd kdvetkeztetést nem vonhatunk le. Egy jovébeni vizsgalat keretei kdz6tt mindenképpen
ndvelni kell a minta elemszamat, és sziikséges lenne a mintavételt tobb iskolatipusra kiterjeszteni. A vizsgalat
tovabbi korlatjat jelenti a méréeszkoz felépitése, mivel a szovegértési teszt kevés feladata erésen behatarolja
az altalanos szévegértési szint meghatarozasat. Egy késébbi vizsgalat soran jo megoldas lehet a szovegek és a
feladatok szamanak novelése. Pontosabb képet kapnank, ha a jovében tdbb, azonos tipusu szoveget tartalma-
z6 mérbeszkozt alkalmaznank, amelyben kiilonféle szévegnehézségi szintek is meghatarozhatdok. Tovabba ér-
demes lenne mas szbvegtipusokra (diagram, térkép) is kiterjeszteni a vizsgalat kereteit.

Az els6 hipotézis szerint a torténelem tantargy tanulasa soran értelmezendé szovegtipusok fajtaja befolya-
solja a szOvegértés eredményességét. Ahogy az eredményekbdl lathaté (4. abra), van kulonbség a forras és a
hozza kapcsolédd abra (1. feladat), valamint a tablazat értelmezésének (2. feladat) eredményessége kozott
(61,00% és 67,50%) a vizsgalt tanuldk kérében. A tiblazat értelmezésében tehat eredményesebbek voltak a ki-
sérleti személyek, mint a forras és a hozza kapcsolodo abra esetében. Fontos azonban, hogy ez a kiilonbség
(6,50%) nem tekinthetd szignifikansnak a parositott T-proba alapjan (t(19)=1,086 p=0,291), igy az elsé hipoté-
zist a statisztikai proba alapjan elvetjik. Mivel azonban a korabbi mérések eredményei is igazoljak, hogy a sz6-
vegtipustdl is fligg a megértés, feltételezhetjlik, hogy jelen vizsgalat esetében a kis elemszamui minta és a ke-
vés feladat is hatdssal lehet a kapott statisztikai eredményre.

Jelen vizsgalatban harom széveggel dolgoztak a kisérleti személyek. Ahogy a limitacidk feltardsanal mar utal-
tunk ra, pontosabb képet kapnank, ha a jévében tébb, azonos tipusu szoveget tartalmazé méréeszkozt alkalmaz-
nank, amelyben kiilonféle szévegnehézségi szintek is meghatarozhatok. Bizonyosan léteznek olyan abrak, folya-
matabrak, amelyek értelmezése joval egyszerlibb, valamint 6sszetett tablazatok, amelyeké bonyolultabb, mint a
jelen kisérleti vizsgalat keretei kozott értelmezettek. Fontos tovabba, hogy a feladatsorban hasznalt abrat széve-
ges forras is kiegészitette, igy a két szbvegtipussal parhuzamosan kellett dolgozni a jelentésteremtés soran. Le-
hetséges, hogy a kisérleti személyeknek leginkabb a tobb forrasbdl szarmazo széveg egylittes hasznalata jelen-
tette a nehézséget. A tablazatokhoz kapcsolddo jobb eredményt tovabba az is indokolhatja, hogy tablazatokkal
mas tantargyak (példaul matematika) keretei kozott is gyakrabban talalkoznak a tanulék. Valamint esetleg az is,
hogy a tablazatok adatsorai szamokat tartalmaztak, a vizsgalt tanuldk az iskola profiljabél adédéan pedig inkabb a
redl tantargyak irant érdeklédnek. Tovabba a jovoben fontos és érdekes lenne mas szévegtipusokra (diagram, tér-
kép) is kiterjeszteni a vizsgalatot. Valdszindsithetd, hogy a torténelemhez kapcsoldédo szévegtipusok feldolgoza-
sanak stratégiai nem minden tanulé szamara alapvetéek. Fontos lenne tehat a szaktargy keretei kézé illeszkedd,
az egyes szovegtipusok jellemzdit és feldolgozasi stratégiait kozéppontba allitd szovegértési fejlesztési gyakorlat
kidolgozasa, amelynek keretei kozott az érintett szovegek (tablazat, dbra, valamint ezek kiegészitve torténelmi
forrassal) feldolgozasaban hatdsos gyakorlatot sajatitanak el a tanuldk. Valoszindsithetd, hogy a térténelmi fel-
adatokba agyazott szovegtipusok jellemzéit, sajatossagait is figyelembe vevé feladatmegoldas, gyakorlas megfe-
leld jartassagot biztositana a klilonb6zé szévegtipusok értelmezésének sikerességéhez.
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A masodik hipotézis szerint a torténelem tantargyhoz kapcsolodo szévegértési teszt eredményessége ki-
mutathaté 6sszefliggésben van az irdsbeli magyar nyelv és irodalom érettségi vizsga szévegértési feladatanak
eredményével. A vizsgalt minta tekintetében megallapithatd, hogy a korrelaciés egyiitthaté alapjan van 6ssze-
flggés a két adatsor kozott (6. abra). Kézepes szint( korrelacids kapcsolat mutathato ki a torténelmi szévegér-
tési teszt és a magyar nyelv és irodalom érettségi szbvegértési eredményessége kozott (Pearson-korrelacio:
r = 0,487), tehat ez alapjan a masodik hipotézis igazolhatd. Az Gsszefliggést természetesen magyarazhatja,
hogy mindkét esetben szovegértési mérésrél van szoé, habar a szovegek tipusa, terjedelme, valamint a felada-
tok szama, tipusa kozott is jelentds eltérések mutatkoznak. A magyar nyelv és irodalom érettségi vizsga fel-
adatsora (71,63%) esetében atlagosan jobb eredményt értek el a tanuldk, mint a térténelmi szovegértési teszt
(63,89%) esetében. Az eldzetes vizsgalatok eredményeibdl is kitlinik, hogy a szbvegértési mérések soran az is-
meretterjeszté folyamatos szovegek esetében jobb eredmények sziiletnek, mint a verbalis-multimedidlis ele-
meket is tartalmazé dokumentumszovegek (tablazat, abra) esetében.

A harmadik hipotézis szerint a torténelem tantargyhoz kapcsoldédé szovegértési teszt eredményessége kimu-
tathatd Osszefliggésben van az irasbeli torténelem érettségi vizsga rovid valaszt igényl6 feladatainak eredmé-
nyességével. A kapott eredmények alapjan megallapithatd, hogy van kapcsolat a vizsgalt tanulok két eredménye
kozott (7. abra). Ezt a statisztikai vizsgalat is igazolta (Pearson-korrelacio: r = 0,677), kozepesnél erésebb korrela-
ciés kapcsolat all fenn a két adatsor kdzott. Tehat a pilotvizsgdlatban szereplé minta tekintetében elmondhato,
hogy a a torténelmi szovegértés eredménye erésebb fokon korreldl a torténelem érettségi vizsgafeladatok atla-
gos eredményével (r = 0,677), mint a magyar nyelv és irodalom szévegértési feladatsor atlagos eredményével
(r = 0,487). Ez azért figyelemfelkelté Gsszefliggés, mert mig a torténelemhez kapcsolddd szévegértési feladatsor
megoldasahoz nem kellett lexikalis torténelmi ismeret - az kizarolag szovegértési képességet mért, akarcsak a
magyar nyelv és irodalom érettségi szovegértési feladatsora - a torténelem érettségi vizsga feladatsora a torté-
nelemtudast méri. Az eredmények alapjan feltételezhet6, hogy a térténelem tantargyhoz és feldolgozando széve-
geihez kapcsolddo szévegértési képességszint jelentésen befolyasolja a térténelmi feladatsor eredményes meg-
oldasat annak ellenére is, hogy a torténelem érettségi vizsga lexikalis torténelemtudast var el. Fontos azonban
megjegyezni, hogy a torténelmi szovegértési tesztben hasznalt médositott, fiktiv forrasok esetében sem zarhat-
juk ki teljes mértékben az elézetes torténelmi hattértudast, hiszen a vizsgalt tanuldk el6zetes ismeretei (torténel-
mi fogalmak, sémak, mintak, narrativak) a fiktiv adatok ellenére is aktivizalédnak a jelentéskonstrualas soran. igy
azokat teljes mértékben kizarni lehetetlen, ez is mddszertani korlatnak tekinthetd. Felvetheté azonban a kérdés,
hogy a kisérleti személyek a torténelem érettségi egyes részfeladatainak esetében nyujtott eredménytelenségé-
nek hatterében az elégtelen szbvegértési szint vagy a torténelemtudas hianya all-e. Felmeril tovabba, hogy a
fentebb emlitett, a torténelem tantargy szévegtipusaihoz igazodd szévegértési fejlesztés révén milyen mértékben
novelhetd a tantargy lexikalis részéhez kapcsolddé eredményesség.

A negyedik hipotézis szerint a torténelem érettségi vizsga rovid valaszt igényl6 feladatsoranak eredménye
korreldl a magyar nyelv és irodalom érettségi vizsga szovegértési feladatsoranak eredményével. A statisztikai
vizsgélat ebben az esetben szintén kdzepesnél erésebb 6sszefliggést mutatott a kisérleti személyek vizsga-
eredményei kézott (Pearson-korrelacio: r = 0,789) (8. abra). Mig a magyar nyelv és irodalom érettségi szovegér-
tési feladatsoranak atlagos eredményessége 71,63% volt, a torténelem érettségi rovid valaszt igényl6 feladat-
sorat 69,60%-o0s eredménnyel oldottadk meg a tanuldk. A két feladatsor eredményessége kozott alig 2% a kii-
[6nbség. Az eredmények hasonlosaga és az erésebb korrelaciés kapcsolat alapvetéen magyarazhaté lenne a
két tantargy kdzos human jellegével, vagyis azzal, ha azt feltételezziik, hogy amelyik tanulé az egyikben ered-
ményes, az a masikban is az. Ezt a feltételezést azonban elvethetjik, ha megvizsgaljuk a kisérleti személyek
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irasbeli torténelem érettségi vizsgajanak masodik részét, a szoveges, kifejtendd feladatot, amelyben a tanulok-
nak két torténelmi témaja esszét kellett kidolgozni. A torténelmi esszéfeladatok atlagos eredményessége 50%
volt, tehat megkozelitéleg 20%-kal alacsonyabb, mint a masik két érettségi részfeladatsor esetében elért ered-
mény (9. dbra). Tovabba a torténelem érettségi két részének eredményessége kozott gyengébb korrelacios kap-
csolat all fenn (Pearson-korrelacio: r = 0,615), mint a magyar érettségi szovegértési feladatsora és a torténelem
érettségi elsé feladatsora (r = 0,789), vagy a torténelemhez kapcsolodd szovegértési teszt és a torténelem
érettségi elso feladatsora kozott (r = 0,677). Ez alapjan feltételezhetd, hogy a térténelem érettségi rovid valaszt
igényl6 feladatsora megoldasanak eredményességét erételjesen befolyasolja a szovegértési képességszint, ta-
lan jelentésebben is, mint maga a torténelmi hattértudds. Fontos azonban, hogy ezt a feltételezést kizarélag a
vizsgalt személyek eredményeire vonatkoztathatjuk, valamint, hogy jelen feltételezés csupan kisszdmu minta
eredményein alapul, valamint nem veszi szamitasba a kisérleti személyek altaldnos szévegalkotasi képességét,
amely a torténelem érettségi masodik részéhez, az esszéirdshoz sziikséges. Az azonban a minta vonatkozasa-
ban ismételten féltételezhetd, hogy az altalanos és a tantargy tipikus szovegeihez igazodd szovegértési képes-
ségszint ndvelése révén a lexikalis tudason alapulo révid valaszt igénylé feladatokban nyujtott eredményesség
is novelhetd. A szovegértés és fejlesztési lehetéségeinek szaktargyi iranybdl torténé megkozelitése tehat nem
felesleges nézépont, hiszen Gj szemléletet és Uj lehetéségeket nyithat meg az olvasott szveg megértésének
mérési és fejlesztési eljardsdban egyarant.
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Measuring the Subject-Dependent Reading Comprehension of Secondary
School Students in the Light of the Final Exam

The aim of this study is to investigate 12" grade students reading comprehension level based on History sub-
ject. Furthermore, it attempted to analyze how the obtained results are related to the general text comprehen-
sion and historical knowledge. In order to do this, the experimental subjects’ Hungarian Grammar and Literat-
ure and History final exams’ results were compared against a self-developed measuring assessment. The res-
ults suggest that the type of text can influence the effectiveness of text comprehension. In case of the History
related table, the tested students scored better than the source and the graph. On the one hand, it was also
found out that there is a medium level correlation between the historical reading comprehension test and the
Hungarian language and literature examination, while on the other hand the historical reading comprehension
test score correlates more strongly with the average score of the History examination than with the average
score of the Hungarian language and literature examination. It can be assumed that the level of reading com-
prehension related to the History subject and texts to be processed has a significant influence on the success
of compliting the History task.
Keywords: reading comprehension, subject-dependent reading comprehension, history, final exam
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A tanulmdny a kortdrs mentorprogramok mint prevencios és intervencios eszkézék hatdsdt vizsgdlja az iskolai és fel-
séoktatdsi lemorzsolddds és a korai iskolaelhagyds csékkentésére. Az irds célja, hogy bemutassa a nemzetkozi kortdrs
mentorprogramok jellemzéit, céljait és hatékonysdgdt. Az elemzés 12 empirikus tanulmdny kvalitativ tartalomelem-
zésén alapul. A szisztematikus keresést az EBSCO Education Research Complete modulban, kiegészitésképpen a Re-
searchGate és a Google Scholar adatbdzisokban végeztiik, 2008 és 2023 k6z6tt megjelent folydiratokban, kortdrs
mentordldsi modellekrél sz6l6 angol nyelvii empirikus tanulmdnyokat Gsszegylijtve. Az elemzés eredményei alapjdn
bemutatdsra keriilnek a felséoktatdsi és kézoktatdsi kérnyezetben miikédé mentorprogramok célkittizései, eredmé-
nyei a mentorok és a mentordltak szempontjdbdl, kihivdsai, nehézségei. A tanulmdny eredményei azt mutatjdk, hogy
a kortdrs mentorprogramok pozitiv hatdst gyakorolnak a lemorzsolédds csokkentésére, a szocidlis és egyéni készsé-
gekre és képességekre, hatdsdra javulnak a tanulmdnyi eredmények, valamint névekszik az intézmény és a tanulmd-
nyok irdnti elkételezettség. E programok miikédésének mélyebb megismerése és megértése hozzdjdrulhat a jévébeli
kortdrs mentorprogramok sikeres és hatékony lebonyolitdsdhoz.

Kulcsszavak: lemorzsolddas, kortars mentorprogram, szisztematikus irodalomelemzés

Bevezetés

A lemorzsolédas és a korai iskolaelhagyas sulyos tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményekkel jar, ezért mérsék-
Iése tarsadalmi érdek. Kbévetkezményeképpen egyrészt prognosztizalhaté a szegénység, a tarsadalmi kirekesz-
tettség és az alacsony iskolazottsaggal rendelkezé tarsadalmi réteg Ujratermel6dése, masrészt jelentésen emel-
kedhet azok szama, akik megfelel6 végzettség hianyaban nem képesek belépni a munkaerépiacra (Mayer,
2011; Van Praag, Nouwen, Van Caudenberg, Clycq & Timmerman, 2018).

Az iskolabdl valé kimaradasnak szdmos oka lehet, melyek rendkiviil 6sszetettek és egyénenként valtoznak.
Minden egyes lemorzsolddassal veszélyeztetett egyedi esettérténettel rendelkezik, igy a probléma kezelésének
személyre szabottnak kell lennie (Gyérpal & Topuzidu, 2018; Nevala, Hawley, Stokes, Slater, Souto-Otero, San-
tos, Duchemin, & Manoudi, 2011). Erre a mentoralas, azon beliil is a kortars mentoralas hatékony eszkéz lehet.
Kutatasok szerint a mentori kapcsolat kedvezé hatassal van a tanulmanyi teljesitményre, a tarsas kapcsolatok-
ra és az iskola iranti elkttelezédésre (Fejes, 2012) tdmogatva a lemorzsolddassal veszélyeztetett tanuldkat
mind kéznevelési, mind felséoktatasi szinten. Tanulmanyunkban az elmult masfél évtized nemzetkozi szakiro-
dalmat gyjtottik 6ssze, és elemeztiik a kortars mentori programok eredményességét a kdz- és a felséoktatds-
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ban. Bar a lemorzsol6édas masként értelmezheté az eltéré képzési szinteken, a megelézésben a kiilonb6zé
programok hasonlé célokat tiznek ki, ezért is indokolt a két rendszer egyiittes elemzése.

Fogalmak és kutatasi el6zmények

Lemorzsolodas és korai iskolaelhagyas alap- és kézépfokon

A lemorzsolddas és a korai iskolaelhagyas kifejezéseket esetenként egymas szinonimajaként hasznaljak, egyes
tanulmanyokban pedig kilén-kulon definidljak. Martonfi (2014, p. 36) szerint lemorzsolédds kifejezés jelentése
Jkontextusfiiggd, nem egyértelm, igy mérése is nehézkes.” Helyette a sokkal inkdbb kortlhatarolhaté korai is-
kolaelhagyds kerllt el6térbe, amely - a lemorzsolédassal ellentétben - j6I mérhetd, és egyértelmlen kapcsol-
hato a tarsadalmi integracio esélyéhez. Varga (2015) szintén utal a korai iskolaelhagyas kifejezés térhoditasara,
és a lemorzsoldodas hattérbe szoruldsara. Mivel a korai iskolaelhagyas fogalma vildgosan meghatarozott, alkal-
mas eszkdz nemzetkdzi 6sszehasonlitdsokra. A lemorzsolddas viszont az iskola szempontjabdl kozeliti meg a
problémat, helyi és nemzeti szinten alkalmas a jelenség feltarasara, célirdnyos oktataspolitikai beavatkozasokat
tesz lehet6vé. Varga (2015) szerint a két fogalom igy egymast kiegészitve hasznalhaté.

A lemorzsolddas értelmezheté statuszként, eseményként vagy folyamatként. Statuszként olyan személyre
értendd, aki nem vesz részt az oktatasban és nem is szerzett végzettséget. Ebben az esetben mérészamként
tekinthetiink ra, melynek segitségével meghatarozhaté, hogy egy adott helyen vagy csoportban milyen mérté-
ki a lemorzsolddas. A lemorzsolédas eseményként vald értelmezése megmutatja, hogy egy adott idészakban
hanyan lépnek ki a képzésbél a végzettség megszerzése elbtt, illetve, hogy ezek az események gyakoribbak-e
egyes csoportok, iskolatipusok esetében vagy foldrajzi szempontbdl. A lemorzsolédas okainak megértéséhez
célszer( a jelenségre mint folyamatra tekinteni, amely az iskolabdl valé végzettség nélkiili kilépésben cslicsoso-
dik ki. A lemorzsolddast folyamatként értelmezve kimutathaté, hogy milyen attit(idok, magatartasformak és is-
kolai teljesitménymutatok elézik meg az oktatasbdl vald tényleges kihullast (Rumberger, 2012).

A lemorzsolddast valdszintsité tényezdket intézményi (iskola és kozosség) és egyéni tényezdkre (tanulma-
nyi eredmény, viselkedés, attitlidok, szocio-6kondmiai hattér) oszthatjuk fel (Rumberger, 2012 idézi Fehérvari,
2015). Paksi, Széll, Magyar és Fehérvari (2020) megallapitja, hogy a lemorzsolédashoz nem egyetlen ok vezet,
hanem tobb tényezdé - kiilonbozé sullyal valéd - egyiittes fennallasa. A magyarorszagi eredmények azt mutat-
jak, hogy az iskolai tényezbék szerepe csekély mértékd, inkadbb az egyéni és a csaladi faktorok jelzik elére a ta-
nulmanyi eredményességet, kozottiik is kiilondsen a tanulds iranti elkotelezédés, az iskolai életbe valé bevoné-
das, a teljesitményorientaltsag, valamint a csalad kulturalis és gazdasagi eréforrasainak szerepe a szamottevo.

Az Eurdpai Unié Tanacsanak (2011, p. 1) ajanlasa szerint a korai iskolaelhagyok azok, akik ,alsé kézépfoku
végzettséggel vagy annak megszerzése el6tt kilépnek az oktatasi és képzési rendszerbdl, és a tovabbiakban nem
vesznek részt oktatasban vagy képzésben”. Az Eurdpai Unid célkitlizése, hogy a tagallamok 2030-ra legalabb 9%-
ra csOkkentsék a korai iskolaelhagyok aranyat. Az Eurostat (2022) adatai® szerint Magyarorszag Romania és Spa-
nyolorszag utan a harmadik legmagasabb mutatéval rendelkezik a korai iskolaelhagydk aranyat tekintve.

Lemorzsolodas a felséoktatasban

»A felséoktatasi lemorzsolddas mint kifejezés altaldnosan azokra az esetekre hasznalatos, amikor a beiratkozott
hallgato végzettség nélkil hagyja el a felsGoktatast” (Szemerszki, 2018, p. 15). A felséoktatasban torténd le-

1. https:/ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Early_leavers_from_education_and_training
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morzsolddashoz tobb tényezd is hozzajarul: makro- (oktataspolitikai, jogi), mezo- (kurrikularis, képzésszerkeze -
ti, szervezeti) és mikroszintl okok (pszicholdgiai, szocio-6konomiai, csaladi és kortars kapcsolati tényezdék) (Ke-
rulé, 2018; Pusztai, 2021; Szemerszki, 2018). A lemorzsolodas elérejelzése nagy kihivast jelenté feladat, a ki-
valtd okok a hallgaté egyéni sajatossagaihoz kapcsolddnak, szinte minden esetben rendkiviil 6sszetettek, mul-
tidimenzionalisak (Pusztai, 2021).

Prevencios eszkozok

A lemorzsolédas csokkentésének eredményeként potencidlisan névekvé gazdasagi, tarsadalmi és kulturdlis t6-
ke jelent6s szereppel bir a kbvetkezé generaciok életében (Csapd, Fejes, Kinyd & Téth, 2019). A korai iskolael -
hagyas eurdpai aranyanak csupan egy szazalékponttal valé csokkenése az eurdpai gazdasagnak kozel tovabbi
félmillié képzett fiatal munkavallalét jelentene évente. Ezért nem meglepd, hogy az iskolai lemorzsolédas és a
korai iskolaelhagyas csokkentése kiemelt oktataspolitikai torekvés (Nevala et al., 2011).

Az alap- és kdzépfoku oktatasban a lemorzsolddas és a korai iskolaelhagyas kezelésének leghatékonyabb
moddszere a korai felismerés és a prevencié. Az Eurdpai Bizottsag ajanlasa alapjan altaldnos térekvés intézmé-
nyi szinten a korai jelz6rendszer kialakitasa, amely mérheté adatok és megfigyelések alapjan teszi lehetévé a
megfelel idében torténdé beavatkozast (Gydrpal & Topuzidu, 2018). Az Eurdpa 2020 stratégia (European Com-
mission, 2013), megvaldsitasa érdekében, amelynek egyik célja az alacsony iskolai végzettségliek aranyanak
visszaszoritasa, 2014-ben kidolgozasra keriilt Magyarorszag kdzéptavu stratégidja a végzettség nélkiili iskolael-
hagyas ellen. A stratégia hangsulyozza, hogy a lemorzsolddas és a korai iskolaelhagyas kezelése soran elenged-
hetetlen a differencialt, személykoézpontl megkozelités, az egyéni koérilményekre valé fékuszalas. Ezt tanulast
segitd, motivald, valaszthatd, relevans tanuldsi tartalmak, médszerek és kooperativ tanuldsi megoldasok beve-
zetésével, alkalmazasanak tAmogatasaval kivanja elérni, a tudatossag, az egyéni haladas és az 6nvezérelt tanu-
las érdekében. A nyitottsagra 6sztoénzé pedagdgiai gyakorlat, a befogadd szemlélet erésitése, a toleranciara ne-
velés és az érzékenyités szintén ezekhez a célokhoz kapcsolodik (Palfi, 2015). A kéznevelésben megjelend le-
morzsolédas és a korai iskolaelhagyds megel6zésében kiemelendé még az iskola és a sziilék, gondvisel6k
kozotti hatékony és rendszeres kommunikacio, tajékoztatas fontossaga (Tyler & Lofstrom, 2009 idézi Fehérva-
ri, 2015), valamint olyan tamogatd rendszer kialakitasa, mely segiti az iskolai és az otthoni tanulast, a személyre
szabhato segitségnyujtas érdekében mentori-tutori rendszer kiépitése (Mayer, 2011).

A felséoktatasban torténdé lemorzsolddas csokkentése érdekében nélkilozhetetlen, hogy ,az intézmények
rendelkezzenek a tanulmanyi tudlfutas, a tanulmanymegszakitas pontos adataival, az okok ismeretével, azono-
sitsak a kritikus idészakokat, targyakat, kompetenciakat, oktatdkat” (Kertilg, 2018, p. 184). Kozos kezdeménye-
zésekre, atfogd megoldasokra van sziikség, és a mar sikeresen alkalmazott jégyakorlatok megosztasara. A sike-
res programelemek koézé tartozik a jelz6rendszer mikodtetése, felzarkéztatd kurzusok és tanulastechnikai tré-
ningek szervezése, pszicholdgiai tanicsadas, az oktatéi-hallgatdi kapcsolatok erdsitése és mentori halézat
mukodtetése (Keruld, 2018). A lemorzsolodas mérséklését tamogatja a hallgatéi elégedettség novelése, a hall-
gatok kapcsolatainak és reziliencidjanak fejlesztése (Szigeti, 2021a, 2021b, 2021c).

Mentoradlas

A lemorzsolddas és a korai iskolaelhagyas csokkentése torténhet megel6z6, beavatkozé vagy kompenzalé in-
tézkedésekkel. A mentoralas barmelyik tipust intézkedésnek lehet a része (Fejes, 2012). A kapcsolddé szakiro-
dalomban fellelheté szamos meghatarozas alapjan elmondhatd, hogy mindegyik mentoralasi kapcsolat egyedi,
jellemzdje a tanuldsi partnerség, célja a mentoralt fejlédése. Ez a kdlcs6nds, dinamikusan valtozé folyamat nem
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csak a mentoraltra, hanem a mentorra is hatassal van (Allen & Eby, 2007). A mentoralas nem csupan a teljesit-
mény egy terlleten val6 javitasara, hanem a teljes személy tAmogatasara, a benne rejlé lehetéségek kiteljesité-
sére vonatkozik (Megginson & Clutterbuck, 2005). A mentoralas céljai kapcsolédhatnak a tanulmanyi fejlédés-
hez (a tanulmanyi eredmények javitasa, az 6nszabalyozott, autondm tanulas kialakitasa, a karriertervezés ta-
mogatasa) és a személyiségfejlddéshez (az érzelmi és kognitiv fejlédés, az 6nazonossag, a pozitiv énkép, a
szocidlis és személyes készségek fejlesztése) (Allen & Eby, 2007).

A mentoralasi tevékenység egyik tipusa a kortars mentoralas, melynek keretében tanuldk segitik tanulék
fejlédését érzelmi, szocialis vagy tanulmanyi szempontbdl (Bradley, 2016). A kortars mentoralasnak az Egyesiilt
Allamokban mar az 1960-as években is |éteztek valtozatai, bar az iskolai mentoralasrél sz6l6 legtobb beszamo-
16 az 1990-es évek végére datalhato (Karcher, 2013). Karcher definicidja szerint a kortars mentoralas két ku-
[6nb6z6 kord fiatal kozott interperszonalis kapcsolat, amelyben a cél az, hogy az idésebb fiatal (a mentor) el6-
segitse fiatalabb tarsa (a mentoralt) egy vagy tobb aspektusban valé fejlodését (Karcher, 2005 idézi Willis,
Bland, Manka & Craft, 2012). A kortars tamogatd programokat altalaban valamilyen specialis igény hivja életre:
a beilleszkedés segitése, a tanulmanyi eredmény javitasa, barmilyen szempontbdl kisebbségben Iévé hallgatok
tdmogatdsa, a zaklatas, a lemorzsolodas és a korai iskolaelhagyas csokkentése, a szocidlis integracié segitése. A
kortars mentoralas egy specidlis valfaja a cross-age, azaz életkorokon ativel6 kortars mentoralds, amely eset-
ben a mentor legalabb két évvel idésebb a mentoraltndl, biztositva ezzel a bolcsebb és tapasztaltabb poziciot.
Ezesetben a mentoralasi folyamat témajat tekintve a tanulmanyi eredmények javitasa helyett, illetve mellett in-
kabb a kapcsolatépitésre fokuszal, és olyan készségek fejlesztésére, mint a szocialis készségek, az iskoldhoz va-
16 kotédés és az 6nbecsilés (Karcher, 2013). Szamos tanulmany bizonyitja, hogy azok a didkok, akik szélesebb
kapcsolati haléval rendelkeznek, nagyobb valoszinliséggel fejezik be tanulmanyaikat. Az intézmény iranti elko-
telezettség, a valahova tartozas érzése néveli a tanulo altaldnos elégedettségét, ami szintén hozzajarul a sike-
res végzettségszerzéshez (Thomas, 2000; Strauss & Volkwein, 2004 idézi Ward, Thomas & Disch, 2009).

A tdmogato, j6 atmoszférat teremtd kozosségi kapcsolatrendszer tanulmanyi elémenetelre gyakorolt hata-
sat mutatja be Lorenzetti, Shipton, Nowell, Jacobsen, Lorenzetti, Clancy és Paolucci (2019) szisztematikus atte-
kintése, kizardlag felséoktatasi kornyezetben m(ikodé kortars mentorprogramokon keresztil. A vizsgalt 47 ta-
nulmany alapjan megallapitottak, hogy a kortars mentoralas kedvezé valtozast hozott a tudomanyos, a kdzos-
ségi, a pszicholdgiai teriileten és a karrierépités terén. A mentoralt hallgaték arrél szamoltak be, hogy a kortars
mentoralas hozzasegitette 6ket az alapveté ismeretek konnyebb elsajatitadsdhoz, tAmogatta a folyamatos sze-
mélyes és szakmai fejlédésiiket, a tanulasi céljaik elérését, a karrierépitéssel kapcsolatos készségeiket (id6gaz-
dalkodas, vezet6i, kooperacids készségek fejlddése, nagyobb szakmai felel6sségérzet), névelte 6nbizalmukat és
motivacidjukat, valamint csokkentette a szorongast és az elszigeteltséget. A szerzék hangsulyozzak, hogy a
mentorprogramok mukodtetésébdl mind a hallgatok, mind az intézmények profitadlhatnak, a tanuldk megtarta-
sa, készségeik fejlesztése és a diplomaszerzések szamanak névelése altal.

Terrion & Leonard (2007) szakirodalmi attekintésiikben a kortars mentori programokat kategorizaltdk szintén
fels6oktatasi kornyezetben. Taxondmidjuk célja nem ezen programok pozitiv hatasainak bemutatdsa, hanem a
kortars mentori tevékenység funkcidinak dsszekapcsolasa a funkciok betoltésére leginkabb alkalmas mentori tu-
lajdonsagokkal. Az attekintésben 54 tanulmany elemzése alapjan azonositottdk a mentoralas funkcioit, az ezek-
hez kapcsolddo mentori tulajdonsagokat, tovabba Uj kategoriaként azokat az alapvet6 jellemzoket, amelyekkel a
mentorjel6lteknek eléfeltételként rendelkeznilik kell a mentori szerep betdltéséhez. A szerzék szerint ez a taxo-
némia hozzasegithet a kortars mentorprogramok hatékony implementalasahoz és értékeléséhez.
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A tanulmany célja

Szisztematikus irodalmi attekintésiink relevancidjanak alatamasztasara elézetesen kutatast végeztink arrdl,
hogy a lemorzsolédas és a korai iskolaelhagyas kortars mentorprogramok alkalmazasaval valéo megel6zésére és
mérséklésére korabban milyen szisztematikus irodalmi attekintések jelentek meg. A témaban talalt irodalom-
elemzések csak részben egyeztek meg az altalunk megfogalmazott és kijelolt céllal: vagy az oktatasi kornyezet,
ahol a mentoralas zajlott, vagy a mentoralas célja vagy a tanulmany fékusza kilénb6zott. Lorenzetti és munka-
tarsai (2019) szisztematikus attekintése a kortars mentoralas hallgatok megtartasara vonatkozé hatasait mu-
tatja be, de csak felsGoktatasi kornyezetben. Terrion & Leonard (2007) taxondmiaja nem a mentoralas hatasait
mutatja be, hanem a mentori programok sikeres tervezéséhez és implementalasahoz nyujt alapot. Tobb szisz-
tematikus attekintés is foglalkozik a kortars tutori tevékenységgel specialis képzési teriileteken, példaul doktori
képzésben (Lowery, Geesa & McConnell, 2018) vagy zenemlivészeti képzésben (Goodrich, 2018). A mentora-
las céljat tekintve talaltunk az egészséges életmodra neveléssel kapcsolatos irodalmi attekintést (Petosa &
Smith, 2014), autizmus spektrumzavarral él6k tamogatasat célzo mentorprogramok szisztematikus elemzését
(Morris, O'Reilly & Nayyar, 2021), valamint hasonlé céli mentorprogramok atipikus tanuldkra valé hatasat be-
mutaté attekintést (Travers & Carter, 2022). Nem talaltunk azonban kifejezetten a k6zoktatasban tapasztalhaté
lemorzsolddas és korai iskolaelhagyas, illetve a fels6oktatasban jellemzé lemorzsolodas kezelésére és csokken-
tésére alkalmazott kizardlag kortars mentorprogramokat elemzé szisztematikus irodalmi attekintést a vizsgalt
id6szakban.

Leird jellegli szekunder kutatasunk célja nemzetkozi empirikus tanulmanyokban bemutatott kortars men-
torprogramok elemzése, annak vizsgalata, hogy ezek a programok hogyan tamogattak az iskolai és a felséokta-
tasi lemorzsolodas és a kdzoktatasban tapasztalhatd korai iskolaelhagyas csokkentését.

A kovetkez6 kutatasi kérdéseket fogalmaztuk meg:

e Milyen eredményeket és nehézségeket azonositottak a) a mentoralt és b) a mentor szempontjabél az
elemzett nemzetkdzi kutatasok?
e Hatassal voltak-e a vizsgalt mentorprogramok a lemorzsolddas csokkentésére?

A keresési stratégia

A szisztematikus keresés az EBSCO Education Research Complete-moduljaban és kiegészitésképp, hivatkozas-
alapu manudlis keresés alkalmazasaval a Research Gate és Google Scholar adatbazisokban zajlott, 2008 és
2023 kozott publikalt, angol nyelvd, empirikus, folydiratokban megjelent, kortars mentoralasi modellt bemuta-
té tanulmanyokra vonatkozoan, a kdvetkezd keresészavak alkalmazasaval: peer mentoring AND dropout OR
early school leav* AND prevention OR intervention, cross-age mentoring AND dropout OR early school leav*
AND prevention OR intervention.
A talalatokbol a cimek és az absztraktok atolvasasa utan kizarasra kertltek azok a tanulmanyok, amelyek

o doktori hallgatok tdmogatasat célzé mentorprogramokat,

e tanar-tanulg, felnétt-tanuld, felnétt-felnétt mentorprogramokat,

e nem mentorprogramokat,

e nem a mentorprogramok hatasait,

e nem koézoktatasban vagy felsGoktatasi kérnyezetben zajlé (magan, alternativ, egyhazi, szakképzés)

mentorprogramokat,
e nem a lemorzsolédas vagy a korai iskolaelhagyas csokkentését célzo mentorprogramokat
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mutattak be. Mindezek alapjan a kovetkez6 kizarasi kategoéridkat hoztuk létre:
eltéré fékusza tanulmany,

nem megfeleld tipusu program,

eltéré mentoralasi kornyezet,

LN e

eltéré résztvevok,
5. eltéré mentoralasi cél.
Tovabbi egy kategoriat allapitottunk meg a nem elérhetd tanulmanyok jelzésére:
6. nem elérhetdé tanulmanyok.

A szisztematikus keresés, valamint a tanulmanyok kizarasanak és kivalasztasanak folyamata az érvényben
l[évé PRISMA 2020-ajanlas (Page, McKenzie, Bossuyt, Boutron, Hoffmann, Mulrow, Shamseer, Tetzlaff, Akl,
Brennan, Chou, Glanville, Grimshaw, Hrdébjartsson, Lalu, Li, Loder, Mayo-Wilson, McDonald, McGuinness,
Stewart, Thomas, Tricco, Welch, Whiting & Moher, 2021) alapjan a PRISMA-folyamatabra segitségével kerdl
bemutatasra (1. abra).

. Azonositott elemek
gﬁggxﬂ;ﬁin Eltavolitott duplikalt =rama manualiz
.g vald keresés alapjan: elemek s7ama: kereses alapjan:
_ »] (n=85) Hivatkozasalapi
5 EBSCO (n=3105) keresés (n=22)

Atvilagitott elemek
=FAma:

(n=301 u]l

A cimek éz az
abzztrakiok olvasasa
utan kizart elemek
) — ¥ szama:

(n=2941)

|

g . . Teljes olvasas utan
Teljes atolvasasra Pl CR. : .
& alkﬁ?nasnak itétt kizart elemek szama. Teljes atolvasasra Teljes olvasas utan
elemek szama: » n=62 alkalmasnak itél kizart elemek szama:
(n=59] (1) kizarasi ok (n=12) elemek szama: n=17
(2) kizarasi ok (n=4) (n=22) » (1) kizarasi ok (n=4)
(3) kizarasi ok (n=6) (2) kizarasi ok (n=2)
(4) kizarasi ok (n=2) (3) kizarasi ok (n=3)
(5) kizarasi ok (n=13) (4) kizarasi ok (n=2)
(6) kizarasi ok (n=25) (5) kizarasi ok (n=2)
- {B) kizarasi ok (n=4)
Elemzésbe bevont
E= tanulmanyok
elemszama:
n=12)

1. dbra: PRISMA-folyamatdbra a tanulmdnyok kivdlasztdsdrol (Page et al., 2021)
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A keresési kombinacidk mentén 3105 elemet taldltunk, amelyeket a Zotero referenciakezel6be importal-
tunk. A duplikdtumok torlése utan 3010 elem maradt.

A téman belll meghatdroztuk a bevonasi és a kizarasi szempontokat. Az elsé szerz6 a cimek és az absztrak-
tok atolvasasaval kivalasztotta a relevansnak itélt elemeket. A nem egyértelm( esetekben a két szerzé kon-
szenzus alapjan dontott. A teljes mintabdl 2941 elem kerlt kizarasra. A maradék 69 elembdl 44 elérheté ta-
nulmany let6ltésre és teljes atolvasasra keriilt az elsé szerzé altal. A két szerzé konszenzus alapjan dontott az
elemzésbe bevonando tanulmanyokrél. Ennek eredményeképpen 7 tanulmany kerlilt a végleges mintaba.

Az elemek teljes atolvasdsa utan a bevont, relevans és a kizart, részben relevans tanulmanyok irodalom-
jegyzékének felhasznalasaval, manualis keresés alkalmazasaval tovabbi 22 tanulmanyt valasztottunk ki, ebbdl
elérhetd és letolthetd volt 18 tanulmany. Ezen tanulmanyok atolvasasa utan, konszenzusos dontéssel tovabbi
5 tanulmany keriilt bevonasra a mintaba. A bekertlési és a kizarasi kritériumok eredményeként 12 nemzetkozi
empirikus tanulmany kertilt kivalasztasra és elemzésre.

A kivalasztott tanulmanyokat a kutatasi kérdések alapjan megfogalmazott szempontok alapjan kodoltuk. A
kodolasi szempontokat két csoportra osztottuk, altalanos jellemzékre és a mentoralasi tevékenység sikeressé-
gének, hatékonysaganak vizsgalatara az alabbiak szerint:

Altalanos jellemzok:

e atanulmany maodszertana (kvantitativ, kvalitativ vagy kevert),
e az orszag, ahol a mentoralas zajlott,
e a mentorok és a mentoraltak korcsoportja (egyetemi hallgatok, kézépiskolai vagy altalanos iskolai ta-
nuldk),
e amentoralasi tevékenység idétartama,
e amentoralas tipusa (egyéni vagy csoportos).
Hatékonysag:
e amentoralas céljanak azonositasa,
e 3 tapasztalt eredmények a mentorok szempontjabal,
e atapasztalt eredmények a mentoraltak szempontjabdl,
e amentoralasi tevékenység soran tapasztalt nehézségek.

A kivalasztott tanulmanyokban bemutatott mentorprogramok alapvet6 jellemzéit az 1. tablazat tartalmazza:
a program elnevezését, helyszinét, id6tartamat, résztvevéit, a mentoralas tipusat, valamint az értékelés mod-
szerét. A tanulmanyok jellemzéen angolszasz orszagok gyakorlatait mutatjak, a cikkek fele az USA-hoz kétédik.
A tanulmanyok egyik fele kdzoktatdsi, masik fele felséoktatasi kdrnyezethez kapcsolddik. A bemutatott men-
torprogramok kozil harom program esetében kizarélag egyéni, négy esetben kizarélag csoportos, 6t esetben
mindkét tipust mentoralasi tevékenységet alkalmaztak. Az értékelés mddszerei tekintetében inkabb a kvalita-
tiv médszerek dominalnak, 6t kvalitativ, két kvantitativ elemzés késziilt, 6tben vegyes modszertant hasznaltak
(Bruce, Gangoli, Mates, Millican & Dodd-Reynolds, 2022; Colvin & Ashman, 2010; Heirdsfield, Walker, Walsh
& Wilss, 2008; Herrera, Kauh, Cooney, Grossman & McMaken, 2008; Karcher, 2008; Karcher, 2009; McCon-
ney & Fourie-Malherbe, 2022; Olivier & Burton, 2020; Lereya, Farr, Turner, Barnes & Deighton, 2021; Tenen-
baum, Anderson, Jett & Yourick, 2014; Ward et al., 2009; Willis et al., 2012).
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Hagyomanyos
és hibrid men- egyetemi egyetemi .

torlas(Ward ~ O°A  haligatok  hallgatok 7Nt X X X X

et al., 2009)

PMLP (Peer
Mentoring Lit- ., altaldnos | .. . .
eracy Program) Ausi;tral iskolas I;cs)zt?;ﬁ:gokl egy tanév X X

(Willis et al,, tanulok

2012)
1. tablazat: A nemzetkozi tanulmanyok jellemzbi

Eredmények

A kortars mentorprogramok céljai és eredményessége

A tanulmanyok kivalasztasanal elsédleges szempont volt, hogy a bemutatott mentorprogram célja a lemorzso-
I6das és a korai iskolaelhagyas csokkentésével kapcsolatban legyen. A programok eredményességére vonatko-
z06, a kutatasi kérdések megvalaszolasdnak alapjat képezé adatokat a 2. és 3. szdmu tablazat tartalmazza: a
mentoralas céljat, az adott program eredményességét a mentoraltra és a mentorra nézve, valamint a felmerilé
nehézségeket.

A programok elsésorban a tanuldk és hallgaték megtartasara, tanulmanyi eredményeik javitasara irdnyultak.
A beilleszkedés és az elkotelez6dés tdmogatdsa, a kozosségépités, a kortars kapcsolatok minéségének javitasa,
a szocidlis készségek és a reziliencia fejlesztése mind a tanuldk megtartasat és a végzettség megszerzését ta-
mogatjak (Bruce et al., 2022). Azok a didkok, akik széles kor(i kapcsolati hdléval rendelkeznek, jobb tanulmanyi
teljesitményt nyljtanak, és nagyobb valdszinliséggel maradnak a képzésben (Thomas, 2000 idézi Colvin &
Ashman, 2010). Ez kiilénGsen igaz a kisebbségben |évé vagy hatranyos helyzet(i didkokra (Bruce et al., 2022).

Az egyetemi kornyezetben zajl6 kortdrs mentordlds

Az egyetemi kdrnyezetben lebonyolitott mentorprogramok esetében a mentoraltak elsééves, a mentorok pe-
dig magasabb évfolyamokon tanulé hallgaték voltak. A felséoktatasi kérnyezetben zajlé kortars mentorprogra-
mok két legfontosabb célja az egyetemi életbe valé beilleszkedés megkénnyitése, az intézmény, illetve a va-
lasztott szak iranti elk6telez6dés ersitése, ezaltal a hallgatdk képzésben valé megtartasa. Az elemzett tanul-
manyokbdl 6t kutatas pozitiv eredményeket talalt mindkét tertiletre vonatkozdan (Bruce et al., 2022; Colvin &
Ashman, 2010; Heirdsfield et al., 2008; Olivier & Burton, 2020; Ward et al., 2009).
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A program
elnevezése

A
mentoralas

2024/2.

Mentoralt

Eredményesség

Mentor

Simon Viktoria

Nehézségek

PMP (Peer Mentor
Program)
(Bruce et al., 2022)

UVU (Utah Valley
University) Mentors
(Colvin & Ashman,
2010)

MATES (Heirdsfield
et al., 2008)

BeWell (McConney &
Fourie-Malherbe,
2022)

Large-group peer
mentoring
(Olivier & Burton,
2020)

Hagyomanyos és
hibrid mentoralas
(Ward et al., 2009)

célja
e beilleszkedés
tdmogatasa,
o elkotelezddés
novelése,
ok6zOsségépi-
tés
e beilleszkedés
tdmogatasa,
e hallgatok
megtartasa,
e tanulmanyi
eredmények ja-
vitasa

o beilleszkedés
tdmogatasa

e hallgatok
megtartasa,
e beilleszkedés
tdmogatasa

o beilleszkedés
tdmogatasa

e a hallgatok
megtartasa

e a tanulma-
nyok befejezé-
sének tamoga-
tasa

® az egyetemhez valo
kotédés novekedése,
e baratsagok kialakulasa

e az egyetemhez vald
kotédés novekedése,

e kdnnyebb beilleszke-
dés,

e tanulmanyi eredmé-
nyek javulasa,

e tanuldstdmogatas

o kdzosségi élmény,
o baratsagok kialakulasa

e nem volt szignifikans
pozitiv eredmény

o kdnnyebb beilleszke-
dés,
o kevesebb stressz

o intézményhez vald
kotédés és

e az 6nhatékonysagba
vetett hit névekedése,
e jobb id6beosztas,

e nagyobb tudatossag

® az egyetemhez valo
kotédés novekedése,
o kit(izott célok elérése

o elkotelezdédés noveke-
dése,

o baratsagok kialakuldsa,
e tanulmanyi eredmé-
nyek javulasa

e nagyobb tudatossag és
onbizalom,

o hatékonyabb onszaba-
lyozott tanulas

e nincs emlitve

e nincs emlitve

e nincs emlitve

o kotodés kialakitasanak
nehézségei,

e alulmotivalt résztvevok
e nagyobb igény bizonyos
témak megvitatasara

e a koordinatorok tul id6-
igényesnek tartottdk a
mentorok tAmogatasat

¢ id6épont-egyeztetés ne-

hézségei,

o tUl magas csoportlétsza-
mok,

o alulmotivalt résztvevok,
¢ nagy idéigény

¢ a mentorok elkotelezédé-
sének hianya

o kotelezé elemek okozta
frusztracié

e nincs emlitve

e nincs emlitve

2. tablazat: Egyetemi kornyezetben megvalosult mentorprogramok

A kortars mentoralas pozitiv eredményei kdzé tartozik a tanulastdmogatas altal a mentoraltak tanulmanyi

eredményeinek javulasa (Colvin & Ashman, 2010). A MATES (Mentors Assisting Transition Education Students)
program esetében a mentorok a LOT (learning-oriented teaching) modell (Ten Cate et al., 2004 idézi Heirds-
field et al., 2008) harom tanulasi komponensét felhasznalva alkalmaztak beavatkozé stratégiakat, igy terelve a
mentoraltakat az 6nszabalyozott tanulas felé. A Ward és munkatarsai (2009) altal bemutatott mentorprogram
eredményeképpen a mentoraltak jelentés fejlédést értek el az dnhatékonysagba vetett hit, a palyaorientacio,
az erésségek és a fejlesztésre szorulé tertleteken valé tudatossag és a hatékonyabb idébeosztas tekintetében.

A hallgatok kozosségbe vald integralddasanak érdekében a kozosségi integraciét a mentorok holisztikusan
kozelitették meg, segitve a hallgatokat a kdzosségi és a tanulmanyi tevékenységek kozotti egyensuly fenntarta-
saban (Olivier & Burton, 2020). A szocialis készségek fejlédése, baratsagok kialakulasa a (Peer Mentor Prog-
ram) és az UVU (Utah Valley University) Mentors programok esetében is megjelent, mint pozitiv eredmény
(Bruce et al., 2022; Colvin & Ashman, 2010). A BeWell-mentorprogram esetében a beilleszkedés tekintetében
az eredmények nem mutattak szignifikans kiilonbséget a mentoralasban részt vevék és a kontrollcsoport ko-
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zOtt, amelynek okat a mentorok attitlidjében, a programhoz valé nem megfelel6 hozzaallasukban allapitottak
meg (McConney & Fourie-Malherbe, 2022).

A kortars mentoralas mentorokra gyakorolt pozitiv hatasait Heirdsfield és munkatarsai (2008) és Colvin &
Ashman (2010) részletesen ismerteti. A mentorok mar a képzés alatt nagyobb tudatossagra tettek szert a sajat
tanulasi készségeiket illetéen, a mentoralas soran névekedett a tudatossaguk a problémamegoldds, a mentori
szerep, a felel6sséglik és az interperszonalis képességeik azonositasa tekintetében. A mentorok attit(idjének, a
mentoralas iranti elkdtelez6désének fontossaga tobb vizsgalt tanulmanyban is megjelenik, mint a program si-
kerességének feltétele (Bruce et al., 2022; Colvin & Ashman, 2010).

A programok soran nehézségként meriilt fel a mentoraltak talalkozékrél valé hianyzasa, esetenként az on-
line kapcsolattartas, mivel igy nehezebben tudott kotédés kialakulni a mentor és a mentoralt kbzott (Bruce et
al., 2022). A mentoraltak lelkesedésének hidnyat a MATES-program mentorai is negativumként emlitették. A
nehézségek kdzott szerepelt még a mentoralas idéigényes volta, a mentoraltakkal valé id6pontegyeztetés ne-
hézségei, valamint a mentoralandd tanuldk magas szama (Heirdsfield et al., 2008). A BeWell-mentorprogram
estében frusztraciot okoztak a program kételezé elemei, példaul az adminisztracios kévetelmények és a hallga-
tok szdmdra kialakitott weboldalra valé rendszeres kotelezé bejelentkezés, amelyek idéigényesek voltak és
megnehezitették a mentoralt és a mentor kozotti kotédés kialakulasat (McConney & Fourie-Malherbe, 2022).
A mentorok emlitették még a kotelezettségek miatti szorongast, a kdtelezettségek és a maganélet egyensulya-
nak fenntartasat, a koordinatoroktdl kapott timogatas elégtelen voltat és a mentoraltak 6nallétlansagat (Col-
vin & Ashman, 2010).

A kozoktatasi kornyezetben zajlo kortars mentoralas

A kivalasztottak kozil hat tanulmany altalanos és kozépiskolas tanuldk mentoralasaval foglalkozé programokat
mutat be. A mentorok kdzépiskolai tanuldk vagy egyetemi hallgatdk. A programok céljai kdzé tartozik a tanulék
megtartasa, a tanulmanyi eredmény javitasa, az elkotelezettség novelése, a mentalis egészség, a reziliencia ja-
vitasa, az 6nbecslilés fejlesztése, a mentoraltak szocidlis kompetencidinak fejlesztése, a tarsas kapcsolatok mi-
néségének javitasa és a kozosségépités.
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A program
elnevezése

A
mentoralas

2024/2.

Mentoralt

Eredményesség

Mentor

Simon Viktoria

Nehézségek

BBBSA (Big
Brothers Big
Sisters of America)
(Herrera et al.,
2008)

SBM (School Based
Mentoring)
(Karcher, 2008)

CAMP (Cross-Age
Mentoring
Program) (Karcher,
2009)

More Than
Mentors (Stapley
et al., 2021)

Near-peer
mentoring
(Tenenbaum et al.,
2014)

PMLP (Peer
Mentoring
Literacy Program)
(Willis et al., 2012)

célja

o tanulmanyi
eredmények és
e a kortars kap-
csolatok javita-
sa

e tanulmanyi
eredmények ja-
vitasa,

e kapcsolatte-
remtési, szocia-
lis készségek

e és az onbe-
csulés fejleszté-
se

e tanulmanyi
eredmények ja-
vitasa,

o szocialis kész-
ségek fejleszté-
se

e mentilis
egészség, rezili-
encia javitasa

o a didkok meg-
tartasa

o tanulmanyi
eredmények ja-
vitasa,

o kdzosségépi-
tés,

o tarsas kap-
csolatok mindsé-
gének javitasa,

o elkotelezett-
ség novelése

e tanulmanyi eredmé-
nyek,

e az 6rai munka minésé-
gének javulasa

e kevesebb hianyzas, ki-
hagas

e jobb kortars kapcsola-
tok,

e Onbecslilés,

e tudatossag,

e az észlelt barati tamo-
gatas novekedése

o elkotelezédés, 6nbe-
csllés novekedése,

e interperszonalis készsé-
gek fejlédése

o kevesebb stressz,
konfliktus,

o kiegyensulyozottabb
viselkedés,

® nagyobb magabiztos-
sag,

e jobb tanulmanyi ered-
mény

e tanulmanyok és az in-
tézmény irdnti elkotele-
z6dés novekedése,

e tudatossag,

e Onbizalom,
novekedése

e magabiztossag nove-
kedése,

e tanulmanyi eredmé-
nyek javulasa,

e kevesebb konfliktus,
e jobb kortars és csaladi
kapcsolatok

o személyes

o vezetdi

o felelésség-vallalasi
készségek és képessé-
gek fejlédése

e nincs emlitve

e nagyobb tudatossag,
e elfogadas novekedése

e nagyobb tudatossag,

e Onzetlenebb, toleran-
sabb attittid,

o Onreflexio és kommu-
nikacids készségek fejlé-
dése

o személyes, tanulmanyi
és szakmai fejl6dés,

e az 6nbizalom és az 6n-
hatékonysag fejlédése

e magabiztossag nove-
kedése,

o vezetdi készségek,

o problémamegoldd
készség fejlédése

e nincs emlitve

¢ nincs emlitve

e nincs emlitve

o tul hosszu foglalkozasok;
o alulmotivalt résztvevaok,
e stlyosabb problémakban
a mentorok nem tudtak
segiteni

o kiilonb6z6 képességl di-

akokkal valé munka,

¢ a tudomanyos foglalkoza-
sok megtervezése,

o kooperacios nehézségek

e id6pont-egyeztetés ne-
hézségei

e programon kivili mun-
katarsak tajékozatlansaga

3. tablazat: Az alap-és kozépfokon megvalosult mentorprogramok

A vizsgalt tanulmanyokbdl négy esetben az eredmények azt mutattidk, hogy javultak a mentoraltak tanul-
manyi eredményei (Herrera et al., 2008; Stapley et al., 2021; Tenenbaum et al., 2014; Willis et al., 2012). Javu-
lds mutatkozott tovabba az érai munka minéségében, az elkészitett feladatok szdmanak novekedésében, a

mentoraltak sajat tanulasi képességeirél alkotott véleményében, valamint csokkentek a magatartasi problémak

és a hidnyzasok (Herrera et al., 2008). A CAMP (cross-age mentoring programs) program sikeresen valdsitotta




Neveléstudomany 2024/2. Tanulmanyok

meg a tanulmanyi eredmények javitasat a tanuldi elkotelezédés és az Onbecsiilés noévelése altal (Karcher,
2009). A mentoralas hatasara javult a tanuldk érai munkajanak a minésége, figyelmik koncentraltabb, viselke-
déslik pedig magabiztosabb lett (Willis et al., 2012; Stapley et al., 2021). Névekedett tovabba a mentoraltak
sajat képességeikkel kapcsolatos tudatossaga, onbizalma, az intézmény és a tanulmanyaik iranti elkotelez6dés
(Tenenbaum et al., 2014). Karcher (2008) a mentoralas a matematika és az olvasas érdemjegyekre, a kapcso-
latteremtési, a szocialis készségekre és az 6nbecslilésre gyakorolt hatasait vizsgalta, és tobb terlleten is szigni-
fikans javulast tapasztalt. A PMLP (Peer Mentoring Literacy Program) program esetében a mentorok szamos
pozitiv valtozast figyeltek meg a tanitvanyaik szocialis készségeiben és tanulmanyi elémenetelében (Willis et
al., 2012). A More Than Mentors program célja a mentalis egészség javitasa és a reziliencia fejlesztése volt. A
résztvevék szamos kedvezé valtozasrol szamoltak be: kevesebb stresszt és konfliktust tapasztaltak, viselkedé-
stk kiegyensulyozottabb, magabiztosabb lett, javultak a személyes kapcsolataik (Stapley et al., 2021).

A hat tanulmanybdl 6t foglalkozott a mentorokkal is. A programok mentorokra gyakorolt hatasanal megfi-
gyelhetd volt a személyes képességek és készségek (kommunikaciods, felel6sségvallalasi, vezetdi és szervezéi
készségek és képességek) fejlédése (Herrera et al., 2008). Karcher (2009) kutatasa szerint a programban részt
vevé mentorok a tanév végére magasabb foku elkételez6dést és 6nbecsiilést mutattak. A PMLP (Peer Mentor-
ing Literacy Program) programban val6 részvétel eredményeképpen a mentorok magabiztosabbnak érezték
magukat a fiatalabb didkokkal valé interakciokban és a vezetdi szerepvallalasban (Willis et al., 2012). A More
Than Mentors program esetében a mentorok beszamoltak az onreflexio fejlédésérél és arrol, hogy nagyobb
tirelemre tettek szert, 6nzetlenebbek, toleransabbak, megértébbek lettek (Stapley et al., 2021). Tenenbaum és
munkatarsainak (2014) vizsgalata szerint a kortars mentoralas hozzajarult a mentorok személyes, tanulmanyi
és szakmai fejlédéséhez, fejl6dott az onbizalmuk és az Gnhatékonysaguk.

A hat tanulmanybdl mindossze harom emlitett nehézségeket a mentoralasi tevékenység soran. Nehézséget
okozott a taldlkozok idépontjanak egyeztetése és a program miikodésének és id6igényének tisztazasa a men-
toraltak tanaraival (Willis et al., 2012). El6fordult, hogy sulyosabb maganéleti probléméakban a mentor nem tu-
dott segiteni, a mentoroknak pedig problémat jelentett a mentoraltak elkdtelezettségében bekbvetkezé valto-
zas (Stapley et al., 2021). A PMLP (Peer Mentoring Literacy Program) esetében a mentorok altal emlitett kihiva-
sok a program specidlis jellegébdl adddtak, ilyen volt példaul a tudomanyos foglalkozasok megtervezése, a
kilénbozé képességl didkokkal valé munka és altaldban véve az egylttmiikodés nehézségei (Willis et al,,
2012).

Diszkusszio

A tanulmany célja a kortars mentoralas iskolai és fels6oktatasi lemorzsoldédasra, valamint a korai iskolaelha-
gyasra gyakorolt hatasainak feltarasa és bemutatasa volt, szisztematikusan gytjtott empirikus nemzetkozi ta-
nulmanyok tartalomelemzése segitségével.

Az elemzett tanulmanyokban bemutatott kortars mentorprogramok elsédlegesen a tanuldk, hallgaték meg-
tartasara és a tanulmanyi eredmények javitasara iranyultak. A megfogalmazott részcélok, mint példaul az elsé-
éves hallgaték beilleszkedésének megsegitése, az intézményhez valé kotédés novelése, az 6nbizalom, a maga-
biztossag, a szocidlis készségek fejlesztése, a konfliktusok csokkentése, mind hozzijarultak a lemorzsolédas,
valamint alap- és kozépfokon a korai iskolaelhagyas mérsékléséhez.

Ahogy bizonyos specifikus teriileteken korabbi kutatdsok mar igazoltdk a kortars tdmogatdéi programok ha-
tékonysagat (Goodrich, 2018; Lowery et al., 2018; Morris et al., 2021; Petosa & Smith, 2014), irodalmi attekin-
tésiink eredményeképpen hasonléan pozitiv eredményeket taldltunk. Az altalunk elemzett tanulmanyok kozdil




Kortars mentoralas a lemorzsoléddas megel6zéséért... 2024/2. Simon Viktoria

az egyetemi kornyezetben megvaldsitott mentorprogramok célja mind a hat esetben az els6éves egyetemi
hallgatodk beilleszkedésének tAmogatasa, az egyetem és a képzés irdnti elkdtelez6désének és a képzésben valé
megmaradasanak megalapozasa volt. A vizsgalt programok koziil 6t szamolt be arrél, hogy a kortars mentoralas
segitette ezen célok elérését (Bruce et al., 2022; Colvin & Ashman, 2010; Heirdsfield et al., 2008; Olivier &
Burton, 2020; Ward et al., 2009). A kivétel a BeWell-program volt, amelynek esetében a mentoralas nem hozta
az elvart eredményeket. A sikertelenség a kutatas eredményei szerint a mentorok hozzaalldsanak, a program
irdnti elkotelez6désiik hidnyanak és a program bizonyos elemeinek kotelezé volta miatt kialakult frusztraciénak
volt betudhaté. Az eredményeket a mentorok koériltekinté mdédon térténd kivalasztasaval és tevékenységiik
folyamatos monitorozasaval lehet javitani (McConney & Fourie-Malherbe, 2022). A kiilénb6z6 tipust mentora-
lasi programokhoz a megfelel6 mentorok kivalasztasat a Terrion & Leonard (2007) altal azonositott mentori
kompetenciakategoriak is segithetik, melyek hozzajarulhatnak a mentorprogramok hatékony és sikeres imple-
mentaciéjahoz.

Lorenzetti és munkatarsai (2019) szisztematikus irodalmi attekintése szerint a kortars mentoralas pozitiv
hatasai pszicholégiai-érzelmi terlileten is megmutatkoznak, erésitve a mentoraltak énbizalmat, motivacidjat,
csokkentve a stresszt, az elszigetel6dést és a bizonytalansagot. A pszicho-szocidlis és a tanulmanyi teriileten
elért valtozasok Gsszefliggnek egymassal, igy az egyik terlleten vald fejlédés magdval hozza a masik tertlet
eredményeinek javulasat is, megel6zve ezzel az alulteljesitést, a lemorzsolodast és a problémas viselkedést
(Karcher, 2008). Ezt igazolja Willis és munkatarsai (2012) tanulmanya is, ahol a program sikerének kézponti
eleme a tanuléi kapcsolatok atalakulasa, a mentorok és a mentordltak elkotelezettsége, hitelessége, egymas
irdnti bizalma és tisztelete volt. A tarsas kapcsolatok minéségének javulasaval egyitt jart az intézmény iranti
elkotelezettség névekedése és a tanulmanyi eredmények javulasa is. Karcher (2008, 2009) kutatasi eredmé-
nyei a tanulds iranti elkotelez6désnek és a mentoraltak onbecsiilésének novekedését igazoltak. Stapley és
munkatarsai (2021) More Than Mentors programja a mentoraltak reziliencidjanak fejlesztésével érte el a na-
gyobb magabiztossagot, a kevesebb stresszt és konfliktust, ezaltal pedig a tanulmanyi eredmények javulasat. A
BBBSA (Big Brothers Big Sisters of America) program esetében javultak a tanulmanyi eredmények és az érai
munka mindsége, csokkentek a hianyzasok és a kihagasok (Herrera et al., 2008).

A bemutatott eredmények és a korabbi szisztematikus irodalmi attekintések alapjan elmondhato, hogy az
elemzett tanulmanyok altal vizsgalt mentorprogramok hozzajarultak a lemorzsolédas mérsékléséhez mind alta-
lanos és kozépiskolai, mind egyetemi kérnyezetben.

A kutatas korlatai kozott nyelvi korlatként meg kell emliteni, hogy nemzetkozi kutatasok kozil csak angol
nyelvl tanulmanyok keriiltek kivalasztasra, ami limitalta a mentoralasok helyszinét: a vizsgalt mentorprogra-
mok kizarélag angol nyelvterileten keriiltek lebonyolitasra. A kutatas lehetséges iranyai kiterjedhetnek eurdpai
orszagokban lebonyolitott kortars mentorprogramok elemzéseire is. A tanulmanyok nagy része rovid idétarta-
muU mentorprogramokat vizsgalt. Longitudinalis vizsgalatok segithetnek megbecsiilni a kortars mentorprogra-
mok hosszu tavu hatékonysagat. A mentoraltak életatjanak nyomon kovetésével képet nyerhetiink a mentora-
las hatasarol a tovabbtanulasra, a mentoraltak személyes fejlédésére.

Tovabbi kutatasi irdnyként jelenik meg a tobb tanulmanyban és szisztematikus irodalmi attekintésben fel-
bukkand, a kortars mentoralasban rejlé azon lehetéség, amely lehet6vé teszi a tarsadalmi befogadas, az inklu-
ziv attit(d kialakitasat az iskolai kornyezetben (Bradley, 2016; Karcher, 2013; Morris et al., 2021; Travers &
Carter, 2022; Varga, 2015; Willis et al., 2012). Lorenzetti és munkatarsai (2019) hangsulyozzak, hogy tovabbi
értékel6 kutatdsokra van sziikség az egyes programtipusok és programjellemzék hatékonysaganak meghataro-
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zasahoz, valamint a programok adaptalhatésaganak kialakitasahoz kiilonb6zé tudomanyterileteken és intéz-
ményi kulturakban.

A tanulmdny létrejottét az MTA Kézoktatds-fejlesztési Kutatdsi Programjdnak Oktatdsi Esélyekért! Kutatdcsoportja
tdmogatta (SZKF-11/2021 MTA-PTE).
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This study focuses on the impacts of peer mentoring programmes as prevention and intervention tools on re-
ducing dropout rates in higher education and early school leaving. The aim of this paper is to present the char-
acteristics, objectives and effectiveness of international peer mentoring programmes. The qualitative data col-
lection and analysis is based on a descriptive research design and content analysis of 12 empirical studies. The
systematic search was conducted in EBSCO Education Research Complete module, in addition in ResearchG-
ate and Google Scholar databases for English language empirical studies on peer mentoring models published
in journals between 2008 and 2023. Based on the results of the analysis, the objectives, achievements, and
challenges of mentoring programmes in higher education and public education settings are presented. The
findings of this study demonstrate a positive impact of peer mentoring programmes on reducing early school
leaving, increasing academic achievement, institutional and academic commitment, and the improvement of
social and individual skills and abilities. Gaining a better perspective and understanding of the operation of
these programmes can contribute to the success and efficacy of future mentoring programmes.
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Bilinos vagy artatlan?

Megjelent Berzsenyi Emese Blin6s vagy artatlan? - Az eurépai kézép-
e kor fogyatékossagtorténete (Berzsenyi, 2024) cim(i (j monografidja,
170 oldalon, az E6tvos Jozsef Konyvkiadé gondozasaban.

A konyv szerves folytatdsa a szerzé doktori disszertaciéjabol ké-
sziilt Kivalasztott vagy megbélyegzett? - Tanitasok a fogyatékossagrol:
a zsiddsag, a kereszténység és az iszlam szent kényvei szerint (Berzse-
nyi, 2020) cimi elsé monografidjjanak, amelyet 220 oldal terjedelem-
ben szintén az E6tvos Jozsef Konyvkiadé tett kozzé. Ezzel az G kutatas
nemcsak torténeti folytatast, de parhuzamok felkutatasat is jelentette
As Suranls k&zéjokor az 6kori és a kozépkori fogyatékossagtorténet kozott. Ezt a két cim
Sfogyatékossagtorténete kreativ ellentétparokban torténd, hasonléd nyelvi megformalasa és a

két esztétikus boritokép is kifejezi. A jelen kdtet Berzsenyi Emese habi-
litacids értekezése is egyben, jelezve kutatéi és egyetemi oktatdi palydjanak legfontosabb tartalmi és kutatas-
moddszertani sulypontjait.

A m( a fogalomtisztazas céljaval tesz kisérletet olyan érdekfeszité kérdések megvalaszolasara vagy inkabb
valaszainak keresésére, mint példaul: Mit jelentett a fogyatékossag a kozépkorban? Valamint részleteiben: Mit
jelentett fogyatékosnak lenni az érintett személy szamara? Hogyan tudott beilleszkedni, hasznos tagja lenni a
tarsadalomnak? Milyen lehetéségei voltak a kiilonb6z6 tarsadalmi rétegekben sziletett személyeknek? Mit je-
lentettek a fogyatékos személyek a tarsadalom szdmara? Hogyan tudta segiteni a k6zosség a raszorulé fogya-
tékos személyeket? Milyen eszmetdrténeti irdnyvonalak mentén jott |étre és valdsult meg a sériilt személyek
elfogadasa vagy elutasitasa?

Ekkora és ilyen komplex témat atfogni feltard céllal ezer év tavlataban ugyancsak bator vallalkozas! Nem
véletlen, hogy az értekezés egyik leggondosabban kidolgozott fejezete a metodoldgiai rész, amelyben a kutata-
si probléman és a részletes kérdéseken kiviil rendkiviil pontosan meghatarozasra keril a kutatds mifaja, tudo-
manyagi besorolasa és a felhasznalt forrasok korének kivalasztasi szempontrendszere.

A szerz6 szerint a mU ,egy kvalitativ mddszerrel végzett, tartalomelemz6, 6sszehasonlité és értékel6 - a pe-
dagdgiai hermeneutika mddszerét szem el6tt tarté -, torténeti metodologiat kovets” (Berzsenyi, 2024, p. 21)
kutatds beszamoldja, amely hazai viszonylatban Uttoré alapkutatasnak szamit. Annyiban kétédik a neveléstor-
téneti kutatdsokhoz, annak is a fogyatékossagtorténeti 4gdhoz, hogy a kdzépkori fogyatékos emberek életvila-
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gat elemzi a tarsadalmi tanitasok 6sszefliggésrendszerében. Mivel a kézépkorban a legmeghatarozobb szerepe
az egyhazi tanitasnak volt, e kontextus interdiszciplinaris vizsgalata kerlt a kozéppontba.

Vilagos és logikus okfejtést olvashatunk a metodologiai fejezetben arrdl is, hogy a tobb lehetséges kutatasi
irAnyba vald elmozdulas helyett miért volt sziikség a téma szigoru lehatarolasara és jovébeli kutatasok céljai-
nak kitlizésére. Ennek megfeleléen a kutatoi kérdések megvalaszoldasdhoz a metodologia utani kifejtésben ha-
rom nagy témakor feldolgozasara kertilt sor:

1. A kozépkor fogyatékossagértelmezésének elméleti hattere, amely a filozéfiai és teoldgiai alapok elem-
zését tartalmazza - azaz a kor istenképe keriil bemutatasra.

2. A kozépkori tarsadalom értelmezése, amely szerint a foldi tarsadalom az isteni vilagrend leképezése -
ezzel a kor vilagképét mutatja be a szerzé.

3. A kozépkori fogyatékos emberek életvildganak sajatossagai az el6zé két fejezetben kifejtettek kontex-
tusdban - igy az emberkép sem maradhatott ki a kutatasbol.

Majd e harom fejezetet egy, a kutatas eredményeit és kbvetkeztetéseit 6sszegzé fejezet zarja le.

A fogyatékossag sajat, atfogd értelmezését illetéen a szerzd tobbek kozott Arnold Gehlenre és Friedrich
Kronra hivatkozva arra az allaspontra helyezkedik, miszerint az ember konkrét és atvitt értelm( ,protézisekkel”
él6 ,hianylény”. \Hianyossagait a vilagra valo nyitottsaga és az abbdl megtanulhato sziikséges elemek folyama-
tos és allanddan fejlédd, bovilé alkalmazasa kompenzalja” (Berzsenyi, 2024, p. 14). Ebben az értelemben ki-
sebb-nagyobb mértékben mindenki fogyatékosnak tekintheté.

Napjaink pedagogiajaban és kilénosen a szakképzési iskolai gyakorlatban is egyre nagyobb jelentéséggel
bir a ,kll6nleges figyelmet igénylé” tanuldk helyzete és az 6 nevelési és oktatasi eszkdzokkel torténd tamoga-
tasuk, amely nemcsak a sajatos nevelési igény( (SNI) tanuldkra iranyul, hanem tébbek kozoétt a tehetségesekre
is. Itt jegyezziik meg, hogy parhuzam vonhaté a kézépkorban ,szegényeknek” nevezett és a mai, ,kiilonleges fi-
gyelmet igényl6” tanuldk kategdriaja kézott. A kulonleges figyelmet igénylék rétege a ,szegényekhez” hasonlo-
an ma is joval szélesebb, mint a sajatos nevelési igényl (SNI) tanuldk csoportja, mert a szélesebb kategoriaba
tartoznak tobbek kozott a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetlek is. A parhuzam csak részben all a
L<tehetségesekre”, mint a mai tehetséggondozas célcsoportjara, a kbzépkorban ugyanis a ,szegényekhez” legfel-
jebb azok a tehetségesek tartoztak, akiknek fény deriilt valamilyen, szegénységliket, fogyatékossagukat, nehéz
helyzetiiket legalabb részben kompenzalo, kilonleges képességiikre.

Az értekezést nemcsak tudomanyos igényesség, hanem szines, olvasmanyos stilus is jellemzi. Bévelkedik
tudatosan alkalmazott ,story telling” elemekben. A fogyatékos személyrél mint tarsadalmi szerepl6rél sokat
mond egy-egy rank maradt, forrdsokban fellelheté torténet (] interpretacioja, mint példaul arrél a kézépkori
bajor kleptomanias kovacsmesterrdl (Berzsenyi, 2024, p. 89) szél6 torténet, aki minden vasarnap vendégiil
latta a helyi plébanost, és atadta neki az el6z6 héten eltulajdonitott targyakat, amelyek igy visszakertiltek a tu-
lajdonosaikhoz. Ezért a k6zosség sem kozositette ki a kleptomanias mestert, és féleg azért sem, mert a munka-
javal meg voltak elégedve, valamint amugy is nagyon jé embernek tartottak.

Jelenkorunk megértéséhez is figyelemre méltdk a dolgozatban a kozépkori életvilagra nagy befolyassal bird
klimavaltozasokat és az erd6k, az erdészet szerepét a fogyatékossaggal és a vallasi tanitasokkal 6sszefliggésben
elemzé részek. Tovabba az olyan szerzéi kiszélasok, mint amilyenre példaul a kisértéssel kapcsolatban bukkanha-
tunk, miszerint a mai tomegkommunikacioban a kisértést lecserélték a ,kényeztesd magad” szlogenre.

A labjegyzeteket és a kisebb betlimérettel szedett bekezdéseket is érdemes elolvasni, mert szervesen, in-
formativan és érdekfeszitéen egészitik ki a konyv fé6 mondanivaléjat.
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A kotet Benedek Andras ajanlasaval latott napvilagot, lektorai Nébik Attila és az el6szét is ird Tomory Ibolya
(Tomory, 2024, pp. 9-10) voltak. Mindezek Berzsenyi Emese monografidjanak tovabbi szakmai értékeit emelik ki.
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HENSSERETES A tehetség azonositasa és gondozasa olyan pedagdgiai probléma, amely

mindig is foglalkoztatta a szakembereket. Pedagégusok és pszichologu-
sok sokasaga igyekezett definidlni a tehetség fogalmat és gyakorlati ta-
nacsokat adni a tehetség fogalmanak értelmezéséhez, illetve a tehetség-
gondozashoz. Révész Laszl6 konyve is ezek kozé a miivek kozé tartozik.
Ahogy a cimben is igéri, egyszerre tisztazza az elméleti hatteret, és ad a
gyakorlatban is jol hasznalhaté tudast. Mive hasznos olvasmany sokak-
nak: pedagégusok, edzék, egyéb sportszakemberek és sziilok is profital-

A SPORTTEHETSEG-
GONDOZAS

ELMELETE ES GYAKORLATA Mi is a tehetség, tehetjlik fel a kérdést, miel6tt Révész Laszld konyvét

hatnak a megismerésébdl.

elkezdjik vizsgalni, elemezni. E kérdésre sokan sokféle valaszt prébaltak

adni. Gyarmathy Eva kényvében példaul a tehetség jellemzéit tgy foglalja
Ossze, hogy kiemelked6 képessége mellett egyéni latasmaod és gondolkodas, valamint jelentés belsé hajtéerd jellem-
zZi a tehetséges személyeket. Felhivja ugyanakkor a figyelmet arra, hogy a tehetség terhet ré a tehetséges személyre
éppugy, mint a kdrnyezetére, a vele foglalkozd szakemberekre és a csaladra is. A tehetség ugyanis konfliktusforras,
hiszen a tehetséges egyén latdsmddja, gondolatai nem mindig egyeztethetéek 6ssze a tébbség gondolkodasmadija-
val (Gyarmathy, 2007). E jellemzdk végiggondolasa utan kénny(i belatni, hogy a Révész LaszI6 munkajahoz hasonld,
a gyakorlatban is jél hasznalhatd, egyben a legfrissebb kutatasokat bemutaté mUivekre 6riasi sziikség van, és az ak-
tualitdsuk sosem lehet kérdéses. Szamos szakirodalom ramutat azonban arra, hogy a sporttehetség definicidja még
Osszetettebb, még nehezebben értelmezhetd, mert az altalanos tehetségjellemzékon kivil sportagspecifikus ténye-
z0ket is figyelembe kell venni (Szatmari, 2018). Nem szabad ugyanakkor elfelejteni azt sem, hogy a tehetség a
sportsikernek csak az egyik, de messze nem kizarélagos tényezdje, éppen ezért van jelentds szerepe a sporttehet-
ség gondozasanak, a tudomanyosan megalapozott, tudatos szakmai munkanak minden sportsikerben (Bognar,
2010). A tehetségnek és a sporttehetségnek azonban nem csak tudomanyos definiciéi és megkdzelitései 1éteznek.
A haromszoros olimpiai bajnok pélélegenda, Benedek Tibor példaul egy sokszor idézett interjiban azt emelte ki,
hogy a szorgalom és az akaraterd az 6 esetében ellenstlyozni tudta a - véleménye szerint - kiemelkedd képességek
hianyat (Pajan & Banhidy, 2011).

A szerz6 mar a konyv el6szavaban egyértelm(en jelzi, hogy a sporttehetség fogalmat gyakran leegyszer(sitik.
Viéllalt célja éppen ennek megvaltoztatasa, a tehetségmodellek és a tehetséggondozas 6sszetettségének bemutata-
sa. A kotetet két jeles szakember is ajanlja az olvaséknak. Az ajanlok személye is mutatja, hogy a m( sok terileten
felhasznalhatd. Képf Karoly a Magyar Edz6k Tarsasaganak fétitkaraként irt ajanlot. A masik ajanld, Bartha Csaba, a
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MOB operativ igazgatdja rdmutat, hogy a konyv hianypotld, és hat fejezete nemcsak kérdéseket vet fel, de igyekszik
azokra valaszokat is adni.

Minden egyes fejezet ugyanugy éplil fel, kbvetkezetes, attekinthetd és didaktikai célokat szolgdlo szerkezeti ta-
goltsag jellemzi ezeket. A fejezetek elején listaszer( felsorolast lathatunk, amelyet rovid bevezetés kovet. Az egyes
részek feldolgozasat a torzsszoveget tagold szovegdobozok, piktogramok és kiemelések segitik. A szerkeszt6i mun-
kat dicséri, hogy a szovegdobozokat, piktogramokat egyrészt igényes kivitelezés jellemzi, masrészt kilon részben
magyarazzak a kotetben. A fejezeteket Osszefoglalas zarja, végezetiil pedig 6nellenérzé kérdéseket talal az olvasé.
Mar ez a felépités is egyértelmien bizonyitja, hogy nem pusztan tudomanyos monografiat vagy a tehetséggondo-
zast segit6, tdmogato kézikonyvet tartunk a keziinkben, hanem tankonyvet is. Ez a tankonyvi jelleg magyarazza a
szoveg nyelvezetét is. Egyértelm(ien tudomanyos, de a teljes kozérthetéséget segit6, jo stilaris megoldasokat alkal-
maz a szerzé. Eppen a felépitésnek és a nyelvezetnek kdszonhetéen valik jol hasznalhatéva a laikusok szamara is az
irds. Az érdeklédé sziil6 vagy a sportszakember-képzés barmely szintjén tanulé fiatal éppugy megérti és kdnnyedén
feldolgozhatja, mint a rutinos gyakorlati szakemberek vagy éppen a tudomanyos élet résztvevéi.

Az els6, Bevezet6 gondolatok a tehetséggondozashoz cim( fejezet keretet ad a tovabbi részek megértéséhez.
Tisztazza a kiemelt figyelmet igényl6 tanulé fogalmat, valamint a tehetséggondozas szintjeit és Iépéseit. Megismer-
hetjik a tehetségek aranyat és a tehetségek foldrajzi eloszlasanak sajatossagait. A szerzé leszogezi, hogy bar a te-
hetségek foldrajzi eloszlasa véletlenszer(, s lehet akar egyenletes is, a tehetség kibontakozasa mar erésen fligg az
infrastrukturatél. Megdllapitja, hogy a lakossag |étszamahoz viszonyitva hazankban a legnagyobb tehetségkibocsatd
varosok - ebben a sorrendben - Eger, Budapest, illetve Szentes (Révész, 2023).

A masodik nagy egységben még mindig elméleti bevezetét olvashatunk, megismerhetjiik a tehetségmodelleket,
a tehetségkutatasokat, illetve szlikebben a sporttehetség-kutatasokat is. A kutatastorténeti el6zmények bemutata-
sa részletes, de jol érthetd, az alapfogalmakat nem csak megemliti, de értelmezi, és kontextusba is helyezi a szerzé.
A fejezet szakdolgozatok, akar TDK-dolgozatok és doktori disszertaciok készitése soran is jol hasznalhaté attekin-
tést ad. A szerz6 tajékozottsaga kiindulopontot adhat mas munkak elkészitéséhez is. Nagy értéke ennek a résznek,
hogy Révész Laszl6 kisérletet tesz a sporttehetség egyértelm(i definicidjara a korabbi kutatasok 6sszegzése alapjan.
Erdemes sz6 szerint is idézni a definicidt: ,A sportban az az egyén tehetséges, aki az adott sportag (izéséhez megfe-
lel6 bioldgiai alapokat, pszichomotoros képességeket (adottsagokat) 6rokolt, melyek a kdrnyezet (csalad, iskola, test-
neveld, edzd) segitségével; tanulassal, edzéssel, felkészitéssel olyan szintre fejlédtek, hogy azzal a hosszu tavu ki-
emelkedd, nemzetkozi sporteredmény elérésére potencidlis lehetéség kinalkozik. Ehhez rendelkezik mindazon pszi-
chomotoros, kognitiv, szocidlis, affektiv és pszichés képességekkel (kompetencidkkal), melyek lehetévé teszik
szamara az atlagon fellli teljesitmény tartds elérését.” (Révész, 2023, p. 75). A definiciébdl szamos tényezét kiemel-
hetlink, de véleményem szerint leginkabb azt érdemes megjegyezniink, hogy a tehetség kibontakozasahoz a kor-
nyezet, a kozosségek egylttmikodése sziikséges. Az iskola - minden pedagoégussal -, az edzével és a csaladdal
egylttmdlkodve épplgy tudja segiteni, mint gatolni a tehetség kibontakozasat. Ez pedig azt is mutatja, hogy az
egyes szakemberek felel6sége oriasi.

A kovetkez6 szakasz a sporttehetség gondozasat, a tehetségfejlédés szakaszait mutatja be, az egyes szereplék
funkcidjat részletesen ismerteti. Ezt kdvetéen bemutatja a Long Therm Athletes Development programot, azaz a
hosszu tavu sportfejlesztési programot, amelynek nagy elénye, hogy a szlken vett sportszakmai szempontok mel-
lett a pedagdgiai-mddszertani szempontokat is maximalisan figyelembe veszi és érvényre juttatja. A modell paradig-
matikus Ujdonsaga, hogy egyszerre célozza meg az iskolai testnevelést, a rekreaciét és az élsportot. A program ho-
lisztikus szemléletli és megnyitja az utat az élethosszig tarté sport felé, egyben pedig minden sportag kdrnyezetére
tokéletesen adaptalhatd. Az iskola szerepét vizsgalva részletesen elemzi a 2020-as Nemzeti Alaptantervet (tovabbi-
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akban NAT) és a kerettanterveket. Rimutat, hogy a pedagdgusok szerepe 6riasi, de gyakorlati tudasuk gyakran hi-
anyzik. A NAT hidnyossagaként emliti, hogy nem ad teljes és részletes iranymutatast a tehetséggondozashoz, s ez a
hidnyossag a kerettantervben is megtalalhat6. Részletesen elemzi az iskolai tehetséggondozas folyamatat, fazisait,
ami nem csak a testnevelésben hasznalhatd. Erdekes és hasznos rész, amikor a homogén és a heterogén fejlesztést
elemzi a szerzé. Utal a Komplex Alapprogram eredményeire, és konkrét példakat emlit a differencialas lehetéségei-
re, azaz konkrét modszertani Utmutatoként is hasznalhato a fejezet (Révész, 2023).

A szereplék megismerését kévetéen a sportagvalasztas sajatossagairdl kaphat képet az olvaso. Kiemeli, hogy a
gyermek olyan sportagak koziil valaszt elsésorban, amelyeket ismer, ezért nagy szerepe van az oktatasnak és a mé-
didnak is. A versenysport és az élsport motivalé szerepének valtozasardl is olvashatunk. Igen fontos gondolat, hogy
a versenysport mar kevésbé motivalja a fiatalokat, mint korabban, sokkal fontosabb szdmukra az egészségmegérzés
(Révész, 2023). A fejezet zarasaként a multisport szerepérdl értekezik a szerzé, s a Magyar Diadksport Szovetség
(MDSZ) érveit elemzi. Ennek lényege, hogy a korai sportagi specializacidéval szemben azt ajanljak, hogy 12-13 éves
korig a gyermekek minél tobb sportagat probaljanak ki, akar tébbet is egyszerre (Révész, 2023). Konnyl belatni,
hogy a multisport sikeréhez szamos tényezé egyiittes jelenléte sziikséges. Egyrészt elengedhetetlen az infrastruktu-
ralis feltételek megléte, masrészt a sziil6i, az edzdi és a testnevel6i nyitottsag. A 2020-as NAT bevezette példaul az
allampolgari ismeretek nevl tantargyat, s tébbek kozott ennek keretében is lehetésége van a pedagdgusnak a helyi
sportszervezetek megismertetésére (NAT, 2020). A tantargyhoz kiadott kerettanterv 8. osztalyos tanulok szamara
eldirja a helyi sportegyestiletek megismerését (Kerettanterv, 2020). Ez fontos és eléremutatd kezdeményezés, de a
multisport szempontjabdl mar megkésett, ezért fontos, hogy a szakemberek mar a nevelés-oktatas korabbi szaka-
szaban is tudatosan egylttmUikodjenek.

A zaré fejezetekben a szerz6 mar a kivalasztasrol és a bevalasrél beszél. Szamos értékes megallapitasa kozdl ki-
emelendd, hogy a sportagvalasztas mellett a kivalasztas is nagyon jelentds. Az elé6zéekhez hasonldan itt is szakiro-
dalmi attekintéssel és konkrét gyakorlati tanacsokkal segiti a sportszakembereket, hiszen leszogezi, hogy a korabbi-
akkal szemben ez mar kizarélagosan a sportszakember hataskore, aki az eredmények és a tapasztalatok elemzése
utan ki tudja valasztani a sportol6 gyermekek kézil az élsportolokat (Révész, 2023).

Az utolsé fejezet a bevalassal foglalkozik. A bevalas maga a sportkarrier, a sporttehetség gondozasanak végsé
célja és eredménye. Révész LaszI6 attekinti a bevalaskutatasokat, illetve azok hasznat. Ramutat ugyanakkor arra,
hogy ez egy kevésbé kutatott, alapvetéen hidnyos teriilet, pedig a bevalasvizsgalatoknak komoly haszna lenne a
sportban. A siker esetleges személyiségtorzité hatasaira is kitér, amely késébb komoly gondokat okozhat a sporto-
I6knak (Révész, 2023).

Osszegezve elmondhatd, hogy A sporttehetség-gondozas elmélete és gyakorlata olyan kényv, amelyet érdemes
minden sportszakembernek, érdekl6d6 pedagogusnak és szlilének megismernie. Szamos problémara és nehézségre
felhivja a figyelmet, és gyakorlati tanacsokat ad a tehetséggondozashoz, mindezt mély és sokrét(i elméleti attekin-
téssel 6tvozve. Fontos a médiatudatossag fejlesztése, a sportszakemberek, valamint a testnevelétanarok kommuni-
kacids készségeinek fejlesztése. Az edzéi és a testneveldi kommunikacio fejlesztése a képzés soran most is jelen
van, de ennek jelentéségét mindig fontos kiemelni, hiszen a sporttehetségek problémainak megelézésében, a kiala-
kult problémak kezelésében is oriasi szerepe van. A sziilék, illetve a sportolo tagabb kérnyezetének is ismernie kell a
tehetséggondozas elméleti és gyakorlati kereteit, hogy tAmogatni tudjdk a gyermekeket készségeik kibontakoztata-
saban. Természetesen nem sziikséges, hogy minden tehetséges gyermek sziil6je szakemberré véljon a sporttehet-
ségek gondozasanak terén, de ha az alapismereteket megszerzik, akkor mar sokat tudnak segiteni a gyermekiiknek.



A sporttehetség: lehetdség és... 2024/2. Gortva Janos

Irodalom

1.

5/2020. (I. 31.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol
sz616 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet médositasaral. (2020).
https:/magyarkozlony.hu/dokumentumok/3288b6548a740b9c8daf918a399a0bed1985dbOf

Bognar, J. (2010). Pedagdgiai és sportpedagdgiai ismeretek. Magankiadas.
Gyarmathy, E. (2007). A tehetség - Hdttere és gondozdsdnak gyakorlata. ELTE Kiado.

Kerettanterv az allampolgari ismeretek tantargyhoz. (2020).
https:/www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Allampolgari_ismeretek_F.docx
(2024.01 10.)

Pajan, V. & Banhidy, A. (2011). Sportalkimia - Ismerd meg a gyéztesek titkdt - A bajnokok bevalt
madszerei a mindennapok sikeréért. Sportalkimia Kft.

Révész, L. (2023). A sporttehetség-gondozds elmélete és gyakorlata. Krea-Fitt Kft.

Szatmari, Z. (Ed.) (2018). Sport, életmdd, egészség. Akadémiai Kiado.
https://doi.org/10.1556/9789634541219



https://doi.org/10.1556/9789634541219
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/Allampolgari_ismeretek_F.docx
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/3288b6548a740b9c8daf918a399a0bed1985db0f

Szerzdink

Fehérvari Aniké az ELTE Pedagégiai és Pszicholégiai Karanak egyetemi tanara, a Neveléstudomanyi
Intézet igazgatoja. Kutatasai fokuszaban a tarsadalmi, oktatasi egyenl6tlenségek, az
oktatasi eredményesség vizsgalata all, valamint olyan programok, fejlesztések érté-
kelése, amelyek a hatranyos helyzet( csoportok iskolaztatasara iranyulnak.
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2014-ig. Kutatasi teriiletei: a feln6ttképzés elméletei és trendjei, a felndttek ta-
nuldsa, nevelési tartomanyok a szakképzésben, kiilonos tekintettel az egészség-
nevelésre és a csaladtervezésre nevelésre.

Felsé Edit az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskoldjanak elsé-
éves hallgatdja. Kutatasi érdeklédése a kortars mentoralas iskolai inkluziv attitdidre
gyakorolt hatasainak vizsgalata kbznevelési intézményekben.
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kus Egyetem Gyakorlo Altalanos Iskola, Gimnazium, Alapfokd Mvészeti Iskola és
Technikum torténelem, valamint magyar nyelv és irodalom szakos tandra, vezet6-
pedagdégus. 2020-ban szerzett PhD-fokozatot. Fobb kutatasi teriiletei a sport és
nevelés, a neveléstorténet, illetve a tantargy-pedagdgiak.

Palvolgyi Lajos az ELTE Pedagégiai és Pszichologiai Kar Neveléstudomanyi Intézet Fels6oktatés-
és Innovacidkutatd Csoport kiilsé tagja. Az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen
1976-ban doktori cimet szerzett. Az MTA Pedagodgiai Kutatocsoport, majd az
MTA Pszicholdgiai Intézet tudomanyos munkatarsa 1982-ig. Ezt kovetéen sza-
mos kil- és belfoldi vallalatnal projekt- és programmenedzser, projektigazgato,
tanacsado, oktaté. Hosszu ideig a Project Management Institute Magyar Tagozat
alelndke (2003-2017). A PROJECON Projekt Tanacsadé Kft. ligyvezetdje. A Ma-
gyar Pedagogiai Tarsasag Projektpedagodgiai Szakosztaly vezetdje, a Kozépiskolai
Diakprojektverseny alapitéja. Kutatasi érdeklédése: pedagdgiai mérések, oktata-
si innovaciok, projektalapu tanulas digitalis kornyezetben, palyaedukacio.

Simon Viktoria magyar nyelv és irodalom, térténelem szakos tanar. Masodik diplomajat nyelv-
és beszédfejleszté tanarként szerezte. Jelenleg az ELTE BTK Nyelvtudomanyi
Doktori Iskoldjanak doktorjeldltje. Kutatdsanak kozéppontjdban az olvasott sz6-
vegek megértése all. F6 érdeklddési teriilete a szaktargyi szovegértés és fejlesz-
tési lehet6ségei, valamint az olvasasi stratégidk hasznalata. Doktori kutatasa is
az emlitett tertletekre 6sszpontosit.

Tatjana Matolinets gazdag tudomanyos hattérrel rendelkezé torténész. Az oroszorszagi Arhangelszk-
ben, az Eszaki (sarkvidéki) Szévetségi Egyetemen tanult, ahol térténelemi tanulma-
nyaira fokuszalt. Kutatasainak kozéppontjaban kezdetben az Eszaki tengeri Gtvonal
allt, aktivan részt vett a témaval kapcsolatos konferencidkon, valamint tanulmanyo-
kat publikalt. A politikai események hatdsara azonban tudomanyos érdekl6dése a
hazafias nevelés és a politikai propaganda torténelmi elemzése felé tolédott el. Ez
vezetett ahhoz, hogy a budapesti E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem (ELTE) nevelés-
tudomanyi mesterképzésére jelentkezzen és ismereteit ezen a teriileten bévitse. Bar
jelenleg nem az oktatas teriletén dolgozik, egyetemi tapasztalatai tovabbra is meg-

hatarozzak e kritikus témak megértését.
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