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Nyomda:
Pécsi Tudomanyegyetem, Magyarorszag
A kiado es a szerkesztdk nem vallalnak feleldsséget az absztraktokban megfogalmazott allitasokert,
vélemenyekert. A Pecsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kara es a Kosarlabda Specifikus
Maddszertani K6zpont eldzetes engedélye nélkdl tilos a jelen mua barmilyen ismert, vagy a jévében
ismertté valo formaban, vagy elektronikus, mechanikus, vagy mas modon torténd sokszorositasa,
hasznositasa, beleértve a fénymasolast, illetve az adatok tarolasara és visszakeresesere alkalmas
rendszerbe torténd adatrogzitest.

A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Karanak és a
Kosarlabda Specifikus Modszertani K6zpontnak a kiadvanya

Kiadva 2023, Magyarorszag
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PROF. DR. NARAY-SZABO GABOR
KARPAT-MEDENCEI TEHETSEG)UTATO ALAPITVANY, KURATGRIUM ELNOK

A Karpat-medencei Tehetségkutato Alapitvany célja a ti-
Zennegy és harminc eév kozotti tehetséges fiatalok felku-
tatasa a regioban, tevekenysegik tamogatasa, fejlddesi
lehetGsegik biztositasa. Ezt a legjobban a mentor progra-
munkon keresztl tudjuk megvalositani, amelyben az tizleti
s a tudomanyos élet egy megbecsilt tagja, nagyobb le-
hetdségekkel bird és elhivatott szakember koveti nyomon
a tamogatottunk szakmai és emberi fejlédéset. Igyekszink
egyittmukodest kialakitani hasonlo tevékenységet folytato
hazai és nemzetkozi szervezetekkel, az ebben érdekelt ko-
rmanyzati szervekkel. Lehetdségeink szerint eldsegitjik
az informaciocserét az anyagorszagi és a hataron tuli sze-
rvezetek és személyek kozott. Apoljuk a régio kozos szellemi
és tortenelmi orokseget.

Fontosnak tartjuk, hogy a tehetseges fiatalok az élet mind-
en terletén megalljak a helyiket, ezert szamukra a men-
toralason tul pénzigyiismereteket is nyujtunk. Palyazatokat
irunk ki kimagaslo tanulmanyi eredményt elért, orszagos

vagy megyei tanulmanyi-, sport- €s muveészeti versenyeken
dobogos helyezest elert tanulok szamara, aki eredmenye-
it publikalta, emellett motivalt, szorgalmas, kitarto eés
elkotelezett a céljai megvaldsitasaban.

Tapasztalataink szerint a tamogatottjainknak megfeleld
korcsoportban nagyon kevés az ilyen ember, egyre tb-
bekre jellemz6, hogy inkabb tsznak az arral, bizonytalanok
a Céljaikban és nincs elképzelésik arrol, hogy mit is kivan-
nak megvaldsitani az életikben. Az ilyen felfogas ritka a
sportban, marpedig ha a gyerekek idejében megismerik
az erdfeszitéssel jaro testmozgas 6rémet, a tisztességes
versenyen elért eredményeik altal kivaltott jo érzest, felndtt
korukban is hasonloképpen fognak viselkedni.

Az ilyen iranyu nevelés, edzes modszereit tudomanyosan
feltarva igen sokat tehetiink egy egészséges tarsadalom
kialakitasaért es megorzéseert.
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DR. PALLOS NIKOLETTA
BATTHYANY LAJOS ALAPITVANY, FOIGAZGATO

Tisztelt Allamtitkar Urak, Rektor Urak, Dékan Urak, EIndk és
Igazgato Urak, Tisztelt Holgyeim és Uraim! Nagy szeretettel
koszontom Onoket a Batthyany Lajos Alapitvany nevében,
Alapitvanyunk székhazaban, a kozelmultban megujult Lon-
yay-Hatvany Villaban.

Kdlon éromomre szolgal, hogy a mai napon egy sporttal
kapcsolatos rendezvénynek adhatunk otthont. Epdletiink
elsésorban egy szellemi talalkozohely, ahol gondolatok, vél-
ekedeések, elméletek kapnak teret es Gtkozhetnek egymas-
sal. llyen madon pedig igazan szorosan kapcsolodik a mai
nap témajahoz, témaihoz, a sporthoz es az innovaciohoz
Modern, részekre fokuszalo gondolkodasunk sokszor elsik-
lik olyan lényeges Gsszefliggések mellett, amelyek a regi
nagyok szamara teljesen magatol értetédének tintek. Es-
etlinkben ez a sport es lelek, a test és |élek szoros kapcso-
lata, egybefonodasa.

Ha mar a régi nagyokat emlitettem, kérem, enged-
jek meg, hogy egy Szentgyorgyi Albert idézettel

tamasszam meg allitasomat! Ez a kovetkezdképpen
hangzik: ,A sport nem csak testnevelés, hanem a [él-
eknek is az egyik legerdteljesebb neveld eszkoze.”
Attekintve a mai konferencia programjat - amelyhez grat-
ulalok, és elismeresinket szeretném kifejezni a partnersze-
rvezetek és tamogatok felé - azt gondolom, hogy ma mind-
ket alkotoelem, a test és a |élek is kozeppontba keril. Ami
pedig kilén 6romomre szolgal, az az, hogy mindez nem a
jelenre fokuszalo, vagy a multba revedd, visszakacsingato
madon kerll megtargyalasra, hanem a kdzeppontbol a jove,
a jOvo generacioja es tehetsegeinek tamogatasa, segitése,
gondozasa lesz.

[KGszont6m végehez erve egy szintén Szentgyorgyi Alberttdl
szarmazo idézettel élve kivanok Onoknek eredményes kon-
ferenciat, hasznos és élvezetes kizds gondolkodast.

JFelvetni egy jo problémat, kérdezni egy jo kérdést mar a
munka felét jelenti.” K6szdném szépen, hogy meghallgattak.
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1. SZAKMAI KONFERENCIA
ABSZTRAKT]AI

SPORTTUDOMANY ES -INNOVACIO
A FELSOOKTATASBAN 2023.03.08

A tehetségek azonositasa — hatarok nélkil




1.1. AZ EDZESTUDOMANY HELYE A SPORTTUDOMANYBAN
— SPORTPALYAK, SPORTLETESITMENYEK, MINT
LABORATORIUMOK

DR. HABIL. RATGEBER LASZLO

[Kosarlabda Specifikus Modszertani K6zpont, I1gazgato
Magyar Testnevelesi és Sporttudomanyi Egyetem, Sportjaték Tanszek, Egyetemi Docens
Pécsi Tudomanyegyetem, Egészsegtudomanyi Kar, Egyetemi Docens, Tanszékvezetd

Megvaltozott a sport. A vezetGedz6 ma mar az edzestech-
nologiak menedzsere: aki nem ismeri az edzéstudomanvt,
az nem sportpszichologus, nem sportdietetikus, csak egy
pszichologus, vagy egy dietetikus, aki sportoloval foglalkozik.
Valodi sportszakemberekre van sziikség! Olyanokra, akik az
egymasra hato szakmai elemeket szinergikusan mozgatjak,
iranyitjak, nekik kell elmondaniuk, mire van sziiksége az
edzéstudomanynak.

Az utobbi idGszakban megvalosult infrastrukturalis fejlesz-
teseknek, az anyagi tamogatasnak kdszonhetéen nyugod-
tan kijelenthet6, a magyar sport jov6je mar csak az emberi
tényezokon mulik. Melto helyére kell tenni a sportot!

A tehetsegkutatas arrol szol, hogy a tehetségbdl produktu-
mot, termeket allitsunk eld. A cél az, hogy a magyar sportban
megléve szirkeallomanybol is termék legyen. Ennek erdeke-
ben olyan ,High Performance Center” kialakitasara, olyan
kozpont létrehozasara van sziikség, ahol a szakmai tudas fel-
halmozodhat, és kdzvetlenl segithet kihozni a sportolokbol
a csucsteljesitmeényt. Az ilyen kozpont egy ,Service center”,
vagyis kiszolgal és nem feltgyel, egy ,Know-how center”,
amely nem adminisztrativ, hanem szakmai (ehhez leg-
kozelebb jelen pillanatban a Modszertani Kdzpontok allnak,
amelyek integracioja elsédleges), egy ,Expert center’, ame-
ly tanacsot ad, informaciot szolgaltat és indikator rendszert
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dolgoz ki. A nemzetkozi kzpontok mintja alapjan, a sajat
utunkat jarva, Gsszegyijtve az edz6i sziirkeallomanyt, kell
megalkotnunk a sajat High Performance kozpontunkat!

Manapsag a magyar sport olyan fejlddésen megy keresztill,
olvan fejlesztések valosulnak meg, amit az egész vilag elis-
mereéssel, irigykedve figyel. Egy dolog még hianyzik, a még
magasabb szintd know how! Annak az atfogo tudasa, hogy
mikent éljiink a lehetdségeinkkel. Komplex rendszerbe kell
szervezni ezt a tudast, mert vannak sportagak, ilven a ko-
sarlabda is, amelyekben nagyon lemaradtunk a vilagelittol.
Itt jon képbe a felsGoktatas, a tehetségek felkutatasa, gon-
dozasa, és a Karpat-medencei szemlélet. A sporttudomanyt
el kell helyezni a magyar kulturaban, az edzéstudomanyt
a sporttudomanyban, mindezt pedig a felsdoktatasban.

A High Performance Center” jelentené azt a hidat, amely
atvezethetne az egyetemi szakemberoktatas és az élsport
kozétt tatongo szakadekon!




1.2. SPORT ES TERULETFEJLESZTES

DR. LATORCAI CSABA

Parlamenti Allamtitkar, Terdletfejlesztési Miniszterhelyettes

... B8y sportcsapat a tarsadalom miniatlr valtozata, a
merkozeés pedig az életert valo nemes kiizdelem szimbolu-
ma.." A Szent-Gyorgyi Alberttdl szarmazo idezet jol példaz-
7a azt, hogy a testedzes, a testmozgas mennyire fontos az
emberiség életében, s hogy nagyjaink is pozitivan fordultak
abba az iranyba, hogy maguk is példat mutassanak, hogy-
an lehet és kell - mai szohasznalattal élve - ,egészsegesen
elni”.

A XIX. szazadban, a ,legnagyobb magyar’, Széchenyi Istvan
is életfilozofiajava, életmodjava tette a testedzest, Szamos
sportagat mivelt maga.

A modern korban a kultura, a gazdasag es a politika mel-
lett egyre inkabb a kozelet meghatarozo, a kozjot szolgalo
faktorra valt a sport, illetve annak tamogatasa is. A sport
egyszerre nepegeszsegligy , mozgaskultara, aktivitas,
sz0rakozas, oktatas-nevelés, ugyanakkor bizonyos eértelem-

ben életmindség-fokmerd is.

Mindemellett a sport (zlet es politika, orszagimazs
noveld tényezo. E tekintetben (is) felértékelddott nemz-
etkozi szinten. Szamos feltetelnek kell megfelelnie
egy-egy orszagnak ahhoz, hogy nagy nemzetkozi spor-
tesemeény(ek) rendezési jogat elnyerhesse. Ugyanakkor
ezek az esemenyek nemcsak figyelemfelkeltGek, hanem
az elet egyeb teriletein is hasznot hoznak, jo befek-
tetések lehetnek, ezaltal hosszu tavon is megtérilhet
egy-egy vilagverseny megrendezese.

|0 példa erre az idei Atlétikai Vilagbajnoksag, amelyre Buda-
pesten ker(l sor, &s amelynek hirei vilagszerte egymilliard
emberhez juthatnak el. Az esemeényen 2000 sportolot és
3000 ujsagirot latunk majd vendeégiil. A VB vonzerejét jol
mutatja, hogy az eldzetes jegyertékesites soran a nemzet-
kozi szbvetseg becslésenez képest dtszoros az erdeklgdes.



Sporttudomany és -innovacio a felséoktatasban

A tehetségek azonositasa — hatarok nélkiil, 2023. marcius 8.

Nem elhanyagolhato szempont az sem, hogy a nagyszabasu
vilagesemeny helyszinéil szolgalo varosresz milyen hatal-
mas infrastrukturalis fejlédésen megy keresztiil.

A hosszutavon fenntarthato és versenykepes gazdasag egy-
ik fontos alapja az egeszséges, sportos életszemiélet. Ahol
a polgarok harmoniaban elnek mindségi eletet sztkebb és
tagabb kornyezetikkel, amelyben a sport - legyen az profi,
amatdr, vagy szabadidds tevékenyseg - fontos szereppel bir.
E cél érdekeben indultak el egyrészt a nagy volumend,
profi sportot tamogato fejlesztesek es az amat6r sporto-
last elGsegitG epitkezések, feldjitasok is szerte az orszag-
ban. Uszodak, sportcsarnokok, koztéri sportparkok épiltek,
Gjultak meg. A bevezetett mindennapos testnevelésnek
kkoszonhetéen, mara mar tobb mint egymillio gyermek spor-
tol rendszeresen.

A teriletfejlesztés és a sport, a testmozgas tdmogatasa
tehdt szoros 0sszefiiggésben all egymassal. Az egeszseges
magyar nemzet eszmeéjét szolgalja, ahol a polgarok fele-
losséget éreznek sajat testi, szellemi, lelki jollétukert és
ezért tenni is hajlandak.

Szent-Gyoreyi Albert Imre[4] (Budapest, 1893. szeptember
16. - Woods Hole, Massachusetts, 1986. oktober 22.) No-
bel-dijas magyar orvos, biokémikus, a magyar, a szovjet
8s az amerikai tudomanyos akadeémia tagja és 1945-1947
kozott nemzetgy(lési képviselt volt. 0 a Szent-Gydrayi Al-
bert-dij névadoja.

Forras: ,Széchenyi a sportember” Dr. Cserhati Laszlo Gabor a
Széchenyi Tarsasag alelndke eléadasa alapjan; Elhangzott a
Széchenyi Tarsasag tisztljito kozeydlésen, 2013. aprilis 15-én

Az evezes vilagtorténete, 1991. tovabba. ,Mit tett Széchenyi
Istvan a magyar sportéletért a reformkorban?” in. https://
stadiummagazin.hu/mit-tett-szechenyi-istvan-a-mag-
yar-sporteletert-a-reformkorban/ (megnyitva: 2023. marcius
21); Cserhati Laszlo

Sarkbzy Tamas: A sport, mint nemzetstratégiai dgazat
ElGnyGk és hatranyok, hosszu tavu kilatasok Polgari Szemle,
13. évf, 4-6. 5zam, 2017,143-159.

U.o.

https://semmelweis.hu/eok/hu/2019/12/02/a-rendsze-
res-testmozgas-egeszsegre-gyakorolt-hatasa/ (megnyitva:
2023. marcius 27.); WHO ajanlas a rendszeres testmozgas

kapcsan https://www.who.int/en/news-room/fact-sheets/
detail/physical-activity/ (megnyitva: 2023. marcius 27..)

LAz elmult nyolc-tiz évben Magyarorszag felépitett es me-
grendezett mindent, amit csak lehetett. Erre a koronat az
0j atletikai stadion meg az atlétikai vilagbajnoksag teszi
fel. Mert akkor mar mindent rendeztiink, amit rendezni le-
het és érdemes - az olimpian kivil.” (Orban Viktor interjdja a
Nemzeti Sport Online részére, 2022. december 19.)

https://www.nemzetisport.hu/foci-vb-2022/orban-viktor-
most-ki-kell-jutni-az-eb-re-es-aztan-johet-a-vb-ns-exkluz-
iv-2930527

(megnyitva: 2023. marcius 27.)

https://worldathletics.org/hu/competitions/world-athlet-
ics-championships/budapest23/news/news/world-athlet-
ics-site-visit-budapest-23-championships (megnyitva: 2023.
marcius 27.)

https://worldathletics.org/hu/competitions/world-athlet-
ics-championships/budapest23 (megnyitva: 2023. marcius
21)




1.3. TEHETSEGGONDOZAS AZ U) MAGYAR
SPORTIRANYITASBAN

DR. SCHMIDT ADAM

Honvédelmi Minisztérium, Sportért Felelds Allamtitkar

Az Uj magyar sportiranyitas egyik legfontosabb felada-
ta, hogy a sportolok mellett ujra kdzéppontba helyezze az
Oket felfedezG eés kepzG szakembereket. Ezt financialis,
illetve sportszakmai programok inditasaval és tovabbi
tamogatasokkal szeretnénk eldsegiteni.

Financialis programok

A magyar sportban elérhet6 pénzigyi tamogatasok Kozl
kiemelkedik a TAO-program, amely indulasa ota érdem-
ben tudta tamogatni a tehetseggondozas valamennyi
aspektusat. Kilongsen fontos volt a szerepe azokban az
infrastrukturalis fejlesztésekben, amelyek napjainkban
elengedhetetlenek a gyermekek sportba tereléséhez, meg-
tartasahoz, motivalasahoz. A TAO-program folytatasa mellett
folyamatosan bovil a sportagi szakszovetsegek, illetve a
sportegyesiiletek tamogatasa, a kuridzumnak szamito spor-

takadémiak rendszere pedig mar hatarainkon tul is meg-
jelent.

A sportiranyitas egyik kiemelt célja, hogy Magyarorszag
sportnemzetbdl sportold nemzetté valjon, ezert a fejlesztési
programoknak koszénhetéen feleplt sportlétesitmenyeket
kinyitjuk a nagykozonség szamara, hogy ne csak a profi
sportoloknak, hanem mindenkinek elérhetéek legyenek.
Emellett a jovében nagyobb hangsulyt fektetiink a létesit-
menyek fenntarthatd (izemeltetesére is. Ezzel §sszehang-
ban a sportegyesileteket batoritjuk, hogy minél szélesebb
kozonseg eldtt nyissak meg kapuikat.

Sportszakmai programok

A szakemberek kozeppontba helyezését segitik a szamukra
létrehozott életpalyamodellek. Ezek célja, hogy a sporto-
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|6khoz hasonldan immar az 6ket felkeszit6k is hosszu tavra
tervezhessenek palyajukon. A modellt haromfelé bontot-
tuk, igy a Kiemelt Edz6 Program mellett Iétrejétt a Kiemelt
Utanpotlasedzd Program és a Neveld Edz6 Program. Utobbi
kiiléndsen fontos, hiszen azokat a szakembereket tamogat-
ja, akik megszerettetik a sportot a fiatalokkal és segitenek a
szamukra megfeleld sportag kivalasztasaban.

Az edz6k tamogatasa mellett a jovében is kiemelt figyel-
met kapnak az utanpotlas-sportoldk, szamukra tovabbra is
tobbféle gsztondijprogram all rendelkezésre, amelyekkel

segithetjiik 6ket palyafutasuk soran. A J tanuld, j6 sportold
mellett idén meghirdettik a Magyarorszag tehetsége palya-
zatot, a Sportcsillagok 6sztondij tovabbra is a felsdoktatas-
ban tanuldkat célozza meg, illetve dolgozunk a Héraklész
Program megjitasan.




1.4. MINOSEGBIZTOSITAS ES ELLENORZES AZ ALLAMILAG
ELISMERT SPORTAKADEMIAI RENDSZERBEN

DR. SAFAR SANDOR

Nemzeti Sportiigyndkség Nonprofit Zrt. igazgato
Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem, egyetemi docens

A sport évek ota kiemelt nemzetstratégiai agazat. A Sportrol
Sz016 2004. évi I. tv (Sporttdrveny, Stv) alapjan a sportpoli-
tikaért felelds miniszter tesz javaslatot a sportakadémi-
ai mindsités megszerzesere, valamint a sportakadémiai
mukodeés feltételeinek megallapitasara. A 303/2019 (XII.12)
Sportakadémiakrol szolo Korm. rendelet alapjan a jogalkoto
szandeka egy egyszer(, atlathato, a feleldssegi viszonyokat
egyeértelmusitd akademiai rendszer létrehozasa, biztositva
a tudomanyossag integraciojat az utanpotlas korosztalyok-
ban. Jelenleg akadémiai keretmegallapodassal 28 allamilag
elismert sportakademia mukodik, 6 kiildnb6zd sportagban
valamint 2+1 kiemelt régios alkozpont, két sportagban.

A mindseégbiztositas és ellendrzés koordinacios hatterét az
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EMMI 2022-es megszuineset kovetden a HM megbizasabol az
NSU biztositja. A mindsegbiztositashoz kothetd ellendrzesi
strukturak és eljarasok ennek az uj koordinacios hattérnek
megfelelden lettek atdolgozva. A sportakademiak egyrészt
sportszakmai - mely digitalis illetve helyszini - masreszt
penziigyi ellencrzés alatt allnak, mely ellendrzeés az 6nallo
ellendrzesi osztaly altal valosul meg.

A sportakademian folyd munka gyakorlati ellenérzesenek
Célja az akadémiai rendszer eréforrasoptimalizalasa. A fol-
yamatos és rendszeres monitorozas akar egynapos vagy
tartos, akar tervezett vagy szUroproba szer( is lehet. Alapja
a sportakadémiai kezikonyvben lefektetett alapelveknek il-
letve a kepzesi modellnek valo megfelelés mely a digitalis
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modulok vezetésevel kivethet nyomon. Az gy rogzitett
folyamat a kivalasztas, képzés, bevalas folyamatat monitor-
077a. A sportszakmai alapu ellendrzés a kivalasztas, képzes,
egyéni fejlesztés és karriergondozas, bevalas és produktivi-
tas valamint a sportszakmai egyittmakades témakorokben
részletesen meghatarozott elvek alapulvételével torténik.

A sporttudomanyi alapi ellenérzés kulon tudomany
tertletekre lebontott alapelvek meghatdrozasara épil.
Ezek az erdnlét, a rehabilitacio és regeneracio, a tesztekre

és mérésekre valamint az egyuttmikodésekre vonatkozo
tertletekre vonatkozoan meghatarozott alapelvek. Az moni-
torozas az edzéseken valamint merkdzéseken értekeld adat-
lapok segitségével tarténik.
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1.5. SPORT ES FELSOOKTATAS

DR. HANKO BALAZS

Innovacioert és Felsdoktatasert Felelds Allamtitkar

——

— oo
W
d

A magyar Kormany kiemelt célja - azon tul, hogy a felsGok-
tatasi intézmények olyan gyakorlati tudassal is bird hall-
gatokat képezzenek, akik rovid idon bell képesek a kép-
zettségiiknek megfelelé munkahelyeken elhelyezkedni -,
hogy javitsa az egyetemi es féiskola sporttevékenyseget,
valamint fejlessze a sportinfrastrukturat. Ennek eérdeke-
ben folyamatosan dolgozunk a sportfejlesztesi programok
bévitesen és a rendszeres fizikai aktivitast és testmozgast
elésegitd rekreacios és sportszolgaltatasi rendszerek fe-
jlesztésen valamennyi intézmenyben.

Ezen ceél elérése érdekeben az elmult években szamos
|étesitmeny epilt és djult meg Ugy, mint a debreceni és
nyiregyhazi sportletesitmeények, vagy a g0doll6i uszoda.

Egyuttmukadések - kepzések és a sport dsszekapcsolasa

Az egyetemi campusok, sportlétesitmeények fejlesztesével
olyan kozdssegi terek kialakitasat kezdeményeztiik, ame-
lyek nem csak az egyetemi polgarok, de a helyi lakosok
szamara is lehetGséget nyujtanak a sportolasra, aktiv
kikapcsolodasra, valamint adott esetben regionalis kizpont-
kent szolgalnak. Az infrastruktura 6nmagaban ugyanakkor
nem elegendd, azok mukodtetése a jol kepzett szakemberek
nélkdl nem valosulnanak meg.

Egyre tobb felsdoktatasi intezményben folyik magas szintl
oktatas ezen a terileten is. Mostanra 10 felsGoktatasi intéz-
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meényben, 19 sporttal kapcsolatos képzés érhetd el, tibb mint
4000 hallgatd szamara lehetdséget biztositva arra, hogy jol
kepzett szakemberként tamogassak a magyar sportot.

A Magyar Usz0 Szovetség és 8 hazai egyetem kozotti
széleskor( egyuttmikodes révén egarantdlt, hogy jove-
ben kizarolag a felsdoktatasi intezmények altal kepzett,
felkeszilt oktatok foglalkozhassanak az Uszo Nemzet Pro-
gramba bekapcsolddo gyerekekkel.

Magyar Egyetemi- Féiskolai Sportszovetség (MEFS)

A MEFS-nek 35 tagintézménye és 33 tagegyesilete van,
amellyel 200 000 hallgatat ér el. A MEFS a Hajos Alfréd Terv-

ben kidolgozta a 2020-2025-¢ terjedd iddszakra vonatkozo
programjat, amelynek f6 célja a rendszeres sporttevéke-
nységhez, az aktiv életmodhoz, a magyar sportsikerekert
tortend szurkolashoz, a sport (lokalis és egyetemi szint)
tamogatasahoz egesz életen at pozitivan viszonyuld és
kotoda ertelmiseg ,felépitése”.




1.6. HOL VANNAK A MAGYAR SPORT HATARAI?

PROF. DR. STERBENZ TAMAS

Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem, Rektor

A magyar sport hatarait tébb értelemben vizsgalhatjuk:
fizikai tenyezok alapjan, mint a foldrajzi adottsagok vagy
lakossagszam, politikai szemszdgbal, gazdasagi aspektus-
bol, ahol vizsgalandd, hogy a finanszirozas mennyisege
vagy annak modja meghatarozobb a fejlGdésre? Az elmdlt
evtized befolyasolo tenyezGi jelentGsen valtoztattak meg a
sport eddig ismert hatarait, akar a technologiai fejlddes es
digitalizacio, valamint a tudomanyos es szervezeti értelem-
ben hasznalt innovacio.

A magyar sportsikerek részben a korai rajtban gydkereznek.
Ez kGszGnhetd Pierre de Coubertin és Kemény Ferenc kozotti
jo kapcsolatnak is, Magyarorszag kezdetek 6ta a modern ol-
impiai mozgalom tagja. Klebersberg Kuno oktatasi reformja
és ezzel egyidében a TF (1925) alapitasa a sport tarsadalmi
Szerepét erdsitette. 1945 utan elsGsorban a sport vilagaban
és az olimpiai mozgalomban a politikai szerep kerlt elGtér-
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be, majd 1990-t6l az Uj vilagrenddel kezdGdott el a sport
(izleti szerepének megerdsodese.

A magyar sport modelljét az 1950-es evektol kezdédden a
politikai figyelem es a kialakult finanszirozasi mod sajatos
novekedes Utjara terelte. Magyarorszag a nyari olimpiakon
sikeresen, a legjobb 10 nemzet kozott teljesitett az ermeket
Sszamitva, de a globalis erdeklddesre szamot tarto sportag-
akban folyamatosan leszakadt. Kiléndsen a nepszerd csa-
patsportagakban a videki varosok onkormanyzatai vettek
at a finanszirozd szerepét, de az igy kialakuld ,mayor's
ligak” inkabb a helyi politika érdekeit, mint a magyar sport
egeszének felemelkedéseét hoztak. Ebben a rendszerben
a hosszutava utanpotlas helyett inkabb a rovidtavu helyi
sikerekkel kecsegtetd idegenlégiosok igazolasa tartozott az
elterjedt modszernek.
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Magyarorszag 2010-t6l a sportot kiemelt nemzetstratégi-
ai agazatként kezeli, a finnszirozas megsokszorozasa, az
(j programok (TAD, KSF, KEP...) elinditasa soha nem remélt
lehetdségekhez juttatta a magyar sportot, de a lepesek
sok tertileten megsem hoztak a vart eredmenyt. Erre az
anomaliara szikseges hatekony megoldast talalni.

A megvalosult és folyamatosan ndvekvé stabil alla-
mi finanszirozas erésodé szbvetsegeket, gazdasagilag
mukoddkepes klubokat, allamilag elismert sportakadémiai
rendszert, valamint a modszertani kozpontokat hozott Iétre.
Az allami finanszirozasbdl adodo vertikalis dilemma (a fi-
nanszirozo mikent tudja a finanszirozott magatartasat a koz-
jo érdekeben befolyasolni, vagyis az Gsztonzés/ellendrzés
milyen rendszerét alakitsa ki?), viszont olyan megoldando
kérdeseket vet fel, amit csak strukturalis megoldasokkal
lehet megoldani.

Finanszirozas

SPORTAGI

SZAKSZOVETSEG

Tanacsadas,
ellendrzés

A kozgazdasagtani- szervezetelméleti megkozelités és
a nemzetkozi sportélet példai szerint a hatékony sport-
finanszirozas a sporttudomany stratégiai Szerepének
erdsitésével, a dontéshozatali eljarasba valo beépitésev-
el alakithato ki. Az objektiv tudast kepvisel6 sporttu-
domany segitsegével a forrasok felhasznalasa a jovo-
beli eredményességet szolgalnd és a helyi érdekek
helyett lehetdséget adna a magyar sport nemzetkozi
versenykepességenek javitasara és valddi hatarainak
elérésere.

Javaslattétel

e Valogatott / Koordinalas,

keret

feliigyelet

L
=




1.7. TEHETSEGGONDOZAS A KARPAT-MEDENCEBEN
— INTEZMENYEK, PROGRAMOK, SPORT

DR. TONK MARTON

Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem, Rektor
Collegium Talentum Karpat-medencei Tehetsegprogram, Szakmai vezet(
KKM Marton Aron Tehetségprogram, Szakmai vezetd

w.ksmli U

Az el6adas két nagyobb kerdéskorre tagolodik: egyfeldl
vazolni igyekszik azokat az altalanos jellemzGket, melyek
a tehetséggondozassal, ezen belll pedig a Karpat-meden-
cei tehetséggondozassal kapcsolatosak; masfeldl pedig
betekintést probal nyujtani azokba a felséoktatasi kepzesi
tartalmakba és feladatokba, melyek a székelyfcldi regiona-
lis sportfejlesztések kontextusaban a megfeleld mingségu
szakmai utanpotlas biztositasat celozzak.

Az elsd tematikus egység bemutatja a tehetseggondozo
munka globalis szintl felértékelédésenek Kontextusat,
jelestl azt, hogy a felsdoktatas ,demokratizalodasa’,
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tomegesse valasa valtotta ki azt az igenyt, miszerint a tu-
domanyos-, alkotd-, muveszeti- es sporttevekenységek
terén kiemelkedd eredmenyekre képes tehetségekkel
kalén programok foglalkozzanak. A tehetséges fiatalok
azonositasaban ugyanakkor - a tehetséggondozas egyfele
természetrajzakeént - roppant fontos szerepet télt be a rea-
lis belsd motivacio megléte, melyet ket, egyszerre alkotoi és
sportbeéli példan keresztill szemléltetiink (Murakami Haruki,
Kilian Jornet). Az ilyen tipusu tevékenységeknek ugyanakkor
van egy sajatos, Karpat-medencei szint( kihivasa is: nem
pusztan a tehetsegek azonositasa, hanem azok helyben
tartasa, szil6foldon tartasa is kiemelt prioritas, melynek
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egyik eszkdzét a nemzeti értékek és identitas tehetséggon-
dozo programokba vald beépitése jelenti. Ez utobbinak a
szellemében jott |étre voltaképpen az egységes Karpat-me-
dencei felsGoktatasi- és tehetséggondozasi tér, melynek
fobb programjait (Collegium Talentum, KKM Marton Aron
program, KIM Fiatal hataron tuli oktatoi 6sztondijprogram
sth.) is roviden ismertetjik.

Az el6adas masodik egysége az elmult évtized nagyszabasu
szekelyfoldi regionalis sportfejlesztéseit helyezi fokusz-
ba, kilonds tekintettel annak bemutatasat, hogy milyen
stratégiak, illetve milyen képzési tartalmak mentén érhetd
el eme sportberuhazasok fenntarthatosaga, a tehetseges,
motivalt, szakmai utanpotlas biztositasa. A régio szakiranyu
fels6foku képzéseinek megteremtésében a Sapientia Erdélyi
Magyar Tudomanyegyetem az a szerepld, mely a sepsiszent-
gyorayi es csikszeredai karainak kereteben, a sport-edzd es
a testneveles szakok 2023-as elinditasa revén a székelyfoldi
régio elsé szamu egyetemi partnerét jelenti. Ebben a vonat-
kozasban az el6adas kiltn kitér arra a nagyszabasu, Szamos

sporttal kapcsolatos [étesitményt is tartalmazo beruhazas-
ra, melyet a Sapientia kivitelezés eldtt allo sepsiszentgyor-
gyi campusa képvisel.

Kulcsszavak: tomegesedd felsGoktatas és tehetséggon-
dozas; tehetség és bels@ motivacio; tehetseg vs. elvandorlas;
[@rpat-medencei felsdoktatasi tér; tomeg- és professziona-
lis sport a Szekelyfoldon; felséfoka sportutanpotlas-képzés
és a Sapientia EMTE.
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1.8. TESTNEVELOI KEPZES MAGYARUL KOLOZSVARON -
HAGYOMANY ES MODERNITAS

DR. MARKO BALINT

Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Rektorhelyettes

DR. BOROS-BALINT JULIANNA
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Testnevelés es Sport Kar, Dékanhelyettes

A 16. szazad vége oOta zajlik akadémiai szintd oktatas
Kolozsvaron, Bathory Istvan lengyel kiraly és erdélyi fe-
jedelem 1581. majus 18-an bocsatotta ki hires alapitélevelét,
amely akadémiai rangot adomanyozott, teljes krd egye-
temi jogokkal a ket évvel korabban alapitott jezsuita kolle-
giumnak.

A kiegyezes utan 1872-ben kezdi meg makadesét a Kolozsvari
Magyar Kiralyi Tudomanyegyetem (1881-t6l Magyar Kiralyi
Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem), amely 1902-ben, Mag-
yarorszagon elsékent, allandd sajat torna- és vivotermet
rendezett be. Ugyanebben az évben alakul meg a Kolozsvari
Eeyetemi Atlétikai Club (KEAC), amelynek szineiben versenyz-
ett az1908-as londoni olimpian magasugrasban eziistérmes

Somodi Istvan, de itt kezdte palyafutdsat az 1924-es parizsi
jatékok kardvivo bajnoka, az orvosi egyetemi tanulmanyait
Kolozsvaran végzd dr. Posta Sandor is.

A magyar oktatasi nyelvd Testnevelés és sport szak 1996-ban
jott letre a jogutod Babes-Bolyai Tudomanyegyetem kerete-
ben, az oktatas helyszine az 1931-ben Moll Elemér és Kovacs
Gyula tervei alapjan 24 hektaron |étrehozott Egyetemi Sport-
park, amely az alapito rektor, luliu Hatieganu nevét viseli.

A magyar szakkepzési ajanlat 2007-ben a rendkiviil nepszer
Gyogytorna, 2012-ben pedig az Edz6i szakkal béviilt, utobbi
keretében a hallgatok 13 sportagban (atlétika, asztalitenisz,
cselgancs, kosarlabda, kézilabda, labdarigas, roplabda,
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rogbi, si, Uszas, torna, tanc, tenisz) szerezhetnek szakedzéi
kepesitést. Az alapképzésben jelenleg 225 digk vesz rész, a
magiszteri képzésen pedig tébb mint 70. A nagyon jol felsze-
ret, egyedi és modern sajat sportbazis lehetdseget nyuijt
az oktatds gordilékeny menetéhez. A hallgatok jelentds
részének az elszallasolasara is lehetGség nvilik a Sportkol-
legiumban.

A kar oktatoi kozott tobb kivalo sportember is akadt, mint a
magyar tagozat egykori vezetdje, Szatmari L6rinc, a dékani
tisztséget is betoltd Bogdan LaszI6 atléta, Raduly-Zorg6 Eva
olimpikon gerelyhajito, Killyéni Péter atlétika-edzd és Dobosi
Serban asztalitenisz-edzo. A didkok kozott is talalunk kivalo
versenyzéket, a biatlonista Tofalvi Eva 6t, Sz6cs Eméke pedig

két teli olimpian is indult, Grinwald Gyoregy és Vass Ildike a
roman kosarlabda-valogatottban szerepelt, Miklés Andrea
gs Mikids Eva atlétak korosztalyos vilag- és Eurdpa-baj-
noksagokon alltak dobogora.
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1.9. EGESZSEG- ES SPORTTUDOMANY FUZIOJA
INNOVATIV OKOSZISZTEMA A FELSOOKTATASBAN

PROF. DR. ACS PONGRAC

Pécsi Tudomanyegyetem, ETK, Fizioterapids és Sporttudomanyi Intézet, egyetemi tanar
Pécsi Tudomanyegyetem, Szentagothai Janos Kutatokozpont, Fizikai AKtivitas Kutatocsoport, Kutatocsoport
Vezet(

CS1 TUDOMANYEGYETEM

HONVEDELMI
mlmENUM

A sporttudomanyt a szakirodalom is interdiszciplinaris
tudomanykent definidlja, melyben a természet és tar-
sadalomtudomanyok mellett egyéb tudomanyok is
megjelennek. Az élsporton tdlmutatva, kiszélesitve a
megszolithatd  tarsadalmi réteget, a sporttudomany
egeszsegtudomannyal szoros kapesolatban az igazolt spor-
toldkon tal (2017-ben 4,5%, hozzavettleg 450 000 fd) a hazai
lakossag azon részeét is célozza, akik sajat bevallasuk szerint
fizikailag aktiv életet élnek, és szamuk tobb, mint 3 millio f6,
illetve céljuk elérni a fizikailag inaktivakat is.

A sporttudomany és az egészségtudomanyok kapcsolata
leginkabb a testkultura és az egeszsegkultura viszonyaban

NEA (népegészségiigyi alkalmazas) a

érheté tetten. A mozgas, mint ,gyogyszer" koncepcio
jelentdsege egyre nd, hiszen a fizikai inaktivitas es ezaltal
az 6 életmad mara globalis jelenségnek mondhato, egyre
nagyobb méreteket olt a tulsuly és elhizas, mely mara mara
gyermekeket is nagymertékben érinti, névelve szamos meg-
betegedési kialakulasanak kockazatat. Europaban a fizikai
inaktivitas 600 000 halalesetért, illetve 5,3 millio egészseges
@letév elveszteséert tehetd feleldsse évente.

Fizikai inaktivitas hatasmechanizmusat tekintve kétpolusu
folyamat. Hiszen van egy mérseklddést generald resze,
vagyis a szakirodalmak megegyeznek abban, hogy a fizikai
inaktivitas csokkenése réven alacsonyabbak lesznek az
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egészsegiigyi ellatasbol fakado koltsegek, illetve alacsony-
abb orvosi ellatasi koltségekkel szamolhatunk. Az inaktivitas
cstkkenese revén csokken a gyogyszerhasznalat, vagyis
cstkkenek a gyogyszerar tamogatasi kiadasok is. Ezzel
parhuzamosan kimutattak, hogy a fizikai inaktivitas csok-
kenese folytan novekszik a munkaban toltott napok szama,
hiszen a tarsadalom is egészsegesebb lesz, mely termel-
ékenyseg novekedeshez vezet. Egyes kutatok a gazdasagi
novekedes, gazdasagi teljesitmény egyik legfontosabb in-
dikatoranak a tarsadalom egészsegi allapotat tartjak.

A 2018-as reprezentativ Eurobarometer adatok alapjan az
latszik, hogy a hazai tarsadalom 67% inaktiv, amennyiben ezt
csak a konvergencia régiokra nézziik az arany meég rosszabb,
hiszen itt kozel 72% inaktiv.

Azon feltételezéssel elve, hogy a tarsadalom fizikai inaktivi-
tasat 10%-kal tudnank csokkenteni, éves szinten tébb, mint
2,5 milliard forintot takaritanank meg a sziv-és errendszeri
betegségek vonatkozasaban, de meg a magas vernyomas
6s a 2-es tipusu diabetesz tekintetében tébb, mint 1 milliard
forint megtakaritast realizalnank.

Ezért is fontos a sport- és egészsegtudomanyi szakemberek
integralt kepzese. A PTE ETK ezt az iranyvonalat kepviselve
Ujitotta meg kepzeéseit. Kitelezove tette az egyetemistak
Szamara ujra a testnevelést, amely a modellvalto egyete-
mek egyik sportindikatora és amely lehetdseget kinal az
egyetemi polgarok mozgasara 6700 dolgozo és 20000 hall-
gato tekinteteben. A vallalkozo egyetemi koncepcio kerete-
ben nyujt sport és egeszég vonatkozasu szolgaltatasokat a
dietetika, gyogytorna, sportprogramok, prevencio és reha-
bilitacio tertleten egy kiterjesztett tarsadalmi cellal, amely
az egyetemi polgarokon tdl a sportolok szamara diagnoszti-
kai, teljesitmeényfejlesztési lehetGség, amely a vonzaskorzet
s a regio lakossagan tul a hataron tuli képzéseink altal
eljut egészen diaszpora magyarsagig és kapcsolddasi le-
hetdseget nyujt az ipari szereplék (analitikai vizsgalatok,
funkcionalis élelmiszer fejlesztés) és vallalatok szamara.

A laborban végzett kutatasaink alapveto célja a fizikai aktiv-
itas hatasainak komplex vizsgalata az egeszseégmegorzes,
egeszsegfejlesztes es a rehabilitacio terdleten. A sportolok
6s az altalanos populacio felmeérese hasonld madon, de,
eltéré protokollokkal tortenik, a meresek alapjan dietetikai
6s edzésvezeteési tanacsokkal szolgalunk. A nagymintas pop-
ulacios vizsgalatok esetében a fizikai aktivitasra vontkozo
kérddives felméréseket objektiv mérdeszkoz6s (antropome-

tria, testosszetétel, testalkat, teljes test szkennelés, akkcel-
erométeres mozgasmintazat) merésekkel egészitjik ki.

A Szentagothai Kutatokdzpont tarsult tagjaként kutatoc-
soportunkkal a sport terileti versenykepessegenek empiri-
kus vizsgalata, a fizikai inaktivitas nemzetgazdasagi terhei,
a lakossagi sportfogyasztasi szokasok és koltesek, a sporte-
semények gazdasagi és tarsadalmi hatasai, a sportletesit-
menyek létesitesenek megtériilese, kihasznaltsaga és gaz-
dasagi vonatkozasai mellet a sportagi portfolio-matrixot is
kutatjuk. Reszt vesziink az eurdpai fizikai aktivitas es sport
monitorozo rendszer Magyarorszagi vizsgalataban, stand-
ard mér6eszkozok (kerddivek) validalasaban, a COVID el6tti,
alatti és utani fizikai aktivitas és sportfogyasztas monitor-
0zasaban.

A kutatocsoport nem titkolt célja a tehetséges fiatal kutatok
azonositas a kutatoi életpalyajanak tamogatasa egyfajta
inkubatorkent, ahol a vezetd professzorok tamogatasaval
az innovacios es publikacios folyamatok, tudomanyos
mindsitesek megszerzése katalizalhato.

A felsboktatdsi Okoszisztémaban muakddd kutatdsi és in-
novacios modellben mikodd kutatdcsoporthoz szamos in-
novacio es fejlesztes kothetd, nepegeszsegiigyi egeszseg
megorz6 alkalmazas, teljes test scannelés és a stressz es
szorongas eszkozos és kerddives merése kapesan.

Kulcsszavak: sport, egészseg, egészsegsport, innovacio,
felsboktatdsi Gkoszisztema, integralt kutatoi eletpalya mod-
ell.
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1.10. KULHONI MAGYAR TEHETSEGEK ELLENSZELBEN

CSINTA SAMU

Koziro

Az elmult bo évtizedben bekdvetkez( sportstrategiai jel-
legli szemléletvaltas, a Magyarorszag hatarain tulra is kit-
erjesztett infrastrukturalis beruhdzasok alapvetGen Uj rajt
lehetdseget villantottak fel a kilhoni magyar kozossegek
Szamara. A tehetségazonosito es -gondozo rendszerek egy
részének kilhoni meghonositasa mar-mar kezzelfoghato
realitasként igérte annak az alomnak a megvalosulasat,
amelyet a legtébb magyar gyermek taplal: a magyar szinek
kepviselete.

Erdélyben ez a tevékenység elsdsorban az arrafelé harom
legnépszerlbb sportagra, a labdartgasra, a kézilabdazasra
és jégkorongozasra koncentralodik. A legnagyobb multra a
futball tekint vissza, a 2012-es alapitas, csikszeredai székhe-
Iy Székelyfoldi Labdarago Akadémiarel mar kikerilt a tel-
jes ciklust ott tolté elsé evfolyam, tagjai kdzil néhanyan a

Puskas Akademia szakembereinek figyelmét is felkeltettek.
A gond azzal van, hogy alig néhanyan.

A magyar kormany gondoskodasa ugyanis egy id6 ota a
romanok éberségeét is beelesitette. Mivel a roman kozeg
alapvetéen nem vonzo a roman nyelvet csak nehezen
beszeld székelyfoldi gyerekek szamara, a roman Szovetseg
nem a tehetsegek mas kozpontokba vald elszipkazasanak
madszerével probalkozik - kiskoraakrol 1évén sz6 amugy is
szulGi beleegyezesre lenne sziikség -, hanem a korosztalyos
valogatottakba valo meghivassal. Ilyenkor a gyerekek - és
a szileik is - nehez valasztas elé kertlnek. A barmilyen sz-
intl roman valogatottban vald megjelenés ugyanis jelentés
mertékben megneheziti a kesébbi magyar valogatottsag
eléreset. Ugyanakkor a tehetséges gyerekeknek azzal a di-
lemmaval is meg kell kiizdeniiik, hogy egy orszag valogatot-
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tjaba valé meghivas visszautasitasa vajon nem mindsil-e a
lkésdbbiekben egy soha vissza nem térd lehet(seg elszalasz-
tasanak. Egyik nehezebb kérdeés, mint a masik, akarcsak az
ennek megfelelé dontes. A vacillalo fiatalokat Romaniaban
egyfajta kommunikacios nyomasnak is alavetik, megy a
sajtokampany, egymast érik a provokativ jellegl kerdések
- melyik orszag valogatottjaban szerepelne szivesebben? -,
amelyek diplomatikus megvalaszolasa a felnGtteknek sem
mindig sikertl.

Es természetesen azonnal az ,aruléra” kertl a megfelel6
belyeg.

Nem vitas, hogy a valogatottsagot elsdsorban a tehetseg,
a ratermettseg, a felkésziltség alapjan lehet kiérdemelni,
mikozben a nemzetiseg elsgsorban a lelki azonosulas sze-
mpontjabol meghatarozo. A kiilhoni magyarsag kozegeben
mikodé magyar tehetsegkutato rendszer fokuszaba kerild
legjobbakat ezzel egyditt kiilonleges odafigyelésben kellene
reszesiteni, azaltal az egesz tevekenyseg hitelesseget is nov-
elni lehet. Azzal egyben a roman valogatottsaggal valo édes-
getest is ki lehetne egyensulyozni, tobb fiatal szembesiilt
mar ugyanis azzal, hogy az elsd, a futball-dllampolgarsag
kérdéset jelentds mertékben befolyasolo valogatottsag
utan sallyesztébe kertl a jatékos, s igy egy altala hozott, de
azzal megsem vadolhato dontés aldozatava valik.

Mikézben az anyaorszagi tehetseggondozoknak elemi és
elsddleges erdekiik hangsulyozni sajat meritest ertékeik
érdekeit, kar lenne szem eldl téveszteni, hogy a kiilhoni mag-
yar tehetsegek olyan kincsesbanyat jelentenek, amilyennel
talan egyetlen eurdpai orszag sem rendelkezik. Altaluk nem
idegenlégiosokkal gazdagodna a magyar sport - annal is
inkabb, hogy tulnyomo tobbségiik magyar allampolgarsag-
gal is rendelkezik -, hanem a magyar szinek képviseletének
értéket és sulyat zsigerileg érzekeld sportemberekkel. Oly-
anokkal, akiknek almaiban soha nem annak az orszagnak a
himnuszat jatsszak, ahova sziilettek, hanem a Himnuszt.

A tehetségkutatas és -gondozas infrastrukturalis és szak-
mai hatterének biztositasa mellett ez a nehezen megfogal-
mazhatd, és legalabb annyira nehezen megvalosithato
tamogatas is meghatarozd szerepet jatszhat a magyar sport
emberallomanyanak szelesitéseben, minGségi javitasaban.




1.11. HAROM MAGYARBOL EGY NEM MAGYARORSZAGON
SZULETIK

SZOLLOSI GYORGY

Nemzeti Sport, FGszerkeszt6, Sportujsagird

A magyar sport szamara vilagraszolo eredményeket elérni
lépes sportolok és edzok egy része a mai Magyarorszag
hatarain kiviil terem, és ha jobban odafigyelnénk, jobban
osszekotnénk a szalakat, jobban megszerveznenk a te-
hetségkutatast, az informacioaramlast, akkor meg sok-
kal-sokkal nagyobb lehetéség rejlene ebben.

2010 ota Magyarorszag kiemelten odafigyel a kiilhoni mag-
var kozosségekre, letesitmenyekre, utanpotlasneveld sport-
muhelyekre. Ha vannak ott olyan tehetseges fiatalok, akik
magyar cimeres mezrél almodnak, méltoak és alkalmasak
is ra, akkor legyen meg az intezmenyesitett rendje annak,
hogy tudjunk roluk és megadhassuk nekik a megfeleld le-
hetdseget.

K M T TEHETS!

| ALAPITVANY

Ahol a tudds érték

Nagyon sok problémank Trianon kdrnyékerél fakad. Itt
nem csak gazdasagi, demografiai, politikai, torténelmi,
egyeb kovetkezmeényekrél beszelhetiink. Ez egy hatalmas
trauma volt a magyar sporteletben is, hiszen eppen akkor
nehany evtizede volt kibontakozoban a vilagon elsék kozott
egy nagyon magas szinvonall sportkulttra, a valamiko-
ri Osztrak-Magyar Monarchia teriletén. Miutan a korabeli
nagyvarosok es a polgariasodott varosokhoz kotédd elsd
nagy sportegyesiiletek - Budapest kivetelével - mind az
0j hatarokon kivillre szorultak, sok esetben a szomszedos
orszagok sportkultdrajat gazdagitottak.

Hosszu az elszakitott tertiletekrdl attelepild azon sporto-
lok listaja, akik aztan magyar szinekben sikereket értek el.
A rendszervaltas utan volt megfigyelhetd egy tébbnyire
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spontan folyamat, ami mogott semmilyen intézményes
torekvés nem volt, ami tamogatta volna, hogy ezek a fitlk
bekerdljenek a magyar futball vérkeringesébe, es akar mag-
yar valogatottak is lehessenek.

Erdemes a nemzetkdzi példakat is tanulmanyoznunk, hiszen
a torténelem viharai miatt szamos olyan nemzet van,
amelynek tagjai masutt élnek nagy létszamban. Peldaul
a torokok kalon irodakat mukodtetnek Németorszagban,
hogy hazacsabitsak az ott felndvekvd, de torok identitasa
labdarugokat.

Szerintem nekink s, el6bb-utobb komoly intézményrendsze-
rt kell makodtetnink, hiszen minden harmadik magyar
kalfoldon el, kilféldon sziiletik. Gondolhatnank azt, hogy
ennek az aranynak kellene tiikroz6dnie az egyes valogatott
keretekben, a szakmai stabok gsszetetelében, de példaul a
tokioi olimpia magyar kiildttségben a 176 sportolobol het
volt olyan, aki nem magyar allampolgarkent szilletett, és
minddssze kettd, aki a Karpatmedencébdl, klasszikus kil-
honi magyar teriletrél szarmazott. A Labdarugo Europaba-
jnoksagon 2021-ben szerepldé magyar valogatott esetében
a 26 tagl keretbdl 3-4 jatékos volt magyar gyokerd kilhoni
labdarugo.

Szerintem vannak olyan sportagak, példaul az Egyesiilt Al-
lamokban vagy Kanadaban igen népszerd néi futball, rog-
bi, amerikai futball, ahol kimondottan tamaszkodhatunk a
magyar gyokerd, a vilagban szetszoradott magyarokra. Kis
Anti bardtom, a Rogbiszovetség elndke mesélte, hogy 5-6 ol-
yan fiatal van a csapataban, akinek a nagypapaja mind 56-0S
meneklt.

A nemzeti kulturahoz, az anyanyelv hasznalathoz valo jog
részének tekinthetd, hogy a magyar kozosségek tagjai a
kozos sportolas, a szurkolas, a magyar nyelvd edzesek, a
kozosen atélt sportsikerek réven is megelhessék a mag-
yarsagukat. A legfontosabb az, hogy a sportnak a hatarokon
ativeld, nemzetegyesitesre gyakorolt hatasat, es azon belil
is a helyi kozosségek nemzeti Gntudatanak megerdsitését
6s az életminGségének a javitasat is magyarkent celozzak.
Aki egyszer is atelte a dunaszerdahelyi meccs hangulatot, a
Székely himnusz vagy a ,Nélkiled" c. dal elénekléset barme-
lyik sepsi vagy a szeékelyudvarhelyi kézilabdameccs utan, az
tudja, hogy milyen ereje van ennek.

Sportjogaszaink es a sportdiplomataink szamara kalon ki-
hivas a nemzetkozi szovetségekben az élethez igazitani/
igazittatni a jelenlegi, sokszor abszurd szabalyokat, melyek

szankcionalni probaljak a kiskoru jatkosok nemzetkozi ati-
gazolasat. Ugyanakkor azt a valosaghan létezd jelenséget,
hogy mas orszagok teriletén nagyszamu, 6shonos magyar
kisebbség el, egész egyszerlien nem veszik figyelembe a
nemzetkozi szabalyozasok. Ez szerintem kimondottan nagy
probléma, amelynek a megoldasaért a médianak, a sport-
diplomacianak, a sportkormanyzatnak harcolnia kell.

A diplomaciaban hosszu tavon, akar gazdasagi szempont-
bal is fontos tevékenyseg lehet az, hogy a kdvetségeken,
a kilképviseleteken, a fékonzulatusokon olyan kulturdiplo-
matak, sportdiplomatak dolgozzanak, akik odafigyelnek az
adott tertileten felbukkand magyar hatterd sportolokra,
felveszik veliik a kapcsolatot, tudatositjak benntink, hogy
szamon tartjak dket.

A Magyar Sportujsagirok Szovetsége probdl ebben a sze-
miéletvaltasban példat mutatni. Van egy Nagy Béla pro-
gramunk, amelyik sportkényvek, honlapok, kiallitasok,
konferenciak, emleéktablak tamogatasaval probaljak a
k6zos sporttérténelmiinket megmenteni, atorakiteni az Uj
nemzedekeknek. Ebben a programban kimondottan elényt
élveznek azok a palyazatok, amelyek kilhoni magyar sport-
sikereket dolgoznak fol, kilhoni magyar sporthdsoknek
allitanak emléket. Nagyon fontos, hogy ezt a munkat
tamogatnunk.

Ehhez hasonld szellemiség huzodik meg a hattérben, amikor
az kv Sportoldja Galan is kimondottan nagy gondot forditunk
arra, hogy a magyarkent barhol a vilagon, barmilyen nemzet
szineiben nagy sikereket elérd magyar gydkerd sportolokat
isbevonjuk ebbe a korbe, hogy 6k is teljes jogl csaladtagnak
érezhessek magukat. Vendegiink volt peldaul azigen tisztelt
[Karolyi Béla és felesége, Los Angeles |egsikeresebb sporto-
|0ja, Szabo Kati, és a tizszeres paralimpiai bajnok, felvidéki,
szlovak szinekben versenyz6 vak siz6, Farkas Henrietta es
Szeles Monika is.

A Kérosi-Csoma 0sztondij és a Karpat-medencében a Petofi
Osztondij réven magyar fiatalok keresik fel a kilhoni magyar
kozosségeket, hogy a szolgalatukba dlljanak néptanctanitas-
sal, hétvégi iskola vezetéseével, sportcsapatok szervezésevel.
A Nemzeti Sport felmérese szerint a Nemzeti Sport online
fellileteire érkez6 latogatoknak tobb, mint a 10 %-a @ mai
Magyarorszag hatarain kivalrél érkezik, akik még mindig
inkabb azt kovetik szivesebben figyelemmel, hogy mit
jatszott a Fradi, a Diosgy6r, mert 6k is a magyar sporthoz tar-
tozonak érzik magukat.
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A Magyarok Vilagjatéka egy olyan, leginkabb az Izraeli Maka-
bi Vilagjatekokhoz hasonlo kezdeményezés, ami mar nagyon
kozel allt a megvaldsitashoz harom évvel ezel6tt, mieldtt a
COVID vildgjarvany betott volna. Természetesen ennek sem
elsésorban az elit sportrdl vagy a versenysportrol kell szol-
nia, hanem nagy kulturalis fesztival lehetne, amikor példaul
a dél-amerikai magyar csalad tigyesen pingpongozo gyereke
adott esetben a csaladdal egyutt eltdlthetne néhany hetet
Magyarorszagon.

Erdemes a Rakoczi Szovetségrdl kimondottan azt szolgalja,
hogy a magyar gyerekek eljussanak a kilhoni kozssegek-
hez, személyes kapcsolatok alakuljanak ki és ezt a sportban
is érdemes minel inkabb fejleszteni.

A magyar sport megujulasa soran az iskolai sport a kulcs
az igazi, hosszutavu sikerekhez. Ezt értem az altalanos-, a
kozépiskolara és az egyetemekre is. Gondoljunk bele, hogy
ott van a leginkabb biztositva az, hogy magyar nyelvi oktata-
si iskolaba jarjanak a gyerekek, tehat ott lehet leginkabb a
magyar sporttal is megfert6zni 6ket. Az egyetemeken pedig
a szellemileg és fizikailag egyarant a legjobb allapotban

léve, teljesitokepességik csticsan Iévg fiatalok gydinek
0ssze. Nem veletlen, hogy a legsikeresebben mikad6 spor-
tipar és sportiizlet az Egyesilt Allamokban kzvetleniil az
egyetemi utanpotlasra épil. Ez megint egy olyan teriilet,
ahol meg bdven van tennivald es nagyon nagy tartalékok
vannak, hiszen az egyetemi sportelet lehetne igazabol az
aranyfedezete hosszd tavon a magyar sportnak.

KoszGnGm szepen!




1.12. EGYETEM, MISSZIO, INNOVACIO

PROF. DR. GYOROK GYORGY

Obudai Egyetem, dékan

Az Obudai Egyetem az orszag egyik legfiatalabb muiszaki
egyeteme, bar az alapito intézmenyek hagyomanya tébb
mint szaz évre nyulik vissza. Harom budapesti muszaki
foiskola, a Kando, a Banki és a Kénnydipari integralasaval
2000-ben jGtt [étre a Budapesti Miszaki Foiskola. 2010-ben
alapitottuk az Obudai Egyetemet: immaron az egyetemi
zaszl0 alatt 6t kar jelenlétével. Az Obudai Egyetemet jelenleg
heét kar alkotja, koztiik az Alba Regia Miszaki Kar.

2021 Ujabb fontos datum intézmeényink életében, a Szenatus
(j mukodesi modell mellett tette le a voksat, a szenatorok
egyhangl hatarozata értelmeben alapitvanyi fenntartasu
egyetemkent folytatjuk @ munkat. Az egyetem stratégiaja
Vilagos: magas szintd, versenykepes muszaki képzes, éle-
tre sz0l0 tudas, fenntarthatd kornyezetet tamogato tech-
nologiak fejlesztése, a digitalizacio bevezetése es a digitalis

(

Kosdrlabda Specifikus
Mddszertani Kozpont

atallas tamogatasa. Egyetemink kozpontja Budapesten
talalhato de 6nallo kara van Székesfehérvarott, az Alba Re-
gia Maszaki Kar. Jelentdsegteljes az egyetem aktualis fe-
jlesztése, ami a tudomanyos és innovacios parkokat jelenti,
amelyek Székesfehérvaron, Kaposvaron es Zsambekon jon-
nek létre.

Az egyetem strategiaja az oktatott diszciplinakat illetéen
meglehetden széles: legiipar, kreativipar, mesterseges in-
telligencia, kiberbiztonsag, hadiipar, egeszsegigyi informa-
tika, kreativepitészet, robotika, zold energia, hidrogéntech-
nologia és kornyezetvedelem. Az egyetem piramismodellje
esetlinkben is a legszelesebb alapokat a BSc gyakorlatori-
entalt kepzése jelenti, amelynek termeszetes folyomanya a
mesterkepzeés, illetve raépilé PhD-oktatas. Az egyetemnek
jelenleg negy doktori iskolaja van.



Sporttudomany és -innovacio a felséoktatasban

A tehetségek azonositasa — hatarok nélkiil, 2023. marcius 8.

Hataron tuli misszio

Az Gbudai Egyetem - el6d intézmenyeit is ideértve - tobb
mint negyedszazada rendez nemzetkozi konferenciakat
hataron tali magyar terileteken (Szabadka, Temesvar,
IKassa, Kolozsvar), tobbnyire éves gyakorisageal. Ezek a
tudomanyos esemeények az IEEE altal jegyzett nivos nemz-
etkozi konferenciak, amelyek a Karpat-medencei mag-
yarsag muszaki oktatasanak, kutatdsanak hagyomanyos
talalkozohelyeive valtak.

A hataron tuli magyarsag iranti elkotelezGdés hivta eletre
a Karpat-medencei Online Oktatasi Centrumot, a K-M0OC-
ot, melybe szamos magyarorszagi és hataron tuli egyetem
kapcsolddott be 2014-es létrehozdsa Ota. Ezen egyetemek
olyan online kurzusokat hirdetnek meg, amelyek egyetemek
szamara kreditertekkel birg tantargyakat jelentenek. Ezek a
lképzesek tobbnyire magyar nyelviek, de nem kizarolagosan.
Az Obudai Egyetemnek kihelyezett képzései vannak Széke-
lyudvarhelyen, egyittmakodesi megallapodasaink van-
nak a Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetemmel, a
Partiumi Kereszteny Egyetemmel, a Selye Janos Egyetem-
mel, a Il. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskolaval,
a Szabadkai Muszaki Szakféiskolaval, a Temesvari Bolyai
Szakkollégiummal, valamint a Karpat-medencei Tehetség-
kutato Alapitvannyal. 2023-ban 33. alkalommal rendezziik
meg a Kando Kalman Nyari Egyetemet hataron tuli magyar
merngkhallgatok szamara. Legfrissebb egyetemi hataron
tali kezdemenyezesink a Diaszpora-program, amelynek
révén olyan magyarsaghoz kotheté kivalo oktatokat hiv
meg es fogad be az egyetem, akik jo hirinket hozzak-viszik a
nagyvilagban, és segitik oktatoi, kutatoi munkankat.

A sport az Obudai Egyetemen

Az egyetem vezetese szamara komoly eés fontos kihivas 12
000 hallgato természetes és egyre novekvd sportigényet
kiszolgalni, a lehetéségeket megteremteni. Sikeressegiin-
ket jelzi, hogy minden évben reszt vesziink A Karpat-meden-
cei Egyetemek Kupajan, tébb sportagban neveziink az egye-
temi orszagos bajnoksagokon, sportnapokat szervezink, a
Romai-parton vizes es kerékparos mozgasformakat nepsze-
rlsitink, rendszeres hazi bajnoksagokat inditunk, street ball,
futas, teremlabdardgas, asztalitenisz és vegyes riplabda
sportagakban. Csapatsportagak kdrének bovitése aktualis,
igy a floorball-lal, a ndi roplabdaval, a kosarlabdaval és a vizi-
labdaval kivanjuk béviteni az eddigi repertoart.

Elsportoloi programban kedvezményes tanulmanyi rendet
biztositunk, illetve az egyetemen rendszeresen dijmentes
sportolasi lehetdseggel élhetnek munkavallaloink.

Egyik legujabb tervezett kepzesink, a sportkozgazdasag-
tan a sport, az ipar, az innovacio és a kozgazdasagtan
hatartertiletét kivanja kezzel foghatd, pragmatikus, a
nemzetgazdasag Szamara hasznosithato tudast ado kep-
7655é fejleszteni.

Az Gbudai Egyetem harom tudomanyos és innovacios parkja
kozhil az egyik Székesfehérvaron, az Alba Regia Miiszaki Kar
leretei kozott valosul meg. Kormanyzati tamogatassal oly-
an létesitmenyt kivanunk |étrehozni, amely az eddigi egye-
temi adottsagokat kiterjeszti, és ahol az ipar szamara alap-,
illetve alkalmazott kutatasokat tud az egyetem biztositani.
Nemcsak Uj technoldgiai, labor- és szolgaltatoepuleteket
hozunk |étre, hanem olyan kutatokozpontokat, amelyek az
eddigi ipari felméres folyomanyaként relevansak a regio és
a varos ipara szamara.

Az Alba Regia Muszaki Kar ipari kapcsolatrendszere orszagos
0sszehasonlitasban is egyedilallo, évekkel ezelott meg-
kezdtik a dualis kepzest, amelyben ma mar hallgatoink
egyotode vesz részt. A dudlis képzes nemcsak egyfajta
ipari attit(dot ad a vegzett mérndkoknek, de sok esetben
munkahelyet is biztosithat szamukra hosszu tavon. Az egye-
tem az ipari partnerekkel szinte napi gyakorisagl kapc-
solatrendszert mikddtet, amely hallatlanul fontos ahhoz,
hogy az oktatasunk validalt legyen az ipar szereplGi altal.
Egyreszt egyetemi emberek ralatnak az ipari igenyekre,
masreszt a képzeseinket transzparensse tessz(k, es az ipar
szereplGitdl visszacsatolast kerhetlnk arra vonatkozoan,
hogy a kepzesiink mennyire naprakesz. Mindezt erdsiti a tav-
aly létrehozott harmadik ipari tanszekink, amely a Kyndryl,
a Videoton, illetve a Harman vallalatnal mikadik kivaloan.
Folyamatos az olyan rendezveények szervezese, részint az ip-
ari tanszeékes cégek bevonasaval, amely a STEM-szemléletet
erdsiti kozep- es altalanos iskolas diakok kirében, orszagos
vetelkedGket rendeztiink, s ezt hosszul tavon kivanjuk
mukodtetni.

Az egyetemi ars poetica szerint vallaljuk a kutatas-fejleszte-
Si szolgaltatasokat az ipar szamara. Szamtalan ilyen példank
kozil a legutabbi sikertorténetiink az ipari robotika, amely-
et a képzes reszeve tetttink, s mérncki intézeti hatteret is
Kialakitottunk.
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2. PROGRAM .

Helyszin: Lonyay-Hatvani Villa, 1015 Budapest, Csdnak u. 1

Regisztracio
Megnyit6
Prof. Dr. Naray-Szabo Gabor (Karpat-medencei Tehetségkutatd Alapitvany, Kuratorium Elndk)
Dr. Pallds Nikoletta (Batthyany Lajos Alapitvany, Féigazgato)
KKGsz6ntd. Plenaris eldadas
Dr. habil. Ratgéber Laszlo (Kosarlabda Specifikus Modszertani Kbzpont, I1gazgato, Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi
Egyetem, Pécsi Tudomanyegyetem - ETK, Egyetemei Docens, Tanszékvezetd) - Edzéstudomany helye a sporttudomanyban
- sportpalyak, sportiétesitmények, mint laboratdriumok
Plenaris el6adds
Dr. Latorcai Csaba (Parlamenti Allamtitkar, Teriiletfejlesztési Miniszterhelyettes) - Sport és teriiletfejlesztés?
Plenaris el6adds
Dr. Schmidt Adam (Honvédelmi Minisztérium, Sportért Felelds Allamtitkar), Dr. Safar Sandor (Sportakadémiak, Sportiskolak,
KKiemelt Sportegyesiletek és Egyetemi Sport Igazgatdsag, Igazgato) - Tehetséggondozas az lij magyar sportiranyitasban
Plendris eléadas
Dr. Hanke Balazs (Innovacioért és Felséoktatasért Felelds Allamtitkar) - A mozgas gyogyszer
Plenaris el6adds
Prof. Dr. Sterbenz Tamas (Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem, Rektor) - Hol vannak a magyar sport hatarai?
Ebédsziinet
Plenaris eléadas
Dr. Tonk Marton (Sapientia Erdelyi Magyar Tudomanyegyetem, Rektor) - Tehetséggondozas a Karpat-medencében,
intézmények, programok, sport
Plenaris el6adds
Dr. Marké Balint (Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Rektorhelyettes) - Testneveldi képzés magyarul Kolozsvaron:
hagyomany és modernitas
Plenaris eldadas
Prof. Dr. Acs Pongrac (Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Kar, Dékan) - Egészség és sporttudomany fuzioja -
Innovativ dkoszisztéma a felsoktatasban
Plenaris eldadas
Csinta Samu (K6ziro) - Kiilhoni magyar tehetségek ellenszélben
IKAvesziinet
Plenaris eldadas
Szdlldsi Gydrgy (Nemzeti Sport fészerkesztdje, Sportujsagird) - Harom magyarbol egy nem Magyarorszagon sziiletik -
mit jelent mindez a sportban?
Plenaris el6adas
Prof. Dr. Gydrok Gyorgy (0budai Egyetem, Dékan) - Egyetem, misszid, innovacio

‘!5 Kosarlabda Specifikus AAAN

ALAPITVANY Mddszertani Kozpont KMTASE ==
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3. KOSARLABDA SPECIFIKUS MODSZERTANI KOZPONT

A Magyar Kormany dontése ertelmében, a kosarlabda
sportagban a Modszertani Kozpont szerepet a Ratgeber ko-
sarlabda Akademia tolti be, amely 2021. januar 1-jén kezdte
meg mikodesét. A Modszertani Kozpont elsGdleges célja a
tehetséggondozas, a sportoloi elitképzes és a nevelés a le-
hetd legmagasabb szakmai szinvonalon valosuljon meg. En-
nek erdekeben a hazai sportakadémiaknak és a Magyar Ko-
sarlabdazok Orszagos Szovetsegenek konstruktivan egyutt
kell mGkddnie.

LAz utanpotlas-nevelésben a képzeési strukturat olyan meder-
be kell terelni, ami megfelel a 21. szazad kovetelmenyeinek.
E cél elerésenez szlikseges az egyltteondolkodas, a kozds
irany és Ut kijelolése, amely lehetdve teszi a szinvon-
al s a mindseg emelesét. Ehhez szlrkeallomanyra van
Szikseég, amit a sportakademiadk képviselnek!

A Modszertani Kozpont vezetésevel olyan ertekbazist kell
kialakitani, olyan iranyvonalakat kell meghatarozni, amelyek
a teljes utanpotlas-nevelést jo iranyba viszik.”

Dr. Safar Sandor
Sportakademiak, Sportiskolak, Kiemelt Sportegyesuletek és
Egyetemi Sport Igazeatosag, Igazgato

JMindannyiunknak egyitt kell dolgoznunk; segitentnk kell
egymast, mert fiigglink egymastol. De nem csak a kosarlab-
dasporton belll kell egyattmukodésre torekednink, hanem
nyitottnak kell lenntink a szorosabb kapcsolatra a kézilabda
@s a labdarugas madszertani kozpontokkal is.

A mi feladatunk az hogy a szellemi teljesitmenybol termeket
készitstink. Minden erdforras rendelkezesinkre all ahhoz,
hogy a felhalmozott elméleti tudast atiltessiik a gyakorlat-
ba: nem elég felzarkozni a tobbi sportnemzethez, hanem Uj
utakat, uj irdanyokat kell megmutatnunk.”

Dr. Habil. Ratgéber LaszIo

A Modszertani Kozpont szamos Ccélt és feladatot tlzott ki
maega elé. A fo celkittizesek kozott szerepel: a sportagfejlesz-
tés tudomanyos hatterének biztositasa, sportakadémiai
érdekkepviselet, kiemelt partnerség és konstruktiv egytt-
mukodeés kialakitasa a sportakadémiak és a felsdoktatasi

intézmények (Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi
Egyetem, Debreceni Egyetem, Pécsi Tudomanyegyetem),
sportszervezetek, a Magyar Kosarlabda Szovetseg és szak-
mai bizottsagok kozott.

A kosarlabda szinvonal emelése érdekeben kiemelt fe-
ladataink kozé tartozik sporttudomanyi kutatasok leb-
onyolitasa, sportszakmai anyagok mindsegének biztositasa,
ellendrzése, eredmeények szervezése @s visszacsatolasa,
vagyis szellemi termeékbdl produktum |étrehozasa.




Sporttudomany és -innovacio a felséoktatasban

A tehetségek azonositasa — hatarok nélkiil, 2023. marcius 8.

4. 0SSZEFOGLALO

Ratgeber Laszlo: ,Most mar csakis az emberi tényezén malik
a magyar sport sikeressége!”

A Kosarlabda Specifikus Mddszertani Kozpont (KSMK) a
[Karpat-medencei Tehetsegkutato Alapitvannval kargltve
szinvonalas sportszakmai konferenciat rendezett a budai
Varnegyedben, a Batthyany Lajos Alapitvany székhelyet
ado impozans Lonyay-Hatvani Villaban. A ,Sporttudomany
€S -innovacio a felsGoktatasban. A tehetségek azonosita-
sa - hatarok nélkal” cimet viseld egesz napos esemenyen
egymast kovették az ertékes eldadasok.

A konferencia megnyitojan prof. dr. Naray-Szabo Gabor,
a I@rpat-medencei Tehetségkutato Alapitvany kuratori-
umanak elndke ugy fogalmazott, a fiatalokban sokszor nincs
elegendd motivacio, ,nincs meg bennik, hogy na, majd most
megmutatjuk”. A sportolok azonban rendszerint motivaltak,
hiszen mindenki olimpiai- vagy vilagbajnok akar lenni.

Az els@ el6ado, a KSMK igazgatoja, dr. habil. Ratgéber Lasz-
[0 szerint @ magyar sportban szenzacios dolgok torténtek
és torténnek. Az infrastrukturdlis fejlesztések, az anyagi
tamogatas miatt a fél, sot, az egesz vilag irigykedve néz rank,
magyarokra. A létesimények és a financialis dolgok mar ad-
ottak, most ki kell alakitani egy olyan know-how-t, amellyel
meg magasabb szintre lehet emelni a hazai sportot.

- Most mar csakis az emberi tényez6n malik a sport siker-
essége, nincs miért sirni! - szogezte le Ratgéber Laszlo.
- Mindenkinek el kell magyarazni, hogy a feléplt létesit-
menyek nem a kenyelmet szolgaljak, hanem a kemeény
munka telephelyei! Nagy valtozasokon ment at a sport,
manapsag a vezetdedz6 nem sima edz6, hanem az edzes-
technoldgiak menedzsere, az 61tozok pedig laboratoriumok.
Jelenleg szétszort gyemantok vagyunk, amelyeket dssze kell
lkapcsolni, hogy olimpiai koroket alkossanak.

Ratgeber a kilfoldon mikadd High Performance Centerek-
ben latja a jovot, vagyis olyan kozpontok létrehozasaban,
ahol a csucsteljesitmenyt valodi csapatmunka segitségével
hozzak ki magukbol az elsportolok, egyben a gyakorlati ta-
pasztalaton keresztll kutathato, tanulhato, az adott orszag

tarsadalmi helyzetében hogyan érhet6 el mindez. Olyan
muhelyt hozna Iétre, amely hidat teremt a felsGoktatas es
az élsport kozott, sportszakmai es sportoloi eredmények
tekintetében egyarant, és Gsszefogna, fejlesztené a te-
hetségeket.

Dr. latorcai Csaba teriletfejlesztési  miniszterhely-
ettes elmondta, Magyarorszag fejlddésehez, a nemzet
versenykepességenek novelésenez mikent tud hozzajarulni
a sport. A kovetkez6 el6ado, dr. Schmidt Adam sportért fe-
lelds allamtitkar olyan képpel inditotta el6adasat, amely-
en ket banyasz volt lathato: a hasonlat szerint csiszolatlan
gyémantok, vagyis tehetségek utan kutatnak.

JAmikor az ember egy nagy bajnokot Iat, vilagraszolo es-
emenvyekkel talalkozik, ahol kivalo sportolok ernek a csucs-
ra, olyankor ezek a versenyz6k vannak a kdzéppontban, 6k a
foszereplGk. Pedig all mogottik egy sportiranyitasi rendszer,
egy tamogatasi program” - hivta fel a figyelmet a hatter-
munkara.

Epp ezért az eddigi rendszer atszervezése utani Uj szakmai
program a sportoloi dszténdijak mellett a szakemberek
0sztonzesere, anyagi es szakmai elismerésenek javitasara
is hangsulyt fektet. A kiemelt edzGprogram mellett tobbet
Szan az allami sportvezetes az utanpotlasedzok javadal-
mazasara, valamint létrehoztak egy teljesen Uj tamogatasi
lategoriat a nevelGedzGknek.

JErre sziikség van, hiszen az altaluk vezetett foglalkozasokon
sok minden elddl. Az 6 feladatuk, hogy megszolitsak a
gyerekeket, olyan iranyba tereljék 6ket, amely a sportagban
a legmagasabb szintre juttathatja a tehetségeket”.

A folytatasban dr. Safar Sandor, a Nemzeti Sportigynokség
utanpotlasert felelds projektigazgatoja kepet adott az al-
lamilag elismert sportakadémiak rendszererdl, valamint az
ehhez kapcsolodo gyakorlati ellencrzésral, dr. Hanko Balazs
innovacioert és felsGoktatasert felelds allamtitkar pedig a
felsGoktatas atalakitasarol beszelt, tovabba kiemelte, hogy
aVilag 28 ezer egyetemét szamba veve 11 magyar intézmeny
is benne van a legjobb 5 szazalékban!
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A Magyar Testnevelési es Sporttudomanyi Egyetem rekto-
ra, prof. dr. Sterbenz Tamas a ,Hol vannak a magyar sport
hatarai?” cimmel megtartott eldadasaban hangsulyozta,
oromteli, hogy a finanszirozas a jelenlegi nehéz helyzetben
sem csokkent, st, ndtt! Hozzatette, nagyon fontos hatarvon-
alnak tartja 2010-et, amikor a kormany kijelentette, hogy a
sportot a stratégiai agazatok koze sorolja.

A konferencia délutani részében elébb dr. Tonk Marton, a
Sapientia Erdelyi Magyar Tudomanyegyetem rektora, majd
dr. Marko Balint, a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem rektor-
helyettese mutatta be sajat intézmeényet, beszélt az egye-
temi tehetseggondozasrol, a regionalis sportfejlesztése-
krol, lehetdsegeikrél. ,Egészseg es sporttudmany fuzioja
- Innovativ 6kosztisztéma a felsGoktatasban” cimmel tartott
eldadast prof. dr. Acs Pongrac, a Pécsi Tudomanyegyetem
Egészsegtudomanyi Kar dekanja, aki tobb statisztikai adat-
tal is érzékeltette, milyen jotékony hatasai vannak annak,
ha a magyar nepesseg fizikailag aktiv, egeszségesebb élet-
maodot él.

A Kilhoni magyar tehetségek ellenszélben” cimmel tar-
tott el6adast Csinta Samu erdeélyi ujsagiro, a Nemzeti Sport
allando publicistaja. Felhivta a figyelmet a kiilhoni magyar
gyerekek kilonleges lelkiségeére, tovabba arra, hogy az
erdeélyi fiatalok szamara a sportkarrier legfelsé celkitizese
az, hogy a magyar valogatottban szerepeljen!

L0k arrol almodnak, hogy egyszer nekik jatsszak a Magyar
Himnuszt! Az erdélyi magyarsag arccal Budapestnek el.”

Hozzatette, nagy probléma, hogy a hataron tuli, mag-
yarokkal foglalkozo akademiak nem minden esetben van-
nak megfeleléen a magyarorszagi elsport latotereben, igy
eléfordulhat, hogy peldaul az erdélyi tehetségek a roman
valogatottba kapnak elébb meghivat, ahol utana akar kispa-
dra is kertilhetnek, mert ez sokszor csak arra szolgal, hogy a
versenyz0, a jatekos ne jojjon Magyarorszagra.

A Nemzeti Sport faszerkesztéje, Szoll6si Gydrey ehhez a gon-
dolathoz kapcsolodva elmondta, jobban oda kell figyelni a
kilhoni sportmUhelyekben végzett munkara.

,Ha vannak olyan tehetseges fiatalok, akik magyar cimeres
mezrdl almodnak és meltok is ra, adjuk meg nekik a le-
hetdseget!” - mondta, hozzatéve, j0 lenne, ha minden
ilyen tehetségrdl idejekoran tudomadst szereznének a
szovetségek, a klubok, épp ezert idvozlendd lenne, ha a

kiilképviseleteken, konzulatusokon sportdiplomatak is dol-
goznanak, akik felkeresik és szamon tartjak az esetleg fel-
bukkano tehetséget.

Szoll6si hozzatette, hogy bar minden harmadik magyar
kalféldon sziiletik, ez az arany nem tikrozédik a kilénbozo
vilagversenyeken induld magyar kiildottségek dsszetétele-
ben. A tokioi olimpian 176 tagl magyar kildottsegben
peldaul minddssze hét ilyen sportolo volt, ebbdl is csak kettd
volt olyan, aki klasszikus Karpat-medencei tertleten sziile-
tett, a 2021-es labdarugd-Eb-n magyar valogatott keretében
pedig Nikolics Nemanja es Holender Filip képviselte a kilho-
Ni magyarsagot.

A konferenciat prof. dr. Gy6rék Gydrey, az Obudai Egyetem
dékanjanak ,Egyetem, misszio, innovacio” cimmel megtar-
tott eldadasa zarta, amelyen bemutatta az egyetemi zasz-
|0t 2010-ben felhuzo intézmeényt, annak lehetGségeit, a hét
kart, tovabba a kutatokdzpontot. EImondta, hataron tuli
misszioja is van az Obudai Egyetemnek, amely kihelyezett
lepzeseket makodtet példaul Szekelyudvarhelyen, valamint
olyan Diaszpora Programot inditott, amelynek segitseégeével
igyekeznek visszacsabitani a kilféldén €l6 magyar Szar-
mazasu professzorokat.
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