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Toth Tamas

rémai katolikus pap, doktorandusz
(Pazmany Péter Katolikus Egyetem HTK Hittudomanyi Doktori Iskola)

Gottfried W. Leibniz és Arthur Schopenhauer -
A lehetd legjobb” és a ,lehetd legrosszahb vilag”

1. Bevezetés

Leibniz teodiceajat vizsgalva szinte mar klisévé valt az a filo-
zo6fiai-teoldgiai kérdésfelvetés, hogy hogyan egyeztethet6 Ossze a
vilagban tapasztalhaté rossz Isten mindenhatésagaval és gondvise-
lésével.! A valaszokat tobb tudomdanyos diszciplinatdl vartdk Leib-
niz kortdarsai, mégis veliik egyltt - Leibnizhez hasonléan - megol-
dasként most a filozéfia tudomanyat valasztjuk megold6kulcsként
ahhoz, hogy Leibniz kortarsainak és a magunk disztépikus hangu-
latdban é16 emberek pesszimizmusa elleni harcban valaszokat kap-
junk a korabbi és a jelenlegi kataklizmaink, az aktudlis jarvanyok, a
haborud vagy a tarsadalmi valtozasok altal okozott paradigmavalta-
sokbol fakad6 nehézségekre. Ezen embert préobalé helyzetek mod-
felett éreztetik a vilagban jelen lev rossz fogalmat, amely a maga
triplex formuldjaban manifesztalédik (malum phsyhicum; malum
morale et malum metaphysicum).?’Akarmely tarsadalmi teriileten is
vagyunk jelen korunkban, szdmunkra is égbe kidltanak a metafizikat
surl6 kérdések: Miért van a rossz a vildgban? Esetleg - jobb lenni
vagy nem lenni? Ezek a kérdések a german kifejezéssel élve mar ,ab-
solutes Muss”-ként tornek fel bel6liink. Ezért hivjuk segitségiil egy
régi gondolkod6 polihisztort mint a filozéfia egyik hires oszlopat a

1 TURGONYI Zoltéan: A filozdfia alapjai és térténetének vdzlata. Egyhazférum Alapitvany,
Budapest, 2006. 39-40.

2 ViNnczi Krisztidn: Miért van a rossz, ha van Isten? A teodiceai valaszstratégidk aporiaibol
Krisztus felé tekintve. Teoldgia, 2015/1-2. 112-113.
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18. szdzadbdl, Gottfried W. Leibnizet, aki tanulmanyunk f6 moti-
vumaval szélit fel benniinket gondolkodasra: JEn, Leibniz segitek
abban, hogy az Egészrdl, amirdl oly keveset tudunk, a legjobbakat
gondold. Mert legylink &szinték: te is inkdbb a megsziiletést valasz-
tod, mint a meg nem sziiletést. Es azoknak, akik azért panaszkodnak,
mert ebbe a vilagba, és ebbe az idébe sziilettek egy masik helyett,
azt mondom: csak magukat okolhatjak keseriiségiik miatt, mert nem
tudtak sajat kontextusukban, sajat természetiik szerint a lehetd leg-
jobb vilagot valasztani.”?

A kovetkez6kben irdsom Leibniz optimizmusat vizsgalja a lehe-
t6 legjobb vilag alapmotivumdnak segitségével, amely igazan leibni-
zi gondolat, tovabba utjelzétablaként nyujt segitséget moralis-etikai
kérdéseink és valasztdsaink dtjdn. Nem célom belekeverni a rossz
problematikajat az értekezésbe vagy az optimista filozéfus koranak
természettudomanyos igazsagait, mert az tovabb szdévevényesitené
a munkat, hanem a legjobb és a legrosszabb vildg gondolata a vezér-
fonal. Ezutdn gércs6 ala veszem Schopenhauer vilagnézetét, aki a 19.
szazad klasszikus német filozoéfia pesszimistai kdzé tartozik. Szerinte
,a lehetd legrosszabb vildgban” éliink, igy Schopenhauer Leibnizzel el-
lentétben vildgunkat a lehet6 legrosszabb vildgnak tartja, amely sza-
mara oly tokéletlen, hogyha még egy kicsivel rosszabb volna, mar nem
is tudna m{ikodni.* A kérdés mar csak az, hogy mi vette a bolcselet ezen
két mesterét arra, hogy a vilagot, amiben mindketten éltek — a lehet6
legjobbnak és a lehetd legrosszabbnak véljék?

3 HELLER Agnes: Leibniz egzisztencidlis metafizikdja. Kossuth Kiad6, Budapest, 1995. (bori-
tokép)
4 TURGONYI: A filozdfia alapjai és térténetének vdzlata. 192.
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2. Leibniz filozé6fiaja

2.1. Leibniz optimizmusa

Leibniz vilaglatdsa az optimizmus eszméjét tiikrozi, aki filozéfiaja-
ban - 1étrehozva a teodicea miifajat, kidolgozta - a ,lehetd legjobb vilag”
gondolatat. Leibniz filozo6fiai meglatasa az, hogy Isten - a vilag terem-
téjeként - a lehetd legjobb vildgot alkotta meg annak ellenére, hogy a
vildgban az emberek érzékelik a koztiik 1év6 rosszat, amely kétséget ta-
maszt Isten mindenhat6sagaval, mindentudasaval és j6akarataval szem-
ben. Erdekes, hogy Leibniz a rossz problémajan a j6 hidnyossagat értette
(privatio boni), amely mint hidtus kap helyet a vildgban, bar akinek van
szeme, az észre fogja venni, hogy a vilagban 1év6 j6 mindig er6sebb a
rossznal.> Mégis a megvaltas fényében leginkabb azt mondhatjuk: Isten
olyan vilagot teremtett, ahol minden lehet&ségnek teret engedett: a po-
zitivnak és a negativnak, a jonak és a rossznak is egyarant, dm e latszat-
dualizmus ellenére a kiizdelemre sarkall a bolcselet mestere.®

2.2. Leibniz istenbizonyitdsa’

Leibniz legjobb vilagrol alkotott képét inkdbb a filozéfia-teoldgia
parbeszédében vizsgilom, ezért vessiink egy pillantast az § argumen-
talé gondolatsorara Isten egzisztenciajaval kapcsolatban. A filozéfus
gondolataban négy megkiilonboztethetd istenérv gondolatsora jelenik
meg, amelyekkel Istenrdl alkotott vilagat tarja elénk. Az istenkeresés
leibnizi Utjai még Aquinéi Szent Tamas filozéfidjaban is méltan meg-
allnak a helyiiket,® st egyfajta kontinuitas is lathaté az angyali doktor
logikajaval kapcsolatban.

5 BoLBERITZ P4l - HosszU Laszl6: Bolcselettirténet. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2004.
134.

6 Az optimizmus: http://lexikon.katolikus.hu/O/optimizmus.html (Letoltés ideje: 2023.
szeptember 9.)

tok. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1996. 84-88.
8 BOLBERITZ — HosszU: Bélcselettérténet. 134-135.
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- Az elsé ilyen érv az tigynevezett ontoldgiai istenérv,’ amelynek
alapja az Isten létezik tétel, ami szerint a valos 1étezés tokéletesség, igy
benne kell lennie a legtokéletesebb 1ény fogalmaban. A valds 1étezés
Isten 1ényegi tulajdonsdgahoz tartozik, amely szerint Isten sziikségsze-
rlen l1étez6 valdésag. Ami pedig sziikségszer(ien 1étezik, az nem lehet
lehetséges, mert logikailag képtelenség lenne ezt allitani. Arra, hogy
[sten nem létezik, semmi sem utal.

- Leibniz masodik istenbizonyitasa az orok igazsagokbdl ered,
amely szerint az 6rok érvényi igazsagok nem a dolgoktdl fiiggenek,
hanem valamilyen sziikségszerii ontolégiai alapban gyokereznek.'

- Harmadik érvként a l1étez6k esetlegességébdl (kontingenciaja-
b61') indul ki Leibniz, amely szerint a vildg dolgai kontingensek, azaz
nem hordjak magukban 1étiik magyarazatat, ezért esetlegesek, tehat
létiik nem sziikségszer(, mivel 1ét és 1ényeg nem esik egybe. Sziikség
van egy elégséges alapelvre, ami Isten sziikségszerd 1étét bizonyitja.
Isten a sziikségszer( szubsztancia, aki nem esetleges, de minden mas
igen. Isten végtelentil észszer(. A vilag a rosszbol a joba igyekszik, de
folyamatosan névelhetd és tokéletesithetd. Igy keriil felvetésre a leib-
nizi kérdés: ,Cur aliquid existat quam nihil?” (Miért van a valami, miért
nincs inkdbb a semmi?) Leibniz valasza erre, hogy a 1étez6k magyara-
zata - amennyiben nem talalhaté meg a vildgban - a vildgon kiviil kell
azokat megtalalni, azaz Istenben.

9 Az ontolégiai istenérv kapcsan esziinkbe juthat Canterbury Szent Anzelm, aki szerint
Isten az, akitdl nagyobbat elgondolni sem lehet. ,De az, aminél nagyobbat elgondolni
nem lehetséges, lehetetlen, hogy csak az értelemben legyen. Ha ugyanis az, aminél nem
lehetséges nagyobbat elgondolni, csak az értelemben van, akkor hidba 6 az, aminél na-
gyobbat elgondolni nem lehetséges, mégis lehetséges elgondolni nagyobbat ndla: ti. azt,
ami olyan, mint 6, de rdaddsul ténylegesen létezik. Kétségtelen tehdt, hogy az, aminél na-
gyobbat elgondolni nem lehetséges, az értelemben is jelen van, és ténylegesen létezik.” In:
STEIGER Korndl (szerk.): Bevezetés a Filozéfidba. Szdveggytijtemény. Holnap Kiad6, Buda-
pest,1992.133. Anzelm ezen istenérvével, amit Kant nevezett el a késébbiekben a Mono-
logiumban ismeriink fel hasonl6 érvelésmodot, mint most Leibniznél.

10 Az 6rok igazsagok istenérv Szent Agoston noologikus érvével mutat hasonlésagot, mely-
ben Agoston az igazsagot tigy jellemzi, hogy az feltarja azt, ami van. Azt is mondhatnank,
az igazsag mindig hirdeti 6nmagat.

11 AKkontingencia elve Aquinéi Szent Tamas harmadik titjonak gondolataval mutat parhuzamot.
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- A kovetkezd érvben az eleve elrendelt harmoénia elvébdl kiindul-
va lathatjuk Leibniz mechanikus vilagfelfogisat, amelyet a monaszok'?
kozti 6sszhanggal ir le a filozéfus. A monaszok k6zott eszmei kapcsolat
all fenn, s minden egyes monasz visszatiikrozi a teremtett univerzu-
mot. A véletlen és a torvények nem magyarazzak a vildg rendjét, ezért
kell feltételezni egy értelmes rendezét, aki nem mas, mint Isten.’® Azt
kell mondanunk, hogy az egész vilag igy Istentdl fiigg, igy minden egyes
monasz, azaz szubsztancia Istent tiikrozi vissza.!*

A négy istenérvet dsszegezve Leibniz a kovetkezd premisszakkal
érvel Isten miikodése és a lehetséges vilagok koziili valasztas mellett:*®

- Isten mindenhat6, mindentudé és josagos.'®

- [sten teremtette a létez6 vilagot.

- Isten megteremthetett volna mas vildgot vagy semmi tébbet (van-
nak lehetséges mas vilagok).

12 Monasz: Leibniz a szubsztanciat nevezi monasznak, amelyhez erg tartozik. A szubsztan-
cia lehet Osszetett vagy egyszeri. Ez az er6egység. Az anyagi valdsagnak tartozo erd:
Nem jellemzi a kiterjedés, egyszerti, oszthatatlan, metafizikai pont. Akarhany egyedi
szubsztancia létezik, annyi monasz van szintén. A monaszok koézott nincs kolcsonhatas,
zartak, nincs ablakuk. Ontevékeny, minden kiilsé hatds nélkil. A kérdés az, ha a vilag
végtelen szamud monaszbdl all, ami nem kommunikal egymassal, hogy lehet rendezett?
A vildgban a monaszoknak ereje van, ez hatdrozza meg a valtozast. A filozo6fidban el6bb
megjelenik a tér és az id6 6sszekotése, mint Einsteinnél. A test is csak jelenség, az anyag-
talan monasznak mozgésa. Csak az érzékelés van. A filozofia is egy kontextusban vald
fejlédés. A monaszok egyiitt mlikddése kiils6 dsszehangoltsagot eredményez. Minden
monasz, ezért nincs merev elvalasztds ember és allat kozott. Az él6ben van egy lelki
monasz, melynek van tudata, a lelki monasz alacsonyabb rend{. Az allatban levé lelki
monasz: észlelés; az emberben levd lelki monasz: értelem képességét birtokolja. Minél
magasabb rend{i a monasz, annal élesebben érzékeli a vilagot.

13 Ez az elv akar Aquinéi Szent Tamas otodik atjara is emlékeztet, mely szerint a természeti
dolgok mindig egy célra irdnyulnak.

14 Leibniz Mondagoléidja: http://phil.elte.hu/logic/filtort/Leibniz%20-%20Monadologia.
pdf (Letoltés ideje: 2021. oktober 15.)

15 Lehetséges vilag: https://www.britannica.com/topic/possible-world (Letoltés ideje:
2021. oktdber 23.)

16 Deus omnipotent, omniscient, and omnibenevolent est. ,Isten leginkdbb elfogadott és leg-
Jjellemzdbb fogalmadt elég jol kifejezik azok a szavak, hogy Isten abszoliit tékéletes lény, en-
nek kovetkezményeit azonban dltaldban nem gondoljdk dt kell6képpen... a természetben
tébb, teljesen kiilonb6zd tokéletesség van, hogy Isten valamennyinek birtokdban van, és
hogy mindegyik a legmagasabb fokon illeti meg 6t.” In: Gottfried Wilhelm LEIBNI1Z: Vdlo-
gatott filozdfiai irdsai. Eur6pa Konyvkiadd, Budapest 1986. 7.
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- Mivel Isten mindenhat6 és mindentudd, 6 tudta, melyik lehetséges
vilag a legjobb, és képes volt arra, hogy megteremtse, valamint mivel 6
mindent jol akaré, & valasztotta, hogy ezt a vilagot teremtse meg. Am
Isten szemében nem idében léteziink. Emiatt a 1étez6 vilag, az egy, amit
[sten teremtett, a lehetd legjobb vildg anélkiil, hogy determinalta volna.

Leibniz szerint a létez6 valos viladg csak egy a végtelen szamu vilag
kozott, am azok koziil is a lehetd legjobb minden vilagban felmeriilé
negativum ellenére. Hogy mit értiink a legjobbon? ,4 legjobb abban az
értelemben, hogy a legtdbb entitdst tartalmazza. A legjobb abban az ér-
telemben, hogy minimdlis energiardforditdssal maximdlis hatdst érjen
el, és a legjobb- a legegyszeriibb torvényekkel, amelyekbdl a jelenségek
legnagyobb gazdagsdga kévetkezik.” Mivel a 1étez6 vilag Isten akarata
valasztasanak eredménye, ezért az elégséges ok elve alapjan, a lehetsé-
ges vilagok koziil a legjobb.'” Ezt a tételt bizonyitja Leibniz kovetkez6
gondolata Teodicea cim{i miivében: ,Ez - mint az Istenné magyardzta
- azért van igy, mert a lehetséges vildgok végtelen sokasdga kézétt van
eqy, amely mindkéziil a legjobb, mdskiilonben Isten nem hatdrozta volna
el, hogy bdarmelyiket is megteremtse.”®

2.3. Leibniz filozéfidjanak ésszefoglaldsa

A leibnizi filozéfia 4ltalam vizsgalt tétele tehat az, hogy van lehetd
ban taldlja meg ezt a legjobb vildgot a kdvetkezd mottéval: ,Honeste
vivere!” Elégedj meg azzal, ami van, és igy fogod megtaldlni a lehetd
legjobb vilagot! A filozéfus filozo6fidjdban az egészre akar valaszt adni,
a lehet6 legjobbakat kell réla elgondolni. Ha valaki rosszul érzi magat
a bérében, magat okolhatja, mert nem tudta a lehetd legjobb vilagot
valasztani maganak. Fel kell ismerni a sajat képességeinket, és azt kell
tenni, amire sziilettiink. Ha van adottsag, azt a legteljesebben ki kell
bontakoztatni, azaz rendelkezniink kell kell6 6nismerettel és a sajat

17 ScHUTZ Antal. A bélcselet elemei. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1944. 306
18 Gottfried Wilhelm LEIBNIZ: Theodicy. Cosimo, Inc. 2010. 364.



Gottfried W. Leibniz és Arthur Schopenhauer ,A lehetd legjobb” és a ,lehetd legrosszabb vilag” 13

kontextusunk felismerésével. A gondolkodd szdmara nincs filozo6fia
Isten nélkiil, mivel véleménye szerint mindenki Istenbdl akarja ma-
gyarazni a vilagot. Az optimista filoz6fus szerint Isten 1étezik, 6 a vi-
lag teremtdje, aki mindentud6, mindenhat6 és jésagos. ,Ha Isten nem
létezne, akkor nemcsak, hogy nem létezhetne semmi, hanem éppenség-
gel a semmi lenne az, ami lehetséges, mivel Isten nem csupdn létiink
eredete és forrdsa, hanem egyben O az, aki valésdgos tartalmat ad a
dolgok lényegeinek. A dolgok valésdgos létezésébdl kitiinik az, hogy a
dolgok lehetségesek is. Ezért kell léteznie egy olyan valésdgnak, mely
onmaga dltal létezik, s akinél a lényeg magdban foglalja a létezést is,
vagy akinek elegendé az is, hogy lehetséges legyen ahhoz, hogy aktu-
dlis, vagy Isten lehessen.”* Ot csak az ellentmondas elve korlatozza.
Gondolkodasdban a végtelen szamu lehetséges vilag lehet6ségként
létezik, és ezek koziil csak egy keriil 1étbe. Ennek természetesen elég-
séges oka van, ez az ok pedig a tokéletesség okain alapszik, hiszen
Isten a legtokéletesebbet valasztja.?°

19 BoLBERITZ Pal: Isten, ember, vallds a keresztény filozéfiai gondolkodds tiikrében. Ecclesia
Konyvkiado, 1981. 31.

20 ApAMm Zséfia Katalin: Teremtett viligok-teista modalis realizmus. Elpis - Filozéfiatudomd-
nyi Folyéirat, 2015/1. 57-75.
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2.4. Voltaire®* kritikdja a lehetd legjobb vildgrol

Kisebbfajta exkurzusként 'per tangentem’ Voltaire, a haborus irdsai
kozé tartozé Candide-ja merden gunyos kritikaval illeti a lehet6 legjobb
vilag gondolatat, amelyet Platontél eredeztet.?? Voltaire, a felvilagosodas
koranak kiemelked6 alakja Leibniz és Wolff metafizikai optimizmusat és
ésszerliség-elvét latja el negativ mindsitésii tézissel, amely a lehetd leg-
jobb vilag fogalmat kérddjelezi meg. Kitérémben azért is irdnyult figyel-
mem Voltaire Candide-jara, mert a felviligosodas egyik atyja, maga is
expressis verbis a legjobb vilag gondolata ellen van. ,Az optimizmus [..]
semmi mds, sajnos [...], mint annak a diihds bizonygatdsa, hogy minden a
legeslegjobb, mikor minden a legrosszabb.”?® Vagy: ,Mi végbdl teremtet-
ték a vilagot? Hogy legyen min mérgelddni.”** Voltaire regénye folyaman
Candide fokozatosan vesziti el hitét a leibnizi optimista vilaglatasban a
leglehetetlenebb helyzetek megtapasztalasa altal, és egyre inkabb felta-
rul szamara a valdsag, amely megtapasztaldsa altal az optimizmusbol a
pesszimizmusba tér it.>> A megprobaltatasok soran a f6hds szamara je-
lentds fordulatot okozott a lisszaboni foldrengés, ahol el§szo6r mondta ki
a hires cafol6 mondatat: ,Ha ilyen a legeslegjobb vildg, milyenek a tébbi-
ek?” Kalandjai utdn Candide a visszavonuldsba menekiil, s a m{ végén a

21 Voltaire a felvildgosodas embere, aki megszabadult a sotét kdzépkortol. Azt is mondhatna
rola a filozofiatorténet, hogy a vilag szélhamosa. Gondolkodadsmodjara a jezsuitak voltak
hatassal, hiszen 6k nevelték. Téliik megtanulta a szkepszist: Semmit el nem hinni, mindent
be kell tudni bizonyitani. Késébb jogaszkodott is, de nem lelt benne nagyobb sikerekre,
inkdbb szinmiiveket ir. Folyamatosan proébalja az Egyhazat gyengiteni. 1755-ben nagy
foldrengés volt, amikor is tobb kérdés felmeriilt szamara: Miért haltak meg az emberek?
Candide-ban elveti a j6 és a rossz kozti kiilonbséget s ebben foglalja 6ssze a valaszat a mi-
értekre. Az ember tehetetlen, ezt el kell fogadni, ezt kell munkaval kompenzalni.

22 Mindemellett A Filozdfiai dbécében is Leibniz-kritika olvashato: , Leibniz [...] azt irta, hogy
Isten nem tehetett tébbet értiink; hogy a lehetdségek koziil sziikségszertien a vitathatatlanul
legjobbat vdlasztotta. Hogyhogy? Kitiznek benniinket a gyényérok kertjébdl, ahol mindorék-
ké élhettiink volna, ha nem falunk fel egy almdt? Nyomorusdgunkban nyomorult gyermeke-
ket nemziink, |...] gydtrelmesen mulunk ki, s aztdn felfrisstilésként érokkévalo évszdzadokig
ldngokon prokélédiink? Ez volna tehdt a lehetd legjobb sors?” In: Roberto. R. ARAMAYO: Vol-
taire avagy irénia kontra fanatizmus. Lira kiadd, Budapest, 2022. 104.

23 Francois-Marie VOLTAIRE: Candide vagy az optimizmus. Eurépa Konyvkiadé, Budapest,
2005.78.

24 Uo. 88.

25 A habort, a nemi erdszak, a lopds, a kivégzés, az inkvizici6, a hajotorések, természeti
katasztrofak, a kannibalizmus és a rabszolgasag okozta tapasztalatok altal.
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vilagtdl elvonult protagonista a munkaban talalta meg az élete értelmét
és 0romét. Szamara a vilag ezaltal tud elviselhet6 lenni. Mindemellett
rajon, hogy minden ember feladata és kotelessége az, hogy teremtsen
maganak egy sajat vilagot, amelyben mindenki megtaldlhatja a maga
boldogsagat. A tézisregény végkovetkeztetései pedig ekképpen szolnak:
A munka eliizi a biint, az uralmat és a sziikséget” s a m{i utolsé monda-
ta: ,Vdr rdnk a munka a kertben.” Ezekkel a gondolatokkal kinal Candide
egyfajta megoldast arra, hogy miképpen tudjuk elviselni életiinket.

Voltaire Candide-ja utan attérek a német idealista filozo6fia irdnya-
ba, ahol szintén egy széles vilaglatoé filozofussal taldlkozunk, aki igazan
meghatdrozta a leibnizi gondolkodas ellentétét, a pesszimizmust, és
aki filozéfiajaban megfogalmazta a legjobb vilag ellentétét, a legrosz-
szabb vildg gondolatat.

3. Schopenhauer filozoéfiaja

3.1. Schopenhauer filozdfidjarél

A voluntarizmus atyjanak nevezett Arthur Schopenhauer filozéfigjat
széleskorli bolcseleti vilaglatasabol meritette. Gondolkodasaban inspira-
ciét kapott Platén, Immanuel Kant és a hindu bélcselet igazsagaibol. Er-
dekesség lehet szamunkra, hogy filozéfidjaban felismerhet6k életrajzabdl
megismert lelki tusai és belsé jellemének, temperamentumanak alapto-
nusai. Nagy hatast gyakorolt 17 éves Kori énjére Buddha fiatalkori alakja,
akivel azonosulni tudott a vilag problémain, a betegségekkel, az 6regedés
és a halal kérdésével. Ezek el6l menekiilnie kellett, ami nem csoda, hiszen
egy zsengéjében levd ifju érthetd, ha 6dzkodik mindenfajta tapasztalhatd
képétdl a szenvedésnek. A filozéfus olyan vilagba vagyott, ahol megsziinik
minden akarat és keserliség, egy olyan vildgba, ahol az ember rajon arra,
hogy az az élet szenvedés.?® Itt juthat esziinkbe a buddhizmus Nirvdna
fogalma, amely 6nmagunk feloldasat hirdeti, azaz a keresztény személy-
fogalom megsziinését, elvesztését az individuum fogalmanak, s megszii-

26 NAGY Jozsef: A filozdfia térténete. A Pantheon Ismerettdra. Pantheon Irodalmi Intézet R.-T,,
Budapest, 1921. 295.



16 T6th Tamas

nését minden olyan személyiségjegynek, melyek egyedivé és megismé-
telhetetlen szubsztanciava tesznek benniinket. Schopenhauer koranak
Ujdonsaga volt tehat a keleti filozo6fia vegyitése a nyugati filozéfiaval,
amely meglehetdsen komoly értelmezési nehézségeket teremtett az 6t
olvasok szamara. igy nem csoda, hogy Schopenhauer pesszimista, mivel
a létezést elutasitja, és az életet a vildggal csupan egy olyan allapotnak
véli, amit jobb minél hamarabb befejezni és megsziintetni: ,Az élet nem
arra valé, hogy élvezziik, hanem hogy dtessiink rajta és befejezziik.” >’ Igy
jutunk el arra a felismerésre, hogy Schopenhauer értekezései a vilag-
ro], életrdl vagy szerelemrdl onmagukban rejtik filozo6fidjanak végleges

P4

3.2. Schopenhauer pesszimizmusa

A pesszimizmusardl és az ateizmusarol hires német filozéfus a leg-
prominensebb gondolkodé a nyugati filozofiai tradiciéban, aki a foldi
életet egyfajta siralomvolgynek tekinti és a boldogsag elérését pedig
»eqy koldus dlmdnak”. Schopenhauer pesszimizmusat, amelyet édesap-
jatol vett at, szamos bolcselkedd életfilozdfidjat meghatarozta, tobbek
kozott: Nietzsche, Wittgenstein, Wagner és Freud. Noha a pesszimiz-
mus sosem volt populdris irdnyzata a filozéfianak, mégis szamos be-
pillantast kinal az emberi természet kivansagaiba és a boldogsag le-
het6ségébe ebben a materialista vilagban, amit azzal is megfiiszerez,
hogy a keleti gondolkodast inkorporalja sajat filozéfiai rendszerébe.
Schopenhauer szellemi termékét vizsgalva a vilagrol alkotott képét fo-
gom elemezni, mivel pesszimistaként Leibniz optimizmusanak ellen-
tétét fedezhetjiik fel irasaiban. Amit els6ként allapithatunk meg az &
gondolataibél: egy pesszimista szamara a vilag a lehet6 legrosszabb
hely az életre, s a benne 1év4 élet nem érdemes arra, hogy azt éljik.
.Ha kopogtatndl a sirokon, és megkérdeznéd a halottakat, hogy vajon

27 Filozdfiai irdnyzatok. A voluntarizmus: Schopenhauer és Nietzsche munkassaga: www.
tananyag.net/filozofia/iranyzatok/a-voluntarizmus-schopenhauer-es-nietzsche-mun-
kassaga (Letoltés ideje: 2021. oktober 22.)
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fel akarnak tdmadni, csovdlndk a fejiiket.””® Ezt a vilagot szeretném
Schopenhauer szemiivegén keresztiil megmutatni azaltal, hogy bete-
kintést nyujtok voluntarista gondolkodasanak legf6bb miivébe, A vildg
mint akarat és képzet cim irasaba.

3.3. Avildg mint akarat és képzet és a lehetséges legrosszabb
vildg

1844-ben sziiletett meg Schopenhauer A vildg mint akarat és képzet
cimi opusza, amelyben a leibnizi optimizmus ellentéte fogalmazo6dott
meg a német filozo6fus tollabdl, mégpedig az, hogy a lehetséges vila-
gok legrosszabbikiban éliink, amely tele van szerencsétlenséggel és
szenvedéssel. A vildgban, ami olyan rosszul miikddik, hogy ha csak egy
Kkicsit is rosszabb lenne, egyaltalan nem létezhetne tovabb: ,Nem driil-
niink, hanem inkdbb sajndlnunk kell a vildg létezése miatt; a nemléte
jobb lenne, mint a létezése...””°

Schopenhauer korara médfelett jellemz6 volt a tekintély elvének le-
rombolasa, mivel az Gjkort megel6z6 kozépkor felfogasa szerint, az az
igaz, amit a tekintély annak itél. (Ez nyilvdn maganak a felvildgosodas
eszméjének a ténye.) Ahhoz, hogy leromboljuk a tekintélyt, az észnek
kell autonémiat biztositani. Legismertebb irasdban kifejti meglatasat
arrdl, hogy a vildgot az akarat teremti és tartja 6rokos korforgasban,
mindezt abbdl a tapasztalas el6tti elvbdl (a priori) vezeti le, amit Im-
manuel Kanthoz kapcsolhatunk (bar Schelling értelmezésben), am
mégsem szabad elfeledni, hogy fogalmai nem fedik teljes értelemben a
kanti fogalmak jelentéseit. Az akarat fogalma tobbet jelent a lelki jelen-
ségnél, mivel 1énytink irraciondlis val6ja foglaltatik a vak, éntudatlan
torekvésekben, amelyet a természeti er6k mintajara képzeliink el. Ezen
metafizikai akaratnak nincs célja, legfeljebb az, hogy mi akar lenni,
s teljesen fliggetlen a kognitiv megismeréstdl és az emberi beavatko-

28 Arthur SCHOPENHAUER: The World as Will and Representation, Vol. II. [Trans. E.E]. Payne]
Dover Publications Inc., New York, 1969. 465.

29 Arthur SCHOPENHAUER: The World as Will and Representation, Vol. II. [Trans. E.E]. Payne]
Dover Publications Inc., New York, 1969. 576.
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zastol. A filozofus azt tanitja, hogy a metafizikai akarat harom f6 for-
madban hatarozza meg magat:

- A szervetlen vilagban mechanikai okként mutatkozik.

- A szerves vilagban ingerként mutatkozik.

- A tudatban pedig motivumként mutatkozik.3°

Igy tehat az akarat jelen van szerves és szervetlen, azaz az é16- és
élettelen vilagban ugy, hogy az élettelen mdédban torvényszeriien ér-
vényesuld erd, a novényviladg szintjén ingerként, az allat és az emberi
vildgban a habitus és cselekedet motivumaként nyilvanul meg. Az em-
ber ahhoz, hogy megszabaduljon az akarat hatalmatdl - amit Schopen-
hauer teljesen megvet — két utat ajanl fel: az els6 az esztétika utja, ahol
a miivészeteken és a zenén keresztiil juthatunk el a szabadsaghoz, a
masik pedig az etika Utja, amely az aszkézis altal kinal megnyugvast.

3.4. Schopenhauer és a gonosz kérdése>?

Mint mar korabban emlitettiik, Aquinéi Szent Tamas tétele szerint
a rossz (vagy gonosz) a jo hianya.3? Tehat a j6 és rossz alatt metafori-
kusan a vildgossagot és a sotétséget értették. A sotétség a vilagossag
hianya, ugyanigy a gonosz pedig a jo hianya. A keresztény gondolko-
dok szerint Agostontdl kezdve Leibnizig a kévetkezskkel volt megvéd-
ve Isten josaga. Ha a gonosz szubsztancidlis lenne, és Isten teremtett
mindent, akkor Istennek kellett teremtenie a rosszat. Igy egy mara-
déktalanul tokéletesen jo Isten nem tud gonoszt teremteni, és emiatt a
rossznak a jo hidnyanak kell lenni, amit Isten alkotott. Schopenhauer
megforditja ezt a megfogalmazast, és azzal érvel, hogy a gonosz pozitiv
és valdsagos, mig a boldogsag és a josag csupan a szenvedés hianya.
,Ugy ttinik, mintha a Boldogsdgos Ur az 6rdég javdra teremtette volna a
vildgot! Sokkal jobb lett volna, ha egydltaldn nem sikertilt volna.”*

30 NAGY: A filozdfia térténete. 296-297.

31 Uo.13.

32 AQuUINOI Szent Tamdas: A Teoldgia foglalata I. Gede Testvérek Bt, Budapest, 2002.
367-371.

33 Schopenhauer és a pokol: https://sofoarchon.com/schopenhauer-hell/ (Letoltés ideje:
2021. november 25.)
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Ez a paradigmavaltds megvaltoztatta a kozmoszrol alkotott képet,
és teljesen megvaltoztatta a gondviseld és jo teremtd gondolatat is.
Mas szavakkal, mindaddig, mig valaki elkotelezte magat amellett, hogy
a jo Isten teremtette a vilagot, lehetetlenné valik latni a rosszat vagy a
szenvedést mint a teremtés alapvetd valdsagat: ,Ha egy Isten alkotta
volna ezt a vildgot, akkor nem szeretnék ez az Isten lenni: megszakadna
a szivem a vildg jajgatdsdtol.™*

3.5. Schopenhauer filozéfidjanak alaptételei ésszefoglalva’®
- A létezés hiba.

- Nincs értelme és célja a létnek.

- Alegjobb dolog az emberek szamara a nem-1ét.

- Az élet 1ényegileg szenvedés és a szenvedés gonosz.

- Ez alegrosszabb a lehetséges vilagok koziil.

4. Osszefoglalas

Az eddigiekben Leibniz teodiceai felvetését szerettem volna meg-
vizsgalni, aki azt allitja, hogy a lehet6 legjobb vilagban éliink, amelyet
I[sten késlzitett szdmunkra. Ebben a vildgban a feladatunk az, hogy
megtalaljuk a lehetdségeink koziil mindig a legjobb valasztast. Leib-
nizre reflektalt ezek utan a klasszikus francia felvilagosodas legismer-
tebb alakja, Voltaire, aki Candide cimii regényében maga is megkiizdott
a leibnizi optimizmussal: ,Mondja, kedves Pangloss - mondta Candide
-, amikor felakasztottak, felboncoltak, kegyetleniil megverték, és arra
kényszeritették, hogy eqy gdlydn evezzen, még mindig azt gondolta,
hogy ezen a vildgon minden a legjobb?

- Még mindig tartom eredeti véleményemet - vdlaszolta Pangloss -,
mert végiil is filozéfus vagyok, és nem lenne helyénvald visszautasita-
nom, hiszen Leibniz nem tévedhet, és mivel az elére megdllapitott har-
ménia a legszebb dolog a vilagon.”®

34 Nyiri Tamés: A filozdfiai gondolkodds térténete. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2003.
331.

35 Schopenhauer pesszimizmusa: https://reasonandmeaning.com/2017/03/17 /schopen-
hauers-pessimism/ (Letoltés ideje: 2021. november 23.)

36 VOLTAIRE: Candide vagy az optimizmus. 87.
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gérikusan szembement a legjobb vildg gondolataval, sét egyenesen
kijelentette, hogy a legrosszabb vildgban éliink a lehetséges vilagok
koziil: ,S6t Leibniz ama kézzelfoghatéan szofisztikus bizonyitdsdval,
melyek szerint ez a vildg a lehetd legjobb vildgok kiozt a legjobb volna,
komolyan és dszintén lehet azt a bizonyitdst szembedllitani, hogy ez
a vildg a legrosszabb a lehetbk kozt. Mert »lehetséges« nem azt teszi,
amit valaki magdnak ugy taldlomra elképzel, hanem ami igazdn léte-
zik és fénndllhat. Mdr pedig e vildg ugy van berendezve, amint kelle-
ne, hogy nagynehezen fénndllhasson: ha még csak egy kevéssel volna
rosszabb, fonn sem dllhatna tobbé. Ennélfogva ndldndl rosszabb, mint-
hogy fonn nem dllhatna, nem is lehetséges, a vildg tehdt a leheték kozt
a legrosszabb.”™’

Természetesen a dolgozatban a kovetkeztetések tekintetében Le-
ibniz érvei mellett foglalok allast, mert a vildgban tapasztalhaté rossz,
gonosz, fijdalom vagy barmiféle szenvedés nem cafolhatja Isten 1étét,
mindenhatdsagat és joakaratat az emberrel szemben, s6t, akar egy
olyan prébatétel lehet az ember szamadra, ami, ha latszo6lag révidtavon
fajdalmas, hosszu tavon biztosan konstruktiv lehet az egyén életére.
Azt pedig - szerintem a legtobbilink nevében kijelenthetem - elfogad-
juk Leibnizt6l, hogy mi is inkdbb a megsziiletést valasztjuk a meg nem
sziiletéssel szemben. A feladatunk az lehet a mai vilaggal kapcsolat-
ban, hogy ne retrospektiv pesszimista hagyomanyapolék legyiink, ha-
nem életigenl6 keresztények, akik olyanok, mint az az irastud¢, akirdl
Jézus igy fogalmaz: ,Minden irdstudd, aki jdrtas a mennyek orszdgdnak
tanitdsdban, hasonlit a hdzigazddhoz, aki kincseibdl ujat és régit hoz
eld.” (Mt13,52)

37 SCHOPENHAUER: Schopenhauer. Filozdfiai irék tdra II.. [Szerk. Bandczi J6zsef — Alexander
Bernat] Franklin Tarsulat, Budapest, 1882. 133-134.



Gottfried W. Leibniz és Arthur Schopenhauer ,A lehetd legjobb” és a ,lehetd legrosszabb vilag” 21

Irodalomjegyzék:

ApAM Zséfia Katalin: Teremtett vilagok-teista modalis realizmus. Elpis
- Filozéfiatudomdnyi Folyéirat, 2015/1. 57-75.

AQUINOI Szent Tamas: A Teoldgia foglalata I. Gede Testvérek Bt., Buda-
pest, 2002.

ARAMAYO, Roberto. R.: Voltaire avagy irénia kontra fanatizmus. Lira ki-
add, Budapest, 2022.

Az optimizmus: http://lexikon.katolikus.hu/0/optimizmus.html (Le-
toltés ideje: 2023. szeptember 9.)

BOLBERITZ P4l - HosszU Laszl6: Bélcselettirténet. Szent Istvan Tarsu-
lat, Budapest, 2004.

BOLBERITZ PAl: Isten, ember, vallds a keresztény filozéfiai gondolkodds
tiikrében. Ecclesia Kényvkiado, 1981.

Filozéfiai iranyzatok. A voluntarizmus: Schopenhauer és Nietzsche
munkdassdga: www.tananyag.net/filozofia/iranyzatok/a-volunta-
rizmus-schopenhauer-es-nietzsche-munkassaga (Letoltés ideje:
2021. oktober 22.)

HELLER Agnes: Leibniz egzisztencidlis metafizikdja. Kossuth Kiadé, Bu-
dapest, 1995.

Lehetséges vilag: https://www.britannica.com/topic/possible-world
(Letoltés ideje: 2021. oktober 23.)

Leibniz Mondagol6iaja: http://phil.elte.hu/logic/filtort/Leibniz%20
-%20Monadologia.pdf (Letoltés ideje: 2021. oktober 15.)

LEIBNIZ, Gottfried Wilhelm LEIBNIZ: Vdlogatott filozdfiai irdsai. Eurépa
Konyvkiadd, Budapest, 1986.

LEIBNIZ, Gottfried Wilhelm: Theodicy. Cosimo, Inc. 2010.

NAGY J6zsef: A filozdfia torténete. A Pantheon Ismerettdra. Pantheon
Irodalmi Intézet R.-T,, Budapest, 1921.

NYirI Tamas: A filozéfiai gondolkodds torténete. Szent Istvan Tarsulat,
Budapest, 2003. 331.



22 Toth Tamas

SCHOPENHAUER : Schopenhauer. Filozdfiai irék tdra II.. [Szerk. BAnoczi
Jézsef - Alexander Bernat] Franklin Tarsulat, Budapest, 1882.
Schopenhauer és a pokol: https://sofoarchon.com/schopen-

hauer-hell/ (Letoltés ideje: 2021. november 25.)

Schopenhauer pesszimizmusa: https://reasonandmeaning.
com/2017/03/17 /schopenhauers-pessimism/ (Letoltés ideje:
2021. november 23.)

SCHOPENHAUER, Arthur: The World as Will and Representation, Vol. I1.
[Trans. E.E]. Payne] Dover Publications Inc., New York, 1969.

ScHUTZ Antal. A bélcselet elemei. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1944.

STEIGER Kornal (szerk.): Bevezetés a Filozdfidba. Széveggytjtemény.
Holnap Kiadd, Budapest,1992.

TurAy Alfréd: Filozéfiatérténeti vdzlatok. Szent Istvan Tarsulat, Buda-
pest, 1996.

TURGONYI Zoltan: A filozéfia alapjai és térténetének vdzlata. Egyhazfé-
rum Alapitvany, Budapest, 2006.

VINCZE Krisztidn: Miért van a rossz, ha van Isten? A teodiceai va-
laszstratégiak aporiaibdl Krisztus felé tekintve. Teoldgia, 2015/1-
2.111-122.

VOLTAIRE, Francois-Marie: Candide vagy az optimizmus. Eurépa Konyv-
kiadd, Budapest, 2005.



Otthon és otthontalansag a papi szolgalathan 23

Fodor Janos PhD ,
féiskolai tanar (Veszprémi Erseki Féiskola)

Rosta Andrea PhD
eguetemi docens (Pazmany Péter Katolikus Egyetem)

Otthon es otthontalansag a papi szolgalathan

1. Bevezetés

Evek 6ta csokken a lelkipasztorok szama.! Ennek a jelenségnek
szinte egész Eurodpa figyeli az intézményesiilt egyhdzra gyakorolt ha-
tasat, illetve keresi azokat az 0j utakat, hogy a plébaniai rendszer a
jovoben miként és hogyan tudja ellatni a kozosségekben a korabban
megszokott feladatat. S6t, nemcsak a megszokott, neki évszazadok
ota cimzett feladatat kell elvégeznie, hanem a plébanidknak olyan uj
szerepeket is fel kell vallalnia, amelyekre a vildg korforgadsaban meg-
valtozott egyhazkozségeknek sziikségiik van. Meg kell szélitani az 1j
generaciokat, reagalni eltérd sziikségleteikre. Differenciadltabba és é16-
vé sziikséges tenni a plébaniak kozosségét. Tobben ugy érzik, itt lenne
az ideje Uj modellekben gondolkodni, azt mondjak, figyelni kellene a
lelkipasztori tevékenység tartalmara, sulypontjaira, a munkamegosz-
tasra, a szerepekre, a cselekvési folyamatokra és az anyagi eszkdzok-
re.? Ugyanakkor minden valtoztatasi dtlet maga utdn hozza a kérdést,
miért is lenne erre sziikség, mit varunk téle, mi a vagyott gyiimolcs,
amit szeretnénk lesziiretelni a jovében? A valasz - hasonl6an a korab-
ban emlitett szerepek differencidltsdgahoz - sokszinii: jarjanak tobben
templomba; gyakoroljak tobben a hitiiket; vallaljanak tdbben szolgala-
tot masokért; a kozosség tagjai dlljanak ki egymasért és egymas mellé

1 15 milli6 fével nétt a katolikusok szama a vilagban - A katolikus egyhaz a statisztikak
tikrében. [Ford: Varga Judit] https://www.magyarkurirhu/kitekinto/15-millio-fo-
vel-nott-katolikusok-szama-vilagban-katolikus-egyhaz-statisztikak-tukreben (Letoltés
ideje: 2023. november 4.)

2 Peter NEUNER - Paul M. ZULEHNER: JGjjon el a te orszdgod. Gyakorlati egyhdztan. Verbum.
Kolozsvér, 2014. 66.
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a bajban; a kdz0sség nemcsak vallasi, hanem evilagi tevékenységével
hasson a nagyobb kozosség tagjaira, és szolgalja annak jollétét.

2. A plébania funkcionalis sokszintiségérol

Az intézményesiilt egyhdz miikodése, a szolgalattevik szerepe, he-
lye a struktiraban, a kozosségi élet formai, tartalma, mindezek kitala-
lasa valészintileg nem jelentett annyi fejtorést el6djeinknek, mint nap-
jainkban nekiink. Az elsé lefrasok az Ujszovetségben nem targyaljak
egyértelmiien, hogy példaul hogyan linnepeltek a kdzosségek - valo-
szinlileg természetesen, bonyodalommentesen és kevésbé struktural-
tan oldottdk meg a kdzos alkalmakat. Az évszazadok folyaman aztan a
plébania rendszere lett a keret és a forma, amely az egyhaz lelkipasz-
tori munkajanak szinterévé valt. A Codex luris Canonici igy definialja
a plébaniat: ,a krisztushivéknek a részegyhdzon beliil dllando jelleggel
megalapitott kézdssége, melynek lelkipdsztori gondozdsdt a megyéspiis-
pok feltigyelete alatt, plébdnosra bizzdk, aki annak sajdt pdsztora.” A
Christifideles Laici a plébaniardl valé gondolkodas iranyat igy kozve-
titi: ,Az egyhdz kozésség, jollehet mindig bizonyos egyetemes jelleggel
rendelkezik, mégis kézvetleniil és ldthatéan a plébdnidban jelenik meg:
ez az egyhdz megtelepedésének elsédleges helye. Bizonyos értelemben
maga az egyhdz ez, aki fiai és lednyai kozott él [ ...] a plébdnia els6sorban
nem struktira, tertilet vagy épiilet; hanem inkdbb Isten csalddja, testvé-
riség, amelynek egy a lelke, csalddi testvéri és befogadd hdz, a keresztény
hivék kézdossége.™

3 Codex luris Canonici - Egyhdzi Térvénykonyv. CIC 515. kan. 1.§.
https://torvenykonyv.katolikus.hu/www.vatican.va/archive/cod-iuris-canonici/ (Letol-
tés ideje: 2023. november 5.)

4 11 JANOS PAL pépa: Christifideles Laici. CL 26. https://regikatolikus.hu/konyvtar.
php?h=90 (Letoltés ideje: 2023. november 5.)
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Erdemes azonban arra is felfigyelniink, hogy a plébaniak - alap-
funkcidjukon, a vallasi és lelki élet gondozasan tul - kézzel és szemmel
tapinthatd épiiletek is, kozosségi terek, lakdhelyek, adminisztrativ-
hivatali funkciét toltenek be, és mindezek egy struktiraban, egy fizikai
helyen talalhatok.

Milyenek ezek a plébanidk mint épitett természet? Szamos eset-
ben olyan kritikus allapotu épiiletekrdl beszéliink, amelyek amiatt,
hogy gyakran helyi vagy miiemléki védettséget élveznek, esetleges
korszertsitésiik, atalakitasuk lehetdsége korlatozott, mikdzben egy-
egy diszpozicié utdn a lelkipasztorok lakéhelyéiil, s6t otthonaként
szolgalnak. Atgondolva a plébaniai épiiletekkel szemben tamasztott
korszer( funkcionalis igényeket, szembesiilniink kell azzal, hogy ezek
az épiiletek nem mindig alkalmasak arra, hogy életvitelszeriien valaki
ott éljen és ellassa a feladatat. Azonban mégis az az elvaras a pappal
szemben, hogy odakoéltozve ott éljen, miikddtesse a 'hivatalat, és adjon
megfelel6 helyet a plébaniai kozosségnek, segitse az ott él6k lelki éle-
tét. Mindezt Ugy, hogy gyakran neki sincs megfelel6 élettere, és azzal
kiizd, hogy mindezeket a problémakat — nem egyszer anyagi és egyéb
segitség nélkiil - megoldja, viselje a hétkdznapok terheit. Ek6zben pa-
radox médon olyan szituacid is el6fordul, hogy lakatlan plébaniakat
Ujitanak fel, majd allnak liresen, vagy mar a feldjitott plébaniarol vala-
kit elhelyeznek, és oda mar senki nem koltozik be, vagyis az épiilet Gijra
keresi funkci6jat. Ennek a jelenségnek a legf6bb oka nyilvan a papsag
létszamanak gyors és drasztikus csokkenésébdl fakadé allandé valto-
zas kényszerii kovetése.
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2.1. A plébania mint a lelkipdsztori munka szintere

A plébaniak kitiintetett szerepkore, hogy teret adjanak a lelkipaszto-
ri munkanak, annak a szolgalatnak, amelyet az egyhaz az egyik legfonto-
sabb feladatdnak tekint. Az egyh4dz miikddése jelenleg - a kordbbi id6k-
hoz hasonldan -, figyelve az ’id6k jeleit’, 0ij formakat 6lt, , re-formalodik”,
ami semmiképpen nem jelent sem visszafejlédést, sem pedig egyfajta
hasonulast a vildghoz. A kereszténység és az egyhaz mar nem egyszer,
igy Magyarorszagon is élt at sotét, nehéz idéket a torténelem folyaman.®
Azonban mindig olyan 0j impulzusok érték az egyhazat, amelyek egyben
Uj reményt is fakasztottak abban az értelemben, hogy el6idézték, hogy
egy-egy témat Ujra és Ujra megvizsgaljunk, és keressiik az 11j megoldaso-
kat egy-egy Uj szempont, mas megvilagitas kiemelésével.

Az egyhaz a lelkipasztori konstituci6jdban kapcsolati valésagként
hatarozza meg magat, amely a vilagra van utalva, annak szolgalatdban
all, és magara veszi annak reményeit és félelmeit.

Ennek a leirasnak fényében indultak el az 4j utkeresések, modellek.
Ez a megkozelités arra késztet minket, hogy az id6k jeleiben érzékeljiik
a vildg haladasat az alfatél az omega felé, és hogy a jelen eseménye-
ire mint 'séhajtozdsokra’ tekintsiink, egyfajta &tmintadzédasra, amely
nemcsak a kdrnyezetet, hanem az egyhdazat is jellemzi.

Egy ilyen 4j kezdeményezésrol, U1j modellrél szamol be Neuner és
Zulehner.” E szerint Franciaorszagban a poities-i érsekség elhatarozta,
hogy a jov6ben nem a régi plébania rendszerti lelkipadszotorkodasra épi-
tenek, hanem 1j utakat jarnak, és a 'nullarél’ kezdik az eccleziogenesist.

5 Magyarorszagon a kozelmultban olyan egyhaziildozésnek voltak kitéve a papok és egy-
hazkozségek, amelyet a mai napig nem tudott feldolgozni a tarsadalom. Gondoljunk
csak a hitiik miatt bebortonzott papok és laikusok élettorténeteire (BOGRE Zsuzsanna:
Kulakiildozés és egyhaziildozés BesenyGtelken. Mikor torténeti megkozelités. In: So6s
Viktor Attila - SZABO Csaba - SzIGETI Laszl6 (szerk.): Eqyhdziildozés és eqyhdziildozok
a Kdddr-korszakban. Szent Istvan Tarsulat - Luther kiadé, Budapest, 2010. 306-328.),
vagy a politikai célok kiszolgalasara kényszeritett papok helyzetére (BOGRE Zsuzsanna:
Békepapsag az iild6zott egyhazban. In: MATE-TOTH Andrés (szerk.): Studia religiosa: Ta-
nulmdnyok Andrds Imre 70. sziiletésnapjdra. Baba és Tarsa, Szeged, 1998. 61-72.).

6 NEUNER - ZULEHNER: JGjjon el a te orszdgod, Gyakorlati egyhdztan. 11.

7 Uo.175.
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Els6 1épésként olyan Uj 'lelkipasztori teriileteket’ hoztak létre, amelyek
nagyobbak voltak az eddigi plébanidknal. Szemben a hagyomdanyos né-
met és magyar megoldasokkal, amely szerint a papok szdma hatarozza
meg egy-egy pasztoralis egység nagysagat, a francia modell a lakossag
életterét tartotta szem el6tt. Ezekben a kis kdzosségekben elszant hivé-
ket kerestek, akik hajland6ak egymassal helyi keresztény kozosségeket
létrehozni. Ok elmentek a piispokhoz, és kérték, hogy egyhazjogilag is
ismerje el a kdzosségliket.

Ez az elképzelés teljes egészében a misztagdgidra® épiilt. Az els6
1épés az egyhazi kdzosség megalapitdsahoz vezetd dton ugyanis az,
hogy valaki sajat belsd élményének és az egyhazra bizott evangélium
taladlkozasanak metszéspontjaban hitre tér, és egy masodik, kovetkezd
1épésként mas hivekkel egyiitt kozosségalapité lesz. A kozosségek igé-
nyeinek megfelelen kezdtek el tereket kialakitani, vagy a mar meglé-
v6 éplileteket az Uj kozosség igényeinek megfelel6en formalni. Ennek
a modellnek a megvaldsitasat Franciaorszagban az 1990-es években
kezdték el, de nem gyokeresedett meg Eurépaban, mert a plébanos
jogi felel6ssége tovabbra is fontos tényezé maradt a kozdsségek mi-
kodésében, és a felelsséget egyhazjogilag 6 viseli értiik. A masik oka
annak, hogy ez a modellvaltas nem terjedt el, az a hitletéteménytink le-
het, hiszen a lathatatlan a lathatéra épit, ezért a mar meglévé struktu-
rakhoz érdemes ragaszkodnunk. Azonban a funkcionalitds anomaliai
okan célszerl ezen formak megtartasaval Gjra gondolnunk a lelkipasz-
tori ellatds megszervezését.

LA plébdnia nem elavult struktura; éppen azért, mert nagy a formdl-
hatésdga, nagyon kiilénbézé alakokat élthet, amelyekhez a pdsztor és a
kézosség tanulékonysdgdra és misszids kreativitdsdra van sziikség™ — ve-
zeti be Torok Csaba cikkét a plébanidkrol, amelyben azt irja, hogy veliink
marad ez a struktdra a jov6ben is, de driasi kreativitasra van sziikség
ennek fenntartdsara. Torok a szemléletmddvaltasra hivja fel a figyelmet,

8 Misztagbgia: bevezetés a misztériumba.
9 FERENC papa: Evangelii gaudium. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2013. 28.
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az intézményesiilt egyhaz elgondolasait kovetve.!® A tovabbiakban val-
tozatlan elemként emliti a hivé k6zosség és a pap létezését is. Azonban
ez a'létezés’ szerencsés esetben inkabb egyfajta 'otthonra talalasként’
jelenik meg. Ezt a 'hazatalalasi, 'otthonra lelési’ dinamikat gyonyori-
en irja le Szent Pal: ,Nem vagytok tébbé idegenek [Eévol] és jovevények
[Tapowkot], hanem szentek polgdrtdrsai és Isten hdza népe.” (Ef 2,19)
Majd igy folytatja: ,a kereszténység titon levés a pardkidbdl [Topouwkia]
az otthonba [oixia].” Nagyon fontos tisztan latnunk, tudatositanunk ezt
a szempontrendszert, hiszen itt nem pusztan valamiféle etimolégiai
jatékrol van sz6, hanem sokkal inkabb arrél az identitdsmagrél, amely
a sz6 tartalmanak megd6rzésével és atorokitésével nekiink is dtadatott.
Nagyon fontos, hogy a plébania otthon is, egy hely, amely segiti az ott
él6t és ott dolgozdt a lelki életének kialakuldsdban. Egy olyan hely, amely

7o

lehetdséget kinal mind az ott lakénak, mind az oda betérének az isten-
kapcsolatanak megerdsitésében, folytonos megujitasaban.

Torok cikke 4. fejezetének gondolatdhoz tarsitanam Csagoly Ferenc
épitész elgondolasat, aki a Hol vagyunk? Merre tartunk? cim{i munka-
jaban irja a kovetkezdket: ,A fizika vildgdnak ismerdi 1905 6ta tudjdk,
hogy a tér és az idd elvdlaszthatatlanul dsszefiiggenek. Az épité ember
taldn mdr a kezdetektdl fogva sejti ezt az dsszefiiggést, hiszen minden
épitészeti alkotds eqgyszerre helyfoglalds térben és idében. Az ember
fantazidjdt az idének és a térnek az a kézos tulajdonsdga vonzza, ami
meg is rettenti: a végtelenség. A kozmikus tér és az id6 beldthatatlan
végtelensége sok nagy gondolat és miivészi tett ihletdje volt.”"* A spiritu-
alis elgondolason tul l1atva Csagoly igy folytatja: ,A mindennapi ember
azonban egészen mdsként éli meg a tér és az id6 kapcsolatdt. A fizikai
tér korldtlansdga, végtelennek tiind méretei szdmdra felfoghatatlanok.
Ebben a beldthatatlan térben keresgéli az érzéki szdmdra felfoghaté, ér-
telme szdmdra megérthetd, érzelmei szdmdra belakhaté helyet. A helyet,

ami a személyes emberi kapcsolatteremtés eqy darabkdja.’*?

10 TOROK Csaba: Plébaniai lét - ma. Studia Theologica Transsylvaniensia, 2021/1. 42-43.

11 CsAcoLy Ferenc: Hol vagyunk, merre tartunk? Epitészforum, 2011. november 25. https://
epiteszforum.hu/hol-vagyunk-merre-tartunk (Letoltés ideje: 2020. november 26.)

12 Uo.
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A plébania ilyen szempontbdl a k6zdsség szadmara mas sulypontot
képvisel, az egyhaz alapvet6 feladatat a koionidt™® és a martyridt'*1atja el.

2.2. A plébdnia mint épiilet, lakas és kézosségi tér

Ahogy a bevezet6ben irtuk, a plébania nemcsak eredeti alapfunkci-
ojat, a lelki élet gondozasat latja el, hanem konkrét épiiletként egyéb
funkciondlis feladatot is betolt. Ebben a megkdzelitésben érdemes
atgondolnunk Wolfgang Becknek a hétkéznapi plébania miikodését
felvazol6 gondolatait, aki ,[a]z egyhdzi strukturdlis intézkedések mi-
atti stresszben lévGk, mint bosszanté problémds esetek helyszineként™®
latja a plébaniat ,[o]lyan helynek [...] ami a lelkipdsztori tevékenység
elavult koncepcidinak megtestesitdje.”*® Majd hozzateszi a reformatus
egyhaz tapasztalatait: ,[a] paplakok gondosan figyelt helyszinek, ahol
kvadzi kirakatban élnek az ott lakdk. Ezek a helyek kulturdlisan produktiv
értékek, amit szocioldgiai, kultirtérténeti és gyakorlati-teolégiai tanul-
mdnyok egész konyvtdra méltat.”"”

Az altalanosan csalddi kérnyezet miatt, sokaig a protestans plébania
idealizalt helyszin volt az el6z6 szadzadban. Olyan hely, ahol a gyermek-
nevelés, a zenei nevelés, valamint a haztartasvezetés kérdései is példaér-
tékiien voltak kezelve. Sok lelkész, csaladtagjaik és hazastarsaik terhes-
nek talaltdk helyzetiiket a paplakkal kapcsolatban, amivel a kdnonjogi
tartézkodasi kotelezettséget nehezen viselték, a kozosségi és nyilvanos
kozegben a kozosségnek a lelkészi életre valo odafigyelését kényszeri-
ségként élték meg. Az ilyen jelenségek fesziiltségekrdl arulkodnak az
idealizalt plébania és a val6sagban megélt tapasztalatok kozott. Talan
ennek koszonhet6, hogy ma mar nem minden lelkész lakik a plébanian,
inkabb 'csak’ bejarnak szolgalati helyiikre, bizva abban, hogy igy a csala-
di életiik intimitasa - szolgalatuk jellege miatt - nem sériil.

13 Koionia: kozosség kialakitasa.

14 Martyria: igehirdetés.

15 Beck WOLFGANG: Pfarrhiuser: Uberfliissiger Ballast oder pastorale Chance? Pastoralblatt
fiir die Diézesen Aachen, Berlin, Hildesheim, Kéln und Osnabriic, 2018/7. 196.

16 Uo. 196.

17 Uo. 196.
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A katolikus megkozelitést Beck igy irja le: ,Nem kevésbé markdns
az érdeklédés a katolikus plébdnidk élete irdnt. A plébdnidkon egészen
a 20. szdzadig nemcsak a papok, hanem a hdzvezeték, alkalmazottak,
gyakornokok és szeminaristdk is voltak. A katolikus plébdnia a protes-
tdns kontextusban impozdns hagyomdnyhoz hasonléan - kiiléndsen
a tdrsadalmi kérnyezettel ellentétben dll6 formdja miatt - egyhdzi és
tdrsadalmi szempontbdl is gondosan megfigyelt helyet képvisel, a céli-
bdtusban megvaldsuld életvitelével kiilonleges vildgnak szdmit, hosszi
ideig, egészen az 1960-as évekig. Egy plébdnia évekkel ezelbttig kvdzi
kolostorként miikédétt a nagyszdmu szolgdlattevének kdszénhetden.
A plébdnia tehdt a nagyszdmu ott laké miatt a klasszikus csalddi élet
alternativdjdnak lehetdségét képviselte. Kvdzi egy idedlis tér volt, ahol
az ott él6k, akik nem hdzasodtak, sem férjhez nem mentek, szeretetben
éltek egytitt, mint a testvérek. Pozitiv oldala volt ennek a térnek, hogy
kézfunkcidja miatt tanuldsi helyszinné is formdlta a kéztudat az épiile-
teket. A plébdnia ugyanakkor hosszi ideig a papi lelkipdsztori hatalom
Jjelképeként is miikodétt, tiszteletet keltd, tekintéllyel biré hely volt. Ez
a kép vdltozott meg manapsdg és helyenként a hivatal problémads fel-
fogdsdnak fesziiltségforrdsdvd, sét a szexualizdlt erdszak megtestesité-
jévé vdlt. Ebben a formdléddsban - hogy mdr nem csak a tdrsadalom-
ra pozitivan hato helyszinként éljiik meg a plébdnidt - ezek a helyek,
elveszitették a tdrsadalom gyengeségeit elfedd tdrsadalmi szerepiiket
is.”® Ma mar az egyhaz alapvetd feladatai koziil a diakénia helyszinei
gyakran mar nem a plébanidk, erre a Karitasz-szervezetek kiilon teret
biztositanak. A papsag létszdmanak csokkenése és az egyhazkozségek
anyagi és tarsadalmi bazisanak hidnya miatt nagy plébaniak, és pléba-
nidkat atfogé ellatdegységek, plébania 'ernybszervezetek’ jottek 1étre,
azzal a céllal, hogy a kozosségek ellatasa zavartalannak tlinjon. Ezzel a
tertileti lefedettséget atalakito valtozassal viszont a keresztény k6zos-
ségek tarsadalmi bazisa minden telepiilésen sziikiilt.

18 Uo. 195.
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3. A plébanos

A plébania f6 képviseldje a plébanos, akinek életét és munkajat
nagyban és tobbréteglien befolyasolja a plébania maga, hogy mit gon-
dolnak az épiiletben folyé munkarol, életrél, mit tarsitunk a plébani-
dhoz. A plébanos életét és munkajat meghatarozza a plébania mint
puszta lakohely annak koriilményei altal, de befolyassal van minden-
napi életére a plébania helyszine akar ugy is, ahogy a kozosség erre a
térre tekint, amit a kdz0sség szamadra jelent, amit elvar ettél a helyszin-
t6l - mindezek formaljak a papi 1étezést, az emberi és szakmai megé-
1ést, a plébanos lehetdségeit és kényszereit.

3.1. A plébanidk funkciondlis problémdinak kévetkezménye
- a plébdnos mint ‘gondnok’

A plébaniai élet hanyatlasa miatt Beck® szerint kimondott, hogy
egy plébania fenntartdsa a legdragabb lelkipasztori eszkoz, egy Kki-
mondottan elavultta vald, alacsony foku pasztordlis teoldgiai reflexid
helyszine. Igaz, a plébania ma is a - tartézkodasi kotelezettség - mi-
att az ellendrzés helyszine maradt, egyben a tarsadalmi jelenlét biztos
pontja. Jelenléte a lelkipasztori munka szamos gyakorlati elemét is biz-
tositja. Pozitiv helyszin a konnyen megkoézelithetd tigyintézés miatt és
a lelki igények kielégitése kapcsan. Azonban mara a hely altaldnosnak
tekinthet6 funkcionalitdsi problémai altalanos médon nyilvanvaldva
valtak. Még azokban az id6kben is, amikor minden plébanian laktak,
feltlinGen sok torténet keringett az épiiletek hibairol, annak élhetet-
len allapotairél. Ma pedig a plébaniak nagy része korszerttlen, funk-
cionalitasat és miiszaki allapotat tekintve is feltjitasra szorulé épiilet,
ahol az ott él6 lelkipasztor miikddése kozben igyekszik az épiiletet,
az irodat, a kozosségi tereket és a lakast élhetévé tenni, fenntartani
és menedzselni. Gyakran ezek a munkak teszik ki a lelkipasztor tevé-
kenységének nagy részét. Gyakran szembesiil az ott é16 azzal, hogy id6,
human- és egyéb eréforrasok hidnyaban folyton keresi a stlypontokat

19 Uo. 196.
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a bels6 egyensulyra, az éptletfenntartd 'gondnoki, az ’irodavezet6i
adminisztrator’, a lelki vezet6i és az egyéb feladatai kozott. Az ideali-
zalt magasztos célokat néha olyan egyszer(i mondatok valtjak fel, mint
hogy nincs aki takaritson, ajtét nyisson vagy zarjon. Az ebbdl fakadé
leterheltség olyan mértékiivé valik, hogy az ott szolgdlatot teljesitd
sokszor mar maga sem latja at, mit és hogyan oldjon meg. Megsz{int
az ott lakdk korabban megszokott kozossége, akik a helyiek igényei-
re adekvat modon tudtak rezondlni, 4j formak pedig a legtobb helyen
nem alakultak ki.

A szolgalé papsagban az épiiletek altalanosan kritikus allapota,
funkciondlis hasznalhatatlansaga, a gyakori kolt6zések, a folyamatos
egyhdzmegyei valtozasok egy identitas-kereséssel is tarsul6 frusztralt
allapotot eredményeznek, amelyben a pap gyakran megkérdezi 6nma-
gatol is, hogy hol a helye és a szerepe ennek a szolgalatnak jelenleg
az egyhazban, a tarsadalomban, miként élhet6 meg napjainkban az az
idea, amit elénk tar a lelkiségi irodalom a papi szolgalatrol.

3.2. Egy ujabb nehézség - a struktiira mitkodését érintd donté-
sek transzparencidjanak hianya

A lelkipasztor sajat problémaihoz tarsul még az egyhazmegyei koz-
pontok folyamatos atalakitasa, amellyel kapcsolatban tobb dontési ko-
herenciaval kapcsolatos kérdés is felmeriilhet.

Els6ként az indoklas hidnyabdl fakadé hozzaférhetetlenség és el-
érhetetlenség érzése a kozosség szamara, amelyet egyes plébaniaval
kapcsolatos dontések, koncepcidvaltasok okoznak a hivek szamara.

Fesziiltségforras a mai nagy egyhazkozségek, illetve plébanialan-
cok atalakuldsa kapcsan kialakult rengeteg adminisztrativ nehézség,
amit néha maguk a plébaniara érkezo szolgalattevok sem latnak at. A
hivek pedig lassan mar nem tudjak, néha mar nem is akarjak kévetni
az el6irasok tomkelegét.
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Tovabbi tényként allapithatjuk meg, hogy a plébaniai kozosségek
és a plébaniatemplom térbeli kozelsége egyre halvanyulé érv a lelki-
gondozas hagyomanyos formaja mellett. Ennek a szolgalatnak a funk-
cionalitdsat, elérhetdségét gy tlinik napjainkban inkabb az idealizalt
romantika jellemzi, és nem a professzionalizalt hal6zat m{ikodési ele-
meit tartalmazza. Azonban a hivek egyre tobb esetben olyan helyze-
tekben vannak, amelyekben specidlis tudast igényel a lelkigondozasuk,
ami miatt masik teleptilés plébanosat keresik fel, nem pedig sajatjukat.

Fesziiltségre ad okot, hogy a plébaniak épiiletét tobbszor felesle-
gesnek talaljak a dontéshozdk, gazdasagilag fenntarthatatlan helyszin-
nek bizonyulnak, és részben emiatt is, de f6ként a csokkend papi 1ét-
szam miatt folyamatos koltozésre kérik a papsagot, az épiiletnek pedig
Uj funkciét prébalnak keresni, legtobbszor kedvez6tlen kényszermeg-
oldasokat is vallalva.

Problémaként jelentkezik, hogy a kiils6 koriilmények folyamatos
valtozésa szinte allandé megoldhatatlannak t{ing feladatot jelent a
plispokségek szamadra, kvazi 'valsdgmenedzser’ csoportok alakulnak
ki, amelyek folytonosan 1j megoldandé kihivasokat kénytelenek meg-
oldani. Néha nem is napjaink kihivasai mozgatjak a dontéshozokat, ha-
nem a jovére figyelnek, ahol a papsag létszama a tendenciak alapjan
még tovabb csokken majd.

Akiils6 kortlmények mellett nem feledkezhetiink meg azokrol sem,
akik ennek az intézménynek atalakulé dinamizmusat beliilrél megélik,
azokrol a papokrol, akik folyton kéltézni kényszertlnek. Az engedel-
mességet ilyen aspektusbél megélve, néha a navigaciés rendszerek,
lelkivezetdk, szupervizorok, épitészek és mas szakemberek segitségé-
vel tudjak mar csak ellatni feladataikat.
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4. A plébania és a plébanos
- az OTTHON mint kozos identitastudat

Antonovsky salutogenezis®® modellje szerint a koherencia annak
atélése, hogy az embernek van helye és szerepe a vildgban és a tarsa-
dalomban, hogy a veliink torténdé események értelemmel birnak, kihi-
vasok, amelyeknek megoldasara képesek vagyunk. Annak megélése és
biztonsaga, hogy a minket koriilvevé és a benniink megnyilvanul6 vilag
kiszamithatd, és az események nagy val6szinliséggel befolyasolhatoak.?!

A papsag és a kozosségek is értelemmel és a hit eszkozeivel egya-
rant keresik azokat a biztos pontokat, amelyek segitségével megélhe-
tik mindazt, ami veliik torténik, és ennek eredményeképp azt nemcsak
elszenvedni, hanem jol megélni is képessé valnak az 4j helyzetben.

Nemrég Anglidban jartam, ahol egy idejekordn nyugdijazasat kér6
pappal taladlkoztam. Mikor arrél érdeklédtem, miért kérte a nyugdija-
zasat (csak 70 éves volt, és a papi nyugdij korhatar 75 év), 6 a kezembe
nyomta az aranymisés szentképét magyarazatul. A kép hatsé oldalan
ugyanis azt lehetett latni, hogy 6tévente mindig egy masik plébanian
szolgalt, szolgalatanak a kezdetétdl fogva egészen az utolsé idészakig,
folyamatosan mas kozosség, mas telepiilés lelkipasztora volt. Amikor
rakérdeztem, hogy a folyamatos szolgalati hely valtozasa oka-e a ké-
relmének, azt felelte, hogy nem érzett magaban erét ahhoz, hogy az
Uj kozosséget, ahova akkor helyezni szerették volna, formalni tudja
(még), igy a kozosség és dnmaga szamara is az tlint tisztességesebb
eljarasnak, ha kéri a nyugdijazasat.

Kennedy a lelki otthonnal rendelkez6 ember leirdsdban, az egész-
séges ember ,gyokerekkel” rendelkezik, amelynek kdszonhetéen ké-
pes magat otthon érezni ebben a vildgban, tarsadalomban, kapcso-
lataiban, illetve egy otthonteremtésre alkalmas fizikai helyhez olyan

20 Salutogenezis: dltaldban az egészség tényezs ,eredetét” kutatja, mit6l maradnak egyesek
egészségesek.

21 Antonovskyt idézi: Korp Méria: A kelet-kozép-eurdpai egészségparadoxon. In: KALLAT J4-
nos - VARGA ]6zsef - OLAH Attila (szerk.): Egészségpszicholégia a gyakorlatban. Medicina,
Budapest, 2007.61.
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mddon képes kotddni, hogy az valéban alkalmas fizikai otthon ki-
alakitasara.?? A lelki otthontalansag arra az allapotra utal, amikor az
ember szamadra a lelki otthon valamilyen forméban 'lakhatatlan’ vagy
'nehezen lakhat6’. Amennyiben az otthon idedlja mar gyermekkora-
ban maladaptivan alakul ki, vagy a késébbiekben sértl (otthonvesz-
tés miatt), akkor tobbé-kevésbé lelki értelemben otthontalan embe-
rekké valunk. Sériilt emberekké, akinek nehézségiik lesz azzal, hogy
a vildgban, tarsadalomban, kapcsolataiban otthon érezzék magukat,
illetve valoban lakasra alkalmas fizikai otthont alakitsanak ki.?*

A hajléktalannd valas - ebben az értelemben ugyanis minden kol-
t6zés, minden diszpozicio kicsit ezt is jelenti - egyik leggyakrabban
tapasztalt velejaroja a sajat élet feletti kontroll elvesztésének élménye,
és késébb az ebbdl fakadd tanult tehetetlenség kialakulasa.?* Az ott-
honvesztés folyamatiban a kontrolvesztés érzésének hianya oda vezet,
hogy az egyén nem tud élni a tdrsadalom altal kindlt lehet&ségekkel,
illetve nagyon sok erejébe keriil az otthon visszaszerzése. Mindez ha-
tassal van a én-identitasra is.

Napjaink szakirodalma kiilon kitér a lelki és a mentalis hajléktalan-
sagra, amit taln ez az angol kolléga is megsejtett — abban a pillanatban
engedte el hivatalat, amikor még érzett magaban erdt arra, hogy sajat élet-
terét atalakitsa, de arra mar nem, hogy a kdzdsséget magat is formalja.

Dull irdsdban az is megjelenik, hogy fontosak az adott hely pozitiv visz-
szacsatolasai, azt érezze az egyén, hogy amit tesz, az jé és fontos.* Egy papi
koltozés, f6leg az els id6szakban nem a pozitiv visszacsatolasokrol szol, a

22 Kennedyt idézi: KANTOR Arpad - DULL Andrea: A hajléktalansag lathatatlan arca: A lelki
otthon és a lelki otthontalansag. Magyar Pszicholdgiai Szemle, 2018/4/5. 647.

23 lain DRESSER: Psychological Homelessness: A Clinical Example. Journal of Social Work
Practice, 1985/1. 71.

24 Dullt idézi: KANTOR Arpad: A kiilsé és lelki otthontalansdg egyiittes alakuldsa. Doktori
disszertacid. Eotvos Lorand Tudomdanyegyetem Pedagégia és Pszicholégia Kar Pszi-
cholégia Doktori Iskola, Budapest, 2019. https://www.ppk.elte.hu/dstore/docu-
ment/235/K%C3%Alntor_%C3%81_A%20k%C3%BCls%C5%91%20%C3%A95%20
lelki%20otthontalans%C3%A1g%20egy%C3%BCttes%20kutat%C3%A1sa_PhD_Disz-
szert%C3%A1ci%C3%B3.pdf (Letdltés ideje: 2023. november 5.) (71.)

25 Uo. 61.
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koltoz6 maga is gyaszolja régi helyét. A 'mar nem’ és ‘'még nem’ élményét
felerdsiti a folyamatos dontési kényszer, hiszen az Gj helyén elvarjak a plé-
banostdl, hogy azonnal otthonosan mozogjon, dontson, hatékonyan md-
kddjon, 'vezessen, mikdzben sajat dolgai elrendezésének kiizdelmei, az 1ij
hely, a fogadtatas, az akik és amit itt hagytak’, mindezek szdmara esetleges
negativ élményeket hozhatnak, felergsithetnek.

Jelenleg tobb plébanian is a plébanos az egyetlen szolgalattevd, 'a
munkatars’. A k6zosség sok esetben kvazi sziil6i szerepbe helyezi 6t, aki
nemcsak dnmagarol, de a kozosségrol és a kozosség tulajdonardl is fe-
lelés dontéseket hoz. Gyakran a kdzdsségek tigy tekintenek ra, mint aki
azonnal atlatja a helyzet adta lehet&ségeket és veszélyeket. Azonban az
egyhdzmegyei kdzpontok is folyamatosan Uj elvarasokat, hianyzé szak-
mai ismereteket igényl6 (pl.: energetikus) feladatokat tdAmasztanak a
plébanossal szemben, amelyek kezeléséhez nagyfoku rezilienciara, de
legalabbis kivalé megkiizd6é képességre van sziikség. Ebben a helyzet-
ben nem az 'otthon érzete’, hanem az a Jézusi mondat jellemzi a lelki-
pasztort, amely szerint a ,rékdnak oduja, a maddrnak fészke van, de az
emberfidnak nincs hova lehajtania a fejét” (Mt 8,20) Egy ilyen helyzet
koénnyen vezet a papi kiégéshez, ami, [a] kronikus érzelmi megterhelések,
stresszek nyomdn fellépd fizikai, mentdlis, emociondlis kimertilés, mely a
reménytelenség és az inkompetencia érzésével jdr..””® Mogotte a szolga-
latot teljesitd papok szerepeinek sokasaga, az alland6sult magasszinti
felel6sségvallalas a kozosség miikodéséért, az idénként kompetencian
tuli elvart feladatok okozta stressz, a halmozott problémakkal kiizd6 ko-
z0sségi tagok iranti elkotelez6dés, a feszitett munkatempd, az otthonta-
lansag érzése.

Arendrd], alakéhelyrdl és az ott megélt érzések vilagarol ir Sallay Viola
disszertacidjaban, aki szerint az otthon alapveté emberi igény, az egyén
szamara sziikséges, hogy életének legyen egy biztos helye, ahol megélhe-
tévé valik a biztonsag, a szabadsag, a j6 kozérzet, vagy az aktualis kozérzet

26 Herbert FREUDENBERGER: Staff burn-out. Journal of Social Issues, 1974 /1. 159.
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javulasa, valamint a masokkal vald pozitiv interakcid.?”

Ez a sziikséglet a papi hivatdst valasztéknal is hasonlé emberi vagy.
Ez a tér - Csagoly elgondolasa szerint - mindenkinek mast jelent, min-
den személy masként alakitja ki a maga szdmara az idedlis kornyeze-
tet, aminek segitségével aktivalni tudja belsé allapotanak kivant alaku-
lasat.?® Nincs tehat olyan, hogy valaki ‘csak’ atkoltozik egyik szolgalati
helyrél a méasikra, és nem valtoztat semmit a téren, a tér elrendezésén.
Az otthon kialakitasanak aktiv folyamata a bels6 allapot alakitasaként
jelenik meg a személy-kornyezet tranzakcié folyamatain keresztiil.
Tudjuk, hogy az otthonossag megélésének kritériumait és megtapasz-
talt ellentmondasait a kiilonb6z6 élethelyzetek kihivasai befolyasoljak,
amit egy koltozés gyakran latszolag elnyom, de a személy tudatalatti-
jaban, korabban az otthonrdl szerzett tapasztalatok alakit6 eréjeként,-
vagy a tehetetlenség érzéseként megmaradnak. A személy korabbi
kornyezetébdl szerzett tapasztalatai nemcsak a kdrnyezete alakitasa-
nak lehet6ségeirdl, de a kapcsolatok alakuldsanak dinamizmusarol is
lenyomatot képeznek a személyben, és ezt a ‘csomagot’ is viszi maga-
val egy koltozés kapcsan. A korabbi otthonok belsé képei - ahonnan
elkoltozott a lelkipasztor - a jelenben zajlé 6nszabalyozas folyamata-
nak részévé valik, és az egyén - a szolgalé papsag - igyekszik gyégyitd
ritusokat létrehozni az otthon terében, ahol elindulhat egy korrekcids
folyamat, egy aktiv keresés a személyes fejlédés kialakulasahoz. Ez a
bels6 folyamat nemcsak arra a térre igaz, ahol a plébanian a pap ottho-
na van, hanem az egész épiiletre, bels6 és kiils6 térre, ahol a kozosség
ennek a folyamatnak részesévé valik, megengedik a szolgalattevdk, a
kozosség és az egyhazmegyei hivatal is, hogy ebbe a térbe belépjen az
[sten, aki segit belsd tehetetlenségét atalakitani.

27 SaLLAY Viola: Kornyezeti-érzelmi énszabdlyozdsi folyamatok a csalddi otthon terében.
Doktori disszertacid. Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar
Pszicholégiatudomany Doktori Iskola, Budapest, 2014. https://edit.elte.hu/xmlui/sta-
tic/pdf-viewer-master/external /pdfjs-2.1.266-dist/web/viewerhtml?file=https:/ /edit.
elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/39686/Kd_13470.pdf?sequence=1&amp;isAl-
lowed=y (Letoltés ideje: 2023. november 4.)

28 CsAcory Ferenc: Hol vagyunk, merre tartunk?
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5. Osszefoglalas

Rahner?® szerint a keresztény ontudat hosszu érési folyamat gyii-
molcse, amely lassan kozelit Jézus utolso és alapvetd lizenetéhez Isten
orszaganak gy6zelmérdl. ,Aki azonban picit is gyanitja, hogy ki az Is-
ten, és aki az emberiség s6tétségét valéban dtérzi, annak az egyetemes
lidv-optimizmus, amelyre az egyhdz atkiizdotte magdt, szinte ijesztd
lizenet, amely hitének utolsé erejét is igénybe veszi.”’

Egy papi koltozés ennek a belsé fesziiltségnek horizontja alatt tor-
ténik, ahol az lizenet mélységét a szolgalé papsag, a kozosség és az
egyhazmegyei hivatal is egyiitt kiizdi meg, tudva, hogy minden részt-
vevlnek egyiitt kell szemlélnie az egész folyamat lefolyasa alatt a val-
tozasbol fakado lehetGségeket és veszélyeket.

Napjainkban az egyhaz ennek az atkiizdésnek valik a részesévé, kere-
si az intézményesiilt egyhaz 4j arcat, azt, ahogy meg tudja jeleniteni eb-
ben a vildgban Krisztust. Tudjuk, hogy mind a hivék, mind a papsag és
az egyhazmegyei kozpontok is elkdtelezettek ebben a keresésben. Igaz, a
sulypontokat folyamatosan valtoztatjuk, aminek hatdsara a kiils6 megjele-
nési formak hatassal vannak az egyénekre, akik kiilonboz4 ecclesiolégiai®
sulypontok szerint jelennek meg ebben a folyamatban. Azt mindannyian
érezziik, hogy Isten orszagat megjeleniteni nem konnyt feladat, gyakran
érezziik, hogy az Egyhaz a Hold, Krisztus a Nap,* és barmilyen is az at-
alakulds dinamizmusa, és még ha néha holdfogyatkozas is tapasztalhatd,
nem engedhetjiik meg hitletéteményiink tartalma miatt, hogy a zarandok
egyhaz barmelyik része azt érezze, hogy utunk nem a megdicsdéiilt egyhaz
felé vezet. Az 1j terek kialakitasakor viszont az antropolégiai tényez6t is
figyelembe kell venniink, azoknak a szolgalattev6knek az emberi korlata-
it, adottsagait is, akik az egyhdz emberi arcat mutatjak meg, és akik arra
tették fel életiiket, hogy Krisztussal egytitt alakitsak sajat és kornyezetiik
életét ugy, hogy idegenként mégis otthon legyenek ebben a vilagban.

29 Karl RaHNER: Uber die bleibende Bedeutung des Zweiten Vatikanischen Konzil. Schriften
zur Theologie, 1980/14. 303-318.

30 Uo. 309.

31 Ecclesioldgia: egyhaztan.

32 NEUNER - ZULEHNER: Jdjjén el a te orszdgod. 39.
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Torok Istvan [zsak 0SBM PhD
féiskolai docens (Veszprémi Erseki Féiskola)

Sziikseg van-e kreativ papokra?

1. Bevezetés - ,Megkent kezeink a Kreativitas jelei legyenek!”

XVI. Benedek papa egyik nagycsiitortoki prédikaciéjaban a pap
‘megkent’ kezeinek jelentését magyarazza.! A ‘'megkent kezek’ egyik
lehetséges értelmezése a ,kreativitdsra valé készségiink™. A Terem-
t6 azt szeretné, hogy a ,mi keziink ebben a vildgban az ¢ kezeivé vdl-
hassanak’, azaz Vele egyltt mi papok is ,szeretettel alakithassuk ezt a
vildgot”?® Sziiksége lenne tehat az Egyhaznak kreativ papokra?* Egy-
altalan, szoba keriilhet-e a kreativitasra valé nevelés a papjeldltek ese-
tében? S ha igen, az vajon milyen jelleg(i lehessen?

Cikkem célja, hogy bemutassam korunk egyik jelentés kreativi-
tads-modelljét, majd azt 6sszevetve a keresztény szempontokkal, érté-
keljem s kiemeljem abbol azon meglatasokat, amelyek esetleg a papne-
velésben hasznosithatoak.

1 XVI. BENEDEK: Homily of His Holiness Benedict XVI, Holy Thursday. 2006. aprilis 13.
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/en/homilies /2006 /documents/hf_ben-
xvi_hom_20060413_messa-crismale.html (Letoltés ideje: 2023.julius 9.)

2 Uo.

Uo.

4 Az USA-beli Spriengfieldi Egyhdzmegye internetes oldalan arroél targyal, hogy milyen tu-
lajdonsagokat varnak el a papi hivatast elfogad6 jeloltektdl. Az érettségen, rugalmassa-
gon és kiegyensulyozottsdgon tul egyebek kozott a kreativitast is megemliti. In: Diocese
of Springfield. Office for Vocation. https://dio.org/office-for-vocations/ (Letoltés ideje:
2023.julius 9.)
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2. A Csikszentmihalyi altal elképzelt kreativ ember

2.1. ,Egyszerre kell kompetenssé és eredetivé nevelniink 6ket.”

A fenti megallapitds a magyar szarmazasu Csikszentmihdlyi Mi-
héalytdl ered, aki tobb évtizede kutatja az emberi kreativitast.® Szerin-
te mindenki tehetséges valamiben,® és mindenki kreativva valhat.”
0 minden miivében hangot ad az emberi kreativitasra vonatkozé to-
retlen optimizmusanak, és szamos helyen elismerden szdl a Katolikus
Egyhaz azon szerepérdl is, amely szerint tdmogatta, partfogolta az
emberi kreativitast, és a papi életre vonatkozodan is olyan kikotéseket
foganatositott — igy példaul a colibatus rendszere -, amely a kreativ
életformat pozitivan elémozditani hivatott.?

Ugyanakkor a legtobb m{ivében az Egyhaz kreativitast el6mozditd
szerepérdl mar leginkabb csak mult id6ben tesz emlitést. S6t, szerinte
egy ,Uj vallasnak” kell megsziiletnie,” hiszen semmiféle értékek vagy
intézmények rendszere nem ad a mai ember szamdra tdmogatast, és
ezért nem marad mas hatra, minthogy az embernek sajat maganak ke-
zébe Kell venni az életét.!® Vajon tényleg ennyire alkalmatlan, idejét-
mult lenne a Katolikus Egyhaz és az altala 1étrehozott keresztény kul-
tlra, hogy tobbé ne tudna elésegiteni a kreativitast, ne tenné lehetévé
a kreativitasra val6 nevelést?

Csikszentmihalyi irasainak atolvasdsa utan inkabb az a benyoma-
som, hogy 6 ugy az Egyhazat, mint az embert egy altala elényben része-
sitett filozéfiai-antropolégiai keretbe igyekszik 'bepréselni’. Vizsgaljuk
meg kozelebbrdl, vajon milyen keretbe illeszkedik bele az Egyhazrol,
az emberrdl alkotott képe?

5 CsikszENTMIHALYI Mihdly: Kreativitds. A flow és a felfedezés avagy a taldlékonysdg pszi-
cholégidja. Akadémiai Kiad6, Budapest, 2009. 22.

6  CSIKSZENTMIHALYI Mihdly - Kevin RATHUNDE - Samuel WHALEN: Tehetséges gyerekek.
Flow az iskoldban. Nyitott Konyvmiihely, Budapest, 2010. 19.

7  CSIKSZENTMIHALYL: Kreativitds. 38.

CSIKSZENTMIHALYI - RATHUNDE - WHALEN: Tehetséges gyerekek. 324.

9 CsikSZENTMIHALYI Mihdly: Flow. Az dramlat. A tokéletes élmény pszicholdgidja. Akadémiai
Kiad6, Budapest, 1997. 36.

10 CSIKSZENTMIHALYIL: Flow. 39.; CSTKSZENTMIHALYI Mihdly: A fejlddés titjai. A harmadik évez-
red pszicholégidja. Nyitott Konyvmiihely, Budapest 2007. 15.

[ee]
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2.2. ,A vilagban tapasztalt kdoszt sem tudjuk megvdltoztatni.”

Csikszentmihdlyi el6bbi kifejezése szerint a viladgban kéosz, ziirza-
var uralkodik.'! A vilag olyannyira rendezetlen, értelmetlen, hogy ab-
ban nehéz boldogsagot taldlni. Ennek a kdosznak mi emberek is része-
sei vagyunk,'? de nem jelenti azt, hogy ne torekednénk boldogsagra,
valamiféle harmoéniara. Ez a jellegli "harména’ viszont csak 'bensénk-
ben’, pontosabban tudatunkban lehetséges. Az ember befelé valo for-
dulasanak kihangstlyozasa miatt tobben tugy vélik, Csikszentmihdlyi a
radikalis humanista pszichologia képvisel6je,'® viszont ez megtéveszto,
hiszen maga az 6nmegvaldsitds sem mas szdmara; csupan egy eszkoz
vagy inkabb fokozat egy komplexebb és harmonikusabb fejlédésben.!*

Az ember annyira 'dnmagaba’ fordul, hogy mar maga a kiilvilag is
illaziova valhat.'®> Amikor az ember 6nmagaba menekiil, els6sorban
igyekszik megszabadulni az 6t determindlni igyekvé génekt6l, mé-
mekt6l (mém = kulturalis informacié egysége) és masok elvarasaitdl.'®
Az emberiség a kdosz ellen megalkotja a kulturat (benne a vallast, a
kereszténységet), de el6bb-utébb ez is, mint minden mém, veszélyessé
valik, mert 6nallo életre kel: ellen6rizhetetlen, azaz kaotikus lesz. Csik-
szentmihdlyi szerint a Katolikus Egyhaz mint befolydsos mém megre-
kedt abban az allapotaban, hogy sajat mémjeivel lizleteljen,'” ezaltal
pedig akadalyozza magat a fejldésts.

11 CsiKSZENTMIHALYL: Flow. 30.

12 CSIKSZENTMIHALYI Mihdly: Az 6rém miivészete. Flow a mindennapokban. Nyitott Konyv-
miihely, Budapest, 2009. 175-176.

13 Farida RASULZADA: Organizational Creativity and Psychological Well-Being. Lund Univers-
ity, Lund, 2007. 12.
Farida Rasulzada szerint Csikszentmihalyi ,radikalis humanista”.

14 Cs{KSZENTMIHALYT: A fejlédés ttjai. 270.

15 CsiKSZENTMIHALYIL: Flow. 54.

16 CS{KSZENTMIHALYT: A fejlédés ttjai. 89.

17 Howard GARDNER - CSTKSZENTMIHALYI Mihaly - William DAMON: J6 munka. Amikor a ki-
vdlésdg és az etika taldlkozik. Lexecon Kiadd, Gy6r, 2008. 327.

18 Elizabeth DEBOLD: Flow with Soul, An Interview with Dr. Mihaly Csikszentmihalyi. http://
www.enlightennext.org/magazine/j21/csiksz.asp?pf=1 (Letoltés ideje: 2023. julius 9.)
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2.3. ,Minden ember elétt ezerszamra dllnak lehetdségek
- kihivdsok arra, hogy meghaladja 6nmagadt.”

Csikszentmihalyi szerint bar az embernek menekiilnie kell a kdosz
elél a tudatba, ahol van esélye némi harmoéniara, ugyanakkor az em-
berben az a késztetés is megtaldlhato, hogy tallépjen 6nmagan, ne kon-
centraljon tdlzottan 6nmagara.’ Az ontranszcendens emberi készte-
tés olyannyira erds, hogy az En-tudat elvesztése sem kizart: eggyé akar
valni téle eltérd, idegen dolgokkal (targy, cél, feladat), s végiil beleolvad
egy 'egyetemes’, kozmikus tudatba, esetleg , ujjdsziiletik majd egy fejlet-
tebb fizikai lényben”.** Csikszentmihalyi ugyanakkor kiemeli, hogy az

]

»,onmagunkba-fordulas”, akdrcsak az ,,6ntranszcendens” késztetésiink,

fokozat egy komplexebb és harmonikusabb fejl6dés felé. De vajon mit

e

ért Csikszentmihalyi ,komplex és harmonikus fejlédés” alatt?

2.4. ,Hinniink kell az evoliiciéban.”

Az ember célja Csikszentmihdlyi szerint az evolicid, egy komple-
xebb és harmonikusabb fejlédés elémozditasa.’! Ez a cél azonban ko-
rillirhatatlan, egyfajta ,bizalom az ismeretlenben”.?* Kell, hogy mi em-
berek is komplexebbé és harmonikusabba tegyiik a fejlédést, s6t mi
magunk is ,evoliiciévd vdljunk”?® Az ember, miutan 6nmagan tullépett,
ismét onmagaba tér vissza, s dnmagat egy személytelen 'kozmikus
szellem’ részeként, azaz evolicidként ismeri fel. Csikszentmihalyi ta-
gadja a keresztény értelemben vett 1élek valosagat: az altala értelme-
zett lélek csupan testilink, agyunk ,komplexifikdacioja”.**

Nem tudunk semmi konkrétumot arra vonatkozdan, hogy merre
tart az evoltci6, de arrél tobbet tudunk, hogy milyen eszkozokkel, méd-
szerekkel, neveléssel jarulhatunk hozza az altalunk ’hitt’ evoltciéhoz.
Ebben az §sszefiiggésben 1ép képbe a kreativitas és a Csikszentmihdlyi

19 CSIKSZENTMIHALYI: Flow. 22.

20 CsiKSZENTMIHALYT: A fejlédés titjai. 354-357.
21 Uo. 357.

22 Uo. 356.

23 DEBOLD: Flow with Soul.

24 Uo.
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kutatasai eredményének tartott flow (aramlat-élmény) fogalma. Ertel-
mezésében a fejlédést az egymassal ellentétes tendencidk kdzott meg-
huzo6dé , dialektikus folyamatok” viszik el6rébb, teszik azt komplexebbé
és harmonikusabba. A dialektikus folyamatnak két almozzanata van:
a differenciacié (az ember 'mastol’ valdé megkiilonboztetése, 6Gnmaga-
ba-szallasa) és az integracié (6nmagan kiviilre valé irdnyultsaga, ont-
ranszcendencidja s ‘'massal’ val6 egyesiilésének lehetésége).?> A fejl6-
dés akkor sikeres, ha a differenciacié és az integraci6 kozott valamiféle
egyensuly alakul ki.?® Ha a dialektika nyelvére leforditanank: szintézis
= egyre komplexebb és harmdnikusabb fejlédés; tézis = differenciacio;
antitézis = integracid. A szintézis el6segitésében barmi lehet tézis és an-
titézis, fontos, hogy a két mozzanat egylittesen jelenjen meg, mert igy
kolcsonosen gazdagitva egymast novelik a szintézis komplexitasat.

Az egymassal ellentétes tendenciaju folyamatok egységesitése — mi-
ni-szintézisei - irdnyaba haladé megnyilvanulasok Csikszentmihalyi
megfogalmazasaiban: komplex-En, transzcendens-En, flow (dramlat),
autotelikus élmény és a kreativitas. A komplex Ennek sikeriil 6sszekap-
csolnia egymassal az ellentmond6 tendenciakat, de ha a differencial6dé
En kizarna, mellézné az integralddast, akkor az hajlamos lenne az 6n-
teltségre, az egoizmusra, viszont amikor csak az integral6das alapjan
épiilne fel, szinte kizarva a differenciaciot, akkor konformista lenne.?’

A transzcendens En-ben 6sszehangolédnak a tudatban rogziilt be-
nyomasok, érzések, gondolatok.?®A transzcendens személyiség egy-
szerre fejleszti képességeit s prébdlja felismerni a kihivasokat. Két
tulajdonsag jellemzi: spiritualitds és bodlcsesség. Spiritualitdsaban
képes harmoéniat teremteni a ,szembendllé vdgyak kozétt”, mintegy
onfegyelmezett, dnmegtartéztatd egyénné valik;*® bolcsességében

25 CSIKSZENTMIHALYT: A fejlddés titjai. 328.

26 CSIKSZENTMIHALYL: Flow. 73.

27 Uo. 74.

28 CSIKSZENTMIHALYT: A fejlddés ttjai. 265-272.
29 Uo. 292-293.
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atlat a mémek és a parazitak csaldsain®. A transzcendens En-nek
(mivel ismét tézissé valik) torekednie kell a mindig "Gjabb’ kihivasok
iranti vagyra.?!

Harom olyan dinamikus folyamatrdl ir Csikszentmihalyi, amelyek
segithetnek egy komplexebb és harmonikusabb fejl6déshez: a flow, az
autotelikus élmény, valamint a kreativitas. Flow jon létre akkor, amikor
az ember annyira beleolvad a tevékenységbe, hogy minden mas eltor-
pil mellette és ezt barmi aron folytatni szeretné,?> nem akar abbdl ki-
1épni. A flowban egyesiil a tevékenységet, feladatot végz6 a feladattal,
0sszhang jon 1étre az emberi képességek és a kiilsé kihivasok kozott.
Viszont a flow valhat ugyanugy javunkra, mint karunkra (a mini-szin-
tézisbO6l ismét tézis lesz):3 mivel a flowban bizonyos 6romérzés is
van, ezért fenndll annak a veszélye, hogy flow-fliggékké valunk, s igy
,az 6romteli életre valé térekvéssel még nem feltétleniil segitjiik el6 az
evolticio elérehaladdsat”*

Az autotelikus élményben az En a potencialisan fenyegetd, kaoti-
kus helyzetbdl is 6romteli bels6 harmdénidt hoz létre. Az autotelikus
élményhez is két feltétel sziikséges: tevékenységbe vald belemeriilés
(tézis) és a célok Kitlizése (antitézis).*> Viszont, amikor az autotelikus
élmény, egy mini-szintézis kialakul, az maga Gjra tézissé valik, hiszen
az autotelikus ember tul akar néni ’sajat hatarain’, és pszichikai ener-
giait abba a rendszerbe - az evoldciéba - akarja befektetni, melynek
maga is csak része.?

30 Uo. 296-304.

31 Uo. 304.

32 CSIKSZENTMIHALYI: Flow. 23.

33 Uo.109-111.

34 CsiKSZENTMIHALYT: A fejlddés itjai. 256.
35 CSIKSZENTMIHALYI: Flow. 288-290.

36 CSIKSZENTMIHALYI: Flow. 293.
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2.5. ,A kreativ emberekre jellemzé (...), hogy olyan gondolato-
kat és viselkedést 6tvoznek 6nmagukban, amelyek a tobbi
embernél elkiiloniilnek egymdstdl (...) egymdsnak homloke-
gyenest ellentmondo szélséségeket olvasztanak magukba.”

Aharmadik dinamikus folyamat, amely kdzelebb viszi az embert egy
komplexebb és harmonikusabb fejl6déshez, az maga a kreativitds.>”
A kreativitds nem az emberek fejében jelenik meg, nem egyéni jelen-
ség, hanem az ember gondolatainak (tézis) és a kornyezetének (anti-
tézis) interakci6jaba.’® A Kreativitas létrejottében fontos a tdmogatd
kornyezet, amelyre Csikszentmihdlyi kiilonféle kifejezéseket hasznal:
‘egy adott tartomany’; ‘rendszer’; 'kulturdlis téke’; 'szakértéi korok’;
‘problémakér’; ‘szimbélumrendszer’; ‘'megoldandé kérdés’; "elvégzen-
do feladat’?® Mit is tesz ezzel a kornyezettel a kreativ ember? Legel6-
szor is magdéva teszi, internalizdlja, boldogul vele, hozzaférése lesz,
azt megtanulja, majd egy masodik 1épésben 'megvaltoztatja’, "Gjszerl
elrendezésben latja’** De amikor a kreativ ember létrehozott valami
Ujat, miutdn megvaltoztatta a rendszert, nala is fennall a fliggéség ve-
szélye.*! Tehat barmit alkotott a kreativ ember 'mini-szintézisével, azt
a tovabbi fejlédés, az evolucio érdekében tagadnia kell (szintézisbdl is-
mét tézis lesz): ,A kreativitds eredménye gyakran onmaga tagaddsa.”*

A kreativ ember*® legfontosabb jellemzdje a 'komplexitas'**, azaz
képes ellentmondé szélsGségeket egybeolvasztani. Csikszentmihdlyi
tobb egymadssal dialektikus fesziiltségben talalhat6 ellentétes vonas-
parral illusztralja a kreativ embert: koncentralas és lazitas; bolcsesség

37 CsIKSZENTMIHALYL: Kreativitds. 66.

38 CsiKSZENTMIHALYI Mihaly: Implication of a system perspective. In: Robert J. STERNBERG
(ed.): Handbook of Creativity. Cambridge University Press, Cambridge, 1999. 325-339.

39 CsiKSZENTMIHALYIL: Kreativitds. 33-83.

40 Uo. 38.

41 Uo.329-381.

42 Uo. 327.

43 A kreativ ember definicidja: ,olyan személy, akinek a gondolatai vagy tettei megvdltoztat-
nak valamely tartomdnyt, vagy ujat hoznak létre” A kreativitds meghatdrozdsa:"minden
olyan tett, otlet vagy termék, amely egy létezd tartomdnyt vagy megvdltoztat, vagy Uj tar-
tomdnnyd alakit at” In: Uo. 38.

44 Uo. 66.
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és gyermekiesség; jatékossag és fegyelem; fantazia és realizmus; ex-
trovertaltsag és introvertaltsag; bliszkeség és szerénység; fliggetlenség
és hagyomadnytisztelet; szenvedélyes munkaszeretet és kotetlenség;
fajdalom és 6rom;*® tett és reflexid, vita activa és vita contemplativa.*®

Amennyiben tényleg igaz, hogy minden egyén kreativva valhat, ak-
kor a kreativitast el lehet-e valamilyen mddon segiteni? A kreativitast
ugyanolyan mdédon segithetik el mind kiils6, mind bels6 tényezdk. Csik-
szentmihdalyi néhany kreativitast fejleszt6 javaslattal all el6: a kivancsi-
sag és érdeklédés kimtivelése (pl.: prébaljunk mindennap meglep6dni
valamin!; prébaljunk mindennap legaldbb egy embert meglepnil; ha
valami felkelti érdeklédését, menjen utana!); tegylink szert aramlat-
ra - flow - a hétkoznapi életben (pl.: mindennap olyan konkrét céllal
ébredjiink, amire nagy varakozassal tekintiink; fedezziink fel mindig 4j
és Uj kovetelményeket, lehetdségeket, hogy azok 6romot szerezhesse-
nek); alakitsunk ki olyan szokdsokat, mddszereket, amelyekkel védjiik
kreativ energidinkat s kizarhatjuk a zavaré tényezdket (pl.: napirendiink
atalakitasa; a reflexié és a pihenés idejének megfelel6 bedllitasa; a ko-
riillottiink levé tér atalakitasa); sajat személyiséglink atalakitasa (pl. a
benniink talalhat6, eddig viszont elhanyagolt ellentétes vonasok fel-
ismerése; a nyitottsag és a fokuszalas kozotti 6sszehangolas; torekvés
az Osszetettségre az integralas és a differencidlodas mentén); tarjuk fel,
definidljuk a problémakat (pl.: a probléméakat a lehetd legtobb nézé-
pontbdl vizsgaljuk meg; gondoljuk at a problémakbdl all6 kovetkezteté-
seket); sajatitsuk el a divergens gondolkodast (pl.: rukkoljunk el6 annyi
oOtlettel, amennyivel csak tudunk; legyen minél tobb 6tletiink, s olykor
alljunk el6 val6szeriitlennek tiin6ekkel is).*”

Csikszentmihalyi megallapitja, hogy a kreativitas elgsegitésében is a
,kiilsé és belsd indittatdst 6szténzék megfelelé kombindcidjdra van sziik-
ség”*® Az ehhez legalkalmasabb kérnyezet az maga a komplex csalad

45 Uo. 65-83.

46 CSIKSZENTMIHALYL: Flow. 310.

47 CSIKSZENTMIHALYIL: Kreativitds. 351-382.

48 CSIKSZENTMIHALYI - RATHUNDE - WHALEN: Tehetséges gyerekek. 206.
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vagy iskola lenne, amelyben nagyobb a kiemelkedd tehetségek fejlédé-
sének valdszintiisége. Persze a komplex kornyezet sem garantdlhatja a
tehetség Kiteljesedését.** Tény viszont az, hogy a kiemelked6 teljesit-
ményt elérd tanuldk bizonyos tulajdonsidgokban eltérést mutattak az
‘elkallodott’ tehetségektdl: figyelem; érdekldés; koncentraloképesség;
érzelmi autondmia; a tevékenység élvezetének képessége; magas értel-
mi szint; érzékenység (azaz a vilag informacidira valé reagalas); telje-
sitmény; kitartas; dominancia (azaz nem sodrédnak az eseményekkel,
hanem inkabb &k irdnyitanak); boldogabbak és viddmabbak; a maganyt
jol kihasznaljak, nem unatkoznak és szivesen vannak egyediil; szexudlis
érdekl6déstik visszafogott; hatékonyabban hasznaljak ki idejiiket; a csa-
1ad tagjaival mélyebb és személyesebb kapcsolatuk van (hagyomanyos,
stabil és nem egysziilés csaladokbol szarmaznak, amelyben megtapasz-
talhatjak a fligg6séget ugyanigy, mint a fiiggetlenséget).>® A nevelés cél-
ja tehat a komplex kérnyezet biztositasa, amely a maga modjan segiti az
egyéni komplexitast.

3. Keresztény szempontok és Csikszentmihalyi
kreativitas-elmélete

Rendkiviil termékeny és hasznos tudomanyos kutatasai és ered-
ményei mellett Csikszentmihalyi kreativitds-elméletében elébukka-
no filozofiai allitdsok tobb szempontbdl is egyoldaliak a keresztény
gondolkodds szamara. Csikszentmihdlyi szerint a kereszténység mar
idejétmult s ennek talan legfébb oka, hogy ,ellentmonddsba kerliilt a
tudomdny és a filozdfia vjabb eredményeivel”>* Csikszentmihdlyi oly-
kor elismeréssel ir a New Age valldsardl, bar azt is meghaladottnak
tekinti.’? De van-e tényleg valami véletlenszer(i pArhuzam Csikszent-
mihdlyi és a New Age gondolatmenete kdzott akkor, amikor a keresz-
ténységgel kapcsolatban a szerz6 maga egyoldaltan, leggyakrabban
sok szempontot figyelmen kivil hagyva nyilatkozik?

49 Uo. 242.

50 Uo.57-115.

51 CsS{KSZENTMIHALYT: A fejlédés ttjai. 294.
52 Uo. 36-37.
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Csikszentmihalyi kiemeli azt, hogy az embernek '6nmagaba’ kell
fordulnia, bels6 énjéhez, hogy a kdoszt elkertilje. Az, ami a vildgban ta-
lalhaté, azontul, hogy kaotikus, nem valés, hanem csak illuzio, kaprazat:
»..elhissziik, hogy bizonyos »dolgok« léteznek a tudatunktdl fiiggetlentil
is, csak arra van kézvetlen bizonyitékunk, ami a tudatunkban megtaldl-
ja a helyét™3. A New Age-re nagyon is jellemzd az ismeretelméleti és
lételméleti szubjektivizmus, amely szerint a val6sag leginkdbb a sze-
mélytol fliggene.>* Csikszentmihalyi allitja, hogy nem csupan a vallast
hozza létre az ember, hanem magat az 'Istent’ is mi teremtjiik.>> A New
Age vallja azt, hogy maga az ember teremt, s végiil, ha igazi 6nmaga-
hoz elérkezik, akkor 6nmagaban az istenségre is rdbukkan. Keresztény
allaspontunk: a vildgot Isten teremtette a semmibdl, és ez a vilag a tu-
datunktdl fiiggetlentil is létezik, abban nem kdosz uralkodik, hanem
torvényszertiség, rend, igy ezért az megbizhato, stabil, racionalis, ko-
vetkezetes.>

Csikszentmihdlyi feleslegesnek tartja a biin fogalmat, mivel az , erds
korlatokat épit a hivék pszichikus energidjdba”,>” tovabba szerinte ,a
Jo és a rossz relativ fogalmak”.>® Ez a vélemény szintén megtalalhato
a New Age esetében, amely vallja az erkélcsi relativizmust, s tagadja a
biin val6sagat®. Mi keresztények valljuk: a biin igenis jelen van, de van
megvaltas is, amely Istent6l jon.s°

Csikszentmihdlyi felfogdsdban nem létezik emberi '1élek’, amely va-
lahogyan ’kiviilrdl, kiilsé beavatkozas révén Keriilne az emberbe®?, he-
lyette 'tudat’ van és ez pedig bioldgiai eredet(i.®? Ez a tudat 6nmagat

53 CSIKSZENTMIHALYL: Flow. 53-54.

54 GAL Péter: A New Age keresztény szemmel. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2010. 51.

55 DEBOLD: Flow with Soul.

56 JAKI Szaniszl6: A tudomdny Megvaltdja. Ecclesia Kiadd, Budapest, 1990. 72.

57 CSIKSZENTMIHALYT: A fejlédés itjai. 177.

58 Uo. 39.

59 GAL: A New Age keresztény szemmel. 114.

60 A Katolikus Egyhdz Katekizmusdnak Kompendiuma. Szent Istvan Tarsulat, Budapest,
2006. 46 (n.73).

61 DEBOLD: Flow with Soul.

62 CSIKSZENTMIHALYL: Flow. 49.
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szeretné iranyitani, valamiféle furcsa ’szabadsagra’ vagyik.®® Ez a sza-
badsag a tudat onfejlesztésének eredménye. A tudat az evolicid végén
beleolvadashoz, karmikus létformahoz vezet, amelyben elveszti 6nall6-
sagat, egyediségét, hiszen egy szisztéma része.®* Ehhez kozel all a New
Age felfogasa: az emberi 1ény szabadsagat, 6nallosagat tagadja, és maga-
éva teszi a lélekvandorlas és a karmak tanat. A keresztény tanitas mind-
ezzel ellentétes: az emberi lelket Isten teremti testével egyszerre,®® s a
léleknek nem lehet semmilyen el6élete, nem old6dhat fel személyisége,
nem Kell visszaolvadnia egy eredeti egységbe, a vilaglélekbe.®® Az em-
beri lélek eleve szabad, s ezt a szabadsagot nem fokozatosan szerzi meg,
ugy, hogy igyekszik eltlinni, elveszni egy mas valamiben.®”
Csikszentmihdlyi kiiléonés mdédon viszonyul az 6romhoz, a boldog-
saghoz, az '6romteli élethez’ is.%® Ezt a boldogsagot egyrészt pozitiv ta-
pasztalatnak érzi, hiszen amennyiben névelheti a komplexitast, része
a flow-nak, az autotelikus élménynek, de ugyanakkor kihangsulyozza
annak negativ oldalat is, mert az fiigg6vé tehet, s ekkor pedig ,nem fel-
tétleniil segitjiik eld az evolticio el6haladdsdt”.®® Ehhez a boldogsaghoz,
oromteli élethez valo kettés hozzaallasbdl végil fatalizmus lesz: egy-
szerlien meg kell tanulni szeretni sorsunkat, szépnek kell latnom azt,
ami gy(iloletes, hiszen az is sziikségszer(i, nem lehet rajta valtoztatni.”
Ami az ember végsé céljat illeti, az Csikszentmihalyi szerint nem mas,
mint maga az evoluci6, amivel eggyé kell valnunk, amibe be kell olvad-
nunk: ,elkertilhetetlen tény, hogy létezésiink drékké része marad az élet
kusza szévedékének [...] aki azonosul az evoliciéval, tudatdban 6sszeol-
vad vele.” A New Age-nél is megtalaljuk ezt a fajta fatalizmust, hiszen az
egyénnek nincs szabadsaga, szabad akarata, ezért ki van szolgaltatva

63 CSIKSZENTMIHALYT: A fejlddés titjai. 204.

64 DEBOLD: Flow with Soul.

65 A Katolikus Egyhdz Katekizmusdnak Kompendiuma. 45 (n.69 és n.70).
66 GAL: A New Age keresztény szemmel. 60.

67 A Katolikus Egyhdz Katekizmusdnak Kompendiuma. 129 (n.358).

68 CSIKSZENTMIHALYTL: A fejlddés titjai. 256.

69 Uo. 256.

70 CSIKSZENTMIHALYL: Az 6rom miivészete. 175-176.
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a kozmosz onkényének.”* A keresztény ember célja viszont vilagos: A
szellemi és halhatatlan 1élekkel, értelemmel és szabad akarattal felru-
hazott emberi személy rendeltetése Isten, aki testestiil-lelkestiil 6rok
boldogsagra hivta meg, amit el is érhet Isten kegyelmének erejével.”?

De vajon mely filozo6fiai felfogdsmddra vezethet6 vissza Csikszentmi-
halyi vilagképe, emberképe, s f6képpen az evolicidba vetett oly toretlen
hite? Az evollcidra vonatkozd nézete visszanyulik a hegeli dialektika
elképzelésére, amely mind a val6sag, mind pedig a gondolkodas leg-
fébb torvénye. Hegel szerint a valésadg nem szubsztancia, hanem szub-
jektum és szellem, azaz aktivitds, folyamat, dllandé mozgas. A szellem
ugy maradhat 6nmagaval azonos, ha magat allandéan, a kiilonb6z6 mas
megjelenési formakon keresztiil rekonstrudlja, alakitja. A szellem dia-
lektikus mozgasanak pedig harom f6bb mozzanata van: tézis - antitézis
- szintézis. Bar Csikszentmihalyi Hegelre keveset utal,”® de annal tobbet
Dewey-re aki szerinte szintén a 'dialektikus fejlédés’ hive.

John Dewey pragmatizmusdban az emberi intelligencia 'operativ’
tulajdonsaggal rendelkezik, az a feladata, hogy a vilagot folyamatosan
sajat céljainak megfelel6en 4talakitsa, megvaltoztassa, megallas nélkiil
Ujraszervezze. A vilag instabil, valtoz6, bizonytalan, s6t veszélyes. A vi-
lag bizonytalansagaval szemben az ember mitoszokat gyartott, de ezek
mind illuzérikusak, hiszen minden érték csupan az ember bizonyos
torténelmi helyzetére adott valasz, azaz nem beszélhetiink abszolut ér-
tékekrdl (relativizmus).”* Amibe egyediil érdemes hinni, az maga a tu-
domany. Dewey olykor utaldsokat tesz az emberi élet 'végso céljai’-ra,
mint pl. 'Isten Orszagara, amelyre jellemz0 a szeretet, az igazsagossag,
viszont 6vatosan kell kezelni ezen kijelentéseit, hiszen filozo6fiajat jel-
lemzi az, hogy az eszkdzok és a célok nem kiilonboznek egymastdl:
minden cél egyben eszkoz is, s minden eszkoz lehet elérendé cél is, de

71 GAL: A New Age keresztény szemmel. 57.

72 A Katolikus Egyhdz Katekizmusdnak Kompendiuma. 129-130 (n.358 és n.359).

73 CSIKSZENTMIHALYL: Kreativitds. 327.

74 Giovanni REALE - Dario ANTISERI: Il pensiero occidentale dalle origini ad oggi. Editrice la
Scuola, Brescia, 1983/3.393-394.
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miutdn egy célt elértiink, az azonnal eszkozzé valik.”> Dewey nevelésfi-
lozéfidjara nagy hatédssal volt Darwin fejlédéselmélete, f6képp amikor
az egyének kozotti versengés fontossagat hangsulyozta. Dewey a tanu-
lasban kiemelte mind a kiils6, mind a belsé motivaciokat, még akkor is,
ha a belsé motival6 er6knek nagyobb jelentéséget tulajdonitott.”®

Dewey és Csikszentmihdlyi elgondolasaiban valéban sok a koézos
vonas: az emberi 'tudat’ folytonosan djraszervez, mitoszokat, vallaso-
kat alkot, hogy a vildgban talalhaté kdosz ellen kiizdjon. A tudat a dia-
lektikus modszert alkalmazza: tézis - antitézis - szintézis. Amennyi-
ben valamiféle mini-szintézis kialakul (flow, autotelikus élmény, krea-
tivitas), abbdl azonnal ismét tézis lesz (a célok és eszkdzok megkiilon-
boztetésének lehetetlensége, illetve felcserélhetésége alapjan), mivel
az evollcié maga - amely az igazi, végsé szintézis lenne - megallas
nélkiil folytatédik. A tudat maga biolégiai eredetii (darwinizmus hatéa-
sa). A flow, az autotelikus élmény, a kreativitas esetében sziikséges egy
bizonyos egyensulyi helyzet a kiils6 és a bels6 erdk kozott. Nagyon va-
16szin{, hogy Dewey etikai relativizmusa jelenik meg Csikszentmihalyi
bilinrdl, jorél és rosszroél vallott felfogadsaban is.

Elképzelhetének tartom tehat, hogy az el6bb felsorolt kiilonboz6 filo-
zo6fiai elképzelések hatasaira alakithatta ki Csikszentmihalyi sajat elmé-
leti, antropoldgiai keretét, amelybe sajnalatos médon bele prébalja erdl-
tetni a kereszténységet is, amely irasai alapjan valami nagyon 'emberi’
alkotdsnak, ugyanakkor a végtelen emberi fejlédés akadalyozéjanak is
tlinik. Viszont kar, hogy ezen filozoéfiai elgondolasai legtobb tekintetben
egyoldaldak és hidnyosak a keresztény felfogast illet6en., eleve mell6z-
vén sok-sok egyéb mas keresztény szempontot. Ugy tiinik tehat, mintha
bizonyos mémekt6l maga Csikszentmihdlyi sem tudott megszabadulni,
pedig ha egy mém gyokeret ereszt, akkor ,arra kényszerit benniinket,
hogy fenékig tiritstik a logikus kévetkezmények keserii pohardt”.””

75 Uo. 395.
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4. Lehetséges-e 'keresztény kreativitas-modell’-rdl beszélni

bibliai alapokon?

Megjelenik-e a kreativitas témaja a Biblidban? Bar Csikszentmiha-
lyi érint6legesen megemliti a talentumokrdl sz616 példabeszédet (Mt
25,14-30), viszont azt csak az ’eltérd képességek’ és a 'képességek fej-
lesztése’ szempontjabol targyalja.”® El6keriil-e tobb kreativitasra vagy
annak kiilonb6z6 aspektusaira vonatkozo6 téma ebben és az ehhez na-
gyon hasonl6 példabeszédben (Lk 19,12-27)?

Mindkét bibliai példabeszéd targyalja a kreativitdst. Mind Maté,
mind Lukacs evangélistak verzidjaban a talentumokat, minidkat maj-
dan kioszt6 személy eltavozik kiilféldre (Mt, 25,14) vagy messze fold-
re (Lk 19,12). Isten szabadon rendelkezik a talentumokkal, szabadon
osztogatja, tehat egy szabad Személy, aki egy masik szabad személlyel
- a talentumokat kap6 emberrel - szeretne valamit megosztani. Azért,
hogy az ember szabadnak érezhesse magat, szabadon gazdalkodhas-
son, fejleszthesse képességeit, az Isten eltavozik. Még akkor is tavozik
az Isten, ha eldre sejti, hogy a felajanlott szabadsaggal esetleg vissza-
élhetnek (Lk 19,14)!

[sten, tdvozasa el6tt atadja a szolgdknak a képességeket (Mt 25,14;
Lk 19,13). Isten az, aki ad, ajandékoz, kezdeményez. Mi emberek nem
teremtiink a semmibdl, hiszen képességeink nagyon is jél, pontosan -
Osszegszeriien - meghatarozottak (5, 2 és 1 talentum vagy fejenként 1-1
mina): mi csak a kapott valamibdl tudunk valamit el6idézni, felfedezni,
azt a valamit masképpen latni! Isten az ‘atadas’ soran beszél a szolgai-
hoz, hivja 6ket, nem lizenget, mint azok, akik gytilolték 6t, nem alkalmaz
kozvetit6ket, tehat a kapcsolat nagyon személyes, s ez megismétlédik
majd akkor is, amikor az Isten szdmonkérésre visszatér (Mt 25,14; Lk
19,13). Maté evangélista kihangsulyozza, hogy a talentumokat osztd
személy , mindegyiknek képessége szerint” (Mt 25,15) ad. Isten szemé-
ben nincs két egyforma ember, mindenki kiilon-kiilon fontos Neki, pedig
mennyivel konnyebb dolga lett volna az Istennek "uniformizaltan’ tekin-

78 CSIKSZENTMIHALYI - RATHUNDE - WHALEN : Tehetséges gyerekek. 41-42.
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teni az altala teremtett emberekre. Isten tehat ezt a személyes kapcsola-
tot szeretné elmélyiteni még a képességek kiosztasdnak alkalmaval is. A
vilag, amelyben az ember képességeit kibontakoztathatja, nem kaotikus,
rendezetlen, hiszen abba érdemes 'befektetni’ (Mt 25,16), az olyan ko-
zeg, ahol lehet kreativan 'gazdalkodni’ (Lk 19,13).

Isten sokidé mulva visszatér és szamadast tart (Mt 25,19; Lk 19,15):
hagyott elég id6t képességeink kibontakoztatasara. Isten, amennyiben
visszatér, ura a kibontakoztatasra, fejlédésre szant idének, tehat nem
csuszik ki kezei aldl a fejlédésem. Nem az evolicié6 menete fogja meg-
szabni Isten visszatérését! A szamadas soran kidertiil, ki mennyire volt
kreativ, mennyire termelt valami 'jat’ és "hasznosat, de mégis az ere-
detileg kapott képességhez valamelyest hasonl6t (az ember nem valik
Teremt6vé, csak kreativva): talentumbol talentum, mindbo6l mina lesz,
csak tobb. Az eredményekben megnyilvanulé kiilonbségek viszont
szinte emberileg is hihetetlenek: valaki a képességeinek a tizszeresét
alakitja at kreativan (Lk 19, 16)! Az Isten ismét Teremt6ként mutatko-
zik meg, hiszen forrasai kiapadhatatlanok: 10 illetve 5 varos iranyita-
sat bizza azokra, akik ligyesen, kreativan gazdalkodtak (Lk 19, 16-19).
[sten tehat ura a helyzetnek a szamadaskor is, mivel a jutalmakat ille-
téen 'hozza tesz’ vagy 'megfoszt, értékel vagy blintet. Mi emberek meg-
maradunk teremtményeknek, akik elfogadnak, kapnak, hozzajutnak
valamihez vagy akiktdl elvesznek. A Biblia felfogasara jellemz6 az is,
hogy az ember "konkrét’ boldogsagra, sét, nagyon is 'személyes’ 6rom-
re torekszik, nem pedig valami személytelen, kozmikus beleolvadasra:
,Menj be urad érémébe.” (Mt 25,21-24) Ez kézzelfoghatd, érzékelhetd,
konkrét 6rom, boldogsag!
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A szolgak kozott olyan is akadt, aki képességeit nem hasznalta ki,
nem lett belSle kreativ személy, st a szabadsagat is probalta 'vissza-
dobni’ az Istennek (Mt 25,24-30; Lk 19,20-26). Isten ismét figyelmez-
teti: szabadsagot, lehetdségeket, rendezett vilagot (még pénzvaltoknal
is lehetett volna kamatoztatni) biztositott szdmara. A tehetségét nem
kamatoztaté ember Istent személytelenséggel, diktatorsaggal vadol-
ja: ,Mivel féltem téled.” (Mt, 25,25); ,Elveszed azt, amit le nem tettél.”
(Lk 19,21). Isten a vadat visszautasitja, s biintet, azaz komolyan veszi
a kreativitasra, a képességek kiaknazasara vonatkozé szandékat, oly-
annyira, hogy azt az idaig 'elvesztegetett, fel nem hasznalt talentumot,
minat sem hagyja karba veszni: , Vegyétek hdt el téle és adjdtok annak,
akinek..” (Mt 25,28; Lk 19,24) Istent nem lehet k6z6mbosséggel, nem-
tor6domséggel vadolni az irdnt, amit és ahogyan emberként képessé-
geimmel, kreativitdsom lehet§ségeivel kezdtem!

Roviden, a bibliai kreativitds-modell a kovetkez6kre épithetne: Is-
ten és ember megmarad annak, aki eleve, azaz Isten Teremtének, em-
ber teremtettnek; Isten szabadon cselekszik, de az embernek is sza-
badsagot ad; az Isten és az ember kapcsolata mélységesen 'személyes’;
az ember nem uniformizalhaté, hanem egyedi, kiilonleges, ‘'megkiilon-
boztetett mddon kreativ’; Isten tudja, hogy az ember valédi boldogsag-
ra, oromre vagyik; Isten komolyan veszi a nekem adott képességekkel
valé gazdalkodasomat, szamon fog kérni érte, s ezért felel6sséggel tar-
tozom iranyaban, az én részemrdl is elvarja a felnéttre jellemz6 fele-
16sségvallalast. A bibliai kreativitds-modell mindenképpen kétpdlusu:
egyik oldalon megtalaljuk a teremtett embert, a masik oldalon pedig
[stent. A két pdlus kozott dllandé dialégus, kapcsolatfelvételre iranyu-
16 kommunikacié van, de ez nem lesz{ikiti a kreativitasra sziikséges
teret, hanem Kkitagitja, végteleniil sokszin(ivé teszi, ugyanakkor véges-
sé is alakitja, mivel a 'kreativitdsban’ nem szészerinti teremtésrél van
sz6, hanem inkabb valami felfedezésérdl, az eddig is 1étezének, el6ttem
megtaldlhaténak, ennek a valaminek ,mdsképpen-Idtdsdrél” s annak
a 'megval6sitasarol, a mindennapokban torténd konkretizalasarol.
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A Csikszentmihalyi-féle kreativitast inkdbb egypdlusinak érzem: az
egyik oldalon az embert magat talaljuk, a masik oldalon az embernek
sajat magarol, életérol, céljairdl, idedljairol, evolucidjarol valé elképze-
léseit s az azokhoz tarsitott feladatokat ismerjiik fel. Tehat az elemzett
bibliai sz6vegek alapjan végsd soron egy kétpolusu keresztény modell
mutatkozik meg, amely egészen mar értelmet és értelmezést nyer az
egypolusu Csikszentmihdly-féle kreativitas-elképzeléshez képest.

5. Kreativitas alkalmazasi lehetéségei papnevelésben egy
teszteredmény tiikrében?

Csikszentmihalyi egyetért a ,semmi sem praktikusabb, mint egy jé
elmélet” dllitassal. Szerintem ez masképpen van: azért mert egy elmé-
let nem egészen j6 - hiszen keresztény szempontokkal bizonyos pon-
tokon ellentétes - azért még a gyakorlatban hasznosithat6 lehet, azaz
’egy nem jo elmélet is lehet praktikus’ Igy tekintek Csikszentmihalyi
kreativitas-elméletére is. Egyes meglatasait alkalmasnak tartandm a
papnevelésben val6 hasznositasukra is, megmaradva természetesen a
kétpolusu bibliai kreativitds-modell keretein beliil. Mely meglatasok-
rél is lehetne sz6?

Els6sorban a kreativ ember azon tulajdonsaga lenne elsajatitan-
d6 a papjeloltek szamara, amely képes az ellentmond6 szélséségek
egybekovacsolasara, kiegyensilyozasara.”” Erre azért lenne sziikség,
mert mai korunk - s az abban é16 ember - valdjdban nagyon dsszetett,
komplex. A mai embert, annak a mélyben meghtiz6dé iidvosségvagyat
nem lehet egyoldaltan, egysikian megkézeliteni.®® Vilagunkban kiéle-
zett versengés folyik, amivel ha akarunk, ha nem, szembestilniink kell,
s ez még az informacidaradatban is megjelenik: ,A tajékoztatds és a
gyors hirko6zlés korat éljik [ ...] bizonyos szempontbdl a pap is békés ver-
sengésben van veliik a hivek elétt.”®' Ebben a tobboldalt, a végteleniil

79 CSIKSZENTMIHALYIL: Kreativitds. 65-83.
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sokféle mddszerrel megkozeliteni, lidvozitésemet eldsegiteni akaro
'kreativ’ Isten a példa: A Biblia éppen azt igazolja, hogy Isten karak-
tere el6re kiszamithato, addig médszereit tekintve kiszamithatatlan,
elére nem lathato, rendkiviil valtozatos, meglepetésszer(i.?* Poziti-
vumnak tartandm, ha egy kispapot nevelése soran megismertetnének
a dialektikus egyensulyra val6 torekvés lehetdségével: tudja ligyesen
kibékiteni az extrovertaltsag - introvertaltsag, lazitas - koncentracio,
szerénység — Onbizalom, nyitottsag — fékuszaltsag, vita activa - vita
contemplativa, versengés - egylittmiikodés és az egyéb szélsGséges-
nek tling jellemzoket.

Korunk tarsadalma inkabb széls6ségeket, tulajdonsag-polaritaso-
kat, s nem pedig azok dialektikus egyenstlyat kedveli, de gyakran hi-
anyzik bel6le a kreativ emberre még jellemz6 egyéb fontos tulajdonsag
is, amelyeket Csikszentmihdlyi tobb alkalommal emlit: leleményesség,
batorsag, talpraesettség, Kkitartas,®® szigord onkritika,®* s hogy ne
szamitson se pénz, se siker.® Segitheti-e a papjeldltet valami abban,
hogy a kreativ emberre jellemzé tulajdonsdgokat felismerje, dialekti-
kus egyensulyba hozza? Igen, ez pedig a bibliai kreativ ember egyik
legfontosabb példaja: személyes kapcsolat a képességeket ajandékozd
Istennel, aki kiapadhatatlan, leleményes, kreativ az ember tidvosségét
elémozdit6 moédszereiben. XVI. Benedek papa erre a személyes kap-
csolatra, a Jézus és a tanitvany kozotti baratsaggal utal.®®

Hogyan vélekednek a keresztény laikus hivék a 'papi’ kreativitas le-
het6ségeirdl? Ennek vizsgalatara egy kérddivet készitettem, amely a
kovetkez6 kérdéseket tartalmazta: 1. Lehet-e egy pap kreativ?; 2. Mit6l
kreativ egy pap?; 3. Miben nyilvanulhat meg egy pap kreativitasa?; 4.

82 Grantley MoRrRriIs: If you think you are called to a normal ministry...think again. http://
net-burst.net/dove/humorhtm (Letoltés ideje: 2023. julius 9.)

83 CSIKSZENTMIHALYL: Flow. 279-280.

84 CSIKSZENTMIHALYL: Kreativitds. 252.

85 Uo. 321. Einsteinrdl jegyezték meg, hogy egyszer egy cégtdl igen komoly dsszeget kapott
csekken, de 6 egy ideig azt konyvjelz6nek haszndlta, majd valahol elhagyta a kdnyvvel
egyiitt. In: Alice CALAPRICE (szerk.): Ujabb idézetek Einsteint6l. Alexandra Kiad6, Buda-
pest 2010. 348.

86 XVI. BENEDEK: Homily of His Holiness Benedict XVI, Holy Thursday.
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Milyen adottsagok elengedhetetlenek ahhoz, hogy egy pap kreativ le-
hessen?; 5. Milyen tényezdk (kiilsé vagy bels6) segithetik el§ egy pap
kreativitasat?; 6. Milyen tényez6k gatoljdk egy pap kreativitasat?; 7.
Képes lehet-e egy pap ’'beleéléssel’ végezni teendéit?; 8. Milyen esz-
kozok segithetik eld ezt a papi beleélést?; 9. On kreativ személy-e s ez
hogyan nyilvanul meg?

A tesztet 84 férfi (atlagéletkor: 39 év) és 111 né (atlagéletkor: 38
év) toltotte ki érvényesen. A kreativitds meghatarozasara vonatkozéan
a nékre a férfiakhoz képest sokkal gazdagabb - szinte kétszeres - fo-
galmi készlet hasznalata volt jellemzd. Minden tesztet kitoltd vallotta,
hogy a pap lehet kreativ, s6t egyesek kiegészitették azzal, hogy erre
'szlikség van’, 'torekedni kell rd. A 2-3-4 kérdésre adott valaszok na-
gyon hasonldak: a papi kreativitast inkdbb a képességek el6fordula-
saban lattak. Csak kevesen voltak képesek megragadni a kreativitast,
mint az ellentmond6 szélséségek kiegyensulyozottsagara vald torek-
vést. Ehhez kozelit6 megfogalmazas lehetne a tobbek altal megjeldlt
'sokoldaltisag’. Mindkét csoport leginkabb a nyitottsag tulajdonsagot
emelte ki, majd pedig az 6tletességet s az "Gjitani tudast’. Erdekes Kii-
lonbségek mutatkoznak a valaszok alapjan a férfiak és a nék kozott.
A férfiak fontosnak tartjdk a papi kreativitdsban a kezdeményezést,
a szervezést, az irdnyitast, az elszantsagot, az akaratot, a 'pragmati-
kus hozzaallast. Tovabba nagy hangsulyt helyeznek az 6nallésagra,
auton6midra, az egyéni torekvésekre. A férfiak a kreativitas 'emberin’
tulmutaté szempontjaként leginkabb a ’hitet’, ’hitvallast, 'személyes
karaktert’ jel6lték meg. A n6k inkdbb a 'vidam jelenlét’-re helyezték a
hangsulyt. A nék a kreativitds 'emberin’ tilmutaté6 valésagaban a 'kap-
csolat-jelleget’ hangsulyozzak: 'személyes kapcsolat Krisztussal’, 'ra-
hagyatkozas Krisztusra, a Szentlélekre’. A férfiak és nék felfogasanak
érdekes eltérése mellett mindkét csoportndl a papi kreativitas jellegét
illetéen gyakran taldlunk az ’Istennel valé kapcsolat’-ra utalé megfo-
galmazasokat. Szerintiik a kreativitas papok esetében nem csupan bel-
s6 adottsagok és kiilsé korilmények (intrinzik és extrinzik hatasok)
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eredménye, hanem maga a kreativitas leginkdbb a pap Istenhez valo
viszonyat tiikrozi, a kKreativitasat a személyes Istennel val6 mély kap-
csolatabdl, a megélt hitbdl meriti.

A 5-ik kérdésre adott valaszok két szempontot emelnek ki, amelyek-
ben ismételten felbukkan bizonyos kiillonbség a férfiak és a n6k kozott:
'masok tdmogatdsa) 'j6 munkatarsak, 'pozitiv kdrnyezet’ (leginkdbb
férfiak szerint) és a ’Jézussal valé bens6séges kapcsolat’, ‘'masok elfo-
gadasa’ (leginkabb a ndk szerint). A férfiak és n6k kozotti eltérés 6-ik
kérdésre adott valasz esetében is megjelenik: amig a n6k a’'magany ve-
szélyére’, a 'fasultsagra’, '’kozombosségre’, ‘'rossz hangulatra’ helyezik a
hangsulyt, a férfiak a papi kreativitast leginkabb akadalyozé tényezgjét
az 'anyagiakban’, a 'fénok visszafogé jelenlétében’, a ‘'makacssagban’, a
'biiszkeségben’ és a 'sikertelenségben’ vélik felismerni. A férfiak hozza-
allasa tehat az autonémidra, az abbol kovetkezd esetleges veszélyekre
Osszpontosit, ezzel szemben a n6k ismét kapcsolat-orientaltak, és na-
luk nagyobb hangstllyal van jelen a hangulat, az érzelmi viszonyuléas.
A 7-8. kérdésekre adott valaszokbdl altalaban azt szlirhetjiik le, hogy a
'beleéléshez’ nem elegendGek csupan az emberi adottsagok, az ember
torekvése, hozzaallasa, hanem a tényleges beleélésben fontos szere-
pet kap mind az Istennel (Jézus, a mennyei Atya, a Szentlélek) torténd
egylttmiikodés, mind pedig a szentségekhez val6 hozzajarulas, a hit, a
lelkiismeretvizsgalat, a j6 dnismeret. Ezen 7-8. kérdésekre adott vala-
szokban az altalaban adott leirasokon tul ismét megjelennek kiilonb-
ségek a férfiak és a n6k kozott: a nék kapcsolat-orientaltabbak, hiszen
az Istennel val6 kapcsolat utan leglényegesebbnek tartjak a "barati be-
szélgetéseket’, a 'papi kozosségekhez val6 tartozast’; a férfiak az 6ndl-
l6sagot, egyéniséget, személyes karaktert emelik ki, s leginkabb "hiva-
tastudatrol’ tesznek emlitést. Az utolso, a 9-ik kérdésre adott valaszok
szerint a tobbség - férfiak és n6k egyarant - kreativnak tartja magat.

A teszteredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a papi élet-
ben értékesnek vélik a kreativitast, viszont nem elegendé a belsé vagy
kiilsé emberi-kornyezeti adottsadgok, lehet6ségek megléte: sziikséges
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az Istennel vald személyes, benséséges kapcsolat, valamint mindaz,
ami ezen kapcsolat elmélyiilését eszkozszertien elGsegitheti (kegye-
lem, szentségi élet, hitélet, imaélet). A keresztény laikusok tehat raé-
reztek erre a bizonyos 'kétpélusd’ bibliai kreativitas-modell val6saga-
ra. A Csikszentmihadlyi altal kreativnak tartott emberhez talan a sokak
altal hasznalt 'sokoldalusag’ kifejezés all legkdzelebb, sajnos ugyanak-
kor mar nem nagyon észlelik azt, hogy a kreativitasban a széls6ségek
kozotti dialektikus egyensulyrol van szé.

Ugy vélem, hogy a papnevelésben nem elég bizonyos adottsagok,
képességek kimlivelése, viszont nem elég a kétpolusu modell passziv,
kényelmes tudomasulvétele sem! Talan sziikséges lenne lehetéséget
nyujtani arra is, hogy bizonyos képességek ellentétes oldalat is meg-
ismerjék, feldolgozzak, beépitsék személyiségiikbe, s az ellentéteket,
széls6ségeket egészséges, 'hatékony’® fesziiltségben élhessék meg
hivatasuk keretein beliil: szeresse a maganyt, de szeressen emberek
kozott is lenni; batran kiizdjon, de ugyanakkor maradjon szerény is;
legyen képes az erds koncentraciora, am tudjon lazitani is; tudjon uji-
tani, de tisztelje a hagyomanyt is; tudjon ortlni, de képes legyen a ku-
darcot, a veszteséget is feldolgozni. A fentiek tiikrében kijelenthetjiik,
hogy a kreativ életforma, életstilus tanulhatd, tanithatd, személyiség-
fejlédéstinkbe beépithetd.%

6. Osszefoglalas

Csikszentmihdlyi felismerte a kreativ ember jelent6ségét. Ennek a
felismerésnek viszont olyan filozéfiai-antropolégiai keretet biztositott,
amely olykor sajnos nem egyeztethet 0ssze a keresztény kétpolusu
kreativitds-modell szempontjaival. Ugyanakkor Csikszentmihdalyi meg-
latasai a gyakorlatban hasznosnak, alkalmazhaténak bizonyulhatnak,
de némi kiegészitésre szorulnak. Ki kell azt egésziteniink, sziikséges
finomitanunk a bibliai kreativitids-modellel! Ez a modell a teremtd,

87 CSIKSZENTMIHALYI - RATHUNDE - WHALEN,: Tehetséges gyerekek. 119.
88 Zorna IvCEvIC - John D. MAYER: Creative types and personality. Imagination, Cognition
and Personality, 2006/1-2. 65-86.
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képességeket ajandékozo Isten és a teremtett, képességeit fejleszteni
tudé ember 'személyes’ kétpolusos dialogizal6 kapcsolatara alapozna.
Ez a kétpdlusos személyes kapcsolat - amelyet nagyon jol érzékeltek
a kérdéivet kitolt6 keresztény laikus egyének - kell, hogy meghataroz-
za a 'kreativ pap’ életét. A jovO keresztényeinek sziiksége van kreativ
papokra, s Ugy hiszem, az Egyhaz rendelkezik azon forrasokkal, lehe-
t0ségekkel, hogy a kreativitast el6segithesse s papjeloltjeit ennek tav-
lataban képezhesse.

Irodalomjegyzék:

A Katolikus Egyhdz Katekizmusdnak Kompendiuma. Szent Istvan Tarsu-
lat, Budapest, 2006.

CALAPRICE, Alice (szerk.): Ujabb idézetek Einsteintdl. Alexandra Kiado,
Budapest, 2010.

CsIKSZENTMIHALYI Mihaly - RATHUNDE Kevin - WHALEN, Samuel: Te-
hetséges gyerekek. Flow az iskoldban. Nyitott Kényvmiihely, Buda-
pest, 2010.

CsikSZENTMIHALYI Mihaly: A fejlédés ttjai. A harmadik évezred pszicho-
I6gidja. Nyitott Konyvmihely, Budapest 2007.

Cs{KSZENTMIHALY1 Mihaly: Az 6rém miivészete. Flow a mindennapok-
ban. Nyitott Konyvmiihely, Budapest, 2009.

CsikSZENTMIHALYI Mihaly: Flow. Az dramlat. A tékéletes élmény pszi-
cholégidja. Akadémiai Kiad6, Budapest, 1997.

CsikSZENTMIHALYI Mihdly: Implication of a system perspective. In:
STERNBERG, Robert]. (ed.): Handbook of Creativity. Cambridge Uni-
versity Press, Cambridge, 1999. 325-339.

CsikSZENTMIHALYI Mihaly: Kreativitds. A flow és a felfedezés avagy a ta-
ldlékonysdg pszicholdgidja. Akadémiai Kiadd, Budapest, 2009.
DEBOLD, Elizabeth: Flow with Soul, An Interview with Dr. Mihaly
Csikszentmihalyi. http://www.enlightennext.org/magazine/j21/

csiksz.asp?pf=1 (Letoltés ideje: 2023. julius 9.)



Sziikség van-e kreativ papokra? 63

Diocese of Springfield. Office for Vocation. https://dio.org/offi-
ce-for-vocations/ (Letoltés ideje: 2023. julius 9.)

FARkaAS Olivér (szerk.): A pap, az ige hirdetdje, a szentségek kiszolgdlta-
tdja és a kézbsség vezetdje a harmadik keresztény évezred tdvlatd-
ban. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1999.

GAL Péter: A New Age keresztény szemmel. Szent Istvan Tarsulat, Buda-
pest, 2010.

GARDNER, Howard. - CSIKSZENTMIHALYI Mihaly - DAMoN, William: /6
munka. Amikor a kivdlésdg és az etika taldlkozik. Lexecon Kiado,
Gy6r, 2008.

GUTEK, Gerald Lee: Philosophical and Ideological Perspectives on Edu-
cation. Allyn and Bacon, Boston, 1997.

[VCEVIC, Zorna — MAYER, John D.: Creative types and personality. Imagi-
nation, Cognition and Personality, 2006/1-2. 65-86.

JAKI Szaniszl6: A tudomdny Megvéltdja. Ecclesia Kiadd, Budapest 1990.

MoRRris, Grantley: If you think you are called to a normal ministry...
think again. http://net-burst.net/dove/humorhtm (Letoltés ideje:
2023.julius 9.)

RAsuLzADA, Farida: Organizational Creativity and Psychological
Well-Being. Lund University, Lund, 2007.

REALE, Giovanni - ANTISERI, Dario: Il pensiero occidentale dalle origini
ad oggi. Editrice la Scuola, Brescia, 1983 /3.

XVI. BENEDEK: Homily of His Holiness Benedict XVI, Holy Thursday.
2006. aprilis 13. https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/
en/homilies/2006/documents/hf_ben-xvi_hom_20060413_mes-
sa-crismale.html (Letoltés ideje: 2023.jdlius 9.)



Veszprém varos demograéfiai folyamatainak valtozasai 2012-2021 kozott 67

Ivany Eva PhD ,
féiskolai docens (Veszprémi Erseki Féiskola)

Veszprem varos demografiai folyamatainak
valtozasai 2012-2021 kozott

1. Bevezetés

A Veszprémi Varoshaza szamara elkészitett 2012-es Iddstigyi Kon-
cepcid feliilvizsgalata soran harom f6 szempont vezérelt minket. Egy-
részt alapvetéen hasonl6 struktirdban és bontdsban mutatjuk be a
korabbi elemzésben kozolt adatsorok elmult 10 évben bekdvetkezett
valtozasait, masrészt a trendek toréspontjait részletesebb vizsgalat
ala vonjuk. Harmadrészt pedig a Covid19-jarvany lehetséges hata-
sait megprobaljuk beépiteni munkankba. A veszprémi lakdnépesség
szamaban, nem és korstruktirdjaban bekovetkezett valtozasokat az
Onkormanyzat adatszolgaltatasa alapjan készitett sajat szamitasaink,
mig az egyéb demografiai folyamatokat a KSH TelR adatbazis alap-
és szamitott mutatdi alapjan elemezziik. A pandémiaval kapcsolatos
megallapitidsainkat publikadlt tudomanyos kutatdsok alapjan tessziik
meg, tekintettel arra, hogy egyel6re e teriileten nem allnak rendelke-
zésre elérhet6 nyers adatok.

Veszprém varos demografiai jellemzdinek a vizsgalt id6szakban
bekovetkezett valtozasait néhany lényeges esemény hatarozta meg,
illetve befolyasolta az orszag tarsadalmi-gazdasagi folyamatai koziil.
Az évtized elején még éreztették hatdsukat a 2008-2009-es gazda-
sagi recesszid hatasai, illetve a valsag kezelése érdekében hozott
tarsadalompolitikai és gazdasagi intézkedések, amelyeknek kdszon-
het6en hazank 2013-ra labalt ki a valsagbol. A kildbalast a gazdasag
Ujraindulésa és a javulé munkaerd-piaci mutatok jelezték. Az 1 fére
juté GDP értékei 2013-t6] kezd6dben kezdtek emelkedést mutatni.
A munkanélkiiliségi rata mértéke 2014-re tért vissza a valsag el6tti
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szintre, mind a 15-74 éves népesség, mind a munkanélkiiliséggel leg-
inkabb sujtott 15-24 éves fiatalok korében.!

Tovabba az évtized kozépén, 2015. jalius 1-t6l 1éptek életbe az uj
szocidlpolitika szabadlyai, vagyis a csalddok otthonteremtési kedvez-
ményeit 0sszefoglald ,csalddvédelmi akciéterv” rendelkezései. A ta-
mogatasokat 2016 janudarjatdl kiszélesitették, majd késébb, 2018-tdl
Ujabb visszatéritendd, illetve vissza nem téritendd és egyéb olyan ele-
mekkel bévitették ki, mint példaul a 4 gyermeket vallalé nék személyi
jovedelemad¢ fizetési mentessége, teljes bolcsddei ellatas, nagysziil6i
gyed, amely utébbi valtozasok 2019. julius 1-t6l hatalyosultak.

E tarsadalmi-gazdasagi folyamatok hatasai egyértelmiien megmu-
tatkoztak a gyermekvallalasi stratégiak valtozasaban. Ha az élvesziileté-
sek szamat tekintjlik at, a mutato alakuldsaban az évtized elején a gyer-
mekvallalas elhalasztdsa, a késébbiek soran azonban a sziiletésszam
emelkedése, vagyis a tervezett gyermekek vallalasa jelenik meg. Az év-
tized kozepére a gazdasagi helyzet stabilizalédott, és a népesedéspoliti-
kai intézkedéseknek kdszonhetden valamelyest n6tt a hazassagkotések
szama, ugyanakkor az élvesziiletések szama szintén javuld tendenciat
mutatott.? Nem utolsé sorban pedig, az évtized utolsé éveiben a Co-
vid-19 jarvany fejtette ki hatdsait, amely kapcsan a szakemberek a gyer-
mekvallalasok tovabbi elhalasztasat prognosztizaltak, és azt vartdk,
hogy a sziiletésszamok erésen visszaesnek, vagyis a termékenységi rata

1 A GDP volumenindexe: a 2000-es évet 100%-nak tekintve: 2008: 129.9; 2009: 121.4;

2010: 122.2; 2011: 124.3; 2012: 122.3; 2013: 124.9; 2014: 130.0. In: A makrogazdasag
f6bb adatai. K6zponti Statisztikai Hivatal.
https://wwwksh.hu/stadat files/gdp/hu/gdp0001.html (Letoltés ideje: 2023. november 24.)
A munkanélkiiliségi rata a 15-74 éves népességben 2007: 7.4; 2008: 7.8; 2009: 9.7;
2010: 10.8; 2011: 10.7; 2012:10.7; 2013: 9.8; 2014: 7.5 indexértéket vett fel. In: A 15-
74 éves népesség gazdasagi aktivitisa nemenként (2009-2020). Kozponti Statisztikai
Hivatal. https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_mef001.html (Letoltés
ideje: 2023. november 24.)
A munkanélkiiliségi rata a 15-24 éves népességben 2007: 18.0, 2008: 19.5, 2009: 25.8,
2010:25.9,2011: 25.4,2012: 27.8,2013: 26.1, 2014: 20.1. In: A népesség gazdasagi akti-
vitasa korcsoportok szerint, nemenként. Kézponti Statisztikai Hivatal. https://www.ksh.
hu/stadat_files/mun/hu/mun0005.html (Let6ltés ideje: 2023. november 24.)

2 A népmozgalmi események (2001-2019). Kézponti Statisztikai Hivatal. https://www.
ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wdsd006b.html (Letoltés ideje: 2023. no-
vember 24.)
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ismét jelentdsen csokkeni fog. Ez a jarvany els6 hullama idején Magyar-
orszagon - egy kisebb visszaeséstdl eltekintve - tartésan nem kovet-
kezett be, szemben mas kelet-kdzép-eurdpai orszagokkal (pl.: Roma-
nia, Csehorszag, Szlovénia), ahol a fertilitasi index a jarvany hulldmai
soran a negativ tartomanyban mozgott.®> Azonban a pandémia teljes
id6szakanak demografiai folyamatait az alacsonyabb sziiletésszamok
jellemezték, amely mellett els6sorban az idds, kronikus betegségben
szenveddk korében nétt a haldlozasok szdma. A magas halalozasokhoz
természetesen az is hozzajarult, hogy ,Magyarorszdgon nagy problé-
mdt jelent a nemzetkézi dsszehasonlitdsban kedvezdtlenebb egészségi
dllapot, a rosszabb életesélyek, a kronikus betegségek magasabb ardnyt
eléforduldsa, az egészségkockdzatok széles korii tdrsadalmi jelenléte.”
A 2021-es évre vonatkozd adatok alapjan 93 ezren sziilettek, és 153 ez-
ren haltak meg, igy a természetes szaporodas/fogyas egyenlege hozza-
vetGlegesen 60 ezer fGs fogyast mutatott.” Magasabb halalozasi arany-
szamokat hazankban a pandémia idészakaban a hatranyosabb helyzet(
térségekben lehetett megfigyelni, tovabba azokban a jarasokban, ahol
magasabb volt a 65 éves és id6sebb nék aranya, és ahol a kérhazak le-
terheltebbek voltak.

Azokon a telepiiléseken, ahol a haziorvosi szolgadlatokhoz tartozd
apoldk tizezer fére jutd szama minél magasabb volt, adott térségben
annal inkabb csokkent a Covid19-elhaldlozas aranya. Tovabba az adott
jarasra juté apolok aranya kiilonosen felértékel6dott ott, ahol a kérha-
zak leterheltsége mar a jarvany el6tt meghaladta az orszagos atlagot.
Az utébbi évtizedek természetes népmozgalmi egyenlege 6sszességé-
ben kedvez6tlen tendencidt mutat hazank demografiai folyamatairdl, a

3 Termékenység alakulasa Magyarorszagon és a szomszédos orszagokban: Romania, Cseh-
orszag, Szlovénia, 2020-2021. https://mpidrshinyapps.io/stfertility/ (Letoltés ideje:
2023. november 24.)

4 UzzoLl Annamadria - KovAcs Sandor Zsolt - PAGER Balazs - SzaBO Tamas: A hazai CO-
VID-19-jarvany-hullamok tertileti kiillonbségei. Tertileti Statisztika, 2021/3. 299.

5 Természetes szaporodas, fogyas varmegye és régio szerint, negyedévente. Kézponti Sta-
tisztikai Hivatal. https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0070.html (Letoltés ide-
je: 2023. november 24.)

6 KovAcs Laszl6 - VANTUS Katalin: A hazai koronavirus-halalozas jarasi kiilonbségeinek
Osszefliggései az egészségligyi ellatassal. Tertileti Statisztika, 2022 /3. 253-289.
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népesség a természetes fogyas spirdljaban van, és nem biztatdéak azok
az el6reszamitasokon alapulé szakértéi prognédzisok sem, amelyek
2050-ig ugyan lassan, de folyamatosan csokken6 népességszamot ve-
titenek el6re.’

2. A veszprémi népesség szamanak alakulasa

Veszprém varos lakossagszama az ezredfordul6 el6tt novekedett,
majd azt kévetd 10 évben stagnalt. E folyamatot magyarazza a magyar
tarsadalmat jellemzé eloregedés mellett a varos gazdasagi szerkeze-
tének atalakuldsa, a szuburbanizacié folyamata, vagyis a lakosok va-
roskornyéki telepiilésekre koltozése. A 2010-es évek elején lathato
'stagnalas’ az évtized masodik felében folyamatos népességszam csok-
kenésbe fordult (1. dbra). A 2011. janudr 01-jei adatok szerint Veszp-
rém lakonépességének szama 63.474 ezer £f6, ami 2022. januar 01-jére
57.056 f6re apadt.

7 OBADoVICS Csilla - TOTH G. Csaba: A népesség szerkezete és jovdje. In: MONOSTORI Judit-
ORr1 Péter - SPEDER Zsolt (szerk.): Demogrdfiai Portré 2021. KSH NKI, Budapest, 2021.
251-275.



Veszprém varos demograéfiai folyamatainak valtozasai 2012-2021 kozott i

1. abra

Veszprém vdros lakénépességének alakuldsa 2010-2022 kézott (f6)
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Forrds: TelR - Orszdgos Terliletfejlesztési és Teriiletrendezési Informdcidos Rendszer.
www.teir.hu (Letéltés ideje: 2023. november 24.); Veszprém MJV Onkormdnyzatd-
nak adatszolgdltatdsa.

Jegyzet: A 2010-es év adata a KSH TelR adatbdzisa, a 2011-2022. év adatai Veszp-
rém MJV Onkormdnyzatdnak adatszolgdltatdsa. A 2011-2022. évi adatok mindig a
janudr 01-jei dllapotot mutatjdk.

Veszprém varos lakossaganak korstrukturaja ,az 1950-es években
a legfiatalabb, ekkor a legmagasabb a 0-14 éves korosztdlyok ardnya,
mdsfeldl szinte legalacsonyabb a 60 félottieké. A gyermekkoruak tobb
mint egynegyedes (26,7 %) részvétele a teljes lakonépességben az évek
sordn 13 szdzalékra apadt. Ardnyuk a ‘80-as években még 23 szdzalékos,
majd a rendszervdltds utdni idészakban rapid médon csékkent. Mdsfel6l
1990-t61 mdr jelentdsen kisebbedik a 15-39 évesek ardnya is, és kis mér-
tékben emelkedni kezd az idbseké. Ugyanekkor a k6zépkorosztaly (15-39
évesek) létszdmardnya még vdltozatlan.® A vizsgalt évtized elején a

8 Id6stigyi Koncepcié 2012. Veszprém Varos Idéstigyi Koncepcidja és Hosszi Tavu Straté-
giaja. Veszprém Megyei Jogi Varos Onkormdanyzata.
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haztartasok koltségvetését terheld csaladi kiadasok zomét a gazdasagi
valsdg miatti intézkedések hatasai fogtdk vissza. Az évtized kdzepén
mar a pronatalista csaladpolitikai tAmogatasok bevezetése hatott 6sz-
tonzoéként a csaladtervezés és a lakasvasarlasok terén, mig az idészak
utolsé éveiben a Covid19-jarvany haldlozasi adatai eredményeztek el-
mozduldsokat az egyes korcsoportokban. A lakossag korosszetételé-
nek alakuldsat azonban a telepiilés vandorlasi egyenlegének alakulasa
is meghatarozta. A vizsgalt id6szakot egyrészt jellemz&en az id6sebb
nemzedékek visszatérése (odavandorldsa), masrészt a periédus maso-
dik felében a fiatalabb generaciok kikolt6zésébél eredé szuburbaniza-
ci6é (elvandorlas) feler6sodése jellemezte.’

Mindezek kovetkeztében a korstruktiraban elmozdulast a 2022-es
év elejét tiikrozd allapotok szerint harom korcsoportnal tapasztaltunk:
2011-r6l 2022-re egy jelent6sebb novekedés a 60 éves és iddsebb, il-
letve a 40-59 éves népesség korében kovetkezett be, az el6bbiek rész-
aranya 21-r6l 27 szazalékra, az utébbiaké 25-r6l majd 30%-ra emelke-
dett. Mig ezzel parhuzamosan a 15-39 évesek részaranya csékkent 10
szazalékponttal, a legfiatalabbak részvétele pedig valtozatlan maradt
(1. tablazat). A korosszetétel valtozasa tovabbra is a korabbi magya-
razatokat latszik alatdmasztani. Egyrészt a népességfogyas mellett a
tarsadalom eloregedése tovabb folytatodik, amit az idések nagyobb és
a legfiatalabbak valtozatlan aranya mutat meg. Pozitivum, hogy a fi-
atalok (0-14 évesek) lakdnépességen beliili részaranyanak csokkend
tendencidja megallt. Azonban ez kevés volt ahhoz, hogy a fiatalok 15-
39 éves korcsoportba belépése az innen kilép&k aranyat ellensulyoz-
za, ezért a 15-39 évesek ardnya a korabbi stagnalds utan jelentésen
lecsokkent (2. abra).

9 TelR - Orszéagos Teriiletfejlesztési és Terliletrendezési Informacids Rendszer, www.teir.
hu (Letoltés ideje: 2023. november 24.)
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1. tblazat
Lakénépesség fobb életkori korcsoportok szerinti megoszldsa Veszprémben
1949 és 2022 kozott
Ev Osszes lakos 0-14 éves 15-39 éves 40-59 éves 60-X éves
£6 16 (%) £6 (%) £6 (%) 16 (%)
1949 20.682 5521 (26,7) | 8121(39,3) | 4819 (23,3) | 2221 (10,7)
1970 40.415 9281 (23,0) | 18690 (46,2) | 8231 (20,4) | 4213 (10,4)
1990 63.867 15147 (23,7) | 26079 (40,8) | 15289 (23,9) | 7352 (11,5)
2001 62.851 9684 (15,4) | 25257 (40,2) | 17765 (28,3) | 10145 (16,1)
2011 64339 8400 (13,0) | 26163 (40,7) | 16340 (25,4) | 13436 (20,9)
2022 57.056 7377 (12,9) | 17240 (30,2) | 16860 (29,6) | 15579 (27,3)

Forrads: 1déstigyi Koncepcié 2012

. Veszprém Vdros Idéstigyi Koncepcidja és

Hosszi Tdvii Stratégidja. Veszprém Megyei Jogti Vdros Onkormdnyzata.;
Veszprémi MJV Onkormdnyzatdnak adatszolgdltatdsa.
Jegyzet: A 2022-es adatsor sajdt szdmitds, Veszprém MJV Onkormdnyzatdnak 2022.
janudr 01-jei adatai alapjdn.

2.abra
Veszprém lakossdgdnak életkori csoportjai 1949-t61 2022-ig (f6)
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Forrds: I1ddstigyi Koncepcié 2012. Veszprém Vdros 1ddstigyi Koncepcidja és Hosszu
Tavii Stratégidja. Veszprém Megyei Jogui Vdros Onkormdnyzata.; Veszprémi MJV
Onkormdnyzatdnak adatszolgdltatdsa.
Jegyzet: 1949-2011 évek adatai a 2012-es 1ddstigyi Koncepcid alapjdn. A 2022. év

Jjanudr 01-jei adat Veszprémi MJV Onkormdnyzatdnak adatszolgdltatdsa alapjdn.
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A legfiatalabb és a legid6sebb korcsoportokat kiilon-kiilon, éves
adatok szintjén is érdemes megvizsgalni annak érdekében, hogy ar-
nyaltabb elemzést kaphassunk. A 0-14 éves koru lakosok szama-
nak alakuldsat az utébbi évtized kozepéig enyhe novekedés jellemzi
(3. 4bra). A 2011-es 8211 f6s létszdm 2016-ra 8550 fére emelkedik,
azonban a rakovetkez6 évre mar nem tapasztalhat6 szignifikdns gya-
rapodas, inkabb stagnalasrdl beszélhetiink (8558 f6). Ezt kdvetben
évenként hozzavetSlegesen 200 f6vel fogyatkozik a korcsoport, amely
apadas mértéke 2022 év elejére a 300 {6t is eléri. Jollehet a csaladtamo-
gatasok bevezetését kovetden nétt a hazassagkotések szama, és javul-
tak a sziiletésszamok,'® azonban a sziiletések alakuldsdban az utébbi
évtizedben egyfajta hullamzas figyelhet6 meg. Tehat a sziiletésszamok
a hazai legfiatalabb korcsoport 1étszamat valamelyest javitottak, aho-
gyan Veszprém varos lakossagandl is megfigyelhetd volt, ami a 0-14
évesek lakénépességen beliili ardnya csokkenésének megtorpandsat
eredményezte. Itt a kovetkezd évek adatai lesznek érdekesek, vajon a
novekedés tovabb fog folytatdédni, vagy azt ismét stagnalas, esetlege-
sen fogyas koveti majd.

10 A népmozgalmi események (2001-2019). Kozponti Statisztikai Hivatal. https://www.
ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wdsd006b.html (Letdltés ideje: 2023. novem-
ber 24.)
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3.abra
Veszprém 0-14 éves koru lakossdga 2011-t61 2022-ig (f6)
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Forrds: Sajdt szdmitds, Veszprém M]V Onkormdnyzatdnak adatszolgdltatdsa.

Veszprém varos népességének eloregedése az ezredfordulotdl da-
talhat6. Amig az 1970-1990 kozotti években a varosnak a dunantuli
varosokéhoz képest is er6teljesebb népességnovekedését figyelhettiik
meg, amit ,a honvédség helyi katonai alakulatainak erételjes bévitése”
magyarazott, addig az utébbi évtizedben Veszprém a dundntuli nagy-
varosok, de altalaban a megyei jogu varosok kozott is az intenziven
eloregedo telepiilésekhez sorolhato.!!

Az utébbi évek valtozasaival kapcsolatosan hozzavetdleges kovet-
keztetéseket tudunk tenni a 2020-as és 2021-es évekre vonatkozoan,
tehat a pandémia masodik és harmadik hulldimanak id6szakat illetéen,
amikor a nemzetkozi 6sszehasonlitdsban is magas haldlozasi mutaték
jellemezték Magyarorszagot.'? A 4. abran lathatd, hogy a 60 éves és

11 Iddsiigyi Koncepcio 2012. Veszprém Varos Iddsiigyi Koncepcidja és Hosszu Tavu Straté-
gidja. Veszprém Megyei Jogu Varos Onkormanyzata.

12 KovAcs - VANTUS: A hazai koronavirus-halalozas jarasi kiillonbségeinek 6sszefliggései az
egészségligyi ellatassal. 253-289.
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id6sebb népesség szambeli novekedésének intenzitdsa 2016-tél vala-
melyest enyhiilni kezdett, évr6l-évre egyre kevesebb lakost taldlunk
ebben a korcsoportban. Amig 2011-t61 200, majd 300 fével emelkedett
évrol-évre a korcsoporti 1étszam, 2014-ben mar 400, 2015-ben pedig
mar 500 fével tobben tartoztak az id6sekhez, addig 2016-t6l fordulat
kovetkezett be. A 2016-0s évben a tobblet 400 f6re, 2017-re 300 fére,
a kovetkez6 évben 200 f6re apadt, mig 2019-re mar csupan 150 6t ért
el. Tehat 2019 decembere, a Covid-19 jarvany hazai 'kitorése’ el6tt is
lathaté mar a novekedésben egyfajta lassulas.

4. 4bra
Veszprém 60 éves és iddsebb lakossaga 2011-t61 2022-ig (f6)
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Forrds: Sajdt szdmitds, Veszprém M]V Onkormdnyzatdnak adattdbldi alapjdn.

Azonban 2019-r6l 2020-ra 0sszesen 60 fével emelkedett az iddsek
1étszama, mig 2020-rdél 2021-re fordulat, vagyis csokkenés kovetkezett
be (40 f6vel), mely csokkenés 2022. janudr elejére 150 {6t ért el. Ezeknek
az éveknek a valtozasaiban feltehetden a koronavirusjarvany kedvezét-
len hatdsai jatszottak kozre: ,Az elsé hulldm alatt a fertézések t6bbsége
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foként a foldrajzi (Budapest, Pestmegye) és intézményi (kérhdzak, idések
otthona) gécpontokhoz kétédott, a mdsodik és a harmadik hulldmban or-
szdgon beliili fertézési lancolatok alakultak ki Az egyes régiok fertd-
zOttségi szintjeit a fert6zési esetszam adatai alapjan attekintve lathatd,
hogy a masodik hullam cstcsidészaka atrendezte az elsd hulldm idején
kialakult megyék kozotti sorrendet, melynek koszonhet6en Veszprém
megye a kordbbi hatodik helyrél a 4. legfert6zottebb megyévé l1épett
el6.** A 2021 tavaszan tet6z6 harmadik hullimban, melyet az 1j virus-
mutdacidk elterjedésével magyaraztak a szakemberek, a megye a koze-
pesen fert6zott térségek kozott szerepelt.’> Azonban meg kell emliteni,
hogy a masodik hulldmban a legfert6zottebb régiok esetszama 3556-
3951 f6 kozott mozgott, a harmadik hullamban viszont, ahol a kevéshé
fert6zott megyék kozott szerepelt Veszprém megye, az esetszamok ma-
gasabbak voltak, 4583-5157 f6 kozottiek. Tehat a megye fert6zottsége a
harmadik hulldmban az el6z6 id6szakot is meghalad6 esetszammal jel-
lemezhetd. Jollehet az eltérd hullamok hatasai a kiilonb6z6 korcsopor-
tokat eltéréen érintették (els6-masodik hulldm az id6sek, a harmadik
a fiatalabbak korében jelentett nagyobb kockazatot). Tekintettel arra,
hogy az utébbi években éppen a 2020-21-es évek sziiletésszama volt
magasabb, a 60-x éves korcsoport lakénépességen beliili aranyvaltoza-
sa ezekben az években feltehet6en a pandémiaval magyarazhato.'® A
szakirodalombdl ismert, hogy ,a COVID-19 leggyakrabban a 65 éves és
idésebb népesség kérében haldlos kimenetelil.””’, amely idészakban je-
lentésen magas volt a Covid19-fert6zottek szdma Veszprém varmegyé-
ben, és orszagosan altalaban ebben az iddszakban ugrott meg az idés,
elsésorban idds kréonikus betegek haladlozasi aranya.

13 UzzoLl - KovAcs- PAGER - SzABO: A hazai COVID-19-jarvany-hullimok teriileti kiilonb-
ségei. 292.

14 Uo. 306.

15 Uo. 308.

16 Uo. 306.

17 KovAcs - VANTUS: A hazai koronavirus-hallozas jarasi kiilonbségeinek 6sszefliggései az
egészségligyi ellatassal. 280.
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Veszprém varos demografiai folyamatair6l részletesebb képet ka-
punk, ha attekintjiik az élvesziiletések, a haladlozasok, a tényleges sza-
porodas/fogyas és a vandorlasi killonb6zet mutatoinak alakulasat is.
Mivel ezeket az indikatorokat telepiilésszinten csupan 2019-ig tartal-
mazza a TelR adatbazisa, a korabbi elemzést 2019-ig tudtuk kiegészi-
teni (2. tablazat).

A 2012-es Idéstigyi Koncepcié megallapitotta, hogy ,a 70-es évek-
ben magas, 20 ezrelék félitti élvesziiletési ardnyok alacsony haldlozds-
sal (8-10 ezrelék) pdrosultak, amit még névelt a nagyardnyu vdndorldsi
tébblet. A munkdhoz és a lakdshoz jutds lehetdsége - és a szép kornyék
- erdsen vonzotta a mobil, fiatal népességet. A nyolcvanas években az
orszdgos tendencidhoz hasonléan, bdr anndl valamivel kisebb mérték-
ben csokkent az élve sziiletések szdma, a haldlozdsé stagndlt, egytit-
tal jelentdsen lecsokkent a vdndorldsi nyereség, ugyanis felerésédétt a
kézeli falvakba kéltézés. Ez a tendencia a kilencvenes években tovdbb
folytatédott.”® Magyarorszagon a lakossag vandorlasi hajlanddsaga
a bels6é vandorlasok tekintetében a gazdasagi valsag éveiben teljesen
lecsokkent, 2013 utan kezdett ismét emelkedni, és 2016-ra a vandorla-
sok szdma mar ismét a korabbi értékekhez kozelitett, ami 2019-re meg
is haladta a megel6z6 legmagasabb értékeket. A vandorlasok iranyat
mar nem a nagyvarosok jelentették 2019-ben, hanem a kisebb telepii-
lések, kozségek szamolhattak be vandorlasi nyereségrél.’ Veszprém
lakonépessége a vizsgdalt idészakban folyamatosan csokkent, kisebb
hulldmzasoktdl eltekintve a perzisztens népességfogyas altalanos ten-
denciaként irhat6 le (2. tdblazat).

18 Iddsiigyi Koncepcid 2012. Veszprém Varos Id6siigyi Koncepci6ja és Hosszu Tavu Straté-
gi4ja. Veszprém Megyei Jogti Varos Onkormanyzata.

19 BALINT Lajos - OBADovICS Csilla: Belféldi vandorlas. In: MoNosTORI Judit — Or1 Péter —
SPEDER Zsolt (szerk.): Demogrdfiai Portré 2021. KSH NKI, Budapest, 2021. 211-226.
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2. tablazat
Elvesziiletés, haldlozds, tényleges szaporodds/foqyds és vandorldsi kiilonbézet ala-
kuldsa Veszprémben (1991-2019)

Ev Veszprém Elvesziiletések | Halalozasok Tényleges Vandorlasi
lakénépessége | szama 1000 | szama 1000 szaporodas/ | kiilonbozet
(f6) lakosra (f6) | lakosra (f6) |fogyas (ezrelék) | (ezrelék)
1991 64727 13,024 7,385 6,952 1,313
1994 64672 10,616 8,341 7,118 4,844
1997 63319 8,986 9,256 -10,36 -10,092
2001 62090 7,353 9,191 -9,614 -7,776
2004 61470 8,85 8,784 -5,644 -5,709
2007 62023 9,264 9,665 3,211 3,612
2011 63474 9,496 10,269 -4,987 -4,213
2014 62625 8,739 10,023 1,975 3,259
2017 61506 8,803 11,012 -7,999 -5,79
2019 60120 7,781 10,555 -11,435 -8,66

Forrds: TelR - Orszdgos Terliletfejlesztési és Teriiletrendezési Informdcidos Rendszer.

wwwi.teir.hu (Letéltés ideje: 2023. november 24.); Veszprém MJV Onkormdnyzatdnak
adatszolgdltatdsa.
Jegyzet: az 1991-2011 évek adatai a kordbbi koncepcié alapjdn, a 2011-2019. évek
mutatoi a KSH TelR adatbdzisa alapjdn, itt az élvesziiletések, haldlozdsok szdma, a
tényleges szaporodds/ fogyds és a vandorldsi kiilonbézet mutatéi teleptilésszinten
csak 2019-ig érhetéek el. A 2011-2019-ig a lakénépesség adatai Veszprém MJV
Onkormdnyzatdnak adatszolgdltatdsa alapjdn.

Az élvesziiletések szama a varosban az utobbi évtizedben egyértel-
mien erds csokkenést mutat, a haldlozasok szama 1991-t6l folyamatos
novekedést jelez. Figyelembe véve, hogy a 2019-es év még nem tekinthe-
t6 jarvannyal sujtott évnek, lathatd, hogy az utébbi években elsGsorban
a természetes fogyas jellemzi a varos népességének alakulasat, melyhez
negativ vandorlasi kiilonbozet is tarsult. Ez az a két [ényeges demografi-
ai folyamat, ami a lakossag drasztikus csokkenéséhez és eloregedéséhez
vezetett 2022-re. A 2012-es Iddstigyi Koncepcio megallapitotta, hogy ,a
megyei jogu vdarosokban 2010-ben dtlagosan 8.6 élvesziletés jutott, ami
az orszdgos dtlagndl alig kevesebb. Veszprémben 2001 és 2010 kézott 3
év kivételével mindig magasabb volt (2008-ban 10.2, 2009-ben 11.0) a
megyei jogt vdrosok dtlagdndl, azonban a népesség reprodukciéjdhoz
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joval tébbre lenne sziikség. A veszprémi ezer fore juté haldlozdsi adatok
kifejezetten kedvezbek a 23 megyei jogii vdros kiozétt, tiz ezrelék alatti. A
sziiletési és haldlozdsi adatokbdl szdmitott természetes foqyds Erden és
Veszprémben a legalacsonyabb.” Az élvesziiletések és a haldlozasok
adatai az utobbi évtizedre vonatkozdan 2019-ig alltak rendelkezésre a
TelR adatbazisban, ami éppen azért volt szamunkra megfeleld, mert a
2010-2019 kozotti 10 éves id6szakot tekintve az adatsorunk igy nem
tartalmazta a Covid-jarvany hatasait, tehat a 2012-es koncepciéban ko-
z6lt 10 éves atlagok 0sszevethet6ek voltak a jelen elemzésben szamitott
10 éves atlagokkal. A korabbi és a jelen atlagok alapjan kialakult sor-
rendeket 0sszevetve elmondhato, hogy 2011-hez hasonléan a legkisebb
természetes fogyassal tovabbra is Erd varosa rendelkezik, mig legmaga-
sabb értékkel Salgdtarjan (5. dbra).

20 Iddstigyi Koncepcid 2012. Veszprém Varos Iddsiigyi Koncepcidja és Hosszt Tavua Straté-
gidja. Veszprém Megyei Jogti Varos Onkormanyzata.
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5. abra
Az élvesziiletések és a haldlozdsok ezer lakosra jutoé szama a megyei jogt vdrosok-
ban, 2010-2019 évek dtlaga
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Forrds: TelR - Orszdgos Terliletfejlesztési és Terliletrendezési Informdcidos Rendszer.
www.teir.hu (Letéltés ideje: 2023. november 24.)
Jegyzet: Sajdt szamitds, KSH TelR adatbdzis alapjdn.

A 2012-es Idéstigyi Koncepcié adatsorara tdmaszkodva, ha az els6
harom helyezettet vetjiik 0ssze a jelenlegi adatsorunkkal, ugyanazt
a harom telepiilést taldljuk itt mindkét tizéves id6szakban, azonban
Veszprém varosa a masodik helyrél a harmadik helyre l1épett vissza.
A természetes fogyds mértéke 2011-ben Békéscsaba, Miskolc Salgé-
tarjan varosaiban volt a legmagasabb, mig 2022-re Miskolc helyére
Dunaujvaros lépett. A k6zépmezényben nagyobb visszaesést Székes-
fehérvar esetében tapasztaltunk, amely varos az 5. helyrél a 9. helyre,
illetve Zalaegerszeg a 14-r6l a 16. helyre szorult vissza. Kedvez8bb él-
veszliletési adatok miatt a 16-r6l a 14. helyre javitott Tatabanya, a 7-rél
az 5. helyre ugorva pedig Debrecen varosa.
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Veszprém megyei jogl varos esetében 2019-ben az élvesziiletések
szama joval alacsonyabb (7.8), mint az adott év orszagos atlaga (9.1),
és alig marad el a megyei joga varosok atlagatdl (8.03).22 Azonban a
halalozasi adatok terén a varos helyzete ma rosszabb (10.5), mint tiz
évvel ezel6tt, de kevésbé rossz a 2019-es orszagos értékhez (13.3)%
vagy a referencia varosok atlagahoz (12.8)** viszonyitva. A természe-
tes szaporodas/fogyas 2019-es orszagos paramétere (4.1)% mellett
Veszprém varos népmozgalmat a megyei jogu varosok atlagat (-8.3)%
jelentdsen meghaladdan a természetes fogyas (-11.4) jellemzi. A van-
dorlasi kiilonbozet alakulasa sem fest ett6l jobb képet, mind a 2019-
es orszagos ratahoz (-4.3)%’, mind a megyei jogi varosok atlagahoz
(-3.5)% képest a varosra a népmozgalmi veszteség, tehat az erds el-
vandorlas jellemzé (-8.7).

3. Nem- és korstruktiira

A nem- és korstrukturat tekintve ,kéztudott, hogy Magyarorszdgon
a kedvezdtlen férfi mortalitds miatt egyértelmil nétébblet van, kiiléné-
sen a vdrosokban. Veszprémben 1995-ben a népesség 51.6 szdzaléka,
1999-ben 52.1, 2011-ben 53.3 szdzaléka nd. A Hablicsek-féle elbrejelzés

21 A népmozgalom f6bb aranyszamai (2001-2019). Kézponti Statisztikai Hivatal. https://
www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wdsd007b.html (Letoltés ideje: 2023.
november 24.)

22 Sajat szamitas a TelR adatok alapjan. TelR - Orszagos Teriiletfejlesztési és Teriiletrende-
zési Informéaciés Rendszer, www.teirhu (Letoltés ideje: 2023. november 24.)

23 A népmozgalom f6bb aranyszamai (2001-2019). Kézponti Statisztikai Hivatal. https://
www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wdsd007b.html (Letoltés ideje: 2023.
november 24.)

24 Sajat szamitas a TelR adatok alapjan. TelR - Orszagos Teriiletfejlesztési és Teriiletrende-
zési Informéaciés Rendszer, www.teirhu (Letoltés ideje: 2023. november 24.)

25 A népmozgalom f6bb aranyszamai (2001-2019). Kézponti Statisztikai Hivatal. https://
www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wdsd007b.html (Letoltés ideje: 2023.
november 24.)

26 Sajat szamitas a TelR adatok alapjan. TelR - Orszagos Teriiletfejlesztési és Teriiletrende-
zési Informéaciés Rendszer, www.teirhu (Letoltés ideje: 2023. november 24.)

27 A népmozgalom f6bb aranyszamai (2001-2019). Kézponti Statisztikai Hivatal. https://
www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wdsd007b.html (Letoltés ideje: 2023.
november 24.)

28 Sajat szamitas a TelR adatok alapjan. TelR - Orszagos Tertiletfejlesztési és Teriiletrende-
zési Informaciés Rendszer. www.teirhu (Letoltés ideje: 2023. november 24.)
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szerint ez a tendencia folytatddni fog, 2020-ra Veszprém népességének
53.6 szdzaléka lesz n6, ami azt jelenti, hogy ezer férfira 1156 né fog jut-
ni.”?® A jelenlegi adataink alapjan elmondhatjuk, hogy a Hablicsek-féle
eldrejelzés kisebb eltéréssel beigazolddott, mivel 2020. januar 1-én
Veszprém lakossaganak 53%-a volt nd, igy ezer férfira akkor 1127 nd
jutott, mig a 2022. janudr 01-jei adatok szerint a nék ardnya szinte val-
tozatlan: 53.07%, tehat ezer férfira most 1131 nd jut.

A 2011-es allapotok szerint ,a fiatal korcsoportokban még meglé-
vé kismértéki férfitobblet késébb (50-54 év) megsziinik, s az iddsebb
korcsoportokban erdteljesen megnd a nék ardnya, a 60 év felettieknél a
férfi-né ardny 39.4 és 60.6 %, ami az dtlagtdl valo erds tiz-tiz szdzalékos
eltérés a nék javdra. A 70 év felettiek kérében ez az ardny még tovdbb
torzul, 63.7 szdzalékos a néké és 36.3 szdzalék a férfiaké, 80 év felett
Veszprémben a nék ardnya 68.9 %, a férfiaké csupdn 31.1 szdzalék.*® A
korcsoportonkénti férfitobblet 2022-re 60 év folott szlinik meg (tehat
nem 50-54 év f6lott, mint 10 éve), amelytdl kezdéd6en a nék aranya
minden korcsoportban magasabb (3. tdblazat). Hasonléan 2011-hez,
most is 10-10%-os eltérés figyelheté meg a nék javara, ami az id6sebb
korcsoportokban itt is tovabbi torzuldsokat mutat.

29 Idéstigyi Koncepcié 2012. Veszprém Varos Iddsiigyi Koncepcidja és Hosszu Tavu Straté-
gidja. Veszprém Megyei Jogu Varos Onkormanyzata.

30 Iddsiigyi Koncepcio 2012. Veszprém Varos Iddsiigyi Koncepcidja és Hosszu Tavu Straté-
gidja. Veszprém Megyei Jogu Varos Onkormanyzata.



84

Ivony Eva

3. tablazat
A lakénépesség nem és életkor szerint a megyeszékhelyen, 2022. janudr 1-én

Korcsoport, Férfi N6 Osszesen
éves 6 % £6 % 6 %
0-4 1188 4,4 1088 3,6 2276 4,0
5-9 1285 4,8 1228 4,1 2513 4,4
10-14 1324 4,9 1264 4,2 2588 4,5
15-19 1488 5,6 1636 54 3124 5,5
20-24 1754 6,5 1542 5,1 3296 5,8
25-29 1733 6.5 1684 5,6 3417 6,0
30-34 1923 7,2 1807 6,0 3730 6,5
35-39 1850 6,9 1823 6,0 3673 6,4
40-44 2276 8,5 2353 7,8 4629 8,1
45-49 2412 9,0 2496 8,2 4908 8,6
50-54 1924 7,2 2095 6,9 4019 7,0
55-59 1581 59 1723 57 3304 58
60-64 1407 53 1884 6,2 3291 5,8
65-69 1676 6,3 2299 7,6 3975 7,0
70-74 1231 4,6 1970 6,5 3201 5,6
75-79 854 3,2 1523 5,0 2377 4,2
80-84 538 2,0 1048 3,5 1586 2,8
85-89 246 0,9 568 1,9 814 1,4
90- 89 0,3 246 0,8 335 0,6
Osszesen 26.779 100,0 30.277 100,0 57.056 100,0

Forrds: Sajdt szdmitds, Veszprém MJV Onkormdnyzat adattdbldja alapjdn.

Kérdés tehat, hogy az idés (61-70, 71-80, 81 éves és idésebb) kor-
csoportokban a férfiak és nék aranya a 10 évvel ezel6tti megoszlashoz
képest 2022-ben hogyan alakult (6-7. abrak). Az adatok szerint jelen-
t6s elmozdulas az egyes korcsoportokon beliili megoszlasokban nem
tapasztalhato, sem a 61-70 éveseknél (2011: férfiak 42.5, n6k 57.5%,
2022-ben rendre, szintén 42.5, 57.5), de a 71-80 évesek korcsoportja-
ban sem (2011 rendre: 38.0, 62.0,2022: 37.8, 62.2). A legid6sebbeknél
szintén valtozatlanok a bels6 aranyok (rendre: 2011: 29.6, 70.4, 2022:
31.6, 68.4). Az id6s korcsoportokon beliili 1étszambeli valtozasokat az
el6bbi kettd (61-70, 71-80) korcsoportban durvan 35-40%-os, a leg-
idésebbek (81-) esetében pedig 50 szazalékos emelkedés jellemzi.
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6. abra

A férfiak és n6k ardnya az idds korcsoportokban Veszprémben, 2011 és 2022 (%)
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Forrds: Sajdt szamitds, Veszprém MJV Onkormdnyzatdnak adatszolgdltatdsa alapjdn.

7.4abra

A lakossdg nemek szerinti megoszldsa az idds korcsoportokban Veszprémben,
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Ahogyan mar emlitettiik, a Covid19-jarvany leggyakrabban a 65
éves és idGsebb népesség és els6sorban az idés nék korében volt ha-
lalos kimenetel(i, azonban adatok hidnyaban errél nem tudunk Veszp-
rém varosara vonatkozéan pontos képet adni. ,Emlitésre mélté azon-
ban, hogy a magyar jdrdsokban ez a hatds a nék kérében figyelhetd meg,
a férfiak esetében nem. Ennek hdtterében az dllhat, hogy a 2017. évi
magyar halanddsdgi tdbla alapjdn a 45-65 éves korcsoportba tartozé
és rosszabb egészségi dllapotban 1évé férfiak jelentds hdnyada hunyt el.
Igy azok, akik megélik a 65 éves életkort mdr a COVID-19-cel szemben
is ellendllébbak. A jelenséget az okozhatja, hogy ebben a korcsoportban
valoszintileg kevesebb a tdrsbetegség, amelyek pedig elsédleges kockd-
zati tényezbk a COVID-19 miatti haldlozdsban.”™’

Az Oregedési index megmutatja, hogy 100 f6 0-14 éves kord népes-
ségre adott telepiilésen hany {6 idds (60-x éves koru) lakos jut. Az indi-
kator alapjan a magyar tarsadalom eloregedése egyértelmiien kirajzolo-
dik mind a megyékre, mind a megyei jogu varosokra vetitett szamitasok
alapjan. A megyék vonatkozasaban—ha a sorrendben elsé helyen azok
a megyék allnak, ahol alacsony a rata értéke, hatrébb pedig azok, ahol
magasabb— megallapithatd, hogy Veszprém megye 2001-ben a hetedik
helyen 4llt, mig 2021-re a 15. helyre cstszott vissza (8. 4bra).

31 KovAcs - VANTUS: A hazai koronavirus-halalozas jarasi kiilonbségeinek osszefliggései az
egészségligyi ellatassal. 280.
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8. abra
Oregedési index alakuldsa a megyékben, 2001, 2021 években, a megyék

eléregedési intenzitdsdnak sorrendjében (f6)
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Forrds: Eltartottsdgi rdtdk, 6regedési index varmegye és régio szerint. Kozponti
Statisztikai Hivatal. https://www.ksh.hu/stadat _files/nep/hu/nep0038.html (Letdl-
tés ideje: 2023. november 24.)

Jegyzet: A 2021-es év adati a KSH oldaldn 2022. janudr 1-ei adatként szerepelnek,
amit praktikusan 2021-es évi adatnak vettiink.

Ha a megyei jogu varosokat tekintjiik at, hasonlé képet kapunk.
Veszprém varosaban 2001-ben 100 f6 fiatalra 107 f6 id8s személy ju-
tott, mig 2019-ben 209 f6, ezzel a telepiilés a megyei jogt varosok ko-
zOtt az eltelt 18 év alatt a 4. helyrél a 17. helyre zuhant (9. abra).
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9. abra
Oregedési mutaté alakuldsa a megyei jogii varosokban, 2001, 2019 években, a tele-
plilések eloregedési intenzitdsdnak sorrendjében (f6)
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Forrds: TelR - Orszdgos Terliletfejlesztési és Teriiletrendezési Informdcids Rendszer.
www.teir.hu (Letéltés ideje: 2023. november 24.)

Az 4bran a sorrendben el6l a kevésbé, hatrébb az intenziven elore-
gedo telepiilések szerepelnek, vagyis minél magasabb a két idGinter-
vallum kozotti kiilonbség, anndl intenzivebb a telepiilés eléregedése
(1athaté az abran az intenzitas novekedése, az ollé nyilik szét). Ez jel-
zés értékkel azt is mutatja, mely varosokban fogyott erételjesen a 0-14
éves koru népesség. A vizsgalt idészakban Veszprém varosaban 100 f6
fiatalra juté idések szama durvan megnégyszerez6dott, mig 1991-ben
56 f6, 2019-ben 209 f6 a mutat6 abszolut szambeli értéke (10. abra).
Az elemzésben attekintett adatok tehat a korabbi Iddstigyi Koncepcié
prognozisat, amely szerint Veszprémben az éregedés 2020-ra olt ag-
gasztd méreteket, egyértelmiien alatdmasztottak.
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10. dbra
Oregedési index alakuldsa Veszprémben 1991-2019 kézétt (f6)
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Forrds: TelR - Orszdgos Terliletfejlesztési és Tertiletrendezési Informdcics Rendszer.
www.teir.hu (Letéltés ideje: 2023. november 24.)
Jegyzet: Sajdt szamitds, KSH TelR adatbdzis alapjdn.

A megye oregedési rataja valamivel kedvez6bb Veszprém varos in-
dexértékénél, ami szintén fordulat a korabbi koncepciéban megallapi-
tottakhoz képest, ahol akkor még kedvez6bb paraméterekkel a varos
szerepelt és nem a megye. Azonban Veszprém varmegye is tovabb ore-
gedett, mert amig 2001-ben 86 f6, 2021-ben 154 {6 id6s lakos jutott
100 {6 fiatalra.>

4. Osszefoglalas

A 2020-ra prognosztizalt valtozasok, vagyis a varos népességének
drasztikus eloregedése bekovetkezett, ami Veszprém lakossaganak
igen kedvez6tlen korosszetételéhez, és a referenciateleptilésekhez,
vagyis a megyei jogi varosokhoz viszonyitva egy kedvez&tlenebb

32 Eltartottsagi ratdk, oregedési index varmegye és régié szerint. Kézponti Statisztikai
Hivatal. https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0038.html (Letoltés ideje: 2023.
november 24.)
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korstrukturajdhoz vezetett. Ezt egyértelmsitette az 6regedési rata
alakulasa is, az id6skoru (60-x éves) lakosok szama 2004 6ta haladja
meg jelentésen a gyermekkoru (0-14 éves) népesség szamat, 1991-
t6l szamolva mara négyszeres mértékben, ami egyuttal jelzésértéki
a tekintetben, hogy a varos munkavallalasi kort népességének terhei
tovabb novekednek. Az id6sebb korcsoportokban az orszagos atlag-
gal Osszevetve a varos lakossdgaban jelent6sebb a nétobblet, ami a
férfinépesség kedvezG6tlenebb egészségi allapotanak, vagyis a férfiak
magasabb halanddsdganak, a sziiletéskor egészségben atlagosan var-
hat6 évek alacsonyabb szdmanak készonhetd. A Covid19-jarvany mi-
atti elhalalozas varosi lakossagot érint6 alakuldsara — ami orszdgosan
a 65 év feletti id6sek korében els6sorban a ndket érintette - adatok
hidnyaban nem tudtunk kitérni. A lakossag kordsszetételének kedve-
z6tlen képét tovabb rontja, hogy még mindig jelentés az id6sek va-
rosba torténd visszakoltdzése, ami mellett az utébbi hat évben meg-
emelkedett a fiatalok elvandorlasa, vagyis tartés és novekvd negativ
vandorlasi kiilonbozet jellemzi a teleptilést.

Irodalomjegyzék:

A 15-74 éves népesség gazdasagi aktivitdsa nemenként (2009-2020).
Kozponti Statisztikai Hivatal. https://www.ksh.hu/docs/hun/xs-
tadat/xstadat_eves/i_mef001.html (Letoltés ideje: 2023. novem-
ber 24.)

A makrogazdasag f6bb adatai. K6zponti Statisztikai Hivatal. https://
www.ksh.hu/stadat_files/gdp/hu/gdp0001.html (Letoltés ideje:
2023. november 24.)

A népesség gazdasagi aktivitdsa korcsoportok szerint, nemenként.
Koézponti Statisztikai Hivatal. https://www.ksh.hu/stadat_files/
mun/hu/mun0005.html (Letoltés ideje: 2023. november 24.)

A népmozgalmi események (2001-2019). Kézponti Statisztikai Hi-
vatal. https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_
wdsd006b.html (Letoltés ideje: 2023. november 24.)
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A jovedelemi viszonyok es a munkavallalas
alakulasa az idoskoruak koreben Veszpremben
tiz ev tavlataban

1. Bevezetés
Id6s korban a jovedelembiztonsag legfébb pillérét a nyugdijak,
illetve a nyugdijszerl ellatasok, jaradékok képezik. A masik lehet-

séges jovedelemforras nyugdijkorhatar folott, a munkavallalas az
id6seknek csupan kisebb csoportjat, elsédlegesen a 75 év alattiakat
érinti. Meg kell még emliteni a jovedelembiztonsag szempontjabdl a
pénzbeli és természetbeni juttatasokat, amelyek a raszorultsag, az
élethelyzetek fiiggvényében jelenthetnek segitséget. Az alabbi feje-
zetekben ezt a harom jovedelemforrast tekintem at, arra a kérdésre
keresek valaszt, hogyan alakult 2012-22 kézott Veszprém varosadban
anyugdijban, jAradékban részesiil6k szama, hogyan valtoztak a nyug-
dijak orszagos és regionalis 0sszehasonlitdsban, mennyire jellemz6
az idések korében a munkavallalas, és hogyan alakultak a pénzbeli,
természetbeni ellatasok?

Elemzéseimhez részben a Telepllési Informaciés Rendszer
(TelR), a Kozponti Statisztikai Hivatal, valamint a Veszprém Megyei
Kormanyhivatal adatait hasznalom, részben az idésklubok vezetével
késziilt kérdbives megkérdezés eredményeire és a varos idésekkel
foglalkoz6 civil szervezeteinek vezet6ivel, valamint a Polgarmesteri
Hivatal munkatarsaival késziilt interjikra tdmaszkodom. A statiszti-
kak alapjan az adatbazisok adta lehetdségek korlatai kozott varme-
gyei, regiondlis és orszagos paramétereket hasonlitok 6ssze, az inter-
juk segitségével pedig a kedvezd és kedvezétlen folyamatok leirasara,
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a problémak feltarasara torekedtem szamolva azzal, hogy ezen infor-
maciék nem egy reprezentativ kutatds eredményei, mégis rairanyit-
hatjak a figyelmet olyan kérdésekre, amelyek a puszta szamok alap-
jan rejtve maradnanak.

2. Jovedelembiztonsag - nyugdij, nyugdijszerii ellatas és

jaradékok

A nyugdijban, elldtdsban, jaradékokban részesiil6k szamat vala-
mely teleptilésen vagy térségben egyrészt a demografiai folyamatok,
az idéskoruak szamanak, ardnyanak alakuldsa, masrészt a nyugdijak-
kal, ellatasokkal, jaradékokkal kapcsolatos jogszabdlyok valtozasai
befolyasoljak. Veszprém varosaban az elmult 10 évben a 60 éven fe-
lilliek szama tobb mint kétezerrel nétt, a nyugdijkorhatar ugyanakkor
évrol-évre emelkedett, amely folyamatok ereddjeképpen Veszprém
varosaban 2012-ben 16.313 f6, 2019-ben 15.631 {6 részesiilt nyugdij-
ban, ellatasban, jaradékban. Ez a szam hét év alatt 682 {6s, 5,2%-0s
csokkenést jelentett.

A nyugdijban, ellatasban részesiil6k népességszamhoz viszonyitott
aranya 2012-2017 kozott Veszprémben alacsonyabb volt az orszagos
atlagnal, ekkor azonban a trend megfordult, és a 2018. és 2019. évek-
ben ez a mutato az orszagosnal 1,2 és 1,8%-kal magasabb szintet ért el.

1. tablazat
Nyugdijban, elldtasban részestilék ardnya 2012-2021.

2012 | 2013 (2014 (2015 | 2016 (2017 [2018 | 2019 | 2020 | 2021

Veszprém 26,7 | 26,4 | 26,1 | 259 | 26,3 | 26,2 | 27,7 | 28,1 | na. | na

Magyarorszag | 29,4 29 284 | 27,7 | 271 | 26,9 | 26,5 | 26,3 | 26,2 | 25,8

Forrds: Sajdt szdmitds a TelR adatai alapjdn. TelR - Orszdgos Terliletfejlesztési és
Tertiletrendezési Informdcids Rendszer. www.teir.hu (Letéltés ideje: 2022. dprilis 5.)
Jegyzet: Azok az elldtott nék és férfiak, akik a Nyugdijfolydsité Igazgatdsdg dltal
folyésitott elldtdsban részestilnek. Az elldtérendszer 2012. évi dtalakitdsa elétt a
»Nyugdijban, nyugdijszert elldtdsban részestil6k” megnevezés volt haszndlatban.
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1. abra
Nyugdijban, ellatasban, jaradékban részestilék ardnya 2012-2021.
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Forrds: Sajdt szamitds a TelR adatai alapjan. TelR - Orszdgos Terliletfejlesztési és
Tertiletrendezési Informdcios Rendszer. www.teir.hu (Letéltés ideje: 2022. dprilis 5.)

Az adatsorok nemek szerinti bontasa azt mutatja, a nyugdijban 1év4
nék szama 2012-2019 kozott néhanyszaz f6s ingadozassal ugyanazon
a szinten maradt, mikézben a nyugdijban, ellatasban, jArand6sagban
részesiil6 férfiak szama tobb mint 600 fével csokkent. Ha a nyugella-
tasban, jarandésagban részestilé ndk és férfiak népességhez viszonyi-
tott aranyat nézziik, ez a mutatd a n6k korében novekedett, a férfiaké
pedig csokkent a vizsgalt id6szakban, ami valdszintileg a 40 éves mun-
kaviszonnyal rendelkez6 n6k nyugdijba vonuldsaval magyarazhaté.
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2. abra

Nyugdijban, ellatdsban, jaradékban és egyéb jaranddsdgban részestils férfiak szama (f6)
(2) 2022 Lechner Nonprofit kit Készult a TeiR-rel.
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Forrds: TelR - Orszdgos Tertiletfejlesztési és Tertiletrendezési Informdcids Rendszer,
Térségi szocidlis adatok. https://www.teir.hu/tersegi-szocialis-adatok
(Letéltés ideje: 2022. dprilis 4.)

3. abra

Nyugdijban, elldtdsban, jaradékban és egyéb jarandésdgban részestilé nék szama (f6)

(c) 2022 Lechner Nonprofit Kft. Készult a TelR-rel.
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Forrds: TelR - Orszdgos Tertiletfejlesztési és Tertiletrendezési Informdcids Rendszer,
Térségi szocidlis adatok. https://www.teir.hu/tersegi-szocialis-adatok
(Letéltés ideje: 2022. dprilis 4.)
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Magyarorszagon a nyugdij havi 6sszege 2019-ben atlagosan 135
ezer Ft volt.! Ez az érték Kozép-Dunantilon és Veszprém megyében
145 ezer, illetve 141 ezer Ft, ami 15-20 szazalékkal volt 2019-ben ma-
gasabb az orszagos adatndl. Az atlagjovedelmek és a nyugdijak dssze-
hasonlitdsa azt mutatja, hogy az 6regségi nyugdijak havi atlagosszege
Veszprém varmegyében meghaladja a jovedelmek orszagos atlagat, de
2012-2020 kozott csokkent a kiilonbség a két érték kozott.

Erdemes még dsszevetni az atlagnyugdijak értékét a szegénységi
kiiszob értékével, amely a KSH és az Eurostat mdédszertana szerint a
medidnjovedelmek 60%-a. Ennek az értéke netté jovedelmekkel sza-
molva orszagos adatok alapjan 2019-ban 105.250 Ft az egyszemélyes
haztartasokban, vagyis az atlagnyugdijak orszagosan 28,6%-kal halad-
jak meg a szegénységi kiiszob értékét.? Onmagaban ez az dsszeha-
sonlitas is megerdsiti, hogy az id6sek, nyugdijasok rétegének helyzetét
kiemelt figyelemmel kell kisérni.

1 Ezaszadm 2021-ben 142.100 Ft-ra n6étt. Hinyan kapnak, mennyi nyugdijat? Nyugdij Guru
News, 2019. szeptember 19. https://www.nyugdijguru.hu/nyugdij/oregsegi-nyugdij/
hanyan-kapnak-mennyi-nyugdijat (Letoltés ideje: 2023. november 25.)

2 A héaztartasok életszinvonala 2020. Kdzponti Statisztikai Hivatal.

https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/hazteletszinv/2020/index.html
(Letoltés ideje: 2022. janius 6.)
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2. tablazat
Oregségi nyugdij eqy f6re juté havi dtlagos dsszege (Ft/hé) 2012-2020.

Oregségi nyugdij egy f6re jut6 havi A haztartasok egy fére juté havi
atlagosszege Ft/ho atlagjovedelme

Veszprém megye Kozepsiundnaik Ma 4zon Ft/hé

régio gyarorszagon Ft/ho
2012 112.565 114.934 83.012
2013 115.576 118.152 87.437
2014 118.199 120.859 91.643
2015 120.729 123.573 95.859
2016 123.374 126.388 99.925
2017 129.372 132.407 108.334
2018 134.507 137.851 119.332
2019 141.991 145.572 134.625
2020 150.457 154.398 147.000

Forrds: Oregségi nyugdij eqy fére juté havi dtlagos dsszege. Térképes Interaktiv
Megjelenitd Alkalmazds. https://map.ksh.hu/timea/?locale=hu
(Letéltés ideje: 2022. dprilis 12.)

4. 4bra
Oregségi nyugdij, egy f6re juté havi dtlagésszege (Ft/hd)
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Forrds: Oregségi nyugdij egy fére juté havi dtlagos ésszege. Térképes Interaktiv
Megjelenité Alkalmazds. https://map.ksh.hu/timea/?locale=hu (Letéltés ideje:
2022. dprilis 12.)
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Az oregségi nyugdijak egy fére jutéd havi atlagosszege Veszprém
varmegyében alacsonyabb, mint a Kdzép-Dundantul régiéban. Ugyan-
akkor a jovedelmek kozotti teriileti kiillonbségek miatt néhdny sza-
zalékkal jobban megkozeliti a teljes munkaidében alkalmazisban
allék kedvezmények nélkiil szamitott havi netté atlagkeresetét, mint
Kozép-Dunantilon. 2020-ban Veszprém varmegyében a havi nyugdi-
jak és jaradékok atlagos 0sszege 150.457 Ft/hd, a nettd jovedelmek
62,5%-a, a Kdzép-dunantili régiéban ez az 6sszeg 154.398 Ft/ho, a
nett6 jovedelmekhez viszonyitott ardny viszont alacsonyabb, 60,1%.

Ha a nyugdijak novekedésének iitemét hasonlitjuk dssze varmegyei
és regionalis vonatkozasban, azt latjuk, hogy a névekedés 1912-2020
kozott a megyében 33,7%-os, regiondlis szinten 34,4%, vagyis a kii-
l6nbség 0,7%, nem szamottevd.

A jovedelmekkel valé szubjektiv elégedettség a jovedelmek nagy-
saga és az életkori csoportok szerint differencialt, de interjialanyaink
véleménye alapjan van érezhetd javulas a nyugdijasok anyagi helyze-
tében. A szubjektiv elégedettséget azonban kedvez6en befolyasoljak
az egyéb juttatdsok, a kulturalis intézmények altal biztositott ingyenes
vagy kedvezményes el6adasok (példaul ingyen bérletek, szinhazjegyek
és mas belépdk a 75 éven feliiliek részére), illetve a nyugdijasklubok
miikodésének tdAmogatasa vagy a szépkoruak koszontése is.

Osszességében Veszprém varosadban 2012-2019 kozoétt 5,2%-kal
csokkent a nyugdijban, elldtdsban, jadradékban részesiil6k aranya. A
csokkend tendencia azonban csupan 2017-ig jellemezte a varos népe-
ségét, 2018-2019-ben az ardnyszam erételjesen emelkedett, aminek
kovetkeztében 2019-ben 15.631 6 részesiilt nyugdijban, ellatasban,
jaradékban. A nyugdijban, ellatdsban részestil6k ardnya 2012-2017
kozott Veszprémben alacsonyabb volt az orszdgos atlagnal, a 2018. és
2019. évben ez az arany 1,2 és 1,8%-kal magasabb szintet ért el. Vagy-
is mig orszagos atlagban folyamatosan csokkend, Veszprém varosaban
2018 6ta novekvd a tendencia. Nemek szerinti bontadsban a nyugdij-
ban 1év6 nék szama a vizsgalt id6szakban néhany szaz fs ingadozassal
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ugyanazon a szinten maradt, mikézben a nyugdijban, ellatasban, ja-
randdsagban részesiilg férfiak szama tobb mint 600 fével csokkent.
Az o6regségi nyugdijak egy fére juté havi atlagdsszege Veszprém var-
megyében valamivel alacsonyabb, mint a K6zép-Dunantul régiéban, de
jelent6sen magasabb az orszagos atlagnal.

3. Az id6sek munkavallalasa

Magyarorszagon az elmult évtizedek tarsadalmi-gazdasagi folya-
matainak kovetkeztében egyre nagyobb sziikség van az id6sek munka-
vallalasara, és az idéskoruaknak is jelent6sen hozzajarul a ,jol-1étiik-
hoz”, ha a tarsadalom igényli aktivitdsukat, tevékenységiiket. A hazai
szakirodalom megallapitdsai alapjan a korabbi diszkriminativ sztereo-
tipidk, amelyek szerint az id6s ember tehertételt jelent a kornyezete
szamara, az Uj szemlélet arra fokuszal, hogyan tudnak az id6sek hozza-
jarulni a tarsadalom jélétének megteremtéséhez.® Az idések jelenléte
amunkaerdpiacon ugyanakkor gazdasagi szempontokbdl is sziikséges.
A sziil6képes kortl n6k szamanak csokkenése miatt az el6ttiink 1évé
évtizedekben csokkeni fog a népesség szama még akkor is, ha a gyer-
mekvallalasi hajlandésag né a csalddpolitikai intézkedések hatasara.
Ez a tény gazdasagi és nyugdij-kockdzatokat eredményez, amelynek
csokkentésére hatékony eszkoz lehet egyebek mellett a munkaerdépia-
ci kinadlat novekedése altal az id6skoriak munkaerdpiaci aktivitasanak
meghosszabbitdsa, az aktivitds 0sztonzése, a fizikai és mentalis egész-
ség, a munkaképesség megorzése és az ongondoskodas kulturdjanak
elterjedése.*

3 RauH Edit - TALYIGAS Katalin: Javaslat egy 4j szemlélet(i idéspolitikara és idéstigyi tor-
vényre. Esély, 2021/2. 73-74.

4 PETER Akos - NEMETH Erzsébet, VARGHA Balint Tamas: A nyugdijrendszer fenntarthaté-
saga, kockazatok és lehetGségek. Pénziigyi Szemle, 2020/2. 57.
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A nyugdijkorhatar emelése mar a 2020 el6tti években mérhetd val-
tozasokat hozott, kompenzalva a demografiai éregedés kedveztlen
hatasait. Ennek a folyamatnak a 1ényege, hogy az id6sebb korosztalyok
atlagosan késébb 1épnek ki a munkaerépiacrdl. 2000-ben az 55-59 év
kozotti férfiak fele, a 60-64 év kozottiek 12%-a dolgozott, ezek az ara-
nyok 2020-ra 81 illetve 63 szazalékra n6ttek. A n6k kdrében 2000-ben
az 55-59 éves kor kozottiek foglalkoztatasi rataja 20%, a 60-64 éves
kor kozottieké 5% volt, 2020-ben ezek az aranyok 70, illetve 31 szaza-
1ékra néttek.®

Orszagos adatok alapjan a foglalkoztatottak szamanak névekedése
a 2010 évihez viszonyitva a 60-64 évesek korében kozel 3,5-szeres, a
65-69 évesek korében 2,5-szeres, a 70-75 évesek korében pedig szin-
tén 3,5-szeres.

A gazdasagilag aktivak szamanak névekedését a Veszprémi kistérség
adatai is jol mutatjak. Mig 2006-ban 6,5 ezer kortl volt az aktivak szdma
a 65-74 éves koruak korében, ez a szdm 2021-re meghaladta a 9 ezer
fot. Anovekedés 15 év alatt tobb mint 30 szazalékos, 2011-21 kozott pe-
dig megkozelitette a 2000 f6t. Kiillonosen erdteljes a novekedés a 2018
utani id6szakban a nyugdijasok foglalkoztatdsat tAimogatd kormanyzati
dontések hatasara, és az orszagos aranyokhoz hasonl6an a 60-70 év ko-
zOttiek vannak jelen legnagyobb ardnyban a munkaerdpiacon.

5 BoRros Julianna - GABRIEL Déra - MoNosTORI Judit: Id6sodés. In: MoNoSTORI Judit — ORI
Péter - SPEDER Zsolt (szerk.): Demogrdfiai portré 2021. Jelentés a magyar népesséqg hely-
zetérdl. KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet, Budapest, 2021. 163-182.
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5. abra
Gazdasdgilag aktivak szimdnak alakuldsa a 65-74 évesek korében
a Veszprémi kistérségben
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Forrds: TelR - Orszdgos Tertiletfejlesztési és Tertiletrendezési Informdcids Rendszer,
Térségi szocidlis adatok. https://www.teir.hu/tersegi-szocialis-adatok
(Letoltés ideje: 2022. dprilis 4.)

A nyugdijasok szervezeteinek tapasztalata alapjan a munkavallalas
f6leg a fiatalabb nyugdijasok korében jellemzd, és naluk is inkabb csak
arészmunkaid6ben torténé foglalkoztatas vagy alkalmi munka, hiszen
az 6 nyugdijuk magasabb, mint a régebben nyugdijazottaké, és nem
szorulnak ra olyan mértékben a munkavallalasra. A munkaer6piaci ki-
nalat azonban neheziti a nyugdijasok munkavallalasat, mert f6képpen
fizikai, betanitott munkakat kinalnak szamukra. A képzettebbek és az
id6sebbek kevéssé talaljak helyiiket a munka vilagaban.

A nyugdijasok munkavallalasat jelentés mértékben tdmogatjak a
nyugdijas szovetkezetek, amelyek tagjai sordban Veszprém varosa-
ban becsléseink szerint kdzel 1000 f6t szamolhatunk, ami a nyug-
dijban, jaradékban részesiil6k 6-7%-a. A nyugdijas szovetkezetek
tigyfélkore legnagyobb aranyban a 65 év feletti 6regségi nyugdijjal
rendelkez6k korébdl keriil ki, de jelentés azoknak a n6knek az ardnya
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is, akik 40 év munkaviszonnyal mentek nyugdijba, és még nem toltot-
ték be a 65 évet. A 65 év felettiek korében szamottevd a 8 altalanossal
rendelkez6 n6k aranya, a férfiak korében azonban magasabb a szak-
munkas végzettségliek szdma. Ugyanakkor nem ritka a kozépfoku,
illetve fels6foku végzettséggel regisztralé nyugdijas sem.

Az Eszaki Szomszédok Nyugdijas Szévetkezet, amely a nyugdijas
foglalkoztatds szervezésének legjelent6sebb szerepldje a varosban, f6-
képpen a feldolgozoéipar, az élelmiszeripar, kereskedelem, vendéglatas
teriletén biztosit fizikai munkat, betanitott és szakmunkat, de kozvetit
magasabb végzettséghez kotott munkakoroket is (pl.: jogasz, konyveld,
gazdasagi ligyintézg).

Nem elhanyagolhat6 az a tényez6 sem, hogy a szovetkezetek egyre
jelentdsebb részben kindlnak rugalmas foglalkoztatasi forméaban be-
tolthetd allashelyeket, ami szintén 0szténzdéen hat az idések munka-
vallalasara. Kiilondsen a részmunkaidében torténd foglalkoztatas nép-
szer(, ami mellett tovabbra is marad id8 a csaladdra, unokakra, otthoni
tevékenységekre, pihenésre.

Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak, hogy az id6skortiak munkavallala-
sat a jovedelemmel kapcsolatos motivaciok mellett, vagy anndl is nagyobb
mértékben, 6sztonzi a kozosségbe tartozas és a hasznossag érzése is.

Kedvez valtozas kovetkezett be — nemcsak a varosban, hanem or-
szagos szinten is - a nyugdijasok munkavallalasanak tarsadalmi meg-
itélésében a munkaerdpiaci helyzet alakulasaval, a munkaer6hiannyal
és anyugdijas szovetkezetek megjelenésével pArhuzamosan. A nyugdi-
jas szovetkezetek m{ikodésének pozitiv hatdsa megmutatkozik abban
is, hogy a szovetkezeti rendszer munkaerdpiaci tanacsadéi funkciot is
betélt, valamint garantalja a munkavallaléknak a jogi biztonsagot.

A nyugdijasok munkavallaldsanak tovabbi 6sztonzéséhez fon-
tos lenne, hogy a munkaerdpiaci lehet6ségekrdl és az adézasi, ja-
rulékfizetési kedvezményekrdl még szélesebb korben informaciot
szerezzenek az idéskoruak, f6képpen az alacsony nyugdijjal rendel-
kez6, hatranyos helyzetiliek elérése nehéz a jelenlegi informacids
csatorndkon, médiafeluleteken keresztiil.
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Az id6skortiak munkavallaldsaval kapcsolatosan 6sszességében azt
mondhatjuk, hogy orszagosan és Veszprém varosaban, illetve a Veszp-
rémi kistérségben is n6 az aktivitds, munkavallalasi hajland6sag. F6-
képpen a 60-75 éves kor kozottiek vallalnak munkat nyugdij mellett,
id6sebbek ritkabban, de el6fordulnak. Jelentés szerepet jatszanak a
munkaerépiacon a munkaadék és munkavallalok egymasra talalasa-
ban a nyugdijas szovetkezetek. A munkaerdpiacon zomében alacsony
iskolai végzettséget igénylé munkakoroket kindlnak idéskoriak sza-
mara a munkaadoék. Pozitiv fejlemény, hogy jelent6sen nétt a rugalmas
foglalkoztatas volumene.

A nyugdijasklubok vezet&inek véleménye szerint az elmult tiz év-
ben javult a veszprémi tarsadalomban a nyugdijasok munkavallala-
sanak megitélése, azonban a munkavallalasi hajlandésagot tovabb
lehetne novelni szélesebb kor( tajékoztatassal, az otthonmunka ter-
jedésével, a képzett munkaerdt igényl6 munkakinalattal és azzal is, ha
a , kézintézmények nagyobb ardnyban vennék igénybe az idések munka-
tapasztalatait.”

4. Pénzbeli és természetbeni ellatasok

A pénzbeli és természetbeni ellatasok jéovedelmi viszonyokhoz vagy
élethelyzetekhez, életkoriilményekhez kotottek. Veszprém varosaban a
2012. évihez hasonldan, 2021-ben mas formaban, de valtozatlanul biz-
tositottak a szocialis tAmogatdsok a Szocidlis torvényben és a telepiilési
onkormanyzat rendeletében meghatarozott feltételek szerint.

Veszprém Megyei Jogti Varos Onkorméanyzatanak a telepiilési tamo-
gatas keretében nyujtott szocilis ellatasokrol sz6l6 23/2021. (V. 11.)
szamu rendelete az alabbi tAmogatdsokat biztositja:

- lakasfenntartasi timogatas, lakbértdmogatas;

- lakossagi szilard hulladékkezelési kozszolgaltatasi dij tAmogatasa;

- gybgyszertamogatas;

- ad6ssagesokkentési tAmogatas;

- koztemetés.
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3. tablazat

Idéskortakat érintd pénzbeli elldtdsok alakuldsa az igénybe vevik korcsoportja

szerint 2021-ben

60 év alatt (f6) | 60 év felettiek Osszes (f6)
(f6)
Gyogyszertamogatas 6 19 25
Lakasfenntartasi tamogatas 12 3 15
Temetési segély 17 17 34
Atmeneti segély 87 49 136

Forrds: Veszprém MJV Kézjéléti Iroda adatszolgdltatdsa, 2021.

4. tablazat

Iddskortiakat érintd természetbeni elldtdsok alakuldsa az igénybe vevdk korcso-
portja szerint 2021-ben

60 év alatt (f6) | 60 év felettiek Osszes (f6)
(f6)
Lakasfenntartasi tamogatas 54 33 87
Koztemetés 17 1 18
Adédssagkezelési szolgaltatas 0 0 0

Forrds: Veszprém MJV Kézjoléti Iroda adatszolgdltatdsa, 2022.

A 2021. évi adatokat 6sszehasonlitva a 2011. évi adatokkal a tdAmo-
gatasban részesiilék jelentds csokkenését latjuk a varos altal biztosi-
tott ellatasok korében. A lakdsfenntartasi tAmogatasban részesiilé 60
éven feliiliek szama a pénzbeli ellatdsok korében 209 f6rél 3 fore, a
természetbeni ellatdsok korében pedig 560 f6rél 87 fére csokkent. Te-
metési segélyben 2011-ben 76, 2021-ben 17 id6skort részesiilt. A koz-
temetések szama a 60 éven feliiliek kdrében nyolcrél egyre csokkent.
Az dtmeneti segélyt 2011-ben 965 f6, 2021-ben 49 {6 vette igénybe.
Adossagesokkentési timogatast 2011-ben 2 {6 vett igénybe, ez a szam
2021-re nullara redukalédott.

A csokkenés oka az volt, hogy a pénzbeli és természetbeni tamo-
gatasok jovedelmi feltételei az Oregségi nyugdij legkisebb 0sszegé-
nek aranyaban kertiltek minden évben meghatarozasra. Az 6regségi
nyugdij legkisebb 0sszege pedig 2008 6ta valtozatlanul 28.500 Ft volt,
ugyanakkor a nyugdijak, nyugdijszerti ellatasok és a netté minimalbér,
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illetve a garantalt bérminimum minden évben emelkedett. Mindezek
kovetkeztében a pénzbeli és természetbeni tdmogatdsra jogosultak
kore évrdl évre sziikiilt. A Veszprém Megyei Jogd Varos 2022 juniusi
kozgytilése azonban ezeket a mutatékat mar korrigalta.

A Veszprém varos altal nyujtott szocidlis timogatasok mértékét
mas varosok tdAmogatasi 6sszegével dsszevetve azt latjuk, hogy Veszp-
rémben a lakdsfenntartasi tAmogatas és a temetési tAmogatas mérté-
ke jelent6sen meghaladta 2021-ben a vizsgalt varosok tamogatasanak
0sszegét. Ugyanakkor a jovedelemhatdr, amely a jogosultsag feltétele,
a gyogyszertamogatas és a temetési tdAmogatas esetében magasabb, a
lakdsfenntartasi tAmogatas esetében alacsonyabb mas varosokban a
jogosultak korét kijel6l6 jovedelmi hataroknal.

Szocidlis raszorultsag esetén a jogosultak szdmara a Veszprém Me-
gyei Kormanyhivatal Jarasi Hivatala biztositja idéskortiak jaradékat,
a foglalkoztatast helyettesité tdmogatast, az egészségkarosodasi és
gyermekfeliigyeleti timogatast, az apolasi dijat, a kozgyogyellatast és
a gyermekek otthongondozasi dijat.

5. tablazat
A tdmogatottak szama Veszprém vdrosdban 2021-ben korcsoportonként
60 év alatt | 60 év felet- | . -
(f6) ) || e
Idéskoruak jaradéka 0 18 18
Ff)glalko?tatast helyettesité 248 21 269
tamogatast
ngiszsegk_ar’osodast és gyermek- 79 18 97
feliigyeleti taimogatast
Apolasi dij 65 18 83
Kozgyogyellatas 678 434 1112
Gyermekek otthongondozasi dija 68 5 73

Forrds: Veszprém Megyei Kormdnyhivatal kézérdekii adatigénylés, 2022. mdjus 19.
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Veszprém Megyei Kormanyhivatal Jarasi Hivatala altal nyujtott tAmo-
gatasok tipusai és a tAimogatasok biztositasanak feltételei valtoztak, ezért
a 2011. évi adatokkal torténdé 0sszehasonlitas az ellatottak szamat illets-
en csupan néhany ellatasi forma esetében lehetséges. Ezen formak eseté-
ben nem mutatkozik jelentds valtozas. A kozgydgyellatasban részesiilok
szama példaul 2011-ben 1331 f6 volt, 2021-ben 1112 f6, az id6skoridak
jaradékat 2011-ben 12 {6 vette igénybe, 2021-ben 18 {6, az apolasi dijban
részesiil6k szama pedig 114 f6r6l 83 fére csokkent, ugyanakkor megjelen-
tek Uj tAmogatasi formak, mint az egészségkarosodasi és gyermekfeliigye-
leti tamogatast, illetve a gyermeke otthongondozasi dija.

A Veszprémben miik6dé idésklubok vezet6i a természetbeni és
pénzbeli tdimogatasokkal kapcsolatosan az alabbi észrevételeket fogal-
maztak meg: fontos lenne az idések korében az egészségiigyi sziirések
tdmogatasa, a gyogyszertamogatas Kiterjesztése, feliilvizsgalata, a ra-
szorul6 nyugdijasok nagyobb mértéki tajékoztatasa a jelenleg miiko-
d6 tdmogatasi formakrol, a nyugdijasklubok tAmogatasanak megrefor-
malasa. Nagyobb mértékben kellene tAmogatni a raszorulok étkezését
(pl.: élelmiszerutalvanyok formajaban félévente), és ahhoz, hogy minél
tobb nyugdijas id6s korban otthondban tudjon maradni, el tudja latni
magat, az alacsony nyugdijjal rendelkez6k szamara biztositani kellene
bizonyos munkak elvégeztetését (pl.: lakas akadalymentesitését), és a
Véllalkozdk Orszagos Szovetségével egylittmiikodve meg kellene szer-
vezni a hazkoriili teend6k elvégzését (kerti munka, zarszerelés, csap-
szerelés stb.) megbizhat6 szakemberekkel vallalkozéi alapon.

5. Osszefoglalas

Veszprém varosban 2012-2019 kozott dsszességében 5,2%-kal
csokkent a nyugdijban, elldtdsban, jaradékban részesiilok aranya. A
csokkend tendencia azonban csupan 2017-ig jellemezte a varos népes-
ségét, 2018-2019-ben az aranyszam erdételjesen emelkedett, aminek
kovetkeztében 2019-ben 15.631 {6 részestilt nyugdijban, ellatasban,
jaradékban. A nyugdijban, ellatasban részesiilok ardnya 2012-2017
kozott Veszprémben alacsonyabb volt az orszagos atlagnal, a 2018. és
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2019. évben ez az arany 1,2 és 1,8%-kal magasabb szintet ért el. Vagy-
is mig orszagos atlagban folyamatosan csékkend, Veszprém varosaban
2018 6ta novekvd a tendencia. Nemek szerinti bontasban a nyugdij-
ban 1év6 n6k szama a vizsgalt idészakban néhany szaz f6s ingadozas-
sal ugyanazon a szinten maradt, mikdzben a nyugdijban, ellatasban,
jarandésagban részestld férfiak szama tobb mint 600 fével csokkent.

Az oregségi nyugdijak egy fére jutd havi atlagosszege Veszprém
megyében valamivel alacsonyabb, mint a Kézép-dunantuli régiéban,
de jelent6sen magasabb az orszagos atlagnal. Az id6skordak munka-
vallaldsaval kapcsolatosan azt mondhatjuk, hogy orszagosan és Veszp-
rém varosaban, illetve a Veszprémi kistérségben is né az aktivitas,
munkavallalasi hajland6sag. Féképpen a 60-75 éves kor kozottiek val-
lalnak munkat nyugdij mellett, id6sebbek ritkdbban, de el6fordulnak.
Jelentds szerepet jatszanak a munkaerépiacon a munkaadoék és mun-
kavallalok egymasra taldldsdban a nyugdijas szovetkezetek. A munka-
erépiacon zomében alacsony iskolai végzettséget igénylé munkako-
roket kindlnak id6skordak szamara a munkaadék. Pozitiv fejlemény,
hogy jelentésen nétt a rugalmas foglalkoztatas volumene.

Természetbeni és pénzbeli juttatasokkal fontos lenne az id6sek ko-
rében az egészségligyi sziirések, a gyogyszertamogatas Kiterjesztése,
fellilvizsgalata, a raszorul6 nyugdijasok nagyobb mértéki tajékozta-
tasa a jelenleg miikodé tdmogatasi formakroél, a nyugdijasklubok se-
gitésének megreformaldsa. Nagyobb mértékben kellene tdmogatni a
raszorulok étkezését (pl.: élelmiszerutalvanyok formajaban félévente),
és segiteni kellene, hogy minél tobb nyugdijas id6s korban otthondban
tudjon maradni, el tudja latni magat.
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Az idosek erdekkepviselete, érdekvedelme,
joghiztonsaga es tajekozottsaga Veszpremben'

1. Bevezetés

A téma attekintése soran négy, egymassal 0sszefiiggé kérdést tar-
gyalunk. El6szor az idésiigyben az elmult id6szakban megfigyelhet6 uj
tendencidkrol és az dnkormanyzatok ebbdl fakadd uj feladatairél esik
sz6. Ezt az orszagos érdekképviseleti rendszer 2010 utani valtozasai-
nak bemutatasa koveti. E valtozasok meghatarozzak az 6nkormanyzati
szint({ tevékenység kereteit is. A harmadik rész a veszprémi érdekkép-
viseleti és érdekvédelmi rendszernek a Vdrosi 1désiigyi Koncepcid el-
fogadédsa utani torténetével foglalkozik. Végiil az utolsé rész a varosi
nyugdijas klubok vezetdinek a téma egyes fontos részkérdéseivel kap-
csolatos véleményét és javaslatait 6sszegzi.

2. Valtozasok az id6siigyben

A 21. szdzadban jelentds valtozas tortént az iddsligyben, amely
eredményeként teret nyert az id6s6dés és iddések Uj szemléletli meg-
kozelitése. Ennek egyik fontos 0sztonzdje az a felismerés, hogy jelen-
leg nincsenek az id6seket mint védendd csoportot sajatosan megilletd
jogok. Igy példaul Magyarorszagon az Alaptorvény alapjan az idéseket
ugyanazok a jogok illetik meg, mint mindenki mast. Pedig esetiikben in-
dokolt a szokasosnal fokozottabb allami védelem, tobbek kozott azért,
mert az idések a jogaik képviseletében és érvényesitésében masoknal
sériilékenyebbek, kiszolgaltatottabbak és nem egyszer akadalyozottak.

1 Atanulmany az aldbbi kutatasi jelentés fejezeteként késziilt:
Veszprém varos idgsiigyi koncepcidjanak és hosszu tavu stratégidjanak feliilvizsgélata.
Veszprém, 2012-2022. Készitették: Dr. IvoNy Eva, KASzZASNE DR. LEVELEKI Magdolna, DR.
NyiLas Mihaly, MaGvas Maria, GYORI Piroska
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Ez a felismerés vezetett ahhoz a kéveteléshez, hogy az un. 3. generacids
csoportjogok kozott nevesiteni kell az idésoket védd jogokat.

Az elmult évtizedben paradigmavaltas zajlott az id6sek emberi jo-
gainak megitélésében, amelyet jeleznek az ENSZ szervezeteiben és az
Eurépai Unién belilli nemzetkézi kezdeményezések.? A demografiai
valtozasok és az idések tarsadalmon belili szamaranyanak tartés no-
vekedése nyoman kezdetben, még a mult szazad utols6 harmadaban,
a szocialis megkozelités dominalt: milyen szocidlis jogok illetik meg az
idds korosztalyt. Kés6bb, mar ebben az évszdzadban tobb olyan teriilet
kertilt el6térbe, ahol az id6sek emberi jogaiban érdemi javulas érhetd el:

- A tarsadalmi (szocidlis, kulturalis, politikai és gazdasagi) részvé-
tel és a politikai dontéshozatalban val6 részvétel fokozasa.

- Az egészségi allapot és a jolét (jollét) sajatosan az id6sekkel fog-
lalkoz6 javitasa - ezen beliil kiilondsen a munkahoz valé jog (pl. a kor
alapjan torténd diszkriminacié tilalmaval), az oktatashoz valé jog (pl.
az élethosszon keresztiili tanulas feltételeinek megteremtésével), a
szocidlis védelemhez val6 jog (az id6sek szocidlis biztonsaganak erdsi-
tésével), és az egészséghez valo jog (pl. a tartés apolas-gondozasnak az
id6sek sziikségleteivel harmonizald biztositasaval).

A 21. szdzadban 4j médon kell védeni az idések jogait, az eddigi
jogvédelem nem kielégit6. Nem az a cél, hogy sajatosan az idésekre vo-
natkoz6 alapjogok legyenek, inkabb arrdl van sz, hogy lehet6vé valjon
a meglevo jogok tényleges gyakorlasa.

Az id6sek nem alkotnak homogén csoportot, kor, egészségi allapot,
csaladi helyzet, képzettség és még sok mas tekintetben kiilonboznek
egymastdl. Ennek megfelel6en heterogén az id6sek sziikségletszerkeze-
te, a csoport egészére jellemz6 dltalanos sziikségletek mellett valtozatos,
az egyes alcsoportokat érintd szlikségletekkel taldlkozhatunk. Ezt egy-
re inkabb figyelembe kell vennie az id6sek érdekeit képvisels szerveze-

2 ALBECK-TOTH Livia - KussiNszky Aniko: Az id6sek emberi jogai és a tapasztalhat6 szem-
léletvaltas, valamint a bentlakasos id6sgondozas kihivasai ombudsmani szemmel. Esély,
2021/2.3-21.
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teknek is. Mégis, ha csak a legfontosabbnak tekinthet6 sziikségleteket
(és ezekhez tarsulé érdekeket) emeljiik ki, a kovetkez&ket emlithetjiik
meg: jovedelembiztonsag, egészségmegdrzés, szocidlis kapcsolatok
léte és erdssége.

Az id6sek sziikségleteinek kielégitésében feladatmegoszlas van
egyrészt az allam, a piac és a civil szféra (csaldd), masrészt a kdzponti
és a helyi dllam (azaz a telepiilési 6nkormanyzatok) k6zott. Ez utobbi
metszetben azt lathatjuk, hogy tébb esetben meghatarozo a kézponti
allam szerepe (és ezzel kapcsolatban az dllami szervek és az orszagos
érdekképviseleti szervezetek tevékenysége). Ezzel egylitt az dnkor-
manyzatoknak is jelentds feladata van a hatékoriikon belil é16 id6sek
altalanos jollétének biztositasaban. E feladatok kéziil az utébbi id6ben
kiilonosen az alabbiak érdemelnek a korabbinal nagyobb figyelmet az
onkormanyzatokban:?

- Az id6sek ardnya nd és e folyamat a belathat6 jovében folytatodik.
Ez 6nmagdaban is noveli az érdekképviseletek és a hatdsagok feladatait.
Raadasul az id6stligy nemcsak az id6seket érinti. Az id6sek gondozasa
mindmaig els6sorban csaladi kompetencia: Magyarorszagon a felnétt
lakossag negyedének van olyan rokona, akit heti rendszerességgel
gondozni kell. A nagy tarsadalmi csoportot jelentd gondozé csaladta-
gok helyzetével és problémaival a hatdsagnak és az idés érdekképvise-
leteknek is az eddiginél intenzivebben kell foglalkoznia.*

- Az idések sziikségletei folyamatosan valtoznak. Onkormanyzati
szinten egyre fontosabb lesz az 6ndllé életvitel tAmogatasa, az egészség
megdbrzését és a magany enyhitését segit6 szolgaltatasok fejlesztése.

- Az id6sodés az 1j feladatok mellett Uij lehet&ségeket is teremt az 6n-
kormdanyzatoknak, ahogy folyamatosan sziikiil a nyugdijasok és az aktiv

3 MOLNAR Tamas - SCHARLE Agota - TOTH Endre - VARADI Balazs: Mit tehetnek a telepii-
1ési onkorméanyzatok az iddsekért? Friedrich Ebert Stiftung 2019. augusztus. https://lib-
rary.fes.de/pdf-files/bueros/budapest/15637.pdf letoltve: 2022. 06. 10. (Letoltés ideje:
2022.julius 10.)

4 RuBOVSZKY Csilla: Id6sgondozas a csalddban. A gondoz6 csalddtagok helyzete a mai Ma-
gyarorszagon. Esély, 2017 /4. 45-70.
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kortak kozotti egészségbeli és iskolazottsagi szakadék. A nyugdijas kor-
ba érkez6 korcsoportok egyre egészségesebbek és képzettebbek.

- Az onkormanyzatok kotelezé feladatai els6sorban az egészség-
ligyi alapellatast és a gondozast érintik. E teriileteken is vannak uj
feladatok: a meglevé kapacitdsok bdvitése, a mindség javitasa és az Uj
sziikségleteknek megfelel 1j szolgaltatasok biztositasa.

- A fentieken kiviil is vannak olyan fejl6dési lehetdségek az idések
tdmogatasaban, amelyek forrassziike esetén is jo eséllyel javithatok.
Ilyenek példaul a gondozdk és gondozottak tajékoztatasa, a szolgalta-
tasok 6sszehangolasa, vagy a civil (6nkéntes) munka tdmogatasa.’®

Az id6siigy altalanos felértékel6dését jelzik az ENSZ szakositott
szervezeteinek az id6sek valtozé sziikségleteire kidolgozott 4j kezde-
ményezései. Ezek koziil emlitést érdemel és szdmos Veszprémben is
hasznosithaté tanulsaggal szolgdl a WHO Globdlis Idésbardt Vdrosok
programja.® A program alkot6i hangsulyozzak, hogy a varosok te-
vékenységében az iddsek jolléte szempontjabdl az épitett kdrnyezet
(lakasok, hazak, kozlekedés) mellett egyre fontosabb szerepet jatszik
a szocialis szempontrendszer (tarsadalmi részvétel, tarsadalmi felzar-
kézas, kommunikacio, egészségligyi ellatas, kozosségi tamogatas, in-
formaci6aramlas).

3. Magyarorszagi fejlemények 2010 utan

Magyarorszagon a vizsgalt idészakban olyan valtozasok torténtek
az id6seket képviseld szervezetek pozicidjaban, amelyek meggyengi-
tették a hagyomanyos érdekképviselet érdekérvényesitd potencialjat. A
valtozasok parhuzamosan zajlottak orszagos és helyi (6nkorményzati)
szinten. A legfontosabb jellemzdk a hagyomdanyos érdekegyeztetési me-
chanizmusok Kkiliresedése és az idoseket képvisel6 szervezetrendszer

5 MOLNAR Tamés — SCHARLE Agota — ToTH Endre - VARADI Balazs: Mit tehetnek a telepii-
1ési onkormanyzatok az idésekért? A tanulmany j6l hasznosithaté médon 6sszefoglalja,
hogy mit tehetnek az 6nkormanyzatok az 0j szlikségletek kielégitéséért, egytttal szamos
,jo gyakorlatot” ismertet és praktikus tanacsokkal is szolgal.

6 SzEMAN Zsuzsa: IdGsbarat varosok, helyek, kozosségek. Esély, 2016/2.93-114.
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allandosuld széttoredezettsége. Az érdekképviselet sulypontja eltold-
dott az allami szerepl6k irdnyaba, a civil szereplék hangstlyos szerepét
is magaban foglal6 érdekegyeztetésbdl az allami szerepl6k dominancia-
jan alapul6 érdekbeszamitas lett. Mindez orszagos szinten tobb esetben
egylitt jart az id6sek szamdra hatranyos dontések meghozatalaval (pl. a
jovedelembiztonsag szempontjabdl meghataroz6 nyugdijrendszer meg-
valtoztatasa, a svajci indexalas és a nyugdijplafon eltorlése).

Orszagosan az iddsek (nyugdijasok) érdekvédelmében a legfonto-
sabb valtozasok a kovetkez6k. 1996-ban az idések érdekképviseletét
felvallalé orszagos szervezetek, az egyhazak, az 4gazatok és az adott
terllet szakért6i részvételével megalakult az orszagos Iddsiligyi Ta-
nacs. A Tanacs a dontések el6készitése soran véleményezte az idéseket
érintd tervezett intézkedéseket. 2009-ben a parlamentben elfogadtak
az Idésiigyi Stratégiat (és ennek nyoman 2012-ben Veszprém Iddstigyi
Koncepcidjdt és hosszu tavu stratégidjat). 2010 utan valtozas tortént,
atalakult az Idésiigyi Tanacs, amit az 4j név (Idések Tanacsa) is jelez.
Az id6sek érdekvédelmi szervezetei kikeriiltek a Tanacsbol, a tagokat
a Tanacs elnoke, a miniszterelnok jeloli ki. A Tanacs érdekegyeztetd
forumbdl a kormany tanacsado testiiletévé valt. Rogton ezutan megin-
dult a nyugdijrendszernek az id6sek tobbségét hatranyosan érintd, ko-
rabban emlitett atalakitasa. A nyugdijkiadasok a 2010 és 2019 kozott
a GDP 11,2 szazalékarol a GDP 8,3 szazalékara csokkentek, jelentésen
néttek a nyugdijak kozotti egyenl6tlenségek és gyorsan nétt a nyugdi-
jaknak az aktiv keresék jovedelméhez viszonyitott lemaradasa.

Magyarorszagon ma nincs orszadgos szintl idésiligyi érdekegyezte-
tés, pedig az id6seket képvisel§ orszagos szervezetek szerint lenné-
nek megbeszélendd problémak. A legfontosabb, a nyugdijasok egészét
vagy tobbségét érintd, folyamatosan teritéken levé problémak:’

- A 2010 utani gazdasagi prosperitas eredményeinek méltanyos el-
osztasa a generaciok kozott. Az érdekképviseleti szervezetek nyugdi-

7 Kétmilli6 id6s embert kezel le a hatalom. Népszava, 2021 szeptember 26. https://nepszava.
hu/3133145_ketmillio-idos-embert-kezel-le-a-hatalom (Letdltés ideje: 2022. julius 25.)
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jakra vonatkoz6 javaslata: a svajci indexalas Gjboli alkalmazasa, a 2008
ota valtozatlan minimdl nyugdij emelése, a nyugdijrendszeren beliili
egyenlétlenségek fokozdédasanak megallitasa.

- A finanszirozas és igazgatds szempontjabdl kiilon rendszerként
miikodd szocidlis és egészségligyi rendszer integracidja.

- Az id6sgondozas alulfinanszirozadsdnak megsziintetése, a varolistak
csokkentése, a tartoés gondozas és dpolas intézményrendszerének fejlesz-
tése, a formalis és informalis (csaladi) id6sgondozok helyzetének javitasa.

- A lakhatasi valsag enyhitése.

- A generacidk kozotti egylttmiikdodés tudatos erdsitése, az idések
tarsadalmi aktivitdsanak valtozatos eszkozokkel torténd segitése.

A nyugdijas szervezetek az 4j helyzetben is hallatjak a hangjukat. A
Magyar Szakszervezeti Szovetség Nyugdijas Tagozata siirgeti a szemlé-
letvaltast, a nyugdijasokra ‘eltartottként’ és 'passzivként’ tekint6 véle-
mények megvaltoztatasat.® Tébbet Kkell tenni a fliggetlen és aktiv id6-
skorért. Ez nem csak az egészségiigyi és fizikai vonatkozasokat, vagy
pl. az infokommunikacids eszkozok elterjesztését jelenti. Nagyobb
figyelmet kell forditani a szellemi, lelki és spiritudlis dimenzidkra is
(pl. képzés, tanulds, mentdlis gondozas, sportolasi és kulturalis lehetd-
ségek). Sziikséges az Iddstligyi Tandcs és a nyugdijas kerekasztal 1jja-
szervezése, a kitlizott célokrol folytatott érdemi parbeszéd.

A Nyugdijas Szervezetek Egyeztet§ Tandcsa (NYUSZET) 2021-ben
kozzétette a Javaslat 1déstigyi Térvény Megalkotdsdra cimii hattéranya-
gat? Az anyag érvelése szerint a legjobban éppen az idGseket stjto
pandémia felgyorsitotta azt a folyamatot, amely célja az id6sekkel kap-
csolatos Uj szemléleten alapuld torvény megalkotdsa. Kordbban arra
0sztonozték az idéseket, hogy legyenek tevékenyek, dontéseikben auto-
noémok, éljenek egészségesen és vallaljanak tarsadalmi szerepet. A Co-
vid-jarvany mindegyik teriileten rontotta a helyzetet, az id6sek kérében

8 Alaptorvényben szavatolt jogokat is kérnek a nyugdijasok. Dolgozdk Lapja, 2021. okté-
ber 5. https://www.dolgozoklapja.hu/?p=3185 (Letoltés ideje: 2022. julius 22.)

9 RauH Edit - TALYIGAS Katalin: Javaslat egy Gj szemlélet(i idGspolitikara és idGstigyi tor-
vényre. Esély, 2021/2. 72-89.
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nétt a betegséggel, pénzhidnnyal és elszigetel6déssel kapcsolatos féle-
lem. Még élesebben jelentkeztek az iddsellatas és id6sgondozas problé-
mai (alacsony mindség, felszereltség elégtelen volta, munkaeréhiany). A
NYUSZET szerint j id6spolitikara és az id6sek jogait biztosit torvényre
van sziikség, amely garanciakat nyjt az alabbi tertileteken:*°

- Egységes, konnyen kezelhet6 és mindenki altal elérhetd informa-
cios rendszer (pl. a szolgaltatasokrol és ellatasokrol).

- Folyamatos kapcsolattartas az idések és a kiilonb6zé szolgaltaték
kozott. Mindenki szamara elérhetd, folyamatosan miikodé call cente-
rek. Valtozatos tandcsadé szolgaltatasok (hozzatartozdknak is).

- Id6sbarat és megfizetheto IT eszkozok széles kor(i elterjesztése (tob-
bek kozott: jelzérendszer, internet, a hasznalat megtanitasaval egyiitt).

- Praxiskozosségek létrehozasa, az egészségligyi és szocialis szol-
galtatasok rendszerszintli egylttmiikodése. Anyagilag és tarsadalmi-
lag elismert szenior szocialis munkas hal6zat kialakitasa.

Az elmult két évben az érdekvédelmi munkaban hangstlyos sze-
repet kapott a pandémia és az idések kapcsolata. A nyugdijas ér-
dekképviseletek szerint hattérbe szorult a ,Vigydzzunk az idésekre”
szlogen, a kormany egyediil hagyta az id6seket.!! Nem megfelel6 az
id6sek tajékoztatasa: sokan azért nem veszik komolyan a jarvanyt és
a megel6zést, mert nincsenek tisztdban a jarvany kovetkezményeivel.
Koénnyen értheté és minden nyugdijashoz eljuttatott tajékoztatasra
van sziikség. A fokozott dllami figyelem és védelem sziikségessége
mellett a pandémia okozta bezartsag lehetséget ad a generacidk ko-
zotti egylittm(ikodés erdsitésére is.

10 TaLyiGAs Katalin: Id6sek helyzete a COVID 19 jarvany elsé hullima utan. 2020. jdlius
1. https://nyok.hu/Idosek-helyzete-2020.-maj.-Talyigas.docx (live.com) (Letoltés ideje:
2022.julius 10.)

11 Ezért nem veszik komolyan a jarvanyt az idések: megfeledkeztek volna réluk? Pénz-
centrum, 2021. augusztus 4. https://www.penzcentrum.hu/nyugdij/20200923/
ezert-nem-veszik-komolyan-a-jarvanyt-az-idosek-megfeledkeztek-volna-ro-
luk-1102978 (Letoltés ideje: 2022. jilius 26.)
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4, Erdekvédelem és érdekképviselet Veszprémben a Vdrosi
Idésiigyi Koncepcié elfogadasa utan

2010 utan Veszprémben is valtozott az érdekvédelem szerkeze-
te. Az addig er6s érdekvédelmi-érdekegyeztetési forumként miikodd
Id6stligyi Tanacs a varosi kozgy(ilés egyik szervévé alakult at, 6sszeté-
telét tekintve is allami dominanciaval. A Tanacsnak formalisan javas-
lattevd szerepe van, kozvetiti a nyugdijasok véleményét és igényeit, de
a tartalmi munka - az orszagos valtozasokhoz hasonléan - a hatdsag
iranyaba toldédott el.

Az id6sek érdekvédelme és érdekképviselete Veszprémben is szines
szervezeti keretben, tobb civil szervez6dés keretében torténik. Kozilik
kiemelkedik a Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiilete (VNYEE),
amely a 2010-es években atlagosan 2000 tagot szamlalé 40-45 nyugdi-
jasklubot és néhany tucat egyéni tagot tomoritett. Ez magyarorszagi vi-
szonylatban sikeres mozgésitasnak tekinthetd, az Egyestilet minden hato-
dik-hetedik 60 év feletti varosi lakosra hatassal van. Az Egyesiilet a varos
0sszes nyugdijasat képviseli, de nem egyediil felelés értiik. A nyugdijasok
sok civil szervezet célcsoportjai kdzé tartoznak, az Egyesiilet els6sorban a
nyugdijas klubok tagsaga érdekében tevékenykedik.

2010 utan az Egyesiilet alapvet6 céljai valtozatlanok maradtak, de
a feltételek, a koriilmények és a hangsulyok valtoztak. J61 szemlélteti
a valtozast az elndkség egyik éves beszamolédjaban taldlhato idézet:
,az érdekvédelem és az érdekképviselet az ontevékeny iddskort életben,
a kéziigyek alakitdsdban valé részvételben tud kiteljesedni. Nem az el-
lendllds irdnydba kell hatnia, hanem az éntevékenység kiteljesitése felé.
Ez tudja biztositani azt, hogy a déntéshozdék pontosan megismerjék és
meghalljak az idGskoriak problémdit, és a véleményiiket”'* Az érdek-
képviseleti pozicié6 meggyengiilése utan a hangsuly az érdekkézveti-
tésre és a kooperaciora tevodott. A varosi szervekkel vald egytittmii-

12 Veszprém Varosi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiilete. Kozgy(ilés 2015. marcius 26.
Az elnokség beszamoldja. https://nyugved.blogspot.com/p/dokumentumok.html (Le-
toltés ideje: 2022. junius 10.) 3.
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kodés harmonikus és hatékony, amelyben fontos szerepet jatszanak a
jo informalis kapcsolatok is.’* A kozos tevékenységhez timpontot ad-
tak a Varosi Id6stligyi Koncepcio és az Egyesiilet valtozatos kezdemé-
nyezései és programjai.’* Az Egyesiilet tevékenysége és a program-
jai megvaldsitdsa soran egyiittmiikodik a Polgarmesteri Hivatallal,
az 1d6siigyi Tanaccsal, a Szocidlis Kerekasztallal, az Agéra Kulturalis
Kozponttal, a Csaladsegit6 Szolgdalattal, az iskoldkkal, a kulturdlis in-
tézményekkel és a varosi és megyei renddérséggel. 2020 utan a varos-
ban is dj helyzetet teremtett a pandémia. Az idések korében erésodé
félelem, a bezartsdg az emberi kapcsolatok gyengiiléséhez vezetett,
érezhet6en csokkent a taglétszam és a nyugdijasok aktivitasa.

Az elmult évtizedben 0sszességében eredményesen haladt elére a
Vdrosi Idésiigyi Koncepcioban Kitlizott célok megvaldsitasa. A célok egy
része altalanos, hosszu tavu feladatokat tlizott ki (pl. esélyegyenléség
elémozditasa, tarsadalmi igazsagossag fokozottabb érvényesitése, ne-
gativ diszkriminaci6 megakadalyozasa), vagy a meglevo helyzet meny-
nyiségi javitasat szorgalmazta (pl. a helyi médiumok vallaljanak na-
gyobb szerepet a lakossag tajékoztatasaban, a lakossag ismeretterjesztd
anyagokkal, el6addsokkal vald segitése). E teriileteken a Koncepci6 altal
megjelolt idGkeret egészében tartd, folyamatos munkara van sziikség.
Az eddigi eredmények alapvet6en pozitivak. Mas célok konkrét elérendd
helyzetet nevesitettek (pl. id6stigyi referens foglalkoztatasa, honlapok
akadalymentesitett valtozatanak elkészitése, VNYEE nagyobb tadmoga-
tasa, Szenior Kisokos elkészitése, atfogé kutatds a veszprémi nyugdija-
sok helyzetérdl). E teriileteken egyértelmiien megallapithat6, hogy mely
célok teljesiiltek és melyek esetében van még teend6 (mindkettére van
példa). A szamos eredmény (pl. a rend6rséggel valé hatékony egytittm-
kodés a blinmegel6zésben, alacsony padlés buszok a tomegkozlekedés-

13 Interji Torok Lajossal, a Veszprém Megyei Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiiletének
elnokével. Készitette: NyiLAs Mihdly, Veszprém, 2022. méjus 30.

14 Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiilete. Az elnokség éves beszamoléja 2011-
2021 kozott. http://nyugved.blogspot.com/p/dokumentumok.html (Letoltés ideje:
2022. junius 10.)
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ben, kedvezményes buszbérletek stb.) mellett akad még tennivald.

A Koncepcié céljai idéaranyosan jérészt megvaldsultak, de a kor-
nyezet, a nyugdijas tarsadalom valtozasai és az 4j kihivadsok miatt 4j
problémak és megoldandé feladatok keriilnek el6térbe.

- ,Az aktiv iddsodés” jelsz6 az érintett korcsoport jelentds része
szamara formalissa valt. Az id6soknek szant programok és tAmoga-
tasok csak a korosztaly egy részét érik el. Sokan a csaladjukban élik
ki az aktivitasukat és itt taldlnak tAmogaté kozosséget. A problémat
nem Ok jelentik, hanem azok az altaldban idésebb, sokszor 80 éven
feliili nyugdijasok, akik szamos vonatkozasban tdmogatésra szorul-
nak, de nem érik el 6ket a programok. Meg kell taldlni a lehet6ségeket
az 6 aktivizalasukra is.

- A tevékeny id6skor segitésére nagyobb figyelmet kell forditani az
élethosszon keresztiili tanuldsra - nem csak foglalkoztatasi céllal, ha-
nem mert ez hozzajarul a magany enyhitéséhez és a mindségi élethez.
A varos szellemi kapacitasat intenzivebben fel kell hasznalni az idések
képzésére és oktatasara.'®

- A tovabbiakban nagyobb figyelmet kell forditani a nyugdijas tarsa-
dalom heterogenitasara és az ebbdl fakado kiillonbozo6 sziikségleteire
és érdekeire. A korosztaly egészére vonatkoz6 programok és intézke-
dések mellett rétegspecifikus programokat kell inditani. Figyelembe
kell venni az egyes korcsoportok valtozé vilagképét, egészségi alla-
potat, csaladi koriilményeit. A fiatal nyugdijasok mar az informacids
tarsadalombol érkeznek, ennek megfeleld készségekkel; sokan kozii-
liikk aktivak a munkaerdpiacon és csaladon beliil (pl. unokdkat gondoz-
nak). Az id8sebb korosztaly mas koértlmények kézott szocializalédott
és részben masok az igényeik és a sziikségleteik is.

- A nyugdijasok kozotti kapcsolatokat er6sité programok (pl. kiran-
dulasok, tancrendezvények) mellett sziikség van generacidk kozotti

15 Ismeretterjesztéssel és kozosségépitéssel az aktiv iddskorért. Emberség Erejével, 2020.
november 9. https://www.emberseg.hu/2020/11/ismeretterjesztessel-es-kozosse-
gepitessel-az-aktiv-idoskorert/ (Letoltés ideje: 2022. julius 26.)
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interakcidkra is (pl. Generdcidk vetélkeddje), amelyek erdsithetik a po-
zitiv id6sképet. A szemléletformalasban fokozni kell a média szerepét.

- Onkéntes tevékenység Osztonzése és tdmogatasa. Jobban kell
hasznositani az idések felhalmozott tudasat és tapasztalatat. Fel kell
mérni, hogy koézilliik hanyan akarnak és tudnak énkéntes munkat val-
lalni (pl. a munkaerdéhianyos szocialis és iddsellatasban).

- Fontos Uj feladat az id6sek csaladtagjainak megszolitasa, kiillono-
sen specialis helyzetekben (pl. demens gondozas).

- Az eddigi eredmények ellenére folyamatosan napirenden tartan-
do6 feladat az akadalymentesités.

- Egyre fontosabb az online térben val6 tajékozottsag, az e-kozigaz-
gatasban val6 jartassag. Az Gjabb nyugdijas generaciok megjelenésével
csokken a fiatalok és id6sek kozotti 'infokommunikacids szakadék’. Fo-
lyamatosan javitani kell az id6sek korében az eszkézellatottsagot (pl.
legalabb a kozterekben konnyen hozzaférhetd PC és internet) és tudast
(szamitégépes tanfolyamok). Segiteni kell a hagyomanyos feliileteken ta-
jékoz6do idbseket is (pl. mindenkinek az otthondba eljuttatott relevans
informaciokkal, rendszeresen jelentkez6 idéseknek szant miisorokkal).

- EKF 2023 program. Veszprém mar kétszer elnyerte az Iddsbardt
Vdros cimet. A program j6 alkalom a varos idésbarat jellegének a varo-
son tuli nyilvAnossag szamdara valé megmutatasara. Emellett meg kell
talalni a modjat a varosi idések aktiv részvételének biztositasara. Az
eddigi projektszemlélet nem tlinik megfelel6 médszernek (az id6se-
ket érintd programokra palyazni kell, amire nincs kapacitas az érintett
szervezetekben); ugyancsak nem célszer(i alapvetfen csak kisegitd
munkdakra (pl. ruhataros, jegyszedd) kérni a nyugdijasokat.
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5. A nyugdijasklubok vezetdinek véleménye

Az Idéstigyi Koncepcio feltlvizsgalatanak hattéranyagaul készitett,
a nyugdijasklubok vezet6i altal kitoltott kérd6iv tobb, az érdekvéde-
lem és tajékoztatas témajaba tartoz6 kérdést tartalmazott. Az alabbi-
akban a kérdésekre adott valaszok 6sszegzése kovetkezik. Eloljaréban
két megjegyzés: a kérdések és valaszok nem olelik fel a téma egészét,
egyes fontosnak tartott részteriiletekre vonatkoztak; masrészt a vala-
szokban nem a Veszprémben él6 id6sek dsszességének, hanem a klub-
vezet6knek, illetve az altaluk képviselt klubtagsagnak a véleménye je-
lenik meg. Ezzel egyiitt a tapasztalataik valdszintileg reprezentaljak a
korosztaly egészének a véleményét:

a) Tajékoztatds

Melyik tdjékoztatdsi formdt tartja leginkdbb célravezetének? Milyen
iddseket érintd témdrdl olvasndnak/hallandnak tébbet?

- Alegjobb a Varosi TV és a Veszprémi 7 Nap hetilap (jo6, hogy ez ingye-
nes). Néhanyan emlitik az e-mailt, az 6nkormanyzati honlapot, a szakér-
t6k el6adasait a klubokban, a rendérség hirlevelét. A digitalis technikat
csak a fiatalabb nyugdijasok haszndljak. A szérélap (pl.: az dnkormany-
zati hivatalokban) nem j6é médszer - ezekért oda kell menni.

- Fontos a rendszeres tajékoztatas (pl. alland6 rovatokkal, miiso-
rokkal). Nagy probléma az id6s maganyos emberek tajékoztatasa.

- J6 lenne egy Szenior Kisokos, amit minden haztartasba eljuttatnak.

- Altalanos igény, hogy a varosi kommunikaciés eszkozok tobbet
foglalkozzanak az id6sekkel.

- Preferalt témak: egészségmegOrzés, egészségligyi ellatasok és re-
habilitacid, nyugdijasokat érintd gazdasagi valtozasok, lelki problémak
id6s korban, utazas, uti beszamoldk, kulturalis programok, mi térténik
a tobbi klubban.

Hol kellene erdsiteni a jogtudatossdgot?

- Féleg: pénzbeli ellatasok, szocialis szolgaltatdsok. A legfontosabb
téma: alacsony nyugdijak.
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- Csaladi kapcsolatok (pl.: nagysziil6-unoka lathatas).

- Végrendelkezés (0rokség, hagyatéki tigyek).

- Minden, a nyugdijasokat érint6 jogszabalyrol gyors, hozzaférhetd
tajékoztatas kell.

b) Erdekvédelem

Elégedett az idbések vdrosi érdekvédelmének és érdekérvényesitésé-
nek hatékonysdgdval? Mely témdkban/tertileteken lenne sziikség ered-
ményesebb érdekvédelemre?

- Jellemzden elégedettek az érdekvédelem miikodésével és haté-
konysagaval. Az Idésiigyi Tanacs és a Varosi Erdekvédelmi Egyesiilet jol
képviseli és kozvetiti a klubtagok érdekeit. Az érdekvédelmi szervezeti
rendszer hatékonyan miikédik. Az 6nkormanyzat segit6kész partner.

- A formadlis szervezeti kapcsolatokon kiviil fontosak a jél miikod6
ismeretségek, informadlis kapcsolatok is (6nkormanyzati dolgozék és
képvisel6k, varosi vezetdk, orszaggytilési képvisel6k, megyei és orsza-
gos nyugdijas szervezetek vezet6i).

- Az érdekvédelem els6sorban tajékoztat, hogy az adott probléma-
val hova lehet fordulni.

c¢) Diszkrimindcio

Tértént-e az elmult években a klubtagokat érintd diszkrimindcio
vagy jogsérelem? Ha igen, ismertesse az esetet.

- Nem jellemz6, nem tudnak ilyen esetekrél. Csak a szemléletbeli
problémakat mutato kisebb incidensek (udvariatlansag, dehonesztalo
megjegyzések) ismeretesek.

d) EKF-program

2023-ban fontos esemény lesz a vdros életében: Veszprém lesz Eurdpa
Kulturdlis févdrosa. Mennyire tdjékozottak a klubtagok az EKF tervezett
programjairél? On szerint mit tehetne a program Veszprém idésbardt
jellegének erdsitéséért?
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- Vegyes vélemények arrél, hogy az id6sek mennyire tajékozottak
err6l. Fligg az életkortdl, altalanos aktivitastol. A programokroél a kii-
16nb6z6 varosi médiumokban folyamatos a tajékoztatas.

Mit tehet a program az iddsekért, az idésbardt jelleg erdsitéséért?

- Tanacskozas, konferencia a varosi id6sek helyzetérdl.

- Klubkézi talalkozdk és programok.

- Id6sek Veszprémben és mas varosokban, példaul a testvérvaro-
sokban (el6adasok, beszélgetések).

- Tervek a varos szépitésére, fejlesztésére.

- Generacios kapcsolatok erdsitésére programok az idések bevonasaval.

- Résztveviként és onkéntes segit6ként (a tudasuk felhasznalasaval
- inkabb tolmacsként, mint ruhatarosként...).

- Nyugdijas szervezeteknek sziviigye. De probléma: EKF23 Rt. Pro-
jektgyarto. A projekteket az idésszervezeteknek kellene megpalyazni -
ehhez nincs tudas és kapacitas. Mas modon kellene bevonni az id6seket!

Irodalomjegyzék:
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Magvas Maria ,
mesteroktatd (Veszprémi Erseki Féiskola)

Kozossegi elet és szabadidd-felhasznalas az
idoskortak koreben Veszpremben 2012-2022

1. Bevezetés

A hazai és nemzetkozi életmo6d-kutatasok egyik kiemelt teriilete a
szabadidd felhasznalasa. A hosszabb id6tavra vonatkozo6 vizsgalatok
megallapitasa szerint névekszik a rendelkezésiinkre allé6 szabadidé
mennyisége, a megnovekedett szabadidé azonban nem jar sziikségsze-
riien egyiitt annak igényes, valtozatos felhasznalasaval.' A szabadidé-
felhasznalasra jellemz6 altalanos folyamatokra tanulmanyomban nem
térek ki, az id6skoruak korében végzett mérések f6bb megallapitasai
azonban kutatasi témam szempontjabol kiemelend6ek.

Az id6skorba 1épés harom nagy, sorsfordit6 valtozassal jar: a gaz-
dasagi aktivitas megsziinésével, csokkenésével, a csaladi egyiittélés ti-
pusainak valtozadsaval - a gyermekek sziil6i hazbol valé végleges kiva-
lasa, az id6s par magara maradasa, a hazastars elvesztése, a haztartas
egyszemélyessé alakuldsa -, végezetiil az egészségi problémak gyako-
ribba valasaval. Ezeknek a valtozdsoknak a kdvetkezményei, hogy az
id6sek korében jelent6sen magasabb a szabadon felhasznalhat6 id6
mennyisége, mint a fiatalabb kohorszokban, ugyanakkor a vizsgalatok
azt mutatjak, hogy a ,déntéen mdr nyugdijasokbdl dll6 korosztdlyokra
alapvetben az otthoni, tdrsat nem igénylé id6téltési formdk jellemzdek.
Atlagos napjaik jéval kevéshé mozgalmasan telnek, mint a fiataloké.
Napi programjukban kiemelt szerepe van a televiziézdsnak, de emellett
Ok olvasnak a legtébbet.”™

1 ANDORKA Rudolf: Bevezetés a szocioldgidba. Osiris Kiad6, Budapest, 2006. 463-488.

2 Kulturalddasi szokasaink. A lakossag televizi6zasi, olvasasi jellemzéinek vizsgalata az
idémérleg-felvételek segitségével. Kozponti Statisztikai Hivatal, Budapest, 2013.
https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/kult_szokasok.pdf (Letoltés ideje:
2022. majus 4.)
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Tanulmanyomban arra a kérdésre keresek valaszt, hogy miként ala-
kult az elmult 10 évben Veszprém varos id6s népességének szabadidds
tevékenysége, kulturdlis élete, tarsas kapcsolatai. Milyen szervez6dé-
sek, programok segitették a varosban az iddseket abban, hogy szaba-
didejiiket tartalmasan, testi-lelki egészségiik meg6rzésére forditsak,
milyen kezdeményezések szilettek az id6sddéssel, a sorsfordito val-
tozasokkal jaré veszteségek csokkentésére, a fizikai aktivitas, a tarsas
kapcsolatok megérzésére vagy épitésére. Azokat a valtozasokat igye-
keztem attekinteni, amelyek a varosban 2012-22 kozott zajlottak, és
miutan a varos id6s népességének szabadidd-felhasznalasa szempont-
jabol kiemelt jelent6ségiik van az idéskoruak klubjainak, elemzésem-
ben részben a varosban miikdd6 nyugdijasklubok vezetéinek kérdéi-
ves megkérdezésére tamaszkodtam.® Emellett interjukat készitettem
intézményvezet6kkel, 6nkormanyzati képvisel6kkel, és attekintettem
a civil szervezetek és az d6nkormanyzat dokumentumait, el6terjeszté-
seket, hatarozatokat, szakmai beszamoldkat, jegyz6konyveket.

2. Kozosségi élet, szabadidd, tarsas kapcsolatok

Veszprém varos id6s polgarainak szabadid6 felhasznalasardl, azon
beliil a Jutasi uti varosrész lakdinak kulturalis és kozosségi szokasairdl,
igényeirdl utoljara 2018-ban késziilt felmérés. A vizsgalat zaro tanul-
manyaban* a lakételepen él6k szabadidé eltoltésére vonatkozdan a
kutaték arra a megallapitasra jutottak, hogy az itt él6k korében jel-
lemz6 a kevés mozgas, a lakdk kevésbé kapcsolddnak be a kdzosségi
tevékenységekbe, inkdbb csalddi korben toltik a szabadidejiiket, vagy
egyénileg. Jellemz6 szabadidds tevékenységek: televizié-nézés, inter-
netezés, radio és zenehallgatds, nyomtatott vagy egyéb sajtotermékek,
képregények olvasasa, esetleg séta, kisallat-sétaltatas. Feltételezhetd,
hogy a fenti megallapitas Veszprém varos id6s polgarainak szabadid6
-felhasznalasarol is elmondhaté.

3 Nyugdijas klubok vezetének kikiildott kérd6ivek (14 kérd6iv érkezett vissza).
4 Veszprém MJV Jutasi uti varosrészének kulturdlis és kozosségi szokasai és igényei az
EKF-projekt tiikkrében zar6 tanulmany, 2018.
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Az Idéstigyi Koncepcié feliillvizsgalata sordn a varosban miik6dd
nyugdijasklubok vezetdinek kérdbives megkérdezésével igyekeztiink
atfogd képet alkotni az idéskoruak szabadidds tevékenységérdl, kul-
turdlis életérdl, igényeirdl, tarsas kapcsolataik alakulasarél. 2012-ben
39 nyugdijasklub miikédott Veszprémben, kozel 2500 taggal. Jelen-
leg 41 klub m{ikodik, kiilléonb6z6 intenzitassal, 1859 taggal. Az elmult
id6szakban sziintek meg, de alakultak is 0j klubok. A nyugdijasklubok
azzal a céllal jottek 1étre, hogy a tagok szabadidds, kulturdlis igényeit
kielégitsék, kozosséget biztositsanak. Az elmult 10 évben klubonként
eltéré médon ugyan, de szines és tartalmas volt a programkinalat. A
klubtagok kb. 15-20 %-a aktiv. A kérddives megkérdezés soran a klub-
vezetdk arrdl szamoltak be, hogy a klubok jelentds részében a tagsag
eloregedett: ,Ugy tiinik, a nyugdijas klubok fejlédése megtorpant. Nem-
csak a pandémia miatt, hanem az eléregedés miatt is.”

A Covid19-jarvany mindenkinek atalakitotta a mindennapjait, de
ez a valtozas vélhetden az egészségiigyi szempontbdl legveszélyezte-
tettebb id6sek korében volt a legdrasztikusabb. Az id6sek mindennap-
jait a jarvany attol fiiggéen valtoztatta meg, hogy miként alakultak a
halalozasi mutatok, ennek kovetkeztében mennyire érezték magukat
fenyegetve a virus altal, valamint, hogy milyen torvényi korlatozasok
szabalyoztadk az életiiket.® A jarvany kovetkeztében sajnos a Klub-
tagok koziil is tobben elhaldloztak. A pandémia idején a klubvezetdk
igyekeztek 0sszefogni a tagsagot és probaltak egymas segitségére len-
ni. A kKlubéletet szinte djra kellett szervezni, a pandémia okozta kény-
szer( passzivitast feloldani, aktivizalni a tagokat.

5 Fokuszcsoportos interji Szentmikldssy Laszlonéval, a Veszprémi Polgarok Nyugdijas
Klubja vezet6jével, Molnar Erikaval, a Bice-Boca Nyugdijasklub vezet6jével, Kanyar
Erikaval, a Laczké Dezsé Nyugdijas Klub vezetdjével, Gyimesiné Domonkos Agnessel, a
Szenior Tanacsaddk Tarsasaga vezetdjével, Abrahdm Emilnével, a Taborallas Daloskor
vezetGjével. Készitette: MAGVAS Méria, GYORI Piroska Veszprém, 2022. majus 22.

6 BoRros Julianna — GABRIEL Déra - MoNOSTORI Judit: Id6s6dés. In: MoNosTORI Judit - ORI
Péter - SPEDER Zsolt (szerk.): Demogrdfiai portré. Jelentés a magyar népesséqg helyzetérdl.
KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet, Budapest, 2021. 170-171
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A klubvezet6k korében tortént kérdbives megkérdezés sordn arra a
kérdésre - Mire lenne sziikség a klub szinvonalasabb, a klubtagok tar-
talmasabb idbtéltését segité miikddéséhez? — tobbségiik az anyagi ta-
mogatas novelését emlitette.

A Klubok miikédését tovabbra is az Onkormanyzat timogatja a varos
koltségvetésébdl. A tAmogatas dsszege 2013-ban 2,5 millig, 2017/2018-
ban 4-4,5 milli6, 2022-ben 2,5 milli6 forint volt. Ezt az 6sszeget a korabbi
évek gyakorlatat kovetve az 1déstligyi Tanacs osztja szét a palyazé klubok
kozott. A klubvezetSk beszamoltak arrdl is, hogy a 65 évesen nyugdijba
vonuldk ritkan jelennek meg 0j tagként a klubokban. Kiilonbséget latnak
ajelenleg nyugdijba vonuldk és a 70-80 éves korosztaly igényei, életvite-
le kozott: ,A kézeli id6ben nyugdijba vonulé szamdra nem vonzé a nyug-
dijas klubba jdrds... Dolgoznak nyugdij mellett, esetleg az unokdk elldatd-
sdban segédkeznek, csalddi, bardti szabadidés elfoglaltsdgokon vesznek
részt. Nem igazdn igénylik a szervezett dsszejéveteleket, hiszen ez a forma
a munkahelyeken sem alakult ki."”

Ez a megdllapitas arra hivja fel a figyelmet, hogy az eziistkortiak
nem egy homogén tdmeg, hanem egy nagyon szines réteg, kiillonbo-
z0 koruak, iskolai végzettségliek, mas-mas anyagi helyzetliek, eltérd
egészségi allapotuak, csaladi kapcsolataikban is eltérés mutatkozik,
kiillonbozé érdeklédési koriiek, killonbozd igényekkel, elvarasokkal.
Ugy tiinik, atalakuléban van a klubszervezsdés is.

Amig kordbban jellemzé volt, hogy munkahelyek nyugdijasai to-
moriltek klubokba, addig ma az Gjonnan alakuld klubok a felmeriild
igényekre reagalnak (Ezerarcd Bonus Szenior Klub, Jatszunk Egylitt).
Val6szinl ezzel is magyarazhat6, hogy az emlitett klubok tagjainak
szama folyamatosan noévekszik.

7  Fokuszcsoportos interju Szentmikléssy Laszlonéval, a Veszprémi Polgarok Nyugdijas
Klubja vezet6jével, Molnar Erikaval, a Bice-Boca Nyugdijasklub vezet6jével, Kanyar
Erikaval, a Laczké Dezsé Nyugdijas Klub vezet6jével, Gyimesiné Domonkos Agnessel, a
Szenior Tanacsaddk Tarsasaga vezetdjével, Abrahdm Emilnével, a Taborallas Daloskor
vezetdjével. Készitette: MAGVAS Mdria, GYORI Piroska Veszprém, 2022. majus 22.
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A kluboknak tovabbra is az Agéra Veszprém Kulturdlis Kézpont, a
klubkoényvtarak és a volt munkahelyek biztositanak téritésmentesen
helyet. 2015-ben kertlt sor a Kulturalis Kézpont feltjitasara, bovité-
sére, ennek kdszonhetben Gjabb nyugdijas klubok leltek itt otthonra.
(Jelenleg 20 klub miikédik mar itt.) Az Agéra nemcsak helyet bizto-
sit, hanem ha sziikséges targyi eszkozoket is, valamint ha a klubok az
osszejovetelliikon feliil rendezvényeket szerveznek, akkor is ingyen
biztositja a termet. Az épiilet 100%-ban akadalymentesitett. Az On-
kormdanyzat a Kulturadlis Kozpont altal biztositja a helyszint, finan-
szirozza a miisort az Id6sek Vilagnapja és az Id6sek Karacsonya ren-
dezvényeken. Szintén itt keriil kétévente megrendezésre a Nyugdijas
Szabadegyetem. Kozosségfejlesztés Veszprém varos telepiilésrészein
palyazat keretében az Agéraban létrehoztdk a Szenior Utazék Klubjat,
valamint a Generaciok kozotti egylittmiikodés, generaciok talalkozasa
programsorozatot. A Kulturalis Kézpont szervezésében indult - pa-
lyazati keretb6l - a Hétk6znapi néptanckor Vastag Ricsivel. Heti egy
alkalommal idések, fiatalok egylitt vesznek részt a foglalkozason. A
palyazatokba bevonjak a klubokat is. A klubok tevékenységét, a prog-
ramok 0sszehangolasat, az informacié dramoltatast szolgalja a 31 éve
jol miikod6 Nyugdijasklubok Vezetdinek Féruma.

2008 6ta miikddik a Szenior Tanacsaddék Tarsasdga. Tagjai célul
tlizték ki, hogy elérjék azokat a nyugdijasokat is, akik nem tagjai nyug-
dijas szervezeteknek, kluboknak, valamint céljuk az Gjonnan alakul6
kluboknak atadni a j6 gyakorlatokat. Megalakult a Szenior Mentor
Kerekasztal Ovddi Péter orszaggyiilési képviseld kezdeményezésé-
re. Tevékenységiik sokrétii: évente nyugdijas talalkozok szervezése
a Veszprém kornyéki telepiiléseken, ahol 800-900 nyugdijas is részt
vett a szinvonalas kulturdlis programokon, az év szenior sikerdijanak
atadasa, vidéki nyugdijas klubok tdmogatisa, mentoraldsa, valamint
szakért6i tanacsadas is szerepel vallalt célkitiizéseik kozott.

8 Interji Barta Evaval, a Szenior Mentor Kerekasztal alapité tagjaval. Készitette: MAGVAS
Maria, Veszprém, 2022. junius 1.
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A varosi idésszervezetek tovabbra is aktiv kapcsolatot tartanak
a megyei, illetve orszagos id6sek érdekeit képvisel§ szervezetekkel,
egyesiiletekkel. A varosi klubok a megyei nyugdijas rendezvényekhez
kapcsolddva csatlakoztak a testvérvarosi programokhoz is.

A Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiiletének tevékeny-
sége meghatarozé az idésklubok miikodésének biztositasa (eszkozel-
latas), valamint a kiillonb6z6 programtevékenységek szervezése, koor-
dinalasa tekintetében.’

Tovabbra is jelen vannak a nyugdijasok a varosban miik6dé kiilon-
b06z6 civil szervezetekben, bekapcsolddva azok kdzdsségi életébe, sza-
badidds tevékenységeikbe. A varosrészekbe szervez6do6 egyesiiletek,
egyeztet6 forumok (Ddzsa varosi Tandacs) tovabbra is fontos szerepet
toltenek be a helyi identitas kialakitasaban, dpolasaban, a generaciok
kozotti kapcsolatok elmélyitésében.

Az Onkormanyzat a lakékornyezet, varosfejlesztés soran tovabbra
is kiemelten figyelembe veszi az id6sek életkori sajatossagait, minden
lehetséges forumon igyekszik kikérni a véleménytiket.'

Veszprém varos megbecsiili és elismeri azoknak az idés emberek
az dldozatos munkajat, akik aktivan munkalkodnak/munkalkodtak a
varos id6s lakosaiért, kozosségért (Szente J6zsef emlékszoba).

Az Idéstigyi Koncepcié elfogadasat kovetden elsé alkalommal 2013-
ban intézkedési terv késziilt a Koncepcioban foglaltak végrehajtasa ér-
dekében.! A Koncepcié terjedelme, mondanival6ja indokoltta tette,
hogy késziiljon a Koncepciobdl egy kivonat, ami népszerti formaban, a
lényeg kiemelésével, fotokkal illusztradlva mutatja be az id6sekkel kap-
csolatos tudnivaldkat és feladatokat. A kivonat Gjsadgszertien, jél olvasha-
t6 formaban 10.000 példanyban késziilt el 2013 majusaban. A kivonatot

9 Interji Térok Lajossal, a Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiiletének elnoké-
vel. Készitette: MAGVAS Maria, Veszprém, 2022. aprilis 26.

10 Eléterjesztés Veszprém Megyei Jogt Varos Onkormanyzatanak 2017. janudr 26-i Koz-
gylilésére. Targy: Tajékoztatd Veszprém Varos Idésiigyi Koncepcidjanak végrehajtasardl
és az Id6stigyi Tanacs 2016. évi tevékenységérol.

11 Eléterjesztés Veszprém Megyei Jogti Varos Onkormanyzatanak 2013. februar 28-i Kézgyii-
l1ésére. Targy: Intézkedési terv Veszprém varos Id6siigyi Koncepcidjanak végrehajtasara.
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a nyugdijasklubok tagjai juttattdk el azoknak a nyugdijasoknak, akik
nem klubtagok. 2 T6bb j6 otlet, kezdeményezés is sziiletett az intézke-
dési tervekben, amelyek kiillonb6z6 okok miatt nem tudtak megval6sul-
ni (6nkénteseket koordinal6 csoport, amely a segitségre szorulé idések
és a segitséget nyujtok kozott kozvetit, Nagysziil6k iskolaja — erre nem
volt érdekl6dés —, fogantatastdl-élethosszig egészségprogram).

3. Kultira, miivel6dés az idések szolgalataban

Veszprém nyugdijas polgarai igénylik a mlivel6dést, a szabadidd
kulturalt eltoltését. A szinhaz és hangverseny, valamint a konyvtar 1a-
togatok kozott tovabbra is sok a nyugdijas.

A Pet6fi Szinhazzal kiilonosen jé a kapcsolata az idéskluboknak,
id6sszervezeteknek. A 75 év feletti id6s személyek szamara ingyenes a
szinhazlatogatas. Gyakori az ingyen vagy kedvezményes jegy, amelyet
a Szinhaz felajanl a varos id6s polgarainak. A Szinhaz miivészei rend-
szeresen fellépnek kiillonb6z8, nyugdijasok részére szervezett rendez-
vényeken. Gyakran a fellépésért nem kérnek tiszteletdijat.

A Pannon Varszinhaz jegyvasarlas esetén 10%, bérletvasarlas ese-
tén 15% kedvezményt biztosit a nyugdijas szinhazlatogaték szamara.
Alkalmaként a nyugdijaskluboknak ajanlanak fel ingyenjegyeket. A
Filharmoénia és a Mendelson kamarazenekar koncertjeire a bérletes,
nyugdijas zenekedvel6knek 10% kedvezményt biztositanak.

A Klubkényvtarak olvaséi kozott a gyermekek mellett tovabbra is je-
lent6s az id6sek aranya. Az E6tvos Karoly Megyei Konyvtar nyugdijasok
szamara megajanlott szolgaltatasai az elmult években jelentésen boviil-
tek. Az Orszagos Konyvtari Napok keretében rendszeresen megszervezik
az Internet fiesta programot, ahol a digitalis kompetenciafejlesztés a cél.
Ezen barki részt vehet. Legutobb az id6sek részérél mutatkozott igény.
Szerveztek szamitastechnikai tanfolyamot is, felhasznaldi szinten. Felme-
riilt az igény okostelefon hasznalataval kapcsolatos ismeretbdvitésre is.

12 Eléterjesztés Veszprém Megyei Jogti Varos Onkormanyzatanak 2014. januar 30-i Koz-
gyllésére. Targy: Tajékoztatd az Iddsiigyi Koncepcié intézkedési tervének elfogadasa 6ta
megvaldsult feladatokrol.



132 Magvas Méria

Az Orszagos Konyvtari Napok keretében az elmult 10 évben t6bb
alkalommal is kdszontotték a legiddsebb konyvtari tagokat. A kdnyv-
tarhaszndlat 70 év felett ingyenes, ezt jogszabaly irja el6. A 70 évnél
fiatalabb nyugdijasokat 50% kedvezmény illeti meg. Ezt a kedvez-
ményt a varos biztositja. N6tt az internethasznalé id6sek szama. A
klubkoényvtarakban tovabbra is biztositott a Digitdlis vdros program
keretében az ingyenes internethasznalat. A konyvtar altal meghirde-
tett kiilonb6z6 kulturalis programokon feliilreprezentaltak az id6s em-
berek. A folydirat-olvas6 szolgaltatasait 70%-ban nyugdijas személyek
veszik igénybe.

A Koézosségfejlesztés Veszprém vdros telepiilésrészein palyazatnak
koszonhetéen az idésebb korosztalynak szo6l a Padlaskincsek akcid,
amelynek keretében régi fényképeket gytijt a konyvtar, és K6zbsség és
emberek cimmel egy kiallitast terveznek a bekiildott képanyagbol.

A Megyei Konyvtar a 1. sz. Id6sek Otthondban - a covidmentes id6-
szakban - kihelyezett filmvetitéseket tart.

A pandémia visszavetette a kolcsonz6k szamat. A jarvany ideje alatt
zarva volt a kdnyvtar, de telefonos kérésre dsszekészitették a konyveket
és megoldottdk a biztonsagos atvételt. Ezt a szolgaltatast leginkabb az
id6s emberek vették igénybe. Tovabbi terv a konyvtar részérdl a K6zos-
ségfejlesztés Veszprém varos telepiilésrészein palyazat keretében egy
mintakert kialakitasa. A tervek szerint az Egry lakotelep melletti ga-
razssor kozelében taldlhaté kiskerteknél - a Csalan Egyesiilettel kozos
gondozasban - szeretnének kialakitani egy mintakertet. Ahol egy djfajta
kertmiivelési technikat, a mélymulcsos kertépitést szeretnék népszeri-
siteni. Jellemz6en nyugdijasok miivelik ezeket a kiskerteket."

Az 1déstigyi Koncepciéban célként fogalmazodott meg a szamitas-
technikai ismeretek bdvitése. Megallapithato, hogy sikerrel megvalé-
sult ez a célkitlizés. Nagy érdeklédés mutatkozott, mutatkozik a szami-

P

tastechnikai ismeretek megszerzésére, bovitésére. Ennek érdekében

13 Interju Dr. Baranyai Tamassal, az Edtvos Karoly Megyei Konyvtar igazgatéjaval és Schre-
iber Méarta igazgatdohelyettessel. Készitette: MAGVAS Maria, Veszprém, 2022. méajus 10.
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indultak és indulnak ilyen jellegli tanfolyamok. Ennek készonhetéen
sokkal gyorsabb és hatékonyabb lett a nyugdijasklubok vezet6inek ta-
jékoztatdsa is. Kiilondsen a pandémia idején vették nagy hasznat az
id6s emberek annak, hogy élni tudnak az internet adta lehet6ségekkel,
facebookon, messengeren torténé kapcsolattartdssal. Nagy el6relé-
pést jelen az elmult évekhez viszonyitva, hogy a klubvezetdk e-mail-
ben kapnak tajékoztatast a klubokat érinté fontosabb eseményekrol.
A Klubvezet6k Foruman visszatérd téma, hogy miként lehet tovabb ja-
vitani az informaciéadramoltatast, a gyors elérhetdséget, tajékoztatast.

Kiemelend6 a Taborallas Daloskoér énekkara, akik rendszeres fellé-
p6i az Orszagos Nyugdijas Ki mit tud?-nak, valamint egyéb programok-
ra hivjak 6ket az orszag kiilonb6z6 pontjaira és eseményeire. (25 éve
miikddnek, orszagos versenyen eziistmindsitést kaptak.) Veszprém is
helyet adott mar az orszagos Ki mit tud?-nak. A kétnapos rendezvény
szervez6i a Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiilete és a Sze-
nior Tanacsaddk Tarsasaga volt. Veszprém Megyei Jogu Varos Onkor-
manyzata 2013-ban és 2020-ban elnyerte az Idésbarat Onkormanyzat
dijat, melynek 6sszegét kulturalis programok és linnepi rendezvények
finanszirozasara forditotta.'*

4. Sport- és turisztikai programok az idéskoruak kérében

A sport- és a turisztikai programok hozzajarulnak a nyugdijas emberek
egészségmegirzéséhez. A klubtagok rendszeresen jarnak tirazni, tébben
bekapcsolédnak kiilonbozé varosi vagy megyei természetjaré egyesiile-
tek, tira csoportok programjaiba és aktiv résztvevdi a megyei és orszagos
nyugdijas szervezetek altal meghirdetett sportprogramoknak.

A Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiiletének szervezésé-
ben Id8sek olimpiai jatékai terem-sport rendezvény megszervezésére
keriilt sor az elmult években 2 alkalommal is, amelyre 10-12 csapat is
benevezett.

14 Veszprém a kiradlynék varosa ,Idésbarat dnkormanyzat” dij palyazati dokumentacidja
2020, 2021.
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Tébb alkalommal is sor keriilt, szintén az Erdekvédelmi Egyesiilet
szervezésében a VEDAC egyiittmiikodésével sportdélel6ttok lebonyo-
litdsara, amelynek lényege a mozgas és a jokedv volt.

2016-ban a varos nyugdijas polgarai az Egészségfejleszté Iroda
szervezésében szombatonként téritésmentesen vehettek részt nordic
walking foglalkozdsokon. Ez a mozgasforma idedlis a nyugdijas kor-
osztaly szamara. Korosztalytdl fliggetleniil lehetévé teszi a szabad le-
vegOn torténd mozgast.

A Kozosségfejlesztés Veszprém varos teleplilésrészein pdlyazat
keretében kiilonboz6 sporttevékenységre is lehetéség nyilt/nyilik. Az
Agora szervezésében a fenti palyazat keretében 2021 6szén és 2022
tavaszan, nyaran és a tervek szerint 2023-ban t6bb héten at, heti egy
alakommal, ingyen nordic walking edzéseket tartottak/tartanak, ame-
lyen iddsek, fiatalok egyarant részt vehetnek. Egyel6re csekély az ér-
dekl6dés, feladat lehet ezeknek az alkalmaknak a népszertisitése.

Az Eotvos Karoly Megyei Konyvtar szintén lehetéséget biztosit a
Kozosségfejlesztés Veszprém varos telepiilésrészein palyazat kereté-
ben sport tevékenységre. Mar jelenleg is be lehet csatlakozni az ingye-
nes jogafoglalkozasokba, 2022 6szét6l pedig nordic walking gyalog-
lasba. Nem csak iddseknek tervezik megszervezni 2022 8szén, 2023
tavaszan a malom-tarat (10 malom).

Az Ezerarcu Bonusz Szenior Klub szervezésében immaron 3 féle tanc-
foglalkozason is részt vehetnek a klubtagok. (népek tanca, 6réom tanc,
parti tdnc) Egyes tanccsoportok kiillonb6z6 rendezvényeken fel is 1épnek.
Ezek a tdncos alkalmak rendiviil népszertek, egy-egy foglalkozason 30-40
f6 is aktivan jelen van, zoémében a 70 év feletti korosztalybdl. 1°

Nagyon jé a kapcsolat, az egylittmiikodés a Veszprémi Nyugdijasok
Erdekvédelmi Egyesiilete és a Veszprémi Csaladsegité és Gyermekjo-
1éti Integralt Intézmény kozott. 2021 6szén a Csaladsegité palyazati
finanszirozas mellett vidndor-tekebajnoksagot szervezett a varos idés

15 Interji Bodnar Andras Istvannéval, az Ezerarci Bonusz Szenior Klub vezetdjével. Készi-
tette: MAGVAS Méria, Veszprém, 2022. jinius 13.
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lakosai szamara. A szervezésbe bekapcsolddott a Klubvezeték Foruma.
Rendkiviil nagy volt az érdekl6dés, kozel 100 f6 vett részt a bajnoksa-
gon. 2022-ben is tervezik a Vandorkupa megszervezését. 1°

5. Onkéntesség és a generaciok kozti kapcsolat erésitése

Az 6nkéntesség erdsiti a generaciok kozotti kapcsolatokat, a tuda-
sok, tapasztalatok, értékek atadasat, tovabborokitését.!” Az onkéntes-
ség és a fiatalokkal torténé egylittmiikodés terén jelentds elérelépések
torténtek az elmult években, annak 0sztonzését tovabbra is fontosnak
tartjak a varosban miikodé klubok.

Tobb nyugdijasklub sajat kezdeményezésre folyamatosan tAmogatta a
Hazgyari at 1. szam alatt é16 raszorul6 csaldadokat. Ruhat gyjtottek és fog-
lalkoztak a nehéz sorsu gyermekekkel is. Az 6nkéntesség népszer(isitésé-
re a Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiiletének kezdeményezé-
sére a karacsonyi tinnepségen dijak dtadasara is sor kertilt. A példamutato
nyugdijasoknak és az id6seket segit fiataloknak mondtak készonetet.

2013 marciusa 6ta a Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiile-
te altal szervezett ingyenes szamitastechnikai tanfolyamokon 367 8 vett
részt tobb mint 10 foglalkozason (1 foglalkozas atlagosan 2 6ra volt).

A tanévkezdéskor a Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesii-
lete tanszereket gytijtott raszoruld gyerekeknek, amelyet a Veszprémi
Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Integralt Intézménynek adott at. Voltak
kezdeményezések a pdtnagyi szolgalat megszervezésével kapcsolat-
ban is, de ez tobb okbdl nem tudott megvaldsulni. T6bb nyugdijas sze-
mély is tagja a Veszprémi Megyei Csolnoky Ferenc Kérhazban miikodo
onkénteseket 6sszefogd csoportnak.

Veszprémben hagyomanya van a nemzedékek kozotti kapcsolatok
apolasanak is.

16 Interji Horvathné Kecskés Didnaval, a Veszprémi Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Integ-
ralt Intézmény vezet6jével. Készitette: MAGVAS Mdria, Veszprém, 2022.méjus 9.

17 81/2009. (X. 2.) OGY hatarozat az Iddstigyi Nemzeti Stratégiarol. https://mkogy.jogtar.
hu/jogszabaly?docid=a09h0081.0GY (Letoltés ideje: 2023. februar 10.)
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A Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiilete tébb alkalom-
mal szervezett és az idén is tervezi elinditani nyugdijas személyek ré-
szére szamitastechnikai tanfolyamot, k6z6sségi munka (50 6ra) kere-
tében, bevonva a Lovassy L. és a Vetési Gimnazium tanuldit. A tervek
szerint ezuttal egyéni foglalkozas keretében torténik a tanulas; egy
didk - egy nyugdijas.

A kultira, miivel6dés, élethosszig tartd tanulds témakorben a
Veszprémi Nyugdijasok Erdekvédelmi Egyesiilete, a Szenior Tanacs-
adok Tarsasaga, valamint Veszprém MJV Onkormanyzata kézdsen hir-
dette meg, tobbedik alkalommal a Mesél a miilt palyazatot. A palyazé
kozépiskolai és altalanos iskolai didkok hallgattadk meg és jegyezték le
id6s emberek, kozéleti személyiségek, csaladtagok, nagysziilék torté-
neteit. A dijakat a Generdciék Napja keretében adtak at.

A Szupernagyi és -nagypapa palyazat ismételt kiirasaval a nagyszii-
16k szerepét kivantak hangsulyozni a csalddok mindennapi életében.

A Veszprémi Csaladdsegit6é és Gyermekjdléti Integralt Intézmény
szervezésében a Generdcié siitode palyazat keretében az Agoéra lat-
vanykonyhdajaban keriilt megszervezésre a covid el6tti id6szakban 2
alkalommal is a k6z6s f6zés. Id&s emberek és kozépiskolasok siitot-
tek, féztek egyiitt. Az id6s emberek recepteket hoztak. A programnak
nagy sikere volt. Kiemelend6 a j6 egylttm{ikodés a Veszprémi Csa-
ladsegit6 és Gyermekjoléti Integralt Intézmény, az Agéra és a nyugdi-
jas szervezetek kozott.

A kérdébives megkeresés sordn a nyugdijasklub vezet6ket arra kér-
tlik, hogy adjanak otleteket arra vonatkozo6an, hogy miként lehet a ge-
neraciok kozti kapcsolatot erdsiteni. Tobb javaslat is sziiletett:

- Nagysziil6k-unokak sportversenyek, Ki-mit tud? szervezése.

- Olyan kezdeményezésekre lenne sziikség, ahol az idds és fiatal
korosztaly talalkozik.

- A koznevelési intézmények tevékenységébe bevonni a nyugallo-
manyy, idés embereket (pl.: rendhagy6 osztalyfénoki 6rak, konyvtari
foglalkozasok stb. tartasaval).
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6. Osszefoglalas

Az Iddstigyi Koncepcié feliilvizsgalata sordn a varosban miik6édd
nyugdijasklubok vezet6inek kérd6ives megkérdezésével az volt a cé-
lunk, hogy képet alkossunk az id6skortiak szabadidés tevékenységé-
rél, kulturdlis életérdl, igényeirdl, tarsas kapcsolataik alakuldsardél. A
nyugdijasklubok azzal a céllal jottek létre, hogy a tagok szabadidés,
kulturdlis igényeit kielégitsék, kozosséget biztositsanak. Az elmult
10 évben szilintek meg, de alakultak is 0j klubok, amelyeknek eltéré
moddon ugyan, de szines és tartalmas volt a programkindlata. A kér-
d6ives megkérdezés soran a klubvezetdk arrél szamoltak be, hogy a
klubok jelentds részében a tagsag eloregedett. Ugy tiinik, dtalakuléban
van a klubszervezddés is. A klubok miikédéséhez sziikséges anyagi
forrasokat az Onkormanyzat biztositja. A Veszprémi Nyugdijasok Er-
dekvédelmi Egyesiiletének tevékenysége tovabbra is meghatarozo az
id6sklubok miikodésének biztositasa, valamint a kiilénb6z6 program-
tevékenységek szervezése tekintetében.

A szinhaz és hangverseny, valamint a kdnyvtarlatogaték kozott to-
vabbra is sok a nyugdijas. A varos miivel6dést szolgal6 intézményei to-
vabbra is kiemelt figyelmet forditanak az id6s emberek kultira iranti
igényére kiilonboz6 kedvezményeket biztositva szdmukra. Ezen lehe-
t6ségek tarhaza baoviilt az elmult 10 évben, ami részben a kiirt palya-
zatoknak is kdszonhetd. A sport és a turisztikai programok segitik a
nyugdijas emberek egészségmegodrzését. A klubtagok rendszeresen
jarnak turazni, tobben bekapcsolddnak kiilénb6z8 varosi vagy megyei
természetjaroé egyesiiletek, tracsoportok programjaiba.

A Kézdsségfejlesztés Veszprém vdros telepiilésrészein palyazat kere-
tében kilonb6zd sporttevékenységre is lehetdség nyilt/nyilik. Ingyen
Nordic Walking edzéseket tartottak/tartanak, amelyen idések, fiatalok
egyarant részt vehetnek. Sajnos csekély az érdeklédés, feladat lehet
ezeknek az alkalmaknak a népszer{sitése. Az utébbi években nagyon
népszeriiek az id8s, id6s6d6 emberek kérében a kiilonboz6 tancfoglal-
kozasok, kiilonosen a senior 6romtanc.
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Az dnkéntesség erdsiti a generaciok kozotti kapcsolatokat. Az 6n-
kéntesség és a fiatalokkal torténé egytittmiikodés terén jelentds elére-
1épések torténtek az elmult években, amelynek 6sztonzését tovabbra
is fontosnak tartjak a varosban miikodé klubok.
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Szent Tamas szacialis szemlélete és
az Aranybulla kereszteny alapjai

1. Bevezetés

Szent Tamas az Aranybulla kiadasa utan két évvel sziiletett. Egy
olyan idészakban, amelyben nem csak az allam, hanem az egyhaz is je-
lentds atalakuldson ment at. Az Aranybulla id6szaka egyszerre jelenti
a 'sotét kozépkor’ kés6i narrativainak terhes homalyat és a kézépkor
‘reneszanszanak’ fényét. Mivel a kereszteshdboruk szégyenteli vagy
szégyenteliként beadllitott, a modern korban megfogalmazott képzete
elnyomja a k6zépkor fénykoranak tiindoklését, — amikor a hit és érte-
lem egységre talalt - nagyon ritkan olvashatunk olyan tanulmanyokat,
amelyek a kozépkori jogtorténeti kérdéseket az egyhazi alapu tarsa-
dalmi reformokkal egyiitt értelmezik.

Jelen munkank célja, hogy vazlatosan ramutasson a hit és értelem
egységének utolsé peribdusdban egyszerre jelen 1év6 allami és egyhazi
fejlédés parhuzamaira.

Sejtésiink szerint nem értelmezhetd a kozépkor egyetlen dokumen-
tuma sem anélkiil, hogy a vonatkozé egyhazi kontextust, a keresztény
filozofiat és az egyhaz jelent6ségét figyelembe ne vennénk. Itt termé-
szetesen nem csak az olyan feliiletes ismeretekrdl van sz6, mint pél-
daul annak felismerése, hogy az egyhaz volt a korabeli tudastransz-
fer alappilére és ehhez kapcsoléddan az irasbeliség legf6bb Ore.

1 Etienne GILSON: A kozépkori filozofia szelleme. Paulus Hungarus Kiadé - Kairosz Kiadé,
Budapest, 2000.
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Sokkal inkabb van szé arrdl, hogy az egyhaz miikodése, az egyhazat
athaté teoldgiai és filozoéfiai ismeretek kdzvetlen hatast gyakoroltak a
tarsadalom életének minden teriiletére, igy a szocidlis szférara, illetve
akar a tulajdonnal, tulajdonjoggal kapcsolatos kérdésekre is.?

Egyetlen kozépkori szoveget sem lehet megérteni anélkiil, hogy
a kozépkori egyhdz, filozéfia 'szellemét’ ne értenénk. Emiatt vannak
nagyon nehéz helyzetben azok a kutaték, akik a kdzépkorban csak a
sotétséget latjak.?

Ezek a vakfoltok lehettek az okai II. Andras 1222-es aranybullaja
hossza id6kon at tartd félreértésének is. Csak aki nem akarja érteni
azt a gyokeres valtozast, amit a mendikansok megjelenése, igy a do-
monkos rend megjelenése is jelentett, szemben a korabbi, az addig
meghatdrozé benedeki gondolkoddsmoddal, gondolhatja azt, hogy az
Aranybulla a kirdly menekiilése volt a jovobelato gjitas helyett.

Aki nem ismeri a kozépkori keresztény alapt hatalomépitést és az
ahhoz kapcsol6dé 'vagyonjogot, tovabba — mai sz6val - a szocidlis gon-
dolkodast, tételezheti fel, hogy az Aranybulla célja egyfajta megalkuvas
volt, nem pedig a Krisztus kdzpontu stabil allam kialakitasa.

A szocidlis gondolkodas egyre nagyobb szerepet kapott az 1200-
as években. A varosok és a tudomany fejlédése egyre markansabban
vetette fel a tarsadalmi igazsagossag kérdéseit, amelyeket részben a
kereszténység tanitdsa, részben Arisztotelész etikdja és allamelmélete
alapozott meg.

A XI-XII. szazadban a tarsadalmi kérdések tarsadalmi mozgalmak
formdajaban oltottek testet, koziiliik jéonéhany - a vallas és a tarsada-
lom kapcsoltsaga miatt - eretnekség formajaban. llyenek voltak pél-
daul a bogumilok, katharok, patarénusok és valdensek mozgalmai.

2 Atéma apropojat adja, hogy 2022-ben jelent meg Horvath Sandor (OP) Tulajdonjog Aqu-
indi Szent Tamds szerint cim( kotete magyar nyelven, a Jel Kiadé gondozasaban, Kumi-
netz Géza el6szavaval.

3 Az egyhazi tudastranszfer (hit és értelem) miikodésérdl és annak modern értelmezésé-
r6l lasd: Aniké Adam: La poétique du vague dans les ceuvres de Chateaubriand: vers une
esthétique comparée. L'Harmattan, Paris, 2016. 125.
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A XII. szazadtdl kezd6dben a szegénység eszméjéhez ragaszkodo, a
szocidlis felelsségvallalast és a vagyonhoz val6 keresztény hozza-
allas fontossagat hangsulyozé gondolatok eretnek tanok kanonizalt
képvisel6i a mendikansok, koldulok lettek. Ok voltak azok, akik felis-
merték, hogy a valtozé tarsadalmi és hatalmi strukturakat hogyan ki-
sérheti kell§ felel6sséggel az egyhaz. Koziiliik ki kell emelni az 1210
korill megalakulé ferenceseket, illetve nem sokkal késébb a varosi
igehirdetésre professziondlisan felkésziilt domonkosokat. A feren-
ceseknek és a domonkosoknak nem lehetett sem személyi, sem ko-
z0sségi vagyonuk, tagjaik szama mégis gyorsan nétt, a ferencesek az
alapitas utan 15 évvel mar kb. tizendtezren voltak.* A két nagy men-
dikans rendet a karmelitadk 1226-ban, a szervitak 1233-ban kovették.
Jol latszik, hogy az Aranybulla szabalyozasanak Gjszer(isége illeszke-
dett a kor tarsadalmi meguijuldsanak szovetébe. Az Aranybulla mint
egyoldalu decretum kifejezi azt is, hogy a dokumentum kibocsatéja
sajat aktussal kivanja rendezni a kérdést abbdl a meggy6z6désbdl,
hogy ezzel egy jobb és er6sebb tarsadalmi rend valdsithaté meg.

4 Marcell CHAPPIN: La chiesa antica e medievale. Pontificia Universita Gregoriana, Roma,
1992.
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1. 4bra
Monreale katedradlis, 1I. Vilmos sziciliai kirdly valésdgos korondzdsa 1166-ban
Palermdban

Forrds: https://www.smarteducationunescosicilia.it/approfondimenti/dellincoron-
azione-di-guglielmo-ii-da-parte-di-cristo/

Horvath Sandorral egyiitt megallapithatjuk: ,A 13-ik szdzadot mél-
tdn nevezték a keresztény reneszdnsz korszakdnak. Benne jdtszédott le
ugyanis a klasszikus pogdnykor és a kereszténység gondolatvildgdnak oly
dsszeegyeztetése, amely sem az egyik, sem a mdsik romldsdt, hanem mind-
kettének megtermékenyiilését és ujjdsziiletését vonta maga utdn...”

5 HoRVATH Sandor: Aquinéi Szent Tamds vildgnézete. Szent Istvan Tarsulat, Budapest,
1924.5.
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2. Uj tudomanyeszmény

A vilag megismerésének mddja megvaltozott, az objektiv, szakmai
szempontbdl elényds, észszer(i megkozelités keriilt el6térbe.® Megje-
lent az a realizmus, amelyik célja még mindig Krisztus kiralysaganak a
felépitése volt. (Kiilonosen is tematizaltta valt ez a kérdés a Jeruzsale-
mi Kiralysaggal kapcsolatban, amit jol ismert a Johannita lovagrendbe
felvételt nyert II. Andras kiradly és az Aranybullat szerkeszté nemesek
és egyhaziak egyarant.”)

A jézan racionalitds eszménye markansan hatarozta meg az 1200-as
évek elsé felét. Ennek egyik nagyon erdés megnyilvanuldsa volt Ariszto-
telész Gjrafelfedezése: ,Ezek teszik lehetévé, hogy a tények egydltaldn el-
Jussanak az észhez, hogy ezen a teriileten uralkoddsra az észnek van joga,
mint Isten képvisel6jének az emberben. Igaz, hogy ezekben a dolgokban
alacsonyabb fokon dllunk, mint az angyalok, de magasabban, mint az dl-
latok és a valdsdgos, anyagi élet tdrgyai, amelyeket az ember maga kortil
taldlhat. Igaz, az ember maga is lehet a gondolkodds tdrgya, sét nagyon
siralmas tdrgya. De amit az ember egyszer mdr megtett, mindig megteheti
és ha egy elavult éreg pogdny, név szerint bizonyos Arisztotelész segit en-
gem, hogy meg is tegyem, aldzatosan megkészéném neki.”

A rendi egyetemek kialakuldsa és az antik filozéfia arisztotelé-
szi-természettudomdanyos irdnyahoz valé visszatérése lehet6vé tette,
hogy a folyamatosan sztrajkolé vilagi oktatokkal szemben egy egysé-
ges egyhazi, a varosi polgarsag szamara is elérhetd, 'mindségbiztosi-
tott’ doktrina alakuljon ki. 1255-re Parizsban mar kotelez6 tananyag
volt a természetfilozdfia, az etika egyarant.

6 Gilbert K. CHESTERTON: Aquindi Szent Tamds. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1986. 148.

7 POSAN Laszlo: A Német Lovagrend megitélése Magyarorszagon II. Andras koraban. Tor-
ténelmi Szemle, 2016/3. 465-474.

8 CHESTERTON: Aquindi Szent Tamds. 11.



148 Birher Nandor

Az 1j tudomanyeszmény kidolgozéi az \j szerzetesrendek tudé-
sai voltak. Az els6k kozott érdemes roviden megemliteni Nagy Szent
Albertet.” Csaladi nevén Bollstadti Albert grof 1223-ban Padovaban
lépett a domonkosok kézé. Az 1200-as évek eleje a nagy épitési tervek
korszaka; varosokat és katedralisokat épitettek az égi és a foldi min-
tadzatok Osszehangolasaval, az 6rok szépség mint transzcendentalia
megragadasanak igényével. Ahogy a tudomdanyban, Ggy az épitészet-
ben, varostervezésben, miivészetekben és a jogban, a hatalom szaba-
lyozasaban is élénken jelen volt a hit. Rdadasul ez a hit egyre markan-
sabban kapcsolédott 6ssze a tudomanyos és szakmai igényességgel is.
Albertus Magnus is megalapitotta a rendi egyetemet Kélnben, ahol a
teoldgian tul a 'természettudomanyokkal’ is foglalkoztak. Albert sza-
mara, ahogy korabban Arisztotelész szamara is, fontos volt az orvostu-
domadny, allattan, névénytan, fizika, kémia, f6ldrajz, geoldgia, asvany-
tan és a csillagaszat. A sok tudas elvezetett ahhoz a felismeréshez, hogy
avilag formalasanak az els6dleges eszkoze nem a tekintélyre épiild hit,
hanem a tapasztalat itjan megszerzett ismeret. Mindez természetesen
nem csak a természetre, hanem a hatalom technikaira is igaz volt. Nagy
Szent Albert a tudomany szemén keresztll’ nézte Istent.

Erdemes megjegyezni, hogy emiatt a megkozelités miatt Albert
munkdassagat is gyakran félreértették, boszorkanymesternek tartottak,
aki a telet nyarra tudta valtoztatni. S6t az 6 nevéhez fiiz6dik az els6
"android’ megalkotdasa is, ugyanigy, mint a francia kiraly leAnyanak lat-
hatatlanna tétele.

Vilagos, hogy Arisztotelész mar korabban is leforditott egyes lo-
gikai és a késdbbi forditdsokban megjelend természettudomanyos és
etikai, metafizikai miiveinek ismerete nélkiil nem fejlédhetett volna
ilyen mértékben a k6zépkori tudomany. A hispaniai mérok kozvetitet-
ték jellemzden a zsido filoz6fusokon keresztiil az antik tudast a keresz-
ténység szamara. Ennek a tuddsnak a forradalmi ereje vezetett Szent

9 Most nem tériink ki a ferencesek iskolajahoz tartoz6 Bonaventura figyelemremélto filo-
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Tamas rendszerépité munkassagahoz, de miivei id6leges elitéléséhez
is. Vildgos azonban az is, hogy mar a tudomanyos forradalom Szent Ta-
mas miikodése el6tt elkezd6dott. Az ‘opus modernum’ mar a St. Denies
katedralis megépitésével kézzelfoghat6va valt 1140 koriil.

A szerzetesek és a vilagi fejedelmek egyarant fontosnak tartottak
a tudomanyt, a modszeres allamépitést és a hitet is. Ebbdl sziiletett
meg az egyetemek és a katedralisok viladga, amelybe jol illeszkedik az
Aranybulla is, mint a tdrsadalom miikodésének hatékonysagat novel
dokumentum.

3.1V. Laterani Zsinat

A keresztes hdboruk vitathat6 eredményei és az egyhazi élet atalaku-
lasa miatt szlikségessé valt a IV. Laterani Zsinat, vagyis a tizenkettedik
egyetemes zsinat, 1215. aprilis 19-i 6sszehivasa IIl. Ince papa altal. A
novemberi Ulést a jelenlév6k nagy szama miatt (404 pilispok, akik ko-
zOtt ott voltak az 0j teriiletek plispokei is, azaz a lengyelek, bohémiaiak,
magyarok, észtek) a laterani palotaban tartottdk. A Laterani Zsinat az
atmenetet jelenti a régi és az Uj eszmék kozott. Ezt erdsiti meg Alberigo,
aki a IV. Laterani Zsinatot a "papai monarchia’ jogalkotdjanak tartja.'

Mindenek el6tt fellépett az egyre erésodé eretnekmozgalmakkal
szemben, tovabba felszdlitotta az uralkodékat is az eretnekség elle-
ni kiizdelemre, a ,valdsdgos dtlényegiilés” hirdetésére.!! A zsinat ren-
delkezett a Magna Charta Libertatum-rol (elitélve azt, és egyes angol
barékat kikozositve'?), tovabba megerdsitette I1. Frigyest, és 1217-re
hatarozta meg az Gjabb keresztes haboru kezdetét. Ehhez a célhoz for-
rasokat is rendelt, a teljes klérus jovedelmének 1/20-ad részét vontak

el harom éven keresztiil.

10 Giuseppe ALBERIGO (ed.): Storia degli concili ecumenici. Queriniana, Brescia, 1990. 200.

11 A bolsenai mise, illetve Aquinoi Szent Taméas Pange lingua kdlteménye jellemzik legin-
kabb ezt a kezdeményezést.

12 William Sharp McKECHNIE: Magna Carta: A Commentary on the Great Charter of
King John. James Maclehose and Sons, Glasgow, 1905. https://www.gutenberg.org/
files/65363/65363-h/65363-h.htm (Letoltés ideje: 2022. december 10.)
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Az egyhdzi és a vilagi hatalom kérdése, regnum és a sacerdotium,
tovabba a kapcsolddé jogi szabdlyozas élénk témdja volt a korabeli
koézgondolkodasnak.'®

Maga a zsinat 6sszehivasanak a ténye is a papa és a plispokok egy-
ségét tlikrozi vissza.

Vizsgalédasunk szempontjabél az mar csak érdekesség, hogy Szent
Tamas és Szent Bonaventura haldla is egybeesik az 1274-es II. Lyoni
Zsinat idejével, amelyre mindketten meghivast kaptak, és ahol felvil-
lant a lehet&sége a keleti és a nyugati egyhaz egységének, a nagy egy-
hazszakadas megsziintetésének, a tatdrok megkeresztelkedésének és
egy utolso6 nagy keresztes hadjarat megszervezésének. A sikertelensé-
gek azonban jelzik, hogy ezzel mar egy 4j korszak ideje jon el.

13 ,Innocentius etc dilectis filiis magnatibus et baronibus Anglie salutem et apostolicam
benedictionem. Graue gerimus et molestum quod sicut accepimus inter karissimum in
Cristo filium nostrum I(ohannem) regem Anglorum illustrem et quosdam vestrum prop-
ter questiones nouiter suscitatas dissensio est suborta graue dispendium paritura nisi
aceleriter a fuerint prudenti consilio ac studio diligenti sopite. Illud autem reprobamus
omnino si quemadmodum a multis asseritur conspirationes aut coniuraciones feceri-
tis ausu temerario contra ipsum, quodque cum armis irreuerenter et indeuote repetere
presumpsistis que cum humilitate bac deuocioneb si opus esset vos repetere debebatis.
Ne igitur ipsius bonum propositum huiusmodi occasionibus valeat impediri, nos omnes
conspiraciones et coniuraciones presumptas a tempore suborte discordie inter regnum
et sacerdotium apostolica denunciamus auctoritate cassatas et per excommunicacionis
sentenciam inhibemus ne talia de cetero presumantur, vos monendo prudenter et effi-
caciter inducendo ut per manifesta deuocionis et humilitatis indicia ipsum regem vobis
placare ac reconciliare curetis, exhibentes ei seruicia consueta que vos et predecesso-
res vestri sibi et suis predecessoribus impendistis. Ac deinde, si quid ab eo duxeritis
postulandum, non insolenter sed cum reuerencia imploretis, regalem ei conseruantes
honorem ut sic quod intenderitis valeatis facilius optinere. Nos autem eundem regem
per scripta nostra rogamus et obsecramus in domino, in remissionem ei peccaminum
iniungentes ut vos benigne pertractet et iustas peticiones vestras clementer admittat,
ut et vos ipsi congaudendo noscatis eum, diuina gratia faciente, in meliorem statum esse
mutatum, ac per hoc vos et heredes vestri sibi et successoribus suis debeatis prompcius
et deuocius famulari. Quocirca nobilitatem vestram rogandam duximus et monendam,
per apostolica vobis scripta mandantes, quatinus tales in hoc vos exhibere curetis quod
regnum Anglie optata pace letetur et nos in necessitatibus vestris cum opus fuerit neces-
sarium vobis impendere debeamus auxilium et fauorem. Dat’ Laterani, xiiii. kal” Aprilis
pontificatus nostri anno octauodecimo.” In: https://magnacartaresearch.org/read/fea-
ture_of_the_month/May_2015_2, (Letoltés ideje: 2022. december 10.)
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4. A tarsadalmi igazsagossag elmélete Szent Tamasnal

,Személye hatalmas gdtat képvisel, amelyen megtortek a kézépkori
tudomdnyossdg nem egyszer igenis szennyes dradatai, anélkiil, hogy e
Jorészt negativ feladat megolddsdban kimertilt volna: nemcsak megtor-
ni és visszatartani tudott, hanem a rendes mederbe terelni is.”* Lathat-
tuk, Szent Tamas filozo6fidja markansan az igazsag mellett allast foglald
filozo6fia. Az 6 gondolkodasmddjaban a legaprébb részletekbe mend ki-
dolgozottsag szintjén jelen vannak azok az elemek, amelyek az Arany-
bullaban megjelennek.®®

Az allam isteni eredetii és tarsas jelleg(i, ami a jora vald torekvés-
ben és az egymas segitésében (kooperaciéban) olt testet. gy minden
[sten egységének a kifejez6dése lehet (St 1.q.103.a.4). Ezen meggy6z6-
désbdl kiindulva kezdddik az Aranybulla a Szentharomsag nevében, és
ezért torekszik a kiraly az , orszdgunk megjavitdsdra”.*®

Szent Tamas elitéli a zsarnoksagot, vildgossa teszi, hogy a zsarnoki
hatalommal szemben fel kell 1épni, azonban a zsarnokélést nem enge-
di meg. Helyette a fels6bb hatalomhoz, végs soron pedig az Istenhez
valé fordulast tartja helyes megoldasnak.'” A zsarnoki hatalommal
szemben az els6dleges védelmet a jog jelenti, amelyet irott jogként az
igazsdgossag nevében rogziteni is kell. A Summa Theologiae secunda
secundae része egészen az ligyvédi tevékenység részletezéséig (ST II-
I. q 71) szabdalyozza az igazsadgossag kérdését.

A vilag rendje és az Isten elrendelése tehat szoros Osszefliggést
mutat. Az uralkodé, amikor jogot alkot, akkor nem egyszeriien a sa-
jat akaratat fogalmazza meg, hanem az 6rok torvényt, illetve az ebbdl
szarmaztathato természeti torvényt rogziti irasban. Szent Tamas értel-
mezésében a hatalom — mivel Istentdl ered - alapvet6en j6. Mas kérdés,

14 HoRVATH: Aquindi Szent Tamds vildgnézete. 9.

15 PALyi Gyula - BERZEvICZY Klara — FRENYO Zoltan: Aquinéi Szent Tamds magyar rokonai.
Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2021.

16 ERrszEGl Géza: Az Aranybulla. Helikon Kiad6, Budapest, 1990., BLAzZovicH Laszld - ERr-
szEGI Géza - TURBULY Eva (kozread.): Levéltdrak - Kincstdrak. Forrdsok Magyarorszdg
levéltdraibol (1000-1686). Magyar Levéltarosok Egyestilete, Budapest-Szeged, 1998.
94-96.

17 Papp Sandor: A természet kényve. Pannon Egyetemi Kiad6, Veszprém, 2013.
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hogy ezzel a hatalommal vissza is lehet élni, lehet rosszra is hasznalni,
viszont az igaz uralkoddnak kotelessége ezt megakadalyoznia.

Az egyensulyok meghatdrozasaban az egyeduralkodd segitségére
lehet a hatalmanak bizonyos korlatozasa, a vegyes kormanyzat, a regi-
mine mixtum formdajaban. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a neme-
seknek mint kiviilalloknak is biztositani kell a hatalmat, a kiraly hatal-
manak bizonyos korlatozasa mellett. Ezeknek a korlatozasoknak egy
sajatos szerepldje az egyhazi hatalom is.

Szent Tamasnal nagy jelentdsége van az igazsagossag kérdésének is.
A iustitia commutativa mint kolcsonos igazsadgossag az alapja minden
emberi kozosségnek. Kézponti témaja a magantulajdon védelme azzal
a megszoritassal, hogy a magantulajdon rendeltetése kozosségi lehet
csak. A haszonszerzés csak mérsékelt lehet, a kamatszedést pedig tiltja.

A tulajdon helyes hasznalatat a iustitia universalis, a javak egyete-
mes rendeltetésérdl szol6 igazsdgossag hatarozza meg. Az egyetemes
rendeltetés teszi lehet6vé a tarsadalom és az abban testet 61t kozjo,
a iustitia legalis, a torvényes igazsagossag altal biztositva. A javak ren-
deltetése, hogy azokat szolgalja, akiknek arra sziikségiik van. Ezt hiv-
juk iustitia distributivanak, vagyis oszté igazsagossagnak.

Az igazsdgossag eme harmas osztalyozdsa megjelenik az Arany-
bulldban is annyiban, amennyiben az rendelkezik a magantulajdon
érinthetetlenségérdl, ,Becsiiletes szolgdlattal szerzett birtokaitdl soha
senkit ne fosszanak meg”*® (iust. comm), a vagyon szocialis funkcio6ja-
1rdl, ,A haldlraitéltek vagy a pdrbajban elesettek, vagy bdrmi mds okbdl
elhaltak feleségét ne fosszdk meg hozomdnyuktdl”” (ius. distr) vagy
az egyetemes igazsagossagrol, a kdzosségi feladatokrdl: ,Ha pedig a
kirdly az orszdgon kiviilre hadsereget szdndékozik vinni, akkor a servi-
ensek vele menni csak az 6 kéltségén tartozzanak, és visszatérte utdn
sem szed be t6liik hadbirsdgot. Ha pedig az ellenfél jonne az orszdgba,

18 BLAZoOVICH - ERSZEGI - TURBULY (kézread.): Levéltdrak - Kincstdrak. Forrdsok Magyaror-
szdg levéltaraibdl (1000-1686). 94-96.
19 Uo.
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akkor mindnydjuknak egyetemlegesen el kell menniiik. Szintigy ha az
orszdgon kiviilre haddal mennénk, mindazok veliink jénni tartoznak,
akik megyével vagy a mi pénziinkkel rendelkeznek.”?° (iust. univ.)

Az Aranybulla 6sszes szabdlya értelmezhetd lehet az igazsdgossag
fogalmanak ezen strukttrajan beliil. BArmilyen furcsa is, az Aranybulla
szovegét leginkdbb a korra jellemz6 és nem sokkal késébb Szent Ta-
mas Summa-jaban 0sszegzett meglatas fényében értelmezhetjiik. Nem
egyszertlien arrol van tehat sz6, hogy a kirdly a nemesek nyomasanak
akart eleget tenni, vagy éppen a sajat hatalmat akarta megerésiteni,
hanem sokkal inkabb arrél, hogy I1. Andras koranak gondolkodasmod-
jat uttéroként szintetizalva igyekezett megvaldsitani azt a keresztény
allamot, amelynek alapja a hatalom megfelel6 megosztasan, és a tulaj-
don szocidlis szempontokat is figyelembe vevd kezelésén alapult.

Ahogy Horvath Sandor fogalmaz: ,A cél dltal egyesiilnek és egyen-
litédnek ki a kiilénbézé normdk, dltala vésédik beléjiik az aranykiozép,
amely a jésdghoz, az egyes cselekedetek mordlis értékeléséhez sziiksé-
ges.”* A foldi javak rendeltetése az utilitas hominis, azok alkalmazha-
toésaga és hasznalata az ember sajat és altalanos kulturalis céljaira.?
Az emberszeretet igy megkivanja a iustitia legalis altali kiegészitést,
amelynek targydban, a bonum commune-en minden kiilénérdek ki-
egyenlitédik, és igy az altalanos j6 megvalosul.?®

5. Osszefoglalas

Osszefoglalva megallapithatjuk tehat, hogy az Aranybulla egy pezs-
g6, fejlédo6 korszak eléremutato jogi dokumentuma volt, amelyik egy
1j, a korabbi megkozelitéstél némileg eltérd, de mindenképp tudatosan
alakitott hatalomkoncepcidra épitve képzelte el a magyarsag jovéjét.

20 Uo.

21 HorvATH Sandor: Tulajdonjog Aquindi Szent Tamds szerint. Jel Konyvkiadd, Budapest,
2022.180.

22 Uo. 181

23 Uo. 185
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1. Bevezetés - A terror ruge elmélete

,S eqy talpalatnyi fold elég nekem, Hol a tagadds Idbdt megveti, Vild-
godat meg fogja donteni.” - Lucifer szavai Madach 6rok becsi miivében
hangzanak el.! Az emberiség legijabb kori torténetének - jelesiil, a
francia felvilAgosodas koranak nevezett id6szakanak - vadhajtasaként
szamos gondolkodo, és/vagy politikus magat Istennek akarta latni.

A magat Istennek tevé ember a Teremt6 helyére akar 1épni - a fran-
cia felvilagosodas vadhajtasa a jakobinus-elmélet és gyakorlata a ter-
ror. Cél: az Isten hit megsziintetése, a tarsadalom engedelmes tomeggé
alakitasa. A ‘felvilagosult’ gondolkodas alapja a gyfilolet keltése és az
erre alapozott terror volt.

A gy(iloletet és a terrort a legijabb kor diktatirai gyakran alkalmaz-
tak politikai fegyverként. Az 1789-ben kirobbant francia forradalom -
amely a ,szabadsdg - egyenldség - testvériség” jelszavaval az emberi
jogok el6harcosaként bontott zaszl6t a kontinensen - a jakobinus dik-
tatira éveiben athagva a biintetdeljaras alapelveit, megalkotta az ugy-
nevezett gyanus torvényt.? Az 1793. majus 31-e utani ‘mdsodik terror’
alatt folytak a nagy politikai perek® Nantes-ban, Carrier konventbiz-
tos két hdnap alatt 3000 embert a Loire vizébe fojtatott (tobbek kozott

1 MADACH Imre: Az ember tragédidja. 1. szin, 148-150. sor. https://mek.oszk.
hu/00800/00849/html/ (Letoltés ideje: 2023. december 12.)

2 Lasd bdvebben: Albert SoBouL: A Francia Forradalom térténete (1789-1799). Kossuth
Konyvkiad6, Budapest, 1974. Az 1792-es ‘elsé terror’ alatt Danton igazsagligyminiszter
hallgatélagos jovahagyasaval 1100 foglyot végeztek ki.

3 Tobbek kozott Marie Antoinette oktdber 21.-i kivégzése utdn a 21 girondista (oktéber
31) madame Roland (november 8.), Bailly (november 10.) halt a veszt6helyen, dsszesen
177 haldlos itéletet hajtottak végre.
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iskolas gyerekeket), s hasonlé médon 'itélkezett’ Tallien Provance-ban,
Barra és Fréron Toulonban. Ezen tul - minden biréi szinjaték nélkil
- gyilkoltak meg embereket ezres nagysagrendben politikai gyanuitol
vagy egyszerlien a személyes bosszutdl vezérelve. Parizsban a kivég-
zettek szamat 17-20.000-re becsiilik. 1794 juniusatol a guillotine heti
1500 aldozatot kovetelt. A terror aldozatait 40.000 f6re, mig a terror
miatt kirobbané polgarhaboru aldozatait 200-300.000-re becstilik.

A jakobinus torekvések 6sszeomlasa nem jelentette a gytilolet és a
terror segitségével hatalomra tor6, magat Istennek képzel6k végleges
bukasat. Ellenkezdleg. A XIX. szdzadban - valtozatlan torekvéssel - 1j
format oltott.

Karl Marx (1818-1883) - Friedrich Engels (1820-1895) tarsszer-
z0ségével - Gtjara bocsatott Kommunista Kidltvdny (1848) cim ropi-
ratdban a fennalld polgari tarsadalmi rend er6szakos megdontésének
és egy Uj tarsadalmi rend - a kommunizmus - megszervezésének szan-
dékat tudatta a vilaggal.

A Kialtvanyban 6sszefoglalta a kommunistak azon meggy6z6dését,
hogy ,minden eddigi tdrsadalom torténete osztdlyharcok torténete”*
A tékés tarsadalom viszonyai leegyszer(isitették az osztalyellentéteket
a burzsoazia és a proletariatus kibékithetetlen ellentétére, amelyet a
magantulajdonban 1évé termel6eszkozok és a termelés tarsadalmi-
saga jelent. A proletariatus, a ,valéban forradalmi osztdly”, ezt az el-
lentmondast forradalommal - erdszakkal - sziinteti meg, elvéve és
tarsadalmiva téve a magantulajdont. Ennek nyoman megvaltoztatja a
tarsadalom fennall6 viszonyait és hagyomdnyait. ,A kommunista forra-
dalom a leggyékeresebb szakitds a hagyomdnyos tulajdonviszonyokkal,
nem csoda, hogy fejlédése sordn a leggyékeresebb szakitds a hagyomd-
nyos eszmékkel’” - a csaladdal, a vallassal és az erkélccsel.

4 Karl MARX - Friedrich ENGELS: A Kommunista Pdrt kidltvdnya. [Ford. Nyilas Vera] Mar-
xists Internet Archive (marxists.org) 2004. https://www.marxists.org/magyar/archive/
marx/1848/communist-manifesto/index.htm (Letoltés ideje: 2023. december 12.)

5 Uo.
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Az allammal kapcsolatban kijelenti, hogy az ,az uralkodé osztdllyd
szervezett proletdridtus kezébe centralizdlja” a termelGeszkozoket.®

A kommunistak partjarél - Kommunistak Szovetsége (1848) - agy
vélekedik, hogy az ,nem kiilon pdrt a tébbi munkdspdrttal szemben”,
ugyanakkor hangoztatja, hogy a proletaridtus nemzetkozi érdekeit
hangsulyozzak és az ,6sszmozgalom” érdekeit képviselik. Céljuk a bur-
zsodazia uralmanak megdontése: ,A kommunistdk [...] nyiltan kijelentik,
hogy céljaik csakis minden eddigi tdrsadalmi rend erdszakos megdénté-
sével érhetdk el.”

2. Az els6 probalkozas - Parizs

Marx és Engels - a Német ideoldgia cimii kézos miiviikben az ér-
telmiséget a vilag megvaltoztatasara hivjak fel. ,A filozéfusok a vildgot
csak kiilénbézbéképpen értelmezték; de a feladat, hogy megvdltoztassuk.”
A ’megvaltozatds’ mddja Engelsnél is a ‘terreur rouge’ - a voros terror.
Ennek els6 probalkozasa - a parizsi kommiin - 1871-ben, megmutatta
a vilagnak, mit is jelent a ‘terraur ruge’!

Napjaink torténeti irodalmaban tobb szerzé a parizsi kommiint
nem tekinti egyértelmiien a proletardiktatira els6 megjelenésének.
Anélkiil, hogy vitaba bocsatkoznank ezekkel az elemzékkel a kérdés 1é-
nyegét illetéen, mégsem hagyhatjuk figyelmen kiviil a kommunizmus
teoretikusainak allaspontjat.

Friedrich Engels szerint: ,A forradalom bizonyosan a leginkdbb
tekintélyelvil dolog; ez az a cselekedet, aminek révén a népesség
egyik fele rdkényszeriti akaratdt a mdsik félre, puskdk, bajonet-
tek és dgyik segitségével |...] ha pedig a gydztes pdrt nem akarja,
hogy kiizdelme hidbavalénak bizonyuljon, fenn kell tartania ural-
mdt a félelem eszkézével, melyet fegyvereivel kelt a reakciéban. Va-
jon a pdrizsi kommiin fennmaradt volna akdr egyetlenegy napig,

6 Uo.
7 Uo.
8 Uo.
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ha ez a hatalom nem haszndlja fel fegyvereseit a burzsodzia ellen?”
Karl Marx megallapitasa szerint pedig: a,, Kommiin legnagyobb tette
sajat gyakorlati létezése volt.”’

A kovetkezé kommunista generacié - Lenin, Bakunyin, Trockij, s6t
kés6bb Mao-Ce-tung - is ugy tekintett az 1871-es pdarizsi kommiinre,
mint a proletardiktatira els6 megjelenésére a torténelemben.

Anélkiil, hogy a kommiin torténetének részleteibe bocsatkoznank,
szélnunk, kell arrél, hogy a francidk részére katasztrofalis vereséggel
végz6db porosz-francia habort sordn 1870 szeptemberében ellensé-
ges ostromgytiriibe keriiltek Parizsban a kommunistak, jakobinusok,
radikalisok - Louis Augusté Blanki, Piere-Joseph Proudon. Ezzel 1ét-
rejott a 10 bizottsagbdl all6 86 tagti kommiin (amelynek kdzmunka
bizottsagdban a magyar Frankel Leo is helyet kapott).

A kommiin, amely 72 napon at gyakorolta a hatalmat, szakitva a de-
mokracia klasszikus elveivel, egyesitette a torvényhozoé és a végrehaj-
t6 hatalmi agakat, ezzel a monolit hatalom megteremtése felé 1épett.
A magantulajdon tisztelete megsziint, szamos iizemet allamositottak,
adossagokat allami aktussal toroltek, és masok magantulajdonaban 1évé
lakadsokat ugyancsak allami elhatarozassal utaltak ki, eltorolte a bérleti
dijakat, s mas - a magantulajdon elvével szembenall6 intézkedést ho-
zott. Az egyhdzat Kkiszoritotta az oktatds és a kozélet teriiletérél. A ha-
talom gyakorlasaban a nyilt erészak korlatozas nélkiil és jogi kereteken
kiviil 1épett el6. A hatalom gyakorlasabol teljesen kiszoritotta a polgari
elemeket. Szakitott a nemzeti jelleggel: a trikolor helyére a voros zaszld
1épett, valamint ismét életbe 1éptették a jakobinus naptart.!!

Az 4llam szervezetét a mas varosokban megalakulé kommiin rend-
szer szovetségeként képzelték el (ilyen kommiin alakult példaul Lyon-
ban, Grenoble és més francia varosokban). Fogalmazhatunk ugy is, a
kommiin elvezetette az allampolgéari jogegyenldség alapelvét és a nyilt

9 Uo.

10 Uo.

11 Az tgynevezett forradalmi naptar 1793. november 24. - 1806. janudr 1.- ig volt érvény-
ben, Franciaorszagban, amikor is Napo6leon a Gergely-naptarat allitotta vissza.
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osztalyharc és osztalypolitika allaspontjara helyezkedett.

Mindezek a tartalmi elemek sokkal kozelebb allnak a klasszikus
kommunista diktatdra rendszeréhez, mint amelyek elvalasztjak attol.
Ezért Engelsnek és Marxnak, valamint az ket kéveté kommunista ve-
zet6knek nem volt alaptalan azon allaspontjuk, amely szerint a parizsi
kommiint a kommunista hatalomgyakorlas el6futaranak tekintették.

A 72 napos uralomnak az 1871. majus 21-én megindulé tdmadas
vetett véget. Adolphe Thiers ideiglenes kormanyf6 csapatai és az ket
tdmogatd porosz regularis erdk, osszesen 130.000 f6s Mac-Mahon
marsall vezette offenzivaja a 'véres hét’ harcai utan véget vetettek a
kommiinnek.

900 barikadon folyt a harc, s a halottak szdma pontosan ma sem
allapithaté meg. A legszerényebb becslés szerint is 10.000 felkeld és
3.500 kormanykatona vesztette életét. (Mas adatok 877 kormany ka-
tona halalaroél és 6.454 sebesiilésérdl, valamint 25.000 felkel6 halala-
rol szdélnak.). A t6bbi francia varosban a kommiin uralmat mar korab-
ban leverte a k6zponti kormany.

3. A megvalésulé kommunizmus

A gyakorlatban, széles korben, a kommunista ideolégia megvalé-
sitasara 1917-ben Keriilt sor Oroszorszagban Vlagyimir Iljics Uljanov
(1870-1924) - mozgalmi nevén Lenin — vezetésével.

Lenin az Orosz Szocidldemokrata Partbdl 1étrehozott bolsevik frakci-
o6val (1903) - majd parttal - megalkotta azt a kommunista partot, amely
nem volt part a sz6 politolégiai értelmében. Nem kizardlag valasztasok
utjan - politikai alternativaként - kivant hatalomra kertilni és korma-
nyozni, hanem erdszakos eszkdzokkel a hatalom kizarélagos birtoklasat
tlizte ki célul. Hatalomra kertilve minden mas politikai er6 megsemmisi-
tésével egypartrendszerben - a hatalomkoncentracidjaval vette birtok-
ba az allamszervezetet, s mintegy kézi vezérléssel eszkozként hasznalta
a tényleges hatalmi centrum dontéseinek végrehajtasara.
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Lenin atlatta, hogy Oroszorszadgban a munkasosztaly igen csekély
létszAmu és ,elmaradott”. Eltérve tehat a marxizmus tanitasatél - Mi
amely szerint ,a nem elég éntudatos” orosz munkasosztalyba ,kiviil-
rél” kell megteremteni a hatalom megragadasanak feltételeit. Nem a
munkassagnak - mint Marx és Engels képzelte - hanem a ,munkdssdg
érdekeit képviseld értelmiségnek” kell ezt a feladatot teljesiteni.

Ez a tedria a bolsevik tipusu ,élcsapat” (avantgarde) a ,pdrt” alapja,
egyben csirdja annak az ,uj osztdlynak’, amely - Milovan Dilas (1911
- 1995) kritikaja szerint — politikusi — biirokrata osztallya alakulva te-
lepedett ra a tarsadalomra.!® Ezzel megjelent egy merébben 4j foga-
lom, az ,Uj osztdly’, amelyet a kommunista hatalom gyakorléknak is
nevezhetiink, s amely korant sem azonos a kommunista part tagjainak
Osszességével!

Lenin - Marxt6l eltéréen - a kommunista partnak dontd szerepet
szant,,a kommunizmushoz vezetd titon”, az ideoldgiailag felvértezett ki-
sebbség szerinte képes a ,tdrsadalmi vdltozdsok levezénylésére”. Oket
nevezik ,hivatdsos forradalmdroknak” A ,hivatdsos forradalmdrok”
mar Leninnél sem azonosak a parttagsag egészével.

Az 1917. évi orosz (februari) polgari forradalom idején megfogal-
mazta az Allam és forradalom cimii munkajaban'* a fegyveres 'for-
radalmi’ hatalomatvétel elveit és november 7-én (a Julianus naptar
szerint oktober 25-én) a bolsevik part fegyveres erejével — a Voros
Gardaval - katonai puccsot hajtott végre, amelyet a bolsevik vezet6k
~Nagy Oktdberi Szocialista Forradalomnak” nyilvanitottak, utalva az
1789 - s nagy francia forradalomra. November 8-an az j hatalom
kormdanya a Népbiztosok Tanacsa megkezdte a kizardlagos hatalom
kiépitését. Lenin a parlamenti demokraciat ,idiotizmusnak” nevezte
(tobb irasaban is), s nem parlamenti eszkozokkel akart kormanyozni.

12 Vlagyimir Iljics LENIN: Mi a teendd? Kossuth Konyvkiad6, Budapest, 1973. 1-50.

13 Milovan DPiLAs: Az Uj osztdly. [Ford. Kovacs Janos] Europa Verlag, Ziirich - Stuttgart -
Wien, 1958.

14 Vlagyimir Iljics LENIN: Allam és forradalom. Magyar Helikon, Budapest, 1967. 1-171.
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Ezért a kizar6lagos hatalom utjaba all6 alkotmanyos demokratikat
(Kadet Part) feloszlatta, majd megszabadult a szocialforradalmérok-
tol (Eszer Part) is.

Az 1917. évi oktdberi dllamcsinyt kdveten gyors litemben szamol-
ta fel a bolsevik hatalom a polgari dllam és tarsadalom intézményeit.
Megsz{int a hatalmi dgak elvilasztadsa - megsziintek a fiiggetlen biro-
sagok is — s helyére a monolit hatalom Iépett.

A tarsadalom strukturalis atalakitisat, a tulajdonviszonyok meg-
valtoztatdsat, az ideolodgiai arculat atformalasat és nem utols6 sorban
a politikai ellenfelek megsemmisitését olyan biintetd eljarasok szolgal-
tak, amelyeknek mar semmi kéze sem volt a jogdllami bilintet6eljara-
sokhoz. A biréi fiiggetlenség megsziint, s megsziint az érdemi védeke-
zés lehet6sége is. A biintetd hatalom letéteményese a kommunista part
kozvetlen iranyitasa alatt all6 politikai rend6rség volt.

A kiépiil6 monolit hatalom egyetlen szervet hatalmazott fel az alla-
milag intézményesitett terror altaldnos alkalmazasaval. Ez volt a VCSK
(Cseka).’® Utddszerveil® a szovjet allamberendezkedésben mindvé-
gig a partdiktatdra végrehajté fegyveres erejét képezték. A VCSK-t a
kommunista part kdzponti bizottsdga (KB) felruhdzta a nyomozas, az
elbiralas és a végrehajtas 'jogaval’ Lenin a terrort tartotta a bolsevik
hatalom céljai eléréséhez a leghatékonyabb eszkoznek.

A kommunista hatalom az ember életét és alapvetd jogait soha sem
ismerte el. Zinovjev - a pétervari szovjet elnoke - még ugy vélte, hogy
a birodalom szazmilli6s népességébdl 10 milliot kell megsemmisiteni.

15 Vszerusszijszkaja Csezviicsajnaja Komisszija po borbe sz kontrevolucijej, szpekulacijej
i szabotazsem [Osszoroszorszagi Rendkiviili Bizottmany az ellenforradalom, spekulacié
és szabotazs elleni harcra] (1917-1922).

16 A GPU - ill. OGPU: Objegyinemmoje Gasszudarsztvennoje Politicseszkoje Upravlenie
(1922-1934) - Allambiztonsagi Politikai Igazgatésag, illetve Egyesitett Allami Politi-
kai Igazgatésag, ennek utédszerve az NKVD - Narodnij Komisszariat Vnutrennyihgyel
(1934-t61) Beliigyi Népbiztossag Kiilonleges Osztaly, GPU - ill. OGPU: Objegyinemmoje
Gasszudarsztvennoje Politicseszkoje Upravlenie (1922-1934) - Allambiztonségi Po-
litikai Igazgatésag, illetve Egyesitett Allami Politikai Igazgatésag, utédszerve az NKVD
- Narodnij Komisszariat Vnutrennyih gyel (1934-t61) Beliigyi Népbiztossag Kiilonleges
Osztaly.
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(Ekkor még nem gondolta, hogy 6 is egyike lesz a 10 millibnak.) Ké-
s6bb ez a szam kevésnek bizonyult.

A legutjabb kutatasok adatai szerint a Szovjetuniéban 20 millié em-
ber életét kovetelte a kommunista diktatira.'” Az egy idében Lenin
kozelében is dolgozdé Bergyajev pedig megcafolhatatlanul igazolta,
hogy a bolsevizmus nem csupan egy filoz6fia/ideolégia s nem csupan
politikai gyakorlat, hanem val6jaban 'vallas’.

Nyikolaj Bergyajevnek'® igazat kell adnunk: ,Lehetetlen a kom-
munizmust megérteni, ha csak mint tdrsadalmi vagy gazdasdgi rend-
szert nézziik. A valldsellenes propaganda szenvedélyességét és a Szov-
jet-Oroszorszdgban végrehajtott valldsiildézést csak akkor érthetjiik
meg, ha a kommunizmusban valamiféle valldst ismertink fel, amely
le akarja vdltani a kereszténységet. Csak egy vallds - nem pedig egy
gazdasdgi vagy politikai tan - dllitja magdrél, hogy birtokdban van az
abszolut igazsdgnak, kizdrélagosan és nem tiirve konkurencidt maga
mellett. Csak egy egyhdz adhat ki az egész birodalom lakossdgdra ko-
telez6 »katekizmust«. Mds széval a kommunizmus azért iildoz minden
valldst, mert maga is az! Es mint olyan, »eqyetlen igaz vallds«, ezért
nem birja elviselni a tébbi »hamis vallds« tételét. Sajdt hitélt akarja
kényszerrel, erdszakkal keresztiil vinni, anélkiil, hogy térédne az em-
beri szellem szabadsdgdval. Ez a végleges »e vildg« valldsa, utolsd,
végleges tagaddsa a mdsvildgnak és szellemi életnek. Eppen ez ad neki
spiritudlis és misztikus jelleget.””’

17 Stéphane Courtois - Nicolas WERTH - Jean-Louis PENE - Karel BARTOSEK - Jean-Louis
MARGOLIN - Andrzej PAczKOwsKIl: A kommunizmus fekete kényve. Biintény, terror, meg-
torlds. Nagyvilag Kiad6, Budapest, 2000. 45-167.

18 Nyikolaj Alexandrovics Bergyajev (1874-1948) Orosz filozo6fus. Filozofiai palydjat mint
marxista kezdte, de egy id6 mulva az istenkeresdk csoportjahoz csatlakozott. 1922-ben
ezért emigralni volt kénytelen. Parizsban telepedett le. A késébbiekben a francia idealis-
ta, majd egzisztencialista filozéfidval allt szoros kapcsolatban.

19 Nyikolaj BERGYAJEV: A kommunizmus igazsdgai és hazugsdgai. Kairosz Kiadé, Budapest,
2003. 43.
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4. A kommiin Magyarorszagon

Magyarorszagon az 1919-es kommiin vezetSinek - Kun Bélanak,
Szamuely Tibornak -, a Lenin-fidknak az amokfutasa leckét adott a
magyar tarsadalomnak a kommunista népboldogitds gyakorlatabdl.
Sajnos az aldozatok torténetének ezzel korant sincs vége.

1945 utan a szovjet GULAG, a magyar internalé taborok lancolata,
hortobagyi kitelepités, vagyonfosztas, az AVO (AVH) terrorja, a kon-
cepciés perek sokasaga, ezt jelentette a kommunizmus uralma Ma-
gyarorszagon.

A civil tarsadalom és a demokratikus kozélet szétverése, osztdly-
harc, vallastildozés eddig nem latott mértékben, tsz-esités, norma-
emelés, munkaverseny és a szellemi életbe bevezetett marxistanak
nevezett egyeduralom, valamennyi polgari szabadsagjog felszamola-
sa. A nemzeti érzés megaldzasa az internacionalizmus nevében gyar-
mati fliggés. S hazugsag éjjel-nappal! - hol népnevelés, hol tajékoz-
tatas, hol tudomany cimén, persze vastaps és ujong6 nyilatkozatok
mellett. Az '56-o0s forradalma fénycsévaként mutatott ra az egész
vilag szdmara a kommunizmus igazi arculatara. Kimondhatjuk: kom-
munizmus = 100 millié halott és mérhetetlen szenvedés. A bolsevik
gyokér masik dga a nemzeti szocializmus, Mindszenty J6zsefet idézve
a ,barna pogdnysdg’. Valtozatlan a cél: a kereszténység megsziinteté-
se, a nemzetek helyett nazi vilagbirodalom, a lakossag a Fiihrer aka-
ratanak feltétlen engedelmesked6 tomeg. Az ideoldgiai alap a gyf-
16lend6k és megsemmisitenddk listajat modositja, az osztalyelmélet
helyett egy masik hamis elmélet, a fajelmélet jut dominancidra. Nem
lehet ezzel kapcsolatban elhallgatnia egy sajatos nyugati kollabora-
ciot. Az USA nem engedi kikdtni a szegény zsidé menekiiltek hajéit,
vagy azt a megindokolhatatlan tényt, hogy a halaltaborok vasuti vo-
nalaira egyetlen bomba sem esik.

A 'nazi’ uralom mérlege, éppugy ember-tizmilliok halala, mint a bol-
sevizmus voros zaszlaja alatt. Ha a kommunizmus torténetének jovére
vonatkoz6 tanulsagat kutatjuk, Madach Imre szavai jutnak az esziinkbe:
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,Jaj neked, vildg, Az dsi tagadds kisért. Ember, vigydzz.”*® Mert, hogy ko-
rant sincs vége! A kommunizmus gyilkos virusa nem pusztult el, csak
mutalodott!

A napjainkban zajlé kiizdelem megmutatja az egykor volt bolsevik
- és a beldle szarmazé - kultirbolsevik elméletének és gyakorlatdnak
valédi arcat, amely valéjaban ,a haldl kultiirdjdnak” terméke. Legtob-
ben globalizmusnak vagy neoliberalizmusnak nevezik. A néhai Ronald
Reagan szavaival élve a Gonosz Birodalma ismét megjelent. Céljaik
ugyanazok, mint az internacionalista kommunizmusé volt: a nemzet-
allamok felszdmolasa, a hit kiirtasa, a csalad felszdmolasa, a tarsada-
lom atomizalasa és a konzum-idiéta tomeggé gyurasa.

Az eszko6zok valtozatosak, de ugyanolyan kegyetlenek. Egyik esz-
koz a tdradalom immunrendszerének tonkretétele dltudomanyos - az
elmebaj szintjét elérd - elméletekkel, mint a , tdrsadalmi nem” tébolya,
a kereszténység, a csalad és a nemzet 0sszetarto erejének gyengitése.
Idetartozik még az alhirgyartas, a megtévesztés egészen primitiv for-
maitol a kiilonb6z6 dlcakban megjelend, tudomanyosnak feltlintetett,
a valosaggal koszono viszonyban sem allg allitasokig. S, hogy mindez
még csak nem is 'sajat taldlmany’, hanem a bolsevik eszkoztar része,
nézziik meg kozelebbrdl a most divatos ’jogallamisag’ fogalmaval Gizott
szemfényvesztést.

Az eredendd bolsevik példat a Mindszenty-perben kézzelfoghatéan
érzékelhetjiik. Ez esetben az egész biintet6jogi rendszer elleni tama-
dast lathatjuk: Jogi kérdésben a Mindszenty-perben a Népbirosagok
Orszagos Tanacsa (NOT) - Janko Péter tanacselnok*elndklete alatt
- nyiltan megfogalmazta a jogellenes magatartds nélkiili biintetjogi

20 MaDACH Imre: Az ember tragédidja. 11. szin, 270-271. sor. https://mek.oszk.
hu/00800/00849/html/ (Letdltés ideje: 2023. december 12.)

21 dr. Jankoé Péter (Papa, 1907. augusztus 20. - Budapest, 1955. szeptember 15.) biréi pa-
lyajat Budapesti Népbirdsagon kezdte (1945. majus 9. - 1948. januar 28.). 1946. februar
13-t6l a Budapesti Népbirdsag masodelnoke. Tobb nagy horderejli koncepcios perben
jart el (Testvéri Magyar kozosség, Kovacs Béla-ligy stb.). Mar a NOT-ndl targyalt, de a
Rajk-per targyaldsara visszament a Budapesti Népbirdsaghoz. 1949-november 2-t6l a
Legfels6bb Birdsag biraja. 1950-oktéber 16-t6l masodelnokként (elnok hidnyaban) - ha-
lalaig - iranyitotta a Legfelsébb Birésagot. Onkezével vetett végett életének.
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bilindsség tételét, ami a biintetdjog halalat jelentette: , Ttirhetetlen vol-
na, hogy a demokratikus haladdst biztosité dllamrendet és dllamformdt
reakcids erék szervezkedése akdr jogellenesnek nem mindsithetd eszko-
z6kkel is veszélyeztesse?

Mas szdval: a blintetdjogi blindsség nélkiilozhetetlen eszkoze a jogel-
lenes magatartas. Aki tehat nem jogellenesen cselekszik, nem lehet biin-
tet6jogi felel6sségre vonni. A jogellenesség jol koriilhatarolt biintet6jogi
kategoria. Olyan magatartas, amely tételes jogi tilalomba titkozik. Ezzel
szemben a reakcids, egy politikai fogalom, amelynek nincsenek jogi hata-
rai, s a politikai uralkod6 hatalom hatarozza meg, kit tekint reakci6snak.
Ezzel a parttalan politikai fogalommal helyettesitik be a jogi fogalmat.

5. Gondolatok a jogallamisagrol

Mi a helyzet a jogallamisag kérdésében?

A jogallam, mint a jog uralmat biztosit6 allam - gondolata a német
Karl Theodor Welcker (1790-1869) 1813-ban megjelent habilitacios
dolgozataban Die letzte Griinde von Recht, Staat und Srtafe [A jog, az
allam és a biintetés végs6 okai] hasznalja a ,Rechtsstaat” Kifejezést.

Robert von Mohl (1799-1875) német jogtudés a jogallam (Rechtss-
taat) fogalmat a rendérallam (Polizeistaat) fogalmaval szemben hasz-
nalta: ,Die Polizeiwissenschaft nach dem Grundsdtzen des Rechtsstaat”
(Tibbingen 1833).

Az angol jogtudos Albert Venn Dicey (1835-1922) An Introduction
to the Study of the Law of the Constitution (1885) cim{ munkajaban
0sszegezte a jog uralmardl (,rule of Low”) vallott nézeteit. A jogallam-
ban e szerint:

- az dnkényes dontésekkel szemben a jogszabalyok altal el6re meg-
hatarozott dontések sziletnek;

- a bir6sag- és torvény el6tt minden ember egyenld;

- az alkotmany az emberi jogokbo6l szarmaztathat6 és ezek kikény-
szeritése a bir6sagok feladata;

22 NOT.1.1687/1949/22
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- a hatalommal felruhazott személyek sem allnak a jog felett.

A jogallam ismérveit 6sszegezve olyan allamrdl beszéliink, ahol a
koézhatalmat a nyilvanos és irott jogszabalyok tartalmanak megfelel6en,
és ajogszabalyokban meghatarozott eljarasok keretében az arra feljogo-
sitott szervek és személyek gyakoroljak. A hatalom megszerzése a jogal-
lami keretek kozott szabad valasztasok Gtjan lehetséges. A torvényhozas
a valasztasokon meghatarozott kiiszobot elért partokbdl 1étrejott parla-
mentben lehetséges, s csak a tobbséget kapott part (partok) alakitotta
kormdny gyakorolhatja a végrehajté hatalmat térvényesen.

A végrehajté hatalomhoz kotddik a kozigazgatasi rendszer. Mind
a torvényhozd, mind a végrehajté hatalom megbizdsa meghatarozott
idore szo6l (valasztasi ciklus), amikor is 4j valasztasokat kell tartani.

A kormany ellendrzését a torvényhozo6 hatalom latja el, s a kovet-
kezd valasztasokon biralatot mondanak mindkettd felett a valasztd
polgarok.

A hatalom gyakorlasaban torténd valtozasok - a valasztéknak tor-
vényben meghatarozott szabalyok szerinti ‘'megkérdezése’ nélkiil -
nem torvényesek, ami kizarja a puccsokkal torténd hatalomszerzés
lehet&ségét a torvényes politikai eszkoztarbol.

A hatalomgyakorlas egyenstlyai és fékjei — fels6haz, alkotmanybiré-
sag, szamvevdszék stb. de hasonlo szerepe van a mindsitett (alkotmanyo-
z0) tobbség meglétének is - olyan intézmények, amelyek intézményesen
miikodésbe 1épnek, amennyiben a torvényhozas, vagy a végrehajté hata-
lom megsérti a szdmdara alkotmanyosan kijelolt mozgasteret.

A jogalkotas tartalmilag a jogallamban nem lehetett fliggetlen - kii-
l6n6sen nem allhatott szemben - a tarsadalomban elismert erkdlccsel.
Ez a kdvetelmény egyik fontos feltétele volt az 6nkéntes jogkdvetésnek.

A fiiggetlen bir6sagok intézménye a jogallam nélkiil6zhetetlen pil-
lére. Mindebbdl kitlinik, hogy a jogallamnak nem fogalmi elemei azok
a neoliberalis elméletek altal sziilt tételek, mint a homoszexualisok ha-
zassagi jogai vagy a korlatlan bevandorlasi jog. Amikor tehat a globalis
hatalom hivei mindezeket az ideoldgiai kategoéridkat szamon akarjak
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kérni jogallamisdg cimén szuverén allamoktol, ugyanazon a nyomon
vagyunk, mint a Mindszenty-perben irt fogalomcsere esetében. Vagyis
Jhincs uj a Nap alatt!”

A migracié felhasznélasa az eurépai értékek elpusztitasara jol alcaz-
hat6 eszkoznek tiint. A véleményterror és a pénzhatalmassagok uralma
a demokratikusan valasztott allamrend teljes aladsasa, s a mindennapos
terror, a fizikai félelem, amely a polgarbol retteg6 alattvalét formal.

Ez utébbi eszkozok azonban kétéliek. A radikalis iszlam ugyanis
- j6 lenne széles korben olvasni a Kordnt és a sharija szabalyait -
egyaltalan nem toleralja a nyugati neoliberalizmust, a homoszexualis
és transzszexualis nézetrendszerével, de még a néi egyenjogusagot
sem, nem is sz6lva a vallast glinyol6 - szabadsagnak nevezett - meg-
nyilvanuldsokat. Ne legyen kétsége senkinek, az iszlam héhér a neo-
liberalis partkatondkat éppen ugy ki fogja végezni, mint teszik azt a
sziriai keresztényekkel.

S az se tévesszen meg senkit, hogy az ide daramlé migranstomegek
nem munkabdl akarnak megélni — pétolva az Euré6padban meg nem szii-
letett munkaerét - hanem héditéként az 4j rend uralkodé osztalyaként
élni, akiket eltart az a rabszolgahad, akik kordbban eurdpai polgarok
voltak. Erre az olyannyira tagadott no go zéndkon tdl szamos példat so-
rolhatnank német, skandinav spanyol és portugal teleptiléseken, ame-
lyet a hamisitott biintigyi statisztikak sem tudnak teljesen elrejteni.

Ez kotelességiink gyermekeikkel, unokainkkal szemben, akikre
magyar Magyarorszagot, keresztény kultirat és szeretd csaladokat
akarunk hagyni. ,Ez a mi munkdnk és nem is kevés.” Az idénk azonban
nagyon kevés. A rombol6 folyamat elérehaladott - mint azt az V-VL
szazadban a Rémai Birodalom tdrténetébdl ismerjiik. Nyugaton és a
skandinaviai orszagokban - politikai akarat hidnyaban - aligha van re-
mény Eurépa talpra allasara. Kozép- és Kelet Eur6pa azonban képes
lehet megvédeni 6nmagat. Ehhez le kell gy&zni a tArsadalom életdszto-
nét bénité neoliberalizmusként megjelend fehér bolsevizmus virusat.
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Liviusnak azért igaza van: , Veritas laborat nimis saepe, extinguitur
nunquam.”?® [Az igazsag, amelyet minden eszkozzel el akartak rejteni,
mégis napvilagra keriilt.] igy a ,politikailag korrekt” feliratii csoma-
golas hazugsagai sorra leleplez6dnek, ha mi hathatésan felléphetiink
ellene.

Reméljiik utédainknak - 50 vagy 100 év multaval - nem kell Gjabb
emléktablat avatni az Uj elit és a globalizmus aldozatainak emlékére.

6. Osszefoglalas

Karl Marx és Friedrich Engels lerakta - a jakobinusok alapjaira
dogitds” makonyat. A gyakorlatban a parizsi kommiin megmutatta,
hogy ez az ideoldgia a valésagban a szenvedés és a pusztulas kovasza.
Lenin Oroszorszagban teljesitette ki a rettegés birodalmat, dj val-
lasnak tekintve a bolsevizmust. A ,kisérlet” itt emberek tizmilli6-
inak életébe kertlt, s a tarsadalom osztilyrésze a mindennél na-
gyobb nyomor lett, mikdzben egy 0j uralkod6 osztdly alakult Ki.
Magyarorszagon 1919-ben hozott rettegést és terrort a kommunista
kisérlet, amely a méasodik vilaghdborut kovetd szovjet uralom meg-
Ujitott. A rendszervaltozast kovetéen a kommunista hatalom meg-
bukott ugyan, de a bolsevizmus mas alakban Gjbdl megjelent és tért
foglalt a nyugati allamokban. A hitehagyott Nyugat - és elitjének - sor-
sanak beteljesiiléséhez nem Kkell latnoknak lenni. Bizvast ajanlhato
Herczeg Ferenc Bizdnc ciml 6rokbecsti dramaja, mint napjainkban
beteljesedd proéfécia. Nekiink - mert mindez a l1étlinket fenyegeti - a
hazugsagot le kell leplezni és felvenni veliik a kiizdelmet.

23 Livius. XXII.39. 19.
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Veress Lajos, a Magyar Nemzeti Bank
Forradalmi Bizottsaganak elndke
— az elfeledett forradalmar

1. Veress Lajos sziil6i haza

Veress Lajos édesapja, Veress Ferenc sziikszavu székely volt, Te-
messzentandrason sziiletett. Edesanyja Rajcsanyi Katalin hercegfalvai
magyar paraszt csalad sarja. Alberfalvan® telepedtek le, hazassaguk-
b6l 1902. szeptember 25-én megsziiletett Veress Lajos, a csalad maso-
dik gyermeke.

Két testvére volt, a batyja Ferenc és a huiga Valéria. A negyedik test-
vériik kicsi kordban meghalt. Edesapja miibutor asztalosként dolgo-
zott, az albertfalvai telken jél berendezett asztalosmiihelye volt, asz-
talosként tartotta el a harom-gyerekes csaladjat. Edesanyja az 6tf6s
csalad haztartasat latta el.

Lajos szorgalmas, lelkiismeretes tanuld volt, becsiiletességével,
tisztességével sziilei példajat kovette. Az albertfalvai, budafoki keresz-
tény fiatalok tarsasagaba jart, a budafoki Emericana (Szent Imre her-
ceg szovetség) tagja volt.

A budapesti Ponty utcai Polgari [skoldban végzett.

Az iskolai tanulmanyai utdn a Magyar Altalanos Hitelbankban?
tisztvisel6ként dolgozott. A munka melletti tanulés lehet&sége, bar er-

1 SUMEGH Léaszld: Alberfalvi térténetek. Tinta Konyvkiad6, Budapest, 2013., T. K.:Alber-
falva 200 éves. Ujbuda, 2019. februar 27. https://www.ujbuda.hu/ujbuda/albertfal-
va-200-eves (Letoltés ideje: 2023. december 12.)

2 SARKOZI Zoltan (6sszeall) - KALNICZKYNE KaTz Veronika (kieg): Magyar Altaldnos
Hitelbank Rt. A Magyar Orszdgos Levéltdr segédletei 20. Magyar Orszagos Levéltar, Bu-
dapest, 2005. https://library.hungaricana.hu/hu/view/MolDigiLib_MOLsegedl_20/?p-
g=0&Iayout=s (Letoltés ideje: 2023. december 12.)
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rél nem szoktak beszélni, mar a Horthy korszakban is megadatott, igy
Lajost szorgalma miatt a munkdja mellett engedték tovabbtanulni is. A
Magyar Kiralyi J6zsef Nador M{iszaki és Gazdasagi Egyetemen (kés6bb
,Mlegyetem”) asztalos fiaként szorgalmas, becsiiletes munkajaval és
tehetségével 1932-ben kozgazda diplomat szerzett, majd 1935-ben
kozgazda doktori fokozatot is kapott, amit ezen a szakon akkor még
nagyon kevesen szereztek meg.

Veress Lajos és Heinzl Milada, a késébbi felesége a Fehérvari iton
kozlekedd villamosokon ismerkedtek meg. Lajos naponta azon az Gton
jart tanulni, majd dolgozni, ahol Milada Albertfalva hataraboél a budai
Szent Margit leAnygimnaziumba jart naponta.

A napi taldlkozasokbodl szerelem sziiletett. 1932-ben 6sszehazasod-
tak, a XI. kertleti Szent Imre herceg uti kdpolndban a rémai katolikus
egyhaz szertarasa szerint 6rok hliséget eskiidtek. Felesége, sziiletett
Heinzl Milada nagyon szigoru nevelést kapott a morva szarmazasu, Jo-
han Heinzl, kés6bb Helesfai Janos névre magyarositott édesapjatdl és a
német szarmazasu Schildberger Maria édesanyjatol.

Osszehazasodva Albertfalvan a Mahunka Imre tut 71. telken® csa-
l1adi hazat épittettek, amely a Safrany utca 71. szadm alatt a mai napig
all. Itt alapitottak csaladot. 1935-ben megsziiletett els6 gyermekiik,
Sarolta Maria, majd a masodik gyerekiik, akit Gdbor Elemér Lajos név-
re kereszteltek.

2. Karrier a Hitelbankban

Veress Lajos elsé munkahelye a Magyar Altalanos Hitelbank volt,
amely a II. vildghdboru el6tt j6 nevili pénzintézet volt. Minden dolgoz6-
janak magas szinvonalu ellatast biztositott. A dolgozok a legmagasabb
egészségiigyi szolgaltatast kaptak, a budapesti klinikak szolgaltatasait
ingyen vehették igénybe.

3 SUMEGH: Alberfalvi térténetek. 208-213.
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A XXXIV. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszuson 1938. majus
27-én este a HGsOk terén férfi szentségimadast tartottak,* amelyen
Veress Lajos is részt vett. Ejjel hallotta, amint a szentségimadas kézben
a hangosbemondd bemondta, hogy Salacz Tamas professzor tir menjen
a klinikara. Veress Lajos tudta, hogy ez a hivas azért tortént, mert a
professzort Lajos fia, Gabor sziiletéséhez hivtak be a klinikara.

Becsiiletes munkdja eredményeként az 1940-es években a Magyar
Altalanos Hitelbankban® mar igazgatéhelyettesi beosztasba keriilt...

Megszerezte a hites konyvvizsgalé cimet, 1941-ben a Magyar Hites
Konnyvizsgalok Egyesiilete® Szamvizsgalo bizottsaganak tagja lett.

1941-ben Budapestre a XI. keriiletbe, a LAgymanyosra, a Bercsényi
utcaba koltoztek. Ott élték at az ostromot, életiik végéig ott laktak. Ha-
zassagukbol 1947-ben harmadik gyerekiik sziiletett, akinek a keresz-
tel6n Katalin Maria Valéria nevet adtak.

Lajos felesége nagyon intelligens, mivelt volt, tobb nyelven beszélt,
jol ismerte az 6kori kultirdkat és jaratos volt a komolyzene vildgaban
is. Erettségit tett, ami 1929-ben nem volt altalanos a fiatal lanyok ese-
tében. Diplomat mar nem szerzett, mert 21 évesen hazassagot kotott,
és egész életén at vezette a haztartast, csendesen szolgdlta a csaladot.
Nagyon szerette a természetet, komoly hozzaértéssel és lelkesedéssel
magyarazta gyermekeinek a természet jelenségeit és azok okat.

Teljes harmoénidban éltek, csaladi életiik nyugodt, békés és a nehéz-
ségek ellenére boldog volt.

A Magyar Altaldnos Hitelbanknak Borzsényben, Térékmezén volt
egy nyaraloja, ahova a gyerekes csalddok nyaron elvonulhattak. (Maga
az idiil6 ma is majdnem ugyanugy all, mint 1944-ben.) Veress Lajosné

4 SEREDI Jusztinidn (szerk.): A XXXIV. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus emlékkényve.
Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1938. 176-186.

5 SARKOZI Zoltan (6sszeall) - KALNICZKYNE Katz Veronika (kieg.): Magyar Altaldnos Hi-
telbank Rt. A Magyar Orszdgos Levéltdr segédletei 20. Magyar Orszagos Levéltar, Buda-
pest, 2005. https://library.hungaricana.hu/hu/view/MolDigiLib_MOLsegedl_20/?p-
g=0&Iayout=s (Letoltés ideje: 2023. december 12.)

6 RajTy Tivadar: A hites kényvvizsgdlat jogszabdlyai és a hites konyvvizsgdloi intézmény
Magyarorszdgon. A Magyar Hites Kényvvizsgadlok Egyestiletének Kiadvdnyai 1. Magyar Hi-
tes Konyvvizsgalok Egyesiilete, Budapest, 1941. 146.
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is Sarolta és Gabor gyerekiikkel ott toltotte 1943 és 1944 nyarat. Ami-
kor Budapestet este vagy éjszaka bombaztak, az tidiilé mellett allva, a
févaros irdnyaba nézve, lathato volt, ahogyan a Sztalin-gyertyak bevi-
lagitjdk Budapestet, hogy a szovjet bombazdk jél lathassak a célpon-
tokat. Torokmezon az édesanyak a gyerekeikkel biztonsagban voltak,
azonban nem akartadk félelmiiket a gyerekeik el6tt mutatni, de egyiitt
imadkoztak az otthon maradt szeretteikért.

Napkozben Torokmezo természeti szépségeivel ismerkedtek, amely
sok gyerekben életre sz6l6 emléket jelent. Hétvégékre megérkeztek a
févarosbdl az édesapak, igy a csaladok egyiitt kirdndultak. Hosszabb
utakra lovaskocsival mentek. Gdbor szamara egy életre sz6l6 emlék
Kittenberger Kalman meglatogatasa a vadaszhazaban.

3. Al vilaghaboru

Veress Lajos ifjabb koraban tiid6 csticshurutban szenvedett, gyenge
fizikumu volt. A hdbort folyaman nem vitték el katondnak, a haboru
alatt 6 végig a Hitelbankban dolgozott.

Veress Lajosnak, mint a Hitelbank dolgozdjanak médjaban allt, hogy
a csalad néhany targyi értékét, igy szonyegeket, bundakat, étkészletet
a Magyar Nemzeti Bank pincéjében egy ladaban helyezze biztonsagba.
Ezeket az értékeket a szovjet illetékesek a hdbort utan kartéritésként
elvitték, ugyanakkor szerencsére a lakasukban majdnem minden érték
megmaradt.

A sziik csaladbdl senkit sem vittek el, senki sem sebesiilt meg.

Lajos higgadtsaga azonban nem volt kell6 biztonsdg a malenkij ro-
bot soran. 1945 tavaszan a szovjet katondk elvitték 6t, hogy a lerombolt
Horthy hidnal segédkezzen az épitkezésen. Lattak rajta, hogy nem erds
fizikumu, inkdbb a szdmok embere, ezért valamilyen szamitasi feladatot
adtak neki. Kiszamolt valamit, de az 6 eredménye nem az volt, mint amit
egy szovjet 'elvtars’ szamolt. Lajos ragaszkodott hozz3, hogy 6 jol szamolt,
mire az illetékes 'elvtars’ a géppisztolyaval akart Lajos szdmitasaval szem-
ben érvelni... Szerencsére azonban néhany jézan szovjet katona kozbelé-
pett és igy Lajosnak nem kellett a lelkiismeretességért életével fizetni...
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4. A haboru utani évek

A haboru utan Veress Lajos kereste a helyét a tarsadalmi atalaku-
lasban. Mint asztalos fia, remélte, hogy igazi demokracia, igazsagosabb
élet fog kialakulni... Az élet fintora, hogy a haboru utdn az akkor ha-
talomba keriil6 '"demokratdk’ azonban 6t mar nem a tarsadalmi igaz-
sagot keresé demokratikus érzelmii asztalos gyermekének tartottak,
hanem ,rohadt burzsujnak’, a Horthy korszak bankigazgat6janak. Lel-
kében, igazsagérzetében ezt a helyzetet nehezen tudta kezelni, ezért
nem kapcsolddott be egyetlen tarsadalmi mozgalomba sem...

Sok-sok értelmiségi csaladdal egyiitt Veress Lajosék is féltek a B-lis-
tazastol, attdl, hogy elbocsatjak. Az értelmiségiek rettegtek a kitelepi-
téstdl is, mert sokszor abban sem volt kdvetkezetesség, gyakran szolid
tisztviselQk is a kitelepités sorsara jutottak, ugyanakkor néhany arisz-
tokrata sértetleniil maradt.

Az 6tvenes években szamukra is komoly veszély volt esténként a
‘cseng6frasz’, igaz, hogy konkrétan erre akkor nem kertilt sor.

Veress Lajos, hogy biztositsa a csaldd megélhetését, munkaja mel-
lett kitanulta a karpitos szakmat, hogy ha elbocsajtjak, akkor azért tud-
jon pénzt keresni. Szerencsére erre nem Keriilt sor.

Lajos, ha tehette, minden héten meglatogatta Albertfalvan a szi-
leit. Sok hétvégén fidval, Gaborral gyalog ment ki a sziil6khoz, majd
kés6bb Katalin lanyaval villamossal jart a sziil6i hazba, jelezve hala-
jat a sziilei felé.

Lajos igazi keresztény, igazi magyar és az igazsagot, egyenléséget
keres6 demokratikus érzelmi volt. Katolikus valldsat mindig vallalta,
rendszeres templomba jaré volt. Soha nem volt egyetlen partnak sem
a tagja, neki még a kemény 1950-es években is sikertilt parton kiviili-
ként a tehetsége, a szorgalma és a lelkiismeretessége alapjan jelent6s
szakmai karriert csinalni.
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5. A Magyar Nemzeti Bankban

1947-ben a Magyar Altalanos Hitelbank 4llamositasakor Lajos at-
Keriilt a Magyar Nemzeti Bankba,” ahol szaktudasa, élettapasztalata
alapjan hamarosan vezet6 beosztasba kertilt, 6 lett az EInoki Titkarsag
revizora.

Veress Lajos, mint a Bank Elnoki Titkarsaganak revizora, tobb eset-
ben hasznalta az elndki autdt. Az 6tvenes években Budapesten a ke-
resztez6désekben a forgalmat rend6rok irdnyitottak. A gépkocsivezetd
egy-két haztombbel kordbban megszoélaltatta az elnoki auté kiilonle-
ges kiirtjét, emiatt a renddr intézkedett, és az auté a keresztez6désben
varakozas nélkiil &tmehetett.

Egy téli napon Veszprémbe igyekezett reviziéra. Varpalota tajan
azonban olyan jégmez6 volt, hogy nem lehetett tovabbutazni. Veress
Lajos azonban nem visszafordult Budapestre, hanem Sztalinvarosba
(ma Dunaujvaros) be nem jelentett revizidora ment. Az ottani Bankfidk-
ban az iivegablakon keresztiil lathaté volt az arcokon a rémdilet, ami-
kor az elndki autét meglattak.

1944. marcius 19-én Veress Lajos Gabor fiaval nézte Budapesten a
Bercsényi utcai lakas erkélyérdl, ahogyan vonultak a német tankok a
Verpeléti uton nyugatrol keletre, Pestre. Arca nagyon gondterhelt, két-
ségbeesett volt...

Az élet fintora, hogy 1956. oktéber 24-én hajnalban szintén Gabor
fiaval kettesben nézte ugyanarroél az erkélyrdl, ahogy a szovjet tankok
a Verpeléti titon vonulnak, de most keletrél nyugatra ... Erezték, hogy
hazank ellen itt ismét ugyanolyan borzalom jatszodik le, mint 12 évvel
korabban... (Az nem vildgos, hogy a szovjet tankok oktéber 24-i hajnali
atvonulasarél a mai napig miért nem beszélnek, csak a november 4-i
invaziorol.)

7 PETO Ivan - SzAKAcs Sandor: A hazai gazdasdg néqy évtizedének torténete (1945-1985).
I kétet. Az ujjdépités és a tervutasitdsos irdnyitds idoszaka. Kozgazdasagi és Jogi Konyvki-
ado, Budapest,1985., BoTos Janos - Botos Katalin: A Magyar Nemzeti Bank térténete I11.
A jegybank ttja rendszervdltozdstol rendszervdltozdsig 1948-1989. Tarsoly Kiadé, Buda-
pest, 2004.
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6. Veress Lajos az 1956-0s forradalomban

Mind szakmai teljesitményének, mind jézan, mértéktartd6 emberi
viselkedésének, mind az irdnta érzett széleskorii szeretetnek egyér-
telm{ elismerése volt, hogy az 1956-0s forradalomban Veress Lajost
valasztottdk meg a Magyar Nemzeti Bank Forradalmi Bizottsaganak
elnokévé. Ebben a tisztségében naponta jart be a Parlamentbe és tar-
gyalt, foglalkozott a pénziigyi helyzettel.

Minden idében jellemzé volt r4, hogy a munkahelyrél semmilyen
gondot nem vitt haza, nem akarta ezekkel a csaladot terhelni. 1956 ok-
téber végén az egyik nap azonban nagyon gondterhelten érkezett haza,
latszott rajta, hogy valami nagyon bantja. Fia kérésére elmondta, hogy
egy bizottsaggal atnézték a Parlament pincéit. Tudta, hogy Rakosiék
nagyon sok aljassagot csinaltak, tudta, hogy sok csalast hajtottak vég-
re, de nem gondolta, hogy ennyire gatlastalanok voltak: a Parlament
pincéjében ugyanis fel nem bontott, meg nem szamolt szavazdurnakat
is talaltak... Rakosiék tehat nem (csak) az 1947. évi valasztasi eredmé-
nyeket hamisitottak meg, hanem még arra is képesek voltak, hogy meg
sem szamoltak a szavazatokat...

Veress Lajos a forradalom alatt lelkiismeretesen végezte felel6sség-
teljes megbizatasat a Bankban. A forradalom alatt a Nemzeti Bankban
nem engedett semmiféle rendbontast, lincselést, azt mondta, hogy a
felel6soket majd jogi uton kell feleldsségre vonni, a Banknak a forrada-
lom alatt az orszag pénziigyi helyzetével kell foglalkozni.

A csalad aggodva figyelte, hogy mi lesz a kévetkezménye Veress La-
jos forradalom alatti tevékenységének, annak hogy a Magyar Nemzeti
Bank Forradalmi Bizottsdganak elnoki tisztségét toltotte be.

Veress Lajos 1956 decemberében nem keriilt boértdnbe, nem végez-
ték ki. Pedig tobb hasonl6 viselkedésii forradalmi vezetd, mint példa-
ul a veszprémi Brusznyai Arpad?, aki szintén gy viselkedett, mint
Veress Lajos, nem engedte a fegyverek szétosztasat, nem engedte a
lincselést, azt mondta, hogy a felel6soket majd jogi uton kell szdmon

8 SEBG Jozsef: Moira - Brusznyai Arpdd élete és kora. Kairosz Konyvkiadé, Budapest, 2002.
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kérni. De Brusznyai Arpadot kivégezték, mert Papp elvtars személyes
kovetelésére az életfogytig kiszabott blintetést Kadar Janos halalbiin-
tetésre valtoztatta.

Lehet, hogy Veress Lajos életét és a szabadsagat annak kdszonhet-
te, hogy a MNB MSZMP part djsagjaban decemberben megjelent réla
egy cikk, amelyben méltattak (az ,ellenforradalom” alatti ) higgadt
magatartasat.

Nem gy(jtotték be 1957 marciusdban a MUK keretében sem (MUK=
Marciusban Ujra Kezdjiik). Annak mar ériilni lehetett, hogy nem keriilt
bértonbe, nem keriilt a bitéfara, mint Brusznyai Arpad.

Ot 1957 juniusaban 'csak’ elbocsatottak a Magyar Nemzeti Bank-
bél. Lajost nagyon sokan szerették, talan senki sem gytildlte 6t. Amikor
az elbocsatasarol szolo levelet at kellett neki adni, arra a napra tobb
magasabb beosztasu tisztvisel§ szabadsagot vett ki, hogy ne neki kell-
jen az altala tisztelt Veress Lajosnak az elbocsaté végzést atadni.

Szomoruan kell megjegyezni, hogy a Bank Forradalmi Bizottsaga-
nak néhany tagjat nemcsak hogy nem hurcoltdk meg, hanem koziiliik
néhany kopenyegforgaté magas rangba is kertlt, példaul az egyik mi-
niszter, egy masik a Bankszovetség elnoke lett...

7. Elete a Magyar Nemzeti Bank utin

Amikor 1957-ben a Magyar Nemzeti Bankbol elbocsatottak, Veress
Lajos az 55. évében volt. Akkorra mar elismert pénziigyi szakember
volt, konyveket, jegyzeteket irt,” eléadott a Marx Karoly Kozgazda-
sadgtudomanyi Egyetemen. Bar oriilni lehetett azért, hogy él, de ez az
elbocsatas egyben Veress Lajos szépen felfelé ivel§ szakmai palyafuta-
sanak a végét jelentette.

Amikor 1957 juniusaban elbocsatottdk a Nemzeti Bankbol, Gabor
fia els§ éves egyetemista volt és felajanlotta, hogy a tanulmanyait meg-
szakitja és munkaba 4ll, hogy a csalddot eltartsa. Erre azonban nem
volt sziikség, mert ismerdsei segitségével Veress Lajost a Tok- és Disz-

9 Lasd 1. sz. fliggelék.
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mi-ara Készitd Ktsz felvette, és konyvel6ként egy penészes, dohos pin-
cében dolgozhatott. Kés6bb jobb koriilmények kozé keriilt, felvették a
budafoki Ulébttor Ktsz-be, ahol mar elismerték értékes egyéniségét és
fékonyvel6ként képességeihez méltébb munkat kapott.

Emlékezetes pillanat volt, hogy az 1960-as évek vége felé szeré-
nyen, de nagyon boldogan djsagolta, hogy visszahivtak a Magyar Nem-
zeti Bankba. Ezt 6 akkor mar nem fogadta el, talan a kora miatt, vagy
azért, mert nem tudott megbizni a Bank vezetésében, de ez a visszahi-
vas a szamdara nagyon nagy elégtételt jelentett.

Veress Lajos hozzajarult ahhoz, hogy Gabor fia részt vegyen a cisz-
terciek tanusag tételében.!® 1961. februar 6-an lakasukban hazkuta-
tas volt Gabor fia miatt, aki a ciszter ifjisagi hittan tanité6 mozgalom-
ban vett részt. A Rozgonyi Gyurka altal szervezett, kirdndulasokkal
és beszélgetésekkel tarkitott, lakdsokon folytatott hittan tanitas volt
a vétségiik. Ezt a hivatalos propaganda allamellenes szervezkedésnek
mindsitette,'! munkajukrél megjelent Kamaras Istvan konyve,'? de
kés6bb maguk a fiatalok is megemlékeztek értékérzé munkajukrol.t?

A hazkutatas este 11 érakor kezdédott. Az avosok az érkezéstlikkor
Veress Gabornak bemutattak az ellene kiadott elfogaté parancsot. Ki-
jelentették, hogy err6l 6 nem szoélhat a csalddtagoknak. A hazkutatas
reggel hét 6raig tartott, 6t nagy bérondnyi ,blinjelet” szedtek 6ssze
és vittek el, kozottiik példaul az 6sszes komolyzenei hanglemezt,
mert hatha azon nem az Otodik szimfénia van, hanem Mindszenty
beszéde. Elvitték a diavetit6t is, Gabor hatha azzal is 4llamellenes
anyagokat vetitett.

A hézkutatasnak volt egy kilonleges epizddja: az egyik ’elvtars’

10 TOROCZINE PESTY Agnes (f6szerk.): Ciszterci tantisdgtétel a kommunista diktatirdban.
Sanctitate et fortitudine... - Szentséggel és bdtorsdggal. Ciszterci Didk és Cserkész Alapit-
vany, Budapest, 2017.173.

11 HovrLds Ervin: Kik voltak és mit akartak? Kossuth Konyvkiadd, Budapest, 1967.

12 KAMARAS Istvan: Biivépatakok. Marton Aron Kiado, Budapest, 1992.

13 RozGONYI Gyorgy - PAPANEK Gabor - VERESS Gabor: Ertékdrzés az *50-es években. Gyurka
- Rozgonyi Gydrgy - ifjusdgi kézosségének a tirténete. Ciszterci Didk és Cserkész Alapit-
vany - Budai Ciszterci Szent Imre Gimnazium, Budapest, 2019.
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diadalittasan levette a konyvespolcrdél Thorthon Wilder A szent Lajos
kirdly hidja regényt, mondvan, hogy ime, egy klerikalis mii. E tudatlan-
sag miatt reménykedni kezdett a csalad, hogy az Avé nem olyan erds.
Reggel 7 érakor, amikor az Avésok szedelézkodtek, Gabor nytlt a téli-
kabatjaért, gondolvan, hogy az elfogatd parancs miatt 6t is elviszik, de
ez mégsem tortént meg, igy 6vatosan visszarakta a fogasra a kabatjat.
Majd nekiindult, hogy a baratait értesitse a hazkutatasrol.

8. Veress Lajos foldi életének vége és emlékezete

1970 majusaban megallapitottak, hogy vastagbélrakban szenved....
Csodalatos volt a kiizdelme az életért: az egyik nap hol végrendelke-
zett, masik nap hol az 6szi kirandulast tervezte feleségével. A jinius
1-jén tortént miitétje utdn még fontoldra vette, hogy a féléves reviziot
elvégzi, betanitja az utédjat, majd nyugdijba megy 68 (!) évesen.

Betegségébdl adodd szenvedése nem volt hosszan tartd, mert a
szive 1970. junius 5.-én megszlint dobogni. A temetésén elhangzott
beszédek és a sok-sok emlékezd résztvevd csodalatosan bizonyitottak
kivételes emberi nagysagat és tisztességét.!*

Kozben teltek az évek, a csalddtagok igyekeztek hozza mélto életet élni...

Az aldbbi részt Veress Gabor elsd szam egyes személyben kozli: ,A
Veress csaldd szdmdra nagyon nagy 6rém volt a rendszervdltds, azt re-
méltiik, hogy édesapdnk, Veress Lajos dldozatvdllaldsa meghozta a gyti-
molcsét, hazdnk végre a rend, a szabadsdg orszdga lesz.”

Ebben a hangulatban véllaltam el én is a felkérést, helyettes allam-
titkari rangban az Orszagos Miszaki Fejlesztési Bizottsag elnokhelyet-
tese lettem. Eletem nagy élménye volt, amikor Antall J6zsef minisz-
terelnok szobdjaban letettem a hivatali eskiit. Antall Jozsef Gr az eskii
utan csendesen hozzam fordult és megkérdezte, hogy ugye székely
vagyok... Nem tudom, hogy e kérdése mogott mi volt,... lehet, hogy arc-
vonasombdl kovetkeztetett erre...

Nagy reményekkel kezdtem meg az allami vezet6i munkat, 6rom-

14 Lasd 2. sz. fiiggelék.
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mel jartam a Parlamentbe és a kormanyiilésekre... Nagyon nagy 6rom
volt szdmomra, hogy részt vehettem a Parlamentben 1990. oktéber
23-an az 1956-0s forradalom els6 szabad megiinneplésén. A Forrada-
lom iinnepén boldogan gondoltam Edesapamra... Ugy éreztem, hogy
az O é4ldozatvallalasa, feldldozott szakmai életiitja is hozzijarult a
rendszervaltashoz.

Allami vezet6i tisztségembdl kovetkezben részt vettem az 1956-0s
Forradalom els6é szabad tinnepén, 1990.oktéber 23-an a Parlament-
ben a fogadason. Edesapamra gondolva észrevettem, hogy a Magyar
Nemzeti Bank Gjonnan kinevezett akkori elndke, Suranyi Gyorgy a fo-
gadason egyediil il egy sarokban. A protokollaris fogaddsokon min-
dig keriiltem azt, hogy a 'nagy’ emberekkel beszélgessek, mindig csak
természetes kapcsolatokra torekedtem, de ott ugy gondoltam, hogy
nem zavarom meg azzal, ha odamegyek hozza. Bemutatkoztam, mint
frissen kinevezett allami vezetd és roviden 6rommel mondtam neki,
hogy Edesapam nevében keresem 6t, elmondtam neki biiszkén, hogy
Veress Lajos volt a forradalom alatt a Magyar Nemzeti Bank Forradal-
mi Bizottsaganak az elndke. Legnagyobb megdobbenésemre az 1956-
os Forradalom els6 szabad linnepén a parlamenti fogaddson a Magyar
Nemzeti Bank rendszervaltas utdni elsé elnoke erre a kovetkezdket
mondta: ,En nem foglalkozom térténelemmel!” Ereztem, hogy valami
még nagyon nincs rendben a rendszervaltassal...

Kés6bb 6rommel vettem tudomasul, hogy a ,torténelem irant nem
érdekl6d6” Nemzeti Banki elnék helyett Bod Péter Akos lett az elnok.
Reményekkel telve dllami vezetSként felkeresetem 6t, hogy Edesapam-
rél valamilyen médon emlékezzen meg. Ennek eredményeként egy
gylrott boritékban megkiildtek nekem egy gytirétt emléklapot...

Ujabb kérésem eredményeként, Szapary Gyorgy segitségével, aki osz-
talytarsam volt, annyit azért sikertilt elérni, hogy a Magyar Nemzeti Bank
akkori elnoke (BPA) a Magyar Nemzeti Bank Forradalmi Bizottsaganak
Elnokérdl az 6zvegy és a harom gyermek jelenlétében révid negyed 6ras
beszélgetést folytatott és ennek keretében atnyujtotta a (kordbban min-
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den kiséro levél nélkiil megkiildétt) emléklapot.

Orokké haldsak vagyunk a Magyar Nemzeti Bank késébbi elnoké-
nek, Jarai Zsigmond urnak, aki az 1956-o0s forradalom 50 éves jubile-
uma alkalmabol par évvel ezek utan 2006-ban a hésokre emlékezve
emléktablat avatott a Magyar Nemzeti Bank auldjdban és a Zeneaka-
démidn nagyon szép ilinnepséget szervezett a Magyar Nemzeti Bank
iildozotteinek, martirjainak. Ezen az iinnepségen végre Edesapankrol
is kedvesen megemlékeztek, megkaptuk az 50. évforduldn kiadott em-
1ék érmét és emlékbankjegyet.

9. Epilégus

Veress Lajos csaladja azonban még a mai napig nagyon keserti szajizzel
gondol arra, hogy Veress Lajos, aki az 1956-os forradalomban a Magyar
Nemzeti Bank Forradalmi Bizottsdganak az EInoke volt és ezért a szakmai
palyajat dldozta fel, mind a mai napig nem kapott mélté elismerést.

Az elmaradt elismerést csak az karpotolja, hogy Veress Lajos soha-
sem az elismerésért, hanem a kotelességének a teljesitéséért, a lelki-
ismerete altal vezérelt célokért dolgozott. Az 6 példamutatasa oltotta
belénk életiink egyik alapelvét: , Isten ldtja munkdmat és nekem ez elég.”
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1. sz. fiiggelék
Veress Lajos hagyatékaban talalt tanulmanyai, kéziratai

- VERESS Lajos: A finanszirozas. Az Ad6 és Konyvvitel kiadasa, Buda-
pest, 1932. 16. oldal

- VERESS Lajos: Konyvvizsgalat. 1933. 3 oldal (kézirat)

- VERESS Lajos: A dolgoz6 téke fogalma. 9 oldal (kézirat)

- VERESS Lajos: Az iparrol. 8 oldal (kézirat)

- VERESS Lajos: A kés6bbi valtozasok szamitasba vétele a vagyontar-
gyak értékesitésénél. 1941. 6 oldal (kézirat)

- VERESS Lajos: Az ipari vallalatok alakuldsdnal felmeriil6 kérdések. 3
oldal (kézirat)

- KARDOS Géza - VERESS Lajos: A Kisipari szovetkezetek bels§ mecha-
nizmusa. Kisipari Szovetkezetek Orszagos Szovetsége. Késziilt a
KISZORG gondozasaban, 1970. 102 oldal

2. sz. fiiggelék
Dam Ferenc, az Ulébutor KTSZ szovetkezeti eln6k biicstibeszéde
Veress Lajos temetésén

Kedves Lajos!

Vannak percek, amiknek tartalmat nem lehet szavakkal megfogni,
mert a szavakban kettétorik a gondolat. A szellem tragikuma ez, hogy
nyelviink minden gazdagsaga mellett még a felét sem tudjuk elmon-
dani végtelen érzéseinknek. Mintha a természet a legmélyebb érzések
szadmadra a szavakat megtagadta volna.

Ezért allunk megrendiilve, mindannyian e sir koriil, mert olyan
ember tavozik kozoliink, akit §szinte tisztelet, szeretet és megbecsii-
1és dvezett.

Egy emberoltd dolgos hétkdznapjaibdl mi — kozvetlen munkatarsaid
- az utolso évtizedet toltottiik egyiitt. Eletedbdl azt az idét, amikor az
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esztend6k mar gyorsan futnak, szallnak, mert a legértékesebb, legszebb
évek. Szamunkra, mégis mintha megallitottad volna az id6t, bizonyitva
pedig fiatalnak sziiletik és megoregszik.

Szeretted az életet és csaladod utdn munkahelyedet, masodik ott-
honodat. Téled tanultuk, hogy az ember oriilni tudjon, ahhoz fiatalnak
kell lennie, hogy megtanulja becsiilni az élet minden apr6é 6rommor-
zsajat sokaig kell élnie.

Mint a téba dobott kavics dnmagadbdl beliilrél kifelé haladva foly-
ton bovitetted emberi kapcsolataid korét.

Ragaszkodtal barataidhoz!

A megnyert baratsagot tisztan drizted és sértetleniil mentetted at
az élet viharzénain.

Te, j6 barat maradtal mindig és ezzel a legszebb emberi eredményt
érted el.

Mindez lényegedbdl sugarzott!

Szeretted az embereket és 6k is szerettek Téged.

Ma mar tudjuk, hogy betegen, csodalatos belsé erdvel az utolsé na-
pokig jartal a két éltetd polus, a csalad és munkahely kozott.

Nem tudtdl, ... nem akartdl, ... nem akartunk megvalni!

Kedves Dr, Veress Lajos!

Az ulébutor Ktsz vezetdsége és minden dolgozdja nevében bu-
csizunk Téled!

Emlékezetiinkben a szeretet gyertyai tullobognak e sir vilagan és
nem mulnak el soha.

Bucsuzom Téled Lajos!

1970. jinius 15.
Dam Ferenc
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