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ANTAL-FEKETE EMESE *

Az inkluziv szemlélet tdguldsa

Osszefoglalas: A befogadas kérdése nem csak egyéni probléma, hanem Ossz-
tarsadalmi szinten is jelents. A befogadas értelmezési kerete az elmult
négy évtizedben folyamatosan tagul, jelentéségét megannyi tudomanyte-
riilet hangsulyozza, és az inkluzié fokuszaban allé csoportok kore is egyre
szélesedik. Jelen tanulmdny célkitiizése, hogy bevonja a statuszt az inkluzid
értelmezési keretébe, valamint Osszegezze ezeknek a csoportoknak hazai és
nemzetkozi megjelenését, és két empirikus vizsgalattal 1j perspektivakra
vilagitson ra. Jelen tanulmany két fokuszcsoport és egy kis mintan végzett
kérdéives pilotkutatds (N=65) eredményeit mutatja be. A varakozasoknak
megfelel6 modon az oktatasi rendszerben alulteljesitd didkok bizonyultak a
legkitettebbnek az exkluzié szempontjabdl. Megallapithato, hogy az inklizio
hagyomanyosan vizsgalt fokuszpontjai mellett legaldbb akkora relevancidja
lenne tobbek kozott a fizikai megjelenésnek, a ,,kiilloncségnek’”.

Kulcsszavak: Inkluzid, exklazio, empirikus vizsgalat.

Abstract: Inclusion is not just an individual problem, but it must be inter-
preted at the level of society. The theoretical frames, as well as the focus of
inclusion expanded remarkably over the last few decades, and also the issue
has become researched in interdisciplinary environment. This paper aims
to involve status in the theoretical frame of inclusion, and summarize the
presence of the risk groups of exclusion in Hungarian and international lit-
erature, just as highlight new perspectives with the help of two empirical
research. This study presents the results of a reseach of two focus groups
together with a pilot survery research (n=65). As expected, those students
were proved to be more vulnerable to exclusion who were less successful in
the educational system. Besides the mainstream risk groups, the relevance
of physical appereance, just as ,weirdness” must be significant in the further
reasearches of inclusion.

Keywords: Inclusion, exclusion, empirical investigation.
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Bevezetés

Napjaink pedagdgiai szemléletére egyre tobb oldalrdl hat az
inkluziv szemléletmoéd. Az OECD meghatarozasa szerint ,az
oktatdsi méltanyossdg (equity) egy olyan oktatdsi kornyezetre
vonatkozik, amelyben az egyéneknek médjukban dll, hogy képes-
ségeik és tehetségiik alapjdn fontoljanak meg vilasztdsi lehetdsé-
geket és hozzanak dontéseket, s ebben ne sztereotipidk, egyoldalii
elvardsok és diszkrimindcio befolydsoljdk oket. Ez az oktatdsi
kiornyezet nemre, etnikai hovatartozdsra és szocidlis stdtusra te-
kintet nélkiil gazdasdgi és tarsadalmi lehetdségeket nyit meg” [1].
Az inkluzid esszencidja a befogadd szemlélet, mely a folyamat
minden résztvevdjét at kell, hogy hassa, 1ényegi eleme a kultu-
ralis diverzitashoz kapcsolddé pozitiv attit@id [1]. Ennek sikere
tiigg az inklizid iranyaba mozdito aktiv cselekvéstdl is, melybe
beletartoznak mind kiilonb6z6 fogyatékossagokkal, mind a kul-
turalis és etnikai sokszintséggel kapcsolatos érzékenyité foglal-
kozéasok [2, 3, 4].

Ridgeway [5] ramutat a napjainkra jellemz6 kutatasi prob-
lémara, hogy a térsadalmi egyenl6tlenségek vizsgalata soran a
kutatasi fokusz f6ként a forrasok és a hatalom egyenlétlen el-
osztasaban Osszpontosul, és kevés sz esik a statuszrol, holott a
modern, ipari tarsadalmak egyenl6tlenségének alapja e harom
pilléren nyugszik [6]. A statusz altalanos értelmezés szerint a
megbecsiiltség és presztizs azon szintje, amit az egyén élvez ma-
sokhoz viszonyitva a statuszhierarchidban [5, 7, 8]. Ridgeway
[5] szerint a statusz tulajdonképpen az egyénnek az a kiilsé
megitélése és belsé érzete, mely visszatiikrozi az egyén megbe-
csiiltségét a tarsadalom fel6l, melyben élnek, vagyis a statusz
nem mds, mint az egyenlétlenség megbecsiiltség és tisztelet 6sz-
szességén alapulé dimenzidja. Az egyenl6tlenségek megértésé-
hez sziikséges a statusz vizsgalatanak erdsitése a kutatdi gyakor-
latban, hiszen ezek a mikroszintii folyamatok szilarditjak meg a
makroszinten foly6 egyenl6tlen tdrsadalmi viszonyokat [5].
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Az inklaziv szemlélet tagulasa

A befogadas értelmezési kerete az elmult négy évtizedben folyamatosan tagult,
jelentéségét megannyi tudomadnyteriilet hangsulyozza, és az inklazié fokuszaban
allo csoportok kore is egyre szélesedik. Jelen tanulmany célkittizése, hogy bevonja a
statuszt az inkluzi6 értelmezési keretébe, valamint 6sszegezze ezeknek a csoportok-
nak hazai és nemzetkozi megjelenését, és két empirikus vizsgalattal esetleg uj per-
spektivakra vilagitson ra.

Jelen kutatas témajanak relevanicidjat indokolja a digitalis térben torténd egyre
intenzivebb részvétel, mar egészen fiatal korban is. Az online térben sziil6ként, pe-
dagogusként egyre nehezebb kontrollt gyakorolni a gyerekek online tevékenységére
és egymas kozti interakcidira, éppen ezért az offline térben torténé érzékenyités
kulcsfontossagu lehet az online térbe bujtatott zaklatas megel6zéséhez is. Az érzé-
kenyitéshez az altaldnos, human érték erdsitése mellett indokolt lehet a kirekesztés
szempontjabol veszélyeztetett tanulok csoportspecifikus ismerete. Jelen tanulmany
ez utdbbihoz szeretne hozzatenni.

Az inkluziv torekvések gyokere a 20. szazad masodik felére nyulik vissza, kezdve
az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatdval, érintve az 1982-t61 1992-ig tartd a ,,Rok-
kantak Evtizedét, melynek eredményei tobbet kdzott A fogyatékos emberek esély-
egyenldségének alapvetd szabdlyai cim(i dokumentuma. A dokumentum oktataspo-
litikai vonatkozasaban kifejti, hogy a kozoktatdsban az iranyadd elvek az inklaziv
szemléletmadd koré épiiljenek, és a nemzeti tanterveknek részét kell képeznie a fo-
gyatékkal €16k helyzetének megoldasa. Mindekdzben a nyolcvanas években indult
az UNESCO-nak az ,,Eduaction for All” elnevezésii mozgalma, melynek célja, hogy
a koznevelés rendszerében megteremtsék az egyenléség elvét és egységes részvé-
teli lehetGséget biztositsanak minden diak szamara [9]. Ennek jelentds eredménye
az 1994-ben elfogadott Salamancai Nyilatkozat, melynek legfontosabb célkittizése
egy olyan integrativ, gyerekk6zpontd oktatasi rendszer kialakitasa és feltételeinek
megteremtése, melyben az inkliziv szemléletmoéd — mely egyarant elényos a befo-
gadott tanulonak és a befogadd kozosségnek is — felvaltja a diszkriminativ nézeteket,
esélyt ad egy befogadé tarsadalom kialakuldsanak, ezaltal fokozva az oktatasi rend-
szer egészének eredményességét. A Salamancai Nyilatkozat ezen kiviil kiszélesitette
az inkluzioban értelmezett csoportok korét, igy a sajatos nevelési igényti tanulok
(children with special needs) mellett a killonb6z6 szocialis hétter(i és nemzetiségli
tanulokat is fokuszba helyezte [1, 9].
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A hazai inklazi6 vizsgalati fokuszaban elsésorban a sajatos
nevelési igényli tanulok, az alacsony szociokulturdlis hattér-
rel rendelkez6 gyerekek és a cigany szarmazasu diakok allnak.
Ugyanakkor az elmult évtizedben egyre nagyobb figyelmet kap-
tak a bevandorlé gyerekek, valamint a szocidlisan kirekesztett
tanulok is. Az Eurépai Uni6 inkluziv stratégidja magaban foglal-
ja a nemi, az etnikai kiilénbségeket, a vallasi és hitéleti meggy6-
z6déseket, a szexualis irdnyultsdgot, valamint a fogyatékossagot
[10].

A méltanyossag gyakorlati megvaldsulasa nem fliggetlen az
oktataspolitikai kontextustdl, melyben adott jogszabalyok, pe-
dagogusképzési stratégidk és bevett gyakorlatok allnak rendelke-
zésre (pl. meghatarozott jogi keretek, draszamok, fenntartoi elva-
rasok stb). Ugyanakkor az inkluzié sikeres megvaldsuldsanak a
kulcsa azokban az egyedi helyzetekben rejlik, melyekben a peda-
gogus képes e szemléletet reflektiven és adaptalhaté modon ki-
épiteni [1]. Korabbi kutatasi eredményeim [11], kar6ltve masok-
kal [12, 13, 14, 15] arra a problémara hivjik fel a figyelmet, hogy
a befogadas gyakorlati problémai kozott az egyik legjelentésebb
a szakemberek diverzitassal kapcsolatos elméleti tudasanak és
az ehhez kapcsolodo gyakorlati eszkoztaranak alacsony szintje.

Igaz, ennek érdekében a mai pedagogusképzés kurzusai
kozott mar megjelenik a modszertani sokszintiség, valamint a
gyakorld pedagogusok életpalyamodelljiik tervezésére készitett
portfolio is hozzajarul a szakemberek tudasanak gyarapitasahoz
és folyamatos megujitasahoz [1, 16]. A pedagogusok kotelezd
tovabbképzésérdl a 277/1997. (XII. 22.) kormanyrendelet szdl,
mely értelmében hétévente legalabb szazhusz tandrai foglalko-
zason valo részvétellel és az elirt tanulmanyi kovetelmények
teljesitésével valosul meg. Megannyi szines, inkluziot tdmogatd
képzés all a pedagégusok rendelkezésére, az Oktatasi Hivatal
2024-es jegyzéke alapjan 6sszesen 1130 darab ,,30 dras” képzés
érhet6 el jelenleg.
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Az inklaziv szemlélet tagulasa

Ennek ellenére pedagogusoknak, kiilondsen a kozségi iskoldkban viszont szamos akadallyal kell szem-
benézniiik, melyrél az alabbi interjurészlet' szol.

~Annyira kevés emberiink van, hogy nekem, nem lenne képem elmenni egy olyan tovibbképzésre, ami a
tanitdsi id6ébe kertilne, mert a kollégdimra olyan terhet rakok, ami 1igy gondolom, hogy nem megengedhetd.
Illetve nem kapunk semmiféle anyagi tamogatdst a tovibbképzésekre.” (pedagdgus, né, kézépkoru)

Az inklazi6 fékuszanak diverzitasa felhivja a figyelmet arra, hogy egy adott pedagdgus megfeleléen ke-
zeljen egy-egy helyzetet, interakciot, sziikséges, hogy birtokaban legyen az inkluziéba vont egyes csopor-
tokkal kapcsolatos hattértudasnak is, valamint rendelkezzen az ezekhez kapcsolddéd pedagogiai eszkoz-
tarral. Az inklazié célja emellett lehetdvé tenni mindenki szamara az egyedi sziikségleteiknek megfeleld
oktatashoz valo hozzaférést. E tudas holisztikus keretbe dgyazva mind gyogypedagdgiai, mind szociologia,
mind pedig pszicholdgiai ismereteket foglal magaban egyebek mellett. Ennek érdekében jelen tanulmany
célja, hogy a diverzitas megismerésének kérdését feszegessem kvalitativ és kvantitativ mddszerekkel.

Modszertan

Jelen tanulmany Az informalis stitusz és az egyenldtlenségek ciml doktori kutatasom része, melynek em-
pirikus részét megeldzte egy két fokuszcsoportbol és két intézményben torténd kérddives adatfelvételbol
allé pilotkutatas, melynek célja az inkluzié fokuszpontjainak redefinidldsa volt. A kutatds idében 2022.
tavaszan, térben pedig Budapesten és egy Baranya megyei teleptilésen zajlott.

A fokuszcsoportos beszélgetés téméja A nehezen beilleszkedd gyerekek az iskoldban volt. A f6bb téma-
korok a kirekesztéssel veszélyeztetett csoportok, a kirekesztés megnyilvanuldsanak élethelyzetei, a kire-
kesztés egyéb szerepldi, a pedagdgusok, a sziil6k és a civilek felel§ssége, valamint a tanari gyakorlat megha-
taroz tapasztalatai voltak. A résztvevék gyakorlo pedagdgusok voltak, vidéki iskolaban is 6 {6, és févarosi
iskolaban is 6 f6 tanitott. A résztvevék mindegyike fels6foku végzettséggel rendelkezett, feliik alap-, masik
felitk kozépfoku oktatasban dolgozott, életkor szempontjabdl pedig tobbségében fiatalok (25-35 kozott),
de a kozépkoru és az idésebb korosztaly is képviselve volt.

A kérdéives vizsgalat f6 témakorei a bizalmi kapcsolatok feltarasa, valamint a fékuszcsoportokon el-
hangzott kirekesztéssel veszélyeztetett csoportok tarsadalmi tavolsaganak mérése volt.

1 A kutatds 2020 tavaszan késziilt Sajdtos nevelési igényii gyerekek integrdlt nevelése az dltaldnos iskoldban — Fékuszban

a személyes kapcsolatok és a kezelési stratégiak cimii szakdolgozatomhoz, melyben harom kozségi iskolaban végeztem
interjus vizsgélatot tobbségi pedagdgusokkal, gyogypedagogusokkal és intézményvezetSkkel, 6sszesen 9 interjit az SNI-
tanulok integralasa témdjaban.

©
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Antal-Fekete Emese

A vizsgélatban 65 f6 vett részt, a kozségi iskolaban 6. és 8. évfolyamos didkok, a budapesti iskolaban
pedig 9. és 10. évfolyamos didkok. A két intézmény teleptiléstipus, életkor és intézménytipus szerint is
kiilonboz6, igy nem is 6sszehasonlithatdak, de ez nem is volt célja a kutatasnak. Jelen pilotkutatas célja a
feltaras volt, szerettiink volna minél tobb nézépontbdl megvilagitani a befogadds téméjat, igy a szakirodal-
mi attekintés mellett a pilot eredmények hozzajarultak ahhoz, hogy a nagymintas kutatds soran elkeriiljem
a vakfoltokat.

Eredmények

Az inklazié fokuszaban igen kiilonb6z6 csoportokat emlitettek a résztvevék. Mig az inkluzié klasszikusan
a fogyatékossaggal él6k befogadasat célozta, a fokuszcsoportokban nem jelentek meg hangsulyosan az
SNI-tanuldk. A kilfoldi, magyarul nem beszélé didkok csoportja a févarosi iskolak mindegyikében hang-
sulyosan megjelent, egy kéttannyelvii intézményben tanité pedagogus kivételével a tobbség arrdl szamolt
be, hogy ha a didkok nem sajatitjak el megfeleléen a nyelvet, akkor egyszertien kihullanak a rendszerbél.

Egy masik a klasszikus fokuszpontoktdl eltéré csoport az osztalytarsaikndl évekkel idésebb gyerekek
csoportja. Ennek oka lehet az évismétlés, valamint a nyelvi hatranyok miatt alsébb osztalyokba sorolt dia-
kok. A bukott didkok befogaddsa egyrészt abban gyokerezik, hogy a tanuld inkabb korabbi osztalytarsai-
hoz kotédik, valamint fennall egy korosztalykozi fesziiltség is. A magyarul nem beszél$ didkok esetében a
fent emlitett direkt hatrasorolas is, és bukas is allhat.

A résztvevok koziil tobben kiemelték, hogy a tulstlyos gyerekek helyzete igen aggasztd, hiszen a kor-
osztalyuk sokszor aranytalanul negativan reagal a csoporthoz. Elmonddsuk alapjan a ldnyok esetében,
kiillondsen kozépiskoldban ez az egyik legnehezebb stigma.

Széba kertilt a szexualis identitds kérdése is, amivel kapcsolatban a résztvevok eltérd tapasztalatokrol
szamoltak be, Gsszességében igencsak osztalyfiiggs a téma. Az inkluzié szempontjabol killondsen nehéz
helyzetben van e csoport, hiszen a massag gyokere sok esetben sokaig rejtve marad, valamint sok esetben a
csaladi szocializaciobol eredd sztereotipiak, kirekeszt6 attitiid internalizalodik a gyerekekben a hagyoma-
nyostdl eltérd szexualis identitassal szemben.

»Mutassatok a magyar dltaldnos iskoldkban olyan pedagogust, aki felkésziilt az olyan kérdéseire a gye-
reknek, amikor mondjuk sejtheti magdrdl, hogy a sajit neméhez vonzédik, de se otthon nem beszél réla, se
a kizeg nem tdmogatja. (...) Es ebbél éridsi belsé vivéddsok alakulhatnak ki. (...) Ha j6 a kizeg, akkor lehet
réla beszélni, de sajnos nagyon sok negativ sztereotipia él a gyerekekben is, és Gket is kellene érzékenyiteni”
(pedagodgus, nd, kozépkort)
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Az inklaziv szemlélet tagulasa

Felmeriilt még a ,.kiilonc” didkok helyzete, akik sem intelligenciaban, sem magaviseletben nem prob-

1émasok, viszont érdeklédési koriik merében eltér osztalytarsaikétol.
»Nekem eszembe jutott még egy didkom, akinek nem tudok kategoridt adni. Nekem a szivem szakad meg érte.
Ezt a fiit ugy képzeljétek el, hogy ez a fiti 18 éves, nagyon vékony, de nagy rd a pélo és a nadrdg, egy ilyen régi
szemiiveget hord, nem divatos ruhdkat és a frizurdja... de egy zseni a srdc, digitdlis technoldgiai versenyekre
jar, motorokat, elképeszté dolgokat épitenek, és egyébként az tirkutatds érdekli nagyon. (...) Az osztdlytdrsai
nem tudnak mit kezdeni vele, mert 6ket tok mds dolgok érdeklik, és ki van kozositve, és alig dllnak vele széba,
nagyon csunydn bannak vele, amit 1igy ldtok komoly lelki gondokat okoz neki.” (pedagogus, férf, fiatal)

A kikozosités szinterei kapcsan a résztvevok harom nagy, iskolahoz kéthetd csoportot kiilonboztettek
meg: tanorai, tanoran kiviili iskolai, illetve iskolan kivili iskolai kozeg. A tandrak kapcsan az tltetés és a
csoportmunka igen sarkalatos pont, sok esetben ha a csapatba is keriil a kikozositett didk, teljesen igno-
raljak vagy a legkevésbé kivant posztot ruhazzdk rd a feladatteljesités soran. A tanéran kiviili iskolai kozeg
kapcsan a kisebbeknél a kozos jatékbol és szabadiddeltoltésbdl vald, nagyobbaknal pedig az iskola utani
bandazasbdl kizartsag jelent meg, valamint iskolabol valé hazaindulas is feltlinéen maganyos esemény a
be nem fogadott tanuldk esetében. A févarosi iskolakban kiemelték a f6ként bevandorlo didkokat érint6
problémat, miszerint az otthonrdl hozott, magyar gyerekeknek nem szokvanyos ételek gyakran véltoztat-
jak bullying szinterévé az ebédlét. Az iskolan kiviili szinterek kozott az osztalykirandulasokat, sziiletésna-
pokat és egyéb kozosen szervezett programok keriiltek szoba.

A fékuszcsoportokon kapott eredmények, valamint a szakirodalmi elézmények kombinalasaval a ki-
rekesztéssel veszélyeztetettek csoportjait a kirekesztés kiillonboz9 élethelyzeteinek kombinaladsaval vizsgal-
tam. Osszesen 9 csoport esetében 12 kiilonbozd szitudciot soroltam fel: szivesen meghivnam a sziiletésna-
pomra, szivesen lennék vele egy csapatban tornadran, szivesen lennék vele egy csoportban 6ran, jatszanék/
id6t toltenék vele sziinetben, jatszanék/idét toltenék vele iskola utdn, meghivnam az otthonomba, barat-
koznék vele, jarnék egy iskolaba vele, jarnék egy osztalyba vele, jarnék egy szakkorre vele, osztalykirandu-
lason szivesen iilnék mellette a buszon, osztalykiranduldson szivesen aludnék egy szobaban vele.

A megkérdezett gyerekeknek minden csoport esetében jel6lniiik kellett minden szituacidt, amit szive-
sen végezne egy adott csoport tagjaval. Az elemzés soran megvizsgaltam, hogy a felsorolt tevékenysége-
ket atlagosan milyen aranyban végeznék az adott csoportok tagjaival. A mintaban a rossz magatartastiak
voltak egyértelmien azok a didkok, akikkel tarsaik a lehetd legkevesebb kapcsolatot szeretnék. Ezekkel a
didkokkal a tanuléknak mindossze harmada szeretne kozeli kapcsolatot (pl.: meghivni otthonaba, osz-
talykirandulason egy szobdban aludni). A bukott, a rossz magatartasu és a fogyatékossaggal él6 didkok
csoportatlagai minden vizsgélt szitudcidban a teljes minta atlaga alatt volt. A szegény és kiilfoldi diakok
csoportjai ugyanakkor minden esetben a teljes minta atlaga feletti pozitiv nyilatkozatot kaptak. Az elézetes
varakozasoknak megfelel6en az otthonukba meghivas bizonyult a legszigoriibb mérféldkének, a gyerekek-
nek csupan fele nyilatkozott pozitivan a vizsgalt csoportok tagjaival kapcsolatban atlagosan.
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A rossz magatartasu (32%), a bukott (40%), valamilyen a fogyatékossaggal é16 (42%), valamint a kiilonc
(48%) gyerekek voltak azok, akiket tarsaik a legkevésbé szivesen invitalnanak otthonukba. A kis mintabol
addddan nem végeztem demografiai alapi 6sszehasonlitdst.

Osszefoglalés

A fékuszcsoportos interjuk sordn a résztvevok igen kiillonb6z6 megvilagitasba helyezték az inkluziot, meg-
jelent az elitiskola és a kiilondsen hatranyos helyzet(i iskolak narrativaja. Az inkluzio sikeres megvaldsu-
lasanak legnagyobb problémdjat a résztvevék egyhangtan a szakemberellatottsagban lattak. Az inkluzié
fokuszaban igen kiilonb6z6 csoportokat emlitettek a résztvevék. A fokuszcsoportokban nem jelentek meg
hangsulyosan az SNI-tanuldk, bar a kvantitativ mintaban az exkldzio szempontjabdl jelentds csoportnak
bizonyult. A fékuszcsoportok résztvevdi kiemelték még a kiilfoldi, magyarul nem beszélé diakok, az eltérd
a szexualis identitassal rendelkez6 didkok, az osztalytarsaiknal évekkel id6sebb tanuldk, a talstlyos vala-
mint ,,kiilonc” gyerekek csoportjat.

A kvantitativ eredmények arra szolgalnak, hogy a fokuszcsoportokon elhangzott kevésbé mainstream
fokuszpontok relevanciajat egy probakutatas keretein beliil vizsgalja. A varakozasoknak megfelel6 médon
az oktatasi rendszerben alulteljesit6 didkok bizonyultak a legkitettebbnek az exklizi6 szempontjabol. Meg-
allapithato, hogy az inkluzié hagyoményosan vizsgalt fokuszpontjai mellett legalabb akkora relevanciaja
lenne tobbek kozott a fizikai megjelenésnek, a ,,kiilloncségnek”.
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BOLLA ZSOLT *

A Successful School Innovation and
the Potentials Inherentin
Free School Choice

Osszefoglalas: A magyar oktataspolitika torténetének sokszor elitélt, maskor
elfogadott vagy olykor iinnepelt, de még mindig tulélé (a kormanyokat is tdl-
él6) eleme a sziil6k szabad iskolavalasztashoz valo joga. Szerepe a szegregalt
iskolak kialakuldsaban megkérdédjelezhetetlen. Ugyanakkor biztosithatja az
innovativ varosi iskoldk fennmaradasat is, amelyek jol atgondolt jovéképpel
és cselekvési hajlanddsaggal rendelkeznek. Eléadasomban bemutatom, hogy
az iskola arculatanak és tartalmanak megvaltoztatasa hogyan segitheti el6 a
sikeres beiskolazast, kiilonos tekintettel a valtozo kortilményekre, az egyha-
zi iskoldk elszivé hatdsara és a csokkend gyermeklétszam okozta nehézsé-
gekre. Intézményiink, a Pécsi Matyds Kiraly Utcai Altaldnos Iskola elmult
idGszaka tobb szempontbdl is tanulsagos lehet mds, hasonlo helyzetben 1év6
allami fenntartasa intézmény szamara is. Bemutatom, hogy az iskola ujita-
sai hogyan segitettek megforditani a fennmaradast veszélyeztetd trendeket.
Hogyan tjultak meg az iskola tantermei sziil6k, kollégak és Alapitvanyunk
segitségével. Hogyan tudtuk Uj szemlélettel gazdagitani intézményiinket,
megOrizve megléve értékeink orokségét: az ének-zene tagozatot, amelynek
elinditasat maga Kodaly Zoltan segitette, majd az angol tagozatot, és az iskola
csaladias hangulatat. Mit jelent, és mennyire sikeresek a tartalmi valtoztata-
sok, mint egy zenei program (,,Hangol-6rak”) bevezetése alsosok szamara, a
tandrak roviditése (40 perc), és az iskolai bullying megel6z6 program. Ho-
gyan sikeriilt eljuttatnunk a sziil6khoz ezeket a valtozasokat. Az elmult két
év beiskolazasi statisztikai, a tljelentkezés azt mutatta, hogy elképzeléseink
bevaltak. Kiilonb6z6 informalis csatornakon keresztiil gyorsan elterjedt a hir
a gyermekiiknek iskolat keresé sziilok korében, hogy a Matyds Iskolaban el-
indult egy innovativ folyamat, amely egy vonzo, gyermekbarat és szinvonalas
iskola lehet6ségét kinalja mindenki szamara.

Kulcsszavak: Szabad iskolavalasztas, iskolai innovaciok, beiskolazas.
Keywords: Free school choice, school innovations, promoting enrolment.
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Even when it was introduced in 1985, it was clear that free school choice
would not be a real option for everyone. In communities that have only one
school, choice is difficult. Since schools cannot admit everyone without limit,
there will inevitably be some who cannot get into the school of their choice.
It also became clear soon that a significant number of parents are not even
aware of the possibilities offered by this law, or are unable to exercise this
right, probably because they are not familiar with the schools’ environment.
However, parents with a stronger capability to assert interests have recognised
the potential of the law to enrol their children in their chosen institution along
with other parents like them. [1]

It was first in the early 2000s that more and more people began to realise
that this was leading to the rise of segregated schools — a growing problem in
much of the country - but by then it was so deeply entrenched that no govern-
ment committed itself to abolishing it. Various bureaucratic measures have
been tried to mitigate its effects, with only partial results. [2]

Following the 2010 elections, the system, which had been relatively un-
changed until then, was completely overhauled. The Act one hundred and
ninety (CXC) of 2011 on National Public Education started the process of
centralisation, nationalising education and abolishing municipal mainte-
nance, but free school choice was maintained. Today, especially in the larger
cities, public institutions are increasingly facing the challenge of providing
secure enrolment due to financial constraints, declining numbers of children
and the presence of competing church and foundation schools with substan-
tial financial backing. 3]

In the course of my research, I am looking for examples of implemented
and feasible changes that could have helped to make school enrolment suc-
cessful in a specific example, King Mathias Rex Primary School, in King
Mathias Rex Street, Pécs when renewing the external image and the internal,
content-related work. I used a questionnaire to find out which factors influ-
ence parents when choosing a school and which were the most important
innovations for them in the case of the institution concerned. The results are
instructive in a number of ways and could be useful for other public institu-
tions in similar situation facing difficulties in enrolment.

The idea behind the survey is that it can be based on the opinions of par-
ents who are currently involved in school choice. Therefore, I targeted my
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questionnaire to parents whose child was preparing for school as a pre-school group kindergartener, with
the help of kindergartens.

95.7% of respondents were aware of the possibility to choose their school.

55.9% of them would not enrol their child in a district school, 25.8% are still looking for a suitable
school, so they are not necessarily considering a district school either.

Only 18.3% considers this. As regards the maintainer of the school, the majority 53.38% consider a
school district school, 12.7% consider a foundation-run school, 18.6% considers a university-run school,
and 15.2% consider a church school. With this question, the questionnaire did not give only one choice,
that is why a higher proportion of respondents mentioned foundation-run schools as a possible alterna-
tive. If we do not look at percentages, 94 out of 138 respondents would send their child to a foundation-
run school, which in percentage terms already represents 68.1%, which is over two thirds of them. This
is the basis for the expectation that it is possible for state schools to break out of the seemingly insoluble
and hopeless situation they find themselves in, in contrast to the more favourable situation of church- and
foundation-run schools.

According to parental feedback, the most influential source of information was the personal con-
versation. Forms of this included direct communication with teachers, school management, open days,
classroom visits, school visits. In line with these expectations, we gave parents the opportunity to ask us
questions and to contact us if they were unsure. We started with the school fair, where we welcomed in-
terested parents. We explained the characteristics of our school and introduced our future teachers. This
was followed by open days and introductory sessions to assist orientation. We are constantly developing
and shaping these elements, which are typical of all schools, so that parents feel a sense of immediacy, a
cooperative and helpful spirit in order to ask and receive answers to their questions.

Another important strategic factor was parents’ expectations of the school. It was increasingly apparent
to us, and my research confirmed this, that there was a significant shift in parents’ perceptions of the al-
leged or real values of the school. Of course, the eternal dilemma of the choice of teacher is still dominant
today, but alongside it have emerged aspects that can significantly influence the positioning priorities of
schools.

These include its (real) child-centredness, safe environment, atmosphere, spirit, good community. The
expectations of the past — maths classes, further education indicators — have fallen far short of these needs,
and old attitudes are losing their appeal. The responses show that, though not decisively, friends, acquaint-
ances, other parents and kindergarten teachers influence parents’ choices.

It is surprising — but probably they are also aware of the financial situation of the schools in the school
districts - that the condition of the school building and its equipment are not a determining factor in par-
ents’ expectations. The least of parents’ concerns is the proximity to their home or workplace.

(@)1
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The past period of King Mathias Rex Primary School, in King Mathias Rex Street, Pécs can be instruc-
tive for state-run schools in similar situations in a number of ways. One of the aims of my study is to pro-
vide some guidance for other schools and their managers following the analysis of the survey.

Of course, each municipality and each school is unique in terms of its situation, state and potentials. It
is therefore the responsibility of the management to create and develop its own image and to communicate
it to parents. All that can be offered are recommendations and ideas.

The situation of our school became more and more serious after the regime change, as a number of
large church schools started in the vicinity, thanks to the reclaimed church properties in the historic city
centre. Enrolling problems were growing and threatening its very survival. In 2019, 13 children applied for
enrolment for the first grade (the limit was 25, and that number also included the pupils from the district.
The first, main and most urgent task was to address the enrolment situation.

Focusing on these, it seemed appropriate to start building from the bottom up.

In defining our overall plan, we have sought to maintain and preserve the values that remain essential
to us, but also to renew and enrich our institution with a new approach.

A priority was to keep the family-like atmosphere. In our school of two hundred three (203) pupils, so
everyone knows everyone. Today, as the questionnaire shows, parents have increased their expectations
of schools that offer a safe environment, a real child-centred approach and a real focus on their children.

We will also continue our long tradition of singing and music education, started by Zoltan Koddly. We
have also strengthened our English section, which was launched later.

In 2020, we also launched major content changes. We introduced a morning discussion in the lower
grades, which we called ‘tune-in period’ (‘Hangol-6ra’). From Monday to Thursday, this is the start of the
day for all lower grades. We did not stick to similar programmes we already knew, but by getting to know
their themes and methods, my colleagues highlighted what they thought was important and shaped it to
their own personalities.

To fit this period in the morning, we had to change the length of the periods. The school board decided
to use the option provided by law to make the lessons 40 minutes long.

The research showed that one of the main expectations of parents is the safety of their children.

To address this need, we have launched our anti-bullying programme. Families that choose our school
are already seeking us out with this in mind. At the beginning of the school year, we reinforce in our chil-
dren the importance of looking out for each other, helping each other and rejecting all forms of bullying.

Our school building was built in 1722 and is a baroque monument with all its advantages and disad-
vantages. Education has taken place within its walls for two hundred and seventy years. We started by
renovating the lower grades’ classrooms, corridors and toilets.

We have created a bean bag room with soft carpeting and large mirrors where we can work in small
groups. It has a wide range of uses, and our longer-term plan is to turn it into a Snoezelen room in the
future.
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As I promised to my colleagues, now they have a relaxation room (with a massage table, rocking chair,
indoor bicycle, hammock) that offers them a place for recreation.

Our gym facilities are limited, so we have considered introducing sports that do not require high ceil-
ings and space. We contacted the fencing division of a sports club (PEAC) and introduced fencing, and
basketball for the little ones.

The enrolment statistics of recent years have proven that we are on the right track. Our institution is
now seen differently in the city. Through various informal channels, the word has spread quickly among
parents looking for a school for their child that ‘Matyas™ has started a process that is attractive, child-
friendly, high quality and offers different opportunities than other schools. Despite declining number of
children and other factors that make it difficult to successfully enrol, this year our school again saw an
over-enrolment of one and a half times the number of children.

To sum up what has been said

Even today, parents’ freedom of choice of school raises many questions. But we must take it into account as
part of education policy and as a certainty for a long time to come. We need not only take it into account,
but also look at its potential. My research helps to map out how parents can be reached, how schools can
appeal to them, what are the preferences that can make an institution attractive to them. With declining
child numbers and increasing supply of schools, enrolment is going to be the biggest challenge for schools
in the near future. We are already seeing an increasing number of classes planned but not implemented
due to staff shortages in schools. The development of school marketing is inevitable for the management
of the institutions, and a thorough understanding of parents’ expectations and needs is essential. In the
end, however, the thesis seems to be borne out. Free choice of school is creating a competition between
institutions, the aim of which is to make them more and more improved and attractive, while at the same
time meeting parents’ needs and not forgetting education.
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BOTTYAN LASZLO *

Egyetemi hallgatok internetes fidk-
és jelszokezelési szokdsai

Osszefoglalas: A biztonsagos jelszokezelés kulcsfontossagu az érzékeny adatok
védelmében, a rendszerek integritasanak biztositdsaban, a kibertamadasok
megeldzésében és az adatvédelmi kotelezettségek teljesitésében. A digitalis
oktatasi eszkzok térnyerésével a didkok és a tanarok egyre inkabb tamasz-
kodnak az online tanulasi platformokra, tanul6i adatnyilvantarté rendsze-
rekre és a digitalis kommunikacids csatornakra. Az oktatasi intézmények
ezen feliil jelentds mennyiségi érzékeny adatot kezelnek és tarolnak, példaul
tanulok neveit, elérhetdségeit, tanulmanyi feljegyzéseket, vagy akar egészség-
tigyi informaciokat is. A gyenge jelszavak és a rossz jelszokezelési szokasok
jogosulatlan hozzaféréshez vezethetnek, ami noveli az adatlopas, illetve mas,
adatokkal valo illetékteken visszaélés kockdzatat. A jelszavak kompromitta-
l6dasa megzavarhatja tovabba a tanulas-tanitasi folyamatot, példaul a felada-
tok és az osztalyzatok illetéktelen megvaltoztatasahoz, vagy megtévesztéshez
vezethet. A biztonsagos jelszokezelés tehat fontos védelmet jelent az ilyen
tipusu kockdzatok csokkentésére. 2023-ban és 2024-ben két alkalommal kér-
deztiink meg kiilonb6z6 tudomanyteriiletekrdl érkezd egyetemi hallgatokat
internetes fiok- és jelszokezelési szokdsaikrdl. Az eredmények Osszevetése
utan megallapithato, hogy a megkérdezettek korében a jelszokezelés tekin-
tetében mind targyi tudasban, mind pedig tudatossagi szintben jelentés hia-
nyossagok fedezhetdk fel.

Kulcsszavak: Kiberbiztonsag, biztonsagtudatossag, jelszavak,
internetbiztonsag.

Abstract: Secure password management is key to protecting sensitive data,
ensuring the integrity of systems, preventing cyber-attacks, and meeting data
protection regulations. With the rise of digital educational tools, students
and teachers rely more and more on online learning platforms, student man-
agement systems, and digital communication channels.
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In addition, academic institutions manage and store a significant amount of sensi-
tive data, such as student names, contact information, study records, or even health
information. Weak passwords and bad password management habits can lead to
unauthorized access, increasing the risk of data theft or other data misuse. Com-
promising passwords can also disrupt the learning-teaching process, for example,
leading to unauthorized changes to assignments and grades or deception. Secure
password management is, therefore, an important safeguard to reduce this type of
risk. In 2023 and 2024, we asked university students from different disciplines twice
about their internet account and password management habits. After comparing the
results, there are significant gaps in the theoretical knowledge and awareness about
safe password management among those interviewed.

Keywords: Cyber security, security awareness, passwords, Internet Security.

Bevezetés

A téma aktualitasat jol titkrozi, hogy egyre tobb nemzetkozi szakmai szervezet teszi
kozzé jelentést az aktudlis kiberfenyegetettségekrol, kibertdamaddasokrol és ezek ha-
tasairdl az oktatasi szektort érintéen. A fliggetlen kiberbiztonsagi osztalyzasokkal,
és kockazatkezeléssel foglalkozd amerikai UpGuard 1500 egyetem és 5000 egyetemi
beszallité kiberbiztonsagi kockazatelemzését végezte el. Megallapitasuk szerint a ki-
berbtindzés egyre nagyobb problémat jelent a felséoktatasban, 2020 és 2021 kozott
75%-kal nétt az oktatasi szektort célzd kibertdimadasok szama. [1] Az amerikai-izraeli
multinacionalis IT-biztonsagi szolgaltato, a Check Point felmérése szerint az okta-
tasi intézmények atlagosan heti 2507 kibertamadast tapasztaltak vilagszerte 2023
elsé negyedévében, ami 15%-kal tobb, mint 2022-ben. [2] A vilag egyik legnagyobb
telekommunikacios véllalata, az amerikai székhelyt Verizon 2022-es adatbiztonsagi
jelentése szerint az oktatasi szektorban dramai novekedést mutat a zsarolovirus-ta-
madasok szama, amely az adatbiztonsagi incidensek tobb, mint 30%-aért felelGs.
Jelentésiikben azt is megemlitik, hogy a szektornak sokkal hatékonyabban kellene
védekeznie a személyazonossag-lopas, illetve hitelesité adatok megszerzésére ira-
nyuld tamadasok ellen. [3]
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Szakirodalmi hattér

Az informaciobiztonsag fogalmanak targyalasakor a szakirodalom legtébb-
szor az informacids rendszerek, illetve a benniik térolt adatok bizalmassagat
(confidentiality), sértetlenségét (integrity) és a rendelkezésre allasat (ava-
ilability) emliti. Ilyen vonatkozasban az allami és onkormdnyzati szervek
elektronikus informacidbiztonsagardl szolo 2013. évi L. torvény a kovetke-
z8képpen definidlja az informacids rendszerek biztonsagat: ,,az elektronikus
informacids rendszer olyan dllapota, amelyben annak védelme az elektro-
nikus informaciés rendszerben kezelt adatok bizalmassaga, sértetlensége és
rendelkezésre 4lldsa, valamint az elektronikus informdcids rendszer elemei-
nek sértetlensége és rendelkezésre alldsa szempontjabol zart, teljes kord, foly-
tonos és a kockazatokkal aranyos® [4] Jelen tanulmany, az egyetemi hallgatok
internetes fiok- és jelszokezelési szokasai szempontjabdl az emlitett harom
biztonsagi kovetelmény koziil leginkabb a bizalmassag fontos. A bizalmassag
fogalmat az ISO/IEC 27001 informacidbiztonsagi szabvany gy definidlja,
hogy csak a megfeleld személyek férhetnek hozza a szervezet birtokaban 1év6
informaciokhoz. ([5] Az adatokhoz valo jogosulatlan hozzaférést alapeset-
ben az akadalyozza meg, ha valamilyen azonositasi és hitelesitési mdodszert
hasznalunk, példaul azonosito és jelszo. [6]

Szerencsére egyre gyarapodo6 nemzetkdzi szakirodalmat lehet felfedezni a
felsdoktatasban tanulok jelszokezelési szokasaival, illetve kiberbiztonsagi tu-
datossagaval kapcsolatban. Gabra és munkatarsai nigériai egyetemistak koré-
ben végzett kutatdsaban ajelszokezeléssel kapcsolatos kérdésre 367-b1204-en
valaszoltak ugy, hogy nem hasznalnak nehezen kitalalhaté jelszavakat. Az
eredmény jol mutatja a biztonsagos jelszokezeléssel kapcsolatos ismeretek
hianyat. [7] Alqahtani Szaud-Arabidban végzett kutatasa ravilagitott, hogy a
jelszokezelés szignifikansan befolyasolja a megkérdezett egyetemi hallgatok
kiberbiztonsagi tudatossagat. [8] Moallem a kaliforniai Szilicium volgyben
végzett felmérést féiskolai hallgatok korében, az Egyesiilt Allamokban. A
felmérés eredményei azt mutatjak, hogy a megkérdezettek kozott alacsony
példaul a kétfaktoros hitelesités vagy a komplex jelszavak hasznalata. Az ok-
tatasi intézményeknek pedig nincs aktiv tudatossagnovelé programja arra,
hogy ezeken a teriileteken a hallgatok tudatossagi szintjét noveljék. 19]
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Tamil és munkatarsai Malajzidban 4 egyetemen végeztek
kutatast egyetemi hallgatok jelszokezelési szokdsairdl. Arra ju-
tottak, hogy a megkérdezett hallgatok jelentés hanyadanal nem
mondhatd biztonsagosnak a jelszokezelési gyakorlat. [10] Riley az
Egyesiilt Allamokban végzett kutatast féiskolai hallgaték kérében
jelszokezelési gyakorlatukrdl. Arra jutott, hogy a hallgatok nem
figyelnek sem a jelszavak Osszetettségére, sem arra, hogy mennyi
idékozonként valtoztatjak meg azokat, illetve személyes kotddésti
szavakat-szamokat hasznalnak. Saida és Jemaz Libidban végzett
kutatasanak vizsgalati eredmények azt mutattak, hogy a vizsgélt
egyetem hallgatéinak minddsszesen a fele ismeri az intézményi
jelszopolitikat. [11] Fredericks és munkatarsai egy dél-afrikai
egyetemen végzett felmérés eredményeit publikaltdk, melyben
egyetemi hallgatok jelszokezeléssel kapcsolatos tuddsat és visel-
kedését mérték. A felmérés eredményei és megallapitasai azt mu-
tattak, hogy a valaszadok megfelel6 tudassal rendelkeznek a biz-
tonsagos jelszokezelés terén, azonban nem mindig alkalmazzak
ismereteiket a gyakorlatban. [12] Awad és munkatarsai az Egye-
stilt Arab Emirségekben végzett kutatasa alapjan megallapitottak,
hogy a megkérdezett egyetemi hallgatok nincsenek tisztdban a
biztonsagi kovetelményekkel, és jelszavaik tilnyomo tobbsége
napokon vagy rovidebb idén beliil feltorhet6. [13] Moallem Ka-
liforindban, az Egyesiilt Allamokban végzett kutatisa egyetemi
hallgatok kiberbiztonsagi tudasat mérte. Az eredmények azt mu-
tattak, hogy a megkérdezettek ugyanolyan nehézségt jelszot, vagy
bizonyos esetekben ugyanazt a jelszot hasznaljak tobb fiokhoz is.
[9] Senthilkumar és Easwaramoorthy Inidaban végzett kutatasa-
ban kiemeli a biztonsagos jelszokezelés eltérd szintjeit a vizsgalt
varosok egyetemi hallgatéi kozott. [14] Kutatdtarsaimmal 2023-
ban, Magyarorszagon, egyetemi hallgatok korében végzett kuta-
tasunk szintén megallapitotta, hogy a vélaszolok gyakran hasz-
néljak ugyanazt a jelszot tobb internetes fidkhoz, és ritkabban
valtoztatjak meg azokat.
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Egy masik szintén hazai, a Dunaujvarosi Egyetem hallgato6i korében végzett ku-
tatas azt allapitotta meg, hogy a legtobb valaszold tovabbra sem koveti a biztonsagos
jelszoémenedzsmenttel kapcsolatos kdvetelményeket a gyakorlatban. A témaban to-
vabbi szerteagazo kutatasok folynak és szamos tényez6t vizsgélnak. [15, 16]

A kutatas hattere

A 2023. oktoberében végzett online kérdéives felmérés célja a kiberbiztonsagi tuda-
tossag mérése volt, egyetemi hallgatok korében. A kérdéiv dsszesen 30 allitast tartal-
mazott, melybdl 4 kérdés kertilt a vizsgalat targyaba, amely a jelszohasznalattal kap-
csolatos. Az adatfelvétel harom magyarorszagi egyetemen tortént, mely mintabdl a
relevans eredmények 6sszevetése érdekében csak egy févarosi egyetem hallgatéinak
valaszai keriiltek a vizsgalat targyaba. A valaszokat 5 fokozata Likert-skalan lehetett
megadni. A minta nagysaga igy N=57 volt, melybdl 30 n6 és 27 férfi.

A 2024. oktoberében végzett online kérdéives felmérés célja a zsarolovirusok el-
leni védekezés mérése volt, egyetemi hallgatok korében. A kérddiv dsszesen 14 al-
litast tartalmazott, melyb6l 3 kérdés keriilt a vizsgalat targydba, amely a jelszohasz-
nalattal kapcsolatos. A 2023-as kutatdssal valé osszevethet6ség érdekében az adatok
ugyanazon a févarosi egyetemen tanul6 hallgatok korében kertiltek felvételre.

A valaszokat 3 fokozati Likert-skalan lehetett megadni. A minta nagysaga igy
N=21 volt, melybdl 18 férfi és 3 nd, igy a valaszold férfiak a masodik kutatasban
felilreprezentaltak. Az adatfelvételre Google Forms segitségével keriilt sor, az adate-
lemzésre pedig az IBM SPSS Statistics v25 verzidjaval.

Kutatasi eredmények

Az emlitett két kutatasbdl jelen tanulmanyban két témakor keriil bemutatasra, az
egyik az azonos jelszavak hasznalata, a masik pedig a jelszokomplexitas.

2023-ban a ,Figyelek arra, hogy az 9sszes internetes jelszavam azonos legyen®
allitasra 57 véalaszolobdl 2 £6 (3,5%) valaszolt ugy, hogy mindig, 16 {6 (28,1%) vala-
szolt tigy, hogy gyakran, 20 {6 (35,1%) valaszolt ugy, hogy néha, 13 {6 (22,8%) vala-
szolt ugy, hogy ritkan, és 6 £ (10,5%) vélaszolt uigy, hogy soha. (1. dbra, 1. tabldzat)
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1. dbra. Vilaszok szdzalékos megoszldsa a ,,Figyelek arra, hogy az 0sszes internetes
jelszavam azonos legyen” dllitdsra

= Soha Ritkan Néha = Gyakran = Mindig

1. tabldzat. Vilaszok megoszldsa a ,,Figyelek arra, hogy az dsszes internetes
jelszavam azonos legyen” dllitdsra

Frequency Percent PValid Cumulative
ercent Percent

Soha 6 10.5 10.5 10.5
Ritkan 13 22.8 22.8 333
Néha 20 35.1 35.1 68.4
Gyakran 16 28.1 28.1 96.5
Mindig 2 3.5 35 100.0
Total 57 100.0 100.0

2024-ben a ,,Tobb internetes fiokhoz hasznalom ugyanazt a jelszot, mert igy biztosan nem felejtem el
allitasra 21 valaszolobol 8 £6 (38,1%) vélaszolt igennel, 12 {6 (57,1%) nemmel és 1 f6 (4,8%) bizonytalan.
(2. dbra, 2. tabldzat)
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2. dbra. Vilaszok szdzalékos megoszldsa a ,,Tobb internetes fiokhoz haszndlom ugyanazt
a jelszot, mert igy biztosan nem felejtem el” dllitdsra

N

= |gen = Nem = Bizonytalan

2. tdbldzat. Vilaszok megoszldsa a ,,Tobb internetes fiokhoz haszndlom ugyanazt a jelszot,
mert igy biztosan nem felejtem el” dllitdsra

Frequency Percent Valid Percent Cl;:;l:lﬁve
Igen 8 38.1 38.1 38.1
Nem 12 57.1 57.1 95.2
Bizonytalan 1 4.8 4.8 100.0
Total 21 100.0 100.0

Mivel az allitasok ugyanazt a kiberbiztonsagi alteriiletet célozzak meg, tehat azt hivatottak kideriteni,
hogy a valaszolok ugyanazt a jelszot hasznaljak-e tobb internetes fiokhoz is, a két adathalmaz 6sszevonasra
keriilt. Az 5 fokozata Likert-skalan a ,Mindig® és a ,,Gyakran® valaszok a 3 fokozatu Likert-skalan az ,,Igen”
valasszal; a ,,Ritkan“ és ,,Soha“ valaszok a 3 fokozatu Likert-skalan a ,Nem" valasszal; a ,Néha“ pedig a ,,Bi-
zonytalan® vélasszal keriiltek Osszeftizésre. Ebben a megkozelitésben a két adatfelvétel egyiittes, sszeflizott
eredménye az alabbi lett. A 78 valaszolobdl 26 £6 (33,3%) valaszolt igennel, 31 £6 (39,7%) nemmel és 21 {6

(26,9%) bizonytalan. (3. dbra, 3. tablizat)
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3. dbra. A 2023-as és 2024-es kutatds Osszefiizott adatsorai alapjin a vdlaszok szdzalékos megoszldsa a tobb internetes
fidokhoz haszndlt megegyezd jelszo témakorében

e

Bizonytalan

nlgen = Nem

3. tdbldzat. A 2023-as és 2024-es kutatds osszeflizott adatsorai alapjdn a vdlaszok megoszldsa
a tobb internetes fiokhoz haszndlt megegyezd jelszé témakorében

Frequency Percent Valid Percent Cl;?;l;ﬁve
Igen 26 33.3 33.3 33.3
Nem 31 39.7 39.7 73.1
Bizonytalan 21 26.9 26.9
Total 78 100.0 100.0 100.0

2024-ben a ,Ro6videbb jelszavak nagybetiikkel és specialis karakterekkel biztonsagosabbak, mint a
hosszu jelszavak e karakterek keveréke nélkiil” allitasra 21 valaszolobol 9 £6 (42,9%) valaszolt igennel, 10
{6 (47,6%) valaszolt nemmel, és 2 £6 (9,5%) bizonytalan. (4. dbra, 4. tdbldzat)

4. dbra. Vilaszok szdzalékos megoszldsa a ,,R6videbb jelszavak nagybetiikkel és specidlis karakterekkel
biztonsdgosabbak, mint a hosszii jelszavak e karakterek keveréke nélkiil” dllitdsra

= |lgen = Nem = Bizonytalan
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4. tabldzat. Vilaszok megoszldsa a ,,R6videbb jelszavak nagybetiikkel és specidlis

karakterekkel biztonsdgosabbak, mint a hosszii jelszavak e karakterek

keveréke nélkiil” dllitdsra

Frequency Percent Valid Percent Cl;:::lleiﬂve
Igen 9 429 42.9 42.9
Nem 10 47.6 47.6 90.5
Bizonytalan 2 9.5 9.5
Total 21 100.0 100.0 100.0

Szintézis, dsszefoglalas

A két kutatas Osszeflizott adatai alapjan a valaszolok egyharmada ugyanazt a
jelszot adja meg tobb internetes fiokhoz is. Azonos jelszavak hasznalata tobb
internetes fiokhoz noveli a kockazatot az un. credential stuffing tamadas el-
len. A tamadok automatizalt eszkozokkel és modszerekkel mar kiszivargott
hitelesit6 informdcidkat hasznalnak fel kiilonb6z6 webszolgaltatasokba, in-
ternetes fiokokba torténd belépéshez. Ennek soran a fiokban tarolt személyes
adatokat tudnak ellopni, vagy mas rosszindulatt tevékenységet inditani. [17]

A viélaszolok tobb, mint fele nincs tisztaban a biztonsagos jelszavakkal
szemben tamasztott aktualis kovetelményekkel. Azamerikai National Institute
of Standards and Technology (NIST) legfrissebb, 2024-es SP 800-63-4 szamu
iranyelve szerint a biztonsagos jelszavak el6allitasahoz a jelszohossz fontosabb
szempont a komplexitasnal, amennyiben erds jelszot szeretnénk létrehozni.
(NIST) A nem biztonsagos jelsz6 néveli a kockazatat az Gn. brute-force, vagy-
is teljes kiprobalds mddszerén alapuld timadésok ellen. A jelszé megfejtésére
iranyul6 tdmadas soran a tamadok szisztematikusan kiprébalnak minden
lehetséges karakter kombindciot, a megfelelé kombinacié kideritésére. [18]

Az eredmények titkrében a fejlesztési javaslatok is kirajzolddni latszanak.
A biztonsagos jelszokezelés, a biztonsagos jelszavak eléallitdsa és az adatha-
laszat elleni védekezés indokolt témaja lenne egy célzott egyetemi kiberbiz-
tonsagi tudatossagnovel$ programnak.
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A tudatossagnoveld programok segitenek mind a targyi tudas fejlesztésében, példaul a biztonségos
jelszavak eléallitdsahoz szitkséges targyi tudas megszerzésében; mind pedig a biztonsagos jo gyakorlatok
kialakitasaban, a biztonsagos jelszoémenedzsmenthez.

A téma aktualitasa és az eredmények tiikrében szamtalan tovabbi kutatds indokolt, amely az oktatasi
szektor, és a tanitasi-tanulasi folyamatban résztvevok kiberbiztonsagi tudatossagat méri. A fiok- és jelszo-
kezelési szokasok mellett a kiberbiztonsagi tudatossag szamos alteriiletén érdemes vizsgalddni, példaul a
pszicholdgiai manipulacid, kozosségimédia-haszndlat, internet- és e-mail-biztonsag, zsaroldvirusok stb.
Ezek a kutatdsok egyrészt hozzdjarulnak az intézmények, illetve a tanitds-tanuldsi folyamatban résztvevok
hatékony védekezési képességeihez a kibertérben; masrészt célzott javaslatokkal tamogatja a hallgatok di-
gitalis irastuddsanak fejlesztését; végiil hozzdjarul a tarsadalom magasabb szint(i kiberbiztonsagi tudatos-
saganak kialakulasahoz.
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GABOR BUDAI *

Historical development of education:
changes in hungarian education
methodology

Abstract: The accelerating technological development has significantly trans-
formed the Hungarian educational methodology in recent decades. The aim
of the study is to explore the significant changes observed in Hungarian
methodological textbooks from the 1940s to the present day. With my study,
I focus on secondary education, especially mechanical engineering. In the
analyses I compare the pedagogical approaches, language use, methodologi-
cal recommendations and tasks used in old and new textbooks. I will high-
light how the rapid development of technology has influenced pedagogical
trends and how educational practice has evolved in accordance with modern
requirements.

Keywords: History of education, methodological textbooks, technical subjects.

Osszefoglalas: A felgyorsult technologiai fejlédés az elmult évtizedekben je-
lent6s mértékben atalakitotta a magyar oktatds mdodszertanat. A tanulmany
célja, hogy feltdrja a magyar mddszertani tankonyvekben az 1940-es évektdl
napjainkig megfigyelhetd jelentds valtozasokat. A vizsgalat elsésorban a ko-
zépfoku oktatasra, azon belill is a gépészeti teriiletre dsszpontosit. Az elem-
zések mentén a régi és az 4j tankonyvek pedagogiai megkozelitéseit, nyelv-
hasznélatat, mddszertani ajanlasait és feladatait hasonlitja 6ssze a tanulmany.
A vizsgalati eredmények ravilagitanak arra, hogy a technologia gyors fejlddé-
se miként befolyédsolta a pedagogiai trendeket, és hogyan alakult az oktatasi
gyakorlat a modern kovetelményekhez igazodva. Példaul a régebbi (1980-as
évekbeli) tankonyvek jellemz8en statikus tartalmat kinaltak, mig a mai
(2020-as évekbeli) tankonyvek interaktiv gyakorlatokat és multimédids anya-
gokat is tartalmaznak. A nyelvhasznalatban is jelent6s valtozasok figyelhet6k
meg: a technikai nyelv egyszer(isodott, és egyre nagyobb hangsulyt kap a ta-
nulékozponta megkozelités.
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Az 1980-as évek és napjaink kozotti oktatasi modszertani valtozasok jol tiikrozik a tarsadalmi és technolo-
giai atalakulasokat. A tanulmany bemutatja, hogyan alkalmazkodtak a mddszertani tankonyvek ezekhez a
valtozasokhoz, és milyen iranyok jellemzik a modern oktatast. A jéovében varhatéan még hangstlyosabba
valik a digitalis technologiak és a kompetenciaalapu tanulds szerepe az oktatasban.

Kulcsszavak: Neveléstorténet, modszertani tankonyvek, miiszaki targyak.

Introduction

Hungarian educational methodology, focusing on secondary education, has undergone numerous chang-
es in the past eight decades, which were closely related to social, economic and technological transforma-
tions. In the 1940s, methodological textbooks written in order to strengthen industrialization and profes-
sional training focused primarily on the transfer of practical knowledge, while from the 1980s more and
more attention was paid to competence development and the support of independent problem-solving
ability. In recent decades, technological developments, especially the proliferation of digital tools, have
fundamentally changed educational practices.

The aim of this study is to explore the development of methodological textbooks from the 1940s to the
present day, with special regard to mechanical engineering subjects of secondary education. During the
analysis, I compare textbooks from different periods and show how they reflect changes in pedagogical ap-
proaches, changes in language use, methodological and practical recommendations. The study also looks
at how textbooks have responded to technological and social changes and how these have affected edu-
cational content and methods. The results of the analysis help us understand how Hungarian educational
methodology has developed and how it has adapted to the challenges of the modern age.

The transformation of educational methodology
in the period 1940-1989

The methodological books published between 1940 and 1980 responded to the economic and social needs
of the period, were practice-oriented, and gradually developed along didactic principles and technological
development. In accordance with the centrally regulated system of secondary education, uniform language
and support for industrialization dominated. In secondary schools, traditional frontal education and the
master-apprentice relationship prevailed. The books were less learner-centered and more educational-
centered. In professional textbooks, illustrative materials (drawings, tables) were even less typical. Below I
present methodological books from the indicated period:
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Zoltan Moneyes's book entitled 'Principles of teaching and methodology in indus-
trial education’ was published in 1947. It was characterized by a practice-oriented
approach and typically focused on basic technological and industrial knowledge.
Emphasis was placed on student discipline and authority of the instructor.

Béla Szatmari's book entitled 'General methodology of teaching industrial intern-
ships' was published in 1971. Didactic principles as well as detailed methodological
guidelines have already been published in the book. Analyses of industrial technolo-
gies and work processes were also part of the book.

The ‘Subject Methodology Manual' published in 1973 provided methodologi-
cal support for the teaching of bodywork-locksmith structure and assembly skills.
The methodological foundations of the transfer of profession-specific professional
knowledge have already been published in the book. accompanied by detailed tech-
nological and technical diagrams. The book provided an opportunity to integrate
theoretical teaching materials and practical training.

The 'Plan for vocational education and training for vocational schools’ was pub-
lished in 1980. The content of the book was still centrally designed, but educational
structures were already discussed in detail. It has also focused on increasing the ef-
ficiency of industrial production.

AsIdiscussed in an earlier paper, methodological textbooks in the 1980s strongly
followed a centralized educational model. State-defined curricula determined peda-
gogical practice and, accordingly, textbooks preferred frontal educational methods.
In vocational education, training courses were adapted to the needs of industrial
production. By the end of the 80s, traditional and modern methods of education
were already separated. The modern method of education is created when knowl-
edge leads to the solution of a particular problem is not given to students "ready",
but they have to acquire it themselves, for example, from various Internet resources,
public collections, or even from teachers, parents and classmates. [1]

The impact of the regime change on methodological textbooks

Political and economic transformation has had a significant impact on education,
including vocational education. Central control gradually decreased, schools and
teachers were given greater autonomy in choosing teaching materials and methods.
Industrial restructuring has led to new vocational training needs, for example in
services, information technology and modern technologies.
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Decentralised curriculum maintenance has allowed teachers more freedom in
choosing the curriculum, and methodological textbooks have also become more di-
verse. Methods supporting interactive and group learning appeared, encouraging
active participation of learners. Based on my analysis of my previously published
study 'Schools of the Information Society', these principles were also relevant at in-
ternational level. [2]

The book 'Methodology of practical training' was published in 1998, which already
provided a detailed description of the organisation of practical education, taking
into account industrial change and new technological challenges. It described com-
petency-based learning methods, including project-based learning.

The role of technology in methodological development
(2000-present)

Technological progress has had a dramatic impact on pedagogical methods and text-
books. The integration of interactive learning materials, online platforms and digital
tools has created new opportunities in education. The results of my previously pub-
lished research examining the labour market side also emphasize the increasing role
of multimedia content and student autonomy in education: From the beginning
of the 2000s — due to the market economy environment - it became increasingly
necessary to continuously update the knowledge of employees and continuous pro-
fessional renewal in order to ensure the competitiveness of the company. From the
employer's side, the more valuable professional is the one whose cost of providing
new information is lower than that of a novice employee due to his already existing
experience. [3]

By following technical progress in the 2000s, the main goal of education is to help
students develop intellectual tools and learning strategies that are essential for ac-
quiring and even expanding knowledge throughout their lives. During the learning
process appropriate for a digital school, students must also be able to think about
their own problems appropriately, efficiently and make responsible decisions. (...)
The multiplying body of knowledge and the variety of information carriers prepared
for them made the planning work of teachers difficult. [2]

Dunakavics - 2024 /12



Historical development of education: changes in hungarian education methodology

The period from the 90s to the turn of the millennium already pointed towards | [4] Ldszlé Kojanitz
interactive teaching, digital technology and learner-centeredness, laying the foun- | (2003): Comparative
dation for later reforms after 2000. study of vocational

school textbooks,

The publication "Mechanical Methodology”was published in 2011, which already | Pedagogical journals,
reflects the innovations of the 1990s, such as the integration of computer simulations | 2003/9.,
and drawing programs into the learning process. In the methodology of mechanical
engineering education, the use of CAD software, simulations and other digital tools
comes to the fore. The publication also emphasizes active student participation, in-
dependent problem solving and creative thinking. Furthermore, the aim of the cur-
riculum is to deepen (develop) students' professional knowledge (competences) and
to meet new labour market needs.

The 'Methodology of Teaching Chemistry’ published in 2015 focuses on prob-
lem solving and the development of critical thinking and experimental skills. She
recommends that teachers encourage students to learn independently through ex-
perimentation and project work. For example, it focuses on group work, the use of
digital tools (e.g. virtual labs) and the flipped classroom model. The author not only
provides methodological advice to teachers, but also encourages educators to con-
stantly train themselves and keep up with technological developments.

The book "The Theory of Digital Pedagogy' was published in 2020 and takes a
good look at the digital education that took hold in the early 2020s. The book dis-
cusses the pedagogical principles of online teaching and the use of digital tools,
especially in relation to the digital education needs that have intensified after the
COVID-19 pandemic. The author prefers innovative methodologies: blended learn-
ing, gamification and other innovative methods are also presented. It also focuses on
the pedagogical use of digital technologies.

Analysis of educational methodology books

I examined ten books on mechanical engineering methodology. The books were
published between 1947 and 2020. The books - especially the methodological parts
contained in them - were coded beforehand, which allowed me to quantify the re-
sults of the analysis later. The categorization of books published between 1947 and
1998 was based on a study published by Laszlé Kojanitz in 2003. [4]
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Further categorization was based on the book by Laszlé Hiilber-Déra Lévai-
Janos Ollé published between 2000 and 2020. [5]

I have coded the books with the following codes:

1. Zoltan Moneyes: Principles of teaching and methodology in industrial education,
Budapest, 1947 (Coding: Iparoktatas_1947)

2. Béla Szatmdry: General methodology of teaching industrial "internships"; For
technical instructors, Budapest University of Technology, Faculty of Mechani-
cal Engineering; Textbook publisher, Budapest, 1971 (Coding: Ipari_szakm_
gyak_1971)

3. Subject Methodology Manual - For teaching bodywork-locksmith structure and
assembly skills; Institute of Methodology of the Ministry of Labour, Budapest,
1973 (Coding: Kar_lak_1973)

4. Plan for vocational education and training for apprenticeship schools, Ministry of
Labour, Budapest, 1980 (Coding: Szakmai_nev_1980)

5. Practical training manual - for vocational teachers in vocational schools and voca-
tional schools conducting apprenticeship; Ministry of Labour, Institute of Voca-
tional Education and Training, Budapest, 1982 (Coding: Gyak_okt_1982)

6. Methodological guide for the training of vocational trainers; Transport Documen-
tation Company, Budapest, 1984 (Coding: Utmutaté_1984)

7. Methodology of practical training, Budapest, 1998 (Coding: Gyakorlati_képzés_
1998)

8. Gyula Kelemen: Mechanical engineering methodology; Dunaujvaros, 2011 (Cod-
ing: Szakrajz_Méretezés_Rugalmas_tan)

9. Luca Szalay: Methodology of teaching chemistry, Budapest: ELTE. 2015 (Coding:
Teaching chemistry)

10. Zoltan Sziits(2020): The theory of digital pedagogy, Budapest: Akadémiai Pub-

lishing House, (Coding: Digitalis_pedagogia)

I started the analysis by systematizing the collected data and chose comparative

analysis as the research method; I used 'MAXQDA Analytics Pro (24.6.0) with AI
Assist' for analysis. The results of the analysis are illustrated in Table I:
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1. Table. Results of analysis of methodological books

Language
Technical
Book code Diversity \ F(:f)u;r(;l“cltliec(:ry
Sentence (%) Usage (%) Ratio)
Length)

Iparoktatas 1947 1947 12 30 25 70:30 0
Ipari_szakm gyak 1971 1971 15 35 30 60:40 0
Kar lak 1973 1973 14 33 28 65:35 0
Szakmai nev 1980 1980 13 32 27 70:30 0
Gyak okt 1982 1982 16 34 32 68:32 0
Utmutaté 1984 1984 14 33 29 65:35 0
Gyakorlati_képzés_1998 1998 18 38 35 55:45 2
Szakrajz Méretezés Rugalmas tan2011 20 42 40 50:50 5
Teaching chemistry 2015 21 45 43 48:52 10
Digitalis pedagdgia 2020 25 55 50 40:60 70

Source: Own research.

Based on the results of Table I, I made the following statements:

Change in language use: In earlier books (1947 and 1970s) technical language is more direct, focusing
more on instructions, process descriptions and basic rules. Formal simplicity and "do it this way" language
are common in these texts. In methodological books published since the early 1990s, technical language
is more precise, technically detailed and scientifically based, terms characteristic of the digital age appear,
especially in the 2020 edition.

In terms of methodological differences, early books placed great emphasis on teaching basic profes-
sional practices (e.g. manual labor, tool handling), while later books, especially after the turn of the mil-
lennium, also cover modern mechanical engineering technologies, automation and digital design. . Since
the early 2000s, methodological descriptions have increasingly focused on the practical application of
theoretical foundations and present a variety of teaching methods.

Didactic changes are also striking, especially in books published in the 2000s. Education tailored to
student needs is already appearing in these publications. Teaching methods are more flexible and focus on
developing critical thinking, problem-solving and self-study.
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Summary

Analysis of old (1980s) and new (2020s) textbooks highlights differences between pedagogical approaches.
For example, earlier textbooks contained mainly static content, while today's textbooks also offer interac-
tive exercises and multimedia materials. There are also significant changes in language use: the simplifi-
cation of technical language and the emphasis on learner-centred approaches are becoming increasingly
apparent. The changes in educational methodology between 1980 and the present reflect social and tech-
nological transformations well. The study shed light on how methodological textbooks have adapted to
these changes and what directions characterize modern education. In the future, digital technologies and
competence-based learning are expected to become even more prominent in education.
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Robotok alkalmazdsi lehetoségei
tanuldsban akaddlyozott évfolyamokon

Osszefoglalas: Az oktatasi rendszerben tanulok mar kivétel nélkiil digitalis
bennsziiléttek, ugyanakkor kérdéses, hogy tudjak-e jol hasznalni a digitélis
technikat. Az iskola feladata felvértezni a didkokat mindazon kompetenci-
akkal, amelyekre majd a munkaeré-piacon sziikségiik lesz a jovében. A fej-
lesztend¢ tertiletek kozé tartozik a teljesség igénye nélkill a kreativitas, in-
novacio, egytittmiikodés, problémamegoldas, IKT-hasznalat és nem utolso
sorban az algoritmikus gondolkodas. Erre kivalo lehetéséget biztosit a ro-
botok alkalmazasa az oktatasban. A fejlesztésnek nemcsak a digitalis kultira
tanordira kell korlatozédnia, hanem minél tobb tantargynak részt kell vennie
benne. Gyogypedagogusként kiemelten fontosnak tartom, hogy a sajatos ne-
velési igényli gyermekek is részesei legyenek ennek a tanuldsi folyamatnak,
és megismerkedhessenek a robotika alapjaival.

Eléaddsom célja, bemutatni milyen médon valdsul meg ez a torekvés az in-
tézményiinkben a tanulasban akadalyozottak tanorain, alsé-, felsé tagoza-
ton, nemcsak a digitalis kultira 6ran.

Kulcsszavak: Kompetenciak, IKT-hasznalat, digitalis kulttra, sajatos nevelési
igényt gyermekek.

Abstract: All students in the education system are now digital natives, but
it is questionable whether they know how to use digital technology well. It
is up to schools to equip students with the skills they will need in the labour
market of the future. Areas to be developed include, but are not limited to,
creativity, innovation, collaboration, problem solving, ICT use and, not least,
algorithmic thinking. The use of robots in education offers an excellent op-
portunity to do this. Development should not be limited to digital culture
lessons, but should involve as many subjects as possible. As a special needs
teacher, I consider it of the utmost importance that children with special
educational needs should also be part of this learning process and should be
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introduced to the basics of robotics. The aim of my presentation is to show how this
effort is implemented in our institution in the classrooms for children with learning
disabilities, in the lower and upper grades, not only in the digital culture class.
Keywords: Competences, ICT use, digital culture, children with special educational
needs.

Bevezetés

A tanitoképzé f6iskoldn 2002-ben, a szamitastechnika-oktatds Parnasszusa a prezen-
tacio-készités volt, amit harom vagy négy floppyra mentettiink el. Ismerkedtiink a
szovegszerkesztéssel, az internettel, elkésziiltek az elsé email cimek, és tjdonsagként
hatott a neten vald ismerkedés is. A szamitogépterem 20.00-kor zart, a kollégiumban
nem vart minket sem szamitogép, sem pedig wifl. Otthon sem volt ez masként.
Egyaltalan nem voltak elterjedtek a szamitégépek, minden analdg volt, még vided-
kazettara vettiik fel a tv-bél a jé filmeket, nem pedig egy akkor felfoghatatlan méretti
hattértarra mentettiik le.

Eltelt 22 év. A Power Point prezentdcié mar az iskolai mindennapok része, akar
diak, akar tandri oldalrol nézve. Méra teljesen hétkéznapi dolog, hogy az emberek
zsebében ott lapul egy komplett szamitdgép. Az internet is barmikor, barhonnan
elérhet. Ami oda felkeriil, az ott is marad. Eletiinket megkénnyiti mindenféle be-
programozhat6, digitalis eszkoz. Gyakran nem feltétlen vicc az a mondas, hogy a gép
okosabb, mint mi magunk. Egyre tobb teriileten probaljak ki a robotokat, folyama-
tosak a kisérletek a mesterséges intelligenciaval. Hagyomanyos szakmak ttinnek el,
Uj szakmak alakulnak.

A valtozas megallithatatlan. Nem lehet tudni mit hoz a holnap. Mi lesz husz év
mulva? Hogyan fogunk élni? Mit fogunk dolgozni?

Persze még sok egyéb kérdés is felmeriil a j6v6 kapcsan. Ezekre a kérdésekre most
gyakorlatilag senki nem tud valaszolni.

Ha pedig ez igy van, akkor mit tanitsunk az iskoldban? Hogyan készithetjiik fel a
gyerekeket a kiszamithatatlanra?

Ahogy az el6z0 kérdésekre se, uigy ezekre sincsenek pontos valaszok. Mér Laszlo
szerint az oktatas lényege egy jo min6ségl alaptudas megszerzése valamiben, illetve
a tudaskonvertalas képességének kialakitasa [1]. Ezzel a kombinaciéval mar barmi-
lyen 1j helyzethez lehet alkalmazkodni.

Dunakavics - 2024 /12



Robotok szerepe és lehet6sége a tanuldsban akadalyozottak oktatasaban

Mindezek mellett sziikség van tigy nevezett 21. szazadi készségekre is, igy tobbek
kozott: kreativitasra, innovaciora, kommunikaciéra, egytittmtikodésre, IKT-hasz-
nalatra, tudasépitésre, tanulastechnikara, dnszabalyozasra, kritikai gondolkodasra,
problémamegoldasra, és nem utolsé sorban az algoritmikus gondolkodasra is [2].

Ezen készségek birtokaban jo esélye van a jové generacidjanak a boldogulasa.

Az algoritmikus gondolkodas

Az algoritmusok elemi miiveletek lancai, mindennapjaink részét képezik. Onnantol
kezdve, hogy megtanulunk cip6t kétni, odaig, hogy a nagymama titkos receptje sze-
rint készitjiik el a karacsonyi kalacsot.

Az algoritmusok strukturat, rendet visznek az életiinkbe.

Az algoritmus a miiveletek olyan sorrendje, amely megadja az azonos tipusu fel-
adatok megoldasmddjat. Amikor hasznaljuk, akkor pedig egy olyan mtveletsor, ami
az adott feladat, probléma megoldasahoz vezet [3].

Az algoritmikus gondolkodas négy f6 komponense egy megkdzelités alapjan:

- dekompozicié: komplex probléma elemekre bontasa, a konnyebb megoldas érde-
kében,

- mintafelismerés: a problémak kozotti, a problémak elemei kozotti hasonldsag
felismerése, igy konnyebb a hasonlé tipusu feladatok megoldasa,

—absztrakcio: csak a fontos elemek figyelembevételével késziti el a megoldasi modellt,

- algoritmizalds: 1épésrél-1épésre torténé megoldas készitése [4].

A komponensek kozott nincsenek éles hatarok, egyszerre, egymast tamogatva
eltérd hosszusagu szakaszokban vannak jelen.

AZ ALGORITMIKUS GONDOLKODAS KIALAKITASA

Az algoritmikus gondolkodas kialakitasa, tobb szempontbdl is fontos: igy rogziilnek
a kiilonboz6 tanulasi technikak, mas helyzetekben is hasznalhatd tudas jon létre,
kialakulnak az egyes tantargyakkal kapcsolatos bedllitddasok, a kreativ gondolko-
dassal jol kiegészitik egymast [3].
S hogyan is torténik a kialakitdsa?
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- Ki kell alakitani a tudatos tervezé magatartast. El9szor a feladatot kell megismerni:
Mi a probléma? Milyen adatok allnak rendelkezéstinkre? Mi az amire nincs sziik-
ségiink?

— Tervet kell késziteni a megoldasra, végig gondolni, vannak e benne hibdk, kell-e a
masik terv.

— Terv végrehajtasa.

- Megoldas értékelése: J6l gondolkodtam? Lehet mésképp is csindlni? Igy volt a leg-
egyszeriibb? [3]

A cél, hogy rogziiljon ez a sorrend, és megoldasi struktarava épiiljon be, igy sza-
badon felhasznalhat6va valjon barhol, ahol egy feladat var megoldasra. Nagyon fon-
tosnak tartom, hogy tudatosodjon a tanulékba, hogy nem baj, ha hibaznak. Ha ez
mégis megtorténik, akkor csak ki kell javitani.

Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése padlorobotokkal

A képesség fejlesztéséhez az egyik legnépszertibb alsé tagozaton remekiil haszndl-
hat¢ taneszkoz, a padlorobot. Ez nem csak egy olyan sima taneszkoz, mint a kréta,
vagy a tandri vonalzd, hanem egy komplett inspiralé kornyezet, a hozzatartozoé pa-
lyakkal, feladatokkal modszertani leirasokkal [5]. A padlorobotok alkalmazasa, a
konstruktiv pedagdgia talajan allo, szabad, épit6 tevékenyég. A robottal valéo munka
folyaman hibdzds nem baj, hanem lehet6ség Gj megoldasok kitalalasara, kiproba-
lasara, egyszoval gondolkodasra késztet [5].

AZ ALGORITMIKUS GONDOLKODAS FEJLESZTESENEK SZINTJEI PADLOROBOTOKKAL

Az algoritmikus gondolkodas szintjeit ugynevezett Algokat rendszerbe foglaltak [5].

Fontos megjegyezni, hogy az egyes szintek bejardsa egyénre jellemz6. Nem sziikséges

minden tanulénak minden szintet bejarnia.

Algol: Egy meghatarozott algoritmus eljatszasa. Két pont kozott, feltételek nélkiil.

Algo2: Egy meghatarozott algoritmus eljatszasa. Tobb pont kozott, kiilonbozé felté-
telekkel (mezdk, targyak érintése, eltolasa, kikeriilése).
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Algo3: Meglévé algoritmus atalakitasa adott feltételek alapjan.

Algo4: Egyszerti algoritmus létrehozésa adott feltételekkel. Onéllan kddolnak. Tesz-
telés, elemzés, esetleg mddositas.

Algo5: Osszetettebb algoritmus létrehozésa adott feltételekkel. Onallan kédolnak.
Tesztelés, elemzés, esetleg modositas.

Algo6: Alternativ algoritmusok alkotasa. Tobbféle megoldas tervezése, végrehajtasa.

Algo7: Kreativ algoritmizalasa. (Tancolé méhecske kddolasa.)

A kiilonbo6z6 szintek algoritmusait a kovetkezé modokon lehet eljatszani: sajat testtel, nyilakkal kirakas-
sal, Bee-Bot imitdci6val, Bee-bot kddolassal.

Algoritmikus gondolkodas fejlesztése tanuldsban akadalyozottak
digitalis kulttra tantargyaban

2020-ban gj kerettanterv keriilt bevezetésre felmend rendszerben. El6szor az altalanos iskolaké jelent meg.
Az informatika tantargy neve - digitélis kultira -, mellett a tartalma is véltozott. Uj témakérként meg-
jelent a robotika, és a kodolas is.(Kerettanterv az altalanos iskola 1-4. évfolyama szamara, https://www.
oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat (2024. 10. 31.))

Varhato volt, hogy ezt a valtoztatast a sajatos nevelési igényt tanulok szamdra irédott kerettanterv is
tartalmazni fogja. Nem igy tortént. Se kddolas, se robotika, viszont van helyettiik algoritmikus gondolko-
das fejlesztése. Ehhez a kerettanterv a teknéc grafikat, az Imagine Logo programot ajanlja. (Kerettanterv
az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szamara 1-4.évfolyam, https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettan-
tervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok (2024. 10. 31.)) Az elmult évek folyaman tobbszor is probal-
tunk ezzel a programmal dolgozni. Se a tanuldknak, sem pedig nekem nem volt sikerélményiink.

Elvont gondolkodast igényel, és nagyfoku figyelmet. Egy szokoz eliités, és maris nem lesz jo az alakzat.
A padlérobotok alkalmazasa hasonlé gondolkodast igényel, és az eddigi tapasztalatokbol kiindulva joval
motivalobb hatdsd, mint tekndc. Ezért a mesterpalyazatom célja, intézménytinkben beépiteni a padlo-
robotok hasznalatat a digitélis kultura tantargy algoritmikus gondolkodas fejlesztése témakorébe 3. évfo-
lyamon.

Dunadjvaros egy SNI tanulokat oktato, neveld intézményében dolgozom gyogypedagogusként. Tanu-
16ink kozott megtalalhato a testi-, érzékszervi-, értelmi-, beszéd- és mas sériiléssel sziiletett gyermek is.

Tanulasban akadalyozottak 3-8. évfolyaman tanitok digitalis kultarat.
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A FEJLESZTESHEZ RENDELKEZESRE ALLO ESZKOZOK

Intézményem palyazaton nyert tobb Blue-Bot padlérobotot. Az évek soran szert tettem tobb sajat robotra
is: Bee-Bot, Code & Go egér, Clementoni Mio.

Blue - Bot

A hatan lev6 gombokkal lehet iranyitani. Megjegyezi a beleprogramozott 1épéssort, igy minden uj feladat
el6tt ki torolni kell. Képes eldre-hatra menni, illetve jobbra-balra kanyarodni 90 fokot. Van pause, és torlés
gombja Egy lépéssel 15 centimétert tud haladni. Akkumulatorral miikédik. (https://dpmk.hu/2017/11/29/
problemamegoldas-az-also-tagozaton-bee-botblue-bot-robotokkal/ (2024. 10. 30.))

Bee - Bot

A hatan levé gombokkal lehet irdnyitani. Megjegyezi a beleprogramozott lépéssort, igy minden uj fela-
dat el6tt ki tordlni kell. Képes el6re-hatra menni, illetve jobbra-balra kanyarodni 90 fokot. Van pause, és
torlés gombja. Egy lépéssel 15 centimétert tud haladni. Akkumulatorral miikédik.( http://www.jgypk.hu/
mentorhalo/tananyag/Interaktv_elemi_matematikai_feladatok_vodapedaggusoknak/beebot_robot.html
(2024.10.30))

Clementoni Mio
A hatan levé gombokkal lehet iranyitani. Nem jegyezi meg a beleprogramozott 1épéssort. Képes elére-hat-
ra menni, illetve jobbra-balra kanyarodni 90 fokot. Egy 1épéssel 15 centimétert tud haladni. Elemmel mti-

kodik.

Code & Go egér

A hatén lev6 gombokkal lehet iranyitani. Megjegyezi a beleprogramozott 1épéssort, igy minden uj feladat
el6tt ki torolni kell. Képes eldre-hatra menni, illetve jobbra-balra kanyarodni 90 fokot. Van pause, és torlés
gombja. Egy lépéssel 12,5 centimétert tud haladni. Akkumulatorral mtikédik.

A foglalkozdsokhoz még szitkség van ugynevezett palydkra is. Ezek olyan négyzethaléval el-

latott anyagok, amikre képeket, targyakat, szovegeket el lehet helyezni, a feladatnak megfeleléen.
A halét alkotd négyzetek nagysaga fiigg a robot haladasi tavolsagatol.
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1. dbra. A fejlesztéshez rendelkezésre dll6 eszkozok

S0n X
- B
g
Blue- Bot : \ Clementoni
. . Mio
b\ ),

Bee- Bot Code & Go egér

ALGORITMIKUS GONDOLKODAS FEJLESZTESENEK SZINTJEI TANULASBAN AKADALYOZOTTAKKAL

Tapasztalatok alapjan az Algokathoz hasonlé médon csoportositom feladatokat. A tanuléimnal jelentdsége
van annak, hogy eszkozzel, vagy eszkoz nélkiil, sajat testen vagy papirlapon oldjak meg a feladatokat. Kii-
16nbo6z6 képességekkel rendelkeznek. A feladatok megoldasan beliil lehetdség van differencidlasra.

A jobb és a bal kéz ismerete elméletileg elengedhetetlen lenne, ahhoz, hogy hasznaljak a robotot. A gya-
korlat azt mutatja, hogy a gyerekek nagy tobbsége nem képes magabiztosan megmondani, melyik a jobb
vagy a bal. Ez az eszkoz a tér-irany fejlesztését is szolgélja. A feladat megoldasa kozben meg kell neveznie
a haladasi iranyt, igy gyakorolja a jobb és bal oldal helyes megnevezését.

A padlérobotok hasznalatanak elsajatitasakor, a kovetkez6 nehézségi sorrendet szoktam alkalmazni:

- Algoritmus eljatszasa:
Itt a gyerekek maguk a robotok. A padldn kialakitok szamukra palyat, Twister szényegen, vagy karikakat
rakok egymds mellé, egymas ald, vagy pedig szivacs puzzle szényeget hasznalok. A feladat utasitdsai
tobbféleképpen hangozhatnak el:
— A gyerekek iranyitjak egymast szoban, vagy érintéssel.
- A kirakott jelsor kovetése, az iranyjelek megtanitasa utan. (példal)
— Onall6 utvonal tervezése, a cél beazonositasa utdn.
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példa 1.: Karikakat helyezek le a padlora. Minden karikaban egy miivelet taldlhat6 6sszeadas vagy kivonas
20-as szamkorben. Kezddpontot meghatarozom. A karikak folé kirakok egy jelsort. Feladat: Lépj a jelsor-
nak megfelel6en! Mindig mondd az iranyt amerre mész! Hova érkeztél? Mi az eredmény?
- Kész algoritmus végrehajtasa robottal
Ezen a szinten ismerkednek meg az eszk6zok tulajdonsagaival, mitkodésével. Az el6készitett palyan a
kezd6pontot kozosen meghatarozzuk. Mindenki hiz egy olyan kartyat, amin egy elére meghatarozott
haladasi irany talalhaté. A tanul6 beprogramozza a robotba a jelsort, majd elinditja a robotot. (példa 2)
Ennél a feladattipusnal mindig az a kérdés: Hovd érkezett a robot?

példa 2.: A robotpalya négyzetein szorzasokat helyezek el. Feladat: Huzz egy kartyat! Programozd be a
robotot a jelsornak megfelelden! Hova érkezett a robot? Melyik szorzas az? Mennyi a szorzas eredménye?

2. dbra. Kész algoritmus végrehajtdsa robottal

- Egyszertibb problémahoz 6nallé algoritmus készitése.
Ezt a feladattipust még ketté bontom. Elészor olyan feladatot oldanak meg, ahol a robot csak elére és
hétra tud menni, és még nem fordul (példa 3). Kés6bb mar teljeskor mozgast végezhet a robot (példa 4).
Az utasitasokat kaphatjak: szoban, és irasban szoveggel leirva. Akinek nehezebben megy a lépések fejben

tartdsa, kirakhatja maganak nyilakkal, illetve 1épésenként kézben fogva a robotot, imitalhatja a mozgast.
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példa 3.: 15 centiméteres négyzetekbdl allo csikot készitek. A csikokon a szamok 0-100-ig szerepelnek
tizesével. Két dobokockat készitek el6: egy tizoldalut, és egy olyat, amire az elére, hatra van irva. Feladat:
Dobj a dobdkockakkal! Abba az iranyba lépj, amit dobtal! Annyit 1épj, amennyit dobtal! Mindig mondd a
haladasi iranyt! Hova érkeztél?

példa 4.: A robotnak megfelel méretli négyzethdlos palya. A négyzetekbe szineket, és angol neviiket he-
lyezem el. Kartydkon a szinek magyar nevei szerepelnek. A kezdépontot kozésen meghatarozzuk. Feladat:
Huzz egy kartyat! Keresd meg a szint a palyan! Helyezd el ott a robotot! Hogy mondjak ezt a szint angolul!
Vidd oda a robotot! Mindig mondd a haladasi irdnyt!
- Bonyolultabb probléméhoz 6nall6 algoritmus készitése.
Ennél a feladatnal mas-mas lehet a bonyolultsag okozdja: tébb célhoz kell eljuttatni a robotot, illetve
ha nehezitésként lesznek olyan négyzetek, amin nem szabad athaladni (példa 5.). Akinek nehezebben
megy a lépések fejbentartdsa kirakhatja maganak nyilakkal, illetve 1épésenként kézben fogva a robotot,
imitalhatja a mozgast.

példa 5.: A robotnak megfelelé méretd palya. Jancsi, Iluska, tobb gonosz mostoha, illetve gazda elhelyezése
a palyan. Feladat: Jancsi talalkozora késziil Iluskaval. Juttasd el 6t a szerelméhez! Vigyazz! Keriild el a go-
nosz mostohat, és a gazdat! Mindig mondd a haladasi iranyt!

- Egyszertbb problémahoz kész, vagy 6nallo algoritmus alkalmazasa sikban papiron.
Tapasztalatok szerint egyenldre ez a legnehezebb feladattipus. A problémat elvonatkoztatas nehezitett-
sége okozhatja.
A négyzethaldn vald kozlekedéshez segitség lehet kis babu, vagy kupak. Vagy elére megirt algoritmust
kell kovetnitik (példa 6), vagy sajat maguk altal kitalalt algoritmust irjak le jelekkel (példa 7.).

példa 6.: A papirlap négyzethilojaban halloweenhez kapcsolddo figurdkat helyezek el. Feladat: Ziimi fel
szeretné disziteni a kaptarjat. Milyen diszeket gytijt be? Kévesd a nyilakat! Mindig a kiinduléhelyrél indulj!
Ird a nyilak utdn a vonalra, milyen diszekhez visznek! Melyik maradt ki?

példa 7.: A papir négyzethalojan a tanult sikidomokat, illetve egy testet helyezek el. Feladat: Milyen utvo-

nalakon jut el Ziimi a stkidomokhoz? Rajzold le a jeleket a vonalra! Melyik a kakukktojas, és miért? Ird le
anevét a vonalra!
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TAPASZTALATOK, KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK

A példak bemutatjak, hogy robotok hasznalatat barmilyen tantargyhoz lehet kapcsolni. Széleskort a fel-
hasznalasi modja, barmilyen 6ratipusnal, 6rarésznél, munkaformanal alkalmazhaté. Lehet6séget ad a dif-
ferencidlasra. A feladatok lehet6sége pedig végtelen.

Az eszkoznek rendkiviil nagy a motivacios ereje, a tanulok szivesen foglalkoznak vele. Az algoritmikus
képességek mellett tobbek kozott, fejleszti még a téri tdjékozddd képességet, a figyelmet, gondolkodasi
képességeket, kreativitast, problémamegold6 gondolkodast, és a szovegértést is.

Az els6 orakon gyakran problémat okozott a nyelvhasznalati eltérés a beszélt nyelv és a ,,robotnyelv”
kozott. Nyelviinkben a megyek jobbra vagy balra kifejezések fordulds kozbeni 1épést jelentenek.

A ,robotnyelvben” ugyanez a kifejezés csak az elfordulast jelenti, lépés nélkiil. Erre a jelentésbeli kii-
l6nbségre fel kell hivni a figyelmet.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy ez egy rendkiviil hasznos, és motival6 eszkdz, viszont, mint minden
mast ennek a hasznalatat sem szabad tulzasba vinni. Hasznélatandl szem el6tt kell tartani, a cél hatarozza
meg az eszkozt, nem pedig forditva.

Osszegzés

A minket koriilvevé vilag folyamatosan véltozik. Eletiinkben egyre nagyobb szerepet téltenek be a min-
denféle digitalis, automatizalt targyak, eszk6zok. Vitathat6 annak a megitélése, hogy ez mennyire j6 vagy
sem, de a sziikségessége semmiképpen. Alkalmazkodni kell a kialakult helyzethez, valamint elkovetke-
zendd évek fejlddéséhez is, a ma gyermekét pedig fel kell késziteni az ismeretlen jovére. Az elmult évek
tapasztalatai azt mutatjak, hogy a lexikalis tudas fontossaga egyre inkabb hattérbe szorul, ez a tendencia
természetesen nem azt jelenti, hogy semmi sziikség ra. A 21. szazadi készségek megfelel fejlettsége lehe-
tové teszi, a felnovekvd generacid alkalmazkodasat egy folyamatosan valtozo vildg munkaeréigényéhez.
Ezen készségek egyike az algoritmikus gondolkodas. Fejlesztése sordn a tanulok elsajatitjak, hogy egy fo-
lyamatot hogyan bontsanak elemeire, majd némi kreativitassal tervezzék meg, majd hogyan tegyék tjra
egésszé, akar teljesen mas egésszé. Ez a gondolkoddsmadd kulcsfontossagu lehet a sikeres boldogulashoz az
ismeretlen j6vGben.

Ez a megjdsolhatatlan jové, a felnovekvd generaciok minden tanuldjat érinti, a sajatos nevelési igényti
diakokat, igy a tanuldsban akadalyozottakat is. Ezért tartom kiemelten fontosnak az algoritmikus gondol-
kodasuk fejlesztését egy motivalo hatdsu eszkozzel, a padldrobotokkal.
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A kisiskoldk kompetenciamérési eredményének
lehetséges hatdsa az intézmény miikddésére egy

konkrét példdn keresztiil

Osszefoglalas: Az iskolak teljesitményét sokféle moédon mérik egy tanéven be-
lal. Ez torténhet a tanuldk altal kitoltott feladatalappal, vagy a versenyeken
elért eredményiikkel, esetleg a tovabbtanulasi mutatdval. Jelen cikk azt a célt
tlizte ki maga elé, hogy egy konkrét iskola 2017-2022 kozotti idészakara vo-
natkoztatott kompetencia teszt eredményeit és javaslatot tesz arra, hogy ezen
eredmények milyen k6zép- hosszt tavu kovetkeztetéseket jelenthetnek az in-
tézmény szaméra. Targyalasra keriil a kompetencia fogalma, fajtai, az EU ésa
NAT altal meghatarozott kulcskompetenciak, valamint a kompetenciamérés
eredményeként sziiletett jelentés.

Kulcsszavak: Kisiskolak, muveltségi szint, helyi kozdsség.

Abstract: School performance is measured in many different ways within a
school year. This may be through the questionnaires that pupils complete, or
their results in competitions, or even through the further learning indicator.
The aim of this article is to present the results of a competency test for a spe-
cific school for the period 2017-2022 and to suggest what medium- to long-
term implications these results might have for the institution. It will discuss
the concept of competence, its types, the key competences defined by the EU
and the NAT, and the report resulting from the measurement of competen-
ces. At the end of the article, the author concludes that these results should
determine the functioning of the institution in the case of small schools.
Keywords: Small schools, literacy level, local community.

Dunakavics - 2024 /12

* Dunatijvdrosi Egyetem, Informa-
tikai Intézet, Szdmitégéprendszerek
és Irdnyitdstechnika Tanszék,
Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egye-
tem, Neveléstudomdnyi Doktori
Iskola

E-mail: farkasi@uniduna.hu

47



Farkas Imre

[1] Szebeni R. (2010):
A kompetenciaalapt
oktatas pedagogus
személyiség hattere.
Iskolakultiira, 21., (1.),
pp. 39-49.

48

Bevezetés

Az emberiség torténetében az oktatas fontos szerepet jatszik. Ennek folyamatat, tar-
talmat meghatdrozzék a kor jellegzetes kihivasai, lehetdségei, pedagdgiat kutatdk és
a kutatasok eredményei. Tobb jellemz6 tendencia is megfigyelheté volt az oktatas
torténetben.

Ilyen volt az egyhaz nagyobb szerepvallalasa az oktatasban, a szabadszellemiségu
oktatds, a 20. szazad kozepe utani termeléskozpontisag, a kompetenciaalapt oktatas,
a manapsag divatos alternativ oktatasi stratégiak megjelenése (csak, hogy néhany ke-
riiljon emlitésre). VélhetGen ilyen szerepet fog betolteni a mesterséges intelligencia is
az oktatas fejlddésében a kozeljovében.

A 20.szazad 90-es éveitdl figyelhetd meg a kompetenciaalapt oktatds iranyéba tor-
ténd elmozdulas, az ezzel kapcsolatos kutatasok, publikaciék szamanak rohamos no-
vekedése. A mai koznyelvben a kompetencia szonak kettds jelentése van: az egyik az
illetékesség, hataskor, jogosultsag; a masik pedig szakértelem, hozzaértés, alkalmas-
sagot jelenti. Ezek koziil az utobbi keriilt az oktatas kozpontjéba, ahol a tényleges tu-
das nem csak a nagymennyiségi lexikai anyag elmélyitését jelenti, hanem cselekvést
is, ami egy probléma megoldasahoz vezet.

Kompetenciaalapu képzés

»A kompetenciaalapu oktatds egyben egy munkaforma is az iskolaban, amely elére
meghatdrozott kompetenciak megszerzésére iranyul. A tanulok tudasat, teljesitmé-
nyét individualizalt médon méri. Kompetenciaalapt oktatdsnak a képességek, kész-
ségek fejlesztését, az alkalmazasképes tudast kozéppontba helyezé oktatast értjiik. A
legjobb eredményt a kompetencidk, a kovetelmények és a koriilmények megfeleld
egytittallasaban érhetjiik el” [1]

Kompetenciaalapu képzésen az ismereteken alapulo, de a képességek, készségek
fejlesztését, az alkalmazni képes tudast kozéppontba helyez6 oktatast értik. Ez a tu-
das alapozza meg az egész életen at tartd tanulast, ez teszi képessé az egyént életcéljai
megyvaldsitasara, a valtozd kortilményekhez val6 alkalmazkoddsra.
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A kisiskolak szerepének és lehetdségeinek vizsgélata a teleptilés miiveltségi szintjének alakulaséban...

AZ EGESZ ELETEN AT TARTO TANULASHOZ SZUKSEGES KULCSKOMPETENCIAK

2000 marciusaban az Eurdpai Tanacs lisszaboni {ilésen 1j stratégiai célt hatarozott
meg az Eurdpai Uni6 szamara. Ennek értelmében az Eurdpai Unionak arra kell tore-
kednie, hogy a vildg legversenyképesebb és legdinamikusabb tudasalapt gazdasaga
legyen, amely nagyobb aranyu foglalkoztatast, jobb munkahelyeket és erésebb tar-
sadalmi kohézidt biztositva képes a fenntarthat6 névekedésre. A cél eléréséhez a tu-
dasalapu tarsadalom kovetelményeinek megfeleld, a magasabb szintl és szinvonala
foglalkoztatas igényét kielégiteni képes oktatasi és képzési rendszerekre van sziikség.
A kulcskompetenciakkal foglalkozé munkacsoport 2001-ben latott munkdhoz. F6
feladata az uj készségek meghatarozasa volt, valamint annak vizsgélata, hogy miként
lehetne ezeket a készségeket jobban beépiteni a tantervekbe, illetve azokat egész éle-
ten at tanulni és fenntartani. A munkacsoport kiilonds figyelmet forditott a hatra-
nyos helyzetli csoportokra, azaz a sajatos nevelési igényt tanuldkra, a korai iskolael-
hagyokra és a feln6tt tanuldkra. [2]

A kulcskompetencia az ismeretek, készségek és attitlidok transzferabilis, tobb-
funkcids egysége, amellyel mindenkinek rendelkeznie kell ahhoz, hogy személyisé-
gét kiteljesithesse és fejleszthesse, be tudjon illeszkedni a tarsadalomba és foglalkoz-
tathat6 legyen. A kulcskompetencidkat, a kotelezd oktatas, illetve képzés idGszaka
alatt kell elsajatitani. A késébbiekben, az egész életen at tartd tanulds sordn minden-
féle tanulds alapjat ezek a kompetenciak képezik.

A bizottsag altal adott ajanlds arra 6sztonzi az uniés kormanyokat, hogy a kulcs-
kompetenciak tanitasat és tanulasat az egész életen at tart6 tanulasi stratégiaik ré-
szévé tegyék.

Az ajanlas nyolc olyan alapvet6é kulcskompetenciat fogalmaz meg, amelyek egy
tudasalapu tarsadalomban minden egyén szamara alapvet$ fontossaguak. A nyolc
kulcskompetencia a kovetkez6:

- 1. Anyanyelven folytatott kommunikacio;

— 2. Idegen nyelven folytatott kommunikécid;

- 3. Matematikai, tudomanyos és miszaki kompetenciak;
- 4. Digitalis kompetencia;

- 5. A tanulas elsajatitasa;

— 6. Szocidlis és allampolgari kompetenciak;

- 7. Kezdeményez6készség és vallalkozoi kompetencia;

- 8. Kulturalis tudatossag és kifejez6készség;
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KOMPETENCIAK A NAT-BAN

A hazai oktatasi torvényben is megfogalmazasra keriiltek a kulcskompetencidk. A Nemzeti Alaptanterv-
ben hasznalt kompetencia szd értelemzését annak szotarabol tudjuk meg. Ebbdl kideril, hogy itt is két
értelmezést tartanak nyilvan. Els6 értelmezésben a kompetenciaalapusag a tanterv taxonomidjat megha-
tarozo szakmai elkételezettséget jelenti. A kompetencia-alapt tanterv hatterében egy olyan személyiségel-
mélet huzddik, amely a személyiség f6 alkotdelemeiként a kompetenciakat (személyes, kognitiv, szocialis
és specialis kompetencidk) jeloli meg, és — azokat komponensrendszerekként értelmezve — komplex képes-
ségek, készségek és rutinok hierarchikusan felépitett rendszerét hasznalja. A méasodik értelmezés az ember
altal elvégezhet6 tevékenységekhez, megoldhatd feladatokhoz koti a kompetencidkat (valaki kompetens
valamilyen tevékenységgel 6sszefliggésben, ha képes megoldani az ahhoz a tevékenységhez tartozo szoka-
sos feladatokat).

A tantervben e kompetenciak, tovabba fejlesztési feladatok, tevékenységek, képességek és készségek
kapnak szerepet, mindig feltételezve mogottitk egy tuddsrendszert is. (NAT szotar)

A modern, tudasalapt, erés gazdasagi versenyre, politikai demokracidra, az emberi kapcsolatok huma-
nitdsara épuld tarsadalomban az iskoldzds soran kialakitando, megerdsitendd és fejlesztendd kompetencidk
(tudasok, készségek, képességek) rendszerének leglényegesebb, alapvetd elemei.

A Nemzeti alaptanterv ezekre tételesen épit. A NAT-ban felsorolt kulcskompetenciak a kovetkezok:

1. anyanyelvi kommunikacio,

2. idegen nyelvi kommunikacid,

3. matematikai kompetencia,

4. természettudomdnyos kompetencia,

5. digitalis kompetencia,

6. hatékony és 6nallo tanulas,

7. szocidlis és allampolgari kompetencia,

8. kezdeményez6képesség és vallalkozoi kompetencia,
9. esztétikai-muvészeti tudatossag és kifejezé képesség.

Az Eurdpai Bizottsag ajanlasdban megfogalmazott kulcskompetencidkhoz képest a NAT-ban eggyel
tobb szerepl. Ez a természettudomanyos kompetencia, melynek definicidja a kovetkezd: ,A természet-
tudomanyos kompetencia az ismereteknek és készségeknek azt a rendszerét jeldli, amelynek megteleld
szintje lehet6vé teszi, hogy megfeleld ismeretek és modszerek felhasznalasaval leirjuk és magyarazzuk a
természet jelenségeit és folyamatait, bizonyos feltételek mellett elére jelezve azok varhato kimenetelét is.
Segit abban, hogy megismerjik, illetve megértsiik természetes és mesterséges kornyezetiinket, és ennek
megfelelden iranyitsuk cselekedeteinket. A technikai kompetencia ennek a tudasnak az alkoto alkalmazésa
az emberi vagyak és sziikségletek kielégitése érdekében.
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A természettudomanyos és technikai kompetencia magaban foglalja a fenntarthatosag, azaz a termé-
szettel hosszu tavon is 6sszhangban 4ll6 tarsadalom feltételeinek ismeretét, és az annak formaldsaért viselt
egyéni és kozosségi elfogadasat” (Magyar Kozlony, 2012. évi 66. sz. 10654. old.)

Kompetenciamérés teriiletei 2022-ig és utana

A mérések eleinte feladatlap kézzel torténd kitoltésével valosultak meg. Az elsé kompetenciamérésben,
2001 novemberében az 5. és 9. évfolyamos tanulok vettek részt, és szovegértési képességet, valamint ma-
tematikai eszkoztudast méré feladatokat oldottak meg. A feladatlapokat az adott évfolyamok minden ta-
nuldja kitoltotte, de iranyitott véletlen mintavétellel iskolanként csak 20-20 tanuld tesztfiizetét javitottak
ki és elemezték kozpontilag. Az iskolaknak adott jelentések a kivélasztott tanulok eredményein alapultak.
A 2002/2003-as tanévben a mérés idépontja és a tanul6i populdcio is megvaltozott. A mérés majus végére
kertlt at, és a 6. és 10. évfolyamosok irtdk meg a teszteket. A méréshez ekkor mar hattérkérdéiv is kap-
csolodott. A kompetenciamérés eredményeirdl ettdl a tanévtdl kezdve minden évben orszagos jelentés
is késziil. Az 4j tipusu érettségi bevezetése miatt a 2004/2005-6s tanévben nem volt mérés, azdta viszont
minden évben, majus végén megrendezik az OKM-et. 2008 6ta a tanulok mérési azonositot kapnak, és
kozos pontképzésben szamitjak ki az eredményeiket. Utobbi segitségével a harom évfolyam tanuldinak
eredményei egy kozos képesség-skalara vetithetdk, igy lehetséges a szovegértési és a matematikai eszkoz-
tudas tertiletén a tanulok egyéni fejlddésének nyomon kovetése.

2022-ig a kompetenciamérés csak matematikat és a szovegértést tartalmazta a 6. és 8. és 10. évfolyam
szamara. 2015 Ota évente keriil lebonyolitasra az idegen nyelvi mérés a 6. és a 8. évfolyamos tanulok sza-
mara angol, illetve német nyelvb6l. Az idegen nyelvi mérés minden olyan tanulét érint, aki els6 idegen
nyelvként angolul vagy németil tanul. Az idegen nyelvi mérés azt vizsgalja, hogy az angol vagy német
nyelvet elsé idegen nyelvként tanul6 6. és 8. évfolyamos tanulok nyelvtudasa megfelel-e a tantervi kove-
telményekben eldirt KER (K6z6s Eurdpai Referenciakeret) szerinti szinteknek. A 6. évfolyamon a tanulok
Al-es szintti, 8. évfolyamon A2-es szintl feladatlapot toltottek ki. A mérés 2022-ben megvaltozott és ki-
egésziilt a természettudomannyal, és teljes egészében digitalisan, online formdban torténik, de az évfolya-
mok maradtak. A kiértékelés kozpontilag valosul meg. A mérések azonos napon torténnek az évfolyamok
szamara. Négy Orat vesz igénybe, ordnként koriilbeliil 30 kérdéssel. Egy napon torténik a szovegértés és a
matematika-mérés, egy masik napon a természetismeret és a tanult idegen nyelv.

A mérés nem csak azt adja eredményiil, amit a didk adott pillanatban produkalt, hanem a csaladihattér-
kérdoiv kitoltése esetén az is ismertetésre keriil, hogy a gyermek az adott csaladi hattér mellett mire kellett
volna, hogy képes legyen.
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A csaladihattér-index vagy CSH-index olyan mutato, amely egyetlen szamadattal magaba stiriti a tanulé
csaladi kornyezetének azon tényez6it, melyek a legnagyobb befolydssal vannak az iskolai teljesitményére.
A csaladihattér-index értéke a tanuléi kérd6iv néhany kérdésére adott valasz alapjan keriil kiszamitasra,
amelyek az index kialakitasakor a legnagyobb magyarazderével birtak a linearis modellben:
- az otthon talalhaté kényvek szama,
— a szul6k iskolai végzettsége kiilon-kiilon,
- van-e otthon szamitogép,
- tanulénak vannak-e sajat konyvei (OKM).

A mérés eredményéiil kapott kimutatas tartalma

Minden oktatasi egységben a megérkezett eredményeket elemezni kell, és az elemzés hatasanak meg kell
jeleni az oktatds tervezésében. Az intézményi kimutatas Osszetétele minden évben ugyanaz. Ez igaz a
2022-es év el6tti idGszakra, és vélhetden igaz lesz az azt kovetére is. 2022. el6tt a mért idegen nyelvi ered-
ményekrdl nem érkezett 6sszefoglald csak a szovegértésrol és a matematikai mérés eredményérél.

A JELENTES TARTALMA 2022. ELOTT

A jelentés négy dokumentumbdl allt melyekbdl teljes részletességgel megtudhattuk a mérés koriilményeit,
eredményeit.

Ezek az alabbiak voltak 2022-ig:

- Intézményi (telephelyi) jelentés: dsszefoglalo;

- Intézményi (telephelyi) jelentés: tanulasi kornyezet;

- Intézményi (telephelyi) jelentés: 8. évfolyam;

- Intézményi (telephelyi) jelentés: 6. évfolyam.

A telephelyi kifejezés azért szerepel, mert iskolank 2021-t8l lett megint 6néllé intézmény, addig egy
kozeli iskola telephelyeként miikodott. Az évfolyam jelentés tartalmazta a szovegértés- és a matemati-
ka-mérés eredményét is egyben.

A JELENTES TARTALMA 2022. UTAN
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2022. utani jelentés dokumentumainak a szama 4-rél 11-re névekedett, de a tanulasi kérnyezetre vonatkozoé
jelentés megsztint. A dokumentumok a kovetkezdk:

- Intézményi 6sszefoglald;

- Intézményi jelentés: Angol idegen nyelv, 6. évfolyam;
- Intézményi jelentés: Angol idegen nyelv, 8. évfolyam;
- Intézményi jelentés: Német idegen nyely, 6. évfolyam;
- Intézményi jelentés: Német idegen nyelv, 8. évfolyam;
- Intézményi jelentés: Matematika, 6. évfolyam;

- Intézményi jelentés: Matematika, 8. évfolyam;

- Intézményi jelentés: Szovegértés, 6. évfolyam;

- Intézményi jelentés: Szovegértés, 8. évfolyam;

- Intézményi jelentés: Természettudomany, 6. évfolyam;
- Intézményi jelentés: Természettudomany, 8. évfolyam.

Jelen cikk nem foglalkozik az egyes jelentések tényleges tartalmanak bemutatasaval, bar azok részletes
ismertetése, a diagrammok elemzése is lehetne egy tudomanyos cikk témdja. Igaz ezek informativ tartal-
mdra, altalanos jelentésére vonatkozo leiras megtalalhaté az OH oldalan a technikai leirasban, de egy adott
intézményre vonatkoztatott jelentése nem 4ll rendelkezésre.

Az eredmények értelmezése egy konkrét kisiskola szemszogébél
Az alabbi tablazatokban keriil ismertetésre az intézményi osszefoglalokbdl kigytijtott eredmények a 2017-

2022-es iddszakra vonatkozdan (2020-as eredmény, nincs mert a COVID-jarvanynak koszénhet6en on-
line oktatds folyt akkor és az iskolak zarva voltak).

U
@

Dunakavics - 2024 /12



Farkas Imre

1. dbra. Az intézmény eredményei az elmiilt 6t mérésen

A feladatellitisi hely eredménye az eddigi kompelenciamérésekben
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A tablazatban a szamszer( értékek mellett szmdjlik is lathatok. Ezek grafikusan jel6lik azt, hogy az
eredmény mennyire tér el az adott évi 4tlagtol (orszagos, kozségi vagy kozepes kozségek iskolainak atlaga-
tol). A sziirke azt jelzi, hogy szignifikdnsan nem tér el, a z6ld azt mutatja, hogy jobb, mint az atlag, a piros
esetén az eredmény kimutathatéan gyengébb, mint az adott 4tlag. Az intézményi eredmény, mint ahogy a
tablazatbol is kiolvashatd, altalaban az orszagos atlag koriil (inkabb alatta) mozog.

2. dbra. Az intézmény eredményei és az orszdgos dtlag az elmiilt 6t mérésen

Eredmény
Mérési terillet|  Evf. | Képzési forma 2017 2018 2019 2021 2022
Helyi  |Orszégos [Helyi  |Orszégos [Helyi  |Orszagos [Helyi  |Orszagos [Helyi  |Orszagos

6. Alt. isk. 1435|  1497| 1434|1499 1461 1495| 1396] 1425| 1363] 1493

8. Alt. isk. 1478 1612 1548 1614 1542 1624 1553 1609 1525 1602
Sz0vegértés 6. Alt. isk. 1422 1503 1388 1492 1425 1499 1414 1478 1376 1475
Szbvegértés 8. Alt. isk. 1500 1571 1544 1602 1496 1608 1590 1590 1475 1535
Természet-
tudomany 6. Alt. isk. 1403 1500
Természet-
tudomany 8. Alt. isk. 1575 1587
Angol idegen
nyelv 6. Alt. isk. 1424 1500
Angol idegen
nyelv 8. Alt. isk. 1533 1617
Német idegen
nyelv 6. Alt. isk. 1462 1500
Német idegen
nyelv 8. Alt. isk. 1630 1587

A 2. dbrdn is lathatd, hogy az intézményi eredmény altaldban az orszagos eredmény alatt van. Ez aldl
kivétel a nyolcadik osztalyos német idegen nyelv 2022-ben.
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Az eredményeket két teriileten érdemes vizsgalni diagramban, mert ezekbdl all rendelkezésre tobb
évrdl szamadat: matematika és szovegértés. A kovetkez6 grafikonon nemcsak az orszagos adat, hanem a
kozségi altalanos iskolak atlaga is szerepel.

3. dbra. Matematika eredmények 2017-2022. kiozott 6. évfolyamon és 8. évfolyamon

Matematika tantirgy eredményei 6.

Matematika tantargy eredményei 8.
évfolyamon

évfolyamon

Vizsgilat évei ; '
2017 201!. 2019 2021/ 2022 Wzsga’lzl évei |

[Helyi 1435] 1434 1461 1396 1363, ) ) | 2017 2018, 2019| 2021] 2022|

Atlagok ’DHH‘Oi 1497 H99' 1495] 1425 MQJ‘ Helyi 1478 1548 1542 1553 1525/
Kozségi Atagok |Orszdgos | 1612  1614|  1624) 1609 1602

Al sk, 1442 1446] 1450; 1428] 1448 Koxse‘gn i 1543 1548 1563 1548 1541

Matematikdbdl az intézményi eredmények iskoldnkban az id6 elérehaladtaval jobbnak mondhatdk,
ha a kozségi altalanos iskoldk eredményéhez viszonyitunk. A 6. évfolyamon erds eltavolodast mutat a
grafikon a 2022-es évben mind az orszagos, mind a kozségi iskolak eredményéhez képest. Ennek oka az
Osszegzésben keriil ismertetésre. Mindkét esetben a trend csokkenést mutat.

4. dbra. Szovegértés eredmények 2017/2022. kozott 6. évfolyamon és 8. évfolyamon

Szovegértés eredményei 6. évfolyamon Szovegértés eredményei 8. évfolyamon

1300 2017 2018 2019 2021 2022

2017 2018 2019 2021 2022 Vizsgélat évei

em—telyi  em—Orszigos sm=Kozségi dlt. isk.

e=tHelyi em==Orszigos Kozségi alt. isk.

Vizsgélat évei Vizsgélat évei
2017 2018 2019 2021 2022 2017 2018 2019 2021 2022
Helyi 1422 1388 1425 1414 1376 Helyi 1500 1544 1496 1590 1475
At|agok Orszagos 1503 1492 1499 1478 1475 Atlagok Orszagos 1571 1602 1602 1590 1535
Kozségi alt 1434 1429 1439 1427 1418 Kozségi alt 1503 1530 1542 1523 1468
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A grafikonokbol jol latszik, hogy a szovegértési eredmények sokkal jobban kozelitenek a kozségi iskolak
eredményéhez, s6t néhol még jobbak is. Ez talan annak koszonhet6, hogy a szovegértés a diakok tobbsége
szamara egyszer(ibb, mint a matematika. Itt is megfigyelhet6 a 6. évfolyam 2022-es gyengébb szereplése.
A 6. évfolyamon a trend erdsen csokkend, de a 8. évfolyamon jol kivehetd, hogy a 2019-2021-es mérések
kozott egy erds javulas volt, amit a 2022-es évben egy nagyobb csokkenés kovetett. Ennek koszonhetéen a
trend itt is csokkenést mutat.

Kovetkeztetés

A vizsgélt intézményben évfolyamonként egy osztaly van, melyek létszama 20-30 6 kozott mozog (két
nagylétszamu osztaly a 2024/2025-6s tanévben bontasra keriilt ezért 14-15-f6s csoportok is lettek. de az
évfolyam-szam nem valtozik).

Ezért egy adott év eredményét nagyon kevés szamu didk munkdja hatarozza meg. Jol kivehet6 a grafi-
konokbdl, hogy mely évfolyamokon volt a tehetségesebb didkok szdma aranyaban nagyobb az el6z6/ko-
vetd évfolyamokéhoz képest. Az intézményi eredmény egy kivétellel szinte mindig az orszagos atlag alatt
marad, de ha a kozségi altalanos iskolak eredményéhez viszonyitjuk ezt, akkor mar jobb képet kapunk,
mert azt tobb esetben meg is haladtuk, a kozelében jarunk. A 2022-es évben az eredmények még jobban
eltavolodtak az orszagos atlagtdl és a kisiskolak atlagatol.

5. dbra. A mérési eredmények és az intézménybe jaré BTM, SNI tanulék szdma

Mérési eredmények és SNI, BTM alakulasa az elmult
években

]

1500
1450

1400

2019 2021 2023 2024

BTM  mmmm SNI Matematika 6 emmm=Matematika 8 Szovegértés 6 Sovegértés 8

56 Dunakayvics - 2024/ 12.



A kisiskolak szerepének és lehetdségeinek vizsgélata a teleptilés miiveltségi szintjének alakulaséban...

A fenti abran az lathatd, hogy a tobb figyelmet, mas banasmddot igénylé gyermekek szama jol latha-
téan novekszik az évek elteltével, és emellett az eredmények trendje csokkend. 2022-ben a BTM és SNI
hallgatok szama 48, ami majdnem a negyede a tanuléi létszamnak. Ez azt jelenti, hogy atlagban 4-5 6
ilyen tanuld van osztalyonként. Nem lehet egyértelmtien kijelenteni, hogy a tobb figyelmet igényl6 gyer-
mekek jelenléte negativ hatdssal lehet az intézményi eredménykere. Az biztos, hogy a pedagoégusoknak a
noévekvd SNI, BTM tanulok mellett tobb id6t kell forditani a felkésztilésre, adott témarész megértetésére,
és a differencialt szamonkérésre. A 3. és 4. abran is jol lathatd, hogy a csokkené trend nem csak a helyi
eredményekben figyelhetd meg, hanem az orszagos és kozségi iskolaknal is. Itt érdemes lenne megnézni,
hogy orszagos szinten hogyan alakul a BTM és SNI tanuldk szama.

Az intézményeknek minden évben az aktualis eredményt ki kell elemezni, és ezt az elemzést ismertetni
kell a kollégakkal. Ezt tantestiileti értekezleten megvitatjak, és ha sziikséges, akkor cselekvési tervet is ké-
szithetnek a trend megforditdsara, kedvezé esetben a megtartdsra.

Fontos megjegyeznem, hogy a felmérés soran a didkok motivacidjat sajnos nagyon nehéz fenntartani.
Sokan gyorsan Osszecsapjak a feladatokat, nem érdekli ket az eredményesség. VélhetGen ez mas intéz-
ményekben is igy van. J6 lenne kitalalni valamilyen 0sztonzést erre. Mivel az eredmények csak késébb
valnak ismerté (tobb, mintegy évre van sziikség), ezért az azonnali jutalmazas (akar jegy formajaban) nem
megoldhatd. A mérésben hasznalt feladatok validitasahoz nem fér kétség, hiszen ezt jol bemérték a szak-
emberek, de a tényleges tudast a motivalatlansag miatt nem lehet jol lemérni.

A kompetenciamérések eredményének intézményi szinten torténd javitasanak egyik lehetséges meg-
oldasa, hogy tobb id6t szakitanak a kollégdk az ilyen tipusu feladatok gyakorlasara. Ennek megvalositasa
egyre nehezebben kivitelezhetd, hiszen a tananyagok folyamatos béviilése, valtozasa, és vele parhuzamo-
san a tanorak szamanak csokkenése eléggé feszitett tempot igényelnek. Mindezek mellett az oktatdi admi-
nisztrativ munka mennyisége is folyamatosan né.

A pedagogusi kotelezd 6rak szamanak allanddan alulrdl valé kozelitése is nagy kihivés jelent, hiszen a
helyettesitések szama is novekvé tendenciat mutat. Mindezek ellenére, ha a kompetenciaalapu feladatok
szama néne a tananyagban, akkor a kevés idéfaktor kikiiszobolhetd lenne. Tehat szitkséges lenne a mérési
kovetelmények és a tananyagok dsszefésiilése.
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Hogyan oktatnak a szaktandrok

a szakmai képzésben?
(Hallgatoi vélemények a mddszertani fejlesztésrol)

Osszefoglalas: Az elmult harom évtizedben a magyar szakképzés intézmény-
rendszerét és tartalmat az allandd valtozas jellemezte, a reformok sorozata
mégsem érte el céljat. A folyamatos struktura és tartalmi valtozas frissitette
ugyan a szakképzési infrastrukturat, korszer(i tantervek késziiltek, de ezt a
modernizalast csak szerény mértékd szakmodszertani atalakitas kisérte. A
megvaldsitott fejlesztési programok mindegyike tett ugyan erdfeszitéseket a
szakmai tandrok metodikai tuddsanak tovabbfejlesztésére, de a szakmai tar-
gyak tanitdsanak modszereirdl, a szakmai tanarok médszertani kultarajardl
52016 kutatasokrdl szinte alig olvashattunk a szakmai sajtéban.

A szaktanarképzés legfontosabb kérdése, hogy hogyan készitsiik fel a leendd
szaktandrokat szaktargyaik oktatasara, hogyan lehet a kovetkez$ generacio
elvarasait teljesiteni. Tudnak- e a pedagdgusok alkalmazkodni a kialakult
helyzethez, hogyan szervezik és valdsitjak meg az oktatasi tevékenységeiket,
amely magaban foglalja a tanitasi modszerek, technikak, eszkoézok és stra-
tégiak tudatos alkalmazasat annak érdekében, hogy a didkok minél hatéko-
nyabban elsajatitsak a tananyagot.

Tanulmdnyunkban a Dunatjvarosi Egyetemen végzett kutatasnak — amelyet
kérdéives modszerrel az intézmény tanar szakos hallgatéi kérében 2024-ben
végeztiink — azt a részét kivanjuk bemutatni, amely a tanarképzé intézet hall-
gatdinak véleményét foglalja Gssze, a hazai szakképzés megitélésére, fejlesz-
tésére vonatkozoan.

Kulcsszavak: Szakképzés, szaktanarképzés, modszerek, digitalis eszk6zok,
mesterséges intelligencia.

Abstract: In the past three decades, the institutional system and content of
Hungarian vocational training have been characterized by constant change,
but the series of reforms have not achieved their goal. Although the con-
tinuous structural and content changes have updated the vocational training
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infrastructure, modern curricula have been prepared, this modernization has been accompanied by only
a modest degree of vocational methodological transformation. Although all of the implemented develop-
ment programs have made efforts to further develop the methodological knowledge of vocational teach-
ers, we have hardly read about research on the methods of teaching vocational subjects and the methodo-
logical culture of vocational teachers in the professional press.

The most important issue in vocational teacher training is how to prepare future vocational teachers to
teach their vocational subjects, how to meet the expectations of the next generation. Can teachers adapt to
the current situation, how do they organize and implement their educational activities, which includes the
conscious application of teaching methods, techniques, tools and strategies in order for students to master
the curriculum as effectively as possible? In our study, we would like to present the part of the research
conducted at Dunaujvaros University — which was conducted among the institution's teacher training stu-
dents in 2024 using a questionnaire method - that summarizes the opinions of the students of the teacher
training institute regarding the assessment and development of Hungarian vocational training.

Keywords: Vocational training, vocational teacher training, methods, digital tools, artificial intelligence.

Bevezetés

Az elmult évtized gyors véltozast hozott létre az oktatasi modszerek alkalmazasa teriiletén. A szakmai
tandrképzésben ez a valtozas az eszkozok és a hozzajuk kapcsolhaté mddszerek alkalmazasa terén érhetd
tetten, de elterjedésiikrdl, napi gyakorlatban valé megjelenésiikrél nincs pontos képiink. Ez a hiany inspi-
rélta ezt a kutatast, amelyet a DUE tanarképzd intézetének keretei kozott végeztiink el. A 2024-es kutatas
célja: feltarni a szakmai tanarok/szakmai tanarképzésben résztvevé pedagoégusok modszertani szokasait,
milyen oktatdsmodszertani megoldasokat részesitenek elényben, illetve mennyire elkotelezettek az dj
technoldgia, a mesterséges intelligencia éltal felkinélt lehet6ségek alkalmazdsa mellett. A szaktanarok altal
alkalmazott mddszerek kutatdsanak idészertiségét, fontossagat szamos nemzetkozi példa is aldtamasztja.
Péld4ul a pandémia felgyorsitotta a nyilt forraskodua szoftverek alkalmazasat az oktatasban. (1.) Egy ma-
sik kutatasban a multimédias eszk6zok hasznalatat vizsgaljak a szakiskolakban és a miiszaki oktatdsban,
kihangsulyozva, hogy a modern iskolaban a tudds megszerzése mellett egyre fontosabba valnak a tanitas
kiilonboz6 szintjei, killondsen a didaktika és a modern tanitasi technologiak hasznalata. (2) De volt vizs-
galat, amelynek célja, hogy meghatarozza a tanarok technologiai-pedagdgiai tartalomismeretérdl, 6nhaté-
konysagukrol alkotott véleményét. Vizsgaltdk, hogy ezek a nézetek véltoztak-e nem, életkor, szolgélati id6,
végzettség, szak, internet-hozzaférés szerint, a technoldgiai szint alkalmazasa és a technoldgiahasznalatra
orientalt tovabbképzésekhez val6 hozzaférés fiiggvényében [3].
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Hogyan oktatnak a szaktanarok a szakmai képzésben?

Fontos megemliteni a projektalapu fels6oktatds azon elkotelezettségét is, hogy versenyképes szakem-
bereket, pedagdgusokat képezziink, és ez megkoveteli, hogy a diplomasokat széleskort ismeretekkel és
innovativ technolégiakkal ruhazzuk fel, beleértve a kulcskészségeket, amelyekkel a projektalapu digitalis
tanulds kilonféle kihivasaival kell szembenézniiik a jovébeli eredmények érdekében (4).

Modszer, a kutatasi folyamat

A kérdoiv kovette egy korabban elkészitett kérddiv szerkezetét (2014), amelynek célja az volt, hogy meg-
ismerjiik a képzésben résztvevd leend6 hallgatok modszertani felkésziiltségét, a gyakorlatban alkalmazott
tanitasi-tanulasi eljarasait, IKT-eszkozeit és értékelési stratégidjukat. A 2024-es felmérésben ezt a kérddivet
tartalmilag kibévitettiik, hiszen az elmult évtizedben megjelentek olyan j elemek az oktatasban, mint a
digitalis oktatds, a mesterséges intelligencia. Ennek az igénynek megfelel6en a kérd6iv els6 részében a va-
laszadok jelenlegi helyzetére (nem, életkor, munkahely, tanitasi id6) voltunk kivancsiak.

A midsodik kérdésblokkban a mddszertani fejlédéssel kapcsolatos véleményeket kivantuk sszegytj-
teni (az oktatas dtalakitasanak siirgetd igénye, a digitalis modszerek bevezetésének igénye, a pedagogus-
képzés-tovabbképzés szinvonala, a kulcskompetenciak fontossaga, a mesterséges intelligencia igényeinek
megitélés) A harmadik, az alkalmazott modszerekre (a digitalis eszk6zok is szerepeltek a kérdések kozott),
a negyedik blokk pedig az eszkézok alkalmazasanak gyakorisagara volt kivancsi. A kérd6iv utolsé része az
ellen6rzés, értékelés formaira, a szamitogéppel tamogatott értékelés formdira, alkalmazasara kérdezett ra.

A kutatds 2024 februarjaban zajlott, a kapott adatokat SPSS statisztikai mddszerrel dolgoztuk fel. A
kutatasban a szakképzésben aktivan résztvevok, illetve erre a palyara 1épni kivano hallgatok vettek részt,
Osszesen 295-en. A vialaszadok nemek szerinti megoszldsa: 146 férfi és 149 n6. A minta életkor szerinti
megoszlasa a 40 év feletti életkor tulsulyat mutatja, mintegy jelezve, hogy a palyan 1év6 pedagogusok kor-
fdja nem igazan idedlis Osszetételdi. (1. dbra) Az intézménytipus szerinti létszam megoszlasa jol mutatja a
dualis képzés er6s6dé megjelenését a szakképzésben. A hallgatok koziil 146-an jelenleg nem tanitanak, 17
f6 dualis partnernél oktat, 30 f6 szakképzé iskoldban, 28 f6 technikumban, vallalkozasban 45 f6 és12 £6
pedig altalanos iskolaban, gimnaziumban tanit. (2. dbra) Az aktiv pedagdgusok zome harom évnél tobb
idét toltott el a gyakorlati oktatasban.
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1. dbra. A vélaszadok életkor szerinti Osszetétele (2024)
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2. dbra. A vilaszadok munkahely szerinti megoszldsa (2024)

Az intézmény tipusa, ahol tanit (legjellemzdébbet jeldlje meg!)

dualis partner 17
144

nem tanit

szakképzé iskola

Intézmény

technikum

vallalkozas

altalanos iskola, gimnazium

Eredmények

A teljes mintdban (273 f6) vizsgdltuk a Dunaujvarosi egyetemen szakképzési pedagogusjeloltek véleményét
(mésodik kérdéscsoport) a magyar oktatas néhany altaldnos jellemzdivel kapcsolatban. A masodik kérdés-
csoport a magyar oktatas néhany altalanos jellemzdivel kapcsolatban tartalmazott kérdéseket:
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6. A magyar oktatatds ma is alapvetSen a 19. szazadi, frontalis médszertant alkalmazza.
7. Sajat mddszertani kultiram jobb szinvonalt a magyar atlagnal.
8. Az oktatas digitalis atalakulasa siirget6 feladat.
9. Digitalisan és modszertanilag kompetens és magabiztos tanarokra van sziikség.
10. Ehhez a pedagdgusképzés és tovabbképzés szinvonalat javitani kell.
11. A szakképzésben a munkaerdpiac sziikségleteire valo felkészités a 6 feladat.
12. Fontos a 21. szazadi képességek (kulcskompetencidk, transzverzalis készségek) fejlesztése.
13. A digitalis kompetencia a munkaerdpiac alkalmazhatdsagi feltételévé valt.
14. A mesterséges intelligencia a kozeljovében (5-10 éven beliil) jelentds mértékben atalakitja az oktatast.
15. Mennyire érzi, hogy az On altal alkalmazott médszerek felkészitik a didkokat a jové kihivasaira és
munkaerd-piaci elvarasaira?

A valaszok koziil a legmagasabb pontszamot (4,674) az 6t fokozatd skalan a ,digitdlisan és mdodszerta-
nilag kompetens és magabiztos tanarokra, szakoktatokra van sziikség az iskolakban” kapta. A 21. szazadi
képességek (kulcskompetenciak, transzverzalis készségek) fejlesztésének fontossaga is magas (4,594) sze-
repel a felmérésben.

Siirget6 feladatnak tartjak (3,992) az oktatas digitalis atalakitasat, benne a mesterséges intelligencia
szerepét (4,178) a kozeljovOben (5-10 éven beliil), amely jelent6s mértékben atalakithatja az oktatast. Ezek
megvaldsitasdhoz a pedagdgusképzés és tovabbképzés szinvonaldnak emelést tartjak fontosnak (4,473),
a pedagdgus palyan 1évok esetében mutatkozott szignifikans kiillonbség a palyakezd6khoz képest. Abban
is egyetértés mutatkozott, hogy a szakképzésben a munkaerd-piaci sziikségletekre valo felkészités a 6
feladat, és a digitalis kompetencia megléte (4,306) a munkaeré-piaci alkalmazhatdsag feltételévé valt. A
valaszaddk sajat modszertani kulttrajuk szinvonalat (3,766) jobbnak tartjak a magyar atlagnal, és ugy
gondoljak, hogy a sajat maguk altal alkalmazott modszerek felkészitik (3,961) a didkokat a jové kihiva-
saira és a munkaerdpiac elvardsaira. Itt is szignifikdns kiillonbség mutatkozott a palyan lévék javara a pa-
lyakezd6khoz képest. A valaszaddk csak részben értenek egyet (3,419) azzal, hogy a ,,magyar oktatds ma
is alapvetden a 19. szdzadi frontalis modszereket alkalmazza, amelynek részben ellentmondanak az egyes
eljarasok alkalmazasanak gyakorisagi adatai.

A modszerekkel kapcsolatos vélemények — bar itt nem oktatasban 1évé tanarjeldltekrdl van sz6 — azt
mutatjak, hogy a korabbi oktatasban szerzett tapasztalatok felhivtdk a modszertani fejlesztés fontossdgara
a figyelmet és ennek kiegészitése, megerésitése a képzés soran eredményesen torténhet. Osszességében
egyet kell értentink a pedagogusképzés és tovabbképzés megujitasi igényével, amely a pedagdgiai-pszi-
cholégiai alapokra épiilé digitalis pedagdgiai-mddszertani képzés és a ,,dudlis” jelleg, a ,,gyakorloiskolai”
tevékenység kiterjesztését megerdsitését teszi sziikségessé. (1. tabldzat)
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1. tabldzat. Vdlaszok a vdlaszadok ,tanit- nem tanit”-helyzete szerint

Tanit-e jelenleg?

Item Igen Nem t-statistic p-value  df

6. A magyar oktatatas ma is alapvetéen a 19. szazadi, frontalis médsze 3,419 3,34 0,634 0,5266 274

7. Sajat médszertani kultirdm jobb szinvonali a magyar atlagnal 3,766 3,179 5,237 0 266 ***
8. Az oktatas digitalis atalakulésa siirgeté feladat 3,992 3,987 0,046  0,9634 276

9. Digitalisan és médszertanilag kompetens és magabiztos tanarokra va 4,674 4,644 0,415 0,6784 276
10. Ehhez a pedagdégusképzés és tovabbképzés szinvonalat javitani kel 4,473 4,235 2,379 0,018 276 **
11. A szakképzésben a munkaerdpiac sziikségleteire valo felkészités a 4,419 4,248 1,787 0,075 276

12. Fontos a 21. szazadi képességek (kulcskompetenciak, transzverzali 4,594 4,439 1,94 0,0534 274
13. A digitalis kompetencia a munkaerdpiac alkalmazhatosagi feltételéve 4,31 4,302 0,091 0,9274 276
14. A mesterséges intelligencia a kdzeljovében (5-10 éven belill) jelentd 4,178 3,987 1,64 0,1022 276
15. Mennyire érzi, hogy az On altal alkalmazott médszerek felkészitik a 3,961 3,57 3,606 0,0004 268 ***
16. Frontdlis ismeretatadas 3,969 3,036 6,397 0 264 ***
17. Szébeli (el6adas, magyarazat, stb) 4,562 3,708 6,245 0 263 ***
18. Bemutatas (targyak, eszkozok, képek, videok stb.) 4,628 3,588 7,322 0 263 ***
19. Térsas egyiittmikodéseken alapulé munkaformak 4,203 3,533 4,592 0 263 ***
20. Csoportmunka tanérakon 3,89 3,336 3,214 0,0015 262 ***
21. Csoportmunka gyakorlati foglalkozasokon 4,227 3,485 4,601 0 262 ***
22. Projektmunka tanérakon 3,516 3,095 2,377 0,0182 261 **
23. Projektmunka gyakorlati foglalkozasokon 3,711 3,175 2,981 0,0031 263 ***
24. Parosmunka tanérakon 3,37 3,073 1,666 0,0968 262
25. Parosmunka gyakorlati foglalkozasokon 3,73 3,182 3,128 0,002 261 ***
26. Tarsak altali tanulas (csoport-, projektmunka soran, tanuléi "kiseléac 3,189 3,168 0,119 0,9054 262
27. Egyéni munka 4,289 3,431 5,449 0 263 ***

A mesterséges intelligenciaval kapcsolatos véleményeket és a tarsas egyiittmikodéseken alapulé mun-
kaformakrol alkotott véleményeket a 3. és 4. dbrdn lathatjuk.

3. dbra. A mesterséges intelligencia megitélése

278 valasz
150
100

83 (29,9%)
50 62 (22,3%)

10 (3,6%)

5 (1,8%)
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4. dbra. Tarsas egyiittmiikodésen alapulé munkaformdk
265 valasz

100
99 (37,4%)

88 (33,2%)
75

50
45 (17%)

26 (9.8%)

7 (2,6%)

A harmadik és a negyedik kérdéscsoportra adott valaszokat illetéen tovabbiakban csak a gyakorlo ta-
narok, a jelenlegi levelez6 szakos hallgatoink (127 {8) valaszait dolgoztuk fel, hiszen a kérdések elsdsorban
az aktiv pedagdgusok szamara értelmezheték. Kiilon vizsgaltuk, hogy a valaszadok hogyan itélik meg az
egyes modszerek alkalmazasat. A valaszok szerint a legszembetin6bb kiilonbség az életkort is figyelembe
véve a projektmunka megitélésében van, hiszen ezt inkabb a fiatalok kedvelik, mig az egyéni differencialas
pedig az id6sebb kollégdkra jellemz6. (2. tablazat) (5. dbra) A szakmai tapasztalat, munkaban eltoltott id6
valtozdsaval az egyéni munka a differencidlas az idésebb korosztélyra jellemz8, mig az online tanulas és el-
lenérzés killonb6z6 formai inkabb a mar néhany éve (3-10 év kozotti tapasztalat) a palyan 1évé tanarokra
jellemzd.

2. tablazat. Az életkor és a modszerek megitélése

Elet- F-sta-
et Item 25-29 [ 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50- . St.a p-value
kor tistic

22. Projekt-
munka tand- 4 2,556 | 3,5 3,793 | 3,8 3 2,356 | 0,0444**
rakon

29. Egyéni
tanmihelyi,
laboratériumi, 2,6 2,222 | 3,55 3,714 | 4,1 4,115 | 4,736 | 0,0005**
szaktantermi
munka

&
ut
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5. dbra. Médszerek az életkor fiiggvényében (2024)

4 41 4,115

4 3,5 3,55 3,793,714
3
2,6 2,

3 556, 92
2
1
0

25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-

m Eletkora 22. Projektmunka tanérakon

m Eletkora 29. Egyéni tanmUhelyi, laboratériumi, szaktantermi munka

Tanulsagos képet mutat a médszerek alkalmazasa a munkahely fiiggvényében is. Megallapithato, hogy
a csoportfoglalkozas, egyéni munka, a projektmunka népszerti a dudlis partnernél és a szakképzésben, mig
ugyanez kevésbé mondhato el abban az esetben, ha a pedagdgus altaldnos iskolaban vagy gimnaziumban
dolgozik. A csoportmunka alkalmazasaban javulas érzékelhetd a két felmérés kozott.

Az interaktiv tabla hasznalata, annak ellenére, hogy a legtobb intézményben beszerzésre keriiltek, vi-
szonylag alacsony szintet mutat, elsésorban a kozoktatasi intézményekben (gimndazium) alkalmazzak a
pedagdgusok. Az online tanulasi platformok a technikumi oktatdsban vannak erételjesebben jelen, Kii-
lonbségek fedezhetSk fel a mérnoktanarok és a szakoktatok véleménye kozott is. A kiemelt példak jol
illusztraljak az online oktatds elényben részesitését a mérnoktanarok esetében, mig a tarsas munkavégzés,
az egyéni munka inkdbb a szakoktatok gyakorlataban fordul elé gyakrabban. (3. tdbldzat) A korszer ér-
tékelési stratégia (szamitdgépes applikaciok, diagnosztikus értékelés) megjelenése, valamint a szamitogép
tandrai haszndlata a mérnoktandrok esetében jellemz6. A szdbeli magyarazat, bemutatas dominancidja
tovabbra is jellemzé.
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3. tabldzat. Mérnoktandrok és szakoktatok statisztikailag szignifikdns médszerbeli eltérései (t-proba)

Mérnok-
, Szakok- ..
Item tanar , t-statistic | p-value df
tato szak
szak

18. Bemutatds (tdrgyak, eszko- 4,424 4,698 2246 | 00264 | 127
20k, képek, videok stb.)
19. T dttmitkadések

9 Tirsas egylittmiikodéscken 3,97 4284 1,95 0,0534 126
alapulé munkaformék
25. Parosr:rlunka gyakorlati 3281 3,883 228 0,0243* 124
foglalkozasokon
30. Egyéni munka dudlis kép- 2,419 3,242 2435 | 0,0163* 124
z6helyen
31. leferer,lclla.las, sze,m‘elyre 3515 4,094 2,653 0,009 127
szabott tanitdsi/tanuldsi folyamat
32. Szdmitogép és projektor 4424 3,521 3,481 | 0,0007% | 127
prezentaciora
33. strimltogep tanuldi tanorai 3.939 2758 4 0,0001°* 126
hasznélatra

Nem jobb a helyzet az oktatas szervezeti formait illetGen sem. A tdrsas egytittmikodéseken alapuld
munkaformak és a projektoktatas, amely szervezeti formak kiemelten szerepelnek a 21. szazadi képességek
fejlesztése kozott, az indokoltnal joval kisebb ardnyban jatszanak szerepet szakképzésben. A csoportmun-
ka tanéran (56,8%), illetve gyakorlaton (63%), és projektmunka tandran (50%) valamint a gyakorlaton
(58,6%), a megkérdezettek alig tobb mint a felénél kertilt emlitésre. A differencialds, amit a tanarok tobbsé-
ge (68,3%) fontosnak itél, elsésorban a tudasszint szerinti differencidlédasban nyilvanul meg, és kevésbé a
kiilénbozé egyéni utak (modszerek, eszk6zok, érdeklédés) keresésébdl, ami tovabb noveli a killonbségeket
a tanuldk kozott.

Az IKT hasznalatara tovabbra is az a jellemz6, hogy alapvetéen a pedagdgus eszkoztarahoz tartozik.
Dontben prezentacios célra hasznalja az oktatok tobbsége (65,5%-a) a szamitogépet és a projektort. (6.
dbra) A mérnoktanarok mindegyike alkalmazza, mig a szakoktatoknak csak mintegy fele. Ez a kiilonbség
foleg az eltérd tartalmi sajatossagok (pl: kézmiives szakmak) kovetkezménye.

o
N
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6. dbra. Szdmitogép és projektor alkalmazdsa a tandrdn (2024)
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Szazalék

A tanulok igazsagos és objektiv értékelését egy differencialt, a személyiség sokoldalu fejlesztését szolgald
értékelési rendszertdl varhatjuk. Ezért sziikség lenne a diagnosztikus, a formativ és szummativ értékelési
funkciok vilagos megkiilonboztetésére a tanitasi-tanulasi folyamatban gy, hogy ez a tanuldk szamara is
elfogadhaté legyen. A hallgatdi valaszokbol kideriilt, hogy a pedagdgusok nem ismerik a korszerti értéke-
lési eljarasokat, modszereket.

Osszegzés, javaslatok

Tovébbra is a ,hagyomanyos” tanulas szervezési modok a meghatarozéak:

- a frontdlis osztalymunka meghatarozo eleme a tanitasnak,

-a ,bemutatd-magyarazé” modszereket részesitik eldnyben a tandrai tevékenységek nagy részén,

- legnagyobb mértékben a verbalis modszerek (82,9%) szerepelnek az drdkon, amelyeket tobbnyire a be-
mutatds (79,3%) egészit ki.

A ,megtanitas” helyett a ,,letanitas” jatssza a dont6 szerepet.

A projektoktatas az indokoltnal (a 21. szazadi képességek fejlesztése) joval kisebb aranyban jatszik szerepet

a szakképzésben.

A csoportmunka tanoran 56,8%-ban, illetve gyakorlaton 63%-ban szerepel.

Projektmunka a tandran 48.9%-os aranyban fordul el6, a gyakorlaton 58,6%-ban. A megkérdezettek alig

tobb mint a felénél keriil alkalmazdsra a mddszer. E téren tapasztalhaté némi el6relépés.
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A korszert értékelési stratégia legtobb esetben hianyzik a gyakorlatbol:
- legnagyobb ardnyban a szobeli (45,7%) feleltetés, a ropdolgozat (38,1%), a hazi feladat (37,5%), illetve a
feladatlapos (nyomtatott, vetitett) értékelés (35,8%) jatszik szerepet a napi pedagogiai gyakorlatban.

Megallapithatjuk, hogy a szakmai tanarok kérében még mindig a direkt, tanarkézpontd tudasatadas
konzervativ szemléletmddja érvényesiil. A valaszok megerdsitették feltevésiinket, azaz nem csak a kozis-
mereti tanarokra jellemz6 a mddszertani monizmus, ez jellemz6 az altalunk vizsgalt szakmai tanarokra is.

A nyitott kérdésre adott valaszokbdl kideriilt, hogy a valaszadok tobb mint 80%-a a frontélis, a tanar-
kozpontd, az eléadasok, a direkt oktatasi mddszerek vilagaban valt pedagdgussa. Képzésiikben meghata-
rozé volt a kevés gyakorlat és 6ndllo tevékenység ardnya. A differencidlas és az egyéni munkavégzés a rit-
kasagok kozé tartozott. Az oktatdaselméleti tapasztalatok szerint ugyanakkor megallapithato, hogy a képzés
mindsége nagymértékben befolydsolja a tanulds eredményességét és esetiinkben jelentsen befolydsolja a
leendé tanarok el6tt 1év6 ,tanitasi modellt”, amelyet a késébbiekben sajat gyakorlatukban kévetni fognak.

A nemzetkozi tapasztalatok azt mutatjak, hogy a mesterséges intelligencia (MI) oktatasi célt alkalma-
zasa vezethet a rendszerszint(i oktatasi innovaciohoz. Ehhez meg kell teremteni a megfeleld infrastrukturat
és fel kell késziteni a tanarokat ennek az eredményes alkalmazasara. Be kell épiteni a tanarképzés program-
jaba a mesterséges intelligencia tananyagat és hatékony oktatasi célt alkalmazasanak modszertanat. Ter-
mészetesen a tanar-tovabbképzés orszagos szintl erre iranyuld programjat is ki kell alakitani, amit a tanar-
képzésben résztvevd oktatdk (,képzok képzése”) kiképzésével kell kezdeni (unids palyazati timogatassal).

A mesterséges intelligencia altal vezérelt platformok oktatast atalakitd szerepét az alabbi teriileteken
latjuk:
- egyéni igényeket kielégitd, személyre szabott tanulasi utak 1étrehozasaban,
- intelligens, naprakész tartalomfejlesztés teriiletén (tananyag),
- intelligens értékelési rendszerek/stratégiak kialakitdsaban,
— 0sztonz6 és hatékony tanulasi kdrnyezet 1étrehozasaban és,
- az adminisztrativ feladatok automatizalasa, oktatoi terhelés csokkentésében.

A technologia rég nem latott lehetdségeket kinal szamunkra a céljaink, miikddési modelljeink és az
altaluk nyujtott szolgaltatasaink minéségének ujragondolasara, megujitasara. Az oktatds atalakuldsanak
altalunk javasolt, kiemelt teriileteit az alabbiakban foglalhatjuk 6ssze:

- 21 szdzadi képességek és fejlesztésiik el6térbe helyezése
- Modszertani meguijulds

— Tarsas egytttmtikodéseken alapulé munkaformék alkalmazasa.

- Személyre szabottsag, az egyéni igények kielégitése.

— Fejleszto értékelési stratégidk kialakitasa és alkalmazasa.
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- Digitdlis dtalakulds
— Inspirald, 6sztonz6 digitalis oktatasi kornyezet, élményszer(i tanulasi feltételek megteremtése (online,
VR/AR kornyezetek). A 21. szazadi tanuldsi kdrnyezet komplex tanuldsi kdrnyezet, alapveten digita-
lis, amely magaba foglalja a kontakt-, az online-, a virtualis-, és a hibrid tanuldsi kérnyezeteket.

Az el6ttiink allo id6ben a mesterséges intelligencia nem kivaltja a tanarokat a tanitds folyamatéban,
hanem segit a tanulas folyamatat hatékonyabbad tenni.

Képes a kurzusprogramok atalakitasara, fejlesztésére, a tanuldi sikeresség tamogatdsara, a lemorzsolo-
das csokkentésére, s6t megakadalyozasara. Az MI-programok lehetévé teszik a személyre szabott tanulasi
kornyezetek kialakitasat, akar egyidejlileg tobb nyelven. Ennek a kiilfoldi hallgatok toborzasédban lehet
nagy jelentdsége. Az MI képes a tanulok el6rehaladdsat folyamatosan nyomon kovetni az ugynevezett ,,fej-
leszt6/formativ” értékelés formajaban, azonnali visszacsatolast biztositva. A mesterséges intelligencia-ta-
narokat, MI-asszisztenseket, chatbotokat, ,,csevegé robotokat” mar ma is sok iskola alkalmazza, f6leg az
Egyesiilt Allamokban. Ezek a fejlesztések rohamléptekben folynak jelenleg is szerte a vildgban, nem a
tavoli jové gyakorlataként kell ezekre tekinteniink. A Dunaujvarosi Egyetemen is tervezziik egy személyre
szabott tanulasi kornyezetet biztosité6 mesterségesintelligencia-program tesztelését a kovetkezd szemesz-
terben.
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Természetes és mesterséges mentalizdcio

Osszefoglalas: A kisérleti és klinikai pszicholdgia alaposan kutatott teriilete az
emberi mentalizacios képesség, vagy tudatelmélet (Theory of Mind, ToM).
A mentalizacié az a képesség, hogy megértsiik és értelmezziik masok és sajat
magunk mentdlis allapotait, mint példaul gondolatokat, érzelmeket, vagya-
kat és szandékokat. Ez a folyamat segit abban, hogy elére jelezziik és megért-
stik masok viselkedését. A mentalizacié fontos szerepet jatszik az empatia és
a tarsas kapcsolatok kialakitasdban és fenntartasaban. Gyakran a gyermek-
korban fejlédik ki, de felnéttkorban is tovabb finomodik. A mentalizacids
képességek hianya vagy zavara kiillonboz6 pszicholdgiai problémékhoz ve-
zethet, mint példaul a borderline személyiségzavar vagy autizmus. Szamos
vizsgalo eljarast, illetve feladatot, kérddivet dolgoztak ki a tudatelmélet mu-
kodésének mérésére.

A mesterséges intelligencia legijabb rendszerei, a nagy nyelvi modellek
(LLMs) bizonyos méret felett szamos olyan teljesitményre képesek, amelyek
az emberi kognitiv képességeket megkozelitik vagy éppen meg is haladjak.
Néhany vizsgalat sziiletett azt célozva, hogy nyelvi modellek hogyan telje-
sitenek ezeken a nagyon is ,,emberinek” gondolt tudatelméleti feladatokon.
Az el6adas roviden éttekinti a mentalizacioval kapcsolatos alapismereteket és
alegfontosabb mér6 modszereket. A szakirodalom alapjan pedig a nyelvi mo-
dellek mentalizacids feladatokban mutatott sikereit és kudarcait tekintjiik at.
Kulcsszavak: Mentalizacid, kognitiv fejlédés, LLMs, mesterséges intelligencia.

Abstract: A central researched area in experimental and clinical psychology
is the human ability to mentalize, or theory of mind (ToM). Mentalizing is
the ability to understand and interpret the mental states of others and our-
selves, such as thoughts, emotions, desires, and intentions. This process helps
us predict and understand the behavior of others. Mentalization plays an
highlighted role in developing and maintaining empathy and social relation-
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ships. It often develops in childhood but continues to finetune in adulthood. A lack
or troubles of mentalizing abilities can lead to various psychological problems, such
as borderline personality disorder or autism. Several testing procedures, tasks, and
questionnaires were developed to measure the functioning of the theory of con-
sciousness. The presentation briefly reviews the basic knowledge related to mentali-
zation and the most important measuring methods. Based on previous research, we
review the successes and failures of large language models in mentalization tasks.
Keywords: Mentalization, cognitive development, LLMs, artificial intelligence.

Human mentalizacio
A MENTALIZACIO KEPESSEGE

A mentalizacié masok és magunk megértésének az alapja. Olyan - legalabb is fej-
lettebb formdjdban - kizarélagos emberi képesség, amely alapja a szocidlis kogni-
cidnak, a tadrsas kommunikdicionak az emberi interakcidknak, a tarsas tuddsnak és
egyéb szocialis készségeknek. A magyar fejlodéslélektani és klinikai pszicholdgiai
szakirodalomban a mentalizaciénak szamos alternativ elnevezésével taldlkozhatunk:
tudatelmélet (Theory of Mind, ToM), elmetedria, elmeolvasas, és naiv pszicholdgia
[1]. Altaldban a térsas életben eligazodést segité kognitiv kompetenciakat értik rajta,
sziikebb értelemben azt a képességet, hogy masoknak - esetleg magunknak — mentd-
lis allapotokat, azaz tudast, szandékot, vagyakat és vélekedéseket tulajdonitunk [2, 3].

A mentalizacio lehet6vé teszi, hogy a tarsas interakciokban a tobbi fél viselke-
dését elore jelezzilk, értelmezzitk és megmagyarazzuk. Ennek fiiggvényében a sajat
viselkedéstinket tudjuk modositani, a helyzethez adaptélni. Segiti a kommunikaci-
onkat, szerepe van a kooperacidban, a viselkedés iranyitasdban, befolyasoldsaban,
tovabba az interakcio kezdeményezésében és fenntartasaban [4].

Shamay-Tsoory [5] a mentalizaci6 két komponensét kiillonbozteti meg. A kogni-
tiv tudatelmélet a masok mentalis allapotairol valo racionalis gondolkodast, kovet-
keztetéseket jelenti. Az affektiv tudatelmélet a masok érzéseirdl azaz az emocionalis
allapotokrdl hozott kovetkeztetéseket jelenti. A szerz6 empatiafejlédési modelljében
a kognitiv tudatelmélet kialakulasa az affektiv kovetkeztetések alapja, mig ez utébbi
az érzelmi empatia képességének fontos Gsszetevdje.
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A mentalizacié elméleteinek két karakterisztikus csoportja van, amelyek a nyel-
vészethez hasonléan a kompetencia-performancia kettdsség alapjan hatdrozzdk meg
o6nmagukat (Kovacs —Téglas, 2011). A kompetenciaelmélet (Perner 1991) szerint a
gyerekek mentalizacids teljesitményében mindségi valtozas, un. kompetenciaugras
figyelhet6 meg az dvodas kor kezdetén. A 4 éves gyerekek egyes, a késdbbiekben
attekintett tudatelméleti feladatokat (pl. varatlan athelyezés) helyesen oldjak meg,
mig a fiatalabbak rendre elbuknak ezen. A kompetenciaelmélet szerint a menta-
lizacio tudatos, szandékos erdfeszités eredménye. A performancia-elmélet veliink
sziiletett, automatikus készségnek tartja a tudatelméletet. Az ezen nézetet képvisel6
kutatok szerint a tudatelméleti feladatokon azért sikertelenek a 4 évesnél fiatalabbak,
mert az eredményes végrehajtashoz mas kognitiv képességek és a nyelv megfeleld
fejlettségére is sziikség van. Igy a feladatokon nydjtott teljesitmény nem a menta-
lizaci6 szintjét tiikrozi. Az integrativ ,kett6s folyamat” elmélet szerint — hasonléan
Kahneman [6] gyors és lasst kognitiv miikodéseihez — a két rendszer figgetlentl
miikodik és fejlédik. A Type I folyamatok koran kifejlédnek, tudattalanul, implicit
mddon miikodnek, viszonylag elemi mentalizacios képességet jelentenek. A Type II
folyamatok mar fejlett kifinomult mentalizaciot jelentenek. A nyelv és a munkame-
moria, a végrehajtd kognitiv funkciok fejlettségétdl szorosan fiiggnek, folyamataik-
ban azokra timaszkodnak.

ToM TESZTEK
Téves vélekedés teszt (elsdfokii téves vélekedés)

Ennek megértéséhez az szitkséges, hogy masoknak lehetnek olyan elképzelései a vi-
lagrol, amelyek nem helyesek.

Tipikus példaja a Sally-Anne teszt, a varatlan athelyezés feladat [7]. Ebben a
vizsgalatban részt vevd (gyerek) egy torténetet lat rajzon, vagy esetleg elbabozva,
illetve a vizsgalatvezetd altal kommentalva. A torténet résztvevéi Sally és Anne egy
kosarral illetve egy dobozzal. Sally egy iiveggolyot tesz a kosarba, majd elhagyja a
helyszint. Ezutan Anne atteszi a golydt a dobozba. A zarérészben Sally visszatér, és a
vizsgalt személyt megkérdezik, hogy Sally hol fogja keresni az tiveggolyot. A tesztet
sikeresen teljesitok az eredeti helyet, a kosarat kell valaszolnia.
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Masodfoku, verbdlis hamis vélekedés-tulajdonitdsi feladat

pedig itt Mari.

1. dbra. Sally-Anne test

This is Sally.

Q g (3

Sally has a basket. Sally has a marble. Anne has a box.

Sally puts the marble into her basket.

b oo

Sally goes out for a walk.

Anne takes the marble out of the basket and puts it into the box.

Now Sally comes back. She wants to play with her marble.

Where will Sally look for her marble?

A bedagyazott mentalis feladatok megértésén alapszik. A vizsgalatban a megoldashoz
masoknak egy harmadik személyre vonatkozo6 gondolatait kell kikdvetkeztetnie. Egy
példa [4]:
- Elmesélek egy torténetet. Egy faluban jatszodik. Nézd, ezek itt a hazak, ez itt a

templom. A falunak van egy parkja is, ez itt. Két gyerek jatszik benne. Ez Jancsi, ez
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— Itt vannak mind a ketten a parkban. Amott jon a fagylaltarus. Jancsi szeretne fagyit
venni, de nincs nala pénz. Nagyon szomoru emiatt. - Ne aggddj - mondja neki
a fagylaltdrus, — menj csak haza, hozzal pénzt, és késébb is vehetsz fagyit. Egész
délutan itt leszek a parkban... - Nagyon jé - mondja Jancsi, - délutan visszajovok
fagyit venni.

- Jancsi tehat hazamegy. Itt lakik, ebben a hazban. A fagylaltarus kozben azt mondja
magéaban: - Inkabb atmegyek a templomhoz, talan ott t6bb fagyit tudok eladni.

~ A fagylaltarus tehat atmegy a templom elé a kocsijdval. Utkdzben elmegy Jancsiék
héza el6tt. Jancsi észreveszi 6t, kKimegy hozza, és azt kérdezi: - Hova mégy? A fa-
gylaltarus azt mondja neki: - Megyek a templom elé, ott fogok fagyit arulni. El is
megy a templomhoz. Egy kicsit késébb pedig Jancsi is utdnamegy.

- Kozben Mari is hazamegy. Itt lakik, ebben a hdzban. Aztan elindul megkeresni
Jancsit, és elmegy Jancsiék hazahoz. Bekopog az ajtén, kijon Jancsi anyukaja, és
Mari megkérdezi: - Itthon van Jancsi? - Nincsen, elment fagyit venni.

Tesztkérdés: Mit gondol Mari, hova ment Jancsi fagyit venni?
Indoklds: Miért gondolja ezt Mari?
Irénia feladat

Az ironia megértéséhez masodfoku szandéktulajdonitasra van sziikség. Egy jellem-
20 irdnia feladat [8].

Kati és Eva j6 baratnék. Gyakran jarnak el egyiitt. Amikor ma taldlkoztak, esni
kezdett az esé. Ezért moziba mentek. Ahogy vége lett a filmnek és felalltak, Kati igy
szolt: Na, mehetiink vissza a napsiitésbe!

Kati tényleg ugy értette, hogy a napsiitésbe mehetnek vissza? Amikor Kati ezt
mondta, boldog volt? Miért mondta ezt Kati? Valdban siit6tt a nap, mikor Kati ezt
mondta?

Faux pas tesztek
Ennek megértésekor a vizsgalati személynek fel kell ismernie, hogy az elszdlas vé-

letleniil tortént, valamint azt is, hogy az elsz6las megbanthatott egy masik személyt.
Mindkét személy mentalis allapotait figyelembe kell vennie [4].

Dunakavics - 2024 /12

[4] G4l Z. (2015): A
tudatelmélet életkori
valtozdsainak és
szerepének attekin-
tése Ovodéskortdl
fiatal felnéttkorig.
Iskolakultiira, 25.,
(5-6.), pp. 59-73.

[8] Gy6ri M. (2009):
A tudatelméleti ké-
pesség valtozatossaga
autizmusban - és
implikdcidi az ati-
pikus megismerésre
és tanuldsra nézve.
Gyégypedagigiai
Szemle, 37., (2-3.),
pp. 96-111.



Juhész Levente Zsolt

[9] Ivady R. E.-Takécs
B.—Pléh Cs. (2007):
Tudatelmélet és ide-
gen nyelvelsajatitas

- valodi kapcsolat
vagy varosi legenda?
In: G. Kampis-K.
Mund: Tudat és elme.
Budapest: Typotex,
pp. 59-74.

[10] Baron-Cohen,
S.-Wheelwright, S.-
Hill, J.-Raste, Y.-
Plumb, I. (2001): The
Reading the Mind in
the Eyes Test revised
Version: A study with
normal adults, and
adult with Asperger
Syndrome or high
functioning autism.
Journal of Child Psy-
chology and Psychiatry,
42.,(2.), pp. 241-251.

[11] Rakoczy, H.
(2022): Foundations
of theory of mind and
its development in
early childhood. Na-
ture Reviews Psycho-
logy, 1., pp. 223-235.

76

Az egész osztaly benevezett az iskolai mesemondé versenyre. Emma nagyon sze-
retett volna nyerni. Amig 6 nem volt ott az iskoldban, addig kihirdették a verseny
eredményét: Aliz nyert. Masnap, amikor Aliz meglatta Emmat, igy szdlt: ,,Sajndlom,
hogy nem dijaztak a mesédet”. ,,Mire gondolsz?” — kérdezte Emma. ,,Jaj, semmi” -
mondta Aliz.

Kérdések: Mondott barki valami olyat, amit nem kellett volna, vagy valami olyat, ami
nem volt odaill6?

Szemekbdl Olvasds Teszt
Magyarul [9], eredetileg Reading the Mind in the Eyes Test [10]. A vizsgalt személy
egy szempar alapjan probalja azonositani, hogy a szempar tulajdonosa mit érezhetett

vagy gondolt.

2.dbra. Szemekbdl olvasds teszt

panikba esett

irigy

Forras: [9].

A TUDATELMELET FEJLODESE

» 7

Rakoczy [11] a mentalizaci6 fejlédésében két ,forradalmat” allapit meg. 9 héna-
pos korban az alap mentalizacios képességek jelennek meg, mint masok céljanak
azonositasa, és annak figyelembevétele, hogy mit észlel a masik (perception-goal
psychology). A masodik forradalom 4 év koriil kévetkezik be, ez mar a finomabb
metareprezentacios mentalizdcié megjelenése (belief-desire psychology). Ennek fo-
lyomanyaként a gyerekek mar a téves vélekedés teszteket helyesen oldjak meg.
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A fejlodés alapvetd stadiumai [4, 12]:

- 3-4 éves gyerekek képesek megérteni a hamis vélekedést, vagyis azt, hogy egy sze-
mélynek a valdsagtol eltéré gondolatai vannak a vildgrol (mint példaul a Sally-
Anne tesztben).

— 6 éves kor koriil a gyerekek megértik egy személy gondolatait egy masik személy
gondolatairol, vagyis képesek megérteni a bedgyazott mentdlis dllapotokat.

— 8 éves kor koriil képesek megérteni a metafordt és irénidt, ez pedig azt a képességek
mozgodsitja, hogy megértse egy kijelentés nem sz szerinti jelentését, ezentul képe-
sek elkiiloniteni a viccet a hazugsagtol.

— A 9-11 éves gyerekek megértik a faux pas-t. A faux pas megértése mar egy fejlet-
tebb tudatelméletet igényel, hiszen két mentalis allapot egyidejii megértésére van
szitkség: a faux pas-t elkovet$ személy néz8pontjat, aki nincs tudataban az elszé-
lasnak és a masik személy perspektivajat, akit megbdantott vagy megbanthatott az
elszolas.

A MENTALIZACIO TARSAS/KOGNIT{V KORRELATUMAI

Gal [1] osszefoglaldjaban szamos tényez6 mentalizacioval vald egyiittjarasat ismer-
tette, habdr ezeknél az oki hatasok természete nem mindig tisztazott [12].
Fejlettebb nyelvi szinten 1év6é gyerekek mentalizacidja gyorsabban fejlddik: maga-
sabb a teljesitménytik a hamis vélekedés-teszteken.

Minél gyakoribb a gondozdval, testvérekkel valo6 tarsalgasban mentélis allapo-
tokra vald utalds, késébb (7 honap mulva) magasabb a ToM-teljesitmény (~40 ho-
nap). A csalad anyagi helyzete, sziil6k iskolazottsaga, testvérek szama és a gyerek
altaldnos kognitiv képességei pozitivan korreldlnak a ToM-mal.

A fegyelmezd, talsagosan hatalmat gyakorlé szil6i nevelési stilus (kiabdl, utasit)
esetén viszont negativ a kapcsolat. Elutasitott, ellentmondasos/ambivalens szoci-
ometriai statuszu 8-9 éveseknél rosszabb mentalizacié figyelhetd meg. Az 5 éves
korban rosszabb ToM-teljesitményl gyerekek gyakrabban vesznek részt bullying-
ban serdiilkorban. De a zaklatasban ,hangadok” ToM-értékei magasabbak, mint
az adldozatoké vagy az 6t kovetoké [13].
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NEUROBIOLOGIA ES PSZICHOPATOLOGIA

A szocialis kognicioban szamos agyteriilet szerepet
kap. A prefrontélis, parietdlis és temporalis teriile-
tek egyes részei, amelyek a tudatelméleti kognitiv
muikodésekben jelentGsebben részt vesznek. Az
eliilsé prefrontalis és a hatrébb elhelyezkedé lebe-
nyek kapcsolatainak kialakuldsat feltételezik a 4.
életévben megjelend mentalizacios teljesitmény-
er6sodés mogott [14]. A mentalizacié kiillonbozo
foku sériilését, zavarat mutattak ki szdmos mentalis
probléma, illetve atipikus neuralis allapot esetén.
Az autizmus sprektrumhoz tartoz6 zavarok tiine-
teinek egy részét mar korabban is az allapottal é16k
kiilonbozé foka ,elmevaksagara® vezették vissza
[15]. Schizophrenia. C. Frith a schizophrenia sza-
mos tiinete alapjan a mentalizacios képesség zava-
rat feltételezte [16, 17]. Szamos késGbbi vizsgalat
tapasztalata megerdsitette Frith hipotézisét [18].
Vannak adatok, habar nem egyértelmtek, arra vo-
natkozoéan is, hogy a szocio-, és pszichopatiaban
személyek teljesitménye is rosszabb egyes mentali-
z4cids feladatokban [19]. Alkoholistdk esetén felte-
hetGen a prefrontdlis teriiletet érint6 kognitiv funk-
ciok sériilése miatt a tudatelméleti feladatokban is
csokken a teljesitmény [20]. A normalistol eltérd
mentalizdciés mintazatot figyeltek meg a depresz-
szi6 akut fazisaban is [21]. A mentalizdcié problé-
mai a borderline személyiségzavarban szenveddk
tiineteinek kialakulasdban is kozponti szerepet tolt
be [22]. A dezorganizalt k6tédésti személy mentali-
zacidja rosszabb, mig a biztonsagosabban kot6déké
komplexebb és fejlettebb. Peter Fonagy és munka-
tarsai ennek alapjan a borderline allapot kezelé-
sére mentalizacio alapu terapiat fejlesztett ki [23],
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ami a pszichodinamikus szemlélet, a kognitiv viselkedésterapia, az dkoldgia és a
rendszerelmélet elemeit 6tvozi. Az eljaras célja a mentalizdcids kapacitas novelése,
ezaltal az affektiv szabélyozas javitdsa, a szuicid és Onsértési késztetések csokkentése,
az interperszonalis kapcsolatok megerdsitése [12]. Egyéni és csoportterdpias forma-
ban is alkalmazzak.

Nagy nyelvi modellek
NYELVI MODELLEK

2024-ben a legfejlettebb mesterségesintelligencia-architektardk (Artificial Intelli-

gence, Al) a Nagy Nyelvi modellek (Large Language Models, LLMs). Ezek bonyo-

lult, komplex mesterséges neuralis halok, amelyek funkcidja a nyelvi modellezés. A

nyelvi modellek tulajdonképpen olyan fiiggvények (komputdciés modellek), amely

szosorozatokhoz valoszintségi értéket rendelnek hozza; valdszintség-eloszlasok

szovegek felett. Mennyire valdszinii egy szdsorozat egy adott nyelvben? [24]
Példaul alkalmasak annak megéllapitasara, hogy:

- P(,a quick brown dog”) > P(,,dog quick a brown”)?, vagy

- P(,,barks”|”a quick brown dog”) > P(,,meows”|"a quick brown dog”)?

A nyelvi modellek segitségével a szosorozat kovetkezd eleme megjdsolhato, ge-
neralhatd. Két {6 alap feladattipusban hasznalhato:
- Generativ: megtalalni a kovetkezd szot.
- Klasszifikdcié: megtalalni a legmegfelel6bb cimkét vagy valaszt egy szosorozatra.

Természetes nyelvfeldolgozasnak (Natural Language Processing, NLP) nevezik
a mesterséges intelligencia azon részteriiletét, amely elsésorban az emberi nyelv fel-
dolgozasanak és generdldsanak szamitogépes lehetéségeivel és alkalmazdsaival fog-
lalkozik. Az NLP torténete alatt szamos nyelvimodell-architektdrat dolgoztak ki, az
informatika altalanos fejlddésének megfeleléen. Kezdetben elsdsorban a szosoroza-
tok statisztikai el6fordulasan alapul6 un ,,bag of words”, ,n-gram” modellek majd a
neuralis halézatok ujrafelfedezésével az un. rekurrens halézatok kiilonb6zé tipusai
segitségével valdsitottak meg nyelvi modelleket [24].
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A Transformer (transzformator) halézati architektira 2019-es kifejlesztésével
[25] az Ujonnan létrehozott nyelvi modellek mindegyike ezt az alapstrukturat hasz-
nalja ki.

3. dbra. Transformer architektiira

Output
Probabilities

Add & Norm
Multi-Head
Attention
Nx
N Add & Norm
Add & Norm Masked
Multi-Head Muiti-Head
Attention Attention
t t
o J . —)
Positional & @ Positional
Encoding Encoding
Input Output
Embedding Embedding
Inputs Outputs
(shifted right)

Forras: [25].

TRANSFORMER ALAPU NYELVI MODELLEK

A Transformer alapmodell egy tobbszorosen Osszetett encoder-decoder héldzat. Az
encoder (kédold) rész kimenete a bemeneti tokenek (szavak, részszavak) kontex-
tusfiiggd reprezentacidja. A reprezentacio létrehozasinak kozponti eleme az un.
»self-attention” mechanizmus.
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Ez az input kiilonb6z6 elemei kozotti kapcsolatokat és dependencidkat fedezi
fel és képezi le. Transformer-modellek esetén a szavak (tokenek) reprezentacidja
fugg a szavak kontextusatdl, azaz attol, hogy milyen nyelvi kérnyezetben fordultak
el6, igy az egyes itemeknek tobbszords reprezenticidja fog létrejonni. A decoder
(visszakoddold rész) bemenete a sajatmaga altal korabban generalt elemek és az en-
coder kontextus-vektorai. A decoder rész is a self-atttention mechanizmust hasznal-
ja. Az encoder bemenetét pedig az un. ,,cross-attention” mechanizmus segitségével
hasznalja fel. A transformer-modellek tobb rétegbdl és tobb parhuzamos feldolgozo
fejbdl allnak. Nagyon sok paraméteriik van, mar az alapmodellnek is 65 milliard. 8
figyelmi fejet és 6 figyelmi réteget tartalmazott, a tokeneket reprezental6 vektorok
hossza 512 volt [25].

A transformer-alapti nagy nyelvi modellek felépitése alapjan 3 f6 tipust lehet
megkiilonboztetni [26]:

- Csak encoder. Ezek csak encoder modult tartalmaznak. Tréningjitkk auto-enkd-
dolas, vagyis nem feliigyelt tanulasrél van szo. A tréning alatt maszkolt bemenetet
kapnak, a maszk helyén all6 elemet kell a modellnek megtanulnia. Ezen modellek
kiillondsen alkalmasak a bemenet megértésére, arrol nyelvi leképezés kialakitasa-
ra. Szovegek, szavak kategorizalasara, informdciokeresésre kiillonosen alkalmasak.
Jellegzetes képvisel6jilk a BERT (Bidirectional Encoder Representation from
Transformer). Maszkolt Nyelvi model. A masik tréning feladata: kovetkezé mon-
dat predikcié. Jellemz6i: 12 fej, 24 réteg, 340 millié paraméter.

- Csak decoder. Autoregressziv modellek: egyik bemenetiik az el6z6 generalt token.
Az aktualis poriciok mogotti bemenetek maszkolva vannak. Elsésorban szoveg,
kérdés-valasz NLP feladatokra hasznaljak 6ket. Jellegzetes képvisel6ik a GPT (Ge-
nerative Pre-trained Transformer) csaldd tagjai, mint a GPT-4 vagy Chat-GPT.
Ezen modellek paraméterezése nem nyilvanos, de a GPT-4 feltehet6en 192 fejet,
120 réteget és Osszesen 1760 milliard paramétert tartalmaz.

- Encoder-decoder. Az eredeti Transformer-felépitésnek megfeleléen mindkét mo-
dult magukban foglaljak. Ezért egyszerre auto-enkddoldk és auto-regresszivek.
Un. Seq2seq architekturdjuk van; azaz 4ltalaban bemeneti szovegbdl Gj szoveget
allitanak el6. Ilyen az automatikus gépi forditas vagy a szoveg kivonatolas. Ilyen
felépitésti modell a BART (Bidirectional and Auto-Regressive Transformers), ami
a BERT és GPT-2 otvozete. 16 fejet, 24 réteget, 400 millié paramétert tartalmaz.
Egy masik ismert reprezentansa a T5 (Text-to-Text transformer).Ennek a tréning-
je maszkolt nyelvmodellezés. 128 fej, 48 réteg, 11 milliard paraméter jellemzi.
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A nyelvi modelleket csillagaszati nagysagu adathalmazon tanitjak. Azonban ezek
csak a tanult feladaton teljesitenek jol, ezért alapmodellnek (foundation model) ne-
vezik Gket. Gyakorlati alkalmazdsokra e modellek specialis kérdések megfogalma-
zasanak (prompt engineering) segitségével vagy az alapmodell tovabbi tréningjével
tehet6 alkalmassa. Valamely részteriiletre vagy valamilyen feladattipusra alkalmassa
a modellt finomhangolasnak (finetuning) nevezett plusz tanitas segitségével teszik a
modellt. Bizonyos szabalyok kovetésére, értékek tiszteletben tartasdra feltigyelt tani-
tasi modszereket alkalmaznak (Align with human feedback) [26].

Mesterséges mentalizacid

Szamos kognitiv feladat esetén a nagy nyelvi modellek meglepGen jol teljesitenek,
kiilonosen a legtjabb GPT-modellek, szamos esetben az emberi referencia-eredmé-
nyeket is meghaladva [27].

Néhanyan vizsgaltak azt is, hogy a kordbban ismertetetett mentalizacios feladatok-
ban mennyire eredményesek. Az eredmények nem teljesen egyontettiek, de a ten-
denciak megallapithatoak.

Egy angol és kinai nyelvii vizsgélatban a GPT-3 is teljesitette az els6foku téves véle-
kedés (Sally-Anne) tesztet [29].

Egy masik vizsgalatban kiilonb6z6 GPT-modellek teljesitményét tesztelték tobb
hamis vélekedés feladatban (Kosinski, 2024). Egyediil a legfejlettebb modell, a GPT-
4 oldotta meg a feladatok 75%-4t, ami a szerz szerint a 6 évesek mentalizacids
teljesitményének felel meg. Egy tjabb tesztben kiilonb6z6 mentalizacids szintnek
megfeleld feladatokon (téves vélekedés, irdnia, faux pas, utalas, kiillonos torténetek)
a nagy nyelvi modellek (GPT-4, GPT-3.5, LLama2-70B) és az emberek teljesitményét
hasonlitottak dssze (Strachan-Albergo-Borghini-Pansardi 2024). A GPT-4 minden
feladatban (a faux pas-t kivéve) a legjobban, és az emberi atlag felett teljesitett. A
LLama? a faux pas feladatban volt egyediil a legjobb, de az eredmények vele kapcso-
latban nem egyértelmiiek.

Tovébbra is tisztdzandd kutatasi cél marad az, hogy hogyan térténik a nyelvi mo-
dellek esetén a szocialis kovetkeztetés, és milyen vonatkozasokban hasonlit a human
mentalizacidhoz, és milyen szempontok szerint kiilonbozik az emberi kognitiv fo-
lyamatoktol. Mivel a nyelvi modelleknek tovabbi fejlesztése varhato, ezek a mester-

Dunakavics - 2024 /12



KATUS SZILVIA *

Az Alfa lesz a ,,legzoldebb” generdcid?

Osszefoglalas:

Bevezetés: hazankban a kérnyezeti nevelés egyre komplexebb format olt,
amely nemcsak ismereteket, hanem értékrendet és gyakorlati készségeket
is kozvetit. Az oktatasi szintekhez igazodd programok és médszerek széles
spektrumot biztositanak, amely lehetévé teszi, hogy a kornyezettudatos
magatartds fejlédjon mar gyermekkortdl kezdve, és a felnéttkorban is
fenntarthato életvitellé valjon. 2019-ben a kornyezeti nevelésben valé jar-
tassag megjelenése a pedagoguskompetenciakban, és a pedagégusok minden-
napokban megvalésulé munkéjiban elengedhetetlen feltétele volt annak,
hogy a didkok kornyezeti attitdjei pozitiv iranyban fejlddjenek. Azonban
tobb hazai vizsgalat is kimutatta, hogy az egyes iskoldk vagy pedagogusok
kezei kozott megvalosuld kornyezeti és fenntarthatdsagra nevelés minésége
kozott jelentds kiilonbségek vannak, igy az iskoldk kozott nagy eltérések le-
hetnek. Osszességében elmondhatd, hogy az oktatasi és nevelési tevékeny-
ségek esetén sokkal atgondoltabb, egységesebb, jobban szabalyozott és ha-
tékonyabb modon kellene a kornyezeti és fenntarthatdsagra nevelés kérdés-
korét kezelni, megvalositani. Jelen kutatdsban nem csupan az alfa-gen-
eraciosok targyi tudasat kivanom vizsgalni, hanem a kornyezethez,
fenntarthatosaghoz val¢ attitidjiiket is. Vajon az évodai és altalanos iskolai
kornyezeti nevelés megfeleld alapot szolgaltatott szamukra ahhoz, hogy
egy Uj, kornyezettudatosabb nemzedék néhessen fel, akik képesek lesznek
mego6vni Foldiink megmaradt természeti értékeit és tudatosan gondoskod-
nak annak fenntarthatsagardl?

Modszer: a kutatds kvantitativ és kvalitativ modszereket kombindlva vizsgalja
az ,iPad-generacié” kornyezeti és fenntarthatdsagi ismereteit és attittidjeit.
A felmérésben résztvevé 95 didk a DUE Banki Donat Technikum kilencedik
évfolyamos tanuldja, akik 31 kiilonboz6 altalanos iskolaban végezték alap-
foka tanulmanyaikat. A kérdéivekben szerepelnek konkrét kérnyezetvédel-
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mi ismeretekre, cselekedetekre vonatkozd kérdések, illetve a fiatalok kornyezetvédelemmel kapcsolatos
hozzaalldsara vonatkozoak is. A kérdéiv kitoltése utan 6-8 f6s diakcsoportokkal keriilt sor interjuk le-
vezetésére, amelyek soran mélyebb megértést lehetett nyerni a didkok kornyezethez, természethez vald
kotédésérdl, viszonyuldsardl, személyes tapasztalatairdl és iskolai kornyezetiik szerepérél.

Eredmények: A kutatas soran bizonyossagot nyert az a feltételezés, miszerint az éltalanos iskoldbdl kikertlt
didkok kornyezeti ismeretei valtozé szinten allnak: mig bizonyos alapfogalmakkal (pl. hulladékgazdalko-
das, Gjrahasznositas) tisztaban vannak, a globalis kérnyezeti problémak azonban, mint a klimavaltozas,
kevésbé egyértelmiiek a szamukra. A didkok magatartasformai a fenntarthatosag iranyaba ugyanakkor
altalaban pozitivak, és nyitottak a kdrnyezetbarat életmoddra, 4am a tényleges viselkedésiik és mindennapi
cselekedeteik (pl. energiatakarékossag, hulladékkezelés) nem feltétleniil titkrozik ezeket az attitlidoket.
Osszefoglalds: az eredmények arra is rimutatnak, hogy a didkok kornyezettudatossagénak szintje és vi-
selkedési szokdsai nagymértékben fiiggenek az iskolai kornyezeti nevelés mindségétdl, illetve attol, hogy
az adott iskolaban mennyire integrdljak a fenntarthatdsagi elveket a mindennapi oktatasba. Az oktatas
formdja, a tanari hozzaallas, valamint az iskolai projektek és tevékenységek fontos szerepet jatszanak a
didkok kornyezettudatossaganak kialakitasdban, ezért rendkiviil fontos ma olyan pedagdgusok képzése,
akik megfelel kompetenciakkal rendelkeznek e kiemelten fontos tertileten.

Kulcsszavak: Fenntarthatosagra nevelés, kornyezetvédelmi attitlidok, szemléletformalas.

Abstract:

Introduction: In our country, environmental education is taking an increasingly complex form, impart-
ing not only knowledge but also values and practical skills. In 2019, the emergence of environmental
education skills in teachers' competences and in teachers' everyday work was a prerequisite for the posi-
tive development of students' environmental attitudes. However, several national studies have shown that
there are significant differences between the quality of environmental and sustainability education in the
hands of individual schools or teachers, and that there can be wide variations between schools. Overall,
the issue of environmental and sustainability education should be addressed and implemented in a much
more thoughtful, coherent, regulated and effective way in education and training activities. In the present
research, I intend to examine not only the material knowledge of the alpha-generation, but also their at-
titudes towards the environment and sustainability. Has the environmental education they received in
pre-school and primary school provided them with the right basis for raising a new, more environmentally
aware generation, capable of preserving the Earth's remaining natural resources and consciously caring for
its sustainability?

Method: the research combines quantitative and qualitative methods to investigate the environmental and
sustainability knowledge and attitudes of the "iPad generation". The 95 students participating in the survey
are ninth-grade students of the DUE Banki Donat Technical School, who have completed their primary
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education in 31 different primary schools. The questionnaires include questions on specific environmental
knowledge, actions and attitudes of young people towards the environment. After completing the ques-
tionnaire, interviews were conducted with groups of 6-8 students to gain a deeper understanding of their
behaviour and attitudes towards the environment, nature, personal experiences and the role of their school
environment.

Results: The research confirmed the hypothesis that the environmental knowledge of primary school leav-
ers varies: while they are familiar with some basic concepts (e.g. waste management, recycling), they are
less clear about global environmental issues such as climate change. At the same time, students' attitudes
towards sustainability are generally positive and open to green living, but their actual behaviour and daily
actions (e.g. energy saving, waste management) do not necessarily reflect these attitudes.

Summary: the results also show that the level of environmental awareness and behavioural patterns of
students depend to a large extent on the quality of environmental education in schools and the extent to
which sustainability principles are integrated into everyday schooling. The form of teaching, the attitude of
teachers, and school projects and activities play an important role in developing students' environmental
awareness, and it is therefore crucial to train teachers with the appropriate competences in this crucial area.
Keywords: Sustainability education, environmental attitudes, attitude formation.

Bevezetés

»A bolygonk sorsa a kezeinkben van. Amit tesziink, nem csak a jovénket, hanem az Osszes élet jovijét is meg-
hatdrozza.” (Jane Goodall)

Hazankban a koérnyezeti nevelés egyre komplexebb format 6lt, amely nemcsak ismereteket, hanem
értékrendet és gyakorlati készségeket is kozvetit. Az oktatasi szintekhez igazodd programok és modsze-
rek széles spektrumot biztositanak, amely lehetévé teszi, hogy a kdrnyezettudatos magatartas fejlédjon
mar gyermekkortdl kezdve, és a feln6ttkorban is fenntarthaté életvitellé valjon. 2019-ben a kornyezeti
nevelésben vald jartassag megjelenése a pedagéguskompetenciakban és a pedagogusok mindennapokban
megvaldsulé munkdjaban elengedhetetlen feltétele volt annak, hogy a didkok kornyezeti attitéidjei pozitiv
iranyban fejlédjenek.

Azonban tobb hazai kutatds is rimutatott arra, hogy az egyes iskolakban vagy pedagogusok dltal meg-
valdsitott kdrnyezeti és fenntarthatdsagra nevelés minésége jelentdsen eltérhet, ami az intézmények kozott
is nagy kiilonbségeket eredményezhet.

©o
U
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Osszegzésként elmondhatd, hogy akornyezeti és fenntarthatoségi nevelés kérdését
sokkal atgondoltabb, egységesebb, szabélyozottabb és hatékonyabb mddon kellene
kezelni az oktatasi és nevelési tevékenységek soran [1].

Jelen tanulményban nem csupan az alfa-generaciésok targyi tudasat kivanom
vizsgalni, hanem a koérnyezethez, fenntarthatésaghoz valé attitdjiiket is. Vajon az
6vodai és az altaldnos iskolai kornyezeti nevelés megfelel$ alapot szolgaltatott sza-
mukra ahhoz, hogy egy uj, kornyezettudatosabb nemzedék néhessen fel, akik képe-
sek lesznek megdvni Foldiink megmaradt természeti értékeit és tudatosan gondos-
kodnak annak fenntarthatdsagarol?

Elméleti hattér

A kornyezeti nevelés hosszt multra tekint vissza, de torténete rovid. A hosszi mult
magaban foglalja azokat a nevelési el6zményeket, amelyek mar a kornyezeti nevelés
nemzetkozi elfogadasa el6tt is jelen voltak. Maga a torténet azonban csak az 1970-es
években kezd8dott, amikor a fogalom hivatalosan is napvilagot latott [2].

A kornyezeti nevelés Magyarorszagon az 1970-es évektdl kezdve folyamatosan
fejlédott, és azota jelentds atalakuldson ment keresztiil, hogy valaszoljon a globalis és
helyi kornyezeti kihivasokra. A 20. szdzad masodik felében a globalis 6koldgiai val-
sag hatdsara nemcsak a nemzetkozi, hanem a hazai tarsadalmi diskurzusban is egyre
nagyobb figyelmet kapott a kornyezetvédelem. Az 1970-es években a kornyezeti ne-
velés megjelenése Magyarorszagon is az 6koldgiai problémak felismerésére és a ter-
meészeti eréforrasok megdrzésére fokuszalt. Az elsé kezdeményezések a természetvé-
delmi oktatasra és az eréforrasok felel6s hasznalatdra iranyultak, jellemzden iskolai
keretek kozott, kiilonféle természetismereti programok és terepgyakorlatok révén [3].

A rendszervaltast kovetGen, a tarsadalmi valtozasokkal parhuzamosan a kérnye-
zeti nevelés is 4j iranyt vett. Az 1990-es években a fenntarthatosag fogalma kézponti
szerepet kapott az oktatasi programokban, és a kornyezeti nevelés bekeriilt a Nem-
zeti Alaptantervbe (NAT). Ebben az idészakban a cél az volt, hogy a diakokban ki-
alakuljon a kdrnyezeti tudatossag, és megértsék az 6koldgiai rendszerek miikodését.
A tantervbe integralt kornyezeti oktatas nagyobb hangsulyt fektetett az interdiszcip-
linaritdsra, azaz a kornyezetvédelmi kérdéseket kiilonb6z6 tantargyakon keresztiil is
targyalta [3].
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A 2000-es évektdl kezdddben, kiilondsen a 2010-es évektdl, a kdrnyezeti
nevelés célja atalakult: mar nem csupan a kdrnyezeti problémak megértésére
Osszpontosit, hanem a fenntarthat6 fejlédés eszméjének beépitésére az ok-
tatds minden szintjén. A jelenlegi célok kozott szerepel a fenntarthatosagra
nevelés, a gyakorlati eszkozok alkalmazasa, valamint az aktiv tanulasi méd-
szerek és a projektalapu tanulds tdmogatdsa. A fenntarthatésag pedagogiaja
integralt, interdiszciplinaris megkozelitést igényel, amely a tarsadalmi, gazda-
sagi és 6koldgiai szempontokat egyarant figyelembe veszi. Az olyan progra-
mok, mint az ,,Okoiskola”—kezdeményezés, lehet8séget biztositanak a diakok
szamara, hogy aktivan részt vegyenek a kornyezetvédelmi tevékenységekben,
és sajat kornyezetiikben tapasztaljak meg a fenntarthatdsag gyakorlatat.

A kornyezeti nevelés Magyarorszagon az elmult évtizedekben dinamikus
fejlédésen ment keresztill. Kezdetben a természeti eréforrasok védelmére
koncentrélt, majd a tarsadalmi és gazdasagi kontextus valtozasaval egyre
inkabb a fenntarthatdsag komplex szemléletét helyezte el6térbe. Az oktatasi
rendszer célja ma mar az, hogy olyan felelds allampolgarokat neveljen, akik
képesek a fenntarthatosag szellemében cselekedni.

A fenntarthatosag pedagdgidjanak beépitése a pedagégusok mindennapi
munkajaba elengedhetetlen tehatahhoz, hogy a didkok kornyezeti viselkedése
megfelelé irdnyban fejlédjon. Ehhez a tanuldknak sziikségiik van tobbek
kozott olyan alapvetd kornyezeti ismeretekre, amelyekre a kdrnyezettudatos
magatartds, valamint a kornyezeti problémak és megoldasaik kapcsan kiala-
kuld érzelmi reakciok épiilhetnek. Fontos azonban, hogy az oktatasban ne
csupdn a lexikalis tudas jelenjen meg, hanem hangsulyos szerepet kapjanak
az élménykozpontu és érzelmi elemek is [4, 5, 6, 7, 8, 9]. A fenntarthatdsag
pedagogidjanak célja ezen feliil a kdrnyezeti problémak elemzésére és kritikai
gondolkodésra vald 9sztonzés, valamint a felelds dontéshozatal képességé-
nek fejlesztése. A tantervekben gyakran szerepelnek kornyezeti projektek,
példaul helyi kozosségi akciokban valo részvétel, amelyek elésegitik a didkok
cselekvésorientalt szemléletének kialakuldsat. Vitathatatlan tény tehat, hogy
a pedagogusok kozponti szerepet jatszanak a kornyezeti nevelés megvalo-
sitasaban. Ok azok, akik a kornyezeti ismereteket és értékeket kozvetitik a
diakok felé, valamint alakitjak a tanulok hozzaallasat és viselkedését [10].
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Ugyanakkor tobb kutatas is kimutatta, hogy a tanarok gyakran nem ren-
delkeznek a hatékony kornyezeti neveléshez sziikséges tudassal és eszk6zok-
kel [11].

Mivel a kérnyezeti és fenntarthatésagra nevelés ma mar a kozoktatasban
interdiszciplinaris médon, tantargyakba integralva jelenik meg, kiemelten
fontos, hogy a pedagdgusok az oktatott tantargyak soran a lehet6ségekhez
mérten beépitsék a fenntarthatdsaggal kapcsolatos ismereteket és nevelési
elemeket az adott tudomanyteriileti tartalmakba [12].

A kovetkezd évek egyik legfontosabb feladata a kozoktatasban, hogy a
fenntarthatosagra nevelés elveit minél hatékonyabban
érvényesitse a mindennapi gyakorlatban. Jelenleg azonban a kdzoktatasban a
fenntarthatosagra nevelés elvei eltéré mértékben és hangsillyal jelennek meg,
a kornyezeti és fenntarthatosagra nevelés jelentés mértékben fiigg a pedagé-
gusoktdl és az igazgatoktol. Az intézmények az igazgatd személyétdl fiiggen
kisebb vagy nagyobb hangsulyt helyeznek a NAT ajanlasainak megvaldsitasat
elGsegitd Osztonzésre és a fenntarthatdsagra nevelés meglétének ellenérzésére.
Szamos kutatds ramutat, hogy a kornyezeti nevelés iranti elkotelezettség
gyakran elsGsorban a tanarok belsé motivaciojabol ered [13]. Ugyanakkor a
kornyezeti nevelés iskolai megvaldsitasa és a helyi tantervbe valé beépitése
tobbnyire csupdn a torvényi eldirasoknak valo megfelelés céljabdl tortént [14].
Ennek kévetkeztében nem meglepd, hogy kozépiskoldinkban (valamint altala-
nosan a hazai kozoktatasban és felsoktatasban) a kornyezeti és fenntarthaté-
sagra nevelés nagymértékben fiigg a pedagdgusok, illetve az iskola vezetdinek
hozzaallasatdl. A torvényi eléirasok teljesitése ezen a téren kevéssé ellendrzott,
igy a tanarok sajat tantargyaik keretében, szabad értelmezéssel integraljak a
kiillonboz6 tantargykozi nevelési célokat. A legtobb tantargy oktatdsa sordn
(killonosen igaz ez a természettudomanyos targyak esetében) a sziik drake-
retek és a nagy mennyiségli dtadando lexikalis ismeret miatt feltételezhetd,
hogy gyakran elmaradnak a neveld célu drai beszélgetések, az elgondolkodta-
t6 projektmunkak, illetve az attittidformald nevelési tevékenységek [16]. En-
nek eredményeként az iskolak és pedagdgusok dltal megvaldsitott kdrnyezeti
és fenntarthatosagra nevelés mindsége jelent6sen kiilonbozhet, és az iskoldk,
illetve iskolatipusok kozott gyakran nagy eltérések figyelheték meg.

Szamos esetben a kornyezeti nevelés hangsulyai elmaradnak az orszagos
atlagtol [1, 13].
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Gyakran el6fordul, hogy sem a pedagdgusok, sem a sziilék, sem a fenntartok
nem tekintik kiemelten fontosnak a didkok kornyezeti nevelését [13], pedig az ilyen
iskolakbol kikeriil6 jovébeli felnéttek szamszer(i ardnya is jelentésnek mondhato.

Jelen tanulmanyban ezt a feltevést vizsgaltam a megkérdezett kilencedik évfo-
lyamos tanulok kornyezeti és fenntarthatdsagi ismereteinek, attitlidjeinek és visel-
kedésének vizsgalataval.

A kutatas mddszerei

A kutatas kvantitativ és kvalitativ modszereket kombindlva vizsgélja az ,,iPad gene-
racid” kornyezeti és fenntarthatdsagi ismereteit és attittidjeit. A felmérésben részt-
vevd 95 didk a DUE Banki Donat Technikum kilencedik évfolyamos tanuldja, akik
31 kiilonboz6 altalanos iskolaban végezték alapfoku tanulmanyaikat. A kérdéivek-
ben szerepelnek konkrét kornyezetvédelmi ismeretekre, cselekedetekre vonatkozo
kérdések, illetve a fiatalok kornyezetvédelemmel kapcsolatos hozzaallasara vonat-
kozdak is. A kérdéiv kitoltése utan 6-8 f8s didkcsoportokkal keriilt sor interjik le-
vezetésére, amelyek soran mélyebb megértést lehetett nyerni a didkok kornyezethez,
természethez valdé kotddésérdl, viszonyulasarol, személyes tapasztalatairdl és iskolai
kornyezetiik szerepérél.

Eredmények

A kérd6iv elsé felében a feltett kérdések a tanulok természetkotddésére és a termé-
szethez vald érzelmi, szellemi kozelségiik vizsgalatdra irdnyultak. Orémteli, hogy
a megkérdezett didkok 72 szazaléka nyilatkozott uigy, hogy naponta, vagy hetente
tobbszor is id6t tolt a természetben. Arra a kérdésre, hogy ,,Hogyan érzed magad a
természetben?”, a didkok tilnyomo tobbsége kizardlag pozitiv érzelmeket sorolt fel:
nyugodtnak, boldognak, energikusnak érzik magukat, és csak néhanyan emlitették
a magdanyos, unott jelzoket. 64 szazalék nyilatkozott uigy, hogy altalaban élvezi a ter-
mészetben toltott id6t és minddssze két £6 vélasztotta az egyaltaldan nem élvezem va-
laszlehet6séget. Természethez vald kapcsolodasuk kideritésére a mindennapokban
arra voltunk kivancsiak, hogy gondoznak-e kertet vagy szobandvényeket, melyre 54
szazalék adott igen vélaszt.
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Katus Szilvia

Arra a kérdésiinkre azonban, hogy mennyire érzik magukat érzelmileg kotédve a természethez, a meg-
kérdezett tanulok lesujto valaszt adtak. Csupan 27 szazalékuk nyilatkozott gy, hogy nagyon vagy 4tlagosnal
jobban kétddik a természethez. Természetvédelemhez kapcsolodo tevékenységekben a megkérdezettek 52
szazaléka soha nem vesz részt, a tobbi valaszadd is csak ritkan. Ami ennél is elszomoritobb eredmény, hogy
74 szazalékuk nem érzi rosszul magat, ha hosszabb ideig nem tartézkodhat a természetben. Mindezek
alapjan levonhato az a sajndlatos kovetkeztetés, hogy a megkérdezett fiatalok természetk6tédése nagyon
alacsony értéket mutat.

1. dbra. A didkok természetkiotidésének vizsgdlata

Hogyan érzed magad, amikor nem tudsz
sokaig természetben lenni?

¥ Hianyzik, és szomoru
vagyok miatta

B Nem igazdn
foglalkoztat

Nem szeretem a
természetet, igy nem
zavar

Forras: Sajat szerkesztés.

A diakok 69 szazaléka nem szeretne tobbet tanulni a természetrdl, fenntarthatdsagrol, de ezzel szem-
ben 85 szdzalékuk szeretne természethez kot6dod tevékenységekben részt venni. Mindezek alapjan ismét
igazolast nyert az a tény, hogy az alfa-generacidsokat élménypedagdgiai, gyakorlatorientalt modszerekkel
lehet a fenntarthatdsag irdnyaban elkotelezetté tenni, olyan felnéttekké, akik valodi és a gyakorlatban is
megnyilvanul6 torédéssel viseltetnek a természet és vilagunk problémai irant.

A kérd6iv masik része a didkok kornyezettudatossaggal és fenntarthatésaggal kapcsolatos ismereteire,
valamint a kornyezettudatossagrol és fenntarthatdsagrol alkotott véleményiikre iranyult. A kutatds soran
bizonyossagot nyert az a feltételezés, miszerint az altaldnos iskolabdl kikerilt didkok kornyezeti ismeretei
valtozo szinten dllnak: mig bizonyos alapfogalmakkal (pl. hulladékgazdalkodas, tjrahasznositds) tisztaban
vannak, a globalis kérnyezeti problémak, sszetett fogalmak azonban, mint a biodiverzitds, kevésbé egyér-
telmuek a szamukra.
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2. dbra. A didkok fenntarthatosdggal kapcsolatos ismeretei

Mennyire vagy tisztaban az alabbi
fogalmakkal?(5=teljes mértékben, 1=egyaltalan
nem)

Okologiai labnyom

m1
2
m3
nd

u5

Forras: Sajat szerkesztés.

A didkok magatartasformai a fenntarthatdsag iranyaba ugyanakkor altaldban pozitivak, és nyitottak a
kornyezetbarat életmddra, am a tényleges viselkedésiik és mindennapi cselekedeteik (pl. energiatakarékos-
sag, hulladékkezelés) nem feltétleniil titkkrozik ezeket az attitidoket.

3. dbra. A didkok kornyezettudatossdga

Mennyire tartod fontosnak a kérnyezet
védelmét?

16% 3% 129% m Egyaltalan nem fontos
m Kevéssé fontos

25%

m Kézepesen fontos

m Fontos

= Nagyon fontos

Forras: Sajat szerkesztés.
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4. dbra. A didkok kirnyezettudatos attitiidjei

Szoktail-e olyan tevékenységeket végezni, amelyekkel
hozzajarulsz a kornyezetvédelemhez? (pl. szelektiv
hulladékgyiijtés, energiatakarékossag, stb.)

Soha 10
Ritkan 31
Néha

Gyakran

Mindig 5
ésszesen _

Forras: Sajat szerkesztés.

Konkluzio

Az eredmények ramutattak arra, hogy a didkok kornyezettudatossaganak szintje és viselkedési szoka-
sai nagymértékben fiiggenek az iskolai kornyezeti nevelés mindségétdl, illetve attol, hogy az adott iskola-
ban mennyire integraljak a fenntarthatdsagi elveket a mindennapi oktatasba. Az oktatas formaja, a tanari
hozzaallas, valamint az iskolai projektek és tevékenységek fontos szerepet jatszanak a didkok kornyezet-
tudatossaganak kialakitdsaban, ezért rendkiviil fontos ma olyan pedagogusok képzése, akik megfelelé
kompetenciakkal rendelkeznek e kiemelten fontos teriileten. Elengedhetetlen a kdrnyezeti nevelés haté-
konysaganak novelése szempontjabodl a jovébeni oktatasi stratégiak fejlesztése, beleértve a gyakorlatiasabb
megkozelitéseket, interaktiv tanuldsi modszereket és iskolan kiviili kdrnyezeti programok bevezetését is.
Egyetértek Monus javaslataival, miszerint a fenntarthatdsagra valo nevelés folyamatat mar korai életkor-
ban el kell inditani, mivel a kezdeti alapok megteremtése 6nmagaban nem elegendé. A valodi valtozasok
eléréséhez a fenntarthatosagi szemléletet a felnovekvd generaciok viselkedésében, a kozép- és felsGoktatas
szintjén is folyamatosan integralni sziikséges. Jelenleg Magyarorszagon a kozépfoka és a felséfoku oktatas-
ban hidnyzik az atfogo, integralt szemléletmdd, mivel a fenntarthatdsaggal kapcsolatos kérdések gyakran
széttagoltan, kiilonallo tantargyak keretein beliil kertilnek kezelésre.
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Monus szerint a kornyezeti nevelés hatékonysaganak javitasa érdekében elen-
gedhetetlen az oktatasi tartalmak feltlvizsgalata, interdiszciplinaris megkozelités
alkalmazasa, valamint a gyakorlati példak és nemzetkozi jo gyakorlatok beemelése
az oktatdsba. Emellett hangsulyozza a pedagogusok képzésének fejlesztését is, hogy
felkésziiltek legyenek a fenntarthatdsag atfogo oktatasara, és képesek legyenek olyan
készségeket atadni a didkoknak, amelyek segitik ket a komplex, globalis kihivasok
megértésében és kezelésében [1].

»Ahhoz, hogy a jové nemzedékeit kornyezetiink, természetiink tiszteletére, meg-
Orzésére, védelmére, a fenntarthatésdgra neveljiik, elobb NEKUNK kell felkésziilni és
vdltoztatni az életmédunkon és a pedagdgiai gyakorlatunkon”

(Jantnerné Olah Ibolya)
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KOLACSEK SANDOR *

A digitdlis és a pedagdgiai ismeretek

alkalmazdsa és jelentdsége a szakképzésben

az oktatds szempontjdbol

Osszefoglalas: Napjainkban az oktatas rendszerében fontos szerepet kapott a
digitalis és a pedagogiai ismeretek alkalmazasa. Folyamatosan fejl6dé tech-
noldgiai kovetelményeket sziikségszertien kell kovetnie a szakképzésnek.
Ehhez elengedhetetlen a szakképzésben oktatdk digitalis és pedagogiai is-
mereteinek fejlesztése, naprakésszé tétele. Ez a feladat az oktatok szamara
kiemelt jelentségli, mivel ezekkel az kompetenciakkal valnak alkalmassa,
hogy a didkokat motivéljak, velitkk képesek legyen generaciotol fiiggetleniil
kommunikalni, valamint a tanulds, tuddsmegszerzés szerinti igényiiket
felkelteni, a személyiségiiket fejleszteni. Igy segithetik a didkokat, hogy al-
kalmasak legyenek az ipari, gazdasagi kihivasokkal, elvarasokkal szemben.
Emiatt fontos, hogy az oktatok rendelkezzenek mind digitalis, mind pedago-
giai kompetenciakkal, valamint, hogy ezeket az ismereteiket folyamatosan
fejlesszék, bovitsék. Természetesen elengedhetetlen az oktatasi rendszer ta-
mogatdsa, a tanarképzés ez iranyu fejlesztése.

Kulcsszavak: Digitalis ismeretek, pedagdgiai kompetencidk, oktatasi rendszer,
kihivasok.

Abstract: Pedagogical and digital competence plays an intereasingly impor-
tant role in the current education system. Technology is developing rapidly
so teachers must also be prepared to use digital tools in educational processes.
The teacher has special role in the development of digital competence, since
he is the one who ,,gives” the basic knowledge and makes him motivated.
To apply digital competences teacher must also have the appropriate skills.
Advances in digital competencies allow teachers to work with new methods
and tools, make their lessons more interesting and help students learn more
effectively. It also helps teachers to meet the chellenges and demands of the
digital world. Pedagogical competence in this context means not only the
transfer of knowledge, but also the development of students’ personalities
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and the stimulation of their critical thinking. This makes it important for the teacher
to meet the critical standards set by the students.The continuous development of the
teaching profession and the importance of teacher trainig are particulary empha-
sized in this regard. Teachers must have the opportunity to learn about new technol-
ogies and know how to use them in the educational process. It’s crucial for teachers
in vocational training that the pedagogical and digital competences are acquired at
an appropriate level and that the teacher is able to arouse and maintain the students’
interest to go into production armed with good professional skills. Therefore, it’s ex-
tremely important that instructors have both pedagogical and digital competencies
and that they continuously develop them. And the education system must support
the professional development of teachers and the teaching of digital competences in
the field of teacher training. Only in this case will we be able to prepare our students
for the challenges of the age and for exploiting its opportunities.

Keywords: Digital competences, vocational training, teachers, teacher training, spe-
cial role.

Bevezetés

A 21. szazadi oktatas vilagaban a digitalis technoldgiak rohamos fejlédése alapvetéen
megvaltoztatja a tanulds és tanitas folyamatat. A szakképzés, mint az oktatasi rend-
szer egyik alappillére, nem éllhat tavol e trendektdl.

A digitalis ismeretek és a pedagogiai kompetencidk integraldsa elengedhetetlen a
modern szakképzésben, hiszen a tanuldk olyan készségekre és tudasra tesznek szert,
amelyek a munkaerdpiacon valé érvényesiiléshez elengedhetetlenek. A digitalis kor
kihivasai uj megkozelitéseket igényelnek az oktatas teriiletén, killonosen a szakkép-
zésben. A digitélis pedagdgia hatékonysaga az infokommunikacids eszkozok és az
online, digitalis platformok hasznalatanak oktatasban tudatosan megtervezett al-
kalmazasaval mérheté [1].
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A digitalis ismeretek fontossaga

A digitalis ismeretek alapvetéen hatarozzak meg az oktatds mindségét és hatékonysagat. A
digitalis eszkozok, a szamitogépek, tablagépek, valamint a kiilonb6z6 online platformok
és alkalmazasok, lehetGséget teremtenek a tanuldsi folyamatok variabilizalasara. A tanarok
digitélis kompetenciai hozzajarulnak a kiilonb6z6 tanulasi stilusokhoz val6 alkalmaz-
kodashoz, a tanuldi motivacié noveléséhez, valamint a tudas utani igény fokozasahoz.

Hogyan valhatnak a digitalis ismeretek a szakképzés szerves részeivé?

1. Interaktiv tanulds: A digitalis eszkozok hasznalataval a tanuldk aktiv szerepet vallalhat-
nak a folyamatban, megéléseik, véleményeik kifejezésében.

2. Hozziférhetdség: A digitalis platformok lehet6vé teszik a tananyaghoz valé konnyt
hozzaférést, ezzel akér a feln6ttképzést is tdmogatva.

3. Kollabordcio: Az online egytittmiikodési eszkozok segitik a csoportos munkat, a mely
hozzajarul a k6z6sségi élmények kialakitasahoz.

A pedagoégiai ismeretek szerepe

A digitalis kompetencidk mellett a pedagdgiai készségek is elengedhetetlenné valnak a ha-
tékony oktatasban [2]. Az oktatoknak nem csupan a digitalis eszk6zok hasznalataban kell
jartasnak lenniiik, hanem képesnek kell lenniiik a tanuldsi folyamatok irdnyitdsara és a
szocialis kompetenciak fejlesztésére is. A pedagdgiai ismeretek magukban foglaljdk a tanu-
laselméletek ismeretét, a tanitasi modszerek alkalmazasi készségét, valamint a kiillonb6z6
tanuldsi sziikségletekhez val6 alkalmazkodast.

A pedagogiai és digitalis ismeretek integracidja

A digitalis és pedagogiai ismeretek integraldsa szamos elénnyel jar [3]. Az oktatok, akik
egyiitt alkalmazzak ezeket a kompetenciakat, képesek:

1. A motivdcié novelésére: A megfelel6 digitalis eszkzok alkalmazasaval a tanulok érdek-
16désének fokozasara.
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2. A személyre szabott tanulds kialakitdsdra: A pedagogiai elvek figyelembevételével a
digitalis légkorben egyénre szabott tanuldsi utak kialakitasara.

3. Képességek fejlesztésére: A digitalis kompetenciak fejlesztésével a tanulok készsé-
geinek és tuddsanak a munkaerd-piaci igényekhez igazitdsara.

Kihivasok és lehet6ségek

Bar szamos elény rejlik a digitalis pedagdgiai ismeretek integralasaban, a szakkép-
zésben dolgozé oktatoknak szamos kihivassal kell szembestilnie, mint [4]:

1. Folyamatos fejlédés: A technologiai fejlédés gyorsasaga miatt az oktatoknak allan-
ddan képezniiik kell magukat.

2. Infrastrukturdlis kihivdsok: A digitalis tanulas hatékonysaga komoly infrastruktu-
ralis fejlesztéseket igényel.

3. Tanuldi eltérések: A diakok digitalis ismeretei és tanulasi stilusai széles spektrumot
olelnek fel, ami megkoveteli, hogy az oktaték rugalmasan alkalmazkodjanak.

Megoldasok és ajanlasok
A fent emlitett kihivasok lekiizdése érdekében javasolt:

1. Folyamatos képzés: Az oktatdk szamara elérhetévé kell tenni a digitalis és pedago-
giai ismeretek fejlesztésére szolgald tanfolyamokat, workshopokat.

2. Tananyagfejlesztés: A digitalis tananyagok kidolgozésa soran figyelembe kell venni
a kiilonb6z6 tanuldi igényeket és a digitalis korszak kihivasait.

3. Tamogato kornyezet: Az oktatasi intézményekben olyan kornyezetet kell biztosi-
taniuk, amely elGsegiti a digitalis eszkdzok hasznalatat és a pedagdgiai innovaciot.
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Osszegzés

A digitalis pedagogiai ismeretek integracioja elengedhetetlen a jové szakképzésében
(Vargha 2022). Az oktatok folyamatos fejlddése, valamint a megfeleld infrastruktura
és timogatasi rendszerek kidolgozasa hozzajarulhat ahhoz, hogy a didkok felkésziil-
ten lépjenek a munka vilagaba és sikeresen megfeleljenek a modern ipari és gaz-
dasagi kihivasoknak.

Tovabbi kutatasi lehetdségek:

- Oktatoi képzési programok hatékonysaganak vizsgalata. A kiilonboz6 képzések
mennyire timogatjak az oktatok digitalis kompetenciajat.

- Tanuldk és oktatok szamitdstechnikai kompatibilitasanak fejlesztése. A digitalis
kompetencidk hatdsa a hallgatok fejlédésére és teljesitményére, kiemelten a digi-
talis frastudasra.

- Munkaerd-piaci igények és az oktatok képzésének alakitasa. Munkaaddkkal egyiitt-
miikodve vizsgalni az aktualis oktatdsi programok megfelel6ségét a digitalis kész-
ségek terén.

- Digitalis eszk6zok alkalmazasa a tanitasi gyakorlatban. A kiillonboz6 digitalis eszko-
z0k hasznalatanak hatasa az oktatdi mddszertanra, a student engagementre és a
tanulds hatékonysagara.

- A szocidlis és kulturalis hatasok vizsgalata. A szakképzésben oktatok digitalis
kompetencidi hogyan véltoznak a szocidlis és kulturalis hattér figyelembevételével.
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ROSTA GABRIELLA *

Developing competence-based teacher
education in France

Osszefoglalas: Amikor Franciaorszagban Napodleon csaszar uralkodasa ide-
jén megkezdddott az dltalanos elemi iskolai oktatds, semmilyen képzettséget
nem irtak el6 a tanitok szdmara, tobbnyire érettségivel tanitottak. A jelenlegi
oktatasi rendszer egy fejlett kozigazgatasi rendszer része, amelyben a peda-
gogusokon kiviil az oktatasban dolgozo, nem tandri munkat végzd kozalkal-
mazottak elémeneteli lehetéségei is részletesen ki vannak dolgozva.

Az iskolai végzettség megszerzésén feliil, minden tandrnak egységesen —
a kisiskolatol egészen a felsGoktatasig — 10 nélkiilozhetetlen kompetenciaval
is kell rendelkeznie, természetesen kiilonbozé mélységben elsajatitva az is-
mereteket. A kompetencidk ellendrzése a tanari mindsit6 vizsgan zajlik, és
erre fokuszalnak kés6bb, a szakfelligyeldi ellenérzés soran is.

A PISA-felmérések és a didkok értékelése mindezek ellenére csak a ko-
zépmezOnybe soroljak a franciaorszagi oktatasi rendszer eredményeit.
Kulcsszavak: Kompetencia, tanarképzés, Franciaorszag.

Abstract: When elementary education started in France during the reign of
Emperor Napoleon, no qualifications were required for teachers, most of
whom had to have only a school-leaving certificate. The current education
system is part of a well-developed administrative system in which the care-
er prospects of non-teaching civil servants other than teachers are also well
defined. In addition to having a school qualification, all teachers, from pri-
mary school to higher education, are required to have an indispensable set of
competences, acquired to varying degrees of depth. These competences are
tested in the teacher certification examination and are also the focus of the
later inspection by the professional supervisor.

Despite this, PISA surveys and student evaluations put the results of the
French education system in the middle range.
Keywords: Competence, teacher education, France.
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Competencies

In most countries of the European Union, competences play a role in some way in
the assessment of teachers’ work

In France, all teachers at all levels of education, and all professionals workers in
other areas of education, are required to have centrally defined competences. The
aim being that all participants in the organisation contribute equally to the achieve-
ment of common goals, while always respecting the specificities of their profession.

Each of these competences is based on knowledge and its application, and is ba-
sed on a basic professional attitude, but all are essential. These competences are tes-
ted during the teacher qualification examination and are also emphasised during
subsequent supervision checks.

The common competences that are mandatory for all education staff are set out in
a decree issued by the Ministry of Education on 25 July 2013. (Bulletin Officiel 2013)

Compared to other countries in the European Union, France places greater emp-
hasis on neutrality and freedom of expression, IT skills and the correct use of the
French language [1].

Brief history

In Europe, France was the first country to train teachers, the first such educational
establishment opening its doors in Reims in 1684, at the end of the 17" century
[2]. (Despite this, more than a century later, when primary education began under
Napoleon’s empire, there were still no qualifications for teachers, who were mostly
educated to baccalaureate level.

The Guizot law of 1833 was the first to stipulate that each commune was obliged
to establish at least one school and that a teacher training college was to be set up
in each department. In 1879, the option was opened up to women, and at least one
teacher training school had to be established per department.

The law of 1882 made elementary education compulsory for children from 6 to
12 years of age, but also stipulated that education should be completely independent
of the church and the different religions [3].
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In 1989, the decision was taken to create the IUFM (Institut Universitaires de
Formation des Maitres), which trained teachers in a university system from 1991
to 2005, then the IUFM was merged into the universities. Finally from 2011, in line
with the Bologna process, the system of teacher training was defined as 3+2 years
(Pélffy 2014).

General characteristics

The French education system is generally divided into regional school districts, yet it
can be described as a centralised education system. In total, some 30 school regions
in the mainland, Corsica and the overseas territories manage the tasks of the educa-
tion and training institutions.

These institutions, known as ,rectorat’ (rectorate academies), have a wide range
of powers. Teachers who are successful in a professional competition (concours)
apply to the rectorat and are appointed by them. From 2010, in line with the Bologna
system, all teacher candidates will be required to follow a five-year university course.
The Master’s degree [5] undoubtedly provides a higher level of qualification, but
practical training is not included in the programme.

Unlike in Hungary, both nursery and lower secondary teachers are called ,pro-
fesseur des écoles, and upper secondary and secondary school teachers are not dist-
inguished, but are called ,enseignement secondaire’ In France, schools do not only
teach children in class, but also perform many other tasks. However, these are not
organised and managed by teachers, but by specialised assistants, teaching assistants
and colleagues specifically trained for these tasks [1].

Input requirements

Anyone can apply for teacher training in France, provided they have a school-le-
aving certificate. There is no entrance examination or scoring. According to indi-
vidual preferences, everyone chooses a university and enrols. Only those applying
for a degree in physical education have to take an aptitude test. Universities charge a
registration fee, which currently ranges from €170 to €380 per year.
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Of course, those who choose to study at a private university pay a tuition fee of between 1,500 and 30,000
euros per academic year (CampusFrance).

Those who choose a teaching career in three stages, first complete a three-year bachelor’s degree (Li-
cence), which leads to a two-year master’s degree.

After the fifth year of university, the Diploma takes them to the third and final stage, when they start

their career as a trainee.
During the bachelor’s degree, pedagogical subjects such as pedagogy and psychology are not included
in the compulsory curriculum, but students are expected to know and apply such knowledge. Optional
subjects include courses on pedagogy, but their number and quantity varies from university to university.
Some institutions offer practical training and classroom visits, others not at all (Eurydice).

From the 2011/12 academic year onwards, one day of practical training per week has been made com-
pulsory for all students in the second year of the Master’s programme. Experience has shown that they of-
ten do not receive enough support to do this, often without a mentor teacher, and are left to work on their
tasks alone with their peers. Despite the regulations, it is possible that school practice is completely missed
and that trainee teachers are first in contact with children as employees. One reason for this may be that
the university cannot afford to pay for the practical training and therefore does not allow it. Overall, there
is a significant discrepancy between the requirements of the Regulation and the reality.

Output requirements

At the same time as completing the Master’s degree, a teacher candidate must also take a qualifying exami-
nation, which consists of two parts: firstly, a subject test, which measures professional competence, and
a pedagogical test, which is a situational test, depending on the educational establishment and the age
of the children to be taught. The exam focuses on subject knowledge, with less emphasis on pedagogical
competence.

Once they have obtained a master’s degree and passed the qualifying exam, teachers can start working
as trainee teachers. Jobs are allocated by the Ministry, which does not necessarily have to be accepted, but
in many cases there is no choice and trainees can be placed anywhere in the country, far from their original
place of residence.

Teachers are classified as civil servants and their position is in many ways secure and protected.
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Promotion, Pay

The pay, promotion and grading of teachers in France are governed by the same - rather complex - sys-
tem, regardless of the type of educational establishment or status. It is determined on the one hand by the
number of years in the profession and on the other by the results of the qualifications of the supervisor.
In practice, however, due to the existing shortage of subject supervisors, teachers are only subject to a
complex evaluation every 8-10 years, but the head of the school evaluates the work of his/her colleagues at
the end of each school year. Inspections and their positive results can accelerate progress in the grade, but
neither lower ratings nor the absence of inspections can slow it down.

There is no compulsory in-service training, teachers can only be motivated by their own ambitions and
needs to attend training courses.

Summary

The list of competences required of French educational staff is quite long, but the training system does not
provide any support for their acquisition. (Bulletin Officiel 2013).

It is essential to reform teacher training as soon as possible. Courses should be introduced in initial and
master’s courses and practical opportunities should be created to acquire these competences. Teaching is
not an attractive career for young people in France. Teachers are overworked, socially unappreciated and
expectations are disproportionately high. There are more and more vacancies because the number of new
entrants to the profession is lower than the number of retired ones and the number of children of com-
pulsory school age is constantly rising.
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SZIGETTI MONIKA VERONIKA *

A munkahelyi jollét vizsgdlata egy
pedagogiai szakszolgdlati intézményben

Osszefoglalas: A munkahelyi folyamatok és az alkalmazottak mentélhigi-
énés jolléte kozotti Osszefliggések megismerése kiemelt jelentséggel bir
a szervezetfejlesztés szempontjabdl. Hangsulyosan fontos ez egy olyan, a
koznevelés rendszerében kiilonleges helyet elfoglalo intézmény esetében,
mint amilyen a pedagogiai szakszolgalat, ahol a kiemelt figyelmet igényl6
gyermekek, tanulok, tovabba sziileik és pedagdgusaik szakmai tamogatasat
végzik a szakemberek, kilenc feladatellatasi teriileten (gyogypedagogiai
tandcsadas, korai fejlesztés és gondozas; szakértdi bizottsagi tevékenység;
nevelési tanacsadas; logopédiai ellatds; tovabbtanuldsi-, palyavalasztési ta-
ndcsadas; konduktiv pedagdgiai ellatas; gydgytestnevelés; iskolapszicholo-
giai, 6vodapszicholodgiai ellatds; kiemelten tehetséges gyermekek, tanuldok
ellatasa; [1]). A Munkahelyi kovetelmények és erdforrasok-kérddiv lehetévé
teszi a dolgozok leterheltségének vizsgalatat, hiszen a ,munkahelyi ko-
vetelmények” fogalom azokat a fizikai, tarsas vagy szervezeti tényezoket
oOsszesiti, amelyek novelik a stresszt, nehezitik a hatékony feladatvégzést,
és hosszu tavon kimeritik a megkiizdési potencialt, a ,,munkahelyi eréfor-
rasok” pedig segitik a célok megvalositasat, valamint részt vesznek a fizikai
és pszichés faradtsag csokkentésében [2, 3].

A tanulmdnyban a Somogy Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat pe-
dagégus munkakorben dolgozé szakemberei dltal kitoltott Munkahelyi
kovetelmények és erdforrdsok-kérd6iv eredményeinek bemutatasara kerl
sor. A kérdéivet 2023 decembere és 2024 januarja kozott 6sszesen N=101
f6 toltotte ki. A leterheltségi mutatot vizsgalva megallapithatjuk, hogy a
kitoltok koziil csupan 9 £6 (8,9%) véli ugy, hogy magasabb a kdvetelmé-
nyek szintje, mint az er6forrasoké, két f6 (2%) szerint kiegyenlitett, és 90
£6 (89,1%) pedig ugy érzi, hogy tobb eréforrasra timaszkodhat a munka-
helyén, mint amennyi kévetelményt észlel, mindez j6 prognozist jelent a
kiégés elkertilésének vonatkozasaban.
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Kulcsszavak: Munkahelyi jollét, kiégés, munkahelyi kovetelmények és eréforrasok,
pedagogiai szakszolgalat.

Abstract: Understanding the connections between workplace processes and em-
ployees’ mental health well-being is of particular importance from the point of
view of organizational development. This is emphatically important in the case of
an institution that occupies a special place in the public education system, such
as the pedagogic service, where professionals provide professional support to
children and students who require special attention, as well as their parents and
teachers, in nine task performance areas (special pedagogic counseling, early de-
velopment and care; expert counseling; further education and career counseling;
physical education; school psychology, preschool psychology; care for gifted chil-
dren and students; [1]). The Workplace Requirements and Resources question-
naire makes it possible to examine the workload of employees, since the concept
of ,workplace requirements” summarizes the physical, social or organizational
factors that increase stress, make it difficult to perform tasks effectively, and in
the long term exhaust the coping potential, the ,, and workplace resources” help
to achieve goals and participate in reducing physical and psychological fatigue.
In the study, the results of the Workplace requirements and resources question-
naire filled out by professionals working in the teaching profession of the Som-
ogy County Pedagogical Service will be presented. A total of N=101 people filled
out the questionnaire between December 2023 and January 2024. Examining the
workload indicator, we can determine that only 9 people (8.9%) of the respond-
ents believe that the level of requirements is higher than the level of resources, ac-
cording to two people (2%), it is balanced, and 90 people (89.1%) and feeling that
you can rely on more resources at work than you perceive the demands, all this is
a good prognosis for avoiding burnout. 2, 3].

Keywords: Workplace well-being, burnout, workplace requirements and resources,
pedagogical service center.
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Bevezetés

IntézményvezetSként fontosnak tartom megragadni a szervezetfejlesztés lehet6-
ségét, ezért torekszem arra, hogy felmérjem a kollégaim mentdlhigiénés allapotat.
A bemutatasra keriil6 vizsgalat lebonyolitdsara a Somogy Varmegyei Pedagdgiai
Szakszolgélatban keriilt sor. Az intézmény szakalkalmazottainak kiégettségi
szintjét korabban két alkalommal is megvizsgaltuk, melyet egy 2023 decemberé-
ben és 2024 januarjaban zajlé vizsgalattal a munkahelyi jollét szintjére vonatkozé
adatfelvétellel egészitettiink ki. A vizsgalat sordn a ,,Munkahelyi kovetelmények
és eréforrasok”-kérdoiv kitoltését kértiik a pedagégusoktdl.

A Somogy Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat 245 telepiilésen, a varmegyei
szakért6i bizottsagi székhelyintézményben, valamint 8 tagintézményben és 5 te-
lephelyen biztositja a Nemzeti Koznevelési Térvényben [4] meghatarozott kilenc
teriileten a szakszolgalati feladatellatast, a sziiletéstdl a kozépfoku oktatas végéig,
sOt, kiilonleges esetekben azt kovetden is. A célpopulacidt a gyermekek, tanuldk
és csalddjaik mellett a koznevelési és szakképzési intézmények, valamint egyéb
szocidlis-, egészségiigyi és oktatasi teriileten megtalalhaté partnerintézmények
szakemberei adjak.

A szakfeladatok tobbsége valamennyi tagintézményben elérhetd, annak biz-
tositdsa érdekében, hogy minden ellatast igénylé gyermek, tanul6 a lakhelyéhez
kozel jusson hozza a megfeleld segitséghez.

Az intézményben dolgozé kollégak végzettsége széleskord, igy részt vesz a
feladatellatasban gyogypedagoégus (logopédus, tanulasban akadalyozottak peda-
gogidja-, értelmileg akadalyozottak pedagdgidja-, oligofrén pedagdgia-, szurdo-,
tiflo- és pszichopedagodgia szakirannyal), pszicholdgus (pedagdgiai-, tanacsado-
és klinikai szakpszicholdgus szakvizsgaval), gyogytestneveld, gyogytorndsz, kon-
duktor, fejleszté pedagdgus, dvodapedagdgus, tanitod, tobbféle szakos tanar vég-
zettséggel rendelkezé szakember is.

A vizsgalat menetének bemutatasa

s

A Munkahelyikovetelmények éserdforrdasok-kérd6iv [5] akovetelményeket négy terii-
leten vizsgalja (munkamod, mentélis kovetelmények, emocionalis kovetelmények,
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interperszonalis konfliktusok), ahogy az er6forrasokat is (személyes fejlédés, in-
formacio, kontroll, felettestdl érkezé segitség). Valamennyi item esetében egy 6t-
fokozatu Likert-skalan szitkséges jel6lni a valaszokat, ahol az 1=egyaltalan nem
értek egyet, az 5=teljesen egyet értek.

A kérddiv eredményeihez kapcsolédo elemzésben meghatarozhatjuk a le-
terheltségi mutatokat, melyet a kovetelmények és erdforrasok pontszamainak
kiilonbségébdl szamithatunk ki, és megmutatja, hogy a kovetelmények vagy az
er6forrasok tulsulyat érzik a dolgozok a munkahelyiikon. Pozitiv eldjel esetén a
kovetelmények, negativ el6jel esetén az eréforrasok irdnyaba tolddik el az egyen-
suly [5]. Szabo-Jagodics (2016) - kutatasi eredményeik alapjan - a leterheltségi
mutato és a kiégés szintje kozott Gsszefiiggést talaltak.

Vizsgalatunkban a Somogy Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat pedagogus
munkakdrben dolgozo szakemberi toltotték ki a kérdoivet, 2023 decemberében és
2024 januarjaban, dsszesen N=101 6. Az adatok rogzitését és elemzését Microsoft
Excel tablazatban végeztiik. A kitolték kozott 97 né és 4 férfi volt, életkoruk 23 és
63 év kozé esett, az atlagéletkor 47 év. A valaszadd végzettség szerinti megoszlasat
tekintve a gyogypedagogusok voltak tobbségben (67 £6), rajtuk kivill 13 £6 pszi-
choldgus, 12 £6 gyogytestneveld, 4 £6 fejlesztépedagogus, 2 {6 tanitd és 2 {6 egyéb

o

végzettségl, 1 6 gydgytornasz toltotte ki a kérdbivet (1. dbra).

1. dbra. A Munkahelyi kovetelmények és eréforrdsok-kérddivet kitoltok végzettsége
(SVPSZ, N=101)

A kitolték végzettsége

122, = gy6gytornasz
[ ]
’ A 12 = egyéb
tanité
— |

fejleszt6pedagdgus
13
= gyogytestnevel6

67 ) >
= pszicholégus

= gyogypedagogus

Forras: Sajat szerkesztés.
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Eredmények

A kovetelmények, eréforrasok és a leterheltségi mutato vizsgalati mintdban szamitott atlagértékeit és
szOrasait az 1. tdbldzatban lathatjuk.

1. tabldzat. A Munkhelyi kovetelmények és erdforrdsok kérdoiv skdldinak dtlagai és szérdsai (SVPSZ)

Atlag Szoras
Munkahelyi kdvetelmények 3,2 0,48
Munkahelyi eréforrasok 421 0,60
Leterheltségi mutato -1,03 0,87

Forras: Sajat szerkesztés.

A leterheltségi mutatdt vizsgalva megallapithatjuk, hogy a kitolt6k kozil csupan 9 {6 (8,9%) véli
ugy, hogy magasabb a kévetelmények szintje, mint az eréforrasoké, két 6 (2%) szerint kiegyenlitett,
és 90 6 (89,1%) pedig ugy érzi, hogy tobb eréforrasra tdmaszkodhat a munkahelyén, mint amennyi
kovetelményt észlel (2. dbra). A leterheltség Osszefiigg a kiégés tiineteivel, hiszen elérevetiti az érzelmi
kimerilést, ami végs6 soron cinikus attitidhoz és hatékonysagcsokkenéshez vezet (Greenglass—Burke-
Fiksenbaum 2001; Jagodics 2021). Az alacsonyabb leterheltségi mutaté a szakszolgalati dolgozoknal
magyarazhatja a pilot-vizsgalatban kapott alacsonyabb kiégési értékeket is.

2. dbra A leterheltségi mutato eloszldsa a vizsgdlati mintdban
(SVPSZ, N=101)
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Forras: Sajat szerkesztés.
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A leterheltségi mutatdt a kiillonboz6 életkori szakaszokban vizsgalva azt lathat-
juk, hogy - bar minden korosztaly tobb erdforrast vél felfedezni, mint amennyi
kovetelményt —, az 51-55 év kozottiek élik at a mintdban a legmagasabb leterhelt-
séget (-0,61). Oket kovetik a 36-40 év (-0,88), valamint az 56-63 év (-1,02) és a
46-53 év (-1,03) kozé esdk, a legalacsonyabb leterheltséget pedig a 31-35 év ko-
z0otti életkoru szakemberek élik at (3. dbra). A leterheltségi mutato életkori jelleg-
zetességeihez kapcsolddo szakirodalom nem all rendelkezésre, igy az eredmények
vonatkozasaban sszehasonlitdsra nincs lehetdségiink. Amennyiben elfogadjuk,
hogy a leterheltség a kiégés elére jelzdje lehet, és attekintjitk a kiégés szintjének
életkori jellegzetességeit, megallapithatjuk, hogy a korabbi vizsgalatok eredmé-
nyei nem egységesek. Petroczi [6] gy véli, hogy az egyik kiemelten veszélyezte-
tett korosztaly a kozépkoruaké, hiszen ebben az életszakaszban, 40-50 éves élet-
korban zajlik az életkdzepi valsag, mely a csaladi, szakmai életiink, és 6nmagunk
ujraértékelését is jelenti, tovabba az Oregedéssel jaro testi, lelki és emocionalis
valtozas elfogadasanak normativ krizisét is magaba foglalja. Vladar [7] eredmé-
nyei alapjan a kiégés mértéke, mindhdrom tényezdjét tekintve, csokken az életkor
elérehaladtaval. Adataink szerint a leterheltség éppen az idésebb korosztalyban
noévekedett, melyben véleményiink szerint szerepet jatszhat a COVID utani kifa-
radas, az id6s sziill6krdl valé gondoskodas fokozott terhe, és az a folyamat, hogy
a pedagodgiai munka adminisztracidja szinte teljesen digitalis forméban valdsul
meg, és a 45 év feletti korosztaly szdmara - személyes beszamolojuk alapjan - ez
kiemelt megterhelést jelent.

3. dbra. A leterheltségi mutato életkoronkénti dtlaga (SVPSZ, N=101)
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-0,88

41-45 46-50 51-55 56-63

I I -0,61 I

107 -1.03 -1,02
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-0,40
-0,60
-0,80
-1,00
-1,20
-1,40
-1,60

Forras: Sajat szerkesztés.
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A munkahelyi jollét vizsgalata egy pedagogiai szakszolgalati intézményben

Osszegzés

A Munkahelyi kivetelmények és erdforrdsok-kérd6iv eredményei alapjan a Somogy Varmegyei Pedagogi-
ai Szakszolgélat szakemberei — megitélésiik szerint — tobb tamogatasban részestilnek munkahelyiikon,
mint amennyi elvarassal terhel6dnek, ami jé prognodzist jelent a kiégés elkeriilésének vonatkozasaban,
és megerdsiti a pozitiv munkahelyi klimara vonatkozé intézményvezetéi feltételezést. Ugyanakkor ki-
emelten sziikséges figyelni és tamogatni a kdzépkort és idGsebb kollégakat, hiszen a leterheltségi mu-
tato ezekben az életkori szakaszokban jelzi a legnagyobb leterheltséget.
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