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altalanos és kozépiskolas diakoknak

af-30| Altalanos iskolds didkok (14 éves korig) €s kbzépiskolas didkok (14-20 éves kor koz6tt)
— il |SKOLAI KOLLEKCIOIT vérjuk a pélydzatra.
& A képeket 2024. aprilis 25-majus 10. kozott kell bekdldeni.
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Részletek: http://mafosz.hu/
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Kategorianként csoportos (iskolai) 1., 2. és 3. helyet és egyéni 1., 2. és 3. helyet hirdetiink,
valamint kiilondijakat. Fédijak: korcsoportonként egy fényképez6gép

Tamogatok:
Beliigyminisztérium, Klebelsberg Kozpont, Nemzeti Pedagogus Kar, Compur Fotoklub,
Fotoplus Kft. és Sonkad Kozség

A gyéztes és a kidllitasra elfogadott képek bekeriilnek A KORTARS MAGYAR FOTOGRAFIA
FIATAL TEHETSEGEI sorozat 46. Orszagos Didkfoté-palyazat cimii kiadvanyba.
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BEKOSZONTO
Szakma vagy hivatas?

Szbveg: Karké Adam mb. fészerkesztd | Fotd: Palfi Erika

Folydiratunk mostanilapszamaval kezdi meg torténetének nyolcvanadik évfolyamat,
s tessenek latni, mivé ért e lap?

Amikor 2013-ban az Uj Kéznevelés valéban megujult, még csupén elsd, apré gyokereit
engedte bele foldjébe. Megannyilapszam, szamtalan szerz6, a frontvonal tanarai,
ahattérben munkdlkod6 kollégak, emberek mind, akiknek — ahogy Mdricz Zsigmond
fogalmaz - egy a célja: ,magvat termelni a jovének.” Mire az Uj K6znevelés felcsepere-
dett, vele egylitt felndtt egy korosztaly is. S ez a korosztaly a magamé.

Balga térténelem tagozatos gimnazista voltam, amikor lapunk megsziiletett — vagy
atalakult. Ha odahaza hagytam a tankényveimet, rohantam a kényvtarba, hogy
kikolecsonozzem némelyiket, nehogy rosszul essen a tanaromnak, hogy lébecolok.
Alig figyeltem holmi magazinokra, még azt sem tudtam, milegyek, ha nagy leszek, s6t
akotelez8k sem voltak ram olyan nagy hatdssal. Pedig manapség évente ujraolvasom
az Edes Anndt vagy Az ember tragédiajdt. Es hogy mindezt miért teszem?

Mert tanar lettem.

Joneviiskolaba jartam, kivald pedagdgusok kozott nevelkedtem. Sokunknak olyan
képességeivoltak — s vannak is —, hogy barmivé valhattunk volna. Nem nagyzolas azt
gondolni, hogy jok vagyunk valamiben. Elvégre mi célja egy pedagégusnak, ha nem az,
hogy megértesse tanitvanyaival, hogy mindenre képesek? Persze lényeges az 6nkriti-
kais, ami éppen ahhoz segit hozza benniinket, hogy még jobbak legytink.

Lapunk tehat e kerek évfordulé okan a Kiilonleges szakmdkat valasztotta tematikaja-
nak, ahol interjut olvashatnak Fegyverneki Mdté cimzetes tlizolto f6torzsérmesterrel
és Filopné Dr. Csdkd Ibolya rendér alezredessel, az ORFK Blinligyi Féosztaly munka-
tarsaval. E kett6hoz kapcsoldddan ajanlom figyelmiikbe Lélekbuvdr rovatunk alanyat:
Kovdcs Péter tlizolt6 alezredest, pszicholégust.

A termég;ettudoményok kedvelSi sem maradnak olvasnival6 nélkiil, hiszen interju
készult Osi Attila paleontologussal és Mészdros Robert meteoroldgussal, a zene imado-
inak pedig ajanlom Szarka Tamds Kossuth-dijas énekessel késziilt beszélgetésiinket.

Ugyanakkor beszélgettiink dr. Balatoni Katalin kdznevelésért felelés helyettes
allamtitkarral ujdonsiilt feladatairdl. Csapodi Zoltdn igazgatd urral az Allampolgdri
ismeretek tankonyvrdl valtottunk szot. Olvasdink némi projektmenedzsmenttel is
talalkozhatnak a Fodor Andrea cégalapitoval és dr. Palvolgyi Lajos elnokkel késziilt
interjunkban, valamint szo esik az erd6pedagogiardl is, amirdl Kovecsesné dr. Gési
Viktoria egyetemi docens és dr. Lampert Bdlint egyetemi adjunktus szamol be.

Innovativ pedagégia rovatunk ezuttal a tiszafiiredi Ban Zsigmond Reformatus Két
Tanitasi Nyelvi Altalanos Iskolaban tartott {jaszszakkorrdl ad hirt; Spori! cimd
rovatunkban Keceli-Mészdros Rendta kézilabdazoval késziilt riportunkat olvashatjdk.
Evfordulok rovatunk Kempelen Farkasrol sz6l6 emlékcikke pedig egy igazan szines és
izgalmas olvasmany.

Bizom benne, hogy idén is veliink tartanak! Kellemes id6toltést és jo olvasast kivanok!
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Bemutattdk a 2022-es PISA-mérés hazai és nemzetkozi eredményeit
Atadtdk a 2023-as R4tz Tandr Ur Eletmtidijakat

A filmeket is segitségiil hivhatjuk a tantargyak tanitasaban - interju
Erdds Emese oktatasireferenssel

Uj okostankonyvek a Nemzeti Kéznevelési Portalon

,,f]gy érzem, végre megérkeztem” - interju dr. Balatoni Katalin
koznevelésért felelSs helyettes dllamtitkdrral

VAN UJ A NAT ALATT

A hétkoznapok megértéséhez latnunk kell az 6sszefiliggéseket —
interji Csapodi Zoltannal, az Allampolgdri ismeretek tankdnyv
tananyagfejlesztgjével

Egy verseny a projektmenedzsment-készségek fejlesztéséhez - interju
Fodor Andrea cégalapitoval és dr. Palvolgyi Lajos elnokkel

Erddépedagogia: a kornyezeti nevelés egyik legjobb szintere —
interju Kovecsesné dr. Gosi Viktoria egyetemi docenssel és
dr. Lampert Balint egyetemi adjunktussal

INNOVAT{V PEDAGOGIA
Honfoglalé fegyver az iskola falai kozott - {jaszszakkor Tiszafiireden

LELEKBUVAR
Akulcs: az ember - interju Kovacs Péter tlizoltd alezredes,
pszicholdgussal

Egy jo tlizoltd igazi erénye a helyzethez valé alkalmazkodas - interju
Fegyverneki Maté tiizoltd f6torzs6rmesterrel

Avalbésagban is vannak nyomozok, nem csak a tévében — interju
Fiilopné Dr. Csako Ibolya renddr alezredessel

Oslények nyomdban, avagy mit ér a mult él8vildgdnak kutatdsa - interju
Osi Attila paleontologussal

A meteoroldgus szakma sokkal izgalmasabb, mint gondolndnk - interju
Mészaros Robert meteorolégussal

Egy zenésznek masnap is tovdbb kell jdtszania - interju Szarka Tamas
Kossuth-dijas énekessel

SPORI!

»Atanaraink eljottek a mérkézéseinkre, ahol megnézhették,
hogy tényleg nem légni akartunk az éraikrdl” - riportbeszélgetés
Keceli-Mészaros Renata kézilabddzdval

Kulturalis ajanlo
Evforduldk
Iranytd

Palyazatok




Bemutattak a 2022-es PISA-mérés
hazai és nemzetkozi eredményeit

Az OECD 2023. december 5-én kozzétette a 2022 tavaszan 81 orszag részvételével végzett
nemzetkozi PISA-mérés (Programme for International Student Assessment) eredményeit.
A mérés hazai lebonyolitdja az Oktatasi Hivatal (OH) volt. A mérés nemzetkozi, illetve ma-
gyar eredményeit Brassoi Sandor, az OH elndke és Velkey Kristof Gabor, az OH Koznevelési

Elemzési Foosztalyanak vezetoje ismertette.

Széveg: Karké Adam

A PISA-mérésben 15 éves tanuldk vesznek részt.

A mérésben az OECD azt vizsgalja, hogy a tanuldk
hogyan alkalmazzak meglévd tuddsukat gyakorlati
problémak megolddsara, illetve hogy egy adott oktatasi
rendszer mennyire tudja a mindennapi életben hasz-
nalhaté tudassal felvértezni a tanuldkat. A PISA harom
f6 tudastertiileten mér: szovegértés, matematika és
természettudomany. A PISA tovabba hattérkérdoivek
segitségével adatokat gyijt az eredményeket befolyaso-
16 tarsadalmi-kulturalis-gazdasagi valtozokrol is, min-
denekelStt a tanuldk otthoni-csaladi kortilményeirdl,
illetve az intézményi kornyezet, valamint a részt vevd
orszagok oktatdsi rendszereinek a sajatossagairol. (Ko-
rabban ebben az interjunkban irtunk a PISA-rdl és egyéb
nemzetkozi mérésekrdl: https://shorturl.at/qvLO0)

Alegutobbi mérést 2021-re tervezték arészt vevo
orszagok, am a Covid19-vilagjarvany miatt az csak
2022-ben valésulhatott meg. A PISA2022 az eddigi
PISA-vizsgalatokhoz képest az eddigilegnagyobb rész-
vétellel zajlott — mondta Velkey Kristdf Gdbor, az OH
koznevelési elemzési f6osztalyanak vezetdje. A mé-
résben 81 orszag — 37 OECD-tagorszag és 44 partner —
koriilbelil 690 ezer diakja vett részt. Magyarorszagon
Osszesen 270 oktatasi intézmény 6198 tanuldja toltotte
ki ateszteket.

Az OH elnoke elmondta, hogy az OECD-orszagok
tobbségének atlageredménye matematikabol és szo-
vegértésbodl jelentds mértékben romlott, tehat a 15 éves
diakok szovegértését, matematikai és természettudo-
manyos készségeit mutatd mérés meglepd eredménye-
ket hozott. Nagyon nagy visszaesés volt példaul Izlan-
don, Norvégidban, Hollandidban és Finnorszagban,
amelyek mindmadig oktatasi mintaorszagnak tartott
allamok. Hozzatette, hogy a német didkok eredménye is
sokat romlott. Magyarorszag esetében nem volt olyan
szamottevs a valtozds, s6t az is inkdbb pozitiv irdnyba
mozdult el, hiszen matematikabol az OECD-orszagok
tanuldinak atlageredménye 472 pont lett, amagyar
tanuldké 473 pont; az OECD-4atlageredmény termeészet-
tudomanybol 485 pont lett, a magyar eredmény 486
pont; az OECD-atlag szovegértésbdl 476 pont, a magyar
eredmény viszont 473 pont lett.

,Magyarorszagon a jarvany és a nehéz gazdasagi hely-
zet dacdra sikeriilt megtartani, s6t valamelyest javitani
az eredményeket” — mondta az OH elndke. Ugyanakkor
beszamolt arrdl is, hogy matematikabdl hat kelet-azsiai
orszag — Szingapur, Makad (Kina), Tajvan, Hongkong-
Kina, Japan és a Koreai Koztarsasag — minden mas
részt vevd orszagndl jobb eredményt ért el, illetSleg
hozzatette, hogy az eurdpai allamok koziil Esztorszag
és Svajc teljesitménye emelkedik ki.

A 2022. évimérés alapjan tehat az OECD-orszagok atlag-
eredménye mind matematikabdl, mind szovegértésbdl
jelent6sen romlott az el6z8, 2018-as mérés eredményei-
hez képest, tobb fejlett orszag eredménye pedig mindkét
vizsgalt teriileten csokkent. Természettudomanybol nem
figyelhetl meg az orszagok jelentls részét érintd trend-
szerdvaltozas, az OECD-atlag sem kiilonbozik statisz-
tikailag az el6z6 méréstdl. A magyar eredményekben

az el6z6 méréshez képest csak matematikabol figyel-
hetd meg kismértékil csokkenés, a masik két tertileten

a 2018-as méréshez hasonld eredményt értek el a magyar
tanuldk, igy Magyarorszag helyzete az OECD atlagahoz

viszonyitva mindharom vizsgalt teriileten javult.

A vizsgalat soran kideriilt az is, hogy a magyar tanulok-
nak az OECD-atlagnal (76 szazalék) nagyobb hanyada,
81 szazalékavallotta, hogy konnyen szerez baratokat
aziskolaban, és koriilbeliil ugyanennyien érzik a k6zos-
séghez tartozonak magukat. Mindemellett a tanuldk elé-
gedettsége az életiikkel sok orszagban romlott az elmult
években. Az OECD-allamokban 2018-ban a tanulok 16
szazaléka, 2022-ben mar 18 szazaléka nem volt megelé-
gedve az életével. Magyarorszag esetében ezzel ellenkezd
tendencia volt megfigyelhetd: 2022-ben a magyar tanulok
13 szdzaléka nem volt megelégedve az életével, 2018-ban
ez még 16 szazalék volt - magyarazta az OH elnoke.

Az Oktatasi Hivatal altal készitett jelentés itt olvasha-
to: https://shorturl.at/hkrFU

Az OECD kiadvanya a PISA2022 eredményeirol itt
érhetd el: https://shorturl.at/pvBIZ

A magyar eredményeket bemutatd 6sszefoglaldja pedig
innen tolthetd le: https://shorturl.at/rAB13

AKTUALIS > KONFERENCIA



AKTUALIS > KONFERENCIA

Atadtak a 2023-as
Ratz Tanar Ur Eletmiidijakat

2023. december 11-én 23. alkalommal adtak at a természettudomanyos targyakat oktato
pedagégusoknak jaré Ratz Tanar Ur Eletm{idijat. Az Alapitvany a Magyar Természettudoma-
nyos Oktatasért tobb mint két évtizede dolgozik azért, hogy évrdl évre megtalalja és elis-
merje a kiemelked6 tehetségli pedagogusokat. A 2022-es évtol kezdédoen a dijazott tanarok
fejenként 2 millio forinttal jard elismerést vehetnek at. A dijat 2023-ban ujabb nyolc tanar
kaphatta meg. Az elismeréseket a dijat alapitd cégek elnokei adtak at.

Széveg: Karké Adam

23 évvel ezelbtt, 2000-ben hdrom nagyvallalat,
az Ericsson Magyarorszag, a Graphisoft és a Richter
Gedeon egyltt hoztalétre a Magyar Természettudo-

mdnyos Oktatdsért Alapitvanyt, amely minden évben

meghirdeti a Ratz Tanar Ur Eletmudljat A dijazottak
azok a kozépiskolai és altalanos iskolai tanarok le-
hetnek, akik az alapitdk tevékenységi koréhez szoro-
san kapcsolédo magyarorszagi matematika-, fizika-,

kémia-, valamint biolégiaoktatas tertiletén kimagaslo

szerepet toltenek be a tantargyak népszerisitésében
és tehetséggondozasban. 2022 decemberéig 6sszesen

176 pedagbgust dijaztak, 2022-t8] kezdve pedig 2 millié
forintos életmuidijat évente két-két matematika, fizika,

kémia és bioldgia szakos tandarnak itélik oda.

Ahagyomanyokhozill6en a Magyar Természettudo-

manyos Oktatdsért Alapitvany kuratériumdanak elnoke,

Prof. dr. Kroé Norbert iinnepi beszédével kezd4dott

adijatado. ,Az Alapitvanynadl idén is kiemelked8 hang-
sulyt fektettiink arra, hogy minden pedagdgusnak lehe-
tdséget biztositsunk a szakmai elismerésre, dolgozzon
akar nagyvarosban vagy vidéken, altalanos vagy kozép-

iskolaban.” Ezt kovetden szt kapott Bordros-Bakucz

Andrds, az Ericsson Magyarorszag K+F Kozpont igaz-

gatdja, Bojdr Gdbor, a Graphisoft alapitdja, valamint
Bogsch Erik, a Richter Gedeon Nyrt. igazgatosaganak

elndke, aki zarszavaban elmondta, hogy ,,a Ratz Tanar
Ur Eletmiidijjal szeretnénk kifejezni a hdlankat minden
olyan pedagdgusnak, aki odaadé munkajdval szerepet
vallalt a jelen magyar tuddsainak, kiemelkedd alakjai-

nak oktatdsdaban.”

Az tunnepi kdszontdket kovetSen a dijazott tanarok

rovid videds bemutatkozasat tekinthette meg a k6zon-

ség. Els6ként dr. Kosztoldnyi Jozsef, a Szegedi Tudo-
manyegyetem Bolyai Intézete Analizis Tanszékének
matematikatanara vehette at a dijat. Kisfilmjében
volt tanitvanya, dr. Szabd Szildrd habilitalt egyetemi
docens elmondta, hogy Kosztolanyi tanar ur olyan
hatdssal volt az életére, ami késébb a palyavalasztas-
ban is befolyasolta 6t, hiszen manapsag matematikat
oktat. Kosztolanyi tanar ur mar gyerekkoraban egy

régi, kopott tandri taskaval jatszott, s magat mint tanar
aposztrofalta gyermeki boldogsaggal. A kozépiskola
alatt szinészi ambicidval is nekiindult a nagyvildgnak,
am matematika- és fizikaszeretete er6sebbnek bizo-
nyult, s végiil a tanari palyat valasztotta.

Dijat vehetett at Tdfalusi Péter, a Debreceni Reforma-
tus Kollégium Déczy Gimnaziumanak fizikatanara.
Bemutatkozd kisfilmjében volt tanitvanya, Kertész Ba-
ldzs fizika BSc-hallgatd mesélte el, milyen élmény volt
Tofalusi tanar ur szenvedélyes kisérleteit végignézni.
A fizikatanar kiemelte, hogy éridsi érzés, ha a tudds-
atadason kiviill mas is térténik, mégpedig jellemzden
aboldogsagatadas. ,,Akit a fizika fiistje megcsap, maga-
val tudja vinni az élményt akar egy életen keresztil.”

A szinpadra ezutdn dr. Petz Andrea, a Ciszterci Rend
Nagy Lajos Gimndziuma és Kollégiumdnak kémiata-
naralépett, s vehette at dijat. Néhai tanitvanya, Weber
Madrton atandrnének készonhetSen olyan tudasra tett
szert és olyan kitartast tanult el, amivel végiil gydgy-
szerész diplomat szerzett. A tanarnd szerint ugy lehet
valamit megszerettetni, halatjak az emberen, hogy azt
6 maga is szereti. ,Szoktak mondani a tanitvanyaim,
hogy belelkesedem sajat magamtdl” — mesélte a dijazott
kémiatanar.

Dijban részestilt Csombdné Szaniszlo Margit, az Eperje-
si Altalanos Iskola igazgatdndje és bioldgiatanara. Volt
diakja, Bencsik Otté elmondta, hogy a természetjara-
sértvald rajongasat és szeretetét a tanarndnek koszon-
heti. A tanarnd torténetébdl megtudhattuk, hogy igen
korédn elddlt szamara, hogy a tanari hivatdst valasztja,
hiszen mire 6 maga is tandrlett, addigra a csalddban
mar egy tucat tandr tette le névjegyét. ,, A legrosszabb
gyereket is mindig nagyon tudtam szeretni, példaul
arosszasaga miatt, mert annyira édesen tudott rossz
lenni, hogy az mar a dicséretére valt.” Hozzatette, hogy
akislétszamu iskolanak az az elénye, hogy a gyerekek
jobban elmélyithetik tudasukat. Ugy hiszi, a falusi
iskola gyermekei valahogyan masok, sokkal jobban
koétédnek egymashoz.
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A 2023-as dijazottak:

m Dr. Kosztolanyi Jozsef, Szegedi
Tudomanyegyetem Bolyai Intézete,
Analizis Tanszék, Szeged

m Tofalusi Péter, Debreceni Refor-
matus Kollégium Déczy Gimnaziuma,
Debrecen

m Dr. Petz Andrea, Ciszterci Rend
Nagy Lajos Gimnaziuma és Kollégiu-
ma, Pécs

m Csomboné Szaniszl6 Margit, Eper-
jesi Altalanos Iskola, Eperjes

m C. Neményi Eszter, E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem Tanit6- és Ovokép-
z0 Kar, Matematika Tanszék, Budapest
® Punyiné Kandracs Erzsébet, Kantor
Mihaly Altalanos Iskola, Cigand

® Lovasi Ildiko, Hunyadi Matyas Alta-
lanos Iskola, Budapest XIlI. kerilet

u Gergely Tibor, Nyiregyhazi Krady
Gyula Gimnazium, Nyiregyhaza

Balrol jobbra: Csomboné Szaniszl6 Margit, Punyiné Kandracs Erzsébet, Gergely Tibor,

Lovasi lldiko, Tofalusi Péter, Dr. Petz Andrea, Dr. Kosztolanyi Jézsef, C. Neményi Eszter

Rétz Tandr ur Eletmidijban részesiilhetett C. Neményi
Eszter, az Eotvos Lorand Tudoményegyetem Tanitoi-
és Ovoképz6 Kar Matematika Tanszékének matema-
tikatanara. Olasz Réka volt tanitvanyaként elmondta,
hogy minden drat - els6tél nyolcadikig - valamilyen
jatékkal kezdtek el, ami felkészitette a gyerekeket a ta-
nulasra. ,,Eszter nénire ugy emlékszem, mint a nagybe-
tlis pedagdgusra.” A tandarnd torténetében kitért arra
apillanatra, amikor az Orszdgos Pedagdgiai Intézetben
(OPI) kezdett el dolgozni, ahol azzal a kikotéssel kezdte
meg munkajat, ha mellette tanithat, mert szerette volna
az OPI-ban életre hivott terveket a gyakorlatban meg-
valdsitani, els6 kézbdl, mert ,azt éreztem, hogy csak igy
lehetek hiteles.”

A dijazottak soraba léphetett Punyiné Kandrdcs Er-
zsébet, a Kantor Mihaly Altalanos Iskola fizikatanara.
Tanitvanya, Varga Tamds elmesélte, hogy atanarnd
idejét nem kimélve, sokszor sajat otthondban fogadta
tanitvanyait, hogy minél kiemelked6bb eredményt
érhessenek el az ujabbnal ujabb versenyeken. ,Na-
gyon szép volt, amikor hatodikosoknak is tanithattam
afizikat; azdta is azt almodom vissza. [..] Mert nekiink
[tandroknak] munkatars a gyerek, nélkiile nincs tani-
tas, igy mindennapos kihivas, mindennapos munka
agyermek megnyerése” — mesélte a tandrnd. Hozzatet-
te, hogy kiemelten fontos hangoztatni a gyerekeknek,
hogy elére menjenek az életiikben, mert csak igy lesz
boldog jovajuk.

Dijat vehetett at Lovasi Ildikd, a 13. kertileti Hunyadi
Matyas Altalanos Iskola kémiatanara. Korabbi tanitva-
nya, Hegede Réka szamara a tanarné mindig csak Ildiko
nénimarad. ,Ildiké néni egy kicsit mindig szigoru volt,

de ez a szigor segitett engem, mert 6sztonzott a tanulas-
ra.” A tanarnd szerint egy altaldnos iskolai kémiatanar-
nak nagyon mas a feladata egy kozépiskolai vagy egy
elitgimndziumikémiatanarhoz képest, hiszen 6 az elsé
taldlkozasi pont a gyerekek szamara a kémiaval vald
megismerkedésben. ,Mindig nagy hangsulyt fektetek
arra, hogy az egyes témakordket gy tanitsam meg,
hogy parhuzamot vonjak a mindennapi élettel. Eppen
ezért nagyon sok projektet csinalunk az iskoldban,
amelyek a fenntarthatd fejlédéshez kapesolddnak” -
mesélte a dijazott pedagdgus.

Végiil, de nem utolsésorban elnyerte a dijat Gergely
Tibor, a Nyiregyhdazi Krudy Gyula Gimn&azium biolégia-
tanara. Egykori tanitvanya, dr. Méré Dorottya elmond-
ta, hogy a tanar ur emberi médon, gyakorlatiasan tette
érdekessé a bioldgia és a természettudomanyok 6sz-
szességét. A dijazott bioldgiatanar szerint kritikaval
kell illetni az interneten fellelhetd tartalmakat, viszont
nagyon szereti a tankonyveket, mert azok szakmailag
ellendrzott tananyagot tartalmaznak. A didkok segitése
céljabol pedig létrehozott egy sajat szakmai honlapot is,
amit nem csupdan a sajat didkjai hasznalhatnak, hanem
barki, aki érdeklédik a bioldgia irant - s szakmailag
ellendrzott adatokkal szeretne taldlkozni.
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A filmeket is segitségiil hivhatjuk
a tantargyak tanitasaban

A Nemzeti Filmintézet (NFI) évrdl évre olyan innovaciokat mutat be, amelyek segitik a szak-
tanarokat, hogy filmeken keresztiil szerettessék meg a tananyagot a diakokkal. Szamta-
lan projektlehetoséggel, filmvetitéssel és programmal zarta az évet az NFI, és 2024-ben
Ujabb izgalmas programokkal és lehetoségekkel varjak az érdeklodo tanarokat és diakokat
workshopjaikon és vetitéseiken. Az NFI altal ellatott feladatokrdl, a sokszin(i programnap-
tarrol és a személyes filmélmeényeirol Erdos Emesével, a Nemzeti Filmintézet - Filmarchi-

vum oktatasi referensével beszélgettiink.

Széveg: Karké Adam

Milyen feladatot 1at el a Nemzeti Filmintézet, mivel
foglalkozik pontosan az intézmény?

A Nemzeti Filmintézet feladata a magyar filmipar
atfogd miikodtetése, tamogatasa és fejlesztése, film-
kulturank értékképviselete, valamint az uj filmek
megjelenésének és megismertetésének tamogatasa.

A Nemzeti Filmintézeten beliil tobb igazgatosag is
mukodik, ezek kozil az egyik a Filmlabor, ahol filmel§-
hivassal és filmes utomunkakkal foglalkoznak a kol-
légak. Ezenkivil az NFI-hez tartozik alegendas foti
filmstudid, ahol hazai és nemzetkozi filmek forognak.
A Filmarchivum feladata a teljes magyar filmorokség
megdlrzése, arégi filmek restauraldsa és nyilvanossag-
rahozasa.

Milyen célkitlizései vannak a Nemzeti Filmintézet-
nek, és ezek koziil melyek valésultak meg 2023-ban?
Voltak oktatasi-pedagogiai programjaik, amelyek
aziskolas korosztalynak szoltak?

Egyrészt érdemes megemliteni a 2020 marciusaban
elkezdett és azdta is szerkesztés alatt1évo, digitalisan
elérhetd tanari segédanyagokat, amiket barki elér
avilag barmely szegletébdl, igy nemzetkozi szinten is
van lehetGség a tanulmanyozasukra. A tanari segéd-
anyagok alapvet8en kiilonbo6z6 filmekhez vagy filmhir-
addkhoz késziiltek, amelyeknek az érdekessége, hogy
kiilonbozd tantargyakhoz vannak tarsitva, igy példaul
magyaroran vagy torténelemoran is hasznalhatja
apedagogus a tananyagokat. Fontos megemliteni, hogy
ezek atandri segédanyagok nem filmtorténeti szem-
pontbol késziiltek el, hanem tantargyak szerint, vagyis
célunk volt mar eleve beépiteni a filmes ismereteket
atanorakba, hogy azok izgalmasabbak és innovativak
legyenek. A tartalmakat alapvetSen szakmai szerve-
zetek és szaktanarok készitették és készitik. 2023-ban
szamtalan tartalmunk jelent meg, amit 2024-ben —
tekintve, hogy a projekt sikeresnek bizonyult — béviteni
fogunk. JovGbeni terviink, hogy minden tantargyhoz
készitstink filmes tartalmat.

Masrészt fontos beszélni arrdl is, hogy személyesen is
taldlkozunk a didkokkal, ami annyit tesz, hogy ingyenes
vetitéseket és ahhoz kapcsolddd beszélgetéseket szerve-
zlink szamukra. 2023-ban kiemelkedd volt a Budapesti
Klasszikus Film Maraton (ehhez kapcsoloda cikkiin-

ket ide kattintva érik el: https://folyoiratok.oh.gov.
hu/uj-kozneveles/a-diakok-szamara-kialakitott-
filmelmeny), amit 6. alkalommal rendeztliink meg.
Ennek keretében harmadik éve tartunk didkvetitése-
ket - altalanos és kozépiskolas korcsoportoknak, de
2023-ban egyetemistaknak is tartottunk vetitést —,
amiket kifejezetten didkcsoportok szamara tartottunk
meg, s ezeket a vetitéseket egybekotottiik az alkotokkal
vagy pedagogusokkal vald beszélgetésekkel. Megha-
tarozo élmény volt, amikor tavaly egyik vendégiink
Gdrdos Péter Baldzs Béla-dijas magyar filmrendezd volt.
Szamtalan didklatogatast tartottunk a Filmarchivum-
ban is, ahol a tanuldk betekintést kaphattak a filmar-
chivumok torténetébe, de azt is megtekinthették, hogy
arégifilmeket miként taroljuk. Szintén fontos esemény
volt az évben a palyaorientacios foglalkozasunk, ahol
iskolak kerestek fel benniinket azért, hogy diakjaik
megnézhessék az NFI altal végzett feladatokat.

Hozzatenném, hogy azokat a filmeket, amelyekhez
tanari segédanyagok késziulnek, az iskolak korlatlanul
elérik. Ehhez kapcsolddik a Klassz Napok progra-
munk (kordbbi cikkiinket ide kattintva érik el: https://
folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/klassz-na-
pok-202324), amelynek koszonhetden az orszag sza-
mos pontjan vetitiink régi és kortars filmeket didkok-
nak és tandraiknak.

Jellemzden mennyien latogatjak a Nemzeti Filmin-
tézet altal megszervezett programokat?

A Filmmaratonon és a filmarchivumi didkvetitése-
ken t6bb mint 3600 diak vett részt. A Videotoriumon
afilmeink nézettsége atlépte az évi tizezer latogatot,
tehat 2021 novembere 6ta kortilbeliil 30 ezer hely-
rél nézték meg a feltoltott filmeket, amikrdl viszont
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nem tudjuk, hogy hanyan tekintették meg pontosan,
hiszen - bizonyara — a megtekintések tobbségében osz-
talytermi érakon zajlottak. A Filmarchivum esetében
harminc vetitésnél jarunk, amelyet megkozelitleg 600
6 tekintett meg.

Mire lehet szamitani 2024-ben? Milyen események-
kel késziilnek az érdekl6d6knek?

Egyfeldl szeretnénk a Klassz Napokat folytatni, ami
azidei évnek is egy fontos részét fogja képezni. Idén
amagyar animadcié 110 éves, aminek aprdéjabol kiilon-
féle eseményekkel fogunk késziilni az évben. Folytatni
fogjuk a didkvetitéseket, amibe szamos workshopot
szeretnénk integralni. Jelenleg feltjitas alatt van
akonyvtarunk, de terveink szerint februartdl ottis
elinditanank egy workshopot, aminek az elsé témaja

az anima&cio lesz. Az animacio egyébként fokuszba
keriil a Budapesti Klasszikus Film Maratonon is, de
fontos lesz 2024-ben a filmED Kreativ Eurdpa palya-
zat — ennek a Goethe Intézet a szervezdje — kapcsan
megvaldsuld nemzetkozi projekt, amelynek keretében
minden résztvevo fejlesztheti meglévd programjait,
illetve a palyazat célja, hogy az egyes orszagok kiilonbo-
z6 filmkulturalis orokségekeit is megismerjék a projekt
tagjai (Kruton z.s. — Csehorszdg, Andrzej Wajda Center
for Film Culture — Lengyelorszdg, Nemzeti Filmintézet —
lemarchwum Cmematheque of North Macedonia —
Eszak-Maceddnia és Kino Usmev — Szlovdkia).

Természetesen a jovében béviteni fogjuk a digitalis
tandri segédanyagainkat, és nem utolsésorban a 100
alapfilm sikerének koszonhetden, a nagy érdeklédésre
valo tekintettel boviteni fogjuk az elérhetd alapfilmeket
még 100 filmmel, igy mar 200 alapfilm lesz elérhetd

a Nemzeti Filmintézet jovoltabol.

FILMIO ONLINE FILMTAR

Melyik filmeket ajanlana személyesen az olvasok-
nak a 100 alapfilm az oktatdsban cimii programbol?

Alapvetben beszélhetiink 500 alapfilmrél, amelyekbdl
aziskolak hozzaférést kaptak szazhoz — s ezt szeret-
nénk a jovében 200-ra bdviteni. A listat kortilbeliil két
és fél évvel ezeldtt dllitottuk 6ssze a kollégaimmal.
Joszivvel ajanlandam - féként a kozépiskolds korosz-
talynak — alegnépszertbb filmet, ami az Isten hozta,
6rnagy ur! (1969, Fabri Zoltan) cim( legendas klasz-
szikus. Szintén nagyszertiinek tartom a Szaffi (1985,
Dargay Attila) cim( rajzfilmet, amit az dltalanos isko-
las korosztalynak ajanlok. Bar ismert rajzfilm, mégsem
annyira ,mainstream”, mint a Ludas Matyi (1977,
Dargay Attila). A legkisebbeknek pedig A hdrom nyil
(1972, Dargay Attila) cimi rajzfilmet ajanlanam, ami
az egyik személyes kedvencem. Kiemelném azonban
azt afilmet, ami szamomra igazan jelentds filmélményt
nyujtott: Az 6todik pecsét (1976, Fabri Zoltdn), ami

az elsd filmélményeim kozott szerepel.

Tovabbi informaciok:
Alapfilmek: https://nfi.hu/alapfilmek-1

Klassz program: https://nfi.hu/alapfilmek-1/klassz-
program

Klassz Napok: https://www.artmoziegyesulet.hu/
klassz-napok-2023-24/

100 alapfilm: https://nfi.hu/alapfilmek-1/klassz-
program/klassz-hirek/100-alapfilm-az-oktatasban.
html

Tanari segédanyagok: https://nfi.hu/alapfilmek-1/
klassz-program/tanari-segedanyagok

Online jatékok: https://nfi.hu/alapfilmek-1/klassz-
program/jatekok
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Uj okostankonyvek a Nemzeti
Koznevelési Portalon

Az Oktatasi Hivatal (OH) 2023. december 7-én tartotta meg A koznevelés tartalmi szaba-
lyozoinak megfelelo tankonyvek, taneszkozok fejlesztése és digitalis tartalomfejlesztés
elnevezési eurodpai unids projekt zarokonferenciajat Budapesten. A projektnek kdszonhe-
téen az egyéni tanulasi teljesitmény novelésére alkalmas, motivalo, személyre szabhaté
digitalis kiegészito elemek fejlesztésével Uj okostankonyvek érhetok el 2023 decemberétol
a megujult Nemzeti Koznevelési Portalon (NKP).

Széveg: Karké Adam

A zérékonferencidn elséként Pdlfi Erika, a Belligy-
minisztérium Koznevelési Helyettes Allamtitkar-

sag Koznevelési Tartalomfejlesztési FSosztalydnak
féosztalyvezetdje szdlalt fel. Kiemelte, hogy a gyerekek
manapsag mar leginkabb az interneten keresztiil szer-
zik meg a tudast, ezért felhasznaldbarat tartalmat kell
gyartani. Megjegyezte, hogy szerinte a projekt sike-
resen zarult. ,Ez a fejlesztés vilagszinvonalu!” - tette
hozza.

Brassdi Sdndor, az OH elndke elmondta, hogy ,.a
szakpolitika jol eltalalta az iranyokat.” Kiemelte,

hogy a sajatos nevelésiigényti (SNI) és a nemzetiségi
tanuldk - és tandraik — végre kaptak egy nagyon széles
valasztékot. ,Nincs még egy olyan orszag, ahol minden
nemzetiségnek sajat tankonyve volna” — tette hozza.
(A nemzetiségi kiadvdnyokhoz kapcsolddo cikkiink itt
olvashato: https://shorturl.at/eRS17)

Farkas Andrea szakmai vezetd el6addasaban elmondta,
hogy befejezddott az ,,A” sorozati tankonyvek digitalis
transzformacidja, és elkezd48dott a ,,B” sorozat datdol-
gozasa, amely tobb interaktiv és szines tananyagot
tartalmaz. (A szakmai vezetdvel készult interjunk itt
olvashato: https://shorturl.at/ghVX5)

Pintér Gergely, az OH Digitalis Tananyagfejlesztési
Osztalyanak osztalyvezet§je el6adasaban arra kérte
ajelenlévdket — s rajtuk keresztiil a www.nkp.hu oldal
felhasznaldit —, hogy , haszndljak batran, s keresse-
nek benniinket, beszéljiink arrdl, hogy mit6l lehetne
még jobb az oldal, amihez megfeszitett munkara volt
sziikség, és nem kevés kitartasra.” (A Pintér Gergellyel
késziilt interjunk ide kattintva olvashato:
https://shorturl.at/CDSTV)

Korddi Bence Gdbor, az OH Tananyagfejlesztési
Fdosztdly féosztalyvezetdje és Kiss Gabor LdszIo,

az OH Tankonyvfejlesztési Osztaly osztalyvezetGje

a nyomtatott tankonyvekrdl és az azokhoz kapesolédo
kiegészito tartalmakrol tartottak meg eladasukat.
Elmondtak, hogy eddig 670 akkreditalt kiadvany
talalhat6 a www.tankonyvkatalogus.hu oldalon,
amelyekb0l 183 SNI-s tananyag. ,,Az allami fejlesztések

nkp ~ Tenanyagok  Médiatdr  Feladattér  Keresés Segitség #) Bejelentkezés.
nkp
Udvozéljik a Nemzeti Kéznevelési Portélon!

Keresés a portslon Q

Szarési lehet6ségek Talélatok: 142 Szirsk alaphelyzetbe

() sorozat (®) soroza t Egyéd Sajétos
tananyagai tananyagai tananyag nevelési igényd

@.&l.

Allampo \Q Digitalis kultur Eletvitel e
gyakorlat

2 E a,

soraban az SNI-fejlesztés vilagbajnok Magyarorsza-
gon” — mondta a f6osztalyvezetd, majd hozzatette, hogy
afejlesztések sordban a torténelemtankonyvek kon-
cepcionalis valtozasa tlinik a legjelent&ségteljesebb-
nek. (A Korédi Bencével késziilt interjunk ide kattintva
érhetd el: https://shorturl.at/DN134)

Eztkovetben Arday Istvdn, az OH Digitalis
Tananyagfejlesztési Osztalyanak foldrajz-témavezetGje
vette at a szot, s bemutatta a digitalis tankonyvek nyuj-
totta interaktiv tanitasi és tanulasilehetdségeket, illetve
az érdekl6ddk beletekintést nyerhettek az elkésziilt
okostérképekbe is. (Arday Istvannal késziilt egyik kordb-
bi interjunk itt olvashato: https://shorturl.at/nJK34).

Dani-Pallési Agnes, az OH Digitalis
Tananyagfejlesztési Osztaly informatikai tandcs-
addja az NKP-n taldlhaté megzenésitett memoritere-
ket, illetve az egyéni tanuldi teljesitményt tamogatd
megoldasokat mutatta be az irodalom okostankonyvek
vonatkozdsaban, majd Forrd Orsolya, az OH Digitalis
Tananyagfejlesztési Osztaly informatikai tanacsado-
jabeszélt az elkésziilt magyarnyelvtan-konyvekrdl.

A zardkonferencia végén szolt Sipos Imre, az OH tarta-
lomfejlesztési és tankonyvkiadasi elnokhelyettese, aki
szerint ,A munkank akkor lesz érték, ha eljut azokhoz,
akiknek szantuk.”
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Ugy érzem, végre megérkeztem”

Interjibeszélgetés dr. Balatoni Katalin koznevelési

helyettes allamtitkarral

Az elmult husz évben nem telt el gy nap, hogy a pedagdgusszakma ne halljon rola. Nevé-
hez f(iz6dik az igazan nagy népszer(iségnek 6rvendd lgy tedd ra! program, de sokak talalkoz-
hattak vele az immaron hatodik éve megrendezett Pedagogus Expon is. Néptancpedagdgus,
neveléstudomanyi kutatd, a pedagogusszakma elhivatott képviseldje. Korabbi munkairél,

a friss kinevezés feladatairdl és céljairol beszélgettiink dr. Balatoni Katalin kdoznevelésért

felelds helyettes allamtitkarral.

Szoveg: Karké Adam

v

Végzettségét tekintve néptancpedagogus, nevelés-
tudomanyi kutaté. Hol végezte tanulmanyait?

Elsé diploméamat az akkor még Magyar Tancmuvésze-
ti Féiskoldn (ma: Magyar Tancmiivészeti Egyetem)
szereztem osztatlan képzésben tancpedagdgusként,
néptanc szakiranyon. Ugyanakkor mar a f8iskolai éve-
im el8tt nagyon sokat foglalkoztam gyerekekkel, tehat
korabban kezdddott a gyerekekkel valéo munka, mint
apedagdgiaval valo foglalkozasom, viszont mindig is
nagyon érdekelt, hogy mi torténik a pedagdgiai folya-
matok soran, ami arra motivalt, hogy még jobban, egyre

mélyebben megismerjem a pedagogiai, nevelési struk-
turakat. A mesterképzést és a doktori képzést az E6tvos
Lorand Tudomanyegyetem Pedagdgiai és Pszicholdgiai
Karan végeztem el, 4m a doktori fokozatszerzést a Pécsi
Tudomadanyegyetemen teljesitettem.

Midta van jelen a pedagdéguspalyan, illetve milyen
feladatokat latott el eddig?
Tiz évig kozalkalmazott pedagdgusként dolgoztam.

A réackevei Ranki Gyorgy Alapfoku Mivészeti Iskola- }
ban tanitottam, amimellett tanitottam bolesédében,
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ovoddban, altalanos iskoldban tantargyi keretek kozott,
valamint a kotelezd éraimon tul még tehetséggondozd
foglalkozasokat is tartottam. Amikor a szakdolgozato-
mat védtem a f8iskolan, akkor az egyik opponensi vé-
lemény és a zarovizsga bizottsaga is azt taglalta, miért
volna érdemes a szakdolgozatomat konyvként kiadni,
amin felbuzdulva el is jutottam odaig, hogy egy kiadd
megjelentette az irdsomat, ami alapvetSen évodapeda-
gdgusoknak és néptancpedagdgusoknak szol. Egyfajta
modszertani szakkonyvként jelent meg, és megjelené-
sétkovetBen jottem ra, hogy ez az a teriilet a pedagdgian
beliil, amely szakteriilettel szolgalni tudom a kollégak,
apedagdgusok munkajat — azota is nagy segitség sokak
szamara.

A konyv megjelenését kovetSen létrehoztam egy
pedagdgusképzés-akkreditdcidt, amelyet eleinte mint
néptancpedagdgus vezettem, azonban miutan egyre
béviiltek a pedagdgidval kapcsolatos ismereteim — bar
alapjaiban ugyanazzal az eszkoztarral dolgozom, mert
amagyar kulturabdl meritek — ugy lett pedagdgiai prog-
ram a néptancpedagdgiai képzésbdl. Ennek a program-
nak a célja tulajdonképpen az, hogy megtudjuk, a ma-
gyar népi kulturat az voddban az ismeretteriiletekbe
vagy az iskoldaban a kiilonbo6zd tantargyakba miként
lehet integralni és hogyan tudjuk felhasznalni.

Evekig f8szervezdje volt a Pedagégus Expdknak,
illetve néptancpedagdégusként létrehozta az Igy
tedd rd! programot. Mit érdemes tudnia mindezek-
rél azoknak, akik netdn nem hallottak réluk, illetve
mik az ezekkel kapcsolatos tervek?

Az Igy tedd rd! program (A programrdl kordbban ebben
az interjunkban kérdeztiik Balatoni Katalint: https://
folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/a-sajat-
kulturalis-tokenkbol-epitkezunk) az elGbb emlitett
konyvbdl indult ki: egy olyan programot épitettem ki,
aminek keretében yjabb konyvek jelentek meg , szamos
modszerrel ismertettiik meg a pedagdgusokat, és meg-
annyitabort szerveztiink, ahol a kollégak egyttt lehet-
tek kuilonféle programok keretében. Az elmult 15 évben
amindennapjaimat pedagdgusok k6zott toltottem.
Jartam a Karpat-medencét, és nagyon sok élménnyel
gazdagodtam, s meggydzddtem arrdl, miért érdemes

és csodalatos dolog pedagdgusnak lenni. Szerencsére
nagyon szeretek problémakra reflektalni, ebbdl ado-
ddan pedig érthetd, hogy miért olyan fontos szamomra
az ,épitkezés”. Tehat ha valamiben nem értiink egyet,
akkor sem célom, hogy a ketténk véleményét lerom-
boljam, hanem hogy lassuk, abbdl mit épithetiink fel.
Amikor Karpat-medence-szerte jartam a pedagdégusok
kozott, s hallottam, milyen problémakat fogalmaznak
meg, hogy milyen mentdlis dllapotban vannak, arra
jutottam, hogy sziikségiik van egy platformra, ahol
maguk kozott lehetnek, ahol feltdltédhetnek, akkor
szlletett meg bennem az otlet.

A Pedagdgus Expd kezdetben egy 80 f3s élmény- és
pedagdgiai konferencia volt, idén januarban pedig mar
hatodik alkalommal rendezik meg azzal a céllal, hogy
egy olyan napot toltsenek egylitt a pedagdgusok, ahol
szakmailag és emberileg is 6ssze tudnak kapcsolddni,
ahol olyan tamogatast kapnak, amiben szembesitjik

Gket - pozitiv értelemben — a felelsségiikkel, a hivatas-
tudatukkal, hogy mennyire értékesek a tarsadalom sza-
mara ajelen és ajovd tekintetében is. Természetesen
arrais presszionaljuk 6ket, hogy ne hagyjak abba az 6n-
fejlesztést, mert korilottiink minden valtozik, amihez
muszdj alkalmazkodni; érdemes fejleszteni tudasun-
kat, naprakésznek kell lenniink ezen a palyan, és az is
nagyon fontos, hogy legyen egy olyan eszkoztarunk,
amit barmikor és barhol fel tudunk hasznalni. Ezért
vagyok igazan halas és boldog attdl, hogy évrdl évre
egyre tobb kiallitdja van a Pedagdogus Expoknak, akik
megannyitémaban szamtalan innovacioval rukkolnak
el6. Mig az el8z6 években haziasszonya és fGszervezdje
voltam a rendezvénynek, az idei évtdl az uj elfoglaltsa-
gaimbol addéddan mar vendége leszek ennek az igazan
izgalmas és hasznos napnak. Végtelentil bliszke vagyok
ra, hogy az almaim és a célkitiizéseim tovabb élnek és
szolgdljak a pedagégusokat.

A Pedagdgus Expohoz hasonléan szeretnék tovabbi
segitséget nyujtani a pedagdgusoknak, ezért 2024 tava-
szara kiilonb6zd témanapokat szerveziink pedagdgus-
képzd intézményekben, amiknek tobb funkcidjuk lenne:
egyrészt hasonld célt szolgdlndnak, mint a Pedagdgus
Expd, illetve azt, hogy 0sszekossiik aleendd pedagdgu-
sokat a munkaltatdkkal, vagyis a fenntartdkkal. Szeret-
ném, ha a két fél kozott létrejonne egy kommunikacio,
ami athidalhatna az esetleges szakadékokat. Célom,
hogy a frissen diplomazott pedagdgusokat behivjuk
apalyara, és lehet8ségeink szerint meg is tartsuk éket.

Milyen jelentdségteljes feladatokat kapott a kineve-
zéssel?

Nagyon porgds és jol szervezett koriilmények kozé
csOppentem az allamtitkarsagon. Hamar kidertilt,
hogy azonos szemlélettel, eltokéltséggel és lendiilettel
tekintiink a munkdra Maruzsa Zoltdn allamtitkdr ur-
ral, akitdl az elsé perctdl kezdve nagyon sokat tanulok.
A feladatokat folyamatosan egyeztetjllik egymassal,
ugyanakkor a Koznevelésért Felelds Allamtitkdrsaghoz
tartozo négy féosztaly hozzam kertilt, ami szamomra
abszolut uj helyzetet jelent, hiszen alapvetéen nem
alkalmazotti vilagban szocializalédtam, most pedig 70
emberért tartozom felel6séggel. Olykor érzem a hianyat
annak, hogy nem voltam részese a hivatali szocializa-
l6dédsnak, viszont sokszor elényét veszem annak, hogy
,mashonnan” jottem, hiszen igy k6zos erével tudunk
kiizdeni a pedagdgusokért a kollégaimmal; ez nekem

is és masoknak is elény lehet, amit kamatoztathatunk.
Szeretném hozzatenni, hogy sokaig azt éreztem az éle-
tem sordn, hogy keresem az utam. Viszont most - hogy
nagy orommel atvehettem a kinevezéssel jaré feladato-
kat — ugy érzem, végre megérkeztem.

T6bb mint 20 éves palyafutasa soran kozelrdl ta-
pasztalhatta a pedagoguslét szépségét és nehézsége-
itis, akar kollégai visszajelzéseibdl is. Miként tudja
ezeket beépiteni a mindennapi munkajaba, illetve
honnan inspiralddik, van-e esetleg olyan pedago-
gusszemélyiség, akitdl sokat kapott palyaja soran?

Alegnagyobb motivacidt egyértelmiien a gyerekektdl
kapja a pedagogus. A gyerekek mindig a foldelés, a meg-
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nyugvas, a természetes josag élményét adjak, elképesz-
téen sokat tudok téliik tanulni. A Soproni Egyetemen
mindmaig éraaddként dolgozom, szakmoddszertant
oktatok pedagdgushallgatoknak és pedagégusoknak
egyarant, illetve amikor lehetéségem adodik, természe-
tesen az Igy tedd rd! programjaira is eljarok. A gyerekek
kozott egyfajta flow-élményt élek meg. Pedagogusként
nem lehet unatkozni. Minden momentum valtoza-

tos, minden perc més; ha a gyerekek kozott vagyunk,
mindig valtozatosnak érezhetjiik a vildgot, de a pedagd-
gusokkal is nagyszerl élményeket szerzek, hamar egy-
masra tudunk hangolddni, ami sokat segithet nekiink
ak6zos munkaban.

Ugyanakkor sajnos nincsenek emlékezetes, jo tana-
raim, viszont a rossz tapasztalatbdl is lehet épitkezni.
A néptanc miatt sokszor ,leirtak” engem a tanaraim;
az egyetemen viszont azt vettem észre, hogy az embe-
rek egy idd utan elkezdtek korém gytilni. Akkor jottem
ra, hogy milyen jé vagyok bizonyos dolgokban. Egyszo-
val az egyetemen kinyilt a vilag eléttem.

Egy korabban megjelent interjuban azt mondta,
hogy Kodaly Zoltant tartja a példaképének. Miben
tud a tekintélyes zeneszerzd és tanar példaképként
szolgalni?

Koddly Zoltdn neve hallatan jellemz8en mindenki

a zenei koncepcidjara gondol, de nekem sokkal megha-
tarozobb pedagdgiai attitlidje: ahogyan a gyerekekhez
viszonyult, vagy éppen a pedagdgusokat segitette gya-
korlati és elméleti sikon egyarant. Kiemelten meghata-
rozd szamomra, ahogyan a magyarsag és a pedagogia
viszonyardl vélekedett.

Mik a f6bb tervei, célkitilizé-
seiajovore nézve?

Amiért mindig is dolgoztam,
azttovabbrais megmarad,
tehat sziikségszertinek tartom,
hogy hangot adjak annak, hogy
akoznevelésben — Koddly
pedagdgidjahoz kapcsoldd-

va - a ,tudatalatti magyarsag”
megjelenjen. Azt gondolom,
hogy napjainkban a vilagon
valo életben maradasunk
egyik kulcsa az identitas.
Ebben a sokszind, nytizsgo,
izgalmas vildgban sokan

ugy hiszik, hogy ha tul nagy
hangsulyt fektetiink a sajat
nemzetiidentitasunkra, azzal
korlatozhatjuk magunkat
vagy a gyermekeinket. Viszont
az atapasztalatom, hogy minél
erdsebb a sajat identitdsunk,
annal konnyebben fogadunk

el masokat vagy vagyunk
képesek masok felé nyitni.
Egyszertien emberi sziikség-
letiink, hogy legyen valami-
féle stabilitasunk, ezért ugy
hiszem, elengedhetetlen, hogy
apedagdgusképzésben ez — éppugy, mint a k6znevelés
egyéb tertliletein — nagyobb szerepet kapjon.

Mindemellett fontos szamomra, hogy ott dlljak a pa-
lyakezddk mellett, és egyszerre képviseljem minden
lehetséges modon a magyar pedagdgiat, a pedagdgu-
sokat és mindenekelStt a gyermekeket és a csaldadokat,
hiszen 6k alkotjdk jelenlink és jovénk egyarant. Erre
afeladatra eskiidtem fel, és ennek megfelelen igyek-
szem minden nap cselekedni a jov8ben is. Ami azonban
most leginkdbb kitolti mindennapjaimat, az a megvald-
suld tandrbér-emelés. Biiszkeséggel és orommel tolt el,
hogy részese lehetek ennek a térténelminek nevezhetd
folyamat elsd, jelentls allomasanak, ami a valaha volt
legnagyobb pedagdgus béremelés hazankban. A kor-
many dontése szerint 2025-ig tobb mint 93 szazalék-
kal emelkedik a tanitdk, tanarok és az 6vondk bére.

A januari atlagosan 32,2 szazalékkal emelt bért mar
februarban megkapjak. Bizom benne, hogy ez mindségi
valtozast jelent majd az oktatds terén. Ez az intézkedés
jelentds dolog szamomra is, hiszen koznevelési helyet-
tes allamtitkarként egyszerre képviselem a gyerme-
keket, csalddokat és pedagdgusokat, a pedagdgiat és
anevelési-oktatasi folyamatokat is.
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A hétkoznapok megeéertéséhez
latnunk kell az osszefiiggéseket

Jelenkorunk torténelmi, tarsadalmi és politikai eseményeirol a hétkoznapi embernek is van
tudomasa. A folyamatok megértéséhez viszont elengedhetetlen, hogy tisztaban legyiink

az ok-okozati 6sszefiiggésekkel, amihez nagy segitséget nydjtanak az Allampolgari ismeretek
tankonyvek. A 8. évfolyamosok részére szant Allampolgari ismeretek tankonyv szerzéjével,
Csapodi Zoltannal, az ELTE Trefort Agoston Gyakorlé Gimnazium igazgatéjaval beszélgettiink.

Széveg: Karké Adam

On mit gondol, miért fontos
tisztaban lenniink az al-
lampolgariismeretekkel?

Az egyetemitanulmanya-
imnak a 1980-as és’90-es
évek forduldjan torténelem
és német szakon egyaltalan
nem volt része semmilyen
hasonlo képzés, igy a kozép-
iskolai tanitasi gyakorlatom
soran kezdtem radobbenni,
mennyire érdekli a didkokat
az aktualis vilag tarsadalmi-
politikai-gazdasagi vetiileteinek megismerése. 25 évvel
ezelStt Europa-klubot vezettem be az ELTE Trefort
Agoston Gyakorlé Gimndziumban, majd elvégeztem

az ELTE Jogi Karan a Jogrdl kézérthetden cimi prog-
ramot, s évekig tanitottam tori fakultacioé keretében
ennek a gyakorlatias tananyagat, de jartam versenyezni
adidkokkal a Civitas Alapitvany és mds intézmények
EU-s vetélkeddire. Evek dta pedig az Orszdgos Kozép-
iskolai Problémamegoldd Versenyen (OKPV) inditok
csapatokat, s dolgozom a verseny dontdjének zstrijében.
Megtapasztaltam, hogy ezek a témak és az alehet8ség,
hogy a didkjaim belekeriilhetnek konkrét gyakorlati
vitahelyzetekbe, véleményt alkothatnak fontos tarsa-
dalmikérdésekrdl, eljatszhatjak a helyzeteket, s ezaltal
még jobban at is érezhetik a szerepldk, a dontéshozok
nehéz helyzetét, maguk pedig hihetetlen tudasra tesz-
nek szert az adott témdkban, nemesak felvillanyozza
Gket, de sokat is tanulnak, s meghatarozd lett sokuknal
apalyavalasztasban is. Az uj NAT kapcsan kifejezetten
megoriiltem, hogy dllampolgari ismeretek néven a 8. év-
folyamon kotelezd lett a tantargy, a 12. évfolyamon pedig
a gimnaziumokban kell és lehet tanitani.

TSliink Nyugatra, de még sok kozép-eurdpai orszdgban
is teljesen természetes, hogy éveken keresztiil készitik
fel adiakokat arra, hogy ne csak szaktantargyakat, ha-
nem a hétkoznapi élet politikai, gazdasagi, tarsadalmi
kornyezetét is megismerjék. Az allampolgari ismeretek
targy idehaza a kisebb egységektdl, a csaladtdl, a tele-
piiléstdl a nagyobbakig halad, majd eljut a nemzetig,

az allamig, az Eurdépai Unidig, s6t globalis kérdésekig is.

Korabban a torténelemtandaraink jelentds része még

az 1945 utdni témaktdl is megijedt, s igyekezett nem
eljutniidaig a torténelemdrakon. Egy ideje viszont sta-
bilan része a jelenismeret az érettségi kovetelmények-
nek, és ha felelésen akarjuk felkésziteni a didkjainkat,
akkor kotelez6 a mai magyar és egyetemes tarsadalmi,
politikai témak megismertetése is. Azt sajnalom, hogy
alegutobbi Nemzeti Alaptantervben (NAT) a gazdasagi
ismeretek jelentds része kikertilt a torténelem kévetel-
ményei koziil, de 6riiltem, hogy az Allampolgdri ismere-
tek tankonyvbe tobb fejezetnél is be tudjuk csempészni
apraktikus és alapvets gazdasagi ismeretek izgalmas
és fontos témait.

Hogyan kell elképzelni tananyagfejlesztéként
amunkajat az Allampolgdri ismeretek tankényvek
esetében?

Bér tudatosan jelentkeztem a feladatra, végiil magam is
megijedtem, amikor hirtelen megkaptam a megbizast, s
elindult a munka, mert ugy gondoltam, hogy - 1j tan-
targyrol lévén szd - csapatban fogunk dolgozni, s lesz id6
jol végiggondolt koncepcio kidolgozasara. Végiil a mun-
kat csak annyiban osztottuk meg, hogy én irtam a 8.-os
tankonyvet, aminek Boronkai Szabolcs volt alektora,
akia12.-es tankonyvet készitette — annak viszont én
voltam a lektora. Bar a témak nagyjabdl 80 szazalékban
fedték egymast, egészen eltérd koncepciot alkottunk
akorosztalynak megfeleld sajatossagokkal, igy azt gon-
dolom, hogy a gimnazistdk szamara elég kihivast és sok
Uj anyagot fog rejteni a 12.-es konyv is, ahol mar sokkal
tobb a tényanyag, de sok-sok fejlesztd- és vitafeladattal,
illetve kreativ lehetdséggel fognak talalkozni a didkok.

Milyen célokat fogalmazott meg a kiadvany elkészi-
tésekor?

Bizom benne, hogy lesz elegendd kindlat és igény ennek
azuj tantargynak a tanitasara; igyekeztem ugy megal-
kotni a konyvet, hogy automatikusan vezesse a tanar
kezét a sok-sok kreativ lehetdség felé. Els6dleges volt
szamomra, hogy a konyv kiillondsebb tanari képzés
nélkiil is azt sugarozza, hogy ebben a korosztalyban
elsddlegesen ne stirt és bonyolult szaknyelvi, nyelveze-
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tl tananyaggal untassuk a didkokat, hanem hogy a sok
valtozatos és 6ndllé munkara sarkallé feladat és kérdés
szinte beszippantsa a tanart és a didkot egyarant, ezért
az egyes leckék rovidek, dltaldban kétoldalasak, ahol
sokszor érezhetjiik azt, hogy egy-egy témanal még szi-
vesen elidéznénk. Viszont annyi lecke van a tankonyv-
ben, ahdny tandra az év folyaman.

A 8. évfolyamosok részére szant tankényvben sza-
mos érdekességgel és szines tananyaggal talalkoz-
hatnak a konyv olvasoi. Pontosan milyen elemekbdl,
szakaszokbol all a tankényv?

A konyv a csaladtdl indul, majd tovabblép a kozvetlen
kornyezetiinkre, a telepiilésiinkre, s utana tagitja a ho-
rizontot a nemzet, az allam és végiil a globalis kérdések
felé. A kotet végén onalld fejezetet kaptak a gyakorlatias
teenddék - mindennapi igyintézés cimmel -, a nagyon
aktualis fogyasztdvédelmi kérdések és egy rovidebb
fejezetben bemutatjuk az un. nagy ellatérendszereket
(kdznevelés, egészségligy, szocidlis szféra). Utdbbira
éppen a kovetkezd év elejétdl lesz sziikségiik a didkok-
nak, amikor az Iskolai Kozosségi Szolgalat kdtelezd 50
oras tevékenységét megkezdik.

Milyen mddszertant érdemes alkalmazni e tantargy
tanitasakor? Mire kell koncentralnia egy tanarnak,
amikor az allampolgari ismereteket oktatja?

Akonyv ad egy vonalvezetést, de szinte minden pon-
ton valasztasilehet6ségeket is felkinal, példdaul rogton
abemelegitd, felvezetd feladat is két lehetdséget ad: vagy
egy kép és a hozza tartozd kérdések alapjan inditunk,
vagy pedig egy, a témara vonatkozd rovid alaptorvényi
idézetet beszélhetlink 4t a megadott vagy egyéb spontdn
felmerild kérdések megvalaszoldsaval. Ugy éreztem,
hogy a jogi és mindennapi miikodésiink legalapvetSbb
szabdlyait, elveit tartalmazo alaptorvényt mindenki-
nek illene megismernie; igy minden leckéhez kerestem
olyan mondatot, szakaszt, aminemcsak az adott témdra
vonatkozik, de j6l megvitathatd, s kivalo alap lehet

egy beszélgetéshez, példaul, amikor a csalad témanal
bekeriilt az a passzus, hogy ,,A nagykoru gyermekek
kotelesek raszorulo sziileikrél gondoskodni”, ez egy
ujdonsagaval revelacios erével hat6 gondolat a még épp
egészen forditott helyzetben €16 és gondolkodo évfolyam
szamara; a beszélgetések soran kidertil, hogy sok csa-
ladban mindennapos gyakorlat, hogy id6rél-idére vagy
épp tartdsan raszoruld hozzatartozordl kell gondoskod-
ni, s hogy az milyen nehézségekkel és szépségekkel jar.

Mar hdrom éve bevezettiik a targyat, de szamomra és
adidkjaim szamara most valt igazan izgalmas tan-
anyagga a tantargy, hiszen elkésziiltek minden fejezet-
hez, témdhoz a kreativ feladatok, amelyeket hihetet-
leniil élveznek a didkok: akdr otthoni, csalddi korben
torténd beszélgetéshez adok fel feladatot, ha csaladtor-
téneti kutatast kell végezni, vagy éppen amiben benne
vagyunk az aktudlis tananyag kapcsan: minden egyes
diak keresett egy problémat a kornyezetében, s a prob-
léma megoldasi javaslatat tartalmazo levelet irt a sajat
polgarmesterének; na, ez fogja ket tudatos és aktiv
allampolgarra nevelni: ez a valddi célom.

Allampolgari ismeretek

tankBnyv

Mi a helyzet a kozépiskolasoknak, pontosabban
a12. évfolyamosoknak késziilt tankonyvvel? Milyen
fejlesztéseket eszk6zoltek azon a tankonyvon?

Ez amiaSzilagyi Erzsébet Gimndzium tanara,
Boronkai Szabolcs munkaja. Szaboles mar régota
fejleszt hasonld témdaban tankdnyveket, tananyagokat,
ennek tapasztalatait tudta beépiteni a konyvbe. A 12.-es
kotet joval tobb ismeretanyagot tartalmaz, egyrészt,
mert ez a korosztdly mar fel tudja dolgozni azokat,
masrészt pedig ez tobb témdban is segiti az érettségire
valo felkésziilést. A konyv szamtalan forrast - szoveg,
kép, térkép, grafikon, diagram stb. - tartalmaz, amelyek
fontos, izgalmas és érdekes vetiileteit mutatjak meg

az adott témanak, s serkentenek vitara, beszélgetésre,
elemzésre. Szabolcs kotete sok projektfeladat mellett
az érettségire vald konkrét felkésziilésben is segit, akar
mintafeladatokkal is.

Hogyan latja, mas tantargyak tanitasaban is alkal-
mazhato6 a tankényv?

Azt gondolom, hogy minden tantargyndl, amely vala-
milyen formaban foglalkozik az aktudlis tarsadalmi,
gazdasagi, politikai kérdésekkel, s ezaltal a didkokat
az 6nalld felndtt életre, a tarsadalomban vald eligazo-
désrakésziti fel, jol hasznosithatjak a tantargy altal
szerzett ismereteket, készségeket.

Mennyire segiti a tanarok - leginkabb a térténelem-
tanarok - munkajat akiadvany?

Ahogy kordbban a Tdrsadalomismeret tantargy, ugy

az Allampolgdri ismeretek tantargy jol tudja segiteni,
kiegésziteni a torténelem tantargy oktatasat. A Trefort-
ban mint igazgaté magamhozvontam a targy oktatasat
nyolcadikban; igy lehetGségem van felmend rendszer-
ben egy év alatt megismerni az iskolam 6sszes didkjat,
de mas esetben szerencsésnek tartanam, ha az aktualis
osztalyban tanitd torténelem- vagy a foldrajztandrok
tartanak a targyat, mert akkor kapndnak egy hatalmas
lehet8séget, hogy tobbet beszélgessenek, vitatkozza-
nak, tobb kreativ feladatot adjanak didkjaiknak egy
olyan targy keretében, amibdl nem feltétlentil kell

majd mindenkinek érettségiznie vagy pontot éré jegyet
szereznie.
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fejlesztéséehez

az el6zo év tapasztalatairal.

Szbveg: Vagoné Ugro Szilvia

Mikor és milyen cél-
lal inditottak utjara
aDidkprojektversenyt?

Dr. Palvolgyi Lajos (P. L.):

A program az el6z4 tanév-
ben indult. A felhivasra 6sz-
szesen 52 palyazat érkezett
az orszag kiilonb6zé pontja-
irdl, gimnaziumokbdl, tech-
nikumokbdl. Célunk az volt,
hogy a pedagdégusokat
projektek szervezésére inspiraljuk, hogy fejlessziik a fia-
talok projektszemléletét, elvégre mindketten a projekt-
menedzsment szakmaban dolgozunk. A verseny olyan
fontos kompetencidkat fejleszt, melyek gy a munkaban,
mint amaganéletben jol hasznosithatdk. A palyaorien-
taciot és az Onismeretet is segiti, mivel a projektek altal
a diakok sok uj tapasztalatot szerezhetnek.

Ki és milyen feltételekkel indulhat a versenyen?

P. L.: Kozépiskolas csapatok indulhatnak. Az idedlis 1ét-
szam 5-8 6, de ezt alétszamot a tanarok kérésére mo-
dositottuk, igy jelenleg két f6t6l kezdve egy egész osztaly
szamara is lehetséges a jelentkezés. Barmilyen kozépis-
kolabdl kiildhetnek palyazatot a didkok, sét az idei évtdl
mar kiilhoni projekteket is orommel fogadunk.

A projektek témaja nincs konkrétan meghatarozva
aversenykiirasban, a fiatalok szabadon donthetnek
atémarol. Melyik témat valasztottak a legtobben?

P. L.: A palyazdktdl azt varjuk, hogy olyasvalamit
alkossanak, amihasznos az iskoldjuk, vagy valamely
célcsoport szamara. A palyazat fontos eleme a reflexio.
Ez olyan kérdésekre keres valaszt, hogy Mit csindltunk?,
Hogyan csindltuk?, Mit tanultunk beldle? Tavaly a fenn-
tarthatdsag témaja nagyon erésen dominalt, huszonhét

meg konkrét témakat, hogy az 6nismeret bévitését

¥ , , N .
A ,‘}5 versenymunka érkezett ebben a témakorben, kilenc
”}: 3:’ pedig a digitdlis tematikat érintette. Azért sem adtunk
Lok

< LIS

Egy verseny a projektkészségek

A csapatban gondolkodas, az egyiittm{ikodés, a kozos alkotas mind olyan készségek,
melyekre egyre nagyobb sziikség van a munka vilagaban. Ezeket és mas hasonld kész-
ségeket hivatott fejleszteni a Didkprojektverseny, mely az el6z6 tanévben indult Gtjara.

Dr. Palvolgyi Lajossal, a Magyar Pedagogiai Tarsasag Projektpedagdgiai Szakosztaly elno-
kével, a verseny alapitojaval és Fodor Andreaval, a Projektcoach Consulting Kft. alapitéja-
val, a verseny egyik zsliritagjaval beszélgettiink a verseny célkitlizéseirol, tamogatairol és

és a palyaorientaciot ne
korlatozzuk; voltak, akiket
ez a szabadsag inspiralt,
de olyanok is voltak, akik
emiatt nem jelentkeztek.

Fodor Andrea (F. A.):
Kifejezetten el6nyére valt
aversenynek, hogy nem
volt konkrét téma megadva.
Sokféle projekt, szamos
ragyogo otlet érkezett be
hozzank, melyeket alapvetSen a diakok talaltak ki, és &k
dolgoztak a megvaldsitasukon. Informatika témaban
kiemelném példaul, hogy egy csapat alkalmazast készi-
tett a tanulok tdjékoztatdsara az iskolaban kihelyezett
monitorokon, valamint létrehoztak egy olyan alkalma-
zastis, amely megmutatta, mennyien vannak a biifében,
hogy a tanuldk 1dssdk, érdemes-e a sziinetben odamen-
ni. Egy asztaloscsapat egy egészen kiilonleges asztalt
alkotott nagyon komoly funkcidkkal. A tarsadalmi célu
témak kozott volt egy olyan projekt, amelyben a gyere-
kek egy tarsasjatékot alkottak, melyben feltiintették,
hogy a munka vilagaban milyen helyzetek érhetik dket
és ezekre milyen reakciot érdemes adni. Ez mind csak
kiragadott példa, szamtalan remek otlet és kivitelezés
érkezett be hozzank.

Milyen mddon lehet benyujtani a palyazatokat? Ho-
gyan torténik a versenymunkak elbiralasa?

P. L.: A jelentkezés nevezéssel indul, ahol egy 18 év
feletti személy regisztral, itt még nem kell megadni a té-
mat. Par hénap mulva kell feltolteni az irdsos anyagot
egy oldalra, ezt idén dprilis 1. és dprilis 8. kozott tudjak
majd megtenni a jelentkez8k. A beérkezett munkdakat
azsUri egy pontrendszer szerint elbiralta és kivalasz-
totta azt a 30 projektet, amely tovabbjutott. A masodik
fordulé a csapatok valasztasa szerint online vagy offline
zajlott. A verseny zaro eseményén az offline lehet8séget
valasztd csapatok a zstri el6tt, az ELTE Pedagdgiai és
Pszicholdgiai Kar tantermeiben prezentaltak a projekt-

U] KOZNEVELES | 80. EVFOLYAM /1. SZAM




jiket. Ez egyrészt élmény volt szamukra, hiszen kozonség elétt, az egyetemen tartottak eléadést,
masrészt lehet8ségiik volt egymas projektjét is végighallgatni.

F. A.: Zstritagként én a masodik forduléba kapcsolddtam be, a palyazatok elbiralasaba. A feladat
nehézsége az volt, hogy sok esetben az irdasos palyazati anyag teljesen mas képet mutatott, mint

a projekt személyes bemutatdsa. Ugyanakkor emiatt nagyon érdekes és izgalmas is volt a feladat, és
a sok kiilondijnak kdszonhetéen minden témaban tudtuk dijazni a legkiemelked&bbeket.

A versenyt sok cég tamogatja. Miért tamogatja ezt a versenyt a versenyszféra, és hogyan tor-
tént a gyakorlatban az egyiittmiik6dés?

P. L.: Mivel tobb évtizede dolgozom a versenyszféraban, els6 korben az dltalam ismert cégeket
kérdeztem meg, hogy tamogatjak-e a kezdeményezést. Sokan rogton rabdlintottak, hogy persze,
tamogatjak. A logdjukat feltiintettiik, és folyamatosan kaptak tajékoztatast. Voltak olyan cégek
is, amelyek nagyobb 6sszeget adomanyoztak, és emellett kiilondijat is kitliztek. Zstritagokat is
delegaltak, akik a kiilondijak odaitélésében hoztak végsd dontést. Fébb tamogatdink a Deutsche
Telekom, a MOL, a Richter Gedeon, a Project Management Institute Magyar Tagozat és a Ma-
gyar Projektmenedzsment Szovetség. A HiSchool Alapitvany nem pénzzel tamogatta a fiatalokat,
hanem mentoraldssal, tandcsaddssal. A cégek abban is segitettek, hogy a sajat online feliileteiken
népszertisitették a kezdeményezést. A versenyt Magdcs Eva (ELTE PPK) kollégammal egyfitt
szervezzuk.

F. A.: Mia projektmenedzsment és az oktatds teriiletén tevékenykediink, innen ismerjiik egymadst
Lajossal. Nekiink mint a projektmenedzsment-oktatassal foglalkozd szervezetnek nagyon fontos
aprojektmenedzsment-szemlélet ataddsa a felnovekvs generacio szamara. A személyes vélemé-
nyem is az, hogy a projektmenedzsment az élet egyre tobb teriiletén kap nagy hangsulyt, st a val-
lalati életben is exponencidlisan névekszik a szerepe. Minél jobban automatizaltak a folyamatok
egy vallalatnal, annal inkdbb a kiilonb6z4 szakmak, eltérd teriiletek egytuttmiikodését igénylik, és
ezeket a folyamatokat csak projektmenedzsmenttel lehet megfeleléen kézben tartani. A projektme-
nedzsment létjogosultsaga, szerepe dinamikusan néni fog a jovében, emiatt egyre nagyobb sziikség
lesz projektmenedzserekre is.

Mesélnének az el6z4 év nyertes palyazatairdl?

P. L.: A f6dijat a Budapest II. keriileti II. Rakdczi Ferenc Gimndzium csapata kapta, akik a projekt-
jikben egy oktatasi konferencidt szerveztek. Itt nemcsak a témavalasztas volt figyelemreméltd,
hanem a palyamunka komplexitdsa, tudatossaga, kidolgozottsdga is. Szétosztottdk a feladatokat és
anemzetkozi tdjékozdddsra is gondoltak. Felkeresték a Finn Nagykovetséget, ahol a finn oktatdsi
rendszerrSl készitettek interjut. Errdl film is késziilt, ami része volt a benyujtott palyazatuknak.

A masik kiemelt projekt a fenntarthatdsag témajahoz kapcsolddott, ezt a Kozgazdasdgi Politechni-
kum Alternativ Gimndzium csapata adta be. Készitettek egy napelemes kis egységet, ami napelem-
bél, akkumulatorbdl és kiilonbozd atalakitokbol all; gyakorlatilag egy hordozhat6 aramforrast
hoztak létre, amivel lehet telefont, laptopot tolteni. Ennél a projektnél az onalldsag, az eredményes-
ség és areflexid volt kiemelkedd.

Hogyan hat a Diakprojektverseny hosszii tavon a didkok életére?

F. A.: A hosszu tavu hatasait majd csak évek mulva tudjuk lemérni, ennek ellenére ugy gondolom,
hogy a projektmunkak gyakorlasa nagy hatassal van a készségek fejlédésére; a kommunikacio,

az egyluttmiikodés, a siker érzése, az a tudat, hogy egylitt hoztak létre valamit, ami haszndlhatd,
ami értékes, alapvetSen nagyon sokat adnak a fiataloknak. A verseny ehhez annyit tud még hozza-
tenni, hogy a palyazok visszajelzést kapnak a munkajukrol, hiszen fontos a munkajukat elismerni.
Nagyon jél le lehetett mérni a palyamunkakon a pedagégusoknak a hozzdadott szerepét és értékét
is, tehat azt, hogy milyen sokat jelent egy tdmogatd pedagdgus jelenléte, aki inspiralja, motivalja

a gyerekeket.

P. L.: Amikor véget ért a verseny, a didkoknak és a tandroknak is lehetdségiik volt egy online felii-
leten visszajelzést adni. Pozitiv visszajelzéseket kaptunk: hasznosnak talaltdk, és érzelmileg is
megérintette Sket. Kiemelték, hogy folyamatosan kaptak segitséget, tdmogatdst, hogy csapatban
dolgozhattak, és a csapatban mindenki azt csindlhatta, amiben alegjobbnak érezte magat.



https://diakprojekt.hu/
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Erdopedagogia:

a kornyezeti nevelés
egyik legjobb
szintere

Manapsag egyre jelentéségteljesebb, hogy az ember mit tesz
a kornyezetével. A tudosok évek ota kongatjak a vészharan-
got. Fontos, hogy gyermekeinket a kdrnyezeti tudatossag,

a fenntarthatdésag jegyében oktassuk. Ennek az eszmének
ad teret az erd6pedagodgia. Kdvecsesne dr. Gosi Viktoriaval,
a Széchenyi Istvan Egyetem egyetemi docensével és

dr. Lampert Balinttal, a Széchenyi Istvan Egyetem egyete-
mi adjunktusaval beszélgettiink az erd6pedagadgiarol, annak
hasznossagarol és szerepérol a kdrnyezeti nevelésben.

Szbveg: Karké Adam

Mit jelent az erd6pedagogia? Milyen pedagogiai
elvekre, illetve mdédszertani célkitiizésekre épiil?

Dr. Lampert Balint (L. B.): Erdépedagdgidanak alapve-
téen azt a tevékenységet nevezziik, amellyel az erdd -
az erdétorvény altal eldirt — kozjoléti funkcidjanak
megvaldsitasara toreksziink az ifjusag korében. Ez
jelentiaz erdd, az erdShasznalat, az erd6gazdalkodds
megismertetését; az erdészek munkajanak, valamint
az erdd mint természeti és gazdasagi érték megbecsiilé-
sének elGsegitését; az erdStudat, illetve kornyezettudat
kialakitasat.

Ez utdbbi célkitiizés teszi indokoltta az erd6pedagogia
kifejezés haszndlatat, ugyanis pedagogiai kulturat és
tevékenységet tételez fel. Az erdépedagdgia a németor-
szagi erdészeti felsGoktatasban indult el, ahol projektek
formajaban az erdészeti egyetemek hallgatéi az erdd-
ben, a terepen sajatithattak el azt az ismeretanyagot,
amely lehet4vé tette, hogy vezetni tudjak a kisiskoldsok
erdei iskolai foglalkozasait. Az erdépedagdgia a termé-
szet rendszerszert mikodésének elvét az erdei életko-
z0sség példajan keresztil mutatja be. Egyben igyekszik
tudatositani, hogy az erd6 nemcsak tiszta természet,
hanem kultur- és gazdasdgi tér is, ahol folyamatosan
jelen van az ember. Modszertanaban az érzékszervi ta-
pasztalatszerzésre épiild, a kozvetlen megismerést se-
gitd eljarasok mellett az élménypedagdgiai mddszerek,
adramapedagdgia, a kutatas-felfedezés alapu eljarasok,
a projektmodszer, a kooperativ tanulds és a vizsgalatok
jelennek meg.

Kovecsesné dr. Gosi Viktoria (K. G. V.): A gy6ri Széche-
nyilIstvan Egyetem Apaczai Csere Janos Pedagdgiai,
Humadn és Tarsadalomtudomanyi Karon az Erdépeda-
gbgia Projektet 1996-ban alkotta meg harmoéniaelmé-
lete alapjan dr. habil. Kovdts-Németh Mdria. Mi ebbe

a projektbe hallgatdként, majd az erdei iskola program-
vezetl erdépedagdgusaiként tudtunk bekapesolddni,
ami azota is rendkiviil sok gyakorlati tapasztalatot ad
hozza a neveléstudomanyi elméleti tudasunkhoz. Az in-
dulé projektet Kocsis Mihdly, a Ravazdi Erdészet akkori
vezetdje és dr. Magas LdszId, a Kisalfoldi Erdégazda-
sag korabbi vezérigazgatdja is tAmogatta. Ezen harom
személynek készonhet6 a Ravazdi Erdei Iskola létre-
jotte, az a szakmai munka, amelynek koszénhetden
amai napig tanitok generdcioi indulnak el ugy Gydérben
apedagdoguspdlyan, hogy szeretettel és elkotelez6dés-
sel valositjak meg a felnovekvs generacid kornyezeti
nevelését.

Milyen korosztalyra fokuszal az erdopedagogia?
Mar az 6vodasokat is érinti, vagy az iskolabalépés
utan érdemes ezt a fajta nevelést elkezdeni?

K. G. V.: Atermészet, az erd§ megismerése, megsze-
rettetése minden életkorban fontos feladatunk, hiszen
atermészet iranti érzékenység fokozasa, az 6vo-védd
magatartas a kornyezettudatos életmod kialakitasa-
nak alapja. Ahogy mar a 20. szazad elején is kiemelték
elédeink, csak azt tudjuk megvédeni, amit szeretiink,
ismertink, amihez érzelmekkel kot6diink. Ez a kotd-
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dés tudja azt is megalapozni, hogy felnétt életiinkben
afenntarthatdsag elveit figyelembe véve hozzuk meg
dontéseinket.

Napjainkban azért is kiilénosen fontos ez, mert a gye-
rekek egyre inkabb elidegenednek a természeti kor-
nyezettdl; a gépek, az okoseszkozok altal kozvetitett
tartalmak mellett kimaradnak olyan tapasztalasok,
hatdsok, amelyek az érzékszerveiket, idegrendszertiket,
mozgasukat hatékonyan és a koruknak megfelelen
tudjak fejleszteni. Richard Louwv ird 2005-ben megjelent
munkéjaban beszél el§szor a természethidnyos alla-
potrdl. Nem egy diagnosztizdlhatd betegségrél van szo,
hanem egy problémafelvetésrdl, amely azt mutatja be,
hogy a gyermek és a természet kozotti kapesolat hogyan
valtozott az utébbiiddszakban. Mind a kozvetlenség,
mind a szabadsag, mind a rendszeresség forméjaban
vannak valtozasok, ami a személyiség egészére nézve
nincs pozitiv hatassal. A testi-lelki fejlédés zavarait
emeli ki Richard Louv, a figyelemzavar kérdéskorét, azt,
hogy az érzékszerveinket csokkentetten hasznaljuk,
apszichés, érzelmi betegségek aranya megnovekszik,
aminek kapcsan elmaganyosodas kovetkezik be.

Az erdeiiskolak hogyan kapcsolodnak az erdépeda-
gogiahoz, hogyan segitik a kérnyezettudatos neve-
lést?

L. B.: Az Orszagos Erdészeti Egyesiilet Erdészeti Erdei
Iskola Szakosztdlya 1996-ban alakult azzal a céllal,
hogy a gyakorlatban is kiteljesitse azt a felelsséget,
amit amagyar erdészek éreznek az ifjusag kornyezeti
neveléséért. Az azota eltelt évtizedekben az orszaghan
kiépiilt az erdészeti erdei iskolak haldzata, és kidolgoz-
tak az erdészeti erdei iskolak mindsitési rendszerét is.
Az erdbpedagodgia elsGsorban az erdészeti erdei iskolak
tipikus mddszertani gyakorlata, tehat a gyakorlatban

az talalkozhat leginkabb ezzel, aki ilyen tipusu erdei
iskolaba megy az osztalyaval.

Az erdbpedagdgia az ember és a természet kozotti
harmonikus kapcsolat lehet6ségét a fenntarthato,
természetkimél$ erdégazdalkodas hosszu tavra ter-
vezl példajan keresztiill mutatja be. Az erdSpedagdgiai
programok jo lehetdségeket biztositanak a bioldgiai
sokféleleség fontossaganak megértetésére is. A gya-
korlati tevékenységek, megfigyelések végzése altal
konnyebbé valhat a bonyolult 6koldgiai dsszefliggések
megértése is. Emellett kialakithat6 a gyermekekben
afelel@sségviallalas, a kdrnyezetovo attitlid, valamint
a cselekvlképesség a kornyezeti tigyekben.

Hogyan valosul meg az erdOpedagdgia a hétkézna-
pokban, az iskolapadban?

K. G. V.: Az erd6pedagdgiai programok az orszag sza-
mos erdei iskolajaban igénybe vehet8k szolgaltatasok
formajaban is, amiket tobbnyire erdépedagdgusok,
erdészeti szakemberek, kornyezeti nevelk valdsitanak
meg, a koznevelésiintézményekben pedig a kornyezet-
ismeret-Orak, az osztalyfénoki orak, osztdlykirandula-
sok sordn is bven van lehetdségiink kiprobalni ezeket.

Az erdei iskolakban sok esetben erdészek, esetleg
vadgazdalkodassal foglalkozd szakemberek is dol-
goznak. Hogyan kapcsolddik dssze az 6 munkajuk
apedagiégusok munkajaval?

L. B.: Anémetorszagi erdészek mar az erdépedago-

gia megalkotasa kezdetén felismerték, hogy a sikeres
szemléletformalast nem tudjak megvaldsitani pedagd-
giai hattér nélkil. Az erdész és a pedagogus munkadja
alatszolagos kiillonbozdség ellenére egy dologhan min-
denképp hasonlo: a kitartd munkajuk eredménye csak
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hosszu évek, évtizedek utan valik lathatéva. Ez a fajta
elkotelez8dés az értékteremtés irant fontos kapocs tud
lenni a kézos munkaban, mivel sikeresen 6tvozddik
amit tanitsunk? és a hogyan tanitsunk?kérdéskore.
El6bbin a hiteles erdészettudomanyi (kérnyezet- és
természettudomdnyi) szakmaiismereteket értjiik, amit
az erdészeti, vadgazdalkodasi, de sok esetben termé-
szetvédelmi teriileten dolgozd szakemberek kozvetite-
nek. Az utdbbi kérdéskor esetében a neveléstudomdényi
hatteret a pedagogus szakemberek adjak at. Ez a fajta
kolesonos egytuittmiikodés teremti meg az erdépedagd-
gia kornyezeti nevelésbeli sikerességének alapjat.

Az erdei iskoldkon kiviil milyen mas meghatarozo
elemei léteznek még az erdépedagdégianak?

L. B.: Az erd8gazdasagok nagy hangsulyt fektetnek
akozonségkapcsolatokat fejlesztd, a szemléletforma-
last tdAmogatd programokra. Ebben kulcsszerepe van
az erdei iskoldknak, azonban ez nem azt jelenti, hogy
azok feltétleniil ott is valdsulnak meg.

Az egyiklegjelent8sebb ilyen elem az Erddk Hete,
amelyet az OEE Erdészeti Erdei Iskola Szakosztdlya
inditott el dllami erdégazdasdgok bevondsaval. Azdta
az Erdék Hete bekeriilt az ,,erd6torvénybe” is, amely-
nek ,rendezvényei azt a célt szolgaljak, hogy az orszag
lakossaga tajékoztatast kapjon az erdék allapotardl,

az erdégazdalkodasi tevékenység helyzetérol, a Nemze-
ti Erdéprogram végrehajtasarol.”

Ide sorolhatjuk még a Muzsikdl az erdd komplex,
Osszmuvészeti rendezvénysorozatot is, melyet a szak-
osztaly korabbi titkara, Szabd Lajos erdmérndk
hivott életre. A program fel6leli a miivészetek rétegeit,
atermészet, a kornyezet megdvasanak a fontossagat,
afenntarthato életforma jelent8ségét. F6 célja a kor-
nyezettudatos, fenntarthaté életforma népszertisitése
az erdd és a zene, amuivészet erejével. Kiemelhet8k:
még az Erdei Viandortdborok, amelyek olyan felsds @g

4.

kozépiskolas didkokat céloznak meg, akik testkozel-

bél szeretnének megismerkedni hazank természeti és
kulturalis értékeivel, valamint megtapasztalni az er-
deivandor-életérzést.

Vannak olyan pedagogus-tovabbképzések, szakmai
konyvek, melyek segithetik a pedagdégusok kérnye-
zettudatos nevelési térekvéseit?

K. G. V.: Egyetemiink kindlatdban szerepel a Projekt-
rendszeri kérnyezeti nevelés szakteriileten pedagogus
szakvizsgdra felkészitd tovdbbképzés is, amelynek része-
ként az erdépedagdgia elméleti és gyakorlati kérdéseit
is megismerhetik az érdekl6dé kollégak, illetve a diasz-
poéraban tevékenykedd hétvégi magyar iskolak peda-
gbgusai szamara szervezett szakiranyu tovabbképzé-
stinknek is részét képezi az erdépedagdgia. A tanitd- és
o0voképzlk programjaban is nagyon sok helyen jelenik
meg az orszaghan a kornyezeti nevelés részeként az er-
dépedagdgia, Sopronban pedig szakiranyu tovabbkép-
zés soran szerezhetnek az érdekl8ddk erdépedagdgus
végzettséget.

Milyen hosszabb tavi eredményeket érhetiink el, ha
apedagdgusok kell6 hangsulyt fektetnek a kérnye-
zetinevelésre?

K. G. V.: Az el6ttiink 4116 évtizedek szamos kihivast
tartogatnak az emberiség szamara. A kornyezeti ne-
velés tamogatja egy olyan kornyezettudatos generacio
felnovekedését, akik a fenntarthatdsag szemléletmaod-
jat szem elétt tartva képesek a cselekvésre, az egyiitt-
mukodésre, a hatékony problémamegoldasra. Fontos
lenne, hogy a klimaszorongds helyett érezziik a kompe-
tenciat, azt, hogy képesek vagyunk tenni egy szebb és
jobb jovdért.



Honfoglalo fegyver
az iskola falai kozott

Innovativ Pedagadgia rovatunk kovetkezo riportjaban egy olyan szakkort mu-
tatunk be, amely egyszerre merész, innovativ - és hagyomanyoérzo. Jelen-
leg Magyarorszagon tobb iskolaban is tartanak ijaszszakkort, bovitve ezzel
a didkok megtapasztalasi hatarait, és a szakkorok tarhazat. De hogy miért
jo otlet nyilvesszoket beengedni az iskola falai kozé, és milyen lehetosége-
ket nyithat meg ez a foglalkozas a gyerekek el6tt, arrél Vliadar Laszloval,

a Ban Zsigmond Reformatus Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola torténe-
lem szakos tanaraval, az iskola ijaszoktatojaval beszélgettiink.

Szoveg: Vagoné Ugro Szilvia | Fotd: Vladar Laszlo
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A magyarok nyilaitol ments meg, Uram, minket!” -

ez az amondat, amit valészintleg mindenki hallott mar
torténelemoéran annak kapcsan, hogy milyen kivalo
ijaszok is voltak §seink, amikor a Karpat-medencébe
érkeztek. S bar ezt a mondatot tobb szaz évrél korabbrol
eredeztetik, az ijaszat napjainkban még mindig nép-
szery sportnak szamit Magyarorszagon. Ezt a honfog-
lal6 fegyvert sokan forgatjak; vannak hagyomany6rzé
egyesililetek, {jaszszovetségek és otthon gyakorolgatd
hétvégi” 1ovészek is. Ami érdekesség még a harci
eszkozzel kapesolatban, hogy nemesak gyakoroljak
ahasznalatat a magyarok, de néhdany magyar iskoldban
madr oktatjdk is: koztiik a tiszafiiredi Ban Zsigmond
Reformatus Két Tanitdsi Nyelvii Altalanos Iskoldban
is néhdny didk érarendjében szerepel az [jdszszakkor.
Taldn megddbbentd a gondolat, hogy gyakorlatilag 16ni
tanitanak egy altalanos iskolast, de ha kicsit részle-
tesen mogé nézink, felfedezhetjiik, mennyi értéket
hordoz ez az egyébként olimpiai sportag, s miért van az,
hogy iskolaigazgatdk beengedik az intézmény falai k6zé
anyilvesszdket.

Az Alfold szivében, a Tisza partjan talalhaté kisvaros
Tiszafiired. A Reformdtus Egyhaz fenntartasdban
mukodik a Ban Zsigmond Altalanos Iskola, kozel négy-
szaz diakkal. Az iskolaba nemecsak helyi didkok jarnak,
hanem a kornyezé teleptilésekrdl is érkeznek gyerekek:
Tiszaigarrol, Tiszaorsrél, Poroszlordl, Egyekrdl, Ti-
szaderzsrdl, Tiszasz616srdl és Tiszacsegérdl. Az iskola
sajat iskolabuszokkal hozza-viszi a gyerekeket minden
nap, aminagy segitség a diakoknak, mert a tomegkoz-
lekedés nem tul jo hazdnk ezen részén. A nyelvtanités
mellett miivészeti alapszakok is vannak az iskoldban;
itt a gyerekek festeni, keramiazni, tizzomancozni,
tarsastancolni tanulhatnak heti 4-5 oraban, ezek

az orak segitenek nekik alkotni, tehetségiiket kibonta-
koztatni. Lehet8ségiik van arrais, hogy {jaszkodjanak,
szintén tehetséggondozd programként heti 2 éraban,
szakkor formajaban. Viaddr Ldaszlo, a szakkor vezetdje

Foté:

2020 augusztusaban végezte el az {jaszoktatdi kepzest
Szegeden aMagyar IJasz Szovetség (MISZ) SzZervezese-
ben. A MISZ Iskolai IJaszprogramot hirdetett a magyar
iskolaknak azzal a céllal, hogy segitse a szakkorok
elinduldsat az orszag tobb pontjan. Laszld is a szovetség
honla}pjén talalt ra a felhivasra, amire rogton jelentke-
zett. Igy keriilt be az intézmény is a programba. 2020
szeptemberében hirdették meg elGszor a szakkort,
maga az fjaszoktatoi képzés pedig az ezt megel6z4 he-
tekben zajlott. A képzés hosszaval kapesolatban Vladar
Lészl6 elmondta: ,Nekem csak egy hétig tartott, mert
volt mar el6ismeretem, tapasztalatom ebben a sport-
ban. 2015 6ta jjaszkodom, azdta autodidakta mddon
tanulom, kutatom, hogy milyen tipusu {jak vannak,
milyen tulajdonsagokkal birnak, szabalyokat tanulok,
biztonsagtechnikai elSirasokat elemzek”, majd hozza-
tette: ,ha valaki ijaszoktato szeretne lenni, célraveze-
tébb, ha van mar benne jartassaga, hiszen, ha nemcsak
magam akarom megérteni az ijaszatot, hanem tovabb is
akarom adni, jo, ha tudom, hogy mirdl tanitok.”
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A képzés tartalmazott elméleti és gyakorlati oktatast
is, és vizsgaval zarult. A Ban Zsigmond iskola els6ként
inditott Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyében {jasz-
szakkort, s a gyerekek oktatasat olimpiai gyakorld
fjakkal kezdte meg. A szakkérnek és a MISZ-nek is

az alegf6bb célja, hogy utdnpdtlast neveljen ki, hiszen
az {jaszat ma egy olyan olimpiai sportdg, amiben kevés
magyar mutatja meg azt az erdt, amit §seinktdl oro-
koltiink. A szakkor induldasakor a szovetség biztositott
azintézmény szamara jjakat, nyilvesszoket, vesszdfo-
gbkat, halot, allvanyt és célokat. Azdta pedig, ha elkopik
vagy eltorik egy eszkoz, az iskola sajat koltségvetésé-
bél pétolja, igy ez a foglalkozas a gyerekek szamara
teljesen ingyenes. Jelenleg két 15 f3s {jaszcsapat van
aziskolaban, amelyek 5-8. évfolyamos gyerekekbol
allnak. A szakkort biztonsagi okokbol a tornateremben
tartjak, mert, ahogy Laszl6 fogalmazott ,,az nem lenne
tul szerencsés, havalaki hirtelen elmenne elSttiink.”

A céltablak abordasfalak el6tt vannak, a bordasfalra
pedig vessz&fogd hald van kifeszitve, hogy ne sériiljon
aberendezés. Bar Vladar Laszl6 torekszik arra, hogy

az orak szabadabb légkorben teljenek, azért a szaba-
lyokat mindenképp be kell tartani, azt, hogy mikor és
hogyan lehet 18ni, vagy hogy hol kell tartézkodnia azok-
nak, akik épp nem 16nek. Maga az dra sem ugy kezdddik,
hogy bemennek, megfogjak az jjakat és hajra! Minden
ora elején két nagyon fontos dolog torténik. Egyrészt
bemelegitenek: atmozgatjak a testiiket nyakkorzéssel,
karkorzéssel, csip8korzéssel, boka- és csukldlazitas-
sal. Masrészt ellendrzik a felszerelést, megvizsgaljak
az allapotat mind az ijnak, mind a vessz6knek, mert egy
rosszul utjara inditott vesszé bizony teljesen mas hely-
re érkezhet, mint ahova az {jasz szanta. Vladar Laszlo
elmagyarazta, hogy ,anyilvessz8k karbonvesszdk, te-
hat torés nem szokott el§fordulni, viszont a nock-ok és
ahegyek csavarozva és ragasztva vannak, igy, ha ezek
arészek sériiltek, és ugy hasznaljuk Sket, az nagyon
balesetveszélyes lehet.”

Miutédn a gyerekek elkésziltek, kétsoros oszlopba
allnak és fejenként harmat 18nek, éppen gy, mint ha
versenyhelyzetben lennének. Az elsé 16vésnek is jol
kellenne sikeriilnie, a masik kett6t pedig az els6hoz
minél kozelebb kellene érkeztetni, ez a cél. A szerzett
pontokat a l6véseknél sokszor papiron vezetik, majd
Osszeadjak a gyerekek, és versenyeznek, hogy ki mennyi
pontot ért el. De nem csak a pontszerzés a cél, és nem
csupan az a feladat. A 1lovéseket ki is elemzik, hogy las-
sak, mit kellett volna jobban csinalni, és hogy kovetke-
76 korben korrigdlni tudjanak. Azért, hogy az éra minél
érdekesebb, jatékosabb, valtozatosabb legyen, sokfajta
feladatot hasznal az okatato; szokott lenni csapatver-
seny, mikor az el6bb emlitett mddon a pontszerzés a cél,
de van, hogy tdvolodo és kozelit8 16véseket gyakorol-
nak, azaz egyre kozelebb vagy tavolabb mennek a cél-
tablatdl. Ezek mellett igyességilovéseket is szoktak
gyakorolni, mint a 2D célokra vald 16vés, kotéllovés és
alérdl 1ovés (utdbbi esetében a tornaszekrény ald).

Azijaszat és az {jaszszakkor nem csak egy érdekes idG-
toltés, ennél sokkal tobb. Mar ebben a korban is szamos
készséget és képességet fejleszt; elsGsorban tiirelem és
koncentracio kell hozza. A gyerekeknek figyelni kell,
hovaislének, és hogy milyen a testtartasuk a lovés




inditasakor. A lovésciklus folyamatos ismétlésével - hi-
szen szamtalanszor inditjak utjara a gyerekek a vesszdit
afoglalkozds alatt — a monotoniatirésiik is fejlodik.
Amikor pontokat gytjtenek, szamolnak, 6sszeadnak,
becsiilnek, hasonlitanak, akkor a matematikai isme-
reteik is béviilnek. Mivel a foglalkozasok alatt megta-
nuljak a sport szaknyelvét, fejlédik a kommunikdacids
készséglik és a memoridjuk is. Az a helyzet pedig, hogy
kiilonbozd osztdlyokbdl, kiillonbozd évfolyamokbdl
vannak egy csoportban, a szocialis kompetenciajukat
erdsiti. Ezzel kapcesolatban Vladar Laszlo elmondta:
»Prébalom egy csoportba tenni a kiilonb6z6 koroszta-
lyokat, a kezddket és a haladdkat, hogy tanitsak egy-
mast, elmagyarazzak egymasnak a dolgokat és egyltt
keressék a hibakat. Fontos, hogy észrevegyék magukon
és masokon is, ha nem helyes a kéztartasuk, a vesszgol-
dasuk vagy a hurfeszitésiik. S mivel egymassal kommu-
nikdlnak, a szocidlis készségeik is fejlédnek.”

A gyerekeknek nemcsak év k6zben, hanem a nyari
sziinet alatt is van lehetdségiik gyakorolni, mert az is-
kola nyaranta ijasztaborokat is szervez. A legutébbi
nyaron — augusztus kézepén - egy héten atjartak be
aziskolaba a tanuldk, hogy gyakoroljanak. Mivel ez
atdbor sporttabor volt, egyik nap délelStt labdajatékok
voltak, délutan pedig ijaszat, masnap ugyanez forditva.
A taborban is16ttek ligyességi, palyacélokra és 2D-s
célokrais. Vladar Laszl6 elmesélte, hogy ,volt, amikor
almat kellett lel6ni ember alaku cél fejérdl, valamint
volt, hogy egy gyerek eltalalt egy nyilvesszdt egy masik
vesszdvel - természetesen nem tudatosan. A taborokat
mindig nagyon élvezik a gyerekek, szivesen jonnek.”

A tébor alatt folyamatosan pontokat gytijtottek a gye-
rekek, alabdajatékokban is, valamint az ijaszat alatt,

a pontozott céltabla segitségével, majd az utolsd nap
Osszeadtak a pontokat és nyerteseket hirdettek, akik
érmet is kaptak. Bar az iskola még nem volt eddig verse-
nyen, az idei év ebben valtozast hozhat, ugyanis a MISZ
szervez egy orszagos versenyt azon iskoldk szamadra,
akik az Iskolai Ijaszprogramban részt vesznek. Ezen
megmérettethetik magukat a didkok; az iskolabdl 4-5
haladd szintli tanuldt szeretne elvinni a versenyre

az oktatd. Olimpiai {jakhoz hasonlokkal fognak 16ni,
mind palyacélokra, mind tigyességi és 2D-s célokra,
korosztalyuknak megfelels tavolsaghol.

Goethe mondta: , A legtobb, amit gyerekeinknek adha-
tunk: gyokerek és szarnyak” — és ezen elv kovetésére

az ijaszszakkor nagyon j6 alkalom. Gyokereket adnak
az oktatok a sport gyakorldsa dltal, hiszen a torténel-
miink ott van a mozdulatokban, a feladatokban. A szar-
nyakat pedig az altal adjak, hogy egy olyan sportag gya-
korldsahoz biztositanak tuddast és teret az iskolakban,
amely egy Eurdpa-bajnoksagra, vildgbajnoksagra vagy
akar olimpidrais eljuttathatja a fiatalokat. Lehet, hogy
atiszaflredididkok felndve csak egy hasznos id4toltés-
ként gondolnak majd az ijaszszakkorre, de az is lehet,
hogy a Ban Zsigmond Iskola tornatermében éppen most
nevelik az orszag kovetkezdb olimpiai bajnokait.
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" A kulcs az ember

A hivatasos katasztrofavedelmi szerv munkatarsai, koztik is ki-
emelten a tlzoltok olyan munkat végeznek, amelynek soran nem-
csak fizikai erejiikkel, hanem pszichésen is maximalisan jelen kell
lennilik. Mi befolyasolja a mentalis egészségiiket? Milyen traumas
helyzetek érik oket naponta, és hogyan lehet ezeket feldolgozni?
Kovacs Péter tiizolto alezredessel, az Orszagos Pszicholdgiai és
Munkabiztonsagi ELLato Kozpont foosztalyvezetdjével és vezetd
pszicholdgusaval beszélgettiink a szakma pszichés kihivasairol és
a problémamegoldas lehetdségeirol.

Szoveg: Vagoné Ugroé Szilvia

v

Mivel foglalkozik pontosan az Orszagos Egészségiigyi, Pszicholdgiai és Munka-
biztonsagi Ellaté Kozpont?

Az Orszagos Egészségligyi, Pszicholdgiai és Munkabiztonsagi Ellaté Kozpont
(OEPMEK) szakiranyitd szerepet tolt be a hivatasos katasztréfavédelmi szerv or-
katasztrofavedelem.hu szagos ellatérendszerében. Orszagosan 6sszesen nyolc helyen van Teriileti Egész-
ségligyi, Pszicholdgiai és Munkabiztonsagi Ellaté Kozpontunk, az ezekben dolgozd
orvosok és pszichologusok régids lefedettséggel biztositjak az allomany egészségi
és pszicholdgiai ellatasat, és végzik az alkalmassagi vizsgalatokat. Azokban a var-
megyékben, amelyekben nincs ilyen ellaté kozpont, a renddrség alapellatd orvosa
és pszicholdgusa biztositja az akut esetek ellatasat. Szakiranyito tevékenységiink
lényege az egységesség, amelyet az egészségligyi és pszicholdgiai, munkabiztonsagi,
munkavédelmi feltételekkel kapcsolatos kovetelmények tAmasztasa és az eljaras-
rend betartatasa révén ériink el.

]

Forras:

A pszicholdgiai szakteriilet a szerteagazo tevékenysége sordn is arra torekszik, hogy
sajatos eszkozeit, mddszereit minél eredményesebben alkalmazza mind az egyé-
nek, mind pedig a szervezet céljainak elérése érdekében. E kettd 0sszehangolasa
kulon kihivast jelent. A katasztréofavédelmi tevékenységek sikerének egyik alapja
afeladatot végrehajtd személy, ezért alapvets cél, hogy a szervezetben lelkileg
kiegyensulyozott, pszichés problémaktol mentes emberek dolgozzanak. A pszicho-
légiai szakteriilet kiemelt figyelmet fordit és folyamatosan monitorozza a kataszt-
rofavédelemben dolgozdok mentalis allapotat, amennyiben sziikséges, segitséget
nyujt nekik, ezaltal hozzajarulva az allomany munkaképességének meglrzéséhez
és amindennapi feladatok hatékony végrehajtasahoz. Ezeket a szolgaltatasokat

az OEPMEK kiemelten a katasztrofavédelemnél dolgozok szamara biztositja,
azonban lehetnek olyan helyzetek, amikor a hozzatartozoknak is mentdlhigiénés
segitséget nyujtanak a szervezetben dolgozdé klinikai, tanacsadd, vagy munka- és
szervezeti szakpszicholdégusok.

Kik és milyen célbdl keresik fel Ondket?

Az ellato hdlézat mindenekeldtt a hivatdsos katasztrofavédelmi szerv dllomanya
részére nyujt tAmogatast. A megkereséseknek alapvetSen két fajtdja van: magan-
életi és munkahelyi. A pszicholdégusainkat az esetek 95 szdzalékdban maganéleti
problémakkal keresik fel a kollégak, és csak nagyon kevés esetben van sziikség olyan
beavatkozasra, amelynek oka egy lelkileg megterheld tlizoltasi, miiszaki mentési
tevékenység. Nehéz megmondani, hogy milyen helyzet okoz traumatikus élményt
akollégaknak, mi az, amilelkileg megrazoé lesz az egyén szamara, hiszen kiilonb6z6-
ek vagyunk. Ugyanakkor az alkalmassagi vizsgalatok soran arra téreksziink, hogy
azok, akik ezt a hivatast valasztjak, hasonld pszichés jellemzbkkel rendelkezzenek.
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Vannak olyan esetek, amikor valaki onként kér segitséget?

Téliink mindenki 6nként kér segitséget, nincs kényszer. Segitd szakma a miénk, amelyben
azokkal tudunk hatékonyan foglalkozni, akik maguktol kérnek segitséget. Természetesen
vannak olyan esetek — hiszen mindannyiunk életében el6fordulhatnak krizishelyzetek —,
amelyek alkalmanként komoly kihivas elé allitanak benniinket, amelyeknek leklizdésé-

hez szakember segitségére van sziikség. Az egyén kornyezetében bekdvetkezett vesztesé-
gek — halalesetek, valasok - feldolgozasa az elsd szamu krizis a rendvédelemben is. Ahogy
emlitettem, gyakoriak a maganélettel kapcsolatos problémaék, hiszen az dllomany tulnyomo
tobbsége 24/48 déras, valtasos munkarendben dolgozik, igy sokkal tobb idét t6lt mashol,
mint a szolgalati helyén.

Milyen pszichés megterhelés érheti azokat, akik a karesemények, balesetek, de akar
veszélyhelyzetek felszamolasa soran dolgoznak?

A megterheléseket sokféle médon lehetne csoportositani: alapvetden a szolgalati id6ben
bekovetkezett és a maganéletében megjelend megterhelésekrdl lehet beszélni. A szolgalati
helyen megjelend megterheléseket tovabbi csoportokra lehet bontani. Egyrészt a feladatok
végrehajtasaval kapcsolatban megjelend problémakra, masrészt a tarsas kornyezetbdl,
atdrsas egytittlétbdl adddo surléddsokra. A komoly gondokat az ugymond hétkoznapi
tapasztaldson tulmutatd traumatikus helyzetek jelentik; a kollégdk nap, mint nap olyan
helyzeteket latnak és tapasztalnak, amelyek igencsak probara teszik a lelkivilagukat.
Gondoljunk példaul egy roncsba szorult emberre, akinek a kiszabaditdsan ugy kell dolgozni,
hogy tudnilehet, a kiemelését sem éli meg, hiszen sériilései az élettel dsszeegyeztethetet-
lenek. Ezekkel a hangokkal, képekkel, szagokkal egyiitt kell tovabb élnitik és dolgozniuk
akollégaknak.

Ahhoz, hogy valaki ilyen munkakorben dolgozva pszichésen rendben legyen, mekkora
szerepe van a stabil csaladi hattérnek?

Nagyon jelentds szerepe van. Sokszor mondjak, hogy munkat haza nem visziink, az otthoni
problémakat pedig nem vissziik be a munkahelyre, de ezt nagyon nehéz, szinte lehetetlen
betartani. Azon beosztasok esetében, ahol 24 érat toltenek egytitt a kollégdk, olyan cso-
portok formalddnak, amelyek nagyon szoros barati kapcsolatokon kell, hogy alapuljanak.
Akiegyensulyozott csaladi tamogato hattér elengedhetetlen.

Vannak olyan tevékenységek, amelyek segithetnek az allomany tagjainak feldolgozni
amunkajuk soran szerzett esetleges traumakat?

Kezdetben voltak kétségek a kollégakban, hogy merjenek-e segitségért fordulni ahhoz
aszakemberhez, aki egyébként az alkalmassagukat is vizsgalja. Mostanra azonban — mivel
kaphat valaki a vizsgalaton ,Ideiglenesen alkalmatlan” mindgsitést is — ez a bizalmatlan-
sag megsziint, a szakemberrel kozosen keresik a megoldast, hiszen a kolléga nem vesziti

el amunkajat. Ha olyan eset torténik, mint példaul egy kolléganak az elvesztése, akkor
el8szor csoportosan beszélgetiink az adott k6zosséggel. Amennyiben ugy latjuk, hogy van,
akit jobban megviseltek a torténtek, azzal egyéni terapidban folytatjuk a munkat. A csopor-
tos feldolgozast két-harom hét elteltével megismételjiik, de azt kovetden is van lehetdség
akar csoportosan, akar egyénileg is segitséget kérni a pszicholdgus kollégaktol. Azoknak
atraumaknak, amelyek egy tlizoltot vagy rendvédelmi szervnél dolgozd kollégat érhetnek,
mihamarabb rendezddnitk kell, és ehhez a segitséget maximalisan megkapjak téliink.

A mentalhigiénés segitségnyujtast egy-egy jelentésebb esemény kovetSen a munkaltatok is
kiemelten tamogatjak, kezelik, tamaszkodnak a szakteriletre.

Honnan lehet tudni, hogy egy tlizolto pszichésen nincs rendben? Vannak olyan tiine-
tek, amelyeket a kollégai vagy a csaladtagjaiis észrevehetnek?

A felsorolt hivatasokban dolgozok szinte valamennyien kézosségben, csoportban, egy
viszonylag jol definialt tarsas kézegben dolgoznak. Az egymasra figyelés alapvets ezekben
a szervezetekben. A tarsak visszajelzései szamukra a teljes életiik soran elengedhetetleniil
fontos és befolyasold a magatartasukra nézve. Az elmult években nagyon sokat tettiink
annak érdekében, hogy a vezetdi és a beosztotti dllomany figyelmét is felhivjuk ennek fon-
tossagara.
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/ A tarsak a negativ valtozasokat alapvetden harom teriileten észlelhetik. A magatartasban
Wy qar megnyilvanuld valtozdsok megjelenhetnek tulzott aggodalomban, bizalmatlansagban,

- ' az egyéni aktivitas csokkenésében vagy éppen hiperaktivitasban, de lehet dontésképtelen-
ség, agresszivitas, hangulatvaltozasok, 6romtelenség, kisebbrendliségi érzés, koromragas,
masok hibaztatdsa, nyugtalansag, panaszkodas, tilzott alkoholfogyasztds és a dohdnyzasi
szokasok megvaltozdsa. Megjelenhetnek a szellemi képességeik valtozasaban is, ugy, mint

. feledékenység, fantazialas és kreativitas hidanya, a tulzott muiltba merengés vagy a figyel-
Ty metlenség. Akar testi tiinetek is velejardi lehetnek: dlmatlansag, étvagytalansdg, esetleges
i borkiutések, gyakori fejfajas, illetve a testtartas megvaltozasa. Ahhoz, hogy ezeket észre-
vegyék, nagyon fontos az egymasra figyelés, ekkor van esély arra, hogy értelmezni tudjak
avaltozasokat.

Mit tehet egy tiizoltd, renddr, ha nem felel meg a kételezé vizsgalaton? Van szamukra
alternativ megoldas, vagy ez a palyajuk végét jelenti?

Természetesen van. Jogszabaly irja el6 az alkalmassagvizsgalatok soran végzett tevékeny-
ségek rendszerét. Amennyiben valaki nem felel meg, ugy az alapellat6 a vizsgalat soran
megvizsgalja azt is, hogy mik a lehetséges okok. Kénnyen el6fordulhat, hogy éppen csak
rossz napjavan azilletének, rosszul aludt, mert az ujsziilott fidval kellett le-fol sétalgatni
az éjszaka kdzepén. Miutdan megvizsgalta a helyzetet és mérlegelt, azt kovetGen az alap-

ellaté donthet ugy, hogy nem mindsiti a kollégat, hanem részére mas idépontban tovabbi
vizsgdlatokat hatdroz meg.

Elsd fokon nem lehet alkalmatlan mindsitést adni az dllomanytag vizsgalata soran. Problé-
ma felmertilése esetén a kolléga ,,soron kiviili alkalmassdgvizsgalat sziikséges” mindsitést
kap, majd ezt kovetSen részt vesz egy soron kiviili alkalmassagvizsgalaton, amely az ,,Al-
kalmas” mindsités mellett tobb egyéb mindsités sziilethet. ,Ideiglenesen alkalmatlan” mi-
nésités abban az esetben adhato, ha az aktualis egészségi, pszicholdgiai dllapota miatt nem
alkalmas szolgalatteljesitésre, de feltételezhetd, hogy ez az allapot ideiglenesen all fenn és
belathaté idén belil - ez altalaban 365 nap — megsziinik. Abban az esetben, ha ,Korlatozas-
sal alkalmas” mindsitést kap, dolgozhat tovabb a kolléga, de meg kell hatarozni a korlatozas
jellegét, amely tobbféle is lehet, példaul fegyver nélkiili szolgalatteljesités, illetve aleggya-
koribb esetben a gondozas. Természetesen el6fordulhat, hogy ,,Alkalmatlan” mindsitéssel
zarul a vizsgalat, ilyenkor még van lehetdség masodfoku vizsgdlatra és az ott kapott dontés
esetében is van jogorvoslatilehet8ség.

Az elmult tizenkét év tapasztalata alapjan azt kell mondjam, hogy pusztan csak pszichold-
giai okok miatt kevesebb mint 6t embertdl valtunk meg. Sajnos a pszicholdgiai vizsgalatokon
nyujtott esetleges rossz teljesitmények, tehat az alkalmatlan mingsités mogott tobbnyire
pszichidtriai problémdk allnak, és ezek az esetek az orvosi szakteriilethez keriilnek 4t.

Mit tanacsolna azoknak, akik palyakezddk és most gondolkodnak rajta, hogy a rend-
védelmi palyat valasszak? Milyen elvarasokra késziiljenek?

A tlizoltdk tarsadalmi megbecsiiltsége, a szervezet elismertsége évek ta nagyon magas.

A szervezetliinknél dolgozé valamennyi kolléga elhivatott, nemcsak egy szakmat, hanem hi-
vatdst valaszt maganak, amikor hozzank jelentkezik. Aki szeret csapatban dolgozni, szereti
akihivasokat, szereti a valtozatos munkat, jelentkezzen batran. Az elmult sok-sok évben
akivalasztdsraigen nagy hangsulyt fektettiink, viszonylag nagy, de nem irrealis elvaraso-
kat tamasztunk. A jelentkezének rendelkeznie kell az empatia, tolerancia, felel§sségtudat,
hatdrozottsdg, magabiztossag, kovetkezetesség képességével. Emellett nagyon fontos, hogy
jo figyelmi képesség, intelligencia, problémamegoldd készség, kreativitds, szdbeli és irdsbeli
kommunikacids készség is jellemezze a jelentkezGt.

2021 6ta a Beliigyminisztérium altal kifejlesztett ,, Kompetenciatesztek” is a felvételi
eljaras targyat képezik. Ez a tobb ords teszt tobb mint tiz kompetencia mentén méri a je-
lentkezbket. Ezek kozott olyanok is szerepelnek, mint a dontési képesség, egytittmiikodés,
kommunikacids készség, onallosag, pszichés terhelhetdség. Azokkal szemben, akik hoz-
zank szeretnének csatlakozni, nagy elvarasokat tamasztunk, mert ez a szakma megkoveteli
ezt. Minden fiatalt arra batoritanék, hogy jelentkezzen, méresse meg magat és valassza
élete hivatasanak arendvédelmet, hiszen valamennyi szerv tobbgeneracids és felkésziilt
afiatalabbak fogadasarais.
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A HONAP TEMAJA: KULONLEGES SZAKMAK

A jo tiizolto igazi erénye
a helyzethez valo alkalmazkodas

Eletiink barmely pillanataban érhet benniinket katasztréfa. A természet gyakran zuditja ha-
ragjat az emberre, s olyankor hiaba kiizdiink ellene, folényt sosem szerezhetiink. A karese-
tek idején mégis vannak, akik segitséglinkre tudnak sietni, s ezért halasak vagyunk nekik.
A tlizoltésag allomanyaban olyan bator emberek vannak, akik minden nap harcba szallnak
értiink. Cimlapos interjualanyunk latta, milyen kart okozott 2023 nyaran Torokorszagban

a foldrengés. Fegyverneki Mate cimzetes tiizolto fotorzsé6rmesterrel, a Hunor Hivatasos
Mentdcsoport tagjaval, a tizoltok hires lépcsofuto bajnoksaganak cimvédojével beszélget-
tiink a tizolté szakma szépségeirol, az embermentésral és a sport fontossagarol.

Széveg: Karké Adam

Amidta felszereltem, mindig el6térbe helyezem a tiiz-
oltdsportokat, de persze kiemelten fontosnak tartom
mindmaig, hogy a szakmai fejlédésem az elsé helyen
alljon - csak utana kovetkezik a sport és a tobbi dolog,
amit imadok csinalni.

Mire van sziiksége annak, aki tiizolto szeretne lenni?

AKki tlzoltd szeretne lenni, annak sziiksége van egy
belsé késztetésre: érezze, hogy valdban ezzel akar fog-
lalkozni a mindennapokban. Szerintem csak ugy legyen
valaki tizoltd, ha szereti azt, amit csindl. Mindennel
egyutt. Imadni kell esindlni. Azt kell érezni, hogy van
benniink egy késztetés, hogy segitséget nyujtsunk

az embereknek, mert ez a szakma nagyon sokrétii:
alegkiilonfélébb miiszaki mentéstdl kezdve tobbféle
tlizeseten 4t mindenféle eseménnyel lehet talalkozni.

A fizikai felkésziiltség tehat kotelezd, ratermettnek kell
lenni, és ami nagyon fontos, hogy a jelentkezd szeresse
a sportokat, mert minden katasztrofalis esetnél meg fog
mutatkozni, havalakinek nem elég jé a fizikuma. Nincs
Qlyan kareset, ahol ne haszndlnank a fizikai erénket.

Es persze elhanyagolhatatlan a batorsag, azonban, ami
szerintem a legfontosabb: az alkalmazkoddkészség,
csakugy, mint az élet mas tertiiletén. Az alkalmazkodas
adja a szakma és az emberek irdnti alazatot, ami egy jo
tlizolto legnagyobb erénye.

T1izoltd, alpinista, a Hunor Hivatasos Mentdcsoport
tagja, a tlizoltdk hires 1épeséfutd bajnoksaganak
cimvéddje. Gyermekkoraban igy képzelte el az éle-
tét?

Szerintem szinte minden gyermeket vonz

s e , .o
a ,tlizoltdsdi”, bar mire felndnek, addigra sokuknak Hogyan nez kiatuzoltok egy napja’

mas almaik és céljaik lesznek. Esetemben masképp Szolgalatban meghatarozott idSkeretekben dolgozunk.
volt ez, hiszen 18 éves koromban, amikor befejeztem A munkarendiink jellemz8en 24/48 6rara oszlik, ami-
akozépiskolat, rogton tlizoltdnak alltam. Azdta gyakor- nek alényege, hogy egy 24 6rés szolgalatot 48 éra pihe-
latilag tlizoltdként élem a mindennapjaimat. Mindig is né kovet, de persze, ebben is lehet valtozas, ha valahova
sportorientalt életet éltem. Mar gyerekkoromban fut- ateljes egységet riasztjak - f6leg, ha a Hunorrdl van szo.
balloztam - és soha egy edzést nem hagytam volna ki Fontos, hogy ariasztas mindig mindent feliilir, esetem-
avilagért sem. Egészen magas szinteket bejartam: NB ben pedig a Hunor MentGcsoport riasztasa feliilirja még
3-ban nagypalyan jatszottam, de NB 2-ben és NB 1-ben az tlzoltosagifeladataimat is, hiszen ha barhol a vi-
futsaljatékosként is jelen voltam. A sport iranti szerete- lagban a Hunor segitségét kérik, akkor nekem azonnal
tem egyfajta fliggdség, nem tudnék nélkiile élni. vonulnom kell.
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Napjaink valtozatosak, van, amikor elméleti felkészi-
tést tartanak nekiink. Ennek lényege, hogy a gyakorlati
tevékenységeinket elméletben szintugy képesek le-
gylnk logikusan elvégezni, ezzel pedig a tiszta gon-
dolkoddasra képeznek ki minket. Van, amikor miszaki
mentési gyakorlatot tartunk. Ilyenkor aldncflirész,
amuszaki ment6szerszamok alkalmazasat és helyes
hasznalatat gyakoroljuk.

Az ebéd kifejezetten fontos része a napnak, amit egy
rovid pihenés kovet. A délutani 6rakban viszont ujbol
gyakorlatokkal toltjik az idét, féként sportfoglalko-
zasok keretében. Délutan négyig tartanak a sportfog-
lalkozasok, azokat pedig szabadfoglalkozas koveti.

A munkdam és a szabadnapokon végzett elfoglaltsagaim
mellett hetente 4-5 alkalommal eljarok edzeni, hogy
amegfelelS er6nlétemet szinten tudjam tartani.

Milyen erénlétre van sziiksége, hogy a mindenna-
pimunkajat elvégezhesse? A mindennapi sport és
egészséges étkezés szitkségszeri az életében?

Nagyevinek nem nevezném magamat, nincs sziiksé-
gem diétdra, ilyenforman pedig kénnyd megtartanom
aversenysulyomat is. Erdemes megprobalni, hogy

az ember nem fogyaszt olyan sok cukrot, és szeretném
hangsulyozni, hogy sok vizet kell inni. Ezek azok a dol-
gok, amikre odafigyelek, egyébként mindent megeszem.
Akaros dolgok azonban szoba sem jéhetnek. Soha nem
ittam alkoholt és nem is dohdnyoztam. Etelbdl tulaj-
donképpen barmennyit elfogyaszthatok, mert annyifé-
le mozgast végzek a mindennapokban, hogy muszdj is
ennem, ha birni akarom.

Mesélne alépesofutd versenyekrdl? Milyen gyako-
risaggal és céllal rendezi ezt meg a Magyar Tiizoltd-
sport Egyesiilet?

2023 otarendelkezem szponzori hattérrel, aminek
koszonhetden igen gyakran jarhatok el hazankban
és Eurdpa-szerte megrendezett versenyekre. Ezek
aversenyek nagyon sok felkésziilést igényelnek, amiket
még tobb logisztika és utazas hataroz meg. Eppen ezért

FEGYVERNEKI MATE

1989-ben sziiletett Berettyoujfaluban, de Bi-
harnagybajomban nétt fel négy testvérével,
akiket édesanyja és nagymamaja kézosen ne-
velt. Altalanos iskolai éveit Plspokladanyban
toltotte, a kdzépiskolas éveket viszont Berety-
tyéujfaluban. 2009-ben lett hivatasos tiizoltd
PlUspokladanyban, ahol megismerte gyonyord
feleségét, Norat. Két csodas gyermekiik sziile-
tett: Mark és Maja.

Soron kivil kétszer léptették eld, tobbszor igaz-
gatoi elismerésben részeslilt. 2013-ban csat-
lakozott a Hunor Hivatasos Mentdcsoporthoz.
2014-ben a szabadnapjat toltve a Balatonbol
kimentett egy fuldokl6, idés embert, amiért H6-
sies Helytallasért Erdemrendben részesitették.

2023-ban bevetették a térokorszagi foldren-
gésnél, amelyért cserébe a bellgyminiszter a
Rendkiviili Helytallasért Erdemjel arany fokoza-
tat adomanyozta neki. Ezenkivil szamos kitlin-
tetésben részesllt, tobbek kozott szilbfaluja
és lakohelye vezetdségétol.

kimondottan halas vagyok Kemény Ambrusnak és
Gdrel Katdnak, akik szponzoralnak engem, s olyanok
nekem, mintha a sziileim lennének, és szerencsémre
teljes mértékben atveszik a versenyekkel jaro szervezé-
si gondokat.

Ahazaiversenyek nivosak, érdemes igazan felkésziil-
ten érkezni. Gyakorlatilag mindenféle t{izoltdsportot
kiprébaltam, ezért ugy hiszem, hogy alépcséfutd
verseny a legkeményebb fizikai erénlétet igényld sport,
mivel teljes védbfelszerelésben és beélesitett 1égzoké-
sziilékben kell lenni. A bevetési ruha nagyjabol 15-17
kilogrammot nyom kompozit palackkal egyiitt, de van-
nak olyan versenyek, ahol a nagyobb terhelés érdekében
acélpalackot kell haszndlni, amivel az el6bb emlitett
suly kozel 27 kiléra né. S ezt mindet adott emeleten
keresztiil kell hordani.

Tarkitani szoktak még ezeket a versenyeket olyan
eseményekkel is, hogy példaul a minusz negyedik
emeletrdSl kell elindulni, majd az épiiletet el kell hagyni,
s korbe kell futni nagyjabdl 500 métert, azt kovetden 26
emeletet kell megtenni folfelé. Tehat egyre kreativabb
és Ujszeribb dolgokat taldlnak ki a szervezdk, ezzel
pedig azt érik el, hogy ne csupan egy egyszeri, megszo-
kott1épcséfutds legyen a versenybdl. Volt olyan eset is,
amikor tiilekedést okoztak a szervezdk, ami pedig hozta
magaval, hogy muszaj volt megel6zni a versenytarsa-
kat, ha nyerni szerettem volna, és szd szerint verekedni
kellett a gyGzelemért. Rémesen kemény terhelés ez
afeladat, és felkésziilés nélkiil képtelenség végigesinal-
niaversenyt.
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A Hunor Hivatasos MentGcsoport tagjaként, felté-
telezem, szamtalanszor jart veszélyes és félelmetes
helyen. Hogyan tudja feldolgozni a katasztrofa suj-
totta helyszinen latottakat, tapasztaltakat? Meny-
nyire viselik meg Ont a tragikus események?

A Hunorba a legkivaldbb tiizoltdk kertilhetnek be, na-
gyon jelentOs arosta, hiszen a szakmai megfelelésen tul
az egészségligyi és fizikalis allapotot is igen magas mérce
alapjan mérik. 2023 nyaran jartam Toérokorszaghan,
amikor a foldrengés kovetkeztében a folddel valt egyenld-
vé szamtalan épiilet. Az ott latottakat kellS tapasztalattal
rendelkezve az ember meg tudja szlirni, és sokkal inkabb
feladatorientaltan latja a koriilotte levd vilagot, f6leg
amentés idején. Szamtalan karesetet éltem meg idehaza
és a Hunorban is, aminek nagyon sok negativ hozadéka
lehetett volna, de — ahogy kordbban emlitettem - a szak-
mai épiilésre gondoltam gyakran. Mentalisan erGsnek
kell lenni, hogy az ember kizarja a rossz gondolatokat,
mint példdaul azt, hogy az a kareset akar a csaladtagokkal
istorténhetett volna. Sok olyan esetnél voltam jelen, ami
elég morbid volt és lelkileg megterheld, de mindig sikertilt
kizdrnom arosszat. A nyari kikiildetésem sordn olyat is
lathattam, amit el sem tudtam soha képzelni. A foszto-
gatastdl az idvrivalgasig — amikor kiemeled valakinek
ahozzatartozojat élve - mindennel taldlkoztam Térokor-
szagban. Erzelmi hullam padlotdl a plafonig. Szerencsére
minden pszicholdgiai tamogatas adott a Hunorban, tehat
egy felkavard eset utan kérhetiink segitséget, de nekem
mindmaig a sport alegjobb pszicholégusom.
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A HONAP TEMAJA: KULONLEGES SZAKMAK

A legnagyobb motivaciom,
ha valaki ugy lat engem, mint
egy kivalé szakembert.

On nem csak tiizoltéként tevékenykedik, masod4l-
lasban alpinista és fadpold. Miért éppen alpinista és
faapold? Mit jelentenek Onnek ezek a szakmak?

Szabadnapjaimon tobbnyire alpintechnikaval fat
vagok, immaron nyolcadik éve. Van egy vallalkozasom,
ahol szintén azt helyezem elGtérbe, hogy szakmailag
fejlédhessek, hiszen kiemelt jelent8ségii a profizmus
ebben a szakmaban is. Maga a fadpolas egyébként a fa
vitalitdsanak javitdsat jelenti. Bar a fakivagas gyako-
ribb eset, mint példaul a szarazgally-eltavolitas — ami
egyfajta kozmetikdzdsa” a fanak. Fizikdlisan ez is
megterheld, de én igy is imadom csindlni.

Nem mindennapi munkat végez, de ugy tiinik,
energiaja kiapadhatatlan. Mimotivalja Ont, hogyan
képes ilyen energikus maradni?

Alegnagyobb motivaciém, ha valakiugylat engem,
mint egy kivaldé szakembert. Fontos ugyanakkor a csa-
pattarsaimnak az elismerése, és alegfontosabb: szeret-
nék a csalddom szemében példakép lenni. Ez nem egy
megfelelési kényszer - tényleg jo akarok lenni abban,
amit csinalok.

Hogyan tudja a sok munkat 6sszeegyeztetni a ma-
ganélettel? Ha akad szabadideje, olyankor mit
csinal szivesen?

Horgédszom. Imdadok horgdszni, és igyekszem, hogy
afeleségem is megszeresse, tobb-kevesebb sikerrel
ugyan. Alkalomadtan turazunk is. Egyébként hétvé-
genként, ha nem vagyok szolgalatban és nincs verseny,
akkor mindig a csaladdal vagyok, és valamilyen k6zos
kikapcsolédast szerveziink.

Milyen joétanacsot adna egy palyakezdd tiizoltonak?

Azt gondolom, hogy a tlizoltd szakma mar anyagilag is
megéri, és nem elhanyagolhatatlan, hogy egészen sok
szabadideje van az embernek, amit akar lustalkodas-
sal, akar sporttal tolthet, de barmit is csinal az illetd,
mindenben tdmogatjak. Van feljebblépési lehetlség, és
jelent8ségteljes az is, hogy megbecsiilik a munkdnkat.
Minden lehetdség adott tehat, hogy valaki jo szakem-
ber, j6 sportold legyen, és nem utolsé persze az sem,
amikor sikeriill megmenteni valakit egy kdreset soran.
Alényeg, hogy tlizoltonak lenni életforma és hihetetlen
élmény.



A valosagban is vannak
nyomozok, nem csak a tévéeben

Kozlekedési blinligyek, kabitészerkereskedelem, gyilkossag nem csak a filmekben van,

és nem csak az Egyesiilt Allamokban. Ilyen esetek Magyarorszagon is torténhetnek, és
sajnos torténnek is. Az orszagban szamos nyomozo dolgozik folyamatosan az ilyen ti-

pusu bilniligyek megoldasan. De ki lehet nyomozo és milyen végzettség kell hozza?

Fiilopne Dr. Csako Ibolyaval, az Orszagos Rendadr-fokapitanysag Blinligyi Osztalyanak rend-
or alezredesével, kiemelt foreferensével beszélgettiink arradl, hogyan lehet valaki nyomozo
és arrol, ez a munka milyen szépségekkel és nehézségekkel jar.

Szoveg: Vagoné Ugro Szilvia | Foté: Németh-Mészaros Balint
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Mar gyermekkoraban megfogalmazédott Onben,
hogy nyomozd lesz?

Egyaltalan nem, habar annak idején édesapam gyakran
mondta, amikor a Jogi esetek cimil misort nézte a té-
vében, hogy szivesen latna engem is renddrként a kép-
ernydn. A miisorban ugyanis szerepelt egy egyenruhds
holgy, aki az aktualis hireket mondta be. Az én fejem-
ben nem fordult meg akkoriban, hogy renddr legyek,
mert orvosi palyara késziiltem, és végiil gyogyszerész
lettem. Nalam forditva volt, mint masoknal: el6bb
tovabbtanultam, utanalettem renddr.

Hogyan lesz valakibdl renddr, és milyen utat kell
bejarnia annak, aki nyomozo szeretne lenni?

Miutdn gyogyszerész lettem, korhazban dolgoztam
koérhazi gydgyszerészként. A férjem renddrorvos volt, és
6 mondta, hogy keresnek a renddrséghez egy gyogysze-
rész végzettségu személyt. Jelentkeztem a munkara,
igy kertiltem arenddrséghez. Mivel akkoriban még

nem volt renddri végzettségem, el kellett végeznem egy
atképzot. Sokan keriilnek ugy a rendérséghez, mint én,
hogy mar van egy eldvégzettségiik, példaul sok pedagd-
gus is van arenddrok kozott. Nekik is ugyanezt az utat
kell bejarniuk.

Havalakirenddrnek késziil mar fiatalon, akkor vagy
rendészeti szakkozépiskolat végez, ami utdn tiszthe-
lyettes, majd renddr lesz, vagy elmegy renddrtiszti
egyetemre, azaz a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem-
re (NKE), amit ha elvégez, rogton renddrtiszt lesz.

Nyomozd a blintigyi szaktertileten beliil lehet valaki, A nyo moz 6 | sza k ma
valamint a kozlekedési szakemberek kozott is vannak
nyomozodk, mert a kozlekedési blincselekmények nyo- h iV at a’ S, é S cSa k

mozasa az 6 feladatuk.

az egyensuly
Milyen alapfeladatok szerepelnek egy nyomozo I S
munkakéri leirdsaban? megtalalasaval lehet

A nyomozd feladata nagyon sokrétii. Ha van egy kabi- } egy eleten at csinalni.

tdszerrel kapesolatos blincselekmény, altalaban egy




személynek van egy teljes nyomozasa, tehat az igy

az 6 neve alatt fut. Ebben a folyamatban feladata, hogy
az elkovetdket, a gyanusitottakat kihallgassa, a tanukat
meghallgassa, adatokat gyUijtson és kimenjen a hely-
szinre. Ezek a feladatok egyébként minden nyomozas-
ban megvannak, nem csak a kabitoszeres ligyekben. Ha
az ligy kapcsan szemlét kell lefolytatni, bizonyitékokat
kell 6sszegytjteni, ezekben a feladatokban kozosen,
tobb ember dolgozik egylitt. A nyomozas jellemz&en
csapatmunka.

A Robotzsaru — arendorség tigyviteli rendszere — a ,,ma-
sik renddér” a nyomozé mellett, mert minden egyes
lépést, amit a renddr a nyomozas soran elvégez, azt

a Robotzsaruban rogziti. Erre nagyon komoly szabalyok
vannak, mert védeniink kell az allampolgarok szemé-
lyes adatait, jogait, amiben segit a rendszer: vannak
benne el6készitett adatlapok, amelyeket ki kell tolteni,
valamint korabbi adatok is. De elemzést is végez az ligy-
ben felmeriild 6sszefliggéssekkel kapcsolatban. A nyo-
mozok nem mindig vannak ,a terepen”, sokszor ké-
szenlétben allnak az iroddban, és ha jon egy ligy, akkor
kimennek a helyszinre. Mivel nagyon szigoru szabalyok
vannak az igymeneti eljarasra, folyamatos a kapcsolat-
tartas az ugyészséggel és az allampolgarokkal is.

Mivel foglalkozik jelenleg, mi a szakteriilete? Nyo-
mozoként vannak beosztottjaiis?

Nincsenek beosztottjaim. Az Orszagos Renddr-fékapi-
tanysagon (ORFK), a Blinligyi Osztalyon belil dolgo-
zom, a szakteriiletem a kabitoszertigyek és a gyogyszer-
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hamisitas. Mas kollégaim az emberkereskedelemmel,
arendkiviili halalesetekkel foglalkoznak, gyakorlatilag
az 0sszes cselekvési fajtat lefedjiik az osztdlyon. Ugyan-
igy van varmegyeszinten és a helyi renddrkapitanysa-
goknadl is.

Az ORFK-n afeladatunk ugynevezett szakirdnyitdi fel-
adat, egyrészt, hogy itmutatdst adjunk a tertileti és he-
lyi szervek szamara, illetve esetlegesen koordinaljunk
az eljaro szervek kozott, hogy ne legyenek parhuzamos
nyomozasok, masrészt, a tapasztalatainkat is meg tud-
juk osztani a varmegyei kollégakkal, hiszen az ORFK-
nal orszagosan tobb fajta problémaval talalkozunk, és
azokra kell megtalalnunk a megfelels valaszt.

Milyen rendfokozatok vannak a renddrségnél, és
ezek milyen tipusi munkat jelentenek a hétkozna-
pokban?

Ahogy mar emlitettem, vannak tiszthelyettesi és
tiszti rendfokozatok. Tiszthelyettesi rendfokozatnal
az el6menetel: Srmester, torzsérmester, f6torzsdr-
mester, majd a késGbbiekben — amikor az adott em-

ber tapasztaltabb lesz, lehet — zaszlds, torzszaszlds,
f6torzsszaszlos. A tiszti rendfokozat eldmenetele
ahadnagy, f6hadnagy, szazados, majd ezt koveti egy
fotiszti rendfokozat, amikor 6rnagy, alezredes, ezredes
lesz valaki, majd a dandartabornok, vezérérnagy és

az altdbornagy. Altabornagy egy van a rendérségnél,

6 az orszagos f6kapitany, akinek a helyettesei — a biin-
ugyi, arendészeti, a miiveleti, a gazdasagi és a személy-
ugyi helyettesek, akik vezérérnagyi rendfokozattal
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rendelkeznek. A varmegyei rendérfékapitanyoknak
altaldban dandartaborirendfokozata van, csak néha-
nyan ezredesek.

Milyen pszichés kihivasokra kell felkésziilnie an-
nak, aki a rend6ri munka ezen agat valasztja?

Ahhoz, hogy valaki rendérré valjon, elStte pszichold-
giai, fizikai és egyéb egészségligyi feltételeknek kell
megfelelnie. Nagyon sokan jelentkeznek renddérnek,

de sokan a szigoru pszicholdgiai vagy a fizikai teszten
megbuknak. Ez a pszicholdgiai vizsgalat egyébként két-
évente kotelezd. Az egészségligyi vizsgalatra évente el
kell menniink, valamint fizikai felmérést is készitenek
rélunk minden évben. Tehat sok feltételnek kell megfe-
lelntink akkor is, ha mar rend6rok vagyunk, azért, hogy
azok maradhassunk.

Pszichés vonatkozasban azt szoktuk mondani, hogy
mindenre fel kell késziilni, mert olyan élethelyzetekkel
talalkozunk a kabitészeriigyek kapcsan, amelyek sza-
momra is megdobbentdek. Példaul egy 13 éves kislany
kébitdszert fogyasztott. MentShelikopter szallitotta
kérhdzba, ahol kétszer kellett ujraéleszteni. Végiil
¢életben maradt. Masnap a kollégaim meghallgattak
akislanyt, aki azt mondta, hogy ez nem volt olyan nagy
dolog, és ujra ki fogja prébalni. Anyaként ezt hallani és
latni nem egyszert feladat szamomra sem.

Ugyanugy borzasztd dolog, amikor egy emberolés
helyszinén vannak a kollégak, ahol egy apa megolte
akétlanyat, és akkor ott az adott helyzetre reagalva kell
akollégaknak gyorsan és logikusan lépni, 6sszegyUjteni
minden informacidt és minél gyorsabban megtaldlni

az elkovetét. Ez pszichésen és fizikailag is nagy kihi-
vast jelent, mert amikor egy ilyen esetet kapunk, akkor
napokon at megytink és keressiik az elkovetGt, illeszt-
jik egymashoz az ligy darabjait. Ilyenkor csapatmunka
van, nem csak egy nyomozd dolgozik az iigyon, a csapat
minden tagjanak megvan a maga feladata, mertigy
lehet gyorsan megoldani egy ilyen tigyet. Van, aki a pa-
pirmunkat késziti eld, van, aki a szomszédokat kérdezi
meg, van, aki a nyomokat rogziti, van, aki a Robotzsa-
ruban az el6zményeket keresi, tehat mindenkinek meg-
van a feladata, és addig, amig nem oldddik meg az tigy,
addig csak arra fokuszalunk, csak azzal foglalkozunk.
Persze van 1-2 oras pihenés is, de valdjaban ilyenkor
pihenni sem konnyti, mert folyamatosan gondolkodunk
és amegoldast keresstik.

A felvételizik esetében sokszor problémat jelent a fi-
zikai alkalmassag hidnyossaga. On mint tapasztalt
renddr, mesélne arrol, hogy milyen helyzetekben
fontos, hogy a renddrnek legyen fizikai alloképessé-
ge? Mennyire szitkségszert az egészséges életmaod
aszakmajaban?

A renddri szakmaban a fizikai alléképesség nemesak,
hogy sziikséges, hanem elvart is. Amint mar emlitet-
tem, vannak fizikai felmérések, melyeknél a feladatokat
életkortdl fliggben hatarozzak meg. Meghatarozott
azis, hogy az én életkorommal mennyit kell tudnom
futni vagy biciklizni. A testedzést egyébként a rendor-
ség lehetdvé teszi szamunkra, ha a munkank megenge-

di, akkor lehet8ségiink van munkaid6ben hetente két
orat sportolni.

Mennyire dolgozik k6tott munkaidében egy nyo-
mozo?

Meghatdrozott, hogy hetente mennyit kell dolgozni,
ezenkivil ndlunk is van tdlmunka, és az is meghata-
rozott, hogy ez heti szinten mennyi lehet. Az biztos,
hogy a nyomozoi munka nem egy nyolcoras, hivatali
munkaidd, mert amikor ,helyzet van”, akkor menni
kell. Olyankor napokon keresztiil néhany ora alvassal
dolgozunk. Aki hivatali idében szeretne dolgozni, az ne
ezt a szakmat valassza, bar arend6rségen beliil is van
avizsgdaloi tertilet, ahol jobban lehet eldre tervezni; de
anyomozoi munkanal ez nincs igy.

Kihivast jelent egy nyomozonak, hogy a nap végén
letegye a munkat, és élete mas teriileteire 6sszpon-
tositson?

Ennél a munkakornél nagyon fontos a csaladi hattér,
hogy stabil pontként ott legyen a nyomozo csalddja.
Pszichésen letenni a feladatot nagyon nehéz, de ez a ne-
hézség szerintem méds munkaknal is jelen van, példdul
az orvosoknal. De ugy hiszem, hogyha valaki hivatasaul
valasztja ezt a munkat, az el6bb vagy utobb meg fogja
talalni a kozéputat. A nyomozoi szakma hivatas, és csak
az egyensuly megtalalasaval lehet egy életen at csinal-
ni.

Melyek a szakma szépségei és nehézségei?

En csak a szépséget 1dtom ebben a munkaban, mondjuk
szerencsés is vagyok, mert jok a kollégdaim, jé fénokeim
vannak, specidlis a szaktertiletem, tehat én élvezem,
amit csindlok. Mindenkinek meg kell taldlnia azt
amunkdt, amit szeret Amikor civilként bekeriiltem
arenddrségre, azt mondta nekem egy akkori, mar tobb
évtizede a palyan 1évé munkatdrsam, hogy ha 6t éven
beliill nem megyek el errdl a palyardl, akkor magaval fog
ragadni, és tényleg ez tortént. Jovire lesz harminc éve,
hogy renddr vagyok, és olyan ember vagyok, aki min-
denben a jot keresi. Egy negativ beallitottsagu ember
mar nehezebben fogja megtalalni az 6romot a munka-
jaban.

A rendd6rokre nagy sziikség van, sokat tudunk segiteni
az embereknek. Nagyon sokféle emberrel talalkozunk,
nemecsak a nyomozok, hanem a koztertileten jarérozo
kollégak is, és az is a dolgunk, hogy segitsiink masok-
nak. Ez a szakma szépsége, hogy segiteni tudunk az em-
bereknek. Persze, mint minden foglalkozasnal, itt is
vannak nehézségek, de arenddri szakmaban az az igazi
szépség és erd, hogy az embereket segitjik.
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Oslények nyomaban, avagy mit ér

a mult élovilaganak kutatasa

Oslénykutaténak, paleontolégusnak késziilni sok gyermek szamara olyan, mint téizolts-

nak vagy rendérnek lenni. Nem csoda, hiszen gyerekkorunk meghatarozo dindskonyv-
gyljteménye vagy a Jurassic Park olyan csodakat tart a szemiink elé, amikrol azéta is csak
almodunk. Bar paleontolégusnak lenni nem csupan annyit tesz, hogy ismerjiik az 6sz-

szes dinoszauruszfajt, hanem kutatjuk az 6slények életét, testfelépitését és kornyezetii-
ket. Es persze ne felejtsiik el, hogy ujakat is fedezhetiink fel, hiszen Iharkut a nemzetkozi
oskénytankutatas egyik jelentéségteljes lelohelyévé valt 23 évvel ezeldtt. Az asatasok mind-
maig fontos szerepldjével, Osi Attila geolégussal, paleontologussal, az ELTE Természettu-
domanyi Kar Oslénytan Tanszék tanszékvezetdjével beszélgettiink.

Sz6veg: Karké Adam | Foto: Palfi Erika

Milyen elhatarozas szerint valt Onb4l paleontold-
gus? Volt mas szcenario is a tarsolyaban?

Meglepd mddon gyerekkoromban nem igazan érdekelt
apaleontoldgia, s6t nem is tudtam réla egészen 13-14
éves koromig. A természet megismerése irant altaldnos
iskola végén kezdtem el érdeklédni — a kilencvenes évek
elsd felében -, amikor megjelent a Jurassic Park film-
sorozat. Ajkai szarmazasom révén elkezdtem a termé-
szetet jarni, nagyon szerettem a kézetekkel foglalkozni,
amik igazan izgattak a fantaziamat, mert érdekelt,
hogyan jottek 1étre, milyen él6lény maradvanyait talal-
hatom meg benntk.

15 éves koromra kialakult bennem az az élmény, hogy
még jobban megismerjem a kézetek multjat és jelents-
ségét. S bar igazan szerettem a kézetekkel foglalkozni,
mégsem érdekeltek annyira, mint az smaradvanyok,
azon beliil is f6ként a gerinces dllatok maradvanyai,
igy példaul a cdpafogak, a tekn8spancélok. De az el6bb
emlitett filmsorozat apropdjan vet8dott fel bennem
akérdés - mar egyetemista koromban -, hogy vajon
Magyarorszag teriiletén talalhatoak-e dinoszauruszok
korabeli gerinces dllatok leletei, vagy ha netan nincse-
nek maradvanyok, akkor miért nincsenek, és mégis,
akkor hol vannak, ha nem itt.
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Hogyan kell elképzelni a munkajat?

Jelenleg rengeteg adminisztracios feladatom van; sze-
rencsére nem hajt a tatar, kollégdimmal nem vagyunk
id8hoz kotve, tehat ezekben a nyugodt idészakokban —
amikor nincs dsatds - az adatok feldolgozdsaval fog-
lalkozunk, prébaljuk azonositani a leletekbdl az adott
allatok tulajdonsdgait, s6t a korabbi leletekkel is 6ssze-
hasonlitjuk az djonnan felfedezett maradvanyokat, és
mindemellett szakirodalmat olvasunk, majd az ujabb
kutatasok eredményeit tudomanyos cikkek formajaban
neves és a szakmahoz kothetd lapokban publikaljuk.

A paleontolégusi munkdm mellett az ELTE Természet-
tudomany Karanak Oslénytani Tanszékét vezetem, s
amellett, hogy tanszékvezetdi feladataimat elvégzem,
oktatoi szerepet is betoltok, hiszen szamos érat nekem
kell megtartani, amit nagy 6rommel teszek. Ezenkiviil
akollégakkal szervezziik a diploma elStti zarévizsga-
kat, aktualizaljuk a kiilonb6z6 egyetemi szakok tanter-
veit, s6t még a doktori védések szervezését is mi végez-
ziik. Igy sokszor az oktatasba fektetett id6 a kutatasba
fektethetd id8bdl vesz el, de ez nem szegi kedvemet,
mert az érdimra mindig alaposan felkészilok, elvégre

” o

ajovd Eslénykutatoit és paleontoldégusait tanithatom.

Mit kutat Magyarorszagon egy paleontoléogus?

A paleontoldgia, az slénykutatas egyfajta passzio.
Akik paleontoldogusok, tobbségében hivatastudatbol
végzik a munkajukat, hiszen mind élvezziik és szeret-
jik, amit ecsinalunk. Természetesen — mint minden
bolcsészet- vagy természettudomanyi agnak — a pale-
ontoldgidnak is van relevanciaja a tarsadalomra nézve,
aminem biztos, hogy gyorsan beérik.

A paleontoldgia az smaradvanyok révén a régmultat,
az éldvilag és Foldiink multjat, kornyezeti hatdsait
tudja minél pontosabban segitenileirni. Gondolok itt
olyan klimatikus események valtozdsaira — akdr az el-
mult néhany ezer, tizezer, szdzezer évben -, amelyekre
mas forrasokbdl nem fogunk tudni kovetkeztetni, tehat
ezeknek a multbeli eseményeknek a precizebb megér-
tésében van driasi szerepe az 6slénytannak. Ugyanis
ezeket az eseményeket tudjuk felhasznalni a jelenkori —
vagy akar ajovébeni - események valamiféle prognosz-
tizalasara abban a tekintetben, hogy mire szamitsunk,
ha az tiveghazhatasu gazok mennyisége adott szdza-
lékkal né alégkorben. A multat megismerve valaszt
adhatunk arra a kérdésre, hogy egy-egy akar globalis
vagy regionalis klimatikus vagy kornyezeti esemény,
valtozdas hogy érinti az éldvilagot. A paleontoldgianak
nagyon fontos szerepe van ugyanakkor a kormegha-
tarozasban is. A nyersanyagkutatds, mint példdul
akdolaj, a foldgaz, akdszén, vagy ércek, ritkafoldfémek
kutatdsa a geoldgia meghatdrozo feladata, és ezekben
az §smaradvanytartalmu kézetrétegek koranak megdl-
lapitdsa sokszor a paleontoldgus feladata.

Amiviszont akérdésre ténylegesen valaszt ad, hogy
jomagam a paleontoldgia elméleti részével, tobbségé-
ben paleobioldgiai kutatasokkal foglalkozom. Bar tény,
hogy az utca emberének a munkam nem hoz masnapra
ételt akonyhadra, viszont napjaink felfedezései a jo-
v6ben tett kutatasokat nagyban meg fogjak segiteni

abban, hogy a teljes képet — amimost egészen hianyos
- egyben lathassuk.

Milyen sors var a megtalalt leletekre?

A taldltleletek tobbségiikben kozgyljteményekbe
kertilnek, de hogy melyikbe, az mindig attol fiigg, hogy
kitaldlta meg vagy éppen ki szponzoralta az asatést;
ugyanakkor alegtobb esetben, ha Magyarorsza-

gon egy 6smaradvany el6bukkan, akkor a Magyar
Természettudomanyi Muzeumba keriil. A bakonyi
dinoszauruszleleteinket mi is odavisszik, tehat koz-
gyUjteményként barki szamara — akar kutato az illetd,
akar nem - elérhetéek.

Amilényeges, hogy amegtalalt, s a mizeumba kertilt
leleteket vagy a muzeum munkatarsai, vagy a maradva-
nyok megtalaldiletisztitjak, preparaljak akar a Mu-
zeum, akar az egyetem (ELTE) laboratériumaiban.

Ez mind sok honapnyi munkat jelent, amikor megha-
tarozzuk, hogy milyen leleteket, akar dinoszaurusz-
csontmaradvanyokat tartunk a keziinkben - olykor van
mar annyi rutinunk, hogy régton megmondjuk a lelet
szarmazasat, de nem ez aleggyakoribb eset.

Erdemes szem eldtt tartani azt is, hogy ha 6sszehason-
litani szeretnénk a leleteket, akkor azokat nem ugy kell
elképzelni, mint egy butoraruhdzban a butorokat, amik
egymas mellett vannak. Elvégre szerte a vilagban van-
nak leletek, amikrdl persze megjelentek tudomanyos
publikaciok, s ezeket a publikacidkat tudjuk felhasznal-
ni egy-egy maradvany azonositasara. Sokszor azonban
ez nem elég, és végig kell latogatni a kiilfoldi muzeumok
gyljteményeit, hogy a preciz 6sszehasonlitas megtor-
ténjen.
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2023 nyaran talalkoztunk személyesen el3szor,
akkor korbejarhattuk par kollégankkal az asatast.
Azétamilyen leletekkel boviilt a tarhaz?

A 2023-as nyari asatas ota preparaljuk az el6keriilt le-
leteket, amelyek kozott vannak tobbek kozott pancélos
dinoszauruszok csontjai, krokodilfogak és egy teknds
koponya is. Az elmult 23 évben egyébként dsszesen
tobb mint szazezer leletet fedeztiink fel, aminek a dontd
része paranyi, mikroszkopikus méreti fogak vagy
fogtoredékek. A nagyobb méretiileletek viszonylag
ritkdbbak, de néhany szekrényt mar sikeriilt megtolte-
niink azokkal is a Természettudomanyi Muzeumban.
Viszont fontos, hogy ezeknek a maradvanyoknak a nagy
része ismétlddd lelet. Példaul van egy krokodil, aminek
afogabdl tobb szdz darabot taldltunk mar. A lényeg
tehat, hogy vannak olyan leletek, amik nem mindig
mondanak Ujat, de reprezentativ mintak, amiket a ké-
s6bbi statisztika miatt mindig begyujtiink, illetSleg
fontos megjegyezni, hogy a tertilet (Tharkut) véges — bar
tény, hogy leletekben gazdag -, de egyszer kiapadnak
majd a forrasok.

A klimavaltozas korunk kiemelt problémaja. Egyko-
ron hasonlo légkori valtozasok befolyasoltak a Fol-
do6n €16 entitasok létét, amik alkalmazkodtak ugyan,
vesztiik mégis bekovetkezett. A kbzvéleményben
mindeniitt felhangzik az ijabb kihalas spekulacidja.
On szerint van mitél tartanunk?

Mindenképpen. A klimavaltozas - figgetlentl attdl,
hogy az ember ebben mennyire okozd — mindig is 1étezd
jelenség volt. Még azokban az idSkben is, amikor egyal-
talan nem volt jégkorszak, akkor is tortént klimavalto-
zas, hiszen az éghajlatnak vagy alégkornek a paramé-
terei valtoztak, csak nem feltétleniil ilyen mértékben.
Amidta azonban jégkorszakrdl beszélhetiink és hide-
gebb és melegebb periddusok valtakoznak - az elmult
két és fél millid évben -, ez a jelenség gyakorlatilag igen

intenziv valtozasnak teszi ki az éghajlatunkat. Ha meg-
figyeliink egy h6mérsékleti gorbét az elmult par ezer
évbdl, akkor azt fogjuk tapasztalni, hogy bizony nem
kevésszer fordult el§ jelentSségteljes valtozas az iddk
soran. A legnagyobb kérdés, hogy a kovetkezd évti-
zedekben mi fog torténni, mennyire fogja érinteni ez
avaltozas az emberiséget. A legfontosabb kérdés talan
mégis az, hogy az ember hogyan reagdljon a valtozasra.

Sajnos olyan szintti valtoztatdsokra volna sziikség

az emberiség életében, amit nem fog tudni senki meg-
1épni, aminek az eredménye kiszamithatatlan pusztu-
last jelenthet.

Ot éve az ELTE Oslénytani Tanszékének vezetGje.
Milyennek latja napjainkban a természettudoma-
nyos oktatds helyzetét akar a hazai, akdr anemzet-
ko6zi szintéren?

Mind hazai, mind nemzetko6zi tekintetben a termé-
szettudomany manapsag nem annyira favorit. Nem
csoda, hiszen alapvet8en a profitorientalt gazdalkodas
hatdrozza meg a hétkoznapokat a vilag szinte barmely
pontjan. Szinte minden vallalat arra buzdit, hogy
vegyél ujat a termékébdl, amihez pénz kell. Ilyenfor-
man a gyerekek, a tanulok azt nézik, hogy mibél lehet
igazan megélni, és a természettudomanyos palyak igen
jelentls részénél ugyan kaphat allast a jelentkezd, de
komoly eséllyel olyan allast kap, amiért kevés pénzt
adnak; de ha ugyanannyi tanulassal pénziigyi palyat
valaszt valaki, akkor akar sokkal tobbet tud keresni
ajovGben. A természet megismerése viszont - nekem
mindenképpen - fantasztikus élmény, még akkor is, ha
nem alegjobban keresd szakmakrdl beszéliink.

A természettudomdanyos iranyokhoz olyan szemléletre
van sziikség, ami elég erds a gyerekekben, hogy a kor-
nyezetiikkel, a természet megismerésével foglalkozza-
nak. Péld4ul foldtudomanyi alapszakokon az elmult 10
évben folyamatosan csokkent a jelentkezd8k szdma, és
sajnos nem tlinik ugy, hogy ebben térténne ellenkezd
irdnyu valtozas. Osszefoglalva tehdt azt tudom mon-
dani, hogy vilagszerte fogy a természettudomanyos
palyan 1éviék szama.

Tervez a jovoben nemzetkozi kutatasokba bekap-
csolodni? Milyen tervei vannak a jovlre nézve?

Mindig nyitott vagyok az uj lehetdségekre, és sokszor
el6fordul, hogy kiilfoldi kollégakkal is egytittmiikodiink
egy-egy kutatas soran. Elég szlik szakma a gerincesek-
kel foglalkozd paleontoldgia, ezen beliil is egy-egy szi-
kebb teriiletet tekintve — példaul névényevd dinoszau-
ruszok kutatdsa — néhdny tucat emberrdl beszéliink

az egész vildgon, tehdat dhatatlan, hogy a kutatdsokban
egyutt dolgozzunk a kiilfoldi kollégdkkal. A kiilfoldi —
USA, Egyesiilt Kiralysag, Németorszag - kollégakkal
vald egylttmiikodések mellett ebben az évben is foly-
tatjuk a bakonyi kutatasunkat, mind a maradvanyok
feltarasaval, mind pedig a publikacidk kozlésével, de
kiilonbozd projektekben is részt veszek, amik meghata-
rozzak azidei évet.
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A meteorologus szakma sokkal
izgalmasabb, mint gondolnank

Az emberek jelentos részének arrol a szoradl, hogy meteorologus, elso-
re azok a bemondok jutnak esziikbe, akiket naponta megnéznek a TV-
ben vagy meghallgatnak a radioban. Pedig ez a szakma sokkal tobbet
takar, mint.gondolnank és sokkal izgalmasabb is, mint hinnénk. Bar

a magyar meteoroldgusok legtobbje nem tornadokat kutat, a Karpat-
medence is szamos feladatot és kihivast rejt azok szamara, akik ezt

a szakmat valasztjak hivatasuknak.

az ELTE-TTK

Meteorologiai Tanszék tanszékvezetojével beszélgettiink a meteorolo-
gus szakma sokrétliségeérol, szépségeirol és nehézségeirol.

Szoveg: Vagoné Ugro Szilvia

Mit jelent az, hogy meteoroldgia? Hogyan kapcsolo-
dik a természettudomanyokhoz?

A meteorologia a Foldet kortilvevé légkorrel foglal-
kozik, azokkal a folyamatokkal, jelenségekkel, ame-
lyek alégkorben végbemennek, vagyis az idgjarassal,

az éghajlattal. A légkort legegyszertiibben ugy lehetne
definialni, hogy valamely égitestet koriilolels gazburok,
amelynek tobb rétege is van. ElsGsorban a legalsé réte-
get, atroposzférat vizsgaljuk, hiszen ott zajlik a legtobb
meteoroldgiai jelenség.

Aziddjaras alégkori elemeknek a valtozasa, illetve

az ezeket meghatdrozo folyamatoknak az egytittese,

az éghajlat pedig mintegy keretet ad ezeknek a jelensé-
geknek. Persze vannak a hatarfeliiletek is, melyek a 1ég-
kor allapotat meghatarozzak: ilyen az 6cean, a szaraz-
fold, a bioszféra, melyek mind egy egységes rendszert
alkotnak; ennek a rendszernek az elemeivel foglalkozik
ameteorologia. Egyébként Arisztotelész okori gorog
filozofus volt, aki megalkotta a meteorologia kifejezést,
bar tagabban értelmezte, mint amit manapsag jelent.

Milyen munkat végez pontosan egy meteorologus?
Hogyan kell elképzelni a szakemberek hétkéznap-
jait?

Nehéz megvalaszolni ezt a kérdést, mert ez nagyon
sokrétli munka; éppen ugy, mint ahogyan alégkor is na-
gyon valtozékony, ezért nem mondanam, hogy unalmas
lenne. Az emberek legtobbszor a TV képernydje eldtt,
radidban, interneten taldlkoznak egy meteoroldgussal,
de ez a szakma sokkal szerteagazdbb. A meteorologus
feladatkore alégkor feltarasa, ami méréseket, megfi-
gyeléseket jelent, valamint feladata az idGjaras-eldre-
jelzés is, melyen azt értjiik, hogy megprébalja a légkor
jovobeli allapotat meghatarozni. Vannak, akik méré-
sekkel foglalkoznak, vagy akik elérejelzé modelleket

fejlesztenek, vannak, akik az eredményeket értelmezik.
Olyan meteorologusok is vannak, akik a levegéming-
séggel foglalkoznak, és persze vannak kutatok is. Van,
aki 8 éraban dolgozik, de olyan meteoroldgus is van, aki
24 oOras szolgalatban végzi az idGjaras megfigyelését,
vagy aveszélyjelzést. A meteorologusok nagyon sokféle
teriileten helyezkednek el; a meteoroldgiai szolgalatok
mellett a hidrolégia teriiletén, vagy a repiilés kiszolga-
lasanadl, vagy ami mostandban igen aktudlis: sok me-
teoroldgus dolgozik az energetika szaktertiletén, ahol
amegujuld energiaforrasokkal - mint példdul a szél
vagy anap energidjanak hasznositdsaval - foglalkoz-
nak, mivel ezek is idGjarasfuggdk.

A meteoroldgusok idejének nagy része szamitdgépek
el6tt telik, hiszen legf6bb feladatuk a modellek fejlesz-
tése, az eredmények értékelése, a kutatasok, de van
olyan 4gais ennek a szakmanak, amikor terepen zajlik
amunka, hiszen a méréseket ott kell elvégezni. Bar a be-
rendezések ma mar legtobbszor automatizaltak, azért

a személyes jelenlétre is sziikség van. Bar a munka je-
lentds része irodaban zajlik, mégis izgalmas, altalaban
nincs két egyforma nap, s mindig alkalmazkodni kell

az aktudlis helyzethez.

Ha egy kézépiskolas diak ugy hataroz, hogy meteo-
rologus szeretne lenni, mely tantargyakbol kell jol
teljesitenie?

Ez érdekes dolog, mert akik ide jonnek hozzank — akar
egyetemi didkok, akar érdekléddk —, azok altaldban
afoldrajz- vagy a természetismeretorakon hallottak
ameteoroldgiarol, de a hétkoznapi munkaban, ennél
aszakmanal inkabb a matematika- és a fizikaismere-
tek nagyon fontosak, ami gyakran meglepi a diakokat.
Emellett nagyon fontos még az informatika, hiszen

itt programokat kell fejleszteni, és modellezésre van
szlikség. Persze, ha a foldrajzban jaratos valaki, az sem
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hatrany, hiszen ennek a tantargynak az ismerete
egyfajta szemléletmddot, vilaglatast ad, tovabba az is
elény, havalaki j6l beszél magyarul, mert lehet, hogy
a TV képernydje elé kertil idéjaras-jelent6ként vagy
klimakutatéként, ahol hiteles, érthetd tajékoztatdst

kell nyujtania.

Jelenleg Magyarorszagon mesterdiplomaval valhat
valaki meteorologussa. Milyen alapdiplomakat
fogadnak el a mesterszakhoz?

Magyarorszagon egyediil az ELTE-n van mesterdiplo-
mas meteorologus képzés, ezért nagy a felel6sségiink
abban, hogy a teljes spektrumot lefedjiik, és ne csak
egy specialis teriiletét oktassuk a meteoroldgianak.

A 2006-0s bolognai rendszerre vald attérés 6ta az EL-
TE-nlétrejott a foldtudomanyi alapszak, amelyen beliil
megalapitottuk a meteoroldgiai specializaciot; jelenleg
ez alegegyenesebb ut a meteorolégus szakmahoz, de
meteoroldgia specializacid létezik a fizika alapsza-

kon és a kérnyezettan alapszakon is. Mindkét szakrdl
érkeznek hozzank hallgatdk, bar kevesen. Foldtudoma-
nyi alapszak meteoroldgia specializdcioval egyébként
az ELTE-n kiviil Debrecenben és a Szegeden is van.
Most olyan meteoroldgus évfolyamunk is van, ahovd 6t
kiilonbozd alapszakrol érkeztek a hallgatdk, tehat mas
szakokrol is be lehet csatlakozni. Ha mas szakrdl érke-
zik valaki, abban az esetben megvizsgaljuk az elGtanul-
manyait, és ha sziikséges, el6irunk plusz tantargyakat
ahallgat6 szamara.

Hazankban mennyire népszeri ez a szakma ma-
napsag?

Az érdeklédés nagyon nagy mindaddig, amig nem dertil
ki, hogy matematika- és fizikaismeretekre is sziikség
van ezen a palyan. Sokszor latunk olyan csillogd szemi
didkokat, akiket nagyon érdekelnek mondjuk a torna-
dok; viszont, amikor megprébaljuk leirni a tornadot
mint komplexebb rendszert, akkor esetleg elmegy
akedviik a szakmatdl. Bar érdekl6ddk mindig vannak,
sajnos mégis azt latjuk, hogy a természettudomanyos
szakokravald jelentkezések szama jelentGsen csokkent
az elmult években. Ennek az oka az is, hogy ha vala-

ki mondjuk nagyon jo fizikabdl, akkor az lehet, hogy
inkabb fizikusnak fog tanulni. En mindenkit batoritok
erre a szakmara, mert ez egy izgalmas és keresett szak-
ma, itt nincs két egyforma nap, és hazankban is egyre
nagyobb szlikség van meteoroldgusokra.

Vannak olyan orszagos vagy nemzetko6zi versenyek,
melyeken érdemes részt vennie annak, aki meteoro-
l6gus szeretne lenni?

Van egy olyan vetélkeddnk, ami ugyan nem orszagos
verseny, de érdekes kihivds. Néhany kolléga és hallgatd
itt a Meteoroldgiai Tanszéken tobb éve megrendezi

az Elbrejelzési Vetélkeddt, amely a gyakorlatban abbdl
all, hogy fél éven keresztiil, minden héten egy adott na-
pon arakovetkezd napra készitenek a jelentkez6k id6-
jarasi elérejelzést. Megadott adatok alapjan prébaljak
megmondani az érdekl6dék, hogy milyen lesz az id6-
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jaras egy-egy magyarorszagi varosban, majd utana
ezeket a beérkezett adatokat kielemzik, amibdl szintén
sokat lehet tanulni. Erre barki jelentkezhet, teljesen
kezddk is bekapcsolodhatnak. Ez a vetélkedd az alabbi
honlapon érhetd el: theforecastchallenge.com

Szintén nem verseny, de fontos megemliteni

a HungaroMet Magyar Meteoroldgiai Szolgdltatd Non-
profit Zrt. MET-ESZ oldalat (https://www.met.hu/
idojaras/aktualis_idojaras/megfigyeles/metesz),
amelyen barki regisztralhat, majd méréseket, megfigye-
1éseket végezhet és rogzithet. Ez azért nagyon jo, mert
amellett, hogy akar mar kisgyermekkorban méréseket
végezhet valaki, mellette egy kozosségnek is atagja
lehet. Versenynek mondhato és igazi hungarikumnak
szamit az Orszdgos Tudomdnyos és Didkkori Konferen-
cia, melyen meteoroldgiai szekeid is szokott lenni. Ezt
az orszagos rendezvényt megeldzi a helyi megmérette-
tés, ez itt nalunk a Meteoroldgus Tudomdnyos Didakkor
nevet viseli, melyen tartottak mdr el6adast kozépiskolds
didkok is a kutatémunka&jukrol. Ok késSbb a hallgatéink
islettek. Ha ilyen érdekldd8k érkeznek hozzank, akkor
altalaban belsé konzulenst is szoktunk biztositani
szamukra, hogy a kutatdsukat az egyetemen is folytatni
tudjak. Barmilyen témakorben, ami a meteorologiahoz
kapcsolodik, szivesen segitiink. Ha valaki tényleg érdek-
16dik e tertilet irant, nagyon szépen fel tudja épiteni akar
mar kozépiskolatdl a szakmai utjat. Itt emliteném meg,
hogy a mesterdiplomara még épiil egy doktori képzés is
azoknak, akik a tudomany szintjén szeretnék a meteoro-
l6giat mivelni. Jelenleg 26 PhD-hallgatonk van a tan-
széken, amiigen magas szam.

Mit emelne ki a szakma szépségeibdl és nehézsé-
geibol?

A szakma szépsége és egyben a nehézsége is a nagyon
intenziv és nagyon valtozatos kozeg, amit vizsgalunk.
Ahogy kordbban emlitettem, itt tényleg nincs két
egyformanap, persze vannak hasonld idgjarédsi helyze-
tek, de mégis mindegyik més. Ezeknek a helyzeteknek
aleirdasanem egyszert feladat, hiszen ezeket nagyon
komoly matematikai, fizikai és informatikai hattérrel
tudjuk csak elemezni.

A komplexitas mellett a munka szépsége az is, hogy

egy jé idgjarasi eldrejelzéssel vagy veszélyjelzéssel

akar emberi életeket és anyagi tulajdont is meg tudunk
menteni azaltal, hogy fel tudjuk késziteni a szekto-
rokat, alakossagot egy veszélyes idGjarasi helyzet-

re. Emellett rendszeresen latjuk a természet erejét,
atermészet nagysagat akar egy webkameran keresztiil,
amely példdul a Prédikaldszékrdl megmutatja, hogyan
hémpolyog a kéd a Dunakanyarban. Ezeket a folyama-
tokat megérteni, leirni tudni, elére megjosolni mind

a szakma szépségét jelentik. Kiilon szépsége és nehéz-
sége is itt Magyarorszagon a meteoroldgus szakméanak
afoldrajzi elhelyezkedéstink; a Szahardban mindenki jé
meteorologus lenne, de itt a Karpat-medencében sokkal
Osszetettebb és valtozékonyabb folyamatokat vizsga-
lunk. Az biztos, hogy aki ezt a szakmat valasztja, nem
fogjaunalmasan tolteni a hétkéznapjait.
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Egy zenésznek masnap is tovabb
kell jatszania

A zene mindenki életében ott van. Van, aki csak hallgatja, van, aki tanitja, és olyan ember is
akad, aki erre teszi fel az életét, ezzel keresi a kenyerét. Sok kisgyerek tanul hangszeren
jatszani vagy énekelni mar altalanos iskolas koraban, mégis kevesen lesznek koziiliik olyan
zenészek, akik egész életiikben csak ezzel foglalkoznak, akik hivatasuknak tekintik a ze-
nét. Mi vezet odaig, hogy valaki profi zenész legyen, és mi torténik, miutan valaki megkapta
a Kossuth-dijat? Szarka Tamas Kossuth-dijas zenésszel, zeneszerzovel és koltovel beszél-
gettiink a zenei palyajarol, a szakma szépségeirol, kihivasairol és arrol, hogy mi az igazi
érték ebben a munkaban.

Széveg: Vagoné Ugré Szilvia | Fotd: Horvath Edit

Maér gyermekkoraban megfogalmazédott Onben,
hogy zenész szeretne lenni?

Gyerekkoromban tanitd szerettem volna lenni, mert

a csaladomban mindenki tanitott. A féiskolan peda-
gégusdiplomat szereztem, tanitottam is, amit nagyon
élveztem. Csak késGbb lettem muzsikus, elvégre, hogy
ebbdl fogok megélni, az sokaig irracionalis volt sza-
momra, vagyalomnak tartottam. T6bb évtized utan
valtvilagossa, hogy ez valdsag is lehet. Aztdn lettis, de
nem ezért csinaltam; éveken at az esélytelenek nyugal-
maval zenéltem fanatikus mdodon. E18szor elvégeztem
ahegedd szakot a zeneiskoldban, akkor még nem annyi-
ra érdekelt a zenélés, csak a tanaraim biztattak, hogy
tehetséges vagyok, folytassam. Kozépiskoldban négy
éven 4t vezettem egy nyolctagu zenekart, de még akkor
sem gondolkoztam a zenei palyan. Aztan talalkoztam
Bach zenéjével, és utana 8-10 orakat gyakoroltam na-
ponta. Nem tudtam megmondani, miért csinalom, csak
csindltam, 6sztonbdl jott. Verset mar 6téves korom dta
irok. Végiil ez a kettd, a zenélés és a versiras a Ghymes
egylittesben szerencsésen talalkozott, ott irtam elGszor
dalokat, amelyekre folyamatosan jo visszajelzéseket
kaptam. Emellett harminc éven at jatszottunk gyerek-
dalokat, adtunk ki gyereklemezeket is. A pedagogia,

atanitds mindig is hozzam tartozott, szerettem tani- Azt mon dj a k' a, han gszere k
tani, és amit most csinalok, abban is folyamatosan van L, . , ; ; .
tanitas. kiralya” husbol, verbol,
Az éneklés vagy a hangszer iranti szeretete motival- csont b 0 I' van - ma g aaz
tajobban, hOgy zenészi pélyéra lépjen? e m be r a h a n g Sze r. Ezze l é n
A zenei palydhoz a heged{i vezetett, de mostandban mar . v ’ v
inkabb énekesnek mondanak. Rangsort nem tudok, de Ise g yet ertek: az eneknel
nem is akarok allitani kozottiik, mind a kettét nagyon . b b h

szeretem. Azt mondjak, a ,hangszerek kiralya” husbol, nincs sze an g szZer.

vérbdl, csontbdl van — maga az ember a hangszer. Ezzel
én is egyetértek: az éneknél nincs szebb hangszer.
Rengeteget énekeltem tanchdazakban, sokszor hajnalig,
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és nagyon megszerettem azt a vilagot. Kiilonleges érzés,
amikor az ember a sajat testével muzsikal.

Az On munkaja az alkotas. Ahhoz, hogy valaki mi-
vészlehessen, elegendd a tehetség vagy szitkség van \
hozza masrais?

Ahhoz, hogy valaki csak zenélésbdl éljen, elég evidens,

hogy tanulniis kell és kitarténak is kell lenni. En még nem
lattam azt a jelenetet, hogy a gazdag ember bemegy a zene-
iskoldba, letesz egy nagy 0sszeget az asztalra, és cserébe kér
érte hegedtitudast holnapra. Ez nem igy miikoédik. A zenei pa-
lyatermészetes velejardja a rengeteg munka, és ezt a munkat
tudni kell élvezni is, csak akkor fog igazan miikddni.

Milyen el6tanulmanyok sziikségesek ahhoz, hogy valaki
profizenészlegyen?

Az elStanulmanyoknak nagyon sokféle mddja lehet, tanul-
hatvalaki akdr autodidakta modon is, vagy megjelenhet

az életében a ,nagybetilis” tanitd, akitdl tanulni tud az ember.
A zenélésnél amunka alényeg, az a kulcs. Hidba jar valaki
zeneiskoldba hetente egyszer vagy kétszer negyvenot
percet, hautdna hazamegy, és otthon nem dolgo-
zik tovabb a zenei tudas megszerzésén. El lehet
jarniolyan helyekre is, ahol csodas zenészek-

tél elleshetbk a technikak. A tanulasnak sok
modjavan, de a zenei szakma lényege az, hogy
valaki ennek aldozza-e az életét vagy sem.

Mennyire lehet masfajta munkanak nevezni a hétkéznapokban, ha egyiittesben jatszik,
zenét ir vagy énekes el6adasra késziil?

Ezek teljesen kiilonbozd munkat jelentenek. A pddium vilaga teljesen mas, mint amikor valaki csak
magaban megfogalmaz egy zenei gondolatot, amikor zenét ir. A dalszerzésnek és a szinpadi munka-
nak teljesen mas az 6réome és a kinja is. A mainapig legjobban irni szeretek, amikor a semmibdl szii-
letik valami. Reggel elindulok a studidba, lires Ugymond az a bizonyos fehér lap, és estére zene lesz
belble. Ez a folyamat egy igazi kis csoda. Ellenben, amikor a zenész pddiumra all, akkor az a hely-
zet ott teljesen mas, sokkal kegyesebb és kegyetlenebb is. Azért kegyetlenebb, mert amikor eljon
apillanat, fel kell menni a szinpadra, nem lehet azt mondani, hogy most nem vagyok formaban,
mert ott a k6zonség. A kegyes része pedig az, hogy a k6zonség egybdl megmutatja, visszajelzést ad,
mennyire tartja hitelesnek az el6adot, mennyire tetszett neki az el6adas. A zeneszerz6 munkajara
avisszajelzés sokkal késébb érkezik meg, és a munka is hosszadalmasabb folyamat. Amikor én ze-
nét irok, nalam ez egy allandé folyamat. Zenét irok, amikor csak 1ilok a kavéhazban, autot vezetek
vagy lefekszem aludni. Az alkotofolyamat a zeneszerzésnek csak az egyik része, a masik része
sokkal foldhozragadtabb, amikor fol kell hangszerelni, fol kell irni a szamitégépbe. Ez mindig
hosszadalmasabb, mint az alkotas része.

Milyen érzés Kossuth-dijas miivésznek lenni, és milyen felel6sséggel jar az, ha valaki
elnyeri a Kossuth-dijat?

Rendszerint elfelejtem, hogy Kossuth-dijas miivész vagyok. Gyakran meglep, mikor mondjak,
mert nem ezzel foglalkozom. Felel§sség van benne, mert kevésbé viszi tévitra a zenészt ez
acim, és a sulyatis érzem, f6leg, amikor nyilatkozom. Ugyanakkor, amikor zenét irok, nincs
eléttem egy tabla, hogy ,\Vigyazz, Kossuth-dijas vagy!”. De j6 érzés, hogy elismer a szakma és
akozonség is. Sok dijat kaptam mar, de nem harcolok értiik, nem azok motivalnak a munka-
ban. Szeretem, amit csinalok; vanaza qsodélatos erdélyi népdal, miszerint ,,Nem szant, vet

az égi madar, / mégis eltartja a hatar. / En sem szantok, nem is vetek, / mégis megélek kozte- }
tek.” Ez a dal rélunk, zenészekrdl szol.

f—-—_ﬁ_,__.'_ll' o




A HONAP TEMAJA: KULONLEGES SZAKMAK

Voltak jelentds fordulopontok, emlékezetes
id6szakok a zenei palyafutasa soran?

Nem voltak hatalmas hullamvolgyek az éle-

temben, inkdbb egy lassu meneteléshez

hasonlitandm az elmult 40 évet. Nem tudok

egy-két pontot kiragadni beldle. Olyan volt,

amikor kozel félmillié ember elStt jatszottam
a Kossuth-téren; ilyen csodalatos események vol-
tak a palyam soran, de ugy gondolom, ha ilyen torténik,
egy zenésznek masnap is tovabb kell jatszania - ugy,
mint el6z46 nap. Hidba a sok dij, masnap ugyanugy telje-
siteni kell a szinpadon. Egy zenész nem tud ugy felmen-
ni a szinpadra, hogy viszi magaval a dijakat, meghajol
veliik, és aztdan hazamegy. Ott ez nem elég, el6lrdl kezd-
jik az életiinket minden nap. Hiaba van valaki negyven
éve apalyan, § is minden el6adas elétt ujrakezdi, mert
akozonség nem arra vett jegyet, hogy mit csindltam
tegnap, hanem arra, hogy akkor ott mi torténik.

Sok kisgyerek tanul hangszeren jatszani, jar
zeneiskolaba, viszont kevesen lesznek f6al-
lasd miivészek. Mit tanacsolna azoknak
a gyerekeknek, akik olyan zenei
palyat szeretnének bejarni felndtt-
ként, mint On?

Ez attol fligg, mennyire akarjak.
Amikor elkezdtem zenélni, nem
volt szd arrdl, hogy ebbdl fogok
megélni, a zenélés nalam 6szton-
b6l jott. Ha valaki egész életében
ezt szeretné csinalni, akkor ne
gondolkodjon azon, hogy milesz majd tiz év mulva, hanem azon gondolkodjon, milesz holnap,
milesz a préoban, milesz a koncerten, ha 6sszejon. Mertiljon el a részletekben, legyen boldog
amuzsikaban, és utdna majd akozonség is jon — vagy az is lehet, hogy nem jon. De ha a kozon-
ség nem jon, akkor is megéri zenélni, mert a zene nem azért van, hogy fellépjen valaki, a zenélés
az egy aldott és ritka dllapot. Lehet, hogy a kdzonség csak tiz vagy tizenot év mulva fog jonni; én
is nagyon sokat zenéltem az utcdn, én sem a Budapest Aréndban kezdtem. Aki érez magaban
az életen 4t tartd zenéléshez erdt, az fogjon neki és csindlja a sajat 6Sromére. Ha valaki boldog
attol, hogy zenél, az mar maga egy fényeremény, mert abban farad el, amit szeret. Aztan hogy
ez a k6zonségnek mennyire fog tetszeni, az majd sokkal késébb fog kideriilni, de nem ezért kell
elkezdeni zenélni. Ha pedig elkezdi valaki, akkor azt ne ugy tegye, hogy mellette még 6t vagy
tiz dologba is belevag parhuzamosan, mert ugy egyik tertilet sem fog mikodni.

Onnek melyik fajta magyar zene a legszebb, legfelemel&bb, ami inspiralja a munkéja
soran?

Nekem elsésorban az erdélyi vonds muzsika; ugy ahogy van, az egy csoda. Az egész ma-
gyar népzene sokkal er8sebb, mint azt mi gondoljuk, amikor talalkozunk vele. Sokfelé
jatszottam, sokfajta népzenével keriiltem kapcsolatba, szlovakot, franciat is jatszottam,
de amagyar népzene kimagaslé a vilagon, ezt hatarozottan allitom, és azok is, akik ma-
gyar népzenével foglalkoznak. Energidjaban, csoddjaban, szépségében is lenyigozd, és
ezt csodalva tudom hallgatni mind a mai napig. De Bartdkot és Bachot is nagyon élvezem.
A jazztis nagyon szeretem, jazz-zenészekkel dolgozom huszonhdrom éve. ElsGsorban
ezek, amikben igazan el tudok meriilni, de mindenféle zenét szeretek, mert aki negyven
éve jatszik ugyanabban a stilusban, az csodat ad az embereknek, amikor jatszik. Halmos
Béla Széchenyi-dijas népzenész kérdezte egyszer, hogy mi a kiilonbség egy amerikai
bluesgitaros, egy ir hegedts és egy erdélyi magyar primas kozott, akik negyven éve
zenélnek? A valasz, hogy nincs kozottik kiilonbség. Azért, mert 6k mindharman a sajat
vilagukban élték le az életiiket, és mind a harman csodat adnak a jatékukkal a vilagnak.
Ezennek a szakmanak az igazi szépsége és értéke.
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jottek a mérkc’izé;f“ tkre,
ahol megnezhettek hogy tenyleg\nem

16gni akartunk az oralkrol” -
g V m b e

Rovatunkban honaprol hénapra olyan fiatal sportolékat szolaltatunk meg, akik az évek
soran kitarté munkaval egyre feljebb és feljebb jutottak valasztott sportagukban. Spori!
cimd rovatunkban ezuttal egy ifju kézilabdazoval volt alkalmam beszélgetni, akit batyja
sportszeretete sodort a sportba, hiszen a sziilei ugy gondoltak, hogy lanyuknak is sziik-
sége van a sportra, akarcsak batyjanak. Arrol beszélgettiink Keceli-Mészaros Renataval,
hogy miért lesz valakibol kézilabdazd, hogyan éli meg az iskola és az akadémiai sport
kozotti athidalhatatlan nehézségeket, és milyen tervekkel néz a jovobe. Az ifju kézilabdazo
jelenleg a Nemzeti Kézilabdazo Akadémia (NEKA) n6i NB I-es csapatanak névendéke.

Szoveg: Karké Adam | Foté: Tompos Gabor

Sziileink felelossége

A sziileim miatt kezdtem el sportolni” — kezdett bele
torténetébe Keceli-Mészdros Rendta. Elmondasa
szerint batyja mar Rendta elStt javaban a sport ma-
mordaban élt, ezért sziilei ugy dontottek, lanyuk sem
maradhat ki a sportolds nyujtotta 6romokbdl. A fiatal
kézilabd4zot a kezdetekkor azzal gy6zkodték, hogy
ajovlben a kiemelkedd sporttehetségének koszon-
hetéen barmilyen lehetdséghez juthat, ami jol johet

az életben, és egyébként is, valljuk be: a sport jé. A fiatal
lany, hallgatva a sziil6i noszogatasra, hét-nyolc éves
koraban kézilabdazni kezdett Szegeden. Edesanyjanak
egyik ismerdse gydzte meg a szilil6ket arrol, hogy Reni
probalja ki magat ebben a sportban, hiszen korabban
mar szamos olyan sportot megprébalt, amihez nem ftilt
afoga, mert nem igazan szeretett se tancolni, se egyéb
,lanyos” sportot tizni.

»Szegeden volt egy csapattarsam, akinek a névére

a Nemzeti Kézilabda Akadémidra jart. O mesélt arrol,

hogy az akadémia a Balaton partjan helyezkedik el,

nagyszerd raldtdssal a téra, és persze kivald a kornye- NEIETI 1L ABDA AKADEMIA
zet a sportolashoz. Ezért elmentiink a sziileimmel Bala- s .
tonboglarra, megnéztiik az akadémiat, és mindannyian @

megkedveltiik” - mesélte lelkesen Reni. Hozzatette = .PP“' x
ugyanakkor, hogy a bejutas nem volt a legegyszertibb,

éppen ezért nagyon halas Hajdu Jani bacsinak, aki

sokat segitett neki abban, hogy ma a NEKA tagjalehes-

sen, ahol tulajdonképpen elkezdddott a fiatal sportold

palyafutasa.
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Iskola és kézilabda kozott lavirozni

Reni jelenleg a fonyddi Métyas Kiraly Gimndzium 11.
osztdlyos angol tagozatos tanuldja. Ugy latja, nem egy-
szeri az iskolapadban és a palyan egyszerre jol teljesi-
teni, nehézségek akadnak béven. ,,Szerencsére az iskola
és a NEKA kozott van egyfajta megegyezés, miszerint
az els@ két 6rdranem tudunk bejarni az edzések miatt,
amit az iskola toleral, elfogadjak, hogy nekiink muszaj
az edzéseken is jelen lenniink, ami plusz energidval jar,
és persze nem tudunk egyszerre tobb helyen lenni” -
magyarazta a fiatal kézilabdazé. ,Egy napom tehat ugy
néz ki, hogy reggel edzésre megyek, majd az érarend
szerinti harmadik éraban beérek az iskolaba. Nagyjabol
harom-négy éram van, majd ujra vissza a kézilabda-
terembe, végiil este megérkezem a kollégiumba, ahol
nekidllok tanulni.”

A mindennapok tehat nagyon meghatarozottak, min-
den minuta be van osztva a kézilabdazdé-névendékek
életében, igy nem sok szabadidejiikk van masra. Persze
Reni osztalytarsai koziil nem mindenki sportold, s
olykor szokta rajtuk latni, hogy milyen felszabadultak
és nyugodtak, miutdn véget ér az iskola, és ,csak ugy”
egyutt tudnak légni az 6rak utan. ,Nekiink, akik spor-
tolunk, nem sok lehetdségiink van a kikapcsolodasra,
de szerencsére feltalaljuk magunkat, ezért néha, ha
akad néhany éranyi szabadidénk, akkor a kollégiumban
a csapattarsaimmal és szobatarsaimmal egytitt stitit
stuitiink vagy megnéziink egy filmet” — mesélte 6rommel
Reni, majd hozzatette, hogy az edzések a hétkéznapok
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és a hétvégék részét képezik, nem lehet azon gondol-
kodni, hogy az ember nem megy el edzeni. ,Egyébként
kicsiként is imadtam edzésekre jarni, és ez manapsag
sincsen masképp, mais ugyanolyan 6rommel megyek
le a terembe, mint amikor belekezdtem a kézilabdazas-
ba” - magyarazta a sportold.

A tanarok joindulatan sok milik

Reni szerint tanarainak nagy része kifejezetten nyitott
és megért6 azzal kapcsolatban, hogy neki a minden-
napokban nem csupan az iskolaban kell jol hozni
aformajat, hanem a sportban is. Persze akadnak olyan
pedagdgusok, akik ugyan nem oriilnek — és talan nem

is annyira megért&ek, mint kollégaik -, de sziikség-
szertien belatjak, hogy a sportoldk szamara bizony
asport az elsédleges. ,,Nagyon sok tanarunk tolerans.
Halatjak, hogy egy nehéz edzésen vagyunk tul, akkor
valahogyan préobaljak ugy terelni az éra menetét, hogy
fejben ott tudjunk maradni, de megesett azis, hogy
egy-egy kiilondrat beiktattak a tandraink, hogy azokat
a dolgokat, amiket nem értettiink a tananyagbdl, Ujra
elmagyarazzak nekiink” - mesélte Reni. Kiemelte, hogy
atanarok tobbsége akar éjszakaba nyuldan is tamogat-
ja 6t és tarsait a tanulasban, akar Messengeren, akar
e-mailben barmikor elérhetdek. ,,S6t, olyan is volt, hogy
atandaraink eljottek a mérkbzéseinkre, ahol megnéz-
hették, hogy tényleg nem 16gni akartunk az éraikrol,
amikor egy-egy dolgozat miatt halasztast kértiink.”




Alegtobbet mégis Kiss Henriettdnak, spanyoltanara-
nak kdszonheti, aki ,egy nagyon aranyos lélek, akivel
nagyon-nagyon sokat szoktunk beszélgetni.” Ugyanak-
kor atantargyat sem veti meg; amikor masodik nyelvet
kellett valasztani, akkor a német helyett inkabb a spa-
nyolra esett Renivalasztasa, bar — ahogy mondta — még
nem tudja, mikor és hol fogja kamatoztatni a tudasat.

A sport mellett cél egy polgari,
hétkoznapi élet kialakitasa is

Renitervezi az egyetemi jelentkezést, de konkrét
elképzelése a jovével kapesolatban jelenleg még nincs.
Momentdan az angol tagozaton emelt angol érettsé-
gire késziil, ami mellett testnevelés fakultaciora is

jar — f6ként a sport miatt. Bar nem tudja pontosan,
milyen szakirdnyon tanulna tovabb, azért szamara
aMagyar Testnevelési és Sporttudoményi Egyetem
volna alegkivaldbb felsGoktatdsi intézmény. ,,Abban
biztos vagyok, hogy gyerekekkel szivesen foglalkoznék,
akar edzdi palyafutast is befutnék, de tanarként nem
hiszem, hogy elhelyezkednék, nem tanitanék sajat tan-
targyat; éppen ezért viszont az 6vondi karrier eszembe
jutott” - magyarazta.

Néha muszaj feltoltodni

A fiatal kézilabdazo sporttevékenysége mellett imad
zenét hallgatni, bar § maga nem tanult soha zenélni,
amit nagyon sajndl, de a spanyoldrak elétt — hiszen

a spanyolteremben van egy ,,jé kis zongora” —orommel
toltenek el néhdny percet didktarsaival a YouTube-t6l
segitséget kérve, hogy par dallamig élvezzék a maguk
krealta zenét. Egyébként Reni also tagozaton jart szol-
fézsérakra, de hamar rajott, hogy az nem az 6 vilaga;
magatol azonban nagyon szivesen megtanulna zongo-
razni, halenne ra ideje - bar ez most ugy néz ki, hogy
kivitelezhetetlen, a jovében viszont nem zarja ki, hogy
megtanulja a billentyik virtudz megérintését.

Sportcélok a jovoben

Reninek nagy dlma, hogy részt vegyen az EHF-bajnokok
ligdjaban, de nagy 6rommel toltené el az is, ha magyar
szinekben olimpidt nyerne a csapataval. Persze ezek
mind a céljai kozott szerepelnek, ugyanakkor elGtte
még egy Eurdpa-bajnoksagon és egy vilagbajnoksagon

is megnézné, milyen lehet onnan gydztesként eljonni.
»Szeretnék minél jobb jatékos lenni, és példaképként
szeretnék létezni masok szamara.” Bar dlomcsapata
nem igazanvan, jelenlegi csapatat is imadja, ugyanak-
kor kiemelte a gydri felnétt néi kézilabdacsapatot, ahova
habehivnak, nem tagadnd meg a jelentkezést, ,bar nem
tudom, hogy a jovében, amikor feln&ttben kezdek majd
jatszani, milyen allapotban lesz a gydri csapat, de jelen
pillanatban a hazai csapatok koziil az volna a legjobb
lehet8ség” - fejtette ki Reni. Kiilfoldi csapatok esetében
szivesen utazna Norvégidba vagy egy masik skandinav
orszaghba, ahol kifejezetten erds csapatok jatszanak.

Hatalmas lépés a karrierben

»Jelenleg a NEKA-val NB I-ben jatszunk, ahol a célunk,
hogy bennmaradjunk - mondta Reni -, emiatt pedig
szeretném sok meccsen megmutatni magamat, hiszen
én ebben a szezonban keriiltem feljebb, raadasul tavaly
még csak az ifjusagi bajnoksagban jatszottam, amihez
képest az NB1 egy hatalmas ugras. Eleinte nagy ne-
hézséget okozott az atallas, mert tavaly a sajat korosz-
talyom ellen kellett jatszanom, most pedig van, hogy
nalam kétszer id8sebb és ki tudja mennyivel tapasztal-
tabb ellenfelekkel is szembetaldlkozom.”

Az NB I mellett Reni tovabbra is jatszik ifjusdgi bajnok-
sdgokon, de keményen edz a juniusi Final Fourra, au-
gusztusban pedig - ha a csillagok ugy hozzak 6ssze, hogy
bekertiljon a valogatott keretbe, akkor - a vilaghajnoksa-
gon is résztvesz. ,Jelenleg ugy néz ki - mondta bizakodva
afiatal kézis -, hogy benne leszek a keretben, ezért igyek-
szem a legjobb formamat hozni mindig és mindenhol.”
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» SZINHAZ
Molnar Ferenc: A hattyi
Orkény Szinhaz

Osszeéglitotta:
Karko Adam

» ALLANDO KIALLITAS
GEODA - Interaktiv asvany- és
oslénykiallitas Esztergomban

A résztvevdk a szervezok aktiv kozremiikodésével
barangoljak be az 500 négyzetméteres , banyat”. Harom
asvanyokkal és harom 8smaradvanyokkal berendezett
terem varja a csoportokat. A programot ékszerkészités
szinesiti, illetve a kiallitétermek a kiallitott dolgokon
kiviil meglepetésekkel is szolgdlnak alatogatdk szama-
ra. Ilyen példaul az,,aranymosas” és az 8smaradvanyok
kutatdsa. Aki aktiv, nemcsak a kidllitadsban szerzett
élményekkel, hanem a foglalkozdsok sordan megszerzett
harom kincesel térhet haza.

Tovabbi informacio: https://geoda.hu/

A hattyu mesterkomédia: bravuros humoru, szelleme-
sen éleslato, pestiesen gunyos. Egy tronfosztott dinasz-
tia feje, Beatrix, tlizon-vizen keresztiil probalja vissza-
juttatni csaladjat a hatalomba. Ehhez egyetlen eszkoz
van a kezében: féltve 6rzott lanya, Alexandra. Ot kell
hozzaadni Albert herceghez, a Monarchia trénoroko-
séhez. Albert azonban nem érdeklddik, és Beatrix okos
asszonyként pontosan tudja: a férfi figyelmét egy nére
igazan csak egy masik férfi figyelme tudja felhivni. ,Egy
uralkodd sohasem mondhat le. Trénjatdl megfosztani
lehet, uralkoddi jogait megvonni téle lehet. Ez rendben
van. Mert ez merd erdszak. De ez nem kotelezi arra,
hogy elismerje: elvesztette uralkodoéi jogait. Engedhet
az er@szaknak, attdl fliggden, milyen idében és milyen
kortilmények kozé keriil, de lemondani soha, soha, soha!
Es ha mindannyiunknak pusztulnia kell is, akad még
Habsburg elegendd.” (Bourbon-Pdrmai Zita, az utolso
magyar kiralyné)

» KIRANDULAS
Kékesteto

Bar ez a teliink nem volt hdmentes, mégsem gyonyorkodhettiink
benne olyan sokaig, mintha skandinav baratainknal jartunk volna
kéthetes vakdcion. Viszont szerencsére hazankban is emelkedik
egy magas csucs, ami féltén dvja alatogatdk szamdra a havat, ez
ahely pedig nem mas, mint a Kékestetd. A Kékestetd paratlan
élmények sokasdgdval varja egész évben mindazokat, akik egy kis
turazasra, aktiv kikapcsoldddsra, vagy csupan némi pihenésre
vagynak. Hazank legmagasabb pontja kivald lehetdséget nyujt
mind az egyéni, mind a szervezett formaban érkezd vendégek
szamara, hogy megcsodalhassak a Mdtra panoramajat, élvezzék
amagaslati gydgyhely kiilonleges klimajat, hiszen nalunk a Kékes-
tetdrdl nézve a legkékebb az ég.
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KONYV
Bibok Bea: Ellopott gyermekkor

A parentifikacio jelensége - onfelaldozas gyerekkorban,

felnottkorban és a parkapcsolatokban
Libri Kbnyvkiad6 Kft., 2023.

A parentifikacio kifejezés arra a jelenségre utal, amikor a csaladi szerepek felcserélédnek,
és a gyerekekre olyan feladatok harulnak, amelyek nem az életkoruknak megfeleld felel§s-
séggel jarnak. Ilyenkor a gyerek ,kis feln6tté” valik, akinek az a lathatatlan kiildetése, hogy
érzelmileg és fizikailag kiegyensulyozza a csaladot. Ezeknek a gyerekeknek ellopjak a gye-
rekkorat, aminek hosszu tavon karos hatasa van a felndttkori és parkapcsolati miikodésre.

'op.tt :

S T

gvermekko

A szerz6 ebben a kotetben konkrét példakon keresztiil mutatja be, hogyan alakul ki és miikodik a parentifikacio, és
milyen k6t6dési problémak allnak a hatterében. Ugyanakkor foglalkozik azzal is, hogy az életben milyen nehéz-
ségeik vannak a parentifikaltaknak, milyen tarsat valasztanak, és milyen dinamikak jellemzik a kapcsolataikat.

A szerz6 abemutatott esetek és a kotet utolso fejezetében taldlhatd gyakorlati feladatok révén tudatositani szeretné
amegtanult gyermekkori miikodést, hogy az onreflexid fejlesztése altal elérhetd legyen egy 6nazonosabb, boldogabb,

kiegyensulyozottabb élet.

Tovabbi informacié: https://www.libri.hu/konyv/bibok_bea.ellopott-gyermekkor.html

FILM

Carter edzo

amerikai életrajzi drama, sportfilm, 136 perc,
2005

A feszlltség egyre nétt, ahogy a richmondi High Oilers
akovetkezd kosarlabda-bajnoksagra készuil6dott. A varos
csupa izgalom volt a veretlen csapatnak koszonhetden,

és alelaték minden meccsen megteltek ujjongd szurko-
l6kkal. Senki sem gondolta volna, hogy 1999. janudr 4-én
akozosséghen kitor a viszaly, és oly sok élet megvaltozik,
amikor Ken Carter edzé lelakatolja a tornatermet, és nem
engedi be jatékosait, mert lerontottak a jegyeiket.

Azigaztorténet alapjan késziilt Carter edzd az ellent-
monddsos gimnaziumi kosarlabdatréner, Ken Carter
lélekemeld torténete. Cartert az egekig magasztaltak és
a sarba dongolték egyszerre, amikor belekeriilt a hi-
rekbe azzal, hogy az egész veretlen csapatot a kispadra
kiildte gyatra tanulmanyi eredménytik miatt. A kali-
forniai Richmondban jatszdodé cselekmény az emberi
batorsag és meggybzbdés felemeld, 8szinte portréja; ar-
rol szdl, hogyan lehet legydzni a kornyezet altal allitott
akadalyokat, hogyan lehet fiatal embereknek egy olyan
jovét felvazolni, amely tulmutat a bandakon, a drogo-
kon, a borténon, és igen, még a kosarlabdan is.

IDOSZAKI KIALLITAS
Kapuk a létbhen

A fa motivuma Pieter Bruegeltol
Hollan Sandorig

A t6bb mint 6tven mialkotast felvonultatd kialli-

tas amellett, hogy érinti az eurdpai tajképmiivészet
csucspontjait, a kiilonbozd grafikai technikak — tollrajz,
szinezett fametszet, rézkarc, iivegkarc, akril - atte-
kintését is nyujtja. Mindezt a Grafikai Gydjtemény
gazdag anyaga teszilehet6vé, benne azzal a jelentds
mutargycsoporttal, amelyet Holldn Sandor grafikus
2003 és 2019 kozott ajandékozott a Szépmiivészeti Mu-
zeumnak. Hollan - a fakban rejl belsé erdk érzékeny
megfigyeldje — 1956-ban hagyta el Magyarorszagot, az-
Ota a muterme télen Parizshoz koti, a nyarakat viszont
adél-franciaorszagi Gignacban tolti, ahol a vidéket
jarva vissza-visszatér kivalasztott faihoz, hogy megfi-
gyelve rezdiiléseiket meditativ rajzokat készitsen roluk.

A kiallitas tematikus egységei olyan egyetemes muive-
szi problémakat vetnek fel, amelyek korszaktol fligget-
leniil kihivast jelentettek és jelentenek a miivészeknek.
Ilyen példaul egy fa portréjanak megalkotdasa, az erdei
taj abrazolasmaddjai, a motivum elStt torténd rajzolas-
ban rejlé lehetGségek, a természet erdinek abrazoldsa,
afényviszonyok megjelenithet8sége és a targyilagos
valdosagtol torténd elmozdulds kérdése. A fadbrazolas
és a tajképmivészet klasszikusai — tobbek kozott Wolf-
gang Huber, id. Jan Brueghel, Claude Lorrain, Camille
Corot — mtivein kiviil a muzeum olyan alkotoktdl is
bemutat muiveket, akik kifejezetten inspiraltak Hollan
Sandort, példaul Rembrandt Harmensz van Rijn és
Nicolas Poussin.

Tovabbi informacio: https://shorturl.at/nBQ02
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Kempelen Farkas

>

Szoveg: Bodon Gergely, PhD-hallgato

Januar 23-an tinnepelte volna 290. sziiletésnapjat Wolf-
gang von Kempelen (1734-1804), a pozsonyi csodabogar,
akit paratlan tudomanyos és miivészi jartassaga miatt
titokzatos varazsloként, boszorkanymesterként, ujabban
felvidéki Leonarddként, pozsonyi Brunelleschiként is
emlegetnek, és akire mi, magyarok mint szépemlékii
honfitarsunkra, Kempelen Farkasra emlékeziink. Parjat
ritkité mérnoki tuddsat és mechanikai érzékét filozdfiai
és jogi tanulmanyokkal egészitette ki. Egyarant elismert
Otvos és keresett épitész volt, de a fonetika tudomanya-
nak el6futdraként is tisztelhetjiik. Noha érdekl&dése
leginkdbb a matematika és fizika vilagaba huzta, tudo-
manyos tevékenysége mellett nagy sikert szindarabokat
és verseket irt, valamint zenemuveket is komponalt.

Kempelen proteuszi zsenijét a mechanika dsszefliggései
mellett az eleven vilag dinamikus strukturai, és atarsa-
dalmi felelGsségtudat is egyarant mozgattak. Elsként
forditottale Mdria Terézia magyar kiralyné (1740-1780)
polgari torvénykonyvét latinrol németre, és mint Bacska
telepitési kormanybiztosa sziviigyének tekintette, hogy
elettel toltse meg a gondjaira bizott tertileteket. Mindezt
munkahelyek teremtésével, otthonok és faluk6zosségek
létrehozasaval valdsitotta meg. Tudomadnyos érdek-
l6désének koszonhetben olyan nagyszabasu mérnoki
megolddsokat kothetiink a nevéhez, mint a budai és

a pozsonyivar vizellatasat biztositd szerkezetek, a po-
zsonyi hajohid, a Varszinhaz vagy a schonbrunni kastély
szokdékutjai. Invencidi k6zott a gézturbina prototipusatol
abeszédkelts és mozgasutanzd szerkezetekig rengeteg
elmésséget tartunk szdmon, tobbek kozott azt a Sakkozd
Torokot is, amely nem csupan egy megalkotdjat tuléld
karriert valdsitott meg, de palyafutasa soran olyan ellen-
felekkel szemben aratott gy6zelmet, mint Maria Terézia,
II. ,Nagy” Frigyes porosz kiraly, Edgar Allen Poe, Benja-
min Franklin vagy Bonaparte Napdleon.

Noha tudomaényos hatdsat tekintve a diszciplinateremtd
fonetikai tanulmanyokon alapuld beszédkeltd gép volt
alegjelentdsebb talalmanya, mégis a Maria Terézia meg-
rendelésére készult Torok-kel lett vilaghiri. Jovdnovics
Gyorgy Kossuth-dijas szobraszmiivész a Mlicsarnokban
2007-ben rendezett, az életmiivet bemutaté kiallitason
sajatos megvilagitasba helyezte Kempelen alkotasat.
Egy riportbeszélgetésben - feltehetSen G. E. Lessing mu-
vészetfelfogasara utalva - kifejtette, hogy a Torok nem
csupan mechanikai, hanem mtvészetelméleti jelent8sé-
gliis anndl fogva, hogy valésdgos metafordja a miivészet-
nek; mikodésén keresztiil ugyanis sikertl ,,a nemlétezot
megmutatni, és a ldthatct eltiintetni.” Mindazonaltal
nem csupan e miivét, hanem Kempelen egész személyét
és munkassagat is athatja valamiféle metaforikus erd.

Noha az, hogy ir felmendkkel rendelkezd, tehetds
hivatalnoki csaladba sziiletett, és hogy édesapja vam-

"

hivatal-vezet8ségi tisztsége kiterjedt féuri kapcsola-
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Wolfgang Kempelen

SLOVENSKO

tokkal jart, kétségteleniil szerepet jatszottak Kempelen
életlehetdségeinek alakulasaban, hittel vallott nemze-
tisége — a kor valamennyi kiildetéstudattal megaldott
magyarjahoz hasonldéan - kényes pozicidba helyezte.
Téjékozottsdganak koszonhetden Kempelen elStt isme-
retes volt mindazon honfitdrsak példaja, akik e kidtta-
lan térténelmihelyzetben a szakmai kiteljesedésben
taldltak erdt és megnyugvast, sét, tobbet is ezeknél: ek-
koriban a nemzeti méltdsag és tartas példazasanak sza-
mitott valamennyi magyar tudomanyos és kulturalis
siker. Kempelen alakja ennél fogva mar koraban meg-
testesitdjévé valhatott valami tiszteletre méltonak és
lelkesitdnek. Jollehet emiatt, és a regnald hatalommal
szembeszegll jakobinusokhoz fliz6d8 kapcsolatainak
koszonhetden valt élete végére kegyvesztetté, és kellett
nélkiilézésben meghalnia. Kivételes sokoldalusdga és
példaértékii életmiive azonban bizonyosan a kreativi-
tas, a szorgalom, ahaza- és az emberszqretet, valamint
agyermeki kivancsisag h8sévé teszik. Epp ezért talan
nem tulzds azt dllitanunk, hard emlékeziink, a klasszi-
kus muveltség, az igaz hazaszeretet és a termékenyitd,
inspirativ csoddlkozds erényei eldtt tisztelglink.

Istenhozzad, varazslonk, Kempelen Farkas!

Felhasznalt forrasok:

Az informatikus Aranycsapat, akiket nem felejtunk -
Kempelen Farkas, 2018. https://www.youtube.
com/watch?v=6A3ZT8GTzqw

Foldes Andras: A kislanyverd gép és egyéb talalma-
nyok https://index.hu/kultur/klassz/kempelen/
Kenczler Mihaly: El6adas Kempelen Far-

kasrol https://www.youtube.com/
watch?v=8BPZhz2NDDs

Lessing, Gotthold Ephraim (1963): Laokoon; Ham-
burgi Dramaturgia. ford. Timar llona, Vajda Gyorgy
Mihaly. Akadémiai, Budapest.

Mélyi Jozsef (et al. szerk., 2007): Kempelen - ember
a gépben. C3 Alapitvany, Budapest.

Pataki Sara: Szemfényveszt6 vagy a 18. szazad
zsenije - Ki volt Kempelen Farkas? Képmas, Koztér/
Egyenslly/Mduzsa rovat, 2022. 11. 16.

Szalatnai Rezs6 (1984): Kempelen, a varazslo, Ma-
dach, Pozsony.
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Mintegy 60 ezren latogattak ki az Educatio
Nemzetkozi Oktatasi Szakkidllitasra, amelyet
idén 24. alkalommal rendezett meg a Kultu-
ralis és Innovacios Minisztérium, az Oktatasi
Hivatal (OH) és a HOOK Hallgatéi Szolgaltatd
Ko6zhasznu Nonprofit Kft. A januar 11-13.
kozott, a Hungexpodn tartott rendezvény ismét
széles kinalattal mutatta be a tovabbtanulds-
ban rejl§ lehet8ségeket.

A szakkidllitds megnyitdjan Csdk Jdnos kultu-
ralis és innovacids miniszter, Brassdi Sdndor,
az OH elnoke és E'szterhai Marcell, a Hallgatoi
Onkormanyzatok Orszagos Konferencigja
elnoke koszontotte arésztveviket.

A haromnapos rendezvényen koézel 150
kiallitd: szinte az 6sszes hazai felsGoktatasi
intézmény, szamos szakképzd intézmény,
nyelviskola és képzdintézmény varta alato-
gatdkat, akik az intézmények hallgatoitdl és
munkatarsaitol tajékozédhattak a képzések-
rél, felmérhették felvételi esélyeiket, megis-
merhettek kiilonféle idegennyelv-tanuldsi,
illetve 0sztondij-lehetdségeket.

A 2024 3szén indulé felsGoktatdsi képzésekre
februar 15-ig lehet jelentkezni a felvi.hu-n
elérhetd E-felvételiben. (OH)

) Osszeallitotta:
Karké Adam, Vagoné Ugro Szilvia

A szakmai és tarsadalmi egyeztetések lezara-
sat kovetden a kormany egy rendeletben pon-
tositotta a tanarok és 6vondk béremeléséhez
sziikséges részletszabalyokat, hogy az érin-
tettek mar a februari kifizetéskor az emelt
bériiket kaphassak — irta k6zleményében

a Belligyminisztérium.

A tajékoztatds szerint a tandrok, tanitok,
gybégypedagdgusok és 6vondk bére januartdl
atlagosan 32,2 szdzalékkal emelkedik, és
abéremelés a kovetkezd két évben is folyta-
todik. A béremelés 140 ezer kéznevelésben
dolgozd pedagdgust érint.

A palyakezdd gyakornokok bére 2024-ben 528
800 forint. Pedagogus I. kategoridban a havi
illetmény alsé hatara 410 ezer forintrol 538
ezer forintra nd, pedagdogus II. kategdéridban
pedig 430 ezer forintrdl 555 ezer forintra.
Mesterpedagdgus kategoriaban a havi illet-
mény alsé hatara 520 ezer forintrdl 630 ezer
forintra nd, a kutatétanarok esetében pedig
640 ezer forintrol 750 ezer forintra.

A kormany azt is bejelentette, hogy a koz-
nevelésben dolgozé pedagdgusok béreme-
1ésével parhuzamosan 24 ezer szakkép-
zésben oktatd bérét is emeli. (MTI)

Nekrolog Grétsy Laszlo (1932-2024) emlékére

2024. januar 21-én, életének 92. évében elhunyt Grétsy Ldszlé nyel-
vész, fiskolai tanar, televizids személyiség, akit a nyelvmiivelés egyik
legkiemelkeddbb alakjanak tartanak. 1932. februar 13-an sziiletett Bu-
dapesten, a pesterzsébeti Kossuth Gimnazium utan az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem (ELTE) Bolcsésztudomanyi Karara nyert felvételt,
ahol magyar-torténelem szakon 1954-ben diploma&zott. A nyelvtudo-
many kandidatusa cimet 1960-ban szerezte meg. Munkdaban toltott
éveit a Magyar Tudomanyos Akadémia Nyelvtudomanyi Intézetében
kezdte, tudomanyos munkatarsként. Az Akadémiarol 1987-ben ta-
vozott, és megkezdte munkéjat az ELTE Tanarképzd Féiskolai Kara
magyar nyelvi tanszékének tanszékvezetdjeként. 1989-t6]l az Anya-

2 AT G o R - ) R y oo . FotorAnyanyelvapolok
nyelvapolok Szovetseégének fotitkara, majd alelndke és tigyvezet6 elndke gz5vetsége

lett. T6bb nyelvmiiveléssel kapcsolatos folydiratnal is dolgozott, mint

a Magyar Nyelvdr és az Edes Anyanyelviink, de igazdn ismertté népszert televizids miisorai tették.
Vidgo Istvannal vezetett misora, az Alljunk meg egy szora! sokak kedvence volt, és sok ember figyel-
mét felhivta, milyen sokréti a magyar nyelv.

Prima Primissima-dijas, Magyar Orokség-dijas, SZOT-dijas, Apaczai Csere Janos-dijas nyelvmi-
veld volt Grétsy Laszlo, aki életének zaszlajara a magyar nyelv apolasat tlizte, és ezt az iranyt egész
életén at szivvel-lélekkel kovette.
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Palyazatok

Osszeallitotta: Karké Adam

X. Nagy historias rajzpalyazat
D 4

A Pro Cultura Pannoniae Alapitvany, az Orszagos
Meécs Laszlo Irodalmi Tarsasag és a Megujul6 Oktaté-
sért, Nevelésért Mozgalom hagyomanyteremtd céllal
orszagos tehetségkeresd és tehetséggondozd rajzpa-
lyazatot hirdet dltalanos és kozépiskolds didkoknak,
X. Nagy historids rajzpalyazat cimmel.

Palyazok kore: palydzhatnak hazai vagy hatdron tul
é16 4ltaldnos és kozépiskolas didkok, sajat készités,
egyénilatdsmddot tikkrozd, kreativ alkotasokkal.
Méret: A4. Az alkotds bal / jobb alsé sarkdban jol
olvashaté legyen (gépirassal, nyomtatottan):

B alkotd neve és osztalya,

m iskolaneve, cime,

B felkészit6 pedagogus neve.

Téma /Kategoria:

1. Szent Laszlo kiraly
2. A kadesi csata

3. Avikingek

4. A jaki templom

Bekiildési hatarido: 2024. februar 29.

A palyazat meghirdetdi valamennyi beérkezett alko-
tast megjelentetnek a Facebook-oldalukon.

AzI-V. helyezett oklevél és értékes targyjutalomban
részestl.

Tovabbi informacio: https://shorturl.at/qFJKS

Rajzpalyazat - a 2024. év madara

a kerecsensolyom

b 4

A Magyar Maddrtani és Természetvédelmi Egyesiilet
(MME) ,,Ev madara” rajzpalyazatot hirdet 6vodas,
also tagozatos, felsé tagozatos, kozépiskolds és felnbtt
kategdriakban. A rajzpalyazat témadja: Kerecsenso-
lyom - a2024. év madara. Palyazni kerecsensolymot
abrazolo, kizarolag A4 mérett, kézzel készitett, papir-
alapu alkotdssal lehet.

Palyazok kore:

M 4voddsok,

also tagozatosok (1-4. osztaly),
felsd tagozatosok (5-8. osztaly),
kozépiskolasok (9-12. osztaly),

n
n
]
m felndttek.

Bekiildési hatarido: 2024. marcius 1.

A bekiildési hatarido lejartat kovetéen megkezdodik
adigitalisan bekiildott munkak feldolgozasa, értéke-
lése. Minden kategdriabdl alegjobb 10 mivet valaszt-
jak ki. Ezt kovet6en - kategorianként — a legjobb 10
mt alkotdjat/alkotdjanak képviselGjét elektronikus
uton értesitik a dontd részleteirdl. A papiralapon
beérkezd — kategériankénti — 10 legjobb alkotas koziil
valasztjak ki a — kategériankénti — 3 legjobb palyamd-
vet. A palyazat kiiréi minden kategoéridban a hdrom
legjobb palydzatot dijazzak.

Tovabbi informacio: https://shorturl.at/nCKMQ

Moéra Ferenc meséinek illusztralasa

b 4

A Pro Cultura Pannoniae Alapitvany, Orszagos Mécs
Laszl6 Irodalmi Tarsasag és a Megujuld Oktatasért,
Nevelésért Mozgalom orszdgos tehetségkeresd és
tehetséggondozo rajzpalyazatot hirdet

1.-10. évfolyamos didkoknak Nekeresden tul, Nevenin-
csen innen cimmel Moéra Ferenc meséinek illusztra-
lasra. A palyazat célja a tisztelgés a 154 évvel ezelGStt
sziletett és 90 évvel ezelStt elhunyt kivald ird, mu-
zeoldgus, régész, Ujsagird Mdra Ferenc (1870-1934)
személye, szellemisége, munkassaga elGStt.

Palyazok kore: hazaivagy hatdron tul é16 altaldnos és
kozépiskolas didkok, sajdt készitést, egyénilatasmo-
dot tiikrozd, kreativ alkotasokkal.

Az alkotas mérete egy A4-es oldal. Az alkotas bal/
jobb alsé sarkaban jol olvashato legyen (gépirassal,
nyomtatottan):

B Az alkoto neve és osztdlya;

B aziskolaneve és cime;

m afelkészitd pedagdgus neve.

Téma: Mdra Ferenc barmely meséje

Maximalisan bekiildhetd alkotds: 1 db/pdalyazo.
Dijazas:

I. helyezett: oklevél és miivészeti e-antoldgia Ossze-
allitasa a dijazott muiveibdl.

II-IV. helyezett: oklevél és targyjutalom

Bekiildési hataridd: 2024. marcius 8.

Tovabbi informacio: https://shorturl.at/abjIV
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Regebbi lapszamainkat,
cikkeinket megtalaljak a

folyoiratok.oh.gov.hu
weboldalon

OKTATASI
HIVATAL



http://folyoiratok.oh.gov.hu

Tobbek kozétt az aldbbi,
Tanulécsoportok uj NAT szerint

szdma dtdolgozott
okostankényvek

5 942 érhetdek el a portdlon: |

= Magyar nyelv 7., 11.
® Jrodalom 7., 11.
fany okosfeladat . 'fé’fé’ﬁ?ﬂﬁ? 77 - 1111'
erhetg ef? ® Féldrajz 7-8.
® Bioldgia 7-8.
m Kémia 7-8. |. kotet
® Fizika 7-8.
® Digitdlis kultdra 7., 11.
® Vizudlis kultdra 7., 11.
m Etika 7.

23767

okosfeladatot
készitettek
a felhasznalok

161900 @

leqmagasabb :
a, 'gl't gatéi - feladatot osztottqk ki el felhaszndlé
egyént 1at0g a regisztralt pedagdgusok regisztralt fe
egy nap b a tanulécsoportokban a portalon
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