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MERO LASZLO - POKA TUNDE

TUDASUNK HATARAI:

A VELETLEN MATEMATIKAJA

ES PSZICHOLOGIAJA

B Az élesen ateista angol biolégus, Richard
Dawkins irta: ,Isten létezik, ha méasképp nem
is, olyan mém formajaban, amelynek az emberi

/////
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ke vagy fert6z6képessége van.”* Mostani té-
mank szempontjabdl leegyszertisithetjik ezt a
gondolatot igy: Isten létezik, hiszen tudunk be-
szélni réla. Ugyanebben az értelemben kijelent-
hetjiik azt is, hogy véletlen létezik, hiszen tu-
dunk beszélni réla. Egyik kijelentés sem mond
semmit sem arrél, hogy Isten, illetve a véletlen
val6ban létezik-e a fizikai vilagban.

A pszicholégia tudomanya az ember menta-
lis folyamatait és viselkedéseit kutatja, igy ter-
mészetes médon teriiletéhez tartozik az istenhit
vagy a véletlenben valé hit kutatdsa is. Isten
esetében itt nem fogunk beszélni arrél, hogy
miképpen tudunk beszélni réla, bar az istenhit
pszicholégiai kutatdsdban elért eredményekrdl
kés6bb fogunk ejteni néhany sz6t. Ugyanez a
helyzet jelenlegi témankkal is, a véletlennel, az-
zal a kiillonbséggel, hogy ezzel kapcsolatban fo-
gunk beszélni arrél is, hogy miképpen tudunk
beszélni réla, példaul miképpen ragadja meg
a matematika, a fizika vagy a bioldgia ezt a fo-
galmat. Emellett a véletlen esetében azt is ele-
mezzilk, hogy miféle mentélis folyamatok és
viselkedések kapcsolédnak hozza — ez a vélet-
len esetében bizonyos értelemben egyszertbb,
mint Isten esetében, mert a véletlen semelyik
emberi kultirdban sem szdmit szakralis do-
lognak (van, amelyikben Isten sem, példaul a

Ahogy lehet hinni
Isten létezésében és

Isten nemlétezésében

is, hasonloképpen lehet

hinni a véletlen

Iétezésében és )I[(

nemlétezésében is. 2023/3
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buddhizmusban). Mindkét esetben érvényes, hogy az ilyen kutatdsokbél egyet-
len dolog garantaltan nem fog kideriilni: az, hogy létezik-e Isten, illetve létezik-e
véletlen.

Ahogy lehet hinni Isten létezésében és Isten nemlétezésében is, hasonlékép-
pen lehet hinni a véletlen 1étezésében és nemlétezésében is. Vannak-e dolgok,
amelyek csak Gigy, minden ok nélkiil léteznek vagy megtorténnek, vagy minden-
nek van valami oka? Az istenhit és a véletlenben val6 hit csak nagyon enyhe
korreldciéban all egymaéssal, példaul az isteni gondviselésben valo hiten keresz-
ttl. Masfel6l vannak szakmak, amelyek miivelGire inkabb a véletlenben valé hit
vagy éppen annak hidnya jellemz8, mikézben az istenhit tekintetében nincsen
kozottiik érdemi kiilonbség.

Amikor az ember mérnokoknek tanit pszicholégiat, elGszor is arrél kell meg-
gy6zni 6ket, hogy ha valaki megy az utcén, és a fejére esik egy tégla, lehet, hogy
6 maga is tehet réla. Lehetséges, hogy nem akart észrevenni néhany arulkodé je-
let, ami pedig utalt a baleset lehetGségére. Még az is lehet, hogy explicit figyel-
meztetéseket is a tudattalanjdba szamtizott. A mérnokhallgaték tobbségét arrdl
kell (és nehéz) meggy6zni, hogy nem biztos, hogy teljesen véletlen, hogy éppen
az illetd fejére esett a tégla. A pszichol6gushallgaték tobbségének ez eleve ma-
gétdl értet6dd, erre a szakra altaldban olyanok jonnek, akiknek ez a gondolat
egyaltaldan nem idegen. Oket arrél kell (és nehéz) meggy6zni, hogy a baleset le-
het tokéletesen véletlen is; lehet, hogy az dldozat egyaltalan nem tehet réla, csak
pechje volt.

A veletlen definicioja

B Véletlen az, amit nem lehet kiszamitani. Ez igy eléggé pongyola definiciénak
latszik. Mi az, hogy nem lehet? Oké, mostani tudédsunkkal talan nem lehet, de
a tudomany fejlédése id6vel mégis lehet6vé teheti, hogy kiszdmoljuk a dolgot.
Es egyaltalan, mi az, hogy kiszamitani? Milyen pontossaggal akarjuk kiszamita-
ni azt a valamit? Nem lehet, hogy b6ven elegendd bizonyos pontosséggal meg-
hatarozni, és akkor senkit sem zavar, hogy taldn lehetne pontosabban is, de va-
lamiért nem megy.

Lehet, hogy ez a rovid definici6 ezer sebbdl vérzik, de matematikai fogalom-
nak nagyon jél bevalt. Amikor az 1600-as években Blaise Pascal elkezdte kidol-
gozni ,,a véletlen matematikajat” (amit ma val6szintiségszamitasnak neveziink),
még valdban eléggé homalyos volt a fogalom, errél remek gondolatmenetet
olvashatunk Rényi Alfréd konyvében.” Az idék soran kideriilt, hogy a val6szint-
ségszamitas egy teljes értékl matematikai diszciplina, amelynek miiveléséhez és
alkalmazésdhoz a fenti kérdésekkel egyéltalan nem szitkséges foglalkozni.

Rényi Alfrédnek csak 49 év adatott meg ezen a Foldon. A temetésén ErddGs
Pél, Rényi kozeli bardtja és munkatarsa ezzel kezdte a beszédét: ,,Az emberélet
egy val6szintiségi valtozd.” Ezen a jelen levé nem matematikus hozzatartozok és
baratok eléggé felhaborodtak, micsoda illetlen, profan hangvétel. A jelen levg
matematikusok kénnyekig meghatédtak ezeken a szavakon. Az 6 nyelvikon Er-
dés azt fejezte ki nagyon szépen, hogy ,mindnyéajan Isten kezében vagyunk”.

Rényi Alfréd egyik hires mondasa: ,,Aki azt mondja, nem szereti a matemati-
kat, az tulajdonképpen azt mondja, nem szeret gondolkozni.”® A mi szempon-
tunkbdl ez a gondolat azért érdekes, mert a matematikus elsé szerzg a lelke mé-
lyén tokéletesen egyetért vele. A pszichol6gus masodik szerzg ezzel kapcsolat-



ban felhozza azt a folklértorténetet, amikor a jé tiindér felajanlja egy kisfitinak,
hogy teljesiti hdrom kivanséagat. A kisfia elsé kivansaga: ,Ne legyen tébbé ma-
tek!” Mire a jé tindér: , Teljesitve. Nincs tobb kivansagod.”

A pszicholégia mivelése nem igényel matematikai vénat, noha absztrakt
gondolkodést nagyon is. A matematikusbdl pszichol6giai kutat6va valt elsé szer-
z6nek be kellett latnia, hogy a matematika szigora a pszichés folyamatok leira-
séra alkalmatlan eszkoz. Ez azonban nem akadélya annak, hogy a nem raciona-
lis mentélis folyamatokat és viselkedéseket is tisztan tudomanyos eszkozokkel
vizsgaljuk. A hit kutatédsa példaul igen latvanyos eredményekre vezetett. Néha-
nyat diéhéjban bemutatunk, mert sziikségiink lesz rajuk, amikor esszénk végén
ratériink a véletlen pszicholégiajara.

A hit ereje

B Amikor egy 4j gyogyszert tesztelnek, mindig végeznek placebovizsgélatokat is.
A gybgyszerkutatdsok esetében a placebohatést le kell vonni a gyégyszer hatasa-
bél, és ha ezutdn is marad valami gy6gyit6 hatas, azt mér csak a gyogyszer hat6-
anyaga okozhatja. A placebo hatdsa viszont 6nmagéban is nagyon bonyolult, sok-
féle korulménytdl fiigg. Még a ,,gyégyszer” aratdl is: a draga placebo jobban gyé-
gyit, mint az olcs6. Onmagéban is érdekes kérdés, hogy mitél hat a placebo?

Erre a kérdésre mindmaig nincs egzakt tudoményos valasz. A gy6gyuldsban
sok minden jatszik szerepet: a beteg tudatositja magéban, hogy beteg, elmegy az
orvoshoz, az orvos odafigyel rd, megvizsgalja, tandcsokat ad, gyogyszert ir fel,
a beteg fizet az orvosséagért, felveszi a beteg szerepét, az eléirt idében beveszi a
gyogyszert, meg akar gyogyulni. Emellett minden bizonnyal szerepet jatszik
a hit is, a hit az orvosban, a hit a gy6gyuldsban, a hit magdban a gyogyszerben,
és akar a hit Isten segitségében is. Mindezeken az sem véltoztat, ha a gyégyszer
val6jdban placebo.

A placebo hatdsdban az a furcsa, hogy sokszor nemcsak eredményében, de
folyamatédban is nagyon hasonlit a val6di gyégyszer hatdsahoz.* Példaul a fajda-
lomcsillapitasra adott placebo nagyjabdl ugyanannyi id6 alatt hat, mint a hata-
sos gyogyszer. Ez azt mutatja, hogy a placebénak valédi élettani hatésa is van.
Az immunrendszer nem teljesen 6nalléan, csak tgy magatél miikodik, hanem
az idegrendszer is vezérli a miikodését.® Példaul a depresszié blokkolhatja az im-
munrendszer miikodését; alighanem ezért gyakoribbak a daganatos megbetege-
dések a depressziésok kozott. Az érem masik oldala: a placebohatds még a
konditeremben is tud mtkoédni.® Azok, akik placeboszteroidot kaptak, tobb
izmot pakoltak magukra, s igy erGsebbek lettek a kutatas végére, mint akik sem-
mit sem kaptak.

Ha valaki hisz abban, hogy meggyo6gyul, az pozitivan befolyasolhatja az alla-
potat, mig ha abban hisz, hogy semmi és senki nem segit rajta, az noceb6ként
hathat (ami negativ placebohatast jelent), és akar a végzetét is jelentheti.” Ha pél-
déul valaki hisz az ima erejében, ezzel is sikerrel 0szténozheti az immunrend-
szerét a betegség lekiizdésére. S6t ebbdl a szempontbdl az is mindegy, hogy ki
mondja az iméat, maga a beteg, egy pap vagy akar maga az orvos. Egy felmérés
szerint az amerikaiak 64%-a gy gondolja, hogy az orvosnak egytitt kell imad-
koznia a betegével, ha az tgy kivédnja, és csak 27% tagadja ennek fontossagat.
Eurdpai szemmel ez afféle tipikus amerikai naivitdsnak tinik, de egyaltalan nem
biztos, hogy igazunk van.
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A tudomanyba vetett hit éppoly sikeresen 6szténézheti az immunrendszert
a betegség lekiizdésére, mint barmilyen masfajta hit. Akinek megadatott a tudo-
maéanyba vetett hit, anndl ez szerencsésen kombinédlédhat a tudomény tényleges,
vitathatatlan eredményeivel, példaul a bizonyitottan hatdsos terdpidkkal és
gyogyszerekkel.

Az orvosba és a terapidba vetett hit és a beteg egyéb (példaul vallasos) hite
nem feltétleniil mond ellent egymasnak.® Az istenhivg beteg is elfogadhatja, st
igényelheti az orvosi beavatkozast, és ennek hatdsabél semmit sem von le, ha az
eredményt Isten jésaganak tulajdonitja. Ha pedig az orvosi beavatkozas ered-
ménytelen, még mindig vélaszthat: beletérédhet és elfogadhatja Isten buntetése-
ként, ez esetben konnyebben nyugszik bele sorsaba, jollehet el6fordulhat, hogy
azt val6jdban egyfajta nocebohatéds okozza. Vagy kereshet masik orvost vagy
masfajta terdapiat, amelyhez szintén Isten vezérelte. Hiv6ként kénnyebb élni és
konnyebb meghalni is.

Még egy fontos szempontot emlitiink itt meg, ezt mar részletesebb magyarazat
nélkal. Pszicholégiai szempontbdl a hit (beleértve az istenhitet is és az ateista hi-
tet is) egyfajta direkt percepciénak tekinthetd.® Ezért a hit targya esetében nem
érezziik sziitkségesnek a racionalis indoklést vagy levezetést, hiszen ,latjuk”.

A véletlen matematikaja

B A matematikaban a valészintiségszamitas onall6 diszciplinava valt. Mdvelé-
séhez vagy alkalmazasédhoz elegendd ismerni a definicidkat és néhany matema-
tikai tételt, ami ezekbdl a definiciokbdl kovetkezik, és egyaltalan nem sziukséges
foglalkozni azzal, hogy létezik-e egyaltalan véletlen, vagy hogy mi okbél nem
tudjuk kiszamitani azt, amire a diszciplinat alkalmazzuk. Illusztraciéként a
val6szintiségszamitas konyvtarnyi irodalmabél® csak harom egyszerd példat
emlitink meg: a biztositds esetét, a nagy szamok torvényeit és a Monty Hall-
problémat.

A biztositas" igen régi fogalom, mar az Gsi Babilonban is lehetett biztositast
kotni. A babiloni biztositok sok szempontb6l hasonléan miikédtek, mint a mai-
ak. Nem érdekelte 6ket a katasztrofak, veszélyek megtorténésének oka, csupén
az, hogy mennyi haj6é szall tengerre, mennyi tér koziliik épségben vissza,
mennyi hajé utan kell kértéritést fizetniiik. Ugy gondolték ugyanis, hogy a ha-
jo0s tgyis mindent megtesz azért, hogy ne érje baj, végil is 6 viszi vasarra a bé-
rét, nem a biztosité iroddiban ildogéld hivatalnokok. Ha a hajés minden évin-
tézkedést megtett, ami emberileg megtehetd, akkor méar a magasabb hatalmak
kezében van a sorsa, az mér emberi eszkézokkel nem befolyasolhaté — az ilyes-
mit a legjobb, ha véletlen eseményként kezeljiik. A biztositds éppen arra vald,
hogy ne legytink teljesen kiszolgéltatva a hatalmunkon kiviil es6 eseményeknek.
A biztositék matematikusai igen kiterjedten hasznaljdk azt a matematikai appa-
ratust, amit a nagy szamok torvényeinek neveznek.

A nagy szamok toérvényei jol szemléltethetSk a véletlen bolyongéssal. A vé-
letlen bolyongés azt jelenti, hogy valaki, mondjuk egy részeg ember mindig tel-
jesen véletlenszertien 1ép egyet jobbra vagy balra. Kérdés, hogy ilyen feltételek
mellett el6bb-ut6bb hazajut-e — feltételezve persze, hogy az otthona abban az ut-
cdban van, amelyben éppen tantorog. Nos, az ember naivan azt gondolna, hogy
ha induléskor eléggé messzire van az otthontol, akkor valészintileg sohasem fog
hazajutni, mivel mindig a kiindulési pont koéral fog tdntorogni kisebb-nagyobb



kilengésekkel. Ez azonban tévedés. Matematikai példdban persze eltekintink
olyasmit6l, hogy részegiink id6vel majd csak kijézanodik. De a nagy szdmok tor-
vényébdl ez esetben az kovetkezik, hogy el6bb-utébb biztosan hazajut.

Ez nemcsak akkor érvényes, ha emberiink végig csakis egy egyenes mentén tan-
torog jobbra-balra. Ha keresztutcak is vannak, és azokon is elfordulhat, azaz a tan-
torgasat nemcsak egy, hanem két dimenziéban végzi, akkor is el6bb-ut6bb biztosan
hazajut, akdrmilyen messzire lakik is. Ha viszont méar emeletek is vannak, azaz a
séta harom dimenziéban torténik, akkor tdvolrél sem biztos, hogy részegiink vala-
ha is hazaér. Erre az esetre mér a nagy szamok térvényei koziil egy masik bizonyul
érvényesnek. E térvény szerint még ha részegiink torténetesen a szomszéd haz el-
s6 emeletén lakik is, akkor is 1/3 f6lott van a val6szintisége annak, hogy soha az
életben nem ér haza,"” bolyonghat az id6k végezetéig a harom dimenziéban.

A nagy szdmok torvényeinek alkalmazasara egy masik példa: a masodik vi-
laghabortiban az angol matematikusok arra voltak kivancsiak, hogy London
bombézésa sordn a németek konkrét célpontokat igyekeznek-e eltalalni, vagy
csak London éltalanos terrorbombazasa volt a céljuk. Latszélag lehettek kiemelt
célpontok, hiszen London bizonyos teriileteire sokkal tobb bomba hullott, mint
mas tertletekre. A véletlen torvényeinek segitségével azonban kideriilt, hogy
ilyen kiemelt célpont nem létezett. Ennek ismeretében az angolok inkdbb magét
a varost probaltak védeni, és nem konkrét célpontokat.

A nagy szdmok torvényei bizonyos értelemben csupan csak megerésitik azt
az Gsi tudast, hogy a szerencse vak. Amit ehhez hozzéatesznek, az mindossze
annyi, hogy noha vak, azért valamennyire mégiscsak kiszamithaté. E cikk els6
szerzGjének nagyapja szokta volt mondani, hogy mindig legyen nalad egy sors-
jegy, hogy ha a szerencse be akar jonni hozzad, akkor ne talaljon zart kapukra.
Nem kell hinni benne, nem kell ennél tébbet tenni a kegyeiért, nem is érdemes,
de ennyit azért tegyél meg. A nagy szamok torvényei a maguk absztrakt médjan
ugyanezt mondjak a matematikussa lett unoka szdmara.

A Monty Hall-probléma® a nagy szdmok stlyos matematikai torvényei utdn
inkabb csak egy kis divertimento, de j6l mutatja, hogy a valdszin(iségszamitas
gondolkoddsmdédja mennyire ellentétben allhat a hétkéznapi intuiciénkkal. Az
1970-es években a matematikai folklérban viharos sebességgel elterjedt egy fel-
adat, amely egy amerikai tévévetélkeddbe is megtalélta az atjat (ennek cime volt
Monty Hall).

A vetélkedbben gydztes jatékost harom ajté elé vezették. Az egyik mogott egy
igen értékes nyeremény volt, a masik ketté mogott semmi. Miutén a jatékos ki-
valasztott egy ajtot, a jatékvezet6 még nem nyitotta azt ki, hanem ezt mondta:
~-Mindnyéjan tudjuk, hogy a masik két ajté koziil legalabb az egyik mogott nincs
semmi. Nos, én most kinyitom az egyiket.” Ezutan kinyitotta az egyik ajtét, és
mindenki lathatta, hogy ott nincs semmi. Ezutan a jatékvezetd igy szoélt: ,,Ked-
ves jatékos, ha tgy érzi, most még meggondolhatja magat, és valaszthatja mégis
inkdbb a masik ajtot.”

Az emberek tobbségének vélasza: ,Dehogy valtok!” A jatékvezetd azzal, hogy
kinyitott egy ajt6t, semmilyen j informaciét nem adott, hiszen tgyis tudtam,
hogy a két mésik ajt6 kozil ki tud nyitni egy olyat, ami mogott nincs semmi, és
azt is tudtam, hogy a jatékvezet6 tudja, hol van a nagy nyeremény. A megmaradt
két ajté kozott az esélyek egyenlGek, vagy itt van a nyeremény, vagy ott. Megiit-
ne a guta, ha véltanék, és kideriilne, hogy ezzel elléptem a nagy nyereménytél.
Kevésbé it meg a guta, ha nem valtok, pedig kellett volna.
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A matematika nem ezt mondja. A valdszintiségszamitas segitségével kisza-
molhaté, mekkora az esély a nyerésre, ha valtunk, illetve, ha nem valtunk.
A szamolas eredménye az, hogy ha nem valtunk, akkor egyharmad eséllyel nye-
riink, ha viszont valtunk, akkor kétharmad eséllyel. De miért higgye el ezt az
eredményt az, aki nem ért a matematikdhoz? Egy matematikus is tévedhet.

Tényleg, miért nétt duplajara a masik ajté esélye, amikor a jatékvezetd nyil-
vénvaléan nem adott semmiféle érdemi informéci6t? Ugyis tudtuk, hogy olyan
ajtot fog kinyitni, ami mogott nincs semmi. Kezdetben egyenlé volt mindharom
ajté esélye, mit6l valtozott volna ez meg, mitél lenne most a még jatékban levs
két ajté esélye kiillonboz6?

A valészintiségszamitas Bayes-tétele erre magyarazatot ad, de nem matema-
tikus szamara ez nem érthetd, és még a matematikusok sem egykonnyen latjak
at, e cikk els6 szerzdje példaul annyira nem hitt benne, hogy el is rontotta a sza-
mitast sok évvel ezel6tt. Egyetlen utat sikeriilt talalnunk, amelyen a pszicholé-
gushallgatok is atlatjak, miért érdemes valtani.** Ha a gyakorlatban kiprébaljak a
helyzetet, sokszor megismételve, akkor egy id6 utan vilagossa valik szamukra,
miért érdemes valtani. A delikvens rajon arra, hogy ha nem valt, akkor abban az
esetben fog nyerni, ha egybdl eltalalta a nyerd ajtét, ha viszont vélt, akkor abban
az esetben fog nyerni, ha egyb6l nem talélta el a nyer6 ajtét. Marpedig az ember
csak az esetek egyharmaddban talélja el egybdl a nyerd ajtét, és az esetek kéthar-
madéaban nem. Néhany éras gyakorlati jaték utdn a pszicholégushallgaték a sa-
jat szavaikkal korrektiil el tudjdk magyarazni, miért kell valtani — igaz, igy sem
fogja megérteni, aki maga nem prébalta ki.

A véletlen matematikdjaban gyakoriak az olyan gondolatmenetek, amelyek
annyira ellentmondanak a hétk6znapi intuiciénknak, hogy a legtébb embernek
csakis egy erds tapasztalat Gtjan tudnak bejutni a fejébe még akkor is, ha énmaguk-

s

ban nem kilonosebben bonyolultak. Erre kitting példa a Monty Hall-probléma.

A véletlen a fizikaban

B A matematika esetében egyéltaldn nem kell foglalkozni azzal, hogy mi min-
den okozhat egy véletlennek tekintett eseményt, erre volt példa a biztositék ese-
te. S6t még a Monty Hall-probléma esetében is a legjobbnak az bizonyult, ha gy
tekintettiik a nagy nyeremény helyét, mint egy a mi szamunkra véletlen ese-
ményt, noha példdul a jatékvezets szamara egyaltalan nem volt az.

A fizikaban is sokdig hasonlé médon tekintettek a véletlenre. Ezzel kapcso-
latos Einstein hires mondésa, amikor a kvantummechanika épp sziilet6ben levg
diszciplinajét kritizalta: ,,Der Herrgott wiirfelt nicht”, azaz az Uristen nem lehet
szerencsejatékos. Mai tuddsunkkal talan igy békithetnénk meg Einstein haborgé
lelkét: Isten val6jaban mégiscsak egy szerencsejatékos, de ehhez olyan tokéletes
véletlent teremtett, amelyet nem teremthetett més, csakis 6. Ezt két példaval
illusztréljuk: az elemi részecskék és a kdosz fizikajanak esetével.

Az elemi részecskék esetében a fizikusok a huszadik szdzad elején kénytele-
nek voltak felismerni, hogy a newtoni fizika a nagyon kicsi, atomnal is kisebb
részecskék esetére mar nem érvényes, és ezért olyan elméletet épitettek fel, a
kvantummechanikét, amely arra alapoz, hogy az elemi részecskék mozgasa tel-
jesen véletlenszerd. A kvantumfizika idedja szerint a vilag latszélag rendezett,
szabalyszer( jelenségei mogott az elemi részecskék teljesen véletlenszerd tanca
hazédik meg. A kvantummechanika tudomanyéanak egyik 4tiit6 erejd vivmanya



volt, amikor sikertilt bebizonyitani, hogy Newton torvényei ebbdl a furcsa ideéa-
bél is levezethetdk.”

Ezek utan az elektront mar nem egy icipici d4gytgolyoként képzelték el, ha-
nem olyan részecskeként, amely barhol felbukkanhat, és kiillonb6z6 valészini-
ségekkel t6lti be a tér killonbozb helyeit. Maga az elektron pedig nem egyéb,
mint ezeknek a val6szintségeknek az Osszessége. Ennek az elméletnek Oridsi
horderejt kovetkezményei lettek, az atombombatoél a szamitégépig.

A kaosz fogalmarél egy ismeretlen ismeretterjeszté talalt szép hasonlatot, és
ettél az egész vildgon divatba jott a kdoszelmélet. Megrebbenti egy pillangé a
szarnyat Tokiéban, és emiatt hatalmas vihar kerekedik New Yorkban — mondta
az ismeretterjesztd, és mindenki Ggy érezte, hogy most mar érti a kdoszelméle-
tet, vilagos, mi az a pillangéeffektus. Pedig Toki6ban, akarcsak a hivosvolgyi
Nagyréten, a lepkék alland6an verdesnek a szarnyaikkal, és szerencsére ehhez
képest ritkak New Yorkban a tornadék.

A kéoszelmélet val6jaban arra mutat néhany elegans matematikai modellt,
hogy bizonyos esetekben nagyon kis kiillonbségek a kiindulasi feltételekben
alapvet6éen megvaltoztathatjdk a végeredményt. Pontosabban: eléfordulhat,
hogy az elkeriilhetetlen pontatlansédgok (példdul a mérési vagy akar a kerekitési
hibdk) nem kiegyenlitik egymast, hanem épphogy felerGsitik egymas hatasat —
és ez akkor is el6fordulhat, ha a kerekités csupén a tizedik tizedesjegyre vonat-
kozik. Ha ilyen eset &ll eld, akkor egy figyelmen kiviil hagyott pillangészarny-
rebbenés valéban ellenkezgjére fordithatja a meteorolégiai szamitasok eredmé-
nyét. Ett6l azonban még aligha allithatjuk, hogy ez az artatlan pillang6 okozta a
vihart, akkor sem, ha nélkiile hét 4gra siitott volna a nap New Yorkban.

A kaoszelmélet azért érdekes, mert felhivja a figyelmet a vilag egy kellemet-
len tulajdonsagara: el6fordulhatnak olyan esetek, amikor a szamitds pontatlan-
sdgat nem a tudasunk hidnyossédgai vagy méréseink pontatlansagai okozzék, ha-
nem maga a vizsgalt dolog szerkezete. Ha egyszer ilyesmibe botlunk, akkor nem
segit sem a tudés, sem a pontosabb mérés. Vannak olyan matematikai objektu-
mok, amelyek a szerkezetiikb6l adédoéan, elkertilhetetleniil kaotikusak, és ilyen
matematikai objektumok rendre elé is fordulnak fizikai modellekben, példaul
azokban, amelyeket az idGjaras eldrejelzésére hasznalnak. Ha az idGjaras (mint
természeti jelenség) miikodése valoban megfelel a kdoszelmélet matematikai
modelljeinek, akkor sohasem lesz pontosan elérejelezhets. S6t ez esetben akér-
hogyan is fejlédik a meteorolégia tudomanya, garantaltan mindig is lesznek 6ri-
asi melléfogasok.

A veéletlen a biologiaban

B A newtoni vildgképet nem a valGszintiségszamitas fejlédése ingatta meg eld-
szor, és még csak nem is a fizikdé, hanem a biol6gidé. Darwin morva szarmaza-
sa kortarsa, az osztrak biol6gus Gregor Mendel kisérletei azt mutattak, hogy az
oroklédés a véletlen torvényei szerint miikodik, és ez az elképzelés a gének fel-
fedezésével teljes mértékben igazolast nyert. A hétkéznapi nyelvbe is bekeriilt a
genetikai lott6 fogalma.

Hétéves volt e cikk elsG szerzdjének a lanya, amikor egy lusta vasarnap dél-
el6tt bemaszott hozza az dgyba, odakucorodott, és igy szolt: , A te szemed barna,
anyaé is, az enyém meg kék. Hat ez hogy lehet?” El kellett neki magyarazni ott
helyben a dominans és a recessziv éroklgdést, példaul Mendel kisérleteit a pi-
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ros, a fehér, illetve a rézsaszin viraga borsokkal. Meg is jegyezte egy életre. Ami-
kor tiz év mulva az iskolaban tanulta, csak legyintett, hogy én ezt mar ezer éve
tudom, és gondolkodédsaban azota is fontos szerepet jatszik a genetikai lotté fo-
galma.

A bioldgiai lények miikodésének fontos alapelve a sokféleség, ez alapozza
meg a darwini evolaciot, ennek készonhetd, hogy a biolégiai 1ények nagyon jol
tudnak alkalmazkodni a kiilsé koralmények valtozasaihoz. Minden jel arra mu-
tat, hogy a természet a sokféleséget a véletlen alkalmazasédval oldotta meg az iva-
ros szaporodas esetében, de sok mads esetben is. Egy méasik példa a hangulatok
esete.

Az él6lények nem egyszerd fizikai gépek, azonos helyzetekben nem mindig
ugyanugy reagalnak. Mar egészen egyszeri él6lények esetében is megfigyelhe-
t6, hogy hangulataik vannak, és azok jelentGsen befolyasoljak a reakcidikat.
A bioldgiai lények esetében nem lenne célszer(i, ha minden hasonlé helyzetben
hasonléan reagalnanak, mert ez a 1ények adaptivitasat rontanéd. A természet az-
zal a mechanizmussal érte el, hogy a biolégiai lények képesek legyenek azonos
helyzetekre idénként kiilonb6z6 médokon reagélni, hogy véletlen mechanizmu-
sokat is beépitett a gondolkodasukba. Ezeket emberi fogalommal hangulatoknak
szoktuk nevezni. A természet (vagy Isten — esetiinkben ez most teljesen mind-
egy) igy érte el, hogy az élet ne legyen annyira unalmasan egyhangi, mint a
puszta fizikai 1ét.

A véletlen pszicholdgiaja

B A kédoszelmélet segitségével felfedezett jelenségek nemcsak az iddjarasban
vagy a fizika egyéb specidlis modelljeiben jelenhetnek meg, hanem akar az em-
ber belsé vildgdban is. Ingrid Sjostrand svéd kolté Néha csontvazakrél dlmodok
cimi gyerekversében' az anya megprébalja megvigasztalni a gyereket, hogy
»csak dlom volt”. Mire a gyerek: ,,Mintha sokat segitene, / hogy a szérnytiség itt
beliil van / és nem ott kiviil.”

Kiviilr6l nézve nagyon mulatsagos tud lenni, amikor harmad- vagy negyed-
éves pszichol6gushallgatok elemzik a sajat tudattalanjukat, méar valami alakulé
hozzaértéssel, de még csak félig-meddig megértett fogalmakkal. A tudattalanom
ezt csinélta, azt gondolja, amazt érzi... Csak egyrdl feledkeznek el: arrél, hogy a
tudattalan lényege éppen az, hogy nem tudunk réla. Es ha a tudattalan is vala-
miféle olyan dolog, amelyre érvényes a kdoszelmélet, akkor nemcsak nem tu-
dunk réla, hanem nem is tudhatunk, legalabbis biztosat garantaltan nem. Mar-
pedig a legtjabb kutatasokban sok jel mutat arra, hogy a tudattalan miikodése is
tobbé-kevésbé megfelelhet a kdoszelmélet modelljeinek.” Amikor azt mondjuk
valakire: olyan szeszélyes, mint az iddjarés, lehet, hogy valdjaban sokkal mé-
lyebb analdgiat allitunk fel, mint gondolnénk.

A pszichologiai kutatdsok azt mutatjak, hogy a véletlen létezésének kérdése
hit kérdése. Az emberek kozott nagy killonbségek vannak abban, hogy ki meny-
nyire hisz a véletlen létezésében — ennek latvanyos példéja a jelen cikk beveze-
téjében latott jellegzetes kiillonbségek a mérnok-, illetve a pszichol6gushallgaték
kozott. De akar hisz valaki a véletlen 1étezésében, akar nem, a véletlen fogalma
kitting eszkoznek bizonyult nemcsak tudasunk hatarainak tagitdsara, hanem a
természet egészen 4j torvényeinek felfedezéséhez is.



A tiszta, par excellence hit pszicholégiajanak kutatdsaban fontos tertilet a vé- 11
letlenben val6 hit mikodésének megértése, mert ebben az emberek kozott igen
nagy variancia talalhatd, és itt a szakralitassal kapcsolatos em6ciék nem torzit-
jédk a hit mechanizmusainak miikodését.
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KOTTA IBOLYA

A KLINIKAI KORKEPEN TUL:
BIZONYTALANSAGINTOLERANCIA
MINT TRANSZDIAGNOSZTIKUS
SEBEZHETOSEG

A bizonytalansag
egzisztencialis réme
eldl azonban nem

igazan lehet menekiilni.

Fajdalmas lehet

a felismerés, hogy

a finomhangolt
univerzum érzéketlen
¢s siiket a vagyainkra.

kiszdmithat6 és tervezhetd életre va-
gyunk. A vildgjarvany — ismét, akarcsak
példaul kordbban a 2008-as vilaggazdaségi val-
sdg — tonkretette a gondosan megtervezett élet

s 22

B izonyos mértékben mindannyian biztos,

rank nemcsak sajat bizonytalansdgunk, hanem
egyfajta kollektiv bizonytalanség is: senki nem
tud semmi biztosat.

Az orosz—ukran hébora kitorésével pedig a
torténelem ismét visszaigazolta, hogy a bizton-
sagba vetett meggy6z6déstuink illtzid, Gnamitas.
A biztonsag illtziéja romba délt. Sok helyzetet
bizonytalansig jellemez, amelyet nem lehet
azonnal megoldani. Hogyan tudunk ezzel meg-
birk6zni?

Felelem az ismeretlentol

W Az ismeretlentdl vald félelmet az informécidé
hidnya okozza. Ez a félelem evolacios termék.
Oseink talélési esélye jelentdsen megnétt, ha a
fenyegetés elsé jeleire reagaltak. ,Jobb félni,
mint megijedni” — tartja a mondéas. A génto-
vabbvitel szempontjabdl Gseink nyer6 stratégia-
ja az volt, hogy az els6 bizonytalan vészjelzésre
reagaltak. Az ismeretlen veszélyes lehet, hiszen
amit nem ismeriink, amit nem tudunk kontrol-
l4lni, att6l tavol tartjuk magunkat, attél elme-
nekiilink mindaddig, amig meg nem ismerjiik,
mert nem akarjuk kockaztatni a testi/ lelki ép-
ségiinket.



Az ismeretlen tehat Gsid6k 6ta az emberiség egyik alapvetd félelme. Benne
van a halédlfélelemben, és benne van a sotétségtél valo félelemben is. Igazabdl
nem magatél a sotétségtdl féliink, hanem attél, ami benne van. Marpedig a s6-
tétben gyakran az is ott van, ami val6jaban nincs, tehdt minden, amit beleve-
tit a fantazidnk. A sotétben val6 félelem tehat a bizonytalantdl, a megfoghatat-
lantél, az ismeretlent6l ered. A félelem atmehet szorongasba, amely 4titatja
a gondolkodast, és ratelepedhet az életiinkre: nem tudjuk pontosan, hogy mi-
ért érzink nyugtalansagot. A szorongasnak, szemben a félelemmel, nincs
konkrét targya.

A jovo megismerhetetlen

B Az ismeretlentdl val6 félelem egy kozponti eleme az, hogy nem lathatjuk
eldre a jov6t. Hacsak nem hisziink a szuperracionalis j6slés, az ezotéria mivé-
szetében vagy a jov6be latds, azaz a prekognicié képességében, a jov6 megis-
merésében csupdn becslésekre tamaszkodhatunk. Barmennyire szeretnénk,
a jové megismerhetetlen, igy a bizonytalanséag elkeriilhetetlen. Az ékori sztoi-
kusok azt tanitottak nektiink, hogy ha képtelenek vagyunk irdnyitani egy hely-
zetet, fogadjuk el azt. Végsd soron, biztos, hogy ismerni akarjuk a jové titkat?
Nem lenne nagyon unalmas az élet, ha minden esemény kimenetele elére
ismert lenne? A bizonytalansdg izgalom forrdsa is lehet, hiszen bele van ko-
dolva a meglepetés eleme. Csakhogy ,hating waiting”, hangzik frappdnsan an-
golul: varakozni marpedig utdlunk. A bizonytalansig legtobbszor inkabb a
szorongés, mint az izgalom forrdsa. Ha nincs jovd, nincs neurézis, mondhat-
néank, hiszen a szorongas a jov6 bizonytalansdgabél fakad. Amikor aggédunk
egy jovébeli esemény miatt, a bizonytalan helyzet lehetséges kimenetelére
gondolunk, és megprébalunk valahogy felkésziilni. A valésdgban azonban az
aggodalom nem csokkenti a bizonytalansigot, amellyel szembesiiliink, hanem
inkabb arra késztet benniinket, hogy még jobban aggédjunk. Emberi természe-
tiinkbdl fakadéan a biztos rosszal is konnyebben megbirk6zunk, mint a bizony-
talanséaggal.

Minden valtozas bizonytalansaggal jar: csak utélag tudjuk majd megéllapita-
ni, hogy milyen elényokkel, esetleg hatranyokkal jart. A mindenkori ember sza-
maéra a bizonytalansag fenyegets, nehezen feldolgozhat6 allapot, szorongast
eredményez. Mogotte mélyen tulajdonképpen a létezés megszlinésétél, a meg-
semmisiilést6l valé félelem, az Gin. egzisztencialis szorongés all. A bizonytalan-
sdg egzisztencialis réme el6l azonban nem igazan lehet menekiilni. F4jdalmas
lehet a felismerés, hogy a finomhangolt univerzum érzéketlen és siiket a vagya-
inkra. Egy fels6 hatalom gondoskodaséba vetett meggy6z6dés hatékony lelki vé-
delmet jelenthetett, de aligha van olyan ember, akit megrendithetetlen hite éle-
te minden pillanataban és teljes mértékben mentesithetne e zsigeri félelemtél és
az ebbdl fakadé szorongastal.

Bizonytalansagintolerancia

B Ha az egyedfejlédés szemszogébdl nézziik, sziiletésiinktél fogva gondosan
meg kell tanulnunk a biztonsagra utalé jelzéseket. Id6vel, ha biztonsagos, tdmo-
gaté kornyezetben nevelkediink, megtanuljuk biztonsagban érezni magunkat
akkor, amikor nincs nyilvdnvalé veszély. Ugyanakkor képesek lesziink jobban
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elviselni a bizonytalansagot. Ha viszont bantalmazéasban, elhanyagolva, a biz-
tonsagérzetiinkt6l megfosztva néttiink fel, a bizonytalansag fenyegeté marad.

A bizonytalansdgintolerancia (BI) az egyén alapvetd képtelenségét jelenti a
negativ események el6fordulasdnak elfogadédsara, és ezek be nem jésolhat6saga-
nak elviselésére. Ez egy pszicholégiai beallitédés, diszpozicié, amely a bizony-
talansagrél és annak kovetkezményeirdl alkotott katasztrofélis hiedelmek hal-
mazabdl fakad. A bizonytalansdg kezelésének nehézségét elGszor az 1990-es
évek elején azonositottdk megkiilonboztethetd személyiségvonasként. Ez valdja-
ban hajlam, nem diagnosztizadlhat6é rendellenesség. A Bl-fokozat kérdése, bizo-
nyos mértékig mindannyiunkat jellemez.

Egyik legismertebb elméleti modell szerint' a bizonytalansagintolerancia két
0sszetev6bdl all: a prospekiiv szorongds a jovébeli események kapcsan atélt féle-
lemre és szorongésra vonatkozik. Hatterében a kiszamithatésag igénye all, és az
az alaphiedelem, hogy a vilag jobb lenne bizonytalanség nélkul. A gdtlé szoron-
gds a masik Osszetevd: a cselekvést vagy megtapasztalast akadalyozo bizonyta-
lansag. A BI kognitiv, érzelmi és viselkedéses szinten is megmutatkozik. A ma-
gas BI atitatja a gondolkodést. Ez azzal jar, hogy bizonytalan helyzeteket rendki-
vl negativan itélunk meg, a kétértelmi jelzéseket fenyegetének latjuk. Jellemzs
a hiedelem, hogy a bizonytalansagot minden aron el kell keriilni, mindent elére
meg kell tervezni, és hogy a bizonytalansag megakadalyoz abban, hogy teljes
életet éljiink. Erzelmi szinten nyugtalansag, aggodalom, az informaciéhiany mi-
atti frusztracio jelentkezik, dllandé diszkomfort jellemzé. A magas BI-vel rendel-
kezé személyek mindent megtesznek azért, hogy csokkentsék, elkertiljék a bi-
zonytalansdgot. Mindendron megnyugvast keresnek a kornyezetitkben, hireket
bongésznek, semmit sem biznak a véletlenre, elére terveznek, stratégiat probal-
nak kidolgozni minden eshet6ségre, megprobélnak felkésziilni minden lehetsé-
ges forgatékonyvre, esetleg elterelik a figyelmiiket, elkeriilik a bizonytalan hely-
zeteket; kertilik a véltozéast, még ha az potencialisan jot is hozna, mert kockézat-
tal jar. Dontéseinkben gyakran impulzivak lehetnek. Azt feltételezhetik, hogy
nem tudnak mtkodni anélkal, hogy minden ismeretlent meg ne oldananak, és
val6ban lefagynak, bénultnak érzik magukat, amikor a dolgok nem a tervek sze-
rint alakulnak. Jellemzd az érzelmi szabdlyozasi stratégidkhoz val6 korlatozott
hozzaférés, az aggodalom?, a rugalmatlan, talzott elkeriil§ viselkedés®’. Mindezek
a stratégiak azonban aligha alkalmasak a fajdalmas szorongés érzésének enyhi-
tésére. Ideig-6raig megnyugvast adhatnak, de valéjaban éppen névelik a szoron-
gést. A bizonytalansaggal val6 megbirk6zas érdekében a szorongé ember hajla-
mos sziik, kiszamithaté pdlydn élni az életét.

Azok az emberek, akiknél magas a bizonytalanségintolerancia, altalaban fo-
kozott stresszreakcidkat mutatnak a bizonytalan helyzetekre. Erdekes médon a
biztonsag megteremt6dése sem csokkenti ezeket a reakcidkat, a félelem nehezen
olt6dik ki.* Elektromos sokkolasos kisérletekben példédul a résztvevék megtanul-
nak egy jelzést — példaul egy adott képet vagy hangot — az dramiitésbél fakado
fajdalom érzésével tarsitani. Egy id6 utdn azonban a kutaték egyszertien abba-
hagyjak a két inger tarsitasat, és mar csak a kép vagy hang jelenik meg, de ezt
nem kiséri az elektromos sokk. Azoknal, akiknek nagymértéki a bizonytalansag
intoleranciaja, sokkal nehezebben oltédik ki a félelmi reakcid, fiziolégidsan
sokdig tovédbbra is intenziven reagélnak a jelzésre.’ Ez azt jelenti, hogy a magas
BI-vel rendelkez6 személyek egy helyzet értelmezésében a kordbbi fenyegetése-
ket nehezen tudjdk feliilirni, nehezen tudjak frissiteni és beépiteni az Gj informéa-



ciokat, nehezen ismerik fel az Gj biztonsagi jelzéseket, és nehezen aktualizaljak
egy helyzetrdl val6 tudasukat. Ez lehet az egyik oka annak, hogy a bizonytalan-
ség iranti intolerancia nagymértékben noveli valakinek a sebezhetdségét egy sor
szorongasos zavarral és depressziéval szemben, mivel a félelmek a potencidlis
fenyegetés elmultdaval még sokdig megmaradnak. Kisérletek azt is kimutattak,
hogy résztvevék nagyobb stresszt mutatnak, ha 50%-o0s esély van arra, hogy
aramiitéses sokkot kapjanak, mint azokban a helyzetekben, amikor 100%-o0s bi-
zonyossaggal (enyhe) dramiités éri majd 6ket.° Ha pusztan racionéalisan gondol-
kodunk, ennek nincs értelme: ha pusztan a fenyegetettség szdmitana, akkor a
100%-ban biztosan bekovetkezg fenyegetés (elektromos sokk) nagyobb mértékd
stresszt kellene kivaltson, mint a fele annyira biztos. De az elménk nem igy m-
kodik. Kozbeszdl a bizonytalanségi tényezd és a kontroll hianya.

A bizonytalansagra adott neuralis valaszok

B Bizonytalansag megtapasztaldsakor megnovekedett fiziol6giai arousal, azaz
izgalmi szint jellemz6 az amygdaldban (az agy temporélis lebenyében talalhaté
Gsi idegi kozpont, amely fontos szerepet jatszik a félelem atélésében, mas néven
mandulamag). Fokozott aktivitas tapasztalhaté tehat, ami az an. ,hipervigilan-
cia” allapotot tiikrozheti: jobban figyeliink a lehetséges kockazatokra. Ugyanak-
kor fokozott prefrontalis kérgi aktivitds mérhetd. Ugy ttinik, hogy a bizonytalan-
ség aktivélja az agy eliils6 insuldnak nevezett teriiletét is.” Ezt a tertletet az agy
rejtelmes szigetének is nevezik, hiszen szdmos agyi tevékenységben és agyi sza-
bélyozé mechanizmusban igazolédott az insula szerepe. A bizonytalansag kap-
cséan talan a legfontosabb, hogy az insula részt vesz egy adott esemény kovetkez-
ményeinek mérlegelésében, és eltilozhatja az agynak a lehetséges karosodasra
vonatkozé becsléseit. A bizonytalansagra adott neuralis reakci6inknak értelme
lehetett az evolucidban. Az agy folyamatosan prébalja megjosolni, hogy mi fog
ezutan torténni, lehet6vé téve, hogy a lehetd leghatékonyabb moédon felkészitse
a testet és elmét a kovetkezd 1épésre.

Transdiagnosztikai vulnerabilitas

W Kezdetben a bizonytalansdgintolerancia a generalizalt szorongaszavar kap-
csan keriilt a kutatok latészogébe, és valéban, a BI kapcsolata ezzel a legerd-
sebb.? Ma mar tudjuk, hogy a BI nagyobb mértékd altaldban véve a klinikai po-
puldciéban: szorosan egyiitt jar szamos mentéalis betegséggel, elsGsorban szoron-
gaszavarokkal, mint szocidlis szorongédszavar, pénikzavar, agorafébia®, de-
presszidval, étkezési zavarokkal, kiemelt hangsdlyt kap példdul a kényszerbe-
tegség (obszessziv kompulziv zavar) és az autizmus spektrumzavar kapcsan is,
de a testdiszmorfids zavar, PTSD és a felhalmozasi/gytjtogetési zavar esetén is
kimutattdk a magas BI-t.* A bizonytalansagintoleranciara tehét, mint egy dltald-
nos pszicholdgiai vulnerabilitdsra gondolhatunk, amely a klinikai diagnézistol
fuggetlentl talzé és rugalmatlan viselkedéssel jar, amely ellendll a kioltasnak.
Nem meglepd, hogy BI vulnerabilissa tesz olyan, a személyes életiinkben koréab-
ban at nem élt torténésekkel szemben is, mint a koronavirus-vilagjarvany vagy
a kozelben kirobbant habor.
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Bizonytalansagintolerancia és a koronavirus-jarvany kitorése
B Azzal egy idében, hogy vilagjarvany elfajta a kiszamithat6sag érzését a min-
dennapi életben, a BI fokozottan a kutatdsok kereszttiizébe kerult. A Google Tu-
dés keres6ben 2020 6ta tobb mint 40.000 taldlat van. Az eredmények egyonte-
tek: a koronavirustél val6 félelem, de a jarvany kapcsan megtapasztalt menta-
lis egészségi problémak és a BT szoros egytittjarast mutat."

Egy érdekes kutatdsban két évvel a koronavirus-jarvany megjelenése elétt a
chicagéi Illinois-i Egyetem kutat6csoportja két mdédszerrel mérte az 6nkéntesek
bizonytalansagi intoleranciajat. A résztvevdk a kisérlet el6tt kitoltottek egy on-
beszdmol6 kérddivet, amely a bizonytalansagintolerancia mértékét mérte
(Intolerance of Uncertainty, IUS), majd a kutat6k a vizsgalat soran funkcionalis
maéagnesesrezonancia-képalkotassal figyelték a résztvevdk idegi reakciéit kisza-
mithaté (biztos) és elére nem lathaté (bizonytalan) enyhe dramiitések sordn. Két
évvel késbbb, a vilagjarvany cstcspontjan a kutaték ugyanezeket az énkéntese-
ket a valsagra adott érzelmi reakcidikkal kapcsolatban kérdezték ki. Az 6nbeval-
lasos BI magas szintje és az elilsé insula nagyobb aktivitdsa egyarant el6re je-
lezte a két évvel késébbi szorongasos, depressziés tiineteket és a stressz noveke-
dését.

Bizonytalansagintolerancia és az orosz-ukran haboru kitorése

W 2022 marciusdban a BBTE Alkalmazott Pszicholégia Intézetben végzett kuta-
tdsunkban munkatarsaimmal sziik két héttel az orosz—ukran hébora kitorését
kovetben tobb mint 1500 romaéniai és magyarorszagi felnétt résztvev6tsl gytjtot-
tink adatokat a héborutol valé félelmiikre és egyes pszicholdgiai tényezdkre,
tobbek kozott a Bl-ra vonatkozdan. Online mintavétellel demogréfiai 6sszetételét
illetéen nagyon valtozatos mintét sikeruilt elérniink. Mi sem tiikr6zi annél job-
ban a téma relevanciajat, hogy a megkérdezett felnéttek haromnegyedét félelem-
mel toltotte el a gondolat, hogy a hdbort nélunk is kitorhet, egyotode pedig
naponta (0sszesen 85%-a pedig legalabb hetente néhanyszor) tapasztalt emiatti
félelmet. A habort kapcsan a fizikai veszélyek (megsérilhetek, bantalmazhat-
nak, megolhetnek) és a megélhetési gondok (dragulds, gazdaségi valsag, munka-
képtelenné valas, munkahely elvesztése stb.) miatti aggodalom azonos aranyban
volt jellemzd. Rakérdeztiink arra is, hogy milyen biztonségi lépésekhez folya-
modtak a résztvevék. A megkérdezettek tobb mint egynegyede biztositott élel-
miszertartalékokat, készitett el vagy tervezett meg menekilé- vagy tilél6cso-
magot, vagy tajékozodott biztonsdgos menedékhelyeket illetGen. Sokan nagy
értékd készpénzt vettek fel, vagy valutat valtottak, menekulés céljabol kapcso-
latba léptek kiilfoldi rokonokkal, ismerdsokkel, elinditottdk az utlevélkészités
folyamatat. Néhdnyan jodot is vasaroltak, nyilvan a nuklearis hdbora kitérésé-
t6l val6 félelem miatt, olyan is akadt, aki tizemanyagot vasarolt, és teletankolta
autéjat, masok elegendd gyogyszeradagot, orvosi iratokat szereztek be, volt, aki
elektromos auté vasérlasara adta a fejét, s6t sugarzasmérs doziméter beszerzése
is a listara kertlt. Talan sokan magunkra ismerhetiink ezekben az adatokban.
Azt taldltuk, hogy a magas Bl-val jellemezhet6 résztvevék korében, 6sszeha-
sonlitva akar a kozepes, akar az alacsony Bl-vel rendelkezd résztvevikkel, jelen-
tésen nagyobb mértékd volt a hdboratdl valo félelem, akar a félelem szubjektiv
megélésérdl, akar a félelem altal kivaltott fiziol6gias tinetekrél legyen sz6. Ezen
talmenden, eredményeink hoztdk a papirforméat: a magas BI-személyek fokozot-
tan ki vannak téve a pszicholégiai distressznek, azaz negativ stressznek igy szig-



nifikdnsan nagyobb mértékd depressziv, szorongasos és stresszes tiineteket
mutatnak.” Ez azt jelenti, hogy reménytelenebbnek latjat helyzetiiket, lehangol-
tabbak, ingerlékenyebbek lehetnek, erGsebb vegetativ tineteket tapasztalnak,
nehezebben tudnak kikapcsolédni.

A bizonytalansagtiirés fejlesztése a pszichologiai rugalmassag ki-
alakitasa révén

W A kérdés, hogyan boldogulnak ezekben a bizonytalan idékben azok, akik a bi-
zonytalansagbdl fakadé szorongast élnek ét, és mivel lehet a tudomény a segit-
ségiikre. Tobb mint biztat6 tudomanyos eredményességet mutat egy pszichote-
rapids megkozelités, amelybdl akkor is ihletet nyerhetiink a személyes fejlédé-
stinkhoz, ha ugyan nem szeretjiik, de viszonylag jol toleraljuk a bizonytalansa-
got az életiinkben. Az Elfogadds és elkdtelezddés terdpids megkozelités (angolul
Acceptance and Commitment Therapy, ACT) segithet baratsagot kétni a min-
denhaté bizonytalanséggal. Ez egy in. harmadik generaciés kognitiv viselkedés-
terdpia, amely a kordbbiakhoz képest paradigmavaltast jelent. Az els6 generaci-
6s terapias megkozelitések a viselkedés megvaltoztatdsara fokuszaltak, a maso-
dik generdcié a gondolatok és érzelmek megvaltoztatdsidra, mig a harmadik
generécié, koztuk kiemelten az ACT a negativ gondolatokhoz, érzelmekhez, ta-
pasztaldsokhoz valé viszonyuldsunk megvéltoztatdsat helyezi a terdpia fokusza-
ba, és ezek elfogadédsara 6sztonoz. Fogadjuk el a félelmeinket? Elsg hallasra ez
akar kontraproduktivnak is ttinhet. A tarsadalom negativan cimkézi a félelmet:
a félelem nem mend, inkabb ciki. Es ha mégis félelmet érzek, ez veszélyezteti az
onbecsiilésemet. Ez még inkdbb igaz a konkrét targy nélkiili szorongésra. Nagy
a tarsadalmi nyomads az érzés atkeretezésére oly értelemben, hogy ,csak egy
kihivés all elGttem”.

Hat alapelven keresztiil az ACT terapias célja éppen az élet kiszdmithatatlan-
sédganak elfogadésa, a komfortérzet novelése. Az onfejlesztésként is alkalmazha-
t6 megkozelités arra tanit meg, hogy egyiitt tudjunk élni a kellemetlen élmé-
nyekkel tgy, hogy kozben nem engedjik, hogy ezek irdnyitsdk az életiinket.

Elfogadas (szemben a tapasztalati elkeriiléssel)

B A negativ gondolatok és szenvedések az emberi tapasztalat elkeriilhetetlen
velejaroéi, igy hiaba is vagyunk negativ gondolatokkal és érzelmekkel nem keve-
red6 gondtalan és 6romteli életre. Ebbdl fakad6an a végs6 cél az lehet mind-
annyiunk szdmara, hogy hajland6va véljunk elfogadni a negativ tapasztalatokat,
igy az un. ,tiszta fdjdalom”-ra nem tevédik ra a kudarcbél fakadé masodlagos
szenvedés, az Un. ,piszkos fajdalom”, azaz, hogy nem tudjuk elkeriilni a negativ
érzelmeket, nem tudjuk teljesen kontroldlni a gondolatainkat.

Gondolataink és érzéseink olyanok, mint az id&jaras, jonnek és mennek.
Nem tudjuk irdnyitani vagy megéllitani 6ket, de megtanulhatunk maésként rea-
gélni rajuk. Az idéjarast sem tudjuk iranyitani, ezért meg kell tanulnunk alkal-
mazkodni hozza. Felvehetiink példaul egy kabatot, de nem tudjuk megéllitani a
szelet vagy az esét, és ostobaséag lenne ezzel prébalkozni. Fuiggetleniil att6l, hogy
mit teszlink, a vihar elmulik. Ha feladjuk a hidbavalé kiizdelmet, hogy megpré-
baljuk megallitani vagy irdnyitani, a gondolatok és érzések vihara is elmulik. Va-
l6jaban az érzelmeinkre és gondolatainkra sokkal kisebb hatédssal tudunk lenni,
mint azt elsére gondolnank. Mindannyian ismerjiik a gondolatkisérletet, amely
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felszolit: ,,Ne gondolj a rézsaszin elefantra!” Ugyanigy az érzelmeinket sem tud-
juk felszoélitasra levéltani vagy kialakitani. Tegytiik fel, hogy arra biztatnak, hogy
»Ne félj!”. Megsziintethetd egy csapésra a félelmiink? Jelent6s pénzjutalom fejé-
ben felszoélitdsra bele tudunk szeretni az els§ emberbe, akivel dsszefutunk az
utcan? Aligha, de ha a nyereménynek az az éra, hogy tgy tegyiink, mintha be-
leszerettiink volna az els6 idegenbe, ez talan menni fog. Val6jaban leginkabb a
viselkedéstinket tudjuk kontrolldlni, nem a gondolatainkat vagy érzelmeinket.

Kognitiv deftizié (szemben a kognitiv flzidval)

B A kognitiv defazié, azaz elvalasztas azt jelenti, hogy megtanuljuk a valésagot
elvalasztani a gondolatainktél: nem kezeljiikk a gondolatainkat tényként, nem
azonosulunk veluk. Az ACT masodik alapelve tehat az az elképzelés, hogy gon-
dolataink és érzelmeink csak akkor drthatnak, ha azonosulnak veliik. Ha példa-
ul a gondolatom szerint ,vesztes vagyok”, akkor ez a gondolat csak akkor fog
szenvedést okozni, ha hiszek benne. De végsd soron ez csak egy gondolat. Lehet
igaz, lehet hamis. Lehet fontos, lehet lényegtelen. Kiilonbség van akozott, hogy
~veszles vagyok” vagy ,az a gondolatom tamadt, hogy vesztes vagyok”. Az ACT
arra tanit, hogy ne tulajdonitsunk nagyobb jelent6séget a gondolatainknak, érzé-
seinknek, mint ami kijar nekik. A gondolat nem tény, nem valdség, ne azonosul-
junk vele. Engedjiik el a gondolatokat, ne tartsuk vissza ¢ket.

A kognitiv deftzié megértéséhez az aldbbi gondolatkisérlet vihet kozelebb:
Az dllomas peronjdan dllok, amikor megszélal a hangosbemondo: ,,Kérem vigydz-
zanak. A 2-es vaganyon gyorsvonat kozeledik.” Hallom és érzem, ahogy kozele-
dik, mennydorog, mikézben erds széllokést zudit ram. Nem prébdlok felugrani a
gyorsvonatra, és nem engedem, hogy olyan helyre vigyen, ahova nem szeretnék
menni. Megtanulhatjuk észrevenni az érkez6 gondolatokat, és ahelyett, hogy fel-
ugranank a gondolatvonatra, megtanulhatunk hatrahtzédni, elengedni és varni
a megfeleld vonatra, amely elvisz minket oda, ahova szeretnénk.

Megfigyeld EN (szemben a gondolkodd EN-nel)

B Az eddigiekbdl is kovetkezik a harmadik alapelv, mely szerint végsé soron
nem a mentélis parbeszédet, a belsé hangot kell féken tartani, hanem megtanul-
ni levenni a gondolatokrdl és érzelmekrdl azt a mindenhat6 er6t, amivel rend-
szerint felruhazzuk 6ket. Ne azonosuljunk a belsé beszédiinkkel. Eniink nem
azonos a gondolataink vagy érzéseink tartalméaval: az én megfigyelGje ezeknek.
Mas széval, vegyiik vissza a hatalmat, és kiuls6, megfigyel§ perspektivabol néz-
zink ra gondolataink és érzelmeink dradatéara, tudatositsuk ezek mulando jelle-
gét, és ismerjiik fel ezzel kontrasztban az én allandésagat.

Jelentudatossag (szemben a mult- vagy jovéiranyultsaggal)

B Reakcidinkat sokszor nem az éber figyelmiink és tudatos dontésiink, hanem a
benniink laké automata masodpiléta szabalyozza. A jelentudatossag (mind-
fulness) gyakorldsa abban segit, hogy visszahozza figyelmiinket a jelenbe. Ami-
kor a jelenre Gsszpontositunk, negativ tapasztalataink nagy része kikeriil a fi-
gyelmiink fékuszabdl: a mult, a megtortént miatt nem bankédunk, nem hibéaz-
tatjuk magunkat vagy masokat, és a jové miatt sem aggodalmaskodunk. A mult
mar nem létezik, a jov6 pedig még varat magara. A mindfulness révén nagymeér-
tékd energia szabadul fel, amellyel lehetévé valik a valtozas folyamatos nyomon
kovetése. Feler6sodik a gondolat: ,,most élek.”



Ertékek tudatositasa (szemben az iranytalansaggal)

W Ertéktudatosan élni azt jelenti, hogy cselekvéseinket nem pillanatnyi hangu-
latunk, érzelmeink vagy gondolataink iranyitjak. Az ACT 6todik alapelve szerint
fontos, hogy felfedezziik a szamunkra fontos értékeket, és az értékekkel Gssz-
hangban allé célokat tlizztink ki: Melyek a vezérlGelvek, amelyek mentén elko-
telez6dok? Milyen ember akarok lenni? Az értékek irdnytiiként lesznek jelen az
életiinkben, és segitenek megtalalni azokat a célokat, amelyek kittizésével és
megvaldsitasaval kozelebb kertalhetiink a boldogsaghoz. De a boldogsdg ebben
az értelemben nem az éromelv altal vezérelt hedonikus, hanem eudaimonikus,
azaz értelemkeresd boldogsag.

Elkotelezett cselekvés (szemben a tétlenséggel, megrekedéssel)

B A hatodik alapelvben az ACT arra tanit, hogy itt és most cselekedjiink, és cse-
lekedeteinkben ne érzelmeink, hanem értékeink vezéreljenek. Tegyiik meg azo-
kat a lépéseket, amelyek kozelebb visznek az 6nazonos, értéktudatos élethez.
Tudatositsuk azt, ami itt és most torténik veliink, ebbdl mit tudunk most kont-
rollalni; mi az, ami most rajtunk 4all, s mi az, ami csak jovébeli elképzelés, ami-
re nincs rdhatdsunk. Kérdezziink ra: Mit tehetek most? Amit most teszek, hoz-
zasegit a céljaimhoz, hasznomra van? Az ACT tehat arra 6sztonoz, hogy nekilés-
sunk a kihivéasokkal teli céljaink fokozatos megvalésitasanak.

Pszicholdgiai rugalmassag (szemben a pszichologiai
rugalmatlansaggal)

B Az elfogadés, a kognitiv defizié, a megfigyels szerepbe 1ép6 én, a jelentuda-
tossag, az értékek tudatositdsa és az elkotelezett cselekvés révén kialakul a pszi-
cholégiai rugalmassagunk. Ez az a képességiink, amely lehet6vé teszi, hogy a bi-
zonytalan vagy fenyegetd korillmények ellenére is tudjuk tovabbvinni az életiin-
ket, tudjunk értéktudatos életet élni.

Osszegzésként, ne varjuk meg, amig minden kényelmetlenségtél, bizonyta-
lanséagtél megszabadulunk, ne varjunk arra, hogy teljesen felkésziiltek legytink,
hiszen ez sosem jon el. Egyszertien vagjunk bele, barmi legyen is az: kezdjunk
el dolgozni jov6beli éniinkon.
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A KOMPLEXITAS

UNIVERZALIS MODELLJEIROL:
LEHETOSEGEK ES HATAROK

Interju Néda Zoltan fizikussal

A szamitégépes, statisztikus kutatdsi modszerek
fejlédésével az utébbi évtizedekben a fizika ha-
tarteriileteinek kutatdsa nagy lendiiletet vett.

A kiilonféle halézatokra épiilé komplex rendsze-
rek modellezése révén bioldgiai, tarsadalmi vagy
akdr gazdasdgi rendszereket tudunk tanulmd-
nyozni: a ,big data”, azaz a nagy mennyiségu és
gyors titemben vdltozé adatok elemzésével mate-
matikai jellegtdi torvényszertségeket fogalmazha-
tunk meg. A tarsadalmi fizika (szociofizika) az
embertémegek viselkedésének kiilénféle aspektu-
sait kutatja, ezzel szoros 0sszefiiggésben a gazda-
sagi fizika (6konofizika) a gazdasdgi jelenségeket
probdlja megérteni és modellezni a statisztikus fi-
zika mdédszereivel.

A BBTE Magyar Fizika Intézetében Néda Zoltdn
irdnyitdsaval szamos érdekes kutatdsi eredmény
sziiletett az utébbi években a kollektiv jelenségek-
kel és komplex rendszerekkel kapcsolatban. Néda
Zoltan kutatasi teriilete az interdiszciplindris al-
kalmazasi statisztikus fizika, ezen beliil is a tar-
sadalmi jelenségek statisztikus fizikai megkdézeli-
tése érdekli.

— Miért kezdtél el komplex rendszereket ku-
tatni, és szamodra miért érdekes ez a kutatasi te-
riilet?

— A komplex rendszerek meghatarozasa mar
onmagéban sem egyszer(, mert egy nagyon tag
fogalommal van dolgunk: &4ltaldban azokat a
rendszereket értjiik ez alatt, amelyek a kezdeti
feltételek fiiggvényében sokféle, szamos eset-
ben nem vart, meglepd viselkedésekre képesek,
és ezek kozott atjarhatésag van. Ide tartoznak a

A cél éppen ez lenne,

hogy univerzalisan

alkalmazhaté modellek
segitségével egységesen
megértsiik a biolodgiai,
tarsadalmi vagy

gazdasagi

rendszerekben
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fazisatalakulasok (fagyas, olvadas vagy parolgas), kaotikus viselkedések, a min-
tazatok kialakulasa, tovabba a kollektiv viselkedések nagy része, mint példéaul a
természetben a rajzds vagy a szinkronizacid. A statisztikus fizika altal vizsgalt
komplex jelenségek forrdsa a rendszerben levd egyedek kozti kolcsonhatés,
amelynek a kévetkezménye az, hogy olyan jelenségeket figyelhetiink meg, ame-
lyek nem értelmezhet6k direkt médon az egyének tulajdonsdgaibdl. Ami engem
leginkébb érdekel, hogy megértsem az dtmeneteket az egyik lehetséges kollektiv
viselkedési formabdl a masikba, egyszerd analitikus vagy szdmit6gépes model-
lekkel.

— Midta végeznek ilyen jellegli kutatdsokat, és miért népszerdi manapsdg
a komplex rendszerek kutatdsa?

Mivel a fizika kisérleti tudomany, sziiksége van minél tobb mérési adatra,
amelyek visszaigazolnak egy tesztelhet§ elméleti modellt. A komplex rendsze-
rek kutatésa akkor valt népszertivé, amikor az ezredfordulé tdjan a szamitégépek
elterjedése révén megjelentek az elektronikusan rendelkezésre all6 adatok.
Az ilyen jellegii kutatdsok berobbandsat a digitalizalt forméban elérhetd, nagy
mennyiségl adatok tanulmanyozhatésaganak a lehet6sége idézte el. Masfeldl,
a szamitégépen tarolt digitalizalt adatok nemcsak az altalam emlitett komplex
rendszerek kutatasat, hanem az interdiszciplinaris tertiletek vizsgélatat is lehe-
tévé teszik, példaul a tarsadalmi és kozgazdaségi jelenségek jobb megértését, a
hélézati kapcsolatok kutatasat is elGsegitik. A fizika ekkor kezdett mélyebben
belemenni a bioldgiai rendszerek kutatédsaba is: a biolégidban hirtelen nagyon
sok adat valt elérhetévé, amivel a biolégusok nem tudtak mit kezdeni. A kozgaz-
daségi jelenségekrdl is nagyon sok adat elérhetd, ami manapsag egy aranybénya
a fizikus szdmra, féleg, ha szamitégépes és statisztikai médszerekkel dolgozik.

— Szocidlfizikaval és gazdasdgi fizikaval, ugyanakkor biofizikaval is foglalkoz-
tal mar. Van-e valami kézos ezekben a komplex rendszerekben, amelyek eltérd te-
riileteken alakulnak ki?

— A cél éppen ez lenne, hogy univerzalisan alkalmazhat6é modellek segitségé-
vel egységesen megértsik a biolégiai, tarsadalmi vagy gazdasagi rendszerekben
tapasztalhaté kollektiv viselkedések lényegét. Van par alapmodelliink a fizika-
ban, ilyen példdul a rendszerek idébeli alakuldsét leiré evoldciés egyenletek,
ezek alkalmazasa révén elsé kozelitésben megérthetSk a biolégiai vagy kozgaz-
daségi rendszerekben lev$ univerzalis statisztikdk. Az alapmodellekhez sorol-
nam a hdal6zati modelleket is, példaul az ErdGs—Rényi-modellt vagy a Barabéasi—
Albert-modellt, amelyek jél alkalmazhaték a biolégidban és a kézgazdasagban
is. A mddszerek és modelljeinkben az a szép, hogy atviheték egyik tudomanyte-
riiletrél a masikra. Ha ilyen modellekben gondolkodunk, akkor atjarhat6va val-
nak a kiillonboz6 tudoményteriiletek, 4t tudunk lépni biofizikai, szocialfizikai
vagy akar a kozgazdasagi fizikai alkalmazasokra is.

— Hol vannak az alkalmazhatdsagi hatarok, vannak-e olyan rendszerek, ame-
lyek nem modellezhetdk?

— A modelljeink leegyszertisitik a valésdgot, azaz a valésag egyik vetiiletét
ragadjak meg, és nem biztos, hogy adott esetben megfelelGen irjak le a Iényeget.
Azokban a rendszerekben lehet j6l alkalmazni a fizikat, ahol sok hasonlénak
tekinthetd egyednek a kolcsonhatésa jelenik meg, és ennek kovetkeztében ész-
leliink valamilyen komplex folyamatot. Példaul a fizika nem tudja leirni az em-
beri viselkedést az egyén szintjén: a statisztikdval nem fogom megérteni a gon-
dolatok eredetét, a motivaciokat, hogy miért cselekszik valaki tgy, ahogyan cse-



lekszik. Ehhez mas tudomanytertletekhez kell fordulni, ilyen feladatokra nem
alkalmasak a modelljeink. Azokat a kérdéseket, problémaékat tudjuk ardnylag jol
kezelni, amikor az egyed szerepe elvész a sokasagban, és a kozottiik levd kol-
csonhatas a fontos, de sok ilyen feladat van a fizikan kivil is a kiterjedt biol6gi-
ai vagy kozgazdaségi rendszerekben.

— Miben kiilonboznek, illetve miben hasonlitanak a kutatdsaid a Barabdsi
Albert-LaszIo kutatdsaihoz?

— Vannak kozos elemek, egy id6ben dolgoztunk is egyttt, de mostansag eltér-
nek a modszereink. Barabasi Albert-Léaszl6 azzal az elgondolassal valt népszert-
vé, hogy egy komplex rendszert legegyszertibben a halézatok oldalérél lehet
megkozeliteni. Az elképzelés alapja, hogy a halézatok a komplex rendszerek
csontvazat képezik, és ha ezeket megértjik, a komplex rendszereket is le tudjuk
irni. Nekem az a célom, olyan modelleket hozzak létre, ahol a matematika segit-
ségével meg tudjuk érteni a rendszerben lev6 karakterisztikus eloszlasokat.
Nem a hal6zati modellek, hanem a rendszer alakulédsat leiré dinamikai egyenle-
tek révén kozelitem meg a komplex rendszereket.

— Az utébbi években kézgazdasdagi problémdk — példaul vagyoneloszldsok és
jovedelemeloszldsok — fizikai modellezésével foglalkoztdl. Mi vezetett erre a terti-
letre, és milyen eredményeid voltak?

— Amikor egy feladatot kivélasztok, akkor az vezérel, hogy megkozelithetd le-
gyen analitikus modelljeinkkel, és j6 mindgségd, kimerits jellegi adatokat tud-
junk beszerezni. Ebben kiillonbézik a néz6pontunk és a médszeriink a szociol6-
gusok vagy kozgazdaszok moédszereit6l, hiszen a fizikusoknak altalaban nem
elegendd a statisztikai, populaciés mintak alapjan létrehozott adat, hanem az
Osszes egyed szintjére lebontott adatokkal szeretiink dolgozni. Ha példaul
jovedelemeloszlashoz vezet6 dinamikat akarom modellezni Kolozs megyében,
nekem, mint fizikusnak, ideédlis esetben a megyében él6 0sszes egyén jovede-
lemadatara sziikségem van. Ilyen adatok beszerzése kordbban lehetséges volt,
ma mar a GDPR miatt nem koénnyd feladat. A szociol6gus vagy kézgazdasz meg-
elégszik egy reprezentativ mintaval, ami akar ezer ember jovedelmének az elosz-
lasara terjed ki. Egyébként a kozgazdasag terén nemcsak vagyon- és jovede-
lemeloszlast, hanem példaul a t6zsdei indexeknek a fluktuaciéjat is vizsgaltuk,
éppen azért, mert a t6zsdeindexek véltozasara akar tobb szaz éven keresztiil per-
ces felbontdst adataink vannak, és ezekkel megfelelen tudjuk tesztelni a mo-
delljeinket.

A rendszereink kutatdsdnak folyamatédban az elsé 1épés a j6 felbontasi ada-
tok megszerzése. A jovedelmet konnyd mérni az ad6zasi adatok alapjan, erre
rendelkezésre alltak az adéhivatal adatbézisai. A vagyon nehezebben megké&ze-
lithet6 fogalom, mert sok komponense van, és ezeket kozvetleniil nehéz mérni,
de nem lehetetlen. A kozgazdasagi interdiszciplinaris kutatasok felé az hajtott,
hogy nagyon sok gazdasagi jelleg(i adat valt elérhetévé manapsag, és ezekre tud-
juk alkalmazni a statisztikus fizika médszereit. A vagyoneloszlas példaul Gsi
probléma, Vilfredo Pareto olasz kozgazdédsz mar a 18-19. szézad fordul6jan ra-
jott, hogy a vagyon eloszlésa a tarsadalomban nem egy klasszikus normal elosz-
l4s, hanem egy hatvanyfiiggvény szerint irhaté le, és ebbdl adédik, hogy kiéle-
zett kullonbségek vannak gazdagok és szegények kozott. A hires Pareto-torvény
szerint a tdrsadalomban a népesség 20%-a birtokolja a vagyon 80%-at. Ez a jove-
delem eloszldsaban is igy van, és igazolni is tudjuk ezt a rendelkezésre all6 ada-
tok alapjan. Ami a munkainkban igazéan jelentds elérelépés az eddigi modellek-
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hez képest, hogy a teljes eloszlas gorbét le tudtuk egységesen irni ugyanazon
modellnek az alkalmazéasaval a vagyon és a jovedelem eloszldsara. Kordbban a
kozgazdéaszok és fizikusok csak bizonyos tartoményokban tudtik ezen eloszlas-
fliggvényt megkozeliteni: a rendkiviill gazdagok tartomanyban hatvanyfiigg-
vénnyel, a kozepes és kis vagyontartomanyokban exponenciélis viselkedéssel, a
nagyon kis vagyonoknal pedig gammaeloszlassal. A kiilonbozd kategoriakra kii-
16nb6z6 modelleket hasznaltak. Fizikusi nézépontbd6l ez nem volt megfeleld,
ezért kidolgoztunk egy atfog6 elméletet a budapesti Wigner Kutatékézpont tudo-
maényos tandcsaddjaval, dr. Bir6 Tamassal (a véletlen novekedési és lenullazasi
modellt), amelynek segitségével a hirom tartoményt egységes eloszlasfiigg-
vénnyel kozelitettiik meg.

— Lehetnek-e konkrét alkalmazdsai a komplex rendszerekre vonatkozo kutata-
si eredményeknek?

— Alapjaban az a célunk, hogy megértstk a vildgban zajl6 folyamatokat, és to-
vabbi kutatasok alapjat fektessiik le, a hasznosithat6sag éltal vezérelt témakiva-
lasztds inkdbb mérnoki gondolkodast takar. A t6zsdeindex-kutatdasokkal sem
gondoltunk alkalmazhatésagra, csupan az univerzalisan észlelhet6 karakterisz-
tikus eloszlasokat és fluktuaciokat szerettitk volna megérteni. Ez azonban nem
zarja ki azt, hogy ezen eredmények birtokaban a t6zsdén talan pénzt is lehet sze-
rezni. Sok fizikust alkalmaznak a brékercégek is, hogy az univerzélis torvény-
szertiségek birtokdban specifikus esetekben el6rejelzést is tudjanak adni.

A vagyon- és jovedelemeloszlasban mindenki szdmara nyilvanvald, hogy
erds tarsadalmi egyenlétlenségek mutatkoznak meg. Modelljeinkkel meg tudjuk
magyardzni, hogy miben keresendd ezen egyenlétlenségek forrasa, és mivel lehet
ezeket szabalyozni. Egyértelm( szamunkra, hogy az egyenl6tlenségek forrasa, a
multiplikativ névekedés, ami az tgynevezett Maté-elvnek a kifejez6dése, mi
szerint a gazdagabb egyén gyorsabban gazdagszik. A novekedés altalaban azzal
aranyos, ami pillanatnyilag van. A multiplikativ névekedést megfelelé ad6rend-
szerrel lehet megfékezni, de persze ez manapsag mar kozhelynek szamit, a po-
litikusok is tudjak, és nem feltétleniil a fizikusok bukkantak modelljeikkel erre
az eredményre. Ami Gj azonban a fizikusi megkozelitésben, hogy az éaltalunk
kifejlesztett analitikus modellekkel tanulményozhatévé valik, hogy milyen ko-
vetkezménye lesz annak, ha megvaltoztatjuk a rendszerben meglevd tarsadalmi
torvényeket.

— A vilagjarvany terjedésére milyen modellek léteztek, és mennyire voltak ezek
valésak?

A jarvéany kitorésekor kifejezett verseny indult a pandémia terjedésének mo-
dellezésére. Amikor megjelentek az elsé jelzések arra vonatkozélag, hogy globa-
lisan terjedni fog a virus, a fizikusok szézaval kezdték gyértani a cikkeket, ame-
lyek a terjedés modellezésérdl széltak. De nemcsak a fizikusok, hanem teljesen
amatdrok is kezdtek jatszadozni a modellekkel, s a politikum is sokszor megpro-
balt segitséget keresni az eldrejelzésekben a politikai dontések indoklésara.
A jarvany kirobbanésa utdn a komplex rendszerekkel dolgoz6 fizikusok koérében
hamarosan vildgossa valt, hogy nagyon sok az ismeretlen ebben a torténetben:
meg tudjuk érteni és modellezni tudjuk a jarvanyterjedés univerzalis vonatkoza-
sait, de a rendszer komplexitdsa miatt nem készithetiink megbizhaté el6rejelzé-
seket. Nem ismerjitk pontosan a szocialis halékat, amin a virus terjed, az embe-
rek mobilit4dsat, illetve a mobilitdst korlatozé hatdsdgi intézkedéséket, amik
allanddan valtoztak. A virus 6nmaga is 4llandé és gyors valtozason ment keresz-



ttl, a tarsadalom oldalar6l meg az intézkedések allandéan véltoztak. A fizikusok
felhagytak tehat azon prébalkozasokkal, hogy megjosoljak azt, hogyan fog néni
a fert6zottek szama, vagy mikor lesz vége a jarvanynak. Példaként itt az idgja-
ras-el6rejelzést hoznam fel. Az atmoszféra tulajdonsédgait nagyon pontosan és jo
felbontassal mérjiik, az atmoszféraban levé fizikai folyamatokat régéta tanulma-
nyozzuk, és tgy gondoljuk, hogy ezeket jol értjik. A rendszer komplexitdsa mi-
att azonban manapsidg még a legmodernebb szuperszamitégépek segitségével
sem tudunk néhdny napnal hosszabb eldrejelzést késziteni, és ezt mindenki sza-
mara vildgos. Miért varnank el tehét, hogy egy jéval komplexebb és kevésbé is-
mert probléma esetén pontosabban tudjunk elérejelzést adni?

— Szamos kutatdsban vettél részt, melyikre vagy a legbiiszkébb?

— Nehezen tudom eldénteni, de taldn a szinkronizaciés jelenségeknek a ku-
tatdsa hozta a tudoményos kozosségben a legelismertebb eredményeket. Elég
sok rendszerben kutattuk ezt a tipust meglepd kollektiv viselkedést. Azért meg-
lep6 jelenség ez, mert az tgynevezett kozj6 érdekében az egyes egyedek feladjak
sajat alapvetd tulajdonsédgaikat: ha oszcilldtoraim vannak, akkor mindegyiknek
mas a sajat frekvencidja, de a kolcsonhatasuk azt eredményezi, hogy mindenki
felvesz egy kozos, altaldban a sajatjatol kilonbozé frekvenciat. Rengeteg példa
van erre természeti vagy emberi szocialis rendszerekben. Ujabban a gyertya-
langok és a felszall6 gazoszlopok szinkronizéciéjat kutattuk kisérletileg és elmé-
letileg is. Ezekre a rendszerekre — példaul a vastaps kialakuldsdra — néhany
6nall6 modellt sikeriilt kidolgoznunk.

— Mit tud kezdeni egy fizikus a véletlen fogalmdaval?

— A véletlennek tobb aspektusa is van a fizikdban. A statisztikus fizika arra
alapszik, hogy a sokrészecske-rendszerek leirdsa konnyebben megvalésithato,
ha fenomenoldgiailag egy véletlenszertinek tekintett folyamattal helyettesitjiik a
rendszerben levé nagyszamu determinisztikus kolcsonhatést. A klasszikus fizi-
kaban azonban rigor6zusan nem jelenik meg a véletlen, a kvantummechanika
hozza be a véletlent a fizikaba a mérési folyamat révén. A kvantummechanika
legmeglepébb eredménye szerint, amikor mikroszkopikus szinten mériink egy
fizikai mennyiséget, a mérés sordn a rendszer véletlenszertien vélasztja ki a le-
hetséges allapotai koziil az egyiket. Ha ez nem lenne, a vildgunk determiniszti-
kus lenne, s igaz lenne a descartes-i elv, ami szerint, ha egy adott pillanatban is-
merem minden paraméterét a vilagegyetemnek, akkor az idében kovetkezé alla-
potok is pontosan el6rejelezhetSk. De a kvantumfizika ennek ellentmond, s itt
jelenik meg nemcsak fizikai, hanem filozéfiai problémaként is a val6s véletlen.
Manapség gy gondoljuk, hogy ez 6sszekotédik egy adott szinten a gondolkodés
megértésével. Ameddig a véletlent nem fogjuk megérteni, addig a gondolkoda-
sunkat sem tudjuk megérteni. A kognitiv jelenségek megértése, a véletlen és a
mérési folyamat 6sszekapcsolédik. Valahol a neurotudomanyok és a kvantumfi-
zika hatéran fog szerintem bekovetkezni egy érdekes attorés, ha megértjuk a va-
16s véletlen hatterét.

— Manapsdg sokan beszélnek arrél, hogy a komplex rendszerek a fejlédésiik
soran eljutnak arra a pontra, amikor mdr torékenyek, sebezhetdk lesznek, és ezt
a jelen tarsadalmi és gazdasdgi rendszereire is ki lehet vetiteni. Mit gondolsz
errdl?

— A jelenlegi fejlédés fenntartdsdhoz minden szinten sziikséges az exponen-
cilis novekedés, ami a mar emlitett széles kord multiplikativ névekedési folya-
matoknak az eredménye. A gazdasagi folyamatok mind erre épiilnek annak el-
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lenére, hogy tudataban vagyunk annak, hogy az exponencialis novekedés veszé-
lyes, hiszen ez rendkiviil gyors, és eziltal fenntarthatatlan a véges eréforrasok
birtokaban. Ezen folyamatokat probéltuk mi is leirni a nemrég kidolgozott nove-
kedés és lenulldzasi modelliinkkel: a novekedés éltaldban egy adott ponton
osszeomlik, és elkezdddik egy Gjabb novekedés. Ezeket a folyamatokat az élet
szamos teriuletén tapasztalhatjuk, és nemcsak a tarsadalmi és gazdasagi, hanem
bioldgiai, s6t az élettelen fizikai rendszerek esetén is nagyon &ltaldnosak.

Kérdezett Gyorffy Gabor




BALAZSI GABOR

HATARJELENSEGEK
AZ ELO ANYAGBAN

rithellem az ember htizta hatarokat. Ak-

koriban tobbszor utaztam Magyarorszag-
ra, részben, mert hajtott a kutatds iranti érdek-
16dés, részben, mert vildgot akartam latni: au-
téstoppal, busszal, vonattal, egyedill vagy tob-
bedmagammal. Mindig nagyszerien éreztem
magam a hatérig, mert utazni szerettem, csak
hatdrhoz érni nem. Az utazés sajatosan kelle-
mes tudatéllapotaban alig észleltem, hogy sza-
zasdval maradnak el a kilométerek. A hatdrnal
viszont hirtelen minden megvéltozott, a kelle-
mesbdl valami emberteleniil rideg helyzetbe
pottyantam. Ismeretlen id6re megéllt a vonat,
busz vagy kocsi, amiben éppen tultem. Tanyér-
sapkds, egyenruhas alakok jottek belathatatlan
id6kozokben, mindenfélét kérdeztek, belenéz-
tek a csomagomba vagy Otszor, és sokszor le is
szallitottak, vagy elvették az ttlevelemet. Ugy
éreztem, mintha én is egy csomag lennék, amit
atvizsgalnak. Némely alkalommal érék teltek el
igy, egy helyben rostokolva, mikézben azt ba-
multam, ahogy egyenes vonalban atszarnyal
egy varji a hataron, és elttinik nyugat felé,
amerre a nap is éppen haboritatlanul lépte at a
lathatért. Elképzeltem a ft kozt masz6 hangyat,
kigy6t vagy a fold alatt taré vakondot, amint
megéllas nélkil folytatjak atjukat az orszagha-
taron, ezen az Gstermészet szdmara valdtlan
emberi agyszilleményen at. Akkor jottem ra,
hogy az ember vonta hatarok elembertelenite-
nek. De az is felmeriilt bennem, hogy ha létez-

E gyetemista koromban jottem ra, hogy

Mit jelent szamunkra,
ha életiink nem

a sziiletéssel, hanem
a sejtes élet
kialakulasaval
kezdodik?

Eloszor talan elamit

a tényleges, tobb )I[(
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nek az élGvilagban természetes hatarok, akkor azok az életre terelik a figyelmet,
segitenek onmagunkat megérteni, és ez altal emberibbé tesznek.

Visszagondolva, hogy mikor és hogyan észleltem elGszor emberileg kialaki-
tott térbeli hatarokat, maris rendezddnek az emlékeim hosszi sorba, aminek a
vége kodbe vész. Egyik els6 hataremlékem a kisdgy racsa, amin sok prébalkozas
utan végre dtmasztam. Aztan a kerités, amin tal a szomszédék kertje kezd6dott,
ahol a tiltott egres termett. Aztdn a megyehatar, amihez kozeledve hirtelen sza-
porodni kezdett, majd uralkod6va valt az idegen megyejelzés a gépkocsik szam-
tdblain, ami segitett betiiket tanulni, és szembesitett a romén és magyar irds kozti
kulonbségekkel. Ahogy néttem, Gjabb ember hiizta hatarok jelentkeztek, egyik a
masik utdn, de mindig hasonl6an: sok centiméter, méter, illetve kilométer valto-
zatlansdg utdn egy vagy t6bb dolog hirtelen megvaltozott, majd Gjra allandésult.
S ahogy néttem, gy nétt, béviilt az éppen otthonosként észlelt, hatarig terjedd
tér is, ahogy azt Marko Béla irja:

Eleinte még egészen kicsi a haza.

Egy ndi test. Egy érintés. Egy hang.

Egy ablak, amelyen 6mlik be a fény.

Es kozben naprél napra novekszik.

Nem hdéditds, hanem megismerés altal.
Az utca. Egyre tobb ember. Malnaszemek
felejthetetlen illata. A varos. Az orszdg.
Ha szerencséd van, hazdd lesz a haza is.
Vagy nem. De akkor is egyre novekszik.

Tizeno6téves koromban nyilvédnval6va lett, hogy nemcsak térben htizédnak ha-
tarok, hanem iddben is. Mindaddig tgy cseperedtem fel, hogy kozben rajtam ki-
vil szinte véltozatlan maradt minden, mig teltek a napok, hetek, évek. Am 1989
decemberében egy hét alatt minden megvéltozott. Egy bator ember védelmére
Osszegytilt a nagyvéarosi tomeg, és nem akart eloszlani. Aztan tomegek tolultak az
utcdra mas nagyvarosokban is, elmenekilt a diktétor, és hirtelen megjelent a na-
rancs, a banén, a csoki a boltokban, a magyar helységnév a tablédkon, az egész na-
pos miisor a tévében, a segélycsomagok és tarka ruhék az iskolakban. Végérvénye-
sen 14j idékbe léptiink, ahonnan nem volt mar toébbé visszatérés. Nyilvanvaldéan
egy hatarjelenségnek voltam akkor része, amir6l maig se tudni, hogy mennyiben
volt természetes, és mennyiben mesterséges. Kézben viszont kamaszodtam, és a
testem meg az érzésvildgom gyors véltozésai arra utaltak, hogy éppen egy egészen
természetes hatdron lépdelek at visszafordithatatlanul én is, mikézben a gyermek-
korom orokre a malté marad a roman kommunizmussal egytitt.

Most, hogy az emberélet Gtjanak felét6l is egyre tdvolodom, visszanézve
elgondolom, hogy milyen természetes hatarokon léptem is at eddig? Mekkora
valtozas lehetett, amikor sziiletésemkor elgszor lattam meg a fényt, elGszor telt
meg a tudém leveg6vel! S ahogy haladok tovabb vissza az idében, latom a szi-
vem els6 dobbandasat, a méhbe bedgyaz6dé magzatot, majd egy megtermékenyi-
tett petesejtet, amit sejtfala szemérmes hatarként védett, de csak ideig-6raig, a
flirge himivarsejtek tdmadasatol. Itt mar kettévalik, de nem szakad meg az éle-
tem fonala, mert apdm s any4dm, majd nagysziileim és felmend Gseim testében
é16 ivarsejtekként kovetem vissza egyre tobbfelé szertedgazé életemet, Jézsef
Attila szavaival:



az Os vagyok, mely sokasodni foszlik:
apam- s anyamma valok boldogon,

s apam, anydam maga is ketté oszlik
s én lelkes Eggyé igy szaporodom!

Egyre gyorsabban forog bennem visszafelé az idé kereke, emberszabasa Gse-
im, majd szd6ros kisemlGsok ivarsejtjeiben bujkalok, aztdn Gsi tengerekben tszik
hordozéim teste, majd nincs is testem, csak egy sejttomeg koriilottem, és igy to-
vabb, amig mér sejtként se 1étezem, hanem molekuldkra bomolva szétoszlom, és
megszinok élni négymilliard évvel ezel6tt. Ez a négymilliadrd év életem torténe-
te, ami nagymértékben hasonlit nemcsak valamennyi él6 és holt ember torténe-
tére, hanem majmokéra, oroszlanokéra, delfinekére, és ha eléggé visszamegytunk
id6ben, akkor madarakéra, rovarokéra, gombédkeéra, és sok mas tavoli rokonéra is.
Vajon hogyan keletkeztek élettelen molekulakb6l mindenféle életformék, koztitk
a magamfajta ember? Folyamatos vagy szakaszos volt-e az atalakulés az elsé sej-
tektél mostanig? Voltak-e hatarjelenségek az évmilliardokon &t tart6 életfolya-
matok soran?

John Maynard Smith és Szathmary Eors szerint a foldi élet torténetét tobb
hatarvonal vélasztja szakaszokra, amikor addig 6nalléan szaporodé6 el6dok bo-
nyolultabb életforméakba csoportosulnak gy, hogy késébb csak a nagyobb egy-
ség részeként tudnak szaporodni.’ Evmilliardos élettérténetem sordn a harom
legfontosabb természetes hatéarjelenségnek tartom a sejtek létrejottét négymilli-
ard évvel ezel6tt, a sejtmagos sejtek megjelenését kétmilliard évvel ezel6tt, vala-
mint a tobbsejtliség kialakulasat félmilliard évvel ezeldétt.

Eletem kialakuldsa maig tisztazatlan koriilmények kozott zajlott az ifja, mar
akkor vizben fiirdg, de oxigén helyett szén-dioxidban dus légkord bolygénkon.
Korszert kézet- és adatelemzések arra utalnak, hogy mér félmilliard évvel a Fold
sziiletése utan, azaz kb. négymillidrd éve egy csoport molekula koré fizikai ha-
tar, sejtfalnak nevezett zsirburok képz&dott, és kialakult a sejt el6dje, a protose;jt.
Noha a (proto)sejtek elterjedése szaporodast igényelt, azaz, hogy a sejt minden
alkotéeleme két vagy tobb Gj sejtbe valamelyest egyenletesen szétoszoljon, nem
viladgos, hogy a sejtes élet el6tt vagy utan alakult-e ki a sejtbeli molekuldk 6nal-
16 szaporodasa. A legnépszertibb elméletek szerint valészintleg egy ribonukle-
insav (RNS) polimermolekula énéll6an vagy més molekuldk segitségével masol-
ni kezdte 6nmagat, még miel6tt sejtfal mogé bijt volna.” Mas elméletek szerint
a kis zsirburkok tartalmukkal egytitt, novekedéstuk és a vizmozgés hataséra ad-
dig szakadoztak ketté, mig 6nallé6 szaporodasra képes polimerek alakultak ki
benniik, amik aztdn szabalyozni kezdték az egész sejt osztédasat is.* Tovabbi
nagy kérdés, hogy mindez hol, miként, mibél és mitél indult be. A mult szaza-
di Miller-Urey-kisérlet és a hozza fiz6d6 elmélet, miszerint elektromos kistilé-
sek hoztak létre az élet alkotéelemeit metdan- és ammoniadus légkorben, ma méar
kevésbé éllja helyét. Inkdbb az latszik valészintinek, hogy az életem mélyvizi
flstolg6kon, a tengerfenékrdl felmagasld, toronyszerd képz6dményeken alakult
ki, ahol porézus koérnyezetben a Fold mélyébdl szintelentil felszivargé, lagos
kémhatést, vulkdni melegitést, sok Osszetevdji oldat talalkozott a savas kém-
hatasq, szén-dioxidban dis, hideg tengervizzel.*

Mikor az életem megjelenését, vagyis az élettelenbdl az él6be val6é atmenetet
vizsgaljuk, érdemes belegondolni, Schrodingerrel egyutt, hogy mi is az élet?
Miben kiillonbézik az é16 anyag az élettelentsl? Vajon az élet természetes hatéar-
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jelenségei miként térnek el az élettelen anyagban megjelenékt6l? A vélasz att6l
fligg, hogy mit néziink, ugyanis az élettelen viladg hatérjelenségei és rendszerei
kétfélék lehetnek: egyensilyiak és nemegyensilyiak.® A kiilonbséget konnyd ér-
zékeltetni egy léggombbel (1. abra). Ha a léggombbe adott mennyiségi levegét
pumpélunk, majd a végét bekotjiik, aztan allandé hémérsékleten és nyoméson
magara hagyjuk, akkor egy id6 utan bedll az egyensily, ami azt jelenti, hogy
semmi mozgas vagy valtozas nem érzékelhetd tobbé a 1éggombon belul. Az ilyen
léggomb egy egyensulyi rendszer (1. A abra), aminek minden jellemzdjét, pél-
daul a térfogatat vagy a benne levé hémérsékletet, nyomaést kiszamolhatjuk a ha-
gyoméanyos fizika torvényeinek segitségével.” S6t Gj egyenstlyi koriilmények
kozt is megjoésolhatjuk ezen jellemzdék értékeit. Ezzel ellentétben most képzeljitk
el, hogy a léggomb lyukas, és a beléle elszivargd levegét folyamatosan egy elekt-
romos pumpaval pétoljuk. Ha az elillané levegét a pumpa egyenletesen pétolja,
akkor a 1éggomb alakja és a benne levd levegé mennyisége, nyoméasa, h6mérsék-
lete nem valtozik. Egy ilyen léggomb tgy néz ki, mintha egyensdlyban lenne,
pedig errél szo6 sincs, mert a levegd allandéan aramlik rajta keresztiil, a pumpa
nyilasatél a lyuk felé. Az ilyen léggomb egy allapotiat megtarté, allandésult
nemegyensulyi rendszer® (1. B dbra), ami a magas nyomésd pumpatdl az alacso-
nyabb nyomaésu kiilvilag felé anyagot kozvetit, és aminek hémérsékletére vagy
nyomésara rakérdezve, az a helyes valasz, hogy attél fiigg. Attdl fiigg, hogy mek-
kora a lyuk, és milyen gyorsan veszit gazt a 1éggomb, vagy szolgaltat levegét a
pumpa, hogy egyenletesen vagy szakaszosan fajja-e a levegét, és igy tovabb. Ha-
gyoményos médon nem is értelmezheté az ilyen nemegyensilyi rendszerek
hémérséklete.’

Az éllandosult (stacionédrius) nemegyensdlyi rendszerek (1. C abra) az
egyensulyiaknal sokkal tobbre képesek,” és kevésbé irhatdk le iskolai fizikatan-
konyvek alapjan. Példaul a nemegyensulyi léggombben tobbféle hatarjelenség
lehetséges, mint az egyensulyiban. Vannak ugyan kozos hatérjelenségeik, mert
ha barmelyik léggombot eléggé hidegre helyezziik, apré vizcseppek jelennek
meg a belsd feltuletén, ahové a benne levd vizpara egyszer csak lecsapédik. Ez
egy sajatos hatarjelenség, akéarcsak a fagyas-olvadas, a viz és olaj keveredése, a
vas magnesezddése és igy tovabb, amit fazisatalakulasként ismer a tudomany.
Viszont a nemegyensulyi léggobmbben lehetnek egészen masfajta hatarjelensé-
gek is. Példaul, ha a lyuk méretével egyiitt fokozzuk a levegé beadramlasat, egy
adott érték koriil 6rvények keletkezhetnek a léggomb belsejében. A levegs moz-
gésa egy ilyen léggombben egyre kevésbé jésolhaté meg hossza tdvon, mert a ko-
riillmények legpardanyibb véltozésa is meglepGen nagy eltéréseket okozhat a 1ég-
mozgasban. Az ilyen kaotikus é4llapotot szemlélteti a hires pillangéhatas, ami-
ben egy lepke szarnylebbentése vihart kelthet egy tavoli orszédgban. Tovabb bo-
nyolédik a helyzet, ha a 1éggombon tobbféle, egymassal reagélni képes géz
aramlik at, amik lecsapédhatnak, beivodhatnak a 1éggomb anyagéba, ott is rea-
galhatnak egymassal és a burokanyaggal, és igy tovabb. Az ilyen keverék visel-
kedése nagyon bonyolult lehet: érdekes mintézatok, oszcillaciék alakulhatnak
ki, amiknek létrejottét, alakjat nem lehet pontosan elére jelezni az alkotéelemek
tulajdonsagaibdl és kezdeti allapotdbol."* A hasonléan bonyolult, 6sszetevéik tu-
lajdonsagaib6l megjésolhatatlan viselkedésti képz6dmények neve komplex
rendszer.”



c 4
=
@

Talan a fentiekbdl is latszik, hogy az élettelen vildgban az allandésult
nemegyensulyi komplex rendszerek kozelitik meg leginkédbb az életet (1. C abra).
Feltiletesen nézve, ahogy egy él6lény eszik és turit, dgy aramlik be és illan ki
a leveg@ is a lyukas 1éggombbél, mikézben mindkét rendszer jellemz6i megma-
radnak. Mintha a léggomb leveg6t enne és uritene, vagy lélegzd, onfenntart6 é16-
lény lenne. Ez persze csak felszines hasonl6sag, ugyanis a NASA meghataroza-
sa szerint ,az élet egy onfenntart6, darwini evoldciéra képes vegyi rendszer”",
a léggomb pedig nem képes evoltciéra, mert nem szaporodik. S6t a szaporodas
se elegendd 6nmagéban az evoltciéhoz, mert példaul az 6rvények vagy a ttiz ké-
pesek szaporodni, ha 4j orvények vagy tiizek tdmadnak bel6litk, de nincsenek
talélésért versengd egyedeik, amik atorokitenék utédaikra véltozatos tulajdonsa-
gaikat. Ettdl eltekintve, az allandésult nemegyensilyi, élettelen rendszerek na-
gyon gyakoriak, és a csillagokt6l kezdve pardanyi molekuléris pumpakig rengeteg
példa van, hogy mindeniitt jelen vannak. Jellemzdjiik, hogy két eltér6 kornyezet
kozott kozvetitenek anyag- vagy energiacserét. Tobbé-kevésbé folyamatosan
vesznek fel anyagot vagy energiat az egyik helyrdl, és leadjak a masik helyen
(1. C abra). Nem ritka koztiik a komplex rendszer, mint amilyen volt ifjukora 6ta
a Fold is, aminek a mélyébdl sziintelen feltoré meleg, bonyolult 6sszetételd 1a-
gos oldat és a fenti savas tengerviz kozt 1étesitettek folytonos anyag- és energia-
cserét a mélytengeri fustolgék, mikozben az élettelenbdl élébe valé természetes
atbillenést elGsegitd, bonyolult vegyi folyamatoknak helyet adtak.

A sejtek megjelenése utdn kétmillidrd évig gyokeres szerkezeti véltozasok
nélkiil telt az életem ahhoz képest, ami kés6bb kovetkezett.” Az elsd sejtek ko-
zil kétféle maradt fent, igy utédaik két {6 sejtbirodalom tagjaiként, a bolygoén le-
v6 vegyi tartalékokat ezerféle médon hasznositva szaporodtak, terjedtek szét
mindenhovd, ahol folyékony viz volt. Egyik ilyen sejtfajtaban kialakult a képes-
ség, hogy napenergia segitségével megkdsse a szén-dioxidbdl a szenet, és felsza-
baditsa az oxigént, igy fogyni kezdett a 1égk6rbdl és a vizekbdl a szén-dioxid, és
gytlni kezdett az oxigén. Més sejtek rakaptak az oxigénre mint energiaforrasra,
amivel elégethették a taplalékukat. Igy kétmilliard évvel az sejtek megjelenése
utan tjabb jelentds hatarvonalhoz érkezett az életem. Egyik Gsbirodalom sejtje
ekkortajt bekebelezte a masikét, ami nem pusztult el, hanem energiat kezdett
szolgéltatni magan kiviil a befal6janak is, belsé szervecskéjévé vilt, és kizardlag
vele egylitt szaporodott.” Egy maig tart6 egyiittélés kezd6dott igy, aminek kovet-
keztében kialakultak az el6z6eknél sokkal nagyobb, bonyolultabb szerkezett és
miikodésd, nagy energiaval rendelkezd és gazdalkodé sejtmagos sejtek, mint pl.
az amdébak és mas egysejti allatkdk. A legtobb sejtmagos sejt, akdrcsak az egy-
szer(ibb, sejtmag nélkiili sejtek, korlatlan mértékd, gatldstalan szaporodasra van
beéllva, és osztédas révén, utédaiban folyton megajul, amig csak taplalékhoz
jut, tehat gyakorlatilag halhatatlan, ha valami ki nem irtja. Allitélag Francois
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Jacob mondta, hogy ,, minden sejt dlma, hogy két sejt legyen”, amire sziikség is
van a taléléshez sok mas sejtféle kozott.

Elettorténetem az utols6 nagy hatarvonalédhoz kb. félmillidrd évvel ezel6tt ér-
kezett, mikor megjelentek a tobbsejtt él6lények."” Tisztazatlan, de természetes té-
nyezdk hatasara ekkortajt bizonyos sejtmagos sejtek olyan szerves kozosségeket
kezdtek alkotni, amik allandésultak, és mindinkabb csak egyuttesen, 4j egység-
ként tudtak szaporodni az erre kiilonvélasztott, kijelolt, kitiintetett szerept ivar-
sejtek segitségével. A tobbi, eleve halélra itélt sejt csak akkor osztédott, ha arra
a sejtk6zosségtdl vegyi utasitést kapott, igy életiik legkés6bb a tobbsejtd egyed ha-
lalaval véget ért. Megjelentek az els6 nagyobb testd, halandé allatok és névények.
A testméret novekedésével lehet6vé valt a testbeli viztarolas, igy az el6deim las-
san elhagytdk a vizet, és elkezdték meghdditani a szérazfoldeket.”® Az idG kereke
porgott, jégkorszakok jottek-mentek, kisebb-nagyobb trbeli testek csapodtak idén-
ként a Foldbe, koztik egy kisbolygd, amitél kihaltak a dinoszauruszok, esélyt
adva az emlGsoknek, hogy benépesitsék a megiiresedett élettereket. A tobb mint
hatvanmilli6 éve tart6 emlGsuralom végén, ezelGtt par millié évvel megjelent egy
majomszerd emlds, aminek csak egyetlen alfaja él ma mar a Foldon,™ a tobbi sejt-
magos és sejtmagtalan egysejttivel, valamint a kezétél gyorsan kihal6 tobbsejttiek-
kel egyutt.*® Ez az ember, amibdl egy példany vagyok én is.

Noha életem legnagyobb természetes hatarjelenségei évmillidrdokkal ezel6tt
zajlottak, a legtobb embertarsamhoz hasonléan mégis ritkan gondolok rajuk ma-
gammal kapcsolatban. S6t ha mas lenne a foglalkozasom, taldn sose gondolnék
rajuk. Inkabb sajét, egyéni hatarvonalaim és az altaluk elvéalasztott életszakaszok
foglaljék le kizarélag a gondolataimat: a fogamzés, a sziiletés, a kamaszkor, az
oregség és a halél. Ennek oka a tudat, ami elhiteti velem, hogy életem a sziile-
téssel, esetleg a fogamzassal kezdddik, noha csak a tudatomat létrehoz6, halan-
do test kezdGdik azzal. Az igazi életem belathatatlanul régen kezdédott, és a fen-
ti hatarjelenségek nélkal nem tudnék se réluk, se a sajat hatarvonalaimrél. Pe-
dig a hajdani hatéarjelenségek egyikének fonakja itt kisért életem soran is, féleg
most, ahogy idésodom. Noha félmillidrd éve tobbsejtd allat volt minden §sém,
a bennem él6 sejtek még mindig magukban hordozzédk az egysejtiiség képessé-
geit. Féleg a gatlastalan oszt6das képességét. Sejtjeim utasitas nélkiill nem sza-
badna osztédjanak, de genetikai vagy més hibédk folytan mégis megtehetik, hogy
korlatlan novekedésnek indulnak, és igy rosszindulati daganat, azaz rak kelet-
kezhet a testemben.”* A rak keletkezése magén viseli a hatarjelenségek jellemzait:
ahogy oregedik a szovet, vagy né valamilyen karos hatés, egy ideig valtozatlan-
nak ttinhet minden, mert a kérnyezd sejtek és az immunrendszer kikiiszobolik
az elromld, korlatlan névekedésre hajlamos sejteket. IdGvel viszont né az esélye,
hogy a tobbszoros védelmi rendszer egyszer csak elégtelen lesz, és a gatlastala-
nul elszaporod6 hibés sejtek még inkabb ellehetetlenitik a védelmet. Igy vi-
szonylag gyorsan zajl6 hatérjelenségek altal egy 1j, kezelés vagy miitét nélkiil
visszafordithatatlan rendellenesség alakul ki, és a rak eluralkodik a kérnyezetén.*
Egy masik hatérjelenség aztan tovabb ronthatja a helyzetet, ha a rakos sejtek
mozgékonnyé valnak, elhagyjék eredeti helyiiket, betolakodnak a keringésbe, és
a vérereken keresztiil mashova vandorolnak, ahol masodlagos, attétes dagana-
tokka novekednek. Legtobb rakbeteg nem az elsédleges rakba hal bele, hanem
az attétekbe, ezért fontos lesz a velitk 6sszefiiggd hatérjelenségeket és okaikat
jobban megismerni, és id6vel megsziintetni.*



Valamennyi szerviink kézil talan tudatunk létrehozéja, az agy hatarjelen-
ségei a legérdekesebbek. Az agy miikodésének sok részlete maig sem teljesen
tisztazott, noha korszerd médszerekkel egyre jobban megfigyelhets.”* Agyunk
sokféle allapota kozt viszonylag gyorsan torténnek az atmenetek, mintha egy
hataron at 1épnénk egy teljesen 4j vilagba. Példaul napkozben 6rdkon at ébren
vagyunk, aztdn perceken beliil elalszunk, majd atalusszuk az éjszakat. Ejjel
a mélyalvas és alomalvés kozti hatdron lépeget tobbszor oda-vissza az agyunk.
De hosszabb t4dvon is jelentkezhetnek hirtelen 1j allapotok, példaul szerelembe
eséskor.”® Szamos esetben az agy beteges allapotai is véaratlanul, gyorsan allnak
el6, mint rovid tavon az epilepszids rohamok®, vagy hosszabb tavon a depresz-
szi6.” Szamos ilyen atmenet neurolégiai alapjair6l még sokat kell kideritentink,
viszont mindenik 4llapot és az Gket tobbé-kevésbé észleld tudat létrehozébi is
olyan agysejtek, amik négymilliard éves életitk soran részt vettek a kezdetleges
sejtek, majd a sejtmagos sejtek és tobbsejtd él6lények kialakuldsdnak természe-
tes hatarjelenségeiben. Ha ezt felfogjuk, akkor az agyunkban 6ntudatra ébred a
négymilliard éves él6 anyag.

Tudatunk elég j6l szdmontartja azokat az allapotokat, amikben agyunk huza-
mosabb ideig volt és van. De vajon mennyire észleljik a hatarjelenségeket, mi-
kor agyunk, tudatunk allapotot valt? Es meg tudjuk-e eldre érezni, ha egy hatar-
hoz kozeledunk? Mennyire tudhaté, hogy éppen most alszunk el, halunk meg,
vagy estink komaba? Egyik ismerdsom gondolkodott ilyesmiken, aki méar nem élI.
Haléla utdn ismertem csak meg, de amit réla hallottam, abb6l tudom, hogy ér-
dekes lett volna vele beszélgetni. O mondta, hogy a legszebb, legfontosabb pil-
lanatokat nehezen lehet elkapni, tudatositani, példaul az elalvas vagy a szere-
lembe esés pillanatat. Vitathat6, hogy mindez 4ltaldban igaz-e, de ami az agynak
nehéz, abban segithetnek a gépek. Agybeli elektromos és vegyi jelek alapjén,
szamitogépes adatelemzéssel ma mar percekkel el6re megjésolhaté egy kozelgd
epilepszids roham.*® A hatérjelenségek elGjeleinek felderitése és vizsgilata egy
viszonylag j irany a tudoményban®, aminek orvosi, kérnyezetvédelmi, hada-
szati és mas fontos alkalmazasai lehetnek.

Mit jelent szdmunkra, ha életiink nem a sziiletéssel, hanem a sejtes élet
kialakuldsaval kezdddik? Elgszor talan elamit a tényleges, tobb milliard éves
korunk, és hogy még nem tiintiink el, tgymint rengeteg més életvonal, amikhez
hasonléan, hajdanédn egy allandésult nemegyensilyi komplex rendszerben, élet-
telen anyagbdl jottiink 1étre természetes hatarjelenség soran. Masodsorban bele-
gondolhatunk, hogy noha bolygénk teljes jelenlegi élgvilaga, a baktériumoktél
az elefantokig velink egyforma kord, ebben a négymilliard éves él6 tomegben
mégis csak nekiink és a veltink 1ényegében azonos multa és dsszetételd ember-
tarsainknak van olyan tudatunk, ami mindezt felfoghatja, és felelGsséget véllal-
hat tetteink jovébeli kovetkezményeiért. Egyrészt ugyanis minden tudat velink
egylitt, egy példatlan szenvedéssel jaré hatarjelenségben véglegesen elttinhet,
vagy gyOkeresen megvaltozhat, ha gondatlanul agy alakitjuk a kérnyezetiinket,
hogy a sajat magunk és embertarsaink vesztét okozzuk. Masrészt a jovébeli
szenvedést médunkban all csokkenteni vagy elkeriilni, és a hatérjelenséget elvi-
selhet6bbé alakitani, ha mar most ennek megfeleléen gondolkodunk és
cselekszuink.® Ebben nélkulozhetetlen szerepe lenne az oktatasnak, hogy a fel-
nové nemzedékek fejében a foldi élet, azaz sajat életiik kozos négymilliard éves
torténete, és az emberiséget fenyegets kozos veszély rogz6djon egészen kicsi ko-
ruktodl, mert ez legaldbb olyan fontos, mint a nemzetek és birodalmak egymas-
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sal vivott hdbortir6l beszamold, hagyoményos torténelem. Vallastél vagy barmi-
lyen vildgnézettdl fiiggetleniil fontos, hogy kétséget kizdr6an bebizonyitott té-
nyeket, koztuk életiink torténetének eddig megismert részleteit is tgy hordoz-
zuk a fejiinkben, mint példaul a bolygénk alakjat és Nap korali mozgasat.

Az utolsé természetes hatarjelenség, aminek tobbsejtd, é16 egyedként része
vagyunk, a halal. Ilyenkor valamennyi testiitnkben levé sejt, a négymilliard éve
é16 anyag viszonylag rovid id6 alatt Gjra élettelenné vélik. De joval azelétt, mie-
16tt ez bekovetkezne, egérutat nyerhet az életiink, nemcsak gyerekeink testében,
lefagyasztott szovetmintdinkban és ivarsejtjeinkben, hanem embertarsaink tu-
datdban is,* mikor tetteinkre, monddsainkra, alkotasainkra emlékeznek. S6t ma-
napsag mar elektronikus vagy mas jellegii adattarol6kon is egyre élethiibben ma-
rad meg nemcsak az arcunk, egy-egy szavunk vagy mozdulatunk, hanem gén-
szekvenciank, személyes adataink, havi szamlaink is. Mint a hajdani sejtek,
ezek az adatok is képesek szaporodni, versengeni, 14j élettereket meghdditani.
Vajon milyen hatérjelenségek mentén fognak atszervezédni az egyre szaporodd
és eltling adatok a jov6ben, és onallésulnak-e, hogy egyre kevesebb emberi fi-
gyelmet igényeljen a masolasuk, karbantartdsuk? Létesiilnek-e majd fels6bbren-
did adatformédk a meglév6kbdl, ahogy az egyszerd sejtekbdl sejtmagos sejtek,
majd tobbsejtl él6lények lettek? Létre lehet-e Gjra hozni engem mint élélényt,
valamikor majd a génszekvenciam alapjan? Es ha tjra létrejovok, vajon hogyan
fogok valaszolni a kérdésre, hogy mi az élet?*
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NEM FENYEGET A KOZELJOVOBEN
GLOBALIS KATASZTROFA,

DE VALOBAN NAGY A BAJ

AZ EGHAJLATVALTOZAS MIATT"

Interju Bartok Blanka éghajlatkutatoval

...Iényeges kiilonbség
a korabbi
éghajlatvaltozasokhoz
képest valoban az,
hogy amig az elmult
geologiai korokban
csak természeti

folyamatok okoztak
a valtozasokat, ma egy
uj tényezo jelent meg,
espedig az ember...

Foldiink éghajlataban mindig voltak vdltozasok,
azonban az iparosodds rendkiviili mértékben fel-
gyorsitotta a folyamatokat, jelenleg a felmelege-
dés gyors iitemben zajlik, és ennek nem tudjuk
pontosan felmérni a kévetkezményeit. A klimaku-
tatdsban ma mdr rengeteg adat, nagy mennyisé-
gti éghajlati informacié és szamos fizikai-mate-
matikai modell dll rendelkezésre, amelyek segit-
ségével un. éghajlati forgatokényvek készithetdk
a jovdre vonatkozdlag.

Barték Blanka éghajlatkutaté, a Babes—Bolyai Tu-
domdadnyegyetem Féldrajz Kardnak egyetemi do-
cense szerint az éghajlatvaltozdsnak nem lesznek
olyan mértékid hatdsai, amilyeneket a tudomd-
nyos-fantasztikus filmekben ldtunk. A kutaté ar-
16l beszélt, hogy mi okozza a jelenlegi gyors vdl-
tozdst, és mire szamithatunk a kévetkezd évtize-
dekben, hogyan vdltozhat éghajlatunk, és
mennyire megbizhaték az éghajlati modellek.

— Szamos fogalom jelenik meg manapsdg a
médiaban, szé esik éghajlatvaltozasrol, globalis
felmelegedésrdl, egyesek klimakatasztréfat em-
legetnek. Mit jelentenek ezek a fogalmak?

— A jelenlegi folyamatokra a pontos fogalom
az éghajlatvaltozas, ami nemcsak a felmelege-
dést, hanem egyéb jelenségeket is magéaban fog-
lal. A Fold-légkor-rendszer energiat kap és ad
le, és ha ez a két mennyiség nincs egyenstuly-
ban, akkor a rendszer energiatobblettel vagy
-hiannyal fog rendelkezni, és bekovetkezik az
éghajlatvéltozas. Pillanatnyilag azt tapasztaljuk
a mérések alapjan, hogy idGegység alatt (egy év
alatt) az energiabevitel nagyobb, mint a veszte-



ség, tehat a rendszerben energiatobblet alakul ki. Ennek a tobbletenergidnak sok
kovetkezménye van: emelkedik a 1égkor hémérséklete, tehat globélis szinten fel-
melegedésrdl beszélhetiink, de egyéb, kevésbe latvanyos és kevésbé érzékelhetd
hatasok is vannak, példdul az 6cednok vizének a lassti melegedése, ami nem
annyira latvanyos, de ugyanakkor aggaszt6, mert alulrél folyamatosan tovabb
melegiti a 1égkort.

— Mennyire természetes folyamat az éghajlatvdltozads, hogyan alakult Féldiink
torténetében?

— Az éghajlat és a teljes f6ldi kornyezet geoldgiai 1éptékben mérten folyama-
tosan valtozik. Ennek az egyik oka a tektonika; a kéreglemezek folyamatosan
mozgdast végeznek, igaz, hogy csupan par centit évente, de ez az elmozdulas mil-
lié évek tavlataban jelentds. Tudjuk példdul, hogy a nagyon régi korokban a kon-
tinensek a maitél teljesen eltéréen helyezkedtek el. Mivel a rendszerben minden
mindennel 6sszefiigg, ha véltozik a szérazfoldek és 6ceanok konfiguracitja, a
Napbdl érkez6 besugarzas és a felszinrdl torténd visszaverddés ardnya is eltérd
értékeket mutat, tehat az éghajlat is valtozni fog.

Az éghajlati valtozasokat csillagaszati tényezdk is okozhatjak, példaul a Nap
és a Fold kolcsonos helyzete, a Fold forgastengelyének a valtozasa. Ugyanakkor
a novényzet megjelenése is okozott éghajlatvaltozéast, mert megkototte a légkori
szén-dioxidot, ami lehtilést eredményezett.

Osszességében a melegebb és a hidegebb korszakok folyamatosan véltakoz-
tak a Fold életében. Jelenleg is egy jégkorszakban vagyunk, ezt onnan allapitjuk
meg, hogy a Fold feliletén valahol 6sszefiiggd jégtakaré van: Antarktiszon és
Gronlandon. Voltak olyan korok amikor egyaltan nem volt jég a Foldon.

— Mennyire természetes a jelenlegi éghajlatviltozds, és milyen mértékben fe-
lelds az emberi tényezd a felmelegedésért?

— A lényeges kiilonbség a kordbbi éghajlatvéltozédsokhoz képest valéban az,
hogy amig az elmult geolégiai korokban csak természeti folyamatok okoztdk a
véaltozasokat, ma egy 4j tényez6 jelent meg, éspedig az ember, aki a tevékenysé-
ge révén megvaltoztatja a 1légkor allapotat. Mivel az emberi tevékenység olyan
tényezd, amire kordbban nem volt példa, nehéz megj6solni, hogy milyen kovet-
kezményei lesznek a jovében.

Jelenleg a valtozés intenzitdsa is meglepd, hiszen ennyire gyors valtozast
még nem tapasztaltunk kordbbi geoldgiai korokban, amikor valtozott ugyan az
éghajlat, de a valtozas sok ezer éves viszonylatban tértént. Most ugyanazt a val-
tozast produkaljuk alig péar évtized alatt. Ezért egy eddig ismeretlen helyzet el6tt
allunk: az emberi tényez6 altal okozott rendkival gyors valtozas kordban élink.

— Sok sz0 esik az iiveghdzhatdst gazok kibocsatasardl, ami az ipari tevékeny-
ségre vezethetd vissza. Ezenkiviil milyen egyéb emberi tényezd jatszik szerepet az
éghajlatvaltozdsban?

— A legnagyobb energiamennyiséget valéban az tiveghdzhatdsi gazok moz-
gatjak, mivel nagyon sok hét visszatartanak. Ezért az tiveghazhatasa gazok kon-
centraciéjanak a novekedése az elsé szamu tényezd, ami éghajlatvaltozast ered-
ményez. A légkorben mindig is 1éteztek tiveghdzhatasa gézok, ezek természetes
aton jutottak a légkorbe, példaul a vulkéani tevékenység révén. A XIX. szdzadi
iparosodas elétt az emberi civilizaci6 korszakat aranylag stabil éghajlat jellemez-
te: a szén-dioxid koncentraci6ja a légkérben 260-270 ppm koriil stabilizalédott,
az ember csak csekély mértékben jarult hozza — példaul erddirtas vagy allatte-
nyésztés révén — a légkor osszetételének megvaltoztatasidhoz. Azonban az utéb-
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bi 150-200 évben a szén-dioxid koncentraciéja meredeken emelkedni kezdett az
4j technolégiai vivmédnyok hasznélata miatt, jelenleg 400 ppm feletti értékeket
mériink. Tehat a korabbi természetes mennyiségre koriilbell 150 ppm szén-di-
oxid-koncentracié adodott, és nincs az a 1égkor, ami ne melegedne ekkora kon-
centraci6emelkedés mellett.

Az ember nem kizéardlag az ipari tevékenységével, hanem a foldhasznalat 4t-
alakitdsaval is képes szén-dioxidot juttatni a kérnyezetbe, mivel a szén-dioxid-
koncentraciét kozvetett médon is lehet valtoztatni. Az erddirtas vagy a mezdgaz-
dasag jelentés mennyiségl szén-dioxidot juttat a levegébe. A szén-dioxid egyik
legfontosabb elnyeldje a zold névényzet, az erdék; ha kivagjuk az erd6ket, mar
nincs, ami megkdsse a szén-dioxidot, és ez a légkorben halmozédik fel.

Tovabbi példa a felszinek tulajdonsdgainak megvaltoztatdsa. Nem mindegy,
hogy a beérkez6 sugérzast milyen ardnyban nyeli el vagy veri vissza a feliilet:
ez a felszin szinétdl fiigg. A sotét felszin elnyeli, a vildgos felszin visszaveri a su-
géarzast. Az albed6 értéke az a szdm, amely a visszavert sugarzds aranyat adja
meg. A bolygé atlagos albedéja 0.39, azaz a sugarzas 39%-at veri vissza. A fel-
szin és légkor albed6janak megvaltoztatdsaval is beleszélunk az energiahédztar-
tasba. Ilyen péld4dul a mezGgazdaségi célokra felszantott féld, ami tobb energiat
fog elnyelni, mint a vildgosabb erdd, és ezaltal melegiteni fogja a rendszert, vagy
ellenkezdleg az urbanizacio, a varosok terjeszkedése, ami vilagosabb felszineket
fog eredményezni.

Az tiveghédzhatasa gazok mellett egyéb szennyez§ anyagokat is juttatunk
a légkorbe. Egyesek koziilikk hozzajarulnak a felh6képzddéshez, ami noveli a
planetaris albedét, tehat hitik a rendszertinket. A koromszemcsék viszont soté-
tek, igy melegitik a rendszert. A kérdés mindig az, hogy mi lesz az Gsszhatés:
jelenleg az 6sszhatés pozitiv, tehét a rendszer melegszik.

— Mely kornyezeti hatdsokat érzi az ember leginkdbb?

— Ha a légkor energiahédztartdsa megbomlik, ebbdl kifolydlag az 6sszes folya-
mat megbomolhat. Kisebb-nagyobb véaltozasok az egész kornyezetiinkben érzé-
kelhetdk; persze, altalaban az ember szempontjabél kozelitjitk meg a kérdést, de
az él6vilag sokkal érzékenyebb a véaltozasokra, mint az ember. Az 6cednok él6-
vildga példaul nagyon érzékeny a viz hémérsékletének és savassaganak az ala-
kulaséra. Az éghajlat valtozasa megzavarja a rovarokat is, sokat hallunk példaul
a méhekrél, hogy az évszakok par hetes eltolddasa teljesen felboritja az életcik-
lusukat. Sok esetben él6helyek zsugorodnak, az ott é16 populaciok egyre kisebb
térségben létezhetnek, és fokozatosan el is tlinhetnek.

Természetesen az ember is érzékeli a valtozasokat. Legtobbet a h6mérséklet
alakulasédval foglalkozunk, mert ez befolyasolja leginkabb a napi tevékenységiin-
ket, és ezt tudjuk a legkénnyebben mérni. A hémérséklet valtozasaban is kii-
lonbségek vannak a térségek kozott, példaul az arktikus térség rekordértékd,
4 Celsius-fokos tobbletet produkal. A szarazfoldek esetében a térség belseje, a
tengert6l messze levd régiok melegednek jobban.

A mindennapjainkat a csapadékok alakulasa is jelentGsen befolyésolja, azon-
ban itt nehezebb kimutatni egyértelmd tendenciit. Az egész légkordinamika
megvaltozott, eltolédtak a szelek, a viharos zénak, egyes térségekben csokken,
mashol novekszik a csapadék. A mi térséginkben, a Karpat-medencében példa-
ul nem mutathaté ki véltozas az éves csapadékmennyiség alakuldsaban. A csa-
padéknal viszont az is szamit, hogy milyen id6k6zonként, milyen intenzitdssal



hull. Ilyen értelemben van valtozas: kevésbé egyenletesen esik a csapadék, idén-
ként nagyon kevés, maskor egyszerre nagyon sok.

A mi térségiinkben nem beszélhetiink sivatagosodasrél, ez a csapadék
0sszmennyiségének csokkenését jelenti. Ezt f6leg a trépusokon és szubtrépusokon
lehet tapasztalni, ahol a csapadék nagy teriileteken elmarad, és emiatt a sivatag
pereme tolédik északra vagy délre. A mi térségiinkben inkédbb az aszalyosodast le-
het tapasztalni, ami hosszabb ideig tart6 csapadékmentes idészakokat jelent. Ez
szintén veszélyes féleg a vegetdciés idGszakban, mert ha nem esik csapadék
hosszabb ideig, az nagy karokat okozhat, kiszédradnak a természetes novények, de
a termesztett novények is megsinylik. Péld4dul 2022 jaliusdban egy hénapig volt
aszaly, éppen abban az idGszakban, amikor a kukorica kellett volna hogy beérjen,
ezért a termés drasztikusan csékkent. A btizara nem volt ekkora hatédssal, mert volt
elegendd csapadék abban az idgszakban, amikor a btizdnak sziiksége volt rd. A jo-
vében a csapadék mennyiségének csokkenése vagy egyenetlen eloszldsa miatt
gondok lehetnek globalis szinten az élelmiszer-elGallitassal.

— Sok sz6 esik mostandban a kiilénbézé hémérsékleti hatarértékekrdl. Mit je-
lentenek az 1.5 Celsius-fokos, 2 Celsius-fokos vagy az ennél magasabb hatdrér-
tékek a felmelegedés szempontjabdl?

— Mivel éghajlati modellekkel dolgozunk, minden elérejelzés csak bizonyos
val6szintiséggel lehet pontos. A természetes folyamatokat még be tudjuk épite-
ni ezekbe a modellekbe, de sajnos az antropogén elemmel, az emberi tevékeny-
séggel nem tudunk mit kezdeni, példaul nem tudjuk, hogyan fog alakulni a
szén-dioxid-kibocsétas vagy az albedé. Ezért lehetséges forgatokonyveket dolgo-
zunk ki a kiillonbozd kibocsatédsok szerint, és ebbdl kovetkeztetiink, hogy mi
mennyit fog valtozni. Léteznek optimista és pesszimista forgatékonyvek. Az em-
litett hémérsékleti hatarértékek a killonbozd forgatékonyvek altal adott értékek.
Nagyon j6 esetben az 1.5 Celsius-fokos novekedést tudnank tartani. Igaz, az ipa-
rosodas el6tti korszakhoz képest az 1 Celsius-fokos novekedés méar megvan, ami
az emberi tevékenység eredménye. Ha drasztikusan cs6kkentenénk az antro-
pogén hatésokat, akkor még a 0.5Celsius-fokos tobbletmelegedésbe beleférnénk,
és 1.5 Celsius-foknal meg tudnank allitani. Ha nem csdkkentjitk drasztikusan a
kibocsatast, akkor a kovetkezd forgatokonyv a 2 Celsius-fokos hdmérséklet-no-
vekedést val6szindsiti a szdzad végéig. Ebben az esteben is figyelembe vesszitk
a korlatozéasokat, példaul a szén-dioxidot kellene lényegesen csokkenteni. Ha ezt
sem csOkkentjiik, akkor a kovetkezd forgatokonyv a 3 Celsius-fokos melegedés.
A legrosszabb forgatékonyv abban az esteben kovetkezik be, ha nem csindlunk
semmit: 4 Celsius-fok koriili lesz a felmelegedés.

A kornyezeti hatdsok tekintetében mar jelentds kulénbségek vannak az
1.5 Celsius-fok és 2 Celsius-fok felmelegedés kozott. Példaul 2 Celsius-foknal
sokkal ritkdbban fagyna be az Eszaki-tenger, ami tovabbi problémaékat okozna,
hiszen sziukségiink van a befagyott fehér felszinre, hogy visszaverje a hét, és ez-
zel hitse a rendszert. A 4 Celsius-fokos felmelegedésnél egyszer sem fagyna be
az Eszaki-tenger, és ez mar akkora egyenstlyfelbomlast okozna, annyira meg-
dobn4 a felmelegedést, hogy megtorténhet, domindhatas 1ép életbe, és lancreak-
ciok indulnanak be parhuzamosan. Ez az exponencidlis hatas bekovetkezhet a
jov6ben, azonban a modellek nem tudjak pontosan elére jelezni. Példaul, ha el-
kezd rohamosan olvadni a permafroszt, a tundra fagyos talaja, akkor annyi szin-
tén tiveghdzhatdst metdn szabadulhat fel, ami teljesen megvaltoztatja a kornye-
zetet, de nem tudjuk pontosan kiszamitani, melyik ponton kovetkezhet ez be.
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— Milyen idéperspektivakban kell gondolkodnunk az éghajlatvaltozas kapcsan?

— Az 1,5-2 Celsius-fok melegedési hatarok évtizedes perspektivak. Ha a me-
legedést nézziik, évtizedenként 0.2 Celsius-fokkal né a hémérséklet, ami 100 év
alatt 2 Celsius-fok. Ha 2050-ig drasztikusan cs6kkentenénk a szén-dioxid kibo-
csétasat, akkor 2050-t6] tudnédnk az 1.5 Celsius-fokos melegedést tartani. A leg-
tobb modell 2100-ig fut, tehat id4ig vannak elképzeléseink arra, hogy mi fog tor-
ténni. Tehat évtizedekben, maximum évszazadokban gondolkozunk, nem geol6-
giai idékben.

— Ha bekévetkezne a 4-5 Celsius-fokos melegedés, milyen kévetkezményei
lennének?

— Régiotol is fiigg, hogy mik a kovetkezmények, példdul a sarkvidéken maér
bekovetkezett a 4 Celsius-fokos melegedés, mashol még nem érezhetd ilyen aré-
nyu véltozas. A Karpat-medence jobb helyzetben van, habar a trendek itt is er6-
sebbek, mint Nyugat-Eurépdban. Azért nem szeretem a klimakatasztrofa szét,
mert a valtozas nem egyik naprol a masikra fog bekévetkezni, mint a filmekben.
Persze lehetnek ugrasok a folyamatban, de ez alapjaban egy lasst folyamat, és
kalénbozé régiok kualonbozé mértékben fognak valtozni.

— Hogyan tud az ember alkalmazkodni ezekhez a valtozdsokhoz?

— Az embernek elég j6 az alkalmazkodasi potencialja: ha meleg van, akkor
hitjuk a koérnyezetet, ha hideg van, melegitjiik a kornyezetet, tehat nem va-
gyunk annyira kiszolgaltatottak, mint az allatok vagy a névények, melyek egész
nap szenvedik a kornyezeti hatast. A kérdés az, hogy a tarsadalom hogyan fog-
ja kezelni a valtozasokat, milyen megoldéasokat talal a valsdgokra. Ha belegondo-
lunk, a torténelemben mar volt olyan eset, hogy éghajlati katasztrofa sajtott egy
térséget, és az ember szamara lakhatatlanna valt a régié. Erre a kozeljovében is
lehet szamitani.

— Tehet-e valamit az atlagember a hatdsok csokkentése érdekében?

— Kétféle megkozelitése van a kérdésnek. Egyfel6l mondhatjuk azt, hogy sok
kicsi sokra megy, s érhetiink el eredményeket, ha mindenki odafigyel a kornye-
zetre, kevesebb energiat fogyasztunk, kornyezettudatosan éliink. A méasik meg-
kozelités, hogy ha szeretnénk igazan hatékonyak lenni, vegyiik a nagy kibocsa-
tasu ipari szektorokat, s ott probéljuk megoldani a kérdést. Ezzel mar az energia-
szektornal is vagyunk, ahol nagyon nehéz a beavatkozas, hiszen senkinek sem
mondhatjuk, hogy ne hasznéljon energiat. Szerveznek persze rendszeresen glo-
balis klimacstcsokat, de nagyon nehéz megegyezni, és éppen az energiakérdés
miatt csak részleges eredmények sziiletnek.

— Hogyan jelenik meg az éghajlatvdltozds a médiaban, mennyire korrekt mo-
don dbrdzoljak?

— Id6énként jelennek meg szenzéaciéhajhész cikkek, amelyek globalis kataszt-
réfat vetitenek elére. Nem értek egyet ezzel, hiszen a klimavaltozds nem ennyire
latvanyos. Mésfel6l, az sem j6, ha talsdgosan megnyugtatjuk az embereket, mert
akkor mindenki hatraddl, és nem fog semmit tenni. J6zanul kellene kezelni a
kérdést, és tudatositani azt, hogy nem vagyunk a szakadék szélén, nem fog a ko-
zeljovében katasztrofa torténni, de valéban nagy a baj a kérnyezetiinkkel.

Kérdezett Gyérffy Gabor



FOSZTO LASZLO

HATARTALAN KIREKESZTES:

A ROMAK ETNIKAI

SZEGREGACIOJANAK TARSADALMI
ES KULTURALIS KONTEXTUSAIROL

Szelid hattyuk és fekete baranyok

B A Romaénidban él6k szdméra a Ceausescu-
rezsim vége az orszaghatarok atjarhatésédganak
igéretét hozta el. Az az gondolat, hogy akadalyta-
lanul utazhatunk kilféldre, olyan vagy betelje-
stilése volt, amely sokaknak egyet jelentett a sza-
badsag élményével. Ez azért alakult igy, mert a
korabbi tarsadalmi rend egyik alapelve volt,
hogy az orszig egy jol koriilzart egységet alkot,
hatérait szigortan feliigyelik, és csak erdsen sza-
balyozott atjaras létezhet: csak az jon be, akit
beengednek, csak az mehet el, akit kiengednek,
és akkor, amikor ezt lehet§vé teszik. Aki masként
prébalna elmenni, és netan at is jut a hataron,
jobban teszi, ha nem t6bbé nem is prébal vissza-
jonni. Az a gondolat, hogy ennek a bezartsagnak
vége lett, igazi 0j vildgot igért. A mobilit4s lehe-
tGségét jelentette, és azt, hogy taldn minden meg-
valtozik, a rendszerrel egyutt kategoridlisan meg-
sz(inik ,szocialista massagunk”.*

A hatérokon atnyal6 szabad mozgés azon-
ban nagyon hamar beletitkézott olyan korlatokba,
amelyek akkor is ott maradtak, ha hivatalosan
maga a hatar tényleg atjarhatéva valt. Admi-
nisztrativ, financialis és szimbolikus akadalyok
emelkedtek a szabad mozgas tutjaba. Az utazasi
feltételek kozt egyre inkdbb megjelent a vizum-
kotelezettség, a menettérti jegy, a célorszégbol
kapott meghivélevél vagy éppen a megélhetés-
hez sziikséges pénzosszeg felmutatasa. Igy a sza-

A kategorialis
kirekesztés formainak
torténeti
visszaszorulasa (...) nem
sziinteti meg a kizaras
formait, sot az
egyenlotlenségek
csokkenését sem hozza
el sziikségszeriien.
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badsagélményt bearnyékolja a folytatodé kirekesztettség tudata, vagy éppen a
kizérds eddig nem tapasztalt 4j formai.

A posztszocialista Romania kirekesztettségét magyarazé eredetmitosz is meg-
jelent 1990 elsé honapjaiban. Ez a mitosz szimbolikus nyelvezetbe 6ltoztette a
civilizdlatlansdg bélyegét, amelyet, ha egyszer rasiitottek, mint kiderilt, nehe-
zen hagy maga mogott ez az orszag. A mitosznak az egyik alapforméja a bécsi
szelid hattytkat magukhoz csalogaté, Gket megold, és felfal6 roméniai romak
torténete. Ez a torténet a blinbakteremtés iskolapéldaja, hiszen egy lenézett ki-
sebbség tagjait hibdztatja hamis okozati kapcsolatot allitva fel. Ezzel egyiitt a tor-
ténet didhéjban osszefoglalja azokat a balitéleteket és oppozicidkat, amelyek
nemcsak a ,,cigdinyok”, de minden romaniai szamara fajdalmas valésagga véltak
a posztszocialista periédusban.

Nem véletlen, hogy tjra felbukkant a ,hattytevés” téméja a kozbeszédben az
elmult hetekben, tobb mint harminckét évvel a rendszervaltas utan. Ezuttal az
»osztrakok” jelentek meg negativ fényben, hiszen az osztrdk kancellar vétéja
meghitsitotta Roménia és Bulgaria csatlakozésat az EU-s szabad hataratlépést
garantal6 schengeni egyezményhez. Ez nagy politikai és morélis felzidulast
okozott a roméniai oldalon. Volt, aki az elszenvedett sértés miatt Ggy kivant
elégtételt venni, hogy a bécsi hattytk felfalasat is indokoltnak latta volna.* Ma-
sok a kizaras miatt az igazsagtalansag keser(i érzésének adtak hangot, hiszen
a vétét indokolatlannak tekintették: ,,mi oda tartozunk”, ,,millik dolgoznak rég-
6ta odakinn”. ,Romdnidnak ott a helye”. Hiszen mindent megtettiink, amit az
EU elvar, mégsem elég? Meddig lesz még Romdania Eurépa fekete bdrdnya?
A kirekesztettség megalazé és felhaborité.

A régionk torténeti tapasztalatait tekintve a kirekesztettség valamilyen for-
maéja sokunk szamara nem ismeretlen, bar tévedés volna azt allitani, hogy atlat-
juk ennek a jelenségnek a természetét. Ennek megértéséhez probél ez a szoveg
hozzajarulni. Amellett fogok érvelni, hogy a hatarok bomlasa és a kirekesztés
fennmaradasa oOsszekapcsol6dé tarsadalmi jelenségek. Arra teszek kisérletet,
hogy analitikusan targyaljam és szemléltessem a tarsadalmi kirekesztés f6bb me-
chanizmusait. Tapasztalati példédkat a romaniai romék esetébdl hozok, hiszen 6k
azok, akiket a kirekesztés formadi leginkdbb sidjtanak a mi tarsadalmunkban.
Meggy6z6désem, hogy nem maradhatunk kézombosek és ignoransak ezekben a
kérdésekben, hiszen sok szenvedés forrasanal taldljuk meg a kirekesztés egyik
vagy méasik formajat. Amig nem tudatositjuk ezek miikodését, kevés eséllyel te-
hetiink elleniik barmit.

A szoveget a kovetkezSképpen tagoltam: elGszor a kategoriélis kizaréds és a
mobilitads kérdéseit érintem, a masodik részben a tarsadalmi dtmenetek és foly-
tonossagok kérdésével foglalkozom, végiil a napjaink kizarasi gyakorlatainak ér-
telmezésére hozok példékat.

A kimozdulo vilag

B A tarsadalmi kirekesztés szakirodalma konyvtarnyi. Ha csupén a kelet-euré-
pai romak esetérgol sz6l6 munkékat szamitjuk, akkor sem férhet egy rovid iras-
ba az irodalom attekintése. Vizsgalatom kezdépontjan a tarsadalmi hatarok val-
tozésa, atalakuldsa és a tarsadalmi mobilitas lehet6sége, vagyis a ,.kimozdulas”

kérdése all.



Az eurépai tarsadalmi gondolkodés a felvildgosodas kora 6ta fokozottan az
univerzalizmus eszméje koriil gravital, amely alapvet6en elveti az egyenlétlen-
ségek természetesnek tekintett (naturalizalt) formdit. Ma mér kozhelynek sza-
mit, hogy az emberek alapvet6en egyenlének sziiletnek annak ellenére is, hogy
ennek gyakorlati kovetkezményei ritkdn érvényesiilnek a tarsadalmi gyakorlat-
ban. Hiszen szinte mindenki belétja, hogy az elvi egyenléség nem ,fordithato le”
egykonnyen a valds vilag tényeire, és igy az emberek vagy csoportok kozti tar-
sadalmi-gazdasagi egyenlétlenség makacsul fennmarad. A fesziiltség forrasa
egyfeldl az elvi, moralis és jogi egyenlGség deklarativ elismerése, masfeldl a tar-
sadalmi egyenl6tlenségek gyakorlati fennmaradasanak vagy tjratermeldésének
kettéssége.*

A kategoridlis kirekesztés, amely egykor a tarsadalmi egyenlétlenség fenntar-
tdsdnak dominans formaja volt, letinében van. A jogilag is bebiztositott statu-
sok és privilégiumok rendszerébdl az univerzalis emberi egyenléség elismerésé-
re val6 atmenet mozzanatai jol kovethet6k a jobbagyfelszabaditas vagy a rab-
szolgasag eltorlésének torténeti példéain. Bar ezeknek a folyamatnak voltak és
vannak ellenzdi és kerékkotsi, visszafordithatatlannak latszanak. A tarsadalmi
kategoériahatérok szelekciés sztiréként valé hasznélata napjainkban egyre in-
kabb elfogadhatatlan. Azok a rendszerek, amelyek az embereket csoporttagsa-
guk, szarmazasuk, bdrszinik, vallasuk vagy nemiik alapjan zartak ki a kozélet
és a gazdasag egyes tertileteirdl, az utébbi két évszazad soran globélisan lépték-
ben is visszaszorultak.’

Egyetlen tertileten tartja toretleniil magat a jogilag szentesitett kategorialis
kirekesztés, ez az allampolgarsag, amely Rogers Brubaker kifejezésével: ,,az erds
kategorialis egyenl6tlenségeknek a modern vilagban utolsé fennmaradt bdstya-
ja; egy orokletes status, amely tovabbra is garantédlja és legitimalja a globélis
szintl egyenlétlenségek roppant struktirait orszdgok kozt” (kiemelés télem).®
Ennek miikodésére utaltam a bevezetében.

A kategoridlis kirekesztéssel szemben a tdrsadalmi kirekesztés azt jelenti,
hogy kategéridk szelekciés hatdsai és egyenlétlenséggeneralé kovetkezményei
nem ttinnek el a kozéletbdl vagy a gazdasdgbdl annak ellenére, hogy a kortars
jogrend mér nem tdmogatja, s6t tiltja a diszkrimindciét. A tiltas kovetkeztében
a kozvetlen diszkriminacié nem sztinik meg egy csapasra, és a kirekesztés koz-
vetett médon, egyéb tarsadalmi-gazdasdgi mechanizmusokba bujtatva marad
fenn. Ennek kovetkezménye az egyenlGtlenségek érzékelhets és mérhetd forma-
inak folyamatossédga. Példaul a nemek kozti jogi egyenléség dacara a nék és fér-
fiak jovedelme kozti dllandésult killonbség vagy egy-egy torténetileg kirekesztett
csoport fennmaradé hatranyos helyzete, mint a roma kozosségek esete, amelyet
a kovetkezdkben részletesebben targyalok.

A kategorialis kirekesztés formainak torténeti visszaszoruldsa, amelyet a tar-
sadalmi gondolkodasban és a jogrendben végbemend valtozasok hoznak maguk-
kal, nem sziinteti meg a kizaras formadit, s6t az egyenlétlenségek csokkenését
sem hozza el sziikségszertien. Bar elvben fellazulnak a kategériak 4ltal ,,6rzott”
tarsadalmi hatarok, ahhoz, hogy a korabbi hatranyokkal sijtott csoportok és sze-
mélyek at is tudjanak 1épni ezeken a hatarokon, az elvi egyenlGségnél tobbre van
sziikség, mert a kirekesztettség 6roksége fennmarad a tarsadalmi gyakorlatban.
Ahhoz, hogy tényleges véaltozasr6l lehessen beszélni, a kimozdult kategéria-
rendszer teremtette 4tlépés intézményesitett gyakorlataira, és az ezeket haszna-
16 emberekre, vagyis tdrsadalmi mobilitdsra is sziikség van.
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Etnikai viszonyok ¢és beagyazottsaganak kérdése

B A régionk tarsadalmaban az elmult évszazad sordn tébb fontos datmenet folya-
mata indult be. Ezek koziil csupdn a két recens valtasrél fogok itt beszélni.
Az els6 a 1étezd szocialista rendszer vége, a piacgazdasagra meg a tobbpartrend-
szerre valg 4tallds. A méasodik atmenet pedig az eurépai integracié folyamata,
a kozos piachoz valé csatlakozds annak minden el6re nem latott kovetkezmé-
nyével egyiitt.

A roméniai szocialista rendszer ciganypolitikdjanak kutatdsa csak nemrég
kezddédott el, igy korai messzemend kovetkeztetéseket megfogalmazni.” Az elég
egyértelmiinek latszik, hogy bar a szocialista modernizaci6 projektje egyetemes
igényeket fogalmazott meg, a tarsadalmi distinkciékat fenntartotta, sét aktivan
jarult hozz4a az etnikai kategéridk koznapi Gjratermeléséhez. Ez a romék eseté-
ben tgy jelent meg, hogy bar ,egytitt €16 nemzetiségként” (kisebbségként) nem
ismerte el rezsim, hivatalosan az asszimilaci6jukat hirdette, a roma kézosségek
tarsadalmi-gazdasdgi marginalitdsa nem sz{int meg. A romék tarsadalmi mobili-
taséra tett probalkozadsok (egészségiligyi ellatas kiterjesztése, beiskolazas, alkal-
mazas ipari és agrarmunkahelyekre) ellenére gyokeres valtozas nem tortént, sét
a kirekesztés egyes formai, példaul a lakdéhelyi szegregacié kés6bbi formai is
ebbe a korszakba nytlnak vissza.®

Bar Romadnia hivatalosan elismerte nemzeti kisebbségként a romékat a rend-
szervaltas utan, a posztszocialista vizsgalatok egyik kij6zanité megfigyelése az
volt, hogy a piacgazdasagra val6 atmenet elsG évtizede a romék korabbi szocia-
lis-gazdasagi helyzetének romlasat hozta. Hasonl6képpen alakult ez Kelet-Ko-
zép-Eurépa mds orszédgaiban is, és a kizaras 1j, piaci alapt formai is megjelen-
tek a Szelényi Ivan és Ladédnyi Janos vezette torténeti és 6sszehasonlité kutatas
eredményei szerint.® A kutatasba bevont orszédgok kozt azonban jelentds kiilonb-
ségek is megfigyelhetGek voltak. A felmérés sordn hasznalt médszerek ramutat-
tak, hogy Roméniaban a kérdezd 4ltal romanak besorolt személyek alacsonyabb
aranyban vallottdk magukat romanak, mint Magyarorszdgon vagy Bulgéridban,
ezért itt az etnikai hatarok képlékenyebbek." Ezzel pdrhuzamosan a roméniai te-
repeken végzett antropolégiai kutatdsok a helyi etnikai besoroldsok nagyfoka
stabilitdsat mutatjak. A szembeting ellentét mogott valészinG, hogy az etnikai
viszonyok helyi bedgyazottsdga éll, amelynek empirikus val6sagét tovabbra sem
ismerjiik kell6képen.

A bedgyazottsag fogalmanak klasszikus megfogalmazéasa Poldnyi Karolytél
szarmazik, aki azt vizsgalta, hogy a kapitalista piaci viszonyok és a szabadpiac
eszméje miként jarult hozza a gazdasagi kapcsolatok kidgyaz6désahoz (az agy-
nevezett ,fiktiv 4ruk” piacdval, a munkaerd-, a fold- és a pénzforgalma révén),
amelynek destruktiv kovetkezményei a fasizmus térnyeréséhez vezetett."" De
nemcsak a piaci viszonyok tudnak ilyen destruktiv hatasaak lenni a tarsadalmi
beédgyazottsagra. Egy recens elemzés, adaptalva Polanyi fogalmi rendszerét, egy
tobbségében ujgurok éltal lakott kinai régié (Xinjiang) esetén mutatta be, hogy
az allam &ltal szervezett szocialista tervgazdasag egyes esetekben nem kevéshé
rombolé hatéast a lokélis viszonyokra, mint a kapitalista piac.”

Az itt targyalt esetben romaniai szocialista tervgazdasidg nem szlintette meg
az etnikai kategéridk bedgyazottsagat, s6t a posztszocialista idGszakban a térsa-
dalmi hatarok fenntartdsdban tovabbra is jelentds szerepet jatszik a lokalis tar-



sadalmi-gazdasagi vildg. Az legtajabb kihivast a kategéridk lokalis bedgyazottsa-
ga szdmara az europai integracio jelenti.

Az eurdpai integraciot kovetd atmenetrél eddig nem készult a Szelényi—
Ladényi-projekthez mérhets attekintés, de szdmos esettanulmény van egyes
orszagokbdl, illetve megjelent az eurdpai integréacié és az er6s6dé ciganyellenes-
ség kapcsolatat vizsgalé tanulménykotet.” A kotet tanulményainak alapvetd
megfigyelése, hogy a politikailag és gazdaségilag egységesiilé Eurépai Uni6ban
a hatarok atjarhatéva vélasaval egy idében erésodik az idegengytlolet és a
cigdnyellenesség. Ezek az indulatok politikai eszkozokké valtak a szélsGjobbol-
dali partok kezében, de ugyanakkor a helyi kategéridk hatérait atrajzolé folya-
matok is beindulnak. A helyi folyamatok értelmezéséhez jé kiindulé alapként
szolgélhat, a Poldnyi munkai altal inspiralt bedgyazottsag-kidgyazédas perspek-
tiva, amelynek a régidba valo visszahonositdsa mellett nemrég Chris Hann meg-
gy6zden érvelt."

Amint a régionk orszagai csatlakoztak a kozos piachoz, és ennek egyik leglét-
vanyosabb kovetkezménye a nemzetk6zi munkaerd-mobilitas folgyorsulasa,
Romaénia esetében mar a korabbi idészakban is a migracié fokozatosan eréso-
dott, de az EU-csatlakozés pillanatdban altalanosséd valt, érintve minden térsa-
dalmi réteget. igy olyan, eddig kevésbé mobilis csoportok is migraciés palyara
léptek, akik hatranyos helyzetitk miatt kordbban nem vehettek részt a nemzet-
kozi vandorlasban.

A Romanidbél migralé romak megjelenése a nyugat-eurépai varosokban vagy
an. ,nomadtaboraiban” olyan politikai vélaszreakcidkat sziilt, mint a Silvio
Berlusconi korménya &ltal kihirdetett ,,emergencia némada” (noméad siirgGsségi
allapot) 2008-ban, vagy a franciaorszagi, Nicolas Sarkozy altal levezényelt,
2010-es taborkilakoltatdsi és hazadeportalasi hulldm. Ezek a politikai és admi-
nisztrativ gesztusok nemcsak azt jelezték, hogy a nyugat-eurépai dllamok nem
voltak felkésziilve, az ,ijonnan jottek” fogadasara, de azt is, hogy az elvi egyen-
16ség és az emberi jogok tisztelete a régi EU-s tagallamok esetében sem érvénye-
stil maradéktalanul. A roméniai romak és mas kelet-eurépai migransok felttiné-
se, a fogad6 orszagok polgarait arra is kényszeritik, hogy gazdaséagi jélétik for-
rasara és tartésan fennmarad6 egyenlétlenségekre rédkérdezzenek. A nyugati
nagyvarosok utcain megjelend koldusok vonatkozasidban Keith Hart megallapit-
ja, ,puszta latvanyuk megszegi a dominans gazdasagi felelGsségi és autonémia
narrativajét, negativ szimbélumaét adjik a szabadpiac tarsadalmanak, amelyet ez
a narrativa elkertilhetetlennek szeretné beallitani”.”

A kényelmetlen kérdésekre adott konnyd valaszok gyakrabban cstsznak a
biinbakteremtés, aldozathibéztatas vagy éppen az idegengyfilolet teriiletére. Va-
16di valaszokhoz a talan kinosabb, de szitkségesebb szembesités kell: a lebomlé
hatarok, az elvi egyenldség, és az ennek ellenére fennmaradé egyenl6tlenségek
hatékony csokkentése megkeriilhetetlen probléma. A befejezérészben egy ilyen
szembesiilés esélyét keresem az erdélyi roma—magyar-roman viszonylatban.

Hazunk taja: (6n)vizsgalati doméniumok

B A téarsadalmi distinkciokat és kiilonbségeket szervezd mechanizmusokat a
kortars antopolégiai-szociolégiai irodalom harom csoportba sorolja, amelyeket
Steven Vertovec (1) konfigurdcicknak, (2) reprezentdciéknak és (3) taldlkozdsok-
nak nevez." Ez egy heurisztikus modell, szigora értelemben nem egy elméleti

45

JAK

2023/3



JAK

2023/3

46

konstrukcié, inkdbb egyfajta elemzési méd. Jél hasznalhaté arra, hogy attekint-
siik, miként szervezddik és marad fenn az erdélyi romak kirekesztettsége.

(1) A konfiguraciék tulajdonképpen azokat a strukturélis adottsdgokat jelen-
tik, amelyek valamiképpen hozzajarulnak a tarsadalmi rétegz6déshez. Ezek ele-
mezhetéek osztalykategéridkként, statuspozicidként vagy hatalmi eszkozokhoz
val6 hozzaférésként, a lényegiik ugyanaz: torténetileg 6rokl6dé médon hataroz-
zak meg az egyének és csoportok vagyoni helyzetét, tarsadalmi megbecsiiltségét
vagy hatalmi pozicidjat, de ide sorolhatjuk a demogréfiai aranyokat is, azaz min-
den vertikalis és horizontélis strukturalé tényezét.

Ennek a vonatkozadsaban egyértelmiien adatolhat6 a roma kézosségek hossza
tava gazdaséagi és tarsadalmi hatranya, a folyamatos demografiai névekedése,
illetve az erdélyi roma kozosségek relativ politikai marginalitdsa is, az orszag
kozpontositott roma politikajanak viszonylatdban is. Sok roma kozosség kettds
hétranyos helyzetben él, alavetve nemcsak a tobbségiekhez képest, de a helyi
magyar kisebbséghez képest is. Sok létezé probléma mellett ez a strukturélis
doménium, ahol legalacsonyabb hatéasfoka a kozpolitikai beavatkozéas. Ebben a
magyarok altal is lakott régidk sem kivételek. Ugyanakkor ez a legnagyobb beru-
hézéasokat igénylé mezd.

Emellett léteznek olyan véaltozéasok is, amelyeket nem az kiilsé beavatkoza-
sok, hanem maguk a cselekvék generalnak, pl. a migraciobél hazatérék esetén
olyan haztartasi szintd befektetéseknek vagyunk tandi, amelyek befolyasoljak
egy-egy kozosség strukturalis helyzetét. Igy az el6z6 részben targyalt ,kimozdu-
last” a mindennapi cselekv6k is mozgasba hozhatjak. Ezeket a valtozasokat ig-
norélni hiba.

(2) A reprezentaciok olyan kulturalis besoroldsok és diskurziv gyakorlatok,
amelyek egy-egy tarsadalmi csoportra vonatkoztatva valnak értelmezhetévé, azt
megérthet6vé teszik, s egyszersmind elhelyezik a tarsadalmi vildgban. A repre-
zentaciok atfonjak a koznapi beszéd, a kozélet, a média és a politika szintereit.

A romékra vonatkozo erdélyi magyar reprezentéaciok eléitéletekkel és etnikai
stigméval terheltek. Az utébbi évtizedben kevés elmozdulés tortént az emberjogi
beszédméd térnyerése irdnyaba, az orszagos nyilvanossagban szerepld intellek-
tudlis és politikai elit szdmadra a nyiltan dehumanizal6 és rasszista beszédfordu-
latok nyilvdnos hangoztatdsa ma vallalhatatlanok. A kirekeszt4 beszéd gyakor-
lata nem t{int el, hiszen 1j diskurzusformék t6bb kézpontbdl taplélkoznak, és
idegengytil6lé retorika reneszanszat éli a magyar médiatérben kiilondsen 2015-6s,
az Un. ,migransvalsag” o6ta. Ezeken tul létezik egyfajta lokalis folytonossag is,
példéaul a helyi elitek beszédrutinjai cselekvési sémai folyamatosak, és megha-
tarozott korlatok kozé zarjdk a cselekvék megnyilvdnulésait a romékkal szem-
ben, ezen a teriileten kevés a valtozas.”

Ebben a kornyezetben a strukturalis véaltozasok reprezentélasa is narrativ ru-
tinokba zarédik. Az egyik ilyen nagy multra visszatekint6 narrativa az ,,elroma-
nosodas”, annak a félelemek hangoztatdsa, hogy tobb olyan ciganycsoport van,
amelyek inkdbb a roménokhoz fognak asszimildlédni. Ettél eltérs, de nem ke-
vésbé félelemkelt§ szdndéka az ,elciginyosodds” narrativdja, amely egy-egy
régidban a romak relativ ardnyvéltozasat tematizélja. A harmadik, az ,elpéarto-
l4s” narrativaja, amely ott jelenik meg, ahol a magyarok és a romak kozt egyfaj-
ta politikai kotédés létezett, és ez a kozelmultban valami okbdl leépiilt, és ha a
kotédés egészében ma mar nem is all fenn, a multbeli szorosabb kapcsolat em-
léke eleven. Ezen narrativak és reprezentaciok tiikrében szemlélve napjaink tar-



sadalmi interakci6it, olyan frusztral6 kovetkeztetéshez vezet, amely azt sugall-
ja, hogy a kimozduldsok miatt indult hanyatlasnak egy ,régi rend”.

(3) A talalkozasok olyan interakcidk teriilete, amelyben a személyes téarsas
egyuttlét, egytuittmiikodés és mindenfajta cserék zajlanak. A taldlkozési rutinok
magukba foglaljadk az tdvozlésformaktol, a nyilvanos térben valé beszélgetés,
tiszteletadéds, megalazas, és a szimbolikus erdszak gesztusain tal a reélis ergszak
fenyegetését is. J6 példa erre, hogy milyen szorosan kapcsolédnak az interakci-
6s rendhez az el6z6 két tertilet valtozasai, pl. lakéhelyi (de)szegregacié hatasa
vagy a kirekeszt6 diskurzus ersodése. Nem elhanyagolhat6, hogy az 1j talalko-
zasi helyzetek és azok narrativ keretezése miként vezethetnek fizikai
konfliktushoz."

Esetiinkben a konfliktus, szerencsére, a ritka kivételek kozé tartozik. A talal-
kozasok sokkal inkédbb a strukturélis valtozasok helyi gyakorldterei, Gj rutinok
kidolgozéasanak terepei.” Ilyen 1j helyzetek kialakuldshoz vezet a lakéhelyi
szegregaci6 atalakulasa ott, ahol a migraciébél hazatérdk Gj hazakat épitenek, a
telepiilés kozponti tereibe koltoznek. A migrdciébdl hazatérd fiatalabb generaci-
6k viselkedési rutinjai is differencidlédnak szuleik vagy nagysziil6ik attittidjei-
hez képest.”

A hatarok formalis lebontdsanak példéival inditottam ezt az irast, felidézve,
hogy a kirekesztettség élménye milyen keserd érzéssel tolti el azt, aki megta-
pasztalja ezt az igazsdgtalansagot. A kelet-eurépai régié torténete gazdag
élményanyaggal szolgél barki szdmara, aki ezzel a kérdéssel valaha szembesilt.
A romaéniai romék esetének elemzése alkalmat adott arra, hogy bemutassam a
kirekesztés tobbdimenzids voltat. Az utdbbi fél évszazad atmenetei révén szem-
léltettem, hogy az intézményes hatdrok lebontdsa nem biztosit egy kirekesztés
nélkiili tarsadalmat. De csak az Gjabb és Gjabb hatarokkal valé folyamatos meg-
kiizdés vihet kozelebb hozza.
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TOKES GYONGYVER ERIKA

DIGITALIS KIREKESZTES
VS. DIGITALIS BEFOGADAS

ROMANIABAN

B Az informéciés tarsadalomban a gazdasagi és
tarsadalmi egyenlétlenségek mellett a digitalis
egyenlétlenségek szerepe felértékel6dott, amely
az életesélyeket a tarsadalom szamos teriiletén
befolyasolja.'

Mivel a koronavirus-jarvany idGszakaban a
digitdlis vildg minden eddiginél fontosabba
valt, ez a tarsadalmak digitalis atalakulasat fel-
gyorsitotta, és ezaltal a digitélis egyenlétlensé-
geket silyosbitotta.?

A Nemzetkozi Téavkozlési Unid jelentése
szerint a jobb digitélis infrastruktiraval és a di-
gitalis technolégia széles kord elterjedésével
rendelkezd orszagok képesek voltak enyhiteni a
koronavirus-jarvany negativ hatésait. Ugyanak-
kor a digitalisan fejlett orszdgok jobban felké-
sziltek az egészségligyi valsag utani helyrealli-
tasi szakaszra is, mivel a vélsagkezelési megol-
dasok nagymeértékben tdmaszkodtak a digitalis
technolégidk hasznéalatara.®

Jelen irasban a roméniai digitalis szegénység
és a digitalis befogadas lehetdségeit mutatjuk be
a koronavirus-jarvanyt kovet6 idGszakban. Ha-
rom forrést alkalmazunk a roméniai helyzet fel-
térképezése érdekében, éspedig a téma szakiro-
dalmaét, az Eurépai Bizottsag altal osszeéllitott
és Romaniara vonatkozé DESI (Digitalis Gazda-
sdg és Tarsadalom Index) orszéagjelentéseket a
2014-2022-es idGszakbdl, valamint a romén ha-
tésdgok altal megfogalmazott legfontosabb digi-
talis szakpolitikai stratégiakat.

Mivel a digitalis
szegénység
nagymértékben beépiil
a tarsadalmi

¢és gazdasagi
egyenlotlenségek
kiilonb6z6 formaiba,
a digitalis szegénység
egyszerre terméke

¢s oka a tarsadalmi-
gazdasagi hatranyok
mas formainak.
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Digitalis egyenlotlenségek és digitalis szegénység

W A digitélis egyenl6tlenségek a digitalis technol6gidkhoz val6 hozzaférés, a di-
gitalis készségek, a digitalis hasznélat és a digitalis hatékonység szintje és tipu-
sa kozotti egyenlGtlenségekre utalnak. A digitalis egyenlétlenségek harom szin-
ten nyilvanulnak meg. Az elsé szint a digitélis vilaghoz valé hozzaférésben mu-
tatkozé kiillonbségeket jeloli. A mésodik szint a felhasznal6i készségek szerinti
differencidlédésra utal. A harmadik szint a digitalis technolégidk hasznalatabol
szarmazo6 elényokre/eredményekre vonatkozik.*

A digitélis egyenlétlenségek e haromszintd megnyilvanulasa alapjan a digi-
talis szegénység a digitalis technolégiakhoz valé rossz hozzaférést (elsd szint), a
digitalis készségek alacsony szintjét (méasodik szint), valamint a digitalis eréfor-
rasok kiaknazasanak és kézzelfoghat6 tarsadalmi elényokké alakitasdnak csok-
kent képességét jeloli (harmadik szint).®

Mivel a digitalis szegénység nagymértékben beépiil a tarsadalmi és gazdasagi
egyenlétlenségek kiilonbozd formaiba, a digitélis szegénység egyszerre terméke
és oka a tarsadalmi-gazdasédgi hatranyok mas formainak, amely jelenség az an.
kettds hurok elnevezést viseli.®

A hozzaférés (elsd szint) nehézségei gyakran anyagi és motivaciés hidnyoknak
vagy a digitédlis technolégia irdnti bizalmatlansdgnak koszonhet6ek.” A digitalis
egyenlGtlenségek elsd szintjének ellenstlyozéasaban fontos szerepet toltenek be az
okostelefonok és a mobilinternet elterjedése, azonban a telefonok a szamit6gépnél
kisebb képernyd6vel rendelkeznek, és nem feltétleniil kinalnak ugyanolyan lehetd-
ségeket, mint a hagyoményos szamitégépek, kilonosen a foglalkoztatassal vagy
oktatassal kapcsolatos digitalis tevékenységek esetében.’ Eppen ezért az
okostelefonok segitségével internetezék sziik kord felhasznéaloknak tekinthetdk.®

A digitalis készségek hianyardl és a digitalis technolégidk alacsony hatékony-
sdgu hasznélatar6l arnyaltabb képet kapunk, ha figyelembe vessziik a digitalis
készségek tipusait. Elgszor is kiilonbséget kell tenniink az operativ készségek és
az online tartalom feldolgozdsdhoz (informaciés-navigacios), illetve a problé-
mak megoldéasahoz szitkséges (szocidlis és kreativ) készségek kozott.* Az opera-
tiv készségek a digitalis eszkozok hasznalatdhoz és az internethez valé csatlako-
zashoz sziukséges alapvetd készségek. Az informacids-navigacios készségek az
internetes informacio6forrasok megtalalasanak, kivalasztasanak és értékelésének
képességére vonatkoznak. A szocidlis készségek arra a képességre utalnak, hogy
az online kommunikéciét a jelentés megértésére és cseréjére, valamint a tarsa-
dalmi téke megszerzésére hasznaljak. A kreativ készségek a kiilonboz4§ tipusi
mindségi tartalmak létrehozasara és kozzétételére, valamint az interneten ma-
sokkal val6 megosztasira vonatkoznak." A digitdlis egyenlGtlenségek mésodik
szintjének Gjabb aspektusat alkotja az algoritmikus tudatosséig és az adategyen-
l16tlenségek felismerésének képessége.”* A nyelvi kompetencidk tdmogaté szere-
pét a digitélis készségek kialakuldsdban szintén érdemes kiemelni, ugyanis az
internetes oldalak tilnyomé tobbsége angol nyelvi (57%).

A digitalis egyenlétlenségek elsd két szintjének jellemzdi hatdssal vannak az
internethasznéalatbél szarmazé elényokre,” azaz a digitélis szakadék harmadik
szintjére."

A digitalis szegénység kiillonboz6 formaéit befolyasolé szerkezeti és a
kontextuélis tényezdék osszesitése lehetGséget nyujt a digitdlis kirekesztés és
kozvetetten a tarsadalmi kirekesztés altal leginkabb veszélyeztetett csoportok



azonositdsara.” A leggyakrabban emlitett szerkezeti tényezdk az életkor, a nem,
az iskolai végzettség, a tarsadalmi-gazdaségi helyzet, az etnikai és nyelvi hova-
tartozds, a tarsadalmi tdmogatottsag, valamint a foldrajzi elhelyezkedés. A kon-
textudlis tényezdk kozott a tarsadalmi kornyezet, a gazdasagi biztonsag, a csaladi
helyzet, az egészségi-mentalis allapot és egyéb pszicholdgiai jellemzdk, vala-
mint az életstilus és a kulturalis magatartas emlitheték."® Az emlitett tényezék
a digitalis hozzaférést és a digitalis készségek kialakulasat is befolyasoljak. A di-
gitalis készségek megszerzésében az iskolazottsag és a foglalkozasi helyzet, illet-
ve a kognitiv intelligencia kiilon kiemelést érdemel.” A digitélis tevékenységek
el6nyeit elsGsorban a kontextualis kiillonbségek magyarézzak attdl fiigg6en, hogy
az eredményeket milyen tertileten kovetik nyomon, mint pl. gazdasagi, kultura-
lis, tarsadalmi vagy személyes téren."

Digitalis kirekesztés és digitalis befogadas

W A digitalis szegénység kovetkezménye a digitalis kirekesztettség. A digitalis
kirekesztés a népesség azon tagjait érinti, akik valamilyen médon kirekesztéd-
nek a digitalis egyenlétlenség harom szintjének valamelyikén.” A digitélis kire-
kesztés problémai kozott emlitheték az eszk6zokhoz valé elégtelen hozzaférés;
a megfeleld digitalis szolgaltatasok kifizetésének képtelensége; a készségek vagy
onbizalom hidnya miatt az online vildgban val6 6nall6 eligazodasra val6 képte-
lenség; korlatozott vagy sziik kord internethasznélat; az internetnek csak maso-
kon keresztiili hasznédlata (proxy-felhasznélék); vagy az internethez valé hozza-
férés csak otthonon kiviil, példaul konyvtarban, iskolaban valé hozzaférés.”

A digitalis kirekesztettség ellen a digitdlis befogadéasi kezdeményezésekkel
lehet védekezni, amelyek hozzajarulnak a méltanyos digitdlis okoszisztéma
megteremtéséhez. A digitalis befogadas kifejezést altaldban olyan kezdeménye-
zésekre hasznaljak, amelyek célja a digitalis egyenléség megteremtése és min-
denki szdmaéra a digitélis technolégidk hasznalatanak biztositédsa az életmindsé-
giik javitasa érdekében.”

A digitélis szegénységet és egyenlétlenségeket csokkentd vagy ezeket megel6-
z6 szakpolitikdkkal a korményzatok a digitdlis méltanyossag megteremtéséhez
igyekeznek hozzéjarulni. Ilyen értelemben a korményzati szakpolitikak a digita-
lis befogadas eszkozei. Az elmult évtizedben a digitalis befogadast tdmogaté
szakpolitikdk elsGsorban az els§ szintd digitalis szakadékok feloldasara, vagyis
a digitalis eszkozok beszerzésére és az internetszolgéltatashoz valé hozzaférés
Osztonzésére fektették a hangsilyt. Mik6zben e teriileten a legtobb eurdépai uni-
6s orszagban elérelépés tortént, a digitalis integracié6 mar nem értelmezhetd ki-
zar6lag az internetfelhasznéldk szamanak novelésével, mivel egyre fontosabba
valik, hogy az egyének hatékonyan tudjanak részt venni a digitéalis viladgban.

Digitalis egyenlotlenségek és digitalis szegénység Romaniaban

W Az el6bbi fejezetekben sz6 volt a kettds hurok jelenségérdl, amely a gazdasa-
gi-tarsadalmi és a digitélis szegénység Gsszekapcsolddasat jelenti. Romaniara a
regionalis tagoltsag és az orszagon beliili nagy gazdasagi-tarsadalmi egyenlétlen-
ségek a jellemz6k.” Az Unié tagorszagai kozott Romania a legalacsonyabb atlag-
bérrel rendelkezik, és a foglalkoztatottak kozott a legmagasabb a szegények aré-
nya (17 széazalék). Az orszagos szegénységi arany 2020-ban 22,6 szazalék volt.”
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Az emlitett gazdasagi-tarsadalmi viszonyok az orszag digitalis fejletlenségében
is visszatikroz6dnek. Az Eurdpai Bizottsdg 2014 6ta koveti a tagorszagok digitalis
fejlettségét a DESI-jelentéseken keresztiil. A DESI-jelentések minden évben tartal-
maznak orszagprofilokat is, amelyek segitik a tagillamokat a kiemelt szakpolitikai
intézkedéseket igényld teriiletek meghatarozasédban. A 2014-2022 kozott elkésziilt
romaéniai orszéagjelentések alapjan atfog6 képet kapunk a hianyossagokrél a kiilon-
boz6 digitalis fejlesztési tertileten, éspedig: a digitalis technol6gidkhoz valé teljes
kord hozzéaférés biztositasa, a digitélis készségek fejlesztése, a vallalkozasok digi-
talizalasa és a digitélis kozszolgéltatasok nyujtésa terén.

1. dbra. Az EU-tagorszdgok sorrendje a DESI-értékek alapjdn

Digital Economy and Society Index, by Main Dimensions of the DESI
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Mikozben Romania a széles sava héalézati lefedettsége terén el6rébb jar, az
orszag lemarad a digitélis készségek és az internetszolgaltatasok hasznalatdnak
mutatoi tekintetében, és gyenge teljesitményt mutat a vallalkozéasok digitalizala-
sa, valamint a digitalis kozszolgéaltatasok biztositasa terén.*

2. dbra. Az EU-tagorszdgok sorrendje a DESI a Halézati lefedettség mutatdja
alapjan
Connectivity, by Sub-dimensions of Connectivity
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2022-ben Roménia a hélézati lefedettség tekintetében a 15. helyet foglalta el
a 27 unios tagorszag kozott. A digitélis szolgéltatdsokhoz val6 hozzaférés Roma-
nidban a legolcs6bb az uniés tagorszagok kozott.” A gondot a vezetékes széles
sédvi internetszolgaltatdsok igénybevétele jelenti, amely a roméaniai haztartasok
66 szdzalékara jellemzd, igy alatta marad a 78 szdzalékos unids atlagnak. A ro-
maéniai nagyvarosok és a vidéki térségek nagy képességii vezetékes halézati ella-
tasa kozott 15 szazalékos kiilonbség van a vidék hatranyara, mégis a vidéki tér-
ségek 75,7 szdzalékos lefedettsége a duplaja az unids atlagnak (37,1%). A roma-
niai hiztartasok 22 szdzaléka kizarélag mobiltechnolégian keresztil fér hozza az
internethez, amely meghaladja az 13 szézalékos unids 4tlagot. A mobilkapcsolati
oldalon az 5G kiépitése lassibb az unids titemnél, ugyanis Roménia lakott tera-
letének 25 szédzaléka, mig az uniés teriiletek 4tlagosan 66 szdzaléka rendelkezik
5G-lefedettséggel .

Romaénia az unids orszagok kozott az utolsé helyezett a humaén t6ke éllapo-
ta, vagyis a lakossaganak a digitélis készségeit illetGen.” A DESI-jelentésekben
alapvet6 digitalis készségekkel rendelkezének tekintették azokat, akik az infor-
maécidkeresés, a kommunikécié és egyuttmiikodés, a tartalomlétrehozés, a biz-
tonsag és a problémamegoldas terén egyarant rendelkeztek alapvetd ismere-
tekkel.®® Az internethasznélat egyiitt kell hogy jarjon a digitdlis készségekkel
ahhoz, hogy a digitalis tarsadalom elényei élvezheték legyenek. Bar 2021-ben a
romaniaiak 84,1 szdzaléka rendszeresen haszndlta az internetet, csak 28 szaza-
lékuk rendelkezett legaldbb alapvetd digitalis készségekkel, és alig 9 szazalék
volt az alapvetd digitalis készségeket meghaladék ardnya. A romadniai interne-
tez6k 10 szazalékanak készségei az online tdjékoztatdsra és kommunikaciora
korlatozodott.* A koronavirus-jarvany utdn aggaszt6, hogy Romania lakossaga-
nak 10,35 szadzaléka még soha nem internetezett. A romaniai lakossag digitalis
készségeinek jelent6s lemaradasa mar a 2015-6s DESI-orszéagjelentésben megfo-
galmazddott, és ezt azoéta is évente megemlitik.

3. dbra. Az EU-tagorszdgok sorrendje a DESI Humdan téke mutatdja alapjan

Human Capital, by Sub-dimensions of Human capital
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A DESI harmadik dimenzidja a véllalkozasok digitalizaci6jat érinti. A digita-
lis technolégidknak a véllalkozédsok altali alkalmazasdhoz tartozik az elektroni-
kus informaciémegosztas, a kozosségi média hasznalata, de az olyan fejlettebb
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technolégidk hasznélata is, mint a nagy adatelemzés, a felhGszolgaltatasok és
a mesterséges intelligencia. 2022-ben Romanidban a véllalkozasok tobb mint 75
szézaléka nagyon alacsony szintd digitalis intenzitassal rendelkezett.” A kiilon-
bo6z6 digitalis technol6gidk nagyon alacsony szintti vallalati hasznalata Roméani-
aban a digitélis technol6gidkban rejlé lehetGségek ismeretének hidnyaval, vala-
mint a véllalati vezet6k és az alkalmazottak készségeinek hidnyéaval magyaraz-
haté. A mesterséges intelligenciat a roméniai vallalatok 1 szdzaléka alkalmazza,
ez azonban érthetd, ha arra gondolunk, hogy a véllalkozdsok még az alapvetd
infokommunikéciés technol6giat sem hasznaljak széles korben.™

4. Gbra. Az EU-tagorszdgok sorrendje a DESI a Digitdlis technoldgia vallalati
integrdacidéja mutatéja alapjan
Integration of Digital Technology. by Sub-dimensions of Integration of digital technology
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A DESI negyedik dimenziéja a kozszolgaltatdsok online elérhetGségére
vonatkozik. Az uniés orszdgokban a kozszolgéltatdsok online elérhetésége az el-
mult évtizedben folyamatosan nétt, amit a vilagjarvany jelentGsen felgyorsitott.
Roménia ezen a téren alulteljesitett, és az utols6 helyet foglalja el az unids
orszagok korében, ugyanis a lakossdgnak és a véllalkozasoknak kevesebb mint
fele 1épett kapcsolatba a hatésagokkal online forméban.** Az e-kormanyzas kiin-
dulépontja a lakossag és a villalkozasok elektronikus azonositérendszerének
(eID) létrehozéasa, amellyel Roménia nem rendelkezik.



5. Gbra. Az EU-tagorszdgok sorrendje a DESI a Digitdlis kézszolgaltatdsok
mutatéja alapjan
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Digitalis kirekesztés vs. digitalis befogadas Romaniaban

B Az orszagok digitélis fejlédésének kiindulépontja a digitalis technol6giaval
szembeni pozitiv attitdd és a hasznalati motivaltsdg, amely az 6sszehangolt
szakpolitikdkban érhetd tetten. Romania 2015-2020 ko6zott rendelkezett altala-
nos digitalizdciés menetrenddel,* amelyet az Gj generdciés hal6zati infrastruk-
tara fejlesztésére vonatkoz6 nemzeti terv** és az 5G megvalésitasara vonatkozo
nemzeti stratégia® egészitett ki.

Romaénianak a 2020-ig érvényes digitdlis menetrendje négy digitalizaciés fej-
lesztési teriiletet hatdrozott meg, nevezetesen a kozszolgaltatasok korszertsité-
sét (1), a digitalis technolégidk integralasat az oktatasba, az egészséguigybe és a
kultaraba (2), az e-kereskedelem elémozditasat, valamint a kutatés, fejlesztés és
innovaciés dgazat digitalizalasat (3), végil a digitédlis infrastrukturalis szolgéalta-
tasok fejlesztését és az orszag egész teriiletére kiterjed6 hal6zati lefedettség biz-
tositasat (4). A tovabbi két stratégia a digitalis infrastruktira fejlesztésére vonat-
kozott, éspedig a kovetkezd generédciés vezetékes és mobil széles savi szolgélta-
tasokhoz valé hozzaférés biztositasara. Kiilon kiemelend6 a RoNET program,*
amelynek célja az Gn. ,fehér teriiletek” lefedése és 6500 hatranyos helyzetd
teleptilés halozati felzarkéztatasa volt.

Mivel a 2020-ig sz616 digitalis menetrend maér elérte a kittizott hataridét, 4j
és 0sszehangolt stratégidra lenne szikség az orszédg digitalis atalakuldsanak ira-
nyitdsdhoz. Miel6tt azonban egy 1j stratégia bevezetésére sor keriilne, a lejart
stratégia végrehajtdsanak megfelel6 nyomon kovetését kellene elvégezni. Nem
ismert, hogy Romania milyen mértékben teljesitette a 2020-ig érvényes digitalis
stratégidban kitlizott célokat; néhdny mutatét az altalanos statisztikdkban nyo-
mon lehet kovetni, de atfogo értékelés vagy id6kozi végrehajtasi jelentések nem
allnak rendelkezésre. Ugyanakkor rendelkezésre all a kézikonyv a Romania
2020-as digitalis menetrendjére vonatkoz6 nemzeti stratégia nyomon kovetésé-
re és értékelésére.”
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Az dgazati nemzeti stratégidk® szambavétele soran lathaté, hogy a roman ha-
tésdgok az elmult idGszakban a hangsidlyt a digitélis infrastruktdra kiépitésére,
ill. a halézati lefedettség biztositasara helyezték, de hidnyzik a kiillonb6zé aga-
zatokat Osszefogb egységes stratégia a digitdlis készségek fejlesztésére
vonatkozéan.” Az oktatas digitalizdciéjat illetéen nincs érvényes nemzeti straté-
gia, bar a SmartEdu (2021-2027) stratégiai dokumentum 2020 6ta nyilvanos
konzultaciéon van.* Hasonléképpen a véllalkozasok digitalizdcidjanak sincs
nemzeti stratégidja, habar létezik nemzeti stratégia a versenyképesség
megteremtésére* és egy olyan elemzés, amely a vallalkozéasok digitalizdcidjanak
korlatait foglalja 6ssze.” A kozszolgaltatasok digitalizdlasara tobb iranyadé do-
kumentum létezik, ugyanis az EU szorgalmazza és anyagilag tdmogatja az e-kor-
maéanyzatok kialakitasat, azonban az eredmények tekintetében jelentdsek az
elmaradasok.*

A vildgjarvany negativ gazdasagi és tarsadalmi kovetkezményeinek a csokken-
tését célz6 romaniai helyredllitasi és rezilienciaterv jelzi azokat az irdnyokat, ame-
lyek a jovére nézve prioritdst képeznek a digitalis gazdasdg és tarsadalom
megvaldsitdsahoz.** Az emlitett terv digitélis atalakulasrél szolo fejezete tovabbra
is a kozszolgaltatdsok digitalizalasara és a vallalati szektor digitalizalasdnak Osz-
tonzésére 6sszpontosit. A koz- és maganszektor digitalis atalakitdsdhoz azonban
digitalisan képzett allampolgéarokra és munkaerdre van sziikség, ezért a tervbe be-
épulnek a munkaerd digitélis készségeinek fejlesztését célzé kezdeményezések is.
A terv oktatasi fejezete az oktatési intézmények digitalis felszerelése mellett a di-
akok és a hallgatok digitalis készségeinek fejlesztésével is foglalkozik.

Romaénia digitélis atalakuldsanak vizi6jat nehéz nyomon kovetni, mivel a kii-
16nb6z6 minisztériumok és tigynokségek a kérdést érinten szamos részdoku-
mentumot fogalmaztak meg, azonban atfogd és dsszehangolt nemzeti digitélis
atalakitasi stratégia nem éall rendelkezésre. Romania helyzetét tovabb rontjak
olyan tényezdk, mint a politikai dlland6sag hidnya, amely az orszag digitalis &t-
alakulasét célzé elképzelések zavarossagat okozzdk (1), az elégtelen innovacios
képesség és a kiforratlan innovaciés ckoszisztéma (2), a jelenlegi munkaerd kép-
zettségi szintjének alkalmatlansaga (3), a digitélis technol6gidkba vetett bizalom
hidnya (4), valamint az egyiittmikodésbe és partnerségbe vetett bizalom
hianya.*

Osszefoglalva, Romaéniara a digitélis szegénység mindharom szintje jellemzé.
Az orszag lakossdganak egynegyede olyan tertuleteken él, ahol nincs vezetékes
hélézati lefedettség. Ugyanakkor, a lakossag jelentds része (22%) csak mobil-
internetet hasznal, ami korlatozott hasznalatot tesz lehet6vé. Figyelmeztetd
adat, hogy a koronavirus-jarvany kitorése utdni masodik évben a lakossag tize-
de még mindig nem hasznélta az internetet. A digitdlis szegénység mésodik
szintjének elterjedtsége a hozzéaférési szegénységnél is silyosabb. Roménia la-
kossaganak kétharmada az alapvetd digitélis készségekkel sem rendelkezik, mig
a lakossag digitalis el6nyteremt6 készsége nagyon alacsony.



6. dbra. Romdnia DESI-mutatéinak alakuldsa az elmult 5 évben

Digital Economy and Society Index, by Main Dimensions of the DESI
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Romaéniaban a digitélis politikaknak a digitalis készségek fejlesztésére és a di-
gitalis kozszolgaltatasok nyujtasdra, valamint a digitalis tizleti szolgaltatasok
elémozditasara kell 6sszpontositaniuk. Ugy ttinik, hogy a roméniai helyreallita-
si terv részben valaszol erre az igényre, és hangsulyt fektet a lakossag digitalis
készségeinek fejlesztésére, valamint a véllalkozasok és a kozszféra digitalis at-
alakitdsara. A roman hatésagok eddigi eréfeszitései a digitalis infrastruktara ki-
épitésére és a hozzaférés biztositdsara 6sszpontositottak, és az eredmények lat-
hatéak: Roménia a hélézati lefedettség tekintetében az EU kozépmezdényében
helyezkedik el.

A romaniai digitalis stratégiak kialakitdsakor ajanlott figyelmet forditani a
kett6s hurok jelenségére, ezért a digitalis stratégidkat 6ssze kell hangolni a szé-
lesebb kort tarsadalmi egyenl6tlenségeket kezelS politikédkkal. A digitalis sze-
génységre a folytonossag jellemzd, ezért a digitalis integraciét tdmogaté politi-
kaknak rendszeres tamogatast kell nydjtaniuk. Végezetiil, a digitalis politikak-
nak olyan beavatkozédsokat kell mérlegelniiik, amelyek alkalmazkodni tudnak a
tarsadalom demogréfiai és gazdasagi véaltozasaihoz.
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GULD ADAM

TE VAGY A Z GENERACIOS
ANNA FRANK!"

Haborus influencerek, hirgyartas és hirfogyasztas
alakzatai az orosz-ukran haboruban

...a Z generacios
tartalom-eldallitok

uj tipusa jelent meg
2022-ben. Ezeket

a fiatalokat joggal
nevezhetjiik a
haditudositok legujabb
nemzedékének...

Bevezetés

B A médiaerészak a médiakutatés egyik orok-
zold témadjanak szamit, ami az 1970-es évek
ota kiemelt figyelmet kap.! Szdmos megkozeli-
tés szerint a médiaerGszak egyik jellegzetes ti-
pusénak tekinthetjuk a héboras erdszakrol
sz616 hireket, amelyek a fikcids erGszakhoz ha-
sonlé hatast véltanak ki a befogadékban azzal
a kilonbséggel, hogy a valés hadi események
bemutatdsa még nagyobb érdekldést és fe-
szlltséget general.” A haborukrél sz6l16 tudési-
tasok igy mindig jelent6s nézettséget general-
nak, ami az érintettség fokaval ardnyosan nd:
minél kozelebb érziink magunkhoz egy habo-
ras gocpontot kulturédlis vagy foldrajzi érte-
lemben, annél nagyobb figyelem koncentralé-
dik az eseményekkel kapcsolatos hirekre.’
A 2022. februar 24-én kirobbant orosz—ukran
hébora a tartalomgyartas és a médiafogyasztas
szempontjabol is példatlan fejleményeket pro-
dukalt, amelyeket érdemes interdiszciplinaris
megkozelitésben, tobb szempontbdl is gorcsé
ala venni.

A cimben szerepl§ idézet egy felhasznal6i kommentbdl
szarmazik, ami az ukrdn héborus influencer, Valeria
Shashenok TitTok-csatornéjan jelent meg.
https://www.tiktok.com/@valerisssh/video/7071270332891
4833977is_copy_url=1&is_from_webapp=v1

A tanulmany a Bolyai Janos Kutatasi Osztondij timogatasa-
val késziilt. A Kulturalis és Innovéciés Minisztérium UNKP-
22-5- PTE-1729 kédszamu Uj Nemzeti Kivéalsag Programija-
nak a Nemzeti Kutatési, Fejlesztési és Innovaciés Alapbdl fi-
nanszirozott szakmai tdmogatasaval késziilt.



A helyzet megértéséhez azt is latnunk kell, hogy a hdborts hirek médiarep-
rezentaci6ja sokat valtozott az elmult évtizedekben.* A 20. szazad folyamén a vi-
etnami hébora volt az els6 olyan katonai konfliktus, amit a média igazén kozel
hozott a nyugati vildg polgéraihoz, majd hasonlé figyelmet kapott az ébélhabo-
ra és az ezredfordul6 utdn az iraki megszallas is.” Ezek mindegyikére jellemzd,
hogy a kozvetités f6 médiuma a televizié volt, s ahogy a korszakbdl szarmazo
szovegek emlitik, a képernydk csatatérré valtoztattak a néz6k nappalijat. Azon-
ban barmennyire is sokkoléak voltak ezek a tartalmak, mindegyikre jellemz§
volt az erGs szerkesztettség, a professzionilis tartalom-elGallitas, a szakértéi dis-
kurzus és a tomegmédiara jellemzd hivatalos, tdvolsagtarté hangnem. Ez jelen-
tésebben 2011-ben véltozott meg, amikor az arab tavasz néven elhiresiilt politi-
kai mozgalmak megszervezésében és médiareprezentdciéjadban mar komoly sze-
repet kapott a k6zosségi média is.® A mozgalomhoz kapcsolddé aktivitasok elsé-
sorban a Facebookon és a Twitteren korvonalazddtak, ahol az akkor ,,Facebook-
generdcioként” emlegetett huszonéves arab fiatalok vették keziikbe az irdnyitast.
A korszak technikai jellemzdinek megfelelGen a tartalmak irdsos alakban, posz-
tok, blogok, direkt tizenetek és e-mailek forméjaban jelentek meg az online tér-
ben. A k6zosségi média kitting lehetGséget nyujtott a hirek gyors terjedésének,
igy az 6sszehangolt cselekvésnek, mikozben a hivatalos politikai hatalom soka-
ig tehetetlen volt az online szervez6d6 mozgalmakkal szemben.

Az orosz—ukran haboru a médiaban

B Az arab tavaszt kovetd tiz évben sok minden megvaltozott a vilagban. Sokat
valtozott a tarsadalmi kérnyezet és a média is, igy a 2022 februérjdban kipatta-
né orosz—ukran konfliktus mar egészen 4j viszonyok kozé érkezett.” A katonai
hadmiiveletek megindulédsat kévetSen azonnal vilagossa vélt, hogy a vilag é16
egyenes adasban fogja kovetni az Ukrajnaban zajlé eseményeket.® Ebben 6ridsi
szerepet kaptak azok a fiatal, tobbségében Z generdciés influencerek, akik mar
a konfliktust megel6zden is oridsi kovetGtaborral rendelkeztek, s akiknek min-
den posztja tobb ezer fiatalt ér el a vildg minden pontjan.® 2022. februar 24-én
az orosz és ukran kozosségi média haboris tizemmédra véltott, s a kozosségi fe-
luleteket, elsGsorban a TikTokot és az Instagramot elarasztottdk a habortiellenes
tartalmak. A jelenség felfutasdhoz az is hozzétartozik, hogy a hdboru kezdete 6ta
a TikTok hirfolyama tele volt az ukrajnai eseményekrdl sz616 videdkkal, ennek
pedig az az oka, hogy a TikTok algoritmusa megjutalmazza azokat, akik aktuélis
eseményekrél posztolnak.” A mozgalomhoz a legnépszertibb orosz és ukrdn
influencerek is csatlakoztak, mikdzben a hébora elleni kidllas szimbéluma is
megszuletett. A felhasznal6k fekete négyzetekkel posztoltak tele a profiljaikat,
mikoézben arra szoélitottdk fel a politikai vezetéket, hogy azonnal sziintessék be
a katonai hadmitiveleteket — ma mar sajnos tudjuk, hogy eredményteleniil.

A habort elsé néhany napjdban még csak a politikai allasfoglaléas volt jellem-
z6 a feltleteken, késébb mar a radikalisabb, tényleges cselekvésre vagy ellenal-
lasra 0sztonz6 posztok is elszaporodtak. Ebben az idészakban azt érdekes meg-
figyelni, hogy a ,,normél” izemmdédban miik6dé influencerek hogyan véltottak
at a szérakoztaté tartalmakrél a hidboras tudésitdsokra. J6 példa erre az ukran
utazé vlogger, Elena Mandziuk esete, aki még februdr elején is az egzotikus uta-
zasairél posztolt.” A konfliktus kirobbandsa utan a politikai aktivizmus keralt a
megosztasok fékuszdba, majd néhdny nappal késébb mar arrdl toltott fel videdt
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a Twitterre, hogy hogyan kell Molotov-koktélt késziteni az utcai harcokhoz. Ha-
sonl6 atalakulast figyelhettek meg a kovet6k Anna Prytula Instagram-oldaldn
is.”” A feliilet egészen 2022. februér végéig éppen tgy nézett ki, mint barmelyik
életstilus-influencer oldala, amin egy irigylésre mélt6 luxuséletmod pillanatké-
pei tiinnek fel. Az orosz csapatok megjelenésével parhuzamosan Anna oldala is
dramai véltozdson ment keresztiil. Februar 24-én egy voros négyzetet posztolt,
benne a kovetkez6 felirattal: ,Hajnali 5 6rakor Oroszorszag megtimadta Ukrajna
tertiletét”.”® A kovetkezé napokban mar haditudésitéasra jellemz6 posztok keril-
tek az oldalra, amelyekben az ukran lany arrél szamolt be, hogy az orosz csapa-
tok hogyan kozelitették meg a lak6helyéhez kozeli telepiiléseket, és milyen csa-
patmozgasok zajlottak az orszdgban.** Mindekézben mas ukran fiatalok arrél
kezdtek el posztolni, hogy hogyan prébaljak talélni a bombazéasokat a fold alat-
ti bunkerekben, milyen pusztitast végeztek a rakétdk az otthonaikban, vagy mi-
ként probélnak kiilfoldre menekiilni a megszallé orosz csapatok elél. Marcius
elejétbl egyre tobb olyan tartalom is feltéint a csatornakon, amelyeket a szeren-
csésebb fiatalok mar mas orszagokbdl posztoltak. Ezekben jellemzGen vagy a
nemzetkozi szervezetek segitségét kérték a hazdjukért kiizd6 ukran katonak sza-
maéra, vagy az otthon maradt civilek segitését probéltak megszervezni.

Az online influencerek politikai befolyasdhoz mar régéta nem férhet kétség,
és mindez még vildgosabban latszik az orosz—ukran konfliktus tiikrében.”
Az Egyesiilt Allamokban mar arra is akad példa, hogy a korményzat influen-
cerek bevonasaval kozvetiti a hivatalos politikai allaspontokat a hébora
kapcsan.' A gyakorlat mogott az a felismerés all, hogy a TikTok ma maér hirfo-
gyasztasi csatornaként is mtikodik a Z generaciésok korében.” Igy, ha a politikai
vezetés a fiatalok megszdlitasara torekszik, erre a feltletre kell kihelyezni a hi-
vatalos kozleményeket olyan forméban, ahogyan az a korosztaly szamaéra a leg-
inkabb befogadhat6. A gyakorlat az orosz-ukran konfliktus kapcsan is mko-
dott, amikor az Egyesiilt Allamok elnoke a fiatal influencerekbdl verbuvalédott
»,Gen-Z for Change” csoport (korabban ,, TikTok for Biden” néven miikodé szer-
vezet) segitségét kérte.”® Az online csoport t6bb mint 500 TikTok-influencert fog
Ossze, akik egyiittesen kozel félmilliard fiatal kovetSt érnek el vilagszerte. A ha-
bort kapcsan az amerikai kormany 2022 marciusdban kezdett tudatosan
kommunikéalni a csoport bevonésaval, amikor 30, jelentds eléréssel rendelkezd
influencerrel tisztaztak azt, hogy milyen allaspontot kell kozvetitenitik a kove-
t6ik felé. A Fehér Haz 4altal kiadott iranymutatas szerint a tartalom-elgallitéknak
arrol kellett meggyGzniiik a kozonségiiket, hogy a NATO nem alakithat ki 1égtér-
zarlatot Ukrajna felett, mert az a helyzet gyors eszkalaci6jahoz vezetne. Az ame-
rikai kormény szerint erre nemcsak azért volt szitkség, mert igy objektiv és hite-
les informacidkat juttathattak el a fiatalokhoz, hanem azért is, mert az orosz kor-
many fizetett hirdetések formajaban ugyanezeken a feltileteken tett k6zzé az in-
vazi6t timogaté hamis tizeneteket.™

Azt, hogy a Z generéciés influencerek hatédsat az orosz kormény sem becsiil-
te ald, mi sem bizonyitja jobban, mint hogy a TikTokon az orosz propaganda is
egyértelmien megjelent.” Amerikai szakért6k 186 orosz influencerfidkot ele-
meztek a TikTokon, amelyek minden jel szerint 6sszehangolt kampanyon ke-
resztiill prébaltak tamogatast szerezni Oroszorszagnak. Az oroszbarat
influencerek, akik koziil sokan kordbban soha nem foglalkoztak politikaval, tobb
mint 200 videdt tettek kozzé 2022. marcius 4. és 8. kozott #RLM felirattal.”
A megosztdsok raadéasul kisérteties hasonlésdgokat mutattak, tobbségiitkben



ugyanaz a vided vagy szoveg szerepelt, nem ritkdn ugyanazokkal a helyesirasi
hibédkkal. Tovdbba a megosztasok egyik visszatéré eleme volt egy olyan tanc-
mozdulat, ahol az el6adék Z bettit formaltak a keztukkel, ami az orosz megszal-
16k szimbélumava valt a habort kezdete 6ta. Osszességében az orosz vezetés
mégis til veszélyesnek talélta a legnépszertibb platformokat, igy a nemzetkozi
szinten is aktiv orosz influencerek ténykedésének részben az allami korlatoza-
sok, részben pedig a legnépszertibb k6zosségi oldalak szankciéi, illetve kivonu-
lasa vetett véget.

TikTok-hadviselés és haborus influencerek: kutatasi kérdések,
maodszertani keretek, vizsgalt csatornak

W A fentiek alapjan vildgosan latszik, hogy a hdboras események bemutatasa-
ban szokatlan feliiletek, Gj tipust tartalmak és amatér tartalom-elGalliték is egy-
re nagyobb szerepet kapnak. A folyamatokat vizsgalva kijelenthetjiik, hogy
2022-ben a haditudositas mifajanak forradalma zajlott, s ebben a Z generacios
influencerek és tartalomfogyasztok kulcsszerepet jatszanak. Az aldbbiakban azt
a kérdést vizsgilom, hogy a kommunikéaciés szempontbdl is trendszetter nem-
zedékként szamontartott Z generéciés fiatalok hogyan dolgozzak fel a haboru té-
méjat, milyen stratégidkat alkalmaznak a tartalomgyartas soran, és a megoszta-
sok milyen reakcidkat véltanak ki a kortars kovet6kbdl.

Az itt emlitett kérdéseket alapvetfen kvalitativ tartalomelemzéssel kuta-
tom hdrom népszerd és jelentds kovetdi bazissal rendelkezd Z generacids
influencer példajan keresztiil, ezek az ukran Valeria Shashenok, az orosz
Roman Albertovich Abalin és az amerikai Aaron Parnas.” A vizsgalatban szerep-
16 tartalom-el6allitok ukran, orosz, illetve amerikai szarmazésu fiatalok, akikre
béar nem minden szempontbdl tekinthetiink reprezentativ példaként, az életit-
juk, a személyiségiik és az online aktivitdsuk mégis alkalmas arra, hogy ezek
alapjan pontosabb képet alkossunk a vizsgalt jelenség természetérdl.

A kutatas els6 lépésében az influencerek karakterének és csatorndinak bemu-
tatdsara fokuszaltam, ahol alapvet6en online forrasok alapjan igyekeztem meg-
rajzolni a tartalom-elGéllitok személyiségét, bemutatni a tartalomgyartds mogott
rejlé motivaciokat, illetve a tartalomgyartasi stratégiak jellegzetességeit. A kutatas
masodik 1épésében a posztok kvalitativ jellegii, vizudlis és tartalmi elemzésére
kertilt sor.” Ennek sordn a csatornédkra kihelyezett legjellegzetesebb, legnagyobb
nézettséget vagy legnagyobb aktivitast generalé megosztasokat vizsgaltam. A ku-
tatds harmadik 1épésében az online vitaférumok elemzésének megkozelitését
hasznéltam, ahol a ko6zonség reakciéinak értelmezése kerult fokuszba — erre a
posztok alatt elhelyezett kommentszekcié adott lehetdséget.** A terjedelmi korlatok
okan jelen tanulmédnyban csak a kutatés f6bb eredményeit ismertetem, az elemzés-
bdl lesztirhet6 kovetkeztetések bemutatasara pedig a szoveg végén térek ki.

A 7 generéciés Anna Frankként emlegetett Valeria Shashenok 2001. jtlius
17-én sziiletett, a jelenleg 21 éves ukran tartalom-el6allit6 az egyik legismertebb
héborts influencernek szamit, aki a fegyveres konfliktus kirobbandasa 6ta doku-
mentalja egy atlagos ukran fiatal hétkoznapjait.*® Valeria mar a haborat megel6-
zGen is foglalkozott tartalomgyartassal, fotésként olyan érzékeny témakat dolgo-
zott fel a képein, mint a meztelenség vagy a homoszexualitas, de ezenkiviil ér-
deklédott a divat és az épitészet irant is. A fiatal ng életében 6riasi véltozast ho-
zott a 2022 februarjaban kirobbané fegyveres konfliktus Oroszorszag és Ukrajna
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kozott, ennek kovetkezményeként az influencer kozel egy hénapot toltott el a
csaladjaval egy légvédelmi pincében, mikézben humoros videdkon keresztiil
orokitette meg a csaldd talélését, valamint az orosz hadsereg pusztitasat. Az
influencer 2022 marcius kézepén menekiilt el az orszagbdl, elGszor Lengyelor-
szégba, majd onnan Olaszorszagba utazott, mik6zben a csalddja tovabbra is Uk-
rajnaban maradt. Valeria TikTok-videékba kédolt torténetei jelentds felttinést

o " g ] i3 s i R

Valeria Shashenok az orosz hadsereg éltal elkovetett pusztitds dokumentalasa kozben

keltettek, a lany oOriasi ismertségre tett szert, kezdetben csak a Z generaciés kor-
tarsai kozt, késébb viszont a mainstream média és a politika is felfigyelt a mun-
kassagara. Az Ukrajna elhagyasat kovet6 utazasai sordn szamos televiziés és lap-
interja késziilt a tapasztalatairdl, illetve tobb konferencian és egyetemi el6adason
beszélt a hdboras emlékeirdl. 2022, szeptember 14-én vendégként részt vehetett
az Eurépai Parlament tlésén, ahol t6bb olyan befolyasos politikussal talalkozha-
tott, mint Olena Zlenska, Ursula von der Leyen és Roberta Metsola*, majd 2022.
jalius 18-4n kiadta az elsé konyvét Dolgok, amik értelmet adnak az életnek egy
6véhelyen cimmel.” A lany csatornaja a haboru kirobbanasat kovetGen futott fel,
aminek részben az lehet a magyarazata, hogy az ukran Z generéciés tartalom-
elgallitok kozul a legelsék kozott kezdett foglalkozni az orosz invazi6 témajaval.
Videéiban aktualis TikTok-trendeknek megfelel§ zenés tartalmak szerepelnek,
amelyekben az influencer ,eltancolja a hdborat”. A megosztdsok emiatt id6n-
ként ellenséges hangvétell hozzdszo6lasokat is generdlnak, ezekben a kovet6k
azt kifogasoljak, hogy a vicces formatumok nem illenek a téma sialydhoz. Ugyan-
akkor az is egyértelm, hogy a célcsoport dontd tébbsége megfelelGen értelmezi
a megosztasokat, és jol rezondl a tartalmakkal.

A jelenleg emigraciéban él16 Roman Albertovich Abalin 1998. januar 24-én
sziiletett az oroszorszéagi Cseljabinszkban.” Az influencer leginkabb az NFKRZ
(No Fuckerz) elnevezésti YouTube-csatornéjarél ismert, amelyen humoros tartal-
makkal szoérakoztatja a kovetdit.” Roman csatornaja az orosz tarsadalommal
kapcsolatos témakat dolgoz fel, a célkozonség pedig elsGsorban a nyugati orsza-
gok angolul beszél§ tartalomfogyaszt6i. Roman 2010-ben inditotta el a YouTube-
csatornajét, amelyre eredetileg csak gamervidedk késziiltek, elsGsorban a Team
Fortress 2 elnevezést jatékkal, de ma mar négy 6néll6 tematikus lejatszasi lista-



val rendelkezik, ezek kozé tartozik a The NFKRZ Podcast, ahol Roman szdmadra
érdekes emberekkel hallhatnak beszélgetéseket a kovet6k. A méasodik csatorna
Video Essays cimen fut, ami leginkabb egy torténelmi témakkal foglalkozé plat-
formnak tekinthets. A harmadik csatorna az Russian Culture cimet viseli, ahol az
orosz popkultira érdekességei keriilnek teritékre, a negyedik csatorna pedig IRL
Videos néven fut, ahol a vlog miifajaban késziilt vide6k lathatéak. Szdmos

Roman Albertovich Abalin podcast készitése kozben

influencerhez hasonléan, Roman is t6bb kozosségi oldalon aktiv. F§ csatorndjanak
a YouTube tekinthetd, ahol 1.1 milli6 feliratkozéval rendelkezik, a Twitter-
fiokjanak t6bb mint 34.000, az Instagram-oldalanak 123.000, a TikTok-
csatornajanak 13.000 kovetGje van. Roman politikai nézeteit tekintve baloldali ak-
tivistanak szamit, a vide6iban szamos alkalommal kifejezte tdimogatasat a nemek
kozotti egyenléség, a faji egyenldség, az LMBTQ+ jogok, az abortusz, valamint a
menekiiltek és bevandorlék irant. Az influencer egyértelméen habortellenes né-
zeteket vall, élesen elitélte Putyin Ukrajna elleni agresszi6jat, és videokat készitett
arrél, hogy a hétkoznapi oroszok nemet mondanak a habortra. Roman torténet-
mesélési stilusa a legtobb videdjdban informativ, 1ényegretord, egyszerd, s ez mind
az tuizenet megfogalmazaséra, mind pedig a prezentaci6 stilusara jellemzd. A posz-
tok alatt olvashat6 kommentekben gyakori a heves vita, sokan dlsdgosnak és meg-
tévesztének tartjadk az influencer munkassagat amiatt, hogy nem beszél nyiltan
a héboruardl, illetve nem all ki hatarozottan Ukrajna mellett. Mésok éppen ellen-
kezdleg, elismerden beszélnek egy olyan férfir6l, aki redlis bepillantést enged egy
a habort miatt emigraciéban é16 orosz fiatalok életébe.

A Fehér Haz kommunikécidjat aktivan tdmogat6é Aaron Parnas 1999-ben szi-
letett, 23 éves amerikai jogész, a Demokrata Part aktivistéja, aki 1.4 milli6 kove-
tével rendelkezik a TikTokon.* Parnas csatorndja elsGsorban politikai és kozéle-
ti témakkal foglalkozik, az elmult egy év sordn pedig rendszeresen feldolgozta
az orosz-ukran héabort aktudlis eseményeit. A fiatal aktivista maganélete és
szakmai palyafutasa tobb ponton k6t6dik az amerikai politikahoz és kozélethez,
a Demokrata Part fiatal tdimogat6jaként ismeri a nyilvanossdg. Aaront a politika
és a kozélet iranti érdeklédése inspiralta arra, hogy belevagjon a tartalomgyar-
tasba a TikTok-on, ahol csakhamar jelentésebb szamt kozonséget gytjtott maga
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koré. A vide6iban nyiltan vall arrél, hogy az Ukrajnahoz ftiz6d6 személyes kap-
csolatai késztették arra, hogy a csatornajan kiemelt figyelmet kapjon a jelenleg
is zajl6 hdbora. A megosztasaiban 2022 februar 6ta szerepelnek a konfliktussal
kapcsolatos hirek, majd marciustél kezdve szinte kizarélag a habortara vonatko-
z6 tartalmak jelennek meg. Aaron tobbcsatornés tartalomgyartéassal van jelen az
online térben, s bar a TikTok-csatornéja rendelkezik a legnagyobb kovetdi bazis-

BREAKING: NEXT 24
HOURS CRUCIAL TO
UKRAINE’s SURVIVAL

Aaron Parnas a George Washington Egyetem Jogi Kardnak végzds didkjaként,
illetve a TikTok-csatornajanak egyik jellegzetes vide6jaban

sal, aktiv fiokkal rendelkezik a Facebookon, az Instagramon, a Twitteren és a
YouTutbe-on is. Aaron arra koncentral, hogy az informacidkat a lehetd leghaté-
konyabb mdédon juttassa el a kovet6ihez, ehhez az is hozzatartozik, hogy a csa-
torndjan akar naponta tobbszor is frissiilnek a habortval kapcsolatos tartalmak.
Aaron tartalmai kizar6lag angol nyelven készulnek, a megosztdsok nem széra-
koztaté, hanem szakmai jellegtiek, amelyek hirkozlési, oktatasi és politikai akti-
vizmussal kapcsolatos célokat szolgalnak. A csatorna &ltal feldolgozott témak-
hoz az influencer professzionalis igényességgel kozelit, és a tartalmak kifejezet-
ten lényegretoréek, killonosen a haboraval kapcsolatban. A csatornan olvasha-
t6 kommentek alapvetéen visszafogott hangnemben sziletnek, nem kifejezetten
agresszivek, ugyanakkor tobb hatarozottan negativ hangvételd vélemény is sze-
repel kozottik. Ami egyértelmten kideral a hozzaszolasokbdl az az, hogy a
tobbség elitéli a haboraval valé fenyegetézést, és bosszis amiatt, hogy a helyzet
idéig fajult, de ezeket a véleményeket konstruktiv vitdkban osszdk meg a fel-
hasznaldk.

Konkluziok

B A fentiekbdl kideriilhet, hogy a vilagpolitikai véaltozéasok, kiilonésen az
orosz—ukran héborus konfliktus okan, a Z generacids tartalom-elgalliték Gj tipu-
sa jelent meg 2022-ben. Ezeket a fiatalokat joggal nevezhetjik a haditudésitok
legtjabb nemzedékének, akik az ifjusag korében aktuélisan legnépszertibb csa-
torndkon szélnak a kortars kovetGikhez, mikozben az a céljuk, hogy szinte azo-

nos id6ben kozvetitsék a vilag egyik legjelentdsebb politikai eseményét. A jelen-



ség nem el6zmények nélkiili, a Z generdciés online aktivizmusra szamos példat
lathattunk, kiilonosen az elmult négy-6t év tavlatdban. A folyamatnak egyértel-
miien jelentds lendiiletet adott az egyre komolyabb kovetkezményekkel fenyege-
t6 klimavélsag, a 2017-ben formal6dé #MeToo mozgalom, a 2019-ben kitort
Covid—19-jarvany és a 2022-es amerikai védlasztasok. Ezek az események ramu-
tatnak, hogy az 1995 utan szuletettek egyre komolyabb érdekl&dést tantsitanak
a koziigyek, a tarsadalmi problémék és a politikai témak irdant, mikozben a Z
generécios fiatalok egyre hatarozottabban hallatjak a sajat hangjukat ezekben
a kérdésekben, s igy a hdbord kapcsan is. A vizsgalat ramutatott, hogy az
influencerekkel tdmogatott kommunikaciés megolddsok ebben az esetben is
jelentds vonzerdvel birnak, hiszen a hirek a befogaddk éltal leghitelesebbnek
tartott kortars véleményvezérek tolmacsoldsaban jutnak el a befogadékhoz.
A megoldas sikerességét a kutatds alapjan harom, szorosan Osszefiiggd tényezd-
ben latom, ezek pedig az influencerek személye, a tartalom jellemzdi és a plat-
formok sajatosségai, amin a megosztasok megjelentek.

Az influencerek személyének egyik legvonzdébb sajatossdga a hitelesség,
ennek egyik fontos tényezdje a hdbora kapcsan az érintettség foka. A héborts
témaval foglalkoz6 influencerek kozvetve vagy kozvetlentl személyesen is érin-
tettek a konfliktusban. A tartalom-elgélliték hitelességének masik tényezdje ab-
bol fakad, hogy a tudésitok hétkoznapi fiatalok, akiknek az életmindsége, kultu-
ralis vagy gazdasagi hattere nem kulonbozik jelentdsen a kovetSk pozici6jatol.
Igy szinte véletlennek is ttinhet, hogy éppen rajtuk keresztiil ismerhetjitk meg a
hébora hatésait, mikozben az események egy leplezetleniil szubjektiv kontex-
tusban nyernek értelmet. A vizsgalatban szerepld személyek is jol példazzak,
hogy a legsikeresebb influencerek tgynevezett egydimenzids karakterek, nem
szerepeket jatszanak az online térben, vagyis nem kiiloniil el élesen a privat éle-
tik a kozonség felé kozvetitett imazsuktél.”” Eppen ellenkezéleg, a karakterek
megkozelithetdek, konnyd veliik azonosulni még akkor is, ha éppen egy hdbora
borzalmair6l szamolnak be. Ezenkivil a személyiségiik részeként értelmezem
a nyelvhasznélat és kommunikacios stilus sajatosségait is, amiben a lényegre-
tord, hétkoznapi, konnyen befogadhaté és egyszertien értelmezhet§ tizenetek
dominalnak.

A haborus tartalmak vonzerejét elsGsorban a témavalasztas idGzitése, illetve
a téma jellege adja. A vizsgalatban szerepl influencerek szinte a konfliktus el-
s6 pillanatatél fogva kiemelt helyen foglalkoztak a hdboras eseményekkel, és
rendszeresen, fontosabb események kapcsdn szinte azonos idében jelentkeztek
a legijabb posztokkal. Az érdekl&dést jelentGsen fokozta a téma jellegei is, va-
gyis maga a hdbord, ami ahogyan azt lathattuk, a médiaerdszak kontextusaban
értelmezve torvényszertien nagyobb szdmu kozonség figyelmére tart szamot.*
A tartalmak vonzerejéhez ugyancsak hozzéjarul a megosztasok instant jellege,
vagyis gyors elérése, valamint konnyd hozzaférhetésége is. A megosztasok erd-
teljes vizualis megoldasokkal operédlnak, melyeken vagy a habora képei ttinnek
fel, vagy az influencerek arca rovid, tomor, konnyen befogadhaté irott (izenetek-
kel tarsitva. A téma megemésztését segiti az a konnyed, humoros és jatékos
hangnem is, ami a legborzalmasabb események bemutatasét is fel tudja oldani,
és amin keresztiil miikodésbe lépnek a Z generaciés kommunikéaciéra egyébként
is jellemzd abszurd, szatirikus, ironikus vagy groteszk stiluselemek — ez a tech-
nika kiillonosen Valeria vidediban érhet tetten. Tovabba a példdkban szerepld
héborus tartalmak egy tipikus horizontalis kommunikéaciés rendszerben nyer-
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nek értelmet, ahol a tudésiték nem palyaznak szakért6i szerepre, nem helyezik
magukat a befogadék f6l6.* Eppen ellenkezéleg, a tartalmak jellemzéi kozelitik,
egy szintre emelik az influencereket és a befogaddkat, ami egyiitt jar azzal, hogy
az objektiv tdjékoztatas szubjektiv elemekkel vegyiil. Ez a tartalmi stratégia sa-
jatos és njszeri egyensulyt probal teremteni a hiteles tdjékoztatds és személyes
tapasztalatok bemutatédsa kozott, ahol a talaradé emécidk sem ritkak.

A tartalmak sikeressége szorosan kapcsolédik azoknak a platformoknak a jel-
lemzGihez, ahol a posztokat megosztottdk. A vizsgélatban szerepld influencerek
kivétel nélkiil multiplatformos tartalomgyartési stratégiat folytatnak, azaz a tar-
talmakat egyszere tobb feliletre helyezik ki. A hdboruas tartalmakkal foglalkozo
tartalom-elGallitok a Z generacio éltal preferalt feliileteket részesitik elényben,
ezek kozil is kiemelkedd szerep jut a TikToknak, a YouTube-nak és az Insta-
gramnak. Az emlitett feliiletek az online tartalomfogyasztds mindkét jellemzd
gyakorlatéara lehet6séget adnak, a TikTok és az Instagram f6leg a révid, elsésor-
ban a képiség csatornajat alkalmazé, ugyanakkor szemantikailag erdsen telitett
tartalmak megosztésara idedlis, erre lathatunk példat Valeria és Aaron munkai-
ban. Ezzel szemben a YouTube a hosszabb, kidogozottabb megszo6laldsokra ad
lehetdséget, amelyekben a képiség jelentGsége kisebb, s helyette nagyobb szere-
pet kap a verbdlis csatorna — ahogyan ezt Roman csatornéjan tapasztaljuk. Ezen-
kiviil rendkiviil fontos az emlitett platformok interaktiv és participativ jellege,
ami tényleges parbeszédet tesz lehetévé a kovetdk és az influencerek kozott, s
ami nemcsak a kozosségiség érzését erdsitheti, de a paraszocialis kapcsoléddson
keresztil a tartalom-elGéllit6hoz valé emocionélis kot6dést is lehetGvé teszi.*

A fentieket 6sszegezve megéallapithat6, hogy a haborias influencerek tevé-
kenységének vizsgalata a hirgyartas és hirfogyasztas egy Gjszerd gyakorlatat tar-
ta fel, ami egyelGre elsGsorban az ifjusdg korében jellemz6. Az elemzés megvila-
gitotta azt is, hogy a megoldas jellemzdibdl kifolydlag jelentds hatast ér el a be-
fogadok korében, ami Gsszességében egy rendkiviil hatékony kommunikécids
stratégia lehetGségét rejti magdban egy olyan generaci6 esetében, amelynek az
elérése tobbnyire komoly problémat jelent. Az utébbi megéllapitasbél kiindulva
nem meglepd, hogy a megolddsban rejl6 lehetGségekre azonnal felfigyelt a
mainstream politikai kommunikécié és propaganda, ami mar most is arra torek-
szik, hogy az eszkoztardba emelje ezt a kommunikacios technikat.* Mindebbdl
arra kovetkeztethetiink, hogy az influencerek hirgyartasban vagy hirkozvetités-
ben betoltott szerepe a jovében jelentGsen novekedhet, s ennek hatasvizsgalata
a kommunikacios szakma egyik fontos feladata lesz.
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VAKAR ZSANETT

ATTELEPITES VAGY GENOCIDIUM?

Az 6rmeénykérdés végso megoldasa
az Oszman Birodalomban

Az oszman torokok

1915-t6l 1923-ig
mintegy 1,5 millio
orményt oltek meg (...)
Tovabbi 500 000
embert gyokerestiil
kitelepitettek.

Az 6rmény javak
elvesztek, megsem-
misitették vagy
eltulajdonitottak oket.

B Az 6rmények egy Gsi, tobb mint haromezer
éves nép, orszaguk a viharos torténelem soran
rengeteg teriiletet nyert és veszitett. A dics6 Or-
ményorszag egykori hatarai a Kaszpi-tenger dél-
nyugati partjaitél a Foldkozi-tenger Iskende-
rum-obléig hizédtak. A szomszédos, terjeszke-
dé allamokat viszont nemcsak teriileteinek
nagysédga aggasztotta, hanem az orszag kedvezd
foldrajzi adottsagai is, példaul, hogy teriiletén a
selyemit utvonala is athaladt.!

Globaélis kulturalis szempontbdl nagy jelen-
téségil népcsoport az 6vék. Az dkorban virag-
76 civilizaciot épitettek ki. Az 6rmény nyelvet
is kulonleges, 6nallé indoeurépai nyelvként
tartjadk szdmon, sajat betlikkel és nyelvtannal.
Az 6érmények a bibliai Noétol eredeztetik magu-
kat, a kereszténység is a torténelmiik és kultara-
juk mélyen gyoOkerez§ eleme, hiszen az 6rmé-
nyeké volt az elsé nemzet, amely a keresztény-
séget dllamvallassa nyilvanitotta Kr. u. 301-ben.
Ez a korai keresztény identitds nagyban befo-
lyasolta az ormény kultarat, és megkiilonboz-
tette Gket a szomszédos népektdl.’

A kornyezd hatalmak édllandé héditédsai mi-
att az orszdg meggyengiilt, nemegyszer tk6z4
allam volt két nagyhatalom hatéréan, tobbszor is
két részre osztottdk, majd kirdlysagként twjra-
egyesitették. A mai Orményorszag csak nemré-
giben, a Szovjetunié felbomlasaval valt fiigget-
len koztarsasagga. Jelenleg alig 30 000 négyzet-
kilométeren fekszik a Kaukédzus hegylancatél
délre, csak toredéke a torténelmi teriileteknek.



Az 6rmény népnek folyamatosan szenvednie kellett, idérél idére szazezrével
kényszeriiltek menekiilni. Ennek, illetve nagyrészt az 6rmény genocidium ko-
vetkezményeként Orményorszag mara aranyaiban a legnagyobb diaszpéraval
rendelkezd orszag a vildgon. Annak ellenére, hogy a népirtast elkovetd fél a ge-
nocidium tényét tagadja, mara mér a torténészek és kutatok viladgszerte elisme-
rik a tényeket. Nagyrészt egyetértenek abban is, hogy maga a népirtas két sza-
kaszban zajlott, emellett pedig elkiilonitenek két, el6zménynek tekinthets peri-
6dust is.

A ,véreskezi" Abdul-Hamid

B Az oszman torokok 1453-ban elfoglaltak Konstantindpolyt, ezzel az érmény
tertileteket is beolvasztottdk, és egy szilard, terjeszked6 Oszmén Birodalmat
hoztak létre, amely a 17. szdzadra mar Bécs kapujanal kopogtatott.

Az Oszman Birodalom multinacionélis és tobbvallasa allam volt, t6bb nép-
csoport olvasztétégelye. Az 6rményeknek azonban keresztény kisebbségként el
kellett viselnitik a mésodrendd allampolgéari statuszt, és bar bizonyos szabad-
ségjogokat kaptak, koztik a kereszténység gyakorlasat, extra addkkal és hatésa-
gi diszkriminécidval kellett szembenéznitik, amely kiterjedt az igazsagszolgélta-
tasra, a kormanyzasban valé részvételitkre, de a polgari és tulajdonjogaikra is.?

Az 1800-as évek kozepére, amikor az alkotméanyossag eszméje végigsoport
Eurépan, egyes ormények tobb jogot kezdtek kovetelni, példdul védelmet a kor-
rupt tisztviselGkkel és az elfogult ad6zassal szemben. Mig a legtébb 6rmény a bi-
rodalom tagjanak tekintette magat, értelmiségiek szervezett csoportjai a diszkri-
mindcié ellen tiltakoztak, és reformokat kértek a korménytdl, de a koveteléseik
kozott nem szerepelt egy szuverén 6rmény allam létrehozasa.

A XIX. szazadban az Oszmén Birodalom hanyatlasnak indult, az 1877-78-as
orosz—torok héborat kévetd San Stefané-i békeszerz6dés értelmében pedig tera-
leteket vesztett tobbek kozt Oroszorszag javara.

Az orosz 6rmények egyre inkabb érdekeltek lettek abban, hogy tdmogassak
az Oszman Birodalomban él6 6rményeket az emberi jogokért folytatott kiizdel-
miikben, a békeszerz6dés ugyanis az oroszokra bizta az oszmén 6rmények joga-
inak biztositasat. A nagyhatalmak azonban (Nagy-Britannidval az élen) nem en-
gedhették, hogy a térségben tovabb ndjon az orosz befolyas. Ezért az 1878-as
berlini kongresszuson alairt szerzédéssel tulajdonképpen visszaforditottdk az
orményekre vonatkozé kedvezd feltételeket. Ahelyett, hogy kiils6 katonai er6k
avatkoztak volna be, magat a szultdnt jelolték ki az 6rmények védelmére, igy
gyakorlatilag sajat magatol kellett megvédenie keresztény alattvalé6it.* A felme-
riil6 6rménykérdés igy az orosz—-torok héaborat kovetGen nemzetkozi tiggyé valt,
hiszen az egész j6 eszkoz volt arra, hogy a nagyhatalmak a birodalomra befolyast
gyakoroljanak. Sajnédlatos médon azonban, az érményellenes hangulat a kon-
zervativ muszlimok és a nemesség koreiben ezutan csak fokozédott.

II. Abdul-Hamid szult4n allaspontja szerint a kiilféldi beavatkozas csak azzal
volt megakadalyozhaté, ha megel6zik, hogy az 6rmények is figgetlenséget viv-
janak ki. A berlini kongresszus megalapozta az érménykérdés megoldasanak
torok valtozatat, miszerint, ha nincsenek érmények, nincs 6rménykérdés sem.’
A hamidi mészarlasok tulajdonképpen a szultdn extrém megtorlas formaja
véalaszlépése volt az ellen a nyugati nagyhatalmi torekvés ellen, hogy ellendriz-
zék a reformok bevezetését és alkalmazasat.®
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A legstulyosabb mészarlasokra ebben az idGszakban, 1894 és 1896 kozott ke-
riilt sor. A szultan felfiiggesztette a parlamentarizmust, és 6rményellenes politi-
kajaval kiérdemelte a ,,véreskezli” és a ,voros szultdn” beceneveket. A hamidi
mészarlasok néven ismert események szdmos kutat6 szerint a bekovetkezd nép-
irtas el6hirnokei voltak.

A torok hadsereg az elsé csapédst Szaszun varoséara és a kornyezé 40 falura
mérte, ezzel elpusztitva 10.000 embert.” 1895 szeptemberétél Konstantinapoly-
ban és més varosokban is 6rményellenes pogromokat rendeztek. Majd 1896-ban
a tomeggyilkossdgokat a f6varos mellett Gj lendiilettel folytattak, tobbek kozott
Urfa és Mush varosaiban. 1894 és 1896 kozott igy 300.000 fegyvertelen 6rmény
esett dldozatul, emellett 100.000 6rményt kényszeritettek rettentéen erdszako-
san a muzulmén hitre, és még ugyanennyit kitoloncoltak.®

A mészarlasok egyediilallo jellegiik miatt nagy megbotrankozast keltettek, az
Gjsagok vilagszerte hirt adtak réluk.

A vezetok kicserélodtek, a politika a régi maradt

B II. Abdul-Hamid szultdn még a torokok szemében is gytilolt volt, ami oda ve-
zetett, hogy 1891 és 1896 kozott Ifjiitérokék néven nacionalista, alkotmanyparti
politikai tomorilések jottek létre Eurépaban. Legradikalisabb szervezetiik, az
Unié és Haladds Bizottsdga, (Committee of Union and Progress, a tovabbiakban
csak CUP) 1895-ben Parizsban azért alakult, hogy puccsot szervezzenek a szul-
tan ellen.® 1908. jalius 23-4n a CUP-nak sikeriilt is a szultdn hatalmat megdon-
tenie, majd 1909-ben alkotményos korményzatot alakitottak ki a francia forrada-
lom ,,Szabadsdg, Egyenldség, Testvériség” szlogenjének égisze alatt. Az ormé-
nyek ekkor reménykedni kezdtek. Az idé mulésaval azonban a kormanyban a
liberalizmus hivei alulmaradtak a radikalis térokosodési politikat hirdetd cso-
porttal szemben. Az ifjatorokok jol dlcazott, izig-vérig nacionalistakként folytat-
tak az elnyomé és vérengzd politikat. Annak hivei voltak, hogy egy ,tiszta” to-
rok nemzet érdekében a birodalom 6sszes nemzetét asszimilalni kell, ha sziik-
séges, véres eszkozokkel .

1909 aprilisaban a nagyszamu érmény lakossal bir6 Adana varosaban a fe-
szultségek kiélezddtek. Azok a térokok ugyanis, akik a szultdn tdmogat6i voltak,
nehezményezték, hogy az érmények 4j lehetGségeiket tinneplik. Igy aprilis
13-4t6l, a szultan hatalméanak visszaallitdsara tett kisérlet részeként djra 6rmé-
nyeket gyilkoltak.

A pogrom hédrom napig tartott, és a brit konzulhelyettes fellépésével ért csak
véget, amikorra mar 1 500 asszir keresztény és tobb mint 20 000 érmény vesz-
tette életét.” Mas kutaték tgy vélik, hogy a mészarlasok 6rmény dldozatainak
szdma a 30.000-et is elérte.” Richard Hovannisian torténész magyarazata szerint
az adanai 6rmény valldsi vezeté nacionalista retorikaval hirdette, hogy népének
most méar jogdban all megvédenie magat. A térokok szdmara viszont az alkotma-
nyos korményzas korszaka veszélyeztette a fels6bbrendiiségiiket. Az Gsszezor-
diilés még aznap lazadast valtott ki, ami az 6rmény negyedek elleni tdimadésok-
hoz vezetett, de a hat6sagok csak két nappal késébb léptek kozbe. Aprilis 25-6n
Adana 6rmény negyedeiben egy pokoli ttizvésszel a varos kozel felét elpusztitot-
tak. Tobb torokot és 6rményt is felakasztottak az erdszak kiprovokélasaért, de a
leginkédbb felel6s személyek megusztak buntetés nélkiil.* A kutaték tgy vélik,
hogy az adanai események a genocidium el6zményének tekinthetGek.



«Sziikséges, hogy mindegyikojiiket elpusztitsuk”

B Az ,FEurépa beteg emberének” tartott Oszmén Birodalom az 1912-13-as bal-
kani haboruk sordn tovébb gyengiilt. Az oszménok egyik legnagyobb ellensége
még mindig az Orosz Birodalom volt, amely veszélyeztette a hatarok biztonsa-
gat. Emellett az orosz hadseregben val6ban szolgaltak 6rmények, igy az oszmén
kormany attél tartott, hogy az érmények aruldst kovethetnek el. Ez a félelem
hozzajarult az 6rmények elleni torok kozhangulat erésédéséhez. Az Oszmén
Birodalom rdadasul a kézponti hatalmak oldalan 1914-ben belépett az 1. vilag-
hébortba, és az oroszok elleni titkozetekben veszélyt jelentett a hatar mindkét
oldalan él6 6rmény lakossag.

Az oszmanok 1914-1915 telén silyos vereséget szenvedtek az oroszoktol, és
a kormany ezért az orményeket hibaztatta. 1915 maéarciusatél kezdve az 6rmé-
nyek dezertédldsa és druldsa lett az egyik érv, amelyet a hat6sagok rendszeresen
felhoztak a megtorlé intézkedések indoklasaként.” Ezzel parhuzamosan pedig
kifejlédott egy szélsGségesen nacionalista politika, amely hamar tdmogatast
szerzett a torok lakossag korében.

A panturkizmus nem mads, mint a tark népek felsébbrendtiségének eszméje,
egy torok fajon alapulé nacionalizmus, amely az 1890-es évektdl kezdve bonta-
kozott ki, és rovidesen az ifjatorokok és a CUP kozponti ideolégiajava valt.” Eb-
ben az elképzelésben nem volt helye az 6rményeknek.

A CUP legbefolyasosabb vezet6i a triumviratus néven emlegetett Enver Pasa
hadiigyminiszter, Talat Pasa beliigyminiszter és Dzsemal Pasa haditengerészeti
miniszter voltak. A befolyédsos torokok meg voltak gy6zédve arrdl, hogy dllamuk
szamara az egyetlen elérhet6 jové a birodalom etnikai és vallasi homogenizala-
sa, és az, ha a nem muszlimokat valamilyen médon kiiktatjak. A hiitlen keresz-
tényekkel szembeni rendkiviili er6szak lehetGsége az oszmdan nép szdmaéra is
egyre raciondlisabba valt.'

Az ifjutorok vezetéség tudta, hogy nem hérithatja el sokéig az eur6pai nagy-
hatalmak el6l az 6rményekre vonatkozé reformokat, emellett meg voltak gyé6-
z6dve arrél, hogyha a Kis-Azsia szivének tartott Nyugat-Orményorszag fiiggetle-
nedne, az a birodalom létét fenyegetné. Ugy érezték, hogy az érménykérdést
egyszer s mindenkorra meg kell oldaniuk.” Ezzel a gondolattal pedig egy szim-
bolikus hatart 1éptek at, amely visszafordithatatlanul a népirtas irdnyéba terelte
az eseményeket. Azzal, hogy az Oszman Birodalom csatlakozott a haborthoz, az
antant mar nem szo6lhatott bele a beliigyeibe. Hogy az elkoveték a vildghébora-
ban elszalaszthatatlan lehetdséget lattak, azt a genocidium egyik kulcsfigu-
rajanak, az oktatdsiigyi miniszternek a szavai is bizonyitjak. 1914 végén egy tit-
kos partiilésen nyilatkozta, hogy: ,,Az 6rmény népet mind egy szdlig ki kell irta-
ni, (...). Most egy hdbort van késziilédében, s nem lesz tobb ilyen kedvezd alka-
lom. A nagyhatalmak beavatkozdsa és a média hangos protestdldsa el fog sikkad-
ni, és még ha meg is tudjdk, kész ténnyel fognak szembenézni, s igy a problémat
végképp lezartuk. (...) sziikséges, hogy mindegyikdjiiket elpusztitsuk a legutolsé
emberig. (...)""

A birodalomban az idszakosan megismétl6dd, arabok, szirek, gorogok,
bolgarok, szerbek és 6rmények elleni mészarlasok tulajdonképpen hozzaszok-
tattdk a tarsadalmat ahhoz, hogy ne keltsen felhdborodést a nem térok kisebbsé-
gek oldoklése. Ezek is kedvezs feltételeket teremtettek az elmaradott,
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vérszomjas tomegek bevonasidra. Mondhatni, hogy az Oszmén Birodalom
anatémidja tipoldgiailag egy ,népirté allam”."

A kormény 1914 6szén kiilonleges milicidkat hozott létre a deportéldsok és
gyilkossagok végrehajtdsara, ugyanis mintegy 10.000 torok és kurd elitéltet en-
gedtek ki a bortonokbdl.*® 1915 tavaszara a CUP vezet6i megragadtidk a hdbora
altal lekotott vilag adta lehetGséget. Az 6rmények deportalasara vonatkozé pa-
rancs tehat a CUP jél atgondolt terve volt, amelyet tobbek kozott a kalfoldi kon-
zulatusok és kovetségek archiv anyagai bizonyitanak, kiillénésen Németorszégé.
Egy Berlinbe kuldott jelentésben Talat pasanak az ,,ormények likvidéaldsara”
vonatkozé parancsait idézik. Néhany kiszivargott torok dokumentumbdl arra
kovetkeztethetiink, hogy a deportalasra vonatkozé titkos hatarozatot a belugy-
minisztérium 1915. aprilis vége felé tavirattal kuldte el a régidknak.*

A hadba lépéssel az orszagot mozgdsitottak, igy a 18—45 év kozotti 6rmény
férfiakat is besoroztak, kozel hatvanezret. Leginkabb csak épitési munkékat biz-
tak rajuk, azonban 6k voltak a népirtas elsé fazisanak dldozatai. Enver pasa had-
tigyminiszter 1915 februarjaban elrendelte, hogy az 6sszes 6rmény katonat fegy-
verezzék le, majd 50-100 f6s csoportokban gyilkoljak meg Gket.” Ezt kovette a
voros vasarnapnak nevezett dprilis 24-e, amelyet a népirtas szimbolikus kezdé-
datumaénak tartanak, és amely ma az érmény népirtds emléknapja vilagszerte.
Aznap vademelés nélkul tartéztattak le és végeztek ki polgéri vezetSket, értelmi-
ségieket, orvosokat, tizletembereket és miivészeket, lényegében a nyugati
orménység elitjét. Ezzel gyakorlatilag lefejezték az orményeket: nemcsak katonai
erd, de politikai és értelmiségi vezeték nélkil is maradtak, lényegében szerve-
z6dni és ellenéllni képtelenek voltak. Ezutdn a népirtas terve az egész biroda-
lomban elindult, érintve Nyugat-Orményorszagot, Kilikiat és Nyugat-Anatoéliat.
Sok 6rmény férfit egyszertien kivezettek a lakhelyiik hataraba, és ott gyorsan ki-
végezték Gket.

Az 6rmény nép nagyaranyu deportaldsanak jogalapja az az ,Ideiglenes kite-
lepitési torvény” volt, amelyet majus 27-én léptettek érvénybe. Ez lehet6vé tet-
te, hogy a varosokbdl és falvakbdl katonai erével kilakoltassdk a megmaradt or-
ményeket. Az ideiglenesnek nevezett attelepités valéjaban az 6érménység maod-
szeres sivatagba taszitdsa volt azzal a céllal, hogy a lakossagot a fronttél tavol
esd teruletekre telepitsék at, ahonnan — meggy6z&désiik szerint — az érmények
jelenléte a térok hadseregre nem jelenthetett veszélyt. A f6ként nék, gyerekek és
idGsek, akiket deportéltak, arra kényszeriiltek, hogy minimaélis élelemmel és el-
latmannyal, hosszasan kigy6zé haldlkonvolyokban a sziriai Deir ez-Zor vérosa-
ba és az azt koriilvev§ sivatagba vonuljanak. A deportéaltak koziil sokat a kiillon-
leges szervezet kozponti alakulatai mészaroltak le, de a kurd portyézék is ve-
szélyt jelentettek rdjuk, mert az orményeket kifoszthattak, megerészkolhattak
vagy megolhették.” Tulélési esélyeik igy borzasztéan alacsonyak voltak, de pont
foglalasi torvény is érvénybe lépett, amellyel az érmények minden tulajdona,
foldje, ingatlanja és haszonéllatai is a hat6sdgok &ltal lefoglalhatéva valtak.

Hoénapokon belil a Tigris és az Eufratesz folyok eltomdédtek holttestekkel,
szennyezve a vizellatast azok szdmara, akik még éltek. A vérhas és mas betegsé-
gek elszabadultak, és azok, akiknek mégis sikeriilt talélniiik a menetelést, sza-
badtéri koncentraciés taborokban talaltak magukat a Deir el-Zor-i sivatagban. De
ezeket a tdborokat nem menedékhelynek szantdk. Voltak koztiikk atvonuléta-
borok és tomegsirok elhelyezésére létrehozott halaltdborok is. Az ide érkezdket



gyakran tomegesen elégették, megmérgezték vagy vizbe fojtottak. A megaléazott,
gyakran mezteleniil érkez6 néket megerdszakoltak, az idds férfiakat és fitkat pe-
dig megverték, megégették, megcsonkitottak.

A stratégia része volt az is, hogy a meg nem gyilkolt gyermekeket asszimilal-
jak. Az elrabldsuk utan torok héztartasokba olvasztottdk éket, masokat pedig si-
et6sen megnyitott torok drvahazakba helyeztek. Ezektdl a gyerekektdl igy elvet-
ték identitdsukat, kulturalis emlékezetiiket és anyanyelviiket, de megfosztottak
6ket vallasuktdl és neviiktdl is.*

A konstantindpolyi (ma isztambuli) és szmirnai 6rmények t6bbsége megme-
nekiilt a deportalastél az eurépai konzulok jelenlétének és a diplomatak kozben-
jardsanak koszonhetéen. Voltak ugyanakkor ellenalldsi esetek is Urfaban,
Shabin-Karahisarban és a Musa-Dagh-hegységben.

A genocidium masodik és egyben utolsé fazisa 1916. februar végén kezdg-
dott, a Kis-Azsia belsd tartomanyaiban hatramaradt utolsé érmények deportala-
séval. Ezek az 6rmények katonacsalddok tagjai, kézmivesek, illetve orvosok és
gybégyszerészek voltak, akiknek a torokok hasznat vették a haborta alatt. De
1918-ra nagyrészt 6ket is megolték vagy elmenekiiltek. Torokorszag G4j vezetGjé-
nek, az Atatirknek is nevezett Musztafa Kemélnak a parancséra (aki egyébként
1919-t6l, a torok fuggetlenségi hdbora végeztével eltorolte a szultdnsagot, és
1923-ban koztarsasagot kidltott ki) a Nyugat-Kilikidban még megmaradt 6rmé-
nyeket, gorogoket és asszirokat kitizték.*

Az 6rmény népirtds valéban tomeges megsemmisitési kisérlet és etnikai tisz-
togatasi folyamat volt, a 20. szdzadban az els6. Az oszmén torokok 1915-t61
1923-ig mintegy 1,5 milli6 6rményt 6ltek meg kivégzés, éheztetés, betegség és fi-
zikai bantalmazas kovetkeztében. Tovabbi 500 000 embert gyokerestil kitelepi-
tettek. Az ormény javak elvesztek, megsemmisitették vagy eltulajdonitottak
Gket. Egy 3.000 éves civilizacié gyakorlatilag megsziint 1étezni.” De a vildghabo-
ra leple alatt lezajlott népirtasnak nemcsak o6rmény dldozatai voltak, 800.000
gorog és 300.000 kaldeus-asszir életet is kovetelt.”

Mivel az elkovetSket végiil az oszmén birésdg nem biintette meg, az 6rmény
Nemezis nevl szervezet az oszmdan birésag itéleteinek a végrehajtasat utélag
kézbe vette. A szervezet igy bosszit allt, és lel6tte tobbek kozt a menekiil6ben
lev6 Talat és Dzsemal pasakat.”

Az 6rmények sziikséges ,athelyezése”

B A népirtds kifejezés az 6rmények megsemmisitésének idejében még nem is 1é-
tezett. A terminust csak 1944-ben alkotta meg a lengyel zsidé jogtud6s Raphael
mint nemzetko6zi biintett jogi fogalmat igy végiil az 1948-ban elfogadott, a nép-
irtds blintettének megelzésérdl és megbtintetésérdl sz6l6 ENSZ-egyezmény ha-
tarozta meg.

Fontos azonban, hogy az 6rmény népirtast kozvetleniil a Torok Koztarsasag
kikialtdsa utdn tabutémava nyilvanitottak. Ennek egyik oka, hogy a koztarsasa-
got nagyrészt a CUP tagjai alapitottdk, akik nyilvanvaléan a borzalmak felelGsei
voltak. Rdadéasul az 1923 utan is hatalmon maradé oszméan polgari-katonai elit
tovabbra is gy latta, hogy az 6rmények az orszag belsd ellenségei. Ezért azt, aki
Torokorszagban a koztarsasag korai torténelmét biralja, hazaarulénak tekintik.*
1923 6ta hivatalosan letagadjik a népirtds tényét, sét azok, akik genocidiumrol
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beszélnek, a térok identitds megsértése miatt 10 évig terjedd bortonbiintetéssel
stjthatéak a torok Btk. 301. cikkelye alapjan. Ennek ellenére mara mar 24 allam
ismerte el hivatalosan a tényt, és az objektiv torténészek szamara is vildgos,
hogy val6ban népirtéds tortént, amely rdadédsul j61 dokumentalt is. Szerencsére
tobb széz torok értelmiségi is akad, aki batran kidll az igazsag mellett.” Viszont
a torokorszagi hivatalos 4llaspont csupan az ,,6rmények athelyezésérél” szol egy
esetleges, oroszokhoz valé atallas megelGzése érdekében.*

A torok tagadas politikdjat azonban felulirja az igazsag, ugyanis oszman és

27 2

nyugati archivumok is egyarant megerdsitik azt, hogy a kormanyzé CUP part
szdndékosan, szisztematikusan hajtotta végre Anatélia etnovallasi homogeniza-
lasat, hogy a tertiletein él6 6rmény lakossagot elpusztithassa. Ezt tobbek kozott
az Gttorének szamité torok tudods, Taner Akgam is allitja.* De tgy tlinik, ez még
mindig kevésnek bizonyul ahhoz, hogy a térokok egyetemesen elismerjék a ma
616, szétszorddott orményeknek a népirtds tényét. A népirtds beismerésére, a
végtisztesség megadasdra a leszarmazottak egyébként teljes joggal tartanak
igényt, de a torok politikai hagyoményokat tekintve ez val6szintleg nem fog be-
kovetkezni.
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A ..NYITOTTSAG TRADICIOJA"

Az északi frizek identitasa és nyelvi helyzete

Azt sohasem fogjuk
mar elérni, hogy teljes
falvak friziil
beszéljenek (...)

De hogy az iskolaban
bizonyos targyakat friz
nyelven oktassanak,
hogy a radioban a sajat
nyelviinket hallhassuk,
ezeket meg kell drizni.

A frizek a torténeti forrasok altal legkordbban
emlitett german torzsek kozé tartoznak, akik t6bb
mint kétezer éve jelen vannak a Watt-tenger tér-
ségében. A svéd nyelvész Nils Arhammarein
becslései alapjan napjainkban még néhany ezren
beszélhetik az északi friz dialektusokat
Schleswig-Holstein tartomdanyban, tébbnyire idds
emberek. Az északi frizek mindig is hatarvidéken
éltek, ahol a német és dan hatalmi térekvések ta-
lalkoztak, ondll6 identitasuk fennmaraddsat
egyik dllamhatalom sem tiirte vagy tdmogatta.

A frizek torténetérdl és jelenlegi helyzetérdl
Thomas Steensen térténészprofesszorral beszél-
gettiink.

Eszak-Frizfold ,a dialektusok hazéja”. Alig
talalhaté Eur6pdban még egy ilyen kis teriiletd
régi6, ahol ennyi kiilonb6z6 nyelvet és dialek-
tust beszélnek. De ennél jéval tobbet kell értiik
tenni.

- A mi tagjainkon meglehetdsen keveset halla-
ni errdl a kiilénds néprdl, a frizekrdl, akik élete
a tenger sés levegdjétdl és a lapvidéktdl elva-
laszthatatlan. Ha ki kellene emelni néhany sors-
fordité eseményt a frizek torténelmébdl, amelyek
hatassal voltak késébbi életiikre, melyek lenné-
nek azok?

— A frizek életére nézve egyik dont6 fon-
tossagu koriillmény az Eszaki-tengerhez val6 ko-
zelségiik. Ha itt fonn bejérja a vidéket, rengeteg
tengerparti teriiletet lat, melyeket gatak véde-
nek. Valaha ez egy rendkiviil termékeny fold
volt, amelyet jomo6da parasztok laktak. A régié
nagy elényét jelentette, hogy az Eszaki-tenger



mentén fekszik. A kivételes foldrajzi elhelyezkedés azonban nemcsak elényt, de
veszélyt is hordozott magaban. A legfontosabb térténelmi események kétségki-
vul az arvizek voltak. A tengeri draddsokban emberek ezrei vesztek oda. A két
legjelent@sebb arviz az 1362-es, és az 1634-es katasztrofa volt. Hogy az 1362-es
természeti csapasban hanyan vesztették életiiket, nem tudjuk, de a becslések
szerint tobb tizezer emberrsl van sz6. Az 1634-es tengeri arviz egyediil Eszak-
Frizfoldon egy ilyen kis térségben (Kolozs megye teriiletének a harmada — megj.
a szerzG6tdl) tizezer ember halélat okozta. Azt gondolom, hogy ezek a természeti
tragédiak a friz mentalitdsra is rinyomtak a bélyegiiket. A tenger kozelsége mi-
att ezek az emberek a fenyegetettség 4lland6 tudataval éltek egytitt. A frizek
Fohr, Amrum és Sylt szigetekrél tobbnyire Hollandidba hajéztak, majd onnan
balnavadészatra tovabb az Eszaki- és Jeges-tenger vizein. A tengeri kereskede-
lemben ugyancsak jelentls szerepet jatszottak. Azt gondolom, hogy nincs még
egy ilyen kis nép a vilagon, amelyik ennyi hajéskapitanyt nevelt volna ki, mint
a frizek. Ez egy igen sajatos szelete a friz torténelemnek. A tengeri haj6zés jelen-
tésége majd csak a 19. szazadban szorult vissza, s egyre inkdbb az idegenforga-
lom vette at a helyét, ami szintén szorosan 6sszefiiggott a régié foldrajzi adott-
ségaival. Ekkortdl egyre tobben keresték a kikapcsolédast, s a gazdasag htizéaga-
zata mar nem a mezGgazdasédg és a tengeri hajézas, hanem a turizmus volt. Ha
az ember ma Fohr szigetére latogat, érezheti, milyen erésen rdnyomta a bélyegét
a mindennapokra. A turizmus eléretorése nyilvanvalé elényokkel, de annal
szembeotl6bb héatranyokkal jart egytitt.

— A kényvében a tomegturizmus dltal leginkabb érintett friz sziget, Sylt alap-
jan ugy fogalmaz, hogy megindult egyfajta ,,syltiesedés”, a turisztikailag frekven-
talt helyek egyre inkabb luxusnegyedekké valnak. Egy ujsdagcikket idézve a kovet-
kezdképpen ir: ,,...de hovd lettek a friz hdzak lakdi? A sylti frizek kihalnak, mert
a helybéliek nem tudjdk t6bbé megengedni maguknak, hogy a sajat szigetiikon
maradhassanak.” A jelenség elgondolkodtato, hogy maga a jélét is képes egy kul-
tardt felszamolni.

—Igen, a folyamat f6képp Sylt szigetén 6lt6tt dramai méreteket, de Amrum és
Fohr szigeteken is hasonlé tendencidk bontakoztak ki. Hamburgiak, berliniek és
az orszdg minden tdjarol érkezdék vaséarolnak itt maguknak hézat, ami az ingat-
lanéarakat elképeszté magassagokba torndzta. Méra presztizstényezévé valt, hogy
valakinek haza legyen Sylt szigetén, az emberek sok millié eurét kifizetnek egy
ilyen ingatlanért. Egyrészt szdmos friz lakos nem tud ellendllni annak, hogy
ilyen magas 6sszeg(i ajanlatokat visszautasitson. De mondjuk ki végre azt is,
hogy 6roklés esetén, ha az 6rokosok koziil az egyik a szigeten is maradna, az el-
szabadult ingatlandrak miatt gyakran nem tudja kifizetni a testvéreket, s végil
kiszorulnak a sajét szigetiikrl. Még ha a testvéreket ki is tudjék fizetni, el6bb-
utébb 6k is arra kényszeriilnek, hogy ingatlanukat pénzzé tegyék. Mindez oda
vezetett, hogy maéra szdmos szigetlaké a kontinentélis Frizfoldon kényszerilt le-
telepedni. A vasuti osszekottetéssel rendelkezd, szomszédos Klanxbill vagy a
kornyékbeli Niebiill telepiilésekre htuzédtak, reggelente innen ingdznak munka-
ba sajat szigetiikre, majd esténként visszatérnek. Ezek az idegenforgalom szélsé-
séges kovetkezményei, amelyek az elképeszté dragulassal fiiggnek ossze.

Az Amrum és Fohr szigeteken él6k ugyancsak egyfajta ,,syltiesedéstél” tarta-
nak, hogy rajuk is ugyanez a sors vér. A turizmus éaltal valéban sok friz tehetGs-
sé vilt, azonban a dramai kovetkezmény, hogy a hazak jelentés része mar nem
a szigetlakék, hanem az idegenek tulajdondban van. Néhany friz faluban a ha-
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zakat mar csak az év bizonyos idGszakaban lakjak, ezek kozé tartozik péaldaul
Sylt szigetén Keitum vagy Fohr szigetén Nieblum. A hideg beélltaval, november-
t6l a tulajdonosok mar nem jonnek ezekre a telepiillésekre. A lakatlan hézak so-
tétbe burkol6znak, ami a falvak kozosségi életére is rendkivil negativ kihatéssal
van. A komoly hagyoményokkal rendelkez6 s orszégszerte elterjedt 6nkéntes
tizoltésagot sem tudjak megszervezni tobbé, nincs elég ember ra.

— A friz dialektusok egymadstdl igencsak eltérd utat jartak be, kiiléndsen az
északi friz esetén, Nordstrandtol egészen a Féhr sziget nyugati partjaig. Kérem,
vdazoljon fel két esetet, milyen okok vezettek az egyiknél a nyelvjdrds megmara-
dasdhoz, mig a masikndl annak kihaldsdhoz?

— Az északi friz valéban erdsen toredezett, hajdanan t6bb mint tiz, egymaés-
tél erdsen killonbozg valtozatat beszélték. A két nyelvjarascsoportba a szarazfol-
di és a szigeti dialektusokat soroljdk, amelyek kézt meglehetésen nagy a tavol-
sdg. A nyelvi eltérés a kulonbozd idejd letelepedéssel fiigg 6ssze. A szigetekre
Krisztus utdn 700 koriil vandoroltak be, mig a szarazfoldre 300 évvel késébb.
A két nyelvjarascsoport kozott csak gyér kapcsolat allt fenn, igy egymast6l meg-
lehetdsen szétfejlédtek. Emellett még ott van a hollandiai nyugati friz nyelvja-
réas. Ez tekinthetd a frizek tulajdonképpeni 6shazédjanak, innen torténtek a kiraj-
zasok. Ahol az északi friz nyelvjaras még a leginkdbb megmaradt, az Fohr szi-
get, azonban nem olyan turisztikailag frekventalt részein mint Wyk vagy
Nieblum, hanem kizarélag a nyugati partjan, ahol friz falvak egyaltalan még fel-
lelhetdk.

— Hogyan konzervalddott a nyelv egy ilyen kis sziget egyik felén, s szamolddott
fel a mdsikon?

— Fohr sziget lakossagara erdsen jellemzé volt a tengeri hajézas, s ezek a ten-
gerészek csalddjukkal a nyugati parton laktak. A tengerészek alkottak a sziget
legfelsébb tarsadalmi rétegét, akik meg is érizték a friz nyelvet. Ha a felsd tarsa-
dalmi rétegek, amelyek a nyelvhasznélatot is megszabjak, jobbnak talaljak, hogy
németul beszéljenek, akkor az als6bb rétegek is atveszik azt. A hajéskapitanyok
azonban nem igy tettek, ezért a friz nyelvnek egy magas presztizse maradt.
A nyugati parton 1évé falvakat az idegenforgalom is kevésbé érintette. A turiz-
mus egyértelmiien hozzéjarult ahhoz, hogy a friz nyelv perifériara szorult, hisz
szamos latogato idével le is telepedett a szigeten. Egyes frizek pedig gy vélték,
6k kell alkalmazkodjanak az idegenekhez, majd 6k is németiil kezdtek el beszél-
ni. A Fohr sziget nyugati partja ugyanakkor egy maig érvényes példa a friz nyelv
talélésére. A nyelvet beszélék szdma nemhogy csokken, hanem némileg né is.
A Fohr szigeten a lokalis identitds még erdsen kot6dik a nyelvhez, ami a frizek
esetén mar inkabb kivételes. Ez azt jelenti, hogy aki feringnek vallja magét, az
beszéli is a fering nyelvjarast.

Ha egy ellenpéldat vesziink, ahol a friz nyelv erésen visszaszorult, Sylt szige-
tet emltithetjiik. J6 szdz évvel ezel6tt minden egyes szigetlakd frizil beszélt, ez
mara egy toredék, a lakossag 2-3%-a. A friz nyelv gyakorlatilag egy ckoldgiai fil-
két képez, amit csaknem teljesen kiszoritottak, Westerlandban, a sziget kézponti
részében szinte mar nem is laknak frizek. A lokalis identitas és a nyelvhasznalat
itt mér egyértelmtien elvalik egymastdl, a Sylt szigeten hajdanan hasznélt solring
nyelvijaras az idegenforgalom hatasara kiveszni latszik. Ha a kontinentélis Eszak-
Frizfoldre tekintiink, szintén nem latni sok esélyt a nyelv ttlélésére. A varosokban
az alnémet dialektust és az irodalmi németet beszélik, Niebiill kisvarosban még
valamivel tobben a frizt, de ott is visszaszoruléban van.



— Ha nem tévedek, az On anyanyalve az északi friz. Kérem, mutassa be az
anyanyelve helyzetét a személyes élettapasztalatain keresztiil.

—Nem, a valamikori dédnagyanydm anyanyelve volt friz. Jémagam Breedsteed
(Bredstedt/Braist) varosban néttem fel, a varosokban gyakran mar az alnémet dia-
lektus valt koznyelvvé. A sziileink azonban ay irodalmi németet hasznaltak otthon,
hogy a gyermekeiknek jobb esélyiik legyen az iskoldban. Akkoriban tgy gondol-
tdk, ha a gyermek friz vagy alnémet dialektust beszél, az oktatasban hatranyt fog
szenvedni. Hogy ez elényt is jelenthet, azt majd csak jéval késébb fedezték fel. Igy
lettem én Bredstedtben alnémet sziilék altal irodalmi németre tanitva, majd a friz
nyelvet csak olyan 19-20 éves létemre fedeztem fel magamnak. Eleinte er6s fenn-
tartdsaim voltak ezzel az archaikus nyelvvel szemben, majd amikor a helyi lap f6-
szerkesztGje lettem, az érdeklédésem is fokozddott. Elkezdtem friz kurzusokra jar-
ni, a Kieli Egyetemen egyebek mellett friz filolégiai tanulmanyokat is folytattam.
Igy jutottam én el keriilGtton a friz nyelvhez.

- Voltak mds rokonai, akik még beszéltek friziil?

— Nem igazén, csak igen tavoli rokonok. A tobbiek mér mind az alnémet di-
alektust beszélték. Mikor Niebill varosdba jartam iskolaba, az enyém volt az
egyetlen osztaly, ahol még friziil beszéltek. Akkoriban lenézték ezt a nyelvet,
Fohr szigeten magas tarsadalmi presztizsnek orvendett, de a kontinentélis ré-
szen kevésbé. A gazdag parasztok a szérazfoldi teruleteken mar nem beszéltek
frizal, hanem az alnémet dialektust vagy késébb az irodalmi németet. Mindez
oda vezetett, hogy a friz nyelv a szegénység bélyegévé valt. Az emberek azt
mondtiak megvetden: ,,napszdmosnyelv”. Ezt a niebiilli iskoldban én is észrevet-
tem, amikor didktarsaim friziil beszéltek, kikacagtak éket. A nyelv megitélése
csak késébb, az 1970-es években kezdett fokozatosan véltozni a szarazfoldi te-
riileteken. A friz megismerésén keresztiil aztan Gjsagszerkeszt6ként valami egé-
szen rendkiviili vildgba nyertem betekintést, ami teljesen magéval ragadott, s ez
a fajta lelkesedésem maig nem lankad. Az is vildgossa valt szdmomra, hogy
a nyelv elsajatitasaval hozzajarulok ahhoz, hogy minél t6bb beszédszituaciéban
a frizt hasznaljuk, ez igenis lehetséges a mai napig.

— A friz nép végiil nem vdlt nemzetté. Az un. friz mozgalom témdjdaval mint
torténész mélyrehatéan foglalkozott. Hogyan ldatja, milyen okok vezettek ahhoz,
hogy a frizek végiil nem léptek a nemzetté vdlds ttjara?

- Val6ban a friz mozgalom a doktori disszertdciom egyik alaptémaja volt. El6-
szor is latni kell, hogy a frizek mar a legelején egy meglehet6sen kis 1élekszamu
népesség volt. Vannak a Hollandidban é16 nyugati frizek, a mai Als6-Szészor-
szag tartoméanyban a keleti frizek, és Schleswig-Holstein tartoméanyban az észa-
ki frizek. Szamolnunk kell egy tobb mint ezer éve fennéll6 széttagoltsiggal.
Nyugat-, Kelet- és Eszak-Frizfold lakossdga nem apoltak szoros kapcsolatot egy-
massal, meglehetGsen elkilontlve fejlédtek. Eszak-Frizféldnek tobb mint 30
ezer friz ajka lakosa val6szintileg soha nem is volt. Ebbél nemzetet formalni elég
val6szintitlen. Ehhez még hozz4jén, hogy nincs egy egységesitett, kozos nyel-
vink, hanem kiilonb6z6 dialektusaink vannak. A nyelvjarascsoportok, tigy mint
a szigeti és szérazfoldi dialektusok, természetesen az identitasra is kihatdssal
voltak. Egyfajta 0sszfriz identitas inkdbb kivételnek szamitott, ehelyett a frizek
sajat szigeteikkel azonosultak.

— Hogyan irnd le azt a helyzetet, ha ma egy Helgolandrdl és egy Fohr szigetrdl
szarmazo friz dsszetaldlkozik?
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— Azt gondolom, ha egy fohri és egy helgolandi talalkozik, akkor hangstlyos-
sé valik, hogy mindketten friz szigetlakék. Szamos olyan dolog van, ami 6ssze-
koti 6ket, az Eszaki-tenger mint meghatarozé kérnyezet, a friz nyelv, amibél a
kornyezetiik nagyrészt semmit nem ért. Attdl is fiigg, mennyire tudatosan hasz-
néljék a sajat nyelvjarasukat. Ha mindketten friziil beszélnek, egyes kifejezések-
nél értelmezési problémakba utkoznek, de egészében véve megértik egymast.
Létezik az az elGitélet, ha az Eszak-Frizfold killonb6zé tajegységeib6l szarmazok
a sajat dialektusukat hasznaljdk, nem fogjak megérteni egymast friz nyelven.
Ez ellen mindig is hatdrozottan felléptem mint a bredstedti Nordfriisk Instituut
igazgatéja. De igen, ezt meg kell prébalnunk! A sajat rendezvényeinken meg kell
probélnunk, hogy mindenki a sajat friz dialektuséat hasznalja, és kolcsonosen
meg fogjuk érteni egymast.

Ha még a nemzetté valas kérdésére visszatériink, fontos kiemelni, miért nem
fejlédhetett ki egy kozos friz identitds. Az a teriilet, ahol a frizek élnek, mindig
is egyfajta konfliktuszéna volt németek és danok kozott. Eszak-Frizfold egészen
1864-ig Danidhoz tartozott, majd Poroszorszig és a Német Birodalom része lett.
A kormany sohasem ismerte el, de f6leg nem tamogatta a friz identitast. A kor-
mény nem akarta hagyni, hogy ezen a hatar menti vidéken az emberek valahogy
mégis Dania mellett dontsenek: ,mi azt akarjuk, hogy németek legyenek.” Aztdn
nem is tettek semmit azért, hogy a friz nyelvet timogassak, s6t arra torekedtek,
hogy a frizeket beolvasszak. A frizek nemzeti kisebbségként torténg elismerése
csak igen késén, 1998-ban tortént meg. Maguk a frizek kozott is komoly ellenté-
tek fesziiltek. Egyesek méar erdsen német érzelmtek voltak, mig masok azt
mondtéak: ,nem, mi nem vagyunk németek, mi egy sajat nép vagyunk, akik a ddn
kisebbséggel dolgoztunk egytitt.” Mindezek a belsd vitdk hozzajarultak ahhoz,
hogy a frizek végiil nem véltak nemzetté. A torténelem soran csak néhéanyan vol-
tak, akik ezt megkisérelték. Az egyik kozuliik a forradalmar Harro Harring volt,
aki az 1848-as forradalom idején egy 6nallé friz koztarsasagért kiizdott. A frizek
azonban nem tudtak ezzel mit kezdeni. Egy 6néll6 nemzetéallam alapitasa val6-
jdban igen tavol allt t6litk. A nacionalizmusnak azonban szamos negativ kovet-
kezménye is van, ezt nemcsak kritizalni kell, hogy a frizek nem tudtak mit kez-
deni a nemzeti eszmével.

— A frizek nyelvi helyzetét tdargyalva, nem feledkezhetiink meg a mdsodik vi-
laghabort utan kitelepitett németek milliéirél. 1944 és 1947 kozéott Mecklenburg-
Vorpommern utan Schleswig-Holstein volt az a tartomdany, ahova a legtobb, ott-
honabdl eliizott németet telepitettek be. Egyediil a Német Birodalom keleti tertile-
teirdél 11 millié menekiilt érkezett az orszdagba. Az erdélyi szdaszok és bandati sva-
bok egy kisebb része is ekkor telepiilt at. Az tijonnan érkezettek integraciéja nem
volt problémamentes, ugyanakkor kétségtelentil hozzdjdrult a friz nyelv vissza-
szorulasdhoz. Hogyan irna le ezt az iddszakot?

— Egyes falvakban valéban minden mésodik ember a birodalom keleti tertile-
teirdl érkezett menekult volt. A vidéki teleptiléseken komoly konfliktusokat ge-
nerélt a bevandorlék és a helyiek kozott. El lehet képzelni, mikor az emberek a
konyhaikat és furddszobaikat kellett megosszak az idegenekkel. A menekiiltek
szdma mar olyan nagy volt, hogy a kis lélekszamu friz nyelvkozosség nem tud-
ta integralni 6ket. Ez sok egyéb tényez6 mellett a nyelv visszaszoruldsahoz
vezetett. De arra is vannak példak, amikor frizek és nem frizek kotottek héazas-
ségot, s a csalddon beliili hasznélt nyelv mégis a friz maradt. Ez Fohr szigeten
viszonylag gyakran megtortént, mivel a nyelvnek itt még er6sebb pozicidja van.



A jelenbdl visszatekintve gyakran harmonikusnak abrézoljak, de fesziiltségekkel
teli id6k voltak, ezt ki kell mondani.

— Az egykori nemzetiszocialista rezsimnek erds tdmogatottsdga volt a frizek
koérében. Hogyan ldtja, ez befolydsolhatta-e negativan a késébbi énrendelkezésért
folytatott kiizdelmet?

— A Nemzetiszocialista Német Munkaspértnak (NSDAP) — bar egészen kiilon-
b6z6 okoknal fogva — a frizek korében val6ban hatalmas tdmogatottsaga volt.
A tartomanyban az emberek 2/3-a vagy 3/4-e az NSDAP-re szavazott. Ez egyrészt
olyan &ltaldnos okokkal fiiggott 6ssze, ami az egész német tarsadalmat érintette.
Az 1930-as években a nagy gazdaségi vilagvalsag szerepet jatszott abban, hogy az
emberek elveszitették a demokraciaba vetett bizalmukat. A nécik kidolgoztak ezt
az driilt 4rja fajelméletet, a frizeket pedig mint sgerménokat adték el, és emelték
a magasba. Néhdnyan kozuliik aztan hizelegtek, hogy ilyen nagyszertieknek mu-
tattak be 6ket. Hogy milyen kovetkezményei voltak ennek? A nemzetiszocializ-
mussal valé szembenézés a frizeknél meglehet6sen késén ment végbe, és semmi
esetre sem kovetkezetesen. Egyrészrt a nacik piedesztalra emelték ket mint Gsger-
man népet, masrészt a friz nyelvért nem tettek semmit, s6t épp ellenkezéleg. A na-
cik a frizeket mint kiilonall6 népet sohasem ismerték el. Késébb a frizek koziil is
sokan elismerték, hogy ezek a dolgok mégsem voltak dsszeegyeztethetk. Osszes-
ségében nem gondolom, hogy a frizek korében annyira mas magatartasmintéak let-
tek volna, mint a német tarsadalom egészében.

— A mdsodik vilagégés tragédidit kévetden a német tarsadalom figyelmének
homlokterébe egyre inkabb az dltaldnos emberi, semmint a kulturdlisan sajdtos
jegvek, vondsok keriiltek. Az egyenld emberi jogok nyilatkozata, a popperi nyilt
tarsadalom gondolatanak a hatdasa, az un. ,Willkommenskultur” mind ebbe az
iranyba mutatnak. Mennyire dsszeegyeztethetd a kisebbségi lét sziikségszertien
lokalis és az utébbi iddszak globdlis perspektivdja? Hogyan latja ebben megkéze-
litésben a friz kozosségek jelenlegi helyzetét?

— Az én meglatdsom szerint mindkét dolog egyiivé tartozik. Ha egy kisebbség
azon faradozna, hogy bezéark6zzon, az mindenképp hanyatlashoz vezetne. A ki-
sebbségi 1ét sohasem jelentheti azt, hogy lemondunk a nyilt tarsadalomrdél, a vi-
laghoz val6 odafordulésrél, és bezarkézunk a sajat kultardnkba. Ez egyéltaldn
nem mtikodik. Azt gondolom, hogy ezt nem is akarna senki Eszak-Frizfoldon.
Ugy vélem, hogy a tengeri hajézas, és mas kiilsé hatasok a nyitottsagnak egy sa-
sen kotédtek a sajat kis régidikhoz, ugyanakkor megvolt ez a fajta nyitottsag az
4j, az idegen irdnyaba. Ez a fajta nyitottsag a friz térténelembdl mindig vissza-
tikrozédott. A frizek mindig kinn voltak a tengeren, majd Gj emberekkel és Gj
hatasokkal tértek vissza. Ez a fajta bezark6zas soha nem is jellemezte a térséget.

— A kultira megdrzésében az anyanyelvi intézményrendszer mégis alapvetd
fontossagii. Az erdélyi magyar szorvanykézosségekben gyakran az egyhdz jelenti
a nyelv utolsé bastydjat. Hogyan van ez Eszak-Frizféldon? Hogyan lGtja a frizek
mint nyelvkézdsség jovdjét?

— Itt bizonyara teljesen masképp van, mint Erdélyben, ugyanis az egyhaz so-
hasem volt friz nyelvli. Az egyhaz hivatalos nyelve a német volt, s a templom-
ban gyakorlatilag mai napig nem zajlik semmi friziil. Az egyhaz egy teljes egé-
szében német intézményrendszer. A probléma épp az volt kordbban is, hogy az
egyhaz az iskolai oktatast is erGsen befolyasolta, a kett6 szorosan dsszetartozott.
Ebbdl kifolyélag Eszak-Frizfoldon az oktatas nyelve is a német lett. Friz részrél
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mindig Gjabb és tjabb prébalkozasok torténtek, hogy tobb anyanyelven oktatott
tantargy keruljon be az iskolai rendszerbe. Az 1980-1990-es évekre tortént né-
hény elérelépés, aztan ismét erdsen visszaesett. A kitizott célokkal egyéltaldn
nem allunk jol, dllandé kiizdelmet jelent, hogy az anyanyelvi oktatast egyélta-
lan fenntartsuk. A friz nyelvnek egy rendkiviil gyenge poziciéja van, sokkal
gyengébb, mint a legtobb eurdpai kisebbségnek. Egy ilyen joléti dllamnak, mint
Németorszag, ez egy szegénységi bizonyitvany. Ugyancsak lényeges teriilet len-
ne a média, a radi6 és tévéadasok. Az Eszaknémet Radi6 és Televizional (Nord-
deutscher Rundfunk) hetente harom perc északi friz nyelven sugarzott adasunk
van, ez egyszer(ien nevetséges. Szamos eurdpai kisebbségnek sajat radi6alloma-
saik vannak, a németorszagi szorbok a kozszolgélati adéknal naponta tobb 6rat
sugaroznak szorb nyelven. A jelenség komoly aggodalommal tolt el. Hogyan is
kellene taléljen egy nyelv ilyen csekély tdmogatassal az oktatdsban és a média-
ban?! Azt sohasem fogjuk mér elérni, hogy teljes falvak friziil beszéljenek, ez dé-
libdbkergetés, egy utépia lenne. De hogy az iskoldban bizonyos targyakat friz
nyelven oktassanak, hogy a radiéban a sajit nyelviinket hallhassuk, ezeket meg
kell 6rizni. A friz nyelv bar jogilag szabadon valaszthaté tantargy, a Regionélis
vagy kisebbségi nyelvek chartajat beépitették a tartomanyi jogrendbe, a térvény
el6tti egyenlGség biztositott, anyagi timogatasa mégis komoly kivannivalé6t hagy
maga utdn. Ennél tulajdonképpen sokkal tébbet kellene tenni, ez semmiképp
sem dicsGség az orszagnak.

Kérdezett Gyéri Tamas




CSIBI LASZLO

OBJEKTIVITAS VAGY SZUBJEKTIV
OBJEKTIVITAS: HATARVONAL

A DOKUMENTUM- ES
A JATEKFILM KOZOTT

égota foglalkoztat, és oktatoként is rend-
R re azzal a kérdéssel szembesiilok, hogy

melyek a dokumentum- és a jatékfilm
kozotti kilonbségek vagy hasonlésdgok, meg-
hazhat6é-e egyaltalan barmilyen hatar e két
filmtipus k6zott? Tanacsos, hogy megismerjik a
miifaji definicidkat, ez esetben mégis eltekintek
ett6l, hiszen gazdag irodalom foglalkozik a kér-
déssel. Amig a jatékfilm fogalma viszonylag
konnyen definidlhaté, addig a masik oldalon a
szakért6k és rajongdk sokszor eltérd allitasokat
fogalmaznak meg. Erdekes viszont Carl Plantinga
irdsat szemlézni, ahol maga is a ,,minden fikci6”
és a ,minden dokumentum” elmélet targyaldsa
kapcsan idézi azt az allitast, miszerint legin-
kabb a biztonsagi kamera képsorait tekinthetjiik
dokumentumfilmnek, hiszen ez az egyetlen
olyan tipusua felvétel, amely kevés kreativ be-
avatkozast tartalmaz.! Vitathaté allitas, de arra
mindenképpen alkalmas, hogy vizsgéalat targya-
va tegyiik: melyek a fikci6é és a non-fikcio jel-
lemz6i? Melyek azok a dramaturgiai struktirak
és képi megoldasok, amelyek az egyik, illetve
maésik miifajban késziilt alkotdasok sajatjai? Ha-
bar mindkett6ére igaz, gy gondolom, a kozel-
miultban a dokumentumfilm latvanyosabb vél-
tozdsokon megy keresztil, mint a jatékfilm te-
szi: a narrativ eljarasok, cselekményszerkezet
valtozik, ahogy kifejez6eszkoze is rendre meg-
Gjul. Az aldbbiakban a két filmtipus kozti hatar-
vonalat fogjuk vizsgalat targyava tenni, majd

Ma mar a
filmmiivészetben
kevésbé jartas kozonség
koréeben is elfogadott
veélemény, hogy

a dokumentumfilm
tébb annal, mint amit
az ismeretterjeszto
csatornaknak
koszonhetoen széles
korben elterjedt
musorszamok
jelentenek.
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egy kozismert téma (Oskar Schindler életének torténete) filmes feldolgozasait
hasonlitjuk 6ssze.

Jaték- vagy dokumentumfilm?

B Ma mar a filmmivészetben kevésbé jartas kozonség korében is elfogadott vé-
lemény, hogy a dokumentumfilm t6bb annél, mint amit az ismeretterjeszt§ csa-
tornaknak koszonhetSen széles korben elterjedt miisorszamok jelentenek. Azok-
ra a produkcidkra, amelyek a klasszikus értelemben vett jaték-, illetve kisérleti
film kategérian talmutatnak, gyakran aggatjak ra a cimkét: dokumentumfilmrél
van sz0, legyen az ismeretterjeszté, megfigyeld, kisérleti, lirai, résztvevd, uti
vagy portréfilm — hogy csak pérat emlitsiink. Nézéként azt is tapasztalhatjuk,
hogy a folyamatos ttkeresés eredményeként egyre jobban 6sszemosodik a két
miifaj kozotti hatér: szamtalan jatékfilm él a dokumentumfilmes megoldéasokkal
és ugyanez igaz a masik esetében is. Habar a jatékfilm dominédlja a mozik és a
streamingfelilletek kinalatdt, mégsem mondhatjuk, hogy a dokumentumfilm
mell6zve lenne azok kindlatabol. S6t helyet kért és kapott a nagy, rangos filmes
események gélajan is, mara az sem elképzelhetetlen, hogy maga mogé utasitva a
fikcids alkotésokat vigye el a fédijat (lasd Michael Moore szeptember 11-i ese-
ményeket targyalé filmjének® cannes-i fesztivalon aratott sikerét 2004-ben).

Napjainkra a filmkészités felszabadult mindenféle korlat aldl, barhol — bar-
milyen otletet leforgatva azonnal dokumentumfilmnek cimkézheti rendezéje.
Van, aki aldokumentumfilmen mesél egy val6snak beéllitott — teljesen fiktiv tor-
ténetet (taldn a leghiresebb a fiiggetlen filmes horror The Blair Witch Project,” de
gondoljunk csak Woody Allen alportréjéara, a Zeligre*). Divatba j6tt az Gn. k6zos-
ségi filmkészités: egy alkotd(csoport) felhivast intéz egy nagyobb szamu k6zos-
séghez, ki-ki kiildje be egy adott id6ben/helyszinen/témaban késziilt sajat felvé-
telét, majd ezekbdl filmet készit (lasd 2011. jalius 24-e krénikajat a Foldon, a
Life in a Day® cim( alkotdsban.) A nemrég lecsengett vildgjarvany soran a kija-
rasi tilalom szamtalan, hasonlé felfogasban késziilt alkotasra adott aprop6t. De
olyan mivet is taldlunk, amikor az alkoté ,csupan” sajat lakdsanak erkélyérdl
filmezi az alatta elhalad6 embereket, a veliik késziilt beszélgetésekbdl sziiletik
meg egy Uj felfogasban fogant film, mint ahogy a The Balcony Movie® esetében
van. Ez a néhény példa azt hivatott bemutatni, mennyire széles skdlan mozog-
nak a hagyoményos jatékfilmtél eltéré médon alkoté rendezdk: habéar a doku-
mentumfilm kategériaba soroljuk a fent nevezett példakat, mégis a fikcio feldl és
abba mélyen dgyazva taldljuk az 6sszeset. Ezek tulajdonképpen az alkoté(k) csa-
pongé fantdzidjanak a termékei, nem a hagyoményos értelemben vett
dokumentarista filmek.

A dokumentum- és jatékfilmes tsszehasonlitassal foglalkozé szakirodalom a két
miifaj tartalmi és formai 6sszevetését elvégezve az alabbi négy tipust targyalja:

dokumentarista forma + dokumentarista tartalom = dokumentumfilm

dokumentarista forma + fikcids tartalom = aldokumentumfilm (mockumentary)
fikci6s forma + dokumentarista tartalom = dokudrama

fikciés forma + fiktiv tartalom = fikcio’

Lathat6, mennyire jelents az atjaras a két stilus kozott, és egyéltalan nem ki-
rivé eset, hogy filmes produkcidk egyik-masik eszkoztarabol meritenek — egy ja-
tékfilm egy jelenet bemutatdsara dokumentumfilmes megoldasokat alkalmaz,
mig a méasik oldalon f6képpen az illusztralas, az Gjrajatszas okan folyamodik a



klasszikus értelemben vett dokumentarista forma mell6zéséhez. Természetesen
a dokudrdama és az aldokumentumfilm ennél tovabbmegy, elébbi a valés esemé-
nyek dramatizalt bemutatasaval, a masik pedig a fiktiv torténetek dokumentum-
filmes kornyezetbe tltetésével meséli el torténetét. Ezek a rendez6i dontések el-
sGsorban a torténet kozolhetGségében rejlé potencialt mérlegelve torténnek, de
a rendelkezésre 4116 koltségvetés sem mellékes szempont.

Arra a kérdésre, hogy szitkséges-e a differencidlas a jaték- és dokumentums-
film kozott, Ember Judit a kovetkez6t valaszolta: ,Biztos van kiilénbség, de fd-
ként koltségvetési kiilonbség. Kap-e az ember annyi pénzt, hogy jatékosabban
fogalmazhassa meg a mondanivaldjat.”® Talédn a legfontosabb szempont, amit a
hires magyar filmrendez§ é4llitasdban olvasunk: az esetek tobbségében egy doku-
mentumfilm koltségvetése nem mérhet6 a jatékfilmével, ez a killonbség eredhet
abbdl, hogy elébbi rendszerint ,talalt diszletben”, vagyis a téma életterében ke-
riill rogzitésre, mig ut6bbit specialis helyszineken, épitett diszletben vagy dragén
bérelt véarosrészekben forgatnak. A magényosan alkoté6 dokumentumfilmesek
képe sem véletlentl alakult ki az évtizedek soran, ez az a miifaj, amelyet kiilon-
bo6z6 fazisaiban egyediil is lehet mivelni, mig egy fikci6 filmre vitele szamtalan
munkatérs jelenlétét feltételezi: operatér, hangtechnikus, vildgosité, sminkes,
gyartasvezetd, statiszta stb. sziikségeltetik hozza.

Kezddék korében gyakori (és téves) feltételezés, hogy a dokumentumfilm nem
igényel részletes tervezést, hiszen abban (is) kiilénbozik fikcids tarsatél, hogy
felvétel kozben ,irja magat”. ,En nem hiszek azoknak, akik fognak egy felvevigé-
pet, egy magndt, pdr ezer méter nyersanyagot, s elindulnak forgatni, hogy majd a
valésag kinyilik elditiik, s minél tobbet forgatnak, anndl jobban kinyilik, s anndl
inkabb valésdg. Manapsdg nem olyan kacér a 1ét, hogy csak gy énmagatol
feltarulkozzék.” Ember Judit allitdsaval teljes mértékben egyetértiink: a doku-
mentumfilmes alkoténak, miel6tt filmezéshez kezd, ugyanolyan részletesen ki
kell dolgoznia, hogy milyen gondolat, milyen szcenéarié alapjan fogja a munkat
végezni, mint a jatékfilmes kollégaja teszi azt. Atjarhat6 a hatarvonal a két alko-
tasi folyamat kozott: amikor az alapétlet felbukkan, eldontém milyen rendezéi
megoldasokat, stiluselemeket kivanok alkalmazni majd, szines vagy fekete-fehér
lesz a kép, kinek a nézépontja, narrativdja fogja bemutatni. Tovabbi tervezniva-
16 akad még, éspedig, dontést hozni, milyen mtfajban késziil a film. Az egyik
formatum egy forgatékonyvet feltételez, a mésik egy részletes rendezéi koncep-
ciét, amely az el6z6hoz hasonléan a film tervét ismerteti. Es habar a produkci-
6s folyamatok soran kisebb eltérések ad6dnak, mégis a pre- (a film terv fejlesz-
tése, kidolgozasa és a produkci6 el6készitése) és a posztprodukcié soran (az al-
kotbécsapat utémunkalattal tokéletesiti, miel6tt bemutatja a filmet) a két miifaj
kozti hatarvonalak teljesen elmosédnak.

Objektiv vagy szubjektiven objektiv

B Alkot6i folyamat kézben is azt érzem, hogy a (dokumentum)film készitGjének
nagy a felelGssége, hiszen amig a fikciés film rendezdgjétsl fantaziaja csaponga-
sét ritkan kérik szdmon, addig a dokumentaristanak komoly indoklasra és a né-
zével val6 egyezségkotésre van sziiksége, amikor a miifaj adta kereteket probal-
ja feszegetni. Amig egy jatékfilmbe konnyen be tudok épiteni dokumentumfil-
mes elemeket, addig ellenkez6 esetben — dokumentumfilmben jatékfilmes ele-
mek beemelése — ,hiteltelenné” teszi alkotdsom a nézék tobbségének szemében.
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Az tjrajatszas miatt a film azonnal elvesziti hiteles dokumentumjellegét, még ha
a teljes hitelességre is torekedne. Szamtalan dokumentumfilm késziil olyan te-
matikdban, ami a tavoli multba utal vissza, olyan id6kbe, amikor nem &llt az em-
beriség rendelkezésére felvevGeszkoz, igy az alkot6 fantazidja, kutaték és az
egyéb képzémiivészeti dgazatok képvisel6inek munkassaganak elegyére tdmasz-
kodva idézi meg targyat. Gondoljunk csak bele, amikor egy multbéli, kozismert
karakter filmes abrazolasat vessziik szemiigyre: ki az, aki hitelesiteni tudja, hogy
az val6ban tigy nézett ki, olyan természete volt, mint amilyennek az adott film
mutatja?

Szamtalan példat emlithetiink, amikor val6s dokumentumokat alapul véve,
egy filmbe szerkesztve szemiink lattara szlinik meg az objektivitas, és jon létre
helyette az alkoté szubjektiv objektivitasa. Elég, ha az Autobiografia Iui Nicolae
Ceausescu® cimi filmet vesszik vizsgalat ald: Miutan 1965-ben Romaénia élére
kertilt, fokozatosan kisajatitva a hatalmat, Ceaugescu a vilagtorténelem egyik
leghirhedtebb diktatordva valt. Amikor a rendezd Andrei Ujica évekkel késébb
a kor propagandafilmjeit, televizids tudositasait atfésiilve rekonstruélja a néhai
elnok nevével fémjelzett érat egy sajatsdgos szempontbdl, éspedig maga a dikta-
tornak allitott torz tiikkor képén keresztiil igyekezik bemutatni azt (hogy milyen-
nek lathatta a tudésitasok fényében az elnok hazaspar magat), elgondolkozik a
néz4: a film a val6sdgot mutatja be? Arra a kérdésre, hogy konnyebb dolga lett
volna-e, ha a dokumentum mitifaj helyett jatékfilmes médon dolgozta volna fel
az adott korszakot, a rendezd a kovetkezét felelte: ,Igen. A miifaji kérdés még
mindig nyitott, azaz, hogy mennyiben dokumentumfilm ez. Ebben az értelemben
sok kérdésem van, de mindenesetre ez egy dokumentumokbdl késziilt film.”"
Ugyanitt hangzik el a rendezg részérdl, hogy alkotasat Leo Serban tgy hataroz-
ta meg, hogy az egy fikcids film valés szereplékkel. Maig adés a hazai filmipar
egy, a Nicolae Ceausescu életébdl vagy annak bizonyos torténéseibdl inspiral6-
dott fikcids filmmel (ismereteim szerint mindéssze egyetlen magyarorszagi pro-
dukcié, a 2000-es évek elején késziilt Rom-Mania cimd komédia prébalkozott
ezzel), talan a kovetkezd filmes generaciok fogjak meglatni a lehetGséget egy, az
Adolf Hitler végnapjait bemutaté A bukds™ cim jatékfilm mintajara késziilendd
filmdramaban, amely a roman diktator személyes szemszogébdl dolgozza fel a
végnapokat. Ahhoz, hogy egy hiteles torténet kertljon a vaszonra, fontos az ala-
pos dokumentacié, amelyet elsGsorban az eseményeket testkozelbdl megélt sze-
mélyek emlékei, tapasztalatai révén lehet rekonstrualni. Nicolae Ceausescu mar
nincs életben, hogy a forgatékonyv fejlesztésének szakaszdban kikérdezhesse
barki (ismereteink szerint) 6néletrajzi irdst sem hagyott maga utén, igy az el6z6-
leg sorolt forrasokon tal kutatok, szakért6k ismeretei, televizios felvételek tani-
séga keveredik az alkotok fantdzidjaval, és ennek egyvelege eredményezi a maj-
dan késziilendd forgatékonyv tartalmaét.

Filmes feldolgozasok: dokumentumfilm és fikcio azonos témabol

W A filmtorténet fogyaszthatésaga is lehet szempont, ezt az allitdsunkat taldn
legjobban Steven Spielberg Schindler listdjaval** igazolhatjuk: Oskar Schindler
német tizletember torténetét bemutaté film valésagos sikersorozatot tudhatott
maga mogott, ennek bizonyitéka az IMDB internetes oldalon taldlhaté
adatlapja™ szerint a 7 Oscar- valamint a tovébbi 83 dij és 49 jelolés. Spielberg
el6tt tiz évvel ugyanezt a torténetet Jon Blair a Schindler: The Real Story™ cimG



dokumentumfilmben mutatta be, és bar az angol filmes alkotésa is kedvezg fo-
gadtatdsban részesiilt, nem kaphatta meg a Spielberg filmjének jaré kiemelt fi-
gyelmet. ,Lehet, Auschwitzrél csak hollywoodi mozgékép tud hatdsosan szdlni.
Olyan film, amely nem bocsdtkozik a kérdés filozdfiai mélyrétegeibe, nem akarja
megfejteni a titkot” — véli Baron Gyorgy a Schindler listdja alapjan.” Blair hiteles
karakterekkel — az eseményt megélt személyek tantsagtételeivel — mondja el a
német tizletember torténetét. Az életben maradt személyek kamera elétt idézik
fel az eseményeket, amig Spielberg alkotédsa a talél6k vallomésait beledolgozva
forgatokonyvébe (amely Thomas Keneally Schindler bdrkdja cimt, 1982-es regé-
nye alapjan késziilt) — fikciés keretbe dgyazza. Koriiltekint6en dokumentalt film,
amelynek a karakterei is a torténelmi val6sagot kovetik: a cimszereplé mellett
ott talaljuk Itzhak Stern (Ben Kingsley) karakterét, aki a cimadé lista szerzdje,
valamint a kiméletlen, Schindlerrel egyezked6 német tiszt, élet és halal ura
Amon Goth (Ralph Fiennes) személye is hangstlyos szerepet kap a filmben. Va-
16s karakterek valds torténete fikciés kozegben, szinészek jatékaval. A Blair-féle
dokumentumfilm alanyai val6sdgos személyek, a kamera el6tt mesélnek, mikoz-
ben a rendezd — illusztraciés szandékkal — fiktiv képsorokat rendel a szévegek
kozé. Teszi ezt dramaturgiai megfontolasbél, ahogy a ,beszéléfejes” filmek ren-
dezdi rendre ehhez a megoldashoz folyamodnak: méar nem lehetséges bizonyos
helyszineket, embereket megmutatni (elbontottdk, nem élnek), Spielberg vi-
szont a fellelheté dokumentumok, valamint a 1étezé helyszinek révén filmjében
visszavezeti a néz6t az 1940-es évek Lengyelorszagiba, és az egykori, ma maér fel
nem lelhetd szinterek filmjében tjra életre kelnek (a krakké-plaszéwi koncent-
racids tabor, krakkoi gettd stb. diszlete). Mig a dokumentumfilmben Schindler
és Goth csak archiv felvételeken tiinhet fel (egyikitk sem él a film készitésének
idején), addig Spielberg mozijdban fGszerepléként latjuk viszont (szinészek ala-
kitjak Gket). A jatékfilm zéaréjelenetében a még él6 egykori foglyok és leszarma-
zottaik vonulnak fel néhai megmentdjiik sirjanal, hogy a zsidé hagyomanyoknak
megfelelGen egy kovet helyezzenek el annak emlékére. Az amerikai rendezé val-
laltan a haromoras jatékid6 végére csatolja ezt a dokumentumfilmes felvételt,
amit tekinthetiink dgy is, mint igazoldsa mindannak, amit el6zéleg a jatékfilm-
ben lattunk. ,,Spielberg vérbeli sikerrendezd, tudja, miként kell hatdsosan talalni
a huszadik szdzad végén egy olyan témdt, melynek nem dokumentumfilmes fel-
dolgozdsaval mar nem egy rendezd kudarcot vallott (legalabbis a nézettségi mu-
tatékat illetden): nincsenek korabeli hiraddfilmekbdl szdarmazé bevdgdsok, min-
den tjraépitett és tjrajatszott, semmi elidegenitd hatas; a tomegjelenetek a meg-
olddsok mesterét és nagy kedveldjét, David Leant idézden tokéletesen koreogra-
faltak; a fekete-fehér képek ellenére a latvany mindig harsdny, a drdma, a trau-
ma nagysaga szinte megkoveteli, hogy minden széles vdasznon torténjék, csupa
nagyszabdasi esemény, hol pozitiv, hol negativ eldjellel, ha mdsért nem, egy-egy
jellemvonds kidomboritdsa végett; a vér pedig gy frécség, mint az akcidfilmek-
ben, nincs kegyelem, ilyen a kiméletlen valésag, az erdszakos halalnak meg kell
adni a médjat™® — all Szarnyas Gabor korabeli kritikdjaban. Ezzel szemben a do-
kumentumfilm egy jatékfilmes nyitdnyt alkalmaz, egy korabeli (Schindler altal
elGszeretettel latogatott) mulaté helyszinét pasztazza a kamera, diszlet, ami egy-
értelmden az alkotds kedvéért épiilt meg.

Legizgalmasabb, amikor a két filmet szerkezeti szempontbdl tessziik vizsgé-
lat targyava: a Spielberg-féle feldolgozas legikonikusabb jelenete a fekete-fehér
képsorokon feltling piros kabatos kislany, John Williams szivbe markol6 filmze-
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néjével megtamogatva: itt, a krakkoi getté felszdmolasanak pillanataban a torté-
netbe val6 beavatkozast érhetjiik tetten. A szines kabétba 61t6zott gyermek képe
szinte kiszdl a filmbél, ha a néz6 még emociondlisan nem csatlakozott volna
szazszazalékosan a torténethez, akkor Spielberg itt visszautasithatatlanul kinal-
ja ennek lehet@ségét, a dokumentumfilmben ezzel szemben a néz6k érzelmeire
val6 kiemelt hatdst nélkiilozi (par archiv filmkocka utdn az egyik taléld,
Solomon Urbach interjaban kozli, a krakkoi gett6 felszamolasra keriilt). A jaték-
film vitathatatlanul csodéalatos képi vildggal rendelkezik (az Oscar-dijjal kitiin-
tetett Janusz Kaminski operat6r érdeme), viszont ugyanezt a tokéletességet réja
fel neki a kritikus: ,,Az elsd reakciém: végre nem szines film Auschwitzrél. Egy
antikommersz alkotas. De ahogyan sokasodnak a képek, és telik az idd, egyre in-
kabb csak azt Iatom, mennyire tokéletesek és szépek az egyes felvételek. Az dr-
nyékok esése, a surlédo fény, a fekete és a fehér jatéka olyan lenytigézd, mintha
Helmut Newton vagy Robert Mapplethorpe fotémiivész lett volna az operatdr.
Szinte ropognak az egyes képek, friss és ragyogé minden.”* Tovabbi, ,jatékfilmes
talzasokra” mutat rd Balassa Péter: ,[Oskar Shindler] a film vége felé megtér,
mert rajon, hogy a zsidok is emberek, sét még biintudata is tamad — alaptalanul
és giccsesen —, mert nem mentett meg eggyel tobb embert. Széval ez egy kicsit a
technokrata mitosza is, akiben nagyon is mély emberi érzések vannak. Nekem
nagyon hollywoodi ez a humanizmus.”” A két alkotast tiikkorbe allitva latjuk,
hogy Spielberg filmje helyenként hogyan tomorit. Példaul Plaszéw felszdmola-
sat kovetéen Schindler 1100 embert, hivatalosan nélkulozhetetlen hadimunka-
sokat vesz fel arra a listara, amelyek Brinnlitzbe keriilnek athelyezésre. A nék
vonatja ehelyett Auschwitzba érkezik, a férfiakat pedig Gross Rosen-i tdborba vi-
szik. Amon Gothot egy SS-bizottsag feketepiaci tizelmek gyantjaval Krakkéban
lekapcsolja, és mivel a szdzados Oskar Schindlert is belekeveri az tigybe, a fog-
lyok kiszabaditasa koriilményesen megy. Ezzel szemben Spielberg filmjében a
férfiak vonatja azonnal a cimre érkezik, Schindler pedig a birkenaui lagerbdl
menti ki az asszonyokat. Hamisitas? Korantsem. Dramaturgiai szempontbdl t6-
morit az amugy sem rovid jatékfilm, amellett dontve, hogy elegendd, ha a jelen-
séget bemutatja (az igéret ellenére mas helyszinre szallitjdk a rabokat, Gijabb
nehézségek elé allitva a fGszereplét).

A jatékfilm finaléja a felszabaduléds pillanatdban rogzitett gyari jelenet:
Schindler beszéde a munkasaihoz, akik egy gytrtit ontenek neki az ,,Aki egy éle-
tet ment, az a vildgot menti meg” felirattal. Mikozben Schindlert szem el6l ve-
szitjiik, a kozéak felszabadit6 felttinésével a film finéléja a jelenbe kalauzol: a mar
emlitett talélék és utédaik szines felvételen emlékeznek meg Oskar Schindler
sirjanal. Ezzel szemben a dokumentumfilm tovabb koveti a német gyaros életat-
jat: megtudjuk, hogyan segitik a svajci hatarig, 1946-ban a semmi megbanast
nem tanusité Goth birésag elé keriil, majd felakasztjak. Schindler nem talal
munkat Németorszagban, 1949-ben egy zsid6—amerikai segélyszervezettél pénz-
hez jut, és parjaval Argentindba emigral. Emilie Schindler emlékezésébdl kide-
ril, Gj hazajaban is elkeriili a szerencse, akaraterejét veszti, csak sodrédik. 1958-
ban, miutan elhagyja feleségét, hazatér, és cementgyarat alapit, ami rovidesen
csédbe megy. 1962-ben Izraelbe latogat, majd kovetkez6 évben harmadikként
megkapja a Vilag Igaza kitiintetést, faja ott van az Igazak sugarttja mellett. A do-
kumentumfilm viszont figyel arra, hogy ne heroizalja egyértelmiien személyét,
talan ezzel magyarazhat6 az egyik taléld, Joachim Kiinstlinger szajabél a kovet-
kezé mondat: ,,a szememben csak egy német ndci volt. Soha nem fogom elhinni,



hogy szerette a zsidékat, a ndcikat testesitette meg, és ebbdl még pénzt is
csindlt.”*

Mondhatjuk, Spielberg filmje felmenti a német gyarost, tantisagként kinélva
a kovetkeztetést, hogy a legnehezebb id6kben is lehet és érdemes tenni (aki egy
életet ment, a vildgot menti meg), viszont a déntést a dokumentumfilm alkotéja
ezen a ponton a nézére bizza. Ha a jatékfilm alapjan probalunk személyérdl uto-
lag egy tablot kredlni, akkor annak abrézoldsa (mély érzés(i, humanista, hGssé
avatott személy képe) részben el fog térni a dokumentumfilmes Oskar
Schindlerétdl: élete utolsé szakaszaban egy egyszobds lakdsdban nyomorog
Frankfurtban, nyugdijabdl és a talélék ajandékabdl él, emellett iszik.

Spielberg filmje ezt a karaktert a haromoras torténet végén valészint nem
birta volna el. Oskar Schindler 1964 6szén a német tévének lakdhaza el6tt ké-
sziilt interjiban beszél motivaci6jardl, ez természetesen Blair dokumentumfilm-
jében is lathat6, majd kovetkezik a vég: Oskar Schindler 1974-ben meghal, sirja
Izraelben taldlhaté. Ujabb két emlékezé — Ludwik Feigenbaum és Ryszard
Horowitz — nyilatkozza, hogy sajat és csalddja életét a német gyarosnak koszon-
heti. Igy keriil Oskar Schindler személye a rossz és emberséges hatarvonaléra,
megitélésében — bar mindenki egyetért tettei nagysagéval, a kételked nézé sza-
mara mégis ott a dilemma: valéban j6sdgos személyként kell elfogadnom 6t?
Ezek fényében cselekedete és utélagos megitélése hasonlithat6 a magyarorszagi
Kasztner RezsGével, akinek a vészkorszakban tett mentSakciéjanak megitélése (a
hires Kasztner-vonat tobb mint mésfél ezer utasdval a megsemmisité tdborok he-
lyett a biztonsagos Svéjcba jut) a haborut kovet6 évtizedekben sok vitat eredmé-
nyezett.

Az emlékezet

W Végezetill engedtessék meg par gondolat a Nussbaum 95736 cim{ dokumen-
tumfilmmel kapcsolatban. Munkdimban elGszeretettel alkalmazom az elmesélt
torténelem (oral history) technikéjat, az egyén, a kollektiv emlékezet feldolgoza-
sa mindig vonzo volt szdmomra. Ez a fajta adatgytjtés nagyon sok esetben leve-
szi a terhet az alkot6 vallardl (tandvallomasokon alapszik munkéja, hitelessége
megkérddjelezhetetlen), més részrél viszont ugyanez az eljards okan mertilnek
fel az anyag megbizhat6sagaval kapcsolatos kételyek. Ugyanis a milé id6 az em-
beri emlékezetet kétségteleniil kikezdi, ha nem is feltétleniil rossz szdndék altal
vezérelve, de a multidézésben a személyes élmények rendre kiils6 hatasokkal
keverednek. Emlitett munkam tekinthet6 a 16 éves kolozsvari ifji torténetének
vagy a filmezések idején a 88. életévét taposé Nussbaum Laszlé visszaemléke-
zésének, ugyanakkor a film egy erdélyi holokauszttorténet, ahogy az adatk6zlé/
emlékezd Nussbaum Laszld és a rendez6 Csibi Laszl6 2017-ben fontosnak tar-
totta bemutatni azt. Bar a film kitizott célja, hogy sajat élményén keresztill mu-
tassa be az adott kort, a hatidrvonalak ebben az esetben is elmosédnak:
Nussbaum Laszl6 mér a filmezések legelején, az alkotas gerincét képezd mély-
interjuk készitése alkalmaval jelezte, amit a kamera el6tt mesélni fog, az nem
feltétlentil sajat emléke, hanem a filmbéli események 6ta eltelt hetven év alatt
szerzett informéciok és tudas egyvelege személyes élményekkel. Miutdn a més-
fél évet tarté filmkészités sordn a rendezd kezébe adta élete torténetét, egy tijabb
szelekcid vette kezdetét: mi az, ami a film sz(ikds idGkeretében elfér, mi az, ami-
nek feltétleniil benne kell lennie, és mi az, ami bar roppant érdekes, mégis ki-
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marad (mert hosszid, mert nehezen értelmezhetd, mert egyéb informéciék meg-
1étét feltételezi a nézé részérdl, stb.).

Emlékszem, tobb helyrdl is biztattak, érdemes a gytjtott anyagbdl egy jaték-
filmes forgatékonyvet is irni, ,a potencial” benne van. Ha fiktiv kontosbe 6ltoz-
tetem ezt (vagy barmelyik mas dokumentumfilmem torténetét), attél a gondola-
tom a téma kapcsdn nem véltozik meg — Nussbaum Laszl6 esetében a fikcios fel-
dolgozasban is val6szind arra helyezem a hangsilyt, hogy mindaz, ami 1929-es
sziletésétdl, de féleg 1940. augusztus 30. és 1945. aprilis 12. kozott tortént, az
egy fiatal fia csaladi tragédiajanak idészaka, és bizonyos elemei — zsid6torvé-
nyek, deportalas, gettd, lager, kiizdelem az életben maradasért — nagyobb hang-
salyt kapnak, mint mondjuk a nyugdijas évei. A jatékfilmes feldolgozas, amel-
lett, hogy az életuit barmelyik epizddjat felnagyitja — lehet6vé teszi, hogy meg-
idézziink ma mar nem létezé személyeket, azokat, akik a dokumentumfilmben
megsargult archiv felvételekrdl tekintenek vissza. Elkalandozhatok torténetek-
ben, szabadabban rekonstrudlhatom egyik-masik torténetet, de a végeredmény
agyis azt tukrozi, hogy én, az alkoté milyen szubjektiv objektivitassal mutatom
be a valasztott témat. Ezéltal mar egy kicsit az én torténetemmsé is valik.

M JEGYZETEK

. Carl Platinga: Dokumentumfilm. Metropolis, 2009/4. 11.

. Fahrenheit 9/11, rendezd: Michael Moore, Dog Eat Dog Films, 2004.

. The Blair Witch Project, rendezé: Daniel Myrick és Eduardo Sanchez, Haxan Films, 1999.

. Zelig, rendezé: Woody Allen, Orion Pictures, 1983.

. Life in a Day, rendezé: Kevin Macdonald, Loressa Clisby, Tegan Bukowski, Youtube, 2011.

. The Balcony Movie, rendezd: Pawel Lozinski, HBO Europe, 2021.

. Don Gary Rhodes — John Parris Springer (szerk.): Docufictions: Essays on the Intersection of
Documentary and Fictional Filmmaking. Mc Farland and Company, London, 2005. 4.

8. Durst Gyorgy — Kovécs Sandor — Poros Géza (szerk.): Beszélgetések a dokumentumfilmrél. Nép-
miivelési és Propaganda Iroda. Bp., 1981. 75.

9. Uo. 73-74.

10. Autobiografia Iui Nicolae Ceausgescu, rendez6: Andrei Ujicd, Icon Productions, 2010.

11. Andrei Gorgos — Simona Tutu — Andrei Ujica: ,,Covorul rogu de la Cannes nu Il-ar fi amuzat pe
Ceaugescu”. 2010. web http://www.cuzanet.ro/interviu/interviu-cu-andrei-ujica.html (2023. 01. 06)
12. Rom-Mdnia, rendezd: Nandori Jézsef, Cinedom és Def-M produkcid, 2004.

13. Der Untergang, rendezé: Oliver Hirschbiegel, Constantin Film, 2004.

14. Schindler’s List, rendezd: Steven Spielberg, Universal Pictures, 1993.

15. https://www.imdb.com/title/tt0108052/

16. Schindler: The Real Story, rendezg: Jon Blair, Thames Television, 1983.

17. Baron Gyorgy: A Schindler-paradoxon. Kritika 23. évf., méjus 31. 1994. 31.

18. Szarnyas Gébor: Schindler listdja. Filmkultara 35. évf., 4. sz., 26-27. 1994. 25.

19. Foldényi F. Laszl6: Egy jé német. Filmvilag 36. évf., 4.sz. 1994. 20-23.

20. Mihancsik Zsofia: Kerkeasztal-beszélgetés. Spielberg barkdja. Filmvilag 35. évf., 4. sz. 1994. 24-30.
21. Részlet Schindler: The Real Story, rendezé: Jon Blair, Thames Television, 1983 c. dokumen-
tumfilmbgl

DU W N

N



FELLINGER KAROLY

Mozi

Nem szeretek utazni,

egy olyan égitesten érzem
biztonsagban és otthon magam,
ami nem talélja a helyét,

fittyet hany a fizika térvényeinek.

Az orok élet vize

egy méregpohdarban var ram,
ott még van

esély belehalni az egészbe,
mint a l6dardzsnak

a sziruposiivegbe.

Almatlanségban szenvedek,
felgytrt ujja alomfe;jtd,

aki falvéd6be csomagolja
az uzsonnajat.

Bulvar

A kolté igazi sikere,

amikor a tokéletességbdl
elcsen egy darabot,

s megajandékozza vele
példaképét,

az utdnozhatatlan mestert,
aki, akarcsak Jakob,
kiszabaditja a boz6tbol

a szarvanal fennakadt kost,
majd feldldozza tanitvanyat.

Mar évekkel ezel6tt
megcsinaltattam a siremlékem,
naponta tisztitom,

néha még el is érzékenyiilok kozben.

Kérmom alatt
helye van az anyaf6éldnek.

Nem merek vildgga menni,
mi lenne, ha valahol
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ismeretleniil kimulnék, s ott
foldelnének vagy hamvasztananak el,
ahol még a madar se jar.

Ki megy majd akkor
iméadkozni helyettem
ide az élgkért,
konyorogve a holtaknak,
hogy mentsék mar meg
ezt az 6nmagéabol
kifordult vilagot.

Cella

Amikor megmutattam verseimet
a tanité néninek,

azt mondta, valljam be,

kinek a szovegét

masoltam le, teli

helyesirasi hibaval,

mert a kezdd kolték

nem szoktak

ilyen tokéletes szovegeket irni.
Aztan hozzatette,

nem érti, miért irtam

ennyire hibésan,

hisz tudok helyesen irni,
biztosan leplezni akarom magam.

Nem értette a tanité néni,
hogy aki két szék kozé l,
annak a feneke ala

a védGangyalanak

nem kell széket vinnie.

Ha tjra élhetnék,
nem akarnék tjra
megsziiletni.



CSAPODY MIKLOS
MELY ALAPOT JOVENDO NAGYSAGNAK"

Jancso Béla: Erték, erkdlcs, kozosség

B Remekbe szabott Berzsenyi- és Kemény Zsigmond-esszék a Nyugatban, Babits
biztatdsa, Osvat varakozasa, aki a huszonhdrom éves Jancsét Illyéssel és Németh
Laszléval egyitt emlegeti az j nemzedékbdl, mint akiktdl a legtobbet varja. Euré-
pai tdjékozddas, természettudoményos szemlélet, 1élektani-esztétikai fejtegetések,
irodalmi biralat, szinikritika, zene, festészet, grafika. Népiség és transzilvanizmus,
az Ady-Moéricz-Szabé Dezs6-eszmetridsz Gtmutatdsat kovet6 ,4j erdélyi ideold-
gia”, a maradi mentalitds megreformalasa, a tdrsadalomszervezés atfogé terve, a
megvaldsitdshoz nemzedéki folyéirat és mozgalom. Elfogulatlan értékitélet, szi-
lard meggy6z6dés, egy kiizddképes nemzedék megszervezése. Es ennek az etikai
és a szellemi mingségtdl, a személyiség kisugarzasatol athatott egyedilallo telje-
sitménynek a masik oldala: meg nem irt esszék, a Tamasi Aron éltal vart erdélyi
magyar irodalomtorténet elmaradasa, a Buday Gyorgynek igért székely irodalmi
tanulménykotet visszavonasa. Teéria, esztétika, esszé, kritika helyett az alapok
épitése, kozéleti kiizdelem, irodalom helyett irodalompolitika, ifjisdgnevelés, fa-
lu, népszolgalat. Es a harmadik oldal, maganéleti nézetb6l: magéany, bizalmatlan-
sag, csalédasok, kesertiség, belenyugvé onfeldldozés, a félredllé tavolmaradasa,
fogsag, nélkiilozés, depresszid és vergfdeés.

Torzééletmi-e a Jancsé Bélaé, mert nem folytatta az irast, mert félbemaradt
az 4j ontudat kiformélasa, és mert végiil egyediil maradt? Igen, mert nemcsak
tobb, hanem silyos, tombszerd egész is lehetett volna, pedig mégsem félbema-
radt, befejezetlen. Jancs6 egyszerre volt szerény és érzékeny, ontudatos, kemény,
de zarkézott ember, akit megviselt az iréi énbizalom fajé hidnya, gatolt kiméletlen
igényessége és aszketikus szigora. Az irodalomrél valé lemondasaban az ,analé-
gia nélkili kor” nemzedék- és tarsadalomépits teenddit felismerd meggy6zGdése
vezette. Miive azonban, melyet az 6rokos hianytudat szoritasdban, szdmtalan aka-
dalyt legy6zve hozott tet6 ald, és amelyre késébb kishitlien, 6nkinzo elégedetlen-
séggel tekintett vissza, a koralmények ellenére kiteljesedett — ahogy lehetett. Ha
Miké Imre Huszonkét éve a Trianon utani erdélyi magyar politikanak ,,a tarsadal-
mi 6ntevékenység nemzetmegtart6 erejét” igazol6 osszefoglaldja, Jancsé Béla hu-
szonkét éve hatkotetnyi irdsa, levelezése az els6 kisebbségi nemzedék irodalmi-
kozéleti kiizdelmeinek teljes korképe. Kolcsey-esszéje ezt a kiizdelmet példazva
idézte a Mohdcsot: ,,Amit apéitok nem tettek, azt nektek kell tenni... Oseitek pa-
ranyi fészket raktak? Szedjétek 6ssze a romokat, s tegyetek belGle mély alapot
jovendd nagysagnak, Apr6 harcokat vivtak? Csinaljatok a békesség miveit temér-
dekekké. Valtozékonysagban sinylettek? Valtozzatok ti is, mint a lepke, nemesb-
nél nemesb alakokra.” (Az elfelejtett Kélcsey)

De ha torzo, miért stlyos, teljes egész mégis az életmii? Azért, mert az idGsebb
irénemzedék, majd az 6vé, Balazs Ferencé, Laszl6 DezsGé nemcsak a szellemi-gon-
dolkodasbeli romhalmaz eltakaritasat véllalta, hanem az Gj élet transzszilvan ala-
pozasat is; ,,a szellemi munkéra vallalkozé ember kicovekeli a maga miikodésének
hatérait, célt tiz maga elé, és a szamara torténelmileg kijelolt idében és tarsadal-
milag-foldrajzilag elrendelt térben definidlja az 6nmaga és a vilag kozott 1étrejott
viszonylatrendszert. Ebben a viszonylatrendszerben a legaktivabb tényezd az al-
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kot6kedv” (Benké Samu: Sorsformdlé értelem). Bar a ,jovendd nagysag” képe ha-
marosan semmibe foszlott, Jancsé és tarsai méig hatét alkottak, mert a reélis hely-
zettudatbdl fakado6 ,,4j ideologiat” a kereszténység és a humanizmus moralitasaval
és a tarsadalom ismeretével tdmasztottak ala. Kijartak a maguk teremtette etikai-
kozéleti iskolat, a gondolkodés atformalédsaért folytatott kiizdelmiik egyszerre volt
életre sz6l6 ifjakori élmény és erkolcsi elkotelezédés; ,A humanum: gyakorlat.
Tett, cselekvés, de a kor hatdrai-korlatai kozott végrehajtott aktus. A huménum
nem az ember 6nszemlélete, hanem a lezartsdg megsemmisitése: nem a létfenn-
tartds taktikaja, hanem a véltoztatas stratégiaja. Az etikai ember megel6zi a cselek-
v6 embert, a cselekvé ember 4j etikai vilagot teremt. De az etikai ember a kor
struktirdjanak hordozéja. Az ember igy a mindig etikai burokban jelentkezd tette-
ivel torténelmivé véltoztatja at magat és vilagat.” (Bretter Gyorgy: Humanizmus és
struktiira) Nem ,,1929 nemzedékén” milt, hogy térekvéseik derékba tortek, hogy
nem valésult meg sem a humanizmus: az egymasra utalt erdélyi népek ,békés
egytuittélése” sem a struktira: a ,szerves fejlédést”, szolidaritasra épiilg kisebbsé-
gi tarsadalmi egység, ami ,;sajnos csak frazisokban van meg” (Erdélyi képzdmiivé-
szek kiallitasa). Az elsé vilaghéborut kovetd évtizedekben igy bicsaklott ki min-
den reformgondolat az anyaorszdgban és az utéddllamokban. Kibontakozéasukat
mindig megakasztotta a hatalom, a karriervagy és a kicsinyesség, hogy végiil a tor-
ténelem torolje el Gket, gyakran azokkal egytitt, akik hirdetdik voltak; a kormany-
zat Erdély jovdéjét tekintve sem Bethlen Gabor eszét, Banffy Miklds tandcsét kovet-
te, miel6tt a tehetetlenség ,,betokolodott” rovidlatasa oda vezetett, hogy a hédbora
végén Magyarorszag ismét dsszeroppant a vesztes oldalon.

Irodalom és nemzetépités

B Té6zsér Arpad Vagyonos apdink cimi kényvében utal Jozsef Attila Arany Janos-
versének zarészakaszara: ,Hadd csellengjiink hozzad, vagyonos Atyank! / Hazhe-
lytink a puszta, kébor a kutyank, / Hadar a szdrazsdg, pusztit az egér / s géggel for-
tyog kasank, de hat az mit ér?” Az Arany a fajdalmas apahidny verse, egyszer-
smind féhajtés ,,a futé id6t” megkots nagy kolt6 hagyatéka el6tt, a hagyomany
bensdséges birtokbavétele. Tézsér cimvalasztasanak magyarazata, hogy a régiek,
Balassi, Szenczi Molnar, Zrinyi, Vérosmarty, Arany, Madach és a tébbiek mtvei,
akiknek orokét esszéiben szemiigyre veszi, a nemzeti irodalom értéktaranak leg-
nagyobb kincsei kozé tartoznak. Jancs6 Béla a Jézsef Attila-vers sziiletésekor, 1929
6szén mér Benedek Elek hagyatékat, Makkai Sandor, Tamési Aron, Tompa Lészl6,
Szanté Gyorgy miveit méltatta, mert régi ,,vagyonos apdink” koziil mar gimnazis-
ta koraban ratalalt Mikes Kelemenre, Csokonaira, Berzsenyire, Keményre és Kol-
cseyre, Petéfire, Jokaira, Mikszdthra és Vajda Janosra. Az eur6pai irodalombél
akkoriban Molicre, Voltaire, Balzac, Poe, Baudelaire, Wedenkind, Romain Rolland
és az expresszionizmus, kés6bb Mereskovszkij, Reymont foglalkoztatta. Irodalom-
szemléletét a magyar klasszikusok, a Nyugat els6 nemzedékei és a 19-20. szdzad
vildgirodalma alakitotta. Kortarsai, baratai koziil a hiszas évek végétél kritikus-
ként féként Aprily, Kacs6 Sandor, Makkai, Olosz Lajos és Reményik Sandor, Sipos
Domokos, Szabdé Dezs6, Tamasi palyajat kovette, de irt Dsida Jenérdl, Juhész
Gyuléroél, Karinthyroél, Tompa Laszlérél és Mécs Laszlérol is.

Irodalmi palyaja a kolozsvari reformatus kollégiumban kezddédott, zsengéi
Beethovenrdl, Mikszathrél az elsé kisebbségi magyar didklapban, az onképzékori
Reményben lattak napvildgot. Amikor Nagy Karoly piispok az ifjasag Gj eszmei ta-
jékozbdasat tdmadta, Jancs6 vélasza mar az Erdélyi Fiatalok-eszmevilag jellemzd
vonésat mutatta. Felfogdsa az egyetemes huménum, a nemzeti tartalom és az
értékelvi népiség hangoztatasaban kozeli rokona annak a poétikus ,,humanista
internacionalizmusnak”, melyet hamarosan Balazs Ferenc fogalmaz meg a Tizen-
egyekben. Jancsé vallomésa szerint az internacionalizmus ,,nem btin, hanem a leg-



szentebb hazaszeretet”. Fogalmi jelent6ségi alapvetésként az Erdélyi Fiatalok
programcikkében hatérozta meg az erdélyiség idealizélt (nem kozos, csak magyar)
eszményét: ,fajok taladlkozasat az emberi értékek magaslatan”. A hiiszas évek ele-
je azonban még az Eldre (1922), Jancs6 és Kemény Janos didklapja, az erdélyi ma-
gyar irodalom els6 nemzedéki organuma és a Tizenegyek (1923) késziil6désének
forrong6 ideje. A Tizenegyek a korai transzszilvanizmus erételjes identitastudata-
nak, demokratikus aktivizmusénak folytatédasa. Hidnyzik még a nemzedéki prog-
ram, a lendiiletb6l nem lesz mozgalom, a kolozsvari magyar egyetemi-féiskolai
hallgat6k kevesen vannak, az erdélyi magyar miivel6désben mégis ez az antolégia
a hamarosan szétvalé irodalmisag és a népi alapozasu tarsadalmisag kozos forrasa.
Irodalmi nyomvonala az Erdélyi Szépmives Céh (1924) és az Erdélyi Helikon (1928),
a tarsadalmi az Erdélyi Fiatalok (1930) és a Hitel (1935) torekvéseiben bontakozik
majd ki. Az erdélyi magyar ifjisag els6 nemzedéki megmozduldsa Spectator sze-
rint: ,Csak egy kis konyv volt, amit kiadtak, csak egy kis batorsag volt, amit csi-
néltak, csak orok ifjusag volt, amit képviseltek, minderrél nem szélhatunk most
meghatottsdg nélkiil, amikor akarat, erd, batorsdg, ifjuisag nélkiil bitangsagra ju-
tunk.” (A Tizenegyek estélye) A kezdd ir6 munkai még csak igéretes esszékisérle-
tek, mint A halhatatlan gyermek Petéfi-arcképe. Hamarosan ma is eleven Berzse-
nyi-, Kemény- és Ko6lcsey-rajzaival bizonyitotta, hogy az esszé olyan ,,végteleniil
gazdag lehet6ségii mifaj”, mely ,félig tudomény, mert gondolati a 1ényege, de mi-
vészet, mert megvaldsuldsa és szuggesztidja érzelmi és transzcendens is.” (Szdnté
Gyorgy)

Balazs mellett Jancsé foglalkozott els6ként a székely irodalommal. Az erdélyi
magyar irodalomban két tipust kiillonboztetett meg: az egyik ,,a kulturaltabb erdé-
lyi, az egész magyarsdggal s a vilaggal ezer széllal inkdbb Osszefiiggd, de ezer
viszonylatban él6, s éppen ezért halavanyabb”, a masik ,,az eldugottabb, de egysé-
gesebb pszichéji, mélyebb 6sztond, a székely” (Erdélyi irodalom és székely iroda-
lom), az ir6k ebbdl ,,a legmélyebb erdélyi éstalajbol” termelik majd ki a ,legjelleg-
zetesebben erdélyi és leginkabb egyetemes emberi” értéket (Erdélyi kolték). Ami-
kor Tamadsi Sziizmdrids kirdlyfijat Szabé Dezsé siiletlenségnek nevezte, megirta
neki: ,,On nem érti meg az erdélyiséget, és nem érti meg a székely problémat. On,
aki annyira erdélyi, és akinek annyi szine van a székelységbdl”. A székely iroda-
lom azt a népet reprezentélja, amely ,elészor adhat egy 1j, életerés, Gj ideolégia-
jG magyar tipust, amilyet On is hirdet.” Amig Szabé nincs tisztaban vele, melyik
a fejl6dés jarhato ttja, arra kéri, latogasson miel6bb Erdélybe, ismerje meg ,,az eré-
ket és a lehetGségeket, s akkor meg vagyok gy6zdédve réla, hogy meg fogja talalni
az igazi erdélyiséget és székely problémat, sajat ellentmondasai feloldasét, és meg-
talal minket.” Téarsadalmi, jogi, gazdasagi sikon is tugy latta, a székelység megol-
datlan helyzete a kisebbségi élet legfontosabb tigye (Tamdsi Aron: Sziizmarids
kiralyfi), Balogh Edgarnak 1930 februérjaban irott sorai szerint ,,az erdélyi magyar-

Mélységesen elégedetlen volt az irodalmi élet és a kritika allapotaval. Nincs,
ami ,,a vérkeringést egy nép életereibe iktassa s a kritika idegrendszerével a kiilon-
allo jelenségeket szerves életmiikodésekbe egyesitse”. (Erdélyi antoldgidk — Erdé-
Iyen ti1]) Meggy6zGdése volt, hogy az erdélyi irodalom ,legfébb szervi baja” a kon-
zervativ kritika és a zsurnalizmus; arra j6k, hogy az ir6 megkerilje veliik a valé
életet, mindamellett alkalmasak ,.a magasabb problémak lebuktataséra s a 1élekva-
gy6 kozonség szétugrasztasra. Igy all el a mai helyzet, hogy csak irék vannak, de
szerves irodalmi élet nincs. Irdnyit6, Gj generdacidkat is nevelni tudé, valogatéd
és taplalo, és nincs kozonség sem. [...] J6jjon a kritikus, aki az erdélyi magyarsag
és székelység legmélyebb esztétikai rétegeit is kikutatja és feltarja. J6jjon a kriti-
kus, aki minden vildgdramlatot termékenyitGen ereszt at.” (Az erdélyi irodalom és
az erdélyi kritika) Tamési mar 1926 tavaszan megirta neki Amerikébdl, ,éget6
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szitksége volna megindul¢ irodalmunknak olyan mivészi értékkel, megérzéssel és
felfogédssal valé birdlatra, mint ahogy azt Téled varom. Egyediil Te vagy, aki el6tt
eddig igyekeztem elhallgatni, hogy nem tudok Erdélyben ma embert, aki ezt 4gy
meg tudna tenni, mint Te.” Jancs6 megfelelt a kivdnalomnak, és a kritikéat 1ényeg-
14t6 miiértelmezéssé emelte birdlataiban. F6 kérdése mégis az volt, képes-e az iro-
dalom az erdélyi magyar élet ,,egész mélységének és szélességének” megmutatasa-
ra, a problémakkal valé nyilt szembenézésre? Ugy taldlta, hogy nem, mert a kez-
detek hdsi erdfeszitése a htiszas évek derekara kifulladt, az irodalom hullamvolgy-
be keriilt, ,,programtalan, céltalan lendiilet nélkali I'art pour 'artban rekedt. I:Jj
hullamhegy csak akkor indul, ha a Klingsor példajan magunkban felszabaditjuk
fiatal, céltudatos, minden problémat véllal6 erdélyiségiinket.” (Erdély szdsz sza-
va) A harmincas évekbeli ,,4j realizmusrél” gy vélte, ha az iré er6lteti a valdsag
dbrézolasat, ,tudatosan keres (és nem megérez) tarsadalmi feladatokat, mihelyt
nem a maga lelkiismerete, hanem kiils6 szempontok, k6zénségizlés, politikai vagy
vilagnézeti programok értelmében ir, legmélyebb személyi és legmélyebb tarsadal-
mi (emberségi) hivatasat adja fel.” (Vadak az erdélyi magyar irodalom ellen)

Gondolkodas és ontudat

B 1921-ben Budapesten kezdett, 1924-ig Kolozsvaron, 1927-ig Szegeden folyta-
tott fogorvosi tanulményait Kolozsvaron tudta befejezni. Mivel az Erdélyi Fiatalok
szervezése, irdnyitdsa minden idejét felemésztette, csak 1933-ban jutott diploma-
hoz. Magyarorszagon ekozben a régi generacio ,»konszolid4cié« cimén a habora
el6tti ideologiat — Istenem, hol vagyunk mar attél! — igyekszik politikédban, iroda-
lomban, tarsadalomban, kozgazdasdgban restauralni. Azt az ideolégiét, amely a
magyar tragédia f6 okozdja volt. De, héla Istennek, mar alakul az Gj pélus: a habo-
ri utdni magyarorszagi magyar nemzedék Gjraértékeli multjat, jelenét, hivatasat,
és egyre programszeriibb vilagossaggal bontakoznak ki egy Gj magyar ideolégia
san komoly felelGsséget érz6 és vall6 Gj tdbor: az Gj magyar fiatalsag.” (Pongrdcz
Kdlman: Fiatal Magyarorszdg) Az a felkészilt, egységes ifjiségi csoport, mely ké-
pes volt a kisebbségi tarsadalom demokratikus atépitésére atfogé tervet késziteni,
generaci6jat ontudatos nemzedékké formélni, az Erdélyi Fiatalok hasabjain adott
hirt magarél. Mire készilt ez az ifjisag? Az erdélyi mult, a kor valdsaga és az
Gjabb eszmedramlatok megismerésére, helyes alkalmazdsi médjaik megtalalasara
»az orszag minden népe és a maguk népe szamara. Leteszik az elGitéletet, hogy
a kozéposztaly helyzeténél fogva hivatott a vezetésre, s hirdetik, hogy méasokat ira-
nyitani csak szellemi és erkolcsi érték hivatott a kozosség bizalméabol. Nem paran-
csolni: szolgdlni akarnak.” Nem hiszik, hogy ¢k az erdélyi magyarsag, azt hirde-
tik, hogy a tarsadalmat nem a kozéposztaly, hanem ,legféképpen a nép: a f6ld-
mives, munkds, az iparos” alkotja. (Bevezetd eléadds a marostjvari magyar fdisko-
lasok estjén)

Ha a Tizenegyek az irodalmi éntudat kifejezdje, az Erdélyi Fiatalok mar a nem-
zedéki 6ntudat ébresztGje volt. A fiatalok antol6giaja hirdette elGszor, hogy az Gj
irodalom a magyarsag ,jov6be nézé ontudata” (Erdélyi antoldgidk — Erdélyen tul),
Jancséék lapja pedig ennek az 6ntudatnak a tarsadalmiva alakitasat véllalta, ami-
nek igénye ,a tizenot korosztaly hidnya s az élet onallésagra kényszeritése miatt
egyre erGsebb. Az anyagi és szellemi problémak intézményeinek szétvalasztasa le-
het6vé teszi egy egységes érdekvédelmi front kialakitasat vilagnézeti killonbsége-
ken tdl, az anyagi motivumoktdl felszabadult szellemi orientalédas pedig a vizs-
géalodas targyilagossagat biztositja. Hala Istennek, nalunk is kezd kialakulni az az
4j ifjtisagi szellem, amely az uralkodé vildgnézetek egyoldaltisagat latja, és amely
mindezek értékes elemeibdl akar egy megfeleld Gj ideolégiat alkotni.” (A mai eu-
répai fiatalsdg atja) Am ha a reformot a fiatalsdg magéra véllalta, ,,hol maradt az



utébbi tizenkét évben az erdélyi magyar ifjisédgnak ez a sziikségszerd és nélkiiloz-
hetetlen atértékel6 munkéaja? Eltint a repatrial6, kalf6ldon tanulé s ott maradé
tarsaival, belefilt az itthon levék 6ntudatlansagaba. Hol maradt az apdink genera-
cidjanak ez az értékelése? Visszahtzodott 6nmagéba, megkoviilt tompa szenvedé-
sében, elsiiketilt az élet hangjaival szemben” (Magunk revizidja), holott az ifjiség
ligye a magyarség jovGjének tigye, vildgnézete 6sszefiigg a magyarsig ,meg nem le-
v6, de szlletni kell§ vilaglatasaval, alakul6 programja a nagyon hidnyzo6 erdélyi
magyar programmal.” (Belsd revizi6 és 1ij erdélyi magyar ideoldgia)

Azt, hogy ,valamit tenni kell”, sokan érezték, benne volt a korszak levegdjében,
de hogy mi a teendd, azt Jancsé fogalmazta meg és foglalta rendszerbe. A kisebb-
ség jovGjének biztositasdra mar a haszas évek derekan készen 4llt a mentalitast at-
formélé elgondolaséaval. Koncepci6jat a nemzeti 6nazonosség, az erdélyi torténeti
hagyomany és a vallaserkolcs alapvetésére épitette fel, leszamolva a régi felfogés,
nemzetszemlélet, az Gj helyzetben folytathatatlan életgyakorlat visszahtizé 6ssze-
tevdivel. Gondolatmenete a nemzedék sziikebb korébdl indulé, a tarsadalmi egész
felé tart6 valtozas 6t egymasra épiilé iitemét foglalta magéban. A reform lépcséfo-
kain val6 egyre feljebb jutast nem mechanikus folyamatként fogta fel, a folyamat sza-
kaszai nem kiiloniilnek el mereven egymastdl, a valtozas sordn hatnak egymadsra.
Az els6 a kritikai nemzetszemlélet megalapozdasa: a mult targyilagos atértékelése,
megtisztulds a mulasztdsok, btinok, tévedések felismerésével és a tanulsagok levo-
nasaval; ez a teoldgiai-torténetfilozéfiai gondolat lesz a Magunk revizidjdnak alap-
eszméje: ,kritikai nemzetszemlélet, bels6 revizié és lelkiismereti magyarsag” (Bel-
sd revizi6 és 1j erdélyi magyar ideoldgia). A masodik iitem a faji éntudat (nemze-
ti 6nazonossagtudat) elmélyitése, ami a maga idején az irodalomteremtés heroikus
lendtiletét erésitette. A harmadik fokozat az ennek nyoman kialakulé irodalmi 6n-
tudat, melynek tartalma a Jancsé altal megkiilonboztetett erdélyi és székely iroda-
lom népi transzilvanizmusa (a Tizenegyek), amit azonban nem kévetett ,hasonlé
mélységli tudomanyos, tarsadalmi, gazdasagi és népi ontudat” (Vadak az erdélyi
magyar irodalom ellen). A negyedik titem az Gj nemzedéki 6ntudat (kisebbségi
helyzettudat) kialakuldsa (az Erdélyi Fiatalok), 6todikként erre épiil a demokrati-
kus, egységes tarsadalom, szolidéris kozgondolkodas, a népi (tdrsadalmi) éntudat.

A tavozok és a maradok

B A vilaghaborutél, repatrialastél megtizedelt nemzedék a maradést és az épitést
szolgélta, mint ahogy a hazatérdk is: Benedek Elek, Banffy és masok. Akik elhagy-
tdk Erdélyt, ennek az 6ntudatos, tettre kész fiatalsagnak okoztak a legnagyobb csa-
l6dast, hiszen a tdvozas egyéni életmegoldasa az & szavuk kozosségi hitelét rom-
bolta, az 6 munkajuk eredményeit aknédzta ala. Az els6 nagy megrazkodtatast
1929-ben Aprily okozta, aki ,nemcsak erdélyi kolts volt, de 6 volt az erdélyi kol-
t6. Generaci6jabol, az el6szor indulé erdélyi irésorbdl 6 jelentette a legtobb ember
szamdra Erdélyt. Es még valamit. A szent hiiséget életiink felismert értelméhez,
Erdélyhez.” Jancs6 kemény szavakkal kérte szamon a kolt6t: ,Kérdem a névtelen
magyar szazezrek nevében, kiknek életét versben kifejezte, kérdem az erdélyi ma-
gyar ifjisdg nevében, akinek fiatal dlmait 6sszeziz6 borzaszt6 kiiszkodésében az
6 szava is lelkiink egyik megtartéja, életiink acélozéja volt, kérdem minden erdé-
lyi magyar lelkiismeretét6l: aki ezt a verset [Opitz Mdrtonhoz] leirta, szabad-e an-
nak elhagyni Erdélyt? Erdély ir6i hallgatnak, Erdély lapjai hallgatnak. Ki tartja
meg a magyar tomegek lelkét, ha vezet6i elhagyjak? Aprily egy szimbolikus vers-
ben ennyi feleletet ad: igy akarja a sors. Oh, Aprily Lajos, ki a sorsot idézed, nem
érzed, hogy végzetes biint kovetsz el, mikor lelked szava ellen teszel? Es nem tu-
dod, hogy a végzetes blinnek mi a sors térvénye szerinti btinh6dése? Nem érzed,
hogy a lelkedet 616d meg, amikor elhagyod Erdélyt?” (Aprily elmegy)
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Egykori mentora mellett Makkait is az erdélyi példaemberek kozott tisztelte,
kritikusként nyomon koévette iréi péalyajat, a Magunk revizidja ir6ja és az Erdélyi
Fiatalok vezéralakja emberileg is kozel keriilt egymashoz; Jancs6é a Magunk revizi-
ojat a gondolkodas atformaldsanak rég vért fordulataként, az erdélyi magyar de-
mokracia hitvallasaként idvozolte. Amikor Szabé Dezs§ azzal tdmadta Makkait,
hogy puspoki teenddit elhanyagolja ir6i munkaja miatt, Jancs6 megvédte: ,ez a
bedllitas megdobbentden hasonlit a Makkai itteni ellenségeinek a beéllitasahoz,
akik az 6 nagyszerd miikodése ellen intrikalva s a »Magyar fa sorsa« miatt dithong-
ve, ezzel az alattomos vaddal akarjak kezébdl a tollat kititni.” Amikor silyos bete-
gen fekiidt Budapesten, ismét kiallt mellette: ,a szomort helyzetet egyesek alkal-
masnak talaltak arra, hogy képtelen, silyosan becstiletbe vagé ragalmakat és azt a
Magunk reviziéja iréjarél elhihetetlen hirt terjesszék irdsban és széban, hogy egy
ottani puspokségért elhagyni késziil Erdélyt”; a hirbe hozott Makkai hazatérve va-
laszolni fog a tdvozasat j6sl6 vadakra, addig azonban ,hallgasson el a felel6tlen sa-
kaltivoltozés betegagya koriil.” (A beteg joga) Amikor azonban valéban sor kertilt
lemondésara, két egymassal szemben allg, egymast kizaré felfogas 6sszecsapésa,
elhidegiiléshez vezet6 emberi dramaja bontakozott ki a felelGsség megitélésében.
Makkai lemondasa ,az egyik tény, mely az egész itteni magyarsagot érinti, hiszen
korszakalkot6 egyhazi épitémunkajanak erdélyi magyar szempontbdl is felbecstil-
hetetlen a jelentdsége. Alldsatol valé megvalasa tehat nemcsak egyhdzi, hanem
egyetemes erdélyi magyar veszteség. De ennél sokkal tobb, sokkal végzetesebb is
tortént. Megtortént az elhihetetlen: Makkai Sandor, a Magyar fa sorsa és a Magunk
revizidja ir6ja itthagyta Erdélyt. Expatridlt, kivandorolt Erdélyb4l.” Jancsé a don-
tést olyan ,érthetetlennek, megmagyardzhatatlannak, nem indokoltnak s lelkiis-
meretiinkkel 6ssze nem egyeztethetének” tartotta, amivel a kisebbségi kozélet
nem nézett szembe. ,Nem kutatta a kivandorlas okait. Nem mutatott r4, hogy ez
a megddbbentd 1épés nem szitkségszerid kovetkezménye a pilispokségrél valo le-
mondéasanak, és hogy eddigi gondolatrendszerébél nemcsak, hogy meg nem indo-
kolhaté, de azzal szogesen ellentétes. Igy annak az eszmének gyengitésére alkal-
mas (és ezt siettek is kihasznalni!), amelybe itteni életakaratunk hite kikristalyo-
sodott. A kivandorldsaval ért csapds nemcsak az, hogy legnagyobb szellemi
értékiink hidnyzik a fokoz6d6 szitkség napjaiban. Nagyobb s hatdsaiban kiszamit-
hatatlan csapas: egy borzaszté példa erkélesi rombolasa akkor, amikor pusztin az
erkolcs, a hliség tarthat meg benntinket. A hiiség sztil6fcldiinkhoz, itteni rendel-
tetéstinkhoz, 6nmagunkhoz.”

Azt is kifejtette, csak a tények teljes ismeretében lehet megalapozottan allast
foglalni, addig nincs helye talalgatasnak, itélkezésnek. ,Nem tudhatjuk, milyen
lelki okok, milyen bels6 meghasonlas indithatta Gtnak ezt a végzetes lavinat. Nem
tudhatjuk, hogy tett-e valamit ennek elkeriilésére, akart-e itt maradni Erdélyben
egyszerl embernek, kozkatonanak a kisebbségi sorban. S ha akart, erre a lehet6-
séget megadtak-e neki azok, akik megadhattak?” Marad a rejtély, a titkot azonban
,elébb vagy utébb meg kell tudnia az erdélyi magyarsagnak. Tudnia kell, hogy
a kitritésnek, végzetes szellemi meggyengitésének felelGssége kit terhel. Felelnie
kell a kivdndorolt Makkai Sandornak, felelniok kell mindazoknak, akik tudjak.”
(A Makkai-rejtély) Jancsé maganlevélben is megkisérelte visszatartani Makkait egy
,olyan lépéstél, ami szerintem magad, egyhdzunk és erdélyi magyarsagunk szem-
pontjabol egyformén helyrehozhatatlan”. Azt sem hallgatta el, ha Makkai elmegy,
nem keriilheti el ,,az 6rhely elhagyasanak vadjat”, rdadasul ,,mindharom szempont
— egészségedé, egyhazadé, az erdélyi magyarsagé — azt irja el6: ne hamarkodd el
dontésedet, ne teremts most kész helyzetet, mert leveledben feltételezett szandé-
kod magadra, egyhazadra, az erdélyi magyarsagra egyardant kiszdmithatatlan csa-
pést hoz. Read azt a legnagyobbat, ami egy akkora szabast és hivatdst embert csak
érhet, mint Te, azt, hogy méltatlan leszel énmagadhoz.”



Makkai azzal indokolta elhatérozasat, hogy bar belefédradt, belebetegedett tiz
év munkajaba, maradt volna, ,akarta és prébélta”, de nem volt rd médja, hogy Er-
délyben mehessen nyugdijba, ezért fogadta el a Magyarorszagrél kinédlkozé segitd
kezet. Okairdl felelgsségtudatbél hallgatnia kell, és most mégis 6 kap leckét fele-
16sségbdl: ,El kell tlirném ezt a gyaldzatot! El kell tirnom, hogy a fejemhez vag-
dossédk a »méltatlan« eljaras vadjat — nekem, Erdélyben! — El kell trnom, hogy ti
»elvdrjatok« t6lem ezt meg azt. Hogy megéllapitsatok feltételeit »felemelt fejjel«
val6 tdvozasomnak.” Miutdn A Makkai-rejtély napvilagot latott, azt irta Jancsénak:
,,Ugy a koznek, mint nekem az lett volna az érdekem, hogy rejtélyrél, titokrol és
itéletrdl ne legyen sz6”, mert ha van rejtély, az a koriilményekbdl fakad, ,,nem sza-
bad piszkalni, mert silyos kérok nélkiil nem lehet felderiteni. Ezért az altalad
»kozéleti szakadéknak« nevezett valamivel szemben az egyediili helyes teend6 a
hallgatas. [...] Eppen, mert teljesen igaz, amit irsz: csak a tények és koriillmények
teljes ismeretében lehet itélni. Ilyen teljes ismereted, meggy6z6désem szerint,
sohasem lehet, s ha volna, akkor éppen elallnal az itélkezéstél. [...] Kényszerid
lemondédsom és ezzel igenis szitkségképpen Osszefiiggd térbeli tdvozasom alkal-
méab6l nem itélkezést, hanem elismerést és koszonetet érdemlek, féleg éppen
t6letek, akik sajat szavaitok szerint szellemi 6rokoseim vagytok.” Ugy vélte, Jancso
és kozte végzetes szakadék tdmadt: a dontést ,te »egy borzaszté példa erkolcsi
rombolasanak« itéled maris, a tények teljes ismerete nélkiil, azt a kényszerd és
szomorl eseményt, ami rajtam végbement, mintha én akartam volna, hogy példat
adjak vele.”

Valaszaban Jancs6 nyiltan kimondta, hogy a ,,borzaszté példa erkélcsi rombola-
sa” nem megel6legezett itélet, hanem tény. O maga nem ismeri az okokat, Makkai
pedig nem latja az erdélyi kovetkezményeket. Meggy6zGdése volt, hogy a ,hitet
616” Nem lehet az ir6 ,Legtavolabb valé kilengése attél a ponttél, amelyen Erdély-
ben allott. frasa megérthet6 abbdl a helyzetbél, amelyben irédott, s nem is lett vol-
na kortilotte semmi zavar, és senkinek semmiképpen nem is artott volna, ha azt
igazi lirai jellegének megfelel6en egy lélek érzelmi kitorésének tekintik. Makkai
azonban nem ehhez szoktatta az embereket, és ebbdl szarmazott legkarosabb ha-
tdsa: a kisebbségi élet lehetségességébe vetett hit megingatdsa. Makkai hirdette
mindig a kisebbségi sors méltdsagat, erejét, vilaghivatasat. Személye és miive
egyik erét ado, figyelmeztetd szimbélumunk volt: Ime, lehet kisebbségi életet
élni, és abban lehet gazdag hatasd, felfelé iveld, egészséges életet élni. Eltdvozasa
altal mar sok lélekben megingatta ezt a hitet, Gjabb irdsa pedig ezt a folyamatot
csak fokozta. Makkai Sdndor nem magédnember, hanem kozszellem és szellemi
szimbélum volt, azon kevés mai magyarok egyike, aki munkaja sugallata alatt lel-
keket tudott az életre megtartani. Cikke ezt a felbecsiilhetetlen hatést és er6t rom-
bolta le, vagy gyengitette meg nagyon sok erdélyi magyar életében.” (A ,,Nem
lehet” vita margdjara) Az erdélyi magyar kozvéleményt mélyen megrazé dontés
okairdl: Makkai meghasonlasarol, egyhazon beliili stlyos konfliktusairdl, megter-
hel6 mtikodése nyoman kialakult betegségérél, anydsa allitélagos Sziguranca-
tigynoki tevékenységér6l a Nem lehet — a kisebbségi sors vitdja (1989) dokumen-
tumgytjteményében olvasunk.

Hanyatlas és redivivus

M Elveibdl Jancs6 késébb sem engedett. Az 1940 Gszétél, a masodik bécsi dontés
utan kialakult ,4j szellem@” kozéletben nemcsak az Erdélyi Fiatalok megsziinése
hozott Gjabb torést élete alakuldsdban. A jobboldal agresszivitasat, a kurzus me-
revségeit, a karrierizmust, lekezeld banasmaédot latva a tdrsadalmi életben nem ki-
vant tobbé részt venni, 6nkéntes szamtizetésbe vonult, az egyetem orvostorténeti
intézetében dolgozott. Maganyat bizalmatlansaga és boralatasa novelte, amivel az
események alakulasét szemlélte. Az 1944 oktéberében Kolozsvarra bevonult szov-

101



JAK

2023/3

jet csapatok éllit6lagos roman feljelentésre mintegy 6tezer civilt hurcoltak el a ma-
gyar férfilakossagbol. Jancsé is koztiik volt, a Szovjetunidbdl egy év utan betegen
tért haza, a bérgyar tizemorvosa, majd a Bolyai Egyetem konyvtarosa lett. 1959-ben
rosszul mend fogorvosi praxisat allamositottak, iskolaorvosként alig tudott meg-
élni, rokkantnyugdijat tankonyvszerkesztéssel, korrekturaval egészitette ki. Rég-
6ta nem irt, utolsé évtizedét teljes elszigeteltségben toltotte, kidbrandultsagét a be-
tegség és a nélkulozés, kirekesztettsége, foloslegességének kinzé tudata fokozta.
Hatvannégy évesen trolibusz-balesetben vesztette életét. Hagyatéka negyedfélszaz
irast foglal magaban. Esszéibdl, tanulmanyaib6l elészor az Irodalom és kozélet
adott szikmarkd, cenzurézott valogatast Miké Imre gondozasaban (1973), majd az
Erdélyi Fiatalok beztzésra itélt dokumentumkdényve (1986), teljes anyagot levelezé-
sének harom megjelent (2015, 2016, 2019) és negyedik készuls kotete. Most az
Erték, erkolcs, kizosség gazdag gyijteménye kinalja az életmi tavlatos képét.
Az els6 posztumuszt kivéve valamennyi Cseke Péter munkaja, akinek nem lehet
elég halas az irodalom- és eszmetorténet a levél- és iratanyag megmentéséért, fel-
dolgozasaért, az irasok osszegytjtéséért. A hagyaték a két vilaghabora kozti erdé-
lyi magyar mtivel6dés torténetének alapvets forrdsa. Jancsé Béla, az Gj magyar
esszé és az irodalmi hagyomdany, reformgondolkodas, nemzetépités egyediilallo
alakja eddig is ,vagyonos apdink” kozé tartozott, ma mar az is lathaté, hogy miért.




CSEKE PETER

AZ AMERIKAI MAGYAR ELET
PARADIGMAVALTASA

avagy: Ludanyi Andras ,disszidens"
¢€s ,visszidens" ¢lete

A Reménység tavatol Csernatonig

M 1. Cseh Tibor végakarata az volt, hogy hamvai sziil6falujaba keriiljenek sziilei
mellé. Ami meg is tortént 2005. méajus 27-én. Csalddtagok és cserkészek helyezték
urnajat az anyafoldbe.

Ludanyi Andrds a Reménység tavanal jelentette volt be, hogy hozzéalat Cseh
Tibor szellemi hagyatékdnak a feltarasdhoz. Alighogy megkapta a nyomdébél az
els6 6tven példanyt, Gtja — egy kis barati csoport élén, amelynek 6rvendetesen ma-
gam is tagja lehettem — Als6csernatonba vezetett.! Kettés esemény zajlott 2014.
jalius 22-én a Haszmann Pal Miizeumban — orokitette meg a hdromszéki napilap —:
bemutattak Cseh Tibor Cserndtontél a Reménység tavdig cim@ posztumusz kény-
vét, és jelképesen felavattdk a masfél ezer kotetes Cseh Tibor Emlékkonyvtarat.
A kozonség zomét az éppen zajlé olvasétabor résztvevdi jelentették, de a helybeli-
ek mellett Kézdivasarhelyrdl is érkeztek érdeklsdék.” Igy tudtam meg, hogy az ado-
manyozo6 levéllel hazakiildott 45 dobozt Cseh Tibor 6zvegye (Cseh Gébor Anna) lel-
tarozta, és latta el a felnovekvs nemzedékekhez sz616 ,haszndlati tandcsokkal”.

Magénak a 2014. jalius 19-én kelt levélnek egyébként is diaszpodratorténeti
értéke van.

a) ,A masodik vilaghdbort utdn a szovjet megszallas alatt Magyarorszagon
az elszegényedett, osztalyidegenné valt csaladok eladogattak konyvtarukat, féltve
6rzott kincseiket, hogy a nehéz idéket valahogy tuléljék. A kiilfoldre elmenekiilt
réteg pedig 4j életet kezdett a semmibdl szerte a vilagon. Magyar kényvesboltok
alakultak mindenfelé. Ezek tulajdonosai mar kezdetben gyakran jartak haza Ma-
gyarorszagra, 0sszevasaroltak a sok eladogatott konyvtarat, és hoztak ki kiilfcldre.
Az 1j emigransoknak ez adta a lehetGséget arra, hogy a menekiiléskor otthon ha-
gyott, elvesztett konyvtaruk helyett Gjat gydjtogethessenek 6ssze. Ez ndlunk is igy
volt. Mikor Tibor elsején megkapta a fizetését, nem haza sietett vele, hogy haztar-
tasi koltségeinket rendezni tudjuk, hanem elsd ttja a konyvesboltba vezetett. Ott
kellett kiegyenliteni a havi szdmlat, meg az Gjonnan érkezett kincsekbdl is ki kel-
lett vélogatni az érdekesebbeket, értékesebbeket. Ezek a magankonyvtarak adtak
az anyagot kulf6ldon, a hétvégi magyar iskolai tanitashoz, a cserkészfoglalkoza-
sokhoz, az iinnepélyek rendezéséhez, a szabadegyetemi el6adasokhoz.”

b) ,,Az 1513 kotetbdl allé allomény osszetétele egyrészt azt jelzi, hogy tudatos
gyljteményépités eredménye — allapitotta meg a hazajuttatott dllomanyt szamba ve-
v6 Dimény-Haszmann Orsolya miizeumigazgaté* —, méasrészt, hogy tulajdonosanak
meglehetGsen tag személyes és kulturélis kore volt, ezt tanisitjdk a szdmos kiilon-
boz6 helyrél és szerz6tdl érkezett, nagyrészt szoros szellemi és barati kapcsolatokat
tikrozd, dedikalt kotetek. Az dllomanynak alapvetGen két nagy pillére van: a szép-
irodalmi mtveket, valamint a kultartérténeti munkékat sorjazé vonulat...””
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¢) ,Elgondolkoztam még azon is, hogy tulajdonképpen milyen életformaban
élink. Ugy gondolom, hogy a mai modern emberre jellemzd furcsa, sajitos élet-
formaval allunk szemben. A sors tragikus, kiilonos alakuldsa kovetkeztében és a
technika, technolégia rohamos fejlédése folytan kitarult a nagyvilag el6ttink. Ez
alkalmat adott arra, hogy népeket, kiillonb6z6 foldrészeken él6 orszégokat, kulta-
rakat ismerhessiik meg. Ez a fajta modern ember nyitott szemmel, nyitott elmével,
minden 4j irdnt val6 érdekl6déssel, tanulasi vagyassal jarja a vildgot. Minden tj-
jal szemben a hogyanra és a miértre keressiik a vélaszt. Az Gj élményen keresztiil.
Erre oda, hogy az ismeretem maér nem hianyzik tobbé, nem ellenséges, hanem
megbecsiilendd, értékelni-, csodalnivalé. Ez az 1j életszemlélet lehet a jové ttja,
az emberiség egymassal valé kapcsolatainak kialakuldsaban, ahol a népeket nem
az egymas iranti gytlolt vilaghatalmi torekvések, népek, rasszok, vallasok kiirta-
sa, Gsi torténelmi értékek szétromboldsa, dlland6 habortazas jellemzi, hanem egy-
mas megbecsiilése, az emberi jogok tiszteletben tartdsa. Ha ilyen megvilagitasban
Szétszorattatdsunkban inkéabb a kiildetés oldala bontakozik ki. Kidobott a sors a
nagyvilagba, hogy kovetei lehessiink egy kis orszagnak, rajtunk keresztiil ismerjék
meg tehetségiinket, munkabirasunkat, egyéniségiinket, miivészetiinket, kultiran-
kat, egyszéval néptinket. Ha jol végezzik ezt a feladatot, megbecsiilést, dicsGséget
is szerezhetnénk néptuinknek, hazdnknak. Ugyanakkor részesei lehettiink a boldo-
gabb, békésebb 4j vilag kialakitasanak is. A nagyvilagban mindenfele jutott belé-
liink béven erre a feladatra.”®

2. Ludanyi Andras a csernétoni el6addsom’ utan dedikalta nekem a kotetet —
,Cseh Tibor nevében is” — a ,,régi baratsdggal”. Utébbi szintagma 1993 januarjara
utal, amikor — itban az RMDSZ brass6i kongresszuséra (1993. januar 15-17.) — fel-
keresett a Korunk szerkeszt6ségében. Perg évek voltak azok a rendszervaltoztatast
kovetd esztendbk: mar elég sok csalédassal, de még mindig felsejlé reménykedés-
sel. Az allamtudoményok amerikai professzora abban a tanévben is Fulbright-
osztondijjal tartézkodott Debrecenben — az akkor még Kossuth Lajos nevét visel§
egyetemen —, igyekezett kihasznélni a rendszervaltoztatas utéani ,fantasztikus ta-
nitasi lehetGséget”, ugyanakkor nemcsak a magyarorszagi jelenségeket vizsglta;
atjart Karpataljara, Felvidékre, Erdélybe s a Csdngéfoldre is.

Akkori beszélgetésiinkbdl az maradt szdmomra a legemlékezetesebb, hogy ki-
deriilt: személyesen ismerem legkdzelebbi harcostérsét és baratjat, Elteté Lajos
(1938-2019) portlandi egyetemi tanart, akivel megszervezték a postan terjesztett
»blogot”, az ITT-OTT (Egy-két magyar dsszehajol) levelezési és barati kozosséget,
majd 1974-ben megteremtették az amerikai Magyar Barati Ko6zosséget, hogy haté-
konyabban épithessék a magyar jovendét a szétszértsdgban.

Erdélyi elszarmazottként Eltets szintén gyermekként emigralt sziileivel. Zilahi
és magyarrégeni® felmendkkel rendelkezd csaladja 1942-ben telepedett Marosva-
sarhelyre, 1944. augusztus 23. utan pedig Magyarorszagra, ahonnan 1945 marci-
usdban Ausztridba kertltek, 1949-ig menekiilttdborban éltek, onnan az Egyesiilt
Allamokba véndoroltak.

A hatvanas évek végén, amint a Ceausescu-féle nyugati nyitas ezt lehet6vé tet-
te, az 1967/1968-as tanévre Fulbright-6sztondijat szerzett, hogy a Babes—Bolyai
Tudoményegyetemen Orban Balazs és Friedrich Miiller munkassagaval, illetve az
unitariusok torténetével foglalkozhasson. Ezt kovetGen irta meg doktori értekezé-
sét Louisiana Allami Egyetemén. (Nagyon reméltem, hogy 2014 augusztuséban vi-
szontlathatjuk egymast, de betegsége okdn nem tudott eljonni Lake Hope-ra, igy
azt sem mondhattam el neki, hogy visszautazasa utdn a Szekuritaté tovabbra is
»,szemmel tartotta” azokat, akik Kolozsvaron fel-feltiintek koralotte.)



Az Amerikai életutam® bemutatasaval kezdtiik a Trianon és a kiilhoni magyarséag
irodalmat szamba vevd konferenciat Badacsonytomajban.” Ott tudom meg, hogy
Andras nagyanyja (Prileszki Palné Balazs Vilma) Dél-Erdélyben, Borbatvizen sziile-
tett (Hatszegt6l délre, Petrozsény iranyaban), és ott halt meg gyermeksziilésben. Ar-
van maradt kislanya (Erzsébet) és kisfia (Pal) apjukkal a roman betorésig ott éltek,
de a habord utdn édesapjukkal Szentesre keriiltek, a magyar Alféldre. Nagyanyjuk
sirjat itt latogattak batyjaval egyiitt. Hogy felkereshették, az bar6 Atzél Endrének
(1937-2005), a csangdk Bandi bacsijanak koszonhetd, aki kétévenként zarandokla-
tot vezetett Moldvéaba vagy Erdélybe. Amikor csak lehetett, ttba ejtették Torockét,
Borbatvizet, Dévat, Kolozsvart, Petrozsényt, Marosvasédrhelyt, Tordat, Nagyvaradot,
Székelyudvarhelyt, Csikszeredat, Csiksomlyét, Lozsadot, Fehérvizet.

3. A Magyarorszig Bardtai Alapitvdny 2011-ben alakult meg azzal a céllal,
hogy értékkozponttan tajékoztassa a nyilvanossagot a vilagban é16 magyarokkal
kapcsolatos eseményekrél, tudatositsa tarsadalmi, kulturalis, tudomanyos és gaz-
dasagi eredményeiket, erdsitse az 6haza és a diaszpéra kozotti kapcsolatot. Az
alapitvany 2017-ben konyvsorozatot inditott Visszident cimmel. Ezen a fogalmi
szinten helyezi el Kovalszki Péter is az Amerikai életutamat.

,Luddnyi Andrés kényve azt nyajtja, amit igér. S6t még tobbet is — olvashat6
az ITT-OTT 2022-es kalendariumaban. — Hiszen Ludanyi Andras életatja Ameri-
kéban bontakozott ki, és javarészt az amerikai magyarsag kebelében zajlott le. De
utolsé évtizedében ez az életit egyre inkdbb és jelent6sebben magyar, azaz ma-
gyarorszagi és magyar kisebbségi keretben halad, egyféle »visszidens«
kornyezetben..."!

Ludanyi amerikai életatjarél és tudési palyarél magam abban az egyetemi vé-
rosban szereztem elsé észleleteimet, ahol négy évtizeden at tanitott.” Hogy mi-
ként, arr6l Cseh Tibor ezt irja:

»Adanak nincs magyar lakossaga. Csupan egy héazassag kivétel. Ok az egyete-
men tanitanak. Ludanyi Andras az 4llamtudoméanyok professzora, felesége Nadas
Julianna (vagy inkdbb Panni — barataik szdzainak az ITT-OTT folyéirat és a Magyar
Baréti Kozosség korébdl). Két kicsi leanykajuk, Csilla és Aniké anyanyelvi fokon
beszélnek magyarul. Andrés a kisebbségek életére és emberi jogaira specializélta
magit. [...] Eles szemmel figyeli a hagyomanyaikat és nemzeti jellegiiket sikeresen
6rz6 amerikai etnikumok (6rmények, gorogok, zsidok) életét is.””

A Reménység tavanal megtartott eldadasaim utan Andras és masodik felesége,
Marika' adai otthondban kotottiink ki pdrommal, Irénkével.”® Akkor mar tudtam,
hogy Toronto és Chicago sem marad ki amerikai programunkbél — Cseh Tiborrél
és Kényadirol ,,dusitott” eléadasokkal, persze, a helyi kivanalmaknak megfelelGen
(Marai: Nincs mds haza, csak az anyanyelv). Toront6ba ,,a magyar tiizet Kanada-
ban vigy4z6” Kalejdoszkdp f6szerkesztGje és kiaddja, a Ceausescu-korszakban ki-
menekiilt Dancs Rézsa ir6 hivott meg; Chicagéba magam kivankoztam, hogy
~amerikds” nagyapam 1905-0s kivandorlasdnak szinhelyén — sziil6f61d-szociogra-
fiamra is gondolva — szétnézhessek. Az Eszaknyugat-Ohi6t és az Erie-t6 kornyékét
bemutat6 korat sordn természetesen megalltunk a Niagara vizesésnél, de
Clevelandben nem mulasztottuk el meglatogatni Béjtos Laszlot (1931-2021), aki
maga készitette reggelivel vart benniinket. A Magyar Barati K6zosség volt gondno-
ka, az Amerikai Magyar Koalicié kuratériumanak volt elnoke, a Magyar Koztarsa-
sag tiszteletbeli clevelandi f6konzulja 2014 augusztusaban a nemzeti Gsszetarto-
zas torvénye kapcsan beszélt a diaszpéra fogalmardl, idézte Siit6 Andrast, aki
1973. méjus 2-4n ezt irta be vendégkonyvébe: ,,Egy nép hatarait nemcsak sorom-
pok jelzik, hanem némelykor — mindenekel6tt — az a vérpiros vonal, mely sziv-
kamréakon athuzédik, és zarul korbe kontinensek és 6cednok folott.”*
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Az MBK vendégeinek Chicago mindig biztos adllomést jelentett a k6z6sségi kor-
utaztatés, az elGadédsok szervezése sordn. A hagyomdnyt Sass Marton mérnok
(1936-2015), az MBK masodik gondnoka alapozta meg, a mi eléadasunk megszer-
vezését MBK két vezetGségi tagjanak, a Marosvaséarhelyrdl , kikeriilt” Bokor Erika-
nak és délvidéki férjének, a kisoroszi tajhaz (Torontal Magyar Oktatasi-
Mivelddési és Ifjusagi Kozpont) épitését” kezdettsl folyamatosan tdamogaté Me-
gyeri J6zsef mérnok szervezte meg. Az G lakdsukon gytltiink 6ssze estebéd idején
a sok vendéget latott — udvar felé bGvithets — konyhéjukban.

4. Toronto és Chicago kozott 837 km a f6ldrajzi tavolsag, és gépkocsival 7 6ra
49 perc az Ut. Az egyhangt ttviszonyok kozepette alig egy napi vezetést igényel.
Ha arra gondolok, hogy augusztus 31-én tartottuk meg eladasunkat Torontéban,
és szeptember 5-én délutan érkeztiink Bokor Erikaékhoz, inkédbb idGutazasnak td-
nik a miénk. Az is volt. En nem fogytam ki a kérdésekbdl, Andras az emlékidézés-
bél. Valéjaban akkor ismertem meg az 6 amerikai és visszident életét, amikor még
fogalmam sem volt arrél, hogy konyvet késziil irni r6la. Amikor a Korunk szerkesz-
téségében taldlkoztunk, hamar tisztdba jottem azzal, hogy a nemcsak elméleti
szinten foglalkozik kisebbségi létviszonyokkal. (Délvidéki, erdélyi, karpataljai és
moldvai tanulményi ,leletfelvételeirél” a kotetben béven olvashattam.) Ezen az
sidGutazdson” tudatosodott bennem, hogy az amerikai politikai élet egyik aktiv té-
nyezgje il a korméany mellett.

Zuhanorepiilés cserkészkotélen

B A Trianon utdni kiillhoni magyarsdg irodalmat targyal6 3. badacsonyi
konferencian' ajandékozott meg Ludanyi Andras amerikai életutjardl irt izgalmas
kotetével.™ Azt kovetGen, hogy a konferencia hallgatésdganak vélaszolt a Kolozs-
varrdl elszarmazott Moritz Laszl6 kérdéseire, aki hdrom évtizedig dolgozott Svéd-
orszagban, és most maga is a visszidensek sorsat éli. Az 6 affinitasa tette rendha-
gyo6va a konferencia elsé konyvbemutatéjat.

Moritz tizenegy kérdést fogalmazott meg, ezekbdl ragadok ki harmat.

1. Tizenévesen mdr aktivan részt vettél az 1956-os forradalmat tdmogaté és az

amerikai kétkulacsos politikat elitéld tiintetésekben New Yorkban...

Uj hazéank egy valasztasi kampany kozepében volt, és mind Eisenhower, mint
Stevenson megprébalta keriilni az amerikai felel6sség kérdését. Mi, amerikai ma-
gyarok azonban nem tehettiik ezt, hiszen barataink, rokonaink élete forgott koc-
kan. Kivonultunk a New York utcéira, az ENSZ elé, és a Szovjetuni6 ENSZ nagy-
kovetsége elé, és azt koveteltiik, hogy tegyenek 1épéseket a vérontas megéallitasa-
ra. Az elkovetkezend§ két hét sordn részt vettiink minden olyan utcai demonstra-
cioban, ahol csak rd tudtuk irdnyitani a média figyelmét a magyarkérdésre. J6l em-
lékszem, a Madison Square Garden el6tti tiintetésre, ahol a republikdnusok akkor
tartottdk végsé nagy kampanyeseményeiket Eisenhower tjravalasztisa érdekében.
Téablékat tartottunk, amelyeken ez &llt: ,Freedom for Hungary!” (Szabadsagot
Magyarorszagnak!).*

2. 1959-ben tiltakozdasképpen egyéni akciot hajtottal végre a New York-i

Coliseumndl...

Az egész vilagra kiterjed6 ,kommunista 6sszeeskiivéssel” szemben egyéb ki-
sebb szabotazsakciok megerdsitették azt a meggy6zddésemet, hogy képes vagyok
harcolni a népemet elnyomads alatt tarté6 gazemberek ellen. 1959-ben aztin egy
nagy lehetéség kindlkozott szamomra. Az enyhtilés, a Szovjetunié iranyaba torté-
né nyitas keretében az Egyesiilt Allamok és a Szovjetunié megegyezett, hogy kiél-
litast tartanak egymésnak egymasnal. A moszkvai kiéllitds Richard Nixon és



Nyikita Hruscsov ,konyhai vitaja” révén valt hiressé. A szovjetek viszont kiallita-
sukat a vadonatdj New York Coliseumban tervezték megtartani a Columbus
Circle-re nyil6 kiallitékézpontban. Ez lett az orosz medvével val6 kozvetlen konf-
rontaciom helyszine. [...] A tet6re feljutni konnyd volt. Egyszertien vettem egy je-
gyet a foldszinten feldllitott szovjet kiallitasra. Miutan bejutottam, csak sétalgat-
tam, és igyekeztem tgy festeni, mint a latogaték egyike, akit nagyon érdekel a
szovjet tarsadalom, mezdgazdasag és technoldgia. Késg délutan volt, amikor be-
mentem, tehat nem kellett sokaig varnom zaréraig. Amikor elkezdték kifele terel-
ni az embereket a terembdl, én egyszertien elbtjtam az egyik kiéllitasi panné mo-
gott, amig minden elcsendesedett, és a bejaratot bezartak. Akkor aztan a hétsé
ajtohozhoz mentem, ahol az alkalmazottakat lattam ki-be jarni, és ott megkeres-
tem a tetére vezetd 1épcsét. [...]

Miutdn nem sikertlt levagnom a zaszl6t, levetettem az ingemet, és elkezdtem
letekerni a torzsem koré csavart ejtéernyds kotelet. Az épiilet hatso részének tete-
jén alltam, és lenéztem a sctét udvarba, ahova le kellett ereszkednem. Odaerdsi-
tettem a kotelet az egyik szervezeti kiirt6hoz, amelyik kozel volt a tet§ széléhez,
és a méasik végét hozzakotottem a cserkészovemhez. Azutan anélkiil, hogy tdjra le-
néztem volna, leeresztettem a kotelet a sotétségbe, aztdn dtmentem a falon, 4tve-
tettem a falon a jobb ldbamat. Innen mér nem volt visszait, a silyom atlenditett
a mellvéd folott. [...]

Késébb a renddroknek azt valaszoltam, hogy magyar vagyok, és csupan harom
évvel ezel6tt azok, akik most ezt a kiéllitast rendezték, lemészaroltdk a népemet
Budapest utcain. Igazan azt szerettem volna, hogy tudjak, nem mindenki felejtet-
te el brutalitasukat. De elszamitottam magam, nem tudatositottam, csak amikor
mar késg volt, hogy a négy emelet hossza zaszlé nem kotelekkel, hanem csavarok-
kal és fémhuzalokkal lesz a tet6hoz erdsitve. A kotelet el tudtam volna vagni a
zsebkésemmel és a borotvapengékkel, de a huzalok és a csavarok szilardan tartot-
tdk a zaszl6t még négyoranyi faradhatatlan prébalkozasom utén is. Csak a kezeim
szenvedtek. A zaszl6 véltozatlanul a helyén maradt akkor is, amikor az elsé nap-
sugarak a hajnal eljottét jelezték. [...]

Idealista és romantikus 6nképem durva ébreszt6t kapott Gsszel. A kotél ég6 és
sajgb6 emléke és a korhazi agyhoz kotottség, annak megaldzé mivoltaval egyitt,
hogy a névérekre kellett hagyatkoznom alapvetd testi funkcionélis miikodések
kapcsan, raébresztettek, hogy nem vagyok egy Schwarzenegger. Sorsom ezt kove-
t6 alakulasa és az amerikai jogrendszerrel kapcsolatos tapasztalataim szintén segi-
tettek arra a végsé kovetkeztetésre jutni, hogy a masik Gt nagyobb eséllyel kecseg-
tet a talélésre mind révid tavon, mind pedig hossza tavon. Igy hat ebben a kriti-
kus helyzetben a kotél egyik strdmédja az egyetemi karrier felé irdnyitott.”

3. Az emberi jogok érdekében Iéptél fel szamos esetben. A magyarsdagellenes

Ceausescu-diktatiira retorziéival szemben épptigy, mint a vietami habort ellen.

Tobb esetben tdargyaltdl a kiilénbézd adminisztrdcick fontos tisztségviseldivel...

Fontos volt az a fejlemény, amely ravezetett arra, hogy megszervezzem a sajat
konferenciaimat. Ennek katalizatora egy torténelmi konferencia volt a Kent Allami
Egyetemen (KSU), amely az intézmény kutat6i, valamint a romaniai tudésok k6zos
szervezésében jott létre a Romania Erdéllyel valé 1918-ban torténd egyesiilésének
60. évforduléja alkalmébol. Amikor mar tudomasomra jutott a kozelg6 konferencia
hire, azonnal segitettem megszervezni egy tintetést a Kent Allami Egyetem teriile-
tén a rendezvény ellen tiltakozasul, mert az akarmi volt, csak nem tudoményos. Leg-
f6bb célja annak propagalasa és legitimalasa volt, hogy Erdély Roméniéé. [...]

A Kent Allami Egyetemen zajl6 torténések mindig nagy nyilvanossagot kaptak
az6ta, hogy a nemzeti garda az egyetem teriiletén a vietnami habora elleni tiinte-
ték kozé 16tt. Ezért az egyetem vezetése nagyon érzékeny volt a nyilvanossag nyo-
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maéséra, és szabad kezet kaptam a mi ellenkonferencidnk kézponti téméjanak meg-
hatdrozasara és a meghivandék névsordnak Osszeallitdsara. Ezzel a felelGsséggel a
véallamon igyekeztem annyi nagynev( szakért6t megszélitani, ahdnyat csak tud-
tam. Szerencsére sokan hajlanddk voltak el6adéként részt venni a konferencian.
Koztiik olyan ismert tudésok is, mint Kertész Istvan a Notre Dame Egyetemr6l, De-
ak Istvan a Columbia Egyetemrél és Joseph Held a Rutgers Egyetemrél. Ezeket a
nagy neveket olyan ifji kutatékkal egészitettem ki, akiknek a munkajarél mar hal-
lott a szakma, koztitk Louis Elteté, Stephen B. Vardy, Peter Pastor, Laszl6 Domon-
kos és jémagam. Az egyes panelek vitavezetdi szerepét féként a KSU professzora-
ira biztuk, felkért hozzaszdél6knak pedig olyan embereket sikeriilt elhoznunk,
mint Karl Roider és Gerard J. Bobango. A konferencia nagy siker volt, és az ott el-
hangzott elGadéasok *83-ban végiil kényv formajédban is megjelentek Cadzow, Elte-
t6 és jomagam szerkesztésével, Transylvania: The Roots of Ethnic Conflict cimmel
a KSU Press gondozésa volt.

Szamomra a KSU-konferencia vizvalasztd, remény volt, mert azt demonstralta,
hogy sovany koltségvetésbdl is lehet jelentds eredményeket szervezni. Tovabba,
hogy ezek a konferencidk publikalhaté eredményhez vezetnek, amelyek a jové
generaciok rendelkezésére allnak majd a konyvtarak polcain vagy a Kelet-Kozép-
Eur6péval foglalkozé kurzusok térgyaiba beépitett anyagokként. Ezenkiviil ennek
a rendezvénynek koszonhetden olyan egyetemi héalézatot épitettem ki, amely ké-
s6bbi hasonlé tevékenységek soran is rendelkezésemre allt.”*

A visszailleszkedés tavlatai

W Kovalszki Péter, aki 2021-t6] masodjara vette vallara az MBK gondnoki terheit,
agy latja, hogy Ludényi Andras életpalyéja kiteljesedett mind az amerikai magyar-
sag kozosségében végzett O6nzetlen munkédlkoddsdban, mind ,visszidensi”
tevékenységéban. Moritz Laszl6 is az 6sszmagyarsag figyelmébe ajanlotta a nyu-
gati gondolkodasmoddal felvértezett tudés figyelmeztetd kritikait.

A kozeliinkben dualé héabort ,,arnyékaban” nem lehet megrendiilés nélkiil ol-
vasni, amit a virusjarvany fogsdgéban tizenetként megfogalmaz:

»A Covid—19 véget vetett amerikai utazasomnak. Ez nem azt jelenti, hogy ame-
rikai életem is véget ért, hiszen mindkét lanyom, hdrom unokam, a fivéreim, a né-
vérem és az G csalddjuk, elsé6 feleségem és szamtalan baratom él szerte az Egyesiilt
Allamokban. Ez a virus azonban bizonytalanna teszi terveinket és az egész életiin-
ket az Atlanti-6cedn mindkét partjan. [...] A muiltunkrél val6 elmélkedés arra
késztetett, hogy még egyszer végiggondoljam a demokracia esélyeit mindkét emli-
tett kornyezetben. Az igazsag az, hogy az amerikai szuperhatalom esetében jelen-
leg bortisabbnak latom ezeket a kilatdsokat, mint Magyarorszagon, ebben az
Indiana-méretd kozép-eurépai dllamban. Hogy miért? Mert ma Magyarorszagnak
van egy népszerd vezetGje, aki vilagos vizidval rendelkezik, valamint megfelel6
szervezGkészséggel ahhoz, hogy mozgdsitsa és vezesse népét sorsanak irdnyitasa-
ban mas kelet-k6zép-eurdpai orszagokkal — elsGsorban a V-4-ekkel — 6sszefogva.
Az Egyesiilt Allamok politikai rendszerét azonban destabilizalja mind Trump el-
nok megosztd vezetdi modora, mind a Covid—-19 rombolésa, és az ebbdl fakado
gazdasagi problémék és faji alapti konfrontaciék, amelyeket a Black Lives Matter
és az Antifa aktivistai valtottak ki.”*
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T. SZABO LEVENTE

A KIS FOLYOIRAT MINT AZ IRODALMI
MODERNIZMUS LEHETSEGES HATARA

Az Osszehasonlito Irodalomtérténelmi Lapok
¢s a globalis modernizmus kezdetei

B 1878-ban az elsé nemzetkozi 6sszehasonlité irodalomtudomanyi lap, a kolozs-
vari Osszehasonlité Irodalomtérténelmi Lapok (Acta Comparationis Litterarum
Universarum) szerkesztGsége egy olyan kiadvanyt jelentetett meg, amely ritkasa-
géban, exkluzivitasdban az avantgard és modernizmus kiilonleges kiadvanyaival
vetekedett, s ugyanebben hasonlitott is a lapra magara. A folyéirat egyik alapitéja
és szerkesztGje, Hugo von Meltzl éltal jegyzett, II. Oszkdr kirdly szkdld kéltemé-
nyei. Adalék az 6sszehasonlité lirdhoz cim kis elegans fiizet alig tizenharom pél-
danyban jelent meg.!

Nem feltétleniil anyagi, hanem legaldbb ugyanennyire elvi okai voltak ennek:
egy sajatos tudoméanyszemlélet, az irodalomtudomany tatt6ré Gj filozoéfija s ehhez
kapcsolédéan sokakat meglepd publikdciés mechanizmusok, Gj formatumok és
ezzel 0sszefiiggden az irodalomrol és altaldnossagban a tudoményrdl valé beszéd
sajatos nyelve és logikaja. Meltzl kis kiadvanya a vilag els6 komparatisztikai lap-
janak volt a melléklete és kiillonlenyomata, négy évfolyamba rendezett, konyvta-
rakban alig fellelhetd sorozata késziilt el beléle, s a lap fontosabbnak, elvi jelents-
séglinek vélt cikkeinek Gjrakiadédsat tartalmazta a laptél eltéré formatumban. A kis
formatumn, szines borités, kiillonleges bettitipussal szedett, Meltzl és Brassai altal
Fontesnek elnevezett flizetszer( sorozatban helyet kapott tanulmany mellett még
a korai komparatisztikanak olyan érdekfeszit6 példéi olvashatdk, mint az 6sszeha-
sonlité irodalomtudomény kevésbé szdmontartott, mostansag tobb tudomanyag-
ban is folfedezett fontos néi személyiségének, Dora d’Istridnak egyik tanulmanya
vagy Meltzlnek az elsé nemzetkozi irodalmi kongresszusrol irott megsemmisité
esszéje. De ugyanebben a sorozatban latott napvilagot az attord olasz néprajzos,
Giuseppe Pitré egyik tanulménya vagy a neves dan irodalomtorténész és folklo-
rista, Scend Grundtvig egyik, az Osszehasonlité Irodalomtorténelmi Lapok
Litterarum szamadra fontosnak bizonyult balladagytjtése. A komparatisztika els§
nemzetkozi lapjat kisér6 — de a szakirodalomban maig ritkdn felemlitett — kiilon-
leges kis kiadvanysorozat a folyéirat logikajat szorosan kovette: tudatosan ment
szembe a kereskedelmi logikaval és a tomegsajté elveivel. A tomegsajté Gj korsza-
kaban, amikor a nagy példanyszamok, az egyre tobb olvas6, a minél nagyobb tj-
ségirdi stab, a gyors, pontos megjelenés, a friss hirek és vélemények minél gyor-
sabb eljuttatdsa valt a sajt6 alapvet6 céljava, az els6 nemzetkozi komparatisztikai
folydirat és azt kiegészit6, szintén a folyéirathoz sorolandé kiilénlenyomata a las-
st megjelenést és a lelassitott olvasast, a kis példanyszamot, exkluziv megértést
ajanlotta. Nem a tomegek, hanem a kevesek és kivalasztottak folyoirata kivant len-
ni, és az 4j tudoményagat, az 6sszehasonlit6 irodalomtudoményt is ehhez hason-
l6an fogta fel. Az irodalmi konzumerizmus 4j korszakéban az a batorsag lett az Gj-

donsagértéke és innovativitasa, hogy ,kicsi”, nem azonnal érthetd és befogadhatd,

A tanulmany az MTA-BTK Lendiilet A magyar irodalom politikai gazdasdgtana elnevezé-
st kutatécsoport keretei kozott készult.



Osszetett, a mveltségre, el6zetes nyelvi jartassagra timaszkodd. Az 1870-es évek
végén és az 1880-as évek elején ez a forméatum, folyodiratszerkesztési logika és tu-
doményszemlélet még tavolrél sem volt annyira magétdl értet6ds, mint a késéb-
biekben, amikor a 20. szazad elejét6l kezdédGen nagyban meghatarozta majd pél-
daul az avantgéard irodalmi és kulturalis erejét, forradalmi potencialjat. Akkor te-
hat, amikor az 1877 és 1888 kozott miikéds Osszehasonlité Irodalomtérténelmi
Lapok alapit6 szerkeszt6i és allandé munkatarsai ehhez a kiillonleges szerkeszt6i
és tudoményszemléleti idealhoz vonzddtak, a korai modernizmus egyik legradika-
lisabb irodalmi és szakmai k6zosségét hoztak létre.”

Az els6 nemzetkozi 6sszehasonlité irodalomtudoményi folydirat radikalizmusa
pontosan megragadhatd, ha felismerjitk, hogy meglep&en korai véltozata a globa-
lis modernizmusok hajtéerejeként szamontartott an. kis folydiratoknak.’ A francia
sajté- és irodalomtorténetben a szdzadfordulé neves kritikusdanak és szerkesztdjé-
nek, Remy de Gourmont-nak a hires bibliografiai esszéje, a Les Petites revues.
Essai de bibliographie* 6ta honosodott meg a petite revue irodalomtorténeti silya.
Az angolokndl részben Ezra Pound hires 1930-as esszéje fogalmazta meg a kis fo-
lydirat (Pound esszéjének cimében még small magazine) alapvet§ szerepét a mo-
dernizmusban. Mikozben Gourmont a 19. szdzad végén kozel 130 petite revue-t
azonositott be, Pound idében késébbre teszi a jelenség kezdetét, és a sajat mun-
késsagaval kortars jelenségként beszélt a kis folyéiratrél. Viszont mindketten — és
a nyomukban szamos értelmezd — azt latta e lapok k6zos vonadsanak, hogy szem-
bemennek a piaci logikara jaré tomegsajtoval. Legtobbszor alapitdik és szerkesz-
t6ik tartjak fenn Gket, eleve nem torekednek anyagi nyereségre, igen alacsony pél-
danyszdmban jelennek meg, a piaci szabvanyoktdl eltér6 (4ltaldban sz6 szerint
kis) formatumuak, kénnyebben teret adnak kevésbé ismert szerzéknek, s az sem
ritka, hogy egyszemélyes vagy sziikebb kisérletezd kozosség forumava valjanak.
Hozzétehetjiik, hogy ebben a szemléletben megjelenésiik szembemegy a modern-
ség f6sodranak és a tomegsajtonak a gyorsasagkultuszaval és az e mogott allé pia-
ci logikaval: egyfajta korai kapitalizmuskritikus lasstisagkultusz (slow movement /
slow culture) részeiként nagyobb, szabalytalan, néha kiszamithatatlan idékozok-
ben jelennek meg, felragjik a hatarid6 modern irodalmi fétisét, s nem a megjele-
nés hataridejéhez alakitjdk hozz4 a lapot, hanem a lap megjelenése és formatuma
alakul hozza a mdalkotas logikdjahoz. A nyomdaszaik gyakran nem tudnak mit
kezdeni a kiadéi gyakorlatukkal, a megjelenésiiknek a piaci alapt sajté periodici-
tasat meghazudtolé megoldasaikkal, a kiilonleges nyomdai kérésekkel. Példdul az-
zal, hogy teljességgel egyéni a formatumuk, elrugaszkodik az irodalmi kiadva-
nyok klasszikus nyomdai forméatumaitél, vagy tjraalkotja az irodalmi szoéveg és
illusztracio6 viszonyat. Nagyon gyakran ezek a kiadvanyok épp azért indulnak igy,
mert szerzgik és szerkesztgik eleve kiszorulnak az irodalmi piacrél. A klasszikus
— az irodalmi piacosodas logikajat kovetd — irodalmi sajtétorténeti nagyelbeszélé-
sek szdmara ezek a folydiratok értelemszertien a peremen helyezkedtek el, hiszen
kisebb korokben terjedtek, kérészéletiiek és rendszertelen megjelenéstiek voltak,
eleve kevesebb szerz6t és olvasét vonzottak, s latszélag kevésbé voltak befolyéso-
sak, mint a tékeerds, gyakran irodalmi trosztok részeként terjesztett irodalmi lap-
kultdra darabjai. De mivel eleve szabadok voltak az irodalmi lapkultira konven-
ci6itol, az irodalmi innovaci6 szdmos fordulépontja kothet6 hozzajuk a szimboliz-
mus torténetétél az avantgard djitasokig vagy épp a komparatisztika intézményi
fordulataig. A New Freewomantdl, az egyik leghiresebb korai feminista laptél a Le
Chat Noirig, a Blastt6l a Le Symboliste-ig vagy a magyar és globélis avantgard
olyan fontos lapjaiig, mint a Kassak Lajos A Tett vagy Ma cim folydiratai, gyak-
ran ralatast engednek az irodalmi modernizmusok kapitalizmuskritikédjara, kisér-
letez6 szellemiségére, izgalmas kis alkot6kozosségeire.
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Ha felismerjiik a kis folyéirat elveinek a meglepéen korai miikodését az Ossze-
hasonlité Irodalomtérténelmi Lapok esetében, akkor végre mar nem csupan vala-
mi szokatlan, meglepd, meghtkkentd és excentrikus kelet-eurépai folyéiratként
tekinthetiink rd, hanem integralhatjuk a globalis modernizmusok torténetébe. De
milyen arulkodé jelek mutatnak még arra, hogy a Kolozsvaron miikodtetett, majd
egy ideig a neves londoni Triibner Kiadé altal is kiadott, meghokkentéen soknyel-
v folydirat izig-vérig kis folyoéirat volt?

Mindenekel6tt épp a folydirat nyilt antikapitalizmusa, a tomegsajté és a to-
megmédia logikajanak lenézése és az ebbdl fakadd sajatos szerkesztéi gyakorlat
érzékeltetheti ezt. A folyodiratban van hosszabb és nyilt kirohanés is az irodalmi
kapitalizmus térhéditasa ellen (ilyen példaul az 1878-as parizsi nemzetkozi iro-
dalmi kongresszust birdlé, a Fontes sorozatban is kozolt esszé Meltzl tollabél®), de
altaldban maga a szerkesztGi gyakorlat és a rendszeres apré megjegyzések mutat-
jak a tomegsajtotol valo tavolsagtartast. Az 6sszehasonlité nyelvészet professzora,
a forditdstudomaény korai tttorGje, a polihisztor Brassai Samuel és a germanisztika,
francia és olasz nyelv professzora, Hugo von Meltzl egyarant egyetértettek abban,
hogy nem kiadé révén prébalnak eléfizetéseket szerezni, hanem olyan tudésokat,
érdekléddket, irodalmarokat szélitanak meg, akik hasonléan tébbnyelviek, ha-
sonlé nézeteket képviselnek a forditas és az irodalom transznacionélis dramlasa-
nak természetérdl. A folyoéiratot igy eleve nem tervezték nyereségesnek, a kevesek
és ért6k elit lapja kivant lenni, és a diszciplinat, amelyben tevékenykedtek a lap
tobb programszovegében is rendszeresen ,,a jové tudomanyaként”, egyfajta irodal-
mi, kulturélis és tarsadalmi utépiaként hatéroztdk meg. Ez nem csupan magatol
értet6dé dontés, hanem kudarcok és folyamatos reflexi6 aran megtalalt szerep.
Az altaldban 50-150 példanyban megjelend folyé6irat ugyanis eredetileg még sza-
mit f6ként hazai, magyarorszagi és erdélyi eléfizet6kre. De miutan miikodésének
elsé két évében idegenkedéssel és félreértéssel taldlja szembe magat magyar kor-
nyezetben, ekozben egy sor pozitiv visszajelzést és szaz allandé nemzetkozi mun-
katarsat gy(jt maga koré, 1879-ben fécimet valt (ekkor veszi fel azt az Acta Compa-
rationis Litterarum Universarum f6cimet, amely alatt a nemzetkozi szakirodalom-
ban szokéas emlegetni), globalisabb profiliva vélik, és még inkabb elhatarolédik az
eléfizetéses rendszertdl, a kapitalista logikaja folyoiratkiadastol. Az alapitok sza-
mara az irodalmi és tudomanyos fiiggetlenség jelévé is valik, hogy nem kell kiszol-
gélniuk az eléfizet6k vélt vagy valés igényeit vagy egy profitelvi kiadé elvarasait,
nem kell divatokhoz igazodniuk. A folydiratot az alapitok tartjdk fenn anyagilag.
Amikor 1884-ben Brassai nyugdijba megy 84 évesen az egyetemrdl, az anyagiakat
egy olyan beszédes kéziratban fennmaradt kimutatdsban rendezik, amelybdl kide-
rill, hogy rendkiviili személyes tamogatassal és raforditassal volt fenntarthat6
a lap a kordbbi években. Ezért is dont Ggy Meltzl, hogy az orientalista kutatdsok
neves londoni kiadé6javal, a Tritbner céggel kot szerz6dést, amely kozel masfél
éven keresztiil biztositja a kiaddst. Mindez azonban csak formalitds, hiszen az
anyagiakat tovabbra is 6 maga 4allja, a példanyszamot nem hajlandé névelni, kiza-
r6lag csak néhany Tritbner-kiadvanyhoz kapcsol6dé ,,irodalmias” rekldmot fogad
el ideig-6raig a lapban, s végiil Gjra a fiiggetlen kiadds ttjat valasztja.
sonl6 a lapnak és mellékletének a kiilonleges formatuma. A korszak szemle
(revue/review) tipusi folyéirataihoz némileg kozel allg, de azoktél el is térd, a ké-
s6bbi klasszikus modernizmus és avantgard kisérletezg folyoirataira emlékeztet
a formatuma, soknyelv{, néha véltoz6 sorrendben szereplé cimmel, kiillonleges,
esztétizalo6 betiitipussal, és hol oldalakra, hol hasabokra térdelt oldalbeosztéssal,
a kései idészakban igen sok, a komparatisztika antropoldgiai kotédéseit szemlél-
tetni kivano, legtobbszor kézzel rajzolt illusztraciéval. Mindez a tudatosan felval-
lalt , kézmitves” logika a tomegtermelés és konzumerizmus kulturalis mintazatai-



val szemben. Nem véletlen, hogy a lap nyomdaszai rendszeresen panaszkodnak a
lapra, a lap szerkeszt6i pedig a nyomdészokra; a lapban hasznalt sok nyelv, a tu-
datosan vallalt kisérletez6 formatum nagy terhet rakott a nyomda vallaira, s az
egyre szabvanyositottabb és gyorsasagra, hatékonysagra térekvé nyomdai eljara-
sok fel6l nézve bosszantéan lassd, igényes, dllandé értelmezést igényld volt. Ez a
fajta tudatosan véllalt lasstsag, elidézés, szemlél6dés, szabélytalan idSkezelés
visszakoszont a lap megjelenésének menedzselésében. Noha 4ltalaban tartotta a
kétheti megjelenés ritmusat, de néha, egy-egy nehezebben szerkeszthetd lapszam-
nal, kiilonleges, altaluk sem ismert nyelv( cikkeket tartalmazé anyagnal a szer-
keszt6k szabadon mozditottak el a megjelenés idépontjat, vagy néha az egyetemi
szabadidé logikajahoz igazodtak. A lap utols6 négy évében pedig mar szinte csak
Osszevont és ritkasabban megjelend lapszdmokat talalunk.

Mindez nem a profizmus hidnya volt, hanem a tomegsajté és a kapitalista
logikdji sajtétermelés elleni lazadas, a lassi, elid6zG, nem bejaratott szabalyok
(.Ujsagirdi receptek”) szerint torténd lapszerkesztés, irds és tudoményszemlélet
szamukra egyszerre sajtos, de ugyanakkor esztétikai és politikai kategoéria lett. Ra-
adasul Meltzl és Brassai tanitvanyai is hasznaltak ezeket az Osszehasonlité Iroda-
lomtorténelmi Lapok éltal bejaratott megolddsokat és formatumokat. Példaul
Farnos Dezsd, aki a Pet6fi Sandorral kapcsolatos nemzetkozi hireket gydjtotte és
szerkesztette a folyéirat utols6 idGgszakédban, a lap megsziinése utéan (!) két évvel,
1889-ben a Fontes sorozatban jelentette meg Pet6fivel kapcsolatos filolégiai érte-
kezését, s itt jelentette be az egykori komparatisztikai lap rovatanak onallésulasat
Petdfiana cimen.® Az Gj lap — a szintén Meltzlhoz kozel all6 kollégék és tanitva-
nyok 4ltal szerkesztett, nem sokkal korabban indult Pet6fi Mtizeumot kovetGen —
a masodik modern magyar kritikai filolégiai lapként indult, és a modern globalis
kritikai kiaddsok szemléletének érvényesitését szorgalmazta, Gttors jellege épp
lapelédjének, a Farnos mentora altal szerkesztett Meltzl-féle komparatisztikai lap-
nak a jellegébdl és gyakorlatabdl szdrmaztathaté.

Az Osszehasonlité Irodalomtérténelmi Lapok tehat nem csupén feliiletesen és
esetlegesen, egyes jellemzdk erejéig, hanem strukturélisan, mélyrehatéan is mu-
tatja a kis folydirat jegyeit. A kis folyéirat itt egyenesen a tudomany- és irodalom-
szemlélet 1ényegébdl és felforgatd erejébdl kovetkezik, illetve az utébbiak a folyd-
irat jegyeinek a folyoményai is. Milyen tehat az a tudomany- és irodalomszemlé-
let, amely egy ilyen korai radikalis kis folydirat kereteibél kovetkezik?

Kis folyoirat, radikalis irodalom- és tudomanyszemiélet

W 1879 marciusdban Hugo von Meltzl Das Phonogramm in seiner Beudeutung fiir
die vergleichende Literaturkunde und Sprachvorschung cimmel jelentetett meg ér-
dekfeszit6 és kiilonleges esszét a folydiratban.” A nem sokkal korabban feltalalt és a
parizsi vilagkiallitason bemutatott fonografot maris lelkesen az 6sszehasonlité iro-
dalomtudomany szolgélataba kivanta éllitani. , Képes megragadni a szellem embe-
rének lényegét, a gondolatok hallhaté kifejezését, a rogzités, felidézés és azonnali
kommunikécié legjobb lehetésége idGben és térben” — lelkendezett Meltzl. Majd igy
folytatta: ,Most az egyén hangszine, hangjdnak vonzereje, ami a személyiség val6odi
varazserejének egy részét adja, 6rokre megmarad a f6don.” S noha a késébbiekben,
épp Goethére utalva visszavesz ebbdl az optimizmusbdl és elismeri, hogy a meg6r-
zés egyetlen 1j technikai vivmanya sem helyettesitheti a hiis-vér embert, toretleniil
lazba hozza Edison taldlmanya. De a lelkesedése nem 6ncéld, nem 6nmagaban az
tjdonsag hozza ldzba, hanem az, hogy az j taldlmany az irott kulttra hijan levé ko-
z06sségek szobeli kultardjat képes lesz megorokiteni a vildgirodalom, az 6sszehason-
lit6 irodalomtudomény és az 6sszehasonlité nyelvészet szamara.

Egy olyan korszakban, amikor az irodalom globalis helyzetét és a nemzeti iro-
dalmakat a geopolitika mintajara képzelik el, s ebben a keretben ,nagy” és ,kis”
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nyelvekben és irodalmakban, ezek hierarchidjdban gondolkodnak, Meltzlt a kicsi,
az egyenlétlenségek természete és a lathatatlanna valo irodalmi kultarak rehabili-
tacidja vagy emancipécio6ja foglalkoztatja. Akarcsak ebben az esszéjében, lapjdban
is antropologiai szemmel nézi az irodalmat két értelemben is. Egyrészt szamara és
lapja szamara minden, azaz a jelentds irasbeliség nélkiili kultarak és irodalmak is
fontosak, s a szébeliség révén visszanyerhet6k, masrészt meg radikalis médon
egyenlének vél minden nyelvet és irodalmat. A kis folydirat ebben az 6sszeftiggés-
ben logikus és a lap vilagirodalomképével 6sszefiiggd megoldas volt; az Osszeha-
sonlité Irodalomtérténelmi Lapok ugyanis nem hierarchiaként, hanem hal6zatként
képzelte el a vildgirodalmat. Ebben a hél6zatban a kevés beszélével, alkotéval,
miivel rendelkezd irodalom is ugyanolyan fajstlytinak mindgsiilt, mint a nagy iras-
beli hagyomanyt, kiemelkedd és ismert alkot6kat felvonultaté.® S nem egy olyan
helyzetet latni, amikor Brassai, Meltzl és munkatdrsaik provokativ moédon
a ,kicsi”, a kevésbé ismert, a kevésbé beszélt feldl veszik szemiigyre a kanonit,
ismertet, megbecsiilésnek orvendét. Az egyik legérdekesebb esete ennek, amikor
az Osszehasonlité irodalmi médszer és a vilagirodalmi mintazat az addig kapcso-
latban nem lev§, egymastodl elszigetelt (gyakran ,kicsi”) irodalmi kulttrak érintke-
zését, kisérletez6 kedvi egymashoz kapcsolédasat, s ebbdl fakadé vilagirodalmi
rangu alkotasok vagy Gj, innovativ irodalmi dsszefiiggések létrejottét jelenti. A fo-
lyéiratban ennek egyik szép és még nem vizsgalt példéja az, ahogyan Meltzl és az
izlandi alland6 munkatarsak, Thorsteinsson Steingrimur és Matthias Jochumsson
Gjabb és Gjabb osszefiiggések megértésére késztetik egymast. A folydirat felkérés-
re Thorsteinsson Steingrimur példaul nem csupéan Pet6fi Sandor-verseket fordit
izlandi nyelvre, hanem intenziven kezd el magyarul tanulni, hogy értse az erede-
ti szovegeket, ne csupdn kozvetité nyelvek révén dolgozzon. A masik oldalon
Meltzl annyire intenziven megtanul (6)izlandiul, hogy egyetemi el6adésok keretei
kozott dolgozza fel az éizlandi sagakat, s egészen koran igen Gsszetett assszociativ,
tobb irodalmat érint6 Osszehasonlitasokat tesz az izlandi irodalmat hasznalva
(példaul az Islandisch-Sizilianische Volkstradition in magyarischem Lichte. Ein
magyarisches Volkslied auf Sizilien und Island cimet visel§ 1880-as kis esszéjében").
Ez pedig alapjaiban meghatérozza azt az Gttoré meglatasat, hogy a nemzeti irodal-
mak régi szovegei nem hermetikusan elzérva, hanem egymésra hatva alakultak ki,
s a modern politikai és nemzeti hatdrok félrevezet6k lehetnek, amikor a vilagiro-
dalom mindenkori kélcsonhatasair6l és 6sszefiiggéseir6l gondolkodunk.

Sz&amos értelemben ugyancsak a kis folydiratokra emlékeztetd felforgat6 ergvel
bir a munkatérsak osszetétele. Mindenekel6tt az, hogy a kozel 150 allandé (és eb-
bél 120 aktiv) globélis munkatarsi garda ellenére a lap mégis erételjesen szemé-
lyes, a sziik szerkesztGséget Brassai és Meltzl, 1884-t6] kezd6dGen pedig kizéaréla-
gosan Meltzl jelenti. Mindez hasonl6va teszi a szazadfordul6 és az avantgard egy-
személyes vagy kis innovativ irodalmi lapjaihoz és ko6zosségeihez. De mas érte-
lemben is érzékelhet6 az innovativ erének a miikodése. Akkor, amikor a globalis
irodalomtudomanyban még alig latni néi irodalomtorténészeket és kritikusokat,
az Osszehasonlité Irodalomtorténelmi Lapok elvben és gyakorlatban is batran hiv
meg és k6z6l ndi munkatarsakat. A folydirat altal bevonzott elsé néi dsszehason-
lit6 irodalomtudomanyi szakérték kozott ott taldlni a hamburgi sziiletést, a foly6-
irat kiaddsanak idgszakdban még Londonban é16, majd Firenzébe ko6lt6z6 Helen
Zimmernt, Nietzche egyik korai fordit6jat, megbecsiilt Gjsagirét és forditét, az
olasz—angol kulturalis viszonyok jé ismerdjét. De a munkatéarsak kozott ott van a
philadelphiai Aubertin Woodward Moore, a skandindv irodalmak remek ismer6-
je, Bjernstjerne Bjgrnson és Georg Brandes egyik jelentds fordit6ja az 1880-as évek
elsé felében. Ugyancsak a munkatarsak kozott van a cigany irodalom egyik elsd
cigany fordit6ja, a lap szerkeszt6i altal felfedezett Teréz Tini, aki a lap szaméra
szamos jelentds lirai szoveget (koztitk Goethe-verseket) fordit le Kolozsvar kornyé-



ki roma dialektusban, illetve ritka cigany folklérszévegek gytjtésében és rogzité-
sében segit Meltzlnek és olyan tanitvdnyainak, mint az 6sszehasonlit6 folklorisz-
tika és ciganolégia egyik tttéréje, Heinrich vagy Henrik Whislocki. De a folyoirat
messze legaktivabb és leginkabb megbecsiilt néi szerzgje kétségkiviil az aroman
szarmazasu, ekkor mér Firenzében é16 tudés, Dora d’Istria, a délkelet-eurépai iro-
dalmak és kultirék j6 ismerdije, tisztelGje és elismert kutatéja, aki szamos alkalom-
mal kozol a lapban. Tehat a folydirat jellege, a kisfolyéirat-tipust attitiid, annak a
hangstlyozéasa, hogy az irodalomrél val6 gondolkodds demokratikus, lathat6va
tette a néi protokomparatistakat: egy olyan csoportot, akik épp azért vonzddtak a
laphoz, vagy fogadtdk el a munkatérsi felkérést, mert a folyéirat altal felkinalt Gj
irodalmi médszertan, az 6sszehasonlité irodalomtudomény tGjszerd, vonzo és nyi-
tott keret volt szdmukra.

De ugyancsak a lap mint korai, radikalis kis folyéirat éltal biztositott sajatos
mozgasteret mutatja az, ahogyan a munkatarsak egy masik csoportja egyszerre
politikai és poétikai értelemben is Gjragondolja a nemzeti nyelveket, s a folyodirat
képes megmutatni ennek az djraértésnek az erejét nagyon koran, az irodalmi nem-
zetépités fénykoraban, annak szinte megkérddjelezhetetlen idészakaban. A folyé-
irat olasz munkatarsi hal6zatanak egyik fontos csomépontja, egy Szicilidhoz kap-
csol6do alkotéi, forditéi, irodalomtudés kozosség beszédes példéja lehet ennek.
A poliglott fordit6 Giuseppe Cassone, Domenico Milelli, Tomasso Cannizzaro és a
veliik szimpatizald, a lapban rendszeresen hozzajuk sorolt Spuches de Galati her-
ceg, Giuseppe Bozzo vagy Mario Rapisardi egyarant a sziciliai lokélis nyelvvélto-
zat és irodalmi kultara fel6l nézik mind az olasz, mind pedig a globalis irodalmi
folyamatokat, a regionalitas viszont nédluk sem jelent masodrangit, provincialisat.
Noto, Messina, Palermo nem vidéki kisvarosok az ott él6, a lapba bedolgozé alko-
tok, forditok, tudésok szemében, elképzelésiik szerint ugyanis az ott sziilet§ iro-
dalom és irodalmi gondolkodas mindésége teszi centrumma Gket; ebben a modern
nemzetépitéssel gyakran egytitt jar6 kozpontositast kikezd6 szemléletben mar
megragadhaté az, ahogyan ebbdl a tipust ellenallasbol fog kinéni szdmos helyen
a modernista mozgalmak megannyi formaja." A dialektusok emancipaldsa a nem-
zetépités kritikai reflexidja is tehat a folyéiratban, s az ahhoz csatlakozé sziciliai
alkotdk is vonzédnak a globalis regionalizmusnak ehhez a szdmukra csébos jelen-
téséhez. Giuseppe Cassone, aki olasz klasszikusokat ir 4t sziciliai dialektusban,
idegen nyelvekrél is gyakran fordit ilyen médon. Példaul az Osszehasonlité Iroda-
lomtorténelmi Lapok egyik korai szamdban megjelent Il. ramoscella tremula..
(Reszket a bokor, mert...)”* cim( Pet6fi-forditdsat Meltzl felkérésére eleve sziciliai
dialektusban forditja. A lap pedig nem csupén azért kozli rendkiviili mellékletben
a szoveget, mert jonak, talalénak érzi a forditést, és az el6hirnoke a késébbiekben
tényleg megsziiletd elsé olasz Petéfi-6sszesnek, hanem azért is, mert kis folyéirat-
ként szubverziv poétikai és tarsadalmi potenciélt érzékel ebben a forditasi megol-
dasban. A nyelvjaras ebben az antropolégiai elképzelésben nem rosszabb, gyen-
gébb, hibas vagy esztétikailag elrettent6 nyelvvaltozat, hanem sajatos tobbletértéke
van minden més nyelvhez, nyelvvaltozathoz (koztiikk a nemzeti nyelvhez) képest
is, hiszen adott k6z0sség specidlis, masként vissza nem nyerhetd, érvényes, érté-
kes, érdekfeszits vilagképét hordozza.

A minor irodalomnak ez a tapasztalata koszon vissza a folyéiratban akkor is,
amikor az Osszehasonlité Irodalomtérténelmi Lapok a provanszal irodalmi és kul-
turalis mozgalom élére all6 Félibrige-csoporttal, s koziiliik is kiemelten a késébbi
Nobel-dijassal, Frédéric Mistrallal veszi fel a kapcsolatot.” Meltzl mar a folyéirat
indulésa el6tti években emliti Mistralt és a provanszal revivalt egyetemi elGadasa-
in. Igy mér koran lelkesen ir réla a lapban, és 1878-ban kozol is téle: egy Au
miejour cim{ kiadatlan kolteményt, amelyet maga Mistral franciara is lefordit.
A szonett metaszoveg, a provanszal nyelv dicsérete, s még a késziil6 nagy nyelvé-

115



JAK

2023/3

116

szeti vallalkozédséara, a nagy provanszal-francia szétarra is felhivja a figyelmet,
amelytél Mistral is az elnyomott provanszal igazi emancipacids fordulatat reméli.
De ott van egy 1884-es, poétikai és forditéi kisérletnek is tekinthetd négykezese
1884-ben, amelyben Avis sur la prononciation provengale cimmel a Mistral 4ltal
alapitott Félibrige-kor egy masik tagjanak, Jean Monné tudésnak, forditénak, ki-
adonak, Mistral tanitvanyanak az ugyanabban a lapszdmban k6zolt provanszal Pe-
t6fi-forditdsdhoz fiizott szakmai kommentart.” Igy a provanszal a lapban egyszer-
re kulturalis és tarsadalmi lazadas és emancipatorikus gesztus, illetve radikalis
poétikai kisérlet, korai modernista nyelvi jaték.

Annak a felismerése és kiterjesztése ez, hogy az dsszehasonlité irodalomtudo-
manynak abban a formaban, ahogyan az Osszehasonlité Irodalomtérténelmi Lapok
elképzelte, kisérletezének, reflexivnek, tirelmesnek, a részletkérdésekre figyelének
és nyitottnak kell lennie, egyfajta ,lassti tudomédnynak” a gyorsasdg modern korsza-
kaban. Noha nem minden kis folyéirat egyforman lazado és kisérletezd, segitségiik-
kel j6l kirajzolédik az esztétikai, tdrsadalmi vagy politikai lazadas/kritika egyik lehe-
t6sége a magyar és globalis sajtés és irodalmi kapitalizmus korai idészakéban,
hiszen gyakran a mtivészeti, irodalmi, tarsadalmi kisérletezés szinhelyei, a refor-
mista, progressziv, alternativ, marginalizélt idedlok fontos médiumai.

Csakhogy a kis folyéirat torténetei mindig is részrehajléak voltak abban, hogy
ezt a formatumot is — hasonléan a modernista innovacié sok mas véltozatahoz,
csoportosulasdhoz, médiumahoz - jellegzetesen nyugat-eurépainak vélték és alli-
tottak be.” Igy maradt (tjra) észrevehetetlen szamos olyan folyéirat, amely arnyal-
hatna az irodalmi és kulturalis modernizmusokrél alkotott képiinket, tobbek ko-
z6tt azt, hogy a modernizmus kezdetei és innovaciés pillanatai nem feltétleniil a
megszokott nyugat-eurépai kulturalis kozpontokhoz kotheték. Példaul az Ossze-
hasonlité Irodalomtérténelmi Lapok az egyik legkorédbbi kis foly6irat a globalis iro-
dalmi modernizmusban, s épp elszigeteltsége, egy kisebb magyar egyetemi varos-
hoz, Kolozsvéarhoz val6 kot6dése tehette ilyenné. Alapitdi ugyanis olyan formatu-
mot vélasztottak sajat szellemi ttkeresésiikhoz és (Meltzl esetében) etnikai és kul-
turalis tobbes identitasukhoz, amelyet egyedinek érzékeltek, és amelyrdl tgy gon-
doltak, hogy Osszetéveszthetetlen, egyedi médon képes megmutatni az altaluk
0sszehasonlité irodalomtorténetnek/irodalomtudomanynak nevezett 4j tudo-
manyag jellegzetességeit. Az 1j, 1étrejovéfélben levé tudomanyag pedig a maga so-
ran 6sszhangban 4llt a lap profiljaval, és alakitotta a folyoirat arcélét. A folyoirat
és az altala képviselt tudomanyteriiletet egyarant a bevett korabeli irodalomtudo-
manyi gondolkodés djrakeretezése jellemezte, s ez vilagképileg, formailag, terjesz-
tésben, az olvasokrol vallott elképzelésben is visszakdszonet a lapban. A folydirat
a korai komparatisztika Brassai, Meltzl és munkatarsaik &ltal megfogalmazott
radikalizmusdhoz hasonléan az irodalmi és tdrsadalmi divatok ellenében fogal-
mazta meg magat, figgetlenként, tarsadalmi és esztétikai kisérletekre nyitottan
miikodott. Az OIL és az Gj diszciplina ezért képzelhette el a vilagirodalmat nem
hierarchikus, hanem egy sokkal befogadébb, hal6zatszertd, demokratikus szerke-
zetben, és ezért véilhatott a globdlis irodalmi egyenlétlenségeket kritikusan szem-
1616 szakmai férumma. Az Osszehasonlité Irodalomtorténelmi Lapok sajatos for-
matuma, nem kereskedelmi, a tomegsajtétol idegenkedd megoldasai, fiiggetlen-
ségkeresése, a korban szokatlan nyelvszemlélete és esztétikai kisérletei, a meg
nem értettséget biiszkén vallalé elit identitasa, valogatott, kis munkatarsi és olva-
s6i kozossége egyarant arra mutatnak, hogy az elsé nemzetkozi komparatisztikai
folyéirat egyben az egyik els6 modernista kis folyéirat is volt. Alapitéi, szerkesz-
t6i és munkatarsai nem csupén az irodalomtudoméany j tertiletét probaljak belak-
ni, hanem ezaltal magéanak a kis folyéiratnak mint még nem létez4, nem bevett
folyéirattipusnak, médiumnak is az elsé kitalaléi, hasznaléi, alakitéi kozott van-
nak a globélis modernizmusban. A szimbolizmushoz vagy a kiilonféle avantgard



kisérletezg folyéiratokhoz hasonléan a folyéirat és tipusa itt sem puszta eszkoz
vagy esetleges kortilmény. Ha ugyanis képesek vagyunk kis folyéiratként értel-
mezni, egyértelmtien lathat6, hogy az Osszehasonlité Irodalomtérténelmi Lapok —
a kis folydirat szamos kés6bbi valtozataval egytitt — és a korai 6sszehasonlito iro-
dalomtudomany mint az irodalmi gondolkodés radikalisan 1j, kisérletez6 formaja
az irodalmi és m@ivészeti modernizmusok globalis forradalménak a szerves és fon-
tos része a 19. szdzad végén és a 20. szdzad elsd felében.
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DEMENY PETER

IGAZSAGOK KONYVE
Karolyi Csaba: Egy teljes év. Beszélgetések

Nadas Péterrel

B , Mert valaki megrendezte, ebben tel-
jesen biztos vagyok, nem 6, és nem én,
de valaki, vagy legalabbis megrendezé-
dott, mint minden véletlenszerd talalko-
zas, melyre tudatosan, szént szandékkal
senki nem torekszik, s melyben késébb,
visszatekintve red, mégis a sorsunk lat-
szik megnyilvanitani dnmagét; az els
pillantasra minden hétkoznapi, esetle-
ges, zavarosan jelentéktelen, toredékek,
villanasok, melyeknek nem kell talzott
jelentéséget tulajdonitanunk, és nem is
méltatjuk kiilonosebb figyelemre Gket,
hiszen ami ilyenkor az eseményeknek e
kusza halmazabdl a legteljesebb vélet-
lenként kilatszik, tdgymond jelként, fi-
gyelmeztetésként kilég, az nem mas,
mint egy masik, nem hozzank tartozo
torténés részlete.”

Ez a mondat csupén egyetlen példa
az Emlékiratok kényvébdl, a huszadik
szdzad és minden idék egyik legna-
gyobb magyar regényébdl. Azért idé-
zem, mert emiatt a kimunkaltsag, rit-
musérzék és vilagossag miatt szerettem
bele harminc éve, és ezért olvasom tjra
id6rél idére. Meg azért is, mert jol mu-
tatja, mennyire igaz egy mondat, ha
hozzaszamitjuk, hogy az elbeszéld
mondja, akinek a nevét soha nem tud-
juk meg, de az biztos, hogy nem az iré.
Ett6l a tavolitastél, ett6l az iréniatdl
minden apodiktikus igazsdg eleve ar-
nyalédik, és senki nem fogja Nadas sze-
mére vetni, hogy ugyan miket gondol.

Amikor azonban az ember sok Né&-
dast olvas — és én a kilencvenes évek
o6ta folyamatosan olvasom -, akkor ra-
jon, hogy bizony elég sok 4llitast kelle-

Jelenkor, Bp., 2022.

ne Ugy olvasnia, mint az iré személyes
megnyilatkozasat, és ez nem tenne jét a
miveknek.

Egyaltalan, az esszék stilusa gyak-
ran, az interjiké mindig olyan, mintha
egyetlen igazsag lenne. Az esszék azért
usszak meg az alameriilést, mert Nadas
rendkiviilli érzékenysége, a lattatds
csak rd jellemzé modja személyessé,
bensdségessé, elfogadhatéva tesz sok
mindent. Az interjik ,kinyilatkoztatasi
foka” azonban nagyon magas, és ez a
hangnem meglehetdsen zavaro.

Most az Egy teljes év. Beszélgetések
Nddas Péterrel cim kotet van az aszta-
lomon, Kérolyi Csaba heroikus munka-
ja. Négyszazhatvankét oldalnyi szoveg,
kérdések és valaszok. Minden Nédas-
r6l és minden Nadastél, mondhatnénk
némi talzéssal. Holott valéban sok
minden, Mészoly, Balassa, Esterhazy, a
kert, Magda, a f6zés, az idGjaras, Kis-
oroszi és Gombosszeg, széval mély me-
rités tényleg.

Szeretném, ha minél targyilagosab-
ban fogalmaznék, de az Emliékiratok
kényvét sem targyilagosan szerettem
meg. Ez a konyv engem Osszezavart.
Igazan nem eltokélt birdlni végyassal
fogtam hozz4, s6t a leghevesebb érdek-
16déssel. De ahogy haladtam benne,
ugy lett a szdjam ize egyre kesertibb.

Itt van példaul ez a részlet Mészoly
erotikajardl: , Vajon Miklés erotikus db-
rédzolasai elégségesek-e. Nem tartottam
elégségesnek. Hogy valaki egy néi kol-
dokbe vizet hord egy gytsziivel, ez na-
gyon szép téle, ha megvan neki a koldok
kornyezete a papiron, ha tudjuk, mi van



a n6i koldok felett, a koldok alatt, ha
tudjuk, ki az a bizonyos né. Ha van sz6-
vegkornyezete a koldokének, akkor ero-
tikus lehet a koldoke, és értelmes a viz-
hordés.” (14.) Ez azért rettent6en kate-
gorikus. En Mészolyt a legerotikusabb
ir6k kozott tartom szamon, éppen a ki-
hagyasok miatt, akar Az atléta haldldarél
beszéliink, akar a Merre a csillag jarrol.
Ez persze az én véleményem — de Néa-
dasnak nem véleménye van, hanem re-
ceptje. Es mennyire pikirt megjegyzés
ez a ,nagyon szép tdle”!

Vagy olvassuk el ezt a Kertész-jel-
lemzést: ,,Olyan latszat keletkezett
(azoktél a szovegektdl, amelyeket rdla
irt — D. P), mintha baratsag lenne ko-
zottlink, s én kétségtelentil tobb mint
el6zékeny voltam vele. Mélyen respek-
tdltam 6t, de enyhén sz6lva konfliktué-
zus volt a kapcsolatunk. Szamomra
volt a terep gorongyos. Neki valoszind-
leg nem. Talan észre sem vette. Nem
nagyon farasztotta magét kortarsai ol-
vasésédval, személyemmel sem zavar-
tam be, masrészt mély érdeklgdés sem
élt benne embertarsai irant. Megvetés,
olykor gytlolet annal vastagabban.”
(37.) Isten tudja, nem hiszem, hogy
nagy iré lehetne anélkiil, hogy érdek-
16dne mésok irdnt, bar az, elismerem,
kiilonbség, milyen forméban jelenik ez
meg szocidlisan. De aki ilyen targyila-
gos tud lenni, s aki mindig magérol be-
szél szépen (,én kétségteleniil tobb
mint el6zékeny voltam vele”), az vajon
tud-e szeretni? En erésen kétlem.

Aztén itt az Esterhdzy-mozaik: iszo-
nytnak érzem. ,Visszatekintve hogyan
latod ma az Esterhazy-nekrolégod fo-
gadtatasat? // Bizony egy szornyeteg va-
gyok. De valamennyien meghalunk,
ehhez az él6knek hozza kell edzédni-
itk. Tantsithatom, hogy a halal pillana-
tdban azonnal megszokja az ember,
még oril is neki. Mas kérdés, hogy a
zsid6 és a keresztény tradicié nagy mu-
must csinadl a halalbél, ijesztget vele.
Ami vallastorténeti specialitas, de
nincs mindeniitt igy. A hasnyalmirigy-
rak nem biintetés, hanem betegség.”
(41.) Nagyon igaz — de mi a baratsag?
Vagy olyan nincsen, nem koételez sem-

mire? Miért kell folyton ilyen gorcso-
sen tavolsagtartonak lenni?

Ujraolvastam a nekrolégot (Emlék-
lapok két elbeszéld életébdl, Elet és Iro-
dalom, 2016. jalius 22.), és nem értem,
miért érzelmesebb, ha az ember a sze-
retetérdl beszél, mint ha arrél, hogy 6
mindig kirekesztett volt és polgar, mig
a mésik mindig kortlrajongott és arisz-
tokrata. Vagy miért 6szintébb.

»Az én feladatom abban allt, hogy
olvassam el Balassa munkajat, széljak,
ha taldlok benne targyi tévedést. Erre
kért. Elmondtam, hogy milyen targyi
tévedéseket taldltam, de ezenkiviil
tényleg semmit. Ami szdméra nem volt
kovethetd, nem érte fel ésszel. Orditva
kovetelte, hogy mondjam el a vélemé-
nyem.” (45.) Hat én sem biztos, hogy
felérném ésszel, féleg, ha baratok vol-
tak — igaz, a kettGjik viszonyat Néadas
szerint Balassa nevezte baratsadgnak.
De miért kell ilyen tévolsagtarténak
lenni, ilyen kispolgérian szabalykove-
tének? Mi ez a félelem, amely sarkosan
nem akar sz6lni a szeretetrél?

Aztan az olyan finom kiilénbségté-
teleket sem értem, hogy ti. ,Mar Shakes-
peare Romeo és Jilidja sem szerelmi
drédma, hanem szocilis drdma.” (189.)
De hét hol az dlddsban van szerelem
tarsadalom nélkiil, a holdon? Az Anna
Karenina sem szerelmi regény. ,Nem
érem fel ésszel.”

Es az a sok ,nagyon sajnalom”,
megint olyan hangsillyal, mintha azt
mondand, ,nalam az igazsag”, és szét-
tdrna a karjat. Elhiszem, hogy sokat gon-
dolkodott mindazon, amit mond, min-
denen, azt is, hiszen latszik, hogy rend-
szerez6 és szivacsagya van, mindent
megjegyez, és a dolgok kozotti tsszefiig-
géseket is, de akar Nemes Nagyrél van
sz0, akdr Thomas Mannrél, akar Tolsz-
tojrol, akar Kantrdl, mindig ez a ,na-
gyon sajndlom”. Jobban oriilnék, ha a
gondolkodasa nem jutna végleges és gé-
gos nyugvopontokra.

Tizenkét beszélgetés, meg egy kité-
r6. Az embert valésaggal elboritja a ren-
geteg kinyilatkoztatas, az iilep izomko-
tegeir6l ugyanaz a szigord, pontos, hu-
mortalan és tavolsigtarté hang beszél,
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mint barmirél és barkir6l. Nem akarok
az érzelmeimr6l pontyorogni, mint akik
Nadastoél azt vértak, esetleg emlékezzen
meg szeretettel valakirél, akit szeretett,
de idénként valéséggal fajt.

Ugy latom, az a részletezés, amely-
nek Radnéti Sandor az Emlékiratok
kényvének hatalmas terjedelmét tulaj-
donitja (Erotikus kisérletek. Holmi,
1996/9), 6nmagdba zarult, s a stilus,
amit Nadas imitalt, fokozatosan a sajat-
java valt. A lattatas élessége megma-

radt, de a magabiztossdg sokat elvesz
beléle, s a latszat, hogy ha részlete-
ziink, akkor bizonyéra (biztos!) iga-
zunk van, hiszen mindent szemiigyre
vettiink, egyre kevésbé produktiv, iro-
dalmilag és emberileg egyarant. ,Na-
gyon sajndlom”, els@sorban Karolyi
Csaba, masodsorban egy fiatalember
miatt, aki most éppen olyan élvezettel
olvasta djra az Emlékiratok kényvét,
mint egykor, de tavolitasi gyakorlatokat
végzett kozben.

FORRASKIADVANY AZ 1848-49-ES
. TORVENYESITETT" FORRADALOMROL
ES SZABADSAGHARCROL

Az 1848-49-es forradalom ¢s szabadsagharc.
Szerkesztette Hermann Robert

B A Nemzet és Emlékezet sorozatban
az Osiris Kiad6 (Budapest) 2022-ben
kozzétette Hermann Rébert forraskiad-
vanyat az 1848-1849-es forradalomrol
és szabadsdgharcrol. Bar errél a nagy
kérdésrél mar szamos forraskotet jelent
meg, ennyire széleskorden gytjtott ki-
advanyt eddig még senki nem allitott
Ossze, mint a kotet szerkeszt6je, aki a
forradalom és szabadsagharc torténeté-
nek egyik legkittinébb kutatéja és isme-
r6je. A bevezetd indoklasdban ez 4ll: ,,a
kotet nagyszabasu kisérlet arra, hogy
bemutassa a magyar 1848-1849 torté-
netének legfontosabb eseményeit és t6-
rekvéseit; felvillantsa az elmult kozel
175 év ezzel kapcsolatos politikai, koz-
életi, publicisztikai, torténeti és irodal-
mi értelmezéseit”. A szerkeszt§ arra is
torekedett, hogy ,minden igazan fon-
tosnak tekinthetd irat” benne legyen a
kotetben.

A kotet szerkezete érdekes, jol fel-
épitett; tobb fejezetre tagolédik. A For-
rasok sorozatban (a 23-t6l a 360-ig tarté
oldalakat foglalja el) els6 az alapok, mé-

Osiris Kiadé, Bp., 2022.

sodik az el6zmények, harmadik a torvé-
nyesitett forradalom, amelynek része a
Batthyany-kormany idGszaka, aztdn az
onvédelmi habord kovetkezik, majd a
fiiggetlenségi habort és a megtorlas. Egy
4j nagy fejezetet jelent a politikai, tarsa-
dalmi és szépirodalmi emlékezet, ebben
kilon egység az 1849-1918 kozotti
anyag, aztdn az 1919-1944, az 1945-
1990 kozotti, végiil az 1990-t6] napjain-
kig tart6 szakasz. Jutott hely a hadtorté-
neti résznek, a nemzetiségi kérdésnek és
a diplomacia torténetnek is.

A forrasok kozt kiemelt jelentéségi:
a fliggetlenségi harc sorsat késébb el-
donté berlini szerzédés (1833. oktéber
18.), amelyben Ausztria, Poroszorszag
és Oroszorszag ,,megfontolvan a vesze-
delmeket, melyek Eurépanak a kozok-
iratokbdl és szerzédésekbdl, killonosen
az 1815-0s0kbdl megallapitott rendjét
folytonosan fenyegetik, egy akarattal
elhataroztak, hogy a politikajuk valto-
zatlan alapjat alkot6 rendszert megerd-
sitik, és benséleg meg lévén gy6zédve
arrél, hogy a kormanyok kolcsonos ta-



mogatdsa egymdas kozott az allamok
fuggetlenségének és azon jogoknak
megtartasdhoz sziikséges, melyek Eu-
répa éltalanos békéje érdekében abbol
kovetkeznek, kozos megegyezéssel
megéllapodtak az irant, hogy formasze-
ri okiratban megjelolik azon végzése-
ket, melyeket a Magas Szerz6d6 Felek
és 1udvos cél érdekében elhatdroztak
(...) minden figgetlen uralkodénak jo-
ga van Ugy orszaganak bels6 zavarai,
mint kiilsé veszedelme idején segitsé-
gil hivni oly mas uralkodét, ki neki a
segitség megadaséra legalkalmasabb-
nak latszik, és hogy az utébbinak joga
van sajat érdekei szerint megadni vagy
megtagadni.” (26-27.) Vagyis e kor-
manyzatok egymas tdmogatasat hata-
roztéak el forradalmak esetére.

Az el6zmények kozott talalja meg
az érdekldd6 a Dedk Ferenc altal 6ssze-
foglalt ellenzéki nyilatkozatot, Metter-
nich osztrak 4allamkancelldr levelét
IV. Frigyes Vilmos porosz kiralyhoz és
Kossuth Lajos 1848. marcius 3-i felirati
beszédét az orszaggytlés pozsonyi lé-
sén. Utébbi vildgosan kimondta: ,A di-
nasztidnak tehat valasztania kell sajat
java s egy korhadt kormanyrendszer tar-
togatasa kozott. S én mégis félek, hogy
ha a nemzetek lojalis nyilatkozvéanyai
kozbe nem jének, ama megcsontosult
politika az istenben boldogult szent sz6-
vetség egy Gjabb kiadasaban keresend
még a dinasztia rovasdra maganak egy-
két napi rovid tengédést.” (39.) Lathato,
hogy a dinasztia bukasat nem a szent
szovetség, hanem — Kossuth javaslatara
— a magyar orszaggy(lés mondta ki.

A szerkeszt§ nem egyszerien a
megszokott kifejezéssel élt (,torvényes
forradalom”), hanem a ,torvényesitett”
forradalomrol beszélt. Vajon milyen té-
nyezdk jarultak hozza a forradalom tor-
vényesitéséhez?

Erdekes, hogy a szerkeszt Petdfi
Sandor két kolteményével vezeti be ezt
a ciklust: A Dicsdséges nagyurak és a
Nemzeti dal ciml versekkel. Helyet
kap a ciklusban Kossuth Lajos 1848.
marcius 14-i beszéde a bécsi forrada-
lomrél, utdna kovetkezik az a kozle-
mény, amely a marcius 15-i esemé-

nyekrdl szol. Kiemelt jelentsége volt a
forradalom torvényesitésében V. Ferdi-
nand kirély Istvan nadorhoz intézett fel-
hatalmazasanak a magyar fiiggetlen fe-
lel6s kormény kinevezésérdl, ez utébbi
mar marcius 17-én megbizta Batthyany
Lajost a kormany megalakitasaval.
A miniszterelnok késedelem nélkiil kor-
levelet intézett a torvényhatésagokhoz
a rend fenntartasarél. Hangsilyozottan
nagy szerepet kaptak az aprilisi torvé-
nyek. Néhéany tételrél kalon itt nem
sz6lva, a csaszari hatalom intézkedései
kovetkeznek a sorban, példaul Josip
Jella¢i¢ horvat ban kinevezésérdl, s ezt
kovette a horvat nemzet kivansagairél
az uralkodéhoz kiildott peticié, amit a
délvidéki szerbek kivansagait tsszefog-
lalé kovetett, amelyet mér nem Bécs-
hez, hanem a magyar orszaggytiléshez
cimeztek.

Nem véletlentil valogatta be a szer-
kesztd a Klauzal Gabor, Szemere Berta-
lan és Pulszky Ferenc altal aléirt, a haté-
sagokhoz intézett felhivast a zsidok elle-
ni fellépések megfékezésére. Mivel a
magyar forradalomban nem kis szerepet
vallal6 aldir6k nézeteit jol mutatja, le-
gyen szabad idéznem a felhivasbdl:
,Midén a hazdban mindenki a szabad-
sadgnak orvend, midén az eddig némi el-
lentétben allott nemzetiségek is szeli-
den 6sszesimulnak, midén a jogegyen-
16ségnek érzete vilagorommel tolt el
minden kebelt, midén az isteni gondvi-
selésnek, a haladldozatot a kiilonféle
vallasnak papjai egymas mellett a
legbékésb egyetértésben mutatjik be: ily
nevezetes korszakdban a fejlédésnek,
a szabadsagnak, az Osszeolvadasnak, a
turelemnek és az egyenléségnek, varat-
lanul meglepé azon jelenet, hogy a ha-
zanak moézesvalldsu lakosai ellen, né-
mely varosokban, tiirelmetlen, erdsza-
kos mozgalom mutatkozik. Mi siettiink
rendelkezni minden ily fenyeget6 alak-
ban mutatkozott mozgalom ellenében,
és némely helyekrél maéris 6rommel
értestiliink kivant siikere utan.” (63.)

Természetesen minden fontos do-
kumentumot k6z6l az énvédelmi és a
fuiggetlenségi héborurdl szél6 részben.
Kiemelten megjelenik A magyar nem-
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zet fuggetlenségi nyilatkozata, amelyet a
magyar dllamot torvényesen képvisel§
nemzetgytilés hatarozott el Debrecen-
ben 1849. aprilis 19-én Itt kapott helyet
Szemere Bertalan beliigyminiszter és
Batthyany Kazmér kiiltigyminiszer al-
lamirata Fjodorovics Paszkevics tabor-
nagyhoz, a magyarorszagi orosz inter-
venciés hadsereg f6vezéréhez, amelyet
ebben a kotetben olvashat elGszor az ér-
dekléda.

Az o6nrendelkezésért s a forradalom
torvényesitéséért az elsé vonalban Bat-
thyany Lajos miniszterelnokot talaljuk;
elsgsorban 6 gondoskodott a haderd
létrehozasardl, f6ként a nemzet6rségek
megszervezése altal. Ot 1848. marcius
17-én nevezte ki Ferdinand kiraly, és
1848. oktéber 3-ig viselte ezt a funkci-
6t. A polgéri rendszerért Kossuth Lajos
kiizdott a legjobban. Hogy milyen nagy
politikus volt Kossuth, j6l bizonyitja
az, hogy nemcsak a magyaroknak ko-
vetelt alkotmanyos szabadsagot, ha-
nem az 6rokos tartomanyokban lakdk-
nak és részben a nemzetiségeknek is.
Természetesen nem vélaszthaték el
ilyen kategorikusan a forradalom és
szabadsagharc fészepldinek nézetei s
kiizdelmei. Hermann Rébert, kotetzaro
tanulmanyaban felteszi a kérdést: ,Le-
het-e egyszerre ennyi célért a siker re-
ményében kiizdeni?” (778)

De térjunk vissza a ,torvényesitett
forradalom” érdekes kérdéséhez. Errél
olvashatjuk a szerkeszt6tél az 1848-
1849 magyar sajdtossdgai cimd alfeje-
zetben a kovetkezdket: , A magyar for-
radalommal kapcsolatban — a tobbi eu-
ropai forradalmakhoz képest — két saja-
tossagot szoktak kiemelni. Az egyik az,
hogy a magyar forradalom békés, vérte-
len forradalom volt, a mésik pedig az,
hogy a forradalmi vivmanyokat sike-
riilt térvényes rendszerré formalni. Ez
utébbi tényezd olyan erds legitimitast
biztositott a Batthyany-kormanynak,
amely példatlan volt a Habsburg Biro-
dalmon beliil és azon kivil is. Ebbél a
legitimitasb6l aztdn jocskan jutott az
oktober elején a végrehajto hatalmat at-
vevé Orszagos Honvédelmi Bizott-
manynak is, s ez tette lehetvé az onvé-

delmi, majd a fiiggetlenségi habort meg-
vivasat, a nemzeti egység csaknem teljes
fenntartasat.”

Tudjuk, Batthyany életével fizetett
ezért, Kossuth pedig az emigraciéban
toltott egész életével.

Nem maradhatott ki a kétetbdl a Tu-
domdanyos emlékezet cimet viseld, kitd-
ng fejezet, amely rendszerint alapja az
osszefoglal6 munkdknak. Ebben a kate-
goridban 32 torténész nevével talalko-
zunk, aminek 6sszeallitdsa nagy munka
volt. Es hasznos is, ezért figyelni kell ra.
Ezekrdl van sz6: Horvath Mihdély, Sze-
remlei Samu, Gerlich Rikhard, Gracza
Gyorgy, Marki Sandor, Marczali Henrik,
Szabé Ervin; s kiilon megnevezi a szer-
keszt6 az 1919 és 1944 kozott, valamint
a késébb tevékenyked§ torténészeket.
Soroljuk fel ezek nevét is: Szekfd Gyula,
Hajnal Istvan, Karolyi Arpéd, Steier
Lajos, Kosary Domokos, Ember Gy4z6,
Szabd Istvén, Barta Istvén, Spira Gyorgy,
Szabad Gyorgy, Erd6dy Gébor, Csorba
Laszl6, Urban Aladar, Pajkossy Gabor,
Molnéar Andras, Deak Agnes. A hadtér-
ténészek sem maradtak ki: Kedves Gyu-
la, Zakar Péter, Csikany Tamaés, Katona
Tamaés, Rosonczy Ildiké. A nemzetiségi
kérdést targyalok korébe keriilt Bona
Gébor, Miskolczy Ambrus, Egyed Akos
irasa a diplomaécia torténetrdl, a kiilkap-
csolatokrol értekezék kozé Gergely And-
ras és Hermann Rébert.

Azért soroltam fel ennyi torténész
nevét, mert ilyen csoportositisban és
Osszefuiggésben sehol méshol nem talal-
juk meg azokat, akik tudomanyos emlé-
ket allitottak a magyar forradalomnak és
szabadsagharcnak. Mindenik szerzd
munkaibdl jellemz6 szovegrészt olvas-
hatunk. Arrél se feledkezziink meg,
hogy minden torténelmi korszakban az
ott uralkodé ideolégia szerint irtak
1848-1849-r6l. Legalabbis részben.

Horvath Mihaly elsGként irt 6ssze-
foglal6 torténetet a magyarsag hatal-
mas kiizdelmérsl Magyarorszadg fiigget-
lenségi harcdanak torténete 1848 és
1849-ben ciml mtvében. A munka
1865-ben sziiletett meg Genfben. Hogy
kulfoldon keletkezett ez a munka, tiik-
rozédik a koncepciéban is. Miutén is-



merteti a szabadsdgharc torténetével
kapcsolatban felmeriild nehézségeket,
a szerz6 megallapitja: ,az 1848-ki és
49-ki események nem szitkséges kovet-
kezményei a marciusban és aprilisban
végbement alkotmanyos atalakuldsnak
s érvényre jutott torvényeknek. Az
Osszefliggés koztok csak esetleges. Te-
gyiik példaul, hogy a dinasztia, a maga
valédi érdekeit kelléleg felfogva, mas
irdnyban indul, és akér arra hatarozza
magét — mirél mar méskor is volt sz6,
hogy Magyarorszdgot tegye alkot-
mannyal megajandékozandé minden
tartomanyainak stlypontjava, Buda-
pestet monarchidja kozpontjava s a ma-
ga székhelyévé; akdr — mit a koralmé-
nyek hatalmasan igényelnek, hogy a
német egység élére alljon, s az egysé-
ges, centralizalt osztrdk birodalom he-
lyett, a nagy német birodalom koronéa-
jat tekintse a maga torekvései céljaul:
vajon tortént volna-e az, minek 1848-
ban és ’49-ben tandi valank? A reform
akkor is megszilte volna-e a haborut?
A nemzeti fiiggetlenség helyreallitasa-
bél kovetkezett volna-e e fliggetlenség
fenntartasaért kifejlett harc? Bizonyéra
nem.” (578.)

Maérki Sandort is foglalkoztatta az
uralkodéhdz és a magyar forradalom
szembendllasa. Az 1848-49-iki magyar
szabadsdgharc térténete cim munka-
jahoz illesztett bevezetjében megalla-
pitja: ,Az 14j alkotmény a sokszézados
régi alkotmanyos jogokat kiterjesztette
a nemzet minden osztalyara. Ugy lat-
szott, sikeriilt megalapitani az egyén-
nek és a nemzetnek 6nmagarél val6
rendelkezése jogat. Az uralkodd azon-
ban a magyar koézjoggal csakhamar
szembeéllitotta az osztrdk nagyhatalmi
érdeket és az egységes Ausztria eszmé-
jét. A kibontakozas médjat nem kiegye-
zésben, hanem fegyveres erében keres-
vén, Magyarorszagban is csakhamar le
kellett tdnnitik Istvannak, Batthya-
nynak, a mérséklet embereknek. A vi-
lag régi rendje, a szent szovetég kor-
hadt nézetei ellenében Kossuth lett a
nemzet bevallott vezére. (...) Hozzdm
volt intézve, de minden magyar torté-
netirénak sz6l Kossuth nyilatkozata,

hogy hazank irdant nem teljesithetiink
szentebb f6ladatot, mint ha a hazasze-
retet érzetét csepegtetjitk olvasédink,
novendékeink szivébe (...). Kozszel-
lem, melyet hazaszeretet ébreszt és tor-
ténelmi kritika, melyet a tudomény ko-
vetel, gyakran jédrnak kiilénbozé uta-
kon.” Ez egyféle onkritika volt a torté-
nész részérdl, s jol lathatd, hogy milyen
nehéz volt az egyensilyt megtaldlni a
kétféle elvaras kozott. (583-585.)

Szekfd Gyula a két vilaghaborua ko-
zott a legtekintélyesebb magyar torté-
netiré Negyvennyolcas térténetiink mai
dllasa cimd, 1924-ben keletkezett ira-
sdban allast foglalt tobb kérdésben.
Mindenekelétt abban, hogy ,melyik
munka a '48-as szabadsagharcnak leg-
jobb, legmodernebb feldolgozasa?” Nos
a minket most kozelebbrdl érdekld
szerz6k koziil kett6t emlit, s Horvath
Mihélyét, amely ,,j6, de nem modern”,
és a Gracza Gyorgyét, amelyet ponyva-
munkanak tart. ,,Aki tébbet akar tudni,
kénytelen német munkédkhoz folya-
modni, mert a ,magyar torténetiras fél-
szazadon at nem nyult Gjabb kori torté-
nelmiink legdics6bb napjaihoz.” (591.)
Szekfti Gyula allast foglalt a Gorgei-—
Kossuth-ellentét kérdésében is, s meg-
allapitja: ,a komoly kutaté feltétleniil
kénytelen lesz némi fényt juttatni
Gorgeinek, s ezzel egytttal némi arnyat
Ilyen értelemben hosszasan foglalkozik
ezzel a maig sem lezart kérdéssel.”

A kultusz és emlékezet, a nemzeti
mitoldgia és a torténeti legendédk kérdé-
se is megtalalhato a forraskotetben.

Kiulonall6 fejezet mutatja be 1848-
1849 emlékét a magyar koltészetben.
127 verset szblaltat meg a kotet. Telje-
sen érthetd, hogy Petéfi Sandor irt leg-
tobbet, tizenotot, Arany Janos pedig
kilencet, Juhasz Gyula nyolcat.

Mirdl s kirél irtak a kolték?

Minden egyes verset lehetne, s ta-
lan kellene kiilon is elemezni, de erre
egy ismertet6 nem vallalkozhat. Nos
Petdfirdl irtak a legtobben (15 vers), az-
tdn marcius 15-érél (11), Kossuthrol
(6), Gorgeirdl (5). A fegyverletétel szin-
helyérél, Vilagosrdl (4). Természetesen
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nemcsak a mennyiségi mutatékat ve-
hetjik szdmba, hanem mas tényezdéket
is, igy azt is példaul, hogy Ady Endre
Kossuth halalarél verset irt: ,Kossuth
Lajos... mennyit jelent e név! Szerete-
tet, bizé, honfi reményt, Szabadségot,
mely vildgot megvalt, Bosszut, mely-
nek 6réja titni fog!” (Kossuth haldlanak
évforduldjan) Téancsics Mihalyrol egye-
dil Ady emlékezett meg (Emlékezés
Tancsics Mihdlyra).

Minden versben 4ltaldban tobb
1848-1849-es eseményrdl, személyrdl
esik sz6. A versek a nemzeti tudat meg-
Orzését és f6ként az 1848-49-es hagyo-
many éltetését segitik elé.

A kotetet gazdag tematikus bibliog-
réafia egésziti ki (817-867).

Hermann Rébert okkal irja: ,,Osszes-
ségében azt mondhatjuk, hogy 1849-
1849 mara valéban torténelemmé valt,
nem képezi napi politikai vitdk targyat,
és nem szolgéltatja ezek érvkészletét.
Az elmult évtizedek politikai és tudo-
maényos fejleményeinek koszonhetéen
emlékezete integrativ jellegd, a korszak
egyre tobb személyiségének és esemé-
nyének jut benne hely.” (795.)

Hogy valéban igy van, azt éppen
az elébb véazlatosan ismertetett, kivalo
és hasznos forraskotet bizonyitja a
legjobban. )

Egyed Akos




ABSTRACTS

Gabor Balazsi

B Transition Phenomena in Living
Matter

Keywords: transition, nonequilibrium,
living, multicellularity, consciousness
Starting from the author’s personal expe-
riences, this article defines transition
phenomena as sudden, abrupt changes in
one or more observables in response to a
continuously adjusted external factor,
such as spatial displacement, time, or
other factors. Reflecting on the natural
transition phenomena of adolescence,
birth, and conception, the author realizes
that his life has existed continuously for
approximately 4 billion years. Therefore,
every person’s life history is the history
of life on our planet, over which three
major natural transitions have occurred:
the emergence of cellular life from a
nonliving steady-state nonequlibrium
system, the emergence of eukaryotic
cells, and the emergence of multicel-
lularity. Finally, the societal and personal
implications of this view of life are
discussed.

Blanka Barték

m “There Is No Risk for Global Cata-
strophe in the Near Future, but Climate
Change Is a Real Problem”: Interview
by Gabor Gydrffy

Keywords: atmosphere, climate change,
global warming, albedo, energy surplus
There have always been changes in the
Earth’s climate, but industrialisation and
the human factor have accelerated the
pace of change enormously. At present,
warming is happening at a rapid pace,
and we cannot accurately assess the
consequences. In climate research, there
is now a large amount of data, climate
information, and several physical-mathe-
matical models that can be used to elabo-
rate future climate scenarios.

Climate scientist Blanka Barték talked
about what is causing the current rapid
change and what we can expect in the
coming decades, how our climate might
change, how reliable climate models are,
and how we can adapt to these changes.
The researcher says we need to take a
sober approach. We are not on the brink
of a climatic catastrophe, but we are in
real trouble with our environment.

Miklés Csapody

m ,A Deep Foundation for Future
Greatness”

Keywords: Béla Jancsé, Transylvania,
history of literature and ideas

Béla Jancs6 (1903-1967) was a key figure
in the history of Transylvanian Hunga-
rian literature and ideas between the two
world wars, a significant figure in the
new Hungarian essay and literary tradi-
tion, a reformist thinker, and theorist of
Szekler literature. He aspired to be a
writer, became a doctor, but dedicated
his life to his minority community, to the
development of a “new Transylvanian
ideology”, and to public life. His journal
Erdélyi Fiatalok (Transylvanian Youth)
and his powerful movement (1930-40)
served to awaken the consciousness of
his generation. Mihaly Babits and Erng
Osvit, the editor of the Nyugat, also took
notice of his work early on. In a rich
selection of his writings entitled Erték, er-
kélcs, kozosség (Value, Morality, Commu-
nity), Péter Cseke has collected a dozen
of Jancsé’s for-gotten writings. As an
essayist, he praised the works of Déniel
Berzsenyi, Zsigmond Kemény, and Fe-
renc Kolcsey, as an ideologist, Ady, Zsig-
mond Moricz, and Dezs6 Szabd, as a
critic, Sandor Makkai, Aron Tamasi, and
many writers of his own generation,
including Ferenc Balazs. Jancs6’s book is
a fundamental source for the history of
Hungarian culture of the period.

Péter Cseke

B The Paradigm Shift in Hungarian
American Life, or the Life of Andrds Lu-
ddnyi as an Expatriate and Returnee
Keywords: Andrds Luddanyi, political scien-
tist, USA, Hungarian culture, expatriates
On the way to the RMDSZ congress in
Brassé (15-17 January 1993), Andrés
Ludéanyi, American political scientist and
professor, visited the Korunk editorial
office. As he was in Debrecen on a
Fulbright scholarship, he did not only
investigate the phenomena after the
regime change in Hungary; he also
visited Transcarpathia, Upper Hungary,
Transylvania, and Csangéfold. I learned
later that his grandmother was born and
died in Borbétviz, in southern Transyl-
vania. After the Romanian invasion, their
father moved with the children to Szen-
tes, then to Austria in 1945, and finally to
the United States.
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The most memorable experience of our
first meeting was the discovery that I
personally knew his closest comrade-in-
arms and friend, Lajos Eltets (1938-2019), a
professor at the University of Portland,
with whom he organized the mail-
distributed “blog”, the ITT-OTT correspon-
dence and friendship community, and then
in 1974 they founded the Hungarian
Communion of Friends in the US.

As his 2020 book, Amerikai életutam,
reveals, reflecting on our past led Ludé-
nyi to consider the prospects for demo-
cracy in both the United States and the
Carpathian Basin. His insights should be
taken to heart.

Laszlé Csibi

m Objectivity or Subjective Objectivity:
The Borderline between Documentary
and Fiction

Keywords: filmmaking, film genres, docu-
mentary, fiction, subjective objectivity

In my paper, I examine the borderline
between documentary and feature films by
enumerating the typical differences and
similarities. My question is: in adapting a
true story, is the documentary an unbiased
presentation of reality, or rather a repre-
sentation of the director’s subjective
objectivity? I compare the adaptations of
the popular story of Oskar Schindler:
Steven Spielberg’s world hit feature film
Schinder’s List and Jon Blair's documentary,
Schindler: The Real Story, examining the
adaptation techniques of the two genres,
focusing on the emphasis of the episodes of
the well-known story in each of the two
works. Finally, I show, through a case study
of my own work, how the boundaries
between the two cinematic genres are
blurred in the processing of memory and
documentary data.

Laszl6 Foszto

B Boundless Exclusion: The Social and
Cultural Contexts of Roma Ethnic
Segregation

Keywords: Romanian Roma, post-socia-
lism, European integration, categorial
exclusion, social integration

Tearing down borders or the historical
decline of categorial exclusion has not
brought about the disappearance of
exclusion. The principle of equality bet-
ween people does not easily “translate”
into real world facts, therefore socio-
economic inequality between people or

groups remains stubbornly persistent.
The source of the tension is, on the one
hand, the declarative recognition of
equality in principle, morality, and law,
and, on the other hand, the practical
persistence of social inequalities: social
exclusion. The paper discusses the me-
chanisms and factors related to the
subject, using the example of the ethnic
exclusion of the Roma in Romania. The
easy answers to uncomfortable questions
more often slip into the field of scape-
goating, victim-blaming, or even xeno-
phobia. Real answers require confronta-
tion: there is an inevitable problem of the
continuous management of inequalities
that persist despite of dismantled borders
and equality in principle. I am convinced
that we cannot remain indifferent and
ignorant on these issues, since in many
cases suffering is caused by one form of
exclusion or another. Until we are made
aware of how these operate, there is little
chance of doing anything about them.

Adam Guld

B “You Are the Anne Frank of Genera-
tion Z!”: War Influencers, News Produc-
tion, and Consumption in the Russian-
Ukrainian War

Keywords: Russian-Ukrainian war, war news,
social media, influencers, generation Z
News about danger and violence always
receives a lot of media attention, so war
news is particularly prominent in this
context. Consumers pay very close atten-
tion to reports of armed conflicts, espe-
cially if they feel culturally or geogra-
phically close to them. On 24 February
2022, Russian and Ukrainian social
media went into war mode, and TikTok
and Instagram were flooded with war-
related shares. Generation Z is at the
forefront of the production and distribu-
tion of war content, significantly resha-
ping traditional forms of news production
and consumption. This paper addresses
the phenomenon by examining the
activities of Generation Z influencers
active on the international scene.

Ibolya Kotta

B Beyond Clinical Pathology: Intole-
rance of Uncertainty as a Transdia-
gnostic Vulnerability

Keywords: intolerance of uncertainty, fear
of the unknown, COVID-19 pandemic,
threat of war, Acceptance and Commit-



ment Therapy

With the outbreak of the pandemic and
then the Russian-Ukrainian war, history
once again confirmed that our belief in
security is an illusion, a self-delusion.
How to face these uncertain times?
Intolerance of uncertainty (IU) refers to
an individual’s inability to accept the
occurrence of negative events and
tolerate the unpredictability of life. It is a
psychological disposition, a general
psychological (transdiagnostic) vulne-
rability associated with excessive and
inflexible behaviour that stems from a set
of catastrophic beliefs about uncertainty
and its consequences. Showing encou-
raging scientific results in promoting the
tolerance of uncertainty, the principles of
Acceptance and Commitment Therapy
can provide adequate inspiration to cope
with the challenges ahead.

Laszlé Méré - Tinde Péka

B The Limits of Our Knowledge: The
Mathematics and Psychology of Ran-
domness

Keywords: randomness, probability theory,
psychology of belief, Monty Hall problem,
chaos theory

Mathematicians simply define random-
ness as something that cannot be pre-
dicted or calculated. Based on this defi-
nition, quite profound mathematical
theorems can be proven that can be
applied in many ways in physics, biology,
and engineering. For mathematics, it is not
a relevant question whether randomness
really exists in the real world or not.
From a psychological perspective, how-
ever, it is a question of belief whether
randomness really exists or not. There is
a profound parallelism between the
belief or disbelief in God and the belief
and disbelief in randomness. However, in
none of the human cultures is random-
ness considered a holy thing. Therefore
the belief/disbelief in the existence of
randomness proves to be an ideal subject
for researching the psychology of belief,
without involving profound emotions.

Zoltan Néda

B The Universal Models of Complexity:
Possibilities and Limits — Interview by
Gdbor Gyadrffy

Keywords: universal models, complex
systems, interdisciplinary research, socio-
physics, econophysics

With the development of computational
research methods and the availability of
large electronic databases, interdiscipli-
nary research in physics has boomed in
recent decades. By modelling complex
systems based on networks, we can study
biological, social or even economic sys-
tems. Social physics (sociophysics) stu-
dies the behaviour of crowds of people,
while economic physics (econophysics)
tries to model economic phenomena
using the methods of statistical physics.
At the Hungarian Institute of Physics of
Babeg-Bolyai University, under the
direction of Zoltdan Néda, some interes-
ting research results on collective phe-
nomena and complex systems have been
produced in recent years. Zoltdn Néda’s
research area is interdisciplinarily applied
statistical physics, including the statisti-
cal physics approach to social phenome-
na. The researcher has spoken about the
nature of complex systems and their mo-
delling methods.

Thomas Steensen

B The “Tradition of Openness”: Identity
and Linguistic Situation of the Frisians
of the North - Interview by Tamds Gydri
Keywords: Frisians, earliest Germanic
tribes, Wadden Sea region, northern
Frisian dialects

The Frisians are among the earliest
Germanic tribes mentioned in historical
sources, having been present in the
Wadden Sea region for more than two
thousand years. According to estimates
by Swedish linguist Nils Arhammarein,
there are still a few thousand speakers of
the northern Frisian dialects in the
Schleswig-Holstein region, mostly elder-
ly people. The North Frisians have always
lived in a border region where German
and Danish power aspirations met, and
the maintenance of their separate
identity was neither tolerated nor sup-
ported by either state. We spoke to Pro-
fessor Thomas Steensen, historian, about
the history of the Frisians and their
current situation.

Gyongyvér Erika Tdkés

m Digital Exclusion vs Digital Inclusion
in Romania

Keywords: digital poverty, digital inclusion,
Romania, DESI, national digital strategy
The paper presents the situation of
digital poverty in Romania and the
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opportunities for digital inclusion in the
post-Coronavirus era. Romania is
characterised by all three levels of digital
poverty. Therefore, digital policies in
Romania should focus on developing
digital skills and providing digital public
services, as well as promoting digital bu-
siness services. Romania needs to
formulate a coherent digital strategy that
brings together different sectors and
aligns them with policies addressing
wider social inequalities.

Levente T. Szabé

m The Little Periodical as a Borderline
Phenomenon of Modernism: The Acta
Comparationis Litterarum Universa-
rum and the Beginnings of Global
Modernism

Keywords: Acta Comparationis Littera-
rum Universarum, Hugo von Meltzl, Sa-
muel Brassali, little periodical, modernism
Studies on modernism, especially moder-
nist periodical studies, have always
stressed the paramount importance of the
little periodical/petite revue in the
emergence of literary and artistic moder-
nism. The revolution of the print for
mass audience gave new relevance to the
emerging little periodical as a new jour-
nalistic form and worldview as opposed
to large-scale literary and journalistic
production. The paper frames the first
international journal of comparative
literary studies, the Acta Comparationis
Litterarum Universarum, as a little perio-
dical. It highlights its critical position
and comments against capitalism-driven
mass production, journalistic speed, pro-

fit, large circulation, and popularity.
Based on its position and practice, the
ACLU seems to be one of the first global
little periodicals, a sign of the emergence
of this type of radical press and, thus, of
early radical modernism. Recognizing
ACLU as one of the pioneering little
periodicals of modernism could also
reconfigure modernism as a multi-cen-
tered phenomenon with major Eastern
European starting points.

Zsanett Vakar

B Relocation or Genocide? The Final
Solution to the Armenian Question in
the Ottoman Empire

Keywords: Armenians, genocide, crime,
Ottomans, Young Turks, First Wold War
Between 1915 and 1923, under the cover
of the First World War, the Ottoman Turks
managed to carry out the first systematic
genocide of the 20th century. The mass
extermination and ethnic cleansing
process resulted in the deaths of almost
1.5 million Armenians from execution,
starvation, disease, and physical abuse.
In addition, another 500,000 people were
uprooted from their homeland. The
Armenian property was lost, destroyed,
or stolen. A 3,000-year-old civilisation of
great cultural significance practically
ceased to exist. How can it be that a state-
organised crime on such a scale has gone
undiscovered for so long and almost
forgotten? The answers must be sought in
the context of the Ottoman Empire, ruled
by the extremely nationalistic Young
Turks, and the modern-day Republic of
Tirkiye.
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