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Magyar Nobel-dijasok, 2023
A HIRVIVO CELBA ERT
THE MESSENGER HAS REACHED ITS DESTINATION

Duda Ernd

professor emeritus, Szegedi Tudomanyegyetem Orvosi Bioldgiai Intézet, Szeged
duda@brchu

»Sziasztok! Képzeljétek, magyar tirhajos kering odafent!” — robbant be a laborba
a téle megszokott dinamizmussal Kariké Katalin egy majusi reggelen, 1980-ban.
Hivatalosan semmi keresnivaldja nem volt nalunk, hiszen egy masik intézetben, a
Biofizikai Intézet nukleinsav laborjaban dolgozott. De Katit minden érdekelte, és
amikor hallotta, hogy mi sejttenyészetek genetikai atalakitasan dolgozunk, csat-
lakozott hozzank.

A DNS- (dezoxiribonukleinsav, angolul deoxyribonucleic acid, DNA) mole-
kulak laboratoriumi szabas-varrasa, a rekombinans DNS-technologia ekkor még
gyerekcipdben jart, még olyan sejttenyészeteket is nehéz volt talalni, amelyekben
ki tudtuk mutatni, hogy genetikailag megvaltozott. Korabban sokat dolgoztunk
RNS- (ribonukleinsav, angolul ribonucleic acid, RNA) virusokkal, és tudtuk,
hogy azok membranja (a virus envelope) nagyon jo hatasfokkal tudja bejuttatni
a virus genomjat a sejtekbe. Valami hasonlot szerettiink volna Iétrehozni. Katio-
nos lipideket allitottunk eld, és a DNS-molekulakat vagy azok komplexeit igye-
keztlink becsomagolni a lipidekbdl kialakitott holyagocskakba, a liposzomakba.
Mivel a sejtek membranja negativ toltéssel rendelkezik, a megfelelden kialakitott
liposzomak kapcsolodni tudtak a sejtekhez, a membranok fuzionaltak, és tartal-
muk kimutathat6 hatékonysaggal bejutott a sejtekbe.

Mire eljutottunk az eredmények kozléséig, Katit el is vesztettiik. A Szegedi
Biologiai Kézpontban nem volt szokatlan — igazabdl altalanos volt —, hogy mire
egy fiatal kutatorol kideriilt, hogy tehetséges, nézhetett is valahol allas utan, mert
nagyon ritkan fordult eld, hogy volt szabad ,,statusz” vagy palyazati pénz arra,
hogy alkalmazzuk. Az akkori viszonyokhoz képest kitliné nemzetkozi kapcso-
latokkal rendelkeztiink, ha az illetd tényleg tehetséges volt, rendszerint tudtunk
neki szerezni valahonnan egy meghivast, mert barhol boldogan alkalmaztak az
altalunk ajanlott fiatalokat.

©2023 Akadémiai Kiadd
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Tomasz Jend, a Nukleinsav Csoport vezetdje kicsivel korabban kapott meghi-
vast Amerikaba, és tdvozasaval a kis csoport fonok nélkiil maradt. Raadasul, a
vegyészekbdl allo csoport idegen testnek szamitott a biofizikus csoportok kdzott.
Igy keriilt a Francia csaldd is Amerikaba, a philadelphiai Temple Universityre
(Francia Béla Karik6 Katalin férje). A népmesei fordulat, a kislanyuk macijaba
varrt valutaval, mar vilagszerte ismert torténet.

A nukleotidok és nukleinsavak szintézisének és modositasanak ismerete elég
ritka skill volt akkoriban, és ez novelte Kati értékét. De tul ezen, Kati kicsit sze-
relembe is esett az mRNS-sel (hirvivd RNS, angolul messenger RNA, mRNA).
Az mRNS az a molekula, amely iranyitja a fehérjék szintézisét a sejtekben. Tehat,
ha hianyzik egy sejtbdl vagy egy szervezetbdl egy bizonyos fehérje, akkor ott az
mRNS bejuttatasa segithet. Marpedig, szamos olyan stlyos betegség, koros alla-
pot ismert az orvosi irodalomban, amelyet egy adott fehérjének az alland6 vagy
iddleges hianya okoz. Kézenfekvd, hogy az mRNS-nek terapias jelentosége lehet.

Meégis kevesen voltak, akik ezen a teriileten dolgoztak, mert az mRNS kivé-
telesen bomlékony. Az €16 szervezetekben nagyon sok olyan enzim van, amely
képes darabokra vagni az egyszali RNS-molekulakat, és — mivel az mRNS-ek
rendszerint nagyon nagyok, és csak intakt allapotban mitkodéképesek — nem sok
esélyiik van arra, hogy mesterséges koriilmények kozott kifejthessék hatasukat.
Raadasul, Kati is azt talalta, hogy mRNS, de akar csak a nukleotidok homopoli-
merei is, az €10 rendszerekben gyulladasos reakciot valtanak ki. Az ezredfordulo
elétti évtizedben szinte mindenki (mondhatnank, hogy minden épeszii kutato),
aki ezen a teriileten dolgozott, el6bb-utobb felmérte a nehézségeket, és mas ku-
tatasi teriiletet keresett maganak. Elképeszt6 szivossag, rendithetetlen hit kellett
ahhoz, hogy valaki hosszu éveken keresztiil megprobalja bizonyitani, hogy van
megoldas.

Az els6 amerikai években Kati megtapasztalhatta, hogy egy hiusagaban meg-
sértett fonok (akinél nem kivanta tovabb folytatni a kutatast), milyen bosszithad-
jaratra volt képes. Példaul, ki akarta toloncoltatni 6t az Allamokbol. De azutan
egy rovid iddre felcsillant a szerencse is. 1989-ben dr. Elliot Barnathan kardiolo-
gussal dolgozott, és — bar a probalkozasért eleinte kinevették oket — végiil kisér-
letesen bizonyitani tudtdk az mRNS altal kodolt fehérje jelenlétét. ,,I felt like a
god”, volt Kati reakcidja. Aki mar dolgozott fehérjek izotopos jelolésével, tudja,
hogy milyen elképesztden érzékeny a mddszer, milyen kevés anyag is kimutat-
haté. De ez a nyomnyi fehérje, a pozitiv kisérlet erdt adott a kévetkezd évekre.
Roévidesen Barnathan a biotech iparba tavozott, Katinak egyediil kellett az egész
tudomanyos kozvéleménnyel felvennie a harcot, mert senki nem hitte, hogy érde-
mes mRNS-sel probalkozni. Kati rengeteget dolgozott, férje egyszer kiszamolta,
hogy az orabére valdsziniileg nem haladta meg az egy dollart! De sajnos a pa-
lyazatokat értékel6 zsiirik valtozatlanul ugy érezték, hogy nem érdemes pénzt
pazarolni értelmetlennek itélt kisérletekre.
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Az amerikai egyetemek csak a PhD-t frissen megszerzett fiatal kutatokat ta-
mogatjak egy ideig, ha azok nem tudnak palyazati pénzt szerezni, fel is ut, le is
ut. Kariko is reménytelen helyzetbe keriilt a University of Pennsylvanian Barna-
than tavozasa utan. Szerencsére egy korabbi kollégaja, dr. Langer, aki becsiilte
Kati munkabirasat és modszerességét, rabeszélte az agysebészeti klinika veze-
tojét, hogy adjon neki kutatasi lehetdséget. Agymiitétek utan gyakran eléfordul,
hogy a betegek vérében veszedelmes vérrogok keletkeznek. Az elképzelés az volt,
hogy egy RNS-t a vérkeringésben levo fehér vérsejtekbe juttatva, rabirjak azokat
egy enzim termelésére, amely a rendkiviil bomlékony, de nagyon hatasos nitro-
gén-monoxidot el tudja allitani, ami az erek kitagitasa révén javitja a keringést
¢és az oxigénellatast.

Sajnos még az allatkisérletek sem hoztak pozitiv eredményt, tigyhogy, amikor
dr. Langer ¢és a klinika vezetdje is tavoztak, Karikdnak megint allas utan kellett
néznie. Ekkor tortént az a deus ex machina egy masologép képében, amely meg-
valtoztatta Kariko — és nem csak Kariko — sorsat. A masologép melletti beszélge-
tés soran, ami nem tul baratsdgosan indult Kati és dr. Andrew Weissman kozott,
kideriilt, hogy Weissman védooltason dolgozik az AIDS (acquired immunodefi-
ciency syndrome) korokozdja, a HIV (human immunodeficiency virus) ellen.
»l am an RNA scientist. I can make anything with mRNA”, toditotta Karikd, és
— mindannyiunk szerencséjére — Weissman hitt neki.

De a kisérletek azt mutattak, hogy ugyan barmit meg tudott csinalni a pet-
ricsészében tenyésztett sejtekkel, az allatkisérletek rendre cs6dot mondtak. Az
immunrendszer karmesterei a dendritikus sejtek. Ezek a falosejtekbdl diffe-
rencialodo sejtek képesek az ,ellenség” fehérjéinek darabjait bemutatni mind a
CD4+ T-limfocitaknak — ezek aktivaljak azokat a B-sejteket, amelyek a bemuta-
tott molekularis mintazatok ellen ellenanyagot képesek termelni —, mind pedig
a citotoxikus T-limfocitaknak (CTL) is nevezett CD8+ T-sejteknek. Ez utobbiak
rendelkeznek azzal a kiilonleges sajatsaggal, hogy elpusztithatjak a mi sajat sejtje-
inket. Feltéve, hogy ezek a sejtek veszElyt jelentenek a szervezet szamara: ilyenek
a mutans vagy tumoros sejtek, a virussal fert6zott sejtek, vagy amelyekben egy
korokozd, példaul a giimoékor baktériuma talalhatd. A HIV-fertdzott emberekben
valamiért ezek a CTL-sejtek nem pusztitjak el azokat a sejteket, amelyekben a
virus lappang vagy szaporodik.

Amikor Karikéék ezeket a kisérleteket végezték, mar ismert volt, hogy az
immunsejtek rendelkeznek olyan érzékeldkkel, amelyekkel a korokozo szerve-
zetek jellegzetes molekularis mintdzatai felismerhetok. Ezek a ,,mintazatfelis-
merd receptorok” vészjeleket kiildenek, ha a szervezetben felbukkan példaul
a Gram-negativ baktériumokra jellemzd lipopoliszacharid (az endotoxin), az
egysejtli gombak polimannan molekulai, a virusok kétszalu (replikativ) RNS-e
vagy a Mycobacteriumok lipopeptidjei. Kati a kisérletek soran felismerte, hogy
a sejtekbol izolalt tRNS-ek nem okoztak gyulladasos reakciot, tehat ezeket nem
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érzékeli valami hasonlo receptor, de a szintetikus poli(ribo)nukleotidokat vagy
az mRNS-t igen.

A sejtekben az RNS-ekbdl a harom ismertebb valtozat a transzfer vagy tRNS,
a riboszomalis TRNS ¢és a messengerek. Mindegyikrél (ma mar) tudjuk, hogy
szintézisiik utan azonnal modositasokon esnek at. Az rRNS-hez mar szintézise
kdzben hozzakapcsolodnak a riboszomalis fehérjék, a tRNS darabokra vagodik,
¢és intenziv kémiai modositasokon megy keresztiil. A pre-mRNS érése soran ki-
vagdodnak beldle a fehérjét nem kodold intronok, az elején egy ,,sapkat” (fordi-
tott irdnyitast, modositott nukleotidot) kap, a végén pedig kialakul egy adeninek
sorozatabol allo poliA-,,farok™. Kati figyelmét a tRNS ragadta meg, ez kdnnyen
eléallithatd nagy mennyiségben is, és stabil. Az érett tRNS-ben egy sor médosi-
tott nukleotid van, példaul metilalt bazisok és pszeudouridin. Lehet, hogy ezért
nem valt ki gyulladdsos reakciot? Lass csodat: ha az uridinek egy részét kicserélte
a szintetikus mRNS-ben modositott uridinre, sokkal tobb fehérjét termeltek a
sejtek, és elmaradt az immunrendszer aktivalodasa! Ezt 2005-ben kozolték, és a
felfedezés meglepd modon elég csekély visszhangot valtott ki. Weissmannal tobb
palyazatukat elutasitottak és a cikket is csak nehezen fogadtak el kozlésre. A sza-
badalmukat a University of Pennsylvania nevetséges 0sszegért adta el.

Kideriilt, hogy a sejtek rendelkeznek olyan mintazatfelismerd receptorokkal,
amelyek az idegen (példaul viralis) RNS-ekkel szemben védenek benniinket.
A mi mRNS-eink moddositott nukleotidokat tartalmaznak, szintézis utan ,,sajat
jelek” keriilnek rajuk, ilyeneket viszont a virus vagy a tobbi korokozo nem tud
csinalni. Ha a szintetikus mRNS-t bejuttatjuk a szervezetbe, az immunrend-
szer aktivalodik, mert virus RNS-ként érzékeli azt. Ha modositjuk az mRNS-t,
a szervezet sajatjanak tekinti, elfogadja és megtermeli az altala kodolt fehérjét.
Ha fehérjepotlo terapia a cél, vagy a dendritikus sejtekben akarunk fehérjét ter-
meltetni, a pszeudouridin-tartalmi mRNS tint a legalkalmasabbnak. 2008-ban
€s 2012-ben wjabb cikkek bizonyitottak a modositott mRNS alkalmassagat, maj-
mokban az eritropoetin mRNS hidba fokozta a vorosvértestek termelddését, a
tudoményos kozvélemény még mindig elég visszafogott érdeklddést tanusitott.
Az egyik kivétel Derrick Rossi, egy kitiind Ossejtbiologus, a Moderna cég egyik
megalapitéja volt. O felismerte a lehetdséget: az mRNS nem integralodik, nem
valt ki maradando6 genetikai valtozast, de az altala kivaltott valtozas maradando,
akar differencialodasrol, akar immunvalaszrol van sz6. A Moderna megvasarolta
a modositott mRNS-szabadalmat.

Igen, az immunvalasz volt a kdvetkezd kulcsszd. Egy masik Szegeden vég-
zett, kordbban a Szegedi Bioldgiai Kutatokdzpontban (SZBK) dolgozé kutato-
val, Pardi Norberttel Karikoék elkezdték kutatni a véddoltasok kifejlesztésének
lehetdségét. Rovidesen sikeres kisérletek bizonyitottak az eljaras hasznalhato-
sagat, az influenza, az emberi citomegalovirus, a Zika-virus elleni vakcinak
elérehaladott allapotban voltak. A szabadalom révén felfigyelt Karikora, és le is
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szerzOdtette 6t a német BioNTech két torok szarmazash vezetdje, hogy dagana-
tos betegségek ellen hasznalhaté vakcinat fejlesszenek a tumorsejtekre jellemzo
neoantigének ellen.

Ekkor, 2019 utolso negyedében bukkant fel egy korabban ismeretlen korokozo,
amely azonositasaban meghatarozo szerepe volt egy jo6 szemi kinai radiologus
csoportnak. A betegek tiid6-CT-képein megjelend, szokatlan, maratott liveg-
re emlékeztetd opak foltok 0j korokozora utaltak, amelynek genomjat heteken
beliil sikeriilt meghatarozni. A gyorsan terjedd kor jelentdségét felismerve, az
RNS-szekvencia ismeretében szerte a viligon megindult a véddoltasok fejlesz-
tése. A genom szerkezete bizonyitotta, hogy egy 1Uj tipust koronavirusrol van
sz0, a korabbi jarvanyok (20022003, illetve 2012) alapjan lehetett tudni, hogy a
tivalt korokozot tartalmazo vakcindval mar marciusban (!) beoltottak az oltast
kifejleszté kinai kutatokat, majd a katondkat... Honapokon beliil elkésziiltek a
vektorvakcinak is, hiszen példaul az oxfordi kutatok (akik termékét késobb az
Astra/Zeneca cég hozta forgalomba) mar készen alltak a Zika- és az Ebola-virus
elleni vakcinakkal: csak az antigén kodjat kellett kicserélni. Gyorsan haladt a mo-
dositott mRNS-alapu védooltasok kifejlesztése is a Moderna és a BioNTech la-
boratériumaiban. Persze soha korabban senkinek nem kellett mRNS-t gram vagy
kilogram mennyiségekben eldallitani, a [éptékndvelés minden biotech cégnek ko-
moly fejfajast szokott okozni: még a nyersanyagok, példaul nukleotid trifoszfatok,
polimerazok sem alltak rendelkezésre ekkora mennyiségben.

A vakcindk tomeges termelése ott tudott leggyorsabban felfutni, ahol a ha-
gyomanyos eljaras mellett dontottek, és ahol nem volt szokatlan, hogy tébb szaz
milli6 adagot allitanak el8: Kinaban és Indiaban. Erdemes megjegyezni, hogy a
leghatasosabb vakcinakat szinte kivétel nélkiil kis startupok, indulé cégek, labo-
ratoriumok tudtak kifejleszteni: a Modernanak ez volt az els6 piacra kerilo ter-
méke, az oxfordiak és a BioNTech is csak ugy tudta értékesiteni a készitményét,
hogy 0Osszealltak nagy gyogyszergyarakkal (utobbi a Pfizerrel), és a Szputnyik
V-t kifejleszté Gamaléja Intézet feladata is kutatas, nem ipari termelés volt. A vi-
lag egyik legnagyobb vakcinagyartoja, a Sanofi viszont nem tudott idében hata-
sos termékkel eléallni. A CureVac cég mRNS-alapt vakcina fejlesztésébe fogott,
de nem tartotta fontosnak az mRNS moddositasat. Hiba volt, bukas lett belGle.

A moédositott mRNS-alapu védooltasok kifejlesztésében meghatarozo szerepe
volt azoknak, akik a lipid komponensek kifejlesztését végezték (szerintem meg-
érdemelték volna a Nobel-dij harmadik, ki nem osztott helyét). Ezek a lipidek
tobbrétli feladatot latnak el: a pozitiv toltésti lipidek komplexet alkotnak a nega-
tiv toltéstt RNS-molekulakkal. Ezaltal védik az RNS-t a degradacioval szemben.
Ezek apolaris részéhez kapcsolodnak a kiilsé réteget alkoto lipidek, amelyek po-
lietilénglikol oldallancokat (is) hordoznak. A kiilsé réteg felelds a sejtekkel valo
kolcsonhatasért, meg az adjuvans funkcidért.
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A védboltasokban jelen levo (vagy az mRNS-alapt vakcinak miatt termel6-
do) antigén nem feltétleniil valt ki jelentés immunitast, mert az immunrendszer
mintazatfelismerd receptorait nem nagyon aktivaljak maguk a fehérjék. Ilyenkor
hasznalnak adjuvansként olyan anyagokat, amelyek e receptoroknak az agonistai.
A Sinopharm- és SinoVac-készitményekben ezt a szerepet az aluminium-hidroxid
kolloid (alum) jatszotta, amely els6sorban humoralis valasz kivaltasara alkalmas.
Az indiai valtozatban az alumra receptor agonista molekuldkat is adszorbealtat-
tak, igy hatasosabb T-sejtes immunitast tudott kivaltani. A vektorvakcinak eseté-
ben maguk a virusrészecskék mitkddnek roppant hatasos adjuvansként. Hasonlo
hatast valtanak ki az mRNS-alapi véddoltasokban a nanorészecskék is, hiszen
mérettartomanyuk nagyon hasonlé egyes virusokéhoz. Ehhez adodik hozza egyes
lipidek adjuvans hatasa. (A fejlesztések egyik iranya épp ez utobbinak csokkenté-
se, hogy a mellékhatasok el6fordulasat redukalni lehessen.)

A moédositott mRNS-alapt véddoltasokrol ma mar megéllapithatjuk, hogy min-
den korabbinal jelentésen hatasosabb védelmet biztositanak a populacio egésze
szamara. A kor eldrehaladtaval az ember immunrendszere egyre kevésbé reagal a
korokozokra. A hagyomanyos véddoltasok iddsebbeknél egyre gyengébb immun-
valaszt provokalnak, hatasuk gyakran elenyész6 70—80 éves kor felett. Nagyon
nehéz immunizalni a sugar- vagy kemoterapias kezelés alatt allokat, az egyéb
oknal fogva immunhianyosokat vagy a szervatiiltetésen atesetteket. Erdekes mo-
don, ezeknél a csoportoknal is meglepden jol teljesit az mRNS-alapu vakcina.
Réadasul, kiemelkedden jo a hatas/mellékhatas aranya! A modositott mRNS-vé-
déoltas beadasa utan par oraval mar nincs jelen a szervezetben sem RNS, sem a
nanorészecske: mind alkotorészeire bomlik, semmi nem marad bel6liik, csak a
kivaltott immunitas.

A kozosségi médiaban felvetett veszedelmek, példaul, hogy az mRNS-rdl ké-
sziilé cDNS (kiegészit6 vagy komplementer DNS, angolul copy vagy complemen-
tary DNA) megvaltoztatva genetikankat beépiil a genomba, vagy a viralis gén
fennmaradasa a sejtjeinkben, teljes képtelenség. A véddoltas nyoman kialakuld
T-sejtes immunitas ugyanis elpusztit minden olyan sejtet, amelyben a virus vagy
annak antigénje kifejezddik. Ilyenek azok a dendritikus sejtek is, amelyek az im-
munvalaszt elinditjadk az S-fehérje termelésével. Ezek sorsa par nappal az oltés
utan megpecsételodik, akkor is elpusztulnanak, ha valoban keletkezne cDNS, és
valdban beépiilne a genomba.

A koronavirus szamos gonosz tritkknek van a birtokaban. Ezek koziil a fert6-
zést tulélok szdmara a legveszedelmesebb a molekularis mimikri. Ez alatt azt a
jelenséget értjiik, amikor a korokozo olyan peptidszekvencidkat (immun epito-
pokat) hordoz, amelyekkel megegyezd vagy nagyon hasonl6 talalhatd az emberi
szervezetben. Ezeket elvben toleralja az immunrendszer, de sulyos fertézés ese-
tén (ha az immunsejtek receptorai sok ,,veszélyjelet” érzékelnek) immunvalasz
alakul ki elleniik, ami autoimmun folyamatokat indithat be. A ,,hosszia Covid”,
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a ,,brain fog”, a szivizomgyulladas vagy a gyermekeknél eléfordulo sokszervi ér-
gyulladas (multisystem inflammatory syndrome in children, MIS-C) tiineteinek
kialakuldsaban a mimikri kivaltotta autoimmunitds fontos szerepet jatszik.

A védooltasok fejlesztése soran szempont, hogy minél tobb korokozo-szekven-
cia van a vakcinaban, annal tobb mimikri peptid fordul el6, annal tobb emberben
alakulhat ki autoimmun folyamat. (Ezért eldnydsebb az inaktivalt korokozo alapt
vakcinanal a split-, vektor- vagy mRNS-alapt véddoltas.) Sajnos, a koronavirus
S-fehérjéje szamos olyan epitopot tartalmaz, amelyek mimikrire képesek. Ezek-
rol két-harom éve még semmit sem tudtunk. Mivel kénytelenek voltunk az S-fe-
hérjét hasznalni immunizalasra, a vakcinaltak egy részében (az illeték HLA-fe-
hérjéinek mindségétdl fiiggden) ezek is kivalthattak autoimmun folyamatokat.
A jovendd védooltasok fejlesztése soran természetesen az ilyen jelenségekre is
figyelemmel lesznek.

Kariko6 Katalin Nobel-dija egy kiilonleges karriert koronaz meg. Ez a szazad
nem a maganyos kutatokrol szol. A nagy eredményeket jol finanszirozott, nagy
csoportokat iranyito, évtizedeken keresztiil elismert vezetd tudosok érik el, kozii-
lik kertilnek ki a dijazottak. Talan Barbara McClintockhoz lehetne 6t hasonlitani,
aki szintén a tudomany mostohdja volt évtizedeken keresztiil, mert ellent mert
mondani a tudoményos kozvélekedésnek. Mindkettdjiik Nobel-dija a kitartas, a
szivos eltokéltség, a faradhatatlan munka elismerése.
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A SIKERHEZ VEZETO UT TUDASSAL, KITARTASSAL
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KARIKO KATALIN MAGYARORSZAG ELSO NOI NOBEL-DIJASA

THE ROAD TO SUCCESS IS PAVED WITH KNOWLEDGE, PERSEVERANCE,
AND DEDICATION — KATALIN KARIKO
IS THE FIRST HUNGARIAN WOMAN TO WIN A NOBEL PRIZE
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Prof. dr. Kariké Katalin az mRNS-kutatasban végzett Gttéré munkajardl ismert
tudoés, aki kulcsszerepet jatszott az mRNS-alapti Covidl9 elleni vakcinak kifej-
lesztésében. Mig tudomanyos eredményeit széles korben elismerték, maganélete
¢és karrierje betekintést enged abba az eltokéltségbe, kitartasba és szenvedélybe,
amelyek sikerre vitték. Sziiletése helyétél az Egyesiilt Allamokig vezetd ttja mil-
liokat képes inspiralni, és pozitiv valtozasokat hozni a vilagban. Nemcsak kutato,
hanem elismerést érdemld pozitiv személyiség is egyben, akinek munkgja és el-
kotelezettsége megvaltoztatta a tudomany és az egészségiigy jovojét. Személyes
¢lettorténete figyelemre mélto elbeszelés egy bevandorlo tudosrdl, aki a viszontag-
sagokat legyézve tittéréd modon jarult hozza az mRNS-kutatés teriiletéhez. Elete,
tudomanyos palyafutasa példaértékii, és inspiracioként szolgalhat mindenkinek,
kutatoknak €s az egészségiigyben dolgozoknak egyarant, hogy tudassal, elszant-
saggal és kitartassal elérhetjiik céljainkat. Vagy még sokkal tobbet is annal...

,Nem értem a tudomanyos siker fogalmat.
Véleményem szerint a siker az, ha az ember elégedett a munkéjaval.
Ha boldog. Legfontosabb a tudomaény irdnti szenvedély, és ha az megvan, az maga a siker.”
(Ada Jonat)

Ada Jonat Nobel-dijas biokémikus szavait talan Kariké Katalintdl is idézhetnénk,
hiszen, megismerve az 6 tudomanyos é¢letutjat, egyértelmii szamunkra, hogy a
kitartas, elhivatottsag és a tudomany iranti végtelen szeretet €s tisztelet dvezi
munkassagat.
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Kariko Katalin 1955. januar 17-én sziiletett Szolnokon. Szerény csaladban nétt
fel, ahol sziilei a tanulas iranti szeretetet €s a természet iranti kivancsisagot keltet-
tek fel benne. Neveltetése az oktatas, a kemény munka és a kitartas értékét hang-
sulyozta. Mar gyermekkoraban érdekl6dott a tudomany irant, kitlint matematikai
¢és természettudomanyos tehetsége. A biologiat Kisujszallason, az Arany Janos
utcai Altaldnos Iskolaban szerette meg, majd a kozépiskolat is Kistjszalldson, a
Moricz Zsigmond Gimnaziumban végezte. Ezt kovetden a Szegedi Tudomény-
egyetem bioldgia szakos hallgatdja lett, aztdn a Szegedi Biologiai Kutatokdzpont-
ban (SZBK) teljesitette a doktori képzést.

Komoly tudomanyos tevékenységét mar egyetemi hallgatoként megkezdte az
SZBK Biokémiai Intézetében, ahol a foszfolipidekkel torténd DNS-bejuttatas le-
hetéségét vizsgaltak. Kutatasuk eredményes volt, sikeriilt liposzoma segitségé-
vel DNS-t bejuttatni a sejtekbe, ahol ennek hatdsara messenger (hirvivd) RNS
(mRNS), majd fehérje is képzodott. Késobb, doktori hallgatoként és a Magyar
Tudomanyos Akadémia 0sztondijasaként folytatta kutatasait a nukleinsavak szer-
kezetének és funkcidinak megismerésén alapuld molekularis biologia alkalmaza-
saval. Feladata elsésorban a harom-négy nukleotidbol all6 RNS-darabok kémiai
szintézise, valamint ezen molekulak antiviralis hatasanak vizsgalata volt. Egyre
mélyiilé érdeklddése és szenvedélye az RNS irant hajtotta elére, €s hamarosan
rajott az RNS-terapidban rejlo lehetéségekre. Magyarorszagon azonban ebben az
idoben az RNS kutatdsa nem kapott kell6 tamogatast és elismerést, minden kuta-
to figyelme inkabb a DNS-re koncentralodott

Az 1980-as évek politikai és gazdasagi kihivasai gatat szabtak tudomanyos am-
bicidinak Magyarorszagon, hiszen 1985-ben 1étszamcsokkentés miatt elkiildték
Szegedrol. A magyarorszagi kutatdsi lehet6ségek korlatozottsaga és bizonytalan
jovoje miatt nehéz dontést hozott: csaladjaval, férjével, Francia Bélaval és akkor
haroméves kislanyukkal, Zsuzsival egyiitt kivandoroltak az Egyesiilt Allamokba,
¢és elhagytak hazajukat, hogy jobb lehetdségeket keressenek. Kariko Katalin a phi-
ladelphiai Temple Egyetemen kapott allast, ahol modositott nukleozidokkal foglal-
kozott. A szegedi kutatasok folytatdsaként a nukleozidok modositasaval probaltak
antiviralis szintetikus oligonukleotidokat tervezni és sejtbe juttatni, ami ekkor még
komoly nehézségekbe iitkozott. Erkezésiik az Egyesiilt Allamokba egy kihivasokkal
teli idoszak kezdetét jelentette életében. Nyelvi akadalyokkal, anyagi nehézségek-
kel és az 0j kultarahoz valé alkalmazkodas kényszerével szembesiiltek. Azonban
ezen akadalyok sem tantoritottak el a tudomanyos kivalosagra valo térekvésében.

Munkaja ugyan megalapozta a jovobeli attoréseket, de kezdetben kutatasi
tevékenységeben itt is szkepticizmussal és korlatozott finanszirozassal kellett
megkiizdenie. Egy rovid, &mde annal hasznosabb iddszakot toltott a bethesdai
kutatéallomason, ahol az interferonokkal ismerkedett, és mélyebb tudast szer-
zett molekularis biologiabol. Az Egyesiilt Allamokba torténé érkezése utan négy
évvel a Pennsylvania Egyetemre keriilt, ahol huszonnégy évig kutatott. A kardio-
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l6gian kezdett mint molekularis biologus. Itt indithatta el (illetve részben folytat-
hatta is) az mRNS-kutatast. Eltokélt szandéka volt, hogy kutatasaiban, a hirvivo
RNS-re (mRNS) és annak kiilonféle betegségek kezelésében valo lehetoségére
Osszpontosit. Hitt benne, hogy a molekulaval, amely elbivolte 6t az orvosi alkal-
mazasokban rejlé lehetdségek miatt, a jovoben szamos tudomanyos kérdésre és
esetleges gyogyaszati alkalmazasra valaszt tudunk majd kapni. Nehézségekben
¢s a tudomanyos élet gyakori szkepticizmusaban azonban itt sem volt hiany. Az
mRNS instabil molekula, igy annak intakt médon torténd sejtbe juttatasa is igen
nagy kihivast jelentett. Az akkori tudomanyos k6zosség nem sok esélyt adott a
probléma sikeres megoldasanak. Olyannyira nem, hogy bar egymads utan irta a
palyazatokat, mindig elutasitottak. Els6 palyazatat 1990-ben azzal az indokkal
utasitottak vissza, hogy ,,az mRNS nem valo terapiara, hiszen azonnal lebomlik”.
1995-ben le is fokoztak, nem tudta megszerezni a teljes professzori allast. Minden
nehézség ellenére toretleniil kitartott meggy6zodése, hite mellett, bar néha elgon-
dolkodott azon, hogy témat kellene valtoztatnia.

1998-t0l az idegsebészeten folytatta munkajat. Karrierjének egyik fontos pil-
lanata volt, amikor itt megismerkedett dr. Drew Weissmannal, szintén a Pennsyl-
vaniai Egyetem kutatdjaval, és elkezdtek egylitt dolgozni. Kutatasuk célpontja
a HIV (human immunodeficiency virus) elleni vakcina fejlesztése lett. Sajnos,
az elso kisérletek nem hoztdk meg a vart sikert, mivel koran felfedezték, hogy a
bejuttatott szintetikus mRNS erds immunvalaszt, gyulladasos folyamatokat in-
dukal. Kutatasaik folytatasatol azonban még ez sem tantoritotta el dket, igy az
mRNS terapias lehetdségeinek vizsgalata mellett a szintetikus mRNS-ek és az
immunrendszer kapcsolatanak feltarasa keriilt fokuszba, annak érdekében, hogy
a nemkivéanatos gyulladasos immunreakcidkat kiiktassak. Aldozatos munkajukat
végiil siker korondzta, hiszen kifejlesztettek egy uttord technikat, amely maga-
ban foglalta a szintetikus mRNS kémiai szerkezetének modositasat, és jelentdsen
csokkentette a velesziiletett immunvalaszbol adodo nemkivanatos reakciokat. Ez
az innovacio dontd 1épés volt az mRNS-alapt terapiak, vakcinak biztonsagos és
hatékony alkalmazasdhoz vezetd titon.

Nem meglepd modon — habar munkajuk uttoérd volt — szamos kihivassal kellett
szembenéznilik még ekkor is. A tudomanyos kdzosség kezdetben hitetlen volt a
megkozelitésiikkel kapcsolatban, munkajukat szokatlannak tartottak, ¢és igy ku-
tatasaik finanszirozasa is korlatozotta valt. Kitartasuk és az mRNS-be vetett ren-
dithetetlen hitiik azonban kifizetddott, mikdzben folytattak mdodszereik finomita-
sat és eredményeik kozzétételét. Ezek hatdsara 2006-t6l mar sikeresen palyaztak
az amerikai Nemzeti Egészségligyi Intézetnél (NIH), és jelentOs forrast kaptak
kutatasaik folytatdsara. Weissmannal szabadalmat jegyeztettek be a modositott
nukleozidokat tartalmazé mRNS terapias alkalmazasara. Ezt a szabadalmat va-
sarolta meg a 2008-ban, illetve 2010-ben megalakult két cég, a BioNTech és a
Moderna. Természetesen a mddszer hatékonysagat az allatkisérletek is igazol-
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tak, igy egyértelmiivé valt, hogy az eljards nem valt ki talzott immunvalaszt, és
funkcionalis fehérje termelddik a hatdsara. Ez az eredmény vezethetett a kés6bbi
human klinikai vizsgélatok meginditdsahoz.

2013-ban Karik6 Katalin a német BioNTech cég alelndke lett. Néhany évvel
késdbb mar megsziiletett az els6 olyan vakcina, amely modositott mRNS-t tar-
talmazott, lipidburokba csomagolva. Ez a Zika-virus ellen késziilt. 2018-ban a
BioNTech a Pfizer gyogyszercéggel kdzdsen kezdett el ezen a technologian ala-
pulé influenzavirus elleni oltast fejleszteni, ennek is kdszonhetd, hogy a koro-
navirus megjelenése utan néhany honappal, mar 2020-ban sikeriilt [étrehozni a
SARS-CoV-2 elleni vakcinat. Roviddel ezutan elindulhattak a klinikai tesztek,
majd a vakcina tomeges alkalmazasa.

Az emberiség hosszas és nehéz munkaja utdn kétféle 6rokség van: anyagi és értelmi.
Az els6 elfogyaszthaté s megsemmisithetd, a mésik csak fogyasztds ltal ng.”
(Sami LdszI6)

A Time magazin 2021-ben a szaz legbefolyasosabb ember kdz¢ sorolta. Jelenleg is
tobb mint tiz csticsegyetem diszdoktora, mint példaul a Harvard, Yale, Princeton
¢és a Rockefeller Egyetem. Kariké Katalint tobb mint szaz kiilonb6z6 dijban és ki-
tlintetésben részesitették, amelyek koziil néhany kivétellel szinte mindet az elmult
harom évben vehette at. Egy kutatd szdmara nemcsak a tudomanyos elismerések
¢s eredmények hozzak meg a sikert, hanem az is, ha generaciokon ativeld tudo-
manyos mithelyt tud kialakitani, ahol a fiatalok oktatasa mellett a tudomanyos
¢let minden szépségével és nehézségeivel is megismertetik a lelkes, felndvekvo
generaciot. Talan ezért is olyan jelentds, hogy 2011-ben csatlakozott a kutatocso-
porthoz Pardi Norbert, aki ugyancsak Szegeden végzett biologusként, és késobb
0 vette at a philadelphiai labor vezetését.

Kariko6 Katalin 6roksége a kitartas, a szenvedély és a tudomanyos felfedezés
iranti elhivatottsag erejérdl tanuskodik. Utja a szerény magyarorszagi kezdetektdl
az mRNS-kutatas vezet6jévé valasig inspiraciot jelent a tudosok és kutatok sza-
mara vilagszerte. Munkaja nemcsak a molekularis biologia teriiletét forradalma-
sitotta, hanem kozvetlen és pozitiv hatast gyakorolt a globalis kozegészségiigyre
is. Az mRNS-kutatas iranti megingathatatlan elkotelezettsége révén kitorolhetet-
len nyomot hagyott a természettudomanyban és az orvostudomanyban.

,Nem az a tartds, ami az idének ellendll, hanem ami bélcsen valtozik vele.”
(Miiller Péter)

Az orvostudomany torténetében a vakcinak fejlddése is hatalmas evolucios fo-
lyamaton ment keresztiil. A fekete himl6 elleni védekezés iskolapéldaja lehet an-
nak, hogy egy rettegett betegségtdl hogyan szabadult meg a vilag a véddoltasok
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alkalmazasaval. A variolizacid nevii modszert valoszinilileg mar az elsé szazad-
ban alkalmaztdk Kindban, aminek 1ényege az volt, hogy beszaradt himl6porko-
ket poritottak, majd azt az orrba juttattdk. Ezek voltak az iigynevezett ,,mennyei
viragok”. Késébb a stirli, himlds pusztulatartalmat a felkaron tiivel ejtett sebbe
dorzsolték. Mindkét eljaras magas, 2-3%-os haladlozassal jart. Az attorést Edward
Jenner érte el, aki megfigyelte, hogy a tehénhimlon atesett emberek nem kaptak
el a késobbiekben a fekete himlét. 1796-ban a tehénhimlds holyag tartalmat egy
nyolcéves fiu karjaba oltotta. Az oltas sikeres volt, mivel a gyermek a késObbi
himléjarvanyokat fertdzés nélkiil vészelte at. A beoltott gyermekeken az oltas he-
lyén tehénhimlét tartalmazo gennyholyagocskak keletkeztek, ezek tartalmanak
tovabb oltasa szintén hatasos volt, igy emberrdl emberre térténd atvitele nem volt
kétséges. Ezek utan mar fert6zott allatra sem volt sziikkség. Eredményei egyér-
telmilen meggydzték Jennert modszere hatékonysagardl. A variolizaciot imma-
ron felvaltotta a vakcinacio! (A vaccine szd jelentése: tehéntdl vald. A vakcina
fogalmat Louis Pasteur hivta életre — a veszettséggel kapcsolatos kutatdsai ré-
vén — Jenner munkassaganak tiszteletére.) Ahogy azonban az lenni szokott, az
ujdonsag, a szokatlan mindig félelmet kelt, igy eredményeit nem tudta publikalni.
Igen jelentds ellenallasba iitkdzott, erds kritikat féleg orvosoktol és egyhazi sze-
mélyektdl kapott. A fekete himld esetében végiil gy6zott a tudomany. Szamos
politikai és/vagy gazdasagi okbdl sikertelen vilagméreti oltasi kampany utan vé-
giil az Egészségiigyi Vilagszervezet 1980-ban kimondta a virus vilagméreti era-
dikalasat. A vakcina globalis alkalmazasa révén a Fold lakossaga megszabadult
a fekete himlotol.

Hasonl6é problémaval szembesiiltiink az mRNS-alapu Covid elleni vakcinak
esetében is. Az Ujtol, az ismeretlentdl vald félelem eltantoritotta az embereket
az oltastol, és sajnos még szakmai korokben sem volt egyez6 a vélemény. Pedig
emberek millidinak az életét mentette meg ez a technologiai attorésen alapulod vé-
dooltas. El kell rugaszkodni a régitdl, és latni kell az ujdonsagban rejlé perspek-
tivat. A régi, elavult modszerekkel 1étrehozott oltdbanyagok tobb veszélyt rejtenek
magukban, mint a modern, harmadik generacios, molekularis bioldgiai modsze-
reken alapul6 vakcinak. Persze van, amit nem lehet és nem is szabad felvaltani.
Az els6 generacios vakcinak fdleg inaktivalt vagy gyengitett, de €16 mikroor-
ganizmusokat tartalmaz6 oltéanyagok. Mindkettd esetében talan fel lehet hozni
pozitiv és negativ tulajdonsagokat is, de egy tény: mindkét modszernél korokozot
¢és hordozo anyagot juttatunk a szervezetbe, annak minden veszélyével egyitt.

A rekombinans technikéval eldallitott alegység és vektoralapu vakcindk mar
a masodik generacids oltdanyag fejlesztések eredményei, ahol az oltéanyag nem
z¢ést nem okoz6 virusokat mint hordozé vektorokat, amelyekkel bejuttatjak az an-
tigén kifejezéséhez sziikséges géneket a szervezetbe. Mindkét modszer eléallita-
sa koltséges ¢€s specialis laboratoriumi koriillményeket igényel. A legmodernebb,
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harmadik generacios vakcinak kozé soroljuk az RNS- vagy DNS-alapt vakcina-
kat. Az ilyen oltéanyagok csak a koérokozo (mddositott) RNS- vagy DNS-szek-
vencidit hasznaljak fel. Itt sajat szervezetiink termeli meg azokat a specifikus
fehérjéket, fehérjedarabokat, amelyek jellemzdéek az adott mikroorganizmusra,
¢s igy aktivaljak az immunrendszer védekezési folyamatait.

Az mRNS kozponti szerepldje a génexpresszio folyamatanak, amely magaban
foglalja a DNS-ben tarolt genetikai informaci6é funkcionalis fehérjékké torténd
atalakitasat. Az mRNS kozvetité molekulaként szolgal, amely genetikai utasita-
sokat visz a sejtmagban 1évé DNS-t6l a riboszomakig, ahol a fehérjék szintetiza-
l6dnak. A fehérjék épitdkovei az aminosavak, melyek specialis, egyéni szekven-
ciagja hatarozza meg a fehérje szerkezetét és miikddését. Ezt a folyamatot gyakran
a molekularis biologia ,,kozponti dogmajaként” is nevezik: DNS—RNS—fehérje.
Az mRNS végsd soron dontd szerepet jatszik a kiilonbozo sejtfolyamatok szaba-
lyozasaban, beleértve a ndvekedést, a differencialodast és a kiilso ingerekre adott
valaszokat. Mig a természetes mRNS nélkiilozhetetlen a normal sejtmtikodéshez,
a terapias alkalmazasokban vald kozvetlen felhasznalasat szamos korlat akada-
lyozza.

A természetes mRNS erdsen immunogén lehet, ami azt jelenti, hogy gyakran
robusztus immunvalaszt valt ki, amikor bejut a szervezetbe. Ez az immunvéalasz
az mRNS-molekula gyors lebomlasat eredményezheti, korldtozva annak haté-
konysagat a terapids utasitasok sejtekhez valo eljuttatasaban. Ezenkiviil, a tulzott
immunreakcié karos mellékhatasokhoz vezethet. Viszonylag révid a felezési ide-
je a szervezetben, igy beadasa utan gyorsan lebomlik. Ez kihivast jelent a tartos
terapias hatas elérése szamara, hiszen igy stabilitasa is jelentOsen csokken. Sok
esetben tobb adagra lenne sziikség a kivant eredmény fenntartasahoz, ami ndveli
a mellékhatasok lehetdségét. Tekintettel ezekre a korlatokra, felmeriilt az igény
a modositott mRNS-technologia kifejlesztésére, egy olyan megoldasra, amely le-
kiizdheti ezeket a kihivasokat, és az mRNS terapias potencialjat az alkalmazasok
széles korében hasznosithatja.

A modositott mRNS technologia forradalmi attérésként jelent meg, és a mole-
Ez a technikai yjitas lehetdséget ad az orvosi kihivasok széles skalajanak kezelé-
sére, a genetikai rendellenességektdl a kardiovaszkularis korképeken at egészen
a fert6z6 betegségekig. A modositott mRNS-vakcindk tervezése és gyartasa egy-
szerlsithetd, lehetové téve az 01j virusfenyegetésekre torténd gyors reagalasukat.
Ezt az agilitast a Covid19 elleni vakcinak fejlesztése is jol példazza. Nagy eld-
nyiik, hogy gyorsan kifejleszthetok, igy szinte azonnal bevethetdk az Gjonnan
megjelend fert6zo betegségek ellen. Bizonyos korokben azt gondoltak és gondol-
jak, hogy a technologia 1j, ¢s talan ezért is iitkozott ellenallasba az mRNS-alapt
Covid19 elleni vakcina. Aki ezt hiszi, bizony téved. A modositott mRNS-techno-
l6gia katalizalja az uttdr6 elérelepéseket kiilonbodzo teriileteken. Alkalmazkodo-
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képessége, pontossaga és sokoldalisaga lehetové tette a tudosok és kutatdk sza-
mara, hogy az alkalmazésok széles skalajat fedezzék fel.

Virologusként hiszem, hogy a fertdz6 betegségek lekiizdése, a jovo vakcinai a
molekularis biologiai modszerekben, a modositott mRNS-technologiaban rejle-
nek. Nekiink, szakembereknek is el kell fogadnunk és meg kell érteniink, hogy a
tudomany rohamtempoéban fejlodik. Fejlédjiink hat ,,mi is bolesen vele”.

,Egy-egy kulcsfontossagu technoldgiai elrelépés gyakran nem més,
mint egy meglévé formula apré megvaltoztatdsa.”
(Ray Kurzweil)

Mégis, miben rejlik az mRNS modositasanak kulcsa? Mit is jelent ez az ,,apro
valtozas”? A modositott mRNS-technoldgia magaban foglalja az mRNS-moleku-
lak szandékos megvaltoztatasat kémiai modositasok sorozataval. Ezek a modosi-
tasok az mRNS stabilitdsanak, transzlacios hatékonysaganak és immunogenitasi
profiljanak optimalizalasat szolgaljak. Talan jelenleg a legfontosabb kémiai be-
avatkozast a nukleozid alapt modositasok jelentik. Itt, az mRNS modositasanak
egyik elsddleges modja a természetes nukleozidok (az RNS épitékovei) szinteti-
kus vagy modositott nukleozidokkal valo helyettesitése. Példaul az uridin (U) he-
lyettesitése pszeudouridinnel (V) vagy az 5-metil-citidin (m5C) bevezetése citi-
din (C) helyett. Ezek az apro valtozasok az mRNS-ben jelentdsen csokkenthetik
az immunogenitast, s ndvelhetik a stabilitast. Ezeket a modositott nukleozidokat
kevésbé valdszinli, hogy az immunrendszer felismeri, és jobban ellenallnak a le-
bomlésnak, igy nem okoznak felesleges gyulladasos immunreakciokat, és stabi-
labbak az alkalmazasuk sorén.

Az eloébb emlitett technologian tul (amely vitathatatlanul a legmodernebb és
legmegfelelobb modszer jelenleg) mas lehetdségek is rendelkezésre allnak a mo-
dositasra. Ilyen példaul az 5’-sapkamodositas, a poli(A)-farok modositasa vagy
az mRNS-szekvencia optimalizalasa. Ezen kémiai modositasok és a szekvencia-
optimalizalasok kombinacidja olyan modositott mRNS-molekulakat eredményez,
amelyek stabilak, képesek hatékony transzlaciora, és kevésbé valoszinli, hogy
erds gyulladasos folyamatokat valtanak ki. Annak biztositasara, hogy a mddo-
sitott mRNS elérje a tervezett célsejteket vagy szoveteket, gyakran alkalmaznak
szallitorendszereket, példaul lipid nanorészecskéket. Ezek a szallité rendszerek
megvédik az mRNS-t a lebomlastdl, és megkdnnyitik a sejtekbe torténd bejutasat.
A folyamatos technologiai eldrelépések megnyitottdk az utat a moédositott mRNS
széles korti felhasznalasa elott kiilonbozo terapids €s kutatasi alkalmazasokban.

A modositott mRNS igéretes eszkozz¢ valt a genetikai rendellenességek ke-
zelésére. Egy hibas gén funkcionalis valtozatat kodolo modositott mRNS beve-
zetésével a kutatok sejtszinten korrigalhatjak a genetikai mutaciokat. Szamos
esetben alkalmaztak ezt a modszert, példaul a cisztas fibrozis kezelésében is.
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Masik alkalmazasi teriilete lehet a regenerativ gyogydszat, ahol az 6ssejtek diffe-
rencialédasanak és miikodésének irdnyitasara hasznalhato. Azaltal, hogy konkrét
utasitasokat adnak az Ossejteknek, a kutatok a kivant sejttipusokkad iranyithatjak
szivinfarktus utani szivregeneracio elésegitése. Specifikus ndvekedési faktorokat
¢s transzkripcios faktorokat kodoldo modositott mRNS-ek szivszovetbe juttatasa-
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crer

rejlik. A tumorspecifikus antigének modositott mRNS-be torténd kodolasaval a
kutatok immunvalaszt valthatnak ki a rakos sejtek ellen, hatékonyan edzve az im-
munrendszert a daganatok felismerésére és megtamadasara. A rak-immunterapia
egyik igéretes megkdzelitése a személyre szabott, modositott mRNS-alapu rak-
vakcinak kifejlesztése. Kevesebb szo esik a fehérjepotlo terdpidak lehetéségérol.
A moédositott mRNS alkalmazhaté specifikus fehérjék termelésének helyettesi-
tésére vagy fokozasara is, olyan esetekben, amikor egy genetikai mutacié vagy
hiany fehérjehianyhoz vezet. A megfeleld fehérjeszekvenciat kodold, modositott
mRNS bejuttatasaval helyreallithat6 a normal fehérjemiikodés, és enyhithetdk bi-
zonyos betegségek tiinetei, példaul a hemofilia esetében is.

Természetesen, ez az Uttdord technoldgia nagy attorést a vakcinafejlesztések
gyokeres megvaltozdsaban jelentett. Az els6 moddositott mRNS-vakcina mar
2017-ben (!) elkésziilt, itt a Zika-virus volt a célpont (Pardi Norbert vezetésével).
Réaadasul, az mRNS-vakcina-alapu klinikai vizsgalatok szintén jo par éve elkez-
dddtek, és teljesen biztonsagosnak bizonyultak, tobbéves utankovetéssel is. fgy
a 2020-ban vészhelyzeti alkalmazasban hasznalt Covid19 elleni vakcina semmi-
képpen nem mondhat6 kidolgozatlannak, sét a nem megalapozott kisérleteken
alapul6 technika vadja sem allja meg a helyét!

A jovének sok neve van:
a gyenge Ugy hivja, elérhetetlen, a gydva tgy, ismeretlen, a bator lehetdségnek nevezi.”
(Victor Hugo)

Noha a modositott mRNS-technologia oriasi igéreteket rejt magaban, bizonyitot-
ta uttoro jellegét, és szamos esetben igazolta hatékonysagat, azért nem mentes a
tovabbi kihivasoktol, fejlesztésektol sem. Egyik ilyen kihivas, az immunogenitasi
variabilitdas. Mig a modositott mRNS altalaban kevésbé immunogén, mint a nem
modositott mRNS, az egyéni valaszok azonban valtozhatnak. Egyes betegek,
egyének képesek ugyan immunvalaszt kifejteni a mddositott mRNS-re, de an-
nak mértéke joval kisebb lehet. Ezeknek a valtozatoknak a megértése és kezelése
folyamatos kihivast jelent a teriileten. Természetesen beszélniink kell a szaba-
lyozasi keretekrdl is. A modositott mRNS-terapiak jovahagyasara és feliigyele-
tére vonatkozo megfeleld szabalyozasi keretek kidolgozasa elengedhetetlen. Mint
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minden uj, esetleg kdltséges orvosi technologia esetében, a modositott mRNS-te-
rapiakhoz vald méltanyos hozzaférés biztositasa kritikus szempont. A megfizet-
hetdség, a terjesztés és a hozzaférhetdség kérdéseinek globalis szintl kezelése
Osszetett kihivas. Nagyon fontos kérdés a kozvélemeny meggydzése. A mddositott
mRNS-technologia kozvélemény altali elfogadasa dontd fontossagu, kiilondsen
a genetikai terapiak és a vakcinak Osszefliggésében. Hatékony kommunikacios
¢és oktatasi erdfeszitésekre van sziikség a bizalom és a megértés kialakitasahoz a
lakossag korében.

Mindezen kihivasok és megoldand6 problémak ellenére, a modositott mRNS-
technologia jovoje oriasi igéretet €s lehetdséget rejt magaban. Ilyen lehet a gene-
tikai terapiak kiterjesztése, a személyre szabott orvoslas megteremtése, bizonyos
fert6zo betegségek felszamolasa, egyes neurologiai és kardiologiai rendellenessé-
gek kezelése, de lehetdséget ad a szovettechnoldgia és szervatiiltetések megala-
pozasara is a jovoben. A modositott mRNS-technologia atalakito erdt képvisel a
tudomany és az orvostudomany teriiletén. Folyamatos fejlesztése és alkalmazasa
képes forradalmasitani az egészségiigyet, 11j reményt és megoldasokat kinalva
korunk legsiirgetébb orvosi kihivasaira.

Hala, megbecsiilés és végtelen tisztelet ezért Kariko Katalinnak, aki méltan
nyerte el idén a fizioldgiai és orvostudomanyi Nobel-dijat. Munkatarsaival egytitt
bebizonyitotta a vilagnak, hogy erds akarattal, kitartassal, elhivatottsaggal és kel-
16 batorsaggal barmi elérhetd! Legyen ez példa minden kutatd szdmara, legyen
ez példa a jové generacidjanak, de legyen ez példa barkinek, aki munkéjaban,
¢életében boldogsagot, oromet €s sikert szeretne megélni. Ne feledjiik, ,,a bator a
jovot lehetéségnek nevezi”! Az élet mindig gordit elénk nehézségeket, szakmai,
maganéleti, csaladi vagy akar anyagi kriziseket. A megoldds azonban mindig a
mi keziinkben van! Szeresd, higgy benne, és mindig lelkesen csinald azt, amit
célul tiiztél ki magad elé. Ahogy tette ezt Kariko Katalin is évtizedeken at! Mivel
is zarhatnank e cikket méltobb modon, mint egy 6rok érvényli igazsaggal:

A sikeres ember az, aki reggel felkel, este lefekszik, és kdzben azt csindlja, amihez kedve van.”
(Bob Dylan)
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A 2023-as fizikai Nobel-dijat az elektronok atomokban, molekuldkban és szilard
anyagokban torténé mozgasanak attoszekundumos spektroszkopiaval valo tanul-
manyozasaért itélték oda. Az idei dijazottak: Krausz Ferenc, Anne L'Huillier és
Pierre Agostini kisérleteikkel olyan fényfelvillanasokat (in. attoszekundumos
fényimpulzusokat) hoztak Iétre, amelyek elég rovidnek bizonyultak ahhoz, hogy
pillanatfelvételeket készitsenek az elektronok rendkiviil gyors mozgasarol.

Az ma mar kdzhelynek tekinthetd, hogy egy adott kor tudomanyos fejlettségé-
nek szintje lemérhetd azon, hogy milyen mérettartomanyon képes kisérletezni.
Az talan kevésbé nyilvanvalo, de végigtekintve a tudomanytorténeten vilagos,
hogy a tudomanyos fejlettség annak alapjan is megitélhetd, hogy milyen gyors
folyamatokat vagyunk képesek tanulmanyozni. Fizikai vilagunk megértéséhez
tehat olyan eljarasokra van sziikség, amelyek pillanatfelvételeket tudnak késziteni
az adott folyamatrol. Ilyen volt a 20. szazad masodik felében kifejlesztett nagy
sebességli fényképezés vagy stroboszkop technika, amely lehetévé tette példaul
egy kolibri repiilésének vizsgalatat. A stroboszkop modszer altal kinalt, mintegy
egymilliomod masodperces felbontas a makroszkopikus vilagban elegendd volt.
A kvantummechanika kifejlesztésével részletes szamitasokat lehetett végezni az
atomok mozgasarol a molekulan beliil. Azonban ennek kisérleti vizsgalatahoz
még tovabbi egymilliardszoros ugrasra van sziikség, azaz a femtoszekundumos
tartomanyra. Ez az ugras a 20. szazad utolso évtizedében sikeriilt, amelyet leg-
jobban talan Ahmed Zewailnak a kémiai reakciok atmeneti allapotainak femto-
szekundumos spektroszkopiaval torténd tanulmanyozasaért odaitélt 1999-es ké-
miai Nobel-dija fémjelez. Az atomok mozgéasa mar vizsgalhato, de a teljes képhez
sziikség lenne az elektronok mozgasanak megértésére is. Csakhogy az elektronok
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kis tomegiik miatt az atomoknal is ezerszer gyorsabban mozognak, igy a 2000-es
évek forduldjara készen 4llt a szinpad az attoszekundumos technika szinrelépé-
s¢hez.

A lézerek, 1960-as felfedezésiik ota, kulcsszerepet jatszottak az idobeli fel-
oldas javulasaban, miutan az elérhetd legrovidebb impulzushossz folyamatosan
csokkent. Femtoszekundumos festéklézerek mar a hetvenes évek ota a kutatok
rendelkezésére alltak, a nyolcvanas években olyan fontos fejlesztések torténtek,
amelyek lehetdvé tették igen rovid, nagy energidji, a kordbbiakndl nagysag-
rendekkel nagyobb cstcsteljesitményli 1ézerimpulzusok eldallitasat. Az egyik
ilyen fejlesztés a 2018-ban Nobel-dijjal elismert fazismodulalt impulzuserdsités
(chirped pulse amplification, CPA) elve volt. Masrészrdl pedig, a titanionokkal
adalékolt zafirkristaly (szokasos jeloléssel: Ti:zafir) mint l1ézeranyag 1988-as fel-
fedezése hatalmas l6kést adott a tobbfokozatu 1ézererdsitok fejlesztésének.

Krausz Ferenc mar az 1990-es évek legelején, a Bécsi Miiszaki Egyetemen
folytatott kutatasai soran felismerte a Ti:zafir technologidban rejlé hatalmas po-
tencialt. Szamos lézerfizikai fejlesztést valdsitott meg annak érdekében, hogy
ezek a lézerek minél rovidebb impulzusokat biztositsanak. Ebben az iddszak-
ban sziiletett meg a faziskorrigald 1ézertiikor is (chirped mirror, csorpdlt titkor),
melyet Krausz Ferenc és Szip6cs Robert jegyeznek feltalaloként. Az els6 ilyen
tiikroket 1993-ban Ferencz Karpat allitotta eld a Szilardtestfizikai és Optikai Ku-
tatointézetben. Ez a technologia is hozzéjarult ahhoz, hogy Krausz Ferenc a bécsi
intézetet a lézerfizika vezetd kutatohelyévé fejlessze, de ezek az eredmények az
attofizikaban is nagyon hasznosnak bizonyultak.

Ahhoz, hogy az attoszekundumos impulzusok el6allitasaval kapcsolatos alap-
vetd problémat megérthessiik, egy kis kitérot célszerti tenni. A fény elektromag-
neses hullam, amely mint minden hulldm, egymast kovetd hullamhegyek és hul-
lamvolgyek vonulatabol all. Ha egy ilyen hullamvonulatbdl impulzust akarunk
eléallitani, akkor valamilyen modszerrel kivagunk, mondjuk, tiz egymast kovetd
hullamhegyet. Az elérhetd legrovidebb impulzushossz nyilvan egy hullamhegy
id6étartama. A rossz hir az, hogy a Iézerek jellemzden a lathato fény tartomanya-
ban miikodnek, ebbdl kovetkezden ez a minimalis idétartam néhany femtosze-
kundum. Lézerekkel tehat nem lehet kozvetlentil attoszekundumos impulzusokat
eléallitani. A tovabblépéshez az Gtletet egy akusztikus analogia alapjan érthetjiik
meg. Ha egy hegediit ugy szodlaltatunk meg, hogy a von6t nagyon erésen ranyom-
juk a harokra, torz hang lesz az eredmény, mert a tul erés gerjesztés hatasara
megjelennek felhangok, azaz az alaphangot jelentd frekvencia tobbszorosei (eze-
ket szokas a zenében oktavoknak nevezni). A lézerek felfedezése utan kidertilt,
hogy az er6s lézerfény képes bizonyos anyagokat — jellemzden kristalyokat —
olyan viselkedésre késztetni, hogy megjelenik az alapfény oktavja. A kdvetkezd
évtizedekben sikeriilt ezt a technologiat ugy tovabbfejleszteni, hogy a frekvencia-
tobbszorozés — jellemzéen masodik vagy harmadik harmonikus keltése — a gya-
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korlatban hasznalt 1ézertechnologidk részévé valt. (Kevesen gondolnak arra,
hogy amikor egy z6ld fényli 1ézermutatot tartanak a keziikben, abban mar ezt
a jelenséget hasznaljak ki: a lézer az infravords, tehdt a szemmel nem lathato
tartomanyban miikddik, a szép zold fény, az alapfrekvencia oktavja.) A frekven-
ciatdbbszordzés fejlodése onmagaban roppant fontos eredményekkel jart, de volt
egy nagy probléma: ezek a technikak csak a néhany oktavnyi tartomanyban mi-
kodnek, az attoszekundumos impulzusok eléallitasahoz harminc—6tven oktav-
ra lenne szilikség. A megoldas fel¢ vezetd utat egy mas iranybdl elindult kutatés
nyitotta meg. A lézerek teljesitményének folyamatos novelése az 1980-as évektol
kezdve lehet6vée tette a fény-anyag kolcsonhatas tanulméanyozasat az extrém in-
tenzitasok tartomanyaban. Ez mar technikai és fizikai szempontbol is egy masik
vilag. A technikai kiilonbség ott kezdddik, hogy céltargyként nem hasznalhatoak
a szokasos optikai anyagok, mert azokat a 1ézer tiistént roncsolja, céltargynak
nem marad mas, mint a vikuumkamraba bevezetett gazsugar.

Az 1980-as évek végétdl kezdve az extrém fény-anyag kdlcsonhatas tanulma-
nyozasara — beleértve a magas felharmonikusok keltését — iranyulo kisérletek-
ben élenjaro volt a Paris-Saclay-i kutatokdzpont, ahol a masik két dijazott, Anne
L’Huillier és Pierre Agostini dolgozott. A kisérleti tapasztalatok meglepd ered-
ményekre vezettek, amelyek megértése alapozta meg az erdstér-fizika fejlodési
irdnyat, ami két évtizeddel késobb az attofizika megsziiletéséhez vezetett.

A saclay-i kutatokdzpont munkéjaba mar az 1970-es évektdl kezdve bekap-
csolodott Farkas Gy6z6, a budapesti Szilardtestfizikai és Optikai Kutatointézet
kutatéja. Latva a magas harmonikus keltésének eredményeit, akkori doktoran-
duszaval, Toth Csabaval 1992-ben egy figyelemre méltd dolgozatban elséként
fogalmaztak meg az akkor még vitatott allitast, hogy a felharmonikus sugarzas
idébeli lefutasa attoszekundumos impulzusokbol 4ll6 vonulatot/sorozatot alkot.

Az egyre fejlodo és elterjedd nagy intenzitasu lézereknek koszonhetden a ma-
gas harmonikus keltési folyamatanak megértésére, modellezésére az 1990-es
években tobb csoport is erdfeszitéseket tett Europaban, tovabba az USA-ban és
Kanadéban is. A kialakitott elméletek azt jelezték, hogy a nativ, teljes magashar-
monikus sugarzas idébeli strukturaja nem mutatja a nagyon rovid attoszekundu-
mos impulzusokat. Az attoszekundumos impulzusok létének igazolasara, a mé-
rési technikdkra 2001-ig kellett varni, amikor egy évben két kiilonb6zo eljarassal
a Krausz-csoport €s az Agostini-csoport is sikeresen karakterizalta a magashar-
monikus sugarzas idébeli alakjat, és az elméletekkel dsszhangban a spektralisan
megszurt sugarzasban mutatta ki az attoszekundumos impulzusokat.

Bar a detektalasi technika hasonlo, a két eljaras elvét tekintve merében kiilon-
boz06, és az attoszekundumos eszkoztarban kiilon eljarasként honosodtak meg.
Pierre Agostiniék attoszekundumos impulzussorozataban az elsé mérésben 250
attoszekundumos felvillanasokat azonositottak. 2003-ban technikajuk alkalma-
zasaval L’Huillier akkor mar svédorszagi laborjaban, spektralis és diszperziv
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szliréssel ez az eredmény 170 attoszekundumra rovidiilt. Ugyanebben az idoben
Krausz Ferenc bécsi kutatdcsoportjaval — az ottani egyediilallo 1ézerfejlesztések-
nek koszonhetden — olyan technikan dolgozott, amely egyetlen attoszekundumos
impulzust eredményez. Az impulzus, amelyet el6szor sikeriilt izolalniuk €s meg-
mérniiik, 650 attoszekundumig tartott, amit a kovetkez0 néhany évben végzett
fejlesztéseiknek koszonhetden 250 attoszekundumra javitottak. Az ezt kdvetd
évtizedben az egyre fejlodo technikdknak kdszonhetéen az attoszekundumos
impulzusok egyre rovidiiltek. 2008-ban Krausz Ferenc a garchingi Max Planck
Kvantumoptikai Intézetben 80 attoszekundumos impulzusokért a Guiness-rekor-
dok konyvébe is bekeriilt. Azota a rekord mar Svéjcba vandorolt, ¢és jelenleg 43
attoszekundum a valaha eldallitott legrovidebb fényimpulzus hossza.

Ez az iras az attoszekundumos tudomany sziiletésérol, a Nobel-dijjal jutalma-
zott felfedezések hatterérdl szol. A tudomanyteriilet, amely ezekbdl a felfedezé-
sekbdl sziiletett, igen széles spektrumu: ami az atomfizika tobbfoton-folyamatai-
nak meglehetdsen sziikre fokuszalt teriileteként indult, mara a molekularis fizika,
a fizikai kémia, a kondenzaltanyag-fizika és az alkalmazott teriiletek, példaul az
anyagtudomany, gyogyszerészet, elektronika vagy akar orvos-biologiai vizsga-
latok teriiletén is alkalmazhato. A modern alkalmazasok legelsé példaja a széles
savu optika, az ultragyors lézerforrasok €s a precizios femtoszekundumos-atto-
szekundumos térfeloldo technologidk kombinalasaval kifejlesztett, Krausz Ferenc
altal iranyitott molekularis ujjlenyomat eljaras, amely képes kimutatni a bioflui-
dok molekularis sszetételének valtozasait. Ez 0j, in vitro diagnosztikai analitikai
technikaként igéretes a betegségek korai stadiumban valo felismerésében.

Egy ilyen iras végén elvarhato, hogy emlités essék a jovordl. Ez esetiinkben
azért is kézenfekvo, mert ebben Magyarorszagra kozponti szerep var, hiszen
Szegeden épiilt meg az ELI-ALPS Lézeres Kutatdintézet. Az intézet kutatasi
profiljaban az egyik fokuszteriilet az attoszekundumos fizika, erre utal az intézet
nevében az ALPS — Attosecond Light Pulse Source (attoszekundumos fényim-
pulzusforras) — betiiszo els6 betlije. Az intézmény célja kifejezetten az, hogy az
attoszekundumos tudomany elterjedését szolgdlja azzal, hogy kisérleti leheto-
séget kinal érdeklddd kutatoknak a vildg barmely tajarol. Szamunkra az, hogy
a tudomanyteriilet vezetd kutatdi — akik koziil ketten, Krausz Ferenc és Anne
L’Huillier komoly szerepet jatszottak az intézet létrejottében, és akikkel jelenleg
is kapcsolatban allunk — Nobel-dijat kaptak, azt az lizenetet hordozza, hogy az at-
toszekundumos tudomany az emberiség szamara jelentds felfedezésnek mindstil.
Tehat j6 Gton indultunk el, feladatunk ,,csupan” az, hogy tamogassuk minél tobb
tudomanyos attorés elérését.

Az attoszekundumos fizikarol tovabbi, mélyebb ismeretek talalhatoak az alab-
bi forrasokban, amelyek hivatkozasokat tartalmaznak a tudomanyos eredménye-
ket bemutat6 eredeti kdzleményekre is.
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,»Gazdagok, akiknek kérdéseik vannak,
¢és a legszegényebbnél is szegényebbek, akiknek csak valaszaik.
Ezért mondom: ne a kérdések nyugtalansagatol félj,
hanem a megnyugtatd valaszoktol!
Es ne a kérdések bonyolultsagatol rettegj,
hanem az egyszeri valaszoktol!”
Bolyai Janos

Tisztelt Bolyai-6sztondijasok! Tisztelt Holgyeim és Uraim!

A Bolyai-6sztondijak atadasa mindig a tudomany fiatalsaganak, életerejének iin-
nepe. Bolyai Janos imént idézett gondolataban ezt mondja: ,,Gazdagok, akiknek
kérdéseik vannak, és a legszegényebbnél is szegényebbek, akiknek csak valasza-
ik.” Ha az emberi élettit egészét nézziik, mindnyajan tudjuk, hogy a gyerekek
azok, akiknek rengeteg kérdésiik van. Onfeledt, nyitott, szabad, tiszta, az igaz-
sagra iranyuld, mesterkéletlen, becsiiletes kérdéseik. Es ha valaszolunk nekik,
akkor egy ujabb kérdésiik. Es ha arra is valaszolunk, akkor is egy tjabb.

Bolyai Janos egész életében kérdezd ember volt. Az igazi kutatdt ugyanis az
élteti, és az teszi hitelessé, ha megdrzi magaban a gyermeki kivancsisag felnotté
érlelt mindségét. Ha nem cseréli el a kérdések gazdagsagat a valaszok szegény-
ségére.

Igaz, a gyermeki kérdések a legtobb esetben nem azonosak a gyermek Bolyai
kérdéseivel, aki egy visszaemlékezésében igy ir: ,,mar kisgyermek koromban fel-
tettem magamnak a kérdést, hogy vajon végtelen sok primszam létezik-e”. De
kérdezni, kiilonosen felndttként, az aldzatnak, a sziv nyitottsaganak, az igazsag
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becsiiletes keresésének a jele. A valaszok nélkiili bizonytalansag vallalasa kuta-
toként kiemelten bator cselekedet: a kutatéi jellem probaja a kutatdi folyamatban
¢s a tudomanyos tarsadalmi diszkurzusban is.

Tisztelt Bolyai-6sztondijasok!

Benyujtott palyazataik és eddig végzett, fiatalos lendiiletli tudomanyos munkajuk
elnyerte a magyar tudoskozosség adott témaval foglalkozo legkivalobb kutatoi-
nak szakmai és emberi bizalmat. A Bolyai-6sztondij ennek a bizalomnak a kife-
jezése. Es annak anyagi és szellemi timogatéasa, hogy Onok a kérdések gazdag-
saganal maradhassanak, és legyen kitartasuk nem félni azok bonyolultsagatol, a
veliik jar6 nyugtalansagtol.

Idén minden eddiginél tobb kutatdé palyazta meg a Bolyai Janos-6sztondijat,
ami a dij szakmai presztizsén til azt is mutatja, hogy napjainkban nagy sziikség
van az anyagi tdmogatasra is. A Magyar Tudomanyos Akadémianak felelossége
¢s kotelessége is — lehetdségei és keretei kozott — ezt a tamogatast biztositani. Re-
méljiik, hogy ezzel is a Bolyai Janos iranti tisztelet szellemében cselekedhetiink,
aki azt mondta: ,,Nem az az érdekes, hogy a kenyeret Brodnak vagy panisnak
nevezik-e, hanem arrél elére gondoskodni, hogy sziikség esetén ne hianyozzék.”

Orémiinkre szolgél, hogy az idei évtdl kezdve a palyazati korhatar megallapi-
tasakor a gyermekek utan korkedvezményt lehet igényelni. Ugy reméljiik, hogy
ezzel is az életet — a gyermekeket vallalo ndk életét és a tudomany életét egya-
rant — tamogatjuk.

Tisztelt Holgyeim és Uraim!

A tavaly negyedszazados jubileumaét iinneplé Bolyai Janos Kutatéasi Osztondij-
ra beérkezd palyazatok kezelése a szellemi 6rom mellett sok adminisztracios
munkaval is jar. Ezért szeretnék koszonetet mondani minden munkatarsamnak,
aki ebben a munkaban részt vett. Kiilon kdszondm Tulassay Tivadar professzor
urnak, hogy immar 6todik éve kiilonds gondossaggal iranyitja, feliigyeli a Bo-
lyai-0sztondij programunkat.

Evrdl évre vezetjiik az adatokat tobbek kozott arrol, hogyan oszlanak meg a
palyazatok az egyes tudomanyteriiletek kozott, vagy hogyan alakul az 6sztondi-
jat elnyertek életkor vagy nemek szerinti aranya. Erre azért van sziikség, hogy
hiteles adatok segitségével tudjuk feltérképezni a hazai fiatal tudomanyossag
alakulasat. A Bolyai-6sztondij ugyanis egy hid, amely a tudomanyos ¢életpalyan
a posztdoktori évek els6 szakaszat hozzakapcsolja a késébb megvalosithato tu-
domanyos lehetéségek vilagahoz. A ,,bolyais” évek eldkésziiletei lehetnek az
akadémiai doktori értekezések megsziiletésének és az MTA doktora cim elnye-
résének is.
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2023-ban 0sszesen 834 palyazat érkezett, és 156 palyazo nyert 6sztondijat. A ma
iinnepelt 6sztondijasok tehat a palyazok legjobb 18%-dba tartoznak. A Bolyai-
0sztondijak odaitélésekor az Akadémia tligyel arra, hogy a kiilonb6z6 tudomany-
terliletek egyenld aranyban részesedjenek a tdmogatasbol. Ez az idei dsztondijak
esetében sincs masként. 2023-ban a kiosztott dijak 30,8%-at a human- és tarsa-
dalomtudomanyok, 34%-at az élettudomanyok, 35,2%-at pedig a matematika és a
természettudomanyok képviseldi kaptak. Minden tudoményteriiletnek megvannak
ugyanis a maga kérdései. Minden teriilet a maga mddjan kutatja és mutatja fel az
élet csodajat — és mindegyik a maga modjan tud segiteni is korunk problémain.
A Bolyai-6sztondijas kutatok is ezt teszik majd az eldttiik allo években.

Osszesen 494 férfi és 340 néi kutaté nytjtott be palydzatot: az 6sztondijat elnyert
kutatok koziil pedig 99 férfi és 57 n6. Ezek a szamok arrdl taniskodnak, hogy a fia-
tal magyar tudomanyos €letben méltd aranyban vannak jelen a kival6 néi kutatok.
Az Osztondijat elnyert 156 kutatdé kozel egyharmada (6tven 6sztondijas) elmult
negyvenéves, 63 kutatd pedig 36 év feletti. Ez azt jelenti, hogy az egyéni kutatok
jelentds részének szakmai elismerése és anyagi tamogatasa sok esetben mar a
hozzatartozok hattérmunkajanak elismerését és csaladok, gyermekek tamogata-
sat is jelenti — vagy épp megteremteni segit azt az anyagi biztonsagot, amelyben
a parok gyermeket vallalhatnak.

Tisztelt Holgyeim ¢és Uraim! Kedves ,,Bolyaisok”!

Egy elnyert Bolyai-0sztondijnak nemcsak kezdete van, hanem vége is. Minden
0sztondij atadasakor azt reméljiik, és azt kivanjuk a kutatoknak, hogy mire az
Osztondij ideje lejar, ,,bolyaisként” végzett munkéjuk eredményeként 11j kapuk
nyiljanak szamukra a tudomanyos palyan. Ehhez nélkiilozhetetlen azonban a kér-
dezés lelkesedését megdrz6 mindségi kutatoi attitlid.

Bar a Bolyai-0sztondij keretében végzett kutatasok koziil nehéz kiemelni csak
néhanyat, mégis minden évben szeretnénk megtisztelni és megjutalmazni azokat
a ,,bolyais” éveiket befejez6 kutatokat, akik az 6sztondijak odaitélésekor beléjlik
vetett bizalmat kiemelkedé munkajukkal halaltdk meg. A kuratérium ezért 2001
oOta a legjobb eredményekkel zard 6sztondijasoknak emléklapot adomanyoz. Ko-
ziilik a legjobb tizennégy kutato MTA Bolyai-plakett kitiintetésben is részesiil.
A Bolyai-plakettekkel kitiintetettek koziil pedig harman minden évben ezen a na-
pon ismertetik az 6sztondijuk ideje alatt megvalositott kutatasaikat. Figyelemmel
varjuk ma is ezeket az eldadasokat.

A Bolyai-6sztondijat most elnyert kutatoknak pedig kivanom a gyermeki ki-
vancsisag oromét munkajukhoz: a kérdések gazdagsagat, és a kérdések bonyolult-
saganak és nyugtalansaganak elviselés¢hez sziikséges kitartast ¢és jellemet.

K6szondm megtiszteld figyelmiiket!
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TULASSAY TIVADAR! MEGNYITOBESZEDE
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OPENING SPEECH BY TIVADAR TULASSAY
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Tisztelt Elnok Ur! Tisztelt akadémiai vezetok!
Kedves Bolyai-6sztondijasok!

A negyedszidzados Bolyai Janos Kutatasi Osztondij egyik legmeghatdrozobb
iinnepe a mai nap: az 0sztondijak nyilvanos, innepi atadasa. Ennek kapcsan
nemcsak az 01j 6sztondijasoknak oriiliink, hanem koszontjiik a kivalo eredmé-
nyeket elért kutatokat, és koziilik meghallgatjuk harom kutaté6 tudoményos
eredményét is.

A mostani linnepségen olyan kutatok vehetik at 6sztondijaikat, akiket tobb
mint 800 palyazo koziil valasztott ki a tobblépcsds €s szigoru biralat. Tobb mint
800 olyan kutatd palyazott tehat, akiknek eddigi tudomanyos eredményei mar
szamottevok és figyelemre méltok. Ez azt is jelenti, hogy Ondk kivalasztottak, a
legjobbak koziil, s Ondk mar a tudomanyos elithez tartozénak érezhetik magukat.
A kivélasztottsag azonban feleldsséget is jelent. Ondknek a feleldsséget nemcsak
a szlikebb tudomanyos kozegben és szélesebb tudomanyos kozéletben kell hor-
dozni, hanem a magyar értelmiségi létet is feleldsséggel kell formalni.

Ez csak akkor lehet sikeres, ha Ondk nemcsak sokat tudokka valnak, hanem
miveltté is. Ehhez a miiveltséget tanulni kell, szélesre tarva az érdeklddést, nyi-
tottnak lenni mas teriiletekre is, a miivészetekre és a kulttrara, a szépre és a jora.

Kazinczy Ferenc irta Berzeviczky Gergelynek: ,,...a historia bizonyitja, hogy
ha valahol a Jo gyokeret vert, ott mindig a Szép készitette az utat”. Napjaink-
ban kiilondsen fontos a jo felismerése, és a szépre valo racsodalkozas. Mert az
eltomegesedés veszélyezteti a jot és a szépet, s ezaltal a silanysag relativizmusa
tonkreteszi kultarankat. José Ortega y Gasset érzékletesen irja le mindezt: ,,A t0-
megember biiszke arra, hogy ostoba €s kozonségesen viselkedik, jol megvan az
¢letfogytiglan tart6 butasagban, a tarsadalmi normak semmibevételében. A to-
megembert nem érdekli a kultura, torténelmileg teljesen tajékozatlan. Szamara

I A Bolyai Janos Kutatasi Oszténdij Kuratériuma elnoke
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az elaljasodas és az arnyékszék-retorika természetes. Tokéletesnek érzi magat,
s gyulol mindent, ami tdle kiilonbozik. S6t, sajat felfogasat, korlatait ra akarja
tukmalni a masik emberre. A tomegember erdszakos, és akkor boldog, ha a nala
kivalobb embereket szolgasadgba tudja kényszeriteni. A tdmegember, ha egyal-
talan a hedonista onkielégiilésen kiviil vannak céljai, erdfeszités nélkiil akarja
megvalositani azokat.”

Vagyis a tomegember miiveletlen: ,,Az emberek nem ok nélkiil ragaszkodnak
a kdzépszerithdz, a zavaroshoz... a szobatiszta félismeretekhez, tehat a miivelet-
lenséghez” — irta Mdrai Sandor a Fiiveskonyvben. ,,Mert a miiveltség annyi, mint
az igazsagnak a feltarasa ¢s elviselése. S az igazat elviselni mindig nagyon nehéz.
A miiveltséghez, tehat a valosag és igazsag megismeréséhez, rendkiviili batorsag
kell. Az ember csak életre-halalra lehet miivelt. Az emberek mindig készségeseb-
ben nyugodnak bele valamilyen kellemetlen igazsag elkend6zott magyarazataba,
tehat a miiveletlenségbe, mint a nyers, egyszerli, témondatos igazsagba, ami a
miveltség.”

Napjaink egyre novekvo szami miiveletlen tomegembere leginkabb a nyelvi si-
lanysagban tlnik ki. Ezért aztan szazadunk végére a nyelvek talnyomo tobbsége
is veszélybe keriilhet, vagy akar teljesen el is tlinhet. A nyelvek eltlinése nem az
emberek elhalalozasabdl adddik, hanem a nyelvkozosség tagjai adjak fel nyelvii-
ket, s térnek at mas, magasabb presztizsii vagy annak vélt nyelvre.

A hazai tudomanyos ¢letben a latin, majd a német utan az angol vette at az
uralmat. Am az angol/amerikai egynyelviiség egyfajta gazdasagi imperializmus
kovetkezménye — miként Pusztay Janos nyelvészprofesszor fogalmaz —, amit el6-
segit az angolnak egy bizonyos szintig valéban konny elsajatitasa: ,,Az ered-
mény egy kilugozott angolalapti nyelvvaltozat lesz, amelyen bizonyos szellemi
szintig és bizonyos témakdrokben lehet majd kommunikélni, de ez messze van
egy valoban €16 nyelvtol. Azt mondhatjuk, hogy az angol/amerikai globalizacio
legelsé nyelvi valtozata éppen az angol nyelv. Ahogy az élet egyre tobb teriiletén
— elsdsorban a tudomanyban, a politikaban — attérnek az angol nyelv hasznala-
tara, gy sorvadnak el nemzeti nyelvek, hiszen az angol nyelviivé valt teriiletek
terminoldgiaja nem alakul ki, s ezért a nemzeti nyelvek konyhanyelvi statusba
siillyednek.” A magyar nyelvnek a szaknyelvek — igy a tudoményos nyelv — a
legerésebben valtozod és szokészletiikben gazdagodd részei. Es rajuk jellemzd
leginkabb az idegen nyelvi hatas. Ezért van kiilonosen nagy felel6ssége a ku-
tatonak, miként hasznalja szaknyelvét. Ha ugyanis enged a korszellemnek és a
nyelvi divatnak, és gatlastalanul alkalmazza az angol nyelvii terminoldgiat és
az idegen szavak gatlastalan és indokolatlan hasznalatat, ez igénytelenséget, a
szokincs szlkiilését, a gondolatok, dsszefliggések kifejezésének zavarossagat
eredményezi. A pufogo6 idegen szavak, ezeknek hit csillogdsa s a nyomukban
tamado sejtelmes kod sokszor karara van a pontossagnak, a fogalmi arnyalas
finomsaganak, és leplezi a kdzolnivalo gyarlosagat.
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Ez vezet oda, hogy a nemzeti nyelvet, mint haszontalant, elébb-utobb elvetik.
Ugyanis, ha a szaknyelviink korcsosul, akkor a tagabb értelemben vett nyelvi kul-
tara is kdrosodik. Ennek pedig a tudomanyos nyelvhasznélaton tilmutat6 kovet-
kezményei vannak. Hiszen Kiss Jend nyelvész professzor szerint: ,,az anyanyelv
az egyetlen, ezért a legaltalanosabb kozdsségegyesito tényezd, amelyet a magukat
magyarnak vallok minden fenntartas nélkiil kozos tulajdonukként, drokségiik-
ként tekintenek, s dsszetartozasuk legnyilvanvalobb kifejezéjének tartanak [...] a
magyar nyelv a magyar nemzethez tartozas legfobb kritériuma... azaz a magya-
rok fenntartasok nélkiil nyelviikben lelhetnek egymasra”.

A Bolyai-0sztondij kotelez! Nemcsak a tudomanyos eredményekben kell si-
keresnek lenni, hanem felelds értelmiségiként a nemzet jobbitasa terén is. Ebben
egy fontos vallalas a magyar nyelv védelme, a szép magyar beszéd. A remélt tu-
domanyos eredmények mellett ehhez kivanok Ondknek — és persze magunknak
is — sok sikert.

Magyar Tudomdny 184 (2023) 12



Magyar Tudomdny 184 (2023) 12, 1513-1514
DOI: 10.1556/2065.184.2023.12.6

ERDEI ANNAT ZARSZAVA
A BOLYAI JANOS KUTATASI OSZTONDIJAK ATADASAN

CLOSING REMARKS BY ANNA ERDEI
AT THE PRESENTATION OF THE BOLYAI JANOS RESEARCH SCHOLARSHIPS

2023. szeptember 19.

Kedves ,,Bolyaisok”! Kedves Jelenlévok!

El6észor is gratuldlok a mai napon Bolyai-plakettet, -emléklapot és -6sztondijat
elnyert fiatal kutatoknak. Orém volt hallgatni a kiting, stimulalo eléaddsokat a
kiilonb6z6 tudomanyteriiletekrdl. Nem kétséges, hogy barmelyik Bolyai-plaket-
tes hasonldan kivalo kutatdomunkarol szamolhatott volna be eredményei alapjan,
ami azt mutatja, hogy a Bolyai-6sztondijrendszer kivaloéan tolti be a feladatat, és
kiemelkedo teljesitményre 0sztonzi a fiatal, tehetséges kutatokat.

Onoknek nyilvan nem kell hangstilyozni, hogy a kutatoi palya rendkiviil szép,
¢és egyik fontos eleme az, hogy sok és sokféle egyiittmiikodést feltételez. Ennek
egyik formaja az idésebbek tapasztalatainak atvétele. Az id6sebb generacio segit-
sége nélkiil ugyanis szinte reménytelen elindulni, és eredményesen megmaradni
a kutatoi palyan. Fontos, hogy 6ndk is gondoljanak erre, és vegyenek részt a ko-
vetkez6 tuddsgeneracio, az utanpotlas nevelésében, adjak at tuddsukat, tapaszta-
latukat a fiataloknak.

Mas fajta, szintén nagyon fontos egyiittmiikddést feltételez a kozvetlen kornye-
zettel valo kapcsolat, amit elsdsorban a megfeleld csaladi hattér biztosit. Az elda-
dasok végén, a koszonetnyilvanitas soran ez szinte mindig, hangsulyosan megje-
lenik. Ezért kiilon tisztelettel és megbecsiiléssel koszontdm ¢én is a kitiintetettek
¢és az Uj Bolyai-0sztondijasok hozzatartozoit, akiknek a szeretete és megértése
nélkiil biztosan nehezebben érhetnék el a sikereiket.

Freund Tamas elndk ur kdszontébeszédében Bolyai Janos édesapjanak irt egyik
levelét idézve a kutatoi batorsagrol €s jellemrdl beszélt. Ehhez szeretnék egy gon-
dolatot travaloul én is hozzatenni, az igazsagrol — szintén Bolyai Janost idézve,
aki igy irt errdl: ,,Az igazsagnak nincs sziiksége arra, hogy az emberek egy helyre
gylljenek az imadatara.” Vagyis az igazsag attdl fliggetleniil 1étezik, hogy ki,
mit és hanyan gondolnak igaznak, és nem fiigg attol, hogy éppen ,,imadjak-¢” —

I A Magyar Tudoményos Akadémia f6titkarhelyettese
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a kutat6 feladata mindenekel6tt ennek megismerése. Bolyai gondolataban az is
benne van, hogy az igazsag elébb-utobb feltarul, és végiil csak ez marad meg
tartosan.

Tulassay Tivadar elndk ur Marai Sandortdl idézte, hogy ,,az igazsaghoz ba-
torsag kell” — batorsagra gyakran a kutatoknak is sziikségiik van. A kutatok, a
tudoésok feladata az igazsag feltarasa — ehhez kivanok ondknek kitartast, a ki-
vancsisag megorzését és tiirelmet, amire sokszor nagy sziikség van. Gratulalok
minden Bolyaisnak az eddigi eredményeikhez, és sok sikert és 6romet kivanok a
kutatoi palyan!
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0SSZEFOGLALAS

A Fiatal Kutatok Akadémiajanak (FKA) kezdeményezésére létrejott tematikus Osszeallitas be-
mutatja a nemzeti és nemzetkozi fiatal akadémiak megalakuldsét, torténetét és tevékenységét.
Kiemelten foglalkozunk a magyarorszagi fiatal kutatok nehézségeivel, és ezekre megoldasokat
is javasolunk.

ABSTRACT

This thematic compilation, initiated by the Hungarian Young Academy (HYA), presents the
foundation, history, and activities of national and international young academies. The papers
focus on the difficulties faced by young researchers in Hungary and suggest solutions to
overcome the challenges.

Kulcsszavak: Fiatal Kutatok Akadémidja, palyazatok, 6sztondijak

Keywords: Hungarian Young Academy, grants, fellowships
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A Magyar Tudomdny ezen tematikus 0sszeallitasa a fiatal kutatokat kiilondsen
foglalkoztatd kérdésekre 0sszpontosit, ugyanakkor az itt felvetett jelenségek ¢€s
javaslatok bizonyosan nem kozombosek a szenior kutatok, de a legszélesebb
értelemben vett kdzvélemény szamara sem. A Magyar Tudomanyos Akadémia
(MTA) 2025-6s bicentenariumi iinnepségsorozatahoz kozeledve, reményeink
szerint, a cikkek a hazai tudomanyos élet jovojét illetden is fontos gondolatokat
kozvetitenek. Az irdsok szerzégardaja tilnyomorészt a Fiatal Kutatok Akadémia-
ja (FKA) mint az MTA partnerszervezete tagjai koziil keriil ki, és az egyes irasok
témai szorosan kapcsolddnak az FK A tevékenységeihez és missziojahoz.

Az FKA aPolgari Torvénykdnyv szerinti polgari jogi tarsasag, amelynek mii-
kodési elvei az FKA Alapszabalyaban vannak rogzitve. Ezt egyéves el6készito
munka utan az MTA Elnokségének 2019. marcius 21-én kelt hatarozata hagy-
ta jova, igy szervezetlink 2019 6ta muikodik hivatalosan. Az FKA elismerésé-
nek ujabb fontos allomdsa 2021 majusa volt, amikor az MTA Kdozgytilésének
24/2021. (V. 3.) szamu hatarozata beiktatta az FKA-t az MTA Alapszabalyaba.
Eszerint ,,az Akadémia tamogatja a Fiatal Kutatok Akadémigjat (FKA), mely a
Magyar Tudoméanyos Akadémia koztestiileti tagsagan beliil alakult, az Akadé-
mia kozfeladataival 6sszhangban miikodo tudomanyos tarsasag. Az FKA alap-
szabalya szerinti célja, hogy részt vegyen az Akadémia tudomanyos tevékeny-
ségében, Magyarorszagon ¢és kiilfoldon képviselje a fiatal kutatok kozosségét,
tevékenységével eldsegitse a fiatal kutatok szakmai fejlodését, valamint erdsitse
a kutatok ¢€s a tarsadalom kozotti kapcesolatot.” Ennek szellemében késziiltek az
alabbiakban olvashaté irasok, amelyek ravilagitanak a fiatal kutatok széles kort
tevékenységeire, amelyek mogott Oszinte és szenvedélyes érdeklddés, hivatastu-
dat huzédik meg.

A tematikus 0sszeallitas elején ismertetjiik a fiatal akadémiak és a fiatal kuta-
tok részvételének fontossagat a tudomanypolitikdban, majd egy historikus célu,
anekdotikus igénnyel megirt tanulmany mutatja be az FK A 2019-es alapitasahoz
vezetd folyamatot és az FKA eddigi tevékenységét. Az ezt kovetd cikk az FKA
2021-es fiatal kutatdi felmérésének fobb tanulsdgairdl szol. Egy kiilon tanulmény
foglalkozik az FK A javaslatainak bemutatasaval, amelyek a magyarorszagi fiatal
kutatok helyzetének javitasat segithetik eld, majd teritékre keriil az 6sztondijak és
tamogatasok szerepe a fiatal kutatoi életpalyan.
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“YOUNG ACADEMIES™:
THE PARTICIPATION OF EARLY-CAREER RESEARCHERS IN SCIENCE POLICY

Solymosi Katalin

PhD, E6tvos Lordnd Tudomanyegyetem, Budapest
katalin.solymosi@ttk.elte.hu

0SSZEFOGLALAS

A 2000-es évek eleje 6ta egyre nagyobb az igény a fiatal- és kézépgeneracids kutatok és a teljes
tudomanyos kdzosség részérdl is arra, hogy a tudomanypolitikai dontéshozatalba és szakpo-
litikai tanacsadasba a fiatalabb nemzedék is bekapcsolédjon. Ebben a tanulmanyban réviden
bemutatjuk a vonatkozé fébb nemzetkozi szervezeteket és trendeket, valamint, hogy miért el6-
ny0s, ha a fiatal kutatoi generacid is képviselheti véleményét ezeken a terlleteken.

ABSTRACT

Since the early 2000s, there has been a growing demand from early- and mid-career researchers
as well as from the scientific community as a whole to involve the younger generation in
science policy-making and policy advice. This paper briefly outlines the leading international
organizations and trends, and addresses why it is beneficial to have the views of the young
generation of researchers represented in these areas.

Kulcsszavak: érdekképviselet, fiatal kutatéi akadémidk, szakpolitikai tandcsadas, tudomanypo-
litika

Keywords: advocacy, young academies, policy advice, science policy

BEVEZETES

A kutatdi életpalya nehézségei és bizonytalansagai miatt a fiatalabb generaciokban
régota megfogalmazodott az igény a specialis élethelyzetiikhoz (példaul: hataro-
zott idejli szerzodésekkel torténd foglalkoztatas, csaladalapitasi és kisgyermekes
id6szak) kapcsolodo hatékonyabb érdekképviseletre, valamint a halozatépitésre,
mentoralasra és a tarsadalom felé torténd ismeretterjesztés elomozditasara.

©2023 Akadémiai Kiado



1518 TEMATIKUS OSSZEALLITAS « FIATAL KUTATOK AKADEMIAJA: A FIATAL KUTATOK HELYZETE ES...

Ehhez kapcsoldodéan Németorszagban alakult meg 2000-ben az elsé ,,fiatal
akadémia” (a Die Junge Akademie és a hasonld szervezetek az angol szakiroda-
lomban altalanosan young academyként szerepelnek). Azota 6sszesen nagyjabol
hatvandt hasonld nemzeti szervezetet hoztak létre, tovabba létrejottek fiatal kuta-
tokat tomoritd, és a nemzeti fiatal akadémiaktol fiiggetlen tagsaggal €s tagvalasz-
tasi eljarassal rendelkezd nemzetkdzi szervezetek is (URL1). Utdbbiak koziil a
legismertebbek a Global Young Academy (GYA) és a Young Academy of Europe
(YAE), amelyek globalis és eurdpai szinten kapcsolodnak be a tudomanypolitika-
ba, és fogalmaznak meg észrevételeket és ajanlasokat a dontéshozok felé példaul
a kutatdi ¢letpalyaval vagy a kutatasértékelés reformjaval kapcsolatban.

A nemczeti fiatal akadémiak altalaban kapcsolodnak az adott orszag tudoma-
nyos akadémidjahoz. Az is el6fordul, hogy ha egy orszagban az eltéré tudomany-
teriiletek tagjai eltéré akadémiakba szervezddnek (példaul Daniaban), akkor
ezekhez kapcsolodoan tobb ilyen fiiggetlen szervezet is 1étrejon (URL2).

Egyes intézményekben, els6sorban a holland és svéd egyetemeken beliil is 1ét-
rejottek fiatal kutatoi akadémiak, melyek altalaban a 40—45 év alatti, doktori fo-
kozatukat jellemzden 10-12 évnél nem régebben megszerzett kutatok kozosségeit
épitik és képviselik az adott munkahelyen.

Szintén jellemz6 trend, hogy az egyes szakteriiletek hazai és nemzetkozi tu-
domanyos szervezetein €s tarsasagain beliil is létrejonnek vagy megerdsddnek az
ifjisagi tagozatok, ami jelzi, hogy sokan felismerték a fiatal kutatok bevonasanak,
¢és igy a tudomanyos és tudomanypolitikai utanpotlas nevelésének fontossagat.

A FIATAL AKADEMIAK CELJAI ES LEHETOSEGEI

A fiatal akadémidk céljai gyakran atfedésben vannak az intézmények ¢és a nemze-
ti akadémiak torekvéseivel: ide tartozik a tudomanyos ismeretterjesztés eldsegi-
tése, a kutatoi életpalya iranti érdeklédés felkeltése, a tudomanyos tartalmakhoz
vald nyilt hozzaférés (open science) elomozditasa, a halozatépités, a tudomany-
politikai és tudomanyos szaktanacsadasi tevékenységekbe vald bekapcsolodas,
a mentoralas és érdekképviselet, és ezekhez kapcsoloddan a palyan jelentkez6
méltanytalan egyenlétlenségek enyhitésének szandéka (Balint et al., 2021). A fia-
tal akadémiak tagvalasztasi folyamatai sokfélék, bizonyos esetekben a szenior
akadémia valasztja tagjaikat, maskor alulrdl szervez6déen jonnek létre, mint a
Magyar Tudomanyos Akadémia (MTA) koztestiiletén beliil szervezddott Fiatal
Kutatok Akadémidja (FKA) is.

A szervezetek miikodése szempontjabol kulcsfontossagu, hogy tagjaik elkote-
lezettek legyenek a kdzosségért végzett szolgalat irant, tudomanyos kivalosaguk
pedig biztositsa a szervezet hitelességét. Fontos hangsulyozni, hogy a tagok a
korlatozott tagsagi idoszak (jellemzden 6t év) alatt vallaljak, hogy kutatoi, oktatoi
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¢és maganéleti feladataik mellett tarsadalmi munkaban, 6nallé motivacio altal ve-
zérelve tevékenykednek a korosztalyuk képviseletéért. A szervezetek hatékony-
sagat, lathatosagat és eredményességét nagyban noveli, ha miikddésiikhéz meg-
felel6 anyagi timogatas is tarsul (a szenior akadémiatol, esetleg a kormanyzattol
vagy maganalapitvanyoktol), illetve az is, ha tevékenységiiket hivatasos admi-
nisztrativ személyzet is segiti. Kivalo példa az MTA korabbi €s jelenlegi vezetése,
mely az FKA-t anyagi és adminisztrativ szempontbol is timogatja, ugyanakkor
biztositja a szervezet tagvalasztasi folyamatanak és mikodésének autondmiajat.

MIERT JO A TUDOMANYOS KOZOSSEGNEK
A FIATAL KUTATOK HASONLO AKTIVITASANAK ELOMOZDITASA?

Szamos esetben evidens, hogy a fiatal kutatok bekapcsolodasa a fenti feladatokba
a tudomanyos kozosség szamara is hasznos. Példaul a még fiatalabb generaciok
megszolitasaban, tudomanyos gondolkodasanak fejlesztésében ¢€s a kutatoi palya
népszerisitésében fontosak lehetnek a fiatal kutatéi példaképek, valamint az is-
meretterjesztésben aktiv kutatok, akik a fiatalok altal jobban hasznalt kdzosségi-
média-feliileteken is jelen vannak.

A fiatal kutatok helyzetének részletes felmérése id6-, forras- €s energiaigényes,
ugyanakkor altaluk objektiven azonosithatok a legfontosabb problémak, és ada-
tokkal tdmaszthatok ala a tudomanypolitikai javaslatok a dontéshozok szamara.
Az FKA tagjai két felmérést is végeztek (URL3; Alpar et al., 2019; Németh et al.,
2022), amelyek alapjan szamos relevans altalanos és konkrét visszajelzést adtak
a hazai tudomanyos palyazatok kiir6i ¢s dontéshozoi felé (pl. Alpar et al., 2020;
Dékany et al., 2020; Gselmann—Solymosi, 2021). Ennek eredményeként elmond-
hatd, hogy mostanra minden hazai 6sztdndij ¢s palydzat korhatardnak megha-
tarozasaban figyelembe veszik a gyermekgondozasi céllal igénybe vett tavollé-
tet. A nok, a kisgyermekesek, a tdmogatd intézményi kdzeg nélkiili és hatranyos
helyzeti tehetséges kutatok palyan tartasa kiemelkedden fontos a hazai tudomany
szempontjabol is. Ebben nyujthat segitséget az FKA Bolyai és a Nemzeti Kuta-
tasi, Fejlesztési és Innovacios Hivatal NKFIH PD Mentorprogramja is (URL4).

Szintén fontos feladatuk a nemzeti fiatal akadémiaknak, hogy a nyilt tudo-
mannyal, az atrendez6dd digitalis publikacios trendekkel, az Europaban zajlo
kutatasértékelési reformmal (URLS) kapcsolatban folyamatosan tajékoztassak a
hazai fiatal kutatoi kozosséget. Az eurdpai és a vilagszerte aktiv fiatal akadémi-
ak éves talalkozokon egyeztetnek, és cserélik ki egymadssal a jo gyakorlatokat,
valamint k6zos célok mentén miikddnek egyiitt egymassal és mas hasonl6 szer-
vezetekkel.

A hazai és nemzetkdzi tudomanypolitikai dontési folyamatok mellett az is fon-
tos, hogy a fiatalabb generaciok is bekapcsolodjanak a tudomanypolitikai szak-
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tanacsadasba. Ennek jegyében alapitotta meg tizennégy nemzeti fiatal akadémia
(koztiik az FKA), a GYA és a YAE a Fiatal Akadémiak Nemzetkézi Tudomany-
politikai Tanacsado Testiiletét (Young Academies Scientific Advice Structure,
YASAS), amely 2022 majusatol immar hivatalosan is részévé valt az Eurdpai
Bizottsag szakpolitikai tanacsadé mechanizmusanak, a SAPEA-nak (Science
Advice for Policy by European Academies). Utobbi kapcsan felmeriilhet, hogy
vajon miért lenne szerepe a tanacsadok életkoranak abban, hogy a politikai don-
téshozok szamara a szakirodalomban rendelkezésre all6 tudoményos adatok alap-
jan milyen szakmai ajanlasokat fogalmaz meg egy tudomanyos testiilet. Noha a
rendelkezésre allo adatokra valoban nincs hatasa a tanacsadok koranak, minden
kozosség és dontési folyamat szempontjabol fontos a teljes kutatoi kdzosség kép-
viselete. Eltérd hatter(i, élettapasztalat(i és élethelyzetben 1évo kutatok mas és
mas nézopontot és megfontolando javaslatokat hozhatnak be a komplex elemzési
folyamatba. Minden egyén rendelkezik elfogultsagokkal, és ezek a tudattalan el6-
itéletek a legtobb esetben el6ttiik is rejtve maradnak. A dontési folyamatokbol az
elfogultsag akkor iktathato ki a leghatékonyabban, ha az azokat 1étrehozo kozeg
valtozatos és sokféle (URL6). Ugyanilyen megfontolasokbdl, illetve az intézmé-
nyek hosszabb tavu stratégiai érdekeinek megfontolasa miatt is fontos, hogy in-
tézményi szinten is jelentésebb mértékben vonjak be a fiatalabb generaciokat az
infrastrukturalis és egyéb fejlesztésekkel kapcsolatos dontési folyamatokba.

MIERT JO AZ EGYES FIATAL KUTATOK SZAMARA
A RESZVETEL A FIATAL KUTATOI MOZGALMAK MUNKAJABAN?

A fentiek azt illusztraltak, hogy a kutatdi kdzosség €s a tarsadalom szamara miért
elonyos a fiatal kutatok részvétele a tudomanypolitikaban. Ezek a szervezetek
onkéntes munkan alapulnak, melyet jelenleg kevéssé ismernek el. Jogosan mertiil
fel a kérdés, hogy miért éri meg egy fiatal kutatonak az, ha egy ilyen szerve-
zetért dolgozik a sajat karrierének épitése vagy szabadideje rovasara. Néhanyan
fontosnak tartjak, hogy az utdnuk jovo generacidok szamara konnyebb legyen a
tudomanyos palyan val6 érvényesiilés, és azt minden esetben az egyéni kivalo-
sag, ne pedig az egyén ¢letkoriilményei (példaul anyagi, csaladi helyzete, esetleg
munkahelyi mentordlasa vagy tamogatasa) hatarozzak meg.

A kival¢ fiatal kutatokbol allé multidiszciplinaris k6zdsség és a hozza kapcso-
16d6 halézat ugyanakkor rendkiviil értékes lehet a kutatd szamara szakmai téren
is. A hasonl6 gondolkodésu szakemberekkel végzett kzos munka is inspiralo.
Szdmos dolgot tanulhat a kutatd ekdzben 6nmagarol, kdrnyezetérdl, ¢s ezzel a
munkaval fejlesztheti kiilonb6zé nem szakmai készségeit is (példaul a kommu-
nikacios, szervezési, targyalasi, mentoralasi, csapatmunkara vagy vezetésre valo
képességeit). A fiatal akadémidk tehat a tudomanypolitikai utanpotlas nevelésé-
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nek is fontos szinterei lehetnek. Ennek megfelelden biztatjuk a fiatal kutatdkat,
hogy kisérjék figyelemmel a nemzetkozi fiatal kutatokat képviseld szervezetek
tevékenységét, és kapcsolodjanak is be a munkdjukba.
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0SSZEFOGLALAS

A dolgozat a jové kutatdgeneracidinak szant memodr jelleggel idézi fel a Fiatal Kutatok Akadé-
midjanak (FKA) megalakuldsdhoz vezet6é eseményeket, és attekinti a szervezet elsé 6t évében
véllalt legfontosabb feladatait.

ABSTRACT

This essay is a memoir for future generations of researchers, recalling the events leading up to
the founding of the Hungarian Young Academy (HYA) and reviewing the most important tasks
and projects undertaken by the organization in its first five years.

Kulcsszavak: fiatal akadémiai mozgalom, Magyarorszag
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AZI. FIATAL KUTATOK FORUMA ES AZ ELSO KOZOS MUNKA

A rendszervaltozas utani Magyarorszag egyik legérdekesebb torténetfilozofiai
kérdése, hogy milyen koriilmények kozott lesz képes egy tarsadalom vagy annak
egy jol koriilhatarolhato része mélyrehatd strukturalis reformokat végrehajtani
sajat magan. Mikor tud reflektalni hiedelmeire, bevett miitkodési mintaira? Mikor
képes objektiven, az egykoru politikai és tarsadalmi strukturdk kontextusaban
megvizsgalni generacidkon atorokitett gondolkodasi mechanizmusait (Jakab—Ur-
ban, 2017)? Ugy tiinik, példaul akkor, ha abban a tarsadalomban vagy annak jol
koriilhatarolhat6 részében, példaul az értelmiségben, a tudomanyos kdzosségben
elegend6 szamu olyan egyén jelenik meg, akik bizonyitottak a kdzosséghez tar-
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tozasukat, de emellett eredményeket értek el sajat kozosségiiktol tavol is. A ma-
gyarorszagi fiatal kutatdi mozgalom életre hivasakor, amelyrdl ez a visszaemlé-
kezés szol, elegendd volt két ilyen személy ahhoz, hogy szamossagot hozzon létre,
¢s meginditsa azokat a valtozasokat, amelyekre remélem, tobb évtizedes tavlatbol
is biiszkén tekinthetlink majd vissza.

2017-ben Lovasz Laszlo, nemzetkdzileg elismert matematikus, a Magyar Tu-
domanyos Akadémia (MTA) akkori elndke, a majusi éves kdzgyiilés hetében két,
a tudomanyos kozélet jovoje szempontjabol fontos kérdéssel kapcsolatban is 1é-
péseket kezdeményezett (URL1). Az egyik, a jelentds teljesitménnyel rendelkezd
kutatondk segitése volt annak érdekében, hogy ne maradjanak lathatatlanok az
akadémikusvalasztasok soran. A masik, Magyarorszag bekapcsolodasa a tudos-
tarsadalom fiatalabb tagjainak hangot ad6é nemzeti fiatal akadémiak mozgalma-
ba. Ez utobbi cél felkarolasat egy fiatal kutatdorvos, az akkor Birminghamben
praktizal6é Toldi Gergely neonatologus, a Global Young Academy tagja kezde-
ményezte az MTA elndkénél. Ennek a kezdeményezésnek a hatasara kertilt be a
2017. évi kozgytilési hét programjaba az . Fiatal Kutatok Foruma.

A program megszervezésérol elére tajékoztattak az akkor még az MTA kutato-
halozataba tartozo intézetek igazgatoit, azzal a kéréssel, hogy az egyes intézetek
fiatal kutatdi — altaldban egy kijelolt, Lendiilet-palyazat-nyertes fiatal(abb) kollé-
ga vezetésével — gylijtsék Ossze a korosztalyukat érintd legfontosabb kérdéseket.
Az I. Fiatal Kutatok Foruma nagy érdeklddésre tartott szdmot: a Felolvasoterem
megtelt idosebb tudosokkal és foként azoknak a generacidknak a képviseldivel,
akik sajat karrierjikon tapasztaltak a valtozas sziikségességét. Toldi Gergely a
nemzeti fiatal akadémidk mikodésérdl tartott eldadasaban a magyarorszagi fia-
tal akadémia megalakitasanak sziikségessége mellett érvelt. A program valéban
kozosségi forumma valéo masodik részében tapasztalhato, olykor indulatos és sze-
mélyeskedéstol sem mentes megnyilvanuldsok fényében a mai napig tisztelettel
adozom Gergely batorsaganak, hogy mindkét orcajat oda forditva allt ki a fiatal
kutatok ligyéért.

A forum — akarcsak Sziics Jen6 klasszikus tanulménya szerint a feudalizmus
(Sztics, 1983) — sajatosan magyar megoldasokkal élt, és masfél ora alatt a vitdban
eléjott az ingyen vallalt kéziratbiralatoktol és a hatarozatlan ideji kinevezések
hianyatol a kisgyermekes kutatondk GYES (gyermekgondozast segitd ellatas)
utani visszatérésének nehézségéig minden elképzelhetd, a fiatal kutatokat kii-
16ndsen foglalkoztatd téma. A felszolalasokat csak kis részben vezették az els6
sorba kiiiltetett Lendiilet-nyertes kutatdk, ehelyett nagyon demokratikus modon
szot kapott mindenki. Jomagam akkor még az Irodalomtudomanyi Intézet fiatal-
jainak képviseletében egy kilenc nyomtatott oldalnyi, szisztematikusan 9sszealli-
tott problémalista fontosabb pontjait olvastam fel. Szamos résztvevonek — ahogy
késébb beszamoltak rola — mar a felszolalas lehetdsége is katartikus élményt je-
lentett, mert azt érezhették, hogy nincsenek egyediil a problémaikkal.
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A forumon kialakult konszenzus végiil is nem a Fiatal Kutatok Akadémiajanak
azonnali megalapitasa mellett dontott, hanem egy kutatas elkészitésérdl hataro-
zott. A majdani magyar fiatal akadémia [étét igazolando és az altala képviselni ki-
vant legfontosabb témakorok felmutatasa érdekében egy kérddives felmérés terve
fogalmazodott meg, amelynek dsszeallitasat és lebonyolitasat egy onkéntes fiatal
kutatokbol allo, néhany fos csapat vette kézbe. A 2018. évi felmérés kérdéseinek
validalasat Neumann Eszter szociologus végezte. A felmérés koriilbeliil 1500 va-
laszt attekinto, eldzetes Osszefoglalojat egy évvel késébb Alpar Donat mutatta be
a II. Fiatal Kutatok Foruman. Ennek keretében a felmérést végzo fiatalok javasla-
tokat is tettek a legégetdbb problémak megoldasara, illetve a hazai fiatal kutatok
versenyképességének novelésére vonatkozoan. Lovasz Laszlo, aki az MTA tobb
vezetdségi tagjaval egyiitt részt vett az ilésen, az esemény utan bejelentette a Fia-
tal Kutaték Eseti Bizottsaga nevii, akadémikusokbol, intézetvezetokbdl, illetve
fiatal kutatokbol allo ideiglenes testiilet 1étrehozasat, amelynek vezetésével Posfai
Mihaly akadémikust bizta meg.

AZ ALAPITAS

A Fiatal Kutatok Akadémidjanak majdani megalakuldsat célzo bizottsag fiatal
tagjai meglehetdsen ad hoc modon alltak 0ssze egy munkakdzosséggé. Részben
olyan kutatok voltak, példaul Dékany Eva nyelvész, akik a forumon jelezték tenni
akarasukat, részben a korabbi, Palinkas Jozsef elndksége alatt hamvaba holt ha-
sonld kezdeményezés résztvevoi, akik tovabbra is segiteni szerették volna a fiatal
kutatok tigyét, mint példaul Gylirky Gyorgy fizikus. Egyrészt sajat lelkesedésbol,
masrészt az idésebb kollégak javaslatara keriiltek a munkakozdsségbe mar na-
gyobb lathatosaggal rendelkez6 kutatok is, mint Barnafoldi Gergely Gébor fizi-
kus, Kubinyi Eniko etologus vagy Torok Péter novényokologus. Solymosi Katalin
ndvénybiologus a felmérés elozetes eredményeinek bemutatasa utan jelentkezett a
riporton dolgozok kozé, és a szabad szoveges valaszok kiértékelése soran végzett
hosies munkat. A felmérés eredményeibdl késziilt egy negyvenoldalas kutatési
jelentés (URL2) és egy rovidebb Osszefoglald is a Magyar Tudomany szamara
(Alpar et al., 2019). A kérddives kutatas igazolta, hogy szlikség van egy hazai
fiatal akadémia megalapitasara, amelynek 6 feladata a fiatal, jellemzden 45 év
alatti, am akadémiai doktori fokozattal még nem rendelkez6 kutatok karriersza-
kaszahoz kotédo sajatos problémak megfogalmazasa és a megoldasok keresése.

A Fiatal Kutatok Eseti Bizottsaga beteljesitve céljat, feloszlott, és atadta helyét
a Fiatal Kutatok Akadémiajanak (FKA, a nemzetkozi hasznalatban Hungarian
Young Academy, HYA), amely 2019 majuséban polgari jogi tarsulasként jott 1ét-
re. A szervezet tagjainak kivalasztasaban — helyt adva az elsé felmérést kitoltok
véleményének — a szakmai kivalosag és a tenni akaras egyarant szerepet jatszott,
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¢s jatszik ma is. A huszonnégy alapitd tag az eseti bizottsag negyven évnél fia-
talabb kutat6ibol keriilt ki, kiegésziilve az elndki bizottsag tagjai altal ajanlott és
megvalasztott, szakmai kivalosaguk miatt — példaul European Research Council-
(ERC) vagy Lendiilet-palyazat-nyertes — mar ismertebb kutatokkal. A gyermek-
nevelés miatti karriermegszakitast a kutatondk esetében masfél év korkedvez-
ménnyel kompenzaltuk. A szervezet munkajat az MTA Titkarsaga részérdl az
els6 négy évben Kruppa Fanni segitette. A szervezet alapszabalya értelmében az
FKA évente tizenkét j tagot valaszt. Az alapitastdl szamitott harmadik év végé-
re érte el teljes hatvanfds tagsagat, majd 2023. majus 1-jén a szervezet tizenkét
legiddsebb tagja befejezte négyéves aktiv tagsagat, ¢és FK A-alumnussza valt. Ezt
kovetden — 2024 majusatol — minden évben a tizenkét legrégebbi tag otéves tag-
sag utan adja at helyét a szervezetben tizenkét Gijjabb kutatonak.

A kroénikai hitel kedvéért alljon itt a huszonnégy alapitd tag névsora sziikebb
szakteriiletiik megnevezésével. A legiddsebb és legfiatalabb tag kozott kilenc év
volt a korkiilonbség, tehat eltérd karrierszakaszban 1évo kutatok alkottak a nemek,
szakteriiletek és a munkavégzés helye szempontjabdl is valtozatos tarsasagot:

Alpar Donat biologus, Balint Erika vegyészmérnok, Béni Szabolcs gydgysze-
rész, Csupor Dezs6 gyogyszerész, Dékany Eva nyelvész, Enyedi Balazs kutatoor-
vos, Ercsey-Ravasz Maria-Magdolna fizikus, Janaky Csaba kémikus, Kiss Gabor
Gyula fizikus, Késpal Agnes fizikus, csillagasz, Kovacs Istvan Janos geologus,
Kubinyi Enikd etologus, Lengyel Balazs kozgazdasz, Maté Agnes irodalomtor-
ténész, Neumann Eszter szociologus, Novak-Gselmann Eszter matematikus, Osi
Attila paleontologus, Schlosser Gitta vegyész, Sik Domonkos szociologus, Soly-
mosi Katalin névénybiologus, Sz6116si Gergely fizikus, Toldi Gergely orvos, To-
rok Péter novényokologus, Venglovecz Viktoria biologus.

AZ ELSO NEGY EV ESEMENYEI

A Fiatal Kutatok Akadémiajanak elsé négy éve, a 2019. majus 1. és 2023. ma-
jus 1. kozotti szakasz mozgalmas idészaknak bizonyult, amelyet a személyes
egyuttmikodési lehetoségek €s a kozosségépités szempontjabol megakasztott a
kozel két évig tartdo Covid-jarvany (Dékany et al., 2020). A szervezet alapitasa-
nak évében a Palkovics Laszlo vezette Innovacios és Technologiai Minisztérium
eléterjesztésére az Orszaggyiilés torvényben levalasztotta az MTA kutatointé-
zet-halozatat az anyaintézményrdl, ezutan megtortént tobb egyetem kiszerve-
zése alapitvanyi fenntartasba, majd a pandémia lecsengésével az orosz—ukran
habort hatasai tetézték (nem csak) a fiatal kutatok addigi nehézségeit. Mindezek
ellenére, a fiatal szervezet szerteagazo tevékenységeit latva 2021-ben az MTA
vezetése — ekkor mar Freund Tamas elnoksége alatt — ugy dontott, hogy egy
egyuttmikddési megallapodas keretében, az MTA Titkarsaganak koltségveté-
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sén beliil elkiilonitett 6sszeggel tamogatja az FKA miikddését, és a szerveze-
tet az MTA Alapszabalydba beemelve jogilag is magahoz tartozonak ismeri el.
Az anyagi tdmogatas és a hivatalosan az FKA segitésére is kijeldlt titkarsagi
munkatars (Peth6-Szirmai Judit) megléte elengedhetetlen feltételei annak, hogy
fennmaradjon a szervezet intézményi memoriaja, €s biztositva legyen annak ha-
tékony adminisztrativ miikdése.

Most csupan a 6 tevékenységi koroket emlitve, kiemelném a fiatal akadémia
alabbi feladatait. Az els6 6t évben kidolgoztuk a tagvalasztas hatékony, és az
MTA Koztestiiletének negyvendt év alatti tagjaira nézve demokratikus modjat, a
kivalosagi szempontok mellett a lehetdségekhez képest figyelembe véve a nemek,
szakteriileti domének, valamint a kutatointézeti €s egyetemi kutatok aranyanak
egyensulyat. A tagvalasztas soran a szakmai kvalitasok mellett nagy stllyal esett
¢s esik latba az is, hogy az FKA tagsagara jelentkez6k milyen motivaciokkal
rendelkeznek, mennyire elkotelezettek a szervezet céljai irdnt, €s milyen elkép-
zelések megvalositasat célozzak meg Gtéves tagsaguk soran. Bevezettiink olyan
fenntarthatéan miikodtethetd programokat, mint példaul a 2017 6ta minden évben
megrendezett Fiatal Kutatok Foruma, a valtozatos tematikaji Magyar Tudomany
Unnepe rendezvény kifejezetten az FKA szervezésében, vagy az egyes hazai és
kiilfoldi palyazatokat bemutat6é informaciés napok. Tagokat delegaltunk az MTA
egyes bizottsagaiba, és eleget tettliink az egyéb szakmai felkéréseknek, mint a
World Science Forum 2019 vagy az Academia Europaea Budapest Knowledge
Hub miikodtetése. A hatékonyabb miikddés érdekében a szervezet munkajat fo-
kuszteriiletek szerint bizottsagokba rendeztiik. A fiatal kutatok hangjaként évrol
évre javaslatokat fogalmaztunk meg az egyes palyazatok feltételeinek javitasaért
a Tempus Kozalapitvany, a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacioés Hivatal
(NKFIH), a Bolyai Kuratorium és a szakminisztériumok irdnyaba (Gselmann—
Solymosi, 2021). E tanacsadoi tevékenység szamos, tényeken alapuld, érveld
szoveg megalkotasaval és diplomaciai csatornakon is zajlott, a kiilvilag szamara
gyakran lathatatlan, de meglehetésen iddigényes — és rendszerint csupan kevés
sikert hoz6 — munka formajaban. Létrehoztuk, és megerdsitettiik a szervezet kap-
csolatait a nemzetkozi fiatal akadémiakkal (Young Academy of Europe, Global
Young Academy, European Network of Young Academies), valamint sikeriilt
biztositanunk a hazai fiatal kutatok nemzetkozi képviseletét ezekben a szerve-
zetekben (Swider-Cios et al., 2021). Cikkek és tanulmanyok formajaban irasbeli,
nyilvanos javaslatokat tettiink a fiatal kutatoi életpalya élhetobbé tételéért (Alpar
et al., 2020). Megalkottuk és fenntarthatdé modon beinditottuk az egyes palya-
zattipusokhoz tartoz6 mentoracios programjainkat (Bolyai Mentorprogram, majd
2023-t6l NKFIH Mentorprogram is).

Mindezen tevékenységek soran egyiittesen tobb ezer orat aldoztunk levelezés-
re, szOvegirasra, megbeszélésekre, onkéntes alapon és a munkaiddn tal, ahogyan
erre tagga valasunkkor aldirasunkkal igéretet tettiink. Néhany esetben szembe
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kellett nézniink az el6ttiink jaré generaciok bizalmatlansagaval, és tobbszor kor-
tarsaink elégedetlenségével is, akik az alapszabalyunkban foglaltaktol eltérden
inkabb a szakszervezetek tevékenységi korébe tartozd érdekképviseletet vartak
toliink. El kellett fogadnunk, hogy javaslataink sokszor nem taldltak megértésre
az illetékesek korében, ¢s hogy a valtozas folyamata lasstu. Ugyanakkor — példaul
a masodik, 2021. évi felmérés elemzése soran (Németh et al., 2022; Lengyel—-
Maté, 2022) — meggy6z6dtiink rola, hogy az FK A tevékenységére mindenképpen
sziikség van: a fiatalok hangjat hallatni kell, a sziikségszerti strukturalis valtoza-
sok bekovetkezéséért pedig kitartéan kell kiizdeni (Balint et al., 2021).

Az FKA els6 6t évérdl, rendezvényeirdl, vallalasairdl és kezdeményezéseirdl
az egyes tagok nevének feltiintetésével egy onalld kiadvanyban fogunk részlete-
sen beszamolni. A szervezet teljes tagsaganak nevében szeretnénk ezen a helyen
megkdszonni az eddigi két felmérésiink sikerét segitd kiils6s munkatarsaknak,
hogy aktivan szolgaltak a magyarorszagi fiatal kutatok tigyét: halaval tartozunk
Barnafoldi Gergely Gabor, Németh Brigitta, Munkacsy Balazs, Vida Zsofia és
Lorincz Laszlé munkajaért.

Az FKA miikodése els6 6t évében beagyazodott a nemzetkozi fiatal akadémi-
ak mozgalmaba, aktiv tagjainak munkajaval meghatarozta sajat kiildetését, ki-
alakitotta programjat, az MTA tdmogatéasa révén pedig adminisztrativ mitkodése
is biztositotta valt. Tagjainak jovobeni feladata tehat az, hogy a szervezet hosszu
tavon is megvalositsa az alapszabalyban megfogalmazott vallalasat, szisztemati-
kusan képviselve a hazai fiatal kutatoi réteget, hangot adva az dket érint6 problé-
maknak, és folyamatosan dolgozva azok megoldasan.
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0SSZEFOGLALAS

A Fiatal Kutatok Akadémiaja (FKA) a fiatal kutatok élethelyzetével és érdekképviseletével fog-
lalkozik. Célja, hogy javitsa a fiatal kutatok munkakorilményeit és segitse elémeneteliiket az
akadémiai palyan. Az FKA 2021-ben egy kérddives felmérést végzett a 45 év alatti magyar ok-
tatok és kutatdk korében. Ebben minden kordbbi felmérésnél részletesebben tarta fel a fiatal
kutatok és oktatok hazai helyzetét, mégpedig a jovedelmi helyzet, munkakoriilmények, elége-
dettség, tudomdnyos teljesitmény és a Covid19-vildgjarvany hatasdnak tekintetében. Ebben a
tanulmanyban a fiatal kutatok kozotti egyenlétlenségekre 6sszpontositva kivonatoljuk a kuta-
tas fébb eredményeit.

ABSTRACT

The Hungarian Young Academy (HYA) is dedicated to the situation and advocacy of early-
career researchers. Its aim is to improve their working conditions and to help them advance
in their careers in academia. In 2021, HYA conducted a questionnaire survey among Hungarian

* " ”
levelezd szerz6

©2023 Akadémiai Kiado



1530 TEMATIKUS OSSZEALLITAS « FIATAL KUTATOK AKADEMIAJA: A FIATAL KUTATOK HELYZETE ES...

academics and researchers under 45 years of age. The survey explored the situation of young
researchers and academics in Hungary in more detail than any previous survey, in terms of
income, working conditions, job satisfaction, scientific output, and the impact of the COVID-19
pandemic. In this paper, we extract the main findings of the research, focusing on the inequalities
among young researchers.

Kulcsszavak: fiatal kutatdk, jovedelem, tudomdényos teljesitmény, Covid19 hatasa, egyenl6t-
lenségek

Keywords: early-career researchers, income, scientific output, impact of COVID-19, inequalities

BEVEZETES

A Fiatal Kutatok Akadémiaja kezdeményezésére €s koordinalasa mellett 2021-
ben kérddives felmérést készitettiink a 45 év alatti magyar oktatok és kutatok
korében. A kutatasban az akadémiai palya korai szakaszaban lévok jovedelmi
helyzetét, munkakoriilményeit, elégedettségét, tudomanyos teljesitményét, illetve
a Covid19-viladgjarvany munkara és maganéletre gyakorolt hatdsat mértiik fel.

Az adatok gytjtése 2021. szeptember 4-t6l 2021. oktdber 8-ig tartott. A kér-
déiv hat feleletvalasztos, valamint egy szdveges blokkot tartalmazott (amelyek
az alabbi teriileteket érintették: 1. személyes adatok, 2. publikacios és palyazati
tevékenység, 3. munkavégzés, jovedelem, elégedettség, 4. nemzetkozi mobilitas,
5. szakmai kapcsolatok, 6. a Covid19-jarvany hatasa, 7. személyes vélemény).
A kérd6iv nemzetkozi viszonylatban is egyediilallo jellegét az adja, hogy a va-
laszadok megadhattdk publikéacios aktivitdsuk részleteit is. A Magyar Tudo-
manyos Miivek Tara- (MTMT) azonositd megadasaval lehetévé valt, hogy az
MTMT-profilbol szamitott adatokat (produktivitas, normalizalt idézettség, tars-
szerz6i kapcesolathalozat jellemz6i) hozzakapcesoljuk az egyéni valaszokhoz, és
egyiitt elemezziik a tudomanymetriai jellemzoket a valaszadok egyéb adataival,
¢letpalya jellemzdivel €s véleményével.

A teljes kitoltések szama 1219 volt, amelyek koziil adattisztitas utan 1135 ki-
toltd valaszait tudtuk elemezni. Ezen belill MTMT-azonositojat dsszesen 1031
kitoltd adta meg; koziilik 1009 valaszaddé adatait tudtuk vizsgalni. Tovabba,
591-en fejtették ki szovegesen is a véleményiiket.

Az adatokat anonimizaltuk, és a Kézgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kuta-
tokozpont (KRTK) Adatbankjanak biztonsagos szerverén taroltuk. Az Adatbank
szerverére nem masoltuk fel az MTMT nyers publikacios adatait, amelyekbdl
konnyen azonosithato lenne az egyén. Ehelyett a publikacios rekordokbdl egyéni
publikacios mutatokat készitettiink, amelyeket késébb a KRTK Adatbankon beliil
kapcsoltunk 6ssze a kérdéivre adott valaszokkal. Az adatokhoz csak a KRTK
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Adatbank Adatszobajaban, és csak a kutatasvezetd engedélyével férhettek hozza
a kutatasban részt vevok.

Jelen tanulmany az MTA és az Fiatal Kutatok Akadémisja (FKA) kiadasaban
megjelent 4 fiatalok helyzete az akadémiai palyan cimi jelentés kivonata, amely
a felmérés eredményeit mutatja be (Németh et al., 2022). A sokrétli eredmények-
bdl elsésorban azokat emeljiik itt ki, amelyek a fiatal kutatok kozotti egyenlot-
lenségekre vonatkoznak, jovedelmi helyzetiik, munkakdriilményeik és azokkal
vald elégedettségiik, tudomanyos teljesitménytik és a Covid19-jarvany hatdsat
tekintve. A felmérésbol késziilt teljes jelentés letdlthetd az MTA_Fiatal Kutatok
Akadémidja oldalrol (URL1).

JOVEDELMEK

Az alacsony jovedelem a fiatal kutatok leggyakrabban felmeriild €s legégetobb
problémaja. Széleskortien ismert, hogy a magas képzettség gyakran olyan bér-
szinvonallal parosul, amelynek tobbszordsét lehet megkeresni az akadémiai szfé-
ran kiviil (URL2). Korabban csak korlatozottan volt lehetdség a fiatal kutatok és
oktatok jovedelmének szamszerii vizsgalatara, mivel kiillonosen érzékeny ada-
tokrol van sz6, és nem létezik olyan adatbazis, amely a jovedelmek Osszegét és
forrasait egyénenként tartalmazna.

Tudomanyteriilettdl és a munkahely tipusatol fiiggetleniil az 6sszes kitolto altal
bevallott nett6 jovedelem atlaga 2021-ben 407 350 Ft volt. A havi netto jovedel-
mek azonban nagy szorast mutattak, elsdsorban a nemi, az életkor- és besoro-
lasbeli, a tudomanyteriileti sajatossagokbol, a munkahely tipusabdl (egyetemek
vagy kutatdintézetek) és helyébdl (Budapest vagy vidék) fakado eltérések miatt.
A Budapesten ¢és vidéken dolgoz6 vélaszadok, illetve a nemek kozott talaltunk
szignifikans jovedelemkiilonbségeket a budapestiek, illetve a férfiak javara (Né-
meth et al., 2022).

Az atlagos havi netto jovedelmekben 80—120 ezer Ft kiilonbség volt a férfiak
javara, az 6 fizetésiik az egyetemeken és a kutatdintézetekben is szignifikansan
magasabb volt a nék jovedelménél. A budapesti valaszadok atlagos nettd jove-
delme szignifikdansan magasabb volt a vidéken dolgozokénal, az atlagok kozotti
kiilonbség 55 ezer Ft volt. A kiilonbség kiilondsen markans volt a férfiak esetében
(kb. 80 ezer Ft), mig a Budapesten vagy vidéken dolgozo ndk jovedelme kozott
nem volt szignifikans kiilonbség.

A ndk atlagos jovedelme minden életkori kategdriaban kevesebb a férfiak atla-
gos jovedelménél (14 abra). A férfiak bére negyvenéves korig az életkori katego-
riak eldrehaladtaval egyre emelkedik, mig a ndk bérének életkori kategoriankénti
novekedése lassabb, és kifejezetten lassu a harmincas éveik masodik felétél. igy
a legmarkansabb atlagok kozotti kiilonbség (kb. 150 ezer Ft) a 36—40 éves kor-
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osztalyban mutatkozott a férfiak javara. Ez a kiilonbség alig mérsék16dott a 41-45
¢éves korosztalyban. A Budapesten dolgozdk atlagos jovedelme 50 ezer forinttal
volt magasabb a vidéki munkahelyen dolgozok atlagjovedelménél a 2630 éves és
31-35 éves korosztalyokban, 60 ezer forinttal a 35—40 éves, és 90 ezer forinttal a
41-45 éves korcsoportban (1B abra).
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1. abra. Jovedelemegyenldtlenségek ¢életkori bontasa nemek (A) és Budapesten, illetve
a vidéken 1év0 féallas munkahelyek vonatkozasaban (B) életkor szerint. A nék férfiakhoz
viszonyitott bérhatranya (A) és a vidékieknek a budapestiekhez viszonyitott bérhatranya (B) is
novekszik az életkor elérehaladtaval. Az értékek a havi nett6 jovedelmek atlagait mutatjak
(Németh et al., 2022)

A n6k és férfiak jovedelemkiilonbségének oka feltevésiink szerint az, hogy az
akadémiai palyan 1évé nok inkabb harmincas éveik soran és annak is masodik
felében vallalnak gyermeket, ilyesmire utaltak 2018-as felmérésiink adatai is
(URL3). Vélhetéen a ,,hagyomanyos csaladmodell” érvényesiilése nyomja ra a
bélyegét a ndi kutatok bérére (Reher, 1998; Morghan et al., 2021). Magyarorsza-
gon jellemzéen a ndk mennek el gyermekgondozasi szabadsagra, ami hatraltatja
elémeneteliiket.

A feltevéseink vizsgalatara tobbvaltozos elemzést alkalmaztunk (,,Ordinary
Least Squares” regresszio). Adatsorunkban az egyéni valaszadok atlagos havi
nettd jovedelmét a hozzajuk sok ismérv tekintetében hasonlod valaszadok adatai-
val tudtuk 6sszehasonlitani. Az 1. abrdn megfigyelt 80—150 ezer Ft-os kiilonbség
andk és a férfiak jovedelme kozott kb. 60 ezer Ft-ra csokken a tudomanyos beso-
rolas, munkahelyek szama, 6sztondijak stb. figyelembevételével. Ez 6sszhangban
van a nemzetkdzi kutatasi eredményekkel, amelyek szintén azt taldljak, hogy tu-
domanyteriiletre és a besorolasi szintre kontrollalva a nemek kozti bérkiilonbség
a nyers kiilonbségnél Iényegesen kisebb (példaul Chen—Crown, 2019), vagy akar
el is tinik (Humphries et al., 2023).
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A gyermeket nevel6 nék jovedelme gyermekenként 36 ezer Ft-tal volt alacso-
nyabb 2021-ben a férfiak jovedelménél. Tehat minden egyéb tényezot bevonva
azt talaljuk, hogy a gyermeknevelés magyarazza a nok €s a hasonlo jellemzokkel
bir6 férfiak (példaul: munkahely, besorolas, életkor stb.) kozotti jelentds jovede-
lemkiilonbséget.

A Budapesten dolgozoknak atlagosan 62 ezer Ft-tal volt magasabb a fizetésiik.
Eredményeink szerint a magasabb tudomanyos besorolas, tobb munkahely és
nyertes 0sztondijpalyazatok kiilon-kiilon is magasabb jovedelemmel parosulnak.

MUNKAVEGZES ES ELEGEDETTSEG

Az akadémiai életpalya korai szakaszaban szdmos kihivasnak kell egyszerre
megfelelni. A munkaltatok novekvd teljesitményt varnak el a tudomanyos pub-
likaciok mennyiségében és mindségében nemzetkozi szinten is, mikozben az
oktatasi terhek magasak lehetnek, és sok fiatal tobb allast is vallal az alacsony
fizetések miatt. Mindezek alapvetden befolyasolhatjak az akadémiai életpalyaval
vald elégedettséget (Woolston, 2021).

A vélaszadok havi atlagos nettd jovedelme jellemzoen tobb forrasbdl tevodik
Ossze. A féallas alapjovedelme mellett sokan vallalnak masodallast, valamint
nagy a kutatasi osztondijak szerepe is. Osszesen 976 valaszado jeldlte meg a
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2. abra. A jovedelem forrasai életkor-kategoriak szerint, az adott forrast megjelolé valaszadokra
vonatkozoan. Az oszlopok a jovedelemforrasok atlagos részaranyat mutatjak azokra
a valaszadokra, akik az adott jovedelemforras aranyat megadtak. (A bevételi forrasok aranyainak
Osszege nem 100% az abran, mert kiilonb6z6 csoportokon lettek szamolva)
(Németh et al., 2022)
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jovedelmének forrasat. Koziiliikk 306-an vallaltak masodallast, és 545-en jeldl-
ték be, hogy a jovedelmiiket 6sztondijbol egészitették ki (2. abra). A véalaszaddk
harmada szdmara a masodallasukbol szarmazo jovedelmiik ardanya is magas volt
(~30%). Az 6sztondijak magas atlagos aranya is figyelemre mélto: a 2630 éves
korosztalyban az 6sztondijak jovedelemben betoltott szerepe ~50%, hiszen sokan
részesiiltek doktori 6sztondijakban. Ugyanakkor a 31-35 éves korosztalyban ez az
arany 35% koriil, és a 36—40, illetve a 41-45 éves korosztalyokban is 25% koriil
mozgott. Ez egybecseng egy 2021-ben publikalt nemzetkodzi felméréssel, amely-
ben a kutatok szdmara a masodik legnagyobb probléma a karrierjiik szempontja-
bdl a finanszirozasi hattérért folytatott verseny volt (Woolston, 2021).

A valaszadok megadtak, hogy egy atlagos héten mennyi munkaorat téltenek
oktatassal, kutatassal, adminisztracioval, illetve egyéb tudomanyos szervezoi
tevékenységgel (példaul: ismeretterjesztés, tudomanyos kapcsolattartas, tudo-
manyos kozéleti részvétel, tagsag valamely kiadvany szerkesztObizottsagaban,
konferenciaszervezés). Ezeket az adatokat Osszevetettiik a valaszadok nemével,
¢letkoraval, a munkahely és foglalkoztatasi szerzodés tipusaval. Az adatok lehe-
téséget nyujtottak keresztmetszeti elemzésekre, amelyek részletes képet adnak a
kutatdi-oktatoi tarsadalom munkaidejének beosztasarol, és annak elégedettséggel
valo 6sszefiiggéseirol.

Nagy kontraszt mutatkozott a kutatasra és tanitasra forditott munkaorak
szamaban a kutatointézetek és egyetemek kozott (3. dbra). Az oktatasi terhek
a kutatointézetben dolgozok esetében atlagosan heti 2,9 munkaorat tettek ki,
ez az egyetemeken atlagosan heti 14,3 munkaora volt. Kutatassal a kutatoin-
tézetekben 29,9 orat foglalkoztak hetente, az egyetemeken 19,1 orat. A kuta-
téintézeti munkatarsak adminisztracioval hetente atlagosan 7,3 orat toltottek,
az egyetemeken 9,1 6rat. Fontos megallapitas, hogy az egyetemi munkatarsak
kozott éles kiilonbségek mutatkoznak a foglalkoztatasi szerzodés tipusa szerint.
A hatarozott idejii szerz6déssel rendelkezok kétszer annyit tanitottak, mint a
hatarozatlan idejli szerzédéssel rendelkezdk, mikdzben joval kevesebbet kutat-
tak. A jelenség egyik oka az lehet, hogy egyes egyetemeken hatarozott ideji
szerzddésekkel foglalkoztatnak 6raadokat. Ez parhuzamos azzal a nemzetkd-
zi trenddel, hogy az akadémiai dolgozdk egyre nagyobb része hatarozott idejii
szerz6déssel bizonytalan pozicioban dolgozik, nagyobb tanitasi és adminiszt-
rativ terheket viselve. Ko6zottiik raadasul nagyobb a nék aranya (lasd példaul:
URL4; Seymour, 2022).

Altalanos jelenség, hogy a kutatési id6 rovidiil, mig az oktatasi, illetve admi-
nisztrativ feladatok novekednek a karrier eldrehaladtaval. Mikozben a tudoma-
nyos publikaciok szamat és mindségét tekintve novekednek az elvarasok, szamos
egyetemi és kutatdintézeti munkatarsban kelthet fesziiltséget és elégedetlenséget
a nagy leterheltség. Mindez ugyanakkor egyenlétleniil érinti az oktatdi és kutatoi
kozosséget.
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3. abra. A munkaodrak atlagos szama tevékenység szerint, egyetem—kutatdintézet
és szerz6dés tipusa szerinti bontasban. Az egyetemi hatarozott idejli szerzédéssel alkalmazottak
tanitasi feladatai nagyon magasak, és nekik kevés idejiik jut kutatasra
(Németh et al., 2022)

Részletesen felmértiik a valaszadok munkaval valo elégedettségét is. Az akadé-
miai palyaval kapcsolatos altalanos elégedettségi szintet tekintve a korcsoportok
Osszehasonlitdsaban az lathato, hogy a 35 év alattiak 54-56%-a volt elégedett a
munkajaval, mig ez az arany az idésebb korosztalyokban magasabb volt. Ezzel
parhuzamosan a tudomanyos besorolas szerinti 6sszehasonlitasban is az lathato,
hogy a karrier eldrehaladtaval az elégedetlenek aranya csokken. A PhD-hallgatok
minddssze 52%-a volt elégedett. Ez az arany 55% volt a tanarsegédeknél és a
tudomanyos segédmunkatarsaknal, kozel 58% az adjunktusoknal és a tudoma-
nyos munkatarsaknal, 60% a docenseknél és a tudomanyos fomunkatarsaknal, az
egyetemi tanaroknal és a tudomanyos tanacsadoknal pedig kozel 64%. A férfiak
63%-a volt elégedett a munkéjaval, a nék 56%-a

A munkahelyi elégedettséggel kapcsolatban tizennyolc részletes kérdést tet-
tiink fel, amelyek a munkahelyek belsé miikodésének fontos tényezdit, tovabba
az infrastrukturaval, illetve a munkaeszkozokkel valo elégedettséget tartak fel
(4. abra). Szembeting, hogy a kutatdintézetekben dolgozok elégedettebbek vol-
tak az egyetemi dolgozoknal. Azon kérdés kivételével, hogy ,.ha tijra kezdhet-
ném, akkor is a kutatdsi palyat valasztandm”, minden kérdés esetén magasabb
volt a kutatointézeti atlag, mint az egyetemi atlag. A dont6 tobbség azt gondolta,
hogy az akadémiai palyan rosszak a koriilmények a palyakezdd fiatalok szamara
(2,1-2,6). Az egyetemi dolgozok Gsszességében kozepesen gondoltak igaznak azt
a kijelentést, hogy a munkajuk jelentds nehézségek forrasa az életilkben. A mun-
kahelyek miikodését illetéen a megkérdezettek kritikusak voltak a biirokracia-
val, a vezetOk és alkalmazottak kozotti kommunikacioval, illetve a kutatok és
az oktatok fontos dontésekbe vald bevonasaval kapcsolatban. Az egyetemeken
markans a negativ kritika, hiszen itt a vezetdk értékelése nem éri el a kdzepes
szintet (,,A fels6vezet6k kompetens modon vezetik az intézményt”), a biirokracia

Magyar Tudomdny 184 (2023) 12



1536 TEMATIKUS OSSZEALLITAS « FIATAL KUTATOK AKADEMIAJA: A FIATAL KUTATOK HELYZETE ES...

értékelése pedig kiillondsen rossz (,,A munkahelyemen a biirokracia jol mikdo-
dik™). A valaszadok ugy értékelték, amig a szik munkacsoport (példaul tanszék
vagy kutatdcsoport) szintjén a dontésekben valo részvétel a kdzepesnél jobb, a
tagabb intézményi dontéshozatalban a valaszadok szinte alig tudtak részt venni.
A valaszadokat egyéni jellemzdik mentén dsszehasonlitva, tobbvaltozos linea-
ris regresszioval tartuk fel az altalanos elégedettség 6 tényezoit. A fliggd valtozo
az ,,Altalanosan elégedett vagyok a munkammal” kijelentésre 1-t6l 5-ig terjedd

Atlagos egyetértés

Osszességében elégedett vagyok a jelenlegi munkammal o [ )
Ha Ujra kezdhetném, akkor is a kutatasi palyat valasztandm [ N )
A korulmények idedlisak a fiataloknak a kutatési palyan [ ( J

A munkambél nem szarmaznak jelentés nehézségek az életemben [ 2N

J6 a kommunikacio a vezetség és a kutatok kézott LN J

Mindenki része lehet a dontési folyamatoknak o0

A munkahelyemen a burokracia jol mékodik [} [}

A munkahelyemen tdmogatjék az oktatasi tevékenységemet o0

A munkahelyemen tamogatjak a kutatasi tevékenységemet () [ ]
Van belesz6lasom a csoportomat érinté legfontosabb dontésekbe (N )

Van beleszélasom az intézetemet érint6 legfontosabb dontésekbe L )

A felsévezetok kompetens médon vezetik az intézményt [ ) [ }

Informalva vagyok az intézményben zajlé dolgokrél () (

Elégedett vagyok az irodai koriilményekkel [}

Elégedett vagyok a technikai felszereltséggel o

Elégedett vagyok a labor felszereltségével [ J

[ )
[ ]
Elégedett vagyok az adminisztrativ dolgozékkal [ [ ]
[ J
Elégedett vagyok a konyvtar felszereltségével L )

[ ]

Elégedett vagyok a tantermek 4llapotaval [

Egyetemek @ ! 2 3 4 5

Kutatéintézetek @ Egyaltalan nem értek egyet Teljesen egyet értek

4. abra. A munkaval kapcsolatos atlagos elégedettségi értékek a kutatointézetekben (sotét)
¢és az egyetemeken (vilagos). A kutatointézeti alkalmazottak elégedettebbek az egyetemi
dolgozoknal. A valaszadok kritikusak a biirokraciaval és a vezetdkkel valé kommunikacioval
kapcsolatban. F6 kérdéskorok: 1. altalanos elégedettség (1-4 kérdések), 2. munkahelyi
miikddéssel valo elégedettség (5—13 kérdések), 3. infrastrukturaval, eszkdzokkel vald
elégedettség (14—19 kérdések). A kérdésekre adott valaszokat 1-t6] 5-ig terjedd skalan mértiik,
ahol az 1-es érték nagy elégedetlenséget, az 5-0s érték pedig nagy elégedettséget jelent
(Németh et al., 2022)
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skalan adott valasz volt. Azt talaltuk, hogy a magasabb jovedelmii és magasabb
tudomanyos besorolassal rendelkezé valaszadok altalanos elégedettsége maga-
sabb az atlagnal. Az oktatdsi munkaid6 aranyanak novekedésével az altalanos
elégedettség csokken, viszont a kutatdsi munkaido aranyanak novekedésével
novekszik az altalanos elégedettség, ami magyarazhatja a kutatointézetek €s az
egyetemek kozotti elégedettségi kiilonbségeket.

Az egyetemi ranglétran valo eldrejutashoz jelentds oktatasi és kutatasi fel-
adatokat kell ellatniuk az egyetemi oktatoknak. A ranglétra elején a munkaszer-
z0dések jelentds oktatasi feladatot irnak el6. Emellett kevés id6 jut a kutatassal
kapcsolatos elvarasok teljesitésére, ami jelentdsen hatraltathatja az elomenetelt,
valamint a kutatasi palyazatokon valo eredményes szereplést. Az egyetemi okta-
tok oktatasi és kutatasi feladataival szembeni elvarasokban tapasztalhato efféle
aranytalansdg nemcsak az oktatdkat hozza nehéz helyzetbe, hanem az oktatas
mindségére is ranyomhatja bélyegét. Ezek alapjan a felsdoktatasban dolgozo kol-
légak elégedettsége, valamint az oktatoi-kutatdi utanpotlas jovoje szempontjabol
megfontolandd az oktatdi tevékenységek jobb elismerése, €s az oktatasi feladatok
csokkentése.

TUDOMANYOS TELJESITMENY

A fiatal kutatokkal és oktatokkal szemben elvaras tudomanyos publikaciok koz-
1ése rangos nemzetkozi folybiratokban vagy konyvek formajaban. Erdemes meg-
vizsgalni a publikacios sikert segit6 és gatlo tényezoket, a megfeleld 9sztonzok
és mérési modszerek kialakitasanak érdekében. A kérdoivet kitdltok 89%-a (1009
valaszado) engedélyezte, hogy az MTMT-azonositojat 6sszekossiik a kérdéiv va-
laszaival. Ennek kdszonhetéen az adataink egyediilalld lehetdséget biztositanak
a tudomanyos sikeresség Osszetevoinek feltarasara. A tudomanyos teljesitményt
a legutobbi harom évben kozolt publikaciok szamaval (produktivitas) és norma-
lizalt idézettség (hatas) mutatoival ragadtuk meg (Németh et al., 2022). Ezeket
a kutatok demografiai adataival, a munkahelyek és munkavégzés jellemzdivel,
a szakmai kapcsolati halézatukkal, a konferencidkon és kiilfoldi tanulméanyuton
vald részvétellel, valamint az 6sztondijaikkal egyiitt vizsgaltuk.

A férfi és noi kutatok altal irt publikdciok szama eltérd képet mutatott az élet-
kor elérehaladtaval (5. dbra). Mig a palya elején, 35 éves korig mindkét nemnél
névekedett a folyoirat-publikaciok és a Ql-es cikkek szama, addig a nék a har-
mincas éveik masodik felében hatranyba keriiltek a cikkek és még inkabb a Q1-es
cikkek szamat tekintve. Ez a kiilonbség késobb oldddott, és 45 éves korra a két
nem folyoirat-publikacidinak (54 abra) és Ql-es cikkeinek szdma (5B abra) mar
megkdzelitette egymast.

A 2019-2021 kozott megjelent folyodirat-publikaciokra vonatkozo tobbvaltozos
regresszids elemzésiink megerdsiti a fenti tendenciat. Ez alapjan a ndk a vizsgalt
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haroméves idétavon atlagosan 1,3 cikkel publikaltak kevesebbet, mint a férfiak.
Az életkor—nemi bontast figyelembe véve ugyanakkor egyediil a 36—40 éves nék
esetében észlelhetd szignifikans publikacios hatrany. Ez a hatrany pedig eltlinik,
ha figyelembe vessziik azt is, hogy a valaszadonak van-e tiz év alatti gyermeke,
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5. abra. 2019-2021 ko6z6tt 6sszes folyodiratban (A), Ql-es folydiratban (B) megjelent publikaciok
atlagos szama nem ¢€s életkor szerint, tovabba az atlagos idézettség (fiiggd és fiiggetlen
hivatkozasok szama) (C) és az atlagos normalizalt idézettség (CNCI) (D) nem ¢s életkor szerint.
A CNCI-mutat6 szamitasanal a cikkek fliggetlen hivatkozasait alapul véve az MTA osztalyainak
egyazon évben publikalt cikkeinek atlagahoz viszonyitottunk, ahol a referenciacikkek halmaza
a vizsgalatba vont kutatok és azok tarsszerzoinek publikacidira egyiitt vonatkozott
(Németh et al., 2022)
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azaz a gyermektelen ndket ez nem érinti. Nincs szignifikans kiilonbség tovabba a
nok és a férfiak kdzott a beosztas, illetve az alapjan, hogy a valaszadé Budapesten
vagy vidéken, kutatointézetben vagy egyetemen dolgozik-e, tehat ilyen jellegi
Osszetétel-kiillonbség nem allhat a publikacios kiilonbség hatterében. Eredménye-
ink szerint a nék publikacios teljesitményében keletkezd lemaradas hatterében
els@sorban a gyermeknevelés all. Megfelel6 ellensulyozas nélkiil ez a hatrany ha-
zankban is erGsitheti a mas orszagokban tapasztalt tendenciat, miszerint az aka-
démiai palyan aktiv ndk késleltetik a gyermekvallalast addig, amig tudomanyos
eldmeneteliik mar biztositottd nem valt (Armenti, 2004).

A 2019-2021-es években kozolt publikaciok hatasat vizsgalva a hivatkozasok
atlagos szama (5C abra), valamint az atlagos normalizalt idézettség (a megjelenés
évére és az MTA osztalyok szerinti tudomanyteriiletre normalizaltunk) (3D dbra)
a két nem kozott életkor szerinti bontasban azt mutatta, hogy a férfiak magasabb
hatasmutatokkal rendelkeztek minden korcsoportban, a 26-30 éves korosztalyt
kivéve. A két nem kozotti kiilonbség negyvenéves kort kdvetden tovabb nétt, ami
— mas tényezok, példaul a tudomanyos eldmenetelben valé nemi egyenldtlensé-
gek, és a nok alacsonyabb lathatésaga mellett — a kisgyermekes nék harmincas
éveik masodik felében ,,meg nem irt” cikkeinek és az azokra be nem érkezett
hivatkozasoknak tudhato be, hiszen az idézettség mutatoi idoben eltolva kdvetik
a publikaciok megjelenését.

Fontos megjegyezni, hogy az 5C—-D dbrdn bemutatott nemek kozotti kiilonb-
ségek a normalizalt idézettségre vonatkozo tobbvaltozos elemzésben elhanya-
golhatova valnak. Mindez azt jelzi, hogy a nemek idézettségi kiilonbségeinek
hatterében a gyermekgondozas és -nevelés idészakaban keletkezé publikacios
hatrannyal 6sszefliggd idézettségi deficit mellett a tudomanyos elémenetel kii-
l6nbségei allhatnak, a nemzetkdzi példakhoz hasonldan (Kyvik—Teigen, 1996; As-
tegiano et al., 2019). A tudomanyos teljesitményben €s elomenetelben kialakulo
egyenldtlenség adodhat abbol is, hogy az egyetemeken az alacsonyabb besorolas
jellemzéen magasabb oraterheléssel jar, ami viszont a publikalast neheziti. Tehat
a tudomanyos teljesitmény csupan publikacids adatokon alapulo6 értékelésénél az
egyetemi Oraterhelés hatranyt jelent.

Az 6sztondijak €s a normalizalt idézettség kapcsolatat tobbvaltozos regresszio-
val vizsgalva pozitiv, szignifikans Osszefiiggést talaltunk (Németh et al., 2022).
A palyazatot nyerd kutatok joval nagyobb idézettséggel rendelkeztek azoknal,
akik nem nyertek el egyéni 6sztondijpalyazatot. A tudomanyos teljesitmény ¢és
palyazati sikeresség (€s ezaltal a jovedelem) kozott vélhetden korkords az dssze-
fliggés. Sok fiatal kutaté szamara ez azt eredményezi, hogy ha nem keriilt be a
jol publikalo kutatok koz¢é mar a palyaja elején, és ennek kovetkeztében nem nyer
palyazatokat, akkor ez a helyzet a késdbbiekben sem fog javulni.

A normalizalt idézettséggel nagyon erés Osszefiiggést mutatnak a nemzetkozi
egyittmiikodés és a kiilfoldi mobilitds mutatoi. A kiilfoldi konferenciakon vald
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részvétel szignifikans kapcsolatban van a normalizalt idézettséggel (Németh et
al., 2022). A kiilfoldi kutatoutakon szerzett tarsszerzok aranya is erdésen meg-
noveli a normalizalt idézettséget, mivel altalaban véve a kiilfoldiekkel kozosen
irt tanulmanyok magasabb idézettségiick. Mindez tovabbi bizonyitékul szolgal
a nemzetkdzi beagyazottsag fontossagara. Oksagi kapcsolatra azonban nem tu-
dunk kovetkeztetni az eredmények alapjan, tehat nem tudjuk, hogy a sikeresebb
kutatok mennek gyakrabban kiilf6ldi konferenciakra és kiilfoldre kutatni, vagy
akik kiilfoldi konferencidkra jarnak és kiilfoldon kutatnak, azok lesznek-e sike-
resebbek.

A COVID19-JARVANY HATASA

A Covidl19-pandémia — kiilondsen az ehhez kapcsolédd karanténintézkedések,
egyetem-, 0voda- és iskolabezarasok — hatéssal voltak a kutatok tudomanyos ak-
tivitasara ¢s munka—maganélet egyensulyara is. Szamos nemzetkozi felmérés ¢€s
tudomanyos cikk mutatott ra ezzel kapcsolatban arra, hogy a jarvany a kiilonb6z6
kutatoi csoportokat és egyéneket eltéréo mértékben érintette (King—Frederickson,
2021; Staniscuaski et al., 2021; Swider-Cios et al., 2021). Tudomasunk szerint,
Magyarorszagon korabban nem késziilt célzottan olyan vizsgalat, amely a vilag-
jarvany hatasat vizsgalta volna a kutatok munkavégzésére, munkakoriilményeire
¢s karrierjével kapcsolatos kilatasaira. A kérdéivben rakérdeztiink, hogyan érin-
tette a pandémia a valaszadok munkaval kapcsolatos kiilonbozo tevékenységeit.
Emellett tovabbi informaciot gyljtottiink tobbek kdzott a jarvany jovedelemre,
karrierkilatasokra és a munka—maganélet egyensulyara gyakorolt hatasarol is.

A Covidl9-jarvany altalanos hatésat, illetve az oktatok és kutatdk kiilonbo-
70 csoportjainak érintettségét egy Osszevont mutatod segitségével értékeltiik. Ez
a mutato a jarvannyal kapcsolatos Osszes kérdésiinket magaban foglalja, és er6-
sen korreldl a jarvany altal jelentésen befolyasolt munkafolyamatokra gyakorolt
hatassal, mint példaul az irasi folyamat és adatelemzés, az Gtletek megvitatasa,
szakmai kommunikacid, kutatasra fordithaté idé vagy szakmai elszigeteltség.

Linearis regressziot alkalmaztunk annak bemutatasara, hogy mely valaszadoéi
csoportokat érintette a legnagyobb mértékben a jarvanyhelyzet. A kimeneti val-
toz6 a Covid19 hatasat mérd dsszevont mutatd volt. A valaszadok jellemz6i koziil
a valaszadok nemét, csaladi allapotat, életkorat, jovedelmi helyzetét, munkahe-
lyének tipusat és foldrajzi elhelyezkedését, illetve a kutatd karrierje szempontja-
bol a nemzetkozi mobilitas (kiilfoldi konferencidk €s tanulmanyutak) fontossagat
vizsgaltuk (Németh et al., 2022).

Azt talaltuk, hogy a pandémiat kicsit konnyebben vészelték at a gyermekte-
len ndk, mint a férfiak, ugyanakkor a jarvany kifejezetten rosszabbul érintette
a gyermekes kutatokat, koztiikk az anyakat is. Ez egybecseng tobb nemzetkozi
kutatas eredményével is (Krukowski et al., 2021; Swider-Cios et al., 2021; Yil-
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dirim—Eslen-Ziya, 2021). Figyelemre mélto, hogy a 35 évnél id6sebbeket 1énye-
gesen kevésbé érintette rosszul a Covid19-pandémia, mint az ennél fiatalabbakat.
Emellett a valaszadokat jovedelmi kategdriakra bontva a fizetések markans hata-
sa is megmutatkozott. Az 500 ezer Ft nett6 havi atlagjovedelem feletti keresettel
rendelkezOk szignifikdnsan konnyebben vészelték at a jarvany idészakat, mint az
ezen Osszeg alatt keresok, ceteris paribus. Azt is latjuk, hogy a keresetek ndveke-
désével a terhek tovabb csokkentek hazankban is, akarcsak kiilfoldon (1asd példa-
ul Yildirim—Eslen-Ziya, 2021). A jovedelem novekedésével feltehetéen az otthoni
munkavégzés konnyebb volt (példaul: nagyobb lakas, tobb munkavégzésre al-
kalmas helyiséggel, jobb informatikai felszereltség stb.), valamint tobb lehetdség
volt a lezarasok miatti tobbletmunkat kivalto szolgaltatasokra (példaul: ételren-
delés az egész csaladnak, takarito vagy bébiszitter igénybevétele) és a bezartsagot
enyhit§ programokra is. A budapesti munkahelyen dolgozok nehezebben élték
meg a jarvany iddszakat, mint a vidéken dolgozok. A parkapcsolatban éloket az
egyediil €lokhoz képest nem érintette eltérden a jarvanyiddszak, ugyanakkor a
hazassagban ¢lok szignifikansan konnyebben vészelték at a lezarasokat, mint a
tobbiek. Végezetiil azt talaltuk, hogy azok, akiknek a munkavégzésében fontosak
a kiilfoldi konferenciak és tanulmanyutak, jobban megszenvedték a Covid19-jar-
vany id6szakat azoknal, akik ugy értékelték, hogy munkdjuk szempontjabdl nem
fontos kiilfoldre utazni.

0SSZEGZES

Eredményeink szerint a fiatal kutatok és oktatok kozotti egyenldtlenségek nagy-
részt visszavezethetok az életpalya korai szakaszan jelentkezd egyenlétlen terhek-
re. A férfiak és ndk kozotti kiilonbségek a tudomanyos teljesitményben elsdsor-
ban a gyermekvallalassal fiiggnek 0ssze. Ugyanakkor a jovedelmi kiilonbségek
az €letkor eldrehaladtaval novekednek, még akkor is, amikor a gyermeknevelési
szabadsagot kovetden a kutatoi palyan maradt nék publikacios teljesitménye is-
mét novekszik. Az oktatassal toltott munkaodrak szamaban nagyon jelentds elté-
rést talaltunk az egyetemek és kutatointézetek, illetve a hatarozott és hatarozatlan
idejii szerzédéssel foglalkoztatottak kozott. A tulzottan magas oraszamban ok-
tatok jellemzden elégedetlenebbek a munkajukkal, és szamukra a sikeres pub-
likacios teljesitmény elérése nagyon nehéz, ami hosszu tavon tovabbi egyenlot-
lenségekhez vezet a ranglétran torténd eldrelépés és az dsztondijak tekintetében
egyarant. A fiatal kutatoknak ugyanakkor azzal is szembesiilniiik kell, hogy az
egyetlen munkahelyrdl szarmazo fizetés nem elég: azt jellemzden 6sztondijakkal
vagy masod-, illetve harmadallassal kell kiegésziteni a megfelelé jovedelem el-
éréséhez. A tobb munkahely és a folytonos forrasszerzés kényszere nagy mentalis
terhet ro a kutatokra, amit a Covid19-jarvany alatti lezarasok tovabb erésitettek.
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Eredményeink szerint a lezarasok novelték az egyenlotlenségeket a hazai fiatal
kutatok kozott, mert az alacsony jovedelmieket és gyermeket neveldket jobban
sujtottak.

Bizunk benne, hogy ezek az eredmények segitik a tudomany- és innovacidpoli-
tika dontéshozoit egy fiatalok szamara vonzobb, befogadobb és nemzetkozi téren
is versenyképesebb hazai akadémiai palya kialakitasaban. Felmérésiink tantisaga
szerint a ,,magyarorszagi felsdoktatasra épiil6 kutatasi szféra és innovacids 6ko-
szisztéma sikerességéhez sziikség van ra, hogy az akadémiai szférdban dolgozok
alapbére beosztasuktol és munkakoriiktdl fliggetleniil biztositsa megélhetésiiket,
¢s a tovabbi allasvallalast szamukra az egyéni valasztas, ne pedig a létfenntartas
kényszerlisége motivalja. Az oktato-kutato életpalyamodellt egy atlathato, pontos
kritériumok szerint miikodod, garantalt elérehaladast biztositd szisztémaként kell
felépiteni, amely az egyén fizikai és mentalis egészségének megdrzése mellett
Osztonzoleg hat a kreativitdsra, és igy sarkallja jobb teljesitményre a fiatalabb
kutatéi generaciokat. Rendszerszinten kell erdsiteni a kooperaciora valo hajlamot
a felsGoktatas és a kutatas egyes szerepldi kozott, a dontéshozatali folyamatok
demokratikusabba tételével, valamint a kutatasi forrasok ndvelésével, és azoknak
a jelenleginél diverzifikaltabb, diverzebb és transzparensebb elosztasaval. Alta-
laban torekedni kell ra, hogy az oktatdi-kutatéi mezony teljessége jobb élet- és
munkakdriilményekhez jusson, hiszen a jobb atlagteljesitmény a kivalosagra is
0sztonzoleg hat” (Németh et al., 2022).
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0SSZEFOGLALAS

Magyarorszagon a fiatal kutatdknak szamos rendszerszintli problémaval kell megklzdenitk,
amelyek a hazai innovacids rendszer fejlédését is gatoljak. A kutatdi palya veszit népszer(isé-
gébdl, mar a palyavalasztas soran is egyre kevesebben dontenek mellette, igy a kutatoi-okta-
t6i munkakoérokben fokozddott, s6t az utdbbi években kritikussa vélt a munkaeréhiany. A fiatal
kutatdk problémai koziil a legfontosabbak az alacsony és méltanytalanul egyenlétlen jovedel-
mek, a tulterheltség, a tulburjanzé burokracia, valamint a minéségbiztositas és a transzparencia
hianya. Kiemelt problémaként mertil fel a n6k és a kisgyermeket neveld kutatdk, valamint az
egyetemi oktatok kiilénosen nehéz helyzete, akik tobbek kdzott a Maté-elv, valamint a gyer-
mekneveléssel, illetve az oktatassal toltott id6 kiesése miatt nehezebben és lassabban tudnak
el6rejutni a karrierjikben, vagy hosszu tdvon nem fenntarthat6 énkizsdkmanyolas révén pré-
balnak a palydn maradni. Mindezek a tényezék bizonytalansdghoz, kiégéshez és a kiszolgalta-
tottsdg érzéséhez, végsd soron pedig palyaelhagyashoz vezethetnek. A Fiatal Kutatok Akadémi-
dja két széles korli felmérés segitségével vilagitott ra ezekre a problémakra. Jelen tanulmanyban
megoldasokat keresiink a hazai fiatal kutatok nehézségeire olyan javaslatok megfogalmazasa-
val, amelyek segithetik a dontéshozokat a sziikséges valtoztatasok bevezetésében.

ABSTRACT

In Hungary, young researchers face a number of systemic problems that also hamper the
development of the domestic innovation system. Research careers are becoming less popular,
with fewer and fewer people choosing them even during the phase of career choice, and the
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shortage of researchers and teachers has increased and become critical in recent years. The
main problems faced by early-career researchers are low and unfairly unequal pay, overwork,
over-bureaucratic red tape, and lack of quality assurance and transparency. A particularly acute
problem is the difficult situation of women and researchers as well as university professors
with young children. Among other things, due to the Matthew Effect and the time spent on
childcare and teaching, they find it harder and slower to advance in their careers, or try to stay
in the profession through—in the long run unsustainable—self-exploitation. All of these factors
can lead to insecurity, burnout, a sense of vulnerability, and ultimately, the abandonment of
the career path. The Hungarian Young Academy has highlighted these problems through
two comprehensive surveys. In this study, we seek solutions to the difficulties faced by early-
career researchers in Hungary by making recommendations that can help decision-makers to
introduce the necessary changes.

Kulcsszavak: alacsony jovedelmek, egyenlétlenség, tulterheltség, minéségbiztositas és transz-
parencia hidnya, adminisztrativ terhek

Keywords: low income, inequality, work overload, lack of quality assurance and transparency,
administrative workload

ELOZMENYEK

A 2017. évi L. Fiatal Kutatok Foruman (URL1) felmeriilt igények alapjan, 2018
tavaszan kérddives felmérés késziilt a hazai fiatal kutatok munkakoriilményeirdl
¢és nehézségeirdl. Az eredményeket Alpar Donat és munkatarsai Fiatal kutatok
Magyarorszagon. Felmérés a 45 év alatti kutatok helyzetérdl, karrierterveirdl,
nehézségeirsl cimmel egy részletes kutatasi jelentés (URL2), valamint egy kvan-
titativ adatokat tartalmazé cikk (Alpar et al., 2019) formajaban tették kozzé. Tobb
mint 1500 valaszado adatai alapjan 0sszefoglaltak a fiatal kutatok legfontosabb
problémait, ¢s megfogalmaztak egy tizenkét pontbol allo javaslatcsomagot a ku-
tatoi palya vonzobba tételéhez, valamint a magyarorszagi kutatas-fejlesztés szin-
vonalanak ndveléséhez.

A javaslatok koziil a 12. pont maradéktalanul megvaldsult, hiszen 2019-ben
megalakult a Fiatal Kutatok Akadémidja (FKA), a fiatal és kézépgeneracios kuta-
tok egyedi élethelyzetével foglalkozo, a Magyar Tudomanyos Akadémia (MTA)
koztestiiletén belill alapitott, annak 6 célkitiizéseivel dsszhangban miikodé tudo-
manyos tarsasag.

Az FKA kiemelt céljai és feladatai kozé tartozik, hogy feltarja az akadémiai
palya korai szakaszaban 1év0 kutatok nehézségeit, javitsa a helyzetiiket, vala-
mint elésegitse az akadémiai palydn maradasukat. Ezzel 6sszhangban 2021-ben
az FKA a Kozgazdasag- ¢s Regionalis Tudomanyi Kutatokézpont, a Budapesti
Corvinus Egyetem, az MTA Konyvtar és Informacios Kozpont és a Tarsadalom-
kutatasi Intézet (TARKI) munkatarsaival egyiittmiikodésben egy tjabb felmérést
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készitett az MTA 45 év alatti koztestiileti tagjainak korében. A tobb mint ezer ki-
tolt6 adatai alapjan késziilt felmérés eredményei A4 fiatalok helyzete az akadémiai
palyan cimt kutatasi jelentésben olvashatok (Németh et al., 2022).

A valaszadok a 2018. és a 2021. évi felmérés soran egyarant szoveges for-
maban is kifejtették véleményiiket a fiatal kutatok helyzetérdl. A két felmérés
nagyon hasonl6, egymassal szoros dsszefiiggésben allo, rendszerszintii problé-
makra vilagitott ra, amelyek (i) az alacsony, illetve méltanytalanul egyenldtlen
jovedelmek, (ii) a talterheltség, (iii) a stabil és kiszamithato kutatasi 6koszisz-
téma hidnya, (iv) a transzparencia hianya és (v) a talburjanzo biirokracia kulcs-
szavakkal irhatok le.

A kutat6i palya vonzerejének folyamatos hanyatlasa mellett ezek a rendszer-
szintli problémak nagymértékben hozzajarulnak a bizonytalansag és kiszolgalta-
tottsag érzéséhez a tudomanyos karrier korai szakaszaban, amely noveli a korai
palyaelhagyas valosziniiségét. Azt tapasztaljuk, hogy a szektorban egyre égetdbb
problémaként jelentkezik a munkaeréhiany, elsésorban a doktoranduszok és a fia-
tal kutatok szintjén, €s ez, valtozasok hianyaban, akadalyt gordit a hazai kutata-
sokat felemelni kivano torekvések elé. Ezenkiviil €16, hogy a munkaerdhiany ha-
tasa néhany éven beliil a tudomanyos kutatomunka szinvonalanak csékkenésében
is meg fog mutatkozni.

MI VALTOZOTT AZ ELMULT EVEKBEN?

1. A 2018. évi felmérés rakérdezett arra, hogy az akkor még alapitas el6tt allo
FKA milyen f6 tevékenységekre fokuszaljon. A valaszok harom irdnyvonalat va-
zoltak fel, amelyek azota is meghatarozzak az FKA aktivitasat. Ezek az érdek-
képviselet, a hazai és nemzetkozi kapcsolatépités és az ismeretterjesztés.
Kiemelt probléma a ndk és a kisgyermeket neveld kutatok hatranya, melyet
a 6. javaslati pontban mutatunk be részletesen. Bar az elmult idészakban nem
valtozott latvanyosan a fiatal kutatok helyzete Magyarorszagon, az FKA-nak
sikeriilt néhany biztatd eredményt elérnie. Példaként emlithetd, hogy az FKA
alapito tagjainak a Tudoményos €s Innovacios Dolgozok Szakszervezetével valo
egyiittmiikodése kapcsan a Magyar Allami Eotvos Osztondij kiiréja 2019-t81 kor-
hatarkedvezményt biztosit a kisgyermekes kutatoknak. Egyrészt az FKA, mas-
részt a Tanacsado Testiiletiink tagjai kdzbenjarasanak koszonhetéen a 2023. évi
palyazati kiirastol kezdédéen a Bolyai Janos Kutatasi Osztondij Kuratériuma
is figyelembe veszi a gyermekneveléssel toltott idoszakot a palyazati korhatar
meghatarozasanal: a 45 éves korhatar gyermekenként két évvel kitolhato. A Len-
diilet- és az OTK A-palyazatok esetében is elfogadotta valt, hogy kutatondknek
gyermekenként két év, hosszabb gyermekgondozas esetén pedig a megfeleld
iddszak jar korhatarkedvezményként. A férfi kutatok palyazati korhataranak
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meghatarozasanal szintén be lehet szamitani a valdsan gyermekgondozassal tol-
tott idészakot. Az FKA kezdeményezésének is koszonhetd, hogy elindult egy
elokészitd munka az MTA, a Magyar Tudomdanyos Miivek Tara (MTMT) és az
FKA képviseldinek részvételével, amely az MTMT rendszerében is lehet6vé te-
szi majd a karriermegszakitas megjelolését. Célunk, hogy a tudomanymetriai
értékelés soran — amennyiben a kutatd ehhez hozzajarul — a biralok egyéb adat
igénylése nélkiil is figyelembe vehessék a gyermekgondozassal toltott idészakot.

2. A pozitiv valtozasok kozé sorolhatok egyes kormanyzati csaladbarat intézke-
dések is, példaul a munkahelyek védelme a gyermeknevelésbol visszatérék szama-
ra, a munkavallalas lehetdségének megteremtése a gyermekgondozasi dij (GYED)
mellett, valamint a csaladi ado-, hitel- és utazasi kedvezmények, amelyek elésegit-
hetik a nok és a kisgyermeket nevelok akadémiai palyan maradasat is.

3. A 2020-2021-es évek a Covid19 miatti lezarasok jegyében teltek. A 2021-es
felméréstlink eredményei azt mutatjak, hogy a pandémia hatasai a kisgyermekes
ndket az atlagosnal sokkal jobban sujtottdk. Ugyanakkor a kompenzécidés me-
chanizmusok, mint példaul a palyazati hataridok meghosszabbitasa, nem vették
figyelembe a lezarasok egyenldtlen hatasat, hanem mindenki szamara egyforman
elérhetdk voltak.

4. 2019 ota jelentds atalakitasok zajlottak a kutatointézetek €s az egyetemek
fenntartoinak tekintetében is. Az MTA intézményhalozata a Magyar Kutatasi Ha-
l6zat (Hungarian Research Network, HUN-REN) (korabbi nevén E6tvos Lorand
Kutatasi Halozat, ELKH) iranyitasa ala kertilt, mig szamos fels6oktatasi intézmény
alapitvanyi fenntartastiva valt. Ezen valtozasok ugyan jovedelemkorrekcioval jar-
tak egylitt az egyes intézményekben, azonban tovabb novelték a bérek kozotti kii-
lonbségeket a teljes akadémiai rendszer szintjén. Mindezek mellett az akadémiai
fizetések tovabbra sem érik el az iparban vagy a maganszektorban dolgozd, hasonld
kvalitasokkal és képzettséggel rendelkez6 munkavallalok bérszinvonalat.

5. A 2022 o6ta elszabadult jelentés inflacié tovabb rontotta az alacsony jove-
delmi kutatok és oktatok helyzetét, a béremelések jelentds részét pedig elérték-
telenitette. Megjegyezziik, hogy nemcsak a kutatok bérei hatnak a szektorra.
A tudoményos palya iranti érdekldédés csokkenésében fontos szerepet jatszhat a
szaktanarok fogyatkozo létszdma, a pedagogusok anyagi €s erkdlcsi megbecstilé-
sének hianya is, amint erre mar 2022 oktoberében is ramutattunk (URL3).

JAVASLATOK
A kutatasi eredmények felhasznalasaval 0sszeallitottunk egy aktualis javaslat-
csomagot a magyarorszagi fiatal kutatok helyzetének javitasara. Megoldasi ja-
vaslatainkat harom szinten fogalmaztuk meg. A szabalyozasi szint kormanyza-

ti valtoztatasokat jelent, vagyis torvénymodositast, illetve jelentds forrastobblet

Magyar Tudomdny 184 (2023) 12



1548 TEMATIKUS OSSZEALLITAS « FIATAL KUTATOK AKADEMIAJA: A FIATAL KUTATOK HELYZETE ES...

biztositasat. A kutatoi kozosségi szint a palyazati dontéshozokat és a tudomanyos
szervezeteket, forumokat érinti, mig az intézményi szint a helyi, az egyes egyete-
mek, karok, kutatéintézetek altal bevezetett szabalyozasra vonatkozik.

Tekintve a fiatalok helyzetében tortént kevés elérelépést, a javaslataink nagy-
mértékben atfedésben vannak az 6t évvel ezel6tti ajanlasainkkal. A 2018-ban
megfogalmazottakhoz képest radikalis valtozasok nem, inkabb hangsutlyeltolo-
dasok és atcsoportositasok jelennek meg a mostani listankban.

1. Megfeleld anyagi megbecsiilés

A probléma leirdsa

A szakmai megbecsiilés egyik alappillére az anyagi megbecsiilés. A 45 év alatti
oktatok és kutatok atlagos jovedelme 2021-es felmérésiink alapjan alig éri el a
nettd 400 000 Ft-ot, raadasul jelentésen szor nemcsak a beosztastol, de a nemtol
¢s a munkavégzés helyétdl fliggben is. A legkitettebbek ezen a téren a palyaju-
kat most kezdd fiatalok, hiszen a doktori 0sztondij Osszege az elsé két évben
140 000 Ft/ho, a kutatasi és disszertacios szakaszban pedig 180 000 Ft/ho, ami
kb. 36 és 47%-a a 2022 decemberében a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) al-
tal szdmolt kedvezmények nélkiili nett6 atlagkeresetnek (URL4). Megjegyezziik,
hogy a PhD-hallgatok mesterfokozattal rendelkeznek, a doktori 6sztondij 6sszege
a képzés elso két évében ennek ellenére sem éri el a minimalbér nettd 0sszegét,
ami 2023-ban 154 280 Ft, valamint a masodik két évben a garantalt bérmini-
mum 0sszegét (nettd 197 106 Ft). A legfiatalabb, PhD-val rendelkez6é kutatondk
kb. 69%-at, a férfiak 82%-at keresik a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) altal
2022 decemberében meghatarozott atlagbérnek. Erzékelhetd, hogy a ndi oktatok/
kutatok jelentésen alacsonyabb atlagjovedelemmel rendelkeznek; ennek okait és
az ehhez kapcsolodo problémakat a 6. pontban mutatjuk be. Mindenkori elvaras,
hogy az akadémiai szféraban dolgozok alapbére beosztasuktol és munkakdoriiktol
fliggetleniil biztositsa megélhetésiiket, ami 2022-ben az oktatoi-kutatoi besorola-
sok jelentds részében nem teljesiilt.

Fontos hangstilyozni, hogy a harminc év alatti kutatok ¢és oktatok jovedel-
mének atlagosan kozel egyharmadat dsztondijak, tovabbi kb. 10%-at a ma-
sod- és harmadallasok adjak. Ezen ardny csokken a karrier elérehaladtaval,
ami Osszefiigghet az id6sebb korosztaly szamara elérhetd 6sztondijak alacso-
nyabb szamaval, és azzal is, hogy jellemzden 40—45 éves kortol a tudomanyos
elérehaladas révén a fizetés is nd. Az Osztondij jellegti (jellemzden par éves,
projektalapt) jovedelem ilyen nagy ardnya nem tarthaté fenn egy kiszamitha-
té kutatoi-oktatoi életpalyamodellben, mivel csokkenti a motivaciot, €s noveli
az elvandorlast. Az allashalmozas és tobbféle 0sztondij vallalasa tulterheltség-
hez vezet, rontja a munka mindségét és az életmindséget is, a kikapcsolodas-
ra és a csaladra szanhato id6 csokkenésével. El6bbi megallapitasok nagyban
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egybecsengenek egy 2021-ben publikalt nemzetkdzi felméréssel, amelyben a
kutatok szamara a masodik legnagyobb probléma a karrierjiik szempontjabol a
finanszirozasi hattérért folytatott verseny volt (Woolston, 2021). Meglatdsunk
szerint, amennyiben nem lesznek radikalis valtozasok a doktoranduszok ¢és a
fiatal kutatok jovedelmi viszonyaiban, a megfeleld szinvonali human eréforras
hianya meghatarozo6 jelent6séggel fog birni a kutatas és a felsdoktatas szinvo-
nalanak csokkenésében, ez pedig hosszu tavon az orszag versenyképességére
is kihat. Ugyanakkor, a kiilonb6z6 egyetemek, karok és kutatdintézetek kozotti
jelentds jovedelmi kiilonbségek bérfesziiltségek kialakuldsahoz vezetnek, illet-
ve felerdsitik az intézmények kdzotti egyiranyu munkaerd-aramlast, elsésorban
az allami fenntartasu egyetemek hatranyara.

Megolddsi javaslatok

A bérek rendezésének els0sorban szabalyozasi szinten kell megvaldsulnia. Egyes
egyetemek, illetve karok, valamint kutatdintézetek is kiegészitik a PhD-0szton-
dijakat (jellemzden havi 70 000—140 000 Ft értekben) palyazati rendszer vagy
projektmunka keretében, valamint a legjobbak szaméara Uj Nemzeti Kivalo-
sag Program- (UNKP) 6sztondijak is elérhetdk. Ugyanakkor az eseti és egyedi
megoldasok helyett legaldbb két okbdl kdzponti korrekciora is szilikség lenne.
Egyrészt, mivel a hazai akadémiai palya vonzerejét altalaban véve novelni kel-
lene, masrészt pedig azért, mert ezek a tobbletfeladatok sok esetben a doktori
tanulmanyoktol és munkatol veszik el a hallgatok idejét és figyelmét. Megfeleld
PhD-6sztondijak esetén a jelenlegi, sok esetben mennyiségi szemlélet helyett
lehetdség lenne a hallgatok valodi és mindségi alapu szelekcidjara is a szinvo-
nal megtartésa, illetve javitasa érdekében. Az 6sztondij melletti részmunkaidds
vagy teljes allasu foglalkoztatas elésegitése helyett (1242/2023. [VI. 21.] Korm.
hatarozat) inkabb azt szorgalmazzuk, hogy a PhD-06sztondij szamitson mun-
kabérnek, amelyet banki hitelnél vagy a nyugdij megallapitasakor figyelembe
lehet venni (Pusztai et al., 2022; URLS).

A PhD-hallgatok jovedelmi viszonyai mellett az oktatoi és kutatoi bérek is
inflaciokdvetd emelésre szorulnak. Megfontolasra javasoljuk az egyetemi ad-
junktusi, illetve tudomanyos munkatarsi alapilletményt az el6z6 évi bruttod at-
lagkereset masfélszereséhez kotni, €s a magasabb fokozatok esetében a megfeleld
szorzokat alkalmazni (példaul egyetemi tanar, illetve tudomanyos tanacsado ese-
tében legalabb kétszereset). Intézményi szinten, a bérek kiegészitésénél torekedni
kell egy atfogo, sok szempontt teljesitményértékelés figyelembevételére.

Mindezek mellett, a nemzetkozi tapasztalatok (Rahal et al., 2023) alapjan is azt
gondoljuk, hogy a hatarozatlan idejii allasok szamanak novelése a karrier korai
szakaszaiban (a posztdoktori korszak lezarasa utan) hozzajarulna a munkakorl-
mények, az egzisztencialis biztonsagérzet és ezaltal a kutatbmunka mindségének
javitasahoz.
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2. A kutatdi-oktatdi életpdlyamodell javitdsa

A probléma leirdsa

A magyarorszagi kutatdsi szféra és innovacios 6koszisztéma ugyan rendelkezik
egy egységes kutatoi életpalyamodellel, de annak intézményi szintli megvaldosu-
lasa nem kellGen atlathatd, kiszamithato. Az adott kutatd szamara sokszor nem
egyértelmii, hogy az el6érelépésnek milyen objektiv és szubjektiv szempontjai
vannak, és ezeket pontosan mikor teljesiti. Sok esetben nem egyértelmii, hogy
egy adott besorolasbol (példaul tanarsegéd vagy tudoméanyos munkatars) milyen
feltételekkel lehet feljebb 1épni a ranglétran.

A ,kiszamithatd, az egyéni teljesitményt, életkoriilményeket és tudomanyte-
riileti sajatossagokat figyelembe vevo, azaz objektiv és dinamikus életpalyamo-
dell” (URL2) kidolgozéasanak sziikségessége mar a 2018-ban publikalt FK A-fel-
mérés eredményeibdl is latszott. A 2021-es felmérésiink még hangsulyosabban
vilagitott ra arra, hogy az oktatoi-kutatoi €letpalyamodellt ,,egy atlathato, pon-
tos kritériumok szerint mikodo, €s a feltételek teljestilésével garantalt eléreha-
ladast biztosito szisztémaként kell felépiteni, amely az egyén fizikai €s mentalis
egészségének megdrzése mellett 6sztonzdleg hat a kreativitasra, és igy sarkallja
jobb teljesitményre a fiatalabb kutatdi generaciokat” (Németh et al., 2022).

Az életpalyamodell fontos pontja az MTA doktora cim mint a szektor legma-
gasabb ¢s legnagyobb presztizsti hazai mindsitése. Felesleges bizonytalansagot
sziil, hogy ennek megszerzéséhez a megszabott minimumkovetelmények megha-
tarozatlan mértéka tulteljesitése is elvart, igy az csak a mindsités soran deriil ki,
hogy a palyazo teljesitménye a bizottsag bizonyos mértékig szubjektiv szempont-
jai szerint elegendo-e.

Az MTA doktora cim nem minden egyetemen és karon elvaras az egyetemi ta-
nari fokozat megszerzéséhez. Jelenleg a jelolteknek a Magyar FelsGoktatasi Akk-
reditacios Bizottsaghoz (MAB) palyazatot kell benyujtaniuk az egyetemi tanari
fokozat megszerzéséért (URL6). Bar a palyazat elkészitéséhez hasonld adatszol-
galtatasra van sziikség az oktatoi és kutatoi teljesitmény igazoldsahoz, mint az
intézményi habilitacio és az MTA doktora cim elnyerése esetén, a MAB teljesen
mas strukturaban kéri az adatokat, noha az adminisztrativ ttlterheltség komoly
gondot jelent a kutatoi kozosség szamara (1asd 9. pont). A palyazatirasra forditott
idomennyiséget jelentdsen ndveli tovabba, hogy mind magyar, mind angol nyel-
ven be kell nytjtani a palyazatot.

Megjegyezziik, hogy az oktatdi €letpalyamodell még kevésbé kidolgozott, és
semmilyen formaban nem kiilonil el a kutatoi, illetve az oktatoéi-kutatdi karri-
ermodellektdl. Ezt a kérdéskort a 8. javaslati pontban fejtjiik ki részletesen. Az
oktatoi életpalya fontos eleme a habilitacio, amelynek helye az életpalyan nem
kellden meghatarozott, illetve intézményenként valtozo.
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Megolddsi javaslatok

A kutatoi-oktatoi életpalyamodell tekintetében véleményiink szerint a legfonto-
sabb szempontok a kormanyzat, a kutatdi kdzosség €s az intézmények szintjein
egyarant a mindségbiztositas, a transzparencia, a méltanyossag ¢s a teljesitmény
értékelése. Fontos, hogy egyértelmil kovetelményrendszer szabalyozza a ranglét-
ran torténd eldrejutast: a mérfoldkovek és a feltételek vildgosak, teljesitményala-
puak és méltanyosak legyenek. A tudomanyteriileti kiilonbségeket, az oktatési és
egyeb feladatokat (példaul a tudomanynépszertsitést vagy a tudomanypolitikai
szerepvallalast) megfeleld sullyal vegyék figyelembe. Kiemelten fontos, hogy a
kovetkez6 tudomanyos-oktatdi fokozatba valo 1épés kiszamithato €s atlathato le-
gyen, valamint lehetéség szerint automatikus a sziikséges és elégséges feltéte-
lek teljesitése esetén. Véleményiink szerint tovabbra is egy olyan rendszerre van
sziikség, amely egy kozponti keretszabalyzatra épiil, de meghagyja a kutatéhe-
lyeknek a helyi eldirasok kidolgozasat a tudomanyteriileti és egyéb sajatossagok
figyelembevételével, ugyanakkor nem jar plusz adminisztracioval.

A kutatoi k6zosség szintjén, tidvozoljitk a HUN-REN torekvését egy megfeleld
kutatéi életpalyamodell kialakitasara, amelynek elsé 1épéseként 2023 februarja-
ban fiatal kutatok, koztiik FK A-tagok véleményét is kikérték. Pozitivan értékel-
jik azt is, hogy a HUN-REN-intézményekben jellemzéen megtartottak azt a sza-
balyozast, hogy a PhD-fokozat megszerzése a tudomanyos munkatarsi fokozatba
1épést vonja maga utan, és hogy hasonloképpen az MTA doktora cimmel egyiitt
jar a tudomanyos tanacsadoi kinevezés.

A fiatal kutatok nemzetkozi versenyképességének novelése érdekében fontos
az MTA doktora eljarassal kapcsolatos adminisztracié egyszertisitése ¢és az el-
jaras iddtartamdnak jelentOs csokkentése. Javasoljuk, hogy a mindsitd rendszer
csak olyan tudomanyos teljesitményeket kdveteljen meg, amelyek az adott tudo-
manyteriileten nemzetkdzi kontextusban is értékelhetdek, tovabba a mindsités
egy, kiilon az eljaras szamara készitett produktum (disszertacio) helyett a palyazo
korabbi tudomanyos eredményeire fokuszaljon. Az eljarassal kapcsolatban ki-
emelten fontos az atlathatosag novelése, vagyis olyan kovetelmények tamasztasa
¢s megfogalmazasa, amelyek lehet6vé teszik, hogy a kutatok mar a palyazat be-
nyujtasakor nagy bizonyossaggal megallapithassak, hogy megfelelnek-e azoknak.

Fontosnak tartjuk tovabba, hogy az MTA doktora cim birtokaban a professzo-
ri cim megszerzése tovabbi bonyolult belsé mindsitd eljarasok nélkiil, lehetdleg
mar csak az oktatdsi mindséget és gyakorlati tapasztalatot ellendrizve tortén-
jen. Orvendetes fejlemény ugyanakkor, hogy az utolso felmérés ota elkésziiltek
az egyetemi tanari palyazati sablonok az egyes tudomanyteriiletekre, amelyek
jelentésen megkonnyitik a palyazok munkajat, és novelik a palyazati folyamat
atlathatosagat. Javaslatunk szerint harmonizalni kell az intézményi habilitacio,
az MTA doktora fokozat megszerzése és az egyetemi tanari palyazat soran az
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oktatasi és kutatasi tevékenységek igazolasat. Tovabba intézményi habilitacidval
¢s MTA doktora fokozattal egyarant rendelkezd palydzok esetén jelentdsen egy-
szerlsiteni kell az egyetemi tanari palyazatot annak érdekében, hogy a palyazok
az adminisztracios elvarasok helyett a feladatkor ellatasaval kapcsolatos tervekre,
viziokra fokuszalhassanak.

3. A kutatdsi palydzati rendszer optimalizalasa

A magyarorszagi kutatasi palyazatok jorészt a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és
Innovaciés Hivatal (NKFIH), valamint az MTA ¢és mas szervezetek (példaul a
HUN-REN) égisze ala tartoznak. Megjegyezziik, hogy a fiatal kutatok szama-
ra elérhetd legfontosabb hazai és nemzetkozi palyazatokrol késziilt adatbazis
(URLY7) elérhetd az FK A honlapjan.

A probléma leirdsa

A hazai tudomanyos palyazati rendszerrel kapcsolatos, a fiatal kutatok szama-
ra fontos szempontokat korabban Alpar Donat ¢s munkatarsai gytjtotték dssze
(Alpar et al., 2020). Végkovetkeztetésként harom alapelvet emeltek ki, amelyek
érvényesiilése kiilondsen fontos a palyazati rendszerekben. Ezek ,,1) az igazsagos
¢és elfogulatlan versenyhelyzet; 2) a nemzetkdzi kutatasi kornyezethez illeszked6
mindségbiztositas €s atlathatosag; valamint 3) a fiatal kutatok sajatos é€lethely-
zetét tekintetbe vevd méltanyossag alapvetd feltételei, beleértve a palyazashoz
sziikséges id6 és adminisztracios terhek racionalizalasat is.”

Célunk tovabbra is az, hogy ezek az alapelvek minden palyazattipus esetén
érvényre jussanak. Ezzel a témaval foglalkozik részletesen Az dszténdijak és ta-
mogatasok szerepe a fiatal kutatoi életpalyan cimu cikkiink ebben a tematikus
Osszeallitasban (Hartmann et al., 2023).

Megolddsi javaslatok

A hazai palyazatok kiirasaval, a biralati rendszerek kritériumaival és azok telje-
sitéseivel kapcsolatos észrevételeink jobbara valtozatlanok (Alpar et al., 2020),
ezért itt csak néhany javaslati pontot emeliink ki, amelyeknek a szabalyozasi és a
kutatéi kozosségi szinteken kell érvényesiilniiik.

Véleményiink szerint, az alapkutatasi palyazatok 0sszegének emelése priori-
tast kell hogy ¢lvezzen ugy, hogy az elvarasok realisak €s a tdmogatasi 6sszeggel
Osszhangban legyenek. Mivel a felfedez6 kutatasok képezik az innovacio alapjat,
olyan kettds rendszert tartunk idealisnak, amelyben nagy sullyal szerepelnek az
alulrdl jovo kezdeményezések is, nemcsak a feliilrdl jovo, sulyozott (akar nemzet-
gazdasagi jelentOségii) palyazatok.

A transzparencia jegyében fontos, hogy a dontéshozo bizottsag tagjainak nevei
a palyazati periodus lezarasat, illetve a szakértok tagsaganak lejartat kovetden

Magyar Tudomdny 184 (2023) 12



A FIATAL KUTATOK AKADEMIAJANAK JAVASLATAI A MAGYARORSZAGI FIATAL KUTATOK HELYZETENEK... 1553

nyilvanossagra keriiljenek, a biralati szempontok pedig legyenek egyértelmiek.
Szorgalmazzuk a kiilf6ldon szerzett tudoméanyos fokozat elismerését is egy igaz-
sagos és minimalis biirokraciaval miikodtetett rendszer keretében.

Sziikségesnek tartjuk a kutatoi kor egységesitését, amely meghatarozza a fiatal
kutatoi palyazatokra valo jogosultsagot. Ennek a PhD-képzés kezdetétdl vagy a
doktori cim megszerzésétdl kell indulnia, és figyelembe kell vennie a gyermek-
neveléssel toltott 1dot, valamint egyéb, megbizhatdan igazolhatod karriermegsza-
kitasokat.

Elengedhetetlennek tartjuk tovabbd a palyazati tdmogatas felhasznalasaval
kapcsolatos adminisztracios terhek jelentds csdkkentését.

4. A tudomanymetriai szempontok optimalizaldsa

A probléma leirdsa

Az oktatok és kutatok jovedelmének jelentOs részét teszik ki az 6sztondij jellegli
¢és/vagy projektalapu juttatasok. A palyazati sikeresség mértéke pedig alapvetden
fligg a tudomanyos teljesitménytél. Probléma, hogy a tudomanyos teljesitmény
tudomanymetriai eszkdzokkel vald Gsszehasonlitasara hasznalt kétfajta mutato
(a citacios és publikacios indikatorok) (Vinkler, 1988; Zitt—Bassecoulard, 2008)
nem foglalkozik a tényleges kutatdsi eredményekkel, hanem a tudomdanyos
teljesitmény pusztan szamszerisitett vizsgalata, amely un. ,,fekete dobozként”
tekint a kutatora és eredményeire. A bemeneti adatok, amelyekre ezek a metrikak
épitenek, sokszor zajosak vagy hibasak. Kutatasi palyazatok kiirdsaban ¢s
értékelésében a nem jol meghatarozott kiiszobértékek a mennyiségi publikalasra
Osztondzhetik a kutatdt, mikézben a cél a nagy hatasu, mindségi kutatds.
Tovabbi probléma, hogy az eltérd publikdcios szokasok megnehezitik, vagy
akar teljesen ellehetetlenitik a kiilonb6z6 tudomanyteriiletekrol érkezo kutatok
Osszehasonlitasat, akar egy adott MTA osztalyon belill is. Példaul a Nemzeti
Kutatasi, Fejlesztési és Innovacidés Hivatal (NKFIH) palyazati értékeléséhez
hasznalt tudomanymetria.com/scientometrics.org egy olyan rendszer, amely az
orvosbiologiai kutatasi eredmények mérésére lett kitalalva és optimalizalva, igy
nehezen alkalmazhat6é mas teriiletekre.

A tudomanymetria.com/scientometrics.org eleve abbol az alapfeltételezeésbol
indul ki, hogy a jovébeli tudomanyos eredményességnek a korabbi teljesitmény a
legjobb prediktiv faktora (Gyorffy et al., 2020). A palya kezdeti szakaszan azon-
ban ez a megkdzelités nagy torzitashoz vezethet, féleg tigy, hogy a karrier kez-
detének nem a PhD-fokozat megszerzését, hanem az els6 kozlemény megjelené-
sének évszamat tekintik. Ez a rendszer épp a legaktivabb hallgatokat ,,biinteti”,
akiknek mar az egyetemi évek alatt megjelenik az els6 publikaciojuk.

Jelentds probléma tovabba, hogy az automatikusan generalt tudomanymetriai
mutatok figyelmen kiviil hagyjak a gyermekgondozasi iddszak miatt kiesett idot,
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igy kifejezetten kritikus helyzetet teremtenek a nék szamara, akik — a 2021-es
vizsgalati eredményeink szerint — a cikkek szamat tekintve a gyermekvallalés
miatt maradnak le a férfiaktol.

Megolddsi javaslatok

Ezen problémakat elsdsorban kutatoi kdzosségi szinten kell orvosolni. A fiatal
kutatok szamara a sikeres palyazatoknak egyre gyakrabban a palyan valdo meg-
maradas a tétje, igy a palyakezdok szamara még nagyobb jelentéséggel bir az,
hogy a tudomanymetriai adatok a valos teljesitményt tiikrozzék. Az idealis mére-
si rendszer minden kutatot a sajat tudomanyteriiletének szabalyai alapjan kellene
hogy értékeljen, a tudomanyos korfan valé elhelyezkedése alapjan, €s ezen beliil
is figyelembe véve és elismerve a nok lathatosagaval és publikacioival kapcsola-
tos mérhetd ¢és kimutatott eltérések 1étezését, kiilondsképpen a gyermeknevelés-
sel otthon toltott idonek a publikacios aktivitasra gyakorolt hatasat. Fontosnak
tartjuk ugyanakkor, hogy a mérési modszert minden szakteriilet esetén a specifi-
kus publikalasi szokasokhoz adaptaljuk.

A publikaciés kényszer karos hatdsainak kikiiszobolése szempontjabol fontos,
hogy ne a mennyiségi, hanem a mindségi kritériumok keriiljenek talsulyba, illetve
az értékelés a San Francisco Declaration on Research Assessment (DORA) alap-
elveivel 0sszhangban a cikkek tartalmara és ne a folyoiratrangsorra fektesse a 6
hangsulyt. Ugyanennyire fontos, hogy az oktatdi és kutatdi €letpalyat ne kizarolag
a publikacios teljesitmény alapjan értékeljék, hanem tobb palyazo osszehasonlita-
sakor vegyenek figyelembe egyéb szempontokat is, példaul az oktatassal, kutatoi
utanpdtlas-neveléssel, innovacioval vagy ismeretterjesztéssel toltott idot is. Erre to-
rekszik a Coalition for Advancing Research Assessment (CoARA) kezdeményezés
is. Hasonlo javaslatokat fogalmaztak meg Kamaras Katalin és munkatarsai (2021).

5. Afiatal kutatok nemzetkozi lathatésaganak és mobilitasanak eldsegitése

A probléma leirdsa

A fiatal kutatok nemzetk6zi mobilitasa és a nemzetkdzi kapcesolatok kialakitasa
szignifikans Osszefliggést mutat a kiemelkedd tudomanyos teljesitménnyel. Az
FKA 2021-es felmérésébdl kideriil, hogy a kutatok ennek tudataban vannak, és
kétharmaduk legalabb évente részt vesz nemzetkozi konferencidkon és egyéb
rendezvényeken. Ebben egyforman aktivak a férfiak és a nok, a kiilfoldi kuta-
tasi tapasztalat terén és a nemzetkozi kutatasi egytittmikodések kialakitasaban
azonban a férfiak vannak elényben a ndkkel szemben. A hosszu tavu kiilfoldi
tapasztalatszerzés utani hazatérés a legjobb modja a kiinduld orszag tudomanyos
fejlodésének, az ezt célzod palyazati lehetdségek szama azonban meglehetdsen
alacsony. A kiilfoldi utakkal kapcsolatban fontos probléma még a gyakran elvé-
gezhetetlen mennyiségli adminisztracio (lasd 9. pont).
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Megolddsi javaslatok

Erre a problémara szintén elsdsorban kutatdi kozdsségi szinten kell megoldasokat
talalni. Ennek tiikrében, a hazai fiatal kutatok nemzetkozi lathatosdganak novelé-
se érdekében az FK A altal 2023 majusaban szervezett VII. Fiatal Kutatok Foruma
a mobilitasi programokrol és a nemzetkozi szakmai haldzatok kialakitasarol szolt
(URLS).

A fiatal kutatok nemzetkozi konferencidkon vald részvételét az MTA altal
rendszeresen meghirdetett [fjusagi Nemzetkozi Konferencia Tudomanyos Palya-
zat (INKP), illetve a 2023-ban els6 alkalommal kiirt HUN-REN Kutat6i Mobili-
tasi Program is tamogatja. Ezekre akar nagyobb volumenben, tovabba kormany-
zati vagy intézményi szinteken is sziikség lenne, €s a folyamatosabb értékelés
azt is lehetdvé tenné, hogy az év barmely idészakaban megrendezett konferencia
esetén biztosan igénybe lehessen venni ezeket a lehetdségeket.

Sziikség lenne kiilfoldi kutatast finanszirozo posztdoktori programokra is, mint
amilyen a Deutsche Forschungsgemeinschaft Walter Benjamin programja vagy
az Osterreichischer Wissenschaftsfonds Erwin Schrodinger dszténdija (URLSY,
URLI0), amelyek biztositjak a megélhetést a fogado orszagban. A posztdoktori
kor utan, kozépgeneracids kutatoként is sziikség lenne kozéptavu (példaul egyéves)
kiilfoldi tartozkodast finanszirozé palyazatokra, a rovid tava mobilitasok esetén
pedig az adminisztracio jelentds csokkentése lenne kivanatos (lasd 9. pont).

A mobilitasi palyazatok szamanak, volumenének és vonzerejének novelése is
fontos lenne, kiilonos tekintettel a hazatérd €s a kivalo kutatokat Magyarorszagra
vonzo programokra. J6 példa az MTA Vendégkutatoi programja, amely kiemelkedd
kiilfoldi kutatok meghivasat teszi lehetévé néhany honapos idétartamra; a HUN-
REN altal 2023-ban inditott Hazahivo és Kiilfoldi Kutatokat Toborzo Program,
amely a nemzetkozi viszonylatban versenyképes kutatoknak ajanl allaslehetdséget;
valamint az MTA altal 2009-ben létrehozott Lendiilet program, amely a kimagaslo
teljesitményii kutatok kiilfoldrol torténd hazahivasat, illetve itthon tartasat tiizte
ki célul, bar az alacsony tamogatasi 0sszeg és a negyvenéves korhatar a Lendiilet I
esetén beszilikiti a program hazatéro jellegét és az els6 palyazok lehetséges korét is.

6. A ndi és a kisgyermeket nevel6 kutatdk kiemelt tdmogatdsa

A probléma leirdsa

Kiemelt problémanak érzékeljiik a néi és a kisgyermeket neveld kutatok hatra-
nyat. Az FKA 2021-es felmérésébdl kideriil, hogy a munkavégzés helyétdl és
a munkahely tipusatdl fiiggetleniil a nék fizetése szignifikansan alacsonyabb a
férfiak fizetésénél. Ez a kiilonbség nem tlinik el akkor sem, ha figyelembe vesz-
sziik a valaszadok tudomanyos besoroldsat €s teljesitményet, a munkahelyek €s
kilfoldi partnerek szamat. A nok fizetése magasabb ¢letkorban mintha tlivegpla-
fonba iitkdzne, egyre jobban elmarad a férfiakétol.
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A ndk Gsszes, illetve a Ql-es publikaciok szamaban mért tudomanyos teljesit-
ménye abban az életkorban szakad el a férfiakétol, amikor jellemzden gyermeket
vallalnak, és kisgyermeket nevelnek. Aggasztd, hogy amig a gyermeknevelési
szabadsag lejartat kovetden a ndk tudomanyos teljesitménye idével felzarkozik a
férfiakéhoz, a fizetésiik nem ndvekszik, és jelentésen elmarad a férfiakétol.

Sajnalatos modon a munkahelyek tobbsége nem kezeli rugalmasan a kisgyer-
meket nevel6k munkaba allasat. Az egyetemi, kutatéintézeti csaladbarat kezde-
ményezések jelenleg kevéssé elterjedtek: munkahelyi bdlcsdde, dvoda és gyer-
mekmegdrzd csak néhany intézményben mitkddik. A kutatoi életpalya tervezését
megneheziti a munkajogi torvényi garanciak jellemzd hianya is. Példaul gyakran
a kozvetlen felettes joindulatan mulik, hogy dolgozhat-e otthonrol a kisgyerekes
sziilo, fizetés nélkiili szabadsag esetén lehet-e¢ témavezetd, a csecsemdgondoza-
si dij (CSED) id6szakanak lejarta utan visszaveszik-e részmunkaidébe, ha ezt
igényli. Palyazatok esetén gyakran nehézkes vagy nem megoldhaté a palyazat
sziineteltetése a gyermekgondozas céljabol kivett fizetés nélkiili szabadsag alatt,
amit tovabb sulyosbit, hogy az egyes befogado intézmények gyakran szigortibban
értelmezik a szabalyokat, mint a kiiro.

A gyermekvallalas tovabbi nehézséget okoz a hosszabb kiilfoldi tanulmanyu-
tak szempontjabol is, ami elsdsorban a noket érinti hatranyosan, és kihathat a
tudomanyos sikerességilikre és nemzetkozi elismertségiikre is. A Covid19-jar-
vany miatti lezarasok szintén nehézséget okoztak a gyermeket neveld néknek és
férfiaknak egyarant, alacsony fizetés esetén kiilondsképpen, ami tovabbi hatranyt
okozott a tudomanyos teljesitményben vagy a palyazatok kapcsan.

A hivatkozasokban mérve sikeresebb férfiak altal uralt kézegben nehezebb
a noknek érvényesiilniiik, és a Maté-elv tovabb neheziti a nék szamara a pa-
lyazatok elnyerését, illetve a tudomanyos ranglétran torténd elorejutast. Mig a
PhD-hallgatok kozott a nok és a férfiak aranya nagyjabol megegyezik, a karrier-
létran felfelé haladva a nék aranya jelentésen csokken. Az MTA doktora vagy a
tudomany doktora cimmel rendelkezék korében a nék aranya jelenleg kb. 17%,
az akadémikusok kdrében pedig csupan kb. 10%. Megjegyezziik, hogy a 2021-es
felmérésre alapozva, az egyenldtlenségek témakorét részletesen kortiljarja az
Egyenlotlenségek a magyarorszagi fiatal kutatok kézott: tanulsagok a Fiatal
Kutatok Akadémiajanak felmérésébol cimil cikkiink ebben az Gsszeallitasban
(Németh et al., 2023). Az FKA 2021-es felmérése mindemellett ramutatott arra
is, hogy a n6k munkavégzéssel kapcsolatos altalanos elégedettsége alacsonyabb
a férfiakénal.

Megolddsi javaslatok

Meglatasunk szerint a megoldasi lehetdségeket a kutatoi kozosségnek, valamint
az egyes intézményeknek kell kidolgozniuk. Az Eurépai Unio javaslatainak hata-
sara a legtobb hazai K+F+I-intézményben az elmult év soran bevezetésre keriiltek
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anemi esélyegyenldségi tervek. Ez komoly eldrelépést jelenthet a hazai kutatondk
helyzetének szempontjabol, amennyiben az intézmények megfeleld személyi és
anyagi hatteret is biztositanak a helyzet felméréséhez, az éves akciotervek meg-
valdsitasahoz és azok folyamatos monitorozasahoz.

Jo példaként emlitheté az is, hogy az MTA N6k a Kutatoi Eletpalyan Elno-
ki Bizottsaga (URL11) ajanlasokat fogalmazott meg azzal kapcsolatban, hogy
az egyes tudomanyos bizottsagok, konferencia-szervezébizottsagok, eléadok és
kerekasztal-beszélgetésen részt vevok korében térekedni kell a nemek aranyos
képviseletére. Ezek révén novelhetd a kutatondk lathatosaga, de a fentiek mellett
sziikséges lehet a kutatoi palyan vald aktivabb tdmogatasuk és mentoralasuk is.
Udvozoljiik azt a kezdeményezést is, hogy a palyazati eredményhirdetéskor ltha-
tova teszik a ndi palyazok és palyazati nyertesek aranyat (URLI12).

Ugyanakkor a valtozashoz lokalis vagy intézményi szinten is kiemelten fon-
tos a gyermekgondozasi iddszakrol visszatérd igéretes kutatok vezetd kutatdva
valasanak kiemelt tamogatasa (Gselmann—Solymosi, 2021). A Covid19-idészak
bebizonyitotta, hogy szamos munkakorben hatékonyan megoldhat6 az otthonrol
torténd munkavégzeés, igy célszerill lenne egyetemi/kutatointézeti szabalyzatokba
beemelni az otthoni munkavégzés lehetdségét.

A csaladbarat kezdeményezések megvaldsitasdhoz sziikséges egyetemi/ku-
tatdintézeti forrasok biztositasa mellett rendszeres csaladbarat palyazati leheto-
ségekre van sziikség. JO példaként hozhato fel az MTA , Kisgyermeket neveld
kutatok tamogatasa” palyazata (URLI13) is, amely az MTA doktora cim meg-
szerzésére iranyulo kérelem benyujtasahoz sziikséges értekezés megirasat vagy
kutatasi eredményeik publikalasat tamogatja, ezaltal segitve a gyermeket neveld
kutatok tudomanyos palyara valo visszatérését a karriermegszakitas utan. A Bu-
dapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem ,,Vissza a tudomanyba” palya-
zata a publikacios tevékenység tamogatasa mellett személyre szabott mentoraldst
is biztosit. Ahhoz, hogy csokkentsiik a palyaelhagyok szamat, és segitsiik a jol
képzett fiatal kutatok visszatérését a gyermekgondozassal toltott idé utan, sziik-
séges, hogy hasonld jellegli egyéni palyazatok széleskortien elterjedjenek a hazai
intézményekben. Kutatasi palydzatok esetén pedig altalanossdgban egyértelmd,
jol atgondolt palyazati kiirasok kellenek, amelyek tartalmazzak a sziineteltetés és
folytatas pontos feltételeit.

Az FKA sokat dolgozott azon, hogy a hazai palyazati és 6sztondijrendszerben
vegyék figyelembe a tudomanymetriai értékelés soran az otthon, gyermekgondo-
zéssal toltott idészakot a palyazati korhatar vagy a kutatoi életkor szamitasakor
(lasd fent). Mostanra ez részben megvaldsult, ugyanakkor fontos lenne ennél tobb
tamogato intézkedés bevezetése a kisgyermekes kutatok tamogatésara.

Az FKA — sajnos szinte egyediilalld moédon — arra is torekszik, hogy minden
kozponti rendezvényén feliigyeletet biztositson a résztvevok gyermekei szama-
ra. A kutatondk lathatosagat, munkaba vald visszatérését és elismertségét az is
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segitené, ha egyre tobb konferencian biztositananak gyermekfeliigyeletet, vagy
ha a csaladok mobilitasat, konferencialatogatasat tdimogatd palyazati konstrukci-
ok is elérhetdk lennének. Jo példaként emlithetd az Europai Molekularis Biologiai
Szervezet (European Molecular Biology Organization, EMBO) éltal finansziro-
zott ,,Childcare Grants” program (URL14).

7. Esélyegyenldség biztositdsa a hatranyos helyzetliek szdméra

A hatranyos helyzetili csoportok esélyegyenloségi kérdései az FK A korabbi javas-
lataiban nem szerepeltek, mert sajnos nagyon kevés informacio all rendelkezésre
e kérdéskorben.

A probléma leirdsa

A fogyatékkal é16 kutatok jelenleg semmilyen intézményes csatornan nem tartjak
egymassal a kapcsolatot, csak véletlenszeriien kommunikalnak egymassal, igy
problémaik feltarasa is nehézségekbe iitkozik. Mig a felsdoktatasban részt vevo
fogyatékkal €l6 hallgatok szamarol van elérhetd informdcio, addig az oktatoi €s
kutatoi kozosségen beliil hasonld adatok nem hozzaférhetdek.

A fentiekhez is kapcsolodoan a palyazati rendszer semmilyen modon nem ref-
lektal arra, hogy a jelentkezOk kozott gyakran vannak fogyatékkal €16 kollégak
is, akiknek mar a palyazat benyujtasa, siker esetén pedig a vallalt kotelezettségek
teljesitése sordn is tobbletnehézségekkel kell szembenéznilik. Szamos fogyaté-
kossagtipusnal az érintettnek akarmely tanulmanytthoz, konferencia-eldadashoz
asszisztenciara van sziiksége, amit csaladtagok, legkozelebbi baratok, esetleg
megfeleld képzettséggel rendelkezd szakemberek képesek megadni. Az egyes in-
tézményekben kialakitott megoldasok szerint altalaban az ilyen koltségeket vala-
milyen mddon el lehet szamolni, erre azonban egyelére semmilyen bevett gyakor-
lat nem Iétezik, igy minden egyes esetben egyedileg kell megtalalni a mindenki
szamara elfogadhat6 megoldast.

A kisebbségben 1évo tarsadalmi csoportokra vonatkozoan kiilondsen a roma
kutatok helyzete érdemel figyelmet. Megjegyzendd, hogy ennél a célcsoportnal
tortént egy ovatos kisérlet a Tarsadalomtudomanyi Kutatokdzpont Kisebbségku-
tato Intézetében a roma identitdsu kutatok interdiszciplinaris egyiittmiikddésének
Osztonzésére, ezzel az érdekképviselet elofeltételeinek biztositasara. A roma hall-
gatdkra vonatkozoan rendelkezésre allnak statisztikak a felsdoktatassal, valamint
a roma szakkollégiumokkal dsszefiiggésben, az akadémiai szféran beliil azonban
ilyen keretrendszer nem létezik.

Megolddsi javaslatok

A kutatoi kozosség sokat tehet az esélyegyenldség biztositasa érdekében. Komoly
elorelépésnek tartanank, ha a kutatok onkéntes alapon jelezhetnék, amennyi-
ben akar fogyatékkal élnek, akar mas szempontbol hatranyos helyzetli szocialis
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kisebbség korébe tartoznak. Ebben az esetben a kutatok rendelkezhetnének arrol,
hogy adataikat a palyazat kiir6i bizalmasan kezeljék vagy arrél, hogy azokat a
hasonlo csoportba tartozo kutatok az egytittmiikddési lehetdségek feltérképezése
céljabol megismerhetik. Az adataikat rendelkezésre bocsato kutatok kapcsolatfel-
vételét akar az MTA is eldsegithetné, ennek nyoman pedig megfelel6 érdekképvi-
seleti forumok johetnének Iétre.

Erzékenyitd rendezvények rendszeres tartasara lenne sziikség, amelyek fokoz-
hatjak az érintett kutatok lathatdsagat, erdsithetik a csoporton beliili haldézatoso-
dast, és napirenden tarthatjak a problémat a szélesebb kozvélemény szamara is.
Erre jo példa az FKA Esélyegyenldségi webindriuma, amely 2022-ben indult.

A palyazati rendszernek is reflektalnia kellene a szocidlis kisebbségekhez tar-
tozo kutatdk hatranyos helyzetére €s a palyazat sikerességéhez sziikséges specialis
igényekre. Ennek egyik formaja lehet a korkedvezmény. Ezen feliil az egyes pa-
lyazatok kiirasanal a keretosszeg egy kisebb hanyadat el lehet kiiloniteni a nyerte-
sek kozotti fogyatékkal €16 vagy mas hatranyos helyzetii kutatok specialis igényei
szamara. Az erre a keretre igényt tartok a palyazasi folyamat soran a szakmai tar-
talomtol jol elkiilonithetd feliileten nyilatkoznanak arrdl, hogy mely teriileten szen-
vednek hatranyt, és milyen célra, mekkora 6sszeget kivannak igényelni. A szakmai
elbiralast kdvetden, az érintett nyertes palyazok ilyen igényeinek elbiralasarol egy
kiilon eljarasban sziiletne dontés. Amennyiben specialis igény nem mertiil fel, vagy
ilyen személy a nyertes palyazok kozott nincsen, a keretdsszeg erre a célra elkiilo-
nitett részét is a szakmailag arra alkalmas jeloltek tdmogatasara lehetne forditani.
Specialis igény lehet példaul a fogyatékossag miatt elengedhetetlen segédeszkoz
beszerzése, jelnyelvi tolmacs alkalmazasa, kutatasi asszisztens foglalkoztatasa,
konferencia-részvételhez vagy tanulmanyuthoz személyi segit6 igénybevétele.

8. Az oktatdsi feladatok megfeleld elismerése

A probléma leirdsa

A 2021-es felmérés alapjan hatarozott idejii munkaszerzédés mellett az egyetemi
oktatok hetente atlagosan kb. 48 orat dolgoznak. Oktatassal és kutatassal egy-
arant valamivel tobb mint 16,5 6rat, adminisztrativ feladatokkal 10 6rat, egyéb
tevékenységgel 5 orat toltenek. Az egyetemi szféraban az eldmenetel és az utobbi
években bevezetett teljesitményértékelési rendszerek fontos szempontja az ok-
tatasi, valamint a magas szintii kutatasi tevékenység is. Mig a magas kotelezo
oraszamok miatt az el6bbi révid idon beliil teljesiil, addig utobbi teljesitésére a
munkaidd oktatason és adminisztracion tal fennmaradé része sokszor mar nem
elegendd. Fontosnak tartjuk felhivni a figyelmet arra, hogy a kutatasi teljesitmény
kényszere miatt megjelend magas munkadraszam negativ hatast gyakorolhat az
oktatasi tevékenység mindségére. Rovid tavon a tulterheltség, hosszabb tavon a
kiégés, valamint az oktatasi feladatok elharitasanak veszélye all fenn. Az oktatas
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olyan hatraltaté tényezoként jelenhet meg, amely elveszi az id6t az eldmenetel-
hez, illetve az értékelési rendszerben vald jo szerepléshez sziikséges tudomanyos
tevékenyseégtol. Fontosnak tartjuk megemliteni azt is, hogy a tudomanyos palya-
zatok ¢és Osztondijak (példaul OTK A-palyazatok, Bolyai-0sztondij) biralati rend-
szerében nincsenek megkiilonboztetve az egyetemi oktatok ¢és a kutatointézetben
dolgozdk, holott a kutatdintézetben dolgozoknak kevesebb munkadra mellett is
kb. 50%-kal tobb idejiik jut a kutatdbmunkara.

Megolddsi javaslatok

Az oktatoi munka megfeleld elismerésének a szabalyozasi €s a kutatoi kozosségi
szinteken kell megvaldsulnia. Mivel a munkaerdhiany €s a finanszirozas hianya
egyszerre van jelen a rendszerben, az egyetemi oktatdi és kutatdi statuszok ujra-
gondolasa valosziniileg nem jelent végleges megoldast a jelen helyzetben. Hosszu
tavon azonban nemcsak a kutatoi, hanem az oktatodi életpalyak kidolgozasara is
sziikség van az egyetemeken, annak elismerése mellett, hogy az oktatds mindsé-
ge hasonloan vagy még nehezebben mérhetd, mint a tudomanyos teljesitményé
(Noben et al., 2021). Mivel az oktatas az egyetemi alapfeladatok k6z¢ tartozik, en-
nek megfelelé megbecsiilésben kell részesiilnie. Meglatasunk szerint két ponton
lehet beavatkozni: egyrészt az oktatoi és kutatdéi munkakorok szétvalasztasdnak
lehetové tételével (URL1S), masrészt az oktatasi terhek csokkentése, jobb elosz-
tasa és maximalizaldsa révén.

Olyan 6sztondijak vagy palyazatok bevezetése sziikséges, amelyek lehetdséget
biztositanak a kutatasi palyazatot nyert egyetemi dolgozok oraterhelésének csok-
kentésére vagy az oktatasi tevékenység idoleges sziineteltetésére. E palyazatok
keretében lehetdség lenne olyan anyagi forrasra palyazni, amelyet az egyetem
mint munkaado6 a nyertes vezetd kutatd oktatdsi kotelezettségeinek csokkenté-
sére fordithat, oly modon, hogy valaki masra ruhdzza az oktatasi feladatot, ¢és a
megnyert palyazati pénzbdl finanszirozza a helyettesitd oktaté munkajat. Ilyen
szabalyozasra van példa Lengyelorszagban (URL16).

Emellett az oktatoként dolgozo palyazok komplex értékelése soran kiilondsen
fontos a mindségi mutatok figyelembevétele (példaul a CoARA alapjan), hiszen
0k a mennyiségi jellemzok teljesitésében hatranyban vannak a ,,csak kutatast vég-
z6” kollégakkal szemben.

9. Az adminisztracid csokkentése

A probléma leirdsa

Az FKA 2021-es felmérésének adatai ravilagitanak arra, hogy az adminisztracio
hetente atlagosan egy teljes munkanapot vesz el a fiatal kutatok idejébdl. Az ad-
minisztracioval toltott heti munkaodrak szdma 6 és 11 ora kozott mozog, ami ki-
fejezetten sok, tekintetbe véve, hogy az adminisztrativ tevékenységek nem jelen-
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nek meg kell6 sullyal a fiatal kutatok és oktatok teljesitményének értékelésében.
A fiatal kutatok szoveges megjegyzéseiben az adminisztrativ terhek névekedését
az Ot leggyakrabban emlitett téma kozott talaljuk. Bar az adminisztrativ mun-
katarsakat a fiatal kutatok jonak értékelik a kutatointézetekben és kozepesnek
az egyetemeken, az intézményi biirokraciat jellemzden nagyon rosszra értékelik
mindkét tipusi munkahelyen és kifejezetten az egyetemeken. Raadasul gyakran
érthetetlen kiilonbségek vannak az egyes intézmények altal eldirt adminisztracios
szabalyok kozott. Végiil megjegyezziik, hogy a biirokracia és az adminisztrativ
terhek fokozodéasa nemcsak magyarorszagi, hanem vilagtrend is, és sok helyen
tapasztalhato, hogy bar n6 az adminisztrativ munkatarsak aranya, mégis egyre
tobb ilyen jellegii feladat harul a kutatokra (Husain, 2022).

Megolddsi javaslatok

Az adminisztracio jelent6s csokkentése els6sorban szabalyozasi szinten valdsit-
hat6 meg. Sziikségesnek tartjuk a palyazatok pénziigyi elszamolasanak egyszeri-
sitését, a kozbeszerzés és a tobbszoros arajanlatok felmutatasanak kiiktatasat, il-
letve ahol csak lehetséges, a lump sum elszamolas bevezetését (URL17). Kénnyen
megvaldsithato lenne, hogy a bért és a jarulékot ne kiilon soron kelljen tervezni
¢és elszamolni. Javasoljuk az eszk6zok ¢és miiszerek kozbeszerzési folyamatanak
egyszeriibbé és gyorsabba tételét. A kiilfoldi konferencidkra, workshopokra, ta-
nulményutakra val6 kiutazasoknal és a vendégek fogadasanal is elsddleges fon-
tossagu lenne a rugalmas pénziigyi elszamolas. Nemzetkozi példak alapjan ido-
szer( itthon is a kiilonboz6é formatumi szamlak és nyugtak elfogadasa, el kell
tekinteni az atlathatosagi nyilatkozatok beszerzésétdl, a papiralapu elszamolas
helyett at kell térni elektronikus rendszerre, és a Horizon Europe mintajara be
lehetne vezetni az atalanydij hasznalatat a konferenciautazasok elszamolédsakor.
Megjegyezziik, hogy kiilondsen az utazasi koltségek esetében (repiildjegyek, re-
gisztracios dijak) a kdzbeszerzés kiiktatasaval nemcsak az adminisztracios ter-
hek, de a koltségek is jelentdsen csokkenthetok.

10. Egyéb javaslatok: a kutatasi infrastrukttra modernizdldsa, egészségvédelem és mentdlhigiéné

A problémdk leirdsa

Az FKA 2021-es felmérésében rakérdeztiink a valaszadok elégedettségére a kuta-
tasi infrastrukturaval, a laboratoriumok felszereltségével kapcsolatban is. A kuta-
tointézetekben jonak, az egyetemeken kozepesnek értékelik az irodak és tanter-
mek allapotat, valamint a laboratériumok technikai felszereltségét.

Kisérletes, ¢l6 és ¢lettelen természettudomanyi teriileteken dolgozok esetében
sokszor fontos problémat jelent a laboratériumi véddeszkozok hianya vagy nem
megfeleld mindsége, amely altalanosan jellemz6 az egyetemeken és a kutatdinté-
zetekben. Ezeket a kutatoknak gyakran sajat palyazati forrasbol kell megoldaniuk.
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Szintén az FKA 2021-es felmérésébol deriil ki, hogy a fiatal kutatok részben
allashalmozassal probaljak kompenzalni az alacsony béreket. A jelentés munka-
helyi publikacios, oktatdsi, adminisztrativ terhek és a fizetetlen munka mellett
ez is nagyban hozzajarul ahhoz, hogy a heti munkadrak szama joval magasabb
a kotelezo negyvennél. Az allandosult munkahelyi talterheltség munkamania ki-
alakulasahoz vagy kiégéshez vezethet (URLIS).

Megolddsi javaslatok

Az infrastruktira modernizalasara els6sorban kutatoi kézosségi, valamint in-
tézményi beavatkozasokat tartunk sziikségesnek. Elismerve, hogy ez elsdsorban
anyagi kérdés, fontosnak tartjuk felhivni a dontéshozok és intézményvezetok fi-
gyelmét a miiszerbeszerzési palyazatok jelentéségére, valamint a fiatal és kdzép-
generacios kutatoknak az infrastrukturalis palyazatokkal kapcsolatos egyezteté-
sekbe val6 bevonasanak fontossagara is.

Az egészségvédelem szintén elsdsorban kutatdi kozosségi, valamint intéz-
ményi szinten rendezhetd kérdés. A mentalis egészség védelmére javasoljuk az
alkotoi szabadsag (sabbatical) és a munkahelyi coaching vagy egyéb jollétet fej-
lesztd lehetdségek bevezetését, valamint hozzaférést idomenedzsment- és vezetdi
képzésekhez (URL19). A laboratoriumi munkat végzok esetében pedig alapvetd
fontossagunak tartjuk a munkaltatd részérdl a védofelszerelés biztositasat.

0SSZEGZES, KOVETKEZTETESEK

Az FKA 2021. évi felmérése egyértelmiien ravilagitott a 45 év alatti kutatok
nehézségeire, amelyeket itt tiz problémakor, valamint megoldasi javaslatcso-
mag mentén foglaltunk 6ssze. Bar torténtek pozitiv elmozdulasok az elmult
években, a nehezen orvosolhatd gondok nagyrészt tovabbra is megegyeznek a
2018. évi felmérés eredményeivel. A valtozasok kozé sorolhaté az FKA meg-
alakulasa, amely a fiatal kutatok hangjaként igyekszik felhivni a figyelmet a
problémakra. Kezdeményezéseink 6rvendetes modon egyre nagyobb figyelmet
kapnak, véleményiinket egyre tobbszor kérik ki, kéréseinket egyre tobbszor
veszik figyelembe a dontéshozok. A pozitiv példak koziil mindenképp kieme-
lend6, hogy mostanra a hazai palyazatok és dsztondijak esetében altaldnosan
elfogadotta valt a gyermekneveléssel toltott id0 beszamitasa a kutatoi értéke-
Iésbe, illetve annak korhatarkedvezmény formajaban torténd figyelembevéte-
le. A fiatal kutatok helyzetének javitasaval kapcsolatban azonban még sok a
megoldando feladat. Jelen tanulmanyban ezekre kerestiink konkrét megoldasi
javaslatokat.
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KOSZONETNYILVANITAS

A tanulméany az FKA tagsaganak kozos véleményét tiikkrozi. A szerzok koszo-
nik Abonyi Andras, Alpar Donat, Balla Esztella, Fekete Zoltan, Kerepesi Csaba,
Kovacs Karolina Eszter és Maté Agnes FK A-tagoknak a kézirat elkészitésében
nyujtott segitségét. Maté Agnesnek és Pethé-Szirmai Juditnak koszonjiik a ma-
gyar, illetve az angol nyelvi lektoralast.
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0SSZEFOGLALAS

A Fiatal Kutatok Akadémidja (FKA) tagjai altal 2018-ban és 2021-ben végzett széles korl felmé-
rések ravilagitottak arra, hogy a Magyarorszagon él6 45 év alatti fiatal kutatok és egyetemi ok-
taték palyaelhagydsanak hatterében allé okok egyikére vélaszt adhat az 6sztondij és palyazati
rendszerek atalakitasa. Jelenleg a fiatal kutatdk és oktatok tébb mint fele 6sztondijbol egésziti
ki jovedelmét, amely bizonytalan forrds a teljes netté 6sszjovedelmiik sokszor a felét is kiteszi.
Az attekintés sordn kivalasztottunk négy hazai és nemzetkdzi palyazatot (OTKA, Bolyai, Lendii-
let és ERC), amelyek a PhD-fokozattal rendelkezd kutatoknak sz616 hosszd futamideji péalyaza-
tok, tisztan kivalosagi alapon mikddnek, minden évben megnyilnak, és egymastol fliggetlendl
palydzhatdk. Az altalunk azonositott legfébb probléma - az alacsony nyerési arany mellett - a
futamidé-ardnyosan meghatarozott tdmogatasi 6sszeg szerinti ,kdzépkategoéria” hidnya, tehat
az, hogy csak alacsony intenzitdsu, sokak szamara elérhetd, illetve relative magas intenzitdsu,
rendkivil szk korben elérhetd tdmogatasok alinak rendelkezésre. A palydzhaté 6sszegek 1é-
nyegében véltozatlanok maradtak az elmult 6t évben (kovetkezésképpen elinflalodtak), és az
elosztéasuk is aranytalan (példaul a palyazék minddssze negyede nd). Jelen cikkiinkben javasla-
tokat fogalmazunk meg a pélyazatok életpalyamodell-szer( Ujragondolasara, melyben a jelen-
leginél kiszamithatébb és transzparensebb palyazati lehet6ségek szerepelnek.

ABSTRACT

The extensive surveys made by the Hungarian Young Academy (HYA) in 2018 and 2021 show that
one of the key problems behind the drop-out rate of young researchers and academics under
45 in Hungary from academia could be addressed by reforming the scholarship and funding
systems. At present, more than half of the young researchers and academics supplement their
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income with scholarships, which often account for up to half of their netincome from uncertain
sources. In this review, we selected four national and international grants (OTKA, Bolyai-
scholarship, Lendiilet and ERC), which are long term proposals for researchers with PhD degrees,
are purely excellence-based, are announced every year and can be applied independently from
each other. The main problem we identified, besides the low win rate, is the lack of a “middle-
category” among them. In other words, the low-intensity grants are available to many, and the
relatively high-intensity grants are available to a very narrow range of people. Eligible amounts
have remained essentially unchanged (consequently are inflated) over the last five years and
are disproportionately distributed (e.g., only a quarter of applicants are women). In the paper,
the authors suggest potential solutions to rethink applications in a career model with more
predictable and transparent grant opportunities than at present.

Kulcsszavak: életpalyamodell, inkonzisztens jovedelem, nemi egyenlétlenség

Keywords: career path model, inconsistent earnings, gender inequality

A Fiatal Kutatok Akadémigja (FKA) alapit6 tagjai altal 2018-ban készitett els¢ fel-
mérés (URL1; Alpar et al., 2019) folytatasaként az FKA az MTA Koényvtar és In-
formacios Kozpont, a Kézgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kutatokdzpont és a
Budapesti Corvinus Egyetem munkatarsaival egytittmiikodve 2021 dszén készitet-
te el azt a széles korti és minden korabbinal részletesebb felmérést, amely a fiatal
kutatok helyzetét vizsgalta (Németh et al., 2022). A 45 éves ¢és fiatalabb kutatok és
egyetemi oktatok koziil 1135-en valaszoltak a kutatas f6 kérdéseire, és vilagitottak
ra arra, hogy milyen beavatkozasokra van sziikség ahhoz, hogy szamukra jobb ku-
tatasi feltételeket teremtsiink, és segitsilk megmaradasukat az akadémiai palyan.
A valaszokbdl hét jol azonosithatd, problémas terlilet rajzolodott ki: az alacsony jo-
vedelem, az allashalmozas kényszere, a palyazati rendszerek hianyossagai, a tudo-
manyos feudalizmus, a mentalis egészség problematikdja, a tudomanyos utanpotlas
nehézsége, valamint az életpalyamodell hianya. A hét teriilet kozil tobb is szorosan
kapcsolodott az 0sztondijak és palyazatok rendszeréhez, ezért az FKA Ifjisagmen-
toracios Bizottsaga atfogo elemzést készitett a probléma jobb megértése érdekében.

A kézirat elkészitésekor az FK A tagjai kozott 48 Bolyai 0sztondijas, 30 OTKA
(Orszagos Tudomanyos Kutatdsi Alapprogramok) posztdoktori kivalosagi prog-
ram, 17 OTKA fiatal kutatoi kivalosagi program és 15 OTK A kutatasi témapalya-
zat nyertes, 17 Lendiilet-csoportvezetd és 6 ERC- (European Research Council)
nyertes volt.

A LETFONTOSSAGU OSZTONDIJAK

»--.a f6allasom a bevételeim 26%-4at adja. Ez megdobbentett. Aranytalan az 6sz-
tondijakbodl szarmazé jovedelmem...”

»Egyes helyeken a mikddési koltségek [...] 70-80%-at palyazatokbol, egyéb
megbizasokbol kell fedezni. Ez hihetetlen nyomast jelent, €s elveszi az id6t a mi-
ndségi kutatastol és publikalastol.”
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A Németh Brigitta és munkatarsai (2022) felmérésére érkez6 két fenti valasz jol
reprezentalja, hogy mennyire kritikus szerepet tolteneck be a palyazati bevételek
a magyarorszagi kutatok életében. A felmérésben a jovedelmi viszonyairol nyi-
latkoz6 976 valaszadd 56%-a jeldlte be, hogy jovedelmét 6sztondijbol egésziti
ki. (A felmérés nem tett kiilonbséget a tekintetben, hogy a valaszado altal fel-
hasznalt forras jovedelemado-mentes 6sztondij vagy mas tipust finanszirozas,
a tovabbiakban mi is dontéen 6sztondijként fogunk hivatkozni minden tamoga-
tasra.)

Kiemelkedden magas az 6sztondijak szerepe a harminc év alatti korosztalynal,
itt a bevételek ~50%-at teszik ki ezek. Aggasztod képet fest ugyanakkor, hogy az
Osztondijak és palyazatok szerepe nagysagrendileg nem csokken a kutatoi életpa-
lya elérehaladtaval sem. A 31-35 éves korosztalyban (,,early career”) az 6sztondi-
jak aranya ~35%, mig a 36—40 és 41-45 éves korosztalyban (,,advanced career”)
is eléri a 25%-ot, igy az egyéni karriertervezés szempontjabol jelentds tényezd
marad a palyazati rendszerekhez kothetd bizonytalansagok ellenére is. A karrier
elorehaladtaval csokkend arany részben az idGsebb korosztaly szamara elérhetd
forrasok kisebb szamaval, részben a tudomanyos elérehaladas révén novekvo fi-
zetéshez képest aranyaiban egyre kisebb dsszeget képviselo elnyerhetd tamoga-
tassal fiigghet 0ssze, részben pedig azzal, hogy a palyazatok biralati szempontjai
kozott kiemelt helyet elfoglalod kutatasra fordithato id6 is csokken, annak helyét
az adminisztrativ és vezetési feladatok veszik at. Mig 35 éves korig a valaszadok
munkaidejiik kb. 25%-at toltik kutatassal, negyvenévesen mar csak 20%-at, 45
évesen pedig mar a 18%-ot sem éri el ez az arany (Németh et al., 2022).

PALYAZATI RENDSZEREK

A hazai és nemzetkdzi palyazati rendszerek (URL2) diverzek az elvart tudoma-
nyos teljesitmény, az elnyerhetd tdmogatas, a futamidd és mas paraméterek szem-
pontjabodl is, igy a kutatoi életpalya és az egyéni lehetéségek mentén tobbnyire
azonosithatéak a redlis nyerési eséllyel kecsegtetd forrasok. Az irasunkban be-
mutatott részletes elemzésekhez ennek a nagy halmaznak egy részét valasztottuk
ki, fokuszalva azokra a PhD-fokozattal rendelkez6 kutatoknak szo6ld hosszua fu-
tamidejli kiirasokra, melyek tisztan kivalosagi alapon miitkddnek, minden évben
megnyilnak, és egymastol fiiggetleniil palyazhatok. A halmazt kilenc kiiras al-
kotja: az OTK A posztdoktori (PD), fiatal kutatoi (FK), kutatoi (K) és kivalosagi
programjai (KK), az MTA Bolyai Janos Kutatasi Osztondija, az MTA Lendiilet
Programja, és a European Research Council (ERC) Starting (StG), Consolida-
tor (CoG) és Advanced Grant (AdG) palyazatai. A felsorolt palyazatok kapcsan
a 20182022 kozotti idoszakra 6sszegyijtottiik tobbek kozott a beadott és nyer-
tes palyazatok szamat, azok tudomanyteriiletek kozotti megoszlasat, a palyazok
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¢és nyertesek nemi aranyat, illetve a tamogatasi dsszegeket. (A Lendiilet Program
korabbi I. és 1., jelenlegi Indul6 és Halado alprogramyjai k6zotti megoszlasrol nem
allt rendelkezésiinkre bontas, igy a kiirast homogén modon kezeltiik.) Ameny-
nyiben egyfajta életpalya szerinti sorrendet szeretnénk felallitani, a kilenc kiiras
koziil az ,,early career” kutatoknak szol az OTKA PD, az ERC StG, az OTKA FK
és a Bolyai Janos Kutatasi Osztondij, mig az ,,advanced career” kutatok szamara
az MTA Lendiilet Program, az ERC CoG, az OTKA K, az OTKA KK ¢és az ERC
AdG all nyitva.

Ko6z0s pontja ezeknek a palyazatoknak, hogy az évente odaitélt 6sztondijak
szama jol kiszdmithato. A harom ERC-0sztondij esetében évente kb. 410, 310 és
220 6 nyeri el rendre a StG, CoG és AdG tamogatasat. Az OTK A-kiirasok nyer-
teseinek szama nem monoton csokkend az életpalya mentén. A PD-, FK-, K- és
KK-palyazatokon évente kb. 65, 96, 167 és 10 nyertest hirdetnek. Az MTA Len-
diilet Program keretében atlagosan 16 kutatécsoport indul, mig Bolyai-6sztondi-
jat atlagosan 161 {6 nyer el minden évben.

A magyarorszagi palyazatokat 0sszegezve azt latjuk, hogy a kb. 3200 fére
tehetd, 45 évnél fiatalabb, koztestiileti tagsaggal rendelkezd oktatdi-kutatoi
szegmensbdl évente kb. 515 f6 (~16%) nyer el vezetd kutatoként tamogatast.
A lehetséges tobbszoros nyertesek miatt a valés szam valamivel alacsonyabb
ennél. Figyelembe véve ezeknek a palyazatoknak a maximalis futamidejét is,
a 2018-2022 kozotti idészakban tetszélegesen kivalasztott évben kb. 1860 ve-
zetd kutato kapott tamogatast valamely programon keresztiil. Ugyanakkor fon-
tos megjegyezni, hogy szamos palyazat megengedi, vagy a vizsgalt idészakban
megengedte az atfedést, és a felmérés nem tért ki arra, hogy a vezetd kutatoi és
egyéb tarskutatoi vagy alkalmazotti bérek milyen ardnyban allnak. Ahogy arra
azonban tobb valaszadé is ramutatott, a f6 probléma nem feltétleniil az elnyer-
het6 6sztondijak szamaban rejlik.

A KOZEPKATEGORIA HIANYA

Az [. abra nyolc palyazat kapcsan mutatja a 2018—-2022 kozotti években elnyer-
heté tdmogatasi Osszeg €s a nyertesek aranya kozotti osszefliggést. (Az OTKA
KK-palyazatot specialis feltételei és 60%-ot meghaladd nyerési aranya miatt nem
abrazoltuk.) A tamogatasi 6sszegek minden esetben a megitélt teljes tamogatast
jelentik, ennek felhasznalhatdsaga eltér az egyes kiirasok kozott. Az ERC-pa-
lyazatok esetén az eurdoban meghatarozott tdmogatasi 0sszeget az odaitélés évé-
nek kozéparfolyaman szamitottuk at forintra. A futamidé a Bolyai- és az OTKA
PD-kiiras esetén harom ¢év, az OTKA FK- és K-palyazatoknal négy év, mig a
tobbi esetben 6t év. A nyolc kiiras vizualisan is jol elkiiloniil, harom csoportba
oszthato.
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1. abra. Fiatalok szamara elérhetd kutatasi palyazatok dsszehasonlitasa
elnyerhetd tdmogatasi dsszeg és nyerési esélyek szerint 2018-2022 kdzott
(A szerz6k szerkesztése)

Az abra bal oldalan a Bolyai-6sztondijat, illetve az OTK A-palyazatokat latjuk.
Ezek mindegyike viszonylag nagy nyerési arannyal bir (Bolyai 21%, OTKA PD
25,3%, OTKA FK 25,8%, OTKA K 27,7%), tamogatasi 0sszegiik azonban ala-
csony, igy gyakorlatilag csak egyéni felhasznalast vagy kiegészitd forrasként
szolgalnak a kutatok szamara. (Ezt jol illusztraljak a fiatal kutatdék felmérésre
érkezett valaszai: ,,Az egyéni palyazatokban az OTKA, hiaba elérhet6bb, 6nma-
gaban képtelen ellatni egy csoport fenntartasat...”, ,,Egy labor- és eszkdzigényes
OTKA K palyazatnal mar magyar kutatd bérét is nehéz tervezni, kiilfoldi kutato
alkalmazasa pedig szoba se johet ennyi pénzbdl.”)

A kozéps6 halmazt az MTA Lendiilet Program adja. A vizsgalt idészakban (az
intézményhalozat atalakitasara esd) két évet jellemzd viszonylag alacsony nyerési
aranytol eltekintve, elmondhat6, hogy minden 6todik palyazo lehetdséget kap on-
allo kutatocsoport inditasara. Az abra jobb oldalan talaljuk az ERC-palyazatokat,
melyek a kutatdi életpalya szakaszatol fiiggetleniil koriilbeliil azonos nyerési esélyt
nyUjtanak; a vilag minden részérdl palyazok 12-13%-a nyeri el a rangos tamogatast.

A helyzetet tovabb elemezve megfigyelhetd az is, hogy a nyerési aranyok nem
feltétleniil az életpalyaszakasztol fiiggnek (lasd az OTKA ¢€s az ERC szamait),
sokkal inkabb az egyes palyazatok presztizsétdl, illetve az elnyerhetd tdmogatas
Osszegétol. Utobbi esetében a hazai rendszerben hatalmas szakadék talalhato a
viszonylag széles kor szamara elérheté OTK A-palyazatok ¢€s az itthon legmaga-
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sabb presztizsiiként szamontartott MTA Lendiilet Program kozott. Finanszirozas
tekintetében a kiilonbség futamiddé-ardnyosan akar négy-6tszords is lehet, azaz a
jelenlegi magyarorszagi kutatasi palyazatok koziil gyakorlatilag hianyzik a ko-
zépkategoria. Szembetling tovabba, hogy az OTKA-palyazatok mennyire nem
differencidlnak a kutatoi életpalya szakaszainak tekintetében. A kutatasi téma-
palyazat éves koltségvetése mindossze 20%-kal haladja meg a posztdoktori ki-
valdsagi programét, jollehet utdbbi a kiiras értelmében egyetlen kutatot finanszi-
roz, mig el6bbi ,,nemzetkozileg elismert” kutatocsoport-vezetok palyazatat varja,
akiknek értelemszertien tobb munkatars bérével is kalkulalniuk kell.

ELFOGYOTT LENDULET?

A tamogatasi 0sszegeknél maradva nem mehetiink el sz6 nélkiil az MTA Len-
diilet Program viszonylagos elinflalodasa mellett sem. Az elsé, 2009-es meghir-
detéskor induld 6t csoport atlagosan évi 48 millié forinttal gazdalkodhatott, mig
a legutobbi, 2023-as kiirads Induld kategoriaban 40, Halado kategdridban pedig
50 millié forintban maximalizalta az Gsszeget. A jelenség nem egyedi, az ERC
kutatasi palyazatainak irdnyszamai is stagnaltak ezen az idétavon, ugyanakkor az
eur6zona 2009-2023 kozotti kumulalt inflacidja kb. 30% volt, mig a forint esetén
ez megkdzeliti a 90%-ot (Eurostat- és MNB-adatok alapjan). Megsziint emellett
a tamogatas ,,beépiild jellege”, ennek potlasara pedig a mar Lendiiletet elnyert, jo
mutatoik révén versenyeldnnyel bird kutatok jelentds része palydzoként jelenik
meg az OTK A-kiirasoknal.

Eltéréek a tamogatasi dsszegek realértékének csokkenésére adott reakciok szé-
lesebb korben vizsgalva is. A Bolyai-0sztondij régota esedékes emelése 2022-ben
megtortént, és anyagi szempontbol lidvozlendé a Kulturalis és Innovacioés Mi-
nisztérium altal kiirt, kapcsolodd Bolyai+ palyazati lehetdség is. Az OTKA FK-
¢és K-kiirdsain ot év alatt ~16%-kal néttek az elnyert dsszegek, mig a PD esetén
ez a szam a 74%-ot is elérte; utdbbi nagy részét a 2018-2019. évi 56%-o0s emelés
adja. Az ERC-palyazatok esetén a Starting- és a Consolidator-kiirasok nominalis
tamogatasai ~22-23%-kal ndttek, az Advanced Grant viszont csak 5%-kal. Az arfo-
lyamvaltozasok miatt ez forintban kifejezve ~50 és ~29%-ot jelent Gtéves tavlatban.
A vizsgalt kiiradsok koziil igy a Lendiilet az egyetlen, ahol nem nétt az elmult évek-
ben a tdmogatas Osszege, ez pedig hosszu tdvon a program értékének csokkenésé-
hez is vezethet.

KUTATONOK A PALYAN

A fiatal kutatoi kozosség egyetért abban, hogy a csalados kutatondk hatranyt
szenvednek, a gyermekvallalas a karrierjiikben élethosszig tartd idokiesést és
publikacids hatranyt general; ezt Németh Brigitta és munkatarsai (2022) a Ma-
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gyar Tudomanyos Miivek Tara- (MTMT) adatokkal ala is tamasztottak. Joggal
feltételezhetd, hogy ezzel, illetve a karrierolloval Gsszefiiggésben a kutatdi élet-
palya elorehaladtaval egyre kisebb a néi palyazdk aranya (2. abra); mig a foko-
zatszerzést kovetd idoszakban ~40%-rol beszélhetiink, a kutatocsoport-vezetdi
palyazatok esetén ez 20—25%-ra csokken. A trendbdl egyértelmien lefelé log ki
az MTA Lendiilet Program, ahol a n6i palyazok aranya 2018—2022 kdzott csupan
22% volt. Visszautalva a felmérésre (Németh et al., 2022), a nk jovedelemhatra-
nya a 36—40 éves korcsoportnal szélesedik ki, ami jellemzden az 6nalld kutatd-
csoport-alapitas iddszaka is lenne.

50%
45%
40%
35%

anya

N

mw
8

P

NG&i palyazokar

OTKAPD ERCStG OTKAFK MTA MTA ERCCoG OTKAK ERCAdG
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2018 —— 2019 — 2020

e 2021 E—— 2022 ® 2018—2022 atlag

eeeeee Linear(2018—2022 atlag)

2. abra. Noi palyazok aranya a fiatalok szamara elérhetd kiirasokon 20182022 kozott
(A szerzOk szerkesztése)

Ez az iivegplafon a legtobb esetben a tudomanymetriai mutatok (példaul publi-
kaciok és hivatkozasok szama) lassabb litemii novekedésével, illetve a kiemelt
palyazatok esetén fennallo fels6 korhatarral indokolhato; a jelenlegi rendszerben
a kutatondk nagy része ezeken a palyazatokon nem tud kompetitiv lenni. Utobbi
feltételezést erdsiti, hogy a nemek kozotti olld a nyerési aranyok tekintetében az
,advanced career” életszakasznal a legnagyobb. Az OTKA FK- ¢s K-kiirdsok
esetén a férfi palyazoknak ~5%-kal tobb esélyiik van nyerni (FK esetén a férfiak
27,8%-a, a nok 22,6%-a nyer tamogatast, K esetén a szamok 29,2% ¢és 23,5%),
¢és kozel azonos értéket latunk az MTA doktora fokozatra felkészité Bolyai-0sz-
tondij esetén is (a férfiak 23%-a, mig a nék 17,5%-a palyazik sikeresen). Eltérd
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iranyt mutat a Lendiilet, ahol ~3%-kal a néi palyazok felé billen a mérleg nyelve
az elmult években (férfiaknal 15,6%, ndknél 18,5% a nyerési arany), azonban igy
is sokkal magasabb a férfi nyertesek aranya (67-78% kozotti).

Fontos eredménynek tartjuk a legtobb palyazati kiirdsban megjelent, az élet-
korra vonatkoz6 valtozasokat, miszerint a kiskoru gyermeket neveld kutatok
(nemcsak nok) esetében a palyazati korhatar gyermekenként két évvel megemel-
kedik, ha a palyazat benytjtasat megelézGen a kutatd a csaladok tamogatasarol
sz0l6 1998. évi LXXXIV. térvény szerinti gyermekgondozasi tdmogatasban ré-
szesiilt, vagy a gyermek gondozasa céljabol a kotelezd egészségbiztositas ellata-
sairdl szolo 1997. évi LXXXIII. térvény szerint az egészségbiztositas pénzbeli el-
latasaban részesiilt. Magyarorszag esetében a GYES-t és a GYED-et jellemzden
még mindig a nék veszik igénybe, igy az életkori szabaly az 6 esetiikben részben
kompenzalja a hagyoményos csaladmodellbdl fakado6 karrierkiesést.

Kiemeljiik tovabba az MTA altal 2018 ota meghirdetett Kisgyermeket neveld
kutatok tdmogatasa palyazatot, amely a 14 év alatti kisgyermeket nevel6 kutato-
nok és kiskori gyermekiiket egyediil neveld kutatok tudomanyos eldmenetelét
segiti az MTA doktora cim megszerzéséhez sziikséges értekezés megirasanak
tamogatasaval, tovabba 2022 6ta az FK A javaslatara és céljaival 6sszhangban se-

crer

eredményeik publikdladsanak tamogatdsaval.

A FIATAL KUTATOK HANGJA

A kutatoi életpalya altalanos alulfinanszirozottsaga miatt mind a megélhetés,
mind pedig a kutatds hosszu tava folyamatossaganak biztositasa érdekében gya-
korlatilag minden fiatal kutat6 kénytelen a kiegészit6 forrasokra (masod- ¢és har-
madallasok, 6sztondijak, palyazatok) is tAmaszkodni. A fiatal kutatoi felmérésre
adott valaszok, illetve az FKA altal végzett elemzések a kovetkezo teriileteket
azonositjak fejlesztenddként:

e A jelenleginél joval tobb forrasra van sziikkség még a hazai kutatasi potencial
szinten tartasahoz is.

e Az elnyerhetd dsszegek tekintetében nagyobb valtozatossag sziikséges, hia-
nyoznak a palyazati 6koszisztémabdl a rendszeresen megjelend, kisebb 0sz-
szegl kiirasok.

e Mind életkor, mind karrierszakasz szerint differencialtabb rendszerre kell
torekedni. Meg kell teremteni a kutatdcsoport 1étrehozasanak esélyét azok
szamara is, akik az MTA Lendiilet Programbdl életkori megkotés miatt ki-
maradnak, erre egy finanszirozas szempontjabdl a jelenlegi OTKA K és KK
kozott elhelyezkedd kiiras lenne a legalkalmasabb, ahogy azt az FKA mar
tobb forumon javasolta.
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o Az egyetemi dolgozokra haruld magas oktatasi €s adminisztracios terhelés
okozta kutatasi versenyhatrany kompenzalasa sziikséges a palyazatok érté-
kelési rendszerében.

Osszefoglalva: a Maté-elvet kevésbé érvényesitd, kiszamithatobb és transzparen-
sebb palyazati lehet6ségekre lenne sziikség; ezeket az alapelveket az FKA 2020-
ban mar részletesen targyalta (Alpar et al., 2020). Bizunk benne, hogy a Neu-
mann Janos Programban vazoltak szerint 1étrejové Kutatasi Kivalosagi Tanacs
(,,research council”) és az alapkutatasi palyazatok egységes rendszerben torténd
ujraszervezése tamogatobb kornyezetet eredményez a magyar kutatok szamara.
Az FKA ezt a célt tamogatva a jovOben is torekedni fog a fiatalok képviseletére.

KOSZONETNYILVANITAS

A szerzOk az FKA tagjai, akik koszonetiiket fejezik ki a Magyar Tudomanyos
Akadémia Kutatasi Palyazatok Foosztalyanak és a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési
¢s Innovacios Hivatalnak a kézlemény alapjaul szolgalod palyazati adatok elkiil-
déséért. Kiilon kiemelnénk Sarpatki Arvacskanak az MTA Kutatasi Palyazatok
Féosztalya foosztalyvezetdjének és Szabd Istvannak, a Nemzeti Kutatasi, Fej-
lesztési és Innovacios Hivatal korabbi tudoményos és nemzetkozi elndkhelyette-
sének konstruktiv tdimogatasat, az adatok rendelkezésre bocsatasat.
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VALLJUK BE, MENNYI MINDENT NEM TUDUNK. ...
A SZARVASI FOLDRENGESEKROL

LET US ADMIT HOW MUCH WE DO NOT KNOW. ...
ABOUT THE EARTHQUAKES NEAR SZARVAS

Hetényi Gyorgy
PhD, Lausanne-i Egyetem Foldtudoményi Intézet, Lausanne, Svdjc
gyorgy.hetenyi@unil.ch

0SSZEFOGLALAS

2023 augusztusaban az Alféldon korabban nem észlelt féldrengéssorozat kezd6dott Szarvas
kozelében. Az események kapcsan szamos Ujsagcikk tett biztosra vagy szinte biztosra veheté al-
litdsokat. Egy ilyen féldrengésraj megértéséhez azonban sokkal tébb adat, geofizikai modellsza-
mitasok és szamottevd kutatasi id6 sziikséges. Emiatt a Szarvas kornyéki foldrengésekrél a mai
tudasunk alapjan nem lehet biztosan megallapitani, hogy mekkora eséllyel kapcsolédhatnak
emberi tevékenységhez.

ABSTRACT

In August 2023, a series of earthquakes unprecedented in the Great Hungarian Plain began near
the town of Szarvas. Several newspaper articles have made certain or almost certain claims
about the events. However, understanding such a swarm of earthquakes requires much more
data, geophysical modelling, and considerable research time. For this reason, and on the basis of
what we know today, the probability of the earthquakes around Szarvas being related to human
activity cannot be established with certainty.

Kulcsszavak: foldrengések, kvantitativ bizonytalansdg, emberi tevékenység hatasa, tudoma-
nyos kutatds

Keywords: earthquakes, quantitative uncertainty, effect of anthropogenic activities, scientific
research

2023. augusztus 19-én egyediilallo foldrengésraj kezd6dott Szarvas kozelében.
Az esemény annyiban egyediilallo, hogy ehhez hasonlé az Alf6ldon eddig nem
volt ismert, ¢s ilyen mennyiségl jsageikk sem sziiletett magyarorszagi foldren-
gésekrol ilyen rovid id6 alatt.
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A cikksorozatot Aszodi Attila, a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetem (BME) egyetemi tanara kezdte a Portfolioban (URLI). Vitaindito cik-
kében azt szorgalmazza, hogy kezdddjenek alaposabb vizsgalatok a foldrengések
¢és az emberi tevékenységek (példaul: viz- és szénhidrogén-termelés, geotermikus
projektek) esetleges kapcsolatanak kideritésére. Aszodi cikkét kovetéen szamta-
lan reakcio jelent meg, amelyek vagy egyértelmiien, vagy nagyon nagy valdszinii-
séggel kizartak, hogy emberi tevékenységnek koze lehet a foldrengésekhez. A {6
gond az, hogy ezen cikkek tulnyomo része (lehetetlen az 6sszeset elolvasni) friss
adatok nélkiil, altalanossagokra alapozva irddott, tovabba nagyrészt figyelmen
kiviil hagyta a foldtudomanyokban kritikusan fontos bizonytalansagi tényezoket.
Ez inditott arra, hogy tollat ragadjak, és ravilagitsak, mennyi mindent nem tu-
dunk az AlIf6ldon folyd, valoban rendkiviil izgalmas eseményekrol.

Kezdjiik az alapoknal. Egy foldrengés akkor pattan ki, amikor a felszin alatti
kézetekben a mechanikus fesziiltség meghaladja azt a mértéket, amekkorat az a
kézet el tud viselni. Egyszerii hasonlattal élve: addig feszitjiik a befdttesgumit,
amig el nem szakad. Mig a bef6ttesguminal az ujjunkkal érezziik, és a szemiink-
kel latjuk, hogy kozelitlink a szakadashoz, a foldrengések esetében nem léteznek
ennyire kozvetlen és ilyen jo mindségii megfigyelések, ezért sem lehet elore je-
lezni azokat. Eppen ezért, nyiltan be kell szamolni arrél, hogy mit tudunk a fold-
rengésekrdl, hogy mi az, amit csak pontatlanul tudunk, és mi az, amirdl tudjuk,
hogy nem tudjuk.

Az elmult hetek f6 kérdése ez volt: vajon az emberi tevékenység (példaul: [ter-
mal]viz kitermelése és besajtolasa, fold alatti repesztés nyersanyag kitermelésé-
hez vagy tarolasahoz) kapcsolatba hozhat6-e az alf6ldi foldrengésraj beindulasa-
val? Mert egyértelmiien egy valodi foldrengésraj (swarm) szemtani vagyunk,
és nem egy nagyobb forengést kovetd, idoben ritkuld és energidjaban gyengiilé
utérengés-sorozatrol van szo.

ALLITASOK

Mai tudasunk szerint két dolgot nem allithatunk. Egyrészt: ,,Emberi tevékenység
nem befolyasolta a foldrengések keletkezését.” Ez nem igaz, mert a felszin alatti
mechanikus fesziiltségeket bizonyitottan befolyasolja az oda bepréselt vagy az
onnan kiemelt folyadék, annak mennyisége €s ezen tevékenység liteme. A ter-
mészetes eredetli fesziiltségek szerepe a rengésraj kialakulasdban vitathatatlan,
azonban a természetes fesziiltségallapotot megvaltoztatd tevékenységek hatdsa
jelenleg nincs szamszerusitve.

Masrészt: ,,A foldrengéseket kizarolag emberi tevékenység okozta.” Ez sem
igaz, mert az alapbol 1étez6 fesziiltségteret természetes folyamatok hozzak Iétre,
és ez a legtdbb esetben magatol okoz foldrengést.
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Amit viszont biztosan lehet dallitani: Mai tudasunk szerint nem tudjuk, hogy az
emberi tevékenység milyen mértékben befolyasolta a foldrengésraj beindulasat.
Az el6z6 bekezdésben kizartuk a 0%-os esélyt és a 100%-os esélyt is, tehat a kér-
désre adott valasz nem lehet binaris, igen—nem, fekete—fehér. Ehelyett a valaszt
egy 0 és 100 kozé esé szammal, valoszinliségként lehet kifejezni. Hogy mi ez a
szam, azt a mai tudasunk alapjan nem tudjuk megbecsiilni; pontos becslésekhez
adatokra, modellekre, idéigényes kutatasra van sziikség.

BIZONYTALANSAGI TENYEZOK
Ime néhany lényeges elem, amit ma nem vagy csak bizonytalanul tudunk:

1. A foldrengések mélysége. Sokan a foldrengések ,,nagy mélységével” magya-
raztak, miért nem lehet ember altal okozott eseményrol beszélni. Ez teljesen
helytelen, ugyanis az els6 mélységmeghatarozasi eredmények mindig na-
gyon pontatlanok. A frissebb, mar jobb mindségii mélységmeghatarozasok
szerint a foldrengések 3 és 19 km kozotti tartomanyban torténtek, ennek is
féleg a mélyebb részében, ugyanakkor a meghatarozasi bizonytalansag alta-
laban 5-10 kilométeres. Tehat hiaba 13 km egy becslés, ha a bizonytalansaga
plusz-minusz 10 km. A mélységek becslésén még lehet (€s kell) javitani, a ru-
tinon tilmend mddon, példaul a helyi tiledékes réteg részletes hullamterjedési
sebességének beépitésével, ami elérelathatolag sekélyebb eredményt fog adni.
Erdemes pontosan felmérni, hogy mekkora magnit(idotol kezdve érzékelte a
lakossag az egyes eseményeket, ez is fontos eredményt adhat az események
mélységére. Mindenesetre, a foldrengések mélységmeghatarozasanak jelen-
legi bizonytalansaga alapjan egyeldre nem lehet kizarni azt, hogy emberi
tevékenység (akar csak apré mértékben is) hozzajarult a foldrengésraj végso
elinditasahoz. Fontos szem el6tt tartani, hogy a foldrengések nem feltétleniil a
folyadékok altal kdzvetleniil, hanem sokszor az ezaltal gerjesztett fesziiltség-
valtozasokon keresztiil kozvetve, tavolabb és mélyebben keletkeznek.

2. A foldrengések szama. Hany (nagyon) kicsi foldrengés van az eddig felis-
mert mintegy szaz eseményhez képest? Ebben mintazatfelismeréd modsze-
rek és/vagy mesterséges intelligencia segithet, ezt a keresést is le lehet majd
futtatni, és fontos eredményt ad majd a nagyobb és kisebb foldrengések sza-
manak aranyardl (Un. b-value).

3. A felszin alatti kozetek toredezettsége. A felszin alatt ismert vetdkon kiviil
mekkora kiterjedésti kisebb, geofizikai képeken nem lathato repedéshaldzat,
torésrendszer 1étezik? Errdl elsGsorban feltevéseink lehetnek a mostani, mar
j6 mindségii képek alapjan, illetve pontszeri(i informacidink a korabbi mély-
furasok adatai alapjan.
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4. Milyen mértékben aktivalodhattak ezek a repedések és torések? A kdzetek-
ben mar jelen 1évo torések a mar meglévo fesziiltségtérhez viszonyitott ira-
nyitottsaga befolyasolja, hogy mekkora eséllyel tud egy adott torés feltjulni,
tovabb fejlodni. Errdl szamszeri modelleket lehet épiteni, amelyekben a fel-
tevéseink bizonytalansagat is elemezni kell.

5. Mekkora mechanikai fesziiltség van ezekben a kézetekben? Ezt a ma ismert
modszerekkel nem tudjuk megfeleld 1éptékben felmérni. Vagy koltséges fu-
rolyukakbol kaphatunk pontonkénti értékeket, vagy nagy teriiletre kiterjedd
atlagszamokat kaphatunk; a mostani foldrengésraj megértéséhez sziikséges
10, 100, 1000 méter léptékii fesziiltségekrdl leginkabb modelleket tudunk
épiteni. Ezek a modellek figyelembe tudjak venni az Alf6ld felszin alatti te-
rének természetes fesziiltségviszonyait, amelyek eddigi ismereteink alapjan
nagyon 0sszetett, heterogén képet mutatnak.

6. Hol és milyen emberi tevékenységrél van szo? Pontosan hol futottak és fut-
nak olyan projektek, amelyek modosithatjak a felszin alatti mechanikus fe-
sziiltségeket, és ezek mekkora hozammal, intenzitassal miikodtek, mikod-
nek? Erre a valasz részben nyilvanosan elérheté az Orszagos Geotermikus
Rendszer- (OGRE) adatbazisbol (URL2): ebben egybdl hat, 2—3 kilométerre
lenyulo, aktivan termeld kut latszik a foldrengésraj folott és kozvetlen ko-
zelében (1-8 km tavolsagon beliil). A helyzet részletes megismerése céljabol
a nem nyilvanos adatokat is a kutatok, elemzok felhasznalasara kell bocsa-
tani, nem maradhat ,titok”. Az OGRE-adatbazist bongészve lathato, hogy
az Alfoldon rengeteg hévizkit miikkodik évtizedek ota, nagyobb (M > 4)
magnitaddju foldrengések azonban nem fordultak el6 a térségben az elmult
harom évtizedben. Pontosan ezért sem egyértelmii, hogy milyen kapcsolat
lehet a kutmunkalatok és a rengések kozott.

7. Mit mondanak a modellszamitasok? Egyel6re semmit, mert még nem végez-
ték el azokat. Szamszerusithetd kijelentésekre akkor nyilik majd lehetéség,
amikor a részletes szeizmologiai elemzéseken til minden, a fold felszine
alatti fesziiltségteret szdmotteven megvaltoztatd emberi tevékenység fel-
mérésre kertil, illetve fizikai modellekkel kiszdmoljuk a folyadékok aramla-
sat és az ezaltal kifejtett mechanikai fesziiltség nagysagat és teriileti kiter-
jedését (a bizonytalansagot is meghatarozva), s végiil ezeket dsszevetjiik a
tektonikai eredetii fesziiltségvaltozasokkal.

8. Meddig fog tartani a foldrengésraj? Ezt egyelore nem tudjuk, akar tobb
szakaszban is aktivalédhat, heteken, hdnapokon at, esetleg még tovabb. Az
emlitett modellek viszont segithetnek megmagyardzni a Szarvas kdrnyéki
foldrengésraj id6- és nagysagbeli eloszlasat is, s6t akar nagysagrendi becs-
lést is adhatnak arra, mennyi ideig tarthat ez a raj.
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MIT TEHETUNK?

Ne kovessiink el Szarvas-hibat! [sic!] A szarvasi eset kapcsdn nem szabadna
olyasmit allitani, amit nem vagy csak nagyon pontatlanul tudunk; a pontos ered-
mények elkésziiltéig 6vatosabban kellene fogalmazni.

Az Amerikai Geoldgiai Szolgalat (USGS) szerint az emberi tevékenység hely-
szinéhez képest akar 25 kilométerrel arrébb és kilométerekkel mélyebben is kelet-
kezhetnek ugynevezett indukalt, gerjesztett foldrengések (URL3). Vagyis, ahol a
létez6 tektonikai fesziiltségekhez hozzaadodo, ember altal keltett fesziiltségval-
tozas foldrengést eredményez. A friss geotermikus és kdzetmechanikai kutatasi
eredmények szerint a fold alatti repedésrendszer idoben sokaig fejlodik: a folya-
dékbesajtolas idétartamahoz képest nagysagrendileg szazszor annyi ideig. Tehat
ha példaul 1980-ban fél éven at tortént folyadékbesajtolas, akkor az azzal dssze-
fliggd torésrendszer nagysagrendileg otven évig, vagyis 2030-ig repedezik to-
vabb. Fontos megjegyezni, hogy az emberi beavatkozas tipusatol fiiggden kiilon-
b6z06 nagysagl és mechanizmusu valtozasok kovetkezhetnek be a felszin alatti tér
természetes allapotaban. Példaul a kézetrepesztés sokkal nagyobb mértékli me-
chanikai fesziiltségvaltozast tud okozni, mint egy egyszer(i hévizkutas kiterme-
1és. Az injektalasi beavatkozasok soran pedig a mechanikai fesziiltségvaltozasok
mellett fontos szerepet jatszhat a hdmérséklet-kiilonbség okozta fesziiltségvalto-
zas, amely a hideg fluidumok forré kézetekbe torténd besajtolasahoz kotheto.

A fenti jelenségek pontos mértéke tovabba fiigg a helyi kézetektol, toredezett-
ségiiktdl, a helyi fesziiltségviszonyoktodl is, és éppen ez az, amit feltétlen meg
kellene vizsgalni, alaposan kutatni, modellezni. Ehhez sok fontos tényez6 adott
Magyarorszagon: a szakmai tudas, az adatok, a nemzetkozi egyiittmiikodéshez
kapcsolatok. De nem minden adott: sziikség van az adatok megosztasara, valo-
di egyiittmikodésekre és a feladatra szant kutatasi idore és pénzre. A mostani
eseménnyel anndl is inkabb megéri foglalkozni, mert a hasonlo esetek a jovoben
szinte minden tiledékes medencében eléfordulhatnak, és még sokszor fel fogjak
tenni ugyanezt a kérdést az emberi tevékenységek szerepérdl. Tehat a szaktudas
¢és a tapasztalat kamatoztathato, eladhato.

Leszogezem, hogy nem azt sugallom, hogy feltétleniil az ember okozta a fold-
rengéseket, ¢és legkevésbé sem szeretnék taptalajt adni Osszeeskiivés-elméletek-
nek. Csupan arra igyekszem ravilagitani, hogy az alfoldi foldrengésraj megérté-
sében egyeldre a sotétben tapogatozunk, és biztosabb, bizonyosabb allitasokhoz
még sokat kell dolgozni. Lehet, hogy a korabban emlitett valoszinliség az emberi
tevékenység szerepére vonatkozoan 1, esetleg 10 vagy akar 80 szazalék lesz —
minden olyan eredmény elfogadhato, amelyik ald van timasztva.

A most a szemiink el6tt — €s a labunk alatt — folyd eset nem egyértelmt, ép-
pen ezért részletes vizsgalatot igényel. E véleményemet szamos kolléga osztja
Europa-szerte. Olasz kollégaim kiemelték, hogy a téma tulmutat a szeizmikus
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veszélyeztetettségen: nagyon fontos a felszin alatti tevékenységgel jard projektek
biztonsagos miikodéséhez és az ezen témakhoz kapcsolodd megfeleld tudoma-
nyos ¢és tarsadalmi kommunikéciohoz is. Nincs abban semmi eget rengetd, ha
emberi tevékenységnek (példaul az energiaellatasunkhoz sziikséges geotermikus
projekteknek) koze van a Szarvas melletti foldrengésekhez: ennek a lehetdsége
vilagszerte ismert, és az ezzel jar6 kockazatokkal ugyantgy meg kell tanulni
egyiitt élni, mint mas emberi tevékenységek kockazataival, legyen az kozleke-
dési, ipari vagy gazdasagi. Magyarorszag Europaban kiemelkedd geotermikus
adottsagainak kiakndzasdhoz is elengedhetetlen a modern kutatdsokra alapozott
kockazatcsokkentés, amely elOsegiti a geotermikus projektek fenntarthato, tarsa-
dalmilag elfogadott mitkodését, ezaltal megalapozva a geotermikus energia no-
vekvo szerepét az orszag energiaellatasaban. Szarvas-hiba helyett ragadjuk meg
szarvanal az esetet, és végezziink alapos, adatokra és fizikai modellekre épiild,
bizonytalansagbecsléssel bird tudomanyos kutatasokat!

IRODALOM

URLI: https:/www.portfolio.hu/gazdasag/20230828/aszodi-attila-surgos-vizsgalatokra-van-szukseg-
a-magyarorszagi-foldrengesek-miatt-635933

URL2: https://map.mbfsz.gov.hu/ogre/

URL3: https://www.usgs.gov/fags/are-earthquakes-induced-fluid-injection-activities-always-located-
close-point-injection
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0SSZEFOGLALAS

A kézlemény Uj tudoményagak kialakulasanak folyamatat jarja kordl a klinikai genetika, egy
rendkivil intenziv tevékenység evollcidjanak elemzésével. A tudomanydgak kialakuldséaval
foglalkozé kevés forrdsmunka szerint az egyes dgak legalabb harom pontban kilonbdznek egy-
mastol: van sajat médszertanuk, sajat tevékenységi tertiletiik és ismeretelméletiik. Jelen kozle-
mény hat olyan kritériumot vizsgal, amelyek a tevékenység megkiilonboztet sajatsagat, egyéb
terlletektdl vald kulonbodzéségét jelenitik meg. Az elemzés arra a kovetkeztetésre jut, hogy a
klinikai genetika kétségen kivil 6ndll6 tudomanyagnak tekintheté. Tovdbbmenve, a klinikai ge-
netika tulterjed az orvosi diagnosztika tevékenységi kérén. Tobb tudomanydg paralel fejlédése
sordn a tudomanyagak egymasra épulésével, egy kvazi evolicids folyamatban, a klinikai ge-
netika transzdiszciplinaris gondolatkorré alakult. A klinikai genetika transzdiszciplinaris jellegét
figyelembe kell venni a kutatési projektek tervezésekor és biralatakor, oktatési portfélidk 6ssze-
allitdsakor és szakpolitikai érdekérvényesités soran.

ABSTRACT

The present study explores the process of the emergence of new disciplines by analysing the
evolution of clinical genetics, a highly intensive activity. According to the few sources on the
development of disciplines, each discipline differs from the others in at least three respects: it has its
own methodology, its own field of activity, and its own theory of knowledge. This study examines
six criteria that represent the distinctive characteristics of the activity, its difference from other
fields. The analysis concludes that clinical genetics can undoubtedly be considered a discipline
in its own right. What is more, clinical genetics extends beyond the scope of medical diagnostic
activities. In the parallel development of several disciplines, through a quasi-evolutionary process of
interdisciplinary development, clinical genetics has evolved into a transdisciplinary field of thought.
The transdisciplinary nature of clinical genetics needs to be taken into account when designing and
evaluating research projects, compiling educational portfolios, and advocating policy.

Kulcsszavak: tudomanyagi sajatsdgok, diagnosztika és kutatds, populdcioés variabilitas, transz-
generacios hatas, filozofiai vonatkozasok
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A valdsag tudomanyos feltarasa a vizsgald modszerek fejlodésével egyre mé-
lyebbre terjed. A kiilonboz6 teriileteken folytatott mélyfurasok olyan specialis
ismereteket eredményeznek, amelyeknek értelmezése, alkalmazésa sziik korre
szoritkozik, a szuperspecialodas izolalja a szakteriileteket. Jol ismertek azok
a helyzetek, amikor egyes értekezések, tudomanyos kozlések biralatara nehéz
értd szakembereket talalni. Az interdiszciplinaritas évek oOta kiilon kategdria-
ként jelenik meg kutatok eldmenetelének véleményezésében, de a fogalom gya-
korlati kezelése sokszor nehézséget okoz.

Az alabbi elemzés ezzel a problémakorrel foglalkozik egy fiatal tudomanyag,
a klinikai genetika alig tobb mint fél évszazadra terjedd fejlodésének elemzésé-
vel. A humangenetika két alapveté tudomanyos szakaszhatart iinnepelhet 2023-
ban: kerek hetven éve jelent meg James D. Watson és Francis Crick leirasa a
DNS-kettdsspiralrol, és husz éve jutott el a Human Genome Project (HGP) oda,
hogy kozolhetd volt az emberi genom nyers szekvencidja. Az elmult alig tobb
mint fél évszazadban az a tevékenység, amelyet klinikai genetikaként szokas
megjeldlni, bamulatos fejlédésen ment keresztiil, és mara olyan szintre jutott,
ahol a fejlodés tovabbi iranyanak megvitatasa mélyrehato elemzéseket indukal
(Borle et al, 2022; Tromans—Barwell, 2022).

A humangenetikaval tobb mint 6tven éve gyermekgydgyaszként kertiltem
kapcsolatba, amikor még szinte hazi kézimunkéaval tortént a kromoszéma-pre-
paralas, kés6bb manualisan végeztem szekvenalast is. Szerencsém volt megala-
pozni egy 0nalld egyetemi genetikai intézetet. A HGP vilagrajovetelekor nyolc
évet toltottem az Egyesiilt Nemzetek Nevelésiigyi, Tudomanyos és Kulturalis
Szervezetében (UNESCO), amikor a Nemzetkdzi Bioetikai Bizottsag két alap-
vetd deklaraciot fogalmazott meg a genetikardl (URL1, URL2). Szervezo fela-
datot kaptam az Egészségiigyi Tudomanyos Tanéacstol (ETT) a hazai ,,genetikai
torvény” elokészitésében (URL3), allamtitkari megbizottként szerveztem az
elsé Ritka Betegség Nemzeti Program elkészitését (URL4), és tobb mint két
évtizede van elnoki megbizatasom az ETT-ben human reprodukcios €s geneti-
kai kutatasi projektek, valamint szolgaltat6é egységek mitkodési programjainak
véleményezését végzd bizottsagban. Ezek a szinte hagymalevélként egymasra
¢épiilo feladatkorok olyan tapasztalatokat nyujtottak, amelyek alapjan vallalkoz-
ni mertem az elemzésre.

A tudomanyagak kialakulasaval foglalkozé kevés forrasmunka szerint az
egyes agak legalabb harom pontban kiilonboznek egymastol: van sajat mod-
szertanuk, sajat tevékenységi teriiletiik és ismeretelméletiik. A klinikai gene-
valasztottam, amelyek a tevékenység megkiilonboztetd sajatsagat jelenitik
meg.
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|. MODSZEREK

A mult szazad hatvanas éveiben a labormddszerek sorat a fémymikroszkopos
kromoszomavizsgalat nyitotta meg, amellyel viszonylag egyszer feltételekkel a
genom durva strukturalis eltéréseit ki lehetett mutatni. A kovetkezo 1épés a mo-
lekularis citogenetika a kromoszomak specifikus azonositasara nyujtott leheto-
séget. A molekularis DNS-modszerek a genom részletesebb szerkezeti elemzését
tették lehetdvé, a polimeraz lancreakcid (PCR) viszonylag elérhetd befektetéssel
hamar elterjedt. A genom bazisszekvenciajat meghataroz6 ujgenerdcios szekven-
dlasi modszerekkel a kezdeti manualis eljarasokbol mara a teljes genom feltara-
sat lehetdvé tevo precizids modszerek sziilettek, mind a DNS-alapu strukturalis,
mind az RNS-alapu funkcionalis informaciok nyerésére. Jelent6s fejlodésen ment
keresztiil az eredmények tudomanyos rendszerezése is a populacids statisztikatol
a bioinformatikaig.

Az evoltcios jellegii fejlodés értelmében bizonyos elemek iddvel kiesnek a 6
mederbdl, masok szelekcios elényhoz jutnak. Jelenleg, a modszertani fejlodés
eredményeként a fénymikroszkdpos kromoszomavizsgalat hattérbe szorulasanak
tani vagyunk az orvosi diagnosztikaban, fejlett orszagokban ma mar az 6ro-
kité anyag igen finom részleteinek feltarasara alkalmas molekularis modszerek
(@aCHG, WES, WGS) jelentik a klinikai kivizsgalas elso 1épéseit is (Li, 2023). Fo-
kozddo jelent6sége miatt viszont a fenotipus leirdsa, amely a legelsé tudomanyos
igényl eljaras volt genetikai betegségek azonositasara, egyre nagyobb jelentség-
re tesz szert (lasd késobb) (Boycott et al., 2013; Pengelly, 2022).

Osszességében megallapithato, hogy a huméangenetikai médszerek az életmii-
koddést programoz6 genetikai allomany alapvetd szerkezeti és funkcionalis eleme-
it tarjak fel, ami a tudomanyag megkiilonboztetd sajatsaganak tekintheto.

II. AVIZSGALATOKKAL NYERT ISMERETEK

A moddszerek fejlodésével a kapott informacio tartalma egyre szélesebb korre ter-
jedod, egyre mélyebbre hatolo lett. Referenciaértékii leirasra kertiltek a fenotipus
alapjan addig csak valoszintisithetd velesziiletett genetikai szindromadak, illetve a
szambeli és szerkezeti kromoszomalis szindromdak, majd a molekularis technikak
kibontakozasaval a mendeli 6roklodést kovetd betegségekkel azonosithato bazis-
szekvencia szintli adatok sziilettek. Az ujgenerdcios szekvendldssal ma mar a
teljes genom, s6t az intronban, a nem kodold szakaszokban eléforduld variansok
kimutatasa jelenti a kutatasi projektek célpontjat.

Az informaciok gyakorlati, klinikai haszna egyel6re vegyes képet mutat. Or-
vendetes, hogy egyre tobb monogénes betegség pontos diagndzisara van lehe-
toség. Ugyanakkor, a népegészségligyi jelentdségli, gyakori, komplex poligénes
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oroklodést mutatd betegségekre vald hajlam megallapitasanak klinikai haszna
(polygenic risk score) egyelore csalodast keltd (Forzano et al., 2022). A 2003-ban
elészor leirt human genom szekvencia hiatusainak kiegészitése rendkiviil inten-
ziv tudomanyos-technikai fejlddésnek koszonhetden folyamatosan zajlik, az ed-
digi eredmények a human genom o6riasi mértékil variabilitasat mutatjak (Liao et
al., 2023). A feltart genomvariansok jelenléte €s a klinikai tiinetek kdzt nagyon
mérsékelt ok-okozati dsszefiiggések deriilnek ki, nem jelentenek koroki diagno-
zist, nehezen értelmezhetdk, igy ezek klinikai haszna (clinical utility) viszony-
lagos. A HGP korszakos jelentdségli, méltan iinnepelt megalkotasat kovetden a
hozomanyt értékeld kozleményekben a missing heritability éveken at csalodast
kifejez6, maig idézett fogalom volt (Gymrek—Goren, 2021). A hatterében geneti-
kai okok — modosito-gatlo-serkentd tarsvariansok jelenléte, rejtve maradt szoveti
mozaikossag, génexpressziot meghatarozo epigenetikai tényezok — épp gy jelen
vannak, mint a fejlddésre hato kornyezeti faktorok.

Noha a human genom o6ridsi mértéki variabilitasanak klinikai jelentdségét alig
ismerjiik, 6sszességében megallapithatd, hogy a genomikai ismeretek az ¢lovilag
egyik legfontosabb sajatsagat, a populacié individualis variabilitasat, tagjainak
egyedi Onazonossagat mutatjak, ami a klinikai genetika megkiilonboztetd sajat-
saganak tekinthetd.

III. A VIZSGALAT TARGYA, AZ ALKALMAZAS CEL(CSOPORT)JAI

A modszerek fejlédésével folyamatosan valtoztak a genetikai vizsgalatra keriilt
egyének célcsoportjai, és jelentés mértékben boviilt azon kérképeknek a kore,
amelyek genetikai hatterének megallapitasa remélhetd. A kezdeti testi, szellemi
rendellenességek gyermekgyodgyaszi és sziilészeti korben végzett diagnosztika-
jén a klinikai genetika fokozatosan tullépett, és valamennyi orvosi diszciplina
tevékenységében megjelend monogénes betegségekre kiterjedt, még ha egyelo-
re kutatasi céli dominanciaval is. A klinikai genetika omnidiszciplindris lett.
A pontos szakmaspecifikus fenotipus leirdsokkal, a minél homogénebb 0sszeté-
telti endofenotipus csoportok 1étrehozasaval az egyes orvosi diszciplinak részve-
tele lényeges feltétele annak, hogy a nagyszamu paciens bevonasaval, modern
molekularis médszerekkel folyo kutatasi projektek tudomanyos értékii megalla-
pitasokhoz vezessenek. A feltar6 jellegli fenotipus-genotipus osszefiiggés elemzé-
sek sikerességének az a feltétele, hogy az egyes klinikai diszciplindk a genomikai
részletekkel azonos tudomanyos értékii rendszerszintii ismereteket hozzanak 1ét-
re a fenotipusrodl (reverse phenotyping).

A kezdetben populacios szinten elhanyagolhatd gyakorisagu velesziiletett tes-
ti, szellemi rendellenességek, enzimopatiak vizsgalata mintegy negyedszazada
népegészségiigyi szempontbol kiilonds jelentdséget nyert azzal, hogy egyre tobb
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korképben pontos koroki diagnoézisra nyilt lehetéség, s az informatikai forra-
dalomnak koszonhetéen a ritkak sokfélesége a populacié 6—8%-at érintd prog-
ramként jelent meg (URLA4). A ritka betegségek 80%-4at genetikai hatter(i rend-
ellenességek jelentik (Boycott et al., 2013). Mind az egészségligyi ellatasban a
klinikai tapasztalatok Osszegy(jtésével, mind a diagnosztikus és terapias kutatasi
projektekhez megkivant esetszamu kohorszok 0sszallitasaval a nemzeti €s nem-
zetkozi egyiittmiikodés kiemelt jelentdséget kapott.

A tiinetmentes, ,,egészséges” egyenek véletleniil feltart anomalidi, a kornye-
zetfiiggd élettani reakciok genetikai hatterének feltarasa egyre nagyobb szere-
pet kap. A klinikai genetika tudomanyagi elemzésében meghatarozo jelentéségii
az ,,embrio—magzat—ivarsejt” célcsoport. A sziilészethez kotddé magzati diag-
nosztika a klinikai genetika fontos teriiletét jelenti kezdettdl fogva, az asszisztalt
reprodukcios technikak folyamatos fejlodése pedig egyik meghatarozé tényezdje

Osszességében megallapithato, hogy a klinikai genetika omnidiszciplindris:
minden orvosi diszciplina szerves része. Ez azt is jelenti, hogy a betegellatas ke-
retében végzett orvosi tevékenység alkotod része a genetikai, feltaro jellegii tu-
domanyos kutatasnak, ami a klinikai genetika megkiilonboztet sajatsaganak
tekinthetd.

V. ATEVEKENYSEG FELTETELEI

A vizsgalatok rargyi feltételei a kézimunka szinttél a CE (Conformité Euro-
péenne, eurdpai megfeleldség) mindsitésii késziilékek megjelenéséig fejlodtek,
a klinikai genetika ma az automatizalas, a robotika korszakaba késziil belépni.
Hasonlo6 valtozas mutatkozik a személyi feltételekben. A kezdetben szinte hob-
biszinten tevékenykedd gyerekgyogyasz, sziilész, laboros szakorvosokat, kuta-
tokat hatosagilag képzett specialistak (klinikai genetikai, molekularis genetikai
diagnosztikai, labordiagnosztikai képzettség) valtottak fel, akik szakképesité-
sek megszerzésével valnak jogosulta arra, hogy human mintdkon diagnoszti-
kai tevékenységet végezzenek. A humangenetikai, majd molekularis genetikai
diagnosztikai szak nemzetkozileg elfogadott kiilonallo szakképesitési rangot
nyert. Egyre novekvd szerep var a diagnosztikai szolgaltatasban a bioinforma-
tikusokra.

A klinikai genetikai tevékenység meginduldsat kovetden a szakma és a tarsa-
dalom hamar szembesiilt azzal, hogy a vizsgélatok minden mas orvosi szakagtol
eltérden olyan adatokat eredményeznek, amelyek az egyén kiilonleges személyi
adatait jelentik, életre szoloak és a csaladtagokra is vonatkozhatnak. Ez fontos
etikai elvek figyelembevételére intette a szakmat. Az egyén méltosagat védo el-
jarasrend alapjan folytatott genetikai tandcsadas nagyon gyorsan a tevékenység
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szerves, kikeriilhetetlen fazisa lett. A fejlett orszagokkal egy iddben hazank is
kiilon torvenyt alkotott a genetikai diagnosztika, kutatas, biobankolés szigort
szabalyozasara, amely meghatarozza az emberen végzett vizsgalatok etikai elveit
(URL3).

Az évek soran jelentOs fejlodést mutatott a tevékenység szervezeti kerete. A kez-
detben egyéni ambicion alapuld kutatocsoportok, tradicionalis klinikai egységek
keretében folytatott részmunkaidds tevékenységek mellett hatosdagi engedéllyel
rendelkezo intézetek jelentek meg. Vilagszerte, igy hazankban is szaporodnak a
molekularis genetikai diagnosztikai laboratériumok, amelyeknek nincs kézvetlen
kapcsolatuk a paciensekkel. Akar allami, akar maganfenntartasu a szolgaltatas,
fokoz6do elvarasként jelenik meg a nemzetk6zi normakhoz igazodé mindség-
kontroll.

Osszességében megallapithatd, hogy a klinikai genetikai tevékenységet sa-
jatséagos, a tobbi orvosi diszplindkkal 6sszevetve szigorubb etikai, jogi, tarsa-
dalmi kontroll 6vezi, ami a klinikai genetika megkiilonboztetd sajatsaganak
tekinthetd.

V. TARSADALMI ELFOGADOTTSAG

Az emberen végezhetd genetikai vizsgalatoknak keretet ado etikai-jogi-tarsadal-
mi (Ethical, Legal and Social Implications, ELSI) vonatkozasok mar a HGP-ban
kiemelt pontként keriiltek megfogalmazasra. A klinikai genetika — a pontos di-
agnozisra, egyedi kockazatbecslésre, csaladtervezésre terjedd szolgaltatasként —
ugy valt az egészségiigyi ellatérendszer szerves részévé, hogy a sajatsagos etikai,
jogi szempontok sziikségessége altalanos tdarsadalmi elfogadottsagot nyert, még
ha bizonyos kérdéseket néha vitak is kisérnek. Nemzetkozi és nemzeti deklaraci-
ok, jogalkotasok sziilettek, az UNESCO (URLI1, URL2) mellett az Egyesiilt Nem-
zetek (UN), az Europai Unio, a Gazdasagi Egyuttmukodési és Fejlesztési Szerve-
zet (OECD) jelentetett meg iranymutaté allasfoglalasokat, jelezve a legmagasabb
szinten deklaralt elfogadottsagot.

A klinikai genetika tarsadalmi elfogadottsdgaban sajatos vonas, hogy a kdzvé-
lemény jelentOs része a genetikat ma is kutatasként értelmezi. Kétségtelen, hogy
a kutatasi projektek, a genotipus-fenotipus Osszefiiggéseket elemz6 vizsgalatok
jelentds részben a klinikai szolgaltatas keretében torténnek, a kozvetlen betegella-
tas eredményeit veszik figyelembe. Részben ebbdl adodik, hogy a kutatési célok
mellett fokozodo hangsuly esik a vizsgalatok klinikai hasznosuldasara. A klinikai
genetikanak kezdettdl fogva meghatarozo elemét jelentik a populacios sziiro-
vizsgalatok, koztik kiilon célirannyal folytatott programok, igy példaul 0jszii-
16ttkori, hordozosag (carrier) sziirések, amelyeket élénk tarsadalmi érdekldés
kisér. Ugyancsak kezdettdl fogva szerves része a klinikai genetikanak a prenata-
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lis magzati diagnosztika, amelyhez az elmult évtizedekben egyre erételjesebben
csatlakozik a preimplantacios diagnosztika.

A klinikai genetika tarsadalmi bedgyazodasaban az elmult években fokozo-
do problémaként jelenik meg az egyre mélyebbere hatold informdcioozon értel-
mezésenek, kommunikalasanak nehézsége. Egy tjgeneracios genetikai vizsgalat
eredményébdl, a szamokbdl és betiikbdl allo adatsorbdl a laikus egyének képte-
lenek megérteni a betegségiik kimenetelére vonatkozé informaciot. A genomikai
vizsgalati adatsor értelmezésekor a genetikus kénytelen algoritmusokat hasznal-
ni, megfeleld képzettséggel rendelkezd bioinformatikusokkal egyiittmiikodni. Az
eredményt csak genetikai tanacsadas keretében lehet érthetové tenni a laikus pa-
ciensek szamara, elmagyarazva, melyik varians jelent fokozott kockazatot bizo-
nyos betegségekkel szemben, vagy melyeket kell figyelembe venni terapias vagy
¢letmodjavaslat szempontjabol.

Az elmult évtizedben rendkiviil fontos hangsulyként jelent meg a lehetdség az
egyén genetikai allomanyanak szerkesztésére (CRISPR, clustered regularly in-
terspaced short palindromic repeats, halmozottan el6fordulo, szabalyos kozokkel
elvalasztott palindromikus ismétlédések), aminek az etikai megitélését egyelore
az a konszenzus Ovezi, hogy az egyén betegségének kezelésében a szerkesztés
elfogadhatd, viszont az ivarsejtek, embridk atszerkesztése a transzgeneracios
beavatkozas veszélye miatt nem. Modszertani lehetéség rendelkezésre all arra
is, hogy bizonyos elénydsnek vélt tulajdonsagok elérhetdk lehetnek genetikai be-
avatkozassal (sporttehetség, szellemi készség, design baby stb.), amivel szemben
fokozott tarsadalmi feliigyelet sziikséges.

Alapvet6 1j teriilet nyilt meg a klinikai genetika el6tt az asszisztalt reproduk-
cios technikdk fejlodésével: a reprodukcios genetika az eredetileg egyéni, csaladi
igényeket kielégitd klinikai genetika el6tt generacios tavlatokat nyitott, oridsi tar-
sadalmi figyelmet keltve.

Az elmult tiz—tizendt évben rendkiviil dinamikusan boviilo epigenetikai isme-
retboviilés maris rendkiviil fontos megallapitasokat hozott példaul a tumordia-
gosztikaban. Ebben a vonatkozasban egyelére mérsékelt a tarsadalmi érdeklddés,
viszont komoly feladatot jelent a szakma szamadra, hogy felhivja a tarsadalom
— sziilok, orvosok, pedagdgusok, dontéshozok — figyelmet arra a felelosségre,
ami az életre szo0l6 meghatarozottsagot jelentd kdrnyezetfiiggd epigenetikai be-
allitodasokhoz kotédik: milyen kdrnyezetet biztositsunk magunknak, gyermeke-
inknek, a kovetkez6 generacionak?

Osszességében megallapithato, hogy a klinikai genetika — a pontos diagnozisra,
egyedi kockazatbecslésre, csalddtervezésre terjedd szolgaltatasként — tarsadalmi
elfogadottsagot nyert. Ezzel egyiitt, az egyén, a csalad egészségligyi igényeinek
kielégitésén tul az élovilag lényegére, a reprodukciora, a kdvetkezd generaciokra
terjedd hatassal boviilt, ami a klinikai genetika megkiilonboztetd sajatsaganak
tekinthetd.
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V1. FILOZOFIAI VONATKOZASOK

A genomikai ismeret- és mdodszerboviilés nyoman a klinikai genetika olyan kér-
dések ele keriilt, amelyek a tevékenység kezdetekor elképzelhetetlenek voltak.
Néhany példa: mi az egészség, mi a normalis (diszkriminacio!)? Meddig terjed
az individuum jogi dnallésaga (csaladon beliil, kutatasban)? Szabad-e megtenni,
amire lehet6ség van (technologiai abszolutizmus, CRISPR, design baby, ujszii-
lottek genomikai sziirése stb.)? Milyen kornyezetet biztositsunk sajat, utodaink
egészségének védelmére (epigenetika)? E sulyos kérdések az egyén altal kozvet-
lentil, genetikai tandcsadas nélkiil elérhetd vizsgalatok formajaban (direct-to-con-
sumer) maris elérték a mindennapjainkat (Nolan—Ormondroyd, 2023). A tech-
nikai fejlédésnek koszonhetéen a modszerek hatékonysaganak fejlodése egyiitt
jart a vizsgalatok onkoltségének csokkenésével, igy ma mar a teljes genomszek-
venalds is elvégezheto elérhetd aron. Ez a lehetdség talalkozik az emberek sajat
jovéjiik, majdani betegségeik megismerésére iranyul6 kivancsisagaval. igy olyan
joslo jellegli informéaciokhoz juthatnak, amelyek betegségekkel szembeni akar kis
szazalékos valoszinliséget jelentenek csak, raadasul olyan betegségekre vonatko-
zoan, amelyek megel6zésére, kezelésére jelenleg nincsenek lehetéségek. A szol-
galtatast igénybe vevo paciens az ilyen informéciok fogadasara nincs felkészitve.
Ebbdl kovetkezden, a még egészséges egyén késobbi sulyos betegségét elorejelzd
informacio jelentds pszichés sériiléseket okozhat. Tovabbmenve: ilyen informaci-
ok a reprodukcios genetika révén az egyén utddaira, a kdvetkez6 generaciokra is
hatéassal lehetnek.

Osszességében megallapithato, hogy a genetikaval kapcsolatos régi filozofiai
témak mellé (determinizmus, redukcionizmus, nature/nurture stb.) a klinikai ge-
netika 0j kérdéseket hozott felszinre (utilitarianizmus, individualizmus, személyi
autonomia, az egyéni €s a faji/generacios feleldsség), ami a klinikai genetika min-
den mas orvosi diszciplinatol eltérd, megkiilonbdztetd sajatsaganak tekintheto.

MEGBESZELES

Egy tudomanyag alapvetd meghatdrozdja a célirany behataroltsaga, amelynek
alapjan megszervezi kereteit. Minden tudomanyagnak sajat szellemi torténete,
targya és modszertana, sajat szakembergardaja van a teriilet megismerésére és a
targy oktatdsara, sajat ismeretelmélete, koncepcidja, tarsadalmi kotelezettsége,
amely megkiilonbozteti minden mas szakagtol.

Jelen elemzésben emlitésre keriilt kritériumok — a modszerek, a nyert infor-
maciok tartalma, a betegellatas soran végzett tevékenység feltaro kutatasi értéke,
a szolgaltatas személyi targyi és szervezeti feltételei — alapjan aligha vitathato,
hogy a klinikai genetika onallo tudomdnydagnak tekinthets. Az elemzés arra is
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utal, hogy a klinikai genetika talterjedt az orvosi diagnosztikai tevékenység ko-
rén. Az emberi méltésagot védo etikai, jogi szempontok hangstlyos érvényesii-
lése révén szoros interaktiv kapcsolatba kertilt az etikaval, a jogtudoméannyal. Az
¢lovilag alapveto sajatsagait jelento egyedi variabilitast és kiilonosen a reproduk-
ciot, tovabba a genomszerkesztést érintd lehetdségei révén a klinikai genetikai
tevékenység a jovo generaciokra, s6t az emberi faj befolyasolasara is hatassal
lehet, igy stlyos filozofiai kérdéseket vet fel.

A klinikai genetika rendkiviil dinamikus fejlédésének evolucids elemzése a
szakagak kialakulasanak egy kevésbé kozismert értelmezésére hivja fel a figyel-
met. A tudomanyagak paralel fejlédése soran, a tudomanyagak egymasra épiilé-
sével, egy kvazi evolucios folyamatban az egyes teriiletek kozt kdlecsonhatasok
jonnek létre, egyes alteriiletek szelektiv elonyhoz juthatnak, masok kihullanak.
Az igy kialakul6 tudoménydg transzdiszciplinaként vagy metadiszciplinaként ke-
zelhetd (Cohen—Lloyd, 2014; Rigolot, 2020).

Osszefoglaldsként megéllapithatd, hogy a klinikai genetika &nallova valasa-
val parhuzamosan egyéb tudomanyagak egymasra épiilésének eredményeként
transzdiszciplinaris gondolatkorré valt. A tudomanyagak fejlodésének ez a mo-
dellje azt fejezi ki, hogy a valdsag feltarasaban a sziik teriiletekre fokuszalod ku-
tatasok, mélyfurasok mellett jelentds kdlcsonhatasok térténnek a sziik csatornak
kozt, s az egyes tudomanyagak kozti horizontalis kapcsolatok kolcsonds gerjesztd
hatast fejtenek ki egymasra. A klinikai genetika transzdiszciplinaris jellegét fi-
gyelembe kell venni kutatési projektek tervezésekor és biralatakor, oktatasi port-
foliok osszeallitasakor és szakpolitikai érdekérvényesités soran egyarant.

[RODALOM

Borle, Kennedy — Kopac, Nicola — Dragojlovic, Nick et al. (2022): Where Is Genetic Medicine
Headed? European Journal of Human Genetics, 30, 496-504. DOI: 10.1038/s41431-021-01017-2,
https:/www.nature.com/articles/s41431-021-01017-2

Boycott, Kym M. — Vanstone, Megan M. — Bulman, Dennis E. et al. (2013): Rare-Disease
Genetics in the Era of Next-Generation Sequencing: Discovery to Translation. Nature Reviews
Genetics, 14, 681-691. DOI: 10.1038/nrg3555, https://tinyurl.com/ycyzp55x

Cohen, Eli B. — Lloyd, Scott (2014): Disciplinary Evolution and the Rise of the Transdiscipline.
International Journal of an Emerging Transdiscipline, 17, 189-215. DOI: 10.28945/2045,
https:/www.inform.nu/Articles/Vol17/ISJv17p189-215Cohen0702.pdf

Forzano, Francesca — Antonova, Olga — Clarke, Angus et al. (2022): The Use of Polygenic Risk
Scores in Pre-implantation Genetic Testing: An Unproven, Unethical Practice. European
Journal of Human Genetics, 30, 493—495. DOI: 10.1038/s41431-021-01000-x, https:/www.
nature.com/articles/s41431-021-01000-x

Gymrek, Melissa — Goren, Alon (2021): Missing Heritability May Be Hiding in Repeats.
Science, 373, 1440-1441. DOI: 10.1126/science.abl7794, https://www.researchgate.net/
publication/354819419 Missing_heritability may be hiding in_repeats

Magyar Tudomdny 184 (2023) 12



1590 TANULMANYOK

Li, Dong (2023): Genome Sequencing as a Single Comprehensive Test in Molecular Diagnosis.
European Journal of Human Genetics, 31, 3—4. DOI: 10.1038/s41431-022-01215-6

Liao, Wen-Wei — Asri, Mobin — Ebler, Jana et al. (2023): A Draft Human Pangenome Reference.
Nature, 617, 312-324. DOI: 10.1038/s41586-023-05896-x, https:/www.nature.com/articles/
s41586-023-05896-x

Nolan, Joshua J. — Ormondroyd, Elisabeth (2023): Direct-to-Consumer Genetic Tests Providing
Health Risk Information. Clinical Genetics, 104, 3-21. DOI: 10.1111/cge.14332, https:/
onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/cge.14332

Pengelly, Reuben J. (2022): Early Illustrations of the Importance of Systematic Phenotyping.
European Journal of Human Genetics, 30, 1102. DOI: 10.1038/s41431-022-01165-z, https://
www.nature.com/articles/s41431-022-01165-z

Rigolot, Cyrille (2020): Transdisciplinarity as a Discipline and a Way of Being: Complementarities
and Creative Tensions. Humanities and Social Sciences Communications, 7, Article Number
100. DOL: 10.1057/341599-020-00598-5, https:/www.nature.com/articles/s41599-020-00598-5

Tromans, Eva — Barwell, Julian (2022): Clinical Genetics: Past, Present and Future. European
Journal of Human Genetics, 30, 991-992. DOI:10.1038/541431-022-01041-w, https:/www.
nature.com/articles/s41431-022-01041-w

URLI: Universal Declaration on the Human Genome and Human Rights. UNESCO 1997. https://
www.unesco.org/en/ethics-science-technology/human-genome-and-human-rights?hub=387
URL2: International Declaration on Human Genetic Data. UNESCO 2003. https://www.unesco.
org/en/ethics-science-technology/human-genetic-data?hub=387

URL3: 2008. évi XXI. torvény a humangenetikai adatok védelmérdl, a humangenetikai vizsgalatok
és kutatasok, valamint a biobankok miikédésének szabalyairol. Orszaggyiilés, 2008. https://net.
jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0800021.tv:

URL4: Ritka Betegségek Nemzeti Terve. Emberi Erdforras Minisztérium, 2013. https:/www.
pfizer.hu/files/1-Hungary RD-National-Plan_2013-2020 Hungarian.pdf

Magyar Tudomdny 184 (2023) 12



Magyar Tudomdny 184 (2023) 12, 1591-1593
DOI: 10.1556/2065.184.2023.12.15

Megemlékezés

IN MEMORIAM SOLYOM LASZLO (1942-2023)

Vékas Lajos

az MTA rendes tagja, professor emeritus

vekas@ajk.elte.hu

2023. oktober 8-an elhunyt Solyom
Laszlo professzor, a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia rendes tagja, volt koz-
tarsasagi elndk, az Alkotmanybirdsag
volt elnoke. Halalaval a rendszervalto-
zas jogi megalapozasaban kiemelkedd
szerepet vallalt tudos tavozott kozii-
link.

Solyom Laszlo 1942. januar 3-an
sziiletett Pécsen, ugyanitt érettségi-
zett, és szerzett jogi diplomat 1964-
ben. Az egyetemi években Benedek
Ferenc, a rémai jog professzora volt
példaadd mestere. 1966 és 1969 kozott
a Jénai Friedrich Schiller Egyetem ta-
narsegédje, és itt doktori fokozatot is
szerzett. Hazatérése utan, 1983-ig az
MTA Allam- és Jogtudomanyi Intéze-
tének Polgari Jogi Osztalyan dolgozott,
amelynek vezetdje, Eorsi Gyula igé-
nyes alkoto 1égkort teremtett, és kutatdi

szabadsagot biztositott a munkatarsaknak. Sélyom Laszl6 1983 és 1996 kozott az
Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Polgari Jogi Tanszékén volt egyetemi tanar.
1975-ben szerezte meg az allam- és jogtudomany kandidatusa, 1981-ben a tudo-
many doktora fokozatot. 2001-ben valasztottak az Akadémia levelezd tagjava, és

2013-ban lett az Akadémia rendes tagja.

A kép forrasa: Koztarsasagi Elnoki Hivatal, fotd: Gilicze Balint
Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0 Unported licenc, Wikimedia Commons

© 2023 Akadémiai Kiado



1592 MEGEMLEKEZES

Soélyom Laszlonak és generacioja legjobbjainak elébb azt a feladatot adta a
torténelem, hogy a szocializmusnak nevezett allamkapitalista diktatura évtize-
deiben atmentsék a jogi kultira évezredes értékeit, és ébren tartsak a jogrend
tarsadalomszervezo erejének jelentdségébe vetett hitet. Solyom Laszlo akadémiai
intézeti és egyetemi palydja alatt a magyar és az 0sszehasonlito polgari jog terii-
letén folytatott tudomanyos kutatasokat. EI6bb a kartéritési felelosség kérdései
foglakoztattak; e korben elért eredményeit foglalta 6ssze A polgari jogi felelos-
seg hanyatlasa (Akadémiai Kiado, 1977) cimli monografidjaban, amely angol
nyelven is megjelent (Akadémiai/Sijthof, 1980). Ezutan a kornyezetvédelem jogi
problémaival foglalkozott behatoan; 6sszegzését Kornyezetvédelem és polgari jog
cim{i miivében (Akadémiai Kiado, 1980) tette kozzé. E témakorhoz késobb még
egyszer visszatért: Die Verantwortung fiir den Schutz unserer Lebensgrundlagen
(Robert-Bosch-Stiftung, 2007). Kimagasl6 sikereket ért el az emberi személyi-
ség maganjogi védelmének kidolgozasaban: 4 személyiségi jogok elmélete (KIJK,
1983). Ez a monografidja németiil két kiadonal is napviladgot latott (Budapest,
Akadémiai Kiado, 1984 ¢és Koln, Heymann, 1984).

Az 1980-as években Soélyom Laszld tevékenyen részt vett a kornyezetvé-
delmi mozgalmakban, mindenekel6tt a Duna Kor tevékenységében; élen jart a
bds-nagymarosi vizlépcso elleni megmozdulasokban is. Ezek az ellenzéki szer-
vezddések az agonia éveit €16 rendszer korlatait feszegették. Solyom Laszlo 1989-
ben a Magyar Demokrata Forum elndkségi tagja lett, és mértékadd szerepldje
volt az Ellenzéki Kerekasztalnak.

Az 1990-es év alapveto politikai fordulatai megnyitottak a lehetéséget Sélyom
Laszlo szamara ahhoz, hogy széles korti elméleti felkésziiltségével tamogatott szi-
lard allam- és jogfilozofiai elveit a gyakorlatba {iltesse at. Nem vallalt kormany-
zati tisztséget, hanem a jogallam megalapozasadban donto uj intézmény, az Alkot-
manybirdsag elnoke lett. E tisztséget 1998-ig toltotte be, és szamos elvi hatarozat
(példaul a halalbiintetés eltorlése) flizodik a nevéhez. Meghatarozo szerepe volt a
demokratikus jogallam megteremtésében. Elnoki tevékenysége alapvetden jarult
hozza az eurépai hagyomanyokra alapozott alkotmanybirdsagi gyakorlat kialaki-
tasahoz. Az els6 évtized praxisat és a kovetett elveket konyvekben is dsszefog-
lalta: Az alkotmanybiraskodas kezdetei Magyarorszagon (Osiris, 2001; németiil
Nomos, 1995; angolul University of Michigan, 2000). Alkotmanybirdsagi elno-
ki iddszaka alatt végzett tudomanyos munkassaga jelentékeny mértékben jarult
hozza az alkotmanyjog elméleti alapjainak lerakasahoz: Pdrtok és érdekszerveze-
tek az Alkotmanyban (Rejtjel, 2004), Normahierarchia az Alkotmanyban (MTA,
2014), Das Gewand des Grundgesetzes: Zwei Verfassungsikonen — Ungarn und
Deutschland (Berliner Wissenschaftsverlag, 2017).

Solyom Laszlot 2005-ben az Orszaggytilés koztarsasagi elnokké valasztotta;
ezt a tisztséget 2010-ig viselte. A politikai fesziiltségekkel terhes években ismétel-
ten tantisagot tett autonom személyiségérdl, ismételten bizonyitotta az alkotma-
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nyos rendbe vetett szilard meggy6z06dését: Egy elndkség lenyomata — Valogatott
beszédek és interjuk (Szazadvég, 2010).

Soélyom Laszld paratlanul gazdag tudomanyos (polgari jogi, alkotmanyjogi)
munkéssaganak eredményeit és kozéleti (alkotmanybirosagi elnoki, kdztarsasagi
elnoki) tevékenységének publikalt dokumentumait harom kotetben tették kozzé:
Documenta (HVG-ORAC, 2019).
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0SSZEFOGLALAS

Pungor Erné (1923-2007) tudods, egyetemi tandr, tudomanyszervez6 és politikus szlletésének
szazadik évforduléjan, mint egykori munkatarsa, tisztelettel emlékezem. Elsésorban arrél azid6-
szakrol beszélek, amikor — néhany évvel az igynevezett ,Pragai tavasz” leverését kdvetéen — a
magyarorszagi kutaték szdméra még egy barati, szocialista orszdgban rendezett konferenciara
valé kijutds is szinte elérhetetlen volt. A hatvanas, hetvenes években 6 kivételes lehet&ségeket
nyujtott fiatal munkatarsainak, egyben felépitette a nemzetkozileg is jelentds elismertségnek
drvendé Elektroanalitikai Kutatdcsoportot a Budapesti Miiszaki Egyetem Altaldnos és Analitikai
Kémiai Tanszékén.

ABSTRACT

On the centenary of the birth of Erné Pungor (1923-2007), internationally renowned scientist,
university professor, science organizer, and politician, lhonour his memory as aformer colleague.
I am talking primarily about the period when, a few years after the so-called “Prague Spring” was
crushed, it was almost impossible for Hungarian researchers to attend a conference even in a
friendly socialist country. In the sixties and seventies, he provided exceptional opportunities
for his young colleagues and built up the internationally renowned Electroanalytical Research
Group at the Department of General and Analytical Chemistry of the Technical University of
Budapest.

Kulcsszavak: Pungor Ernd, elektrokémia, analitikai kémia, tudomanyszervezés

Keywords: Erné Pungor, electrochemistry, analytical chemistry, science management

© 2023 Akadémiai Kiado



NEMZETKOZILEG ELISMERT TUDOS, EGYETEMI TANAR, TUDOMANYSZERVEZG, POLITIKUS. .. 1595

Rendkiviil megtiszteld és egyuttal
oromteli feladat megemlékezni Pungor
Ernd sziiletésének szazadik évfordulo-
jarol. Koszondm dr. Antal Zsuzsénak!
a megtiszteltetést, hogy megkért ennek
a visszaemlékezésnek a megirasara.
A felkérés azért Oromteli, mert a
mai, gyorsan valtozd és felejtd vila-
gunkban, amikor a hirek néha csak
néhany percig maradnak érdekesek,
ritkasagnak szamit, ha az elmult idok
kiemelkedd egyéniségeit példaképek-
nek allithatjuk. Felemeld érzés, hogy
a Magyar Tudomanyos Akadémia pél-
damutat6 tisztelettel emlékezik meg
a magyar tudomany, és ezen belill az
elektrokémia és az analitikai kémia
nemzetkozileg is kiemelked6 egyéniségérdl, Pungor Erndrdl, sziiletésének sza-
zadik évforduldja alkalmabol.

Pungor Ernd a gyerekkorardl, ifjukori éveirdl, egyetemi hallgatdi és harom
magyar egyetemen szerzett oktatoi tapasztalatairdl, tovabba szakmai elomenete-
1ének nehézségeirdl és sikereirdl részletesen mesél az Eveim, kutatdsaim cimi 6n-
¢letrajzi konyvében (Pungor, 1998) és az Ilfjan-éretten-oregen cimii irasban (Pun-
gor, 2003), melyben a 80. sziiletésnapja alkalmabol dr. Toth Laszlo? altal feltett
nyolcvan kérdésre valaszol. Ezekben a kdnyvekben a tudomanyos és kdzszerepldi
tevékenységét talan legjobban dokumentalo teljes publikacios listaja is megtalal-
hato, beleértve Pungor Ernordl mint kozéleti szereplorol, dijairol, kitlintetéseirdl,
valamint a tudomanyos, tarsadalmi €s politikai életben bet6ltott funkcioirdl szolo
ujsageikkek és nyilatkozatok teljes skalaja. A fent emlitett konyvek mellett az in-
ternet is bdséges informacioval szolgal (URL1, URL2, URL3). Pungor Erndnek
a modern technologiakra épiilé gazdasag kiépitése érdekében tett erdfeszitései és
az ezekkel 0sszefliggésben levd tudomanyszervez6i munkassaga Magyarorsza-
gon kiviil kevéssé ismert (Pungor—Nyiri, 1993), de a modern technologiakra épii-
16 gazdasagi iranyvaltas szempontjabol idehaza rendkiviil jelent6s volt. Pungor
Erné tigy gondolta, hogy egy tudomany irant érdekl6dé ember életének az elsd
huasz évét intenziv tanulassal, a kovetkez6 huszat alapos kutatassal kell toltenie, az

A kép forrasa: Magyar Tudomdny, 2007. 168. évt. 9. szam.

I A Magyar Tudoményos Akadémia Kémiai Tudomanyok Osztalyanak titkara.
2 A Bay Zoltan Alkalmazott Kutatasi Alapitvany tudoményos tanacsadoja.
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ezt kovetd hisz évben érdeklédése kdzéppontjaban az iskolateremtd tudomany-
szervezésnek kell allnia, hogy az utolsd husz évét a filozdfidnak szentelhesse
(Horvai, 2009). Ennek az életfelfogasnak a szellemében tudomanyszervezoi ér-
deklédése a negyvenedik évéhez kozeledve a Veszprémi Vegyipari Egyetemre
tortént tanszékvezetd egyetemi tanari (1962), majd rektorhelyettesi (1968) kineve-
zését kovetden fokozatosan novekedett. A Budapesti Miiszaki Egyetem Altalanos
¢s Analitikai Kémia Tanszék vezetdjének (1970), majd a Vegyészmérndki Kar
dékanjanak (1972—-1981) torténd kinevezését kovetden figyelme még inkabb tu-
domanyszervez6i munkéjara 6sszpontosult. A miiegyetemi évei alatt, a megfeleld
infrastruktara/miiszerezés kiépitésével lehetové tette a vegyészmérndki oktatds
modernizalasat, és alapjaiban szervezte at az analitikai kémia oktatasat.

A miiszeres analitika teriiletén kifejtett iskolateremté munkassagarol, a lang-
fotometria, az elektroanalitika és ezen beliil az ionszelektiv elektrédok és az
aramlo oldatos analizis teriiletén végzett, nemzetkozileg is kiemelkedd kutato-
munkéjarol halalat kovetden szamos nemzetkozi folyodiratban emlékeztek meg
(Lindner—Téth, 2008, 2009; Horvai, 2009; Lindner, 2009). Inzelt Gyorgy Pungor
Erné tudomanyos munkassagat az elektrokémia magyar iistokdseinek (Bugarsz-
ky Istvan, Buchbock Gusztav, Pal von Szily, Hevesy Gyorgy, Polanyi Mihaly)
hagyomanyat mélté médon kovetok kozott mutatja be (Inzelt, 2015). Pungor Er-
nének az ionszelektiv elektrédok fejlesztése €s az aramlo oldatos analizis terii-
letén végzett Gttdéré munkajarol tovabbi informaciok talalhatéak a torténetet és
a fejlédést feldolgozé munkakban (Buck—Lindner, 2001; Lindner, 2003; Nagy
G.—Nagy L., 2003; Durst, 2012).

A Budapesti Miiszaki Egyetem elvégzése utan, 1971-ben keriiltem Pungor
Ern6é akadémiai kutatocsoportjaba mint tudomanyos segédmunkatars. Ez a mai
gyakorlatban egy PhD-hallgato statuszanak felel meg. A ,,Pungor-tanszéken” a
dr. Toth Klara vezette elektroanalitikai csoportban dolgozni kiilonleges megtisz-
teltetés, lehetdség és irigylésre mélto kivaltsag volt. A hetvenes években, amikor
a magyarorszagi kutatok szamara még egy barati, szocialista orszagban rendezett
konferenciara val6 kijutés is szinte elérhetetlen volt, mert az efféle privilégiumok
a tanszékek ¢és intézetek vezetdinek €s a part funkcionariusainak voltak fenntart-
va, Pungor Ernd fiatal munkatarsai (Toth Klara, Nagy Géza, Fehér Zsofia, Lind-
ner Ernd, Horvai Gyorgy, Gratzl Miklos, Bezegh Andras, Graf Etelka stb.) a vilag
vezetd laboratoriumaiban dolgozhattak. Ezekre a lehetéségekre Pungor Ernd pro-
fesszor Ur nemzetkozi ismertségének és személyes barati kapcsolatainak koszon-
hetéen nyilt lehetéség. A Birminghami Egyetemen (University of Birmingham)
Ronald Belcher professzor laboratériumaban Toth Klara, a New Orleans-i Egye-
temen (The University of New Orleans) George G. Guilbault kutatocsoportjaban
Nagy Géza, a Ziirichi Miszaki Féiskolan (Eidgendssische Technische Hochschu-
le, Ziirich [ETHZ]) Wilhelm Simon professzor laboratériumaban Lindner Ernd,
Horvai Gyorgy, Gratzl Miklos és Bezegh Andras, a Kansasi Egyetemen (Uni-
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versity of Kansas) Ralph N. Adams professzor laboratériumaban Nagy Géza, az
Utahi Egyetemen (University of Utah) Jifi Janata professzor laboratéoriumaban
Gratzl Mikldos és Bezegh Andras végeztek kutatdbmunkat. Az egyéni, egy-két
éves kutatoi utak mellett az Analitikai Kémiai Tanszéken miikodo akadémiai
kutatécsoport és kiilfoldi egyetemek kutatocsoportjai kozott 1étrejott kdzos pro-
jektek keretében, az MTA és kiilfoldi tarsintézményeinek anyagi tamogatasaval
Pungor Erné munkatarsainak révidebb kutatoutakra is lehetdségiik volt. Az MTA
¢és az amerikai National Science Foundation (NSF) kozotti egytittmiikddés kere-
tében Toth Klara, Graf Etelka, Horvai Gydrgy, Lindner Erné és Gratzl Miklos az
Eszak-Karolinai Egyetemen (University of North Carolina at Chapel Hill [UNC])
Richard P. Buck professzor kutatdcsoportjaban dolgozhattak. A Floridai Egye-
tem (University of Florida Gainesville [UF]) kémiai intézetében Roger G. Bates
professzor laboratoriuméaban Toth Klara, Graf Etelka, Horvai Gyorgy, Lindner
Erné és Gratzl Miklds, a National Institute of Standards and Technology (NIST)
bethesdai intézetében €s a Texasi Egyetem (University of Texas at Austin) Alan J.
Bard vezette laboratoriumaban Toth Klara és Nagy Géza végeztek harom-harom
honapos kutatomunkat. A Bécsi Miiszaki Egyetem (Technische Universitit Wien)
Analitikai Kémiai Tanszékén Hanns Malissa és Robert Kellner professzorok la-
boratoriumaiban Toth Klara, Graf Etelka és Polos Laszlo kutattak. Ezek a tanul-
manyutak Pungor Ernd vezetdi stilusanak fontos részét képezték. Pungor Ernd
sajat felelosségének érezte, hogy a keményen dolgozé munkatarsainak a lehetdsé-
gek szerint mindent megadjon ahhoz, hogy kutatdomunkajukban sikeresek legye-
nek. Ez a hozzaallas az 1960—70-es években egyediilallo, példamutato és minden-
ki szamara rendkiviil hasznos volt. Hogy mindez mennyire kiilonleges volt, erre
akkor dobbentem ra, amikor az MTA ¢és az amerikai NSF kozotti egyiittmiikodés
keretében 1981-ben eldszor utazhattam a ,,szabadsag és lehetdségek™ hazajaba,
¢és dolgozhattam a Floridai Egyetemen Roger Bates professzor laboratériumaban.
Itt, az egytittmiikddésben részt vevo egyik amerikai PhD-hallgato, aki késobb
harom honapot dolgozott veliink a Miiegyetemen, elmondta nekem, hogy ¢ még
sohasem jart Florida allam hatarain tul. Ekkor én, mint egy a vasfiiggény mogotti
kutato, Pungor professzor irnak készonhetden mar tobb mint egy évet toltdttem
Svéjcban, és egy rovidebb kikiildetés keretében dolgozhattam Finnorszagban.

A hetvenes évek az elektroanalitika és azon beliil is a potentiometrias ion-
szelektiv elektrodok kutatasa teriiletén hihetetleniil izgalmas idészak volt. Az
elektrodok mitkddési mechanizmusanak a megértésén €s ezen érzékeldk gyakor-
lati alkalmazasanak lehetdségein az trkutatdstol a laboratériumi diagnosztikan
keresztiil a kdrnyezetvédelmi alkalmazasokig, a vildg vezetd laboratoriumaiban
egymassal versenyezve dolgoztak a kutatok. Tanulmanyutjaik soran Pungor Erné
munkatarsai olyan mérési lehetdségekhez jutottak, és olyan miiszerek hasznalata-
ra nyilt lehetéségiik, amelyek akkor Magyarorszagon még elérhetetlenek voltak.
Ezekrél a tanulmanyutakrél Pungor Erné munkatarsai nemcsak rengeteg hasznos
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tapasztalattal, de 1j, ,,minden lehetséges” hozzaallassal és az akkoriban szinte
elképzelhetetlen kapcsolati tékével tértek haza, amit oktatoi és kutatdéi munkajuk-
ban, Pungor Ernd példamutatdsat kovetve, onzetleniil osztottak meg a tanitvanya-
ikkal és kollégaikkal. Véleményem szerint, ezeken a tanulmanyutakon Pungor
Ernd munkatarsai jelentésen hozzajarultak a magyarorszagi elektrokémia és ana-
litikai kémia nemzetkozi elismeréséhez €s természetesen ezen beliil, Pungor Erné
uttoré munkajanak még nagyobb foku megbecsiiléséhez. Azt, hogy a Miiegyetem
Analitikai Kémiai Tanszékén ¢s az MTA Miiszaki Analitikai Kutatdécsoportja-
ban végzett kutatasokat ezekben a korai években milyen mértékben megbecsiilték
— azon tul, hogy Pungor Ern6é munkatérsait a vilag vezetd kutatdcsoportjaiban
fogadtak szivesen —, talan az bizonyitja a legegyértelmiibben, hogy a Miiegyete-
men szinte egymast valtottak a vendégkutatok az Egyesiilt Kiralysagbol, Olasz-
orszagbol, Finnorszagbol, Ausztriabol és az USA-bdl, valamint az ugynevezett
barati, szocialista orszagokbol (Német Demokratikus Koztarsasag [NDK], Cseh-
szlovakia, Szovjetunid), de dolgoztak veliink PhD-hallgatok Richard P. Buck
(Eszak-Karolinai Egyetem), Robert Bates (Floridai Egyetem) és Wilhem Simon
(Ziirichi Miszaki Féiskola) laboratoriumabdl is.

A hosszabb kiilfoldi 6sztondijas tanulmanyutak, valamint az MTA ¢és annak
a kiilonb6zo orszagokban levo tarsintézményei kozott 1étrejott egylittmiikodések
keretében megvalosult rovidebb, néhany honapos kutatocserék mellett a Pungor
Ernd altal Magyarorszagon szervezett szimpoziumok ¢és konferencidk az elekt-
roanalitika, a kdrnyezet analitika, az aramlo oldatos és automatizalt analitika
témakorokben nemcsak rendkiviil hasznos informacidk forrasai voltak, de 0j
kapcsolatok és tudomanyos egyiittmikddések kialakitasat is segitették. Ezeken
a konferenciakon a magyarorszagi kutatokon kiviil nagy szamban szerepeltek a
hataron tuli magyarok képviseldi, akiknek ez volt az egyetlen lehetdségiik, hogy
széles szakmai korben szamolhassanak be az eredményeikrol, és hozzajussanak
a legfrissebb informaciokhoz. A magyar résztvevok mellett kivald tudosok, ok-
tatok és kutatok jottek a nagy elektrokémiai hagyomanyokkal rendelkez6 szocia-
lista orszagokbol (Csehszlovakia, Lengyelorszag, Szovjetunid, NDK, Romania,
Jugoszlavia), hogy taldlkozhassanak a magyarorszagi kollégaikkal és az ezeken a
konferenciakon részt vevo, nyugati orszagokbol érkezo kutatokkal. Nekiink pedig
Uj kapcsolatok kialakitasara, formalis (akadémiak kozotti) €s informalis egyiitt-
mitkodések kialakitasara nyilt lehetéségiink.

A Pungor Ernd altal szervezett szimpoziumok ¢és konferenciak kozott a két-,
illetve haromévenként sorra keriilo, az ionszelektiv elektrodok témakdrében meg-
szervezett Matrafiiredi Konferencidk az 1970-es években szinte példa nélkiili si-
kerrel birtak. Mar az els6 konferenciat (1972) megel6z6 szimpdziumon tizennyolc
kutato vett részt a nyugati orszagokbol. Ezt a szimpoziumot 1968 oktoberében,
alig tobb mint egy honappal Csehszlovakia lerohanasat kdvetden Veszprémben
rendezték. Mivel a nyugati orszagok bojkottaltak azokat az orszadgokat, amelyek
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Csehszlovakia megszallasaban részt vettek, még a rendezOk szamara is megle-
petés volt, hogy egyetlen kutaté sem mondta le a részvételét a szimpdziumon
(Pungor, 1998). Az 1972-es, els6 Matrafiiredi Konferenciat kdvetden a résztvevok
szdma rohamosan novekedett, és a konferencia programja fokozatosan kibdviilt,
a konferencia cime pedig a Symposium on lon-Selective Electrodesrol Matrafii-
red International Meeting on Chemical Sensorsra valtozott. Pungor Ernd 1990-ig
aktivan vett részt ezeknek a konferencidknak a szervezésében. Téle eldszdr Toth
Klara, majd Gyurcsanyi Robert (az Analitikai Kémia Tanszék mai vezetdje) és
Pretsch Ernd (az ETH emeritus professzora) vették at a szervezdi feladatokat.
2022-ben tinnepelték a Matrafiiredi Konferencia 6tvenéves jubileumat. Az elmult
Otven évben negyvenegy orszagbodl kutatok szazai vettek részt ezeken az ese-
ményeken. A 2022-ben tartott konferencianak huszonnyolc orszagbol 140 részt-
vevdje volt. A konferencia programjaban negyvenegy szobeli eldéadas és nyolc-
van poszter szerepelt. A szdbeli eléadasokbol tizenkilencet tartottak meghivott
eléadok. Sajnalatos modon Pungor professzor tr mar nem lathatta, hogy az éltala
elinditott gondolatok beértek, ¢és hogy tanitvanyai mélté utddai az altala megkez-
dett munkanak.

Pungor Ernét mint tudomanyos menedzsert sokan a magyar miiszeripart se-
gitd tevékenységéért tisztelik a legjobban. Részben a magyarorszagi miszer-
gyartok (Magyar Optikai Miivek [MOM], Labor Miiszeripari Miivek, Radelkis)
segitése céljabol Egyiptomban (Kairo), [rakban (Bagdad), Indidban (Csandigar)
¢s Peruban (Lima) szervezett miiszeres analitikai kurzusokat, ahol a magyar
miszergyartok késziilékeit hasznalva oktattak a fogado orszagok szakembereit,
egyetemi oktatokat, kutatdintézeti és gyogyszergyari kutatokat. A tanfolyamo-
kon hasznalt miiszereket a fogadd orszdgok megvasaroltak, aminek a bevétele
a tanfolyamok koltségeit fedezte, de ennél fontosabb volt, hogy a tanfolyamok
résztvevoi hazatérve beszamolhattak tapasztalataikrol, és ezzel a magyar mi-
szeripar szamara megteremtették ezeken a fontos piacokon valé megjelenések
lehetéségét.

En mint masodik generaciés Pungor-tanitvany, csak az utolso ilyen tanfolya-
mon, Egyiptomban voltam a magyar kiildottség tagja. Oszintén, ezt a kairoi tan-
folyamot a Pungor professzor urral kapcsolatos legkedvesebb emlékeim kozott
6rzom. Ezen az uton, amin oktatoként vehettem részt, tobbet tudtam meg Pungor
professzor urrdl, mint a tanszéken toltott tobb mint husz év alatt. Egy mindenre
nyitott, minden irant érdekl6dé emberként ismerhettem meg, aki fontosnak tar-
totta, hogy a szakmai ismeretei és tapasztalatai mellett az egyiptomi kultaraval
kapcsolatos impondaldan széles korli tudasat is megossza veliink, és megmutassa
nekiink is, amit ¢ mar korabbi utjain latott. igy a gizai piramisok mellett eljutot-
tunk a Kiralyok Volgyéhez és a karnaki templomegyiitteshez is. Ezen az Uton
inkabb mesélt, mint ,,oktatott”, és érdeklodve hallgatott meg minket. Talan csak
azért volt mas ezen az uton, mint a tanszéki hétk6znapokon, mert ez az egyiptomi
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ut egy volt a ritka alkalmak kdzott, amikor nem kellett egyszerre szamtalan égetd
feladaton dolgoznia.

Visszagondolva, elmondhatom, hogy Pungor professzor ur a tudomany irant
érdekl0d6 ember kiildetésére ¢s feladataira vonatkoz6 elképzeléseibdl szinte min-
dent megvalositott, amit ,,elvart” magatol. Nagy veszteség, hogy nem jutott ideje
a ,,negyedik szakaszra”, hogy sajat oromére a figyelmét a filozofianak szentelje.
Jo lett volna vele filozofiarol beszélgetni, amikor mar nem lett volna semmi mas
dolga. Biztosan ebben is kivételes gondolatokkal gazdagitott volna benniinket.
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EMLEKEZES AZ 50 EVE ELHUNYT UBRIZSY GABOR AKADEMIKUSRA,
ATUDOMANY, A MUVESZET ES AZ ISKOLATEREMTES PROFESSZORARA

IN MEMORY OF GABOR UBRIZSY, ACADEMICIAN, PROFESSOR OF SCIENCE,
ART, AND SCHOOL CREATOR, ON THE 50TH ANNIVERSARY OF HIS DEATH

Horvath Jozsef
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Az emlékek és megemlékezések kozott
Orzok egy megsargult gyaszjelentést:
»A Magyar Tudomanyos Akadémia, a
Mezdgazdasagi és Elelmezésiigyi Mi-
nisztérium és a Novényvédelmi Kutato
Intézet mélyen megrendiilten tudatja,
hogy Ubrizsy Gébor Kossuth-dijas, a
Magyar Tudomanyos Akadémia rendes
tagja, a Novényvédelmi Kutato Intézet
tudomanyos tanacsadodja és 20 éven at
volt igazgatdja a Munka Erdemrend
arany fokozatanak tulajdonosa életé-
nek 54. évében 1973. majus 25-én révid
betegség utan elhunyt. Az elhunytban
az altalanos novényvédelem, a novény-
védelmi mykologia, a herbologia és
kornyezetvédelem sokoldalt, kivalo
miiveldjét veszitettiik el, aki a Novény-
védelmi Kutato Intézet ujjaszervezésé-

-Emlékiik, mint a lampafény az estben,
Kitiind6kal és ragyog egyre szebben
Es melegit, mint kandallo a télben,
Deriis szeliden és 6rok fehéren.”

Juhasz Gyula: Consolatio

A kép forrasa: Magyar Kutatasi Halozat Agrartudomanyi Kutatokozpont Novényvédelmi Intézet
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vel nemzetkdzi hirnevet és szinvonalat biztositott a magyar névényvédelmi ku-
tatasnak. 1973. évi junius 2-an, szombaton 11,30 6rakor a Farkasréti temetoben
felallitott ravatalatol kisérjiik utolso utjara.”

A tdle idésebbek és a vele egyiddsek is mar régen ,,elmentek”, és Ubrizsy Gabort
(1919-1973) csak az utana kdvetkezo generaciok néhany szerencsésnek mondhatd
tagja ismerhette, és 6rzi emlékét. Azok, akik ismerhették és talalkozhattak vele, a
reneszansz emberrel, meggy6zodhettek arrdl, hogy ,,magasan repiilt”, de nem ez
volt az emlék, hanem az, hogy ,,ive volt a repiilésének”, ami példat mutatott. De
nemcsak a tudomany, a miivészet, a szellem kiildetéses embere, hanem humanista
is volt, és talan ezért is tudott a vilagban mindenhol elismert, tudomanyos iskolat
teremteni, egy olyan korban amikor a ,,muzsak is hallgattak”. Csak néhany altala
kivalasztott és meghivott fiatalabb kutato nevét sorolom itt fel, akik vele egyitt és
utana a budapesti Novényvédelmi Kutato Intézetet és a keszthelyi laboratoriumot
naggya tették: Farkas Gabor, Kirdly Zoltan, Klement Zoltan, Solymosy Ferenc,
Pozsar Béla, Lovrekovics Laszlo, Voros Jozsef, Saringer Gyula és masok.

Nem utolsosorban azok nevét emlitem meg, akiket Ubrizsy Gabor, nem ve-
sz€lyteleniil, felvett intézetébe, azokat, akiket az 1950-es években egy hamis, igaz-
talan politikai rendszer megfosztott allasuktol. Alljon itt emlékképpen azok neve,
akiket Ubrizsy Gébor tevékenysége mentett meg, €s akiket az eddigi és vele kap-
csolatos visszaemlékezések! elmulasztottak megemliteni: a budapesti Novényvé-
delmi Kutato Intézet keszthelyi laboratériumaban Bertényi Jend, Keszthely varos
1945 el6tti csendjéért, rendjéért és biztonsagaért felelds vezetd, szakmunkas lett.
Regensperger Laszlo, a Keszthely kornyékének lisztellatasat biztositd 1945 elotti
malomtulajdonos, kazanfiité lett. Politikai okok miatt koholt vadakkal allasabol
elbocsatott Moricz Istvan mezdgazdasagi mérndk, miiszaki ligyintézé lett. Dohy
Janos a mosonmagyarévari Mezdgazdasagi Akadémia professzora — ifj. Dohy
Janos (1934-2002), akadémikus édesapja —, akit az 1956-o0s forradalomban valo
részvétele miatt koholt vadakkal letartoztattak, és tobbévi bortonre itéltek, szaba-
dulasa utan a keszthelyi laboratoriumban tudomanyos ligyintéz6 lett. Manninger
Gusztav Adolf professzornak egyetemi allasabol tortént elbocsatasat kovetden —
amikor 1967-ben visszakeriilhetett a felsboktatasba — a keszthelyi laboratérium
biztositott csaladjaval egytitt szallast. Rainiss Lajos a keszthelyi Mezdgazdasagi
Akadémia tanszékvezetd tanara, zoologus professzorom, az 1956-os forradalmi
események miatt, koholt vadakkal torténd eltavolitasa utdn Ubrizsy Gabornak
kdszonhetden kertilt a keszthelyi laboratériumba. Rainiss Lajost kovetden engem

' Az altala inditott és szerkesztett tudoményos folyoiratok (Acta Phytopathologica Academiae
Hungaricae, Novényvédelem) szerkesztObizottsagainak elsd megemlékezését kovette professzo-
ranak és tanitomesterének, a hetvenéves Sod Rezs6 (1903-1980) Kossuth-dijas akadémikusnak és
tanitvanyainak a megemlékezése: Sod, 1973; Gimesi, 1974; Bognar, 1998; Gimesi, 2005; Kurucz,
2008; Petranyi, 2020a,b.
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is felmentettek a keszthelyi akadémiaval szoros kapcsolatban 1év6 kisérleti inté-
zet gyakornoki allasabdl. Eltavolitdisom oka az volt, hogy az akadémia III. éves
hallgatojaként 1956. oktober 25-én elszavaltam a Nemzeti dalt, és részt vettem a
keszthelyi szovjet emlékmii ledontésében. ,,Ilyen ember (emberek) nem vehet (ve-
hetnek) részt az egyetemi ifjusag oktatasaban és nevelésében” volt az eltavolitas
(eltavolitasunk) indoka.

Ubrizsy Gabor nevét az altala szerkesztett és irt Novénykortan cim( kdnyv-
vel kapcsolatban ismertem meg az 1950-es évek kdzepén, amikor novénykortan
tandrom, Szigeti Istvan ismertette és méltatta. A konyv, miutan megvasaroltam
¢és tanulmanyozni kezdtem, szinte minden betiije szikrat vetve ,,szakmai tiizet”
lobbantott fel bennem, és szakmai konyvtaram elsé példanyaként, kiilonds tekin-
tettel a Szirmai Janos altal irt Virusok és virusbetegségek cimu fejezetre, alapol-
vasmanyomma valt palyafutasom elején. A konyv, amely 1960-ban mar masodik
kiadasat érte meg, és elnyerte az Akadémiai Kiadd Nivodijat is, a hazai agrar-
egyetemek és kutatointézetek nélkiilozhetetlen szakmai forrasmiive lett.

Személyes talalkozasunkra alig huszonnégy évesen, az 1960-as évek elején
Budapesten kertilt sor, miutan 1960. januar 1-jén a budapesti intézetben Ubrizsy
Gabornak koszonhetden megkaptam tudomanyos segédmunkatarsi allasomat.
Elsé alkalommal — amikor vele mint az intézet igazgatdjaval személyes talalko-
zasra kertilt sor — belépve intézeti titkarsaganak ajtajan éppen egy francia nyelvii
mikologiai targyt dolgozatat diktalta titkarndjének. Egy nagy tudds benyomasat
keltette bennem, de a legfontosabb az volt, amikor beszélgetésiink soran meg-
nyeré modoraval minden vélt ,,magasabbrendiisége” eloszlott bennem. Ismert-
ségiink halalaig eltelt rovid tizenharom évének szamtalan emléke koziil megem-
litem, hogy példaul a burgonyavirusokkal kapcsolatos kutatdsaim eredményeit
¢s masok tudomanyos eredményeit is szinte ,,naprakészen” ismerte, és azokat
az intézeti értekezleteken nyilvanossagra hozva mindenkinek elismerését fejezte
ki, dnbizalmat és 0sztonzést adott. Egy igazan nagy emberre, tudosra jellemzd
tulajdonsaga volt, hogy 0sztonodzte és segitette munkatarsainak kiilfoldi tanul-
manyutakra torténd utazasat, €s azt, hogy munkatarsai, tanitvanyai a ,vallara
allhattak és lathattak egyre messzebb”, miként 0 is fiatal kordban tanitomesterei
Moesz Gusztav (1873-1946) mikologus, Gulyas Antal (1884—1980) virologus és
Zo6lyomi Balint (1908—1997) botanikus professzor ,vallara allva” jutott a hazai
botanika és mikologia parnasszusara.

Felejthetetlen szamomra az is, amikor 1962-ben szorgalmazta doktori érte-
kezésem megirasat, 1963-ban pedig neki is koszonhetem, hogy tamogatta, s6t
javasolta aspirantirara utazdsomat Németorszagba, 1969-ben pedig, igazgatosa-
ganak utolso évében, Jermy Tiborral, az Gjonnan megvalasztott intézeti igazga-
toval egyiitt, a minisztériumi ,,fohatosag” ellenkezése ellenére sikeriilt elérnitik,
hogy elfogadhattam a holland Internationaal Agrarisch Centre (IAC) dsztondijat.
Az emlékek kozil felejthetetlenek szamomra azok a beszélgetések, amelyekre a
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gylimolcsfakkal korbevett egykori (1957-1978) keszthelyi laboratoriumban, egy
tudoméanyos ,.Edenkertben” keriilt sor. Az itt festett alkotasai koziil ma is 6rzém
azt a Viragcsendélet cimli festményét, amellyel megajandékozott.

Emlékeztetni szeretnék arra is, hogy Ubrizsy Gabor a Magyar Tudoményos
Akadémia tagsdga mellett hazai és kiilfoldi tudomanyos tarsasagok (példaul:
British Mycological Society, European and Mediterranean Plant Protection
Organization, Centre International des Antiparasitaires) elnokségi tagja volt. De
talan kiilon is hangsulyozni kell, hogy az egyetemes és magyarorszagi mikologia,
novénykortan, integralt ndvényvédelem, kornyezetvédelem, vegyszeres gyomirtas
(,,aldas és atok™) és a bioszféra-védelem uttordje volt.

Ubrizsy Gabor a 2000. millenniumi évben — amikor még csak nyolcvanegy
éves lett volna, de mar tobb mint negyed évszazada halott volt — nem érhette meg,
hogy egykori intézetébdl heten az MTA tagjai, tizenegyen az MTA doktorai és
tizenheten a biologiai, illetve a mezdgazdasagi tudomanyok kandidatusai (PhD)
lettek. Ez pedig annak kdszonhetd, hogy egykori intézetében, miként utédintéze-
tében az intézet fennallasanak 143. évforduldjan, 2023-ban is politikamentesség
van, €s a kivalosag szelleme, az emberbarati szeretet, az el6dok iranti tisztelet és
az Orokséget apolo ethosz uralkodik.

A ,,mélységes mult” emlékeivel ma, Ubrizsy Gabor sziiletésének 104. és hala-
lanak 50. évforduldjan gondolunk ra, nem feledve azt, hogy az elhunytak emléke-
zetét csak az ¢lok emlékezete Orizheti és adhatja tovabb. Tudjuk, hogy eltavozott,
de emlékezetiinkben nem halt meg. Ubrizsy Gabor a tudds polihisztor €s a huma-
nista tudés benniink, ,,szellemi 6rokoseiben” €l tovabb, amig emlékeziink.

IRODALOM

Bognar Sandor (1998): 25 éve hunyt el Ubrizsy Gabor Kossuth-dijas akadémikus. Ubrizsy Gabor
emlékiilés. Budapest: Magyar Tudomanyos Akadémia

Gimesi Antal (1974): Ubrizsy Gabor. Novénytermelés, 28, 1, 89-90.

Gimesi Antal (2005): Dr. Ubrizsy Gabor (1919-1973) MTA r. tagja — a hazai herbologia meglapi-
toja. Magyar Gyomkutatas és Technologia, 6, 1, 97-100.

Kurucz Miklés (2008): Ubrizsy Gabor (1919-1973). Agroférum, 19 (5): 122.

Petranyi Istvan (2020a): Ubrizsy Gabor a névényvédelem polihisztora. Novényvédelem, 56, 7,
340-341.

Petranyi Istvan (2020b): Ubrizsy Gabor a névényvédelem polihisztora. Magyar Gyomkutatas
és Technologia, 21, 1, 94-96. https://hwrs.hu/wp-content/uploads/2020/09/Gyomkutatas_
2020 1 web.pdf

So06 Rezs6 (1973): Dr. Ubrizsy Gabor. Magyar Tudomany, 10, 687-690. http://real-j.mtak.hu/127/1/
MATUD 1973 pdf

Magyar Tudomdny 184 (2023) 12



Magyar Tudomdny 184 (2023) 12, 1605-1607
DOI: 10.1556/2065.184.2023.12.18
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IZSAK EVA, SZABO PAL (SZERKESZTOK):
BUDAPEST 150
TANULMANYOK A FOVAROS JUBILEUMARA

Kivételes a Festschrift miifajaban, hogy a koszontd, méltaté tanulmanyok nem
személyhez, hanem egy varoshoz szolnak. Az E6tvos Lorand Tudoményegyetem
(ELTE) és annak Természettudomanyi Kara (dontéen a Foldrajz- és Foldtudoma-
nyi Intézete) — Izsak Eva és Szabo Pal egyetemi docensek otlete alapjan — a fova-
ros 150. sziiletésnapjara ajandékkotetet készitettek. A meglepetés szandékat siker
koronazta: huszonnégy — kiilonb6z6 diszciplinakat képviseld — szerzo egyszerre
szaktudomanyos ¢és Budapest irant elkdtelezett polgarként tobbféle aspektusbol
vizsgalta, elemezte a varos fobb funkcioit, bemutatva geoldgiai, tudomanytor-
téneti, miivészettorténeti, kornyezetpszichologiai, varosszociologiai, foldrajzi és
regionalis multjat, jelenét, alternativ fejlesztési lehetoségeit.

A sokféle szempont, nyelvezet, a gondolatokban rejlé hangstlyok, kritikak val-
tozatossa teszik a kotet tartalmat, mindvégig fenntartva az olvaséd kivancsisagat:
mit tudhat meg Budapestrol?

Pozitiv és negativ elditéletek tarsulnak tényismereteinkkel Europa egyik legdina-
mikusabban fejlodo varosarol, hiszen az 1872-es esztend6hoz képest a szazadfordu-
l6ra mér épitészetileg, strukturalisan a nagy multa fovarosok kozott, az élvonalban
emlegették a pesti oldalon a villanegyedet, a remekiil funkcional6d bérhazakat és
intézményeket, kiilondsen az oktatas, a miivészet és az egészségligy teriiletén. Bu-
dan a nagy kertek kiilonleges kuriakat rejtettek, mig Obuda megdrizte kisvarosias/
falusias jellegét. Bar a két vilaghabort rettenetes pusztitasat, a kor embere ugy vél-
te, sosem lehet kiheverni, és mégis, a varos lakossagaban feltimadt az 0ijjaépités, a
kiemelked®d, a kiilonleges varos statusza megteremtésének vagya. A kotet tanulma-
nyai éppen ezekrdl a jelent6s fejlesztésekrdl és a megtorpanasokrol szolnak adatok,
korabeli képek, térképek, leirasok alapjan, gazdag szakirodalmi hivatkozassal.

Esszencialis 0sszefoglaloval indul az ,,ajandékkényv”. Probald Ferenc, az
ELTE professor emeritusa a Budapestrol a 20. szazadban keletkezett legfontosabb
varosmonografiakrol ad szamot.

Ezutan varosfoldrajzi (Izsak Eva), foldtani (Mindszenty Andrea) kérdések,
majd a vizek kovetkeznek — legyen az példaul a Duna szabalyozasa (Timar Ga-
bor), a geotermikus energia (MadIné Szényi Judit), a kikotoék szerepe (Tolnai
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Gabor), a Duna-hidak (Halasz Levente) fontossaga, szimbolikaja. A kornyezet-
szociologusok (Balazs Balint, Alfoldi Gyorgy, Dull Andrea) a helyi tarsadalmak
atalakulasaval, a miivészettorténész (S. Nagy Katalin) a varos arculatdnak val-
tozéasaival, az egészségszociologusok, magatartas-kutatok (Forrai Judit, Uzzoli
Annamaria) a budapesti jarvanyokkal foglalkoznak, de nemcsak a multat, hanem
a most lezajlott koronavirus hatésait is feldolgozva (Szentagotay Lili, Szalkai Ga-
bor). Uj megvilagitasba keriil a varos funkcionalis szerkezete, mely kreativitasra
0sztondz (Csapd Tamads, Lenner Tibor). Esettanulmanyok alapjan izelitét kapunk
Budapest kulturdlis ¢€letének sajatos teriileteirdl (galéridk, civil szervezetek va-
rosvédo, szépitd tevékenységérdl (Berki Marton, Tuza Benedek, Gera Anna), a
szakralis varosi terek funkciovaltozasarol (Dobai Attila Marcelidn), vagy a fova-
rosban koncentral6doé tarsadalmi és gazdasagi kihivasokrol (Szabo Pal), valamint
Budapest jovoképérol (Szabo Tamas, Nemes Nagy Jozsef).

Kiilonos értéke a konyvnek, és egyben a szerkesztoket dicséri, hogy nagy te-
kintélyt akadémiai tudosok és PhD-hallgatok kozdsen jegyzik az ,,ajandékkony-
vet”. Ertékek, latasmodok, vonzasok és taszitasok, attitiidok, kiilonbozé genera-
cidk narrativai talalkoznak a k6z0s cél érdekében: az egyesiilt és 150 éve hazank
fovarosaként miikodé Budapest méltatasa, fejlesztési iranyainak, er6forrasainak
bemutatasa. De nemcsak a pozitivumokrdl, hanem a korlatokrdl is kendézetlentil
szolnak a szerzok, hitelessé téve ezzel a varos valosagos helyzetét.

A tanulmanyok témainak felsorolasa érzékelteti a szerkesztok torekvését: a tel-
jesség igénye nélkiil, de sokoldalian bemutatni a varos kiilonleges adottsagait
épplgy, mint a valtozasokat, a sikeres strukturalis atalakitasokat és mindezek
hatranyait. Valamennyi szerzo hitet tesz a fejlesztés fontossagarol, az élhetd, ins-
pirativ kozeg és varoskép dinamikus alakitasarol.

Olvasoként €s recenzensként is az teszi élvezetessé a tanulmanygyiijteményt,
hogy a szaktudomanyos megfontolasokat, érdekes Osszefiiggéseket, magyarazato-
kat kozel hozza az a soksziniiség és a tudas atadasanak igénye, amelytdl egyszer-
re hianypo6tlo és inspirativ a konyv tartalma. Epp ez a huszonnégy eltérd narrativa
segitette a szerkesztoket abban, hogy kiilonleges attekintést nytjtsanak a 150 éves
fovarosrol. A témak elsé megkdzelitésben Budapest kiemelkedd lehetdségeit ve-
szik szamba varosfoldrajzi, geologiai, viziigyi, hidroldgiai szempontbol, amihez
szervesen kapcsolodik a magas- és mélyépitészet, a hidak, a kozlekedés egy-egy
mozzanatanak kiragadasa, de ami élettelivé varazsolja mindezt a tudasféleséget:
a megjelend varoslako. Kitling 6tlettel nem a kozhelyeket és el6itéleteket erdsitik
a fovarosi polgarok életérdl szolo esszék, hanem egy ritkan emlegetett aspektust
vonnak be elemzésiik targyaba: a stirlin lakott telepiilések fenyegetettségei koziil
a jarvanyok torténetét, szerepét Budapest fejlddéstorténetében. Igy nyer értelmet,
hogy a kotet tartalmaban részkérdéseket érint, mégis az egészre, a nagyvaros jel-
legére utal értd figyelemmel, szeretettel. Ez az érzelmi szal mindvégig ott kiséri
az olvasot, kicsit Ariadné fonalahoz hasonléan. Ettél tekintiink a régi és az 1
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épiiletekre, hidakra azzal az attitiddel, hogy valamennyihez koziink van. Napon-
ta megcsodalhatjuk Budapest kiilonleges foldrajzi, épitészeti adottsagait, taldn
ezért is viseljiilk nehezen e szépségek romlasat, elhanyagoltsagat. Valamennyien
felelosek vagyunk a févaros értékeiért, mindazért, ami a latogatokat is lenyligo-
zi. Még egy érzékeny szerzdi, szerkesztdi elv is felfedezhetd a tanulmanyokban:
a fenntarthatosagé, a kornyezet- €s altalanos értékvédelem. Olyan hitelesen és
mértéktartoan jelzik mindezt a szerzok, hogy Kant hires mondasa jut esziinkbe:
a csillagos égboltban gyonyorkodhetiink, de a foldi 1étiinket az erkdlcs igazgatja.
Tudunk-e méltosaggal, gondossaggal Budapest megorzésén, fejlesztésén munkal-
kodni?

Az iinnepi kotet soksziniisége, informaciogazdagsaga mellett jo érzékkel inti
olvasojat személyes felelosségére Budapest és polgarai jovéje érdekében.

Ajanlom a Budapest 150 ciml tanulmanygyljteményt a fovaros minden pol-
garanak és szélesebb értelemben a magyar nyelvi olvasékdzonségnek, kiilonds
tekintettel arra, hogy az ELTE E6tvos Kiado mives, keményfedel, kivalo illuszt-
raciokat tartalmazo konyve egyben a konyvkiadas képviseldit is dicséri: a szer-
keszté Tihanyi Katalint, a tipografus Farkas Milant, a boritot tervezé Kmotrik
Ildikét és a projektvezet6t, Csanadi-Egresi Norat. A kotet megvasarolhato, de
ingyenesen le is toltheté az ELTE TTK honlapjarél, a Budapest150 mentipontbol.

(Izsdk Eva, Szabé Pl szerkeszték: Budapest 150. Tanulmdnyok a févaros jubileu-
mara. Budapest, ELTE TTK-ELTE Eétvos Kiado, 2023, 329 o., DOI: 10.21862/
BP150/2023/5909, ISBN 9789634895909)

Tibori Theodosia Timea

szocioldgus
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KONTRA MIKLOS, MORVAI TUNDE (SZERKESZTOK):
DOMUS 25
A MAGYAR TUDOMANYOQS AKADEMIA
HATARON TULI OSZTONDIJPROGRAMJA

A Magyar Tudomanyos Akadémia Domus Hungarica Scientiarum et Artium
(Domus) 6sztondijprogramjat huszondt évvel ezeldtt alapitottak, azzal a céllal,
hogy el6segitse a hataron tuli szakemberek kutatasait. A Domus-6sztondijprog-
ram induldsa 25. évforduloja alkalmabol 2022 6szén az MTA Magyar Tudoma-
nyossag Kiilfoldon Elnoki Bizottsaga €s a Domus Kuratorium Domus 25 cim-
mel konferenciat rendezett Budapesten, valamint harom, a mai Magyarorszag
hatarain kivil talalhato varosban: Csikszeredaban, Ujvidéken és Komaromban.
Ezekre a tanacskozasokra a legsikeresebb huszondt Domus-0sztondijast kérték
fel el6adasra (a konferencidk részletes programja a kotet végén olvashato), akik
beszamoltak tudomanyos eredményeikrdl, kitérve arra, milyen modon segitették
kutatasaikat a Domus-6sztondijak. A jubileumi kotet tobbek kozt az elhangzott
eldadasok szovegeit is tartalmazza.

A Domus-0sztondijprogramot Glatz Ferenc, az MTA akkori elndke 1997-ben
hirdette meg, majd 2001-ben elindult a sziil6foldi kutatastamogatasi program is.
Vizi E. Szilveszter elndksége idején, 2005-ben 1étrejott a kornyezd orszagok ma-
gyar tudomanyos civil szervezeteit segitd intézménytamogatasi palyazati rend-
szer. Ennek iranyelveit az MTA Magyar Tudomanyossag Kiilfoldon Elnoki Bi-
zottsag alakitotta ki. Az 0sztondijakat évente kétszer hirdetik meg, a beérkezett
palyazatok alapjan a dontést a Domus Kuratérium hozza meg. A program 1999
¢s 2009 kozott az Oktatasi Minisztérium és az MTA kozos programjaként futott,
fontos allomas volt, amikor 2012-ben az Abonyi utcai Domus ’Collegium Hun-
garicum’ kutatdi vendéghdz az Akadémia tulajdondba keriilt. Az itt szervezett
talalkozok alkalmat nyujtanak a szakmai kapcsolatok, st személyi baratsagok
kialakulasara. A Domus-0sztondijprogram létrehozasaban nagy szerepe volt az
azo6ta mar elhunyt Berényi Dénesnek, aki 1997-t61 2006-ig toltotte be a Domus
Kuratorium elngki tisztét. Ot kovette a sorban Gorombei Andras, majd 2011-t6l
Paladi-Kovacs Attila, aki etnografusként maga is tobbszor kutatott a hataron tuali
magyarok korében, els6sorban Gomorben. Jelenleg Kontra Miklos nyelvész tol-
ti be ezt a tisztséget, aki mar nagyon régota kiséri figyelemmel a programot, s
tobb, hatarokon atnyuld nyelvészeti projekt menedzselése révén is egy bennfen-
tes alapossagaval ismeri a hataron tali tudomanyos kozeget, jol atlatva a kutatok

© 2023 Akadémiai Kiado



KONTRA MIKLOS, MORVAI TUNDE (SZERKESZTOK): DOMUS 25... 1609

helyzetét az egyes orszagokban. Szamtalan, a hataron tal szervezett tudomanyos
konferencian és mas szakmai talalkozon vett mar részt, és tobb kutatoval nem-
csak szakmai, de barati kapcsolatokat apol.

Jelen kotethez Kocsis Karoly, az MTA Magyar Tudomanyossag Kiilfoldon El-
noki Bizottsag (MTK EB) elndke irt eldszot, ami utan az MTA elnoke, Freund
Tamas elnoki kdszontdje olvashatd, amit a Domus Kuratérium volt (Paladi-Ko-
vacs Attila) és jelenlegi (Kontra Miklos) elndkének részletes beszamoloja kovet a
Domus elmult huszondt évérdl. Kontra Miklds a Domus Program értelme. A ,,ta-
mogataspolitikdnk™ néhany dilemmaja cimi dsszegzésében szamos fontos gya-
korlati és elméleti problémat érint, mint példaul, hogy az 6sztondijprogram mit
tamogasson: a bolcsészettudomanyi és tarsadalomtudomanyi kutatdsokat vagy
pedig a természettudomanyiakat, illetve a palyazatok elbiralasa soran milyen
szempontok érvényesiiljenek, milyen aspektusokat vegyen figyelembe a birald
és mit ne. A tamogataspolitikarol irt elmélkedésében tobbek kozt idézi Tarnoczy
Mariann, korabbi titkarsagvezetd 2016-ban, az MTK EB huszéves tevékenységét
Osszefoglalo kotetben leirt fontos, ma is aktualis gondolatait: ,,...hamar kideriilt,
hogy az egyetlen adekvat kozelités a paternalista anyaorszag—kisebbségek relaci-
ot meghalado, valodi és egyenrangli partneri viszony. Az un. »tamogataspolitika«
helyett kutataspolitikara és egyiittmtikodésre van szilikség, Karpat-medencei ok-
tatas- és tudomanypolitikara, stabil feltételekre.”

Kontra tobbek kozt felteszi a kérdést, hogy mi végre kutatunk és mi a tudo-
many célja és szerepe a mai, egyre valtozo tarsadalmunkban, de szot ejt a magyar
nyelvi kutatasokrol, a tannyelvpolitikardl és a kutatéi problémakrél is. Erdemes
id6t szanni erre az irasra, mert nem egy szimpla beszamolordl van szo6 csupan, az
altala felvetett problémak nagyon is tovabbgondolasra ingerléek.

A fent emlitett konferencidkon szamos, egykori Domus-06sztondijas szakember
tartott eldadast, ezek felsorolasatol helysziike miatt eltekintek. Annyit azonban
fontos megjegyezni, hogy nincs olyan szerzd/el6ado, aki ne értékelné nagyon ma-
gasan a Domus kutatasi programot. Akadnak olyan neves kutatok is, akik szama-
ra egy bizonyos idészakban (habortu el6li menekiilés, munkanélkiiliség) egzisz-
tencialis segitséget (is) jelentett ez az 6sztondij.

Bona Laszlonak koszonhetden részletes kimutatasok segitségével kiilonféle
aspektusokbol kovethetjitk nyomon a huszondt év dsztdndijainak felhasznalasat.
Tobbek kozt megtudhato, hogy a nyertes palyazok orszag szerinti megoszlasat
illetden a karpataljaiak szdma a legmagasabb, a sorban Romania, Szerbia, majd
Szlovakia magyar kutatoi kovetkeznek. A tudomanyok szerinti megoszlasbol ki-
deriil, hogy mind a négy orszagban a filozofiai és torténettudomanyi kutatasok
dominalnak.

Végezetiil engedtessék meg néhany személyes gondolat. E sorok irojaként ma-
gam is halaval gondolok azokra a hénapokra, amikor Domus-0sztondijasként
kutathattam, s részt vehettem az akkor éppen Budapesten kutatdé Domus-0sz-
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tondijasok szamara rendezett Domus Café rendezvényein is. Ezek a kellemes
hangulatt 6sszejovetelek bizonyara nem csak szamomra voltak fontosak, hiszen
lehetdséget jelentettek szakmai és barati kontaktusok létesitésére, a mar meglévo
kapcsolati halok tovabb szélesitésére. Ezeken a rendezvényeken mindenki besza-
molt az adott idészakban éppen folyod kutatdsanak témajarol. Az egyik Domus
Café nagyon emlékezetes szamomra. Akkor az els6 vilaghaboru idején, 1916-ban
a mai Szlovakia teriiletére érkezett erdélyi menekiiltekkel kapcsolatban kutattam
az Orszagos Széchényi Konyvtar Hirlap- és Mikrofilmolvaséjaban. Még nagyon
szegényes volt a téma irodalma, s az altalam kutatott teriilet vonatkozasaban csak
Pozsonyt emlitette a szakirodalom, miszerint oda menekiiltek a keleti hataron ¢és
kozelében €16 erdélyiek az 1916-os roman betorés elol. A korabeli lapok atnézé-
se soran kideriilt, hogy a menekiiltek szama elérte a kétezret, de elképzelhetd,
hogy tobben is lehettek. Sajnos, fényképanyag nem allt rendelkezésemre, pedig
a témardl tervezett kotetben mindenképpen szerettem volna kozzétenni valami-
lyen, a kutatott teriiletrél szarmazo illusztraciot. Az emlitett rendezvényen nagy
o6romomre odajott hozzam egy erdélyi kollégand, és elmondta, hogy az 6 nagyap-
janak a csaladja is menekiilt volt, dket Pozsonyban helyezték el annak idején.
Ott sziiletett meg a nagypapa, s egy pozsonyi fényképész meg is orokitette 6t az
¢desanyjaval és a ndvérével egyiitt, s6t: megvan a sziiletési anyakonyvi kivonat
is! A kollégandnek kdszonhetden aztan a fényképen kiviil mas dokumentumok-
hoz is hozzajutottam. A témardl 2015-ben megjelent monografidm cimlapjan az a
fénykép szerepel, amit az ezen lathato kisbaba unokajatol kaptam.

Ez csak egy apro adalék, de meggy6z6désem, hogy a tudomany eredményes
mivelése, sok mas mellett, természetesen, az ilyen aprd, mozaikkocka-szerii ada-
tok egymas mellé helyezésével valosul meg.

(Kontra Miklos, Morvai Tiinde szerkesztok: DOMUS 25. A Magyar Tudomadnyos
Akadémia hataron tuli osztondijprogramja. Budapest: Magyar Tudomanyos Aka-
démia, 2023, 178 0. ISBN 9786156448293, https.//mta.hu/magyar-tudomanyossag-
kulfoldon/kiadvanyok-105940)

L. Juhasz llona

PhD, etnoldgus
Forum Kisebbségkutatd Intézet — Etnoldgiai Kozpont,
Komérom, Szlovakia
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Kitekintés

MILYEN NYELVEN BESZELNEK A BABAK?

A szakirodalomban szamos tanulmany talalhat6 arrol, hogy a gyerekek hogyan ta-
nulnak meg beszélni. A Harvard University és a Massachusetts Institute of Tech-
nology (MIT) kutat6i bizonyos értelemben az inverz problémaval foglalkoztak: azt
vizsgaltak, hogy a felnéttek mennyit értenek meg kisgyerekek giigy6gésébol.

Amikor a gyermekek beszélni kezdenek, néhdny hangot adnak csak ki, a fel-
néttek gyakran mégis érteni vélik, hogy mit is akarnak mondani, és igyekeznek
ennek megfeleléen cselekedni.

A kutatok tobb ezer oranyi, egy és harom év kozotti gyermek-felnott intrerak-
ciorol késziilt hangfelvétel, illetve ezek atiratai alapjan szamitogépes modelleket
készitettek, amelyekkel azt kivantak visszafejteni, hogy hogyan értelmezik a fel-
néttek a gyermekek mondanivalojat. Azok a modellek, amelyek csak a gyerekek
altal ténylegesen produkalt hangokon alapultak, viszonylag rosszul josoltdk meg,
hogy a felnéttek szerint mit is akartak kozolni. A legsikeresebbek azok voltak,
amelyek korabbi beszélgetések hosszi részletei alapjan készitettek elorejelzése-
ket. Az eredmények szerint a felnéttek beszélgetési kontextusanak megértése és
a gyermekek altalanosan hasznalt hibas kiejtéseinek ismerete kritikus fontossagu
ahhoz, hogy megértsiik a gyermekek korai nyelvi erdéfeszitéseit.

Meylan, Stephan C. - Foushee, Ruthe - Wong, Nicole H. et al.: How Adults Understand
What Young Children Say. Nature Human Behaviour, 2023. DOI: 10.1038/s41562-023-
01698-3

A MEMORIA KARMESTERE

Vajon hogyan lehetséges, hogy az agy szinte egyidejiileg képes 11j emléknyomo-
kat rogziteni, és régieket eldhivni? Hogyan lehetséges példaul, hogy mikdzben
megylink valakivel az utcan, fel tudjuk idézni, hogy aznap szivesen ment-e be a
gyerek az ovodaba, de kozben megjegyezziik Gtvonalunkat is? Es ehhez tudatos
eréfeszitésre nincs is sziikség.

Az agy a memoriatarolast és -eléhivast egymast atfedo strukturak segitségével
¢és rendkiviil gyors valtasokkal oldja meg. Masodpercenként kb. nyolc-tiz alka-
lommal valtogatja az 4j emléknyomok beirasat, illetve a régebbiek ,,lekérdezését”.
Ezek a gyors valtasok a memoriamiikddésekben kulcsszerepet jatszo hippokam-
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cpey

jelend ciklusos agyhullamok forméjaban regisztralhatok. Ezek az un. théta-osz-
cillaciok. A ma leginkdbb elfogadott elmélet szerint a théta-ciklusok csticsainal
els6sorban memoriatarolas, mig mélypontjainal felidézés torténik. A neurobiold-
gusok mar eddig is tudtak, hogy a CAl-régio az egyes théta-ciklusok e kiilonbo-
70 fazisaiban eltérd agyteriiletekkel kommunikal, de az nem volt vilagos, hogy
,honnan tudja”, hogy mikor melyikkel kell beszélnie ahhoz, hogy a tarolas és az
eléhivas ne zavarja egymast.

A Magyar Kutatasi Halozat Kisérleti Orvostudomanyi Kutatdintézetének
neurobiologusai Hangya Balazs kutatdorvos vezetésével megallapitottak, hogy
ezekben a kddolasi és eldhivasi folyamatokban egy, az agykéregnél Osibb, az
eléagy kozepén talalhato, medialis szeptum nevii agyteriilet jatszik kulcsszere-
pet. A University of Oxford kutatoival egyiittmiikodve pedig azonositottak azt a
két f6 agyi titvonalat, amelyen keresztiil a medialis szeptum befolyasolja a hippo-
z€sét és tarolasat kiséré még gyorsabb agyhullamok, az in. gamma-oszcillaciok
tulajdonsagait. A medialis szeptum tulajdonképpen a gamma-oszcillaciok modo-
sitasan keresztiil értesiti a CAl-régidt, hogy a zavartalan kodolasi és elohivasi
folyamatok érdekében mikor, melyik agytertilettel kell kommunikalnia.

A kutatok szerint felfedezésiikkel jelentdsen hozzajarultak a memoriaval kap-
csolatos folyamatok jobb megértéséhez, ami hosszu tavon esélyt adhat arra, hogy
a szellemi leépiiléssel jaro betegségek, példaul az Alzheimer-kor kezelésében 1
stratégiak sziilessenek.

Kiraly Balint - Domonkos Andor - Jelitai Marta et al.: The Medial Septum Controls
Hippocampal Supra-Theta Oscillations. Nature Communications, 2023. 14, 6159. DOI:
10.1038/541467-023-41746-0, https://www.nature.com/articles/s41467-023-41746-0

MENOPAUZA A CSIMPANZOKNAL IS ELOFORDUL

A nyugat-ugandai Kibale Nemzeti Parkban vadon ¢é16 Ngogo-kozdsségnek neve-
zett csimpanzokat két évtizede tanulmanyozé kutatocsoport a Science cimii fo-
lyoiratban jelentette meg, hogy a populacio ndstényei megtapasztalhatjak a meno-
pauzat és a reprodukcios idészakon talmutato tulélést. Ezt megel6zden ilyet csak
néhany balnafajnal, a foemldsok koziil pedig csak az embernél talaltak.

Ezek az ) demografiai és fiziologiai adatok segithetnek a kutatdknak jobban
megérteni, hogy a termékenység utani talélés és a menopauza miért fordul el6 a
természetben, és hogyan alakult ki az emberi fajban.

Az emberi posztmenopauzalis tulélés létezésének magyarazatara gyakran az
un. ,,nagymama hipotézist” hasznaljak, amely szerint a termékenység utani éve-
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ikben 1év6 nok képesek lehetnek tobb gént tovabbadni azaltal, hogy gondosko-
dasukkal segitenek sajat gyermekeiknek az utodok szdmanak novelésében, vagy
kozvetleniil az unokakrdl gondoskodnak, novelve ezaltal az unokak ttlélési esé-
lyeit. Es valoban, az emberi nagymamakrol szolo szamos tanulmany megallapi-
totta ezeket a pozitiv hatasokat. A csimpanzok azonban egészen masképp élnek,
mint az emberek. Az iddsebb néstény csimpanzok jellemzden nem élnek a lanya-
ik kozelében, és nem gondoskodnak az unokakrol, ugyanakkor a ngogoi ndsté-
nyek élettartama gyakran nem csak a sziil6képes életkor végéig tart.

A kutatok 185 ndstény csimpanz halalozasi €s termékenységi mutatoit vizs-
galtak az 1995 és 2016 kozott gylijtott demografiai adatok alapjan. Az Osszes
megfigyelt néstény esetében kiszamitottak a felndtt ¢letnek a reprodukcio utani
allapotban toltott részét, és 66 kiillonb6zo reproduktiv allapota és kort, 14 és 67
év kozotti ndéstény vizeletmintajaban megmérték a hormonszinteket. A tanul-
manyhoz sziikséges megfigyelések és mintak dsszegylijtésehez tobb ezer oranyi
terepmunkara volt sziikség Ngogoban.

Wood, Brian M. — Negrey, Jacob D. - Brown, Janine L. et al.: Demographic and Hormonal
Evidence for Menopause in Wild Chimpanzees. Science, 27 Oct 2023. 382, 6669.
DOI: 10.1126/science.add5473, https://www.science.org/doi/10.1126/science.add5473

FOLYOK BOLYGOJA, A MARS

A mar tobb mint tizenegy éve a Marson munkalkodd Curiosity rover adatainak
ujfajta elemzése azt mutatja, hogy a Mars mai kratereinek nagy része egykor
foly6 lehetett — allitjak amerikai kutatok (The Pennsylvania State University).
A Mars szerintiik a ,,folyok bolygoja” volt.

Benjamin Cardenas és Kaitlyn Stacey miiholdas adatok, a Curiosity altal ké-
szitett felvételek, és a Mexikoi-obodlben a tengerfenéken évmilliok alatt lerakodott
kézetrétegek 3D-s szkennelésével kapott képek egylittes elemzésére képes sza-
mitogépes modellt konstrualtak, és a Marson évezredek alatt lezajlott er6ziot en-
nek segitségével szimulaltak. Igy jutottak arra a kovetkeztetésre, hogy a gyakori
kraterformaciok — az tigynevezett pad- és orrformak — nagy valdsziniiséggel 6si
folyomedrek maradvanyai.

A Marsrol szarmazé mitholdas adatok korabbi elemzései soran az dsi folyami
lerakodasok lehetséges jeloltjeiként a folyami gerincnek nevezett erdzios dom-
borzati formakat azonositottak. A Curiosity rover altal a Gale-kraterben gytijtott
adatok felhasznalasaval azonban ez a kutatécsoport olyan folyami lerakédasokra
utalo jeleket talalt, amelyek nem a folyami gerincekhez kapcsolodnak, hanem
inkabb olyan pad- és orrformakhoz, amelyeket eddig még soha nem hoztak 0sz-
szefliggésbe 6si folyami lerakodasokkal.
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A szamitogépes modell megtervezésekor Cardenasék 1 felhasznalasi modot
talaltak a Fold rétegzettségérol késziilt huszondt éves felvételek szamara. Az olaj-
vallalatok altal a Mexikoi-6bol tengerfenekérdl gytjtott felvételek alkalmasnak
bizonyultak a Marssal valé 6sszehasonlitasra.

A Foldon rogzitett, tényleges rétegtani felvételek 3D-s szkennelésével a Marsé-
hoz hasonlo erdziot szimulaltak. Amikor lefuttattak a szimulaciot, a modell olyan
marsi erozios tdjakat mutatott, amelyek nem folydvizi gerinceket, hanem inkabb
topografiai padkakat és orrokat képeztek, és szinte azonosnak tlintek a Curiosity
rover altal a Gale-krater belsejében megfigyelt domborzati formakkal.

Cardenas szerint kutatasuk azt jelzi, hogy a Marson sokkal tobb folyo lehetett,
mint korabban hitték, és ez minden bizonnyal optimistabb képet fest az 6si marsi
élet lehet6ségérol. Ez olyan viziot kinal a Marsrol, amely szerint a bolygd nagy
részén egykor az ¢€let szamara megfelel6 koriilmények uralkodtak.

Cardenas, Benjamin T. — Stacey, Kaitlyn: Landforms Associated with the Aspect-
Controlled Exhumation of Crater-Filling Alluvial Strata on Mars. Geophysical Research
Letters, 2023. 50, 15, DOI: 10.1029/2023GL103618, https://agupubs.onlinelibrary.wiley.
com/doi/full/10.1029/2023GL103618

AMIKOR A VEZETO ELEKTRONOK LAGYITJAK AZ ANYAGOT

Az anyagok keménységét a szomszédos atomok elektronjai kozott kialakulo ké-
miai kotések er0ssége hatarozza meg. A gyémant azért az egyik legkeményebb
kozismert anyag, mert nagyon erdsek a szomszédos szénatomok kozotti kotések.
A tobbféle atomot tartalmazo Osszetett vegyililetekben kialakuld kotések a kvan-
tummechanika torvényeivel irhatok le, és a jelenleg a kutatasok élvonalaban sze-
repld Osszetett anyagokat ,.kvantumanyagoknak” nevezik.

Sok kvantumanyagban erésen kotott atomok rétegei valasztjak el azokat a ré-
tegeket, amelyekben az anyagban 1évé elektronok egy kis részhalmazanak ko-
szonhetden aram folyhat. A jelenlegi elképzelések szerint az er6sen kotott rétegek
hatarozzdk meg ezen anyagok keménységet, mivel az dramvezetd elektronoknak
merev atomi hatteret, igynevezett racsot biztositanak, amelyben aramolhatnak.

Az aramlo elektronok és a racs egymassal kdlcsonhatasban vannak, és ha
a racs valamilyen okbol megvaltozik, az hatassal lesz az aramvezetésre. Ha
az aramlo elektronok erds kolcsonhatasba 1épnek egymassal, spontan modon
megvaltoztathatjak az arammintéakat, de ha ez torténik, a racsra gyakorolt hatas
altalaban nagyon gyenge. SAt, mivel a racskotés altaldban olyan erds, gyakran
ugy gondoljak, hogy a rdcs dominal az aramlo elektronok felett, és sokszor még
a racs nagyon gyenge valtozasat is az arammintazat valtozasanak mozgatoru-
gojaként tekintik.
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A drezdai Max Plank Institute for Chemical Physics of Solids kutatoi egy ilyen
Osszetett anyagot, a stroncium-rutenatot vizsgalva egyértelmi bizonyitékot talal-
tak olyan esetre, amikor az aramvezetésben részt vevo eletronok hatarozzak meg
az anyag keménységét, mintegy lagyabba teszik azt.

Noad, Hilary M. L. - Ishida, Kousuke Y. - Li, You-Sheng et al.: Giant Lattice Softening

at a Lifshitz Transition in Sr2RuO4. Science, 26 October 2023. DOI: 10.1126/science.
adf3348
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