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Kustar A., Gerber D., Fabian Sz., Kéhler K., Mende B. G., Szécsényi-Nagy A., Kiss V.: Facial
reconstruction of a Bronze Age woman from BalatonkeresztUr-Réti-diild site (Western-
Hungary). During the excavations prior to the construction of the M7 highway at the
Balatonkeresztur-Réti-diild site in 2003—2004, among the relics of nine archaeological periods, the
settlement and 12 burials of the Kisapostag culture, mostly without grave furniture, were found
from the end of the Early Bronze Age. In grave no. 13, a 35-45-year-old woman was laid to rest.
The small pieces of metal jewellery found around her head, which must have been connected to a
headdress or cap ornament, indicate that she had a higher social status within the community
living in the settlement. The skull was preserved in a very good condition, which provided an
opportunity to reconstruct the woman’s original facial features. This is the first facial
reconstruction of a female from the Bronze Age in Hungary. In our study, we present the
preparation of the sculptural reconstruction of the face, using the data from the genetic analyses
referring to pigmentation (hair, eye and skin colour).

Keywords: Early Bronze Age; Kisapostag - Earliest Encrusted Pottery culture; Bioarchaeology;
Archaeogenetics; Sculpting craniofacial reconstruction.

Bevezetés

2003-2004-ben a Balaton déli partjan (Somogy megye), az M7-es autdpalya épitési
munkalatai megkezdése elétt megel6z6 asatasokat végeztek Balatonkeresztir-Réti-diilé
leléhelyen. A 45000 m? terllleten 2976 régészeti jelenség keriilt eld, amelyek kilenc
régészeti korszakba sorolhatok: k6zéps6 és késé rézkor (Balaton—-Lasinja, Furchenstich,
Boleraz idészak és Baden komplexum), kora bronzkor (Somogyvar-Vinkovci- €s
Kisapostag-kultara/legkorabbi mészbetétes keramia kultiraja), kozépsé bronzkor
(dunantali mészbetétes keramia kultardja), kés6 vaskor (La Téne D periodus),
népvandorlaskor (langobérd népesség), Arpad-kor (12—13. szazad) és késé kozépkor (13—
15. szdzad; Honti és mtsai 2004, 2006, Fabian és Serlegi 2009). A feltart teriileten a kora
és kozéps6 bronzkor id6szakabol tobb régészeti kulturdhoz tartozd telepiilésrészlet, és
feltételesen ehhez az id6szakhoz sorolt csontvazas ritusu sir is elékeriilt. A 11 temetkezés
két sircsoportba rendez6dott: az egyik sircsoportban hat (A sircsoport: 1., 2., 3., 5., 6., 7.
sirok), a mésikban négy sirral (B. sircsoport: 4., 8., 11., 13. sir), egy tovabbi sir (10. sir)
tavolabb helyezkedett el. A fentebbi sircsoportoktdl nyugatabbra helyezkedett el egy
tovabbi temetkezés is (45. sir). Az elhunytak E-D vagy EK-DNY téjoléssal, oldalukra
forditva, kissé behajlitott lIabakkal, an. zsugoritott p6zban, keziiket legtdbbszor arcuk elé
helyezve fekiidtek a sirban. A temetkezések tobbsége melléklet nélkdli volt, csupan két
esetben keriilt el6 a halott viseletéhez tartozd ékszermelléklet. Utdbbiak egyike a
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B sircsoportban elhelyezked 13. sir (1. bra), amelyben egy felnétt né koponyéja koriil
apro réz vagy bronz lemezgyongyok toredékek keriiltek els. E leletek — és a hasonld
temetkezések — alapjan feltételezni lehetett, hogy a sirok a kora bronzkor emlékei (Honti
és mtsai 2004, Kiss 2020). Biztos adatot a kés6bbiekben az elhunytak csontjaibdl vett
radiokarbon mintak adtak, amelyek szerint a temetkezések a Kr. e. 2150 és 1770 kdzotti
évszazadokban keriiltek foldbe, igy a kisapostagi kultira/legkorabbi mészbetétes keramia
kultaraja népességéhez kothetdk (A Bayes-elemzéssel pontositott radiokarbon keltezési
adatokrol részletesen: Gerber és mtsai 2022).

1. abra: a) Balatonkereszt(r-Réti-diil6 13. sirja (sirfot6: Fabian Szilvia), b) sirrajz
(készitette: Fabian Szilvia, Réti Zsolt).
Fig. 1: Grave 13 in Balatonkeresztdr-Réti-diil6 (photo: Szilvia Fabian), b) grave drawing
(made by Szilvia Fabian, Zsolt Réti).

Kozépkoriu nd temetkezése a 13. sirban

Régészeti és embertani adatok. A 13. sirban felh(zott I4bakkal, bal oldalara fektetett
n6, a tobbiektdl némiképp eltérd pozban keriilt eltemetésre, mivel jobb karjaval arcat
takarja (1-2. &bra). A csontvazon kilsérelmi nyom vagy betegségre utalé jel nem volt,
igy haldlanak oka jelenleg nem ismert. A sirbol el6keriilt apré réz vagy bronz
lemezgyongydk arra utalnak, hogy a nd a telepiilésen €16 kozosségen belill magasabb
tarsadalmi statusszal rendelkezett. A hasonld, fémbél késziilt csdgyongyok a korszak



jellegzetes fejdisz- vagy sapkaviseletéhez tartoztak (Kélté 2004, Somogyi 2004, 2007),
de lemezbdl vagy drotbol csavart fémcsovecskéket nyaklancként felfiizve vagy ruhara
varrva is viseltek (Szab6 2010).

2. dbra: Balatonkeresztar-Réti-dil6, 13. sir rekonstrukcios rajza (készitette: Gerber Fanni).
Fig. 2: Reconstructive grave drawing (made by Fanni Gerber), Balatonkereszt(r-Réti-diils, grave 13.

Az embertani vizsgdlat sordn a viszonylag jO megtartasi koponyabol és
vazcsontokbdl all6 lelet elhalélozasi életkorat a fogak kopésa, a varratok elcsontosodasa
és a facies symphyseos felszinének borddzottsdga alapjan (Nemeskéri és mtsai 1960,
Sjevold 1975, Miles 1963, Perizonius 1981) kb. 35-45 évesre becsliltik. Ez az életkor
valamivel magasabb volt, mint a helyi bronzkori népesség atlagéletkora. A szexualizacio
értéke (-0,81) feminin jellegii (Ery és mtsai 1963). A koponya és a hosszl cséves csontok
metrikus adatainak felvétele utdn (Martin és Saller 1957), azok alapjan kiszdmoltuk a
fontosabb indexeket és elvégeztilk a kategoriakba sorolast (Aleksejev és Debec 1964),
illetve a hossz( csdves csontok hosszmérete alapjan kiszdmoltuk a testmagassagot
(Sjovold 1990). Az abszolit méretek szerint kdzéphosszU-széles-magas agykoponya
brachy-chamae-tapeinokran indexi. A keskeny homlok stenometop indexii. Az
agykoponya korvonala norma verticalisban pentagonoid, norma occipitalisban haz alak,
a tarkd curvoccipital profild. A glabella és a protuberantia occipitalis externa 2-es
fokozatll. Az arc az abszolut méretek szerint kozépmagas, a fels6 arc magas. A szemiireg
mesokonch, az orr mesorrhin indexii. A hosszu csdves csontok hosszmérete alapjan
szamitott termet (158,7 cm) a nagykdzepes kategdriaba esik. Az anatémiai variaciok
(Hauser és De Stefano 1989) kozll a lambdavarrat mindkét oldalan varratcsontocskék
figyelhetk meg. A megérz6dott 29 fog kozll a bal alsé6 M2-es fogon nyaki caries
figyelhet6 meg. A bal als6 M3-as fog az életben kihullott. Az abrdzié6 mértéke 4-5-0s
fokozatu.

A debreceni Atomki IKER laboratériuméban végzett radiokarbon vizsgélat szerint a
nét Kr. e. 2120 és 1890 kozott (95,4%; DeA 21200; 3618+30 BP) helyezték 6rok
nyugalomra. Ezen beliil a 2040 és 1890 ko6zotti idészakba valo keltezés a legvaldsziniibb
(90,9%; Gerber és mtsai 2022). Az adatok kalibralasa ,,OxCal” v4.4 szoftverrel (Bronk



Ramsey 2009) az IntCal20 északi félteke radiokarbon kalibraciés gorbe hasznalataval
késziilt (Reimer és mtsai 2020).

A sirban igen jo allapotban 6rz6dott meg a koponya, ez lehetdséget nyujtott a nd
egykori arcvonasainak rekonstrukciojara, egyben a magyarorszagi bronzkorbol az els6é
ndi arcrekonstrukcidra. A korszakbol els6ként egy Tiszafiireden feltart sirbol el6kertilt
férfi koponyéja alapjan készilt arcrekonstrukcid (Kustar és mtsai 2020).

Archeogenetikai modszerek és eredmények

Az archeogenetikai vizsgélatok a jelenleg hasznalatban levé legmodernebb
technolégiak alkalmazasaval zajlottak az ELKH BTK Archeogenomikai Intézetében. A
leléhelyen el6keriilt kora bronzkori emberi maradvanyokbol torténé mintavétel a
nemzetkozi sztenderdnek megfelelden sziklacsontbdl (pars petrosa) vagy annak hianya
esetén foghol tortént a kisapostagi/legkorabbi mészbetétes keramia kultirajahoz tartozo
mintak esetén; a 13. sirbol az elébbi mintavétel valdsult meg. Az ezt kovetd munka soran
a steril, kifejezetten archeogenetikai vizsgalatokra kialakitott laborban Un. DNS-konyvtar
készilt, amelyet a legkorszer(ibb eljarasokat alkalmazva, tovabbi molekularis bioldgiai
1épéseket kovetéen (Dabney és mtsai 2013, Rohland és mtsai 2015, Lipson és mtsai
2017) mintanként atlagosan 5 millié véletlenszeriien osszevalogatott DNS-fragmens, un.
shotgun szekvenalasanak vetettiink ald Illumina MiSeq és NovaSeq platformokon. A
folyamat soran a DNS fragmensek kddsorat leolvasva a gép tobb gigabajtnyi adatot
hozott létre, amelyet aztan kifinomult bioinformatikai modszerekkel elemeztiink tovabb.
Ezek legfontosabb 1épései a DNS fragmensek mindségi szlirése, identifikalasa (human
genomhoz tartozo fragmensek ,kivalogatasa” referenciagenomhoz vald illesztéssel),
majd az egypont nukleotid polimorfizmusok, Gn. SNP-k lehivasa (ez a vizsgalt egyén
genomjéban talalhat6 egyedi mutacios pontok azonositasat jelenti).

Ezt kovetéen a szamitdgépes bioinformatikai elemzés soran elsGsorban
populécidgenetikai analiziseket (tobbek kozott fékomponens analizis — PCA,
mitokondridlis filogenetika, admixture analizis, F3 és F4 statisztika, gpAdm) végeztlnk,
de emellett a rokonsagi kapcsolatrendszerre, a genetikai betegségekre és egyéb
fenotipusos jellemzdékre (szemszin, hajszin stb.) is Kiterjedtek a vizsgalatok (Gerber és
mtsai 2022). Az adatbazisokbdl mind a genetikai betegségek, mind a pigmentacio
meghatarozasahoz  rendelkezésiinkre  allnak ismert genomi variansok, ezek
Osszevalogatasahoz meglevé paneleket (pl. Hirisplex; Walsh és mtsai 2014, 2017,
Chaitanya és mtsai 2018) és egyedi sziir6ket is alkalmaztunk.

A szekvendlds soran Atlagosan 101000 SNP-t sikerilt a kisapostagi
kultarahoz/legkorabbi mészbetétes kerdmia kult(rajahoz tartozé mintdkbol kinyerni. A
13. sirban nyugvé né DNS megtartasa ennél az atlagndl Kicsivel jobb volt (104929 SNP),
ami  eclegendének bizonyult a statisztikailag is megfeleléen alatdmasztott
populécidgenetikai analizisekhez.

Nuklearis genomjanak 0Osszetétele illeszkedik az emlitett kultirdhoz kapcsolhato
populaciérol eddig rendelkezésre 4116 adatok soraba. Ez a csoport mindharom f6 eurdpai
genetikai komponenst, a foldmtivelés megjelenése el6tt itt élt kozépsé kbkori vadaszo-
gyiijtogetd éslakosok, az ujkékorban, a Kr. e. 6. évezredben a Karpat-medencébe érkez6
anatdliai foldmiives és a bronzkor hajnalan, a Kr. e. 3. évezred els¢ harmadaban kelet
fel6l bearamlo sztyeppi pasztorok genetikai 6rokitd anyagat (Haak és mtsai 2015, Fu és
mtsai 2016, 2017, Szécsényi-Nagy és mtsai 2021) tartalmazta. Ugyanakkor vadaszo-
gylijtogetd 6roksége a korban egyedilallénak szamit, amivel hatarozottan eltér az eddig



ismert bronzkori eur6pai népességektsl (Olalde és mtsai 2018). A lelShelyen feltart
populéci6 egyértelmiien az 6t koveté Mészbetétes keramia kultirajahoz tartozé csoportok
genetikai bazisat adta. Eredetiket tekintve — bar szamos kérdés megvélaszolatlanul
maradt — valOsziniisithetd egy kelet-eurdpai forras, amely nyugati iranyba valo
vandorladsa soran Kkilénboz6 neolitikus csoportokkal keveredve érkezett meg a
Dunéntllra (Gerber és mtsai 2022). A balatonkereszturi temet6 alapjan a kultGra
kozosségei alapvetden egy patrilokdlis tarsadalomhoz tartoztak, a bronzkorban altalanos
néi exogamia naluk is megfigyelhetd, bar ez feltehetéen egy szilkkebb régiora
korlatozdédhatott, mivel a 13. sir elhunytjanak fogmintajabol szarmazé stroncium izotop-
arény vizsgélat nem mutatott ki eltérést a helyi geoldgiai hattértl, és hordozta a
kisapostagi populacié genetikai jellegzetességeit. Mas lel6helyekrdl (Gerber és mtsai
2022) szarmazé adatok is alatdmasztjak, hogy a kultirahoz tartozé kozosségek férfiagon
szervez6d§ csalad alapl tarsadalomhoz tartozhattak. A 35-45 éves nd helye a
fémmellékletek alapjan kiemelkedd volt ebben a tirsadalomban, bar bioldgiai okai ennek
jelenleg nem ismertek, ugyanis nem rendelkezett a leléhelyen sem els6- (sziil6-gyermek,
édestestvér), sem masodfokd (nagysziilé-unoka, féltestvér, nagybaty/néni-unokadcs/hlg)
rokoni kapcsolatokkal, annak ellenére, hogy a balatonkeresztiri temetkezések kozott erre
tobb példat is talaltunk.

Fenotipusos jellegeit MC1R, OCA2, HERC2, SLC24A4, TYR, IRF4, TYRP1, PIGU,
és RALY génjeinek variansain keresztll becsilhetjiik, ezen eredményeket tekintve
sztyeppei 6roksége ellenére jobban hasonlithatott az eddig ismert Gjkékori emberekhez —
alapvetéen kreolosabb bérszin, sotétebb tonusa székésbarna haj jellemezte, arca szeplés
lehetett, szemszinét kék és barna pigmentacioért felelés genetikai varidnsok egyarant
alakitottak. Genetikai eredetli betegségre nem talaltunk megbizhaté nyomot, ugyanakkor
nem kizérhatd ennek jelenléte sem, mint példaul kiilonbozé mentalis betegségek,
amelyek fizikai nyomot nem hagynak a csontokon, de hajlamositd genetikai variansok
megléte mellett, vagy a rossz DNS megtartds miatti informéaciéhiany miatt nem
Kizarhatoak (Gerber és mtsai 2022).

Az eurdpai bronzkor idészakabdl nem maradtak fenn hiteles irott forrasok, igy a
kdzépkorl né és kortarsai nevét sem ismerhetjuk. A sir megtaldlasanak déatuma
(augusztus 18. Jelena/Helena névnap) mellett a genetikai vizsgalat eredménye is
hozzajarult, hogy a J2bl mitokondrialis haplocsoportba tartozé ndnek a Jelena nevet
adtuk. Ez az anyai vonal mér anatoliai foldmiives eredetil, és bar haplocsoport szintjén
valtozatosan elterjedt mara Eurdpaban, Jelena kozvetlen aga kevés nyomot hagyott
pontos leszarmazasi torténetének megismeréséhez, és minddssze balkani vagy kelet-
eurdpai eredetét feltételezhetjuk. A név a trdjai mondakor altal megdrzott kevés
bronzkori nék egyikére, Helenére is utal.

Arcrekonstrukcio

Az arcrekonstrukcid-készités egykor élt személyek arcvonasainak megelevenitésére
szolgal, manapsag f6ként a rendérség alkalmazza az igazsagigyi személyazonositas
sorén, ismeretlen holttestek kilétének felderitéséhez. A gyoOgyészatban az arcsebészek
(maxillo-facialis sebész) és a plasztikai sebészek is alkalmazzak az arcrekonstrukcio
modszerét mutétek tervezésére, mind a csont-, mind a lagyszdvetek pétlasara.

Az arcrekonstrukcio-készitéshez elGszor az eredeti koponya (3. 4bra) pontos
masolatat készitettiik el. A koponya épségének meglrzése céljabdl gyorsmasolasi eljarast
alkalmaztunk (rapid prototyping vagy RP technoldgia), amely kelléen pontos és nem



karositja a csontokat. A koponyarol a Semmelweis Egyetem Orvosi Képalkoto Klinikajan
készitettiink CT (Computer Tomograf) felvételt, majd a digitalis adatokbdl rekonstrualt
virtualis térbeli koponyamodell alapjan a miianyag masolatot a Varinex Zrt. készitette el
SLS (Szelektiv Lézer Szinterezési) technoldgidval (3. bra)

3. dbra: Balatonkeresztir-Réti-diil6, 13. sir, bronzkori né 3D milanyag koponyamasolata el6l-,
félprofil- és oldalnézetben (fotd: Kustar Agnes).
Fig. 3: The skull of the Bronze Age woman in frontal, semi-profile and lateral views,
Balatonkereszt(r-Réti-diils, grave 13 (photo: Agnes Kustar).

A koponya jellemzoi

A koponya jellemzdi elérevetitették a rekonstrualt arc karaktervondsait. A koponya
abszol(t méreteiben Kicsi, finom csontozat( és ndies. A nyakszirten az izomtapadasi
felszinek (linea nuchae superior et suprema) kiemelkeddek, a nyakszirti bltydk
(protuberantia occipitalis externa) jol fejlett, és bar a csecsnydlvany (processus
mastoideus) kicsi, erételjes nyakizomzatra utal. Az orriireg alsé pereme éles (anthropin)
forma, ami egyittesen kdzepesen széles orrszarnyakra enged koévetkeztetni. Az orrgydk
sekély, a csontos orrhét egyenes lefutdsi. Az orrcsontok distalis vége torott, amelyeket az
orriireg méreteivel egylttesen viasszal poétoltunk. Az eliils6 orrtdvis (spina nasalis



anterior) kozepes fejlettségii, kissé felfelé iranyuld, ami az arc sikjabol kdzepesen
kiemelked6 orrcsontokkal egylitt kdzepesen kiemelkedd porcos orrhatat (dorsum nasi)
feltételez.

A szemiireg (orbita) alakja lekerekitett, fels6 pereme enyhén visszahajlo. A két
szemireg kozti tavolsag relative kicsi. A jdromcsont (os zygomaticum) alacsony, sima, a
jaromiv (arcus zygomaticus) karcsu, az ebfogi arok (fossa canina) sekély. Jellemz6, hogy
mind a felsé allcsont (maxilla), mind az allkapocs (mandibula) fogmedri nyalvanyanak
eléretolédasa (prognathia) miatt a frontfogak nagymértékben eléredlinak. Ennek
kovetkeztében az ajkak varhatoan kdzepesen teltek és szintén eldredlldk lesznek. Az alsé
allcsont kicsi és alacsony, az allkapocs teste (corpus mandibulae) kdzepesen vastag. Az
allkapocsag (ramus mandibulae) alacsony, az allkapocs feje (caput mandibulae) Kicsi,
azonban az allkapocsszeglet (angulus mandibulae) csaknem derékszogii, kozepesen
fejlett izomtapadasi felszinnel. Az &ll enyhén eléreugro, cstcsa felé elkeskenyedd, az
allcsucs (trigonum mentale) hegyes.

Az arcrekonstrukcié menete

Az arcrekonstrukcio-készités soran a milanyag koponyara a csontok alaki sajatossagai
alapjan visszaépitettik az arc lagyszoveteit, hogy azok hilen tiukrézzék az egykori
arcvonasokat. Az arc Ujraépitését hagyomanyos szobraszi-anatdmiai modszerrel végeztik
a tudomanyos modszertani Utmutatdk alapjan (Gerasimov 1949, 1971, Taylor 2001, Prag
¢s Neave 1997). A plasztilinb6l megmintazott izmokat eredési helyliknek megfeleléen
épitettiik vissza a csontokra (Kustar és Skultéty 1996, Sjevold 1981). Az izmok
vastagsagat a csontfelszin érdessége alapjan becsiiltik tudomanyos adatgyiijtésekbol
szarmazo tablazat segitségével, a koponya 47 mérépontjan (Rohrer-Ertl és Helmer 1984).

A koponyamasolatra el6szor 47 ponton rogzitettik az arc izmainak és egyéb lagy
szdveteinek vastagsagat jelolé mérdtoviseket (markerek). A markerek hosszisagat az
1. tablazatban feltlintetett atlagos lagyresz vastagsagi értékek alapjan allitottuk be (4.
&bra). Hossza tiikkel jeloltik azokat a fontos morfolégiai pontokat (szemzugok és
szajzugok helye, ajkak zarodasi vonala), amelyek a mintazas soran eltiinnének a plasztilin
rétegek alatt.

A szemeket a szemiiregbe il16 méretii (25 mm) miigyantabol késziilt szemgolydkkal
potoltuk. Az orr porcos valaszfalat (septum nasi cartilagineum) keményebb viaszbdl
épitettiik fel, hogy a mintazas soran meg6rizze a kiils6 orr alakjat. Az orrhatat és az
orrcsUcsi porcokat plasztilinbél épitettiik fel. A kiilsé orr méreteit és az orrcsics helyzetét
az orrcsontok alakja, az orriireg aranyai és az orrtovis iranya alapjan becsiltik (Rynn és
Wilkinson 2006). A mimikai izmok lefutésat és vastagsdgat a csontfelszin izomtapadasi
felllletei alapjan rekonstrualtuk. El6szor a mélyebben fekvé izmokat, majd a fellletes
izomréteget rekonstrualtuk az anatomiai torvényszeriiségek alapjan, a csontok egyedi
jellegzetességeinek figyelembevételével (4-5. &bra).

Az arcrekonstrukcid ,,szobraszi fazisdban” megmintaztuk az arc részleteit. A
szobraszi formarend alkalmazésa segitette az arcrészletek harmonikus illesztését és
szerves egésszé formalasat.

A rekonstrualt arc jellemzoi

A rekonstrult fejforma htien tiikrézi a koponya alkatat (6. abra). A fej széles, rovid, a
homlok keskeny és domboru. A tarhely (glabella) és a szemoldokiv (arcus superciliaris)
kevéssé kiemelkedd, enyhén ivelt. Az arc kozepesen széles, az allcslcs iranyaban
elkeskenyedd. A nyak relative erételjes.



1. tblazat. Balatonkeresztr S13. sirjanak lagyrészvastagsag adatai a koponyan.
Table 1. The soft tissue thickness data on the skull of grave 13 from Balatonkeresztur site.

Mér6pont — Landmark Fokozat — Grade*  Vastagsag — Thickness (mm)
Bregma 1 4,0
Metopion 1 4,0
Glabella 1 5,0
Nasion 1 4,0
Rhinion 1 2,0
Philtrum 1 7,0
Labiomentale 1 7,0
Pogonion 1 8,0
Gnathion 1 7,0
Arcus superior medialis 1 7,0
Arcus superior lateralis 1 4,0
Ectoconchion 1 3,0
Orbitale 1 3,0
Dacryon 1 2,0
Lacrimale 1 2,0
Lat. apertura piriformis 1 2,0
Alare 1 3,0
Subspinale lat. 1 9,0
Caput mandibulae 1 3,0
Gonion 2 40
Zygion 1 2,0
Facies zygomaticus 1 4,0
Zygomaxillare 1 3,0
Processus mastoideus 1 3,0
Lambda 2 50
Opisthocranion 2 50
Subnasale (H11) - 13,0
Labrale superius (H12) - 11,0
Labrale inferius (H13) - 12,0
Allkapocstest kozépsé kiemelkedése - 11,5
(H28) — Mid mandibular border (H28)
Euryon (H29) - 55

*: Fokozatok — Grades: 1. nagyon enyhe, sima — very gracile, smooth, 2. kevésbé gracilis, enyhén durva —
less gracile, a little rough, 3. durva — rough, 4. robosztus, nagyon durva — robust, very rough; H11-13, H28,
H29: Helmer szerinti méretek (30-39 éves nok; Rohrer-Ertl és Helmer 1984) —measurements according to
Helmer (30-39 years old women, Réhrer-Ertl and Helmer 1984)

Az orrgydk kozepesen mély, az orrhat kézepesen kiemelkedd, egyenes lefutasiu. Az
orrcsUcs, az enyhén emelkedd orrtévis kovetkeztében kissé felfelé iranyuld, hegyesedd.
El6Inézetben az orrgyok keskeny, az orrhat és az orrszarnyak kdzepesen szélesek. A
szemiireg belsé és kiilsé peremén a szemhéjfiiggeszté rostok (ligamentum palpebrale
mediale et laterale) tapadasi helyét jelzé kis dudorok (tuberculum palpebrale)
elhelyezkedése alapjdn a szemrés vizszintes &llasu. A szemek kissé kozeluldk, a
szemhéjakra kdzepesen vastag szemredd borul. A szaj kozépszéles és kdzepesen telt, a
frontfogak eléreallasa kovetkeztében az ajkak eldreallok, a felsé metsz6fogak kissé
kilatszanak. Az allkapocs nem hangsulyos, az allcstcs enyhén eléreugr6. A ful egyéni
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jellegzetességei nem olvashatok le a koponyardl, ezért a fiill méreteit az orrhoz igazitva,
formajat pedig az arc karaktervonasaival harméniaban alakitottuk ki (6. abra)

4. dbra: a) A koponyamasolat a lagyrészvastagsagot jelols tovisekkel, a milanyag szemgolyokkal és a
viaszbol késziilt porcos orrsovénnyel (fotd: Kustar Agnes); b) plasztilinbé] megmintazott ragoizmok,
fels6ajak és kiils6 orr (fotd: Gerber Daniel).

Fig. 4: a) The spines fixed on the plastic copy of the skull mark the thickness of the soft tissue. The eyes
were replaced with plastic eyeballs, while the cartilaginous nose made of wax (photo: Agnes Kustar); b)
the masticatory muscles, the upper lip and the outer nose were modeled from plasticine (photo: Daniel
Gerber).

5. &bra: A jobb arcfél rekonstrudlt izmait mar bér boritja, a bal arcfélen még lathatdak a mimikai
izmok rétegei: a szaj f6 tomegét alkoto szajkorili gyliriisizom (m. orbicularis oris) és a szajba
sugarz6 mimikai izmok (feliilr61: m. levator labi superioris alaeque nasi, m. zygomaticus minor et major;
alulrél: m. mentalis, m. depressor labi inferioris, m. depressor anguli oris; fotd: Kustar Agnes).

Fig. 5: The reconstructed muscles of the right side of the face are already covered by skin, the layers
of facial muscles are still visible on the left side of the face: the orbicularis muscle of mouth (m.
orbicularis oris), which forms the main mass of the mouth, and the mimic muscles radiating into the
mouth (from above: m. levator labi superioris alaeque nasi, m. zygomaticus minor et major; from

below: m. mentalis, m. depressor labi inferioris, m. depressor anguli oris; photo: Agnes Kustar).
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6. abra: a) A kész arcrekonstrukcio félprofilban és b) oldalnézetben
(készitette: Kustar Agnes, fot6: Gerber Daniel és Kustar Agnes).
Fig. 6: a) The complete facial reconstruction in semi-profile view and
b) side view (by: Agnes Kustar, photo: Daniel Gerber, Agnes Kustar).

Mivel a taplaltsag mértéke nem kovetkeztethet6 ki a csontok felszine alapjan, kézepes
taplaltsagot feltételezve mintztuk meg az arcot. A kézépkora né kb. 35-45 évet élt, igy a
rekonstrudlt arcon — féként a homlokon €s az orrgyokdn — mar érzékeltettik az érett
(maturus) kortakra (40-60 év) jellemz6 mimikai rdncokat.

Fenotipusos jellemzdk: szemszin, hajszin és a bor szinténusa. A genetikai adatok
kreolos tonusu, szeplds bérre és vilagos arnyalatl kékes szemekre utalnak, tdbb barnés
pigmenttel. A szemeket, az élethii bérszinezést és a haj rekonstrukcidjat ennek
megfeleléen Herceg Zsuzsa restaurator készitette el (7. &bra). A hajviseletet a korabeli
néi viseleti abrazoldsoknak megfelelden a keramia szobrocskakon lathatd (Kiss 2019)
hajfonattal, sotétebb tdnusu székésbarna parokabdl alakitottuk ki.

7. dbra: Az arcrekonstrukci6 élethiien szinezett gipszontvénye parokabol készitett
hajviselettel, mellette az eredeti koponyaval (szinezés: Herceg Zsuzsa; fotd: Gerber Daniel).
Fig. 7: The life-like coloured plaster cast of the facial reconstruction with hair fashioned
from a wig, with the original skull next to it (colouring: Zsuzsa Herceg; photo: Daniel Gerber).
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Kovetkeztetések

Az Ujabb kutatasok alapjan a kora bronzkori kisapostagi kultira/mészbetétes kerdmia
kultiraja kozosségei kezdetben csontvazas ritussal, oldalt fekvd, felhuzott 1abu, alvo
pézban temették el az elhunytakat, gyakran melléklet nélkil, ritkdbban egy kisebb
bogrével a fej mellett és aprd rézékszerekkel (lemezbdl késziilt cs6gyongyokkel,
hajkarikaval). A kultara késobbi idészakaban egyre dominansabba valtak a hamvasztasos
temetkezések (Somogyi 2004, Szab6 2010, Hajdu és mtsai 2016, Kiss 2020). A
csontvdzas ritusi sirok emlitett jellegzetességeinek megfeleléen helyezték 6rok
nyugalomra a Balatonkeresztaron feltart két sircsoport 12 halottjat. Az itt bemutatott, a
13. sirba temetett 35—45 éves nd bal oldalara fektetve, a tobbiektdl némiképp eltérd
p6zban kerllt eltemetésre a radiokarbon vizsgalat szerint legval sziniibben Kr. e. 2040 és
1890 kozott. A Jelendnak elnevezett né az embertani elemzés adatai alapjan kb. 159 cm
magas lehetett, ami 4atlagos néi testmagassagnak tekintheté ebben a korszakban. A
megOrz6dott 29 foghdl csupén egynél volt megfigyelheté fogszuvasodas. Testén kiilsérelmi
nyom, betegségre utalo jel nem volt, igy halalanak oka jelenleg nem ismert. A sirbol elékeriilt
fej- vagy sapkadiszhez kothetd apro réz vagy bronz lemezgydngyok arra utalnak, hogy a n6 a
telepiilésen ¢é16 kozosségen beliil magasabb tarsadalmi statusszal rendelkezett.

A 13. sirban nyugvo né nuklearis genomjénak dsszetétele illeszkedik a kisapostagi
kulttrahoz/legkorabbi mészbetétes kerdmia kulturdjahoz kapcsolhaté populaciordl eddig
rendelkezésre all6 adatok sordba. A mai Balatonkereszt(r hatardban temetkezé kozosség
vadaszo-gylijtogetd oroksége a korban egyediilaliénak szamit, amivel hatarozottan eliit az
eddig ismert bronzkori eurdpai népességektsl (Haak és mtsai 2015, Fu és mtsai 2016,
Olalde és mtsai 2018, Szécsényi-Nagy és mtsai 2021). Rokonsagi kapcsolatait tekintve a
3545 éves n6 nem rendelkezett a leldhelyen sem els6-, sem masodfokd rokoni
kapcsolatokkal annak ellenére, hogy a balatonkereszturi temetkezések kdzott erre tobb példat
is talaltunk. Fenotipusos jellegeit tekintve sztyeppei 6roksége ellenére jobban hasonlithatott az
eddig ismert jkékori emberekhez (Mathieson és mtsai 2015): alapvetSen kreolosabb
bérszin, s6tétebb tonusu, sz6késbarna haj jellemezte, arca szepl6s lehetett, szemszinét kék
és barna pigmentécidért felelds gének egyarant alakitottak (Gerber és mtsai 2022).

Az igen jé allapotban megdrz6dott, finom csontozatl, ndies koponya lehetéséget
nyujtott arra, hogy elkészitsikk a né egykori arcvonasainak rekonstrukci6jat, egyben az
elsé noi arcrekonstrukciot a magyarorszagi bronzkorbol. Az elkészilt munka abban is
egyeduldlld, hogy a magyarorszagi régészeti anyagban elsdként a genetikai vizsgélatok
altal feltart, pigmentaciora vonatkoz6 adatokat is be tudtuk épiteni a rekonstrukcidba.

Az arcrekonstrukcid készitése soran az eredeti koponyardl késziilt CT-felvétel alapjan
3D-nyomtatassal késziilt milanyag koponyara a csontok alaki sajatossagai alapjan
visszaépitettlik az arc lagy szOveteit, hogy azok hiien tiikr6zzék az egykori arcvonasokat.
Az arc Ujraépitését hagyomanyos szobraszi-anatdmiai modszerrel végeztilk a tudomanyos
madszertani Utmutatok alapjan. A taplaltsag mértéke nem kovetkeztethetd ki a csontok
felszine alapjan, ezért kozepes taplaltsigot feltételezve mintdztuk meg az arcot. A
rekonstrudlt arcon — féként a homlokon és az orrgyokén — mér érzékeltettik az érett
kortiakra jellemz6 mimikai rancokat. A genetikai adatoknak megfeleléen szeplés, kreolos
tonust bort és vilagos tonusu kékes szemeket alakitottunk ki, tobb barnés pigmenttel. A
haj sOtét sz6késbarna, voroés Aarnyalat nélkil. A hajviseletet a korabeli
agyagszobrocskakon abrazolt n6i viseletnek megfeleléen fonott hajjal készitettikk el. Az
élethli arcrekonstrukcid lehet6vé teszi, hogy els6ként megismerjik egy magyarorszagi
bronzkori né arcvonasait, aki a Balaton partjan élt négyezer évvel ezel6tt (8. abra).
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Koszonetnyilvanitds: A temetkezés feldolgozasa és az arcrekonstrukci6 az MTA Lendiilet
programjanak tdmogatasaval létrejott Lendilet Mobilitas Kutatocsoport a ,,Csontoktdl, bronzoktol,
telepektdl a tarsadalomig. Vandorlasok és tarsadalmi valtozasok multidiszciplindris kutatasa a
bronzkori Magyarorszagon (Kr. e. 2500-1500)” cimii kutatasi projektje (LP2015-2) keretében
készilt el. Killon kdszonettel tartozunk a Semmelweis Egyetem Orvosi Képalkoté Kézpontjanak a
koponya CT-vizsgalataért és Herceg Zsuzsa restauratornak a szemek és a bor élethli szinezéséért,
valamint a hajviselet és a hajban lathat6 kis rézékszer megalkotasaért.
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Madai A., Racz Zs., Szeniczey T., Marcsik A., B. Téth A., Wilhelm G., Hajdu T.: Biological
anthropological investigation of the Gepid Period population of Tiszaug-Orszaguti bevagas. The
main goal of the research was to broaden the knowledge with additional anthropological and
paleopathological data regarding to the population history of the 5th and 6th centuries AD of the
Eastern Carpathian Basin. 194 individuals from the Gepid Age cemetery of Tiszaug-Orszaguti
bevagéas were analysed. According to the paleodemographic evaluation 63% of the community died
before reaching adulthood. The mortality curve of males reaches its peak approximately at the age
45-49, in case of females the curve was bimodal: the rate of death peaks at the age 30-34 and 45—
49 as well. The average estimated stature was 169.1 cm for men, and 160.2 cm for women. A
craniometric comparison of the Tiszaug series with other populations living at the same area at the
same time was not possible. This fact is due to the lack of published metric data from the studied
era and time interval and due to the low number of measurable skulls without artificial deformation
from the Tiszaug cemetery. During the investigation, 25 individuals with artificially deformed
crania (ACD) were observed. Besides ACD, most of the frequently observable pathological
conditions (infectious conditions, stress markers, abnormality of joints, etc.) were represented in
the material.

Keywords: Gepid Age; Paleodemography; Craniometry; Paleopathology; Artificial cranial
deformation.

Bevezetés

A Tiszaug-Orszaguti bevagas népvandorlas kori lel6hely feltarasa Wilhelm Gabor
régész vezetésével 2018-2019-ben zajlott, amely soran sikeriilt a régészeti jelenségek
tertiletét lehatarolni és azokat feltarni. A munkalatok soran szarmata, majd a felszinen
kelet felé haladva gepida és avar kori telepiilésobjektumokat figyeltek meg. Ezt kdvetden
a felszin keleti felében egy gepida kori temetd részletei is kirajzolodtak. A temetd a
régészeti adatok alapjan a Kr. u. 5. sz&zad utols6 harmada és a 6. szdzad masodik fele
koz¢ keltezhet6 (B. Toth és Wilhelm 2022).

A helyszin jelentésége abban rejlik, hogy 194 egyénével jelenleg ez az egyik
legnagyobb hazai gepida kori temet6, amely a korszakban élt népességekrél hidnypotlo
biorégészeti adatokat nyujthat. A régészeti és antropologiai anyag feldolgozasa
parhuzamosan folyik, amely a gepida kor kutatasa szempontjabdl eléremutatd. A
vizsgalat célja, hogy az embertani leletanyag feldolgozasaval és az eredmények
kozreadasaval hianypdtld adatokat nyGjtsunk a Kr. u. 5-6. szdzadi Karpat-medencei
népességek demografiai viszonyaira, életmodjara, betegségeire vonatkozoan.
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A gepidak Karpat-medencei antropolégiai kutatasanak rovid torténete

A gepidak hazai embertani kutatasa a gepida kori mesterségesen torzitott koponyak
tanulmanyozasaval és leirasaval kezdédott a 19. szazadban, azonban a 20. szazad
szisztematikus régeészeti feltarasait megel6z6en leginkabb szdérvanyleletek lattak
napvilagot és keriiltek antropol6gus kezébe. 1878-ban Lenhossék Jozsef publikalt a
témaban (Lenhossék 1878), egy évvel azutdn, hogy az els6 torzitott koponydju lelet
(Eurdpédbdl a tizenegyedik) Csongradon napvilagot latott. Felismerve a maradvany
jelent3ségét, elsdként az 1876-ban Budapesten megrendezett Nemzetkozi Osrégészeti és
Antropolégiai Kongresszuson tarta a kozonség elé a leletet (Szécsényi-Nagy 2008). A
magyarorszagi antropolégia atyja, Torok Aurél is figyelmet szentelt a témanak, amelynek
eredményeként szamos kraniometriai tanulmany sziiletett (Térok 1892, 1904, 19074, b).

Az elsd, gepida kori népesség koponyatorzitasat ténylegesen embertani oldalrdl
megkozelité tanulmany 1931-ben jelent meg Gaspar Janos tollabol (Géaspar 1931).
Bartucz Lajos 1936-ban megjelent ,,A kiszombori temet6 gepida koponyai” cimil
kozlésében a Kiszombor teriiletén feltart gepida kori temetd mesterségesen torzitott
koponyait elemezte (Bartucz 1936). A lel6hely emberi maradvanyaira tdmaszkodva
hatarozta meg az altala ,,valodi gepidak”-nak nevezett foldrajzi tipust (nordikus). Az
elébb emlitett tipusba a magas termetii, hosszii koponyaju, magas és keskeny arcu
egyéneket sorolta, mig a gepida korban szintén jelen 1év6é mongolid komponenst a tovabb
késébb Liptak Pal és Marcsik Antonia végezte el (Liptdk és Marcsik 1977). Bartucz
kovetkezd 1épésként 1939-ben dsszefoglalta és publikalta az addig Magyarorszagrol
elékeriilt 47 mesterségesen torzitott (,,makrokefal””) koponyaleletet (Bartucz 1939), majd
1966-ban kiadta a magyarorszagi torzitds kérdéskorét is korbejard, és az addigi
ismereteket és tapasztalatokat 6sszefoglal6 kotetét (Lipték és Marcsik 1977).

A mesterséges koponyaalakitas témajaba Nemeskéri Janos és Liptdk P&l munkéassaga
mérféldkoének tekintheté. Nemeskéri kiilonb6z6 foldrajzi teriiletekrdl szarmazé torzitott
koponyakat tanulmanyozott, Liptdk Pal pedig két szintén torzitott, j6 megtartasi
koponyét vizsgalt meg Hacs-Béndekpuszta lelShelyrdl, amelyekrdl részletes jelentést
készitett (Liptak 1961). A hacs-béndekpusztai torzitott koponya leirasa soran (1961-ben)
Liptak Pal els6ként hasznalt kvantitativ jelzoket (Liptak 1961). A koponya mesterséges
torzitdsdnak morfologiai és kraniometriai jellemzdivel Molnar Monika foglalkozott
(Molnér és mtsai 2004, 2014, 2020). Az utolsd két évtizedben szamos antropoldgiai
szakdolgozat kdzponti téméja a koponya mesterséges torzitasa volt, ezek Gjabb értékes
adatokkal gazdagitottdk a kutatast (Szécsényi-Nagy 2008, Dedk 2013, Mihéczi-Palfi
2013, Madai 2019).

A 20. szazad elsé fele a modern temetbfeltarasok koranak tekinthetd, amelynek
koszonhetéen megugrott a Karpat-medencei embertani maradvanyok szdma (t6bbek
kozott igy kerilt napvilagra Hajdinanas, Berettydujfalu, Tiszaug és Tiszaplispoki
temet6inek gepida kori anyaga). Az elékeriilt gepida kori embertani sorozatok
szisztematikus vizsgalata mar megtortént, az eredmények kozlése pedig jelenleg
folyamatban van (Madai és mtsai 2022). A korszak antropolégiai kutatdsa azzal a
problémaval szembesiilt, hogy mig a feldolgozasra és kozlésre varé anyag mennyisége
folyamatosan gyarapodik, addig a publikaciék szama — az antropologusok kis szamanak
koszonhetéen — ezzel az iitemili novekedéssel nem tud lépést tartani (Madai és mtsai
2022). Ennek ellenére az Uj évezred elején szdmos hidnypo6tlé munka sziletett, amelyek a
gepida kor embertani arculatat helyezték reflektorfénybe, ambar a korszak embertani
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képérél megszerzett ismereteink még igy is hidnyosak. Csiszar L&szI6 Viktor
diplomamunkajaban a Biharkeresztes-Artand  kornyéki gepida kori  temeték
osszehasonlitd vizsgélatat végezte el (Csiszar 1998), Csaki Eva szakdolgozata keretében
pedig egy 5. és 6. szdzadi csontvazanyag embertani jellemz6it mutatta be (Csaki 2004).
Hajdu Tamas és Bernert Zsolt szerzéparos 2007-ben megjelent tanulméanyuk keretében
tobbek kozt a Réakdczifalva-Bivaly-t6 térségében feltart Rokkant Fold 1. 3., valamint
Rokkant Fold II. 4. leléhely gepida kori egyénjeinek (8 egyén) antropoldgiai jellemzdit is
kozreadtak (Hajdu és Bernert 2007). 2007 elétt is jelent meg néhany dsszefoglalod jellegii
munka a koponya mesterséges torzitasaval kapcsolatban, amelyben a gepidakrol is
megemlékeztek (Liptak és Marcsik 1977, Bereczki és Marcsik 2005, 2006). Szeniczey
Tamas és munkatarsai miive egy irodalmi gyijtés, amelyben egy helyen ismertetik azon
miiveket, amelyek 2018-ig a gepidakra vonatkozdan megjelentek, emellett roviden
osszefoglaljak, amit a gepidakrol az eddigi antropolégiai kutatasoknak siker(lt kideriteni
(Szeniczey és mtsai 2018).

A tiszaugi gepida kori népesség embertani és régészeti szempontU egyittes vizsgalata
igéretes kezdetnek tiinik a gepida kor népességtorténetének pontosabb €s behatdbb
megismeréséhez. Hianypotlé adatokat nydjtott a 2021 szeptemberében megnyilt Atkelsk
a talvilagra (Két gepida temet6 a Tisza mentén) cimi kiallitds és a két temet6 anyagabol
késziilt kiallitaskatalogus, amelyben a tiszaugi és tiszapilispoki lel6hely gepida kori
populécidjanak embertani és régészeti hagyatéka parhuzamosan keriil bemutatasra (F.
Kovacs 2022).

Anyag és modszer

A vizsgalat anyagat a Tiszaug-Orszagati bevagas lel6helyen feltart 5-6. sz&zadi
temet6 emberi csontanyaga adja (M1. tdbldzat — az M-el jeldlt tdblazatok az
Anthropologiai Kdzleményeknek az MTA Folydirat-Szerkeszté Rendszerében regisztralt
oldalardl télthetéek le — https://ojs.mtak.hu/index.php/anthropkozl). A leletanyag a
Kecskeméti Katona Jozsef Muzeum régészeti gylijteményét gyarapitja.

A vizsgalt egyének morfologiai nemének meghatarozasahoz Ery és munkatéarsainak
(1963) madszerét alkalmaztuk. A felnéttek életkoranak becsléséhez a bordak szegycsont
felé es6 végének alaktani sajatsagait (Iscan és mtsai 1984, 1985), a szeméremcsont izileti
felszinének morfoldgiai jellegeit (Todd 1920, Brooks és Suchey 1990), a
koponyavarratok kiilsé felszini (Meindl és Lovejoy 1985), illetve a szajpadvarratok
(Mann és mtsai 1991) elcsontosodasanak mértékét vettiik alapul.

Magzatok és Ujszildttek esetén Fazekas és Kosa (1978) mddszere szerint tortént a
halalozési életkor becslése, mig a gyermekek elhaldlozasi életkoranak becslésére a tej- és
maradandé fogak szdmén és korfliggd fejlettségi fokan (Schour és Massler 1941,
Ubelaker 1989), valamint a végtagcsontok hosszUsagi dimenzidin alapulé mddszereket
alkalmaztuk (Stloukal és Hanakové 1978, Bernert és mtsai 2007, 2008). Az ifjukoriak és
fiatal felndttek esetében vizsgaltuk a végtagcsontok epi- és apofizis fugdit, a kulcscsont
szegycsont felé esé végének allapotat, valamint a synchondrosis sphenooccipitalis
(ékcsont-nyakszirtcsont kozétti porcos 0Osszekottetés a koponya alapjan) zarédasat
(Schinz és Case 1952, Ferembach és mtsai 1979). A biolégiai korcsoportokat Martin és
Saller (1957) szerint definialtuk: neonatus (0-1 év), infans I. (2-6 év), infans Il. (7-14
év), juvenis (15-19 év), adultus (20-39 év), maturus (40-59 év), senium (60+ év).

A kraniometriai és oszteometriai vizsgéalatokhoz a Martin és Saller (1957) altal
definialt méreteket vettik fel. A testmagassag becslése Sjavold (1990) mddszere szerint
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tortént. A koponyaindexek osztalyozasat Alekszejev és Debec (1964) beosztasa szerint
végeztilk el. A paleopatoldgiai vizsgalatok soran az elvaltozasok adatait Ortner munkai
(Ortner 2003, Ortner és Buikstra 2019) szerint vettik fel és eszerint is osztalyoztuk. A
fogkopas mértékét Huszar és Schranz (1952) skalaja alapjan soroltuk kategoridkba.

Az adatok digitalizdlasa és kiértékelése sordn Bernert (2005) paleoantropoldgiai
programcsomagjara tamaszkodtunk. A demografiai elemzés alkalmaval az Gjsziléttek
szamanak korrekcidjat Coale és Demény (1966) modelljével (Kelet 5. szint modell),
Bernert (2005) programcsomagjanak segitségével végeztiik el.

Az izomtapadasi felszineket a felkarcsont deltaizmanak tapadasi helyén (tuberositas
deltoidea), a singcsont hengeriziiletén a haromfejii karizom és kampoizom tapadasi
felszinén (olecranon), az orsocsont kétfejii karizmanak tapadasi helyén (tuberositas
radii), a csipStarajon (crista iliaca), a combcsont nagy farizméanak
(nagytompor/tuberositas glutealis), illetve a combkozelité izmok (linea aspera), valamint
a sipcsont gazloizmanak tapadasi helyén (linea musculi solei), a térdkalacson (patella) és
a sarokcsonton (calcaneus) figyeltiik, és a felszin kifejezettségének megfeleléen 0-3-ig
terjedd skalan osztalyoztuk.

Vizsgalati eredmények és értékelésiik

A demograéfiai elemzés eredményei

A munkalat soran 174 egyén maradvanya volt alkalmas részletes paleodemografiai
elemzés elvégzésére. A széria 39 férfi, 46 n6 és 89 meghatarozhatatlan nemt (9 felnétt, 5
ifjukoru egyén, a tébbi gyermek) tagja szerepelt a kiértékelésben (M1. tablazat). A pontos
adatokat élettablakba rendeztik (M2-3. tiblazat).

A Kkorrekcio nélkuli halanddsagi tabla (1. tablazat) alapjan az alabbiak figyelhet6k
meg: gyermekek esetében az 1-4 éves, illetve 10-14 éves korcsoportoknal volt a
legmagasabb a halalozasi valdsziniiség, amely 15-19 éves korra jelent6sen visszaesett. A
populécié vizsgalhatdé részének 47,18%-a vesztette életét a felnbttkor eldtt, amely
megkozelitéleg a populécid felét jelenti. A vérhatd élettartam értéke 9 éves korig enyhén
novekedett (24 év), majd innentdl az életkor elérehaladtaval fokozatosan csokkent. A
felnéttek esetében 30-34 éves kor kdzott volt a legmagasabb az elhunytak szama.

A csecsemOkortakkal korrigalt élettabla (M2-3. tablazat; Coale és Demény 1966,
Bernert 2005) alapjan a gyermekek 33,58%-a vesztette életét 1 éves kor eldtt. A
gyermekek elhalélozasi valoszintlisége a juvenis kor végére (19 év) jelentsen visszaesett.
A népesség 63%-a nem érte meg a feln6ttkort. A varhato élettartam értéke sziiletéskor 16
év volt, amely 9 éves korig novekedett, majd az életkor elérehaladtaval fokozatosan
csokkent, igy a felnéttkor kezdetén mar 15 évre esett vissza. Felnbttek esetén 30 és 34
éves kor kozott tapasztalhat6 a legmagasabb halélozési arany.

Az adatok korrigalasat kovetéen létrehozott mortalitasi gorbe a férfiak esetében 45-49, mig
n6knél 30-34 éves korban csticsosodik ki (1. abra). A nék halalozasi gorbéje bimodalis (cslicsok
a 30-34 és 45-49 éves szakaszokban). A két nem halalozasi valosziniisége kilonbozik, amely
abbol fakad, hogy a nokre szinte a teljes felndtt életszakaszban magasabb halélozési érték
jellemz6. 20 és 34 éves kor kozott a n6k mortalitasi ardnya magasabb, mint a férfiaké. Ennek
hétterében a nék sziildképes korba 1épése allhat, amelynek soran egy esetleges sziilés a nék életét
veszélyeztethette (sziilés és terhesség miatt fellépé fiziologias és patologias stressz; Kiss és
mtsai 2019). Ezt jol reprezentalja, hogy a férfiaknal az adultus korcsoport elején varhaté
élettartam 22 év, mig a n6knél ez az érték csak 15 év volt. A varhato élettartamot tekintve a
férfiak a n6knél az 55 éves kor elétti korcsoportokban magasabb értékkel birnak.
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1. tablazat. Tiszaug-Orszaguti bevagas népességének halanddsagi tablazata.

Table 1. Life table of the population of Tiszaug-Orszaguti bevagas.

Korcsoportok (év) —

Agegroups (yeard) @) @) () (@ ()
0 78 450 100,00 0,045 23,33
1-4 31,1 17,86 9550 0,190 23,41
5-9 168 963 7763 0,120 24,33
10-14 179 10,27 68,01 0,150 22,43
15-19 86 492 57,74 0,090 20,97
Gyermekek egyuttesen — 82,0 47,18
Subadults together
20-24 113 649 5282 0,120 17,69
25-29 130 7,46 46,32 0,160 14,82
30-34 17,0 9,77 3887 0,250 12,18
35-39 139 801 2910 0,270 10,43
40-44 127 732 21,09 0350 845
45-49 125 720 13,77 0520 6,61
50-54 6,0 344 6,57 0520 6,11
55-59 35 201 313 0,620 5,07
60-64 1,2 0,69 1,12 0,550 4,67
65-69 0,7 0,38 043 0,660 3,10
70-74 01 0,05 0,056 0540 2,50
Felnéttek egyiittesen — 92,0 52,82
Adults together

Teljes népesség — Altogether 174 100

40 ¢ —— Egyiitt - Total

Férfiak - Males
——————— N6k - /Females

Korcsoport (év) - Age-group (years)

0 1-4 5-9 10-1415-1920-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

1. abra: Tiszaug-Orszaguti bevagas népességének mortalitasi gorbéje Coale és Demény (1966)

korrekcidja utan (Kelet 5. szint modell).

Fig. 1: Mortality curve of the population of Tiszaug-Orszaguti bevagas after new-born correction

A vézcsontok metrikus adatai, becsult termet
A testmagassdg becsléséhez Sjgvold (1990) szamitasait hasznaltuk fel, a kapott
1957) alapjan
csoportositottuk. Sjgvold mindkét nemre és minden foldrajzi véltozatra egységesen

eredményeket pedig Martin méretkategoriai

(Coale and Demény 1966, Model east level 8).

(Martin és  Saller
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kidolgozott modszerével a becslés dsszesen 60 vaz esetében volt végrehajthatd, amelybdl
28 férfi, 32 pedig né. A nemek szerint lebontott Martin-féle (Martin és Saller 1957)
egyéni csontméreteket a 2-3. tablazatok és a melléklet M4-5. tablazatai tartalmazzak.

Mivel az esetszamban a nemek kozott csekély az eltérés, valamint a felndtteknek
megkdzelitéleg fele esetében becsiilhetd a testmagassag, ezaltal relevans képet
alkothatunk a tiszaugi gepida kori lakossag termetére vonatkozdan. A férfiak termetatlaga
169,05 cm-re, a néké pedig 160,17 cm-re becsiilhetd (M6-7. tablazat). A Karpét-
medence teriiletén ¢él6 gepida kori népesség atlagos testmagassagat a férfiakra
vonatkozéan 171 cm-ben, a ndkre 162 cm-ben hatarozta meg a kutatas (Gal 2007),
amelytdl a tiszaugi populacio felnétt tagjainak magassaga nem tér el szamottevéen. A
german gyokerii populaciok tagjai a megeldz6, az itt targyalt és ezt kovetd korszakok
tekintetében is magasnak szamitanak (Ery 1998). A nékre kapott magassagértékek a
vizsgalt temetében mind az atlagtermet, mind az egyéni értékek tekintetében vetekednek
a férfiakéval. A Martin-féle felosztas szerint a férfiak tobbsége a magas méretkategoriaba
sorolhato, illetve a nék legnagyobb része szintén ebbe a kategoriaba esik. A férfiaknal
nagyobb aranyban fordul elé még a kozepes és nagykdzepes kategoria, azonban a ndk
20%-a igen magasnak, 16%-a pedig kozepesnek tekintheté. Az igen nagy termetkategdria
a férfiaknal minddssze 2 esetben van jelen, az alacsony és kiskdzepes termet pedig
kevéshé jelenik meg. A ndéknél az alacsony, nagykdzepes és kiskdzepes kategoria
jelenléte elenyészd. Igen kistermetli egyének a vizsgalt mintdban egydltaldan nem
talalhatok.

A kraniometriai elemzés eredményei

A koponya Martin-féle méreteinek felvételére dsszesen 22 ferfi és 21 né koponyaja
volt alkalmas. Az ép koponyak kdzil 25 biztosan mesterséges beavatkozas révén torzult,
amely koponyadk — kraniometriai mddszerek alapjan — népessegtorténeti kérdések
megvalaszoldsara nem alkalmasak, ezért ezek nem képezik a kraniometriai szempontu
kiértékelés részét. A Martin (Martin és Saller 1957) féle méretek kdzdssegre
vonatkoztatott atlagai (M8. tablazat), valamint a két nem egyéni értékei az elektronikus
mellékletben szerepelnek (M9-10. tablazat). A koponyak metrikus jellemzdit a fliggelék
M11. tdblazata tartalmazza.

A férfiak agykoponydja a hosszlsag-szélesség jelzé (8:1) alapjan egyarant kdzepes
(mesokran), révid (brachykran) és igen hosszl (hyperdolichokran) értéket vesz fel. A
férfi koponyék hosszlsdga azok magassagahoz viszonyitva (17:1) az esetek tulnyomoé
részében kdzepes (orthokran), viszont szélességenek ardnya a magassaghoz (17:8) képest
egyenlé aranyban alacsony (tapeinokran), magas (akrokran) és nagyon magas
(hyperakrokran). A fulmagassdg a koponyahosszlsag szdzalékaban kifejezve (20:1) az
esetek 50%-4ban nagyon alacsony (hyperchamaekran), de megjelenik alacsony
(chamaekran) és nagyon magas (hyperhypsikran) tipus is, mig a filmagassag a koponya
szélességéhez viszonyitva (20:8) egyenld aranyban kozepes (metriokran), nagyon
alacsony (hypertapeinokran), illetve nagyon magas (hyperakrokran) méretekkel
rendelkezik. A transversalis fronto-temporalis jelz6 (9:8) leginkabb kozepes
(metriometop) homlokra utal. Az arckoponya a morfologiai arcjelzé (47:45) szerint
talnyomoan kdzepes (mesoprosop) és keskeny/magas (leptoprosop), a felsbarcjelzd
(48:45) alapjan leginkabb kdzepes (mesen). A csontos szemiireg (52:51) és az orr (54:55)
kdzepes (mesokonch és mesorrhin) méretekkel rendelkezik. A szajpadszélesség a szajpad
hosszUsagdhoz képest (63:62) nagyon keskenynek (hyperleptostaphylin) és kozepesnek
(mesostaphylin) tekinthetd.
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2. tablazat. A férfiak posztkranialis vazelemeinek metrikus jellemz6i Martin 1-es méretek alapjan
(mm) sirszam szerinti bontasban.
Table 2. Measurable Martin 1 values of postcranial elements determined in case of males given in mm.

Sirszam — Humerus Ulna Radius Femur Tibia Fibula
Grave no. B J B J B J B J B J B J

327 313 315 251 258 237 231 428 432 333 338 338 342

276 - - - - - — - - - - — -
324 311 261 261 - 243 428 - - - — -
343 339 - - - - 253 - 463 - 395 - -
259 - 323 - - - - 447 443 366 365 — -
347 - - - - - - 480 483 - - - -
20 - - - - - - 441 - 361 - 3718 -
199 320 316 - - 240 246 440 439 360 360 - -
228 - 368 - - - — 506 - - - — -
265 320 326 - - 239 241 444 454 357 355 - -
275 - - - - - — 448 446 344 345 - -
291 - - - - - - 463 457 367 366 — -
309 328 336 - - - 257 481 - 386 386 - -
328 - 320 - - - - - - - 357 - -
344 - - - - - - 425 - - - - -
346 - 31 - 269 - - 450 448 - 352 - -
517 289 - - - - - 416 - 356 358 337 337
370 353 - - - - - 475 - 372 314 - -
374 297 307 - 248 220 222 417 416 339 339 - 324
498 338 345 - 276 - - 493 490 403 403 - 383
515 - 329 - - - 247 457 455 380 377 - -
518 - - - - - - - - - 373 - -
524 365 - - - - - - 499 - - - -
529 285 - - - - - 404 402 320 315 - -
537 - 299 - 240 220 - - - - - — -
539 - 308 - - - - - - - - — -
545 323 - - - 248 - 469 465 379 370 - -
549 333 333 285 288 265 269 463 462 399 - — -
551 346 356 287 292 263 266 - - - 410 - -
554 - - - - - - - - - - - -
311 - - - - - 248 - - - - - -

B: bal — left, J: jobb — right

A nék agykoponyéja esetében (8:1) igen rovid (hyperbrachykran), révid (brachykran)
és hossz( (dolichokran) formak egyarant megjelennek. A koponya magassidga a
hosszlsaghoz képest (17:1) nagyon alacsony (hyperhypsikran) és kézepes (orthokran),
mig a szélességhez képest (17:8) pedig megegyez6 aranyban alacsony (tapeinokran) és
nagyon magas (hyperakrokran). A ndk fiilmagassaga a koponya hosszisagahoz
viszonyitva (20:1) els6sorban nagyon alacsony (hyperchamaekran). A koponya
szélesseg-fillmagassadg jelzéje (20:8) a vizsgalhatdé néi koponydk felénél magas
(akrokran). A 9:8-as jelz6 (transversalis fronto-temporalis jelz6) széles (eurymetop)
homlokra utal. Az egészarc (47:45) leginkédbb kdzepes (mesoprosop), mig a felsdarc
(48:45) egyenld aranyban keskeny/magas (lepten) és igen széles/alacsony (hypereuryen)
értékeket egyarant felvehet. A csontos szemireg (52:51) tdlnyomdéan nagyon alacsony
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(hyperchamaekonch), az orr (54:55) pedig kiugréan koézepes (mesorrhin) méreti. A
szajpadszélesség a hosszlsag fliggvényében (63:62) hat esetben vizsgalhato, ebbdl két
eset nagyon keskeny (hyperleptostaphylin), szintén kettd keskeny (leptostaphylin),
ugyanennyi kdzepes (mesostaphylin).

3. tAblazat. A ndk posztkranialis vazelemeinek metrikus jellemz6i Martin 1-es méretek alapjan
(mm) sirszam szerinti bontasban.
Table 3. Measurable Martin 1 values of postcranial elements determined in case of females given in mm.

Sirszam —  Humerus Ulna Radius Femur Tibia Fibula

Grave no. B J B J B J B J B J B J
184 312 301 248 251 227 233 437 430 352 350 — 343
331 284 — — — — — 404 400 329 322 — -
288 - — — — — — 436 443 351 350 — -
270 309 - 249 - 229 - 431 427 350 352 - -
201 305 - - - - - 433 439 — 335 - -
126 283 282 - 246 222 223 394 394 332 327 329 -
186 — - - — — 269 - - - - — -
193 - - - - - - 453 456 361 372 - -
243 - — — — — — 443 — — — — -
279 287 295 - - - - - - - - - -
292 - — — - - - 425 - 363 360 - -
294 — - - — — - 425 415 341 338 336 332
319 — - - 252 230 - 430 - 341 - — -
322 — - - — — - - - 321 - — -
330 295 - - — — - - - - - — -
337 - - - — — — 423 — — — — -
340 271 280 — — — — — — — — — -
512 - — — — — — — -

367 262 272 220 227 200 206 386 38 323 323 - -

380 - - - - - - 424 421 350 345 - —
389 280 279 241 - - - - - - - - —
496 291 294 - - 207 211 406 403 331 331 - —
513 330 326 275 270 251 246 445 442 390 393 - -
525 333 - - - - - - 471 - - - -
536 296 298 238 - 218 219 419 420 335 334 326 -
538 - - 269 - 247 250 451 - 357 358 349 350
546 299 303 - 244 224 227 423 421 351 348 - -
550 320 325 - - 249 - - - - - - -
523 - 303 - - - - 412 - 333 - - -
553 - 326 - 256 - 242 - - - 3714 — -
561 - - - - - 217 - - - - - -
563 - - - 247 - 226 - - 354 352 - -
567 312 - 248 - 225 - 444 443 347 343 - -

Vizsgalatunk soran célul tiiztik ki a tiszaugi populacié kraniometriai szempontu
Osszehasonlitasat mas, a terlleten élt korabeli népességek kraniometriai adataival. A
tiszaugi sorozatban a mesterséges koponyatorzitas nélkiili koponyak alacsony elemszama
és a publikalt dsszehasonlitd adatok hianya miatt azonban ennek elvégzésére nem volt
érdemi lehetéségiink.
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A paleopatologiai elemzés eredményei

A patologids elvaltozasok vizsgalatdhoz az adatokat Ortner (Ortner 2003, Ortner és
Buikstra 2019) munkai szerint vettik fel és aszerint osztalyoztuk. A koéros elvaltozasok
vizsgélatanak f6 célja a tiszaugi gepida kori népesség életmddjanak minél alaposabb
megismerése és 0sszetett rekonstrukcidja volt.

Traumés elvaltozasok. Traumatikus eredetii sériilések a felsd végtagbv csontjait,
szamos bordat, a gerincoszlopot, az als6 végtagokat és az agykoponyat egyarant érték.

A kulcscsont torése egy 20-21 éves n6 esetében volt megfigyelheté (SNR 513). A
csont testi részének (corpus) megkozelitdleg kozépdarabjan gyodgyult torést
azonositottunk. A gyogyulds kovetkeztében a csont jelentésen megrovidiilt ellenoldali
parjahoz képest. A csonton sem gyulladas nyoma, sem sipolynyilas nem lathato, a torés
pedig teljesen begyogyult, amelybdl valdsziniisithetd, hogy a gyogyulasi folyamat alatt nem
1épett fel hatraltato tényez6, ami akar a sérliltek Korszerti ellatasaval is kapcsolatban allhatott.

Az SNR 528-as adultus-maturus koru férfi bal felsé végtagesontjain halmozodtak a
traumas elvaltozasok. Az egyén bal singcsontjanak (ulna) proximalis harmadaban nem
egyesdlt torést figyeltink meg, amely jelentds megvastagodassal gyogyult (2-3. dbra). A
csont felszine gyulladt volt, ami a torvégek egyestilésének elmaradasaval egyittesen arra
enged kovetkeztetni, hogy a gyogyulasi folyamat soran zavard tényez6 1épett fel, és ez
hatraltatta a gyogyulast (Merczi 2007). A singcsont fokozottan ki van téve a torés
veszélyének, hiszen ez az a csont, amit az alkar felemelésével els6dlegesen (ités
kivédésére, a fej védelmére hasznalunk. A torétt ulna nagy mértékben megvastagodott
csonthege (callus) elsorvasztotta és deformalta az orsdcsont (radius) proximalis 1/3-at. A
singcsont irdvesszOnyllvanyanak sorvadasa szintén megfigyelhetd volt. Az alkar
deformacioi a sérilt teriiletek aktiv fizikai hasznélatat jelezhetik a gyogyulési folyamat
alatt és utdn egyarant. A bal orsécsont disztélis vége sériilt, akar el is torhetett, mivel a
végdarabon nagyon enyhe tengelyeltérés és kisebb vastagodéds lathaté (4-5. &bra).
Ugyanezen egyén jobb 5. kézkozépcsontjdnak kozéprészén enyhe tengelyeltéréssel és
vastagodassal gyogyult torést figyeltiink meg.

A singcsont és az 5. kézkozépcsont sérilése az SNR528-as eseten felll 1-1
alkalommal fordult elé — elébbi egy adultus (SNR 537), utébbi pedig egy maturus kord
férfi (SNR 327) esetében.

2. abra: Bal oldali singcsont nem egyesiilt torése €s a disztalis vég deforméacidja (SNR 528, fellilnézet).
Fig. 2: Non-fusion fracture and deformation of the distal articular surface of the left ulna (SNR
528, anterior view).

3. abra: Bal oldali singcsont nem egyesiilt térése (SNR 528, oldalnézet).
Fig. 3: Non-fusion fracture of the left ulna (SNR 528, side-view).
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Fig. 4: Bal oldali orsocsont disztalis végének deformacidja (SNR 528, alulnézet).
Fig. 4: Deformation of the left radius’ distal articular surface (SNR 528, posterior view).

5. abra: Bal oldali orsdcsont disztalis végének deforméacidja (SNR 528, szembenézet).
Fig. 5: Deformation of the left radius’ distal articular surface (SNR 528, view from the distal
articular surface).

A bordakat ért sériilések tobbségében gydgyultak voltak, amely arra enged
kdvetkeztetni, hogy az érintettek a baleset elszenvedése utdn még tovabb éltek. Egy
adultus kortt n6 (SNR 546) esetében fordult eld nem egyesllt bordatdrés (6. abra).
Bordatorésre 5 esetben akadt példa, és leginkabb a n6i nemet (4 né — SNR 322, 367, 389,
546; 1 férfi — SNR 551), valamint az adultus és maturus korcsoportot veszélyeztette.
Mind a jobb, mind a bal oldali bordak torésére akadt példa, egy férfi (SNR 551) és egy né
(SNR 389) esetében pedig kétoldali, tébbszoros bordatdrést irtunk le.

6. abra: Borda nem egyesiilt torése (SNR 546, harantnézet).
Fig. 6: Non-fusion rib fracture (SNR 546, transverse view).

Harom egyén utolso (5.) &gyeki csigolyaja csigolyaiv torést (spondylolysis) mutatott,
amelybdl egy részleges (n6, SNR 201), kettd teljes (kétoldali, nd és férfi, SNR 270 és
370) torés volt. Az utolsé agyéki csigolya ily modu torése és a kulcscsonttorés a lovas
életmoddal is Osszefuggésbe hozhat6, bar a kapcsolat nem kizardlagos, kialakulasat
szamos egyéb tényezd is okozhatja (Berthon 2019).

Egy 10-11 éves gyermek (SNR 329) jobb combcsontjanak disztalis vége olyan torést
szenvedett el, amely esetében a torvégek nem tudtak &sszeformi (7-8. &bra), ennek
kovetkeztében mindkét torvég felszinén nagymértékii ijcsontképzodés és livegesedés lathato (9.
abra).
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7. &bra: Jobb combcsont disztalis végének nem egyesiilt torése, a torvégeken tjcsontképzddés és
livegesedés (SNR 329, feliilnézet).
Fig. 7: Non-fusion fracture of the right femur’s distal end accompanied by periosteal new bone
formation and eburnation (SNR 329, anterior view).

8. abra: Jobb combcsont disztalis végének nem egyesiilt térése, a torvégeken Gjcsontképzbdés és
livegesedés (SNR 329, feliilnézet, kozeli).
Fig. 8: Non-fusion fracture of the right femur’s distal end accompanied by periosteal new bone
formation and eburnation (SNR 329, anterior view, close).

9. abra: Jobb combcsont disztalis végének nem egyesiilt torése, a torvégen tjcsontképzddés és
livegesedés (SNR 329, oldalnézet).
Fig. 9: Non-fusion fracture of the right femur’s distal end accompanied by periosteal new bone
formation and eburnation (SNR 329, side view).

Héarom esetben myositis ossificans traumaticaval is taldlkoztunk. Az emlitett jelenség
kialakuldsdhoz nem sziikséges, hogy a csont eltorjon, elég hozza egy erésebb iités, ami
megseérti az izomszovetet (Merczi 2007). Val6sziniisithets, hogy a harom tiszaugi egyén
esetében is ez utdbbi torténhetett. Myositis ossificans traumatica altaldban nagyobb
gyakorisaggal jelenik meg a fiatalabb egyének kérében traumara adott valaszként (Ortner
2003). Az SNR 235-0s egyén biologiai életkora 25 és 35 év kozé tehetd, ily modon
illeszkedik a felvazolt képbe. A 199-es férfi halalozasi korat tekintve ennél joval idésebb,
de esetében nem kizarhato6, hogy az elvaltozas még fiatalabb korban kezd6dott.

Egy 35-45 éves férfi (SNR 285) agykoponydjan, a bregmaponttél 23 mm-re a
nyilvarraton 12x6 mm-es tompa targy okozta (gyogyult) impresszids sérulés lathatd,
enyhe gyulladéssal, amely elsdsorban a bal falcsontra terjed ki (10. dbra). Az eréhatas
kizarolag a koponya kiilsé felszinét érintette, a csont nem szakadt at (Un. pond fracture;
Wedel és Galloway 2014), de a sériilés tovabbi intrakraniadlis karokat okozhatott az
aldozatnak. A férfi fejsériillése leginkdbb egy mai, kalapaccsal okozott, kisebb erejii
sérulésnek felelne meg (Christensen és mtsai 2008), azonban a recens és prehisztorikus
kor fegyverek nem feleltethetbk meg egymasnak maradéktalanul (Fibiger és mtsai
2013). A fejsériilés erdszakos cselekmény kovetkeztében is kialakulhatott.
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10. abra: Agykoponya impresszios sériilése (SNR 285, nyilirany).
Fig. 10: Impression fracture of the cranial vault (SNR 285, sagittal view).

A koponya szandékos torzitdsa. A koponya mesterséges Uton valé torzitdsanak
szempontjabdl 147 egyén koponyéja bizonyult vizsgalatra alkalmasnak, amelybdl 25
esetben figyelheté meg biztosan a koponya szandékos alakitdsanak nyoma, azonban 6
esetben nem lehet egyértelmiien eldonteni, hogy a torzulast szandékos beavatkozas, vagy
esetleg kiils6 koriilmények (pl.: a talaj nyomasa) okoztak-e. A vizsgalt temetd 25 torzitott
koponyaju halottja jelentés mértékben hozzajarul a Karpat-medencei gepida kori torzitott
koponyéjuak esetszdmanak novekedéséhez.

A torzitottak kdrében a neonatus és juvenis korcsoport nincs jelen, ellenben minden
egyeb korosztalybdl szerepelnek egyének koriikben. A személyek az adultus korcsoportot
kiemelked6 aranyban képviselik, de nem elhanyagolhatd a maturus kord egyének
jelenléte sem. Egy infans Il korcsoportl gyermek szemléltet bizonyitékot arra, hogy a
koponya torzitdsat mar kisgyermekkorban meg kellett, hogy kezdjék. A felnétt korosztaly
nagyarany( jelenléte a gyermekek altalanos hianyaval kombindlva akar korabbi
generaciok eltindben 1€v0 szokasat vagy egyes csaladok hagyomanyat is fémjelezheti. A
25 esetbdl 23 alkalommal lehetett morfologiai nemet meghatarozni: ebbdl 7 férfi, 16
pedig né. Az elenyész6 elemszam miatt az aranyokbdl tovabbi kdvetkeztetést nem lehet
levonni. Annak ellenére, hogy a koponyak altaldnos megtartottsaga toredékes és/vagy
hianyos, a torzitas modja az esetek tobbségében megfigyelhetd volt. A torzitott koponyak
morfologiai alapi meghatarozasdhoz Molnér és munkatéarsai tanulméanya szolgalt alapul
(Molnar és mtsai 2014). A kozosség altal leginkdbb kedvelt forma a Kkettds
bandazskotéssel torténd torzitas lehetett, hiszen ez fordult eld leggyakrabban (16 eset). A
bandazs ilyen esetekben a homlok és a nyakszirt, valamint a bregmapont mogotti rész és
az allkapocs szdglete/nyakszirt ive alatt futhatott. Az allkapocs szdglete alatt elvezetett
bandazs meglétére bizonyitékkal szolgalhatnak az allkapocsiziiletben tapasztalhatd
elvaltozasok. A homlok-nyakszirti tajékon altaldban er6sebben mutatkozik a torzulas,
mint a bregmapont mogott és allkapocs-tarkd vonala kdzétt futd régidban, ez valamiféle
torzitast elGsegitd eszk6z hasznalatanak lehet6ségét veti fel. Emellett egy-egy esetben
talalkoztunk egyéb formavilagl (egybandazsos, tabuléris-ferde jellegii és cirkularis)
torzitassal.
figyelhet6k meg (Molnar és mtsai 2014). A koponyak torzultsaganak foka a Ginzburg-
Zirov-féle (1949) relativ torzitasjelzével leirhatd, ennek alkalmazasa azonban alig volt
lehetséges a koponyaalapi régi6 gyakori hianya miatt. A probléma kikiiszébolésére a nem
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mérhetd koponyak esetében egy elbre kidolgozott 5 fokozata skala szerint osztalyoztuk a
torzultsag mértékét, amely az igen enyhétdl az extrém erdsig terjed (igen enyhe, enyhe,
kozepes, erds, extrém erfs; 11-12. dbra). A kapott adatok annyira szort képet mutatnak,
hogy nem lehet koponyatorzitasi ,trendet” megallapitani, illetve azt sem tudjuk
megmondani,

11. &bra: Ers kett6s bandazsos torzitas 12. &bra: Enyhe kettds bandazsos torzitas
(SNR 259, oldalnézet). (SNR 546, oldalnézet).
Fig. 11: Strong artificial cranial deformation Fig. 12: Mild artificial cranial deformation with
cranium with double bandage (SNR 259, side double bandage (SNR 546, side view).
view).

Tumorok. Az SNR 299-es egyén (40-50 éves nd) koronavarratanak jobb felén egy
15x14 mm nagysaglu osteoid osteoma figyelhet6 meg (13. 4bra). Az osztebma az
oszteogén tumorokhoz sorolhato, és altalaban a koponyan jelenik meg lencsényi vagy
annal valamivel nagyobb kiemelkedésként, amelyet a tumor egyik leggyakrabban
eléforduld formajanak tartanak (Ahmadi és mtsai 2014, Farkas 2019).

13. dbra: Osteoma a jobb oldali koronavarraton, 15x14 mm (SNR 299, szembenézet).
Fig. 13: Osteoma on the right coronal suture, 15x14 mm (SNR 299, front view).

Enthesisek, enthesopathiak. A torténeti embertan tudomanyaganak {6 célkitiizése az
egyes régészeti korok és az adott korban ¢16 populaciok bioldgiai rekonstrukcidja (Liptak
1959). Az egykori életmdd rekonstrukci6jdt nagyban segiti a rendszeres fizikai
munkavégzésre utald, igynevezett aktivitds okozta csonttani tiinetek vizsgalata (Tihanyi
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2021). Az utobbi évtizedekben az életvitelszeriien folytatott fizikai tevékenységek
kutatdsa tobb tudomanydg, koztik az embertan és a régészet szaméra is (j
problémafelvetéseket és megkdzelitési lehet6ségeket teremtett. A komplex
bioarcheoldgiai analizis a halott mellé sirba helyezett fegyverek értelmezésének wjszerti
latdsmaodjat alapozta meg (Tihanyi 2021). A rendelkezésre allé adatok interpretalasaval
ovatosnak kell lenniink, hiszen az aktivitasi elvaltozasok nagy része (izomtapadasi helyek
és izuletek elvaltozasai) nem kizar6lag mechanikus behatas miatt jéhetnek Iétre, hanem a
nem, az életkor, a testalkat és bizonyos patoldgias folyamatok is szerepet jatszhatnak
azonos morfoldgiaval rendelkez6 1éziok kialakulasaban (Nikita és mtsai 2019).

A tiszaugi gepida temet6 102 felndtt tagjabdl 73 egyén posztkranidlis vazan
figyelhet6 meg enyhe, kevésbé kifejezett vagy kifejezett izomtapadasi felszin. A
leginkabb igénybe vett teriiletek a nagytompor (tuberositas glutealis) és az als6 végtagov
csontfelszinei, mig a legkevéshé reprezentalt a kdnydk (olecranon) és a csipdtaraj (crista
iliaca) tapadasi felszine. Altalanossagban a nék izomtapadasi helyei enyhék, kevésbé
kifejezettek és az elvaltozasok halmozodasa egy-egy egyénen kisebb gyakorisaggal
figyelheté meg, mint a férfiakndl, ez pedig a férfiak nagyobb mértéki fizikai aktivitasara
utalhat.

iziileti elvaltozasok. A végtagok nagyiziileteinek kopasat a felnétt populacio 54
tagjanal sikeriilt megfigyelni. Egy juvenis (18-19 éves) és egy pontosabban nem
becsiilheté kora (feln6tt?) egyén kivételével mindannyian adultus és maturus kortak, a
korcsoportok és a nemek aranya pedig egyarant kiegyenlitett. A csontelvaltozadsok
valoszinilileg a meger6ltetd életmoddal és korral Osszefiiggd degenerativ hatdsok
eredményeként alakultak ki, elsGsorban a konydkiziilet teriiletén, ugyanakkor a
kornyezeti tényezOk mellett a genetikai hattér szerepe is elképzelheté. A korral
Osszefuggeésben allé degenerativ hatasok meglétét tamasztja ald, hogy az elvaltozasok a
maturus korosztaly tagjai korében halmozddnak és néluk jelentek meg nagyobb
stlyosséggal. A konyok terulete az egyének tobb mint felénél (55%) érintett, és egyben
er6sebb degeneraciot mutat, mint a tobbi teriilet. Az elvaltozds a bokaiziiletben jelenik
meg legkisebb gyakorisdggal. Az SNR 184-es nd bal combcsontjanak feji részén,
valamint megegyez6 oldali acetabuluman egyarant gyulladas és deformécio jelentkezett,
amely csip6iziileti artrézisra (coxarthrosis) utal. A degeneraci6 kdvetkeztében a combcsont
feji részének atméréje mindkét sikban (sagittalis: 60 mm, transversalis: 51 mm)
megnagyobbodott. A combcsonton és az acetabulumon egyarant jcsontképzédés lathato.

Harmincét leleten talaltunk csigolyaizileti bantalomra (spondylarthrosis) utal6
jeleket. A nyaki, hati és agyéki gerincszakasz hasonlé mértékben érintett, 13 egyénnél
pedig mindhédrom szakasz elvéltozast mutat. Az adultus korosztaly ezdttal a betegség
nagyobb aranyat mutatja, mint az idésebb maturus, illetve a néknél gyakrabban jelenik
meg, mint a férfiaknal. A minta leginkébb felllreprezentélt csoportja az adultus kord
noké. Az SNR 546-0s egyén nyakszirtcsonti biitykein szimmetrikusan figyelheté meg
er6s mértékil iziileti elvaltozas (14. &bra). Az egyén 25-35 éves né volt, koponyaja
torzitott, a vazan pedig egyéb elvaltozasok is megjelentek (enyhe spondylosis deformans
a hati szakaszon, kisizileti gyulladasok mindharom gerincszakaszon, Schmorl-sérv a hati és
agyéki szakaszon, enthesopathia, periostitis). Az izomtapadasi helyek kifejezettsége és a
gerinc, illetve a koponyaalap iziileteinek ilyen mértékii elhasznalédasa akar anyagcsere-
problémékra is utalhat. A fiatal n6 esetében felvetédik a kérdés, hogy a csontbiitykok
(condylus) bantalmai mennyire befolyasoltak az izlleti fej mozgéasat, képes volt-e egyaltalan
mozgatni azt, ha igen, ez a mozgéasfajta mekkora fajdalmat okozhatott az érintettnek. Egy
esetben a medence szeméremcsont szimfizisének gyulladasa is el6fordult (SNR 367).
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14. dbra: A nyakszirtcsont bazis részének erés mértékii iziileti elvaltozasa: lipping, pitting és
eburnacio (SNR 546, alulnézet, kozeli).
Fig. 14: Strong articular alterations of the occipital condyle: marginal osteophytes, pitting and
eburnation (SNR 546, worm’s-eye view, close).

Spondylosis deformans (vertebralis osteophytosis) 38 egyénnél reprezentalt. A hati és
agyéki gerincszakasz valamivel jobban érintett, mint a nyaki régio. Populacids szinten a
férfiak jobban ki vannak téve a kialakulas veszélyének, hiszen naluk nagyobb eséllyel
fordul el6 a gerinc ilyen tipust bantalma. Az adultus és maturus korosztaly szinte egyenld
szammal fordul elé a mintaban, de a maturus kort férfiaknal figyelheté meg a legnagyobb
aranyban, mig a néknél inkabb az adultus korosztaly képviselt. A legtdbb esetben a
spondylarthrosis és spondylosis elvaltozasa egyiitt jelenik meg adott egyének csigolyain.

Csigolyakdzti porckoronggyulladas (spondylodiscitis) 11 esetben 1épett fel, foként adultus kord
nok korében. A nyaki régid kiemelten érintett a bantalom altal az agyéki és hati szakaszhoz képest.

Schmorl-sérvet  (Schmorl-hernia) 40  esetben  figyeltink meg, amely
leghangsulyosabban az adultus korosztaly korében mutathaté ki, de nagy aranyban
megjelenik a maturus korosztaly esetében is. Elenyészé szammal az ifjukordaknal (18-20
évesek) is kimutathatd, valamint a férfi és néi nemnél, szamat tekintve elenyészd
kildnbséggel. Az elvaltozas leginkéabb a hat- és agyékcsigolyékat érinti.

Fertézés okozta megbetegedések. Periosztealis csontképzédés 36 egyénnél, ezen belll
pedig (a senium korG egyén kivételével) minden korosztaly esetében megtalalhaté volt.
Leginkabb a gyermekeknél figyeltiik meg, de az adultus korosztaly érintettsége sem volt
elenyész6. A feln6tt korcsoportokon beliil a két nemet az elvaltozas kiegyenlitett
aranyban érintette. Az als6 végtagov hosszdcsontjai mutatjak a legtobb és legnagyobb
mértéki elvaltozast. Kiemelkedden érintett ezen beliil a két sipcsont teriilete: ez a csont
az egyének nagy részénél mutat tiinetet, amelynek kivalto oka akar fertézés is lehet. Az
elvéltozdsok &ltalaban enyhe vagy kozepes meértékiiek, igazan sulyos tlinetekkel
minddssze az SNR 276-0s egyénnél talalkoztunk. Az emlitett férfi (maturus) vazan
szamos, féleg az alsd végtagi régiora kiterjedd elvaltozast figyeltiink meg, sipcsontjai
kilondsen érintettek voltak. Csonthéartyagyulladas (periostitis) okozta csontfelrakddas
hazodik mindkét combcsont és sipcsont teljes hosszdban. Emellett a sipcsont testének
medidlis részén fekély nyoma és vizszintes érbevagasok egyarant lathatok. A gyulladas
kiterjedt a sarokcsontokra és a labkdzépcsontokra is.

Csontvelégyulladasra (osteomyelitis) utal6 jelek minddssze két alanynal fordultak eld
az anyagban, esetiikben az adott csontok csonthartyagyulladas és csontvel6gyulladas altal
is érintettek voltak, ez fert6zés meglétére utal az egyéneknél. Az elvaltozasok egy része
gyégyult, nem aktiv, ami jelezheti, hogy az érintettek bizonyos ideig még tovabb élhettek
a betegséggel.

Az SNR 319-es egyénnél aktiv arciireggyulladas figyelheté meg, a 375-0snél pedig az
orrireg tajékan lathat6 gyulladas.
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A koponya belsé felszinén (endocranidlis) jelentkezé elvaltozasok kiilonféle formaira
34 egyén esetében — leginkdbb gyermekeknél (67%) — akadt példa. Rendellenes
érbenyomatokra (15. &bra; ABVI=abnormal blood vessel impressions), periosztealis
Ujcsontképz6dményekre  (PA=periosteal appositions), fokozott gddorkézettségre
(APDI=abnormally pronounced digital impressions) és granularis benyomatokra (Gl=
granular impression) egyarant akad példa (Spekker 2018). Spekker és munkatarsai
(2022) kimutattdk, hogy az elébb felsorolt endocranidlis elvaltozasok a tbc egyik
forméjaval, az uUn. tuberkuloid meningitis-sel is kapcsolatban allhatnak, de a granuléris
benyomatokat leszdmitva egymagukban nem alkalmasak a thc diagndzisanak
felallitdsara. Az elvaltozas az esetek tobbségében a homlokcsontot (os frontale) és
falcsontokat (os parietale) érinti. Egyes esetekben Pacchioni-granulaciokkal is
talalkoztunk (Brunori és mtsai 1993). Néhany sulyosabb vagy kifejezetten sulyos eset is
talalhat6 a mintaban, ezek kozil is a leglatvanyosabb az 526-0s SNR szami. A 2,5-3
éves gyermek koponydja, amelynek szinte teljes belsé felszinét rendellenes
érbenyomatok, fokozott godorkézettség és mar-mar kefeszerii morfologidval rendelkezd
periostedlis tjcsontképz6dmény boritja. A kisgyermek ilyen mértékii csontelvaltozasa
mogott a koponyatiri nyomas koros mértékiti megemelkedése mellett valoszintileg lokalis
gyulladéas és vérzés allhat, amely akar a gyermek korai halalahoz is aktivan hozzajarulhatott.
A rendelkezésre all6 adatok alapjan a gyulladas kivaltd okat nem lehet pontosan
meghatarozni, minddssze annyit, hogy nem lokalis sériilés (pl. trauma) all a hattérben.

15. 4bra: Endocranialis 1ézi6 (SNR 319).
Fig. 15: Endocranial lesion (SNR 319).

Az anyagban a haematogén rendellenességek enyhébb tiineteivel is talalkoztunk. 61
egyén esetében cribra orbitaliat és/vagy cribra craniit figyeltiink meg, melyb6l 62%-ot
gyermekek (neonatus-infans 1), 30%-ot felndttek (adultus-maturus), 8%-ot pedig juvenis
korliak teszik ki. Egy érintettet nem tudtunk egyetlen korcsoportba sem besorolni. A
gyermekek ennyire magas aranya arra enged kdvetkeztetni, hogy cribra kialakulasa
leginkabb a gyermek korosztélyt veszélyeztette, de akar 6rokolt/vellk szuletett is lehetett,
illetve a korai elhal&lozdshoz is aktivan hozzajarulhatott. A férfiak és nék kiegyenlitett
arnyédra (11 férfi és 9 nd) alapozva elmondhatd, hogy mindkét nem ugyanolyan
fogékony volt a vérképzo szervek betegségére annak ellenére, hogy a menstruacio6 és a
terhesség ideje alatt a ndk efféle betegségre valé hajlama megnovekszik. A
vérszegénység és a kizardlag gabonaalapu étrend vashianyt eredményezhet annak
ellenére, hogy egyes gabonafélék nagy aranyban tartalmaznak vasat. Ezen felul a
vashianyos allapot kialakulhat még vérveszteségbdl, alultaplaltsagbdl adodoan is (LaszIo
2018), igy a poroticus hyperostosis jelenléte vagy éppen hianya jo indikatora a maltbeli
populécidk életkdrilményeinek (Papathanasiou és mtsai 2009).
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Haematogén rendellenességek. Az SNR 348-as, 1-2 éves gyermek szinte teljes
koponyéajan porotikus csontszaporulatot irtunk le (16-19. &bra). A koponya enyhén
torzult, amely akar mesterséges torzitds eredménye is lehet, de az is elképzelhetd, hogy
valamilyen stlyos betegség hatdsara alakult ki, hiszen az elvaltozasok pontosan azokra a
tertiletekre terjednek ki, ahova a torzit6 bandazst feszithették fel.

16. abra: Stlyos mértékii poroticus 17. &bra: Sulyos mértékii poroticus

hyperostosis (SNR 348, szembenézet). hyperostosis (SNR 348, hatulnézet).

Fig. 16: Severe porotic hyperostosis Fig. 17: Severe porotic hyperostosis
(SNR 348, front view). (SNR 348, posterior view).

18. &bra: Sulyos mértékii poroticus 19. dbra: Sulyos mértékii poroticus
hyperostosis (SNR 348, félprofil). hyperostosis (SNR 348, kozeli).
Fig. 18: Severe porotic hyperostosis Fig. 19: Severe porotic hyperostosis

(SNR 348, semi-profile). (SNR 348, close).

Anyagcsere-problémak. Hyperostosis frontalis interna (tovabbiakban HFI) 7 egyénnél
jelentkezett. A HFI-nek sulyossaga szerint A, B, C és D tipusa kiilonithetd el
(Hershkovitz és mtsai 1999), a vizsgélt egyének kdzil 6 az A (SNR 234, 307, 365, 380,
550, 552), egy egyén a B kategoridba (SNR 299; 20. &bra) sorolhat6. Az elvéltozasok
kizarolag a homlokcsont belsé felszinén jelennek meg. Egy kivételtdl eltekintve (SNR
234, férfi?, adultus) az érintett egyének neme né (4 adultus: SNR 307, 380, 550, 552;
2maturus: SNR 299, 365). Ez a tendencia jol illeszkedik a HFI-r6l eddig megismert
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képbe, miszerint az elvaltozas leginkabb a ndk esetében figyelhetd meg. Az életkor
elérehaladtaval az elvéltozds megjelenési és kialakulasi esélye egyre nétt, illetve a
stlyosabb formak is a kor eldrehaladtaval jelentek meg (Szeniczey €s mtsai 2019). Ebbol
adoddan a shlyosabb mértékii elvaltozas is (SNR 299, ,,B” tipus) az egyén életkoraval
(maturus) allhat dsszefliggésben. Az elvaltozas kialakuldsaért felelés faktor az egyes
népességek eltérd életmddja lehet, kiilondsen a pasztorkodd/nagyallattartd népek étrendje
(Szeniczey és mtsai 2019), igy nem véletlen, hogy a népvandorlés kora az a torténeti (és
régészeti) korszak, amikor a HFI az egyik legnagyobb gyakorisagi értéket veszi fel
Szeniczey €s munkatarsai mintdjaban (Szeniczey és mtsai 2019). Mivel a tiszaugi temetd
a korai népvandorlas korra keltezhetd, az elvaltozas megjelenése a csontanyagban nem
tekintheté meglepének.

20. bra: Hyperostosis frontalis interna B tipus a homlokcsont bels6 felszinén, 15x14 mm (SNR 299).
Fig. 20: Hyperostosis frontalis interna type B represented on the internal surface of the frontal bone
(SNR 299)

Az SNR 259-es egyén esetében a jobb elsé labkozépesont és a medialis cuneiforme
Osszecsontosodott. Az SNR 327-es szamu férfinél az izomtapadési felszinek
kifejezettsége és az izileti problémak mértéke 0osszetett anyagcsere betegségre
utalhatnak, amely maga utan vont olyan traumatikus jelenségeket, mint a labcsontok,
illetve a csigolydk koéros elvaltozésai. Az érintett gerincoszlopanak teljes szakaszan az
iziiletek  elhasznalodasabol eredé elvaltozasok figyelheték meg (spondylosis,
spondylarthrosis). A hati szakaszon Schmorl-sérv is kialakult. Az utolsé agyéki csigolyan
aliziilet képz6dott, egy medidlis és egy disztalis ujjperc pedig dsszeforrt.

A fogak és allkapocs megbetegedései. Az optimalis (attort) fogak szama a temetd
népességén belll (a tejfogakat is beleértve) 124 egyénre nézve 2314, a premortem
elvesztett fogaké 159, a posztmortem hatésok révén elenyészett fogaké 369. Elete soran
40 egyén vesztette el legalabb egy fogat. Abrazio6 a tiszaugi populacié legtdbb tagjanal
megfigyelhetd, ami kiilonb6z6 mértékben ugyan, de a meghatarozhaté 103 fiatal
feln6ttbdl/feln6ttbél  101-nél  megjelenik. A fogkopas  atlagos — mértékének
meghatarozasdhoz az Osszes vizsgalatban részt vevé egyén (103) minden értékelhetd
fogan (2002) az abrazid fokat szamokra konvertaltuk at (SA=0, API=5). Az ily médon
kapott szamokat minden egyénre nézve 6sszeadtuk, majd elosztottuk a vizsgalhat6 fogak
szamaval, a végeredmény igy megadta a fogkopas populacidé szintii allapotat. Minél
nagyobb értéket vesz fel a fogindex 0-5 kdzotti skalan, annal rosszabb allapottal kell
szamolnunk. A popul&ci6 tagjaira a 2,1-es érték jellemz6, tehat minden egyén egy fogéra
altalanosan 2-es er6sségii abrazid jut. Az eredményeket a két nemre lebontva az vehet6
észre, hogy a nok értékei jobb allapotot tiikkroznek, mint a férfiaké. A ndk esetében ez a
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jelenség valoszintlileg a fiatal adultus korosztaly feliilreprezentéltsagaval magyarazhato.
A férfiak rosszabb fogkopési allapota szintén a koreloszlassal fligghet 6ssze, mivel naluk
a nékkel szemben magasabb az idésebb adultus és maturus korosztaly jelenléte. A
fogkopas korfiiggd kiértékelésének minél pontosabb elvégzése érdekében egyénileg
meghatarozott korcsoportokba soroltuk a vizsgalandd egyéneket (18-20 év, 20-30 év,
30-40 év, 40-50 év, 50-60 év, 60 év felett), ahol a koztes kategoridba es6 egyéneket
kihagytuk az értékelésbél, a két nemet viszont nem valasztottuk szét.

Kisebb elofordulassal reprezentaltak egyéb fogpatologiai elvaltozasok a mintan beliil
(M12. tablazat). A vizsgalt népesség 36 tagjanal (13 férfi, 19 nd, 4 nem meghatérozhat6
nemii egyén) jelen van a fogszuvasodas. Altalanossagban nézve az adultus kort nék
esetében az egy fOre jutd szuvas fogak szdma nagyobb, mint a férfiak esetében, ami azt
mutatja, hogy kdriikkben van néhany igen rossz fogazattal rendelkez6 egyén.

Cisztat/talyogot 19 tiszaugi személynél sikerilt diagnosztizalni (21. &bra; 1 infans I,
10 adultus, 3 adultus-maturus, 5 maturus). A cisztaval/talyoggal rendelkezé egyének
kozott a férfiak és nék aranya szinte megegyezik, a halmozottsag mértéke a ndknél
bizonyul magasabbnak, viszont a sllyosabb esetek inkabb a férfiakra jellemzok.
Ciszta/talyog és fogszuvasodas egyiittes el6fordulasa 10 alanynal figyelheté meg, amely
akar ala is tdmasztja azt a tényt, miszerint tdlyog gyakran — de nem kizardlagosan —
fogszuvasodas eredményeként alakul ki (Evinger 2003).

Fogzomanc-hipoplazia a gyermekeknél 7, juvenis korGaknal 3, az adultus
korosztalynal 22, a maturus korcsoportnal 3 esetben, illetve a populécié 1 biztosan
senium koru egyéne esetében van jelen. A tiszaugiak kdrében a leginkabb érintett fogak a
fels6 allcsont (maxilla) és allkapocscsont (mandibula) metsz6- és szemfogai (22. bra).

Fogké 12, fogtorlddas mindossze két egyénnél fordult eld. A fogagy felszivodasa két
adultus korti nénél figyelhet6 meg, naluk a fogagy felszivodasa cisztds betegségbdl
adodo korai fogvesztéssel is 0sszefligghet (Huszar és Schranz 1952).

21. &bra: Ciszta/talyog a fels6 allcsont jobb 22. dbra: Fogzomanc-hipoplazia az
oldalan (SNR 518, oldalnézet). allkapocscsont jobb szemfogéan (SNR 331).
Fig. 21: Cyst/abscess on the right side of the Fig. 22: Enamel hypoplasia on the right canine
maxilla (SNR 518, side view). of the mandible (SNR 311).
Kovetkeztetések

Munkénk soran Tiszaug-Orszagiti bevagas leléhely gepida kori népességének 194
emberi maradvanyan végeztiink el klasszikus embertani és paleopatoldgiai vizsgalatot.
Jelen cikk célja, hogy a Tisza menti gepida kori populdcié minél szélesebb korii
megismeréséhez nyujtson klasszikus embertani és paleopatoldgiai adatokat.
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A temetd anyagéabol 39 férfi, 46 nd és 89 nem meghatarozhaté nemii (gyermekeket is
ideértve) egyén volt alkalmas paleodemografiai elemzésre. A legmagasabb halalozasi
ardnnyal a gyermek-korosztalyok rendelkeznek, és a populacié 63%-a nem érte meg a
felndttkort A halalozasi arany értéke azonban a felnéttkor elejére jelentsen visszaesik. A
mortalitasi gorbe a férfiak esetében 45-49, mig néknél 30-34 és 45-49 éves kor kozott
csticsosodik ki. A nék esetében a 20-35 éves korosztaly magas haldlozasi aranya (amely
30-34 éves korban éri el cslcspontjat) a terhességgel és az azzal dsszefiiggésben fellépd
esetleges komplikaciokkal, illetve a nék szervezetének legyengiilésével lehet
magyarazhato.

A testmagassag becslését Sjovold (1990) mindkét nemre és minden foldrajzi
véltozatra kidolgozott modszerével hajtottuk végre. A tiszaugi populacié felnétt tagjainak
testmagassagi adatai jol illeszkednek a Karpat-medencei german kori népességek
esetében eddig megismert képbe.

Kraniometriai elemzést 22 férfi és 21 né koponyajan lehetett elvégezni. A férfiak
korében kozepes (mesokran), rovid (brachykran) és igen hosszi (hyperdolichokran)
agykoponydju egyéneket egyarant megfigyeltiink. A nék legnagyobb gyakorisaggal igen
rovid (hyperbrachykran), révid (brachykran) vagy hosszd (dolichokran) koponyaval
rendelkeznek. A férfi koponyak talnyomd részben kdzepesen magas (orthokran)
jellegiiek. A tiszaugi nék nagyon magas (hyperhypsikran) és kozepesen magas
(orthokran) koponyaval egyarant rendelkeznek. A férfiak koponydja nagyjabol egyenld
aranyban alacsony (tapeinokran), magas (akrokran) és nagyon magas (hyperakrokran),
mig a n6ké fele-fele ardnyban alacsony (tapeinokran) és nagyon magas (hyperakrokran).
A férfiak felsGarca kozepes (mesen), mig a nék egyenld aranyban keskeny/magas (lepten)
és igen széles/alacsony (hypereuryen) arccal rendelkeznek. A férfiak szemdirege
rendszerint a kozepes (mesokonch), mig a n6ké a nagyon alacsony (hyperchamaekonch),
kdzepes (mesokonch) és alacsony (chamaekonch) osztalykategdridkba sorolhatd. A
férfiaknal és a nbéknél egyarant a koOzepesen széles (mesorrhin) orrforma volt a
jellegzetes. A tiszaugi populacié kraniometriai szemponti dsszehasonlitasa mas korabeli
népességekkel a temetdn beliili alacsony elemszam ¢€s a publikalt referenciaanyag hianya
miatt nem valdsulhatott meg.

A tiszaugi populaci6 kdrében a tdrténeti korokban altalanosan eléfordul6 elvaltozasok
tobbsége megfigyelheté volt. Felnbtteknél az izomtapadasi helyek elvaltozasai és az
iziileti bantalmak, mig gyermekeknél a fertdzéses eredetre utald 1éziok jelennek meg
leggyakrabban. A nagyiziletek elvaltozasai valosziniileg a megerdltets életmod és a
korral Osszefiiggé degenerativ hatisok egyiittes hatasara alakultak ki, els@sorban a
konyokiziiletben. Nagy aranyban fordultak eld a gerinc iziileti bantalmai is (spondylosis,
spondylarthrosis, Schmorl-hernia, spondylodiscitis). Traumabél ad6do sériilések a felsé
végtagdv csontjait, szamos bordat, a gerincoszlopot, az als6 végtagbvet és az
agykoponyat egyarant érintették. Interperszondlis er6szakra utalhat egy 35-45 éves férfi
agykoponyajanak (gyogyult) impresszios sériilése. A kulcscsont és az utolsé agyéki
csigolyaiv torései (spondylolysis) akar a gyakori lovaglassal is 6sszefliggésben allhatnak.
A temet6bol 25 biztosan mesterségesen torzitott koponya is eldkeriilt.

Egy 1-2 éves gyermek szinte teljes koponyajanak teriiletén igen sulyos cribra craniit
diagnosztizaltunk.

Hyperostosis frontalis internat 7 esetben irtunk le, amelyek legnagyobb részt az A
kategoriaba estek, egy egyén azonban a B kategdriaba sorolhato. Egy kivételtol eltekintve
az elvaltozas néknél jelent meg. A vizsgalt gepida kori széridban ennek az elvéaltozasnak
a megjelenése nem meglepd, mivel a népvandorlas kora az a torténeti kor, amikor a HFI
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az egyik legnagyobb gyakorisaggal fordul elé az irodalmi adatok alapjan (Szeniczey €és
mtsai 2019).

Kiszamoltuk a fogak kopasanak altalanos mértékét (2,1), ami a feln6tt populacidra
vonatkozoéan tiikrozi a fogak allapotat. A nék értékei jobb allapotot tiikr6znek, mint a
férfiaké, ez a jelenség a koreloszlassal allhat szoros kapcsolatban. Kevéshé
reprezentéltak, de megfigyelheték az anyagban a fogak és &llcsontok egyéb
megbetegedései, Ugymint fogszuvasodas, ciszta/talyog, halal el6tti fogvesztés,
foghipoplazia, fogkdo.

* * %

Készonetnyilvanitas: A kutatast a Nemzet Fiatal Tehetségeiért Osztondij (NTP-NFTO-2021-B-
0017-es azonositd szaml palyazat) és az NN 128035 azonosité szami NKFIH palyazat tdmogatta.
A temetd embertani kutatisa az Arpad-haz Program V.1. részprojektje (Arpad-kori magyarsag
embertani-genetikai képe, projektazonosito: 39509/2018/KFSZ) finanszirozasaban valosult meg.
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Kustar A., Fehér T., Santha I., Adamov, D., Harasti, P. R., Bodnar M.: Our almost living
ancestors — The story of a Hungarian conqueror and his contemporary descendant. This study
presents the reconstruction of the physical person and paternal lineage of the noble conqueror of
Tuzsér, which spans 1,100 years from the conquest to the present day, to the concrete descendants
living today. The paper begins with discussions on the archaeological and anthropological
background, followed by the details of the N-M2218 Y-DNA haplogroup connection between
Yakuts and the Hungarian Conquerors. The results of the analysis of the subgroup with different
resolutions and perspectives suggest that the bone sample from the Tuzsér occupying military elite
find shows a connection between the Hungarian conquerors and the contemporary southern
Siberian populations, with a branching time at the end of the Asian Hunnic period (3rd century).
The paper concludes with the presentation of the results of a facial reconstruction of Conqueror
Tuzsér-Boszorkany-hegy along with a brief description of the known history of the Harasti family’s
origins in Hungary and their migrations abroad.
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Bevezetés

A 2010-es években széles korben elterjedt az apai agon 6roklddé Y-kromoszéma
DNS-ének vizsgélata, egyre mélyebb (nagyon hosszl szakaszt vizsgald) felbontasban,
amely alkalmazésdval szdmos korabeli és Osi mintat szekvenaltak és publikaltak
tudoméanyos tanulmanyokban. Ezen tGl a szarmazasuk irant mélyebben érdekl6d6
emberek millidi tesztelték magukat kiilonb6z6 magan DNS-vizsgald véllalat segitségével.
Mindazonaltal csak néhany olyan torténetet/esetet ismeriink, amikor az &si mintak
kozvetlenil kapcsolddhatnak a kortéars, €16 személyekhez, eltekintve a konkrét Kirélyi
csalddok (pl. Rurikidak, Gediminidak stb.) tagjainak megerdsitésétl (Family Tree DNA,
Rurikid Project 2022).

Tanulmanyunk célja, hogy a lehet6 legkomplexebb modon rekonstrudljuk a tuzséri
elokeld honfoglald személyét és apai leszarmazasi vonalat, amely 1100 évet ivel &t a
honfoglalastol napjainkig, a ma él6 konkrét leszarmazottakig. A komplex rekonstrukciot
interdiszciplinaris megkdzelitésben kivanjuk bemutatni, a kiilonb6z6 tudomanyagak — a
régészet, az antropolégia, a szobraszi arcrekonstrukcio és az archeogenetika mellett a
csalddfakutatds — eredményeit beleszOve rekonstrudlt modellinkbe. Egy tévolabbi
kitekintéssel pedig arra szeretnénk felhivni a figyelmet, hogy a tarsadalomtudomanyok,
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koztik a szocialantropolégia milyen lehetséges iranyokat vazolnak fel a tanulmanyunk
fékuszéaban 4116 haplocsoport rokon népeinek egykori kozds §shazaja kérdésében.

Tanulmanyunk 1100 éves f8szerepldje a Tuzsér-Boszorkany-hegyi honfoglalé harcos
(Josa 1900), kinek sirja a rangos Fels6-Tisza-vidéki temetkezések sorabdl keriilt eld.
Mara nagyrészt egyetért abban a régészeti kutatas, hogy Fels-Tisza-vidéken lehetett a
magyarok els6 fejedelmi székhelye a 10. szazad els6 felében (Révész 19963, b, 2018). Az
ottani sajatos Osszetételll, mesterségesen szervezett, jelentds férfitdbbletet tartalmazo temetok
fegyverekkel, méltosagjelvényekkel gazdagon felszerelt sirjaikkal a hajdani fejedelmek
katonai kiséretét és annak vezet6it rejthették (Révész 2021). Els6dleges feladatuk a
katonaskodas lehetett, gazdalkodasuk alapjat pedig a Bodrogkoz, Rétkdz, Taktakdz dus
fiivil artéri legelSin folytatott nagyallattartas jelentette (N. Nepper és Révész 1990).

A tuzséri honfoglalé azonositott férfiagi leszarmazottja ma az Egyesiilt Allamokban
él, nagyapja pedig Abalj-Torna varmegyébdl szarmazik, aki a honfoglal6 sirjahoz kozeli
telepiilésen a honfoglalas utan 900 évvel sziiletett.

A torténet 2014-ben indult, amikor Paul Geza Harastiies (a cikk egyik tarsszerzdje,
Paul Rober Harastii7s édesapja) genetikai csaladkutatds soran a 23andMe tarsasagnal Y-
DNS tesztet végeztetett. DNS-tesztje N1cl-es haplocsoportot mutatott, ami meglehetdsen
ritka a magyarok kozott, de gyakori az Ural-vidéken és Szibériaban (az alsé indexszamok
a 7-10. &brakon szerepld leszarmazasi tablan vald eligazodast segitik).

Ezért a szintén tarsszerz6 Dmitrij Adamov (jakut szarmazasu genetikus) segitségével
szekvenaltdk fia, Paul Roberizs Y-DNS-ét is az YSEQ DNA Shop-ban. Az els6
valosziniisithetd kapcsolat az N-L1034 csoport lett volna, amely 0sszekdti a mai
magyarokat az obi-ugor népességekkel (Fehér és mtsai 2014), de erre a mutaciéra nézve a
teszt negativ lett. Pozitiv lett viszont egy méasik N1cl-es alcsoportra, a jakutok kdzott
gyakori N-L708 > M2019 mutaciora, amibdl nyilvanvalova valt, hogy egy teljesen 1j,
korabbi magyar eredményekhez nem kothetd vonalrol van szo. Paul Roberizg
DYS392=16 eredménye és Adamov adatbazisa alapjan az alcsoportot is sikerilt
azonositani a PH1612 és PH1896 mutacidkra, amelyet az YSEQ DNA Shop és a Full
Genomes Corporation Un. next generation sequencing tesztje is igazolt.

Joe Meszaros (Paul Roberi7s tavoli unokatestvére) ezutan megkereste Fehér Tibor
tarsszerz6t, aki Gsszehasonlitotta Paul Roberizs STR eredményeit a honfoglalé magyar
katonai elit leleteibdl vett mintakkal, és a Tuzsér-Boszorkany-hegyi, valamint az
drménykdti minta hasonlénak bizonyult hozza, tovabba egy ma é16 horvat N-PH1612
minta is. Ezt kdvetéen a két honfoglald leletet is letesztelték FOthi Erzsébet vezetésével
(Fothi és mtsai 2020), megerdsitve, hogy Paul Roberizs utols6 meghatarozd mutacioja
megegyezik a Tuzsér-Boszorkany-hegyi honfoglal6 leletével.

Anyag és modszer

A Tuzsér-Boszorkény-hegyi honfoglalas kori temet6t Josa Andras tarta fel a mult
szézad elején (J6sa 1900). A 6. sirban nyugvo elékel6 férfi antropologiai vizsgalatat Ery
Kinga végezte el (Ery 1977). Arcrekonstrukcidjat Kustar Agnes (2020) készitette el a
Magyar Természettudomanyi Mlzeum Embertani Tardban 6rzott koponya alapjan (ltsz.
10945). Az eredeti koponyardl 3D milanyag koponyamasolat késziilt. A nyers koponya
CT felvételekbdl elészor 3D virtualis (szamitégépes) rekonstrukcio késziilt, majd a
virtudlis koponya modellbél SLS eljarassal (selective leser sintering) allitottak el6 a
kézbe vehetd millanyag koponyamadsolatot, amelyre Kustar felépitette a szobraszi
rekonstrukciot (1-2. dbra).
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1. &bra: 3D milanyag masolat a Tuzsér- 2. dbra: A koponyamaésolatra felépitett

Boszorkany-hegy lel6hely 6. sirjabol szarmazd arcrekonstrukci6 feltételezett szinezéssel és
honfoglalé magyar férfi koponyajarél (fot6: Kustar bajuszviselettel (készitette: Kustar Agnes, foto:
Agnes). Kustar Agnes).
Fig. 1: 3D plastic copy of the skull of a Hungarian Fig. 2: The face reconstruction built on the skull
conqueror from the grave 6 of the Tuzsér- copy with assumed colouration and mustache style
Boszorkany-hegy site (photo: Agnes Kustar). (by: Agnes Kustér, photo: Agnes Kustar).

A Tuzsér-Boszorkany-hegy lelhely 6. sirjabol és az Orménykdt leléhely 52/50
sirjabol szarmazd csontmintak genetikai elemzését Christine Keyser végezte el a
Strasbourgi Egyetem csont-DNS laboratériumaban, a honfoglaldé magyar elit genetikai
vizsgélata keretében (FAthi és mtsai 2020). A mintavétel a Magyar Természettudomanyi
Muzeumban tortént, j6 megtartasd fog- és csontleletekbdl. Az Y-kromoszéma STR (short
tandem repeats=2-4 bazisparnyi ismétlddések) adatainak elemzését és a mintavétel
modszertananak részletes leirasat lasd a fenti publikdcidban. A honfoglalok STR adatait
Osszevetettilk a Family Tree DNA publikus adatbazisaban (Family Tree DNA, N North
Eurasia Project 2022) talalhatd nagy mennyiségli recens egyén adataval
haplocsoportonként, majd az STR-alapl genetikai tavolsag alapjan meghataroztuk a
legkdzelebbi talalatokat és a mélyebb felbontasi Y-DNS alcsoportokat. Ezt kovetéen a
PH1612 és PH1896 mutaciok tesztjét kiilon rendeltiik meg a jelen tanulmanyunkban vizsgalt
alcsoport pontos meghatarozasa érdekében.

A csaladfakutatas alapjat az anyakonyvek jelentik, jelen esetben is elsésorban ezzel a
forréssal dolgoztunk. A 20. szizadi és jelenkori adatokat f6leg a csaladi emlékezet
segitségevel allitottuk dssze. A kutatas sordn megallapitast nyert, hogy a Haraszti csalad egyik
— jelen vizsgalatban fészerepet jatszo aga — az 1760-as években tiinik fel a torténeti Torna
varmegye kozponti telepiilésén, Tornan, ahonnan a 18. szazad vége tajan attelepiil Szentjakab
(1905-t61 Tornaszentjakab) telepiilésre. Onnan Paul Robertizs felmendi a kozeli Udvarnokiba
(ma Méhészudvarnok, Dvorniky-Vcelare, Szlovakia), majd onnan Kanadaba szarmaztak. Az
ellen6rzé  tesztelésben résztvevé Imrews €S LA&szl61s7 felmendinek Wtja Szentjakabrol
Szogligetre, majd onnét Vendégibe (ma Bdédvavendégi, Hosovce, Szlovakia) vezetett.

Vizsgalati eredmények és értékelésiik

A tuzséri el6keld honfoglalo férfi maturus kordban hunyt el (40-59 éves).
Koponyajan keverednek az europid és mongolid jegyek (1. abra). Tulsilyban vannak
azonban az europid vonasok, azon belul is az Gn. pamiri jellegek. Ery a fejtetén egy
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nagyobb mandula alaki eés egy kisebb kerek, gyogyult jelképes trepanacio
(koponyalékelés) nyomat is megfigyelte (Ery 1977). Mivel a Fels6-Tisza-vidéki
leléhelyekrol eddig kis szamban késziiltek arcrekonstrukeiok, elvégeztiik a honfoglalo eldkeld
élt ember arcvonasainak koézvetlen megjelenitésével hiien tiikr6zi a koponya kevert, europid
és mongolid morfologiai jegyeit, jellegzetes karaktert kdlcséndzve az arcnak (2. abra).

Archeogenetikai eredmények

N-M2218 mintak a magyar héditok kérében. F6thi és munkatarsai (2020) a honfoglaldk apai
genetikai vonalait vizsgalva a Tuzsér-Boszorkany-hegyi koponyat is bevontak a kutatasba.

Elemzésiikb6l kidertilt, hogy a Tuzsér-Boszorkany-hegy leléhely 6. sirjabol (TBo/6)
és az Orménykut leldhely 52/50 sirjabol (052/50) szarmazd két minta az észak-eurazsiai
N apai csoporthoz, régi nevén az N-Tathoz tartozik, amelynek N3a2-M2118 alcsoportja a
jakut népre jellemzd. Az STR elemzésen alapulé alcsoportok osztalyozésa két ritkan
mutalé markernek koszonhetéen (DY S392> 14 és DYS438 = 11) 100%-0s biztonsaggal
alatdmaszthatd. Ilumae és munkatarsai (2016) szerint az N3a2-M2118 SNP (férfiak egy
alcsoportja, amit egy adott mutacié kot dssze) — amelybe a két vizsgalt honfoglalé
leletiink is tartozik — eléfordulasa a kozép-szibériai tirk jakutoknal 70-90%, a
szomszédos tiirk dolganoknal és a tunguzoknal 50%, az obi ugor hantik kdrében 10%,
mig mas etnikumoknal nem éri el az 5%-ot.

A korabban méar Csanyi és munkatarsai (2008) altal is kisebb felbontasban vizsgalt
két honfoglalé mintat és egy modern bodrogkozi férfi N3a2 mintajat (Pamjav és mtsai
2017) belehelyezték egy 14 16kuszos haldzatba, amely tartalmazta llumae és munkatarsai
mintait (2016) és a Family Tree DNS adatbazisban fellelhet6 ,.jakut tipusi” mintakat.
Egy, a 14 I6kuszon hasonld genetikai eredményeket (STR-adatokat) mutaté libanoni
minta Hallast és munkatarsainak (2014) elemzése pozitiv eredményt adott az M2118
mutécid alatt két, még sziikebb férficsoportot lefedd, a PH1612 és a PH1896 mutaciokra.
A magyarorszagi bodrogkozi €16 személyek legUjabb vizsgélata (Pamjav és mtsai 2017)
pedig azt mutatta, hogy egy Abauj-Torna megyei gydkerekkel bird, Kanadaban sziiletett
magyar szarmazasu férfi (Paul Robertiz) mintaja, valamint egy Hatay régidbeli térok
minta is pozitiv ezekre az alcsoportokra. Egy horvat minta azonban csak a PH1612
esetében volt pozitiv (hordozta a mutaciot), a PH1896 esetében nem a mutans allélt
hordozta. A késébbi Family Tree DNA BigY tesztek meghataroztak a PH1896-ra negativ
csoport jellemz6 mutaciojat is, amely az A9416 jelet kapta.

Az YFull adatbazis a PH1896 és A9416 csoportok szétvalasat i. e. 1650 évre, a
PH1896 ko6zos 6sét pedig i. e. 1250 évre becsili. A PH1896 SNP-re teszteltik a két
honfoglalét, amelyek kozil a tuzséri minta pozitiv, az 6rménykuti minta negativ lett. Az
eredmények arra utalnak, hogy ez a két N3a2 csontminta kapcsolatot mutat a magyar
honfoglalék és a korabeli dél-szibériai populécidk (recens és csontmintak) kozétt, az
dzsiai hun id6k végére eso (3. szazad) elagazasi id6vel. A tuzséri mintat nem tiintettlk fel
az abran, mert nem volt meg 14 lokuszon az eredménye, de Harasti és a mellette 1évo
kazah nogdj kozott helyezkedne el. A jelmagyardzatban szereplé 2-es szdmhoz tartozd
eredményt, a DYS392=14-es mutaciéjat az abran tintettik fel. Ezen a ponton
szerepelhetne a teljes csoport 6sapja, amely a tobbi alcsoporthoz hasonléan még a
DYS392=14-¢s értéket hordozta. A tble jobbra elhelyezkedd egyénekre is még ugyanez
amely az M2118 mutécidt hordozé egyének atlagértékének szamit. Azaz a
leszarmazottak Osszességének kumulalt genetikai tavolsaga ettdl a ponttdl a legkisebb.
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Az orménykati minta kdzelebb all a recens horvat mintdhoz, a tuzséri minta pedig
kdzvetlen felmendje vagy azok nagyon kozeli oldalagi rokona lehetett a kortars magyar
abauj-tornai szarmazasu Paul Robertnekizs (FOthi és mtsai 2020; 3-4. 4bra).
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3. dbra: Median-joining network: 46 db N3a2-M2118 minta hal6zata 14 l6kuszon.
Fig. 3: Median-joining network of 46 N-M2118 samples at 14 loci.
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A rendelkezésre all6 adatok szerint a PH1612-es mutaciot hordozd férfiak 3700 éve
agaztak el legkdzelebbi rokonaiktdl, akik Kindban és Koreaban talalhaték meg (A9408 >
Y70200). Ezt kovetben két évezreden at vélhetGen nagyon alacsony populacios
létszammal éltek a PH1612-es mutaciét hordoz6 férfiak csaladjaikkal egy viszonylag
sziik teriileten, valahol Kelet-Azsidban. A mintak foldrajzi eloszlaséat tekintve
véleménylnk szerint legvaldsziniibb, hogy a mai Mongolia teriiletérél és a Bajkal-to
kornyékérdl indultak el nyugatra i. sz. 3. szazadban, a hun korszak végén. A Bajkal-t6 a
jakutok Gshazaja is volt ebben az idészakban, onnan vandoroltak késébbi lakohelyiikre
észak felé a Léna folyd mentén. Az N-M2118 kozvetlen elédjének sz&mitd N-M2019
csoport felmendi is a Bajkal-vidékre mutatnak, mivel ennek az urali népekre jellemz6 N-
L1026 csoporttal valo kdzos 6se, az N-M2126-0s mutaciot hordozé csontlelet (brn003) a
Bajkalontuli tertilet (Zabajkalszkij Krai) neolitikumabol keriilt €16 (Kilinc és mtsai 2018).
A csontlelet 6550 évesre becsiilt kora 1ényegében megegyezik az Gsszes ma é16 M2126
k6z0s Os becsiilt koraval (6600 év; llumae és mtsai 2016). Leegyszeriisitve tehat, az
M2019 fivére az urdli nyelvii népeket és az avar elit, burjatok, csukcsok tobbségét
tomorité N-L1026-0s csoportnak, az M2126-os mutaciot hordozo férfi pedig az ,,apjuk”
(Hlumae és mtsai 2016).

Visszatérve a sztyeppei migraciokhoz, az eredmények alapjan valosziniinek tartjuk,
hogy a PH1896 és A9416 a 3. szazadi szétvalasuk utan is egyutt mozogtak még,
valdsziniileg a mai Csuvasfold és Baskiria korzetéb6l (Volgai Bulgaria teriiletérdl) a
Kérpéat-medencébe eljutva.

A baskiriai helyszint a kdzelmultban végzett baskiriai adatgyiijtésb6l (Balanovskaya
és mtsai 2017) sz&rmazd recens mintak és a honfoglald leleteink kozotti kapcsolat is
megerdsiti. A vizsgalatokbol kideriilt, hogy a PH1612 csoportba tartozd baskir minték (a
PH1896 és A9416 alcsoportokra vonatkozo adatuk nem ismert) a Jend (Yenei) tOrzs
tesztelt tagjaibdl szarmaznak, éppen abbdl, amelyik az egyik honfoglald térzs nevekeént
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szerepel a magyar kronikakban (és a Yenei torzsben el6fordulasi ardnya 44%, tehat
relativ tobbséget alkot, meghataroz6 apai vonal).

Azt is fontos megjegyezni, hogy az A9416-os recens bolgar minta abbol a Veliko
Tarnovébol szarmazik, amely a Dunai Bolgar Allam f&varosa volt (4. dbra.)

N-M2018 12054 = M2004 * M2116  +9 SNPs 0 ybp, TMRCA 4901

900ybp e YFull N-M2019 tree
2022.09.29- dllapot

Data as of Sept 29, 2022
EREIEE 112028 - M2055 * M2119 [+17 SN  formed 4900 ybp, TMRCA 3700 ybp info
id:YF002733 ®8 £57 [£E-57] Léfnemaa
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i¢:SRS964921 '
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OR

iGRC 12129455 (@l CHN [CN-SH] Shaanxi
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PH1896 * PH2459 * PH3669 | formed 1650 ybp, TMRCA 1250 ybp. info
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1d:YF010229 22 HUN [HU-B7) Harasti (Abaij-Torna)

A9417 * ASA16* ¥51398 | #3SNPS| | formed 1650 ybp, TMRCA 1400 ybp. info
id: YF004204 I HRY [HR-13] Zadar
BY29016(H) bp, TMRCA 1400 ybp _ info
idYFOB7755 mm BGR [BG-04] bul Veliko Tarnovo
id-YFOS7460 mm RUS [RU-CU] Cspvasfold / Chivashia
id YF018836 == HUN [HU-57] Szaboles-Szatmér-Bereg
M2016 * M2052 * M2053 [#9.SNPS! | formed 3700 ybp, TMRCA nfo
id:YFO19710
M1987 * M1993 * M2077 [#1'SNPS| forme
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id:CRR019367 [l CHN [CN-NM]
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Belso-Mongolia / Inner Mongolia
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id’HGDP00949 wm

id’HGDP00946 mm
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4. dbra: Az N3a2-M2118 csoport leszarmazasi rajza az YFull adathazis alapjan (forras:
https://www.yfull.com/tree/N-M2019/).
Fig. 4: Descendant tree of N-M2118 based on the YFull database (source:
https://www.yfull.com/tree/N-M2019/).
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Gondolatok a  PHI896 ,jakut alcsoport”  lehetséges  dshazajarol a
tarsadalomtudomanyok tiikrében

A tuzséri és 6rménykuti honfoglalék apai vonalon az N3a2 csoportba tartoznak,
amely bar legnagyobb aranyban a jakutok kozott fordul eld (innen a ,,jakut alcsoport”
elnevezés), korantsem, csak rajuk jellemzd. Mivel az N haplocsoport kiilonbozd
alcsoportjaiba sorolt népek kdzds bioldgiai gydkerekkel rendelkeznek, valamikor a tavoli
maltban 5-6 ezer évvel ezelbtt k6zos Gsapaval kellett rendelkezniik.

A PH1896 alcsoportba sorolt honfoglalé magyarok és az N haplocsoport mas
alcsoportjaiba sorolt ,korai rokon népek” (korai jakutok, nyugati-burjatok és déli-
szamojédek) dseinek 5-6 ezer évvel ezel6tti kapcesolatara és feltételezett 8si lakOhelyikre
(Bajkal-Szajan térség) mar a korai nyelvészeti, etnogréafiai és régészeti kutatésok is
felhivtak a figyelmet.

A nyelvészeti eredmények kozil Miller egyik egységes elméletét kell
megemliteniink, aki a térségben (Bajkal-Szajan térség) és kornyéken €16 (finn, szamojéd,
tatar (tiirk), mongol és tunguz nyelveken beszéld) népek helyét az Gn. turani (masképp az
ural-altaji) nyelvcsaladok rokonsagi kérében hatarozta meg (Miiller 1854).

Shirokogoroff (1929) a tunguzok eredetét kutatva, arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy
a tunguzok (a kilénféle mandzsu-tunguz népek) Nagy-Mandzstria déli részérdl eredtek és
innen keriltek kilonbdz6 periddusokban egyre inkabb északra és nyugatra, a Bajkal vidékére.

Az evenki (tunguz)-szakért6 Vasiljevich (1969) miként a Szibéria régészetéért felelds
Okladnikov is (1950-55), a tunguzsag bolcs6jét a Bajkal keleti partjara tette. Ok
Shirokogoroff elméletében megfogalmazottakkal ellentétes mozgésokat irtak le,
nyugatrol, a Bajkal feldl keletre Mandzsuria iranyaba.

Tobbek kozott ket kutatd, Castren (1857) nyelvészeti és Didszegi (1978) interetnikus
séménkutatasa volt kiemelkedd jelentéségli a Szajan-Bajkal-vidék, mint kozos Gshaza
gondolatanak felvetésében és kiterjesztésében.

Az 6 munkassaguk és a térségben végzett sajat terepkutatasunk (Santha 2004, Santha és
Safonova 2011) nyoman, amelyet a modern genetikai eredmények is alatdmasztanak, ugy
gondoljuk, hogy a kozép-szibériai finnugor és szamojéd, valamint a dél, és kelet-szibériai
torok (tuva, hakasz stb. és jakut) és mongol (nyugati burjat) nyelvli népek egykori kozos
Gshazaja a Bajkal-Szajan térségében lehetett. Annak részletes kifejtése, hogy hol és mikor
lehetett ez a kozos idszak és ennek emléke hogyan 6rz6dott meg az anyagi, nyelvi és
szellemi kultdrdban, meghaladja jelen tanulmanyunk kereteit. Egy gondolat erejéig mégis
szeretnénk felhivni r4 a figyelmet, hogy a térségben folyd szociélantropoldgiai kutatas, t. i.
hogyan tiikr6z6dik ez az emlék az egykor ,,rokon” népek ma is fellelheté hagyomanyaiban,
a jovében segithet pontositani a ,,jakut alcsoport” dshazajardl alkotott korabbi modelleket.

Csaladfakutatas

Egy-egy csalad leszdrmazésat a legtdbb esetben a 18. szazadtol lehet nyomon kodvetni,
hiszen a csaladfakutatas alapjat az anyakdnyvek jelentik, és a legtdbb helyen ekkor
kezd6dott meg az anyakOnyvezés, a 16-17. szazadi anyakdnyvek ritkasdg szamba
mennek. Minél inkabb tavolodunk a jelent6l, annal kevesebb irasos emlékkel
rendelkeziink, ami nagyban neheziti, s6t — a legutobbi idékig ugy gondoltuk —
ellehetetleniti a felmendk felkutatasat. Am amikor tobb tudoméanyag osszefog, olykor
érdekes, egyenesen meglepd eredmeények sziiletnek.

Amikor a Torna megyei gyokerekkel rendelkez6, Amerikaban é16 Paul Gezaiss €gy
sok mindenre kiterjedd genetikai vizsgalatot készittetett, nemcsak az adatbazisban
szerepld kozeli és tavolabbi rokonokrodl kapott informaciokat, de arrdl is értesilt, hogy Y-
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DNS-e megegyezik a tuzséri 6. sirbol elékeriilt 6smagyar honfoglalo vitéz Y-DNS-ével,
ami azt bizonyitja, hogy apai vonalon nagyon kozeli leszarmazottja ennek a vitéznek. Az
eredmény ellenérzéseként a Haraszti csalad egy masik agan fellelhetd férfi
leszarmazottak Y-DNS tesztjét is elvégezték. A két g szétvalasara még a 18-19. szézad
fordul6jan keriilt sor, a rokonsag régen a feledés homalyaba veszett, a tavoli rokonok
nem ismerték egymast. Az egymasra talalast egy ,,véletlen szerencse” segitette. 2012—
2013-ban Bodvavendégibdl egy tobbszaz darabos Uvegnegativ kollekcid kerilt be a
miskolci Herman Otté Muzeumba. Az iivegnegativokat begyiijté Bodnar Monika
elkezdte a felvételek beazonositasat, eddig harom tanulmanya jelent meg e témaban
(Bodnar 2014, 2017, 2020). Legutobbi tanulmanyaban egy parasztlakodalom felvételei
kapcsan a Haraszti csalad torténetét, valamint a kor hazasodasi szokasait mutatta be. A
felvételek ugyanis két bodvavendégi fiatal, Haraszti Istvaniss és Morgen Béres Maria
lakodalman késziltek 1937-ben (5. abra).

5. dbra: Haraszti Istvaniss és M. Béres Méria hdzasséagi képe, Bodvavendégi, 1937
(fotd: Veres Jozsef; Herman Ott6 Mizeum, Miskolc).
Fig. 5: Marriage photo of Istvan Harasztiiss and Méaria M. Béres, Bodvavendégi, 1937 (photo:
Jozsef Veres; Herman Ott6 Mizeum, Miskolc).

A tanulmény szerves részeként egy részletes csaladfat is dsszeallitott, melyben a jelzett
Haraszti csaldd 18-20. szdzadi leszarmazasa kovetheté nyomon (Bodnar 2020; 6. dbra).

A publikécié a vilaghalén is elérhetd (https://hermuz.hu/wp-
content/uploads/2021/03/14 Bodnar.pdf), igy a megjelenést kovetd néhany napon beliil
felfigyeltek rd az éppen a tuzséri honfoglalé magyar vitéz és Paul Roberi7s rokonsagat
vizsgalé szakemberek. Az izgalmat fokozta, amikor kiderilt, hogy a részletes csaladfa 2.
tablajan Paul Roberi7s dédapja, az 1884-ben (Torna)Szentjakabon sziiletett Ferency; is szerepel.
Igaz, csak a sziiletési adataival, mivel az egyéb ra vonatkozé adatok nem voltak ismertek.

Ezt kovetéen meriilt fel annak a lehet6sége, hogy a csalad tobb mint kétszaz éve
szétvalt mésik agabdl is bevonjanak leszarmazottakat az Y-DNS vizsgalatba. A vizsgalat
a vart eredményt hozta: a szétvalast kovetd 6. generaciot képviselé Paul Roberti76 €S a
masik agon a 7. generaciot képviseld Imreiss és L&szl0147 Y-DNS tesztjének eredményei
egyezést mutattak. Ez az eredmény megerdsiti az el6z6t, és bizonyitja, hogy mindannyian
a tuzséri 6. sirbol eldkeriilt honfoglalo vitéz apai agi leszarmazottai.
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Haraszti Ferenc,
1719 k.~1806.10.31. Szj (87 ¢.)

Rézsa Klara

1738 k.-1808.3.19. Szj (70 ¢.)

Jozsefs + Szepesi Zsuzsanna/Anna

1769.11.17. T-1825.3.31. Szj |

+1825.3.31. u.

I
Jdnos

1797.5.7.-1863.12.5. Szj

hektika (lung discase)

+1816.1.16. Szj
Grajzinger Borbdla

1798.1.1.-1870.12.24. Szj
(G. Jdnos + Matesz Anna)

Jozsefy
1820.3.18. Szj-1891.5.15. Szogl
+1841.11.22. Szogl
Rencsicsovszki Borbala
1823-4 k.- 1878.7.7. Szogl
(R. Jdnos + Kovits Mria)

Jozsefy 4
1843.9.16. Szj-1906.10.15. Szogl
+1865 k.
Toho Miria
1846-1908.8.21.
(T. Janos + Fecske Borbila)

Jozsefiz
1868.7.14. Szogl-1960.2.21. BVend
+1897
Burinda Mdria
1877.11.12. TNad-1968 BVend
(B. Istvdn + Bodolai Julianna)

Jozsefis
1901.10.14. BVend-1982 BVend
+1932.1.11. HArd6
Noga Anna
1912.9.10. HArd6-1983 BVend
(N.Jdnos + Ragyina llona)

Imrejs0 Ldszl6,s
1932-1995 BVend 1935-2017 BVend

Baldzs Szerén Udth Joldn

BVend *1942 TBar
| L
Imrejas Ldszl6147
*1976 *1972
filas lany 4 fityso

Jozsefio
1809.3.21.-1880.12.15. Szj
+1827.1.12. Szj
Grajzinger Mdria
1811.8.10.-1870.8.16. Szj
(G. Jozsef + Szabé Katalin)
hektika (lung disease)

Nétusas
1849.11.23. S7j-1932.5.23. Szj

Mocsiri Borbdla
1855.10.21. S-1934.12.29.

Ferency
1884.1.25. S7j-1949.7.16. U

Sisdk Maria
1889.9. 20. U-1933.6.18. U

Pdl Gézas)
1907.8.26. U-1962.4.11. To

Mary Frances Crawford
1916.1.6.-2005.11.3.

Paul Geza)es
1936.11.5.-2018.10.4.

Millicent Ruth Davis
*1937.8.15.

Paul Robert;7
*1960

fithisr

*: szllletés (vagy keresztelés) datuma — date of birth (or baptism), f: halal datuma — date of death, +:
hazassagkotés — marriage, é: éves — years, k: koril — around, u: utan — after, BVend: Bodvavendégi (Hostovce,
Sk), HArd6: Hidvégardd, Szj: Szentjakab, ma — present day: Tornaszentjakab, Szdégl: Szogliget, T: Torna
(Turna nad Bodvou, Sk), TBar: Tornabarakony, TNad: Tornanadaska, To: Toronto, Kanada, U: Udvarnok
(Dvorniky-Vcelare, Méhészudvarnok, (Szad)Udvarnok, Sk)

6. dbra: A Haraszti csalad egyszertsitett leszarmazasi tdblaja. Az als6 indexszamok a csalédfan
valo eligazodast segitik.
Fig. 6: The simplified lineage of the Haraszti family. Subscript numbers help navigation on the family tree.

A Haraszti csalad torténete

Most tehat mar bizonyos, hogy a csalad elsd ismert 8se a tuzséri 6. sirbol elékeriilt
eldkeld honfoglalé magyar vitéz. Az egyeldre nem tisztizott, hogy létezik-e kdzvetlen
kapcsolat kdzte és a magyar nemes csaladok soraba tartozd Haraszthiak kozott.

A Haraszthiak egészen koran keriltek a magyar nemesek sordba — 1405-ben kaptak
cimeres levelet Zsigmond kiralytl (Nagy 1859) — ami felveti az el6keld vitéztél vald
szarmazas lehetOségét. A kés6bbi évszdzadokban a csalad szdmos tagja toltott be fontos
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megyei tisztségeket és birtokolt — elsésorban az orszag keleti és délkeleti térségeiben.
Haraszthi Rdzméan 1416-ban Bereg varmegyében volt birtokos; Haraszthi Ferenc 1486-
ban szorényi ban és Arad megyei fOispan, aki bansagi birtokok sokasagaval birt. A tobb
agra szakadt csaladnak még a 19. szdzadban is szamos leszarmazottja élt Ung és Bihar
megyékben (Nagy 1859).

Az azonban bizonyosnak latszik, hogy a — feltehetéleg a 18. szazadban — Torna
varmegyébe érkez6 Haraszti 4g nem birt nemességgel, ugyanis ilyen neviiek az 1754-55-
0s nemesi Osszeiras szerint Torna megyében nem éltek (Czobor 1912) csupan Bihar,
Szaboles, Ung ¢és Veszprém megyében fordultak elé az igazolt nemesek kozott
(Kempelen 1912). Az egykori Abatij és Torna varmegye térségében elséként eléforduld
Harasztiak tehdt még vagy a nemesités el6tt elszakadtak a kés6bb nemességet szerzé
csaladtol, vagy késdbb szegényedtek el, de minden jel arra mutat, hogy az els6 ismert
Tornan ¢él6 Haraszti nem tartozott a nemesek soraba. Ezt a feltételezést erdsiti az a tény
is, hogy a csalad nemesi voltara egyetlen anyakonyvi bejegyzésben sincs utalas. Az elsd
ismert Tornan él6 Haraszti pedig az 1760-70-es évekbdl ismert Ferenci volt, akinek
Rozsa Klara nevil feleségét6l sziletett harom gyermekérdl tudunk, koziilik Jozsefs €s
Terézias Tornan szilettek 1769-ben, illetve 1771-ben, de 1792-ben mar bizonyithatéan
Szentjakabon élt az egész csalad (Bodnar 2020). A csalad emlegetett két agat ettdl a
Jozseftdls, illetve az 6 Szentjakabon sziiletett két fiatol — Janostols és Jozseftblip — tudjuk
levezetni egészen napjainkig (7—-10. abra).

Senkit ne tévesszen meg a Haraszti csaladnév tobbféle irdsmodja. A nemességgel
foglalkozd szakirodalomban altalaban Haraszthi vagy Haraszthy formaban talalkozunk
vele (Nagy 1859, Kempelen 1912). Az anyakdnyvekben leggyakrabban Haraszti
forméban szerepel, elvétve Harasztyként is el6fordul. A Magyarorszagon és
Szlovakidban ¢él10 leszarmazottak tobbsége a Haraszti irasmodot hasznalja, am
Szlovakiaban eléfordul, hogy a szlovakosodas jeleként az sz hangot nem magyar, hanem
szlovak betiivel jeldlik, Harasti névalakot hasznalnak. Hasonl6 a magyarazata a tengerentdli
leszarmazottak Harasti névalakjanak is, ezt az amerikanizalddas jeleként értelmezhetjik.

Jozsefio 4ga

Az eredetileg magat tesztelteté Paul Gezaiss €s Paul Roberize J0zsefio agabdl
szarmazik, ezért tanulmanyunkban ezt a szalat kovetjik végig. Jozsefio unokaja, Ferencs,
Szentjakabr6l (1905-t31 Tornaszentjakab) Udvarnokiba nésiilt. Am elétte oly sok
tarsahoz hasonléan 6 is megjarta Amerikat, az 1905-1906 koriili idészakban a
pennsylvaniai szénbanyakban kereste kenyerét. Nem egyedil, Istvangs batyjaval egyiitt
ment a hosszu Utra. 1906-ban a két testvér hazatért, Istvaness Szentjakabra, Ferencs, pedig
Udvarnokiba, ahol csaladot alapitott, és ahol 1907-ben megsziletett fia, P&l Gézais1, majd
sorba a t6bbi hat gyermek. Am az elsé vilaghaborat kovetd trianoni békediktatum
kdvetkeztében a falu Csehszlovéakidhoz kerilt. A viharos politikai helyzet és gazdasagi
nehézségek miatt Ferencs, gy dontdtt, hogy fidt hozzasegiti, hogy Kanadaban kezdjen Uj
életet. Abban az id6ben ott szivesen fogadtak a fiatal, munkaképes bevandorlokat, Abauj-
Torna varmegye térségét is iigynokok jartak, hogy jelentkezdket toborozzanak. Ferenc7,
eladta foldje egy részét, hogy eléteremtse fidnak az Utikoltséget és a megélhetés
kéltségeit a kezdeti id8szakra. Igy indult el a 17 éves Pal Gézais; és érkezett meg 1924.
oktdber 17-én Quebec varosaba. Késébb Kapuskasingba (Ontario) koltozott, megndsiilt,
dolgozott idegenvezetéként, volt bokszold, majd kanadai katonaként részt vett a 2.
vilaghadboriban. A habor( utan csalddjadval Torontdba kolt6zott, ahol borbélyiizletet
miikodtetett. Osszesen kilenc gyermeke, hlisz unokaja és 29 dédunokaja sziiletett.
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Pal Gézais; mésodik gyermekeként latta meg a napvilagot az apja nevét 6roklé Paul
Gezaes, aki elséként a csaladb6l egyetemet végzett, épitésznek tanult, Ontario
foépitészeként is dolgozott. Harom fia koziil a legiddsebb, e tanulmany tarsszerzgje, Paul
Roberti7¢ Torontoban sziiletett, fizikusként végzett és doktoralt a helyi egyetemen, majd
feleségével és fiaval 2000-ben az Egyesiilt Allamokba vandorolt, ahol kutato
meteorologusként dolgozik. A tobb mint két évszazada szétvalt két ag ma €16
leszarmazottai a kutatasi eredmények szerencsés dsszefonodasa kovetkeztében ismét
egymasra talaltak, és habar — legalabbis egyelére — csak virtudlisan, az online térben, de
felelevenitették a rokoni kapcsolatokat (11. abra).

Kovetkeztetések

A tuzséri 6. sirbol eldkeriilt férfi sirmellékletei alapjan kdzdsségének tekintélyes tagja
lehetett, igy a honfoglalé magyarsag nemesi rétegéhez kothets. A honfoglald katonai elit
jellemzéit mind régészeti, mind embertani vonatkozdsban magan viseld tuzséri férfi
koponyajardl tudomanyos szobraszi arcrekonstrukcid is késziilt. Egy szerencsés véletlennek
kdszonhetjuk, hogy a régészeti &satas soran elkeriilt lelet apai agat kovetve megtalaltuk a ma €16
leszarmazottakat, raadasul, akiknek egy része ma is a lelet megtalalasanak kozelében él.

Csaladtorténeti szempontb6l vizsgalva a témat igen ritka és szinte hihetetlen, hogy valaki a
honfoglalasig tudja visszavezetni felmendit. Ebben az esetben mégis ez valoszintisithetd.

Fothi és munkatarsai (2020) korabbi elemzéséb6l kideriilt, hogy a Tuzsér-
Boszorkany-hegy és az Orménykut lel6helyekrdl szarmazé két honfoglalé minta az
észak-eurdzsiai N apai csoporthoz, régi nevén az N-Tathoz tartozik, amelynek N3a2-
M2118 alcsoportja a jakut népre jellemz6. Az alcsoport kiilonbozo felbontast és szemponta
elemzéseit attekintve és értelmezve az eredmények arra utalnak, hogy ez a két N3a2
csontminta kapcsolatot mutat a magyar honfoglalék és a korabeli dél-szibériai populécidk
(recens és csontminték) kdzott, az &zsiai hun id6k végére es6 (3. szazad) elagazasi idével.

Az drménykati minta kozelebb all egy recens horvat mintahoz, a tuzséri minta pedig
kdzeli rokona (nagy valoszinliséggel 6se) a kortrs magyar abadj-tornai gytkerekkel biré
Paul Rober Harastinakize. A rendelkezésre allé adatok szerint az egyik alcsoport (az
férfiak 3700 éve agaztak el legkozelebbi rokonaiktdl, akik Kinaban és Koredban
talalhatok meg (A9408 > Y70200). Ezt kovetéen két évezreden at a (a PH1612 mutécidt
hordoz6 férfiak) nagyon alacsony populaciés létszammal élhettek csaladjaikkal egy
viszonylag sziik teriileten, valahol Kelet-Azsiaban. A mintak foldrajzi eloszlasat tekintve
veleményink szerint legvalosziniibb, hogy a mai Mongolia teriiletérél és a Bajkal-to
kornyékérdl indultak el nyugatra i. sz. 3. szdzadban, a hun korszak végén. A Bajkal-t6 a
jakutok Gshazaja is volt ebben az idészakban, onnan vandoroltak késébbi lakohelyiikre
észak felé a Léna foly6 mentén. A vizsgalt népességek szitkebb alcsoportjai kozott is
valosziniisithetd a rokonsagi viszony. Az N-M2118 kozvetlen el6djének szamitd N-
M2019 és az N-L1026 csoport felmendi egyarant a Bajkal-vidékre mutatnak. Mindkét
alcsoport ko6zos 6se, az N-M2126-0s mutaciot hordozo férfi, kinek becsiilt kora 6600 év.
Ez megegyezik egy a Bajkalontuli teriilet neolitikumabol elékeriilt csontlelet (6550
évesre becsiilt) koraval és lényegében megegyezik az 6sszes ma €16 M2126-0s mutaciot
hordozo férfi kozos Gsének becsiilt kordval (6600 év). Leegyszeriisitve, az M2019 fivére
az urali nyelvii népeket és az avarokat, burjatokat és a csukcsok tobbségét tomorité N-
L1026-0s csoportnak, az M2126-0s mutaciot hordozé férfi pedig az ,,apjuk”.
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11. abra: Ot nemzedék, balrél, lentrél az dramutatd jarasaval ellentétesen haladva: Paul Robertirs,
Paul Gezaies, Pal Gézais1, Ferencrz és a Tuzsér-Boszorkany-hegyi honfoglalé magyar vitéz
arcrekonstrukcidja.

Fig. 11: Five generations, from the left, going counter-clockwise from the bottom: Paul Robertizs,
Paul Gezaies, Pal Gézaisi1, Ferencrz and the face reconstruction of the Hungarian conqueror warrior
of the Tuzsér-Boszorkéany-hegy site.

A sztyeppei migraciéra vetitve, az eredmények alapjan valdsziniinek tartjuk, hogy az
N-M2118 — két alcsoportja, a PH1896 és A9416 a 3. szazadi szétvalasuk utan is egyditt
mozogtak még, valoszinlileg a mai Csuvasfold és Baskiria korzetébdl (Volgai Bulgéria
teriiletérdl) a Karpat-medencébe eljutva. A baskiriai helyszint a kozelmultban végzett
baskiriai adatgy(ijtésb6l szdrmazd recens mintak és a honfoglald leleteink kozotti
kapcsolat is megerdsiti.

A malt szdzadban folytatott tarsadalomtudomanyi — régészeti, nyelvészeti és
etnografiai — kutatasok, és a jelenleg foly6 szociélantropolégiai terepkutatas eredményei
felvetik annak lehetdségét, hogy a tanulmanyunk fokuszaban allo haplocsoport rokon
népeinek egykori Gshazaja a Bajkél-Szajan térségében lehetett. Az ebben a térségben €16
és egykor itt élt népek egyméashoz és a régidhoz val6 viszonydnak tanulményozasa
sz&mos olyan, egyébként észrevétlen informéciét hozhat a felszinre, amelyek
pontosithatjak a rokon népekrdl kialakitott modelleket.

Kutatdsunkban a modern DNS-elemz6 technologiak és megfeleld Gsszehasonlitd
adatbazisok segitségével torténetileg és csaladfakutatdas szempontjabol is értékelhetd
adatokat nyertlink ki az Y-kromoszoma esetében. Bar jelentds id6 és koltségraforditassal,
de ma mar nem lehetetlen, hogy egy ma €16 személy hires 6sét, esetleg régmult torzsi
hovatartozasat azonosithassuk. Ezen kutatisok a jovében feltehetSleg szamos kifutasi
lehetéséggel birnak, pl. a csaladon beliil 6roklédd betegségekre vald hajlam kutatésa,
ugyanis az anyakdnyvekben arra vonatkozo adatokkal is taldlkozhatunk, hogy milyen
betegségben hunyt el az illetd.

Ahhoz, hogy a filogenetika a torténetiras hiteles segédtudomanyava valjon, minél
tObb asatag, valamint €16 személybdl torténd mintavételre van sziikség.
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Tanulméanyunkban interdiszciplindris megkdzelitést alkalmaztunk a tuzséri el6keld
honfoglal6 fizikai személyének és apai leszdrmazasi vonalanak rekonstrukcidjara, amely
1100 évet ivel &t a honfoglalastol napjainkig, a ma €16 konkrét leszarmazottakig. A
komplex rekonstrukcié 0j nézdpontot ad a kiilonbozé tudomanydgak miveldinek, igy
segitheti egy pontosabb modell kialakitasat is az éstorténeti kutatdsok vonatkozasaban is.

* k% %

Koszonetnyilvanitas: A Szerzék koszonetet mondanak mindazoknak, akik a kutatast anyagilag vagy
egyéb modon tdmogattak: Joe Meszaros (Dearborn, USA), Paul Roberizs, Dmitrij Adamov
(Nakhodka, Oroszorszag), Alan Nemaric (Toronto, Kanada), Metin Can (Izmit, Térokorszag), Edward
Terranceir1 (Ajax, Kanada), Diana Hrynkiw (Wilmslow, Egyesilt Kiralysag), Norbertiss
(Bodvavendégi, Szlovakia). Kiilon koszonet illeti Joe Meszarost, a tanulmany tarsszerzéjének, P. R.
Harastinak tavoli unokatestvérét, aki felfigyelt a Harasztiakrél sz616 tanulmanyra, segitette a kutatok
kozotti kapesolatfelvételt és dsszekotd szerepet véllalt az Y-DNS tesztelés lebonyolitasaban.
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ESZAKKELET-MAGYARORSZAGI 10-13. SZAZADI
NEPESSEGEK DEMOGRAFIAI ALLAPOTA

Turtoczki Jézsef!, Bulla Liza? és Samuel Daniel?

Magyar Gyula Kertészeti Technikum és Szakképzd Iskola, Budapest;
2Budapest V1. Kerlleti Szinyei Merse Pal Gimnazium, Budapest

Turtéczki J., Bulla L., Sdmuel D.: Demographic conditions of 10-13th century populations in
North-eastern Hungary. In our present study, we compared the life expectancy at birth data of the
populations of the periods of the Hungarian Conquest and Arpadian age. The averages calculated
for two periods separately are significantly different. A cluster tree of population life expectancy at
birth can be well distinguished between 10th and 13th century populations. 'The data of the
surviving populations also suggest that local development has a major role in the life expectancy at
birth. In addition, previously observed trends, such us the continuous or broken type of population
development, are emerging in the cluster tree. The population of Puspdkladany provided an
example of continuous development, and Ibrany’s example is of broken development. The
difference in the life expectancy at birth for studied periods is presumably due to the smaller
number of children’s graves in the 10th-century cemeteries. The difference can also be attributed to
changed lifestyles and living conditions.

Keywords: Paleodemography; Hungarian Conquest; Arpadian age; Life expectancy at birth.

Bevezetés

A magyar honfoglalas korabol a kereszténység felvételével egyiitt jaro Arpad-korba
valo atmenet jelent6s tarsadalmi atalakulasokkal jart egyitt. Ezt a folyamatot tobbféle
anatomiai szempont szerint vizsgaltdk mar a kordbbi tdrténeti antropologiai
tanulmanyokban. Ezek ellenére azonban tovabbra is nagyon sok a kérdés és
bizonytalansag az adott korszakkal kapcsolatban. Munkankban arra vallalkoztunk, hogy a
népességtorténeti valtozasok elemzéséhez, feltdrdsdhoz j nézépontld demogréfiai
adatokkal szolgaljunk, amelyek kiegészithetik vagy Uj megvilagitasba helyezhetik a
korabbi kutatisok eredményeit.

Vizsgélatunkba alapvetéen a nagyobb északkelet-magyarorszagi lel6helyek
népességeinek adatait hasznaltuk fel, kivétel az egyetlen dunéntili régiébdl szarmazé
Sarbogard temetjének nagy elemszamu népessége. A honfoglalas- és az Arpad-kor
népességeinek demogréafiai Osszehasonlitasat és értékelését a vizsgalt lel6helyek
populécidinak szlletéskor varhatd élettartam adatai alapjan végeztiik el. Az adott
korszakok atfogd demogréafiai vizsgalatara az altalunk véalasztott metddussal még nem
kerdlt sor.

Anyag és modszerek

Munkankhoz honfoglaléas- és Arpad-kori lel6helyek vazleletei alapjan becsiilt egyéni
elhalalozasi életkorok alapjan meghatérozott sziiletéskor varhaté élettartamait hasznaltuk
fel (1. tablazat). Az adatbazishoz statisztikailag nagyobb egyedszammal rendelkezd
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temetdket valasztottunk. Kiilonds figyelmet forditottunk azon leléhelyekre, amelyeknek
10. és 11. szézadi reprezentansai egyarant vannak. Ezek a kovetkezék voltak:
Puspokladany-Eperjesvolgy (Nepper 1996), HajdlszoboszI6-Arkoshalom (Nepper 2002),
Ibrany-Esbéhalom (Istvanovits 1966), Szegvar-Oromdiilé (Bende és Lérinczy 1997). A
kivéalasztott temet6k antropologiai adatainak nagy része publikélt. A hivatkozott
vizsgalatokban és a jelen munkankban az elhalalozasi életkorbecslés morfologiai alapon,
a hazai és nemzetkdzi irodalomban is elfogadott médszertan alapjan (Ubelaker 1989, Pap
és mtsai 2009) tortént.

1. tdblazat. A vizsgalatba bevont népességek egyedszama (N), idérendi megoszléasa és a
lel6helyenként szamolt sziiletéskor vérhat6 élettartam (ex°).
Table 1. The case numbers (N), chronological distribution of the examined populations and the
estimated life expectancies at birth (ex°).

N Szézad — ex’
Lel6hely — Site Century (év —ys)
Hajdlszoboszl6-Arkoshalom (Szathmary és mtsai 2008) 132 10 35,56
Ibrany-Esbohalom (Szathmary 2003) 142 10 33,06
Karos-Eperjesszdg 11-111. (Kustar és Szikossy 1995) 39 10 35,99
Kal (Ery 1970) 68 10 34,90
Puspokladany-Eperjesvélgy (Szathmary és mtsai 2008) 231 10 27,18
Sarbogard (Ery 1968) 100 10 32,10
Szegvar-Oromdiil (Marcsik 1997) 93 10 29,52
Tengelic (Ery 1971) 33 10 34,20
Tiszaftired (F6thi és Fothi 1996) 113 10 32,15
Hajddszoboszlo-Arkoshalom (Szathmary és mtsai 2008) 109 11 24,23
Ibrany-Esbéhalom (Szathméry 2003) 130 11 36,48
Puspokladany-Eperjesvélgy (Szathmary és mtsai 2008) 371 11 28,26
Séarszentagota (Petkes 2013) 19 11 30,42
Szegvar-Oromdiil (Marcsik 1997) 259 11 29,08
TiszallGc-Sarkadpuszta (publikalatlan — unpublished) 225 11 19,71
Magyarhomorog-Koénya-domb (Marcsik és mtsai 2019) 524 11-12 29,80
Jéaszberény-Szent Pal-halom (Kiss és mtsai 2021) 218 11-13 30,73

A demogréfiai elemzéshez, ha ez a paraméter nem volt elérhetd, akkor a
rendelkezésre allo egyéni elhaldlozasi életkorok adataib6l megbecsiiltik az egyes
temetOk népességének sziiletéskor varhatd élettartamat (e.°), ugyanis ez adja az egyik
legjellemzObb képet egy adott temetd populaciéjanak demogréfiai profiljarél. Az adatok
digitalizdlasdhoz és elemzéséhez Bernert (2005) paleoantropolégiai programcsomagjat
hasznéltuk fel. A két nemet ebben az esetben nem lehet kilén kezelni, mert a subadult
egyéneknél a nemmeghatarozas bizonytalan, ezért a tovabbi elemzéshez a teljes
népességre szamolt sziiletéskor varhato élettartamot vettiik figyelembe.

A sziiletéskor varhaté élettartam szamolasakor a Coale és Demény féle (1966)
Ujszilottkori korrekcid hasznalatdban nem voltak egységesek a szerzék, ami metodikai
nehézséget jelentett szamunkra.

A kapott adatokat hierarchikus klaszteranalizisnek vetettik ald, amely feltarja az
egyes lel6helyek kozotti kapcsolatokat. Az eredményeket klaszterfan elemeztik és
értékeltik. A klaszteranalizist SPSS v. 25 program felhasznéalasaval végeztik el.
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Vizsgalati eredmények és értékelésiik

A vizsgalt lel8helyekre becsilt szliletéskor varhato élettartam a 10. és 11-13. szazadi
lel6helyeket Gsszehasonlitva jelentdsen kiilonbozott (t-proba, p=0,047), a 10. szazadra
32,74 évet, a 11-13. szézadra 28,59 évet becsiltiink. Acsaddy és Nemeskéri (1970)
dsszevontan a 10-12. szazadra vonatkozoan 28,70 éves értéket adott meg ugyanerre az
adatra. Ez lényegében a 11. szdzadi széria atlagahoz kozelit, viszont jelentdsen eltér a 10.
szazadi sorozatunktol. A lel6helyekre becsllt szliletéskor varhato élettartamok alapjan a
lel6helyek klaszterezése utan kapott klaszterfan két hatarozottan elkiiloniild csoportot
tudunk megfigyelni (1. abra).

Ujraskalazott klasztertavolsag - Rescaled cluster distance
o] ] 10 15 20 25
| 1 | 1 1
Sarbogard 10. sz. J

Tiszafired 10. sz.

Ibrany 10. sz

Tengehe 10. sz.

Kal 10. sz

Hajduszoboszlo 10. sz
Karos-Eperjesszig 10. sz. ﬂ7
Ibrany 11. sz

Puspéldadany 10. sz. |

Puspildadany 11. sz.

Jaszberény 11-13. sz

Sarszentagota 11. sz.

Szegvar 10. sz

Magyarhomorog 11-12. sz

\_;:II_

Szegvar 11. sz

Hajduszoboszlo 11. sz. ‘

Tiszaluc-Sarkadpuszta 11, sz,

1. abra: A vizsgalt népességek dendrogramja UPGMA (a pontok paronkénti tavolsagainak
sulyozatlan &tlaga alapjan szamolt klasztertavolsdg) madszerrel, Euklideszi tvolséag szerint, a
leléhelyenként szamolt sziiletéskor varhato élettartam (ex°) alapjan (sz.: szazad).

Fig. 1: The examined population’s dendrogram by UPGMA (unweighted pair group method with
arithmetic mean method) of life expectancy at birth of the cemeteries (sz.: century).

Az egyik csoportban féleg 10., a masik csoportban inkdbb 11-13. szazadi temet6k
rendezddtek. A 10. szazadiak csoportjaban egyediil Ibrany 11. szazadi lel6helye, a 11-13.
szdzadiak kozott Pispokladany és Szegvar 10. szdzadi képvisel6i jelentettek kivételt.
Ezek azonban folytonosan hasznalt temet6k népességei, amelyeknek mind a két
évszdzadban vannak reprezentansai. Mindez felhivja a figyelmet a sziiletéskor varhato
élettartamnal egyes populaciok lokalis  fejlédésének jelentOségére. Ez  aldl
Hajdszoboszld népessége jelent kivételt, mert a két évszazad eltéré adatai kulon
csoportba rendezddtek.
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Bar a szlletéskor varhaté élettartam ©nmagaban nem elégséges egy populacié
genetikai értékeléséhez, mégis felfedezhetSk a klaszterfan korabbi tanulmanyokban mar
megfigyelt jelenségek. Ilyen tobbek kozott a temetSk népességfejlédésének folyamatos és
megtort tipusara példat ado lel6helyeknek a klaszterfankon is kirajzol6do tendencidja.
Puspokladany népességének folyamatos fejlédését kraniometriai adatok tamasztjak ala
(PlUspokladany-tipusu fejlddés, Guba 1999). A megtort népességfejlédésre pedig Ibrany
10., illetve 11. szazadi temetdje mutatott példat (Ibrany-tipusu fejlédés, Szathmary és
mtsai 1996, vo. Szathmary és Guba 2001, 2002, 2004, Holl6 és mtsai 2003, Lenkey és
mtsai 2008, Turtdczki és Szathmary 2011). Az altalunk készitett dendrogrammon
Puspokladany két évszazadanak kozelebbi kapcsolatat figyelhetjiik meg, mint Ibrany
azonos szazadokbol szarmazdé népességénél. Legmarkansabban Hajdiszoboszlo két
évszazada kalondl el, ahol szintén embertani eredmények utalnak a megtort fejlédés
mellett (Holl6 és mtsai 2003).

Kovetkeztetések

Munkénk egy hierarchikus klaszterezessel végzett atfogd elemzés, amelyben a
modszer matematikai, statisztikai korlatjainak a figyelembevétele mellett sikerilt igazolni
azt a korabban mar leirt tendenciat, hogy a 10. és 11-13. szazadi népességek sziiletéskor
varhat6 élettartam adataiban kiilonboz6ek. A vizsgalt 17 reprezentativ honfoglalas- és
Arpad-kori népesség adatai alapjan kijelenthetd, hogy a két periddus adataiban
szignifikans kilénbség van, ami mar a 10. és a 11-13. szdzadra kilon-kulon szamolt
atlagokban is kimutathatd. Ugyanakkor az eredmények felhivjak a figyelmet arra, hogy a
populaciok sziiletéskor varhato élettartamanak alakuldasaban nagy jelentdsége van a
lok&lis hatasok érvényesiilésének. Talan életmodbeli hasonlésag vagy kiilonbozoség,
betegségek vagy eltéré szamu interperszonalis er6szak allhat mogotte.

A két Gsszehasonlitott id6szak adatainak az eltérését az okozza, hogy a honfoglalas-
kori temetékben szignifikdnsan kevesebb lehetett a subadultak aranya, mint az Arpéad-
koriakban. A jelenség magyarazatéra tobb feltételezés is Iétezik. A gyermekhalottakat
maéshol temették, vagy sekélyebb rétegben hantoltak el, ahol jobban ki voltak téve a
dekompozicié és a mezOgazdasagi tevékenység hatdsainak. A 10. szdzad és 11-13.
szazad kozotti killonbség a megvaltozott életmddnak és életkdrilményeknek is betudhatd
lehet. Az Arpad-korban a stabilabb életkdriilmények (letelepedett életmad,
mezbégazdasig, kevesebb interperszonalis erészak) hozzajarulhattak a nagyobb varhato
élettartamhoz. Mindez 6sszefliggésbe hozhatd a kereszténység felvételével egyiitt jard
temetkezési és értékrendbeli valtozasokkal.

* * %

Koszonetnyilvanitds: Koszonjuk Szathmary Laszld tanar Grnak tanulmanyunk 6sszedllitdsahoz
nyUjtott szives segitségét!
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A CSIGOLYAK NYULVANYAIT 1}:RINT6 FEJLODESI
RENDELLENESSEGEK

Hegyi Andrea és Gara Barbara

Embertani Tanszék, Szegedi Tudomanyegyetem, Szeged

Hegyi A., Gara B.: Developmental disorders affecting the vertebral processes. Developmental
disorders affecting the vertebral processes are often recorded in the bioarchaeological
investigations. These anomalies are usually described during anthropological characterization of
human osteological remains, but only a few severe cases are published as case reports. In general,
there is hardly any systematization available for these alterations. In this study, the authors intend
to provide a systematic overview of the developmental abnormalities occurring in the vertebral
processes. Phenomena including hypoplasia, hyperplasia, fusion, duplication, cleft, foramen
appearing on the process and process separate from the vertebral body are all described. Some of
the disorders presented in this study do not cause serious health problems, while others may cause
severe pain and secondary pathological alterations.

Keywords: Bioarchaeology; Developmental disorders; Vertebral process; Systematic overview.

Bevezetés

A csigolyanyulvanyok kialakuldsa egy osszetett fejlédési folyamat eredménye, ami a
kondrifikécid utan, a terhesség kilencedik hetében kezd6dik meg. Normal fejlédés esetén
a harantnydlvany a nyakcsigolyakon, a hatcsigolyakon és az agyéki csigolyakon egyarént
megtalalhat6é péros nydlvany. A nyakcsigolyakndl két gyokérrel ered a csigolyatestr6l. A
két rész kozrefogja a foramen transversariumot, amelyen vénék és idegek haladnak at,
valamint a hetedik nyakcsigolya kivételével a kétoldali gerincmenti verdér (arteria
vertebralis) is itt fut. A nyaki csigolydk harantnyllvanyai két gumoban végzddnek, és a
kozottiik 1évo valyuban haladnak a gerincveldi idegek. A hatcsigolyak harantnytlvanya
ferdén hatrafelé iranyul. Rovid, vaskos, gumoészerli végének eliilsé felszinén olyan
izfelszin taldlhatd, ahol a csigolya a bordakkal kapcsolddik. Az agyeéki csigolyak
harantnydlvanyai cstkevényesek, csak gumoé formajaban maradtak meg. Hozzajuk
bordakezdemények csontosodnak, ezért a neviik processus costarius, ezek a nytlvanyok
hosszlak és vékonyak.

A tovisnyulvany egy paratlan, lefelé iranyulé nyulvany, ami a csigolyaiv hatso
részének kozepén ered. Izmok és szalagok rogzitésére szolgal. Az elsé nyakcsigolyanal
hidnyzik, a masodiknal nagyon révid. A harmadik nyakcsigolyat6l a hatodikig a
tovisnyulvany vége Y alakban kétfelé szétdgazik, majd a hetedik nyakcsigolyanal ismét
egy gumoéban végzOédik. A hati szakaszon levd csigolyak tovisnyulvanyai tetdcseréphez
hasonléan fedik egymast, az 4gyéki szakaszon megtalélhato6 tovisnydlvanyok béardszertiek
(Szentagothai 1977, Szentagothai és Réthelyi 1989).

A torténeti embertani vizsgalatok soran gyakran talalkozunk olyan fejlédési
rendellenességekkel, amelyek a csigolydk nyulvanyait érintik. Ezek az anomaliak
altalaban a temet6k embertani jellemzésénél Kkeriilnek leirdsra. Egy-egy komolyabb
elvaltozés esetismertetésként is megjelenik, ugyanakkor csoportositd, rendszerezé munka
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nagyon kevés van. Tanulmanyunk Osszedllitasakor f6 célkitlizésiink volt, hogy
rendszerez$ attekintést adjunk a csigolyak nyulvanyain eléforduld  fejlédési
rendellenességekrdl. Ismertetésre kerlil az alul- és tllfejlettség, a fizio, a megkett6zddés,
a hasadtsdg, a nyllvanyon megjelené nyilds, valamint a csigolya testétél kiilonalld
nyulvany. A bemutatasra keriil6 rendellenességek egy része komolyabb egészségi
problémét nem okoz, mas részik viszont erds fajdalommal jarhat és masodlagos patol6giés
kévetkezménye is lehet.

Anyag és modszer

Vizsgéalatainkat a Szegedi Tudomanyegyetem TTIK Embertani Tanszékén talalhato, a
XI-XIV. szézadbdl szdrmazo csontanyagon végeztik. A fejlédési rendellenességekre
vonatkozoan négy kiilonbozé szériabol szarmazd, 247 egyén csontmaradvanyat
vizsgaltuk meg: GyOrszentivan-Révhegyi tag, Kecskemét-Gerémajor, Kiskunhalas-
Z6ldhalom és Bécsalméas-Oalméas. A csigolydk megtartasi allapotat és  fejlodési
rendellenességeit sirlapon rogzitettiik. Kutatdésunk soran kizarélag makroszképos
morfoldgiai moédszerrel dolgoztunk, nem volt sziikség kiegészité képalkotd vizsgalatokra.
A csigolydk nyllvanyait érintd fejlédési rendellenességek makromorfoldgiai
diagnézisanak felallitasakor Barnes (1994, 2012), valamint Mann és Hunt (2012) munkait
vettiik alapul, majd ezt egészitettiik ki Gjabb antropolégiai és orvosi modszerekkel.

Vizsgalati eredmények és értékelésiik

A nyaki, hati és agyéki csigolydk nyulvanyait érintd fejlédési rendellenességek
nagyon valtozatosak. Barmelyik csigolya harant- és tovisnyulvanyat érintheti az aplasia,
hypoplasia vagy hyperplasia. Megjelenhet rajtuk rendellenes csontfelszin vagy barmilyen
alakl és nagysagu foramen. A tdvisnyulvanyoknél ezen kivil spina bifidaval is
taldlkozhatunk. Ezek a fejlddési hibak okozhatnak sulyos klinikai tiinetekkel jard
elvaltozdsokat, de lehetnek minor formak vagy éppen csak anatémiai variaciok. A
rendellenes nydlvanyok néha egyoldaliak, mas esetekben kétoldali forméban jelennek
meg. Nemi kulénbség a spina bifida kivételével nem figyelhet6 meg a kialakulasukban.
Onalloan és mas rendellenességekkel tarsultan is el6fordulhatnak (Barnes 1994, 2012,
Mann és Hunt 2012, Sipos és mtsai 2019). Az altalunk vizsgalt temet6k embertani
anyagaban a nyulvanyrendellenességek sokszintiek voltak, szinte minden f6bb tipusra
talaltunk példat.

Hyperplasia (tulfejlettség), elongacié (megnyulas)

A nyakcsigolya harantnytlvanyainak fejlédési rendellenességei koziill az egyik
leggyakoribb az elnydlt, elongalt felszin, amelynek hatterében 0,5% gyakorisaggal nyaki
bordaval talalkozunk. Ennek el6fordulasi helye leginkabb a 7. nyakcsigolya. Gyakoribb
az egyoldali forma, de kétoldali is lehet a rendellenesség (Nwadinigwe és mtsai 2018).
Az elnyllt harantnyulvany oka ezen kivil lehet még egy ritka fejlédési anomalia is,
amely altalaban jarulékos iziiletet alakit ki. Ezt el6szor 1960-ban irtak le, majd ezt
kovetden tobb hasonlé munka is sziiletett a témdaban (Bilreiro és mtsai 2016). A
rendellenesség szempontjabdl érintett lehet az 6todik, hatodik és hetedik nyakcsigolya
(Applbaum és mtsai 1983, Grilliot és Wiles 1988, Song és mtsai 2013, Bilreiro és mtsai
2016, Braspenningx és Simons 2018).

A gerinc fejlodésének szegmentacios idészakaban az orokletes tényezdk kivalthatjak,
hogy a Ilumbalis szakaszon, a fentiekhez hasonléan szadmfeletti borda vagy
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bordacsokevény jelenik meg. Az extra bordak inkabb a nyaki régiot érintik, igy ez ritka
fejlédési rendellenességnek tekinthetd, de ha megjelenik, akkor hasonld6 maddon
megvaltoztathatja a harantnyllvany alakjat. Leggyakrabban az elsd agyéki csigolyan
figyelhetdé meg elongacid és bordacsokevény, de eléfordulhat a 2. vagy 3. agyéki
csigolyanal, extrém esetben a szakrumon is (Foley és Whitehouse 1969, Deepak és mtsai
2013). A lumbalizaciéhoz nagyon gyakran tarsul agyéki borda megjelenése, mig a
szakralizacié mellett egy esetben sem talaltak lumbalis bordat (Nakajima és mtsai 2014).
Az agyéki csigolyak harantnyulvanyan bekovetkezé kiszélesedést nem csak extra borda
megjelenése okozhatja, a rendellenesség killondsen gyakran fordul el a szakralizacid
vagy lumbalizacié mellett is, vagy ezeknek a rendellenességeknek a kialakulasi
folyamata soran. Vizsgalati anyagunk szép példija a Gydrszentivan-Révhegyi tag
temetOben talalhaté S-0618 leltari szamu adultus né esete, ahol egyoldali elongacio
figyelhetd meg (1. dbra), illetve az S-0472 leltari szdmu maturus férfinal a rendellenesség
kétoldali, szimmetrikus forméja lathato (2. &bra).

1. dbra: Egyoldali harantnyudlvany-elongacié az 2. dbra: Kétoldali harantnyulvany-elongécio az

otodik agyéki csigolyan (GyOrszentivan- 6todik agyéki csigolyan (Gyo6rszentivan-
Révhegyi tag, adultus nd). Révhegyi tag, maturus férfi).
Fig. 1: Unilateral elongation of the transverse Fig. 2: Bilateral elongation of the transverse
process of the fifth lumbar vertebra process of the fifth lumbar vertebra
(GyO0rszentivan-Révhegyi tag, adultus female). (GyOrszentivan-Révhegyi tag, maturus male).

Aplasia, hypoplasia

A harantnyulvany teljes hidnya (aplasia) vagy alulfejlettsége (hypoplasia) els6sorban
a szakralizacid részeként figyelhetd meg. A folyamat sordn az 6tddik agyéki csigolya
harantnyulvanyai kiszélesednek, alakjuk megvaltozik, ami idénként egyiitt jarhat azzal,
hogy a negyedik agyéki csigolya harantnytlvanya alulfejlett lesz (Barnes 1994). Onallé
rendellenességként csak nagyon ritkdn fordul elé (Mann és Hunt 2012). Vizsgalati
anyagunkban ilyen nyalvanyrendellenességre nem volt példa.

Csigolyafaziés anomaéliak

Rendellenes dsszecsontosoddsok. A harantnyulvany fejlédési hibajanak egyik tipusa,
amikor a nyulvany egy masik csonthoz hozzacsontosodik. Ez leggyakrabban az agyéki
szakaszon fordul el6, és az o6todik Iumbalis csigolya keresztcsonthoz torténd
hozzacsontosodasa formajaban figyelheté meg. Az 6sszecsontosodas lehet unilaterélis
vagy bilateralis, részleges vagy teljes, és altaldban a csigolyatestet és a tovisnyulvanyt is
érinti (Konin és Walz 2010). A kétoldali, szimmetrikus fzi6 &ltaldban nem okoz panaszt,
de az egyoldali elvaltozas az egyenlétlen terhelés miatt a felette levé szegmentumban
olyan degenerativ elvaltozasokat alakithat ki, mint a spondylarthrosis vagy spondylosis,
ami jelentds fajdalmat okozhat (Szendr6i 2008). Vizsgalati anyagunkban csigolyafuzios
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anomalia a Gydrszentivan-Révhegyi tagi temetd csontanyagaban 9 esetben, a Kecskemét-
Ger6major temetdnél 4 esetben, a Kiskunhalas-Zoldhalom temet6énél 5 esetben és
Bacsalmas-Oalmas temetében 6 esetben fordult eld szakralizicié formajaban. A harant-
és tovisnyulvanyok velesziiletett fUzidja a gerincoszlop mas részein ritkdbb, de ha
megjelenik, akkor a csigolyatest Osszecsontosoddsa vagy esetleg hemivertebra
megjelenése is kiséri (Barnes 2012). A nyaki régiét (C2-3) érintd rendellenes
0sszecsontosodasok olyan szindromak részei lehetnek, mint a Klippel-Feil szindréma.

A f0zi6 hidnya. A nyitott gerinc (spina bifida occulta) egy olyan fejlédési
rendellenesség, amely a gerinc (csigolyaivek) hidnyos zarodasaként jelenik meg.
Leggyakrabban az agyéki csigolyakat vagy a keresztcsonti szakaszt érinti, de eléfordulhat
a nyaki és a hati csigolydkon is. Sulyossaga kiilonb6z6 lehet, igy a tovisnyGlvany enyhe
hasadékatol a teljes nyitottsagig tartd formak is ismertek. A keresztcsontnal eléforduld
spina bifida 18,18%-ban a teljes csontot érinti, mig 81,82%-ban hidnyos forma
észlelhetd. Yonguc és munkatarsai 2021-ben 27,27%-ban szakralizacioval, 22,73%-ban
lumbalizécioval egyitt figyelték meg. Egyes leirasok talaltak dsszefiiggést a spina bifida
lokalizacioja és a nem vonatkozasaban is, amely szerint az L5-re lokalizalodott formak a
férfiaknal, mig az Sl-en elhelyezked6 valtozat a ndéknél fordul el nagyobb
ardnyszamban (Sipos és mtsai 2019). A Kiskunhalas Zoldhalom temet6 83. sirjaban
talalhatd adultus ndnél az els6 nyakcsigolya hasadtsiga figyelheté meg (3. dbra). A
csigolya bal oldali ive posztmortem hianyzik, a jobb oldali iven viszont jél lathat6 a
folytonossag megszakadasa. A Gy6rszentivan-Révhegyi tag temetében talalhato S-0444
leltari sz&mu, maturus koru férfinal a negyedik lumbadlis csigolyan figyelhetd meg a
tovisnyllvany teljes hasadtsaga (4. abra). A Bacsalmas-Oalmas leléhelyhez tartozo 30.
sirszdm0 adultus n6nél a harmadik és negyedik hati csigolya Gsszenétt. A T4-nél a
tovisnyulvany mellett jobb oldalon hasadtsag figyelheté meg (5. dbra).

3. dbra: Spina bifida az elsé nyakcsigolyan (Kiskunhalas Zoldhalom, adultus né).
Fig. 3: Spina bifida of the first cervical vertebra (Kiskunhalas Z6ldhalom, adultus female).

A csigolyatesttdl kiilondllo nyiilvanyok esetében kulonallo haréntnyalvany akkor
alakul ki, ha a nyulvany kiilon fejlédik és kiilon is marad a csigolya testétél (Mann és
Hunt 2012). A jelenséget az él6 népességnél Aaltaldban trauma vagy torés
kdvetkezmeényeképpen irjak le, és ezek a poszttraumas esetek &ltaldban az 6todik és
hatodik nyakcsigolyat érintik (Garin és mtsai 1995, Woo és Cho 2021). A fejlédési
rendellenesség eredetli példa ritkasag szamba megy, de ha mégis megjelenik, akkor a
nyaki vagy agyéki régiot érinti. Mann és Hunt 2012-es tanulmanyukba egy egyoldali
kildnallo hardntnyllvanyt mutatnak be, ami az elsé lumbalis csigolyat érinti. Vizsgalati
anyagunkban ilyen rendellenességre nem volt példa.
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4. dbra: Tovisnyalvany hasadtsag az 6todik 5. dbra: A jobb oldalt érintd, részleges

agyéki csigolyan (Gybrszentivan-Révhegyi tovisnydlvany hasadtsag a negyedik hati
tag, maturus férfi). csigolyéan (Béacsalmas-Oalmas, adultus né).
Fig. 4: Cleft of the spinous process of the Fig. 5: Partial right-side cleft of the spinous
fifth lumbar vertebra (Gyérszentivan- process of the of fourth thoracal vertebra
Révhegyi tag, maturus male). (Bacsalmas-Oalmas, adultus female).

Klonallé tovisnyulvany a nyaki és az agyéki szakaszon szokott megjelenni. A nyaki
szakaszon megfigyelt formaja nagyon ritka velesziletett rendellenesség, amely gyakran
tarsul mas rendellenességekkel. Az 5. agyéki csigolyat ezzel ellentétben sokszor érinti,
ahol spondylolysis vagy spondylolistesis részeként figyelhetjilk meg. Ezen a
gerincszakaszon gyakrabban el6fordul sportoloknal vagy olyan embereknél, akik a gerinc
agyeki terlletét terhelik, igy a fizikai terhelésnek nagy szerepe lehet a kialakuldsaban.
Egyes kutatok szerint alapvet6en trauma vagy ismétlodé terhelés okozza a megjelenését,
mig masok szerepet tulajdonitanak a novekedésnek, fejlddének, €s a gyermekek nagyon
gyors, hirtelen novekedésével hozzak osszefiiggésbe az L5 szakaszt érinté spondylolysist
(Hasler és Dick 2002, Shamrock és mtsai 2021). Részleges és teljes valtozatat egyarant
megfigyelhetjik.

Vizsgalati anyagunkban a Gydrszentivan-Révhegyi tag temet6ben talalhaté S-0760
sirszamu adultus férfinél az 6todik agyéki csigolyan teljes spondylolysist figyelhetlink
meg (6. abra).

Megkettézédés (duplikacio)

Kettéosztott harantnyulvanyt elészor Henderson irt le 1914-ben. Altalaban az agyéki
csigolyakon figyelheté meg a féloldali szakralizaciot vagy lumbalizaciot kisérd jelenség
részeként. Azon az oldalon taldlhat6, ahol nincs kapcsolat az agyéki csigolya és a
keresztcsont kdzott.

A tovisnyllvanyok kettéosztottsaga a maéasodik nyakcsigolydn szintén gyakran
megjelend anatomiai variacid. Esetenként (0,3%-ban) a hetedik nyakcsigolyanal is
megfigyelhetd (Mann és Hunt 2012, Cho és mtsai 2012). A duplikécié sordn a
tovisnyllvany teljes egészében két jol elkiiloniilt részbdl all, és mindkét rész végeén
megtalalhat6é a nyulvany jellegzetes végzodése, hetedik nyakcsigolya esetében példaul a
gumo. A két rész tavolabb is elhelyezkedhet egymastol, a sikjuk sem mindig azonos (Das
és mtsai 2005). Vizsgalati anyagunkban ilyen nytlvany-rendellenességre nem volt példa.
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6. bra: Teljes spondylolysis az 6todik agyéki csigolyan (Gy6rszentivan-Révhegyi tag, adultus férfi).
Fig. 6: Spondylolysis of the fifth lumbar vertebra (Gydrszentivan-Révhegyi tag, adultus male).

A nyulvanyon megjelend foramenek

A nyakcsigolyakon talalhat6 foramen transversarium nagyon sokféle alaki lehet, és
el6fordulhat az is, hogy néhany esetben tobb van beldle vagy kettéosztott. Ezektdl az
alaki variacioktol eltéré és szokatlan fejlddési rendellenesség, ha a harantnytlvanyon is
megjelenik foramen. Kumaraswamy és Agrawal 2014-ben egy egyoldali foramenrél
szdmoltak be, ami a jobb oldali harantnyudlvanyt érintette. Vizsgalati anyagunkban a
Bécsalmés-Oalmas temetében taldlhato 36. sirszama maturus ndnél figyeltiink meg a 7.
nyakcsigolya bal oldalan egy plusz kis forament (7. dbra). A nyulvanyon el6forduld
foramenek egy jellegzetes és egyedi formdja az atlaszon megjelend retrotranszverzalis
nyilas (foramen retrotransversarium, RTF), aminek jelenléte a vénas keringés helyi
eltéréseivel fiigg 6ssze. Ebben az esetben a harantnydlvany hatsé gyodkerénél talalhat6 a
foramen. Megjelenési gyakorisaga 2-14% (Sanchis-Gimeno és mtsai 2019, Le Minor
1997, Quiles-Guinau és mtsai 2016). Egyoldali és kétoldali formaja is ismert. Ritka
esetben az RTF is lehet kettds (Sanchis-Gimeno és mtsai 2018).

Vizsgalati anyagunkban a Gyorszentivan-Révhegyi tag, és a Bacsalmas Oalmas
temet6ben is taldltunk tobb ilyen esetet is. Ezek &ltalaban az egyik oldalt érintették, de a
Gyorszentivan-Révhegyi tag temetében az S0436 sirszdml adultus nénél a bal oldali
erbteljes valtozat egy kis csonthiddal egésziil ki, ami a jobb oldalon is megfigyelhetd
(8. &bra).

7. abra: A harantnyulvanyon megjelend 8. abra: Csonthidacskaval kiegésziil6 foramen
plusz foramen, a hetedik nyakcsigolyan rertotransversarium az els6 nyakcsigolyan
(Béacsalmas-Oalmas, maturus né). (Gy6rszentivan-Révhegyi tag, adultus nd).
Fig. 7: Extra foramen on the transverse Fig. 8: Retrotransverse foramen and bone bridge
process of the seventh cervical vertebra on the first cervical vertebra (Gy6rszentivan-
(Bacsalmas-Oalmas, maturus female). Révhegyi tag, adultus female).
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A héti csigolyédk esetében nagyon ritkan fordul el foramen a harantnyulvanyon. Ha
mégis megjelenik, akkor altaldban az elsd hatcsigolya érintett. Megjelenhet a jobb
oldalon (Wysocki és mtsai 2003) és a bal oldalon (Gupta és mtsai 2013) egyarant. Az
agyéki szakaszon a hati szakaszhoz hasonldan ritkan talalkozunk nyilassal, és ha igen,
akkor a rendellenesség megjelenése sokszor a szakralizacioval egyditt jar. Az egyszeres
forma mellett ismeriink olyan esetet is, ahol két nyilas helyezkedik el ikerformacidban
egymastél nem messze (Singh és Sharma 2019). A tévisnyulvanyon vagy a mellette levd
teriileteken megjelend foramenrél irodalmi adat kevés van, ugyanakkor a Bacsalmés-
Oalmas temeté 31. sirjaban taldlhat6 adultus férfinal az otodik agyéki csigolyan a
nyulvanyok taldlkozasanél — az izfelszin kdzelében — megfigyelhet6 egy foramen (9.
abra). Az ivek és a foramenek hibas fejlddését figyelhetjilk meg tovabba a
GyOrszentivan-Révhegyi tagi temeté S0782 leltari szamu sirjaban elhelyezkedd adultus
né masodik nyakcsigolyajanal, ahol a bal oldali iv csak részlegesen zarja koril a
forament (10. abra), illetve a Bacsalmés-Oalmas temeté 41-42. sirjaban talalhaté adultus
férfinél, ahol kétoldali részleges zarodasi hiany van a foramen transversariumok
esetében, és mindezt a bal oldalon egy retrotranszverzélis nyilast kialakité csonthid
egésziti ki (11. dbra).

9. dbra: Extra foramen az 6t6dik gyéki 10. abra: Egyoldali, részleges ivhasadék a
csigolyéan (Béacsalmas-Oalmas, adultus férfi). masodik nyakesigolyan (Gy&rszentivan-
Fig. 9: Extra foramen on the fifth lumbar Révhegyi tag, adultus nd).
vertebra (Bacsalmés-Oalmas, adultus male). Fig. 10: Unilateral, partial cleft on the second

cervical vertebra (Gy6rszentivan-Révhegyi tag,
adultus female).

11. dbra: A foramen transversariumok kétoldali, részlegesen hasadt formai
az elsd nyakesigolyan (Bacsalmas-Oalmés, adultus férfi).
Fig. 11: Bilateral partial cleft of the foramen transversarium on the
first cervical vertabra (Bacsalmas-Oalmas, adultus male).
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A Bacsalmas-Oalmas temetd 24. sirjaban eltemetett maturus férfinal az elsd
nyakcsigolyan megjelend retrotranszverzalis nyilashoz hasonld képletet figyeltiink meg a
masodik nyakcsigolyan (12. &bra). A Bacsalmas-Oalmas temeté 47. sirjaban talalhato
adultus nénél arra latunk példat, amikor az iv normal képlete helyett csak egy vékony kis
csontlemez alakitja ki az éppen ezért nem is szabalyos alaku foramen transversariumot
(13. édbra).

12. dbra: Retrotranszverzalis nyilas a 13. 4bra: Vékony csontlemezzel zart
mésodik nyakcsigolyan (Bacsalmas-Oalmas, foramen transversarium (Béacsalmas-
maturus férfi). Oalmas, adultus né).
Fig. 12: Retrotransverse foramen on Fig. 13: A foramen transversarium closed by
the second cervical vertebra (Bacsalmés- thin bone lamina (Bacsalmés-Oalmas, adultus
Oalmés, maturus male). female).

Epitranszverzalis nyalvany

Az epitranszverzalis nyllvany az atlasz egy nagyon ritka rendellenessége, ahol a
haranytnytlvanybol egy plusz csontos rész nd ki. Ez egy extra kapcsolodasi lehetdséget
teremt a nyakszirtcsonti régidval, igy alapja az atlanto-occipitalis rész fejlédési hibajanak.
Az esetek nagyobb részében occipitalizaciéhoz vezet, de eléfordul, hogy csak izesiilési
felszinként jon létre kapcsolat a két teriilet kdzott. Ennek az extra nyllvanynak a
megjelenési gyakorisiga 0,077-0,29%, és legtobb esetben oka lehet a teriileten jelentkezd
nyaki fajdalmaknak (Kaushal 2010, Janssen és mtsai 2019). Vizsgalati anyagunkban
ilyen nyulvanyrendellenességre nem volt példa.

Kovetkeztetések

A csigolydk nyulvanyait érint6 fejlédési rendellenességek napjainkban ugyanolyan
gyakoriak, mint az egyes torténeti korokban voltak. Vizsgalataink azt bizonyitottak, hogy
bar 6nmagukban is eldfordulhatnak, de gyakoribb, hogy kiséré elemként tarsulnak mas
fejlédési rendellenességhez vagy anatdmiai varidciohoz. Vannak igen gyakran megjelend
tarsultsagok, mint példaul a nydlvanyok elongacioja mellett megfigyelhetd szakralizacio
vagy esetenként a szamfeletti bordak.

Vizsgalati anyagunkban a szakralizaci6 csak 3 esetben fordult eld dnalldan, a tobbi 21
esetben egy vagy tobb rendellenesseg téarsult hozzd. A térsult formék kozott
megfigyelhettink  foramen  supratrochlearet, worm-csontot, inkacsontot, 0s
epiptericumot, condylus bifidust az els6 nyakcsigolyan, foramen sternit, L5 spodylolysist,
vastus incision patellaet, ABMD-t (anterior buccal mandibular depression), ALMD-t
(anterior lingual mandibular depression), torus palatinust, bordadsszendveést, nyaki
bordat, plusz forament a C7 csigolya nydlvanyan, manubrium-corpus 6sszendvést a
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szegycsonton. Ez a sokszinil tarsultsag a nytlvanyrendellenességeknél is jellemz6 volt. A
hianyok, az alulfejlettség, a tulfejlettség, a hasadtsdg, a foramenek megjelenése vagy
éppen a duplikacid mind-mind egyedibb és ritkabb eléfordulassal birnak, igy mellettiik
legtdbbszor anatdmiai variaciokat figyelhettink meg. A csigolydk nyulvanyainak
rendellenessége a gerincoszlop kiilonb6z6 részein tébb helyen is megjelent. Figyelembe
véve a folsavhiany és a vel6csézarodasi rendellenességek kozotti egyenesaranyu
kapcsolatot, felmeriil annak a lehet6sége, hogy ebben az esetben, az egyedfejlédés korai
szakaszaban, a genetikai hattér mellé az anya taplalkozasi elégtelensége vagy esetleg
megbetegedése tarsulhatott.
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8-17 EVES GYERMEKEK LEGZESFUNKCIOS ES
TESTSZERKEZETI MUTATOI KAPCSOLATANAK
VIZSGALATA

Réatz-Sulyok Fanny Zselyke, Annar Dorina Szilvia és Zsékai Annamaria

E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Embertani Tanszék, Budapest

Ratz-Sulyok, F. Zs., Annar D. Sz., Zsadkai A.: The relationship of body structural and
respiratory parameters in children aged 8-17. The development of children’s respiratory functions
and body structural parameters, as well as the relationship between body structural and
respiratory parameters were analysed in a subsample of the Second Hungarian National Growth
Study (n: 1339 children, aged between 8-17). The spirometric parameters (forced vital capacity,
forced expiratory volume in the 1st second, peak expiratory flow in 1 minute) of children were
recorded alongside their body structural parameters. The nutritional status of children was
assessed by body mass index, children were divided into underweight, normal, overweight and
obese subgroups. There was a significant difference between the two sexes’ respiratory functions in
each age-group starting from the age of 13 years. While girls’ pubertal growth started to come to
an end at the age of 15 years, boys’ developmental changes only slowed at the age of 17 years and
continued even after. By considering nutritional status, it could be observed that overweight and
obese children surpass their peers in spirometric functions in almost every age-group. We
recommend the use of references of body weight-related spirometric parameters for paediatric use
in overweight and obese children, such references of the three studied spirometric parameters are
constructed on the basis of the studied sample of Hungarian children. The children scoring below
the 5th centile should be considered for further respiratory examinations.

Keywords: Spirometry; Body structural analyses; Children and youth; Nutritional status; National
references of spirometric parameters.

Bevezetés

Spirometriai  vizsgélatot a 17. szdzadban végeztek elészor foglalkozasi
tidébetegségek diagnosztizalasanak céljabol. A spirometriai modszerek elterjedésének és
fejlédésének kovetkeztében a normal 1égzésfunkcios értékek megallapitasra keriilhettek,
igy lehetévé valt az egyéb tiidébetegségek diagnosztizalasa is spirometria segitségével
(Kouri és mtsai 2021). Hossz( ideig nem volt egységesen elfogadott modszere a
spirometriai vizsgalatoknak, mig 2005-ben elkésziilt egy nemzetkdzi ajanlas a
spirometriai vizsgalatokhoz (Miller és mtsai 2005).

A spirometriai vizsgélatok aktualitisat az is mutatja, hogy a légati megbetegedések
kialakulasa novekvé tendenciat mutat vilagszerte, a 1égiti megbetegedések morbiditasi €s
mortalitasi rataja jelent6s mértékii, ami komoly gazdasagi terhet r6 az egészségiigyi
rendszerre (Kotecha és mtsai 2012). A spirometria egy altalanos légzésfunkcids vizsgélati
modszer a tidék €s a légutak allapotanak felmérése, valamint kiilonb6zé betegségek
diagnézisat segiti, mint példaul az asztma, kronikus obstruktiv tiid6betegség vagy cisztas
fibrozis. A légzésfunkcids vizsgalat kiértékeléséhez nélkiilozhetetlen a tiidétérfogati
értékek, ill. kilélegzéskori aramlasi sebességek meghatarozasa (Jat 2013).
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Rutin orvosi vizsgalatok soran a statikus és az Gn. dinamikus tiidétérfogatok (dramlasi
sebességek) becslésére keriil sor. Az egységnyi id6 alatt aramld levegd mennyisége
hatdrozza meg a dinamikus tiidotérfogatokat (mint példaul erdltetett vitalkapacitas,
erbltetett kilégzés elsé vagy elsé fél masodpercében kilélegezhetd levegd mennyisége).
Ezek az értékek elsésorban a légutak allapotat irjak le. A statikus tiid6térfogatok (pl.
teljes tiid6kapacitas, rezervtérfogatok, teljes rezidualis kapacitas) kilégzési id6tartamtol
fuggetlenek, elsdsorban a 1égzéizmok allapotardl nyujtanak informéaciot (Quanjer és
mtsai 1993).

Spirometriai vizsgalatok igazoltadk, hogy légzésfunkcidés mutatdinkat a kornyezeti,
életmodbeli tényez6kon és egészségi allapoton kiviil az életkor, a nem, testdimenziok és a
foldrajzi valtozat is befolyéasolja (Chhabra és mtsai 2012). Emiatt alapveté fontossagu,
hogy a légzésfunkcios eredmények kiértékelése megfeleld referencidk alapjan torténjen,
amelyek segitségével egészséges és beteg allapotok megkiilonbdztetése lehetséges, illetve
korai diagnozis felallitisa és prevencié valik lehet6vé alkalmazédsukkal. Ha a vizsgalt
személy légzési térfogatai kisebbek az ajanlott referenciaértékeknél, az légzési
rendellenességre utalhat. A diagnosztika soran restriktiv és obstruktiv tipusi
tldébetegségeket killonboztetnek meg. A restriktiv tid6betegségek esetében (mint
példaul tid6fibrozis) a lecsokkent légzofelillet okozza az atlagostol kisebb statikus
tiidotérfogati értékeket. Az obstruktiv tiidobetegségek (mint példaul asztma vagy
dohanyzéshoz kothetd korképek) esetén tapasztalt megndvekedett 1égzési ellenallas a
dinamikus tiid6térfogati értékek csdkkenését okozza (Graham és mtsai 2019).

Az orvosi vizsgalatok soran végzett 1égzésfunkcios felmérések soran leggyakrabban
mérésre keriil6 spirometriai értékek az eréltetett vitalkapacitas (FVC, 1) és az er6ltetett
kilégzés els6 masodpercében kilélegezhetd levegd mennyisége (FEVL, I). Az FVC az a
mennyiségii levegd, amely maximalis belégzés utan erdltetetten kilélegezhetd. A FEV1
az térfogat, amely az FVC gyakorlat elsé masodperce alatt keriil kilégzésre. A kilégzési
cstcsaramlas (PEF, I/min) egy szintén gyakran haszndlt paraméter a tidébetegségek
vizsgalata soran. A PEF a maximalis aramlasi sebesség kilélegzéskor, segitségével a
légutak atjarhatésaganak mértékét lehet becsiilni obstruktiv betegségek esetén (Levy és
mtsai 2009).

Elemzésiink soran a Il. Orszagos Ndvekedésvizsgalat (2003-2006, Bodzsar és Zsakai
2012) 1339 f8s almintajan elvégzett spirometriai vizsgalatok eredményeit értékeltik. A
spirometria gyermekgydgyészati hasznélata az elmalt pér évtizedben fejlédott, de az
altalanos fejlettségi allapot vizsgalatai soran kihasznalatlan lehetéségeket nytjthatna.
Légzésfunkcios tesztek végzésekor gyermekek esetében a pontos diagnézis felallitaséhoz
a pubertas sorén intenziv valtozasokon ates6 testszerkezeti jellemzéket is fontos lenne
figyelembe venni. Ennek megfeleléen a 8-17 éves kor kdzétti gyermekek PEF, FVC és
FEV1 értékeinek elemzésekor az életkortdl és nemtSl fliggé spirometriai
referenciasorozatok megszerkesztése mellett, a vizsgalt légzésfunkcios mutatok és
testszerkezeti mutatok kozotti kapcsolatrendszert is elemeztiik a vizsgalt mintaban.

Vizsgalt személyek és alkalmazott moédszerek

A 1l. Orszagos Novekedésvizsgalatnak (2003-2006, Bodzsar és Zsakai 2012) az
elemzés alapjaul szolgal6 almintajaban az 1339 gyermek és ifju (8-17 évesek, 657 fil és
682 leany, 1. tablazat) testfejlettségi és testosszetételi felmérését spirometriai vizsgalattal
is kiegészitettlik. A testméretek vizsgalatat standard eszkézok és standard maédszerek
segitségével végeztik el (Weiner és Lourie 1969). A gyermekek taplaltsagi allapotat a
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testtomeg-index nemzetkozileg elfogadott, életkortol és nemtdl fiiggd hatarértékei alapjan
hataroztuk meg (Cole és mtsai 2000, 2007).

A légzésfunkcids vizsgélatban Spirobank Il tipust spirométerrel dolgoztunk, a
vizsgalat sordn a gyermekek 3 légzésfunkciés mutatdjat hataroztuk meg: FVC (l) —
eréltetett vitilkapacitas; FEV1 (l) — er6ltetett kilégzés elsé masodpercében kilélegezett
levegd mennyisége, PEF (I/min) — a maximalis &ramlasi sebesség kilélegzéskor.

A statisztikai elemzéseket az SPSS v. 23 programcsomaggal végeztik el.
Hipotéziseinket 5%-0s szinten teszteltiik. A folyamatos eloszlasu valtozok esetében az
alcsoportok 0sszehasonlitasat t-pérbaval és variancia-analizissel (ANOVA), mig a
diszkrét eloszlasi valtozok esetében a vizsgalt csoportok homogenitasat y2-proba
segitségével teszteltiik. A légzésfunkcids mutatdk centilismintazatait az ImsChartMaker
Pro 2.3 (Medical Research Council, UK 1997-2006) szoftverrel szerkesztettik meg.

1. tblazat. A vizsgalt minta életkori és nemi megoszlasa
Table 1. The distribution of the studied sample by age and sex

Korcsoport (év) — Fiak — Leanyok —
Age group (years) Boys Girls
8 55 74
9 67 64
10 70 68
11 69 75
12 113 92
13 95 96
14 47 83
15 55 50
16 54 52
17 31 28
Osszesen — Total 657 682

Vizsgalati eredmények és értékelésiik

A vizsgalt spirometriai mutatdk életkori és nemi killonbségei

Az eréltetett kilégzési vitalkapacitas (FVC, 1), az er6ltetett kilégzés els6
masodpercében kilélegezett levegd mennyisége (FEV1, 1) és a kilélegzéskori maximalis
aramlési sebesseégének (PEF, I/min) spirometriai mutatéja is intenziven ndvekedett 8 éves
kort6l 17 éves korig mind a két nem esetében (M1-4. tablazat, az M-el jelolt tAblazatok
az Anthropologiai Kozleményeknek az MTA Folyodirat-Szerkeszté Rendszerében
regisztralt oldalarol let6lthetdek — https://ojs.mtak.hu/index.php/anthropkozl; ANOVA,
fiok p<0,001, lednyok p<0,001, 1-3. abra). A harom vizsgalt spirometriai mutatd
esetében nemi kiilénbséget tudtunk igazolni a 13 évesek korcsoportjatol a 17 évesek
korcsoportjaig (PEF esetében a 14 évesek korcsoportjanak kivételével, illetve FVC
esetében 8 és 11 évesek korcsoportjaban is nemi kilonbség jelent meg), ezekben a
korcsoportban a filk légzési mutatdéi meghaladtdk a leanyok esetében mért értékeket

(M1-4. tablazat).
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A testszerkezeti mutatok ndvekedésmenetének és spirometriai mutatdk fejlédésének
egyuttes vizsgalata

A vizsgélt spirometriai mutaték életkori és nemi kildnbségeinek vizsgalatakor
elemeztiik, hogy vajon életkori valtozasuk koveti-e az altalanos névekedési mintazatot,
amely mintdzat jellemzi példaul testmagassagunk, egyéb hosszlsagi testméreteink és
zsigereink novekedésmenetét. Ennek vizsgalatara a testmagassag, a mellkaskerilet (a
1égzésfunkcios mutatokat meghatarozd izomzatnak megfeleld anatomiai régio fejlettségét
tikkr6z6 egyik legfontosabb antropometriai testméret), a sovanytesttdmeg és az
elébbiekben elemzett harom légzésfunkcidos mutaté (PEF, FVC, FEV1) esetében
korcsoportonként becsultiik, hogy a gyermekek atlagos mutatéja hany szazalékat éri el a
18 éves kori atlagos értéknek (4. abra).
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1. abra: 8-17 éves éves gyermekek erdltetett vitalkapacitasanak (FVC, 1) életkori centilismintazata
(3., 10, 25, 50., 75., 90. és 97. centilisek).
Fig. 1: Centile distribution (centiles 3, 10, 25, 50, 75, 90 and 97) of forced vital capacity (FVC, I)
by age in children and youth aged between 8-17 years.
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2. abra: 8-17 éves gyermekeknél az erdltetett kilégzés elsé masodpercében kilélegezett levegd
mennyiségének (FEV1, I) életkori centilismintazata (3., 10., 25., 50., 75., 90. és 97. centilisek).
Fig. 2: Centile distribution (centiles 3, 10, 25, 50, 75, 90 and 97) of forced expiratory volume in 1
second (FEV, 1) by age in children and youth aged between 8-17 years.

Megallapitast nyert, hogy az elemzéshe bevont testszerkezeti és spirometriai mutatok
is a testmagassagnal tapasztalt novekedésmenethez val6ban nagyon hasonlé
novekedésmenetliek. A mellkaskeriilet a testmagassagéval szinte parhuzamosan futd
novekedésmenettel jellemezhetd mindkét nem esetében. A tdbbi vizsgalt testszerkezeti
mutatd életkori valtozasaban a serdiil6kori felgyorsulas a testmagassag és mellkaskertilet
serdiilékori felgyorsulasaval nagyjabdl egy idoben kovetkezik be, azonban esetiikben a
serdiilékori fejlddés sokkal intenzivebb sebeséggel halad elére, mint a testmagassag és a
mellkaskertilet esetében (4. abra). Ez azt is jelenti, hogy a sovanytesttdmeg ndvekedése a
18 éves kori értékéhez képest a testmagassag novekedésmenetéhez képest jelentds
elmaradast mutat a 18 éves kor el6tti intervallumban, amikor a termet névekedése mar
lassul serdiilékor végén, a sovanytesttomeg még intenziven névekszik, kiiléndsen igaz ez
a fidk esetében (4. &bra).
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3. &bra: 8-17 éves gyermekek kilélegzéskori maximalis aramlési sebességének (PEF, I/min)
életkori centilismintdzata (3., 10., 25., 50., 75., 90. és 97. centilisek).
Fig. 3: Centile distribution (centiles 3, 10, 25, 50, 75, 90 and 97) of peak expiratory flow (PEF,
I/min) by age in children and youth aged between 8-17 years.

A vizsgalt harom spirometriai mutaté a sovanytesttomeghez képest is ,elkésett”
ndvekedésmenettel jellemezheté mindkét nem esetében (4. &bra): a PEF, FVC és FEV1
mutatok a filk esetében a 18 éves kori atlagos érték kb. 30%-at, a leanyok esetében a 18
éves kori atlagos érték kb. 30%-at érik el a 7 évesek korcsoportjiban. Intenziv
serdiil6kori fejlédésiik a sovanytesttomeg serdiilékori intenziv ndvekedése lassulasinak
idészakaban is folytatodik tovabb a leanyoknal 15 éves korig, a fittknal pedig 17 éves

korig (4. abra).

A vizsgalt spirometriai paraméterek és taplaltsagi allapot kapcsolatanak vizsgalata

Kiindulasi feltételezésiinknek megfelelden célunk volt elemezni a légzésfunkcios
paraméterek és a taplaltsagi allapot kozotti kapcsolatot is. Ehhez els6 1épésben a
testtdmeg-index alapjan a vizsgalt személyeket taplaltsagi alcsoportokba (alultaplalt,
normal taplaltsagi allapotd, talsalyos, elhizott) soroltuk a Cole és munkatarsai (2000,
2007) altal meghatarozott életkortol és nemtdl fliggd hatarértékek segitségével.
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4. dbra: A vizsgalt testszerkezeti és spirometriai mutatoknak a 18 éves kori atlagos értékhez
viszonyitott, adott életkorra elért atlagos szazalékos értéke korcsoportonként (TM: testmagassag,
MK: mellkaskertilet, LBM: sovanytesttdmeg, PEF: a maximalis aramlasi sebesség kilélegzéskor,
FVC: er6ltetett vitalkapacitas; FEV1: er6ltetett kilégzés elsé masodpercében kilélegezett levegd

mennyisége).

Fig. 4: The examined body structural and spirometric parameters are expressed in the percentage of
the 18 years-olds’ average values (BH: body height, CC: chest circumference, LBM: lean body
mass, PEF: peak expiratory flow, FVC: forced vital capacity, FEV1: forced expiratory volume in 1

second).

A koros taplaltsagiallapot-kategdridk kozil az alultaplaltsdg a fiuk esetében 18 éves
korig 5-15%-0s gyakorisdggal fordult ¢l8, legnagyobb gyakorisagat a 11, 12, 16 és 17
évesek korcsoportjaiban tapasztaltuk (5. &bra). Ezzel szemben a lednyok esetében a
taplaltsagi allapotnak ez a rendellenes formaja minden vizsgalt korcsoportban megjelent,
10-14 éves kor kozott a leanyok 15-20%-a volt alultaplalt (ez kiugréan nagynak szamit a
gyermekek korében). A tllstlyossag a gyermekek koérében atlagosan 15-20%-os relativ
gyakorisaggal fordult el mindkét nem esetében (5. dbra). Az elhizott taplaltsagi allapot
szintén minden korcsoportban megjelent mind a két nem esetében, gyakorisaga relative
alacsony értéken stabilizalodott (filk: 3-5%, lednyok: 3-9%, 5. abra).

A kiilonbozé taplaltsagi allapotd, azonos korcsoportba sorolt gyermekek atlagos
Iégzésfunkcios paramétereinek elemzésekor arra szamitottunk, hogy a kéros taplaltsagi
allapotd gyermekek — fuiggetlendl attél, hogy alultipléltak vagy talsulyosak/elhizottak —
rosszabb atlagos spirometriai mutatdkkal rendelkeztek, mint normal taplaltsagi allapotu
kortarsaik.
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5. dbra: A nem normal taplaltsagi allapota gyermekek eléfordulasi gyakorisagai korcsoportonként
(?-préba — mindkét nemben, mind a 3 taplaltsagiallapot-kategdria esetében p<0,001).
Fig. 5: Occurrence frequency of children with abnormal nutritional status by age groups (2 test —
in case of both sexes, in all three of the nutritional status categories p<0.001).

Kiindulasi feltételezésiink az alultaplaltak esetében beigazolodott mindkét nemben,
minden korcsoportban az alultaplalt gyermekek valéban gyengébb spirometriai
mutatokkal jellemezhet6k, mint normal taplaltsagi allapotl kortarsaik (6-8. &bra).

Ezzel szemben a tulsdlyosak, illetve elhizottak légzésfunkciés mutati nem a vart
irdnyba tértek el a normél taplaltsagi &llapotl kortarsaik atlagos mutatditél: a filk
esetében ez a két rendellenes taplaltsagiallapot-kategoria a normal taplaltsagi allapotd
kortarsaikétol jobb spirometriai mutatokkal jellemezhet6 (6-8. dbra). A leanyok esetében
ugyanez a tendencia figyelhet6 meg a talsalyos, illetve elhizott leanyok esetében (6-8.
abra).

Annak a hatasnak a kikeriilésére, hogy a talsulyos, ill. elhizott egyének altaldban a
nemiknek és koruknak megfelelé fejlettségi allapottdl nagyobb testtomeggel
rendelkeznek és a megnovekedett testtdmeg a korcsoportos atlagtdol erdsebb
légzésfunkcids paramétereket eredményezhet, a spirometriai mutatok relativ értékeivel
dolgoztunk tovabb. Kivancsiak voltunk arra, hogy erésebb spirometriai mutatdikat vajon
a tdmegtobbletiik magyarazza-e, vajon a testtémegre vonatkoztatott relativ spirometriai
mutatdikban is jobb eredményeket érnek-e el, mint normal téplaltségi allapot( kortarsaik.
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6. abra: Az erdltetett vitalkapacitasanak (FVC, 1) spirometriai mutatd atlagos értéke a taplaltsagi

allapot kateg6ridi szerint korcsoportonként.

Fig. 6: The forced vital capacity (FVC, I) spirometric parameter’s average values by nutritional
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7. dbra: Az erdltetett kilégzés els6 masodpercében kilélegezett leveg mennyiségének (FEV1, I)
spirometriai mutato atlagos értéke a taplaltsagi allapot kategoriai szerint korcsoportonként.
Fig. 7: The forced expiratory volume in 1 second (FEV1, I) spirometric parameter’s average values

by nutritional status categories by age-group.
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8. abra: A kilélegzéskori maximalis aramlasi sebesség (PEF, I/min) spirometriai mutat6 atlagos
értéke a taplaltsagi allapot kategoriai szerint korcsoportonkeént.
Fig. 8: The peak expiratory flow (PEF, I/min) spirometric parameter’s average values by nutritional
status categories in each age group.

Ebben az esetben elséként a testtdbmegre vonatkoztatott spirometriai mutatok
eloszlasmintazatait elemeztik a gyermekek esetében (9-11. abra). Megallapithattuk,
hogy azonos testtomegili normal taplaltsagi allapotu és alultaplalt gyermekek spirometriai
mutatéi nem kiilonboznek jelentésen. Ezzel szemben az azonos tdmegli normal
taplaltsagi allapotu és tualsulyos, illetve elhizott azonos kord gyermekek spirometriai
mutatdi mar kilonbdznek: normal taplaltsagi allapot — tdlstlyos — elhizott kategdridk
mentén egyre gyengébb relativ 1égzésfunkcids mutatokkal jellemezhet6k mind a két nem
esetében (9-11. abra, ANOVA, p<0,05 minden korcsoportban, mindkét nemben, kivétel:
FVC — 7 és 18 éves filk). Mindez azt jelenti, hogy bér a tulsdlyos, illetve elhizott
gyermekek &tlagos spirometriai mutatoi a korcsoportos atlagértéktdl jobbak, mégis az
egysegnyi testtdmegre vonatkoztatott, relativ spirometriai mutatoik elmaradnak a
korcsoportjuknak megfelel atlagos értékektol.

Vizsgalati eredményeink alapjan a légzésfunkcios vizsgalatok értékelésekor a
thlsalyos és elhizott gyermekek esetén a spirometriai mutatok abszolUt értékeire készitett
referenciasorozatok helyett ajanljuk a testtdmeghez viszonyitott spirometriai mutatok
referenciasorozatainak alkalmazasat. Ehhez segitségiil a vizsgalt harom spirometriai
mutatd abszolUt és relativ értékeinek hazai referenciasorozatait is meghataroztuk,
amelyek referenciaként szolgéalhatnak a 1égzésfunkciok normalis fejlédési litemérdl. A
vizsgalatok soran az 5. centilistél gyengébb spirometriai mutatoju gyermekek tovabbi
legzésfunkcids kivizsgalasat ajanljuk (5-6. tablazat).
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9. dbra: A relativ vitalkapacitas (atlag, relFVC, I/kg x 100) a taplaltsagiallapot-kategoridk szerint.
Fig. 9: The forced vital capacity related to body weight (relFVVC, I/kg x 100) index (mean) by
nutritional status categories.
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10. &bra: Az erdltetett kilégzés elsé masodpercében kilélegezett levegd mennyisége
(atlag, relFEV1, I/kg x 100) a taplaltsagiallapot-kategéridk szerint.
Fig. 10: The forced expiratory volume in 1 second to body weight (relFEV1, I/kg x 100) index
(mean) by nutritional status categories.
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11. &bra: Az kilégzési cstcsaramlas (atlag, relPEV, I/min/kg x 100) a taplaltsagi allapot
kategdriak szerint.
Fig. 11: The peak expiratory flow related to body weight (relPEF, 100 I/min/kg x 100)
index (mean) by nutritional status categories by age-group.
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5. tAblazat. Az er6ltetett vitalkapacitas (FVC, 1), az er6ltetett kilégzés elsé masodpercében
kilélegezett levegd mennyisége (FEV1, I), a maximalis &ramlasi sebesség kilégzéskor (PEF, I/min),
a relativ eréltetett vitalkapacitas (relFVC, 1/kgx100), az er6ltetett kilégzés elsé masodpercében
kilélegezett levegh mennyisége (relFEV1, I/kgx100), a maximalis aramlasi sebesség kilélegzéskor
(relPEF, 1/min/kgx100) korcsoportonkeénti 5. centilisértékei — fitk.

Table 5. The 5th centile values in forced vital capacity (FVC, I), forced expiratory volume in 1
second (FEV1, I), peak expiratory flow (PEF, I/min), body weight related forced vital capacity
(relFVC, 1/kgx100), body weight related forced expiratory volume in 1 second (relFEV1, 1/kgx100)
and body weight related peak expiratory flow (relPEF, I/min/kgx100) by age-groups — boys.

Eletkor (év) —

Age (years) FvC FEV1 PEF relFVC relFEV1 relPEF
8 0,7 0,7 72,1 2,5 2,4 276,4
9 0,8 0,8 93,6 2,7 2,6 314,8

10 1,0 0,9 115,9 2,8 2,7 3453
11 11 11 138,1 2,9 2,8 362,2
12 1,2 1,2 161,8 3,0 2,8 368,4
13 15 14 187,8 3,0 2,9 369,0
14 1,7 1,6 2144 31 2,9 369,7
15 1,9 1,8 241,2 31 3,0 382,7
16 2,1 2,0 268,8 3,2 31 407,5
17 2,3 2,1 297,9 33 3,2 441,3

6. tablazat. Az erdltetett vitalkapacitds (FVC, 1), az er6ltetett kilégzés els6 masodpercében
kilélegezett levegé mennyisége (FEV1, I), a maximalis aramlasi sebesség kilégzéskor (PEF, I/min),
a relativ eréltetett vitalkapacitas (relFVC, 1/kgx100), az er6ltetett kilégzés els6 masodpercében
kilélegezett levegh mennyisége (relFEV1, I1/kgx100), a maximalis aramlasi sebesség kilélegzéskor
(relPEF, 1/min/kgx100) korcsoportonkeénti 5. centilisértékei — lednyok.

Table 6. The 5th centile values in forced vital capacity (FVC, I), forced expiratory volume in 1
second (FEV1, 1), peak expiratory flow (PEF, I/min), body weight related forced vital capacity
(relFVVC, 1/kgx100), body weight related forced expiratory volume in 1 second (relFEV1, I/kgx100)
and body weight related peak expiratory flow (relPEF, I/min/kgx100) by age-groups — girls.

Eletkor (év) —

Age (years) FvC FEV1 PEF relFVC relFEV1 relPEF
8 0,7 0,7 64,1 2,4 2,3 225,2
9 0,8 0,8 79,3 2,5 2,4 2479

10 1,0 0,9 95,6 2,6 2,5 268,1
11 11 11 112,9 2,7 2,6 282,9
12 1,3 1,2 130,6 2,7 2,6 293,7
13 1,4 1,4 148,5 2,8 2,7 305,0
14 1,6 1,5 165,8 2,9 2,8 316,0
15 1,7 1,6 181,7 2,9 2,9 326,4
16 1,8 1,7 196,0 3,0 2,9 3417
17 1,9 1,7 208,9 3,0 3,0 352,8
Kovetkeztetések

A légzésfunkcids és a légzéssel kapcsolatos testdimenziok életkori valtozasai a
gyermekkortdl a serdiilékoron 4t fiatal feln6ttkorig eltéré novekedési mintazatot kdvettek
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mind a két nem esetében. A tiidéfunkciok fejlédési mintdzata @sszhangban volt a
[égzésfunkcids mutatok fejlddése elmaradt a termet novekedésétdl (Neve és mtsai 2002).

A filik és lanyok tiid6funkcidiban jelentés szexudlis dimorfizmus 13 éves kortol kezd
megnyilvanulni, és ez a kilénbség az életkor elérehaladtaval fokozatosan erdsodik. A
lednyok légzésfunkcidinak értékében a felgyorsulds kordbban (12 évesen) figyelhetd
meg, mint a fidknal (14 évesen), és mig a lanyok spirometriai mutatéi atlagosan 16
évesen érik el a feln6ttkori értékeket, a filknal ezeknek a mutatokban a fejlédés a vizsgalt
korintervallum végén is folytatodik.

A taplaltsagi allapot és a Iégzésfunkciés mutatok kozotti kapcsolatrendszer elemzése
soran megéllapitast nyert, hogy a tdlsdlyos, ill. elhizott statuszd gyermekek a legtébb
korcsoportban és minden abszol(t spirometriai mutaté esetében felilmaljak
korosztalyukat. A relativ spirometrikus mutatok (testtdmeg-egységre vonatkoztatott
értékek) azonban azt mutattdk, hogy a tllsilyos és elhizott gyermekek relativ
spirometrikus értékei nem érik el a normal taplaltsagi allapotd, ill. alultaplalt kortarsaik
értékeét.

Az egészségugyben jelenleg alkalmazott légzésfunkciés vizsgalati mddszerek
becsléegyenleteivel az  életkor, nem, testmagassdg és foldrajzi  valtozat
figyelembevételével értékelhetdk a spirometriai mutatok, amely rendszernek megvannak
a maga korlatai (Quanjer és mtsai 2012a, b). Figyelembe véve a taplaltsagi allapot és a
légzésfunkcios mutatok kozotti kapcsolatot, tdlstlyos és elhizott gyermekek esetében
javasoljuk az FVC, FEV1 és PEF légzésfunkcios mutatdk értékelésekor a testtémegre
vonatkoztatott, relativ. mutatok referencia-sorozatainak  hasznélatadt, amelyek
megmutatjak, hogy a gyermekek spirometriai értékei a taplaltsagi allapotuknak megfeleld
normal tartomanyban vannak-e.
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A NOI NEMI HORMONOK KONCENTRACIOJA ES A
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Fehér V. P.: Concentration of female sex hormones and its relation with body composition. The
main aims of the study were: (1) to reveal the age patterns of the female sex hormone levels (17-4-
estradiol, progesterone), quantitative ultrasound parameters (broadband ultrasound attenuation,
speed of sound) and body composition components (fat-free mass, lean mass, muscle mass, bone
mass, bone mineral content, fat mass and visceral fat area) in women aged 7 to 80 years; (2) to
define the normal ranges of the female sex hormone levels for IBL 17-p-estradiol and progesterone
kits in girls under 17 years of age; (3) to make recommendations on timing of saliva collection in
premenarcheal girls; (4) to analyse the relationships between the concentration of 17-g-estradiol,
the components of the skeletal system and the indicators of adiposity according to reproduction
status; (5) to evaluate the associations of the body composition components with the concentration
of 17-p-estradiol in women taking oral contraceptives and (6) in women affected by gynaecological
diseases and comorbidities; (7) to select a skeletal component and determining its predictive
factors; (8) to estimate the frequency of the X-chromosome loss and to identify its determinants.

In the doctoral dissertation: (1) the age patterns of the female sex hormone levels, quantitative
ultrasound parameters and body composition components have been revealed in women aged 7 to
80 years (n=975); (2) the normal ranges of the female sex hormone levels in girls under 17 years of
age have been defined; (3) recommendations on timing of saliva collection in premenarcheal girls
have been made; (4) the relationships between the concentration of 17-g-estradiol, the components
of the skeletal system and the indicators of adiposity according to reproduction status have been
analysed; (5) the associations of the body composition components with the concentration of 17-5-
estradiol in women taking oral contraceptives and (8) in women affected by gynaecological
diseases, disorders and comorbidities have been evaluated; (7) a skeletal component has been
selected and its predictive factors have been determined; (8) the frequency of the X chromosome
loss has been estimated and its determinants have been identified (n=50).

Osteoporosis, obesity and infertility are seemingly independent diseases. The results of the doctoral
dissertation revealed that one of their common points is abdominal obesity. In premenopausal
women concentration of 17-g-estradiol was negatively correlated with visceral fat area. Obese
premenopausal women had lower level of 17-p-estradiol than non-obese women. As new results we
could confirm that the increased WHR reduced the frequency of cells with normal karyotype;
malnutrition, increased WHR and excessive visceral fat area increased the risk of developing
osteoporosis in premenopausal women; overweight or obese premenopausal women, women with
increased WHR, excessive visceral fat area had smaller relative bone mass and smaller relative
BMC than women having normal BMI, WHR and visceral fat area; in premenopausal women
increased WHR had a negative effect on the amount of relative bone mass.

The results of the study highlighted the importance of WHR both as a risk factor of osteoporosis
and as a risk factor of the X-chromosome loss. WHR is easy to measure, inexpensive and non-
invasive way to be informed about the distribution of body fat. Based on our results we can
recommend taking the reproductive status, WHR, the amount of muscle mass and the level of
physical activity into FRAX® calculator.

Keywords: Body mass components; Bone structure; Salivary estradiol level; FRAX; Reproductive
ageing; Girls and women.
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Bevezetés

Az elmuilt két évtizedben szamos tanulmany hivta fel a figyelmet az obezitas, a
csontritkulas és az infertilitas globalis szinten egyre ndvekvd prevalencidjara (WHO
2020, 2021, Salari és mtsai 2021). Harom népbetegség, amelynek hatterében mas okok
mellett a hormonrendszer megvaltozott miikodése valosziniisithet6. A  doktori
dolgozatban a teljes endokrin rendszerb6l tovabbi statisztikai elemzések céljabol a n6i
hormonrendszer egyik f6 képvisel6jét a 17-B-0sztradiol-szintet ragadtuk ki és vizsgaltuk
meg kapcsolatdt a csont- és vazizomrendszert és testzsirossagot képviselni hivatott
testosszetevé komponensekkel. Azért, hogy a 17-B-Osztradiol-szint, csont- és
vazizomrendszeri komponensek és testzsirossag alkotta triadban minden lehetséges
osszefiiggést fel tudjuk tarni, megvizsgaltuk a csont- és vazizomrendszeri komponensek
és a testzsirossagi mutatok egymassal mutatott kapcsolatat is. A témaban sziletett
tanulmanyok eddigi eredményei az irodalmi attekintés fejezetben keriiltek
osszefoglalasra. Ugyancsak ebben a fejezetben kapott helyet az oralis fogamzasgatlo
készitményt szed6 és nem szedd ndK testosszetételét és csontsiliriiségét Gsszehasonlitd
vizsgalatok eredményei és a leggyakoribb n6gyogyaszati betegségek, rendellenességek és
tarshetegségek bemutatasa is.

,»A n6i nemi hormonok koncentracidja és a testdsszetétel életkori Osszefiiggései” cimil
dolgozat azzal a céllal sziletett, hogy a fent emlitett harom népbetegség esetén
kijeloljink néhany olyan rizikéfaktort, amely pontositja a betegségek esetén a
kockézatbecslést, gyorsitja a diagnézisok felallitasat, ismeretében javithatd a betegségek
prognozisa.

Célkitiizések

A doktori munka f6 célkitiizései koz¢é tartozott: (1) 7-80 éves kort leanyok és nék
korében a néi nemi hormonok (17-B-6szradiol, progeszteron), a csontmindséget jellemzo
paraméterek (BUA, broadband ultrasound attenuation, ultrahang frekvenciafiiggd
gyengulése, dB/MHz), SOS (speed of sound, ultrahang sebessége, m/s) és testosszetevd
komponensek (abszolGt és relativ zsirmentes testtdmeg, abszolit és relativ sovany
testtdmeg, abszoldt és relativ vazizomtémeg, abszoldt és relativ csonttdmeg, abszollt és
relativ BMC (bone mineral content, csont asvanyianyag-tartalom), abszolUt és relativ
zsirtdmeg, viszceralis zsirterulet) mennyiségének jellemzése a kronoldgiai életkor
tikrében; (2) IBL 17B-Estradiol és Progesterone kitekhez tartoz6 normal tartomanyok
meghatarozdsa 7-17 éves kort leAnyok néi nemi hormonszintjére vonatkozodan; (3) még
nem menstruald (premenarchedlis statuszu) leanyok esetén a ndi nemi hormonbecslés
céljabol torténd nyalmintagylijtés idbzitésére vonatkozo ajanldsok megfogalmazasa; (4) a
csont- és izomrendszer mutat6i, a 17-B-Osztradiol-koncentricié és a testzsirossagi
mutatok kozotti dsszefliggések feltarasa a reprodukcids statusz figyelembevételével; (5)
az oralis fogamzasgatld készitményt szedd és (6) a négydgyaszati rendellenességek,
betegségek és tarsbetegségek altal érintett n6k korében a 17-B-0sztradiol-koncentracio és
testdsszetétel mutatdi kozotti kapcsolat vizsgalata; (7) korrelacios elemzések sordn egy
csontrendszeri mutaté kijelolése és mennyiségét befolyasold tényezék meghatarozasa (8)
a 45,X0 kariotipusu sejtek aranyvaltozasanak megfigyelése a kronoldgiai életkor mentén
és az X-kromoszémavesztés mértékere hatast gyakorld testdssztételbeli, életmddbeli és
szoci 6kondmiai statuszt érint6 tényez6k beazonositasa.
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Vizsgalt személyek és alkalmazott mddszerek

A vizsgélatokat 2016 szeptembere és 2020 marciusa kdzott 7-80 éves koru leanyok és
nék (n=975 f&) részvételével bonyolitottuk le. A vizsgélatba bevont lednyok és ndk
mintajan antropometriai méréseket (Martin és Saller 1975, Weiner és Lourie 1969),
testosszetétel (Inbody 720 és Drinkwater—Ross - féle négykomponensti modell 1980) és
kvantitativ  csontultrahangos vizsgalatokat (DTU-One ultrahangos oszteométer)
végeztiink. A taplaltsagi allapot jellemzésére a testtémeg-indexet hasznaltuk (BMI;
kg/m?). Felnéttek esetén a WHO (2000) altal meghatarozott hatarértékek alapjan,
gyermekek esetén Cole és munkatarsai (2000, 2007) altal meghatarozott életkori
hatarértékek alapjan tortént a besorolas az alultaplalt, normal taplaltsagi allapotd,
tllstlyos és obez téplaltsdgi allapot kategoridkba. A zsireloszlas meghatérozasara a
derékkeriilet és csipékeriilet hanyadosat (WHR) alkalmaztuk. A WHR esetében a
feln6ttkori hasi elhizas hatarértékeként a WHO ajanlasat (2008) figyelembe véve a 0,85-
as értéket hasznaltuk. A viszceralis zsirterilet esetében a 100 cm?tol nagyobb
zsirteriiletet tekintettiik az abdominalis kovérség hatarértékének felnétteknél (Yuji 2002).
Gyermekek és ifjak viszceralis zsirtertiletének értékelésekor Zsakai és munkatarsai
(2017) altal meghatarozott életkori hatarértékeket tekintettiik mérvadonak.

A nemi hormonok szintjét az IBL GmbH 17p-Estradiol és Progesterone Saliva ELISA
kitjeinek segitségével hataroztuk meg a gyljtdtt nyalmintdkbol. A rendszeres
menstruacios ciklussal rendelkez6 ndk esetén a menstruacios ciklus follikularis
szakaszanak elsé négynapos intervalluméban tortént a mintavétel. A meég nem
menstruald, a még rendszertelen menstruécids ciklust lednyok és posztmenopauzalis
statuszi nok esetében a nyalmintagy(jtést a testszerkezeti vizsgalatok napjan végeztiik el.
A 17-B-6sztradiol-koncentracié 10. és 90. centiliseinek figyelembevételével relative
alacsony, atlagos és relative magas 17-B-Osztradiol-szintli kockazati alcsoportokat
kulonitettik el.

Az X-kromoszémavesztés mértékét vénas vér limfocita sejtjeibél FISH (fluoreszcens
in situ hibridizacio) segitségével hataroztuk meg a vizsgalt minta egy 50 f6s almintajan.

A n6k menstruacios és reprodukcios torténetének tényez6irél, a szociodkonomiai
statuszrdl, az altalanos egészségi allapotrol, az életmdéd (dohanyzasi és alkoholfogyasztasi
szokasok, fizikai aktivitds mértéke, pszichoszomatikus tiinetek gyakorisaga) jellemz6ir6l
személyes interjuk soran, kérdbivek segitségével gylijtottink informéacidt (Zsakai és mtsai
2015). Az oszteopordzis kockazatanak becsléséhez Uj, sajat kidolgozasu pontrendszert
alakitottunk ki, a pontok alapjan alacsony, atlagos és magas oszteopordzis kockézatl
csoportokat alakitottunk ki.

A centilisek szerkesztéséhez az ImsChartMaker Pro 2.3 szoftvert alkalmaztuk
(Medical Research Council, UK 1997-2006). A normal eloszlas-mintazatd valtozék
esetében az alcsoportok dsszehasonlitasat kétmintas t-préba és ANOVA mddszer, a nem
normal eloszlasi valtozok esetében pedig a Mann—-Whitney - teszt, Kruskal-Wallis - teszt
segitségével végeztik el. A normal eloszlast mutatd valtozok kozotti kapcsolat
vizsgalatdhoz Pearson-korrelaciot, a normal eloszlasi valtozok kozotti kapcsolat
feltdrdsahoz Spearman-korrelacidt alkalmaztunk. A diszkrét valészinliségli valtozok
esetében a csoportok homogenitasat y?-proba alkalmazasaval teszteltik. Az X-
kromoszOmavesztés mértékével Osszefiiggésben 1év6 tényez6k beazonositasa céljabol és
a relativ csonttomeg mennyiségét befolyasolo tényez6k feltarasa érdekében tobbszords
linedris regresszids elemzést végeztiunk. Hipotéziseinket 5%-o0s szignifikancia-szinten
teszteltuk IBM SPSS Statistics v.26 program hasznalataval.
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Vizsgalati eredmények megyvitatasa, Uj tudomanyos eredmények (UT)

» A doktori munka egyik célkitiizését teljesitve a 7-80 éves magyar leanyok és n6k
centiliseket hataroztuk meg (UT1). A premenarchedlis statusz( leanyok kdrében végzett,
hormonbecslés céljabdl Kkivitelezett nyalmintagytijtés id6zitésére ¢és technikdjara
vonatkoz6an ajanlasokat fogalmaztunk meg: ha 17 éven aluli leAnyok kérében végzett
hormonvizsgalatok célja az egyes Tanner-féle emléfejlettségi stadiumokhoz tartozé
hormonszintek megéallapitdsa (pl. koros hormonszintekkel rendelkezé leanyok
beazonositasa), akkor a B2 stadiumtdl kezd6déen, ha az elsé menstruacié megjosolasa a
cél, akkor a B3 stadium elérésétél kezdédden javasoljuk a nyalmintagyijtést (UT2).

« Az oszteoporozis kialakulasanak kockazatat Uj szempontok alapjan kidolgozott
pontrendszer segitségével becsiltik (UT3). Az oszteoporozis kialakulasat tekintve
leginkabb veszélyeztetett csoportba a vizsgalt nék 16,8%-a tartozott. Az oszteopordzis
magas kockazata ugyan szignifikdns kapcsolatot mutatott az alacsony 17-p-6sztradiol-
koncentracioval, de az eredmények alapjan annyit jelenthetiink ki, hogy az alacsony 17-B-
Osztradiol-szint Gnmagaban nem tehetd felel6ssé az oszteoporozisért (UT4).

» Az elemzések soran a vizsgélt valtozok kozé a BMI-t bevonva azt tapasztaltuk, hogy a
posztmenopauzalis statuszil ndk korében kiemelkedden nagy a talsulyos (~41%) és obez (~33%)
nok gyakorisiga. A premenarchealis statuszii leanyok kozill az obezek rendelkeztek a
legnagyobb, a premenopauzalis statuszi nék koziil az obezek rendelkeztek a legkisebb 17-p-
Osztradiol-koncentraciéval. A posztmenopauzalis stitusza nék esetén a 17-p-Osztradiol-
koncentraci6é nem kiilonbozott szignifikansan a kiilonb6zo taplaltsagi allapoti nék kozott.

A posztmenopauzalis statusz(i nék tobb, mint 50%-a kdrosan nagy derékkerilet-
csipokeriilet arannyal rendelkezett. A premenopauzalis statuszi ndk korében a
derékkerllet-csipékeriilet arany alapjan létrehozott kategoriak (normal, kérosan nagy) €s
a 17-p-osztradiol-koncentracio alapjan létrehozott kategoridk (alacsony, atlagos, magas
posztmenopauzalis statusza nék esetén nem tudtunk igazolni. A premenopauzalis statuszd
ndknél minél nagyobb volt derékkeriilet-csipékeriilet arany, annal alacsonyabb 17--
osztradiol-koncentracio parosult hozza.

A posztmenopauzalis statusza ndk tobb, mint 60%-a kdérosan nagy viszceralis
zsirterilettel rendelkezett. A 17-B-6sztradiol-koncentracio alapjan Iétrehozott alcsoportok
és a viszcerdlis zsirterulet nagysaga szerint kialakitott alcsoportok (normal, kérosan nagy)
kdzott nem igazolédott szignifikans kapcsolat a premenarchedlis statuszi lednyok,
premenopauzalis és posztmenopauzalis statuszu ndk esetében sem.

* Az orélis fogamzasgatld készitményt nem szedé nbk szignifikinsan nagyobb
abszolut csonttdmeggel, abszolut és relativ. BMC-értékkel, abszolit izomtémeggel,
abszolut sovany testtdmeggel, abszollt zsirmentes testtdmeggel, csukldkeriilettel és
bokakerilettel rendelkeztek, mint az oralis fogamzasgatlo készitményt szedd kortarsaik.
Oralis fogamzasgatld készitményeket alkalmazdé ndk korében a 17-B-Gsztradiol-
koncentracié szignifikans, pozitiv 6sszefliggést mutatott az abszollGt izomtémeggel, az
abszolut sovany testtdmeggel és az abszollt zsirmentes testtémeggel. Az orélis
fogamzasgatlo készitményt szedé nék korében eddig nem vizsgaltak a 17-p-Osztradiol-
koncentracio alakuldsat derékkertlet-csip6keriilet arany szerint, a viszceralis zsirtomeg
nagysaga és a taplaltsagi allapot szerint (UT5).

* A pajzsmirigy alulmiikédésben szenved$ ndk abszolit izomtomege szignifikansan
nagyobb volt, mint az egészséges ndk abszolit izomtomege. A korosan nagy
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derékkerilet-csipkeriilet arannyal rendelkezd, pajzsmirigy alulmiikdésben szenvedd
n6k 17-p-0sztradiol-koncentrcidja szignifikdnsan kisebb volt, mint a normal
derékkertlet-csip6keriilet arAnnyal rendelkezd, pajzsmirigy alulmiikodéssel €16 nék 17-p-
osztradiol-koncentracioja.

* A policisztas ovarium szindréma (PCOS) altal érintett n6k abszolut csonttémege,
abszolut izomtdmege, abszolit BMC-értéke, abszollt sovany testtdmege, abszolut
zsirmentes testtdmege és csuklokerilete szignifikdnsan kisebb volt, mint az egészséges
nok testméretei és testdsszetevé komponensei. A PCOS-es ndk esetén a 17-B-0sztradiol-
koncentrécio szignifikans, pozitiv irany( Osszefiggést mutatott a relativ sovany
testtomeggel és a relativ zsirmentes testtdmeggel.

e Az inzulinrezisztens ndék relativ csonttomege, relativ. BMC-értéke, relativ
izomtdmege, relativ sovany testtdmege, relativ zsirmentes testtdmege szignifikdnsan
kisebb, abszolit és relativ zsirtdmege, viszcerdlis zsirteriilete és felkarkerilete
szignifikansan nagyobb volt, mint az egészséges kortarsaiknak.

A pajzsmirigy alulmitkodésben szenvedd, PCOS altal érintett, ill. inzulinrezisztens
n6k korében eddig nem vizsgaltdk a 17-p-Osztradiol-koncentracié alakulasat
derékkertlet-csipbkeriilet ardny szerint, a viszceralis zsirtdmeg nagységa és a taplaltsagi
allapot szerint (UT6).

» Mar 2020-ban megjelent tanulmanyunkban a BUA pozitiv kapcsolatot mutatott a
BMC értékkel, abszolut izomtdmeggel és abszollt csonttémeggel a premenopauzélis
staituszi ndk csoportjaban. A posztmenopauzalis stituszid ndk esetén a felsorolt
paraméterek kozotti gyengébb kapcsolatrol szamoltunk be. Javasoltuk az alacsony BMC-
értékkel, Kis csonttémeggel, kis izomtémeggel rendelkezé premenopauzalis statuszi nék
csontsiiriiségének rendszeres ellendrzését (Fehér és mtsai 2020). A teljes mintan, tébb
alcsoportban elvégeztiik a csont- és vazizomzati komponensek és testzsirossagi mutatdk,
valamint a 17-p-6sztradiol-koncentracio kozotti korrelacios elemzéseket. A korrelacids
mintazatok alapjan a relativ csonttomeget valasztottuk ki a joslé tényezdinek
meghatarozasa céljabol.

A téplaltsagi allapot és az oszteoporozis kockazati kategériak kdzotti kapcsolatot
elemezve megallapitast nyert, hogy a premenopauzalis statusz(i néknél az alultaplalt
taplaltsagi allapot, a posztmenopauzalis statuszii néknél a tilstlyos és obez taplaltsagi
allapot sz&mit az oszteoporozis kialakulasanak szempontjabol kockazati tényezének
(UT?).

* A premenopauzalis statuszi nok alcsoportjaban szignifikans kapcsolatot tudtunk
azonositani az oszteoporozis kockazat és a derékkerilet-csipdkeriilet arany alapjan
létrehozott alcsoportok kozott, amely dsszefliggés a posztmenopauzalis statusz(i ndk
kdrében nem bizonyult szignifikansnak. A kdrosan nagy derékkeriilet-csipSkeriilet arany
fokozza az oszteoporozis kialakuldsanak kockazatit a premenopauzalis statuszii nék
korében.

Az oszteoporézis kockazati kategériak és a viszcerdlis zsirteriilet nagysaga alapjan
elkilonitett csoportok kdzdtt a premenopauzalis statuszd és posztmenopauzalis statuszu
nék korében szignifikdns kapcsolatot tudtunk igazolni, koriikben a koérosan nagy
viszcerdlis zsirteriilet nveli az oszteoporézis kialakulasanak kockazatét.

Ami a relativ zsirtdmeg mennyisége és az oszteopordzis kockazata kozotti
Osszefuiggést illeti, az oszteoporozis Kialakulasanak veszélyével leginkdbb fenyegetett
alcsoportban detektaltuk a legnagyobb relativ zsirtomeget (UT8).

» A koérosan nagy derékkerilet-csipékeriilet arannyal rendelkezé premenopauzalis
statuszi nok abszolit csonttdmege nagyobb, relativ csonttomege és relativ BMC-értéke
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kisebb volt, mint a normél derékkerilet-csipékeriilet arannyal rendelkezé néké. A
korosan nagy derékkeriilet-csipdkeriilet arannyal rendelkez6 posztmenopauzélis nék SOS
csontszerkezeti mutatdjanak értéke nagyobb, relativ csonttdmege és relativ BMC-értéke
kisebb volt, mint a normal derékkerilet-csip6keriilet arAnyt kortarsaiké.

A Kkorosan nagy viszcerdlis zsirteriileti leAnyoknal és n6knél a BUA csontszerkezeti
mutatd, az abszollt csonttdmeg és az abszolit BMC nagyobb, a relativ csonttdmeg és
relativ. BMC kisebb volt, mint a normal értékkel rendelkezé premenarchealis,
premenopauzalis és posztmenopauzalis stitusza leanyoknal és n6knél.

A tllstlyos és obez premenarchealis statuszd leanyok, premenopauzalis és
posztmenopauzalis statusza ndk szignifikdnsan nagyobb BUA (és a premenopauzalis
statusza néknél SOS) értékkel, de kisebb relativ csonttomeg és relativ BMC-értékkel
rendelkeztek, mint alultiplalt vagy normal taplaltsagi allapotd kortarsaik.

A koérosan nagy derékkerilet-csipékeriilet arannyal, korosan nagy viszceralis
zsirtertilettel rendelkezd, illetve taplaltsagi allapotat tekintve tulsulyos vagy obez leanyok
és n6k nagyobb abszolut csonttomeggel, abszolit BMC értékkel, nagyobb BUA- vagy
SOS-értékkel, de kisebb relativ csonttémeggel és kisebb relativ. BMC-értékkel
rendelkeztek, mint a normal értékekkel rendelkez6 kortarsaik (UT9).

« A relativ csonttémeg mennyiségére a relativ izomtémeg mindharom reprodukcios
statuszban  (premenarchedlis  statusz(  leanyok, premenopauzalis statuszi  és
posztmenopauzalis statuszi nék) pozitiv hatast gyakorolt. A premenarchealis statusza
lednyoknal a fizikai aktivitds szintén pozitiv befolydssal birt a relativ csonttémeg
mennyiségére. A premenopauzalis statuszii nék korében a derékkeriilet-csipdkeriilet
arany negativ hatast fejtett ki a relativ csonttémeg mennyiségére. A posztmenopauzalis
statuszi nék esetén a 17-B-Osztradiol-koncentracié pozitivan befolydsolta a relativ
csonttémeg mennyiségeét.

« A normal, 45,X0 Kariotipusi sejtek aranya csak az alacsony szociodkondmiai
statuszt nok alcsoportjaban mutatott szignifikdns dsszefiiggést az életkorral, koriikben az
¢letkor elérehaladtaval fokozatosan nétt a 45,X0 kariotipusu sejtek aranya (UT10). A
derékkertlet-csip6keriilet arany, a diagnosztizalt sziv-érrendszeri betegség és a
terhességek szama szignifikans joslo tényezdinek bizonyultak a nemi kromoszémavesztés
mértékének (UT11; Annér és mtsai 2021, 2022).

Az érdeklédésem kozéppontjaban 4116 hdrom — egészsegi, egészségiigyi és gazdasagi
— szempontbdl kiemelt jelentdségli népbetegség az oszteopordzis, obezitas €s infertilitas
latszélag egymastol fliggetlen betegség. A doktori munka eredményei ravilagitottak, hogy
egyik koz0s metszéspontjuk az abdominalis elhizds. A kdrosan nagy derékkerllet-
csipdkertilet arany csokkentette a normal kariotipusu sejtek aranyat. A premenopauzalis
statuszi n6knél a 17-B-0sztradiol-koncentracid negativan korreldlt a viszceralis zsirtertilet
nagysagaval. Az obez taplaltsagi allapot( premenopauzalis statuszi nék alacsonyabb 17-
B-0sztradiol-koncentracidval rendelkeztek, mint a nem obez nék. A vizsgalati
eredményeink alapjan az alultaplalt taplaltsagi allapot, a kérosan nagy derékkerilet-
csipékeriilet arany és korosan nagy viszcerdlis zsirteriilet fokozza az oszteoporozis
kialakulasanak kockazatat a premenopauzalis statuszu nék korében. A korosan nagy
derékkerllet-csipékeriilet arannyal, korosan nagy viszceralis zsirteriilettel rendelkezd,
illetve taplaltsagi allapotat tekintve tllstlyos vagy obez premenopauzalis statuszu ndk
kisebb relativ csonttdmeggel és kisebb relativ BMC-értékkel rendelkeztek, mint a normal
értékekkel rendelkezd kortarsaik. A tobbszoros linearis regresszios elemzés eredményei
szerint a premenopauzalis statuszi nék korében a derékkerilet-csipdkeriilet arany negativ
hatést fejtett ki a relativ csonttdmeg mennyiségére.
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A doktori munka eredményei alapjan javasolni tudjuk az olyan egyszerien,
koltséghatékonyan, nem invaziv modon mérhet6, de informativ mérészam, mint a
derékkerilet-csip6keriilet arany bevonasat a FRAX®-ba, tovabba ajdnlani tudjuk a
FRAX® kérdéslista kib6vitését a reprodukeids statuszra, a fizikai aktivitds mértékére és
az izomtdmeg mennyiségére vonatkozd kérdések felvételével.
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LIPID BIOMARKEREK HPLC-HRMS VIZSGALATA
TORTENETI EMBERTANI MINTAK TBC DIAGNOSZTIKAJA
SORAN

Varadi Orsolya Anna

Szegedi Tudomanyegyetem, Embertani Tanszék, Szeged
Szegedi Tudoméanyegyetem, Mikrobioldgiai Tanszék, Szeged
Témavezetdk: Dr. Palfi Gyorgy és Dr. Szekeres Andras

Véaradi O. A.: Development of lipid biomarker-based diagnostic method for TB research in
archaeological samples via HPLC-HRMS. Tuberculosis (TB) is not only an infectious disease but
one of the top 10 causes of death, spreading mainly with aerosol transmission and accompanying
the history of humankind for several millennia. TB is caused in humans and animals by members of
the Mycobacterium tuberculosis complex. For better understanding of the disease and the
evolutional background of its causative agent, involvement of palaeopathological investigations is
surpassingly important. Traditionally, palaeopathology is using a broad variety of markers, which
are observable by macroscopic investigations. These markers are mainly related to different extra-
pulmonary forms of TB. However, these manifestations develop only in a few cases. Moreover,
many markers are not pathognomonic of TB. Therefore, to avoid underestimation of TB prevalence
in paleopathological studies, the diagnosis on archaeological material requires a multidisciplinary
approach.

For better estimation of TB incidence in past populations, an array of specific biomarkers can be
brought into play to confirm initial, macromorphology-based skeletal diagnoses, namely aDNA and
lipid biomarkers. The three lipid biomarker groups, which are mainly involved in such
investigations are the mycolic acids (MAs), the mycocerosic acids (MCs) and the C27 mycolipenic
acid (ML). These unique lipids can be located in the lipid-rich mycobacterial cell wall. The
application of lipid-based TB diagnostic approach has been proved to be robust and reliable
through many examples. A variety of analytical methods have been employed for mycobacterial
lipid biomarker profiling. Fluorescence HPLC is well-developed for the analysis of mycolic acids
and phthiocerols. Furthermore, one isolated case of direct mass spectrometric detection of M.
tuberculosis free mycolic acids has been also introduced.

Our aim was to establish a lipid-biomarker-based HPLC-MS method for TB diagnosis in historical
human samples, as this instrumentation is available in many laboratories, has the potential of a
quick and sensitive and at the same time an affordable measurement protocol. We successfully
developed and optimised a method, which is capable to separate and detect MAs and MCs.
Moreover, we optimised the sample pre-treatment process. We started to build an MA and MC lipid
profile library, which can serve as a comparison to diagnose TB.

For the verification of new methods and the estimation of reliability of new markers in macroscopic
analysis, palaeopathologists usually use well-documented collections of skeletons and mummies
from the pre-antibiotic era. For this purpose, we chose to test our method on the Vac Mummy
Collection. In the case of four out of six mummified individuals, MC profiles of characteristic M.
tuberculosis MCs were recorded. The HPLC-ESI-MS method, developed for the detection of MCs,
opens a new avenue for the detection of ancient mycobacterial disease, encompassing both
tuberculosis, leprosy and joint cases.

Keywords: Palaeopathology; Tuberculosis; Lipid biomarkers; HPLC-MS; Vac mummies.
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Bevezetés

A tuberkulozis (tbc) egy olyan cseppfert6zéssel terjedd, fertdz6 megbetegedés, ami az
emberiség torténelmét tobb évezrede kiséri (Gutierrez és mtsai 2005, Daniel 2006, Baker
és mtsai 2015, Barberies és mtsai 2017), és napjainkban is az egyike a 10 leggyakoribb
halaloknak (WHO 2020). Jelenlegi ismereteink szerint 12, a Mycobacterium tuberculosis
complex-be (MTBC) sorolt Mycobacterium faj okozhat thc-s megbetegedést (Brosch és
mtsai 2002, Brites és Gagneux 2017, Brites és mtsai 2018, Riojas és mtsai 2018).

Annak érdekében, hogy hatékonyabban vegyiik fel a harcot a betegséggel, annak jobb
megismerése elengedhetetlen, igy a torténeti embertani anyagokon torténd
paleoepidemiolégiai kutatasa kiemelten fontos (Pai és mtsai 2016). A torténeti korokban
eléforduld mikobakterialis megbetegségek diagnoézisa multidiszciplinaris megkozelitést
igényel. A letobb tuberkulézissal dsszefliggésbe hozhatd csonttani elvaltozast a betegség
extrapulmonalis megjelenési formai eredményezik (Aufderheide és Rodriguez-Martin
1998, Marcsik és mtsai 1999, 2009, Palfi és Marcsik 1999, Hershkovitz és mtsai 2002,
Maczel 2003, Ortner és mtsai 2003, Paja és mtsai 2015, Palfi és Molnar 2009, Palfi és mtsai
2012, 2015, Mariotti és mtsai 2015, Spekker 2018, Spekker és mtsai 2018, 2020a, b).

A WHO becslései szerint extrapulmonalis thc-t minddssze az esetek 16%-aban
regisztraltak 2019-ben (WHO 2020). Tovabba az egyébként is viszonylag alacsony
aranyban megjelend extrapulmonélis tbc-s eseteknek csak egy Kis szazalékaban alakulnak
ki specifikus és detektalhaté csontelvaltozasok, ezért a makroszkopos paleopatologiai
vizsgalatok énmagukban alabecsiilik a thc prevalenciajat a torténeti embertani anyagok
analizise soran. A kordbban élt népességek kozott fellelhetd tbe-s esetek szdmanak
pontosabb becsléséhez ezért a makroszkopos vizsgalatok mellett, a csontokbdl és
lagyszovetekbdl kivonhatd, specifikus biomarkerek azonositasara is szilkség van,
amelyek segitségével a morfoldgiai alapon gyantsnak itélt esetek igazolhat6k (Donoghue
és mtsai 2017). A leggyakrabban hasznalt molekularis biol6giai modszer, az aDNS
vizsgalatok mellet, a lipid biomarker profilok vizsgélata is elterjedt, hatékonysaga szamos
tanulmanyban bizonyitott (Donoghue és mtsai 1998, 2017, Gernaey és mtsai 2001,
Hershkovitz és mtsai 2008, Lee és mtsai 2012, Baker és mtsai 2015, Masson és mtsai
2015, Minnikin és mtsai 2015, Molnér és mtsai 2015, Luna és mtsai 2020).

Egy komplex, tébb lipid biomarker vizsgélatan alapuld vizsgélati eljarast David E.
Minnikin és munkatarsai adtak kozre 1993-ban. A moédszerben a mikolsavak (MA), a
tuberkulosztearin savak (TSA) és a mikocerozatok (MC) kerlltek meghatarozasra
(Minnikin és mtsai 1993). Ez az eljarés klinikai diagnosztikai felhasznalasra készilt, nem
sokkal késObb torténeti anyagbol torténd tbc kimutatasadhoz is adaptaltdk kisebb
valtoztatasokkal (Gernaey és mtsai 1998, 2001, Donoghue és mtsai 1998).

A mikolsav kimutatason alapulé metddus egy Ujabb és érzékenyebb valtozatat
Hershkovitz és munkatarsai kdzolték 2008-ban (Hershkovitz és mtsai 2008). A kivont
lipideket pentafluorobenzol bromiddal (PFB) szarmazékképezték, majd szilard fazisu
extrakcidval (SPE) egy normal fazisi (NP) tolteten tisztitottdk. A tisztitott PFB-MA
frakciokat szarmazékképezték pirenil-vajsavval (PBA), majd reverz fazisi (RP) tolteten
ismét SPE-val tisztitottAk. A PBA-PFB-MA sz&rmazékokat tartalmaz6 frakciokat
nagyhatékonysagu folyadékkromatograffal (HPLC) reverz fazisu oszlopon elvalasztottak,
a lipideket fluoreszcens detektorral (FLD) detektaltdk és ismét frakcidkat gyiijtottek. A
célmolekuldkat tartalmazé frakcidkbdl ezt kovetéen NP-HPLC-FLD eljarassal
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elvalasztottdk az alfa-, metoxi- és keto-mikolsavakat. A kilén-kilon gyiijtott mikolsav
tipusokat kilon RP-HPLC-FLD futdsokkal analizaltak.

A mikolsavak klinikai azonositasara egy masik megkozelités az elmult évtized elsé
felében leirt tdmegspektrometrias (MS) analizisen alapszik. A moddszert az elGbbihez
hasonldan, eredetileg thc klinikai diagndzisahoz fejlesztették ki (Szewczyk és mtsai
2013). A kimutatds HPLC-MS/MS mérésen alapul, elektrospray ionizaciés (ESI)
ionforras alkalmazasaval. A mintael6készités soran szarmazékképzésre nem volt sziikség,
valamint a mintakat elvalasztas nélkiil analizaltak, igy a vizsgélat viszonylag révid id6
alatt elvégezhets. Az eljaras kozlése utan egy évvel a modszert torténeti embertani
anyagon is alkalmaztak (Borowska-Struginska és mtsai 2014).

Szintén egy lipid biomarker alapy, paleopatoldgiai alkalmazasra kifejlesztett modszer
keriilt bemutatésra 2009-ben, amelyben a mikocerozat (MC) mintazat alapjan, illetve a
C27-es mikolipendt (ML) jelenléte alapjan kovetkeztettek a tbc fertézés jelenlétére
(Redman és mtsai 2009). Az optimalizalt modszer teszteléséhez és bemutatidsahoz
felhasznalt mintak a ,, Coimbra Identified Skeletal Collection” részét képezd embertani
maradvanyokbol szarmaztak. A vizsgalatba a C27 ML mellett a C26, C27, C29, C30,
C32, C33, C34 MC-ket vontak be. Az extrahalt MC-t és ML-t tartalmazé frakciokat
elészor PFB-vel szarmazékképezék majd tovabbi extrakciot kdvetden NP-SPE-n
tisztitottak. Az igy kinyert frakciokat NP-HPLC-n vizsgaltak, amely soran a t6bbszords
metilelagazast tartalmaz6 zsirsavak, mint példaul a mikocerozatok PFB-vel képzett
észterei elvéltak az egyéb PFB-zsirsav észterektSl. Az Osszegylijtott PFB-észtereket
ezutan GC-MS-el analizaltak. A mérésekhez negativ kémiai ionizaciot alkalmaztak, a
keletkezett ionokat kivalasztott ionkovetéssel (SIM) vizsgaltdk. A modszer
optimalizalashoz hasznalt M. tuberculosis sejtekbdl a C29, C30 és C32 MC-ket, valamint
a C27 ML-t sikeruilt kivonni a legnagyobb mennyiségben.

Az (j mobdszerek igazoldsahoz és az Uj makromorfologiai  markerek
meghizhatésaganak becsléséhez altalaban jol dokumentalt, az antibiotikumok elétti
id6szakbol szarmaz6 csont- €s mumiagyiijteményeket hasznalnak a paleopatoldgidban
(Roberts és mtsai 1994, Santos és Roberts 2001, 2006, Palfi és mtsai 2012, Spekker 2018,
Spekker és mtsai 2020a, b). A Vaci Muamiak gylijteménye az egyike ezeknek a jol
dokumentalt és széles korben tanulmanyozott gylijteményeknek, amelynek nagy elénye,
hogy az egyének koraban lejegyzett vonatkoz6 adatok mellett szdmos tbc-vel kapcsolatos
kutatasi eredmény is rendelkezésre all (Szikossy és mtsai 1997, Pap és mtsai 1999, 2017,
Fletcher és mtsai 2003, Chan és mtsai 2013, Kay és mtsai 2015). Mivel ezek a mimiak a
modern korbdl, de még az antibiotikumok elterjedése el6ttrél szarmaznak, rendkiviil jo
kapcsolatot képeznek a kortars és régészeti mintak kozott. A vaci mimiak makroszkopos
vizsgélata soran egyes egyéneknél felmerdilt a tbe fert6zés gyanuja, ezért egy aDNS alapt
kiterjedt szlirévizsgalatot végeztek az érintett esetek felkutatisara (Fletcher és mtsai
2003). Az aDNS vizsgalatok sordn 168 egyénbdl szarmazO6 350 mintat elemeztek,
amelyek alapjan a vizsgalt egyének 55%-a MTBC fertézott volt.

Célkitiizések

Szamos esetben igazoltak mar a MA, MC és C27 ML alapu kimutatasi modszerek
alkalmazhat6sagét a the-fertézés detektalasara torténeti anyagokon, azonban az eddigi
modszerek hossza mintaelSkészitési eljarasokat tartalmaztak és végrehajtsuk specidlis
felkésziiltséget igényelt (Hershkovitz és mtsai 2008, Redman és mtsai 2009, Lee és mtsai
2012, Donoghue és mtsai 2017).
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Célunk az volt, hogy egy olyan lipid biomarker alapi HPLC-MS modszert hozzunk
létre the-fert6zések torténeti embertani vizsgalatokban torténd azonositasahoz, amelyhez
a sziilkséges miszerek szamos laboratériumban elérhetdk, valamint egy gyors ¢és
érzékeny, mindek6zben gazdasagos eljaras lehetdségeét rejti magaban. A dolgozat legfébb
célkitiizései a kovetkezd pontokra oszthatok fel:

1. HPLC-MS mddszer fejlesztése és optimalizalasa a két leggyakrabban hasznalt lipid
biomarker csoport kimutatasara.

2. Mikolsav- és mikocerozat-profilkonyvtar létrehozésa, ami a késébbi kutatasok
soran referenciaként szolgal a diagnozis felallitasahoz.

3. A létrehozott lipid biomarker alapt modszer tesztelése 6 vaci mimiabdl szarmazé
csont- és lagyszdvet mintan.

Anyagok és mddszerek

Az azonositasi eljarasok kifejlesztése soran kezdetben két referencia torzset M.
tuberculosis H37Rv (NR-49098) és M. bovis (NR-31210), valamint David E. Minnikin
altal biztositott MA standardot hasznaltunk fel. A referencia torzsek az ,,American Type
Culture Collection”-bdl (ATCC) és a BEI Resources-t6l (Manassas, Virginia, USA)
szarmaztak. A modszer teszteléséhez 5 M. tuberculosis complex torzset hasznaltunk fel
(az izolalt torzsek laboratériumi azonositdja: MTBC-1/2015; MTBC-254/2000; MTBC-
3910/2014; MTBC-242/2000; és MTBC-1/8508/2014), amelyeket pulmonalis
tuberkuldzissal diagnosztizalt egyénekbdl izolaltak. Tovabba 8 kiilonbozé eredetii nem-
tuberkulotikus Mycobacterium (NTM) fajt vontunk be a vizsgalatokba (M. kansasii
1959/2018, M. chelonae 16/2018, M. gordonae 389/2018, M. intracellulare 7802/2017,
M. avium 16229/2018, M. chimaera 619/2018, M. abscessus ssp. abscessus 180/2018, és
M. fortuitum complex 3/2018). A mikocerozat kimutatdsi modszer teszteléséhez 6 vaci
mUmiabol szarmazdé csont- és lagyszOvet mintat vizsgaltunk. A mintazott egyének
koradbbi aDNS-vizsgalatok eredményei szerint tbc-pozitivak voltak. A kivalasztott
egyének felnéttek voltak, 4 né és 2 férfi. A vizsgalt mmia mintak (mind csont-, mind
lagyszovetmintak) a mellkasrégiobdl szarmaztak. A vizsgélatok Shimadzu LC-10AD VP
HPLC-hez kapcsolt Shimadzu LCMS-2010A Single Quadrupole tdmegspektrométeren,
valamint egy Dionex Ultimate 3000 UHPLC-hez kapcsolt Q-Exactive Plus MS-en
(Thermo Scientific, Waltham, Massachusetts, USA) tortént. Az elvalasztdshoz Gemini —
NX C18 (3 um, 110A, 50 mm x 2 mm) oszlopot (Phenomenex, California, USA)
hasznaltunk.

A mikolsav kimutatidsi mddszer fejlesztése soran 5 kiilonboz6 eluens Osszetételt
teszteltiink az egyszeres quadrupole LCMS rendszeren, és 14 eluens dsszetételt a HPLC-
Orbitrap MS rendszeren, elvalasztds nélkil, ionforrasként ESI-t alkalmaztunk. A
megfigyelt MA cslcsok igazolasahoz az ionokat parhuzamos reakcié megfigyelés (PRM)
modban fragmentaltuk, 70 kV Utkdzési energidval. A mikocerozatokat vizsgaltuk mind
gradiens ellcids elvalasztassal, mind elvalasztas nélkil. A mddszeroptimalizaci6 soran az
ESI és atmoszférikus nyomasu kémiai ionozécidés (APCI) ionforras hatékonysagat is
teszteltiik negativ ion modban.

Eredmények és megvitatasuk

A vizsgalt MA cslcsok azonositasahoz két megkozelitést alkalmaztunk. Elsoként a
megfigyelt témegspektrumon a Kkivalasztott cstcsokon felll tovabbi mikolsavakat

100



detektaltunk, amelyek a mért m/z értékeik szerint besorolhatok voltak 28 Dalton (két
metil-csoport) kilonbséget mutatd sorozatokba. Ez a toémegkilonbség a mikolsav
homoldgokra jellemz6, azok bioszintézis utvonalat koveti (Takayama és mtsai 2005). A
mikoslavakat ezutdn PRM {izemmodban vizsgaltuk, amelynek segitségével a két
legjellemz6bb, masok 4&ltal is gyakran detektalt, m/z 365,35767 és 395,38901
fragmenseiket azonositottuk, amelyek a C24 és C26 a-alkil-lancnak felelnek meg
(Szewczyk és mtsai 2013, Song és mtsai 2009, Bhamidi és mtsai 2011, Lehmann és mtsai
2018). Az optimalizacios 1épések soran a kapillaris és a szaritogaz hémérsékletének, valamint a
kapillaris és az S-lencse fesziiltségének novelésével a csticsok mért intenzitisa is emelkedett az
alkalmazott eluens dsszetételtdl fliggetlentil, mind a mikolsavak, mind a mikocerozatok esetében.

Az aDNS vizsgalatokkal ellentétben természetesen nincs lehet6ség a kivont lipid
biomarkerek felsokszorositasara, igy az extrakcio hatékonysaga kiemelten fontos, ezért a
mintaeldkészitési protokollt is optmilazialtuk. A szappanositashoz hasznalt kalium-
hidroxid (KOH) oldat estében a 20% és 30% KOH-koncentracid alkalmazasa nem
mutatott hatasfokbeli kilonbséget, azonban a koncentracio 10%-ra torténé csokkentése
negativan befolyasolta a mikolsav-kihozatalt. Az extrakcios olddszerek tesztelése soran a
hexanizomer elegy alkalmazédsa novelte az alfa- és metoxi-mikolatok extrakcidjanak
hatékonysagat, viszont csokkentette a keto-mikolatok kihozatalat, ezért az eredetileg
alkalmazott harom ismétlésben torténd toluolos extrakcio keriilt kiegészitésre egy
negyedik, hexanos extrakcids lépéssel.

Az optimalizalt mddszerrel ezutan megkezdtiik egy mikobakterialis mikolsav
konyvtar felépitését, amely a késdbbi vizsgalatok soran referenciaként szolgalhat 5
MTBC (MTBC-1/2015, MTBC-254/2000, MTBC-3910/2014, MTBC-242/2000, MTBC-
1/8508/2014) és 5 NTM (M. gordonae 389/2018, M. intracellulare 7802/2017, M.
abscessus ssp. abscessus 180/2018, M. kansasii 1959/2018 és M. chelonae 16/2018) torzs
felhasznalasaval. Az 6sszes MTBC torzs esetében a legnagyobb aranyban el6fordulod
mikolsav az a-C78 volt. A masodik legnagyobb mennyiségben el6fordulé mikolsavak az
a-C80 és a m-C85 voltak, tovabba a m-C87 mikolsav is magas aranyban volt jelen. Az a-
C82, m-C88, k-C87 és a m-C89 mikolsavak magasabb, mint 5%-os aranyban fordultak
elé. Az egyes mikolsavak cslcsteriilet értékeit tipusonként is Osszegeztiik, azok
egymashoz viszonyitott aranyat is vizsgaltuk. Az 5 klinikai MTBC-izolatum vizsgalata
soran 4 esetben az alfa-mikolsavak voltak jelen a leghagyobb aranyban, mintegy 40—
50%-ban, mig egy torzs esetében a metoxi-mikolatok voltak a legnagyobb relativ
mennyiségben, amelyek a tébbi tdrzs esetében az alfa-mikolsavaknal kisebb aranyban,
korllbelil 40%-ban voltak jelen. Legkisebb mennyiségben a keto-mikolsavakat
detektaltuk az 6sszes vizsgélt torzsben. A nem-tuberkulotikus Mycobacterium fajok
esetében szintén az o-C78 mikolsav volt jelen a lenagyobb mennyiségben, azonban a
hosszabb alkil-lanccal rendelkez6 alfa-mikolatok, valamint a keto- és metoxi-mikolsavak
kisebb mennyiségben voltak reprezentéltak. Habar az NTM fajok mikolsavprofiljara
vonatkoz6 irodalmi adatok nagyobb valtozatossagot mutatnak (Song és mtsai 2009, Shui
és mtsai 2011, Szewczyk és mtsai 2013, Minnikin és Brennan 2020) és a mintank
elemszama sem teszi lehet6vé statisztikai kovetkeztetések levonasat, Gigy tlinik, hogy a
HPLC-MS-el felvett lipidprofilok alkalmazésa — a metoxi- és keto mikolsavak alacsony
eléfordulasi aranya révén — lehet6vé teszi az MTBC- és a NTM-tagok elkulonitését.
Mindazonaltal ennek megerdsitéséhez a konyvtar tovabbi bévitésére van sziikség.

A mikocerozat alapl kimutatasi moédszer esetében, szintén egy lipidkdnyvtar
felépitésével folytattuk a munkéat. Az 5 vizsgalt klinikai MTBC-izolatum kozil négyben,
illetve a M. tuberculosis H37Rv standard torzs esetében a C32-es mikocerozat volt jelen a
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legnagyobb mennyiségben, a C29-es, valamint C30-as mikocerozat egymassal kozel
azonos mennyiségben volt kimutathatd, mig a legkisebb intenzitast a C27-es és a C33-as
mikocerozatok mutattak. Egy klinikai MTBC torzset kizartunk a Mycobacterium
tuberculosisra jellemz6 atlag mikocerozat-eloszlas szamitasabol, mivel annak
mikocerozét-profilja jobban korrelalt a referencia M. bovis torzs esetében megfigyeltéhez.

A vizsgalt NTM fajok kozil (M. avium 16229/2018, M. chelonae 16/2018, M.
intracellulare 7802/2017, M. fortuitum 3/2018, M. gordonae 389/2018, M. abscessus sp.
abscessus 180/2018, M. chimaera 619/2018, M. kansasii 1959/2018) a M. kansasii
mikocerozat profilja volt megéllapithatd, mivel a tobbi vizsgalt NTM faj sejtfala nem
tartalmaz mikocerozatokat. A megfigyelt baktériumprofilok alapjan a pozitiv
tuberkuldzis-diagnozis kritériumaként a kiugrd C32, illetve az ezzel egyiitt el6forduld
magas C29 és C30 cslcsok detektalasaban hataroztuk meg. A vizsgaltba bevont
mumifikalddott egyének koziil 4 esetében M. tuberculosisra jellemz6 mikocerozat profilt
rogzitettiink, mig 2 egyénbdl szarmaz6 mintak vizsgalata negativ eredményt adott. A 12
vizsgalt minta kozil 6 esetében (4 lagy szdvet, 2 borda) 4 mikocerozat jelenlétét
detektaltuk, mig 2 minta vizsgalata soran csak 3 mikocerozat jelenléte volt kimutathatd.
A C27-es mikocerozat egyetlen esetben sem érte el a detektalasi limitet. A két, kordbban
pozitiv aDNS eredményt mutatd egyén esetében, akiknél a mikocerozat-analizis negativ
eredményt adott, az eltérés a vizsgalt minta kiilonbségébdl is fakadhat. A mumifikalodott
egyének vizsgalata sokkal tobb lehetdséget nydjt a mintavalasztasban, a lagyszoveteket
nélkiilozd szkeletizalt maradvanyokkal szemben. Bar a #25 és #79-es egyénekhez tartozo
mintak negativnak adodtak, nagyon gyenge jeleket megfigyeltiink, amik az egyénekbdl
szarmaz6 tovabbi mintak kés6bbi vizsgalatat indokoltta teszik.

Kovetkeztetések és perspektivak

e A tbc diagnosztizalasat lehet6vé tevd, torténeti embertani leleteken is
alkalmazhat6, lipid biomarkereken alapul6 HPLC-HRMS mddszer kifejlesztése soran
els6 1épésként az alkalmazott HPLC és MS paramétereket finomhangoltuk annak
érdekében, hogy hatékonyan detektalhassuk a mikolsavakat és mikocerozatokat. A
HPLC-HRMS modszer finomhangolasa mellett optimizaltuk a mintaelékészitési
folyamatot. A munka kezdeti szakaszaban, a HPLC-MS vizsgalatok soran egy egyszeres
quadrupole analizatorral azonositottuk sikeresen az MTBC-re jellemz6 mikolsav
tipusokat, azonban a késébbiekben alkalmazott OrbiTrap analizitor érzékenyebb és
sz€lesebb korii vizsgalatokat tett lehetové.

A mikolsavak kimutatdsara alkalmas mddszer fejlesztése sordn 5 Kkilonbozé
eluensosszetételt teszteltlink az egyszeres quadrupole késziiléken, valamint 14-et az
Orbitrap MS-en. Habér a kezdeti mérések soran a kloroform alkalmazasa elényosnek tiint
az egyszeres quadrupole késziiléken, a magas kloroform koncentracié negativan
befolyasolta a mikolsavak ionizacidjat az Orbitrap MS-en. Egy masik apoléris eluens
Osszetevd, a heptan alkalmazasaval ndvelni tudtuk a cstcsok intenzitasat, tovabba ennek
alkalmazasaval sikeresen Kifejlesztettiink egy, a mikolsavak és mikocerozéatok
elvélasztasat és egyidejii detektalasat lehet6vé tevé modszert is. Az egyszeres quadrupole
készuléken egy eluens Osszetétellel, az Orbitrap MS-en pedig két eluens dsszetétellel
optimalizaltuk az MS paramétereket a mikolsavak detektalasdhoz. A mikocerozatok
Kimutatasara szolgalé mddszer kifejlesztése soran egy eluens dsszetétel alkalmazasaval
finomhangoltuk az MS paramétereket. Az optimalizaciés lépések sordn a magasabb
kapillaris- és széritdgaz-hémérséklet, valamint a megnévelt kapillaris- és S-lencse-
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feszliltség pozitiv hatasat figyeltik meg, a monitorozott cslcsok intenzitdsa az
alkalmazott eluens Gsszetételtdl fiiggetleniil nagyobb lett. A mikocerozatok kimutatasara
alkalmas mddszer optimalizacija soran az APCl-val szemben az ESI bizonyult a
hatékonyabb ionforrdsnak, ami az el6bbivel szemben egy lagyabb ionizaciot biztosito
ionforrds (Yunker és mtsai 2014). A mikolsavak kinyerésére szolgaldé mintaelGkészitési
protokoll optimalizacidja sordn az elsd 1épésben torténd elszappanositasra alkalmazott
keverék KOH-koncentracigjat teszteltik. A 20%-o0s és a 30%-0s KOH-koncentracid
esetén semmilyen kiilonbséget sem tapasztaltunk, ugyanakkor 10% koncentracio esetén a
mikolsavak kinyerésének hatékonysaga csokkent. A KOH-koncentracid optimalizalasa
mellett 5 kiilonbz6 oldoészert/olddszerkeveréket hasonlitottunk @ssze. A vizsgalati
eredmények azt mutattak, hogy habar az extrakciohoz sziikség van apolaris oldoszerekre,
az apolarisabb olddszer alkalmazasa nem jelent nagyobb hatékonysagot.

o Az optimalizalt modszerek alkalmazésa révén lehet6ségiink nyilt egy lipidprofil
konyvtar felépitésére mind a mikolsavak, mind a mikocerozatok esetében. Ot klinikai
MTBC-izolatum (MTBC-1/2015, MTBC-254/2000, MTBC-3910/2014, MTBC-242/2000
és MTBC-1/8508/2014) és 5 db klinikai NTM-izolatum (M. gordonae 389/2018, M.
intracellulare 7802/2017, M. abscessus ssp. abscessus 180/2018, M. kansasii 1959/2018
és M. chelonae 16/2018) mikolsav profiljat hataroztuk meg. Habar a NTM fajok
mikolsav-profiljara vonatkozo irodalmi adatok nagyobb valtozatossagot mutatnak (Song
és mtsai 2009, Shui és mtsai 2011, Szewczyk és mtsai 2013) és a mintank elemszama
sem teszi lehetdévé statisztikai kovetkeztetések levonasat, eddigi vizsgalataink alapjan tgy
tlinik, hogy az altalunk hasznalt HPLC-MS mddszerrel felvett lipidprofilok — a metoxi- és
keto-mikolsavak alacsony eléforduldsi aranya révén — alkalmasak az MTBC- és a NTM-
tagok elkuldnitésére. Mindazonaltal ennek megerdsitéséhez a konyvtar tovabbi bdvitésére
van szilkség. A mikocerozat-konyvtar felépitéséhez 5 klinikai MTBC-izolatumot
(MTBC-1/2015, MTBC-254/2000, MTBC-3910/2014, MTBC-242/2000 és MTBC-
1/8508/2014), a M. tuberculosis és a M. bovis referenciatorzseit, valamint 8 db klinikai
NTM-izolatumot (M. avium 16229/2018, M. chelonae 16/2018, M. intracellulare
7802/2017, M. fortuitum 3/2018, M. gordonae 389/2018, M. abscessus sp abscessus
180/2018, M. chimaera 619/2018 és M. kansasii 1959/2018) hasznaltunk fel. Az 5
MTBC-izoladtum kozil 4 esetében, valamint a M. tuberculosis H37Rv referencia torzs
esetében olyan mikocerozat-mintazatot tapasztaltunk, ami a szakirodalomban leirtak
alapjan a M. tuberculosis-nak felel meg (Redman és mtsai 2009, Lee és mtsai 2012), mig
egy esetben a mikocerozatok mintazata M. bovis-hoz hasonld. A vizsgdlt NTM fajok
kozll egyedil a M. kansasii profiljat hataroztuk meg, mert a tébbi faj sejtfala nem
tartalmaz mikocerozatokat. A vizsgélt M. avium torzs esetén a C27 mikocerozattal egyutt
eludlédé csicsot  detektaltunk, ami tovabbi vizsgélatokat tesz szlikségessé. A
konyvtarépitést kovetéen — a megfigyelt profilok alapjan — a pozitiv tuberkul6zis eseteket
a kiugré C32, illetve az ezzel egyiitt el6fordulé magas C29 és C30 csticsok detektalasa
jelentette a modszer tesztelése soran.

o A Kkifejlesztett lipid biomarker alapl mddszer hatékonysagat egy széles kdrben
tanulményozott mamiagyiijteményen, a Vaci mimiak gyljteményén vizsgaltuk. Mivel a
mérések soran minimalis atszennyezést sem engedhettiink meg, és az apolaris oldoszert is
tartalmazo eluens 6sszetétel ellenére a mikolsavak ellcidja nem volt teljes, végil csak a
mikocerozatokra kifejlesztett moédszert teszteltik. Mig a vizsgéltba bevont
mumifikalodott egyének kozil 4 esetében a M. tuberculosis-ra jellemzé mikocerozat-
profilt rogzitettiink, addig 2 masik egyén esetében a mintak vizsgalata negativ eredményt
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adott. Korédbban az 6sszes vizsgalt egyén thc-pozitivnak bizonyult az aDNS-vizsgélatok
alapjan, fontos azonban megjegyezni, hogy az altalunk vizsgalt mintdk nem azonosak a
kordbban hasznaltakkal és a mintavétel helye erésen befolyasolhatja a vizsgéalatok
eredményét. A helyzet tisztizasat segitené egy thc-pozitiv egyéneken végzett nagy
mintaszamU vizsgéalat, amely sordn szamos mintavételi hely bevonaséaval torténhetne a
sziirés. A fent emlitett eltérés ellenére kijelenthetd, hogy eredmeényeink tovabbi
megerdsitéssel és adatokkal szolgalnak a Vaci mimiak kozott széles kdrben elterjedt thc-
fertézésrél. A Kkifejlesztett HPLC-ESI-MS mddszer (j utat nyit a mikocerozatok
kimutatasaban, mellyel a mikobakteridlis fert6zések a torténeti anyagokban is
detektalhatok, magaban foglalva nem csak a tuberkulotikus, de a lepras
megbetegedéseket is, illetve azok koinfekcids megjelenését.

e Napjainkban a kivitelezéshez sziikséges miszerezettség szamos laboratoriumban
megtalalhatd és tovabbi technikai fejlesztéssel az eljaras komplexitasa és koltsége tovabb
csokkenthetd, mig érzékenysége ndvelhetd. A modszer nagy elénye, hogy a célzott
lipidek kimutatasa nem igényel kémiai szarmazékképzeést, a szabad lipidek 6Gnmagukban
detektalhatok. A késObbiekben tervezzilk a moddszer bdvitését a C27-es mikolipenat
bevonasaval, ami a pentaacil-trehalozok M. tuberculosisra jellemz6 specifikus acil-
osszetevOje (Donoghue és mtsai 2017).

e Bar modszeriinkben egyelére nem oldottuk meg a mikolsavak maradéktalan
elucigjat, Uj eluensek és Gj megkdzelitési mdédok bevonasaval egy atfogd, kombinalt
modszer 1étrehozéasa valosziniinek tiinik (Donoghue és mtsai 2017). A paleopatologiaban
elterjedtebben alkalmazott HPLC-FLD modszer érzékenysége és pontossaga tdbb izben
bizonyitott (Hershkovitz és mtsai 2008, Donoghue és mtsai 2017), a diagnosztikus
mikolsavprofil felvételéhez hosszadalmas szarmazékképzési eljaras, valamint egymast
kovetd RP- és NP-HPLC-elvalasztas sziikséges. Ezzel ellentétben egy egyszerli HPLC-
MS médszer alkalmazasaval a diagnosztikus mikolsavak detektalasa egy gyorsabb és
egyszeriibb lehetdséget kinalhat.
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AJANLAS A GYERMEKEK TAPLALTSAGI ALLAPOTANAK
OTTHONI BECSLESEHEZ - AZ MTA-ELTE
EGESZEGTUDATOS GYERMEKEKERT KUTATOCSOPORT
ALTAL KIDOLGOZOTT UJ MODSZER BEMUTATASA
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Zsékai A., Molnar K., Téth E., Varro P., Koronczai B. Molnar K.: Suggestion for nutritional
status assessment in children at home —the introduction of a new method constructed by the MTA-
ELTE Health Promotion and Education Research Team. Regular monitoring of children’s
nutritional status is essential to prevent micronutrient deficiencies, nutritional status abnormalities
as stunting, wasting, overweight and obesity. Nutritional status assessment is usually performed by
paediatricians by using anthropometry (body mass index, weight to height indices) and/or by body
fat-mass measurement (bioimpedance analysis, dual-energy x-ray absorptiometry, computer
tomography, etc.). Parents are also interested in but usually fail to accurately evaluate their child’s
nutritional status. The main purpose of the study was to help the sufficient collaboration between the
physicians and parents by developing a new nutritional status monitoring method for families.

The new model — developed by the Health Promotion and Education Research Team, Hungarian
Academy of Sciences, Edtvos Lorand University — requires age, sex, body mass, height, waist
circumference and hand circumference as predictor (input) variables of nutritional status, while the
centile values of the measured body dimensions, body fat percentage and the centile of body fat
percentage, as well as the nutritional status category (undernutrition, normal nutritional status,
overfat/obese) can be predicted (outcome variables) by the new method. The predictive accuracy of
the model for nutritional status category was 94.9% in boys and 98.7% in girls.

The new model was developed for nutritional status assessment in school-aged children and will be
incorporated in the healthy lifestyle module of ‘Teenage Survival Guide’ educational package to be
developed by the Health Promotion and Education Research Team.

Keywords: Auxology; Children; Nutritional status assessment; Prevention.

Kutatdcsoport 6 célkitiizései

Az ELTE kiilonboz6 Karain és intézményeiben dolgozd szakemberek — anatémus,
antropoldgus, mikrobioldgus, neurobioldgus, pszicholdgus és gimnaziumi bioldgiatanarok
— oOsszefogasaval az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programjahoz csatlakozva
alakult meg az MTA-ELTE Egészégtudatos Gyermekekért Kutatocsoport 2021
augusztusaban. F6 célkitlizésink egy online, a kozoktatdsban a gyermekek
egészségmagatartasanak, médiahasznalatanak és kdrnyezettudatossaganak fejlesztésében
hasznéalhat6 tananyagcsomag kidolgozasa.
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A tananyagcsomag 6 modult (szexualis felvilagositds, egészséges életmdd,
szerhaszndlat, higiénia, kozOsségimédia-hasznalat, ill. kdrnyezettudatossag) tartalmaz.
Célunk az oktatasi segédanyagot gy felépiteni, hogy a tanuldk akér tanari iranyitassal,
akéar onélldan is haladhassanak az 0j ismeretek attekintésében és a jatékos feladatok
elvégzésében. A bemutatasra keriil6 ismeretek kidolgozdsakor figyelembe vesszik a
tanuldk életkori sajatossagait és a Nemzeti Alaptanterv (NAT) kdvetelményrendszerét.
Arra torekszink, hogy a digitalis lehetdségek kreativ kihasznaldsa mellett a gamifikacio
(szabadulészoba struktira, teljesités jutalmazasa, valds idejii visszajelzés) altal nyujtott
élményszeri tanitas és tanulds modszereit is alkalmazzuk.

Munkank elsé 1épéseként — a tananyag témakoreiben — felmérést inditottunk az
altalanos és kozépiskolas tanulok ismereteinek és attittidjének feltérképezésére. Az igy
nyert adatok a tananyag oOsszeallitasanak és bemutatasanak fontos pilléreit adjak,
amennyiben segitenek meghatdrozni, hogy 1) milyen, a tanulok érdeklddésének
kozéppontjaban 1évé kérdésekre kell valaszt adni, 2) milyen elméleti ismeretekhez
kapcsoldd6 mindennapi tevékenységekben szilkséges tanacsot adni, és ezeknek
megfeleléen 3) a NAT keretében meghatarozott témakon belil mire és milyen
megkdzelitésben kell hangsulyt fektetni. Kiemelten fontosnak tartjuk a gyakorlati
megkozelitést, mert a hétkdznapi tevékenységekhez kapcsol6dé tudasmorzsak kénnyebben
megjegyezheték és hosszabb ideig rogzilnek, mint az ,életidegen” tananyag. Az els6
kidolgozott modul a szexualis felvilagositas témakdre, ami 2023 februarjatél mar elérhetd
lesz.

A témakdrokhoz kapcsolodoan kisebb volumenil tudoményos kutatasokat is elvégziink.
Jelen tanulmanyunkban a gyermekkori taplaltsagi allapotbeli zavarok felismerésére
tervezett, otthoni kdrnyezetben konnyen hasznalhatd, specialis antropometriai vagy
testosszetétel becsld miiszert nem igényld Uj moédszeriinket mutatjuk be.

Az antropometriai vizsgalatok mai gyakorlataban a WHO (Cavazzotto és mtsai 2014)
ajanlasara a gyermekek taplaltsagi allapotanak becslésére a testtémeg-index (body mass
index — BMI, testtémeg/testmagassag?, kg/m?) életkortol és nemtdl fliggd
referenciasorozatait hasznaljuk (Cole és mtsai 2000, 2007). A BMI val6ban alkalmas az
extrém taplaltsagi allapottipusok sziirésére, az extrém mértékben alultaplalt és extrém
mértékben elhizott formak azonnali felismerésére. A tllsulyos taplaltsagi allapot esetében
azonban a BMI értékének ismerete 6nmagaban nem teszi lehetévé annak megallapitasat,
hogy a testttmegtobbletnek az oka a zsir-, az izom- vagy a csonttdmeg egyikének
megndvekedett mennyisége, vagy esetleg ezek mindegyike szerepet jatszik az eltérés
kialakuldsdban. Ezért az auxoldgiai, Klinikai vizsgalatokban a taplaltsagi allapot
meghatarozdsdhoz a BMI értéke mellett ajanlott a testdsszetevé komponensek
mennyiségének becslése is (Zsakai és Bodzsar 2012).

Otthoni, csaladi kérnyezetben a gyermekek taplaltsagi allapotanak becslésére a BMI-n
kiviil nincs mas lehet6ség, pedig egy elegendd pontossaghi otthoni becslés még idében
tajékoztathatna a sziiléket és gyermekeket a gyermeknél megjelend enyhe taplaltsagi
allapotbeli zavarokrol. Minden csaladban van mér6szalag, amivel a gyermek t6rzsének,
illetve végtagjainak keriileti méretei lemérheték. Célunk volt ezért a kerleti testméretek
egy olyan csoportjanak beazonositasa, amelyek egyittese — a BMI-érték ismeretében —
megfelelé pontossdggal megadja a gyermek taplaltsagi allapotéat.
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A gyermekek taplaltsagi allapotanak otthoni becsléséhez ajanlott mddszer

Az elemzésekben az ELTE Embertani Tanszékén 2014-2015 kozott végzett
keresztmetszeti ndvekedésvizsgalatban (Utczas és mtsai 2017) részt vett gyermekek méreési
adatait hasznaltuk fel. A 9-16 éves gyermekek csoportjdban (n: 200) a testtdmeg-index
(BMI, kg/m?) Cole és munkatarsai (2000, 2007) 4ltal kidolgozott életkorfiiggd hatarértékei
alapjan a gyermekeket alultaplalt, normal, tulsilyos és obez taplaltsagi allapot-
kategdriakba soroltuk be.

A taplaltsagi allapot becsléséhez a BMI mellett hasznalandd keriileti testméretek
beazonositasahoz logisztikus regresszids elemzeést végeztiink: mindkét nem esetében olyan
indexeket, testméreteket kerestllk, amelyek egyittesen a legpontosabban kozelitik az
InBody 720 tipust miiszerrel meghatarozott zsirszazalékot. A testzsirszazaléknak mindkét
nem esetében a testtomeg/testmagassag® (kg/m?®), a derékkeriilet (cm) és a kézkertilet (cm)
volt egyittesen a 3 legerdsebb becsld tényezdje. Az Uj modszerrel becsilt kategdria a filk
94,9%-a, a ledanyok 98,7%-a esetében egyezett a BMI nemzetkozi, életkortol fliggd
hatarértékei alapjan meghatarozott taplaltsagiallapot-kategériaval.

A gyermekek taplaltsagi allapotanak becsléshez sziikséges adatok tehat a kovetkezok:
életkor, nem, testtdmeg, testmagassag, derékkeriilet és kézkeriilet. A kutatocsoport
honlapjan megtalalhato taplaltsagi allapotot becsld kalkulator altal meghatarozott adatok
pedig: 1) a mért testméretek hanyadik centilisértékeknek felelnek meg a hazai névekedési
referenciasorozat figyelembevételével (Bodzsar és Zsakai 2012), 2) becsilt
testzsirszazalék és ez a testzsirszdzalék hanyadik centilisértéknek felel meg a hazai
novekedési referenciasorozat alapjan, 3) taplaltsagiallapot-kategoria (alultaplalt, normal
taplaltsagi allapotd, talsulyos, elhizott).

A gyermekek taplaltsagi allapotanak becslését e mddszerrel évente kétszer ajanljuk
elvégezni. Ha egy gyermek taplaltsagi allapota mar az elsé becslés esetén nem normal
taplaltsagi tipusu, illetve, ha egy gyermek taplaltsagiallapot-kategoriaja valtozik a mérések
soran, javasolt a hazi gyermekorvossal felvenni a kapcsolatot, vele ezt megbeszélni, téle
tanacsot kérni.

Az itt bemutatott modszert a becsléshez sziikséges testmeretek felvételi technikajanak
ismertetésével, valamint egy online, az Uj mddszerrel szdmol6 téplaltsagiallapot-
kalkulatorral egyutt a kutatocsoport honlapjan (egyk.elte.hu) mindenki szamara elérhetévé
tettik. A modszert és a kalkulatort a tananyag 2023 végétél elérhet6 ,,Egészséges életmad”
cimii moduljaba is beépitjuk, hogy ezzel minél fiatalabb és szélesebb kor figyelmét
felhivjuk a kérdés jelentdségére, hiszen a normal taplaltsagi allapot mar gyermek- és fiatal
korban torténé megérzése kiindulasi feltétel ahhoz, hogy csokkentsiik a nem normal
taplaltsagiéllapot-kategoriakhoz tarsuld, azokkal egyiittesen eléforduld betegségek €s
kéros lelkiallapotok kialakulasi kockazatat.

* % %

Kdszdnetnyilvanitas: A kutatast a Magyar Tudomanyos Akadémia Kdzoktatas-fejlesztési Kutatéasi
Programja tAmogatta.
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OTVEN EV A SZEGEDI TUDOMAN)(EGYETEM EMBERTANI
TANSZEKEN

Farkas L. Gyula

Embertani Tanszék, Szegedi Tudomanyegyetem, Szeged

Faraks L. Gy.: 50 years in the Department of Biological Anthropology, University of Szeged.
The Author reviews the period between 1950 and 2002 in the Department of University of Szeged,
with regards to special events, national and international relations, research directions, staff
members and their positions. In connection with major improvements in science, the Author also describes
the effect of these changes to the life and development of the department. Readers can obtain an insight to the
contribution of the Department to education and research in the field of biological anthropology in Hungary,
and how staff members of the department developed international relations. Unlike other biological
anthropology institutions in Hungary, all these contributions guaranteed continuous operation of the
Department of Biological Anthropology at the University of Szeged since it’s foundation in 1940.

Keywords: University of Szeged; Science history; Biological anthropology; 1950-2002.

El6zmény

Az 1950-51-es tanévben a Szegedi Tudoményegyetem Természettudomanyi Karanak
biologia-kémia szakan 124 hallgaté kezdte meg tanulmanyait. Ez a 1étszam az el6z6
évfolyamok 6, illetve 12-es 1étszamahoz képest jelentés novekedést jelentett. Az oka az
volt, hogy akkoriban vezették be az altalanos és kozépiskoldkban megndvekedett
6raszammal a biologia tanitasat és ugyanakkor kevés volt a targyat oktato tanar.

Az els6 év végén sokaknak nem sikeriilt a vizsga és az évfolyam 1étszama lecsokkent,
ami a masodévben még fokozodott azaltal, hogy a budapesti ELTE-n bevezették a
biologuskutatd-képzést és Szegedrdl tobb hallgaté Budapesten folytatta tanulmanyait.

A masodik évben még egy jelentds esemény tortént. A hallgatok altal szeretett Koch
Sandor, az asvanytan professzora egyik eléadasakor észrevette, hogy a hallgatok nem
nagyon értik az 4ltala elmondottakat. Sajatos stilusaban megjegyezte: Damak és dalidk!
Nem értik, hiszen 6nokbél tanarok lesznek? Akkor derllt ki, hogy a nagy létszdmu
évfolyam tagjai kozil csak kevesen akartak bioldgusok lenni, és minddssze egy-két
hallgato célja volt a tanari képesités elérése.

Taldlkozas az Embertani Tanszékkel

Ez a varatlan esemény azt valtotta ki, hogy mindenki igyekezett valamelyik
tanszékhez vonzédni, abban a reményben, hogy a tanulmanyok befejezése utan ott fog
allaslehetdséget kapni. En Kicsit késobb kapcsoltam, és mas lehetéségem nem volt mint,
hasonl6 célbdl felkeresni az Embertani (Antropolégiai) Tanszéket. Ebben a vélasztashan
az is szerepet jatszott, hogy a targy eldadoja, Bartucz Lajos professzor rendkiviil lelkesen
tartotta meg élvezetes eladasait. Felkerestem tehat 16 évfolyamtarsammal az Ady téri
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egyetem foldszintjén levé tanszéket, ahol a tanszék vezetdje specialkollégiumat tartotta.
Akkoriban a 67 éves professzoron kivil hasonld koru tanarsegédje, Thesszak Karoly,
adminisztratora és egy hivatalsegédije volt a tanszéknek. Ez felkeltette bennem a reményt,
hogy tanulmanyaim befejezése utan talan lehetdségem lesz a tanszéken allast kapni. Ez
még fokozodott azaltal, hogy ugyanabban az évben a tanszéken externista lehettem, ami a
tanszékhez valé nagyobb kotdttséget jelentett.

Harmadéves koromban mar demonstrator voltam, ami szdmomra nagyon sokat
jelentett. Ez a megbizas mar a tanszék munkajaban valo aktiv részvételt jelentette. En
készitettem el6 az el6adasokra a szamos szemlélteté anyagot. Bartucz Lajos ,Leird
embertan”, , A Fold emberfajtai” cimmel specialkollégiumot is hirdetett. A professzor
utasitasara ezekre az el6adasokra rajzokat, tablazatokat készitettem és a gytijteménybdl
az el6adaskor bemutatand6 érdekes koponyakat és csontokat kellett kikeresnem. Bartucz
professzortol kaptam egy listat, hogy milyen koponya-rendellenességeket kell a
kovetkez$ orara elékészitenem. O nem kérdezte meg, hogy ismerem-e azokat az
anomaliakat, hol taldlom meg a leleteket. Ugy is mondhat6, hogy a professzor megkezdte
»rideg” antropologus-képzésemet. Ez késztetett arra, hogy elévegyem az antropologusok
kézikdnyvét, Martin Rudolf (1928) munkajat és abban kikeresem a kérdéses anomalidkat
és annak alapjdn megkeressem azt a haromezres gytjteményben. Ezek alapjan
elkészitettem elsé palyamunkamat, majd ezt kdvette ugyanabban az évben egy masik
palyamunka (Farkas 1953a, b). A kdvetkezd évben ismét két palyamunka késziilt, egyik
egyéni és egy masik tarsszerzével (Farkas 1954, Farkas és Dezs6 1954). 1955-ben jelent
meg tarsszerzével meg elsé kozleményem (Farkas és Dezs6, 1955).

Az egyetemi hallgatok Bartucz Lajos két jegyzetébsl (Bartucz 1954, 1956)
készilhettek a vizsgakra. A magyar antropolégia megalakuldsa 6ta Paul Topinard (1881)
magyarra forditott kbnyve utan ezek a jegyzetek voltak az els6, magyar szerzé altal
készitett, tanulmanyokat el0segitd egyetemi jegyzetek.

Az egyetemi tanulméanyok befejezése utdn csak egy Aaltalanos iskolai tanari allast
kaptam. 1955 janudr végén az a meglepetés ért, hogy ajanlatot kaptam a tanszéken egy
tanarsegédi allasra, megkezdtem tovabbi 48 évig tartd tevékenységemet a tanszéken. Az
id6s tanarsegédet és adminisztratort nyugdijaztdk. Mindkett6jiik feladatkorét nekem
kellett ellatni. A tanszéken ekkor minddssze harman voltunk: a professzor, a hivatalsegéd
és én. Nem tudtam irégépen dolgozni, restauralni, nem ismertem a fényképezéssel és
biometriai szdmitasokkal kapcsolatos teendéket, a professzor viszont mély vizbe dobott,
vagy megtanulok Uszni vagy belefulladok. A lecke megoldédott, mert sok évtizedig nem
volt problém&m a hasonl6 feladatokat megoldani, mert kénytelen voltam azokat az
ismereteket autodidakta modon elsajatitani. S6t még 1956-ban megjelent Bartucz
professzorral irt elsé tudomanyos kozleményem is (Bartucz és Farkas 1956).

1956 még azért is forduldpontot jelentett a tanszék életében, mert akkor nevezték ki a
szegedi Mora Ferenc Mizeumba Trogmayer Ott6 fiatal régészt, akivel halalaig nagyon
szoros volt a tudomanyos kapcsolat. Segitségével szdmos hazai asatdson (Szatymaz-
Vasutéallomés, Békés-Povadzug, Tapé-Széntéglaégetd, Ruzsa, Opusztaszer stb.) vehettem
részt, aminek eredményeként az 1955-ben még csak 3000 darabbol allé
csontvazgylijtemény a késGbbiekben 300 000-re gyarapodott. Az 6 kapcsolatai tették
lehetdvé mas régészekkel (Kéhegyi Mihaly, Horvath Attila, Gazdapusztai Gyula,
Horvéath Ferenc, Fodor Istvan) valo egylttmiikodést is, aminek eredményeként Gjabb
leléhelyek (Batmonostor, Madaras, Baja-Petd, Magyarhomorog sth.) leleteivel
gyarapodott a tanszéki gyljtemény. Ugyancsak neki koszonhetd, hogy a tanszék
munkatarsaként részt vehettem a vajdasagi, korabronzkori Mokrin leléhely nemzetkozi,
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valamint a szabadkai muizeum Bacstopolyan végzett avarkori asatdsan. A tanszék
kapcsolatai tehat boviiltek, a gyiijtemény gyarapodott.

1956-ban a tanszék ajtaja eldtt vonult el a tomeg, fel az Auditorium maximumba. Félé
volt, hogy betorik az ajtét, de szerencsére nem tortént baj. Viszont Jugoszlavia
visszakovetelte a tanszéken levé Zombor-repiilétéri leleteket, amelyeket azutan nagy
gyorsasaggal lemértem, lefényképeztem, miel6tt elvitték volna azokat.

Tanszékvezetovaltas

1959 nyaran Bartucz professzort kinevezték az ELTE Embertani Tanszékére, ahol
mar kordbban is tartotta az eldéadasokat. Ezzel az ELTE-n 1912 6ta el8szor lett a
tanszéknek antropologus vezetdje. A szegedi tanszék vezetésével id6legesen Kolosvary
Gabort, az Allatrendszertani Tanszék vezetdjét biztak meg, aki csak aldirta az iratokat,
mindent rdm hagyott. A tanszéken egyedill maradtam két hivatalsegéddel.

1960. marcius 16-aval nevezték ki az 1j tanszékvezet6t a budapesti
Természettudomanyi Mizeum Embertani Taraban dolgozé Liptak Pal személyében.
Ekkor a tanszéknek két oktatdja és két fizikai dolgozédja volt. Pényai Sandor technikusi,
Molnar Ferencné adminisztracios feladatokat végzett. En kozben Szegeden, majd Ponyai
Sandorral a Testnevelési Tudomanyos Kutatd Intézet kutatasi profiljaba kapcsolédva
orszagosan testndvekedési vizsgalatokat végeztem, Liptak pedig az asatdsokbol feltart,
foként honfoglalaskori leletekkel foglalkozott. Jollehet Liptak Pal Budapestr6l leutazva
heti 2-3 napig vezette a tanszéket, mégis jelentds valtozasok torténtek.

A csontok kémiai vizsgalati modszerei cimmel Lengyel Imre budapesti orvos tartott
Ordkat a tanszéken. A modszer elsajatitasa es alkalmazasa érdekében kémia
laboratériumot hoztunk Iétre, ahol néhany éven &t Varga Imre tanarsegéd dolgozott.
1963-ban Marcsik Antonia a tanszékre gyakornoki, 1964-ben tanarsegédi, 1974-ben
adjunktusi, 1985-ben docensi kinevezést kapott. 1985-ben kandidatusi fokozatot szerzett
(Marcsik 1983). A tanszék profilja 1976-ban boviilt, mert a biologiai szakmodszertan
oktatasat is tanszéki oktaté (Kovécs Laszl6 1976-1980) latta el. 1980-ra a tanszék
1étszama 9 fére novekedett. 1967. szeptember 1. és 1970. januar 16. kdzott Lotterhof Edit
a tanszéken akadémiai 6szténdijas, majd tudomanyos segédmunkatars volt.

1960 és 1980 kozott intenzivvé valtak a tanszék kilfoldi kapcsolatai. Sok kilfoldi
antropolégus latogatta meg a tanszéket: Sz. Badamhatan, N.S. Odjav, D. Turnen
(Mongélia), H. Grimm, H. Ullrich, L. Schott, H. Bach, K. Sommer, I. Wustmann, H.
Graef, H. Danker-Hopfe (NDK), G.F. Debec, I. Csebokszaro, S. Cesny, N. Cvetkova
(Szovjetunid), M. Stloukal, S. Titlbachova, J. Jakab, V. Smrcka, J. Jambor, M. Dokladal,
K. Hajis (Csehszlovéakia) M. Finnergan, R. Eiben, I. Molnér, B. Heath, T. Kortevelyesi,
H. Crawford, J. O’Shea, E. Rega, S. Loth, S. Marits, M. Yasar Iscan, G. Inke (USA), Z.
Gavrilovic (Jugoszlavia), G. Nikolov, I. Petrov, N. Nikolova, S. Mutafov (Bulgéria), I.
Schwidetzky, Karolyi L., R. Protsch, H. Walter, V.P. Chopra, H. Scmidt, J. Burger
(NSZK), N. Xirotiris (Gorogorszag), R. Reddy, S. Sten, RT. Qamra (India), R. Menk, A.
Zink (Svajc), H. Nabil, J. Ruffie, A.M. Tiller (Franciaorszag), R. Jankauskas (Litvania),
P. Bergman (Lengyelorszag), C. Susanne (Belgium), G. Hauser (Ausztria), J. Varrela
(Finnorszag), C. Riscutia (Romania).

Szoros kutatasi kapcsolat alakult ki Michael Finnegan, Nikolaos Xiriotiris, llse
Schwidetztky, Gertrud Hause és a tanszék munkatarsai kozott. 1994-ben a szegedi
Egyetem diszdoktoravé avattadk Charles Susanne professzort.
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Ebben az id6szakban a tanszék munkatarsai szamos belfoldi és kilfoldi
kongresszuson tartottak eldadasokat.

Megallapithato, hogy a tanszék életében ez az 1960 és 1980 kozotti idészak minden
tekintetben rendkivil jelent8s pozitiv valtozasokat hozott.

Liptdk j egyetemi jegyzett irt (Liptak 1966), majd elsé magyar nyelvii antropologiai
tankdnyve két kiadasban jelent meg (Liptak 1971, 1978). Farkas Gyula két gyakorlati
jegyzetét jelentette meg szegedi egyetem nyomdaja (Farkas 1972a, 1973a). 1962 és 1993
kozott 119 szakdolgozatot készitettek a tanszéken a hallgatdk. 1960 és 1991 kozott 30
antropoldgiai témaju egyetemi doktori értekezést nydjtottak be és védtek meg volt
hallgatéink. Kozilik Farkas Gyula, Marcsik Ant6nia, Lotterhof Edit, Olah Sandor a
tanszék oktatoi lettek.

Liptak Pal 1969-ben a bioldgiai tudomany doktora (Liptak 1967), Farkas Gyula 1975-
ben a bioldgia tudoméany kandidatusa (Farkas 1975) fokozatot ért el.

Ezen kiviil 1981-ben a budapesti Centenarium Kongresszus 20 tagu csoportja, 1982-
ben a Frankfurti Egyetem Antropoldgiai Tanszéke és hallgatéi Protsch professzor
vezetésével, 1988-ban a Lomonoszov Egyetem hallgatéi Alexander Petruszov
vezetésével latogattdk meg a tanszéket. 1989-ben 22 fével posztgradudlis képzést
szerveztlink. 1992-ben a tanszék fennallasanak 50. évforduléja alkalmabdl tudomanyos
konferenciat szerveztink.

Tanszékvezetdocsere 1980-ban

Liptdk 1980-ban vonult nyugdijba, bensdséges linnepség keretében bulcslztattuk.
Munkéjat Az oktatdsligy kivalé dolgozdja kitlintetéssel ismerték el, 1994-ben a JATE
emeritus professora lett.

A tanszék vezetésére Farkas Gyula docens kapott megbizast. 1987 augusztusatol
1995. december 31-ig a tanszék oktatéja volt Olah Sé&ndor (1987-t61 tudoméanyos
munkatars, 1991-t61 tanarsegéd, 1992-t61 adjunktus). 1994-ben bekovetkezett sulyos
agyvérzését kovetéen 1995-ben rokkantnyugdijas lett, majd 1998 decemberében meghalt
(Farkas 1998). Vele a tanszék egy kivalé oktatdjat vesztette el. Rovid ideig a tanszék
tanarsegédije volt Szalai Ferenc orvos, aki Anglidba tavozott. Vele a tanszék masik kival6
oktatéjat vesztette el. Just Zsuzsa 1988-ban keriilt a tanszékre statisztikuskén, majd
tudomanyos segédmunkatars, tanarsegéd, adjunktus volt 2009-ig. Tavozasaval a tanszék
harmadik kival6 oktatojat vesztette el. 2009-ben helyébe Bereczki Zsolt kapott
tanéarsegédi kinevezést, akit 2016-ban adjunktusnak nevezték ki. Molnér Erika 2005-t61
adjunktusként dolgozik a tanszéken.

1988 szeptemberétél Németh Endre, 1990-t61 1994-ig Nagy LA&szIoné tartotta a
szakmodszertani el6adasokat. 1994 augusztusatol ez a szakteriilet 6néllésult. 1989
szeptemberében Farkas Gyula aspirdnsaként Palfi Gyorgy keriult a tanszékre, majd
tudomanyos segédmunkatérs, munkatars volt.

Az 1990-es években kapcsolddott a tanszék kutatasaiba Jozsa Laszl6 patologus
professzor, aki 2014-en bekdvetkezett haldlaig (Farkas és Makra 2015) a tanszék
leletanyaganak paleopatologiai értékelésében vett részt és az oktatokkal sok kozos
megjelent publikacioja jelzi hatékony és nagyon értékes tevékenységét.

A technikusi feladatokat (restauralds, fényképezés) eleinte Pényai Sandor, 6t
kovetden Ruszkai Karoly, az 6 haldla utan Judik Péterné latta el. Mindharman kivaléan
végezték munkajukat.
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A tanszék folyosdjan levd, 23 feliil iiveges, alul ajtds szekrényben a tananyaghoz
kapcsolodd szemléltetd anyagot helyeztink el, amelyet sok esetben &ltalanos és
kozépiskolas tanuldk is, volt hallgatoink vezetésével, megtekintettek. A megndvekedett
koponya- és csontvazgylijtemény elhelyezésére az Ady téri épllet pincéjében a tanszék
munkatarsai raktart alakitottak ki. Ez Trogmayer Otténak a szegedi Médra Ferenc
vezetdjének a segitségével Makdn, egy hasznalaton kiviili malom masodik emeletén
kapott teriilettel boviilt. A raktarakat a tanszéki dolgozok polcokkal szerelték fel.
Ugyancsak Trogmayer Ottd kozremiikodésével valt lehetdvé, hogy 1969-ben a vajdasagi
Mokrin-Lalina humka lel6hely nemzetkdzi bronzkori dsatésan részt vehessek.

1981 és 1994 kozott Farkas Gyula hét, Marcsik Anténia és Palfi Gyorgy harom
tudomanyos kutatasi palyazatot nyert el (Farkas és Dezs6 1994). Tobb egyetemi doktori
értekezés, szamos szakdolgozat, Orszagos Diakkori Konferencian bemutatott dolgozat
késziilt. Tobb dijazott kozil Palfi Gyorgy — 2007-t61 a tanszék késébbi vezetdje — az
MTA Pro Sciencia Ermét kapta.

1980 és 1997 kozott tdbben szereztek antropoldgiai szakképzettséget és koziliik
tobben folytattak tovabbra is antropol6giai kutatdsokat (Mende Baladzs, Paja Léaszlo,
Vamosiné Hegyi Andrea, Merczi Ménika, Czékus Géza).

1985-ben Bartucz Lajos sziiletésének 100. évforduldjan a tanszéken, a sziiléfalujaban,
a szegvari altalanos iskolaban és Szegeden a Kalvin tér 2. szamu haz falan (ahol Bartucz
1940 és 1959 kozott lakott) emléktablat helyeztiink el (Farkas 1985a, b). A JATE 1987-
ben Bartucz Lajos emlékplakettet alapitott. A tanszék megszervezte 1993-ban Abraham
Ambrus neurohisztologus professzor sziiletésének centendriumi Unnepségét, az Ady téri
épuleten, valamint Csikszereddn emléktablak avatasat, valamint az MTA Szegedi
székhazaban tartottunk emlékilést.

1989-ben 22 fével posztgradudlis képzést, 1992-ben a tanszék fennalldsanak 50.
évforduldja alkalmabol nemzetkdzi tudoméanyos konferenciat szerveztink.

A tanszék képviselve volt az MTA Antropolégiai Bizottsdgaban (Liptdk Pal, Farkas
Gyula, Marcsik Anténia), az MTA Bioldgia II. Minésité bizottsdgdban (Farkas Gyula), a
Magyar Biolégiai Tarsasag Embertani Szakosztalyaban (Liptak Pal, Farkas Gyula) és a
Szegedi Csoportban (Farkas Gyula), az Anthropologiai Ko6zlemények és az Acta
Biologica Szegediensis (Liptak Pal, Farkas Gyula) szerkeszt6bizottsagaban.

A tanszék f0 kutatdsi profilja tovabbra is a torténeti embertan volt, de tobb helyi
monografidban (Oroshdza, Tapé, Vésztd, Gyoma, Békés, Békéscsaba, Ottdmés,
Szatymaz, Makd) jelentek meg az etnikai kutatdsaink eredményei. Emellett mas
intézményekkel (Szegedi Egyetem Fogészati Klinikajaval — Fazekas és mtsai 1982, 1983,
a Testnevelési Féiskola Tudomanyos Kutatd Intézetével, Szegedi KOJAL-lal és a
Kibernetikai Laboratériumaval) jelentés adatgyljtéseket és vizsgalatokat végeztink a
hazai gyermekek novekedésének (32000 leédny és 20000 fiu, 10-18 évesek) és a lednyok
menarchekoranak megismerése céljabdl (Farkas és mtsai 1983, Fazekas és mtsai 1984).
Elkésziilt a magyar biologiai antropoldgia kezdettdl 1993-ig terjedé torténetének
osszefoglalas (Farkas és Dezs6 1994), valamint a hazai antropolégiai irodalom 1952 és
1984 kdzdtt megjelent publikaciojanak bibliografiaja (Farkas 1968, 1969, 1972b, Farkas
és Dezs6 1965, Farkas és Marcsik 1976, 1978, 1983, 1987/88, Farkas és mtsai 1981).

Az 1980-as évek elején részt vettem a Szegedi Tudoméanyegyetem Fogaszati
Klinikajanak kutatadsaban, amely keretében az ivoviz fluorid tartalma és a fiatalok testi
fejlédése kozotti Osszefliggést vizsgaltuk (Farkas és mtsai 1983).
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A tanszék oktatoi, Marcsik Antonia és Szalai Ferenc, valamint Kocsis S. Gabor a
székesfehérvari, kiralysirok leleteinek tartott csontmaradvanyok vizsgalatat végezték.
Munkajukért allami kitiintetést kaptak.

Az MTA természettudomanyos bizottsdgot hozott Ilétre Harsanyi Laszlo
orvosprofesszor vezetésével az 1989-ben a Burjat Koztarsasagban levé Barguzinban
feltart és Kiszely Istvan altal Pet6fi Sandor csontjainak tartott lelet tudoméanyos
vizsgélatara. Ebben a bizottsdgban Dezs6 Gyuléval (aki az MTA Bioldgiai Osztalyat
képviselte) mi is részt vettink. A vizsgélat igazolta, hogy a lelet nem lehet Pet6fi Sdndor
csontjainak a maradvanya.

1987-ben disszertaciom megvédésével a biolégia tudomany doktori fokozatat értem
el.

Ujabb valtozas 1997-ben

Tanszékvezet6i megbizatdsom 65 éves koromban, 1997-ben megsziint, de tovabbra is
tartottam el6adasokat és végeztem Kkutatasaimat. Az 1j tanszékvezeté Marcsik Antonia
docens lett.

A tanszék tdbb valtozason ment keresztiil. A fiatalok obezitdsanak vizsgalta Uj
kutatasi célkitiizés lett. Az asatdsokbol szarmazO emberi csontmaradvanyok vizsgalata
egyoldaltan a pelaopatoldgiai elvaltozasok leirasara korlatozodott. Ennek oka abban
keresend6, az 1990-es évektdl kezdve a kutatok munkajanak értékelése foként a
folydiratokban megjelent publikacioik idézettségének szama alapjan (impakt faktor)
torténik. Csak kevés impakt faktorral rendelkez6 antropol6giai folyoirat van, ezért a
kutatok impakt faktoruk novelése érekében kényszeriilnek elsGsorban orvosi
folyoiratokban publikdlni. Ezért azutan a feltart temetOrészlegek leleteinek nemi és
életkori eloszlasra vonatkozd, paleodemogréfiai, etnogenetikai szempontl vizsgélata,
vagyis a szériak sokoldalu értékelése hattérbe szorult. Just Zsuzsanna nem csak hazai, de
kiilfoldi vonatkozasban is jelent6s szamu, tobb ezer Ovodas, altalanos iskolas €s
kdzépiskolas leany és fil lateralitas vizsgalatat valdsitotta meg.

Neves évforduld alkalmabol attekintettiik az 1921 és 1966 kozotti idoszakra
vonatkozéan a szegedi egyetemi bioldgiai oktatast (Farkas és Erdélyi 1998). Befejeztem
Jozsa Laszloval a Batmonostor leléhelyen feltart, 3783 leletbdl 4116 széria csontvazainak
tudomanyos értékelését (Farkas 2005).

Tobb koényvem jelent meg. Ezek a kovetkezék: Opusztaszer-Monostor leldhely
antropoldgiai leletei (1998), Fejezetek a bioldgiai antropolégiabdl 1. és 11. (2000),
Alkalmazott antropolégia ciml egyetemi jegyzet (2004), A Biblia bioldgus szemmel
(2001), majd késébb A Biblia bioldgus szemmel bovitett kiadasa (Farkas és mtsai 2010).

50 éves tanszéki tevékenységem alatt 53647 fiu és 62743 ledny testfejlettségi
vizsgalatat, ill. menarchekorara vonatkozo adatgyiijtést, 3483 felnétt férfi és 2410 nd
etnikai vizsgalatat, 2609 férfi, 1784 né, 862 fiatalkort és 1827 meghatarozhatatlan nem és
kort egyén maradvanyainak vizsgalatat, ill. taxonémiai meghatarozasat valdsitottam meg.

2002 4prilisaban, 70 éves koromban a tanszékvezetd javaslatara nyugdijba vonultam.
Tovabbra is részt vettem az MTA Antropologiai Bizottsdganak munkajaban. 2014-t61
2022-ig a Magyar Bioldgiai Tarsasdg Embertani Szakosztalyanak, 1990-t61 2002-ig a
Szegedi Csoportjanak elnoke voltam. A tudomanyos életben eltéltott 50 év alatt nem
lettem a tudomany mérndke, de mint annak segédmunkasa 491, féként a fiatalok
ndvekedésével, a feltart emberi maradvanyok tanulményozasaval, a tudomény
torténetével foglalkoz6 kdzleménnyel, 41 kilfoldi és 183 hazai eléadassal hozzjarultam

118



egy-egy téglaval a tudomany épiletének felépitéséhez. Felgyllemlett tapasztalataimat
most mar csak — a jelenlegihez hasonlé — tudoméanytorténeti osszefoglalasokban
szeretném az utdkor szdméara megmenteni.
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Kralovanszky Alanné Ery Kinga koszéntése

Kello tisztelettel koszontjik 90. sziiletésnapja
alkalmabdl a magyar bioldgiai antropoldgia eddig
egyetlen ilyen szép életkort megélt néi tagjat és tovabbi
hossz( életéhez j6 egészséget kivanunk!

Ery Kinga Ery Emil apa és Drégely Kinga anya
gyermekeként 1932. majus 19-én Budapesten sziletett.

Kozépiskolai tanulményait a Szildgyi Erzsébet,
Zrinyi llona Sophianum Leanygimnaziumokban, a
Klara lIpari Leanykdzépiskolaban és a Vaci ti lIpari
Lednykdzépiskolaban végezte. 1950-ben érettségizett.

. 1955-ben a  budapesti Eo6tvos Lorand
Tudomanyegyetemen Bolcsészettudomanyi  Karanak

/J muzeoldgia szakan kapott  kozépkori  régész,
4 muzeoldgus oklevelet. Egyetemi évei alatt Bartucz
—h Lajos és Nemeskéri Janos el6adasai nagy hatassal

voltak ra és ez késztethette arra, hogy tanulmanyainak befejezése utan torténeti
antropoldégiai kutatasokkal foglalkozzon.

1953-ban ment férjhez Kralovanszy Alan régészhez.

1965-ben védte meg ,,A sarbogardi 10. szazadi temetd régészeti és embertani
vizsgalata” cimi egyetemi doktori értekezését. ,Embertani tanulmanyok a Karpat-
medence IV-XVIIL. szdzadi népességeir6l” ciml, 194-ben benydjtott kandidatus
értekezéset 1966-ban eredményesen vedte meg.

1955-56-ban a hajdubdszérményi Hajdisagi Muzeum igazgatdja, 1957-t61 1962-ig a
Természettudomanyi Muzeum Embertani Taraban adminisztrator, preparator, 1963-tol
1969-ig muzeologus, 1970 és 1973 koz6tt a székesfehérvari Istvan Kirdly Mizeum, 1974
és 1982 kozott a veszprémi Bakony Muazeum, 1983-t6l 1984-ig a Természettudomanyi
Miuzeum Embertani Tardban muzeologus, 1985 és 1990 kozott fémuzeologus. Ez az
id6szak alapozta meg antropoldgiai palyafutasat. 1991 és 1994 kozott a Magyar Nemzeti
Miuzeum tudomanyos fOmunkatarsa. 1995-ben nyugdijba vonult, de ezt kdvetden
igazsagiigyi szakértoként tevékenykedett.

Kutatasi teriilete a magyarsag Ostorténete, a Karpat-medence Oskori, kora- és
késokozépkori népességének embertana és paleodemografiaja. Vezetdje volt a
székesfehérvari kiralysirok maradvanyainak értékelését végz6 akadémiai bizottsagnak, az
1945 utan politikai okokbdl kivégzettek személyazonositasaval foglalkozé, Susa Eva altal
vezetett igazsagiigyi szakért6 csoportnak.

1983-ig nagy volumenii dsszehasonlito vizsgalatokat végzett a Karpat-medence 6-12.
szazadi népessegeinek embertani leletein. 1992-t61 a neolitikumtol a késé kozépkorig élt
lakossag csontvazain a testmagassidg- és testardnyvaltozasokat vizsgalta. ,,A
székesfehérvari kiralyi bazilika embetani leletei” cimi, 2008-ban megjelent kényv egyik
szerzOje, amelyben a leletek teljes feldolgozasanak eredményeit ismertették a szerzok.

Részese volt annak a nemi hovatartozds megéallapitasara irdnyulé madszer
kidolgozasanak is, amely nemzetkdzileg elismert és vilagszerte alkalmazott eljarassa valt.
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1973 és 1975, majd 1990 és 1993 kozott tagja volt a Magyar Tudoméanyos Akadémia
Antropoldgiai Bizottsdganak.

Munkassagat Kuzsinszky Balint- (1992), Rdmer Floris- (2005) és ,,A magyar
nemzetért” emlékérmekkel ismerték el.

Hobbija a bridzs és a kertészkedés.

Ery Kinga azon kevés magyar antropologusok egyike, aki régészeti képzettséggel
rendelkezik, és emellett elsajatitotta a biologiai ismereteket is.

O nem csak kutatott, hanem oktatott is. A régész szakos hallgatoknak tartott egyetemi
el6adasokat, részt vett a fiatal antropologus generaciok, a régész technikusok és
targyrestauratorok képzésében is. Kollégai mindig szamithattak segitOkészségére.
Példamutaté szerénységgel végzett kutatdsainak kozzétett eredményei a kérdéses
tudomanyteriileteken a modern kutatasi modszerekkel elért Gjabb ismeretek mellett is
hasznos informaciok maradnak.

Farkas L. Gyula

Felhasznalt irodalom

Farkas, L.Gy. (2017): Ery Kinga kdszontése. Anthropologiai Kézlemények, 58: 113-114.

Farkas, L.Gy., Dezs6, Gy. (1994): A magyar antropolgogia torténete a kezdettél napjainkig.
JatePress. Szeged. pp. 76.

Hermann, P. (1996, Szerk.): Magyar és nemzetkdzi ki kicsoda. Gyomai Kner Nyomda Rt. pp. 275.

Téth, G. (2012): Kdszontjik dr. Ery Kingat szilletésnapjan! Folia Anthropologica, 11: 5.

122



KOSZONTESEK — SALUTATIONS Anthrop. Kézl. 63; 123-124. (2022)

Farkas Gyula kdszontése

Nagyon gyorsan elrepiilt az el6z6 6t esztendo.
Olyan, mintha tegnap tartottuk volna Szegeden azt az
Unnepi Szakosztalyiilést, ahol Molnar Erikaval és Pap
lldikoval kozosen prezentaltuk a ,Hat évtized a
magyar antropologiaért” — Farkas L. Gyula professzor
ur szakmai életutja” cimii koszontonket.

Most Budapesten dnnepliink, és ezdttal is eljott az
eseményre a hazai bioldgiai antropoldgia teriiletén
dolgozo kollégak donté tobbsége. Ahogy 2017-ben is,
most is koszonthetink kivalo kilfoldi  kollégat
koriinkben — ezuttal Albert Zink professzor, a bolzanoi
EURAC Mudmiakutaté Intézet igazgatdja vesz aktivan
részt a tanacskozason. Neves kilfoldi partneriink Pap
lldikoval koz6s -  budapesti-szegedi-bolzanoi
kooperacios  kutatasaink  legljabb  eredményeit
ismertet — el@adasat kovetGen tovabbi 15 prezentacioval tisztelgiink Professzor Ur 90.
szlletésnapja el6tt.

Sokan itt vannak a régiek kozil, olyanok, akik sok évtizeden &t egyiitt szolgalhattak
Professzor Urral a magyar antropolégiat. Orém azonban azt latni, hogy vannak szép
szammal fiatalok is, egyetemi hallgatok, doktoranduszok — olyanok, akik talan még nem
lehettek kozottink a 2017-es koszontésnél. Szamukra kiilonGsen fontos a 90 év f6bb
alloméasainak, és a tébb mint hat és fél évtizedes szakmai életpalya legfontosabb
eseményeinek, szakaszainak, eredményeinek ismertetése:

Farkas Gyula 1932. &prilis 11-én sziletett Szabadszallason — szilei Kolozsvarrél
menekiltek Magyarorszagra. Kézépiskolai tanulmanyait a kecskeméti Gréf Tisza Istvan
Reformatus Gimnaziumban folytatta. A méasodik vildghabori miatt magantanulé lett,
majd 1950-ben érettségizett az akkor méar Katona Jozsef Gimnaziumban. Ugyan
eredetileg vizépité mérndknek késziilt, 4am a Szegedi Tudomanyegyetem bioldgia-kémia
szakéra irdnyitottak, ahol 1954-ben szerzett okleveles kdzépiskolai tanari képesitést. Egy
évvel késobb, 1955-ben feleségul vette volt évfolyamtarsat, Kiss Katalint, akivel 66 évet
tolthettek egyltt. Két diplomas gyermekik négy unokaval ajandékozta meg a boldog
nagysziiléket. Professzor ur eddig harom dédunokaval biiszkélkedhet — reméljik, ez a
szadm tovabb novekszik a kovetkez6 koszontéstinkre!

Farkas Gyula t6bb mint hat és fél évtizeddel ezel6tt kezdte el — mindmaig aktiv —
antropoldgus szakmai tevékenységét. A bioldgiai antropoldgia alapjait a szegedi tanszék
alapit6ja, Bartucz Lajos professzor tanitvanyaként sajatitotta el. 1955-t61 2002-ig, 70
esztendds koraban bekdvetkezett nyugdijazasaig a Szegedi Tudomanyegyetem Embertani
Tanszékén dolgozott. 1960-ban summa cum laude mindsitéssel testnovekedési
témakorbdl egyetemi doktori, 1976-ban a dél-alfoldi 6skori leletekbdl irt dolgozataval
kandidatusi, 1987-ben orszagos menarche-kutatasaval akadémiai doktori mindsitést
szerzett. 1980 és 1997 kozott 17 tanéven at a szegedi tanszék vezetdje volt.
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Farkas Gyula kutatdi tevékenységében kiemelkedd helyet foglalt el az Gjkékortdl a
magyar kozépkorig terjedd régészeti korokbdl szarmazd mintegy 7000 emberi
csontvazlelet tanulmanyozésa. Kozel szazezer gyermek testi fejlettségének vizsgélata
soran a serdiilést befolyasolo tényezoket elemezte.

Kozel fél évszazada, 1973 dta tagja az MTA Antropoldgiai Bizottsdganak. 1980-1985
kozott a testiilet elndke volt. 10 éve — jelenleg is — egyik legaktivabb tagja az MTA
Antropolégiai Tudomanyos Osztalykozi Bizottsaganak. 1990-t61 2002-ig a Magyar
Bioldgiai Tarsasag Szegedi Csoportjanak munkajat irdnyitotta. 1980-t6l 1999-ig az Acta
Biologica Szegediensis foszerkesztdje volt. Farkas professzor ur hosszu ideig a Magyar
Biol6giai Térsasag Embertani Szakosztilyanak elndke volt — az elndkséget a
koézelmultban, mar 90. életévében adta at utddjanak!

Professzor Ur gazdag szakmai életdtjat tobb mint félezer megjelent publikacio
fémjelzi. Tobb onalld kiadvany, tobbek kozott az ,,C)pusztaszer—Monostor lel6hely
antropologiai leletei”, ,,A magyar antropoldgia torténete”, valamint ,,A Biblia biologus
szemmel” cimii konyv szerzbje, a "Honfoglalo magyarsag — Arpad-kori magyarsag" cimii
kotet tarsszerkesztéje. Egyetemi jegyzetei ma is népszeriick a hallgatok korében. Oktatoi
munkaja sordn kozel 80 hallgatd szakdolgozati, ill. doktori munkdjét iranyitotta. Farkas
professzor Ur komoly figyelmet szentelt a hazai antropologia jov6jének biztositasara, a
szakmai utanpoétlds-nevelésre: az SZTE Embertani Tanszék valamennyi f6allasu
oktatojanak tanara, tobbiinknek PhD témavezetdje is volt.

Szakmai munkajat tobbek kozott Jozsef Attila és Bartucz Lajos-Emlékplakettel,
illetve a Magyar Bioldgiai Tarsasag Gelei Jozsef-Emlékérmével ismerték el.

A sziiletésnapi Szakosztalyiilés valamennyi résztvevdje nevében, az MBT Embertani
Szakosztalyanak tagjai nevében, az SZTE Embertani Tanszékének nevében, a hazigazda
ELTE Embertani Tanszékének nevében, az MTA Antropoldgiai Tudomanyos
Osztalykozi Bizottsaganak nevében tisztelettel kdszonjik Farkas Gyula professzor Grnak
az embertani szakma érdekében kifejtett, tobb mint 6 és fél évtizede aktiv tevékenységét,
gazdag életmiivét, iskolateremtd munkajat!

Tisztelettel és szeretettel kivanunk jo egészséget, erét, hosszu, aktiv életet, varva a
lehetdséget az Gjabb koszontésre, ujabb sziiletésnapi Szakosztalyiilésre!

Palfi Gyorgy
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ARPAS KAROLY
(1926-2022)

Arpés Karoly képzémiivész,
arcrekonstrukcio készité 1926. jalius 22-én
sziletett Varpalotan. Edesapja Arpas
Karoly, édesanyja Szabd Teréz, ndvére
Arpas Irén. Iskolai javat Veszprémben
végezte. Elemi iskolai utan fényképészetet,
majd festészetet tanult. Munkéassagat
kezdett6l fogva a sokoldalUsag jellemezte.
Kezdetben diszleteket festett a Veszprémi
Pet6fi  Szinhaznak, sériillt  miveket
restauralt és masolatokat készitett, kés6bb
< = - miikereskedéssel is foglalkozott.

A Il. vilaghdbordban leventeként szolgalt, majd Bajororszagban amerikai
hadifogsagba keriilt. Ez alatt az id6 alatt sokféle munkat, tobbek kozott foldmunkat
kellett végeznie. Az akkor talalt sziirke agyagot formazgatta, Jézus és Maria szobrokat
mintazott bel6le, amelyeket egy német vendéglds csaladnal ételre cserélt.

A hédborl utan a budapesti Ganz-gyarban volt szerel6, szabadidejében pedig
oltarképet festett a pétfiirdéi templomban. A Csepel Miiveknél metallografikusként
(metallogréfia: a fémek és otvozetek anyagszerkezetének mikroszkopikus vizsgalataval,
jellemzéivel ¢és alkalmazasaval foglalkozd tudomanyag) dolgozott, mellette a
Képzémiivészeti Foiskola esti munkastagozatan 6t évet tanult grafikat és szobraszatot
Olcsai Kis Istvan és Barcsay Jené mesterekt6l.

Anyagi egzisztenciajanak megalapozasa utan csaladot alapitott. 1951-ben feleségul
vette Panczél Zsofiat (Csakberénybdl). Kozds gyermekik nem sziletett, de egyitt
nevelték Zsofia elsé hazassagabol sziiletett harom gyermekét (Lukacs Jozsefet, PAlt és
LaszIot). Miutan mindharom felnétt fia kilfoldre koltozott, Pal fiat, a néhany hénapos
Tibort 6rokbefogadtak és édes gyermekilkként nevelték (Arpas Tibor, 1956-2010).
Tibornak harom (Richard, Levente és Dorottya), Léaszlénak pedig harom gyermeke
(Gabriella, Eszter és Adrienn) sziletett. Lakohelylk évekig a Bakony varazslatos
vidékén, Kerteskdén, egy Pénzesgydr melletti tanyan volt. A csalad késobb a vadregényes
természeti kornyezetbdl Veszprémbe, majd Bakonyoszlopra kolt6zott.

A sokoldalu képzémiivész — festd, restaurdtor, grafikus, szobrasz, autodidakta régész
— 1959 juniusdban a keszthelyi Balatoni Muzeum kidllitasara megfestette egy afrikai
vonatkozasu diordma hatterét. Az afrikai taj olyan szépen sikertilt, hogy Séagi Karoly, az
intézmény akkori igazgatdja felkérte régészeti illusztraciok készitésére. Arpas Karoly
tobb mint 10 éven at rajzolta kiilonb6zo régészeti feltarasok leletanyagat, a teljes sirokat
méretaranyosan, a benniik 1év6 csontleleteket pedig anatomiai pontossaggal megjelenitve.
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A 60-as évek elején megbizast kapott a Magyarorszag Régészeti Topografiaja c.
kdnyvsorozat rajzainak elkészitésére. Az elsé kdtet Veszprém megye régészeti emlékeit
térképezte fel (Bakay 1966). S&gi Karoly javaslatara a Magyar Tudoméanyos Akadémia
Régészeti Intézetének megbizasdbol 23 éven at, nyugdijazadsaig készitette a
konyvsorozathoz a leletek, leldhelyek méretaranyos rajzait. Nyaranként asatasok
rajzdokumentacioit készitette (Szombathy 1978), kiilondsen a sirokbol eldkeriild
csontvazak és koponyak ragadtdk meg a figyelmét.

Az 1960-as évek végén, Kalicz Nandor aszodi asatasan, egy 15 év kordli papos fil
csontvazat rajzolva jott ra, hogy a csontvaz és a koponya jellegiikben is egyiivé tartoznak.
Felfedezte, hogy a koponyan latszik a kiilsé forma jellege, és szerette volna ezt
valamiképp lathatova is tenni. A bizonyitas legjobb maédjanak a plasztikus helyreallitast
tartotta. Az izmok, mirigyek, zsirparnak, végil a bor egymasra épiilésének
feltérképezéséhez orvosi lexikonokat és anatomiai albumokat tanulményozott (Kaszt
2014).

Egykori tandra, Barcsay Jend (1980) miivészeti anatomidja alapjan kisérletezésbe
kezdett a fej teljes rekonstrukcidjara. A szobraszat és a grafika terén jartas miivész
megallapitotta az izmok visszaépitésének sorrendjét. A munka kozbeni teljes és
folyamatos attekinthetdség kedvéért csak a koponya egyik felén dolgozott, igy a tisztan
maradt csontok segitségével ellendrizni tudta az anatomiai helyességet. Az arc és a
koponya masik felét utdlag, a természetes aszimmetria figyelembe vételével,
atmasolassal rakta fel. Minden munkajar6l részletes dokumentaciot is készitett
fazisfotokkal egyitt, azért hogy a munkamenet és a madszer is bizonyitva legyen (Kaszt
2014).

Magyarorszigon az elsé tudoményos arcrekonstrukcioé Arpas Karoly nevéhez fiizédik.
A Geraszimovéhoz hasonld (de mégis eltérd) modszerét 1968—69-ben kisérletezte ki, az
akkorra mar egy évtizednyi régészeti rajzoldi tapasztalattal a hata mogott. Modszerének
lényege, hogy az arcrekonstrukcié az anatomiai torvényszerliségek betartasaval és a
koponya egyedi jellemz6i alapjan épul fel (Kaszt 2014). Anatomiai szobrészi
arcrekonstrukcios metodusat eldszor angol nyelven, a Stockholmi Egyetem tudomanyos
folyGiratdban, az Ossa-ban kozolték (Sjevold 1981). Elmondasa szerint, csak késébb
ismerkedett meg a neves szovjet antropolégus, Mihail Geraszimov (1971)
munkassagaval.

Els6 két munkajat, I11. Béla kiraly és felesége Antiochiai Anna arcrekonstrukciojat
1972-ben készitette el a Magyar Nemzeti Muzeum felkérésére. A feladatot eredetileg
Geraszimov professzornak szantdk, aki azonban varatlan halala miatt méar nem
mintazhatta meg a kirdlyi par arcvonasait. igy Arpas Karoly kapta a megbizast, és az
MTA Régészeti Intézetének antropologusaval, Kiszely Istvannal -egyiittmiikddve
készitette el az Arpad-hazi kiralyi csalad tagjairdl az elsd arcrekonstrukcidkat (Kaszt
2014). A munkafolyamatrol részletes dokumentaciot készitett irasban és fényképeken is.

1973-ban egy Hacs-Béndekpusztan eldkeriilt torzitott koponyaja elékel6 keleti-got nd
arcat rekonstrualta (Kiszely 1973b, 1974).

Ezt kovetden a keszthelyi Balatoni Muzeumbdl Sagi Karoly régész igazgato bizta
meg a fenékpusztai asatasok romai kori koponyainak rekonstrualasaval (Sagi 1977).
Harom mediterran embertani tipust egyén (férfi, n6 és gyerek) arcénak Ujraalkotésa
kdzben jott ra, hogy moédszere remekiil hasznalhaté a kiilonb6zé embertipusok
megjelenitésére is. A késObbiekben mas foldrajzi variacidkhoz (rasszokhoz) tartozd
emberek koponyaival is dolgozott (pl. észak-amerikai indian és polinéz). Tapasztalatairél
igy fogalmazott: ,,Az anatémia torvényszeriiségei mindenkire egyforman érvényesek,
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rasszra, tipusra valo tekintet nélkiil... Ha a kiilénféle tipust koponyakra a lagyrészeket az
anatomia azonos torvényei szerint rakjuk fel, a tipusok kilonféleségét a felrakott
lagyrészek mégis hiven mutatjak” (Kaszt 2014).

Kiilfoldrél is tobb megbizast kapott. Nogrady Gyorgy, a Montreali Orvostudomanyi
Egyetem professzora 1962—63-ban komplex természettudomanyos, elsésorban orvosi
expediciot szervezett a HuUsvét-szigetekre. Az expedicio vizsgalatai hozzajarultak a
szigetlakdk eredetének, kultirajanak alaposabb megismeréséhez. Ekkor keriilt Nogrady
gyljteményébe egy, az UNESCO altal tamogatott asatason feltart Husvét-szigeteki
koponya is.

A V. szazadban élt férfi vélhetSleg a totemizmus fokan all6 Husvét-szigeteki
torzsszOvetség, a Miru-Klan tagja volt, amelynek korében még kannibalizmus is
eléfordult (Erdélyi és Székely 1978). Nogrady Arpas Karolyt bizta meg a Hisvét-
szigeteki koponya arcrekonstrukcidjanak elkészitésével. Arpas munkaja soran elkészitette
a tudomanyos dokumentéciot is (Arpas 1978). Nogrady a muzealis értékd, ritka becsti és
tudomanyos jelentOségli targyi ¢és konyvgyljteményét az érdi Magyar Foldrajzi
Muzeumnak adomanyozta, koztlk a HUsvét-szigeten talalt koponya leletbdl készitett
arcrekonstrukciot. A gytijteményb6l 1977 szeptemberében nyilt kiallitas Erden.

Ugyancsak kanadai megbizasra készitette el egy polinéz bennszildtt és egy észak-
amerikai indian arcrekonstrukcidjat. 1978-ban mar a tizenkettedik arcrekonstrukciojat
készitette. Bona Istvan székesfehérvari asatdsardl 4 longobard egyén, Bakay Kornél
ipolytdlgyesi asatasarol pedig egy 10. szazadi fiatal férfi arcat rekonstrualta (ezekrél a
munkakrol sajnos nem talaltunk adatot).

Nyugdijazasat kovetéen elismert szakemberként Kustar Agnes antropologussal
dolgozott egyitt a Magyar Természettudomanyi Mazeum (MTM) Embertani Taraban.
2000 és 2012 kozott két arcrekonstrukciot készitettek a vaci Fehérek templomanak
kriptaibol szarmazd koponyakrol, valamint Batthyany Erzsébet grofnérél és Janus
Pannonius pécsi székesegyhazhan feltart koponyajarol.

Ko6z6s munkaikat az MTM szamos nagy sikerd kiallitdsan mutattdk be. A vaci
Fehérek templomabol feltart Wiirth Ferenc kanonok arcrekonstrukcidjat (Kustar és Arpés
2005, 2006; Kustar és mtsai 2007, 2018) a ,,Rejtélyek, sorsok, mumiak” cimii kiallitason
mutattdk be Magyarorszagon (Budapest 2006, Gyéngyds 2016), ill. Csikszeredan (2011)
és Kassan (2015; Szikossy 2006, Szikossy és Pap 2006, Szikossy és mtsai 2006a, b).

Janus Pannonius arcrekonstrukcidjat (Kustar és Arpas 2008, Kustar és mtsai 2016) és
Batthyany Erzsébet grofné (Kustar és Arpas 2006, Kustar és mtsai 2007) arcat a ,,Széra
birt csontjaink” cimii kiallitason lathatta a kdzonség. A tarlat vandorkiallitas formajaban a
hatarokon tali  terlletek kiallitd6  helyein  (Gyergydszentmiklds, Csikszereda,
Székelyudvarhely, Sepsiszentgyorgy), majd hazai nagyvarosokban (Budapest, Debrecen,
Szombathely, Salgétarjan) volt lathatd.

A vaci mimiéakat bemutat6 kiallitds eurdpai helyszinek (Németorszag, Olaszorszag)
utan a tengeren talra is eljutott, bejarva az USA allamait (Pap és Szikossy 2015). A véci
mumiak arcrekonstrukcidjarol készilt filmet (Méry 2004) tébb kiallitason is bemutattak.

A ,,Vaci Mumia Leletegyiittes” maradvanyai koéziil Minderer Vince domonkosrendi
(laikus) szerzetes arcrekonstrukcidja a Vasvari Domonkos Kolostor épliletében rendezett
helytorténeti kiallitason lathatd. Batthyany Erzsébet arcvonasait az MTM , Anyanak
lenni” cimi (2018), Semmelweis Ignac sziiletésének 200. évforduldjara rendezett
idészaki kiallitason mutattdk be. Az arcrekonstrukcié egy-egy masolata a kormendi
Batthyany-Strattmann Laszl6 Muzeumban a ,,Kérmend és a Batthyanyak évszazadai”
cimil kiallitason (2014), és a szombathelyi Szent Marton Latogatokézpont Domonkos
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rendi emlékszobajaban is megtekintheté. A Gocseji Mizeum Aaltal rendezett ,,Multbéli
arcok — Arcrekonstrukcios kiallitas”-t tobb helyszinen is bemutattak a Dunéntdlon.

A rendbrség két esetben kérte fel Arpis Karolyt ismeretlen egyén
arcrekonstrukciojanak elkészitésére igazsagigyi személyazonositas céljabol, amelyek
koziil az egyik sikeres azonositashoz vezetett (Arpas K. szobeli kozlése).

Arpas Karoly 2009-ben a bakonyoszlopi Békefi Antal Altalanos Iskola részére
ajandékként készitette a falu sziilttének, Békefi Antal zeneszerz6ének mellszobrat,
amelyet 2010-ben avattak fel. A kantortanito, karnagy, zenepedagdgus, népdalgyiijtd és
népzene kutatordl életének tobbi alloméasan, Zircen utcét, Bakonyszentkiralyon &ltalanos
iskolat, Szombathelyen sétanyt neveztek el (Vathy 2009).

Arpés Kaéroly élete utolsé évtizedében maér inkabb a festészet felé fordult.

2022. augusztus 30-an hunyt el, Bakonyoszlopon (Répas 2022, Miller 2022).

Kustar Agnes személyes megemlékezése

Arpas Karoly nem csak nagyszerii szakember volt, de nem mindennapi intellektussal
és személyiséggel is rendelkezett. Személyisége nyitott, befogado, baratsagos és deriis
volt. Sosem volt koztlink szigor( ala- és folérendeld mester és tanitviany viszony.
Kapcsolatunk inkabb kollegialis volt, amelyet érdekes kettsség jellemzett. Szeretetteljes,
atyai tamogatd, egyben szinte pajtasi, egymast ugraté (huncut) baratsag alakult Ki
koztiink. Nyitottsaga, érdeklodése kortalannd tette. K6zds munkaink tapasztalatai és
kotetlen beszélgetéseink nyoman harom fontos jellemvonasat szeretném itt kiemelni.

Az alazat, amellyel a munkaja soran a lehetd legnagyobb pontossagra, precizitasra
torekedett. Tisztaban volt azzal, hogy a tudomanyos arcrekonstrukcié nem miivészet.
Ezért arra torekedett, hogy ne intuiciojat hasznalja a fejek visszaépitése soran, ahogy neki
tetszene, vagy szamara elfogadhatébb lenne egy arc, hanem azt mintazza, amit a
koponyan lat. Ez, bar egyszeri{inek tiinik, nem sok miivész képes ra, hogy a cél érdekében
hattérbe szoritsa sajat milvészi szabadsagat és elképzeléseit.

A val6sdg tiszta 0Osszefliggéseinek keresése tények alapjan. Miivész 1étére
gondolkodasa rendkiviil racionalis, tényszerii volt. Nem a vilagrol alkotott elképzelések,
elméletek érdekelték, hanem maga a val6sag.

A csillapithatatlan tudasszomj ... Kereste az értelmet minden jelenségben. Legyen az
miivészet, miivelddéstorténet, napi politika, természettudomany vagy a létezés
univerzalis torvénye, szenvedélyesen hajtotta a megismerés, a megértés és az
Osszefliggések meglatasa iranti vagy. Ami érdekelte, abba beleasta magat, modszeresen
kutatta, gyiijtotte és rendszerezte az adatokat és a kapcsolodo cikkeket. Polcain a vilag
titkait nyomozd konyvek sorakoztak (miivészet, filozofia, torténelem, vallas,
természettudomanyok stb. témakban). Letiint kultardk, civilizacidk rejtélyei és a mai
emberiség husba vagé problémai egyarant foglalkoztattdk, mint pl. az energiavalsag
kérdése. Elképesztéen naprakész volt a napi politika és a természettudomanyos
felfedezések terén is. Mondhatni, rajta tartotta kezét a vilag pulzusén ...

Sosem felejtem el, amikor 2012 nyardn megérkeztink hozza férjemmel
Bakonyoszlopra. Szinte replilt felénk a kertkapuhoz, kezében friss napilapot lobogtatva.
Csillog6, huncut szemmel, nevetve mondta kdszonés helyett: ,,Agikém! Tessék, itt van,
amirél beszéltem. Felfedezték az ,isteni részecskét”, a Higgs-bozont!”... Rengeteg
diplomank ellenére butan néztiink egymasra Gyurival... sosem hallottunk rdla. Ebben az
eldugott kis bakonyi faluban, egy remeteként €16 o6regembertdl kellett megtudnunk az
évszazad egyik legszenzacidsabb kvantum felfedezését, hogy mit talaltak a CERN Nagy
Hadroniitkoztetdjében! Karcsi ugy tudott oriilni minden 0j tudomanyos felfedezésnek,
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mint egy gyermek, mert hitt benne, hogy mindez elére viszi az emberiséget. Es a Higgs-
bozon felfedezése mar tényleg csak egy lépéssel valaszt el benniinket az energiavalsag
megoldasatol.

Szinte gyermeki naivitassal bizott az emberi faj belato bolcsességében. Barcsak igaza lenne!

Tudomanyos arcrekonstrukciok

1972: 11l. Béla magyar kirdly és felesége Chatillon Anna arcanak rekonstrukcioja
eredeti koponyakrol késziilt hiteles gipszmasolatok alapjan (Magyar Nemzeti Mizeum,
Kiszely 1973a, Arpas 2006).

1973:; Hacs-Béndekpusztan eldkeriilt torzitott koponyaji, eldkeld keleti-got nd
arcrekonstrukcidja (Kiszely 1973b, 1974)

1977: A fenékpusztai asatasok rémai kori koponydinak — egy férfi, egy né és egy
gyermek — arcrekonstrkcidja (Balatoni Mizeum, Keszthely, Sagi 1977).

1977: Husvét-szigetekrdl szarmazo férfi koponyajanak arcrekonstrukciodja (Montreali
Orvostudomanyi Egyetem; masolat a MTM Embertani taraban, Arpas 1978).

2004: Wirth Ferenc kanonok arcrekonstrukcidja a Véaci Fehérek templomanak
kriptajabol (MTM Embertani Tara, Kustar és Arpas 2005, 2007).

2006: Battyhany Erzsébet grofnd arcrekonstrukcidja a szombathelyi Szent Marton
templom kriptajabdl (Szent Marton Latogatokdzpont, Szombathely; masolat a MTM
Embertani Taraban, Kustar és Arpas 2006; Kustar és mtsai 2007).

2007: Minderer Vince, domonkos szerzetes arcrekonstrukcidja a Vaci Fehérek
templomanak kriptajabol (Vasvar Helytorténeti Mdzeum, Domonkos Kolostor; méasolat a
MTM Embertani Taraban, Kustar és Arpas 2007, 2018)

2008: Janus Pannonius pécsi piispok, koltd arcrekonstrukcidja a Pécsi Székesegyhaz
altemplomabdl (Janus Pannonius Mudzeum, Pécs; masolat a MTM Embertani Taraban,
Kustar és Arpas 2008, Kustar és mtsai 2016 ).

Koztéri szobor i
2010: Békefi Antal mellszobra (Békefi Antal Altalanos iskola, Bakonyoszlop, Vathy
2009).

Koszonetnyilvanitas: Ez(ton mondunk koszonetet Répas Jozsefnek és Arpas Dorottyanak az
életrajzi adatok rendelkezésiinkre bocsajtasaért és pontositasaért. Koszonet illeti Pap Ildikét a
kiallitéhelyek felsorolaséaért és az irodalomjegyzék kiegészitéséért.
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A MAGYAR BIOLOGIAI TARSASAG
EMBERTANI SZAKOSZTALYANAK MUKODESE
A 2022. EVBEN

401. szakulés, 2022. marcius 18-an

A valasztasi bizottsag megvalasztasa.
A MBT Embertani Szakosztalyanak a 2022-2026 kozotti idészakra vonatkozo vezetéségi
valasztas eredményhirdetése az elozetesen beérkezett szavazatok alapjan.

402. szakdlés, 2022. majus 18-an

Palfi Gyorgy!, Pap lldiké?, Hajdu Tamas® (!Szegedi Tudomanyegyetem, Embertani Tanszék,
Szeged, 2Magyar Természettudomanyi Muizeum, Embertani Tar, Budapest, *E6tvds Lorand
Tudoméanyegyetem, Embertani Tanszék, Budapest): Ery Kinga és Farkas L Gyula 90.
szlletésnapi kdszontése.

Heidi Y. Jager’, Frank Maixner?, 1ldiko Pap?34, Ildiké Szikossy3#, Gyorgy Palfi?, Albert R.
Zink! (YInstitute for Mummy Studies, EURAC Research, Bolzano, Italy, 2Department of
Biological Anthropology, University of Szeged, Szeged, Hungary, *Department of Anthropology,
Hungarian Natural History Museum, Budapest, Hungary, “Department of Biological
Anthropology, E6tvos Lorand University, Budapest, Hungary): Metagenomic analysis reveals
mixed Mycobacterium tuberculosis infection in a 18th century Hungarian midwife.

Joubert Kalman!, Berkd Péter?, Zsakai Annamaria3, Wagner Gyorgy* (*Kozponti Statisztikai
Hivatal, Népességtudomanyi Kutatéintézet, Budapest, 2Egészségiigyi Kar, Miskolci Egyetem,
Miskolc, *E6tvés Lorand Tudoméanyegyetem, Bioldgia Intézet, Embertani Tanszék, Budapest,
*Miskolci Egyetem, Gépészeti és Informatikai Kar, Miskolc): Az EFT-percentilis méatrix médszer
alkalmazdsa az intrauterin novekedeési retarddcio magzati és vujsziilottkori sziirévizsgdlatihoz.

Annéar Dorinal, Ratz-Sulyok Fanny!, Zsakai Annamarial, Muzsnai Agota? (‘E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem, Bioldgia Intézet, Embertani Tanszék, Budapest, 2Eszak-Kozép-budai
Centrum, Uj Szent Janos Korhdaz és Szakrendel, Budapest): Novekedési hormonnal kezelt
gyermekek novekedésmintdazatinak jellemzdi.

Mateovics-Laszl6 Orsolyal, Hajdu Taméas?, Kéhler Kitti3, Fabian Szilvia® (:Magyar Nemzeti
Muzeum, Nemzeti Régészeti Intézet, 2Edétvés Lorand Tudomanyegyetem, Bioldgia Intézet,
Embertani Tanszék, Budapest, SEotvés Lorand Kutatasi Halozat, Bolcsészettudomanyi
Kutatokozpont, Régészeti Intézet, Budapest): Critical Mass: Egy késd rézkori témegsir régészeti
és embertani elemzésének tanulsagai, Balatonszentgyorgy-Kenderfoldek lelGhelyrdl.

Gémes Anett!, Szeniczey Tamas!, Mester Edit?>, Dani Janos®, Kiss Viktoria®, Kulcsar
Gabriella®, Szeverényi Vajk®, Kiss Krisztian'®, Hajdu Tamas! (ELTE TTK, Bioldgiai Intézet,
Embertani Tanszék, Budapest, 2Kiss Pal Mdazeum, Tiszafiired, ®Déri Mazeum, Debrecen, “ELK,
Bolcsészettudomanyi  Kutatokozpont, Régészeti Intézet, Budapest, SMTM, Embertani Tar,
Budapest): Tiszafured-Majoroshalom 1ll. — Egy kozépsé bronzkori tdmegsir a torténeti
embertani vizsgalatok tikrében.

Nagy Rékal, Spekker Olgal?, Gara Barbaral, Paja LaszI6! (:SZTE TTIK, Bioldgia Intézet,
Embertani Tanszék, 2E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Régészettudomanyi Intézet, Budapest):
Deszk F és Pitvaros bronzkori temetdk oszteoarcheolégiai anyagénak paleopatologidja.
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Gyenesei Katalin?, Szeniczey Tamas!, Kiss Krisztian?, Ujvari Ferenc®, Pesti Krisztinas,
Hajdu Tamas! (‘E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Bioldgiai Intézet, Embertani Tanszék,
Budapest, 2Magyar Természettudomanyi Mazeum, Embertani Tar, Budapest, Rémer Floris
Miivészeti és Torténeti Miuzeum, Gydr): A Gydr-Kalvdria osszevont lelGhelyen feltirt késé
vaskori temetd leleteinek antropoldgiai vizsgalata.

Toth Gabor (E6tvds Lorand Tudomanyegyetem, SEK BDPK, Bioldgiai Tanszék, Szombathely):
Egy gddor Sarvar hataraban.

Ery Kinga, Marcsik Antonia®, Réacz Piroska? (*Szegedi Tudomanyegyetem TTIK, Biol6gia Intézet,
Embertani Tanszék, 2Edtvds Lorand Kutatasi Halozat, Bolcsészettudomanyi Kutatokdzpont, Régészeti
Intézet, Budapest): Csakvar késd rémai temetdje — Az embertani vizsgalatok eredményei.

Merczi Monika (Magyar Nemzeti Mlzeum Balassa Balint Mlzeuma, Esztergom): Fejlddési
rendellenességek az Esztergom - Kossuth Lajos utcai késé romai temetében.

Madai Agotal, Szeniczey Tamas?, Marcsik Anténia®, Wilhelm Gabor?4, B. Téth Agnes®, Réacz
Zs6fia®, Hajdu Tamas? (*Magyar Természettudomanyi Muzeum, Embertani Tar, Budapest,
2Eptvos Lorand Tudomanyegyetem, Bioldgiai Intézet, Embertani Tanszék, Budapest, 3Szegedi
Tudomanyegyetem, Bioldgiai Intézet, Embertani Tanszék, Szeged, “Kecskeméti Katona Jozsef
Mazeum, 5Szegedi Tudoméanyegyetem, Régészeti Tanszék, ®E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem,
Régészeti Intézet): Gepidak a Tisza mentén — A tiszaugi populacié embertani vizsgalata.

Kiss Krisztian!, Libor Csilla?, Szeniczey Tamas!, Sziicsi Frigyes? (‘Ettvos Lorand
Tudomanyegyetem, Biol6giai Intézet, Embertani Tanszék, Budapest, Szent Istvan Kiraly Muzeum,
Székesfehérvar): A bodajki régié 6-10. szazadi népességének paleopatolégiai és populaciétdrténeti vizsgalata.
Evinger Sandor (Magyar Természettudomanyi Mazeum Embertani Tar, Budapest):
Mosaburg/Zalavar kézpont népessége a Karoling- és Arpad-korban: a Zalavar-Varsziget
Hadrianus templom leléhely embertani vizsgdlatinak néhdany eredménye.

Mester Zsolt!, Helene Coqueugniot?, Anne-Marie Tillier?, Wilfried Rosendahl’, Ronny Friedrich®,
Albert Zink®, Frank Maixner’, Olivier Dutour®, Bereczki Zsolt?, Gasparik Mihaly™, Palfi Gyorgy™, Pap
1ldiks'213 (*E6tvés Lorand Tudoményegyetem, Régészettudomanyi Intézet, Oskori és Elé-Azsiai Régészeti
Tanszék, Budapest, 2UMR 5199 PACEA CNRS, Universite de Bordeaux, Pessac, France; EPHE-PSL
University, Pessac, France, *UMR 5199 PACEA CNRS, Universite de Bordeaux, Pessac, France; UMR 7194
HNHP CNRS/MNHN/UPVD, Paris, France, “Reiss-Engelhorn-Museum, Mannheim, Germany, SCurt-
Engelhorn Center Archaeometry, Mannheim, Germany, SInstitute for Mummy Studies, EURAC European
Academy, Bolzano, Italy, “Institute for Mummies and the Iceman, EURAC European Academy, Bolzano, Italy,
8UMR 5199 PACEA CNRS, Universite de Bordeaux, Pessac, France; EPHE-PSL University, Pessac, France,
%Szegedi Tudomanyegyetem, Bioldgia Intézet, Embertani Tanszék, Szeged, °Magyar Természettudomanyi
Mazeum, Oslénytani és Foldtani Tir, Budapest, *Szegedi Tudomanyegyetem, Embertani Tanszék, Szeged,
Magyar Természettudomanyi Muzeum, Embertani Tar, Budapest, *Eétvds Lorand Tudoméanyegyetem,
Embertani Tanszék, Budapest): A Subalyuk barlangban feltart késd neandervilgyi leletek direkt datélasa.

David E. Minnikin!, Oona Y-C. Lee!, Houdini H.T. Wu?, Gurdyal S. Besrat, Gareth Llewellyn?,
Christopher M. Williams?, Heidi Jager®, Frank Maixner?, Albert Zink?, Mester Zsolt®, Gasparik
Mihaly®, Pap 1ldiké®”, Palfi Gyorgy” (Institute of Microbiology and Infection, School of Biosciences,
University of Birmingham, Birmingham, UK, 2National Mass Spectrometry Service Centre, School of
Medicine, Grove Building, Swansea University, Swansea, UK, ®Institute for Mummy Studies, EURAC
Research, Bolzano, Italy, *Eétvds Lorand Tudomanyegyetem, Régészettudomanyi Intézet, Oskori és EIG-
Azsiai Régészeti Tanszék, Budapest, *Magyar Természettudomanyi Muzeum, Oslénytani és Foldtani
Tar, Budapest, SMagyar Természettudomanyi Muzeum, Embertani Tar, Budapest, ’Szegedi
Tudomanyegyetem, Bioldgiai Intézet, Embertani Tanszék, Szeged): Tuberkul6zis gyandja a subalyuki
neandervolgyi leleteken: morfoldgiai és biomolekularis vizsgélati eredmények.
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403. szakilés, 2022. szeptember 5-én

Ivor Jankovic (Laboratory for Evolutionary Anthropology and Bioarchaeology, Centre for
Applied Bioanthropology, Institute for Anthropological Research, Zagreb, Croatia): Integrating
Neandertal legacy: From past to present.
Anita Rapan Papesa (Vinkovci Municipal Museum, Vinkovci, Croatia): Worth knowing —
Migration Period graves from Vinkovci.

Zeljka Bedic (Anthropological Centre, Croatian Academy of Sciences and Arts, Zagreb,
Croatia): Gepids from Vinkovci — A bioarchaeological review.

Mario Novak!, Mario Caric!, Ksenija Djukic?, Veda Mikasinovic? (*Laboratory for
Evolutionary Anthropology and Bioarchaeology Centre for Applied Bioanthropology, Institute
for Anthropological Research, Zagreb, Croatia, 2Centre of Bone Biology, Faculty of Medicine,
University of Belgrade, Belgrade, Serbia): OIld bones, new stories: Bioarchaeological re-
evaluation of human osteological remains from the Gepid necropolis of Jakovo-Kormadin.

Ksenija Djukic, Veda Mikasinovic, Tamara Sarkic (Centre of Bone Biology, Faculty of
Medicine, University of Belgrade, Belgrade, Serbia): Bioarchaeology of care: Reconstruction
and interpretation of health-related care in ancient populations.

Veda Mikasinovic, Ksenija Djukic, Petar Milovanovic (Centre of Bone Biology, Faculty of
Medicine, University of Belgrade, Belgrade, Serbia): Micro-life of cribra orbitalia — New
insights in research of cribrous lesions.

404. szakulés, 2022. november 2-an

Csorba Gébor (Magyar Természettudomanyi Mazeum, Allattar, Budapest): Vezetés az MTM
mélyraktaraban, a montirozott emlosok gyiijteményében.

Kadar Andras (Jane Goodall Intézet Természet- és Kornyezetvédelmi Egyesilet, Budapest):
Passzold vissza Tes6! — a Jane Goodall Intézet kampanya a gorillakért, amit Dian Fossey
ihletett.

Hajdu Tamés (E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Bioldgiai Intézet, Embertani Tanszék,
Budapest): A humanevollcié kutatdsa Uj utakon — a viselkedéskutatastél a paleogenetikai
elemzésekig.

A Magyar Biologiai Tarsasag tisztjitasi valasztast tartott a 2022. jlnius 3-i Kozgylilésén. A
kuldottek szavazatai alapjan az elndkség tagjai:

Korsos Zoltan (elnok)

Szurdoki Erzsébet Piroska (alelndk)

Barina Zoltan (alelnok)

Hajdu Tamas (fGtitkar)

Kovacs-Hostyanszki Aniko (fGtitkarhelyettes)

Vitalyos Gabor Aron (fititkarhelyettes)

Kisbenedek Tibor (Feliigyel6 Bizottsag elndke)

Molnér Erika (Feliigyel6 Bizottsagi tag)

Toth Balazs (Feliigyeld Bizottsagi tag)

Mecsnober Melinda
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A Magyar Biol6giai Tarsasag Embertani Szakosztalya a 2022. marcius 18-i 401. szakiilésén
vezetoségvalasztast tartott.
Az 1j vezet6ség tagjai:

Elndk: Pap lldikd
Titkar. Bereczki Zsolt
Jegyz6: Szeniczey Taméas
Tagok: Gyenis Gyula

Hajdu Tamas
Janos Istvan

Palfi Gyorgy
Szathméry L&szl6
Takécs Krisztina
Téth Gabor
Zsakai Annamaria

MBT kozgyiilési killdéttek: — Evinger Sandor
Szeniczey Tamas
Takéacs Krisztina
Zsékai Annamaria

MBT dijbizottsagi tag: Takacs Krisztina

Bereczki Zsolt

* *x %

Pap Ildiké Etelka antropolégus, az MTA Antropolégiai Osztalyk6zi Tudomanyos
Bizottsaganak elndke, a Magyar Biologiai Tarsasag Embertani Szakosztalyanak elndke, a Szegedi
Tudoméanyegyetem Embertani Tanszékének kutatdja, cimzetes tudoméanyos fOmunkatarsa, a
Magyar Természettudomanyi Muzeum Embertani Taranak nyugalmazott cimzetes tarigazgatoja
Magyar Erdemrend Lovagkereszt (polgarai tagozat) kitiintetésben részesiilt tébb mint négy
évtizedes kiemelkedd szakmai munkéajanak elismeréseként 2022. augusztus 19-én. Gratulalunk a
kitlntetettnek!

Palfi Gyorgy

Marcsik Anténiat, a Szegedi Tudomanyegyetem Természettudomanyi és Informatikai Kar
Embertani Tanszékének nyugalmazott egyetemi docensét a Magyar Bioldgiai Tarsasdg Hermann
Otto-dijaval tuntették ki 2022. junius 3-an. A dij atadast kovetéen, az MBT hagyomanyaihoz
hiven, a dijazott eléadast tartott a jelenlevéknek, ,,Specidlis fertéz6 megbetegedések csonttani
manifesztaciéi” cimmel. A dijazottnak szivbél gratulalunk!

Pap Ildikd

* % %

Az els6 nemzetkozi ,,ICEPT” (International Congress on the Evolution and Paleoepidemiology
of Tuberculosis) rendezvényt (1997, Szeged, szervezok: PAalfi Gyorgy, Olivier Dutour, Deék
Judit), majd a 10 évvel késébbi masodikat (ICEPT2, 2012, Szeged, szervezOk Palfi Gy. és
munkatarsai) kovetéen 2022. jalius 5-6-an sikerrel rendezték meg Szegeden az ,,ICEPT-3 —
Tuberculosis in Evolution” konferenciat. A rendezvény szervezd bizottsaganak tagjai Palfi Gyorgy
(Szeged), Olivier Dutour (Bordeaux, Paris), Christophe Sola (Paris), Albert Zink (Bolzano,
Miinchen), Pap Ildikd (Szeged, Budapest) és Hajdu Tamas (Budapest) voltak. A hazigazda a
SZTE Embertani Tanszéke helyi szervezébizottsaganak vezetékoordinatora, Spekker Olga volt.
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2022-ben véltozas tortént az ELTE TTK Embertani Tanszék élén: 2022 augusztusatol a
tanszék vezetését Vellainé Takacs Krisztinatol Hajdu Tamas egyetemi docens vette &t.

2022 Gszén tovabb folytatodott a Mohacsi Nemzeti Emlékhelyen a Il szdm( tdmegsir
feltirdsa. A Janus Pannonius MuOzeum régész igazgatdja, Bertok Gébor irdnyitotta projekt
terepantropoldgiai feladatait Palfi Gyorgy tanszékvezetd egyetemi docens (SZTE Embertani
Tanszék) koordinalta. A hazai antropoldgia torténetében egyedi, sokezer 6rds terepmunka,
amelynek oroszlanrészét az SZTE Embertani Tanszék munkatérsai és hallgatéi végezték, 2022
oktober végén sikerrel befejez6dott, 2022 novemberétl pedig elkezdédott Szegeden a
csontmaradvanyok varhat6an tobb évig tartd laboratériumi vizsgalata.

Palfi Gyorgy

* k%

Beszamolo
az Eurdpai Antropoldgiai Tarsasag 22. Nemzetkdzi Kongresszusarol
(Vilnius University, Vilnius, Litvania— 2022. augusztus 24-26.)

Az Eurdpai Antropoldgiai Tarsasag (EAA) 22. nemzetkdzi kongresszusat 2022. augusztusaban
Vilniusban, Litvanidban tartotta. A kongresszus elndke és fészervezOje Professzor Janina
Tutkuviene volt. Az EAA kongresszusa az International Society for the Study of Human Growth
and Clinical Auxology 15. nemzetkdzi és az 5. International Conference of Evolutionary Medicine
rendezvénnyel egyiitt keriilt megrendezésre az Egyetem vilniusi kampuszan.

A kongresszus eladasait és posztereit a kovetkezé szekcidkban hallgathattuk, illetve
tekinthettlik meg: ,,Humans and Environment”, ,,Applied Anthropology”, ,,Growth, Development
and Aging”, ,,Bioarchaeology”, ,,Human Evolution” és ,,Biopsychosocial Studies”.

Az EAA kongresszus meghivott el6adoi az auxoldgia, az 6regedés, a paleopatoldgia és a
humanevolicié kovetkezd témakdreiben tartottak eldadasokat: Noel Cameron (Loughborough
University, UK) — ,,.Child growth and armed conflict”; Charlotte Roberts (Durham University,
UK) — ,,Human variation and adaptation in a changing world: perspectives from the past using
palaeopathology”; Wulf Schiefenhével (Max Planck Institute for Biological Intelligence,
Németorszag) — ,,From Stone Age to computer in two generations: dramatic cultural change in
Highland Papua as proof of the plasticity of the human brain”; Sylvia Kirchengast (University of
Vienna, Ausztria) — ,,Motherhood in a changing world: the challenge of female reproduction from
the viewpoint of evolutionary anthropology”; Christopher Kuzawa (Northwestern University,
USA) — ,,Prenatal nutrition as an influence on adult health: strategies for harnessing a challenging
policy lever”.

A szakmai programok utan mellett az évben is szdmos tarsasagi programot kinalt az EAA
kongresszus a részvevék szamara, ahol lehetdségiink lehetett a kilféldi kollégainkkal
részletesebben megbeszéIni kutatdsi témainkat, eredményeinket.

Az EAA 1j vezetGségét mar 2022 augusztusaig megvalasztotta a Téarsasdg tagsaga, illetve az
EAA Tanacsa, igy a kongresszuson mar az Uj Tandcs (Council) és az Uj Elndkség (Board)
Ulésezett. Az Uj Elndkség tagjai a 2022 és 2024 kozotti idészakra a kovetkezdek: elndk —
Professzor Maria Kaczmarek (Lengyelorszag), alelndkok — Professzor Jesper Boldsen (Dénia),
Professzor Noel Cameron (Nagy Britannia), Professzor Michael Hermanussen (Németorszag),
Professzor Nicholas Mascie-Taylor (Nagy Britannia), Professzor Janina Tutkuviene (Litvania),
titk&r — Zsakai Annaméria (Magyarorszag).

2024-ben Horvéatorszagban, Sibenik-ben, Professzor Sasa Missoni szervezésében Kkeril
megrendezésre a 23. EAA Kkongresszus. Az EOtvds Lordnd Tudomanyegyetem Embertani
Tanszéke nyerte el annak a jogat, hogy az EAA alapitdsdnak 50. évforduldja alkalmabol
rendezendd, 24. EAA kongresszust Budapesten megszervezze.

Zsékai Annaméria
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