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A falu szerz6i és lektorai — a folydirat Gjrainditdsa 6ta — dijazds nélkiil végzik a munkéjukat,
ezzel jarulnak hozz4 a fenntartdsdhoz. A megjelent irdsmtivek ezért csak a szerzd, illetve a
Kiadé hozzajarulasaval hasznalhatok fel.






Tisztelt Olvaso!

A XXI. szazad egyik nagy kihivasa, hogy miként tudjuk megdrizni és megujitani azt a kiilonleges
tarsadalmi, szociologiai, gazdasagi egységet, amelyet vidéknek neveziink.

A feladat nem egyszert, ugyanakkor jovonk szempontjabol elengedhetetlen, hogy valaszokat talaljunk
ezen kihivésokra.

Ennek egyik elsd 1épése, hogy ujra meg kell szerettetniink a fiatalokkal a vidéki élet szépségét, kihivasait,
el kell oszlatni azokat a sztereotipidkat, hogy aki gazdalkodasra adja a fejét, az bizonytalan jovot valaszt.
Valos alternativat kell nytjtani a fiatal generécio részére, hogy a gazdalkodésban, a vidéki 1étben sokkal
inkdbb perspektivat, életre sz0l0 egzisztencialis biztonsagot, munkalehetdséget és kihivast lassanak.
Sziikséges tovabba a ma is tevékeny gazdakat megerdsiteni abban, hogy Magyarorszag szamit rajuk
és elismeri munkéjukat.

Fontos feladatunk annak tudatositdsa, hogy ma mar az agrariumban egyre erételjesebben megjelend
technologiai fejlédés és digitalizacid nem csak megkonnyitheti a fizikai munkavégzést, de megkdveteli
a résztvevoktol a folyamatos tanuldst, ismeretbovitést is. Korszer(, naprakész tudas nélkiil ma mar
elképzelhetetlen a sikeres gazdalkodas, ebben a folyamatban a kormanyzat mellett az agrarértelmiség-
nek, az agrartudomanyos kozéletnek oriasi felelossége, feladata van.

Ezért szolgal 6romomre, hogy egy olyan nagymulta folyoirat, amely eddig is tudomanyos igénnyel
rendszerezte és épitd javaslatokat megfogalmazva vitte elére ezen folyamatot, most megujulva folytatja
értekorzo és értekteremtd munkajat.

Ko6szonom a Herman Ott6 Intézet Nonprofit Kft.-nek, mint kiadonak, hogy a lap megtjitasat elémoz-
ditotta. A hazai agrarfels6oktatas szerepldinek pedig, hogy fontosnak itélték a lap szerkesztébizottsa-
gaban valo cselekvo részvételiiket. Koszondm a megtiszteld felkérést, hogy ennek a bizottsdgnak a
tiszteletbeli elndke lehetek.

Azt gondolom, hogy ez az 6sszefogas jol kifejezi azt a kozos felelésségvallalast, amelyet mindannyian
érzlink az agrartarsadalomért.

Kivanom, hogy a megtijult Falu folydirat ismét képes legyen betdlteni hivatasat a vidék tarsadalma és
az agrartudomdanyos kozélet felé.

Tanulsagos és inspiracioban gazdag olvasast kivanok a kedves olvasoknak!

Dr. Nagy Istvan
agrarminiszter
a Szerkesztobizottsag tiszteletbeli elndke
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A hazai csaladtamogatasi
intézkedések hatasa a demografiai
folyamatok alakulasara

The impact of domestic family
support measures on the development of
demographic processes

Kovacs Helga — Makra Laszl6 -

ABSZTRAKT

Az Eurépai Unidban és Magyarorszagon
is csokken a gyermekek és a fiatalok aranya,
mely a jov6ben komoly tarsadalmi problé-
makat fog okozni a szocidlis szférdban, igy
az egészségligyben és nyugdijrendszerben
is. Ezen jov6beni problémakra a jelenben kell
valaszt adni és a jelenben kell orvosolni Gket,
melynek egyik eszkoze a kiilonb6z6 csalad-
tdmogatasi intézkedések.

A kutatas soran megéllapitottuk, hogy az
1951-2020 kozotti hetven év soran a demo-
grafiai folyamatok egyik legmeghatarozobb
id6szaka a Ratkd-korszak volt, melynek in-
tézkedései az 1990-es évekig jelentSs hatassal
voltak a népességszam alakuldsara. Azonban
ez utdbbinal joval jelentésebb a 2010 utan
hozott csalddvédelmi intézkedések hatésa,
melyek kovetkeztében 2015-ben 1,5-re emel-

Komarek Levente

kedett a teljes termékenységi aranyszam, és
azoéta tartésan ezen az értéken &ll.
Mindazonéltal ezzel még tavol vagyunk a
népesség létszamanak a fenntartdsdhoz mini-
maélisan sziikséges 2,1-es teljes termékenységi
aranyszamtol. Ezért is lenne fontos a minél
hatékonyabb csaladvédelmi tdmogatasok be-
vezetése, valamint a meglévSk tovabbi bé-
vitése. A 2019-ben indult Csaladtdmogatdsi
Akcidterv intézkedéseit elemezve megalla-
pitottuk, hogy ezek egy része hatékony, mig
bizonyos intézkedések atgondolasra és bo-
vitésre szorulnak, valamint a kései és elha-
lasztott gyermekvallalds problémajanak nem
minden aspektusara adnak megoldast.
Elemeztiik a demografiai folyamatok jov6-
ben vérhat6 trendjeit. Eszerint az élvesziile-
tések szama, a teljes termékenységi ardnyszam
és a teljes népesség —bar enyhébb mértékben —
a jovében is csokkeni fog. Egy logisztikus
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egyenlettel szamolva, Magyarorszag lakossa-
ga 2050-re varhatéan 9 milli6 {6 ala csokken.

Azonban, ha pontos lakossagszam el&re-
vetitést akarunk késziteni, akkor — tobbek
kozott — a cigany lakossdg jelentSsen eltérd
paramétereit is figyelembe kell venni, tovab-
ba eleget kell tenni annak az egyre névekvg
a tarsadalmi igénynek, hogy hasznos tagjai
legyenek a tarsadalomnak.

ABSTRACT

The proportion of children and young
people is declining both in the European
Union and in Hungary, which will cause
serious social problems in the social sphere
in the future, including the health care and
pension systems. These future problems need
to be addressed in the present, one of the
means of which is the various family support
measures.

In this study, we examined the most
significant family support measures from
the early 1950s and their impact on the
population, with particular reference to the
Family Support Action Plan launched in
2019, in which we formulated new directions
and ways to support families in response to
current societal challenges. Attitudes and the
situation of women should play a key role
in the introduction of new family support
measures.

We found that during the seventy years
between 1951 and 2020, one of the most
significant periods of demographic processes
was the Ratko era, the measures of which had
a significant effect on population development
until the 1990s. However, the impact of the
family protection measures taken after 2010
is much more significant than the latter, as a
result of which the total fertility rate rose to
1.5 in 2015 and has remained at that value
ever since.

Nevertheless, we are still a long way from
the minimum total fertility rate of 2.1 needed
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to maintain the population. That is why it
would be important to introduce the most
effective family protection measures and to
further expand the existing ones. Analyzing
the measures of the Family Support Action
Plan launched in 2019, we found that some
of them are effective, while some measures
need to be reconsidered and expanded, and
do not address all aspects of the problem of
late and postponed childbearing.

We analyzed the expected future trends of
demographic processes. According to this,
the number of live births, the total fertility
rate and the total population will continue
to decline, albeit to a lesser extent. According
to a logistic equation, Hungary’s population
is expected to fall below 9 million by 2050.

However, if we want to make an accurate
population forecast, we must take into ac-
count, among other things, the significantly
different parameters of the Roma population.
Family support measures must take into ac-
count the Roma population, which has a
population of 900,000, i.e. almost 10% of the
total population of Hungary. Furthermore,
we must strive that they be useful members
of the society, which can only be achieved
through education. As the proportion of the
Roma population increases, more and more
weight is placed on them by the society, and
there is a growing social need that they be
useful members and citizens of the society
who produce more and more value.

1. Bevezetés

Az Eurdpai Unié népessége, valamint
a gyermekek és a fiatalok ardnya is folya-
matosan csokken, mely igaz hazankra is.
A gyermekek és fiatalok ardnyanak csokke-
nése munkaerShidnyhoz vezethet, tovabba az
ebbdl kialakulé kedvezétlen demografiai vi-
szonyok problémakat okozhatnak a szocialis
sztérdban, mint példdul az egészségligyben és
nyugdijrendszerben. Napjainkban ez a problé-



/N

ma a tarsadalomtudomanyban sokat kutatott
teriilet. A sajatos életkori spektrumokat és
az ezzel kapcsolatos jovébeni kihivésokat,
a jelenben kell orvosolni és megoldasokat
talalni, mert enélkiil a kovetkezs évtizedekben
komoly tarsadalmi problémakkal kell szembe
nézniink.

Az elmult évtizedekben a demografiai
problémék és kihivasok orvoslasat kiilonbo-
z6 csaladtamogatasi eszkozokkel probaltak
megoldani. Az elkésziilt tanulmany vizsgélja
az eurdpai és hazai demografiai jellemz&ket
1949-t6] napjainkig, valamint az erre az id6-
szakra es6 f&bb hazai csalddtdmogatasi in-
tézkedéseket és azok hatasat a reprodukcios
folyamatokra.

A tanulmany f6bb célja, hogy bemu-
tassa a 2019-ben indult Csaladtdmogatasi
Akcidtervben megfogalmazott intézkedése-
ket, tovabba, hogyan és kikre vonatkozik,
vagyis a tdrsadalom mely rétegeit érinti, kik
a jogosultak az egyes kedvezmények és ta-
mogatasok igénybevételére, illetve milyen
feltételekkel és hogyan vehetik azokat igény-
be. Ezen kiviil a vizsgalat targya tovabba az
egyes intézkedések varhato hatdsai a jov&beni
reprodukcids folyamatokra. Az el6z6kre ala-
pozva a 2019-ben indulé Csaladtamogatasi
Akciotervben megfogalmazott intézkedésekre
vonatkozoéan javaslatok, valamint a jelenlegi
tarsadalmi kihivasokra reagalva 4j irdnyok
és tdimogatasi formak keriiltek megfogalma-
zasra.

2. Demografiai kitekintés

Az utébbi néhany évtized sordn a termé-
kenységi rata szdmos orszdgban dradmai mo-
don visszaesett, joval a termékenység-potlas
alatti szintekre. Ez a csokkend tendencia a
legtobb orszdgban az 1960-as évektdl kezd6-
dott. Ha egy orszdg termékenységi ratdja egy
bizonyos szint ala kertil, az dltalanos tenden-
cia szerint az nem kertil vissza a kiindulési
értékre (Calot et al. 1998; Burkimsher, 2017;

Rau et al., 2018; Pattaro et al., 2020). A termé-
kenységi rata csokkenéséhez vezethetnek a
tarsadalmi-gazdasagi tényez6k valtozasai,
a modern fogamzasgatlas bevezetése, a n6k
iskolai végzettségének és munkaerG-piaci
részvételének novekedése, valamint a po-
litikai és intézményi valtozasok, mint pl. a
szocialista rendszerek bukdsa, a munkaer6-pi-
aci struktirak valtozdsa mind nemzeti, mind
regionalis szinten, valamint a munka — csalad
Osszeegyeztetést tiamogaté politikdk elérhetd-
sége (Morgan — Taylor, 2006; Balbo et al., 2013;
Rindfuss — Choe, 2016).

Eurépaban a népességszam alakuldsdban az
elmult 70 évben jelentds valtozasok torténetek.
Az 6tvenes-hatvanas években a termékenység
novekedése jellemezte a nyugat- és észak-eu-
répai orszagokat. Ez volt az tin. , baby boom”
id6szaka a hdbortt kovetSen. A két emlitett ré-
gio elérte a dél-eurdpai termékenységi szintet,
mely végig magas volt ezekben az években.
A hatvanas évek végétsl az elkovetkezd 15-
20 év soran a gyermekvéllalasi kedv gyors
visszaesése volt jellemz38, melyet , baby dust”
idészakanak neveznek. Ezt kovetSen Eszak-
Eurépat atlagosan a stagnalas jellemezte, mig
Nyugat-Eurépaban a nyolcvanas évek elsé
felében novekedés, masodik felében viszont
csokkenés volt megfigyelhets. A termékeny-
ségi szint csak a kilencvenes évek kozepére
stabilizdlodott. A kelet-eurdpai orszagok a
hatvanas és a nyolcvanas évek vége kozotti
id6szakban viszonylag stabil termékenységi
mintat mutattak, majd a rendszervaltast ko-
vetSen egy gyors csokkenési fazis figyelhet6
meg. A dél-eurépai orszagokban a termékeny-
ség Osszességében egyetlen hosszu, elnydjtott
azonos mértéki csokkenést mutatott (Gabos,
2005).

Napjainkban Eurépa egy demografiai val-
sdg kozepén van. Szamos tanulmany arra
enged kovetkeztetni, hogy az Eurdpai Unid
népessége az elkdvetkezd évtizedekben to-
vabb csokken. A gyermekek és fiatalok aranya
is csokkenni fog az egyes orszagokban, illetve
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régiokban, ezzel szemben a varhaté élettartam
folyamatosan névekszik, az idések szdma és
aranya tovabb nd a teljes népességet tekintve.
Ezzel szemben a varhato6 élettartam folyama-
tosan novekszik, az idsek szama és aranya
tovabb né a teljes népességet tekintve. Ezek az
életkori spektrumok kihivasok elé allitjak az
Eurépai Uniét és hazankatis. Az egyik nagyon
fontos probléma az, hogy miként lehet 6sz-
tonozni a fenntarthatd gazdasagi novekedést
abban az id@szakban amikor a munkaképes
kortiak szama és aranya csokken. A masik
fontos kérdés pedig az, hogy a munkaképes
koruak altal generdlt alacsonyabb adébevé-
telekkel miként lehet megvédeni a szocidlis
joléti modelleket, mint példaul a nyugdijakat
és az egészségligyi ellat6 rendszert (Eurostat,
2020).

Magyarorszagon a vildghdborut kovetd
években a sziiletések szdma folyamatosan
csokkent. Az 1004/1953-as korméanyhatarozat
pozitiv intézkedéseket inditott el a Ratko-
korszakban, melynek kovetkezményeként az
1950-es évek kozépen a sziiletésszamokban
kiugras mutatkozott (Kapitany, 2013). A rako-
vetkez6 évek csokkend sziiletésszamdban és a
teljes termékenységi ardnyszdmaban az els6
kiugras (1950-1956) az tin. Ratké-korszakhoz
kapcsolodik. A masodik kiugras (1974-1979)
a 2000-es évek harmincéveseihez kotsdik,
a harmadik kiugras (1990-1992) pedig mér
alig észrevehet$ szintén a Ratkoé-korszak
intézkedéseivel és azok hatdsaval hozhat6
Osszefliggésbe.

Az ezredfordulét kovetSen csokkenés fi-
gyelhetd meg a sziiletésszamokban, 2005-
ig 95,0 ezer és 97,5 ezer kozott alakult az
élvesziiletések szama. 2005 és 2008 kozott
novekedés valdsult meg, majd ezt kdvetSen
ismét csokkenés. 2010-t6] napjainkig 89 ezer
és 93 ezer kozott alakult az élvesziiletések
szama (KSH, 2020). Ezzel egyidejtileg a gyer-
mekvallalasi kedv ndovekedett, azonban ez
mégsem jart az élvesziiletések szdmdnak a
novekedésével, ugyanis a kordbbi 2-3 évtized
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csokkend élvesziiletés szamai miatt a termé-
keny korban 1év6 nék szdma napjainkban
joval alacsonyabb, ami nem ellensilyozza a
jelen gyermekvallaldsainak névekvd szamat
(Kapitany — Spéder, 2018).

A 2010-es évek elejéig jelentSs volt a gyer-
mekvaéllalés életkoranak kitoldéddsa is, ami ezt
kovetben lelassult, majd alig valtozott (KSH,
2020). Az alacsony iskolai végzettségti csopor-
tokban —jellemz&en a fiatalok korében —jelen-
tésen nétt a gyermekvallaldsi kedv, tovabba
a kétgyermekes csalddokban is névekedett a
nagycsalddossa valas esélye. A gyermekte-
lenek és az egy gyermekesek ardnya pedig
folyamatosan né. A kétgyermekesek szama
tehat 9sszességében csokken. 2017-re 55%-ra
nétt a hdzassagban sziiletett gyermekek ara-
nya, valamint nétt a tervezett gyermekszam
és a tényleges gyermekszdm kozotti eltérés a
halasztéds kovetkeztében (Kapitany — Spéder,
2018). Tehat a gyermekvéllalas életkora és a
termékenység alakuldsa kozott ok-okozati 6sz-
szeftiggéseket figyelhetiink meg (KSH, 2020).

2010-t6] emelkedés tapasztalhato a teljes
termékenységi aranyszamban, melynek oka
egyértelmiien a 2010-t6l hozott és folyama-
tosan szélesed$ csaladbarat intézkedések.
2011-ben a teljes termékenységi aranyszam
1,23 volt, ami 2019-re csaknem elérte 1,5-0t,
melynek koszonhet6en ebben az évben 89193
gyermek sziiletett Magyarorszdgon (KSH,
2020). Azonban ez még mindig nagyon tavol
van a népesség tjra termelédéséhez sziikséges
2,1-es értéktdl. A magyarorszagi termékeny-
ség még napjainkban sem éri el az eurdpai
unids atlagot (Kapitany — Spéder, 2018).

2.1. A f6bb csaladpolitikai intézkedések
Magyarorszagon az elmult 70 évben

A csalddpolitika egyik legfontosabb cél-
ja a demografiai folyamatok, ezen beliil is
a gyermekvallalas kedvez6 irdnyba torténd
befolyasolasa. Nincs egységes mddszer a csa-
ladtamogatasi eszkozrendszer kialakitasara.
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Az egyes orszagokban eltéréek ezek allami
eszkozei (Allami Szamvevészék elemzése,
2019). Ebbél kifolyodlag attekintésre kertilt ha-
zankban az elmult 70 év sordn hozott legfonto-
sabb csalddtdmogatési intézkedéseket és azok
hatasait a gyermekvallalasi hajland6sagra és
a szliletésszamokra.

Az 1. szdmu téblazat 6sszefoglalja az 1950-
es évektdl hozott legfontosabb csalddtamo-
gatasi intézkedéseket hazankban, mely az
1004/1953-as kormanyhatarozattal, vagyis
a Ratko-korszakkal kezd6dott, mely a teljes
abortusztilalom korszakaként él nemzetiink
tudataban. A korszak nevét Ratk6 Anna egész-
ségligyi miniszter nevérdl kapta. A korszak
el6zményeként elmondhatd, hogy a hdbortt
kovetd években Magyarorszagon a sziiletések
szama nem érte el a hdbord el6tti szintet sem.
1948 és 1952 kozott évi 185 ezer és 195 ezer
kozott ingadozott a sziiletések szdma, igy
Magyarorszag nem teljesitette a szocializmus
népesedési torvényében lefektetett célokat.
A torvény ugyanis el6irta a sziiletések sza-
manak névelését. Az 1004 /1953-as kormény-
hatarozat pozitiv intézkedéseket inditott el,

mint pl. a csaladi potlék emelése, ingyenes
csecsemGkelengye, sziilési szabadsag meg-
hosszabbitdsa, az agglegényado bevezetése
és a magzatelhajtas elleni kiizdelem meghir-
detése. Ugyanakkor a Ratké Anna, egész-
ségligyi miniszter altal kiadott végrehajtasi
utasitds igazabodl enyhitett az évszazadok 6ta
fennall¢ elvileg teljes abortusztilalmon, mert
bizonyos feltételek mellett engedett a terhes-
ségek miivi dton torténé megszakitdsanak
(Kapitany, 2013).

A csaladok pénzbeli timogatdsdban a leg-
nagyobb fejleményt a hatvanas években a
gyermekgondozasi segély 1967. évi beveze-
tése jelentette. A gyermekgondozasi segély
bevezetésére a 3/1967. (1. 29.) Korm. rendelet
megalkotdsaval keriilt sor, amelynek végrehaj-
tasi szabalyait a 3/1967. (IL. 26.) MiiM rendelet
hatdrozta meg. A gyermekgondozdsi segélyt
az 1967. janudr 1. napjan vagy ezt kovetSen
sziiletett gyermekek utan kellett folydsitani.
Ez a tamogatas a vilag leghosszabb id6tarta-
mu és legkedvez8bb gyermekgondozasi segé-
lye volt a bevezetésekor. A segély 6sszegben
600 forint, termel&szovetkezeti tagok esetében

Ev Intézkedés

1950-1956 Ratkoé-korszak (1950-1956): 1004/1953-as korméanyhatarozat
1967 Gyermekgondozasi segély bevezetése
1973 Népesedéspolitikai hatdrozat
1984 Népesedéspolitikai koncepciod
1995 Bokros-csomag
2000 ,Héarom szoba, harom gyerek, négy kerék” program,
2012 Csalad és Otthon kormanyzati Otthonteremtési program
2014 Nemzeti Reform Program
2015 Csalddok Otthonteremtési Kedvezménye (CSOK)
2016 Csokken az tj lakdsok AFA-ja
2018 A csaladok éve: gyermekvallalast 6sztonz6 akcidterv
2019 Csaladvédelmi Akcidterv

1. tdblazat
A f6bb csaladpolitikai intézkedések Magyarorszagon 1950-t6l napjainkig

Forras: Gébos, 2005; Krist6, 2015; Allami Szamvevészék elemzése, 2019 alapjan sajat szerkesztés
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500 forint volt, valamint a gyermek 2,5 éves
koraig jart (Krist6, 2015).

A csalddpolitikai intézkedésekben a ko-
rabbi évekhez képest lényeges valtozast az
1973-ban sziiletett népesedéspolitikai Politikai
Bizottsdgi — hatarozatok hoztak, amelyek a
GYES és a csaladi potlék felemelésérél szol-
tak. A népesedéspolitikai hatarozatok ki-
mondtak, hogy elényben kell részesiteni a
tobb gyermekes csalddokat az allami er6bol
éptilt lakasok elosztasanal. Tovabba el6irtak
a gyermektelenek altal fizetend§ csaladtamo-
gatdsi hozzajarulds bevezetését. Ezenkiviil
felszolitottak az abortusz szabalyzas szigo-
ritéséra is. Altalanossagban a hatérozatok a
két-hdromgyermekes csaladmodell elérését
tlizték ki célul (Vass, 1978; idézi Body, 2016).

A nyolcvanas években a legjelent6sebb
csalddtamogatasi intézkedés az 1984-es 4j
népesedéspolitikai program volt, mely a ne-
gativ tendencidk megallitasat és egy kisebb
népességnovekedés elérését tiizte ki célul.
A program 1985-t61 kezd6d6tt, azonban 1987-
t6l félbeszakadt (Hablicsek — Monigl, 1989).
A Kialakult valsagos tarsadalompolitikai hely-
zet és a romlo gazdasagi feltételek kovetkez-
tében a kozvélemény szamara a népesedés
és népességpolitika kevésbé volt fontos, mint
az azt megel6z6 években. Ez az érték atren-
dez&dés megmutatkozott a gyermekcikkek
aremelésében és abban, hogy a gyermekne-
velés érdemibb tdmogatasat kirekesztették az
1987-ben kialakitott adérendszerbél. Igy az
1984-ben meghirdetett célkittizések ellentétes
hatast valtottak ki (Hablicsek — Monig], 1989).

Az 1995. évi Bokros-csomag a csaladta-
mogatdsi rendszerben komoly véltozésokat
hozott. A Bokros-csomagban a kormany a
csalddtamogatasi rendszer termékenység-0sz-
tonz6 funkcidjat nem vette figyelembe. Célja a
szegénység enyhitése és a jovedelemegyenl6t-
lenségek csokkentése volt. A csaladi potlék és
a GYESjovedelem- és vagyoni szinthez koté-
sét, a varandossagi potlék egyszeri kifizetéssé
torténd atalakitasat és a GYED megsziintetését
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tervezték az intézkedéscsomag els6 valto-
zataban (Gabos, 2005). A Bokros-csomagot
kovetSen 2000-ig nem torténet jelentds csa-
ladvédelmi intézkedés.

2000-ben elindult a ,hdrom szoba, harom
gyerek, négy kerék” program, mely arrdl ha-
tarozott, hogy minden kiskort gyermeket ne-
vel6 csaladot megilletett valamilyen mértéka
kedvezmény. 2001-t61 elindulnak a hazasok,
a tobbgyermekes fiatal csaladok és mas arra
raszorultak érdekében a lakdscéld allami ta-
mogatasok. 2002-t6l 4j hangsulyokat jeloltek
ki a csaladpolitikaban, csaknem kétszeresére
emelkedett a csaladi potlék gyermekenkénti
Osszege. 2010-ig a csalddpolitikai tdmogata-
sok rendszere lényegében véltozatlan maradt
(Allami Szamvevszék elemzése, 2019).

2011. januar 1-jét6l életbe Iépett az Gj csaladi
adorendszer, mely két fontos tényez6t vesz fi-
gyelembe, a munkat és a munka melletti gyer-
meknevelést (Kormdnyportal, 2011). 2012-ben
indult el az 4j Otthonteremtési Program, mely
allami kamattdmogatdst nyujtott a lakascé-
14 forinthitelekhez. 20%-ra csokkentették a
forintalapt lakashitelekhez sziikséges mini-
malis 6ner6t. Tovabba 1j lakdsok épitéséhez
vissza nem téritend6 szocidlpolitikai kedvez-
ményt adtak. Ez a kedvezmény 2015. julius
1-t6] Csaladok Otthonteremtési Kedvezménye
(CSOK) néven lett elérhetd. Nemcsak 1j, ha-
nem hasznalt lakas védsarlasdra, vagy meglévé
lakédsb&vitésére, s6t mar az egy gyereket val-
lal6 csalddok is igénybe tudjak venni (Allami
Szamvev§szék elemzése, 2019).

2016-t61 27%-106l, 5%-ra csokkent az 1j la-
kéasok altalanos forgalmi adéja (AFA). 2018
a csaladok éve volt, amikor elkezd6dott a
gyermekvallalast 6szténz6 akcidterv megva-
l6sitasa. Az akcidterv tovabb novelte a csaladi
adokedvezményt, a gyermek kétéves koraig
kitolta a diplomas GYED id6tartamat, vala-
mint a harmadik gyermek sziiletése utdn az
allam 1 millié forintot atvéllal a jelzaloghi-
tel-tartozasbol. Tovabbi intézkedései kozott
szerepelt a bevezetett koldokzsinér program,
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abolcsdde fejlesztési program, a lombikprog-
ram hozzaférési lehet6ségének novelése és
bévitették az ingyenes gyermekétkeztetésre
jogosultak korét is (Allami Szamvevdszék
elemzése, 2019).

2019 februdrjaban elinditott Csalddvédelmi
Akcibterv intézkedései a csaladi adokedvez-
mény, a babavar tamogatds, a nagycsalado-
sok autévasdrlasi programja, a CSOK-koleson,
a jelzéloghitel-csokkentési tdimogatds, nagy-
sziil6i GYED, bolcséde fejlesztési programok,
valamint a négy vagy tobb gyerekes anyak
személyi jovedelemadé (SZJA) mentessége
voltak.

2.2. Az élvesziiletések szama és a teljes
termékenységi aranyszam (TTA) a legf6bb
csaladtamogatési politikdk fliggvényében

Magyarorszagon (1949-2019)

Az elmult hetven év legfontosabb csa-
ladtdmogatasi intézkedéseinek attekintése
utan gorcsé ala kertilt, hogy ezek fliggvé-
nyében hogyan alakult Magyarorszdgon az
élvesziiletések szama és a teljes termékenységi
aranyszam. Az 1. szadmd abra szemlélteti 1940-

es évek végétSl napjainkig az élvesziiletések
szamanak alakulasat.

A Ratkoé-korszak intézkedéseinek koszonhe-
téen az 1950-es évek elején megemelkedett az
élvesziiletések szdma, majd 1954-t61 1962-ig
folyamatosan csokkent. Az 1967-ben beveze-
tett gyermekgondozasi segély csekély nveke-
dést hozott az élvesziiletések szamdban. 1972
utan megugrott az élvesziiletések szama, mely
kisebb mértékben a népességpolitikai hata-
rozatnak koszonhetS. Az 1974-1979 kozotti
markdns kiugras a Ratko-gyerekek gyerekei
sziiletésével hozhato dsszeftiggésbe. Azonban
az 1984-ben megjelend Népesedéspolitikai
Koncepcio célkittizései ellentétes hatast valtot-
tak ki. A Bokros-csomag komoly véltozdsokat
hozott a csalddtdmogatdsi rendszerben, azon-
ban annak eredményei sem voltak relevansak
a sziiletésszdmokra nézve.

A2.&bra a teljes termékenységi aranyszam
alakuldsat mutatja Magyarorszagon a kiilon-
b6z6 csaladtamogatasi politikdk fliggvényé-
ben 1949-t61 2019-ig.

Mind az élvesziiletések szama, mind pedig
a teljes termékenységi aranyszam jelent6s
kilengéseket mutat, és e kilengések azonosan
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1. abra

Az élvesziiletések szaménak alakulasa a csalddtamogatasi politikak fliggvényében, 1949-2019
Forras: KSH, 2020 alapjan sajat szerkesztés
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valtoznak 1950-1980 kozott. Az 1950-1956,
valamint az 1974-1979 kozotti id6szakok erd-
teljes kiugrasai mindenképpen magyarazatra
szorulnak. Az els6 kiugras (1950-1956) az un.
“Ratkd-korszak”-hoz kapcsolddik. A maso-
dik kiugras (1974-1979) a 2000-es évek har-
mincéveseihez kotddik, akik az un. “Ratko-
unokak”. A harmadik kiugras (1990-1992) mér
alig észrevehetd, és csak a teljes termékeny-
ségi ardnyszamban érzékelhet6 jobban. Ok a
“Ratké dédunokdk”.

2010-t61 egy szemlatomast erdteljes visz-
szafordulas, illetve emelkedés tapasztalhato.
Ennek oka egyértelmtien az Orban-kormany
altal 2010-t6l hozott és folyamatosan szélese-
d6 csaladbarat intézkedések, melyek alapvetd
célja az, hogy azok, akik gyereket vallalnak,
s annak minden nehézségével a tarsadalom
fennmaraddsédban jelent8s szerepet vallalnak,
ne éljenek rosszabb anyagi koriilmények ko-
z0tt, mint azok, akiknek a gyerekvallalds nem
cél. Igen biztatd, hogy 2015-t6l a teljes termé-
kenységi aranyszam jelent&sen, 1,5-re emelke-
dett, és azdta folyamatosan, tartésan ezen az

értéken 4ll. Ezzel még ugyan tavol vagyunk a
népesség létszamanak a fenntartdsdhoz mini-
malisan sziikséges 2,1-es teljes termékenységi
ardnyszamtol, de a tendencia rendkiviil biztato.

2.3. A fiatalkorban elhalasztott
gyermekvallalas legf&bb okai

A fiatalkorban elhalasztott gyermekvallalds
szoros kapcsolatot mutat az élvesziiletések
szamanak, és a teljes termékenységi arany-
szdmnak a csokkenésével. A 3. szanu abra
szemlélteti a fiatalkorban elhalasztott gyer-
mekvéllalds legf6bb okait, melyet hazai és
kulfoldi szakirodalmak alapjan kertilt 6ssze-
allitasra. AlapvetSen két csoport kiilonboztet-
het6 meg, az anyagi okok és a megvaltozott
prioritasok, mint példaul a tanulés és utazas
szélesebb kori lehet6sége. Az anyagi okok
kozil a lakdskoriilmények lettek kiemelve,
mig a megvaltozott prioritdsok tekintetében a
karrierépités és a kiilonboz6 individualizaciés
folyamatokat lehet elkiiloniteni.

Az Allami Szamvevészék egyik tanulménya
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2. abra
A teljes termékenységi aranyszam alakuldsa a csaladtamogatasi politikak fliggvényében,
1949-2019

Forras: KSH, 2020 alapjan sajat szerkesztés
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a csokkend sziiletésszamok okat a kovetkezok-
ben latja: az egyéni dontésekre egyre kevésbé
vannak hatéssal a kordbbi autoritdsok, mint
pl. az allam, egyhdz, vagy kisebb-nagyobb
kozosségek. Az alkotd egyének individudlis
helyzete befolyasolja a csaladok miikodését,
stabilitasat és a gyermekvallalast. Egyfajta
elmozdulast tapasztalhatunk az 6nmegvald-
sitast és onkiteljesedést hangstilyoz6 poszt-
modern értékek felé, melynek kovetkeztében
a hagyomanyos nemi szerepek valtoznak.
Az oktatés kiterjesztése — kiilongsen a nék
esetében — dltalanossagban csokkenti a gyer-
mekvallalast. A gyermekek az élet tudatos
dontés/tervezés eredményei és nem magatol
értet6d6 tényei (Szilas, 2015a).

2.4. A 2019. évi Csalddvédelmi Akcidterv
intézkedéseinek hatasa

A 2019-ben elinditott Csalddvédelmi
Akcioterv intézkedéseit 6sszevetettem a fiatal-
korban elhalasztott gyermekvdllalas legf6bb
okaival. A 4. szand 4bra j6l szemlélteti, hogy
a kései gyermekvallalds okainak egy részé-

re megoldast kindl a 2019-es Csalddvédelmi
Akciéterv, amely elsGsorban az anyagi okokat
célozza meg. Az anyagi okokra adott lehetsé-
ges megoldasok egy része egyszeri juttatas,
mint pl. a babavaré tdimogatds, vagy a nagy-
csaladosok autévasarlasi programja. Ezen in-
tézkedések pillanatnyi megoldast kindlnak
egy problémara, tartés megolddst azonban
nem jelentenek.

A kinalt kolcsonok és tdmogatésok folyo-
sitdsa szigoru feltételekhez kotott. A CSOK
igénylése anyagi helyzett6l is fiigg, igy a sze-
rény jovedelemmel rendelkezé csaladok —ha
meg is felelnek az egyéb kovetelményeknek
- nem tudjak azt igénybe venni. Ha a jove-
delem-, és egyéb kovetelményeknek eleget
tesziink, akkor is fennall annak a kérdése,
hogy hol szeretnénk ingatlant vasarolni, il-
letve feltjitani, hiszen a kolcson folyositésa
tertilethez is kotott. Ajelzéloghitel-csokkentési
tdmogatast a mar hitellel rendelkez csaladok
igényelhetik, vagyis egyfajta ad6ssagcsok-
kentésrél van sz6, mely konnyit a csaladok
anyagi helyzetén, azonban a problémat teljes
mértékben nem sziinteti meg.

A fiatalkorban
elhalasztott
gyermekvallalas
legfébb okai

Megviltozott

Anyagi okok prioritasok

Individualizacios

Karrierépités folyamatok

Lakaskorilmeények

3. dbra
A fiatalkorban elhalasztott gyermekvallalas legfébb okai

Forras: Paksi et al., 2014; Miettinen et al., 2015 alapjan sajat szerkesztés
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Csaladvédelmi Akcioterv
intézkedései

babavaré tamogatas,
nagycsaladosok autovasarlasi
programja

CSOK-kdlcson, jelzaloghitel-
csokkentési tamogatas

nagyszuldi GYED, bolcstdefejlesztési

programok, négy vagy tobb gyerekes

anyak szemeélyi jovedelemado (szja)
mentessége

4. dbra
A 2019. évi Csaldadvédelmi Akcidterv intézkedéseinek dsszevetése a fiatalkorban elhalasztott
gyermekvallalas okaival

Forrés: Magyarorszag 2020. évi Nemzeti Reform Programja, 2020 alapjan sajat szerkesztés

Az autdvasdrlasi program keretében kozel
28 ezer kérelem érkezett, és tobb mint 15 ezer
4j, allami tdmogatdassal elérhetd hétiiléses au-
tot vehettek at a csaladok a program indulédsa
Ota eltelt egy évben (MGOE, 2020). A kiilon-
b6z6 portalok sikerként irtak a programrol,
bar felmeriil a kérdés, hogy mihez képest volt
sikeres. Az 1j autok kore igen sztikitett a hét
személyes kitétel miatt, tovabba a csaladok-
nak nem kevés oner6vel kell rendelkezik az
4j autdk beszerzéséhez, vagy a lizing szol-
géltatast kell igénybe vegyenek. Igy a szeré-
nyebb jovedelemmel rendelkezé csalddok is
kiszorulnak a tdmogatas al6l. Az autovasarlast
tekintve a kés6bbiekben tovabbi probléma
lehet a gépjarmitivek fenntartasa.

Osszeségében elmondhat6, hogy a
program anyagi megolddsokat azoknak
kinal, akik megfelel6 jovedelemmel ren-
delkeznek, igy a szegényebb csalddok
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a jutatasok nagy részébdl kiszorulnak.
A program a kozép- és fels6osztalyhoz
tartozo csaladok helyzetét konnyiti meg,
illetve segiti el6. Ennek kovetkeztében a
hatranyosabb és szegényebb koriilmé-
nyek kozott é16 csalddok még inkabb le-
szakadnak a tarsadalom felsébb rétegeitsl.
A tamogatasok tovabba nem az els6, hanem
a masodik és harmadik gyermek vallalasat
osztonzik leginkabb, igy az els6 gyermeket
véllal6 csalddoknak mar biztos anyagi hattér-
rel kell rendelkezzenek és biztos munkahely-
lyel az els6 gyermek el6tt, ami szintén kitolja
korban a gyermekvéllalast.

3. Anyag és médszer

Akutatas soran az elmuilt 70 évben a kiilon-
b6z6 csaladtdmogatasi politikak fliggvényében
a demografiai folyamatok alakulasa képezte a
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vizsgalat targyat. Kutatdsi hipotézisként meg-
fogalmazasra kertilt, hogy a jelenlegi csalad-
tdmogatasi intézkedések atmeneti segitséget
nydjtanak a demogréfiai problémakra és egy
bizonyos tarsadalmi réteget céloznak meg.
Tovabba a jelenlegi intézkedések csak az anyagi
jellegti problémakra koncentralnak, a megval-
tozott prioritdsokat nem veszik figyelembe.

3.1. Demografiai mutatok

Az esettanulmany soran vizsgélt demogra-
fiai mutatok a kovetkezdk: az élvesziiletések
szama, valamint a teljes termékenységi arany-
szam. Ezek értékei képezték az alapot az 1949-
2019 kozotti 71 éves idGszakra vonatkozdan a
reprodukcids folyamatok vizsgalatara (KSH,
2020).

Az élvesziiletések szama egyszeri mutato,
az évi értékével adott. Ugyanakkor a teljes
termékenységi aranyszam egy szarmaztatott
mutatd. A teljes termékenységi aranyszam
(Total Fertility Rate) (a tovabbiakban TFR),
kiszamitdsa az aldbbi formulaval torténik:

TFR(t) = 3, ASFR(a,t), (1)

ahol fjel6li a naptéri évet, a a n6k korévét és
ASFR(o, t) mutatja a f-edik évben o éves nék
korspecifikus termékenységi aranyszamat. Az
ASFR(a, t) -t tgy kapjuk meg, hogy az o éves
nok élve sziiléseinek szdmat a t-edik évben
[B(o, t)-t], elosztjuk a t-edik év folyaman o
éves kort n6i népesség atlagos létszamaval,
azaz E(a, t)-vel. A szakirodalomban sziil¢ké-
pes kornak jelenleg (altalaban) a 15 évest&l 49
évesig terjed életkort tekintik (Jasilioniene
et al., 2012), vagyis minden naptari évben a
15 és 49 év kozotti nékre vonatkozoé adatokat
vessziik figyelembe (Berde — Németh, 2015).

Az tanulmény sorédn a kévetkez6 formula
segitségével meghatarozasra kertilt a népes-
ség id6ben elGrevetitett jovbeni lélekszama.

PoK

PO = Rr & -Per

3.2. A népességszam elbrevetitése

Jelolje P(t) Magyarorszag lakossagat egy
t idépontban. Biolégiai modelleknél az
esetszamot valds fliggvénynek tekintjiik.
Feltételezziik, hogy a lakossdgban (popula-
ciéban) az egységnyi id6 alatt sziiletett és
meghalt egyedek szdma ardnyos a populacié
egyedszamaval. Jelolje r_ és r, ezeket az ara-
nyossagi tényezéket, azaz az un. sziiletési,
illetve halalozasi ratat, s legyen r = r_ —r,.
Ekkor a
P'=rP, P0)=P, 1)

egyenlet irja le a populacié egyedszamdnak
megvéltozasat. Ennek megoldésa P(t) = P e",
ahol P(t) — =, hat — o, feltéve, hogy a sziile-
tési rata nagyobb, mint a haladlozasi rata, azaz
r > 0;illetve P(t) — 0, ha t — o, feltéve, hogy
r < 0. Az (1) differencial egyenletet Malthus
alkalmazta el6szor populaciés modellekben
1798-ban (Malthus, 1798).

Tegytik fel most, hogy folyamatos emigra-
ci6 torténik a populaciobdl, és az emigracié
sebessége konstans, melynek értéke legyen a.
Ekkor a modelliink a
P'=rP-q, P)=P, ()

inhomogén linearis differencidlegyenlettel
irhat6 le, melynek megoldasa

P(t) = (Po—%)em +2 3)

Itt kihalhat a populacié r > 0 esetében is, ha
az emigracié kelléen nagy, azazhaa > P 1. Ha
viszonta = P 1, akkor a populdcié egyedszdma
konstans marad.

A gyakorlatban exponencialis novekedést
hosszabb idéintervallumon nem figyelhetiink
meg, hiszen a kérnyezetben rendelkezésre all6
taplalékmennyiség nem alkalmas barmilyen
nagy populdci6 eltartasara. Az (1) egyenlet-
nél redlisabb modellt kapunk, ha azt tessziik
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fel, hogy az egyedek sziiletésének sebessége
aranyos a populdcié szamaval (mindig a po-
pulécio adott szézaléka szaporodik), de a hala-
lozas sebessége a populacié egyedszdmanak a
négyzetével aranyos. Ez utdbbi feltevés azzal
indokolhatd, hogy minden egyed “harcban
all” a tulélésért a tobbi egyeddel, és a harcok
szama P(P —1) ~ P? elég nagy P esetén. Ekkor
a Malthus modell (Malthus, 1798, 1827, 1902)
helyett a

P'=rP-sP? 4)

un. logisztikus differencidlegyenlet irja le
a populdcié megvaltozdsat (Verhulst, 1838).
Vezessiik be a K = /s konstanst, ahol K a kor-
nyezet eltartoképessége. Ekkor az egyenletet a

P'=rP(1 -+
=rP(1-)

alakban is felirhatjuk. Ez egy szétvalaszt-
hat¢ tipusu differencidlegyenlet, melyet at-
rendezve a kdvetkez6t kapjuk:

fp(ld_P % - J-m‘t

Abaloldali integralt parcialis tortekre bon-
tassal szamithatjuk ki:

J'L_J(Lrl;)dp _
P(1—§) 3 "'1—%

P
—7
K

= P~ tn s ’°|—:
=[n n K—?‘Il__

Innen:

In

e

ahol b = +¢“. Ebbdl a P(0) = P, kezdeti fel-
tételt hasznalva
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Po
_E
K
b-t visszahelyettesitve az el6z6 képletbe, a
kovetkez6 formulét kapjuk, melyet alkalmaz-
hatunk a lakossdgszam tetszGleges évre el6re
torténé meghatarozdasara:

PoK
Py + (K — Pp)e*

h =

P(t) =

ahol P, = a kiindulasi népesség; K = a kor-
nyezet eltartoképessége (vagyis az a népesség-
szam, amelyet a kornyezet még el tud tartani);
r = a szliletési és a halalozasi rata kiilonbsé-
ge; valamint t = az elGrevetitett évek szdma,
amikorra meg kivanjuk hatdrozni a jovébeni
népesség lélekszamat.

A fenti formuldbél lathato, hogy P(t) —
K, hat — o, tovabba, ha 0 < P, < K, akkor
0 < P(t) < K teljesiil minden t > O-ra.

Ha a fenti formuldba behelyettesitiink,
akkor tehat a kiindulési paraméterek figye-
lembevételével a népesség idSben elSreveti-
tett jovébeni lélekszamat meghatarozhatjuk
(Brauer — Castillo-Chavez, 2010).

4. Javaslatok a meglévg csaladvédelmi
intézkedésekre vonatkozban

A mér meglévé lakdstdmogatasok koziil a
CSOK-kolesont fontos lenne kiterjeszteni egy-
ségesen az egész orszag tertiiletére, és nemcsak
bizonyos telepiilésekre. Nemcsak az ingatlan
tipusa és a gyermekszam alapjan, hanem a
jovedelmi szint alapjan is meg lehetne hata-
rozni az igényelhet6 kolcson kategoridit, igy
a szerényebb jovedelemmel rendelkez6k sem
szorulndnak ki a timogatasi lehet6ségbdl.

Anagycsaladosok autévasarldsi programja-
bél is kiszorulnak a szerényebb jovedelmtiek
az autok ara, illetve a kés@bbi fenntartasi kolt-
ségek miatt. Az autévasarlasi program soran
fontos lenne, hogy ne csak hétszemélyes autok
koziil lehessen vélasztani, hanem az autdk
csaladi jellegét tekintve szélesiteni kellene a
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tipuslistat. Az Gij autok mellett a nagycsalado-
sok lehet6séget kaphatnanak hasznalt autok
megvasdrlasara, hasonlo feltételekkel, mint
amit a program megjeldl. Ezéltal a csaladok
szélesebb rétege jutna gépjarmiihoz.

4.1. Uj csalddvédelmi intézkedés javaslatok

A2019-ben induld Csaladvédelmi Akcidterv
intézkedései a hossziitavra hat6 folyamatokat
— mint pl. az értékvaltozasokat és az értékli-
beralizaciét — nem veszik figyelembe, melyek
jelent&sen befolydsoljak a csalddalapitds fo-
lyamatét, valamint a csaladrol alkotott képet.
A csalddbarét szemléletformalas csak a 2011.
évi CCXIL,, a csalddok védelmérdl szolo tor-
vényben jelenik meg, mely el6irja azt, hogy
a médiaszolgaltatok kotelesek a hdzassag
intézményének, valamint a csalad és a gyer-
meknevelés értékének tiszteletben tartdsaval
nydjtani szolgaltatasaikat (Szilas, 2015b).

A megvéltozott prioritdsok és ennek ko-
vetkeztében az individualizaciés folyamatok
hatdsa véleményem szerint sokkal inkdbb
befolyasoljdk a tarsadalmi folyamatokat, igy a
csaladalapitasrol és a csaladrol alkotott képet,
mint az anyagi okok. A csaldd, mint fogalom
és az ezzel jar6 tovabbi folyamatok irdnyara a
Csalddvédelmi Torvény rendelkezései nem bi-
zonyulnak hatasosnak. Egyfajta szemléletfor-
malasa lenne sziikség, ami a kdzosségek gon-
dolkodésat a csalddrdl, tovabba a tdrsadalmi
normékat gyokeresen megvaltoztatjdk. Mar
gyermekkorban, azaz az éltalanos iskolatol
kezdve fontosnak tartom a csaladalapitas és
a gyermekvallalas fontossagat oktatni, illetve
beépiteni az iskolai tantervbe. Fontos lenne
a csaladkép fogalmét és annak formalasat
minél fiatalabb korban és szélesebb korben
elkezdeni. A nézeteink és a vilagrol alkotott
képtink egyik legmeghatarozo eszkoze a mé-
dia. A kiilénb6z6 médiatartalmak segitségével
ravildgithatnak a csalad-, és gyermekvallalas
fontossdgra pl. reklamok, miisorok elemeként,
vagy specifikusan a témarol késziilt mtisorok-

kal. Kiilonb6z6 programok segitségével fel
lehetne hivni a fiatalok figyelmét a csaladra,
illetve a gyermekvallalasra. Pl. a fitik szamara
is lehet6vé kellene tenni a kozosségi szolga-
latot, vagy kozosségi munkat bolcsédékben
és 6vodakban, vagy gyermektaborokban.
A szemléletformalds és a csaladrol alkotott
kép formalasa az els6 gyermek vallalasa kap-
csan lenne a legfontosabb, hiszen a legtobb
csaladtamogatdsi intézkedés a kett6 és harom
gyermekes csaladokat tdmogatja, illetve a har-
madik gyermek villalasat 6sztonzi.

A csaladalapitas kapcsan a nék helyzetét ki-
emelten kellene kezelni, hiszen a nemi szerepek
egyre inkdbb elttinnek, illetve a kitol6d¢6 gyer-
mekvéllalds egyik oka a tovabbtanulas és kar-
rierépités. Amunkahelyeket 6szténozni kellene
a négy-, és hatéras munkarend kialakitasara,
melyet elsésorban a nék vehetnének igénybe.
Angi munkavallalok dltal betoltott négy-, vagy
hatéras munkakorokre jarulékkedvezménye-
ket kaphatnanak a munkaltatok. Tovabbi ja-
rulékkedvezményben részestilhetnének azok
a cégek, ahol a csalddbarat szemlélet szerint
dolgoznak. A cégek tobbségét pedig 6sztondzni
kellene sajat bolcs6de tizemeltetésére.

Annak érdekében, hogy a néknek ne kell-
jen valasztani a csaldd és a karrier kozott, a
GYED-en és GYES-en 1év6 n6k ingyenesen
vehetnének részt a felsGoktatasban, illetve
szakképzésekben, diplomaszamtél és kortol
fuggetleniil. AGYED-en és GYES-en 1év6 n6k
az ingyenes oktatas mellett igénybe vehetnék
az online oktatdas lehet&ségét is, igy otthonrol,
a gyermek gondozasa mellett tanulhatnanak
és épithetnék karrierjiiket. Anok és a csaladok
anyagi helyzetének megkonnyitésére egysé-
gesithetnék a GYED-et és a GYES-t azok sza-
madra, akik legalabb érettségi bizonyitvannyal
rendelkeznek. Fontos lenne, hogy a GYED és
a GYES igénybevétele ne munkavallalashoz és
ne a jovedelmi szinthez legyen kétve, hiszen
ez még inkabb arra sarkallja a csalddokat,
hogy a gyermekvallalas kitoloédjon.

A n6k mellett a férfiak csalddban betoltott

23



A A FALU 2021. XXXVI. EVE. 1-2. SZ.
A 2019-es Csaladvédelmi ’
Intézkedésekhez kapcsolédd Uj Csaladvédelmi javaslatok
javaslatok

Nagycsalddosok autdvasarldsi
proramjanak bévitése

CSOK-kolcson megreformaldsa

Szemléletformalas

Csaladkdtvény
Csaladbarat munkahelyek
kialakitasa

Kedvezményes bérleti difjal
rendelkezd bérlakdsok

A ndk oktatasban vald részvételének
tamogatdsa

A GYED és a GYES egységesitése

5. dbra
Javaslatok a Csaladvédelmi intézkedésekhez

Forras: Sajat szerkesztés

szerepére is nagyobb figyelmet kellene for-
ditani. ErGsiteni kell azt a szemléletet, hogy
a gyermek nevelése a sziil6k kozos feladata,
és nem csak az anya kizarélagos munkadja.
A GYED és a GYES egységesitése, valamint
az oktatdsban val6 ingyenes részvétel a fér-
fiak korében is igy miikodhetne, mint a nék
esetében.

A lakhatasi problémdk megoldasara a ked-
vezményes hitelek mellett, kedvezményes art
albérletet is kaphatndnak a fiatal csaladosok
egy-, illetve tobb gyermek utan. Atmeneti,
vagy hosszutdvi megolddsokat is kindlhatnak
a bérlakdsok a lakhatasok megolddsara. A bér-
lakdsokat egy meghatdrozott jovedelmi szint
alatt vehetnék igénybe a csaladok, igy segitve
és timogatva a nehezebb anyagi helyzetben
1év6 csaladokat, a jovedelmi szint folyamatos
ellenérzése mellett.

Az egy vagy tobb gyermekkel rendelkez6
csalddok megtakaritasokat vallalhatndnak
magas allami hozzajarulassal csaladkotvény
formajaban. A megtakaritasok felhasznaldsa
széleskort lenne, de mindenképpen a csalad-
hoz kapcsolédna. A csalddkotvény felhaszné-

24

lasa kiterjedhetne pl. lakdsvasarlasra, lakas-
feldjitasra, autévasarlasra, és a gyermekek
tovdbbtanuldsanak finanszirozasara.

A tamogatasok és intézkedések bevezeté-
sénél fontos lenne figyelembe venni, hogy
azok ne néhany évig, hanem hosszttavon
miikodSképesek legyenek, hiszen egy-egy
kedvez6 csaladcéld tamogatas meglenditheti
a sziletésszamokat, de azok visszaesése ko-
moly problémékat okozhat a késébbiekben.
Az 5. szanu abra segitségével bemutatasra
kertiilt a javasolt csalddtamogatési eszkozok
és intézkedések.

5. Magyarorszag népességének valtozasa
és trendjei

A tovabbiakban a demografiai trendek ala-
kuldsanak hazai vizsgélatara kertilt sor, vagy-
is, hogy az elmult évtizedek alapjan hogyan
alakul az élvesziiletések szama és a teljes ter-
mékenységi ardnyszam. Az élvesziiletések és
a teljes termékenységi aranyszam mellett, sta-
tisztikai szamitdsok késziiltek Magyarorszag
népességének varhato alakulasarol.
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Az élvesziiletések szama Magyarorszagon, 1949-2019

Forréas: KSH, 2020 alapjan sajat szerkesztés

Az élvesziiletések Magyarorszagon csokke-
nd trendet mutatnak Ez egy erételjes csokkend
trend, amely az 1%-os valdszintiségi szinten
szignifikdns. Az R? determindcids egytitthato
szerint az élvesziiletések szdma, mint ered-
ményvaltozo 77,84%-ban az id6 fliggvénye,
azonban 1950-1980 kozott jelentds eltéréseket
mutat a trendegyenestél, jelezve, hogy ezen
id6szakban mas tényez8k szdmottevs hatast
gyakoroltak az élvesziiletések szamdra (6.
abra).

A teljes termékenységi aranyszam csokkend
trended jelez Magyarorszagon (7. abra). Ez
is egy szamottev$ csokkend trend, amely az
1%-o0s valészintiségi szinten szignifikins. Az
R? determinacios egytitthat alapjan a teljes
termékenységi rata 76,17%-ban az id6tdl fiigg.
Azonban az élvesziiletések szamahoz hasonlé-
an, 1950-1980 kozott erésen szorddik az ered-
ményvaltozo, jelezve, hogy a teljes termékeny-
ségi aranyszamot e periddusban kiilénosen
erGteljesen befolyasoltdk egyéb — elsésorban
tarsadalmi-gazdasagi — tényezok (7. abra).

Ezt kovetSen elemzésre keriilt az élve-
sziiletések szama (6. dbra) és a teljes termékeny-
ségi aranyszam (7. abra) kapcsolatat. E két de-
mografiai paraméter nyilvanvalo egytittjarasat
mutatjak a 6. és 7. dbrdk. Ebbdl adédik, hogy
linearis Osszefliggésiiket feltételezve, e két
valtozo regresszids egyenese rendkiviil szo-
ros — csaknem fliggvényszerti — kapcsolatot
jelez kozottiik (8. abra). Az R? determindci-
0s egytitthatd igen magas értéke (95,81%) az
élvesziiletések szama és a teljes termékenységi
aranyszam szoros kapcsolatat jelzi.

Az élvesziiletések szdmadra és a teljes ter-
mékenységi ardnyszdmra jelent6s hatést
gyakorolnak a gazdasagi és tarsadalmi té-
nyez8k. Ebbél kovetkezik, hogy a kiillonb6z6
csaladtdmogatasi politikdk jelentSsen befo-
lyasoljak a demogréfiai helyzetet. A politikai
intézkedések mellett a csaldd és a csaladrol
alkotott kép megitélésében fontos szerepet
jatszik a tarsdalami normak és a kulttira, igy
ezek formalasara sokkal nagyobb hangstlyt
kellene fektetni.
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Az élvesziiletések szama és a teljes termékenységi aranyszam kapcsolata Magyarorszagon,
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1949-2019
Forras: KSH, 2020 alapjan sajat szerkesztés
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6. Magyarorszag teljes népességszama-
nak jovébeni el6revetitése

A tovéabbiakban Magyarorszdg jovébeni
népességszamanak egy becslésére is sor ke-
riilt, mely egy eddig nem emlitett problémara
hivja fel a figyelmet, amit a csaladtdmogatasi
intézkedések meghozatalakor is figyelembe
kell venni.

Az aktudlis magyarorszagi adatokbdl kiin-
dulva hatdrozzuk meg, hogy mekkora lakos-
sagszam varhaté Magyarorszagon 2050-re:

P, =9773 000 f6 [Magyarorszag aktualis
népessége, 2019. januar 1. (Magyarorszag,
2019; Kozponti Statisztikai Hivatal, 2020);

K = 30 000 000 f6 (feltessziik, hogy
Magyarorszag tertilete legfeljebb ennyi em-
ber zavartalan megélhetését tudja biztositani);

r._=0,00913[2019. évi adat (Magyarorszég,
2019; Kozponti Statisztikai Hivatal, 2020)];

r,=0,01326 [2019. évi adat (Magyarorszag,
2019; Kozponti Statisztikai Hivatal, 2020)];

r =-0,00413 (szamitott) r = r_ -7, = 0,00913
-0,01326 = -0,00413;

t =30 (ez tetszGleges, de most épp 30 évre
el6re, azaz 2050-re szeretnénk meghatarozni
Magyarorszag népességét);

[rjuk fel a népességszam eldrevetitése c.
fejezetben levezetett gyakorlati formulat,

PyK

PO = o TR —Pe™

majd helyettesitsiik be a formula véltozo6i-
nak fenti értékeit.
AP(t) fenti formuldjdba behelyettesitve azt

kapjuk, hogy 8.974.839 f6 lesz Magyarorszag
lakossdgénak varhat6 lélekszama 2050-re a
fent emlitett kiindulasi feltételek mellett. Ez a
szam valamelyest eltér a Kézponti Statisztikai
Hivatal altal 2034-re jelzett varhat6 lélekszam-
tél is, azonban itt is megemlitjiik, és hang-
sulyozzuk, hogy a népesség lélekszamanak
el6revetitésében igen nagy eltérések lehetnek
abemend paraméterek kozott, ami eltérs vég-
eredményhez vezethet (2. tdblazat). A nagyfo-
ki bizonytalansdgot az okozza, hogy egyrészt
az r reprodukcids rata az id6kézben hozott
csalddpolitikai intézkedések kovetkeztében a
jovében, az el6revetitett id6pontig folyamato-
san és jelent6s mértékben valtozhat, masrészt
a K-ra, mint a kornyezet eltartoképességére
egzakt érték nem &ll rendelkezésre, vagyis
azt a lakossagszdm jovEbeni elérevetitésénél
minden szerz8, mint becsiilt értéket ad meg.

A lakossag lélekszdmanak el6revetitése to-
vabb finomithaté egyéb paraméterek figye-
lembevételével. Pl. fontos figyelembe venni,
hogy Magyarorszdgon a cigany lakossdg szama
kb. 876 000 £6, ami a teljes lakossagszam csak-
nem 10%-a (Magyarorszédg, 2019; Koézponti
Statisztikai Hivatal, 2020). Ma Magyarorszagon
a teljes termékenységi aranyszam 1,5, mig a
cigdny ndk esetében ez az arany eléri a 3-at.
Ha pontos lakossdgszam el6revetitést akarunk
késziteni, akkor — tobbek kozott — a cigany
lakosség jelent6sen eltérd paramétereit feltétle-
ntil figyelembe kell venni (Magyarorszag, 2019;
Kozponti Statisztikai Hivatal, 2020).

A szdmitasokat figyelembe véve a cigany
lakossag fenti paraméterei is azt erésitik, hogy

Eletkor 1980 2019 2034
0-14 éves 2341173 1421739 1219 000
15-64 éves 6918 844 6 461 058 5 445 000

65 és idsebb 1449 446 1 889 959 2190 000
Osszesen 10 709 463 9772 756 8 854 000

2. tablazat
Magyarorszag lakossaga és Osszetétele kor alapjan

Forras: Magyarorszag, 2019; Kézponti Statisztikai Hivatal, 2020 alapjan sajat szerkesztés
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rendkiviil komolyan kell venni a ciganyok
helyzetét és a cigany gyermekek oktatdsat,
mert a létszamaranyuk novekedésével egyre
fokozottabb suly helyezédik rajuk a tarsa-
dalom részérél, egyre né a tarsadalmi igény,
hogy hasznos tagjai, mind nagyobb értéket
termel§ tagjai legyenek a tarsadalomnak. Ez
amagyar jovo egyik legfontosabb alapvetése.
Ennek a feladatnak a megoldasa, még egyszer
hangstlyozzuk: a ciganygyerekek tanittatdsa
nemcsak e népcsoport felemelésének, a tobb-
ségi tarsadalomba torténd hasznos beilleszté-
sének, hanem a nemzet hosszutavi fennma-
radasanak is egyik legfontosabb sarokkove.

7. Osszefoglalas

Az Eurépai Unidban és Magyarorszdgon is a
gyermekek és a fiatalok aranya csokken, mely
a jov6ében komoly tdrsadalmi problémakat
fog okozni a szocialis szférdban, igy az egész-
ségligyben és nyugdijrendszerben is. Ezen
jov6beni problémakra a jelenben kell valaszt
adni és a jelenben kell orvosolni 6ket, melynek
egyik eszkoze a kiilonb6z6 csalddtamogatasi
intézkedések. Az 1950-es évektdl vizsgalat
targyat képezte a legjelent6sebb csaladtamo-
gatasi intézkedések és azok hatdsa a népesség
alakuldsdra. A kutatds soran megallapitast
nyert, hogy az elmdilt hetven évben a demo-
grafiai folyamatok egyik legmeghatarozobb
id6szaka a Ratkd-korszak volt, melynek in-
tézkedései az 1990-es évekig jelentds hatassal
voltak a népességszam alakulasara. A 2010-t6l
hozott csalddtdmogatasi intézkedések, pedig
az 1990-es évek 6ta el6szor novelték a teljes
termékenységi aranyszdmot Magyarorszagon.
Azonban ez utébbinal jéval jelentSsebb a 2010
utan hozott csalddvédelmi intézkedések ha-
tdsa, melyek kovetkeztében 2015-ben 1,5-re
emelkedett a teljes termékenységi aranyszam,
és azota folyamatosan, tartdsan ezen az érté-
ken all. Azonban ezzel még tavol vagyunk a
népesség létszamanak a fenntartdsdhoz mini-
malisan sziikséges 2,1-es teljes termékenységi
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aranyszamtol. Ezért is lenne fontos a minél
hatékonyabb csaladvédelmi tdmogatasok
bevezetése. Ehhez kapcsoldddan a 2019-ben
indult Csalddtdimogatdsi Akciéterv intézke-
déseit elemezve megallapitast nyert, hogy
ezek egy része hatékony, mig bizonyos intéz-
kedések atgondolasra és bévitésre szorulnak,
valamint a kései és elhalasztott gyermekvalla-
las probléméjanak nem minden aspektusara
adnak megoldast. Ezen tilmenden a 2019-ben
elinditott Csaladvédelmi Akcidterv tovéabbi
finomitasokra szorul.

Elemzésre kertilt a jov&ben varhato trendek
a demografiai folyamatok alakulasat illetGen.
A szamitasok arra engednek kovetkeztetni,
hogy az élvesziiletések szdma, a teljes termé-
kenységi ardnyszam, valamint — egy logiszti-
kus egyenlettel szamolva — Magyarorszag teljes
népessége is tovabb fog csokkeni. A demografi-
ai szamitasok sordn egy tjabb probléma kertilt
el6térbe, ami a romak helyzetétilleti. A cigany
lakossag demogréfiai folyamatait figyelembe
kell venni a csaladtamogatasi intézkedések
kialakitdsanal, valamint arra kell torekedni,
hogy a tarsadalom hasznos tagjai legyenek,
melyet csakis az oktatds révén érhetiink el.
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Elmaradas vagy lemaradas Nograd

megyében?

A torténelmi Nograd varmegye magyar és
szlovak vallalatainak osszehasonlito elemzése

Lag or fall behind in Nograd

County?

Comparative analysis of Hungarian and
Slovakian corporations in the historic Nograd

County

ABSZTRAKT

A kutatas fokuszpontjaban a Nograd me-
gyei, a Losonci és Nagykiirtosi jarasi gazda-
sagi tarsasagok allnak. A véllalatok elemzése
kiilonbozé mutatok (t6keersség és likviditasi
rata), valamint cs6dmodellek (Zmijewski, a
magyar Virdg Miklés modell, a cseh IN99
modell és a szlovak Guré¢ik modell) segitsé-
gével tortént. A kutatds célja volt, hogy atfogo
képet kapjunk a Nograd megyében, valamint
a Nagykiirtosi és Losonci Jarasban tevékenyke-
d6 gazdasagi tarsasdgok miikodSképességérdl.
A kutatas eredménye szerint a magyar vallala-
tok eredményesebbek a szlovak vallalatoknal.

Molnar Petronella -
Hegedtis Szilard

Avizsgalt magyar vallalatok tobb mint felének
stabil, illetve elfogadhat6 volt a tékehelyzete és
likviditasa, mig ez az érték a vizsgalt szlovak
véllalatok esetében kozel 40 szazalék volt.

ABSTRACT

Business organizations of Nograd county,
Lucenec and Velky Krtis district are in the
focus of the research. The companies had
analyzed with means of different indicators
(capital strength and liquidity rate) and
bankruptcy models (Zmijewski, Hungarian
model Virag Miklds, Czech model IN99
and Slovak model Gur¢ik). The goal of the
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research was to get a comprehensive picture
of the operability of corporations operating
in Nograd county and in Velky Krtis and
Lucenec Districts. According to the results of
the research, Hungarian companies operated
better in Slovak companies. More than half
of the examined Hungarian companies had
a stable or acceptable capital position and
liquidity, while this value was close to 40 per-
cent among the examined Slovak companies.

Bevezetés

A torténelmi Nograd varmegye a triano-
ni békeszerz6dés kovetkeztében az északi
részét, kozel 42 szazalékat elvesztette. Ezen
északirész 1918 6ta Csehszlovakia, majd 1993-
tol Szlovékia részét képezi. Hazankban az
utols6 megyerendezésre 1950-ben kertilt sor,
amely soran kialakult a mai Nograd megye.
A torténelmi Nograd varmegye magyaror-
szagi részéhez a Balassagyarmati jards, a
Batonyterenyei jards, a Pdsztoi jards, a Rétsagi
jards, a Salgodtarjani jaras és a Szécsényi jaras
tartozik. Az egykori torténelmi varmegye
szlovak része ma mar a Besztercebanyai
kertilet déli részéhez tartozik, a térképen a
Nagykiirtosi és Losonci jaras tertiletén fek-
szik. A kutatas célja, hogy atfogd képet kap-
junk a torténelmi Nograd varmegyében m-
kodo vallalatok pénziigyi és tékehelyzetérdl,
illetve a t6keer6sségi és likviditasi mutat6sza-
mok, valamint a cs6d-elérejelzési modellek
értékei alapjan értékeljiik, 6sszehasonlitsuk
a Nograd megyei, a Losonci és Nagykiirtosi
Jarasi gazdasagi tarsasagokat.

Irodalmi hattér

A Szamviteli torvény eléirja, hogy a gazdal-
kod6 tgy miikodjon, készitse el beszamolojat,
hogy a jovében is fenn tudja tartani miikods-
képességét, ezen alapelv a pénziigyi valsagnak
koszonhetSen valamennyi vallalat esetében
felértékel6dott (Lentner, 2013). Ezen alapelv
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érvényesiilése mind a vallalat belsé érintettei,
mind pedig a kiils6 érintettei szdmara fontos,
ugyanis a szallitok, hitelez6k is csak abban
az esetben lesznek partnerek, ha feltételezik
a vallalat jov6beni fizet6képességét (Lentner,
2014). A véllalatok szamara éppen ezért fontos
a folyamatos véllalatértékelés, a pénziigyi,
gazdasdagi elemzések véghezvitele, s napja-
inkban kiemelten lényeges a cs6d-el6rejel zési
modellek alkalmazasa (Barczi, 2017; Gyurcsik
— Pataki, 2016; Zéman — Béhm, 2016; Béhm et
al,, 2016).

Magyarorszag peremteriiletén elhelyezked6
térségek, valamint az ott mtikodé vallalatok
szamos tarsadalmi és gazdasagi kihivassal
néznek szembe (Engelberth — Sagi, 2016).
Nograd megye az egyik legfejletlenebb tele-
ptilés Magyarorszagon, amely a szlovak hatar
mentén fekvé telepiilésekkel se volt képes ki-
hasznélni gazdasagi kapcsolatait (Engelberth
etal, 2017). Eszak-Magyarorszagon alacsony a
beruhazasi aktivitds, a nyereségesen miikodé
vallalkozasok ardanya csupan 50 szazalék (Toth
et al,, 2017). Szlovak tanulményok ugyanigy
ramutattak a térségben a fejlettségbeli elma-
radottsagra, illetve a magas munkanélkiiliségi
ratara (Nagy, 2016; Fetisosova et al., 2017).

Anyag és médszer

A kutatas sordn a torténelmi varmegyében
tevékenyked6 gazdasagi tarsasagai kertiltek
gores6 ala. A vizsgalat soran 3936 magyar val-
lalat és 1388 szlovak vallalat t6keerGssége és
likviditasa, valamint miikod6képessége kertilt
megvizsgalasra csédmodellek alapjan 2014 és
2016 kozotti id6szakra vonatkozéan. A magyar
vallalkozasok Nograd megyében miikodnek,
a szlovék vallalkozdsok pedig a Nagykiirtosi,
illetve a Losonci Jarasban. A vizsgalt vallalatok
beszamoléit az Amadeus adatbazisbol vet-
tiik. A kutatas soran hasznalt csédmodellek:
Zmijewski modellje, a magyar Virag Miklés
modell, a szlovak Guréik modell, valamint a
cseh IN99 elemzési modell (1. téblazat).



/N

Eredmények

A vallalat rovid tava fizet6képessége na-
gyon gyenge, ha a likviditasi ratdja 1 alatti
értéket vesz fel. Elfogadhat6 a pénziigyi hely-
zet, ha a mutato értéke 1,3 felett, és erSs, ha
1,8 feletti. Azonban vannak olyan vallalatok,
melyek likviditdsa igen magasnak mondha-
to, ez azért problémas, mert hosszabb tavon

a jovedelmezség romldsahoz vezethet. Az
1-2. dbra a magyar véllalkozasok pénziigyi
és vagyoni helyzetét mutatja.

Az 1. dbrabdl jol lathato, hogy a magyar
Nograd megyei cégek kozel felénél igen ma-
gas volt a likviditasi rata értéke a vizsgalt
id6szakban. A vallalatok esetében a két véglet
a jellemzd, vagy a tdl magas likviditasi mu-
tatd, vagy a nagyon gyenge fizet6képesség, a

Zmijewski (1984) modell: P=-4,3 - 4,5 X, + 5,7 X, - 0,004 X,

X = Arbevétel
1 (Osszes eszkoz
_ Kotelezettségek
2 Osszes eszkoz
X = Rovid lejarati kotelezettségek
3

Forgéeszkozik

Kritikus érték: 0,5, az érték alatt magas a cs6d bekovetkezésének valdszintisége.

Virag Miklos modell (Virdg, 2004): Z = 1,3566 X1 + 1,63397 X, + 3,66384 X, + 0,03366 X,

X= likviditgsi gyorsrdta
_ Cash flow
27 (sszes tartozis
_ Forgoeszkizak
3 Osszes eszkiz
Cash flow
4 Osszes eszkiz

Kritikus érték: 2,61612, az érték alatt cs6dveszélyes a vallalkozas.

Guréik (2002) modell: G = 3,415X, +2,226X, + 3,277X, + 3,149, - 2,063X,

_ Eredménytartalék
1 Osszes forris
X = Adozis elitti eredmény
2 Osszes forras
X = Adozas elotti eredmény

3 Osszes bevétel
_ Cash flow

Osszes forris
Készletek

5~ Osszes bevétel

4

Kritikus értékek: G<-0,6, a véllalat cs6dds; -0,6<G<1,8 sziirke zéna; G>1,8, a vallalat tuléls

IN 99 modell (Neumaierova — Neumaier, 2002): -0,017X, + 4,573X, + 0,481X, + 0,015X,

X _ UOsszes eszkoz
1 T
Kitelezettségek
EBIT
2 (Osszes eszkoz
Bevitelek

3 Osszes eszkiz
Forgoeszkozok

4 Rivid le jarati kotelezettségek

Ha az IN99 értéke nagyobb 2,07-nél, akkor a véllalat értéket ad a tulajdonosoknak, 0,684-
es érték alatt pedig nem eredményez hozamot a tulajdonosoknak. A két érték kozotti érték
esetében pedig nem lehet eldonteni, hogy értéket teremt-e a vallalat a jovében.

1. tdblazat
A hasznélt modellek alakja
Forras: Zmijewski, 1984; Virag, 2004; Guréik 2002; Neumaierova — Neumaier, 2002 alapjan sajét szerkesztés
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LIKVIDITASI MUTATO

m il magas likviditisi rita (3 felett)

LIKVIDITASI MUTATO

2014 2015 2016
m nagyon gyenge likviditisi rita (0-0,8) ® gyenge likviditasi rita (0.81-1.3)
melfogadhatd likviditasi rita (1,31-1,8) merds likviditas (1,81-3)

LIKVIDITASI MUTATO

1. abra
A magyar vallalatok likviditdsa 2014 és 2016 kozott

Forras: sajt kutatas

cégek kozel 40 szdzalékanak nem kielégitd a
likviditasi mutatdja. Mig 0sszességében ma-
gasabb a kiemelked likviditasti cégek aranya
a nagyon gyenge fizet6képességgel rendel-
kez6knél, azonban vannak olyan jarasok a
megyében, melyek az atlagnal gyengébben
teljesitettek. A Balassagyarmati jards cége-
inek 2014-ben 51,2 szdzalékanak, 2015-ben
mar 53,1 szdzalékanak, 2016-ban pedig 52,9
szadzalékanak volt gyenge, illetve nagyon
gyenge a likviditdsa, ez az arany a Rétsagi
jaras esetében se tul kedvez§, 2014-ben és
2016-ban 49,6 szazalék, 2015-ben 49,2 szaza-
1ék. Erdemes azonban megfigyelni, hogy a
vizsgaltid6szak alatt valamennyi vallalkozés
pénziigyi helyzete javult, azaz minimélisan
ugyan, de csokkent a gyengén teljesits tar-
sasagok aranya.

Stabil t6kehelyzetti a vallalat, ha a sajat t6ke
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aranya 70 szazalék feletti. 50 szazalék feletti
érték folott mar elfogadhaténak mondhaté
a t6keerdsség, azonban 30 szdzalék alatt tul
magas a kotelezettségek aranya.

A tGkeer6sséget megvizsgalva elmondha-
t6, hogy a magyar cégek tobb mint felénél
elfogadhato, illetve stabil volt a t6kehely-
zet (2. abra). A vizsgalt id6szak alatt n6tt
a stabil tékehelyzetti vallalatok ardnya.
A Rétsagi jarasi cégek esetében volt maga-
sabb a negativ sajat t6kével rendelkezé val-
lalatok ardnya, s ugyanebben a jardsban volt
gyenge a likviditas is.

A 2014-es értékek szerint a cégek 26,6 sza-
zaléka nem teremt értéket a tulajdonosdnak a
jovében (IN99 modell, 2. tablazat). A legpesz-
szimistabb képet Zmijewski modellje mutatja,
ugyanis a vallalatok minddssze 8,3 szazaléka
nincs cs6dkozeli allapotban. Guréik modellje
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2. abra
A magyar vallalatok t6keer&ssége 2014 és 2016 kozott

Forras: sajat kutatas

a cseh modellhez hasonlo értéket adott, a cé-
gek 21,3 szazaléka volt 2014-ben cs6veszélyes
allapotban. Ezzel szemben a magyar modell
szerint a tarsasagok mindossze 23,1 szazalé-
ka cs6dos. Erdemes megfigyelni, hogy mig
a mutatok alapjan a Rétsagi jaras teljesitett
gyengébben, addig a Zmijewski modell sze-
rint a jarasban a tilél6 cégek aranya maga-
sabb a tobbi jarasban miikod vallalataihoz
hasonlitva.

2015-re - a Zmijewski modell kivételével
- valamennyi modell esetében nétt a tléls
cégek aranya (3. tdblazat). A jarasok esetében
a modellek értékei is igen kiilonb6z6 képet
mutatnak. Vegyiik példaul a Szécsényi jarast,
ahol a Zmijewski modell szerint a cégek igen
gyengeén teljesitettek, 92,5 szazalékuk cs6d-
veszélyes allapotban volt. Ezzel szemben a

masik harom modell esetében a Szécsényi
jarasban a legmagasabb a tuléls tarsasagok
aranya. Hozza kell tenni azt is, hogy ezen
jarasban a kiemelkedd, magas likviditasi ra-
taval rendelkez6 cégek ardnya a legmagasabb.

Harom modell értékeinél figyelhetiink meg
gyengiilést a cégek értékeinek esetében 2016-
ban (4. tablazat). Mindgssze Virag Miklés mo-
dellje szerint n6tt a tilél6 cégek ardnya ezen
idészakban az el6z6 évhez képest, a Gurcik
és a Virag Miklés modell szerint visszaesett
a taléls vallalatok ardnya, s még az IN 99 el6-
rejelz6 modell szerint is csokkent a véllalati
értéket teremtd cégek aranya. Hirom modell
szerint (Gur¢ik, Virag és IN99) a Szécsényi ja-
ras cégei kiemelked6ek (magas a tiléls cégek
aranya), ami problémésabb eredmény, hogy
a Zmijewski modell szerint ebben a jarasban
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Modell/ Régid Zmijewski 2014 Ossze- Guréik 2014 Ossze-
cs6dos 11616 sen ' iirke- | taléls sen
cs6dos Z6na
Balassagyar- | darab 480 45 525 23 99 25 147
mati jaras %ot 91,4% 8,6% | 100,0% | 156% | 67,3% | 17,0% | 100,0%
Batonytere- | darab 212 21 233 10 35 9 54
nyei jaras % | 91,0% | 9,0% | 1000% | 185% | 648% | 167% | 100,0%
Pasztoéi jaras | darab 444 43 487 18 81 20 119
% 91,2% 88% | 100,0% | 151% | 681% | 16,8% | 100,0%
Rétsagi jaras | darab 315 39 354 19 44 26 89
%* 89,0% | 11,0% | 100,0% | 21,3% | 494% | 292% | 100,0%
Salgétarjani | darab 885 64 949 42 115 42 199
jaras %t | 933% | 67% | 1000% | 211% | 578% | 21,1% | 100,0%
Szécsényi darab 197 16 213 6 31 19 56
jaras %t | 925% | 75% | 1000% | 107% | 554% | 339% | 100,0%
Osszesen darab 2533 228 2761 122 420 147 689
%% 91,7% 83% | 100,0% | 17,7% | 61,0% | 21,3% | 100,0%
Modell/ Régi6 Virdg 2014 Ossze- IN99 2014 Ossze-
cs6dos taléls Son | sziirke- [ uiléls” sen
” zOna
Balassagyar- | darab 58 182 240 84 98 66 248
mati jaras %t | 242% | 758% | 100,0% | 339% | 395% | 266% | 100,0%
Batonytere- | darab 26 78 104 45 43 14 102
nyei jaras %t | 250% | 750% | 100,0% | 441% | 422% | 137% | 100,0%
Pésztéi jaras | darab 55 164 219 73 88 58 219
%% 251% | 749% | 100,0% | 33,3% | 402% | 265% | 100,0%
Rétsagi jaras | darab 36 121 157 66 64 41 171
%ot 229% | 771% | 100,0% | 38,6% | 374% | 24,0% | 100,0%
Salgotarjani | darab 86 289 375 148 145 105 398
jaras % 229% | 771% | 1000% | 372% | 364% | 264% | 100,0%
Szécsényi | darab 16 83 99 31 37 31 99
jaras % | 162% | 83.8% | 100,0% | 313% | 374% | 31,3% | 100,0%
Osszesen darab 285 950 1235 464 503 351 1318
%% 231% | 76,9% | 100,0% | 352% | 382% | 26,6% | 100,0%
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2. tablazat

A cs6dmodellek szerinti értékek a magyar cégek esetében 2014-ben
(*jarason beliili megoszlas)

Forras: sajat kutatas




Modell/ Régi6 Zmijewski 2015 Ossze- Guréik 2015 Ossze-
csGdds taléls oo | sziirke- | vatels sen
Zona

Balassagyar- | darab 503 43 546 20 85 27 132
mati jdrds % | 92,1% 79% | 100,0% | 152% | 644% | 20,5% |100,0%
Bétonytere- | darab 223 21 244 8 34 6 48
nyei jards % | 914% | 86% | 1000% | 167% | 70,8% | 12,5% |100,0%
Paszt6i jéras | darab 487 42 529 19 65 24 108

% | 92,1% 79% | 1000% | 17,6% | 602% | 22,2% |100,0%
Rétsagi jaras | darab 328 43 371 16 41 21 78

% 884% | 11,6% | 100,0% | 205% | 52,6% | 269% |100,0%
Salgotarjani | darab 917 73 990 36 108 29 173
jrds % 92,6% 74% | 100,0% | 208% | 624% | 16,8% |100,0%
Szécsényi darab 208 14 222 10 20 21 51
jards % | 93,7% 63% | 1000% | 196% | 392% | 41,2% |100,0%
Osszesen darab 2666 236 2902 109 353 128 590

%* | 91,9% 81% | 100,0% | 185% | 59,8% | 21,7% |100,0%
Modell/ Régié Virag 2015 Ossze- IN99 2015 Ossze-
cs6dos Tl sen [ sziirke- |, taléls” sen

,,cs6d0s 76na

Balassagyar- | darab 63 182 245 77 95 55 227
mati jaras % | 257% | 743% | 100,0% | 339% | 41,9% | 242% |100,0%
Batonytere- | darab 28 80 108 37 32 18 87
nyei jaras %ot 259% | 741% | 100,0% | 425% | 36,8% | 20,7% |100,0%
Pasztoi jaras | darab 53 168 221 90 86 53 229

% | 240% | 760% | 1000% | 393% | 37,6% | 23,1% |100,0%
Rétsagi jaras | darab 33 131 164 60 50 32 142

%* | 201% | 799% | 1000% | 423% | 352% | 22,5% |100,0%
Salgétarjani | darab 76 300 376 134 134 73 341
jaras % | 202% | 798% | 1000% | 393% | 393% | 214% |100,0%
Szécsényi darab 22 72 94 28 34 21 83
jards % | 234% | 766% | 1000% | 337% | 41,0% | 253% |100,0%
Osszesen darab 275 933 1208 426 431 252 1109

% | 228% | 772% | 1000% | 384% | 389% | 22,7% |100,0%

3. tdblazat

A cs6dmodellek szerinti értékek a magyar cégek esetében 2015-ben
(*jarason beliili megoszlas)

Forras: sajat kutatas
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Modfll/ Régio Zmijewski 2016 | Ossze- Guréik 2016 Ossze-
csGdos taléls cosdss sziirke- | tiléls sen
Zona
Balassagyar- | darab 519 41 560 24 73 25 122
mati jdrds %* 927% | 73% | 100,0% | 197% | 59,8% | 20,5% | 100,0%
Batonytere- darab 242 18 260 10 29 8 47
nyei jaras %* 93,1% | 69% | 1000% | 21,3% | 617% | 17,0% | 100,0%
Pésztoi jarés | darab 538 34 572 15 60 29 104
%* 941% | 59% | 100,0% | 144% | 57,7% | 27,9% | 100,0%
Rétsagi jaras darab 335 41 376 17 45 14 76
%* 89,1% | 109% | 100,0% | 224% | 592% | 184% | 100,0%
Salgétarjani darab 935 84 1019 40 101 24 165
jaras %t 91,8% | 82% | 100,0% | 242% | 612% | 145% | 100,0%
Szécsényi darab 210 12 222 2 29 15 46
jards % | 946% | 54% | 100,0% | 43% | 63,0% | 32,6% | 100,0%
Osszesen darab 2779 230 3009 108 337 115 560
%* 924% | 7,6% | 1000% | 193% | 60,2% | 205% | 100,0%
Modell/ Régié Virag 2016 Ossze- IN99 2016 Ossze-
cs6dds waléls S8 [ sziirke- |, tiléls” sen
,c,l 6" zOna
Balassagyar- darab 59 190 249 76 80 44 200
mati jaras %* 23,7% | 76,3% | 100,0% | 38,0% | 40,0% | 22,0% | 100,0%
Batonytere- darab 33 81 114 31 29 15 75
nyei jards %* 289% | 71,1% | 100,0% | 41,3% | 387% | 20,0% | 100,0%
Pészt6i jards | darab 43 189 232 67 95 48 210
%* 18,5% | 81,5% | 100,0% | 31,9% | 452% | 22,9% | 100,0%
Rétsagi jaras | darab 30 132 162 56 51 21 128
%* 18,5% | 81,5% | 100,0% | 43,8% | 39,8% | 16,4% | 100,0%
Salg6tarjani | darab 85 300 385 145 105 64 314
jards %+ 21% | 77,9% | 100,0% | 462% | 334% | 204% | 100,0%
Szécsényi darab 23 84 107 26 27 15 68
jards %* 21,5% | 785% | 100,0% | 382% | 39,7% | 22,1% | 100,0%
Osszesen darab 273 976 1249 401 387 207 995
%* 21,9% | 781% | 100,0% | 40,3% | 389% | 20,8% | 100,0%

4. tablazat
A cs6dmodellek szerinti értékek a magyar cégek esetében 2016-ban
(*jarason beliili megoszlas)

Forras: sajat kutatas
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Value | df | Asymp. Value | df | Asymp.
Sig. Sig.
(2-sided) (2-sided)
Pearson Chi-Square | 45474 | 24 ,005 Pearson 56,881 24 ,000
(T6keerdsség 2014) Chi-Square
(Tokeerdsség

2015)
Likelihood Ratio 44,644 | 24 ,006 Likelihood Ratio 55,198 | 24 ,000
N of Valid Cases 3451 N of Valid Cases 3646
Pearson Chi-Square | 88,393 | 24 ,000 Pearson Chi- 39,033 24 ,027
(Tokeerdsség 2016) Square Likviditas

2015)
Likelihood Ratio 79,711 | 24 ,000 Likelihood Ratio 41,132 24 ,016
N of Valid Cases 3913 N of Valid Cases 926
Pearson Chi-Square | 27,439 | 12 ,007 Pearson Chi- 22,553 12 ,032
(IN 99 2014) Square (IN99

2016)
Likelihood Ratio 27,780 | 12 ,006 Likelihood Ratio 22,600 12 ,031
N of Valid Cases 1318 N of Valid Cases 1082
Pearson Chi-Square | 23,290 | 12 ,025
(Gurcik 2015)
Likelihood Ratio 22,169 | 12 ,036
N of Valid Cases 618

5. tdblazat
Chi-négyzet probak eredményei

Forras: sajat kutatas

a legalacsonyabb (5,4 szdzalék) a tuléls val-
lalatok ardnya.

Az 5. tablazat az elvégzett Chi-négyzet
statisztikai probék relevans eredményeit
mutatja. Az eredmények szerint a vizsgalt
id6északban mind a likvidit4dsi mutaté, mind
a t6keerdsségi mutatok eredményeit befo-
lyasolta a vallalkozés elhelyezkedése, azaz
hogy melyik jarasban mtikodik. A modellek
esetében az IN 99 modell értékeit 2014 és
2016-ban, a Guréik modell szerinti eredmé-
nyeket pedig 2015-ben befolyasolta a tertileti
elhelyezkedés.

A Nagykiirtosi jarasban miikods cégek
esetében a nagyon gyenge likviditasa cé-
gek aranya magasabb, mint a Losonci jaras-
ban miik6dok esetében (3. abra). A vizsgalt

id6szak alatt azonban a gyenge és nagyon
gyenge pénziigyi helyzettel rendelkez6 val-
lalatok aranya a Nagykiirtosi cégek esetében
csOkkent, a Losonci jarasban tevékenykedd
tarsasagok esetében pedig nétt. Mindkét ja-
rasban az igen magas likviditdsi mutatéval
rendelkezé vallalkozdsok ardnya 20 szaza-
1€k felett mozgott, azonban ez nem feltétlen
kedvez6 eredmény, mert ez a jovedelmez&ség
romldsat is eredményezheti. Er6s rovid tava
fizet6képességgel a vallalatok minddssze 13-
17 szédzaléka rendelkezett.

Ahogy a pénziigyi helyzetnél, tigy a vagyoni
helyzetnél is elmondhat6, hogy a Nagykiirtosi
cégek gyengébben teljesitettek. A Nagykiirtosi
jardsban miikodé vallalatok tobb mint 21 sza-
zalékanak volt negativ a sajét t6kéje, a Losonci
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2014 2015 2016

2015 2016
VELKY KRTi§

2014
LUCENEC
® nagyon gyenge likviditasi rdta (0-0,8) m gyenge likviditasi rita (0,81-1.3)
mclfogadhato likviditasi rata (1,31-1.8) meros likviditas (1,8-3)

m tilzott likviditas (rita értéke 3 felett)

3. 4bra
A szlovak véllalatok likviditasa 2014 és 2016 kozott

Forras: sajt kutatas

2015 2016

2014 2015 2016
LUCENEC

VELKY KRTIS

® negativ sajat toke m nagyon gyenge (okeerdsségi rita (0-0,3)
® gyenge (0keerdsségi rita (0,31-0,5) m clfogadhato tokeerosségi rata (0,51-0,7)

m stabil tokehelyzet (rita értéke 0,7 felett)
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4. dbra
A szlovék vallalatok t6keerdssége 2014 és 2016 kozott

Forras: sajat kutatas




Régi6/ modellek Zmijewski 2014 Gur¢ik 2014
értéle cs6doés | nem X cs6dos | sziirke- | tuléld x
cs6dos z6na
Lucenec darab 1306 201 1507 180 358 134 672
jérés?;l)belﬁl 86,7% | 13,3% | 100,0% 26,8% 53,3% 19,9% | 100,0%
Velky darab 702 111 813 109 211 63 383
Krtis jérés(o(;l )beliil 86,3% | 13,7% | 100,0% | 285% | 55,1% | 164% | 100,0%
z darab 2008 312 2320 289 569 197 1055
a kétjardson | 86,6% | 13,4% | 100,0% 27,4% 53,9% | 18,7% | 100,0%
beliil (%)
Régi6/ modellek Virag Miklés 2014 IN99 modell 2014
értékel cs6dos nem z ,,c86dos” | sziirke- | ,,tuléls” >
cs6dos zéna
Lucenec darab 185 555 740 662 466 287 1415
jéréS(()O?)beliil 25,0% | 75,0% | 100,0% 46,8% 329% | 20,3% |100,0%
Velky darab 116 308 424 395 248 141 784
Krtis jérés(oo? )beh'il 274% | 72,6% | 100,0% | 504% | 31,6% | 180% |100,0%
z darab 301 863 1164 1057 714 428 2199
a kétjardson | 259% | 74,1% | 100,0% 48,1% 32,5% | 19,5% | 100,0%
beliil (%)
6. tablazat

A modellek értékei a szlovak vallalatok esetében 2014-ben (cégek szama, %)

Forras: sajat kutatas

jaras esetében ez az érték kozel 18 szdzalék.
A vizsgalt id6szakban mindkét jarasban a cé-
gek mindossze 30 szdzalékanak volt stabil a
t6kehelyzete, azonban a stabil t6kehelyzeti
cégek ardnya a vizsgalt id6szak alatt vissza-
esést mutatott. A vagyoni helyzetet vizsgalva
a tarsasagok tobb mint 50 szdzalékandl me-
riilhetnek fel késébbi mtikodési problémak.

A 6-8. tablazatok a modellek eredményeit
mutatja 2014 és 2016 kozott.

A Gurcik és a Virdg modell szerint a vizsgalt
cégek tobb mint 20 szdzaléka volt cs6dkozeli
allapotban. Bar az IN99 modell nem kifejezet-
ten csédmodell, azonban az eredmények alap-
jan elmondhatd, hogy a szlovak tarsasagok

48 szazaléka nem teremt értéket a jovében a
tulajdonosai szamara, s a cégek 32,5 szazalé-
kanal nem egyértelmt, hogy a jov6ben értéket
hoz-e a tulajdonosainak. Zmijewski modellje
hasonlé eredményt hozott a tilél6 kategoriat
tekintve, Zmijewski modellje szerint a cégek
mindossze 13,4 szazaléka tartozott a tiléls
kategoridba, mig a Gur¢ik modell esetében
ez az érték 18,7 szazalék volt. A cseh modell
pedig a tarsasdgok 19,5 szazalékandl igazolta,
hogy a véllalat a jov&ben is megfelel a tulaj-
donosok elvardsainak.

2015-re valamennyi modell esetében a cs6-
dos cégek aranya csokkent (7. tablazat). Ezen
idészakban —a Zmijewski modell eredményei
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Régidé/ modellek értékei Zmijewski 2015 Guréik 2015
cs6dos | nem X cs6dos | sziirke- | tuléld X
cs6dos z6na

Lucenec darab 1399 230 1629 202 373 160 735

jarason beliil (%) | 859% | 14,1% | 100,0% | 27,5% 50,7% 21,8% | 100,0%
Velky darab 741 130 871 120 214 76 410
Krifs jarason beliil (%) | 85,1% | 14,9% | 100,0% 29,3% 52,2% 18,5% | 100,0%
z darab 2140 360 2500 322 587 236 1145

a két jarason 85,6% | 14,4% | 100,0% 28,1% 51,3% 20,6% | 100,0%
beliil (%)
Régio/ modellek értékei Virag Miklés 2015 IN99 modell 2015
cs6dds | nem z ,cs6dos” | sziirke- | ,,tuléls” )
cs6dos zbna

Lucenec darab 181 600 781 728 516 307 1551

jarason beliil (%) | 23,2% | 76,8% | 100,0% | 46,9% 33,3% 19,8% | 100,0%
Velky darab 118 315 433 436 274 142 852
KrtiS  liarason belil (%) | 27,3% | 727% | 100,0% | 512% | 322% | 167% |100,0%
z darab 299 915 1214 1164 790 449 2403

a két jardson 24,6% | 754% |100,0% | 48,4% 32,9% 18,7% | 100,0%
beliil (%)
7. tdblazat

A modellek értékei a szlovak vallalatok esetében 2015-ben (cégek szama, %)

Forras: sajat kutatas

kivételével — a Nagykiirtosi jarasban miikods
cégeknél magasabb volt a cs6dos vallalatok
aranya.

2016-ra valamennyi cs6dmodell esetében
javult a tdléls cégek ardnya, azonban az
IN 99 modell szerint csokkent az , értéket
teremtd cégek” ardnya, amelyet nem feltét-
len a cégek eredményének romlasa idézett
el6, hanem tobb cég adata 4llt teljeskortien
rendelkezésre az el6z6 idészakhoz képest
(nagyobb szazalékot tettek ki a gyengébben
teljesit6 vallalatok). Mig a magyar vallala-
tok esetében a Zmijewski modell mutatta a
legpesszimistdbb képet, a szlovak vallalatok
esetében Zmijewski modell eredményeit az
IN 99 modell is alatdmasztotta, azaz a cégek
17 szézaléka teremt csak értéket a jovében
a tulajdonosai szdmara (Zmijewski modell
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alapjan a cégek 15,1 szdzaléka kertilt a tlél6
kategoridba).

Az elvégzett statisztikai probak szerint
mindossze 2016-ban az IN99 modell értékei
fliggtek a teriileti elhelyezkedéstdl (9. tabla-
zat). A véallalatok mutatéit, a modellek értékeit
sok esetben nem befolydasolta a vallalkozas
tertiileti elhelyezkedése.

Kovetkeztetések, javaslatok

A kutatas soran magyar és szlovak val-
lalatok kertiltek goércs6 ala. A vizsgalatot
egy korabbi kutatas el6zte meg, amely olyan
magyar €s szlovdk véllalkozdsokat vizsgalt,
melyek 2016-ban fejezték be vallalkozasi te-
vékenységiiket (Molnar, 2019). A vallalkozasi
tevékenységiiket besziinteté magyar és szlo-




Régié/ modellek Zmijewski 2016 Guréik 2016
értéke cs6dos | nem z cs6dos | sziirke- | tulélé z
cs6dos z6éna
Lucenec darab 1488 262 1750 191 385 196 772
jarason belil | 85,0% | 15,0% | 100,0% | 24,7% 49,9% 254% | 100,0%
(%)
Velky darab 812 147 959 122 220 83 425
Krtis jérés?n )beh'il 84,7% | 153% | 100,0% | 287% | 51,8% | 19,5% | 100,0%
%
= darab 2300 409 2709 313 605 279 1197
a kétjarason | 84,9% | 15,1% | 100,0% | 26,1% 50,5% 23,3% | 100,0%
beliil (%)
Régi6/ modellek értékei Virag Miklés 2016 IN99 modell 2016
cs6dos | nem z ,c86dos” | szilirk- | ,taléls” b
cs6dos zbéna
Lucenec darab 188 632 820 822 554 315 1691
jérés?n)beliil 22,9% | 77,1% | 100,0% 48,6% 32,8% 18,6% | 100,0%
%
Velky darab 107 349 456 508 298 133 939
Krtis jérés?l;l )belﬁl 235% | 765% | 1000% | 541% | 3L,7% | 142% | 100,0%
2 darab 295 981 1276 1330 852 448 2630
akétjardson | 23,1% | 769% | 100,0% | 50,6% | 324% | 17,0% | 100,0%
beliil (%)
8. tablazat
A modellek értékei a szlovak vallalatok esetében 2016-ban (cégek szama, %)
Forras: sajat kutatas
Value df Asymp. Sig. (2-sided)
Pearson Chi-Square (IN99 2016) 10,857 2 ,004
Likelihood Ratio 11,026 2 ,004
N of Valid Cases 2630
9. tablazat
Chi-négyzet proba

Forrds: sajdt kutatds

vak cégek 55-65 szazalékdnal jelezték a miiko-
dési problémaékat a likviditési és t6keerdsségi
mutaték. A Zmijewski modell a cégek kozel
80 szazalékandl, a Guré¢ik modell a cégek 90
szazalékanal, a Virag modell minddssze 20-
30 szazalékanal jelezte el6re a cs6d bekovet-
kezésének valdszintiségét. Az IN 99 modell

szerint a vallalatok tobb mint 75 szdzaléka
nem teremt a jovOben értéket a tulajdonosai
szamdra. A tanulmany alapjan elmondhato,
hogy Virag modellje ezen cégek esetében egy
fals eredményt hozott, a mtikodési zavaro-
kat, fizetési nehézségeket nem jelezte. A 10.
tablazat a jelen kutatds eredményeit mutatja.
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A korabbi kutatas ramutatott arra, hogy
Virdg modellje nem feltétlen alkalmas a cs6d-
kockazat megitélésére, a mtikodési problé-
mak el6rejelzésére a vizsgalt vallalatok eseté-
ben. A 10. tabldzat hasonlitja 6ssze a szlovak
és magyar vallalatok eredményeit 2014 és
2016 kozott. A t6keerSsséget megvizsgalva
elmondhat6, hogy mind a magyar, mind pe-
dig a szlovak t6keer6s vallalatok aranya a
vizsgalt id6szak alatt n6tt. A magyar cégek
vagyoni helyzet szempontjabdl jobban telje-
sitettek, 50-60 szazalékuknak elfogadhato,
illetve stabil a t6kehelyzetiik, szlovak cégek
esetében ez az érték 43-44 szazalék. A rovid
tavi fizetGképesség is a magyar vallalatokndl
kedvezdbb, a vizsgalt id6szak alatt nétt az
elfogadhato, j6 és kiemelked6 likviditasa
cégek aranya. A szlovéak véllalatok esetében
azonban visszaesés lathat6 az elfogadhato,
j6 és kiemelked6 likviditasi mutatéval ren-
delkez6 vallalkozdsok ardnyaban a vizsgalt
idGszak alatt. Zmijewski modellje egy 1é-
nyegesen pesszimista képet mutat, a négy
mutaté koziil ezen modell szerint teljesitenek
gyengébben a magyar véllalatok, tobb mint
90 szazalékuk csédveszélyes allapotban volt.
Virdg modellje ahogy a gazdasagi tevékeny-
séget befejezé vallalatoknal is mindossze
20-30 szdzalékuknal jelzett cs6dkockazatot.
A Gurcik modell mind a magyar, mind pe-
dig a szlovéak vallalatok 50-60 szazalékat a
sziirkezOndba sorolta, miszerint ezen valla-
latoknal nem egyértelm a vallalati mtikodés
jovGje. A modell a magyar cégek mindgssze
15-20 szazalékat, a szlovak cégeknek pedig
25-30 szazalékat itélte cs6dos helyzetiinek.
A cseh modell szerint a szlovak vallalatok
teljesitenek gyengébben, 48-50 szazalékuk
nem teremt értéket a jovében a tulajdonosai
szdmdra, a magyar cégek esetében ez 35-40
szazalékot tesz ki. Szamos kutatds (Hegedtis
et al., 2018; Baranyai et al., 2016) azonban
ravilagitott arra, hogy bar a modellek ér-
tékei cs6dveszélyes allapotot jelzett, ennek
ellenére a vizsgdlt cégek nem fejezték be gaz-

dalkoddi tevékenységtiket, tobb évig folytat-
tak miikodésiiket. Osszességében a kutatas
eredményei alapjan elmondhaté, hogy a ma-
gyar vallalatok nem, hogy nem maradtak le,
hanem jobban is teljesitettek a Nagykiirtosi
és Losonci jardsban miikodd vallalatoknal.
A kutatas folytatdsaként azonban érdemes
lenne megvizsgélni, hogy a pandémias hely-
zet hogyan hatott ezen véllalati korre.

Osszegzés

A kutatas fokuszpontjdban olyan gazdasagi
tarsasagok alltak, melyek a torténelmi Nograd
varmegyében tevékenykednek, azaz székhe-
lytik Nograd megyében, a Nagykiirtosi s a
Losonci Jarasban helyezkedik el. Valasztasunk
ezen térségekre azért esett, mert kozel 100 év-
vel ezel6ttig, a Trianoni Békeszerz6désig egy
szerves entitds volt Nograd varmegyeként
Nograd megye és Besztercebanya megye lo-
sonci és nagykiirtosi jarasi tertilete. Ez a két
jaras gyakorlatilag lefedi Nograd varmegye
Szlovakidhoz csatolt tertileteit.

A tanulmany a torténelmi Nograd varme-
gyei magyar és szlovak vallalatok likvidita-
sét és tOkeerdsségét, valamint cs6dveszélyes
allapotat hasonlitotta 0ssze 2014 és 2016 ko-
z0Otti id6szakra vonatkozdan. A vagyoni és
pénziigyi helyzetet vizsgalva elmondhato,
hogy a magyar vallalkozasok teljesitettek
jobban, magasabb a miikodéképes vallala-
tok ardnya. A magyar véllalatok 50-60 sza-
zalékanal megfelel$ a vagyoni helyzet, mig
tobb mint 50 szazalékanal a likviditas is.
A szlovak véllalkozasok esetében a vagyoni
helyzetet vizsgalva ez az érték 43-44 szzalék,
a likviditast vizsgalva pedig 43-48 szdzalék.
A kutatds ramutatott azonban arra, hogy a
felhasznalt cs6d-el6rejelzési modellek nem
alkalmazhato6ak teljes mértékben ezen valla-
latokra, ugyanis igen eltér képet mutattak,
s a vizsgalt mutatok értékeit sem tdmasztot-
tak ald. A cs6d-elérejelzési modellek értékeit
sok esetben fenntartdsokkal kell kezelni, sza-
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mos kutatas (Hegedds et al., 2018; Baranyai
et al., 2016) ramutatott mar arra, hogy bar a
csédmodellek értékei szerint tobb vallalat is
cs6dveszélyes allapotban volt, mégis évekig
folytatta utdna tevékenységét.
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Hajdd- Bihar megye telepuléseinek
fokuszaban a gasztronémiai
turisztikai termékek

Gastronomic tourism products in the
focus of the settlements of Hajdu-Bihar

County, Hungary

ABSZTRAKT

A gasztrondmiai turizmus, mint turisz-
tikai termék irdnti érdekl6dés és igény vi-
lagszinten is novekedd tendencidt mutat.
A hagyomanyos, helyi termékek egyre novek-
v6 kereslete megjelenik a gasztroturizmusban,
amely szdmos pozitiv lehetséget nytjthat a
hatranyos helyzetti telepiiléseknek. A tanul-
many célja szakirodalmi attekintés alapjan a
gasztrondmiai elemek fejlesztési lehetGsége-
inek bemutatasa, amelyek a kulindris vidéki
tradiciok és kulturalis értékek megbrzését és
fejlesztését szolgaljak. Célként fogalmazo-
dik meg tovabba a megvaltozott fogyasztéi
magatartds, igények bemutatasa, valamint
a vidéki lakossdg életmin@ségének javitasat
és megtartasat célzo potencialis lehetségek
attekintése.

Csatari Dora

ABSTRACT

Interest in gastronomic tourism as
a tourist product shows an increasing
tendency worldwide. A growing demand for
traditional, local products also appears in
gastro tourism which has several potentials
for the less developed settlements. The goal
of this study is to show the development
possibilities of gastronimic aspects of tourism
products based on literature references, which
serve and empower the preservation of the
local culinary traditions and cultural values.
Second, presenting the alteration of the
consumer behavior and demands regarding
these products, and the possibilities they hold
for maintining and increasing the quality of
life among the rural population.
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1. Bevezetés

Az ételfogyasztas a Maslow- piramison csak
az els6 szinten, a fiziologias sziikségleteknél
jelenik meg, de mint ahogy az a Satter- féle
taplalkozas-piramison is megjelenik, az em-
berek igényt taimasztanak a magasabb szint(i
gasztrondmiai élvezetekre is (Satter, 2007). Az
emberek szemléletében ezen kiviil egyre job-
ban megmutatkozik az egészségtudatossdg, a
kornyezettudatossdg. A hagyomanyos, helyi
termékek egyre névekvo kereslete megjelenik
a gasztroturizmusban, amely szamos pozitiv
lehet6séget nyujthat a hatranyos helyzeti
teleptiléseknek. A multifunkciondlis mez&-
gazdasag feladatai kozé tartoznak a szocialis
és kulturalis funkciok ellatasa is, dgymint a
vidéki életmdd, hagyoményok és kulturalis
értékek Orzése, fejlesztése, valamint a vidéki
kozosségek életképességének fenntartdsa, igy
érdemes ezt a teriiletet kiemelten vizsgalni a
gasztrondmia vonatkozasaban.

A tanulmany célja szakirodalmi attekintés
alapjan a gasztrondmiai elemek fejlesztési
lehetségeinek bemutatasa. Célként fogal-
mazdédik meg tovabba a megvéltozott fo-
gyasztoi magatartas, igények bemutatdsa, a
vidéki lakossdg életmindségének javitasat
és megtartasat célzo potencialis lehetségek
attekintése. A vidéki tarsadalom életmin6sé-
ge jelenleg elmarad az urbanizdlt tertiletek
lakossaganak életminGségétdl, s a minGségi
életet megalapozo lehetségek megteremtése
alapvet6 fontossdgu a fejlettebb térségekhez
val6 felzarkézas szempontjabol (Toth et al.,
2009). A hagyomanyokra épiil6 termelés és
szolgaltatas lehetGsége megtarto, fejlesztd és
életmindség javito hatdssal lehet a hatranyos
helyzet( térség lakosainak életében.

2. A turisztikai termék értelmezése
Termékként értelmezhets egy szolgaltatas,

egy élmény, egy esemény is. A termék tag
értelmezésben azon — a piacon felkinalha-

50

t6 — elemek Osszessége, amely az igények,
sziikségek kielégitését célozza (Kotler - Keller,
2006). Kotler marketing szemléletii termék
fogalmanak Smith-féle tovabb fejlesztése
behozta a nemzetkozi szakirodalomba a
turisztikai termék kifejezést (Smith, 1994).
A turisztikai termék meghatarozasanal ér-
demes a kinalati oldal fel6li megkozelités-
bél kiindulni. A turisztikai kindlat kozponti
elemeként ismeretes turisztikai termék f6bb
lehatdrolasa nehézségekbe {itkozik, hiszen
a szakirodalom méds—mas szinten és tarta-
lommal definialja ezt, amely a komplexitasa-
bél adédik. A Magyar Turisztikai Egyestilet
1997. évi kozgytilésén Alan Godsave, a The
World Travel & Tourism Council képviselGje,
a turisztikai terméket 4 ,,A” karakterisztikus
eleme egylitteseként hatdrozta meg: attrak-
ci6 (attraction), megkozelithet6ség (acces),
szallashely-szolgaltatas (accommodation)
és hozzaallas (attitude) (Michalko, 2011).
A turisztikai termék tovabba olyan szol-
galtatdshalmazként is megfogalmazhato,
amelynek alapja az attrakcié, mindamellett
magaban foglalja az infrastruktira, a meg-
kozelithet6ség, az elldtds, a biztonsédg, a ven-
dégszeretet, turisztikai szervezetek, ar, infor-
macid és egyéb szolgaltatasok 9sszességét
(Lengyel, 1997, 2004; Nagy, 2012). Michalko
szerint mikro- és makroszinten a turisztikai
termék sztikitett és tagabb tertileten értel-
mezett koriilhatdrolasaval talalkozhatunk.
Mikroszinten a turisztikai termék egy ide-
genforgalmi véallalkozas dltal nydjtott konkrét
szolgéaltatasként is értelmezhetd (pl. tizleti
szélloda és komplex kinalata). Makroszinten
a turisztikai termék a turisztikai desztinaci6
és a turista igényeinek kielégitésére létre-
hozott tematikus szolgaltatdshalmaz (pl.
Hajduszoboszl6, mint fiirdévaros és egész-
ségturisztikai kindlata) (Michalké, 2011).
Optimalis esetben a turisztikai termék
segitségével versenyképes szolgdltatds ala-
kithato ki, azonban a szolgaltatas elemek és
a megfelel6 minGség hidnya esetén a vart
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eredmény elmarad. A turisztikai termékek
tobbsége helyhez kotott, ezért a kialakitas
soran ezt figyelembe kell venni, a turistat
motivalni sziikséges, annak meglatogatdsara,
igénybevételére (Michalké, 2011). A turiszti-
kai termékek egy bizonyos kisebb részénél
azonban megfigyelhett, hogy a termelés és
fogyasztas elvalaszthato, igy a fizikai érte-
lemben vett termék juttathato el a fogyaszto-
hoz (pl. kézmtives termékek, bizonyos helyi
és gasztronémiai termékek) (Jancsik, 2007).
A helyi termékekre nincs pontos definicio, de
jellemz6en megallapithato, hogy a termelés, a
termelési folyamatok és a fogyasztok térben
és szocidlis vonatkozasban kozel vannak egy-
mashoz (Barna et al., 2018).

3. A gasztrondmiai turizmus

A gasztronémia kifejezés gyokerei az 6kori
gorogokhoz vezethets vissza (gyomor, tor-
vény), azonban mai definicidja sokkal komp-
lexebb: , Az ételek és italok szakértd ismerete,
valamint élvezésiiknek kifinomult képessége;
azizlés miivészete... szakdcsmiivészet, kony-
hamtivészet (Kovalszky et al. 2006, p. 435).”
,,...tagabb értelemben a terités, a felszolgalas
miivészete, az étkezés kultirdja is (Borda et
al. 1993, p. 161).” Manapség a gasztrondémia
miivészeti és élvezeti értéke mellett egyre
inkdbb hangstilyosabba vélik a tudomanyhoz
val6 kapcsolédaési lehet8ségek kutatasa.

A gasztrondémia teriilete igen sokrétfi,
nemcsak orszagok kozotti differencialédas
figyelhet6 meg, hanem orszdgon beliili kii-
16nbségek is feltarhatdak (pl. régid, megye, tu-
risztikai desztindcid). Az emberek fogyasztasi
szokasai nemzetenként eltéréek, amelynek
oka a kulturalis, a hagyomanyokhoz kothetd
és tertileti sajatossdgok magjaban keresen-
déek (Konyves - Vargané, 2015). A gasztro-
nomia és a turizmus kapcsolata szorosnak
tekinthetd, tobb turizmus tipusban fontos
szerepet jatszik, mint példaul kulturalis tu-
rizmus, 6rokségturizmus, wellness turizmus,

gyogyturizmus, kastély turizmus, falusi tu-
rizmus. Jelent&ségét tovabb jelzi, hogy a korai
2000-es években kialakult a gasztrondmiai tu-
rizmus (mds néven gasztroturizmus) fogalma
és terméktipus is. A gasztrondmiai turizmus
keretében a turista els6dleges motivacidja
az utazas soran a termeldk, feldolgozok (éte-
lek, italok, étkezési alapanyagok) felkeresése,
gasztrondmiai témdju fesztival, vendéglato-
hely meglatogatasa, illetve a gasztronomia-
ban kiemelked6 desztinaci6 felkeresése helyi
termékek megkdstoldsa céljabol (Hall et al.,
2003; Hall - Mitchell, 2005). A gasztronémiai
turizmus, mint turisztikai termék iranti ér-
dekl6dés és igény vilagszinten is névekedd
tendenciat mutat, hiszen becslések szerint a
turisztikai bevételek mintegy 30%-at teszi ki
az UNWTO ,Global Report on Food Tourism”
c.jelentése szerint. A jelentés a gasztronémia
nemzetkozi turizmus és turisztikai orsza-
gimazs formalo szerepét is kiemeli, illetve
megfigyelhets, hogy a turistak jellemz&en
azokba a desztindciokba érkeznek nagyobb
mértékben, amelyek hiresek a magas mind-
ségl helyi termékekrsl (UNWTO, 2012). Az
egyik legdinamikusabban névekedd tertilet-
r6l beszélhetiink, amely varhatdan a jovében
is folytatja térhoditasat (Vargané et al., 2015).
A gasztroturizmusban kifejezetten az au-
tentikus, helyi élmények és termékek irant
van kereslet a globalizaci6 tomegtermékeivel
szemben. A gasztronémiai termékek valo-
ban elfogyaszthatéak és megfoghatéak, igy
a kulturalis 6rokség fizikai elemeket vesz fel,
a szolgaltatas specialis jellemz&ib&l adodo
negativum nem érvényestil (megfoghatat-
lansag).

Az UNWTO (2017) ,Second Global
Report on Gastronomy Tourism” c. jelenté-
sében Magyarorszag is megjelenik kiemel-
ked6 gasztrondmidjaval, amely a Magyar
Turisztikai Ugynokség szerint is fontos priori-
tastjelent a nemzetkozi és hazai marketing te-
vékenységben. Magyarorszag gasztronomiai
turizmusdban egyre fontosabb szerepet tolt be
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a vidékhez kapcsolodoé gasztronémia 6rokség
és mezGgazdasagi termékek (UNWTO, 2017,
MTU, 2019).

A Stilusos Vidéki Ettermiség (SVET) mint-
egy reflektort irdnyit a vidéki gasztronémidra,
kiildetésként kittizve a vidék jelentéségének
kiemelését, folyamatos szakmai munka és
programok szervezését, 6sszefogd kozossé-
gek kialakitasat. A kiildetéshez mér 16 ma-
gas min@ségi szolgdltatasarol hires étterem
csatlakozott (pl. az encsi Anyukam mondta,
a madi Gusteau Kulinaris Elménymtihely, a
debreceni Ikon Etterem), amelyek kiilon uta-
zast is megérnek kiilon utazdsra érdemesek
(SVET, 2019).

4. Helyi és tajjellegti turisztikai
termékelemek megjelenése Hajdu- Bihar
megyében

A kutatas fokuszdban szereplé Hajdu-
Bihar megyében kiemelked6 idegenforgalmi
jelent6ségli Debrecen (kulturalis turizmus,
vallasi turizmus, eseményturizmus, hiva-
tas turizmus, egészségturizmus, sporttu-
rizmus) és Hajduszoboszl6 (egészségturiz-
mus). A jelenleg 2030-ig érvényes Nemzeti
Turizmusfejlesztési Stratégia alapja a turisz-
tikai régidkban valé gondolkodds helyett a
hazankban joval kisebb teriiletet lefed tu-
risztikai desztinadcids gondolkodds és terve-
zés (Nemzeti Turizmusfejlesztési Stratégia,
2017). A stratégidban kiemelt fejlesztési tér-
ségeket hatdaroztak meg (esetiinkben kap-
csolodési pont Debrecen, Hajdtszoboszlo,
Hortobagy, Tisza-t6 kiemelt turisztikai
fejlesztési térség), amelyek bar a f6varoson
kiviili desztinaciok és igymond ,vidéknek”
szamitanak, de a hatranyos helyzet tele-
plilések egyaltalan nem kapnak szerepet
vagy csak abban az esetben jelennek meg,
ha mar eleve jelent6s fejlettségti turisztikai
szempontbdl (pl. Hortobagy). A megyében
tovabbi kisebb turisztikai jelentéséget kép-
visel6 nem hatranyos helyzeti telepiilések
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kategoériaba tartoz6 pl. Hajduboszormény,
Hajdtindnds varosa.

Hajduboszormény évente tobb fesztivalt is
rendez, ezek koziil kiemelked6 a Hajduhét,
Bezermeni Gastronomiai Napok, Traktorhizé
Eurépa Kupa és amatdr traktorhiizo verseny.
A mez6gazdasagi varos helyi gasztronémidja-
nak preferalasa mellett gyogyvizének és trak-
torhazo fesztivaljanak kiilfoldi latogatottsagat
is tudta névelni (Hajduiboszérmény, 2019).

Hajdinanas a turisztikai termékfejlesztés
érdekében ,az aranyszalma varosa” szlogent
alkalmazza, illetve a helyi termékeknek (pl.
husfélék, szalma) és Gstermelinek értékesi-
tési feliiletet biztosit (pl. 100% varosi husbolt,
Nanasi Portéka). A Hajduk Vilagtalalkozéja
fesztival gasztrondmiai programokban gaz-
dag, mely egyre népszeriibb rendezvény.
A varos jelent8s vonzerejét jelenti még a
gyogyvizre alapozott, egész évben hasznal-
hat6 nyilt- és fedett strand (Hajddnanas, 2019).

A 240/2006. (XI. 30.) Korm. rendelet mel-
léklete alapjan Hajdd- Bihar megyében 63
db hatranyos helyzet(i telepiilés szerepel
(Magyar Kozlony, 2006). Megfigyelhetd, hogy
a hatranyos helyzet teleptilések kozott tobb
mar ismert és jelentGs attrakcidval rendelke-
z6 teleptilés is van, amelynél a turisztikai
termékfejlesztés folyamatban van és pozitiv
eredményeket hozott (pl. a gasztronémiai
értékekben is kiemelked6 Hortobagy, péasz-
tor kulturahoz is kéthet§ Balmazdjvaros).
A teleptilések kozott tobb példat is talalha-
tunk, amely rendelkezik ugyan valamilyen
gasztrondmiai témaji rendezvénnyel (pl.
Esztari Lecsofesztivdl, Tiszacsegei Haldszlé
Fesztival, Nadudvari Pasztornap, Hadhazi
Képosztas Napok), azonban egyel6re ismert-
ségiik, vonzerejiik inkdbb régién, megyén
beliili érdeklédésre terjednek ki, mivel egysé-
ges termékcsomag nincs kialakitva, az egyéb
szolgaltatasok pedig hidnyosak. Kiilf6ldi ven-
dégek megnyerését nagyban segithetné, ha
Hajdud-Bihar megye er8sitené partneri kapcso-
latat a szomszédos romaniai Bihar megyével,
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hiszen kialakithat6 lehetne egy hatarokon
ativeld, példaul gasztrondmiai tematikus tt.

A Hagyomanyok {zek és Régiok Magyaror-
szag hagyomanyos és téjjellegli mez6gazdasa-
gi és élelmiszer-ipari termékeit gy jtdtte 6ssze
a turisztikai régiok vonatkozdsaban (Farnadi,
2002). A gytijteményben az Eszak-Alfoldi ré-
gion beliil Hajda- Bihar megyének tobb, a
gasztroturizmusban is jol mtikodtethetd ter-
mék elemek is felsorolasra kertiltek: a debre-
ceni mézeskalacs, debreceni vert mézes, deb-
receni vasari flizéres perec, debreceni paros,
étkezési mak, kamilla, csécsi szalonna, fiistolt
és paprikas csemegeszalonna, hortobagyi rac-
ka, magyar sziirke szarvasmarha, diibbencs,
kemenceldngos, lebbencstészta, paszkakalacs,
vesu, hajdusagi koszméte, hajdisagi kaposzta
és hajdasagi torma. Elmondhato, hogy tobb-
séglik egy- két kivétellel (pl. debreceni paros,
kemenceldngos) még mindig kihasznalatlan a
gasztroturizmusban, holott specidlis tajjelleg-
gel, hagyomannyal, kiilonleges iz élménnyel
rendelkeznek. Megéllapithaté tovabba, hogy
a gyljtemény nem teljes, bévitésre szorul (pl.
slambuc).

A 2012. évi XXX. torvény a magyar nemzeti
értékekrol és a hungarikumokrdl elfogada-
saval az Orszaggytlés fontos lépést tett a
magyar nemzet kiemelked6 értékeinek vé-
delme érdekében azzal, hogy egységes jogi
alapra helyezte a ,hungarikum” kifejezést,
szabalyozta annak kritériumait, és létre-
hozta a hungarikum védjegyet. A térvény
a hungarikumokat gytjt6fogalomként értel-
mezi, amely ,egységes osztalyozasi, beso-
rolési és nyilvantartdsi rendszerben olyan
megkiilonboztetésre, kiemelésre mélto értéket
jelol, amely a magyarséagra jellemz6 tulajdon-
sagaval, egyediségével, kiilonlegességével
és mindségével a magyarsag csucsteljesit-
ménye (2012. XXX. évi tv.).” A Hungarikum
Gytjteményben kiilon szakkategériaként
szerepel a témahoz kothet6 agrar- és élelmi-
szergazdasag (a legtobb hungarikum ebben
a kategoriaban szerepel), kulturdlis 6rok-

ség, turizmus és vendéglatds (Hungarikum
Gyftijtemény, 2019). A Hajdu-Bihar megyé-
ben megjelend gasztronémiahoz kapcsolé-
dé hungarikumok az aldbbiak, amely koziil
néhany mar a Hagyomanyok, [zek és Régick
gyUljteményben is szerepelt: debreceni paros
kolbasz, akacméz, tiszai haldszlé, gulyasleves,
kiirtéskalacs, froces, szikviz, palinka, alfol-
di kamilla, magyar sziirke szarvasmarha,
Hortobagyi Nemzeti Park, a Puszta, magyar
tanya. Az Alfold teriiletére jellemz6 magyar
tanya, mint hungarikum hasznositdsa mellett,
jo lehet6ség lehet a csdrda is, amely a me-
gyére jellemz6, de még nem hugarikum. Az
el6bb felsorolt hungarikumok kozott szerepel
egynéhany nem csak Hajdu- Bihar megyéhez
kothetd tovabbi termék (pl. tiszai halaszlé,
akdcméz, kiirtéskaldcs, pélinka), azonban
ezek megfelel§ hasznalata a megyében 1év6
kisebb telepiilések szamara is fontos vonzer&t
jelenthetnek, fontos eleme lehet egy jol Gssze-
allitott komplex termékcsomagnak.

Az Orszag Tortdja hagyoméany&rz6 prog-
ramot 2007-ben a Miniszterelnoki Hivatal
és a Magyar Cukrésziparosok Orszagos
Ipartestiilete inditotta el. Az évente hirdetett
program célja, hogy Magyarorszag sziiletés-
napjat (augusztus 20-a) az iinnephez mél-
téan egy olyan tortaval koszontsék, amely
valamely tdjegység értékét képviseli, az iz
vildg, a magyar alapanyagok a hagyomanyt
képviselik, ugyanakkor az elkészitése kiilon-
leges, innovativ (Magyar Cukrasziparosok
Orszagos Ipartesttilete, 2019). 2012-t6l lehe-
t6ség van cukormentes torta palyazatra is,
amely az élelmiszer fogyasztéi trendekkel
is 6sszhangban van. Sajnos, ez idaig Hajdu-
Bihar megye értékeit képvisel$ torta nem
kertilt a nyertesek kozé, tovabbd megfigyel-
hetjiik, hogy a nyertes cukraszddk féleg a
budapesti cukraszdak koziil kertilnek ki.
A vidéki térségek gasztroturizmusanak fej-
16dését nagyban el6segitené, ha az azok jel-
legzetességeit hordozo tortak is a gy6ztesek
kozé kertilnének.
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5. A gasztroturizmus lehet6ségei,
fejlesztése és javaslatok

A hajdd legenda kozponti szerepet jatszik
a megye életében, f6képp a ,hajdu varosok”
altal (kozottiik hatranyos helyzett teleptilé-
sek), amely erés markaként jelenhetne meg a
turisztikai piacon.

A gasztroturizmusnak szamtalan tovabbfej-
leszthet6 megjelenési formédja létezik, amelyek
koziil aleggyakoribbak a gasztrofesztivalok,
tematikus utak, étkezések turak, sétdk, mu-
zeumok, f6z6iskoldk, kiilonleges vendégla-
tohelyek (pl. bioétterm, wellness étterem,
keresztény étterem) (Konyves - Vargané, 2015).

A gasztroturizmus legnépszertibb megje-
lenési formaja a gasztrofesztivalok. A hazai
gasztronémiai fesztivdlok szamanak nove-
kedése és diverzifikdcidja figyelhets meg,
amelyek épiilhetnek a magyaros ételek,
jeles napok, népi, tajjellegli gasztrondmia,
torténelem vagy szakmai jelleg(i témak koré
(Bujdoso et al., 2012). A gasztrofesztivalok
jelentGsek az adott térség hagyomany&rzésé-
ben, gasztronémiai értékek felelevenitésben
és népszertsitésben. Egy 2010-es tanulmany
szerint a gasztronémiai fesztivalok hazank-
ban ritkdn szerepelnek egyediil, valamely
egyéb rendezvényhez torténd tarsitas figyel-
het6 meg. A kutatas eredményébdl kideriil,
hogy kifejezetten csak helyi alapanyagok-
bdl és tradiciondlis moédon elkészitett ételek
késtolasa miatt kevés utazas torténik (Fehér
et al.,, 2010). Val6szintisithet8, hogy az ered-
ményekben azoéta pozitiv valtozas figyelhetd
meg, hiszen a piacon megjelentek olyan vi-
déki éttermek (a budapesti Michelin csillagos
éttermek mellett), melyek a tradiciét képvisel-
ve igazi magas szinvonald kulindris élményt
nydjtanak, amelyek els6dleges vonzer&ként
is mtikodhetnek az adott teriileten.

A gasztroturistak megjelenésével 1j fogyasz-
t6i szegmens alakult ki, akik jellemz&en magas
koltési hajlandéséggal rendelkeznek, figyelmet
forditanak a termékek szarmazasi helyére, az
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egyediséget sugalld termékeket keresik, az
adott tertiletre jellemz6 helyi konyhak irant ér-
deklédnek, tudatosak és szeretnek tjj ismerete-
ket szerezni. A gasztroturistidk a véleménytiket
kiilonboz6 forumokon, kézosségi feliileteken
megosztjak, ezért az adott desztinacionak lé-
nyeges szerepe van a kommunikacié megfelel6
kialakitasdban (UNWTO, 2012).

A sikeres gasztroturizmus érdekében az
UNWTO ajanlésa alapjan aldbbi tényez&ket
érdemes figyelembe venni: a kereslet és ki-
nalat 6sszehangoldsa, a magas szinvonald
kindlat kialakitasa, a helyi termék értékek
megismertetése és elfogadtatdsa a helyilakos-
sag altal, az ételek és italok export novelése,
képzések fejlesztése. Veszélyfaktorokat jelent
e tertilet tilzott {izletiesedése az adott tele-
piilésen. A probléma kikiiszobolésére nagy
figyelmet kell forditani a minéség biztosi-
tasara (pl. folyamatos min&ség-ellenérzés,
védjegyek kidolgozasa), amelyhez nélkiiloz-
hetetlen a megfeleléen szakképzett munkaeré
(UNWTO, 2012).

A gasztronémidban a fogyasztéi izlés, ma-
gatartds valtozasaval (pl. étkezési szokasok)
4j trendek jelennek meg, tij szegmenseket kell
meghatarozni a sikeres tevékenység céljabol.
A hazai fogyaszt6i magatartds kutatasdban
Toréesik (2010, 2011) vizsgélatai kiemelkedd-
ek, olyan trendeket allapitott meg, amelyek az
élelmiszer fogyasztas teriiletén is értelmez-
het6ek, hasznosithatdak és titmutaté lehet
hétranyos helyzet( telepiilésen is:

o A kivélasztas folyamata hosszd, csak né-
zel6diink, de a tényleges vasarlds nem torté-
nik meg. Okos vésarlék korszaka.

e Inyencek, onkéntes szakért6k megjele-
nése.

e A gazdasagi valsdg miatt kritikus és
szkeptikus fogyaszté.

e A slow életfelfogds irdnti igény megerd-
sodik (slow food). Etkezési idék eltolédasa

e Jobb min&ség, jobb életszinvonal elérése.

e Statuszszimbodlum az egészséges, tudatos
életmod.
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e A tradicionalis tdrsadalmi szegmentaci6
(kor, nem, csaladi dllapot stb.) helyett 1j szeg-
mentacié (szabadabb, sokrétiibb identitas).

e ,Mentesség” megjelenése.

e Az ételek szimbolikus jelentéstartalma.

* ,Moodmarketing” torekvése.

o Azegészség, a tudds megszerzésére valo
torekvés.

e A kornyezettudatos elemek lényegesek
lesznek.

e Lokalitds és autentikussdg kifejezés fon-
tossd valik.

Az amerikai National Restaurant
Association minden évben elkésziti a TOP
gasztronémiai trend el6rejelzést, amellyel
segiti a vallalkozasok naprakészségét és ezen
keresztiil a fogyasztok tj igényeinek vald
megfelelést. A 2019-es év TOP trendjei, ame-
lyeket a vidéki teriileteken is alkalmazhatdak
a gasztroturizmusban és kiilonleges hatdst
kelthetnek (NRA, 2019): zér6 veszteségi {6zés,
z6ldség kozpontt konyhdk, hiper-lokalitas a
beszerzésnél, kézmiives, helyi italok, 4j met-
szési modszerek a hisoknal.

Napjaink civilizaciés betegségeinek is ko-
szonthetSen (pl. cukorbetegség) az egészség-
tudatossag és -meg0rzés trendje szinte min-
den tertiletre begytir6z6dik, igy az ,egészsé-
ges” megjelolés az élelmiszereken mintegy
hivé szoként miikodik, termékhez kapcsol6do
elényként jelenik meg. Hasonloképpen a kor-
nyezettudatossagot jelzé cimkék is megkii-
16nboztetd jelzésként szolgdlnak, vonzodak
lehetnek a vasarlok szamara. Megjelentek az
alternativ étrendek (pl. vegetarianus, paleo,
fehérjegazdag, tej- és tejcukor érzékeny,
gluténmentes), illetve a vendéglatohelyeken
kotelez6 feltiintetni (1169/2011/EU rendelet) a
termelés soran felhaszndlt intoleranciat vagy
allergiat okozo anyagot.

Barna et al. (2018) kutatasa alapjan elmond-
haté, hogy az alternativ étrendet kovetdk a
helyi termékeket preferaljak, kivételt jelent
a paleo taplalkozast kovetk. A kisebb tele-
pilések (2-10.000 £&) lakdi jellemz&en nem

vasarolnak helyi terméket a felmérés sze-
rint, azonban e csoportndl az aldbbi hattér-
tényez6k figyelhet6ek meg: alacsony iskolai
végzettség (szakmunkas, szakiskola, 8 &lta-
lanos), egyszemélyes haztartds, rossz anyagi
helyzet(i. Az eredmény torzitasdban szerepet
jatszhat, hogy ezen lakosok tobbnyire ma-
guknak termelik meg ezeket a termékeket.
A helyi termékek vasarlasat befolydsolo ténye-
z0k: termék beszerzésének nehézsége, id6- és
energiaigényessége.

A helyi termékek valasztasat pozitivan be-
folyasolja, ha a termék igazoltan természetes,
vegyszer- és tartositoszermentes, illetve isme-
retes a helyi szdrmazdsa. A fogyaszté a ter-
mékkel a csomagoldson keresztiil taldlkozik,
ezért mdr itt is fontos a marketing megjelené-
se. A csomagolas nem tetszése a vasarlé azon
magatartasdhoz vezet, hogy a termék tovabbi
informaciéit el sem olvassa. A terméken a
tdjékoztatas megfelel$ legyen minden vasarlo
szamadra, pontos, révid, lényeges informaciot
tartalmazzon, mindezek hozzdjarulnak a va-
sarl6i dontéshez, igy a csomagoldsa lényeges
szempont. A vasarld pozitiv visszacsatoldsa
esetén a terméket Gjravasarolja, illetve kiala-
kul a mérkahtiség (BARNA et al., 2018). Szente
(2014) kutatasa alapjan megallapithatd, hogy a
magyar fogyasztok 559%-a helyi termel6ként
nem fogadjék el azokat az el6allitokat, akiket
nem ismernek vagy nincs hagyonménya az
adott teleptilésen.

A 2012-2020 idszakra kidolgozott Nemzeti
Vidékstratégiaban kiilon programban sze-
repelt a vidéki turizmus, falusi vendéglatas,
amelyben megjelenik a gasztronémia funk-
cidja is tobbek kozott a rendezvények, tema-
tikus utak és a helyi gasztrondmiai értékeket
bemutato falusi vendégasztal kapcsan. A tu-
rizmus, a falusi turizmus és ezen beliil, illetve
mellett a gasztrondmia a vidéki gazdasag
tobb labon allasanak egy fontos eleme, hiszen
tevékenységei szamos agraragazathoz kap-
csolodik. A hatranyos helyzet( telepiilések
szamara szinte egyetlen kitorési pont lehet
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a helyi termékekre, vonzerSkre alapozott
potencial kihaszndalasa, amelyen keresztiil
gazdasagi fellendiilés torténhet. Nagy emberi
er6forras, igényes 1j munkahelyek, véllal-
kozasok johetnek létre, ezzel novelve a helyi
munkaerdpiac megtarto szerepét, csokkentve
a fiatalok elvandorlasat. A helyi lakossag ke-
resete novekedést mutathat, koltésiik helyben
torténik, amely az adébevételeket is novelni
fogja. A fejlesztések a pozitiv telepiilésképhez,
ismertséghez, fenntarthatésaghoz, helyi iden-
titas és kulturalis kapcsolatok ersodéséhez
is hozzajarulnak (Nemzeti Vidékstratégia,
2012-2020). Fehér és Kérodi (2008) is megerd-
siti a stratégidban megfogalmazott pozitiv
hatasokat, tovabba az autentikus élményeket
is nytjto gasztroturizmus kedvez6 hatasaindl
kiemeli az elad6 és vevé kozvetlenebb kapcso-
latat, a termékek értékesitésénél alkalmazhat6
nagyobb arrést, mivel a kozvetits keresked6k
kimaradnak. A fogyaszténak lehet6sége van
kiprébéalni a hagyomanyos helyi termékeket
és els6 kézbdl valo informacidkat szerezhet
réluk, amely noveli a markahtiség kialakita-
sat. A kozvetlen értékesités a fogyasztokkal
kapcsolatos informaciogyjtési lehetSséget
biztosit az eladok szamara is. Ezek a helyi
termékek jelent6s turisztikai vonzerével
rendelkeznek, amelyek elegendé motivaciot
generdlnak az utazasra. Tovabbi elényként fo-
galmazhat6 meg ezeknél a termékeknél, hogy
az értékesités nem korlatozodik fészezonra,
annak id6szaka nytjthato, illetve a folyamatos
megtjulassal a tartézkodasi id6 is névelhe-
t6. Elmondhatd, hogy a vidékfejlesztésben a
gasztrondmiai turizmus szamos kiemelkedd
lehet&séget nydjthat.

A f6bb stratégiai iranyok és teend6k ennek
megfelel6en fogadoképesség megteremtése,
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adozasi feltételek konnyitése, helyi és kis-
térségi turizmus menedzsment szervezetek
kialakitdsa, informéacids rendszer, marketing
eszkozok kialakitdsa és bovitése, szolgalta-
tok szakosodasa, falusi vendégasztal esetén
sajat termékek kozvetlen értékesitési lehetd-
ségeinek kialakitasa, sajatos élményt nyuj-
t6 termékcsomagok Osszeallitdsa (Nemzeti
Vidékstratégia, 2012-2020).

Elmondhato6, hogy Hajdu- Bihar megye
jelent6s mezdgazdasagi értékekkel rendel-
kezik, jok az adottsdgok, azonban egyel6re
nem val6sult meg a megfelel§ turisztikai kap-
csolodas és komplex termék koncepcid, holott
a helyi lakossag életszinvonalat ez nagyban
fejlesztené.

6. Osszegzés

Hatranyos helyzet telepiiléseken kialakult
gasztroturizmus az adott teleptilés fenntart-
hatésédgat, versenyképességét eredményezhe-
ti. A tdjjelegli és hagyomanyos élelmiszerek
termelése, el6allitasa 6sszefogott, jol megszer-
vezett, gazdasagilag tdimogatott tevékeny-
séggel eredményezheti, hogy a helyi lakos-
sagi vonzdason tul, illetve a helyi hatarokat
atlépve akar hatarokon &t is ismertté valjon
a telepiilés a koztudatban. Célszer(i partneri
kapcsolatokat kialakitani, illetve a kozelben
lévé nagyobb telepiilések turizmusat és gaszt-
ronémiai turizmusét kihasznalni, melyben
egységesen Osszefogva valtozatos, vonzé
turisztikai csomagot lehet 1étrehozni. Egy
erds és ismert, a hajdisagi hagyomanyokon
alapul6é marka létrehozéséval a megye hoz-
zaadott értéke nagyban novekedhetne, mely
szélesithetné a turisztikai termék keresletét
és értékesitési lehetGségeit.



o

FELHASZNALT IRODALOM

2012. évi XXX. tv.: URL: https://net.jogtar.
hu/jogszabaly?docid=a1200030.tv (Letoltés
datuma: 2019.11.02.)

Barna F. K. — Bauerné Gathy A. — Kovacs
B. — Szakaly Z. (2018): Az alternativ étrendet
kovetSk helyi termékek vasarldsahoz kap-
cso0lodo attittidjei. Taplalkozdsmarketing 5
2) pp. 3-15.

Borda J. — Sandor L. — Szab6 E. - Szigeti A.
(1993): Gasztrondmiai lexikon. Mez6gazda
Kiad¢, Budapest. 161. p.

Bujdos6 Z. - Kerekesné Mayer A. - Ujvari K.
(2012): Gasztrondmia a vendéglatasban. Kéroly
Roébert Féiskola. https://regi.tankonyvtar.
hu/hu/tartalom/tamop412A/2010-0010_12_
Gasztronomia_a_vendeglatasban/adatok.
html

Farnadi E. (szerk.) (2002): Hagyomanyok-
[zek- Régiok gytijtemény. FVM Agrarmar-
keting Centrum Kht. Budapest.

Fehér 1. — Koroédi M. (2008): A vidéki tu-
rizmus fejlesztése. Szaktudas Kiadé Héz,
Budapest. 196. p.

Fehér P. - Fiireder B. — Varvizi P. (2010): A
magyar gasztronémia és vendéglatds napja-
inkban. Turizmus Bulletin 14 (4) pp. 34-42.

Hajdubo6szormény (2019): URL: https://
hajduboszormeny.hu/ (Letoltés datuma:
2019.10.18.)

Hajduhadhéz (2019): URL: http://www.
hajduhadhaz.hu/ (Letoltés datuma:
2019.10.18.)

Hajdunanas (2019): URL: http://hajdunanas.
hu/ (Letoltés datuma: 2019.10.18.)

Hall M. - Mitchell R. (2005): Gastronomic
tourism: comparing food and wine tourism
experiences, icinde M. Novelli (ed.), Niche
Tourism. Contemporary Issues, Trendsand
Cases, pp. 89-100.

Hall M. C. — Sharples L. — Mitchell R. -
Macionis N. — Cambourne B. (2003): Food
tourism around the world: development,

management and markets. Butterworth-
Heinemann: Elsevier.

Hungarikum Gyftjtemény (2019): URL:
http://www.hungarikum.hu/ (Letoltés da-
tuma: 2019.10.18.)

Jancsik A. (2007): Versenyképesség és annak
fejlesztési lehet8ségei a turisztikai célterii-
leteken. pp. 155-173. In.: Kovécs Z. — Szab6
L. (szerk.) Menedzsment a XXI. szazadban.
Pannon Egyetem, Veszprém.

Kotler P. - Keller K. L. (2006):
Marketingmenedzsment. Akadémiai Kiado,
Budapest. 985. p.

Kovalovszky M. — Juhész J. — Sz6ke I. - O.
Nagy G. (2006): Magyar Ertelmez6 Kéziszotar.
Akadémiai Kiad6, Budapest. 435. p.

Konyves E. — Vargané Csoban K. (2015):
Gasztronémia és turizmus. Debreceni
Egyetem, Debrecen. 120. p.

Lengyel M. (1997): Okoturizmus és
marketing. Magyarorszag az ezredfor-
dulén. MTA Stratégiai Kutatasok. BKE
Kérnyezetgazdasagtani és Technoldgiai Tan-
szék, Budapest. 51. p.

Magyar Cukrasziparosok Orszagos
Ipartestiilete (2019): URL: https://www.
cukraszat.net/magyarorszag-tortaja (Letoltés
datuma: 2019.09.15.)

Magyar Kozlony (2006): 240/2006.
(XI. 30.) Korm. rendelet melléklete. 147.
sz. pp. 11498-11516 URL: https://umvp.
kormany.hu/download/9/a7/30000/
KR_2006_240_(XI_30)_Kormanyrendelet.pdf
(Letoltés datuma: 2019.10.18.)

Michalké G. (2011): Turisztikai termékter-
vezés és fejlesztés. Pécsi Tudomanyegyetem.
Pécs URL: http://www.eturizmus.pte.hu/
szakmai-anyagok/Turisztikai%20termékter-
vezés%208s%20fejlesztés/book.html#d6e81
(Letoltés datuma: 2019.09.15.)

MTU (2019): URL: https://mtu.gov.hu/cik-
kek/bor-es-gasztroturizmus (Let6ltés datu-
ma: 2019.09.15.)

57



A

AFALU 2021. XXXVL. EVF. 1-2. SZ.

Nagy K. (2012): A tematikus utak helye a tu-
risztikai termékfejlesztésben. XIII. RODOSZ
Konferencia, Kolozsvar, Romania, Magyar
Doktoranduszok és Fiatal Kutatok Szovetsége.
140. p.

Nemzeti Turizmusfejlesztési Stratégia
(2017): URL: https://www.kormany.hu/
download/8/19/31000/mtu_kiadvany_
EPUB_297x210mm%20-%20preview.pdf (Le-
toltés datuma: 2019.10.05.)

Nemzeti Vidékstratégia (2012-2020): URL:
http://www.terport.hu/webfm_send /2767
(Letoltés datuma: 2019.11.12.)

NRA (2019): What'’s Hot Culinary Forecast.
URL: https://restaurant.org/research/reports/
foodtrends (Letoltés datuma: 2019.03.15.)
Satter E. (2007): Hierarchy of Food Needs.
Journal of Nutrition Education and Behavior
39 (5) pp. 187-188.

Smith S. L. J. (1994): The Tourism
Product. Annals of Tourism Research 21 (3)
pp- 582-595.

SVET (2019): URL: http://www.svet.hu/
(Letoltés datuma: 2019.11.12.)

Szente V. (2014): Lokalis élelmiszerek a jovo
marketingjében. Taplalkozasmarketing 1 (1-2)
pp- 47-48.

Toth E. - Ludvig K. - Markusz P. (2009): A vi-
déki megélhetés jellemz6i és tipikus modelljei
a leghatranyosabb helyzet( kistérségekben.

58

Agrargazdasagi Kutat6 Intézet, Budapest.

Toréesik M. (2010): Eletstilust kifejez6 étel-
fogyasztds, a food-trendek hatdsa. Korunk
2010 (12) pp. 58-65.

Tor6cesik M. (2011): Fogyasztéi magatartas -
Insight, trendek, vasarlok. Akadémiai Kiado,
Budapest. 500. p.

UNWTO (2012): Global Report on Food
Tourism. World Tourism Organization.
Madrid, Spain URL: http://cf.cdn.unwto.
org/sites/all/files/pdf/food_tourism_ok.pdf
(Letoltés datuma: 2019.10.02.)

UNWTO (2017): Second Global Report on
Food Tourism. World Tourism Organization.
Madrid, Spain URL: http://cf.cdn.unwto.org/
sites/all/files/pdf/gastronomy_report_web.
pdf (Letoltés datuma: 2019.10.05.)

Vargané Csoban K. - Szab6 B. - S6rés A.
(2015): Gasztrondémiai turizmus: nemzetko-
zi kitekintés. pp. 12-18. In.: L6vei A. (szerk.)
,Tudasgazdasdgra épit6, kreativ varos-, és
térségfejlesztés megalapozasa a Debreceni
Egyetem képzési és tudomanyos kapacitasara
épitve felsGoktatasi szolgaltatasok kiterjeszté-
se Kisvarda tarségére” cimi projektben elért
eredmények. Debreceni Egyetem, Debrecen.

A kutatas az EFOP-3.6.2-16-2017-00001 azo-
nosité szamu, Komplex vidékgazdaségi és
fenntarthatdsagi fejlesztések kutatdsa, szol-
gdltatasi halozatanak kidolgozasa a Karpat-
medencében projekt keretében zajlott.



Székely gasztrondmia

Székely gastronomy

ABSZTRAKT

A tanulmany célja a Székelyfoldhoz tartozo
Csikszenttamds gasztronémiai vizsgalatanak
bemutatasa. A tanulmdny tartalmazza a 300
csikszenttamasi haztartdsban végzett kérds-
ives felmérés eredményét. Vizsgalja, hogy
a megkérdezett lakossag korében melyik a
harom legfontosabb termesztett novény és a
harom legfontosabb allatfajta, amit tartanak.
A tanulmany elemzi a lakossag alldsfoglalasat
a vegyszermentesség és a biogazdalkodas
fontossagaban. A helyszinen végzett kutatas
vizsgalja a helyi étkezési szokasokat; a lakos-
sag altal hagyomanyosnak itélt ételek korét és
az tinnepi étkezés legjellemz&bb fogasainak
Osszetételét, megoszlasat.

ABSTRACT

The aim of the study is to introduce
the gastronomical examination of
Csikszenttamas in Székelyfold. The study
includes the findings of a questionnaire
asked in 300 households. It examines what
the three mostly cultivated plants and the
three mostly kept animals are in the village.
The study analyses the standpoint of the
population concerning chemical-free and
eco agriculture. The on-the-spot research

Kutvolgyi Viktoria

investigates the local eating habits, the
ingredients of the traditional local dishes,
and their distribution.

Bevezetés

A 75%-ban magyar tobbségi Székelyfold
Romania foldrajzi centrumaban helyezke-
dik el (Hantz et al., 2015). Osi kézmondésok
egyike: ,Székely sziilte a magyart!” (Hanko,
1993., p.4.). A székelyek eredetére vonatko-
z0 torténeti adatok forrdsai szajhagyoma-
nyok, legenddk és kronikak voltak (Hanko,
1993). A székelyeket az elmult kétszaz évben
széamos néppel hoztdk szdrmazasi kapcso-
latba, olyanokkal, akik a honfoglalds el6tt
Erdélyben éltek (hunok, gepidak, avarok,
bolgarszlavok), vagy akikkel a magyarsag
a népvandorlds koraban érintkezett (kazar,
kaukazusi kabard, besenyd, kun, jasz), de
a roman részrél elmagyarosodott roméano-
kat is székelyeknek tartottdk. Sokaig élt az
Arpad-haz eredethagyoményanak 6roksé-
geként a hun szarmazasi elmélet, de eddig
a torténetkutatasban egyik eredetet feltevo
elmélet sem nyert igazolast (Késa, 1982).
Anépben azonban él a hun leszarmazas tuda-
ta, Attila és Csaba népének tartjak magukat,
err6l énekelnek a Székely himnuszban és ezt
allitja a Csiki Székely kronika is (Heged{is,
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2015). A székely nép Erdély kozjogdban kii-
16n nemzetet alkotott 1848-ig. Székelyfold
1847-ig székekre (Csikszék, Haromszék, Ma-
rosszék, Udvarhelyszék, Aranyosszék) volt
felosztva, majd a székeket megyékké alaki-
tottak (Hanko, 1993). Székelyfold 1920-ban
Erdéllyel egyiitt keriilt Romanidhoz. 1940 és
1944 kozo6tt Magyarorszaghoz tartozott, majd
1945 6ta ismét Romdnia része. 1960-68 ko-
z6tt Maros-Magyar Autoném és Brasso tarto-
manyhoz, azéta Maros, Hargita és Kovaszna
megyékhez tartozik (Késa, 1982).

A nemzet sorsa attdl fiigg, hogy miként
taplalkoznak.” (Brillat - Savarin, 1912., p.8.).
Az orszagok, népcsoportok étkezési szokasait
szamos tényezd koziil jelentésen befolyasolja
a tertilet foldrajzi fekvésébdl ered adottsaga,
a megtermelhet6 nyersanyagok valtozatos-
saga, a kereskedelem, az infrastruktiira, a
gazdasag fejlettségi szintje, az tinnepi és hét-
koznapi élet szokasai, hagyomdnyai, a valldsi
beallitottsag (Duszt, 2004).

Székelyfold termékenységét nézve a leg-
terméketlenebb Fel-Csik és Al-Csik (Hanko,
1993). Csikszenttamas a Felcsik kistérségi
része, a falvak itt teljesen Osszeépiiltek, igy
térségben kell gondolkodni. Csikszenttamas
agraradottsdgai kedvezé6tlenek. A teljes me-
z6gazdasagi teriiletnek 8,3 % szant6fold,
ami jéval kevesebb, mint egy atlagos Hargita
megyei kdzségé. Ennek ellenére a csaladok
mindgssze 35,8 %-a nyilatkozta azt, hogy nem
gazdalkodik. A birtokkoncentracié a térség
mas falvaihoz képest kisebb mértékii, ami a
fold hianyara és ennek kovetkeztében a fold-
hoz vald er@sebb ragaszkodasra utal (Csdk,
et al., 2015).

Csikszenttamas leggyakrabban eladott
terméke a tej és az élGallat (marha, borjui)
(Csék, et al., 2015). Ha tehetik, télire sok
hust halmoznak fel. Jellemz6 a disznévagas,
amibdl fiistolt arut, diszndsajtot, kolbédsz- és
hurkafélét készitenek. A sertés mellett a ba-
rany (birka) a masik legkedveltebb husféle
(Winkler et al., 2013).
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Az erdélyi konyha hagyomanyai évsza-
zadokra nytlnak vissza (Frank, 2006). Az
erdélyi konyhat jellemz6 harom sajatossag:
a gazdag fliszerezés, a viszonylag sztik kori
alapanyagok otletes felhasznéldsa és a taka-
rékossag (Winkler et al., 2013). Az erdélyi
konyha jellegzetes fliszerei kozé tartozik a
friss tarkony, a csombor (= borsikafti) és a
lestyan (Winkler et al., 2013). A borsikaftivel
és tarkonnyal fliszerezett levesek, tokdnyok
és kaposztaételek szinte beleivédtak a ma-
gyar és a roman konyha hagyomanyaiba is
(Frank, 2006).

A pityoka néven elterjed burgonya, kedvelt
alapanyaga az erdélyi konyhanak. A pity6-
ka a kénnyt hozzaférhet6sége, az olcsdsaga
és a valtozatos elkészitési lehet6sége miatt
népszerti. Taplalkozas élettani szempontbdl
jelents a fehérje, a kdlium, a kalcium, a fosz-
for és a vas tartalma. S6s lében vagy héjdban
f6zve csokkenti a gyomor- és bélpanaszokat.
Felhasznélasa rendkiviil sokoldalt: el6étel, sa-
lata, leves, f6zelék, egytalétel, koret, desszert
és péksiitemény egyarant készithet6 belSle
(Gyorgy, 2015).

Emlitést érdemel a kaposzta, mely szintén
fontos szerepet jatszik az erdélyi konyhaban.
Felhasznalhato friss saldta, leves, koret, egy-
talétel, f6zelék, stitemény és izletes savanyu-
sag készitésére. A savanyitas sordn is megdrzi
C-vitamin tartalmat, ezért a téli idGszakban
az egyik legkivalobb vitaminforras. A kara-
csony sokak szamara elképzelhetetlen toltott
kaposzta nélkiil, de kozkedvelt a rakott, szé-
kely, a kolozsvari és a paradicsomos kdposzta
is. A kdposzta izesitéséhez kivalo fliszer a
kapor, a babérlevél, a kéménymag, a bors, a
mustdrmag, a csombor, a kakukkf, a zsdlya
és a tarkony (Barabds, 2015).

A desszertek kozott Székelyfoldon ritka
a gyumoles. Az erdélyiek a tésztafélék alatt
minden esetben siilt tésztdra, sliteményre gon-
dolnak; mig a f6tt tésztat laskanak nevezik
(Elekes, 2006).

Az erdélyi magyarsag, kiilénosen a szé-



/N

kely vidék tinnepi siiteménye a kiirtéskaldcs,
amely minden nemes alkalomhoz illik. A kiir-
téskalacs a 20-21. szazad forduldjan székely,
magyar szimbélumma alakult. A turisztikai
irodak altal forgalmazott Székelyfold- és Er-
dély-imazs elmaradhatatlan elemévé valt.
A kiirtéskaldcs, amely korabban csak falusi
kozosségekben 6rzott gasztrondmiai hagyo-
manyként élt — els6sorban a turizmus révén
— fokozatosan bekertilt az elit kultiraba. Eu-
ropa egyik gasztrondmiai szimbéluménak
tekinthet6 a kiirt6skaldcs, amely Székelyfold
nemzeti siiteményeként az egész vilagon is-
mert (Hantz et al., 2015).

Az erdélyi és roman konyha kolcsonos egy-
masra hatdsa tagadhatatlan, ezért a roman
konyha néhany jellegzetességét érdemes ro-
viden attekinteni. A romdan konyha kialakula-
sara hatassal volt a magyar, a francia, a szerb,
a torok és a bolgar konyha. Gyakran hasznalt
fliszeriik a babérlevél, a csombor, a kakukkfi
és a fokhagyma.

Alevesek k6zott a ciorba (csorba) a bab-, a
képoszta-, a z6ldség-, és a sertésbdl vagy csir-
kébdl készitett raguleves a legnépszertibb.
Leveseik betétjeként kedveltek a hisgombo-
cok (Winkler et al., 2013; Csetnekiné, 2013).

A romdn konyha a rantast nem kedveli.
A zoldséget és a hust b6 vizben el6zetes
piritas, porkolés nélkiil teszik fel féni (Sz6cs,
2005).

A husételek kozott sertésbdl, birkabal,
marhdbdl és baromfibdl szivesen készitenek
ételeket. A kiilonféle hiisokat olajba martva
faszénparazs felett roston siitik. Jellegzetes
ételiik a mititei, amely dardlt marha, sertés
és baranyhtisbol késziil.

A koretek kozott a mamaliga, a kukorica-
késa a legelterjedtebb, melyet gyakran 6néll6
fogasként onmagaban is fogyasztanak.

Edességként édes lepényt (placinta), pala-
csintat (clatite), szirupba 4ztatott mandulas
stiteményt (saraille) kindlnak. Palacsintat ku-

koricalisztbdl is készitenek, amit lekvarral
vagy joghurttal ledntve talalnak. Az étkezést
gyakran sajt zdrja, amelyek tehén-, kecske- és
bivalytejbdl egyarant késziilhetnek.

Az egyszer( és linnepi étkezések alkalma-
val elmaradhatatlan a cujka, azaz a szilvapa-
linka, amit aperitifként, valamint zar6 italként
egyarant fogyasztanak (Winkler et al., 2013;
Csetnekinég, 2013).

Erdekességként emlitést érdemel, hogy a
szakirodalom tanulmanyozasa soran az Ujvéri
Ella altal szerkesztett legismertebb erdélyi
és székely konyha receptjei kozott szerepel
a porkoltleves, melynek leirdsa megfelel a
paldcleves készitési modjaval, azzal az elté-
réssel, hogy az utobbi tiriihist, mig az erdélyi
és székely konyha sertéslapockat hasznal fel
alapanyagul. Az 6sszes t6bbi hozzavalé (vo-
roshagyma, fokhagyma, zéldbab, burgonya,
bors, kéménymag, babérlevél, tejfol, liszt,
{6z6viz) és elkészitési mod azonossagot mu-
tat. A konyhak egymasra gyakorolt hatasa
jelentds.

Az eurépai kultirdban az étkezés napi
rendjének két f6 mintaja ismert: az igyneve-
zett kettGs és az djkori harmas étkezési rend.
Magyarorszagon és Erdélyben a kozépkori
kettGs és az djkori harmas étkezési rend val-
tasa az 1700 koriili szazadfordulon zajlott le.
ElGszor a fels6bb tarsadalmi rétegek tértek
ata ma is szokasos harmas struktiraju étke-
zési rendre, amelynek éltaldnos elterjedése
csak a XIX. szdzad legvégén kovetkezett be.
Ez a harmas struktiraja étkezés a reggelit,
az ebédet és a vacsorat foglalja magaba. Az
étkezések idejének nem volt meghatarozott
rendje. Az étkezés idejét az aktudlisan el-
végzend6 munka mennyisége, minsége és
az étel elkésziiltének ideje hatdrozta meg.
Az 1930-as években az asztal kozepére tett
étkezésre szant ételt még javarészt kozos
talakbol fogyasztottdk, az asztalt korben tilve
(Prikryl, 2013).
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Uborka Borso
4% Yo

Paradicsom

6%

Murok

10%

Hagyma
18%

Petrezselyem
1%

Pityoka
47%

1. abra
A harom legfontosabb elééllitott novényi termék megoszlasa, a z6ldségek koziil, %

Forrés: A 2019-es csikszenttamdsi falukutaté tabor kérdéives felmérése

A kutatasi eredmények bemutatasa

A 300 lakossagi kérd6iv hat kérdést vizsgal
a gasztronémiaval Osszefiiggésben, amelyek
vonatkoznak a helyi novénytermesztésre és
az allattenyésztésre is.

Az els6 kérdés azt elemzi, hogy ,Melyik
a harom legfontosabb noévényi termék, amit
elGallit?”

Avilaszokat négy csoportba rendszerezem:
z0ldségekre, gytimolcsokre, gabonafélékre és
takarmanynovényekre bontva. A z6ldségek
koziil aleggyakrabban termesztett terméknek
a pitydka (= burgonya) bizonyul, 191 emlités-
sel, ezt kovette a hagyma (75 £6), a murok (=
sargarépa) (41 £6) és a paszuly (40 {6 altal).
Osszesen 14 féle z6ldséget neveztek meg 407
felsorolas alapjan, melyek ardnyanak a részle-
tezését az 1. szdmu abra szemlélteti.

Mindossze egy-egy f6 szamara jelenti a
legfontosabb termesztett névényt a cékla, a
cukkini, a f6z6tok, a karaldbé és a paprika.

A gytimolesok termesztésének népsze-
riisége a zoldségfélékhez képest joval sze-
rényebbnek bizonyult. Mindossze hat féle
gyumolcsot neveztek meg, 16 felsorolas altal.
Egyenl§ aranyban emlitették az alma és a ri-
bizli termesztését (5-5 £6), a malna és a korte
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termesztésének fontossagat (2-2 £6), mig a
szilva és a meggy egy - egy 6 altal szerepelt.
Alegfontosabb termesztett gytimolcsok meg-
oszlasanak ardnydt a 2. dbra taglalja.

Milna
13%

2. abra
A harom legfontosabb elééllitott novényi ter-
mék megoszlasa, a gytimolcs koziil, %

Forras: A 2019-es csikszenttamadsi falukutat6 tabor
kérdoives felmérése

A gabonafélék koziil a buzat 60-an, az ar-
pét 39-en, a zabot 4-en, mig a rozst harman
emlitették. A takarmanynovények koziil a
szénat 58-an, a lucernat 37-en, mig a trikitalét
ketten nevezték meg a harom legfontosabb
termesztett novény korében.
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A kérd6iv masodik kérdése azt vizsgalja,
hogy ,Melyik a hdrom legfontosabb allatfajta,
amit tartanak?”

A legnépszertibbnek, 25%-o0s aranyban a
szarnyasokat nevezték meg (119 £6), az & tar-
tasuk tiinik a legegyszertibbnek. Oket koveti
szinte azonos aranyban a sertés (20%, 97 £6),
a juh- és a marhatartas (19-19%, 93, 90 £6).
Nyulakat 3%, 14 £6, mig kecskét 1%, azaz 5 £6
tart. A megkérdezettek 13%-a nem foglalkozik
haztaji allatok tartasaval.

481 valasz alapjan a harom legfontosabb
allatfajta megoszlasanak aranyat a 3. dbra
részletezi.

Kecske
Nyil 170 ~
3%

Szdrnyas
25

Marha
19%

Juhféle
19%

3. édbra
A harom legfontosabb allat fajtanak a
megoszlasa, amit tartanak %

Forras: A 2019-es csikszenttamasi falukutaté tabor
kérdoives felmérése

A harmadik és negyedik kérdés az egész-
séges taplalkozdsra vonatkozodan két kijelen-
téssel kapcsolatban azt vizsgalta, hogy a meg-
kérdezettek egyet értenek-e vele, vagy sem.

Az els6 kijelentés ugy hangzik, hogy
A sajat gazdasagomban, foldemen igyek-
szem vegyszermentesen gazdalkodni.” A va-
laszok alapjan 291 {6 egyetért az allitassal, 6
{6 nem és 3 f6 nem valaszolt. Megallapithato,
hogy a vegyszermentes gazdalkodasra torténd
torekvés a megkérdezettek 97%-at jellemzi.

A masodik kijelentésnél az el6z6h6z viszo-
nyitva nagyobb volt az egyet nem ért6k szdma

(17 £6), de igy is 279-en (93%) egyetértettek
azzal a kijelentéssel, hogy , A biogazdalko-
dasnak van jovGje, mert egészséges terméket
allit el6.” Négyen nem foglaltak allast a kije-
lentéssel kapcsolatban.

A viélaszok alapjan megéllapithato, hogy a
lakossag a vegyszermentes, biogazdalkodasra
torekszik, amely az egészséges taplalkozas
egyik alapkove.

A gazdalkodas vizsgélata utan az ételkészi-
téssel kapcsolatos kérdések kaptak szerepet.

Az 6todik kérdés arra keresi a valaszt, hogy
,Milyen hagyomanyos csikszenttamasi éte-
leket tudnak elkésziteni a haztartasukban?”

A kapott vélaszok alapjan az ételeket az
alabbi 6t csoportba sorolom: hideg eléételek,
levesek, hisételek, koretek / hus nélkiili ételek
és desszertek. Az egyes étel kategoridkon be-
liil mennyiségben Gsszesitem a megnevezett
ételek részaranyat.

Hagyomanyos hideg el6ételt minddssze
14 £6 emlitett. Koziiliik legtdbben a boff sa-
latat, a kocsonyat és a hazi sonkat nevezték
meg, mig egy-egy & emlitette a disznésajtot
a francia salatat, a szalamit, a toltott tojast és
a padlizsankrémet.

A hagyomanyos levesek Osszetétele joval
szélesebb spektrumot mutat, mint a meg-

4. dbra
Hagyomanyos csikszenttamdsi el6ételek
megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamadsi falukutaté tdbor
kérdoives felmérése
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nevezett el6ételeké. A megkérdezettek tobb
mint egyharmada sorolt fel kiilonb6z6 levest
csikszenttamasi ételként. Legtobben, 34-en
(37%) a pityokaleves kiilonb6z6 valtozatat
emlitették: a tarkonyos, a turds, a rantdsos
és a kasas pityokalevest. Ezt kovette az
édes husleves (25%) és a csorbaleves (16%).
A tobbi leves jelent6s lemaraddst mutatott
az els6 harom helyezetthez képest. A gulyas-
leves 7%-ot, a becsinalt leves 4%-ot, mig a
babgulyas, a bableves, a salataleves, a tejbe
reszelt és a toltott paprikaleves 2%-ot kép-
visel. Az egyéb levesekhez azok tartoznak,
amelyeket egy-egy személy nevezett meg,
ilyen a baranyfej leves, a cibereleves, az er-
dei leves (= erdén gytjtott gombak képzik
a {6 alapanyagat), a kaposztalé leves, a ka-
szasleves, a koménymag leves, a krump-
li gulyds, a pacalleves, a savanyu leves, a
szemes paszulyleves, a tarkonyos ragule-
ves, a z0ld paszulyleves és a zoldségleves.
Ahagyomanyosnak mondott csikszenttamasi
levesek megoszlasat az 5. abra mutatja.
Hagyomanyos csikszenttamasi htisételt 136
személy nevezett meg, amely koziil 76%-ot a
toltott kaposzta képvisel. A megkérdezettek
azonos aranyban emlitették a baranystilt és
a paprikas készitését (7%), valamint a toltott

ardé (azaz a toltott paprika) és a porkoltek
fogyasztasat (5%). Szemléltetésre a 6. abra
szolgal, amelyen az 6tnél tobbszor emlitett
ételnevek dbrazolasa tortént. Harom {6 sza-
molt be a bogracs ételek, a csavart hts, a flek-
ken és a siilt kolbasz fogyasztasarodl; két £6
pedig a rantott his, a székelygulyas és a disz-
nésiilt hagyomanyos csikszenttamasi ételként
torténd megnevezésrol. Egy-egy f6 emlitette a
sertésételek koziil a csiki karajt (sonkaval, to-
jassal, sajttal), a disznétorost, a disznétokanyt,
a fiistolt karajt, a részeges disznoporkoltet
erdész moddra; tovabba a borjabdl és barany-
bol késziilt ételek koziil a borjapaprikdst, a
borjusiiltet, a borjatokdnyt, a baranytokny
és a kevert htisbol késziilt miccset. Erdekes
megjegyezni, hogy a borjihtsbdl készitett
ételt négyen, baranybol készitettet 11-en, mig
alegtobben, 56-an, pedig sertésbil készithetd
ételt soroltak a hagyomanyos csikszenttamdsi
ételek kozé. Szarnyasbol, halbol és nytlbol
készitett étel egydltaldn nem szerepel a meg-
nevezett helybéli ételek kozott.
Hagyomanyos csikszenttamasi koretet, il-
letve hiis nélkiil készitett ételt 58 £6 emlitett.
Az els6 helyezett a puliszka 55%-0s megosz-
lassal, ezt koveti a torek és a hazi kenyér (10-
10 %), majd a pitydkapiiré, a szalmapitydka

Saldtaleves

Toltote
paprikaleves
2%

Becsinalt
leves
4%, Csorbaleves

o
Gulyisleves 107

Edes
% husleves
25%

Pityokaleves
37%

5. dbra
Hagyomanyos csikszenttamasi levesek megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamasi falukutaté tabor kérd6ives felmérése
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Porkolt

Tl ardé
5%
Paprikas
T%

Baranysiilt |
7%

6. abra
Hagyomanyos csikszenttamasi htisétel
megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamasi falukutat6 tabor
kérdoives felmérése

és a dinsztelt pitydka szalonnaval (7-7%), a
gombapOrkolt 4%. A részletek a 7. abrardl
leolvashatéak. Az egyéb kategoridba itt is az
egyszer emlitett ételek kertiltek, ez esetben
a babf6zelék, a hasabburgonya, a rakott pi-
tyoka, a rantott krumpli, a rantott gomba, a
s6s damika (hagyma, kenyér, tiir6), a tirés

galuska, a tirés makardni, a tirés kenyér, a
hagymatokany, a szalonnas tojasrantotta, és
a pupos tojas (= szalonna kiolvasztott zsirjan
készitett tojasrantotta). A felsorolt koretek/
hus nélkiili ételek készitéséhez a burgonya,
a kukoricadara és a tur6 felhasznéldsa meg-
hatdrozo.

Hagyomanyos csikszenttamési desszertet
22 £6 sorolt fel. A legtobben a kiirtos kala-
csot (63%), a kaldcsot (21%), és a bejglit (11%)
emlitették. Az egyéb kategoériat az egy-egy
személy altal megnevezett desszertek al-
kottak, a makos- dids tekercs, a hdjas tészta,
az ordas (tirés) palacsinta és a tards bukta.
Szemléltetésre az 8. abra szolgal.

A megkérdezettek koziil 64 {6, vagyis 21
% nem tudott megnevezni hagyomanyos
csikszenttamasi ételt.

A kérdéiv hatodik kérdése azt vizsgdlta,
hogy ,Mit szoktak f6zni tinnepnapokon?”

Az el6z6 kérdéshez hasonldan a valaszok
itt is 6t kategoridba lettek sorolva. A megne-
vezett ételek kore és mennyisége joval gazda-
gabb valaszadast mutat, mint a hagyomanyos
csikszenttamdsi ételekre vonatkozé kérdés
valasza.

Dinsztelt
pityoka
szalonndval
4%
Szalmapitycka
4%
Pityokapiiré
%

Hazi kenyér
7%

Gombapérkélt

Egyéb
2%

Puliszka

7. abra
Hagyomanyos csikszenttamasi koret/ husnélkiili étel megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamasi falukutaté tabor kérd6ives felmérése
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Kiirtos

¥ kaldcs
63%

8. dbra
Hagyomanyos csikszenttamasi desszertek
megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamadsi falukutat6 tabor
kérdoives felmérése

A valaszok alapjan 35 {6 sorolt fel tinnep-
napi fogyasztas alkalmaval hideg el6ételt,
amelyek koziil a hagyomanyosnak mondott
csikszenttamdsi ételekhez hasonldan ez alka-
lommal is a boff salata a legnépszertibb (26 %).
Ezt azonos ardnyban koveti a kocsonya és a
toltott tojas (23 %), a francia salata (13%), a pi-
tyoka salata, valamint a hidegtdl (6%), s végiil
a f6tt tojas és sonka varidcié. Szemléltetésre
a 9. abra szolgal.

Unnepnap alkalmaval a levesek fogyasz-
tdsa kiemelkedd. A megkérdezettek 72% -a
fogyaszt tinnepnapokon levet, ezek koziil is
kiemelked? a szdrnyas husbol készitett édes
husleves (82 %). A masodik leggyakrabban
emlitett leves a csorbaleves (10 %), mig a tobbi
leves jelentésen lemarad. Maximum 2%-os
emlitést ért el a pacal- és a gulyasleves, 1%-
ot a laskaleves, a csirkebecsinalt, a tarkonyos
pitydkaleves és a tarkonyos gombécleves.
Egy-egy emlitést kapott a meggyleves, a csont-
leves és a zoldbableves. Az tinnepnapi foga-
sok alkalmaval emlitett levesek megoszlasat
a 10. abra részletezi.

Az {innepnapi f6 fogasok hisételeinek
megoszlasa 94%-ban a sertés- és a barany-
hiisbél tevédik 6ssze, melynek haromnegye-
dét a sertéshus fogyasztasa adja. A szarnyas
ételek (csirke, tyuk, liba) csak 5%-o0s, mig a
marhahusételek 1 %-os fogyasztasi mértéket
mutatnak, a hal és a nytl ételeket pedig 6sz-
szesen egy-egy f6 emlitette. Szemléltetésre a
11. dbra szolgél.

Megallapithato, hogy az tinnepi és a hagyo-
manyos hisételek konkrét megnevezésénél az
els6 két helyezett ugyanaz lett. Aleggyakrab-
ban fogyasztott étel az tinnepnapok alkalma-
val a toltott kaposzta (52%) és a siilt barany
(17%), ezt koveti a flekken (5%), a stiltek és a

Hidegtal

6%

Pityokasalata
6%

Franciasalata
13%

T51t6tt tojas
23%

Fott tojas,

sonka
3%

Boff

26%

Kocsonya

23%

9. dbra
Az tinnepnapi hideg el6ételek megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamadsi falukutaté tabor kérdéives felmérése
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leves
1%

10. dbra
Az tinnepnapi fogasok leveseinek megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamadsi falukutaté tabor kérdéives felmérése

Marhahus
étel

Szarnyas étel
5%

Sertés étel
71%

11. abra
Az tinnepi f6 fogasok huisételeinek a
megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamasi falukutat6 tabor
kérdoives felmérése

paprikds (4%), majd a toltott paprika, a siilt
hurka, kolbész (3-3%) és a porkolt (2%). Az
tinnepi hiisételek nevei szinte megegyeznek
a hagyoméanyosnak mondott csikszenttamasi
hisételek neveivel, azzal a kiilonbséggel,
hogy az tinnepi fogasba beékel6dik a ran-
tott hus, a flekken, a siilt hurka és a kolbész.

Toltoee
paprika
3%

Siilt hurka,
204 b kolbisz
3%

Porkilt

Paprikas
4%
Siiltek
4%
Toltott

Flekken
5%

12. abra
Az tinnepnapi 6 fogasok husételeinek a
megoszlasa, %

Forrés: A 2019-es csikszenttamadsi falukutat6 tabor
kérdéives felmérése

Amennyiben azonban kivessziik a pluszban
felsorolt ételneveket az tinnepi husételek ko-
ziil, akkor a hagyomanyosnak mondott hus-
ételek sorrendét kapjuk meg. Az tinnepnapi
étkezésnél 361 esetben szerepelt his a fogasok
kozott. Kovetkeztetésként elmondhaté, hogy
az linnepi étkezés elhagyhatatlan eleme a his.
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Az tinnepnapi f6fogasok hisételeinek a meg-
oszlasat a 12. dbra mutatja.

A megkérdezettek mindossze 14%-a, 43 £6
sorolt fel desszertet tinnepnapi fogasként.
A legnépszertibbnek a kaldcs (34%) mutat-
kozott, majd ezt koveten nagyon hasonld
megoszlasban, 11 és 14% kozotti aranyban
emlitették a kiirtds kaldcsot, az almas tésztat,
a bejglit, a makos, dids tekercset és a fankot, s
végiil a csorogét (6%). Egy-egy személy sorol-
ta fel még a piskotat, a mézes pillét, a meggyes
tortat, az ordas palacsintat, a dardzsfészket és
a kevert tésztat, mint kedvelt tinnepi desszer-
tet. Az tinnepnapi desszertek megoszlasanak
szemléltetésére a 13. dbra szolgal.

Csorbge
6%

Fank
1%
Mikos, dids
tekercs
1%

Beighi
12%

Almas | °
tészta
12%

13. dbra
Az tinnepnapi desszertek megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamadsi falukutaté tabor
kérdoives felmérése

Osszegzés

Csikszenttamason a zord mez&gazdasa-
gi adottsdgok ellenére a megkérdezett 300
héztartds valaszainak Osszegzése szerint a
legfontosabbnak tartott termesztett zoldség
a pityoka (47%), a hagyma (18%) és a mu-
rok, valamint a paszuly (10%). A helyszinen
begyjtott receptek is tiikrozik, ezeknek a
z0ldségeknek a gyakori haszndlatat. A gyii-
molcstermesztés joval kisebb szerephez jut a
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zoldségtermesztéshez képest. A legjelentGsebb
az alma és a ribizli (34%) termesztése.

Az allatfajtak koziil a szarnyas (25%)
tartasa a leggyakoribb. Ezt kézel azonos
ardnyban koveti a sertés (20%), a juhfélék
és a marha tartasa (19%). Anyul és a kecske
tartasa elhanyagolhatd szerepet tolt be a
térség életében.

A lakossagi kérd6iv valaszai alapjan el-
mondhat6, hogy a csikszenttamasinak itélt
hideg el6ételeket mindossze 14 f6 nevezett
meg a 300-bol. Ide tartozik a boff salata (40%)
és a kocsonya (30%), amelyek egyben az tin-
nepnapok leggyakrabban fogyasztott hideg
el6ételei is. Az el6ételekhez viszonyitva a ha-
gyomdnyosnak mondott csikszenttamdsi leve-
sek kore mennyiségben és valtozatossagban is
joval szélesebb. A valasz mennyiségek alapjan
csokkend sorrendben kiemelt szerepet jatszik
a pityokaleves (37%), az édes husleves (25%)
és a csorbaleves (16%). Az tinnepi étkezések
alkalmaval a vezet§ szerepet atveszi az édes
husleves (82%) és a csorbaleves (10%), mig
a tobbi leves csak 1-2%-o0s emlitést kapott.
Ilyen a pacal-, a gulyas-, a laska-, a tarkonyos
pitydka-, a csirkebecsinalt- és a tarkonyos
hiisgomboc leves.

Ahagyomanyos csikszenttamasi htisételek
koziil a valaszadok tobb mint haromnegyede
a toltott kaposztat nevezte meg. Emlitést ér-
demel még a baranysiilt, a paprikas (7-7%), a
toltott ardé és a porkolt (5-5%). Elmondhato,
hogy a hagyomanyos és az iinnepi hiisételek
konkrét megnevezésénél az els6 két helyezet
ugyanaz lett. Aleggyakrabban fogyasztott étel
az tinnepnapok alkalmaval a toltott kdposzta
(52%) és a stilt barany (17%). Megallapithato,
hogy az tinnepi hiisételek nevei szinte meg-
egyeznek a hagyomdnyosnak mondott
csikszenttamadsi husételekkel, azzal a kiilonb-
séggel, hogy az tinnepi fogdsban megtalalhat6
még a rantott hus, a flekken, a stilt hurka és
a kolbasz. Amennyiben azonban kivessziik
a pluszban felsorolt ételneveket az tinnepi
husételek koziil, akkor a hagyomanyosnak
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mondott hisételek sorrendét kapjuk meg. Az
tinnepnapi étkezésnél 361 esetben szerepelt
his a fogasok kozott, tehat az tinnepi étkezés
nélkiilozhetetlen eleme a hids. A hagyoményos
csikszenttamasi ételekhez felhasznalt husfé-
1€k az aldbbiak: sertéshus (79%), baranyhus
(15%) és borjihus (6%). Az tinnepi fogasok-
hoz leggyakrabban szintén sertéshdst (71%),
majd baranyhust (23%) hasznalnak. Itt mar
kis mennyiségben megjelennek a szarnyas
husételek (5%) és a marhabdl késziilt his-
ételek (1%) is.

A hagyomanyos csikszenttamasi koretek
és hus nélkiil készitett ételek kozott kiemelt
szerepet jatszik a puliszka (55%), a torek és
a hazi kenyér (10-10%). A felsorolt koretek/
has nélkiili ételek készitésének f6 elemei a
burgonya, a kukoricadara és a tuiro.

Hagyomanyos csikszenttaméasi desszertet
a megkérdezettek 21%-a tudott megnevezni.
Ilyen a kiirtos kaldcs (63%), a kalacs (21%)
és a bejglit (11%) is ide soroltak. Az emlitett
harom desszert dobogés az tinnepi fogasok
befejez6 listdjan is. Itt azonban a kalacs és a
kiirt6s kaldcs helyet cserél, és bejglihez hason-
16 aranyban emlitést kapott az almas tészta,
a méakos, dids tekercs és a fank is, tovabba
felsoroltak a csorogét is.

Ahelyszinen toltott megfigyelésem alapjan
megallapitottam, hogy Székelyf6ldoén a bur-
gonydt pityoknak, ritkdn krumplinak nevezik;
a paprikat ardénak mondjédk, a sargarépat
muroknak, a babot paszulynak, a padlizsan
pedig vinettanak hivjak. A szalmapitydka
a magyarorszagi hasabburgonyanak felel
meg méretben. A tirés makaréni tésztaja
val6jdban a mi cs6tésztanknak felel meg.
A csiilok és koromporkoltet viccesen adidas
porkolinek nevezik.

Az ételek készitéséhez sokszor tobb labast
hasznalnak, mint amennyit az étel elkészité-
se feltételezne. Sok esetben egytédlételeknél
is kiilon- kiilon f6zik a hust, a zoldséget, a
kolbaszt lepiritjak, majd mikor mindent puha
egybeboritjdk és dsszeforraljak.

A htusokat gyakran forrazzak, hogy tiszta,
attetsz6 szinti leveseket kapjanak. Kedvelik a
tiszta, atlatszo leveseket. A levesekhez a z5ld-
ségek puhitasat gyakran f6zéssel végzik, ezt
nem el6zi meg piritas, azért, hogy ne legyen
zavaros a leves. A tejfol jellemz8en nem az
ételbe f6zik bele, hanem kiilon kindljak az
asztalra téve. Rantas helyett inkabb habarast
hasznalnak. A f6zelék nem tartozik az elter-
jedt ételek kozé. A toltott paprikat levesként
fogyasztjak, ami Magyarorszagon sés burgo-
nyakorettel talalva f6fogdsnak szamit.
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Turisztikai fejlesztés vizsgalata
Csikszenttamason

Investigation of the tourism development

in Csikszenttamas

ABSZTRAKT

A tanulmany célja a Székelyfoldhoz tar-
toz6 Csikszenttamads turisztikai vizsgala-
tdnak bemutatasa. A cikk tartalmazza a
300 csikszenttamdsi hdztartasban végzett
kérdéives felmérés 15 kérdésére adott valasz
eredményét. A helyszinen végzett kutatas
vizsgalja, hogy a lakossdg milyen szinten és
mértékben vesz részt a jelenlegi helyi turizmus
kialakitasaban, valamint a jov6re vonatkoz-
va hogyan latja a turizmus helyzetét és sajat
maga szerepét ebben a szektorban. A cikkbdl
kidertiil, hogy mire biiszkék a csikszenttamdsi
lakosok és mit ajanlanak az ide latogatoknak
feltétlen megtekintésre. A cikk ismerteti, hogy
amegkérdezettek milyen szinvonaltnak itélik
a turizmus szempontjabodl fontos tényezdket:
a helyi kozbiztonsagot, a teleptilés kozosségi
életét, a helyi szorakozasi lehetéségeket és a
szolgéltatasokat. A tanulmdny aztis vizsgdlja,
hogy a megkérdezettek mennyire boldogok
és miben latjak a falu jov6jét. A lakossagi kér-
déives kutatast kiegészitik a turizmusban je-
lent6s szerepet betolt6 személyekkel készitett
interjuk. Az egyik interju Kurké Hajnallal,
Csikszenttamas kulturélis és mtvel6dési

Kutvolgyi Viktoria

referensével; a masik interju Bacs Imrével,
a Székelyfoldi kalandtirdk kialakitéjaval és
megvaldsitojaval késziilt.

ABSTRACT

The aim of this study is to introduce the
touristic examination of Csikszenttamas in
Székelyfold. The article includes the findings
of the 15 item questionnaire asked in 300
Csikszenttamas households. The on-the-spot
research investigates to what extent and at
what levels the population is involved in the
shaping of the local tourism and how they
see the situation of tourism and their own
role in the future of the sector. The findings
reveal what the citizens of Csikszenttamas
are proud of, and what items they find
the most important to show to the visitors
to know about. The article also represents
what quality the asked citizens attribute
to the essential factors of tourism in their
village: local public safety, the social life of
the settlement, the entertainment facilities and
services. The study also examines how happy
the citizens are and how they see the future
of their village. The questionnaire research is
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supplemented with interviews with people
who have relevant roles in tourism. One of
these interviews has been conducted with MS.
Kurké, Hajnal, the cultural and educational
referent of Csikszenttamads, and the other with
Mr. Bacs, Imre, who is the creator of adventure
tours in Székelyfold.

Bevezetés

Székelyfold a magyar néprajzi csoport,
a székelyek éltal lakott vidék, Erdély DK-i
részében. A székelyeket az elmult kétszaz
évben szamos néppel hoztak szarmazasi
kapcsolatba, olyanokkal, akik a honfoglalas
el6tt Erdélyben éltek (hunok, gepiddk, avarok,
bolgarszlavok), vagy akikkel a magyarsag
a népvandorlds koraban érintkezett (kazar,
kaukazusi kabard, besenyd, kun, jasz), de a
romdn részrél elmagyarosodott romanokat
is székelyeknek tartottak. Sokaig élt az Ar-
pad-haz eredethagyomanyanak 6rokségeként
a hun szdrmazasi elmélet, de eddig a torté-
netkutatasban egyik eredetet feltev$ elmélet
sem nyert igazolast (Késa, 1982). A népben
azonban él a hun leszdrmazas tudata, Attila
és Csaba népének tartjdk magukat (Hege-
dis, 2015). Székelyfold Erdély részeként 1918.
december 01-én keriilt Romaniahoz (Kolozsi,
2018). 1940 és 1944 kozott Magyarorszédghoz
tartozott, majd 1945 6ta ismét Romdnia része.
1960-68 kozott Maros-Magyar Autondm és
Brasso tartomdanyhoz, azéta Maros, Hargita
és Kovaszna megyékhez tartozik (Késa, 1982).

Erdélybe val6 bejutas csak magas hagokon
vagy sziik foly6volgyeken at lehetséges (Olt,
Maros, Szamos), s az odaldtogatok el6tt nyil-
vanvalova valik, hogy ez egy sajatos vilag. Er-
dély tajait, torténelmi eseményeit, népmiivé-
szeti és épitészeti értékeit regényirok, koltsk,
utazok, kutatok mutattak be alkotasaikban
(Ajtay, 2009).

Csik nevét sokféleképpen szarmaztatjak
Lakatos és Losteiner szerint a Mitdcson atjott
emberek nagyon megéheztek és az Olt mocsa-
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raiban csikot (halat) taldltak, ezért a felfedezett
addig lakatlan tartomdnyt Csiknak nevezték
el (Orban, 2003).

Teleptiiléshalézat és elérhetSségek:
Csikszenttamas kozség Hargita megyében
taldlhato, a Felcsik kistérség része, ahol a fal-
vak teljesen Osszeépiiltek. Szenttamas hatdros
Karcfalva, Szentmihaly, Domokos és Vaslab
kozségekkel. A kozség az E578 jelzésti eu-
répai, azaz a 12 jelzésti, orszagos tt mellett
fekszik. Ez az 1t koti 0ssze tobbek kozott
Csikszeredat Gyergyoszentmiklossal. A leg-
kozelebbi nagyvarosok kozuton, Brass6 124
km, Marosvasarhely 133 km és Bako 153 km
tavolsagra talalhatok. Ezek a nagyvarosok,
gyorsforgalmi utak hidnyaban gépkocsival 2
- 3,5 6ra alatt kozelithet6k meg. A févaros, Bu-
karest 293 km-re helyezkedik Szenttamastol.
A megyeszékhely 27 km tavolsagra talalhat6
a kozségtol, igy Csikszereda vonzaskorzetébe
tartozik a kozség. A 2. rangt telepiilések koziil
Gyergyodszentmiklds van a legkozelebb (32
km), Udvarhely 69 km tavolsagra van. Szent-
tamashoz a legkozelebbi varos a 3. rangti beso-
rolassal rendelkez$ Balanbanya (13 km) (Csak
etal., 2015). Balanbanya zsakvaros, lepusztult
banyavaros, sok romos allapott blokkhazzal.
Turisztikai vonzer6t a Nagy-Hagymas és az
Olt forrasvidék jelenthet.

A kozséget egyvaganyos villamositott vas-
utvonal vélasztja el az eurdpai ittdl, amelyre
a megyei tton kiviil tobb, kisebb kozségi 1t
is kijarast biztosit. A kozséget érinti a Déda-
Sepsiszentgyorgy, 400-as jelzésii egyvaganyos
villamositott vastitvonal, amely Szenttamdson
rendelkezik megalléval.

Szenttamdshoz 200 km-es tavolsagon be-
lil a kovetkez6 varosok repterei taldlhatok:
Marosvésarhely, Jaszvasar, Bako, Nagyszeben,
illetve a kozeljovoben megépiilé Brasso-
Vidombak reptér. A repterek koztiton 3,5-4,5
oOra alatt érhet&ek el, gyorsforgalmi utak nem
segitik a reptilSterek elérhet8ségét, s raada-
sul az at 10-20 %-os tobbletkoltséget jelent.
A helyiek egyik kedvenc tti célja Budapest.



o

A marosvasarhelyi reptér a belfldi jaratokon
kiviil, jelenleg a kdvetkez6 orszagokba indit
nemzetkozi jaratokat: Egyestilt Kiralysag,
Olaszorszag, Spanyolorszag, Magyarorszag,
Franciaorszag, Németorszag. A repterek tu-
risztikai hatdsa bizonytalan, hiszen a repte-
rektdl a kozségig nagy tavolsdg mellett az
autébérlési dijak is 40-60 %-kal magasabbak
a nagy nemzetkozi repterek draihoz képest
(Csék et al., 2015).

Szenttamas, mint telepiilés autentikusnak
tekinthetS, méretéhez viszonyitva gazdag lat-
nival6t kindl. A romdaniai Nemzeti Orokség
Intézet miemléklistdjan Szenttamds is szere-
pel, az Abaffy kastély romjaival, a Sdndor haz-
zal és a Csonka toronnyal (Csak et al., 2015).

Csikszenttamds turisztikai latvanyossagai
kozé tartozik a termésksbol épiilt kozépkori
templom, melynek csak a nyugati és az északi
oldalfala maradt meg, feliil két csticsives ablak-
nyilassal. A Csonka-torony kortil van a falu régi
temetGje, ahova még az elmult évtizedekben
is temetkeztek. A mai plébania templom 1776
és 1778 kozott épiilt. Féltve 6rzott kincse a ko-
rabbi templombdl dtmentett , Csikszenttamasi
Madonna”, amely a csiksomlydival egy mii-
helybdl valo, 15. szazadi Mdria-kegyszobor
(Sepsiszéki, 2000). 1592-t61 Csikszenttamdsnak
és Csikszentdomonkosnak kozos papja volt,
feltételezhet6en a reformacié utani paphidny
miatt. A kozépkori templom kezdett hasznal-
hatatlanna valni, ezért 1725-t¢l a faluban lev$
Abaffy csalddi kapolndba jartak az emberek
szentmisére, de ez sztiknek bizonyult és késébb
elis ttint (Léstyan, 2000). A Carnia nev(i helyen,
a templomrom kozelében tartak fel az Abaffyak
17. szazadi kétbastyas kastélyanak alapijait.

A 11 méter magas Csonka- torony koze-
lében taladlhaté a Feneketlen — t6, mely tul-
nyomo részt vizi névényzettel bevont terii-
let (Vargyas, 2005). A tavat langyos forrasok
taplaljak, ezért tiikre a legnagyobb hidegben
sem fagy be.

ASzentAnnakapolnaaCsikszentdomokosrol
szarmaz6 Sandor csalad sirkdpolndja volt,

amelyet Szent Anna védelmébe ajanlottak.
A kédpolnat 1592-ben épitették, 1861-ben
renovaltak, 1872-ben pedig ujraszentelték.
Akapolnat 1924-ben Sandor Arpad nyugalma-
zott ezredes az egyhazkozségnek ajandékozta.
A Sandor csaladnak a teleptilésnek a kapol-
ndhoz kozel esd, Sandorok szere részében
még all az udvarhdz. A hagyomany szerint
az udvarhdzat alagut kototte dssze a kapolna-
val, de erre semmi bizonyitékot nem talaltak.
Akapolnatol gyonyorti a ralatas Szenttamasra
és a kornyez6 hegyekre (Léstyan, 2000). Ev-
szédzadokon at virdgzott a Szent Anna irdnti
kultusz, tobb napig tartd, hatalmas tomegeket
megmozgato biicst, melyet a fordulat évétsl
ismét felelevenitettek. A kereszténnyé szo-
ritott székelység egyik csodatevd helyévé is
valt (Varadi - Léwey, 2002).

Szent Anna - a kohdszok védsdszentje
— nevéhez fliz6dik a Szent Anna fered§ is.
A Szent Anna-fered{ feldjitasanak munkéla-
tait 2007-ben kezdték és 2011-ben keriilt sor
az atadasara. Hargita Megye Tanacsa Hargita
megyében tizenegy fiird6t djitott fel a hagyo-
manyos fiird6 feldjitas program keretében.
(Iochom, 2011). A fered6 kalakédban épiilt, de
a rongalasok kovetkeztében folyamatosan
pusztul (Kurko, 2019). Jelenleg a fiird6 ren-
deltetésszertien nem hasznalhato, kornyezete
rendezetlen, a novényzet elburjanzott, meg-
kozelitése veszélyes. Feldjitasara és folyama-
tos karbantartasara sziikség lenne egyrészt a
helyi lakossag kozosségi életében betoltott
Osszetartd szerepe miatt, mésrészt a turisztikai
kinalatok repertodrjanak bévitése érdekében.

Fontos turisztikai kozpont a Keleti- Kérpa-
tok tn. kristdlyos — mezozoosz 6vezetének
kozponti helyét elfoglalé mészksszirt a Nagy-
Hagymas. Az 1600-1700 m-es sziklaszirte-
ket legkénnyebben Csikszentdomokosrdl,
Balanbanyardl lehet megkozeliteni (Ajtay,
2009). Balanbanyarol erés emelked$ megté-
tele utan lehet eljutni az egyesk6i menedék-
hazhoz, ahonnan gyonyorti kilatas nyilik az
alatta htizod6 Csiki-medencére. A menedék-
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haztél egy kéfolyason, majd egy meredek,
fémkorlatokkal és sodronyokkal ellatott 50
m magas, fliggbleges falakon torténd ma-
szas utan lehet a csticsra feljutni (Szilagyi,
2011). A szirt legmagasabb pontja 1792 m. Az
Egyeské (1587 m) és az Ocsém-tets (1707 m)
labanal kiterjedt sziklatormelék-lejt6k teszik
veszélyessé a kirandulést (Ajtay, 2009), kis
kertil6vel Fehérmez§ fel6l biztonsagosabban
fel lehet jutni.

Az erdélyiek szerint a ,leghargitabb”
Hargita a Madarasi - Hargita (1800 m), amely-
nek tetejérdl , korbelatni” Erdélyt (Donkoné,
2002). A székelyek ,Szent hegyének” csticsardl
kilatas nyilik a 20-25 km széles Hargita-
fennsikra, a Liban-tetére, a Gorgényi hava-
sokra, a Gyergydi havasokra, a Hagymas
hegységre. A Madarasi - Hargita ma Erdély
egyik legnépszertibb sikézpontja. Az 1500
és 1760 m tengerszint feletti magassdgban a
siszezon éltaldban december kozepétdl aprilis
kozepéig tart. Az idjaras fliggvényében a
siidény akar méjus kozepéig is eltart (Fekécs,
2019). Marosfén a fenyvesekkel, kaszéalokkal
kortilvett kozség tidiil6telepként miikodik.
2005-t6l djra megrendezik a H6 tinnepét le-
siklds, kétproba, flirészels vetélkedd és egyéb
programok szervezésével (Elekes, 2006).
A marosf6i modern sipélya Csikszenttamas
tertiletéhez tartozik és a kozbirtokossag mii-
kodteti (Kurko, 2019).

Emlitést érdemel a Karako-patak volgy-
hidja, amely az Osztrdk-Magyar Monarchia
egyik legmagasabb viaduktja. A Karako-
vOlgyét az orszag egyik legnagyobb, 61 m
magas €s 264 m hossz vastiti viaduktja iveli
at (Sepsiszéki, 2000). Az el6szor 1897-ben
elkésziilt, majd mindkét vilaghabortban fel-
robbantott hid, jelenlegi formajat 1946-ban
kapta meg. A hid a 19. szdzadi magyar vastti
hid-épités egyik csticsteljesitménye, mivel
magashegységben, nehezen megkéozelithet6
terepen épiilt. Végig sétalva a hidon, lent
a mélyben latszik a Karaké-patak volgye,
szép idGben, pedig nagyon messzire ellat-
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ni a Csiki-medencének a kozépsé részébe
(Csikesodai, 2020).

Az agroturizmus fejlesztése a gazdasagok
tevékenységének diverzifikalasa érdekében
torténik. E célbdl az erre nyitott gazdasdgok
segitése, valamint a megyei szinten mar rit-
kasdgszamba men{ esztenaz6 allattartas gya-
korlatdnak a fenntartédsa, és ezaltal az ehhez
kapcsolodo jellegzetes kulttirtaj megdvasa
kiemelked6 feladat. (Csak et al., 2015).

Kulturalis intézmények: Szenttaméds rendel-
kezik egy tobb termes, feldjitott kultdrhdzzal.
Az események koziil a helyiek a falunapokat
és a tancfesztivalt nevezték meg. (Csak et al.,
2015). Napjainkban szemtandui lehetiink, a
vilag természeti kornyezetének folyamatos
karosodasanak, szennyez6désének, amikor
az emberek kornyezete irdnt érzett felel6ssége
egyre nélkiilozhetetlenebb szerepet jatszik.
(Ajtay, 2009).

Anépmiivészeti remekei koziil Székelyfold
targyi kultirdjanak legismertebb elemei a fa-
ragott kopjafak és az impozans, fedett kapuk.
A kopjafak eredete a XVI. szdzadra nyulik
vissza. A hitijitds utan els6sorban elhunyt
vitézek sirjara éllitottdk, de ma mar kiilon-
b6z6 torténelmi emlékhelyeken is megta-
lalhatok (Hantz et al., 2015). Székelyfoldon
150-200 éves székelykapuk is talalhatok.
A székelykapuk rendszerint két korives nyi-
lassal rendelkeznek. Az egyik a nagykapu,
amely folott altaldban betodltetlen tér van és
a szekerekkel torténé mozgasra hasznaltak;
a masik a gyalog- vagy kiskapu, amely pe-
dig az emberek kozlekedésére szolgalnak.
A székelykapuk készitésénél tovabb viszik
a jol bevalt hagyomanyos székely dcsolasi
technikdt, melyet nemzedékr6l nemzedékre
orokitenek. A székelykapuk a rajuk vésett
szimbdélumokkal, torténetekkel altaldban
betekintést nytjtanak a torténelmi multba és
a misztikus vilagba (Kandert, 2018).

A csiki székelyekr6l az hirlik, hogy a so-
vany fold hozzaszoktatja az embert a nehéz
munkdahoz, amely testileg és lelkileg egyarant
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megedzi; a csiki asszonyok tisztasaga és rend-
szeretete pedig kirivé (Fucskar A. - Fucskar
J. A., 2010).

Abelsé fejlesztési elképzelés a helyi eréfor-
rasokra alapozé fejlesztést tekinti kiindulé
elvnek. Kiemelked6 fontossdgui a természeti,
emberi és kulturalis er6forrasok ismerete és
az ezekre tdmaszkod¢ fenntarthaté fejlédés
kialakitasa (Vincze, 2005).

Anyag és modszer

A tanulmany célja a turizmus jelenle-
gi és jovobeli lehet6ségeinek felmérése.
Moédszertanilag hasznalt eszk6z6k az interju-
készités és a kérdbives felmérés. Az interjiké-
szités alanyai Kurké Hajnalka, Csikszenttamds
kulturélis és miivel6dési referense, valamint
Bacs Imre, a Székelyfoldi kalandtdrak otleté-
nek kitaldl6ja és megvalositdija.

Az egyhetes kutatds személyes jelenléttel
a helyszinen tortént. A kérd&ivek lekérde-
zésében részt vett a Szent Istvan Egyetem
harom tandra, egy hallgatéja, valamint a
g6dollsi Torok Ignac Gimnazium igazgato-
ja és néhany tanuldja. A kérd6ivezés sordan
300 darab kérdéiv lett kitoltetve. Minden
utcaban minden harmadik hazban laké lett
megkérdezve. Egy csalddbodl egy vélaszado
valasza kertilt be a felmérésbe. A gyorsabb
és hatékonyabb valaszadds érdekében a kér-
dések fel lettek olvasva és a valaszokat is a
kérd6iveztetd jegyzetelte le. A valaszadasi
hajlandésag szinte 100%-osnak bizonyult,
néhany munkaba igyekvs személlyel kiilon
egyeztetett id6pontban tortént a kérd6iv le-
kérdezése.

A kérd6iv két részbdl all. Az els6 rész a
valaszad6 személyére vonatkozik (neme, szii-
letési éve, csaladi dllapota), a mdsodik rész 15
kérdést tartalmaz a turizmus témakorének
vizsgalataval kapcsolatban. A kérdések koziil
hét esetben el6re megadott valaszok koziil
kellett kivdlasztani a jellemz§ valaszt, 6t kér-
dés Likter-skalds, harom pedig kifejtés kérdés

volt. A kifejtés kérdésekre adott valaszokat
rendszereztem.

Az alapsokasag Osszetételére vonatkozoan
megallapithatd, hogy a valaszaddk tobbsége,
60%-a nénemd, a férfiak aranya 40%. A csala-
di allapot tekintetében a hazasok és élettarsi
kapcsolatban él6k aranya 73%, az 6zvegyek
aranya 16%, a hajadonok/nétlenek aranya
10%, mig az elvéltak aranya 1%. A valaszadok
életkordra vonatkozodan az aranyok a 20 éven
alattiaknal 3%, a 21 és 30 év kozottieknél 5%,
a 31 és 40 év kozottieknél 16%, a 41 és 50 év
kozottieknél 15%, az 51 és 60 év kozottieknél
18%, a 61 és 70 év kozottieknél 23%, a 71 és 80
év kozottieknél 15%, a 81 év felettieknél 5%.

A tovabbiakban az interjiik Osszegzése és a
kérdsivek eredményei olvashatok.

Eredmények
Kiemelt események a falu életében

,Csikszenttamasi falunapok”

A falunapok a Szent Anna napok kereté-
ben minden évben jilius egyik hétvégéjén
kertilnek megrendezésre. Az esemény célja
a kornyékbeli hagyomany6rzés, ezért a szer-
vezésbe bevonjak Domonkos, Balanbanya,
Danfalva, Csikrakos, Madéfalva kulturaval
foglalkoz6 képvisel6it is. A programokat
minden évben valtozatosan alakitjak ki. Két
alkalommal megrendezésre kertilt a felcsiki
néptanc fesztival.

A 16. alkalommal megrendezett falunap
els6 napjan a minifoci-bajnoksagon hat feln6tt
és két gyermekcsapat versengett a kupaért.
Este a hévizi szabadtéri szinpadon helyi fel-
1épSk szerepeltek.

Masnap a falu a Téti (Csikszenttamas egyik
testvértelepiilése) Ifjusagi Fivozenekar és a
Csikszenttamasi Ifjusagi Fivozenekar kozos
zenéjre ébredt. A szentmisét a Szent Anna-
képolnanal mutattak be a vendégzenekar koz-
remiikodésével. Délutan a fuvos zenekarok
kiilon-kiilon is adtak koncertet.
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A kornyékbeli és a helyi néptanccso-
portok, énekegytittesek révén sor keriil a
Csonkatorony Népfesztivalra is. Az esemé-
nyen részt vett: Madéfalvarol a Rokolya Népi
Enekegyiittes, a Mereklye Néptanccsoport,
Csikrakosrol a Gerendely Férfikorus,
Csikszentdomonkosrol az Elevenek, Tenyeres-
Talpas és Zivatar Néptanccsoport, valamint
a helyi Csonkatorony Néptancegytittes és a
Zsibongok gyermektanccsoport. Az est fo-
lyaman az Orotvai komak és a Titan zenekar
szorakoztatta a kozonséget (Kurko, 2019).

,Falun az Olimpia”

A Falun az Olimpia nevii rendezvény
helyszine a csikszenttaméasi Csonkatorony
szomszédsagdban levd Szent Anna feredd.
Az esemény 2015 6ta évente egyszer, szept-
ember els6 hétvégéjén keriil megrendezésre
a Csikszenttamas Kozség Onkorményzata
altal. Az alapotletet a magyarorszagi
,Parasztolimpia” adta. A verseny vetélkedd
programjahoz tartozik a talicskés szlalom, a
tojasdobdlds, a flirészelés, a létraba futds, a
tojasszedés tyik aldl, a baranysacc és még sok
mas érdekesség (Nagy, 2019). A programokat
a népies jatékokkal is dsszekapcsoljék ilyen
példaul a szarfan sz6vés. Az eseményt sok
érdekl6d6 a szomszéd falvakbol is felkereste
(Kurké, 2019).

, Erdélyi legényes talalkoz6”

Els6 alkalommal 2018-ban rendezték meg,
amelyen csak fitk és férfiak vehettek részt.
Kitalaltak, hogy legyen egy rendezvény, ahol
mas tajegységek tancait is tanitjdk. Harom
helyszinen zajlott az oktatas. Az elképzelés
az volt, hogy felcsiki tancokat tanitsanak.
Arendezvény megszervezését a tovabbiakban
is tervezik (Kurké, 2019).

L JHusvéti bal”

A fiatalok minden évben rendeznek huisvéti
balt. Az egyik évben a falu keleti részére, a
masik évben a nyugati részére mennek, és
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ott imadkoznak, hogy j6 legyen a termés.
Visszaérkezéskor a kultirhaz el6tt fogad-
ja Gket a pap, a kantor, a ministransok és a
falubeliek. A mise utan pedig altaldban a
Fuavoszenekar el6adasa kovetkezik.

A husvéti program része a hagyomanyos,
natdr tojasfestés is. A tojasfestés kedvelt ko-
z0sségi program elsésorban az id6sebb hol-
gyek korében. A tojdsra vizes falevelet tesz-
nek, ezt harisnyaval bevonjak, cérnaval rako-
tozik, majd hagymahéjas vizben megf6zik. Ha
megf6tt, akkor kiszedik a tojasokat, leszedik
réluk a harisnyékat, a leveleket, megszaritjak
a tojasokat, majd szalonndval bekenik, hogy
fényes legyen. Ily médon eladasra is festenek
tojasokat. Husvétkor sokan érkeznek a faluba
kiilfldrél is (Kurké, 2019).

Kérdéiv vizsgalat eredménye

Alakosséagi kérd6iv 300 haztartas vonatko-
zasaban, tizenot kérdést vizsgal a turizmus-
hoz kapcsoléddan.

Az els6 két kérdés arra keresi a valaszt, hogy
az egyes csalddok rendelkeznek- e csaladi val-
lalkozéssal és ha igen, akkor milyen tertileten.

Amegkérdezettek 10%-anak, azaz 31 f6nek,
van csaladi vallalkozasa. Legtobbjiiknek a
szolgaltatds/turizmus szektorban (45%), ezt
koveti kozel azonos aranyban a mezégazda-
sag (29%) és az ipar (26%).

A harmadik kérdés azt vizsgalja, hogyha
valamely haztartasban készitenek kézmtives
vagy népmiivészeti terméket, akkor mi az a
termék. A véalaszok alapjan 49 {6 haztartasaban
allitanak el6 73 féle kézmtives vagy népmiivé-
szeti terméket. A kénnyebb atlathatosag érde-
kében a termékek 6t kategodridra lettek osztva.
A termékeknek tobb mint a felét (51%) a textil-
bdl elballitott kézi munkdk adjak. Az eléallitott
hasznélati targyak és a kézi munkaval készitett
disztargyak aranya egyenl6 aranyban oszlik
meg (16-16%), ezeket csokkend sorrendben
kovetik a kiilonboz§ viseletek (14%), s végiil
az élelmiszerek / ételek készitése (3%).
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A csaladi véllalkozasok dgazatonkénti meg-
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Forrés: A 2019-es csikszenttamasi falukutat6 tabor
kérdoives felmérése

A textil-nemtibél készitett kézi munkak
kozé tartoznak a kotéssel készitett dolgok, a
terit6k (melyek ko6zo6tt van maty6 himzéses is),
himzések, horgolt termékek, rakottas sz&tte-
sek, irdsos szényegek, takarok, kézimunkak,
abroszok, toriilkoz6k, pujéntlasz (kotott csip-
ke), csipkék, falvéddk, fliggonyok, parnak,
levendula zsdkocskak.

Akézmiives termékekként elballitott hasz-
néalati targyak kozé tartoznak a hamok, a
bicskédk, az edények, a festett fakanalak, a
festett targyak, a sz6tt zsdkok, az edénytor-
16k, a faladék, az éjjeli lampak, a parndk és a
cukortartok készitése.

A kézi munkdval helyben készitett disztar-
gyak a kovetkezsk: kenderfondlbdl készitett
dekoraciok, viragok; kézmiives miiviragcsok-
rok, szaraznévényekbdl diszek, asztaldiszek,
keramiak; koszortk, papirfonasok, népmiivé-
szeti fatargyak, kis angyalok és a karkotok.

Akézi munkaval készitett viseletek a szvet-
terek, a kosztiimok, a ruhdk, a rokolyék és a
népviseletek.

Az élelmiszerek, ételek koziil f6leg kiirt6ska-
lacsot, pizzat és afonyadzsemet allitanak eld.

2. dbra
A héztartasokban készitett kézmtives vagy
népmiivészeti termék megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamasi falukutaté tabor
kérdoéives felmérése

A negyedik kérdés azt elemezi, hogy a
helybéliek mire a legbiiszkébbek a faluban.
A kérdést turisztikai vonatkozédstinak szan-
tam, de a helyiek masképpen is értelmezték.
A valaszokat 6t csoportba rendeztem. A nyi-
tott kérdésre a legtobb vélaszban az emberi
tényezbket emlitették (31%), elsédlegesen a
sajat csaladjukat, de vannak, akik a vezet6k-
re biiszkék, illetve a néptanc csoportra. Ezt
kovetik a természeti adottsagok (26%), a taj
szépsége, a kornyezet, az erd6k, mezdk, a
nyugalom és a Feneketlen- t6. A harmadik
helyen egy emberek alkotta latvanyossag a
Csonka- torony (19%) foglal helyet, s ezt ko-
veti azonos aranyban (12-12%) az 6sszetart6
kozosségek és a fejlesztések iranti biiszkeség
érzése. Ajelzett szazalékos megosztas azokat
a tételeket tartalmazza, amelyeket tobb mint
hisz személy nevezett meg. A megkérdezet-
tek 5%, azaz 16 {6 semmire sem biiszke.

Az 6todik kérdés azt vizsgalja, hogy részt
vesznek-e a helyi turizmusban. 81% nem vesz
részt, 18% részt vesz, 1% pedig nem valaszolt
a kérdésre.
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Forras: A 2019-es csikszenttamasi falukutat6 tabor
kérdoives felmérése
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dégfogadas soran példaul egy autébusznyi
vendég megérkezik egy adott hdzhoz, ahol
szivélyesen fogadjak, idvozlik 6ket, meg-
kindljak vendégvaré falatokkal és altalaban
pélinkaval. Késébb a vendégfogadas helyé-
16l a széllasadok elkisérik a vendégeket arra
a helyre, ahol este nyugovora térnek. (Egy
helyeken 2-3-4-5 embert tudnak elszéllasol-
ni.) A szallasad6 szallast nydjt, étkezést nem
biztosit. A vendéglatassal foglalkozé pedig
szallast nem tud, vagy nem akar biztositani,
viszont étkezést igen.

Az egyéb kategéridba (2%) kertiltek, azok,
akik, rendezvényeken arusitanak, taborozta-
tasban vesznek részt, zenélnek tinnepélyeken
és fordité munkékat latnak el.

A hetedik kérdés a jovot vizsgalja, arra ke-
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4. abra
A helyi turizmusban részt vevsk
megoszlasa, %

Forrés: A 2019-es csikszenttamasi falukutat6 tabor
kérdoives felmérése

Ahatodik kérdés azt kutatja, hogy akik részt
vesznek a turizmusban, 6k milyen formédban
teszik ezt. Az 57 valaszad¢ koziil legtobben
szallast adnak (40%), koriilbeliil fele ennyien
foglalkoznak vendégfogadassal (21%) és
programszervezéssel (19%), valamint ven-
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5. dbra
A helyi turizmusban résztvevék feladat
megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamasi falukutaté tabor
kérdéives felmérése

resi a valaszt, hogy foglalkoznénak-e falusi
turizmussal. A megkérdezettek 58% -a a jo-
v6ben sem vallalna turizmussal kapcsola-
tos feladatot. 20% nem valaszolt a kérdésre.
Amennyiben a nemmel vélaszolok, és a nem
valaszolok szamat 6sszeadjuk, akkor 78% -ot
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6. dbra
A jovében falusi turizmussal szivesen
foglalkozok megoszlasa, %

Forras: A 2019-es csikszenttamasi falukutat6 tabor

kérdoéives felmérése

kapunk. Ez aztjelenti, hogy a megkérdezettek
4%-kal magasabb hajlanddsagot mutatnak az
alapallashoz viszonyitva arra vonatkozodan,
hogy a jovében turizmussal foglalkozzanak.

A nyolcadik kérdés arra keresi a valaszt,
hogy akik a jovSben foglalkoznanak turiz-

mussal, 6k ezt milyen tevé-

mély lovas programban gondolkozik, lovas
kocsis turak szervezése dltal. Két £6 latogatasi
farmot szeretne létrehozni, amely betekintést
nytjtana a falusi életbe, az allattenyésztés,
a névénytermesztés, a helyi hagyomanyok
megismertetése révén. Egy-egy személy em-
litette, hogy részt venne a turistak helyi ter-
mékekkel valo ellatasaban, a helyi termékek
eladasaban (pl.: népviselet értékesitésében),
segitene a panziéban, eligazitana a turistakat,
fejlesztené a szérakozasi lehet6ségeket, tadbo-
rokat szervezne (helyieknek és kiilfoldieknek
egyarant), népszertisitené a kultirat, a ko-
rust, intézné a szallitdst és van, aki medve
lest szervezne.

A kilencedik kérdés azt vizsgdlta, hogy
miben latja a falu jovéjét. A megkérdezet-
tek legnagyobb része, 24%-a, 71 valaszado
a turizmusban latja a falu jov6jét. 30 £6 nem
valaszolt a kérdésre.

A tizedik kérdés a turizmussal kapcsolatos
fellenditési javaslatokat vizsgalja.

A megkérdezettek koziil 17 f6nek semmi-
lyen javaslata nem volt a turizmus fejlesztésé-
re, amely részben adddott az érdektelenségbdl
is; a tobbiek viszont szamos Stletet mondtak.

kenység keretében tennék.
A 87 valaszadasbdl legtobb
a szoba kiadasra vonatkozik
(30 £6), vendéglatassal 16
személy foglalkozna szive-
sen, mig vendégfogadassal
7 £6. Hat személy barmiben
részt venne, mig tjabb hat

fének nincs elképzelése,
hogy miben tevékenykedne,
de érdekli ket a turizmussal
kapcsolatos tevékenység.
Négyen ttraszervezésekkel,
turavezetésekkel, kirandula-

sok lebonyolitasaval szeret-

7. dbra

nének foglalkozni, melyek- A jév6ben falusi turizmussal szivesen foglalkozdk tevékenységi

nek a helyszine f6leg a he-
gyekben lenne. Harom sze-

kore (f6)

Forras: A 2019-es csikszenttamadsi falukutaté tdbor kérd6ives felmérése
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Osszességében a lakossag a turizmus fellen-
ditését a szallashelyek novelésében, vendég-
laté egységek létesitésében, szérakozo helyek
kialakitasaban, a kindlt programok korének
bévitésében; az infrastruktira fejlesztésében,
feltjitasok, fejlesztések, innovaciok szélesité-
sében; marketing és reklam tevékenységek
aktiv mtikodtetésében latjak.

A széllashelyek koziil legtobben panzi6 (25
£6) épitését, nyitasat javasoltdk. Van, aki a téli-
nyari elszallasolasi lehet&séget egyarant fon-
tosnak gondolja. A helyszinek kozott szerepelt
a hegyekben torténd panzié nyitds gondolata
is. Ujabb 7 f6 tovabbi széllashelyek létesitését
javasolta az erd6knél, vizeknél. Hat f6 ven-
déghazak kialakitasat, két f6 fogado létesité-
sét, egy- egy f6 pedig weekend hazak épitését
és régies hazak kiadasaban lat lehet6séget.

A lakossag sziikségesnek érzi a vendéglato
egységek szamdnak novelését is. A legtobb
konkrét észrevétel (20 £6) az étterem nyitasat
szorgalmaznd. Olyan étteremét, ahova egy
csalad, egy nd is betilhet. A jelenlegi kocsma-
zasi lehet6ségek ugyanis inkabb a férfiaknak
kedveznek. Hatan a cukrdszdat hianyoljak,
négyen vendégl6t hoznanak létre. Ezen tdl
javaslat érkezett egy- egy emlitéssel kavézo,
rendezvényterem, pizzazo és lakodalmak le-
bonyolitdsara szolgdlo éptilet kialakitasara.

A szorakozoé-helyek kialakitasat kilencen
szorgalmazzak. Ezek kozott két-két esetben
konkrétan megjelent a disco és a kulturalt
szorakozo hely, szinhédzi el6adasok megte-
kinthet&sége iranti igény.

A programok korének kiterjesztésére is
szamos javaslat érkezett. 34-en gondoljak,
hogy a programok mennyiségét béviteni kell.
Legtobben (9 £6) a turdk szervezését novelnék,
melyben szivesen véllalnanak szerepet. Tébb
kirandulas szerveznének a faluban, hegy-
maszast, idegenvezetést a hegyekben, tdra
utakat épitenének ki, erdei és fenyves tiurak
szervezését latjak sziikségesnek. Program ja-
vaslatként megjelent a lovas turizmus (2 £6), a
medveturizmus, az idegenvezetés, a taborok
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szervezése az Egyeskénél (1-1 f6). A progra-
mok kozott szerepelt a hagyomanyos dolgok
népszertsitése (1 £6); miisorok, fellépések (3
{6) a favosok és (nép)tancosok dltal; tanchdz
miikodtetése, a kézmiivesség népszertisitése,
a falu olimpia, a gasztrondmiai rendezvények
és a bucsi. Minél t6bb programra lenne sztik-
ség a gyermekek szamadra is, javasolt jatszo
komplexum létrehozasa. Van, aki tigy gon-
dolja, hogy kistérségi szinten heti programot
kellene 6sszeallitani és kozosen fejleszteni.
Van, aki 6sszekotott programokat javasol pl.
a hivatalnal kirandulasokat.

A marketing és reklam tertileten is hidnyos-
sag érz6dik (24 £6). A lakossag szerint a helyi
adottsdgok megismertetésére nagyobb rekla-
mozaést kellene forditani, mert az emberekhez
(potencialis turistdkhoz) nem jut el a falu jel-
legzetességeinek bemutatdsa. Ehhez 6sszefo-
gdsra, eurOpai palydzatokra is sziikség lenne.
Weboldalon kellene a tiirdkat hirdetni, tudatni
az értékeket, latnivalokat, programokat be-
mutatni. Sziikség lenne turisztikai irodakra.

A feltjitasok, fejlesztések és innovaci6 iranti
igény (71 6) is szamos teriileten megmutatko-
zott. Legtobben (26 £6) a Szt. Anna fered6 (=
fiirdd) és a Feneketlen-t6 (17 £6) kornyékének
rendbehozatalat stirgetnék. A turisztikai lat-
vanyossagnak szamité Csonka — toronyhoz (5
£6) vezets it is fejlesztésre szorul és javasolt
lenne a kornyékére tovabbi turisztikai elemet
épiteni. Két {6 tajhaz, egy £6 pedig falumtize-
um létrehozdsat javasolja. Van, aki az Anna
képolna kornyékének kiépitését szorgalmaz-
za. A kultirhdz bebutorozasara, moderni-
zaldsdra, marketing céld felhasznalasara és
lakodalmak lebonyolitasanak szinhelyeként
torténd felhasznalasara is érkezett hozzaszé-
las. A tobbi javaslat altaldnossdgban emliti a
latvanyossagok rendbe hozataldnak és a neve-
zetességek kornyékének kiépitését, valamint
az élménylehet6ségek bovitését.

Az infrastrukturalis fejlesztések sziiksé-
gességét 16 £6 emlitette. Kiemelték a mezei
utak karbantartasanak fontossagat, mivel ezt
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a viz kimossa, és a terepautok szétnyomjéak.
A turisztikai latvanyossdgoknak a helyeit ki
kell épiteni és a megkozelithetéségiiket egy-
szer(ibbé kell tenni.

A turizmus fellenditésének megoldésat
sokan a fiatalok (12 f&) aktiv, Osszetartd
kozremtikodésében latnak, amely egyben
munkahely teremtési lehet6ség is jelentene.
Vannak (5 {6), akik a Polgarmesteri Hivatal
feladatanak tekintik a turizmus megindjita-
sahoz sziikséges pénzalap megteremtését.
Van (1 £6), aki a kozbirtokossag tdmogatasara
tdmaszkodna és t6liik varja, hogy a faluban
tdmogassék a turizmusfejlesztési beruhazaso-
kat (pl.: latogatasi farm létrehozéasahoz, tabor
szervezéséhez anyagilag hozzéjaruljanak).
Van (1 £6), aki allami feladatnak tartja a tu-
rizmus helyi fellenditését. Egyes meglatasok
szerint az aktiv korosztalytdl jobb hozzaal-
lasra lenne sziikség, kulturalis szempontbol
kellene fejlédni. A falu részérél is nagyobb
Osszefogasra van sziikség (7 £6), s ugyanakkor
az emberek mentalitdsan is valtoztatni kellene.
Akornyezetvédelemre, kornyezetszennyezés
elkertilésére, a kornyezet tisztantartisara a
jelenleginél joval nagyobb hangsulyt kellene
fektetni. A kozvagyon védelmére csoport ki-
alakitdsa is felmertilt igényként. Ezentdl a tu-
rizmus fejlesztéséhez kedvezd fejlesztéspoliti-
kéra, hozzdért6 szakemberekre, timogatdsok
szerzésére, tanacsadasra és a testvérvarosok
egyiittmiikddésére van sziikség.

A tizenegyediktdl a tizennegyedik kérdés
a turizmust befolyasol6 tényezSket méri fel.
Vizsgalja a helyi kozbiztonsagot, a telepiilés
kozosségi életét, a helyi szérakozasi lehet6-
ségeket és a szolgéltatasok szinvonalat a kér-
déivet kitoltok szemszogébdl.

Az eredmények alapjan megallapithato,
hogy a legnagyobb elégedettség az emlitett
négy kategoéria koziil a kozbiztonsaggal van.
Avélaszadok 86%-a elégedett, illetve nagyon
elégedett a helyi kdzbiztonsag helyzetével,
mindossze 14% érzi kevésbé biztonsagban
magat.

A teleptilés kozosségi életével a meg-
kérdezettek 83%-a elégedett, illetve nagyon
elégedett. Kurko Hajnallal, Csikszenttamas
kulturalis, miivel6dési referensével készitett
interjumbdl kidertil, hogy Csikszenttamas
mozgalmas kozosségi élet él. Minden kor-
osztaly szdmara igyekeznek valtozatos prog-
ramokat kialakitani a falun beliil, a testvér
teleptilésekkel és a kornyezé teleptilésekkel
is egytittmiikodve. Néhany ezek koziil: a
tofenéki tancfesztivdl, a parasztolimpia, a
gyereknap, az erélyi legényes talalkoz6, a
plinkosdi bucst, a hasvéti bdl, és az 6rtliz
gyujtas.

Ahelyi szolgaltatdsokkal a megkérdezettek
80%-a bizonyult elégedettnek vagy nagyon
elégedettnek. Az alapvet( igényhez sziikséges
szolgaltatdsok konnyen és jol elérhetSek.

Ahelyi szérakozasi lehetéségekkel viszont
a megkérdezettek dontd tobbsége, 56%-a elé-
gedetlennek bizonyult. Hidnyoljak a helyi kul-
turalis szorakozasi lehetGségeket: a szinhdzat,
a tajhazat, igényes helyet, ahol az egész csalad
megtalalja a neki vald szérakozasi lehet&séget
és a vendéglato egységeken beliil igénylik az
étterem, a pizzéria és a cukraszda kialakita-
sat. Tobben megjegyezték, hogyha vendég
érkezik hozzajuk, akkor nincs a faluban olyan
igényes hely, ahova el tudnék vinni 6ket. A 8.
dbra szemlélteti az elégedettségek mértékét a
valaszok alapjan. A sdvdiagram elejétél a na-
gyon elégedetlen, az elégedetlen, az elégedett,
majd a nagyon elégedett jelz6khoz tartozo
szamadatok lathatok.

A tizenttodik kérdés azt vizsgélta, hogy a
helyiek mennyire boldogok. A vélaszadok leg-
tobbje, 229 {6, azaz 78%-a nagyon boldognak
érzi magat Csikszenttamason. Ez a turizmus
szempontjabodl kedvezé adat, mivel a helyi
atmoszféra hatdssal van. Kicsit boldognak 59
£6, 20%; nem nagyon boldognak 6 {6, 2%; mig
boldogtalannak egy {6 érzi magat.

A tovabbiakban a kutatas soran a turizmus
meghatarozo egyéniségével, Bacs Imrével ké-
szitett interju tartalmi 6sszegzése olvashato.
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Szolgaltatas
Szorakozasi lehetéség
Kozosségi élet

Helyi kozbiztonsag

tamdsi és megyei tanaccsal
karoltve, hogy rend legyen.
Ott volt az épiilet, de senki
nem csinalt vele semmit.
Bacs Imre licit alapjan kivet-
te, rendezvényeket csindlt,
latta, hogy sziikség van erre.
Csinalt futballpalyat, lela-
tot, padokat, a fiataloknak

0% 20% 40%

m Elégedett

60%

m Nagyon elégedetlen = Elégedetien
m Nagyon elégedett

szervezett futballbajnoksa-
got. A polgdrmestert és a
kozbirtokossagot addig be-
folyasolta, hogy épitsenek
egy szinpadot, amig az 6

80% 100%

8. dbra

A helyi kozbiztonsaggal, kozosségi élettel, szérakozasi lehet6sé-
gekkel és szolgdltatasokkal torténé elégedettség megoszlasa (f6)

Forras: A 2019-es csikszenttamadsi falukutaté tdbor kérd6ives felmérése

Interju 0sszegzése a Székelyfoldi ka-
landturak kialakitéjaval, Bacs Imrével

Bécs Imrének egy gyermeke és egy lanya
van. A régi hagyomany szerint a lanyok
férjhez mennek, Gket elviszik otthonrdl, de
a fitiknak lehet6séget kell adni, hogy otthon
maradjanak.

Bécs Imre a Csiki - medence lehetSsége-
it vizsgalva megéllapitotta, hogy zordak a
kortilmények a termesztéshez. Mig az 50-70
km-re lev6é Udvarhelyi vagy a Szentgyorgyi
zénakba majdnem minden megterem, addig
a medencében ,a farkas elviszi a telet”. Az
utobbi 10 évben melegedett az éghajlat, de
még nem annyira, hogy termesztésre meg-
felel6 legyen. Csikszenttamason nincsenek
gyarak, az iparban sem lehet elhelyezkedni.

Bécs Imre embereket fuvarozott kiilfoldre,
széllitott. A hosszu utak alatt otletelgetett a
jovén. ,Mit érnek a szép tdjaik, a szép he-
gyeik, ha nem lehet megélni bel6le?” Sok
mindennel foglalkozott miel6tt kiépitette
sajat vonaldt a turizmusban. Megépitették a
Szent Anna fered6t kalaka stilusban a szent-
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tervei és elgondolésai alap-
jan megcsinaltak a szinpa-
dot. (A kozbirtokossaghoz a
pénz miatt kellett fordulni.)
Kedves Roberttel (akkori al-
polgéarmesterrel) és a tandcs-
csal egytitt Faluolimpidt szerveztek. Mar a
tancfesztivdlok is kezdtek nagyok lenni, s
a rendezvények olyan jok, amelyek djabb
fejlesztést igényeltek. Szdraz id6ben nem
volt baj, es@s id6ben azonban Béics Imre a
rendezvények napjan a fél éjszakat beragadt
személyautok kimentésével toltdtte, mivel
neki volt terepjaré autdja. Kovetkezo 1épés-
ként sziikségessé valt az utak fejlesztése,
azonban a tandcsnak nem volt pénze. Ezt
mar egyrészt Bacs Imre sem tudta megfizetni,
masrészt az Gt nem az 6vé volt. Az addig
altala bérelt, rendben tartott teriiletek id6vel
az enyészet utjara léptek.
Csikszenttaméason tudtak, hogy Bacs Imre
ismeri a hegyeket, ezért az egyik lakos ugy
akart kedveskedni a sajat vendégeinek, hogy
megkérte Bacs Imrét, hogy vigye el a vendé-
geit, olyan teriiletre, amit csak terepjardoval
lehet megkozeliteni és kiilonleges helyek,
ezért barki nem lathatja. Ebb6l indult az alap-
otlet és aprolékosan rakodott 6ssze, hogy
csaladjaval terepjaros tarakat szervezzenek.
Az elképzelés az volt, hogy otthon, az 6reg
hézat alakitjak ki vendégfogado hellyé, de
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nem tudtak a rokonokkal megegyezni, ezért a
szallashelyet a nagy hegyekbe alakitottak ki,
ahol az 6soknek volt egy gyenge minGségi
kaszalojuk.

Bacs Imre meglatta a lehet&séget, azonban
a vallalkozashoz sok merészség és kitartas
kellett. 2018. majusban, juniusban kétség-
be voltak esve, hogy ugyan a jelentkezések
megvannak, de egyaltalan jonni fognak-e a
vendégek. El6leget senkit6l sem kértek.

Azt a kozonséget céloztak meg, akik nem
szeretnek vezetni vagy unjak a buszozast.
Altalaban 7-8 f6s utazasokat bonyolitanak.
Ez a kis csoport egy helyen 6sszegytilik, alta-
laban az egyik utaz6 személynél, innen Bacs

Imre a sajat maga mikrobuszan elszallitja
Sket Erdélybe. Tehat helybdl, helybe viszik
a vendégeket. A vendégkort els6dlegesen
Magyarorszag adja. A teljes ellatasrol és a
programokrol is gondoskodnak csaladi val-
lalkozas keretében.

A {6 tevékenységiik, hogy a hegyeket, a
lancvonulatokat és a jellegzetes dolgokat be-
mutassak a vendégeknek, amelyek nem meg-
kozelithet6ek egy 50 személyes busszal, sem
kiskocsival, csak terepjaroval. Az tizletnek
ma mar nincs sziiksége rekldmra, a vendégek
elmesélik ismerGseiknek az élményeiket és a
foglalasok biztositva vannak, tehat a szajrek-
ldm miikodik (Bécs, 2019).

Erdsségek

v/ MegkozelithetSség

v Vasttallomas

v Véltozatos helyi gazdatarsadalom

v/ HagyomanyOrzés

v Tobb termes szobakkal is rendelkezé
feltjitott kultirhaz

v Térségi egyiittmiikodésre valod

Gyengeségek

— Eloregedés

— Fiatalok elvandorlasa
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nyitottsag — Alacsony foglalkoztatasi rata
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1. tabla
Csikszenttamas SWOT analizise

Forras: Sajat szerkesztés, Csak LaszIo et al. (2015): Strategia de dezvoltare —2015-2020 comuna tomesti, judetul
Harghita versiunea in limba maghiara, Planificatio alapjan, p.63.

Osszegzés

Székelyfoldhoz tartozo Csikszenttamas
turisztikai lehet6sége a természeti adottsa-
géanak koszonhet&en kiemelt lehet8séget rejt.
Ezt tamasztja ald az interju és a lakossagi
kérdéivekre adott valaszok, amely szerint
a megkérdezettek legnagyobb része, 24%-a,

azaz 71 valaszad¢ a falu jovGjét a turizmus-
ban latja.

Ahelyszinen végzett egy hetes falukutatas
soran 300 valaszadé 15 turisztikai kérdésre
torténd vélasza alapjan tortént az elemzés.
Avalaszaddk legnagyobb részét a nék képvi-
selték, (70%), a hazas/élettarsi kapcsolatban
él6k (73%), valamint a 61 és 70 év kozottiek.
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Akoztudatban turisztikai latvanyossagnak
szamit a rémai katolikus er6dtemplom,
amelyben mtiemlék talalhato (Csikszenttamasi
Madonna), a Csonka torony, a meleg vizi
feneketlen forrds, a Szent Anna kdpolna.

Siirget6 feladat azonban ezeknek a neveze-
tességeknek, a kornyékiiknek a kiépitése és a
minél egyszertibb megkozelitési lehetGségiik
kialakitdsa. Amig a teriiletek bérbe voltak
adva, addig a karbantartdsuk is megoldott
volt és szamos programnak adtak helyszint,
pl.: faluolimpidnak, kulturélis rendezvények-
nek. Az utébbi id6ben azonban a pénzhidny
miatt ezekre a dolgokra kevés figyelmet fordi-
tottak, ami egyre nagyobb anyagi raforditassal
hozhat6 rendbe.

A lakossagi valaszokbol kidertilt, hogy tob-
ben foglalkoznanak turisztikai tevékenység-
gel, mint, amennyien ezt valdjdban teszik,
ehhez azonban tdmogatasra lenne sziikségtik.
Az anyagi tdmogatést sokan a falu vezet6sé-
gétdl és a kozbirtokossagtol varjak. A lakos-
sdg nagyon biiszke a mar megvalésult utak,
infrastrukturak fejlesztésére, s a tovabbiakban
is varjak ennek a folytatasat. Szeretnék, ha
legalis keretek kozott miikod6képes lenne a
turizmusban val6 tevékenységek végzése. A
megkérdezettek 22%-a szivesen foglalkozna
falusi turizmussal. Népszertinek ttinik a szo-
bakiadds, a vendéglatas és a vendégfogadas
tevékenység kore. A felmérés szerint a prog-
ramok szervezésével és létrehozasédval is sok
ember szivesen foglalkozna, mint példaul
taraszervezéssel, taravezetéssel, kirandu-
lasok lebonyolitasaval, a lovas programok
szervezésével, latogatasi farm létrehozasaval,
a turistak helyi termékekkel valo ellatdsaval,
helyi termékek eladdséval, segitségnyujtassal
a panzidkban, turistak eligazitdsaval, a sz6-
rakozasi lehet6ségek fejlesztésével, taborok
szervezésével, a helyi kultiira népszertisité-
sével, medve les szervezésével.

A kérd6ivbél kidertil, hogy a turizmus
meginditasat a fiatalok aktiv részvételével
latjak megvaldsithaténak, ehhez azonban
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a falu részérdl dsszefogasra van sziikség és
bizonyos szemléletmdd véltdsra, ami lehets-
vé teszi mindezt. Javasolt az 9sszefogas mas
falukkal is, hogy térségi szinten tudjanak
minél élménydusabb, valtozatosabb progra-
mokat kialakitani. A bevétel szempontjabol
is a hosszabb tartézkodasi id6, nagyobb els-
nyokkel jar. A turizmus beinditasa jelent6s
munkahely teremt6 lehet6séget is biztositana.
Osszességében tehat elmondhatd, hogy a taj
szépsége adott és a falu jovGjének érdekét
szolgdlna az 6sszefogassal megvaldsuld turiz-
mus kiépitése. Az elinditashoz kiindulépontot
jelenthetnének az EU-s palyazatok és a képzett
szakemberek tandcsadésa.
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A FALU - szerzoi utmutato

»A FALU” c. negyedévente megjelené lektoralt
szakmai folyoirat, amely magyar nyelven tesz kozzé
a vidékfejlesztés témakoréhez kapcsolodd erede-
ti kutatasi eredményeket. A folydirat akadémiai
besorolasa:

o MTA IV. Agrartudomanyok Osztalya - magyar
nyelvi folyoiratok: A,

o MTA IX. Gazdasag- és Jogtudomanyok
Osztalya, Regionalis Tudomdanyok Bizottsaga -
magyar nyelvii folydiratok: C.

A folyoiratot 1985-ben alapitotta az Agroinform
Kiadé és Nyomda Kft. A kiadas joga 2012-ben
a Nemzeti Agrarszaktanacsaddsi, Képzési és
Vidékfejlesztési Intézethez (NAKVI), majd pedig
a mostani Herman Ottd Intézet Nonprofit Kft.-hez
(HOI) kertilt at.

»A FALU” nagy hagyomdnyokkal rendelkezd,
mindsitett, — azaz két lektor dltal értékelt — tudo-
manyos folyoirat, a benne taldlhaté kozlemények
megfelelnek ezeknek a kovetelményeknek. A cikkek
altal feldolgozott témakorok tudomanyos szemléle-
tiek, modszertanilag megalapozott, igényes szakmai
nyelvezettel irddnak. Valamennyi tanulmanyhoz
angol nyelvi 6sszefoglald (abstract) is tartozik. A
tanulmanyok végén a felhaszndlt szakirodalmat
szabalyos jegyzékben tiintetik fel. A cikkek — noha
tudomanyos igénytek - ismeretterjeszté jelleggel és
az igényes vidéki olvasokozonség szamara is kozért-
het6 nyelvezettel irodnak.

A folydiratban publikdlt tanulmanyok tematikaja
véltozatos, lefedik a modern vidéktudomanyok szak-
tertileteit ugy, mint az agrargazdasagtan, a foldrajztu-
domany, a kornyezettudomany, a kozgazdasagtan, a
kozigazgatds, a politikatudomany, a regionalis tudo-
many, a szociologia, a természetvédelem és a turizmus
tertileteit. Mig az egyes diszciplinak szabalyai szerint
késziilt kozlemények modszertani megkozelitései
kiilonbozdek, a vizsgalatuk targya minden esetben
avidékre és a vidéki térségek fejlesztésére fokuszal.
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A Kkéziratok elkészitése:

Az elkésziilt és benyujtasra keriilé kézirat hossza
- tablazatokkal, abrdkkal és irodalomjegyzékkel
egyttt — nem haladhatja mega 20 oldalt. A kézirat
szovege A4-es lapméretben, Times New Roman
bettitipussal és 12-es betiimérettel, sorkizartan
késziiljon.

A cimoldalon sorrendben a kovetkezdk szere-
peljenek:

- a kézirat cime, esetleg alcime,

- aszerz6(k) neve, a szerz6(k) tudomanyos foko-
zata (ha van), munkahelye, beosztdsa, elérhetdsége.

A kéziratok szerkezete:

- absztrakt magyar nyelven,

- absztrakt angol nyelven,

- bevezetés, irodalmi feldolgozas,

- felhasznalt anyag és alkalmazott modszertan,

- eredmények és azok értékelése,

- kovetkeztetések, javaslatok,

- koszonetnyilvanitds (amennyiben indokolt),

- felhasznalt irodalom.

Az absztraktot magyar és angol nyelven is el kell
késziteni. Az nem tartalmazhat roviditéseket, s
fontos, hogy a magyar és angol nyelvii 6sszefoglalas
hossza igazodjon egymashoz. Az absztraktok hosz-
sza minimum 10, maximum 25 sor legyen.

A kézirat elkészitésekor kérjiik, vegyék figye-
lembe, hogy annak kozérthetdsége kiilonosen
fontos az olvasok szamdra. A cikk elején, annak
bevezet6jében kérjiik feltiintetni a leglényegesebb
szakmai-tudomanyos kérdéseket, allitasokat,
kutatasi problémdkat, amelyre a tanulmany rea-
galni kivan. Ehhez kapcsoléddan egyértelmtien
megfogalmazando(k) a tanulmdny célkit(izése(i),
amennyiben relevans hipotézise(i). Elvaras, hogy
mar ez alapjan deriiljon ki a kozlemény tjszertsége,
érdekessége. A szovegben az egyes fejezetek kozott
a lényegre tor6 kozcimek hasznalatat kérjiik.
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A moddszertani részben vildgosan és pontosan
kell bemutatni vagy hivatkozni azokat a modsze-
reket, adatbazisokat, amelyek alapjan a szerzék a
kutatast, vagy elemzést elvégezték és az eredménye-
iket megkaptak. Fontos biralati szempont a kozlés-
re szant tanulmany elfogadasakor, hogy a kézirat
osszefoglaldjanak szovege hiteles és értékelhetd valaszt
ad-e a felvetett és vizsgalt vidéki probléma(k)ra.

Az irodalmi hivatkozasokat a leguijabb eredeti
kozleményekre és osszefoglalokra kell korlatozni.
Csak azok az irodalmi hivatkozasok sorolhatok
fel, amelyekre a szovegben utalas tortént és direkt
kapcsolatban vannak a vizsgalt és bemutatott kér-
désekkel, problémakkal, eredményekkel.

A szovegen beliili szakirodalmi utaldsokat a
kovetkezé mddon, zardjelben kérjik feltiintetni:

« Egy szerz0 esetén a szerzd nevére hivatkozassal:
aszerzd neve, ezt koveti a kozlemény megjelenésé-
nek évszama vesszdvel elvalasztva (Kovacs, 2009).

o Harom vagy tobb szerzé esetén: az elsd
szerz6 pontos neve utdn ,et al” és a kozlemény
megjelenésének évszama vesszovel elvalasztva
(Benedek et al., 2014).

o Ha két szerz0 van, akkor mindkettd nevét ki kell
irni gondolatjellel elvalasztva (Sz6ll6si — Molnar,
2018).

« Egy szerzének ugyanazon évben megjelent
tobb munkajara torténd hivatkozas esetén a szerzé
neve, az évszamok ,,a’, ,b’, ,,c” stb. megjeloléssel
(Sz6ll6si, 2010a).

o Sz6 szerinti idézetnél az oldalszam megadasa
kotelezo.

Az irodalomjegyzéket a tanulmany végén abc-
sorrendben kérjiik kozolni a kovetkezdk szerint:
« Folyoirat esetében: Benedek Zs. — Fertd I. —
Barath L. - Toth J. (2014): Termel6i heterogenitas a
rovid ellatasi lancokban: a piacokon értékesitd gaz-
dak jellemz6 kiilonbségei. A Falu 25 (4) pp. 15-30.
« Konyv esetében: Kiss I. (2014): Az Alf6ld hely-
zete és perspektivai. Alfold Kiado, Szeged. 250. p.
« Konyvfejezet esetében: Csatari B. (2018):
Rendszervaltoztatas Kelet-Kozép-Eurdpa vidé-

kein és egy alfoldi faluban, tobbféle néz6pontbol.
pp- 262-275. In.: Pénzes J. (szerk.) Falu - véros -
periféria: hatdron innen és tul. 374. p.

« Honlap esetében: www.ksh.hu, a letoltés datu-
ma 2021. jalius 20.

A tablazatokat magyar és angol nyelvi cimmel
kell ellatni. A tdbldzatok cimét a tablazat alatt, ko-
zépre igazitva kérjiik elhelyezni. A tablazatokat —
annak érdekében, hogy a szerkesztésnél pontosak
legyenek - kérjiik az adatsorokkal egyiitt megadni.
A téblazatok forrasat kérjitkk megjeldlni, a szoveg-
ben megfeleld helyen jelenjen meg a tablazatok-
ra valo hivatkozds (1. tablazat). A tabldzatok ne
képként keriiljenek beillesztésre, azokat a Word
dokumentumban kérjiik elkésziteni.

Az dbrakat magyar és angol cimmel kell ellat-
ni. Az abrak cimét az abra alatt, kozépre igazitva
kérjiik elhelyezni. Az abrékat — annak érdekében,
hogy a szerkesztésnél pontosak legyenek — kérjiik
az adatsorokkal egyiitt megadni. Kérjik a mér-
tékegység és a jelmagyardzat megadasat. Az dbra
forrasat kérjiik megjelolni, a szovegben megfelel
helyen jelenjen meg az abrakra val6 hivatkozas (1.
dbra). Az abrakat szerkeszthetd excel file formaban
kérjiitk megkiildeni.

A kézirattal egyiitt kérjiik kiilon-kiilon csatoljak a
cikkben kozolni kivant tdblazatokat, abrakat (excel
file), illetve képeket (jpg vagy tif file). Ezek fajlcime
jelezze az abrak, tablazatok, képek sorrendjét. A
kéziratban az dbrak, tablazatok és képek helyét,
cimét kérjiik arab szamokkal jelolni.

A kéziratokat elektronikus formaban kiildott
levél mellékleteként kérjiik bekiildeni a kovetkezd

e-mail cimre: komarek.levente@mgk.u-szeged.hu

Koszonjiik, hogy megfelelden elékészitett kéz-
irattal segiti munkdankat!

Budapest, 2021. jalius 1.

A FALU c. folyéirat szerkesztdsége
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1. Herman Otté Intézet Nonprofit Kft. Intézetlink és a konferencia kdzpont
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