7. eveoLYAERT) SZAM V1

IDEGEN NYELVEK
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»A kardcsony a szeretet, és ddvent a
vdrakozds megszentelése. Az a gyerck,
aki az elsd héesésre vdr — jol varakozik,
s mdr vdrakozdsa is felér egy hosszii-
hosszii hoeséssel. Az, aki hazakésziil,
mdr késziilodésében otthon van. Az,
aki szeretni tudja azt, ami az 6vé —
szabad, és mentes a birtoklds minden
goresétdl, kielégithetetlen éhétil-
szomjdtol. Aki pedig jol varakozik,
az iddbil épp azt vdltia meg, ami a
leggépiesebb és legelviselhetetlenebb:
a hetek, drdk, percek kattogo,
szenvtelen vonuldsdt. Aki valdban
tud vdrni, abban megsziiletik az a

mélységes tiirelem, amely szépségében

és jelentésében semmivel se kevesebb
anndl, amire vdr.”

Pilinszky Jdanos




BEKOSZONTO

Babel tornyanak
meghaoditasa

Indri Daniel szerkesztd

Mindig is ugy gondoltam, nem kell nyelvzseninek lenni ahhoz, hogy egy biztos alap-
tudast sajatitsunk el az iskoldban. A kétely azonban végig ott motoszkal benniink:
valdszintleg alegtobbliinknek volt mar olyan élménye, hogy kezében térképpel, segély-
kérben megallitja egy turista, és bar a kérdésére tudtuk a valaszt, legbeliil mégis elbi-
zonytalanodunk: J6 volt a kiejtésem? Biztos, hogy a megfelels segédigét alkalmaztam?
Jol hasznaltam a k6t6mddot? Ennek leklizdésében nekem sokat segitett Szentirmay
Lyane tanarnd, aki sokféle modon igyekezett még érdekesebbé tenni az angol nyel-
vet: ha kellett, egy drat szant az angol polgari forradalomra, vagy ha érezte rajtunk a
faradtsagot, inkdbb skoét tancot tanitott nekiink.

Hiszen azzal, hogy nyelveket tanulunk, nemcsak szavakat biflazunk be, letakarva a
szotarfluzet egyik oldalat, hanem — jobb esetben — megismerhetjik az adott orszag
kulturajat, nyelvhaszndldinak életmddjat, vilaglatasat. Az dltalunk valasztott ide-

gen nyelv elsajatitdsaval és haszndlataval egy gesztust is teszink az ott é16 emberek
felé, amit 6k a legkiilonfélébb mdédon igyekeznek meghalalni — ezt édesanyam révén
félig gorogként szamtalanszor tapasztaltam. Mindemellett benntinket is leirhatatlan
biiszkeséggel tolthet el, amikor Romaban, betérve egy kis kavézdba, olaszul kérhetjik
areggeli kapucsinonkat, netan keszekusza mutogatas nélkiil beszélgethetiink kiilfoldi
baratunkkal.

Talan nem véletlen az sem, hogy egyre tobb munkaadot
az érdekel, mennyire vagyunk bator nyelvhasznalok,
mivel egy Uj nyelv megtanuldsanak képessége mar eleve
logikus gondolkodast feltételez, és ha magabiztosan
hasznalunk egy idegen nyelvet, nagyobb eséllyel lesziink
munkéank sordn is nyitottabbak, kommunikativabbak.

Aktualis lapszamunkbdl kideriil, mi szamit a didkoknak
aziskoldaban tanulandé nyelv kivélasztdsakor, és mik a
szilSk elképzelései; a kettd — valljuk be - sokszor nem
feltétleniil keresztezi egymast. Szakemberek mond-

jak el, mik a munkaerdpiac igényei a nyelvtudas terén,
hany éves korban érdemes elkezdeni a nyelvtanulast,
éshogyan is allunk az idegen nyelvekkel mi, magyarok.
Nyelvtanarok adnak tippeket ahhoz, milyen modszerek-
kel lehet elsajatitani akar egzotikusnak szamito nyelve-
ket, elegendd-e hozza csak a szorgalom, a mindennapos
tanulas.

Belépve az adventi varakozas id6szakdba, diakokat és
pedagdgusokat kérdeztiink arrdl, miként késziilnek

ra, hogyan tinneplik meg az osztalyban a karacsonyt.
Azonban az év utols6 honapja mas miatt is jeles: ilyenkor
teszlink nagyra tord ujévi fogadalmakat. Nekem taldn az
lesz az egyik, hogy megtanulok egy Uj nyelvet...
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AKTUALIS > OKOSPORTAL

Nemzeti Ké6znevelesi Portal

a jovo okosportalja

Stratégiai partner: Microsoft Magyarorszag
v

Minden technoldgiai cég stratégiai céljanak tekinti a
hazai oktatas fejlesztését, de a Microsoft azon kevés
vallalat kozé tartozik, amely helyi szinten is minden
létez6 tamogatast igyekszik megadni az oktatasi
szektornak, hogy jol képzett fiatalok keriiljenek ki

az iskolakbol. Az Okosportal létrehozasaban valo
szakmai és technoldgiai kozremikodést vallalo
Microsoft Magyarorszag oktatasi lizletdganak vezetojét,
Merényi Adamot a portal technoldgiai hatterérél
kérdeztik.

- Miért tartja fontosnak a Microsoft, hogy anyagilag és szakmai-
lag tamogassa a hazai oktatas fejlesztését?

- Amagyar gazdasag versenyképessége a fiatalok versenyképességén
mulik - ezért is toreksziink rd, hogy felelds technoldgiai cégként a t6-
liink telhetd médon segitsiik a hazai oktatas hatékonysaganak novelé-
sét. Meggy6z4désiink, hogy a megolddsainkat haszndlva a didkok olyan
képességekre és tudasra tesznek szert, ami dridsi elényt jelent majd
szamukra a munkaerdpiacon, de a mindennapi életben is nagy hasznat
vehetik. Minél tobben és minél hamarabb ismerkednek meg a digitalis
tudassal Magyarorszagon, annal versenyképesebb lesz az egész orsza-
gunk. Ebbdl pedig végeredményben mi is profitalunk, hiszen tehetsé-
ges, 21. szazadi tudassal rendelkez6 jeloltek koziil valogathatunk.

- Mit érdemes tudni az Okosportal nytijtotta szolgaltatasokrol és
az azokhoz kapcsolddo fejlesztésril? O kospo rta I

- A portdl interaktiv tananyagokat kindl. Lehet8séget ad egyéni tan- KATTANJ "A TUDASRA!
menet 6sszeallitasara, sajat feladatsorok készitésére, illetve arra, hogy

szemléltets anyagokat, videdkat, prezentaciokat, képeket, linkeket

illessziink be a tananyaghba.

Meggydzddésem, hogy a visszajelzés lehetdsége, a kétiranyd kommu-

nikdcid az egyik legjelent&sebb valtozas, amit az Okosportal bevisz

amagyar oktatdsba. Hiszem, hogy ez pozitiv hatdssal lesz a didkok . °

motivaciéjara és bevonddasara, a tanarok és a sziil6k viszonyara, és az . M I c ro SOft
intézmények kozotti tuddasmegosztashoz, alegjobb gyakorlatok elter-

jesztéséhez is hozzajarulhat majd.

Kozel masfél éven at mintegy 6tven szakért6 dolgozott azon, hogy a

portallal kapcsolatos legnagyobb kihivasokra valaszt tudjunk adni.

Példaul arra, hogy a legkorszertibb technolégiat tegylik a portal moge.

Ugyanis még a fejlesztési idoszakon beliil is megjelent egy uj, hatéko-

nyabb technologia, igy félidében kellett architekturat valtanunk.

Bar a portal elindult, a fejlesztése nem zarult le: a funkciok és a tarta-

lom a felhasznalok visszajelzései alapjan tovabb béviilnek. }
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- A szolgaltatasok eléréséhez sziikséges-e regiszt-
ralni?

- A portédlon regisztracié nélkiil is lehet majd bongész-
ni. Mindenképp érdemes azonban regisztrdlni, mert
csak igy lehet Uj tartalmakat létrehozni, sajat anyago-
kat, eredményeket tarolni, amiket késGbb vissza lehet
keresni. A regisztracioval tehat személyre szabhatd a
portal, és akar mas felhasznalokkal is fel lehet venni a

kapcsolatot. fgy aportal kozosségeket teremthet.

- Egy oktatdportal esetében fontos a platformfiig-
getlenség. Ez hogyan valosul meg?

- Alegmodernebb technoldgiak — amelyeket a Mic-
rosoft is hasznal szolgaltatasai fejlesztésekor — mar
automatikusan biztositjak, hogy az adott tartalmi
elemek mindenféle eszkdzon alegoptimalisabb forma-
tumban jelenjenek meg, fliggetleniil az azokon haszndlt
rendszerektdl, a késziilékek gyartdjatdl és igy tovabb.
Sét, kiemelt cél, hogy kiakndzzak annak az eszkoznek
minden hasznos képességét, amelyrdl felkeresik a
rendszert.

- Mi biztositja, hogy a portal egyidejli hatalmas
latogatottsag mellett is gyorsan miikodjon?

- A portal az egyik legmodernebb felhdalapu technold-
giara épiil, az Azure-ra. Ez biztositja azt a tekintélyes,
de rugalmasan valtozé szerverkapacitast, amia gyors
miikodéshez kell. A portal elinditasahoz ezért nem volt
sziikség pénzt kolteni alegnagyobb terhelés kiszolgala-
sarais képes gépekre. Ehelyett az Azure automatikusan
szabalyozza a rendszer terhelését, és hozzdigazitja az
eréforrasokat az aktudlis igényekhez. Erre mondjuk
mi azt, hogy az Azure jol skalazhato, ezért gazdasagos.
A rendszer zokkenSmentes miikodéséhez csak inter-
netkapcsolat sziikséges, nem kell az iskolaknak sajat
szervereket és rendszereket karbantartaniuk, ezt a
Microsoft biztositja. A cég adatkozpontjaiban dridsi,
szinte végtelen kapacitas all a diakok rendelkezésére.

- Mi biztositja a portalon 1évé adatok biztonsagat?

— A Microsoft az elsé olyan felh8szolgaltatd Eurdpa-
ban, amely rendelkezik unids adatbiztonsagi tanu-
sitvannyal. Ez azt is jelenti, hogy az ugynevezett Safe
Harbour tanusitashoz képest tobbletgarancidkat nyujt.
Ezeket arendszereket alaposan megvizsgaltak, és ezek
avizsgalatok megerdsitették, hogy nemcsak a tech-
noldgiai szinvonal, de a szolgaltatds igénybevételéhez
kapcsolddd szabalyok is garantdljak, hogy az oktatdsi
rendszer adatai biztonsagban vannak. Ezért vallal a
Microsoft teljes kord garanciat. Jelenleg nincs a vilagon
még egy civil felhdszolgaltatd, amelynek vilagszerte
annyi adatkozpontja volna, mint nekiink. A Microsoft-
nak idén mar vilagszerte 19 régios felhGkozpontja van.
Ez gyakorlatilag lehetetlenné teszi az adatvesztést.

- Sokszor hangzanak el olyan kifejezések, amelye-
ket talan nem mindenki ért vagy ismer. Mit jelent
példaul a ,,felh8alapu szolgaltatas”, a ,,platform”
vagy az ,etikus hackelés”?

- Alegfontosabb ezek koziil a felhbalapi technoldgia. Ez
lényegében annyit jelent, hogy egy adott szamitastech-
nikai szolgaltatds — mint amilyen példdul az e-mail-
levelezés — nem a felhasznald sajat hardvereszkozén
fut, hanem tévolli szervereken, amelyeket egy halézaton
keresztil ér el. Igy azt az infrastrukturat (szerverpar-
kot), amit korabban méregdragan kellett megvasarol-
niés lizemeltetni, ma mar azt interneten keresztiil,
szolgaltatasként is megkaphatjuk. Ezaltal a felhé az
olyan képességeket, mint az e-mailezés, anagy tar-
helyet igényld allomanyok tarolasa vagy a komolyabb
szoftverek miikodtetése, kozmiiszeriivé, azaz a tavolbol
eljuttatott szolgdltatassa teszi.

A platform egy szoftveres kornyezet, amelyen igénybe
vessziik az el6bb emlitett szolgaltatdsokat. Ilyen példa-
ul a Windows 10 operdcids rendszer is.

Az etikus hackelés soran pedig alegjobb tudast mérno-
kok keresik az egyes rendszerek sebezhetdségét azért,
hogy a cégek tovabb tokéletesithessék a biztonsagi
rendszereiket. Az etikus hacker megosztjaa gyartdval,
hol vannak a biztonsagi rések, segit megel6zni azokat a
hackereket, akik valoban kart okozhatnanak a gyartoé-
nak és arendszerek felhasznaldinak.

- A portalon kiviil milyen tamogatast nyujtanak
még az oktatasi rendszernek?

- Alegfontosabb, hogy szamos szolgdltatasunkat, igy
példaul az Office 365 felhGalapu szolgaltatasait ingyen
tessziik elérhetdvé az oktatds minden résztvevdje
szamara. Mintaprojekteket inditunk iskoldakban a
tananyagfejlesztés terén, a hatranyos helyzetd gyerme-
kekkel foglalkoz6 intézményeknek akar hardvertdmo-
gatastis adunk, és részt vesziink az okosiskoldk fejlesz-
tésében. (Az okosiskoldban a hagyomdnyos osztdlytermi
kéornyezetben alkalmazzdk a technolégia legujabb viv-
mdnyait — tablagépeket, mobilalkalmazdsokat stb. -, igy
interaktiv oktatdsi kornyezetet hoznak létre. — A szerk.)
Aziskolanak minél el6bb fel kell zarkdznia a digitalis
technologidt és internetet hasznald vilaghoz.
Mindezek mellett a Microsoft tavaly elinditotta és az
idén is meghirdette a Microsoft Innovativ Pedagégus
Programot, egy ingyenes tovabbképzési programot,
amelynek keretében a részt vevl tanarok megtanulhat-
jak, hogyan alkalmazhatjak a szamitastechnikai esz-
kozoket és alkalmazdsokat az oktatdasban. Tavaly kozel
350 ezer pedagdgus és 35 ezer iskola vett részt a vilag
minden tajardl ebben az ingyenes képzési programban.
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Diakvelemenyek az Okosportalrol

Mit szeretnek benne a diakok?

Széveg: Németh Gerda, OF|

Az elmdult hetekben - a fejlesztok felkérésére - diakok tesztelték az Okosportal feliiletét
és tananyagait megadott szempontok szerint. Visszajelzéseikbol megtudtuk, hogy a harom
eltérd korosztalynak (az 1-2., az 5-6. és a 9-10. évfolyamosoknak) mi tetszik legjobban a
portalban, illetve milyen igényeik lennének még a feladatokat és a funkciokat illetoen.

v

m 1-2. évfolyam

Az els6 kategoridban 18 osztaly 340 didkja vett részta
portal tesztelésében. A kiprobdalds soran osztdlyonként
egy-két tandar volt jelen. A tesztelés legtobbszor digi-
talis tdblandl vagy kivetitd segitségével zajlott, kevés
volt az olyan osztaly, ahol a didkok 6nalléan dolgoztak
a szamitogépen. Az elGzetesen kikiildott tirlapokat a
didktesztelést vezetl tandrok toltotték ki.

A visszajelzésekbdl kideriil, hogy a didkok nagyon
élvezték a tudasprdba feladatait, mert jatéknak fogtak
fel a fejleszt6 leckéket. Nagyon szépnek és konnyen ke-
zelhetOnek talaltdk a feliletet. A pedagdgusok szerint
sokkal motivalhatdbbak voltak a gyerekek, mint egy
atlagos tandran, versenyeztek, hogy ki tudja hamarabb
megoldani a feladatokat.

Azrlap utolsé kérdésében arra voltunk kivancsiak,
hogy a pedagdgusok szerint miként tudna az Okosportal
abban segiteni, hogy a didkok 6ndlléan is el tudjak
végeznia feladatokat. A tandrok szerint jo lenne, haa
didkok otthon is tudnak haszndlni a portalt, illetve oriil-
nének, ha a tovabbi fejlesztés soran iskola-elGkészit
feladatok is keriilnének a portdl tartalmai kozé.

omasoka portélrél

Y

Mi tetsze " =

tt a gyerekeknek a legjobba

m 5-6. évfolyam

A maésodik kategdridban 20 osztaly 463 didkja tesz-
telte a portdlt. A tanuldk tilnyomo tobbsége hasznalja
tanuldshoz az internetet. Hétkéznap a tanuldk 55%-a
kevesebb mint egy érat internetezik, 38%-uk 2-3 drat,
5%-uk viszont 5-6 Orat is a szamitégép elStt tolt. Hétvé-
gén megnd az internetezésre forditott id6: 27%-uk tolt
internetezéssel kevesebb mint egy 6rét, 52%-uk mar
2-3 orat, 19%-uk 5-6 orat, 2%-uk pedig tébb mint 10
dérat naponta.

Az Okosportallal kapcsolatos visszajelzéseikbdl kide-
riilt, hogy nem okozott szamukra nagyobb problémat
az oldalon valé keresés, viszont nehézséget okozott a
videdfeltoltés.

A kiprobalok altalaban pozitiv véleménnyel voltak a
portalrol. Sokan jelezték, hogy hasznosnak tartjak, és
szeretnék, ha a késébbiekben ezen lehetne tanulni vagy
hézi feladatot irni, mert konnyebbnek talaljak rajtaa
tanulast. Nagyon kedvelték a tudasprdobakat, és hogy
felmérhetik veliik a tuddsukat a témazardk elStt. Nagy
sikere volt az interaktiv tananyagoknak és a videdknak,
szeretnék, ha ezekbdl még tobb lenne majd a portalon. A
teszteld didkok egynegyede egyszertisitené az ij tarta-
lom létrehozasat.

Benyomasok a portalrél

<
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m 9-10. évfolyam

A harmadik kategdéridban 15 osztaly 384 tanuldja vett
részt atesztelésben. A tanuldk tulnyomo tobbsége hasz-
nalja tanuldshoz az internetet. Hétkoznap a tanuldk
15%-a kevesebb mint egy orat internetezik, 57%-uk 2-3
Orat, 24%-uk viszont 5-6 érat is a szamitdgép elbtt tolt.
Hétvégén naluk is megnd az internetezésre forditott
1d6: 5%-uk tolt internetezéssel kevesebb mint egy érat,
37%-uk mar 2-3 orat, 41%-uk 5-6 orat, 17%-uk pedig
tobb mint 10 6rat naponta.

Az Okosportalon valo keresés a diakok kétharmadanak
nem jelentett nehézséget. A profil személyre szabdasanal
atobbség elégedett volt az ajanloban megjelend tartal-
makkal.

Benyomasok a portalrol

& nkp

= TARTALOM

Miert j6 a dia

A diakok az tirlapon 1évé feladatokat sikeresen
oldottak meg, konnytlinek talaltak a kiilonbozd
feladattipusok keresését, hamar megtaldltak az
elektronikus tankonyveket és kiegészits anyagai-
kat, és hasznosnak tartottdk a tanuldsi utvonalakat.
A videofeltoltést a didkok kétharmada konnytinek
taldlta, egyharmaduknak viszont segitségre volt
sziksége. A teszt szerkesztését a diakok tobb mint
fele konnytnek tartotta.

A kozépiskolasok hasonlo véleménnyel voltak a por-
talrol, mint a 2. kategdriaban részt vevék. Tobb diak
irta, hogy izgalmasabba teszi szamukra a tanulast, bar
voltak, akik nehezebb feladatokat igényeltek volna.

Min valtoztatnal?

koknak az NKP?

TANULJ MEG TANULNI! KUTASS FEL ERDEKES
FELADATOKAT ES 0SZD MEG KEDVENCEIDET
BARATAIDDAL!

ddal, hogy &

TANULJ EGYUTT TARSAIDDAL! HOZZ LETRE
CSOPORTOKAT, CSATLAKOZZ SZAKKOROKHOZ!

KESZULJ FEL A TEMAZARORA, FELELESRE UJ
MODSZEREKKEL! TESZTELD TUDASOD!




INVOLEN

A megyaszai iskolasok
sikere

Széveq és fotd: Krajnyak Péter

A verseny

Iskoldnk, a Megyaszo6i Mészaros Lorinc Korzeti
Altalanos Iskola 2014 decemberében jelentkezett az
INVOLEN projekt versenyfelhivasara. A feladat egy
modern informacidtechnoldgiai eszkdzokkel jatszhato,
ugyanakkor un. , helyhez k6t3d4”, a helyi ismeretekre
épiild jaték elkészitése volt, amelynek szerves részét
képezi a generdciok kozti kommunikdcid. Jatékunkkal
a2015. junius 9-i magyarorszagi dontén az elsé helyen
végeztink, ennek eredményeképp pedig csapatunk ki-
juthatott Firenzébe, a verseny szeptember 25-i nemzet-
kozi dontGjére, ahol jatékunkkal az 6t részt vevs orszag
Osszesen 74 jatéka koziil a negyedik helyen végeztink.
A jatékrdl b6vebben a blogoldalunkon olvashatnak:
involenmegyaszo.blogspot.hu.

Benevezett jatékunk

Jatékunk egy, a torok korba nyuld, valds helyi tor-
ténelmi eseményen alapuld, QR-kddos, turazassal
egybekotott virtualis kalandjaték, amelynek célja egy
Lkincs” megtaldldsa. A jaték leirdsa, a feladat megol-
ddsahoz sziikséges alaptorténet, kincskeresd térkép
ésvided-adatbazis megtaldlhatd ésletolthetd a jaték
blogoldaldn.

A résztvevlknek le kell olvasniuk a telepiilésen és a
Herndd kozelében taldlhaté dllomasokon kihelyezett
kulestartékban” elhelyezett QR-kddot, igy valik
hozzaférhet6vé szamukra az allomashoz tartozé vided
és egy, az alaptorténeten, illetve az egyes videdkon
alapulo feleletvalasztds kérdés. A résztveviknek le
kell jegyeznitik a helyes valasz bettjelét. Ezek a bettik
fogjak kiadni a jelszot a ,kincset” jelképezd, a térségrdl
szamos érdekességet és ismeretet tartalmazo tomori-
tett dokumentumallomanyhoz.

Jatékunk tobb szempontbdl is egyedi, és a verseny-
felhivashoz képest tobb ujitast is tartalmaz. Egyrészt
mindenképp sziikséges hozzda a valds kornyezetben, a
természetben vald barangolds. Ehhez sziikséges volt,
hogy a QR-kddokat idGjarasallé tartdban helyezziik ki a

AzINVOLEN (Intergenerational Learning for
Nature Conservation Volunteers) egy innovativ
projekt, amelynek célja a generdcidk kozotti kom-
munikdcio, a helyismeret és a jatékalapu tanulds
eldsegitése. A projekt 6t europai orszag (Olaszorszag,
Gorogorszag, Franciaorszag, Magyarorszag és Szlo-
vénia) természetvédelmi 6nkénteseit célozza meg.

terepre

- ezek lettek a , kulcstar-
tok”. A kihelyezés soran le kellett jegyez-

niink a GPS-koordinatakat is, ennek alapjan késziilt el
késbbb a kincskeresd térkép. A masik két ujitas tech-
nikai jellegli. Jatékunk elénye a konkurens csapatok
jatékaihoz képest, hogy multiplatform. Az ellenfelek
jatékaiugyanis a szervezdk altal is ajanlott, csak on-
line jatszhato, kizardlag az iOS rendszeren futtathaté
ARIS, illetve az Android és iOS rendszerekre telepit-
het6 EnigmApp platformra épiiltek. Ezzel szemben mi
mindenkire gondoltunk: Android-,i0S- és Windows-
felhasznaldkra egyarant. Tovabba, ha az érdeklédék
el6zetesen letoltik a telefonjukra vagy a tabletjiikre az
ajanlott alkalmazasokat, valamint a vided-adatbazist,
akkor a jaték offline, azaz internetkapcsolat nélkiil is
jatszhatd, amijol johet, hiszen terepen nem biztos, hogy
megfelel a mobilnet gyorsasaga.

Tovabbi terveink

Jatékunk sikerén felbuzdulva mér a tovabbfejlesztésén
gondolkodunk, szeretnénk egy onalld jatékprogramot
késziteni belble. Az mar bebizonyosodott, hogy a jaték
jol adaptalhatd, s6t, nemzetkozi érdeklddés is mutatko-
zik irdnta. Jatékunk tehat sok 6tletet adott, sok min-
denkit megmozgatott, de alegfontosabb, hogy az egytitt

toltott idS és a kozos élmények igazi 0sszetartd csapatta
kovacsoltak 6ssze a projekthen részt vevo gyerekeket.

A csapattagok: Miliczki Martina, Molnar Lilla, Téth Eszter,
Tvergyak Balazs, Lovas Laszlé tanuldk; Filep Otilia,
Krajnyak Péter pedagégusok; valamint a munkajukat
segité Kiss Laszloné igazgatdhelyettes és Vincze Szabolcs
igazgatd.
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GYASZ AZ ISKOLABAN

A veszteség- es tehetetlensegerzés kezelése
az osztalyban

Szoveg: Rimanyi Zita

Elismerés illet minden olyan pedagdgust, aki képes a minden embert megviselo
gyaszfolyamat végigkisérésére osztalyaban egy diak, tanar vagy egy gyermek kozeli
hozzatartozojanak halala esetén. Pedagogusok, didkok, egy sziilo és gyasztanacsado
mondta el ezzel kapcsolatos tapasztalatait.

v

Volt diakom, aki autobalesetben, és
olyan is, aki sulyos betegségben halt

»Palyakezdb koromban mint osztalyfénokot felhivott
egy szild. Kérte, mondjam meg a fidanak, hogy meghalt
anagymamaja — szerette volna, ha err6l rogton értestil
a gyermeke. Természetesen megtettem, de ugy kel-

lett elkapnom a nyurga, maskor magabiztos legényt,
Osszecsuklott, kiesett a taska a kezébdl. Kidertilt, hogy
szorosan kot8dott a nagymamajahoz. Azéta nagyon
ovatosan kezelem a haldleseteket... A legrosszabb talan
az, havaratlanul torténik. Az pedig mindenképpen
szornyl, ha gyerek hal meg. Ilyen esetekben szerin-
tem nem szamit, hogy varatlan baleset vagy elhtiz6dé
betegség kovetkezmeénye” — osztotta meg tapasztalatait
atémaban Domonkos Ldszlo, a gy6ri Jedlik Anyos Gép-
ipari és Informatikai Kozépiskola igazgatdja.

Sajnos megtortént, hogy autobalesetben meghaltak
diakjai, nem sokkal az érettségi elGtt. Tanitotta dket,
és nem tudta kivonni magat az eset hatasa aldl. Hi-
szen egyik pillanatban még ott futkaroztak a gyerekek
afolyoson, amdasikban pedig... Az is tanulsagos volt
szamara, hogy az érintett csaladok mennyire masképp
igyekeztek feldolgozni a gyaszt. Voltak, akik arészvét-
nyilvanitds mell6zését kérték, masok kifejezetten ezt
koszonték meg.

Domonkos Laszld egyik diakjardl kideriilt, hogy sulyos
beteg. Amig jartiskolaba, igyekeztek ugyanigy banni
vele, mint a tobbiekkel, az egészségesekkel, mert neki ez
jelentett segitséget. KésSbb osztalytarsai elkiildték neki
aleckét, e-mailen tartottak vele a kapcsolatot. Amikor
romlani kezdett az allapota, mar maga probalt elszakad-
niabarataitdl. Tizedikben sajnos meghalt, de késébb

a szalagavaton, az tinnepi misor keretében is megem-
lékeztek rola az osztalytarsai. Meghivtak a sziileit is,
akik el is mentek. Az iskolaigazgato ugy véli, ez segitség
volt a gyasz feldolgozasaban a diakoknak és a sziil6knek
egyarant. ,Beszédemben akkor mindenki érezhette a
hangomon, mennyire felkavart, hogy elvesztettiik egy
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didkunkat. Azt mondtam az osztalytarsainak, hogy ez-
zel amegemlékezéssel valtak igazi kozosséggé, felndtté.
Kordbban persze osztalyfénoki éran is beszéltiink a
tarsuk miatti gyaszrol, érzi a pedagdgus, hogy mikor van
ehhez megfelel§ hangulat. Nem lehet ez sem tabuté-

ma. Elmondom a sajat érzéseimet, és meghallgatom a
fiatalokét. Aki egyaltaldn nem képes beszélni errdl, és
megvaltozik a viselkedése, annak szakértdi segitségre

is sziiksége lehet. Egy halaleset utan minden peda-
gégusunk ebbdl a szempontbdl is figyeli a tanuldkat.
Eléfordul, hogy atmenetileg romlik a teljesitménytik.
Indokoltlehet a témazaro, a feleltetés elhalasztasa, mert
az osztalynak is van lelke, ugyanakkor éreztetniink kell,
hogy érdemes tanulniuk” - hangsulyozta az igazgato.
Ugy véli, apedagdgusnak a tanitvanyai miatt egy kicsit
gyorsabban fel kell dolgoznia a gyaszt, hogy segithessen
nekik. Ezért azt szokta mondani maganak, hogy a haldl
azéletrésze. ,Erdsnek, de nem érzelemmentesnek kell
mutatkoznunk” - szogezte le.

Tgy emlékeznek az egykori osztdlytdrsak:

, El&szor az jutott eszlinkbe, hogy kedveltiik, aztdn hogy
miért kellett ennek megtorténnie. Kerestiik az okat,
valdszintileg foloslegesen. Természetesen a tandrunk
sem tudta a valaszt, ezt 6szintén be is vallotta. Leg-
inkabb azvolt a jellemzd, hogy sokkal csendesebb lett
az osztaly. Mindenki visszafogottan viselkedett, a
maskor magabiztos, nagyhangu fiuk is megszeppentek.
Aztan egyikiink megemlitette, mennyire hianyzik a
focicsapatbdl az elhunyt osztalytarsunk, és hogy szinte
azutolsé pillanatig, amig betegsége engedte, aktivan
sportolt, vellink jatszott. Erre masok is sorban felidéz-
ték, miben volt jo, ligyes, milyen kedves perceket éltiink
atvele. Szinte mindenkinek volt egy torténete. Ez a
fajta emlékezés kezdett el egy kicsit segiteni, ott volt
veliink az osztalyfénokiink is. De még ma is sajnaljuk,
hogy nincs koztiink az egykori osztdlytarsunk, veliink
kezdett, de mar nem tudott leérettségizni” - mondtdk el
az id6kozben mdr egyetemista didkok, akik kozépisko-
lasként vesztették el osztalytarsukat.

Anyak napja anya nélkiil

,Falusiiskola amiénk, igy rogton tudunk réla, ha
valamelyik diakunk csaladjaban halaleset tortént. A
temetésre kozeli hozzatartozo esetén a kollégak nagy
része és tobb tanuld is el szokott menni. Az érintett
tanuléval ilyenkor az iskoldban az osztdlyfénok kiilon
beszél, kifejezziik neki részvétiinket. Mivel ismerjik

a személyiségét, konnyebb megtalalni a megfeleld
szavakat, tudjuk, melyik pedagdgustdl mennyi kiilon
figyelmet igényelhet.

Ilyenkor persze a felnSttnek is meg kell birkdznia a
sajat érzelmeivel, mik6zben nem szabad rideggé, érze-
lemmentessé valni. Valdszintileg épp az ellenkezgjével
segithetlink. Halalesetkor leginkabb tehetetlenséget
érez mindenki. A tanar, akitél megszoktak, hogy a
legtobb kérdésre tudja a valaszt az iskolaban, nem tehet
ugy, mintha ebben a helyzetben is tudna. De mutathat
kiutat, segithet diakjanak a gyasz feldolgozasaban akar
csak azzal, hogy meghallgatja, hogy segit neki emlékez-

ni és felidézni kordbban mar megfogalmazott céljait. Az
biztos, hogy azoknak a tanuldknak tudunk a legtobbet
segiteni, akiket jol ismeriink, akikkel erés tanar-diak
kapcsolatot alakitottunk ki mar korabban. Ez egyéb-
ként is fontos az oktat6-neveld munkdban” - mondta el
Németh Ldszld, a gy6rzamolyi Petdfi Sandor Altaldnos
Iskolaigazgatdja. Szerinte a pedagdgusnak az jelenti az
egyik legnehezebb feladatot, ha anyadk napjara késziil a
gyerekekkel, és van az osztalyaban olyan didk, akinek
elhunyt az édesanyja. Ilyen esetben akkor tudja kells
empatidval kezelni a helyzetet, ha éreztetheti a gyerek-
kel: van, aki édesanyja helyett is szereti 6t, példdul a
nagymamaja.

A lanyomat csufoltak az édesapja
elvesztése miatt”

Szondiné Szuromi Monika haromgyermekes anyuka.
Férje egy honapos betegség utan hunyt el két és fél évvel
ezeldtt. A gyermekekkel magdara maradt asszonynak
maig sem sikerilt teljesen feldolgoznia a torténteket.
»Ahogy telnek a napok, és lelkileg nehéz, mert nem érzek
valtozast, azt mondom magamnak: a gyerekek miatt
érdemes a jovére gondolnom” — mondja az édesanya, aki
orvosi, pszicholdgusi és masfajta szakértdi segitséget is
kért gyermekei szdmara, és gyaszfeldolgozasi csoportba
isjar. Kislanyakorabban leveleket irt, rajzolt meghalt
apukajanak, 4m ez az édesanyat annyira felzaklatta,
hogy sirt, amikor latta. Reakcidi hatasara a tizenegy
éves kislany felhagyott a levélirassal, pedig valdszintileg
nala ez a gyasz feldolgozasanak kezdete volt. Tizenhét
éves fia, ugy tinik, jobban meghirkdzik a helyzettel. Az
édesanya szerint talan azért, mert tobbet lehetett édes-
apjaval, tobb utravaldt, szeretetet kapott amindent a
csaladja érdekében tevd, kivételes személyiség férfitol.




OKTATAS-NEVELES > NOVEMBER

Alegkisebb testvér, a hétéves kisfiu beszél réla alegtob-
bet, neki hidnyzik valészintileg a legjobban. Néala figyel-
het6 meg komolyabb viselkedésbeli valtozas, a kordbban
szdfogado kisgyerek sokkal kezelhetetlenebb lett.

Az iskolatud segiteni és artaniis. A pedagégusok jo
része nincs felkésziilve a gyerekek tamogatdsarailyen
nehéz helyzetben. Bar ellenpélda a nagyfiam osztalyf6-
noke, akinek szintén hasonlé kordban halt meg az édes-
apja, és aki - talan sajat tapasztalatabol is meritve —
afiam mellé allt, segitette 6t. De ezt a kicsiknél nem
tapasztaltam. A lanyomat példaul csufoltak a didktar-
sai az édesapja elvesztése miatt, gunyosan kiabaltak ra.
Beszéltem a pedagdgusaval, § pedig kiilon az osztaly-
tarsakkal, azota ilyen nem fordult el8, de egyszer is sok
volt. Nekem néha az segit, ha masokkal beszélhetek a
gyaszomrol, de eleinte lelkiismeret-furdalasom volt
amiatt, hogy ekdzben nem a gyerekeimmel foglalko-
zom. Persze tudom, ha én jobban vagyok, akkor nekik is
inkdabb tudok segiteni” — monda el az édesanya.

Az egyik gyerek magaba fordult, a
masik kezelhetetlen lett

,Nekiink feln6tteknek sem egyszeril meghirkdzni a tra-
umaval, amit egy szeretett személy elvesztése okoz. Még
nehezebb egy gyermeknek, aki teljesen értetlentil fo-
gadja az eseményt. Két megdobbents esetre emlékszem
pedagdgusi palyam soran. Két felsd tagozatos fiu volt az
érintett, mindkett$ az osztdlyomba jart. Az egyik eset
sok évvel ezelGtt tortént, az anyuka halt meg autobal-
esetben, a masik fiunak az édesapja hunyt el. A gyerekek
kiilonb6z6 mddon dolgoztak fel a feldolgozhatatlant”

- emlékezett vissza Fodor Pdlné, a téti Kisfaludy Karoly
Altaldnos Iskola pedagdgusa. Szavai szerint az édesany-
jat elvesztd fid kordabban is csendes, visszafogott volt, a
fijdalmat is ennek megfelel§en viselte. Kishuga Fodor-
né legkisebb fidval jart évoddba. Az drvan maradt gye-
rekeket szeretd csaldd vette koriil, nagysziilék, nagyné-
nik, nagybacsik és természetesen az apuka, akire nagy
fajdalma mellett a legnehezebb feladat harult: pdtolnia
potolhatatlant. Az iskolanak, a pedagégusoknak ebben
az esetben ezt a szeretd légkort kellett kiegésziteniik

a gyaszfeldolgozas érdekében, segitette ezt a munkat,
hogy a kisvarosban szinte mindenki ismer mindenkit.
A testvérek azdta felndttek, a fibol szakécs lett, a kis-
lanybdl épitémérnok. Edesapjuk gondoskodé szeretete
kisérte minden lépésiiket, biiszke lehet gyermekeire, és
igy gondol rajuk volt osztalyfénokiik is.

A maisik esetben a szlil6k valéfélben voltak, s a gyerekek
elhelyezése miatti ellentét sem tlint mar egyszertinek.
Volt, hogy anagymamatdl vagy mas-mads sziiltél jott
afiu aziskoldba, és ebben a zildlt helyzetben tortént a
tragédia. A didk kordbban is kezelhetetlen volt, valdszi-
ndleg nem véletleniil, a haldleset hatdsara pedig egyre
kiszamithatatlanabb lett. Igényelte a beszélgetést, az
valamiféle kapaszkodd volt szamara. ,Természetesen
erre, amikor csak tudtam, lehet6séget biztositottam
neki. Mar nem az iskolank tanuldja, de ha talalkozunk,
még mindig elbeszélgetiink kicsit. Figyelem a sorsa
alakuldsat, remélem, nem kallédik el” — mondta a peda-

gogus.

Az osztalyfonokot mielobb potolni kell

Az ELTE Apaczai Csere Janos Gyakorlé Gimnazium
kozosségének néhany éven belil két nagy tandaregyéni-
ség varatlan halalat kellett megélnie. ,, Egy pedagdgus
elvesztése az egész iskolakozosséget rendkiviil erésen
megviseli. A hir minden didkot érint, fliggetlen attdl,
hogy tanitotta-e az elhunyt kolléga, vagy nem. Ilyenkor
tudatosul mindenkiben, hogy életének mennyire meg-
hatarozdé része aziskola, és hogy az iskolahoz tartozas
némiképpen a csaladhoz tartozas élményére hasonlit

- fogalmazott Munkdcsy Ldszld igazgatd. — A halal,

az addig tavolinak ting fogalom, az iskola alapvetden
védett vilagaban hirtelen valdsagga valik. Elveszitjiik
amintanak tekintett, becsiilt, szeretett pedagégust. A
tandar gyakran az élet egyik szilard viszonyitasi pontja a
gyerek szamara; elvesztése eddig elképzelhetetlen volt,
és ez a képzet most egyszerre semmissé valik.”
Munkdcsy Laszl6 ugy véli, nem lehet egyértelmiien meg-
mondani, mit kell tenni ilyen helyzetben, de nem lehet
megkerilni a feladatot, be kell menni az osztdlyterembe,
és segitenikell. Hogy miként, azt sok egyéb mellett a
tanuldk életkora és a kozdsség jellege is meghatdrozza.
,Gimndziumi korosztdlyrol szdlva joggal szamithatunk
ra, hogy a tanuldk bizonyos élettapasztalatok birtokaban
valamilyen médon megkezdik a feldolgozast. Ennek el-
lenére segitségre van sziikségiik: be kell vonni a sziil6ket
és amennyiben lehetséges, az iskolapszichologust. Ha

az osztalyfénokét vesziti el az osztaly, akkor tobbrsl

van sz0: § volt az, aki kézelrdl ismerte a gyerekeket, aki
tamaszt nyujtott, akivel kozos emlékeik és kozos terveik
voltak. Talan megnyugtato, ha hamar megtaldljuk azt a
kollégat, akit az osztalyfénok mellett kedveltek, elfo-
gadtak a didkok, és aki - ha 6t potolni nem is, de — miha-
marabb meg tudja adni nekik a biztonsagot. Erezhetik:
van kihez fordulni, van, akivel egyiitt tovabbépithetik a
kozosséget. A tandr részérdl nem konnyi vallalas, de a
tapasztalat szerint ilyen helyzetben természetes a segit-
ségnyujtds szandéka.”

,Kétkozismert, szeretett tanar kollégat veszitettiink

el az elmult években. Az egyik esetben osztalyfénokrdl
volt sz9, itt kiilondsen fontos volt a gyors cselekvés.
Ereztem a szolidaritast a tandri karban, az osztalyt
tanitd egyik kolléga el is vallalta a feladatot. A gyere-
kek pedig rendkiviil halasak voltak, mert érezték, hogy
nem hagytuk 6ket magukra. Az érzelmibiztonsaga
legfontosabb, igy lehet a folytonossag érzését biztosi-
tani. Az 4j osztalyfénok kezdeményezésére a temetés
délelSttjén egy emlékhelyet alakitottunk ki, kidllitva a
tandr ur fényképét. A tanitvanyok, a kollégak elhelyez-
hettek egy-egy szdal virdgot, esetleg lizenetet a tanar

ur szdmadra. Osztdlya ily mddon kozosen bucsuzott,
mikozben néhdny tandr beszélgetett veliik. Egy masik
alkalommal a sziil6k és a didkok részvételével képeket
vetitettiink volt kollégank és az osztaly kozos emlékei-
rol” - idézte fel az igazgatd. S ha ahalaleset miatt rom-
lik a diakok iskolai teljesitménye, akkor szerinte csakis
a szul6kkel és az iskolapszicholdgussal egytittmikodve
lehet segiteni annak érdekében, hogy minél hamarabb
kikeriiljenek a valsaghdl. Az emlitett esetben a céljuk
az volt, hogy minél hamarabb térjenek vissza a diakok a
megszokott kerékvagasba, hiszen az élet megy tovabb,
még hanem is ugyanugy, mint korabban.
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Mit javasol a gyasztanacsado?

A gyaszfolyamat minden lépcséfokan mas jellegt
tamogatdsra van sziikség. Egy didk halala, f6ként ha
varatlanul kovetkezik be, olyan tragédia az osztaly-

és az iskolatarsak szdmara, aminek feldolgozasahoz
mindenképpen segitségre van sziikségiik. A gyaszmun-
ka hosszadalmas folyamatan az osztalyfénoknek kell
atsegiteni a tanuldkat és a kozosséget. Ez azért is rend-
kiviil megterheld feladat, mert mindekozben 6 maga is
elszenveddje a veszteségnek” — kezdte tajékoztatasat
Pulay Kldra klinikai szakpszichologus, gyasztanacs-
add, az ELTE Pedagdgiai és Pszichologiai Karanak
mestertandra.

»Ahalaleset kozlésekor a gyasz elsd stadiumaba,

az ugynevezett kezdeti sokk és elutasitds allapotdba
keriilnek a gyerekek. Képtelenek felfogni, elhinni,
tudomasul venni a halal tényét, és ilyenkor nem szabad
6ket magukra hagyni, még akkor sem, ha a tanaroknak
maguknak is nehéz errdl beszélni” — hangsulyozta a
szakember, és arrdl is beszélt, hogy az iskoldnak teret,
id8t kell adnia arra, hogy els6ként lehetSleg az osztaly-
fénok beszélhessen a didkokkal. A gyasz elinduldsanak
fontos feltétele ugyanis, hogy minél részletesebben
megtudjak a torténteket, és kérdéseket tehesse-
nek fel, ami segiti a tragédia tudomasulvételét.

A gyaszfolyamat elindulasat az segiti a legjobban, ha
atanar higgadtan, de mégis sajat érzelmeit is
batran kimutatva tud kommunikalni az osztalya-
val. A beszélgetéseken kiviil érdemes - természetesen
a helyzettdl fliggden — az elhunyt didk padjan gyertyat
gyujtani, azt koruldllva ra emlékezni. Az egész iskola

szamdra adjunk lehetdséget az emlékezésre, tegyiik
ki a fényképét egy mécsessel az iskola kozos terében

is. Sokat segit, ha a tarsai megfogalmazzak, beszélnek
arrol, mit szerettek benne, miért fog hianyozni. Ezt
esetleg a padjdra tett rovid levelekben is leirhatjak, és
ehhez hasonlé mddon kell lehetévé tenni a bucsuzast.

A temetésen valé megjelenést nem szabad kote-
lezdvé tenni, de az iskola tegye lehet6vé, hogy minden
érintett tanuld és tanar jelen lehessen.

A gyasz masodik szakaszaban, az érzelmek felszaka-
dasakor nehezen kontrollalhato érzelmek sora — banat,
fajdalom, blintudat, a harag, kesertiség, reménytelenség
érzése - jelenhet meg. Elengedhetetlen, hogy az osz-
talyfénok ebben a szakaszban is a diakok mellett alljon:
tanar és diak egyarant 6szintén beszélhessen az érzése-
irél. Nagyon fontos hangsulyozni, hogy itt minden érzés
megélése normalis és elfogadhaté. Erdemes kiilon
hangsulyt fektetni a gydsszal szinte kotelezéen
egyiitt jaro blintudatra, ami egyszertien csak azért
jelenik meg, mert a masik meghalt, mi pedig éliink,
1élegziink, eszlink, iszunk, alszunk, és néha még élvez-
nénk is az életet. Kiilonosen erds lehet ez a blintudat
osztalytarsak esetében, hiszen kozottiik Shatatlanul
eléfordul harag, sértddés, oda-odamondogatds, vesze-
kedés példdul. De ami tegnap még artatlan vicenek,
kisebb sértédésnek tint, az a halal arnyékaban sulyos,
visszavonhatatlan bantasnak, blinnek mindstiilhet.
Fontos azilyen irrealis biintudat felolddsa a tanar vagy
az osztalykozosség altal” — magyarazta Pulay Klara,
majd azzal folytatta, hogy a k6zos gyaszmunka soran
aztis figyelembe kell venni, hogy minden gyerek onallo
személyiség, és igy a maga mdodjan gyaszol. Ne tartsuk




- OKTATAS-NEVELES > NOVEMBER

példaul ,lelketlennek” azt a gyermeket, aki kihizza ma-
gat a beszélgetések aldl, kozonydsnek mutatkozik, vagy
éppen nevetgélni kezd, hiszen mindez lehet az éppen
elviselhetetlennek érzett érzelmek haritasanak jele is.
»Sohane tegyiik kotelez6vé az ilyen beszélgetéseken
vald részvételt, soha ne mindsitsiink érzelmeket,
soha ne itélkezziink ezekkel kapcsolatban” - emel-
te ki alegfontosabbakat.

Gyasziddszak sordn szamitani kell a didkok telje-
sitményének atmenetiromlasara. Ennek oka, hogy
az érzelmi krizisbe kertilt ember képtelen a megszokott
koncentralasra, erds szorongas lehet urra rajta, viha-
ros érzelmei szétzilalhatjak kognitiv funkcioit, vagy
egyszeriien szomorusaga, reménytelenségérzése teszi
lehetetlenné, hogy jol teljesitsen. Kiillonosen jellemzd
ez a serdiil8kre, akik ebben az életkorban kezdik
kutatni az élet értelmét, kialakitani sajat egyéni
életcéljaikat. Egy kortarsuk haldla mindezeket
megkérddjelezheti, Atmenetileg lerombolhatja.
»Minek tanulni, er6lkédni, ha holnap engem is eliithet
egy autd?” - gondolhatjak magukban. ,, Fontos szerepe
van a nehézségek leklizdésében annak, ha a pedagdgu-
sok megértbek és tiirelmesek a teljesitményromlassal
vagy a megvaltozott viselkedéssel szemben, ugyanak-
kor azt is képviselik, hogy az élet megy tovabb, és hogy
biznak benne, hogy a gyaszmunka el6rehaladtaval
visszaall a tanulok régi teljesitményszintje is” — szogez-
te le amestertanar.

»Szakemberhez, els6ként az iskolapszicholégushoz ak-
kor kell fordulni, ha a megrekedt gyaszfolyamat jeleit
tapasztaljuk. Ilyen példaul, ha a tanuld teljesitménye
hénapok elteltével sem tér vissza a normalis szintre,
ha tandérédn kiviili aktivitasat elvesziti, abbahagyja a
sportolast, a hobbijat, ha huzamos ideig allandé szomo-
rusag jellemzi vidam periodusok nélkiil, ha képtelen
osztalytarsaival a korabban megszokott kapcsolat
felvételére, ha a kezdeti regressziv magatartas nem
sziinik meg, ha dnsorsronto vagy destruktiv magatar-
tast, alkohol- vagy drogfogyasztast tapasztalunk nala,
vagy ha testi tiinetek, betegségek jelennek meg nala”

- sorolta a figyelmeztetd jeleket a gyasztanacsado. Az

iskolapszicholdgus segitségét érdemes mar kezdetektdl
fogva igénybe venni, példaul konzultaciok formajdban,
hattérsegitségként, megtarto eréként a pedagogus
szamarais. ,Véleményem szerint ugyanis jobb, ha az
osztalyfonok a pszichologus szakmai tamogata-
saval, de maga kiséri végig osztilyat ezen az titon.
Persze ennek elengedhetetlen feltétele, hogy a tanu-
16kkal eleve olyan erds, elfogaddsra és szeretetre épiild,
itélkezésmentes kapcsolata legyen, amilehet6vé teszi
az szinteséget, a nehéz érzelmek kifejezését, megosz-
tasat. Sajnos azt kell mondanom, hogy ha az osztalyfo-
noknek nincs ilyen teherbiro kapcsolata a diakjaival,
vagy kifejezetten rossz a kapcsolatuk, akkor kudarcra
van itélve a k6z0s gyaszmunka is. Ilyen esetben sokkal
jobb, ha az iskolapszicholdgus vagy hianyaban esetleg
atanulokhoz kozelebb allo, altaluk elfogadott kolléga
segitségét kérik” — hangsulyozta.

Az iskolaiveszteség feldolgozasat az is neheziti, hogy
nincsenek jol bevalt ritusaink, amik megkonnyitenék
afolyamatot. Az egyhdzi iskoldkban ezt segitheti
példaul egy kozos gyaszszertartas, istentisztelet
vagy gyaszmise. Azonban ilyenkor szamitanunk kell
arrais, hogy az osztdlytdrs , értelmetlen haldla”, mint
minden mas sulyos veszteség, er6sen megtépazhatja
aserduldk Istenbe vetett hitét, és ez ellenallast sziil-
het benntik. A pedagogusoknak ezt az ellenallast is el
kell fogadniuk, megértéssel, egytittérzéssel kell hozza
viszonyulni, esetleg sajat hasonlo érzéseiket is meg-
oszthatjak diakjaikkal. Segitség lehet szamukra, ha
aziskolalelkipasztoraval, hittantanaraval is 0szintén
beszélhetnek errdl, hiszen Istenhez valé viszonyunk,
istenképlink is allanddan valtozd, dinamikus, és a
megtapasztalt életesemények, esetleg éppen a veszte-
ség okozta krizisek, az azokbol vald kilabalas hatasara
is képes fejlédni, érettebbé valni” — adott gyakorlati
tandcsokat a szakember.

,Ugyanakkor azt tapasztalhatjuk, hogy a didkokban
magukban is megsziiletik a vagy arra, hogy talal-
janak ritusokat vagy legalabb olyan ,,eszkoz6ket”,
amik segitik ket a feldolgozasban. Szeretnék erre
is néhany szép példat emliteni. Egy miivészeti iskola
kilencedikes tanuldi elhunyt diaktarsuk emlékére
kedvenc fajabol tiltettek facsemetét az iskola kertjébe,
kézmiives-foglalkozasokon készitett legszebb darabjait
pedig kiallitottak ki az iskola galériajaban. Egy Wal-
dorf-iskola tizenkettedikes diakjai pedig balesetben
elveszitett osztdlytarsuk meggyaszolasa soran tobbek
kozott olyan bucsukoncertet rendeztek az osztaly
tagjainak és az iskola korusanak részvételével, melyen
részben szakralis, részben az elhunyt osztalytarsukra
emlékeztetd zeneszamokat adtak el6. Emlékkonyvet
nyitottak tarsuk szamara, amibe a koncert utan a nagy
szamban jelen 1év4 didkok, tandrok és sziil6k emlékezd,
bucsuzd sorokat irhattak. Ezt az emlékkonyvet — a szi-
16k beleegyezésével — tarsuk sirjaba helyezhették.
Ugyanezen gyaszeset kapcsan tortént, hogy a baleset
utan az akkor még intenziv osztalyon fekvd tarsukat
meglatogatd diakok dobbenten tapasztaltak a vardhe-
lyiségek félelmetes ridegségét. Osztalytarsuk halala
utan, az intenziv osztaly vezet§jével egytuittmiikodve,
hozzaértd diakok falfestményekkel tették ket embe-
ribbé” — mesélte Pulay Klara.
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LAz utolso példabdl is lathatd, hogy ezt a tettet akkor

és ott, egyetlen alkalommal lehetett 1étrehozni, nem
lehet mas helyzetekre alkalmazni. Azért sziilethetett
meg, mert az osztalykozosség ahhoz volt szokva, hogy
sajat otleteiket szabadon megvaldsithatjdk, és mert
ezuttal is szabad volt azt éreznitik, amit éreztek. Ezek
az érzelmek motivalnak, tettekre sarkallnak: a mély-
séges fajdalombdl, a tehetetlenség és az értelmetlenség
érzésébdl egyszer csak megsziiletd tenni akaras kreativ
erdi sziilik az ilyen megolddsokat. Nem kész megolda-
sokat kell tehat adni tanuléinknak, hanem ilyen
szabad 1égkort teremteni a k6z6s gyaszmunkihoz
is” - allitja a gyasztanacsado.

Tanarokkal és tanarjeloltekkel dolgozva azt tapasz-
talta, hogy alegtobben nagyon félnek az ilyen hely-
zetektdl. Egyrészt azért, amiért mindannyian féliink
ahalallal, az elmuldssal vald talalkozastol. ,,Hiszen
egy kolléga vagy egy fiatal tanitvany halala nemecsak
fajdalmas, megrazo és megrenditd esemény, hanem
erdsen szorongaskeltd is, mivel dhatatlanul szembesit
benntinket sajat halanddsagunkkal, életiink végessé-
gével is. Mindazokkal az érzésekkel, amiket az 6rok
ifjusag, a szenvedés- és haldlmentes élet modern kori
illuziéjadnak megdrzése érdekében igyeksziink elfojtani,
elharitani. Igy aztan, ahogy a tarsadalom legtobb tag-
janak, pedagogusainknak sincsenek ma is elfogadhato
ritusaik, mintaik, s6t még megfeleld kifejezdeszkozeik,
szokészletiik sem egy ilyen helyzet kezelésére. Mas-
részt azt gondolom, hogy a pedagdgusok félelmét azis
fokozza, hogy a mindent tudd pedagdgus szerepe még
ma is sokak szerepelképzelésében, szerepelvarasaiban
¢él. Mintha a pedagogusnak minden kérdésre tudnia
kellene a valaszt. De melyikiinknek vannak biztos
valaszai az élet és haldl nagy kérdéseire, melyikiink-
nek vannak erre olyan valaszai, amiket masoknak is el
kellene fogadniuk? Ezért aztan, amikor pedagégusként
odadllunk egy osztdly elé, hogy segitsiink k6zos vesz-
teségiink feldolgozadsaban, akkor le kell vetkdzniink
minden biztonsagot adé tanari szerepet, és jo ér-
telemben véve pdrén, pusztin emberi mivoltunk-
ban, hiteles érzéseinkkel - és igy egyben védtele-
niil is - kell megjelenniink eléttiik. Ez bizony nehéz,
embert probald feladat. Koszonet és elismerés illet
minden olyan pedagdgust, aki képes az igen megterheld
gyaszfolyamat végigkisérésére” — zarta gondolatait a
szakember.
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A Mikulas-futartol az angyalkazasig

Osztalykaracsonyok szokasai

Sz6veg és fotd: Rimanyi Zita

Altalanos és kozépiskolas didkokat, pedagdgusokat kérdeztiink meg arrél, hogyan
innepelnek, hogyan ajandékozzak meg egymast karacsony elott. Az egymasra figyelés
szamos szép, szeretetteli példaja otleteket adhat az iskolai hagyomanyok megujitasahoz.

v

A titok megorzése hatalmas
probatétel”

Jelenleg hetedikesek osztalyf6-
noke vagyok, és mivel kisebb
megszakitasokkal mar
tizenhét éve, palyakez-
désem dta dolgozom az
iskolankban, valoban
elmondhatom, melyek
azok a kardcsonyi szo-
kasok, amelyekhez hiiek
vagyunk” - hangsulyoz-
ta Tothné Hujber Ingrid,
a nagysze/ntjénosi Hunya-
di Matyas Altalanos Iskola
pedagdgusa. Mar a tanév elsd
sziilGi értekezletén beszél az osz-
talyon beliili ajandékozasrdl, ilyenkor dél el, legfeljebb
mekkora 0sszeget fordithatnak a didkok ajandékra, ez
altaldban 1000 forint. November utolsé osztalyfénoki
orgjan huzzak ki a tanulok egy sapkdabol egymas neveét
- és kérésiikre az osztalyfonokét is. O pedig megkéria
gyerekeket, hogy a csomagba a vasarolt, bolti ajandék
mellé keriiljon valami személyes aprdsag is, ami kimon-
dottan a megajandékozottnak szdl, és lehetdleg kézzel
készul.

,Mindig kihangsulyozom, hogy akkor igazi a meglepe-
tés, ha nem tudjuk, ki hizott ki benniinket, de a varako-
zas izgalma és a titok 8rzése egytitt hatalmas probatétel
agyerekeknek. Ezért, hanem is aruljak el, a gyerekek
azért gyakran sejtik vagy kikovetkeztetik, ki kit huzott
ki. Mindig el6fordul, hogy valaki nem éppen annak a
nevét huzza, akit szeretett volna, ennek ellenére soha-
sem cserélik el a papirokat, hanem prébaljak kitalalni,
kiminek 6rulne. A karacsony elétti utolso hetek tehat
az Otletelésrdl, az informaciok gyujtésérdl szdlnak, ter-
mészetesen csak finoman puhatolézva. Minden évben
akad olyan, aki tandcstalan, és t6lem kér segitséget.
Ilyenkor egyiitt probalunk meg megtudnivalamit az
osztalytarsrdl, aminek alapjan konnyd meglepni. Igy
el6fordult, hogy egy kislany névre szolé tollat kapott,
mert gytjtotte az irdszereket. Egy kézilabdas fid pedig
csukldszoritonak oriilhetett, és fliztek mar egymasnak
a diakjaim karkotSket, készitettek hajcsatot” — sorolta
az osztalyfénok. Az ajandékozasra a karacsony elStti
utolsd tanitdsi napon keriil sor. ,,Ilyenkor egytitt jat-
szunk, példdul a gyerekek altal behozott tarsasjatékkal,
kartyaval. Karacsonyi dalokat hallgatunk, beszéliink
az advent meghittségérol, arrdl, ki miért szereti, kinél
hogyan zajlik az innep. A didkok elmesélik egymasnak,
melyik karacsonyuk volt a legemlékezetesebb, aleg-
oromtelibb. Természetesen nem az iskolaban megszo-
kott fegyelmezett rendben iilve, hanem kort alkotunk,




én is kozéjuk ilok, és a kozosen feldiszitett osztalyte-
remben toltjik a délelttot” — mondta el Tothné Hujber
Ingrid, aki minden évben meglepi az osztalya tagjait
valamilyen kis ajandékkal, példaul egy hilitémagnessel
vagy egy apro csengdvel. Ezzel és két puszival kivan
nekik békés, boldog karacsonyi tinnepeket. Kéri Sket,
hogy tegyék fel otthon a fajukra, és gondoljanak egy
kicsit egymadsra, valamint azokra, akik egyedul toltik
akardcsonyt, és azokra, akiknek a csaladjabdl mar
hianyzik valaki.

Arrais felhivja a gyerekek figyelmét, hogy adni és latni
amasik arcan aboldogsagot sokszor jobb, mint kapni.
De nemcsak 6 ad ajandékot, hanem sok diakjatol kap
is. Tébben rajzolnak vagy sajat keztileg készitenek neki
valamit, amivel szeretnék megkoszonni a tiirelmét és
a sok k6zos programot. ,,Jok ezek a karacsony eldtti
ajandékozasok, beszélgetések, mert igy azok a gyere-
kek is megismerkedhetnek ezzel a szokassal, akiknek
acsaladjaban nem igy zajlik az iinnep, vagy esetleg
nem tulajdonitanak neki akkora jelent&séget. Alta-
ldban eldszor én szoktam dtadni az altalam kihuzott
tanuldnak az ajandékot, mert mindenki meg van egy
kicsitillet6dve. Akinek én atadtam, az kovetkezik a
sorban, és igy haladunk tovdbb. Ha megakad a sor, mert
amegajandékozott mar szintén atadta az ajandékat,
akkor a padtarsa folytatja az ajandékozast. Korabban
feszélyezve érezték magukat, mikor mondtam, hogy
pusziljak is meg egymast, ezért az utobbi években csak
aztjavaslom, hogy egymas szemébe nézve, 6szintén
kivanjanak egymasnak boldog karacsonyt. A lanyok
altalaban puszit adnak egymasnak, a fiuk pedig kezet
fognak, ezt 6k dontik el” - osztotta meg tapasztalatait
az osztalyfénok. Tanuldi mar tudjak, hogy nem a nagy
ajandékon van a hangsuly, hanem azon, hogy szivbdl
adjak, személyre sz816 legyen, és tudjak, hogy olyan
emléktargyat kapnak, amire hardnéznek, az osztaly-
tarsaik juthatnak esziikbe.

. Ki kell talalni, ki kapja
az ajandékot”

»Korabban minden osztaly rovidebb karacsonyi mii-
sorral késziilt, amit minden tandr sziinet elStti utolsé
orajan el6adtak. Néhany éve ehelyett az iskola didkjai-
bdl szervezddott énekkar és zenekar ad a diszteremben
kardcsonyi hangversenyt” — mondta el Kovdcsné Szabd
Eva, agy6ri Révai Miklos Gimnazium intézményve-
zetG-helyettese. Azt is elmesélte, hogy iskoldjukban az
tiinnepek elStti utolsé tanitasi

napon jotékonysagi vasart
tartanak. A didkok
elhozzak felesleges-
sévalt jatékaikat,
ruhaikat, valamint
sajat készitési
stiteményeiket.
Azokat csereberélik,
megveszik egymas-
tdl, a bevételt pedig
nemes célokra, raszo-
ruldknak ajanljak fel.
Ezen anapon kilénbozd

kézmiives-foglalkozasokat is tartanak, ahol elkésziilhet
akaracsonyi ajandékok egy része.

Az osztalyokban a szokdsos mddon, egymas nevét
kihtzva ajandékozzak meg egymast a tanuldk. Minden
csomagban kell lennie kézzel készitett meglepetésnek
is, szoktak példaul gyertyat, diszdobozt késziteni a
gimnazistak, ilyenkor otletességiik, ligyességiik is meg-
nyilvanulhat. Az a kedves szokas is kialakult az iskola-
ban, hogy az ajandék atadasa el6tt néhany mondatban
jellemeznitik kell az illet6 diakot — persze a jo tulaj-
donsagaira koncentralva —, a tobbieknek pedig ki kell
talalniuk, kirdl van szo.

.Megtanulhatjak, hogyan érdemes
kimutatni a szeretetiiket”

,Osztalyomban a december mar évek 6ta az »angyalka-
zas« jegyében telik. Egy kollégamtol hallottam errdl, és
a diakoknak is nagyon tetszik. Kihuzzak egymas nevét
a szokasos médon, és advent idején naponta vagy he-
tente meglepik egymast: akinek a nevét kihuztdk, azzal
tobbszor is valami jot tesznek. Lehet ez az ajandék egy
elézékeny gesztus, egy versidézet, egy kedves mondat
szoveges lizenet formajaban, egy rajz vagy akar szobeli
kedvesség: az odafigyelés barmilyen apré jele. Akar
csak annyi, hogy felteszik a masik helyett a tandrak
utan a széket az asztalra. Lehet kézzel készitett ajan-
dék, tobozokbol 6sszeallitott disz, hazi siitemény. Egy
szendvics, egy salata személyre szoléan osszedllitva. S
ugy kell meglepni egymast, hogy ne

deriiljon ki, ki kinek az angyal-
kéja. Kiilonb6z6 modszerek-
kel igyekeznek elkeriilni,
hogy leleplezddjenek:
példaul mast kérnek

meg ra, hogy helyezze el
akis figyelmességet az
illetd padjan, vagy 14t-
vanyosan mas asztalara
tesznek meglepetést,
sziinet végén elGbb siet-
nek be a tanterembe. Vagy
megkérik egy baratjukat,
hivja félre, terelje el az illetd

figyelmét, beszélgessen vele. El6for-

dult, hogy massal irattak meg az aznapra szant biztato
idézetet, lizenetet, hogy a kézirasuk se arulja el 6ket” -
sorolta a didkok Otleteit Rozsos Gabriella, a gyéri Krudy
Gyula Kozépiskola pedagdgusa.

Az ,angyalkazast” azért is szerette volna bevezetni az
osztalyaban, mert a tanuldk gyakran kiilon csoportok-
ban vannak az drakon, igy sokan alig ismerik egymast,
ritkdn taldlkoznak. S ez a fajta odafigyelés nem az
ajandékvasarldsrol szdl, sokkal inkdbb egymas gondo-
latainak, vagyainak kitalalasarol. A didkoknak tobbet
kell tornitik a fejiiket, és a kreativitasukat is fejleszthe-
tik. ,Id6t aldoznak egymasra, és a személyesség tényleg
nagy hangsulyt kap. Megtanulhatjék, hogyan érdemes
kimutatni a szeretetiiket. Es persze én is benne vagyok
az angyalkazasban, kaptam példaul mar didkom altal
sutott mézeskaldcsot” - tudtuk meg az osztalyfénoktol.
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»Jo latni osztalytarsaink
oromét”

Szilagyi Julia, a gyori Krudy
Gyula Kozépiskola tizen-
egyedikes tanuldja, Rozsos
Gabriella osztalyaba jar.
Szerinte gyorsabban tel-
nek el az angyalkazassal
atéliszlinet elotti he-
tek, és évrol évre egyre
jobb otleteik tamadnak,
hogy mivel lepjék meg
egymast. ,Szeretjik ezt
afajta ajandékozast, mert
izgalmas. El6fordult, hogy
egy olyan ételt készitettem el
angyalkaként az egyik osztdlytar-
samnak, ami egy altala gyakran emlegetett torténetben
szerepel, de kideriilt, hogy nem szereti. Viszont érté-
kelte a gesztust. De lehet az angyalka meglepetése egy
apro bonbon is. Altaldban sikeriil ugy az asztalomra
csempésznie az angyalkamnak az ajandékot, hogy nem
veszem észre, kit6l kaptam, az csak a végén dertil ki.
Példaul tavaly egy korabbi osztalykiranduldson késziilt
képekbdl kaptam naponta egyet-egyet, mindig egy
kedves mondattal, ami a kiranduldsra emlékeztetett.
Az osztalyfénokiink azt szokta mondani, igyekez-
ziink megfigyelni az osztalytarsunk arcat, amikor épp
megtalalja az aznapra szant kedvességiinket. Tényleg
nagyobb élmény anndl, mint amikor én kapok valamit.
Karacsony kozeledtével aztan ujra kihtuzzuk egy-egy
osztalytarsunk nevét, de akkor mar a hagyomanyos
ajandékozds miatt” - fogalmazott a diaklany.

,Orangyal leszek, és 6rangyalt
kapok”

Burkali Klaudia, a
nagyszentia’mosi Hunyadi
Matyas Altalanos Iskola
nyolcadikos tanuldja
elmondta, osztalyaban
egy zsakbdl huzzak ki
egymas nevét a diakok,
s persze az osztalyfd-
nok neve is bekeriil a
gyerekeké mellé. Akinek
anevét kihuzza, annak
Klaudia karacsonyig az
,,6rangygla” lesz, valaki pe-
dig az 6vé. Igy vigyaznak egy-
masra, kedveskednek egymasnak.
Az évutolsd tanitdsi napjan aztdn meg is ajandékozzak
egymast. Mivel mar nagyobbak, 6k dontik el, hogy mi
legyen az az 6sszeghatar, amiért ajandékot vasarolnak,
altalaban 1000 forint szokott lenni.
,»El&fordult, hogy az drangyalom egy vitaban mellém
allt, vagy megkérdezte az udvaron, hogy fazom-e, és
odaadta a saljat. Igy az osztaly tagjai még jobban ko-
tddnek egymashoz, er8sodik a kozosségiink” — allitja a

diaklany, majd hozzaflzi, hogy ajandékot vehetnek is
egymasnak, de mindig sajat maguk is készitenek megle-
petést. Klaudia szokott fonalgombolyagokbdl héembert
csindlni, papirbol fenydt hajtogatni, ami szaloncukor-
tarténakis j6. Kapott mar osztalytarsaitol ajandékba
csokit, képeslapot, kardcsonyi mintaval diszitett bog-
rét. Segitséget jelenthetnek a gyerekeknek az adventi
,butykolde” foglalkozasai, ahol flizhetnek egymaésnak
gyongybdl karkotdt, készithetnek angyalkat formazé
karacsonyfadiszt vagy épp gyertyatartot, cserépbe
ontott gyertyat, amihez a viaszt lereszelt zsirkrétaval
szinezik meg, és szegfliszeggel teszik illatosabba.
Klaudia iskolajaban altalaban az 6todikesek késziil-
nek 15-30 perces karacsonyi misorral az iinnepre, azt
elbadjak az iskoldban, majd utana a falulakéinak is a
templomban. Ott persze a program kiegészul a nyugdi-
jasok, az dvodasok és masok fellépésével.

»Szaloncukrot csempésziink
a padba”

,Ndlunk egy kosarba keriilnek
apapircetlik a didkok és
az osztalyfénok nevével.
Hasonloképp huzunk
beléle, mint mashol
akaracsonyi ajan-
dékozas miatt, még |
hetekkel az innepek {
elétt. Nem szabadna
elarulni, kinek a neve
jutott nekiink, de néha-
nyan persze megteszik,
sét van, hogy cserélnek
is” — mondta Albert Soma, a
gy6ri Péterfy Sandor Evangélikus

Gimndzium, Altaldnos Iskola és Ovoda nyolcadikos
tanuldja. De az osztalytarsak tobbsége azért igyekszik
megtartani a titkot, és tényleg meglepetést szerezni.

A szokas szerint az elkovetkez6 napokban egy-egy
aprosagot, példaul egy szem szaloncukrot csempésznek
annak a padjaba, akinek a nevét kihuztak. Ez tulajdon-
képpen egyfajta apro ,,eléajandék”, és igyekezni kell,
hogy a megajandékozott ne lassa, ne tudja, ki lepi meg.
Aztan atéli sziinet elStt ismét 6sszegytilik az osztdly,
hogy megajandékozzak egymast. ,,El6re megbeszéljik,
hogy azért ne egy kocka csoki legyen az ajandék, de per-
sze ne islegyen tul draga. Fontos az izgalom, az élmény
is, hisz gondolkodni kell, minek oriilne a masik. Ha kell,
ovatosan kipuhatoljuk, mi a hobbija, mit szeret, de per-
sze mar elég jol ismerjiik egymast, régdéta osztalytarsak
vagyunk. Az édesség mindig bejon, de édesanyamtol is
szoktam tandcsot kérni, féleg, halany nevét huztam.
Kaptam mar ajandékba flizetet, matricat, ceruzat, mas
irdszert, és én is hasonldkat szoktam venni, olyan diszi-
téssel, ami kapesolddik a megajandékozott érdeklddési
koréhez, példaul autds, lovas, hercegnds mintaval. Egy
vicceket tartalmazo konyvecske is jo otlet, mert jo
dolog a tobbieket megnevettetni. A lényeg az éromszer-
zés” — mondta Soma.
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A Télapo a tévémen
orok emlék”

A Jedlikben mar december 6-an Mikulas-futar viszi
az ajandékot tanulétol tanulénak. A didkénkormany-
zatnal lehet leadni az ajandékot a cimzett nevével

és azt, hanyadik oran adja at a Mikulasnak

0ltozott didk és a krampuszai. Ennek

urigyén megzavarhatjak a tanorat, de

ilyenkor senki sem haragszik, a tanarok

se, ez nalunk mar bevett szokas, és

gyakran nem is deriil ki, ki kiildte az

ajandékot. Persze az osztalytarsak

karacsony elGtt is megajandékozzak

egymast, ennek modjarol osztaly-

fénoki éran szoktak megegyezni” —

mondta el Pintér Bence, a gyéri Jedlik

Anyos Gépipari és Informatikai Kozép-

iskola tizennegyedikes tanuldja.

Két héttel a kardcsonyi sziinet elStt kertil-

nek a nevek egy sapkaba, az osztalyfénoké is.

A diakok megegyeznek, milegyen az az 0sszeg, aminél
ne legyen dragabb az ajandék, ez altalaban 1500-2000
forint. ,Mert nem az a lényeg, mit adunk, hanem hogy

szivbél adjuk. En a kardcsonyi szabadtéri vasarba
szoktam elmenni, ott szamos kedves aprosagot lehet
kapni, jopofa bogréket, kittizéket, egyebeket, s sze-
rintem, amit kapunk, 6rok emlék. Egyszer egy lany
osztalytarsam Télapo-figuraval lepett meg, azdtais a
tévémen van, télen-nydron” - mesélte Bence. Mint
elmondta, elé6fordul, hogy a didkok elcserélik
a kihuzott neveket, hogy olyannak adhas-
sanak ajandékot, akit jobban ismernek.
»1gyeksziink megtudni, minek oriilne
leginkabb, de vigyazni kell, nehogy
akérdések elaruljanak. Persze az
ilyen helyzetek sok vicces pilla-
natot sziilnek. En inkabb azoknal
szoktam érdeklddni, akikkel joban
van az, akinek a nevét kihuztam, a
kozelebbi baratainal. Fontos ugyanis,
hogy személyes legyen a meglepetés.
Az ajandékozasra egy felszabadultabb, ol-
dottabb hangulatu osztalyfénoki éran kertil
sor, visziink siiteményt, tiditét. Tobben rogton
kibontjak, amit kaptak, és jokat nevetiink azon, ahogy
reagalnak. Karacsony elétt alegjobb baratokkal be-
ulink még valahova beszélgetni, igy tinnepeliink.”




OKTATAS-NEVELES
Elet a Sakkpalotaban

Szoveg: Maczak Ibolya | Fotd: Polgar Judit Sakk Alapitvany és Szidor N. Gabor

.Szines, érdekes, teret ad a kreativitasnak és az érzelmi kotodésnek” - jellemzik a

pedagogusok a Sakkpalota Képességfejleszto Oktatasi Programot. A kozfelfogas szerint
azonban éppen ezek a vonasok allnak legtavolabb a sakk fekete-fehér, szabalyokra épiilo
vilagatol...

A Polgar Judit Sakk Alapitvdny munkatdrsai dltal
kidolgozott program azonban rdcdfol a sztereotipidkra.
A kisiskoldsok képességfejlesztését, a logikus és kreativ
gondolkodds kialakitdsdt segitd Sakkpalota szdmos
tantdrgy elsajdtitdsdt teszi konnyebbé a matematikdtol
a testnevelésig.

2015-ben a Legjobb Eurdpai Tananyag Dij (Best Euro-
pean Learning Material Award, BELMA) frankfurti
dijdtaddjan a zsviri innovativ tananyagnak itélt kiulondi-
jdtvehette at Polgdr Judit a program megalkotdasdért, az
Oktatdskutato és Fejlesztd Intezet (OFI) dltal megjelen-
tetett, a programhoz kapcsolodo tankonyvsorozat pedig
ugyancsak 2015-ben kapott Magyar Termék Nagydijat.

A programhoz kapcsolddé referenciaintézmények szdma
orszdgszerte egyre béviil: ezekben a Sakkpalotdt ,,mii-
kodés kozben”, osztdlytermi keretek kozott is megis-
merhetik az érdekléddk. A Kecskeméti Belvdrosi Zrinyi
Ilona Altaldnos Iskola Magyar Ilona Altaldnos Iskoldjat
november 4-én avattdk regiondlis referenciaiskoldvd. Az
ehhez kapcsolddd tinnepséget kovetden tettiik fel kérdé-
seinket a program kidolgozdjdnak és azoknak is, akik a
Sakkpalota hatdsairdl — pedagdgusként, tanuldként vagy
éppen intézményvezetbként — kozvetlen tapasztalatokat
szereztek.

Sakkpalota Képességfejleszto
Oktatasi Program

Polgar Judit, a sakktorténet legjobb ndi sakkozdja,

a program kidolgozdja megnyugtato valaszokat adott
a Sakkpalota mddszerének elvi alapjaira vonatkozo
kérdéseinkre.

- Névéreivel igen fiatalon, édesapjuk pedagdgiai
kisérletének részeként kezdtek sakkozni. A csaladi
minta ihlette a Sakkpalota Képességfejleszts Okta-
tasi Program létrehozasara?

- Részben. Csaladi 6rokségem a jatékossag és szamos
pedagogiai alapelv is. Ugyanakkor szét kell valasztani
a sakkversenyek vilagat — vagy akar az én sakk-karri-
eremet — és a Sakkpalota program céljat. Mi a névére-
immel magantanuldk voltunk, lényegében nem jartunk
iskolaba. A Sakkpalota programot azonban kifejezetten
atantermi munkara fejlesztettiik ki lelkes munkatar-
saimmal. A Sakkpalota program azért sziiletett meg,
hogy segitse a gyerekeket abban, hogy komplexebben
tudjanak gondolkodni - és ezt az élet minden teriiletén
kamatoztathassdk.

- Szamos megkérdezett pedagogus kiemeli a Sakk-
palota sokszint voltat. Miként lehet szines — a sz0
konkrét és atvitt értelmében egyarant - egy olyan
program, amely fekete-fehér sakkfigurakra épiil?

- A sakkfigurak hagyomanyosan valoban fekete-fe-
hérek, de ne feledjiik, hogy ez a jaték ezerotszaz éves
multra tekint vissza. Ebb6l adéddan szamos kultura-
lis jelentés kapcsolddik hozza, és motivumait is igen
sok mivészeti 4g hasznalta fel az id6k soran. Ennek
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a sokféleségnek sajatos modon éppen a sakk egysze-
risége, fekete-fehér volta az oka: nagyon jol lehet vele
modellezni a kiilonb6zd helyzeteket és jelenségeket.
Eztkihasznalva programunkban szamos feladatot
kapcsolunk a sakkhoz a koronakészitéstdl a csatajaté-
kig. A Sakkpalotat az is szinesiti, hogy az egyes elemeit
sokféleképpen kotjiik egymashoz. Nem véletlen, hogy
oktatdsi segédkonyveinkben nagyon sok kereszttan-
targyihivatkozas van. Természetesen tigyeliink arra is,
hogy kényveink, eszkozeink is szinesek, fantaziadusak
legyenek. Azt gondolom tehat, hogy bar a sakk énmaga-
ban fekete-fehér - és ez nagyon jo, mert szamos hely-
zetet egyszerlivé, modellezhet6vé tesz —, sokszinlvé is
varazsolhatja a tanuldst.

- Sokan megemlitik, hogy a Sakkpalota nagy teret
ad akreativitasnak. Am a sakk szigoru szabalyrend-
szerekre épiil. Nem ellentmondas ez?

- Nem. Ugy gondolom - és ezt anyai tapasztalataim is
megerdsitik —, hogy a szabdlyok fontosak a gyerekek-
nek. Természetesen ezeket szélesre érdemes szabni,
hogy biztonsagos keretek kozott tudjak kiélni a kre-
ativitasukat a kicsik. A szabalyokkal kapcsolatban
fontos megemliteni azt is, hogy a Sakkpalotaban nagy
hangsulyt fektettiink arra, hogy a felnéttvilag torvény-
szerlségeit is jatékos keretek k6zott ismerhessék meg
a gyerekek. Igy példaul amikor sakkpénzzel gazdal-
kodnak, észrevétleniil is fontos gazdasagi alapisme-
reteket sajatitanak el. A Sakkpalota kialakitasa soran
arrais torekedtiink, hogy érdekes, élvezetes legyen a
gyerekek szamara a program. Igyekeztiink tehat minél
tobb lehetdséget teremteni arra, hogy a kiilonbozd
érzékszervekre hatd jelenségeket 6sszekapcsolhassak
akiilénbozd - akdr rajzos vagy éppen mozgasos - fel-
adatok megoldasa soran. Tankonyviink egyik verséhez
Molnar Gyorgy ,Elefant”, az Omega egytittes szologita-
rosa kompondlt zenét, igy sziiletett meg a sakkdalunk.
Szamtalan példat hozhatnék arra, hogy miként mozgat-
juk meg a gyerekek és a pedagdgusok fantdzidjat, de a
lényeg az, hogy nem sakkozni tanitjuk 8ket, hanem egy
nagyon komoly szakértGi csoporttal kidolgoztunk egy
pedagdgiai programot, amellyel megprdobaljuk pdtolni
ajelenlegi oktatasi rendszerb6l hidnyzo lancszemet.

Olyan kuleskompetencidkat fejlesztiink a gyerekeknél,
mint a vizudlis gondolkodas, az 0sszefliggések keresése,
amemoriafogasok kialakitasa, a digitalis gondolkodas,
alényeg kiszlirése stb., amikre mindenképpen sziiksé-
giik lesz a jovo tarsadalmaban. Szemben a végelathatat-
lan lexikalis ismerettel, amelynek nagy része teljesen
elavul addigra, mire ezek a gyerekek a munkaerdpiacra
keriilnek.

- A Sakkpalota fontos jellemzGjeként tartjak sza-
mon az érzelmikoétodést. A kozhiedelem szerint a
sakktol mi sem all tavolabb, mint az érzelem...

- Ez mar a sakkversenyek vilagaban sem feltétlentil
igaz, bar a sportdg igen jol mérhetd, és pontos szabaly-
rendszerek hatdrozzak meg. De ilyenkor sem csupdn a
sakkjatszma végkifejlete szamit. Legaldbb olyan fontos
az oddig vezetd ut, amely élvezhetd, érdekes és épitd
jellegiiis lehet. A sakkjaték pedig szamos lehetdséget
kinal az érzelmi azonosulasra, amit mi tudatosankiis
hasznaltunk oktatasi programunkban. A sakk figurai
eleve sokfélék, mint ahogyan egy osztaly tanuldi is.

Az érzelmi azonosulds megkonnyitése érdekében erre
tudatosan mutatunk ra programunkban: nevesitett,
karakterekkel rendelkez6 alakokként jelennek meg
nalunk - igy minden gyerek megtalalhatja a hozza
legkozelebb allét: a hds kiralyt vagy éppen Futi fu-

tdt. A sakk szabdlyai sok esetben érzelemmentesnek
tlinnek, de a gyerekek megérzik, hogy milyen fontos a
sakkjaték végkimenetele szempontjabdl akar egyetlen
gyalog megmentése is... Arrdl nem is beszélve, hogy a
sakk szabdlyai mindenkinek megtanitjak az ellenfél
tiszteletét és az alapvetd udvariassagi normadkatis,
hiszen tiirelemmel meg kell varni példaul a sakkpart-
ner lépéseit. A Sakkpalota kidolgozdiként tudatosan
torekedtiink arra, hogy a gyerekek ne csak kotelezd
jellege miatt fogadjak el a sakkot, hanem meg is szeres-
sék. Ennek érdekében szamos mddszert alkalmaztunk.
Eldszor is igyekeztiink a kicsik érdekl6dését minden
modon felkelteni: vannak sakkos monddkaink, talalds
kérdéseink, sakkdomindnk. Ez a sok aprdsag ,,élhetdvé
tesziaz életet” a gyerekek szamara a Sakkpalotaban.
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Sakkpalota a mindennapokban

T6thné Gondi Ildiké tagintézmény-vezetd, Kecskemé-
ti Belvdrosi Zrinyi Ilona Altaldnos Iskola Magyar Ilona
Altaldnos Iskoldja

A Sakkpalota programmal egy volt didkunk, Lenkei-
Karadi Klara pszicholdgus, a program egyik tananyag-
fejlesztdje ismertetett meg benntinket. Klari hatalmas
lelkesedéssel jott el az iskoldba, valdsaggal elvarazsolta
agyerekeket és a tanitdkat is. Amikor 6t munkdja mas
tertiletre szolitotta, nem volt mdas valasztasunk, nélkiile
is folytatni kellett a programot, ugyanis a gyerekek két-
ségbeestek, sirtak, amikor ugy tiint, hogy nem lesz tobb
sakkpalotds foglalkozasuk...

A Sakkpalota tanitéinkra is jelentds hatdst gyakorolt,
ezért szivesen vettek részt a kapcsolddo képzésen.
Referenciaintézmény lettiink, igy helyi tanterviinkbe is
bekerult a program. A sakkpalotds érak heti egy 6rdban
kotelezben szerepelnek a gyerekek orarendjében, de
atanitok mas 6rakon is rendszeresen alkalmazzak a
modszert.

TAMOP-os palyazatunknak és tamogatoinknak ko-
szonhetden mar nyolc referenciacsomagot vasaroltunk,
igy minden alsé tagozatos osztalyban hasznalhatjuk a
sakkos eszkozoket. Pedagdgusaink rendszeresen vesz-
nek részt tovabbképzéseken. Lelkesedésiikre jellemzd,
hogy mar 6ten sajatitottak el a mddszert, hatodik kollé-
ganénk pedig decemberben szerzi meg a képzettséget.
Jolatni, hogy az alapitvany nem hagy magunkra: aktiv
kapcsolatot apol a pedagdgusokkal, és sokoldaliian segi-
ti a munkajukat.

Balla Nadin Liza, negyedik osztdlyos tanuld

A sakkpalotas érakban azt szeretem, hogy jatéko-

sak. Nagyon sok sakkos monddkat és talalos kérdést
tanulunk itt. Sakkozni egyaltalan nem nehéz: még csak
tavaly ota van ilyen tantargyunk, de szerintem minden-
kinek jol megy az osztalyban. Mar van kedvenc sakkfi-
guram is: a vezér, mert § a kiralynd... Szerencsére sokat
tanultunk mar réla.”

Azujonnan avatott referenciaintézményben, a Kecs-
keméti Belvdrosi Zrinyi Ilona Altaldnos Iskola Magyar
Ilona Altaldnos Iskoldjaban az is kedvet kap a Sakkpa-
lotdhoz, akit nem érdekeln'ek a tablds jatékok. Fileki
Anita és Szénasi-Mata Agnes, a 2.b osztdly taniténdi
2014 oktdbere dta, a kapcsolddd képzést elvégezve, alkal-
mazzdk a programot. A Sakkpalota gyakorlati haszndla-
tdra vonatkozd kérdéseinkre szines, sakkmotivumokkal
diszitett tantermiikben vdlaszoltak.

- Milyen szintd sakktudasra van sziikségiik a peda-
gogusoknak a program bevezetéséhez?

Agnes: - Batran belevdghat az is, akinek nincs el6kép-
zettsége e terlileten. A Polgar Judit Sakk Alapitvany
kapcsolddd képzésén szamos olyan kollégaval talalkoz-
tunk, aki egyaltalan nem tudott sakkozni. Eleinte mi
is csak gyermekkori emlékeinkre tamaszkodhattunk.
Természetesen a tanfolyamon szamos sakkelméleti
ismerettel gazdagodtunk.

Anita: - Ugyanakkor szeretném hangsulyozni, hogy
minem sakkot oktatunk a gyerekeknek a Sakkpalota
program keretében, hanem eszkdzként hasznaljuk az
ordkon a jaték elemeit. Az alapszabdlyokat természe-
tesen megtanitjuk, de ha a sakk rejtelmeibe mélyebben
szeretne belekdstolni egy-egy tanitvanyunk, akkor az
iskolai sakkszakkorbe iranyitjuk.

- Meghatarozdak-e a gyerekek képességei a Sakkpa-
lota alkalmazasat illetéen?

Anita: — Nem, egyaltalan nem szamitanak. A program
varazsa, hogy a gyengébb képességii tanulok is nagyon
jol érzik magukat a ,,sakkos” érakon. Itt ugyanis kibon-
takozhatnak, és tapasztalataink szerint ezt nagyon
élvezik: bar mas érakon gyakorta visszahizdddak,
ilyenkor szivesen és gyakran jelentkeznek.

Agnes: — A program kivald lehetdséget ad a differen-
cidlasra, mivel sokszini és sokrétii. Sikerélményt ad
azoknak is, akik més targyakbdl kevésbé jeleskednek.
Gyakran rejtett képességeikre is fény dertil egy-egy
Sakkpalota-dran: sokszor 6k veszik észre leghamarabb,
mikor van lehetdség sakkot adni.

- Onok szerint mi a program legfébb erénye?

Anita: - Véleményem szerint az, hogy minden te-
kintetben alkalmazkodik a gyerekekhez: tudatosan
figyelembe veszi igényeiket, gondolkodasukat. Fontos a
program osszetettsége is, mivel ebbdl adéddéan minden
tantargynal jol tudjuk hasznalni a mdédszereit, s az 0sz-
szefliggések felismerése a kicsik szamara is élvezetes.
A Sakkpalota nagyon erdsen hat a lelkiikre és az érzel-
meikre is. Ezaltal pedig miis szorosabb, bensdségesebb
kapcsolatot alakithatunk ki veliik.

Agnes: — En is ugy gondolom, hogy a program nagy
segitséget ad az ujabb generaciok megismeréséhez.
Mindez azértis lehetséges, mert tudatosan alakitja ki

a gyerekekben az érzelmi kot6dést. A mi gyerekeink
szamara a sakkfigurak nem csupan fadarabok, hanem
valdsagos baratok. Reggelente koszontik és megsze-
retgetik a babzsdk Sakkpalota-figurdkat is. A prog-
ram szines mesevilagot jelent szamukra, ezért képes

U KOZNEVELES | 71. EVFOLYAM / 9-10. SZAM



felvenni a versenyt a digitalis kultura szamos vivma-
nyaval és csdbitasaval. Nekiink pedig abban segit, hogy
hatékonyabban tanithassuk dket. Ez szamadatokkal
isigazolhato: felmérések 39 szazalékos kiilonbséget
mutattak ki a gondolkodasi készséget és tanulasi képes-
ségetillet6en matematika tantargyban egy sakkpalotds
és egy atlagos osztaly kozott — az el8bbiek javara.

- Tartozik-e a programhoz kotelezd eszkozkészlet?

Anita: — Kotelez6 nincs, ajanlott van. Természetesen
meg lehet vasarolni a programhoz tartozd referen-
ciacsomagot, de mar a tanfolyamon szamos otletet
kaptunk arra vonatkozdan, hogyan tudjuk mi magunk

a gyerekek segitségével elGallitani a szlikséges ,kel-
lékeket”. Mi szerencsés helyzetben vagyunk, hiszen
iskolank - munkankat tAmogatva - megvasaroltaa
referenciacsomagot. A program eszkozigényes, hiszen

a sakktablatol kezdve a babzsakokig szamos eszkozre
van szlikség ahhoz, hogy jétékos érdkat tarthassunk.
Agnes: — A tavalyi év elején az dvodabol érkezett
elsdseink koziil mindenki elkészitette a maga kiilon
sakktdblajat. Sajat elgondoldsuknak megfelelen — a
sakkjaték szabalyait szem el8tt tartva - kiszineztek egy
négyzetracsos tablaalapot, majd ezeket laminaltuk. Ké-
s6bb ezeken az altaluk gyartott tablakon tanultak meg
a gyerekek a sakkal kapcsolatos, alapvets ismereteket.
Semmi pénzért nem cserélnék le egy valddi sakktabla-
ra: ezekhez a kincsekhez érzelmi kotddéstiik van.

- Mennyire van alkalmuk sajat otleteiket is alkal-
mazni a Sakkpalota program keretében?

Agnes: - Aprogramnak alaposan kidolgozott szakmai
hattere van, nagyszerd tanmenettel. Ez azonban ,.csak”
ajanlas, nem kotelezd pontrdl pontra betartani. Eppen
ezért aprogram alkalmazdsa szamunkra is alkoto-
munka, amiben sikeresnek érezziikk magunkat. Olyan,
mintha miis a program alkot6tdrsailennénk.

Anita: — A Sakkpalota alkalmazasa soran a pedagogus
is érvényesitheti sajat egyéniségét és otleteit. S6t, a
program sokszintiisége kifejezetten 6sztonoz erre. Mi
példaul szivesen kapcsoltuk 6ssze a Sakkpalotaval mar
meglévl gyakorlatunkat az allatok altal asszisztalt
tanitastillet6en. Valdjaban ebben is uttérék voltunk:
terapids kutyakat ugyanis eredetileg beteg gyerekek
kornyezetében, legfeljebb kisebb csoportok oktatasa
soran alkalmaztak. Mi prébaltuk ki azt, hogy miként
lehet nagyobb létszamu csoportnal is eredményesen
hasznalni ezt a mddszert. A Sakkpalotaval , kombinal-
va” pedig fokozottan hasznosnak érezziik.

- Iskolajuk a Sakkpalota program referenciaintéz-
ménye lett. Mit jelent ez a gyakorlatban?

Agnes: - Szamunkra egyfajta mérfoldkovet jelent, hi-
szen a megtisztel6 cim elnyerése rengeteg munkat igé-
nyelt. Mostantol pedig szélesre tarjuk az iskola kapuit,
és minél tobb kollégaval osztjuk meg tapasztalatainkat.
Anita: - Szivesen latjuk nyilt 6rainkon a régiobol vagy
akar még messzebbrol érkezo kollégakat. Szamunkra is
érdekes tapasztalatot jelent, hogy masok is részesei
lehetnek mindennapjainknak.

- Mit varnak hosszu tavon a programtol?

Anita: - Bizom benne, hogy minél tobb évfolyamon
bevezetik és kidolgozzak a megfeleld tananyagot. J6
lenne, ha a felsd tagozaton is tudndk folytatni a gyere-
kek az alséban megkezdett munkat.

Agnes: — Alegjobban annak 6riilnék, ha gyerekeink gon-
dolkodd, kreativ, sikeres emberek lennének az életben,

s emellett szabalytudatuk, egymas iranti felel§sségtu-
datuk is mélyiilne. Nagyon szeretném, ha a Sakkpalota
pozitiv hatdsa nyomot hagyna benniik, és ez egész

életiiket végigkisérné.
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(D)
Kérdések és valaszok /

a Sakkpalotarol

» Kik és miért hoztaklétre a Sakkpalota Ké-
pességfejleszté Oktatasi Programot?
A Polgar Judit Sakk Alapitvany munkatarsai
altal kidolgozott mddszertani program az alta-
lanos képességfejlesztésre, alogikus és kreativ
gondolkodas eldsegitésére, valamint a digitalis
korban fellépd gondolkodasfejlédési hianyossa-
gok potlasdra jottlétre.

» Hany éves korosztily és milyen keretek
ko6zott tanulhat ezzel a modszerrel?
Jelenleg alsé tagozatos altalanos iskolasok.

A Nemzeti alaptantervben 2013-t6l valaszt-
hato tantargyként szerepel. A mddszer a sakk
alapszabalyait és eszkozrendszerét hasznalva
beépiilhet az altalanos tanterv alaptantargyaiba
is, elémozditva készségszintl elsajatitasukat.

» Hogyan sajatithatok el amdédszer alapjai?
Milyen szintii sakktudas sziikséges hozza a
pedagégusok részérdl?

Harmincdras, akkreditalt pedagdgus-tovabb-
képzés keretében (A tehetségfejlesztd sakk mint
oktatasi eszk6z). A program hasznalatdhoz sziik-
séges alapvetd sakktudast itt is elsajatithatjdk a
résztvevok, nem sziikséges hozza el6képzettség.

» Milyen tankonyveket, eszkozoket igényel a
program?
A Polgar Judit Sakk Alapitvany munkatarsai
Sakkpalota cimmel tankonyv- és munkafiizet-
sorozatot, valamint tanari kézikonyvet dolgoz-
tak ki. A programhoz szamos egyéb oktatasi
eszkoz (iskolai alapecsomag, sakkoktatdi csomag)
kapcsolodik.

» Megtekinthetd a program a gyakorlatban is?
Igen, az orszagban szamos referenciaintézmény
taldlhatd: Budapesten, Kecskeméten, Kisvarddn,
Matészalkan, Miskolcon, Nagyhaldszon, Nyir-
egyhdazan, Oroshazan, Soltvadkerten, Szegeden,
Szekszardon.

(B6vebb informacio: www.sakkpalota.hu)
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Mit Forgatsz a fejedben —
es a valdsagban?

Szoveg és fotd: Moldovanyi Tibor
Mozgo-képesek vagyunk cimmel kozépiskolai didkfilmszemlét szervezett az Iskolai
Nevelés Filmmivészettel Alapitvany a Budai Ciszterci Szent Imre Gimnaziumban.
A szemlére tizenhat filmet és animaciot hoztak el a diakok a Lauder Javne Iskolabol,
a Szent Laszlé Gimnaziumbdl, a Zold Kakas Liceumbol, és miisorra keriilt az alapitvany
nyari médiataboranak tobb alkotasa is.

Luka Laszlo

Hollywood, Cannes: csillogds és harsanysag.

Didkfilmszemle: szerény megjelenés, a nézdk tobbnyire alkotok is.
Milyenek a filmjeik? Magukkal ragadéak, 6szinték, 6tletesek.

Es ami alegf6bb: gondolatgazdagok.

Az el6zmény: Luka Ldszlo Svajcban €l6 pszichiater kezdeményezé-
sére tobb budapesti iskolaban komplex film- és médiapedagogiai
program indult 2013-ban, amely egyrészt a diakok szocializacidjat
bemutato filmek megnézésébil és megheszélésébdl, masrészt
pedig k6zos filmkészitésbdl dllt. (A kezdeményezésrdl bévebb
leiras olvashato az Uj Pedagdgiai Szemle 2014/9-10-es szamaban:
http://ofi.hu/folyoiratszam/uj-pedagogiai-szemle-64-evfolyam-

Elozmények

Am mi volt az el6zmény eldzménye? - kérdeztiik Luka
Laszlot az esemény sziinetében. ,A Genfi Egyetem
Pszichiatriai Tanszéke megbizott egy fiu-javitéintézet
feliigyeletével. Igy lettem tanacsaddja az intézmény
pedagdgusainak, akik 15-16 éves, nehezen kezelhetd
gyerekekkel foglalkoztak. Az egyik pedagogus felve-
tette, hogy lenne-e értelme a fiukkal filmet forgatni.
Tetszett az otlet, és rovidesen sajat forgatokonyv
alapjan 15 fiu készitett filmet. Csaladtagok, tandrok és
didkok voltak a szerepldk. A filmezést kovetGen megval-
tozott az intézet légkore, a fitk mas hangot hasznaltak
egymas kozott és f6ként a nevelSkkel. Megszelidiltek,
az agresszivitds szinte eltlint, rendkiviili volt a pszi-
choterdpiai hatds. Ennek a tapasztalatnak a hatdsdra
hivtam életre azt a kisérletet, amelyet a genfi protes-
tans iskolaban folytattam négy pszicholégust bevonva:
hdrom hénapon at hetente megnéztiink egy jatékfilmet,
majd megbeszéltiik a gyerekekkel a latottakat. Az iskola
igazgatdjanak beszamoldja szerint, a diakok tanulma-
nyi eredménye javult, az iskola légkore jobb lett” — idéz-
te fel Luka Laszl6 a kezdeteket.

9-10szam.)

Megmarad, ami magaval ragad

A film jobban hat, mint az olvasmany. Kiilonosen igaz
ez, ha a kotelezd irodalomra gondolok. A j6 film magaval
ragadja az embert. A filmkészités, mint minden alkoto-
munka, befolyassal van a személyiségre, és hat a kor-
nyezetre. Az alkoto altaldaban sem a szobrot, sem a fest-
ményt, no meg persze a filmet sem maganak csindlja,
hanem azért, hogy megmutassa. Ezt koveti a visszhang,
ami hat az érzékeny miivész lelkére” — véli Luka Laszl1o.
Kérdésuinkre kifejti: ,Célom az, hogy az iskolakban leg-
alabb kéthetente bemutassanak egy filmet, mégpedig a
szaktandrok sajétos szempontjai és valasztdsa alapjan.
Igylehetdséget kap a torténelmet, a matematikat vagy a
testnevelést oktato pedagdgus, hogy az altala kivalasz-
tott mdalkotdson keresztiil kozelebb hozzaa didkhoz,
amit fontosnak tart a maga teriiletén. Ugy tartanam
jonak, ha kozponti ajanldasbdl vdlaszthatndanak néhany
tucat filmbdl a tandrok kedviikre, sajat izlésiik, szem-
pontjaik szerint.”
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Tréningek kameraval

A Luka Laszlo elképzeléseinek hazai megvaldsulasat
tdmogato Iskolai Nevelés Filmmiivészettel Alapit-
vany Ugyvivdje, Jakab Gyorgy az Uj Koznevelésnek
kifejtette: az alapitvany célja, hogy tdmogassa az
iskolai és iskolan kiviili filmoktatdst és nevelést,
illetve hogy a filmekrdl valo beszélgetés, valamint a
filmkészités pedagogiailehetoségeit felhasznalva,
osszekapcesoljon kiillonbo6zd helyzeti és iranyultsagu
diakokat, iskolakat. ,Ennek keretében a kovetkezd
félévtol terveziink egy diakfilmklubot, amelyre minél
tobb budapesti iskolabol varunk gyerekeket. Ezenki-
vil - ha tudunk rda tamogatdst szerezni — szeretnénk
hétvégi filmkészitd, illetve fotds tréningeket tartani

Balrol jobbra: Jakab Gydrgy, Kubik Bence, Marton Péter, Reisz Gabor

olyan diakoknak, akiknek a sajat iskolajukban nem
all rendelkezésre az ehhez sziikséges technikai hat-
tér. Fontosnak tartjuk a program kozosségszervezd
funkcidjat. Nagy érték, hogy a kiilonbozd iskolakbol
érkezd, eltérd szocialis helyzet, kiilonb6z8 gondol-
kodasu didkok vegyes csoportokat alkotva filmekrdl
és onmagukrdl beszélgetnek, kozos audiovizudlis
alkotasokat hoznak létre.”

A filmszemlén a k6zonség és Reisz Gdabor meghivott
filmrendezd harom filmet jutalmazott a legtobb
szavazattal: Délen nydron (Lauder Javne Iskola),
Toprengdk (Szent Laszlo Gimnazium), Mitol kiilonle-
ges? (Zold Kakas Liceum).

Kontrasztok villanasban

Szeretek filmet késziteni, kiilonosen tetszik a techni-
ka, amivel dolgozhatok. Elsésorban a filmek vagasaval
foglalkozom - mondta el Mdrton Péter, aki a Délen
nyaron cimii filmet vigta. — J6 érzés alkotni valamit,
esetleg olyat, ami akar moziban is mehetne. A filmké-
szités kozben és utana is nyitottabb leszek a vilagra.
Tobb mindent észreveszek, kiilénb6zd helyzeteket, em-
bereket. Erdekes megtapasztalnom, hogy képes vagyok
létrehoznivalamit, ami hat masokra és kozben ram is.”
Valdban hat a nézére a Délen nydron (https://www.
youtube.com/watch?v=roC97n-tvWs) cimd film,
amelyet Szabadkan és Szegeden forgattak. Migransok
és turistak ellesett képeinek szivszorité kontrasztja
egylttérzést ébreszt a szerencsétlen foldonfutdk irant.
Pillanatképekben megjelennek az 6nkéntesek is, akik
késé este szervezik a mdsnapi ételosztast. Gyors vaga-
sokkal zenés mulatsagok, a zenészek pédiuman ritmus-
rarugozo labak kovetik egymast, majd egy migrans
fiataltlatunk, akinek talpat orvos vizsgalja. Hangulatos
téren dixielandre k6zépkoru parok tancolnak, tera-
szon 11ld6géld férfi sorospohara mellett kezével veria
ritmust, nem sokkal messzebb, talan a palyaudvaron,

a szokékut vizével mossa arcat egy menekiilt. Enni-
valot ad az onkéntes, am csak kezeket latunk, valaki

adja, valaki dtveszi a kis csomagot. Villandsnyi idére
megjelenik a készenléti renddrség két egyenruhdsais.
Ismét a téren vagyunk, és élvezhetjiik a tanczenét, amit
énekes kisér. Kozben keziikben gyerekekkel és mobillal
amigransok vonatra szallnak.

A filmszemlén a gyerekek mellett ott voltak tanaraik is,
koztiik alauderesek oktatdja, Jdvor Istvdn, aki a szabadon
valaszthatod, audiovizudlis kultira elnevezést tantar-
gyat tanitja délutanonként heti egy oraban. Kérdésiinkre
elmondta, gy tapasztalja, a gyerekeket felszabaditjaa
filmkészités, fejlédik a kommunikacios készségiik. ,,Sze-
retném nekik dtadni azt az érzést, amihatalmaba kerit,
amikor filmezek. Ilyenkor, mondhatndm, ldzban égek.

A gyerekek pedig, mintha vadaszatrol térnének haza a
felvételek elkészitése utan, ugy mutogatjak a munkaju-
kat. Szerencsére minden évben vannak néhanyan, akiket
sikertl megfertdzni ezzel a szenvedéllyel.”

Javor Istvan szerint a filmkészitéssel gazdagabb lesz

a gyerek, készségét, barmilyen palyara kertiljon is
késbbb, hasznalni tudja. Kiilonoésen értékes, hogy egy-
egy téma feldolgozasa kivancsisagot ébreszt benniik
korabban nem ismert vagy érdektelennek vélt dolgok
irant. Ekkor érzékennyé valnak, olyan allapotba kertil-
nek, hogy készek befogadni az ujat. ,,Nehezen jésolhato
meg az iskolan beliili filmkészités jovije, hiszen nagyon

4



- OKTATAS-NEVELES

n cim filmbol

Jelenet a Délen nyaro

strapas dolog: bar az eszk6zok sokat fejlédtek, sok az
utomunka, példaul a szerkesztéssel, vagassal. Ezek
intézményesitése nehezen fér be a tanrendbe. A Lauder
Iskola gyakorlatat jonak tartom, a szabad valasztas és
egyben a munkabol vald kiugras lehet6sége, maga az
onkéntesség elGsegiti a kitartast.”

Eletre kelt fantazia

Kiemelkedd filmet készitett a Szent Laszlo Gimndazium
alkotdgardaja Vajda Bordka vezetésével. A Toprenglk
cim film (http://palyazat.indavideo.hu/video/
Toprengok) egyarant megérintette a diakfilmszemle
kozonségének fiataljait és a felnStteket. Latszolag
nincs ennél egyszertiibb torténet: egy esds éjszakan

Azonosulni a joval

Luka Laszl6 1956-ban, huszonnégy évesen menekilt
Nyugatra. Ha nem megy el, halalra itélik, mert a forra-
dalomban tobb szaz politikai elitélt rabtarsa kiszaba-
ditasaban vett részt. E16z6leg hétéves bortonbiinteté-
sébdl harmat mar letoltott. A vad szerint kélesonadta
ir6gépét, amelyen roplapot sokszorositottak. Egye-
temi tanulmanyait mar Svajcban fejezte be. Pszichi-
dtriai munkaéja mellett aktiv kozéleti tevékenységet
folytatott Magyarorszagért. Az Uj Koznevelés kérdésé-
re felidézte bortonéveit, szolt konyvrdl és filmrdl:

-0On1953és 1956 k6zott 145 konyvet olvasott el
abortonben. Onéletrajzi irasabol kideriil, halas
asorsnak, hogy - megfogalmazasa szerint - lehe-
tdsége volt a hianypdtlasra. Huszonegy évesen a
konyvekben hitt, ma, nyolcvannégy évesen fil-
meket szeretne az iskolakba vinni. Hogy jutott el
akonyvtél a filmig? Van-e 6sszefiiggés a magan-
zarkdban megélt bezartsag és az alapitvany céljai
k6zott?

Jelenet a Toprengdk cim filmbol

abuszmegalloban ketten varakoznak - egy fiu és egy
lany. A fiu szeretné megszolitani alanyt, de nem meri.
Vivodik, szamtalan mddon elképzeli, hogyan ismerked-
hetnének meg. Fantazidja képei megelevenednek, de a
nézd ujra és ujrarajon, csupan gondolatban hangzottak
el atétova szavak: , Szia, mi a helyzet, valami baj van?”
Ahogy a simogatas és a csok is csak a képzelet sziilotte.
Bels6 monoldggal tesz szemrehdnyast maganak a fiu
batortalansagaért, és miutan egy pillanatra talalkozik
atekintetiik, ugy gondolja: ,belelat alelkembe”. A lany,
aki észreveszi az érdeklddést, gondolatban kérdezi:
»Vajon mi jarhat a fejében? Amugy meg miért fontos ez
nekem?” Kozeledik a busz. Ujabb kolesonos batortalan
pillantasok. Megfogjak egymas kezét. Mégsem. Ez is
csak ujabb fantazidlds. A busz mar lassit, a fil mozdul-
na, de mar késd, aldny mogott becsukddik az ajto.

—Valdban, az irodalmi kultiram a bortonbdl valo. Ott a
kornyezetemben 1évé politikai foglyok tisztaban voltak
Magyarorszag helyzetével, igaz, a valosag mas-mas
momentuma hatott rajuk erésebben. Volt, aki amerikai
segitséghben bizott, mas arendszer 6sszeomlasaban.
Abban azonban egységesek voltunk, hogy nekiink a
jov6 Magyarorszagat kell majd épitentink. Néhany
hétig érdekes emberekkel voltam egy zarkaban: Ugron
Istvannal, Szentmikldsi Istvannal, korabbi vezérkari
tiszttel, Tottosy Ernd jogasszal. Elhataroztuk, hogy
Osszeallitunk egy mindenkinek ajanlhato, szaz miibdl
4ll6 csalddi konyvtarat. Hihetetlen vitakat folytattunk,
mi keriiljon ra alistara, amit, majd ha kiszabadulunk,
kozzétesziink. Abban, hogy a konyvtdl eljutottam a
filmig, nem vezetett mas, mint az orszag és ajovd iranti
elkotelezettség. Az alapitvannyal nem els6sorban a
filmkészitést szerettem volna eldmozditani, hanem az
volt a célom, hogy minél tobb gyerek talalkozzon értékes
filmekkel. A f6h6s6k jo tulajdonsagaira fogékonyak a
gyerekek. Lehetdséget kell nekik adni, hogy azonosulja-
nak ajoval, amit magukba épithetnek, és ettdl épiil majd
Magyarorszag is.
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Jelenet a Mitél

Kolcsonos racsodalkozas

Soponyai Ddra a Z6ld Kakas Liceumban fényképezést
és filmezést oktat. Ugy latja, a gyerekek sajat magukat
épitik filmezés kozben. Eletiiket, élményeiket veti-

tik alkotasaikba. ,Ez visszafelé is miikodik, hiszen a
filmek altal olyan képek, érzések, élmények sziiletnek
afiatalban, amelyek révén kiteljesedik a személyisége.
2015-ben tabort szerveztiink az érdekl8dé iskolak rész-
vételével. Innen tizenegy animaciot és négy rovidfilmet
hoztunk a didkfilmszemlére. A tabor szlogenje, amire a
tematikat felfiiztiik, igy hangzott: »Engedj be!« Nagyon
érdekes, hogy a gyerekeknek milyen sokféle asszoci-
acidjuk jelent meg ennek kapcsan, a migraciotdl az
étkezésen at a sajat maguk, illetve a vilag elfogadasdig.
Kiilonbozd tarsadalmi rétegekbdl érkeztek, kiilonbo-
zott a csaladi és iskolai hatteriik, am egymas munkaira
érdekesen és jol reflektaltak. Jellemzd, hogy az elitis-
kolabol érkezd, éppen egyetemre felvételizé fiatalok és
azirésnek kikialtott kozépiskolak tanuloi kolesonosen
racsodalkoztak egymas filmjeire.”

A filmezés szamomra a kreativ energiak kiélését
jelenti. Ha jo csapatban dolgozhatok, akkor az a
legnagyobb poén a vilagon — mondja Kubik Bence,

a Mitdl kiilénleges? cimi film (www.youtube.
com/watch?v=zgwi2Ck3x7g) készitdje. — Filmezés
kozben rengeteget lehet tanulni a vilagrol és a szak-
mardl is. Igyekszem minél tobb filmes eszkozt hasz-
nélni a gondolataim kifejezésére. Ebben a filmben
operatdrkodtem, vagtam. Egy jokedvi filmben igye-
keztiik bemutatni az iskolankat. Van olyan gyerek, aki
azértjottide, mertlatta a filmet.”

Valoban, a Mitdl kiillonleges? olyan ajanlas, amit6l
kedvet kaphatunk a Zold Kakas Liceumhoz. Erre a
,magnesre” sziikség is van, hiszen azokat a kamaszokat
kell megnyerni, akik mas kézépiskolakban nem talaltak
meg a helyliket. Két percben néhany mondatban mond-
jak el a gyerekek, milyen ez a mentdlhigiénés szak-
kozépiskola. Csillogd szemti ciganylany, rasztahaju,
szokatlan megjelenésti fiatalemberek és az egyik tanar-

kiilonleges? cimi filmbol

ndjik is beszél arrdl, mitdl jo itt. Szavaik alatt humoros
életképek villannak fel. ,,Mindenki idejar, aki kicsit is
kuloncebb, mint az atlag” - mondja egy napszemiiveges
lany. A sok egyéni szempont utan 6sszeall akép, jo ez
aziskola, érdemes idejonni. A film kiemelkedd értéke a
frissesség, a humor, a tempds vagas: aki megnézi, elhi-
szi, hogy ez egy kiilonlegesen vonzd iskola.

,T6bb szempontbdl is sikeres volt a didkfilmszemle”

- véli Jakab Gyorgy. Mint kifejti, egyrészt azért, mert
megmutatta, hogy a didkok mennyire érzékenyen latjak
akoriilottiik 1évd vilagot, illetve azt is, hogy €l és virul

a diakfilmezés professzionadlis és amatdr, ,népmiivé-
szeti” vilaga is. Mdasrészt azért, mert a kezdeményezés
példat mutatott arra, hogy kiilonboz4 tipusu iskolak,
tobbek kozott a Budai Ciszterci Szent Imre Gimnazium
és a Z0ld Kakas Liceum egyiitt tud mikodni k6zos pe-
dagdgiai célok érdekében. Tovabba az esemény fontos
volt abbdl a szempontbdl is, hogy a kezdeti lépések utan
zaszlot bontott a Luka Laszlo altal életre hivott Iskolai
Nevelés Filmmiivészettel Alapitvany.

Tamogatok és segitok

AzIskolai Nevelés Filmmitvészettel Alapitvany létreho-
zasaban tobb kézismert személy vett részt. A kuratérium
tagjai: Vojnitsné Kereszty Zsuzsa, Makk Karoly, Macsai
P4l, Parddnyi Miklds, Rozgonyi Ad4dm (a kuratérium
elnodke). A taborban a gyerekekkel tobb intézmény - az
Alternativ Kozgazdasagi Gimnazium, a Z6ld Kakas Lice-
um és a Sylvester Janos Reformatus Gimnazium - peda-
gogusai foglalkoztak: Braun Edit, Soponyai Dora, Gortva
Attila, Juhasz Imre, Kresalek David, Toth Andras. A
filmszemle szervezésében hazigazdaként Pesty Agnes,
Barlay Bence igazgato, Posta Istvan és Laszlo Ferenc
vett részt. A rendezvény megvaldsitasaban Alexandrov
Andrea, Soponyai Déra, Braun Jézsef és Papp Ldaszlo
jatszott fontos szerepet. Sem a tabor, sem pedig a szemle
nem jOhetett volnalétre a Magyar Tehetségsegit6 Szer-
vezetek Szovetsége és a Magyar Muvészeti Akadémia
tamogatasa nélkil.
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Jatékgyijtemeny 3—4. rész

szemelyiségfejlesztd, drog- és alkoholmegel$z6
programhoz dvodaskoru gyerekek szamara

Készult az Egészséged testben, lélekben cimi kiadvanyhoz

Osszeallitotta: Ferenczné Gulyas Ilona és a Budapest Ill. keriileti Hétpettyes Ovoda munkatarsai

I1l. Donteshozatal

A gyerekek életében is nap mint nap adédnak olyan
helyzetek, amikor donteniiik kell, bar az § esetiikben
még féleg olyan dolgokrdl van szd, mint hogy példaul a
két nagyon tetszd ruha koziil melyiket vegye fel, vagy
hogy nem tetszik a kiskabdt, amit anya kikészitett, de
I}ideg van, és fel kell venni.

Ovodaskorban a probléma, az alternativak, a fesziiltség,
avalasztas, a dontés, a hatasok, a kovetkezmények, az
érzelmek, az akaraterd, a gyengeség tartalmaval ismer-
kediink.

Természetesen a cél nem az, hogy a gyerekek e fogalma-
kat 6nmagukban elsajatitsak, hanem hogy felismerjék,
megtanuljak, vannak olyan dolgok, amelyeken nem
valtoztathatunk, és amelyeket el kell fogadnunk. Nem
tudjuk megvaltoztatni az évszakok sorrendjét, és télen
nem fiirddhetiink a Balatonban, mert megfazunk, stb.
Jatékaink soran megbeszéljiik az életiikben el6forduld
problémas helyzeteket, a megoldasilehetdségeket, és
megkeressiik alegjobb megoldast. Az a feladatunk,
hogy kitaldljunk valamit, amit6l jol érezziik magunkat
akkor is, ha nem teljesiil minden vagyunk.
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A dontéshozatal folyamatat a gyerekek az alabbi lépé-

sekben ismerik meg:

- aprobléma felismerése és meghatdarozasa

- alternativ megoldasok

- valasztdsok a figyelembe vehetd alternativak koziil

- afigyelembe vehet§ alternativak kovetkezményeinek
megjosoldsa

- adontéseinket befolyasold tények

- adontéshozatal emberi tényezdinek felismerése és
hatasainak leirasa

- valasztas a figyelembe vehet§ alternativak koziil.

A fenti felsorolas megkonnyiti a pedagdgus munkajat, a
kiilonbozd jatékok segitik a tanuldst. A fenti tevékeny-
ségek a gyermekek szamara nehezen feldolgozhatonak
tlinnének, ha nem jatékkal oldanank meg mindent:
minden problémafelvetés jatékbdl indul ki, a dontésho-
zatal szitudcios jatékkal fejezddik be. Jatékos mddon
ismerjiik meg dontéseink kovetkezményeit. Megtanul-
juk kivalasztani a legjobb megoldast az adédo lehetdsé-
gek koziil ugy, hogy jol érezziik magunkat, és masoknak
se artsunk.

Kezdetben egyszerd mesékkel, problémakkal probal-
kozzunk. Csak a valasztasilehetdségeket vazoljuk fel,
és hagyjuk a gyerekeket, hogy sajat belatasuk szerint
dontsenek egyeldre a kovetkezmények feltarasa nélkiil.

1.ANAGYMAMA PROBLEMAJA

(a probléma azonositdsat, a problémamegoldd
gondolkodast fejlesztd, a lehetséges alternativak
megismerését segitd jaték)

Feladat: alternativak feltarasa
E'szkozok: rajzpapirok, festék, ceruza

A jdaték menete:

Az évodapedagdgus elmond egy mesét Petirdl és a

nagymamajarol. A gyerekeket arra kéri, hogy segitse-

nek donteni, a nagymama mivel lepje meg sziiletésnap-

jan Petit:

- Vegyen neki télikabatot, mert a régit kindtte?

- Vigye el vonatozni, mert még sohasem utazott vona-
ton?

- Vigye el fogorvoshoz, ellendriztetni fogai dllapotat?

- Vegyen neki kerékpart?



A gyerekek segitenek valasztani, megvitatjuk, hogy
miért eltéréek a valaszok, minek tudna még oriilni Peti.
Végiil a gyerekek lerajzolhatjak, hogy minek oriilne
leginkabb Peti.

Ma4s problémahelyzeteket is felvethetiink: ,Nem akarok
a csoporttal jatszani, mit tehetnék?” Ha csak egy dolgot
valaszthatndnak, melyik lenne az?

- Nem csinalok semmit.

- Egyediil tevékenykedem valamit.

- Sirvafakadok.

Tobbféle kérdés is lehet a beszélgetés témaja:

- Mit egyek reggelire?

- Mit vegyek fel, ha az udvarra megyek?

Elséként tehat csak azt ismerjék fel a gyerekek, hogy egy-
egy probléma megoldasara tobbféle lehetdség is 1étezik.

A koévetkez8kben nyitott kérdéseket vitatunk meg
ugy, hogy a kovetkezményeket is felvazoljuk. Komplex
tevékenységeink sordn is jo mdodszer a nyitott kérdé-
sek alkalmazasa, mert ezek gondolkoddsra késztetik a
gyerekeket, Snmaguk ismerik fel a kovetkezményeket,
nincs szlikség tiltdsra. A jozan belatdason alapuld sza-
balykovetés minden tiltasnal hatdsosabb. Egy nyitott
kérdést alegjobb igy kezdeni: ,Mi torténne, ha...?”

2.,,MI TORTENNE, HA...?”
(akommunikacio fejlesztését, dontéseink kovet-
kezményeinek feltarasat segitd jaték)

Feladat: tetteink kovetkezményeinek feltarasa
Eszkéz: -

A jdaték menete:

Az bvodapedagdgus kezdi a beszélgetést a nyitott kér-

désekkel:

Mi torténne, ha...

- este nemraknad el a jatékaidat?

- dtszaladnal az uttesten koriilnézés nélkiil?

- meginnad a sziileid poharaban véletleniil ott maradt
italt?

- bevennél egy ismeretlen pasztillat, mert azt hiszed,
hogy cukorka?

- az 6vé nénibevinne a tornaterembe egy labdat, és
nem mondana semmit?

— kimenne az 6vé néni a csoportszobabdl, és mindenki
azt csindlna, amit akar?

Beszélhetiink arrodl is, hogy megtennének-e a gyerekek

bizonyos dolgokat, ha biztosak lennének a negativvagy

a pozitiv kimenetelben:

- Megtennél-e valamit, ha biztos lennél benne, hogy
kozben megsériilsz?

- Megtennél-e valamit, ha tudndd, hogy ezzel a tarsa-
don segitesz?

Pozitiv és negativ dolgokrdl egyarant beszélgetiink, a

pozitiv és negativ kovetkezményekrdl is. A legfontosabb

cél, hogy egy dontés meghozatala elStt a tetteik kovet-

kezményeinek atgondolasara késztessiik dket.

Abeszélgetések arra is nagyon alkalmasak, hogy
a gyerekekben fokozatosan - szinte észrevétleniil
- kialakuljon a jézan beldtason alapulé szabalyko-
vetd magatartas.

A kovetkezd tevékenységek soran a gyerekek a hata-
sok fogalmaval ismerkednek. A hatdsok, amelyek a
dontéseinket befolyasoljak, szintén lehetnek pozitivak,
negativak.

Ha ezt a programot céljanak megfelelGen a gyermekek
18 éves koraig alkalmaznak, akkor megtanulhatndk,
hogyan védlasszak ki a hatdsok koziil azokat, amelyek
épito, és amelyek rombold hatdssal vannak rank. Az
épito lehet8ségek megerdsithetnek benniinket abban,
hogy képesek vagyunk az életiinket ugy alakitani,
hogy ne legyen sziikséglink pdtszerekre ahhoz, hogy jol
érezziik magunkat, hogy problémadinkra olyan megol-
dast keresstink, ami pillanatnyi, de késébb sem okoz
maradandd, vissza nem fordithat6 karosodast.

3.JANI, AKI MINDIG BAJBA KERUL
(a dontéseinket befolyasold hatasok felismerését, a
kommunikacio fejlesztését segitd jaték)

Feladat: anegativ hatasok és kovetkezményeik
felismerése
Eszkéz: -

A jaték menete:

Az évodapedagdgus mesél Janirdl, aki mindig bajba

keriil, mert hallgat egy tarsara, végiil megelégeli a dol-

got, mert mindig 6 marad bajban: Jani az, aki azt teszi,

amire masok biztatjak, és mindig 6t veszik észre, ha

rosszat tesz. A baratja biztatja, hogy 1okje fel a kicsiket

azudvaron, § megteszi, észreveszik, megbiintetik. A ba-

ratja biztatasara kével bedobja valakinek az ablakat.

Mikor az ablak betorik, a ,,barat” elszalad, megint Janit

biintetik meg. Jani banja is a cselekedeteit, és egyszer

megelégeli, hogy mindig mds miatt kertil bajba. Elhata-

rozza, hogy tobbet nem hallgat a baratjara.

A gyerekekkel beszélgetés, esetleg szitudcids jaték for-

majaban feldolgozzuk a torténetet:

- Mi Jani problémaja?

- Miért tett meg olyan dolgokat, amelyekrdl biztosan
tudta, hogy bajba fog keriilni miattuk?

- Miért elégelte meg, hogy a baratjara hallgasson, és
mindig bajba kertiljon?

Nem tiltunk, nem prédikalunk, hanem hagyjuk, hogy
a gyerekek gondolkodjanak, keressenek megoldast,
ismerjenek fel dolgokat, jatsszak ki a feszliltségeiket.
Az érzelmek, a feszliltség, az akaraterd és a gyengeség
fogalmdnak érzékeltetését segiti a kovetkezd beszélge-
t8s jaték. Erzéseinkrol beszéliink, amelyek befo-
lyasoljak a déntéseinket.

4.MIT ERZEL,HA...?
(az érzelmek kifejezését segits jaték )

Feladat: a dontéseinket befolyasold érzések felfedezése
Eszkoz: -

Ajdték menete:
Az bvodapedagdgus kezdi a beszélgetést, melynek
soran az alabbi kérdéseket vitatjuk meg:
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- Mindig kimutatjuk az érzéseinket? Hogyan? Inkabb
a szomorusagot vagy a viddmsdagot mutatjuk ki?
— Mit érzel, ha...
» atdrsaid téged figyelnek, néznek?
 ismeretlen helyre kell bemenned?
« olyan dolgot kell enned, amit még nem kdstoltal?
» gyogyszert kell bevenned?

Fontos, hogy szavakba ontsiik az érzéseinket, mert

igy konnyebben megértjiik egymast, kevesebb lesz az
életiinkben az agresszid, azzal, hogy az érzéseinket fel-
tarjuk, kozelebb keriiliink a problémak megoldasahoz.

5. TALALTUNK EGY KISKUTYAT,
MILEGYEN VELE?

(az egyiittmiikodést segitd, a kommunikaciot,

problémamegoldo készséget fejleszto jaték)

Feladat: dontési szitudciok gyakorldsa, alternativak
keresése, kovetkezmények feltarasa, valasztds
Eszkozok: tabla nyillal ellatva az alternativak
jeloléséhez, kiskutyakép

A jatéek menete:

A gyerekek korben tilnek, az 6vodapedagdgus ismer-
teti akiinduld helyzetet: ,Talaltunk egy kiskutyat, mi
legyen vele?” A gyerekek szabadon elmondhatjik az
otleteiket, a javaslatokat felrajzoljuk a tablara:

- Vigyiik haza!

- Vigytik arétre!

- Vigytiik az allatkertbe!

- Hozzuk el az évodaba!

- Vigyiik el a faluba a nagymamahoz!

Mindegyik megolddst megvitatjuk, miért lenne jo,

miértnem, pl.:

- A 10. emeleten lakunk, napkozben nincs otthon senki,
egyediil lenne a kiskutya.

- Megrémitené a kiskutya a tobbi allatot (cica, papagdj
stb.).

- A sok gyerektdl félne a kiskutya.

- Anagymama egyedill él, nagy udvara van, szabad
lehetne a kiskutya, szeretné 6t anagymama.

Az Gsszes lehetséges alternativat 6sszegyujtjiik, felraj-
zoljuk a tablara, a rossz megolddsokat elvetjik, majd a
legjobbat kivalasztjuk.

6.IGAZ-HAMIS ALLITASOK
(a problémamegoldd képességet, kommunikaciot
segitd jaték)

Feladat: valasztds az alternativak kozil
Eszkoz: -

A jaték menete:

A gyerekek korben tilnek, az 6vodapedagdgus kérdései-
re kézfelnyujtassal felelnek: ha helyes a felkinalt alter-
nativa, akkor felemelik a keziiket. Aki téveszt, kiesik.

Ha sohasem siitne a Nap,...

1. éridsira nénének a névények és az allatok.
2. minden elpusztulna a Foldon.

3. zavartalanul folyna az élet tovabb.

Ha 4tszaladndnk az uttesten anélkiil, hogy koriilnéz-
nénk,...

1. az autosok megallnanak, ha észrevennének.

2. semmi veszély nem volna.

3. azbalesetveszélyes lenne.

Ha aDundban mosnank le az autonkat,...

1. nem toérténne semmi, hisz elég sok viz van benne.

2. beszennyeznénk a vizet, elpusztulhatnanak a halak,
anovények.

3.nem tisztulna meg az auto, mert hideg a viz.

Ha megennénk egyszerre két tabla csokit,...
1.nagyon jol éreznénk magunkat.

2.nem torténne semmi.

3. megfajdulna a hasunk.

7.ESIKAZ ES6, NEM TUDUNK KIMENNI
AZUDVARRA
(a dontéshozatal gyakorldsa)

Feladat: amegfeleld alternativa kivalasztasa
Eszkoz: -

Ajdték menete:

A gyerekek korben tilnek, beszélgetnek, az dvodape-

dagdgus felteszi a kérdést: ,Esik az esd, nem tudunk

kimenni az udvarra. Mit csindljunk helyette?”

Viélasztasilehetdségek:

- Levegdzziink a tetd alatt.

- Jatsszunk (fessiink, babozzunk stb.) a csoportszoba-
ban.

- Esbkabatban jatsszunk az udvaron.

- Esékabatban sétaljunk az utcan.

- Jatsszunk a tornateremben.

- Sirjunk, amig el nem all az esé.

- Latogassunk meg vagy hivjunk vendégségbe egy
masik csoportot.

8.MITORTENT VOLNA, HA...?
(fantaziafejlesztd, az egytittmiikodést erdsitd jaték)

Feladat: alternativak keresése ismert mese befejezésé-
nek megvaltoztatdsahoz
Eszkéz: -

A jaték menete:

A gyerekek egy ismert mese (pl. Zelk Zoltan: A hdrom
nyul) meghallgatasa utan azt a feladatot kapjak, hogy
taldljanak mas befejezést a mesének: ,,Mi tortént volna,
ha a medve vagy a vadasz nem ijed meg, amikor a farkas
ahdrom hatalmas nyulrol beszélt?” Vegyiik szamba
kozosen a megoldasi lehetdségeket, valasszuk ki aleg-
jobbat. Mas mesével is jatszhato.
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9. NYITOTT KERDESEK MEGVITATASA,
KOVETKEZMENYEK MEGJOSOLASA

(a problémamegoldas, kornyezetiink és 6nmagunk

védelmének képességét megerdsits jaték)

Feladat: tetteink kovetkezményeinek felismerése
Eszkoéz: -

A beszélgetés menete:

Mi torténne, ha...?

- beledobalnank a szemetet a Dundba?

- csak édességet ennénk (gyiimolesot, zoldséget nem)?

- mindig tél volna?

- sohasem siitne a Nap?

- nem lennének szabalyok (otthon, az utcan, az 6voda-
ban)?

A gyerekek rajzoljanak le egy-egy kovetkezményt!

10. MI TORTENNE, HA 0SSZEKEVERNENK
AZEVSZAKOKAT?

(aproblémamegoldas, kornyezetiink és 6nmagunk

védelmének képességét megerdsitd jaték)

Feladat: problémas helyzetek megoldasa, kovetkezmé-
nyeik megbeszélése

FE'szkozok: kartonlapok, ceruzak, olldk, évszakfejdiszek,
tablak, amelyekre képek tlizhet6ek

Ajdték menete:

Négy csoportot alakitunk ki, minden csoport mas-mas

évszakra jellemzd dolgokat rajzol és vag ki. Munkdikat

elviszik Osz anyd, Tél ap6, Tavasz tliindér, Nyar anya

birodalmaba. Evszakbirodalmakat rendeziink be. De

jon egy szélvihar, és lesodorja képeket, amelyek teljesen

Osszekeverednek. Mitorténne, haigy maradndnak az

évszakok?

- Ha ardézsatélen nyilna? Miért nem nyilhatna? De ak-
kor hogy lehet, hogy a viragarusnal mindig van rézsa?

- Hatélen megfiirodnénk a Balatonban?

- Mit tehetnénk, ha nyaron korcsolyazni szeretnénk?

Tovabbilehetdségek:

- Taldljunk ki tovabbi lehetetlen dolgokat!

- Olvassunk fel egy egyszerti idéjardas-jelentést, a gye-
rekek talaljak ki, melyik évszakraillik.

- Igaz-hamis 4llitasok az évszakokrol.

- Beugratods, vicces kérdések, az sszekeveredett év-
szakjegyek helyreigazitasa.

11. KAPTAM AJANDEKBA EGY LABDAT,
HOL JATSZHATNEK VELE?
(dontéshozo, kommunikacios technikak fejlesztése)

Feladat: alternativak keresése, alegjobb megoldas
kivalasztasa

Eszkozok: képek a gyerekek otletei alapjan; forgathato
nyillal ellatott parafa tabla; athuzast jelol6 vonalak

Ajdték menete:

A gyerekek a tablaval szemben korben tilnek. Az
ovodapedagdgus kérdése utan — ,Kaptam ajandékba
egy labdat, hol jatszhatnék vele?” — a gyerekek 6tletei
alapjan felkeriilnek a képek a mutatdval ellatott tab-
lara. A gyerekek altal javasolt alternativak: jatszotér,
gyerekszoba, kamionparkold, uttest, udvar. Minden
egyes alternativat megbeszéliink, a helytelen valasztast
athuzzuk, marad az egyetlen j6 valasztas.

12. HAJOUTON VAGYUNK
(kapcsolaterdsitd, a dontési képességet fejlesztd
jaték)

Feladat: szerepek vallalasa, sajat otletek alapjdan a tor-
ténetek eljatszasa kozben a dontési technikak javitdsa
Eszkoz: -

A jdaték menete:

Az bvodapedagdgus javasolja: jatsszanak olyat, hogy
hajoutra mennek. Valasztanak hajéskapitanyt, a tob-
biek matrézok. Eljatsszak a hajout soran bekovetkezd
eseményeket: vihar, capa kozelit, hajotorés. Mindenki
szabadon jatszhatja el a torténeteket. Fontos, hogy nem
betanult szinjatékot jatszunk, nem szinhazi el6adast,
hanem sajat szavakkal megfogalmazott gondolkodtatd
jeleneteket. Tobbféle megoldas is lehetséges. Minden
gyermeknek lehet j6 gondolata, kiprobalhatja 6nmagat,
megmutathatja tarsainak, hogy mire képes. A problé-
makat nem sziikséges rosszként, hanem megolddsra
varé feladatként kell kezelni. A gyerekek oldott 1ég-
korben atélik a lehetséges veszélyhelyzeteket, fejlédik
a problémamegoldd képességiik, donthetnek, hogy az
egyes szitudciokban mit tesznek, megfogalmazhatjak
érzéseiket. A jatékot kovetd beszélgetésben pedig meg-
indokolhatjdk dontéseiket.

13. VENDEGSEG

o

(kapcsolaterdsitd, dontéshozo jaték)

Feladat: avendég, a vendéglatd viselkedési szabalyai-
nak megvitatdsa a szitudcids jaték utan
E'szkoz: asztal, amit szépen megteritiink

A jdaték menete:

Két csaladot ,alapitunk”. Az egyik csalad vendégiil hiv-

jaamadsikat, amelynek tagjai helyesen vagy helyteleniil

viselkednek, tetszés szerint. A gyakorlatban az alabbi

helyzeteket jatszottak el a gyerekek:

- Késnek az ebédrdl.

— Nem jonnek el.

- Ha jonnek, iires kézzel jonnek, azonnal letilnek enni.

- Viragot hoznak, udvariasan koszonnek, szépen étkez-
nek az asztalnal.

A vendéglaté csalad feladata eldonteni, hogy helyesen

vagy helyteleniil viselkedett-e a vendég csalad.

<
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14.CSALADOK AZ EMELETES HAZBAN
(kozérzetjavito, kapesolaterdsitd, a dontéshozatalt
segitd jaték)

Feladat: annak eldontése, hogy melyik csalddba szeret-
nének tartozni; beszélgetés arrdl, melyik csaladtdl mit
varhatnanak

Eszkoz: emeletes haz rajza nyitott ablakokkal, érzéseket
kifejez6 képekkel

A jatek menete:

Az bvodapedagdgus elmondja, hogy a haz kiilonb6z6

szintjein mas-mas csalad él: mérges, szomoru, vidam,

szigoru. Ennek megfelelden a gyerekek az ablakokba

teszik a csaladtagok képeit, majd k6zosen megvitatjak

az aldbbi kérdéseket:

- Melyik csalad tagjai szeretnének lenni, és miért?

- Miért mérges az apa, az anya, a gyermek?

- Miért szomoru az apa, az anya, a gyermek?

- Mitblviddm az apa, az anya, a gyermek?

- Mibdl gondolod, hogy szigorui az apa, az anya?

— Melyik csalad tagja szeretnél lenni, ha eltortél egy
vazat?

- Hogyan fogadna a mérges, a szomoru csalad, ha eltor-
nél egy vazat? (A jelenetet el is jatszhatjak.)
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IV. Stresszkezeleés

Az 6vodas gyerekek életét is megnehezitik a csalddok
életében bekovetkezd negativ valtozasok. Nehezithetik
életliket az akarati fejlédésiikkel szembekeriils gatak,
szabdlyok, természeti és egyéb akadalyok. A gyerekek
¢életében is megjelenik a pozitiv és negativ stressz, testi
és lelki tineteket okozva. A szocializacid, a megfeleld
nevelés megkonnyitheti mind az 6romok, mind a kudar-
cok, negativ hatasok megfeleld feldolgozasat.

A stresszkezelést szolgdlo jatékok abban segitenek,
hogyan viseljiik el rossz élményeinket, hogyan val-
toztassuk arossz dolgokat is jova. Sokat foglalkozunk
azzal, hogyan érezhetnénk jobban magunkat. Ha tul
sokat aggodunk bizonyos dolgok miatt, vagy rosszul
érezzilk magunkat, beszélniink kell valakivel, aki biz-
tosan figyel rank. Alternativ stresszkezelési médokat is
ajanlunk és gyakorlunk.

ElsSként beszélgetiink a gyerekekkel pozitiv és negativ
élményeikrdl, sszegyljtjik, részletezziik a torténé-
seket. Megallapitjuk, hogy ilyenkor sziikségiink van
valakire, valamilyen segitségre, amit6l jobban érez-
hetjik magunkat. A testi tiineteket is megbeszéljik,
feltarjuk rossz, kellemetlen érzéseinket. Vannak olyan
problémaink, amelyek megoldasa akadalyba titkozik,
mégis tehetlink valamit azért, hogy jobban érezziik
magunkat. Majd szituacios jatékokat alkalmazunk egy-
egy feszliltséget okozo probléma megoldasara, és lazito,
relaxdalo gyakorlatokat végzink.

1.JO ES ROSSZ NAPJAINK
(akommunikaciot fejlesztd, fesziiltségoldo jaték)

Feladat: j6 és rossz napok felidézése
Eszkoz: -

A beszélgetés, a jdték menete:

A gyerekek korben tilnek, az 6vodapedagdgus meg-
kérdezi, hogy csak jo napok vannak-e az életiinkben.
Mi torténhetett példaul akkor, amikor a nap végén azt
mondjuk:

- Ez szornyid nap volt!

- Nem volt valami jo napom!

- Ez anap rosszul sikeriilt.

Milyen érzéseink voltak egy ilyen nap folyaman? Mit
éreztél, hogyan reagalt a tested a kellemetlen élménye-
idre? (A gyerekek lehetséges valaszai: izzad a tenye-
rink, kiszarad a torkunk, megfajdul a hasunk, stb.)

2.EGY JO ES EGY ROSSZ NAP TORTENETE
(akommunikaciot fejlesztd, fesziiltségoldd jaték)

Feladat: jo és rossz napok eljatszasa szituacios jatékok-
kal, fesziiltségek kijatszasa
Eszkozok: eszkozok a csoportszobaban

A jdatéek menete:

A gyerekek korben tilnek, beszélgetiink jé és rossz nap-
jainkrol, majd egyet-kett6t eljatszunk kozuluk. A gyere-
kek maguk valasztjak ki a szerepléket, sajat szovegiiket




mondjak el. Jatékukbdl kovetkeztethetiink a csalad
nevelési mdédszereire, a gyermeket feszitd érzésekre.
Jatsszuk el példaul:

- Megdicsértek, mert egyediil oltoztem fel.

- Eltorott a jatékom.

Egy-egy szitudcidt tobbféle varidcidban mas-mas sze-
replSkkel is eljatszhatunk. Jaték kozben mar felsejlik,
kit6l varhatnak a gyerekek segitséget, ha rossz dolgok
érik 6ket, mit tehetnek, hogy jobban érezzék magukat.

3.MIT EREZNEL, HA...?
(kozérzetjavito, fesziiltségoldo jaték)

Feladat: lehetGségek keresése, hogy rossz élményeink
ellenére jol érezziik magunkat
E'szkozok: eszkdzok a csoportszobaban

A jdaték menete:

A gyerekek korben tilnek. Arrdl beszélgetiink, hogy

torténnek veliink olyan dolgok is, amik elszomoritanak,

megijesztenek benniinket, amik miatt aggédunk, vagy
nagyon rossz érzéseink tamadnak. Az évodapedagdgus
felteszi a kérdést: Mit éreznél, ha...

- beteg lennél a sziiletésnapodon?

- alegjobb baratod hosszu idére elutazna?

- egész nap szakadna az esd, amikor strandra késziiltok?

Lehetséges valaszok:

- Anya odatilne mellém, mesélne, tarsasjatékozna ve-
lem, késébb elhivhatnam a barataimat a sziiletésnapi
zsur helyett, stb.

- Megkérném anyat, apat, hogy hivjak fel telefonon a
baratomat, beszélgethetnénk, stb.

- Tarsasozhatnank, beszélgethetnénk, kitalalnék vala-
milyen jatékot, sth.

4.TE MEG TUL KICSI VAGY!
(fesziiltségoldo, problémamegoldo jaték)

Feladat: fesziiltségoldo megoldas keresése kozosen egy
problémas helyzetre; annak felismerése, ha egy tarsuk
szomoru, vagy segitségre szorul

E'szkozok: tarsasjaték, a csoportszoba butorai

Ajdték menete:

Az 6vodapedagdgus elmondja Peti torténetét, aki va-

sarnap tarsasozni hivja a sziileit, akik nem tilnek le vele

jatszani, mert anya f4z, apa pedig pihenni szeretne. Peti

probalkozik 17 éves nagytestvérével, aki a bardtaival

beszélget, de 6k elkiildik. , Te tul kicsi vagy a mi beszél-

getésiinkh6z” — mondjak. Peti sirva fakad...

A gyerekekkel elbeszélgetiink a kovetkezd kérdésekrdl:

— Mit érzett Peti, amikor senki sem akart vele jatszani?
Veled tortént mar ilyen?

- Miért kezdett el sirni?

— Mit tehetnél, ha senki se jatszana veled?

- Milyen jatékokkal lehet egyediil is jatszani?

- Hogyan tudnank segiteni Petin?

A jelenetet el is jatszhatjuk 6nként vallalkozd szerep-

16kkel, valtozd tartalommal. Babozniis lehet.

Egy hasonlo beszélgetds jaték nagyon jo fesziiltségoldo
lehet, és elgondolkodtathatja a gyerekeket, hogy 6k is
tehetnek annak érdekében, hogy jol érezzék magukat,
feszultségiiket, szomorusagukat, mérgiiket nem csak
sirassal lehet levezetni.

Nagyon j6 fesziiltségoldd jatékok a fogdcskak, amik-

re e helylitt nem irunk példdt, mert nagyon gazdag a
tarhazuk.

5.LUFIFUJAS
(fesziiltségoldd, kozérzetjavito jaték)

Feladat: egy gyors fesziiltségoldd mdodszer megismerése
Eszkoz: -

Ajdték menete:

A gyerekek korbe allnak. Terpeszben lufifujast mimel-
nek, egyre nagyobb lesz a lufi, majd nagyot kialtanak:
,Pukk!”, és a képzeletbelilufi eldurran.

6. GUMIEMBER

”

(az egyuittmiikodést parokban gyakoroltatd jaték)

Feladat: akerettorténet (meseszovés) soran a folyamat
koncentralt kovetése (fontos alassusag)
Eszkéz: -

Ajdték menete:

A gyerekek part valasztanak maguknak, a par egyik
tagjaa gumiember (szamara feszité-lazito gyakorlat
lesz a jaték). Tarsa el0szor ,felpumpalja” a gumiembert
(hangos be- és kilégzésekkel — szamara a jaték egy
légzbgyakorlat). A gumiembert jatszo gyerek el6szor
Osszegornyedve fekszik vagy iil, és ahogy a masik ,,fuj-
ja”, ugy egyenesedik fel fokozatosan, és fesziti meg az
izmait. Amikor ,tele lesz levegdvel”, vagyis megfesziil
minden porcikaja, a mésik gyerek , kihtzza a dugét”. A
dugd nagyon kicsi, lassan dramlik kifelé a levegd. Ahogy
fogy alevegd, a gumiemberek fokozatosan elernyed-
nek, ellazulnak, végiil elteriilnek a foldon. Utana csere
kovetkezik.

7.LAZITAS SZEKEN ULVE
(lazit6 gyakorlat)

Feladat: ellazulas lassu légzéssel, csak a gyakorlatra
koncentralva
Eszkoz: -

A lazitds menete:

A gyerekek székre tilnek, a lehetd legkényelmesebb
pdzba, hatraddlve, becsukjik a szemiiket. Az dvoda-
pedagdgus megkéri Sket, hogy alehet§ leglassabban
lélegezzenek, aleveglt is nagyon lassan engedjék ki.
Fontos, hogy a gyakorlatot vezet 6vodapedagogus
hangja nagyon nyugodt, csendes, megnyugtatdan lassu
legyen. Meséljen 6sszefliggben viragos rétrdl, illatokral,
tengerpartinyaralasrol. Ismételjik meg a gyakorlatot
néhanyszor. Gyakoroltassuk a lassu légzést, a nyugodt
1ulé vagy kés6bb fekvs helyzetet addig, amig a gyerekek
maguk is meg nem érzik a gyakorlat jelentGségét.
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8. KRUMPLISZSAK

Feladat: lassu elernyedéssel a fesziiltség oldasa
Eszkéz: -

A jaték menete:

A csoport létszamatdl fiiggden az dvodapedagdgus
kivalaszt két-harom gyereket a kisegerek szerepére. A
gyerekek korben sétalnak a teremben, eljatszva, hogy a
hatukon nehéz zsakot cipelnek. A , kisegerek” kiragjak
azsakokat, lassan, ahogy kigurulnak a krumplik, egyre
koénnyebben, gyorsabban mennek tovabb a ,,zsakos
emberek”.

9. MESE A ZSAK BUZAROL
(lazit6 gyakorlat)

Feladat: 1azitds, mozgas: utanzdas a mese szovegének
megfeleléen
Eszkéz: -

Jdték menete:

A gyerekek korbejarnak a teremben, az 6vodapeda-
gogus mesél. A gyerekek a hallottaknak megfelel6en
cselekszenek.

»~Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy szegény legény.
Osszes vagyona egy degeszre tomott zsak buiza volt. (A
gyerekek eljdtsszdk, milyen a degeszre tomatt zsdk: be-
légzés, levegd benn tartdsa, test megfeszitése.,) Elindult
vele amalomba, hogy lisztet roltessen a buzabdl. Ut-
kozben elfaradt, letette a zsakot az arokpartra, 6 maga
elaludt. (A gyerekek eljatsszdak, mit tesz a legény: kifujjdk
a levegdt, letilnek, 6sszegornyednek kicsit,) Arra futott
egy kisegér, és kivancsisagbol kiragta a zsak csiicskét,
mire kipottyant néhany buizaszem. Felébredt a legény,
vallara emelte a még mindig nehéz zsakot, és folytatta
utjat. (Ismét folallnak, kiegyenesednek, belégzés.) A buza
meg egyre csak szorddott a zsakbdl. Egyre sovanyabb és
sovanyabb lett a zsak. Mire alegény a malom kapujahoz
ért, az utolso buzaszem is kipottyant a zsakbol. Az lires
zsakot mérgében a kerités tovébe dobta. (A zsdk mintd-
jdra a gyerekek lassan kilélegeznek, majd elernyednek,
végiil a foldre fekszenek.)”

Ovodapedagogus ekkor igy szdl a gyerekekhez (jatékosan
megvizsgalja a ,zsdkokat”): ,Most megvizsgadlom ezeket
azsakokat is! Es itt maradt-e még buza? Nem! Egy-két
szemet taldltam csak! Nagyon ligyesek voltatok!”

10. HOEMBER
(lazito-feszitd, kozérzetjavito jaték)

Feladat: lazitas, feszités a daloknak megfelelen
Eszkoz: -

A jdatéek menete:

Minden gyermek egy-egy hoember. Két gyerek énekel:
,Suss fel nap...” Ahdemberek lassan, fokozatosan elol-
vadnak, majd letilnek a foldre. A gyerekek ujra énekelni
kezdenek: ,Hull ahd, hull ahdé...” Ahdemberek lassan
felallnak, egyre erésebbek, feszesebbek lesznek.

11. KINEK SEGITHETNEK, ES HOGYAN?
(fesziiltségoldd beszélgetés)

Feladat: a stressz okozta testi tiinetek megbeszélése, a
feszultségoldds modjainak megismerése
E'szkozok: bab minden gyermek szdmdra

A jaték menete:

A gyerekek egy bab beszamoldjat hallgatjak: ,,Néharossz
érzésem van a gyomromban. Mindig, amikor szomoru
vagyok, vagy félek valamitdl, és nem szeretnék sirni,

és nincs ott velem senki, akinek elmesélhetném, miért
érzem rosszul magam. Tudjatok, miért? Mert lenyelem a
rossz érzéseimet! Veletek ilyenkor mi szokott torténni?”
Egy lehetséges valasz: ,Rovid id6 mulva nekem is faj a
gyomrom, nagyon rosszul érzem magam. Egyszer, mi-
kor taldlkoztam az utcan a barataimmal, azt mondtak,
ugy latjak, nagyon rossz kedvem van, és megkérdezték,
hogy mibant. Elkezdtem mesélni, és mikor meghall-
gattak, kezdtem sokkal jobban érezni magam. Tobbszor
eljottek hozzam, sokat beszélgettiink, igy mar sokkal
jobban vagyok.”

Ekkor az évodapedagdgus vezetésével a gyerekek meg-
beszélik a kovetkezo kérdéseket:

- Mit jelent segiteni masokon?

- Kinek van sziiksége segitségre?

- Hogyan tudunk segiteni masokon?

12. LAZITO GYAKORLAT FEKVE
(az ellazulast segitd jaték)

Feladat: az ellazulds segitése mesével, ligyelve a ,visz-
szatérés” fokozatossagara
Eszkéz: -

A lazitds menete:

A gyerekek a teremben keresnek helyet maguknak a sz6-
nyegeken. Hanyatt fekszenek, kezilik a combjuk mellett.
Az bvodapedagogus halkan, lassan a kovetkezb szoveget
mondja: ,,Fekiidj nyugodtan a hatadon. Egy csodalatos
helyre viszlek el gondolatban, de ehhez az kell, hogy csak
ram figyelj, és tedd, amit mondok. Lassan lazitsd el a
fejtetddet. Lazitsd el a homlokodat... a szemo6ldokodet... a
szemedet... az arcodat... a szadat... az alladat... a nyaka-
dat... amellkasodat... akarjaidat... a hasadat... a combo-
dat... atérdedet... abokadat... aldbfejedet. Nagyon lassan
1élegezz. Pihenj, csak pihenj. A tengerhez érkeztiink,
érzem alangyos szelld fuvallatat, gyonyortien csillog
aviz, siit anap, érzed a nap melegét. Lélegezz lassan.
Messzirdl latszik egy fehér hajo. Integet az apukad,
anyukad, mindjart ideérnek, nagyon jol érzed magad.
Megérkezett anyukad és apukad, homokvarat fogtok
épiteni. Most pihenj, csak pihenj. Lassan visszatériink a
valdsdgba, kezd visszatérnibeléd az erd. Szoritsd 6kolbe
akezed, nyisd kilassan a szemed, csodalkozzra a vilag-
ra. Lassan, nagyon lassan térdelj fel, allj fel, lassan sétalj
ateremben. Jol éreztiik magunkat egyiitt.”

Zenére is lehet ugyanezt végezni, de hosszabb id6t kell
hagyni arra, hogy a gyerekek atélhessék az érzéseiket.
Fontos, hogy azt a gyereket, aki nem tud ellazulni, nem
szabad erdltetni, arra kell csak figyelni, hogy ne zavarja
atarsait.
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,Lomb Kato... az érdeklodés, a motivdcio mellett egy mdsik fontos
tenyezokent jelolte meg azt, hogy elsésorban ne steril és mesterkeélt
nyelvkonyvi kérnyezetbdl probaljunk elsajatitani egy nyelvet, hanem
az elsé pillanattol vessiik magunkat a mely vizbe, és az anyanyelvi
trodalom kornyezetebol, kontextusbol tanuljunk. Ez faradsdgos
munka, viszont megadja a kodfejtés sikerélmenyet, az aha-élméenyek
euforiajat, amely maradandobbd teszi az 6nerobdl szerzett tuddst,
mint ha készen kapott frazisokat és szojegyzekeket ismetelgetve
probalnank mechanikusan memorizdlni a nyelvet.”

(Részlet Nagy Timea Igy tanul nyelveket Lomb Katd cimii irdsdbdl)
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A nyelv elsajatithatosaga mindenkinel
eler egy limitet, de amig nem probaljuk meg,
nem tudhatjuk, nalunk hol van ez a hatar.
Nincsen csodapirula, neki kell vilni.”




L% y szél ﬁCatagn

»A tehetseg munka nelkiil
nem jut messzire”

Szoveg: Gosi Lilla | Fotd: Kallos Bea

A HONAP TEMAJA: IDEGEN NYELVEK

Huszonhat éves, tizenkét nyelven beszél, és még ennél is tobb nyelven ért Muszka Katalin.
A felvidéki lany inspirald példakeént all diakok és pedagogusok eladtt, olyannyira, hogy 2015-
ben az 50 tehetséges magyar fiatal mentorprogram kivalasztottja lett. Elettorténetének
tikrében nyelvekradl, modszerekraol és ambicidirol beszélgettiink Katival.

Vv

Egy pestikavézoban talalkozunk. Népszerti, nemzetko-
zi hely, ahova sokan tilnek be tanulni és dolgozni. Amig
azinterjualanyomra varok, hallgatom a koriilottem
duruzsoldkat. Elkapok angol mondatfoszlanyokat, a
szomszéd asztalndl német turistak tilnek, nem messze
néhany cserediak.

Katalin nagy valdszintiséggel mindannyiukkal megta-
lalnd a kozos hangot, és nem csak azért, mert tizenkét
nyelven beszél. A kommunikacio tritkkjeit a gyakorlat-
ban sajatitotta el, mig egy felvidéki kisvarosbdl eljutott
Pekingig. Tanult Londonban, jelenleg Budapesten irja
a doktori disszertacidjat, és dolgozik. A talalkozdnkra
is munkabdl érkezik. Amikor befut, rendel egy teat. A
jelenléte ebben a babeli zlirzavart idézd, nytizsgd ka-
véhazban is természetes. JOkedvi, nyugodt. El tudom
képzelni, hogy barhol képes otthon érezni magat, mégis
ezzel akérdéssel kell inditanom:

- Hol van az otthonod?

- Ott, ahol anyuék - vagja ra gondolkodas nélkiil. - Par-
kanyban, a szlilévarosomban. Az otthon nem az orszag-
hatarokon mulik. Lehet Szlovakia és Magyarorszag is
az, amit otthonnak nevezek. Parkany és Esztergom a
Dunakét oldalan helyezkedik el, 6sszekoti ket a Mdria
Valéria hid. Kiskoromtol gyakran atjartunk Eszter-
gomba, igy sosem éreztem kiilonvalasztva a kettdt.

- Miben nyilvanult meg hétkéznapjaidban a ma-
gyar-szlovak kett8sség?

- Drukkolok a magyar vizilabda-valogatottnak meg a
szlovak hokicsapatnak is! A viccet félretéve, magyar az
egész csaladom, magyar altalanos iskolaba jartam, de
szivesen nézek szlovak tévémiisorokat, olvasok szlovak
konyveket... Az iskolaban kotelezd volt a szlovak. Meg is

tanultam rendesen szlovakul, aminek hozadéka, hogy
értek csehtil és lengyeliil, ami sokszor nagyon hasznos!

- Mondhatjuk, hogy a szlovakot a kérnyezetedbol
szivtad magadba?

- Tulajdonképpen igen. A szlovakiai szlovak nyelvok-
tatds nagy hibdja, hogy nem idegen nyelvként, hanem
masodik anyanyelvként tanitja a szlovakot. Ezért a
tananyagok felépitése nem logikus, hidnyoznak az
egyszeri magyarazatok, a megfelel§ szdszedetek. Sok
standardizalt teszt elvdrasa nem redlis, tulzottan
nyelvtankoézpontuak. Példdul mér koran szlovakul
elemeztetnek mondatot, a feladott novellak tul hosszu-
ak és archaikusak, tajnyelvi szokincset tartalmaznak,
amimég a szlovak anyanyelvi gyerekeknek is nehéz.
Régen voltam altalanos iskolas, remélem, azdta javult
ahelyzet, de maig emlékszem, meglehet8sen elvették a
kedviinket a szlovak nyelv tanulasatol.

- Elsé osztalyban mivel kezdtétek a nyelvtanulast?

- Szlovakul kellett beszélniink egy képeskonyv abrdi-
rél, ami a kozépfoku nyelvvizsga tipikus feladata. Ehhez
képest mi csak ekkor kezdtiink ismerkedni a nyelvvel.
Masodiktol volt tankényviink, de rogton olyan fogal-
makat vezettek be, amiket magyar nyelvtanbdl is épp-
hogy vettiink. Hidba magyaraztak el a birtokos esetet
szlovakul, ha még magyarul sem tudtuk, eszik-e vagy
isszak. Az el8irt tanterv betartasan mulott a tanaraink
értékelése és amikozépiskolai felvételink, igy érthetd,
hogy a pedagdgusok tobbsége - tisztelet a kivételnek —
ragaszkodott hozza. Fent kellene elfogadtatni, hogy a
szlovak annak, aki nem anyanyelvként beszéli, idegen
nyelv, akkor is, ha a kérnyezete anyanyelvi.
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Mit iizen a nyelvtanuldknak?

» A nyelvvizsga nem ad pontos képet a nyelvtuda-
sunkrol, de a papir egy bizonyos szinten igazolja,
hogy beszéljiik a nyelvet. Bar sokan szenvednek
vele, jogos elvarasnak érzem, hogy a diplomank
mellett legaldbb egy idegen nyelv ismeretét is fel
tudjuk mutatni. )

» Az egynyelvii nyelvvizsgak hive vagyok. Eles

helyzetben sem lehet minden szdt kristalytisz-

tan érteni, ismerni és leforditani, és a nyelvtudas

abban 4all, hogy egy adott szokincs birtokaban a

kontextusbdl kitapogatom, mi mindent mondhat-

tak még. A forditast nem gondolom életszertinek
vagy jogos elvarasnak egy nyelvvizsgan.

Egyénileg vagy minimalis tanari asszisztenciaval

is kivitelezhetd a felkésziilés a nyelvvizsgara és

az érettségire. Kevesen tudjak, hogy példaul az Ok-
tatasi Hivatal honlapjardl az 6sszes nyelvi érett-
ségiletolthetd, hanganyaggal, megolddkulcesal
egyiltt.

Egyetértek Lomb Katdval, aki azt mondta:

A nyelv az egyetlen dolog, amit rosszul is érdemes

tudni.” Ne féljiink a hibaktdl, ha rosszul ragozunk

is egy igét, attol még megértenek, alényeg, hogy
merjik hasznalni a tanult nyelvet, hiszen azért
tanuljuk!

» A nyelvtudds nem aru, amiért fizetsz, és megkapod.
Viszont szolgaltatas olyan értelemben, hogy a
pénziinkért elvarhatunk miikodd médszereket,
személyre szabott foglalkozast. Ha egy iskola vagy
atandar nem valik be, ne eréltessiik, merjiink valta-
ni- de mindiglegytink aktiv résztvevik!

e Sziikos pénztarcaval is rengeteg ingyenes online
kurzus elérhetd. Ajanlom az 5 év — 5 nyelv blogot, a
Duolingo alkalmazast, az 5perc Angol hirleveleit.
Akinek mar megy az angol, és egzotikumra vagyik,
az FSI-nyelvkurzusokat, a Memrise és Mango
Languages oldalakat.

- Kitartozott a ,tisztelet a kivételnek” kategoriaba?

- Példaul az én szigoru, de kovetkezetes tanité nénim.
Otodik osztalytdl a heti 6t szlovakérabdl egy irodalom,
amit ugy oldott meg, hogy ki kellett venniink a konyv-
tarbdl egy szlovak regényt, olvasonaplét irni, majd
elmesélni a tobbieknek. Elvezetes és teljesithetd fel-
adatnak tartottuk, és még tanultunk is belSle. Masrészt
gyakoroltuk a szobeli kommunikaciot. El6re megadott
egy témat, példaul a nyaralast, felkésziiltiink, és éran
beszélgettiink rola. Szinten tartds végett mdig szoktam
rendelni egy-egy olyan konyvet szlovakul, amit amuigy
is elolvasnék, igy 6sszekotom a kellemest a hasznossal.

- Az altalanos iskola utan miért az esztergomi Dobd
Katalin Gimnaziumot valasztottad?

- Nem akartam kollégista lenni, marpedig, ha alegjobb
helyi gimnéaziumba megyek, kollégiumban kellett volna
laknom egy masik varosban. A Dobd nagy vonzereje
volt, hogy csak at kellett sétalnom a hidon, raadasul volt
francia nyelvoktatas.

- Kihivasnak élted meg az 6téves angol két tannyel-
vi osztalyt?

- Egyaltalan nem. Az osztalytipus a mi évfolyamunkban
indult el§szor a Dobdban. Azt hittem, a heti tizenkét
angoléran haldlra nyuznak majd, de miutan megirtam
afelmérdket, unatkoztam. Az elsd év végén letettem

az angol kozépfokut, amivel kivaltottam az érettségit,
ezutdn a kotelezd angoldrdkra nem kellett bejarnom.

- Nem haladtatok megfelels tempoban?

- Az osztalyunkban egy kezdé és egy haladé csoport
volt, utébbiba keriiltek, akik tanultak mar egy kicsit
angolul, én viszont el6rébb tartottam. Szerencsére

az egyik tandr nénim lekétotte a f616s energidimat,
mindig adott pluszfeladatokat. O volt azis, aki elkiildott
a kozépfoku nyelvvizsgara. Szerettiik emberként és
szakmailag is, tudott motivalni, de a szinvonalbdl nem
engedett, igenis kovetelt.

- Hogyan lépett be az életedbe a tobbi nyelv?

- Altaldnos iskola alatt kezdtem angol- és németma-
ganorakra jarniismerds tanarokhoz. Felsd tagozatban
osszefogtunk egy baratnémmel és a névérével, hogy
elmegytink olaszra, de sajnos a tanarnd végil nem
tudott vallalni benntinket. De én mar belelkesedtem,
ezért javasoltak a sziileim, hogy menjek olasz helyett
oroszra. Nem erdltették, magamtdl akartam, izgatott és
érdekelt, ahogy annyi minden mas; szazféle szakkorre
jartam. Szintén magantanarnal kezdtem a spanyolt,

és persze nem hagyhattam ki a latinszakkort sem... A
gimndazium masodik évétdl végigvittem érettségiig a
franciat, mentem OKTV-re, versenyekre. Mivel szeret-
tem volna megismerni valami krikszkrakszosat is, de
arabtanart nem taldltam, maradt akinai és ajapan.

- Az azsiai nyelvek ritkasagnak szamithattak akko-
riban a hazai nyelvoktatasban.

- Valdban, mostandban dicsérnek, hogy milyen el6rela-
té voltam, pedig els6sorban azért kezdtem a kinaival és
ajapannal foglalkozni, mert tetszettek, és kiilonlegesek
voltak. Egész szombatokat toltottem egy budapesti
nyelviskoldban, ahol japdnra és kinaira specializa-
l6dtak. Elveztem, és megszilarditott benne, hogy ez a
kiilénleges vilag kell nekem.

- Magatdl értet6donek tiinik, hogy az ELTE keleti
nyelvek és kulturak kinai szakiranyan tanultal

tovabb, majd késobb felvettek koreai szakra is. Mely
nyelvek kovetkeztek ezutan?

- Az E6tvos Collegiumban minden elsGsnek kotelezd
volt alatin. A spanyolnak és a francidnak kdszénhetd-
en konnyen boldogulok az olasszal és a portugallal is.
Az egyetemen tetszett meg a koreaiis, kimondottan a
torténelem, a gazdasag és a diplomdcia kapcsan. Egyéb-
ként sok tekintetben hasonlit a japanra, a székincse
pedig akinaihoz. Gondoltam, megszerzem a harom f6
keleti nyelvet, ami ritkasag, kevesen beszélik mind-
egyiket nagyon jol - egy volt koziliik hires akadémiku-
sunk, Martonfi Ferenc sinolégus.
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- Kik tanitottak az egzotikus nyelvekre?

- Magyar anyanyelvii tanaraim voltak, egyediil koreai-
bdlvolt kezdettdl koreai tanarom is Osvath Gabor tanar
urral parhuzamosan, aki a koreailingvisztika nagy
oregje. Késbbb foglalkozott velem kiilon kinai lektor,
versenyre készitett fel, csiszolta a kiejtésemet, de kez-
ddéként, amikor magyarazni kell a nyelvtant, szerencsé-
sebb egy anyanyelvi tandr. R4addsul alektoroknak azt
tanitjak, mi a nehéz az angol anyanyelviieknek. Ebbdl
amagyaroknak bizonyos dolgok nem okoznak gondot,
vagy konnyebben boldogulnak vele, ilyen példaul néhany
kinai hangkiejtése vagy egyes nyelvtani szabalyok.

- Az ELTE utan Angliaba mentél egy egyéves mes-
terképzésre, Londonban szerezted meg a diploma-
dat. Milyennek latod az angol oktatasi rendszert?

- Vannak elényei és hatranyai, az idealis talan valahol
amagyar és az angol kozott lenne. Kevésnek taldltam
atandrokkal az interakcidt, de persze a bevonddas
mélysége fligg az oktatd személyiségétdl is. Volt, akihez
barmikor fordulhattunk, és volt, akit teljesen lefoglalt
asajat kutatdsa. Sokszor nagyon személytelennek
éreztem, hiszen el6tte itthon napi szinten taldlkoz-
tunk a hallgatotarsaimmal, beszéltiink a tanarainkkal
(igaz, nalunk meg az éraszam tul magas). Anglidban
sok 6nallé munkat és felkésziilést vartak el kevés
tandra mellett, ami abbdl a szempontbdl jo, hogy jobban
beoszthattam az idémet, belefért egy kis varosjaras,
dolgozgatas, el tudtam mélyiilni egy-egy témaban. Vi-
szont ez lehet negativum is. Sokszor nem atfogoé tudast
kinalnak, hanem kiragadnak egy témat egy kurzus
erejéig, felvillantjak egy szeletét. Kinai szakon példaul
tanultak a kulturalis forradalom alatti és utdni Kina-
rol, de ett6l még nem ismerték meg az azt megel$z4
tobb ezer év torténelmét, mint miitthon, mert mond-
juk, esak a modern iddkkel foglalkozo kurzust vették
fel, tobbet nem kellett, vagy nem volt kotelezS. Nem
alexikdlis tudas erdltetését hidnyoltam, egyszerten
csak tul feliiletesnek éreztem, hogy ha a hazi dolgozat
szempontjabol valami irrelevans, akkor az kimarad.
Hianyoltam a szdbeli vizsgakat, tobbnyire zarthelyi
esszé vagy hazi dolgozat alapjan értékelték a munkan-
kat. Reméltem példaul, hogy meg kell védenem a hazi
dolgozatomban leirt allaspontomat a tanar elétt, hiszen
kivald vitatéma, j6 lett volna megmutatni, hogy tény-
leg felkésziilt vagyok, de csak elolvasta, beirta a jegyet
Moodle-n, dolog letudva. Kar. Itthon sokan félnek a
szobeli vizsgaktdl, nekem szerencsére j6 a beszél6kém,
igy nem tartottam téliik. J6 volt személyes visszajelzést
kapni, tobb témat kifejteni, esetleg utana még kicsit
beszélgetni a félévben tanultakrol. Méltod lezdrasa volt
egy-egy izgalmas kurzusnak.

- Mit vennél at a britekt§l1?

- A naluk bevett vitakultura itthon sajnos nem létezik,
holott van értelme titkoztetni az érveket, hiszen abbdl
tanulsz, reflektalsz a sajat vilagképedre, helyezed 1j
megvilagitasba a dolgokat. Személy szerint gyakran
bonyolédom mély beszélgetésekbe aktualis, komoly
témakrol példaul a fénokommel vagy édesanyammal.
Rank is szdl néha apukam, hogy ne veszekedjiink, pedig

mi csak parazs vitat folytatunk. Az iskolaban fontos
lenne szdban és irasban is gyakorolni ezt, nem csak an-
goloran iratni érveld jellegl esszéket. Elég csak ranézni
aneten a kommentekre: zérd helyesiras, érzelmi kito-
rések, vakon partokhoz skatulyaznak vitapartnereket,
sértegetnek. Arrél nem is szolva, hogy sokszor mindezt
az adott cikkélményt félreinterpretalva teszik. Szdval a
szovegértésen is van mit javitani.

- Van viszonyitasi alapod. Miben er6sebb a magyar
oktatas?

- Nagyobb alexikalis tudasunk, nagyon adunk az
altalanos miiveltségre, a torténelem, irodalom isme-
retére. Viszont nem tudjuk jol eladni magunkat és azt,

amit tudunk. Angolszasz korékben nagyon fontos a }

csomagolas, és még ha fogalmad sincs valamirdl, akkor
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isugy fogod el6adni, mintha te
fujnad a passzatszelet. Hiaba tudjuk
kivilrdl Jozsef Attilat, hanem
vagyunk képesek ugy mesélnirola,
hogy a hallgatésagunkat érdekelni
kezdje. Fel kell mondani a verset,
amit mar masnap elfelejtek, de nem
kell bemutatnom az osztalynak, a ta-
narnak, hogy mirdél szdl, vagy miért
érdekes.

- Volt olyan tanarod, akinek
annyiramagaval ragadott az
eléadasmodja, hogy azzal tette
érdekessé a tanultakat?

- Igen! Az egyetemen Adamik Ta-
mads professzor ur retorikadrajaraa
leglustabb méasnapos elsd éves egye-
temista is bement hétfd reggel nyolc-
ra, majd az 6ra végén extdzisban
tapsolt. Pedig csak dkori témakrol
beszélt, amin ki nem alszik el!?

- Mit tanacsolnal az érettségi el6tt 4116 magyar
didkoknak?

- Erdemes a hazait a kiilféldivel kombindlni. Valasz-
szanak olyan alapképzést itthon, ami gyakorlatias,
van piaca, és nem lehet vele Dunat rekeszteni. Szerez-
zenek erds alaptudast, jo jegyeket, baratokat, kiilfoldi
ismerdsoket. Budapesten jo didknak lenni, adottak az
izgalmas programok, kulturdlis intézetek. Az alapszak
végeztével érdemes nivos kiilfoldi egyetemre men-

ni. Kedvezd idében és anyagilag is, hogy bar fizetls a
mesterképzés, altaldban csak egy év, ennyit kell megfi-
nanszirozni. Megéri félretenni akar kozépiskolatdl kis
Osszegeket, és mire odajutunk, nem lesz elérhetetlen
vagyalom a kulfoldi tanulds. Odakint alazdbb éra-
rendnek hala a suli mellett viszonylag konnyen lehet
dolgozni is, igy még egy értekes tapasztalattal lehetiink
gazdagabbak. Azsidban példaul sok sziil6 mar a gye-
rek sziiletése elStt elkezd félretenni, hogy majd mend
nyugati egyetemre kiildhesse, és annak ellenére, hogy a
csalad teljesen atlagos bevétell, mikor szliikség lesz ra,
meg tudjdk finanszirozni a csalad szeme fénye tovabb-
tanuldsat. Ok hisznek abban, hogy ez elérébb visz, és
nagyon becstilik a tudast.

- A te csaladod hogy oldotta meg?

— Habdr léteznek 0sztondijak, én nem kaptam tamo-
gatast, de szerencsésnek tartom magam, ki tudtuk
gazddlkodni. A sziileim félretettek a tanittatasomra,
illetve magam is dolgoztam elGtte, és félreraktam az
egyetemi 0sztondijakbol is. Igaz, hogy kint draga az
egyetem, de éppen ezért nagyobb a presztizse. Itthon
tobb megbecsilést érdemelne a diakok részérdl, hogy
egyaltaldn jarhatnak egyetemre, és nem egy vagyonért,
mert mashol sajnos nem igy van. Es barmennyire alul-
fizetettek is a magyar felsGoktatasban a professzorok,
atudasuk nagyon értékes, becsiiljiik meg, hogy télik
okosodhatunk.

- Mi tortént London utan?

- 2013 nyaran jottem haza, utana par hénapra kimen-
tem gyakornoki statuszba dolgozni a Pekingi Magyar
Kulturalis Intézetbe. Elményekkel teli par hénap volt,
egy kicsit az otthonom lett az a hely is. Miutan véget ért
agyakornoksag, ugy jottem haza, hogy szeretnék itthon
lenni egy darabig, hidanyzott a vélegényem és a csala-
dom.

- Visszamennél?

- Pekingbe? Barmikor! De mér nagyon vagytamra,
hogy végre ne egy bérondbdl éljek. Szivesen utazom, de
nem vagyodom el. A v8legényem tobb kiilfoldi 411as-
ajanlatot kapott, de mindig ugy dontottink, hogy mara-
dunk, mert sosem tlint annyira szerethetdnek, szak-
mailag kivanatosnak, mint ami itthon van, és jo itthon
lenni, itthon fejlédni. Rdadasul egylitt azt is figyelembe
kell venniink, hogy milyen hatassal lesz a valtozas
amasik fejlédésére és életére. Szdba keriil a csalad-
alapitas, gondolnunk kell arra, hogy tavol lennének a
nagyszilék, amit sajnalnék. Viszont nagyon partolom,
hogy a tanuldéveik alatt menjenek a fiatalok vilagot
latni, meg lehet csipni szuper 6sztondijakat, szakmai
gyakorlatot, tessék szépen palyazgatni mindenfelé!
Elég megnézni a Balassi Intézet honlapjat, egészen
egzotikus helyekre is el lehet jutni Vietnamtdl Mongoli-
aig. Amig egyetemista az ember, konnyebb élni ezekkel
afél-egy éves lehetlségekkel; miutdn végez, és dolgozni
kezd, sokkal nehezebb megoldani.

- Miutan hazaérkeztél, szabaduiszo tolmacsként és
forditoként dolgoztal. Milyen munkakat vallaltal?

- Nagyon széles volt a feladatok skalaja. Hivatalos
alkalmaktol autdégyaron at NAV-ellendrzésig, rengeteg
helyre hivtak. Vezettem delegacidkat kozintézmények-
hez, tolmacsoltam lizleti targyalason, kisértem el tigyet
intéznikinaiakat, hosszu és valtozatos a lista.
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- A szabaduszasnak vége?

- Jelenleg egy konyvvizsgald és tanacsadd cégnél dolgo-
zom, ahol a kinai tigyfeleknek kinalunk jogi, pénziigyi,
addligyi tanacsaddst. A kozép-kelet-eurdpai régidért
feleliink ketten a f6ndkommel. Mindennap hasznalni
kell a nyelvet, de a nyelvismeret csak az alap, mellette
szlikség van egy nagyon jé kozvetitdi készségre. Mas-
képp kell akinaiakkal targyalni, izenetet atadni, egy
félreértést elsimitani, mint az eurdpaiak esetében.
Kiilonb6z6ek a modszerek, a ritmus, az udvariassagi
formulak. Sokan alabecsiilik ezeket az aprosagokat, pe-
dig akultura ismerete és a kommunikator személyisége
létfontossagu, azonkiviil nem jon a nyelvtudassal auto-
matikusan. En szeretek emberek kozott lenni, targyalni,
tehat ez nekem testre szabott feladat.

- Gondolod, hogy ezek a kulturalis és kommunikaci-
O0s készségek fejleszthetk?

- Lehet finomitani ket nyelvi kornyezetben, de nem is
kell feltétlenil kiilfoldre menni, sokat szamit a rutin.
Egy amerikai cégnél kitapasztalhatd példaul, hogyan
reagalnak az amerikaiak. Mig az dzsiaiak sosem mon-
danak nemet, 6k mindent megdicsérnek, és a végére
hagyjdk a kritikat. Egy masik példa: a kinaiak zajosak,
hangosan esznek, csamcsognak, nevetgélnek. Amikor
kicsivoltam, nekem az ellenkezdjét mondtak — ,Ma-
gyar ember evés kozben nem beszél” —, de mara sikertilt
szakitanom a hagyomdannyal, és a k6zos étkezések igazi
csevegések is lettek. A nyelvtudasom akkor jo igazan,
ha aztis tudom, hogyan illik az adott kultura tagjaival
érintkezni. Ebben segithet tanar, barat vagy akar mi
magunk magunknak, nézhetilink sorozatot, filmeket,
odavarazsolhatjuk az adott nyelvi kdrnyezetet a szo-
bankba egy kicsit.

- A jovore nézve mik a terveid?

- Maradok, ahol vagyok, és itt fejlddom tovabb. Szeret-
nék még idegen nyelveket tanulni. Régi szerelmem az
arab, izgalmasnak tlinik a perzsa, a hindi, abengdli, a
kazak, és nem volt szerencsém még a skandinav nyel-
vekhez. A gorogot az egyik legszebben hangzd nyelvnek
tartom. Vonz a malaj, tanulgattam is mar egy kis ideig.
Amikor nemrég eljutottam Albaniaba, a reptéren vettem
egy nyelvkonyvet, mert annyira kiillonleges nyelv, és
megtetszett. A szomszédos nyelvek koziil a szerb, a
roman, a horvat is tetszik, de mindenre nyitott vagyok,
és az életben ezenkiviil is sok feladat megtalal. Most a
csendes fejlddés van soron. A késGbbiekben talan szoba
jon egy vallalkozas alapitdsa, j6 lenne 6sszehoznia
csaladtagjaim szakteriileteit. Az ocsém a BME-n tanul,
kozben a sajat vallalkozasét vezeti, csaladi vallalkoza-
sunk egy részét pedig egy bordszat képezheti majd, de ez
aprojekt egyeldre a jovs zenéje. Az is erdsen foglalkoztat,
hogy a nk szakmai karrierjét mennyiben befolyasolja
agyermekvallalds és a csalad, és ezt én hogyan fogom
majd megoldani, ha bekdszontenek ezek a kihivasok.

- Nemrég ért véget a La Femme mentorprogramja,
amelyben hazank 6tven tehetséges fiatalja kozé va-
lasztottak, és mentorként Benkd Vilmos iizletember
foglalkozott veled. Mit kaptal ett6l a programtol?

MUSZKA KATALIN

1989-ben sziiletett Parkanyban. Altalanos is-
kolaban kezdett idegen nyelveket tanulni. Az
esztergomi Dobé Katalin Gimnaziumba jart,
ballagdsakor Pro Linguis dijat kapott. Alap-
szakos diplomajat az ELTE keleti nyelvek és
kulturak kinai és koreai szakiranyain szerezte,
délkelet-azsiai kultirdk minorral. A londoni
School of Oriental and African Studies forditoi
mesterszakan diplomazott. Néhany hénapig a
Pekingi Magyar Kulturalis Intézetben gy(jtott
tapasztalatokat. A budapesti Pazmany Péter
Katolikus Egyetem doktoranduszhallgatdja.
Dolgozott tolmacsként és forditoként, jelenleg
egy tanacsadd cég kinai lgyfeleivel foglalko-
zik. A La Femme mentorprogramjan kivalasz-
tott Gtven tehetséges fiatal egyike. Az altala
beszélt nyelvek: angol, kinai, szlovak, francia,
spanyol, német, orosz, cseh, koreai, japan,
vietnami, olasz.

- Nem volt konnyt dolga a mentoromnak, mivel az én
palyam nem konkrét, igy nehezen behatarolhatd, mire
lehet sziikségem. Akinek egy vallalkozashoz volt Gtlete,
segitettek nekibeinditani, a kutaté kutatdsa otthonra
lelhetett egy neves intézetben. En felfedezd alkat vagyok,
rengeteg dolog érdekel, és szeretem a meglepetéseket.
Szerencsére Benkd Vilmos rendkiviil sokoldalu, igazi
polihisztor. K6zgazdaszként kezdte, kivaldéan ért az em-
berekhez, szamos vallalkozasban vett részt. Amerikdban
néttfel, éshazahozta az 6 nagy, amerikai szivét. Pozitiv,
nyitott és 6nzetlen, amit tanulsdgos volt 1atni, mert mi
hajlamosak vagyunk mindenen nyafogni. Misszidja a
retorikaoktatds, csoportokat vezet, ahol minden héten
maés-mads témardl nyilatkoznak meg iddsek és fiatalok.
Hisz benne, hogy segit masokon, mert azaltal, hogy az
el8add kidll, és visszajelzést kap, javul az onértékelése,
nd az dnbizalma. A program nonprofit, tartott mar fog-
lalkozast bortonben raboknak és fogyatékos gyerekek-
nek. A példaja arra 6szténoz, hogy én is megtalaljam azt
ateriiletet, ahol vissza tudom forgatni a tamogatast, amit
mindeddig kaptam. Tulsagosan ugyan nem kényeztettek
el, de mindig 4llt mellettem valaki, akinek a kell§ id6ben
volt hozzam par j6 szava, hitt bennem, és biztatott,

hogy csinaljam tovabb. Els6sorban oktatasi projektben
gondolkodom. Lehet ételt vagy segélyeket osztani, de a
tudast soha senkitdl nem vehetik el. Ebben hiszek, az
oktatasba érdemes tobb energiat és pénzt fektetni.

- Téged ki inspiral?

- A mentorprogramban sokat tanultam a tarsaimtol,
motivald volt latni, milyen sokan mennyi mindent
elértek ennyire fiatalon. A siker sokszor a szerencsén is
mulik, de alapvetden a tehetség munka nélkiil nem jut
messzire, meg kell érte dolgozni. Oriiljiink, hogy van-
nakilyen fiataljaink, és ahelyett, hogy irigykednénk,
inkabb emeljiik ki 6ket. Vegyiik észre, hogy ha nekik
sikeriilt, nekiink is sikeriilhet.




Beszélgetes a

Mit tanacsol a szuld és mit valaszt a gyerek

Szoveq: Sallai Eva

Kozépiskolas diakoktol és sziileiktol a kovetkezo kérdésekre kerestiik a valaszt: Miért
fontos szerintiik az idegen nyelvek tanulasa? Hany nyelvet tanul kozépiskolas gyermekiik,
és ki valasztotta szamara az elso, illetve a masodik idegen nyelvet: a sziilo, az iskola, vagy
0 maga dontotte el? Mi motivalta az adott nyelv kivalasztasat? Van-e madja, lehetésége a
kozépiskolas didknak a valasztott idegen nyelv hasznalatara, gyakorlasara az iskolan kiviil?

, tehetségfejlesztési
szaktanacsado, ot gyermek édesanyja

Szerintem kiemelten
fontos ma a nyelvtanu-
las. Ugy gondolom, hogy
mindent elvehetnek
téliink, minden elenyé-
szik, de az, amit mi
magunk atéltiink, ami
alelkiinkben van, az
orokre a miénk marad.
Ezért az utazasok is egé-
szen mast jelentenek, ha
ugy jarunk avilagban,
hogy értjuk az adott or-
szag kommunikacidjat,
ismerjuk a kulturajat, kapcsolatba tudunk kertilni az
ott €16 emberekkel. Az idegen nyelvek ismerete lehe-
tdséget ad szamunkra és gyermekeink szamara, hogy
kitaruljon a vilag.

A digitalis vilag is egyre nemzetkozibbé teszi a fiatalok
¢életét. Rengeteg idegen szot hasznalnak, amit a nyelv-
tanulassal az 6sztonos hasznalatbol a tudatos hasz-
nalat felé lehet vinni. Minden szakmanak nemzetkozi
szakirodalma van, a szakipari gépektdl alegmagasabb
szintl technoldgidig, igy a szakmunkastol a tudoma-
nyos kutatoig mindenkinek fontos, hogy példaul egy-
egy haszndlati utasitdast adott esetben idegen nyelven is
megértsen. A felgyorsult vildgban segiti és biztonsago-
sabbd teszi a mobilitast az idegen nyelvek ismerete.

Itt, Kelet-K6zép-Eurdpaban a legfontosabbnak a német
és az angol nyelv elsajatitdsat tartom. (Eredetileg ma-
gam is német szakos tandr vagyok.) Nemcsak a torté-
nelem koti 6ssze szamos ponton a német, az osztrak és
amagyar kulturat, de munkavallalas szempontjabol is
sokat jelent ma a német és az osztrak gazdasagierd, a
foldrajzi kozelség.

Gyermekeink iskolavalasztasanal azért dontottiink a
két tanitasi nyelvi gimnazium mellett, mert 6t gyermek
esetében nehéz megoldanunk a kijutast angol nyelvte-
ruletre, igy az angol-magyar nyelvi oktatast valasztva

koltséghatékonyabban tudunk a tovabbi életiikh6z jo
alapokat adni. Ennek az oktatdsi formanak a hatékony-
sagat az is bizonyitja, hogy a mar leérettségizett harom
gyermekiink sikeres fels6foku angol nyelvvizsgat tett,
bar nem volt alkalmuk a gyakorlasra angol nyelvtertile-
ten. Az angol nyelv mellé az els6 gyermekiink a spa-
nyolt valasztotta, a tobbi négy a német mellett dontott.
Ebben a sajat hivatasom és meggy6zddésem is biztosan
szerepet jatszott, de végs6 soron a valasztas szabadsaga
az 6veék volt. Nagy 6rom volt szamomra, amikor maso-
dik lanyunk két évvel ezelStt sikeresen felvételizett az
angol-német osztatlan tanari szakra.

, 17 éves, a Szent
Il. JAdnos Pal Iskolakozpont didkja

Az angol nyelvet az
elterjedtsége miatt
valasztottam, a németet
pedig arokonok miatt.
Azért tartom fontosnak
anyelvtudast, hogy a
szakteriiletemen majd
szélesebb korben tudjak
utananézni a kérdése-
imnek, és persze azért
is, hogy legyen diplo-
mam. Szabadidémben
szeretek zenét hallgatni,
zenélni, énekelni, sza-
mitdgépen jatszani, focizni és filmet nézni. A jovémben
mindenképpen hasznalni fogom azidegen nyelveket,
mert szeretnék elmenni vildgot 1atni. Es az az elképze-
lésem, hogy a kés8bbiekben sportriporter leszek, ami-
hez a nyelvismeret szintén nélkiilézhetetlen. Szeretnék
majd vilaghirt sportolokkal interjukat késziteni, és a
nyelvismeret fontos a tajékozddashoz, a forditashoz.

A zenében pedig a zene lényegének megértésében és a
szoveg elsajatitasaban segit a nyelvtudas. Mindez fon-
tos nekem, mert ezekkel toltom a legtobb idSt. Angolbol
a felséfoku, németbdl pedig a kozépfoku nyelvvizsga
elérése a célom.
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Csernus Pal, 18 éves, a Szent Il. Janos
Pal Iskolakozpont didkja

Elektronikus zenével
és DJ-skedéssel sze-
retek foglalkozni. A
hangtechnikaval is
szivesen foglalkozom,
rendezvényhangositast
is szoktam csindlni. A
kozOsségépités sza-
momra nagyon fontos,
szabadidémben rajveze-
téként cserkészkedek.
A sportbanis acsa-
patsportot kedvelem,
kosarlabdazom.

Nem szeretem a nyelvtanuldst, mert nehezen tanulom
meg az idegen szavakat és a nyelvtant, aragozast. Nincs
is j6 jegyem nyelvekbdl, mert nincs tiirelmem sokaig
ott tilni és magolni, pedig valdszintleg sziikségem lesz
ra, mert a céljaim miatt hasznalni fogom. A németet
azértvalasztottam, mert alsé tagozatban mar tanul-
tam, igy nem egy masik nyelvet kezdtem el. A németet
kiilon tanarral is szoktam gyakorolni. Az angolt pedig
foleg zenehallgatassal az iskolan kiviil és egy-két angol
nyelven nézett sorozattal is. Mindezek sokat segitenek
anyelvtanulasban.

Csepeli Erika, fodrasz, két gyermek
édesanyja

A nyelvtanulast a kom-
munikacio és a munka-
végzés szempontjabol

is nagyon fontosnak
tartom. Nemcsak a sajat
munkam soran, de szti-
kebb csaldadomban és az
ismeretségi koromben is
aztlatom, hogy nyelv-
ismeret nélkil ma mar
nem boldogulhatunk.
Egy budai fodraszuzlet-
ben dolgozom, nagyon
szeretem a munkamat.
Gyakran jonnek az tizletbe kiilfoldiek, leggyakrabban
az angolra és a németre van sziikségem, férjem pedig
tervezémunkaja soran f6leg angol épitészeti lapokat,
weboldalakat tanulmanyoz. A két fiigyermekiink is azt
latja, milyen fontos az idegen nyelvek ismerete, nem-
csak a mindennapjainkban, hanem nyaron is, amikor
Franciaorszagban é16 rokonaink jonnek hozzank, vagy
milatogatjuk meg Sket.

A csaladunkban gyermekeink iskolai nyelvtanulasa
meégis érdekesen alakult. Az iskolaban nem a francia
nyelvet valasztottak. Nagyobbik fiam, Bence mar koran
az angol nyelv mellett dontott, amihez komolyzene-ta-
nuldsa és a kozépiskola nyujtotta lehet6ségek is hozza-
jarultak. A kisebbik fiunk, Balint a német nyelvet va-
lasztotta, és bar szereti a kozosséget, szeret beszélgetni,
atanulando nyelvet is 6 valaszthatta, mégsem eredmé-

nyes a nyelvtanuldsa. Ugy ldtom, gyengébben teljesit az
iskoldaban, mint amennyi energiat, id6t a nyelv tanula-
sara szan. Sajnos német nyelvteriileten nincsenek bara-
taink, de remélem, a késGbbiekben a sport révén jobban
megszereti majd a németet, hiszen mar ebben az évben
14 évesen karate-Eurdpa-bajnoksagon vehetett részt,
amelyen 6. helyezést ért el. Mivel Balint még 4ltaldnos
iskolds, a kozépiskoldban majd méasodik nyelvként eset-
leg a franciat valasztja.

Csepeli Bence, 17 éves, a Szent Istvan
ZenemUivészeti Szakkozépiskola didkja

Utd tanszakon tanulok,
szinte minden idémet

a zenéléssel toltom.
Mondjdk, hogy a zeneta-
nulds fejleszti az agyat,
amilehetséges, mert

én konnyen tanulom az
angol nyelvet. Szeretem
is az angolt, én kértem
asziileimtdl, hogy ezt a
nyelvet tanulhassam.
Szerintem a mai vilag-
ban elengedhetetlen
egy (vagy akar tobb)
nyelv ismerete. Természetesen szeretném hasznalnia
tanult nyelvet a jovGben is. Erre modom lehet itthon, ha
kuilfoldi zenészekkel dolgozom egylitt, vagy ha esetleg
a késébbiekben eljutok kiilfoldre tanulni vagy dolgozni.
Példaul 2014 szeptemberében egy nemzetkozi titGver-
senyen vehettem részt Olaszorszagban, ott is angol
nyelven ment az 6sszes kommunikdcid, nemesak a részt
veve zenészek kozott, de a zstliri tagjai is angol nyelven
értékeltek benniinket, és adtak tovabbi tanacsokat
szamunkra.

Az emberek kozotti kapesolatban sokat jelent a me-
takommunikacid, de abeszéd, anyelvismeret, a

ko6zos nyelv megtalalasa igen fontos. A zenei vilaghan
gyakran tobbnemzetiségliek a zenekarok. A zene sok
mindenen dtsegit, de a szakmai problémdk megbeszélé-
séhez a nyelvismeret nélkiil6zhetetlen. Es persze akkor
is fontos, amikor kiilfoldi barataimnak, vendégeinknek
avaros nevezetességeit vagy éppen a kedvenc ételeim
receptjét szeretném elmondani, bemutatni. Kar, hogy
ocsém a német nyelv mellett dontott, mert igy nem
tudjuk egyiitt gyakorolni a tanult nyelvet.




A HONAP TEMAJA: IDEGEN NYELVEK

Hat nyelv — hat szemlélet

Nyelvtanulas a tanarok szemszagebal

Szoveg: Pintér Balazs

Mely nyelveket érdemes tanulni az iskolaban? Kihagyhatd-e az angol? Lehet-e Ujra a német
az elso idegen nyelv? Felértékelodott-e a hagyomanyosan a diplomacia nyelvének tartott
francia eurdpai unids tagga valasunkkal? Miért tanulnak egyre tobben spanyolul és oroszul?
Miért valasztja egy magyar gyerek a kinai nyelvet? Osszeallitdsunkban ezekre a kérdésekre
kerestiik a valaszt nyelvtanarok segitségével.

N L2

40
ANGOL

'I:okér Gabor, Budapesti Fazekas Mihdly Gyakorld
Altaldnos Iskola és Gimndzium

A motivalassal egy angoltanarnak altalaban nincs
problémaja, mert legkésdbb a kozépiskolaban a diakok
tobbsége beldtja, hogy egy idegen nyelvet, de kiilondsen
az angolt mindenképpen beszélni kell.

Ma a gyerekek sok helyen taldlkoznak az angollal. Elég,
ha csak a szamitogépes jatékokra gondolunk, amelyek
révén szamtalan szakszot és -kifejezést tanulnak meg.
Mindennek azonban hatulitdje is van, hiszen az in-
ternetes forumok tébbsége hemzseg a hibaktdl. A nem
angol anyanyelviek kozti angol parbeszéddel késébb
sok hibas alak, kifejezés rogziilhet a diakok fejében.

Az angol tanitdsanadl az egyik legnagyobb kérdés ma
az, hogy az irodalmi nyelv hasznalatdara vagy az életre
készitsiik-e fel a didkokat. Az angol anyanyelviiek
kozott is elenyészd6 ugyanis azoknak a szama, akik a
klasszikus angolt beszélik. Az elmult hisz-harmince
évben amagyarban is rengeteg valtozdas tortént, az
angolra pedig ez fokozottan igaz. Egyre tobbet hallani
arrdl, hogy Nagy-Britannia mds ajanldsokat fog tenni a
kulféldi nyelvvizsgakozpontoknak, hogy azok ugymond
nyitottabbak legyenek, vagyis ne értékeljenek hiba-
ként olyan kifejezéseket, olyan nyelvhasznalatot, amia
klasszikus angol szerint ugyan valdban helytelen, am
ma mar jéforman minden anyanyelvi beszéld a ,hibas”
alakban hasznalja. Mivel a didkok koziil egyre tobben
jutnak ki révidebb-hosszabb id8szakra nyelvteriiletre,
testkozelbdl is megtapasztalhatjak, hogy maguk az
angolok sem az irodalmi nyelvet beszélik.

NEMET

Giay Edit, Békdsmegyeri Veres Péter Gimndzium

Akotelezd orosz id8szaka utdn jé ideig a német is
népszert volt az angol mellett, tobbnyire e kettd koziil
valasztottak elsd idegen nyelvet a gyerekek és a sziildk.
A német nyelv tanitdsanak nagy hagyomdnyai vannak
Magyarorszagon, a német mellett szdl hazank foldrajzi
elhelyezkedése, a csalddok is fontosnak tartjak, mert
munkalehetdséget latnak az itteni német és osztrak
vallalatokban. Az angol eldretorésével azonban a
német korabbi kitiintetett szerepe mara egyértelmtien
megszlnt: az angol utan jellemzéen masodik idegen
nyelvként valasztjak a gyerekek, majd ezt koveti a tobbi
nyelv. Ez aldl kivételt talan a nyugati orszagrész egyes
iskoldi, valamint néhany elitgimnazium jelent, ahol ma
is megmaradt a német elsédlegessége.

Szdlnanak persze érvek a mellett a néhany éve felme-
riilt elképzelés mellett is, miszerint a német legyen az
elsd idegen nyelv, hiszen sokszor szembestlink azzal,
hogy az elsd idegen nyelvként angolt tanuld gyerekek a
németet elkezdve elrémiilnek annak nehézségét tapasz-
talva, mig forditva taldn egészen més lehetne a helyzet.
Ilyesmit azonban nem lehet és nem is szabad er§ltetni,
az persze mas kérdés, ha pedagdgusként meg tudom
gybzni a szilbt, hogy gyerekének érdemes a németet
valasztania elsé nyelvként.

Az sem jo szerintem, ha szembeallitjak az angol és a
német nyelvet - jol tudjuk, hogy minden unids polgar-
nak két idegen nyelvet kellene beszélnie az anyanyel-
vén kiviil, tehat mindkett6t jol meg kellene tanulni. A
kérdés idealis esetben inkdbb azlenne, mit tanuljanak a
gyerekek harmadik idegen nyelvként.
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FRANCIA

Géczy Judit, Budapesti Gazdasdgi Szakképzési Cent-
rum Hunfalvy Janos Két Tanitdsi Nyelvii Kozgazdasdgi
és Kereskedelmi Szakkéozépiskoldja

Korabban sokan mondtak, hogy az Eurdpai Unio egyik
meghatarozd, vezetd hivatalos nyelveként a francia

fel fog értékelddni. Ehhez képest ennek ma joforman a
nyomat se latjuk, az angol ugyanis id6kozben ,mindent
vitt”. Aki mégis a franciat valasztja, azt alapvet8en a
késdbbi elhelyezkedés motivalja, esetleg ki szeretne
menni Franciaorszdgba tanulni, dolgozni.

Problémat jelent, hogy az altalanos iskolakban csak
elvétve tanitjak, igy a kozépiskola néhany éve szolgal
csupan arra, hogy a gyerekek jol elsajatitsanak egy
olyan nyelvet, amely az angol utan tanulva bizony
sokaknak okoz nehézséget. A kozépfoku oktatashan az
elébb elmondottak miatt kevés francids csoport indul,
és azok is kis létszamuak. De sajnos az is el6fordul,
hogy megfeleld szamu jelentkez6 hidnyaban az adott
évfolyamon - bar aziskoldban valaszthato nyelv — nem
tanulnak franciaul. Nem véletlen, hogy a Magyarorsza-
gon mikodd francia vallalatoktdl egyre tobbet hallani,
hogy nagyon nehezen talalnak francidaul jol beszéld
munkatarsakat.

KiNAI

Deng Qianyu, Egri Dobd Istvdn Gimndzium

Ahogy Kina fejlédik, és egyre befolyasosabb orszagga
valik, vilagszerte egyre tobben kezdenek kinaiul tanul-
ni. Az a tapasztalatom, hogy a magyar gyerekek nagyon
kivancsiak erre a kiilonleges nyelvre. Altalaban nem
sziléi nyomasra, hanem maguk valasztjak a kinait,
mert érdekli 6ket ez az Gsi kultura és a torténelem.
Akinainal az els6 1épés néhany szo és a kiejtésiik
megtanuldsa. Nagyon jo, ha ilyenkor hagyjuk a gyere-
keket, hogy a tanart kovetve probaljak meg mar rogton

az elején kimondani az adott szavakat. A fiatalok igy a
szemiiket, a fiiliiket és a szajukat egyszerre hasznaljdk,
ami hat az érzékeikre, és a figyelmiiket is felkelti.

A kinai nyelv tanitdsdban altalaban a ,,sz6-nyelv-
tan-szoveg-gyakorlds” sorrendet kovetjik. Ezt a négy
elemet azonban nem feltétleniil kell elkiiloniteni, én
példaul vj szavak tanuldsanal a hozzajuk kapcsolédo
nyelvtani tudnivaldkat is megtanitom. Hasonldkép-
pen, amikor egy szoveget veszilink el6, amelyben fontos
nyelvtani szabaly kertil el6, akkor azzal kapcsolatban
gyakorld feladatokat adok a tanuldknak.

Akinai kiejtése egyébként a magyaroknak nem olyan
nehéz, mint sokan gondolnak, mivel nagyon sok, a
magyaréhoz hasonlé hang van a kinaiban is. Igaz, tobb
eltérd, amagyar gyerekeknek idegeniil csengs hang is,
amelyek kiejtése viszont gondot okozhat. Azlenne az
idealis, ha kinaiul mar hétéves korban elkezdenének
tanulni a gyerekek, ekkor lehetne szinte hibatlanul
megtanulni a kiejtést.

Természetesen az iras megy a legnehezebben: rendki-
vill nagy és iddigényes feladat az egyes kinai irasjegyek
kiilonbozd vondsainak megfeleld elsajatitasa. A didkok
afeladatok soran nagyon sokszor adnak hozza folosle-
ges vonasokat az {rdsjegyekhez, vagy éppen hagynak
ki bel6liik olyanokat, amelyek amugy sziikségesek
lennének.

OROSZ

Becsak Viktoéria, Budapesti Fazekas Mihdly Gyakorld
Altaldnos Iskola és Gimndzium

Az lzleti életben nagy elénnyel jar, ha valakitud oro-
szul, j6 néhany munkahelyen varjak el ugyanis az orosz
nyelvtudast. Nagy meglepetésemre gyakran nem a
sziilé dont az orosz mellett, hanem maga a didk valaszt-
jaaszép hangzdsavagy az oroszirodalom irdnt érzett
szeretete miatt. A fiatalok nagyon egzotikus nyelvnek
tartjak az angol és a német utan. Szerintem elsGsorban
az tetszik nekik benne, hogy nagyon konnyen elsajatit-
hat6 alogikdja, amely bizonyos értelemben kozel a1l a
magyarhoz. Az orosz ugyanis nagyon letisztult, kony-
nyen megragadhatd és érthetd nyelvtani rendszerrel
bir, marpedig ha valaki tisztdban van egy nyelv logikai
rendszerével - és persze nem utolsdsorban rendelkezik
az alapszdkinccesel -, onnantol kezdve mar meg mer
szolalni az adott nyelven, és 6romét leli abban, hogy
tovabbfejlesztheti a tudasat. Nagyon gyakran hallom

a diakoktdl, hogy az orosz sokkal konnyebb, mint az
angol. Ebben van igazsdag, bar én inkabb ugy monda-
nam: az angol az elején konnyi, magas szinten viszont
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nehezebben befogadhatd nyelv egy magyar szamara, az
orosz azonban inkabb az elején nehéz az 4j bettiik és az
idegen hangzasu kiejtés miatt, de aztan a tanuldsa egy-
re gordiilékenyebb lesz. Az orosz nyelvhez val6 hozzadl-
las természetesen alapjaiban valtozott a régi kotelezd
rendszerhez képest. A ma oroszul tanulé gyerekek
kifejezetten biiszkék arra, hogy egy ilyen rendkivili
nyelvet beszélnek.

SPANYOL

Cselik Agnes, Kispesti Karolyi Mihdly Magyar-Spa-
nyol Tannyelvi Gimndzium

Szerencsés helyzetben van a spanyol nyelv, egyre
nagyobb az érdeklédés iranta. Ez annak k6szonhetd,
hogy nemcsak egy orszag, hanem majdnem egy egész
kontinens nyelve. Kevesen tudjak talan, de akinaiutan
a spanyolt beszélik alegtobben a vilagon, csaknem 500
millié ember anyanyelve, 27 allamban hivatalos nyelv.
A spanyol egyre kedveltebb masodik nyelvként a ma-
gyar diakok korében is, és ezt az igényt felismerve egyre
tobb magyar iskolaban tanitjak. A mi gimndaziumunkon
kiviil hat kozépiskola nyujt két tannyelvi spanyol okta-
tast. Ezek mindegyikébe dridsi a tuljelentkezés.
Természetesen a kés6bbi munkavallalds a f6 motivacid
abban, hogy valaki spanyolul kezdjen tanulni, de sokan
azért akarnak foglalkozni ezzel a szép nyelvvel, mert
szeretik a spanyol kulturat, alatinos életstilust. Az an-
gol-spanyol parositassal nagyon sok helyen talalhatja
meg a szamitasat valaki, és ha ezek mellett esetleg egy
harmadik nyelvet is beszél, nyugodtan kijelenthetjik,
hogy — ami az idegen nyelveket illeti - nem lesznek
gondjai az életben.

Ujlatin nyelvként a spanyol mar az elején nehézsé-

get okozhat, hiszen sokféle ragozast kell elsajatitani,
raadasul nagyon sok arendhagyé alak. Mas idegen
nyelvekhez hasonldan a jo spanyol nyelvtuddst sem
adjak ingyen, de egy nagy eldnye feltétleniil van: ha
valaki jol beszéli a spanyolt, akkor ennek birtokdban
sokkal kénnyebben meg tud tanulni olaszul, francidul
vagy éppen portugalul. Brazilia er6sodésével ez utdbbi
nyelv is egyre keresettebb, iskolankban miis mésodik
nyelvként kinaljuk, és egyre tobb didkunk valasztja.
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Szakmak
es nyelvek

A nyelvtanulasba
Fektetett munkat
nem lehet megspaorolni

Szbveq: Pintér Balazs | Fot6: Szidor N. Gabor
Egyes teriileteken nagyon nehéz jo
munkaerot talalni, de ez nem feltétlendil
a hianyzo nyelvtudason mulik, hanem
azon, hogy kevés a jo szakember - mondja
Elek Csaba, a Budapesti Kereskedelmi
és Iparkamara oktatasi igazgatdja.

A szakember szerint ma mar mindenhol
alapelvaras, hogy legalabb par mondatot
meg tudjon fogalmazni angolul az allasra
jelentkezo, de sok helyen akar tobb nyelv
alapos ismeretét kérik.



- Az ango]t ma mar szinte minden munkakorben el-
varjak. Am a gazdalkodd szervezeteket nem az érdekli,
hogy valakinek van-e nyelvvizsgaja, vagy hogy az adott
nyelvvizsgat melyik vizsgakozpont adta ki. Az szamit,
hogy a munkavallald valéban beszélje az adott nyelvet,
vagy legaldbb néhany gondolatot meg tudjon fogalmaz-
ni angolul, legyen egy alapszdkincse. Tipikus prob-
1éma, hogy valakinek van ugyan papirja ot-tiz évvel
korabbrol, de mivel id6kozben nem hasznalta a nyelvet,
teljesen elkopott a tudasa. Ezzel sokan csak egy-egy
allasinterjun szembesiilnek.

— Manapsag szinte minden pozicidért tobb korben
interjuztatnak. Ha a jelentkezd onéletrajzaban nem
szerepel nyelvvizsga, sokszor mar be sem hivjak a
kovetkezd forduldra. Nem érdemes bloffolni, mert ha az
interjun esetleg nem is, a prébaidd alatt ugyis kidertil,
ha azilletének nincs megfelel nyelvtuddsa.

— Mivel a német és osztrak befektet6knek nagyon hang-
sulyos a jelenlétiik hazankban, a német nyelv szamos
vallalatnal jut kitiintetett szerephez. Targyalni kell
tudni a befektetdkkel, a cégvezetdkkel, meg kell érteni
egy-egy muszaki berendezés leirasat. Egyre nagyobb
igény mutatkozik a szlav nyelvek irant is, hiszen az
orosz piac nagy, és bizonyos régios projektek miatt
elétérbe kertiltek a kisebb szlav nyelvek is.

— Amikor egy vallalkozds besze-
rez egy muiszaki terméket, egy
uj berendezést, nem biztos,
hogy van hozza magyar nyel-

vl leiras, viszont jol meg kell
érteni az angol, német, esetleg
francia nyelvd ismertetot is.

A hazankban mikodd nagy autogyaraknak vagy mas
kereskedelmi multiknak széles a beszallitoi kortik.
Ismernikell a — mas nyelven megfogalmazott - mind-
ségi szabvanyokat, amelyeket az adott multinacionalis

vallalat el8ir. Nemcsak a beszallito cég vezetdjének,
hanem a munkasainak is.

— A turizmus tipikusan ilyen teriilet. Rengeteg olyan
idegenforgalmi szakemberre és vendéglatdsra van
sziikség, akik megbizhato nyelvtudassal rendelkeznek.
Nem engedhetd meg, hogy egy recepcios nyekegjen,
neki még az adott idegen nyelv tajszdlasat is meg kell
értenie. SGt belvarosi kornyezetben még a bolti eladotol
is elvaras, hogy a kiilfoldi vevével tudjon par mondatot
valtani. Az utébbi évtizedben nagy szamban telepiiltek
Magyarorszagra kiilfoldi vallalatok szolgaltaté koz-
pontjai, igyfélszolgdlatai. A napi munka nyelve ezeken
a helyeken sokszor nem a magyar, a telefonok intézésé-
hez elengedhetetlen a tokéletes nyelvtudds. Az allas-
hirdetések kozott szamtalan ilyet talalni, amelyekhez
két-harom nyelv kitlind ismeretét varjak el.

— Az elmult két évtizedben nagy fejlédés volt tapasz-
talhato e téren. Elindultak a két tannyelvl és mas
nyelvi tagozatos iskolak. A diplomat nyelvvizsgahoz,
sOt nyelvvizsgakhoz kotik. A miiszaki cikkek és az
internet elterjedése miatt a mai fiatalok mar egészen
kicsi koruktdl rengeteg helyen talalkoznak az angol
nyelvvel. A nyelvtanuldasndl viszont egy dolog valtozat-
lan: a befektetett munkat nem lehet megsporolni.
Ma egyes teriileteken nehéz j6 munkaerdt
taldlni, de ez nem feltétleniil a hidnyzo
nyelvtuddson mulik, hanem azon,
hogy kevés a j6 szakember. Mondok
egy példat: ha egy spanyol cég gépi
forgacsolot keres, nem azért nem
talal, mert a gépi forgacsolok
nem beszélnek jol spanyolul,
hanem azért, mert hiany van jo
gépi forgacsolokbol.
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»A nyelvtanulas
belul torténik”

Szoveg: Maczak Ibolya

A nyelvtanitasra és a nyelvtanulasra vonatkozoan szamos
vélekedés és iranyzat ismeretes. Ezekkel kapcsolatos
kérdéseinkkel dr. Bardos Jenot, az MTA doktorat, az
Eszterhazy Karoly Foiskola professor emeritusat, a
nyelvpedagodgia ismert hazai szakértojét kerestiik fel.

v

- Hany éves korban érdemes elkezdeni az idegennyelv-tanulast?

— Avalaszhoz el6bb érdemes tisztazni a fogalmakat. A korai (3-8 éves életkor)
idegen nyelvhez szoktatas elfogadhato, helyes, de csak autentikus kiejtésti tanar

, , és tananyagok esetén. A nyelvtanulasnak - az én értelmezésemben - viszonylag
4 szigoru kritériumai vannak, amelyek szorosan 6sszefiiggenek az értelmi fejlédés

A n)te |.V1’:a n u’l’a§ . szintjeivel. Az a tudatos erdfeszités, amely iskolai koriilmények kozott, elszant-
kezdeten JOl mukodik sag és absztrakciok segitségével eredményesen miikodik, elég, ha csak 9 éves kor

koriil indul el, amennyiben addigra sikertilt jelent8s magyar anyanyelvi szinte-

az anyanye lvd tanar ket elérni - és részben tudatositani. Tanult készségeinket (olvasas, irds, esetleg

autentikus ki ejté sevel forditas) példaul jéval késGbb prébaljuk magasabb szinten miivelni.
; o Kérdésének mélyén az érzékeny életkor problémaja rejtézkodik, amelyrdl kide-
es gyerme knevelesi rilt, hogy nagyon relativ kategéria. A nyelvtanuldsban a kisgyermekkor mellett a
emlékeivel. Kesobb tinédzserkor is érzékeny szakasz. KésSbb a fejlettebb tanuldsi készségek, bevalt
” , tanuldsi stratégiak segitenek. Aki kisgyermekként a célnyelvii orszagba kertil,
a heém anyanye lvu tanar szerencsés, mert a jO kiejtés biztositott, és az intondcidk helyes érzékelését is

jobb grammatikus, mert elsajétithatja.

A masik rejtett probléma a nyelvelsajatitas (6sztonosség) és a nyelvtanulas

maga Is atelte ezeket a (tudatossag) latszdlagos ellentéte. A nyelvtanulas is elvihet a megtanultsag
szakaszokat. Felsobb allapotaba, s6t, magasabb olvasasi és irasi készségekhez vezethet, mint amelyet
. v némely anyanyelviiek a sajat nyelviikon produkalnak. Az elsajatitasnak viszont
szinten az anyanye lvu letagadhatatlan elényei vannak a kulturalisan is korrekt nyelvhasznalatban, az

tanar kiilonosen ma gasra interakciokban mutatott magabiztossagban.

fe_'l lesztheti a ta rsa lg_aSI - Mik azok a sziikséges feltételek, amelyeknek mindenképpen teljesiilniiik
szinte ket, az idiomatikus kell az eredményes nyelvtanulashoz?

beszédet. - Belsd és kiilsé feltételeknek egyarant teljestilnitik kell. A belsé feltételeket a
genetika biztositja (vagy sem). Ezek koziil a hangutanzds képességérdl, a nyelvta-
ni érzékenységrdl (a nyelvtani jelentések érzékelésérdl), amemoria fejlettségérdl
és az altaldnos értelmességrdl (IQ) bizonyithatd, hogy a nyelvtanulds sikeres-
ségének feltételei. Az utolsé kivételével valamennyi fejleszthetd, bar ezt mind a
magyar, mind az idegen nyelvek tandrai rendre elfelejtik, vagy mulé nyelvtanita-
si divathobortok miatt feladjak. Gyakran igy jar a fantazia fejlesztése is, amelybe
beletartozik, hogy a tanulo elhiggye, el tudja képzelni magat a célba vett idegen
nyelv beszélGjeként.

A kiilsé feltétel nem mas, mint a tarsadalmi kortilmények: sziil6kkel, iskolatar-
sakkal, iskolarendszerrel, nyelvpolitikaval, a korszak mentalitasaval. A nyelvta-
nar - a fentiektdl viszonylag fuiggetleniil - nyelvtudast képes létrehozni, amely
tulmutat a koriilményeken, és tobbé mar nem vehetd el. A nyelvtudds is olyan,
mint a zene: minden kaput nyit...
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- Eredményesebbé teszik-e a technika ujabb eszko-
zei az idegennyelv-tanulast?

- Erre nincs bizonyiték. Olyan sokféle dolog koziil lehet
valasztani, hogy a dontésképtelenség lerombolja az
elszantsagot. Rdadasul a , kiityik” szerelmesei mindent
kiviil, a gépekben vagy a gép segitségével szeretnének
megoldani. A nyelvtanulds BELUL torténik: azt jelenti,
hogy mddositjuk agyunk mikodését. Egy meglévd, mi-
kodd szoftverbe (a magyar nyelv és kultura) egy masik
nyelvet (és viselkedéseit) kivanunk beilleszteni. Ehhez
valamennyire meg kell valtoznunk — innen a népi bol-
csesség: ahany nyelv, annyi ember. Az ujmédia lehetd-
ségei gyarapitjak, szinesitik a koriilményeket, amelyek
segitségével elképzelt idegen nyelvi éniink hitelességét
fokozhatjuk.

- Mihatarozza megleginkabb a nyelvtanitas haté-
konysagat?

- Az egyén elszantsaga, a motivacio mélysége, az
akards. Fontos még a valds informécidéhség, az igény
azinterakciora, a kapcsolattartdsra és alegtagabb
értelemben vett kommunikdcidra. Az utdbbiak jobban
mennek, az el6bbiekkel sulyos bajok vannak. Raada-
sul a kiilsé koriilmények sem segitenek, pl. az iskolak
kozotti mindségi kiilonbségek vagy a kisebb (de na-
gyobb megtartoerejii) kozosségek atmeneti veresége
az ,egyszemélyes kozosségekkel” szemben. Elsédleges
nyelvtudasunk élényelvi, de nem a mobilképernyGeé.

- Milyen jelent6sége van a nyelvtanulasban az anya-
nyelvid nyelvtanarnak?

- Tandravalogatja. A kilencvenes években valdsaggal
elleptek benniinket olyan angol anyanyelvii nyelvtana-
rok, akiknek ilyen irdnyd szakmai végzettségiik nem
volt. Megprobalhatunk magyar nyelvet kiilfoldieknek
tanitani csak azért, mert magyarul beszéld szaj van az
arcunkon, de ez mintha kevés lenne... A nyelvtanulds
kezdetén jol miikodik az anyanyelvi tanar autentikus
kiejtésével és gyermeknevelési emlékeivel. KésGbb a
nem anyanyelvi tanar jobb grammatikus, mert maga
is atélte ezeket a szakaszokat. FelsGbb szinten az
anyanyelvid tanar kiillonosen magasra fejlesztheti a
tarsalgasi szinteket, az idiomatikus beszédet. A magas
szintl iras-olvasas viszont bajosan megy grammatikai
tudatositds nélkiil. Ugyanakkor azt is tudjuk, hogy sza-
zadokon at senki sem tanitott nyelvtant a kikotdk vagy
apiacterek Babelében.

A tandr személyisége, tantargy-pedagogiai felkésziilt-
sége, akommunikacidjabdl kibontakozd egészlegessége
az, ami hat. Pedagégusként tudhatjuk, hogy rank is
fokozottan érvényes az orvosoktol eltanulandé alapelv:
nil nocere (ne arts)!

- Milyen jelentdsége van a nyelvtanitasban az anya-
nyelvi kornyezetnek?

- Gondolom, ugy érti ezt a kérdést, hogy milyen példaul
idegen nyelvet tanulni magyar kérnyezetben. A magyar
tarsadalom szivszoritoan egynyelvi. Nem arra gondo-

lok, hogy a filmeket szinkronizaljak (hiszen a DVD-ken
mar mas nyelveken is megnézhetjiik 6ket), hanem arra,

hogy a felnévekvd gyermek bantdan ,,nyelv-tudatlan”
csalddokban, szegényes nyelvtudasu tantestiiletekben,
sét, felsGoktatdsi intézményekben nd fel. Természe-
tesen nem azt kovetelem, hogy egy tarsadalom csupa
értelmiségibdl alljon (annak alapkritériuma ugyanis
legaldabb egy idegen nyelv ismerete), de barmely (vilag
korili) szakma esélyét csokkenti a nyelvtudds hidnya.
A misik eset az, amikor kiilonféle okokbdl célnyelvi
kérnyezetbe vetédiink (konferencia, vendégmunka,
iskolazas stb.). Ez csak akkor hatékony, akkor segit, ha
mar valamennyire ismerjik az adott nyelvet, és szinte
agressziven kihasznaljuk a nyelvgyakorlas lehet&ségét
minden adddo helyzetben.

- Van-e jelentOsége az id6tényezdnek a nyelvtanu-
lasban? Ha gyorsabban tanulom meg, konnyebben is
felejtem el?

—Valamikor az a mond4s jarta, hogy az idd a legjobb
nyelvtanar — de csak ha dllanddan hasznaljuk a nyelvet!
A nyelvtandrok legnehezebb feladata - egy életen at —
fejleszteni nyelvtuddsukat, mert ennek utjaba egyre
tobb akaddly gordiil (tulzott iskolai adminisztracio,
elszegényedés, a nemzetkozi helyzet romlasa stb.).
Kérdése persze nem erre iranyult. A korszeri és miiko-
ddéképes iskolai nyelvtanulas csak akkor lehet sikeres,
ha magas draszamok kozé ékelve intenziv szakaszok

is szerepelnek. Az elsd, valdban intenziv nyelvtanulasi
szakaszunk, az anyanyelv elsajatitasa 3-5 évig tart, és
ezen id{§ alatt sok ezer Ora tiszta beszédteljesitményt
hallunk. Ez azonban csak a bemenet (input), és hogy eb-
bél mennyit vesziink fel, mennyit engediink be (intake),
az szamos egyéni adottsagtol és szocidlis kortilménytdl
fligg. A magyar nyelvet tanitd tanar kotelessége, hogy
ezeket a gyakran rémiszt8 anyanyelvi kiillonbségeket
észlelje, kiegyenlitse, és minden készségben fejlessze.
Mennyivel konnyebb dolga lenne, ha volna ra kozos aka-
rat, hogy minden iskoldba1épd kisgyermek anyanyelvi
tudasat (esetleg anyanyelvi repertodrjat: tajnyelv, mas
nyelv sth.) orszagosan (allamilag, hivatalbdl) minden
évben megvizsgaljuk, hogy mind a magyar, mind az
idegen nyelvek tandra pontosan tervezhessen. Isko-

lai korilmények kozott ugyanis lehetetlen magasabb
készségszinteket elérni idegen nyelven, mint amilyen
az anyanyelvi nyelvtudds szintje. Ennél mar csak az
lenne szerencsésebb, ha amagyarral egyiitt a valasz-
tott idegen nyelv tuddasanak fejlédését is folyamatosan
nyomon kévetnénk.

Lelkialkat kérdése, hogy valaki gyorsan vagy lassan
tanul; kénnyen vagy nehezen felejt. Technikailag a
memoria fejlesztése, a tanulasi stratégidk szamdanak
novelése és a feledésre itélt gyakorlds jelentik e kérdés
nyelvtandri aspektusait. Ha az anyanyelv elsajati-
tdsdnak szinte hatartalan idShorizontjat tekintjik,
akkor az iskolai éraszdamok eltorpililnek mellette - és
csak a frusztraciot garantalhatjak. Hogy miként lehet

e szlk orakeretet szétfesziteni: ez mar valddi, kreativi-
tastigényld, szakdidaktikai probléma.




A HONAP TEMAJA: IDEGEN NYELVEK

Elményalapu nyelvtanitas

Szoveq: Gosi Lilla | Fot6: Szidor N. Gabor

Szalai Nora nyelvész, modszertani és tananyagfejleszto szakember, két gyermek édesanyja.
Férjével kozosen inditotta el az 5 Perc Angol vallalkozast, mely élménnyé kivanja tenni a
nyelvtanulast. Nora szakmai és személyes, hazai és kiilfoldi tapasztalatairol beszélt.
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- Az ingyenes napi angolleckéket heti 6tszor kiildik
afeliratkozott olvasoknak hirlevél formajaban. A
honlapjuk pedig tiz éve miikoédik, ahonnan ingyene-
sen t6lthetdk le leckék, olvasmanyok, hanganyagok,
videok. Azeldtt viszont sajat nyelviskolajukban
tanitottak. Miért valtottak?

- 2003-ban kezdtiink a nyelviskoldnk tanuldéinak
e-mailben digitdlis leckéket kiildeni, ami akkor még
ujdonsdgnak szamitott. Talan pont ezért és a személyes
hangvétel miatt kezdték tovabbkiildozgetni a diakja-
ink. Egy id6 utan ez az ingyenes szolgaltatas tulnott

az eredeti vallalkozason, a nyelviskolan. Ezért don-
tottink ugy, hogy mivel mindkét teriileten egyszerre
nem tudtunk szazszazalékos mindséget produkalni, a
tananyagfejlesztés és a kiaddi tevékenység iranydba
haladunk tovabb.

- Melyik korosztaly képezi az 5 Perc Angol célcso-
portjat?

- Tizennégy éves kortdl barkinek ajanlott, manapsag
kiiléndsen sok hetven f6lotti tanuldrdl tudunk. Minden-
ki felveheti a fonalat, mivel nem szintek, hanem témak
mentén haladunk. Szeretem mély vizbe dobni az embe-
reket. Ha til nehéz, meg kell prébalni ujra, és egyszer
csak menni fog. Ha kiilf6ldon kell boldogulniuk, ott sem
beszél kezd§ szinten se a tévé, se az emberek. Ezért sem
butitjuk le az olvasmanyokat, hanem eredeti formajuk-
ban hasznaljuk Sket, b6vebbre eresztve a szoszedetet.
A hireket kuilfoldi forrasokbdl vessziik, a cikkeket mi ir-
juk, ahanganyagokért két amerikai és két angol radids
felel, a feladatokat tapasztalt, nyelvvizsgaztatd tanarok
készitik. Osszesen tizenketten dolgozunk a szerkeszt4-
ségben.

- Sajat tanulmanyai soran mikor talalkozott el6szér
azidegen nyelvekkel?

— Az altalanos iskoldban harmadik osztalyos koromtdl
tanultam németul, illetve harmadikban egy évig még
kotelezd volt az orosz. Elég koran kidertilt, hogy ez

lesz az életpalyam, mindig érdekl6dtem a nyelvek és
atanitds irant. Gyakran emlegetett anekdota a csala-
dunkban, hogy elsds kisdidkként, miutan hazaértem
aziskolabdl, leadtam az 6csémnek a délel6tt megtanult
anyagot. Ennek koszénhet8en § mar haromévesen irt,
olvasott, szamolt. Az angol-olasz szakos Berzsenyi
Déniel Gimnaziumot mar tudatosan valasztottam.
Erettségikor a huszonhat fds osztalyunkban 6sszesen

otvenhat nyelvvizsga volt, ebbdl minimum egy felsé-
foku mindenkinek, nekem kettd is. Remek tanaraim
voltak, éreznilehetett, hogy nagyon szerették, amit
csinalnak, és ez oriasilokést adott. Iskolas éveim

alatt soha nem jartam kiiléondérakra, nem vettem részt
kiilfoldi nyelvtanfolyamon, csak Kanadaban toltottem
hdarom honapot az angol nyelvvizsgat megel4zd nyari
sziinetben, az olaszt kizdrdlag az iskolai keretek kozott
sajatitottam el. Az érettségi utan, egyetemi éveim alatt
tobb id4St toltottem kiilfoldon, mar vallaltam magénta-
nitvanyokat, és elkezdtem nyelviskolaban tanitani.

- Miért pont az angol és az olasz nyelvet valasztotta?

- A német sosem allt hozzam kozel, sokdig az olasz volt
a szivem csticske, aztan tizennyolc éves korom koriil

az angol kititotte, tulnyomorészt azzal foglalkoztam,
amikor elkezdtem tanitani. Osszeszdmolni sem tudom,
az elmult hisz évben hany ezer angol tananyagot
gyartottam, irtam, rajzoltam, ragasztottam. Az olasz
tavaly jelent meg ismét az életemben: a csaladommal
Sziciliaba koltoztiink, szeretnénk az eurdpai piacon is
szerencsét probalni. Szerettem volna el6hozni azt a tiz
év munkat, amit egykor az olaszba fektettem.

- Gyakran utaznak haza, az interjui kapcsan is Buda-
pesten talalkozunk. Hogyan oldjak meg a gyerekek
oktatasat?

- Akislanyom, Frida kint olasz bolcsibe, Artur pedig
olasziskoldba jar. Természetesen otthon magyarul be-
szélunk, legfeljebb egymas kozott veszekednek olaszul
agyerekek. Viszont Artur Magyarorszagon magan-
tanuld, vizsgaznia kell, mi foglalkozunk vele otthon.
Kicsit megneheziti a dolgat, hogy a magyar és az olasz
oktatasirendszer mas, kint harmadikos, itthon elsés,
tehat kint tanult meg irni-olvasni. Fontosnak tartot-
tam, hogy olasz iskoldba jarjon, megtanulja a nyelvet, és
gyerekekkel legyen, de nem akartam kivenni a magyar
iskolarendszerbdl sem.

- Vitatott kérdés, hogy a gyerekek az anyanyelv
elsajatitdsa utdn vagy mar azzal pairhuzamosan
tanuljanak-e idegen nyelveket. Onnek mierrdl a
véleménye?

- Természetellenesnek érzem, ha egy sziil6 a gyerme-
kével nem az anyanyelvén beszél. Ilyesmi soha nem
jutott eszembe, ellenben ugy gondolom, tanarként és
sziiléként egyarant az a feladatunk, hogy ravezessiik
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agyerekeket a nyitottsagra, a nyelvek szeretetére, és
felkeltsiik az érdeklédésiiket. A gyakorlatias mdodsze-
reket partolom, példaul Artur kétnyelvi évodajaban
jol miikodott, hogy a kicsikhez két nyelven szoltak: ami
elhangzott magyarul, az elhangzott angolul is. A dalok
és monddkak kedvet csindlhatnak a nyelvhez, de gya-
korlati hasznukat nem latom. Persze a kicsiket nehéz
lekotni, amit miugy kiiszoboltink ki, hogy jatszhattak,
szamitdgépezhettek, tévézhettek, de angolul. Nagy a
sziil6k és a pedagdgusok felel3ssége, hogyan terelgetik
a gyerekeket. Lesz-e igényiik, hogy tovabbmenjenek,

és ne azért olvassanak még egy drat angolul, mert azt
mondta a tanar, hanem azért, mert olyan érdekes volt a
tanora, hogy utana még szeretnének maguktdl olvasni.
Amig a Present Perfectet ugy magoljak be, mint a fran-
cia forradalmat, kedden tudjak, de szerdara elfelejtik,
addig nincs értelme.

- Sajat gyerekeinél bevalt a modszer?

— Abszolut, Artur mar tigyesen, szép kiejtéssel be-

szél angolul. Az olaszt nem is emlitem, az anyanyelvi
kornyezetben teljesen megérteti magat. A nyelvtani
szerkezeteket természetesen nem tudatosan hasznalja,
de alkalmazza Gket, és érti a nyelvet.

- Fligg anyelv karakterétdl, hogy mennyire kény-
nyen tanulhato?

- Ebben nem hiszek. A férjem angol nyelvteriileten nétt
fel, és nala a nyelvtanulasi folyamat ugyanugy jatszo-
dottle, mint Arturnal. Késébb, mivel nyelvtanar lett,
persze visszafejtette a kddokat. Azt gondolom, hogy
anyelvtant akkor tudja egy magyar a magyarnak jol
elmagyarazni, ha § is 4tment a tanulasi folyamaton, és
igazéan jo nyelvtanar abbdl lehet, aki miutdn mindezt
megtanulta, érdeklédd marad, alehetd legtobb idét
probal anyanyelvi kornyezetben tolteni, és helyben
szerez élményeket. Ahogy egy sebésznek sem elég csak
akonyvekbdl tanulni a szakmat, ugy egy nyelvtandrnak
is kell a tapasztalat: muszaj él6ben latni-hallani, amit
tanitani akar.

- Milyen modern eszk6zokkel élhetnek ma a tanu-
16k, illetve a tanarok?

- A nyelvtanuldshoz egy szappanopera is tokéletes,
s6t, azt gondolom, egy jo és motivalt tandr barmilyen
anyaghbdl tud tanitani. Elég lehet egy telefon, egy tdb-
lagép, egy ujsag, egy bulvarlap, egy krimi, egy mese...
Mindenbdllehet leckét csindlni. A kurzuskonyveket
meg lehet unni, de ha a tanar képes fenntartani az
érdekl8dést, el lehet sajatitani egy nyelvet fels6fokon
mar az iskoldban. Erre én vagyok az é16 példa. Bennem
azis mély nyomot hagyott, amikor elvittek benniinket
kétszer két hét didkeserére, egy ilyen élmény nagyon
tud motivalni. Az élményalapu nyelvtanulasban és
nyelvtanitasban hiszek.

- Ennekrésze a kultura atadasa?

- Hozzajarul a motivacidhoz, ha megismerik a helyi
recepteket, sztarokat, keriil a keziikbe helyi ujsag, hall-
gatnak helyi zenét, esznek helyi ételeket. Ha tehetik,
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éljenek egy kicsit benne, éljék at. De mindezt be lehet
vinni az osztalyterembe is. Nalunk a nyelviskolaban
anno elolvastuk, milyen a karacsonyi kaldcs, aztan
megkostoltuk. A receptrovatunk sikere maig toretlen.
Nem lehet foldhozragadtan nyelvet tanulni. Vegytiik
példaul a tejtermékeket: egy kiilféldinek nehéz lefor-
ditani, milyen a mi tejfoliink, naluk nem létezik, tehat
nincs is ra szavuk. Viszont meg lehet késtolni, és meg-
mondani, mire hasonlit a legjobban.

- Milyennek latja a magyar nyelvtanulokat?

- Erdeklédéek, sokan akarnak tanulni, viszont nehéz-
séget jelent, hogy néha nem elég rugalmasak. Altalanos
probléma példaul, hogy a tobbség kétnyelvil szotart
hasznal, és leragad a sz6 elsé jelentésénél, holott lehet,
hogy az adott kontextusban a negyedikre lenne sziik-
ség. Mivel sokszor nem a szoveg globdlis értelmét kere-
sik, ha nem értenek egy szot, feladjak, nem lesz siker-
élményiik, és legkdzelebb mar nem is vagnak bele egy
cikk elolvasdasaba. Nem élvezik, pedig éppen ez lenne a
nyelvtanulds lényege.

Honlap:
www.5percangol.hu

Dijak:

Az 5 Perc Angolt kétszer valasztottak a vilag legjobb
angolnyelv-oktaté portaljanak (Macmillan Dictionary
Love English Awards 2012 és 2014). Szalai Noéra 2014~
ben a Példakép Alapitvany az Ev Példaképe palyazatan
kozonségdijas lett.




Mieért
tanuljunk
latint?

Szoveq: Gonda Attila tudomanyos segédmunkatars,
MTA Nyelvtudomanyi Intézet

A latin nyelv tanulasa mellett rengeteg érvet
szokas felsorakoztatni az altalanos miuvelt-
ségre gyakorolt jotékony hatdsa miatt, misze-
rint a latin nyelvorak és a hozzajuk kapcsolédo

' muveltségi ismeretek oktatasa segiti a tanulot,

hogy az eurdpai kultura és a nyugati civilizacio

- gyoOkereit jobban megismerje, megértse, boviti

human miveltségét, noveli jartassagat az iro-
dalom és a miivészetek terén, gazdagitja torté-
nelmi ismereteit, és még sorolhatnank. Tudjuk,
hogy a latindrakon a tanuldk a vilagirodalom
legjelentdsebb, legnagyobb hatasu koltdivel,
irdival ismerkednek (pl. Catullus, Vergilius, Ho-
ratius, Ovidius, Cicero, Livius, Tacitus), illetve
az okori szovegek forditasa és elemzése mellett
a muelemzés, esztétika, filozdfia, retorika, jog-
és allambolcselet, vallastorténet, mitologia és
egyetemes kulturtorténet fontos alapkérdése-
ir6l is tanulnak. Ezek kozismert pozitivumai a

‘ latinoktatasnak. Ebben a cikkben most azonban

nem ebbdl a jol ismert szempontbol kozelitjik
meg a latin nyelvet, hanem egy sokkal gyakorla-
tiasabbdl: az alabbiakban a latin nyelvtanulas-
nak a grammatikai megértést, a nyelvtanuldsi
készséget elGsegitd, intelligenciat, értd olvasast,
szovegértést eldmozdito hatasairdl lesz szo.




Szovegerto képesség

Sokszor hallani a didkok kommunikdcids és szévegértd
képességeinek felmérésérdl. Ezeken a felméréseken
egyre rosszabbul teljesitenek a didkok, taldn, mert a
hangsily ma inkdbb a szovegszerd megtanuldson, nem
pedig a kreativkommunikativ és megértd, elemzo ké-
pességek kifejlesztésén van. Azok a diakok viszont, akik
latinul tanulnak, mindig jobban teljesitenek ezeken a
felméréseken. A latintanulas, ahogy a felmérések bizo-
nyitjak, fejleszti a szovegértd, -elemzd és kommunika-
cids készségeket, valamint az intelligenciat.

Latinorak soran a vilagirodalom legnehezebb és leg-
magasabb szint( iréitol olvasunk szovegeket, és hozza
kiegészitésképpen a kulturtorténeti, miveltségi hat-
teret is megtanuljuk. Az ilyen magas szintii szévegek
aprolékos, nyelvészeti elemzése, valamint a miiveltségi
hattérrel vald egybevetése, elemzése rendkiviili médon
fejleszti a szovegértd képességet. A latin szovegek for-
ditdsa mindig elmélyiilt nyelvtani elemzést és szoveg-
értelmezést igényel, a megfeleld magyar kifejezések
megtalalasa pedig az anyanyelvi kompetenciat is fej-
leszti. A latin tanulmanyok haszna igy késébb attételes
moddon jelentkezik, akarcsak az iskolaban elsajatitott
matematikai gondolkodasé. Mivel a latinos klasszikus
miuiveltség egész modern civilizacionk alapja, alatin-
orak olyan képességgel ajandékozhatjak meg a tanuldt,
ami sikeresebbé teheti &t egész karrierje folyaman,
minden szakmaban, ahol az ,,értelmesség”, a j6 felfogo-
és elemzdképesség eldny.

'Grammatik_u\s-gohdolkodé‘é |

A latin olyan nyelv, amelynek nyelvtana szinte minden
jelenséget magdban foglal, ami sajat nyelviink és mas
nyelvek nyelvtanaban megtalalhato. Mig pl. az angol-
tanulas révén aligha sikeriilne megérteniink a mellé-
és alarendelt mellékmondatok kozti kiillonbséget, az
allapothatarozdt, a szotovek és képzdk rendszerét, a
befejezett, folyamatos és bealld melléknévi igenevek
kozti finom kiillonbségeket és megannyi mas dolgot,
addig alatin alapjan még sajat magyar nyelviink nyelv-
tanat is jobban meg fogjuk érteni, nem csak az angolt,
és konnyen, szinte elsd ranézésre at fogjuk latni avilag
valamennyi nyelvének nyelvtani szerkezetét.

Nyelvek tanulasa

A latin nyelv rengeteg nyelvvel all rokonsaghban. Minél
kozelebbi rokona egy nyelv alatinnak, annal jobban
hasonlit ra. Az ilyen hasonld, rokon nyelvek megta-
nulasat nagymértékben megkonnyiti a latin azaltal,
hogy szdkincstuk és nyelvtanuk hasonlo alatinhoz. Aki
latinul tanul, valamelyest mindezt a sok rokon nyelvet
istanulja alatin altal.

1. Ujlatin nyelvek

Alatin legk6zelebbi rokonai az ujlatin (neolatin vagy
roman) nyelvek, melyek a latin lednynyelvei, azaz
leszarmazottai, tovabb él8 6rokosei. Az djlatin nyelvek
a Romai Birodalom egyes tertiletein beszélt kiillonféle
dialektusokbdl, tajszdoldsokbdl fejlédtek ki, és valtoztak
évszazadok alatt kiilonallé nyelvvé. A Romai Birodalom
hatalmas teriiletének széttagoltsaga miatt sokféle uj-
latin nyelv alakult ki: olasz, spanyol, francia, portugal,
roman és szamos kisebb ujlatin nyelv, igy példaul Fran-
ciaorszaghan a provanszal, Spanyolorszaghan a katalan
vagy Olaszorszaghan a szard. Osszesen 47 tjlatin nyelv
létezik, és vilagszerte 800 millidra tehetd az anyanyelv-
ként ujlatin nyelvet beszélok szama.

Bar az ujlatin nyelvek és a latin kozti hasonlésag olyan
lehet, mint a mai magyar és az §smagyar kozotti, mégis,
szinte minden latin sz6 és minden latin nyelvtani jelen-
ség fellelhetd az ujlatin nyelvekben, ezért aki jol megta-
nultlatinul, az mar legalabb félig tud olaszul, spanyo-
lul, franciaul és igy tovabb. Még felbecsiilni is nehéz,
mekkora elényre tett szert masokkal szemben az, aki
kapdasbdl ért vagy legalabb kapisg4l tobb tucat nyelvet,
és ehhez csak egy nyelvet, a latint kellett tanulnia.

2. Indoeuropai nyelvek

Alatinnak nemcsak leszarmazott nyelvei, azaz leany-
nyelvei vannak, hanem oldalagi rokonai is, azaz ,test-
vérei” és ,,unokatestvérei”, akikkel k6zos Gstdl szarmaz-
nak. A latin az dsiindoeurdpai alapnyelvbdl fejlédott

ki, sok mas szlav, german, kelta és indoirani nyelvvel
egyltt, e nyelvek alkotjak az indoeurdpai nyelvesala-
dot. Jelenleg 443 indoeurdpai nyelvet tartanak szamon,
azindoeurdpai nyelvet beszélk szama pedig eléria
3000 millidt. Eredetileg az 6sszes indoeurdpai nyelv
egy és ugyanaz a nyelv volt, majd ahogy az indoeuro-
pai nyelvkozosség szétvalt, és kiilonbozd iranyokba
elvandorolt, ugy kezdtek kialakulni az eltérd nyelvval-
tozatok,; mignem a kis kiilonbségekbol fokozatosan uj
nyelvek lettek, melyek tovabb osztddtak. Pl. a german
nyelv valaha egyetlen nyelv volt, amelynek dialektusai
fokozatosan Uj nyelvekké valtak, igy alakult ki az angol,
anémet, a holland stb. nyelv, melyek egymasnak testve-
rei, az 6sgermannak pedig leanynyelvei.

Az 6sszes indoeuropai nyelv hasonlit egymadsra, a koze-
lebbi rokonok jobban, a tavolabbi rokonok kevésbé. A la-
tin nyelv megtanuldsdval az 6sszes indoeurdpai nyelvet”
is jobban megismerjiik, szokincsiiket, nyelvtanukat a
latinon keresztil konnyebben megtanuljuk.

3. Az angol

Napjainkban az angol nyelv megtanulasa elenged-
hetetlen kovetelmény szinte minden teriileten, ezért
minden diak érdeke, hogy az angolt minél konnyebben
megtanulja. Mivel az angol egy indoeurdpai nyelv a
german agon beliil, alatin nyelv rokona. A nyelvrokon-
saghodl adodd hasonlésagok miatt az angol nyelv german
szokincsének és german eredet, ,eredeti angolszasz” .




A HONAP TEMAJA: IDEGEN NYELVEK

U] KOZNEVELES | 71. EVFOLYAM / 9-10. SZAM

elemeinek megtanulasat is segiti alatin. Azonban, mi-
vel a k6zépkori Angliat meghdditottak a francia nyelvid
normannok (Robin Hood legendaja ebbdl az id8bdl
valo), anormann nép és a francia nyelv beleolvadt az
angolba, igy az angol nyelv székincse jelentds részben
normann-francia szavakbol 41l. Minthogy a francia
jlatin nyelv, az angol nyelvbe beépiilt francia szavak
végsd soron mind latin eredetliek. Osszességében a
teljes angol szokincs kozel 70 szazaléka dll francia, azaz
latin eredetii szavakbol, igy alatin nyelv tanuldsaval az
angol szavak kozel haromnegyedét is tanuljuk.

Latln kolcsonsZavak a V|lag
nyelvelben

Mivel a technika, a tudomany és a kultura nemzetko-
zinyelve (az angol dominanciaja el6tt) a latin volt, és
sok tudomanyteriileten még mindig hasznaljak (pl.
azuj kémiai vegyiiletek, uj allat- vagy novényfajok a
felfedezésiikkor mais latin nevet kapnak), a technika,
atudomany, a kultura, a mtivészetek, a torténelem és a
politika kifejezései és megannyi mas egyéb szakteriilet
szavai tobbnyire latin eredettiek.

A gorog eredetii szavak is a latinon keresztil jutnak be
az egyes nyelvekbe, ugyanis el6bb a latin vette at Gket,
és alatinban mar megismert és hasznalt gorog szavak

~ latinositva keriiltek at mas nyelvekbe.

Mivel alatin szavaknak van egy varazsa, misztikuma,
az elékel8ség vagy miiveltség érzetét keltik, és sokszor
szimbolikus értékiik is van, a marketingben (rekldm-,
PR- és dizdjntevékenység) is rengeteg latin jelenség-
gel talalkozhatunk. Latinul neveznek el termékeket,
filmek, kényvek, zenék cimét, a szerepléknek latin
eredetl neveket adnak, latin kifejezéseket hasznalnak
fogalmak meghatarozasara, latin szavakat csempész-
nek be mindenhova, csak hogy néhany népszert példat
emlitsink: Matrix, Harry Potter varazsigéi stb.

Alatina mggya’rban o

A magyar nyelv a finnugor nyelvesaladba tartozik,
tehdt egydltaldn nem rokona a latinnak. Mégis a latin
nyelvtani szerkezetek ismerete altal jobban megértjik
amagyar nyelvtan jelenségeit is, ugyanis a két nyelv
sok tekintetben hasonlit egymdsra (pl. amagyarésa
latin is er6sen ragozo nyelv); alatin szokincs ismerete
pedig a tomérdek latin eredetii magyar sz6 megértését
tamogatja.

Alatintudas nemcsak az idegen nyelvek, de a magyar
nyelv és nyelvtan mélyebb megértését is segiti, ahogy

a gondolatok logikus kifejezésének fejlesztéséhez vagy
éppen az idegen szavak helyes leirasahoz is hasznos.
Alatindrakon a didkok a magyarorakhoz képest joval
alaposabban foglalkoznak értelmezési kérdésekkel, igy
alatintanulas fejleszti a szovegértd, -elemz6 és kommu-
nikdacids készséget, magyar szokincsiinket és kifejezd-
készséglinket, vagyis az anyanyelvi kompetenciankat.
A kozépkorban minden dllam hivatalos nyelve alatin
volt, melyet lassanként mindenhol felvaltott a nemzeti
nyelv. Magyarorszagon viszont még joval a kozépkor
utdn is, egészen 1844-ig alatin maradt a hivatalos
nyelv, ugyanis a magyarok a latinnal védekeztek a
Magyarorszagot uralé Habsburgok németesitési to-
rekvéseivel szemben, mert mig a Habsburgok a magyar
nyelvet ki akartak szoritani, addig a latint elfogad-
hatdnak tartottak. Ezért a magyarok ragaszkodtak a
latinhoz, mondvan, inkdbb legyen a latin Magyarorszag
hivatalos nyelve, mintsem a német. A kozigazgatds, a
politika, az orszaggytilés, a hivatalok, birésagok mind
latinul intézték tigyeiket, minden jelentGsebb k6zosségi
tevékenységhez sziikség volt folyékony latintudasra. Az
iskoldkban a diakok f§ tantargya a latin volt, sok iskola-
ban és kollégiumban tilos volt mas nyelven megszdlalni,
mint latinul. Ennek kovetkezményeképpen a magyar
nyelv atitatddott latin szavakkal és kifejezésekkel, és a
magyar torténelem emlékei is tobbnyire csak latintu-
déssal érthet8ek meg, hiszen alegtobb dokumentum
latinul irédott.

Az Arpad-kortdl kezdve mind a mai napig kertilnek latin
kolesonszavak a magyarba, és sok angol, ujlatin vagy
mas modern nyelvbdl szarmazd szo (pl. projekt, inter-
net, kassza) is végsd soron latin gyokeri. Kiilonosen sok
latin sz6 szarmazik a kozépkori iskolai és didkélet terii-
letérdl (pl. tinta, tabla, kréta, ceruza, pont, lecke, iskola),
az egyhazi élet korébdl (pl. templom, mise, sekrestye,
oltar) és a politika szférajabol (pl. foderacio, legalis,
illegalis, szenatus, privilégium). Nagyon sok latinos
didkszleng is bekeriilt a magyar nyelvbe, sokszor nem is
tudjuk, hogy ezek latin eredettiek (ipse, ididta [gorog-la-
tin], debil). A tudomadnyos élet vagy a szamitastechnika
legujabb szakszavai kozt is rengeteg alatin vagy alatin
eredetd angol sz6 (pl. nukledris, informatikus, kompu-
ter, opcio, szerver, installal, konfiguracio, formatum).

Mindezen szempontokat figyelembe véve, a latin nyelv
ismerete valoban sokat segithet a kommunikacioé, a
szovegértés, a grammatikus gondolkodas és a nyelvta-
nulasi képességek fejlesztésében, olyannyira, hogy a
latin nyelv ismerete az egyes nyelvek tanulasa mellett,
illetve el6tt hatalmas el6nyt jelenthet a tanulonak.




Magyar dalok angolul

Az a szép, az a szép

Who is nice? Who is nice?
That is nice who has got blue eyes,
That is nice who has got blue eyes.

Look me baby my blue eyes are very blue.
But you baby, but you baby don’t like me.

Who is nice2 Who is nice?
That is nice who has got blue eyes,
That is nice who looks like me.

A jo lovas katonanak...

The good horsy soldier has his things going very well,

He’s eating, drinking in the tent of nothing does he care.
Hey, life, hey very pearl life, nicer it cannot be,

Only he should come to soldier who likes these kind of things.

The soldier spins his noble steed this way he goes to do business,
Twinkles-sparkles in the meadow like a spear of flower.

Hey, life, hey very pearl life nicer it cannot be,

Only he should come to soldier who likes these kind of things.

Megy a g6zos, megy a gozos

Goes the streamer, goes the streamer to Kanizsa,

To Kanizsa, to Kanizsa railway station.

In the front seats the engine driver,

whom the streamer, whom the streamer is directed by.

Altal mennék én a Tiszan

Vuk

Quick fox legs,
Fasten going shadows,
Hip-hop, coming VUK.

Famous big hunters,
You guys better back off,
Hip-hop, coming VUK.

He is never scared in the dark night,
Although the big forest is full of bad guys,
Everybody is saying he is a tricky foxy,
Comes, sees, wins, runs.

When the sky is shining,
Iscream out loud,
Hip-hop, coming VUK.

Tavaszi szel

The wind of spring is flooding water
My flower, my flower,

FEvery bird is choosing a partner
My flower, my flower.

See, who’s the one I should now choose
My flower, my flower,

Twill choose you, you will choose me
My flower, my flower.

Twould cross the Tisza river by a punt, by a punt, hey, by a punt.

There does she live, my girlfriend, hey, my pigeon, my pigeon, hey, my pigeon.
There does she live in the town, in the third street does she live.

Red rose, blue scorpion-grass and violet are flourishing in her window.

Forras: Internet



A HONAP TEMAJA: IDEGEN NYELVEK

étrenddr all az utcasarkon. Az egyikhez odalép egy fényképezigéppel és térképpel
[<: felszerelt, lathatoan eltévedt turista: ,,Excuse me, do you speak English?” — kérde-
zi. Arenddr nemet int a fejével. ,Sprechen Sie Deutsch?” — a visszajelzés ugyanaz.
LParlez-vous frangais?” - kérdezi a turista, mar alig reménykedve. A valasz most sem
mas. A kiilfoldi csalédottan megy tovabb, a masik renddr pedig elgondolkodva igy szdl:
,Te, azért nem artana megtanulnunk egy nyelvet!” ,Minek?! — vagjard a masik magabiz-
tosan. - Hiszen ez hdrmatis tudott, aztan mire ment vele?”

Elnézést kérek a szakallas renddrviceért, de kikivankozott belGlem, mert ezuttal minden
patetikus, komoly gondolatot, szép szentenciat félretennék. Egyszertien csak azt lenne
jO tisztazni, minek is tanulunk idegen nyelvet. Ilyesmiket hallanileginkabb: ,,Tanulj,
kisfiam, kell a nyelvvizsgapontszamod!”; ,,Tanulj, kislanyom, mert én a te idédben errdl
nem is almodhattam!”; ,, Tanulj, mert kinyilik a vilag!”, a szomorubbik valtozatban: ,Ta-
nulj nyelvet, mert itthon ugysem boldogulsz!” A muveltebbek azt mondjak: ,Annyi ember
__=___ vagy, ahany nyelvet beszélsz”; masok azzal kecsegtetnek, milyen nagy élmény egy miivet
) eredeti nyelven olvasni. Aztan vannak, akik praktikusan gondolkodnak: ,Tanulj oroszul,
aznagy piac!”; ,,Most kinait érdemes, azé a jov4!”; ,,Az angollal barhol megallod a helyed!”;
»Ha egy férfi tud franciaul, mindenkit levesz a labardl” és igy tovabb. Mindig valamiért
tanulunk nyelvet.

Egyrészt azért, mert szinte rokontalan, gyonyoriiséges anyanyelviink a vilag egyik legna-
gyobb ajandéka. Csak mi beszéljiik. Alig valaki mas. Milyen nagy boldogsag is kiilféldén a
tudat, hogy a magyar orok intimitdst ad ironikus megjegyzéseinknek. Es csak néha fordul

How do you do?

Szoveq: Aczél Petra | Fotd: Nagy Gabor

eld, egy fatdlis véletlen folytdan, hogy éppen ott van egy honfitarsunk, aki ért minket... Aki
magyarul tud, az a vilag egyik legkivételesebb luxusanak élvezdje — olyan, mint az igazi
inyenc. Sokat ér, de sehol sem értik. Ezért mi, magyarok ,kénytelenek vagyunk” nyelve-
ket tanulni - ahogy mondani szokés. Igaz, az Egyesiilt Allamok egyetlen idegen nyelve
az angol. Viccen kiviil is. Jobban tudja egy tanult §slakos a Comore-szigeteken, hol van
Budapest, mint egy texasi. Mert a kis orszagoknak a vilag 6nmagukon kiviil van. A nagy
orszagoknak belil. Mégis, ha csak azért tanulunk nyelvet, mert hasznos, vagy mert kell/
kotelezd (még emléksziink az oroszorak Mihail Potapics nevl medvéjére), vagy mert
megtéril, elveszitjik azt az 6romot, amit a nyelvek ismerete jelent. A beavatas érzését,
egy szép szerkezet 6nmagaért valo élvezetét. Aki praktikusan tanul idegen nyelvet, az a
Llogikussagot” kéri rajta szamon: miért igy ejti, miért ugy irja? Pedig a nyelvek vilaga a
csodas rendhagyas. Minden nyelvi-grammatikai kivétel fontos eleme egy kulturanak. A
nyelveket nem birtokolhatjuk, jo esetben részesiilhetiink beldliik.

Keresgéljenek az interneten: rengeteg idegennyelv-tanulast segitd program van fenn. Sét,
ma mar valds idében, szinkrontolmdcsként is miikodik az ijmédia, és csak néha téveszt.
Egyes nyelvek a digitdlis térben él6bbek, masok halanddbbak, és ez nem a beszéldk sza-
matdl fligg elsGsorban, hanem az aktivitasuktol.

Szdval a nyelveknek életiik van - kiilonos, sajat életiik. Tanuldsuk nem egy eszkdz meg-
szerzése, valami olyasmi, amit spartai fegyelemmel el lehet érni, majd haszndlni - hanem
talalkozas. Remélhetdleg nem olyan, mint a vicebeli renddré és turistaé.
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csey monddasat most tovabbgondolom. Egyesek ugy tartjak, hogy a nyelvet nem

muvelni, hanem hasznalnikell. A nyelvhasznalat qélja pedig az, hogy az informa-
cid ,, atmenjen”. Anyanyelv esetében nem értek vele egyet. Am akad olyan helyzet, amikor
anyelvhasznalat legf6bb célja az informdcid addsa és vétele. Erre val6 a konyhanyelv.
Erdekes modon a konyhanyelvet elsGsorban az idegen nyelvekkel kapcsolatbap emlitik:
, Konyhanyelven beszél németiil.” Azt jelenti, hogy gyatran beszéli anyelvet. Es eznem
mindig baj. A megnevezés talan abbdl az id8szakbdl maradt, amikor a konyhdban a cse-
1édek mindenféle nyelven beszéltek — ahogy tudtak. A szalonokban kifinomultan folyt a
tarsalgas.

I degen nyelveket tudni szép, a hazait pedig lehetségig mivelni kotelesség.” Kol-
2

Mondjuk ki végre: idegen nyelvet rosszul hasznalni is jobb, mint sehogy! Idegen nyelvi ta-
nulmanyaim kezdetérdl életidegen helyzetekre és mondatokra, bebiflazandé ragozasokra
emlékszem. Senki sem mondta: nem baj, ha rosszul beszélsz, alényeg, hogy megszolalj. A
nyelvet ugyanis els6sorban haszndalatban, valds helyzetekben lehet elsajatitani. Idegen-
nyelv-tanuldsomban tandaraim mellett alegtobbet orosz levelezépartnereimnek, egy-
kori NDK-s kalandozasaimnak, kés6bb amszterdami tartézkodasomnak készénhetem.
Orosztanarném, Kozma Eva néni még otost is adott a bemutatott orosz levelekért!

Azidegennyelv-tudasban jo dolog a fél-nyelvtudas, a ,, konyhanyelvtudds” is! Ne altassuk
magunkat, hogy rovidesen egy orszag megtanul egy vagy két idegen nyelvet. Az eurdpai
nyelvpolitikai célok koziil rokonszenves szamomra a kivdnatosnak tartott ,,masfél”
idegen nyelv: hogy tudjunk egy nyelvet j6l, és legalabb még egyet valahogy. A ,valahogy

»ldegen nyelveket tudni szep...

Szoveq: Balazs Géza | Fot6: Nagy Gabor

nyelvtudas” bizonyos helyzetekben legaldbb olyan fontos, értékes lehet, mint a tokéletes
(olyan egyébként sincs). Az idegen nyelvet alegtobb ember praktikus okbdl - tdjékozodas-
ra, ismeretszerzésre, kapcsolatteremtésre — hasznalja. Ez alapfokon, néhany szdz szdval,
néhdny nyelvtani alapszabdllyal megoldhaté. Nem olvas Dantét, Shakespeare-t, Frank-
furter Allgemeine Zeitungot. Am szeretne kapcsolatot teremteni, eligazodni egy vasut-
dllomdson, vdsdrolni egy lizletben. Erre mondjuk mi, magyarok: , Annyit tudok, hogy
nem adnak el idegen nyelven.” Es ezt a ,népi” nyelvtudast, ,konyhanyelvtudast” a maga
helyén értékelni kell. EbbSl még kifejlédhet alaposabb nyelvtudas is.

A diplomak 30 szazaléka ,ragad benn” a felsoktatasi intézményekben a nyelvvizsga
hianya miatt. Egyes intézmények elfogadjak az eszperanto, a beds, alovari nyelvvizs-
gakat. Vannak tapasztalataink a ,,nyelvvizsgak” hasznalhatdosagarol is. Vajon tényleg
elengedhetetlentil sziikséges a nyelvvizsga mindenkinek? Sokat beszélnek manapsag a
tanuldsi készségekkel kapcsolatos problémakrodl. Az iskolakban kéziras vagy olvasas (1)
alol folmentenek didkokat. Ennél sokkal valdszertibb, hogy valaki nem tud megtanulni
egy idegen nyelvet. Hanyan tanulnak kinkeservesen és eredményteleniil. Es ett6l még
lehetnének j6 szakemberek. Dontse el a munkaltato, hogy kit milyen tudassal, nyelvtu-
dassal alkalmaz.

Ne feledkezziink meg arrél sem, hogy a magyar nyelv egy orszag allamnyelve, az Eurdpai
Uniodnak pedig hivatalos nyelve. Magyar nyelven ma minden szinten és nyelvi helyzetben
lehet boldogulni. Csoddlatos ajandéka ez a torténelemnek. A legfelsébb tanulmdényi szin-
tig boldogulhasson az a magyar allampolgar is, aki csak magyarul tud. Persze jobb ennél,
ha konyhanyelveken is beszél, és alegjobb, ha felséfokon.




A MI VILAGUNK

MSMS Tudaspont 2.0

Interaktiv természettudomanyos tovabbképzés

szaktanacsaddoknak

a

A 2015/16-0s tanévben kibdvitett formaban
folytatja a Bayer ,,Making Science Make
Sense” (MSMS) Tudaspont didkokat
megcélzd oktatasi programjat: idén mar
tanarok szamara is elérhetdvé tette a felhal-
mozddott tuddst és tapasztalatokat. Egy, az
Oktataskutato és Fejlesztd Intézet (OFI) altal
szaktandcsadok szamara szervezett ingyenes
tovabbképzés keretében bemutattak az MSMS
Tuddaspont-foglalkozasok tartalmat is. A Ma-
gyar Tudomdanyos Akadémia Természettu-
domanyi Kutatdokdzpont (MTA TTK) szintén
jelentds szerepet vallalt a szervezésben - biz-
tositotta a helyszint, valamint laborvezetések
keretében megismertette a résztvevokkel a
kutatdkozpont laboratoriumait. A képzések
soran szerzett tapasztalatokrdl kérdeztik
Alfoldi Maridt, a Bayer Hungaria kommuni-
kacios igazgatdjat és az OFI részérdl dr. Szabd
Madridt, a szaktandcsadas megujitdsdval is
foglalkozé TAMOP-3.1.5/12 kiemelt projekt
szakmai vezetdjét.

- A tavalyi indulaskor részletesen beszamoltunk a
programrol. Roviden 6sszefoglalna az MSMS Tu-
daspont oktatasi program lényegét?

Alfoldi Maria: - 2014 oktdberében inditottuk utjara
Magyarorszagon a nemzetkozi szinten tobb mint hisz-
éves multra visszatekintd MSMS programot. Az itthon
megvaldsitott MSMS Tuddaspont célja, hogy tapaszta-
lati, élményalapu tanulassal népszertsitse, kozelebb
hozza és érthet6bbé tegye a természettudomanyokat

- azon beliil is elssorban a bioldgiat és a kémiat — a dia-
kok szamara. Az MSMS Tudaspont keretében idén mar
negyven, természettudomanyos kisérleteken alapuld
interaktiv foglalkozast tartunk 10-14 éves fiataloknak.
Akisérletek osszeallitasa és kidolgozasa mindkét tan-
évet megel6zGen a BME Szent-Gyorgyi Albert Szakkol-
légiumanak onkéntes diakjaival k6zosen tortént.
Mindemellett szeretnénk hatékonyan tamogatni a ta-
narokat azdaltal, hogy egyszertien megvaldsithatd, mégis
latvanyos, érdekes otleteket adunk nekik a mindennapi
munkijuk sordn végzett kisérletekhez. Az OFI méar ma-
sodik éve nyujt jelentls segitséget a program szélesebb
korti szakmai népszertsitéséhez, azaz hogy minél tobb
szaktanarhoz eljusson az ingyenes program hire.

- Milyen tapasztalatokkal zartak a tavalyi tanévet?

Alféldi Maria: — Az el6zé tanév foglalkozdsai soran
kiderilt, hogy a programra regisztralt iskolak nagy
részében félévente csupan néhany alkalommal van

Alfoldi Maria

Dr. Szabd Maria

lehetdség a gyakorlatban is kiprobdlni a tanultakat,
pedig erre mind a didkok, mind a pedagdgusok részérdl
megvan az igény. Az osztalyokat kisérd tandrok sze-
rint éppen ez a program egyik nagy elénye: lehet&séget
teremt a gyakorlati ismeretszerzésre. A pozitiv vissza-
jelzések alapjan dontottiink ugy, hogy tandrok szamara
is elérhet8vé tessziik a workshopok anyagat, amelyet az
OF1I szaktandcsadok szamdra szervezett tovabbképzé-
sébe integraltunk.

- Kik vettek részt az OFI altal szervezett tovabbkép-
zéseken?

Dr. Szabé Mdria: - Osszesen kozel 6tven szaktandcsadd
vett részt a kétszer egynapos képzésen. A szeptember
22-én és 24-én megtartott interaktiv foglalkozasokon
elsGsorban altalanos iskoldban tanité bioldgia, kémia
és fizika szakos tantargygondozo szaktanacsadok
voltak jelen. A szaktandcsadok elsGdleges feladata,
hogy tdmogassak a pedagdgusok folyamatos szakmai
fejlédését, tobbek kozott az ilyen, szamukra szervezett
tovabbképzésen hallottak dtaddsaval. Multiplikator
szerepiiknek koszonhet8en a tovabbképzések tartal-
ma, igy az MSMS Tuddspont program mddszertana és
tapasztalataiis eljutnak a szaktanarokhoz.

- Milyen volt a szakmai napok fogadtatasa?

Dr. Szabé Mdria: - Mindkét szakmai nap harom elem-
bél épilt fel. A résztvevdk eldszor az MSMS Tudas-
pont workshopjainak kisérletbemutatdin vettek részt,
ugyanolyan interaktiv modon, ahogy a diakok is a
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szamukra szervezett foglalko-
zasokon. A célunk az volt, hogy
egy mar mikodd jé gyakorlatot
mutassunk be a nem szokvanyos
tanulasi kornyezetbe helyezett,
egyszerien és alacsony koltség-
gel megvaldsithatd kisérleteken
keresztil, tovabbd a gyakorlat-
ban is hasznosithato 6tleteket
adjunk a tevékenységalapu
oktatas megvaldsitasahoz.
Akisérletbemutatdk az MTA
TTK laborjainak megtekintésé-
vel folytatédtak, majd miihely-
foglalkozasokkal zarultak.

A mindkét nap végén végzett
felmérés szerint a résztvevik
nagyon elégedettek voltak a
programmal: a nap minden
elemét maximalis pontszammal
értékelték. Tobben kiemelték,
hogy pedagdgiai munkajukhoz
is j6l hasznosithatd otleteket

és informacidkat kaptak. A ki-
sérletekkel kapcsolatban sokan
megjegyezték, hogy a szakkollé-
gium fiatal kutatéinak bemuta-
tdi és kommunikacidja elnyerte
atetszésiiket. Szintén pozitivan
nyilatkoztak arrdl, hogy olyan
kisérletek és Otletek szerepeltek
abemutatdn, amelyeket egysze-
ri, konnyen elérhetd anyagok-
kal végeztek. Volt olyan szaktanacsado, aki a kisérletek
csoportositasat és forgdszinpadszeri bemutatdsat
tartotta jo 6tletnek. A résztvevdk kiemelték a miihely-
foglalkozasok hasznossdgat is, a kooperativ feladatok
és az Uj egyuttmikodési technikdk (pl. kozosen végzett,
jatékos, értelmezd és tesztfeladatok) bemutatédsat.

Az MSMS program weboldalan idén egy tudasba-
zis kiépitése is elindul, ahol a lelkes pedagdgusok
egy folyamatosan bdviils, egyszert, de latvanyos
természettudomanyos kisérleteket bemutatd vi-
deo-adatbazisbdl szerezhetnek oOtleteket oraik
szinesitésére, st egy nyereményjatékon is részt
vehetnek. Azok a tanarok, akik a kozzétett kisérle-
tekbdl legalabb egyet elvégeznek az osztalyukkal,
ezt lefotdzzdk, a fotot pedig elkiildik a megadott
e-mail cimre, sorsoldson vesznek részt. A nyere-
mény az MSMS Tudaspont Utazé Workshop: az
utolsé tanitasi héten a projekt ,hdzhoz megy” a
nyertes osztalyhoz — a diakok igy sajat tantermiik-
ben tekinthetik meg az MSMS Tudaspont-foglal-
kozasok kisérleteit.

Tovabbi informacidk: http://bayer.co.hu/msms/
termeszettudomanyos-nyeremenyjatek

“Hu
A szakmai napon a tanarok is kiprobalhattak azokat a kisérleteket, amelyeket
az MSMS Tudéaspont foglalkozasain a didkok elvégeznek

A tudasmegosztast kiemelten fontosnak itélték, igy
azok, akik rendszeresen végeznek kisérleteket munka-
juk soran, otletekkel segitik majd kollégaikat. Az MTA
Természettudomanyi Kutatékozpontban tett szakmai
séta alapjan néhanyan azt tervezik, hogy miihelyfog-
lalkozas keretében laborldtogatast szerveznek oda a
kollégaiknak.

- Hogyan 6sszegeznék a szakmai napokat? Hogyan
segitették a szaktanacsaddi munkat a program
révén?

Alféldi Maria: — A természettudomanyok egyes rész-
teriiletei - mint a kémia, a bioldgia és a fizika — olyan
ismeretanyagot, elveket és torvényszeriiségeket is
magukba foglalnak, amelyek minden tudomanyteriilet-
re érvényesek. Ezek megismertetésére vallalkoztunk a
gyakorlatkdzpontu tanari workshop programjaival. A
résztvevlk a képzés végén elmondtak, hogy szeretnének
tobb ilyen talalkozast a jovében. Kérésiiket minden-
képp szem elbtt tartjuk a kovetkezd programévadban.

Dr. Szabé Mdria: — A résztvevok elmondasa szerint
kivalo otleteket kaptak a kerettanterv és a helyi tanterv
osszehangolasahoz, a bemutatott, 6tletes tesztfelada-
tokkal pedig gazdagitani fogjak tanéraikat. A mii-
helymegbeszélésen hallottakat, az ismeretanyagot és
amodszereket szaktandcsaddként a tanuldékozpontu,
tevékenységre épitd tanulds szemléletének kozvetitésé-
vel adjak majd tovabb.
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A MESTERM
DiJ ERTEKE

NINCS TANITVANY
MESTER NELKUL

KERESSUK A LEGJOBB PEDAGOGUSOKAT!

A MESTER-M DIJ olyan tanarok, edzék munkajat ismeri el, akik kiemelkedéen M EST E R
Osztdnzik a tehetséges gyermekeket és emberileg, szakmailag tanitvanyaik
példaképei. Ha ismer ilyen pedagdgust, jeldlje a Mester-M Dijral

A dij erkolcsi és anyagi elismerés, értéke egymillié forint. A e o G 17
Az online jelélések hatérideje: 2015. december 31. ' Uj Eurdpa Alapitvany

www.mol.hu; www.ujeuropaalapitvany.hu

MEMBER OF MOL GROUP
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Lenduletes zoldules

Osszeallitotta: Kénczey Réka, OF |

Tobb mint 250 dvodai és 360 iskolai palyazat érkezett idén a Zold Ovoda, Orokés Zold Ovoda,

Okoiskola és Orokos Okoiskola cimekre.
v
A programokrol

2015-ben zarult az ENSZ Fenntarthatosdgra Neve-
1és Evtizede, és kezd8dott meg a Fenntarthatésagra
Nevelés Globalis Akcidprogramja. Mindkét tematikus
feladatkorben Mags.{arorszég legnagyobb eredménye,
illetve vdllaldsa az Okoiskola Program és a Z6ld
Ovoda Program. A két programot a Foldmiiveléstigyi
Minisztérium és az Emberi Er6forrasok Minisztériu-
ma tartja fenn az évente meghirdetett cimpalyazatok
révén. A programokhoz sikeres cimpdlyazatukkal kap-
csolddnak azok az intézmények, amelyek dtgondoltan,
rendszerszeriien és mindennapi gyakorlatként foglal-
koznak a fenntarthatdsagraneveléssel, igy példaul a
kornyezeti és egészségneveléssel, a helyi kozosségek
szamara fontos hagyomanyok dpolasaval, illetve kor-
nyezettudatos intézmény mikodtetésével.

Cimpalyazatok

Azidén beérkezett cimpalyazatok tanusitjak, hogy a
magyar ovodak és iskolak kiemelked8en fontosnak
tartjak az egész intézményes kornyezeti nevelés tigyét.
2016 januarjatdl varhatéan tobb mint 920 iskola és
majdnem 800 é\{oda hordozza biiszkén a Zéld Ovoda,
az Orokos Zold Ovoda, az Okoiskola vagy az Orokos
Okoiskola cimet az orszag minden szegletében, és ne-
veli amagyarorszagi gyermekek, didkok egynegyedét.
Az SH/4/5 projekt révén mentori
tamogatdssal adta be cimpalydza-
tat az Osszes idén palyazo dvoda
ésiskola 48 szazaléka. A projekt
végéig, 2016 aprilisaig még
elérhetd az ingyenes mentori

Ajanlott kiadvanyok

Az els6 cimpalydzatukra 2016-ban késziilé 6vodaknak

ajanljuk a Z6ld évoda lesziink! cimi kiadvanyt, melyben

14 jé gyakorlatot és inspirald otleteket, valamint a jé
cimpalyazat elkészitésének lépéseit taldljak. Hasonld
kiadvany késziilt az iskolaknak is. Mindkét kiadvany,
valamint a tantervfejleszt8knek és innovativ pedagd-
gusoknak sz6lé6 UNESCO-forrasgytjtemény elérhetd
és teljes egészében letdlthetd az aldbbilinken:
www.ofi.hu/letoltheto-dokumentumok.

Az ENSZ és a fenntarthato fejlodés

A fenntarthatdsagra neveld programok uj lendiiletet
kapnak az ENSZ szeptemberben elfogadott uj, globdlis
fejlesztési programjaval. A nemzeti programok és a
nemzetkézi egylittmiikddés uj korszakdt bevezetd uj
agenda az orszagokat egy sor akciora kotelezi. Ot sz -
néplink, bolygdnk, fellendiilés, béke, partnerség - fedi
le alegteljesebben a keretrendszer témakoreit, melyet
17 célként fogadott el a 193 tagallam. A negyedik cél az
oktatasé: biztositani az atfogd és igazsagos mindségi
oktatast és elémozditani az egész életen at tartd tanu-

laslehetdségét mindenki szamdéra. Tovabbi informacio:

www.menszt.hu, www.unis.univienna.org.

le
FORRASGY(UTEMENY

T

oo ssoigaanan

segitségare’gionéllis forras- iy,
kozpontoknal. A részleteket a Tt b ot by
www.ofi.hu/sh45 honlapon T
talaljak.

Svajci
hozzajarulas

ssenschatt A cimek ismertségét, a cimpalydzatok elkészitését a Svajci-Magyar Egyiittmiikodési Program ke-
retében az SH/4/5 Okoiskola és Zold évoda haldzat bévitési projekt — a Svajei Szovetségi Tandcs
hozzdjaruldsa és a Magyar Allam tdrsfinanszirozdsa - is tdmogatta.

A projekt tovabbi céljai: a gyerekek, didkok kérnyezettudatossdgdanak erdsitése, a kornyezeti nevelési tevékenységek szinvonaldnak nove-

1ése és a Natura 2000 teriiletek ismertségének novelése.
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Iranyti

Osszeallitotta: Indri Daniel

Biztonsagos internetezésre

oktattak a diakokat

2015. oktdber 8-an a Telenor kétszaz munkatarsa négy
magyarorszagiiskolaban tartott interaktiv tandrakat,
amelyeken a gyerekek a biztonsagos internetezést saja-
tithattdk el. A vallalat a projekthez csatlakozo iskolak
mintegy 350 diakja szamara tett elérhetévé modern
tédblagépeket. A hodmezdvasdrhelyi Németh Laszlo
Gimnadzium és Altalanos Iskoldban a tablagépeket
magyar nyelv és irodalom, matematika és természet-
ismeret oktatasara hasznaljak fel a tandérakon. Mivel a
digitalis eszkozok felhaszndlasa a tandrok részérdl is
ujfajta megkozelitést igényel, a cég a programhoz csat-
lakoz6 tandroknak is dtfogd képzést szervezett.

A Kéznevelésért Felelds Allamtitkarsag és az Oktatds-
kutaté és Fejlesztd Intézet (OFI) mellett a Microsoft
Magyarorszag kisérleti digitalis tananyagokkal, illetve
tantermivezérlészoftverek rendelkezésre bocsatasa-
val segitette a 2016 nyaraig tartd oktatasi projektet.

A Hipersuli program elsé hatdsvizsgalati eredmé-

nyei szerint a didkok 38%-a izgalmasabbnak tartja a
tablagépes tandrakat, tobbségiik 6rommel hasznalna
akésziilékeket még tobbet a tandran (58%). Csaknem
haromnegyediik (71%) azt szeretné, hogy béviiljon a
tablagépes tantargyak kore. A budapesti Hipersuliba
jaro gyerekek sziileinek dontd tobbsége (75%) elégedett
a digitalis eszkozok iskolai hasznalatdanak gyakorlata-
val, és csaknem minden mésodik sziil4 ugy tapasztalta,
hogy gyermeke szivesebben tanul a tablagép bevezetése
Ota. (telenor.hu)

Vidéken is nyilnak ,,Biivosvolgy”

médiaértés-oktaté kézpontok

Vidéken is nyit a budapesti Blivosvolgyhoz hasonlo,
médiatudatossagra, médiaértésre nevelS kozpontokat
a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatosag (NMHH), az
els6t Debrecenben. A debreceni utdan varhatéan Pécsen
nyilik a kovetkezd ilyen intézmény, és a tervek szerint
harom megyénként létesiil majd egy-egy kozpont.

A vidékiintézmények tematikdja hasonld lesz a bu-
dapestiéhez, ujdonsagként hirkozlésiismeretekkel is
taldlkozhatnak majd a didkok. A Budapesten masfél
éve megnyilt Blivosvolgy rendkiviil népszertimind a
didkok, mind a pedagdgusok korében. Masfél év alatt
8200 gyerek jart itt, kozlilik 2000 hatranyos helyzetf,
és az orszag 100 telepiilésérol fogadtak a diakokat. Az
intézmény népszeriségét mutatja, hogy alegutdbbi els-
jegyzés soran masfél éra alatt elfogytak a lefoglalhato
idépontok. (MTT)

Jovore 4,5 milliard forint jut
a gyermekek tansziineti étkeztetésére

Az eddigi 3 milliard forint helyett jov6re 4,5 milliard
forintot fordit a kormdny a hatranyos helyzetii gyerekek
tavaszi, nyari, 8szi és téli tansziinetekben torténd ét-
keztetésére. Ebbdl az 6sszeghdl a kozponti koltségvetés
terhére szaz szazalékban finanszirozhatd lesz a hely-
hatdsagok ezzel kapcsolatos Osszes kiadasa. Az elmult
években erre a célra a nyari gyermekétkeztetési prog-
ram allt rendelkezésre, amelybdl egy meghatarozott
keretet hasznalhattak fel az 6nkormanyzatok.

A palyazatiuton elérhetd forrast az a helyhatdsag
kaphatta meg, amely vallalta a hatranyos helyzet( gyer-
mekek étkeztetését, sok fliggott azonban attdl, hogy

az adott helyhatdsag egyaltalan tudomadst szerzett-e a
kiirasrdl, és hajlandd volt-e palyazni. A jogszabaly el-
fogaddsa esetén jovire az oSnkormanyzatok a nyariidé-
szak mellett a tavaszi, az 8szi és a téli tansziinetekben
is kotelesek biztositani az étkeztetést. Ahol lehetséges,
ott az dvodak és az iskolak kinyitjak a konyhaikat és

az étkezdéiket, ahol ezt nem lehet megoldani, ott pedig
kiszallitassal juttatjak el a gyerekekhez az ételt. (MTI)

Hirek az intézményi 6nértékelésrol v

Az EMMI Koznevelésért FelelSs Allamtitkérséga, a
Nemzeti Pedagogus Kar, a Kozoktatasi Szakértdk Or-
szagos Egyesiilete és az Oktatasi Hivatal egyeztetése-
ket folytatott az intézményi 6nértékelés rendszerének
bevezetésérdl, melynek eredményeként szamos fontos
kérdésben megdllapoddsra jutottak. A résztvevdk teljes
mértékben egyetértettek abban, hogy a kdznevelési
rendszer szinvonaldnak tovabbi javitasa érdekében
szlikség van a pedagdgusok, intézményvezetdk és intéz-
mények egységes és nyilvanosan ismert szempontok
szerinti kiilsé és belsé értékelésére.

Megallapodtak abban, hogy az 6nértékelési rendszer
bevezetésének tapasztalatai alapjan sziikséges a
rendszer finomhangoldsa annak érdekében, hogy az
onértékelés ne jarjon tulsagosan sok adminisztracio-
val, ne jelentsen jelentds tobbletmunkat a pedagégusok
szamara, ugyanakkor az egységes onértékelési rend-
szer szakmai szinvonala semmiképpen se sértiljon.

Dontés sziiletett arrdl, hogy a teljes korid intézményi
Onértékelésre nem két-, hanem 6téves idészakonként
keriil majd sor mind a pedagégusok, mind az intéz-
ményvezetdk, mind az intézmények tekintetében.
Egyezségre jutottak abban is, hogy az onértékelés és a
tanfeliigyelet dtmeneti ideig nem szdmit bele a pe-
dagdgusok mindsitésébe. A felek elvi megallapodast
kotottek tovabba arrdl, hogy sziikséges az onértékelés
eszkozrendszerének egyszertsitése, amelyrdl a felek
targyalasokat folytatnak.

m U] KOZNEVELES | 71. EVFOLYAM / 9-10. SZAM
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BULY PA LYAZAT

A Tempus Kozalapitvany 2016-ban is keresi azon intézmények nyelvoktatasi, nyelvtanuldsi programjait, amelyek
innovativ kezdeményezéseikkel képesek megujitoan hatni és példat mutatni a hazainyelvoktatas gyakorlataban.

A palyazatokat az oktatas és képzés barmely szintjén miikodd intézményektdl varjak.

Jo6 eséllyel palyazhat az olyan nyelvi programot miikédtetd intézmény, amely

« kiterjed a tanitasi-tanuldsifolyamat mind tobb szereplGjére, a tananyagra és a modszerekre egyarant

 épit az egyes célcsoportok lehetdségeire, szlikségleteire és igényeire

* hozzajarul az idegen nyelvek oktatasanak és tanulasanak mennyiségi és/vagy mindségi fejlédéséhez intézmé-

nyében és tagabb kornyezetében is
* biztositja a tanuldk és tandrok tartés motivédcidjat

 1j, korabban még nem alkalmazott megkozelitési médokat képvisel.

A palyazati dokumentumok letolthet6k a Tempus Kozalapitvany honlapjardl:
http://www.tka.hu/palyazatok/599/palyazati-dokumentumok.

CIDREE-konferencia Budapesten v

2015. november 5-én az Oktataskutato és Fejlesztd
Intézet (OFI) szervezésében rendezték meg a CIDREE
(Eurdpai Oktatdskutato és Fejlesztl Intézetek Ha-
l6zata) éves konferenciajat. Témaja az anyanyelvi
muveltség volt, mellyel mar korabban is foglalkoztunk
az ELINET-konferencia kapcsan (folyoiratok.ofi.hu/
uj-kozneveles/az-anyanyelvi-muveltseg-fejlesztese-
europaban). Ez az erny6fogalom a hagyomanyos ,irds-
tudas” elemein tul magaba foglalja a digitalis vilagban
sziikséges készségeket, a vitakulturat, az informaciok
megtalalasanak és kritikus szlirésének képességét, a
kreativitast, a sajat kultura ismeretét és a mas kultu-
rakiranti tiszteletet. Az anyanyelvi miveltség nem-
csak a szoveg, hanem mds kifejezési mdédok (zene-,
képzd-, mozgasmiivészet) megértésének képessége is,
tovabbad a szoveges, képi, mozgasos vagy éppen digi-
talis onkifejezést, illetve az internet adta lehetdségek
felelQs, értd haszndlatat is jelenti. Napjainkban talan
ezzel ragadhatjuk meg leginkdbb, mit varunk az okta-
tastol, az onnan kikeriilg fiataloktol.

A CIDREE-tagok altal az évkonyvbe irt cikkekbdl ugy
tlinik, Eurdopaban mara alapvetéssé valt, hogy a szo-
vegértés, az anyanyelvi miiveltség fejlesztése a tanarok
kozos felel6ssége (minden tantargy keretében, kozépis-
kolaban is). Ehhez hozzatartozik az a felismerés, hogy

az iskolaban hasznalt nyelvet kiilon meg kell tanitani a
gyerekeknek, akik mindennapjaikban nem ezt aregisz-
tert haszndljak. Egyre hangsulyosabb a projektoktatas,
melynek sordn a tantargyi bontas helyett inkabb a vilag
egy-egy komplex jelenségének interdiszciplinaris ta-
nulményozasa torténik. Fontos a tanulé aktiv, tudatos
szerepvallaldsa a tanuldsi folyamatban, illetve a tanar
onreflexidja. A rugalmas hozzaallas, a visszajelzések
alapjan torténd ujratervezés szintén visszatérd eleme
volt a kotetben bemutatott tovabbképzéseknek, tan-
oraknak, de akar a magyar cikkben felvazolt tankonyv-
fejlesztési folyamatnak is. Alan Armstrong CIDREE-
elnok hangsulyozta, hogy az osztalytermi gyakorlat
megvaltozasa sosem szakpolitikai dontéseken, hanem
mindig a tanarokon mulik (vele késziilt korabbi inter-
junkat itt olvashatjak: folyoiratok.ofi.hu/uj-kozneveles/
magyarorszag-a-cidree-ben). Aczél Petra, a BCE do-
cense hozzatette, mérsékelni kellene a pedagdégusokat
érd rengeteg stresszhatast, és hangsulyozni kellene,
hogy az osztdlyteremben szabad kudarcot is vallani.
Christine Garbe, az ELINET szakmaikoordindtora sze-
rint a tandroknak nem kell magényos szuperh8soknek
lennitik, hiszen 6k egy testiilet tagjai, és sokszor lehet
sziikségiik mas szakmak képviselSinek (pszichologus,
szocialis munkas) a segitségére. Haldsz Gdbor, az OF1
tudomanyos tanacsaddja pedig az intézményvezetdk
szerepére tért ki a kozos felelGsségvallalasban és a
kudarcok utani utkeresésben.
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novgmber 6 ‘
KIRALY SZINHAZ

A rendszervaltozas elStt még Maja-
kovszkij utcdnak nevezett, de azdta
visszakeresztelt Kirdly utca valaha
fogalomnak szamitott a szinhdzla-
togatdk korében. A 71-es szam alatt
allt egy nem tul bizalomgerjesztd,
sziirke épiilet, amely beliilrdl is
ugyanolyan csunya volt: de ha felgordiilt a fliggony,
akozonség alegszinesebb alomvilagbha csoppent. Az
1903. november 6-an megnyilt Kiraly Szinhaz ugyan-
is az operettjatszas fellegvara volt. A szazadfordulo
idején mar két zenés szinhdz miikodott a févarosban,
Beothy Laszlo mégis ugy érezte, hogy a Népszinhaz

és a Magyar Szinhdz mellett egy harmadikat is meg
lehet tolteni estérdl estére. Megvette hat a tonkrement
Somossy Orfeum épiiletét, és hozzalatott a tarsulat
megszervezéséhez. Irigyei mindent megtettek, hogy
gancsot vessenek a vallalkozdsnak. Valdsagos sajtoha-
borut inditottak ellene azzal az indokkal, hogy az épiilet
tlizveszélyes, s6t egy Ujsagird olyannyira elvetette a
sulykot, hogy Halalszinhaznak emlegetve riogattaa
leendd nézdket.

A heves tiltakozasok ellenére 1903. november 6-an
megtarthattak az elsé el6adast. Huszka Jené Aranyvi-
rdg cimi operettje tetszést aratott, de az ijabb bemuta-
ték kis hijan csddbe juttattak a szinhazat. Egyévi kiisz-
kodés utan azonban egy véletlen mindent jora forditott.
1904 bszén felkereste az igazgatdt Bakonyi Karoly iro,
és figyelmébe ajanlott egy szamtantanart, aki szabad-
idejében komponalgatott. Bakonyi azt vette a fejébe,
hogy az amatdr zeneszerzdvel daljatékot irat a Jdnos
vitézbll. Az otlet ugyan nevetségesnek tiint, de Beothy
rahagyta. Feddk Sarival egylitt elment Kacséh Pong-
rachoz, hogy meghallgassa a varhatd szornytséget.
Amikor azonban felcsendiiltek az elsd dallamok, mar
biztosak voltak benne, hogy remekmiivel van dolguk.

A Jdnos vitéz sikere minden képzeletet feliilmult: 689
eladast ért meg, mindvégig tablas hazakkal. Legfébb
érdekessége abban rejlett, hogy mindkét f6szereplét né
jatszotta: Kukorica Jancsit Fedak Sari, Iluskat pediga
sanzonok kirdlyndéje Medgyaszay Vilma. KésGbb olyan
eladasrais sor keriilt, melyben Feddk a f6hds helyett
Tluskat és a francia kiralykisasszonyt alakitotta egy-
azon estén. A Kiraly Szinhaz 33 éves torténetében nem
akadt tobb ehhez mérhetd diadal.

november 1'3. ‘
MAGYAR LASZLO

1846-ban levél érkezett a tavoli
Uruguaybol a Magyar Tudomanyos
Akadémia cimére. A feladod egy ten-
gerész hadnagy volt, aki dél-ameri-
kai expedicidjahoz kért tamogatast.
Az Akadémia ugyan ,,méltanyolta a
tudomany irant nyilvanitott buzgal-
mat”, de a javaslattevd személyének
ismeretlen volta és a pénztar allapo-

ta miatt elutasitotta a folyamodvanyt. Az eredeti terv
nem valdsulhatott meg, de az ismeretlen férfi mégis
hiressé valt. Az 1818. november 13-an, Szombathelyen
szliletett Magyar Laszld volt ugyanis els6 Afrika-kuta-
ténk.

Amikor 24 évesen hajdra szallt, még nem sejtette, hogy
soha tobbé nem tér vissza. Dél-Amerikaba 1845-ben
keriilt, amikor az argentinok oldalan részt vett az Uru-
guay elleni haboruban. Hamarosan fogsagba esett, s6t
halalrais itélték. Végiil kegyelmet kapott, de a katonai
palyarol orokre le kellett mondania. Ekkor hatarozta
el, hogy felkutatja az inkak legendas birodalmat. Terve
- pénzhijan - csak dlom maradt. Egy kikot6ben vette
hirét, hogy egy kis afrikai fejedelemség uralkoddja
flottaparancsnokot keres. El is szegddott oda, és ezzel
megcsindlta a szerencséjét. A baratsagos néger kiraly
segitségével bejarhatta a kontinens minden zugat,
tanulmanyozhatta a bennsziilottek életét, s6t még a
titkos rabszolga-kereskedd kozpontokat is felkutathat-
ta. Megfigyeléseit tobb tucat napldba jegyezte fel, ezek
azonban 1864-ben bekovetkezett haldla utan egy tliz-
vész soran odavesztek. Szerencsére hazakiildott levelei
és térképei fennmaradtak, igy mégiscsak megismer-
hette a vildg paratlan értékii felfedezéseit és kalandos
életének mozzanatait.

nove[nber 26.
EUGENE
IONESCO

Az elsé darabom kis bukas
volt, kdzepes botrannyal. Ma-
sodik darabom mar nagyobbat
bukott, a botrany is valamivel
nagyobb méreteket 6ltott.
Harmadik, negyedik, 6todik...
nyolcadik darabndl a kudarc
hétmérfoldes léptekkel novekedett, a tiltakozas atcsa-
pott a La Manche-csatornan, attorte a Pireneusokat és
Olaszorszdgot, majd hajon Angliat. Habalsikereim igy
folytatddnak, az mar valdsagos diadal lesz.” Igy nyilat-
kozott az abszurd drama egyik megteremtdje 1957-ben.
Azdta sokat valtozott a vilag s vele egytitt darabjainak
fogadtatasais. Eugene Ionesco 1909. november 26-an
sziiletett.

A roman szarmazasu francia ir6 sok bosszusagot
okozott a néz8knek és a kritikusoknak, de nem is lenne
igazi abszurd szerzd, ha nem igy tortént volna. Els§
darabjat, A kopasz énekesndt 1950-ben, egy kis pari-
zsi szinhdzban mutattdk be. Ionesco maga allt ki az
épiilet elé szendvicsembernek, vagyis €16 hirdet8osz-
lopnak, hogy becsalogassa a kozonséget. Mi tagadas,
nem ostromoltak meg a szinhdzat, de azért néhdnyan
betiltek a nézétérre: koztik a Stilusgyakorlatok szer-
z8je, Raymond Queneau is. Amikor a szinpadon 1év§
faliora 17 tiitésére a fGszerepl6 megjegyezte: ,Nocsak,
kilenc 6ra”, harsanyan felnevetett, majd szabalyosan
végigrohogte a darabot. A t6bbi nézd azonban merev
arccal, dobbenten iilt, az el6adas végén pedig felhaboro-
dottan hianyolta a cimben szerepld kopasz énekesndét.
Nem értették meg, hogy a darab az elidegenedésrdl szdl,
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és nem véletlen vagy oncélu polgarpukkasztas, hogy

a szereplék egymasra sem figyelve példamondatokat
sorolnak egy tarsalgasi zsebkonyvbdl. Azéta mar azért
sokan megedzddtek Ionesco képtelenségein, és kezdik
érteni-érezni mondanivaldjat. A Székek, a Kiilondra, a
Haldoklik a kirdly éppugy helyet kap id6rdl idére a vilag
szinpadain, mint legriasztobb darabja, a Rinocéroszok.

december 5.
ALEXANDRE
DUMAS

1870. december 5-én halt meg
minden iddk egyik legtermé-
kenyebb és egyben legnépsze-
ribb irdja, idésebb Alexandre
Dumas. 18 évesen, a Hamlet
elfaddsatlatvahatdroztael,
hogy drdmairé lesz. E16szor
csak szép kézirdsara figyeltek
fel - igy lett néhdny évre egy
herceg titkara —, hamarosan azonban tehetségét is
bebizonyitotta. Els6 darabjat 1829-ben vitték szinre,
és rogton olyan sikert aratott, hogy soha tobbé nem
kellett anyagi gondokkal kiizdenie. Sorra jelentek
meg versei és dramai, majd egyre inkabb a regényiras
felé kacsingatott. Meg is teremtette az ugynevezett
tarcaregény mitfajat. Hairom honapos szerzddéseket
kotott kiilonbozé ujsagokkal, hogy folytatasokban
ko6zoljék miveit. Mivel a lapok sordijat fizettek, rend-
kiviil pergd parbeszédeket fogalmazott, st A hdrom
testérben egy olyan hallgatag inast is szerepeltetett,
akicsak egy-egy széval valaszolt a kérdésekre. Ezzel
amoddszerrel olyan hosszura nyujtotta a torténeteket,
hogy kényv alakban olykor nyolc-tiz kdtetet is kitet-
tek. Nagy terve volt, hogy az egész francia torténelmet
feldolgozza, s ez majdnem sikeriilt is neki. Mint a
legtobb korabeli ird, 6 is szerzdtarsakkal dolgozott. A
homalyban maradt névtelenek anyagot gytjtottek és
vazlatot készitettek, 6 pedig kikerekitette a cselek-
ményt és a szereplGk jellemét; kedvenc hdseit példaul
magarol mintazta.

Legnagyobb sikerét a Monte Cristo grdfjdval aratta —
valészintileg nem is véletleniil, hiszen neki is ez volt a
legkedvesebb regénye. Otlete egy kirdnduldson sziile-
tett meg, amikor Elba szigetérdl lenézve, a tengerben
megpillantott egy hatalmas sziklat. A helybéliektdl
megtudta, hogy Monte Cristo szigetének nevezik, s ez
annyira megragadta a fantaziajat, hogy elhatdrozta,
egyik konyvében felhasznalja. A cselekmény magjara
is véletleniil bukkant ra: a parizsi renddrség jegyzs-
konyvei kozott lett figyelmes egy szovevényes bilin-
ugyre, melynek torténetét aztan jé szokdsa szerint
tovabb bonyolitotta. Végiil annyira beleélte magat
Monte Cristo gréfjanak szerepébe, hogy a valésagban
is eljatszotta. Oridsi koltségen felépitette a képzele-
tében megsziiletett kastélyt, és élvezte, hogy messze
foldrdlis csoddjara jarnak. Balzac példaul ,,minden
iddk egyik legbajosabb, legbolondosabb, legszerte-
lenebb épiiletének” nevezte, és kiilon hangsulyozta,
hogy ,vizis van benne”.

Osszeallitotta: Indri Gyula

december 11.
HECTOR BERLIOZ

A kilfoldon vendégszerepld
magyar zenekarok gyakori
rdaddsszama a Rékéczi-indu-
1. Erthetd, hiszen vildgszerte
ez alegnépszeriibb magyar
dallam, még akkor is, ha francia
zeneszerzo dolgozta fel. Hector
Berlioz 1803. december 11-én
sziletett. Egész élete kiizdel-
mek és botranyok sorozata volt. E1§szor csaladjaval ke-
riillt 6sszetiizésbe, mert sziilei akarata ellenére otthagy-
ta az orvosi egyetemet a zenetanulas kedvéért. Apja még
inkabb beletorddott elhatarozasaba, hiszen § tanitotta
meg fuvoldzni és gitarozni, anyja azonban kitagadta.
1830 nemcsak az & életében, de az egész zenetorténet-
ben jelentds datumma valt. Ekkor irta meg ugyanis a
Fantasztikus szimfonidt, mellyel megteremtette a prog-
ramzene mufajat. Az otletet, hogy a zenében torténést
fejezzen ki, Beethoven Pastorale szimfénidjabdl meri-
tette. Mig azonban Beethoven természeti jelenségeket
abrazolt, 6 egy zaklatott milvész almait jelenitette meg.
Azzalisujitott, hogy a tételekben egy allanddan vissza-
térd vezérmotivumot, ugynevezett fixa ideat szerepel-
tetett. A bemutatd teljes anyagi csédbe taszitotta. Mivel
senki sem tamogatta, maganak kellett elGteremtenie a
zenészek fizetését és a terembért. Az el6addast hiivosen
fogadta a kozonség, kivéve egy embert, akit valosaggal
letaglozott a zene merész Ujszertisége. Az elragadta-
tott nézd a Parizsban tartézkodo Liszt Ferenc volt, aki
ezen az estén kotott életre szolo baratsagot Berliozzal.
Mindketten hatottak egymadsra. A francia zeneszerzd
Liszt révén megkedvelte az addig gytilolt zongorat, és
megismerkedett a magyar zenével. 1846-ban kétszer is
ellatogatott Magyarorszagra, akkor mutatta be a Rako-
czi-indulét, amelyet a Faust elkdrhozdsa cimd dramai
legenddjaba is beépitett. Lisztnek pedig annyira meg-
tetszett az altala kitalalt programzene miifaja, hogy & is
elkezdett szimfonikus kélteményeket komponalni.
Berlioznak szinte minden bemutatdja botranyba ful-
ladt. A 19. szazad a szdlista virtudzok korszaka volt, 4
viszont a zenekart balvanyozta. Hangszerelése minden
korabbitdl kiilénbozott: miveiben olyan hangszereket
szerepeltetett, amelyeket addig csak katonazeneka-
rokban hasznaltak, raadasul éridsielfadd-apparatust
kovetelt. Katonaszimféniajahoz példaul 1200 muzsi-
kust kért, de csak 200-at kapott. Hogy mégis hatasossa
tegye az eladast, kivont karddal vezényelt.

Mivel a zenébdl nem tudott volna megélni, kritikusként
és konyvtarosként miikodott. Olvasottsdga révén béven
talalt témat miiveihez: a Paganininek ajanlott Harold
Ttalidban cim( alkotdsat példaul Byron kolteménye
ihlette, a Lear kirdly-nyitdnyt, illetve a Beatrix és Bene-
dek cimi operat pedig Shakespeare darabjaibol irta. Ha
zenéjét nem méltanyoltak is, maga sokakat foglalkoz-
tatott. Torzonborz voros hajaval kedvelt céltablaja volt
akarikaturistaknak, egzaltalt viselkedésével pedig az
orvosoknak. A maga koraban csak csodabogarnak tar-
tottak, és kevesen vették észre zsenialitasat. A kevesek
kozé tartozott példaul a hires német koltd, Heine, aki
,kolosszalis flilemiilének” nevezte.

4381030 —d39ININON



MESEmizeum

A MI VILAGUNK > AJANLO

Programajanlo

Osszeallitotta: Indri Daniel

A Fény Nemzetkézi Eve
GEGETS

v

Kecskeméti Planetarium,
december 19.

AzENSZés az UNESCO 2015-6t

a Fény Nemzetkozi Evének nyil-
vanitotta, melyhez a Kecskeméti
Planetarium egy programsorozat-
tal csatlakozik. Minden masodik
hénap harmadik szombatjan 16
oratdl tartanak eldadoik egy-egy
latvanyos el6adast a fénnyel kap-
csolatban, decemberben E. Kovacs
Zoltan csillagdsz beszél a sarki fény
jelenségérdl. A planetarium kiva-
l6an alkalmas kiilon iskolai oszta-
lyok fogaddsara és nekik specialis
rendhagyd érak tartasara, nagy
bevételt hozo, tekintélyes 1étszamu
kozonségre éplild miisorok tarta-
sara azonban nem. A Kecskeméti
Planetarium elsédleges feladata az
iskolai oktatast segitd, szemléletes,
didaktikus — ugyanakkor latvanyos,
séOt alehetdségekhez képest szora-
koztatd —, rendhagyd orak tartasa.
(A planetarium legfébb sajatossaga
az a szemléltetésilehetdség, amivel
sok esetben egyszertibben és érthe-
tébben lehet megtanitani kiillonbozd
jelenségeket, mint iskolai koriilmé-
nyek kozott.)

www.plani.hu

Mesemuzeum v

Budapest,

folyamatosan latogathato
A Mesemuzeum
és Mesemtihely
Kényadi Sandor Kos-

Wl

suth-dijas koltd otle-
te alapjan jott létre.
A muzeumi fogaddtér
egyrészt a gyerekek
altal létrehozott vagy befogadott
szinhazi és babelGadasoknak, arny-
jatékoknak, vetitéseknek a szintere,
masrészt itt tartjak a dramapedagd-
giai és a kreativ mihelyfoglalkoza-
sokat is, amelyek a mesék vizualis
feldolgozdasara iranyulnak (rajzolas,
festés, babkészités, jelmezkészités,
térjatékok stb.).

A Magyar tiindérmese vildga cimi
allandé kiallitdson meseutat jarhat
be alatogatd: a meseinditd tiveghe-
gyen atkelve, probakat teljesitve,
akadalyokat lekiizdve juthat az
ahitott ,fele kiralysagig”. A muzeum
minden szegletében mesére buk-
kanunk: a kapualjban arégi poro-
16n kiilonleges szényeg 16g: zsebei
izgalmas programajanlatokat és
olvasnivaldkat rejtenek. Szemben
rajzok, képek és targyak segitségével
ahdztorténete elevenedik meg. Az
udvarrol nem hidnyzik a kit sem,
amelybdl - ki tudja - talan az élet
vize fakad, de biztos nem art meg-
locsolni vele az udvar kézepén az ég
felé kapaszkodo fat. Ahhoz, hogy 4t-
keljiink a stirl sotét erd6n, batorsag-
ra és talalékonysagra van sziikség,

s a prébakat teljesitve eljuthatunk a
kiralyi tronig. A mosddban varazs-
tikrokbol Nyakiglab, Csupahdj vagy
Malész4j tekint rank vissza. Beljebb,
amuhelyben igazi meseirdkkal
talalkozhatunk. A gyerekek rengeteg
mesekonyv koziil valogathatnak, be-
tilhetnek a hallgatokuckdba, kipro-
béalhatjak magukat a szinpadon, vagy
elkészithetik sajat mesefilmjiiket.
www.mesemuzeum.hu

Monostori Eréd v

Komarom,

folyamatosan latogathatd

Allandé kidllitas keretében is-
merkedhetiink meg a Monarchia
korabeli katonaélettel a komaromi
Monostori Er6dben. A hagyomanyos
és interaktiv elemekbdl 0sszeallitott
tarlat elsd termeiben az erdd tiizér-
ségirendszerérdl kap informaciot
alatogatd, abelsé kazamataban

pedig egy Monarchia kori katona
hétkoznapjaiba élheti bele magat egy
kalandjaték keretében. Néhol a kiilsé
kazamataban is feltlinik egy-egy
védds vagy az ellenség jelenlétének
érzetét felkeltd elem az egyébként

is kiilénleges fényhatdasok élményé-
nek fokozasara. A Legénységi szallo
mindegyik szobajaban 20-30 katonat
lehetett elszalldasolni, az agyak paro-
saval alltak egymads mellett. A szoba-
kat vaskalyhakkal flitotték. Minden
masodik korlethez egy kis fogda
tartozik. Ezekben a sziik cellakban
szinte lehetetlen volt lefekiidni, a
blinésnek tehat hosszu 6rakat kellett
egy helyben allva eltoltenie.
www.fort-monostor.hu/
informacio/monostori-erod

Herendi

Porcelanmizeum

Herend, folyamatosan latogathato
A Herend felé utazénak mar messzir6l
feltinik az az impozans épiiletegytit-
tes, amely 1999 6ta a Porcelanium
Latogatdkozpontnak ad otthont.

A Herendi Porcelanmanufaktura
kiildetése itt is tetten érhetd: a ming-
ségiporceldn eldallitdsan tul idedlis
kortilményeket teremteni arra, hogy
ezt akiilonos szakmat és technold-
giat népszertsitse, és tovabbadja az
iparmivészeti hagyomanyokat. A
Minimanufakturaban a porcelan-
készités rejtelmeibe pillanthat be
alatogato. Akipedig — ha csak egy
révid idére — maga is porcelankészitd
mesterré szeretne valni, kézbe fog-
hatja a nyers porcelanmasszat vagy a
festdecsetet, a miihelyek teret adnak
az alkotdasnak! A Porceldnmiivészeti
Muzeum allando gyUjteményes és
minden évszakban megujuld iddszaki
kiallitasai a manufaktura fejlédéstor-
ténetét ismertetik meg a latogatdval.
www.herend.com/muzeum
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Tovabbkepzesek pedagogusok

es koznevelesi intézmenyvezetok reszere

Szeretne megfelelni az Uj tipusu koznevelés  Felelés vezetdként szeretné elsajatitani
pedagogusokkal szemben tdmasztott sokol- a koznevelési intézmények vezetéséhez
dalu elvarasainak, mikozben szakmai kom-  szlikséges tanligy-igazgatasi és korszerd
petenciait specialis ismeretekkel boviti? pedagdgiai szervezési ismereteket?

Segitiink eligazodni a magyarorszagi koznevelési intézményrendszer
miikodését meghatarozo, folyamatosan valtozo jogszabalyi kornyezetben!

 Jogi szakokleveles koznevelési szakember
 Jogi szakokleveles protestans koznevelési szakember
e Uj tipusu koznevelés szakembere

Szakiranyu tovabbképzéseinket olyan, a koz-

nevelésben dolgozd

- pedagogusok, osztalyfénokok;

- koznevelési intézményekben vezet6 beosz-
tasu pedagogusok;

- koznevelési intézmények vezetoi;

- valamint oktatasiranyitasban dolgozo szak-
emberek szamara ajanljuk, akik szakte-
riletkon beldl tudatos jogalkalmazdként
szeretnék az Uj tipusu koznevelésbdl eredd
modszertani és vezetdi feladatokat ellatni
és szeretnének egy-egy specialis terileten
elmélyedni.

A képzést munka mellett is elvégezheti,
mert az oktatas szombati napokon,
tombositett tandorakkal zajlik.

Jelentkezzen most

a 2016. februarban i
is indulo képzéseinkre! **:*****
o, R E
***** **
felveteli@kre.hu *

www.kre.hu/ajk

Karoli Gaspar

2016. januar 31. Reformatus Egyetem




OFI konyvvasar

Kedvezményes aru tankonyvek,
50—-70%-0s areses!

Az Oktataskutato és Fejlesztd Intézet (OFI) a készlet erejéig igen alacsony aron, akar 70%-os
kedvezménnyel arusitja tobb, a tankdnyvjegyzéken mar nem szerepld kiadvanyat.

Az aktualis kiadvanyok felsorolasat elérheti az alabbi cimen:
http://ofi.hu/sites/default/files/attachments/kedvezmenyes_aru_konyvek_listaja_0.pdf
A kiadvanyokrél bévebb informaciot az

OFI tankdnyvkeresGjében taldlhat a
http://ofi.hu/tankonyv elérhetdségen.

A kedvezményes aru kiadvanyok
a konyvvasar@ofi.hu e-mail cimen
rendelhet6k meg a megrendelblapon.

OKTATASKUTATO
ES FEJLESZTO
— — [NTEZET



