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BEKOSZONTO

Onismeret:
_A” valasz — a ,valasz”?

Balatoni Kinga Cecilia fészerkeszté

Tiz ,A”, harom ,B” és 6t ,,C” valasz.... Izgatottan lapozok hatra a kiértékeléshez, majd

orommel nyugtazom: ,Empatikus vagyok”. ,, Igaz barat, akire mindig szamitanilehet”,
»Joelemzd”, ,Fejlett szocialis érzékenységii”, ,,Vizualis tipus”... - Tizenéves koromban
elGszeretettel toltottem ki ilyesféle teszteket, hogy megtudjam, milyen ember vagyok:

milyen a személyiségem, milyen képességekkel rendelkezem, és milyen palyat valasszak.

Kiilsénket és belsdnket sokan szeretjiuk szamokkal mérni, idénként ellendrizni,

és — ha tetszetds a centi, akild vagy az intelligenciahdnyados - mutogatni. Sziviink-
lelkiink valdédi mindségét azonban egy kedves tekintet, egy segitd kéz odanyujtasa,
vagy egy jo sz0 jelenti az adott pillanatban.

Torekedniink kell megismerni énmagunkat: honnan, milyen csalddbdl szarmazom;
kiben és miben hiszek; milyen elvek szerint kivanok élni (tovabbviszek hagyomanyo-
kat, vagy 0jito leszek); mik az erésségeim, amikre épiteni tudok (hogy masoknak is
segitsek), és mik a gyengeségeim, amiken javitanom kellene (hogy magamnak és ma-
soknak ne legyek terhére); milyen kdrnyezetben érzem jol magam; engedem-e néként,
hogy vezessenek (akar a tancban, akar az életben), és képes-e a férfi er6t sugarozni és
megtanulni vezetni.

Megismerni magunkat sosem befejezett allapot. Mégis tudnunk kell, hogy ott és
akkor, annyi évesen mire vagyunk és mire vagyunk képesek, hogy boldog maganéletet
teremtsiink és kiteljesitS hivatast valasszunk. Valasztasunk persze visszahat majd
rank: megerdsit és ujabbnal ujabb oldalunkkal megismertetve kibontakoztat minket,
vagy épp szembesit gyengeségeinkkel, s a kudarcokon keresztiil idével valtoztatdsra,
fejlédésre késztet.

Meégis, mi ad visszajelzést arrdl, hogy jo uton jarunk? Egy piros pont a szorgalmira, egy
O6tos magyar dolgozat, egy sikeres felvételi, egy elSléptetés, de még inkabb:
aj6 érzés a sziviinkben, hogy magunkhoz mérten jok vagyunk.

Lijkokat varnak a fiatalok a facebookon: vajon tetszik neked az uj
ruhdm és az vj frizurdm? Tetszik neked, ahogy kinézek,

amerre jarok nyaralni és bulizni, amilyen zenét hallga-

tok, amit festettem, amit épp olvasok és akikkel baratko-

zom? — Vajon hany lajk jelent igazan pozitiv visszajelzést
szamukra? S vajon a sértd megjegyzéseken kiviil kap-

nak-e épitd jellegt, személyre szabott kritikat?

Tiz barati 6lelés, harom képeslap és 6t telefonhivas...
Ha ezt idén karacsonykor is megkapom, nem kell izgatot-

tan lapoznom a kiértékeléshez, hogy tudjam: , Igaz barat 2 e
vagyok, akire mindig szamitanilehet”. ~ D
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Egytittmiikodési megallapodas kiilhoni pedagdgusszervezetekkel
Egészségnevelés - J6 gyakorlatok

Komplex egészségnevelési program megvaldsuldsa a Bolyai Janos
Altalanos Iskoldban — Dr. Tarkdnyi Ferenc Tiborné

PALYAORIENTACIO

Ne halat, hanem horgaszbotot adjunk a keziikbe!

Mérnokndk és 6vobacsik

Osztalyf6nokok a palyavélasztdsrol

Palyavalasztas, palyaorientdcio — Az élet egyik legnagyobb dontése

Madach Imre és Az ember tragédisja
A vizualis nevelés szerepe a didkok mindennapjaiban

Nyiss szemet 6nmagadra!

MADACH & "

(A2 EMPER

Egészségmeglrzés

Csaldd és csaladtorténet-iras
Onismeret az erkdlestan éran

A tanc segit megismerni dnmagunkat

VELEMENY
Aczél Petra: Sorszam

Baldzs Géza: Onismerethidny

Feny6 D. Gyorgy: Tanarparadoxon. 44 tandacs osztalyfénokoknek
(folytatds)

Valtozasok a pedagdgusok mindsitésében

A tanfelligyelet aktualitasai

November
Iranyti: Kozlemények, hirek, palyazatok

Programajanld




Egyittmukddesi megallapodas
kilhoni pedagégusszervezetekkel

Széveq: Indri Daniel | Fotd: Ludas Viktor

Az elmult 25 év legjelentosebb lépéseként nyolc hataron tuli magyar pedagogusszervezettel
kotott hosszu tavu egyiittmiikodési megallapodast az Oktataskutato és Fejleszto Intézet (OFI)

2014. oktober 17-én Budapesten.

Az Oktatdaskutatd és Fejlesztl Intézet

= aRomadniai Magyar Pedagdgusok Szovetségével,

= aVajdasdgi Magyar Pedagégusok Egyesiiletével,

m az Eszak-Bacskai Magyar Pedagégusok
Egyesiiletével,

® a Muravidéki Pedagdgusok Egyesiiletével,

® az Ausztriai Magyar Pedagdgusok Egyestiletével,

®m a Horvatorszagi Magyar Pedagdgusok Forumaval,

m aKarpataljai Magyar Pedagdégusszovetséggel és

m aSzlovakiai Magyar Pedagdgusok Szovetségével

irt ald egyezményt.

A mostani megallapodas jelentGsége, hogy hosszu

tavu terveket fektet le, és a felek kozotti halézat meg-
erdsodését tlzi ki célul, szemben az eddigi rovid tava
egyuttmikodésekkel. A megdallapodads el6tt — mar
2013-ban —az OFI a Szlovakiai Magyar Pedagdgusok
Szovetségével folytatott targyalasok eredményeként
minden hataron tuli pedagdgusszovetséggel felvette a
kapcsolatot.

A szakmai egylittmikodés megalapozasanak kovet-
kezb allomasa 2014 tavaszan volt: az OFI Ertékek és
dimenzidk a Kdrpdt-medencei magyar koznevelésben
cimmel regionalis tajékoztato napokat tartott Budapes-
ten, valamint Szabadkan, Komaromban, Kolozsvarott,
Marosvasarhelyen, Lendvan, Eszéken és Beregszaszon.
A rendezvénysorozat 6sszesen mintegy 500 {6 rész-
vételével zajlott, ekkor mar azonosithatdak voltak az
egyuttmiikodés lehetséges teriiletei: arégio okta-
taspolitikai dontéseinek és szakmai eredménye-
inek megosztasa, pedagégus-tovabbképzések és
konferenciak szervezése, pedagégiai és médszer-
tanisegédanyagok forditasa, tehetséggondozas
és tehetségfejlesztés vagy a pedagiogiai szaknyelv
egységesitése, egy szakszotar létrehozasa.

Balog Zoltan, az emberi eréforrasok minisztere ko-
szontdjében célként jeldlte meg, hogy mind a kézneve-
1és, mind a felsGoktatas tertiiletén egységes Karpat-me-
dencei magyar nyelvi oktatasi térben gondolkodjanak,
és olyan stratégiat alkossanak, amely ezt az egységet
kifejezi. Fontos tovabba erdsiteni a szakmai kapcsola-
tokat a kiilhoni és a magyarorszagi pedagdgusszerve-
zetek k6z6tt, megtamogatva azt egy 6sztondijrendszer
felépitésével. Evente tobb szaz hataron tuli pedagogust
fogadnanak itthon, és az anyaorszagiak is megprobal-
nak kiilhoni teriileteken segitséget nyujtani.

Czunyiné dr. Bertalan Judit koznevelésért felelSs
allamtitkdr ramutatott arra, hogy amagyar nyelv a
kultura, és egyuttal amagyar identitas kozvetit§je is, és
ez kiilonosen igaz a hataron tuli iskoldk, pedagdgusok
esetében. A jovében valddi helyzetelemzésen alapuld,
tervezhetd segitségnyujtas valésulhat meg az OFI koz-
remiikodésével.

Orosz Ildiko, a Karpataljai Magyar Pedagogusszo-
vetség elndke az alaird szervezetek nevében elmond-
ta: akiilhoni pedagdgusszervezetek bekapcsolasa

az oktatdsfejlesztésbe azt jelenti, hogy kivancsiak a
véleményiikre és részt vehetnek a szakmai munkaban.
Akisebbségben é16 sem kivan tobbet gyermekének,
mint egy tobbségi; azt, hogy szinvonalas oktatdsban
részesuljon, és egyuttal megbizhatd, értékes tudast
kaphasson élete folyaman.

Kaposi Jozsef, az OFI f6igazgatdja szerint ahhoz, hogy
tovabb tudjunk létezni a Karpat-medencében, minden
er$ 0sszeadasara sziikség van.

A megallapodas megkotése utan 300-300 kisérleti tan-
konyvbdl a1l csomagot vehettek at a pedagdgusszerve-
zetek képviseldi.

AKTUALIS > EGYUTTMUKODES




AKTUALIS: EGESZSEGNEVELES

Egészsegneveles — |6 gyakorlatok

Pedagogusok az egészségért cimmel rendezett szakmai konferenciat 2014. oktéber 3-an
Budapesten az EMMI Kéznevelésért Felelés Allamtitkarsaga és az Oktataskutaté és Fejlesztd
Intézet. A rendezok célul tlzték ki, hogy az iskolai egészségfejlesztés és egészségnevelés
témakorébol olyan j6 gyakorlatokat és mikodd projekteket mutassanak be, melyek minden
pedagdgusnak alapul szolgalhatnak, és az dsszes oktatasi szintéren alkalmazhatdak.

Mivel az iskolai egészségfejlesztés kiemelt teriilete a
megujult koznevelési rendszernek, ezért eléadasaban
Brassoéi Sandor, az EMMI Koznevelés-iranyitasi
Fbosztalyanak vezetdje a jogszabalyi kereteket és az in-
tézményi pedagdgiailehetSségeket foglalta 6ssze. Mint
mondta, az iskolak pedagdgiai programjaban lefektetett
célkitlizések csak akkor lehetnek eredményesek, ha azo-
kat érthetd és megvaldsithaté médon fogalmazzak meg,
illetve, ha nem tananyagként tekintenek az egészségfej-
lesztésre. Dr. Bagdy Emdke klinikai szakpszicholdgus
azt a gondolatot fejtette ki, hogy az iskolai egészségfej-
lesztésnek valoban egésznek kell lennie: vagyis a testi

egészség mellett mindenkoron fontos a lelki és pszichés
egészség meglrzése is. Ennek a tudatositasat mar a pe-
dagogusképzésben meg kell tenni, hiszen egy egészséges
pedagdgus példaként tud szolgalni. Ezt a gondolatsort
folytatta Mészarosné Dr. Darvay Sarolta, az ELTE
Tanito- és Ovoképzd Karanak tanszékvezetdje, aki egy,
akarukon végzett kutatdssal illusztralta, hogy miért
fontos aleendd pedagdgusok egészségfejlesztésére is
odafigyelni.

A tovabbiakban a konferencidn elhangzott jo gyakorla-
tokbodl valogatunk.

1. Fulemiile Zold Ovoda, Tiszavasvari

Szoveq: Szoginé Megyeri Gabriella

1986 6ta foglalkozunk kiemelt médon koérnyezeti neveléssel, mely a helyi programunkban is hangsulyosan szere-
pel. Sikeresen miikddik Erdei Ovodai programunk: ennek keretében minden év junius elsd két hetében szervezziik
meg az erdei 6vodat, mely egy valasztott helyszin természeti, épitett és szociokulturalis kornyezetéhez, helyi
adottsagokhoz, lehet8ségekhez igazodd, tobb napon keresztiil folytatott cselekvésre, cselekedtetésre, élménype-
dagdgidra komplex mddon épiilé tapasztalatszerzés, amibentlakdsos vagy egész napos formaban valdsul meg.
Egészségmegdrzd programunk része a Magyar Gyermek Labdarigd Szovetség és a helyi Lombik S.E. Bozsik-
programja, melyen évek éta aktivan részt vesziink. Rendszeresen megemlékeziink a ,zold iinnepekrdl”: Takaritasi
vildgnap, Allatok napja, Maddrkardcsony, Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak-fik napja. Az els6k kdzott nyertiik
el aZold Ovoda cimet, melyet a kdrnyezettudatos nevelési koncepcionkert, a természetes, kérnyezetbarat 6vodai
helyiségeikért, az aktiv kérnyezeti nevelési munkankért, valamint az Erdei Ovoda programeért érdemeltiik ki.

Az Qrokos Zold Ovoda cim elnyerése is a terveink kozt szerepel.

Az érzékenyito vagy szenzitiv jatékok szerves részét
képezik a terepi kornyezeti nevelésnek.




A Pek-tornat Pektor Gabriella, a Heim Pal Kérhazban A csaladi sportversenyek soran nemcsak a gyerekek, de
fejlesztette ki. A program szemléletmadjaban helyet kap a szlleik is sokat mozognak és jatszanak, kézben pedig

a gyogytestnevelés, a fejleszté pedagogia, a gydgypedagdgia kozosségépités is zajlik.

és a korszer( testnevelés is. Fejleszt6 eszkozoket

Ujrahasznosithaté dolgokbdl is készithetink.

A kerti munka kozben a gyerekek nemcsak a foldet, Az erdei 6vodanak helyet adé Makvirdg Centrum a

a novényeket és a rovarokat ismerhetik meg, hanem kdrnyezeti nevelés szempontjabol kedvezd természeti
a kilonboz6 évszakokban elvégezhetd és elvégzendd kornyezettel rendelkezik. Biztonségos, gyalog- és
feladatokat is. kerékparturak soran bejarhato, gazdag élévildggal

rendelkezé éléhelyek ovezik. A vizpart, az erdd, a kaszalo
rét életkdzosségével jatékos formaban ismerkedhetnek
meg a gyerekek a két hét alatt.

Az éves kiranduldsok mellett heti sétakat vagy Az Allatok napja alkalmabol elltogatunk a Nyiregyhazi
taranapokat szerveziink. Allatparkba vagy a Debreceni Allatkertbe.




AKTUALIS: EGESZSEGNEVELES > CIMOLDALON

2. Dunakeszi Bardos Lajos Altalanos Iskola

Széveg: Kirsch Ferenc Laszloné

partnereink széles kore tamogatja.

20 éves hagyomanya van nalunk az egész tanéven ativel$ egészségnevelési programoknak. Hitvallasunk: az is-
kolai egészségfejlesztés komplex folyamata csak széleskorli egytittmiikodés révén, valtozatos szintereken és
hatékony, korszerd mdodszerekkel formalhatja kedvezden a tanuldk egészségmagatartasat.

A teljes kort egészségfejlesztés célja, hogy az élményben gazdag tevékenységek, programok soran az egészsé-
ges életvitel készségei és magatartasmintai kialakulhassanak; tudatosuljon, hogy az egészség érték, és mindez
pozitiv valtozast eredményezzen a tanuldk és csaladjuk életmoddjaban. Ezt a munkat a tantestiiletb6l egy 11 £6s,
akkreditalt tovabbképzésen részt vett egészségfejlesztési csoport iranyitja, valamint a helyi és orszagos szintl

Prevencios egészségnevelési
programjaink

1. Az egészséget tdmogatd testi és kornyezeti
higiénia:

® Tisztasdgipontverseny az osztalyok kozott.

m Szelektiv hulladékgytjtés, az intézmény energiata-
karékos miikodtetése.

® Takaritasivilagnap, Viz vilagnapja.

® Tisztasagicsomaghasznalata, a gyakorifert6zd be-
tegségek megelGzésére iranyuld ismeretterjesztés.

= A program érdekében bekapcsolédtunk az OTH E-bug
programba, orszagos E-bug versenyekbe.

2. Egészséges életvitel és taplalkozas népszertisitése:

m Egészségnevelés és onismeret-fejlesztés az osz-
talyfénoki 6rakon, évi 5 draban képzett kollégak és
szakemberek vezetésével.

= A helyes napirend és életrend gyakoroltatasa erdei
iskola, osztalykiranduldsok, tdborozasok és sokféle
iskolai testedzés, szakkor keretében.

® Résztvesziink az OETI-nek a ,HAPPY-hét” vizfo-
gyasztast szorgalmazo orszdgos programjdban is.

® Azorszagos Iskolagyiimoles-programnak koszonhe-
tden tobb éve kapnak a gyerekek napi 1 almat.

® Népszertiek az 6szi Drogprevencids és a tavaszi
Egészségnapok, valamint a majusi Csaladi Egészség-
nap programjai, az Egészségturak, az alsé tagozatos
Vitaminnapok, a kiilonleges egészségneveld ,jeles
napok” népszokasai.

® 2003-tol aktivan részt vesziink az MDOSZ —Nestlé
Hungaria Kft. altal tamogatott NUTRIKID tédplalko-
zasi programban, versenyeiken I-11. helyezést értek
el tanuldink.

® Szamos oktatdjatékot fejlesztettiik ki, melyeket igen
eredményesen hasznalunk.

3. Akornyezeti nevelés érdekében az OFI ckoiskolai
nevelési-oktatdsi programjanak kidolgozasaban kii-
16nboz8 kornyezeti nevelési modulok kiprobdldsaval,
adaptaldsaval jarulunk hozza az orszagos program
fejlesztéséhez egy team altal.

® Tnteraktiv programot nyujtunk a Viz vilagnapjan és a

Fo6ld napjan, a Madarak és fak napjdn pedig akadaly-

- verseny zajlik a Duna-parton.

Tavaszi egészségnap: témanap tanitasi 6rakkal

4. Drogprevencids programok az egészségkarositd
élvezeti cikkek és karos életvitel elutasitdsara, az
agresszid megelGzésére.

® A kozel 20 éven at megrendezésre keriild 8szi iskolai
Drogprevencids Egészségnapon gazdag programot
biztositunk.

® Drogbusz”, kérnyezetvédelmibusz meghivasa.
Részvétel a DADA-programban.

= Egyuttmikoédiink a varosi Rendérkapitanysaggal,
a Gyermekjoléti Szolgalattal és a Csaladsegité Koz-
ponttal.

Egészségnapok tematikai, feladatai

1. Eldzetes feladatok

® A Bardos Iskola Egészségnap dala (dalszoveg és
dallamiras)

® Mozgdasra, sportolasra buzdito vers vagy dal irdsa

® Kozmondasgyujtd verseny (egyéni) egészséges tapla-
1ékokrdl, mozgasrdl, alvasrol stb.

m Iskolaradidba szoveges (zenés) reklamok irdsa, az
egészség meglrzése céljabdl




Reklamplakatok készitése az egészség meghatarozo
pilléreirdl (taplalkozas, mozgas, lelki egészség, kdros
szenvedélyek keriilése, testi higiénia, kornyezetvéde-
lem stb.).

Reklamozzatok alehetd leghatdsosabban a didkbiifé
egészséges taplalékait! (Plakattal, rajzzal, verssel,
ismertetdvel, hangos rekldmmal, stb.)

Az alkohol 01, butit, nyomorba dént” plakatpdlyazat

® G dohanyzdasellenes matekpélda irdsa (elrettentd

adatokat adunk hozza)
,Flustmentes fal” rajzpalyazat vagy installacio

. Reggeli futéverseny, zenés torna

. Tantermi prevencios eldadasok meghivott szak-

emberekkel

5.0.: Egészséges taplalkozas, higiénia: védéndk

6.0.: A dohanyzas veszélyei, elsGsegélynyujtas: isko-
laorvos, védénd

7.0.: Blinmegel3zés: renddr

8. 0.: Drogprevencio: renddr, KEF-szakember

4. Reformbiifé: egészséges ételek, italok bemutata-
sa, arusitésa, zslrizése (15 osztaly tanuldi és a sziilék
készitik); z6ldség- és gyiimoblesszobraszat

5. Sport- és mozgasmiivészet-bemutato a tornate-

remben, udvaron

. Divatbemutato: a helyes testtartas és 6ltozkodés
bemutatasa

7. Egészségtura dllomasai (egészséges életmdd vetél-
keddk)

1. Terités - talalds

2. Ovd akornyezetedet és takarékoskod;!
3. Szamolj az egészségedért!

4. A mozgas jotékonyan hat az életedre!
5. Keriild a karos szenvedélyeket!

6. A természet gyogyit

7. Aludj eleget!

8. Helyes napirendre toreked;!

9. Egészségesen taplalkozz!

Egészségnevelés also tagozatos
tanorakon és a napkoziben

1. A népi kultira megtarto erejével: Kozos éneklés
koérusban, népszokdsok dpoldsa; népi tanc, tanchdz,
keresztszemes himzés, természetes anyagokkal vald
kézmiivesség, népszokdsok apoldsa.

2. A népmeséknek a gyermeki lélekre, testi egész-
ségre gyakorolt jétékony hatiasaval: Meseolvasas,
babozas, akadalyversenyek a mese utjan.

3. Természetvédelemmel: Maddrodu kihelyezésével,
kertészkedéssel, turakkal.

4. Egészséges taplalkozasra valé neveléssel:
Gydgynovények tiltetése, fogyasztasa; gytimolesok,
zoldségek aszaldsa; egészségnapok a népszokasok fel-
elevenitésével; Viz-, z0ldség-, gyiimolcs-, magvak-, tej-,
méz-, fogaszati napok.

5. Amozgas, a jaték 6romével: Futéversenyek szer-
vezése, negyedévenként (Budapest, Decathlon, Fitness,
Csaladi stb.).
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Egészseges életvitel kialakitasa

az okoiskolaban Komplex egészségnevelési

program megvalosulasa

Interjd Dr. Tarkanyi Ferenc :
a Bolyai Janos Altalanos

Tiborneval

Széveqg: Németh Petra | Foté: Csintalan Istvan
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EGIELER

Dr. Tarkanyi Ferenc Tiborné a Debreceni
Bolyai Janos Altalanos Iskola és Alapfokd
Mivészetoktatasi Intézmény vezetdjének
kezdeményezésére egy egyediilallo
egészségnevelési program vette kezdetét
2006-ban, ami az élethosszig tarto
egészséges életmadd szemlélet alappillére
lehet az altalanos iskolas gyerekek szamara.
Szakmai és egyéni hozadéka is kiemelkedo,
hiszen a mas iskolakban is adaptalhato
példamutatas mellett a program fo célja a
tanulok egészségmagatartasanak pozitiv
iranyu elmozdulasa.

v

- Mi 6sztonoézte amodellprogram kialakitasaban?

- A gyerekek elGismeretei az egészséges életmddrol és
magarodl az egészségrdl nagyon hianyosak. Az informacio-
forras olyan skalajaval rendelkeznek, amibdl nem biztos,
hogy a jot sajatitjak el; gondolok itt a média altal kozvetitett
irredlis testképre vagy a kortars hatdasok sordan kiproébalt
karos szenvedélyekre. A mi dolgunk, hogy megprobaljuk
ezeket az informacidkat begytjteni téliik, majd ugy alaki-
tania program keretében kialakitott foglalkozasokat, hogy
helyre tegyiik ezeket, és plusz tuddssal lassuk el Gket.

- Hogyan alakult ki ez az egyediilallé egészségmegorzo
koncepcio?

- Aziskoldnkban korabban is volt egészségnevelési prog-
ram, de nagy hangsulyt kaptak emellett a kiilonféle kam-
panyprogramok, pl. aviz vilagnapja, amihez kapcsoltak

az egészség- és kornyezeti nevelést is. Emellett az osztaly-
fénoki drakon is eldkeriilnek hasonld témak, valamint a
szaktargyak anyagaban is megjelennek, ami mind nagyon
hasznos, de csak kiindulépontként szolgalhat ahhoz, hogy
egy egységes rendszerszemlélet alakuljon ki a tanuldkban.
A gyerekek szocialis hattere rendkiviil szertedgazo, kiilon-
bozb az egészségi allapotuk, és az egészséggel kapcsolatos




ismereteik is, ezért ugy gon-
doltuk, hogy mindenképpen
itt kell beavatkozni.

A kampanyprogramok

altal kapcsolatba kertil-
tiink a Hajdu-Bihar Megyei
Kormdényhivatal Debreceni
Jardsi Hivatal Jardsi Nép-
egészségligyi Intézetének
munkatarsaival, egész-
ségfejlesztékkel, és rajtuk
keresztiil Vighné Arany
Agnes egészségtan munka-
tankonyv szerzdvel, akik a
segitségiiket ajanlottak fel,
hogyan alakitsunk ki k6z6-
sen egy programot. Ennek
koészonhetéen intézmé-
nyunk elnyerte az Orokos
Okoiskola cimet. A mo-
dellprogram hat éve zajlik,
elészor minden évfolyamon
egy-egy osztdlyban indi-
tottuk el, és kijeloltiink egy
masik osztalyt kontrolleso-
portként, akik nem a prog-
ram szerint haladtak, nem
voltak specidlis ordik. Jelenleg az 6todik évfolyamig
minden osztalyt érint a program, a felsé tagozatosoknal
pedig integraltuk a kiilonbo6zd targyakba bedgyazva az
egészségneveléssel kapcsolatos ismereteket. A magyar
nyelv és irodalom tantargy kapcsan a szélasokba, koz-
monddasokba és mesékbe dgyazott egészségtan ismere-
tekkel, a matematika tantargynal a népegészséglgyi
mutatokkal, statisztikakkal ismerkednek meg a gyere-
kek, a foldrajzdra soran a kdrnyezet- és egészségtudatos
magatartast sajatitjak el. Az 6nismeret a miivészeti
orakbabedgyazvakeriilt a tananyaghba, a csalddi életre
vald nevelés pedig az életvitel és gyakorlat 6ra anyaga-
nak része.

- Melyek a program fébb célkitlizései?

- Legfébb célunk, hogy a tanuldk kells 6sztonzést és
tudast szerezzenek az egészséges életvitel kialakitasa-
hoz. Ezen beliil pedig a természettudomanyos kompe-
tencia bdvitése, az egészség és az ember megismerése
targykorbe tartozo kompetenciak, életmindség-javitas,
és az egészségi, illetve kornyezeti nevelés 6sszehango-
lasa. Az évek folyaman a tartalmi fejlesztés is cél volt,
azoknak a folyamatosan gyarapodd tapasztalatoknak
abirtokdban, melyeket az évek soran lesziirtiink, majd
akovetkezd tanulécsoportok oktatdsandl, nevelésénél
felhaszndltunk.

- Milyen kiilonbségeket tapasztaltak a programban
részt vevd és az abbdl kimaradé csoportok kézott?

- Az elsé méréseknél is nagyon szembetiing kiilonbsé-
gek voltak. Rogton latszddott, hogy a kontrollesoport
nem biztos, hogy egy jo viszonyitdsi alap lesz, mert
kiilonbozdek voltak az osztdlyok képességeiket, els-
ismereteiket tekintve, igy ezt nem tartottuk objektiv
meércének; a késGbbiek folyaman az évfolyamok eseté-

ben mindig inkabb az 6nmagukhoz viszonyitott valto-
zast néztiik. A nagy tudasnovekedést latva — amely als6
tagozaton 20%, felsé tagozaton pedig 25-30%-ot jelen-
tett —, mar a masodik félévben bevezettiik valamennyi
osztalyban a programot.

- Milyen jellegtiek a foglalkozasok, amelyeken a
gyerekek részt vesznek?

- Ezek nem tandrak. Alsé tagozaton az egyéb pedago-
giaifoglalkozdsok kdrébe épitgettiink be éves szinten
tizennyolc érat, ami a délutdni foglalkozasokat jelenti.
Felsd tagozatban pedig teljesen integralddott a prog-
ram a tanmenetbe. Fontosnak tartottuk, hogy aktivan
bevonjuk a gyerekeket, és a tanodrai jelleg hattérbe
szoruljon. Minden orat valamiféle gytjtémunka el6z
meg, pl. atestapolas, tisztalkodas témakore kapcsan
tisztalkodo szereket kellett a gyerekeknek elhozniuk
otthonrol az iskolaba. Ilyen feladatok soran a gyere-
kek gyorsan és konnyen megnyilnak, és el lehet veliik
sajatittatnia helyes hasznalati médot. Rendkiviil
kedvelik a csaladi élettel kapcsolatos foglalkozasokat,
ahol a szeretetkapcsolatok megtargyaldasara keriil sor.
Az érara csaladi fotokat hozhatnak a gyerekek, tehat
ez afoglalkozas alelki egészséget szolgald feladatként
értelmezhetd, ami a szocialis kompetencidkat fejlesz-
tette. A tananyagba beépiilnek mas jellegii gyakorlatok
is, pl. 1égz8gyakorlatok, szemtorna, ludtalpat és gerinc-
ferdulést megel$z8 gyakorlatok, amik arra szoktatjak
ra a gyerekeket, hogy ezeket a kés6bbiek folyaman is
alkalmazzak. Nagy figyelmet forditunk a sport szere-
tetének atadasara. Iskolank a tomegsport-foglalkoza-
sok széles skalajat nyujtja, amilehetévé teszi, hogy a
gyerekek a délutani érakon is részt vehessenek ilyen
jellegii programokon, ne csak a testnevelésérak alkal-
maval. Az egészségtan orakon is igyeksziink a gyerekek
affinitdasan valtoztatni a sporttevékenységek irant, és
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kialakitani egy olyan attitidot, amiahhoz vezet, hogy
onmaguktdl, minden kényszer nélkil részt vegyenek
sportfoglalkozasokon, vagy a hétvégén elmenjenek egy
altaluk valasztott szabadprogramra. Itt latszddott a
leginkabb a visszacsatolds a sziil6k felé, hiszen olyan
visszajelzések érkeztek, hogy miutdn otthon elmondtak
aziskolaban hallottakat, a csalddot is arra inspiral-
tak, hogy toltsék a hétvégét a szabadban. Nemcsak a
gyerekekre hatott ez a program, hanem rajtuk keresztiil
kicsit a sztil6kre is.

- Melyek az egészségtan tanitas tartalmi 6sszetev6i?

- Harom fontos részt kiilonboztetliink meg. Az els az
egészséges életmddra nevelés, amibe beletartozik az
egészséges taplalkozas megismertetése, az elsGsegély-
nyujtas gyakorlata, az egészségmagatartas, a minden-
napos testnevelés, és hogy a gyerekek megtanuljak

jol beosztani az idejiiket egy meghatarozott napirend
szerint, és helyesen eltolteni a szabadidejiket. A maso-
dik fontos elem a lelki egészség fejlesztése, ami magaba
foglalja a klilonféle relaxacios technikak elsajatitasat,
az egészséges onkép kialakitdsat, a massag elfogaddsat,
a pozitiv dontéshozas képességét és a konfliktuskeze-
1ést. Végiil, de nem utolsdsorban, a szeretetteljes, segitd
életmdd kialakitdsa is nagyon fontos része a prog-
ramnak, ami segit a megfeleld értékrend és a gyerekek
kozotti kapesolatrendszerek kialakitasaban.

- Kitudna emelni egy olyan teriiletet, amiben aleg-
inkabb megmutatkozott a gyerekek tudashianya?

- Az dnismeret, ami az alapja minden tovabbiismeret-
szerzésnek, és annak, hogy a késébbiek folyaman egy
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egészséges életvitelt tudjanak kialakitani. Mindenki-
nek tisztaban kell lennie onmagdval — pl. a sport terii-
letén is —, ha tudataban vannak sajat képességeiknek,
és megfelel$ egészségtudattal rendelkeznek, akkor ki
tudjak valasztani maguknak most és késébb is azokat a
mozgasformakat, amelyek a sajat egészségiiket szolgal-
jak. Mi 6sszekapcsoltuk az onismeretet az iskoldban
folyo tehetséggondozassal, ahovailyen jellegd drakat is
beiktattunk. Az irodalmi és torténelmipéldak kapcsan
is lathatjuk, hogy sokszor a nagyon tehetséges embe-
rek rendkiviil nehezen boldogultak a valo életben, ezt
igyekeztiink kikiiszobolni az 6nismeretre haté foglal-
kozasok altal.

- Mit mutatnak a tapasztalatok, a gyerekek érdek-
16dnek az egészséges életmod témaja irant?

- A gyerekek nagyon érdekléddek és kozremiikodéek.
A foglalkozasok alatt eltiinik a tandrai jelleg, és arra
helyezziik a hangsulyt, hogy megfigyelésekkel, kisér-
letekkel folyamatosan fenntartsuk az érdeklédésiiket,
anagyoknal pedig a projektmddszert alkalmazzuk.
Sokszor a gyerekek onként szervezddnek csoportokba,
és maguk ajanlanak témakat, amiket szivesen feldol-
goznanak.

- A pedagdgusok mennyire nyitottak az egészséges
életvitel programra?

— Erdeklédéssel tekintettek elé, sokat dolgoztak, de
rengeteg segitséget is kaptunk pl. Vighné Arany Agnes
részérdl, aki a rendelkezéstinkre bocsajtotta az egész-
ségtan tankonyveit, amelyek 1-8. osztalyra kidolgo-
zottak, és ezeket taneszkozként hasznaltak a kollegdk.
Segiténk tanmenetjavaslatokat adott, oktatofilmeket
kaptunk tdle, illetve a kollégak minden évben felkészi-
td tréningen vettek részt, bemutaté foglalkozdsokat
tartottunk, ami hatékonyan segitette a munkajukat.
Végeztiink elégedettség-mérést a pedagdgusok részérdl,
masrészt nagyon érdekes volt azt megfigyelni, hogy na-
luk is életmodvaltast tapasztaltunk. Nagyon egyszerd
dolog, de pl. n6tt azon pedagdégusok szama, akik kerék-
parral jarnak iskolaba; ezt latni nagyon érdekes tapasz-
talat volt. A program altali tudasnoévekedés rendkiviili
meértékd, és ez mutatja azt, hogy érdemes folytatni.

- Milyen jovGbeni elképzelései és céljai vannak még
az egészségnevelési program megvaldsitasa terén?

- Széleskorid és gyermekkozpontu, hatékony egytitt-
muikodés az intézményen beliil és koordindcié mas
oktatasi intézményekkel, intézmények kozott. A Bolyai
mint mintaiskola hdrom teriileten nyudjthat szakmai
tamogatdst: egyfeldl tantervi és mdédszertani segitséget
tankonyvekkel, masrészt tanmenettel és oktatdfilmek-
kel, miithelymunkakkal, illetve koordinator és konzul-
taciok segitségével, harmadrészrdl pedig pedagogusok
tovabbképzésével, bemutatd orakkal és dravazlatokkal.
Azt szeretnénk, hogy minél tobb iskola adaptdlja ezt a jo
gyakorlatot. Célunk természetesen mas intézmények-
kel egytuttmiikédni, akar a civil szféraval, akar mas ok-
tatasiintézményekkel, hiszen a tapasztalatok ataddsa
nagy segitség barmilyen program megvalodsitasaban.
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Ne halat, hanem
horgaszbotot adjunk
a keziikbe!

Szoveg: Maczak Ibolya

A palyavalasztas tényezoivel - nehézségeivel és ezek
megoldasi lehetoségeivel - kapcsolatban szamos
kérdés meriilhet fel. Ezek koziil tettiink fel néhanyat

Gebauer Ferenc pszicholégusnak.

v

- Hogyan alakul ki a human vagy areal érdeklédés?

- Fontos megjegyezni, hogy a kett6 nem allithato
ellentétbe egymassal. Van olyan didk, akire mindkettd
jellemzd, és olyan is, akinél egyik sem kialakult. Az
érdeklédés kialakulasa — kissé leegyszertsitve - egy
tanulasi folyamat. Ha egy adott tevékenységiinkért
megerdsitést kapunk - akar kiilsé elismerés, akar a
sajat cselekvés feletti 6rom formajaban —, igénytink
tamad annak megismétlésére. Ez egyfajta preferencia
formdjaban dllanddsulhat. Els6 megkozelitésben ezek-
nek a preferenciadknak mentén zajlik a palyavalasztas.
Ebben a tag értelmezésben a human-real érdeklédés
aszerint alakul, hogy mely teriiletekrél kaptuk az em-
litett pozitiv élményeket. Az érdeklddés természetesen
nem fiiggetlen a személyes adottsdgoktdl (képességek-
t6], személyiségvonasoktdl), de fontos élményektdl,
életeseményektol sem. A redl érdeklédés alapjai olyan
képességek, amelyek elsGsorban a vilag objektiv 6ssze-
tevlire iranyitjak a figyelmet. Az ilyenek nem igénylik
feltétleniil az értelmezést, a szubjektiv értékelést, és
nem jelennek meg benniik példaul a human iranyultsa-

got inkabb jellemzd esztétikai szempontok sem. Az in-
tellektualis érdeklédést elsdsorban a kivancsisag és a
belsové tett szabalyok, azaz egyfajtalogika kovetése
jellemzi. Hogy ezen beliil ténylegesen kialakul-e olyan
érdeklédés, amely a palyavalasztas alapjalehet, az sza-
mos egyéb tényezbtdl is fugg. Ez lehet példaul iskolai
siker, tarsas bevalas, a tandri biztatas és elismerés is.
Eddig az érdeklddés intellektudlis formairdl ejtettiink
szot, de nemcsak ezek dllhatnak egy-egy palyavalasz-
tasi dontés hatterében. Vannak, akik a megismeréssel
szemben inkdbb a cselekvést részesitik eldnyben, amely
soran konkrétan tevékenykedhetnek, létrehozhatnak
valamit. Ennek mentén lehet valakibdl példdul cuk-
rasz vagy restaurator. Itt jegyzem meg, hogy bar fontos
komponens az érdekl8dés, a palyavalasztdsban nem
okvetlentil ez jatssza a vezet( szerepet.

- Az érdeklodésen kiviil mely tényezok jatszanak még
szerepet a palyavalasztasban?

- Els6ként beszélhetiink a biztonsdg irdnti sziikséglet-
rol. A palyat alakité dontéseket életviteli feladatoknak

is tekintjlik, amelyekkel a fiatal el6szor és leghangsu-
lyosabban akkor talalkozik, amikor szembesiil azzal,
hogy hamarosan elhagyja a gyerekkort jelentd, kotelezd
iskolat. Ez a tény mindenképp szorongas forrasa, hiszen
szamos mas, a mélyben hizddé kérdésre is valaszt kell
adni: ki is vagyok én?”, ,,milyen akarok lenni?”, ,hogyan
akarom alakitani a kapcsolataimat, megélni az ondllosd- >
gomat?”, stb. A konkrét palyavalasztasi feladatok ezek
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Egy kémiatanar feladata nemcsak
a szakismeretek atadasa, hanem
azis, hogy megismertesse a
didkokat a raépiilo szakmakkal,
illetve a tantargy hasznossagaval,
hasznalhatdsagaval. Az egymastol
valo tanulas, a korabban végzett
didakok életpalyajanak lathatova
tétele jo példaja lehet a segitségnek,
mint ahogy az is, ha kiilonb6z6
foglalkozasu feln6ttek (sziil6k)
ismertetik meg szakmajukkal,
hivatasukkal a gyerekeket egy-egy
osztalyfonoki ora keretén beldil. ’,
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kozé az életfeladatok kozé agyazddnak be. Egy palyava-
lasztasi dontést akkor fog a fiatal megfelel6nek érezni,
ha azt az érzést kozvetiti szamara, hogy ez ,,jé lesz”,
azaz, szolgalja a felndtté valasat, fejlédését, kibonta-
kozasat. Mivel sok esetben éppen az érdeklédés hidnya
tesziafiatal szamara atélhetdvé a dontés nehézségét,
fontos szerepet kapnak egyéb tampontok is.

- Melyek lehetnek ezek?

- Ilyen az értékorientdcid, amely a szocializacid folya-
man és sajat tapasztalatok mentén alakul. Gyakran
ennek kozvetitésével keriilnek el&térbe kiilonféle prak-
tikus kérdések: lesz-e kereslet arra a szakmara, meny-
nyitlehet vele keresni... A serdiilékre jellemzd mddon,
egy-egy dilemmaban gyakorta megjelenik az 6romelv

és arealitaselv ,versengése” is: a személyes joérzésiink
fontosabb-e, vagy a minket koriilvevd vilag szabalyaihoz
igyekezziink-e alkalmazkodni. Ezek a nehézségek egy-
fajta fejlodési krizist eredményeznek, melynek megolda-
siprobalkozasaisoranlassan-lassan kitermelddnek a
sajat értékek, megoldasok: épiil és erdsodik az identitds.
Tovabbi fontos tényezd a diakokat korulvevd tdrsas
kbzeg - elsGsorban a csalad. A szamos, k6zismert pozitiv
hatotényezd koziil (iminta, tdmogatas, elvarasok) itt
most csak egyetlen fontos, a jelen tarsadalmi valdsagot
jol mutatd jelenséget emelnék ki: amiket ,,otthoni artal-
maknak” nevezek. A tarsadalmat aktudlisan jellemz38
divatok és hiedelmek ezeken a csatornakon (a fiatal
szamara érzelmileg fontos tarsadalmikozegben) erds
befolyast tudnak gyakorolni - gyakran negativ irany-
ba. Az ilyen vélemények, mint példaul ,,mindenképpen
egyetemre kell menni, mert csak ugy lehet a tovdbbiakban
boldogulni”, vagy ,,nem érdemes bolcsészkarra felvételiz-
ni, mert az ott tanultakbdl ugysem lehet megélni” nagy
nehézséget okoznak azoknak a fiataloknak, akiknek még
nem (vagy nem ilyen iranyban) érlel6dott meg a palyael-
képzelésiik. Ma szerencsésnek mondhaté az a didk, aki
nem talalkozik ehhez hasonlé tizenetekkel.

- Milyen konkrét 1épésekkel segitheti az iskola a
tanuldkat a palyavalasztasukban?

- Aziskoldban a didk szamos visszajelzést kap magardl.
Jo esetben ezek pozitivan és szamara elfogadhatéva
formaljdk az énképét, és segitik az érdekl8dését — ez
azonban sok tényezdtdl fligg (az iskola légkorétdl kezdve
az oktatdson at, akozvetlen tarsas kornyezetig). Az
iskola sokat segithet, ha segit tullatni sajat ,,falain” -
példaul a szlik értelemben vett tantargyi kereteken. Egy
kémiatanar feladata nemcsak a szakismeretek atadasa,
hanem azis, hogy megismertesse a didkokat a raépiilé
szakmakkal, illetve a tanultak hasznossagaval, hasz-
nalhatdsagaval. Az egymastdl valod tanulas, a korabban
végzett didkok életpalyajanak lathatova tétele jé példaja
lehet a segitségnek, mint ahogy azis, ha kiilonb6z6
foglalkozasu felnéttek (sziildk) ismertetik meg szakma-
jukkal, hivatdsukkal a gyerekeket egy-egy osztalyfénoki
orakeretén belil. A pedagdgusok gyakran tartanak
attdl, hogy meglatasaikkal rossz iranyba befolyasolhat-
jak adidkot, igy inkdbb nem véleményezik palyaelkép-
zeléseiket —, holott tobbnyire inkabb segitséget nyujt-
hatndnak vele. A dontés felel8sségét nem kell ilyenkor
atvallalnia a tandarnak. Fontos feladat jut az iskoldnak
adidkok palyavalasztassal kapcsolatos onismeretének
fejlesztésében is. Az 6nismeret a tapasztalatszerzés
,belsd” oldala: elsGsorban nem azt jelenti, hogy sokat
tudok magamrdl, hanem azt, hogy sok mindent tudok a
vilagrdl - én magam —, mert sokféle tapasztalatot sze-
reztem. Segitségforras lehet tehat az iskola részérdl, ha
sokféle helyzetbe hozza a didkokat — ha tamogatja ket
abban, hogy szamos teriileten kiprébalhassak magukat
-, mert ennek segitségével erdsitheti a gyerekek palya-
valasztasanak onismereti alapjat. Ezek a tapasztalatok
segitenek kibontakoztatni azokat a biztos és pozitiv
énkép-elemeket, amelyek el8segitik a gyerekek véle-
ményformalasat, és amelyek révén donthetnek egy adott
szakma vagy tanulmdany valasztdsa mellett.

- Milehet a szerepe a pszicholdégusnak a palyava-
lasztas soran?

- A péalyavalasztasi tanacsadas két, talan legfontosabb
lehet8sége, hogy a fiatalok személyes figyelmet kaphat-
nak akonzultaciok soran, illetve, hogy segitséggel, de
ondllo aktivitdssal vehetnek részt az elSttiik 4116 felada-
taik megoldasaban. Ennek soran szamos visszajelzést
kaphatnak magukrdl - kompetencidikrdl, érdeklédéstiik
jellegérdl, személyes tulajdonsagaikrdl —, megvitathat-
nak aktualis és fontos kérdéseket, és teret kaphat bar-
milyen kérdés, amely foglalkoztatja Gket. A pszicholo-
gus tdmogatasa a belsd eréforrasok fokozasdara iranyul,
és azt célozza, hogy a fiatal a megolddst 6nalléan taldlja
meg, képletesen szolva: nem halat, hanem horgaszbotot
igyekszik a kezébe adni.

Egy kémiatandr feladata nemcsak a szakismeretek
atadasa, hanem azis, hogy megismertesse a diakokat
araépulb szakmakkal, illetve a tantargy hasznossaga-
val, haszndlhatésagaval. Az egymastdl vald tanulas,
akorabban végzett diakok életpalyajanak lathatova
tétele jO példajalehet a segitségnek, mint ahogy az is, ha
kiilonbozd foglalkozasu felndttek (sziil6k) ismertetik
meg szakmajukkal, hivatasukkal a gyerekeket egy-egy
osztalyfénoki éra keretén beliil.
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- Az elmult években egyre tébbszor hallottuk, hogy a
férfiak megjelentek a szocialis érzékenységet igényld,
segitd palyakon, a nék pedig a kemény iizleti életben.
Csak néhany esetrdl, vagy tendenciarol van szo6?

- Kiilon kell valasztani a nemzetkozi és a magyar
tendencidkat. Ha az eurdpai unios adatokat nézziik, lat-
hatjuk, hogy ott elég egyértelmi valtozas van, a magyar
adatok azonban stagnalnak. Magyarorszagon majdnem
minden oktatdsi teriileten tobbségben vannak a lanyok,
mar az orvosképzésben is, a kozgazdaszoknadl pedig
mar az 1960-as évek dta. A miiszaki és az informatikai
teriilet az, amelyik nagyon makacsul tartja magat, és
ott nem nagyon lehet latni ilyen névekedést.

A férfiak pedig nem igyekeznek a néi palyak felé. En-
nek két f6 oka van: az egyik az anyagi megbecsiiltség
hidnya, a masik a kulturalis helytelenités. Az el8bbivel
kapcsolatban: van érdeklédés az ilyen jellegli munkak
irant, viszont annyira rosszul fizetettek ezek a szak-
mak, hogy azok koziil, akik elkezdenek ezen a teriileten
tanulni, nagyon sokan palyaelhagyok lesznek. Tehat
példaul 6vodapedagdgusnak tanulnak, de ha azzal
szembesiilnek, hogy nem érik el azt a keresetet, amit
egy férfitdl el szoktak varni, vagy amennyit 6k szeret-
nének keresni, akkor valtanak. Nemzetkozi példak
azonban vannak ezeknek a mintdknak a valtozasara.
Németorszagban példaul az elmult idészakban nagyon
sok férfi keriilt gondozd és 6vodapedagdgusi palyara.

A kulturalis helytelenitésrdl szolva azt mondhatjuk,
hogy a szakirodalom szerint a tarsadalom sokkal meg-
engeddbb azzal, ha a nék jelennek meg a kordbban férfi-
ak altal dominadlt teriileteken, mint ha a férfiak 1épnek
korabban ndk altal uralt teriiletekre. A tdrsadalom azt
gondolja, hogy nem férfinak valé munka egy 6vodaban
gyerekekkel foglalkozni.

-Igaz az, hogy Magyarorszagon tul sok a diplomas,
szakmunkasbol viszont hidny van?

— Tudom, hogy az az altalanos nézet, hogy tul sokan
jarnak egyetemre, de ez nem igaz: Magyarorszagon

Mernoknok
eés ovaobacsik

Szoveg: Baka Ildiké | Fotd: Nagy Gabor

Dr. Nagy Beata kozgazdasz-szocioldgus, a Budapesti

Corvinus Egyetem Tarsadalomtudomanyi Karanak docense
meggyozodéssel vallja, hogy a tarsadalmat csak gazdagitja, ha
tobb mérnokno és férfi ovodapedagogus tevékenykedik benne.
Hogy miért? Errol is beszélgettiink.

Inkabb azokra a szakokra
jelentkeznek, amelyek jobban szem
elott vannak a médiaban. Sok szakma
eszébe sem jut a fiataloknak, mert
nem hallottak réla, pedig lehet, hogy
komoly piaci kereslet van ra.

se jarnak tobben, mint mas eurdpai orszaghan. Azt
gondolom, hogy nem a szakiskoldkat, hanem inkdbb

a felséfoku szakképzést kellene erdsiteni, azaz az
érettségiutani és az egyetem elStti szakaszt, mert egy
jO szakembernek beszélnie kell idegen nyelveket, meg
kell értetnie magat egy kiilfoldi megrendeldvel is. Tehat
alegjobb, ha valaki el8bb leérettségizik, aztan tanul
szakmat. Ez pedig azt sem zarja ki, hogy esetleg még
egyetemre is megy.

- Van-e kiillénbség abban, amilyen elemek szere-
pet jatszanak egy 14 éves fiil és egy ugyanilyen
koru lany dontésében? Mi alapjan déntenek
egy-egy foglalkozas, k6zépiskola mellett?

- Szerintem nemtdl fliggetlentil
mindenki az alapjan keresgél,

hogy mi az, amiben 6nmagat meg
tudja valdsitani. Ebben a korban
elsGsorban azt nézik, hogy milyen
targyakat szeretnek, mire van affini-
tasuk, masrészt az is szamit, hogy az
adott szakmdnak milyen a presztizse.

- Késibb, az egyetemre késziilve mar a
munkaerd-piaci igényekre is gondolnak?
Utanajarnak, hogy mennyire telitett a
kinézett szak, vagy az érdeklédési kériik
sokkal meghatarozdobb?

>
—
S

— Tapasztalatom szerint a didkok nem feltétle- ’
niil nézik a piaci viszonyokat. Ha csak a munka-
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erdpiacot néznék, akkor mindenki mérnoknek vagy in-
formatikusnak menne. Az adatok viszont azt mutatjak,
hogy ezekre a szakokra annyira sokan nem szeretnének
menni. Inkabb azokra a szakokra jelentkeznek, ame-
lyek jobban szem el&tt vannak a médidaban. Sok szakma
eszébe sem jut a fiataloknak, mert nem hallottak réla,
pediglehet, hogy komoly piaci kereslet van ra. Tehat
nem elég széleskor a tdjékozottsaguk.

A masik probléma az, hogy sokszor a sziil6k és a peda-
gogusok sem tudnak segiteni, mert annyira megval-
tozott a munka vilaga, annyira sok ujfajta foglalkozas
van, hogy ezekrdl nem is tudnak az id6sebb generaciok.

A tarsadalom sokkal
megengedobb azzal, ha a n6k
jelennek meg a korabban férfiak
altal dominalt terileteken, mint
ha a férfiak lépnek korabban nok
altal uralt teriiletekre.

- A sziil6knek és pedagégusoknak tehat az a felada-
tuk, hogy szélesitsék latokoriiket? A fiilkra az apa
és a férfi tandrok, alanyokra az anya és a tanarnék
gyakorolnak nagyobb hatast?

- Nem feltétleniil. Korabbi kutatasaim azt igazoltak,
hogy a sikeresnek nevezett néket, akik ki mertek 1épnia
komfortzdénajukbdl, nagyon erésen tamogatta az apjuk.
Haalanyok és az apjuk kozotti kapesolat jo, és az apa
tamogato, akkor az hihetetlentil jol el6 tudja mozditani
alanyok pdlyajat, és at tudnak 1épni mas, akar férfias
terliletre, mig az anyak sokkal inkabb a tradicionalis
irdnyba terelik a lanyokat.

Azt pedig, hogy a pedagdgusok mit tudnak tenni,
nagyban befolyasoljak az adott iskola eréforrasai. Az
atapasztalatom, hogy palyaorientacios programok
csak néhany jobb helyzetl gimnaziumban indulnak,
orszagosan ez szerintem nem jellemzd. Fontos lenne
azis, hogy a tankonyvek ne tartalmazzanak sztereotip
nézeteket, rajzokat.

Amimeég segitheti a palyavalasztast, az a Lanyok Napja
kezdeményezés, amit a NGk a Tudomanyban Egyesiilet
inditott el, kiilf6ldi modell alapjan. Ez a rendezvény
arrdl szol, hogy aprilisban egy napra a munkahelyek — a
Microsofttdl kezdve a Miiegyetemen és a Telekomon at
egészen a Preziig — kinyitjak kapuikat, és programokat
szerveznek gimnazista lanyoknak. A cél az, hogy meg-
mutassdk, hogy egy ilyen helyen informatikusként vagy
mérnokként dolgozni nem misztikus dolog. A program
Németorszaghan, Luxemburgban, Svéjcban nagyon jol
mukodik, és elkezd6dott Magyarorszagon is. Valaki azt
mondta Németorszagban, hogy ilyesmit csak lanyok-

nak szervezni diszkriminativ, igy hat elindult a Fiuk
Napjais, nekik az oktatassal, neveléssel, gondozassal
kapcsolatos palyakat mutatjak be.

- A sziil6k és a pedagdégusok mellett amédianak is
nagy afelelGssége.

- Oriéasi. A felkapott sldgerszakok azért vannak ilyen
kiemelt helyen, mert ez keriil a didkok szeme elé. Azt
latjak, hogy példaul nemzetko6zi tanulmanyok szak-
ramenni, aztan kiilf6ldon diplomataként dolgozni jo
lehet. Vannak ilyen klisék. A médidnak tehat nagyon
jelentls szerepe van abban, hogy milyen palyakat, és
hogyan mutat be.

- Anék mahogyan tudjak a munkat 6sszeegyeztetni
acsaladdal?

— Nehezen. A legtobb munkahelyen sokat kell dolgozni,
és elvarjak az dllando rendelkezésre alldst. Viszont az
is egyértelmii, hogy ma mar a férfiak egy része szeretne
részt venni a gyereknevelésben. Az én sziileim genera-
cidjaramég az volt jellemzd, hogy andé felelt a gyereke-
kért, a férfi pedig csak a munkdjdra, karrierjére figyelt,
ma mar a férfiakban is megvan az az igény, hogy aktiv
apaklegyenek, és andk is elvarjak, hogy megosszak a
feladatokat. Latok egy olyan tendenciat, hogy a fiata-
labb, képzettebb, varosi férfiak koziil sokan igyekeznek
részt venni a gyereknevelésben.

- On szerint j6t tenne a tarsadalomnak, ha t6bb
mérnoknd, informatikusnd és tobb férfi 6vodapeda-
gogus, apold lenne?

- Igen, két okbdlis. Ha tobb nd keriilne informatikai
palyara, az egyéni, vallalati és tarsadalmi szinten is jé
lenne. Egyéni szinten azért, mert azoknak a lanyok-
nak, akik példaul most bolcsészkaron végeznek, és

nem kapnak 4llast, informatikusként lenne munkajuk.
Avallalatok pedig érdekeltek abban, hogy sokféle mun-
kaerdt alkalmazzanak, fontos szamukra a diverzitas,
hiszen a felhasznalok kozott is jelen vannak a ndk, 6k is
ugyanugy hasznaljak a technikai eszkozoket. A cégek
Magyarorszagon is keresik a néi informatikusokat,
akiket felvehetnének, de nincsenek -, vagy csak elvétve
vannak ilyen jel6ltek. Makroszinten pedig azért lenne
el6ny0s, mert mérnokbdl és informatikusbdl hiany van.
A masik oldal pedig az, hogy ha tobb férfi keriilne pél-
daul az 6vodakba, azjo lenne egyéni szinten, hiszen sok
férfiban megvan a vagy, hogy gyerekekkel foglalkozzon,
sokan értenek is hozza, és tényleg ezt szeretnék hiva-
tasuknak. Jot tenne az egysziilds csalddban nevelkedd
gyerekeknek is, hiszen t&bb férfimodellt lathatnanak.
Osszességében rengeteg elénye van annak, ha az em-
berek nem a tarsadalmikényszerek, hanem az érdek-
18désiik szerint valasztanak palyat. Mindenki csak jol
jarhat, ha azon a teriileten fejtheti ki képességeit, ami
irdnt alegnagyobb elhivatottsagot és affinitast érez.
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Osztalyfonokok a palyavalasztasrol

Szoveq: Mizsei Bernadett

InfFormaciok elst kézbhdl a sikeres palyavalasztasért

Helyi szakemberek, vallalkozok, egyetemi tanarok és hallgatok segitségét is felhasznaljak
a siimegi Kisfaludy Sandor Gimnazium tanarai, hogy végzos diakjaik sikeresen valasszanak
palyat maguknak. Szeidlné Lakos Eva intézményvezetd arrél is beszélt folydiratunknak,
miért tartanak a sziiloknek palyavalasztasi értekezletet.

- Milyen mdédszerekkel segitik a diakokat, hogy
megtalaljak a szamukra megfeleld palyat?

- Négy-, illetve otéves gimndziumi képzésiink soran
tobboldalu tajékoztatast kapnak a tanuldk. A felsGfoku
tanulmanyokat valasztok szdmadra jé lehet8ség, hogy
évrdl évre tobb egyetem kiildi el tandrait, hallgatéit az
iskolankba, igy helyben, kozvetleniil tehetik fel kérdé-
seiket a fiatalok a legilletékesebbeknek. Természetesen
az egyetemek nyilt napjaira is elengedjiik tanuldinkat,
hogy személyes benyomasokkal gazdagodjanak. A vég-
z6s évfolyamhoz minden évben meghivjuk a munka-
ugyi kézpont munkatarsat, aki tajékoztatja didkjainkat
ahianyszakmakrol, az elhelyezkedésilehet8ségekradl.
A Frge Diak Iskolaszovetkezet képviseldje is ellatogat
hozzank, 4j informacidkkal a munkaerdpiacrol.

- Sajat szervezést programjaik is vannak?

- Igen. Volt didkjainkat kiilonb6zé rendezvényekre hiv-
juk, ahol el6addst tartanak sajat szakmajukrol. Szer-
veztiink haromhetes projektet , Tiéd a palya” cimmel,
amelynek keretében tanuldink kiillonbo6zd szakmakkal
ismerkedtek meg. A helyi szakemberek, vallalkozok
fogadtak a gyerekeket, és élményszertien mutattak be
sajat szakmajukat. A gyerekek a projekt végén szami-
tdgépes Osszeallitast készitettek a tanultakrol. Isko-
lank tobb fogadohellyel is egytuttmikodik a kozosségi
szolgélat teljesitésére, a didkok itt is tapasztalatokat
gyUjthetnek.

- Mennyire ismerik a tanarok a gyerekek érdeklédé-
sikorét?

- Az egylitt toltott évek alatt kidertl, ki mire képes.

A stimegi gimndzium csalddias, kétosztdlyos évfolya-
maink vannak, igy a viszonylag kis 1étszam lehetévé
teszi, hogy minden egyes didkra odafigyeljiink. Kolléga-
im egyénileg is beszélgetnek a gyerekekkel.

- A sziil6kkel kiilon is egyeztetnek? Megvitatjak
veliik a didkok jovjét?
- A szul8k ritkan keresnek fel benniinket a palyavalasz-

t4ssal kapcsolatban. Eppen ezért talaltuk ki par évvel
ezelott, hogy a végzdls évfolyamon osztalyonként olyan

sziildi értekezletet tartunk,
ahol valamennyi ott tanito
kolléga részt vesz. Rengeteg
kérdést tesznek fel ilyenkor,
vagyis szlikség van erre a fajta
kommunikacidra.

- A tanarok, az iskola hogyan
tajékozodik az egyes szak-
makrdl, iskolakrdl?

- Amig nyomtatott formaban
kiadtak a Felsdoktatdsi Felvéte-
li tdjékoztatot és a Felvételi Td-
joldt, addig rendeltiink néhany
darabot az iskolai konyvtarba.
Megrendeltik végzdseink
szamara a Felvi Magazint. Az
OKJ képzésekrdl az Iskola eldtt
—iskola utdn cimii kiadvanyban
taldlnak informaciot. Felhivjuk
atanuldk figyelmét az infor-
maciokat tartalmazo webol-
dalakra, példaul a felvi.hu-ra vagy a mot.hu-ra, és részt
veszlnk a palyavalasztasi borzéken.

- Hogyan zajlik On6knél a felvételi felkészités?

- Gimnaziumi tanulmanyaik utolso két évében va-
lamennyi diakunk véalaszt legalabb egy tantargybdl
kiilon felkészits foglalkozast (korabban fakultacionak
neveztiik), amely a k6zép- vagy emelt szint(i érettségi
vizsgajahoz, illetve a tovabbtanulasahoz sziikséges. Az
alsdbb évfolyamokon szakkoroket, ingyenes nyelvvizs-
ga és ECDL-vizsga felkészitéket kindlunk.

- Mikor kell elkezdeni foglalkozni a palyavalasztas
kérdésével?

- Jominél el6bb elkezdeni, mert az a tapasztalatunk,

hogy még 18-19 évesen is sokan tanacstalanok, és csak
azutolsé pillanatban hatarozzak el magukat. Pedig
folyamatosan probaljuk tudatositani benntik, hogy a
felséfoku tovabbhaladasban elényho6z jutnak azok, akik
évekig tudatosan a kijelolt céljuk felé haladnak. }
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Eszrevétlen és permanens felkészlilés

a sikeres felvételi titka

Folyamatosan és mindekozben észrevétleniil kell felkésziteni a didkokat a
palyavalasztasra, az iskolavezetés, az osztalyfonok, a szaktanarok és az iskolapszichologus
egylttmikodésével - véli a veszprémi Lovassy Laszlé Gimnazium intézményvezeto-
helyettese. Palffy Zoltan szerint az emelt szint( érettségire késziilé csoportokat Ugy kell
szervezni, hogy hasonlo képességli és érdeklodési diakok keriiljenek d6ssze, motivalva

egymast is a minél jobb teljesitményre.

- Hogyan készitik fel a diako-
kat a palyavalasztasra?

- A Lovassy Laszlo Gimnéazium-
ban a palyaorientécio végigki-
sériadidkok gimndziumi éveit.
Torténik egyrészt a szaktargyi
orakon a pedagogusok kozveti-
tésével, osztalyfénoki érakon
az osztalyfénok segitségével,
illetve kiils6 eladdk meghiva-
saval és kozOsségi szinten is: a
gimnaziumon beliil a diakna-
pon, szakmai el6addsokon, az
iskolan kiviil pedig felsGoktatasi
intézményekben és termelGiize-
mekben. Szakmai egytittmiko-
déseket kotottiink tobb rangos
egyetemmel, amelyek minden
didknapon képviseltetik magu-
kat iskolankban. A palyavalasz-
tasban és a palyaorientacioban
nagyon sokat segit az iskola
pszichologusa, aki a végzds osz-
talyokban beszélgetéssel, kérddivek kitoltésével és azok
kiértékelésével segiti a dontés meghozatalat.

- MielGtt tandcsot adnak a didkoknak, egyeztetnek
a sziilokkel?

- A palyavalasztds osszetett kérdés: mi tudjuk biztosi-
tania szakmaisdgot, segithetjiik a dontést, azonban a
tovabbtanulas sajnos pénz kérdése is. Nemcsak az eset-
leges koltségtérités kifizetése okozhat problémat a csa-
lddoknak, hanem az ujcazés, az albérlet és a mindennapi
kiaddsok fedezése is. Igy a csalddokkal vald egyeztetés,
a csalad szempontjainak megismerése egyarant fontos
atandcsok megfogalmazdasakor.

- Hogyan segitenek azokon, akik még az iranyt sem
tudjak meghatarozni?

- A szaktargyi orak orientacioin tul kilencedikt6l
kezdve a didknapok adnak lehet8séget a helyes irany
megtalalasaban, amelynek keretében felsGoktata-

siintézmények mutatkozhatnak be iskolankban.

A fakultdcio (jelenlegi nevén emelt szint) valasztasa
elétt egy tajékoztaton a didkok atfogd képet kapnak a
felsGoktatads rendszerérdl, a bekeriilés feltételeirdl és

a pontszdmitasi mdédszerekrdl. Az utolsé évben pedig
afelsGoktatasi intézmények nyilt napjain bévithetik
ismereteiket a tanuldok. Mindezek mellett a diakok ko-
vetik az internetes portalokat, mi pedig atadjuk nekik
az intézménytiinkbe érkezett szérdlapokat, kitessziik
aplakatokat. Persze szamunkra a minta, a kovetendd
példa megmutatasa sokkal fontosabb, igy minden évben
tobb egykori didkunkat meghivjuk, akinek életpalyaja,
palyavalasztasi dontése sikeresnek mondhato.

- Hogyan zajlik a felvételire valo felkészités?

- Az iskolankban tobb évtizedes hagyomdnyra épiild,
de az elvardsokhoz allandéan alkalmazkodo fakultaci-
0s (emelt szintli képzés) rendszer miikodik. Az utolso
két évben a didkok két felvételi targybdl valaszthatnak
emelt szintli képzést, ahol céliranyosan
az emelt szintl érettségire késziilnek
fel. Iskolank sajatsaga, hogy a csoporto-
kat ugy szervezziik, hogy hasonlé képes-
ségl és érdeklddést diakok keriiljenek
ezekbe a csoportokba, motivalva
egymast is aminél jobb teljesit-
ményre.

TORTENEL

- Mikor kezddédik a
Lovassy Laszl6 Gimnaziumban
adiakok felkészitése a
palyavalasztasra?

KEM
- Fokozatosan, észrevehetetleniil, s /=°
mindek&ézben tudatosan. Fokoza- °
tosan, azaz végig az 6t év alatt, a

vége felé nagyobb intenzitdssal.
Eszrevehetetlentiil, azaz nap mint nap
az orakon, a szlinetekben, a folyosén, a
diaknapon, és egy-egy érdekfeszits el6adas

kozben. S tudatosan, azaz egy kozosségként: az osztaly-
fénok, a szaktanar, az iskolapszicholdgus, az iskolave-
zetés és felsGoktatas résztvevdinek kooperacidjaval.
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Bizalmon alapuld tanacsadas

Nem csak az érdeklodési kor, az anyagi helyzet is komoly befolyassal van a didkok
palyavalasztasara - a Keszthelyi Vajda Janos Gimnazium igazgatoja szerint.

Szorényi Zoltan azt vallja, minden tanuldval kiilon-kiilon el kell beszélgetnie az
osztalyfonokoknek vagy a tovabbtanulast segito tanaroknak, esetleg az igazgatonak, és
mivel jo a kapcsolat a didkokkal, naluk nincs sziikség kiilso tanacsadora. Bevett gyakorlat
viszont visszahivni az egykori didkokat, akik a Tudomanyos Nap keretében beszamolnak
sajat tapasztalataikrol, élményeikrol és az elkeriilhetetlen buktatokrol.

- Nem lehet konnyt tanacsot adni ma a diakoknak,
amikor ilyen sokrétii és soktényezds a felsGoktatasi
rendszer.

— Minden téren rendkiviil nehéz és felel8sségteljes nap-
jainkban a didkok szdmara tandcsot adni, kiilondsen
atovabbtanuléast illeten. Bonyolult és sokvaltozos a
helyzet: nem mindegy, hogy koltségtéritéses vagy alla-
milag tamogatott iskolat kell talalni szamara, Magyar-
orszagon, kiilféldon, Budapesten, vagy az otthonahoz
kozel szeretne tanulni. A helyzetet az is megneheziti,
hogy varatlanul és kiszamithatatlanul alakulnak a
kvétak és a ponthatarok, igy nehéz megbecsiilni az
esélyeket.

- Hogyan lehet mégis segiteni nekik?

- Mi a gyerekekre koncentralunk: minden segitséget
megadunk ahhoz, hogy alehet§ legtobbet tudjanak és
alehetd legtobb pontot gyljtsék ossze. Természete-
sen szamit az érdekl8désiik, a tdrsadalmi
helyzetliik is, de sajnos jelentés paraméter a
pénz. Igy azt is szamitasba kell venni, hogy
mennyibe kertil az adott iskola évente, és
mit ad a befizetett pénzért cserébe.

GIA
- Hogyan miikodik a gyakorlatban ez a
tamogatas?
EM

- Képzésirendszeriinket ugy épitettiik fel,
hogy az évek alatt fokozatosan tereljiik az
érdeklédésiiranya felé a gyereket. Késébb
mindenkivel leliliink, egyeztetiink,
Ll A segitjiik a dontésben. Az osztalyfénokok,
atovabbtanuldst segitd tandr, vagy akar
azigazgatdislehet a segitd. Fontos a sziildi
tdmogatas — f6ként az anyagiakban —, ezért
A R a szilok napjainkban erdteljesebben beleszdélnak
adontésbe. Természetesen minden tantargybol,
amire igény van, tartunk felvételi felkészitést. Egyéb-
ként mi mar a gimnazium elétt foglalkozni kezdiink
késoébbi diakjainkkal: a 6-7-8. osztalyokban szakkoro-
ket, versenyeket tartunk a keszthelyi altalanos iskola-
soknak. Ezek sordan megismerhetik a gimnaziumot és a
kinalatainkat.

- Altaldban tudjik a tanuldk,
milyen iranyban tanuljanak
tovabb?

- Nagyonritkaazatanuld, akia
12. évfolyamban még nem tudja
aziranyt. A legnagyobb prob-
léma inkabb az, hogy néhany
szak vagy iskola esetén nem
vilagos, hogy mivan a hattér-
ben, mire lesz jo az ott megsze-
rezhetd diploma.

- Szakembereket meghivnak
eléadni?

- Vagyunk olyan kapcsolatban
adidkjainkkal, hogy kiilsé
segitségre nincs sziikség.
Sikerességlinket mutatja,

hogy magas a felvettek aranya.
Példaul a frissen érettségizet-
tek kozil volt 100 szazalékos
beiskolazasunk is. Természete-
sen ez a jelentkezdkre vonatko-
zik. Evente egy-két diakunk ugyanis nem felvételizik
kiilonféle okok miatt.

- Hogyan tajékozddnak a felsGoktatdsi intézmé-
nyekrgl?

— Fontos informdciéforras az internet, de nem szemé-
lyes és nem megbizhatd. Helyette, vagy inkabb mellette
amar egyetemista volt didktarsak véleménye a mérv-
add. Ezért vezettilk be a gimndziumunkban az ugy-
nevezett Tudomanyos Napot, amikor a kozelmultban
végzett didkjaink tartanak el6adast a mostaniaknak,
tudomanyokrol, egyetemekrdl, alehetoségekrol. Példa-
ul egyre népszertibb kilfoldre jarni egyetemre, de nem
tudjak, hova menjenek, és milyen egyaltalan ott az élet.
Ezekrdllegjobb elsd kézbdl hallani. Ezen kiviil tanara-
ink és mar befutott volt diakjaink mesélnek a tanulok-
nak életrdl, tudasrdl, sikerekrdl és kudarcokrol.
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Palyavalasztas, palyaorientacio: minden
lehetséges megoldast erdemes végiggondolni

Az elet egyik legnagyobb dontese

Szoveg és fotd: Ollari Gergely

Palyavalasztas, palyaorientacio, tovabbtanulas. Mi koti 0ssze ezeket a szavakat? Hogy

a gyermek elso komoly dontésérol van szd. Az altalanos iskola vagy a kozépiskola
végeztével didkok szazezreinek kell dontést hoznia arrdl, hol folytassak tanulmanyaikat.
A dontés, a megfelelé dontés meghozatala pedig nem egyszeri feladat. Ki segitsen ebben,
mi motivalja a gyermekeket, lehet-e ket befolyasolni sziiloként? Interjucsokrunkban
ezekre a kérdésekre kerestiik a valaszt. Megszolaltattunk két altalanos és két
kozépiskolast, mondjak el 6k, miként fognak valasztani, vagy mar hogyan valasztottak.
Természetesen a sziilok szerepére és feladataira is kivancsiak voltunk.

Nem mindegy, hogy szakkozepiskola, ot- vagy
negyosztalyos gimnazium

- Mi alapjan valasztottad ki azt az iskolat, azokat az intézmé-
nyeket, ahol tovabb szeretnéd folytatni a tanulmanyaidat?

- Elsésorban azokat az iskolakat szeretném megjeldlni, amelyekben
inditanak 6tévfolyamos osztalyt, melynek az elsé évében intenziv
angol nyelvtanulds folyik. Az angol nyelvvel mar régota ismerke-
dem, és szeretném is minél jobban megtanulni, ezért fogok egy olyan
intézményt valasztani, ahol ezt megtehetem.

- Osztalyfénoki oran szoktatok a tovabbtanulasrol beszélgetni?

- Igen, tobb ilyen osztalyfénoki ora is volt. A tanarnd ilyenkor sokat
elmond nekiink az iskolakrdl, hogy hol, milyen és milyen jellegti ta-
nitas van. El szokta mesélni, hogy a sportos iskolak miért jok, vagy,
hogy miért érdemes szakkozépiskolaba, vagy éppen gimnaziumba
menni. ElGtte azt is megbeszéljiik, hogy ki, milyen tantargybol jo, és
ért el mar j6 eredményeket. Nalunk egyébként sokan valasztanak
olyan szakot, amelyen azt tanulhatjak, amit igazan szeretnek. Elmé-
letileg majd a tanarndvel személyesen is le kell tilntink egy fogado6-
oran errdl beszélgetni, amikor a sziileink is ott vannak veliink.

- Te beszélgettél mar a sziileiddel arrdl, hogy melyik iskolat
szeretnéd valasztani? Adtak tanacsot? Erdélyi Bence egyszer tanar lesz.
O mindenképpen 6tévfolyamos

— T6bbszor beszélgettiink réla. Az interneten is megnéztiik az isko- TR ; : o
gimnaziumba adja be a jelentkezeset

ldk bemutatkozésait. Sziileim azt tanacsoltak, hogy tévfolyamos
iskolat vdlasszak. Igy esett a vdlasztds arra az intézményre, ahol az
elsé, ,nulladik” évfolyamban inkabb a nyelvtanulas a fontos. Nekem a matematika mellett az angol a kedvenc
tantargyam. Ezért olyan iskolat kerestiink, ahol az elsé évfolyamon jol megtanulhatok angolul.

— Mi szeretnél lenni?

- Még nem nagyon gondolkoztam rajta. Orvos szivesen lennék, de méginkabb tanar. Angolt és matematikat pél-
ddul szivesen tanitanék valahol. Leginkabb azért, mert szeretek magyarazni... (nevet).
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SzUl6i egyetértéssel az orvosi palya felé

- Mi alapjan valasztottad ki azt az iskolat, ahol tovabb szeretnéd
folytatni a tanulmanyaidat?

- Mindenképpen gimndziumban szeretnék tovabbtanulni, mert az al-
taldnos iskoldban nagyon érdekelt, és megtetszett a bioldgia tantargy.
Ezért esett avalasztdsom egy gydlriintézményre, elséként minden-
képpen azt jel6lom, ahol kiemelten oktatnak biologiat.

- Osztalyfénoki oran szoktatok beszélgetni a tovabbtanulasrol?

- Igen, mar tobbszor is beszélgettiink rola. Tobb olyan osztalyfénoki
orank is volt, ahol csak ezzel foglalkoztunk. A tanar nénink rengeteg
iskolat bemutatott mar nekiink, hogy hol lehetne majd tovabbtanul-
nunk a ballagas utan. S6t, legutobb volt egy dnismereti 6rank is, ahol
azt probaltuk felmérni az osztalyban, hogy ki, milyen tantargybdl jé
ésligyes. Ez azért fontos, mert akkor konnyebben tudunk majd szakot
valasztani az egyes iskolakban.

- A sziileid adtak tanacsot azzal kapcsolatban, hogy hol tanulj
tovabb? Vagy egyediil dontottél?

- Igen, sokat beszélgettem veliik errdl. Egymastdl fliggetlentil mind-
harmunk azt az iskolat javasolta, és szeretné, ahol biolégiat tanulha- -
tok. Megnéztiink mds intézményeket is, de egyik sem tetszett igazan. Galgan Anna nyolcadik osztalyos tanulé.
Volt, amelyik nekem, volt, amelyik a szlileimnek. Igy tehat egy mellett ~ Orvos szeretne lenni

tettiik le a voksunkat!

- Mi szeretnél lenni?

- Mindenképpen orvos szeretnék lenni. Azt még nem tudom, hogy milyen. Sima orvos vagy allatorvos. Az emberek
mellett nagyon szeretem az allatokat is. Igy nem is kérdés szamomra, hogy mi szeretnék lenni, ha felnétt leszek.

Fontos az egyetem kozelsége,
és a baratok tanacsa is

- Hajol tudom, jelenleg 6todéven tanulsz egy kozépiskolaban, de mar
egyetemet is valasztottal...

- Igen, mar jelentkeztem a gyori Széchenyi Istvan Egyetemre, amelyre mar
felvételi is volt a mérnok-informatikus szakra. Szerencsére be is jutottam! Azért
nem kezdtem el idén az egyetemet, és kértem egy év halasztdst, mert minden-
képpen szerettem volna elvégezni az 6todik évemet is a kozépiskolamban.

- Mi alapjan dontottél a gyori egyetem mellett?

- Egyrészt azért, mert mindenképpen informatikat szeretnék tanulni.
Nagyon jé vagyok programozasbdl és adatbazis-kezelésbdl, ezért igazan
harom nagy egyetem johetett széba a vdlasztdsnadl, két budapesti intézmény
és egy helyi. A gydri Széchenyi Egyetemnek elég ,,jé neve” van, rdadasul nincs
messze sem, ezért tettem le mellette a voksomat.

Jasz Dominik ugyan még csak
otodéves, de mar felvételizett is
arra az egyetemre, ahol folytatni
szeretné a tanulmanyait

- Ki segitett neked a dontés meghozatalaban? A baratok is befolyasoltak a
déntésben?

- A sziileim és az osztalyfonokom segitettek. A kozépiskolamban voltak egyetemi bemutatdk, amikor egyetemekral
jottek tanarok, és népszerusitették az iskolajukat. Ezeken gyakran részt vettem, és nagy segitség volt szamomra,
hogy megtapasztalhattam, hogy melyik szakokon mit, és hogyan tanulnak a didkok. Ha tanacs szinten nem is, de
természetesen minden osztalytarsam érdekl6dott a masik irant, hogy ki mit valaszt, és hol folytatja tovabb. Ezek
utan kidertlt, hogy nem egyediil valasztottam azt az intézményt, és azt a szakot, amelyikre felvettek. A tobbiekkel
mar annak is utananéztiink, hogy milyen lehet az érarend jovdre, mit oktathatnak, kik lehetnek a tanarok, stb.

v
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En dontok. A sziild és az osztalyfénok csak terelget.”

- Mi alapjan déntesz a tovabbtanulasrol? Tudod mar, melyik az

a dontésben.

- Es az osztalyfénék?

az egyetem, ahol folytatni szeretnéd tanulmanyaidat?

— Jelenleg az utolsé el6tti évemet toltdm a kozépiskoldmban, csak
jovdre kell dontenem. Sokat beszélgetiink errdl az osztdlyban, az
osztalyfénokkel, a tanérginkkal, és emellett természetesen megbe-
szélem a sziileimmel is. Es hat nekem is vannak mar elképzeléseim.

- Kik motivalnak aleginkabb a d6ntés meghozatalaban?

- Szerintem a legfontosabb, hogy a gyerek mit gondol. Es akkor jo,
ha a gyereknek van mar elképzelése is, hogy hova menne tovabb.
Nekem mindig is volt, igy a szlileim nagyon nem fognak befolyasolni

- Ois csak tandcsot ad, és prébal terelgetni. Osztdlyféndki érdn meg
szoktuk beszélni a palyavalasztas legfontosabb kérdéseit, kinek, mi
acélja, és hogy mit szeretne.

- Neked mi az erésséged az iskolaban? Milyen tantargyak?

Flaskar Bence még nem déntétt, de - En redlis vagyok nagyon. A matematika és a kozgazdasig, ami
mar van elképzelése, hol tanul tovabb a nagyon jol megy. Biztos vagyok benne, hogy olyan intézménybe
kézépiskola utan megyek, ahol ezek a tantargyak vannak tébbségben.

,Segitsik a gyermeket, de ne erdltessuk ra az akaratunkat!”

- Aktualis kérdés a tovabbtanulas eldontése a csaladban?

- Egyik kisfiam jelenleg tizenhdrom éves, igy jovlre nagyon is ak-
tualis lesz a kérdés, hogy az 4ltaldnos iskola végeztével hol folytassa
atanulmadnyait. Elssorban biztosan ki fogja kérni az én tandcso-
matis, és apukaja véleményét. Emellett pedig természetesen én is
szeretném arrairanyitani a gyermekemet, amijo neki. Tudom, hogy
miben, milyen tantargyakban erds, ezért probalunk majd ugy donte-
ni, hogy azokat figyelembe vegyiik. Ett6l fliggetlentil természete-
sen nem szeretném az akaratomat raerdltetni. Biztos sokat fogjuk
bujni a felvételis informacidkat az interneten, illetve a megjelent
segédkonyveket is. Nagyon kedveli a szamitastechnikat és az angolt
is, ezért valoszint, hogy ez a két tantargy fog domindlninalais a
dontésben.

- Beszélgetnek mar most a dontésrol, illetve elkezddtek az
elékésziiletek?

—Igen. Az elsé osztalyfénoki 6ran mar az osztalyfénokiik mondta,
hogy bizony itt az ideje elkezdeni gondolkozni a dolgokon, ezért
természetesen beszélgetiink réla. Bar a gyermek még ugy érzi, tavol
van a dontés ideje, de mindannyian tudjuk, hogy hamar itt lesz,
amikor iskolat kell valasztani. Tehat itt az id6, hogy minél tobbet
gondolkodjon rola a gyermek.

- Mi lesz a legfontosabb tényezs a dontés meghozatalaban?

- Mindenképpen az a fontos, hogy azt tanulja a gyermek, amit igazan
szeret, és amib0l § is érzi, hogy nagyon jo. En jelenleg 6vond vagyok,

Teilinger Imréné bélcsen szeretné vezetni
gyermekét a j6 dontés meghozataldban
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nem ezen a palyan indultam el, a makacssagomnak koszonhetd, hogy 6vond lettem. Engem a sziilleim nem tudtak
nagyon tamogatni, f6leg abban az idében, ezért én mindenképpen szeretnék a gyermekem segitségére lenni, és
bolesen iranyitani 6t. Terelgetni, hogy majd olyan szakmaja legyen, és olyan kozépiskolat végezzen el, ami kozel
all hozza, és boldog a falai kozott. Ha 6 boldog, akkor mi, a sziilei is azok lesziink. Emellett pedig nagyon fontos,
hogy ne értékelje alul 6nmagat, ha megvan az esze a tovabbtanuldshoz egy keményebb iskoldban, akkor azt java-
soljuk majd neki.

- Az iskolaban is kap a gyerek tanacsot a tovabbtanulassal kapcsolatban? Segitenek neki a déntésben?

- Igen, mindenképpen! Folyamatosan fognak a kérdéssel foglalkozni. Tanorakon mutatjak majd be nekik a
kornyék iskolait. Emellett tobbszor behivja az iskola a sziil6ket is, hogy a gyermek, a sziil6 és az osztalyfénok
kozosen beszélgessen a témarol.

,Mindig egyutt toltottik ki a jelentkezési lapokat.

- Mennyire kell egy sziilonek befolyasolnia a gyermekét a pa-
lyavalasztas kapcsan?

— Mi igazabdl sosem befolydsoltuk a gyermeket. Nekiink szeren-
csénk volt a fiunkkal, mert § mar 4ltalanos iskolaban tudta, hogy az
informatika érdekli. Amikor kozépiskolat kellett valasztani, akkor
annyiban segitettiink neki, hogy utmutatd konyveket néztiink meg
egyltt, hogy egyaltalan melyek azok a kozépiskolak, amelyek szdba
johettek. Aztan sziil6ként elkisértiik 6t egy-két iskola Nyitott Kapuk
Napjara, hogy belenézziink az iskoldk életébe. Nagyon jol, kézzel
foghatdan bemutattak az iskolat, a termeket, a felszereléseket. Es ez
annyira tetszett a fiunknak, hogy nem is johetett mas szoba. Tehat
konnyt volt, nekiink csak tamogatni kellett! Sziil6ként tudtuk, hogy
nem szabad olyan 1t felé terelgetni 6t, ami nem neki vald.

-Es hogyan valasztott egyetemet?

— Latszott, hogy a képességeiben benne van a tovabbtanulds lehetd-
sége. Letiltiink vele, és beszélgettiink arrdl, hogy mit tervez, és mit
szeretne csindlni. Ez alapjan valasztotta ki az elsé helyet, ahové be
szeretett volna kertilni. Ekkor én egy kicsit megijedtem attol, hogy
mindossze egy szakot jeldlne meg. Azt mondtam neki: nézzik meg
azért a tovabbilehetdségeket. Egyes szakokra mondta, hogy tetszik.

Amikor ezt kimondta, akkor jottiink ra a férjemmel, hogy egyaltalan  J. Petrovicz Marta szerint a sziléi
nem szeretnénk 6t befolyasolni semmiben. Ha nagyon szélséséges tamogatas a legfontosabb a gyermek
teriiletet mondott volna, akkor lehet, hogy beavatkoztunk volna, de palyavalasztasanal

erre nem volt sziikség.

- Tehat fontos volt a gyermek hatarozott elképzelése.

- Igen! Es ez nagy szerencse. Sziileiként a jelentkezési lapokat mind-
két esetben egytitt toltottiik ki! Probaltunk ugy részt venni az é je-
lentkezésében és a tovabbtanulasa kérdéseiben, hogy minden ponton
ottlegytlink, hogy érezze azt, hogy a sziilei mindenben tamogatjak.
Szerintem ez a legfontosabb!

palyaorientacio
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A kizdes maga?

Forrdsanyagok Az ember tragéediaja és a 150 éve
meghalt Madach Imre tanitdséhoz

Szoveq: Marton Arpad | Foté: Biiki Laszl6 (vaskarika.hu)

~Tragédianak nézed? nézd legott komédianak, s mulattatni fog” - idézhetnénk Lucifert,

ha latogatast tesziink a Digitalis Madach Archivum dokumentumgyljteményében, vagy ha
elmélyediink a Madach Irodalmi Tarsasag tudomanyos iiléseinek tematikajaban. A madachi
életmiivet rajongassal kutatd irodalmarokbol, esztétakbdl, szinhazkutatokbol és tanarokbdl
allo kozosség ténykedése arra is kitlind példat szolgaltat, miként hozhaté emberkozelbe,
teheto életszaguva kotelezo olvasmanyunk, nemzeti klasszikusunk. Hisz a Madach iranti
lelkesedés megannyi eszmei és esztétikai folfedezésre vezet!

Azzal a szandékkal tekintlink most szét az archivum kincsei kozt,
hogy meghozzuk az Olvaso kedvét a Madachcsal foglalkozo tantervi
anyag valtozatosabba, érdekfeszitobbé tételéhez. Kalauzunk

Dr. Bene Kalman irodalomtorténész, nyugalmazott féiskolai tanar.

- 165 forditas 38 nyelven — a Tragédia nemzetké6zi recepcidja szamokban. Kozii-
liik a latin, alovari és a gallego, egy angol a Madach Irodalmi Tarsasag tagjainak
keze alol keriilt ki, de kiadtak német, jiddis, szerb, spanyol forditast is. Mennyi-
ben eredeti ez az 1861-ben, Arany Janos altal megjelentetett profétai remekmii?

— Madach Imre francidul és németiil folyékonyan beszélt a latin mellett, angolul is

TR Y tanult, nem szdlva a fels§-magyarorszagi nyelvekrdl és nyelvjarasokrol. Jol ismerte
5 — Goethét és Hegelt, az irodalomtudomany Lord Byront is a Tragédia ihletdi kozott
D AcH 2 tartja szamon, st ujabb kutatasok szerint Kierkegaard bolcselete sem volt teljesen
T, MA ismeretlen elGtte. Amikor tehdat belefogott a maga nagy emberiség-kolteményének
. AZ B ER megirasaba, a kor eurdpailatokorével tekintett szét az emberiség horizontjan. Mégis

E DI A] A teljességgel eredeti gondolati komplexumot alkotott. A madachi koltészet megjelenitd
> ereje nem vezethet( le egyetlen el6zménybdl sem.

A m( 1958-as kiadasa, ’ y " ’
Zichy Mihaly rajzaival  LIF@ vagy drama? Konyv vagy szinpad?

- Nézetem szerint Maddch elsésorban lirikus, a Tragédiaban a Vajda Janos altal fém-
jelzett korszak kimagasld koltdi géniuszanak mutatkozik - folytatja. — Csodalatos fi-
lozdfiai disputdk, szerelmes versek, epigrammak, himnuszok és zsoltarok sorjaznak a
dramaikolteményben. Egy évtizeddel ezelStt magam is kiadtam a fémdben follelhetd
koltdi részleteket ciklusokba rendezve, A Tragédia dalai cimen. Mind jobban megerd-
s6dom azon nézetemben, hogy a Tragédidt a Biblia mddjan kell forgatnunk. Akarhény-
szor kézbe vesszik, talalunk benne valami megfontolandét, mélyen elgondolkodtatdt
vagy épp csak gyonyorkodtetot. Nincs kétségem, hogy minden szinrevitel karara van
annak a komplex szellemi élménynek, amellyel a Tragédia megajandékozhatja az
olvasot. Hisz a mii 4141 soranak jo fele teljességgel eseménytelen. Ha azonban ezeket
kihagyjuk, épp alegszebb, alegkoltibb részek maradnak ki. Amidta akolt6 halala utan
két évtizeddel Paulay Ede szinre vitte a Tragédiat, épp ez okozza alegtobb fejfajast
rendezdknek-kritikusoknak. Barmilyen latvanyos, barmilyen filmszert is, egy-egy
Tragédia-elGadas legfoljebb élesztdje lehet az alapm? iranti érdeklédésnek. Vannak




miivek, amelyekhez hozzdad a mds miifaju adaptacio.
Verdi Rigolettdja vitathatatlanul jobb mu Victor Hugo
szinmiivénél, A kirdly mulat-nal. A Bank ban operaval-
tozata esetében véleményem szerint az alapmiuvet illeti
az els@ség. A Tragédidndl nemkiilonben. A szinhaz mar
csak terjedelmi okbdl is huzdsokra kényszeril - igaz ez
aleginkdbb szdveghtl, Szinetar Miklds-féle televizids
valtozatrais. A Tragédia koltészet, miifaja dramai kolte-
mény, sokrétd gondolatisaga csak akkor tarul elénk, ha
koltdi alkotasként kozelitiink hozza.

Mondotta vagy nem mondotta?

»Csak az avég! - Csak azt tudndm feledni!” - fohdszkodik
fol aldtomdsaibdl ébredd Addm a Tragédia zdarlatdban.
Kétségtelen: korrdl korra jobban beigazolodni ldtszik
egyetemes irodalmi remekiink profetikus érvénye. A lon-
doni szinben dbrdzolt liberdlis piacgazdasdg haldltdnca
sem tilt még el, mikozben hol a falanszter zdrul rank, hol
aztr otthontalan lebegése, az eszkimd szin megfagyott
glébusza rémiszt. Es bdr a Tragédia keletkezése 6ta
akadnak, akik vitatjak, mégis csak a hires zdrd sor, az Ur
szozata képes hitelesiteni a maddchi viziot.

- Kisgyerekkorom 6ta vagyom ra: barcsak Madach, az
Ur vagy valami felsébb hatalom el tudna veliink feled-
tetni azt a véget — mondja Dr. Bene Kalmdn. - Hisz csak
koril kell nézniink, és lathatjuk: mar-mar az eszkimo
szin fagya szorongatja az emberiséget. De csak a kiiz-
dés, a hit imperativusza marad. Ha pedig ezt elvitatjuk
Mad4dchtdl, teljesen téves kovetkeztetésekre jutunk.

,Valami frappdns, lényegre toré megallapitas ki-
vankoznék a mii végére, ilyet azonban az angyalok
kara, kiilondsen miutdn hosszu szoveget mond, nem
produkalhat. Persze meg is lehetett volna forditani
a dolgot: miutan Madach kitalalta a maismert be-
fejezést, elkezdhette volna dtirni az elsd szin elejét,
valahogy ugy, hogy azis az Ur egy frappans monda-
taval kezdddjék. Ez azonban végképp nem lett volna
jO: nehéz lett volna az egészet folytatni. (...) Miként
az elsd két szin végeén, ugy az utolsonal is a karnak
kell utoljara megszodlalnia. Az Ur elsd szavaira (Be
van fejezve a nagy mu, igen. / A gép forog, az alkotd
pihen.) az Ostragédia utolsé szavai igy felelnek:

Kiket a reg uj létre kolt,
A nagy miivet kezdjék el vjra.

Meégsincs tehdt befejezve a nagy mu, legaldbbis az
Ostragédia utolso szavai errdl tanuskodnak. Vagyis
ez lehetett a vége nemcsak a bortonben irt Lucifer-
nek, hanem valészintileg az 1856-57 koriil sziiletett
masodik valtozatnak is.”

(Andor Csaba: Mi lehetett az Ostragédia utolsé
sora?; http://madach.hu/old/tanulmanyok/XV.
Madach Szimpozium.pdf)

Egymiives szerzo?

- Maddch mar 17 évesen romantikus dramat irt
Commodus romai csaszarrol - avat be minket az iro-
dalomtorténész. — KésGbb kirdlydramak egész soranak
tervét forgatta a fejében, és bar csak néhany érte meg a
befejezést — a Napolyi Endre, a Mdria kirdlynd, a Csdk
végnapjai —, bizvast dllithatjuk: hanemragadjael a
haldl 41 éves koraban, Madach egész shakespeare-i ki-
ralyciklust hagy rank. Tervezte, hogy dramat ir Orseolo
Péterrdl, Andras és Boricsrdl, IT. Lajosrdl, a ,, konnyel-
mu” Rakdczirdl. Magam amellett kardoskodom, hogy a
I1. Jézsefrdl szold anonim palyamii 1863-bdl ugyancsak
az @ tollat dicséri. A kalapos kiraly szerelmi tragédi-
ajanak szerzdje szinte szd szerint idézi az egyiptomi
szin rabszolgandgjének szavait: ,, Meghalt! Mi kdr! Szép
volt, s avdgy tiizét / Egy csokja sok lett volna oltani.”

Az akadémia kézirattarabdl csak nemrég publikalt
romantikus tragédia madachi szerzdségét szamos sti-
lisztikai, életrajzi érv bizonyitja. Hogy e miivek mellett
épp a Tragédia valt amagyar szinhaztorténet kultikus
darabjava, az olyan rendezdk lelkesedését dicséri, mint
anéhai szegedi szini direktor, Molnar Gyorgy, aki joval
az els@ szinpadi el§addsokat megel8z8en tervbe vett
egy szabadtéri bemutatot Budan, még Madach életében.

Az ember tragédidjat sok-sok technikai bravurral almodta
szinpadra Jordan Tamas a szombathelyi Wedres Sandor
Szinhazban. Fébb szerepekben Szabd Gy6z6, Csonka Szilvia
és Mertz Tibor. A képek a premieren késziltek.

Az ember komédiaja?

- Rebesgették, hogy a Tragédia parhuzamaként dolgo-
zik Madach egy ember komédidja-darabon is. Magam
A civilizdtorban, ebben a Bach-rendszert kifigurazo
arisztophanészi komédiaban vélem ezt folfedezni. -
mondja Dr. Bene Kdlman, aki ebbéli nézetét mdr kifej-
tette egy kordbbi irdsdban: ,,A két mu: ég és f6ld, szellem
és anyag, szine és fonakja — a Tragédia monumentalis
nagyvilagat a Komédia hétkdznapi kisvilaga egésziti
ki, anagy mii ,,homéroszi hdseinek” helyébe a Komédia
kisszer figurailépnek. A mindig ujrakezdd, kiizdé }

Adédmotitt egy a sorsaval elégedett, a megprobaltata-



OKTATAS-NEVELES

sokat az utolso pillanatig birka mddra eltiiré figura,

Istvan gazda valtotta fel. A tagadds Gsi szelleme helyén = Hires Adamok, Evak es Luciferek

egy bizarr, groteszk blirokrata, Stroom probalja ,civili- Addmok: Odry Arpad, Lehotay Arpad, Beregi Oszkar,
zalni” Istvant és vildgat. A szivarvdnyosan sokszind, a Bessenyei Ferenc, Basti Lajos, Bitskey Tibor, Hegedis
szerelem eszményét oly sokoldalian megjelenitd Evak D. Géza, Bubik Istvan, Huszti Péter

helyébe egy nagyon is kdznapi, a szerelmet a maga nyers Evdk: Mérkus Emilia, Tasnady Ilona, T6kés Anna, Bajor
testi valdjaban megéld svab cselédlany, Miirzl keriil. Gizi, Lanczy Margit, Varadi Aranka, Lukécs Margit,
Azangyalok kara helyett itt a svabbogarak kara zengi Ruttkai Eva, Fekete Gizi, Bansagi I1diké, Mo6r Marianna,
lirai kommentarjait. Athén, Bizanc, Parizs, London Szérényi Eva, Mathé Erzsi, Varadi Hédi

sokarcu tomegemberei helyére a Komédia soknemzeti-
ségti cselédei allnak. A Tragédia hdseit tehat a Komédia
antihdsei valtjak fel.”

Luciferek: Pethes Imre, Csortos Gyula, Lehotay Arpéd,
Taray Ferenc, Torzs Jend, Timar Jozsef, Kiss Ferenc,
Major Tamas, Sinkovits Imre, Kalman Gyorgy, Lukdcs
Sandor, Mensaros Laszld, Gabor Miklos, Balkay Géza,
, Kamaras Ivan

Adam vagy Lucifer?
® Fontosabb Tragédia-rendezok
- Rendkiviil érdekes az azirodalomtorténeti vita, vajon
Adéam alakjaban ismerhetjiik-e f6l Madachot avagy
inkdbb a Luciferében? Ha a baratjaval, Szontagh Pallal
folytatott vitaik nyomat keressiik a miiben, egyaltalan
nem tartom kizartnak, hogy Madach inkabb a cinikus

Paulay Ede, Hevesi Sandor, gréf Banffy Miklos, Hont
Ferenc, Janovich Jend, Németh Antal, Major Tamas,
Vamos Laszld, Ruszt Jozsef, Szinetar Miklds, Szikora
Janos, Jordan Tamas, Alf6ldi Robert, Vidnyanszky Attila

hajlamu Luciferrel érzett rokonsagot. Szemben ugyanis
azzal atovabbiirodalomtorténeti tévhittel, miszerint
Madach a Tragédiat alig két esztendd leforgasa alatt

, N 5 , & m Luciferek korrol korra
irta, valoszinudsithet6, hogy mar az 50-es évek elején,

bortonéveiben foglalkoztatta a téma. A terv pedig A korai szinpadi értelmezések dta jelentésen megvalto-
eredetileg a Lucifer cimet viselte! Bardos Jézsef kutato zott Lucifer megjelenitése. A satani, visszataszitd, hor-
meggybzb hipotézise szerint a drama rimes sorait még rorisztikus figura — példaul Csortos Gyula vagy Major
aborton asztaldra irhatta Madach. Tamaés alakitdsaban — hol kidbrandult kételked4vé, a
szkeptikus modern ember képmasdava valik, mint Gabor
Mdr reformkori mitvei kozétt taldlunk a leendd Luci- Miklés alakitdsaban Ruszt Jozsef rendezésében, hol
fer-darabhoz szdnt szakaszokat. Még szembedtlobbek a kérlelhetetlen kérdezévé, mint Lukacs Sandor megfor-
koltds pdrhuzamok: maldsdban Szinetdrndl, masutt tapasztalt szofistava,
anti-Vergiliussza”, mint Mensaros Laszlo Luciferje
~Csak erre, kedves kis fiam ugyancsak Szinetar televizids valtozatdban. Ennek
Innen beldtjuk a szép, sima tengert, megfelelden maradnak el az 6rdogi attribitumok is:

Nézd: erre ment atydd el gyors hajon

A jore it Lukacs Sandor fehérbe 6ltoztetett Luciferje a vilagot
Csatdzni messze honnak térein.

mozgasban tarto kétkedés vakito fényét, Mensaros ho-

. Lo . o L, fehér jelmeze fels6bbrendtiséget, intellektualis folényt
Akijartas a Tragéediaban, szinte hallani véli Lucia és

I P L, , . érzékeltetett.
Kimon pdarbeszédét az Athéni szinbol. A részlet a Mdria
kirdlyndbolvals, amely 1855-ben vdlt véglegessé, re- ,Lucifer a szinpadon a kezdetektdl az 1970-es évek vé-
formkori alapokon. géig szinte azonos kiilsével jelent meg. Taldléan jellem-

7i ezt a megtett utat Matrai-Betegh Béla egy helytitt:

L Evmillidk antropoldgiaivaltozasan esett at nyolc évti-
zed alatt, mig levetette labarol ordog patait, homlokardl
ordogszarvait, tulajdonsdgaibdl a misztikus-démoni
vonasokat. A ,bukott angyal” az égi, hofehér tollakbdl
szdtt szarny helyén tan kevésbé latvanyos és hivalkodd,
de ropitébb szarnyakat novesztett kozben: a szellem
szarnyait, s ma veliik suhog végig a Tragédian.” (...) A
Tragédia-el6adasok torténetében kiemelkedd Ruszt Jo-
zsef 1983-as zalaegerszegi rendezése, mely nagy hatast
gyakorolt a kés6bbi rendezésekre. Rusztnal Lucifer lett
az abszolut fszerepld. Lucifer, aki mai ember, azt pré-
balja bebizonyitani, hogy ez a vilag nem alétezé vilagok
legjobbika, ezért jobbitani kell. Lucifert Gabor Miklds
jatszotta ballonkabatban és puhakalapban. Alakitasa-
ban a figura egy kétkedd, tudasdt megoszto értelmiségi,
akinem cinikus, hanem ironikus.” (Magony Imre:
Ruha teszi az embert - és Lucifert?; http://madach.
hu/old/tanulmanyok/XVII. Madach Szimpozium.pdf)
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m Digitalis Madach Archivum
(DMA)

A Madach Irodalmi Tarsasag honlap-
jardl atarsasag konyvsorozatanak, a
Maddch Kényvtarnak tobb mint 80
kotete tolthetd le, s rengeteg egyéb
olyan anyag, melyet mar nem véd a
szerzdijog. ADMA anyaga kutatasi
célu, ott még szamos egyéb kézirat,
kép, film stb. is megtalalhato. Meg-
talalhato a 165 forditds 38 nyelven,
tovabba tobb mint 2000 tétel a Szo-
vegtarban, tobb mint 300 cim a Kép-
és Hangtarban. A honlapon teljes
terjedelmiikben érhetdk el oktatasi se-
gédanyagképpen is kivalo elemzések
(awww.madach.hu oldalon a ,Ki-
advanyaink” vagy a ,Tanulmanyok,
monografidk” mentipont alatt).

m Szinpadi megkozelitések

A rendezések tobbnyire a Tragédialatvanyos és filozofikus megkozelitése kozott dontenek: az elsb esetben a torténelmi
szinek latvanyos megjelenitése, a masodikban a gondolati kiizdelmek lattatasa a cél. Major Tamas legendas rendezése
azelsd utat jarta, Vamos Laszlé mindkét megkozelitéssel szinpadra allt, Szinetar ,,farmeres Tragédiaja” pedig a kettd
otvozetével probalkozott, mikozben meghonositotta az el6adds korahoz valdé kapcsolédas hagyomaényat: az 6 ember-
parjaabeatnemzedék magyar fiataljainak pozicidjabdl szembestlt alét nagy alapkérdéseivel.

LA mt mult szdzadvégi eléaddsaiban Addmot hésszerelmes szerepkdrben jatszottdk, Evat tragikaként, Lucifert pedig
intrikusként. Hevesi Sandor szdzad eleji rendezésében a szerepek jelentds médosuldson mentek 4t. Lucifert a cselek-
mény mozgatojava emelte, a tomegjeleneteket pedig az egyéniség és a nép viszonydban értelmezte. Az 1920-as években
feler8s6dott a Tragédia vallasos, misztérium jellegii értelmezése. (...) A kovetkezd szerepkori modosulast Németh
Antal rendezései jelentették, aki a filmes lehet6ségek hatasara Addm szerepében realisztikusabb izlést teremtett a
szinpadon (Somlay Artur, Uray Tivadar). Szakitani akart a hGsszerelmes—heroina-intrikus szereposztassal. Evaa
ndéies eszménnyé (T6kés Anna, Lukacs Margit), Lucifer (Csortos Gyula) pedig a cinikussa valik ekkor. (...) Valtozast a
*70-es, 80-as években tapasztalunk. Addm ekkor a mindig tjrakezdé figura, a mindenkori fiatalsag jelképe.” (Békési
Eszter: Jaték 6tven évig. A tragédia harom fészerepének szegedi alakitdasairol a korabeli sajto tiikkrében;
http://madach.hu/old/tanulmanyok/mkilv.madachszimp.)

® Az ember tragédiajanak oktatasa

Foldesdy Gabriella: Az ember tragédidja tanitasanak problémai a magyar kézépiskolai oktatasban

,Fontos-e a Tragédia annyira, hogy tanitdsanak problémaival foglalkozzunk? Igen, fontos. Miért? Kevés lenne azt va-
laszolni, hogy szeretjiik, megszoktuk, kivdld irodalmi alkotasnak tartjuk, mar-mar hungaricumnak, amelyet szivesen
helyeziink el vilagirodalmi el6zményei kozott egyenrangu alkotasként. Fontosnak tartjuk, mert mindenkor aktualis,
olvasasa - és szinpadi Ujrarendezései is — tovabbgondolkodasra késztetnek, a benne feltett kérdésekre ma is keressiik a
valaszt, sth. A 17 éves gyereknek miért fontos? Szerintem azért, mert ez az elsd olyan irodalmi mi tanulmanyai soran,
amelynek kapcsan torténelmi tavlatban tudja elhelyezni az eddig megismert vagy még meg nem ismert eseményeket,
mert ami 15 részes terjedelme némirendszerezésre készteti — csak igy tud eligazodni benne -, itt talalkozik el6szor
azzal, hogy egy irodalmi alkotds szervesen kapcsolhaté a filozéfidhoz, hogy kérdéseket tesz fel és valaszokat sugall,
hogy tobb rétege van és tobb oldalrdl kozelithetd. A Tragédia alkalmat adhat a mar e korban kialakult fogalmi gon-
dolkodas elmélyitésére, lehetdsége van kovetni a dramai szoveget szinpadi alkotasként, felmertilhet egy mii tobbféle
olvasata. Mindezekre és még sok mas képesség fejlesztésére is alkalmas a Tragédia, hatanar és didk egymasra taldl, ha
egyik részrél megtorténik az érdekl8dés felkeltése, masik részrdl a természetes kivancsisdg, tudds irdnti vagy jelent-
kezik, ami egy 17 éves gyerektdl — normalis fejlédés mellett - elvarhatd.”

(http://madach.hu/old/tanulmanyok/mk48xiii.madachszimp.)
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- Milyen szerepet jatszik mindennapi életiinkben a
vizualis kultura?

- Sajnos sokkal kisebb figyelmet kap, mint amilyen je-
lentds és befolyasold szerepe van az életiinkben. Sokkal
tudatosabb és hatékonyabb erdfeszitések kellenének
ahhoz, hogy a vizudlis jelenségeket megfelelen kezel-
juk. A kéznapi tajékozodastol, helyzetfelismerésektdl
az érzelmi élményeken keresztiil a filozofikus elmélke-
dések sikjaig mindeniitt jelen van az életiinkben.

- Tobbszor hangstilyozta mar kiilonb6z6 forumo-
kon, hogy a heti egy oranyi vizualis kultura a felsé
tagozaton kevés ahhoz, hogy mindent atadjunk a
gyerekeknek. Hogyan oldhatjuk meg mégis, hogy -
ebben az iskolaszakaszban - az 6nalld tantargyként
nem tanithato médiatartalmak is bekeriiljenek a
tanitasi-tanulasi folyamatba?

— A vizudlis kultura kerettantervben meghatdrozott
médids tartalmak eddig sem voltak ismeretlenek a
korszer( vizudlis nevelésben. Ahhoz viszont, hogy ezek
ne kulondllé szigetként jelenjenek meg a tanitasi folya-
matban, nélkiilozhetetlen a talalékonysag, a mdodszer-
tanijartassag és az alapos atgondoltsag. Olyan komplex
feladatokat, feladatsorokat, projekteket kell kitalalni,
megtervezni, amelyekben a vizualis kultura lehetSleg
minden részteriiletét érinté fejlesztési kovetelmények
és ismeretek megjelennek.

A vizualis neveles
szerepe a diakok
mindennapjaiban

Szovegq: Mizsei Bernadett | Fotd: Nagy Gabor

Merjiink jatszani, kisérletezni, végigjarni a tervezett és a
véletlenekbol fakado folyamatokat, s kozben lejegyezni a
tapasztalatainkat - nyilatkozta lapunknak Geisbiihl Tiinde,
akivel a vizualis nevelés fontossagarol beszélgettiink.
Szerinte nemcsak a didkoknak, a pedagdgusoknak is
sziiksége van a szellemi frissességre, az alkotdi, jatékos
attitlidre, a folyamatos megujulasra. A pedagogus-
képzomlivész szamara a tanitas azt jelenti: Uton lenni,
kozosen alkotni, meghallani, meglatni, s megérteni
onmagunkat és egymast.

- Hogyan segithet amédianevelésben a kortars
kultura?

— A kortdrs kultura vesz koril minket, s havaldban azt
szeretnénk, hogy a diakjaink biztonsaggal eligazodja-
nak ebben avilagban, s tudatos dontéseket hozzanak,
akkor sokkal nagyobb figyelmet kell szentelniink ennek
ateriiletnek. Elengedhetetlen, hogy a tantargy keretein
belul ne csak a klasszikus, hanem a kortars miivészettel
is foglalkozzunk, valamint a vizualis jelenségek olyan
koznapi formainak vizsgalataval is, mint a tomeg-
kommunikacié vizualis megjelenései, s alegujabb
elektronikus médiumokhoz kapcsolodé jelenségek.
Szemléletként, munkamddszerként érdemes felhasz-
nalnunk a kortars miivészetnek azt a legfontosabb
sajatossagat, hogy reflektal sajat korunk, kornyezetiink
aktualis - globdlis és lokalis — problémadira, példaul az
identitas kérdésére, az egyén és a k6z0sség viszonyara,
amiivészet aktudlis kérdéseire, mibenlétére, az érték
dilemma3jara. Mivel a kortars miivészet nem kinal fel-
tétlentil kész megoldasokat, sokkal inkabb kérdéseket
vet fel, vagyis elsddleges célja nem feltétleniil esztétikai
¢élvezetet nyujtani, hanem sokkal inkabb rairanyitani
afigyelmet bizonyos kérdésekre, igy a nevelés-oktatas
folyamataban is gondolkodadsra, cselekvésre késztet.

- Hogyan fejleszthetjiik a médiatudatossagot?

- Minden tudatossagot, 6nismeretet tamogatd jaték,
feladat, elemzés fejleszti a médiatudatossagot is, kiilo-
nosen, ha az adott feladat tartalma vagy megoldasi sikja
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médias elemeket tartalmaz. Napjaink valos élethelyze-
teiben az informaciok forrasa és jellege megkoveteli a
kiilonbozd tipusu kép és szoveg egylittes értelmezését.
Tehat a médiatudatossag fejlesztésének egyik alapja a
vizudlis megfigyelés és értelmezés.

- A képek értelmezése gondot okozhat a diakoknak?

- Sajnos gyakori tapasztalat, hogy a tanuldk szamara
nehézséget jelent a képek, latvanyok verbalis megfo-
galmazasa. Mivel ez lényeges feltétele annak, hogy ké-
pesek legyenek minél tudatosabban, magasabb szinten
értelmezni, értékelni és szelektalni a képi informacid-

kat, ezért érdemes tobb figyelmet forditva fejlesztentink

ezt akulcsfontossagu képességteriiletet, mely azon tul,
hogy a vizualis problémak, feladatok megolddsahoz
elengedhetetlen, mas tantargyak, miveltségteriiletek
szamara sem nélkiilozhetd.

- A hanghatasoknak milyen szerepe van a vizualis
nevelésben?

- Kornyezetiinkben a vizudlis jelenségek (valds terek,
helyzetek, filmek, rekldmok stb.) szinte elvalaszthatat-
lanul 6sszekapcsolédnak hangokkal, zajokkal, zenék-
kel. Idénként uj és szokatlan nézépontok, helyzetek
sziikségesek ahhoz, hogy a korilottiink 1évé vilagra
frissen, el6itélet- és sablonmentesen, racsodélkozva
tekinthessiink. Erdemes példaul vizualis jelenségek
értelmezését hangok segitségével is megtenniink, s igy
az érzékelés kiilonb6z6 formainak tudatos alkalmaza-
sat is erdsitjiik. Megfigyeltem azt is, hogy az asszocia-
tiv képi absztrakciohoz nem a szemiink altal felfogott
latvany, hanem az intenziven atélt, mas érzékszervek
altal kozvetitett élmények (tapintds, hallds, szaglas)
vezetnek.

- A targyinstallaciok hogyan segitik a latas fejlo-
dését és alényeg kiemelését?

- Sok olyan jatékos feladatunk van, amelyek segite-
nek megvilagitani kapcsolatunkat a targyakkal. Ilyen
izgalmas lehet8ség, amikor valamilyen fogalomra,
film- és regénycimre készitenek installacidt a tanulok.
A fogalmakhoz - f6ként az elején — érdemes béven
Osszegyljtott személyes élményanyaggal kozeliteni.
Azinstallacios jatékok nemcsak a tartalmivalaszok
megsziletésében, tisztazasaban lehetnek segitségiink-
re, hanem a téri komponalas, a néz8pont valasztdsa, a
kiemelés és a figyelem felkeltése és vezetése terén is.

- Hogyan alkalmazzak ezt a gyakorlatban?

— A feladatok sordn hasznalt, 6sszegytjtott targyak
koztivalogatdsok felszinre hozhatnak személyes és
tarsadalmikérdéseket, de remekiil segitik példaul
Duchamp ,ready-made”-jeinek megismertetését, meg-
értésétis. Azt aranylag konnyen felismerik a tanulok
is, hogy alegkdzonségesebb targynak is lehet tizenete,
metafora- és asszociacios értéke. Folfedezik, hogy a
targyak elveszithetik banalitasukat, tulmutathatnak
onmagukon, titkokat hordozhatnak, ha hozzakapcsol-
juk személyes élményeinket, tapasztalatainkat. S ha
idaig eljutottunk, akkor viszont mar kivalo tapasztalati

Mivel a kortars milvészet nem kinal
feltétleniil kész megoldasokat,
sokkal inkabb kérdéseket vet
fel, vagyis elsodleges célja nem
feltétlenil esztétikai élvezetet
nyujtani, hanem sokkal inkabb
rairanyitani a figyelmet bizonyos
kérdésekre, igy a nevelés-oktatas
folyamataban is gondolkodasra,
cselekvésre késztet.

bazisuk van a kortars miivészet mélyebb megértéséhez,
de amédia kiilonbozd miifajaiban lathaté targyivilag
vizsgalatahozis. A feladatok sordan azt is megfigyelhe-
tik, milyen kiilonos rendez8erdvel birhat a véletlen. Mi-
lyen uj konstelldcidk jonnek, johetnek 1étre, mint ahogy
Gerber P4l ,, Konstellacié” cimii fotdjan, amikor egy fér-
ficip6 talalkozik egy pottyos labdaval. Megkereshetik
azokat a tobblet- vagy uj tartalmakat, amelyek ezekbdl
az egyuttallasokbdl, kolesonhatasokbdl szarmaznak.

- Egyik el6ad4asaban azt mondta, hogy ,,egyes alko-
tasok és azok hatasai olyan 6sszetevikkel és tartal-
makkal rendelkeznek, amelyeket tanitani képtelen-
ség, mikozben jelenvald és érzékelheto az erejitk™.
Mégis, akkor hogyan adhatjuk at a tanuloknak?

- Azokat az érzéseket, sejtéseket, szorongasokat, ame-
lyek egyes alkotasok kapcsan keletkeznek/keletkezhet-
nek a befogaddban, raaddsul annyiféleképpen, annyi
személyes asszociacios szinezettel, ahany befogadd
van, nem lehet, és nem is szabad tanitani. Csak lehet8-
séget és megfelel alkalmakat kell teremtentink, hogy
tapasztalatot és jartassagot szerezhessenek a didkok
amiuivekkel, alkotasokkal valé talalkozasokra. Persze
ehhez azis kell, hogy valéban komolyan gondoljuk az
Onismeret fejlesztését, az bnazonossag fontossagat.

- Mi gatolhatja a miialkotasok értelmezését?

- Azttapasztaltam - nemcsak a gyerekek, hanem a
felndtt tanitvanyaim esetében is -, hogy altalaban a
mualkotasok, de kiilléondsen a kortars miialkotdsok
elfogadasat és (meg)értését az gatolja alegjobban, hogy
nem szannak szemernyi idét sem az adott mii befogada-
sara. A szamukra megfejthetetlen és szokatlan latvany-
rol rogton elforditjak a tekintetiiket.

- Pedagogusként hogyan tud segiteni ezen?

- Ezt a sztereotipikus viszolygast ugy sikertilt felolda-
nom, hogy arra kértem Gket, onmagukra figyeljenek a
mtivel valo taldlkozds soran, s mindent, amit éreznek,
gondolnak, ragadjanak meg, és irjak is le. Igy mar elin-
dulhatott egy beszélgetés, egy megismerési folyamat,
amiroluk szolt, de aminek eredményeként mar nagyon
sokan kivancsian fordultak a kortars alkotdsok felé.




OKTATAS-NEVELES

- Hogyan érheti el céljat a miivészeti nevelés?

- Ezt néhany mondatba képtelenség volna bestiriteni,
elég sok 6sszetevdt, sajatos és altalanos elvet kell figye-
lembe venniink a vizudlis nevelés soran, ha szeretnénk
jOl esindlni. M4r az elegendd volna, ha a kerettanterv
bevezetdjében olvashatd szempontokat, fejlesztési cé-
lokat megvaldsitjuk. Viszont szerintem a nevel§-oktatd
tevékenység talan legfontosabb 6sszetev(je a tanari
személyiség. Tapasztalataim szerint fontos, hogy
merjiunk valtozni, valtoztatni, jatszani, kisérletezni,
végigjarni a tervezett és a véletlenekbdl fakadé folya-
matokat, s kozben lejegyezni a tapasztalatainkat. Nem-

csak a diakoknak, nekiink is sziikségiik van a szellemi
frissességre, az alkotdi, jatékos attitiidre, a folyamatos
megujuldsra! Ezeknek a feltételét kellene megvaldsi-
tani. Taldn azok a jatékok, feladatok a leghatékonyab-
bak, amelyekbe bele tudjuk striteni az éppen aktualis,
feldolgozandd problémat, és kozben a tanuldkat valdoban
érintd, Sket foglalkoztatd, életszerd témdakhoz, szemé-
lyes élményekhez és a kortars kulturdahoz kapcsoldd-
nak. A vizualis nevelés, a miivészettel nevelés haszna és
eredménye sokkal nagyobb és tagabb teriileten jelent-
kezik, mint a ,,szlik” tantargyisag, az élet egyéb helyze-
teiben is hasznossa valhat.

GeisbihlTinde: Feladatok ameédiatudatossagfejlesztéséhez

Az itt bemutatott feladatok a kornyezetiinkben lévé vizualis jelenségek, terek, targyak
megfigyelését, értelmezését a hangok tapasztalati élményének segitségével jarjak kordl,
tdmogatva a médiatudatossag fejlesztését is. A miivészettorténeti ismeretek, példak az
adott vizualis problémakhoz, tartalmakhoz kapcsolddnak.

1. Reggeli hangok otthon a lakasban

Rahangolddas: csukott szemmel az osztalyba beszilird-
dé6 hangok megfigyelése. Egy otthoni reggel hangjainak
felidézése, a hangok fizikai, érzelmi mindségének meg-
beszélése. Az otthonuk alaprajzanak elkészitése, majd
arajzon annak a helynek a megjelolése, ahol a hangok
keletkeznek, vagy ahol aleger6sebben hallhatéak. A
jelolés modja tiikkrozze a hang akusztikai mindségét.
Becsukott vagy bekotott szemmel CD-rél vagy inter-
netes feliiletrdl lejatszott zorejek, hangok hallgatasa,
tudatos megfigyelése, értelmezése. A hangok érzelmi
élmény mindségére figyelve csukott szemmel, mint
egy klilonleges szeizmograf, rajzosan rogzitik a hangok
altal kivaltott mozgasok nyomait.

Zorejek megfigyelése, képi abrazolasa [fotd: Geisbihl Tinde)

A feladathoz kapcsolddd ismeretek, fejlesztési kovetel-

mények, valamint a hdttér- és szemléltetéanyagok:

P Valds téri helyzetek felidézése, rajzos megjelenitése,
atérhez kapcsolhaté hangok, mozgasok felelevenité-
se. Amédiatudatossag fejlesztése, az auditiv jelensé-
gek tudatos megfigyelése, értelmezése altal.

» Bemutathato épiiletek alaprajza.
(PL.: http://huwikipedia.org/wiki/Alaprajz)

» Hangok, zorejek gyujthet6k egy ingyenes oldalrol is:
http://www.audiyou.de

2. ldegen a lakasban

A feladat elGkészitéseként fontos egyezményes vizualis
jeleket, jelzéseket, szimbdolumokat gytjtink, csoporto-
sitjuk, értelmezziik azokat.

,Amig nekiink halaszthatatlanul el kell utaznunk,

egy kulfoldi koltozik alakdsunkba, § fog vigyazni az
allatainkra, névényeinkre és a dédnagymamara, aki
mar nehezen kommunikal. Elére el kell késziteniink
kiilonbozd képi jeleket, amelyek figyelmeztetik a kiil-
foldit a fontos helyzetekre, idépontokra, furcsa zajokra,
veszélyekre stb.”

A korabban mar létrehozott otthonuk alaprajzan beje-
16lik az elkészitett tablak, piktogramok helyét. Ameny-
nyiben a jeleket hazaviszik, kiprobalhatd, ellendrizhetd
azok kozérthetdsége.

A feladathoz kapcsolodd ismeretek, fejlesztési kovetel-

mények, valamint a hdttér- és szemléltetéanyagok:

> Alegfontosabb vizualis jelek, jelzések, szimbdlumok
értelmezése, alkotd hasznalata. Képi utasitasok
kovetése, illetve ilyenek létrehozdsa.

> Eperjesi Agnes piktogramjai, Heti étrend, Fézési
tanacsok, Szorgos kezek — tennivaldk ahdzban ésa
haz korul. http://www.eperjesi.hu/solo

» Keith Haring: http://www.galeries-bartoux.com/en/
artistes/keith-haring. html#.Upu38K2CvIU

> Sipos Eszter: http://mutermek.com/sipos_eszter/;
http://www.esztersipos.hu/hu/munkak/

» Bemutathato még egyiptomiképi dabrazolas, va-
lamint egyszerd, koznapi jelek pl.: http://www.
plastform.hu/kepek/g-digitalis-matrical-n.jpg
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3. A Hang-Hotel fuggonyei

Kedvenc zenei és/vagy filmes élmények hangjainak
felidézése, meghallgatdsa.

A tervezett hotel szobdiban a vdlasztott, felidézett
zenék, hangok szélnak. A szobak fliggonyeit a kiszir6dé
hangok szinezik és formaljak 4t ugy, hogy azok jelle-
mezzék az ott hallhaté hangokat, zenét.”

Egy kartondoboz szolgal hotelként, s a kivagott abla-
kokba fuggonyként keriilnek be a transzparens elemek.
A doboz belsejébe vilagitdst, pl. zseblampat és hang,
zene lejatszasara alkalmas eszkozt teszlink. Igy a hotel
ablakain kiszlir6dd4 szinek, fények, hangok 1j élményt,
tizenetet hoznak létre.

Az elkészilt doboz-hotelek titkait egy masik csoport
fejtheti meg. Kitaldlhatjak, hogy az egyes ablakokhoz,
fliggbnyokhoz melyik zene, hang tartozik.

oc(’

Zene élményszerl megjelenitése (fotd: Geisbuhl Tinde)

A feladathoz kapcsolodd ismeretek, fejlesztési kovetel-

mények, valamint a hdttér- és szemléltetéanyagok:

> Hang és kép egyiittes alkalmazdsa, gondolatok
megfogalmazdsa alétrejott lizenetek kapcsan. Zenei,
filmes élmények felidézése, s alétrejott személyes
tartalmak megjelenitése. A hang és a fény, latvany
tudatos alkalmazasa tamogatja a médiatudatossag
fejlesztését.

> Szemléltetésként pl. a Textilmivészeti triennalék
anyaga, pl. a zaszlok vetithetdk. http://bloghely.hu/
rose/2012/07/02/textiltriennale_kepgaleria/

> Nagyméretii kartondobozokbdl készithetd az épiilet.
A fliggonyhoz skice-pausz, siitépapir, feds és lazuros
festék, ragasztdszalagok haszndlhatdk, valamint
lehet taldlt targyakbdl, levelekbdl, fonalbdl, novényi
szdlakbdl is 6sszeszdni, de haszndlhatd kiilonbozd
szinl, mindség textil is.

4. Plasztikus hangtérkép készitése

Ahang, azene és az épitészet asszociativ kapcsolata,
Osszevetése, parhuzamok megtaldlasa. Gondolatok ze-
nérdl, térrdl és varosrol, ,,az épitészet mint megfagyott
zene”, atervrajz és partitura, a hang mint rezgés - a
rezgés formalo képessége.

»Egykilonleges dlom soran az a kérnyék, tér, ahol
éliink, vagy amit nagyon kedveliink, atalakul, annak

Plasztikus hangtérkép (fotd: Geisbihl Tinde)

megfelelGen, hogy ott milyen hangok hallhatdak, s azok
milyen érzést valtanak ki benniink. Megvaltoznak, at-
alakulnak a mar ott 1évd formak, méreteik, s ijabbnal-
Ujabb elemek keletkeznek és a szinez6dnek at.”
Osszegytjtott, talalt anyagokbol, hulladékbdl 4-5 £f3s
csoportok elkészitik a fentiek szerint egy kedvenc
helytik atvaltoztatott terét, tér-képét. A térformakat
szinezik, festik.

Miutdn elkésziilt, megrajzoljak az alaprajzat, s a feliil-
nézet segitségével ellendrzik munkajukat.

Egy kivalasztott izgalmas részlet latvanyanak szaba-
don valasztott eszkozzel vald megjelenitése. Majd egy
valasztott tér-részlet latvanyanak megvaltoztatasa
megvilagitassal, és fotozasa, képi dokumentdldsa.

A feladathoz kapcsolodd ismeretek, fejlesztési kovetel-

mények, valamint a hdttér- és szemléltetéanyagok:

> Térihelyzetek megjelenitése. Térkapcsolatok, térbeli
viszonyok, térbeli tagoldddsok létrehozdsa, a zenével
vald parhuzamok felfedezése. Szerkezetek és térmo-
dellek allékonysaganak, teherbirdsanak megfigyelé-
se. Kilonbozd korok és kulturak épitett kornyezeté-
nek vizsgalata meghatarozott szempontok alapjan.
A megvilagitas és a fényviszonyok megfigyelése
valds targyi, téri, helyzetekben.

> Bevezetl szemléltetés: a rezgés formald képessége.
(University, Halifax, Canada 2009,
http://www.youtube.com/watch?v=YedgubRZva8&f
eature=related)

> Képek az épitészet egy-egy jellegzetes példajarol:
http://en.wikipedia.org/wiki/Architecture

» Kiilonleges kortars spanyol épiiletegyiittes
http://en.wikipedia.org/wiki/Santiago_Calatrava

> Kortars képzdmiivészek altal létrehozott terek: Yayoi
Kusama, Ivan Navarro, Matrai Erik, és a kortars mi-
vészet kiilonleges hangzd installdcioi, terei, szobrai
- pl.: Harry Bertoia: Sonambient (1950)
http://www.youtube.com/watch?v=TtZ3qmGBWEM;
Tonkin-Liu Architects: Singing Ringing Tree (2006)
http://vimeo.com/30184260; Bruce Neumann: One
Hundred Fish Fountain’, http://www.youtube.com/
watch?v=CXSRotmymKQ




keresztul valtozik.

- A serdiilékor hozza magdval azt a valtozast, hogy
elkezdik érdekelni a fiatalokat olyan kérdések, mint: Ki
vagyok? Mivagyok? Honnan jottem? Merre megyek?
Az Onismereti igény ebben a korban erdsodik fel, igy az
Onismereti csoportok is ezért szervez8dnek kamaszok
szamadra. Ezt a késztetést befolyasoljak e korszak élet-
feladatai, melyek koziil az egyik az identitds megtala-
lasa. Ahhoz, hogy az identitds meg tudjon szilardulni,
sziukségszerl az 6nismeret és az Onismereti munka.
Természetesen fiatalabb korban is rengeteg visszajel-
zés éri a gyerekeket, ami mentén alakul az 6nmagukradl
alkotott képtik.

- Azidentitds magaba foglalja az onmagunkrol valé
tuddasunkat, aminek dimenzidit a szakemberek ugy
foglaltak 6ssze (Johari-ablak, Luft és Ingham, 1955),
hogy mindenki rendelkezik egy ugynevezett ,nyilt
résszel”, amivel § is tisztdban van, illetve a kornyezete
is. Van olyan része is az dnismeretnek, amit a személy
ugyan tud magardl, viszont nem mutat meg masnak, ez
a,rejtett teriilet”. Ennek forditottja is 1étezik, amikor
masok kiviilrél latnak valamit, amit az egyén nem, igy 6
,vak” arra ateriiletre. Bizonyos személyiségjellemzsk,
melyek az addigi élet soran nem jelentek meg, viszont a
személyiség részei, ,ismeretlenek” lehetnek az egyén és
akornyezete szamara egyarant. Az 6nismereti csopor-
tok célja, hogy a vak és a rejtett teriiletek csokkenjenek,
tudatossavaljanak.
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dnmagadra!

Széveq: Gerencsér Dora | Fotd: Nagy Gabor

Az onismeret gyakran kulcsszoként hasznalt fogalom az egyéni
fejlodés tekintetében, mégis nehéz korvonalazni azt, hogy kiilonb6z0
életkorokban mit neveziink dnismeretnek, s az milyen folyamatokon

pszichologust, a Fovarosi

Pedagdgiai Szakszolgalat Il. keriileti Tagintézményének igazgatodjat
kértem fel arra, hogy roviden mutassa be az onismeret fejlodését,
s pedagogiai eszkozokkel torténo fejlesztésének lehetoségeit.
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Illusztracidé: Johari-ablak

Luft, J. - Ingham, H. (1955). .The Johari window, a graphic
model of interpersonal awareness”. Proceedings of the
western training laboratory in group development (Los
Angeles: UCLAJ.

Azidentitas kialakuldsa inkabb egyfajta keresés,
nemcsak azzal foglalkozik a serdiild, hogy ki is 6, hanem
azzal is, hogy milyenné is szeretne valni. A serdiilékor
anagy idedlok, példaképek valasztdsanak id8szaka.

A példaképek felhasznaldsdval a kamaszok kisérletez-
nek azzal, hogy milyenné szeretnének valni a jovében.
A maikor termékei, Dr. Lust Ivan szavaval élve, az
ugynevezett ,,identitasprotézisek”, melyek meghata-
rozzak, hogy milyennek kell lenni, ha valaki egy adott
szubkulturahoz szeretne tartozni, igy az egyediséget
kergetve egyformava valnak a tinédzserek, mell4zve a
probalgatast, probalkozast. A példaképekben is van egy
fejlédési iv. Gyerekekkel késziult interjukban gyakran
emlitették a sziilGket, 16-17 éves korra mar kevésbé,




majd késébb ujra eltérbe keriilnek. Kamaszkorban in-
kéabb a hirességek, celebek felé fordulnak. Korabbi idGk-
ben is jellemzd volt, hogy hires embereket csodaltak,
vagy irantuk éreztek platoi szerelmet a fiatalok. Ez nem
21. szazadijelenség, hanem a kamaszkorra dltaldnosan
jellemzd. A sztarok jellege természetesen mas volt, a
jelenség viszont mar korabbi korokban is 1étezett.

- Az évek muldsa, az érés és andvekedés soran mindany-
nyian kapunk visszajelzéseket kornyezetiinktél visel-
kedésiinkre, hozzdallasunkra, vagy arra, hogy bizonyos
helyzeteket hogyan oldunk meg. Ezekbdl a visszajelzé-
sekbdl és viselkedésiink sajat szemszoghdl valo vizsga-
latabdl gyarapodik az ismeretlink sajat magunkral.

— Az elsédleges visszajelzési kor a sziikebb és tagabb
csalad, akozvetlen kérnyezet, majd onnantol kezdve,
hogy intézményekbe, bolcsddébe, 6vodaba, iskolaba
kezdiink jarni, megjelenik a kortarsak szerepe, amely
késébb tovabb er6sodik, s természetesen markans
visszajelzéseket kaphatunk az intézményekben dolgozd
felndttektdl is. Sajat viselkedésiink megfigyelésébol

és a szamunkra fontos emberektdl erre érkezd reakei-
0kbol tevidik Ossze az 6nismeret. Szerencsés esethben
olyannak latjuk, gondoljuk magunkat, amit a kérnyezet
isvisszajelez, ennek ellenére el6fordulnak titkozések,
ellentmondasok.

- A személyiségtipusok mar az dkor déta foglalkoztatjak
az embereket, annak érdekében, hogy egyszertibben tud-
jak megkozeliteni az egyéneket, hasonlé vonasaik men-
tén. A tuddsok sokféle szempontbdl irtak le ezeket, volt,
aki a természet elemei mentén, majd a testnedvek ara-
nyai szerint. Ezt kovet6en megjelentek a dimenzionalis
elméletek, példaul az extroverzid-introverzio, tipoldgiak,
melyek szerint idegrendszerileg vannak gyenge és erds
személyek. A rengeteg elmélet kiilonb6zd emberképeket
teremtett, annak érdekében, hogy meg tudjaragadnia
szamtalan kiilonbség kozos esszencidjat.

A személyiségvonasok kihathatnak arra, hogy az egyes
emberek a visszajelzések mely form4djat, csatorndjat
preferaljak inkabb. Személyiségiinket tobbféle tényezd
hatarozza meg, példaul az is, hogy hogyan tudom elha-
tarolni magam a kérnyezettdl, hogyan tudom megha-
tarozni magamat. Pedagdgiai szempontbdl érdemes
tisztaban lenni azzal, hogy egy-egy tanitvanyunk mi-
lyen beallitottsagu, s ennek megfelel6en adni visszajel-
zéseket, hogy alehetd legjobban tudja elfogadni azokat.
Példaul egy extrovertalt, erds személyiségii, hangaddbb
gyerekre egész mas hatast gyakorol egy dorgalas, mint
egy introvertalt, csendesebb, visszahuzdddbb gyerekre.

A serdiilokor a nagy idealok
valasztasanak idészaka.

A példaképek felhasznalasaval
a kamaszok kisérleteznek azzal,
hogy milyenné szeretnének
valni a jovoben.

- Egyjol vezetett Onismereti csoportban, a csoportta-
gok altal egymas elé tartott tiikrok hatdsara az el6bb
emlitett rejtett és vak teriiletek megnyilnak, s tudatos-
savalnak arésztvevlk szamara. Ez valéban okozhat
érzelminehézséget, hiszen onmagunkkal szembenéz-
ni, majd késébb elfogadni ezt a képet, embert probalo
feladat. Minél inkabb tisztaban vagyunk 6nmagunkkal,
annal jobban tudunk megérteni és kezelni helyzeteket,
amikbe akar ismétlddGen belekerilink, ami befo-
lyasolhatja kapcsolatrendszeriinket. Az élet szamos
teriiletén okoz pozitiv hatast, ha tudatosan ralatunk
onmagunk mikodésére.

— A tandrok modellként szolgalnak, akar példaképek is
lehetnek tanitvanyaik szamadra, ennélfogva a kamaszok
identitaskeresésében segitséget nyujthatnak, bar a kor-
tarsak véleménye, értékitélete felértékelddik a fiatalok
szamara ebben az idészakban. Az altalanos, negativ
cimkézések beépiilnek az énképbe, és torz 6nismeretet
hoznak létre. A tanarok objektiv, konkrétan a helyzetre,
az adott viselkedésre vonatkozo visszajelzésekkel tud-
nak épitd jelleglien formalni barmely koru gyermeken.
Ez az eszkoz kiilonosen fontossa valik olyan esetekben,
mikor a didk bizonyos erdsségei az § ,vak” teriileteire
esnek, tehat 6 nem ismeri fel sajat értékeit, viszont a
pedagdgusigen, s az erre iranyuld jelzések felhivjak
figyelmét és megerdsitik 6t pozitivumaiban.

Az onismereti csoportok vezetése nem a pedagdgusok
feladata, mivel 8k értékeld, ebbdl fakaddan ald-folé ren-
delt viszonyban vannak a didkokkal, viszont a tudatos
visszajelzésekkel képesek formalni a didkok 6nisme-
retét barmely életkorban. Az sem szerencsés, ha egy
csoport tagjai korabbrdl ismerik egymast — példaul osz-
talytarsak —, hiszen akkor mar rendelkeznek el4zetes
feltevésekkel a masikrol, igy sziikiil annak a lehetdsége,
hogy a csoporttag szabadon fejezze ki magat. A kama-
szokat a nagy onismeretiigény mellett sok mas témais
érdekli, amelyekkel foglalkozhatnak egy iskolapszicho-
l6gus altal vezetett foglalkozason, targyalasuk szintén
tamogatni tudja személyiségiik fejlédését.




»AZ a jovo,
az egészseg a legnagyobb értekink”

Dr. Andrasofszky Csilla

Széveqg: Németh Petra | Fot6: Nagy Gabor

Az emberi test miikodésének megismerését mar egészen kisgyermekkorban elkezdjiik, hiszen
az egyre fejlodo kiilso és a belso onismeret tesz minket az életét tudatosan alakito emberekké.
Nem mindegy azonban, hogy milyen tudas birtokaban vagyunk. Fontos a biztos, és helytallo
tudas, hogyan lehet egészséges életet élni. Ennek az alapkdvét rakja le az iskola és inditja el a
tanuldkat egy testtudatos, egészségkozpontu életmad felé.

- Itt nagy hianyossagok vannak, hiszen a tizenéves gyerekek altalaban nem
ismerik eléggé a sajat testiiket, de azért vannak sokan olyanok is, akik megfeleld
ismeretekkel rendelkeznek. Ez a kijelentés, hogy kevéssé ismerik onmagukat,
atarsadalom egészére jellemz6. A probléma gyokere, hogy a sziil6k sem kaptak
megfelels ismereteket az iskolaban. Ezt nemcsak milatjuk igy, hanem a feln6t-
tekkel foglalkozo orvosok is. A hatékony gyogyitast az segitené, ha a beteg tisz-
tdban lenne a sajat szervezetével, miikodésével, lennének alapvets egészségligyi
ismeretei. A tajékozottabb beteg a hatékonyabb gydgyitast segiti. Természete-
sen mindennek az alapja a gyermekkor és az iskolai ismeretterjesztés.

- Az egészségi dllapotuk dltaldban nem j6. Rengeteg a mozgasszervi betegség,
akdros testtartds és az elhizds egy tényleges, nagy problémakor. Altaldban
afiuk sportolnak inkabb, alanyokra joval kevésbé jellemzd8. A rendszeresen
sportolok és a nem sportolok kozott oriasi a kiilonbség, nemesak a fizikai
allapotukban, hanem tobbek kozott azt is lehet latni, hogy aki rendszeresen
sportol, az sokkal jobban be tudja osztani az idejét, ezen kiviil sok olyan pozitiv
hatasat lehet érezni, amit végig se gondolnak az emberek. A sportold gyerekek
kevésbé fogékonyak a karos szenvedélyekre, kotottebb a napirendjiik, koncent-
raltabban tudnak a tanulasra figyelni. Testi és lelki klilonbség is van koztiik.
Lelki és magatartasi problémak igen gyakran jelentkeznek a gyerekeknél, a
beilleszkedési- és hangulatzavarok szama is emelkedett az évek soran. Sajnos
nagyon kevés az ép csaladban felnovd fiatal, emiatt rengeteg hattérprobléma
adddik. A visszatérd egészségligyi gondok mogott is sokszor lelki okok allnak.

- A fiatalok énképe nagyon sok esetben irredlis. Képesek egymadsra hatni,
emellett pedig a médidban kdzvetitett idedlképek eltorzitjak az Snmagukrol
alkotott képliket is. Vannak példaul egészen korosan sovany tanulok, és olya-
nok is, akik ezzel egyiitt testkép-zavarosak, nem tudjak felmérni, hogy valdja-
ban milyenek, nincs realis képiik 6nmagukrol. Ez altaldban alanyoknal fordul
eld. Fiuknal a kisportolt alkat a divat, amit sokan kiillonféle izomtomeg-noéveld
szerek hasznalatdval érnek el, amir6l nem is tudjak, hogy milyen hatassal van
amég novésben 1éve szervezetiikre. Sajnos ezekrdl nem, vagy csak nagyon
elenyész6 mértékben szdlnak a bioldgiadrak.
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- Igen, sokan foglalkoznak azzal, hogy mi az egészség,
hallanakis errdl, az egészséges életmddrdl, az viszont
mas kérdés, hogy nagyon sokan inkdbb a kortarsaknak
probalnak megfelelni, és az természetesen a kdros
szenvedélyek irdnti érdekl8dést is erdsitheti. Nem
nagyon taldlkoztam olyan tanuléval, akine tudta volna,
hogy a dohanyzas karos, de attol fliggetlentil kiprobalta,
illetve azdtais él vele. Szerintem az egészséges élet-
mod jelentdségével teljességében nincsenek tisztdban.
Altalaban azt tudjak, hogy 6sszefligg a taplalkozassal,
hogyan kell reggelizni, sok gylimolesot kell enni, de ezt
csak elméletben tudjak. Az érdeklédéstiket mutatja,
hogy most talan jobban el&térbe keriilt a sport és a moz-
gas, aminek véleményem szerint el6bb vagy utobb lesz
kedvezd hatasa. Kevésbé figyelik azonban azokat az
egyéb tényezlket, amelyek ezeken kiviil az egészséges
életmddhoz tartoznak. Az egészségnek tulajdonképpen
ateljességét: az egészség nem a betegség hianya, hanem
atesti, lelki és szocidlis j6lét Osszessége. Nem foglal-
koznak példdul az 6nismerettel, a tarsas kapcsolatok
mindségével, a stresszkezelés mddjaival, a megfeleld
relaxacidval, pihenéssel, pedig ezek elengedhetetlenek
akiegyensulyozott élethez.

- Igen! Az egy hatalmas lépés, hogy eljutottunk oda,
hogy az egészségfejlesztést az iskola nagyon fontos
feladatanak tartja, elindult sok kedvezd folyamat,
mégis ugy érzem, hogy nagyon messze vagyunk még

a céltdl. Onmagukban az ad hoc-jellegti foglalkozasok
nem tul sokat jelentenek, csak ideig-6rdig maradnak
meg a gyerekekben. A semminél jobb, hiszen az apré
dolgok is segitenek, de messze nem elég. En mindig

azt probdlom hangsulyozni, hogy az egészségnevelés/
egészségfejlesztés a jovl. Kevesen veszik figyelembe,
hogy az egészség alegnagyobb értékiink, és ahhoz, hogy
afelndttkori életmindség az jo legyen, megfeleld, ahhoz
nagyon fontos az egészséges életmdd. Az egészséget a
legnagyobb mértékben az életmdd hatdrozza meg. Van-
nak 6roklott tényezdk, meg a kornyezet, de alegdontSbb
az életmod. Mindennek az alapja a fiatalkori egészség-
nevelésen mulik.

- A 21. kertileti iskolakban tevékenykedem, mint
iskolaorvos. Most minden iskola probalkozik egész-
ségnevelési programokkal, de én igy gondolom, hogy
egy egységes rendszer kellene. Az egyik iskoldban nagy
hangsulyt fektetnek az elsGsegélynyujtasra, a masik
iskolaban a karos szenvedélyek ellen 1épnek fel, tehat a
programok iskolanként eltérdek, aszerint, hogy milyen
atanuldk 6sszetétele. Van egy iskolai egészségfejleszté-
siterv, aminégy teriiletet olel fel. Az egészséges taplal-
kozast; a mindennapi mozgast; a lelki egészség fejlesz-
tését (amire nagyon nagy hangsulyt kellene fektetni,
kiiléndsen a miivészeti oktatasra és annak személyi-

ségfejlesztd hatdsaira); és végiil az egészségtan-okta-
tast, ami folott allando vita van, hiszen a pedagdgusok
tobbsége feleslegesnek tartja ezt a tantargyat. Tobb
tantargyba kellene beleépiteni, és az egész iskolanak
egészséges szemléletet kozvetitd térnek kellene lennie.
Onmagaban, havan egy ilyen tantargy, még nem oldja
meg a problémat, az egyszeri ismeretatadds — ugy gon-
dolom - nem célravezetd.

0w o

- Elséként tobb gyakorlati ismeret kellene, amit a
tanuld alkalmazhat a sajat életében is. Sokszor a bio-
l6giakonyvek a leghasznosabb gyakorlati ismereteket
apro bettivel irjak, csak megemlitik érdekességképpen,
olvasmanyszinten. Ez azért probléma, mert a tanuldk el
sem jutnak oda, hogy ezeket elolvassak, nem mélyednek
ugy el benne, hogy akar azt alkalmazva vonatkoztat-
hatnak sajat magukra. Az egészségtannak semmikép-
pen nem ugy kellene miikddnie, mint a tobbi iskolai tan-
targynak, hanem pontosan ugy, hogy a cselekedeteik,

az életmodjuk és a sajat egészségiik kozotti kapesolatot
lassdk didkjaink. Azért kell kis korban elkezdeni, mert
nagyon meghatarozd, hogy az els6 hatasok honnan

érik a gyerekeket, az iskola vagy éppen a kortarsak és a
média oldalarol, mert késébb az egyensuly mar nehe-
zebben billenthet( vissza. Fontos, hogy tudjak, hogyan
mukoddnek, miajo a szervezetiiknek. A testi, szellemi,
szocidlis és lelki jolét jarul hozza a teljes, értékes élet-
hez, amiaziskola, a csalad és az otthon példamutata-
san keresztiil, egylittesen valdsithato meg.




Szerz6: Mikonya Gyorgy

CS'ALI-'\DTﬁRTIéNET - UT A JOVOBE,
MULTUNK ISMERETEBE

A multismerete nélkiil nehezebb eligazodni a jévében.
Ezt az egyszeri megallapitast a kiilonbozd tarsadalmi
rétegekhez és mas-mas kulturkorhoz tartozo csaladok
nagyon eltéré életvezetési iranyként és a mindennapi
élet részleteit is szabalyozo hagyomanyként fogjak fel.
Az atlagos magyar csaladokban koriilbeliil 80-120 éves
idészakra visszamendleg ismerik az emberek a csaladjuk
torténetét. Ez sokszor legfeljebb a dédsziildk kereszt-
nevének, foglalkozasanak és lakdhelyének az ismeretét
jelenti. Bizonyos csalddok, példaul a nemesi csaladok, az
ortodox zsidd kulturahoz kot6dé csaladok, a székely csa-
ladok vagy az Gseiket szamon tartd tésgyokeres, tobbnyi-
re egy adott varos tehet&sebb polgarsagat
alkotd csalddok akdr 300-400 évre vagy
még hosszabb id8szakra visszamendleg
isismerik csaladjuk torténetét. (...)

A csalddtorténet ismerete tit 6n-
magunkhoz, ut onmagunk kollektiv
tudattalanja felé. Egy lehetdség csala-
dunk gyokereinek megtalalasahoz és
megdrzéséhez, egy lehet8ség az ato-
miz4alo hatdsokkal szemben a csaladi
életet erdsits erdk felélesztéséhez. Az
egyéni és csaladi, tudatos és tudatta-
lan k6zotti atmenetet hagyomanyok,
mesék, csaladilegendak, butorok, tar-
gyak, feljegyzések, levelek biztositjak.
Ezek tartalmanak és jelent8ségének
ismerete jelenti azokat a gyokereket,
amelyek életvezetésiinket, dontésein-
ket befolyasolhatjak. (...)

PELDA A CSALADTORTENET
ISKOLAI HASZNOSITASAROL

To6bb csalddtorténet feldolgozdsa alapjan szamos
olyan problémakoért lehet taldlni, melyek alkal-
masak beszélgetésre, elemzésre, netan egy vita
kezdeményezésére, de azislehet, hogy csak szine-
zik, értelmezhetdbbé teszik a tankényvi ismere-
teket. Nézziink néhany kiragadott példat ezek kozul!

Elsé témadanak egy orokké aktudlis kérdéssel, a 16 éves
lanyok problémajaval foglalkozunk. A bevezetd
beszélgetés soran 6sszegyujthet6k a mai 16 éves lanyok
Ooromei, gondjai. A csaladtorténetek viszont lehetdvé
teszik azt is, hogy életkdzelben tanulmanyozzuk harom
eltérd korosztaly, tehat a dédnagymama, anagymama
és az édesanya helyzetét, annak 16 éves koraban.

(RESZLET)

A dédnagymama visszaemlékezése: ,Egyszer tizenhat
éves koromban, amikor apam hazajott a zsinagdgabdl
azt mondta: »Malcsi, hallottam a zsinagdgaban egy
fiatalembert énekelni, olyan gyonyori hangja van, hogy
6lesz ate férjed«. (...) Aztan szépen sorban megsziilet-
tek a gyerekek.”

A nagymama visszaemlékezésébdl: Balba el8szor 16
éves koraban engedték el. Ekkor olyan jol érezte magat,
hogy nem ment haza a megbeszélt idGben, ezért a sziilei
utanakiuldték az 6cesét, azzal az utasitdssal, hogy vesz-
szével, mindenki szeme lattara verje el az engedetlen
lanyt. Testvére maradéktalanul eleget is tett a sziiléi
ukaznak. Biztosan ennek is kdszonhetd, hogy a nagy-
mama ezutan egész életében kinosan pontos volt.

Az édesanya igy emlékezik: , A pontossdgot mindig
megkovetelték télem, akdr otperces késés is biintetést
vont maga utdn. Diszkdba 16 évesen engedtek el el8szor,
eleinte 22 o6raig, majd késobb éjfélig.”

Aharom, ugyanazon csaladtorténetbdl kiemelt részlet
nagyon jé kiinduldpont egy a szokasokrol, az életvitel
alakulasardl szdlo beszélgetéshez, kiilonésen akkor,

ha a térténetnek még szokatlan ,életadta”, megma-
gyarazhatatlan csattandjaislesz. Jelen esetben ez a
kovetkez6: mindharom né egy nala egy évvel fiatalabb
férfihoz ment feleségiil, hogy miért és hogyan, erre nem
taldlunk direkt magyarazatot. (..)

A nevekhez hasonléan kényes kérdés lehet(ett) az
identitas és anemzetiségi hovatartozas. Nagyon
érdekes, ahogy ez napjainkban egy csaladtorténetbdl
kiolvashaté:

Egy horvat-svéb §sdkkel rendelkezd 1any probalja tisz-
tdzni az identitdsat. Tekintve, hogy sem a horvat, sem a
német (svab) nyelvet nem ismeri, magyarul és angolul
beszél, igy a nyelvhasznalat kérdésére konnytszerrel
valaszol. Ha az identitds gyokereit a ruhaviseletben
vagy mas kiilséségben keressiik, akkor sem jutunk ko-
zelebb az adott kérdéshez. E16bb-utdbb eljutunk a min-
dennapi élet részleteihez, azaz eljutunk példaul a turds
rétes problémadjaig, ahol viszont markans kiilonbségek
mutatkoznak: a svabok cukrozzdk, a horvat rokonok pe-
dig enyhén sozzak. Ebben a kérdésben viszont mar szo
sincs identitasvalsagrol, egyértelmii dontés sziiletik az
édes rétes javara. (..)

A csaladtorténeti kutatas tovabbi 6sszehasonlitasi
lehet8ségét jelentik az ikonografiai vizsgalatok.
Ennek részeként kiilonosen érdekes lehet a fényképek
Oszszehasonlitdsa és tartalomelemzése. Elemzé-

si szempontként szoba johet a tematikai azonossag
(példaul harom eltérd korosztaly — anagymama, az
édesanya és az unoka - elsaldozo emléke), de elképzel-
het6 amatdr és hivatasos felvételek 6sszehasonlitasa
vagy azonos téma eltérd tarsadalmi rétegeknél torténd
megjelenésének elemzése is.

Azirasteljes terjedelmében olvashatd: Mester és Tanitvany, 2005. évi 7. szam, https://btk.ppke.hu/uploads/articles/6694/file/07.pdf
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Onismeret az

Szoveg: Stockert-Kozak Annamaria

A gyerekek kozotti beszélgetésekben nem jelenik meg az 6nismeret mint téma, de ha
kérdezik oket, szivesen elmondjak véleményiiket az élet nagy dolgairol - tapasztalja
, a Salgétarjani Altalanos Iskola és Kollégium Beszterce-lakételepi

Tagiskola vezetoje.

- Maisodik éve tanit’ok erkolestant 6todik és hatodik
évfolyamosoknak. Ugy tapasztalom, az 6onismeret mint
téma ennél a korosztdlynal az iranyitott helyzetek-

ben, vagyis 6ran keriil szoba. Van, hogy az élet nagy
kérdéseiben hozott dontésekrdl beszélgetiink, mint a
parvalasztds, palyavalasztas - ilyenkor kideriil, hogy
nagyon jol ismerik egymdst. Amikor szdba kertil, hogy
milyen belsd tulajdonsdgokkal kell rendelkezni egy-egy
hivatdsnal, nagyon jol érzékelik, kihez mi illik: milyen
jellegt foglalkozast valasszon az, aki szeret beszélni,
szereti a kozosséget, vagy épp aki zarkdzott, maganak
vald. Ilyen kérdésekben jon eld az dnismeret, és ezt a
tankonyvi szemelvények is megfelelGen segitik. Nagyon
jonak tartom, hogy batoritjak a gyerekeket. A kozismert
torténet a repedt korsoérol, amibdl a kifolyé viz életben
tartja az ut menti viragokat, a kisebb dnbizalommal
rendelkezd gyerekek szamdra nagyon tanulsagos.

- A mai gyerekekkel minden beszélgetés hasznos, akar a
koztisztasdgrol, akar a keddi meccsrdl, ugyanis nagyon
keveset tarsalognak. Allanddan a szamitdgép elStt
tlnek, és azt tartjak kozeli ismerdstiknek, sét barat-
juknak (1), akivel a k6zosségi oldalakon csetelnek. A
gyerekek igenis szivesen veszik, ha beszélgetiink velik,
és Oriilnek, ha komolyabb témak, példaul a parvalasztas
felmeril. Hiszen az olyan felnGttes dolog! A fiuk eleinte
még kuncognak, alanyok kevésbé, viszont amikor a gat-
las feloldddik benniik, nagyon szivesen beszélnek arrol
is, hogy hany gyereket szeretnének, hogyan képzelik el a
férjiket, feleségliket. Ha az ember megszerzi a bizalmu-
kat, akkor csodakat lehet tenni, a gyerekek nagyon szi-
vesen elmondjak a véleményiiket, van mondanivaldjuk.

- Ezrészben tantargy-, részben tandrfiiggd. Ki mennyi-
re helyez rd hangsulyt. En példdul nem csak erkdlestan
oran beszélek a Pal utcai fiuk mondanivaléjé;‘él, are-
gény csucspontjat ugyanis sokan félreértik. Altalaban
ugy tartjak, hogy ott van, amikor Nemecsek Ats Feri
nyakaba esik. Valdban, ez is egy meghatd rész, de ér-
demes arra a jelenetre is felhivni a gyerekek figyelmét,
amikor Nemecsek leszdl a farol Geréb hazudozéasaira.
Kiilonosen a fiuk éreznek ra, hogy ezt egymilliébol egy

ember teszi csak meg. Hiszen Nemecsek akkor sem
lenne gyava, ha cséndben maradna. Ennek ellenére val-
lalja akudarcot, hogy elveszik a zaszl6t. Tehat részben
tanarfuggd, hogy erkolesi kérdésekrdl is szo esik-e a
tandran. Ugyanakkor megértem a kollégdakat is, ha erre
nem jut idd, hiszen haladnikell az anyaggal. Ezért is jo
az erkodlestan éra, mert itt nyugodtan, szabadon, a telje-
sités kényszere nélkiil lehet beszélgetni ilyen témakrol.

- Igen,igy van. Azt is fontosnak tartom mindig megerd-
siteni, hogy a tantargy bevezetését kiséré minden nega-
tiv megjegyzés és felhang ellenére a sztil6k is 6riilnek a
tantargynak. Még kdzvetve sem jutott el hozzam olyan
sziiléi vélemény, hogy na, a gyerekek matematika és ol-
vasas helyett ilyen felesleges dolgokrdl beszélgetnek az
iskoldban. A sziil6k megértik, hogy nemecsak az oktatas,
hanem anevelés is feladata az iskoldnak.

- Minden gyerek mas. Van, aki ebben az életkorban is
meglepd komolysaggal rendelkezik, nagyon felelésen
gondolkodik magarol és a csaladrol. Mellettiik persze
vannak szinte infantilis diakok. Féleg a fiuk kozott, hi-
szen 0k kés6bb érnek, mint a lanyok. Fontos az iranyi-
tott beszélgetés az erkdlestan érakon, ha ez nem lenne,
onmaguktdl nem gondolkodnanak el azon, hogy milyen
belsé tulajdonsagaik vannak.

Aziskozismert, hogy ebben az életkorban a kortars
csoportok meghatarozok, fontos, hogy mit mond az
osztaly hangaddja. Mig a kisebbeknél a szlilk és a
tanitd néni a meghatdrozo, a tizenéves korosztalynal
akortarscsoport. Ez az a korszak, amikor mar kifelé is
kacsintgatnak. Mindezzel egylitt ugy érzem, legaldbbis
a sajat iskolamban tanuld gyerekeket ismerve, hogy az
énképiik realis. Messze nem olyan rossz a helyzet, mint
azt sokan gondolni vélik. Nem szoktam szidni a mai
fiatalsagot, nem érzem olyan tragikusnak a helyzetet.
A tobbség felel6sen gondolkodd, és ha tényleg megfeleld
id&ben szembesitik ket azzal, hogy felndtt életiikben
milyen dontések, milyen probak varnak rajuk, akkor
ugy gondolom, hogy optimistan nézhetiink a jov6be.




A HONAP TEMAJA: ONISMERET
A tanc segit megismerni

Széveq: Maczak Ibolya | Fotd: Nagy Gabor

Ilyés Nora

v

— Az afolyamat, amig egy kisgyerekbdl felndtt valik,
szamos testi-lelki valtozassal jar. Sokan nehezen
kezelik ezt, f6leg a pubertaskori testi valtozasok ide-
jén: szamos fiatalnak szokatlanok hirtelen megnyult
végtagjai, gondot okozhat szamukra a kéz-lab koordi-
nacid is. Természetesen nem hanyagolhatdk el a lelki
valtozdsok sem: egyre jobban érdeklédnek a masik nem
irdnt, ami szdmos tovabbi bizonytalansag forrdsalehet
egyben. Osszességében tehat hosszu, gatlasokkal teli
folyamat ez, ahol minden valtozik — s amikor sok fiatal
érziugy, hogy nem kap segitséget problémadihoz. Emiatt
is gyakori tapasztalatuk, hogy nem taldljak a helyi-

ket és onmagukat a vilagban. Ilyenkor nagyon sokat
segithet a fiatalok életében a miivészet és a sport. Az
elébbi ugyanis teret ad az 6nkifejezésnek, az egyéniség
kibontakozasanak, az utobbi pedig erdsiti a testet és
levezeti a folos energiat. A tanc mindezt 6tvozi: sport
is, miivészet is egyben. A gyakorlds sok esetben kemény
sportnak megfeleld edzésként is értékelhetd, a zene, az
esztétikus mozdulatok, a megfeleld tancstilus kivalasz-

o

tasanak lehetdsége pedig a miivészi jellegét erdsiti.

Az életkori sajdtossdgokrdl, a kiilonbozd korcsoportok
szdmdra ajanlhatd tdncos mozgdsformakrdl a kovetke-
26ket mondja a szakember:

- A tanctanuldasnak is vannak szakaszai, egyes életko-
rokra jellemz0 sajatossagai. Mar 6vodas korban el lehet
kezdeni az ilyen tipusu rendszeres mozgast, de fontos,
hogy az még jatékos legyen, hiszen a f§ cél ilyenkor a
tanc megszerettetése a gyerekekkel. Legcélszertibb
ekkor a tancos tornat valasztani - féleg a kislanyok
szamara, hiszen a kisfiukat ekkor még inkabb a sportok
kotik le, nehezebben vehetSk rd a tancra. Tobbnyire
altalanos iskolas korban jon el a csoportos tancok ideje.
Mivel ebben az iddszakban valnak egyre fontosabba a
baratsdgok, atancnak is a kozdsségformalo ereje kertil
el6térbe. Ebben az idészakban (jellemzden inkabb felsd
tagozatos korukra) kezdik a gyerekek 6sszehasonlitani
magukat masokkal — erre nyilvanvaléan oda kell figyel-
ni a felnStteknek is. A tdnctanulast tekintve ilyenkor

is alapveto fontossagu, hogy a gyerekek jol érezzék
magukat, és ne fejlédjenek ki benniik ujabb gatlasok —
példaul vélt vagy valds tigyetlenségiik miatt. Meg kell
jegyeznem azonban, hogy manapsag egyre kevéshé
kitartoak a serdiil6k a tanctanulast illetéen. Ez részben

U] KOZNEVELES | 70. EVFOLYAM /9. SZAM



magyarazhatd a mar emlitett bizonytalansagokkal,
valamint a ma mar 4ltaldnosan jellemzd, bséges isko-
lai szakkorkindlattal - egy id6 utan azonban sziikség
lenne az elkotelezddésre, fegyelmezettségre e téren is.
Paros —akar tarsas-, akar egyéb —tancok tanulasan a
kozépiskola idején érdemes gondolkodni. Kezdetben itt
is felmeriilhetnek gatlasok a fiatalok részérdl, hiszen a
tancosparok intim kozelségbe keriilnek egymassal, de
éppen emiatt szamos fontos tapasztalattal gazdagod-
hatnak.

A kozépiskola legldtvdnyosabb tdncos eseménye kétség-
kiviil a szalagavato. Az osztdlytdncok, illetve a kotott
koreogrdfidk rendszerét olyan szempontbdl nem tartja
feltétleniil jonak a szakember, hogy idében lehatdrolt:
vége van, ha befejezddik a fellépés. Am sokakban ekkor
ébred érdeklddés a tanctanulds irdnt, és ekkor ismerked-
hetnek meg a probafolyamattal is.

- A szalagavatdon vald tancos részvételt azonban
semmiképpen sem szabad erdltetni - figyelmeztet Ilyés
Nora -, hiszen ekkor éppen a tanc 1ényegét veszitjiik el!
Ahuzddozo, gatlasos gyerekek esetében természetesen
érdemes a szelid rabeszélés és batoritas eszkozével
élni, de erre kotelezni valakit kifejezetten karos lehet.
Osszességében fontos és j6 dolog a tanctanulds. Szinte
mindegy is, milyen tancstilussal foglalkozik valaki - az
alényeg, hogy felszabadult legyen. Manapsag szamos
lehetdség all a fiatalok rendelkezésére e téren is: jo
lenne, ha minél tobben élnének vele. A tanctanulds to-
vabbi haszna aremek hangulat és tarsasag, a kulturalt
ismerkedésilehetdség is.

Sokaknak a tdnctanuldsrdl a versenyzés jut eszébe.
Holott ez nem feltétleniil hasznos és kivdnatos mindenki
szdamara. Ilyés Nora szerint foként azoknak érdemes
ezzel foglalkozniuk, akik - testi adottsdgaikon és képes-
ségeiken tul — megfeleld lelkialkattal rendelkeznek ehhez:
rugalmasak és megfeleld a kudarctiird képességiik.

- Fontos tudni, hogy a tancversenyeken sziikség-
szeriien szubjektiv az értékelés — és mi magunk sem
hozhatjuk mindig alegjobb formankat. A versenyzés
tehat semmiképpen sem javasolhatd mindenkinek, s
erdltetni sem szabad. Kétségtelen elénye viszont, hogy
arendszeres probak révén kitartdsra, onfegyelemre, az
esetleges birdlatok miatt pedig a kudarcok elviselésére
nevel. S havalaki érett ezekre, szamos pozitiv élmény-
benlehet része. A versenyek hangulatan és az esetle-
ges eredményeken tul azért is, mert helyes mederbe
terelheti a fiatalok onértékelését: van, akinek biztatdsra
van sziksége, van, akinek tilzott 6nbizalma redlisabb
megitélésére.

A ktilonbozd tanctipusok lélektani hatdsai is igen fonto-
sak. Ilyés Nora szerint:

— A szélotancosok esetében az donismeret, onértékelés
szempontjabol fontos tényezd, hogy 6k egyediil is ki
mernek allni egy adott k6zosség, kozonség elé. Ez pedig
az 6nbizalom fejlesztése és onmagunk elfogadasanak

elésegitése szempontjabdl is sokat jelent. A paros tan-
cok soran a masik iranti bizalom tanulhaté meg magas
szinten. A testkontaktus egyfajta 0sszmunkat is jelent,
amelyben fontos szerepe van annak a hitnek, hogy a
partner megfelelGen, meghizhatdan, megbecsiilendéen
végzi a sajat feladatat. A csoportos tancok esetében a
csapatmunkadt lehet hatékonyan elsajatitani. Az ilyen
mozgasformak alazatra nevelnek, hiszen ezek nem az
egyéni, hanem a csapatteljesitményt helyezik el6térbe.
Erdekes és hasznos tapasztalat, ha valakirésze — nél-
kiilozhetetlen, fontos része! - egy csapatnak. Talan
felesleges hangsulyozni, hogy az egyes tancformak altal
tamogatott tulajdonsagok, viselkedésformak elsajatita-
samilyen hasznos lehet a munkahelyen, a parvalasztds
soran, vagy éppen a csaladi életben.

Ezekrdl a tapasztalatokrol bdvebben is érdemes beszélni.
- A paros tdncokban elGtérbe kertilnek a nemi szerepek.
A testikontaktuson tul a tancpartner vezetése férfias,
annak kdvetése pedig ndies jellemzdként valik tuda-
tossd és gyakorlddik is be elemi szinten. Ezeket azértis
fontos kiprobdlni, megélni, mert ilyen mdédon a fiatalok
konnyebben tudatosithatjak a szamukra ndies, illetve
férfias tartast, mozgast és viselkedést. A fiuk begyako-
rolhatjak a hatarozott, de nem erdszakos magatartast, a
ndékkel szembeni udvariassagot, vagy akar az udvarlast
is. Egy lany a szd j6 értelmében megtanulhatja hasznal-
nindiességét. Az egyes mozdulatok elsajatitasa soran
rajon példaul arra, melyik kecses, melyik lezser, s mikor
mi és hogyan hasznalatos. Rajon, mi all neki jol, mi ke-
véshé. A fiuk és alanyok egyarant megtanulhatjak tehat
atanc révén kulturalt keretek kozott felkelteni maguk
irdnt amasik nem érdeklédését is — ez pedig kulesfon-
tossdgu lehet késdbbi életiikben. A fentiek elsajatitdasa
soran magabiztos kisugdrzasra tehetnek szert, ami
amindennapi életben is hasznukra valik. Arrdél nem

is beszélve, hogy sokan a tdnc révén tanulnak meg
Oltozkodni is, mert ennek soran tudatosodik benntik,
mi 411 jél nekik, hogyan tudnak egy adott 61t6zékben
megfelel6en mozogni és viselkedni. A tanctanulas tehat
sokszor raébreszti a fiatalt arra, kiis § valdjaban, mia
feladata avilagban. A tanc segit a helyes onértékelés
kialakitdasaban is: az 6nbizalom és az 6nkritika helyes
aranyanak tudatositasaval eszk6zoket ad arra vonatko-
zban, hogy mind a tul-, mind az alulértékelést elkertiilje
magaranézve arendszeresen tancold fiatal. A tanc te-
hat segit megismerni 6nmagunkat - vallja a szakember.




A tdmeg nagy folyamként hulldmzik a modern doboz-
épiilet elterében. Mindenkin sorszam, van, akin a 3-as,
madson a4356-0s. Varnak. Mindannyian arra, hogy
megmutathassak, mire képesek azért, hogy médiaszen-
zacid legyen beldlik. Hogy egy megvilagitott székek-
ben, magas gazsiért foglalkoztatott, a filhallgatdjaba
mondott utasitasokra nyitott zstri el6tt énekeljen.

Ahirnévnagy ur. Van, aki azzal indokolja nevezését,
hogy ez az egyetlen lehetdsége ,kitorni a szegénységhdl”.
Mindenki szipog. A vilag egyszeri: vagy nélkiilozve
éliink, vagy anyilvanossdagban. Nincsenek zavard atme-
netek, példaul tanulds vagy munka. Csak ez a kettd: a s6-
tétség és a fény. A meghatottsagot csak egyvalamirontja,
az ékteleniil rossz, hamis hang, a nézében is szégyent
okozd gatlastalansdg. Az onismeret hianya. A siker elma-
rad, a 15 masodperc hirnévrdl gondoskodik az internet,
a,tovabb nem jutd”-t pedig baratai varjak: pedig olyan jé
voltdl, ezek ott benn mind siiketek. A médiagépezet kajan
mosollyal huz hasznot és ismertséget ebbdl is.

Kiilonos a vilag, amiben élink. A tizen-, huszon-, de
még a harminc-, negyvenévesek is képek és tizenetek
tomegét toltik fel a netre. Narcisszusz nyomdokaban
magat nézi az egész vilag a digitalis leves tliikkrében.
Fotdk anyaralasrol, a grillezésrdl, az esti programrol,
az ujruharol vagy szerelemr6l, az osztalyfonokrol és a
hazi feladatrdl. Mar a szelfi szelfijét is el lehet késziteni,
aképet, ami azt dbrdzolja, milyenek vagyunk, amikor
magunkrol készitiink képeket. Onmagunkat figyeljiik
meg, és persze, hagyjuk megfigyelni. Gondolatainkat ha-
talmas mennyiségben émlesztjiik az online térbe, egyes
felmérések szerint akar tizszer is tobbet irunk, mint egy
évtizede. Persze ez az irds nem az azirds: ez inkdbb az
onfelfedezés, mint a kozlés eszkoze. A kereséprogramok
szokdasainkhoz igazitjak ajanlataikat, a kozosségi olda-
lunkon pedig kialakul sajat véleményklimank. Minden
rélunk szdl. Mégis, mintha egyre kevésbhé ismernénk
onmagunkat. A Stanford egyetem egy neves pszichi-
atere nemrég publikalt arrol, hogyan hat ez a folyton
tikrozd ujmédia a hasznaldira. A hangsulyossd valo
személyiségjegyek koziil kiemelte a narcisztikussagot
és ahatalmassag érzését. El6bbi az énkozpontusagra,
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utdébbiaz én hatdrtalansagarautal, arra a hitre, hogy az
ember barmit megtehet, képességei és lehet8ségei vég-
telenek. A didkoknak, akiket tanitunk, mar el8fizetéssel,
csomagban jarhat ez a magabiztossag.

Emlékszem, mikor el8szor hallottam a sajat hangomat
a szalagos magnorol. Mennyit nevettiink a baratnéim-
mel, milyen més, mennyire nem olyan, mint amilyen-
nek gondoltuk! Emlékszem, amikor észrevettem, hogy
az utcan a kirakatok tiikkrében lopva lesem magam. Em-
1ékszem, amikor masok tekintetében kezdtem keresni
onmagamat, aztan masok szavaiban. Aztan emlékszem
arrais, amikor a sajat tetteimben kellett megtalalnom
az ,én”-t. Azt mondjak ra: a moralis érés folyamata ez.
De hivhatnank ugy is: kérvonalaink, belat6 énisme-
retiink kialakuldsa. Amikor onmagunkat masokbdl
megismerjiik, és amikor magunkat masokért megdlriz-
ziik. Az onismeret kordntsem a hatdrtalansadgunkra
figyelmeztet. S6t, leginkabb a hatdrainkra. Es nem is
sajat jelentdségilinkre tanit. Epp ellenkez6leg, a masok
szeretetére. Allitolag az onismeretre vald képesség csak
az embernek adatott meg.

Jovolna, ha ezt tudnd az, aki arra var, mas mondja meg,
mire képes, és amikor megmondjak neki, nem hiszi el.
Akiugy hiszi, barmit megtehet, amig vilagit a képer-
ny6. Akiugy érzi, életének 6nmaga a célja. Jo volna, ha
tudnd a3.ésa4356. is.Otta dobozépiilet elSterében és
a digitalis tikorben. Es, igen, az osztalyteremben is.




A gyorséttermi munka presztizse alacsony. Konnyt
lenézni azt, aki a ,,mekiben” kiszolgdl, zaklatasnak
venni, ha ,nagyobb adag krumplit vagy tidit8t” kinal,

s természetesnek azt, hogy takarit a vendégek utan.
Pedig a markas gyorséttermekben szigoru szabalyok és
rend szerint dolgoznak: nincs késés, nincs mobiltelefo-
nalas munka kozben, nincs tiresjarat, viszont mindenki
be van jelentve, rdadasul didkoknak rugalmas, a tan-
rendjukhoz igazod6 munkarendet is tudnak biztositani.
Sokaknak ez az elsé talalkozas a munkaval.

Egy étteremvezetl elbeszélésébdl megtudom, hogy az
alacsony presztizsi munkara milyen kevés dnismeret-
tel jelentkeznek a fiatalok. Minden jelentkez4tdl annyit
kér: mondjon magarol valamit. Senki nem tud dsszefiig-
géen Ot értelmes mondatot elmondani. Segit nekik, kér-
dez. Miért jelentkezik ide? Mert ide konnyd bekertilni.
Mert az anydm mondta, hogy menjek valahovd dolgoz-
ni. Gyakori és korrekt valasz: pénzt akarok keresni. Es
mire gytjt? Telefont akarok venni. A lany egyetemista,
két szakon is tanul. Megkérdezi téle, hogy melyik szakja
érdekli jobban. Egyik se, nincs kitartasom. A masik
lany a buddhista féiskolardl jon. Megkérdezi téle, hogy
mit tanul. Semmit, nem szeretem a buddhistakat. Az
egyik huszonéves festett rasztahaju lany bébeszédu:
most végezte el a kozépiskolat, azért ilyen késén, mert
sok volt ott a debil, nem hagytdk békén, megigazsagta-
lan volt vele a toritanar, az 6rajan magyar hazit készi-
tett, de elvette tdle, persze § sem volt rest, dsszetorte
atantermet... Az étteremvezetd szeme tagra nyilik.
Igen, sajnos magatartaszavaros vagyok, mondja a lany.
Eshozzateszi: De ugye nem diszkrimindl azért, mert
festett rasztds hajam van? Az étteremvezetd megnyug-
tatja: nem, azért biztosan nem. A kovetkezd jelentkezd
fodrasz. Kérdezi tle, miért nem megy fodrasznak, az
remek szakma. Egy hdnapig dolgoztam, de nem tetszett,
mondja a fiu. Huszonéves szakdcs felvételizik. Mennyi
ideig szeretne itt dolgozni? Ugy majusig, mert nyaron
bulizni megyek a Balatonra. Mondja februarban.

Naponta 3-4 felvételizG: jorészt huszonévesek, érettsé-
gizettek, sokan egyetemistak. Szinte mindegyik ver-
gbdik, keresi helyét, nincsen kitartasa, semmi 0ssze-

Onismerethiany
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fiiggbt, értelmeset nem tud mondani. Eszre sem veszik,
hogy olyasmiket drulnak el, ami utdn épeszi munkal-
tatd nem veheti 6l Gket. Hogy nem is akarnak dolgozni,
csak a sziileik erdltetik; hogy nincs kitartasuk; hogy
utaljak a kozosséget... A palmat az alany vitte el, aki
azt mondta: egyaltalan nem birja a hdséget, példaul azt,
ami itt a konyhaban van.

A vallalat személyzetisének is foltlinik, hogy alig felel
meg valaki. Mert munkaerdre sziikség lenne. Az étte-
remvezetd visszakérdez: ti el6zetesen elbeszélgettek
azokkal, akiket kikiildtok? Vegyek fol panikbeteget,
vegyem {0l azt, aki kijelenti, hogy nem szeret embe-
rekkel egytitt dolgozni, utdlja a konyhat és a hdséget?
A személyzetis séhajt: pedig 6k mar eldvalogattak, s
csak a jobbakat kiildték az étterembe...

Hogy lehet, hogy ezek a fiatal felndttek, leendd munka-
vallalok nem értik, hogyan kell viselkedni egy allds-
interjun? Nyilvdn nem tanultdk, nem magyarazta el
nekik senki. Talan azt képzelik, hogy egy ilyen ,alja”
munkahelyen mindenki megfelel, s még a flegma visel-
kedést is toleraljak? A sorozatos esetekbdl ugy latszik,
hogy egy korosztaly jelentls része nem tud bizonyos
szerepelvarasoknak megfelelni. S ez pedig sulyos tarsa-
dalom- és 6nismerethidanyra utal. S 6k fognak legjobban
meglepddni, amikor még egy gyorsétteremben sem lesz
rajuk szlikség.

Kiahibas? A sziil6k? Az utdbbi évtizedek oktataspoli-
tikdja, pedagégusai? Nyilvin maguk a munkdba allni
,akarok” is. Ugylatom, hogy 8k egy valamilyen bettivel
jelzett (x,, z...) nemzedék elveszettjei. Nem tudom,
hanyan vannak. Dolgozzunk azon, hogy ne legyen még
egyilyen.
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Feny® D. Gysrgy: Tanarparadoxon

Az osztalyfonok azt mutassa meg
= az osztalyanak, ami neki fontos!

Induljunk ki abbdl, hogy mindenkinek, aki tanar lesz,
vannak fontos értékei, és vannak szellemi jelenségek,
amelyek érdeklik. Ez tudniillik 6nmagaban a tanari

1ét egyik elengedhetetlen feltétele. Ha ezek nincsenek
meg: nem is érdemes sem tanitani, sem osztalyfénok-
nek lenni. De ha mér ezek megvannak, akkor ezek az
érdeklédések és értékek nagyon kiilénbézéek lehetnek.
Es ez mar nem baj. Aki hitelesen tud a gyereknevelésrdl
beszélni, tanitsa meg azt a tanitvanyainak; akinek a
kornyezetiinkrdl, a folydkrél-névényekrdl-allatokrdl
van mondanivaldja, az mutassa be azt elsGsorban. A
személyes érintettségnél, a hitelességnél szinte nincs
isnagyobb erd az iskoldban, és igy a hiteltelenségnél

és Oszintétlenségnél sincs semmi taszitobb. A fenti
allitasokbol az is kovetkezik, hogy ha valaki valamiben
nagyon nem hisz, akkor azzal ne probdlkozzon. Aki
csak feszengeni tud egy szexualis felvildgosito éran,
azne tartson ilyent, vagy hivjon meg valakit, aki tud jo
felvilagosité orat tartani. Ha valaki magais haldlosan
unja a muzeumokat, akkor ne terelje be az osztdlyat a
kiranduldson muzeumokba, hanem turdzzanak egy
nagyot. Természetesen itt nem arrdl van szé, hogy az
ember csak a sajat privat mdnidit tanitsa, pusztdn arrdl,
hogy batran adjuk 6nmagunkat abban is, amit megta-
r}itunk és megmutatunk, és abban is, amit elkeriiliink.
Estermészetesen ez a kovetelmény arra az el6feltéte-
lezésre épiil, hogy a vilagunk amugy is olyan gazdag,
bonyolult és sokszini, hogy mindenkit ezernyi dolog
megragad beldle.

8 = Tagitsa ki az iskolat!

Sokszor érezziik, hogy vastag, athatolhatatlan fal va-
lasztja el az iskola kissé miivi, megtervezett viladgat az
élettd], amely sokszind, gazdag, érdekes. (Meg persze
veszélyes, kiismerhetetlen és centrum nélkiili is egy-
uttal.) Nyilvan ez az iskola 1ényegébdl kovetkezik: egy
kozpontilag megtervezett tanterv vagy tananyag csak
az élet utan kulloghat; egy értékatadasra szervezett in-
tézmény mindenképpen konzervativabb lesz, mint az a
vilag, amelyben ezeket az értékeket megprdobalja atadni.
De éppen az osztalyfénoki munkaban ezernyilehets-
ség és kihivds adddik, amely az élethez, a valésaghoz, a
mindennapokhoz kozeliti az iskolat. Erdemes meghivni

folytatas

2 AWk osztalyfFonokoknek

embereket az osztalyfonoki drakra: ismerdsoket, szii-
18ket, a szlil6k ismerdseit, akik olyan dolgokrdl tudnak
mesélni, amir6él mi magunk nem (foglalkozasokrol,
miuivészetekrdl, sportrdl, tudoméanyrdl). Erdemes elvinni
az osztalyt barhova, ahol megismerhetik azt a vilagot,
amelyben élnek: megnézni a varost, amelyben nap mint
nap mozognak, elmenni gyarakba, birdsdgi targyalasra,
kiilonbozd felekezetek templomaiba, barhova. Havan
ralehetdség, érdemes dolgozni egyiitt: szérdlapozni,
ételt hordaniid8seknek, nyomdéaban pakolni, drviz-

nél segédkezni. (De vigyazat: nem kell, nem is szabad
minden osztalyt mindenhova elvinni csak azért, hogy az
osztalyfénok elvigye valahova dket. Vegylik figyelembe,
mivan a kézelben, mit érdemes megmutatni, hol tudunk
mimagunk - ismét a figyelmeztetés! - hitelesek lenni.)

Ha kell, kérjen segitséget mas
= szakembertol!

Minden osztalyban ezernyi, elére nem lathat6 probléma
adddhat, akar az egyes gyerekekkel, akar a kozosség
egészével. Kertilhet az osztdly olyan lelkidllapotba,
hogy jél jon egy kiils6 szem, egy pszicholdgus, egy
dramatanar. Es az egyes gyerekek esetén: lelki prob-
1émak, egészségligyi problémak, szocidlis problémak,
palyavalasztasi problémak, csaladi problémak, tanu-
lasi problémak egész sora jelentkezik egy harminc f&s
gyerektarsasag esetében. Van, amit az osztalyfénok
maga meg tud oldani, sét, amikor alegjobb, hamaga az
osztalyfénok old meg, de van, amikor érdemes szakem-
berhez fordulni. Tudomasul kell venni: az osztalyfénok
nem tud minden problémaban egyforman otthonosan
mozogva jo megoldasokat talalni! Jo, ha van pszicholo-
gus, gyermekndgyogyasz, orvos, drogszakértd, logopé-
dus, gyermekvédelmis-szocialis munkas, palyavalasz-
tasi szakember, akihez fordulhat, és alakulhat ugy az
osztaly sorsa, hogy mas szakemberekre is szliksége van.
Nem kell félni ilyen helyzetekben masoktdl, hozzaér-
téktdl segitséget kérni. Gyakran elég egy konzultacid
is, mdskor viszont a problémaval kiiszkodd gyereket
tovabb kell kiildeni valamilyen szakemberhez. A prob-
1émak megoldasa mindig erdsiti az osztalyt, az pedig,
ha az osztalyfénok segitett megkeresni a megfeleld
helyet, intézményt, az osztalyfénok tekintélyét noveli a
gyerekek szemében. Azt tapasztaljak meg ezdltal, hogy
érdemes megkeresni 6t a problémakkal, mert ha 6 nem
is tud mindent megoldani, de azt tudja, hogy kihez kell
fordulni segitségért.
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1 0 = Konzultaljon!

Furcsa és furcsan maganyos palya a pedagéguspalya:
mikdzben nap mint nap egymdas munkajara van utalva
minden tandr (mert a gyerekeket éré pedagdgiai hata-
sok er@sithetik is, gyengithetik is, akdr ki is olthatjak
egymast), mégis nagyfoku a félelem a magyar isko-
lakban attdl, hogy belelassanak egymas munkajaba a
kollégak. Ha mas értelmiségi palyakkal 6sszevetjiik ezt
atitkolézast, még inkabb megdobbenhetiink a tanari
szemérmességtil. Egy orvos nem tud ugy operalni,
hogy tizen ne lessék a kezét, konzultal belgydgyasszal
és altatdorvossal, laboreredményeket és rontgenfelvé-
teleket kér. Egy épitész megheszéli az épitészeti studi-
Oban a terveit, konzultal a statikussal, a mtiiemlékessel,
atalajmechanikussal. A szinészek rendre megnézik
egymas alakitdsait, az irdk elolvassak egymas muveit,
akozgazddaszok argus szemmel figyelik a masik vallalat
dontéseit, a kiilkeresked8k egymadssal kotnek tizletet.
Szinte csak a tandrok 6dzkodnak attdl, hogy megmu-
tassdk egymdsnak, mit csindlnak az osztdlyteremben.
Nyilvan azért is, mert nemcsak a szakmai teljesitmé-
nylik, hanem a személyes magatartasuk és a teljes sze-
mélyiségiik is megmérddik ilyenkor. Es azért is, mert
atanarok értékelésének nincsenek meg (vagy kevéssé
vannak meg) az objektiv és f6leg a teljes szakma altal
elfogadott kritériumai, azért a tanari teljesitményeket
nagyon gyakran aszerint itélik meg, mit mesél el egy
tanar a sajat munkajardl, beszamol-e a problémakrol, a
megoldatlan helyzetekrdl, a nehézségeirdl és a kudarca-
irol. Ha valaki ilyenrél nem beszél: bizonyara jo tanar;
ha minduntalan ezeket panaszolja: minden bizonnyal
rossztanar.

Az osztalyfénoki munka értékelésének talan még a
szaktandrinal is kevésbé vannak meg az elfogadott
szempontjai, ezért aztan a tandrok (osztalyfénokok)
abban érdekeltek, hogy minél kevésbé dertiljon ki, mivel
kinldédnak éppen. Mégis ugy vélem, nem tarthatd aza
magatartas, hogy mindenki megprobalja maga meg-
oldanivagy eltagadni a problémait. A konzultacionak
kettds szerepe van: egyrészt segit megtalalni a meg-
oldas utjait, segit mar azzal is, hogy az osztalyfénok
megfogalmazza, pontosan artikulalja a problémat,
tanacsokat kap, 6tleteket, mas szempontokat. Masrészt
mar dnmagdaban az is nagy segitség, hogy atanar nem
érzi azt, hogy egyediil van a problémakkal, hogy segit
megosztani a terheket, hogy leveszi a suly egy részét

az azt egyediil cipel$ osztalyfénok vallarol. A pszicho-
l6giaban és a szocialis munkdban elterjedt forma az
esetmegbeszélés, amely azt biztositja, hogy a pszicholé-
gus vagy szocialis munkas még akkor se legyen teljesen
egyedil a problémadval, ha amugy egyediil, négyszem-
kozt taldlkozik az tigyfelével.

Az osztdlynak jo, ha van osztdlyfénok-helyettese: olyan
tanar, akivel az osztalyfonok jol egyutt tud mikodni,
akit a gyerekek szeretnek, aki szintén gyakran latja
Oket az iskolaban, aki rendszeresen elmegy az osztaly-
programokra és akivel nap mint nap meg lehet beszélni
az osztalyt. Hanincs osztalyfénok-helyettes, akkor is
érdemes egy-egy olyan tanarral rendszeresen konzul-
talni, aki tanitja és ismeri az osztalyt. Tébb iskoldban
van iskolapszicholdgus: havan, ki kell haszndlni mint

konzulenst az osztalyfénoki problémak megoldasdhoz.
Esjbélenne, ha aziskoldkban lennének pedagdgiai eset-
megbeszéld csoportok, amelyekben valdban érdemben
lenne sz6 az osztalyokban felmeriild nevelési gondokral.
Arendszeres vagy alkalomszeri konzultacié ugyanis
megerdsitheti az osztalyfénokot akkor, ha bizonytalan
abban, j6l dontott-e, és figyelmeztetheti az osztalyféno-
kot akkor, harossz iton jar.

11

A gyerekek szemében az osztalyfénok testesiti meg az
iskola hivatalos értékrendjét, tehat a hivatalos érték-
rendet, a tarsadalminormakat és az elvart viselkedési
mintakat. Marpedig minden gyerektarsasag torekszik
arra, hogy kialakitsa a maga értékrendjét, kulturdlis,
kommunikacids és magatartdsi mintdit, belsd vilagat.
Ez a szubkultura azonban mindig ellenkultira: ebbdl
adddik példdul, hogy a didkkoltészetnél nines csufon-
dé4rosabb és szabadszajubb rétege az irodalomnak. A
diakok sajat vilaga és sajat értékrendje tehat az iskola,
és1gy az osztalyfénok hatasa alatt, egyuttal ellenében
formalodik. Sok kiilonb6z6 formaéja van alazaddsnak,
nagyon kiilonb6z6 intenzitasu is lehet: idénként kirob-
ban egy nyilt konfliktusban, idénként csondes birko-
zasban jelenik meg, lehet lefojtott és heves, mélyen el-
lenséges és gyerekesen-kamaszosan harsany. Nem kell
ett8l megijedni: természetes folyamat ez. Pszicholdgiai
parhuzamként az Odipusz-komplexus kindlkozik,
amelyben a kisgyerek azonosuldsanak elengedhetetlen
elézménye a szembefordulds azonos nemt sziil6jével.
Azt mondhatjuk, hogy a pedagdgiai Odipusz-komplexus
aneveldmunka kikeriilhetetlen, szerves része. Az mar
az osztalyfénok érettségétdl, pedagogiai és érzelmi
kulturajatdl fiigg, mit tud kezdeni ezzel aldazaddssal. De
ha egy munkajat lelkiismeretesen végzd osztalyfénok
egyszer csak azt tapasztalja, hogy az el6z6 honapban
még érte lelkesedd diakok nem hajlanddak megesinalni
valamit vagy hatarozottan szembefordulnak a nézetei-
vel, ne ijedjen meg: része ez is a felnévés folyamatanak.

Tudomasul kell venni:
= minden osztaly fellazad
az osztalyfonoke ellen!

1 Szét kell valasztani az erkolcsi
= vétséget, a magatartasbeli
zavart és a kiilonbozo
ertékrendek eltéréseit!

Sok fajdalomtdl megkimélhetjiik 6nmagunkat, ha a
gyerekek viselkedésében észre tudjuk venni, mikor
csinalnak olyant, ami baj, és mikor csak arrdl van szd,
hogy masképp cselekszenek, mint ahogy mi magunk
viselkednénk. Egy kisiskolas csoport megy a jatszo-
térre, az utcardl 1épesd és rampa egyarant vezet oda.
Azélenhaladod két kisfiu elindul arampan, a tanarnd
hatarozottan rajuk szol: ,Nem vagy se mozgassériilt,
se csecsemo a babakocsiban, tessék alépcsén menni!”

Szigoru hangja azt lizeni a gyerekeknek, hogy valami }

rosszat csinaltak, ugy hiszem, maga a tanarnd is ezt
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gondolja. Holott itt nincs masrol sz6, mint arrol, hogy
egy nyolcéves gyereknek érdekesebb a — viszonylag
ritkabb - lejtén menni, mint a megszokott 1épcsén. A
tanarnd azonban ugy véli, hogy itt valamiféle erkolesi
baj tortént, ezért sziikséges raszdlnia a gyerekekre. Ez
apéldatalan ravildgit arra, hogy miféle kiilonbségek
lehetnek emberek magatartdsaban ugy is, hogy egyik
sem jobb vagy rosszabb a mésiknal, csak eltérd. Ha ezt
az osztalyfénokok nem gondoljak végig, akkor naponta
ezerszer kell raszdlniuk a gyerekekre. Az ezer raszolas
viszont immunissa teszi a gyerekeket: egy id6 utan

6k sem tudnak majd kiilonbséget tenni ak6zott, ami
lényegtelen és ami valdban fontos. Ha tehat a tanar

azt szeretné, hogy diakjai megtanuljak, mia helyes és
erkolesos, akkor bizony ezernyi olyan tulajdonsagot,
magatartdst és mondatot el kell tiirnie (illetve egysze-
rien tudomdsul kell vennie), ami furcsa vagy idegen a
szamara, de nem erkolcsileg rossz. A neveldnek bizony
el kell fogadnia a maga korlatait, pontosabban azt, hogy
6 magaisbevanzarva a maga személyiségébe, hogy a
sajat értékrendje nem egy abszolut értékrend, neki is
megvan amaga magatartasrepertoarja, amely 6nma-
gdban nem jobb vagy rosszabb barmelyik didkjaéndl.
Ha atandr ezt tudatositja magaban, akkor konnyebben
fogja elviselni, hogy diakjai mas zenét szeretnek, olyan
szlenget hasznalnak, amely szamara szinte érthetetlen,
szaladgalnak az erd6ben, mik6zben 6 csondben szeret
kirandulni. Ha pedig az osztalyf6nok azt teszi csak
sz6éva, amivaldban szdva teendd, amirossz, karos, arto,
akkor sokkal tobbet fog érni a szava.

1 3 = Ne féljen a konfliktusoktol!

A konfliktus az egyuittélés elengedhetetlen velejaro-

ja. Ahol tdbb ember van, ott konfliktus is akad béven.
Kiilonbozbek vagyunk, kiilonbozdképpen reagalunk
ugyanarra, masok a céljaink és mas az el6életiink. Az
iskoldaban, ahol harminc gyerek van fél napokra 6sz-
szezarva, és amely teljesitményt var el t6lik, ahol a
tanaroknak meg kell tanitaniuk egy tudomanyagat a di-
akoknak, ahol osztalyozni, értékelni kell rendszeresen,
nem kertilhetdk el a konfliktusok: mind a gyerekek egy-
mas kozott, mind az osztdly és a szaktanarok kozott,
mind az osztaly és az osztalyfénok kozott lesznek az
évek soran konfliktusok. Ez azonban nem a vilag vége: a
konfliktusok soran a felek - j6 esetben — kimondjak, ami
bantja 6ket, 6sszelitkoznek egymassal, aztan taldlnak
valamiféle megolddst, modus vivendit, kompromisszu-
mot. Mély konfliktusok hozzajarulhatnak ahhoz, hogy
avélemények élesen megfogalmazddjanak, az dllaspon-
tok artikuldlddjanak, dsszetitkdzzenek, kideriiljenek a
kiilonbségek és aneuralgikus pontok, aztan ha a felek
jol kezelik a konfliktusukat, akkor egyiitt megtalaljak a
megoldast. Ezért a konfliktusoktol nem kell félni; meg
kell kiizdeni dket, a végén meg kell egyezni, aztan meg
kell beszélni, s ennek eredményeképpen a felek 6nisme-
retiikben megerdsodve kertilhetnek ki beldle. Ha id6ben
megkiizd egymassal az osztaly és az osztalyfénok,
akkor a konfliktusok nem is huzddnak el sokaig: ott és
akkor kell elintézni ket, amikor és ahol keletkeznek.

1 Talalja meg a kozéputat az
= erkolcsi terror és az erkolcsi
relativizmus kozott!

Azimént arrdl volt szd, hogy az osztalyfénoknek
tudomasul kell vennie: nemcsak egyetlen magatartds
helyes; de ebbdl nem kovetkezik, hogy minden maga-
tartds helyes. Bizony, vannak karhoztatandd, hibaztat-
hato, sét tiltandé magatartasok is. Ebbdl viszont nem
kovetkezik, hogy minden mas magatartas ilyen, ami
nekiink nem tetszik. Vagyis azt gondolom, nem egyet-
len magatartas a helyes, de nem is mindegyik. Vannak
helyes, s6t: vannak elfogadhatd magatartasok. Ha
mindent elfogadunk, amit a gyerekek csinalnak: nem
neveliink semmire, illetve arra neveliink, hogy barmit
meg lehet csindlni. Ha semmit nem fogadunk el, amit a
gyerekek csindlnak, arra neveliink, hogy az iskolan, az
osztalyon kiviil, annak hatat
forditva keressenek megol-
dasokat és valaszokat. Am
az engedés és nem engedés
nem lehet egyszerten sta-
tisztikai kérdés: ,Minden
harmadik dologban enge-
dek, mert kiilénben ugy ér-
zik a gyerekek...” vagy ,Most
mar a sarkamrakell allnom,
mert eddig engedtem...”.
Nem: a tanar (osztalyfénok)
dontéseit inkabb vezesse
valamiféle meggydzddés,
koherens erkolcs, képzet
arrol, mi helyes és minem,
ugyanakkor csak azt tiltsa,
biintesse vagy tegye szova,
amivaldban a nem helyes
kategdridba tartozik. Ami
csak egyszertien lehetséges, '
csak nem tetszik, lehetsé-

ges, csak meglepd, esetleg
lehetséges, csak atanar

szamara idegesit8, az még nem feltétlentil rossz.

Akkor lesznek a didkok belilrdél iranyitott emberek, ha
az osztalyfénok dontéseinek belsd erkolesi koheren-
cigjat érzik, mas szdval: halatjak és belathatjak, mit
miért tilt vagy enged, dicsér vagy szid az osztalyfénok.
Ha mindezt nem14tjak, és csak azt érzik, hogy bizonyos
dolgokat - véletlenszeriien vagy csak be nem lathato-
an — nem szabad, akkor azzal sokkal inkdbb kiviilrdl
irdnyitott, igazodni tudo, dénteni azonban nem tudé
didkokat lehet nevelni. )
Mindez nyilvan igaz minden tanar munkéjara. Am az
osztalyfénok dontései és elvarasai jelentik igazdn a tor-
vényt a didkok szemében, minden mads tandr véleménye
vagy értékrendje ehhez képest az eltérést, a kivételt
jelenti. Vagyis ha egy osztalyfénok helyesen valasztja

el egymastdl, mit helyes cselekedni és mit nem, ak-

kor ha a szaktanarok ebben kiilonbozéek lesznek is, a
gyerekek pontosan meg fogjak tudni kiilonboztetni a
jot arossztdl. Ha azonban az osztalyf6nok ebben nem
jelent egyértelmi és biztos tdmpontot, akkor a gyerekek
bizonytalanok, elutasitoak vagy szolgalelktiek lesznek.
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1 Talalja meg a kozéputat az
= izlésbeli terror és az izlésbeli
relativizmus kozott!

Ezernyi helyzetben dertilhet fény arra, hogy az osz-
talyfénok mast szeret, mint a gyerekek. Milyen zene
szoljon a bulin? Ez tul kemény vagy tul hangos? Milyen
képek keriiljenek ki az osztalyterem falara? Lehessen-e
akciohds-posztert nézegetni a szlinetben? Baj-e, ha a
gyerekek zsebre dugjak a keziiket? Es haugy beszélget-
nek? Es haugy beszélgetnek a tanarokkal?

A fenti harom kérdés mind izlésbeli, esztétikai kérdés:
mindenki belathatja, hogy nem erkodles6sebb a rap, mint
aheavy metdl, nem mordlisabb egy virag-fotd, mint egy
filmsztar és nem etikusabb karba tett, mint zsebre du-
gott kézzel beszélgetni. Mégis minden tanar (osztalyfs-
nok) ugy véli, hogy ezekben a kérdésekben is dllast kell
foglalnia. Es nem is kérdés: jo,
ha aziskola esztétikai kér-
désekben is nevel - mar csak
azértis, mert mindennek van
esztétikai vetiilete: valami-
lyen az osztdlyterem, amiben
tlnek a gyerekek (még akkor

is valamilyen, ha nincs benne
dekoracio), valamilyen zenét
ugyis hallgatnak a gyerekek, és
ugyis valamilyen kényelmes,
elengedett testtarast vesznek
fel a szlinetben.

Esztétikai kérdésekben
azonban még tanacsosabb
nem kategorikusnak lenni.
Egyrészt tilos 0sszekeverni

az izlésbeli kérdéseket mora-
lis kérdésekkel, pontosabban
tilos az izlésbeli kérdéseket
moralis kérdésekként kezelni.
Masrészt itt is a kozéput lehet
alegcélravezetSbb. Ha barmit
kilehet tenni az osztalyterem
falara, akkor az osztalyfénok lemond arrdl, hogy vizua-
lisan értékes, szép kornyezetben tanuljanak a gyerekek,
hogy a késdébbi életiik soran is torekedjenek majd arra,
hogy szép targyak és szép képek vegyek koriil 6ket. Ha
azonban minden 6nkontroll nélkiil egyszeriien kiteszi
atanar alegkedvesebb festbinek képeit, ha megtiltja,
hogy a gyerekek olyan fényképeket és festményeket
tegyenek ki, amilyeneket 8k szeretnek, akkor csak
elidegeniti Gket a sajat osztalytermiiktdl, a sajat te-
riikt8l. Bairmennyire szeretem is, Van Gogh-tdl is meg
lehet csdmorleni. Nem csak egyfajta szinhazba lehet
elmenni, nem egyfajta modon lehet szépen feldiszi-
tenia kardcsonyfat, és nem egyfajta fiizetboritd lehet
szép. Esztétikai értelemben is 10 és 18 éves kora kozott
alkotja meg 6nmagat minden gyerek, akkor talalja ki,
hogy milyen zenét szeressen, hogyan akarja feldisziteni
a szobajat és milyen ruhakat hordjon. Ebben pedig azzal
is segithet az osztalyfénok, ha engedi a vilag izlésbeli
felfedezését és megalkotdsat, ugyanakkor meg is mutat
ezernyi dolgot, felmutat értékes, szép, izléses targyakat,
alkotasokat, ruhakat és mondatokat.

1 Tudomasul kell venni: minden
= generacionak megvan a maga
szubkulturaja.

Elvileg konnyt belatni, hogy minden tarsadalmi cso-
portnak, igy minden életkori csoportnak is mas a sajat
kulturaja — a gyakorlatban beldtni sokkal nehezebb.
Mar csak azért is, mert a sajat szubkulturajat senki sem
szubkulturaként, hanem természetes kozegként, kultu-
raként éli meg. Azt is nehéz elképzelni, hogy az ifjusagi
szubkultura maga is valtozik. Az a mai 6tven éves tanar,
akiugyanugy, mint a mai tizennyolc éves, a maga ko-
raban alegprogresszivebb és legprovokaldbb zenékért
rajongott, nehezen fogadja el, hogy ami szamara még az
Illés egytittes volt, az a didkja szamara mar a Kispal és a
Borz. Valaha a farmernadrag szamitott alazadds szim-
bdélumanak, ma az orrkarika. Harminc évvel ezelStt

a fiuk hosszu hajaval és alanyok rovid szoknyajaval
lehetett lazadni, ma a bakanccsal vagy alila hajjal. Azt
kell mondani: 6nmagaban egyik sem jobb vagy rosszabb
amasiknal. Legfeljebb ismerds vagy ismeretlen, érthe-
td vagy érthetetlen. Persze azt sem mondhatjuk, hogy
amirésze az ifjusagi szubkulturanak, Snmagdban mar
helyes. Vannak azon beliil is karhoztatando jelenségek,
tiltandé viselkedések. De bizony legtobbjiik egyszertien
csak ismeretlen egy mas nemzedékbe és mas szubkul-
turaba tartozo osztalyfénok szamara.

1 Tamaszkodjon az egyiittes
= élmény erejére!

Mérei Ferenctdl szarmazik az egytittes élmény fogal-
ma, és azt a megfigyelést sliriti magdban, hogy minden
élmény, esemény és hatds ereje megsokszorozdodik a
kozosségi atélés altal. Ha egy szép épiiletet vagy tajat
latunk, az is hat rank, és ha egyiitt csoddlkozunk ra
ugyanarra, akkor az élmény sokkal maradandébb lesz.
Ez azerd alegnagyobb segitség az osztalyfénoki mun-
kaban: ha valamit egytitt él at egy osztaly (kirandulast,
ballagast, szinhazi el6adast, vetélkeddgySzelmet),
akkor az ezerszer maradandobb minden gyerek szama-
ra. Azért szeret egy osztaly szinhazba jarni, mert ott jo
volt egylitt lenni, és mert egytitt voltak ott, legk6zelebb
is el akarnak majd menni. Azért lesz egy-egy osztdly
szamara egy film kultuszfilm, rendszeres idézés targya,
viszonyitasialap, mert egylttlattak, mert maga az
esemény jo volt, és mert egylitt beszélgettek rola. Mert
az egylittes élmény ereje nemcsak az atélt eseményeket
tolti fel valamiféle belsd energiaval, hanem a beszél-
getéseket is. Az osztdlyfénoki éranak azt az erejét is
kikell hasznalni, hogy értelmesen és iranyitottan,

de kiilsd kényszer vagy tét nélkiil lehet beszélgetni:
érzik a gyerekek, hogy nem lesz belSle osztalyzat vagy
dolgozat, mégis beszélgetiink, mert érdekes és fontos,
amirdl szd van. Megsokszorozodik az egytittes atélés-
ben mindennek az ereje, intenzitdsa, és ezek lesznek a
maradandd élmények egy-egy osztaly életében.

(folytatjuk)
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} Valtozasok a pedagagusok mindsitésében

A TAMOP-3.1.5 kiemelt unids projekt keretében kidol-
gozott pedagdgusmindsitési eszkozrendszer korrekcio-
jat amindsités folyamatanak racionalizalasat tamogato
jogszabalyi valtozdsok (példdul a pedagdgusok eléme-
netelét szabdlyozé 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet
eljarasrendre, hatarid8kre, a mindsitésben részt vevik
feladataira vonatkozd mddositasai) mellett a projekt
megvalodsitasa soran szerzett tapasztalatok (gyakor-
noki pilot, szakértdi képzések, tigyfélszolgalatra be-
érkezett észrevételek, a 2014-es atmeneti eljarasban
véglegesitett 22 697 e-portfolio feltoltése és a szakmai
rendezvények visszajelzései) is indokoltak.

Az emberi er6forrasok minisztere jovahagyta az Okta-
tasi Hivatal altal benyujtott modositasi javaslatokat,
melyeket a 2014. augusztus 25. 6ta a Hivatal honlapjan,
awww.oktatas.hu portdlon elérhetd Utmutaté a pe-
dagoégusok mindsitési rendszeréhez cimii kiadvany
mdsodik, javitott vdltozata tartalmaz. Szeptemberben
megjelent az Utmutatd roviditett valtozata, 8sszel
befejez8dik az alapfoku miivészeti nevelés teriileteire
(béb- és szinmivészet, képzd- és iparmiivészet, tanc-
muvészet, zenemivészet) vonatkozo szakmai tartal-
mak kidolgozasa, és oktober Végére elkészil 21 + 3 szak-
és tertletspecifikus kiegészit6 Utmutatd korrekcidja
is. A 2015. évi mindsitési tervbe bekeriilt pedagogusok
mindsitévizsgara, illetve mindsitési eljdrdsra valo
felkésziilését tamogatja az Utmutato masodik, javitott
valtozata és a kapcsolddo kiegészitések.

A vialtoztatasok célja az e-portfolid kotelezd szerkezeté-
nek egyszertsitése és a dokumentumok elvart mennyi-
ségének ésszertsitése volt. A korrekecio soran mdédosul-
tak az e-portfolio tartalmi elemei, az alap- és szabadon

3 A tanfeliigyelet aktualitasai

A TAMOP-3.1.8 kiemelt unids projekt keretében az Okta-
tasi Hivatal szakértdi csoportja kidolgozta a pedagogiai-
szakmai ellen8rzés (tanfeliigyelet) standardjait. Az el-
lendrzés a pedagdgusok, az intézményvezetdk, valamint
az intézmények objektiv értékelésén keresztiil tAmogatja
anevelési-oktatasiintézmények szakmai fejlédését,
meghatarozza a kiemelkedd és fejleszthetd teriileteket.
A tanfeliigyeleti eljarasok fokuszdban a tanulasi-tanita-
sifolyamat, a pedagdgiai munka mindsége all. Az intéz-
mény-, a vezetl- és a pedagogusértékelésre vonatkozo
standardok egységesek és nyilvanosak, mind a teriile-
tek, a szempontok, az eljardsrend, a mdédszertan és az
eszkozrendszer tekintetében. Az értékelési szempontok
mindharom szinten kiegésziilnek az 6nértékelést tamo-
gatd szempontokkal, elvardsokkal. Az értékelés alapjat
az intézményi célok mentén értelmezett altalanos
pedagdgiai-szakmai elvarasok alkotjak, az ellendrzés
pedig a tanulok, a sziil6k és a fenntarté bevonasaval, az
intézmény érdekeit figyelembe véve torténik. A javaslat
szerint az dnértékelést vezetd esetében a vezetdi meghi-
zas masodik és negyedik évében, pedagdégusnal minden
masodik évben, intézmény esetében pedig a tanfeliigye-
leti 5 éves ellendrzési-értékelési ciklus soran legalabb
egy alkalommal szlikséges elvégezni.

valaszthaté dokumentumok koére, pontositasra keriilt a
dokumentumok kapcsolati rendszere. A minGsités el6tt
allé pedagdgusoknak lényegesen kevesebb dokumentu-
mot kell elkésziteniiik: az eddigi 10 helyett a tovabbiak-
ban 6 6ra-/foglalkozasterv feltoltése kotelezs, emellett
minimalis mértékben 4-6-ra névekedett a szabadon
valaszthatd dokumentumok szama. A 2015. évi mindsi-
tés soran csak az e-portfolid teljes valtozata készithetd
el, és nem engedélyezett videofelvételek, személyiségi
jogokat sértd fotok feltoltése. Az Utmutatd masodik,
javitott valtozata mar nem tartalmaz ajanlasokat a
feltoltendd dokumentumok terjedelmére.

Az Utmutato korrekcidja soran tortént médositasok a
szeptember 12-én megnyilt e-portfolié feltolt6feliletén
is atvezetésre kertiiltek. A 2015. évi mindsitévizsgan,
mindsitési eljarason részt vevd pedagdgusok mar a
modositott rendszerben tolthetik fel az e-portfolidjukat
2014. november 30-ig.

A pedagdgusok értékelése tovabbra is a nyolc pedagd-
guskompetencia alapjdn torténik, nincs valtozds az
indikdtorok szamdaban és leirdsdban, a mingsitévizs-
ga és amindsitési eljaras tartalmi elemeiben, illetve
amindsitébizottsag dsszetételében sem. A 2015. évi
eljarasban részt vevd pedagdégusok mindsitése aleg-
magasabb éraszamban tanitott tantargybdl torténik,
atantargyvalasztds lehet6sége majd a 2016. évi eljara-
sokra jelentkezdk esetében érvényes.

A Pedagogus I. fokozatba lépéshez az 6sszpontszam
60%-a, a Pedagdgus I1. fokozatba lépéshez az
Osszpontszam 75%-a sziikséges. Sikeres mindsit&vizs-
ga, illetve mindsitési eljaras esetén a kovetkezd év janu-
ar elsejétdl torténik meg a magasabb fokozatba sorolas.

Az onértékelési standardok intézményi tesztelése
jelenleg 50 intézményben zajlik. A tapasztalatok alapjan
torténik meg az onértékelési és a tanfeliigyeleti stan-
dardok véglegesitése, az intézményi onértékelés és a
tanfeliigyelet tamogatd rendszereinek kifejlesztése.

Az Oktatasi Hivatal a jovo évi ellendrzési tervben sze-
repld kb. 18 ezer mindsitéshez kapcsolddd pedagdgus-
ellendrzést, és tovabbi 12 ezer tanfeltigyeleti ellendrzés
(kotelezd intézményvezetdi ellendrzések, a kovetkezd
évek pedagdgusmindsitéseinek elGkészitése) elvégzését
tervezi.

Az emberi eréforrasok minisztere altal elfogadott, az
értékelés teriileteit, szempontjait, médszereit és eszkdz-
rendszerét rogzitd dltaldnos iskolai kézikonyv mellett
2014. mércius 19-én nyilvdnossagra kertiltek az évoda,
gimndzium, szakkozépiskola és szakiskola, kollégium,
alapfoku mivészetiiskola, illetve a gyogypedagogia
szakteriiletekre érvényes tajékoztatok. 2014 6szén
varhato a pedagdgiai szakszolgalatra és a pedagdgiai-
szakmai szolgaltatasra vonatkozd kézikonyv megjelené-
se, 2014 decemberéig pedig elkésziilnek az intézményi
Onértékelés standardjaival kiegészitett kézikonyvek.
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november 2.
ILLYES GYULA

Egy életut f6bb allomasai:
Riécegrespuszta, Budapest,
Parizs. Mifajok: vers, proza,
esszé, drama. Két évszam:
1902-1983., és mindezekhez
egy név: Illyés Gyula.

Ady Parizsa 6t is hatalmaba keritette. Ott nyiltkia
szeme avilagra, és ott eszmélt rd igazan magyarsagara
is. Az egykori banydsz, konyvkotd, tanitd és bolesész-
hallgaté mar kolt6ként jott haza. Els6 versei 1928-ban
jelentek meg a Nyugat kiadasaban, és ekkoriban kotott
baratsagot Jozsef Attilaval és Babitscsal is. Irodalmi
palyaja toretlenil ivelt felfelé tobb mint fél évszazadon
at, a Nehéz fold szarnyprobalgatasaitdl a Tdviratok
utolsd verseiig, a Pusztdk népétdl a Kharon ladikjdn esz-
széfuizéréig; a Fdklyaldng, a Dézsa Gyorgy, a Testvérek
nemzeti sorsdramaditdl a Tisztdk egyetemes érvény i
mondanivaldjdig.

Munkdssagat egyarant elismerték itthon és kiilfoldon:
haromszor tintették ki Kossuth-dijjal, megkapta a
Herder-dijat és a Francia Tarsasag nagydijat. De az

is megadatott neki, ami nemzedékébol, kortarsaibol
keveseknek: 81 év, teljes szellemi frissességgel, csorbit-
hatatlan alkotdkedvvel.

nove"mber 5. ‘
PETOFI ZOLTAN

144 éve, a Szentkiralyi utca
17-ben meghalt egy fiatal-
ember, akit mindenki csak
,aZoltdnkdnak” nevezett.
Minddssze 22 éves volt, és
ugyan életében semmi ma-
radandot nem alkotott, hires
ember lett. Hiszen § volt
Pet6fi Sandor és Szendrey
Juliafia.

Sziiletése napjan apja levelet irt Arany Janosnak:
,Debrecen, 1848. december 15. Kedves Baratom, csak
két szot irok: apa vagyok. Ma délben sziiletett fiam. Ke-
resztapja bizonyos Arany Janos lesz. A fiu neve: Zoltan.
Oleliink benneteket! Szeretd baratod: Petéfi Sdndor.”
Aznap este még egy verset is irt. Petdfi, aki mar a
Jovendolés, Szeptember végén és az Egy gondolat bdnt
engemet soraiban szinte latnoki képességgel megsejtet-
te ajovat, ebben a versben is tudta nélkiil elérevetitette
fia sorsat:

Csillagdsz lett végre is belblem,
Itten dallok csillagom eldtt,
Arcvondsit hosszasan szemlélem,
Staldlgatom a tdvol jovét.

A reménynek nagy virdgos fdaja,
Mit e csillag fénye folmutat;
Csak ne szdlljon kora dér redja,
Mely leszedné e virdgokat.

Osszeallitotta: Indri Gyula

[:Igye, ugye, kisfiam, ha majdan,
En asorbul kiéregedem,
Iparkodni fogsz tultenni rajtam,
Vagy betoltod legaldbb helyem?

Petdfi sosem tudta meg, hogy fia mennyire nem valtotta
be reményeit, hiszen még egyéves kordig sem ismerte.
Petdfi Zoltan 18 éves koraban, akdrcsak annak idején
apja, beallt szinésznek. F6leg Debrecenben és Szegeden
jatszott, kevés sikerrel. Maganéletében azonban annal
tobb sikert ért el: egy legenddt testesitett meg, 6 volt a
kolté fia, akinek mindenki a baratsagat kereste. O pedig
igyekezett megfelelni a neki szant szerepnek. Barkivel
betilt egy kocsmaba, minden nét elnyert, akinek csak
udvarolt, és még gyenge verseivel is hiveket szerzett
maganak. A konnyelm életmad és a koran kezdddé tii-
débaj azonban feldrolte szervezetét. Anyjat is csak két
évvel élte tul, 1870. november 5-én meghalt ,,az orszag
arvaja”, Pet6fi Zoltan.

november 13.
ROSSINI

1868. november 13-an
fejezte be életét alegmu-
zikalisabb szakacs, avagy
alegjobb recepteket
kiagyalo zeneszerzd. Ros-
sini 76 évet élt, és szamos
zenemuvet hagyott rank.
Pedig szornyen lusta
ember hirében allt. Hidba
hordozta génjeiben a
zenét, édesapjaugyanis
vandortarsulatok kiirtose, édesanyja énekesnd volt,
nem fiilott a foga a tanuldshoz. Be is adtdk kovacsinas-
nak. Alighanem a mtihelybdl is lustasdga vitte tovabb,
egészen egy komoly palyadijig, amelyet 15 éves kordban,
Bolognaban nyert el. Ezutan végképp folcserélte a vas-
kos 1ullét a finomabb hangzasu csembaldval.

A milanéi Scala tarsulatanal korrepetitorkodott,
amikor kezébe jutott egy szovegkonyv, és megirta elsd
operajat. 24 éves volt, amikor 13 nap alatt 6sszecsapta
a Sevillai borbélyt; abemutatd azonban botranyba ful-
ladt. ElGtte ugyanis egy palyatars mar megzenésitette
alibrettot, és a kozonség kedvelte a darabot. A maso-
dik el6adds utdn mar az utcan éljenezte a tomeg, am
ahangzavar oka Rossini baratai el6tt nem volt egyér-
telmd; szokést javasoltak az esetleges tojashajigalok
elél. Rovid id6 mulva Périzs és London is behddolt a
konnyedén gyongyozs6 zenének. Igy hat Rossini kény-
telen volt tovabb dolgozni, bar sajatos médon: 4gyban
fekve komponalt. Es halecsuszott egy-egy dallamokkal
telerétt kottalap, annyirarest volt lenyilni érte, hogy
inkdbb megirta még egyszer. Paly4ja deleldjén végképp
félhagyott a komponalassal, hogy uj izekkel, 6tletekkel
ajandékozza meg a konyhamivészet kedveldit, ala Ros-
sini. Tehette, hiszen addigra mar nem kellett aggddnia
mindennapi betevd falatjaért. O volt ugyanis az elsé
zeneszerzd, akibdl milliomos lett. Adézzunk emlékének
egy nyillal atl6tt és borotvahabbal toltott almaval, és
hozza egy falat tolvaj szarkaval, 41a Rossini.

d38NINON
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Iranyti

Osszeallitotta: Indri Daniel

Eurépa-bajnok magyar szakemberek
az EuroSkills versenyen

Eurdpa-bajnoki aranyéremmel a nyakukban tértek
haza asztalosok, informatikusok és tisztitas-technold-
gusok az oktober 2. és 4. kozott Lille-ben megrendezett
EuroSkills 2014 versenyrdl. A magyar csapat tagjai-
nak ezlist- és bronzérmeket is sikeriilt hazahozniuk
anegyedik alkalommal megrendezett bajnoksagrol.
Szamos éremmel a hata mogott a magyar csapat évek
ota Eurdpa élvonaldba tartozik, de 2018-ban még

tobb figyelem harul hazankra, ugyanis Budapest lesz
ahelyszine a szakemberek Eurépa-Bajnoksaganak.
(skillshungary.hu)

Befejezddtek az irasbeli
érettségik

Sikeresen lezajlottak, és oktdber 27-én befejezédtek a
2014. évi 6szi érettségi irasbeli vizsgak. A tanév rend-
jében meghatarozott 10 nap alatt 122 vizsgahelyszinen
mintegy 8 000 f6 t6bb mint 10 000 irasbeli vizsgajara
keriilt sor. Az 8szi vizsgaid8szakban a vizsgafajtakon
beliil alegnagyobb szamban javito érettségi vizsgak
letételére keriil sor (3500 vizsga, 35%). JelentGs még
arendes érettségi vizsgak szama, ez tdbb mint 2800
(28%) érettségi vizsga letételét jelenti. A szintemeld
vizsgak szama tobb mint 1700 (18%), az ismétls érett-
ségivizsgak ardnya 14%, a kiegészits érettségi vizsgdké
4%, a potld vizsgaké pedig 1%.

Az irdsbeli vizsgak megszervezése soran az Oktatdsi Hi-
vatal munkatdrsai a vizsgdzok szamara 30 646 feladatla-
pot és CD-t csomagoltak be 3 232 biztonsagi foliatasak-
ba, és juttattak el 163 dobozban, id6ben a helyszinekre.

A csomagolas és a kiszallitas a tobblépcsds ellendrzési
rendszer és az abban dolgozo hivatali munkatarsak, szal-
litdk, jarasi hivatalok és iskolaigazgatok pontos munka-
janak k6szonhetGen zokkenGmentesen zajlott.

Informatikai fejlesztés
atanuldk felzarkézasaért

11,7 milliard forintos informatikai fejlesztés segiti a
tanulodk felzarkozasat és a pedagdogusok munkajat —
jelentette be Czunyiné dr. Bertalan Judit koznevelésért
felelGs allamtitkar. Az orszagos program keretében 1855
helyen mintegy 30 ezer uj informatikai eszkozt: 4945
tantermi szamitégépet, 8640 tantermi notebookot,

10 627 tanarinotebookot, 5457 tabletet, valamint 4300
projektort telepitenek. A projektnek 500 ezer didk és 70
ezer pedagogus a kedvezményezettje. A projekt kiemelt
célcsoportjanak az altalanos miiveltséget megalapozo,
nappali rendszerti iskolai oktatdasban részt vevd altala-
nos iskoldk tanuldit nevezte meg az allamtitkar.

Bélesdde - Ovoda - Nat -
Pedagégus életpalya - KLIK

Amint azt Balog Zoltan, az emberi eréforrasok minisz-
tere oktdber 28-i budapesti sajtotajékoztatdjan elmond-
ta: 2015 végéig 4,8 milliardos uniods és hazai forrasbol
ezer bolesbdei féréhelyet alakitanak ki, mig az 6vodai
ellatasban négyezer féréhely létesiilhet. A jelenlegi 42
ezres bolesbdei férShelyszamot 60 ezerre szeretnék
novelni a 2020-ig tart6 unios fejlesztési idészakban.

A hiroméves kotelezd dvodaztatds alol mentességet
kaphatnak azok, akiknél ugylatjak, a csaladban jobban
biztositott az iskoldra vald felkésziilés 5 éves korig.
Ahol viszont sziikséges és indokolt az 6voddztatas ha-
roméves kortdl, ott a csalddi potlékot ugyanugy ossze-
kotik ezzel, mint az iskoldba jardsnal.

A Nemzeti alaptantervet gy kivanjak dtalakitani, hogy
az elsé években az olvasas és iras tanitasara koncent-
raljanak. A szakképzésben sokkal nagyobb hangsuly
kertl a gyakorlati oktatasra, ezért megerdsitik az alta-
lanos iskolai képzést. A szakképzésbil munka mellett is
el lehet majd jutni a fels6oktatasba.

Azuszodaépitési program is tovabb folytatddik: a bii-
dzsében 3-3 millidardot irdnyoznak eld tornaterem- és
uszodaépitésre.

A pedagbgusok koziil azok, akik a portfélio feltoltésé-
vel és mindsitéssel Pedagdgus I. és Mesterpedagogus
kategdriabalépnek at, az életpalyaban foglalt mellett
tovabbi béremelésre szamithatnak.

A Klebelsberg Intézményfenntartd Kézpont mar idén is
jutott pluszforrasokhoz, azonban tovabbi 50 millidrdos
forrasra sziikség lesz jovore is, amit meg fog kapni az
intézmény. (kormany.hu)
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Deakl17 Gyermek és Ifjusagi o

Miivészeti Galéria

Megnyitottak a Dedk17 Gyermek és Ifjusagi Miivészeti
Galériat, melynek célja 3-23 év kozotti gyermekek és
fiatalok tehetséggondozasa. A belvarosi kiallitotér -
amely egyben k6z0sségi tér és mivészetpedagogiai
centrum is - célja, hogy olyan hianypdtlé miivészeti
nevelést tamogatod feladatot lasson el, amely hazai és
nemzetkozi viszonylatban is reprezentalni tudja Buda-
pest févaros miivészetpartolo, tehetségsegits tevékeny-
ségét. Ennek keretében ad helyet képzs6- és iparmiivé-
szetikidllitdsoknak, kiillonbozd alkotomiihelyek kozotti
szakmai parbeszédnek, és egyéb mivészetpedagdgiai
foglalkozasoknak. A galériat a Févarosi Onkormaény-
zat tulajdonaban 1évé épliletben, 537 négyzetméteren
alakitottak ki. (budapest.hu)

XVI. Orszagos K6zoktatasi

”e

Szakértdi Konferencia

2014. oktdber 7. és 9. k6z6tt immar 16. alkalommal ren-
dezték meg Hajduszoboszlon az Orszagos Kozoktatasi
Szakértdi Konferenciat. Szo esett a koznevelés aktualis
kérdéseirdl és a 2014-2015. tanév fontos feladatairdl.
Az allam a dudlis szakképzés erdsitését, hianyszakmak
esetén 6sztondijrendszer létrehozasat, és egy ugyneve-
zett szakképzési pedagdgus életpalyamodell megterem-
tését tlizte ki célul. Az elkovetkezendd években kiemelt
szerep jut majd az egészséges életmddra nevelésnek,
melynek iskolai fejlesztési célként vald megjelenését
szamos program segiti el8. A korai iskolaelhagyds csok-
kentése, a tanuldsi motivacid novelése és a szakképzés
fejlesztése mellett fontos szerepet kap majd az iskolak
szervezeti kulturajanak javitasa is. Mivel a felzarkoz-
tatas nemcsak tarsadalmi, hanem gazdasagi érdek is,
ezért akonferencian testvériskolai programot mutat-
tak be, melynek keretein beliil j6 és hatranyos szocidlis
kornyezetbdl szarmazdé tanulok ismerkedhetnek meg
egymassal.

¥,
0 %2
&\
Integralt zenei képzést valésit meg v
aZeneakadémia programja
Hérom févarosi oktatdsi intézménnyel, a Varosmajori
Gimnaziummal, a K6s Kdroly Enek-zene Emeltszintd
Altalanos Iskolaval és a Varosmajor utcai Ovodaval
lépett stratégiai szovetségre a Liszt Ferenc Zenem-
vészeti Egyetem. A varosmajori mintaprogram egyik
kulcseleme az 6vodatdl érettségiig tartd folyamatos,
integralt zenei képzés, a masik a Kodaly-modszer meg-
Ujitasa zenei oktato szoftverekkel és mobilalkalma-
zasokkal, valamint a mozgas, a mozgasalapu ritmus-
gyakorlatok fokozottabb bevonasa a zenepedagdgia
eszkoztaraba.
A Zeneakadémia Koddly Intézetének babaskoddsa
mellett 1étrejové, szeptemberben utnak indult program
megalapozhatja egy hazai és nemzetk6zi mdédszertani
tuddskozpont, valamint egy Koddly Zoltan nevét viseld
szakkollégium létrejottét is, igy jelentds, tovagylirizd
hatasalehet az egész orszaghan és a hatarokon tul is.
(MTI)

2015 - A Fény Nemzetkézi Eve
Magyarorszagon

Az ENSZ és az UNESCO 2015-6t a Fény Nemzetko-

zi Evének nyilvanitotta, melyhez Magyarorszag is
csatlakozott. A Magyar Tudomanyos Akadémia (MTA)
programbizottsagot hozott létre, amely célul tiizte ki,
hogy kiterjedt eseménysorral hivja fel a hazai kozvé-
lemény figyelmét a fény tudomanyban, oktatasban,
technoldgidban, miivészetekben, illetve az élet minden
teriiletén betoltott, kiemelked8en fontos szerepére. Az
MTA honlapjan (www.mta.hu) november végétdl teszi
kozzé afelhivasokat, palydzatokat és az érdeklédésre
szamot tartd programokat.
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Regionalis-nemzetkozi
népzenei fesztival

Eger, Bartakovics Béla Kozosségi
Haz, november 22-23.

A Paldcgalat 25 éve rendezik meg,
mely a hazai és felvidéki népzene
legjavabol ad izelit6t. A meghivott
csoportoknak alkalma van a tapasz-
talatcserére, a szakmai és barati
egyluttmikodés megalapozasara.

A nemzeti kulturak igazi innepének
lehetnek részesei az idelatogatok.
Programok: Fesztival és mindsitd
hangverseny. Szakmai el6adasok:
115 éve sziiletett Bardos Lajos;
Bérdos Lajos népdalfeldolgozasai.
Folszallott a pava — a Liszt Ferenc
Zenemivészeti Egyetem népzene
szakos novendékeinek hangverse-
nye. Kodaly-emléktabla koszoru-
zasa. Aranypavas egyliittesek gala
hangversenye. Kisérd programok:
legujabb népzenei kiadvanyok bemu-
tatdja, népzenei kotta- és lemezbor-
ze, néprajzi filmek vetitése.
Rendezdk: Egri Kulturalis és Mii-
vészeti Kozpont, Cantus Agriensis
Kulturdlis Egyesiilet. Tarsrendezd:
Magyar Kérusok Népzenei Egytitte-
sek és Zenekarok Szovetsége - KOTA.
(http://www.ekmk.eu/node/6226)

Decoding Messages

konferencia -
Vv

Jo gyakorlatok az eurdpai
médiaértés-oktatasban

Budapest, november 24-25.

A Nemzeti Média- és Hirkozlési
Hatdsag altal szervezett konferencia
célja az europai médiaértés-oktatd
kézpontok miikodésének bemutata-
sa, az europaijo gyakorlatok meg-
ismertetése a nagykozonséggel és a
szakmairésztvevlkkel, kiemelve a
dan és aholland médiaértéssel fog-
lalkozd kdzpontok tevékenységét. A
rendezvény a mar eredményes mdd-
szerek elterjesztését szorgalmazza
az érdekeltek kozotti kapesolatépités
és az el6adasok révén. A konferencia
el6adoi ravilagitanak az oktatokoz-
pontok jovibeli szerepére, az elsa-

jatitott gyakorlati tudds integraldsi
lehetdségeire a koz- és felsGoktatasi
tantervekbe.

Akonferencian valo részvétel in-
gyenes, ugyanakkor regisztraciohoz
kotott.
(http://www.decodingmessages.
com/index_hu.html)

Févarosi Pedagégiai

Napok

Budapest, november 25-27.

A Mérei Ferenc Févarosi Pedagdgiai
Intézet 4ltal megrendezésre kerti-

16 rendezvénysorozat elsd napjan
Czunyiné dr. Bertalan Judit allamtit-
kar (EMMI) és dr. Kaposi Jozsef f6-
igazgatd (OFI) altal tajékozodhatnak
arésztvevlk az oktatas aktualis kér-
déseirdl. A masodik napon keriil sor
Kojanitz Laszlo projektvezetd (OFI)
eldadasara, az Uj tankonyvek bemu-
tatdsdra, valamint a szekcidénkénti
tankonyvismertetésekre. A masodik
naptol médszertani bemutatok, éra-
latogatasok, el6adasok, kiallitasok
szerepelnek a programban: az Intézet
kollégai az elmult évek fejlesztési
eredményeit, a korszeri pedagdgiai
mddszereket mutatjék be a Budapesti
Fazekas Mihdly Gyakorl6 Altalanos
Iskola és Gimnaziumban, valamint

a sajatos nevelési igényid tanuldk
iskolaiban. A harmadik nap eladdja
Poloskei Gaborné helyettes allamtit-
kar (EMMI) lesz, majd arendezvény-
sorozatot egy kerekasztal-beszélge-
tés zarja.

(http://www.fppti.hu)

Advent Egerben v

Eger, november 30. - december 21.
Az Egri Advent rendezvénysoro-
zat szines programokkal varja az
unnepre késziil6ket. Lesz Stisii, a
sarkany szinhdzi eléadas a Gardo-
nyi Géza Szinhdazban, Bir6 Eszter
gyermekkoncert a Forras Gyermek
és Ifijusagi Hazban, valamint Un-
nepvard jatszohaz is.
(http://egriprogramok.hu/hu/
esemenyek/view/257620/211.html)

AzI.vilaghaboru
informacidtorténete -
fotdokiallitas

Szeged, év végéig megtekinthetd
Akiallitas elsGsorban a hadszinte-
rekre kalauzol, hogy maiismereteink
birtokdban pillantsunk vissza habo-
ru és informacio kiilonos kapcsoldda-
sipontjaira. Az informacids vonatko-
zasok kozéppontba allitdsa nemcsak
uj vizsgalati lehetdségeket nyit meg,
hanem még a hagyomanyos megko-
zelitésekhez is friss, Ujszerti magya-
razd szempontokat szolgaltathat.

Az érdekl8ddk ,,meglatogathatjdk” a
frontvonalakat, ahol hirvivé kutyak,
postagalambok, tabori telefonos
osztagok, tavirdallomasok, alcazéd
berendezések keltik fel a figyelmuket
- mig békeidGben olvasnak, levelet
irnak, fényképezkednek a katonak.
(http://www.agoraszeged.hu/
program/az-i-vilaghaboru-
informaciotortenete-fotokiallitas)

»Jeles napok” - ismeret-
v

terjeszto foglalkozas
ovodasoknak és iskolasoknak

Budapest, Hagyomanyok Haza,
folyamatosan

Elménykozpontu, tevékenykedtetd
foglalkozas, melynek keretében a
résztvevok (archiv filmrészletek
megtekintésével, dal- és tancta-
nulassal, dramajaték segitségével,
kézmiiveskedéssel) az iskolai tan-
anyaghoz kotddve, annak kiegészité-
seképpen ismerhetik meg kalendaris
szokdsainkat az alabbi témakorok-
ben: vasar, kukoricafosztds, betlehe-
mezés-advent, farsang, baldzsolds és
Gergely-jaras, hisvét, pinkosd.

A programra elG8zetes egyeztetés
alapjan tudunk fogadni csoporto-
kat. Ajanlott csoportlétszam 50-60
6. A foglalkozas menete igazodik a
jelentkezdk életkorahoz. Kapcsolédd
tanuldsi tertiletek: magyar iroda-
lom, tanc és drama, vizualis kultura,
ének-zene, kornyezetismeret.
(http://www.hagyomanyokhaza.hu/
main/gyermekprogramok/komplex_
foglalkozasok/jeles_napok/)
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BEKULDESI HATARIDO: www.innovacio.hu
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Az IFJU FELTALALOKAT
Es TUDOSJELOLTEKET
KERESSUK!

Fovédnak:
Czunyiné dr. Bertalan Judit dllomtitkar,
Emberi Er6forrdsok Minisztériuma

Tars-fovédnok:
Dr. Palinkds Jozsef kormdnybiztos,
Miniszterelngkség

A projekt a Kutatdsi és Technologiai Innovaciés Alapbél
nyGjtott fdtamogatassal valsul meg.
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Az MSMS program részeként a Csoddk Palotdjaban

kialakitott MSMS Tuddspont ad helyet annak az 6sszesen

15 alkalmas workshopsorozatnak, amelyben a Budapesti
Muszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Szent-Gyoérgyi Albert
Szakkollégiumdanak 6nkéntes hallgatéi tartanak eléaddasokat

és kisérleteznek a gyerekekkel egyutt. Az ingyenes, interaktiv
workshopokra - melyek témdja az emberi szervezet mikodése
lesz -osztdlyok, iskolai szakkorok jelentkezését varjak, a program
weboldaldn, a www.msms.hu-n.

Emellett a Csoddk Palotdjaban egy dallandé interaktiv
videoinstallaciot is felépit a Bayer, amelyen a workshopok
témadihoz kapcsolédé természettudomdnyos
kisérleteket nézhetnek meg
a CSOPA vendégei.
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