HOGYAN TANULUNK?

- TANAROK ES DIAKOK

A TANULASROL,
TANULASMODSZERTAN,
DISZLEXIA

PHILIP ZIMBARDO
ES A HOSOK TERE

AZZAL IS MOTIVALTAM A GYEREKEKET,
HOGY AKI OLYAT KERDEZ,
AMIRE NEM TUDOK FELELNI, KAP EGY JELEST.”

INTEZET



H6sok Tere kezdeményezés

A H6sok Tere civil kezdemeényezessel azt szeret-
nenk elérni, hogy Magyarorszagon minél tobb
ember alljon ki és tegyen masokért a minden-
napokban. Ebben ugy segitunk, hogy inspiraljuk a
kornyezetinkben eldket, és megtanitjuk, hogyan
valjanak hetkdznapi hésokke, hogyan sajatitsak el
azokat a kepessegeket, amelyek segitségevel
megvaltoztathatjgk a vilagunkat! A kezdeme-
nyezes tudomanyos hatterét a Heroic Imagination
Project (HIP) adja, melynek alapitdja a vilaghird
szocialpszicholégus, Dr. Philip Zimbardo, a Stan-
ford Egyetem professzora.

Az interaktiv, sajat elmeényekre is épité képzés az alabbi téemakdrokben nydijt gyakorlatban hasznosithatd, és a

gyerekeknek atadhatd tudast:

&= Milyen fé pszicholdgiai akadalyok tartanak vissza minket attél, hogy csoportos helyzetekben segitséget

nyujtsunk a raszoruléknak?

&= Hogyan valjunk képesse arra, hogy mi legyiink azok, akik a tarsas hatasoktdl fliggetlendil kdzbe tudunk

lépni, ha sziikséges, és ha lehetséges?

&= Mik a f6 lélektani jellemzéi a fejlédéshez valé hozzaallasunknak? Mik segitenek, és mik hatraltatnak
minket abban, hogy a benniink rejlé potencialnak megfelelé teljesitményt elérhessiik?

Hogyan éerhetijik el céljainkat?

A tréning idépontja: 2014. junius 20.
Részvételi dij: 2.000 Ft

(tartalmazza a képzés dijat és a tréninganyagokat tartalmazd csomagot)

Jelentkezés: jelentkezes@hosoktere.org

HeroiKon Nemzetkozi Konferencia
2014. junius 19.

A konferencia célja bemutatni, h lehet tenni
Magyarorszagon jznapi hésiesseg erdeke-
ben, mire érdemllnﬂnk, hogy mi és a fel-
novekve generacio napi hdsokke valhassunk.
konfregisztracio@hosoktere.org

Ho6s Tréning pedagogusoknak,
tanaroknak és iskolapszichologusoknak

A H6sok Tere kezdemenyezes keretében Magyarorszagon is elinditjuk a Zimbardo professzor dltal alapitott Heroic
Imagination Project nemzetkdzi képzésének tcbb moduljat. Az egynapos tréninget elsésorban 12-18 éves
gverekeket tanité pedagégusoknak, tanaroknak és iskolapszicholégusoknak szanjuk.

Tovabbi informacick a honlapon (www.hosoktere.org) talalhatoak, illetve e-mail-ben kérhetéek.
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Az vagy, amit teszel'

el Dr. Philip Zimbardo
Zimbardo professzor 1933-ban sziiletett New York-ban.
Diplomajat a Brooklyn College hallgatojakent szerezte
pszicholdgia, szocioldgia és antropoldgia szakon. Ezutan
a Yale Egyetemen pszicholdgiabdl doktori és Ph.D. foko-
zatot szerzett. Tanitott a Yale-en, a New York-i Egyete-
men, késébb a Columbia Egyetemen is. A Stanford
Egyetem pszicholégia karahoz 1968-ban csatlakozott.
Hires bortonkiserletét ma a vilag tiz legismertebb kiser-
lete kozott tartjak szamon.

www.hosoktere.org

B3 www.facebook.com/hosoktereprojekt



BEKOSZONTO

Kdszontes

Otvds Zoltan szerkesztébizottsagi tag | Foté: Nagy Gabor

Mottd:, A lélek hatékony erejét csak a formadlddds dontd éveiben

nyerhetjiik el, és a késébbiekben csak az foghatja dt a teljes
vildgot, aki idejében megtanulta, hogy szellemét mint tdrja ki.”

(Stefan Zweig: A tegnap vildga)

A magyar koznevelés egészének szakmai szinvonalat, erejét harom elem biztosan
meghatarozza. Az értékkozpontu oktatdsi-nevelési hagyomanyok, a jol hasznositha-
td és professzionalisan kozvetitett tudas, tudasformak, valamint a rendszer alkotd
részeinek sokrétilisége, sokfélesége, amelyekre egyfeldl épithetiink, masfelSl viszont
megdlrzésre, tovabberdsitésre kotelezik a mindenkori fenntartokat és a kozoktatasi
agazat minden szerepldjét. A koznevelés dontGen mégis a mindennapi munkajat végzd
pedagdgusokra épiil. Azokra, akik személyes példamutatassal nevelnek, és szinvona-
lasan, szinesen oktatnak. Akik lege artis végzik munkajukat, hivatds- és felel3sségtu-
dattal. Aktiv részvételiik az 6voda, az iskola vagy a szakmai szolgaltatok mindennapi
életében nagy teherbird képességgel, olykor jelentds dldozatvallaldssal lehetséges, az
atlagosndl nagyobb munkaterhelés mellett.

Ma azt varjuk az iskolatdl, hogy egyszerre legyen modern és hagyomanyorzd, felké-
sziilt, elhivatott és felel6sen gondolkodd pedagégusokkal. Ez is egy olyan szakma, me-
lyet lehet mesterien, ratermetten, tisztesen, megfelel6en vagy épp hanyagul, rosszul,
felkésziiletleniil, értelmetlentil miivelni. E mellett nem lehet kiragadni a pedagogust az
adott tarsadalmi-gazdasagi kornyezetébdl, amelytdl nagyban fiigg, és amelyben & is él.
Az élet- és munkakoriilmények tartésan kedvezd valtozasa megujithatja, megerdsit-
heti a szakmat, hiszen az anyagilag és erkolcsileg megbecstlt pedagogusok munkaja az
egész tarsadalmunk, nemzetiink javara valik, s6t a felemelkedésének biztositéka lehet.

™R

Azidén 63. alkalommal tinnepli az orszag a pedagdégusnapot, ilyenkor ,hivatalosan” is
koészonthetjik az oktatdsban, nevelésben dolgozdkat. Ebben a tanévben hozzavetdSleg
170 ezer f6allasu pedagdgus dolgozott a kozoktatdsban (Gvodapedagdgusok, tanitdk,
tandrok, fejlesztépedagdgusok, pedagdgiai intézetekben dolgozok és intézményveze-
t6k). Ha ehhez hozzadszdmitjuk az draaddkat, valamint a (kdznevelésen ugyan kiviil
es@) gyermekgondozokat és a felsGoktatasban oktatokat — tehat bolesddétdl egyetemig
mindenkit —, akkor kétszazezernél tobb emberrdl, kollégardl beszéliink. Minden 50.
ember pedagogusként, tanarként dolgozik Magyarorszagon. Kiilon 6rom és megtisztel-
tetés szamomra, hogy az idei tanév végéhez és a pedagdégusnaphoz kozel, koszonthetem

Sket, Onoket, az 6sszes pedagdgust!

Ko6szonjuk a gondoskodast, értékkozvetitést, tudasatadast, kompetenciafejlesztést,
és kiillonosen azt az alapvetd, attitiidformald, szocializaciés munkat, amely sokszor

a csaladinevelés, kot6dés és torédés hianyat is igyekszik potolni, amely alternativat
ad, személyes példat nyujt. Sok esetben ellenszélben. Nagyon erds tarsadalmiimpul-
kal (szélsGséges megoldasokkal, fliggdségekkel, fogyasztdi idiotizmussal vagy a
szemernyi tekintettel nem 1évl egyéni 6nzéssel, 6nmegvaldsitassal) szem-
ben, illetve helyett. Ez idénként hasonlit egy extrém sportold kiizdelméhez az elemek-
kel, akornyezettel és sajat magaval.

A pedagdgusi tevékenység mindezzel egytitt a hivatasbol fakadd 6romrél és hliségrdl
is szdl. A kollégak koziil sokan lathattak tobb generdcidt felndni, megérni, és immar
sokszor a tanitvanyok gyerekeit tanitjak, esetleg évtizedeket eltdltve ugyanabban az
intézményben.

Koszonjitk Onéknek, hogy épitenek, és koszonjiik, hogy ha kell, akkor falakat bonta-
nak. Szivés, ellenalld falakat: az onzését, kozonyét, konoksagét. Koszonjiik a tiirel-
miiket (a ,szenvedélyes tiirelmiiket”, ahogy Ancsel Eva mondta egykoron); koszonjlk,
hogy nem adjak fel, akkor sem, ha éppen tudjak, hogy munkéjuk eredményét csak
nagyon sokara fogjak érzékelni. Készonet és hdla. Laus!
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“ 0 Atanarképzes megujitasa

Egy orszagos projekt bemutatdsa

Szoveg: Pintér Balazs | Fotd: Nagy Gabor

A pedagogusképzok fejlesztésérol, a tanarképzés reformjanak
szakmai, modszertani tdmogatasarol szol a TAMOP 4.1.2.B.2-13/1
projekt, amelynek orszagos koordinacios és tamogato feladatait
az OFI latja el. A programot Farkas Judit, az Intézet munkatarsa,
a projekt vezetoje segitségével mutatjuk be.

v

A projektnek elsGsorban az osztatlan tanarképzés szakmai, mddszertani tdmoga-
tdsaacélja, de ahdldzatosodas, az orszagos egytittmiikodések kialakitasa is kiemelt
fontossagu” — mondja Farkas Judit. A célok kozott taldljuk a tanitds gyakorlati képzé-
séhez kapcsolddo fejlesztések és meguijuldsok tamogatdsat, a Tandrképzd Kozpontok
fejlesztését, illetve kialakitasat, a pedagdgusképzést segitd szakmai tartalomfejlesz-
tést, valamint a térségi felsGoktatasi pedagogiai kbzpontok szakiranyu miikodtetését.
A projekt bizonyos komponensei orszagosan, mig masok regionalis szinten valésulnak
meg.

Az orszagos modszertani és képzésfejlesztésben az E6tvos Lordnd Tudomdany-
egyetem (a Pazmany Péter Katolikus Egyetemmel), valamint a szakmai tanarképzés
tertiletén a Budapesti Corvinus Egyetem és a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudoma-
nyi Egyetem vezette két konzorcium vehet részt. Farkas Judit ramutat: e komponens-
ben is szerepet jatszik a hdlézatosodas, vagyis a pedagdgusképzd intézmények kozotti
kapcsolatok megerdsitése. Kiemelt cél a képzések tartalmi-mddszertani megujitasa, a
hazaikoznevelésiintézményekkel a partnerségi kapcsolat kialakitasa, a pedagdgusje-
loltek szakmai gyakorlatahoz kapcsolddd fejlesztések megvaldsitasa.

Egy masik komponens a konvergenciarégiokban valdsul meg. Noha mér a 2011-es
nemzeti felsoktatdsi torvény tartalmazta, nem mindenhol 4lltak még 6l az intézmé-
nyi, az egyes karoktdl fliggetlen tanarképzd kozpontok, amelyek kialakitasat a projekt
szintén elGsegiti. Ezeknek kitlintetett szerepiik lesz, hiszen a szaktargyi tudas mellett
legalabb annyira fontos a pedagdgiai, pszicholdgiai, szakmaddszertani ismeretek elsa-
jatitasa. ,Természetesen eddig is volt modszertani képzés, de talan némileg hattérben
allt a diszciplinaris képzés mogott. Azt a szemléletet kell erdsiteni, hogy a pedagogus
nem olyan valaki, aki azért lesz tanar, mert bolcsészszakra vagy természettudoma-
nyos palyara nem elég jo. A pedagdgusnak ugyanazokkal a tudomanyos ismeretekkel
kell rendelkeznie, de ezt a tudast 4t is kell tudnia adni” - mondja.

Akoordinacids feladatokat az OFI latja el. ,,Szakmailag ugy kell tdmogatnunk a
tobbi komponens résztvevdit, hogy azok ne egymastol fliggetleniil fejlesszék pedago-
gusképzésiiket, hanem egységes, orszagos rendszer alakuljon ki” - magyarazza Farkas
Judit. Tovabbi feladatot jelent a fejlesztések Nemzeti alaptantervhez kapcsolodasa-
nak biztositasa, a pedagogusképzés képzési és kimeneti kovetelményrendszerének
szakteriiletenkénti kidolgozasa és orszagos szakmai feliigyelete, a pedagdgushall-
gatok, tandrjeldltek szakmai gyakorlatdnak ujratervezése, a mentortandri képzések
megujitdsa, valamint az intézményi egytittmiikodések kiterjesztése, 6sszehangolasa.
Az OFI mindezeken tul népszertsiti is a pedagdégushivatast a fiatalok korében. A
projekt része tobbek k6zott egy olyan kutatas, amely kiilfoldi példakat vesz sorra, ezek
alapjan ajanlasokat fogalmaz meg arrdl, hogy a hazai gyakorlatba milyen jo példakat
lehet atiiltetni, hogyan lehet vonzdbbad tenni a palyat. Az eddigi eredményeket egy-
ségesen elérhetdvé szeretnék tenni, ennek érdekében pedig olyan katasztert hoznak
létre, amelyben a pedagdgusképzéssel kapcsolatos korabbi kutatasok, elemzések,
eredmények lesznek megtalalhatok.
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Osszehangolt
egyetemi kepzesek

Orszdgos mdédszertani és képzésfejlesztés

Széveq: Pintér Balazs | Fot6: Nagy Gabor

WV - Miakomponens célja, amelyre palyaztak?

- Roviden 6sszefoglalva: a pedagogusképzs intézmeé-
nyek kozotti halézat megerdsitése; a képzések tartal-
mi-mddszertani fejlesztése. Mindez orszagszerte, a
koznevelési intézmények bevondsaval zajlik.

- Milyen feladatot latnak el a projektben?

- Az ELTE atevékenységét a Pazmany Péter Katolikus
Egyetemmel konzorciumban valdsitja meg, és —
tekintettel vallalt feladatai koordindcids jellegére — a
konvergenciarégiok (Budapesten kiviili régidk) pe-
dagdgusképzést nyujtd felsGoktatdsi intézményeivel
szoros egyluttmikodésben dolgozik. Az ELTE a Nem-
zeti alaptanterv muiveltségi teriiletének mindegyikével
foglalkozik, ezek koziil kilencben orszagos koordina-
torként. A tanarképzés tobb kar egytuittmiikodésében
valdsul meg: a pedagogusképzés teljes spektrumat le
tudjuk fedni az évo- és tanitdképzéstdl, a tanarképzé-
sen keresztiil a gyogypedagdgus-képzésig.

- Milyen terveik vannak?

- Az 1j, osztatlan tanarképzések tantervi haldéiban meg-
jelend szakteriileti és szakmodszertani targyak jelentds
része Uj, vagy nagymértékben megujult. Részletes te-
matikdkat, jegyzeteket, digitalis tananyagokat, mdd-
szertani segédleteket, taneszkozoket dolgozunk ki, majd
ezeket e-learning rendszerbe toltjiik fel. A humdnszakos
és a muvészeti orak tervezésének megkonnyitésére
olyan online szakmai oldal kialakitasat tervezziik, ame-
lyen a tervezési sablonok, a mintdk, a ,,jo gyakorlatok”,
valamint a hozzajuk kapcsolddo kutatasi eredmények
egyltt jelennek meg. Komoly probléma egyetemiinkon,
de orszagosan is a szakmaddszertant oktato kollégak
utanpotlasanak biztositasa, ezért doktori képzéseket in-
ditanank természettudomanyos teriileteken. Specidlis
feladatot jelent a tandri alkalmassagi vizsgalat meghiz-
hato eszkozrendszerének kidolgozasa is.

A Pedagdgusképzést segito szolgaltato- és kutatéohalozatok
tovabbfejlesztése és kiszélesitése cimli TAMOP 4.1.2.B.2-13/1
projekt orszagos modszertani és képzésfejlesztési
komponensének egyik nyertese az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem. Az egyetem feladatairol, a pedagogusképzés
megujitasarol Dr. Karoly Krisztinat, a projekt szakmai vezetojét,
az ELTE Tanarképzo Kozpont foigazgatojat kérdeztiik.

- Hogyan terjed ki orszagosan a tevékenységiik?

- Folyamatosan konzultalunk és egyeztetiink a tarsin-
tézményekkel. Mar szervezziik az orszagos projektindi-
té konferencidat, amelyet majus 29-én tartunk Buda-
pesten. Tovabbi két tematikus konferenciat, és mintegy
harminc mthelytalalkozét terveziink. Az OFI-val, a
Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem-
mel, a Klebelsberg Intézményfenntartd Kozponttal és
akonvergenciarégiok pedagogusképzéssel foglalkozd
felsGoktatasi intézményeivel is egytittmiikodink. A
kozoktatdsi intézményekkel meglévd kapcesolatainkat
javitani szeretnénk, sajat gyakorldintézményeinkben
pedig szervezetfejlesztést kezdeményeziink.

- Maganak a Tanarképz6 Kézpontnak milyen lehe-
téségeket nyujt a TAMOP-projekt?

- Ossze tudjuk hangolni az ELTE pedagégusképzésben
érintett karainak kompetenciait, lehetdségeit, meg tud-
juk teremteni az osztatlan tanarképzéssel kapcsolatos
tartalmi feladatok feltételeit. Az egyéves idGtartamu,
hosszu gyakorlat ij minGség létrehozasat teszilehetdve.
Ennek, és a tanari felkészités tovabbi 0sszetevdinek
(szaktargyi tanitasi gyakorlat, szakdolgozat, portfolio, a
mindségbiztositas elemei stb.) kidolgozdsat mar meg-
kezdtiik. A TAMOP-projekt anyagi tAmogatast teremt
mindezek szakszerd és tudomanyosan is megalapozott
kidolgozasahoz, valamint a sziikséges intézményen belii-
li és intézmények kozotti konzultdciok és egyeztetések
lefolytatasahoz. A kozpont f6igazgatdjaként és a projekt
szakmai vezetdjeként ,,védnoki” feladatomnak tekintem
akutatasi eredmények visszavezetését a képzési tarta-
lomba és strukturaba. Ez alapvetd feltétele a mindségi és
versenyképes képzésnek, és jelentds mérfoldkd a tanari
palya presztizsének visszaallitasahoz vezetd uton.
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- Miért van ismét sziikség a pedagogusképzés meg-
ujitasara?

- Egyrészt a torvényi kotelezettség miatt: a felsGokta-
tasitorvény meghatarozta az egyciklusu, klasszikus
kétszakos tanarképzést, szemben a korabbi bolognai
tanarképzéssel. Ez azonban formalis ok, az igazi
mozgatérugd a magyar diakok jelenlegi, nem kielégit
teljesitménye, ami 0sszefligg a tananyaggal, a tarsadal-
mi helyzettel, a tarsadalom oktatdshozvalé hozzaalla-
saval, de a pedagdgusok mddszertani kulturajaval is.

A pedagbégusképzés nemcesak a tanarképzést jelenti,
hanem feldleli az 6vo- és tanitoképzéstdl a gydgypeda-
gbgidn at amiivészeti tandr-képzést, sét szakmailag
idetartozik a pedagdgus-tovabbképzés is. A képzésnek
hdrom problémadja van: nem eléggé épit a kutatdsra,
nem elég gyakorlatorientdlt, a pedagéguspalya preszti-
zse pedig a korabbi években elveszett. Utdbbi az életpa-
lyamodell felfutasaval és a tanarképzésben biztositott
Klebelsberg-6sztondijakkal remélhetdleg javulni fog.

- AzRPSZK épp a kutatasokkal és a képzés gyakor-
lathoz valoé kapcsolasdval alapozta meg a hirnevét.
Milyen fejlesztéseken dolgoznak most?

— A fenti problémakra 5-8 éve probalunk megoldasokat
talalni. Ez év elején indult projektiink t&bb mint fél
milliard forintot nyert egy TAMOP-palyazaton a peda-
gogusképzés fejlesztésére. Folytatjuk a fejlesztéseinket,
és kiegészitjiik néhany uj tertlettel. 12 kutatasunk van
négy nagy csoportban: a mérési-értékelési rendszer, a
problémaalapu tanitas-tanulds, a tehetségfejlesztés a
kisgyermekkortdl a pedagdgusképzésig, és a pedagd-
gus-kompetenciak, attitlidok fejlesztése teriiletén.

- Hogyan épiilnek be az RPSZK kutatasai arégio
koznevelésébe, pedagogusképzésébe?

- Az RPSZK egyszerre kutatod intézet és szakmai szol-
galtatd a Vas megyei koznevelési intézmények szamara,

A nyugat-magyar
modell

Szoveg: Merklin Timea | Fotd: Merklin Timea

Miként lehet ma versenyképes tudast szerezni? Hogyan
lehet novelni a koznevelés hatékonysagat? - ezekre

a kérdésekre keresi a valaszt Nyugat-magyarorszagi
Egyetem (NYME) Regionalis Pedagdgiai Szolgaltato és
Kutato Kozpontja (RPSZK). Vezetdjével, Iker Janossal

- aki egyben az NYME Pedagdgusképzo Kozpont
foigazgatoja is -, a ,,nyugat-magyar modell” egyik
kidolgozojaval beszélgettiink.

tovabba az egyetem négy karaval egylttmikoddve a
pedagdgusképzb kozpont feladataiban is részt vesz.
Partneriink a gydri Széchenyi Egyetem tanarképzo
intézete is, igy komplex mddon kell gondolkodnunk a
pedagdgusképzés megujitasarol, akozoktatas szakmai
fejlesztésérol — a pedagdgusok élethosszig tartod tanu-
lasanak tamogatasaval. Ez az alapja a nyugat-magyar
modellnek, ami a projektben teljesedik ki.

A kozoktatas problémaibdl meritjiik a kutatdsi téma-
inkat, azokra készitliink fejlesztéseket. Ezek azonnal
bekeriilnek a képzésirendszerbe, hiszen az emlitett

Ot kar a kutatds-tervezésben is részt vesz. 60 ember
dolgozik a projektben, és tovabbi 50-60 ember kapcso-
16dik be a tananyagfejlesztésbe, a képzdk képzésébe.
T6bb mint 100 mentortandrt képeziink ki a régiobdl az
uj kutatasi eredményekkel, fejlesztésekkel. Partnereink
a Klebelsberg Intézményfenntarto Kézpont szakembe-
rei, a partnerintézmények (ahova a pedagdgusjeloltek
gyakorlatra mennek) vezetd tanarai, és a kormanyhiva-
talok oktatasi osztdalyanak munkatarsai. A 18 hdnapos
program soran szoros szakmai egytittmikodésben
alakitjuk ki a térségi pedagdgusképzb kozpontot, amely
hosszu tavon szolgdlja a pedagogusképzés és -tovabb-
képzés tigyét, a kdznevelési rendszer fejlesztését.

- Mianyugat-magyar modell eszméje, amiért a régi-
6ban miik6dd 6t kar kozésen dolgozni tud?

- Programunk a kutatds, a modern oktatas és a gyakor-
lat egységét valositja meg. Illeszkedik a problémaalapu
tanulds-tanitds vildgtrendjéhez, illetve az Uj Széchenyi
Terv ,tudomdny, innovacid” kitorési pontjadhozis. Az a
célunk, hogy az yj tipusu tanitds- vagy tanulasmodell
teret nyerjen a koznevelésben és a pedagogusképzés-
ben, abban a konstruktivista rendszerben, miszerint
atudas egyéni: mindenki maga épiti fel a tuddsat - a
tanar tamogatasaval, alegmodernebb infokommunika-
cids és mddszertani eszkozok segitségével.
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perzsa haborut!

Izgalmas és aktiv torténelemarak

Szoveg: Kuslits Szonja | Foté: Olah Gergely Maté

Az (j generacios torténelemkonyvek olyan jatékos, aktiv
tanulast biztositanak a diakoknak, ami tobb szempontbal
is megkonnyiti majd a tanarok és a gyerekek munkajat.
A legujabb kotetekrol az egyik szerzo, Németh Gyorgy
okortorténész, egyetemi tanar, az MTA doktora beszélt,
aki egyben az ELTE Okortorténeti Tanszékének vezetdije,

és tobb dkortorténeti tankonyv szerzaje.

Az embervildgldtdsdt, onképét és tdrsadalmi szerepét is
meghatdrozza, hogy gyerekként milyen ingerek érték, hol
és hogyan szocializdlodott, milyen mitoszokon nevelke-
dett. A megorokolt torténelem, a mesék a nemzetek dsz-
szetartozdsdt erdsitik. A kozos gyokerek irdnti elkitele-
268dés alapjaiban hatdroz meg minden kézdsséget. Eppen
ezért kulcsfontossdgu a jovonk szempontjdabdl, hogy
gyermekeink milyen mddszertannal és hogyan ismerik
meg a vildg és a sajdt nemzetiik torténelmét.

- Hogyan kezd3détt az 5.-es és 9.-es, Uj generacios
torténelemkonyvvel kapcsolatos munkaja?

- Mindig nagyon fontosnak tartottam, hogy a tudomany
legujabb eredményei bekeriiljenek az oktatasba. A mos-
tani fejlesztés az OF1 felkérésével kezd$dott, a kilencedi-
kes konyvben szerzitarsam Borhegyi Péter, az 6todikes
esetében Sdlyom Mdrk, a szerkesztd pedig Bartos Kdroly.
Elsé 1épésként fel kellett mérni a jelenleg elérhetd, az
okort targyalo otodikes és kilencedikes torténelem-
konyveket. Débbenten tapasztaltam, milyen sok szak-
mai tévedés taldlhat6 ezekben a kiadvanyokban. Sajna-
latosnak tartom, hogy nagy multu tankényvsorozatok
egyik naprdl a masikra eltlinnek, ugyanakkor biztos,
hogy az emlitett kiadvanyok az utobbi évtizedben meg-
feleld szakmai kontroll nélkiil kertiltek piacra. Sulyos
hibaként emlithetem, hogy van olyan kotet, amelynek
szerzdje nem tudja, hogy nem volt 0. év, Krisztus utan

1 elott Krisztus eldtt 1 volt. Igy az 6sszes évszamokra
vonatkozd feladat hibasan szerepel (pl. hany éve alapi-
tottdk Romat). Onmagdban a hibak kijavitdsa is fontos
cél lehetne, de ennél sokkal tobbrél van szo.

- Milyen valtozasokra kell szamitani?

- Kifejezetten a kozérthet8ségre és az érdeklédés
felkeltésére torekedtiink. Minden lecke tartalmaz egy

Kitekint6t, ahol a didkok a torténelmi személyiségek
¢életérol, érdekességekrol olvashatnak. A digitalis hat-
téranyag megjelenése is tamogatja majd az élménysze-
ri tanulast és a tandroknak is segitséget nyujt, hiszen
ez naprakészen fejleszthetd, igy folyamatosan lehet
reflektdlni az uj eredményekre. Igyeksziink lek6tni a
gyerekeket, az 6todikes konyvet, amennyire csak lehet,
torténetmeséldsre irtuk, hogy élményszertibb legyen az
olvasas.

- A frissithetdségen kiviil melyek alegfontosabb
eltérések a nyomtatott konyv és a digitalis segédlet
ko6zott?

— T6bb szempontbdl is kiilonboznek. A tankdnyvi dbrak
mellett a térképek mindig lényegesek, hiszen a diak
azokon kovetheti végig az eseményeket, ugyanakkor
ezek nem mindig megfeleld méretiiek és mindségiiek.
A térképek a gorog-perzsa hdbori mindharom szaka-
szat egy grafikan abrazoljak. A digitdlis térkép eldnye,
hogy lehet animalni, a hadjaratok lebonthatdk, tobb és
részletesebb informacio jelenithetd meg, igy az 6sz-
szes térképnél lehetdség van olyan plusz informaciok
elhelyezésére, ami egy nyomtatott verzio esetében fel
sem merilhet. Az animalas a folyamatabrak esetében
is sokkal egyszertiibbé, kovethetSbbé teszi az eseménye-
ket. A didk szakaszonként lathat példaul csatdkat, nem
egyszerre kell az egészet befogadnia.

Az egyik legfontosabb dolognak mégis azt tartom, hogy
kitalaltunk egy olyan mddszert, ami - tudomasom sze-
rint - Magyarorszagon nem létezett eddig. A tori-mozi
elnevezésii modszer lényege, hogy adott egy torténelmi
vita, példaul, hogy Athénban mit fejlesszenek inkabb, a
flottat vagy a szarazfoldi hadsereget? A didkok feladata,
hogy csoportokat alkotva eljatsszak a két fél érvelését,
és ajatékot rogzitsék akar egy mobiltelefonnal. Zenei
betéteket is hasznalhatnak, akar énekelhetnek is, a




lényeg, hogy amikor egytitt dolgoznak, sokkal jobban
megértik az események hatterét. Rdadasul alegujabb
technikat alkalmazhatjak, és a végeredményt be lehet
mutatniaz éran. A jobb anyagokat fel is lehet majd tol-
tenia kozos digitalis hattérbe.

- A digitalis segédlet tehat erGsen épit a gyerekek
szamara mar természetes informacios tarsadalom
minden eszkozére. Mi a helyzet anyomtatott verzi-
oval?

- Akoényvben is folyamatosan kérjiik, hogy bizonyos
dolgoknak interneten nézzenek utana a diakok, de lesz
egy kiilon jelolés is arra, hogy digitalis hattér érhetd

el az adott részhez. Torekszlunk arra, hogy a gyerekek
megtanuljak egymassal parhuzamosan hasznalnia
taneszkozoket.

- Milyen egyéb eszkozokkel probaljak a diakok sza-
mara gordiilékenyebbé tenni a tanulasi folyamatot?

— Az aktivitdsra helyeztiink nagy hangsulyt, allanddéan
arra sarkalljuk a didkokat, hogy ne helyezkedjenek bele
az eddigi passziv szerepbe, ne csak hallgassak

atanart. Ehelyett kiscsoportos munkaban dol-
gozzanak egytitt. Nemcsak a torténelmi, hanem
aretorikai, kommunikacids készségeiket is

kivaldan fejlesztik a feladatok.

- Tényanyag tekintetében mennyiben kiilon-
boznek azij térténelemkonyvek a régiektsl?
Melyek azok az események, amelyek a korab-
biakban még nem szerepeltek?

- A Rémaiak Pannoniaban fejezetet hoznam
példaként, ahova mar beleirtam a Seuso-kincset.
Radikalisan valtoznak a kutatasi eredmények, a
gorog-perzsa haboruknal példdul dllanddéan azon
merenglink, hogy a perzsdk hajon vitték oda a
lovakat, de azok mégsem szerepeltek a csataban.
Ehhez képest alegujabb monografialogikusan
bizonyitja, hogy a gorogok masfél kilométert futva
tettek meg, igy kozelitettek a perzsak fel¢, mikoz-
ben a perzsa jjak hatotavolsaga csak 200 méter
volt. Ennek egyetlen logikus magyarazata az, hogy
attdl féltek, a perzsalovassag oldalba tamadja Sket,
amit végiil igy megelSztek.

- Akilencedikeseknek ujlesz a konyviik, de mia
helyzet a felsGbb osztalyokkal?

- Jelenleg a 9. és 10. évfolyam tankonyveit készi-
tettiik el parhuzamosan, a tobbit is folyamatosan
fejlesztiaz OFI, de azokban én méar nem vagyok
érintett, hiszen nekem az 0kor a szaktertiletem.
Akilencedikes konyv 1490-ig, vagyis az §skortdl
egészen Matyas kiraly halalaig tekinti at az esemé-
nyeket. Az dkort harom fejezet, az egyetemes és a
magyar kozépkort egy-egy fejezet targyalja. A tan-
konyv 48 leckében mutatja be a kerettantervben
eldirt korszakokat. A késziilé tizedikes kotetben a
kozépkor végétdl 1849-ig tartd tananyagot szintén 6t
fejezet tekinti at, 46 leckében.

10.  Torténetek Roma alapitasarol é

- Ezek szerint valtoztatni kell majd az eddigi tema-
tikakon is?

- Természetesen, hiszen ez a tankonyv médszertanilag
és anyagaban is egész mas, mint a korabbiak. Minden
fejezetnél fel kell idézni a korabbi ismereteket. Ez
részint vonatkozik az altaldnos iskolas anyag felfrissi-
tésére, részint pedig arra, hogy mit tanultak a korabbi
leckékben. A magyar nép torténete résznél példaul
vannak eredetmondak, de mar aromaiaknal is tanultak
ilyeneket a diakok, ezért megleps modon, de a magyar
torténelemnél is rakérdeziink, hogyan beszélték el a
romaiak népiik és varosuk eredetét. A leckében eléfor-
dulé masodik részt mindig a térképek jelentik, amelyek
animadlvavannak a digitdlis segédletben, és ezekhez

is kapcsolddnak kérdések. Ezt kovetSen jon a lecke,
amilegaldabb harom alfejezetbdl all, és négy forrast,
valamint négy-o6t képet tartalmaz. Ezen kiviil szerepel
minden leckénél egy kitekintd, és a tényanyaghoz nem
szorosan kapcsolddo, de érdekes plusz informaciokat is
olvashatnak a diakok.
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Tothné Szalontay Anna 17 éve szerkeszt tankonyveket,
kozépiskoldban matematikadt, dltaldnos iskoldban fizikdt
tanitott. Kezdetben a Miiszaki Kiadondl, majd 13 évig

a Nemzedékek Tuddsa Tankényvkiadondl — kordbban
Nemzeti Tankényvkiado - dolgozott felels szerkesztd-
ként, késébb vezetdszerkesztdként. Tobb mint szdz mate-
matika-, fizika- és informatika-tankdonyv fejlesztésében
vett részt, a legnagyobb 6romére mégis az szolgdl, hogy

a legkivdlobb tandrokkal és munkdjuk irdnt elkotelezett
szerzdkkel dolgozhat egyiitt.

- Mint vezetdszerkesztl vesz részt a fels6 tagozatos

és ako6zépiskolas matematika-tankonyvek fejleszté-
sében. Miben valtoznak az uj tankonyvek a korabbi-

akhoz képest?

- Az1j generdcidos matematika kotetekben igyeksziink
minden olyan eszkozt szolgalatunkba allitani, és
megjeleniteni, amely oldhatja a matematikaval szem-
ben fennallod szorongast, elGitéletet. Az elmult 10-15
évben jelentdsen megvaltozott az a tarsadalmi attitdd,
mellyel a tanulok és sziileik viszonyulnak az iskolahoz
és atanulashoz. Eppen ezért a képességfejlesztést ossze
kell kapcsolni a fejlédést befolyasold érzelmi, motiva-
cids tényezdk megerdsitésével. Fontos a pozitiv 6nkép
és Onértékelés kialakitasa, a megismerés oromének
felfedeztetése és a gyerekekkel valo folyamatos egyiitt-
miikodés. Ra kell vezetni a tanuldkat, hogy merjenek
gondolkodni, de ehhez sikerélményekre van sziikségiik.
A konyv szerkesztése sordn 6rommel tapasztaltam,
hogy régi-ij munkatdrsaim, a szerzdk, alkotdszer-
kesztdk, tordeldk, grafikusok, nyelvi lektorok, digitdlis
szerkeszt8k mind-mind lelkesek és motivaltak, bizom
benne, hogy ez alendiilet a végeredményen is latszik.

- A figyelemfelkeltés tehat kulcsfontossagi. Hogyan
probaljak izgalmasabba, sikeresebbé tenni a mate-
matikatanulast?

- A felsé tagozatos tanuldk szamara élményszeriivé va-
lik a tananyag, ha jatékok, mesék, rejtvények, fejtordk,

Merjunk gondolkodni!

Udité kreativitds a szamok vildgaban

Szoveg: Kuslits Szonja | Foté: Olah Gergely Maté

Az iskolaban elsajatitott ismeretek és a mindennapi,

valos szituaciok osszefliggéseinek megtalalasara

és jatékos tanulasra 0sztonzik a didkokat az Uj generacios
altalanos- és kozépiskolas matematika-tankonyvek.
Tothné Szalontay Anna vezet6szerkesztovel beszélgettiink.

tréfas kérdések tartoznak hozza. Fontos, hogy ne csak
ismerds, hanem érdekes is legyen a tanuld szamadra az,
amit tanul. Jelentds didaktikai elem még a tankonyvi
leckékbe épitett jaték. Ez lehet egyéni, paros, akar osz-
talyszinten jatszhato. Lényeges, hogy a jatékok 6nalld
stratégiak kidolgozasat és megfelels alkalmazasat
kovetelik meg a tanuldktol, hasonléan a matematikai
problémamegoldashoz.

Azujfajta kozépiskolai matematikakonyv segit abban,
hogy a didkok mas szemmel nézzenek szét a kornye-
zetlikben. Olyan kérdéseket tegyenek fel, amelyek
valdjaban a matematikahoz tartoznak. Az érdeklédést
atémavalasztds, a szines eldaddsmadd, alatvanyos il-
lusztraciok és a gondolkodasra 6sztonzd feladatok egy-
arant jol szolgalhatjak. Az uj kiadvanyok a kompeten-
cidk fejlesztésére iranyulnak, céljuk, hogy a tananyag
szigoru logikai rendben feldolgozott, gondosan kimun-
kalt legyen, mikozben a felépitése vegye figyelembe

az adott korosztalyi sajatossagokat. Az uj fejlesztést
tankonyv alkalmazkodik az egyéni kiilonbségekhez,
0sztonzi a tanuld 6nallé felfedezd tevékenységét, és
tamogatja a tanuldi kozremiikodést.

- Mennyiben kell majd médositaniuk a tanaroknak
az eddigi tanitdsi gyakorlatukat?

- A sorozat tankonyvei megfelelnek a kerettantervi
kovetelményeknek, elvarasoknak, és a tantervben
megfogalmazott optimalisan elsajatithatd ismereteket
dolgozzdk fel, igy a tananyagban nincs valtozas.

A konyv tematikaja szerint az elvont fogalmak beve-
zetése csak a tapasztalat utan kovetkezik, a példa-
kat, feladatokat manipulativ tevékenységre épitjiik,
és toreksziink arra, hogy a késGbbi, elméleti jellegti
feladatok eredményét a tanuldk 6sszevessék korab-
bitapasztalataikkal. Az ismeretek kozvetitésében a
gyerekek mindennapi életében is megjelend példakat
hasznalunk. A didkok kisérleteket, megfigyeléseket
végezhetnek, gyakorolhatjak az eredményes tanulast,
a problémamegoldd gondolkodast és a kreativitasuk is
fejlodik.




- A pedagogusok, f0leg a matematika terén, gyakran
kiizdenek azzal, hogy a diakok nem elég motivaltak.

Ez ajatékossag és kreativitasfejlesztés ezen probal
valtoztatni?

- Részben igen. Amellett, hogy az Uj generacids tan-
konyv segit a tanarnak a motivacios problémak le-
kiizdésében, olyan didaktikai vezérfonal-szerepet is
vallal, amely mind a didk, mind a tandr munkajat segiti.
Indikalja a korszeri tanulasszervezési modszerek —
projektmunka, kooperativ oktatas — alkalmazasat.
A felsé tagozatos konyv a targyalt matematikai fogal-
makat jatékos tevékenységeken, gondolkodtatd kérdé-
seken keresztiil vezeti be, hangsulyosak a gyakorlati
alkalmazasok. A javasolt tevékenységi formak valtoza-
tosak, akapcsolddo feladatok érdekesek és sokszintiek.
Minden leckénél elsGdleges a megértésre torekvés, az
ismeretataddssal szemben. Az egyes leckék tartalmuk-
nak megfelelGen ajanldsokat tartalmaznak: egyéni
feladatokra, csoportos feladatokra, projektfeladatokra.

- Akovetkezd tanévtil bevezetésre keriils tan-
konyvek még kisérleti szakaszban vannak. Ennek
fényében milyen elvarasokkal fordulnak az els6ként
ezekbdl tanuld osztalyok és a pedagogusok felé?

- Az egy éves probaid8szak alatt lehet8ségiink lesz a
felhasznalék mindennapi tapasztalatait beépitenia
konyvbe, hiszen a projekt szerves része az utokovetés,
és areflexiok felhasznalasa. Elvarasunk kiprobald
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tanaraink felé az, hogy minél jobban segitsék ezt a
munkat, és otleteikkel, kreativitasukkal, szaktudasuk-
kal jaruljanak hozz4 a fejlesztéshez.

- A mai fiatalok mar belesziiletnek egy erésen di-
gitalizalt, informaciokozpontu vilagha. Mennyire
tamaszkodnak az ij matematikakonyvek erre az
infokommunikaciés kornyezetre?

- Azinteraktiv és nem interaktiv digitalis elemekkel
elsddlegesen a matematikai gondolkodas fejlesztését
célozzuk. A kényvvel parhuzamosan kidolgozott digi-
talis tartalom kiegésziti és teljesebbé teszi a nyomta-
tasban megjelend tartalmakat. Az interneten elérhetd
nonprofit interaktiv tananyagok hasznalata sikerél-
ményhez vezeti még a kevésbé érdekldds tanuldkat is,
mivel jatékosan fejleszti alogikus gondolkodast és a
térszemléletet. Az interaktiv animadciok hasznalata
nem igényel bonyolult matematikai ismereteket, a
gyermeki érdeklédéshez kozeldllo abrak, alakzatok és a
szimuldciok azért miikodnek jol, mert valésagkozelivé
teszik a problémakat.
A digitalis tartalmak el6nye a nyomtatottakkal szem-
ben, hogy folyamatosan valtoztathatdk a tanari vissza-
jelzések alapjan. A tananyagban a problémak megol-
dasara szolgald gondolkodasi mtiveletek — analizis,
szintézis, 6sszehasonlitds — megismerésére és alkal-
mazasara fokuszalnak. Ezzel a modszerrel jatékosan
fejleszthetd alogikus gondolkodas.
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AKTUALIS > UJ GENERACIOS TANKONYVEK

és a valtozasrol.

Vv

Szamadd Ldszlo 1986-t6l tanit matematikdt, rendszere-
sen jelennek meg irdsai a Kozépiskolai Matematikai és
Fizikai Lapok,ban, az Abacus matematikai lapokban és a
Polygonban. Eveken dt volt a Févdrosi Pedagdgiai Inté-
zet szaktandcsaddja, az ELTE és a Nyiregyhdzi Féiskola
vezetdtandra. Tobb mint negyven konyv megirdsdan
dolgozott szerzéként. A Hundidac-nagydij, az Ericsson-,
a Beke Mand és a Bonis Bona — A Nemzet Tehetségeiért
dij tulajdonosa.

tankényvek

- Kikkel dolgozik egyiitt a legiijabb tankonyvek
megirasan, és hogyan zajlik a munka?

(4

— Az 6todikes és ahatodikos tankonyvek irasara
kaptam megbizdst, amunka most is tart. A fejezeteken
kiilon-kilon dolgozunk, és tigyeliink arra, hogy szerve-
sen kapcesolddjanak egymashoz. Egyik szerzétarsam
Korom Pal, a Madach Gimnazium tandara, a hatodikos
konyv készitésében pedig Urbdn Jdnos, a Piarista Gim-
nazium munkatarsa is részt vesz. Veliink dolgozik még
Gedeon Veronika, az Arpad Gimnazium tanara. Fontos,
hogy a tehetséges fiatal tanarokat is bevonjuk a mun-
kaba, mert sokat segithetnek a gyerekekhez vezetd ut, a
megfeleld hangnem megtaldlasaban. Gedeon Veronika-
val nem ez az elsd kozds konyviink, egytitt irtuk a felvé-
telire el6készitd konyvet is a nyolcadikosok szamadra.

P

j generacids

U

- Mennyiben valtozik a kényvek szellemisége a
korabbiakhoz képest? Van-e szemléletvaltas, és ha
igen, milyen iranyba?

- Az uj konyvekkel azt szeretnénk sugallni a kollégak-
nak, hogy a gyerekek tobbet dolgozzanak k6zosen. Ezért
nagyon sok helyen megfogalmazunk olyan feladatokat,
tevékenységeket, amelyek csoportmunkaban végezhe-

A jatekos matematika,
ami gondolkodni tanit

Szoveg: Kuslits Szonja | Foté: Olah Gergely Maté

Az, hogy a didk mennyire ismeri és szereti meg az adott
tantargyat, a pedagoguson kiviil a tankonyvon is mulik.

Az Uj generacios, fels6 tagozatos matematikakonyvek egyik
szerzdjével, Szamado Laszléval, az Obudai Arpad Gimnazium
tanaraval beszélgettiink a késziilo uj kotetrol, az elvarasokral

ték. A gyerekek felfedezései 6sszegezhetk, pontosit-
hatok az 6ran. Az elért eredményeket igy mindenki egy
kicsit magaénak érezheti, a megfogalmazott tapaszta-
latok pedig konnyebben megjegyezhet6k. Szerzoként
mindannyian nagyon fontosnak tartjuk a jatékot, amit
természetesen a gyerekek is szeretnek. Szorakoztatod
szamukra, és kozben észrevétleniil ravessziik 6ket a
gondolkodasra.

A szerzGk természetesen a tartalom megfogalmazdsa-
ért feleldsek, de kozos igénytink, hogy az illusztraciok is
kozelallok legyenek a mai gyerekekhez, igy a nehezebb
matematikaifogalmak és szamitdasok is élvezetesebbé
valhatnak.

- Mennyire tamaszkodtak a korabbi tankényvek
anyagara?

- A tananyag kotott, igy a leckékben szerepld fogalma-
kat nem valaszthatjuk meg szabadon, vagyis az uj kony-
vek témakorei nem térhetnek el jelent8sen a korabbi

1y

kotetekétol.

- Milyen visszajelzéseket var az ij tankonyvekkel
kapcsolatban?

- A kotetekbdl szeptembertdl tobb ezer gyerek tanulhat
majd, ekkor kezd8dik a kisérleti konyvek kiprobdldsa.
A tanarok folyamatosan jelezhetik az észrevételeiket.
Ez hallatlanul izgalmas munka lesz, hiszen ezeknek az
észrevételeknek a feldolgozasa utan alakul ki a végsd
forma. Tulajdonképpen nem 3-4 szerzd lesz, hanem a
tanarokkal k6zosen dolgozunk a végss valtozaton, igy
remélhetd, hogy sikeriil olyan konyveket adnunk a kol-
légaknak, ami segiti a munkajukat, és 6rommel fogjak
hasznalni.
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Eletszeruseg
es kreativitas

Szoveg: Kuslits Szonja

Az Uj generacios matematika-tankonyvek a kooperativ
tanulast segitik. Barcza Istvan alkotoszerkeszt6t,
matematika-fizika szakos tanart, a Pannonhalmi Bencés
Gimnazium igazgatohelyettesét a kotetekkel kapcsolatos
munkaral, a valtozasokrol, kozos célokrdl és a pedagdégusok

szerepérol kérdeztiik.

v

- Mit kell tudni az eddigi kétetekrdl, illetve milyen
iranyelvek alapjan dolgozzak at 6ket?

- Kornyei Ldaszloval a Kozel a mindennapokhoz cimi
9.-es és 10.-es matematika tankonyvek atdolgozasan,
tartos tankonyvvé alakitdasan dolgozunk. Egyeztetiink
akonyvek eredeti szerzdivel: Dr. Marosvdri Péterrel,
Dr. Kordnyi Erzsébettel és Démel Andrdssal, valamint
az uj szerzGkkel: Tamdsné Kollar Magdolndval és Basa
Istvdnnal. Szeretnénk tiszteletben tartani a korabbi
szerzlk elképzeléseit, hiszen mar az is korszertinek
szamitott, ugyanakkor sajat tapasztalatainkat is igyek-
szlink beépiteni.

Ez aztjelenti, hogy az eredeti mddszertant vissziik
tovabb kisebb javitasokkal. Tovabbra is nagy hangsulyt
kapnak a szovegértéses és a csoportmunkara kijelolt
feladatok, amik a kooperativ tanuldst segitik. Az egy-
éves tananyagot két részre bontottuk, igy jelenleg
Osszesen négy kotetet szerkesztiink, mindegyik kb.

160 oldalas lesz.

Nagyon izgalmas, hogy négy generacidba tartoznak a
szerz6k, mindenki kicsit mds szemmel nézi a vilagot, és
sokszor nem is az egykoruak latjak hasonléan.

- Milyen tjjdonsdgokra kell szamitani a feladatok
tekintetében?

- A PISA-tesztek elkeserit§ eredményeit 1atva, az uj ge-
nerdcids tankényvben a szovegértésen alapuld, hétkoz-
napi problémakbdl kiinduld feladatok vannak tobbség-
ben. Erre azért volt sziikség, mert a tesztek alapjan a
didkok az egyszeri logikat igénylS kérdéseken véreznek
el. Az 4j kotetekben kevesebb a ,csuklégyakorlat”; tobb
kreativitast, szorosabb egytittmiikodést var el a didkok-
tdl, és természetesen a tanaroktol is. A szaraz, sokszor
oncélu modszereket gyakorlatiasabb feladatok helyet-
tesitik, példaul ki kell szamolni a diakoknak, hogyan
lehet megszervezni egy csaladi nyaraldst. A szamoldgép

mint amatematikdhoz mara elengedhetetlen segédesz-
koz hasznalatat is kiilon fejezet targyalja.

Tovabbi valtozas, hogy egy lecke akar éravazlatnak is
felfoghato, az egész kotet pedig tanmenetnek. Tan-
anyag szempontjabdl nagyobb hangsulyt kap a kom-
binatorika és a valdszinliség-szamitas. A kiilalak is
megujul, mas lesz a betf{itipus, a szinek, az illusztraciok,
és a fotokat is egytll-egyig cseréltiik.

- Milyen jellegii plusz tananyagokat tartalmaznak
azuj generacios konyvek?

- A kotelezdkon tul hdrom leckénként olyan kiegészitd
anyagokat allitottunk 6ssze, amelyek az emelt szin-

tl érettségihez sziikséges tananyagot tartalmazzak.
Alapvet8en az volt a cél, hogy a kdtelezd anyagok elsa-
jatitdsaval konnyen le tudjanak érettségizni a tanulok.
Ezek a kotetek mar nem munkatankoényvek, hanem
tartdés tankonyvek, igy tobb egymast kovets generacid
is haszndlhatja 6ket. A nyomtatott konyvek mellett
most alakul a digitalis tartalom is, ami egy gyorsabban
frissithetd, interaktiv feltlet lesz.

- Vagyis dinamikusan fejl6d6 matematika-tankony-
vekre kell szamitani. Hogyan segitik a tesztidGszak
alatt a pedagogusok munkajat?

- Személyesen fogunk taldlkozni a kisérleti konyveket
valaszto tandrokkal, igy kdlesonosen tudjuk egymast
segiteni. Elmondhatjdk nehézségeiket, megfogal-
mazhatjak kérdéseiket. Ev kozben is mdédositunk
majd a kdnyveken, hogy végeredményként sokak dltal
kiprébalt, jol ha§zné1hatc') kotetek kertilhessenek a
diakok kezébe. Atalakuléban 1évé vilagot éliink, és ugy
tapasztalom, a matematikatanarok is megosztottak
atanitasi formakat, hangsulyokat illetéen. Bizunk
abban, hogy igazan jok lesznek a konyvek, és ezt a
tanarok is felfedezik majd.




OKTATAS-NEVELES

Az vagy, amit teszel!

Szbveq: Bozsik Viola | Fot6: Balatoni Kinga Cecilia

Exkluziv interjat adott lapunknak Philip Zimbardo pszichologus professzor, az Amerikai
Pszicholdgiai Tarsasag volt elndke, aki a - tudomanyos munkassaga alapjan elinditott -
Hosok Tere elnevezésil kezdeményezést jott népszerlisiteni Magyarorszagra. A stanfordi
bortonkisérlet kutatasvezetojeként hiressé valt professzor most nem arra keresi a valaszt,
miként valik egy jo ember gonossza, hanem azt kutatja, miként lesz az egyszer( ember

hétkoznapi hosseé.

v

- Mit jelent a hétk6éznapi hosiesség?

- Hogy barkibdllehet hds, azaz olyan ember, aki elkép-
zeléseit — masokért vagy egy elvért — tettekre valtja.

S mindezért még kockazatvallaldsra is hajlandd: nem
lesz népszerd az osztdlyban, nem fogjak el6léptetni a
munkahelyén, vagy akdr az életébe is kertilhet az adott
cselekedet.

A hésoket gyakran maganyos harcosoknak képzeljik
el - mint amilyen Agamemndn vagy Akhilleusz —, mi vi-
szont a projekten belil ugy gondolunk rajuk, mint olyan
hétkoznapi emberekre, akik észreveszik kornyezetiik
sziikségleteit, és reagalnak is rajuk.

Hdsnek nem sziiletlink, hanem azza valunk: elég min-
dennap egy kis lépés, egy aprd gesztus mdsok felé, amely
dltal felkésziilhetiink a hdsiességre, hogy mire sziikség
lesz ra, mar berogzédés legyen.

T

Mondok egy megtortént esetet. Egy kinai kisvarosban

egy foldrengés kovetkeztében 0sszeddlt az iskolaépiilet.

Az ajtohoz kozel Ul6 fi kiszaladt, de menekiilés kozben
észrevette, hogy két tarsa beszorult a leszakadt meny-
nyezet ald. Visszafutott értik, és megmentette dket.
Mikor késébb megkérdezték tdle, miért mentvisszaaz
életét is kockaztatva, azt felelte: ,En voltam a terem-
feliigyelS aznap. Az volt a feladatom, hogy vigyazzak az
osztalytarsaimra.”

Kevesen fogunk olyan helyzetbe kertilni, hogy élete-
ket menthessiink meg, de mindnyajan odamehetiink
beszélgetni olyanokhoz, akikhez masok nem szoktak,
megkérdezhetjlik egy sird osztalytarsunktdl, mibantja,

és megmondhatjuk a gyengébb osztdlytarsakat meg-
félemlitd erésnek, fejezze be ezt a viselkedést, mert
igazsagtalan. Igazsagtalan azzal szemben is, aki ellen
elkoveti, de veliink szemben is, mert rosszul érezziik
magunkat tle. Vagy ha nem is meriink még direkt
konfrontaciét vallalni, legaldbb figyeljiink oda a megfé-
lemlitett tarsunkra, tamogassuk 6t.

- Ugy véli, meg lehet alapjaiban véltoztatni az
emberek gondolkodasmodjat? Egyaltalan mekkora
hatasalehet egy ilyen kezdeményezésnek?

- Nem tarsadalomban, hanem egyénekben érdemes
gondolkozni, akikre szemléletformalo hatast gyako-
rolhatunk. Ahogy egyre tobben kezdenek masképp
gondolkodni, ugy formalédik az egész tarsadalom is, és
egyben a kiviilallok benyomadsa réla.

Hasegitek egy turistanak az utcan, aki a térképpel baj-
16dik, hazamegy, s azt fogja mesélni, hogy a magyarok
baratsidgosak. Pedig nem ,a magyarok” a baratsagosak,
én vagyok az, de egy ilyen kis tettnek nagy hatdsalehet.

A szocidlpszicholdgidbdl jol ismerjik a be nem avatko-
zas elvének miikodését, és a normakovetést. Haaz a tar-
sadalmilag elfogadott, hogy nem torédiink egymassal,
harmincot ember is elmehet egy forgalmas palyaudvar
lépcsbsoran ajultan fekvo asszony mellett. A sokasag-
ban eloszlik a felel6sség, mindenki azt hiszi, majd mas
segit. Amint azonban egy megall, és odalép megkérdez-
ni, megnézni, mi a baj, ij normat teremt: 6 masodperc
mulva megall a kovetkezsd ember is.
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- Ezek szerint az egyéneknél kell kezdeni.

- Es a gondolkod4dsmddn4l. Az oktatédcsomagunk maso-
dik leckéje arrdl szdl, hogyan sajatithatjuk el a statikus
gondolkodasmodd helyett a rugalmas hozzadallast. Ha
egy gyereket azért dicsérnek, hogy tehetséges, kiilon-
leges, jo valamiben, akkor paradox mddon vissza fog
venni az erdfeszitéseibdl, és kudarcot vall. Ha azon-
ban megtanitjuk neki arugalmas gondolkodasmaédot,
minden kudarcra ugy fog tekinteni, mint egy jelre, hogy
keményebben kell dolgoznia.

A projektiinket eddig még csak San Franciscoban és
Palo Altdban probaltuk ki, elitiskolakban és olyan in-
tézményekben, ahova tobbségében fekete vagy spanyol-
ajku didkok jarnak. Utdbbi helyeken mtikodik legjob-
ban, hogy azok a gyerekek, akikkel elhitették, azért van
olyan sok gondjuk, mert rosszak, felfedezik magukban
ahdsiességre valo képességet, s életiikben el8szor
szivesen mennek iskoldba, ami nem is olyan egyszerd
feladat, hareggelente éhesen, veszélyes kornyékrol
indulunk neki.

De videdkat is mutatunk olyan hires emberekrol, akik-
ben nem biztak fiatal korukban, mégis, kemény munka-
val alegjobbak k6zé jutottak. ,,Sosem lesz jol eladhato
azenéjik, nem elég izgalmas a hangzasa” - mondtak

a Beatles-nek. Michael Jordan sem jutott be aziskolai
kosarcsapatba.

Létezik egy tizezer Oras szabaly: ahhoz, hogy barmiben
jolegyél, legalabb tizezer 6rat kell gyakorolni, mondjak
példaul az olimpiai bajnokok. Minden készség fejleszt-
hetd, mindig tehetsz még tobbet, mint amennyit éppen
teszel.

- Emlitette az oktatocsomagot. Ezek szerint a hési-
ességet tanitani is lehet?

— A pedagdgus 6 feladata az érdeklédés felkeltése. Sok
orszagban az oktatasirendszer megakadalyozza Gket
ebben: nagy mennyiségi tananyagot kell kételezden
atadniuk, s a vizsgafelkészités, illetve az informacio-
atadas valik a tanitas céljava. Ez nem tarthatd igy: a
Wikipédia jobban alkalmas erre, s ha valamire a gyere-
kek kivancsiak, annak ugyis utananéznek az interne-
ten. Korunk pedagdégusanak feladata kivancsiva tennia
gyereket erre a valamire.

A tanaroknak az 6rakon alegkreativabb emberek altal
tervezett videdjatékokkal kell versenyezniiik a gyere-
kek figyelméért; ez az egyik oka a fiuk tarsas és oktatdsi
kudarcainak.

Visszatérve a kérdésre, igen, tanitaniis lehet a hési-
ességet. Igazgatokkal és pszicholdgusokkal kdzdsen
dolgoztunk ki hat oktatdcsomagot, melyet tanari és
didkvisszajelzések alapjan fejlesztettiink tobb éven at.
Ezek nagyon részletesen kidolgozott, rengeteg forrast
egybegyljts segédanyagok és oravazlatok.

Interaktiv, sok videdval és hatalmas mennyiségti hat-
téradattal kiegészitett dravazlatokat készitettiink: ,,Mit
lattal? Mikor voltal te is hasonld helyzetben? Mit tettél?
Mit éreztél? Mit fogsz tenni legkozelebb? — Beszéld meg
ezeket a padtarsaddal! Mit tanultal a mai éran? — Ird

le és mutasd meg a tobbieknek! Délutan kinek fogod
elmesélni mindezt?”

-Van ennek barmiféle mérhets hatasa?

- Az azonnali felmérés és ellendrzés altal a tanar
meggydzddhet arrdl, egy gyerek sem hagyjael ugy a
termet, hogy ne értette volna meg alényeget. Egy ilyen
oramegtartdsa nem kivan télik tul sok munkat, mert
minden sziikséges informaciot, feladatot, tesztkérdést
és hattéranyagot az oktatocsomag biztosit szamukra.
Kutatasok bizonyitjak, hogy a tanulas hatékonyabb, ha
annak tudataban torténik, hogy a tanultakat majd to-
vabb kell adniuk (példaul mentorképzéseknél). Ezért jo
Otlet tandri szerepet adni a didkoknak. S ha tizenetiink
a szil6kon keresztiil masokhoz is eljut, maris a h6sok
halézata kialakuldsanak lehetiink tanui.

A H{3sok Tere kezdeményezés keretében juniusban sor
kertil a Hello H3sok fesztivalra, a hGsiesség témajaban
miivészeti kiallitasra, egynapos szocidlpszicholdgiai
konferencidra, melyre Zimbardo professzor is visszajon
el6addst tartani.

2014. junius 20-an egynapos tréninget tartanak 12-18
éves gyerekeket tanito pedagégusoknak, tandroknak és
iskolapszicholégusoknak, melyre még lehet jelentkezni.

Tovabbi magyar nyelvl informdciok a
http://www.hosoktere.org weboldalon olvashatdk.
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Kugler Sandorné Kovacs Gyorgyi

Szeretve tanitani a torténelem arnyekaban

Szbveg: Gosi Lilla | Fotd: Nagy Gabor

105 sziiletésnap, 43 év fizikatanari tapasztalat, sok-sok kedves tanitvany és egy gyonyord
csalad all Kugler Sandorné Kovacs Gyorgyi mogatt. 100. sziiletésnapjara tanitvanyai - akik
budai lakdsaban maig gyakran felkeresik - egy emlékkonyvvel lepték meg. Ennek ellenére
Gyorgyi néni egy meglepd kijelentéssel kezdi a beszélgetést.

v

A 40-es és 50-es évek

- Sosem voltam mintatandr. R6lam nem szabad mintat
venni, mert egészen mashogy csindltam mindent, mint
az el8irasok.

- Valdban? Dehat a tanitvanyok szeretete a legf6bb
bizonyiték arra, hogy jol csinalta!

- Megérteni a gyereket és nem bilintetni, nalam ez volt
az alapelv. A gyerekek is gyakran gonddal terhelten
jonnek az iskolaba, ami meglatszik magatartasukon és
tanulmanyi elémeneteliikon. Néhany példa: egyszer
egy tizenhét éves lanynak nem volt hazi feladata, felelni
sem tudott. Megkérdeztem téle, mibaja: ,Beteg az édes-
anyam, hazamegyek az iskoldabdl, bevasarolok, f6zok,
takaritok, és este olyan faradt vagyok, nem tudok tanul-
ni.” Megbeszéltik, hogy osztdlytarsa segit a pétlasban,
és amikor az édesanyja meggyogyult, akkor ki fogom
kérdezni. Egy kisfiu: leragadt a szeme, dlmosnak 14t-
szott. ,Reggel hatkor sorban alltam kenyérért, faztam
és nagyon elfaradtam. Itt most jo meleg van...” Kislany,
faradt, nem figyel: ,,Este édesapam megint részegen jott
haza, ilyenkor ver minket, anyamat és engem. A pajtaba
menekiiltiink, de ott nem tudtunk aludni.” Egy kislany
maga jelentkezik: ,,Gyorgyi néni, ne tessék haragudni,
délutan zeneiskolaba jarok, vasarnap lesz a hangver-
seny, egész délutan proba van, de hangverseny utan
mindent bepdtolok.” Egy érettségi elStt a1l fit az 6ran
firkalt, nem figyelt. Raszdltam, eredménytelentil. Ora
utan négyszemkozt kozolte velem, hogy most valnak a
sziilei. Hogy blintessek ilyen esetekben?

- A fizikatanitason kiviil mi mindennel kellett meg-
birkéznia?

— Otthon mindig volt hdztartési alkalmazottunk, igy
energiamat az iskolara tudtam koncentralni. Akkori-
ban nagyon mas vilag volt, a gyerekeknek mas ter-
mészetd, sulyosabb gondjaik is voltak. 1952-ben egy
kislanynak az évzard tinnepélyen kellett volna verset
mondania. A kislany nem jelent meg, a versmondas
elmaradt - el6z4 éjszaka deportaltak a csaladot.

1957 novemberében az érettségizd osztalybol tizenhét
fiut letartdztattak. Blintik az volt, hogy naplot vezettek

egy flizetben, amiben a napi eseményeket feljegyezték.
A fiizet elGkertilt. A besugo rendszer nagyon meg volt
szervezve. Azzal gyanusitottak Sket, hogy arendszer
megdontésére késziltek. Hirom hénapig tartd kihall-
gatasok és targyalasok utdn megallapitottak, hogy a
gyerekek mégsem akartak megdonteni a rendszert.
Dorgalasban részesiiltek és visszamehettek az iskola-
ba. Az igazgatd azonban nem vette Gket vissza. A fiuk
szétszéledtek, volt, aki talalt gimndziumot, ahol leérett-
ségizhetett, de tovabbtanulasra itt sem javasoltak.
Egyik kolleganém két fidval a nyari szlinetet sziilei-

nél toltotte Fehérvaron. A megbeszélés szerint férje
értiik ment volna. A férjet lattak felszdllni Kanizsan
avonatra, de Fehérvarra nem érkezett meg. A csalad
hazajott, otthon varta 6ket egy levél: ,Ha hdrom napig
nem keriilok el8, imadkozzatok értem.” Nem kertilt eld.
A fia épp egy hete latogatott meg. Hatvan évig kutatott
az apja sorsa utan, eredménytelentl.

Egy érettségi elStt all6 fiv apja az utcdn taldlkozott a
gimndzium igazgatdjaval. Az igazgatd kozolte vele, hogy a
korabbi igérete ellenére fidt nem javasolja tovdbbtanulds-
ra. A szivbeteg apa a helyszinen 0sszeesett és meghalt.
Mivel sajat Emese leanyomat az igazgato nem javasolta
tovabbtanuldsra, mert ,sziilei nem szimpatizalnak a
rendszerrel”, megvaltam az iskolatol, ahol harminc évig
tanitottam.

- Mikor valtozott a helyzet?

- Amikor 1961-ben Pestre keriiltem, ilyen jellegli gondok
mar nem voltak. Az elvem valtozatlanul az volt, hogy a
gyerekek gondjait meg kell érteni. Olyan helyzetet kell
teremteni, hogy jo viszony legyen az osztaly és atanar
kozott. Havan kélcsonds megértés, a tanitds is jobban
megy. En mindig joban voltam a tanitvanyaimmal.

- Azért el6fordult, hogy elkeriilhetetlen volt a biin-
tetés?

- Egyetlen egyszer volt egy pofon... Mig Nagykanizsan
tanitottam, ha probléma volt valamelyik gyerekkel,
telefonaltunk a sziil6knek, taldlkoztunk az utcan, a
piacon, és megbeszéltiik a dolgokat. Pesten ez mar nem
1gy mlikodott. Pesten mar altalanos iskoldban is kellett
tanitanom, és a kisebb gyerekekkel nem jottem ki olyan
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jOl. Szokatlan volt. Ott tiltek a 10-12 éves fiuk, és hall-

gattdk a Newton-torvényeket, amikor olyan jé lett volna

kint focizni... A gyerekek izegtek-mozogtak, mit lehet
tenni? Mindenkinek volt egy ellendrzd kiskonyve, ebbe
irtam be, ha zavartak az 6rdt, de ez nem sokat ért.

- Nem hasznalt egyaltalan?

- Vagy alairatta, vagy volt, aki alahamisitotta a papa
nevét. Egyszer aztan egy ilyen rosszalkodo gyereknek
mondtam, hogy kérem a kiskényvét 6rautdn. Ki is
hozta, éslecsapta aldbam elé. Es akkor pofon {itot-
tem. Eletem egyetlen pofonja. Se azelGtt, se azutan, se
csaladon belill, se az iskolaban, soha nem fordult eld, de
akkor olyan spontan jott. Lementem az igazgatohoz, és
elmondtam. Vartam a fegyelmit. Az igazgatd kicsit gon-
dolkodott, aztan azt mondta, nem tehettem mast. Ezzel
részérdl az tigy be volt fejezve. Masnap pedig bejott a
fiu édesanyja, a markomba nyomott egy csokor viragot:
,, KOsz0onom, tanarnd, nagyon kdszénom.” Sarkon for-
dult és elment anélkiil, hogy én széhoz jutottam volna.

- El6fordultak egyéb csinyek, hianyzasok?

- Pesten a hidanyzast kiilonosen komolyan kellett venni.
Hanincs a gyerek az iskolaban, amig a sziil8 azt hiszi,
hogy odabent védve van, barmi térténhet vele. Egyszer
egy fiu nem jott be a fizikaodrara, ezért a kovetkez6 oran
elkértem a kiskonyvét. Remegett a keze, és bevallotta,
hogy fagyiért vagy kifliért szaladt ki a kozelben levd
boltba. Mire visszajott, mar becsengettek, és nem mert
bejonni az 6rara. Ha beirom neki a hianyzast, az apja
borzasztéan megveri. Nagyon megsajnaltam a remegd
gyereket és megigértettem vele, hogy ilyesmi tobbet
nem fordul eld, és ez a kettdnk titka marad. Amiért nem
irtam be, én is szabalytalansagot kovettem el.

Egy érettségi elStt 4116 gyerek nem figyelt, a pad alatt
firkdlt. Raszdltam, és a gyerek kérte, hogy most hagy-
jam 8t nyugton, mert éppen most jon ra arra, hogy
hogyan kell megdonteni a relativitaselméletet. Zavar-

ban voltam, hogy hogyan biintessem meg ezt a gyereket.

Hiabaveszem el az irasait, a gondolatait ugysem tudom
elterelni. Azt mondtam neki, dontogesd a relativitas-
elméletet, de holnap beszamolsz a mai éra anyagabdl.
Masnap ki is kérdeztem.

Fizika: kisérletek és tortenetek

- Miért lett éppen fizikatanar?

- Elemi iskoldimat Bantornyan végeztem, majd a
készegi Gyuratz Ferenc Evangélikus Leanygimnazi-
umban tanultam tovabb. Amikor egyetemre késziiltem,
aldnyokat tandrnak, orvosnak vagy gydgyszerésznek
vették fol. En mindig tanar akarta,m lenni, és a fizika
érdekelt mar a kozépiskoldban is. Igy természetes volt,
hogy fizika szakra iratkoztam be.

- Szivesen emlékszik vissza a kGszegi évekre?

- Szivesen emlékezem a KGszegen eltoltott nyole évre,
a szép kertlinkre, a kiranduldasokra a készegi hegyekbe.
A k8szegi gimnazium egy nagyon szigoru, zart intézet

volt. Odabent az elsé vilaghaborubdl keveset éreztiink
meg, rettenetesen be voltunk zarva. Olyan volt, mint
egy zarda. Sétdlniis csak a nevel6ndk kiséretében lehe-
tett. Amikor tizennyolc évesen leérettségiztem, akkor
sem mehettem egyediil haza, apamnak kellett értem
jonnie. Utana kovetkezett a PAzméany Péter Tudomany-
egyetemen a matematika-fizika-kémia szak...

- Miutan végzett az egyetemen, rogton sikeriilt
tanarként elhelyezkednie?

- Nagykanizsa két varosi tanacsosanak egy-egy
hasonlé koru lanya volt, akik éppen akkor végezték el
az elemit. A tanacsosok gimndaziumba akartak iratni
alanyaikat, de akkoriban nem volt koedukacio, és a
varosban csak arégi piarista fiulgimnazium mikodott.
Ezért a két tandcsos megalapitotta a Nagykanizsai
Egyesiileti Leanygimnaziumot. En 1931-ben diplo-
maztam, és szerencsés voltam, mert itt rogton allashoz
jutottam. 1934-ben az iskolat a Notre Dame tanité rend
vette at. 1950-ben allamositottdk, majd 6sszevontak
afiugimndziummal. 1961-ig itt tanitottam fizikat és
kémiat. Ezt kovetGen egészen 1974-ig, nyugdijazaso-
mig a budapesti Radndéti Miklos Gyakorldiskola vezetd
fizikatanara voltam.

- Hogy sikeriilt a gyerekekkel megszerettetnia
fizikat?

- Két uton: kisérletekkel és torténetekkel. Epizodokat
szoktam mesélni nekik, amelyek a tananyaggal kap- }
csolatosak. Példaul, hogy Newton egy postakocsira irta
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fel, ami eszébe jutott, aztdn a postakocsi elment, és vele
egylitt elment a gondolat is. Aztan példaul, hogy Fermi
felesége zsidd lany volt. A Mussolini-idékben nagyon
féltek, hogy milesz a sorsuk, és imadkoztak, hogy meg-
legyen a Nobel-dij, mert akkor ki tudnak jutni Olaszor-
szaghol. Meglett, de a feleség mégse volt nyugodt, mert
akibe akart vandorolni Amerikaba, annak intelligen-
cia-tesztet kellett kitoltenie, és 6 félt, hogy a férje kép-
telen lesz beszorozni egy haromtagu szamot egy masik
haromtaguval... Fermivel kapcsolatban nyomatékosan
el szoktam mondani, hogy amikor a reaktorkisérleteket
végezték, és Ferminem volt jelen, mindenki magyarul
beszélt. Az 6sszes tudds, aki a reaktorral dolgozott -
Fermikivételével — magyar volt.

Nagy szenzacidt jelentett a negyvenes években az elsd
mesterséges atom, a 93-as rendszamu neptunium
megalkotdsa. El szoktam mesélni alengyel szarmazasu
Maria Sktodowska (Madame Curie) kiizdelmes életét

a pdrizsi flitetlen padldsszobatdl a Nobel-dijig. Férjé-
vel egytitt dolgoztak a radioaktivitds torvényein. Egy
meghivas alkalmaval Pierre elment, hogy feleségének
valami ékszert vasaroljon. Ekkor tértént a tragédia, egy
lovas kocsi halalra gazolta. Ilyen torténetekkel még az
alvékat is fel tudtam razni.

Néha a napilapok is adtak témat. Az egyik napilapban
példaul azt a képtelenséget olvastam, hogy a mester-
séges holdak azért nem esnek le a féldre, mert olyan
magasan vannak, ahol mar nincs gravitacio.

- Emlitette, hogy sokat kisérleteztek...

- Nagykanizsan nem volt elég gazdag a szertar, de
Pesten kedvezdbb volt a helyzet, ott mar sokat kisér-
leteztiink. Példaul szodapatronokat akasztottam fel
egy drétra. Ha a patronokat kiboki az ember, kimegy
aslritett széndioxid, és a patron hatrafut. De ha nem
amegbokés pillanatdban engedem el a patront, akkor
ugyan kimegy a széndioxid, de a patron allva marad.
Volt olyan is, hogy gyerekek csindltak a kisérletet, amig
atobbi gyerek figyelt. Egy fiu futytlt a mikrofonba, és
aképerny6n megjelent a gyonyori szinuszvonal. Két
gyerek futyult, és megjelent a két szinuszvonal ereddje.
Kértem, hogy most ne fiityiiljon, hanem énekeljen vala-
ki. Az énekszonal a frekvenciak gyorsan valtakoznak,
és egy zlrzavaros vonal alakul ki a képernyén.

A jobb osztdlyoknal deduktiv mddszert alkalmaztam.
Példaul kitettem az asztalra egy tekercset 0sszekotve
egy ampermérdvel és egy magnesrudat. Megkérdez-
tem, mit gondolnak, mifog térténni, ha megmozgatom
amagnest a tekercsben. Kialakult néhdny dllaspont,
aztdn megesindltuk a kisérletet, és megnéztik, kinek
lettigaza. Egy gyengébb osztdllyal el6bb jott a kisérlet,
utana a magyarazat.

Az oraelbtt mindig kiprobaltam a kisérletet, ha kellett,
tobbszor is. Volt, hogy nem sikeriilt, és kinlédtam vele.
Ilyenkor gyakran hallottak t6lem otthon a gyerekeim,
hogy a kisérlet nem mas, mint ktizdelem a ronda
anyaggal.

- Milyen modszerekkel tanitott?

- Konyvbdl leckét soha nem adtam fel, mert a gyerek
esetleg bemagolja a szoveget, és nem ért belSle semmit.
Ha az 6ran figyelnek, akkor otthon mér nincs tanulni-
valdjuk. Ez az elképzelésem beigazolddott egy alkalom-
mal, amikor egy korai fizikadra utdn par draval helyet-
tesitenem kellett ugyanabban az osztdlyban, és az 6rat
természetesen fizikara akartam felhaszndlni. Nagy
oromomre egy kisldny ,felmondta” a megel$z6 fizikadra
teljes anyagat.

Nagy sulyt fektettem a példak megoldasara, és ahazi
feladatot szigoruan szamonkértem. ElsGsorban azért,
mert az egyetemi felvételiken fizikapéldakat kellett
megoldani. Tanitvanyaim altalaban jol szerepeltek a
felvételiken. Ha valaki nem tudta a hazi feladatot meg-
oldani, azt jelezhette, és akkor egy jo tanuld elmagya-
raztaneki a megoldast. Hogy ne mésoljak le egymasrol
afeladatokat, arra szolgaltak a ,hokedli-példak”. A te-
remben allt két hokedli, kihivtam két gyereket, a hoked-
likre tiltettem Gket, és odaadtam nekik a papirt a hazi
feladattal. Ott helyben kellett megoldaniuk. Ha nem
tudtak megoldani, és ezt nem is jelezték, akkor kaptak
egy elégtelent. Igy nem kockaztattak meg a gyerekek,
hogy egymasrdl masoljak le a hazi feladatot.

Azzal is motivaltam a gyerekeket, hogy aki olyat kérdez,
amire nem tudok felelni, kap egy jelest. Amit nem
tudtam, annak utananéztem, és masnap megmondtam
avalaszt. Egyszer azonban jott egy olyan fogds kérdés,
amire masnap sem tudtam a feleletet. A férjemmel
napokig kerestiik a valaszt konyvtarakban, mig végre
nyomara akadtunk. Ekkor elmondtam a kérdezé fiunak
avalaszt.
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Dolgozatokat egy évben talan haromszor-négyszer,
ropdolgozatot gyakrabban irattam. Ezzel ellendriztem
magamat, mert ha mindenkié jo, akkor gyengék a kérdé-
sek, de hamindenkié rossz, akkor rosszul tanitottam.
Tanulmadnyikirdnduldsra is sokszor vittem a gyerekeket.

- A tanitvanyairettegtek a Fekete Konyvtdl, amia
példakat tartalmazta. Akkoriban még nem létezett
ennyi nyomtatott példatar. Honnan gytijtotte a
feladatokat?

- Magam szedtem 6ssze Sket hol innen, hol onnan,
szakfolydiratokbdl, tanulmanyi versenyek anyagabol,
vagy konferenciakon hallottam éslejegyeztem. Egyszer
felirtam egy érdekes mechanikai példat, és feladtam a
karacsonyi szlinetre a gyerekeknek. Morogtak, de én
mondtam, csindljatok csak meg. Mit tesz Isten, az iras-
beli érettségin fizikabdl ezt a példat adtak £f6l, ugyan-
azokkal a szamokkal.

- Megvan még ez alegendas konyv?

—Valahol megvan. Tartogatom, mert mindig remélem,
hogy az egyik dédunokdam fizikatandr lesz.

Csaladban marad

- Kugler Sandorral 1936-ban hazasodtak 6ssze.
Az1962-es kiadasu Fizikai képletek és tablazatok
cimii koteten kettejiik neve szerepel. Mia kényv
torténete?

- Az anybsom egy napilapban talalt egy hirdetést, hogy
hidnyzik egy olyan kényv, ami a sziikséges miiszaki
adatokat 0sszegyUjtve tartalmazza, hogy ne kelljen
utdnuk lexikonokban kutatni. A férjem kezdeménye-
zése volt, hogy probaljuk meg elkésziteni. Még Nagy-
kanizsan kezdtiik el a munkat. 1964-ben jelent mega
konyviink Fizikai képletek és tabldzatok cimen. 1972-
ben meghizast kaptam a Négyjegyii fliggvénytdbldza-
tok, matematikai, fizikai, kémiai 6sszefiiggések cimii
tankonyv fizikai részének megirasara. Ez 1974-ben
jelent meg. A Fizikai képletek ¢s tdbldzatok konyv meg-
irasakor a mértékegységek un. cgs rendszerben voltak
megadva. Id6kézben nemzetkozi egyezmény hatasara
bevezettek egy Uj rendszert, az SI-t, amelyben mar uj
alapegységek jelentek meg. A tankonyv irdsakor mar
mindent az Uj rendszer szerint kellett megjeleniteni.
Minden adatot at kellett szamitani, ami hatalmas mun-
kavolt. A tankonyv 1985-ben bévitésre és atdolgozasra
keriilt, és ekkor a férjem is bekapcsolddott a munkaba.

- Areal targyak szeretete csaladban marad? Az uno-
kak és dédunokak viszik tovabb?

- A férjem gépészmérnok volt. A gyerekeim koziil Gyor-
gyi és Katalin mérnok lett, Emese matematikus, Sdndor
fizikus. Hét unokam van, de koztiik mar van orvos,
kozgazdasz és jogasz is. Kilenc dédunokam van, 6k még
kicsik, jovGjikrol korai volna nyilatkozni.
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Tisztelet, orom és hatékonysag

D. Molnar Eva az 6nszabélyozott tanuldsrdl

Sz6veg: Marton Arpad | Fot6: Savai Péter

~Tudatos fejlodés.” - A Szegedi Tudomanyegyetem
Neveléstudomanyi Intézetének adjunktusa, az dnszabalyozott
tanulas elméletének hazai apostola nemrégiben az Akadémiai
Kiadonal jelentette meg a téma attekint6 6sszegzését, mely a
sokrétl téma nemzetkozi szakirodalmanak ismertetését kovetoen
sajat kutatasi eredményeket és megvaldsithato otleteket is
kozread. Beszélgetésiink kezdetén abban allapodunk meg, hogy
megkiséreljiik a tudomanyos igény( szakmunka fobb gondolatait
hozzaférhet6vé tenni az Uj Kéznevelést olvasé pedagégusok
szamara. Mi tobb: az Gjsagiré engedélyt kap, hogy megfogalmazza
a nemzet napszamosaiban folmeriilo kétségek némelyikét is.

v

- Az elmélet nem régi, talan ugy harminc éves. A gyakorlat azonban nem merg-
ben 1j: a sztoa vagy a konfucianizmus is az 6nnevelést tanitotta, amit akeresz-
ténység olyan motivaciokkal is gazdagitott, mint 6rém és jutalom. Uj vagy régi
ezek fényében az 6nszabalyozas gondolata?

- A megkozelitésében, illetve a megvaldsitasaban 1j, abbol a szempontbdl, hogy az
idegtudomdnyok mara kimutattak, hogy az 6nszabalyozasnak behatarolt agyi terii-
lete van a homloklebenyben. A tanulds szemszogébdl pedig az a kérdés szamit ujnak,
hogy vajon a gyerekek kiakndzzak-e a tanulds soran ezt az 6nszabdlyozd képessé-
gliket. Hisz a mérések azt mutatjak: minél tobb id6t toltenek az iskoldban, az anndl
kevésbé érdekli ket.

Egyetemi hallgatdink korében is tapasztalhatd, hogy a palyavalasztds, az élet irdnyi-
tasatavolrol sem tudatos. Egy felndétt koru embertdl azt varnank, hogy azt tanulja,
amit szeret, de az esetek tobbségében ez nincs igy. Emiatt mondja ki az elmélet, hogy
ha egészen kiskortdl fogva nem segitjiik az 6nallésag, az 6nszabalyozas kialakula-
sat, az nem is fejlodik ki tokéletesen. Nem érik el példaul a didkok, hogy tudatosan
iranyitsak a tanulasukat vagy az életiik egyéb teriileteit.

- Olvasatomban az elmélet 1ényege, hogy f6l kell fedezni minden egyes indivi-
duumban egy olyan magot, amely bensové tudja tenni a tanulas, a fejlodés, a
tudas iranti vagyat. Ebben van valami uj? Vagy csupan ujak a fogasok, amelye-
ket a modszer a tanaroknak kinal?

- Ez atudasvagy eleve megvan a gyerekben! Aztan az iskoldban valahogy eltiinik,
vagy legalabbis kiviilre tevddik a jegyekkel, a kiilsé irdnyitdssal. Az elmélet - merta
moédszere még nem teljességgel kidolgozott — arra hivja fol a figyelmet, hogy azaltal,
hogy az irdnyitds teljességgel a tandr kezébe kertil, azaz § fogalmaz meg terveket, §
ellendriz és § értékel, meggatolja, hogy az 6nszabalyozas kialakuljon a gyermekben.
Marpedig a fenti fazisok véghezvitelére az élet minden teriiletén sziikségiink van!
Tudatosan vagy sem, de mindannyian 6nszabdalyozas soran hozunk dontéseket vagy
valositjuk meg céljainkat. A baj épp az, hogy az iskoldban ezt a képességiinket nem
tudjuk megfelelGen kiaknazni. Nemigen van arralehetdsége példaul egy tanuldnak,
hogy képességének, 6nhatékonysaganak megfeleléen valaszthasson a kiilonbozd ti-
pusu és nehézségi feladatok koziil. Legfoljebb az 6voddban talalkozhatunk még ezzel
avalasztasi szabadsaggal, az iskola vilagaban ez nagyon-nagyon ritka.
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- Nem lep6dnék meg, ha a katedran all6 tanarok
vadbeszédként értelmeznék a fentieket, hisz tu-
dasuk legjavabol és lelkiismeretiik szerint eddig

is mindent elkovettek, hogy szokratészi modon
babaskodjanak a tanitvanyok £f616tt. Mennyire teszi
lehetdvé egyaltalan egy valtozatos Osszetételii, har-
mincfGs osztaly ezt a differencialt nevelést?

— Nem szeretném, ha vadbeszédként hangzana az, amit
az elmélet képvisel. De sok minden valtozott az elmult
évtizedekben, napjainkban is folyamatos valtozasok
érnek benniunket. A kompetenciaszemléletii oktatas
lényege, hogy ugy adjunk at tudast, hogy azt a gyerek
amindennapi szituaciokban alkalmazni tudja majd.
Ehhez 6nalldésagra, onszabalyozdsra van sziiksége. Ha
aziskola nem ad rd lehet&séget, hogy a gyerekek kipro-
balhassak, milyenek az 6 képességeik, mely tertileteken
magabiztos a tudasuk, nem engedhetjiik ki ket nyu-
godt szivvel az életbe. Holott a mai tarsadalom talpra-
esett, boldogulni tudo, az életiiket 6ndlldéan kialakitani
és irdnyitani képes egyének nevelését kéri szamon az
iskolan.

Minden tandr tudja, hogy egy kritikai szemléletii gye-
rek felszdlaldsa sokszor kényelmetlen, mert megbontja
az éra menetét. Mégis, épp ezek a gyerekek mutatjak
meg, hogy az 6nallésagnak is helye van az életben,
ahogy helye lehet az ordn is. Nem arrol beszélek, hogy
harminc gyerek harmincfélét csinaljon. Erdemes lenne
azonban belevinni a tanitasi gyakorlatunkba azt a
szemléletet, hogy id6kozonként igyekezziink differen-
cidlassal lehet8séget teremteni arra, hogy a gyerekek
kiprobalhassak: mernek-e bizni a képességeikben,
merik-e vallalni sajat feladataik ellendrzését, képesek-e
reflektdlni sajat feladatvégzésiikre, és milyen forma-
ban értékelik 6nmagukat. Ezekbdl a tapasztalatokbol
épitkezik az dnszabdlyozas folyamata.

- Amikor az informaciok irdatlan mennyiséghben és
teljességgel toredezetten zadulnak a gyerekre, mi-
altal az iskolaba keriilés pillanataban mar komoly
gondot okoz a figyelem 6sszpontositasa is, nem tu-
lontul elrugaszkodott célkitlizés az 6nszabalyozasé?

- Pontosan arrél van szo, hogy mivel ilyen gazdag inger-
anyag éria gyerekeket, képtelenek lesznek kisziirni a
lényegest anélkiil, hogy megtanitanank &ket eligazodni
azinformdciok halmazdaban. Sziikséglik van erre, mert
enélkil ellentmondast tapasztalnak az iskola igazsaga
és amindennapokban megtapasztalt valosag k6zott,
amiben az iskola csak alulmaradhat, a semmire sem
hasznalhato tudas jelképévé valhat.

Korom Erzsébet kolléganém méréseiben kimutatta,
hogy az iskolaban szerzett tudds és a hétkoznapi tudas
kettévalik, a gyermekeink két vilagban élnek, és ebbdl
arrakovetkeztethetiink, hogy sok didknak nincs része a
sajat tudasa megalkotdsaban, féldolgozadsdban. Oveges
Jozsef professzor miitkodése is ezen a folismerésen
alapult. A mi feladatunk kidolgozni, hol és miként tud
belenyulni a tanar segité modon a tudas folépitésébe,
azaztudatositani az 6nszabdlyozas fazisait: célkiti-
zést, monitorozast, ellendrzést-értékelést. A gazdasagi
szféraban ez a szisztéma nagyon jol mikodik. Miért ne
tennénk ezzel a mdédszerrel hatékonyabba a tanuldst és
atanitast?

Idokozonként igyekezziink
differencialassal lehetoséget
teremteni arra, hogy a gyerekek
kiprobalhassak: mernek-e bizni
a képességeikben, merik-e vallalni
sajat feladataik ellenorzését,
képesek-e reflektalni sajat
feladatvégzésiikre, és milyen
formaban értékelik Gnmagukat.
Ezekbodl a tapasztalatokbol épitkezik
az onszabalyozas folyamata.

- Mindez tokéletesen hatékonyan miikodik abban az
esetben, ha a tudasszerzést egy webshophoz hason-
litom, ahonnét mindenki kedvére valogat. Hol 1ép be
arendszerbe atartalom, az érték? Hisz egyébként a
gyermek hatékonyan valogat a vilag tudastartalma-
ibol, abban a hitben, hogy a sajat képére és hasonla-
tossagara formalja a vilagot, mik6zben épp a fordi-
tottjamegy végbe.

- Ebben a folyamatban dolga van a sziilének, dolga

van a pedagdgusnak és dolga van a didknak is. Ami

az értékrendet illeti, nyilvanvaldan a csaladé a donté
szerep, elsGsorban a példamutatds altal. Az 6nszabalyo-
zas fejlédésének kezdete is a csalddban torténik, hisz az
érzelem és az akarat szabalyozdsanak lassu folyamatat
aszulSk inditjak el, amikor megtanitjak a gyerekeket
példaul arra, hogy késleltessék a vagyaik kielégitését
vagy csillapitsak a kiilonb6z48 sérelmeik nyoman kiala-
kult negativ érzelmeiket.

Ha a sziil6 példaul a dackorszakban tekintélyelvi
modon reagal, mdris elvagta annak a lehetdségét, hogy
segitse a gyermek 6nszabalyozasanak kifejlédését. Es
ha a gyerek az iskoldban is azt tapasztalja, hogy egyediil
atandr oldalan all minden irdnyitas, nincs beleszolasi
joga, az magatehetetlenné teszi 6t, alacsony szintlivé az
onhatékonysagat. Régbta tudjuk, hogy a diktatorikus
hozzadllas 6ndllétlansagra nevel: abban a pillanatban
folbomlik az osztalyrend, amint a tanar kilép az ajton.

- Atanarnak mégiscsak az a dolga, hogy elérébb
jarjon a gyereknél. Ha megkérdezek harminc hat-
évest, hogy homokozni szeretnének-e vagy inkabb
szamtant tanulni, féltehetdleg sohasem tanulnanak
meg szamolni. Az 6 kiteljesedésiik érdekében kell
korlatoznom a révid tavu szabadsagukat. No de hol
itt az 6nszabalyozas?

- Olyanna kell tennem a matematikatanitasomat,
hogy a gyerek jobban akarjon szamolni tanulni, mint
homokozni. Mi tobb, a kettd nem is foltétleniil zarja ki
egymast. Amit a pedagdgia elsajatitasi motivaciénak
hiv, az minden gyerekben megvan. Nem azért maszik
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fol hatodszor is a székre vagy nyitja ki a hlit6szekrényt,
hogy a felnSttet bosszantsa, hanem mert valamit ki
akar probalni, meg akar ismerni. Az igazi tudas 6romet
okoz. Ha csak annyit elérek, hogy a gyerek ugy érzi, sza-
bad akaratabol vesz részt egy feladatban, mert érdekli,
mert érdekeltté tettem, maris arészesévé valik. Erre
pedig egy j6 pedagdgusnak szamtalan eszkoze van.

- Haatudasatadas a kognitiv strukturak tartds
megvaltoztatasa, fontos tisztazni, mit is neveziink
tudasnak. Egy tudasalapinak mondott, holott
inkabb informacidalapu vilagban honnan meritse a
tanar azt az emberképet, amelynek jegyében sze-
mélyiséget formal? Erre vonatkozé tampontot nem
fedeztem fol az elméletben.

- Olyan tanar nincs, akinek ne volna ,vizidja”. Ma csak-
ugyan nehéz lenne kijelenteni: ilyen és ilyen tipusu em-
ber nevelése a tarsadalmilag kivanatos. Amit tudunk:
az atuddslesz relevans, amit a gyerek alkalmazni tud.
A hatékony tanulas ismérvei pedig a minél gyorsabb
elsajatitas, a minél tartdsabb tudasbefogadas és a minél
pontosabb felidézhet8ség. A vizsgadra magolds példaul
alegkevésbé sem hatékony, de altalaban jellemzd, hogy
csak memorizalassal és jobbara csak ismereteket ta-
nulunk. Az elsajatitas médjan all a tudas folépitésének
sikere. Ezért kellene tanulasi stratégiakat is tanitani.

Altalaban jellemzd, hogy
csak memorizalassal és jobbara
csak ismereteket tanulunk. Pedig
az elsajatitas madjan all a tudas

folépitésének sikere. Ezért kellene
tanulasi stratégiakat is tanitani.

- Mitkinal az elmélet azoknak a gyerekeknek,
akiket habitusuk, képességeik, szociokulturalis
kozegiik kudarcokra itél a sikerorientalt vilagban?
Képessé valnak 6nismeretre valtani a vereségeket?

- Az elmélet a gyerekek dnismeretére épit. Az alényeg,
hogy minél személyesebbé tegyiik a tanuldsunkat. Nem
baj, hanem tudok olyan gyorsan olvasni vagy olyan
kénnyen megjegyezni az informaciokat, csak ismerjem
fol a sajat hatranyaimat éppugy, mint az erésségeimet,
és ezt legyek képes beépiteni a tanuldsi modszerembe.
A hétranyos helyzetd gyerekekben éppugy él a tudas-
vagy. Ha az iskola képes a szocidlis helyzetiikkel szem-
beallitani egy olyan életmodellt, amely képessé teszi
Sket a kilépésre, ez nagyon erds motivacio, a sajat tanu-
lasi folyamatukban pedig nagyon fontos érték lehet.

- Onszabalyozott tanuldsra csak olyan pedagdégus
vezetheti a didkot, aki maga is 6nszabalyozd. Ha
pedig az dnszabdlyozott tanulds a tanulds oromére
vezet, adodik a kérdés: a tanitas is valhat ettSl 6rém-
telibbé?

- A programunkban részt vett tanarok pozitiv tapasz-
talatokrdl adtak szamot, noha a kisérlet tobbletterheket
rottrajuk. A tanitas maga is 6romteli feladat. Abbdl a
szempontbdl pedig foltétlentil Uj tapasztalatokra tehet
szert atanar, hogy mennyire hatékonyan banik az erdi-
vel. A kotelesség, a mechanikus tennivalok monotonnd
tehetik a munkadt. A folyamatok tudatositdsa a tanitdst
éppugy hatékonyabb4 teszi, mint a tanulést.

- A személyiségfejlédés voltaképp a tudatossag
fejlédése? Mikozben a motivaltsag nem a kognitiv,
hanem az affektiv sikon jelentkezik, mégiscsak a
tudatossagot épiti.

- Hidba van tudasom, ha nem vagyok motivalt abban,
hogy f6l is hasznaljam. Az elmélet legnagyobb erdssége,
hogy egytitt kezeli a kognitiv és az affektiv tényezdket.
Egy olyan erds affektiv tényezd, mint a szorongas, le
tudja blokkolni a kognitiv képességeket.

- Ahogyan, forditott érzelmi hatas révén, a média-
bol arado, bodito affektivingerzuhatagis...

- Az dnszabdlyozott tanulds elmélete a fejlesztésekben
is, amérésekben is egylitt kezeli a két teriiletet. Ugy is
mondhatjuk, hogy az 6nszabalyozas képessége mii-
kodteti mindkét oldalunkat. Tudas, képesség, akarat,
érzelem egyltt mikoédik benne.

- Akdnyv olvastdn mindegyre az edz6k és a zene-
tanarok példdja jutott az eszembe. Ok, mikozben
terhelik a novendéket, egyuttal félismertetik veliik
atovabblépés, a fejlodés 6romét.

- Abiztatas nagyon fontos ahhoz, hogy a né6vendék
sikerélményeket érjen el. Az 6t6s nem elég sikerélmény
abbdl a szempontbdl, hogy 6nalléan haladjak a sajat
utamon. Ehhez tudnom kell, honnan indultam el, és hol
tartok. Ez az igaz4an nagy sikerélmény.

A sportedzd8k vagy a miivésztandrok taldn konnyebb
helyzetben vannak, hiszen tobbnyire egyéni foglal-
kozas keretében dolgoznak. Egy osztalynyi gyerek
onallésaga nem azt jelenti, hogy barki barmit tehet. En,
apedagdgus feliilrél latom, hogy merre kellene haladni,
és kijelolok egy savot, iranyt mutatok. Nem egy utat,
hanem egy savot, amelyet a gyerekek bejarhatnak, és
amelyben mindenki a sajat képességeinek és fejlédési
litemének megfelelen tud mozogni.

Tudjuk, hogy mas és mas az egyes gyerekek képessége-
inek fejlédési gorbéje. Példaul mas egy impulziv és egy
reflektiv tipusud tanuld figyelme, feladathoz valé hoz-
zaallasa. De legyen sz6 az olvasdsi képességrdl éppugy,
mint az 6nszabalyozas képességérdl, meg kell taldlnia
szamadra leghatékonyabb utat.

- Ellehet azt érni, hogy a gyerek jutalma maga a
tudas legyen?

- Ezvolna alegfontosabb! Minél tobbet foglalkozom
ezzel az elmélettel, annal inkabb hiszek a megvaldsita-
saban!
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A kulcs: megtanulni tanulni

Sz6veg: a Mérei Ferenc Févarosi Pedagdgiai Intézet munkatarsai: Bondzsér Zita, Gonda Judit, Marosi Beatrix, Varga Ferenc

,Alkossa meg a gyermek a tudast, ne készen kapja!
Akésztudas sziikségtelenné teszi, hogy végigjarja és
megtanulja a tudas megszerzésének utjat. Minél tobbfé-
le utat jarhat végig a gyermek, annal valdszintbb, hogy
megtaldlja, milyen tertileten, hogyan tud aleghatéko-
nyabb lenni” - irja Gyarmathy Eva (A tehetség, ELTE
Eotvos Kiado, 203. oldal)

A tudas megszerzésének utjait irdsunkban kiilonbo-
z6 szaktertiletek irdnyabdl vilagitjuk meg azzal a céllal,
hogy segitsiik az egyes teriileteken a pedagdgusokat

a hétkoznapi rutinon tulmutato feladataik megolda-
saban. A tobb évtizede diplomazott tanarok képzési
tematikdjdban még nem szerepeltek sem a tanuldsi
nehézségek, amelyeket ma a szakértdi bizottsdgok
diagnosztizdlnak, sem a tehetséges gyermek tani-
tasanak kérdése. Pedig ma mindkét csoportba tartozo
diakok a kdznevelési torvény szerint , kiilonleges fi-
gyelmet igényelnek”. A pedagdgiai szakmai szolgaltatd
Mérei Ferenc Févarosi Pedagdgiai Intézet (MFFPI)
munkatarsai adnak a témara vonatkozé attekintést.

A tanulas tudatos fejlesztése

Marosi Beatrix pedagogiai szakértd korabban olyan
intézményben tanitott, amelynek helyi tantervében
szerepelt a tanuldsmdédszertan tantargy. Abba a szak-
kozépiskoldba, illetve szakiskoldba elssorban olyan di-
akok jartak, akiknek szociokulturalis kornyezete nem
tamogatta az idedlis képességfejlédésiiket. A tanulasi
problémak egy részére megoldast jelentett a tanulds
tanitdsanak iskolai szintti alkalmazasa.

Aziskola sikeressége nagyban fiigg attol, mennyire
tudja felkelteni a tanulasi kedvet, erdsiteni a didkok on-
bizalmat és 6nbecsiilését — mondja Marosi Beatrix. Az
elmult évek vizsgalatai ramutattak, a tamogatoé csaladi
hattérrel rendelkezd j6 képességii tanuldk sokkal mo-
tivaltabbak, biznak magukban és tudnak hatékonyan
tanulni, szemben a kevéssé vagy egyaltalan nem tamo-
gatd csaladi hattérrel rendelkezd gyengébbekkel vagy
képességeikben korlatozottabbakkal. A nevelési-okta-
tasiintézmények feladata ezért elsésorban az, hogy ez
utdbbi tanuldkat tegye képessé az onalld tanuldsra.

Az 6n4llé tanulds fejlesztésének mddszereiben kozos,
hogy szerepet jatszik benniik a tanuldk aktivitasa, az
indirekt és a direkt tanuldsfejlesztés és a tanuldsi ta-
nacsadas. A tanuldk aktivitasara épiilé tanulasfejlesz-
t6 modszerek: a kooperativ tanulasszervezés, projekt-
oktatas, egyéni differencialas, kritikai gondolkodas
fejlesztése, dramapedagdgias gyakorlatok, szituacios
jatékok, vita.

A tanulasfejlesztésnek vannak indirekt és direkt
eszkozei. Az utdbbi a figyelem, az emlékezet, a gondol-
kodas, a székincs, az olvasds, aziras és alogika mint a

tanuldshoz sziikséges alapkészségek fejlesztése, és a
megfeleld tanuldsi kornyezet kialakitdsa. A kozvetlen
tanulasfejlesztés 0sszetevdi kozé tartozik a hatékony
tanulasi szokdsok, a megfeleld tanulas iranti attitid és
amotivacid, valamint az életkornak megfeleld tanulasi
technikak megismertetése.

A tanulasi tanacsaddasnak személyre szabottnak kell
lennie azért, hogy a tanuldban kialakuljon az dnsza-
balyzd tanulds igénye.

LA tanulds a tanuld ember aktiv tevékenysége. Az esz-
meényi allapot az dnszabalyozott tanulas, amely a
tanul6 kezdeményezésére jon létre, a sajat cél elérésére
irdnyitja a tanulasi képességeket.” (Hatékony tanulds,
szerk. Nahalka Istvdn, 2006)

Mindezek a mddszerek a miltban hidnyoztak a pedagd-
gusképzés folyamatabdl, de tovabbképzéseken elsajatit-
hatdk, minddssze csak az attitiid sziikséges hozza, hogy
apedagdgus higgye, mindez a gyermekek javara valik.

Kiemelkedok és konnyen lemaradok

Az elméleti pedagdgia évek 6ta hangsulyosan foglal-
kozik az adaptiv oktatdssal, az inkluzi6 sziikségsze-
riiségével, de még a friss diplomas pedagdégusokat sem
készitik fel a sajatos nevelési igény, illetve tanulasi
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nehézségekkel kiizdd tanuldkkal valé foglalkozasra —
hivja fel a figyelmet a tertilet szakértdje, Gonda Judit
pedagdgiai szakértd.

A tehetséges gyermekek egy része sajatos nevelési igé-
nyd, beilleszkedési és/vagy tanulasi nehézséggel kiizd.
Szamos mddszertanilépés létezik (gondolattérkép,
tanuldk altal készitett prezentaciok, tabldk, inter-
diszciplindris megkozelités), amely konnyebbé teszi a
szamukra — és a tObbiek szamarais — a tanulast.
Befolyasold tényezdk a technikai eszkdzok megléte
(internet, digitalis tabla, eszk6zok a kisérletezéshez)
csakugy, mint az, hogy a fejleszt6pedagogus, illetve uta-
z6 gyogypedagdgus a tanacsaival folyamataban tudja-e
segiteni a szaktanart.

A pedagdgiai intézetek ezen a téren is igyekeznek
segiteni, az MFFPI munkatdrsai példdul a diszlexias
tanuldk oktatdsa terén 20 éves tapasztalattal rendelke-
78 Oveges Jozsef Szakkozépiskoldval egylittmikodve
szerveznek szakmai mihelyfoglalkozas-sorozatokat a
kiilonleges banasmaddot igényld gyerekek oktatasanak
gyakorlatardl.

A kiugro tehetségiiek

»Atehetséggondozo versenyeken valo részvétel célja,
hogy az altalanos és kozépiskolas korosztalyok atlagon
feliili adottsagokkal, képességekkel, kreativitassal
rendelkez6 tanuldi szamara kiemelkedési lehetdséget
biztositson, s igy tarsadalmi szinten jaruljon hozza a
mindségi, kreativ human eréforras fenntartdasahoz és
létrehozasahoz.” - hangsulyozta Bondzsér Zita pedago-
giaiszakértd, az MFFPI verseny- és akkreditacio-koor-
dinatora.

A magas szinvonalat a versenyzdk teljesitménye mellett
aneves zslritagok és a szakma kivalosdgainak részvé-
tele biztositja. A Néprajzi Muzeum, a Szépmiivészeti
Muzeum, a Ludwig Muzeum mellett helysziniil igyek-
szink bevonni mas, neves kulturalis intézményeket is.
Az MFFPI 2011 6taa TAMOP 3.4.4.B palyazat keretein
beliil tehetséggondozast segitd haldzatot épit hazai és
nemzetkozi szinten.

A tehetséggondozd, -feltard és -kivalasztd programun-
kat, vagyis a versenyeink rendszerét egész tanévre
megtervezziik, és a févaros valamennyi iskoldjaval a
tanév kezdetéig a www.tehetseghalo.hu oldalon meg
is ismertetjiik, ahol az el6z8 versenyévek feladatsorait,
megolddkulesait is nyilvanossagra hozzuk.
Versenyeinken a févaros 108 gimndaziumanak, 154
szakkozép- és szakiskolajanak kozel 5000 didkja vesz
részt. Orszagos rendezésii versenyeinken szintén ma-
gas, kozel 3 ezer f6s arészvétel. A 2013/2014. tanévben
ezen feliil Pest megye minden dltaldnos és kozépiskolai
tehetséggondozo versenyét az MFFPI szervezte.

Az intézményvezetSk és a kollégak véleményeit fi-
gyelembe véve szakmai tandcskozasokat tartunk a
felkészit8 tanarokat, tanitokat segitve. Lapzartank
utan, majus 12-én zajlott az a kerekasztal-beszélgetés,
melyre egyarant hivatalosak voltak a minisztérium, a
fenntarto, valamint az OFI munkatdrsai, a pedagdgiai
szolgaltatdk, versenykiirdk és a hazigazda iskolak
képviseldi, hogy tapasztalataikat megosztva noveljék a
versenyek tehetséggondozd jellegét.

A személyiségformalo miivészet

Az érzelminevelés, a kreativitas fejlesztése, abemu-
tatkozas lehet8sége, a szocidlis érzékenység fokozdsa
azok a kozos csomopontok, amelyek megkiilonboztetik
amiivészetek miiveltségteriiletet a kozismereti
tantargyaktodl. Varga Ferenc a miivészeti targyakért
felelds pedagdgiai szakértd szivesen idézi Michelange-
16t: ,,A rajzolas mindenfajta abrazolas lelke és forrasa, s
minden tudomany gyokere. Aki olyan eredményeket ért
el, hogy rajzolni tud, annak azt mondom, hogy a legér-
tékesebb kincs birtokaba jutott.” A kozel fél évezrede
leirt szavak maig érvényesek; hasonléan nyilatkoznak
amuvészeti nevelés fontossagardl az oktatds eredmé-
nyességére, a személyiség teljességére gyakorolt pozitiv
hatasarodl neves hazai agykutatdk (Hamori Jozsef,
Freund Tamds).

Arészletgazdag, megfigyelésen alapuld pontos abrazo-
l4s a vizudlis kultura oktatasanak alapvetd eleme, az
azon alapuld tanulmanyrajzokon a tanuldk a latvany,

a szerkezet egyre mélyebb megértését bizonyithatjak.
Mindekozben lehetdvé valik a tanari kontroll, a visz-
szacsatolds lehetdsége, a tapintatos, személyre szabott,
fejlesztd értékelés pedig segiti a helyes 6nértékelés
kialakitasat.

A miivészeti teriiletek sajatossdga a bemutatkozas
lehetbsége. Kozosségi elismertséget, batoritast jelent-
het az iskolai korusban torténd fellépés, a kiallitasokon
torténd szereplés, egy drama el6adasa. Ezek motivald
hatasa batoritast adhat a megmérettetések vallalasa-
hoz, névelheti a tanuldk identitasérzékét, fokozhatja
teljesitéképességiiket, pozitivan hathat a sziilé és az
iskola kapcsolatara, az iskolai teljesitmények csaladon
beliili elfogadasara.

% % %

Ebben a cikkben szerzdink kiillonb6zd irdnyokbdl
vizsgaltdk a tudds megszerzésének lehet8ségét. A szak-
ismeretek megujitasa, a tehetséggondozas segitése, a
vonatkozd jogszabdlyok és kiildetéstudatunk szerint

is apedagdgiai szakmai szolgaltatok feladata — mondja
Rigdczki Csaba, a Mérei Ferenc Févarosi Pedagogiai
Intézet igazgatdja.

A pedagbéguskompetenciak egyik indikatorara, a
szolgaltato attitlidre hivja fel a figyelmet, hozzatéve,
hogy mind a megyei, mind a f6varosi, mind a kertileti
pedagdgiai intézetek munkatarsai jé szaktudassal és
kelld alazattal igyekeznek szolgaltatni. Szerepkoriuk az
elmult években Ujra er8sodik, és kelld bizalomépités, jo
tapasztalatok utjan tovabbi erdsodése varhato.

Prof. Franz J. Monks a Radboud University, Nijmegen
(Hollandia) emeritus professzora, a tehetségkutatas
nemzetkozi szaktekintélye, a Tehetségek Szolgalataért
életm(dij - 2012. dijazottja 2014 majusaban masodik
alkalommal tisztelte meg az MFFPI altal szervezett
.Tiszan innen-Dunan tul” Orszagos Népdaléneklési
Mingsit6 versenyt.

A rendezvény megnyitdjan Monks professzor méltatta
a magyarorszagi tehetséggondozast, a kivalo
halézatként mi(ikodd tanulmanyi és tehetséggondozo
versenyszervez6k munkajat és a Magyarorszagon nagy
hagyomanyokra visszatekint6 versenyek rendszerét.
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9-12. éufolyam (részletek)

LA tanulasmddszertan feladata azoknak a tanuldsi
mobdszereknek és annak a szemléletmddnak a megta-
nitasa, amelyek barmely tantargy eredményes tanula-
sahoz felhaszndalhatok, és tanuldink tovabbi tanulma-
nyainak sikeres teljesitéséhez is biztos alapot adnak.

A tanulasmoddszertan ezen feliil az olyan tanuldsi
részképességek, készségek, attitiidok fejlesztéséhez is
teret biztosit, mint a figyelem, beszéd, olvasas, emléke-
zés, gondolkodas, onmiivelés (az els6 években a hidnyok
pétlasara, a tovdbbiakban pedig magas szintre vald
emelésiikre helyezve a hangsulyt). Osztonzi a tanuldkat
arrais, hogy atanuldssal kapcsolatos problémaikkal
szembenézzenek, azokra megoldast keressenek, a
megismeréssel pozitiv, 6romteli viszonyt alakitsanak
ki, atanulast mindennapi életiik ritmusaban, szokas-
rendszeriikbe megfelelGen illesszék be, illetve megfele-
18en és célszertien alakitsak ki tanulasuk mindennapi
szokasrendszerét.

A tanulasi onismeret a tudds megszerzésének kiindu-
lépontja, a redlis célkitiizések foltétele. (...)

A tanulasinehézségek kozos megfogalmazdsa, az
azokravalo megolddskeresés az Gszinteség és az egyéni
életproblémak megoldasanak képességét fejlesztikia
tanuldkban.

A tanuldashoz valé megfeleld viszony kialakitdsa, az
elsd nyolc iskolai év esetleges kedvezdtlen hatasainak
korrekeidja, a beidegzddott rossz reflexek feltarasa,
atformaldasa, a mivelddés iranti belsd vagy, a vilag
iranti érdeklddés, kivancsisag felkeltése, a tudasvagy
felébresztése és folyamatos taplalasa, a nyitottsag at-
titlidjének természetessé tétele az elsd év legfontosabb
fejlesztési kovetelménye. Visszatekintés ez az altala-
nos iskolara, és el6retekintés a kovetkezo évekre: a jo
ésrossz tapasztalatok 0sszegytjtése, rendszerezése,
elemzése, az élmények, a sikerek és a kudarcok ujraélé-
se, akozépiskolai célok fényében vald transzformadldsa.

A tanuldsi szokasok tudatositdsa, j6 szokdsok folvéte-
le, rosszak atalakitdasa a hatékony tanulds nélkiilozhe-
tetlen foltétele. A jé szokasok elsajatitasahoz tanuldsi
tanacsok megfogalmazdsan, megfogaddsan, akarati
megvaldsitasdn at vezet az ut. A helyes tanuldsi szo-
kasok a déleldtti iskolai tanulasra és a délutani onalld
tanuldsra egyarant vonatkoznak, s kialakitasuk az elsé
év alapvetd feladata.

A tanulas modszereinek bemutatidsa és elsajatit-
tatdsa, a sajat tanuldsi mddszerek, eljarasok kiala-
kitasa, rutinszerd gyakorlasa a tanulas tanitdsanak
legkonkrétabb kovetelménye. Ez a sziik értelemben

vett tanuldsmodszertan, ennek veszi hasznat a gyerek
kozvetleniil és azonnal, s ezt a hasznossagot — szemben
a tobbi fejlesztési kovetelmény hosszabb tavi megva-
l6sulasaval - észreveszi maga is. Ezeknek a praktikus
és egyszeri modszereknek az elsajatittatasa adjameg a
tanuldsmodszertan tanuldsanak hitelét. (...)

A figyelem iskolazasara rengeteg gyakorlattipus és
gyakorlat szolgdl. A tanulas kozbeni helyes figyelem
kialakitdsa kondicionalassal torténhet. Olyan helyze-
teket sziikséges teremteni, amelyekben az élvezetes és
egyszerl - vagy annak tiing - feladatok csakis a figye-
lem egyiranyu és teljes jelenlétével valdsithatok meg.

A szétszdrtsag, a gondolati torlddasok, az asszocidcids
parttalansag kialakuldasaban igen nagy szerepet jatszik
a gyermek kornyezete (az életmad, a csaladi életforma,
afelgyorsulé vilag dezorganizald informacidozuhataga,
aziskolai élet zaklatottsaga), ami a figyelem egyiranyu
beallitasanak gyakorlasaval ellensulyozhaté. A gyakor-
latok (melyek részben egyéniek, részben k6zosségiek,
tehat egyuttmikodést is kivannak) nemesak a figyel-
mimagatartds kedvezd alakulasahoz jarulnak hozza,
hanem jatékos voltukbdl kovetkezden kells kedvet és
hangulatot is teremtenek a tanitasi érakon a tananyag-
gal vald elmélyiiltebb foglalkozashoz.

A személyiség integritasahoz, a tanuldsi sikerekhez,

s ezzel az elkotelezett és igy 6ndlld tanulashoz igen
nagymértékben jarul hozzd az, hogy a gyerekek hogyan
tudjak é18szdban megformalni, érzékletesen, izesen ko-
z6lni, el6adni azt, amit tudnak. A beszéd fejlesztésének
feladata magaban foglalja a beszédtechnika, a retorika
(szdbeli szovegalkotds), a szereplés gyakorldsat és a
szokincsfejlesztést.

Akonnyed, j6 szovegértéssel vald olvasas képessége
nélkiil nem képzelhetd el eredményes tanulds. Mod-
szertanilag a hangos olvasds folyamatos gyakorlasaval
kezd&dik ez a munka, amelyben a hallgatdsag élvezetét
kivalté interpretalasig kell eljutni. A kozosségben vald
olvasds kiillonb6z4 munkaformai kitlin szérakozast
is jelentenek, és a figyelmi gyakorlatokhoz hasonléan
kreativ és konstruktiv tanuldsi légkort teremtenek.

Anéma értd olvasas gyakorldsat ugyancsak elégte-
len a gyerekek spontan olvasasara bizni. A gyakorlas
legegyszertlibb formadja, az ,,elolvasom-eltakarom-
elmondom” (3el) mddszere - osztalyban, kiscsoport-
ban, parban és egyediil — a tananyag feldolgozasanak
olyan mdédja lehet, amely id6szakosan gyakorolva és
gyakoroltatva hozzaszoktatja a gyerekeket az olvasas
kozben vald teljes szellemi jelenléthez, a felelGsséggel
vald olvasashoz.




Az olvasési képesség fejleszthetd szamitogép fel-
haszndldsdval is. A dinamikus olvasas elnevezést
olvasasfejlesztd program olyan olvasasi magatartds ki-
alakitdsat segiti, amelyre a szokdasosnal sokkal nagyobb
koncentracioé jellemzd, s ezzel egyszerre novelhetd a
szovegértés mértéke és az olvasas sebessége is.

Noha az emlékezeti képesség jelentSsen fiigg az
adottsagoktdl, bizonyos, hogy a memoria gyakorlassal
jelentbsen fejleszthetd. A jo megdrzési strukturak kis-
gyerekkorban szinte észrevétlenil alakithatdk ki, de ha
ez akkor nem, vagy csak részben tortént meg, a tudatos
figyelmet kivano rogzitési modszerek megtanitasaval
anagyobbaknak is sokat segithetiink. A meméria ka-
pacitdsa a memoriterek helyes tanitasaval tagithato, s
ez azzal ahaszonnal is jar, hogy a kivalasztott szovegek
igen kozel kertilhetnek a gyerekekhez: az irott magyar
kultiura atudatban dllanddan ,, kéznél levs” részét
képezik. Ez 6sszefiligg a beszédképességgel, a megszo-
lalas konnyedségével, a szotalalas gyorsasdgaval. Csak
a helyes - esetenként személyre szabott - modsze-
reket kell megtaldlnunk, amelyekkel a memoriterek
tanuldsa nem kellemetlen kényszer, hanem az akarati
erék gyakorldsanak nélkiilozhetetlen mdodszere. A
lényegkiemelési gyakorlatok, a kulcsszavak keresése,
akulesszd-vazlat, a vazlatkészités, ajegyzetelés irott
és hallott szovegbdl, a gondolati térkép készitése olyan
rogzitési eljarasok, amelyek barmely tantargy tanita-
sanak folyamataba beillenek, s amelyeket els6sorban
atanulasmodszertan 6rakon kell megtanitani, és a
szaktargyi orakon képességgé fejleszteni.

A gondolkodas fejlesztése érdekében a problémahely-
zetek teremtése, kérdések megfogalmazdsa, a valasz-
keresés, a gondolkodasi sémadkra és eredeti utakravald
ravezetés a pedagdgiai feladat, amely - teljesiilése ese-
tén - akkor is ,,miikodteti” a gyereket, amikor egyediil
marad tanulnivaldival. Vagyis a helyes tanitds mintéjat
atélve helyesen, tehat gondolkodva fog tanulni. Ehhez
nélkiilozhetetlen a fogalmakkal vald helyes banasmaod
gyakorlasais, vagyis a fogalmak belsé tartalmanak fel-
tarasa, a meghatarozas képessége, az arnyalt és pontos
definicidalkotas képessége. Kisebb korban mell6zhetet-
len a gondolkodasi mintak, sémak atadasa, a serdiils-
kortdl az 6n4llé problémamegolddssal vald kisérletezés
keriil elGtérbe.

Akommunikacié tanitasanak fejlesztési kéve-
telményei az elsd két évben dtfedésben vannak a
tanulasmodszertan beszédfejlesztési és a magyar nyelv
és irodalom szobeli és irasbeli kommunikacios kovetel-
ményeivel. A tanuldssal dsszefiiggésben levé kommuni-
kéciés miifajok készségszintl elsajatittatdsa a kommu-
nikécids blokk egyik fejlesztési kovetelménye.

A felsbb években a kommunikécids zavarok tudatosi-
tasa, legyGzése, a konfliktuskezelési stratégiak meg-
fogalmazdsaban és gyakorlasaban, a hétkdznapi élet
kommunikacids gyakorlatdaban, a nem nyelvi kommu-
nikdacid eszkozeinek elsajatitdsaban és a metakommu-
nikdcié megismerésében vald elérehaladas, valamint
aziraskészség fejlesztése, az egyéni stilus megtaldlasa,
azirasbeli egytuittmiikodés, az alapvetd koltészettani
fogalmak alkotd atélése, valamint a nyilvanos szerep-
1ésre valo felkésziilés mdédszertanaban és gyakorlata-
ban szerzett magabiztossag a fejlesztési cél. (...)

A 10. évfolyamon a kommunikdcios zavarokkal és az
ebbdl adddé konfliktusokkal, konfliktusoldd modsze-
rekkel valo6 foglalkozasra kertil sor. (...)

A 11. évfolyam programja egy kreativ irdsgyakorlati
blokkot tartalmaz. (...) A tantervbe beépitett blokkot
azonban nem els@sorban az irdstechnikaiismere-
tek elsajatitdsdra javasolt haszndlni. Az 6rdk célja a
csoportépités, az irdsbeli kommunikacio felszabadult
gyakorldsa, a komolyan vett jaték, valamint a didkok
kreativitdsanak, képzelGerejének és nyelvi készségei-
nek fejlesztése. (...)

A 12. évfolyam retorikai gyakorlatai az érettségire és
afelvételi vizsgara valo felkésziiléssel 6sszhangban a
10. évfolyamos kerettantervi anyagban tanult retori-
kaiismeretekre éplilnek. Ezeken az érakon a diakok a
szobeli megnyilatkozast gyakoroljak. Az 6rak elméleti
anyaga ismétlés; a gyakorlatok témajaul az érettségi
soran megkovetelt tananyaghdl lehet valasztani. Az
orak megtervezésénél figyelembe kellett venni, hogy az
orardl draravald késziilés minél kevesebb terhet rdjon a
vizsgak el6tt allo diakokra. Ennek megfeleléen kialaki-
tott az draszerkezet is.

A tanulaslélektani és didaktikai alapelvek szerint az
ismeretek, képességek és készségek elsajatitdsahoz a
tananyag-feldolgozas és a gyakorlas intenzitasanak op-
timumat kell megkeresni. Kelld suly és tartds motivacio
nélkiil a munka nem érheti el a kell hatékonysagot.
Azokhoz a munkaformakhoz, amelyekkel a tanulas-
modszertan és a kommunikacio dolgozik, a 45 perces
orak és a4 heti egyszeri talalkozas nem optimalisak.
Amennyire lehetséges, torekednikell 90 perces dupla
orak tartasara, illetve a heti tobbszori talalkozasra. Ez
azzal jar, hogy a tantargyak tanitasa esetleg csak a tan-
év egy bizonyos idészakaban, a tanév elsé felében, vagy
esetleg csak elsd két-harom honapjaban torténik, eset-
leg a félévek elsd 4-6 hetében tanitjuk. Ez nem jelent
hatranyt abban az esetben, ha a tanultak gyakorlasdra a
tobbi tantargy tanitdsi érain lehet8ség nyilik. (..)”

Az Arany Janos Tehetséggondozé Programon belill a Tanuldsmédszertan és kommunikacié és az Onismeret
tantargyak ot éven keresztiil vald tanitasa lehetdséget kinal a tanulok személyiségének teljesebb kimtivelésére,

kiteljesitésére.

A teljes anyag elérhetd:
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a jovobeni celokert

Szoveq: Mizsei Bernadett

,atapolcai
Nagyboldogasszony Rémai
Katolikus Altalanos iskola
német nyelv tandra szerint
ma mar szamos olyan tan-
eszkoz segiti a tanulast, ami
adidakokat aktivizalja és
motivalja.

- Erdemes elészér elolvasni
egészben a szoveget, majd részletekre bontani a tan-
anyagot, példaul bekezdések szerint. Ezutan sokat segit
akiemelés: a bekezdések lényegét, egy-egy mondatot ald
lehet huzni. Késébb vazlatot készithetnek, amelyben
rendkiviil fontos, hogy kiemeljék a kulcsfogalmakat. A
szovegértési feladatokat kérdésekkel segithetjik, amely
el8szor a bekezdések tartalmara fokuszal, majd az egész
anyagrakitérhetiink.

- A taneszk6zok sokszinti haszndalata valtozatossd teszia
tanodrakat, ez a diakokat aktivizalja, motivalja, tevékeny-
ségiiket segiti és fokozza. Természetesen a tankonyv az
elsédleges tanulast segitd eszkoz, amelyben az atadott
tananyagot a didk otthon 6nalléan kell, hogy feldol-
gozzon, betanult sajat mdodszerei alapjan. A kiilonbozd
szemléltetanyagok (audio és vizudlis), digitdlis eszkozok
(CD-lejatszo, interaktiv tabla), manualis dolgok (példaul
kisérletek a természettudomdnyos érakon) altal termé-
szetesen jobban bevésddik a tanuldkba a tananyag.

- A tananyagok tobbsége megtalalhaté az interneten
flipbook formajaban, s hozza jatékos feladatok, kiegé-
szit6 érdekességek is tartoznak. Bevalt médszer nalunk
aprojektmunkak kiadasa 6nallé vagy csoportfeladat-
ként: adott tananyagot feldolgozas el6tt a didkoknak
kell kidolgozni kisel6adas, PPT formajdban — a kutatd-
munka gondolkoddsra és onalldsagra, onallo ismeret-
szerzésre készteti Gket.

- Altaldban nem. A tovabbtanuldsra tudatosan készii-
18 didkok viszont mar értik, hogy mi a memoriterek
funkcidja: a fejbdl vald tudas, a , hii emlékezet” a kijelolt
informaciokra, tananyagokra. Az efféle tudashoz vald
hozzajutas a bevésendd anyag ismétlésével, az ismeret
memorizalasaval lehetséges.

A memoriterekrdl Nagy Ldszlé irt egy kivald 6sszefog-
lalét, A tanulas ,maradandd kincsei”™ a memoriterek
cimmel, 6t tudom idézni. Szerinte a gyermekek tanulasi
képességének fejléddésében, kiilondsen emlékezetiik
formalodasaban igen nagy szerepe van a memoriteres

tanuldsnak. Mar kicsi korban szivesen tanulnak meg,

s mondanak fel akdr értelem nélkiil is versikéket, mon-
dokakat. Nagy Laszlé felhivja a figyelmet arra, hogy
serdiil6korban ez mar masként miikodik: a lényeglato
absztrakt gondolkodas fejlédésével alogikai emlékezet
is foler6sodik, s a szovegtudassal szemben - a tanuldk
szemében is — megnd a megértés és a tartalomtudas
presztizse, 6sszhangban az oktatasi kovetelményekkel.
A képi és a formalis (sz6 szerinti) emlékezet az erdsségi
skalan lejjebb szorul, s az emlékezet jellegét az egyre
jobban érvényesilé tartalmi-logikai emlékezet adja
meg (szovegek, tananyagok elsajatitasa).

- Egy amerikai kutatas szerint a sziil6k konnyen
motivalhatjdk gyermekeiket: egyszertien csak el kell
magyarazniuk, hogy milyen szerepe van az aktualis
tananyagnak vagy az épp megoldando feladatnak
abban, hogy a gyermek felnSttként almai munkajat
végezhesse. A szakértdk azt javasoljak, ne erSltessiik ra
sajat elképzeléseinket a gyermekre. A legtobbjiik mar
egészen kicsi korban hatarozott valaszt tud adni arra
akérdésre, hogy mi szeretne lenni. A nagyobbak pedig
gyakorlatiasabban allnak hozza a kérdéshez. Abszolut
egyetértek azzal, hogy ez a legjobb motivacio.

négy
éve iratkozott be a Czuczor
Gergely Bencés Gimnazium
és Kollégium hatosztalyos
évfolyamara.

A ‘ —Igen. Szerintem azok mennek

oda, vagy azoknak célszer, akik
kitartéan képesek tanulni, és vannak céljaik a jovére
nézve. De 6nalldsag is kell hozza, mert ha kollégiumba
megyunk, el kell szakadnunk otthonrdl.

- Haaz drai jegyzeteim elég részletesek, akkor csak
onnan tanulok, illetve még a tankdényveket haszndlom.
Nagyobb anyagrészeknél, ha tehetem, szamitdgép elStt
Osszegyljtom ésleirom alényeget. Van, hogy interneten
is utdnanézek dolgoknak — ennek elénye a gyorsasag,
hatranya viszont, hogy nem minden informacio meg-
bizhato, és a monitor rettentéen rontja a szemet.

- A memoriterek erdsitik a szellemi tevékenységet, és
persze klassz, ha valaki egy tit6s mondattal tud érvelni
egy beszélgetés sordn, és azt a mondatot torténetesen
valamiismert szoveghdl idézi.




- El8szor jegyzetelni tanitjuk a gyerekeket: irott
szovegeket és az 6ran elhangzd tananyagot egyarant
stritiink, vazlatot készitenek, kiemelik a lényeget. Az
élet minden teriiletén fontos a szovegértés és a szo-
vegalkotds képessége. Az irasbeliség mellett a szobeli
kifejezésmdd is nagyon fontos, ezt is fejlesztjik. Tudjuk
azt, hogy a feleltetésnek inkabb teljesitményt vissza-
tarté hatasa van, ezért a szobeli megnyilvanulasok elsg
tere akiscsoport.

Ugy épitkeziink, hogy hetedikben a didkjaink megta-
nuljak a csoportmunkat. Ilyenkor négyen-6ten dolgoz-
nak fel egy témat, egymassal kell kommunikalniuk.
Ebben akis csoportban sokkal szabadabban beszélnek,
igy erdsodik a verbalis kommunikacidjuk. A csoport
szdszdldja - aki kezdetben egy jobb képességii gyerek

- ako6zos munka végén 6sszefoglalja az eredményeiket.
Fokozatosan téreksziink arra, hogy a félénkebbek is
megszodlaljanak. Minél inkdbb kéziik van a témahoz,
annal szivesebben megnyilvanulnak. Az én tantar-
gyamban ez elég konnyen megvaldsithatd, mert élmé-
nyekrol, érzésekrdl van szo.

Hetedik, nyolcadik osztalyban kapnak olyan feladato-
kat, amikor 6ndalldan kell végiggondolniuk egy témat,
antoldgiat kell készitenitlik — az egyik kedvenciik nyol-
cadikban a szerelmes versekbdl 4116 szoveggytjtemény.
Ilyenkor a versekhez kis kommenteket kell irniuk. Ezek
még nem nagy 0sszefliggd szovegek, de mar megjelenik
az egyénivéleményalkotas. A tanulasi képesség folya-
matos fejlesztése nagyon meghatarozd a miiskolank-
ban az egész tanulasi-tanitdsi folyamatban.

— Amint bekertilnek a kozoktatasba, onnantdl fontos
tanitani dket egylittmiikodni, és magat a tanulast meg-
tanitani. A 13-14 éves korosztaly az, akiknél mar tuda-
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Mielott
dobjuk, megtanitjuk

Szoveq: Babarczy Veronika | Fot6: Oldh Gergely Maté

Tanulasmodszertani tréninggel kezdenek. Ez az els6, amit
megtanitanak az Alternativ K6zgazdasagi Gimnaziumban a
gyerekeknek: hogyan készitsenek jegyzetet, tanuljanak meg
szovegeket, hogyan hasznaljak a taneszkozoket, és
beszéljenek magabiztosan. - Ezekrol beszélgettiink

, az AKG magyartanaraval.

tositanilehet a folyamatokat. Id6nként rakérdeznek

a gyerekek, miért van sziikség példdul az ugynevezett
epocha versre - mert mi epochakban tanulnunk, amely
2-3 hetes idGszakot jelent, egy adott téma koré épitve.
Egy év elteltével mar 6k is tudjak, hogy a vers helyette-
siti a csengdt (mert az nincs ndlunk), a vers abban segit,
hogy mar elkezd dolgozni az agyuk, minden mast ab-
bahagynak, odafigyelnek arra, amit mondanak, és nem
mellékesen megtanulnak egy szoveget, a memoridjuk
is fejlédik. Ebben az életkorban mar fontos szamukra,
hogy tudatositsuk, mit miért tesziink.

Amikor igazan érdekelni kezdi 6ket, hogy miért igy
tanulunk, és mi ennek a hattere, az a tizedik tanév,
azaz a 16 éves kor. Olyankor ki-kirobban a gyerekekbdl
azis, hogy miért nincsenek nalunk is jo kis unalmas,
frontalis 6rak, amikor olvashatnak a padban, vagy
megirhatjak a matekleckét. A csoportmunka ugyanis
nagyon faraszto, folyamatos jelenlétet kovetel. Ilyenkor




elmagyarazzuk, hogy az érettségi ,,csak” egy vizsga,
nem mér mindent. Emellett sokkal tobb hozadéka, gyii-
molese lehet annak, hogy mennyire tudnak egymasra
figyelni, egyluttmiikodni. Ezért ilyenek a tanéraink.

- Példaul magyarbdl nincs tankényviink az elsé négy
évben, mert a tankonyvi fejezetek helyett mi alkotunk
tematikus egységeket, nem kapnak kész, konzerv
szovegeket, benntik kell hogy 6sszealljon a tudas. Tehat
muszaj, hogy jegyzeteljenek. Emellett kapnak irasos
anyagokat is, amelyekbdl akar az interneten keresztiil
is dolgozhatnak. Az emlitett epochdk, 2-3 hetes id4-
szakok alatt kis részteszteket irnak, illetve a végén egy
zaro6 dolgozat van. Ilyenkor mar osszedll a gyerekek
fejében egy nagyobb mennyiségd tananyag, amelyben
megtanulnak eligazodni.

- Hetedikben még én jegyzetelek a tablara, nyolcadik-
ban mar csak iranyitom 8ket, egyre 6nallobbak ebben.
Persze van, aki otthon készit jegyzetet, mert nem tud
egyszerre figyelni és irni is, és van olyan is, akinek fiize-
te sincs, mert mindent megjegyez.

- Ugy jonnek ide, hogy mar hasznaljak ezeket. De azt
gondolom, fontos, hogy megtanitsuk, mire val6 azin-
ternet, ott hogyan kell keresni és eligazodni a forrasok-
ban. Rengeteg papirt sporolunk azzal, hogy digitalisan
elérhetdvé tessziik szamukra az anyagokat, amiket 8k
tableten vagy mas eszkozon olvasnak. E16szor nagyon
furcsavolt, hogy a Romeo és Juliat is igy olvassdk. De
olvassak! Es ez alényeg!

- Ezt folyamatosan tanitani kell. Mdr olyan nemzedé-
ket tanitunk, akiknek az otthonaban egyre kevesebb a
konyv. Néhany évvel ezel6tt a didkok még nagy otthoni
konyvtarihattérrel dolgoztak. Ma mar a Wikipédiarol
késziilnek kisel6addsra. Olykor ramutatok a pontatlan-
sagokra, és arra, hogy milyen més forrast is hasznalhat-
tak volna. Megtanuljak, hogy bizonyos informaciokat
kritikdval kell nézni. Az elektronikus kommunikacié
abban is nagyon hasznos, hogy konzultalunk felkészii-
1és kozben, megbeszéljiik a felmeriild kérdéseket.

- Hetedikt8l van konyvtari érank, amikor megismer-
kednek a gyerekek a kézikonyvekkel, kiillonb6z8 szota-
rakkal. KésGbb aztan egy-egy feladathoz konyvcimeket
adok, hogy tdjékozdodhassanak, elindulhassanak.

- Halatvanyos elemek nincsenek is, az érdekes feladat
az,ami,eszkoz” lehet. A gyerekek jelzik is, ha esetleg
nem mukodik, amit elképzeltem. Amikor szerelmes
versekrdl tanultunk, a klasszikusoktdl inditottam, de
nem nagyon szerették a Balassi-, Petdfi-, Csokonai-mu-
veket. Elgondolkodtam, hogyan lehetne érdekessé tenni
a dolgot. Megforditottam a sorrendet, és a mabdl indi-
tottam. Bevittem a Vad Fruttik, a Csékolom és masok
szévegeit. Az LGT Az vagy nekem cimii dala és Shakes-
peare 75. szonettje gyonyoriien egymas mellé kertilt. Es
ettdl kezdve mar nagyon is figyeltek.

- Tudjuk, hogy fontosak a vizsgahelyzetek, ezért min-
den tanév végén vizsgazniuk kell. Bizonyos targyakbol
projektvizsga van egy valasztott témaban: ez javarészt
gyUjtémunkat és feldolgozast jelent. Tovabba van a
klasszikus vizsga, amikor tételeket huznak, és ezekbdl
felelnek. Sokszor csoportosan késziilnek. Jegyzetet
cserélnek, megbeszélik a feladatot, kozosen gyakorol-
nak. Ez nagyon 0sszehozza a csapatot, és eredményes

is mint moédszer. A 7-10. osztdlyban még nincsen nagy
tétje a vizsgaknak, de nagyon j6é tapasztalat a gyerekek-
nek.

Amitalan még inkabb el6készit az érettségire: a kiilon-
bo6z8 projektek. Kilencedikben falukutatasra vissziik a
gyerekeket, ahol tudomanyos médszerekkel fel kell tér-
képeznilk egy telepiilést, és egy 6sszefoglald dolgozatot
irnirdla. Tizedikben hasonld nagy munka a csaladtor-
ténetiik megirasa. Majd tizenegyedikben, ami ndlunk a
nyelvi év — heti 18 6raban tanulnak idegen nyelvet —, jon




egy éves nagy projektfeladat: mindenki valaszthat ma-
ganak kutatasi témat. Ebbdl aztan sziilethet nagyobb
értekezés, miivészeti alkotds, szocidlis vagy technikai
munka - el6fordult, hogy autd késziilt. A végzett feladat
folyamatardl és eredményérdl eladdast kell tartaniuk a
tanarokbdl, didkokbdl, sziil6kbdl 4116 nagyobb kozonség
elétt. Ilyenkor mindig meglepddiink, mennyire megér-
tek mar erre a didkjaink.

- Még sziikséglik van patrondlasra, iranyitasra. Az a jo,
ha gyakorlati jellegti a feladat. Aki azt valasztja, hogy
hajléktalanokat segitd orvosi rendelébe jar el, ott elébb-
utobb bekapcsolddik a tevékenységhbe, mindez beépiil az
életébe. Azok alegsikeresebb projektek, ahol nem csak
szemlélddd valaki, hanem résztvevlis. Ez az év aztan
nagyon nagy hatassal lesz a palyavalasztasra, pro és
kontra.
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- Az utolsé két évben a valasztott és kotelez érettségi
targyakat tanuljak, emellé nincs mas kotelezd elem a
testnevelésen kivil. Ilyenkor a nagydolgozatok mellett
szdban is felelnek. Mivel ez nem fér bele az 6rdkba, kis
vizsgdkat rendeziink, amikor tételt huznak, egymas
elétt felelnek. Aztdn megbeszéljiik, hogy mi volt jo, mi
nem volt szakszerd, tehat tanuljuk magat a vizsgat.

Az utolsé évben aztan probaérettségivel szimulaljuk
azigazit. A didkok fel6lt6znek az alkalomra, olyan

az llésrend, a tételek, s6t, még a tanari bizottsag is,
mint majd élesben. Tényleg eljatsszuk elére, hogy mire
odakertlnek, ismerds legyen a szituacid. Ne feszengjen
adiak avizsgahelyzetben, szokja meg, hogy milyen az,
hanyakkendd van rajta, tudjon mit kezdeni a kezével.
Egészen konkrét vizsgatechnikakat is tanitunk nekik.
Hiszhidba tudnak nagyon sokat, ha ezt nem képesek
arnyaltan, szépen, pontosan megfogalmazni.

Mire elég érettek és terhelhetdk, addigra megtanuljak
kezelni a vizsgahelyzetet, és ott van mogottiik a sok
gyakorlat is. Nagyon megerdsit8 visszajelzés az érett-
ségi elnokoké, akik mds iskolakbdl jonnek hozzank, és
elmondjak, hogy mennyire magabiztosan és jol vizsgaz-
nak a didkjaink.




- El8szor a tankonyv egy-egy fejezetét olvasom el, de
f6leg az déraijegyzeteimbdl tanulok. Tudom, hogy ami-
rél atandr éran beszél, azt lényegesnek tartja. Az pedig
természetes, hogy az interneten utdnanézek annak,
amit érdekesnek tartok. Az iskolai konyvtarba is ezért
jarok.

- Ha faradt vagyok, akkor hazaérve pihenek, olvasok,
de fél 6ra mulva muszaj elkezdenem tanulni, kiilonben
nem végzek id6ben, és nem szeretek késd estig, vagy
hajnalban tanulni. Atlagosan két érat szanok erre
naponta. Azokra a napokra pedig, amikor edzésem van,
elére tanulok, hogy akkor mar csak at kelljen olvasnom

az anyagot.

- Altaldban megkénnyiti a dolgomat, hogy éran figye-
lek. Kémiabdl a kisérletek leirasat tobbszor elolvasom,
hogy megértsem az egyes lépéseket, és ezaltal el tudjam
raktarozni az informaciokat. Igy dolgozatkor elég
felidéznem a kisérlet egy mozzanatat, és maris minden
eszembe jut. Matematikabdl elég, ha a hazi feladatot
elkészitem - sokszor azt is, ami nem kotelezd -, ezaltal
megértem, begyakorolom a megoldasokat. A torté-
nelmet ugy tanulom, hogy eseménysorokat allitok fel.
Egyik torténésbdl kovetkezik a masik, és igy egyiket
sem gond megjegyezni. Az évszamokat sajnos nehezebb
rogzitenem. Irodalombdl - példaul az elemzéseknél — a
tanarunk rendszerét vettem at: jol haszndlhaté vaz-
latokat allit 6ssze, 6todiktdl kezdve ugyanazokkal a
vazlatpontokkal dolgozunk.

- Témazaro el6tt nem hagyom az utolsé pillanatra az
egész anyagot, orarol érara késziilok. Persze az utolso
napokban kell rendszerezni, j0l megtanulni mindazt,
amivel addig részleteiben ismerkedtem, akkor biztosan
megmarad a tudas a kovetkezd napokra. Nyelvvizsga
el6tt a feladattipusokat jol begyakoroltatta a tanar-

a kiserletet

Szoveg: Rimanyi Zita | Fotd: Kaszés Kinga

Orvosnak késziil a gyori Kazinczy Ferenc Gimnazium diakja,
(17). Sokat sportol, ezért jol kell kihasznalnia

a tanulasra juto idot. Kialakitotta sajat, bevalt tanulasi

modszerét, amelyrol szivesen beszél.

nénk. Elmondta, melyiket fogjuk nehéznek érezni,
mikor lehetiink hajlamosak bepanikolni. Segitett
lelkileg is felkésziilniink az ilyen tipusu, idegen kornye-
zetben torténd megmeérettetésre. Minden dolgozat elStt
izgulok, de arra gondolok, késziiltem rendesen, ha majd
atnézem a feladatokat, tudni fogom, hogy nagy résziiket
biztosan meg tudom oldani. Elkezdek irni, és rogton
elmulik a fesziiltség.

- Hatodiktdl tizedikig voltak év végi vizsgaink, igy

az érettségire a gyakorlatban késziiliink. Kidolgozta
mindegyikiink a tételeket, de megosztottuk azokat az
osztaly Facebook-csoportjaban is. Segitettiik, kérdez-
tiikk egymast. A nagy kupac papirt mar nehezebb szivvel
vettem a kezembe. A kulcsszavakat szoktam aldhuzni.
A fogalmakat, az egyenleteket kiirom, igy tobbszor
latom ezeket, ezért késébb konnyebben felidézem.

- Amit frissen megtanultam, amit a dolgozat elGtt gyor-
san atnéztem, arra emlékeztem, amikor kellett. Aztan
par hét mulva mar nem nagyon, csak ha elétte ujra
atolvastam. Viszont azokndl a tantargyaknal, amiket
szeretek, amik igazan érdekelnek, konnyen, gyorsan
megy azismeretelsajatitas, élvezem a tanulast, és
késébb is barmikor fel tudom idézni az informacidkat.
Verseket sokszor kellett kiviilrdl tudnunk, ezt a tartal-
muk, atanulds tanuldsa miatt is fontosnak tartottam.
To6bb héten at feleltiink ezekbdl, igy rakényszeriiltink,
hogy ujra meg ujra felelevenitsiik, ne felejtsiik el hamar.

- Szerepelhettiink tinnepségeken, versenyeken is. Az
orakon lehetdséget kapunk arra, hogy kisel6adasokat
tartsunk. Aki tartja, az megjegyzi, amibdl felkésziilt, a
tobbiek csak akkor, ha nem unalmasan adta el6. Ez jo
gyakorlat, érezziik a visszajelzésekbdl, hogy érthets-e
amit mondtunk, figyelnek-e rank, milyen hatdsavan az
el6addasunknak.




Szbveg: Merklin Timea | Fotd: Merklin Timea

Milyen tanulasi szokasai vannak egy érettségire késziilé diaknak? Vajon mekkora energiat

fektet be a jo eredményekért? A ,nagy kiizdok” egyike

, akivel a Kristof

Agota konferencian talalkoztunk. Felndttek kozott egyetlen gimnazistaként eladast tartott

A Nagy Fiizetrol.

- Kristdf Agota Kossuth-dfjas irénd abban a gimndzi-
umban érettségizett 60 évvel ezelStt, ahova én is jarok.
Amikor az iskolaban elkezdték szervezni a jubileumi
konferenciat, a magyartanar engem kért meg, hogy
beszéljek A Nagy Fiizetrdl gyerekszemmel, merthogy
mar olvastam a mtvet. Féltem, mert nincs gyakorlatom
nyilvdnos szereplésekben. Nagyon lampaldzas vagyok,
el6tte minddssze kétszer szerepeltem versmonddként
iskolaitinnepeken. De, ha mar belevagtam, nem akar-
tam leégni, utdlag pedig nagyon 6riilok, hogy elvallal-
tam. Mikor nagy csond lett, és éreztem, hogy figyel a
hallgatdsag, az nagyon felemeld volt.

- Anagymamam - aki nyugdijas magyartanar - probalt
tandcsot adni, de mivel az volt a feladat, hogy ,,gyerek-
szemmel” beszéljek a mlrdl, magam akartam kialaki-
taniamondandémat. Sokat olvastam hozzd: a mamam
beszerezte Kristéf Agota dsszes kotetét, elolvastam

az irondvel készilt interjikat, a miiveirdl szolo tanul-
manyokat az interneten. Féleg arra voltam kivancsi,
milyen személyiség volt.

—Imadom azirodalmat, de szeretem a torténelmet, a
matematikat is. Mindig mindent tanultam, mert nem
tudtam, mi jon majd jol. 9-10. osztalyban 4,8 volt az at-
lagom, azutdn kiting, remélem, most is tudom tartani.
Egy darabig jogasz akartam lenni, aztan diplomata,
majd a bioldgia-kémia fakultacidt valasztottam, mert
rajottem, hogy mégiscsak orvos lennék szivesen, mint a
sziileim.

- Kémidt, bioldgiat inkdbb konyvekbdl tanulok, mas
tantargyakhozlehet keresni az interneten, ez aleggyor-
sabb, csak ellendrizni kell a forrast, mert mindent nem
szabad elhinni, amia neten van. Sok hasznos dolog van
fenn, példaul tesztek, fogalmazasok, 6sszehasonlitd
elemzések, az utdbbi hisz év érettségi tételei...

A nagymamam azzal a mdédszerrel segit, hogy il
mellettem, amig tanulok. Hallgatja, amig hangosan
felolvasom, vagy mondom magamnak a tudnivaldkat.
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Eleinte nem tetszett, hogy ott il — ezt § talalta ki —, de
mar tudom, hogy erre sziikkség van. Az a szerepe, hogy
visszatéritsen, ha elkalandoznék. Engedi persze, hogy
példdul telefonaljak, de ha mar husz perce nyomogatom
agombokat, akkor ram szdl... Tényleg fontos, hogy ne
toltsek el felesleges rakat hidaba, ne keressek kibu-
vokat, kifogasokat, ne taldljak ki egyebeket a tanulds
helyett. A mama szeret velem lenni, és tudja, hogy jo
célt szolgal, még hanem is mindig veszem jo néven.

- Kiskoromban hiperaktiv voltam, nem szerettem
letilni tanulni. 9-10 évesen azt kezdtem jatszani, hogy
én vagyok a tanarnd, ezért mondtam, magyaraztam
magamnak hangosan a témakat. Még abrakat, vazla-
tokat is készitettem alkoholos filccel a szobamban 1évd
tiikkorre, ugy haszndaltam, mint az iskoldban a tablat. Ez
igy mar sokkal izgalmasabb volt. Sokdig jegyzeteltem
is, vazlatokat készitettem. De az utdbbi két évben mar
akkora anyagok voltak, hogy til sok idé ment volna el
azirassal, mikozben fele annyi idé alatt megtanultam
hangosan olvasva. Ez a mddszer valt be.

Az érettségi tételeket sem dolgozom ki, mert jok a
flizeteim, 9. osztalytdl minden ki van jegyzetelve, ehhez
olvasom hozza a kényvet hangosan. Verset is hangos
felolvasassal tanulok. Szeretem a memoritereket,

sok ilyen volt a 12 év alatt. Serkenti a memoriat, s6t a
kreativitast is. Ha példaul kell irni egy esszét, a témarol
eszembe jut par odavago verssor is, ami esetleg tovabb-
flizi a gondolatsort.

- Kiilon sehol nincs sz6 arrdl, hogyan kell tanulni.
Személyes segitségnyujtds van, ha valakikérdez. En
elsdsorban aziskolai tankonyvek anyagat tanulom. A
tanarok ajanlanak még konyveket, biol6giabdl és kémi-
4bdl plusz hdrom-négy konyvem van, mas-mas szemlé-
letliek. Magyarbdl, torténelembdl szintén.

Mindig jegyzetelek érakon, nagyon fontos, amit a
tanar mond, mert képet ad arrodl, mit kell keresnem az
anyagban. Nem a tankOnyvet ragjak a szankba, hanem
megtanitanak tantargyi szemmel gondolkodni. Sok
érdekességet mondanak, olyan kérdéseket tesznek

fel, hogy rajojjunk osszefiiggésekre. Ez megkonnyiti a
tanulést.




Aziskolaban most épiilt biosz labor, ahol délutan
lehet8ség van kisérletezésekre, nemrég sertésszemet
boncoltunk. Szeretem a kémiaikisérleteket is, a tanar
mindig kérdez, hogy mi torténik, ha ezt és ezt dssze-
ontjiik. Annyira kapcsolddik az alapokhoz, hogy szinte
adddik avalasz.

- Naponta mennyi idét forditasz a tanulasra?

— Napi két orat késziilok masnapra, és napi két érat

az érettségire. A péntek délutanom, estém szabad. A
szombatot és vasarnapot tanulassal toltom, reggeltdl
estig, kis sziinetekkel, attol fliggden, milyen allapotban
vagyok. Hangosan olvasom a szovegeket, ha kétszer-
haromszor elolvasom, mar tudom. Még masnap is
atnézem, és akkor hosszu tavra bevésddik. Beosztom
magamnak a tananyag egységeit, kiszabom a napi pen-
zumot, és ha letudom, akkor szabad vagyok.

- Nagyon feszesnek tiinik mindez, nem nagy teher?

— Nem. Tudok intenziven, sokat tanulni. Erdekl4d4
vagyok, alegtobb részt élvezem olvasni. Akdrmilyen
stréberiil hangzik, de tudni j6. En ezt az érzést nagyon
szeretem. JOl esik. Anyuéknak mindig konnyti dolga
volt velem, mert mindig is ambiciézus voltam. A célom
hajt. Szeretek 6tost kapni. De nekem is kell, hogy be-
ugorjak avarosba kavézni a baratnéimmel...

- Miota késziilsz az érettségire?

- Harom éve. Nagy erékkel pedig ebben a tanévben
kezdtem, novemberben, amikor a kezembe vettem egy
emelt szintli kémia érettségit, és bepanikoltam, hogy ez
nekem nem fog menni.

- A nyelvekkel hogy allsz?

- Orosz az anyanyelvem, de nem haszndlom. Hat

éves koromtdl tanulok angolul. 17 évesen a Rotary

Club révén jutottam ki Amerikaba, Vermont allamba
cseredidkként. Az itteni 10. utan kintis a 10. osztdlyba
jartam. Ott teljesen mas tantargyak voltak: Eszak-
Amerikairodalma, torténelme, szocioldgia, ujsagolva-
sas, média, ahol filmeket készitettiink, fotéztunk, de
volt festés éram is. Nagyon sok konyvet olvastam kint
angolul, példaul Mdrai Sandor regényét. Ez segitett
legtobbet a nyelvtanuldsban és a helyesirasban. Amikor
kimentem, kozépszinten beszéltem, mikor hazajottem,
elérehozott érettségit és felséfoku nyelvvizsgat tettem
angolbol. Itthon egy haladd németes osztalyba keriiltem
vissza, par hénapig kiilon tanar kellett, hogy be tudjam
hozni a tobbieket. Németbdl még nem vizsgdztam.

- Itthon mi segit a nyelvtanulasban?

- A zeneszamok hallgatasa és a filmnézés. A nyelvtant
aziskolaban tanulom, de a szokincsem és a kifejezés-
készletem azzal béviil, hogy keresem az angol és német
nyelvi filmeket magyar felirattal. Otthon néha még
orosz filmet is nézlink - hanem is beszélem mar ezt a
nyelvet, sokat értek azért belGle.

- Jarsz konyvtarba?

- Igen. Ezt is amamanak kdszonhetem, § iranyitott
oda még kisgyerek koromban. Féleg szorakozasi céllal
veszek ki konyveket, meg ha prezentaciot kell készite-
ni aziskoldban, és anyagot gyUjtok. Nagyon szeretek
prezentaciokat csindlni, tudom, hogy kell 6sszedllitani,
tudom, hogyan tegyem érdekessé.

- A nagymamad nagyon fontos szerepet tolt be az
életedben, a konferencian is beszéltél rola.

- Mint A Nagy Fiizetben szerepld nagymama, élni

tanit és értékeket mutat. O vitt el el6szor szinhazba,
koncertre is, 6 ajanlott konyveket, elmondta, melyiket
miért érdemes elolvasni. De az egész csaladom jo kozeg,
otthon mindenrél lehet beszélgetni.




megmeretteteés

— avagy a verseny pedagadgiaja

Széveq: Babarczy Veronika | Fotd: Olah Gergely Maté

r Az idei, VII. Szakma Sztar Fesztivalon az elektronikai technikusi
szakmaban indult és ért el 4. helyezést , aki a
gimnaziumi érettségit kdvetden az Ujpesti Két Tanitasi Nyelvii
Mliszaki Szakkozépiskola és Szakiskolaban tanulja ezt a szakmat.
Domonkost és egyik felkészito tanarat, azidei
tapasztalatokrol és altalaban a versenyzés elonyeirdl kérdeztiik.

- Orszagos szakmai megmeérettetésrdl 1évén szo, a kétéves képzés alatt szerzett tuda-
somat tettem probara. Emellett a sikeres versenyeredmény a zarovizsgat is kivaltja,
ami szintén kecsegtetd lehetdség volt.

- fgy van. Tervezem a tovabbtanulast, de csak késdbb, viszont amit itt tanultam, mar
most is tudom hasznalni: megkérnek kiilonb6z6 munkékra.

— Az elsd forduléban, ami elméleti feladatokbol allt, még rengetegen versenyeztiink.
Amikor bejutottam az el6dontdbe, akkor mar jott egy kis hangulat: tapossunk neki,
hatha megy tovabb is. Amikor pedig dontSbe jutottam, annak mar tétje volt.

A Hungexpo teriiletén voltunk 3 napig — 6sszesen 38 szakma ugy 190 versenyzdje,
4csoktdl kezdve a cukrdszokig —, ahol 15 ezer ember fordult meg, ugyhogy kiilon
probatétel volt, hogy koncentralni tudjunk. Ott helyben kellett megvaldsitanunk egy
adott feladatot.

- Igen. Egy tiz RGB ledes, forgd fénysort készitettem el, amely ugy miikodik, hogy egy
beépitett motor forgatja a felsé részt. Mozgas kézben adott idépontokban felvillantja
amegfelel§ szineket, amit a szemiink folyamatos szovegként értelmez. A felirata:
Szakma sztar.

— Sokat koszonhetek a tandraimnak, Tékei Zsuzsanndnak és Horvdth Zoltdnnak, akik

elméleti és gyakorlati szinten is tdmogattak, erdsitettek, valamint iskolan kiviili
alkalmakat biztositottak, amelyek segitettek abban, hogy bejutottam a dontdbe.

logy érzed, 6s gyakorlati képzés mellé elegendo elmeéleti tudast kaptal a
3pzés soran?

1

- Kicsit kétoldalu a dolog. Az elmélet egy részét egyaltalan nem hasznaltuk a gyakor-
latban, viszont a tananyag nagy része kifejezetten a gyakorlati képzés alapjaul szol-
galt. Masfeldl, a gyakorlat megkivanna olyan hattértudast, amit nem mindig kaptunk
meg az elmélet szintjén. Itt elkelt volna némi erdsités.

U) KOZNEVELES | 70. EVFOLYAM /5. SZAM




Horvdth Zoltdn tandr
urhoz fordulok:

- A versenyek elsé fordulo-
jadltalaban kora tavasszal
van, maga a verseny apri-
lisban. Ebben az id&szak-
ban heti rendszerességgel
késziilunk a didkokkal, a
tandrakon kiviil is, pdtolva
atananyag esetleges hia-
nyossagait.

— Abbdl a szempontbol
nagyon hasznos a Szakma
Sztar verseny, hogy a didkjaink maguk is meggy6z6d-
hettek rola: képesek jol teljesiteni egy ilyen versenyen.
A tobbséget nyilvan azért terelgetni kell, de vannak
néhanyan, akik maguktdl is vallalkoznak e megméret-
tetésre.

- Avizsgahelyben torténik, ismert tanarokkal, nincs
olyan erds stresszhelyzet, mint egy versenyen. A
Szakma Sztarraidén 15 ezer ember latogatott ki, 6k
folyamatosan jottek-mentek, nézték a késziil6 mun-
kakat. Ehhez még hozzaadddott egy Bytheway nevi
»zajgenerator” hangja. Amikor az embernek kapcsolasi
rajzot kell tanulmanyoznia egy amugy is felfokozott
stresszhelyzetben, leginkabb csondre volna sziiksége.
Itt ennek éppen a forditottja volt.

- Ugyan kritikat fogalmaztunk meg az idei Szakma
Sztarrol, de kétségtelen, hogy szdmos jo hozadéka

van. Egyrészt sikerélmény lehet a versenyzd szamara,
masrészt a tobbi didk érdeklddését is felkelti. Nem
utolsdsorban pedig élesben megy, életszagu. Nyilvanva-
16, hogy nem ilyen feladatokat végez majd, aki a palyan
marad, de nagyon hasznos, hogy élesben talalkoznak
komplex megoldando feladatokkal.

Nem vagyok tul idGs, de hat vagy hét oktataspolitikai
valtast éltem meg, amiota tanitok. Ha vesszik példaul a
gyengearamu technikus képzést, nagyon megvaltozott
mind éraszamban — 70% gyakorlat, 30% elmélet —, mind
tartalmdban. Olyan mértékben kivanjak gyakorlatori-
entaltta tenni, hogy a végzds diak akar azonnal munka-
ba allhasson egy elektronikaval foglalkozo cégnél. Ez

onmagaban nem volna baj, csak arra kell vigyazni, hogy
tovabbra sem a szakmunkas-, hanem a mérnckképzés
irdnyaba szeretnénk elinditani a didkjainkat, ahogyan
tessziik ezt évtizedek 6ta. Reméljiik, a versenyeken
elért eredményeink tovabbra is ezt erésitik.

- Nagyrészt szakmunkasképzések képviseltették
magukat. Nem is értettiik, hogy a mi elméletigényes
targyaink hogyan kertiltek veliik versenybe, ugyanis
nagyon kildgtak a sorbdl. A kiillonbozd szakmak képvi-
selSi - mint példdul a cukraszok és az acsok — latvanyos
feladatokat valdsitottak meg, és ott volt ez a négy srac,
akik ici-pici alkatrészek folé gornyedtek 2 napig, és
sokkal komolyabb feladatot oldottak meg ugyanazon
id6 alatt. Megdobbentiink, amikor kidertilt, hogy Do-
monkosnak 5 dra alatt kell 6sszeraknia az emlitett RGB
ledes fénysort, ami egy igen bonyolult munkafolyamat:
normal tempdban akar tobb nap volna elkésziteni.
Futdszalagndl sem hajtjak ennyire az embereket. A ver-
senytarsaknal jollatszott a napi rutin, a keziikben volt,
hogy milliméteres alkatrészekkel dolgozzanak.

- Az afajta aramkori technoldgia, amit alkalmazni
kellett, nagyon uj. A valdsdgban betilteté automatdk
dolgoznak vele. Oriasi volt az idei kihivas, a fél osztaly
drukkolt Domonkosnak. Mar azon viccelddtek, hogy
hamarosan az alkatrészgyartds is versenyfeladat lesz.

- Egyértelmtien csapatmunka volt, hogy a négy vizsga-
részt teljesiteni tudta tobb diakunk is, és hogy koziilik
Domonkos elhozta a negyedik helyezést. Horvathné
TG6kei Zsuzsanna tanarné az elméleti felkészités mel-
lett még f6zo6tt is a fiukra a téli sziinetben, mert a korai
versenyidépont miatt — janudrra esett ez elsé fordulo -
atéli szlinetben is tartott a felkésziilés.

Azt fogalmaztuk meg a verseny végére, hogy sokkal na-
gyobb 0sszhangot kell majd teremteniink az elméleti és
a gyakorlati képzés kozott, és erésiteni a manualitdst.
Eppen negyvenot perce tudta meg a kovetkezd osztaly,
hogy jovdre is indulunk.

- Mar meg is kerestem fiatal kollégamat, aki mihely-
tanar, hogy részben a képzés, részben délutani kiilon-
orak keretében, de célzottan késziiljenek a hasonléan
bonyolult, kézligyességet és rutint igényld gyakorlati
feladatokra. A korabbi versenyek javarészt irasbeli
feladatokbol dlltak, viszonylag kevés gyakorlattal. Ilyen
komplex feladat, mint idén, ez elmult 30 évben nem volt.
Bar hozzateszem, ha én szervezném, hasonlot gondol-
nék: legyen kihivas, legyen 1itds a verseny.
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ElImeélet és gyakorlat mas-mas aranyban

Szovegq: Babarczy Veronika | Foté: Oldh Gergely Maté

Az Ujpesti Két Tanitasi Nyelvi{i Miszaki Szakkozépiskola és
Szakiskola kozel 90 éves torténetében mindossze két no

ult az igazgatdi székben, a masodik.
Vezetoi teend6i mellett angol nyelven matematikat is

tanit az intézményben. Erettségire épiilé szakképzések,
szakkozépiskolai és szakiskolai képzések zajlanak a falak
kozott. Mindegyik teriileten komoly pedagdgiai kihivast jelent
a gyakorlati tudas és a sziikséges elméleti ismeretek atadasa.

- Kétféle szakmai képzés van nalunk. A nyolcadik osztdly elvégzése utan érkezd
didkok ugynevezett alapképzést kezdhetnek meg, harom agazatban: elektro-
nika, informatika és gépészet. Inkabb az elméleti képzés domindl mindvégig,
heti 3-4 éraban van csak gyakorlatuk. A masik képzésiiranyunk érettségire
alapul. Itt elsS évben a szakkozépiskola négy évének szakmai anyagat tanuljak
adiakok, amdsodik év pedig kifejezetten a szakképzésrdl, specializacidrdl szol.
Tehat, a szakkozépiskolds négy év alatt elosztva tanulja meg az alapokat, és egy
év alatt kap technikusi oklevelet; aki pedig mar érettségivel érkezik, az két év
alatt tanulja meg mindezt.

Aziskolank abban specialis, hogy vannak magyar és két tanitasi nyelvi osz-
talyaink, ugyanis bizonyos szakmakhoz idegen nyelv oktatasa is kapesolodik

- az informatikahoz angol, a gépészethez német. Nagy banatunkra az elektro-
nikdban megsziintették az angol nyelvi képzést. Holott a didkjainknak dridsi
versenyeldnyt jelent a munkaerépiacon az idegen nyelv. Egy allasinterjun,

ahol akar a kiilfoldi cégvezetdvel is tudnak valtani néhany szét, hihetetleniil
megnoveli az esélyeiket. Erdekes modon ezek a fiatalok nem mennek el kiilfold-
re dolgozni, mert nagyon jol megtalaljak itthon a szamitasukat. Akik tovabb
tanulnak, az egyetemen is valaszthatnak idegen nyelvii képzést, ami tovabbi
lehet8ségeket nyit meg a szamukra.

- Jelen pillanatban finanszirozasi gondunk van a szakmai gyakorlati képzés
tertiletén, ugyanis megsziint a szakképzési hozzajarulas azon része, amit a kii-
16nb0z4 cégek tamogatasként adhattak fejlesztésre az iskolanak. A mihelyiink
amainapig jol felszerelt, de mindez a korabbi tamogatasoknak koszonhetd.
Sajnos, mivel ez a pénz eltlint arendszerbdl — ami szamunkra évi 30-80 millié
forintot jelentett-, egyre tobb nehézségiink adddik az tizemeltetés teriiletén.




A fejlesztés hidnya hosszu tavon erésen érinti a mi-
helyparkunkat. Hiszen a naprakész tudas megszerzé-
séhez sziikség van korszerti tanmtihelyre. Ugyanakkor
az oktataspolitika a gyakorlati képzésre helyezi at a
hangsulyt,aminagyon sok plusz koltséggel jar.

- Fontos, hogy nagyon pontosan értsék a munkafolya-
matokat, és ismerjék az esetleges fizikai korlatokat,
mi az, amit meg lehet valdsitani. Ha porszem kertil a
rendszerbe, akkor még mindig a szakembernek kell
beavatkoznia.

- Osszetett elméleti tudast sokkal kénnyebb kozvetle-
niil, egy nagy bonyolultsagu berendezés tizemeltetésén
keresztiil megszerezni, mint el6bb megtanulni, majd
begyakorolni. A sok gyakorlat biztositja, hogy a didk az
oklevél megszerzése utan azonnal munkaképes legyen.
Megkonnyiti az elméleti tudas megszerzését is. Fontos
volna, hogy az iskola rendelkezzen olyan felszereltség-
gel, technikai és human teriileten is, hogy ezt biztosita-
ni tudja.

Versenyképes tudast adunk, de a kollegaink személyes
elkotelez6désén és lelkesedésen mulik, hogy hajlanddk
naprakészek lenni. Idejliket, energiajukat nem kimél-
ve probaljak becsempészni az elméleti és a gyakorlati
tananyagba a technoldgiai ujdonsagokat. A korabbi
tamogatdasoknak koszonhetéen mindig be tudtuk hozni
alegfrissebb technikat az iskolaba. Sajnos, mara elG-
fordul, hogy ugyan elméletben naprakészek a tanarok,
gyakorlatban viszont a felszereltség hianyai miatt nem
tudjak bemutatni, amit tanitanak. Itt mutatkozik meg a
versenyek, szakkorok fontos szerepe, amelyek probaljak
orvosolni ezeket a fenndll6 hidnyossagokat.

- Nalunk hagyomanyosan csak kiegészitd szerepe volt
a szakiskolai képzésnek, ami szeptembertdl meg is
szinik az iskolankban. A hangsuly mindig a szakkozép-

iskolai képzésen, az emlitett szakagazatokon volt. A két
képzés egyébként teljesen mas pedagdgiai megkozeli-
tést kivan. Ugyan nagyon biliszkék vagyunk arra, hogy
sok didkunkat felveszik a Miiszaki Egyetemre, de azt is
latjuk, hogy a munkaerdpiacon nagy sziikség van arra
az erGs kozépszinti tudasra - mérnok és szakmunkas
kozott —, amit itt megkapnak a fiatalok. Ez nyilvan a
szakmunkdsndl joval magasabb szint. Kézépvezetdként
egyrészt a mérnok keze ala dolgoznak, masrészt 6k
azok, akiknek gyakorlatuk is van.

A mainagy bonyolultsagu, automatizalt berendezések
egyre tobb kozépfoku végzettségll szakembert igé-
nyelnek, ezért gyakori, hogy a végz6sok technikusként
allnak munkaba, és nem mennek tovabb egyetemre.

A cégek altalaban lehet8séget adnak specialis szak-
képzésekre, és folyamatosan képezhetik magukat.
Olyan nagy vallalatokra gondolok, mint a Siemens, a
Procter&Gamble, a General Electrics, amelyek gyak-
ran kinalnak allaslehetdséget a végzdseinknek. Vagy

a fels6foku miiszaki nyelvtudasuk az, amivel nagyon
konnyen taldlnak lehet8ségeket. Itt van az éles hatarvo-
nal a szakkozép- és a szakiskola k6zott.

A szakiskolaban ugyanis inkabb a gyakorlaton van a
hangsuly. A gyakorlati képzés részben az ugynevezett
dudlis képzés keretében valdsul meg, ami annyit jelent,
hogy cégeknél toltik a gyakorlati idejiiket. De ez csak a
villanyszerel6knél mikodik, Sket ,,viszik, mint a cuk-
rot”. A gépi forgacsoloknal viszont mar nem talaltunk
befogadd cégeket, igy az § gyakorlati képzésiiket az
iskolaban kell megoldanunk. Sajnos a nyari 6sszefiiggd
gyakorlat esetében is ugyanez a helyzet, nehéz vagy
éppen lehetetlen kiilsé cégeket talalni. Kiilsd képzShely
esetében nehezebb 6sszehangolnunk az elméleti és a
gyakorlati képzést, és nagy felelsséget ro6 az iskolara,
akapcsolattarté tanarokra, hogy lehetlség szerint ez
mégis megtorténjen. A tanuldt fogado cég vagy val-
lalkozd profilja nem minden esetben fedile a teljes
vizsgakovetelményt. Ezeket a hianyossagokat jelenleg
szintén szakkori formaban tudjuk pdtolni, az iskolai
tanmuhelyben.

Mindezek ellenére nagyon igyeksziink, hogy mind a
gyakorlati, mind az elméleti képzésben a legkorszertibb
ismereteket tanitsuk a didkjainknak.




szaktargyi oktatasa

Szoveq: Sallai Eva | Foté: Nagy Gabor

Az Oveges Jozsef Szakkozépiskola és Szakiskola diszlexias didkok oktatasaval

kapcsolatos munkajanak két évtizedes mérlege pozitiv. A didkok
tobbsége sikeres érettségi vizsgat tesz, és magas az idegen nyelvet
érettségi tantargyként valasztok aranya is. Az iskola tanaraval,

- aki angol nyelvet tanit diszlexias

didkoknak -, valamint az iskola diakjaval,

a szakkozépiskolaban alkalmazott sajatos tanitasi és tanulasi

modszerekrol beszélgettiink.

Elbszor Simko-Varnagy Judit tandrnéhoz fordulok.

- A diszlexias tanulo olvasas utdni szovegértelmezése
nagyon rossz. Lassan és hibasan olvas, nem tud olva-
sasutan szoveget értelmezni, nagyon nehéz logikusan
leirnia vagy elmondania az olvasott széveg tartalmat.
Sokszor azirasban finommotoros mozgasi problémaik
isvannak, ezért az irdasképiik gyakorlatilag olvashatat-
lan; vannak, akik nyomtatott nagybettivel irnak. Mind-
ez nagyon nagy hatrany szamukra a kézépiskoldban.
Gyakran sorrendtéveszt8k, a leirt bettiket felcserélik,
vagy ellenkezd iranyban olvassdk.

Nehéz valamit bekotnitiik a memoriaba, és még nehe-
zebb el6hivniuk. Ha feltesz nekik a tanar egy kérdést,
kétségbeesetten kutatjak az emlékezetiikben az infor-
macidt, ettdl fesziiltek lesznek, még azt is elfelejtik,
amit tudtak. Egy diszlexidsnak 6t és husz perc k6zott
van akoncentracios ideje. De nincs két egyforma diszle-
xids, ahogy nincs két egyforma diak sem.

— A szdétanuldasnal nehézség szamukra, ha a két fogal-
mat, mondjuk a magyar ,asztal” szot az angol ,table”
szoval probaljak osszekapesolni. Naluk sokkal jobban
mikodik, ha az asztal képét rogzitjik a széhoz, ki-
hagyva a magyar jelentést és szoalakot. Az osztalyban
gyakran biztatom Gket arra, rajzoljak le atargyakat az
angol kifejezés mellé. Az igéket is gyakran elmutogat-
juk, vagyis kikliszoboljik a magyarrdl valé forditas-
kényszert. Mindent hangosan kiejtve tanulunk - ez az
auditiv input, ehhez tarsitjuk a szénak a képét, amit
szokartyakrakészitiink el, mert ezeket mind az otthoni
tanuldsnal, mind az 6rdkon a kiilonb6z6 feladatok-
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hoz, illetve jatékokhoz hasznalni tudjak. Ez az un.
multiszenzoros tanulas”, amikor minden érzékszervet
bevonunk a tanulas folyamataba.

- Nagyon fontos a diszlexiasokkal kapcsolatban a tii-
relem. Az atapasztalatom, hogy egy-masfél év kemény
munkdravan sziikség a 9. és a 10. osztdlyban, és csak
utdna kezdenek el jonni az eredmények. Az igazi moti-
vacid a diszlexidsnak az, hogy ,tudtam egy feladatot”,
,kimondtam egy angol mondatot!”, ezért az a dontd,
mennyire sikeriilt megalapoznunk, hogy 11. osztalyra
mar akkora sikerélménye legyen, ami segiti eljutni az
érettségiig.

Igyekszem minél tobb olyan kapaszkodot adni a sza-
mukra, amelyek segitségével a tudasukat rogzithetik,
el6hivhatova tudjak tenni. Mivel nagyon érdekli ket
a szamitogépes jaték és a vad zene, ezek segitségével is
tanitok. Van egy kisfiam és egy 6csém, ezért elég sok
szamitdgépes jatékot ismerek, igy tobbszor visszauta-
lok azokra is a tanitas sordn.

- Aziskolankban - mivel régebben az SNI-s didkok két
fének szamitottak - maximum 25 f8s osztalylétszamok
voltak, mi csoportbontasban tanitottuk a nyelvet, a ma-
tematikat, ha sziikség volt ra, a magyar nyelvet is, ezért
sokkal jobban tudtunk haladni a diakokkal, hatéko-
nyabb volt a tanitas. Egy 30-40 f4s osztalyban igazabol
esélye sincs egy diszlexids didknak, és atanarnak sincs
sok esélye. Szamunkra - akik tanulasi nehézségekkel
kiizdd diakokat tanitunk - a csoportbontdas tulajdon-
képpen azt jelenti, hogy van lehet8ségiik a tanitvanya-
inknak arra, hogy eljussanak az érettségiig.




Kopf Ldszléné igazgatond — mivel akkoriban nem volt
kozépiskola diszlexiasoknak — csalddi okok miatt
kezdeményezte ennek a kialakitdsat, kés8bb orsza-
gos beiskolazasu diszlexids kozpont lehettiink. Olyan
didkok jottek ide, akiknél egyértelmii volt, hogy el3z8
tandruk nem az igényeik szerint foglalkozott veliik.
A miiskoldankban - készonhetden a kis csoportoknak
és az iskolankban kialakitott egyénre szabott tanulasi
moddszereknek — akkoriban és ma is bebizonyitjak a
sziiléknek, a vilagnak, hogy képesek eredményesen
tanulni, és sokoldalu tuddsra tesznek szert.

- Haroviden 6ssze kellene foglalnia, mi a teendd
diszlexias diakok tanitasa soran, mit emelne ki?

- Amennyire lehet, mindent olvassunk fol nekik, hiszen
hallds utan ugyanolyan jol tajékozddnak egy szoveg-
ben, mint mi olvasds alapjan. Sokszor azért nem tudjak
megcsindlni a feladatot, mert magat az instrukeiét nem
tudjdk olvasas alapjan értelmezni.

Ezen kiviil, mivel alogikai deficit is jellemzi Sket,
elengedhetetlen, hogy 1épésrél-lépésre haladjunk veliik.
Hiszen hakihagyunk, atugrunk egy lépést — mondvan,
ez ugyis egyértelmi —, egy diszlexids nem feltétleniil
tudja, hogyan jutottunk el a kovetkeztetéshez, vagy
milyen logika alapjan oldottuk meg a feladatot, tehat
elveszti a fonalat, és miis elveszitjik a figyelmét az ora
hatralevd részére.

Alegfontosabb a tlirelem. Ez sokrétdi. Ha a gyerek
elkezd komolyan tanulni, kb. egy év elteltével fogja
produkdlni az eredményt. Ezt meg kell virnunk nekiink
tanaroknak, meg kell varnia a didknak és meg kell var-
niuk a sziil6knek, tehat az oktatdsban résztvevSknek.
Amikor kérdezek valamit, mindig varok 30 masod-
percet, amig mindenki gondolkodik, és utana kérem a
valaszt, hogy legyen ideje egy diszlexiasnak is elkezde-
nikutatni az emlékezetében.

- Mikor partner és mikor nem partner a sziil6?

- Ez egy nagyon érdekes dolog. Azt hiszem, alegna-
gyobb probléma az, hogy a sziil6 nem diszlexids. Enis
csak tizenegy éve foglalkozom diszlexids gyerekekkel.
Az els6 négy-ot évutan tudtam azt mondani magamral,
hogy most mar kezdem sejteni, mi zajlik az agyukban,
de még most is tudnak meglepetéseket okozni.

A s7iil6 elészér nagyon tiirelmes a gyerekével, féleg az
altalanos iskoldban. Es miutan nem hozza a gyerek az
elképzelt és vart eredményeket, egyre tiirelmetlenebb
lesz: miért nem latom, hogy tilsz és tanulsz? Ulj le és
tanulj a szobadban, addig nem johetsz ki, amig nem
tanultad meg! - Sajnos ilyen modszereket hasznalnak
a szuldk, ami a nem diszlexidsoknadl sem célravezetd.
Jobb lenne, ha hagynak kikapcsoldodni, ugralni, énekel-
ni egyet, mert ez egy diszlexias szamara létsziikséglet.
Hihetetlen agyi fesziiltségben vannak mar akkor, ami-




kor a tanulas szot meghalljak. Ezt a fesziiltséget valahol
le kell vezetniiik, tehat hasznos, ha féloranként tartunk
egy ,ugralds” sziinetet.

- Oriési kiilénbség van a kettd kozott, hiszen teljesen
mas munkat végziink. Mig egy gyogypedagdgus vagy lo-
gopédus a diszlexidasnak a képességeit probalja fejlesz-
teni, hogy képes legyen megtanulni dolgokat, mi abban
tudunk segitséget nyujtani, hogyan memorizalja az
angolt, a torténelmet, a magyart, vagy hogyan tud adott
esetben szavakat tanulni vagy az érettségihez sziiksé-
ges feladattipusokat megoldani. Tehat mi a tudashoz
vezetl utat tudjuk megmutatni szamukra, mig a gyogy-
pedagdgus a készségeiket fejleszti.

- Az oktatds eredményességét tekintve egy 25 £3s
osztalybdl egy-két tanuldt kell csak felmenteniink teljes
mértékben az érettségi aldl. En ezt hatalmas sikerként
élem meg, ezért is tartok sok helyen szivesen el6addst.
Igy az ELTE-n egy szabadegyetem keretében ,Diszle-
xiasok az oktatasban” cimmel, vagy most Nyiregyhaza
mellett, egy ibranyi kézépiskolaban jartam. A legna-
gyobb almom az, hogy tovabbképzést, eldadast tarthas-
sak diszlexias gyerekek sziileinek, mivel az érakon mi
meg tudjuk mutatni a diakoknak, hogyan is tanuljanak,
de a sziilb az, aki ellendrizni, segiteni tudja.
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Lenhardt Sélyom az Oveges Jozsef Szakkizépiskola és
Szakiskola didkja volt, most erdsdramii elektrotechni-
kusnak tanul.

- Mar az also tagozatban lattak, hogy nehezen olva-
sok, nehezen irok, de akkor sem voltam egyediil, pl.
anagymamaim, az anyukam, a barataim is tanultak
velem, hogy segitsenek folzarkozni. Nem tudtuk, mi
aprobléma, csak azt, hogy van. Az egyik felsé tagoza-
tos tanarom kezdett el foglalkozni valamikapcsan a
diszlexiaval, 6 kiilldott el a Nevelési Tandcsaddba, ahol
kitoltottem a teszteket, foglalkoztak velem, igy hetedik
osztaly vége felé deriilt csak ki, hogy diszlexias vagyok.
Aztan nyolcadikban elkezdtiik céliranyosan keresni,
hol tanulhatok tovdbb, melyik az az iskola, amelyik
kifejezetten az én problémammal foglalkozik. Igy
taldltuk meg az Ovegest. Itt szakkdzépbe jartam, volt
szakoram is, elektronika, meg kiemelten a fizika. Most
igy visszagondolva, az érettségi nem volt olyan nehéz,
mint most a technikum, de az odaig vezetd ut, amig
Ipegtanultam tanulni, az nagyon nehéz volt.

En inkabb a maszkalds, képekben gondolkodo tipus
vagyok, és minden egyes részletet érzelmi szalra épitek
fel. Ebben az iskoldaban a tanaraim a személyiségemet
is figyelembe vették a tanitas soran, legyen az mate-
matika vagy éppen a fizikdnak egy szamomra kevéshé
érdekes része. Mondjuk a légellenallast ugy prébaltaa
tanarné elmagyarazni, hogy az a legextrémebb sportok-
ban is ott van, és mennyire fontos! A fizikatanarnénk
nagyon sokat tett azért, hogy sokkal kézzelfoghatdbb
legyen nekiink a fizika. Sok érdekességet be is mutatott,
Oveges professzornak nagyon sok videdjat néztiik meg,
vagy elvitt minket a Csodak Palotajaba.

- Sok didk van, aki csak csunyan, vagy lassan, nehezen
ir. Ez a betlk formalasaval vald probléma. Mivel las-
sabban tudok irni, ha figyelek a tanar magyarazatara,
lemaradok a vazlat irasaval. Ezt fejleszteni kell, sokat
kell irni, sokat kell gyakorolni. Tobbszor elolvastam a
tananyagot, gyakran hangosan is, és amikor hibaztam,
mindig ujraolvastam. Vagy nagyon sokszor atirom,
kidolgozom tételszertien az 6ran elhangzottakat, mint
amikor az érettségire készliltem. Gyakran hangosan is
elmondom a tanultakat.

Nagy segitség, ha van mellettiink valaki. Az iskolank
biztositott nekiink kiilondrakat, nem fakultdciora
gondolok, hanem mar 9. osztalyban is volt olyan, hogy
havalaminem ment, akkor f6l lehetett menni a konyv-
tarba, ott mindig volt olyan tandr, aki tudott veliink
foglalkozni. Mi ezt ,, Konzultdcids klub”-nak hivtuk.

— Mivel altalanos iskolas koromban nem ment, ma sem
szeretek olvasni. A szakkozépiskolaban a foldrajzot,
afizikat megszerettették velem, mert ezeknél a tan-
targyaknal sokkal egyénre szabottabban foglalkoztak
veliink, mint az altalanos iskoldban, igy érthet6bb volt




szamomra. Itt a tanaraink a sziinetekben vagy az 6rak
utan sokszor beszélgettek vellink, meg akartak minket
ismerni, hogy hogyan tanitsak ugy a tananyagot, hogy
odafigyeljiink. Kiilon, egyénre szabott kis feladatokat
is adtak mindenkinek, és ezeket mindig kiilon érté-
kelték. Fontos volt a sikerélmény szamomra. Nem a
négyes-otdsokre gondolok, mert visszaemlékezve kicsit
bukddcsoldsnak gondolom magam, de hogy tul vagyok
ezen, ugy érzem, volt értelme a sok foglalkozasnak,
kiizdelemnek. Azoknak az energiaja, akik foglalkoztak
velem, megtériilt.

- @ nagyon hamar megtaldlta az egyéniségiinket, ki
tudott minket bontakoztatni. Példaul szamitégépes
jatékokon meghallgattuk azokat a szovegeket, ahol a
mondat az épp aktualis tgnagyagban az adott szerke-
zettel hasznalhatd volt. O vette a faradsagot, és keresett
érdekes anyagokat, amelyeket ha meghallgattunk, ak-
kor rajottiink, hogy ¢ igen, én is ezt jatszottam, és pont
ezt mondta. A tandrnének nagyon sok munkéja volt
veliink. Mi ezt nagyra értékeltik.

Példaul az angolban tobb id6érend van, nem csak harom,
és amikor tablazatot csinaltam magamnak, akkor
kiilon kiszineztem, hogy lassam a kiilonbségeket a mon-
datszerkezetben. A tandrnd javasolta ezt nekem, s egy
id6 utan el8szor ezek a szinek ugranak be szerkezetileg.
A tizenhétbdl tizenhatan le is érettségiztiink angolbdl,
és tobb mint tizen jelesre. Persze konnyebbséget jelen-
tett, hogy nem kellett irasbelizniink, de a kifejezésekre,
anyelvi szerkezetek hasznalatara sziikségiink volt,
vagyis alényeget megtanultuk.

— A technikumban mar nincs babusgatds, mint a
szakkozépben, a tananyagot nem lehet egyénre szabot-
tan lebontani. Igazabdl olyan képzést kapok, mint egy
villanyszereld, csak sokkal tobb mindenhez nyulhatok
hozza, és tobb lehet6ségem lesz tovabbtanulni. Egye-
temre szeretnék majd tovabbmenni, a Kand6 Kalman-
ra, ottis céliranyosan a villamosmérndoki teriiletek ér-
dekelnek. Az iskola mellett folyamatosan diakmunkat

Abudapesti Oveges Jozsef Szakkozépiskola és Szak-
iskola torténetének kezdete 1884 -re nyulik vissza,
amikor Stiss Nandor megalapitotta azt az ,allamilag se-
gélyezett” mechanikaimiihelyt, amely a felnétt munka-
sok mellé mar ekkor tanuldkat vett fel, de az intézmény
jogelddjének tekinthetd az 1844-ben Ganz Abrahdm altal
alapitott vasontode is. Az iskola mindkét hagyomanyt
Orzi, tovabbadva az itt tanulé didkoknak a nagy el6dok
példéjat. Az Oveges Jozsef Szakkozépiskola és Szakis-
kola mindmadig a magyar szakképzés nagy hagyomanyu
béazisa, amely évente tobb mint masfélezer diakot oktat
iskolarendszerben vagy a felnGttképzés keretében; koz-
tik tobb szaz a sajatos nevelésiigényt tanulo. A diszlexi-
as didkok a szakkozépiskolai formaban 1995 6ta a helyi
tanterv szerint tanulnak, ahol specidlis mddszerekkel
segitik eredményes tanulasukat.

vallalok, hogy legyen pénzem kiilondrakra, mert jobban
megy szamomra a tanulds, ha csak velem foglalkoznak.

Azértisjo, haiilnek mellettem, mert nem hagyjak, hogy
elkalandozzon a figyelmem.

- A sziileimnek, a nagysziilleimnek és a tanaraimnak
is sokat koszonhetek. A csaladom és az iskola segitett
abban, hogy a technikumig eljutottam. A nagymama-
im nagyon oriltek, hogy le tudtam érettségizni, mert
végigkisérték a tanuldsomat, a nehézségeket, a fejlédé-
semet.

Ennem érzem magam hatranyos helyzetiinek, csak
mashogyan tanulok. Péld4dul a képi memoriam mar az
altaldnos iskoldban is jobb volt, mint az osztalytar-
saimé. Vaktérképbdl mindig 6tos voltam. A képi vilag
nalam az erésebb. Nagyon szeretem példaul, amikor
kidllitasokra megyiink, és kozelrél megfigyelhetjiik a
dolgokat. Néhdny honappal ezelStt példdul a Ferenc-
varosban megnéztiink egy transzformator-alallomast.
Oda a mainapig szeretnék visszamenni, imadtam azt a
helyet.

- Haidém engedi, biztosan lilnék mellette és gyako-
roltatnam, de nem nadpalcaval, szigorusaggal, mert

az édesapdm is nehezen tanult gyermekkoraban, és 6t
nadpalcaval nevelték. O példaul késSbb ugy sporolt az
idejével, hogy amikor oroszul tanult, kifejlesztett egy
modszert az idegen szavak tanuldsdra. A szavakat kis
céduldkra felirta, az egyik oldaldara magyarul, a masik-
rameg oroszul, és amig a villamoson utazott, gyako-
rolta 8ket. Ha mar megjegyezte, akkor attette a ,,rossz”
zsebbdl a ,,jo” zsebbe, és addig rakosgatta, amig csak a
,»,jO0” zseb maradt. Ez nekem is bevalt, tehat azidémet
nem eltoltottem, hanem kitoltottem. Az is segithet majd
a gyermekemnek, hogy 6 mar tudni fogja, én is klizdo6t-
tem ezzel a problémadval, de tuljutottam rajta. Tudom
aztis, mennyire fontos egy ilyen kisgyereknek az egyé-
nibandsmad, atorddés, az odafigyelés, a szeretet.




,Nem a gy&zelem fontos, hanem a részvétel” - hal-
lottuk, mondtuk sokszor. Leginkdbb annak, aki nem
gy06zott. Nyilvanvalo vigasznak szanva a Coubertin
bardnak tulajdonitott bolcsességet, igy hat nem csoda,
ha ez amondat legtobbszor még nagyobb csaldédottsa-
got okozott. Pedig mar Coubertin sem igy fogalmazott,
hanem ugy: nem a gy6zelem a fontos, hanem a kiizdés.
Es, bizony, a dolog igy egészen masképpen hangzik.

De kezdjiik az elején. A verseny korunk evoluciotudattdl
kissé tulterhelt gondolkoddsanak fontos jelképe. Mar a
képzés soran alapvetd, hogy ,versenyképes” fiatalokat
neveljunk, akik alljak és gy6zik a kihivasokat, sikerre
torekszenek, kozvetleniil a babérok utdn. A mindennél
fontosabb gazdasagi szempontok, a piac vilaga (amely-
ben valdjdban valamennyien szolgdltatok és fogyasz-
tdk, hogy ne is mondjam, termékek vagyunk) a verseny-
szellemet nemcsak szocializdlja, hanem el is varja.

Kommunikacids kornyezetiink tele van listakkal. A top
otven leggazdagabb, legszebb, legtehetségesebb. A ho-
nap dolgozdja, az év tizletembere, az évszazad el6addja.
A Guinness rekordok csillogo konyve évente kozli, ki
készitette el alegnagyobb hamburgert és tetovaltattaa
testére a legtobb mintat. E16bb hallunk arrdl, aki a haja-
val huz el egy kamiont, mint arrdl, aki hétvégenként egy
korhazban id8s betegeknek segit. Pedig valészint, hogy
az utobbi ,,rekorderre” nagyobb sziikségiink lehet, mint
az el8bbire, mar, ha persze nincs egy rosszul mikodd
kamionparkunk. De még az olimpiai helyezések szamat
israngsorba allitjuk, az éremtabldzaton is lehet nyer-
ni, anyertesek tehat tobb listdn sokszorozhatjak meg
gybzelmiiket.

A helyezések szarazon és szenvtelentl jelentik, ki is
van a csucson. Az elsé pedig mindig alegmagasabb,
nemecsak a tornasorban, hanem szimbolikusan is. Bar
nem tudjuk, mi a josag, de ismerjiik a legjobbat. Nem
érezziik, miért fontosak a gazdagok, de olvasunk a
leggazdagabbrol. Es a nélkiil kovetjiik a sorrendeket,
hogy raébrednénk, most ivddik belénk a hamisitatlan
versenytudat”.
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Szidveq: Aczél Petra | Fotd: Nagy Gabor

Lehet alistdk és sorrendek, a helyezések mamoranak
id&szakdban bizakodniabban, hogy a részvétel fontos,
de valdészind, hogy a harmadik helyen all6 szivesebben
vett volnarészt abban, amiben els6. Mert ma a verseny
és a sorrend hatarozza meg az induldt és nem az indulé
aversengést. Maddch és Coubertin nyoman viszont ab-
ban bizhatunk, hogy ahol a cél a kiizdés maga, ott min-
denkinyer. Azis, aki nem vesz részt. Mert mar nem is
versenyziink. Hanem élunk, és ezt az életet szeretnénk
erdsebb, tobb, valodi emberi tartalommal megtolteni.
Idekivankozik egy ,,ha”, Rudyard Kiplingé:

»ha a komor perc hatvan pillanatja
egy tdvfutds neked, s te futsz vigan,
tiéd a Fold és minden, ami rajta,

és — ami tobb — ember leszel, fiam.”

Az els@ hely vagy az lires vigasz helyett mi se kivdnjunk
ennél kevesebbet didkjainknak.

@




Az agresszio az emberi miikodés egyik mozgatdja.
Alatin aggressio tdmadast, de (pl. beszéd elején) neki-
lendiilést is jelent. Van jo és rossz agresszio. Az el6bbre
kertilés, verseny, rangsor iranti antropoldgiai készte-
tettségiink is agressziod. Helyes, ha az ember nekilendiil
(nem csak punnyad, ahogy manapsag mondjdk), ha ész-
ben, igyességben versenyez, el6bbre akar jutni. Am az
elGbbre jutas olykor tarsul a telhetetlenséggel, s ekkor
furcsarangsorok alakulnak ki.

Tulfejlett, telhetetlen vilagunk egyik tiinete a rang-
sorbetegség. Olyasmi tartozik ide, mint alegmagasabb
(még magasabb) épiilet, aleggyorsabb vonat, a legle-
hetetlenebb helyre (fa tetejére vagy éppen az écean
meélyére) épiilt szalloda. Ma mar didkjainkat sokszor
csakilyesmivel lehet megfogni: 24 6rés foci, folyama-
tos, kozosségi regényolvasas, legnagyobb létszamu
versmondas (részt vettem benne, tényleg van benne
valami...). Akinek nem jut mds, az kifacsart agyszi-
leményekben akar elsd lenni: gombdcevésben, pala-
csintakészitésben, felh6tologatasban. Megmosolyogni
valo (bar akad, aki komolyan veszi) a vilag legnagyobb
létszamu koccintasanak, vagy éppen alegtobb kifurt
tojasbol vald varépitésnek a hivatalos listaba vétele.

S mivel valakik kitalaltak ezt a furcsa versenyt, holnap
lesznek olyanok, akik eggyel tobb emberrel és eggyel
tobb tojassal kivannak az élre térni. Holnaputan meg
ket fogjak kovetni még eggyel tobb emberrel és még
eggyel tobb tojassal. Elen jarnak ebben a legfifika-
sabb, legextrémebb (izlésrombold, gyomorforgatd stb.)
versenyeztetésben” a televizids show-miisorok. Nyelvi
jeliik: a folyamatos felfokozott hangvétel, kiabalas és a
fantasztikus” jelzd.

A ,rangsormania” mintaként szolgal. Nehéz ezekben
ajelenségekben hatart huzni a konnyed, artalmatlan
és akaros szorakozas-szdérakoztatas kozott. Az embe-

riségben benne van a ,fejlédés”, a ,halmozas”. S ennek

Rangsormania

Szbveq: Balazs Géza | Fot6: Nagy Gabor

manidjaban nem akarjaismerni és tudatositania
hatarait. A hatdrok szétesésében nagy szerepe van a
technikanak. Az ember folyamatosan noveli érzéke-
1ését: az elmult évszdzadban az djabb és tjabb techno-
l6giak segitségével joval messzebbre lat, hall, tapint,
izlel és szagol. Persze ez elsGsorban nem valddi, hanem
csak al-, azaz virtualis érzékelés. S mivel fantaziank
allando és 6romteli mikodésére rimel, nem hagyjuk
abba. Ebbdl fakad egy diak (félig téves) kovetkeztetése:
,Dédanyank hozzank képest szellemi sériilt, mi meg
dédapankhoz képest fizikailag vagyunk sértiltek...”

(A dédanya esetében nincs igaza.)

Batran buzditsuk tanitvanyainkat
tanulmanyi és sportversenyekre,
am beszéljiik le oket
a . mindenaron” versenyzésrol

Fontos kozérdeki, kozmuveltséget szolgald feladatunk
averseny és verseny kozotti kiilonbségtétel. Batran
buzditsuk tanitvanyainkat tanulmanyi és sportverse-
nyekre, am beszéljiik le ket a ,,mindendron” verseny-
zésrdl, példaul: a , ki tud tobbet inni webkamera el4tt”
kihivés elfogadasardl. A legujabb internetes (egyes
esetekben haldlos) ,6riilet” (értsd: verseny): rengeteget
inni, valami eszement dolgot miivelni, mindezt lefil-
mezni, majd versenyre hivni a haverokat. A jaték neve:
neknominate, neknomination (a neten 18. éven feliili-
eknek sz0l6 tartalom, hogy lehetdség szerint minél ha-
marabb rakattintsanak). Mddositani kell az 6si magyar
mondast: egy netes Oriilt szazat csindl. Nem szazat...




A MI VILAGUNK > CSILLAGASZAT

Az egbolt szepségei

Mit ldthatunk tavucsd nélkul?

Széveq: Rezsabek Nandor | Fotd: Rezsabek Nandor, Rosenberg Rébert

Idén 70. évfolyamaba lépett folydiratunk egykori szerzoi kozott ott talaljuk a 20. szazad
kiemelkedo természettudomanyos ismeretterjesztojét, a hazai amatorcsillagaszat
mozgalom szervezdjét, Kulin Gyorgyot. A , kulini népmi(ivelés” sarokkdve a Galilei-élmény
atadasa volt: mindenki legalabb életében egyszer tekintsen csillagaszati tavcsdbe, lassa
azt, amit az italiai tudds elsoként: a Hold hegyeit, a Jupiter holdjait, a Vénusz sarléjat, a Nap
foltjait. Ma mar masként miikodik a vilag, az egykor ambiciozus célnak tobb tényezo allit
akadalyt, de az égbolt szépségei napjainkban is hivogatnak.

Lassuk, mire megy a 21. szazad érdeklodoje csillagaszati taveso nélkiil! Szabad szemmel,

szinhazi latcsdvel vagy binokularral.

v

Ahogy mar akuliniidészakban is, gy ma hatvanyo-

zottan igaz, hogy az égbolt szépsége igazan a varosi
fényektdl tavol, vidéken teljesedik ki. A falvakban,

kisebb telepiilésen €16k ilyen tekintetben hatarozott
elényt élveznek, de a mindennapi rohanas utan, vagy ha
maskor nem, egy vidéki rokonldtogatds, nyaralas soran

anagyvarosban él6knek is lehetdsége van valdban

csillagfényes eget latni. A csillagképekkel val6 ismer-
kedésre ez az iddszak kindlja

alegjobb lehetdséget.
Segitségiil mindosz-

td asztrondmiai

nyomtathato.

Néhany kiindulast

segitd, jol ismert alakzat,

mint a Nagy Medve részét

képezb Goncolszekér segitségével csillagrol csillagra,

csillagképrdl csillagképre haladva ismerhetjik meg
az égboltot. Mindezt tovabb szinesiti, hogy a mindig

fejiink felett lathato
un. cirkumpoldris
csillagképek mel-
lett évszakonként
mas, szebbnél szebb
konstellacio (esil-

lagkép) lathato.
Fontos azonban

s __ szecsillagtérképre
& van szikség, mely
barmilyen alapszin-

ismeretterjesztd ki-
advany melléklete-
ként elérhetd, vagy
akar azinternetrol

megjegyezni, hogy
acsillagképeket
az emberi képzelet

alkotta, véletlenszertien egy adott iranyban latszo, de
sokszor egymastdl hatalmas tavolsagra elhelyezkedd
égitestekbdl.

Abolygdk vilagaban torténd kalandozashoz a csillag-
képekhez hasonldan elséként egy olyan, ugynevezett
planetarium-programra van sziikség, mely a plané-
tak helyzetét feltiinteti a csillagok kozott. Az interneten
tucatjaval talalunk ilyen oldalakat, a laikusok szamara
is kozérthetd médon (példaul: http://www.ursaminor.
hu/ursaminor_introduction_hu.html).

"-'-».1n.=n a8 q_.IIII P i i&-{.
3 Ei

i >

; ,,“..”._H__j"*
.

r "

| g e 3 .

* e TR ||

| a0 ]| s e .._—I‘.I":..-I
|

R

o

—
ke - -—m_l.-

....'. ‘...I‘I.i b & . .'_; o '.: e I"p: - _____l__l_'__l

- T e P e AW 1mmnuw

Igazi élménnyel leginkabb a Jupiter szolgal. A legkisebb
szinhazilatcsébe vagy binokuldrba (vaddsztavesd, 4l-
taldban 5-10-szeres nagyitassal, akar madarmegfigye-
l1ésre is) tekintve is, nagy holdjai, a Callisto, az Europa,
a Ganymedes és az Io - sokszor mind a négy egyszerre

- feltlinik a bolygd mellett. Erdekes adalék, hogy ha
maga a bolygd nem nyomna el fényével ezeket, a holdak
szabad szemmel is lathatéak lennének. Szomszédunk, a
Vénuszis halas célpont. A kis miiszer megmutatja, hogy
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anépnyelvben Esthajnalcsillagnak hivott planéta a
Holdhoz hasonldan fazisokat mutat. Megfeleld pilla-
natban végezve a megfigyelést, akar félvénuszt, vagy
egészen vékony vénuszsarlot is észlelhetiink.

Abolygdknak a Holddal, egy-egy fényesebb csillaggal,
ritkdbban egymassal torténd egytittallasai a varosi
égen is latvanyosak, sGt, varosi életképpel kombinal-

va kivalé fototémakat biztositanak. Az egyuttallas
azonban nem jelent fizikai kapcsolatot, mindésszesen
annyit, hogy egy-egy égitest alkalomszertien az égbolt
azonos iranyaban tlinik fel. Ha szoros (azaz néhany
fokos, esetleg annal is kozelebbi) az egyuttallas, alaiku-
sok szamara is feltlindek, a tudomanyos szempontokon
tul valodi esztétikai élménnyel szolgalnak.

Csillagaszatiismeretter-
jesztd kiadvanyok, illetve
csillagasztorténeti munkak
gyakran foglalkoznak azzal,
melyek azok a fontosabb
felszini képzédmények,
melyek szabad szemmel is
lathatok Foldiink hiiséges
kisérdjén, a Holdon, illetve,
hogy ezekbe milyen él6lénye-
ket, alakzatokat képzeltek a
régmult korok emberei. Ezek
a szabad szemmel is jol 1at-
hato sotét szind, bazaltos anyaggal fedett ugynevezett
mare teriiletek, melyek hatalmas mérett kisbolygok és
listok6smagok becsapodasa révén sziilettek. A holdten-
gerekben azonban sohasem hullamzott viz, halak nem
usztak benne, mind6sszesen a régiidék megfigyelsi
keresték a tavolban is a f6ldi vilag jellegzetességeit.
Megfigyelésiik a fényszennyezett varosi égen is kony-
nytszerrel lehetséges.

Fotd: Rezsabek Nandor

Akoraiholdsarld megfigye-
lése is az amatdresillagaszati
tevékenységek kozé tartoz-
nak. Gyokerei arégmultba, az
Okori civilizacidkig nyulnak.
Az akkor élt (csillagaszatban
élenjarod) kulturnépek egy
része a Hold jardsara alapo-
zott naptart hasznalt, és igy
sziikség volt az ijhold kezde-
tének minél pontosabb meghatarozéasara. Igy az akkori
,észlel6k” voltak azok az uttordk, akik a holdsarlét mar
tudatosan keresték az égen. A megfigyeléshez semmi-
lyen optikai segédeszkozre nincs sziikségiink, bar egy
binokuldr segitséget jelenthet a vékony sarld megta-
lalasdban. A miikedveld csillagaszati gyakorlatban a
holdsarlét ujhold utan, 48 6ran belil kell megpillantani.

A népnyelv altal hullocsillagoknak nevezett meteo-
rokat sokszor lathatunk alkalomszertien az égen, de
szamos olyan meteorraj is 1étezik, amely az esztendd
egy adott idészakaban latvanyos zaport eredményez.
Tegylik hozza: ahogy a holdtengerek sem tartalmaznak
vizet, ugyanugy a meteoroknak sincs koze a csilla-
gokhoz. A meteorzaporok idején 6ranként akar szazas
nagysagrendben figyelhetiink meg felvillanasokat.

Aleglatvanyosabb, és olvasdink altal is bizonyara
ismert raj az augusztusban jelentkezd Perseidak. A
maximum éjszakan (valamint azt megel6z6 és kovetd
napokban) a meteoritoknak nevezett, néhany milli-
méteres-centiméteres kozmikus porszemcsék elérik
Foldiunk 1égkorét, alevegdvel surlddva felizzanak és el-
parolognak, létrehozva a meteorjelenséget. Az éjszakai
égbolt legfényesebb égitestjeinél is ragyogdbb , hulls-
csillagokat” — talaldan - tlizgombnek vagy bolidanak
nevezik. Augusztusban jo eséllyel ilyeneket is megfi-
gyelhetlink. Bar egy-egy meteorit-szemcse kisméret,
tobbségiik nem éri el a foldfelszint, 6sszességében igy is
naponta atlagosan tobb ezer tonna anyaggal gyarapodik
bolygonk. A lehullott darabokat meteoritoknak nevezik.
De talalhatunk koztiik nagyobb mérettieket is, melyek
képesek voltak tulélni a hatalmas sebességti légkori
zuhanast: anyaguk ké és vas, illetve ezek kiilonb6z6
atmeneti tipusai.

A vaft—Tuttle—Ust'dkds az
1992-es visszatérése idején
(Herman Mikuz felvétele)

Erdekes médon a kissé paras, fatyolfelhds ég is szol-
galhat latnivaldval. Kedvezd koriilmények és sze-
rencsés megfigyelés esetén egy a Hold koriil 22 fokos
atmérdjd, hatalmas égi , gylird”, azaz holdhalo tiinhet
fel. A jelenséget a fels6légkorben lebegd jégkristalyok
fénytorése okozza. Mindez a nappali égen is lejatszod-
hat, amikor naphalo megpillantasaralehet esélytink,
de ez jéval kevésbé feltiing, jellemzden a gyakorlottabb
észlel6knek mutatjak meg magukat. Ugyanakkor a
halojelenségek egy masik fajtaja, a kozponti égitestiin-
ket megtévesztben utanzd légkoroptikai tiinemény,
amelléknap zavarba ejtéen hasonlatos lehet az ,,ere-
detitdl”, azaz a ,,valddi” Naptdl meghatarozott (szog)
tavolsagra, annak jobb- és/vagy baloldalan felttinve.

Fot6: Rosenberg Robert
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Segitseg

A Nemzeti Munkaiigyi Hivatal a TAMOP 2.2.2.-12/1 kiemelt projekt keretében komplex informdcids
honlap kialakitisin dolgozik, amely a palyavalasztds soran felmeriilé dontési helyzetekben nyujt
segitséget diakoknak és felndtteknek, valamint tAimpontokat ad a pedagégusoknak és a szakembereknek.
Torok Rékat, a projekt szakmai vezet§jét kérdeztiik a projekt tevékenységeirdl és a Nemzeti Palya-

orientacids Portalrdl.

- Mirdél szdl a projekt?

- A pdlyaorientdcio rendszerének tartalmi és modszer-
tani fejlesztése cimid, a Nemzeti Munkalgyi Hivatal
megvaldsitasaban folyo kiemelt projekt azt a célt tiizte
ki, hogy a hivatal palyaorientacids és életpalya-tandcs-
adasi fejlesztéseire és szolgdltatasi tapasztalataira
épitve megujitsa és barki szamadra elérhetévé tegye a
palyaorientacids eszkoz- és szolgaltatdskészletet. Ezek
hasznalata segiti a tanulds sordn, az els6 munkahely
megvalasztdsa kapcsan, majd a munka vilagaban hozott
dontéseket. A program 2015. majus végén zarul, addig
épitjuk ki teljes kortien, komplex informdécids gytijts-
helyként a Nemzeti Pdlyaorientacidés Portalt, amely a
palyaorientacio.munka.hu cimen lesz elérhetd. Szi-
kebb kinalatban egyelére az eletpalya.munka.hu ci-
men érhetdk el az anyagok.

- Mimindent tartalmaz majd a honlap?

- A portal tobbesatornas lesz, tehat kiilon az altala-
nos iskolasoknak és kiilon a kozépiskolasoknak szold
aloldalakat készitiink, amelyek az adott korosztaly nyel-
vezetének megfelelve fogadjak az érdeklédd diakokat,
de természetesen felndtteknek szolé aloldalak is tar-
toznak majd hozza. Ezek kozott megtaldalhato lesz a fel-
nétt munkavallaloknak, allaskeresGknek szant feliilet;
kiilon aloldalon tdjékozddhatnak a fiatalokat segitd és
érdekl8dd pedagdgusok, tovabba sziil6knek, tandcsadd
szakembereknek sz0ld feliiletet is készitiink. A honla-
pon mintegy hétszaz foglalkozas-bemutatd leirast (rovi-
debb, valamint hosszabb, b6vebben kifejtett valtozatban
is), s ezekhez kapcsoldéddan tobb mint haromszaz szak-
mabemutato kisfilmet tesziink elérhetévé. A széleskort
informaciok mellett komoly hangsulyt kap az 6nismeret:
kiilonféle kérdSiveket és teszteket lehet kitolteni, ame-
lyek segithetnek a tovabblépésben, az egyes dontések
meghozatalaban.

- Emlitette, hogy mdar az altalanos iskolasokat is
meg kivanjak szdlitani. Nem lehet elég koran kez-
deni?

- Mar az altalanos iskoldaban is komolyan érdemes fog-
lalkozni azzal, hogy ,hogyan tovabb”. Ebben a korban
elsdsorban a tovabbtanuldssal, a kozépiskola-valasztas-
sal dsszefliggd kérdések meriilnek f6l. Olyanok példaul,
hogy elmenjen-e a gyerek nyolc- vagy hatosztalyos gim-
naziumba, vagy késébb az, hogy gimnaziumban, szak-
kozépiskoldban folytassa-e a tanulast, netdn szakmat

tanuljon. A kozépiskola-valasztasnak komoly kihatdsa
van a késébbi életutra. Tehat jo minél korabban elkezde-
nitervezni, és erre biztatni a kisdidkokat.

- Aztan kévetkezik a kézépiskola.

- A kovetkez6 fontos pont a kozépiskola 10-11. évfolya-
ma. Tizedikben mar fakultaciét valasztanak a didkok.
Ekkor érdemes a szerint donteni valamely tantdrgy mel-
lett, hogy milyen irdnyu tovabbtanulasi tervei vannak a
fiatalnak. A k6zépiskola tipusatol fiiggben 4ll ujabb don-
tési helyzetek el6tt a didk. Ennek az informacids rend-
szernek a kiilonb6z8 atmeneteket, atlépéseket kell segi-
tenie. Ha példdul munkat vallalna egy fiatal, felmertl,
hogy az milyen feltételekkel jar, hogy az § végzettségével
el tud-e helyezkedni. Nem utolsdsorban a tovabbtanu-
lassal kapcsolatban is rengeteg lehet8ség van, ebben is
segitséget tud nyujtani a portal. Részletes hattéradatba-
zisok, keresdk lesznek az oldalon, kiilonb6z6 foglalkoza-
sokra, OKJ-s képzésekre, felsGoktatasi szakokra és ezek
leirdsara is ra lehet keresni. A fiatal meg tudja nézni,
hogy egy adott teriilet megfelel-e az § érdeklédési terti-
letének, a meglévd kompetenciai alapjan érdemes-e ott
prébalkoznia.

- Milyen tesztek és kérdGivek segitik a fiatalok
dontését?

- Az altalanos és kozépiskolasoknak az érdeklédési te-
ruletiiket felmérd és kompetencia-kérdSiveket készi-
tiink. Ezeket hattérkutatdsok alapjan, fokuszcsoportos
beszélgetések soran alakitottuk ki. A kétféle kérddiv
kitoltése nagyjabol kétszer negyvenot percet vesz igény-
be. Az érdeklédést vizsgald kérddivek onkitoltSsek:
ki lehet benniik fejteni példdul, hogy az illetd szeret-e
emberekkel foglalkozni, vagy inkdbb egyediil, a termé-
szetben foglalatoskodva érzi j6l magat, esetleg miiszaki
irdnyultsdgi-e. Osszesen hat teriiletet foglal ez magi-
ban. A kérddiv a kitoltés alapjan kapott pontszamoknak
megfelel6en megallapitja az elsédleges, a masodlagos és
a harmadlagos érdeklédési teriiletet. A kérddiv értéke-
lése az utmutatd alapjan nagyon egyszert, egy kisdiak
is konnyedén el tudja végezni. A kompetencidkrol szdlo
kérddivben a kitoltd egy profilt kap arrdl, hogy az egyes
készségekben mennyire erds. A kozépiskolasoknal ugy-
nevezett munkamaod-kérdbivek is lesznek, amelyek azt
mutatjdk meg, hogy az illetd csoportban vagy egymaga-
ban dolgozik szivesen, inkabb szereti a kreativ munkat,
vagy birja a monotonitast. Mindezen kérddéivek alapjan



a palyavalasztashoz

a portdl foglalkozasajanlatot nevez meg, akar tobbet is.
Ha ez példdul az egészségligyi teriilet, akkor a felhasz-
nald utdnatud nézni, hogy ezen a vonalon milyen lehetd-
ségek vannak, mivel jar orvosnak, mivel apolénak lenni,
milyen egyetemi, milyen OKJ-s képzésekre mehet. Mér-
legelni lehet, hogy mihez, mennyit kell tanulni, hogy az
illetd tud-e adott esetben valtott miiszakban dolgozni.

- Ezekhez kapcsolédnak a kisfilmek?

- Igen, sok foglalkozasi tertilethez készitiink kisfilme-
ket. Ezekben az interjualanyok - altalaban egy idGsebb,
tapasztaltabb kolléga és egy lelkes palyakezdS - be-
szélnek az adott foglalkozasi agrol, bemutatva annak a
teriiletnek a vonzerejét, legfébb jellemzdit. A narrator
ezt egésziti ki ugy, hogy a legfontosabb informaciok el-
hangozzanak az adott szakmaval kapcsolatban. A film
bemutatja a képzési utvonalat, tehat, hogy mit kell el-
végezni ahhoz, hogy valaki odakertlhessen. Sz6 esik
benne arrdl, hogy milyen érdeklédésti embernek ajanlott
az adott szakma, és képekkel is bemutatja az alapvetd
tevékenységeket. Ezek a filmek kivaldan alkalmasak le-
hetnek arra, hogy egy iskolai éran k6zosen nézzék meg a
gyerekek, majd atheszéljék a latottakat.

- Milyen lehetdségek vannak még a portalon?

- Akiregisztral a honlapon, teljes portfoliét allithat 6sz-
sze maganak. Ide minden olyan informacidt 6ssze tud
gytUjteni, ami az § palyavalasztasi dontéséhez fontos, a
kérddivek eredményeit, a kapcsolddo kisfilmeket, a sza-
maraérdekesteriletek listajat. Ezen az e-portfolion cse-
lekvésitervetislehet rogziteni, vagyis olyan, a tervezést,
a dontést segitd osszeallitast, amelyet akar a sziild, akar
egy pedagdgus bevonasaval ki lehet elemezni. Ez segit-
het abban, hogy mi legyen a kévetkezd 1épés, mirdl kell
elgondolkozni a tovabbiakhoz, minek kellene utananéz-
ni, miben kell donteni, mikoéziil kell majd valasztani. Azt
szeretnénk, ha a portalnak helye lenne a kézoktatasban,
hiszen sokat segithet a didkoknak.

- Milyen részei vannak még a projektnek?

- A program fontos részeként képzéseket is szerveziink.
A palyaorientdcios konzulens és Nemzeti Palyaorien-
tacios Portal felhasznald-képzés keretében négyezer
f6 képzését vallaltuk. Ennek soran a résztvevdk elsaja-
titjak mindazokat a tudnivaldkat, amelyek a palyava-
lasztasi, palyaorientacios tanacsadds soran egy sikeres
konzultacio levezetéséhez sziikségesek. Itt els6sorban a
pedagogusokra szamitunk. Hamarosan megallapodast
kotiink a Klebelsberg Intézményfenntarté Kozponttal,
igy konnyen eljutunk az iskolakba. Az lenne a jo, ha a le-
hetd6legtobb iskolaban lenne legalabb egy pedagdgus, aki
a palyavalasztasban és a portal hasznalataban szakem-
berként tudna segiteni a tanuldkat. A tananyag tizdras
elméleti képzésbdl és haromnapos tréningbdl all, amely-
nek keretében a gyakorlati, modszertani fogasokat saja-
titjak el arésztvevdk.

- Mi ennek a jelentGsége?

- Sajnos most még azt latjuk, hogy felkésziiletleniil ér-
keznek dontési helyzetekbe a fiatalok: gyorsan kell is-
kolat valasztani, nem foglalkoznak vele idében, sét azt
érzik, hogy semmilyen kapaszkoddjuk nincs. Nagyon
fontos, hogy ezek a kérdések az iskoldban az eddiginél
nagyobb szerepet kapjanak, osztalyfénoki vagy akar
szaktargyi orakon is. Példaul, hogy a f6ldrajz tantargy
milyen szakmahoz ad alapot, a matematika kiknek a
munkajahoz, milyen teriileten szilikséges. A portdl nem-
csak egyéni haszndlatra, hanem ehhez az iskolai fel-
hasznalashoz is komoly segitséget nyujt.

www.ujszechenyiterv.gov.hu

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség ‘
06 40 638 638

. . )
— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unié tamogatdsaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.
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majus 3.
HEVESI SANDOR

LA magyar mivészetek torté-
netében nem ritkdn hidnyzik a
folytonossdg, itt is, ott is szaka-
dékok tarulnak elénk, melyeket
egyetlen ember munkédssaga-
nak kell athidalni; gyorsan,
hogy tovabb tudjunk haladni.
Ilyen munkét végzett 8. Irt,
forditott, rendezett, kéziratokat
olvasott, lapot szerkesztett,

s amit a tolldval keresett, azt
rafizette a szinigazgatosagara.”

1919-ben vetette papirra ezeket a sorokat Kosztolanyi
Dezsd. Akirdl pedig szdl: a szazadeld magyar szinhdzi
életének meghatdrozod egyénisége, Hevesi Sandor, aki
141 éve sziiletett.

Gyerekkorat Nagykanizsdn toltotte, de bolcsészeti és
jogitanulményainak elkezdésekor Budapestre kolto-
zOtt. Az egyetem elvégzése utan évekig szinikritikus-
ként miikodott napilapoknadl és folydiratoknal. 1901-
ben varatlan fordulat kovetkezett be életében: Beothy
Lészld, a Nemzeti Szinhaz akkori igazgatdja rendezdi
allast ajanlott neki. Hevesi elvéllalta, de lelkesedése
hamarosan lelohadt. Ugy érezte, elavult sémékba mere-
vedett a magyar szinhdzi élet, a szinészek korszertitlen
stilusban jatszanak, az eldaddsok sziirkék és érdek-
telenek. Ekkor kopogtatott be hozzd harom egyetemi
hallgat6 — Lukacs Gyorgy, Benedek Marcell és Bandczi
Lészld -, akik fejiikbe vették, hogy egy modern szinha-
zat alapitanak. Hevesi orommel csatlakozott hozzajuk,
$1904. 4prilis 20-4n megalakult a Thalia Tarsasag.
Orszagszerte 142 elGadést tartottak 27 szerzd 35 mu-
vébdl; a fellépéseknek kozel a felét munkaseldaddsokon
rendezték, kozben pedig megrendezte a Népszinhaz
utolsd el§adasat, Az ember tragédidjdt.

1932-ig vezetl egyénisége volt a Nemzeti Szinhaz-

nak: 14 évig mint rendezd, egy évtizeden at pedig mint
igazgatd. Az § nevéhez fliz6dik példdul a magyarorszagi
Shakespeare-kultusz felvirdgzéasa, hiszen hat cikluson
beliil az angol dramaird miiveinek nagy részét bemutat-
ta, de népszertsitette Moliere, Ibsen és Méricz Zsig-
mond darabjait is. 1924-ben megnyitotta a Nemzeti
Kamaraszinhdzat, 6t évvel késGbb pedig az 6 kezdemé-
nyezésére indult meg a rendez8képzés a Szinmiivészeti
Akadémidn. Keze alatt olyan szinészek dolgoztak, mint
Mérkus Emilia, Bajor Gizi, Tékés Anna, Odry Arpéd,
Roézsahegyi Kdlman vagy Timar Jozsef.

Elete utolsd hét esztendejét a Magyar Szinhéznal
toltotte. Itt rendezte meg példaul a ITI. Richardot és

a Néma leventét, szabadidejében pedig tanulményo-
katirt.

Osszeallitotta: Indri Gyula

majus 28.
MIKSZATH KALMAN

1910 majusaban az egész or-
szag nagy szeretettel innepel-
te Mikszath Kdalman 40 éves
iréi jubileumat. A kdszontés
utdn néhdny nappal mar egy
sokkal kellemetlenebb kote-
lezettség varta: ezittal nem
azolvasdk, hanem avalasztdk
kegyeiért kellett megkiizdenie.
Maramarosi korteskorutjat
azonban mar nem tudta befe-
jezni, tudd8gyulladdst kapott, és majus 28-an meghalt.
Mikszath eldszor 1882 elején lépett be a Sdndor utcai
orszaghazba, amely mais all. A Pesti Hirlap munka-
tarsaként kiildte szatirikus tuddsitdsait, melyekkel 0j
mufajt teremtett a magyar ujsagirasban. Els6 élménye
nem volt tul szivderitd, ugyanis elloptak a télikabatjat.
Ez annyira elkeseritette, hogy ugy dontott, soha tobbé
nem teszibe alabat a Tisztelt Hazba. A kiilonos 1égkor
aztdn mégis marasztalta, s évekkel kés6bb mar igy
emlékezett vissza els latogatdsara:

,Szivem megdobbant. Ez hat a nemzet torvényhozdsa.
Ez a szent csarnok. Kéjjel szittam be alevegst, mely az
orszag nagyjainak lélegzeteitdl lett olyan fulledtté; sze-
mem gyonyorkodve indult meg véges-végig a padokon.”
Mikszath 6t éven at latogatta az ujsagirdi karzatot,
aztan 1887-ben bekoltozott az tilésterembe. A Szabad-
elvd Part jeloltjeként szerzett mandatumot, s barmi-
lyen furcsa, paldc szdrmazdsa ellenére 23 évig erdélyi
keriiletek képviselGjeként foglalt helyet a parlament-
ben. Iréi mivoltat politikusként sem tagadta meg.
Avitdkhoz ritkdan szdlt hozz4, inkdbb csak figyelte és
leirta az eseményeket. Elményeibdl hires karcolatain
kiviil olyan regényei is sziilettek, mint a Két vdlasztds
Magyarorszdgon vagy az Uj Zrinyidsz. KépviselStarsai-
tdl pedig témadkat gytjtott: az § adomaikbdl kerekitette
kipélddul a Beszterce ostroma, A szelistyei asszonyok és
a Ktilonos hdzassdg torténetét. Sokszor maga sem tudta
kiildnvalasztani egymastdl két énjét. Igy torténhetett
meg, hogy 1894-ben Nyilt levél sajdt magamhoz cimmel
akovetkezd cikket publikdlta a Pesti Hirlapban:
 Tisztelt Képviseld Ur! Tudom, hogy elvesztem azt a
kis népszeriliségemet is, amim van, de én mégis ne-
kimegyek a falnak, tudniillik annak a falnak, amit
Banffy bard, a képvisel6haz elnoke emlitett, elfalazva
ahirlapirédi karzatnak a képvisel6hazi folyosdra nyild
ajtajat. Nagy megaldzas van ebben rank nézve és nagy
méltatlansdg. Onok azt mondjék, hogy apré riporte-
rek tolakodnak oda, akik igen kellemetlenek, sokszor
illetlentl is viselik magukat, nem elég szerények és nem
respektaljak a tarsadalmikilonbséget, ami a képviseld
és Ujsagiré kozt van.”
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6sszeallitotta: Gyimesné Szekeres Agnes, Indri Daniel
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Military Hipster fesztival ‘v

Kecskemét, majus 23-25.

A 29 éve Oriasi sikerrel megrende-
zésre keriild dél-angliai War and
Peace Show mintajara, az I. vilagha-
boru kezdetének 100. évforduldja al-
kalmabdl egy Hungaroring palyanyi
teriileten keriil megrendezésre az
els6 magyarorszagi Military Hipster
Fesztival. A programok kozott
lesznek jatékos katona-programok,
valddi szamhdboruk, szalmavar
utkozetek, harcdszati jaték szimu-
latorok, Airsoft, Paint-ball, Laser
airsoft, sétagokartozds, kozelharc
bemutatdk, veteran hadi bemutatdk,
hagyomany6rzdk katonai ,jaték
hatarok nélkiil”, valamint haborus
filmek vetitése is.
http://hmfest.hu/

Konferencia
’ . ’ ’ v
az egész napos iskolarol

Budapest, ELTE BTK, Gdlyavar,
majus 30.

A nevelési-oktatasi programok
fejlesztésének tapasztalatairdl a
kiprébalasban részt vevd intézmé-
nyek aktiv k6zremuiikodésével tart
konferenciat az OFI. A rovid plenaris
el6addsokon tul szakmai dialégusok
és az eredmények részletes bemuta-
tasat biztosito tematikus miihelyek
(A lehet8ségek iskolai; Természet-
tudoményos; Komplex miivészeti
nevelés; Okoiskola; J6 gyakorlatok)
soran ismerhetjiik meg az egész
napos iskola programjat. A konferen-
cianvald részvétel ingyenes, de el§-
zetes regisztraciohoz kotott, mely a
http://www.ofi.hu/rendezvenyek/
tamop-3-1-1 oldalon érhetd el.

Miihelykonferenciak <

akisérleti tankényvekrdl
Kisérleti tankonyvekkel kapcsola-
tos regiondlis mihelykonferenci-
akat szervez a TAMOP 3.1.2-B/13
A Nemzeti alaptantervhez illeszke-
dé tankonyv-, taneszkoz-, és Nem-
zeti Kozoktatasi Portal fejlesztése”
cimi kiemelt projekt. A tanévzaro
utan nem sokkal, 7 helyszinen meg-
rendezésre keriil6 miihelykonferen-
ciakrdl a www.ofi.hu oldal folyama-
tos tajékoztatast nyujt.

Szemléletes matematika "

Budapest, Planetarium,

majus 21. - junius 7.

Akiallitas szamos izgalmas kisérlet
révén igyekszik megismertetni a
latogatdkkal a matematika vilagat,
kozelebb hozni hozzdjuk és kézzel
foghatova tenni szamukra a vilag
egyik legelvontabb tudomanyagat.
A program elsésorban 10-15 éves
koru fiataloknak szdl, de természe-
tesen minden érdekl8ddt szeretettel
varnak. Kortdl és képzettségtdl flig-
getleniil barki bekapcsolddhat a ki-
sérletekbe: puzzle darabokat rakhat
ki, hidakat épithet, kockajatékokon
torheti a fejét, golydversenyt nézhet
meg kozelebbrdl, driasi szappanbu-
borékokat fujhat, mikozben mintegy
mellékesen foglalkozik a matema-
tikaval. A belépés dijtalan. Iskolai
osztalyok (max. 30 f6) és szervezett
csoportok esetén elGzetes bejelent-
kezés sziikséges.
http://www.planetarium.hu/
szemleletes_matematika

A magyarorszagi turistaszallashe-
lyek egyik jellegzetes és sokak altal
kedvelt formdja a kulcsoshaz, amely
kitlind valasztas osztalykirandula-
sok, erdei iskolak vagy nyari taborok
esetén is. Eltérden a turistahdzaktdl
és aturistaszalloktdl, nines dllandd
személyzete, igy arais joval olesdbb
azokndl. Alapfelszereléséhez az
agyakon kivil kdlyhak, felszerelt
konyha, kozos helyiség (étkezd),
mosdo tartozik.

Azide érkezb vendéget a falra flig-
gesztett hazirenden kiviil az varja,
amit az el4z8 csoport otthagyott.
Ebbdl az alapvetd ténybdl kovetkezik
alegfontosabb irott-iratlan hazsza-
baly: ahazat mindenki olyan allapot-
ban hagyja el, amilyen dllapotban
maga is szivesen talalna.
http://www.kulcsoshaz.hu/

Eurdpai Geoparkok Hete

Ipolytarndc, majus 23. - junius 9.
Az Eurdpai Geoparkok Hetét minden
esztendd tavaszanak végén, nyara-
nak elején rendezik meg az 6reg kon-
tinensiink foldtani rokségét apold
geoparkokban. A F6ld muiltjanak
titkait feltarva népszerisité nem-
zetkozi eseményhez a Novohrad-
Nograd Geopark beléptetékapuja,

az Ipolytarndci Osmaradvanyok is
csatlakozik. A fiatalok és felnGttek a
teriiletet bemutatd négydimenzids
id6utazason, filmvetitések és kerek-
asztal-beszélgetéseken vehetnek
részt. A batrabbak a miocén erdd
szornyei kozott koborolhatnak, és
meghddithatjak alombkoronat.
http://ipolytarnoc.utisugo.hu/
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p 20 e
| r a n y t u S Filmkészits workshop tandrok

O = hallgatok részére

< Filmoktatas irant érdeklddd tanarok, filmszakos
N egyetemihallgatdok valamint gyakorld(mozgdokép)-
~< és médiatanarok részére egy hetes, 90 oras intenziv
filmkészitd workshopot rendez a Magyar Mozgokép és
| Médiaoktatdsi Egyesiilet a Magyar Nemzeti Filmalap
~< tdmogatdsdval. A képzést az ELTE filmtudomanyi
(L szakanak filmes tandrai vezetik.
A workshop 10. alkalommal keriil megszervezésre
2014. augusztus 11-19. kozott Cereden, Nograd
megyében.
Elbzetes gyakorlat, eszkozismeret, filmes tudas a
részvételnek nem feltétele.
A palyazat keretében a 175 000 Ft teljes részvételi dij
80%-a nyerhetd el. A tovabbi 20% fizetendd részvételi
hozzajarulas 35000 Ft.
Jelentkezni szakmai onéletrajzzal és motivacios
levéllel lehet a hlacko@t-online.hu e-mail cimen lehet
2014. junius 5-ig.

Komplex intézményi mozgasprogramok v/

Megjelent a Komplex intézményi mozgdsprogramok és
kapcsolodd egészségfejlesztési alprogramok megvaldsi-
tdasa az altaldnos iskoldkban, tobbcéli intézmeényekben,
valamint szabadidds kozosségi mozgdsprogramok és
kapcsolodd egészségfejlesztési alprogramok megvalo-
v sitdsa az iskoldn kiviili szereplék bevondsdval cimi
palyazati felhivas.

A kiiras célja a tanuldk egészségtudatos életvezetés-
hez sziikséges kompetencidinak fejlesztése, k6zosség-
épitd, egészségfejlesztési és testmozgas programok
megvalodsitasa utjan, valamint az programok megva-
16sitasaban részt vevd szakemberek tudas- és ismeret-
bdvitése, attitiidformalasa.

Pélyazatot nem allami fenntartasu nevelési-okta-

Osszeallitotta: Indri Daniel

A feltoltésre jogosultak tobb mint harom- "
negyede véglegesitette portfolioja

Lezarult a pedagdgus portfolié online feliilete, a fel-
toltésre jogosultak tobb mint haromnegyede véglege-
sitette portfdlidjat 2014. aprilis 30-ig. Az elsé korben
azok a pedagdgusok vehettek részt, akik legalabb 14
éves szakmai gyakorlattal rendelkeznek, s munkajuk
soran szakvizsgat szereztek. Az egyszerUsitett eljaras
keretein beliil kozel 25 ezren regisztraltak, azaz a
jogosultak 87%-a. 21611 pedagdgus véglegesitette
portfdlidjat, 6k 2015. janudr 1-jétS1 Uj besorolési sta-
tuszban, Pedagdgus I1. fokozatban, magasabb fizeté-
sért végezhetik munkdjukat. Az EMMI azt a tobblet-
teljesitményt ismerte el, melyet a kedvezményezett
pedagdgusok palyajuk soran nyujtottak. A kormany
akoznevelés megujitdsa soran az elémeneteli rend-
szer kidolgozasaval a hivatas jelent8ségével aranyos,
tisztességes és értékallé bérrendszert, valamint a
nagyobb szakmai teljesitményt elismerd, kiszamit-
hatd életutat biztositott a palyan 1évSk és a jovében

e palyaraléplk szamara. (EMMI)

Bod Péter Orszagos Konyvtarhasznalati

Verseny orszagos déontdje

2014. aprilis 23-4n és 24-én zajlott a Bod Péter Or-
szagos Konyvtarhasznalati Verseny orszagos dontdje
abudapesti Szemere Bertalan Altaldnos Iskola és
Gimndzium kényvtaraban, az OFI Pedagdgiai Konyv-
tar és Muzeum szervezésében. A konyvtarhaszndlati
verseny témaja idén a Holokauszt-évhez kapcsoléddan
a,,..nekem sziiléhazdm itt e ldngoktdl olelt kis or-

szdg...” — Radndti és kora volt. A megyei és abudapesti
forduldra 2014. mércius 3-4n kertilt sor. A verseny két
kategdridban indult, az altaldnos iskola 7-8. osztalyo-

tasiintézmények (altalanos iskoldk, tobbcélu intéz-
mények) nyujthatnak be. Intézményenként 4-15 millio
forint kozotti tamogatas nyerhetd el.

A palyazatok benyujtdsa 2014. majus 30-ig lehetsé-
ges. Bévebben: http://diaksport.eu/

sai, illetve a 9-10. osztdlyos kozépiskoldsok szamara.
Az orszagos dontébe mindkét kategdriabol 12-12
versenyzé juthatott be. (ofi.hu)

Tanulmanyut Auschwitzba v

Az OFI az elmult hénapokban a Holokauszt Emlékkozponttal (HDKE) egytuttmiikodve, az EMMI tamogatdsaval két
palyazati felhivast tett kozzé, és egy tanartovabbképzés-sorozatot inditott a holokauszt oktatdsaval és az arrél vald
megemlékezéssel kapcsolatban. Az ,,Emlékezni és emlékeztetni” cimii nyilt palyazatot a magyarorszagi kozépis-
kolasok és tandraik szamara irtak ki, célja pedig a helyi zsidd k6zosségek emlékeinek feldolgozasa volt. A beérkezett
palyazatok tanusaga szerint a didkcsoportok feldolgoztak sajat lakdhelyiik zsido k6zosségének torténetét és emlé-
keit. A palyazatok magas szinvonala a zstirit egyontetlien arra a dontésre késztette, hogy a tervezett négy dij helyett
hetet osszon ki, igy 70 didk és 7 felkészit6 tanar indulhatott dprilis 10-én Lengyelorszagha az OFI és a HDKE 4ltal
szervezett Krakkdé-Auschwitz-Birkenau négynapos tanulmanyutra, kézvetleniil a dijatado tinnepség utan. (ofi.hu)
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XLVIL évfolyam, 9. szam,

Budapest, 1914 februar 26.

Néptanitok Lapija

SZERKESZT! ES KIADJA A M. KIR. VALLAS- ES KOZOKTATASOGYI MINISZTERIUM,

A kikérdezes.

Jogosull ugyanis az g panasz,  hogy
mindentéle iskolihan o mindennapi €s a
vizggilati kikérdends egvarint pusstan
azt puhatolja: mit tartoty meg a tanuls
a hallottakbgl, el tudja-e mondani, lehe-
lien hiven, wniit tpnnit? Bz u szempont
megvan, adt uralkodik, Rideg alkalma-
#isa nzonban szt {dégi ¢lé, hogv a nj-
vendekelel caak exy old

adeit ismerjiik
és itéljik megr,

Ezen az eljirdson azert
nehéz viltoatatni, mest igen fontos érdek
lcijirﬁnja, hogy arrsl s mepryGzddjiink ;
m! €s hogyan maradt meg az eddig ta-
nultakbsl. Tovably huladni, &piteni nem
lehes e nélkql,

Maas-
felil azonban attél az igazsdgtol sem
zirkozhatunk cl, hogy & pusztﬂ:.‘befgga'—
dis és reprodulalis nem meritl ki as
ember feladatat. KEzért iigy:e]ﬂ}unk. kj:ll
arra, hogy ne ezt ldssik t-amtvmg;ya;.nk a
legtibh dolognnk. Az ember értéke n?’,j_l
a masok véleményének, a }.lemeitrmu-
vegeknek hi megtartisin €3 azuﬂmodlon
vald 1smeétlézén, pontos mlknlmazdsin for-
dul mep, hanem azon: m»::lliku::a“b?jr.}lnﬁ
az alkotd erd, mennyire tudja kilonbozd
oldnlaikrol nézni az eseményeket, 1’.9.:!.:1-&
henne leleményesség, _ﬂ-ﬁﬁvul mennyire
onallé, Ha azonban az 151_1015. CsUpAD b=
tanuldst é8 felmonddst, nnnl.ﬁk“megh'%yef—
Iéaét &5 utdnsisdt L:iv;‘mja,_ ﬂ?\’jﬂl‘{dﬂ:i&l:-
bol kbnnyen kiclheti az hnallﬂsag_;_ cei-
rait. Ezért aztén hangostatnunk szitksé-
ges, hogy az a kikérdezés ne Teg}fcn va-
lami gépies leckefelmomisfs. Kulmfnﬁ&n

pedig nagy megfontoldst kivin a konyv-
nélkil valé tanulis ebbdl a SACIPODT-
hol. Hiszen az ondllésig a gﬂn{:EGIkﬂElali
imallésdgdbdl fakad, sdt ahba1.1 Al c-‘.'ﬂd

az ondlld ilélesre valo képesstfgbﬁl ered-
het tudatos, onalld cselekvéa is. Az erre
nem képes ember I!-}Ohﬂ Eg}ft—f'het..n}lni:.
aldrendelt, gépies munkat _f{_JI I‘.I'e%ezm
nem tud; a maga még oly H?H}Fknm ff:}-
adatai terén nem lehet segitdje az eld-
haladasnak, javaliasnak. Mﬁ% A% mg.mk.ﬂ-
mességhez is belitds, megértés ssliksé-
‘gos, azt tehdt nevelni kell.

Ezek a pagyon tavoli kilaidst nyitéd

nezipontok vildgitjak meg helvesen a

kikérdenés jelentSségét is. Természote.

sen gondolnunk kell arra, hogy a tanulé
tejledik, tehit nem lehes vele isleolazi-
sanak mindenik fokin egyformsn banni
el. A tenultakril vals szamadasban alap-
jaban véve azt kell bizonyitania, hogy
bizonyos ismecretei megvannak, Eleinte,
a legkisebb Lorban, ceak ennyit; azutin
pedig mindig fokozédé mértékben ast it
hogy ismercteivel banni is tud, vagyis a
legkiitinbbz6bb alakokban &g kapesola-
tokban hasznilni is tudja azokat. A tdr-
gyak nagyon kiilonbézok, tehat ax elv
alkalmazisa viltozik. Az ely azonban
mindig épségben marad: amit tanitunk,
annak a haszndlisirn skarunk képesi-
teni mindenkit, Ay elemi iskolaban sem
lehet tehit mepérniink semmiben sem
az egdszen gépies hetunitdissal. A kikdr-
dezés se legyen a «leckes felmondatasa,
hanem eleintén gondosan irdnyitott, majd
mindinkibb sznbadjira hagyott bessel-
gelés tanité és novendékek illets
targyrdl. Az apré kérdeéseket tigabb ko-
riek viltsik fel, hogy ne szokhassa meg
eenki a szellemni Jirszalagot, hanem le-
gyen kénytelen mindenki a maga erejét
érvényesiteni felelés kozben,

A felelletes eszerint pe csak az emlé-
kezetet tegye prébéra, ne csupin repro-
dukdldsra adjon alkalmat, hanem a dol-
gokon gondolkodisra, megértésre szok-
taggon €s vezessen. B kérdéshen ugyanis
art kell alapul vetniink, hogy az isme-
retek szerzése nem ¢él, hanem eszkiz,
A Lifejladés segitéije.



OKOISKOLA és OROKOS OKOISKOLA

cim 2014 elnyerésére (méasodik tUtem)

Az Emberi Erdforrasok Minisztériuma (EMMI) és a Vidékfejlesztési Minisztérium
(VM) megbizasabol az Oktataskutato és Fejleszté Intézet (OFI) nyilt palyazatot
hirdet magyarorszagi székhely(i nevelési-oktatasi intézmények szamara Okoiskola
és Orokos Okoiskola cim elnyerésére.

Az EMMI és a VM - a hazai és a nemzetkozi tapasztalatok alapjan - nagy hangsulyt fektet arra,
hogy az iskolds korosztaly sajatos, korcsoportjanak megfelelé élményekre és tapasztalatokra
épito, azaz tevékenységorientalt kornyezeti és fenntarthatésagra nevelésben részesiljon.

A fenntarthatdsag elveinek és gyakorlatanak, valamint a kornyezettudatossagnak az iskolakban
és kollégiumokban torténdé minél hatékonyabb megjelenése érdekében az oktatasért és
a kornyezetvédelemért felelds tarcdk 2004-ben kozosen létrehoztdk az .Okoiskola” cimet
(tovabbiakban: Cim), melyet a fenti id6pont 6ta minden évben palydzat Gtjan nyerhetnek el a
nevelési-oktatasi intézmények.

A Cim azon nevelési-oktatasi intézményeknek elismerése, amelyek intézményi keretek kozott
atgondoltan,rendszerszerlenésmindennapigyakorlatkéntfoglalkoznak a kornyezettudatossaggal,
a fenntarthatésagra neveléssel, a kornyezeti-, és egészségneveléssel. A Cim adomanyozasa
kapcsolddik az ENSZ , A fenntarthatdsagra oktatas 2005-2014" évtizedének programjahoz. A Cim
palyazati rendszerének kimunkalasa az ENSI (Iskolai Kornyezeti Kezdeményezések) nemzetkozi
haldzat tobb évtizedes tapasztalatai alapjan tortént.

JELENTKEZES:

A jelenlegi, masodik értékelési ltemben 2014. szeptember 5-ig lehet postara adni a
palyazatokat, melyrél a szakértok 2014. oktober 30-ig, mig az elsé értékelési itemben beadott
palyazatokrol 2014. szeptember 1-jéig dontenek. A 2014. szeptember 5. utan postara adott
kiildemények automatikusan a kovetkezd naptari évre beadott Okoiskola cim palyazataként
kertlnek nyilvantartasba.

A palyazathoz szilkséges dokumentumok letdlthetéek az alabbi linkekrol:
2 Palyazati leiras: http://www.ofi.hu/okoiskola-cimpalyazat
2 Palyazati adatlap: http://www.ofi.hu/okoiskola-adatlap-2014
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