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Szerkesztoi lizenet

Jelen ido

,Kérlek, tegezz” — a folyoson dlltunk, a régi iskola folyoséjan, ahol minden rejteket,
rossz kilincset, karcos ajtofélfat ismertem. Arra vartam épp, hogy a fiamat beirassam.
Az osztalyf6nokom jott ki a tandribdl, és amikor meglatott — izgultam, meg fog-e is-
merni, hosszu id6 telt mar el — odajott, megélelt. ,Csékolom”, rebegtem haldsan. Ak-
kor vélaszolta azt, ,kérlek, inkabb tegezz”.

Nem ment, nem megy. Ebben a csékolomban nemcsak Edesanydm kitarté nevelése,
hanem a gyerekkor tisztelete és szeretete 6rz6dott meg. Ott a folyosdn — persze nem
el6szor — éreztem, hogy nem olyan jé felnéni. Nem jé tudni, hogy a tanarnak is van
havi fizetése, hogy mast is csinal, mint éran elmagyardzza az ,anyagot”, nem jé tudni,
hogy talan gondok lehetnek a hazassagaval, szemtelenek a gyerekei vagy éppen nin-
csenek is, nem jo sejteni, hogy a tandri is ,,csak” munkahely és nem szentély, ahova a
gyereknek bejardsa nem, csak kivancsi betekintése lehet. Persze, azéta tobbszor ta-
lalkoztunk és megtanultam ‘szervusszal’ kdszonni, de még mellé mondom, ,,Szervusz,
Marika néni”. Hogy emlékezzek arra, amikor minden mozdulata, pillantdsa, ruhagomb-
ja, megkezdett mondata izgalmas, kilonleges, tandri titkokkal, igéretekkel volt tele.

Szeretnék emlékezni arra a tandrtdl elvalasztd szépséges 'tdvolsagra’, amely gyerek-
ként beavatott az iskola, a tudds, a megértés és a kozosség életébe és élményeibe.
Szeretnék emlékezni arra a tiszteletre, ami megemelt és tartast adott. Szeretnék még
emlékezni a tandraimtol kapott, nagy becsben tartott dicséretekre, a nyari sziinidében
nekik megirt balatoni képeslapokra (amelyek megszdlitdsan és zaré-fordulatan drakig
képes voltam toprengeni...), és az Orara érkezd tandrok arcat kémleld fesziiltségre,
amikor azt kérdeztem magamban ,,ma milyen kedve van, vajon feleltetni fog?”

Tanar lettem én is. Amikor a tanitvanyok vissza-visszatérnek, vagy az utcan talalkozunk
esetleg bevdsarlas kdzben (miért is nem vettem fel a szebbik kardigant?...), vagy éppen
autobol kiabdlnak ki 6rémmel, ,,Csdkolom!”, sokszor arra gondolok, tegezhetnének.
Hiszen felnSttek mar. En maradtam meg az & gyerek- és fiatalkoruknak, és 6k lesznek
mindig az én feln&ttkorom; tulajdonképpen végleg cseréltiink.

,Kérlek, tegezz”, mondom egyikiiknek. ,Jaj, tanarng, az nem fog menni”, mosolyog
vissza. ,Miért?” — kérdezem. ,Mert On a tandrom” — vélaszolja. igy, jelen id&ben.

En ezt a jelen id6t Ginneplem pedagdgusnapon. A sajat tandraim és a sajat tanarsa-
gom 0Orok jelen idejét. A soha ki nem Uresedd hivatds 6romét és erejét. Ami tegezve,
magdzva, iskoldban, utcan, bevasarlds kdzben, tandraink emlékében és tanitvanyaink
szemében olyan ragyogdan tiikrézédik. Minden junius elsé vasarnapjan. Es mdsnap,
hétfén. Es azutdn is, mindig.

Mert a jelen id6 kilonds ajandéka, hogy végtelen.
Dr. Aczél Petra
a szerkesztébizottsdg elnéke
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JELES NAPOK, VILAGNAPOK

Osszedllitotta: Indri Gyula

Junius 2. Pedagégusok napja

Juhasz Attila tanar urat nagyon tiszteltem,
egyenesen rajongtam érte. Bolcs derdivel és
hanyag eleganciaval nevelte a nem matek-
zseniket is. Vagy itt van példaul a németta-
narné Saci néni, akit mindig megmosolyog-
tunk, mert soha nem érte be a kincstari
krétaval és szivaccsal, hanem kis zacskéban
hozta a magdét. Nem tudom miért éppen 6k
jutottak most az eszembe, de valészind, hogy
valamennyilinknek vannak emlékei egykori
tanarainkrol. Féltiink téluk, de ugyanakkor
felnéztlnk rajuk. Lazadtunk és behddoltunk.
Aztan telnek-mulnak az évek, egyszer csak
minden iskoldat kijarunk, és nincs kinek vira-
got vinni pedagdégusnapra. Tehat: Kedves Saci
nénik, Attila bacsik, Tanarndk és Tanar urak!
Ma Onokrél szél ez a nap. Bokréta helyett fo-
gadjak el, hogy 6rokké megmaradnak az em-
|ékeinkben.

Junius 4. A nemzeti 6sszetartozas napja

Az 1920-as trianoni békeszerz6dés aldirasa-
nak évforduldjara emlékez6 nemzeti emlék-
nap Magyarorszdgon, melyet 2010. majus
utolsé napjan iktatott torvénybe az Orszag-
gydilés.

Kinyilvanitotta: ,a tobb allam fennhatdsaga
ala vetett magyarsag minden tagja és k6z0s-
sége része az egységes magyar nemzetnek,
melynek dllamhatarok feletti 6sszetartozdsa
valosag, s egyuttal a magyarok személyes
és kozOsségi bnazonossaganak meghatdrozo
eleme.”

A trianoni déntés 23,4 millié lakost érintett.
Idehaza az 6sszmagyarsag alig kétharmada,
7,6 millié f6 maradt. Az elsé vilaghaborut le-
zard békerendszer alapjan a magyar népes-
ség oOt, jelenleg nyolc dllamban taldlta magat,
és vele egyutt torténelmi és kulturalis emlék-
helyeinek nagy részét is.

Junius 5. Kérnyezetvédelmi vildgnap
1972-ben ezen a napon nyilt meg Stockholm-
ban ,Ember és bioszféra” cimmel az ENSZ
kornyezetvédelmi vildgkonferenciaja. A kon-
ferencia déntése alapjan ez a nap a nemzet-
kozi kornyezetvédelmi vilagnap.

Junius 16. A megbékélés napja Magyaror-
szagon

Nagy Imre 1958-ban tortént kivégzésének
emlékére ez a nap a fliggetlen Magyarorszag
napja, mely az 1956-os forradalom és sza-
badsdgharc vértanuira emlékezik.

Junius 30. A magyar szabadsag napja
1991. junius utolsé napjaiban ért véget hiva-
talosan a szovjet csapatok kivonasa Magyar-
orszagrol és az orszag visszanyerte onalld-
sagat.



Koszonto

A pedagdgusnap szamunkra linnep. Még akkor is, ha tobben ugy
vélik, az ilyen jeles napok csak arra jok, hogy egy évben egyszer
a figyelem kozéppontjaba keriljon az, akivel az év minden nap-
jan térédniink kellene. Unnep akar tgy is, hogy egy pillanatra
megallunk és elgondolkozunk azon, mivégre emelkedik ki a hét-
koznapi nylzsgésbdl éppen az, amirdl az adott nap, a pedagdgu-
sok napja szdl.

A pedagdgusok mindennapi munkaja nehezen mérhetd: csak
részben jar egyltt azonnali sikerrel, s leginkdbb olyan eréfeszi-
tések sorozata, amelyek eredményét, kimenetelét csak évek,
évtizedek mulva lathatja az is, aki végzi, és az is, akinek az érde-
kében tortént. Egy életre meghatdrozé lehet egy-egy jokor vagy
rosszkor kimondott szd, gesztus. A pedagdgus minden mozdula-
tat, szavat kivancsi szemek figyelik és értékelik minden percben,
sok azonnali és lehet6leg optimalis dontést kell felelGsséggel
hoznia.

Az 6voddban, az alsé tagozaton a pedagdgus egész nap lanka-
datlan figyelemmel, nyitott szivvel tekint a mindenre kivancsi
gyermekre. A felsé tagozaton és a kozépiskoldban negyvenot
percenként olykor jelentds mértékben eltéré korosztalyu tanu-
I6knak életkori sajatossagaik miatt is eltérd attitlidjét ismerve
kell nevelnie, oktatnia.

Pedagdgusok és Gket kozvetlenll segité kollégdik magas szin-
vonalon végzett, beleérzd és elfogaddasra kész munkaja nélkil
elképzelhetetlen a nehéz sorban éI6 vagy hatranyokkal kiizdé
gyermekeket is megilletd esélyteremtés. Enélkil nem csak a te-
hetséggondozas, de a kozepes teljesitményt nydjté gyermek te-
hetségének felismerése, az ingadozo vagy a hirtelen romlé tel-
jesitmény okanak azonositasa sem torténhet meg. A pedagdgus
nem csak nevel6, oktatd, hanem sokszor szervezd, pszicholo-
gus, tréner, terapeuta, csaladgondozd, felnGttképz6, betegség-
diagnosztizald, szocidlis munkas szerepbe kerdl, és tudja, hogy
akként is helyt kell dlnia.

Mindezért a pedagdgusok megérdemlik, hogy ne csak rajtuk
kivil esé oktatdspolitikdt tervezzen és alkalmazzon az allam,
hanem legyen végre érdemi pedagdguspolitika is. A kormany

megalkotta ezt az évtizedek éta hianyzd szabdlyzét. A pedagé-
gus sajat maga altal 6sszedllitott, a korabbi tevékenységét 6ssze-
gy(ijté dokumentumain, ugynevezett portfolidjan, a vele késziilt
interjun, dralatogatason és az intézményi dokumentumokon
alapulé segit6 értékelési rendszert alakitottunk ki, amely alapja
lesz az eddig a rendszerbdl hianyzd egyéni szakmai el6mene-
telnek. Ezaltal teremti meg a szakmai teljesitménynek az allam
altal garantalt megbecsilését, amelyhez anyagi elismerés is tar-
sul. Igy biztositja, hogy ne folyoséi pletykaktdl, nevel6testiileti
erdviszonyoktdl fliggjon a megbecsilés, hanem el6re ismert és
— alapvet8en — mérhet6 feltételektsl. A Magyar Pedagdgus Kar
létrehozasa a pedagodgushivatas tarsadalmi megbecsiilésének
néveléséhez vezet, egyuttal garanciat jelent majd arra, hogy
szakmai kérdésekben a pedagdgusok tényleges véleményé-
nek felhaszndlasaval szlilessenek meg a dontések. Dolgozzunk
egyltt azon, hogy ez valdban igy legyen!

A jelenlegi kormdny szadmlizte azt a kordbbi oktatdspolitikai
szemléletet, amely a gyermek pillanatnyi, azaz révidtavu, vélt
joléte érdekében feladta a tarsadalmi szolidaritas, a tarsadal-
mi egylttélés alapjaul szolgdld normakovetési igényt, feladta
az egyén és tarsadalom normadlis miikodését megalapozd fele-
I6s magatartas kialakitasat. A pedagogusok kérésének megfe-
leléen mddositotta mar 2010-ben a kézoktatasi torvényt, meg-
teremtve a tamogatd pedagodgiai kornyezetet. Ezt az elvet még
inkabb megerésiti a 2013 szeptemberében mar teljes egészében
érvénybe |épd kbznevelési torvény.

Ezeket nem az év egyik kiilonleges napjanak, — a pedagdgusnap-
nak — a tiszteletére, hanem a jeleninkért és jovénkért minden
nap hivatastudattal munkalkoddék és tanitvanyaik érdekében
tettlk.

A pedagdgusnap linnep tehat, és azokat linnepeljik ezen a na-
pon, akiknek erkélcsi kotelességlink megkdszonni mindazt, amit
a kozjo érdekében értlink tettek és tesznek. Nagy kihivas peda-
gbgusnak lenni. Készonet érte mindazoknak, akik vallaljak ezt.

Balog Zoltan

emberi eréforrdsok minisztere
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.Szolgalo, eés nem onmagaert
valo agazat vagyunk”

A kéznevelés reformja nemcsak a jelen iskoldjanak megujuldsat
eredményezi, hanem hozzdjdarul Magyarorszdg felvirdgzdsahoz is — mondta
lapunknak adott interjujaban Hoffmann Rozsa.

A kéznevelésért felelds dllamtitkdr szerint a vdltozdsoknak készénhetéen

a jévében az iskoldbdl a gyermekek olyan utravalodval tavoznak, amely
szildrdan megalapozza egyéni és kézdsségi felnétt életiiket. A kormdnyzat

a kévetkezd ciklusban megujitand a teljes érettségi és felvételi rendszert,

hogy emelkedjék a tudds szinvonala és értéke.

Mizsei Bernadett

— Ahogy a pedagégusok tobbsége, allamtitkarként On is végez
,Szamadast” tanévzaraskor?

— Az allamtitkarsagon strlbben kell szdamadast végezni, akar-
csak az iskolak vildgdban. Hiszen minden hét, hdnap hoz valami
Ujat. Jelenleg a kovetkez6 tanév el6késziletei folynak. A koz-
nevelési torvény tébb fontos eleme 2013 szeptemberében lép
életbe, igy munkatarsaimmal elsésorban az ezzel jard jogalko-
tasi feladatokra 6sszpontositunk. A hatralévé néhany héten he-
lyére keriil a minGsitési és a tanfelligyeleti rendszer valamennyi
mozaikkockaja. A valtozasokrdl a kdznevelési rendszer minden
fontos szereplGjével egyeztetlink, és gondoskodnunk kell arrél
is, hogy az informaciok eljussanak az iskolakhoz, szlil6khoz. J6
Utemben haladtunk, bar néha kicsit lassabban, mint ahogy ter-
veztik. De a demokraciaval egyitt jar, hogy az egyeztetések
lelassitjak a dontési folyamatokat. Munkatarsaimmal évek ota
hétvégéken, gyakran Gnnepnapokon is megfeszitett tempdban
dolgozunk. A szamadas eredménye tehat pozitiv.

— A kiilvilag fel6l milyen elismeréseket, esetleg kritikakat kap-
nak munkajukkal kapcsolatban?

— Orémmel olvastam egy ellenzéki tanulményban, hogy ellen-
feleink is kénytelenek elismerni: évtizedek éta ez a kormany
az els6, amely egy szerves, 0sszefliggd pedagdguspolitikat dol-
gozott ki. Persze az ellenzéknek ez nem feltétlenl tetszik, hiszen
mas az értékrendjik és a gondolkoddsmaddjuk, de tény, hogy
a pedagogusképzést, a pedagdgus életpalyat, a kdznevelés vila-
gat egy id6ben, az 6sszefliggéseket egyltt szemlélve és egymas-
hoz kapcsolva alakitottuk at. Az oktatas egészének megujitasat
komoly értéknek és jelentds eredménynek tartom.

— Elegendének érzi az id6t ahhoz, hogy zokken6mentesen in-
duljon meg a kovetkez6 tanév az Uj Nemzeti alaptanterv és
kerettanterv alapjan?

— A viéltozasokra odafigyel6, gyorsan reagdld szakemberek sza-
mara béségesen elegend6 volt a rendelkezésre allé idg, hiszen
ezek a dokumentumok mind tavaly kerlltek nyilvanossagra.
Akikben viszont most tudatosul, hogy Uj tantervi szabélyozas Iép

életbe, azoknak nyilvan az az érzése, hogy kevés az id6 a felkészii-
lésre. A Szazadvég Alapitvany kutatdsa szerint az oktataspolitikai
valtozasok minden teriiletét a tarsadalom joval tébb, mint 50
szazaléka tdmogatja. Nem szabad megfeledkeznlnk arrél, hogy
az iskolat tébb mint 5000 évvel ezeldtt azért ,talaltdk fel”, hogy
segitse a fiatalok megfelel§ fejl6dését, ezért mi szolgald, és nem
Onmagaért vald agazat vagyunk. Ezért alapvetd, hogy a felnétt la-
kossag egyetértsen az oktatasi intézkedésekkel. A kabinet mindig
azt vallotta, hogy helyre kell llitani a tisztességes munka becslile-
tét. Ez a torekvés természetes modon reflektal a joakaratu embe-
rek vagydra. E szemléletvaltas az iskolak vildgaban is megjelenik:
a tudast szorgalmas munkaval kell és lehet megszerezni.

— Bar a tarsadalmi tamogatottsag valéban nagy, az ellenzék
szamos ponton kritizdlta a kormanyintézkedéseket. Ennek
volt alapja On szerint?

— Ok is teszik a dolgukat felfogdsuk szerint. Am az helytelen,
hogy a legtobbszor alaptalanul vadaskodnak, mi tébb, josol-
gatnak. Szinte mar a kormanyzasunk kezdetétél fogva szem-
bestinink kellett azzal, hogy ellenfeleink az intézkedéseinkkel
kapcsolatban mindig kdoszrél, tragédiardl, 6sszeomlasrdl be-
szélnek. J6 példa erre a mindennapos testnevelés, amelynek
sziikségessége vitathatatlan, tekintve a fiatalsdagunk mozgassze-
gény életmaddjat. Néhany telepillésen valdban nehéz volt meg-
szervezni, de mi az idedlis feltételek hianyat nem tragédiaként,
hanem megoldandé feladatként fogtuk fel. Tornaterem-épitési
akcidkat hirdettlink, az iskolak, sportegyestiletek kdzott példas
egylUttm(ikodés jott Iétre. Kadros szemléletnek tartom, ha a leg-
kisebb vagy szérvanyos problémat is ugy allitjak be, mintha
az altalanos jelenség lenne. Hasonldan alaptalan, lavinaszer(i
tdmadas érte az els6sok beiratkozasat is: tévesen interpretal-
tak a torvényt, ezért ellltették az emberekben azt a gondolatot,
hogy a kormany meggondolatlanul hoz intézkedéseket, nincse-
nek meg a feltételek. Es 1am, igéretiinkhoz hiven &prilis 30-ig
minden leendd elsds altalanos iskolds diaknak meglett a helye.
A kdzvéleményt megtévesztd valdtlan allitdsok, baljos jovendo-
lések sokakban bizonytalansagot keltenek. Lehet, hogy éppen
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ez a céljuk? Ezzel egyidejlleg szérakoztato latni, hogy az ellen-
zéki programokban viszontlatjuk az oktatas megujitasanak alta-
lunk bevezetett j6 néhany elemét.

— Mit tart a koznevelési torvény legnagyobb sikerének?

— Magat a torvényt. A 2011-ben megalkotott Uj kdznevelési
torvény egységes, értékelvl koncepcidra épiil, amely az egyé-
nek, a tarsadalom és a gazdasag hosszu tavu érdekeit, fejl6dé-
sét szolgalja. Olyan neveléskdzpontu iskola szabalyait alkottuk
meg, amely racionalis, korszer(i, ugyanakkor magdaba foglalja
az ezeréves magyar pedagdgia erényeit, atfogo jogalapot bizto-
sit ahhoz, hogy a kdznevelési rendszer az 6sszefogas, a kolcso-
nos bizalom, a hivatastudat, a szakértelem és a szeretet altal
vezérelve Ujulhasson meg. A torvényben egyforma hangsullyal
jelenik meg a felzarkdztatas és a tehetséggondozds, valdban
megteremti minden gyermek esélyét a boldogulashoz.

Masik nagy erénye a pedagdguspolitika, amely nemcsak a koz-
nevelési, de a felsGoktatasi torvénybdl is tikrozédik. J6 pedago-
gus nélkil nincsen jd iskola, a gyermekek személyiségét, jovsjé-
nek alakuldsat a szll6k mellett az dvodapedagdgusok, tanitdk,
tanarok formaljak. Az iskolarendszer atalakitdsa hozzdjarul, ha
ugy tetszik, elGsegiti Magyarorszag megujuldsat is. Az iskolabol
a gyermekek olyan utravaldval tdvoznak, amely megalapozza
feln6tt életliket. Szamukra a munka nem valami sziikségszer(
rossz, hanem 6nmaguk kiteljesitésének lehet6sége. Az érték-
elvi nevelésnek kdszonhet6en masokért is felelGsséget érzé,
hazdjukat szeret6 fiatalemberek lesznek. Ezen elvek és célok
miatt élvezik intézkedéseink a tarsadalom nagy tobbségének
tdmogatasat. Sikernek tartom a koz0sségi szolgélat bevezetését
is. Azok a gyerekek, akik mar részt vettek a kiilonb6z6 progra-
mokban, azt mondtak, nagy 6romot szerzett nekik, hogy maso-
kon segithettek. Es az is komoly hozadéka a valtozasoknak, hogy
érezhet6en csokkentek az agressziv megnyilvanuldsok, amelyek
korabban szinte mar mindennapossa valtak az iskoldkban.

— Ez minek kdszonhet6?

— Bizonyosan sok OsszetevGje van, de nem nehéz az 6sszeflig-
gést meglatni: kezdett6l fogva a pedagdgus megbecsiilésének
szlikségességét kozvetitettiik. Tobb olyan jogszabalyt fogadott
el a kormany és az Orszaggylilés, amely a pedagogus tekinté-
lyének helyreallitasat, tarsadalmi elismertségének novelését
szolgalta, amely gondoskodott a kozfeladatot ellatéd személyek
védelmérdl. Az iskolakban helyre kellett allitani a — természet-
jogbdl fakadd — fegyelmet és rendet.

— Ebben a ciklusban milyen valtozasokra szamithatunk még
a kéznevelésben?

— Tovabbi nagy valtozasokat 2013-at kdvetéen nem tervezlink.
De korrekcidk szikségképpen mindig lehetnek és lesznek, hi-
szen az iskoldnak alkalmazkodnia kell a jogos kiilsé elvarasok-
hoz, valtozasokhoz. Ellenkez6 esetben nem toltené be kilde-
tését. A kovetkezd ciklus harmadik évére, varhatéan 2017-re
tervezziik a teljes érettségi és felvételi rendszer megujitasat.
Az el6késziileteket mar megkezdtiik.

— Mi a célja az érettségi rendszer atszervezésének?

— Komolyabb munkara akarjuk sarkallni a kozépiskolakat és
a fiatalokat, hogy emelkedjék a tudas szinvonala, ezzel parhu-
zamosan a megszerzett végzettségek értéke. Ez hosszu szakmai
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el6készité munkat igényel, nem lesz konny(l folyamat. A 2005-
ben bevezetett kétszintli érettséginek kétségkivil vannak el6-
nyei, de szamtalan hatranya is. Az eurdpai rendszerek példaul
az elégséges tudas hatdrat 50 szazalékban szabjak meg, a miénk
kordbban 20-ban. Lépésrdl Iépésre, a fokozatossag elvét be-
tartva kozelitiink az eurdpai kévetelményszinthez. Kezdésként
25 szazalékra emeltiik a ketteshez sziikséges minimumot. Mo-
dellkisérletek, kilfoldi példak igazoltak, hogy ha ennél tobbet
emelnénk egyik évrél a masikra, az kudarcsorozatot inditana el.
Mi pedig nem artani akarunk a fiataloknak, hanem azt szeret-
nénk, hogy a tudasuk stabilabb, értékesebb legyen.

— Pihenésre lesz ideje nyaron?

— Attdl tartok, nem lesz tobb, mint tavaly, vagy az el6tt. Mivel
az én hataskorommé valt az iskolaigazgatok kinevezése, ez azt
jelenti, hogy mintegy 6t-hatszaz palyazatot kell a kdvetkezé he-
tekben attekinteni. Persze a munkatarsaim segitenek, de a sze-
mélyi déntések komoly megfontolast igényelnek, és hatalmas
felelGsséget helyeznek az ember vallara. A jé dontés elGkészi-
téséhez id6 kell. Persze a munka mellett szeretnék eljutni a Ba-
latonhoz, a Matraba, tobb id6t eltdlteni nyugalomban otthon
a Bakonyban, és talan egy néhany napos kilfoldi utat is beikta-
tok: évek 6ta szeretném meglatogatni Svajcban él6 baratnémet.

— Mit UGizen nyarra a pedagégusoknak?

— Ne Uljenek fel a csaldka hireknek! Barmit hallanak, azt ellen-
6rizzék autentikus forrdsbdl, a hivatalos (Orszaggydlés, Kor-
many, EMMI, OH, OFI) honlapokrél. Fontos, hogy szervezzenek
maguknak legalabb egy olyan hetet, amikor tényleg kiszakadnak
a szakmai kotelékekbdl. F6zzenek, kertészkedjenek, sportolja-
nak, kirdnduljanak. Pihenjenek, olvassak el azokat a konyveket,
amikre egész évben vagytak, de valahogy mindig elmaradt. Hall-
gassanak sok zenét, mert az atmelegiti az ember lelkét. Jatsz-
szanak és beszélgessenek még tobbet a sajat gyermekeikkel,
akikre év kozben talan kevesebb idg jutott, mint szerették volna.
Tudom, hisz magam is atéltem sokszor, hogy a pedagdgusok au-
gusztusban mar mind gyakrabban gondolnak ismét az iskolara,
a tanitvanyokra: vajon mi tortént veliik, fejl6dtek-e vagy sem,
mit, hogyan tanitsanak nekik a kovetkezd évben, mivel vara-
zsoljak el a nehezen kezelhetGket, és igy tovabb. Fontos, hogy
aki Uj osztalyt, uj didkokat kap, tanulmanyozza mindazt, amit
a gyerekekrdl el6re tudni lehet. Szeretni csak azt tudjuk igazan,
akit ismerilnk is. Szeretet nélkll pedig esélytelen a pedagdgia.
Ennélfogva a megismerés az elsé |épcséfok a sikeres neveléshez
vezetd uton.

— Mi sziikséges a jo neveléshez?

—Sok minden. Az els6, ahogy mondtam, hogy jol ismerjik a gye-
rekeket, naponta figyeljik minden rezdilésiiket, s legylink ké-
pesek mi is valtoztatni, ha valamilyen elgondolt eljardasunk nem
jar sikerrel. Az a hivatds, amire a pedagodgus vallalkozott és fel-
eskidott, szamomra a legszebb, amit ember valaszthat a féldon.
Hasonlit a kertészkedéshez. A nevel§ segiti kibontakozni mind-
azt a gyermekben rejl6 lehet&séget, amelyet a teremtés pillana-
tdban magaval hozott. Kézben persze jo kertész mddjara a vad-
hajtasokat nyesegetni kell! Ehhez a kertészkedéshez kivanok
Kollégaimnak felfrisstilést, feltdltekezést, bizalmat, és reményt
abban, hogy az életpalyamodell bevezetésével végre érezni fog-
jak: a politika és a tarsadalom nagyra értékeli a munkajukat.
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Megujulo tanarkepzes -
orszagos konferencia Pecsett

2013. mdjus 6-dn és 7-én Pécsett rendezték meg azt a kétnapos konferencidt, melynek témdja a
tandrképzés megujitdsa volt a 21. szdzad oktatdsi-képzési igényeinek megfeleléen. A konferencidt az
Oktatdskutato és Fejlesztd Intézet (OFI), valamint a Pécsi Tudomdnyegyetem (PTE) Bblcsészettudomanyi

Kara és Természettudomdnyi Kara szervezte k6zésen.

Indri Daniel

A konferencia sajtotdjékoztatédjan Dr. Hoffmann Rézsa koz-
nevelésért felelGs allamtitkar elmondta, régdta id6szer(i volt
a tanarképzés megujitasa. A tanarképzés a bolognai rendszer
2005-6s bevezetésének legnagyobb vesztese volt, tovabba az
elmult években megujitott kéznevelési rendszer is indokolta
a kétszakos pedagogusképzés visszaallitasat. Az egyik legfon-
tosabb Ujdonsag a felséfokd tanitdi-tanari alapképzést kovetd
pedagdgus-tovabbképzési rendszer fébb elemeinek (akkreditalt
pedagdgusképzési programok, szakiranyu képzések) dsszehan-
goldsa a pedagdgus-életpdlya kiilonb6z6 mindsitési dllomdsai-

Dr. Gdspdr Mihdly

Dr. Csapd Bend

val, tovdbbad az ujjaéplilé pedagdgiai szakmai szolgdltato rend-
szerrel. Mindez az Uj tartalmi szabdalyozds (Nemzeti alaptantery,
kerettantervek) és a tanarképzés kimeneti és képzési kovetel-
ményeiben megjelené szemléleti és tartalmi Ujdonsagok, illetve
a kialakitott szakstruktura alapjan torténik. Az allam Klebelsberg
Képzési Oszténdijat vezet be, melynek célja elsésorban az em-
ber- és természetismeret miveltségi terilet tandri szakjait va-
lasztd tanarjeldltek szamanak emelése. Jelent6s mindségbeli
javulast hozhat az is, hogy a gyakorlati képzés ideje az eddigi fél
évrél egy évre névekszik.

Dr. Kaposi Jozsef, az OFI f6igazgatdja nagyiviinek nevezte az ok-
tatasi kormanyzatnak a pedagdgusképzést érinté koncepcidjat
és a pedagdgus-életpalyamodellt. Ugy vélte, ilyen, fontos szak-
mai kritériumokat tartalmazd rendszer nem készilt az elmult
idGszakban, az OF| ezért is tartja tdmogatasra érdemesnek azt.
,Az osztatlan tanarképzés elmozdulast hozott a pedagdguskép-
zés iranti érdeklédés tekintetében, igy néhany éven belll meg-
lesz a kivant fordulat” — fogalmazott.

Dr. Hoppal Péter orszaggy(ilési képvisel6, az Oktatasi, Tudoma-
nyos és Kutatasi Bizottsag tagja, Dr. Fischer Ferenc, a PTE BTK
dékanja, valamint Dr. Erostydk Janos, a PTE TTK dékdnhelyettese
egybehangzdan jegyezték meg: biznak abban, hogy a Pécsi Tudo-
manyegyetemnek az Uj rendszerben is kiemelt szerep jut majd.

Dr. Pukdnszky Béla
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A konferencia résztvevdgit Dr. Bodis Jozsef, a PTE
rektora koszontotte, majd Dr. Hoffmann Rézsa
ismertette a kormanyzat eddigi és a jov6 tanévet
érint6 fejlesztéseit. EImondta, hogy a tavaly elfoga-
dott Uj Nemzeti alaptanterv visszatérés az 1995-0s
valtozathoz, amelyben ujfent rogzitik a kdtelezéen
tanitando legf6bb ismeretkoroket, ennek jegyében
pedig Uj tankonyvek késziilnek. Dr. Hoppal Péter
szerint a meglévl rendszer mar régdta atalakulds-
ra szorult, a kimeneti teljesitmények nagy erdzid-
ra utaltak. Dr. Maruzsa Zoltan felsGoktatasért és
tudomanypolitikaért felelGs helyettes allamtitkar a
jelentkezési adatok, a tervezett [étszamok és a regi-
onalis igények fényében mutatta be az Uj tanarkép-
zés rendszerét, majd az 0sztondijas tdmogatasrol
beszélt roviden.

Az OFI részérdl Dr. Kaposi Jozsef fGigazgatd az atalakuld ta-
narképzés és a pedagodgiai szolgdltatdi rendszer kapcsolodasi
pontjairdl tartott el6addast, Dr. Pompor Zoltan a TAMOP 3.1.5
projekt keretében megvaldsuld, a tanari életpdlya tamogatdasat
célzo fejlesztésekrdl szamolt be, Dr. Szabo Maria pedig a peda-
gogusok szakmai el6menetelének tdmogatasardl szolt.

Dr. Halasz Gabor (OFl) kifejtette, a tanarképzés gazdasagi té-
nyez8, mert Eurdpa gazdasagi felemelkedése fligg attdl, milyen
a pedagogusképzbk minGsége. Dr. Csapo Bend (SZTE) a tanar-
képzés megujitdsanak tudomanyos alapjairdl beszélt: fontos
a kutatasi eredmények alkalmazasa, a pedagogusok nagyobb
Onallosagra vald 6sztonzése, a fogalmak pontosabb definiala-
sa, a pedagdgiai tévképzetek céfolasa, a kutatas, a képzés és a
fejlesztés egysége. Dr. Falus Ivan (Eszterhazy Karoly Fdiskola)
a tanarképz6k koz6s identitasarol beszélt, arrdl, hogy a tanar-
képzés harom szerepldje: a pedagdgia-pszicholdgiai képzés és a
diszciplindris képzés képzdi, valamint a gyakorldiskolai vezets-
és mentortandrok nem minden esetben képviselnek egységes
professziot. Stéger Csilla (OH) szerint a tanarképz6 reprodukal
és megujit, ezért van kulcsszerepe a tanarok attitlidjeinek ki-
alakitasaban. Dr. Gaspar Mihaly (NYME) a tanarképzés kapcsan

Dr. Falus Ivan

Dr. Font Mdrta
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utalt a diszciplina és a pedagdgikum maig fennallé parharcara.
Dr. Homonnay Zoltan (ELTE) a természettudomanyos tanarkép-
zés jelentdségérdl és utjairdl tartott el6adast.

Dr. Pukanszky Béla (SZTE) a magyarorszagi tanarképzés torté-
neti hagyomanyait elevenitette fel, mig Dr. Font Marta (PTE)
a pécsi tanarképzés hagyomanyairdl és eredményeirdl tartott
el6adast, rdmutatva a tradicidé és a progresszidé kapcsolatara.
Dr. Fischerné Dr. Dardai Agnes (PTE) a tankonyvkutatas jelen-
téségérdl szolt, kiemelve, hogy a tankdnyvkutatds eredményei,
azaz a tankdnyvelméleti ismeretek a neveléstorténeti, didakti-
kai és szakdidaktikai studiumok keretében is konvertalhatdk.

A konferencia végén Dr. habil Gerner Zsuzsanna, a PTE BTK
oktatdsi dékanhelyettese 6sszegezte az elhangzottakat. Hang-
sulyozta, a megujitassal kapcsolatban tudjuk, nem az els6 és
vélhet6en nem is az utolsd reformot éljik at a tanarképzésben.
Ez Osszefligg azzal, hogy az oktatasi-képzési igények folyama-
tosan valtoznak, hiszen az oktatas egy Osszetett, tobbvaltozds
folyamat, egy olyan komplex rendszer, melyben a fejlesztések
nem linedrisak, és amelynek négy meghatdrozo tényezéje, a
pedagdgus, a diak, a modszer és a tananyag csakis egyittesen
fejleszthetd.

Dr. Haldsz Gdbor



2013. JUNIUS—JULIUS

Tanarképzés

AKTUALIS ¢ 69. EVFOLYAM 4-5. SZAM

Finnorszagban nepszeri
a pedagoguspalya

Madjus 6-7-én Pécsett zajlott az a — tandrképzés megdujitdsardl sz6l6 — konferencia,
melyen Dr. Csapo Bend, a Szegedi Tudomdnyegyetem Neveléstudomdnyi
Intézetének vezetdje a képzés megujitdsanak tudomdnyos alapjairdl beszélt.

Keszeli Sandor

— Mi indokolja a tanarképzés megujitasanak sziikségességét?
— Tanarnak lenni kilonleges hivatds. Nem csak az emberiség
nagy tanitéira gondolva, és nem is csak a ,hivatas” szé6 emelke-
dett értelmében. Ez a professzié a modern tarsadalmakban is
kitintetett szerepet tolt be. A pedagdgusok munkajanak tarsa-
dalmi jelent&sége talan csak az orvosi hivatassal vetheté egybe.
Nagyrészt az orvoslasnak kdszonhetjik, hogy az emberi élettar-
tam megduplazddott, minimalisra csokkent a gyermekhaladd-
sag. Nem csupan hosszabb lett az élet, hanem a megélt élet mi-
ndsége is sokat javult az orvostudomanynak kdszénhetéen. Ma
mar ritkan gondolunk arra, hogy ezt az alig egy évszazad alatt
végbement fejlédést nagyrészt az orvosi kutatasoknak és az or-
vosképzés tudomanyos alapokra helyezésének, az eredmények
gyakorlati alkalmazasanak koszonhetjuk.

Hasonld |éptékl mennyiségi valtozasok kovetkeztek be az isko-
lazésban is. Egyre tébben, egyre hosszabb ideig jarnak iskolaba.
Az oktatdsban azonban csak most kezd6dott el az a folyamat,
ami az orvoslasban olyan latvanyos fejl6dést eredményezett:
a tanitas kutatasi eredményekkel valé megtdmogatasa, az okta-
tds és a tandarképzés tudomanyos alapokra helyezése. Az iskola
sok gyerek szamara még mindig inkabb kudarcok forrdsa. Ma-
gas a koran lemorzsoldddk, vagy az iskolat fejletlen alapkészsé-
gekkel elhagyodk ardnya.

Az oktatds min&ségét radikalisan lehetne javitani, hatékonysagat
meg lehetne sokszorozni, ha a fontosabb dontéseket, legyenek
azok akar egyetlen gyermek fejlesztésével kapcsolatosak, akar
az oktatdsi rendszer egészét érintéek, tényekre, adatokra, bizo-
nyitékokra alapoznank. Ma mar driasi szakirodalma van azoknak
a naiv elgondolasoknak, egyedi tapasztalatbdl kiinduld téves al-
taldnositasoknak, soha nem igazolt vélekedéseknek, amelyekre
fontos dontéseket alapoztak, holott a tudomanyos vizsgalatok
épp az ellenkezé eredményre vezettek. Az Uj tudomanyos tudast
elsGsorban a tanarok képzésén és tovabbképzésén keresztil le-
het bevinni az oktatdsi rendszerbe, ezért meghatarozo jelentdsé-
ge lenne a pedagdgusképzés kutatdsalapu reformjanak.

— Miben latja a tanarképzés fejlesztésének f6 iranyat, hangsu-
lyat? Mi indokolja ezt a prioritast?

— Ahhoz, hogy a dolgok a helytkre keriljenek, mindenekel6tt
a pedagdgusok anyagi megbecsilését kellene rendezni. Pedago-
gusfizetések tekintetében a fejlett orszagok rangsoranak végén
allunk. Nemcsak az a probléma, hogy a pedagdgusok a diploma-
sok atlaganal sokkal kevesebbet keresnek — ami mutatja, hogy
a tarsadalom hogyan értékeli a tanarait —, hanem az az alapveté
gond, hogy a palyakezdé fizetésekbdl nem lehet megélni, csala-
dot alapitani. A tarsadalom 6nmagardl éllitja ki a bizonyitvanyt

azzal, ahogy a pedagodgusokat megbecsili. Mindenkinek fontos
a sajat élete és egészsége, de legaldbb ennyire fontos a gyerme-
keinek, unokainak az élete, szellemi fejlédése, személyiségének
kiteljesedése is. Tudatositanunk kell, hogy mindez elsGsorban
a tanarokon mulik, és el kell érnlink, hogy a gyermekek értel-
mi-érzelmi fejlesztését a legkivaldbb szakemberek végezzék. Ez
nemcsak a gyerekek iskoldban toltott éveinek életmindségét,
hanem a késGbbi fejlédési lehetdségeiket is meghatarozza.

A j6 pedagogusok munkaja hosszabb tavon anyagi értelemben
is jelentds hasznot hoz, fizetéslk rendezése az egyik legjobban
megtérild tarsadalmi befektetés lenne. A tanarképzéssel kap-
csolatban mindennek azért van jelentGsége, mert a szinvonalas
képzéshez elsGsorban sok tehetséges hallgaté kell. Ma pedig na-
gyon kevés a jelentkezd, és ezért nem nagyon lehet kozottiik va-
logatni, még a rendelkezésre 4ll6 helyeket sem lehet betélteni.

— On gyakran beszél a finn modellrél. Miben latja ennek id6-
szerliségét, értékét a magyar viszonyok k6zott?

— A finn oktatasi rendszer a vilag élvonalaban van, a tanarkép-
zés pedig talan a legjobb a vildgon. Ennek egyik Osszetevdje
kétségtelenll az, hogy Finnorszagban a pedagdguspalya vezeti
a foglalkozdsok népszerlségi listajat. Minden negyedik finn fi-
atal tandr szeretne lenni, az egyetemek tanarképzé karain leg-
aldbb tizszeres a tuljelentkezés. Ez csak részben tulajdonithatd
az anyagi megbecsiilésnek, a finn tanari fizetések nagyjabdl
a diplomas atlagnak felelnek meg. Legalabb ekkora szerepe van
a képzés presztizsének, minGségének. A finn tandrokat nemzet-
kozi hirl kutatok képezik, a tudomanyos eredmények kozvetle-
nll dramlanak be a tanarképzésbe. A tanarok maguk is elsajatit-
jak a kutatasi modszereket, képesek a szakirodalom kdvetésére,
kisérletezésre, és igy munkajuk folyamatos fejlesztésére.

— Melyek lennének On szerint a legfontosabb stratégiai lépé-
sek a tudomanyos alapu tanarképzés megujitasanak folyama-
taban, az emlitettek fényében?

— Mindenekel6tt a képzShelyek kutatasi-fejlesztési kapacitasat
kellene bdviteni. Miként mas terlleteken torténik (ld. orvos-
1as), itt is meg kellene valdsitani a kutatas, fejlesztés, képzés és
tovabbképzés egységét. Az Uj tanitasi mddszereket kifejleszté
kisérleti iskoldk egyben a leend6 tandrok gyakorlo terepei is le-
hetnének. Egyszerre sajatithatndk el a tanitast és a pedagdgusi
munka fejlesztését. A kapacitdsok ésszer(i kihasznalasa érde-
kében a legerésebb kutatohelyekre kellene koncentralni a pe-
dagogusképzést. Sziikség lenne tovabba a képzési programok
alapos atvizsgaldsara is, hogy a tananyagok igazolt ismereteket
tartalmazzanak, friss tudomanyos eredményekre épiiljenek.
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Tanarképzés

A mdjus 6-7-i pécsi konferencia kapcsdn beszélgettiink Dr. Haldsz Gaborral,
az Oktatdskutato és Fejlesztd Intézet volt féigazgatodjdval, az ELTE Pedagdgiai és
Pszicholdgiai Kardnak tandrdval a megujulé tandrképzésrél.

Indri Daniel

- El6addsaban els6sorban arra kereste a valaszt, mennyire
tekinthetd eurdpai unids ligynek a magyar pedagogusképzés.
Milyen megallapitasra jutott?

— Az, hogy a tanarképzés mennyire vélik eurdpai liggyé, a tag-
allamokban zajlé folyamatoktdl is fligg, noha egy vagy két tag-
allam folyamatai ezt nagymértékben még nem befolyasoljak.
A 2000-es évek elejétél kezdve a pedagdgusképzés témdja stra-
tégiai jelentdséglivé valt az Unid oktatasi szakpolitikajan beldl.
Ezen a teriileten nagyon sok, az Eurdpai Bizottsag altal kezde-
ményezett javaslat, szakpolitikai ajanlas, kutatds, tudasfeltaras
tortént, és jelentGs — az oktatasi miniszterek altal hozott — tana-
csi dontések is szilettek.

- A bolognai rendszer bevezetésekor a tanarképzés is atala-
kult, azonban szeptembertdl visszaall az egyciklusu, osztatlan
képzés, és novekszik a gyakorlati id6. Milyen jelenségek vezet-
tek idaig On szerint, ami sziikségessé tette az eredeti rendszer
visszaallitasat?

— Az egyciklusu tanarképzés strukturdlisan (és ez nem csak Ma-
gyarorszagra vonatkozik) gyengébb helyzetbe hozza az egyete-
meken bellil azokat a szerepl6ket, akik a leginkdbb elkotelezettek
a pedagdgusképzés tartalmi modernizalasa irant. A kétciklusu
képzés elénye, hogy a masodik cikluson belll szerkezetileg,
intézményileg nagyobb mozgastere lehet azoknak, akik pont
abba az irdnyba akarjak vinni a pedagdgusképzést, mint amit
ma Eurdpaban kivannak. Emellett ez jobban szolgélja a szakmai
fejlesztésnek az élethosszig tartd tanulas keretei kozott torténd
megszervezését.

- Azonban ha egy unids tagallam visszatér ahhoz a tanarkép-
zéshez, amit az EU-ba valé belépést megel6z6en folytatott,
az mégiscsak jelzésértékii.

— A tagallamokban sokféle a tanarképzés rendszere, de van egy
fokozatos kozeledés kozottik abban, hogyan gondolkodnak, mi-
lyen prioritasokat hataroznak meg. A képzés szerkezetének ha-
zai atalakitasa, vagyis a kétciklusu képzésrél egyciklusu képzésre
valo attérés valdban eltér az unids iranytdl, de a pedagdguskép-
zést tekintve a fejlesztési célok szintjén nem latok olyan valtoza-
sokat, amelyek nem az unids folyamatok felé mutatnanak.

- Sziikség volt a gyakorlati id6 novelésére?

— Ez globalis trend, minden orszag ebbe az irdnyba prébal men-
ni. Onmagéban azonban korlatozott a hatdsa, ha nem jar egyiitt
két dologgal. Egyrészt a gyakorlati munka melletti folyamatos és
tartalmas tanuldssal; masrészt a pedagodgiai intézmények kdzot-
ti egytttmdkodés nagyfoku erésodésével, ami az egyetemeken
belll szervezeti atalakitasokat is sziikségessé tesz. Itt a legfon-
tosabb folyamatnak az un. tandrképzé kézpontok megszervezé-

sét latom. Elképzelhetd, hogy ez egyes helyeken formalis dolog
lesz, remélhetGleg azonban valdban a jol definidlt feladatokkal
rendelkez6 formaja lesz a pedagogusképzésért és a gyakorlati
tanuldsért valo felelGsségnek.

- Vilagos célkitiizés volt a természettudomanyos tanarképzés
fellenditése is.

— Atermészettudomanyos terilet iranti érdekl6dés névelését el
lehetett volna érni a kétciklusu képzésen belil is, azoknak az 6sz-
tonzd eszkézoknek az alkalmazasaval, amelyeket most kezdlink
alkalmazni 06sztondijak formdjaban, vagy a természettudo-
manyos oktatdst végzé pedagdgusok helyzetének javitasaval.
Amikor korabban egyciklusi rendszerben oktattunk, és meg-
kérdeztlk az elsGéves hallgatdinkat arrdl, hanyan akarnak peda-
gbdgusok lenni, majd 6todéves korukban Ujra feltettiik a kérdést,
azt lattuk, hogy a szamuk dramaian lecsdkkent. Pontosan tud-
tuk, hogy sokan koziliik olyan hallgatdk voltak, akik azért léptek
be a pedagodgusképzésbe, mert felsGoktatasi diplomat akartak,
de valdjaban nem akartak pedagdgusként elhelyezkedni. A je-
lenlegi hallgatok motivacidjardl még szinte semmit nem tudunk.

— A 2013. februari ir elnokségi konferencia tartalmi fokusza
a képz6k képzése volt. Sziiletett valamilyen k6zos allaspont
vagy megallapodas?

— Ahhoz, hogy a pedagogusok képzése eredményes legyen,
nemcsak az 6, hanem az 6ket képz6k kompetenciait is meg kell
hataroznunk. Ugy tinik, elindul most végre egy olyan folyamat,
melynek eredményeképp jobban latjuk majd, melyek legyenek
ezek a kompetenciak.

- Ezek konkrét, egzakt tulajdonsagok lesznek?

— lgen. Ha le tudjuk irni azokat a pedagdgus-kompetenciakat,
amelyek az eredményes iskolai munkdhoz szlikségesek, akkor
természetesen le kell tudnunk irni a fejlesztéstikhoz sziikséges
kompetenciakat is.

- Mit javasol az el6ttiink all6 id6szakra?

— Az oktatasi tarcanak intenziven egyitt kell m(ikddnie a fels6-
oktatasi intézményekkel, figyelemmel kisérve azt, hogy a tanar-
képz6 kozpontok kialakitasat komolyan veszik-e. Erre erGforra-
sokat kell biztositania példaul Eurdpai Unids tamogatdsokbdl,
és garantalnia azt, hogy ezek az Uj szervezeti formak komolyan
beépiljenek az egyetemek intézményfejlesztési terveibe. Szak-
mai segitséget kell nyujtania a fels6oktatasi intézményeknek ab-
ban, hogyan lehet ezt jél megszervezni, mert nem vagyok benne
biztos, hogy minden fels6oktatdsi intézmény vezetése tiszta és
vilagos elképzeléssel rendelkezik arrdl, tulajdonképpen mi is en-
nek az Uj szervezetnek a feladata.
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Misszio a diakok erdeklodesenek
fenntartasa

A pedagdgus szamdra lényeges kiildetés, hogy a didkok, hallgatdk tanulds irdnti
igényét felkeltsék, az élet teljes hosszdn dt fenntartsdk, illetve 6szton6zzék

és elsajdtithatovad tegyék a késébbi sikeres tanulds mddszereit — nyilatkozta
lapunknak a BME Tandrképzé Kézpont f6igazgatdja. Dr. Benedek Andrds, akivel
a szakképzésrél, tovabbképzésrél beszélgettiink, elmondta, a szakképzésben

a gyakorlati oktatdshoz kapcsolodoan jelentés modszertani megujulds valdsul

meg, s az uj pedagdgiai modszerek e keretekben kiilénésen jol adaptdlhatok.

Mizsei Bernadett

— Mi jellemzi a szakképzést?

— A mai magyar szakképzésre a gyorsuld Utemd atalakulas jel-
lemzd, a szervezeti és tartalmi korszer(sitések stratégiai irdanya
olyan képzési rendszer kialakitasa, amely egy fejlett munka-
tarsadalom kovetelményeinek megfelel. A munka vilaganak
ugyanakkor nem csupdn a foglalkoztatasi 6sszefliggései a lé-
nyegesek, hanem az a tarsadalmi szerepvallalds is, hogy a szak-
képzés a tarsadalom minden csoportjat és tagjat munkdhoz
segiti.

— Melyek a legfontosabb valtozasai jelenleg a szakképzési ta-
narképzésnek és tanartovabbképzésnek?

— A jelenlegi szakképzési tanarképzés és tandartovabbkép-
zés értelemszerlien szinkronban formalédik a nevelési és
szakképzési szabalyozassal. Az Uj torvényeken tul, 1ényeges
a megujitott Nemzeti alaptantervben és az Orszagos Képzési
Jegyzékben megfogalmazott korszer(i kovetelményeknek valo
megfelelés. Az elmult években ennek eredményeképpen je-
lent@sen racionalizalédott az agrar-, a mérnok-, a kbzgazdasz-
tandr-képzés, a 42 tanari szakirany 24-re csokkent, ugyanak-
kor a szakmai tanarszakok, szakiranyok kérében megjelent
a gyogypedagdgiai, egészségligyi és neveléstudomanyi szak-
terilet tandrképzése is. A szerkezeti valtozasokon tul a tanu-
lasi kornyezet jelent8s fejl6dése is a legkdzvetlenebbiil érinti e
terileteket. A szakképzésben a gyakorlati oktatashoz kapcso-
|6ddan jelent6s mddszertani megujulas valdsul meg, az Uj pe-
dagdgiai mddszerek e keretekben kilondsen jol adaptalhatok.
Az infokommunikacios technoldgiak alkalmazasa a munka vi-
lagaban a szakképzés oktatasi kornyezetét szintén jelentésen
atalakitja.

Ezeket a valtozdsokat koévetve, a szakmai pedagdgusképzés ki-
egészit6, tovabbképz6 kurzusok segitségével igyekszik olyan
tdmogatd rendszereket kialakitani, melyekben a hallgatdk
mar sajat élethelyzetiiknek megfelelGen tudnak bekapcsoléd-
ni a képzésbe. A kozoktatasi vezet6képzés erre keresi sikerrel
a komplex szakmai valaszokat, és ilyen Uj kezdeményezésnek
tekinthet6k a mérési-értékelési feladatokra, valamint a ming-
ségbiztositasi és szakértéi feladatok ellatasara felkészit6, ez év
6szétdl induld pedagogus szakvizsgara felkészité szakiranyu to-
vabbképzési szakjaink.

— Az oktataspolitikai valtozasok hogyan érintik az On teriiletét?
— A legkozvetlenebbl érintett e terlilet, mivel a vertikalis fenn-
tartdi, szakmai irdnyitasi rendszerben a torvényi véltozasok
nem csupan a centralizaciot erdsitették, hanem a dudlis szak-
képzési rendszerben az allam és a gazdasagi kamardak kozott is
Uj munkamegosztast alakitottak ki. Kézben a horizontalis intéz-
ményi kapcsolatrendszerek is dtalakulnak, a térségi szakképzési
funkcidk és az orszdgos szakmapolitikai térekvések 6sszhangja
erGsodik, ami a szakképzés esetében kiilondsen iddszerlivé te-
szi az intézményvezetdi kompetenciak specidlis tudaselemeinek
elsajatitasat. Ezért a szakképzésben mindig is jellemzé komple-
xebb szakteriletre iranyuld pedagdgiai felkészilés mellett kilo-
nosen fontos a vezet8i képességek folyamatos fejlesztése.

— Miéta zajlik a BME-n kozoktatasi vezetGképzés?

—Ajelenleg mar 140 éves szakmai tanarképzési (mérnok- és koz-
gazddsztanar képzés) hagyomanyaira alapozva, éppen 20 éve
kezd6dott el a kbzoktatasi vezet6képzés. A '90-es évek elején,
az els6 intézmények kdzott kapcsolddott be egyetemiink a koz-
oktatasi intézményvezet6k szakiranyu, majd késébb pedagogus
szakvizsgat is nyujtd tovabbképzésébe.

— Mi az élethosszig tarto tanulas legfébb lizenete?

— A pedagdgus életpalya kett6s kot6déssel rendelkezik: egyfeldl
az egész életen at tartd tanulas fontos e hivatasban, melynek m-
velGi szamdara kovetelmény a legkorszer(ibb tudds és a tanitasi
eszk6zok, modszerek alkotd hasznalata. Masfel6l a pedagdgus
szamara lényeges misszid, hogy a diakok, hallgatdk tanulds iranti
igényét az élet teljes szakaszan at felkeltsék, tovabba 0sztonozzék
és elsajatithatova tegyék a késGbbi sikeres tanulds mddszereit.

— A modernizacio, a kommunikacids technikak fejlédése mi-
lyen hatassal van a felnGttképzésre?

— Kihivas és lehet6ség egyszerre. Bar kétségtelen, hogy az Uj
technikakat professzionalis médon kezelni csak megfelel§ fel-
késziiltséggel és tanulassal lehet, azonban hallgatdink és okta-
téink szamdra is a hangsulyt a lehet&ségek tudatositasara, azok
kihasznaldsara helyezziik. Korszer( tanulasi kérnyezetlink alap-
vet6en egyéni igények szerint tdmogatja a sajatos élethelyzet-
ben térténd tanulast.
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TAJEKOZTATO
A KOZOKTATASI VEZETO ES PEDAGOGUS-SZAKVIZSGA
SZAKIRANYU TOVABBKEPZESI SZAKROL
2013/2014. tanév

A Budapesti Miiszaki és Gazdasdagtudomanyi Egyetem Miiszaki Pedagogia Tanszéke
(1117 Budapest, Magyar Tudosok koratja 2. Q ép. A szarny I. emelet) ,,KOZ()KTATASI
VEZETO ES PEDAGOGUS-SZAKVIZSGA SZAKIRANYU TOVABBKEPZESI SZAK"
szakiranyu tovabbképzést indit.

1. A képzés célja

A képzés célja felkészitést nytjtani:

- a kozoktatas kiilonbozo szintli vezetd munkakoreiben dolgozok szamara feladatuk szakszerti ellatasahoz
- valamint a pedagogus szakvizsga letételéhez

A képzés a nemzeti felséoktatasrol szolo 2011. évi CCIV. torvény, a 10/2006. (IX.25) OKM rendeletben
foglalt kovetelmények a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Szendtusa X/19/2006-2007.
sz. hatarozata (2007. junius 25.), valamint az Oktatasi Hivatal OH-FHF/1797-4/2009. szamu hatarozattal
modositott OH-FRKP/18030/2007. sz. hatarozata szerint folyik. A képzés négy féléves.

11. Az eredményes vizsgat tett hallgatok szakvizsgazott pedagdgus, kozoktatdsi vezeto szakképesitésekrol
kapnak oklevelet.

A kiadott oklevél a végzettek alapdiplomajara €piil, és azzal azonos szintii (egyetemi vagy foiskolai),
szakiranyu tovabbképzési szakon szerzett szakképzettséget tanusit.

III. A képzés szervezési formdja

A képzés szervezési formaja tavoktatas, a hallgatok egyéni tanuldsara épiil. A hallgatok egyéni tanulasra
alkalmas feladatokat is tartalmazo elektronikus tananyagcsomagot kapnak. A képzést MOODLE rendszerben
informatikai hattértamogatas segiti.

1V. A képzés koltségei (onkoltsége)

Egy hallgato képzési kiltsége egy szemeszterre (egy félév) 135.000 Ft. (Tanévenként a hivatalos infldacio
mértékével emeljiik.) A beiratkozdssal egyidejiileg, de legkésobb a tanulmdanyok megkezdéséig a
koltségtéritést be kell fizetni!

V. Jelentkezési tudnivalok
1. A jelentkezés helye: BME GTK Miiszaki Pedagogia Tanszék
(1117 Budapest, Magyar Tuddsok korutja 2. Q ép. A szarny 1. emelet)
Telefon: 463-2071; 463-1699; 463-4358; 463-3325 fax: 463-3326
illetve a meghirdetett konzultiacios helyszinek.
2. A jelentkezés hatdrideje: 2013. janius 15. (potjelentkezés augusztus 26.)
3. A jelentkezéshez sziikséges:
- egyetemi vagy fOiskolai végzettséget tanusitdo pedagogus oklevél, legalabb 3 éves pedagdgus munkakorben
szerzett gyakorlat,
- kitoltott ,Jelentkezési lap Kozoktatasi vezetd és Pedagogus-szakvizsga szakiranyu tovabbképzési szakra".
- kitoltott ,,Szamlakérd nyilatkozat" (letdlthetd: http://kozoktvez.mpt.bme.hu honlaprol), amely a koltségte-
rités megfizetésére sz016 kotelezettségvallalast tartalmazza.

AKI A FENTIEKBEN FELSOROLT FELTETELEKNEK MEGFELEL,
KULON ERTESITES NELKUL BIRATKOZHAT.
(csak olyan jelentkezdt értesitiink kiilon, aki a feltételeknek nem felel meg)

4. Budapesten:

a beiratkozas ideje: * junius 24. (hétfo), illetve 25. (kedd) 09.00-15.00 oraig
a potbeiratkozas ideje:* augusztus 26. (hétf6) 09.00-15.00 oraig
a beiratkozas helye:* BME Miiszaki Pedagogia Tanszék

1117 Budapest, Magyar Tuddésok koritja 2. Q ép. A szarny 1. em.
* A konzultacios helyszineken eltéré idépontban.

AZ INFORMACIOK LETOLTHETOK: http://kozoktvez.mpt.bme.hu honlaprél




JELENTKEZESI LAP
a BME Kozoktatasi vezet6 és pedagogus-szakvizsga szakiranyu tovabbképzési szak
2013/2014. tanév
OH-FRKP/18030/2007 (médositva: OH-FHF/1797-4/2009)

INYOMTATOTT BETUVEL KERJUK KITOLTENI!|

Személyi igazolvanyban szereplo név:

Személyi igazolvany szama: Allampolgarsaga:
Anyja neve:
Sziiletési hely, megye, év, ho, nap:
Hol szerezte a pedagogus diplomajat (intézmény neve, oklevél szama, kelte):

Lakcim (allando, ir. szam):
Ertesitési cim:
Telefon: E-mail cim:
Munkahely:
Cime:
Munkakdére: telefon:
A diploma jellege: f8iskola, egyetem (A megfeleldt kérjiik aldhtzni!)
Pedagogus munkaviszonyédnak kezdete:

A jelentkezési lapok beérkezési hatarideje: 2013. junius 15. (potjelentkezés augusztus 26.)

A felvétel feltételei:
- fels6oktatasi intézményben szerzett egyetemi/fdiskolai pedagdgusvégzettség,
legalabb 3 éves pedagogus munkakorben szerzett gyakorlat,
- a kotelezettség vallalést tartalmazo szamlakérd nyilatkozat benytjtasa.
- ajelentkezo6k a beiratkozassal egyidejiileg felvételi beszélgetésen vesznek részt.

AKI E FELTETELEKNEK MEGFELEL, KULON ERTESITES NELKUL

BEIRATKOZHAT
Budapesten:
a beiratkozas ideje: * 2013. juanius 24. (hétfd), 25. (kedd) 09. 00-15. 00 oraig
a potbeiratkozds ideje:* augusztus 26. (hétfé) 09.00-15. 00 6raig
a beiratkozas helye:* BME Miiszaki Pedagdgia Tanszék

1117 Bp., Magyar Tuddsok korutja 2. Q. ép. A.szarny L. em.
*A konzultacios helyszineken eltérd idépontban!

A beiratkozdashoz sziikséges iratok:
- az eredeti pedagogusi oklevél bemutatdsa, + egy fénymaésolat
- szamlakérd nyilatkozat + egy fénymasolat.
A Kkoltségtéritést (a szamlakéro nvilatkozat leadasa utan) az elkészitett szamla szerint,

atutalassal kell fizetni. A koltségtéritést a tanulmanyok megkezdéséig kell megfizetni.
- 2 db igazolvany fénykép, személyi azonositd igazolvanyok, ado és TAJ kartya.

a jelentkezd alairasa



Hogyan elozziik meg a kiegést?

Az elveszett egyensily ujra megtalalhato

Megszerezhetd tuddsunk, leegyszertisitve, kiilsé és belsé tuddsbdl dll. A kiils6héz
tartozhat a tdrgyi tudds, lexikdlis ismeret, a tudomdnyok, a lathatd, hallhato,
tapinthato valdsdg. A belsé ismeret az, amit a valldsok, szellemi irdnyzatok
mindegyike elsédlegesnek tart, nevezik ezt utnak, dsvénynek, lelkiségnek,
Onismeretnek és tapasztalatra, cselekvésre, alkotdi folyamatokra is alapozddik.
Az ember boldogsdgdhoz, boldoguldsahoz, harmonidjanak megteremtéséhez
sokkal inkabb a ,,belsé tudds”-sal vald foglalkozds vezet, kultiurdnk oktatdsi
rendszere mégis az egyre nagyobb mennyiségli elméleti ismeret dtaddsdra
térekszik, mely egyre sulyosabb teher mind a tandr, mind a tanulo szamdra.

Dr. Paal Eméke

A kiégés (burn-out szindréma) a belsé béke, nyugalom, harmo-
nia fokozatos elvesztését jelenti. A kiégés folyamata leginkabb
a segit6 foglalkozdsu szakembereket érinti (egészségligyi, szo-
cialis szakdolgozdkat, pedagdgusokat), és a fokozatosan kiala-
kuld érzelmi kimerulés, a ,segitett”-t6l, a munkatarsaktdl, az
,ugy”-t6l vald elidegenedés, kronikus faradtsag és a teljesitéké-
pesség csokkenése jellemzi.

A magyar pedagodgusok gyakran kiizdenek a kiégés folyama-
tanak kiilonbo6z6 fokozataival, melyek kézil néhany: a korabbi
,sziviigy” egyre inkdbb rutinszer(ivé valik, Urességérzés, figye-
lemzavar, szorongas, idegesség, keserliség, hangulatingado-
zasok, bizalmatlansag, k6zombosség, alvaszavarok, ellazuldsi
képtelenség, emésztési zavarok, vérnyomas-problémak, az
immunrendszer gyengiilése, visszatéré felsé léguti megbetege-
dések, gyulladasok. Ennek a folyamatnak a hatterét bizonyosan

-

megteremti a nagyfoku érzelmi, szellemi igénybevétel, a nagy
felelGsség, a tarsadalmi megbecsiiltség hidnya, az alacsony fize-
tés, a napi megélhetési gondok, s talan a tanari képzés hianyos-
sagai is, hogy a hivatasukat gyakorlé tanarok nem rendelkeznek
elegendé problémakezelési, ,énvédelmi” eszkodzzel, személyes
kreativ lehetGségekkel, vagy a tanari kozosségben megtalalhatd
segitséggel.

Sokszor a kezdeti lelkesliltség, szivbéli joakarat, elszantsag és
tehetség igy fokozatosan kifarad, és a tanar a teljesitmény-,
adminisztracidos és mindsitési hajszaban egyre tdvolabb kerl
Hiratlan” feladatatdl: besz(kil a lehetGsége és igénye a csendes
gondolkodads, szemlélédés, tlinGdés, a mivészetekben vald el-
mélyllés, az alkotas, kreativitas atadasanak és gyakorlasanak
fontossagatdl. A tandri hivatds egyre inkdbb elveszti a szerepét
és lehetBségét, hogy a tanitvanyok szamara a belsé tudas fon-
tossagdra helyezze a hangsulyt.

A mai kor emberének egyre nehezebb megteremtenie a belsé
egyensulyat, mert a hajszoltsag rogeszméjében él: barmikor
,raugorhatnak” kiszamithatalan események, minden pillanat
bizonytalan kimenetell. Mobiltelefonja allandé készenlétben
tartja, hogy csak az 6 személyének sz6lé hivasoknak megfelel-
jen. A legtdbb gyermek is nyugtalan, szétszort, félelemmel teli.

Az egészséges felnGtté valas folyamataban nagyon fontos lenne,
hogy a gyermeknek legyen lehet6sége megtapasztalnia a csa-
ladban a biztonsagot, azt, hogy a csalad és a vilag jo, szép és
igaz. Idedlis esetben a szil6knek a tanarral egyuttm(ikodve kel-
lene az ,,utravald” fontossagan munkalkodni, ahol mind a sz,
mind a tanar mély bizalmat, megértést, elfogadast képes adni a
kapcsolatba. A sziil6 otthon tisztelettel beszél a tanarrdl, a tanar
pedig nyitott a kérdésekre, észrevételekre, és nem tdmaddasnak
éli meg azokat. Ha a szUl6 és a tanar boldog, elégedett, a re-
ményt sugdrozza a gyermek felé, hogy benne és a vildgban rend
és értelem van, hogy élni, tanulni j6, érdemes.
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A valdsag azonban az, hogy egyre tobb a szétesett csalad, a szi-
|6k a megélhetési hajszaban kizsigerelve faradtak, tirelmetle-
nek, egyre nehezebben tudjak meghallgatni és megérteni gyer-
mekeiket és tandraikat. A tanarok gyakran szamolnak be arrdl,
hogy sokszor fél napnak is el kell telnie, mig a hétvége csaladi fe-
szliltségeibdl, problémaibdl megérkez6 gyermek meg tud nyu-
godni, lecsendesiilni, feladatara koncentralni. Ez tovabb néveli a
tanar érzelmiigénybevételét. Tandr és szUl6 kapcsolattalansaga
konnyen valhat sotét labirintussd, ahol végul is 6sszetaldlkozva
gyakran keresetlen szavak, szemrehanyasok, indulatok jelennek
meg, pl. egy beirt rossz osztalyzat kapcsan.

Tapasztalat szerint a kiégés, kimerilés gyakran jar egyltt a re-
ménytelenség, tehetetlenség érzéseivel. A tehetetlenség tanult
folyamatta is valhat, az egyén uUgy érzi, a valtozas, valtoztatads
csak kiviilrél johet. Pedig a kiégés megel6zése, kezelése kapcsan
szamos eszkoz rendelkezésiinkre all. Ezek egy részét Ujra fel kell
keresniink, mert feIndvekedésiink soran szdmosat elvesztettiink.

1. Kreativitas

Sziiletéstinkt6l egy értékeléssel teli
oktatasi-nevelési rendszerbe ,,sz6vG-
diink” bele, ahol az alkotd tevékeny-
ségeknek valamilyen minGsithetd
produktum a célja. Az intézmények-
bél kikerul6 fiatal gyakran mondja
el magérdl: nem tud, nem szeret pl.
festeni, rajzolni, mozogni, énekel-
ni, mert kettes volt rajzbdl, harmas
tornabdl, énekbél. igy hijan lesziink
,pusztan” az 6rom kedvéért, az alko-
tds oroméért végzett tevékenységek-
nek, melyek pedig épitd erékkel toltik
érzelmeinket, erésitik tevékeny energidinkat, csillapitjak kinzo
gondolatainkat, fesziiltségeinket.

Tudatosan lenne jé keresnlink, teremteniink Gnmagunk szama-
ra alkotd, jatékos tevékenységeket: kinek a tancra perdilés, ki-
nek a festés, barkacsolas, kertészkedés, sltés, irds, zenélés stb.
jon be. Mindegy. Az atélhet6 6rom a lényeg!

2. Elcsendesiilés

Minden napnak legyen
egy Onmagunk sza-
mara kijelolt ,Gnnepi
tere”! Mar napi tiz perc
elcsendesiilés, nyuga-
lom (akar relaxacio,
joga, meditacid), befe-
Ié figyelés, a gondola-
taink lecsendesitése,
érzéseink felkeresése,
hitéletlinkkel vald fog-
lalkozas ,belsd vértet” jelent a napi probatételekkel, és hosszu
tdvon a kiégéssel szemben. Adjunk teret gondolataink rendezé-
sének, pl. irjunk a nyari szinid6ben napldt, melyben Osszegez-
hetjiik az elmult félév tapasztalatait: mit csinalnék hasonldan,
mi az, amin valtoztatni, alakitani szeretnék stb.

3. Kapcsolat a természettel

Azt mondjuk, vildgunk elanyagiasodott. De valdjaban a mai kor
embere az ,anyaggal” vesziti el a kapcsolatat: az allatokkal,
novényekkel, folddel, vizzel, levegbvel, tlizzel. A mai gyerekek
nagy része légiires vilagba né bele, ahol nem alakul ki dtjarhato
kapcsolat a vilag elemeivel. Az aszfaltrengeteg gyengiti bizton-
sagérzetiinket, hogy ,talaj
van a labunk alatt”, a piszkos
levegbvel veszitjlk a lég-
zés, ,lélek-zés” szabadsagat,
konnyedségét, szennyezett
vizeink gatoljdk testlink, tu-
datunk mozgékonysagat,
dramldsat.

Minél gyakrabban jarjunk
foldén, mez6én, érintsink
fat, keressiink fel patakot,
forrast, erdei levegét! A leg-
nyugtalanabb gyermek vagy
feln6tt is hamarosan lecsen-
desll, amint a természet-
be ér: a szél, fak, madarak
hangjaira, sajat |épése ritmusara, légzése titemére hangolddik.
Atermészetben id6zés segit visszataladlnunk bels6 természetiink
nyugalmahoz.

4. A kozosség

Mindannyian egymdsra vagyunk utalva. A m(ikédé kapcsolatok,
a kozosség gydgyitd, megtartd erd, mely dltalunkis éplilhet, gaz-
dagodhat. A kdzosségbe tett j6 szandék, a masokat biztato, elis-
merd jelenlét, segit6készség, gondossag, a nyitottsag, az 6rém,
az elégedettség dramlasait hozza miikodésbe, mely sokszorosan
erGsiti az ,,0nzetlen adakozot”. A jé cél érdekében végzett kozos
tevékenység 6sszekovacsolja a kozosséget.

Ha tehetjlik, pl. gyujtsunk tiizet (lehet az kirdndulds alkalmaval
gyujtott tabortliz, vagy a kertben szalonnasités, bogracsozas,
esetleg egy szép, illatos gyertya lakasunk nappali szobajaban):
koréje llve, beszélgetve, a dallam, a ritmus dramaival melegség
gyul benniink-koztink.

Kifelé aramoltatott 6romeink személyes mintaként kbvethetévé
valhatnak az utanunk jovéknek: apré lampas, belsé vilagossag.
Amit a gyermek is meggyujthat, apolhat, és betehet a ,,nagy ko-
z6sbe”.




69. EVFOLYAM 4-5. SZAM e LELEKBUVAR

2013. JUNIUS=JULIUS
Nyari sziinid6 —
Pihen a pedagdgus

Varom a nyari satorozast

Hogyan télti nydri sziinetét eqgy nagycsalddos tandr, eqy csalddfenntarto férfiember? Mivel tud
kikapcsolodni, s mindezt mibdl finanszirozza? Bende Krisztidnnal, a nagykanizsai Piarista Iskola tandrdval

beszélgettiink errél, aki — jelenleg GYES-en lIévé — feleségével egyiitt négy gyermeket nevel.

Molnar Piroska

— Miéta tanit?

— Eredetileg a vendéglatasban dolgoztam, de huszévesen rajot-
tem, hogy tanitani szeretnék, ezért jelentkeztem egyetemre.
Nagykanizsan a piaristdknal kezdtem tanitani, ez a hetedik tan-
évem. Es hogy miért éppen itt? Mert itt kindltak munkat.

—Van sajat osztalya?

— Tavaly még volt, idén mar nincs. Az osztalyfénokség rengeteg
plusz feladattal, gonddal jar, és anyagilag kozel sem elismert.
Idén viszont egyetemi kiegészité képzésre jarok. Ez a valtozas
egyszerre fellidit és faraszt is.

— Azintézményre, ahol tanit, jellemz6 az 6nként vallalt felada-
tok sokasaga, a didkokkal valé rendszeres foglalkozas. EbbGl
hogyan veszi ki a részét? Mennyire terheli le Ont?

—Valéban sok a munka, de ez mashol is igy van. A feleségemmel
mindig megbeszéljiik a lehet&ségeinket, és igyeksziink kbzésen
donteni. De azt is nagyra értékelem, hogy az iskoldban van sza-
badsagunk valasztani, hogy példaul mely rendezvényeken tu-
dunk vagy szeretnénk nagyobb feladatot vallalni. Jellemz6 ram,
hogy egy ideig kedvelek valamit, akkor azt szivesen csinalom,
aztan ha mar nem megy, inkdbb valtok. Idén a farsangon és a
marcius 15-i rendezvényeknél tevékenykedtem. A farsang Uj
volt, a nemzeti linnepet tavaly én szerveztem az altalanos isko-
lasoknak, idén csak a hattéranyag 6sszedllitdsaban segitettem.

— Ezek szerint a munkajaval kapcsolatban is kikéri a felesége
véleményét.

— Igen. Atbeszéljiik a dolgokat, és ez sokat segit. Tizenegy éve
vagyunk hazasok. Sokat jelent, hogy § mellettem all mindenben.
Hol fékez, hol batorit. A kozosen kiérlelt dontéseink pedig biz-
tonsagot adnak.

— Tanév kdzben van médja kikapcsolddni, hiszen otthon a csa-
lad varja?

— Ritkdn van alkalmam, de igyekszem. Olyankor massal foglal-
kozom, vagy kitalalunk valami kéz6s programot. Szeretek kiilén
elmenni egy-egy gyermekemmel, és f6leg kettesben lenni a fe-
leségemmel. igy beosztva kénnyebben regeneralédok.

— Nydron vannak-e kotelezé iskolai programok, taboroztatas?
— A nyarunk teljesen szabad, de nydron is ugyanaz motival, mint
télen. Tobb lelkes kollégam tart kilonb6z6 taborokat, turakat.
Az én specialitdsom a teljesitménytura. Ilyenkor egészen mas
korilmények kozott taldlkozunk ugyanazokkal a didkokkal, és
ami taldn ennél is érdekesebb: kollégakkal. Idén egy apa-fiu ta-
bor szervezésébe is bekeriltem.

— Hogyan sikeriil a sziinid6ben pihenni? Négy gyerek mellett
azért nem lehet olyan egyszerti és olcsé.

— Tervezlink. Jé elGre, és igénybe vesszilk példaul az Erzsébet-
program lehet@ségeit. Tobb mint egy hodnapot toltink nagy-
szlil6k kozelében, akik segitenek. Voltunk kétszer a tengernél,
tavaly pedig kettesben egy hetet Franciaorszagban.

— Ehhez bizonyara masodallas is sziikséges.

— Nincs masodallasom, de a feleségemmel rendszeresen valla-
lunk 6nkéntes feladatot. Ezt is Ugy szoktuk mondani: , kikapcso-
I6dasképpen”. A franciaorszagi Ut is ebbdl adddott, persze fizet-
niink is kellett érte. Nagy szabadsdagot ad az anyagi biztonsag, de
nem helyezhetjik a jelenlét elé: nem kell minden, mindenaron!
Mindig beosztottuk, ami volt.

— Nagycsaladban nehezebb spérolni?

— Nagyon sok hasonlé gondolkodasu csaladdal van kapcsola-
tunk, ez erésit minket. Nem sok ruhanemlit vesziink, de ha igen,
akkor azok lehetéleg jo minGségliek legyenek. De kapunk is elég
sokat. Megbecsiiljiik, és aztan mi is tovabbadjuk. Elelmiszerbdl
csak j6 mindséget vesziink, ez nagyon fontos. Es akkor elébe
vagok a kérdésnek: a rezsin is tudunk csdkkenteni. Ebben az
esetben az utanajards a donté: igyeksziink mindenféle allami és
szocidlis kedvezményt igénybe venni. Persze az is szamit, hogy
viszonylag kicsi, de Uj a lakasunk, gyalog jarok a munkahelyem-
re, ami egyben a gyerekek iskoldja-évoddja. Elégedettek va-
gyunk, de azért latjuk a kovetkezd 1épést: szeretnénk egy kertes
hazat. Ehhez mar a sziil6k segitségére is szlikségiink lesz.

— Most igy tanév végén mennyire érzi faradtnak magat?
— Mar nagyon varom a nydri kalandokat! Az els6 adandé alka-
lommal a fiaimmal megyek satrazni, tavol mindentdl.
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Hatvan éve a pedagogia szolgalataban

Toth Gyérgyné Kovdcs Olga a Weiner Led Zeneiskola és Zenem(ivészeti Szakkébzépiskola szolfézs-
és zeneirodalom tandra 60 éve van a pedagdgusi pdlydn, és ma is végtelen tiirelemmel, szeretettel
és kifogyhatatlan energidval oktatja és neveli tanitvdnyait.

Bak Eva

— Hogyan lett pedagdgus, miért valasztotta ezt a palyat?

— Egy Bukarest melletti kis teleptlésen szilettem 1930-ban.
Zene- és irodalomszeret6 csaladban néttem fel, mar gyerek-
koromban énekesnek késziiltem. A Zeneakadémiat 1949-ben
énekesként kezdtem, késGbb a zene elméleti része foglalkoz-
tatott, ezért atmentem karvezetd és énektanar szakra. Kivald
tanaraim voltak, Kodaly Zoltan, Szényi Erzsébet, Molnar Antal,
zenetdrténetet Szabolcsi Bence, zeneelméletet Bardos Lajos
tanitott. A diploma utan 1954-ben a Székesf6varosi Fels6bb Ze-
neiskoldban kezdtem el tanitani,
késébb utédintézménye, az Allami
Zeneiskola, 1985-t6l a Weiner Led
Zeneiskola és Zenem{(ivészeti Szak-
kozépiskola szolfézs- és zeneiroda-
lom tanara lettem.

En nagyon szeretek pedagdgus
lenni, szeretem a gyerekeket, és
szeretem az iskolat, s ezt mi sem
bizonyitja jobban, mint hogy ko-
zel 60 éve vagyok a palyan, tani-
tok ugyanabban a zeneiskoldban,
ugyanazon a tanszakon. Soha nem
volt kétségem, hogy nekem ezt
a munkat kell folytatnom. Mindig
kaptam és kapok olyan visszajel-
zéseket a tanitvanyaimtdl, hogy
érdemes volt az energiamat és
az idémet a tanitasnak szentelni.
Néhany hét mulva, 2013. julius
elsejével befejezem pedagdgusi
palyafutdsomat, mégsem buslako-
dom. Hét gyerekem van, tizenkét
unokam és tizenegy dédunokam,
elég nagy a csaldd, ezutan is lesz
mit tennem.

— Hogyan tudta az édesanyai és a tanari teendgit 6sszeegyez-
tetni, teljes statuszban toretlen energiaval tanitani és nevelni?
— Kellett hozza a biztos csalddi hattér. A férjem radids-televizi-
Os riporterként viszonylag szabad id6beosztassal rendelkezett,
s a gyereknevelésbdl mindig kivette a részét.

— Mibdl meritett er6t a hosszu évek alatt a folytatashoz? Ho-
gyan lehet elkeriilni a pedagdgusokat is fenyegetd kiégési-
szindromat?

— Er6sen kell szeretni a szakmat, és hinni kell a pedagdgusi mun-
ka eredményességében. Ezen a palyan tudnunk kell elére, hogy

gyerekekkel fogunk dolgozni. A gyereket pedig ugy kell szeretni,
ahogy van, és tovabb kell fejleszteni valamilyen mdédon a szemé-
lyiségét, gazdagitani kell belsé érzéseit, példaul a zenén keresz-
tul. En klasszikus zenét és zeneirodalmat tanitok. A gyerekek
sokszor kérik, hogy hallgassunk zenét, s ilyenkor érzem, hogy
megvaltoznak, lecsendesednek és befelé figyelnek.

— Miben valtoztak a gyerekek a leginkabb pedagdgusi palyaja
alatt?

— Sok valtozast tapasztalok a gye-
rekek magatartasaban. Nagyon fa-
radtak, nagyon leterheltek lettek.
Tul sok kiildnérara jarnak. Enhoz-
zam délutan érkeznek, s hozzak
magukkal az otthoni és az iskolai
terheket is. Nem érnek ra arra,
hogy kipihenjék magukat. Engem
valahogy mindig megtaldltak azok
a gyerekek, akiknek pszicholdgi-
ai vagy csaladi problémai voltak.
Hozzam keriltek ,,gyogyitasra”.
Mindig kell id6t szakitanunk arra,
hogy a gyerekkel beszélni is tud-
junk, és nemcsak a szakmarol.
Meg kell nézni a csaladi hatterét,
meg kell hallgatni a probléma-
it, valahogyan hangot kell talalni
vele. Mélyére kell Iatni a gyermek
lelkének, hogy segithessiik emberi
fejl6désében.

— Mi a titka a testi-lelki-szellemi
frissesség megdrzésének? Mit je-
lent az On szdmara a rekreacié?
— A rekredcié nekem a csalddom
békéjét jelenti. Nem kell kulén
elmennem nyaralni a feltoltédéshez. Persze régebben a gye-
rekekkel mi is sokszor mentlink a Balatonhoz, és utaztunk kil-
foldre is, de mindig csak a fele tarsasaggal, mert egyszerre csak
a csalad fele fért be az autdba. Olyan helyekre utaztunk, ahol
a muvészetekkel, a zenetorténettel kapcsolatos emlékeket lel-
hettlik fel. A mlvészet, a zene az, ami Ujbdl és Ujbol felfrissit,
az ember rajon, hogy mennyi szépség van még az életben, amit
nem is ismer, és fel tud hasznalni sajat érzései alakitasaban.
Lelkierd és akarat is kell a rekreaciohoz. Fontos, hogy higgytink
6nmagunkban és szeressiik a gyerekeket. Ha ez megvan, biztos,
hogy megmaradunk ezen a palyan.



Kézmiveskedni, szinhazat
csinalni - szivszerelem!

Zaluszki Ildiko 15 éve nevelétandr a budapesti Pannonia Kézépiskolds
Kollégiumban. Ugyes kez(i kézmiives, szinjdtszd. Pilisszentkereszten él egy
paraszthdzban, amelynek a kertjét is nagy kedvvel gondozza.

Kéczian Maria

— Milyen egy atlagos munkanapja?

— Inkdbb a szilGi feladatok elldtdasahoz hasonlit, mint a klasz-
szikus tanari munkahoz. Mindig délutan dolgozom. A gyerekek
altaldban nagyon faradtan érkeznek meg az iskolabdl. Beszél-
getlink velik, segitséglikre vagyunk ligyes-bajos dolgaik intézé-
sében, kikérdezzik a leckét, ha kell. Szilencium alatt prébaljuk
a tanulason tartani a figyelmiket. Aztan vacsora. Este, ha ligye-
letes vagyok, ellenérzom, hogy mindenki bent van-e.

- Tizenévesekhez nem kénnyti koézel keriilni.

— Amikor megismerkediink vellk, elmondjuk, hogy mindenféle
problémdval johetnek hozzank. Ha latom, hogy valaki szomoru,
sirdogal, akkor megkérdezem, mi tértént. Egyébként pedig ha-
gyom, hogy 6k nyiljanak meg. Az a fontos, hogy jelen legyiink
a szamukra.

— Vannak kiilénleges helyzetek is?
— Idén is mar tobbszor tldogéltem beteg gyerekkel kdrhazban,
éjszaka, a vizsgalatra varva.

— Koz0sségi programokat is szerveznek?

— A sok-sok kollégiumi program mellett hetente egy csoportfog-
lalkozds van, amelyen kilonb6z6 témakat beszéliink meg. Van-
nak szabadon vélaszthaté foglalkozasok is. En példdul havonta
tartok teahazat és kézmd(ves szakkort.

— Ut6bbin mire tanitja a gyerekeket?

— Tébbnyire a jeles Ginnepekre készitlink diszeket, ajandékokat.
Elmondom az adott Ginnepekhez kapcsolddo tudnivaldkat, nép-
rajzi vonatkozdasokat is. Filmeket mutatok nekik, beszélgetliink
az otthoni szokasaikrél. Minden évben igyekszem kitalalni vala-
mi Ujat. Volt, hogy meghivtam a kosarfono bardtnémet. Tanitok
nekik hagyomanyos kézmd(ves technikdkat is, mint a nemezelés,
fonas, szovés. Dolgozunk agyaggal is.

— Szivesen kézmiiveskednek?

— El6fordul, hogy azt mondjak: ,hat én ezt nem tudom meg-
csinalni”. llyenkor ,szelid erészakot” alkalmazok, hogy elkezd-
jék a munkat, mert persze nagyon Ugyesek, és annyira jo latni
az 6romiket, amikor mégis sikeril nekik!

—Honnan van a kézmlives érdekl6dése és tudasa?

— Gyerekkoromban sokat voltam nagymamamnal. Téle tanultam
varrni. Akkoriban még nem dobtunk ki semmit. Stoppolgattuk
a zokninkat, varrtuk fel a gombokat — természetes volt, hogy
mindezt tudjuk. Kozépiskolasként részt vettem egy UNESCO kéz-
mUves-tdborban. Aztan f6iskolas koromban sz6ttem egy szala-
got szadfan — még ma is megvan. Egy baratném gyonyor( gobe-

lineket készitett, t6le is tanultam széni. A néprajz felé a n6vérem
irdnyitott, elvitt magdval gy(jtésekre. Feln6ttként pedig elvégez-
tem tobb tanfolyamot is.

— Otthon, maganak is készit targyakat?

— A szOvés nagyon megnyugtat, régebben sokat sz6ttem. Mos-
tanaban elsésorban az linnepekhez kapcsoldéddan diszitem fel
a hazunkat. Pilisszentkereszten élek, a helyi Somvirag Egyesiilet
keretében egy 6véné baratnémmel tartunk évente tébb jatszo-
hazat is. Ezt nem érzem munkanak, inkdbb szivszerelem.

—Van egy masik szerelem is, a szinhaz. Hogyan lett szinjatsz6?
— A Dél-Alfoldrdl, Totkomldsrdl szarmazom, ami szlovak nem-
zetiségl varos. Gyerekkoromban nagysziileimmel, sziileimmel
szlovakul beszéltiink otthon. Az évodaban tanultam meg ma-
gyarul. Szegeden, a féiskolan elvégeztem a szlovak-népmlivelés
szakot. 1993-ban népmlivelS lettem Pilisszentkereszten, ami
szintén szlovak falu. Akkoriban szervezett az Orszagos Szlovak
Onkormanyzat nemzetiségi szinhazat, ahova engem is hivtak.
Félve mentem, de nagyon 6rildk neki, hogy igy dontottem. Mar
16 éve tagja vagyok a Vertigo Szlovak Szinhaz amatér csoportja-
nak. A szinjatszas az egyik legjobb dolog az életemben.

— Ugy tudom, sikerei is vannak!
— Az Arcusfesten, a Magyarorszagi Nemzetiségi Szinhazi Talal-
kozén 2008-ban megkaptam a legjobb néi mellékszerepl§ dijat.

— Mennyiben foglalja le a szinhaz, a kézm(iveskedés nyaron?
—Egy kozeli faluban, egy lovas tdborban szoktam kézm(veskedni
gyerekekkel. Idén mar negyedszer megyek. Nagyon élvezem ezt
is, bar 8-10 gyereket egész nap lekdtni nem konny! A szinhazzal
junius kozepéig lesz még tobb fellépésiink Budapesten és az or-
szag szlovaklakta telepulésein.

— Hova késziil a nyaron? Elég szoros a program! Mikor, hogyan
fog pihenni?

— Nekem ez pihenés! Még ha néha kin is elindulni egy péntek
délutani vagy szombat, vasarnap délel6tti probara, megéri.
A férjem is sokat segit: elvisz, hazahoz. A jatszéhazaknal a be-
szerzésben segit. Nydron pedig minden évben elmegyiink a ba-
ratainkkal aZemplénbe egy hétre. Egy forras mellett satorozunk.
Itt tolteni egy hetet olyan kikapcsolddas, amivel semmi nem ér
fol: abszolut nomad kérilmények kozott éljiik mindennapjain-
kat, szinte része vagyunk a természetnek. Aztan a Csangd Fesz-
tivalra megyek Jaszberénybe, a sziilleimhez Tétkomldsra. Es ne-
kem az is tokéletes kikapcsolddas, ha itthon lehetek! Szeretek
dolgozni a viragoskertben, gazolni, paldntazni, virdgot atiltetni.
Vagy csak kililok a hintapadra, és olvasok...
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Nyaron akar futhatunk is

Nagy Gabor

- Mikor futott utoljara?
— Ma reggel a Normafanal egy szlk érat, berni pasztorkutyam-
mal egytt.

— Mit érez futds kozben, mit jelent 6nnek ez a sport?

— Ez a futdmozgdassal torténd, nagyon lassu ,haladds” a régi fu-
toterepeken sokat jelent szamomra, kiiléndsen a lelkemnek. He-
tente haromszor ,haladok” egy-egy érat, ha lehet, a természet-
ben. 1978 6ta—az orvos altal fel nem ismert kullancsencephalitis
betegség kdvetkeztében — nem megy a vagtatas, a rohanas, de
még a futds sem. Eletem elsé 34 évében vagtattam, futottam,
most mar a masodik 35-nél tartva maradt a lassu ,haladas”. Szi-
vesen véllalndm ezt még akar 30 évig is.

— Azt mondjak, ,,a lab mindig kéznél van”. Valéban ennyire
egyszer( sport a futas?

— Ez Peterdi Pal taldald6 mondasa. Valdban, a futas szinte min-
denki sportja lehet. Még a ,kétballabas”, Gigyetlen, s6t tulsulyos
sem tudja eltéveszteni, hogy az egyik ldba utan mindig a masik
kovetkezik. A futdshoz nem kell mas, mint akarateré és egy par
jo sportcipé.

- Itt a nyar, mennyi futassal lehet jovatenni 3 gombadc fagyit?
Van az a futas, ami minden b(int jévair?

— A testsulytdl és a sebességtdl is fligg, de minden bevitt kald-
riamennyiséget fel lehet futdssal haszndlni! Példdul 3 gombdc
gylimolcsfagylalt kb. 180 kaldria, ami egyenérték(i egy 50 kg-os
személynek az 1 dra alatt 6 km-t megtett lassu futdsaval vagy
siet8s gyalogldsaval. Legtobben sokkal kisebb ,sportcsomagot”
gondolnak és remélnek a folyamatos evés egyensulyaként!

— Gyerekeknél mennyi, és milyen futast ajanl?

— A fejlédésben |1évé fiatalnak minden nap sziikséges minimum
egy 6rat jatékosan mozogni, ha lehet, a természetben, a jo le-
veglén. Az egyik legtermészetesebb mozgds a futds, amit persze
valtozatossa lehet tenni labdaval, csapatosan vagy egyedil, és
példaul térképpel és tdjoléval, azaz tajékozddasi futasként is.
Segiti a fiatal pszicholdgiai és szocidlis fejl6dését is ndvekedé-
se, testi érése mellett, ha gyermek- és ifjukorban megszokotta
valik, akkor a napi életvitel elhagyhatatlan eleme lesz. A futas
raaddsul kozosségi tipusu emberi tevékenység, amely koré tar-
sas kapcsolatok szervez6dnek, rendszerezi a napokat, heteket,
formadlja az életmddot, a sportszeri életmdd pedig erétartalék,
jo alap az élet valamennyi teriiletén a kiugré teljesitményekhez.

,A testnek legyen ereje, hogy a léleknek engedelmesked-
hessék. A jo szolgdnak erésnek kell lennie. Minél gyengébb
a test, anndl tébbet parancsol, minél erésebb, anndl enge-
delmesebb.” (Jean-Jacques Rousseau)

A fejlédésben 1évé ifjaknak minimum napi egy dranyi, mig a fel-
nétteknek hetente legaldbb harom alkalommal 45-60 percnyi
sportmozgasra, futdsra van sziiksége. Ahhoz, hogy sportolaskor
a szervezetet megfelel§ inger érje, azaz a terhelés elegendd
legyen, szilkséges, hogy a percenkénti pulzusszam érje el mini-
mum a 180 minusz életkor értéket a felnStteknél. Ez legkdny-
nyebben az un. alléképességi sportokkal valdsithaté meg, mint
a futds, a kerékparozds, az evezés, a tanc, a sifutas, a korcsolya-
zas, a nordic walking stb... Ezeknek a sportoknak még az is el6-
nylk, hogy tébbnyire a szabadban, a természetben, j6 levegén
Gizhet&ek.

— Eleget futnak a mai gyerekek
a tornadrak keretében?

— Nehéz lenne megmondanom,
nincs elegendé ralatdsom. De
azt tudom, hogy mielSbb at kel-
lene alakitani a testnevelGtanar-
és az edz6képzést, hogy a mai
vilag mai gyermekeit meg tudjak
szeliditeni a sportolas szdmdra,
s el tudjak vonni 6ket a szami-
togép és a televiziok el6l. Nem
kénnyu feladat.

- On matematika-fizika tanar
eredetileg. Tanitotta ezt a két
targyat, és ha igen, volt barmi
mozgasterapia, amit bevetett,
hogy a didakok figyelme ne lan-
kadjon?

— Az ELTE matematika-fizika szakan végeztem, utana altaldnos
iskoldban, majd kodzépiskoldban is tanitottam. Emlékszem pél-
daul, mikor a négyzet és a téglalap kerlilet- és teriiletszamitasa
volt a tananyag, kimentiink a jatszotérre, s a homokozdk, virag-
agyasok, hintdk kéral mértink, szamoltunk. Szerintem nemcsak
én élveztem jobban az 6rat!

Hétvégén, ha nem volt versenyem, hivtam a didkokat egy-egy
kiranduldsra a budai hegyekbe. Utdana mindig tobben vartak
a tanitas el6tt a HEV-megalldban.

— Kivette a részét az iskolai sportéletbd1?

— Nem, akkoriban még a napi tanitas mellett volt a sajat — alta-
laban két — edzésem. Nemcsak az edzéseken futottam, hanem
az egész nap egy rohanas volt...

— Ma mér mindenki GPS-sel tajékozodik az erdében is. Onnek
a legnagyobb sporteredménye a tajfutovilagbajnoki cim. Ez
a sport létezik a 21. szazadban is? Mi volt az eszkoztara akkor,
és mik az eszkdzei most?



— A tajfutas egyre tobb labon all, mert ma mar van kerékparos
tajfutas, télen sitajfutds, Trail-o a kerekes-székeseknek, vakok-
nak is specialis térképpel (szamukra altaldban egy to6 koriili pa-
lyaval), valamint vildgbajnoksag évente. Ami nem valtozott, az
az a tény, hogy nem vagyunk olimpian, nem tud érdekesen koz-
vetiteni a média, igy nem kelllink a tdmogatd szponzoroknak.
Sem a sport déntéshozdinak. Ami ebbdl j6, hogy a kevesebb
pénz miatt sokkal csaladiasabb, baratiabb és doppingmentesebb
sportag a tajfutas.

Erdekes, de ugyanazok a sporteszkdzeink ma is, mint a hatvanas
években. Egy tajolo és egy tajfuto térkép. A térképek valdban
sokkal pontosabbak most, mikor konnyebb és gyorsabb Gket
javitani. De a mi idénkben sem voltak rosszak. Azzal tanultunk
meg vagtatni az erd6ben a rajt és a cél kozott. llletve, csak olyan
optimalisan maximalis sebességgel volt érdemes haladnunk,
amellyel az ember még nyert, de nem rontott a tajékozédasban
a vagtatas , lila gbzei” miatt.

— Hol tart ma a hazai tajfutas? Mivel tenné érdekessé a tajfu-
tast, és motivalna az olvasét, hogy ezt a sportot (izze a nyari
sziinetben? Van ennek a sportnak szezonja?

— A tajfutas szellemi és fizikai sportag, hiszen folyamatosan ta-
jékozddni kell futas kézben. Erdemes fiatalon kezdeni, mert a fi-
atal sokkal kénnyebben latja a térképet és a valdsagot egyitt,
valamint épp ebben a kettésben 6nmagat. Minden utvonal-
valasztds egy-egy egyéni dontés, s ez a versenypalyan bizony
tobbszor is adddik, gyakran az ellenérzé pontok kézott tobbszor
is donteni kell, merre a leggyorsabb nekem.

A tajfutd versenyek marciustdl novemberig tartanak, de nya-
ron kis szlinetféle van. Igaz, egyre tébb a kis helyi verseny akar
a parkban, a telepuilés széli erd6foltban. Nem mondanam, hogy
nyaron kezdje valaki el a tajfutdst, érdemesebb Gsszel vagy kora
tavasszal, amikor még egész jol atlathatod az erdé.

A hazai tdjfutdas 3500 igazolt versenyz6vel tulajdonképpen
parszaz élsportoldjat leszamitva a szabadidG-sportoldk tabo-
rat noveli. J6 lenne, ha adddna forras a tajfutdok bevonasara
a testnevelésbe: példaul a helyi parkban, vérosszéli erd6csik-
ban tajfutopalya kialakitasaval, amelyen vagtathatnak a tanu-
16k a kérnyék altalanos iskoldibol. Ehhez kell egy-két tajfutd, aki
a térképet elkésziti, és a palyat kijeldli, majd a gyerekeknek méri
az id6t elektromosan, ,, dugdkaval”, s igy gyorsan, dranként akar
150 gyermeket is ,,megfuttat”. Télen is megoldhaté ugyanez kis
palydkon a tornateremben vagy az iskolaudvaron is. A Tajfutd
Szbvetség biztosan véllalnd ennek a megszervezését.

— Milyen egy idealis csaladi futas?

— Kisgyermekkorban a legtokéletesebb a csalddi k6zos sporto-
|as, a fiataloknak talan kortarsakkal a legidedlisabb. Ritkan megy
egyltt az egész csalad futni, mert az egyik f6 elv, hogy kozel azo-
nos képességl futdk fussanak egyttt. Kilonben a leggyengébb
tempodjahoz alkalmazkodik a tébbi futé is, ha nagy a sebességkui-
I6nbség. igy az edzés csak a leggyengébbnek lesz terhelés, mas-
nak nem. Persze lehet Ugy futni, hogy az el6l haladd idénként
visszafut és megkerli a legutolsot, akar egy edzésen tébbszor is.

— Tudna ajanlani egy egyszer nyari ,futéreceptet”?

— Aki eddig nem sportolt, nem futott, az kezdhet egy ,,akcidsan
light-0s”, 3 hetes ,futdkaraval”. Példaul egy nyaraldhely inspira-
16 lehet, hogy elkezdjlik a futast! Reggel, még a hlivosebb idé-

Legyen ismert:

* 3 természet, mint a vildg legnagyobb jatszétere, leg-
egészségesebb kornyezete és legcsodalatosabb sport-
stadionja,

¢ 3 jelenleg Magyarorszagon valaszthaté majdnem szaz
sportszovetség sportagi kinalata,

® az egyéni vagy tarsas, csapatos sportolas valtozatos for-
mai (sportegyesiilet, szabadidds sportklub, diaksport-
kor, cserkészcsapat, lakdhelyi tarsasag, csaladi kor, ba-
ratok stb.), amelyek mindenkinek adottak.

ben, reggeli el6tt, amikor még sokan alszanak, érdemes futni.
Par korty vizet, gylimadlcslét vagy gylimolcsteat ajanlatos inni
felkeléskor, a futas el6tt.

Els6 héten 3 reggel fussunk/gyalogoljunk 40 percet. A par-
ton, a teleplilésen, a kozeli zoldben megylink 20 percet, majd
ugyanott vissza 20 percet. A gyaloglas és a futas id6tartamat
magunk valasztjuk. Gyalogldssal inditunk, majd érdemes 3 perc
utan egészen lassu futdssal folytatni. Amikor ugy érezziik, hogy
jo lenne Ujra gyalogolni, akkor még egy kicsit fussunk, s mikor
masodszor is gyalogolni lenne kedvink, akkor valéban valtsunk.
Kozben latjuk az ébredezé telepiilés képeit, az arusokat, a tu-
rista-latnivaldkat is. Mar ezért is megéri. Hazaérve folytassuk
a nyaralaskor megkezdett , futokurat”, amelyhez kezdg, akar ha-
ladd, de még félmaraton edzésterv is kaphaté e-mailen, ingyen
a Budapest Sportirodatdl (BSl), a www.futanet.hu honlapon
vald bejelentkezés utan.

Az is megfelelS, ha aktiv nyaraldst szervez a csaldd. Minden
napra legyen par drds sportos program a kirandulastél kezdve
az asztaliteniszen at a csaladi Uszdéversenyig, barmi. Csak moz-
duljunk!

— Kérem, ajanljon par jo hazai futoterepet!

— Mindenitt lehet futni, de a természetben a legjobb. Ez nem-
csak az igazi erd6t, mez6t, hegyet, dombot jelenti, hanem a par-
kokat, a libalegel6t, a toltést a folydparton, a topartot, a fasort,
sGt az atlétikapalyak szélét is. J6 cip6ben, megfeleld tompitasu
talppal a legtébb ember még az utcan, az aszfalton is futhat.
Van, akinek érzékenyebb a ,futomdve”, amely hamar jelez, ak-
kor maradjon a természetben.

A budai hegyek fantasztikusan valtozatos, de emelked&kkel tar-
kitott kinalatu, a Biikk-fennsik az egyik legcsodalatosabb terep —
kirandulniis—hazankban. A févarosiaknak ajanlom, ha még nem
ismernék a Harmashatar-hegy repiiléterét, amely sok sportnak
a sportstadionja, a futoké az év minden napjan, s itt a flivet egy
birkanydj nyirja tavasztdl &szig azokon a napokon, amikor nincs
repiilés. Erdemes barhonnan megkozelitve kiprobalni, elészor
akar egy hétvégi csaladi kirandulassal.

— Milyen a jo nyari futas, masként fussunk nydron, mint a tobbi
hénapban? Hany fokos leveg6-h6mérsékletig egészséges futni?
— Tavasszal vagy Gsszel érdemes kezdeni a futast, s akkor
az egész szervezet egyltt a valtozd id6jarassal alkalmazkodik
a melegedéshez vagy a leh(léshez. Nyaron is lehet futni, még
a 38-40 fokos kanikuldban is, de hajnalban vagy estefelé. Sokkal
tobb folyadékot kell fogyasztani. Edzett szabadid&-sportold is
fut nydron. Az edzetlen személy Gsszel kezdje majd a futasban
gazdagabb életmddot.
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Kincsvadaszat kindertojasra -
a geocachingezo jutalma

Nagy Gabor

A cimre a magyarazatot a szovegben rejtettik el. ....Lattak mar
Onék sorban &llé embereket az erd6ben egy odvas fa térzsété|
tisztes tavolsagra, ugy, hogy se forras, se pad, se asztal, se erdei
sorcsap a varakozok el6tt? Valaki egy faodunal keres-kutat va-
lamit, altaldban meg is talalja, majd sz6szmotol vele, és odébb
all... Ekkor a varakozok kozul — akik eddig ugy varakoztak, ahogy
a bankban varni szokds a vonal mogott, jobbra-balra félrenézve
— egy Ujabb ember elindul a faodu felé, és ugyanazt keresi, mint
az el6z6. Kezében egy GPS, vagy egy okostelefon. Van, aki legszi-
vesebben fel sem nézne a képerny6rél, és azt varja, hogy az égi
jel pont a kincshez vezesse 6t. Masok fel-felnéznek a képerny6-
rél, és ha mar a kitytvel 6tméteres tavolsagon belllre érkeznek
a kincshez, akkor az izgalom a tet6fokara hag. A GPS képernyGjén
a JEL a kincs korll ugral... Na, pont ez az, amiért |étezik ez a sport,
ugyanis, a legjobb, kereskedelmi forgalomban kaphaté GPS sem
képes centiméter pontossaggal meghatarozni a kincseslada he-
lyét. Amikor mar a képernyén a miholdjel ide-oda ugrél a kincs
felett, akkor nincs mit tenni, félre a kutytvel, és kezd6dhet a ku-
tatas! Foldben, fatorzsben, tégla mogott, eresz alatt, és még
szamtalan, fantazia szlilte helyen. ElImondhatjuk, hogy a végsé
lecsapas a kincsre egy jo 3x3 méteres terileten térténik a kincs-
keresé leleményességével, mert ezen belll a GPS mar nem segit.

A GPS a durva helymeghatdrozdshoz jo eszkbz. Ha mdr a kincs kéril ugrdl
a miholdjel, akkor tegyiik el a késziiléket, és az érzékszerveinkkel kutassunk

Amikor a kindertojas masodjara okoz meglepetést

Johet a gondolkodas. Itt dllunk a kérilbelll 3x3 méteres virtualis
négyzeten, mely néha 5x5 méter, ugyanis a lombok, sziklafalak
még pontatlanabba tehetik az észlelést. Kereslink valamit. Leg-
inkabb egy ételtarolé mlanyag dobozt, ami a legelterjedtebb
kincseslada-tipus, hivatalos nevén geolada. Lelki szemeink el6tt
tehat az uzsonnas doboz, ami azért lett ennyire népszerd, mert
jol véd a csapadéktodl, és garantaltan nem bomlik le évtizedek

A jaték mottdja:
Ne vigyél el semmit, csak a fotdidat;

ne hagyj ott semmit, csak a labnyomodat;
ne élj meg semmit, csak az idédet!

Forrds: Wikipedia

Fotok: Nagy Gabor

alatt sem. A megtaldlt geolddak belsejében az évek soran a meg-
talalok aproé targyakat, koztik szamos alkalommal kindertojas-
figurakat helyeztek el. Elvinni csak akkor lehet a dobozbdl, ha
cserébe valamit mi is otthagyunk. Ami viszont minden laddban
megtaldlhato, az egy kis emlékkonyv tollal, amibe ,,illik” minden
megtalalénak beleirni, legalabb a datumot, és a nevét. Es aztan
persze jél visszazarni a dobozt, és ugyanoda elrejteni. A dobo-
zok szinte olyanok, mint egy-egy id6kapszula. Legtobbjuk mar
évek 6ta ugyanoda van elrejtve, telis-tele olyan személyes, apro
targyakkal, melyek egyéni életeket képesek elmesélni. igy egy
doboz felnyitdsa utan olyan érzésiink tdmad, mintha tiz, husz
egymast nem ismerd ember élete apré momentumokon keresz-
tul 6sszeolvadna, és mi ebbe kivételes bepillantast nyerhetnénk.

A kincsek a varosba jonnek

Tendencia, hogy a geocaching-ért nem kell messzi erd6kbe van-
dorolni. A geoladak egyre inkdbb megjelennek a varosi parkok-
ban, ami persze nem jelenti azt, hogy kdnnyebb lenne ezeket
megtalalni, csupan adott a lehet8ség, hogy kevés szabadidével
rendelkez6k akar a lakokornyezetiikben is kincsek nyomaba
eredhetnek. igy tettiink mi is, volt erre 3 érank! Négy geoldda
megtalalasat tlztik ki célul Budapesten. Els6ként az Orczy kert-
ben, majd a Gellért-hegy oldaldban, végil pedig kett6t a Margit-
szigeten.

A szombat délutani napsités tomegeket vonzott a ,nyolcker
Centrdl Parkjaba”. Pillantast vetve a téra, a futéosvényt ko-
vettem egy ideig. En mar el6re lattam a képernydn, hogy nem
a park bejarata mellé rejtették a 1adat, igy volt lehet&ségem jol
megnézni a park minden latogatdjat, akik lathatélag mind hét-
kéznapibb hobbit Gztek, mint én. Miutan éreztem, hogy egyre
kevesebb az ember korilottem, és a fli is mar egyre gondozat-
lanabb a biztonsagot nyujté futdosvény koril, beleszimatolok
alevegébe. Itt van a kozelben, sejtem is, hogy hol. A futédsvény-
rél viszont csak nem akarddzik lelépni. A képernyén a tartoz-
kodasi helyemt6l 12 méterre helyezkedik el a geoldda. Amerre
nézek, combig éré fl, és ahogy tekintetem felfelé emelkedik,
kb. 12 méterre éppen egy fa emelkedik maganyosan a flben.
Bemenjek, vagy ne menjek? Nem akarok feleslegesen kullancsot
gy(jteni, sem a zavarosban matatni. Elhiszem, hogy ott van, és
nem ér annyit, hogy nyakig a fiiben babraljak egy dobozért...
Egy-null oda!

Fél éraval késébb Gellért plispok szobrahoz érkezlink, ahol mar
kifejezetten kellemes a leveg8. A GPS-em szerint mar jo negy-
ven méterrel jarunk a belvaros felett. A szobor mogott hatalmas
oszlopsor félkérben, aminek talan az a szerepe, hogy a plispok
Pest fel6l nézve ne olvadjon bele a mégotte |évé erdSbe. Re-
mek megoldds az optikai élményhez, nekem viszont akadaly,
mert a geoladat a kGtalapzatra épitett oszlopsor mogé rejtették.
Innen vagy masznom kellene, vagy dzsumbujban utat térném.
Teszek egy prébat fellilrél is. Sikertl a félkorives oszlopsor mogé



keriilném, de onnan meg me-
redek, atazott talajon vezetne
le a ki nem taposott ut. Elkép-
zelem ujfent a kincs lehetséges
helyét, és adieu-t intek a hely-
nek. Kett6-null oda.

Most mar azért kellene egy
kincs! Haladunk a Margit-sziget
felé. Ha 6sszeadom a rafordi-
tott id6t, a mozgasért megérte
a kincsvadaszat. Belegondo-
lok, hogy az eddig befektetett
két o6ra eredménytelenil telt
el, akkor mit széljanak a mult
szdzadi aranyldz idején azok,
akiknek semmi nem jutott.
Természetesen a sziget koze-
pére vezet utunk. Elhaladunk
az Allatkert ,,sikitd” pavai el6tt,
a réti sasok fejedelmien Ulnek
agaikon, a kacsak hangtalanul siklanak a kis tavon, és a keritésen
innen, a katnal sorban allnak a bringasok. Lassan csondesedik
a kornyezet, az allatkerti hangok is elnyel6dnek a lombok ko-
z6tt. A GPS-emre pillantok. Eljott az id6 a biztonsagot jelenté
utrél letérni a vadonba! A GPS-jel és a korabban rogzitett kincs
helye egymastdl 15-20 méterre van. Ez sikerilni fog, nem lehet
itt akadaly! Valdban, az aljnévényzet gyér, nincsen csuszos lejtd,
minden sik. Ez most meglesz! Minden korilmény a kezlinkre jat-
szik, és remélhet6leg hamarosan minket igazol. Zsebbe csuszta-
tom a kityt, és csak a szememmel észlelek. Hol lehet a kincs?
A behatdrolt terlleten egyetlen fa all, nincsen benne odd, az alj-
novényzet szinte atlatszo, egy bokor alatt azonnal feltlinne . Nin-
csen semmi gyanus korilottem, egészen addig, amig a ldbaim
elé nem nézek. Furcsa egy park eldugott szegletében egy 25x25
cm-es beton jarélap maganyosan. Nem tudom megallni, hogy le
ne hajoljak, és — kisebb erdéfeszitéssel — odébb ne toljam. A ta-
laj enged, a jardlap lassan, de odébb csuszik. Az elsé pillanattdl
vilagossa valt szamomra, hogy mitél volt annyira gyanus a jaro-
lap. Az bukkant fel alatta, amire szamitottam. Egy klasszikus m-
anyag ételes doboz, benne régéta 6rzott , kincsekkel”, de most
kindertojds-jaték szinte egy sem akadt a targyak kozott. Vannak
viszont szurkoldi kartyak, belépGjegyek ide-oda, hajdisz, és

hogy matricadt is készitett magdnak.
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Terep, ahol a Idda megtaldldsa felér egy tli megtaldldsdval a szénakazalban

Szamtalan apré tdrgy, mint egy idékapszula tartalma mesél nekiink embe-
rekrél. A flizetben lathatd, hogy egy-egy népszer(i ladat szinte minden nap
megtaldl valaki. Van olyan csaldd, aki annyira komolyan (zi ezt a sportot,

egyéb papiralapu aprd kincs.
Es természetesen a kis spiral-
flizet, mint emlékkoényv a tol-
lal. Meglepetésemre aznap én
voltam az els6 megtaldld, de
el6tte szinte minden nap volt
valaki, aki ugyanazt kereste,
mint mi, sikerrel. Ez bombagdl.
Most mar kett6-egy az allas!

A kovetkez6 geoladaért nem
kell sokat menniink, gondol-
tuk, mivel a kozeli domini-
kanus kolostor romjai kozott
rejtették el a koordindtak sze-
rint. Rutinbdl oda is mentink,
utunkat szintén nem gdtolta
dzsindzsa, vagy meredély. Mas
nehézségekkel szembesultiink.
A romok kozott hidba a 3-5
méteres pontossag, ha a falak
a miholdjelet megzavarhatjak, igy a pontossag még tagabb ha-
tarok kozott értendd. Tovabba volt itt még valami, amire nem
szamitottunk. Miutan beazonositottuk a legvaldszin(ibb helyet,
dobbenten lattuk, hogy valdszinlleg a helyi szubkulturak, régé-
szek, vagy mds beazonosithatatlan céld csoportok durvabban
atalakitottdk az épliletet, mint az elmult 700 év. A falak kozott
sittszerGen allé térmelékhalmaz abszolut a tlit a szénakazalban
juttatta eszlinkbe. Révid gondolkodds utdn harom-egyre végz6-
dott a jaték, mégis, a megtaldlt egy lada miatt gy6ztesnek érez-
tik magunkat.

Joggal kérdezhetik, miért adtuk fel a keresést harom lada ese-
tében? A geocaching nem az a sport, amiért érdemes lenne
kullancsokat gy(jteni, vagy sértilést kockaztatni. Ha logikai Uton
meg lehet keresni, akkor ne adjuk fel kdnnyen, de ha tul sok
a fizikai zavaro tényez6, akkor inkdbb menjlink oda vissza télen,
amikor garantaltan atlathatébb lesz a terep.
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Lombok alatt, ket keréeken, hiisito vizeken

Test- és jellemfejlodés nyari szabadtéri sportokkal

Nagy Gabor

Ahogy a gyimoélcsok esetében az ,,idény” a mend, nincs ez mas-
képp a sportok esetében sem. Vagyis legjobb, ha nyaron a Du-
naba dobjuk a tornaterem kulcsat, elfelejtjik, hogy van test-
mozgds a négy fal kozott. A tablara felkertl6 nagy ,,V”-vel 10 hét
sportos vakacié indulhat, melybdl jo esetben 1-2 hetet kezlikbe
vesznek az agilis tandrok, a maradék 8 héten pedig a szlil6k tor-
hetik a fejiket, hogy ,tuningoljak” fel gyermekeiket a kévetkezd
tanévre.

A 80-as években bandnnyerges kempingkerékpdron, vagy csé-
vazas hatizsakkal jartuk be didakként az orszagot. 1990-ben
mar mountainbike kerékparon gurultunk le egy lejtén valahol
Nyugat- Magyarorszagon, amikor a lejté aljan mar a hatunk
mogott hallottuk a kidltast, hogy azért az utleveliinket illene
megmutatni... Az élmények ma is hasonldk, de a kerékparok,
a hatizsdkok évrdél-évre komfortosabbak, és a tér is kitagult.
Ma mar szinte észrevétlendl atturazhatunk egy szomszédos
orszagba is, akar vizen, akdr szérazon. Es ma mar szinte nincs
olyan kirandulas, ahol tura kézben ne taldlhatnank GPS-sel egy
geoladat, vagy ne nézhetnénk meg valamilyen okostelefon-
alkalmazassal, hogy éppen milyen repiilégép az ott a fejlink
felett. Ne feledjik, hogy most elsésorban mozgdsra invitaljuk
a didkokat és tanaraikat, de mértékkel, megfelel6 mddszertan-

GYALOGTURAK

Nyari menedék az erd6ben — gyalogturdk: borus, hiivos az id6
a balatoni taborban? Forrésag van a varosban? Irany a legkozeleb-
bi erd8! Az erdd, mely hazdnk 20%-at boritja, a legjobban tempe-
ralt kornyezet, kdszénhetéen a nyaron legkiterjedtebb lombkoro-
nanak. Legyen szé egy alfoldi, folydparti telepitett erdérél, vagy

nal élményszerlien belecsempészhetjiik az elméleti oktatast
a nydri sportprogramokba is.

A bevezetett napi tornadraknak készonhetéen a didkok nem-
csak hogy egészségesebbek, de csukott szemmel is felmasznak
a bordasfalra, vagy korbefutjak a tornatermet. Az Eurépaban
egyediladlléan hosszu hazai nyari szlinetben adjuk meg az esélyt
a gyermekeknek, hogy mozgds kozben fedezzék fel a vilagot
a tornatermen tul, hiszen amellett, hogy friss leveg6t szivunk
magunkba, ezek a kézos programok (tandrral, szlil6kkel) életre
sz6l6 élményt fognak jelenteni.

A kovetkezbkben korbejarjuk azokat a sportos nyari programo-
kat, melyekbe a gyermekek életkoruknak megfelel6en bekap-
csolédhatnak, és a szervez6 tanaroknak, szll6knek egyardnt
élményt nyujtanak. Olyan sportokat valasztottunk ki, ahol a fel-
fedezés 6rome ott van a sport minden pillanataban. Az alabbi
programokat direkt hazai terepre terveztiik, illetve olyan utvo-
nalakra, melyek az orszaghatdron ativelnek. Ezeket a sportokat
mar didkkoromban teszteltem, és azéta is visszatéré eseményei
életemnek. Ami még fontos: az alabbi hdrom sportdg folyama-
tos, ismétlédé mozgasfazisokra épil, nem hirtelen sprintekre,
irdnyvaltasokra, igy a balesetveszély is joval kisebb.

egy Kékes-kozeli fenyvesrél, az erd6ben nyaron akar 3-6 fokkal is
hiivosebb lehet a levegd. Merjlink tartalmat vinni a kirdndulasba,
igy egy 5 km-es egyszer( séta is életre sz616 kaland lehet.

Egy mddszertani otlet: tanarként jarjuk be a terepnek akar egy
kisebb részét el6re, legjobb erre egy pihendrét, tisztas, és a jel-
lemz6 tereptargyakat abrazoljuk egy altalunk rajzolt térképen.
A térképet ne zsufoljuk tele sok informdcidval. igy a legkisebbek
nyelvén tanitjuk meg a térben valé tdjékozodas alapjait. Ha eze-
ket a kézzel rajzolt térképeket laminaljuk, akkor évekig hasznos
oktatasi eszkdzeink lehetnek.

Motivacio: rejtslink el a tisztason egy ajandékot (kincset), amit
a gyerekeknek a térkép alapjan kell megtdlalniuk. Rendezziik
a legkisebbeket 3-5 f&s csoportokba, hogy csoportokon belil
mindenki hozzaférjen a térképhez, és a kincs megtaldlasa csa-
patmunka-élmény legyen!

Helyszin: barmilyen parkerdd. A parkerd&k elénye, hogy gondo-
zottak, igy kisebb eséllyel csortet be a gyerek az aljndvényzetes
dzsumbujba, ahol a kullancsok tanyaznak, tovabba a pihen6hoz
és az interaktiv programok kiértékeléséhez asztalok és padok
alinak rendelkezéstinkre.



Ko6zépiskolasoknak, fGiskolasoknak: egészségtudatos életmad-
ra sarkallnak a mezitldbas 6svények. Az elsGsorban Németor-
szagban és Ausztridban elterjedt ,Barfussweg” egy kilonle-
gesen kiépitett 6svény. Altalaban fél-, egy kilométer hosszan
a legkilénb6zébb fellletek valtakoznak, amelyeken mezitlab
kell végigsétalni. igy megtapasztalhatjuk, milyen a séta a kukori-
cacsutkan, a fakockakon, a tobozokon, a durva és a finom kavi-
cson stb. Egy ilyen dsvényhez dltaldban folydmeder is ,jar”, amit
szintén mezitlab kell végigjarni. Az otlet Sebastian Kneipp bajor
lelkipasztortdl szarmazik, aki felfedezte a hideg viznek a labfe-
jen és alkaron keresztil a testre gyakorolt pozitiv hatasat. Egy
mezitldbas park bejarasa felér egy kiadds talpmasszazzsal. Még
a cipbben is sokaig bizseregni fog a talpunk!

Energiabombaknak: az évkozben oly népszer(i teljesitmény-
turadk nyaron sem dllnak le. Ha van olyan testnevel6 tanar, aki
maga is megszallottja a 20, 30, 50 km-es (vagy ennél is hosz-
szabb), tomegeket vonzo turaknak (,fligos futamoknak”, ahol
futni ugyan nem, de akar 2-12 éran keresztll folyamatosan
menni kell), és bedobja évzaroé el6tt egy nappal: ,,na, kinek van
kedve egy 30 km-es turara eljonni velem?” — akkor biztosan par
kéz gondolkodas nélkil a magasba repil, és legkdzelebb mar
csak a sokadik kilométernél fogja hallani a gyerekektdl, hogy
ezt mégsem kellett volna — vagy azt, hogy mikor megyiink
a legkozelebbire. Ez j6 mddszer arra is, hogy a tesitanar ,fan-
club”-ot alapitson. A teljesitményturakon szerezhetd jelvények
pedig beinditjdk a gyljtészenvedélyt, akarcsak az alsésoknal
a Garfield-matrica.

Es ne feledjiik, az erd6be elmehetiink ,csak tgy” kirandulni
is. De még ekkor is belecsempészhetjik egy sima kirdndulds-
nak induld turaba az év kézbeni elméleti targyakat. Erre példa
az Orszagos Kéktura Ausztria felé tortént meghosszabbitasa is
(Alpannonia turistaut), ahol példaul Bernstein féterén feldllitot-
tak a Nap szobrat, a teleptlés kornyéki erd6ben pedig méret-
aranyos tavolsagokban a tobbi bolygdnak a szobrait, és ezeket
sorban felkeresheti a turazé. Tehat ez a tura szinte egy (irutazas
és egy erdei séta szimbidzisa. Szoval egyre kevesebb a lehet6-
ség kirandulasaink soran, hogy ne botoljunk bele valamilyen
pedagdgiai, mdodszertani megoldasba, csak hogy ne ,siman”
a testmozgasrol széljon a torténet.

Eszkoézigény: egy rovid, 5 km-es tirdhoz, ha nem nehéz a terep,
akar egy hétkoznapi, a tornadrakon hasznalt tornacipé is megfe-
lel, de ha szeretnénk a turabdl ,sportot (izni”, akkor a lab meg-
érdemli a jo labbelit, nem beszélve a biztonsagos talajfogasrol.

Nordic walking: Kozépiskolas kortdl felfelé az egyre tudatoso-
dé testkulturdhoz idézithetjik az Ujonnan divatba jott nordic
walking-ot. Sétdlj észak-eurdpai mddjdra két bottal a kezedben
itt K6zép-Eurdpdban! Egy széles, sima erdei Ut a legjobb terep
a nordic walkinghoz. A sétanak indulé mozgasbol maris sport
lesz. A tempd, a légzés és az anyagcsere felporog, a specidlis
bot haszndlataval pedig egyenletesen fejlédik testlink, ugyanis
testtomegiink kdzel egyharmadat tessziik at labainkrél a valla-
inkra, igy nemcsak kiegyensulyozottabban formaljuk egész tes-
tinket, hanem térdizileteinket is kiméljuk.

BICIKLITURAK

s

Még forrésagban is hiisit — a szembeszél: az egyik legna-
gyobb tévedés a biciklizéssel kapcsolatban az, hogy nyaron el-
viselhetetlen sport. Ellenkez6leg! Ha mar kimegyilink a varosi
,h0szigetbdl”, azzal nyeriink 3-4 fokot lefelé, és ha hozzajon
az atlag 15-20 kilométeres, az egész testlinket éré légmozgas,
panaszunk nem lehet a komfortérzetre! Nem beszélve arrdl,
hogy a lépten-nyomon fellelheté kék nyomds kutaknal folya-
matosan frissithetjiilk magunkat. A fejinket azért ne tegyiik be
a vizsugar ald, ha nem muszaj, de a bukdsisakunkat beltlrél at-
Oblitve sose leszilink ,forréfejliek”.

Helyszin: habar a KRESZ 12 éves kortol engedi a kerékparo-
zast orszaguton, 12-14 éves kor kézétt még nem rendelkeznek
a gyerekek biztos iranytartdssal, ezért ennek a korosztalynak el-
sésorban folyé menti gatakra, erdészeti aszfaltozott utakra, és
széles(!) kerékparutakra, valamint csak kiprébalt, nagyon gyér
forgalmu orszagutakra javasolnék kerekezést.

Magyarorszagon a kerékparut-halézat egyelére fejlédé stadi-
umban van, ettél fliggetlenil a biztonsagos kerékparturakhoz
nem csak kerékparutakban lehet gondolkodni. Vannak hazank-
ban olyan teriiletek, melyek domborzati viszonyai miatt kife-
jezetten alkalmasak mindenféle erénlétl kerékparos szamadra,
és a kozutakon még hétkdznaponként is alig van forgalom.
llyen terilet példdul a Sarvar-Somlo-Celldémolk haromszog
aproéfalvait 0sszekotd uthalézat, ahol majd minden telepdilés
»alszik”, igy a mozgd jarmuivekre szinte uféként tekintenek.
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Erre a vidékre nyugodtan tervezhetiink kerékparturat, s6t még
tovabbi tartalmakkal is ,,megtolthetjiik”, mint példaul fird6zés
Mesteriben, irodalmi felolvasas Nagy LaszIé miveibél Iszkazon,
valamint tura a Somld-hegyre... Egy jol felépitett kerekpartura
idealisan kombinalja a kerékparutakat, kis forgalmu mellékuta-
kat, gazdasagi, erdészeti és toltéskoronan futd utakat.

Serdiil6korban: Ha intenziven muveljik a kerékparozast, ne
feledkezziink meg arrdl, hogy habar rengeteg pozitiv élettani
hatassal, kbzosségi élménnyel jar, azonban a testtartasra, féleg
serdlil6korban, nem feltétlen el6nyos. Ezért érdemes kiegészitd
sportot Uizni, mint példdul a hatuszas, mely jovateszi azt, amit
a kerékparozas ,elront”.

ViZITURAK

Kevés folyo, de sok vizi kaland: habar folydkban nem bévelke-
diink, de legalabb a folydink — szinte kivétel nélkil — alkalmasak
vizitirara. A Drdva nem schengeni hatarfolyd-mivolta miatt ki-
csit ,burokratikus” a viziturazoknak, de mashol, ha van kikotés-
re alkalmas lapos part, és nincsen tilté tabla, tehetjlk is vizre
a hajonkat.

Szervezés: A vizitura szervezGi szempontbdl az el6z6 két sport-
agnal nagysagrendileg nehezebb, 6sszetettebb. Ezért, amig egy
rovidebb bicikliturat, gyalogturat akar egy tandr is ,elvihet”, ad-
dig egy evezGs turan szinte hajonként kell egy felel&s személy!
A hajék, melyek altaldban 4 f&s kenuk, sokszor kilométerekre
is eltavolodhatnak egymastdl, ezért fontos a kommunikacié
a hajok kozott, és a sok hajokapitany kozott kell egy ember, aki
az 6sszes hajo mozgdsat atlatja.

Kiknek ajanlott: Amig a kerékpdr- és gyalogturdk altalanos is-
kolds kortol Gzhetdk, addig az elsé vizitura 16-17 éves kortdl
ajanlott, amikor a felelGsségtudat és a csapatszellem is kialakult.

Eszkozigény: 10-20 km-es turdra gyakorlatilag minden kerékpar
megfelel, akar egy sufnibdl el6szedett , drétszamar” is, féként,
ha sik a terep, hiszen évtizedekig valto nélkili biciklin kozleked-
tek az emberek. Gondoljunk csak Benedek Istvan: Csavargas
az Alpokban cim( muvére, melyben a leirt turakra sokan még
egy mai prémium biciklivel sem vallalkozndnak. Ugyanakkor
ne feledjik, hogy egy komolyabb biciklivel (80-120 ezer Ft-os
kategoria) mar egy ,igazi” jarm(ivet kapunk, biztonsagos, egy
ujjal mikodtethetd fékkel, stabil vazzal, preciz valtéval, mellyel
élmény, és nem er6lkodés a tekerés — mert egy megbizhatatla-
nul miikodé kerékpdr a csapatban bringazo tobbi résztvevdre is
veszélyes lehet...

Amig egy kétszemélyes széles turakajakot csak ,kiizdelem” aran
lehet beboritani a vizbe, addig a viziturakon jellemzé 4 szemé-
lyes turakenu mar attdl is képes beborulni, ha hirtelen el6nyte-
lenné vilik a sulyelosztas, vagy érkezik egy varatlan oldalhullam.
A résztvevéknek tehat nemcsak jol kell harmdnidban evezni, ha-
nem krizishelyzeteket is kell tudni kezelni.

Elettani hatas: Az evezésnek két f§ pozitiv élettani hatdsa van:
felsGtestet erdsit, amit a kerékpar és a gyalogtira kevésbé;
illetve rendkivil nyugtatd, hiszen a legtisztabb kdrnyezetben
lizhet6 sport, ahol még az allergén anyagok is ritkan fordulnak
el6, mert a fak, melyek szegélyezik a vizpartokat, nydrra mar
tobbnyire elvirdgoznak. Egynapos turdkon jellemzd, hogy egy
folydn el@szor felfelé indulunk el, majd ugyanannyit csorgunk,
és evezlink vissza, a tébbnapos turak esetében lehetséges pél-
ddul egy sziget megkerilése, vagy a folyamatos lefelé haladas.
Ne érezziink lelkiismeret-furdalast, ha egy 7 napos vizituran
csak lefelé haladunk, mert igy is dolgozunk eleget, még ha a fo-
lyé segit is nekiink.




Az elGz6ekben bemutatott harom sport tehat erénlétet, kitar- Végezetilil pedig, ha se bicikli, se hajé nincs a kozellinkben, de

tast, kozGsségi érzést fejleszt, ha kiils6 tényez6 nem jon kozbe, van egy frizbi, tollas, focilabda, hivjunk Ossze egy csapatot,
akkor egyaltaldan nem balesetveszélyesek. Ugyanakkor a prog- és irany az els6 nagy rét! Melegitsiink be futdssal, nyujtassal,
ramszervez$ tanarnak figyelni kell az idGzitésre. Els6 osztalytol ugyanis ezek a sportok a biciklizéssel, evezéssel, turazassal el-
johetnek a gyalogturdk, 12 éves kortdl a bicikliturak, 16 éves lentétben hirtelen sprintekre éplilnek, és a csapatjaték, sikerél-
kortdl pedig a nagyobb viziturak! mény mellett van sériilésveszély is.

Fotdk: Nagy Gabor, Europress Fotoligynokség

A szerzo tippjei:

e Mezitldbas 6svény patakmeder-szakasszal Tabajd telepilésen, Fejér megyében: www.mezitlabaspark.hu

e Kirdanduldkozpont az orszag leghosszabb erdei fliggéhidjaval, pagonnyal (csapadékos id&szakokban)
Szokolya mellett a Gyadai tandsvény: www.ipolyerdo.hu

e Gyalogtura kincskereséssel. Kiralyrét felett példaul a turistaut menti partfalbél gy(jthetlink féldragaké
granatokat.

e A hazai Kéktira meghosszabbitasa Ausztria terliletén, KGszeg és Semmering kozott: www.alpannonia.at

e Kerékpartura a Tisza-gaton a teljes hazai szakaszon Tivadartol Szegedig. Az arvizvédelmi intézkedéseknek
koszonhetGen a gat jelent6s hosszban aszfalt boritasu.

e Nagyobb viziturdk el6tt egynapos szoktatd tura, csomagok, horddk és egyéb logisztikai feladat nélkil
a budapesti Rdmai partrél. Hajok a legtobb csénakhdzban kolcsondzhetbk, és ilyenkor a résztvevéknek
szinte semmit sem kell magukkal vinni csomagként (azért persze naptej, folyadék, papucs, fenékalatét
kell). Egy Rémai part — Lupa sziget — Rdmai part utvonal jél teljesithet6 oda-vissza 4-5 dra alatt pihenékkel
is. Az Ut soran fel lehet mérni a tuddsszintet, erénlétet, reakciokészséget, és ki lehet alakitani a leendd
hajok legénységét a jov6beni hosszabb turakra: www.lupasziget.hu

e Izgalmas evez§s tura varoskdzponton keresztiil az Eléviz csatornan Gyula varosaban:
korosok-vizitura.hu/documents/korosok_leiras/eloviz_csatorna.pdf

e Teljesitményturak egész évben: www.teljesitmenyturazoktarsasaga.hu
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Olah Maté Balint
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A természettudomanyos gondolkodas fertdz, beivodik az ember
agyaba, veszélyes dolog, utana nehéz szabadulni téle — ez nem
is volt annyira vilagos, amikor 14 évesen ,boronkays” lettem.
Ez a térténet pedig egy tagas kémia-tanariban kezdddik, ahol
alighanem a legjobb mesterre talaltam. Réti Mdnikanak hivjak.

A kémia mar korabban is érdekelt, de ekkortdjt tudatosult ben-
nem, hogy gyakorlatilag mindeniitt jelen van, csak észre kell
venni. A tanulmdnyozasahoz pedig 6ridsi szerencse, ha van, aki
az embert mddszertanilag vezesse, tanitsa.
A hosszU délutdnokon at tarté kalandozas-
ban nagyszer( segitséget kaptam és a felké-
szllések alatt hasznos attitlidoket tapasztal-
tam. A beszélgetések, kiléndrak nemcsak
arra iranyultak, hogy az anyagot megértsiik,
hanem a Tanarné mindig tigyelt arra is, hogy
azt elsajatitsuk, inter esse legylink. Innen
mar csak egy lépés volt a kémiaversenyek
dobogoja, de ennél sokkal jelent&sebb, hogy
olyan utravaldt kaptunk, ami azéta is hatas-
sal van a mindennapi gondolkodasunkra, pa-
lyankra. Ennek a nevel6 munkanak a része,
hogy a versenyzés mindvégig nem cél volt,
hanem eszkoz a tovabbfejl6désre, Gsszeha-
sonlitasra.

Késébb lehet8ség nyilt kutatasban vald részvételre, igy mento-
runk vezetésével egy okoldgiai projektbe fogtunk, amivel a vaci
tanosvény EU-s direktivaknak megfelel6 rekonstrukciojat és
modern tajrendezési szempontok felallitasat céloztuk. Munkan-
kat dijazta a Magyar Innovacids Szovetség, a Veszprémi Egye-
tem Hlavay Jézsef Didkkonferencidja és a tatabanyai Biologus
Napokon kiiléndijat is kaptunk. A Boronkaybdl kiemelendé még
dr. Téth Eszter tanarné tudomanyszervez6 tevékenysége, neki
kdszonheten hidrogeoldgiai mérésekben vehettiink részt Mat-
raderecskén.

Néhdny jobb versenyeredmény utdn kapcsolatba kerliltem
a Csermely Péter professzor altal alapitott Kutatd Didkok Or-
szagos Szovetségével, ahol azon kiviil, hogy , hasonsz&riekkel”
taldlkoztam, konferencidkon vehettem részt, illetve leginkdbb:
egymastdl tanulhattunk. Hasonldképp, a szervezet tudomanyos
didkmagazinja sokat segitett abban, hogy megismerjik egymds
gondolatait és tudomanyteriiletét. KésGbb a szervezet vezetése
soran megtapasztalhattam azt is, hogyan lehet ezeket a rendez-
vényeket jol megszervezni, igy a csapat mindig drommel és céllal
utazhatta korbe a Karpat-medencét. Részben ezt a munkat foly-
tatva kaptam felkérést a Fiatal Kivalosdgok Haldzata (Network
of Youth Excellence) titkari feladatainak ellatdsara, ami azota is
nagy megtiszteltetés: a szervezet eurdpai fiataloknak biztosit

alkalmat kutatétdborokban, hands-on projektekben vald rész-
vételre. Gottingenben személyesen is megismerhettem, hogyan
mikaodik egy neurobioldgiai labor, és milyen érdekes dolgokat is
lehet csindlni a patch clamp-pel.

Csak ajanlani tudom a jové generacidjanak a Bolyai Mihelyt is,
amelynek négy évfolyamtarsammal, baratommal lettlink tagjai.
Az 6nképz6 kor egyfajta ,szakbarbar-mentesit6ként” miikodik:
havi rendszerességgel taldlkoznak a sajat szakteriletikon kivil
m(ivészetek irant is érdekl6dé fiatalok, akik
egy film kapcsan beszélik meg gondolatai-
kat, érzéseiket.

A természettudomanyos kutatdsokon kivil
a Boronkay hagyott alkalmat a human tar-
gyak alaposabb megismerésére is: igy torté-
nelembdl és idegen nyelvekbdl is tamogatta
tanulmanyaimat. A k6z6s munka gyiimoélcse-
ként megtisztel6 volt a MOL, a Duna-Dréva
Cement, majd a Merck Kft. 6sztondijasaként
folytatni a barangolast a tudomdanyokban.
Ma is o6rulok annak, hogy tandraink mindig
is torekedtek arra, hogy minél szélesebb
spektrummal ismerkedjiink meg, hogy ké-
s6bb majd jél valasszunk szakmat, hivatast.

Végiil a gydgyszerészet mellett kotottem ki, a Semmelweis Egye-
tem negyedéves hallgatdja vagyok, majd felvettem a Corvinuson
a nemzetkozi tanulmanyok szakot. A jovét egyfajta ,hidként”,
gyogyszerész-kozgazddszként képzelem. Hasznosnak tartom
a ,boronkays” Utravalot: racionalis szempontok figyelembe vé-
tele mellett nagyon fontos, hogy az ember szeresse, amit csi-
nal. Az pedig gyakran a legelején dél el, amikor kdzépiskolaban
az elsé impresszidk érik. Nos, kedves Olvasd, On mit is tesz hol-
nap reggel a didkjai tarisznyajaba?
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»Ahol megtaldlod a helyed!” -
a Kutato Diakok Mozgalma

A Kutaté Didkok Orszagos Szovetsége (http://kutdiak.hu) az egész vild-
gon egyediildllé mddon igyekszik felkarolni a tehetséges, tudomdnyos ér-

s

deklédésti fiatalokat. A szbvetséget 1996-ban Csermely Péter professzor,
az Eurdpai Tehetségsegité Tandcs (ECHA) jelenlegi elnéke hivta életre. Tag-
jai olyan didkok, akik madr kbzépiskolds éveik alatt foglalkoznak tudomdnyos
kutatdssal. Harom tudomadnyos tagozattal miikédik a szervezet (Humdn- és
Tdrsadalomtudomdnyi, Elet- és Kérnyezettudomdnyi és Miiszaki- és Redl-
tudomdnyi Tagozat). A szervezet egyediildllo énszervez6dé volta miatt is.

A Szbvetség munkdjat didk-tisztségviselbk szervezik tdrsadalmi munkdban:
konferencidkat, rendezvényeket szerveznek, el6addsokat tartanak. A konferencidkon kiviil ezek a taldlkozdk fon-
tos épitékovei a mozgalomban kialakuld tdrsas kapcsolatoknak, rendkiviili k6zésségformalo erejiik van.

A Szovetség sokrétli munkajat a Kutaté Didkokért Alapitvany
biztositja. Feladata a forrasteremtésen kiviil a munka koordina-
lasa és a kozos dlmok valdra valtasa. A KutDidk szponzori tamo-
gatdsokbdl, kdzhasznu szervezetként 1%-bdl, palyazatokbdl és
tarsadalmi munkaval prébalja fenntartani magat. Nagy 6rém
szamunkra, hogy bar tobbszor kerllt a szervezet arra a pontra,
hogy forrdshidny miatt nem tud tovabb mdkédni, mégis ,nagy-
koru” lesz jovére.

A mozgalomnak kdszénhet6en mara 6000 itthoni és hataron
tuli magyar didk kutathat kiilonb6z6 elismert kutatéhelyeken.
A kutathaté témakat kozel 3500 cimszo fedi le, a didkok egyéni
beadllitottsaguk és érdeklddéslik alapjan valaszthatjak ki az Gket
leginkabb foglalkoztaté témat és talalhatnak feln6tt segit6t,
mentort a munkajukhoz. A mentoraink eleinte felkérés alapjan
csatlakoztak, de egyre gyakoribba valt, hogy a tehetségsegités
irant elkotelezett pedagdgusok és oktatok keresnek meg min-
ket. Mara mar 800 mentor (kozulik 112 az MTA tagja, tobbek
kozott a Nobel-dijas Olah Gyorgy is) érhet6 el rajtunk keresz-
tul, de a dontés a kutat-
ni vagyo kezében van.
Mind a mentor-, mind
pedig a témavalasztas-
ban online rendszer se-
giti a didkokat.

A kutatdsi lehetGségek
biztositasa mellett a tu-
domanyos megjelenési
lehetdséget is igyek-
szink a didkok szamara
biztositani.  Kutatdsuk
prezentalasara tobb le-
het6séglik nyilik a ,tuddspalantaknak”: indulhatnak munkaikkal
az évente megrendezett tematikus, illetve az orszaghataron tuli
regionalis forduldt kdvet6en a Tudomanyos Didkkorok Orszagos
Konferenciajan (TUDOK), részt vehetnek a KutDidk Tudomdnyos
Esszépalyazatan, illetve Poszterversenyén is.

Minden rendezvényen magasan kvalifikalt szakmai zsdri értékeli
a didkok munkajat, a legeredményesebbek felvételi tobbletpon-

tokat kapnak, dijakat nyerhetnek, és meghivast kapnak a min-
den évben megrendezésre kerild kaptalanfiredi tdborunkba.
A didkok szamara megnyitjuk a kapukat nemzetkozi tehetségse-
git6 tabori részvétel felé is, ahol tovabbi tapasztalatokra tehet-
nek szert. 2002 6ta minden évben a legeredményesebb kutatd
diak eljuthat Stockholmba, a Nobel-dij atadasara.

Es hogy mitdl vagyunk sikeresek?

Vettiink par kild lelkesedést, beledntottiik a jov6be vetett hitet,
egy csipetnyi idealizmust, 2 kanal tenni vagyast és mindezt kisi-
tottiik a tehetségek kemencéjében, a tarsadalmi munka langjan.
Végeredményként pedig a didkok megizlelhetik a felfedezés,
az alkoté munka 6romét és jovdjiukre nézve rengeteg hasznos
ismeretet szerezhetnek. Ez a légkor segiti az egyéni kvalitasok
minél jobb kibontakozasat, és csak igy sziilethettek meg azok
az eredmények, amelyekkel a KutDidk kivivta helyét a hazai és
nemzetkozi tehetséggondozasban.

Mi motival egy diakot, hogy kutasson, és mi motivalja a ta-
nart, hogy mentor legyen?

Egy diakot altaldban az mozdit el a kutatas iranyaba, hogy van-
nak kérdései, gondolkozik olyan problémakon, amikre nem tud-
ja a valaszt. A tehetség nem nyugszik: kérdez, értetlenkedik,
tudni akarja, és addig ,facsarja”, amig meg nem tudja. Ennek
a kivancsisagnak a szitasa, a kreativ szarnyalas felismerése és ta-
mogatasa a mentor feladata, teret, id6t és lehet6séget teremte-
ni arra, hogy a didk megtalalja a valaszait, megoldhassa a maga
elé dllitott problémat. Minden tandrban, aki azért valasztotta
a tanari palyat, hogy alkothasson, ott munkal a tébbet, a jobbat
nyujtas igénye, és annak az igénye is, hogy tébbet és jobbat hoz-
zon ki a tanitvanyaibdl is. Mert kevés olyan jo dolog van egy ta-
nar életében, mint mikor latja tulnéni tanitvanyait sajat magan.

Szeifert Viktoria (elnék, Kutato Didkok Orszdgos Szévetsége)
— Foldvari-Nagy Laszloné Dr. Lenti Katalin (igazgato, Kutato
Didkokért Alapitvany)
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KEPESSEGFEJLESZTO SAKK
UJ, VALASZTHATO TANTARGY AZ ISKOLAKBAN!
A torténelem egyik leg8sibb jatéka ¢ A jové oktatasi eszkoze
\ POLGAR JUDIT
: \R JUDIT ﬂ SAKKPALOTA 1
© SAKKPALOTA ! KEPESSEGFEJLESZTO SAKKTANKONYV 7:\{

HYY
KEPESS EGFE] LESETO SAKK TANKD

»A Fantasztikus Négyes. Akar ezzel a névvel is
illethetnénk a sakk négy f6 funkciojat, melyekkel
altalaban meghatarozzak, hogy milyen teruleteket érint
a tobb évezredes multra visszatekint6 tablajatékkal

valé foglalatossag. Jaték, sport, tudomany, mivészet.

A sakk mar igy is gyakorlatilag egyedulallén dszetett
funkciokkal biiszkélkedhet. Am, most itt az 6todik
szuperhés. A sakk mint oktatési eszkdz! Es, hogy miért \
fontosabb manapsag a gondolkodas fejlesztése,

a kreativitas el6segitése, mint valaha? Azért, mert
hihetetlenul gyorsan valtozo vilagunkban a holnap
gyO6ztesei azok lesznek, akik képesek az elavult %

gondolatok elvetésére, és Uj ismeretekkel valo
behelyettesitésére. A képességfejleszté sakk pedig

|ll

éppen erre a jovore késziti fel a gyerekeket

Megvasarolhaté 2013. 06. 01-t6|

a Nemzedékek Tudasa Tankényvkiado
Pedellus tankdnyvboltjaban
(Budapest, XIV., Szobranc u. 6-8.).
Megrendelhet6 a Nemzedékek Tudasa Tankényvkiado
honlapjan: www.ntk.hu

Nemzedékek ﬂt{/_{iaa )
I@NW}W(ONYVK]ADO

‘ﬂ
Kedves Pedagdgus Kollégak!

K6szonjuk kitarté munkajukat! Bizunk benne, A milt tisztelete az a vallds,

hogy az egész éves kdzds munka soran \ mely az ij nemzedék koteléke.

Ne veszitsiink semmit a multhol,

segitségukre tudtunk lenni. Kellemes nyari : , : 2o
gitseg Y mert csak is a milttal alkothatjuk a jovendot!

szlinetet kivanunk és sok pihenést, hogy jovére
Ujult erével dllhassunk a tanév kihivasai eldtt. (Anatole France)



HUzZZAK A CSIKOT!

Huszonét évvel ezelétt alakitotta meg Csik Jdnos a banddjdt Kecskeméten. Hosszu évek kitartéo munkdjaval
elérték, hogy megbecsiilt tagjai lettek a magyar népzenész kézegnek. Szabd Attila belépése utdn viszont
valami megvdltozott. Attila kezdeményezésére eretneknek tiiné kisérletezésbe fogtak: ismert popdalokat
alakitottak dat kvadzi népdalokkd. Nem pusztdn eljdtszottdk a Quimby, a Kispdl és a Borz, a Tankcsapda vagy
az LGT dalait, hanem autentikus népzenei motivumokkal étvézték azokat.

A végeredmény minden kételkedést elsoport: zenei ,alkimista” munkdjuk eredményeképp rengeteg olyan
emberrel ismertették meg a magyar népzene szépségeit, akiket kordbban hidegen hagyott ez a vildg.
A szakma is elismerte munkdssdgukat: Fonogram- és Prima Primissima-dij utdn idén Kossuth-dijat kaptak.
A zenekar két meghatdrozo tagjdval, Csik Janos és Szabo Attila primdsokkal beszélgettiink iskolai éveikrél.

Lévai Balazs

— Hova jartatok altalanos- és kozépiskolaba, és kik voltak azok
a meghatarozé tanaraitok, akik inspiraltak, akik hozzajarultak
a zene iranti elkotelezettségetekhez?

Csik Janos: — Kecskeméten szllettem, oda jartam altalanos isko-
laba. Az altalanos iskolai tandraim koziil az alsé tagozatos tani-
t6 nénit, Nelli nénit szerettem nagyon, mert Ugy tanitott irni és
olvasni, hogy nem feladatként, hanem egyfajta jatékként éltiik
ezt meg. Az dltalanos iskoldban a zenetanarném is meghataro-
z6 volt, aki hegedilni tanitott. A tébbiek mesélték, hogy nekik
nagyon szigoru heged(tanaraik voltak, akik megcsapkodtak
vonoval az ujjaikat, ha valami nem sikerilt, de az én tanarom
tiirelmes és jolelki volt. Azért emlékszem rd nagyon, mert tud-
ta, hogy jobban szeretek focizni, mint zenedran lenni, és nem
haragudott, ha nem gyakoroltam. Elvitt Uttor6s seregszemlékre
is, tehat iskolan kiviil is j6 viszony alakult ki koztlink. Ezekre mind
jo szivvel emlékezem.

A kozépiskolaba mar Kiskunfélegyhdazara jartam, egy gépésze-
ti szakkozépiskolaba, géplakatos szakra. Ez egy filiskola volt,
kevés né6tanarral, ami mindig masfajta mili6t teremt. A tana-
rok és a szaktanarok is olyan hozzaallassal kozelitettek felénk,
hogy mi rosszcsont fiuk vagyunk, ezért sokszor keményen ban-
tak vellink. Volt egy szakoktatdnk, a Térok tanar ur, akinek volt
egy sajatos fegyelmezési mddszere, a bltykos ujjaval beleltott
az ember izmdba. Akkoriban masfajta vildgot éltlink, masfajta
tiszteletet adtunk a tanarainknak, pedig ugyanugy ,rossz ku-
tyak” voltunk. Mds maédon volt becsiilete egy nagy pofonnak
az altalanos iskolaban, vagy akar egy szigoru tanarnak a kézép-
iskoldban, mint most, és tisztaban voltunk a feladatainkkal és
a tanarok elvdrasaival, tiszteltiik a szakértelmiiket. Erre jo pél-
da, hogy az orosztandrnd is nagyon jél tudta, hogy itt senki sem
akar oroszul beszélni, de tisztességesen megtartotta az ordkat,
elvarta t6link, hogy tanuljunk, és ezért egészen sok megmaradt
abbdl, amit tanitott.

Szabé Attila: — En GodollSre jartam altalanos- és kozépiskolaba,
a g6dollSi Erkel Ferenc Altaldnos Iskola zenetagozatos osztélya-
ba. Volt két kivalé alsé- és fels6 tagozatos tanarom, Ujvdri Géza
bacsi és az 6 felesége, Zsuzsa néni, akiknek az énekdrai olyan
meghatdrozdak voltak, hogy a gimnazium elvégzése utan miat-
tuk vdlasztottam az ének-zene szakot a térténelmen kivil az egri
fGiskolan. A helyvalasztas sem volt véletlen, hiszen 6k is ugyanitt
végeztek. Olyan példaképek voltak, hogy amikor épp azt kérdez-
tem magamtdl, mi lesz bel6lem, mert fogalmam sem volt, akkor
valahol beliil 6k motivaltak. A torténelemszeretet mar inkabb
a gimndaziumbal jott.

Volt egy kivalé heged(tandrom is Go6dollén, Wendler Mag-
di néni. Régivagasu, nagyon jé muzsikus volt, bar 6 nem nép-
zenét, hanem klasszikus heged(t tanitott. A fGiskolan aztan
Szepesiné Ildiké néni, kdrusvezet és szolfézstanar tanitott meg
a zene irdnti alazatra és tiszteletre a nagyon alapos szakmai fel-
készlltségével. En ezektSl az emberektd| tanultam meg, hogy
nem a zene van értink, hanem forditva. Ma ezek nagy szavak-
nak tlinhetnek, de biztosan allithatom, hogy nalunk tisztan ez
a fajta mentalitds m(kodott. Nyilvan az énekdraknak nagyobb
jelent6séglik van egy zenetagozatos iskolaban, mint egy sima
iskolaban, mégis legalabb annyira fontosak szerintem, mint egy
matematika- vagy torténelemora.

— A legendas primasok nem éppen a csendességiikrél vagy
visszafogottsagukrdl hiresek. Ti mennyire voltatok rossz gye-
rekek?

Cs. J.: — Engem nem kellett félteni, sok mindent kiprébaltam.
A gyakorlati tanarommal kapcsolatban élénken él bennem egy
torténet. A tanteremben randaliroztunk a két d6ra kozotti szu-
netben, én pedig a falon folfele futdst gyakoroltam. Persze
a cip6m talpa tiszta kosz volt, igy a falon ott is maradtak ennek
a prébalkozasnak a nyomai. A tanar bejott a terembe, meglatta
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ezt, és az orias kezével olyan pofont adott, hogy beestem a pad
ald. Pedig, mondom, elég bonyolult volt beesni ezek kozé a régi,
Osszecsavarozott padok kozé. Na, ott ellildogéltem néhany per-
cig, amig szépen rank nem csOngettek, és a tobbiek széltak,
hogy most mar el6maszhatok. Nem sirtam, mert ez pont egy
olyan pofon volt, ami helyére tudja tenni az embert. Néha ilyen
is kellett, hogy megj6jjon az eszem.

Sz. A.: — En nem voltam rossz gyerek, inkabb nagyon figyeltem
az 6rakon, ezért aztan otthon keveset kellett tanulnom. Ugyanak-
kor — f6leg gimnaziumban, amikor mar zenéltem — jopofa sracnak
szamitottam, sokat mozogtam az emberek kozott, jottem-men-
tem, nem voltam tehat visszah(zddo, de balhéim sem voltak.

Cs. J.: — A tanari szigor sokkal nagyobb volt akkoriban, ami nem
feltétlenl elitélendd dolog. Hidba indult el j6 ideje ez a szaba-
dabb szellem( oktatdspolitika, szerintem inkabb pérul jart ezzel
a magyar kozoktatas. A tanarnak is kell éreznie, hogy mi a jo, mi
a rossz, ahogy a tanitvanynak is tudnia kell, hogy létezik felé egy
elvaras, ami voltaképpen segitség a fejl6déshez, de ezért tenni is
kell valamit. Ha szeretnél valamit kapni, azért adni is kell. Ezért
nem szerencsés teljesen szabadon engedni a tanitvanyaink éle-
tét. En bevallom, a kicsit keményebb iskolaban hiszek, bar ebben
biztos szerepet jatszik, hogy egy régivagasu fidiskoldba jartam.

— A muzsikusoknal nagyon fontos a mester, aki nemcsak a ze-
nélés technikajat, hanem ars poeticat, gondolatokat kozvetit,
a zenéléshez valo hozzaallast tanitja. Ti kiket tartotok a mes-
tereiteknek?

Cs. J.: — Ez nehéz kérdés, mert ahogy felsoroltad ezeket a kri-
tériumokat, amelyeknek egy mesternek meg kell felelnie,
nemcsak egy, hanem elég sok ember jutott az eszembe. Valaki

a muzsikalni tudasaval, a zenével valé me-
sélésével tanit, valaki azzal mutat példat,
ahogy egy zenekart el tud vezetni, és van
olyan, aki a hétkdznapi életben nyujt valami
fantasztikus dolgot. Volt egy észak-mez&sé-
gi ember, aki elképesztd tudasu primas volt,
majd fogta magat negyvenévesen, kiment
az orszagutra stoppolni, és azdéta senki nem
tudja, hova lett. Csak vitte a heged(ijét és élt,
amerre tudott. Mély csodalattal hallgattam
Zerkula Jdnos gyimesi primas jatékat is, aki
olyan sajatos jatéktechnikaval és zenélni tu-
dassal rendelkezett, hogy teljesen mindegy
volt, a vildag melyik részén muzsikalt, min-
denki kénytelen volt rd odafigyelni. Egyedl
jatszott és latassérilt volt, ami szintén pél-
daérték(i, mert azt mutatja, hogy sérilten is
lehet teljes életet élni. Tudom, hogy egyszer
muzsikalt az életéért még a vilaghaboru alatt
az oroszoknak. Velem is el6fordult, hogy egy
jo nagy kipofozast megusztam a jatékommal.
Mesteremnek tekintem Porteleki LdszIot is,
aki most a Muzsikasban jatszik, mert pél-
damutatd szamomra az, amilyen fegyelme-
zett rend szerint, egyfajta odaaddssal van
a jaték vagy a probak irant. Berecz Andris is
ilyen, mert 6 a probakon is Ggy zenélt, ugy mesélt, mintha mar
az el6addson lenne. Nemcsak azzal foglalkozott, hogy techni-
kailag a helyén van-e a jatéka, hanem azt is elprdbalta, milyen
egy el6adas. Halmos Bélatdl pedig azt tanulom, hogyan kell id&s
zenésznek lenni. Nagyon jol kezeli a korat, tudja, milyenek a fia-
talok, minden szituacidban otthon van, mindemellett 6rome is
van a helyzetben.

Fotd: Gdlos Viktor

Sz. A.: — Ha népzenei, autentikus adatkozI6krél kell beszélni,
akkor nekem egy magyar, péterlaki szarmazasu muzsikus, Csi-
szdr Aladdr az egyik példaképem. Ugy ismertem meg, hogy ki-
vittek hozz3, és rogton megtetszett az a péterlaki, Fels6-Maros

‘B

A zenekar tagjai:
Maké Péter — fivds
Majorosi Marianna — ének
Barcza Zsolt — cimbalom/harmonika
Barték Jézsef — bégd
Csik Janos — hegedti
Szabé Attila — hegedi
Kunos Tamds — bricsa

andoé vendégmiivészeik:
Alland dégmiivészeik

Dresch Mihdly — szaxofon, furulya
Ferenczi Gyorgy — szdjharmonika
Kiss Tibor

Lovasi Andrds

Presser Gabor

Szokolay ,,Dongé” Baldzs — duda
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menti muzsika, amit jatszott. Nagyon sok technikai dolgot ta-
nultam téle. Akkoriban itthon ezt a fajta zenét nemigen oktat-
tdk még az iskolakban, ezért az els jaszberényi taborban Pdl
Misitdl, a jaszsagi népi egylttes primasatdl sajatithattam el, de
az alatt a tiz nap alatt nem csak t6le leshettlink el fogasokat,
egymastol is rengeteg mindent tanultunk.

- Attila, a te személyedben egy gyakorlott, nagy multa tanart
is tisztelhetilink. Meddig dolgoztal a k6zoktatasban?

— A f6iskola befejezése utan rogton elhelyezkedtem a flizesabo-
nyi Teleki Blanka Altalanos Iskoldban 1991-ben, ahol tiz évig ta-
nitottam torténelmet és ének-zenét. Hiresen szigoru tanar vol-
tam, de nem am a torténelem miatt tartottak t6lem a diakok.
Véresen komolyan vettem az énekoktatast, olyannyira, hogy
még buktattam is belGle. Ennek ellenére a mai napig hivnak osz-
talytalalkozdkra. Ugy latszik, mégsem a szigorisagom, hanem
a zene irdnti elkotelezettségem és szeretetem maradt meg a di-
akjaimban. 2000 utan pedig Egerben tanitottam kiilonb6z6 ze-
neiskoldkban, illetve egy kdzépiskoldban voltam éraadd. Bliszke
vagyok arra, hogy mara sok tanitvanyombal elismert zenész lett.

- Jani, te is kiprobaltad magad tanarként, évek ota tanitasz
zeneiskolaban. Milyen tanarnak tartod magad?

— Nem szabadna hat-tal mondatot kezdeni, de mégiscsak a gon-
dolat elé kivankozik, mert igazabdl nem tartom magam jo ta-
narnak. Ennek ellenére sok olyan tanitvanyom van, aki — a sa-
jat maga szorgalmanak is kdszonhet6en — azt mutatja nekem,
hogy tudunk valamerre jutni. Azért nem tartom magamat jé
tanarnak, mert ahhoz kovetkezetesség, szigorusag is kell, ami-
rél Attila is beszélt, de én szeretek a tanitvanyaimmal egyfajta
lazébb, jobb kapcsolatban lenni, nem vagyok az a ,pajesztépd”
tipus. Az én egyéniségembdl hianyzik ez az ,érted haragszom”
keménység, pedig a szigorusag néha el6revivébb, olykor annak
is megvan a maga helye. Ahhoz képest, hogy korabban a szigoru
iskolardl beszéltem, most jél ellentmondtam magamnak, nem?
Na, ilyen botcsinalta szakért6 vagyok én.

—Huszonot éves a Csik zenekar, idén Kossuth-dijjal ismerték el
a munkassagotokat. Hogy él bennetek ez az idészak, hogyan
tekintetek vissza a Csik zenekar eddigi térténetére?

Cs. J.: — Amikor elkezdtiik, az volt a legfontosabb, hogy minél
jobban tudjuk ezt a zenét muzsikalni, minél jobban tudjuk azo-
kat az oregeket utanozni, akik évtizedeken keresztiil, az életiik
java részében tanultak ki ezt a szakmat. Nagyon fontos volt sza-
munkra Ujra megidézni 6ket. Soha nem akartunk mi ebbél sem-
milyen nagy vardzslast csinalni, igazdbdl azt az élményt akartuk
minél jobb mindséglivé tenni, amit mi magunk is tancosként,
tanchazban zenészként atéltiink. Az elmult huszonot év tele
van olyan pillanatokkal, melyekben inkabb igyekeziink jobbak
lenni. Volt, hogy ez sikeriilt, volt olyan is, hogy elcsuszott a tor-
ténet. A zenekar nélkil sokkal tGresebb is lett volna az életem,
hiszen géplakatosnak tanultam, és csoda, hogy ezt egyaltalan
elkezdtem. Erre szoktam mondani, hogy az ember sokszor ugy
lesz ,,milliomos”, hogy nem is tud rdla: bejarja az egész vilagot,
muzsikal mindenfelé, 6romet okoz a zenéjével, s kbzben 6 is gaz-
dagodik. Az autdbalesetem utan fordult egyet a vilag, az azéta
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Cimlapon

Jelent8sebb dijak, koncertek:

2013 Kossuth Dij
2010 Prima Primissima Dij jeldltje <

Magyar Koztdrsasdg Arany Erdemkeresztje (Csik Jdnos)
2009 Magyar Orokség-dij % Kodaly Zoltin Dij
2008 Briisszel — lemezbemutaté koncert
2007 Fonogram dij * MUPA, 6ndllé koncert
2006 Esztorszdg, koncert-turné
2002 Amerikai koncertkorie
2001 Olaszorszdgi turné
2000 Sydney Olimpia, Magyar Kulturélis Delegdci6
1998 Koézmiivelddésére dij
1992 Kivalé Mivészeti Egyiittes dij
1991 Népmiivészet Ifja Mestere cim

Ismert dalaik:

Be sok esd, be sok sdr % Most mulik pontosan % Csillag
vagy fecske % En vagyok az, aki nem j6 < De szeretnék
Ez a vonat, ha elindult, hadd menjen < Széki Hobo ** Te majd
kézenfogsz és hazavezetsz

eltelt nyolc év kiemelt népszer(iséget hozott nekilink hetlinknek.
Azért lett ilyen a mi torténetlink, mert mindenki egy darabot
adott magabdl. Nekem pedig arra kellett és kell vigydznom,
hogy ezek az aranyok jol meglegyenek a zenekaron beldl.

Sz. A.: — En tizennyolc éve vagyok a zenekar tagja, mondhatnam
ugy is, hogy most értem nagykoruva ebben. Az elsé koncertem
Bécsben volt a zenekarral, amit nagyon élveztem, és azota is
azt szeretem a legjobban: ha elkezdink muzsikalni, akkor min-
dig valami vidam dolog sul ki bel6le, nincs szajhuzas, hogy mar
megint zenélni kell, hogy kotelességnek élnénk meg az egylitt-
jatszast. Csak felmegyiink a szinpadra, és bar lehet, hogy egy
turnésorozatbdl ez mar a negyedik allomas, de csak addig tart
a nehézség, amig kiszallunk a buszbdl és behangolunk, utédna
mar mindig 6rommel jatszunk.

— Most, hogy ennyi dijjal jutalmaztak a munkassagotokat, mi-
lyen vagyaitok vannak még a zenekarral kapcsolatban?

Sz. A.: — Nekem nagy vagyam, hogy még egy huszonotos benne
legyen. De a siker tovabbra is ugyanugy az autentikus és a fel-
dolgozas kozotti egyensulyban rejlik — megtartani az 6sszhangot
a kettd kozott, egyik iranyban sem elborulni, Ugy alkotni Ujat,
hogy a gyokerektdsl sosem szakadunk el.

Cs. J.: — Most, hogy mar ennyi dijat megkaptunk, azt gondolom,
nem lehet azt mondani, hogy a zenekar ne lenne eredményes,
de az igazi siker mégis az, hogyha az ember boldogan emlékezik
vissza minden egyutt toltott percre. Azt szeretném hallani 6t-tiz
év mulva a zenészektdl, hogy ,emlékszel-e, amikor...”, és nem
azt, hogy ,hu, de rossz volt, amikor...”. A k6zOnség szeretetén és
a szakmai elismeréseken kivil a mindenféle tét nélkili egyittze-
nélés egyszerl 6rome és a sok kozés emlék volna a legnagyobb
dij a szamomra, és ez motival a folytatdsra is.
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Portré

Isten tenyeren
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Nagyon szereti a csalddjdt, nagyon szereti a tanitvdnyait. Nagyon szereti a hazdjdt. Sziviigye az elcsatolt
nemzetrészek magyarsdgdnak sorsa — volt kormdnytisztvisel6ként és 6rékés pedagdgusként.

Tottossy Istvanné dr. mindig a jovét épiti, most a Fasori Evangélikus Gimndzium magyar-térténelem
szakos tandraként, konok kévetkezetességgel ragaszkodva véleményéhez, elveihez.

Csliros Csilla

- Elhivatottsag, csaladi indittatas? Mi vitte erre a palyara?

— Otddikes koromban szerettette meg velem az én nagyszer(
magyar-torténelem szakos tanarom ezt a két targyat, ami dssze-
kapcsolodott valami érdekes emberszeretettel is.

Vértestarjani svab parasztcsaladbdl szarmazd, elsé generacids
varosi szakmunkas cipészmester édesapam, eszéki lecsuszott
dzsentri csaladbdl valé édesanyam oroksége inkabb a kivalo
emberi tartas, mintsem a pedagdgusi véna. Talalkozasuk cafol-
ta Kollonich érsek dlmat, miszerint a svab betelepedettekkel és
a majdani vegyes hazassagokkal lecsendesithet6 a magyarsag.
En apam szivds természetét, anyam lobbanékonysagat 6rokol-
tem. Ok mindketten ezer széllal kotédtek sziil6foldjiikhoz, és
mindkett6jik szul6foldje — Magyarorszag.

— Vérében, génjeiben a Monarchia?

— Nem a Monarchia, azt nem szeretném. Materialista alaprél
kozelitve az egy virdgzo és nagyszer( korszak volt, de ha a lel-
ki elnyomorodas és a jellemtorzulds fel6l kozelitem, akkor a ki-
egyezés éppen olyan szlikségszer( csapas volt, mint a Rakdczi-
szabadsagharc utdn a szatmari kompromisszumos béke!

— Mit tesz mindehhez hozza a magyartanar?

— Azt, hogy Magyarorszag irodalma 1526-ban sajatos utra lé-
pett. Az irodalomnak kell hordoznia mindmaig azokat a ter-
heket, amelyek nem jutottak osztalyrészil a télink nyugatra
él6knek, és amelyek a télunk keletre él6knél is masként jelent-
keznek. Az irodalomnak nalunk mindig is volt politikai szerepe.
Sokkal szebben mondhatnam Madachcsal, aki szerint a magyar
irodalomnak van egy kllonleges hivatasa, és ezt az Ember tragé-
diaja tukrozi a legjobban!

— Hany gyereknek mondta mindezt el hosszas palyafutasa so-
ran?

— Tobb szaznak bizonyosan. Volt ugyan egy kis kitér6 az életem-
ben, de lélekben akkor sem szakadtam el a tanitastol, mert a mi-
nisztériumban, a hataron tuli kérdésekkel foglalkozva is |étfon-
tossagunak tartottam az anyanyelvi oktatas kérdését, a magyar
lelki kozosség éltetését.

— Nem koénnyli id6szakban tanitott ezzel a szemlélettel. Soha
nem érte retorzié?

— Régen talan ugy fogalmaztam volna, mindig szerencsém volt.
Ma mar azt mondom: engem a jo Isten mindig a tenyerén hor-
dott. Apam mindig azt mondta: ,,Magdikam, te hoztal haza en-

gem a frontrél!” Ugyanis "43-ban, a doni katasztrofa idején szii-
lettem, és 6 tudta, nem halhat meg a hdban, hiszen engem fel
kell nevelnie. Szerencsém volt abban is, hogy 1956-ot a kiilsé
UllSi uton lakva éltem &t. A sajat szememmel lattam az orosz
tankok bevonuldsat. Késébb mondhattak nekem barmit '56-rdl,
tudtam, hogy nem igaz.

A jé Isten mindig vigyazott ram. Isteni kegyelem volt az is, hogy
bekerilhettem a févaros egyik legjobb gimnaziumaba, az Abonyi
utcaiba, ahol olyan tandrok tanitottak, akikre csak tisztelettel,
szeretettel tudok visszagondolni. Nagyon szigoruak, de nagyon
jo tanarok voltak, egyéniségek. Volt egy csodalatos énektana-
runk, aki — bar akkor nem értettlik, miért — azzal gy6tért minket,
hogy a Karpat-medence magunk készitette térképére be kellett
irnunk a tanult népdalokat. Darabjaira szakadt mar ez a térkép,
de mais 6rzém.

Azota is szeretem a vaktérképet, nem is torténelemédran, ha-
nem a latdsmaod miatt. Megtanultam a sorok kozt olvasni. Sokat
kaptam, amit megprobalok a tanitvanyaimnak atadni.

A tanitds, szerintem, mlvészmunka. Az a kilénbség a szobrasz
és a pedagodgus kozott, hogy mi nem holt anyaggal dolgozunk.
A szobrasz kalapacsanak nyoma megmarad, mi sokszor K6mives
Kelemenként azzal szembestllink, hogy amit estig épitettlink,
masnapra leomlik... Aztan mégiscsak épil ra egy kicsi, és amikor
majd a gyerek felnGve valasztani probal jo és rossz kozott, vagy
legalabb a legkisebb rosszat megtalalni, akkor kidertl, hogy
nem volt a munkank hidbavald!

Sok nehézség ért az életben, nagy nehezen vettek fel az egye-
temre, ahol aztan édesapam betegsége miatt esti tagozatra
kellett valtanom. Voltam irattaros, bedolgoztam egy ktsz-be,
szalmaszatyrokat horgoltam. Tuléltem: kicsit fajt t6le a kezem,
kicsit meger6sodott...

Aztan jott a nagyszer(i hazassagom, kaptam egy csodalatos fér-
jet, aki ludovikas katonatiszt multja, kitelepitése, segédmunka-
si létbe kényszeritése ellenére sem volt hajlandé elhagyni ezt
az orszagot. Széval mindig jo dolgom volt. Nem anyagilag, pén-
zem soha nem volt sok, ma sincs, de mindig szeretettel voltam
kortilvéve, és talan megtanultam tovabb is adni ezt a szeretetet.
Manapsag a gyerekeink érzelmi nevelése a legelhanyagoltabb,
pedig csak érzelemmel lehet 6ket hazaszeretetre nevelni, pél-
déakkal, észrevétlenll! Nagyon fontos szamomra, hogy a kom-
munizmus aldozatainak is van emléknapjuk...

Mindig a tisztasag volt a vezérl6 elvem, minden értelemben.
Mert lam, nyelvtandéran tudom hasznositani a mondast a mo-
sogatasrél: Este 6rom, reggel korom! ,Lanyok — szoktam kér-
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dezni — tudjak, hogy ez mit jelent? Azért j6 elmosogatni este,
mert tiszta konyhaba reggel 6rém kimenni. Na, akkor irjak le, és
elemezzik!”

Sok kedves tanitvanyra emlékezem: van olyan, aki azzal tisz-
telt meg, hogy érettségi utan két évvel megkért, legyek
a bérmakeresztanyja, egy masik meghivott az eskiivgjére tanu-
nak, vagy a gyereke keresztelGjére, van olyan, aki mindig fel-
hiv, ir, ha 6rome, ha banata van. Blszke vagyok arra is, aki egy
kozgazdasagi szakkozépiskoldban — mert ott is tanitottam — ugy
meg tudta tanulni ezt a két targyat, hogy magyar szakon tanult
tovabb az egyetemen.

- Ugy hiszem, hogy mikdzben az értelem, a racié nagyon fon-
tos az életében, az érzelmek is nagy jelentdségliek!

— Ugy gondolom, az emberben harom isteni szikra van. Megint
csak Madachhoz tudok visszatérni, akinél Gabriel megdicséri
az Urat, mert id6t és teret mért ki, Mihaly a teremté er6t, Rafael
az érzést dicséri. E harom 0Osszetevd az emberben az értelem,
az Osztdn és az érzelem. Ezt a harmat kell feln6tt kordra 6ssz-
hangba hozni. Am azért valamelyik biztosan dominans marad,
amit a masik kettének kell elfojtani. Bennem az érzelem nagyon
erds, ami sokszor a hatranyomra valik, hiszen hidba tudom,
hogy vannak helyzetek, amikor csendben kellene maradni, azt
veszem észre, hogy mondom a magamét. Sokszor mentem mar
fejjel a falnak! Hogy ennek mégsem lett soha komoly kovet-
kezménye, azt taldn annak tulajdonitom, hogy soha nem volt
bennem gonosz, bosszuallé érzelem. A magyar torténelem két
csodalatos eseményét is ezért tartom kiemelked&en fontosnak.
Az egyik 1848. Nem madrcius 15., bar a vértelen forradalom is
gyonyori volt! Am igazan nagy dolognak azt tartom, hogy a ma-
gyar uralkodod osztaly képes volt oda eljutni, hogy embert la-
tott a jobbagyban, és képes volt a sajat kivaltsagait felszamolni,
megosztani masokkal, és ezzel egy vérontast megakadalyozni.
Azt, hogy Magyarorszagon a nemesi alkotmanybdl 1848. aprilis
11-én polgari alkotmany lett, raadasul éppen 31 térvénycikkel,
mint ahdny az Aranybulldban volt. En ezt sem tartom vélet-
lennek!

Gyonyori az is, hogy egy grof Batthyany Lajos nem szokott meg
a borténbdl, hidba konyorogtek neki. Azt mondta: ha szokom,
b(inds vagyok — nem szokém! En ennél szebb dolgot nem isme-
rek. Es hasonlét lattam a térténelem folyamdn akkor is, amikor
egy hatalomra jutott csoport tagjai képesek voltak arra, hogy
szeliditsék a hatalmat, és bizonyos tagjai képesek voltak a hata-
lomtél meg is valni. Megakadalyozni azt, hogy véres fordulattal
kovetkezzék be 1990. En ezt érdemnek tartom. Egész biztosan
egyedulallé vagyok ezzel a véleményemmel, de hat mondtam,
hogy bennem az érzelmek domindlnak...

— A rendszervaltozas utan, a minisztérium nemzeti, etnikai és
kisebbségi fGosztalyanak vezetGjeként elért eredményei kozil
mire a legbliszkébb?

— Maradjunk abban, hogy végig az Isten tenyerén voltam. Bar
az a tenyér tud figyelmeztetni, szoritani is, nemcsak simogat-
ni! Szembesiteni azzal, amit elalvas el6tt végiggondolok, hogy
mit tettem jél, mit tettem rosszul. A minisztériumba keriilésem
a doktori disszertaciom témajanak volt kdszénhet6: a Romaniai
Népi Szovetség Torténete 1944 és '53 kozott - én dolgoztam fel
els6ként ezt a témat Gsszefliggben. Husz év mulva jelent meg
Erdélyben... Hogy miért épp ezt a témat valasztottam? Mert fel-
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haboritott az, hogy a kisebbségek helyzetérdl, sorsardl semmit
sem olvashattam, felhdboritott, hogy micsoda hazugsagokat
kellene megtanitani! Masképpen latom a nemzetiségi, a kisebb-
ségi kérdést is: mi mindig csak a reakcidt vizsgaljuk, az azt kivalto
akciot soha. Ezt is a fizikatandromtdl tanultam!

Magyarorszag Trianon 6ta megmaradt a megvetett, idegen-
gyllsl6, nem befogadd helyzetében. En mindig megkérdezem
a gyerekekt6l: mit gondoltok, mi lehet az oka, hogy a rossz
helyzetik miatt menekilni kényszerll6k épp hozzank jottek? Ki
az az Grilt, aki odamegy, ahol nem szeretik, ahol nem hagyjak
érvényesilni? Miért nem megy tovabb, miért marad itt? Hat,
nem rejtély?

Azt gondolom, hogy a 20. szazad elején olyan dolgokat kértek
rajtunk szamon, amit a szamonkérék soha nem tettek meg, és
ma sem tesznek meg. De azt mondjak, hogy mi olyan rosszak
voltunk 100 évvel ezel6tt! A mi rosszsagunk — ha targyilagosak
vagyunk — még mindig jobb, mint az & jelenbeli josaguk! Mi ez,
ha nem kettGs mérce?!

Bliszke vagyok arra, hogy el tudtam vinni Csangéfoldre az Euré-
pa Tandcs kisebbségekkel foglalkozo két szakemberét, s ennek
kovetkezménye is lett: Csangdéfoldon ma van magyar oktatas!
De ez nem az én eredményem, hanem azoké, akik ala merték
irni, hogy kérik ezt, s azoké a munkatarsaimé, akik a sok-sok
apréo munkat végezték. Biszke vagyok arra, hogy Andrasfalvy
Bertalan volt a miniszterem, akinél tisztabb embert nem isme-
rek! Talan csak Teleki Palhoz hasonlithatd. Csodalatos emléke-
im, élményeim maradtak abbdl az dtmeneti id6szakbdl.
Bliszkeség, hogy a délvidéki haboriban Koérogy lakossagat at
tudtuk telepiteni Zankara, hogy létre tudtuk hozni a hataron
tulrdl tanulni ideérkez6 fiatalok szamara a kollégiumot harom
honap alatt! Létrejottek, és mara lassan Onfenntartéva val-
nak a nemzetrészek pedagdgusszervezetei, szakmai egyesi-
letei, kulturdlis egyesiiletei, és ezeket Ossze lehetett kapcsolni
az anyaorszagiakkal. Szerintem ez a nemzetegyesités!

Vagy: a véletlen folytan jartam a székelyfoldi Gelencén, ahol lat-
tam a beomlott fedelli templomot. Kiharcoltam, hogy rendbe
tudjuk hozni — ma e templom a vilagorokség része. Ehhez is a jo
Isten segitsége kellett. Es egy olyan csapatmunka, ahol — a de-
mokracidhoz hasonldan — irdnyitasra volt szilkség. Ne feledjik,
iranyitas nélkil a demokracia sem népuralom, csupan tomeg-
uralom!

— A sors visszatéritette a katedrara, ahol jol érzi magat. Mik
a tervei?

— Eljart felettem az idG. A tizenegyedikes osztdlyomat még sze-
retném elkisérni az érettségiig. Aztan pedig irni szeretnék.

A legfontosabb azt latnom, tudnom, hogy a tanitvanyaim jo
uton jarnak. Pénz nélkil is gazdag vagyok, mert egész életem-
ben azt csinaltam, amit szerettem. Edesapamtdl azt is megta-
nultam, hogy fényképez6gép hijan a lelkével is tud fényképezni
az ember! A tanitds azért volt fontos, mert ha a multamat tu-
dom, a jelenemben élek, és ezeket 6sszekapcsolom, akkor nem
vehetik el t6lem a jov6t sem. A jov6be vetett hitet. Mert mit
ismert fel Addm? A szabadsag korlatait, a kimért teret és id6t.
Ezért tudta elfogadni az Isten kinyujtott kezét, és ezért hitte el
azt, hogy bizva kell biznia!

33
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Irany a Mars

Aczél Petra

A tanarokat irigylik a nydri szlinid6ért. Hiszen nekik olyan hosz-
szu. Hiszen nekik olyan pihentetd. Hiszen nekik az egész nyar
szabad!

A tanarok viszont nem irigyelnek masokat a kiveheté szabadsa-
gért. Pedig azt tényleg barmikor ki lehet venni. Példaul az els6
majusi, meleg hetekben. Amikor a tanarok az utolsé
témazardkat készitik és a mindig Uj érettségizé-
ket kisérik. Vagy szeptemberben, az aranyld
nyarutéban, a kedvezményes utdszezon-
ban. Akkor, amikor a tanarok a tanévet
alapozzak meg az elsé, nagy eréfeszi-
téssel el6készitett ordikon.

Vannak kulturakutatok, akik azt al-
litjdk, a civilizadlt emberiség nyari
szabadsaga megforditotta az egész-
séges rendet. A régiek bolcsessége
szerint ugyanis ekkor kellene a leg-
tobbet dolgoznunk, hiszen siit a nap,
tele vagyunk tetterével, mehet az épités,
a vetés, az aratas. Helyette az linnepekkel
telitett tél és kora tavasz idején volna jo lassi-
tani, visszahUzddni, toltekezni, elcsondesedni. Mi

a hangos nyarat valasztjuk a csendhez és pihenéshez, és a halk
telet a sok munkdhoz és hangoskoddshoz. Hiaba, a kultura bio-
ritmusat is at lehet allitani, nem csak a modern emberét.

A tandr tehdt mindig fészezonban nyaral. Akkor, amikor min-
den a legdragabb és a legforgalmasabb. Akkor, amikor minden
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vizpart tomott, minden fesztival diiborég és minden hegyoldal
turazoktdl tarkallik. © akkor nyaral, amikor a f6utakon a legne-
hezebb elindulni, és akkor, amikor az akcids szallodacsomag-ar
is kétszer annyi, mint oktéberben.

Ezért a tanar, ha ismeri a toltekez6 nyaralas titkat, tudja, hogy
nem kell messzire menni. A szérakozas és kikapcsolddas
parancsara 6 az id6 ajandékanak 6réomével vala-
szol. Tudja, hogy a jo szlinid6 nem tavol visz,
hanem kozel hoz. Megértet, elmélyit, id6t
enged. Es az id6 a legnagyobb kincs. Ezt
azok tudjak a legjobban, akik a csengé-
sz6 konyodrtelen pontossdgahoz igazitjak
gondolataikat.

Egy korban, amelyben a Marsra szer-
veznek egyiranyu utazast, és onkén-
tesek jelentkezését varjak, akik majd
benépesitik a voros bolygot, ebben a kor-
ban kozel maradni sokkal nagyobb rekord.
Nagyobb ut, mint messze menni. Utazni j6, ki
vitatna, de maradni sokszor ugyanolyan szép.

J6 elvandorolni egy régi parkba. Kitakaritani a konyha-
szekrényt. Es elolvasni azt a sok-sok-sok kdnyvet. Kertmoziba
menni és vasarokban szédat inni. Es taldn nem csak sz6dat. Be-
szélgetni és nem megijedni, hogy masnap mar nyolctdl... Visz-
szautazni a multba. Kikerilni a holnapot. Hazaérkezni.

Apropd, van a Marson konyhaszekrény?

 Magyarorszdgon eqy 1951-es minisztertandcsi hatdrozat jinius els§ vasdrnapjdt
_ nyilvdnitotta pedagdgusnapnak, ElGszor 1952. junius 7-8-dn iinnepeltéR ezt a napot,
s ez alkalombol adtdR dt a Rivdlo tanitoi és tandri oRleveleRet az orszdg legjobb
pedagogusainak, (1993 ota a tandrok, oRtatok, Kitiintetése janudr 22-én, a magyar
 Rultiira napjdn torténik,)
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Feltoltodes

Szilagyi Roland nemrég megjelent gondolatgyljteményét
veszem kézbe, cime: Megosztom veled. Megszenvedett, at-
élt, letisztult életigazsagok. Aforizmak, azaz: aranymondasok,
aranyigazsagok, vel6s mondasok... Igazi nyari olvasmany és
probalehetbség.

igy kezdi: ,az élet igazan ott kezdédik, ahol a legtébb ember
szamara véget ér. Tul a tarsadalmi és a szll6i kondicidkon, tual
az ego korlatain, tul a kartékony gondolati és cselekvési min-
takon, tul a szavak szintjén megfogalmazhaté tanitasokon...”
Akkor maris le kellene tenntink, hiszen a gondolatok a szavak
segitségével vannak megfogalmazva. De nem tesszlk le, mert
kommunikacids-nyelvi tizeneteire kivancsiak vagyunk.

Példaul fontos az, hogy a vélaszok egy része kiszamithato:
A kérdéseidtdl fugg, hogy milyen valaszokat taldlsz”. Valéban,
a jo kérdéseket tanulni kell. Gondoljunk csak arra, hogy néha
mennyire bosszantd is lehet egy kérdés, de még inkabb az, ha
egyaltalan nem kérdeznek.

Régi, bolcs tandcs: ha gondjaid vannak, menekiilj alkotasba.
Ezt igy alakitja a szerz6: , Az alkotas, a teremtés mindenekeldtt
oncélu: boldogabb leszel téle. Ha te 6romddet leled benne,
oromét fogja lelni benne mas is.” Mindenki talalja meg a maga
alkotasi lehetGségeit.

A legnagyobb veszély az életmddunkban a halmozasban van.
A ,még tobb”-ben: ,Ha a fizikai szikségleteid kielégillnek, va-
gyaid lépnek a helylkbe; ha szerényebb vagyaid kieléglilnek,
nagyobbat almodsz, mert Ugy érzed, a jelenleginél tobb is elér-
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Baldzs Géza

het6 szamodra”. A halmozasrdl lemondani nehéz, talan azért,
mert evollcios oka is lehet.

Vegylk észre az orrunk el6tt vagy karnyujtasra [évG, a nagyon
egyszer(i, az emberiség altal kitalalt és gyakorolt tevékenysé-
geket. , A sok pénzen megvasarolhatd szérakozdsok azért oly
csabitdak, mert kilsé forrasbdl taplalkozd, Ujra és Ujra atélhe-
t6, intenziv élményt biztositanak az egyén szamara. A kevés
pénzbdbl megvaldsithatd, minGségi szérakozasok és élmények
ezzel szemben kell§ intellektualis, érzelmi, spiritualis hatteret
feltételeznek, amely lehet6vé teszi az olvasas, az alkototevé-
kenység, a tartalmas beszélgetés, a jaték, a meditacid, a mivé-
szet, atermészet, az aprd, mindennapos tevékenységek 6romét
és élvezetét”. Ezért a felsorolasért idéztem fel a kis kdnyvet.

Olvasas, beszélgetés, alkotas, jaték, természet, mindennapos
apro tevékenységek... Raébrediink, minden gondolat, lizenet
a boldogsagrdl, a boldogulasrol és a megtalalhato boldogsagért
sz0l. A boldogsag egyéni Utjairdl. Amelyben fGszerepldk a kér-
dések, az alkotas, a nem pénzen megvasarolhatd tevékenysé-
gek. igy juthatunk el a magunkra talalasig: ,Merj szegregalni és
nemet mondani! Védd meg az elmédet mas emberek negativ
gondolataitdl, manipulativ médializenetektdl, a vildgban ural-
kodo karos trendektdl, egyének destruktiv életmaodjatol”.

Nyar van, a feltolt6dés ideje. Keruljink ki a mdkuskerékbdl!
S ha ez sikerdl, s augusztusban mar Ujra vagyjuk az iskola illatat,
a folyoso zajat... az természetes.

(Szilagyi Roland: Megosztom veled. Cédrus-Napkut, Budapest,
2012.)

WAz idedlis tandr az, aki magdt haszndlja hidnak, s felkéri a

didkjait, hogqy menjenek dt rajta, s miutdn megtették, boldogan
esik 0ssze, s csak arra Réri 6Ret, hogy teremtsenek magukpol &
is hidakat. Az idedlis tandr hatalmas lendiilettel tanit, hatalmas

Oszinteséggel, és legfoképp, jo példdval.”

WA Rozépszeri] tandr magyardz.
A jo tandr indoRol.

A kivdlo tandr demonstrdl.

A nagyszeri tandr inspirdl.”

(Nikos Kazantzakis)

»Vezesd Oket, utat ne tévessz,
S magadhoz mindig hi{ maradj,

(William Arthur Wardt)

WA jO tanitd nem sajat tuddsdinak gyiimolcseit
osztja meg a tanitvdnyaival,

hanem megmutatja nekik, hogyan arassdk le
sajat gondolataik gyiimolcseit.”

Mert élen dllsz, és messze ldtszol,
Sose feledd: példa vagy!”
(Nagy Ldsz[0)

hlil Gib
(Kahlil Gibran) 35
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Gangnam Style helyett Kis kece lanyom

Népzene, néptanc és néprajz az oktatas batyujaban

Hét hatdron innen és tul, kis faluban apré iskola, aprd iskoldban nagy siker. Egyszer volt, hol nem volt, volt
egyszer egy zenekar, amely addig-addig mendegélt, mig 2013. aprilisdban hazahozta az Olaszorszagban
megrendezett XI. Nemzetkozi Iskola Fesztival elsé dijat, raadasként pedig az olasz kdztarsasagi elnok
kitiintetését. A mese egy csillogd szemd, fiatal énekesnérél, zeneszerz6 parjardl, Harsany kdzség
polgdrmesterérdl és egy maroknyi daloskedvi-tancoslabu gyermekrdl szél. A Zene Benned Van! cim(
oktatdsi programrdl Kiss Kata, Bikics Tibor és Szabo Gergely beszélt.

Gadsi Lilla

— A Kiss Kata Zenekar harsanyi altalanos iskolasokkal bemuta-
tott A Zene Benned Van! cimii oktatasi programja zajos sikert
aratott Olaszorszagban...

Kiss Kata: — EIGszor tiz éve képviseltem Magyarorszagot a fesz-
tivalon a Szegedi Tudomanyegyetem szineiben, akkor még éne-
kesn6ként, zenekar nélkil. A kovetkezd évben zs(iritagként tér-
tem vissza, majd eltelt tiz év, nem hallottunk egymasrdél. Aztan
idén év elején a kinti magyarok lattak, amikor egy kozszolgalati
csatornan beszéltiink A Zene Benned Van! programunkrél. Anél-
kil, hogy tudtak volna a multamrdl, széltak a szervezbknek,
akik a hagyomanyd&rzéshez és nemzeti identitdshoz kapcsold-
dd programot méltonak talaltak arra, hogy a magyar kulturat
és oktatast képviselje. Meghivtak benntlinket, és kétszdzotven
részt vevd iskola koziil megkaptuk a fesztival elsé dijat, valamint
az allami kitiintetést.

— Miért fontos ez a dij?
Bikics Tibor: — Ezt az elismerést az olasz koztarsasagi elnok adja
ki nagyjabdl tizévente. Mi a kultira apoldsaért és az oktatas
szinvonalaért, fejlesztéséért kaptuk. Olyan, mint egy Magyar
Koztarsasagi Erdemrend, komoly tel-
jesitményt kell letenni hozza, olimpiai
bajnokok, kulturalis, épitészeti, oktata-
si teljesitményt nyujto személyek élet-
mivének elismeréseként szoktak kiad-
ni. A szép gesztust szeretnénk az olasz
koztarsasagi elndknek személyesen
is megkdszonni. Romaba utaznank,
1 amirdl jelenleg is targyalunk az olasz
féllel. Egyébként az olasz sajtoban
sokat lehetett olvasni a magyar si-
kerrdl, igy kicsit 6rémben az tGrém,

hogy itthon kevés hire volt.
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— Menjlink vissza a kezdetekhez.
Honnan jott az oktatasi program éGtlete?
Kiss Kata: — A koncertjeinken rengeteg gyerek volt. EIGszor csak
a szinpad el6tt alltak, majd feljottek a szinpadra, a végén pedig
vellnk egyltt tancoltak, énekeltek. Felismertik, hogy a nép-
dalokat modern hangszerelésbe (ltetve, poppal-rockkal-jazzel
vegyitve a gyerekek nagyon kénnyen megtanuljak. Ugy akartuk

megreformdlni a hagyomanyos énekdrakat, hogy népzenét,
néprajzot és néptancot tanitunk modern kéntosben.

— Hogy keriilt at a program a gyakorlatba?
Kiss Kata: — Februar elsejétdl ,mintakertészetként” mukodik
a harsanyi Hunyadi Matyas Altalanos Iskolaban. Azéta a gyere-
kek az udvaron, a jatszétéren, fogdcska kdzben, hazafelé sétalva
is fujjak a Tavaszi szelet, itt ma a Gangnam Style helyett a Kis
kece lanyom a men@. Hivatalosan tandran
kivlli program, gyakorlatilag pénteken-
ként utolsé ora utdn tartjuk a hatvan per-
ces foglalkozasokat, amelyeken minden
gyerek részt vesz, méghozza 6rommel.

— Egyszer(i énekora helyett a zenéhez
kapcsoljak a néprajz, néptanc, népi jaté-
kok oktatasat. Miért?

Kiss Kata: — Minden népdalnak van egy
torténete. Szerelmet, szomorusagot,
halalt — a régi vilagban mindent meg-
énekeltek. Ha ezt a hdatteret ismerik
a gyerekek, a dalok még érdekesebbé

és konnyebben megtanulhatdva valnak.

Bikics Tibor: — A kilonb6z6 részeket

a zenekar tagjai tanitjak. Kata az éne-

kért felel, az egytttes és a program ve-

zetSjeként enyém a zenés és ritmusgyakorlati rész, Anyos Gd-
boré a néprajz, Kiss Gdboré a modern hangszeres, Toth Addmé
az autentikus hangszeres, Dudds Zitaé és Juhdsz Gdboré a nép-
tancos vonal.

— Harsany egy kétezer-kétszaz lakosu kozség, mégis a program
mellé allt. Polgarmesterként On mit latott benne?

Szabd Gergely polgdrmester: — Az idei tanévet egy regionalis ok-
tatdsi forum keretében nyitottuk meg, ahol a gyerekekbdl szer-
vezett kisérleti csapat bemutatta a programot, amely elnyerte
a jelen |évé allamtitkar asszony, a pedagdgusok és az iskolaigaz-
gatok tetszését. Mivel a zenekar kidolgozta a mddszereket, mar
csak a palyazati lehet&ségekre vartunk, hogy elindulhasson. Ezt
elégeltem meg, amikor azt mondtam, induljon el az 6nkormany-
zat tamogatdsaval. A csaladhoz, sziil6f6ldhoz vald kotGdés, a be-
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csilet, a tisztesség — ezek az értékek és magatartasi formak ih-
lették a népszokasokat. Ugy gondolom, a mai vildgban ezeknek
a mogottes tartalmaknak az atadasa kiemelten fontos. Mindezt
régebben a gyerekek megkaphatték a csalddban, de sajnos ma
az internet felé mozdulas a jellemzd, a gyerekek sokszor tilnek
otthon egyediil... Fontos a kdzosségformald szerepe is, hiszen
az er@s tarsadalom alapjat az erds kozosségek adjak.

— Melyek a program fébb elemei, erésségei?
Kiss Kata: — Fontos a tehetségek felismerése, kitlinnek a kiilono-
sen j6 képességli gyerekek. Olaszorszagba tudtunk vinni tiz gye-
reket, akikkel két hdnapig kilon foglalkoztunk. A fesztival utani
elsé oran, amelyen ismét részt vett az 6sszes gyerek, rogton fel-
tint, hogy a tiz gyerek fényévekre van a tobbiektdl. Aki febru-
ar elsején botlabu volt, alig volt halldsa, csetlett-botlott, annak
most ritmusérzéke van, tud énekelni, bekapcsoldédik a jatékba,
fegyelmezett, a koncentraloképessége javult. Raadasul ezek
a gyerekek segitenek a tobbi gyereket ,felhozni”, készségesen
mutatjak a Iépéseket — igy mindenképpen kdzosségformald is.
Bikics Tibor: — Nem heged(soOket, zongoristakat, profi zenésze-
ket képzlnk, viszont a program egyfajta casting lehet a jovére
nézve. A csiszolatlan gyémantokat ki lehet szedegetni, a szi-
I6knek tudjuk javasolni, hogy vigyék el a tehetséges gyerekeket
zeneiskolaba.
Szabo Gergely: — Akik a kiilfoldi szereplés altal tébbet kaptak,
sokkal befogaddbbak és segit6készebbek lettek. Nem az a
fontos, hogy valakibdl tancos legyen, de az biz-
tos, hogy egy rendezvényen nem fog
a sarokban ulni, hanem tancolni tud.
Meglesznek az alapjai és az 6nbizalma
barmilyen lépés megtételéhez az élet-
ben is. A csoportban vannak hatranyos
helyzetl, kisebbségi gyermekek, egyi-
kiik édesapja gazdag, a masiknak az is
probléma, hogy a mindennapi kenyeret
az asztalra tegye, de ebben a program-
ban nincs kilonbségtétel. A hangsuly
a kozos cél elérésén van, senki nem fog-
lalkozik azzal, ki honnan jott. Az olaszor-
szagi szereplésen a gyerekek egyszer(ien
gyerekek voltak, akik a magyar kulturat,
nemzetik, szil6falujuk és sziviik legjavat
adtak, egy magas szint(i produkciot lét-
rehozva.

— Milyenek a sziil6k reakcioi?

Szabd Gergely: — Harsany egy kistelepllés, és ahogy az lenni
szokott, a programnak hamar hire ment. Amikor a néhany gye-
rekbdl allé ,demo csapattal” megkezd&dtek az 6rék, a tébbi szi-
|6t6l rogton jottek a kérdések: ,,Mi lesz ebbdl? Kik ezek az embe-
rek? A masik gyereke élvezte, az enyém is tanulhat majd ilyet?”
Ha ugy megy haza a gyerek az iskolabdl, hogy jol érezte magat,
a szll6 elgondolkodik, hogy abban az iskolaban valami vagy na-
gyon nincs j6l, vagy nagyon jol van. Es ha a gyerek jol érzi magat,
az a szulének boldogsag.

— A gyerekeknek hogy tetszik a program?
Kiss Kata: — Alig varjak az érakat, odavannak érte! Taldlkozunk
vellk az utcan, és kérdezik, mikor lesz mar péntek. Az idealis |ét-
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Kiss Kata Zenekar
Tagok:

Kiss Kata ének

Bikics Tibor Balna billenty(is hangszerek,
zenei- és produkcids vezetd

Téth Adam népi hegedd

Kiss Gabor szologitar

Dudas Zita és Juhdsz Gabor néptanc

Anyos Gabor kisérettechnika

Albumok:

2009 Dalocska
2012 Hazi aldas

szam kb. tiz lenne, de annyira lelkesek, hogy muszaj az 6sszes
gyerekkel foglalkoznunk, korosztalyonként (6vodas, els6s-ma-
sodikos, harmadikos-negyedikes) harminc fével.

— Mik a tovabbi tervek, és kinek a segitségére szamithatnak?
Kiss Kata: — A fesztivalon vald részvételiinket Dr. Hoffmann
Rozsa koznevelésért felelGs allamtitkar asszony, Balog Zoltdn,
az emberi er6forrasok minisztere és a Nemzeti Tehetség Prog-
ram tamogatta. A folytatasrol jelenleg is egyeztetiink. Nagy
almunk, hogy a zenekarral felkerekediink, és Magyarorszag
szaznyolcvanhat tankeriletébe elvissziik a programot. Felalli-
tunk egy ,guruld iskolat”, és a helyi mlivel6dési hazakban vagy
altaldnos iskoldkban mutatjuk be a programot, ahol a pedago-
gusok meg tudjik nézni. Kés6bb , k6hoz ragadt” iskolat is sze-
retnénk, ahova mar hozzank jonnek, de elsé lépésként nekiink
kell menni. Egy mddszertani programban fogjuk dsszefoglalni
az alapgyakorlatokat.

Szabd Gergely: — Annyi biztos, hogy a szakmai stab kész a prog-
ram atadasara, de fontos szerepe van a szakmanak és a szakpo-
litikanak is, a parbeszédnek el kell indulnia. Személyes vagyam,
hogy az itt ellltetett mag az egész orszagban kiviragozzon.

— Biznak a program sikerében. Mi ad okot erre a mély, beliilrél
joveo hitre?

Szabd Gergely: — Rengeteg a pozitiv visszajelzés, mas iskolak is
érdeklédnek. A Tehetség Unnepére, Bartok Béla sziiletésnapjara
meghivast kaptunk a Hagyomanyok Hazaba, ahol ez volt az elsé
ilyen jelleg(i, népzenét a mai kortdrs zenével vegyité produkcio.
Bikics Tibor: — A tdnchazmozgalom reneszanszat éli, vidéken és
a f6évarosban is. Amikor hozzanyulunk a zenéhez, az aranyokra
kell nagyon vigydzni, mert lehet pop- vagy rockzenét csinalni
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ugy, hogy a népi elemek tigyesen el vannak benne rejtve. Engem
személy szerint mar zavar, ha zenét hallgatok és nincs benne he-
ged(iszd. Zenészként nyilvan kicsit elfogult, fanatikus vagyok, de
ebben a mifajban ez kell is. A mai butité torekvéseket el lehet,
és el kell hagyni. A sajat vilagunk mellett azért mindenre nyitott
a fullink, mert igazan rossz zene nincs. Jo zene van, a tébbi meg-
itélés kérdése.

— A program mellett a sajat zenére is marad id6?

Kiss Kata: — Most jelent meg a legujabb lemezlink Hdzi dldds
cimmel, sok koncertlink és elfoglaltsagunk van. 2009-ben ala-
kultunk, de tavaly jutottunk el oda, hogy kimondhatjuk, ismert
név a miénk. Négy nagy turnén voltunk Erdélyben, Délvidéken,
Felvidéken és itthon, Magyarorszagon. Nagyon jé érzés, hogy

oktatasi modszer

,Koddly Zoltdn szavait idézve: ,,Mondd meg nekem, mit dalolsz,
megmondom, ki vagy!” A mai vildgban hogyan is tudndnk elér-
ni azt, hogy a gyerekek visszataldljanak a gydkereikhez és sajat
népzenéjiikhéz, és mindezek tetejébe még jol is érezzék magukat
tanulds kézben? Fondorlatos médon! Néztiink egy pdr kekszes
dobozt a kamrabdl, otthon a hdztartdsbol elhoztuk a nagyma-
ma fakanalait, és hangszereket készitettiink a gyerekekkel. Ugy
kezdtiik a zenetanuldst, mint ahogy az 6sember elindult az elsé
kébaltdjdaval. Majd betettiik a lejdtszoba a zenénket. Kis kece
lanyom, Tavaszi szél... kicsit rockos, kicsit populdris és nagyon
mai verzioban, melyekben mégis ott vannak elbujtatva a magyar
népzenei motivumok.” (Kiss Kata Zenekar)

Lényege: Kilonféle ritmusgyakorlatok betanitdsaval, ezekre
adott népdalok rdéneklésével és esetleges hangszeres kiséret-
tel jon létre, amihez tarsulnak irodalmi vagy néprajzi ismeretek.
A ritmusgyakorlatok a teljes csoportra vonatkoznak, de a cso-
port két vagy harom részre bonthato, igy a csoportok kiilon-
kalon egy egységes ritmusképlet elemeit ritmizaljak, ami kiadja
a teljes egészet.

Mikor: Egy foglalkozas hatvan perc. Jelenleg Harsanyban heti
egy alkalommal, érarenden kivil valosul meg, kiilén az els6-ma-
sodikos, a harmadik-negyedikes, illetve az évodas korosztéalynak.

Egy 6ra menete: Egy laza, bevezetd népi jatékkal (pl. székfog-
lalé, cipérakosgatd) kezdiink, amelyhez legtdbbszor eszk6zok
sem kellenek. Miutdn a csapat felporgott a megfelel6 fordulat-
szamra, elkezdiink a zenével foglalkozni. Ritmusgyakorlatokat
végziink a sajat készitésli hangszereinkkel, az éppen aznapra
tervezett népdallal vagy a sajat dalainkkal. Megnézzik, milyen
Unnep kozeleg, csoportosan beszélgetlink az aktualitdsokrol —
itt jon a néprajzi rész. A néprajz utan egy kis tanchaz, vagy kotott
néptancos koreografia tanulasa kdvetkezik. Az éra végén egy kis
lazitassal zarunk.
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ahol tavaly jartunk, oda idén visszahivnak, a zenénkre van igény.
Manapsag a tehetségkutatdk gyorsan felkapnak valakit, bejarat-
jak vele az orszagot, nagy haknik sok pénzért, majd elengedik
a kezét, és jon a kovetkez6 széria. Mi azonban sajat magunknak
épitettik fel az egészet |épcséfokonként, a maga viszontagsa-
gaival, szenvedéseivel, dldozathozatalaival, és most mar olyan
szinten van a zenekar, hogy barhol megallna a helyét a vilagban.
Amit a zenekarral csindlunk zenében, azt prébaljuk atadni a gye-
rekeknek. Gyakorlatilag neveljik az utanpadtlast. A jovét épitjik,
mikozben a gyerekektél is rengeteget kapunk. Hihetetlenil
nagy szeretettel fordulnak felénk, mar a kapuban megdlelnek,
puszit adnak. Azt hiszem, ez a siker.

Bikics Tibor: — Ez azért is lehet, mert kozvetlenl, ,,szogletes pe-
dagdgusi mivolt” nélkil fordulunk feléjuk.

HATASAI:

K6zosségformalas: A népzenével, néptanccal és kilonféle hagyo-
many6rzé népi jatékokkal egybekotott csoportos tevékenység
lehet6séget teremt az egymasra figyelésre. A gyerekek egy ko-
z0sség tagjava valva, jatékos formaban tanuljak a toleranciat, fe-
lelgsségvallalast, koncentraciot, fegyelmezettséget, kreativitast.
Hatranyos helyzet(i gyermekek felzarkéztatasa: A programban
részt vevé hatranyos helyzetl gyerekek szamara a program ab-
lakot nyit a vilagra, szocidlis értelemben vett szemléletbeli valto-
zast jelent. Olyan ismeretekre tesznek szert, amelyek hozzase-
githetik 6ket a kdnnyebb asszimildlédashoz.

Készségfejlesztés: Beszédkészség, ritmikai érzék, mozgaskul-
tura, zenei hallas, ének, vizudlis képesség, és ezeken keresztil
a magyarsag, az ehhez a néphez, f6ldhoz, hazahoz valé kotédés
megalapozasa.

Néprajzi ismeretek fejlesztése: A gyermekek kozelebb kertilnek
a népkoltészethez, a népszokasok vildagdhoz, hogy felnGttként
nyitottak legyenek mas népek kincsei, az egyetemes értékren-
dek felé is.

Tehetséggondozas: Az oktatdk figyelemmel kisérik a gyerekek
fejl6dését, és a kiemelkedd zenei tehetségeknél javaslatot te-
hetnek a sziil6knek és a program vezetGinek, hogy tegyék lehe-
tévé a tovabbi hangszeres tanulmanyokat.

Sikerélmény: A gyerekek rovid id6én belil sikerélményhez jut-
nak, ami 6sztonzG6leg hat, Grommel vesznek részt hosszu tavon
is a foglalkozasokon. Mintegy féléran belll olyan szinten el tud-
jak sajatitani az elején egyszerl, majd fokozatosan nehezedd
gyakorlatokat, hogy egyfajta egylitt muzsikalas jon létre.
Oktatok: Olyan pedagdgusokra van sziikség, akik minél tobbet
tudnak a mondokak és a népdalok hatterérdl, illetve megfele-
16 szellemben tudjak tolmacsolni ezeket. A fels6oktatds utolso
szemesztereiben a hallgatok szakmai gyakorlatként végezhet-
nék, szamukra a program egyfajta palyaalkalmassagi proba is
lehet, mivel az oktato kreativitdsan mulik, hogy az értelmezett
alapprogramot miként fejleszti tovabb.
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Freskoterapia, freskopedagogia

David Zsuzsanna

A mult tdbb nagy mesterén (mint pl. Giotto, Michelangelo,
Tiepolo) keresztil igazolta, miért fontos az alapokhoz, az akkori
technikdkhoz visszanyulva, de mar a 21. szdzad hangulataban uj-
jaéleszteni a freskofestészetet. E nagy mesterek mivei ugyanis
a mai napig embertomegeket vonzanak, tarsadalmat formalnak
és nevelnek. A 20. szdzadban szinte teljes egészében eltlint a
freskéfestészet, a 21. szazad hajnaldn azonban elindult egy lassu
folyamat, mely reneszanszat kelti mindezeknek; igy feladatunk,
hogy ezt a folyamatot segitsiik, a tarsadalom szamara Ujra elér-
het6vé és fontossa tegyuk.

Ebben vdllalt nagy szerepet Lencsés Zsolt festémlivész, aki egy
festékgyartd konszernnel egylttmikoédve dolgozta ki azt a tech-
noldgiat, amely az antikmészen alapszik, és megnyitja a specidlis
érlelési eljarassal ,,0regbitett” mész mlivészeti felhaszndldsanak
lehetGségeit. Egy Uj szakmai oktatdsi program soran a tanuldk
ezzel a természetes anyagokon alapuld, a szakma szamara kre-
ativ lehet&ségeket nyujté anyaghaszndlattal ismerkednek meg.

2002-ben a balassagyarmati miiemlék Szentharomsag templom
felGjitasanal merdlt fel el6szor komolyabban az ,,antikmészen
alapuld miivész meszes” falfestési eljaras oktatdsanak az igé-
nye. Lencsés Zsolt a barokk templom munkalataihoz meghivta a
Szondi Gyorgy Szakkdzépiskola és Szakiskola oktatdit, tanuloit.
A templom felUjitdsa visszaigazolta azt a hitet, hogy a szakmun-
ka felemelésének egyik eszkéze lehet a fresképedagégia, a
freskofestészet segitheti az oktatas hétkdznapjait. A kilonbo-
26 szakmdk tanuldi gyakorlatukat a szakrélis térben végezhet-
ték, ami a mai napig meghatarozo6 élmény szamukra. A program
sikere nyoman az egylttm(ikodés a szakiskolakkal folyamatossa
valt.

2008-2010-ben, eldszor a vilagon, a szakmai képzést muivé-
szeti freskdterapidval kombindlva — hangsulyozva a kulturalis
orokség tanitasanak fontossagat —, mint egységes képzést és
terapiat, az ARTTEKA Egyesiilet és az intézmény munkatdrsai
sikeresen vezették be a Balassagyarmati Fegyhaz és Bortonben.
A képzést az itt megszerzett tapasztalatokkal b&vitve alakitottak
at képzési és terapias mddszerré a blintetésvégrehajtod intézetek
fogvatartottjai szamara.

A freskoterapia eurdpai siker, nemzetkozi konferencidk témaja.
K6zosségi és szakralis tér jott |étre, mely szdmtalan kulturdlis
esemény szintere. A jovébeli tervek szerint biintetés-végre-
hajtds keretein belll megindulhat két hianyszakma, a miem-
lék-kémives és a mliemlék-fest6 szakmak kisérleti képzése. A
késébbiekben ezek tovabb gazdagithatjak a magyar szakképzési
rendszer palettdjat.

A freskdterdpia civil életbe valo dtemelésének lett szintere a
magyar szakképzés. A Szobafest6—Mazol6—Tapétdzé Orszagos
Ipartestiilet és az ARTTEKA Egyesiilet 2010-ben koz6s nyertes
palyazatot nyujtott be a Norvég Civil Alap részére. (A palyazat

cime és mottdja: ,Szakmai el6deink mdvészi jellegli munkainak
atorokitése a ma és holnap mestereinek”.) A palyazat megvald-
sitasa soran hat képzési kozpont tanuldi és szakoktatdi vehettek
részt a freskéfestészet alapjainak elsajatitdsdban, az antikme-
szes eljaras alkalmazasaban. A képzést az a meggy6z6dés hivta
életre, hogy a szakoktatas fejlesztése az elsé és legfontosabb
lépés ahhoz, hogy visszaallitsuk a szakma becsiiletét, helyére
tegyiik kulturdlis értékeinkkel kapcsolatos viszonyainkat és
alapot teremtsiink a miivészi jellegli munkak befogaddsara, a
természetes anyagok hasznalatanak ujjaélesztésére.

2011 januarjdig orszagszerte tobb szakképzési kézpont csatla-
kozott a programhoz, igymint Pécs, Gyér, Kecskemét, Székesfe-
hérvar, Budapest, Dombodvar és Siéfok.

Idén a mincheni képzési kézpont latogatott el Pécsre, hogy
részt vegyenek az idén 100 éves Janus Pannonius Gimnazium
freskéjanak festésében, és egy haromhetes oktatasi programon
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sajatithassak el az eljaras alapjait. Az iskolakkal valé egylttm-
kodés folyamatos, a freskok utdélete felébreszti az igényt a
hasonlé programokon vald részvételre. Az oktatashoz irédott
tankonyv a tapasztalatok tiikrében tobb tanjegyzet megirasa
utan végleges kidolgozas és akkreditalas el6tt all.

A szakmai 6rokség megismerésével és a technikdk korszer(
hasznalataval a tanuldkbdl a jové mesterei valhatnak. Ezt a célt
szolgdlja az a feléjik kozvetitett tobblettudas, amely az alapo-
kon tul Uj perspektivakat nyit a festé szakman belil. Hasonlo-
an a reneszansz céheken belili tanuldsi folyamathoz, a tanuldk
kozvetlenll a mester mellett dolgozva sajatithatjak el a szakma
fortélyait. Az el6dok mivészi munkainak megismerése és meg-
értése, a természetes és idétallé anyagok innovativ hasznalata
segit megdrizni értékeinket, és a produktumon keresztil vissza-
allitani a szakmunka és a szaktudas becstletét.

A szakképzési kozpontokban az oktatas soran a tanuldk bevo-
nasdval freskofestészeti alkotasok sziiletnek. Ezek az alkotasok
az iskola falain belil, kozosségi terekben valdsulnak meg. Egyes
filozéfusok szerint a mUvészet nélklulézhetetlen ahhoz, hogy
megvaltoztassuk a tarsadalmat, de nélkiilozhetetlen eredeti im-
manens varazsanal fogva is. Amig a tablaképet vagy keretes ké-
pet kidllithatjak, majd levehetik a falrdl, addig a freské ott marad
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a falon. Aki abba a kdzosségi térbe belép, s ott tartdzkodik, ahol
a freskd van, arra a fresko hatni fog, akar akarja, akar nem. Talan
megfogalmazni nem tudja, de érzi, hogy hat ra valami, hatra a
tér, hatnak ra a fresko kozvetitette értékek.

A kész alkotas tehat ott marad az iskola falain belul, és tudato-
san vagy tudat alatt tovabb tépldlja a szakmai fejlédés igényét.
Olyan motivaciot és megerdsitést nyernek a tanuldk ezaltal,
amely remélhetdleg egész szakmai palyajuk soran végig kiséri
Gket. A kozosségi térben megalkotott fresko és az ezzel jard po-
zitiv tarsadalmi visszajelzés bizonyitja a tanulé szamara, hogy
munkajaban kezd kompetenssé valni. A mlivészi jellegli mun-
kaban vallalt rész visszahat az alap szaktudasra, emeli a tanulé
igényszintjét, elvarasait. Ezzel az értékteremtéssel egy telje-
sen Uj szemlélet keriil be a szakoktatasba.

A freskd emberi és tarsadalmi lzeneteket jelenit meg, tehat
megalkotdsdig a m(ivész és a folyamatban résztvevék ezekkel
a tarsadalmi és emberi lizenetekkel foglalkoznak. Az Gzenetek
ember- és személyiségformald fejlédésre sarkallnak. Ahhoz,
hogy azokat helyesen interpretaljuk, és valddi hatdssal legyenek
az Uzenet cimzettjeire, valodi emberi, moralis kérdéseket kell
— nem személyre lebontva, de dltalanossagaban, egyetemes-
séglkben — megvitatni. Lehetdséget kell adni az azokrdl szélo
témak meghallgatdsara, és hagyni a megformalast, mikozben a
tanulék személyesen is részt vehetnek a nem mindennapi festés
kivitelezésében. Ezaltal ,mivésztarssa”, a mivész segitGjeként
onmaguk is az alkotdi kozosség részévé valnak.

A freskod a szakiskolaban beindithat egy olyan szakmai parbe-
szédet, amely Ongerjeszt6 folyamatként a kilonb6z6 szakmak
tanuléit és oktatdit kornyezetilk megvaltoztatdsara Gsztonzi.
Megindul egy generaciok kozotti parbeszéd is, amelynek alapja
a minGségi munka (mindségi anyagokkal) és a szakmunka tisz-
tessége.

A szakiskolai oktatasban megjelenik az értékelviiség, megvald-
sul egy indirekt tanuldsi folyamat. A tanuldk atélik az alkotomun-
ka 6romét, és az ezzel jard dnbecsilés és tarsadalmi visszhang
pozitiv hatasait. Az egylttm(ikodés soran tolerdns magatartas
alakul ki, hiszen mindannyian mas-mas képességekkel, elképze-
lésekkel kapcsolddnak be a munkaba. A munka kuriozitasa miatt
,legendava” valik. A szakoktatasban olyan szinfoltként jelentke-
zik a képzés, amely a ko-
telez6 minimum helyett
a meglévd szakmai alap-
ismeretekre épilve egy
magasabb szintl szaktu-
dds lehetGségét veti fel.
A munkdban részt nem
vevd tarsaik, hozzatarto-
z6ik kivancsiak lesznek. A
koz6sség érdekében vég-
zett tevékenység fejleszti
a tanuld Onbecsiilését,
egyfajta, kozOsségi érté-
kek iranti felelGsségér-
zetet hordoz magaban.
Remélhetbleg a szakma
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szeretetét is eredményezi, és segiti a jov6 mestereinek palyajat
megalapozni. Eddig ilyen tipusu szakmai képzés és személyiség-
formalé terapia az iskoldban nem volt.

Tavaly készilt el a ,,Templomunk a mi iskolank” program. Célja
a tanulok bevondsaval nagyméret( fresko Iétrehozdsa az iskolak
terében, amely tiikrozi orszagunk sokszini kulturalis 6rokségét,
nemzeti identitasunk és szlikebb kdzdsségiink alapjait. A tech-
noldgia mellett el6térbe kerill a tematika és az iskolak kozotti
kapcsolatok, a kifelé torténé nyitas.

A balassagyarmati Szent Imre Keresztény Altalanos Iskola, Gim-
nazium és Szakképz6 Iskola munkalatai hivtak fel figyelmiinket
arra a lehetGségre, amely a freskofestészeten keresztil |étrejo-
het. Ez nem mas, mint az iskolak megnyitasa a kortdrs kdzéssé-
gek, intézmények felé. Az iskolak szimbidzisa, kozosségi értékeik
megfogalmazasa, kozvetitése. A balassagyarmati freskok elké-
szitéséhez pécsi szakmunkdstanuldkat, szakoktatdkat, vendég
didkokat hivtunk meg, akik munkdjukkal gazdagitottak a fogadd
iskolat.

Hasonlé médon a Janus Pannonius Gimnazium fogadta a pécsi
Pollack Mihaly M(iszaki Szakk&zépiskola, Szakiskola és Kollégium
didkjait a miincheni tanuldkkal egyttt, akik harom hétig dolgoz-
tak az iskolaban készild Uj freskdn. A pécsi Pollack szaktanara,
Battydnyi Jozsef igy nyilatkozik a tapasztalatairdl: , A pécsi Pol-
lack Mihaly Mdszaki szakiskoldban a pedagdgiai program helyi
tantervében a rendelkezésre all6 szabadsdvba illesztettiik be a
freskéfestési tananyagrészt. Iskoldankban a diszitéfestésnek sok
éves tapasztalata és multja van. A szakmai gyakorlati hazai és
nemzetkozi versenyeken diadkjaink ezekbdl az iskoldban tanult
technikakbdl késziilnek fel, illetve be is mutatjdk azokat. Nyu-
godtan allithatjuk, hogy a siker modulja lett a Pollackban a di-
szit6festés, ezen bellil a freskéfestés. Jonnek hozzank tanulni
Erdélybdl, Németorszaghol. Ezeken a koz0s projekteken mara-
dando alkotdsok sziiletnek (pl. a Janus Gimndazium, a balassa-
gyarmati bérténkdpolna, vagy a pécsi egyhdzmegye Caritas koz-
pontja disztermének freskoja). Most készil6 kozos feladatunk a
fekedi rémai katolikus templom megfestése.”

A program legutébbi helyszine a székesfehérvari Vorésmarty
Mihaly Ipari Szakképzé iskola, ahol a tanuldkkal kozosen felépi-
tették a varos torténelmi panteonjat, torténelmi montazsként
a szakmak jegyében. Az iskola az
elkésziilt alkotdssal csatlakozik
a 2013-as Szent Istvan Emlékév
programsorozataba, az Uinnepé-
lyes ataddsra majus 22-én keriilt
sor. A freskd készitése a szakisko-
ldk kozott élévé tette a szakmai

kapcsolatokat, egyuttmUikodési
megallapodasok szlletnek, és

hatarainkon tulrél is érkeznek
iskoldk, szakmai képviseletek,
hogy kifejezzék egyuttmikodési
szandékukat. A program sordn az
iskolarendszer kilonb6z6 intéz-
ménytipusainak nyitasa egymas
felé hianypotld, segiti a kdlcsonds
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Miivészet

elfogadast, elismerést, kozosségi értékeink bemutatasat, meg-
ismerését.

A hosszu tavu elképzelések szerint a , Templomunk a mi isko-
lank” program a szakmai gyakorlat kereteiben egy falak nélkali
szakmai mihelyként kezdene m(ikodni. A szakképzés problé-
mait a rendszervaltas éta rengeteg, sokszor egymasnak ellent-
mondé szabalyozassal prébaltak kezelni. A ,Templomunk a mi
iskoldank” program kiilsé segit6 kdzegként tud belépni ebbe a
folyamatba. Az iskolak kozotti egylttmikodés, atjarhatdsag, a
kilsé helyszinen torténd, szakmailag magas szinvonalud gyakor-
lat meghatdrozé tapasztalatokkal gazdagitja a jov6 mestereit,
munkajuk kodzkinccsé valik.
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Amit Tolkiennek ki kellett talalnia...

A gyermekirodalmat manapsdg méltatlanul az irodalom ,lesajndlt” dgdnak tekintik, pedig a szerzének
valéjaban nem leereszkednie kell a gyerekek szintjére, hanem felnéni ahhoz, hogy olyat tudjon alkotni,
amit 6k is be tudnak fogadni — mondta lapunknak adott interjujdban Nyuldsz Péter ird, akinek

Helka — a Burok-vélgy drnyai cim(i, a Balaton monddit megelevenité kalandos meseregényét 2011-ben
az év gyermekkényvének vdlasztottdk. Az Egyszervolt.hu gyermek-kulturdlis portdl szerkesztéje szerint
fontos, hogy jatékos monddkdk és versikék formdajaban mdr a legkisebbeket, a beszélni sem tudd babdkat

is megismertessliik a kényvekkel.

Csokas Adrienn

— Hosszu éveken at ujsagiréként, riporterként dolgozott. Ho-
gyan lépett be az életébe a gyermekirodalom?

— Valdjaban mar akkoriban is megvolt a szdjatékos, versel6
énem, amikor még a Magyar Radidban dolgoztam, sokakat fa-
rasztottam is vele, am amikor 2000-ben megsziletett az elsé
gyermekem, rataldltam a valddi kozonségemre. A lanyom volt
az elsd, akinek a hatasara és egyben a szérakoztatdsara elkezd-
tem rimeket faragni.

- Olvastam egy nyilatkozataban, hogy 6n szerint fel kell n6ni a
kicsik nyelvezetéhez. Mit ért ezen?

— Sajnos azt tapasztalom, hogy a gyermekirodalmat valahogy
az irodalom lesajndlt aganak tekintik, a tarsadalom nem ugy vi-
szonyul hozz4, mint ,igazi” irodalomhoz. Egyszer megkérdezték
t6lem, hogy nehéz-e leereszkedni a gyermekek szintjére. Erre
valaszoltam azt, hogy valdjaban éppen hogy fol kell néni ahhoz,
hogy olyat tudjunk alkotni, amit egy gyerek is meg tud érteni.
Feln6ni ahhoz, hogy az 6 befogaddképességiiknek megfelelGen
at tudjuk adni a mondanivaldt. Meggy6z6désem, hogy a gyer-
mekeket is , kulturlényként” kell kezelni.

— Hany éves korosztalynak szélnak a miivei, ki a célk6z6nség?
— Vannak verseskoteteim, amelyek kifejezetten a még beszél-
ni nem tudd kicsiknek szdlnak, ilyen példaul A baba bab cim(
monddkas gyljtemény, illetve vannak olyan miveim is, ame-
lyeket az iskolasok forgatnak elGszeretettel, példaul a Helka — A
Burok-volgy arnyai cim( regényt.

— Miért fontos az, hogy egy még olvasni sem tudé kisgyermek-
nek is kényvet adjunk a kezébe?

— A sziul6 és gyermek kapcsolataban rendkivil meghatarozo,
hogy mar a legkordbbi idészakban is valtozatosan, minél tébbet
és minél tobb csatornan kommunikaljanak egymassal. Erre kiva-
l6an alkalmasak a jatékos versikék és mondokak.

— Mennyire épit a sajat gyermekei kritikajara?

— Természetesen Gk voltak az elsé kozonségem, az & jelzéseik
alapjan épitkeztem, aztan persze prébdra tettem a muveket
feln6ttek, hozzaértSk kozott is. A gyermekirodalom felé for-
dulasban nyilvan szerepet jatszik pedagdgus végzettségem, és
bar nem tanarként, hanem a médiaban kezdtem dolgozni, hiva-
tasként mikodik ndlam a pedagodgia is. Verseimet egyfajta szo-
rakoztatd oktatasként jellemezném, a Zsubatta alkalmazhatd
példaul beszédfejleszté segédkonyvként, amit logopédiai tera-
pidkon is hasznalnak, holott maguk a versek nem tanitd célzat-
tal, pusztan a szérakoztatds kedvéért irodtak.

—Melyek a legfontosabb és elmaradhatatlan kellékei, stilusje-
gyei az 6vodasok, kisiskolasok irodalmanak?

— A jaték és a humor a legf6bb kellékem, bar a Helka-regényt
mar tudatosan alakitottam ugy, hogy a valdsaggal, a tananyag-
gal is 0sszekothets legyen az olvasmany, és nagy 6romomre az
iskolakban haszndljak is a mlivet a tananyag szinesitésére. A re-
gényhez késziilt mddszertan még a Tanitdi Kincsestdr cim( ké-
pességfejlesztd gylijteményben is megjelent, és a matematikatdl
a kornyezetismeretig a legkiilonb6z6bb tantargyak kelléke lett.

— A Helkaban, amit egyébként 2011-ben az év gyermekkonyvé-
nek valasztottak, a Balaton kornyéki mondakért dolgozza fel.
Miért ezt valasztotta, van személyes két6dése a vidékhez?

— Egy nagyon jdl sikerdlt csaladi nyaralas adta az inspiraciot a
m(ih6z. A nyaralas soran fel6tlott bennem, vajon miért nincs a
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Balatonnak tiindére; aztan amikor utanajartam, ra kellett jon-
noém, hogy van, csak réges-rég elfelejt6dott. Megdobbentd
felismerés volt szamomra, amikor rédleltem Liptak Gabor fel-
dolgozasaban Fay Andras 1836-ban megjelent mvére. Ugy
gondoltam, érdemes gyerekszerepl6kkel tovabbgombolyitani
annak a torténetnek a fonaldt, hogy a mostani iskolas korosz-
taly a Harry Potterbdl ismert Dumbledore vagy a Gydrik ura
Gandalfja mellett Kamort, a Bakony vardzsléjat is megismerje.
A regényben nemcsak a ,Sié tlindéres rege” alakjai elevened-
nek meg, hanem bemutatok szdmos, kevéssé ismert Balaton-
kornyéki mesés helyszint is, amivel nem titkolt célom, hogy a
hazajukkal minél jobban megismerkedjenek a gyerekek. Orém-
mel tapasztalom, hogy a regény nyoman sok gyerek, akar csa-
laddal, akar osztalykirandulasokon, fel is kereste ezeket a mesés
helyeket. Hiszen, mondhatni, amit Tolkiennek ki kellett talalnia,
nalunk mind megvannak. A regény kilonlegessége az, hogy mi-
kozben mandk, vardzsldk, tiindérek elevenednek meg benne, a
helyszinek valodiak.

— Emlitette Tolkient, Rowlingot. Mi a véleménye a mai mese-
kindlatrol, a kortars gyerekirodalomraél? Mennyire bGséges és
szinvonalas a kindlat?

— Azt mondhatom, hogy a 6-7 éves kor alattiaknak sz6lé mivek-
b6l lassan tultermelés van, mig tiz évvel ezel6tt nagyon szk volt
a valaszték. Manapsag elégedettek lehetiink, nemcsak a meny-
nyiséggel, hanem az alkotasok szinvonalaval is.

- Kik azok a szerz6k, melyek azok a miivek, amelyeket az 6vo-
dasoknak, kisiskolasoknak ajanlana?

— Nehéz volna csupan egy-két nevet emliteni, inkabb azt ta-
nacsolom, hogy bongésszenek olyan férumokat, mint pl. a
meseutca.hu, a csodaceruza.hu portdl, a napocska.hu, vagy
a Pagony.hu gyerekkdnyves honlap. Itt sok hasznos informa-
ciot taldlnak, ha szinvonalas, értékhordozd olvasnivalot keres-
nek a gyermekiiknek. Személyes kedvencem egyébként Zdenek
Miler A vilag leggazdagabb verebe cim( meséje volt.

- S melyek a kedvencei a sajat alkotasai kozul?

— Ha nem is azt mondom, hogy a kedvencem a tébbivel szem-
ben, de amivel a legtdbb id6t t6ltdom, az a Helka-torténet, és ez
az, amivel kapcsolatban nagyon sok helyre hivnak el.

2013. JUNIUS=JULIUS

Konyv

- A felné6tteknek sz616 irodalom sosem vonzotta?

— Amikor Ujsagiréként parlamenti bizottsagi tilésekrdl irtam tu-
ddsitasokat, meg sem fordult a fejemben, hogy egyszer a gye-
rekkonyveknél kotok ki, most pedig ebben a mifajban érzem
igazan jél magam, valdszinlileg itt Utkozik ki a pedagdgiai vé-
nam. Egyel6re nem tervezem, hogy felnGtteknek irjak, de sosem
lehet tudni...

A Helka latvanyos vizi babszinhazi
el6adasai a veszprémi Kabdca Babszinhaz
vendégjatékaban:

2013. 06. 07. — 17:00 Balatonfiired, Szabadtéri szinpad

2013. 06. 22. — 20:00 Budapest Il, Klebelsberg Kulturkuria
2013. 06. 29. — 20:00 Sidfok, Szabadtéri szinpad

A tovabbi el6adasokrdl tajékozéddhatnak
a www.kabocababszinhaz.hu oldalon talalhatok.
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Egy nyelven = egy nyelvet

Csliros Csilla
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ves, nem ,digitalis bennszulott” Olvasd, mit Uzent ezekkel
a szavakkal tdrsanak a kézosségi oldalak egyikének latogatdja?
irhatta volna ezt is: ,ndlam is lovcsi van, szercsi van” — mert
a ,ldjkollak” ugyebar, nem egészen ugyanazt jelenti... Segitek:
,En is nagyon szeretlek, puszi!”

Hogy egy nyelvet beszéliink az utanunk jové nemzedékekkel,
abban azért talan még — reményeim szerint és hal’ Istennek —
j6 darabig bizonyosak lehetiink, dm hogy valdéjaban egy nyelven
beszéliink-e vellik, az korantsem ilyen biztos! Pedagdgusok, szii-
I6k napi tapasztalata, milyen gyorsan, szinte naprdl napra mé-
lyul a generacidk kozotti arok nyelvhasznalat szempontjabdl is.
Mara szinte mar szaka-
dékka valt. Hogy bele ne
esstink mi, el6ttik jarok,
az  infokommunikacié
szempontjabdl — akar-
hogy is vessziik, hozza-
juk képest — ,analfabé-
ta” nemzedék, ahhoz
kindl  nélkulézhetetlen
segitséget a Veszelszki
Agnes nyelvész, az ELTE
oktatdja altal szerkesz-
tett Netszotdr. Ez az a
— alcime szerint ,Nem
csak digitalis bennszi-
|6tteknek!” késziilt — hid, melynek segitségével szdt érthetlink
cseteld, esemesezd, kozOsségi oldalakon tarsalgd, forumozo,
blogot ird, szamitdgépes jatékokat jatszo fiainkkal, lanyainkkal,
s igy kisérletet tehetlink gondolat- és lelkivilaguk megértésére
is. A hid, amelynek segitségével lehetévé viélik az un. , digitalis
bennszulottek” és a , kintrekedtek” kozti hétkdznapi (magan)
kommunikacid.

Az informatika egvik tijitdsa a
hé-teetusika. D doud

A kezdetektdl napjainkig —
vagyis ,@-tol a zukbergnet-
ig” — mintegy kétezer
szécikket tartalmazo kézi-
konyv segitségével kidertil,
mi az arcpdlma és a bitkol-
bdsz, mit jelent a szkuzi

és a mléxel kifejezés, ki

a gyalogjuzer, ki a fészes

0s, a félisten, a kazudr

vagy a troll, mit csindl az, aki arcon van, be-

csizmdz, pokol, facsézik vagy kibannol, sz6rcsél, esetleg unfizik.

E titkos nyelvezet megfejtéséhez magat a Netszotdrt ajanlom
tehat, hiszen az emotikonok (érzelmeket kifejezé szamitdgépes
jelek), a specialis roviditések és székincs hasznalata napjainkra
mar nemcsak az elektronikus eszkdzokon folytatott kommuni-
kacidban, hanem a fiatalabb korosztalyok hétkéznapi nyelvhasz-
nalataban is megfigyelhetd.

Az ELTE BTK Kommunikdcio: internet és média miihelyének tag-
jai altal gydjtott és értelmezett szavakbdl kiderdl, a digitalis
nyelvhasznalat legfontosabb jellemzéi kozé tartozik az angol
nyelv hatdsa, a roviditések haszndlata, a helyesirasi mdodosula-
sok, a képszerlség mellett egy gyakran roppant leleményesen
magyaritd, szellemes, Uj szokincs létrejotte is. Kazinczy, jollehet,
néha megfordulna a sirjadban egyik-masik, édes anyanyelviinket
roncsold Ujitas hallatan, de azért abban is biztos vagyok, hogy
szamos estben elismerden csettintene — ha mar csetelni szama-
ra még nem adatott mdd és lehetdség...

A Netszotdar mellékleteibSl megtudhatjuk, melyek, és mit jelen-
tenek a legismertebb netes roviditések, illetve a leggyakoribb
emotikonok, mémek.

S ha Onnek, kedves Olvasd, mar ez utdbbi szavak megfejtése is
gondot okoz, akkor még slirg6sebben forgassa e hianypatlé kézi-
konyvet, hogy mielSbb szmdjlival jutalmazza ifju ismerése a ko-
z6s hattértudas elsajatitasa érdekében tett eréfeszitéseit! ©
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Uj Pedagégiai Szemle

Hamarosan megjelenik az Uj Pedagdgiai Szemle elsé idei szama.

A kiilséleg megujuld és belséleg is megujuldst remélé lap Tanulmdny rovatdban a hidnyszakmat tanulo
didkokkal készitett nagy felmérés elemzéseit kozli. Ertelmezések, vitdk rovatdnak egyik dolgozata a tavalyi
magyar érettségi értékelésének eqgy érdekes problémdjdval, a mdsik az iskolai rendszer dtjagrhatdésdagdval
foglalkozik hazai-német dsszehasonlitdsban. A Miihely rovatban egy tuddsitds olvashato egy mezG6turi
iskolai holokauszt-emlékm(isorrdl, valamint egy kis 6sszedllitds Schiittler Tamds, volt UPSZ-f6szerkesztd
jegyzeteibdl. B6séges a Szemle rovatunk kindlata. S véglil, kiemelnénk, mert ezt fontos ujdonsdgnak
gondoljuk — hiszen ilyesmi nem volt kordbban —, a Pedagdgiai jelenetek rovatunk, ebbdl idéziink:

. meg kell teremteni a pedagdgusképzésben résztvevk és a gyermeki életvilagok talalkozasanak fel-
tételeit, hogy gyermekeink bevezethessenek minket vilaguk titkaiba. EgyelSre ugyanis csupan tit, kalapd-
csot és tdvcsovet taldlunk pedagogiai szertarainkban, pedig ,,a hajo megalkotdsa — irja Saint-Exupéry — nem
vdszonszoveést, szegkovdcsoldst, csillagvizsgdldst jelent, hanem a tenger szeretetének a felkeltését, ami egy
és elemezhetetlen, és aminek a fényénél nincs mdr semmi sem, ami ellentmondd, csak egymdsra taldlds
a szeretetben” (Téth Tamas Mdjus egyetemi hallgatd)

A megujulas a lap nyitottsaga nélkul nem sikeriilhet. A folydirat szakmai hagyomanyainak meg&rzése mel-
lett kiilonosen fontosnak tartjuk gyakorlé tanar kollégdink hangsulyos jelenlétét a lapban. S persze, a leg-
fontosabb az olvasé. Kérjik tehat az iskolakat, a kollégakat, fizessenek el6 a lapra!

Takacs Géza fészerkeszts
upsz@ofi.hu

Kihirdették az Euroscola
internetes jaték gyozteseit

Az Eurdpai Parlament Tajékoztatasi Iroddja kihirdetette a 2013-as Euroscola internetes jaték tavaszi versenyid6-
szakanak gyGzteseit. Az 6t nyertes k6zépiskolds csapat jutalma, hogy a franciaorszagi Strasbourgba utazhatnak,
ahol részt vehetnek az Euroscola-napokon.

Az Euroscola internetes tudasalapu kvizjaték, Eurépa foldrajzahoz, torténelméhez, gazdasagahoz és az Eurdpai
Unidhoz kapcsolddo kiilonb6z6 nehézségii feleletvalasztos kérdésekkel. A program nem titkolt célja, hogy a di-
akok jatékos formaban minél tobbet megtudjanak az Eurdpai Uniordl. A nyertes csapatok — iskolanként 24 diak
és 2 kisér6 pedagdgus — 2013. szeptember és december k6z6tt utaznak Strasbourgba. A program soran az angol,
francia vagy német nyelven beszél6 diakok el6adast hallhatnak az eurdpai integracio fébb allomasairdl, az EU
intézményeirdl, céljairdl és rendszerérdl, majd az eurdpai parlamenti képvisel6k helyeit elfoglalva bemutatjak
sajat iskolajukat.

A kovetkez6 versenyre 2013 6szén keriil sor. A kvizjaték egész évben elérhetd, igy barki tesztelheti tudasat a
versenyiddszak el6tt.

Euroscola jaték: www.euroscola.hu
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VIZUALIS ES ZENEI NEVELESI
NYARI EGYETEM

A mvészeti tantargyak oktatéinak kinal
kreativ szakmai képzéseket az ALAP Pedagogiai

DEBRECENI NYARI EGYETEM
A NYELVI (NYELVHASZNALOI) KOMPETENCIAK

FEJLESZTESENEK KERDESEI
2013. jalius 22-26., Debrecen

Kozpont A nemzetkozi konferencia a kulfoldon élé és dolgoz6, nem magyar anyanyelv( magyar-
FSZKOZOK A VIZUALIS NEVELESBEN 1 tetésér‘; ! & »tap ' o

2013. julius 8-13., Budapest
Akonferencia keretében a magyar mint idegen nyelv tanitasaban gyakorlott szakemberek

™ Dr. Baldzsné Szlics Judit € Balézs Gabriella B8 o|5adasaira, gyakorlati mihelymunkara, oraldtogatasra &5 ehhez kapcsol6dd modszerta-
s | vizudlis kurzusanak témai: | ni diskurzusra, valamint kulturalis programokra kerdll sor. A téma feldolgozasaban fontos
Wes. o ENARCKEP”—llyen vagyok kiviil-beltl. ' szerepet szannaka Kkuilfoldi egyetemeken mkodd tanszékeknek, ahol a magyar mint ide-
- ;l Szines, vidam szemelvények a gyerekkor i gen nyelv tanitasaban a kés6bbiekben feladatot vallalo ,,uténpc')tlés” képzése folyik.
ff_':-?__ m‘e.:ghat?ro‘%o szakaszaibsl (ovi, sull)- R A résztvevék szamara oralatogatasokat, szakmai férumot és konzultacios alkalmakat
A ° PQTTYOS OTLETBOHAMOK_Tf‘m.‘ a pl'dttyés _ is kinalnak. Az esti érakat pedig egyutt tolthetik a mintegy 40 orszaghol Debrecenbe
: mogott van: mesék, képek, jatékok, hatterek, érkez6 kilfoldi hallgatokkal a szines kulturalis programokon (Timarhaz, Csokonai Szin-
lyukas fuzetek. A legegyszer(ibb geometriai haz, Vojtina Babszinhaz, MODEM stb.). A résztvevsk elhelyezése a Debreceni Egyetem
M——— formato| a pontozasos abrazolasig. campusan torténik, 2 vagy 3 4gyas szobakban.
e * CSIKOSVILAG — In"teraktl,v Ja'tek a csikkal: Tovébbi informdcio:
ferde, egyenes, gorbe, vizszintes, szaggatott, e
5t16s, hullamos, cikk-cakk vagy csiga, minden, Debreceni Nydri Egyetem
w——— 21O mos, cik-cakic VogY , 4010 Debrecen, Pf. 35.
amit a papir elblr Pottyos csikok vagy cskos Telefon: 06-52-532-594, Fax: 06-52:532-59
pottyok? Kavalkad. .
) www.nyarlegyetem.hu
« SZINES MESE — ihletett parangolas a szinek debrecen@nyariegyetem.hu

birodalmaban Jutta Bauer: A Szinek kiralyn&je
cim( konyve alapjan.
« UNNEPI KESZULODES — Aktudlis tinnepkdrhoz

Kacsol6do j otletek borzéje. A MAGYARTANAROK EGYESULETENEK
Akkreditdcios szam: A/7314/2012 NYARI MODSZERTANI TABORA

Helyszin: A o elédési Kb :
elyszin: Ady Endre Miivel6dési Kozpon 2013. jilius 1-5- Seabadka

(1043 Budapest, Tavasz U. 4.)
Kosztolanyi varosaba varnak minden, a magyartanitas igye, az iskolai modszerek, a

A ZENE S,ZERETETERF NEVELES, ZENEI tanitasi gyakorlat felfrissitése, a mai magyar irodalom tanithatésaga irant érdekl6dd
TEHETSEGGONDOZAS gyakorlo tanart, pélyakezdfit és egyetemistat az dtnapos nyari modszertani taborba,
2013. augusztus 12-17., Budapest 30 6rds tovabbképzésre.
A tovabbképzés soran képességfejleszt6 zenei A szakmai programok kdzéppontjaban Kkét klasszikus szerz6, Csath Géza és Kosztolanyi
jatékok, senei tarsasjatékok, zenei tablas ja- Dezsd, valamint egy kortars alkoto, Tolnai Ott6 néhany mive all.
tékok sokasagat, valamint a zenehallgatashoz " : , v e L, s
-y g, o . : A munka elsésorban kiscsoportos formaban zajlik, kozéppontjaban a tanitas gyakor-
kapcsol6do modszertani Gtmutatdsokat, konk- X , . , , , , . . -
e e . lata, modszertana all. A kozos elemzéseken es beszélgetéseken kivil lesz varosnezes
rét otleteket, megoldasi javaslatokat ismerhe- i .. .. P . P , 1z -
tiink meg Csath Géza es Kosztolanyi DezsO varosaban, filmvetites es filmelemzes, elGadasok, ja-
’ tékok. A tabor szakmai vezetdje Araté Laszl6. A tabor vendége lesz egy beszélgetésre

Témak: zenei Képességfejlesztd jatékok, ritmus- " Tolnai Ottd.

érzék- és dallamjatékok, zenei tarsasjatékok, Tovdbbi informdcio: magyartanarok@gmail.com
kapcsolatteremtc’i, memoria-, ﬁgyelemfejleszt6 e
zenei jatékok, zenei anyanyelvi jatékok, hang- = b« g~ ’F‘ = e R T N X

szerek, kartyak, zenei tablas jatékok részletes

megismertetése, az élményszerd zenehallga- % KARPATAL]A| NYAR| KOLCSEY
tas gyakorlati lehet6ségei kisgyerekekkel, az B 2 ,
PEDAGOGUSAKADEMlA

értékes zene megszerettetésének modszertani
fogasai, a zenei tehetség kibontakoztatasanak

hétkdznapi lehet8ségei.

===
=
—
e

A Karpataljai Magyar Pedagégusszbvetség 2013 nyaran is megszervezi Nyari Kolcsey
Pedagégusakadémiéjét. Gazdag képzési kinalat varja a tanarokat az alébbi szaktertle-
Akkreditdciés szam: A/7313/2012 teken:

Helyszin: Ady Endre Miivel6dési Kézpont
(1043 Budapest, Tavasz u. 4.)

o Enek-, zene-, néptanc- és kézmves tovabbképzés (péterfalva, 2013. julius 6-13.)

o Tanitok és évodapedagégusok tovabbképzése, informatika, dramapedagogia az ok-
tatasban, zenepedagégusok, iskolai kényvtarosok tovabbképzése (Beregszasz, 2013.
julius 8-13.), illetve magyar nyelv és irodalom, ukran, torténelem, biologia és kémia,
matematika és angol szakos tanarok tovabbképzése (Beregszész,2013. julius 22-27)

Tovdbbi informdcio:

ALAP Pedagdgiai Kézpont

1042 Budapest, Viola u. 11-13.

Telefon: 06-30-624-7273, Fax: (06-1) 369-2178
www.alapkozpont.hu
alapkozpont@gmail.com

A tovabbképzés ingyenes. Elszallasolas a Il. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar F&iskola
Kollégiumaban, 2-3 agyas, fiird6szobas szobakban. Napi haromszori étkezés biztositott.

Tovdbbi informdcio: pedagoguszovetseg@gmail.com
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TbRTENELEMTANAR
VISEGRADIG”

XVI. KARPAT-MEDENCEI TORTENELEMTANAR TABOR

A visegradi allamok kapcsolataia vallas tiikrében a kozépkortol napjainkig

2013. jalius 22-27., Gyongyos

2i Sz6vetség céljaa Kérpét—medencei magyarsag sokoldalu tamoga-
dasaért folytatott kiizdelmében, valamint II. Rakoczi Ferenc szelle-
g szamara kiemelked8en fontos a szomszédos or-
Grajanak tamogatasa, valamint

Az 1989-ben alakult Rakoc
tasa hosszu tavia megmara
mi drokségének népszerdsitése. A szovetsé
szagokban kisebbségben él6 magyarsag oktatasuigyének, kult
a Kérpét—medencei magyarsag 6sszetartozés-tudaténak erdsitése.

A 16. alkalommal megrendezend()’ nyari képzés célja, hogy a Kérpét—medencei torténelem
szakos tanarok szinvonalas szakmai tovabbképzésben részesiiljenek, megismerjék mind a

- magyarorszagi, mind a szomszé tatasi rendszerét, és arra is lehetdséget ki-

dos orszagok ok
van biztositani a rendezvény, hogy szoros emberi és szakmai kapcsolatok alakulhassanak ki a
résztvevok kozott.

el6adasok mellett lehet6séguk lesz kulturalis

A tabor résztvevéinek a szakmai programok,
< torténelmi kiran-

programokon valé részvételre, tovabba a tervek kozott szerepel egy kozd
dulas is.
g 4tvallaljaa sikerrel palyazo

A tabor koltségeit (szallas, ellatas, programok) a Rakoczi Szdvetsé

térténe|emtanéroktc’)|.
Tovabbi informdcio: RGkdczi Szvetség © 1255 Budapest, Pf. 23. « Fax: (06-1) 212-8891 ¢
www.rakocziszovetseg.org o info@rakocziszovetseg.hu
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RAJZTANAROK, KREATIV

FIGYELMEBE: TUZZOMANC- -
KURZUS SZEGEDEN

2013. julius 1-5., Szeged

b iy i 4

E témat valasztotta A

rendszervaltozas idejéne

Barkos Bea tlizzomanc-m(vész, a VIII. Firenzei

Biennalé meghivott kiallitoja osztja meg € kilénleges
miifaj titkait mindazon érdekléddkkel, akik ellatogat-
nak a szegedi Dugonics Andréas Piarista Gimnazium
jalius 1-5-ig rendezendd képz(ﬁmﬁvészeti kurzusara.

nyek és gazdagok helyzeté

A napjainkban egyre népszerlbb miifaj izgalmas at- irodalomban.

menetet képvisel képz6- és iparmivészet, festészet

és plasztika, design és alkotomiivészet kozott. A miifaj Kevesek el6tt ismert,

tak, amelyek a polgd

szellemil
t6) nyai gljgg,ljamokb,én

BIBLIA ES GAZDASAG

SZAKKOR-VEZETOK XXV. SZEGEDI NEMZETKOZI BIBLIKUS KONFERENCIA
szegények és gazdagok a bibliai szovegekben

2013. augusztus 22-24., Szeged

jubileumi szezonjanak vezérfonalaul a szegedi Bibli-

kus Konferencia. Kozép-Europa legjelentéseb
Kk élénkulé vallasi érdeklédésével egy idében jott |étre.
A szegedi példa vilagviszonylatban is ritka a tekintet
a tudomanyos diskurzust a bibliai ismeretek, a hitb

A hit-és erkolcstant oktato peda

kozhatnak: a hit évében megren
t vizsgalja a bibliai szovegekben &s az Okeresztény

hogy az okori gazdaségok un. beagyazo
raik sziikségletei Kielégitését, és nem a

2013. JUNIUS—JULIUS

ANYANYELVAPOLAS
i NYARON IS

Az Anyanyelvépok')k Szovetsége a szun-
id8ben is lehetéséget teremt nyelvi kul-
tarank tovabbfejlesztésére.

2013. junius 21-23. kozott Széphalmon
szervezik meg a lll. Anyanyelvi Juniadlist,
a Magyar Nyelv Muazeumaval kozésen. S
A junialis soran a vendégek megismerhe- “
tik a mazeumot, valamint Széphalmot, ¢ & ;
sajatos hangulatd nemzeti zarandokhe-

: lyet. Szinvonalas tudomanyos el6adasok,

- kulturalis és szérakoztato rendezvények
varjak az anyanyelv és az anyanyelv( iro-
dalom elkotelezett hiveit.

2013. jalius 15-20. kozott kerul sor az
V. Aranka Gyérgy Anyanyelvi Tdaborra
Zsobokon.

Tovdbbi informdcio:
www.anyanyelvupolo.hu
www.nyelvmuzeum.hu

Osszeallitotta: Marton Arpéd
f,elf,r,igstil:é’st
ajanljuk

b szentiras-tudomanyi féoruma a

ben, hogy hatékonyan otvozi
eli mveltség terjesztésével.

gbgusok killonodsen izgalmas témakkal talal-
dezendé konferencia tobbek kozott a szegé-

t gazdaségok vol-
profit termelését

minden résztvevot sikerélményhez juttat: a technika
kulonféle fokait birtoklé résztvevok egyarant sajat
alkotasokkal és atadhatd ismeretekkel gazdagodnak.

A naponta 9-t8l 17 oréig miikodd tabor programja a
mindennapi alkotds mellett a zomancmivészet torté-
netének bemutatasa, jeles kortars alkoték munkainak
megismerese, anyagismeret, a zomanceljarasok meg-

ismerése.

A részvételi dij 15000 Ft, ami tartalmazza az anyag-
koltséget és az eszkdzhasznalat dijat.

Tovdbbi informdcio: www.2art.hu ®
barkosbea@gmail.com © 06-30-513-1201,
06-70-933-5312 06-62-313-448

tartottak f6 céljuknak. Az bszOvetségi torveny is ezt védte isteni parancsokka|,
és az ettl eltérd célu adérendszer és kereskedés ellen |éptek fel a profétak.
Az Gjszovetségben Jézus kovet6i és az okeresztény egyhaz az elsé kapitalista
gazdasag, a rémai birodalom proﬁthajhész gyakorlata altal termelt gazdasagi
hajotorotteket, a varos szegényeit karolta fel, és a segélyezést szent pal a zsi-
dok és pogany Kkbzosségek kozott is megteremtette. A varosi szegények kozott
a proﬁtszerzés és kalmarkodas ellen szervezkedd keresztények nagy tiszteletet
vivtak ki, és a keresztény kbzosségek halozata, a parokia gazdasagi menedék is

lett a nagyvarosok szegényei szamara.

A hit tehat nem csak kdzos gondolkodést, hanem egy élhetdbb és embersége-
sebb gazdasagi kozosség |étrehozasan munkalkodott.

Tovdbbi informdcio: Gdl Ferenc Féiskola ® 6720 Szeged, Dom ter6. ®

benyik.gyorgy@gmail.com
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Média

MODSZERTANI SEGEDLETEK, HIREK

I ID I—/I I I u ES PALYAZATOK
A Tempus Kézalapitvdany tematikus honlapjan az eurdpai unids és a ha-

Hasznos honlapok és ujdonsagok —
aianlék e ercben zai oktatdsi és képzési ujdonsdgokrdl nyujt tajékoztatast. Aktualitdso-
J gy p kat, szakmai anyagokat és hasznos gyakorlatokat kinalnak pedagdgu-
soknak és didkoknak egyarant. A f6oldalon harom nagyobb menilipont

Osszedllitotta: Kuslits Szonja . . s hay ) . ;
) taldlhato Pdlydzatok, Képzések és Tuddskézpont elnevezéssel, melyek le-
gordiil6 menlijébe a témahoz kapcsolddd alpontokat rendszerezték. Az ol-

dal kénnyen atlathato és logikus felépitést. A f6oldal bal oldalan a legfrissebb

hirek szerepelnek, jobb oldalon az Erasmus szabadegyetem videdt lehet megte-
kinteni. Nagyon hasznos a Tuddskézpont meniben taldlhatd

Moddszertani 6tletgyiijtemény, amit a pedagdgusok altal bekdil-
dott tébb szaz jaték és érdekes feladat alapjan allitottak G6ssze.

A gylijteményben témakoérok, célcsoport, kulcskompetencia és

KULON VAGY EGYBE?
munkaforma alapjan is lehet6ség van a szlirésre, igy knnyed

A helyesiras kiilonésen fontos a pedagdgiai szakma- . . . . X

. (el ., A . eligazodast tesz lehet6vé a rendszer. A f6oldalon célcsoportok

ban, hiszen a tanar sziikségszerlien példat mutat a di- o ) ., . .

P - szerint is rendezték a tartalmakat, a Tandrok ikonokra kattintva
dkjainak. Fontos, hogy minden dokumentum, ame- o et e Y ...

palyazatok, szakmai témak és képzési lehetdségek leirdsai ta-

lyet a didkok szamara kiadnak, nemcsak logikailag és , )

. IR . lalhatdak.
tartalmilag, hanem nyelvtanilag is rendben legyen, és
a didkokat is erre a pontossagra 6szténdzze. Ehhez A honlap: www.tpf.hu
Eorsam s egyererGen sdnak vilaset o yelvtanseer.  Modszertaniotetgytemény:

. . : 5 e
kezeteket érinté kérdésekre. Elérhet6 a helyesirdsi R
szabdlyzat, és mar a cimlapon elkiilénitenek pl. Név- Tandroknak:
http://www.tpf.hu/pages/content/index.php?page_id=11212

keresd, Elvdlasztds, Datumok vagy Szamok kategoria-

kat. A valasztott menlipontra kattintva meg-
jelenik egy kereséablak, ahova begépelhetd
NAGYITO ALATT A DISZLEXIA
Az 6vodas és altalanos iskolas gyerekek kozott egyre gyakoribb a tanuldsi nehéz-

a kérdéses szd. Ha nem felel meg az irasmdod
a helyesirasi szabalyoknak, az oldal javaslatot
ségeket okozd diszlexia megjelenése. Fontos, hogy idejében felismerjék a tiine-

tesz a megfeleld alakra.
A honlap: www.helyesiras.mta.hu
teket és megfelel segitséget biztositsanak a fiataloknak.
A tanulasmodszertan.hu oldal f{émendjében Diszlexia-tdr meniipont alatt a pe-
HA VE’GRE ,TT A NYA’R dagdgusok cikkeket és tanulmanyokat talalhatnak a diszlexia kialakulasardl és
kezelési médjairdl. Az olvaséknak a témdval kapcsolatban lehet6ségiik van kér-
dezni is, de a korabban feltett kérdések kozott is béngészhetnek. Tanacsadast is
biztositanak, ahol a cél, hogy megtalaljdk a tanuldsi problémak okait és konkrét
megoldasi javaslatot nyujtsanak. A szakértd segiti a szUlGk és gyerekek kozotti

A nyari sziinet alatt rengeteg sziil6nek
bizalom helyreallitasat, adott esetben tanuldasmddszertani tréninget javasol.

okoz gondot, milyen programokkal késse
le altalanos iskolds gyerekének érdek-
|6dését. A pedagdgusok ilyenkor tébb
lehetbséget is ajanlhatnak a sziil6knek,
ma mar nyari taborok és sziinidés fog-
lalkozdsok tucatjaibdl valogathatnak.
A napkézis taborok dltalaban délelétt

A honlap: www.tanulasmodszertan.hu
Elérhet6 a Facebookon is: https://www.facebook.com/tanulasmodszertan.hu

OKTATAS ES KEPZES

9 dratdl délutan 16 oraig foglaljak le a ki-
csiket. Ahhoz, hogy a pedagdgusok a sziil6knek a meg-
felel6 tabort javasoljak, sziikség van az alapos tajékozo-
dasra. Ebben egy specifikus, tematikus linkgydjteményt A Tempus Kézalapitvdny &ltal miikodtetett tovabbi hasznos honlap
és linkkataldgust tartalmazé oldal nydjthat segitséget. az Oktatds és képzés az EU-ban és itthon nevet viseli. Az oldal kénnyen
A napkézistabor.tlap.hu egy olyan tematikus oldal, me- kezelhet6 és &tldthatd. Tetején legbrdil6 meni taldlhaté, melyben
lyen Lovas, Ovodds, Kézmiives és Nyelvi tdbor, Sport- és a Kozoktatds, Nyelvoktatds, Szakképzések és FelsGoktatds meniipon-
Uszétdbor kategoridk szerint rendezik az adatbazisban tokkal is taldlkozhatunk. A tanaroknak és kutatéknak szént anyagok is
szerepl6 taborokat. Minden esetben olvashaté egy ré- elérhetéek a fémeniibdl, igy gyorsan megtaldlhatok a pedagdgusok
vid leirds a kinalt programrdl és Iathaté a tabor/foglalko- szamara informativ tartalmak. Ebben a menipontban izgalmas a Ta-
z4s honlapjdnak elérhet8sége is, ahol tovabbi informa- ndrképzés dtalakitdsa — mihelymunkdk alpont, melyben évek szerint
cidkat kinalnak. rendezve érhetbek el kutatasi beszamoldk anyagai és a tandrok szakmai
fejlédésének kulcskérdéseirdl folytatott MUihelykonferencia letoltheté
el6adasai. A féoldalon eseménynaptar tajékoztat a legujabb rendezvé-

A honlap: www.napkozistabor.tlap.hu
nyekrél, és a kiadvanyaikat is 6sszegyjtotték az olvasdk szamara.
A honlap cime: www.oktataskepzes.tka.hu

Tanarképzés atalakitasa — miihelymunkak:
www.oktataskepzes.tka.hu/pages/content/index.php?page_id=970
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TEHETSEGGONDOZAS
NEMZETI TEHETSEG PROGRAM

A Nemzeti Tehetség Program
celja, prioritasai eés palyazatai

Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma, az Oktataskutaté és Fej-
leszt6 Intézet (OFI), valamint az Emberi Er6forrds Tamogatdske-
zel6 hatékonyan m(ikddnek egyltt a Nemzeti Tehetség Program
palyazatainak lebonyolitasaban. Az Oktataskutatd és Fejlesztd
Intézet — kormanyhatdrozat alapjan — 2011-ben vette at a pa-
lyazatok szakmai iranyitdsat, amelyet a 2012 6ta az Intézetben
|étrejott Nemzeti Tehetségfejlesztési Kozpont lat el. Emellett a
Kézpontban folyik az Arany Janos Programok szakmai koordina-
cidja, és itt mlikodik az Orszagos Tudomanyos Diakkéri Tanacs
(OTDT) Titkarsaga is.

A Nemzeti Tehetség Programban kiirt palyazatok célja, hogy
segitsék a magyar fiatalok tehetséggondozasat az dvodatdl
a doktori iskoldkig Magyarorszagon és a hataron tuli magyar-
sag korében. Az idei évben e célnak megfeleléen mintegy
egymillidrd Ft tdmogatds odaitélésére volt lehetGség. A palyaza-
ti kiirdsok, — igazodva a Nemzeti Tehetség Program végrehajta-
sanak 2011-2012. évi cselekvési programjardl sz6l6 1373/2011.
(XI. 8.) Korm. hatarozathoz — rendkiviil sokrétliek voltak és sok
célcsoportot érintettek.

A Nemzeti Tehetség Program 2011-2012.
évi cselekvési programjanak kiemelt prioritasai:

I. Atehetségsegité hagyomanyok Grzése és gazdagitasa

Il. Az egyenld hozzaférés biztositasa a tehetségsegités teriiletén, az értékalapu tarsadalmi mobilitds el6segitése

Ill. A tehetséges fiatalok kozosségformalasanak és tarsadalmi felelGsségének névelése

IV. Atehetségsegit6 személyek és szervezetek (oktatasi-nevelési intézmények) megbecsilése

V. Atehetségtudatos (esélyegyenlGséget célzo tehetségsegité programok, jo gyakorlatok elterjesztését segit6é haldzatok)
és tehetségbarat tarsadalom (6nkormdnyzatok, kisebbségi dnkormanyzatok, tehetségsegitd tanacsok) kialakuldsanak

elGsegitése

VI. Hazai és hatdron tuli magyar tehetségfejleszt6 kozosségek nemzeti egylittmiikodésének segitése

VII. Magyar tehetségsegité eredményeknek az Eurdpai Unid tagallamaival és mas allamokkal valé megismertetése

A 30 palyazati kiirdsra 6sszesen kb. 1400 db palyazat érkezett,
amelyek kozul a formai ellenérzést kdvet6en, az OFI altal lebo-
nyolitott szakmai értékelés alapjan tébb mint 700 palyazé szer-
vezet kapott tdmogatast. A palydzati tdmogatasok felhasznala-
sanak hatarideje 2013. junius 30.

A mar lefolytatott pdlyazati eljarasok mellett Gjabb, kb. 1,4 mil-
lidrd Ft pdlyazati tdmogatasra lesz lehetdsége a Nemzeti Tehet-
ség Programnak, melyben az el6z6 prioritdsok mellett a nyari
tehetséggondozo programokhoz elnyerhet6 tdmogatas is szine-
siti a palettat.

Az Oktataskutato és Fejlesztd Intézet a Nemzeti Tehetség Prog-
ram, az Arany Janos Programok, valamint az OTDT Titkarsag
,gazdajaként” a magyar tehetségligy meghatdrozd iradnyitdja,
koordinaldja. Ezen szerepben hozza kivan jarulni ahhoz, hogy
egyetlen tehetség se vesszen el. A harom program szakmai tevé-
kenységeinek ellatasa, valamint a tehetséges fiatalok altal elért
eredmények nyilvanossa tétele ezen kildetés elemei, amelyek-
nek tovabbi fejlesztése kiemelt jelent&ségli tarsadalmi feladata.
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Tehetséggondozas mar az 6vodaban is
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Nem lehet elég koran kezdeni

Ot tehetségmiihelyben, 60 6rds foglalkozdsokat tartanak a Nemzeti Tehetség Program keretében
a maglédi Napsugdr Ovoda gyerekei szdmdra. Szathmdryné Papp Mdria igazgatot kérdeztiik

az intézményben zajlo tehetséggondozdsrol.

Szalay Daniel

— Mit érdemes tudni a Napsugdar Ovodarél?

— A Napsugar Ovoda a févaroshoz kdzeli Pest megyei kisvaros-
ban, Maglédon 260 kisgyermeket nevel. Bliszkék vagyunk ra,
hogy intézményiink Z6ld Ovoda, valamint Madérbarat Ovoda
cimmel rendelkezik. Emellett tagja az Egészségesebb Ovodak
Nemzeti Halézatdnak és a Kornyezetiinkért Ovodai Egyesiilet-
nek. Intézménylink kiemelten foglalkozik az autizmussal él6
ovodas gyermekek szocidlis és kommunikdcids készségeinek
fejlesztésével, sikeres integracidjaval is, melyhez jelentés segit-
séget nyujtunk. A Napsugar Ovodaban hangsulyos a kdrnyezeti
nevelés is, ami a szocialis életvitel és kérnyezeti kompetencidk
kialakitdsara és fejlesztésére iranyul.

— Miéta foglalkoznak tehetséggondozassal és miként?

—2010-ben kapcsolédtunk a Magyar Géniusz Integralt Tehetség-
segit6 Programhoz. Tehetséggondozd tevékenységiinkre nagy
mértékben hatott Csermely Péter professzor Ur hitelessége,
elkotelezettsége. Gyonyori taldlkozdsunk volt, amikor az Elsé
Géniusz Orszagos Tehetségnap alkalmabdl meghirdetett Mes-
ter és tanitvanya cim( palydzaton a kozonségszavazatok alap-
jan az 6voda hagyomany6rzé gyermektanc-csoportja elnyerte
az els6 helyet, és lehetGséglink nyilt a bemutatkozdasra. Azota
nagyon-nagyon sokat fejl6dtiink, részt vettlink a Géniusz Prog-
ram szinte valamennyi rendezvényén, a nevel&testiletet alkotd
19 6vodapedagogus 2010-ben Géniusz-tamogatdssal tehetség-
gondozo képzéseken vett részt, és fokozatosan bévitettiik a te-
hetségmiihelyeink szamat. A tehetséggondozas tipusai alapjan
természeti, nyelvészeti, testi-kinesztetikus, térbeli vizualis és in-
terperszondlis, 60 drds tehetségmiihelyeket tartanak felkésziilt
ovodapedagogusaink, 2013 szeptemberétdl pedig a targyi fel-

tételek megteremtésével logikai tehetségmiihely bevezetésére
keril sor. A tehetségtertiletek szorosan kapcsolédnak az dvodai
nevelés altal alkalmazott tevékenységekhez, hiszen az dvodai
nevelés sajatossaga, hogy a gyermekek sziikségleteire épilé tel-
jes személyiségfejlesztés valdsul meg, melynek soran az dvodai
pedagogus az adott gyermekre jellemzé fejl6dési szintekhez al-
kalmazkodva szervezi a fejleszté foglalkozasokat.
Tehetséggondozd mihelyeink miikodése sordn az 5-7 éves
gyerekek kozott dolgozd pedagdgusok megfigyeléseket végez-
nek a célzott tehetségigéretek korében, a gyerekek szocialis és
értelmi képességeinek aktualis allapotat rogzitik, és ez alapjan
valogatjak be ket a miihelyekbe. A bevéalogatas témaspecifikus
szempontrendszer alapjan torténik, vagyis a gyerekek olyan
tehetségmi(ihely-foglalkozasokon vesznek részt, ahol egyéni és
csoportos fejlesztések keretében sor keriil az erés oldaluk dusi-
tdsara és a gyengébb képességek erGsitésére.

Az 6voda egyébként 2011 februarjatél a Nemzeti Tehetségsegi-
t6 Tandcs altal akkreditalt Kivalé Tehetségpontként is mikodik.

— Mibél tudjdk finanszirozni a tehetséggondozé programokat?
— A Napsugar Ovoda igyekszik megragadni minden olyan palya-
zati lehetGséget, mely segitheti a hatékony tehetséggondozd
tevékenységet. Jelenleg is éppen 4 beadott tehetséggondozd
palyazatunk van, melybdl 3-nak az eredményére még varunk.
Ebbdl 2 eszkdzbbvitési palydzat a Tehetséghidak program kere-
tében. Van egy palydzatunk a Nemzeti Csaladi Szocidlpolitikai
Intézet kiirdsdban, melynek keretein beliil Tehetségtaborra is
palyaztunk, és reménykediink, hogy sikeres lesz. Ami nagyon
lényeges, hogy az Emberi Er6forrasok Minisztériumdnak meg-
bizasabol az Oktatdskutato és Fejlesztd Intézet, valamint az Em-
beri Eréforras Tamogatdskezel6 nyilt palyazatan is indultunk,
nevezetesen Az dllami, helyi, 6nkormdnyzati, kisebbségi énkor-
mdnyzati, egyhdzi és civil fenntartdsu dvodai tehetségsegité mii-
helyek tdmogatdsdra cim(i palyazaton is eredményesen vettiink
részt. A jelenleg m(ikodé otféle miihelylink szamdra palyaztunk
60 oras foglalkozasra. A mihelyfoglalkozasok 2012. december
11-én kezd&dtek és idén janius 30-an zarulnak. Orémteli, hogy
a Nemzeti Tehetség Program keretein belll tdmogatast kaphat-
nak a kdznevelési intézmények és az dvodak, hogy a tehetség-
programjukat meg tudjak valdsitani, mert ez biztositja, hogy
az 6vodapedagdgusokat a plusz munkdért ne csak erkélcsileg
becsiljik meg, hanem anyagilag is. Esetlinkben az 6t mUhely
pedig lehetévé teszi, hogy minden gyereknek megtalaljuk a sza-
mara legoptimalisabb tehetségteriiletet. Az évodas korosztaly-
nal nincs érdekl6d6bb, rendkiviil nyitottak, a Nemzeti Tehetség
Program altal pedig nagyon sokszin(i tevékenységet kindlhatunk
a gyerekeknek.
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Szalay Daniel

— Mit érdemes tudni a Snétberger Zenei Kozpontrdl, miben
kiilonbozik a zenei kézpontjuk a tobbi hasonld intézménytdl?
— Az intézet Snétberger Ferenc OGtlete alapjan jott létre, aki
olyan, zeneileg tehetséges, 12 és 20 év kozotti, els6sorban roma
fiatalok szamara kivant iskolat |étrehozni, ahol fejleszthetik a ze-
nei tudasukat, hogy ne vesszen el a csaladi hagyomany. Sajnos
egyre kevesebb az olyan roma fiatal, aki folytatna a sziilei zenei
palydjat, mert egyszer(ien nincs ra lehet8ségilik, hogy ilyesmit
tanuljanak, vagy hogy bekeriljenek a zenei életbe. Amikor Mé-
szaros Zoltannak, a Veszprémfeszt igazgatdjanak is megtetszett
az Otlet, Snétberger Ferenccel kozésen palyaztak a Norvég Alap-
nal és a magyar kormanynal, melynek eredményképpen végil
2011-ben megnyithatta kapuit Fels66rson a Snétberger Zenei
Tehetségkodzpont, egyébként egy régi uttérétabor helyén, amit
a Veszprémi Onkormanyzat biztositott.

Fels66rson 12 hetet toltenek el a gyerekek: 6 hetet nyaron, vala-
mint 3-3 hetet a tavaszi és az Gszi sziinetben. llyenkor roma és nem
roma muvésztanarok tartanak zenei, hangszeres és szolfézsorakat.
Minden évben meghirdetjik a felvételi lehetdségét, eddig két év-
folyamunk végzett. Egyszerre 60 gyerek vehet részt a képzésben.
Eleinte Ugy gondoltak az alapitdk, hogy elég lesz, ha egy évig ta-
nulnak itt a gyerekek, de kés6bb Ugy tapasztaltdk, hasznos len-
ne, ha némelyek szamara hosszabb idére is biztositanak a lehe-
t6séget. Ezért mostanra mar vannak olyan gyerekek, akik elsé
év utan akar rogton bejutottak a Zeneakadémidra, és vannak
olyanok, akiket visszahivtunk még egy évre, ezenkivil most juni-
usban indul majd a harmadik évfolyam is. Minden évben tartunk
tehetségkutatod felméréseket az orszag kilonbdz6 pontjain, Bu-
dapesten, Miskolcon, Szegeden, Kecskeméten. Egyébként nem-
csak roma, hanem hatranyos helyzet(i, de zeneileg tehetséges,
magyar szarmazasu és hataron tuli gyerekeket is szivesen foga-
dunk. S6t vannak szerbiai és ukrajnai magyar roma diakjaink is.
Az év azon id6szakaban, amikor épp nincsenek foglalkozasa-
ink, mentorokon keresztil tartjuk a kapcsolatot a diakokkal,
akik segitenek nekik, figyelik az elémeneteliiket. Idén pedig azt
is szeretnénk megvaldsitani, ha ehhez sikeril pélyazati forrast
szereznink, hogy a koztes id6ben Budapesten akkor is tudjunk
hétvégi tanfolyamatokat, nyelvdrakat, szolfézs-képzéseket tar-
tani, amikor épp nincs kurzus. Ez azért lenne jo, mert ilyenkor,
iskolaid6ben nehezen megoldhatd, hogy leutazzanak Fels66rs-
re, itt kdnnyebb lenne Gket 6sszegydjteni, és mindig csak azokat,
akik azonos szinten vannak.

— Milyen palyazatokon talaltak forrast a tevékenységiikhoz?

— 2012-ben példaul részt vettiink a Nemzeti Tehetség Program
keretében meghirdetett Roma fiatalok integrdlé kérnyezetben
megvaldsuld tehetséggondozo szolgaltatdsokhoz térténd hoz-
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Felkarolt fiatal zenei tehetsegek

Szamtalan roma és nem roma, de hdtrdnyos helyzetd, zeneileg tehetséges fiatalt
karolt fel Iétrejétte 6ta a Snétberger Zenei Kézpont. A k6zpont miik6désének
sikere nagyban mulik azon, hogy sikeriil-e forrdst szerezniiik a munkdjukhoz.
Ezért is vettek részt a Nemzeti Tehetség Programban — szamolt be lapunknak
Szarkdané Gdspdr Andrea hadldzati, dnkéntes és 6szténdij-koordindtor.

zdférésének tamogatdsa cim(i palyazaton, ahol 1 millié forintot
nyertlink. Idén is pdlyaztunk, ezuttal a kézpontunk évadzard
koncertjének finanszirozasara, ami a budapesti Thalia Szinhaz-
ban valdsult meg aprilis 6-an, Itt vagyunk! Snétberger Kézpont
évadzdro koncert cimmel.

— Mekkora jelentéségliek a palyazatok az 6nok mindennapja-
iban?

— Palyazatok nélkil nem tudtuk volna megvaldsitani az Otlete-
inket, mert a Norvég Alap forrasa csak az épiletre volt elegen-
dé. Minden évben folyamatosan palydznunk kell mindenféle
programra és képzésre, hogy folytatni tudjuk a tevékenységiin-
ket. A fenntartds teljes mértékben palyazatokbol torténik, a di-
akok tanulasa, a tanarok felkérése, a szallas, az étkezés, mind
palyazatokbdl valdsul meg, és ezt a koncertet se tudtuk volna
létrehozni mashogy. Oridsi 6rom egyébként, hogy a gyerekek
felléphetnek, az pedig kilénosen, hogy a koncertet telt haz
mellett szervezhettiik meg. Ez a diakokat nagyban motivalja
a tanulas soran. Az id6sebb didkjaink kozlul harman egyébként
mar a Zeneakadémian tanulnak, és most is tébben prdobalnak
felvételezni, de még nem tudjuk, hogy sikertl-e nekik. Akik részt
vehetnek a koncerten, gy érzik, hogy érdemes elindulniuk ezen
a palyan, rendelkeznek kell6 tehetséggel, tehat nagyon fonto-
sak ezek a programok. Egyébként tovabbra is keressiik a roma
vagy hatranyos helyzet( fiatalokat, akiknél Iatszik, hogy zenei-
leg tehetségesek. Kérjuk, ha valaki ilyen fiatalt ismer, hivja fel ra
a figyelminket. A palyazati tdmogatasok segitségével akar mi is
ki tudunk menni a helyszinre, hogy felmérjlk, tud-e csatlakozni
a programunkhoz.
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szakcsoportjdnak vezetdjét kérdeztiik.

Téth Andras

A Miskolci Rendészeti Szakkodzépiskola érettségire épuld két
évfolyamos intézmény, ahol a szakmai képzés a rendérség hi-
vatasos allomanyu tiszthelyettesi allomanydnak utdnpotlasara
iranyul. Az intézmény akkreditalt kivalé Tehetségpont.

— Milyen tehetséggondozo programmal varjak a tanuldkat?

— 2008-tél mikodtetiink tehetséggondozd programot, amely
Osszehangolja a tehetséggondozd szakkoreink munkait. Progra-
munk mddszertani célkitlzései kozott hataroztuk meg a tanuldk
képességeinek feltarasat, inten-
ziv fejlesztését. Intézménylinkben
a tehetséggondozas tanodrai, il-
letve tandran kivili foglalkozasok
keretében zajlik. Sajat Miskolci
Fakultativ Tananyagelemmel ren-
delkeziink. Négy kiemelt teriletre
fokuszalunk: kommunikacid, IKT-
eszkdzhasznalat, renddrszakmai
ismeretek és fizikalis felkésziltség.

— Milyen szerepet jatszik a sport
az iskolaban?

— Szakkoreinket a sport, a testi ké-
pességek fejlesztése érdekében
inditottuk el, judo, karate, birkdzas,
atlétika, illetve fizikai felzarkozas
szerepel a palettan. Az aktiv spor-
tolas mellett versenyzési lehetGsé-
geket is biztositunk a didkoknak.

A judo oktatasaval hozzajarulunk
a képzésben résztvev6k mentalis
és fizikalis felkészultségének javitdsahoz, segitve ezzel felada-
taik hatékony és biztonsagos végrehajtasat. A mozgaselemek
olyan technikdknak az elsajatitasat segitik, amelyek fontosak
a renddri intézkedések szempontjabdl. Megtanitja példaul esni,
gurulni a rendért, ha tdmadas érné, erre lehet épiteni az intéz-
kedések soran a kiilonboz6 fogdsokat. Emellett fegyelmezett-
ségre, 6nuralomra, kitartasra nevel, néveli az alloképességet,
fejleszti a tanuldk mozgaskulturajat.

— Milyen hagyomanya van a juddnak az iskolaban?
— Kozel 20 éves hagyomanya van a juddnak és a bajnoksagnak
is a szakkozépiskoldban. Evente 80-90 tanuld kozil valasztjuk ki
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A judo a mentalis eés fizikalis
felkesziiltseget is javitja

Idén is megszervezte a Miskolci Rendészeti Szakkézépiskola a BM Orszdgos
Tanintézeti Judo Bajnoksdgot. Februdr 28-dn zajlott a verseny, amelynek
szervezéséhez és lebonyolitdsdhoz 900 ezer forintot nyert az iskola a 2012-
2013. tanévben megrendezendd sportversenyek tdmogatdsa elnevezésii
pdlydzaton. Nemes Ferenc rendér alezredest, az iskola szakmai ismereti

azt a kozel 35 f6t, akik orszdgos versenyre késziilhetnek. A 13-
nyok korében is népszer(i a judo, sok esetben talan még kitar-
tébbak és agilisabbak, mint a fiuk.

— Milyen eredmények sziilettek a bajnoksagokon?

— Bliszkék vagyunk arra, hogy tanuldink a BM tanintézetek ko-
z0tti versenyeken minden alkalommal dicséretesen helytallnak.
Kiemelném Lugosi Zsuzsanna teljesitményét, aki az Orszagos
Tanintézeti Judo Bajnoksagot kbvet6en a BM Orszagos Judo Baj-
noksagon is elsé helyezést ért el.

— Mit jelent egy fiatal életében a bajnoksag, a versenyzés, a si-
ker?

— A fiatalok kozil nagyon sokan versenyszer(en juddznak. A me-
gyei sporttisztek felfigyelnek a jo teljesitményekre, kiemelik, és
a BM orszagos versenyeken versenyeztetik 6ket. Ez mindig kihi-
vast jelent iskolank szamara is, hiszen a korabbi években felké-
szitett tanuldinkbdl lett hivatasos rend&rokkel kell megkizdeni-
ik iskolank jelenlegi didkjainak.

— Az iskola 900 ezer forintot nyert a palyazaton. Mi valdsult
meg ebbdl a forrasbol?

— Az elnyert tamogatas jelentds része a versenyz6k csapatszin-
tl, valamint sulycsoportonkénti egyéni jutalmazasara, illet-
ve a résztvevék ellatasara irdnyult. Ebbdl az 6sszegbdl tudtuk
finanszirozni példaul a versenybizottsag tagjainak, a verseny
szakmai lebonyolitdinak juttatdsait is.

— Milyen mas palyazaton vettek eddig részt?

— Programjaink megvalésitasahoz folyamatosan keressiik a pa-
lyazati lehet&ségeket, amelyek sok esetben képzési sajatossa-
gaink miatt korldtozottak. Sikeres sportpdlyazatunk az elmult
években egy volt: a,,Szinva intézményi tdmogatasok” eszkozbe-
szerzésre irdanyuld tamogatasa.

— Mit jelentenek ezek a forrasok?

— Egy orszagos szintl versenyre valo eljutas, a verseny megszer-
vezése és lebonyolitdsa mindig nagy kihivast jelent az iskolak
szamara. Sajnos az elmult évben iskolank nem tudta mindazt
a koltséget biztositani, ami az orszagos bajnoksag megrendezé-
séhez szlikséges lett volna. 2012. az els6 olyan év volt, amikor
nem rendeztlink bajnoksagot, az idei évi tamogatdsnak éppen
ezért nagyon oraltlink.
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Tehetség

Bajnoksag allami gondozottaknak -

ok is tehetsegesek!

Hatodik éve rendezi meg a debreceni székhely(i Bihari Allami Gondozottak Egyesiilete a Hajdu-Bihar
megyei lakdsotthonokban él6 gyerekeknek, volt dllami gondozott fiataloknak a Maugli Kupdt. Az idén
junius elején rugjdk a bort a fiatalok. A tehetséges fiatalok kivdlasztdsdt lehetévé tevé teriileti didksport
versenyek megrendezésének tadmogatdsa cimii pdlydzat keretében 800 ezer forint tdmogatdsban

részesliltek. A szervezésrél, a bajnoksdg lizenetérél kérdeztiik Dardczi Ilvant, az egyeslilet ligyvivdjét,

a Maugli Kupa programfelelését.
Téth Andras

— Mi az egyesiilet legfontosabb célja?

— A 2007-ben létrejott egyeslletiink a hatranyos helyzeti
csoportok, a jelenlegi és volt allami gondozottak tarsadalmi
esélyegyenl@ségének elGsegitését, személyiségfejlesztésiiket,
kulturdlis, sport és szabadidGs tevékenységilik el6mozditasat,
a tehetségkutatast és -gondozast tartja szem el6tt. Tamogatas-
ban részesitjik az ideiglenes, illetve dtmeneti nevelésben é16
fiatalokat, koordinaljuk a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok
megvaldsitasat. Kiemelten tdmogatjuk a roma szarmazasu fiata-
lok felzarkoztatasat.

— Hogyan valésulnak meg a szabadid6s programok?

— 2009-ben palyaztunk kozosségépité programok szervezésére,
igy jott létre a Szin-Tér tehetségkutatd versenysorozat, amellyel
lehet6séget nyujtunk az allami gondoskodasban éI6 fiataloknak,
hogy szélesebb korben is megmutathassdk tehetséglket tanc-
ban, énekben vagy préziaban. A rendezvénysorozatra szintén
800 ezer forint tdmogatast nyertlink a 2012-2013. tanévben meg-
rendezendd miivészeti versenyek tamogatdsa cim(i palyazaton.
Tavaly lnnepelte jubileumat a Maugli Kupa, amelynek &tlete
még az egyesiiletiink el6djétél, a Maugli Onsegité Klubtdl szar-
mazott. Az akkori kortars segit6kkel szabadidds programokat,
el6adasokat szerveztlink a fiataloknak, emellett elindult a fut-
ball bajnoksag, amely megyei szintl verseny lett. A Bihari Allami
Gondozottak Egyesilete, a BAGE immar hatodik éve szervezi
meg a kormérkézéses kupat, amelyhez minden évben kaptunk
varosi és megyei tdmogatast. Nem kell fizetnlink a palyahaszna-
lataért a debreceni egyetemnek, ez is oriasi segitség.

A palyazaton elnyert tdmogatas 75 szézaléka nyereményekre és
azok illetékére fog elmenni. Az 4tadott ajandékutalvanyokbdl
sportfelszereléseket vasarolhatnak majd a fiatalok. Fontos cél,
hogy komoly nyereményeket adjunk a legjobbaknak. Igyekszlink
a programokkal kapcsolatos feladatokat , hazon belil” megol-
dani, példaul az oklevelet és a plakdtokat sajat magunk készitjuk
el, a weblapot is mi szerkesztjuk, igy tobb pénz jut a dijazasra.
Az értékes nyeremények is azt mutatjak, van tétje a versenynek,
amely az elmult évek sordn presztizst szerzett a megyében.

— Mit lehet tudni az idei bajnoksagrol?

—Idén a debreceni javitdintézet fiataljai kozott is szerveziink egy
focibajnoksagot, a kérmérkézések majus 18-an kezd&dtek el.
Akulonbozé csoportok nyerteseijatszanaka dénté napjan, amely
junius 8-an lesz. Erre a napra meghivjuk vendégként a helyi

rend@rkapitanysag focicsapatat, valamint egy néi futsal csapa-
tot, velik fog gdlameccset jatszani a javitdintézet ,valogatottja”.
A ,hagyomanyos” Maugli Kupa a kovetd hétvégén lesz.

— Hany fiatalt értek el eddig ezzel a programmal?

—Minden évben kézel 120 versenyz6 kerll a Maugli Bajnoksagra,
amely az egyetemi palydn zajlik. Az egész rendezvény egy nagy-
szabdsu program, a foci mellett kézmves foglalkozds, ligyességi
jatékok, aszfaltrajzverseny és nagy f6zés is vérja a résztvevdket
és a szurkoldkat. Majalishangulat van ezen az eseményen, amely
nyitott barki szamara, ha szurkolni szeretne a csapatoknak.

— Milyen eredmények sziilettek a korabbi versenyeken?

— Eddig harom alkalommal is Komadi és Berettydujfalu csapata
hozta el a vandordijat, nem csoda, igazan kiugré tehetségek fo-
ciznak ott, a helyi sportklub felfigyelt mar tobb jatékosra. Tavaly
fordulépont kévetkezett be, a debreceni Reménysugdar Otthon
jatékosai lettek az elsdk.

— Mit jelent a fiataloknak a bajnoksag?

— Aki versenyszerlen sportol, az élet mas teriletén is jobban
teljesit, kitartébb lesz a tanulasban. A siker 0szténzi Gket, lat-
jak hogy van lehet@ségiik kitdrni, van kézzelfoghato céljuk. Ezek
a fiatalok nagyon sokat késziilnek a bajnoksagra, mert van tétje,
kiléndsen most, hogy tavaly Uj nyertest kdszénthettlink.
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Munkaval gyogyitunk

Ok is mdsképp néznek a vildgra.

Sz6dy Judit

— A Béke Gyermekotthon nyitott, mégsem jellemzé a sz6kés,
a gyerekek kétédnek, szeretnek itt lenni. Hogy érik el ezt?

— A budai hegyek kozott, csodalatos kdrnyezetben épllt az ott-
hon. Igyeksziink olyan kérilményeket teremteni, ahol a gyere-
kek végre hasznosnak érzik magukat, és megtalaljdk a helylket
a kdzdsségben is. Osszesen 82 helyiink van lakéotthonokban.
Bdcsa kozelében is fenntartunk két nyolcfés lakdotthont azok-
nak a gyerekeknek, akik szdmdra veszélyes lenne a f6varosi
kérnyezet drogfiiggSségiik miatt. Oket atmenetileg ki kell sza-
kitanunk abbdl a kozegbdl, ahol kisértésbe eshetnek, és megta-
lalhatjak Gket a dilerek. A gyerekek Bécsan és Buddan

egyarant dolgoznak a haz ko-
ril, a mdhelyekben, a gazda-
sagban, ezzel pénzt is keresnek,
de nem ez a lényeg. Rengeteget
tanulnak munka kézben, amire
az életben majd sziikségik lesz.
Sokan koziluk 12-14 éves koruk-
ra jobbdra az iskola mellé jartak.
Nem kényszeritjiik Gket vissza
azonnal az iskolapadba, de ahogy
a munkaterdpia, lovasterapia és
egyéni terdpia megtette a hata-
sat, Ujra tanulni kezdenek, ki a sa-
jat régi iskoldjaban, ki az otthon
belsé iskolajaban.

— Egyik kiemelt tevékenységiik
a tehetséggondozas. Hogyan va-
16sul ez meg? Hogyan deriil fény
a gyerekek kilonleges képessé-
geire?
— LehetGségeket kinalunk nekik.
Munkatarsaink — amellett, hogy
gyermekfeliigyel6i, pedagdgiai vég-
zettséget is szereztek — eredeti foglal-
kozasuk szerint sok érdekes dologhoz
értenek. Alpinista, favago, lakatos, al-

latgondozd, mez6gazda van koztlnk, igy van szakérté gazdaja
a gépszerel6 mihelynek, indithattunk szikla- és falmdaszé klubot,
lovasterdpiat, és a gazdasagunkat is biztonsaggal mikodtethet-
juk. A gyerekek zenét is tanulhatnak, a szinjatszd kor is népsze-
rd, filmklubunk is van. Ezeken a foglalkozasokon bukkannak el
az igazi tehetségek.
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Drog, agresszio, blincselekmények...aki ilyesmibe keveredik, arrdl a legtébben mdr lemondanak.

De van, aki hisz benne, hogy személyes figyelemmel, bizalommal és munkdval dt lehet segiteni a kritikus
éveken. Ki gondolta volna, hogy a nehézfiuk k6zott igazi tehetségek rejtéznek?

Téth Tamds a Budapest Févdros Onkormdnyzatdnak Béke Gyermekotthona szakmai igazgatdhelyettese
vallja, hogy a kiilénleges gyerekeknek kiilénleges gondozds jar. Ha megértjiik 6ket, és bizunk benniik,

— Az dllami tamogatas a gazdasagi valsag éveiben egyre csok-
kent. Az egyik esély a hidanyzé pénz pétlasara a palyazatiras.
Beszélne a sikeres palyazatokrol?

— A hegymaszd szakkordseink egy nyertes palyazat segitségével
tudtak taborba menni, a szinjatszésok pedig kulfoldi fellépés-
re, ahol nagy sikerrel szerepeltek. Palyazati pénzbdl épitették
a gyerekek a kerti hazat és a keresztutat, padokkal. Megbecsiilik
a sajat munkdjukat, semmit sem tesznek tonkre, ami a keziik aldl
kerdl ki. Nagyon fontos, hogy a muszaki képességfejleszté m-
hely miikodtetéséhez is nyertiink tdmogatast.

— Hogy miikodik a m(ihely?
— A gyerekek 7-14 f&s csoportokban dol-
goznak a mihelyben vagy a gazdasagban.
Szezonalis munka esetén pedig ott, ahol
szilkség van rajuk. A muhelyben kerék-
part, flnyirdt, traktort, autdt javitunk.
A gyerekek szakért6 segitséget kapnak,
megtanulnak hegeszteni, ldangvagdt és
flexet hasznalni, kereket cserélni, ala-
pozni. De megtanulnak egylttmd{kodni
is, n6 az alloképességiik, beilleszkednek,
kot6dnek a nevelGkhoz, oktatokhoz, és
hasznosnak érzik magukat. Meglepd, de
olyasmit is tanulnak, amit masok az is-
kolapadban (lve sajatitanak el. Tudja,
mi mindent lehet egy lapat segitségé-
vel megtanitani? Az erd és erékar Osz-
szefliggéseit, a fémek tulajdonsagait,
a gyartasi folyamatokat. A megjavitott
flinyirdkat eladjuk, a haszonbdl ping-
pongit6t, focilabdat vesziink, vagy
kerti sUtogetést finanszirozunk, de
az is lehet, hogy egy nagy kirdndu-
last. A gyerekek érzik, hogy értéket
teremtenek. Talan eddigi életiikben
soha nem lehettek blszkék maguk-
ra emiatt. Amit itt tanulnak, abbdl késébb sokat profital-
nak. Az 6regdidakok taldlkozdjan visszajonnek a régi ,békések”,
és elmondjak, hogy boldogulnak. Nem ritka, hogy az itt tanul-
tak, tapasztaltak alapjan helyezkednek el. Volt, aki beleszeretett
az dllatgondozdasha, a lovakba, vagy éppen a szerszamokba, és
most onellatd, onfenntartd, mint barki mas. Mi is biszkék va-

gyunk rajuk.




69. EVFOLYAM 4-5. SZAM ¢ NEMZETI TEHETSEG PROGRAM

2013. JUNIUS=JULIUS

Almélkodni és elmélkedni

Aki a kémia blivkérébe képes vonni gimnazista ldnyokat, az tudhat valamit. Ha a Idnyok sorra nyerik
az orszdgos és nemzetkézi versenyeket, akkor egyértelmd, hogy dtlag feletti pedagdgiai képességgel
megdldott tandruk van. Mégpedig olyan tandr, aki jol megirt pdlydzatok dltal pénzt is tud biztositani

a tehetséges tanuldk kiilonleges képzésére.

Sz6dy Judit

Olah Gabor a Patrona Hungariae Ovoda, Altalanos Iskola, Gim-
nazium, Diakotthon és AMI kozépiskolai kémiatandra, a Tehet-
ségpont vezetdje. 2012-ben 6 kapta a Nemzeti Tehetségsegité
Tanécs &ltal adomanyozott A Tehetségek Szolgalataért Eletmi-
dijat. Husz éve tanit itt, komoly kihivast jelenthetne szamara,
hogy a gimnaziumi tagozaton csak lanyok tanulnak. Am hamar
kiderult, 6ket is el tudja vardzsolni egy real tantargy, ha jol nyul-
nak hozza.

— A jelszavam: dlmélkodni és elmélkedni. Ez a vilag t6-
kéletesen van megteremtve! Ahogy egyre jobban meg-
ismerjuk, egyre tobbet dlmélkodunk. EImélkedni kevés.

tuk, hogyan keletkezik a vizks, és mi tudja oldani. Erdekes kisér-
letsorozat lett bel6le. A kémiadrakon nincs lehetdséglink arra,
hogy minden didk kisérletezzen, a Curie szakkoéron viszont igen.
Ott mindent részletesen megbeszéliink, lehet kérdezni, és talan
ez a lényeg. Egyszer egy kollégistank mesélte, hogy disznot vag-
tak otthon, és pacsét hasznaltak a sonkahoz. Megkérdezte, hogy
mikodik a pacsé. Akkor félretettlik az aznapra tervezett munkat,
és errél beszélgettiink, mert ez fontosabb volt.

%!

*

Ha a didkok fejét teletomijlik adatokkal, azzal nem értink
sokat. A nagy része kihullik, elvész. De, ha nemcsak ol-

gyezni. Ez a tehetséggondozas egyik kulcsa.

— Hogyan tamogatja iskolajuk a tehetséges diakokat?

\
i
vas rola, hanem latja és csinalja is, akkor meg fogja je- . B (i
] ol

— A Patrona sok éve nagy figyelmet fordit a kiemelke-
dé tehetségek gondozasara. 2011 6ta az iskola egyben
Tehetségpont is. Minden pedagdgus tudja, hogy a te-
hetséggondozast a nulladik percben kell elkezdeni. A jé
képességl diaknak tébbet kell mutatnunk a vilaghal, és
mélyebbre kell menniink, akar tudomanyos, akar sport,
akar mdvészeti tehetségrdl van sz6. Nagyon fontos el-
érni, hogy a gyerek merjen kérdezni, hogy parbeszéd
induljon.

— Milyen palyazatokon értek el sikereket?
— 2011 6ta Tehetségpont az iskola. Azdta palyazunk, és igy na-
gyon jo lehetGségeket kaptunk. A legjobb példa a nyari szak-
tdborok létrehozasa, ezek nem lettek volna nyertes pélyazatok
nélkil. Az én terliletem a kémiai tehetséggondozds. Termé-
szetesen az iskola falai kdzott is roppant élvezetes kisérleteket
lehet végezni, de amikor nydron az Aggteleki Karszt barlangjai-
ban, véddruhaban, derékig vizben gydjtliink viz- és k6zetmintat,
azt a gyerek soha nem fogja elfelejteni.

— Idén a Curie szakkor nyert palyazatot. Hogyan képzeljiink el
egy tizenéves lanyokbdl allé kémiaszakkort? Mivel lehet a la-
nyokat megfogni?

—Minden lehet érdekes, ami kézzelfoghatd, ami a valdsagroél szol.
A 2012-es miskolci Diakvegyész Napokra példaul agy késziiltink,
hogy egy akkor feltint rekldmot elemeztiink. Utdnanéztiink,
hogy a hirdetésben szereplé sampon valdban eltlinteti-e a vizks-
fatylat a hajrél. Melyik tizenéves lany ne szeretné, hogy csillogjon
a haja? Kiilonb6z6 samponok Osszetételét elemeztiik, megtanul-

— Milyen eredményeket értek el a szakk6rosokkel?

— A legfontosabb eredmény szdmomra, hogy volt olyan idé-
szak, amikor egy oOtvenfés évfolyambol harmincan jartak
a szakkorre. Elsé hivatalos eredményiink 1999-ben sziletett,
a pécsi Kémikus Didkszimpoziumon. A Zsolnay gyar kiléndijat
hoztuk haza. Rendszeresen részt veszlink az Orszagos Didkve-
gyész Napokon és a Nemzetkdzi Kémikus Diakszimpoziumon.
Az Osztrak Kémiatanarok Egyesiiletének projektversenyén is
tobbszor szerepeltiink. A Patrona az egyetlen magyar iskola,
amely mar két alkalommal elhozta a kilondijat. A dijakra na-
gyon bliszkék vagyunk, emellett tudom, hogy a didkok nem
csak tudasra tesznek szert egy-egy felkésziilési id6szakban.
Megtanulnak kutatni, szakirodalmat feldolgozni, elsajatitjak
a szakkifejezéseket, megtanulnak eladni, otthonosan mozog-
nak a konferenciak vildgdban. Az sem utolsoé dolog, hogy én is
rengeteget tanulok vellik. Sokszor nem tudom elére, hogy egy
téma kifejtésénél hova fogunk kilyukadni, velik egyttt élve-
zem a rejtélyek megfejtését.
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Szalay Daniel

— Miéta foglalkoznak tehetséggondozassal és miként?

— A Szin-Vonal Alapfoku Miivészeti Iskola 2005 6ta 30 telepi-
lés 6 és 18 év kozotti fiataljainak alapfokd miivészetoktatasat
biztositja képzd- és iparmivészeti agon a tapolcai és a zirci ja-
rasban. Alapitvanyi fenntartdsu intézményiink tobb sikeres te-
hetséggondozd programot valdsitott meg az elmult években.
Fejleszt6 munkdjanak hatasat nemcsak az orszagos tanulmanyi
versenyeken elért eredményeink tanusitjak, hanem maddszer-
tani kiadvanyaink is (Szinvonal a mivészetoktatasban — 2011,
Szinvonal a tehetséggondozasban — 2012). Az iskolank altal md-
kodtetett Szinvonal Tehetségpont tobb nemzetkézi forumon is
megmutatkozott. Idén majusban egyébként a Gifted Education
International cim{ nemzetkozi folydiratban is elismerésen szél-
tak tehetséggondozé munkankrol.

— Ugy tudjuk, tobbszor is sikerrel vettek részt a Nemzeti Tehet-
ség Programban. Hogyan tudtak hasznositani az igy megszer-
zett forrasokat a tehetséggondozas érdekében?

— Tavaly példdul az NTP-AMI-11 pdlyazat keretében 60 6ras
programot valdsitottunk meg székhelylinkén, Badacsonytoma-
jon, Tehetségigéretekkel a kézvetlen kérnyezetért, annak meg-
ovdsdért, gazdagitdsdért, idegenforgalmdaért cimmel. A helyi
varosgazdalkoddssal korabban azon tanakodtunk, hogy rend-
kivil csunya, lelakott a badacsonyi strand, a kiszolgaléhelyisé-
gek kopottak. A program keretében, alapos felkésziilési id6szak
utan arra vallalkoztunk, hogy egy 90 méter hosszu ériasi falfeli-
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Falra festett tehetseggondozas

Badacsonytomaj lakdi és az arra jdro turistdk elétt is felvillanthattdk
tehetségliket, kreativitdsukat a Szin-Vonal Alapfoku Miivészeti Iskola didkjai.
Munkdjuk eredményét bdrki lathatja példdul a vdrosi strand 90 méter hosszu
falazatdn. Minderre nem lett volna lehetbségiik, ha nincs a Nemzeti Tehetség
Program. Baranyai Zoltdnné igazgatdt a tapasztalatokrol kérdeztiik.

letre latvanyos idegenforgalmi panndt készitiink a gyerekekkel,
Osszesen 60 tanuléval. Az alkotomunka ott folyt a strandoldk,
a varos lakossaga és az ideldtogatdk szeme el6tt, igy minden-
kinek megmutathattdk a didkjaink a tehetséglket. A felkészités
az iskola falain belll zajlik, de a panné elétt elhaladva minden-
ki lathatja, hogy milyen nagyszer(i dolgokra képes egy tanuld.
Egyhetes program volt, mire elkésziilt a hatalmas méretl pan-
noé. A gyerekek minden nap kozvetlenil kaphattak visszaiga-
zolast, tetszésnyilvanitdst azzal kapcsolatban, hogy hogyan
dolgoznak. Nagyon érdekes felajanlasok is megfogalmazddtak
egyébként, példaul a munkdjukért cserébe ingyen hasznalhatjak
a vizibicikliket, de volt, aki csokit vitt nekik. Lelkesen gratulaltak
nekik az arra jaro kilfoldiek is. Sokkal sikeresebb volt igy a kép-
zés, mintha az iskoldban gyakoroltunk volna, rdadasul az emli-
tett fal azdta is 4ll, 6regbiti az iskola didkjainak hirnevét, tényleg
gyonyori szép munka lett.

A kezdeményezésiink olyannyira sikeres volt, hogy ezen felbuz-
dulva idén is hasonld faba vagtuk a fejszénket: az NTP-AMI-12
azonositéju, Nagy méretli panno festésével idegenforgalmi ka-
lauz készitése a Miivészetek Vlgyében cimet visel§ palyazatunk
keretében a Miuvészetek Volgyének telepliléseirél (Kapolcs,
Pula, Vigantpetend, Monostorapati, Taliandorégd, Nagyva-
zsony, Ocs) készitiink egy hatalmas méret(i kérpannét, olyas-
mit, mint amilyen a hires Feszty-korkép is. Ez nemcsak hogy
kalauzként szolgal az ide érkez6knek, de mindenki taldlkozhat
a tehetséges didkok munkdjanak eredményével, és szép kialli-
tasi anyag is. A tehetséggondozashoz hozzatartozik az is, hogy
amikor a gyerekek kdzvetlentl érzik a munkajuk hasznat, akkor
egészen masképp dolgoznak, és sokkal eredményesebb is a te-
vékenységik.

Ezenkivil nemcsak résztvevdi, hanem szervezdi is vagyunk or-
szagos tanulmanyi versenyeknek, és ehhez is megpréobalunk for-
rast szerezni. Egy tavalyi palyazatunk, a Szemet gyényérkédtetd
szemét lényege az volt, hogy hulladékanyagbdl kellett kifutén
hordhatd, nagyon szép ruhat és ehhez valé olt6zék-kiegészitét,
példaul kalapot tervezni és késziteni. Az orszag szinte minden
pontjardl jottek a 10 és 22 év kozotti fiatalok. A tanuldk krea-
tivitdsat kivantuk ezzel el6hozni, raaddsul nagyon sokat tudtak
egymastol is tanulni, hiszen megismerték a tarsaik munkajat is
a bemutatkozaskor. Ennek folytatdsaként idén cip6t is készite-
nek a fiatalok, de ezt 6sszekapcsoltuk képzémUivészeti projekttel
is, hiszen a cipének van doboza is, és a dobozban egy életteret
kell felépiteni. Ez a palyazat NTP-MV-12 kdédszam alatt készilt,
és a Tdrgytervezd és kivitelezé verseny az alkotdi képességek eld-
hivdsa érdekében cimet viselte.

Sikerrel vettlink részt az NTP-MH-12P palyazaton is, melyen Té-
ri-vizudlis tehetséggondozé munka szakmai szinvonaldnak eme-




lése mentori hdlézattal cimmel indultunk. Erdemes megemliteni
a TAMOP-os palyazatokat is, példaul a Tehetséghidak progra-
mot, melynek keretében az intézményiinkben a kisebb didkok
mellé kozépiskolds vagy végzett kozépiskoldasokat helyeziink el
mentorként és vellik ugynevezett Gazdagité programpdrokat
valdsitunk meg. Ennek sordn textiles szakiranyu elméleti felké-
szitést végeztlink majusban, amit egy intenziv, egyhetes bentla-
kasos rész kovet, amikor is nemcsak a tanarok adjak at tapasz-
talataikat a diakoknak, hanem a kozépiskolasok is, vagyis dupla
segitéssel torténik az 6 tehetséggondozasuk.

— Nagyon izgalmas kezdeményezésekrél van sz6. A Nemzeti
Tehetség Program nélkiil nem is tudtak volna megvalésitani
ezeket?

— Meg kell vallanom, hogy ha nem lennének ezek a palyazatok,
akkor nem igazan tudndnk a tehetséggondozast ilyen szinten
mdvelni. Természetesen ezenkivil is foglalkoznak a kollégaink
tehetséggondozdssal, ennek is kdszonhetd, hogy ha van egy
orszagos tanulmanyi verseny, akkor biztosan a dijak jelentGs ré-

A feladatmegoldas intellektualis orome

Az els6, matematikai tehetségeknek szold lapot 120 éve alapitotta Arany Ddniel. Ez a médium volt
a K6Mal ése, mely ma is kiildetésének vallja a matematikai, fizikai, és tobb mint tiz éve az informatikai

tehetséggondozdst.
Sz6dy Judit

A mai napig emlékszem azokra a pillanatokra, amikor megkap-
tuk a tantargyi versenyek feladatainak j6 megoldasat, és izgatot-
tan bogardsztuk a sajat feladatainkat. Két évtized mulva a fiaim
jottek a hirrel, hogy belevéagtak, és mennyire lazba hozta az osz-
talyt a versengés. Nem lett egyikiik sem matematikus, de biztos
vagyok benne, hogy sokat jelentett nekik a versenyekben rejl§
kihivas. A Kézépiskolai Matematikai és Fizikai Lapok kiado igaz-
gatdjaval, Kulesdr Ceciliaval beszélgettiink.

— Egy tobb mint szaz éves multtal rendelkez6 médium hagyo-
manyainak folytatdsa komoly feladat lehet, hiszen a tudo-
many hihetetlen sebességgel halad elére.

— A tudomany halad, de szerencsére a didkok és a tanarok
ugyanolyan kivancsiak, lelkesek, mint a XIX. szazad végén, és
épp annyira szeretik ezt a fajta megmérettetést. A tartalom ter-
mészetesen valtozik, hiszen a matematika mellé el&szor a fizika,
majd az informatika is csatlakozott. Abban a kilonos helyzetben
vagyunk, hogy a tudomanyos élet minden szint( résztvevgjé-
vel szoros kapcsolatban vagyunk, az altalanos iskolds didkoktol
az egyetemistakon, a PhD tanulmanyokat folytaté hallgatékon
at, egészen az egyetemi tanarokig.

— Nem kérdés, hogy a kiadvany célja kezdettdl a tehetséggon-
dozas volt. Csak a kiemelkedGen tehetséges gyerekeknek le-
hetnek esélyeik a pontversenyeken?

— Kilonb6z6 nehézségi foku feladataink, versenyeink éppen
azt a célt szolgdljak, hogy ne csak a legjobbak vehessenek rész
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szét elhozzuk, de azok a pluszok, amiket ezek a palyazatok tesz-
nek lehetévé, hogy intenziv nyari programokat is hozza tudunk
tenni az éves folyamatos felkészitésekhez, rendkivil fontosak,
hiszen a tanulék motivaltabbak lesznek, és hasznosan tolthetik
el a szabadidejiiket.

a munkdaban; a kozepes, vagy gyengébb képességi tanuldkat
is rendszeres munkara tudjuk sarkallni, nekik is sikerélményt
tudunk adni. De nemcsak a pontversenyeken, hanem a nyari
KoMal tdborokon és ankétokon is taldlkozhatnak a terilet irdnt
érdeklédd didkok. A legigéretesebb tanuldk és kutatd tanarok
Osztondijaval is segitjik a tehetséggondozast.

— Ma mar nincsenek hagyomanyos értelemben vett mecéna-
sok. Hogyan teremtik meg a tehetséggondozas anyagi alapjait?
— 1997-ben megalakult a MATFUND Kdzépiskolai Matematikai
és Fizikai Alapitvany, melynek vallalasa a Lapok, ezeken keresz-
til a pontversenyek és a tehetséggondozas anyagi hatterének
biztositasa. A K6Mal altal bonyolitott 19 féle, kiilonb6z6 nehéz-
ségi szintli pontversenyek mar nem bonyolithatok le alapitvanyi
tdmogatasok és palyazatok nélkul.

— Milyen palyazatokat nyertek az utébbi években?

— A tanulmanyi és tehetséggondozd versenyek tamogatdsa-
ra kiirt palydzatokon a matematika, a fizika és az informatika
pontverseny is sikeresen szokott részt venni, igy tudjuk bizto-
sitani a feladatok kidolgozasaval, az adminisztraciéval, a felada-
tok javitasaval kapcsolatos koltségek egy részének fedezetét.
A K6Mal témai kozé 2001-ben ismét bekerilt az informatika is,
ez is tobb mint egy évtizedes multra tekinthet vissza. Kiiléndsen
fontosak tartjuk a tertiletet, hiszen ma mar sem a tudomanyos
élet, sem a mindennapok nem képzelhet8k el tehetséges infor-
matikusok nélkul.
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beszélgettiink.

i SR

Toth Andras

—Hogyan kezd6dott a tehetségmlihely elinditasa az iskolaban?
— A ’70-es évek Ota voltak fizika tagozatos osztalyok, amelyek
a matematika tehetséggondozasi tevékenység alapjat képezték.
Azéta ez az egész régidra kiterjed6 tehetséggondozo rendszerré
teljesedett ki. Az elmult kozel 40 év alatt 80-nal tobb esetben
végzett tanitvanyunk valamelyik orszagos vagy nemzetkozi ma-
tematikaversenyen az elsé tiz kozott.

— Mi a program lényege?

— A helyi lehet6ségekhez igazodd kereteket alakitottunk ki, és
azokat sokiranyu szakmai fejlesztémunkaval tettiik eredmé-
nyessé. Ennek a tevékenységnek az egyik eleme az egyéni, illet-
ve kiscsoportos tehetségfejlesztd Csillag Program, amely kilenc
éve indult el, azéta mintegy 30 tanulé vett részt benne.
Iskolank tanuldi sokféle versenyen, megmérettetésen talal-
koznak nagyvarosi elitgimnaziumok magas, heti 6-8 éraszamu
csoportjaiba jard tanuldkkal, nalunk viszont ennél joval alacso-
nyabbak az draszamok a matematikaoktatdsban. Ez tanuldink
tobbségének elegendd is ahhoz, hogy bejussanak a matema-
tikaigényes mi(iszaki vagy gazdasagi szakokra, és ott jol szere-
peljenek. Ahhoz viszont, hogy példaul a Nemzetk6zi Magyar
Matematika Versenyen a mi tanuldink se legyenek hatranyban
a fentebb emlitett didkokkal szemben, a meglévé draszamaink-
nal tobbre van sziikség.

Beiskolazasi tapasztalataink szerint évfolyamonként csupan 2-5
f6 szdmara lenne kedvezd a magas draszamu specialis osztaly,
ezért nem mindenkinek néveltiik az 6raszamat, hanem a néhany
kiemelkedd tehetségl gyerek szdmara dolgoztunk ki specidlis
tehetségfejleszté format. Ebben azok a 11-12. osztalyos tanuldk
vesznek részt, akik 7-10. osztalyig bizonyitottdk tehetségiket.
Ezek a gyerekek mar az el6z6 tanév végén keresnek maguknak
egy mentort, aki véllalja a veliik valé foglalkozast. Ugy készil
az 6rarend, hogy amikor az osztalynak az adott targybdl van éra-
ja, akkor a mentor szabad, és igy délelétti, rendszeres érarend
szerint dolgozik két-harom, néha egy tanuléval, egyéni fejlesz-
tési modszerekkel. Ez a tehetségfejlesztési rendszer tanartdl és
diaktdl igen intenziv munkat kévetel, de nagyon hatékony.

A palyazat keretében véllaltam, hogy a mar 6sszedllitott anyago-
kat jol hasznalhato formaban 6sszegy(jtom, dokumentalom, és
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Matematikatehetségek Bonyhadon:
mentorhalozat segiti a munkat

Kézel 40 éves multra tekint vissza a matematikdban kiemelkedé tehetségek
gondozdsa a bonyhaddi Petdfi Sandor Evangélikus Gimndziumban. Az idei
évben A tehetséggondozé munka szakmai szinvonaldnak fejlesztését
szolgdlé mentori hdldzat kiépitésének tdmogatdsa elnevezésii padlydzaton
nyertek 890 ezer forintot, ezt az 6sszeget mentori tevékenységre, a tanuldk
kiscsoportos felkészitésére és regiondlis tehetséggondozdsra forditjdk.

Dr. Katz Sandor matematika szakos tandrral, a program vezetéjével

ezt a régid iskolaival megismertetem. Ez nemcsak feladatokat,
megoldasi mddszereket, elolvasasra ajanlott cikkeket jelent, ha-
nem madszertani tapasztalatok, javaslatok kifejtését, tovabb-
fejlesztési iranyok javaslatat is.

— Milyen eredményeket értek el eddig?

—Szinte mindenki eljutott az OKTV dént8ig, de példaul 2009-ben
a 2. és 4. helyezett is a Csillag Program résztvevdje volt. Ebben
az évben pedig Bdsze Zsuzsanna a Nemzetkozi Magyar Matema-
tika Versenyen |. dijas, a Luxemburgban rendezett Nemzetkozi
Lanyolimpian pedig bronzérmes lett.

Viszonylag Uj elem tehetséggondozasunkban a Kutaté Didkok
mozgalmaban valo részvétel. 2009-ben és a kovetkezd két év-
ben is a TUDOK orszagos konferencian elsé dijas lett két-két
tanitvanyunk szdmelméleti kutatasaival. 2012-ben pedig ketten
az ISES nemzetkdzi Innovacids Olimpian 4. dijat kaptak.

— Az 0n fia is a Bonyhadrdl indult kiemelkedd tehetségek ko-
z0tt szerepel.

— Matematikai és természettudomanyos tertleten tobb volt dia-
kunk is kiemelked6 tudomanyos eredményeket ért el. Két évvel
ezel6tt a miniszterelnok meghivta egy tanacskozasra a 10 leg-
eredményesebb hazai fiatal kutatot, akkor ebben a csoportban
két volt bonyhadi gimnazista is szerepelt: az egyik Nusser Zoltan
agykutatd, a masik a fiam, ifjabb Katz Sandor fizikus. Azt hiszem,
ez a tény jol példazza, hogy gimnaziumunk valdban tehetség-
gondozo iskola.
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Modern Nyilas Misik

— Orszagukban milyen lehet6ségei vannak a tehetséggondo-
zasnak?

— A roman oktatasi torvény 57. cikkelye a tehetséggondozast
is elGirja. Ezt részben az iskolaknak kellene ellatniuk, részben
az un. tehetségkézpontoknak (centre de excelentd). Sajnalatos
maodon éppen a domindnsan magyarok altal lakott megyékben
nem tortént kezdeményezés ilyen kézpontok Iétrehozasara. Elit-
képzés van, ennek kdészénhet6en a romaniai didkok is sikeresen
szerepelnek nemzetkozi versenyeken, 6ket az oktatasi hatdsag
is tdmogatja, a legeredményesebb tanuldkat és felkészit6 tana-
raikat néhol helyi szinten is jutalmazzak (ilyen programja van
példaul a székelyudvarhelyi Rotary Clubnak). De nincs szerve-
zetten, palyazati vagy mas keretben m(ikodé tehetséggondozas.
A pénztelenség és az oktatdsnak a nemzetkdzi mérések altal is
jelzett gyenge szinvonala miatt nagyon sok az oktatdsbhol kima-
rado, elkall6do tehetség. Mindez fokozottabban sujtja azokat,
akik magyar nyelven tanulnak.

— Bemutatna par széban az intézményiiket? Mikor jottek lét-
re? Miédta foglalkoznak tehetséggondozassal?

— Tehetségtdmogatd programunk tiz évvel ezel6tt, 2003-ban
indult, kezdeményez8i ketten voltunk E. Kiss Katalin budapes-
ti nyelvészprofesszorral. A célunk az volt, hogy minél tébb,
tobbszordsen hatranyos helyzetli, magyar nyelven tanuld, te-
hetséges didknak legyen esélye arra, hogy legaldbb az érett-
ségiig folytathassa tanulmanyait. Kolozsvdron az elsé évben
a program adminisztralasat az Iskolaalapitvany végezte Somai
Jézsef iranyitasaval. Budapesten kezdetben E. Kiss Katalin
kozvetitésével a Baptista Szeretetszolgalat karolta fol prog-
ramunkat. 2004-ben a Nyilas Misi Tehetségtamogatd Egye-
silet megalakuldsaval a program intézményesiilt. Az Egye-
silet 2008 o6ta Magyarorszagon is bejegyzett alapitvany
(www.nyilasmisi.ro).

- Hogyan, milyen szervezeti keretek kozott zajlik az Onok
egyesiiletében a tehetséggondozas?

— Tehetséggondozasunk koriltekinté kivalasztast, 6sztondi-
jas tdmogatast és folyamatos kapcsolattartast, esetenként
kalon képzést jelent. A havi 0sztondij (10, emelt valtozataban
15 ezer Ft) 90%-a maganszemélyekt6l szarmazik. A mikodés
atlathatdésagat, ellendrizhet&ségét az biztositja, hogy a tdmo-
gatok tudjak, kit tdmogatnak, ismerik a tanuld elérhet&ségeit,
személyesen is kapcsolatba léphetnek vele. Evenként meghir-
detett palyazatunk révén lehet elérni, hogy valaki tamogatotta
valjék. A palyazatokat az Egyeslilet 0sztondij-bizottsaga birdlja
el a tdmogatdsok szamatol fliggben, az értékelésben egyenld

2013. JUNIUS=JULIUS

Tehetseggondozas Romaniaban

A kolozsvdri székhelyli Nyilas Misi Tehetségtdmogato Egyesiiletrél
Péntek Janos akadémikust, az Egyesiilet elnGkét kérdeztiik.

aranyban veszi figyelembe a tehetséget, illetve a raszorultsa-
got. Az elnyert palyazat alapjan az Egyesilet a palyazé szil6vel
szerzGdést kot, ebben a sziil6k véllaljak, hogy az 6sztondij teljes
Osszegét a gyermek tanuldsara forditjak. A tdmogatasi program
alapja tehdat az egyéni tdmogatdk nagy szama a vilag nagyon
sok orszagabdl, legtébben Magyarorszagrol, az akadémiai szfé-
rabdl. Az elmdult évtizedben egyesiletliink tébb mint 340 millié
forintot juttatott el 974 tanuldnak. Evi atlagban 350 6szténdijat
folydsitottunk, évenkénti 600 tdmogato segitségével. Eddig 450
tdmogatottunk érettségizett sikeresen, nagyrészilk egyetemen
folytatja tanulmanyait.

Az Alapprogramhoz csatlakozik a Baratsag Program, amelyhez
azok a didkok tartoznak, akik korabban részestiltek az Alapprog-
ram 6sztondijaban, és tdmogatdik az érettségit és sikeres egye-
temi felvételit kdvetGen is ragaszkodnak a tamogatds folytata-
sahoz. Jelenleg 104 ilyen tamogatottunk van.

- Apolnak-e kapcsolatot mas tehetséggondozé intézettel ha-
taron beliil, illetve kiviil?

— 2009-t6l csatlakoztunk a Nemzeti Tehetségsegité Tanacs Te-
hetségpont-halézatdhoz. Ennek keretében tehetségfejlesztést
célzé miihelytevékenységekkel, személyiségfejleszt6 taborok-
kal, pedagdgusképzésekkel bévitettiik tevékenységiinket. Az il-
letékes Akkreditacios Bizottsag dontése alapjan Egyesiletlink
Akkreditalt Kivalo Tehetségpont. 2010-ben kezdeményezgi
voltunk az Erdélyi Tehetségsegitd Tanacs létrehozasanak, folya-
matosan kapcsolatban allunk a most mar tébb mint 30 erdélyi
Tehetségponttal.

A 2010-2011-es és a 2011-2012-es évben Egyesiletiinket meg-
biztdk a Karpat-medencei Ady Endre Oszténdij erdélyi prog-
ramjanak megszervezésével és lebonyolitdsaval, kozvetlen
megbizédnk 2010-2011-ben az Oktatdsért Kozalapitvany, 2011-
2012-ben az Emberi Eréforrasok Minisztériuma volt. Ez az 6sz-
tondij jellegében és a tamogatds volumenében megegyezett
egyeslletlink alapprogramjaval.

— Melyek az aktualis palyazatok?

— Alapprogramunk és a Baratsag Program mi(ikodése folya-
matos, most fejezziik be a 10. tdmogatasi évet, majus 24-én e
jubileum alkalmabdl mutatkozunk be a Magyar Tudomanyos
Akadémidn szervezett Tehetségnapon. A kdvetkezd tanévre var-
hatdan juniusban hirdetjik meg soron koévetkez§ palyazatunkat.
Koézben éppen most lebonyolitéi vagyunk azoknak a palyazatok-
nak, amelyeket az Erdélyi Tehetségsegit6 Tanacs részére irt ki
az Oktataskutatd és Fejlesztd Intézet az Emberi Er6forrasok Mi-
nisztériuma megbizasabol.
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De Negri Ibolya, a VATT elnoke

A szerbiai hatdlyos kozoktatdsi torvény a tehetséggondozast
eziddig még nem iktatta be a kerettantervbe. A torvényi keret
ugyanakkor lehet&séget ad a specialis iskolak |étrehozasara, igy
alakult meg Belgradban a '70-es években nyelvi, illetve mate-
matikai gimnazium a '80-as években, de a legrégebbi gimnazi-
umunkban, a Karlécai Gimnéaziumban is a ‘90-es évek elejétdl
specalis nyelvi program szerint folyik az oktatds. A '70-es évek-
ben alakult Cuprian (Kdzép-Szerbia) a vonds hangszerekre sza-
kosodott Zeneiskola.

Magyar nyelvi tehetséggondozas a Vajdasagban 2003 ota fo-
lyik intézményesitett rendszerben. A magyar allam célirdnyos
segitségnyujtasanak kdészonhet6en megalakult Zentan a Bolyai
Tehetségondozdé Gimndzium és Kollégium, mely a természettu-
domanyi-matematikai szakirdnyon foglalkozik tehetséggondo-
zassal, valamint Szabadkan a Kosztoldnyi Dezsé Tehetséggondo-
z6 Gimnazium, mely nyelvi és sport gimnazium.

Napjainkban a Vajdasagban a tehetséggondozds térhoditasa-
ban nagy szerepet vallalnak a civil szervezetek, oktatasi intéz-
mények, melyek Tehetségpontokként mikddnek, regisztraltak
a Magyar Géniusz Haldézatba, bekapcsolodva igy a Karpat-me-
dencei tehetséggondozd mozgalomba. A Vajdasagban jelenleg
19 Tehetségpont m(ikodik, melyek f6leg a kdzoktatasban foly-
tatnak tehetséggondozd munkdt. A szakteriiletek sokrétliek:
természet- és tarsadalomtudomany, zene- és képzémiivészet,
sport- és tanckultura. Szakkorok, miihelymunkak, taborok kere-
tén belll folyik a munka, és a tapasztalat azt mutatja, hogy azok
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Tehetseéggondozas Szerbiaban - Vajdasagban

a didkok, akikkel foglalkoznak,
folyamatos fejlédést mutat-
nak, és kiemelkedé eredmé-
nyeket érnek el a versenyeken.
A Vajdasagi Tehetségsegitd
Tanacs 2010-ben alakult az-
zal a céllal, hogy haldézatot
épitsen ki a Tehetségpontok
kozott, az egylttmlkodést
szorgalmazza és koordindlja
a tevékenység kiterjesztése
és elmélyitése érdekében.
Abbodl az alapgondolatbdl ki-
indulva, hogy minden gyerek
tehetséges valamiben, igyek-
szlink az innovdaciot és a kreativitast 6sztondzni és elterjeszteni
a magasabb versenyképesség érdekében. A vajdasagi magyar
didkok korében kilondsen fontos az dnbizalom épitése, a to-
vabbtanulds motivalasa, hiszen a statisztikai kimutatasok alap-
jan a magyar didkok szdzalékaranyban kevesebben iratkoznak
egyetemre, mint az allam nyelvén tanulé didkok, ezért nagyobb
figyelemmel kell foglalkoznunk a jelen generacidjaval. Fontos,
hogy kialakitsuk benik azt az igényt, szlikségességet, hogy to-
vabb tanuljanak, hogy kitérjenek a mindennapok szlrkeségé-
bél. Jelmondatunk: ,, A kisebbség esélye a minGség”.

Els6dleges célunk a Tanacsban az volt, hogy bemutassuk Vajda-
sag jelenlegi tehetségeit, igy 2013. marcius 8-an tartottuk meg
az 1. Vajdasagi Tehetségnapot, melyen megneveztik és dijaz-
tuk a legjobb didkokat, egyetemi hallgatdkat, akik a legjobb
eredényeket tudtak felmutatni, illetve kiilonos adottsaggal, te-
hetséggel rendelkeznek. Példaképil dllitva a mai fiatalok elé, két
nagykdveti cimet is adomanyoztunk, két kdzéleti megbecsiilt
személynek.

A Vajdasagi Tehetségsegité Tandcs a hatékony munka érde-
kében igyekszik mas szervezetekkel, intézményekkel felvenni
a kapcsolatot Magyarorszagon, illetve mas hataron kivdli szer-
vezettel. Nagyon nagy szakmai segitséget, elméleti és gyakorlati
képzést nyujtanak a Magyarorszagon miikodé tehetséggondozo
szervezetek, intézmények. Példaként megemliteném a sakk ké-
pességfejlesztési programot, melyet igyeksziink térségiinkben
is meghonositani.

A Tandcs tdrsszervezésében Tehetségnapokra keril sor a Te-
hetségpontokban, tematikus versenyek, vetélkedék szervezé-
se, pedagogusképzések és tanulmanyutak zajlanak. Szeretnénk
a tehetséggondozast az iskolaskor el6tti intézményekben is
beinditani, hiszen fontos, hogy a gyerekeknél minél elébb felis-
merjlk a képességeket.

A tehetségprogramok nagy részét tamogatdsok utjan tudjuk
megvalésitani, palyazni az Onkorményzatnal, Tartomanyi Okta-
tasi Titkarsagnal tudunk, valamint igyeksziink tarsadalmi, gazda-
sagi és maganvallalkozdi szervezeteket is megszdlitani.
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Tehetsegpontok is segitik a karpataljai

fiatalokat

Altaldnos iskoldtdl az egyetemig igyekeznek tdmogatni a kdrpdtaljai magyar tehetséges gyermekeket

és fiatalokat, akik minden rendezvénybdl kimaradtak, amig azok nyelve orosz, illetve ukrdn volt.

A Karpdtaljai Magyar Pedagdgus Szovetség és a Il. Rakoczi Ferenc Kdarpdtaljai Magyar Féiskola elnéke,
Orosz Ildiké szerint ahhoz, hogy hatdrainkon tul felzdrkdzhassanak, sziikség van magyarorszdgi anyagi és

szellemi tdmogatdsra, koordindldsra.

Mizsei Bernadett

Hogyan zajlik Karpataljan a tehetséggondozas?

— Ukrajndban a tehetséggondozasnak a szovjet rendszerben
is voltak bizonyos hagyomanyai. Viszont minden ukran, illet-
ve kordbban orosz nyelven zajlott. Ezekbdl a rendezvényekbdl
igy a magyar gyermekek kimaradtak, ezért sok esetben 6nalld
tehetséggondozasi programot dolgozott ki a magyar kdzosség.
Ennek az egyik els6 [épése volt a Karpataljai Magyar Pedagdgus
Szovetség altal, 1991-ben tértént megalakuldsa 6ta a szaktargyi
vetélked6k szervezése. KésGbb, folytatasként kilonbdzé ma-
gyarorszagi palyazatok segitségével létrehoztunk nydri tehet-
séggondozd taborokat: egyebek mellett hagyomanydrzd, nép-
zenei, kézmdves, matematika, illetve természetismereti tabort.
Minden tabornak az volt az alapja, hogy illeszkedtlink az anya-
orszagi versenykiirasokhoz, és igyekeztiink Magyarorszagra is
elvinni a gyerekeket, hogy ott is megmérettessenek.

Ezzel parhuzamosan a Il. Rakdczi Ferenc Karpataljai Magyar F6-
iskola a fGiskolai tudomanyos didkkonferenciak megszervezésé-
vel jarult hozza a fiatalok tehetséggondozasahoz.

Mikor egységesiilt Karpataljan a tehetséggondozas?

— 2009-2010 tajan gondoltunk arra el&szor, hogy ezeket a k-
16nb06z6 szintli kezdeményezéseket rendszerbe kellene foglal-
ni, vagyis létre kellene hozni egy tehetséggondozd rendszert.
A KMPSZ és a KMFT kozosen létrehozta a Géniusz Jotékonysdgi
Alapitvdnyt, ami a kordbban kialakitott rendszereket 6sszefogta,
és Uj programokkal egészitette ki: példaul Karpatalja-szerte kis-
térségenként létrehozott Tehetségpontokat. Ezekben hétvégen-
ként egyelGre tehetségkutatas zajlik, mégpedig ugy, hogy a ki-
16nb06z6 szakteriiletek foglalkozasokat szerveznek, amelyekkel
felkeltik a gyermekek érdekl&dését. Fél éven keresztiil, minden
hétvégén érdekl6dési koroknek megfelel6en ezekben a pontok-
ban egymassal is taldlkoznak, és szamos érdekes témat meg-
vitatnak. A koévetkezé fél évben ezek a gyerekek bekapcsolod-
nak az egyébként mar rendszerbe szedett, Karpataljai Magyar
Pedagdgus Szovetség altal szervezett tantargyi vetélkedbkbe.
A mult évben tobb mint kétezer gyermek vett részt a vetélke-
dékon. A legligyesebb gyerekek az Erzsébet-program részeként
jutalomudilésként magyarorszagi taborokban vehetnek részt.

— Mentorok is allnak a tehetségek mellett?

—Igen, a legtehetségesebb gyerekekhez igyeksziink olyan men-
torokat talalni, akik kozvetlen kapcsolattal, kis csoportokban
fejlesztik a gyerekek szakteriiletnek megfelel6 tuddsat. Ebbe
a mentorprogramba igyeksziink bekapcsolni azokat a tehetsé-
ges egyetemi végzGsoket, doktoranduszhallgatékat, akik ko-
rébban részt vettek a versenyeken, taborokban. igy &ll 6ssze
a rendszer. Emellett még a fiatal kutatdk szamara konferenci-
akat szervezlink, amelyekrdl a Géniusz Alapitvany segitségével
eljuthatnak a magyarorszagi TDK-ra. Lehetdséget biztositunk
arrais, hogy megjelenjenek a legjobb munkak. Nyaranta szinjat-
sz0, olvaso, alkoto tabort szerveziink. A Tehetségpontok tanara-
it pedig tovabbképezziik.

— Hany éves kortdl lehet elkezdeni a tehetséggondozast?

— Altaldban a 9-10 éves korosztalytdl vonjuk be a gyerekeket
a programokba. A tudomanyteriileteket lassan lefedjik, igy
a mivészetek felé szeretnénk még jobban nyitni. Ami még fon-
tos lenne, az a sportvetélked&k létrehozasa, erre mar palyaz-
tunk is.

— Milyen mas tehetséggondozo intézetekkel allnak kapcsolat-
ban?

— Magyarorszagon azokkal az orszagos szintl szakmai vetélke-
dGszervezbkkel vagyunk kapcsolatban, ahova eljuthatunk, akik
kozel vannak a hatarhoz. Intézményes kapcsolatunk van a Nem-
zeti Tehetségtanaccsal, amelynek tagjai a mi delegaltjaink is.

- Osszehasonlitva a magyarorszagi és a karpataljai tehetség-
gondozast, milyen nehézségeik vannak hataron tuli helyzetiik-
b&l adédoéan?

— Mi nem kapunk ukrdn allami tdmogatast, ami azt jelenti, hogy
amennyiben a magyarorszagi kiilénb6z6 intézmények, alapitva-
nyok vagy a nemzeti tehetségprogram nem karolja fel program-
jainkat, egy hatédron tul nem tudnak m{ikédni, hiszen bizonyos
programok elképzelhetetlenek anyagi tdmogatas nélkil. Ahhoz,
hogy felzarkézzunk és fejlessziink, mindenképpen sziilkség van
Magyarorszag anyagi és szellemi koordindldsara, tamogatasara.
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Sz6dy Judit

Ha egy tehetséges diakra nem figyellink, és nem segitjik abban,
hogy a legjobbat hozza ki magabdl, az nemcsak a diak, hanem
a tarsadalom vesztesége is. Nagyon jol tudja ezt Neuwirth Ga-
bor, aki maga is nehéz koérilmények kozil érkezett, de tehetsé-
ge és gimnaziumi kdrnyezete hozzasegitette, hogy az orszagos
matematikaverseny egyik gy6ztese lehessen, igy felvételt nyer-
hetett a MUszaki Egyetemre, ahol azutan oktaté maradt; éppen
100 félévet dolgozott.

Foto: Nagy Gabor

A hetvenes évek elejétdl foglalkozik a tehetségek tamogatasa-
val, a SZET (Szakmunkdsok El6készit6 Tanfolyama) m(iszaki te-
riletét vezette. A SZET segitségével az Gizemekben dolgozé te-
hetséges szakmunkdsok felkésziilhettek az egyetemi felvételire,
és akik sikerrel vették az akadalyokat, bekeriiltek az egyetem-
re, majd diplomas szakemberként folytathattak munkajukat.
Neuwirth Gabor javaslatara hoztak létre 1972-ben a FEB-et (Fel-
vételi EIGkészit6 Biztossag), mely a hatranyos helyzet( fiatalok
ingyenes felkésziilését tette lehetévé. Egyetemi, fGiskolai hall-
gatok tanitottdk a felvételi el6tt allo kozépiskoldsokat. Ma mar
sajnos csak bizonyos egyetemeken folytathatjak az ingyenes
felkészitést (ilyen példaul a Kézgazdasdagtudomanyi Egyetemen
a Studium Generale). Neuwirth Gabor a FelsGoktatasi Felvételi
Iroda vezet6jeként ebben az id6ben kezdte el a didkok és az is-
koldk eredményességére vonatkozé adatokat gydjteni.

— Annak idején mi volt a haszna az adatgydjtésnek?
— Az OFI minden évben kiadott egy kotetet, amely az Osszes is-
kola tanuldinak felvételi adatait ismertette. Késébb sorba alli-
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Teljesitmenyek nyomaban

A kézépiskolai ballagds legizgalmasabb része, amikor az igazgato gratuldl a kiemelkedd tanuldknak,

a tanulmdnyi versenyek gydzteseinek. Am a szavai elszdlinak a felengedett léggémbékkel. Ki emlékszik
a mult sikereire? Szerencsére van, aki nem engedi, hogy feledésbe meriiljenek. Az oktatdskutato:
Neuwirth Gabor, az Oktatdskutato és Fejleszté Intézet (OFI) senior munkatdrsa.

tottam az iskoldkat felvételi eredmények szerint. Ez persze mar
nagy érdeklGdést valtott ki: az iskoldk, az oktatast iranyitd szer-
vek és az iskolavalasztas el6tt allo gyerekek sziilei is fontosnak
tartottak az eredményeket.

- Jelenleg milyen eredményeket gydijt?

— A legfontosabb taldn, hogy az OKTV-k (Orszagos Kozépiskolai
Tanulmanyi Versenyek) 6sszes adata megvan, 26 évre visszame-
néleg. A gyerekek neve, helyezése, a felkészit6 tanarok neve,
az iskola. Ugyanigy gy(ijtom az OSZTV (Orszagos Szakmai Tanul-
manyi Verseny) eredményeket is, amelyek szakkdzépiskolas és
szakiskolas diakok sikereirél szamolnak be. De a didkolimpiak,
a nemzetkozi tanulmanyi versenyek és egyéb szakmai versenyek
adatait is rendszerezem. Ez szenvedélyemmé vilt, tehat nyug-
dijasként is folytattam az adatgy(jtést, csak most mar mindent
ytarsadalmi munkaban” csinalok.

— Mi a célja az adatokkal?

— Ez a munka els&sorban f6hajtas a tehetségek el6tt. Az ered-
mény el6tt. Az eredményt a diak, a tanar, az iskola és sok eset-
ben a sziilé egyltt érte el. Természetesen ezen tul gyakorlati
haszna is van — f6leg, ha az utolsé évekre vonatkozé adatokat
nézziik. Pontos rangsort lehet foldllitani az iskolak kozott. Ez
motivalhatja a tandrokat, a szll6ket segitheti a dontésben, és
az oktatast irdnyitd szervek is élhetnek vele. Azt persze hozza
kell tennem, hogy az elsé és a huszadik helyezettek kdzott nincs
hatalmas kilonbség egy OKTV-n példaul. Ahogy bizonyos sport-
teljesitmények esetén sem. Az olimpiai huszadik helyezett is ma-
gasan kiemelkedik az atlaghol.

Nem ritka, hogy sziil6k keresnek meg azzal, hogy segitsek nekik
doénteni, hové felvételizzen a gyerekiik. En mindig elmondom,
hogy az adatok megadasan kiviil nem tudok, és nem is akarok
tobbet tenni. Lehet, hogy az élbolyba tartozd iskola, amit én
nagyon remeknek tartok, egy adott gyereknek tul erés, vagy
éppen az a kozeg nem megfelel§ szdmdara. Nem beszélem ra
a szlil6ket sem az egyik, sem a masik iskolara, nehogy miattam
legyen a gyerekiik tulterhelt, vagy miattam szorongja magat be-
tegre. A szUl6 ismeri a gyerekét, jo esetben valdban a gyerek, és
nem a sajat almai lebegnek a szeme el6tt az iskolavalasztasnal.
S6t, szerintem valdjaban a gyereknek kell iskolat valasztania.
Ami pedig soha nem deril ki egyetlen tablazatbdl sem, az az is-
kola hangulata, légkdre, hagyomdnyai, szemlélete. Ehhez ott kell
lenni, meg kell ismerni, vagy kikérdezni valakit, aki oda jart.

— Milyen moédszerekkel dolgozik?
—Egykor, az OFI munkatdrsaként az intézet szamitégépes adatba-
zisabdl gyUjtottem az adatokat, ma pedig mar az internet segit-
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ségével. A szamitogépes adatkezelés leegyszer(siti a dolgomat,
az Excel tablazatkezel§ segitségével sokféle sorrendet fel tudok
allitani, sokféle szempontbdl. Az adatok keresése sem okoz prob-
Iémat. A legfontosabbnak most azt a 19 tablazatot tekintem,
mely tantargyak szerint, dbécésorrendben veszi sorra az OKTV
tantargyait az angoltdl a torténelemig. Az els6 kett6 mar megje-
lent, a tobbi, gy tudom, az OFl honlapjan lesz elérheté.

— Hogyan értelmezziik ezeket a tablazatokat?

— Fontos tudni, hogy csak a legkivalébbakrdél szél. Ezeken a te-
hetséges gyerekeken kivil még nagyon sok jo képességl diak
van. Aztan fontos az is, hogy megvizsgaljuk egy iskola fejlédé-
sét. Ha mind a huszonhat évet nézzik, akkor az deril ki, 6ssze-
sen hdanyszor szerepeltek kiemelkedéen az adott
iskola didkjai negyed évszazad alatt. Ha az utolsé
négy-ot évet nézzik, azt tudjuk meg, hol tart az is-
kola most.
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Tehetség

nev( tanulérdl van-e sz6. Am ezek a hibak az adatoknak csak
toredékét érintik.

- Jelenleg min dolgozik?

— A tervek szerint hamarosan megjelenik a 2012-es adatokra
tdmaszkodd A kézépiskolai munka néhdny mutatdja cimi ki-
advany, melyet minden évben az OFI ad ki. Ez nem csak a ver-
senyeredményekrél szdl, sokkal tébb annal. Az iskola vezetGi és
diakjai kérddiveket toltenek ki, igy megtudunk néhdany szocio-
kulturdlis adatot: pl. milyen ardnyu a sziil6k k6zott a munkanél-
kiiliség; a sziil6k hany évig jartak iskolaba stb. igy meg tudunk
allapitani egy ,elvart eredményt”, amit 6sszehasonlithatunk
az intézmény valodi teljesitményével.

»-.SZerintem valéjaban a gyereknek kell iskolat vdlasztania.
Ami pedig soha nem deriil ki egyetlen tdblazatbol sem,

az az iskola hangulata, légkére, hagyomdnyai, szemlélete.”

— Ezt a sajat példam is igazolja, hiszen az a gim-

nazium, ahova én jartam, akkor nem volt a jok kozott, viszont
kiemelkedd tanaregyéniségek tanitottak minket. Most a leg-
jobbak kozo6tt van, éppen az ezeknek a pedagoégusoknak ko-
sz6nhetd reformok miatt.

— Sok minden valtozik néhany év alatt is. Ebbdl fakad néhany
hiba is az adatok kozott. El6fordul, hogy egy tandr sok sikeres
gyereket készitett fel, csak éppen néhany évig a lanynevén,
utana pedig a férjezett nevén szerepel a nyilvantartasban. Van
olyan didk, aki id6kozben iskolat valtott: az egyik dijat az egyik,
a masik dijat pedig egy masik iskola szineiben nyerte. Az 6sz-
szesitett értékelésnél két kilon didknak tekinti a program, és
mi sem lehetink benne biztosak, hogy nem két egyforma

— Olvastam egy cikket, melyben az 6n adataira tamaszkodva
komoly kévetkeztetéseket vontak le az oktatas helyzetére vo-
natkozéan. A legfontosabb tanulsag a cikk szerint: a gyerek
tanulmanyi eredményére az hat leginkabb, hogy hany évig ta-
nultak a sziilei. Ez nagyon fontos tudnivalé. Ugy néz ki, nem
az oktatds technikai részére kellene fektetni a hangsulyt, ha-
nem a csaladok szakszer(i segitésére.

— Az iskola 6nmagaban nem elég. Ha egy szegény, hatranyos
helyzet(, de tehetséges gyereknek nem fogjuk a kezét, konnyen
visszakertlhet oda, ahonnan indult. Ha nem figyelliink ra, nem
keressiik meg, nem tamogatjuk, akkor lehet, hogy soha nem de-
ral ki a tehetsége, vagy apropénzre valtja.

OKTV 2012/2013 - Osszesitett adatok

A versenyek 27 tantargybdl, 38 kategdridban zajlottak.

A versenyekre tortént jelentkezések szama: 33 837

Az indulé versenyz6k szama: 24 349 f6 (egy tanuld tobb tantdrgybdl is versenyezhetett)

A versenyz6k iskolainak szama: 625 kozépiskola

A dontdbeli részvételek (a dontékben versenyzék) szama (max. 50 f6/dont6): 1101
A dont6kben részt vett tanuldk szama: 976 f6 (egy tanuld tobb targy dontbjébe is bejuthatott)
A dont6kben (1-max. 50.) helyezést elért versenyzdk iskoldinak szama: 246 kozépiskola

A dontSkben elért 1-30. helyezések szama: 920

(a fels6oktatasi felvételin tobbletpont-szerzési lehetGség)
A dontSkben 1-30. helyezést szerzett tanuldk szama: 820 6
A dont6kben 1-30. helyezést elért versenyz6k iskolainak szama: 218 kdzépiskola

A dontbékben elért 1-3. helyezések szama: 113

A dont6kben 1-3. helyezést szerzett tanuldk szama: 107 6
A dont6kben 1-3. helyezést elért versenyz6k iskoldinak szama: 64 kozépiskola

63
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gondozasa
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Kozos nemzeti ugyunk
a tehetsegek felkutatasa es

Ma is meghatdrozo civil szervezet a Magyar Tehetséggondozo Tdarsasdg. Tagjai
folyamatosan részt vdllalnak a Nemzeti Tehetségsegitd Tandcs és a Nemzeti Tehetség

Program munkdjdban, évtizedek ota formdljdk a magyar tehetségkutatds- és gondozds
arculatat. Dr. Polonkai Madria c. egyetemi docenssel, a Magyar Tehetséggondozo Tdrsasdg alelndkével,
a Nemzeti Tehetség Program Szakmai Tandcs vezetbjével beszélgettiink.

Téth Andras

A mara félezer tagot szamlalé Magyar Tehetséggondozd Tar-
sasag torténete éppen 24 éve, 1989 majusaban, Szegeden kez-
dédott, amikor 84 alapitd Geffert Eva vezetésével létrehozta
az els6 civil 6sszefogasu, tehetségekkel foglalkozd tarsasagot,
amelynek székhelye Debrecenben van. A civisvarosban talalkoz-
tunk az alelnokkel.

- Kiemelkedé feladata volt a tarsasagnak a 2000-ben létrejott
Arany Janos Tehetséggondozo Program szakmai alapjainak ki-
dolgozasa, amely az 6n iranyitasaval valosult meg. Mi jellemzi
az elmult 12 évet?

— Sokszor hangsulyoztam mar, hogy a tehetséges diakok fejlesz-
tésének és gondozasanak a teljes személyiségre kell irdnyulnia,
hidba kimagaslo a tanuld teljesitménye egy-egy terileten, ha
példaul zarkozott, nincs 6nbizalma.

Fontos cél és feladat a tehetségek felismerése, felkutatasa mel-
lett a fejlesztés és a gondozds, de ehhez a tanuld nyitottsaga,
a csalad hozzdaallasa és az iskola felkésziiltsége is hozzajarul. Egy
tehetséges gyereket csak egy tehetséges tanar tud eredménye-
sen felkésziteni.

Amennyiben a program mindharom elemét — a 2000-ben in-
dult Arany Janos Tehetséggondozd Programot, a 2004 6ta zaj-
16 Kollégiumi Programot, illetve a 2007/2008. tanévben indult
Kollégiumi-Szakiskolai Programot is — figyelembe vessziik, éven-
te kozel négyezer hatranyos helyzet( fiatalt tdmogatunk, ez
tobb mint 3 millidrd forintot jelent tanévenként.

A hatranyos helyzet( tehetséges gyerekek olyan kozépiskolak-
ban, szakiskolakban és kollégiumokban tanulhatnak, ahol célul
tlizték ki a tehetséggondozast. A sikeresen teljesité tanuldk
megyéjiuk Arany Janos Tehetséggondozd Programot m(ikodtetd
Tehetségpontjaiba kerilnek, és ott késziilhetnek fel a kiilonb6z6
versenyekre, illetve a fels6foku tovabbtanulasra. Az intézmé-
nyekbdl kikerll6 diakok kész tudassal rendelkeznek, emelt szin-
tl idegen nyelvi érettségi vizsgaval, nemzetkozi ECDL szamitas-
technikai vizsgaval.

A hazai tehetséggondozd programok irdnt egyébként tébb uni-
Os orszag és Kina is érdeklédik, beépitheté mas nemzetek tehet-
séggondozd programjaba is.

— 2008-ban a Parlament altal elsopré tobbséggel elfogadott
Nemzeti Tehetség Program Uj irdnyt és lehetGséget adott a fi-
ataloknak, az intézményeknek, mar nem csupan a hatranyos

helyzet(i tehetségesek keriilhettek el6térbe. Mi a program
legfontosabb célja, milyen elemekbdl épiil fel?

— A civil szervezetek altal, 2006-ban |étrehozott Nemzeti Te-
hetségsegité Tanacs tagjai és a szakpolitika képviselGi végre
egyetértettek abban, hogy hazanknak szliksége van a sziirke-
allomanyra, a gazdasagi fellendilés azonban nem m(ikodik te-
hetségek nélkil, be kell [atnunk, nemzeti ligyré6l van szo, éppen
ezért szlikség van egy jol és gordilékenyen miikodd tamoga-
tasi rendszerre. Tehetségesek, kiemelked6 képességl fiatalok,
azaz talentumok szép szadmmal vannak, jelenleg a tdmogatasuk
is biztositott, kérdés azonban, hogy az orszag képes lesz-e itthon
tartani a legkivaldbbakat.

A 20 évre sz6l6 Nemzeti Tehetség Program felllrél nyitott,
a Nemzeti Tehetség Alap folyamatos feltoltésérdl egyrészt az al-
lam gondoskodik a kozponti koltségvetésbdl és a Munkaerdpiaci
Alapbdl. Fontos eleme a finanszirozasnak az Uj Magyarorszag Fej-
lesztési Terv keretében létrehozott Tehetséghidak Program. Van
egy masik igen jelentds forras, amely a személyi jovedelemadd 1
szazalékanak felajanlasabdl szarmazik, tobbségében a tehetséges
fiatalok szileit6l. Tavaly ebbdl mintegy 1,2 milliard forint folyt be,
amely kimagaslé eredmény. Ezeknek a forrdsoknak készonhet-
en ebben a ciklusban tébb mint 3 millidrd forintot biztosithatunk
palyazatok Utjan a tehetséges fiatalok gondozasara.

— A legutdbbi palyazat kapcsan mi az, ami szembet(ing, elgon-
dolkodtaté?

— A 2011/2012-es ciklusra 65 prioritast fogalmaztunk meg tobb
fontos terileten példaul az évodaknak, az altalanos és kozépis-
kolaknak, a felsGoktatasi intézményeknek, egyhazi iskolaknak,
civil szervezeteknek. Tobb pdlyazat érkezett, mint kordbban,
Osszesen 3-400 ezer gyereket és tobb szdz szakembert érint
a program.

A legtobb jelentkezé a diaksport témakorében volt, a legkeve-
sebben pedig a kollégiumi nevelést szolgalo, illetve a mentori
haldzat kiépitését elGsegit6 palydzatokra jelentkeztek. Sajnos
kevesen mennek kollégiumba, inkabb hazautaznak, vallalva
a napi akar 100-150 kilométert. A tehetséggondozas egész na-
pos, egész hetes, egész éves program, a hazautazas pedig sok
id6t és energiat elvesz.

A kovetkez6 ciklus el6készitése mar elkezd6dott. Fontos cél,
hogy ne legyenek késések a kifizetésekben, idében tudjanak
tervezni az intézmények.




2013/14 y g N A2013/2014-es tanév kezdetén is
. immar hagyomanyosan kétnapos

. orszagos tanévnyité rendezvényt

szervez a Modern Iskola magazin

u az oktataspolitikai kormanyzat, a

szakmai intézmények és szerve-

' zetek, taneszkoz-gyarto6 és -forgal-

[ mazé cégek, valamint kulturalis

Orszagos Szakmai Tanévnyito el

2013. augusztus 22-23., csutortok-péntek, 9.00-17.00 éra

SYMA Rendezvény- és Kongresszusi Kozpont
1146 Budapest, Dézsa Gyorgy ut 1.

TERVEZETT PROGRAM

O o

Az EMMI Koznevelésért Felelos 0

Allamtitkarsaga és hattérintézményei
— az Oktatasi Hivatal és az Oktatas- Tovabbi szakmai programok
kutaté és Fejleszt6 Intézet konferenciaja az alabbi cégek és szervezetek

Az el6adasok tervezett témai: szervezésében:

* tapasztalatok, eredmények — kdznevelési rendszer megujitasa, . o .
fenntartovaltas = Apaczai Kiadé

feladatok a 2013/14-es tanévben . . .
tankonyvellatas = Educatio Tarsadalmi

pedagdguséletpalya-modell Szolgaltaté Nonprofit Kft.
mindsitesi rendszer Konyvtarellaté Nonprofit Kift.

pedagdgus-tovabbképzési rendszer
szakmai felligyeleti rendszer Nemzedékek Tudasa

szaktanacsadoi rendszer

P L Tankoényvkiado
pedagogusképzés megujitasa
évodai nevelés = Nemzeti Kézszolgalati és
Az eléadok: Tankonyv Kiado

/:\z Emberi Eréforrasok Minisztériuma Koznevelésért Felel6s Oktatasi Hivatal
Allamtitkarsaga részérdl:

= Dr. Hoffmann Rézsa koznevelésért felelés allamtitkar Oktataskutato és Fejleszto
= Sipos Imre kdznevelésért felel6s helyettes allamtitkar Intézet

Az Oktataskutatd és Fejlesztd Intézet f6igazgatdja:
= Dr. Kaposi Jozsef

= Az Oktatasi Hivatal elndke

,Az iskola hataran”
— Kulturalis intézmények
a kOznevelés szolgalataban

W Taneszké6z-kiallitas 2013

e A tanévnyité rendezvény mindkét napjan ujdonsagaikat, legnépszeriibb fejlesztéseiket mutatjak
- be a taneszk6z-gyarté és -forgalmazé cégek, valamint az érdekl6ddk talalkozhatnak kiilonb6z6
kulturalis intézmények ajanlataival is.

A belépés ingyenes, de el6zetes regisztraciohoz ko6tott.

Tovabbi informacio, rendszeresen frissiild programleiras és regisztracié 8.

www.moderniskola.hu/tanevnyito2013

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!




AP (Nemzeti
‘Tehetseg Program

Uj palyazati felhivasok
nyari tehetséggondozo programok tamogatasara

A Nemzeti Tehetség Program keretében 2013. majus 22-én 20 Uj palyazati felhivds jelentetett meg az Emberi
Er6forrds Tamogataskezel§, valamint az Oktataskutatd és Fejleszt6 Intézet az Emberi Er6forrasok Minisztériumanak
megbizasabdl. A 20 palydzat 6ssztamogatdsa tobb mint 800 millid Ft.

A palyazati keretosszegek palyazati kiirdsonként eltéréek, 15 millio forinttdl 80 millié forintig. Ennek megfelel6en
a palyazoék is eltéré mértékl tdmogatdsi 0sszegli igényt nyujthatnak be 200 ezer forinttdl 3 millid forintig. A
tdmogatdsok el6finanszirozott formaban kerilnek folydsitasra, az oktatasért felel6s miniszter dontését és a
tdmogatasi szerz6dés megkotését kovetGen. A tdmogatdsok 2013. szeptember 30-ig hasznalhatdak fel.

Beadasi hatarids: 2013. jl]niUS 24, (postabélyegzé kelte)

Az egyes palyazatokkal kapcsolatos részletes tudnivaldk megtalalhatdéak az Emberi Er6forrds Tamogataskezel6
honlapjan (www.emet.gov.hu), illetve az OFI oldalan (www.ofi.hu), a munkatarsak pedig készséggel nyujtanak
felvilagositast, mind irdsban (ntp@emet.gov.hu; ntp@ofi.hu), mind telefonon a palyazati felhivasokban megadott
személyes elérhetGségeken.

@ FI ;
EMBERI EROFORRASOK : .

MINISZTERIUMA

2013. junius 14. 10-14 oraig

h"'.:_'-l;a':.-'z_'_ Program

TEHETSEG PARK, nem csak géniuszoknak

‘ 4 .
= HZ EU J—— az Akvariumban (Budapest V. keriilet Erzsébet tér)

TH I_E nT U m H A tehetség kotelez — Minket, hogy tamogassuk!

Az Ev Talentuma

A TEHETSE HATELEZ - TEHETSEGGEP
MINHET, HOGS TAMOGASSUK Masat-1

kolté suli
- TEHETSEGRADIO

Kerekasztal beszélgetés

és sok mas program az utolso tanitdsi napon!
‘ Vdrjuk az iskolai csoportokat. Belépés ingyenes!




