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Abstract

Another choice after finishing secondary school: university
or work? Does the decision taken earlier - on the choice of
secondary school - affect the decision to be taken four years
later? Behind every (further education) decision there are
manifest and latent variables. The target population of our
research is the senior students in Harghita County. We use a
multistage group sampling. In the first stage, all the
Hungarian-language theoretical high schools (lyceums) in
the Szekler county (Harghita) were included in the sampling
frame, and pairs of vocational high schools were matched.
We were interested to find out which factors and arguments
induce students' decisions for or against further education.
The family background effect is also present in students'
post-secondary school decisions, since there is little
discrepancy between investment risk and probability of
success for children of higher-status parents, and the same
applies to the gap between aspirations and actual
achievement.

Kulcsszavak

felsofoku tovabbtanulas
dontés
befektetés-megtériilési
rata

Absztrakt
A kozépiskola befejezése utani ujabb dontés: egyetem vagy
munka? Vajon kihatdssal van-e a kordbban, - a

kozépiskolavalasztas kapcsan - meghozott dontés a négy év
utdn hozand6 dontésre? Minden (tovabbtanulasi) dontés
mogott manifeszt és latens valtozok huzdédnak meg.
Kutatasunk célcsoportjat a Hargita megyei végzos tanulok
képezik. Tobblépcsds, csoportos mintavételt alkalmazunk.
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Az elsé lépcsében a székelyfoldi megyében (Hargita)
fellelheté magyar tannyelvii elméleti gimnaziumok
(liceumok) mind bekertiltek a mintavételi keretbe, s ehhez
szakkozépiskolai iskolaparokat illesztettiink. Arra voltunk
kivancsiak, hogy mely tényezok, érvek indukaljak a tanulok
tovabbtanulas melletti vagy elleni dontését. A tanulok
kozépiskola befejezése utani dontéseiben is érvényesiil a
csaladi hattér hatds, ugyanis a magasabb statusu sziilok
gyermekei esetében csekély a befektetési kockazat és a siker
valdszinisége kozti diszkrepancia, ahogyan az aspiraciok és
a tényleges megvalosulas kozti eltérés is.

Ez a tanulmény az MTA Domus Programja altal tamogatott tevékenység
keretében jott 1étre.

1. Bevezetés

A tanulok iskolai palyaivét szdmos latens €s manifeszt tényezd kozott a
dontések is meghatarozzék. De vajon mi irdnyitja ezeket a dontéseket? Az
utobbi évtizedek nevelésszociologiai gondolkodasara jelentds befolyassal birt
a raciondlis dontések elmélete (v6. Braun 2009; Diekmann 1999; Opp 2004;
Schmid 2004 stb.). Az elmélet mdig tartd hatdsat annak interdiszciplinaris
jellegének kdszonheti, ugyanis minden tarsadalomtudomanyi diszciplinaban
folytattak ¢és folytatnak olyan teoretikus és empirikus jellegli kutatasokat,
amelyek ezt a szemléletet alkalmazzak.

A raciondlis dontések elméletének magvat képezd szubjektiv varhato
hasznossag modellt (SEU-modell), amellyel az individuumok adott
szituacioban felkinalkozo cselekvési alternativak kozti valasztasat irhatjuk le.
Az elméletet kordbban a kdzépiskolavalasztas kapcsan mar alkalmaztuk (vo.
Todor 2017;2018a; 2018b; 2018¢), és termékenynek bizonyult, igy ugy véljik,
hogy a végzds tanulok dontési mechanizmusait is ebbe az értelmezési keretbe
lehet illeszteni. A kutatas tehat a cselekvéselméleti megkozelitésben kisérli
meg értelmezni az empirikus adatokat, annak korabbi moralfilozofiai és
kortars német interpretacioi (Hartmut Esser és Rolf Becker) fel6l. Korabbi
kutatasunk soran azt talaltuk, hogy a koézépiskolatipus megvalasztasa szoros
Osszefiiggésben all a tanuld csaladi hatterével, mely korrelacio az
eredményesség vizsgalata kapcsan is visszakoszon. Mindezek alapjan azt
probaljuk kipuhatolni, hogy a tanuld kés6bbi — érettségi vizsga utani — dontési
procedurajaban a jelzett tényezok ugyanigy konstitutiv elemei-e?

Kutatdsunkban arra a szubsztantiv jellegli kérdésre keressiik a valaszt, hogy
a kiilonboz6 tanuldi csoportok milyen motivumok mentén hozzak meg
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dontéseiket. Melyek azok a determinans érvek, amelyek a dontési
proceduraban kritériumként szolgalnak? A tobbszempontl kérdés tobblépcsos
kutatési célt fogalmaz meg. Az aktualis iskolatipus mennyiben befolyésolja a
fels6foku tovabbtanulds vagy a munkaba valo allas tényét? Csak a csaladi
(szocio-6konomiai) hattér és a kimeneti iskolai teljesitmény (érettségi vizsga)
a perdontd, amelynek a nemzetko6zi szakirodalom oly nagy figyelmet szentel a
racionalis dontések, azon beliil is a szubjektiv varhatdé hasznossag (SEU),
elméletének vizsgalata tiikkrében? Mi képezi a gimnaziumi (liceumi) és a
szakgimnaziumi végzdsok dontési mechanizmusainak a differentia specifica-
jat? Tovabba arra is kivancsiak vagyunk, hogy Osszefliggés tételezhet6-e a
kozépiskola-vélasztas iskolatipusa és a felséfoku tovabbtanulas kdzott?

2. Dontési procedura

Jelen tanulmanyban a SEU modellek koziil a Breen és Goldthorpe (1997)
modelljét alkalmazzuk, amely szintén Boudon elméletén alapul, ahol a
szerzéparos abbol indul ki, hogy a dontési mechanizmusban a sziil6k a lefelé
torténd mobilitds elkeriilésének minimalis esélye szerint hozzdk meg
dontéstiket. A dontés folyamatdban a kovetkezd két opcid jelenik meg:
»iskolarendszerben vald maradds”, azaz tovabbtanulds; avagy az
»iskolarendszerbdl valo kilépés”. A tovabbtanulas ujabb két lehetséges
alternativat vet fel: iskola befejezésének sikeres, illetve sikertelen voltat. A
dontési folyamatot harom faktor fémjelzi: a koltségek, a siker valdsziniisége €s
az oktatasi hozam/ haszon.

A koltség-haszon rataja négy keretfeltétel figyelembevételével valosul meg:
1) az iskolarendszerben vald maradas melletti dontés és annak sikeres
elvégzése valosziniisiti a ,,szolgaltatoi” osztalyba (service class)! vald belépés
esélyét, szemben a sikertelen kimenetelli végzettséggel ¢és a rendszerbdl valo
kilépéssel. 2) Az iskolarendszerben val6 maradas, de annak sikertelen
kimenetele, kudarca nagy valosziniiséggel az ,,als6¢” osztalyhoz (underclass)
vald tartozast vetiti eld, szemben a rendszerbdl valo kilépéssel. 3) Az
iskolarendszerbdl valo kilépés javitja a ,,kozéposztalyba” (working class) valo
belépés esélyeit, a ,,szolgéltatoi” osztalyba valod bekeriilésével szemben. 4)

! Goldthorpe osztdlyrendszerét (class scheme) a ndvekvd népszerlisége és hasznalata ellenére
is intenziv kritika és szamos vita érte, bar ennek jo részét félreértelmezték. Vo. ,,Goldthorpe
class scheme.” A Dictionary of  Sociology. Encyclopedia.com  (October 20,
2022). https://www.encyclopedia.com/social-sciences/dictionaries-thesauruses-pictures-and-
press-releases/goldthorpe-class-scheme


https://www.encyclopedia.com/social-sciences/dictionaries-thesauruses-pictures-and-press-releases/goldthorpe-class-scheme%0a
https://www.encyclopedia.com/social-sciences/dictionaries-thesauruses-pictures-and-press-releases/goldthorpe-class-scheme%0a
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Azonban ha nem hagyja el az iskolarendszert, azaz tovabbtanul, azzal jobban
noveli a ,szolgaltatéi” osztalyba, mintsem a ,kozéposztalyba” torténd
belépésének esélyeit (Breen — Goldthorpe 1997).

A szerzOparos mindehhez még masik két feltételt is hozzdad: egyéni
képességek és anyagi javak/ forrasok. Abbdl az eldfeltevésbdl indulnak ki,
hogy a képességek a tanulok kozott normalis eloszlasa, annak ellenére, hogy a
»szolgaltatoi” osztalyhoz tartozd tanulok magasabb tanulmanyi atlaggal
rendelkeznek, mint az ,,als6” osztalyhoz tartozd tanuldtarsaik. Az anyagi
forrasokat illetéen pedig azt feltételezik, hogy a ,kozéposztaly” csaladjai
magasabb jovedelemforrassal rendelkeznek, mint az ,,als6” osztaly csaladjai.
A tarsadalmi hattér specifikus dontést harom hatdsmechanizmus bevezetésével
magyarazzak: 1) a relativ kockazatkertiilés, azaz a statusmegdérzé motivum, 2)
a kiilonbozd tarsadalmi réteghez tartozo tanulok kozt eltérd kognitiv
képességek és az iskolai teljesitmény, 3) a csaladok eltérd forraskészlete
(anyagi €s nem anyagi természetli).

Breen és Goldthorpe (1997) szerint mindegyik tarsadalmi réteghez tartozo
sziilo kockazatkeriild6 modon dont, viszont eltéroek a paramétereket illetden.
Tehat a sziilok mindenképp el akarjék keriilni a lefelé mobilitdst. Mindez a
,szolgaltatoi” osztaly esetében ugy valoésulhat meg, ha gyerekeik a
legmagasabb végzettséget érik el. Igy a sziilok még akkor is a tovabbtanulas
mellett dontenek, ha a gyerek képességei ezt nem indikaljak, azaz magasabb
az iskola befejezésének esélye. Az ,,alsd” osztalyhoz tartozd gyerekek, még
akkor is elkeriilik a lefelé mobilitast, ha csak a kozepes végzettséget célozzak
meg, igy 6k nem vallalnak magas kockézatot, azaz beérik az alacsonyabb
végzettséggel. Csupan akkor kockéztatnak, ha a gyerek jo képességgel
rendelkezik. Nyilvan itt a siker valdsziniisége is magasabb, és akkor a
tovabbtanulasi dontésre mar a képesség megléte van kihatassal.

3. A kutatas modszertana

Kutatasunk célcsoportjat a Hargita megyei végzOs (12. osztilyos) tanuloi
képezik. Tobblépcsds, csoportos mintavételt alkalmazunk. Az elsd 1€pcsében
a székelyfoldi megyében (Hargita) fellelhetd magyar tannyelvii elméleti
gimnaziumok (liceumok) mind bekeriiltek a mintavételi keretbe, s ehhez
szakkdzépiskolai iskolaparokat illesztettiink. A szakkozépiskolak kivalasztasat
¢s annak a gimnaziumhoz (elméleti liceumok) torténd hozzaillesztését ugy
végeztiik el, hogy a székhely telepiiléstipusa és tanulotarsadalmuk tarsadalmi
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helyzetére vonatkozé mutatok hasonloak legyenek. Igy 6sszesen 12 iskola
keriilt kivalasztasra: hat gimndzium (elméleti liceum) és hat szakkozépiskola.
A mintavétel masodik 1épcsdjében az iskoldkon beliil a tanulok kivalasztasat
hajtottuk végre. A 12. osztalyos évfolyamok tanuloi korében teljes kort
kérddives lekérdezést végeztink. A megye Ot korzetébdl (Csik,
Székelykeresztur, Maroshéviz, Székelyudvarhely, Gyergyo) egy-egy iskola
keriilt be a mintaba, kivételt képez a székelyudvarhelyi, ahonnan kettd-ketto.

Az alapsokasag 1.152 f6, a valaszadok szama pedig 889 f6 volt, igy a
célcsoport 77,17%-4t sikeriilt elérniink. A lekérdezésre 2020. majus 16. —
2020. junius 14. kozott keriilt sor online alapt kérdéiv formajaban.? Az
adatbazisunkat az SPSS 23.0 statisztikai programcsomag segitségével
rogzitettiik és dolgoztuk fel. Kutatdsunk eszko6zéiil a kérddiv szolgal, amelyek
négy focsoportba sorolhatok. Az els6 kérdésblokkba az iskola
karakterisztikumara vonatkozo kérdések tartoznak, ahol az iskola tipusara, a
telepiilésre és a képzés tipusara kérdeztiink rd. Ezzel a kérdéskorrel a vizsgalni
kivéant tanintézményeket azonositjuk be. A mésodik kérdéscsoport a tanulok
demografiai jellemzodire vonatkoz6 kérdéseket tartalmazzak, ahol a tanuld
nemére, lakohelyére stb. kérdeziink ra, amelyek a kvantitativ elemzésiink sordn
magyarazo valtozoként szolgalnak.

A harmadik kérdéscsoporthoz a tanuldk csaladjanak tarsadalmi statuszat
vizsgalo kérdések (szlilok végzettsége/ iskolazottsaga, sziilok foglalkozéasa/
munkaerd-piaci statusa, €letszinvonala/ anyagi helyzete, magas kultarahoz
valod viszonya stb.) a tanulok csalddjanak gazdasagi, kulturalis, tarsadalmi
milidjére kérdeznek ra. Az elsé harom kérdéskor a kik ? kérdés megvalaszolasat
célozzék meg, mig a kdvetkezd a miért? kérdésfelvetésre keresi a valaszokat.
A negyedik, centralis, kérdéskoér a végzds tanulok tovabbtanuldsi/
munkavallaldsi motivumait (szubjektiv varhatdo hasznossagi modell elméleti
konstrukcioinak valtozoéi stb.) vizsgalja.

Feltevéseinket a SEU (szubjektiv varhatd hasznossag) modellhez tartozo
elméletek, valamint a nemzetkdzi empirikus kutatasok talajan &llnak,
amelyeket a kordbbi Székelyfoldon végzett kutatdsunk eredményei (v6. Todor
2017; 2018a; 2018b; 2018c) ¢és az eddigi tereptapasztalataink altal a
kovetkezOképpen egészithetiink ki.

2 A vildgjarvany miatt az iskoldk mind zarva voltak, az online oktatisszervezési formaban
torténd kapcsolattartas esetében az egyetlen jarhato ttnak csak ez bizonyult.
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1) A klasszikus kulturalis reprodukcids (Bourdieu 1999; 2008), valamint
SEU-modellek (Esser 1999; Becker 2000; Breen — Goldthorpe 1997; Erikson
— Jonsson 1996) alapjan azt feltételezziik, hogy a végzdsok dontéseiben a
csaladi hattér elsédleges €s masodlagos hatasai érvényesiilnek (Boudon 1974;
2013). Azt feltételezziik, hogy a magasabb statust sziil6k gyermekei a koltség-
haszon kalkulacidja elvét kovetve a haszon maximalizalasa alapjan hozza meg
dontését.

2) A korlatozott racionalitas teoriaja (Simon 1982) alapjan az allithatjuk,
hogy a végz6sok kalkulalnak azzal a korlatozd tényezdvel (érettségi vizsga
megléte) is, amely merdben befolyasolja a fels6foku tovabbtanulast.

3) A kordbbi, térségben végzett, felmérések (Hargita Megyei
Tanfeliigyeldség éves jelentései a tovabbtanulasrol: 2020a; 2020b) eredményei
értelmében feltevésiink az, hogy a végzdés szakgimnazista tanulok inkabb a
munka vilagat valasztjak.

4. A kutatas eredményei
4.1 A végzos tanulok szocio-demogrdfiai jellemzoi

Elsdsorban a tanuldk olyan szocio-demografiai mutatoit elemezziik, mint a
tanuld neme, lakohelye, sziilok iskoldzottsdga, munkahelyi statusa, objektiv
anyagi helyzete. A végz0sok nemi megoszlasat vizsgalva, azt talaltuk, hogy a
mintaba bekertilt iskoldk esetében a lanyok ardnya magasabb (59,3%-uk lany
¢s 40,7%-uk fin), mely tény az iskolatipus szerinti bontasban (elméleti- €s
szakliceumok) is visszakdszon a gimnéaziumra vonatkozdan, viszont nem
talaltunk koztiik szignifikdns eltérést. Ha az egyes iskoldkat kiilon-kiilon
gorcsd ald vessziik, akkor az elméleti liceumok koziil a zetelaki és a
szakliceumok koziil a korondi és a borszéki iskoldkban taldlunk magas
aranyban fiukat (60% folotti arany). Tehat kijelenthetjiik, hogy a vidéki
kozépiskolakban feliilreprezentalt a fiuk jelenléte.

A kovetkezd lépésben még a profil és a szak szerinti bontisban is
megvizsgaltuk a tanulok nemi eloszlasat. Az 0j oktatasi torvény értelmében,
Romanidban a 10 osztalyos oktatds a kotelezd, mely az elemi és gimnaziumi
osztalyokat foglalja magaba. A kdotelez6 oktatas felsd korhatara pedig 18 év
(LEN 16. cikkelyének 1. bekezdése). A jelenlegi kozoktatasi rendszer
felépitése a kovetkezOképpen néz ki: (1) iskola el6tti, (2) altalanos iskolai és
(3) kozépiskolai szakasz. A tanulmanyunk célcsoportja a kdzépiskolas tanulok,
igy a tovabbiakban csak arrdl targyalunk. A 8. osztalyt végzett tanulok az
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egyseéges orszagos értékelés (matematika, roman-, valamint magyar nyelv és
irodalom) utan keriilhetnek a kozépiskola fels6 tagozatara, amely nem kizaro,
hanem szelektiv jellegli. A vizsga értéke 80 %-ot, mig az 5-8. osztalyokban
levo altalanos osztalyzatuk 20 %-ot szamit a végso jegy formaldsdban. Mivel
a tankotelezettség ideje a 10. osztaly (legalabbis a torvényen végrehajtott
modositasig), igy a koézépiskola fels6 tagozata két részre oszlik: a) felsd
kozépfok also szakasza (9—10. osztalyok) és b) a fels6é kozépfok felsé (11—
12/13. osztalyok) szakasza (Todor 2020: 45.).

A kozépfoku oktatas (invatamantul liceal) a kdvetkezd oktatasi irdnyokkal
és profilokkal mikodik. Az (1) elméleti irany (filiera teoreticd) humén és real
profilokkal belil pedig filologia, tarsadalomtudoményok,
természettudomanyok ¢€és matematika-informatika szakokkal. A (2)
technologiai irany (filiera technologicd) technikai, szolgaltatasok, természeti

€zen

forrasok és kornyezet védelme profilokkal (itt szdmos szak létezik: vo.
melléklet 1. tabldzata). A (3) hivatasos/ vokacionalis irany (filiera vocationald)
katonai, teoldgiai, sportoloi, miivészeti és pedagogiai profilokkal (LEN 31.
cikkelye 1. bekezdése). A vokaciondlison irdnyu iskoldkat jelen tanulmanyunk
nem taglalja, ugyanis azon iskoldk nem keriiltek be a mintdba. Felsd
kozépfokon tehat Iényegében harom iskolatipus létezik: az elméleti
kozépiskola (liceul teoretic/ colegiul national), a szakkozépiskola (liceul
technologic/ colegiul technic), és a vokacionalis iskola (liceul vocational
teologic/ de artd/ pedagogic/ militar/ sportiv), mely tulajdonképpen szakirany
orientalt. A kozépfokli oktatdst érettségi vizsga zarja, amely a szobeli
(kompetencia vizsgék) értékelés mellett négy irasbeli targybol all: roman nyelv
¢és irodalom, (esetlinkben még magyar nyelv és irodalom), matematika vagy
torténelem, és egy valaszthato szaktargy (Todor 2020: 48.).

1. tablazat: A tanulok nemi megoszlasa profil szerinti
osszehasonlitasban (N=889, oszlopszazalék)

természeti
human real technikai | szolgaltatasok erdforrasok és
kornyezetvédelem
lany 67,5 52,6 31,2 65,8 13,6
fia 32,5 474 68,8 34,2 86,4
osszesen 100 100 100 100 100

Forras: sajat adatbazis, egyéni szamitas
Szignifikans a Chi-négyzet proba alapjan: x> =51,468; df=4, p=0,000.
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A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben keriiltek,
mint amennyi véletlen elrendezddés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

Arra voltunk kivancsiak, hogy az iskolatipusok kiillonb6zé profiljain hogyan
oszlanak meg a tanulok nemi szempontbdl. Azt talaltuk, hogy a humén és a
szolgaltatasok profilokon a lanyok szignifikdnsan magasabb ardnyban
képviseltetik magukat, mig a reél, a technikai €s a kornyezetvédelem profilok
szakjain a fiuk. Az egyik elméleti liceum évente megjelend Evkényve alapjan
az elmult 20 év (2000 — 2020) végzdseinek az adatsorat longitudinalisan
vizsgaltam meg. Arra voltam kivancsi, hogy Osszefliggés tételezheté-e a
tanulok szakvalasztasa (hovatartozasa) €s a neme kozott. Azt talaltam, hogy a
fiuk szignifikdnsan magasabb ardnyban a redl, mig a lanyok a humén szakokon
jelennek meg, mely tendencia az évtizedek sordn statikus. Annak ellenére,
hogy a szakmak nemekhez tarsitott hatarvonala mar nem olyan éles, ahogyan
az korabban volt, mégis az adatsorokbdl kiolvashaté a fiiis és a lanyos szakok
szerinti megoszlasa. A késObbiekben latni fogjuk, hogy a kozépiskolaban
megjelend distinkcié a felsGoktatas kiillonbozd szakjain is hasonldé mdédon
koszon majd vissza.

2. tablazat: Az iskolatipus telepiilés szerinti 6sszehasonlitasa
(N=889, sorszdazalék)

megyeszékhely varos falu 0sszesen
elméleti liceum 11,5 36,4 52,1 100
szakliceum 10,2 28,2 61,6 100

Forras: sajat adatbazis, egyéni szamitas

Szignifikans a Chi-négyzet proba alapjan: y*> =8,587; df=2, p=0,014.

A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben kertiltek,
mint amennyi véletlen elrendezddés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

A tovabbiakban a tanulok lakhelyét vizsgaltuk meg, €s azt talaltuk, hogy 56,4%-a
vidéki, 32,4%-a varosi és 10,9%-a megyeszékhelyen lakik. A mintaba bekeriilt
iskolaparokat gy alakitottuk ki, hogy azonos helységbdl, vagy telepiilésrdl
szarmazzanak. Egy iskolapar a megyeszékhelyrdl, négy par varosrol és egy par
vidéken talalhato. Az iskolatipus szerinti 6sszehasonlitas soran azt 14tjuk, hogy az
elméleti liceumba jard végzds tanuldk szignifikdnsan magasabb aranyban
vérosrol, mig a szakliceumba jarok vidékrdl szarmaznak. A korabbi kutatasaink is
arr6l szamolnak be, hogy az elméleti liceumok magasabb presztizse, nagyobb
versenye miatt a hatranyosabb, kevésbé elonyos teleptilésrol érkezd tanuloknak
alacsonyabbak a bejutasi esélyeik. Ugyanakkor a vidékrdl szarmazo tanulok adott
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szakma iranti elkGtelezodése €s aspiracioja magasabb, mint a varosi kornyezetbol
érkez0 tarsaié, akik nagyobb elGszeretettel valasztjak az elméleti jellegli szakokat.
Harmadsorban az iskolatipus €s a szakvalasztas ténye szoros dsszefliggésben all a
sziilok munkahelyi pozicidjaval.

A sziilok foglalkozasi statusanak (ISEI-Status: ,,International Socio-Economic
Index of Occupational Status”) mérésére a tanuldknak egy zart tipusu kérdés
formdjaban a felsorolt &6t valtozd koziil azonosithattak sziileik aktualis, a
A tanulok altal adott valaszaibdl az olvasott szakirodalom alapjan harom
foglalkozasi statuscsoportot alkottunk (v6. Ganzeboom — De Graaf — Treiman
1992): alacsony, kozepes és magas.

3. tablazat: A sziilok munkahelyi statusa iskolatipus szerinti
osszehasonlitasban (sorszazalék, N=889)

alacsony statusi | kozepes statusi | magas statusu .
osszesen
csoport csoport csoport

apa anya apa anya apa anya | apa | anya
Iméleti

¢'melett 10 144 | 655 | 741 | 245 | 11,5 | 100 | 100
liceum

szakliceum 17,2 21,1 69,1 73 13,7 6 100 100

teljes minta 13,4 17,6 67,3 73,5 19,3 8,9 100 | 100

Forras: sajat adatbazis; egyéni szamitas

Szignifikans a Chi-négyzet proba alapjan: apa (%> =21,253; df=2, p=0,000); anya: (x> =13,007;
df=2, p=0,001).

Megj.: A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon celldjaba joval tobben
kertiltek, mint amennyi véletlen elrendez6dés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: >
2.0).

A sziilék foglalkozasi statusat illetden érzeékelhetd az iskolatipus szerinti eltérés,
ugyanis az elméleti liceumba jar6 tanulok sziilei magasabb statust
foglalkozasokat toltenek be ugy az apak, mind az anyak tekintetében (apak
esetében elméleti liceum: 24,5%, szakliceum: 13,7%; anyak esetében elméleti
liceum: 11,5%, szakliceum: 6%). Azt lathatjuk, hogy a szakliceumba jaré tanulok
sziilei szignifikdnsan az alacsonyabb statusu foglalkozést betoltok csoportjabol
szarmaznak. A hdarom kialakitott f6 csoporton beliil azt taldltuk, hogy a
munkanélkiiliek csoportja tekintetében is a szakliceumi iskolatipus (mind az apak,
mind az anyak tekintetében) van feliilreprezentalva. A vezetd diplomés és a
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beosztott diplomas csoport pedig az elméleti liceumba jaro tanulok sziilei esetében
szignifikdnsan magasabb.

A munkanélkiiliek aranya magas (7,8% az apak és 15,1% az anyak korében) a
mintaba bekeriilt tanulok sziilei korében, ugyanis az Orszagos Munkaerd
Felmérés (LFS)3 adattara alapjan 2017-ben Romanidban a 15-64 éves népesség
korében mindez 4,9% volt, mig a magyar népesség korében mindez csak 4,4%,
ami az ezredforduld utan stagnal (Institutul National de Statistica 2018). Itt a
munkanélkiili nem az inaktiv statusra utal, azt az adatbazis kiillon kezeli. Az
adatbazis tovabba kiilonbséget tesz a formadlis és az informalis foglalkoztatott
szegmens kozott, és a népesség javarésze a formalis szektorban dolgozik. Tovabba
az orszagos atlaghoz képest a mintankban szerepld tanulo sziilei nyugdijas statust
aranya is magas (5,7% az apak és 2,5% az anyak korében).

A tovabbiakban a tanulokat arra kértik meg, hogy nevezzék meg azt az
Osszeget, amely szerintiik jo fizetésnek szamit. A kiugr6 adatokat az eredmények
torzitasa miatt kizartuk az elemzésbdl, igy az atlag jo fizetés a tanulok szerint 2623
RON. A roméniai statisztikai hivatalos legutobbi (2020. augusztusi) kozlése
szerint a romaniai netto atlagbér 3275 RON, amely szektoronként és megyénként
merdben eltér (Institutul National de Statistica 2020). Hargita megyében példaul
atlagosan kb. 20%-kal alacsonyabb a nettd atlagjovedelem az orszagos atlaghoz
viszonyitva. Iskolatipus szerinti bontdsban is megvizsgéltuk a valaszokat,
melynek értelmében az elméleti iskolaba jar6 tanulok kb. 12%-kal magasabb
Osszeget itéltek meg jo atlagfizetésnek: elméleti liceum 2783 RON, mig a
szakliceum 2451 RON. Tovabbi elemzéseink értelmében azt taldltuk, hogy a
sziilok munkahelyi stitusa és a tanuld altal megitélt jo fizetés atlagbsszege
aranyosan novekszik.

4.2 Egyetem vagy munka?

A tanulok néhany szocio-demografiai kérdésének elemzése és megvalaszolasa
utan elérkeztiink kutatasunk masodik nagy kérdéskoréhez: egyetem vagy munka?
A korabbi kutatasok ¢és az alapjan tesztelésre megfogalmazott hipotéziseink
fliggvényében szamos egymassal konkurald vagy épp korrelacioban 4allo latens €s
manifeszt tényezé huizoédhat meg a dontés mogott. Mindenekel6tt arra a kérdésre,
hogy szeretné-e folytatni tanulményait a végzds tanulok 72,2%-a igennel, mig a
27,8%-a nemmel valaszolt. Ha mindezt iskolatipus szerinti bontasban vizsgaljuk

3 Az Orszagos Statisztikai Hivatal oldalan megtekintheték mind az aktuélis, mind a korabbi
évek (1996-t6l) adatai roman és angol nyelven egyarant. A kutatas neve Labor Force Survey,
romanul Ancheta Fortei de Munca in gospodarii, melynek roviditése: AMIGO.
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meg, akkor szignifikéns eltérést talaltunk, ugyanis az elméleti liceumot végzo
tanulok szamottevd ardnyban folytatnak felséfoktl tanulmanyaikat szakliceumot
végz0 tanulotarsaikkal szemben (vO. 4. tablazat).

4. tablazat: Tovabbtanulas iskolatipus szerinti 6sszehasonlitasa
(N=889, sorszazalék)

tovabb tanul nem tanul tovabb osszesen
elméleti liceum 89,1 10,9 100
szakliceum 54,2 45,8 100
teljes minta 72,2 27,8 100

Forras: sajat adatbazis, egyéni szamitas

Szignifikans a Chi-négyzet proba alapjan: y? =134,933; df=1, p=0,000.

A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben keriiltek,
mint amennyi véletlen elrendez6dés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

Meég egy kovetkezd kontrollkérdéssel jobban arnyalni szerettiik volna a kérdést,
igy a tanulék a tovabbtanulds mellett olyan tovabbi alternativdk koziil
valaszthattak, mint a ,munkat vallalok”, ,bejelentkezek munkanélkiilinek”.
Ebben az esetben valamivel alacsonyabb a tovabbtanulas aranya (vo. 5. tablazat),
viszont magasabb az iskolatipus kozti eltérés. Lathatjuk, hogy az elméleti
liceumot végzok 83,1%-a folytatna tanulmanyait, mig a szakliceumot végzettek
csupan 42,5%-a, tehat kevesebb mint a tanulodi tarsadalom fele, és a gimnaziumot
végzettekhez viszonyitva is fele aranyban jelennek meg az aspiraciok
tekintetében.

5. tablazat: Tanuldk tervei a kozépiskola elvégzése utan iskolatipus
szerinti 0sszehasonlitasban (N=884, oszlopszdzalék)

elméleti liceum | szakliceum | teljes minta
tovabbtanulas 83,1 42.5 63,3
munka- itthon 3,3 21,9 12,3
vallalas kiilfoldon 10,1 33,5 21,5
munkanélkiili status valasztasa 3,5 2,1 2,9
0sszesen 100 100 100

Forras: sajat adatbazis, egyéni szamitas

Szignifikans a Chi-négyzet proba alapjan: y? =134,933; df=1, p=0,000.

A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben kertiltek,
mint amennyi véletlen elrendezddés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).
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Az aspiraciokon tulmenden Hargita Megye Tanfeliigyeldsége (2020b) minden
évben kozzéteszi a tovabbtanulasrol szol6 statisztikat, amelybdl kidertil, hogy a
sikeresen érettségit szerzd tanulok kevesebb mint fele folytatja felséfoki
tanulmanyait (2019: 47,55; 2018: 45,74; 2017: 42,2%; 2016: 44,06; 2015: 44,27,
2014: 39,77 stb.). Tehat az aspiraciok joval magasabbak a realitasnal, és akkor
még nem is szamoltunk a sikertelen érettségizok soraval. A Hargita Megye
Tanfeliigyeloségének éves jelentése alapjan a sikeres érettségit megszerzok
tekintetében szignifikans eltérés tapasztalhato az iskolatipusok kozott, ugyanis az
elméleti liceumok (gimnéziumok) tanuldinak példaul a 2020-as évi vizsgak
alapjan 81,8%-a, mig a szakliceumba jar6 tanulok csupan 30,1%-nak sikeriil az
érettségi vizsgat megszereznie (vO. melléklet: 2. tablazat). A tavalyi tanévben
(2019) — ahogyan az elmult években is — hasonl6 tendencia olvashato ki. A sikeres
rettségi vizsgat szerzOk aranya 53,1%, amely iskolatipus szerinti bontasban a
kovetkez6 modon alakult: elméleti liceumok (gimnaziumok) 75,4%,
szakliceumok 23,2% és a vokacionalis liceumok 50% (Hargita Megye
Tanfeliigyeldsége 2020b).

A teljes minta egyharmada a kozépiskola befejezése utdn munkat véllalna,
azok koziil a tobbsége kiilfoldon probalna szerencsét. Iskolatipus szerinti
bontasban szintén szignifikans eltérést konstataltunk: a szakliceumba jaro tanulok
magasabb aranyban vallalnanak munkat az iskola befejezése utan ugy belfoldon,
mind kiilf6ldon. A tovabbiakban megvizsgaltuk, hogy mely orszdgokban
képzelnék el a tanulok a jovojiiket.

1. abra: A tanulok kiilfoldi orszagok iranti aspiracioja (N=191, %)

B Magyarorszag

& Németorszag

B Anglia

B Svajc
Spanyolorszag

= Mas eurdpai orszagok

Forrés: sajat adatbazis, egyéni szamitas
Gyakorisagi eloszlés
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A végzds tanulok 30,8%-a képzelné el a jovdjét kiilfoldon akar munkavallalas,
akar tanulmanyok folytatdsa miatt. A tanulok 21,5%-a jelolt be konkrét orszagot,
amelyek koziil a legtobben Magyarorszagot nevesitették kiilfoldi orszagként,
amelyet olyan tovabbi eurdpai orszagok kovetnek, mint Németorszadg, Anglia,
Svéajc, Spanyolorszag stb. Az Eurdpan kiviili orszdgok alacsony ardnyban
jelennek meg, és azok kozill is az Amerikai Egyesiilt Allamok képezi a
legvonzobb kiilfoldi helyszint. Magyarorszdg, mint az anyaorszag, iranyaba
torténd aspiracio értheté mind a nyelv, mind a kdzos torténelmi mult, a kultira
stb. szempontjabol, amelyet a magyar allampolgarsag megléte is megerosit.

A fels6foka tovabbtanuldsi aspiraciokat a sziilok iskolai végzettségével
vetettilk Ossze €s azt talaltuk, hogy a felséfoku végzettségli sziilok gyermekei
szignifikinsan magasabb aranyban folytatnak tanulményaikat (apa végzettsége: >
=74,196; df=6, p=0,000; anya végzettsége: y° =78,613; df=6, p=0,000), és
ahogyan haladunk lefel¢ az iskolézottsagi szinten, tigy csokkenek a tovabbtanulasi
szandékok, és novekednek azok ardnya, akik egyaltalin nem tervezik a
tovabbtanulast. Itt tulajdonképpen visszakdszon a raciondlis dontések elmélete,
ahol Boudon (1974) megallapitasa szerint a dontésnél a kiilonb6zd tarsadalmi
réteghez tartozo sziilok és gyerekeik eltérd kalkulaciot hajtanak végre.

6. tablazat: Tanulok tervei a kozépiskola elvégzése utan iskolatipus
szerinti o0sszehasonlitasban (N=889, oszlopszadzalék)

elméleti liceum | szakliceum | teljes minta
kiilfoldon 36,2 25,1 30,8
belfoldon Hargita megyében 50,5 65,6 57,8
(Romania) mas megyében 13,3 9,3 11,4
0sszesen 100 100 100

Forras: sajat adatbazis, egyéni szamitas

Szignifikans a Chi-négyzet proba alapjan: y* =20,583; df=2, p=0,000.

A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben kertiltek,
mint amennyi véletlen elrendezédés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

A tovéabbiakban az eredményeket iskolatipus szerinti bontasban is megvizsgaltuk,
és azt talaltuk, hogy az elméleti liceumot végz0 tanuldk szignifikdnsan magasabb
aranyban telepednének le kiilf6ldon, mint a szakliceumot végzd tarsaik. Az
érettségizé tanulok tobbsége azonban belfoldon és azon belill is a sajat
megy¢jében (Hargita) képzelné el a jovot, az Osszehasonlitas sordn pedig azt
talaltuk, hogy a szakliceumot végz6 tanulok maradnanak sajat telepiilésiikon. Ugy
veéltiik, hogy a munka és/vagy tanulmanyi helyszin megvalasztasa kapcsolatban
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allhat a nyelvismerettel, igy a tovabbiakban arra kértiikk a tanulokat, hogy egy
négyfoku skalan (nem beszélem, alap-, kozép- vagy felsd szinten beszélem)
értékeljék sajat idegen nyelvtudasukat.

A vélaszok alapjan azok a tanulok valasztandk lakohelyiil Roménia mas
megy¢jét, akik nagyon jol beszélik a roman nyelvet, akik meg alap-, vagy
kozépfokon azok a sajat magyar lakta teleptilésiikon maradnéanak ¢€s a kiilfoldi
helyszin sem vonzé szamukra (y~ =20,295; df=6, p=0,002). Az angol/német
idegen nyelvek esetében szintén azok a tanulok maradnanak a megyéjiikben, akik
egyaltalan, vagy alapfokon beszélik a nyelveket, és azok valasztandk a kiilfoldi
helyszint letelepedésként, akik kozép-, vagy fels6fokii angol/német
nyelvismerettel rendelkeznek (angol: > =80,153; df=6, p=0,000; német: y’
=24,964; df=6, p=0,000). Tehat Ggy a roman, mind a modern nyelvek (angol,
német stb.) adekvat ismerete merdben meghatarozza a végzds tanulok térbeli
elhelyezkedését (vo. melléklet: 3. tablazat).

Marpedig szoros Osszefliggés tételezhetd az iskoldk tipusa ¢és az idegen
nyelvismeret kozott is. Az eredmények értelmében az elméleti liceumot végzo
tanulok Ggy a roman, mind az angol és a német nyelvismeret tekintetében
szignifikansan magasabb aranyban (romén: ¥> =57,875; df=3, p=0,000; angol: >
=65,241; df=3, p=0,000; német: y* =26,682; df=3, p=0,000) azok koz¢é tartoznak,
akik kozép- és fels6foku nyelvismerettel, mig a szakliceumba jar6d tanulok a
nyelvet nem ismerdk vagy alapfoku ismerettel rendelkezOk tabordhoz tartoznak
(vo. melleklet: 4. tablazat). Meg kell jegyezniink, hogy a szakliceumban az idegen
nyelv tanuldsa a formalis oktatds soran alacsonyabb draszamban jelenik meg a
kerettantervben, mint az elméleti liceumi kerettantervben, foképp az a human
tagozaton (filologia és tarsadalomtudoméanyok) jaré tanuldok esetében
szamottevObb. Ugyanakkor tobb elméleti liceum kiilonb6z6 szakjahoz (reél és
human) térsitja az intenziv idegen nyelvet, mely szintén hozz4jarul a magasabb
foku nyelvismerethez. Korabbi kutatésaink értelmében az elméleti liceumba jaro
tanulok a formalis oktatas mellett non-formalis keretek kozott (kiilonb6zo
nyelviskoldkban, iskoldn kiviili tevékenységeken, vagy magandrak sordn) is
igyekeznek az idegennyelvek elsajatitasara, tudvan, hogy az egyetemi felvételihez
¢és tovabbtanulashoz sziikségszerli és elengedhetetlen kovetelmény. Szintén a
korabbi kutatasi eredményeink arrdl szamolnak be, hogy a nyelvvizsgat mar 11.
osztalyban ténylegesen megszerzok vagy azt megszerezni tervezOk ardnya is
magas az elméleti liceumba jaré tanuldk esetében. A tanuldk 9,4%-nak mar
tulajdonaban van az oklevél. Az aspiraciok szinterén a tanulok tobb mint
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haromnegyedének (76,6%) komoly szandékaban all a kozépiskolds évek alatt
annak a megszerzése, mig 14%-nak ez nem all szandékaban (v6. Todor, 2019).

Az idegen nyelvismeret ugyanakkor szoros kapcsolatban 4ll a tovabbtanulassal
is. Az eredményeink arrdl tantiskodnak (vo. melléklet: 5. tablazat), hogy azok a
tanulok szeretnék folytatni (fels6fokt) tanulmanyaikat, akik ugy a roman mind az
angol ¢és a német nyelvismeret esetében kdzeép- és/vagy felséfokll nyelvismerettel
rendelkeznek. Mig a kornyezeti (roman) és az idegen nyelveket nem ismerok,
vagy ¢épp alapfokon beszéld végzdsok szignifikansan magasabb aranyban
tartoznak a tanulmanyaikat nem folytatok csoportjahoz.

7. tablazat: Egyetem vagy munka valasztasa (N=889, oszlopszazalék)

valtozok egyetem munka

lany 63,2 52,8
nem** fia 36,8 47,2

Osszesen 100 100

megyeszékhely 13,8 5,7
lakéhely telepiiléstipusa Varos 34,8 27,8
otk falu 51,4 66,6

0sszesen 100 100
elméleti liceum 67,3 20,4
iskolatipus *** szakliceum 32,7 79,6
0sszesen 100 100
kozép- és felsdfoku 62,7 31,2
angol nyelv ismerete *** nem ismeri, alapfoka 37,3 68,8
Osszesen 100 100
magas statusu 22,2 13,6
L, kozepes statust 67,5 67,6
apa foglalkozasi statusa*** alacsony statust 103 18,8
0sszesen 100 100

magas statusu 10,4 6,2
(.o s kozepes statust 75,4 70,8

anya foglalkozasi statusa alacsony statust 142 23
Osszesen 100 100
csalad objektiv anyagi é'tlag fOIGtt,i ,j,él,ét 36,3 258
helyzete®*+ atlag alatti jolét 63,7 74,2
0sszesen 100 100
fels6fokn 37,2 21,7
apa iskolai végzettsége *** alap- és kozépfoku 62,8 78,3
Osszesen 100 100
fels6foka 48,9 31,3
anya iskolai végzettsége *** alap- és kozépfoku 51,1 68,7

0sszesen 100 100
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Forras: sajat adatbazis, egyéni szamitas

Chi-négyzet probaval ellendrizve.

Megj.: Szignifikans eltérések: *p<0,05; **p=<0,01; ***p=<0,001.

A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon celldjaba joval tobben kertiltek,
mint amennyi véletlen elrendezddés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

Az eddigi elemzéseink és a fenti tablazat alapjan kdrvonalazodik az egyetemet
(felsofokt tovabbtanulast) €s a munkaba valo allast valasztok csoportja. Azt
latjuk, hogy az elénydsebb szocio-6kondmiai mutatokkal rendelkezd csaladok
gyermekei az egyetem irdnyaba mozdulnak, amelyet merdben befolyésolt a
korabbi tudatos vagy tudattalan, szabadon vagy korlatozott tényezokkel telitett
dontés (elméleti- vagy szakliceum) meghozatala. A sziilok iskolai végzettsége,
munkahelyi pozicidja, anyagi helyzete mind-mind hatéssal vannak a végzds
tanulok tovabbi életpalyajara. A Bourdieu (1999, 2008) altal megfogalmazott
kulturalis reprodukcio ténye tetten érhetd, lathatjuk, hogy az iskolatipus
megerdsitt a mar fenndlld kulturalis, tarsadalmi ¢és  gazdasagi
egyenl6tlenségeket.

Azt konstatiltuk, hogy a lanyok magasabb ardnyban vélasztjdk a
tovabbtanulast, mint a munkat. A mintaba bekeriilt lanyok aranya magasabb
(59%-a lany és 41%-a fin), viszont iskolatipus kozti 0sszehasonlitdsban nem
talaltunk szignifikans eltérést. Az eurdpai felsdoktatasi statisztikak tiikrében
(Eurostat, 2016) az Eurdpai Uni6 orszagaiban talalhato egyetemek hallgatoinak
kortlbeliil 54,1%-a nd. Romanidban, az EU-s atlaghoz hasonl6an, az alap- ¢s a
mesterképzésen a nék ardnya magasabb, viszont a doktori képzés esetében a
férfiak képviseltetik magukat magasabb ardnyban. Képzési teriilet szerinti
megoszlasban a ndk a tarsadalomtudomanyok, az ijsagirds, a kommunikécio, a
gazdasag, a kozigazgatas és a jog szakokon feliilreprezentalnak jelennek meg,
ahogyan az egészségiigy és a szocialis gondozas (ndk aranya 71,2%), valamint
az oktatas teriiletén is. Utobbi esetében a hallgatok tobb mint haromnegyede
(78%) nd. A huméan tudoméanyok ¢és a miivészetek irant is nagy az érdeklddés a
nok korében, ugyanis a hallgatéi tdrsadalom majdnem egyharmadat (64,5%)
teszi ki.

A tanuld lakohelye és az egyetem/munka vélasztidsa kozott szintén
szignifikans Osszefliggést talaltunk. Mivel egy megyének a tanuldi tarsadalmat,
iskolait vizsgaltuk, igy a megyeszékhelyen székeld tanulok ardnya a
legalacsonyabb, amelyet a varosiak, majd a vidékiek aranya kovet. Az iskoldk —
ahogyan azt fentebb mar bemutattuk — egy par (két tanintézmény) kivételével
mind varosi kornyezetben talalhatéak. A vidéken laké tanulok magasabb
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aranyban valasztjdk a munkaba allast az érettségi vizsga sikeres/sikertelen
kimenetele utan. A tanulok 30%-a a szakképzés soran gyakorlatot végzd
munkaegységtol (vallalatok) mar allasajanlatot kapott, igy a szakképzésének
megfeleld, vagy ahhoz rokon szakméban allhat munkéaba ugy belfoldon mind
kiilf61don (nemzetkdzi vallalatok esetében). Iskolatipus szerinti bontasban pedig
szignifikans eltérést talalunk (y~ =96,995; df=1, p=0,000), mig a liceumba jaro
tanulok 18,6%-a, addig a szakliceumot végzd tanulok 50,8%-a részesiilt
allasajanlatban.

Romanidban par éve (2017/2018-as tanévtdl) indult utjara kisérleti jelleggel
a dualis szakképzés, amelynek {6 célja éppen a végzOsok szamara megtalalni a
munkaerdpiacon a megfelel6 munkat, mindezzel csokkentve a fiatalok korében
az oly magas munkanélkiiliséget (Eurostat, 2019). Masik célja az egyes
szakterilileteken munkaer6hiannyal kiiszk6dé vallalatok szamara olyan
munkaerd utanpoétlast kialakitani, amely megoldja az orszdgos és térségi
problémakat. Masrészt a tanulok az elméleti és a hangsulyosan gyakorlati
képzésiik sordn mar elsajatithatjdk azokat a kompetencidkat, amelyek
sziikségesek az adott szakméahoz. Igy a vallalatok a tanulokat, mint potencialis
munkaerdt, kozvetleniil az iskola elvégzése utan alkalmazni tudjak, hiszen mar
ismerik a készségeiket, felkésziiltségét, lojalitasat stb. Hargita megyében el6szor
két tanintézményben indult dudlis szakképzes, egyike €pp a mintdkba bekeriild
székelyudvarhelyi szakkozépiskola, ahol pincér és szakacs szakmak indultak.*

5. Osszegzés

A kozépiskola befejezése utdni jabb dontés: egyetem vagy munka? Vajon
kihatassal van-e a kordbban — kdzépiskolavalasztas kapcsan — meghozott dontés a
négy év utan hozandd dontésre? A kutatdsunkban felvazolt szubjektiv varhato
hasznossagi elméletek és modellek teoretikusai szerint hatassal van, ugyanis a
kozépiskola megvalasztasaval eléiranyozzuk a felséfoka tovabbtanulas, avagy a
munkdba valo allas tényét. A kozépiskolavalasztds kapcsan végzett korabbi
kutatasaink is ezt vetitették eld. Az iskola kozvetlen felhasznaldi (tanuld és/vagy
a sziild) aszerint valasztja meg a sajat maga és/vagy a gyermeke szamara az
iskolatipust, hogy az hozzgjaruljon a sikeres érettségi vizsga, a nyelvvizsgak,
kiilonbozo készségek megszerzéséhez, amelyek elengedhetetlen és sziikségszerii

4 Hargita Megye Tanfeliigyel6sége: Liceumi, szakiskolai és dualis felvételi tajékoztatd a
2020/2021-es tanévre
[http://isjhr.eduhr.ro/web2/attachments/article/7159/Ghid_2020_21_BM_KM_V3.pdf] A
jelen tanévben mar hét tanintézményben kertilt megszervezésre a dualis szakképzés.
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feltételei a tovabbtanuldsnak. A szakliceumot, a szakiskoldt szabadon vagy
korlatozott tényezok kozepette (pl. az altalanos iskola tanulmanyi atlaga, az
orszagos mérés eredményei) valasztott tanulok tervei kozott ugy a tovabbtanulas,
mind a munkaba 4llés jelen van. A kozépiskolai tanulméanyok ideje alatt szakmat
szerzett tanulok munkaerdpiaci elhelyezkedése konnyebb és szélesebb skalan
mozog, mint az elméleti liceumot végzett tanulok esetében.

A két iskolatipus tanuloi tarsadalméanak Osszehasonlitdsa soran azt talaltuk,
hogy az elméleti liceumba jard tanulok magasabb szocio-Okondémiai csaladi
hattérrel rendelkeznek, melybdl adodoan kozép- és fels6foktt kdrnyezeti- és
idegen nyelvismerettel rendelkeznek, mely tényre az iskolatipus is hatassal van. A
sziilok iskolazottsaga, munkahelyi statusa, anyagi javak birtoklasa szignifikansan
magasabb a szakliceumba jar6 tanulokkal szemben. Tovabba azt talaltuk, hogy az
egyetemet valasztok szignifikdnsan magasabb ardnyban a lanyok korébol, a
nagyobb telepiilésen (megyeszékhely, varos) eld tanulokbol, az elméleti
liceumokbol, a kdzép- és felséfokt roman- és angol nyelvismerettel rendelkez6k
korébdl, valamint a magasabb szocio-Okonomiai csaladi hattérrel rendelkezd
tanulokbdl tevodik Gssze. A munkat valaszto tanuldi csoport pedig épp ennek az
ellenkezd polusat képviseld miliobol szarmazik.

Empirikus kutatasunk elemzésének masodik fazisdban arra voltunk kivancsiak,
hogy mely tényezdk, érvek indukaljak a tanulok tovabbtanulas melletti vagy elleni
dontését. A végzosok még az aspiraciok fazisaban voltak, ugyanis a tovabbtanulas
conditio sine qua non-jat képezd <érettségi vizsga meglétével még nem
rendelkezhettek. Az adatok alapjan azt lattuk, hogy a dontési tervben az egyetemi
tanulmanyokra forditand6 koltségek és az azzal jard pénzforras kiesése (akik nem
allnak munkaba) perdontd tényezd a tovabbtanuldst nem valasztok korében.
Tovabba a siker valoszinliségének a mértéke is erdteljesen megjelenik a dontési
procedirdban. Bar a tovabbtanuladsi aspiraciok magasabbak, mint annak a
megvalosithatosaga, annak ellenére a tanulok szamolnak a kozépiskolai
tanulmanyok alatt elért tanulményi teljesitményiikkel is.

Tehat a tanulok kozépiskola befejezése utdni dontéseiben is érvényesil a
csaladi hattér hatas, ugyanis a magasabb statusi sziilok gyermekei esetében
csekély a befektetési kockazat és a siker valosziniisége kozti diszkrepancia,
ahogyan az aspiraciok és a tényleges megvalosulés kozti eltérés is. Esetiikben az
oktatasi haszon (fels6foku végzettség megszerzésével jard6 magasabb munkahelyi
poziciok és tarsadalmi presztizs) nagyobb, mint a kritikus befektetési kockazat. A
szakgimnazista tanulok a liceumot végzettekhez képest szignifikansan magasabb
aranyban valasztjak az iskola befejezése utan kézvetleniil a munkaba allast, mely
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tanulokndl a status elvesztése, a lefelé mobilitds ténye nem lép érvénybe.
Mindehhez hozzajarul az adott térségben elérhetd felsdoktatasi intézmények és
szakok csekély kindlata, mely az anyagi kényszert is maga utan vonja.
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Mellékletek

1. tablazat: A romaniai kozépiskolak agazatai, profiljai és szakjai

agazat profil szakok
, filologia
human - £ -
o tarsadalomtudomanyok
elméleti - -
, természettudomanyok
real

matematika-informatika

mechanika

elektronika és automatizalas

textil és boripar

technikai épitkezés és kozmiivesités

faipari termékek gyartasa

f mezdgazdalkodas
technologiai

villamossagtan

kereskedelem

szolgaltatasok kozgazdasag

turizmus és élelmezés

természeti er6forrasok | kdrnyezetvédelem

¢és kornyezetvédelem | erdészet

Forras: Hargita Megyei Tanfeliigyeldség 2020/2021-es tanévi beiskoldzasi adattara alapjan
(sajat szerkesztés)

2. tablazat: A mintaba bekeriilt iskolak tanuldinak érettségi eredményei

(2020)
vizsgan részt| vizsga . .
Tanintézmény vett tanulok |sikeres volta VIZSg? sﬂ;eres
N) (N) volta %
Marton Aron Fégimnazium (Csikszereda) 174 167 95,98
Salamon Erné Gimnazium 150 130 86,67
Tamasi Aron Gimnazium (Székelyudvarhely) 145 129 88,97
Orban Balazs Gimnazium (Székelykeresztur) 48 26 54,17
Kemény Janos Elméleti Liceum (Maroshéviz) 17 10 58,82
P. Boros Fortunat Elméleti Liceum (Zetelaka) 7 2 28,57
Joannes Kajoni Szakkozépiskola (Csikszereda) 132 84 63,64
Batthyany Ignac Szakkdzépiskola 113 21 18,58
Kos Karoly Szakkozépiskola (Székelyudvarhely) 108 58 53,70
Zeyk Domokos Szakkdzépiskola 3 0 0,00
Zimmethausen Szakkozépiskola (Borszék) 5 0 0,00
Korondi Szakkdzépiskola (Korond) 25 4 16,00
Megyei atlag 2322 1336 57,54

Forras: Hargita Megyei Tanfeliigyel6ség éves jelentés alapjan; sajat szerkesztés
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3. tablazat: Tanulok nyelvismerete és a lakohely valasztasa kozti
osszefiiggés vizsgalata (N=889, oszlopszdzalék)

Hargita Romamz! mds Kiilfo1ld
megye megyéje

nem beszéli 5.3 1 5,5

alapfok 32,7 19,8 32,5
roman nyelvismeret kozépfok 53,8 59.4 514
fels6fok 8,2 19,8 10,6

oOsszesen 100 100 100

nem beszéli 7.8 4 33

alapfok 52,4 41 25.5

angol nyelvismeret kozépfok 33,1 43 51,1
felsofok 6,7 12 20,1

osszesen 100 100 100

nem beszéli 33,1 26 28.5

alapfok 58,5 65 52,8

német nyelvismeret kozépfok 8,2 8 16,1
fels6fok 0,2 1 2,6

0sszesen 100 100 100

Forras: sajat adatbazis, egyéni szamitas

Szignifikans a Chi-négyzet proba alapjan: roman: y> =20,295; df=6, p=0,002; angol: >
=80,153; df=6, p=0,000; német: x> =24,964; di=6, p=0,000.

A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben kertiltek,
mint amennyi véletlen elrendez6dés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

4. tablazat: Tanulok nyelvismerete iskolatipus szerinti
osszehasonlitasban (N=889, oszlopszazalék)

el'meletl szakliceum | teljes minta
liceum
nem beszéli 2,8 7 4.8
alapfok 21,4 41,6 31,2
roman nyelvismeret kozépfok 63,6 433 53,8
fels6fok 12,2 8,1 10,2
0sszesen 100 100 100
nem beszéli 2 10,3 6
alapfok 36,1 50 42,8
angol nyelvismeret kozépfok 45,3 33,9 39,8
fels6fok 16,6 5,8 11,4
osszesen 100 100 100
nem beszéli 23.8 38.3 30.8
alapfok 61,5 53,3 57,5
német nyelvismeret kozépfok 13,8 7,2 10,6
fels6fok 0,9 1,2 1,1
0sszesen 100 100 100

Forras: sajat adatbazis, egyéni szamitas
Szignifikins a Chi-négyzet proba alapjan: roman: y> =57,875; df=3, p=0,000; angol: >
=65,241; df=3, p=0,000; német: y> =26,682; df=3, p=0,000.
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A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben kertiltek,
mint amennyi véletlen elrendezddés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).

S. tablazat: Tanulok nyelvismerete tovabbtanulas szerinti
osszehasonlitasban (N=889, oszlopszazalék)

tovabb nem tanul teljes minta
tanul tovabb
nem beszéli 3 9,7 4,8
alapfok 26,6 42,9 31,2
roman nyelvismeret kozépfok 59,2 39,8 53,8
fels6fok 11,2 7,6 10,2
0sszesen 100 100 100
nem beszéli 1,7 17,1 6
alapfok 39,3 51,8 42,8
angol nyelvismeret kozépfok 44,4 27,9 39,8
fels6fok 14,6 3,2 11,4
0sszesen 100 100 100
nem beszéli 26,9 41,3 30,9
alapfok 60,8 49 57,5
német nyelvismeret kozépfok 11,4 8,5 10,6
fels6fok 0,9 1,2 1
0sszesen 100 100 100

Forras: sajat adatbazis, egyéni szamitas

Szignifikins a Chi-négyzet proba alapjan: roman: y> =46,804; df=3, p=0,000; angol: >
=108,026; df=3, p=0,000; német: 3> =18,036; df=3, p=0,000.

A vastagon szedett értékek arra utalnak, hogy a tablazat azon cellajaba joval tobben kertiltek,
mint amennyi véletlen elrendez6dés esetén varhato lett volna (Adj. Stand. Res.: > 2.0).
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Abstract

The study examines the question of what factors shape
attitudes towards education in Szeklerland (Romania) and
what role the rural character of the rural Hungarian regional
society plays in shaping attitudes towards school and learning.
Due to the specific situation of Szeklerland, four factors frame
Hungarian education in the region: the official state
institutional system, the minority situation, the regional
identity-building process and the way the regional rural
society functions. The study summarises the research results
of WAC - Center for Regional and Anthropological Research
in Miercurea-Ciuc and discusses the ways in which the
lifestyle, values and norms of local or micro-regional
communities frame the everyday attitude of families and
parents towards education. The authors emphasise that the
relationship between education and local or micro-
communities, which has developed over the past decades and
is still relevant today, is characterised by a parallelism in
which both distance and interconnectedness are constantly
present.
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Absztrakt

A tanulmany a romaniai székelyfoldi térség kapcsan vizsgalja
azt a kérdést, hogy milyen tényezdk alakitjak az oktatdshoz
valé viszonyuladst, milyen szerepe van a vidéki jellegii
tombmagyar térségi tarsadalomnak az iskoldhoz és a
tanulashoz val6 viszony formalddasaban.

A székelyfoldi térség sajatos helyzetébdl adodoan a térségi
magyar oktatast négy tényezd keretezi: a hivatalos allami
intézményrendszer, a kisebbségi helyzet, a térségi
identitasépitési folyamat és a térségi ruralis tarsadalom
miikddési modja. A tanulmany a csikszeredai KAM —
Regiondlis és Antropoldgiai Kutatdsok Kozpontja kutatasi
eredményeit Osszegezve targyalja azt, hogy a lokalis vagy
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mikrotérségi kozosségek életmodja, értékrendje, normavilaga
milyen modozatok révén keretezi a csalddok, a sziil6k
szamara az oktatashoz valé mindennapi viszonyulast. A
szerzok azt emelik ki, hogy oktatas és a helyi, mikrotérségi
kozosségekkozti viszonynak a korabbi évtizedek soran
kialakult — napjainkban is relevans — kapcsolatat a
parhuzamossag jellemzi, ebben a viszonyban a tavolsagtartas
és az egymashoz kapcsolodas egyarant folyamatosan jelen
van.

Ez a tanulmany a csikszeredai KAM — Regiondlis és Antropoldgiai Kutatdsok
Kozpontjanak keretében végzett kutatasok alapjan késziilt.

Bevezetés

A vidéki terek folértékelddése, az 0j vidékfejlesztési paradigma térnyerése
minden bizonnyal hozzajarult ahhoz, hogy a vidéki térségben zajlé oktatéssal,
az iskolak miikodési modjaval, az ott oktatd pedagdgusok helyzetének és
tevékenységének elemzésével, nem utolséosorban a vidéki térségben zajlo
oktatds tarsadalmi-térbeli kontextusaval egyre tobb szakmai program ¢&s
publikacié foglalkozik (Miller — Bruce 1995, Bauch 2001, Boix — Champollion
— Duarte 2015, Back 2015, Corbett — Helmer 2017). Az iskola és az oktatas
térbeli meghatarozottsaganak témakore a magyarorszagi oktatdsban mar a
Kozma Tamas ¢és Forray R. Katalin altal szerkesztett kiadvanyban
hangsulyosan elétérbe keriilt (1992), a rurdlis iskoldk helyzete kapcsan
gyakran keriil napirendre az oktatds tarsadalmi meghatarozottsdga, ujabban
Sz¢ll Krisztian tanulmanya targyalja a témat térbeli megkdzelitésben (2020).

»Is small beatifull?” — kérdezi tanulmanya cimében az eurdpai rurdlis
iskoldkkal foglalkozd szakmai elemzéseket szemlézd szerzéparos (Fargas-
Malet, Baglay 2021). A kérddjeles megfogalmazas mar 6nmagéaban kihivast
jelez mindazon megkozelitések szamara, amelyek a ruralis oktatdshoz mar
kiindulopontként is csak negativ értékeléseket tarsitanak, vagy csak a negativ
tényezOket hangsulyozzdk (alacsony vagy fogyatkozd tanuldlétszam,
bizonytalan intézményi jovOkép, a varosi iskoldkhoz viszonyitva alacsonyabb
oktatasi szinvonal, hidnyos infrastruktara és didaktikai ellatottsag, kevesebb és
mobilisabb oktaté allomany, alacsonyabb oktatd képzettségi szint, a ruralis
iskoldk magas fenntartasi koltségei). A ruralis iskolak helyzetének,
miikddésének, eredményességének negativ megitélése a fentiekben jelzett
tényezok egylittes hatdsara a szakpolitika és a kozvélemény szintjén is
elfogadotta valt, és tobb eurdpai orszdgban ez a megitélés a ruralis iskoldk egy
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részének bezarasahoz vagy 0sszevonasdhoz vezetett. Azonban tobb elemzés
kiemelte ennek a folyamatnak az ambivalens jellegét is (lasd: Beach et al.
2018, Kvalsund 2009), jelezve azt, hogy a rurédlis iskolak
0sszevonasa/megszintetése kedvezoOtlentil érinti a helyi kozosségek
fenntarthatosagat, nagyobb terhet r6 a csaladokra. Ugyanakkor a ruralis
térségek folértékelddésének folyamata — a fenti negativ megkozelitések
egyfajta ellenpontozasaként — eldtérbe hozta azokat a megkozelitéseket,
amelyek — a negativ vonasok mellett — a ruralis oktatas elOnyeire,
sajatossagaira is felhivjak a figyelmet (Boix — Champollion — Duarte 2015).
A székelyfoldi (Kelet-Erdély, Romania) vidéki, tombmagyar térségben végzett
kutatassorozatunk eredményei (Birdé — Bod6 — Gagyi —Turos 1994, Bod6 2004,
Taros 2005, 2006, Bir6 — Ozsvath-Berényi 2010) azt jelzik, hogy a ruralis
iskolak miikodésének megitélése az intézményi, szakpolitikai és kdzbeszéd
szintll tematizacidkban is hangstlyosan negativ. A sziilok, a dontéshozok ¢és a
szakpolitikai szereplok korében egyarant eldtérben vannak az olyan tipusu
kérdésfelvetések és dontési helyzetek, hogy a rurdlis térségben €16 gyereket
mikort6l célszerii varosi iskoldba atiratni, az alacsony gyereklétszammal
miikodo falusi iskoldkat fel kell-e szamolni vagy sem, az iskolai osztalyokat
Ossze kell-e vonni, érdemes-e beruhazni a falusi iskolaépiiletek feltjitasaba. A
rurdlis iskolak helyzete a romaniai szakmai elemzésekben is napirenden van
(Tomoletiu — Moraru 2010, Biriescu — Babaita 2014), ezek az elemzések a
téma orszagos léptékii kezelésének ellentmondasos voltara hivjdk fel a
figyelmet,

A fentiekben jelzett tematizaciok felvetik azt a kérdést, hogy a vizsgalt
térségben milyen tényezdok alakitjak az iskoldhoz mint intézményhez és a
tanulashoz vald viszonyuldst? Tanulmanyunkban egy ilyen tényezdvel
foglalkozunk, azt targyaljuk, hogy milyen szerepe van a vidéki jellegii
tombmagyar térségi tarsadalomnak, még pontosabban a térségi tarsadalom
miikddési  jellemzdinek az iskoldhoz ¢és a tanuldshoz vald viszony
formalédasaban. Tanulményunk elsédleges célja az, hogy felhivjuk a térség
fejlesztésével foglalkozd intézményi és szakmai szerepldk, valamint a
térséggel foglalkoz6 vagy a térségi tarsadalom érdekeit képviseld kiilsd
szereplok (a térségi oktatast tdmogatok, a térségi oktatas iigyét folvallalo
szakemberek, kozéleti szereplok, dontéshozok) figyelmét az ilyen tipusu
megkozelitésnek a fontossagara. A székelyfoldi térség sajatos helyzetébdl
adddoan a magyar oktatas (a tovabbiakban: a térségi oktatas) alakuldsat négy
egymastol fiiggetleniill mikodd €s egymastol kiillonbozdé célokat kovetd
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tényezé keretezi. A négy tényezd keretezési gyakorlatdnak, céljainak és
eredményességének részletes ismertetése tullép jelen tanulmanyunk
témakorén, a térségi oktatds sajatos miikddési modjanak értelmezéséhez
azonban kiindulépontként fontos figyelembe venni ezt a kontextust. A négy
tényez6 a kovetkezo:

1. A hivatalos é&llami irdnyitdé ¢és ellen6érzd intézményrendszer
(jogszabalyi kornyezet, oktataspolitika, tanterv €s tananyag, az anyagi
feltételeinek teljeskorii biztositasa). Ez a térségi oktatds miikodésének
hivatalos keretrendszere.

2. A magyar népesség orszagon beliili kisebbségi helyzete, az ebbdl
adodo fliggdség és aszimmetria, a védekezési és jogérvényesitési
tevékenység, valamint az ehhez a helyzethez kapcsolodd szakmai,
kozéleti és kisebbségpolitikai diskurzus. Ez a keretezés elssorban a
kisebbségi helyzetet tematizalja, az ezzel kapcsolatos diskurzus
tartalmi és formai szempontbdl egyarant hangstilyozottan normativ
jellegti (kotott a témavalasztas, a nyelvhasznalat, az értékelés).

3. Az etnicitds, az identitds, a kozOsségi Onkifejezés szimbolikus
eseményei és az ehhez kapcsolodd nyilvanos narrativak. Az ilyen
jellegli eseményeknek és narrativaknak van nemzeti szintje, romaniai
magyar szintje, székelyfoldi (részben etnikai, részben regiondlis)
szintje, valamint lokalis kozosségekhez (telepiilésekhez kapcsolodo)
szintje. Ez a keretezés kiemelt alkalmak, illetve kiemelt alkalmakhoz
kotddd narrativak formajaban mitkddik, és alapfunkcidja az intézmény
¢és az oktatasi tevékenység kozosségi tulajdonként vald pozicionalasa,
manifeszt vagy latens modon utalva a massagra, az allami rendszerrel
val6 oppozicidra.

4. A kisléptékti tarsadalmak modellje szerint miikédd (small scale
society, ldsd Berreman 1978) lokalis €s/vagy nagyobb, tajegység szintli
tarsadalom, amely kozvetlen modon és lokalis vagy tijegység szinten
igyekszik keretezni a sajatnak tekintett iskolaval és a tanuldsi
folyamattal kapcsolatos kozosségi jellegii tarsadalmi viszonyulast. Ez
a lokalis vagy mikrotérségi léptékben milkodd keretezés kozvetett
jellegli abban az értelemben, hogy az adott lokalis vagy mikrotérségi
kozosség a sajat kozosségi ¢életmodja, értékrendje, normavilaga révén
pozicionalja az iskolat illetve a tanulast, és keretezi az ahhoz valo
mindennapi, k6zosségi jellegli viszonyulast.
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Tovabbi tanulméany targyat képezheti annak vizsgalata, hogy a fenti
felsorolasban jelzett négy tényezd keretezési funkcidja miként viszonyul
egymashoz, erésitik-e vagy gyengitik egymast, parhuzamosan vagy
komplementer modon miikddnek-e, ennek a témanak a vizsgalata egy
kovetkez0 szakmai kihivas. Tanulményunk elsé részében a téma térségi
elemzésének indoklasaval foglalkozunk réviden, ezt kdvetden Osszefoglald
jellegli ismertetések formdjaban targyaljuk a fentiekben jelzett négy tényezo
szerepét, majd részletesebben foglalkozunk a negyedik tényezd, a small scale
tipust keretezés elemzésével. Tanulmanyunk zar6 részében két olyan aktualis
valtozasi folyamatra hivjuk fel a figyelmet, amelyek kdzvetleniil kapcsolodnak
a targyalt témakorhoz. Osszegzéseink hatterében az elmilt harom évtized
kiilonboz6 intézeti kutatasi programjainak eredményei allnak, a kiilonb6z6
Iéptékli és tematikdju kutatdsi programok a személyes részvételen alapuld
terepmunkara, az interjus kutatisokra, esetelemzések, nagymintds térségi
adatfelvételekre alapozddtak (Laki —Bir6 2001, Bodo 2004 Taros 2005, 2006,
KAM 2004, 2011) valamint azokra az Gjabb elemzésekre, amelyek a térségi
rurdlis iskolak helyzetével (Bird — Sarosi-Blaga 2018, Sarosi-Blaga 2018), a
pedagogus szerepvaltozasaival (Bird — Sarosi-Blaga et al. 2021.), a felndttkori
tanulési igényekkel (Fazakas — Kiss 2019) a szakképzéshez vald tarsadalmi
viszonyulassal (Bir6 — Séarosi-Blaga et al. 2018), a sziildi bevonodas
témakorével (Szasz 2022) foglalkoznak. Tanulméanyunk koézvetlen szakmai
elézménye a térségi ruralis tarsadalom és az iskolai oktatds viszonyat targyald
publikacionk (Bird — Bodo 2020).

A téma térségi aktualitisa

A térségi tarsadalom és az oktatds viszonydnak elemzésére tobb tényezd is
apropot szolgéaltat, ezek egy része endogén eredetli, mas része kiilsé hatasra
beindult térségi valtozasi folyamat.

A térségi endogén folyamatok korében emlithetd az utdbbi iddszakban
fokozatosan erdsddo térségi identitasépitési folyamat (Bodo 2021), amely a
teriileti alapu kozOsségi identitasépités paradigméja szerint milkodik. Ez az
identitasépitési folyamat egyfeldl arra torekszik, hogy egységes szerkezetbe
foglalja és egységben lattassa a térségi tarsadalom minden alkotdelemét, ennek
keretében az oktatas szerepldit, jellemzdit, miikodési modjat, és ezaltal az
oktatas kisebbségpolitikai keretezését erdsiti fel (Biro — Bod6 2020. 146-147).
Ebben a keretben egyrészt sziik tematikai korre korlatozodnak az oktatassal
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kapcsolatos nyilvanos és szakmai tématizaciok (a kisebbségi helyzetbdl adodo
hianyok jelzése, sikerek ismertetése), masfeldl viszont ez a megkozelités védi,
erdsiti, legitimalja a kiilonbozd helyi kezdeményezések jogossagat (iskolak
atnevezése, szimbolikus események szervezése, helyi programok inditasa),
ilymédon — az orszagos rendszerrel oppozicidban — az iskolat a kistérség vagy
a lokalitas tulajdonaként (,,a mi iskolank™) igyekszik tematizalni.

Egy tovabbi térségi folyamat, amely a téma vizsgalatat indokolttd teszi, a
lokalis tarsadalmak ujboli megerdsddéséhez kapcsolhatd. Ez az 1989 utan
foler6sodé folyamat nem csupan szimbolikus sikon zajlik, hanem a helyi
intézmények Ujjaszervezédésében, a lokalis 1éptéki értékrend és normakészlet
szerepének novekedésben is tapasztalhaté (Bodo 2019, Bird 2019). Tobbek
kozott azt is eredményezi, hogy a helyi iskolaval, a tanulassal kapcsolatos
viszonyuldsok kozosségi léptékli magatartdsi mintdkba rendezédnek (az
iskolavezetd megitélése, a pedagodgusokkal kapcsolatos helyi tudas
kialakulasa, a helyi iskola munkdjanak értékelése, a helyben valo iskolaztatés
hasznossagdnak megitélése, a sziildi bevonodds helyi modelljeinek
kialakulésa), és ezaltal a helyi iskola sorsanak alakuldséban a helyi tdrsadalom
egyre fontosabb szerepet jatszik. A lokalis kozoOsség viszonyuldsanak
valtozasa az iskola meger6sddéséhez is vezethet (lasd a tanulmanyban
ismertetett masodik esetet, de eldallhat olyan helyzet is, hogy a helyi
tarsadalom egésze elfordul az iskolatol, a gyerekeket a kozségkdzpont vagy a
varos iskolajaba iratjak be.

A helyi tarsadalom szerepének vizsgéalatdt szorgalmazza az is, hogy a
sz€kelyfoldi térségben is teret nyert és fokozatosan erdsddik az a folyamat,
amelyet a szakirodalom 1) vidékfejlesztési paradigmaként (OECD 2006), a
vidéki térségek folértékelddéseként (Ray 1998) jelél meg. A ruralitas
értékeinek elétérbe kertilése a videki teleptilések megerdsddéséhez is vezethet,
¢és ez tamogatasi, megujulasi esélyt kinalhat a vidéki iskoldk szamara is. Ehhez
kapcsolhaté még egy tovabbi érv, hogy sok orszagban mar az elemzdk és a
szakpolitikusok is felfigyeltek a ruralis oktatas fontossadgara, helyi
kozosségépitds szerepére, sot, a rurdlis oktatds egyedi értékeire is (Fargas-
Malet — Baglay 2021). Elindultak olyan vizsgalatok, amelyek a ruralis iskolak
funkcidinak twjragondolédsa, kibdvitése révén igyekeznek ujrapozicionalni
ezeket az intézményeket. Bar vizsgalataink szerint (Bir6 — Sarosi-Blaga 2018)
a rurdlis iskoldk szakpolitikai szintli Ujrapozicionalasanak feltételei a
sz€kelyfoldi térségben egyelore nem adottak, a jelenlegi helyzetben is
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kidolgozhatok és kivitelezhet6k olyan helyi 1éptékli megoldasok — amennyiben
ezek a helyi kozosség kezdeményezésére és részvételével jonnek létre —,
amelyek egy-egy telepiilésen az ujrapozicionalasi folyamat tényleges
beinditdsdhoz vezetnek.

A térségi oktatas keretezése — négy szinten

A tanulmany bevezetd részében jelzett, a térségi oktatast keretezO négy
tényezd hatdsainak bemutatdsa jelen tanulmany kereteit meghaladd joval
részletesebb igényelne, az alabbiakban minden tényezd esetében egy-egy
jellemzd vonas révén mutatjuk be a keretezés mitkodési modjat abbol a célbol,
hogy jelezziik a székelyfoldi magyar nyelvii oktatas sajatos jellegét, illetve
azokat a komponenseket, amelyek szerepétdl a rurdlis oktatas
ujrapozicionalasa esetén ebben a térségben nem lehet eltekinteni.

a. Az dllami rendszerhez tartozdas mint elony és korlat

A térségi oktatds minden Osszetevdje (intézmények, személyi statuszok,
szakpolitikai és oktatdsi tartalmak) az orszdgos (4llami) oktatasi rendszer
része, fenntartoja teljes egészében a roman allam, illetve a romaniai oktatés
centralizalt és hierarchikus felépitésii intézményrendszere (minisztérium, a
minisztériumnak aldrendelt megyei tanfelligyeldségek). A fenntartds magaba
foglalja az anyagi keretek biztositasat, a szakpolitikai kereteket, az
adminisztrativ szervezést, az oktatasi tartalmat, az ellendrzést. A térségi
oktatas szerepldi szamara az allami rendszer egyfel6l miikodési feltételek
biztositasaként jelenik meg, masfeldl pedig olyan korlatként, amely 4t nem
léphetd hatart szab a térségi oktatas mitkddésének. Térségi Iéptékben mind a
hétkoznapi, mind a kozéleti és szakmai tematizacidban az utobbi funkcio, az
allami rendszer korlat-jellege van eldtérben. Ettdl a makroszintli rendszertol
a romaniai magyar oktatds szereploi (iskolak, pedagogusok, oktataspolitikai
célkitlizések, oktatasi tartalmak, kapcsolodd szakmai €s egyéb civil
szervezddések) részlegesen ¢€s sajatos modon ,,elkiiloniilnek” vagy legalabbis
elkiiloniilésre torekednek. Ennek az elkiiloniilésnek a tartalmai és modozatai
nagyobb részben informalis jellegliek (mentalis és magatartasbeli tényezdk, az
oktatasi célok, modszerek és tartalmak részleges modositasai, a massag
diszkurziv megjelenitése). Az elkiiloniilésnek vannak ugyanakkor hivatalos
modozatai is, ezek kdz¢ tartoznak a kisebbségi helyzetbdl adodo, jogszabalyok
altal kodifikalt szervezeti keretek €s tartalmak (az anyanyelven vald oktatas,
magyar oktatasi intézmények €s osztalyok, az oktatashoz kapcsolodod szakmai
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rendezvények, nemzeti vonatkozdsu oktatdsi tartalmak, magyar nyelvi
tankonyvek, az egyhazi szerepvallalds kiilonb6z6 modozatai). Nem
utolsosorban pedig az elkiiloniiléshez kapcsolodnak azok a komplementer
jellegli szervezddések (egyesiiletek, rendezvények, kiadvanyok), amelyek
miikddtetése nem kozvetleniil a romén allami koltségvetéshez kapcsolodik, és
amelyek az oktatds regiondlis vagy lokalis tarsadalmi bedgyazottsagat
célozzak. Ezeknek a komplementer jellegli szervezddéseknek a tamogatasaban
— a helyi és térségi er6forrasok mellett — jelentds szerepet jatszanak a magyar
allami tdmogatdsok. Az Osszetett és tobbszintll elkiiloniilési folyamat a
romdniai magyar oktatas egészére is jellemzd, de amig szorvanyhelyzetben az
elkiiloniilés szigetszert (egyes intézményekhez, programokhoz kapcsolodik)
¢és inkabb manifeszt jellegli, a tombmagyar térségben a folyamat 0sszetettebb,
magatol értetdddbb, tobbféle helyi tdmogatasi forrasra alapozodik, és az egyes
teleptilések, térségek ebben a tekintetben egymast erdsitik, modellt és
referenciakeretet jelentenek egymas szaméra. Ennek a folyamatnak az
eredménye az, hogy a székelyfoldi tombmagyar térségben a magyar oktatas
intézményi, személyi €s szakmai szerepléi — az orszdgos rendszerhez vald
tartozas mellett, azzal mintegy parhuzamosan — egyfajta informalis
rendszerként, sajatnak érzett/tudott etnikai entitdsként is miikodnek és
tekintenek sajat magukra, annak ellenére, hogy a térség nem adminisztrativ
egység, nincsen a szereploket és a tevékenységeket dsszefogd térségi 1éptékii
szervezeti koordinacio. Megjegyzendd, hogy az ilyen jellegli — a formalis és az
informalis modozatokat sajatos modon 0Osszeillesztd — elkiiloniilési folyamat
a térségi tarsadalom egészében is milkddik, ennek szerves részeként az
oktatasban is.

b. A kisebbségi helyzet mint hiany

A kisebbségi helyzetbdl adddo keretezési gyakorlat hangstlyosabb része
értelemszerlien a kisebbségi érdekvédelemhez kapcsolodik (kisebbségi jogok
hangstlyozasa és kovetelése, jogsérelem esetén panaszok megfogalmazasa,
jogszabalyalkotasi idészakokban a kordbban megszerzett jogok megtartasa,
esetleg tjabbak szerzése), illetve azokhoz a nyilvanos alkalmakhoz (linnepi
események, kozéleti szerepeldk nyilatkozatai, médiaanyagok) amelyek a
kisebbségi oktatas szerepldi és eredményeit prezentaljak. Ezek a prezentacios
formak a tartalom és a forma tekintetében egyarant affirmativ és normativ
jellegliek: azt hangsulyozzak, hogy a kisebbségi oktatds létezik, mikodik,
eredményes, sikeres. A keretezési gyakorlatban negativ tartalom akkor kertil
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bele, ha valami hidnyzik (intézmény, allaskeret, tankdnyv stb.), amelyet az
allamnak kellene biztositania, vagyis a hidnyossag kiils6 tényezotdl fiigg, nem
a sajat rendszer terméke. Ennek a keretezési gyakorlatnak van egy kevésbé
ismert, vagy kevésbé hangsulyozott hatdsa is, amelynek viszont gyakorlati
vonatkozasai vannak. A kisebbségi helyzet tematizacioja felmentést ad az
olyan kérdések megvalaszolasa alol, amelyek a kisebbségi oktatas
miikodésének milyenségére vonatkoznak. Igy példaul nem relevans az olyan
kérdésfelvetés, hogy milyen mindségli a kisebbségi oktatas, megfelelo-e az
oktatok felkésziiltsége, sot, a tanulok iskolai teljesitménye is masodlagos
kérdés ahhoz képest, hogy ,van iskola”. Ez a keretezés gyakorlatilag
mellékvaganyra kényszeriti az oktataskutatds egész sor elemzési témakorét,
illetve a szakpolitikai megkozelitésbol és a tarsadalmi nyilvanossagbol is
kizarja a helyzetelemzést (kivételt képeznek az olyan elemzések, amelyek a
kisebbségi oktatas leépiilési folyamatairdl adnak hirt, a tovabbtanulassal
kapcsolatos vizsgalatok).

c. Az oktatas mint a térségi identitdsszerkezetek része

Ujszer(i és dinamikusan valtozo (a jelek szerint fokozatosan erés6dd) az a
harmadik tényezd, amely befolyassal van az elemzett viszony alakuldsara. A
2000-es évek elejétdl fokozatosan erdsodik a székelyfoldi térségben egy olyan
sokszereplds és komplex téralapt identitfikacios folyamat, amelybe a térségi
magyar oktatas is integralodik. Ennek az identifikacios folyamatnak egyik
része a térség etnikai jellegét hangstlyoz6 diszkurzus, masik része a
szimbolikus térhasznalat tobbszintli, regiondlis ¢és lokalis Iéptékben is
megmutatkozd, szimbolikus eseményekben gazdag gyakorlata (Bod6 2021) .
Ehhez a tagabb Iéptékii keretezéshez illeszkednek az olyan szimbolikus stllyal
rendelkezd események, mint az iskoldk dtnevezési ceremoniai, a helyi oktatasi
terek szimbolikus elemekkel valé gazdagitisa (szobrok, kopjafék,
emléktablak). De ide sorolhatd az oktatdsi tevekenység €s az oktatoi szerep
etnikai/nemzeti funkcidjanak nyilvanos tematizacidja is. Mindez egyfeldl az
orszagos rendszertdl vald elhatdrolodas érzését/tudatat is erdsiti, de igazan
fontos szerepe az, hogy az oktatds alkotoelemeit (intézmények,
intézménytorténetek, vezetdi szerepek, oktatok, tanuldk, kiemelt események és
mindennapi  cselekvések)  sajatként, a  kisebb vagy  nagyobb
identitdsszerkezetek szerves részeként pozicionalja. A nyelvi-szimbolikus
birtoklasnak ez a gyakorlata mindig nyilvanos, mindig ceremonikus jellegii
nyilvanos esemény form4jaban jelenik meg.
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d. Ruradlis tarsadalmi kozeg

A térségi tarsadalom keretezd szerepét nagymértékben befolyasolja az, hogy a
sz¢€kelyfoldi térség alapvetden ruralis jellegli. Az iskolak tobbsége és a tanulok
tobbsége ruralis kornyezetben van, és a ruralis kozeg érték- és normavilaga,
mindennapi életvezetési gyakorlata kozvetlen médon befolyasolja az oktatas
alakulasat. Romaniaban is orszagos trendnek tekinthetd, hogy a ruralis iskolak
tanuloi 1étszama folyamatosan csokken, novekszik azoknak a ruralis térségben
¢l6 a csaladoknak a szama, amelyek az elemi oktatds utdn a
kozségkdzpontokba vagy a varosi iskoldba iratjak gyerekeiket, ugyanakkor a
rurdlis térségben zajld oktatas tarsadalmi megitélése is kedvezotlen. Ezek a
trendek a vizsgalt térségben is kimutathatok, ennek ellenére a székelyfoldi
rurdlis oktatds mennyiségi paraméterei még mindig szamottevoek, a ruralis
térségben zajlo oktatas tarsadalmi szerepe mennyiségi szempontbol
meghataroz6 fontossagli. Ebben szerepet jatszik a kisebbségpolitikai
megkozelités is, amely a magyar nyelvli oktatas intézményi és személyi
kereteinek megdrzésére iranyul. Ez az alapallas részben gétat szab azok
szamara, akik ebben a térségben anyagi vagy szervezeti megfontolasokbol a
falusi iskolak 0sszevondsat vagy megsziintetését szeretnék szorgalmazni.

Az Intézetiink keretében zajlé vidékkutatas keretét (értelemszertien az iskolak
mikodésére, tarsadalmi szerepére irdnyuld kutatdsok terepét is) azoknak a
sz€kelyfoldi telepiiléseknek a halmaza alkotja, amelyeknek lakossaga teljes
egészében vagy tobbségében magyar etnikumd, illetve amelyek térben egymas
mellett helyezkednek el, és amelyek a térbeli elhelyezkedés okan — a helyi
kozosségek milkodése terén — egymds szadmara viszonyitdsi pontot és
referenciakeretet jelentenek. Ezt a telepiiléshalmazt Kovaszna és Hargita
megye, illetve a Maros megyéhez tartozd Nyaradmente €s a Kis-Kiikiilldmente
magyar, illetve magyar tobbségl telepiilései alkotjak. Ennek a tombmagyar
térségnek nagyobb hanyada ruralis jellegli (az elemzés korébe tartozd 386
telepiilésbol 13 kozepes vagy kisméretli varos. Kozségkdzpont besorolasa 106
telepiilésnek van, 273 rurdlis telepiilés nem adminisztrativ egység). Ezek a
szamok azt jelzik, hogy az iskolai keretben zajld térségi oktatdsi-nevelési
tevékenység nagyobb hanyada ruralis kornyezetben zajlik. A székelyfoldi
térség kapcsan ugyanakkor azt is jelezni kell, hogy a rurdlis jellegl,
tarsadalomtorténeti meghatarozottsdgii tarsadalmi kontextus (életvezetési
gyakorlat, kulturalis mintak, mentalitas, magatartasi modellek, értékrendszer
lasd ezzel kapcsolatban Biré 2019) nem korlatozodik a rurdlis telepiilésekre.



Acta Medicinae et Sociologica Vol. 13. No. 35. 2022 41

A térségi varosok lakossaganak nagyobb része elsdgeneracios varosi népesség
(az 1970-es, 1980-as években a szocialista iparositds nyoman a térség ruralis
telepiiléseirdl verbuvalddott), és az is figyelmet érdemld jelenség, hogy ennek
a varosokban €16 népességnek a jelentds hanyada ma is valamilyen mértéki
agrarérintettséggel jellemezhetd (foldtulajdon, gazdalkodas). Ugyanakkor az
i1s megfigyelhetd, hogy a varosi iskoldkban fokozatosan novekszik a falusi
lakhellyel rendelkezd gyerekek szama, €s a varosi kozépiskolak tanuldinak
nagyobb hanyada is ruralis kornyezetben ¢l. Mindez egyiittesen arra utal, hogy
a ruralis tarsadalmi kozeg alkotja a térségi oktatds tarsadalmi kontextusanak
meghatarozo részét.

Hogyan keretezi a térségi oktatast ez a dominansan ruralis tarsadalmi kdzeg?
Erre a kérdésre igyeksziink valaszt adni a tanulmany kovetkezo fejezetében.
A fentiekben ismertetett harom tényezd (4llami keret, kisebbségi helyzet,
szimbolikus gyakorlat) keretezési modja esetében az latszik, hogy az térségi
oktatdsra gyakorolt hatds inkabb hatérkijelold, estenként védo, illetve
burokteremtd szereppel bir. Az allami rendszer létezése ¢és miikodése
elkiiloniilést general, a kisebbségi helyzet tematizacidja védelmet nyujt és
felmentést ad a szamonkéréssel szemben, a szimbolikus szegmens az oktatas
intézményeit és gyakorlatat az identitasépitéshez kapcsolja. Mindharom
keretezési gyakorlat a maga modjan valamiféle burkot von a térségi oktatasi
gyakorlat koré/folé, amin beliil az oktatds szerepldi sajat belatasuk szerint
végzik a dolgukat, vagy legalabbis ennek a helyzetnek a kialakitasara
torekednek. Térségi tapasztalataink arra engednek kovetkeztetni, hogy a
tarsadalmi kozeg hatasa alapvetden mas jellegli, konkrétabb, gyakorlatiasabb,
nem csupdn az oktatas keretfeltételeit gyarapitja, hanem tobb szinten is
befolyasolja, kozvetlen modon is alakitja mind a helyr intézmények
miikddését, mind a pedagogusok habitusat vagy oktatd-neveld munkajat.

Oktatas — vidéki tarsadalmi térben

Ebben a fejezetben annak Osszefoglald jellegli ismertetésére vallalkozunk,
hogy a térségben folytatott kutatdsaink alapjan mi jellemzi a térségi tdrsadalom
¢s a térségi oktatds viszonyat. A téma elemzésével az 1989-es romaniai
valtozasokat kovetden tobb elemzésben foglalkoztunk, a fontosabb elemzési
témakorok a kovetkezOk voltak: a képzettségi szint és a tovabb tanulashoz valo
viszonyulds vizsgalata nagymintas kérdéives kutatasok keretében (Laki — Bird
2001, KAM 2004, 2011, Fazakas — Kiss 2019), interjusorozatok
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pedagdgusokkal (Taros 2005) teljes iskolai korcsoportokra kiterjedd
adatfelvételek és esettanulmanyok a tanulashoz vald csaladi viszonyulds
témakorében (Bodo 2004) lokalis reprezentativ haztartasi adatfelvételek tobb
mint két tucat térségi telepiilésen ¢és masok. Az utobbi években késziilt
elemzések célzottan a térségi tarsadalom ¢és az oktatas kapcsolataval
foglalkoztak Bird — Sarosi-Blaga 2018, Sarosi-Blaga 2018, Bird — Sarosi-
Blaga et al. 2018,2021 , Szasz 2022,Bird — Bodo 2020).

a. Tanulashoz valo viszonyulds kozosségi jellege

Elemzéseink egyik legfontosabb tapasztalata volt az, hogy a telepiilés szinti
lokalis tarsadalom miikodési modozataiban a helyi oktatasra (iskolaépiilet,
oktatasi tevékenység, vezetés modja, pedagogusszerepek miikodése, drakon
kiviili tevékenység) vonatkozd kozdsségi jellegii reflexiok folyamatosan jelen
vannak. Fontosnak tartjuk kiemelni azt, hogy helyi oktatisi intézmény
miikodésével kapcsolatos informaciok, tapasztalatok, értékelések a lokalis
1éptekli kozosségi tudas részét képezik. A reflexiok fontos jellemzdje, hogy
rejtett vagy explicit médon, de mindig valamilyen értékelést, mindsitést is
tartalmaznak, amelyeket a témaval foglalkozok sziikebb vagy tagabb korben
megosztanak egymassal, ilymddon az oktatassal kapcsolatos kozosségi tudast
erdsitik vagy alakitjak. Ezek a tartalmak ugymond az oktatas szerepldinek
,hata mogott”, a hétkdznapi nyilvanossagban keriilnek forgalmazasra, az
oktatas szerepldvel valdé kommunikécios helyzetekben nem fogalmazodnak
meg. Megjegyezziik, hogy ez a tipust diszkurziv gyakorlat — amely a
distanciateremtés és a narrativ birtoklas elemeit 6tvozi — mas olyan helyi
intézményekkel kapcsolatban is miikddik (6nkormanyzati vezetés, egyhaz,
renddrség stb. amennyiben a telepiilésen vannak ilyen intézmények), amelyek
nem képezik szerves részét a helyi kozosségnek. Az oktatdshoz valo
viszonyulds kozosségi jellege — amely nyilvan nem csak a helyi oktatasra
iranyul, hanem annak apropojan az iskola és a tanulés altalanosabb megitélést
is hordozza — telepiilésenként valtoz6 lehet annak fiiggvényében, hogy a
telepiilés mérete/lakossaga mekkora, 06nalldé adminisztrativ egység-e a
telepiilés vagy sem, milyen a helyi kozosség belsd térbeli vagy tarsadalmi
strukturaltsaga. A tapasztalat azonban azt mutatja, hogy a viszonyulas
kozosségi jellege keretezi az egyes csalddoknak, személyeknek a
viszonyuldsat, a kozOsségi tudds az egyéni magatartdsok vonatkoztatasi
kereteként miikodik. Ha a helyiek egy pedagogus magatartasaval, munkéjaval,
oltozetével kapcsolatban negativ vagy pozitiv tapasztalatot szereznek, akkor
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ez a tapasztalat a helyi atbeszélési gyakorlat soran olyan kozosségi véleménnyé
formalodik amely tartossd valik és a pedagogus személyének/munkdjanak
egészére kiterjed.

b. Az oktatashoz valo viszonyulas tarsadalomtorténeti bedgyazottsaga

A helyi oktatdshoz vald viszonyulas diszkurziv tartalmaiban nagyon gyakran
elotérbe kerlilnek — utaldsok vagy explicit hivatkozasok formajaban — a
korabbi évtizedek tapasztalatai. Az oktatds szerepének ¢és milkodésének
korabbi  modelljei  kozOsségi  tarsadalomtorténeti  tudasként  és
referenciakeretként keriilnek elétérbe minden olyan helyzetben, amikor az
oktatas mai miikddésével kapcsolatban kifogasok, hidnyérzetek meriilnek fel,
illetve amikor a helyi tarsadalom tagjai érveket keresnek az oktatassal
kapcsolatos értelmezéseik, magatartasaik igazolasara vagy a kozosségi jellegti
tavolsagtarto értelmezés koherenciajanak megerdsitésére. A korabbi idészak
tapasztalataira vald hivatkozasok alkalmanként az 1950-es évekre is
hivatkoznak, amikor a tanit6 “a falu lelke, mindenese volt”, a gazdalkodastol
az ligyintézésen at a gyerek jovdjének tervezéséig mindenben tudot tanicsot
adni. Az 1960-as éveket gyakran azért idézik fel modellként, mert abban az
idészakban ,,az igazi pedagogus” a helyi miivelddési élet szervezdje volt,
tanccsoportot vagy helyi zenekart alakitott, a falusiakkal helyi
szinjatszocsoportot szervezett. Az 1970-es, 1980-as évek iskoldjanak az volt
az elénye, hogy a gyerekeket az iskola végeztével munkahely vérta. Az ilyen
¢s ehhez hasonld vélemények magatartdsvezérld erejét az adja, hogy nem
efemer, egyéni megnyilatkozasok, hanem a helyi kozOsségi tudast
hordozo/kifejezd élményszerli és legitimald (normativ) jellegli utaldsok. Az
oktatashoz vald viszonyuléds tarsadalomtorténeti bedgyazottsaga raerdsit az
oktatashoz valo viszonyulas kozosségi jellegére, ugyanakkor a helyi kozdsségi
tudasnak ez az Osszetevdje akkor is befolyasolhatja az egyes csaladok
oktatashoz valo viszonyulasat, amikor lokalis Iéptékben a kozosségi jelleg
csokken, amikor egyik vagy masik csaldd az oktatdshoz vald viszonyuldsban
megprobal egyéni utakat kdvetni.

c. Aziskola a helyi tarsadalombdl valo kilépés csatorndja

Jelentds, napjainkban is kimutathat6 tarsadalomtorténeti hatasnak nevezheto a
tanulds személyi és kozosségi hasznossdganak a hangstlyosan pragmatikus
megitélése. Ennek kiindulopontja az, hogy az iskoldban szerzett tudas
nagyobb hdanyada a sajat lokalis tarsadalomban nem relevans, nem
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hasznosithato tudas. Az elemi iskola tudaskinalata és kompetenciafejlesztd
szerepe még teljes mértékben elfogadott, magasabb szinten azonban az iskolai
tudas elsédleges funkcidja a helyi kozegbdl, helyi tarsadalombol valo kilépés
biztositdsa. Az 1970-es,1980-as évek térségi urbanizécids, iparositdsi
folyamatai jelentds mértékben folerdsitették ezt a mar korabban kialakult
alapallast. Ebben a megkdozelitésben az egyén nem sajat személyes fejlodése
érdekében szerez tudast, hanem gyakorlati célok (egy megnevezett mesterség
megtanulasa, egy tarsadalmi statusz elérése) érdekében. Ha ilyen célok a
csaladban nem fogalmazodnak meg, akkor az iskolai oktatds igénybevétele
formalis kotelezettség, amelyet minél rovidebb id6 alatt le kell tudni.

Ennek a beallitodasnak az egyik fontos kdvetkezménye az egyszakos képzés
értékelése (felkésziilés egy bizonyos mesterség, foglalkozas végzésére),
masfeldl pedig az a munkahelykeresési gyakorlat, amely a hosszltavu,
biztonsdgosnak tartott, személyes kapcsolatokkal megerdsitett alkalmazast
helyezi eldtérbe még azon az aron is, hogy az elvartndl alacsonyabb a
személyes szakmai tudas hasznosulasa vagy alacsonyabb a fizetés. (Mas
szinten, da hasonlé modellt kovet a felsdfoku tanulas gyakorlata is, de ezen a
szinten nem a telepiilésrol, hanem a térségbdl valo kilépés igénye jelenik meg
a tanulasi folyamatot meghatarozé gyakorlati célként.) A tanulasi folyamathoz
vald — hangstlyosan pragmatikus — hozzaallas az oktatas és a helyi tarsadalom
viszonyaban olyan munkamegosztast eredményez, amelyben az iskola
tudasfelhalmozo6, személyiségfejlesztd szerepkore sziik keretek kozé kertil, az
iskolai teljesitmény elsddleges szerepe pedig az lesz, hogy keretezi a helyi
tarsadalom szdmdara a harom alapveté dontési opcid kozti valasztast (példaul:
,»a tanulds nem fontos”, ,,szakmat kell tanulni”, ,,egyetemet kell végezni” stb.).
Ez a viszony a 2000-es évek elejétdl, az egyetemi képzés tomegessé valasaval
részben mddosult, de napjainkban visszarendezddni latszik.

d. Aziskolahoz valo viszonyulds ambivalens jellege

Az oktatas és a helyi tarsadalom kozti viszony tovabbi fontos alkotoeleme
egyfajta parhuzamossag, amelyben a két entitds eltéré modon miikodik, de
kozben folyamatosan reflektalnak egymasra. Ez tobb szinten is kimutathat6. A
helyi kozosség meggydzddése az, hogy az iskola miikddése nem a helyi
tarsadalom tigye, az iskola mitkodéséért egy kiilsé/felsé autoritas a felelds,
ebbe nem kell és nem lehet gyakorlati szinten beleavatkozni. Ennek a
tarsadalomtorténeti megalapozottsagu bedllitodasnak — és explicit mddon is
megfogalmazott meggydzddésének — a folyomanya az, hogy nagyon kevés
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esettdl eltekintve az iskola és a sziildk/csalddok kozott napjainkban sem
alakulnak ki tartos, formalizalt egyiittmiikodési formak.  Orszagos
szakpolitikai kezdeményezés részeként mar az 1990-es években kisérlet tortént
a decentralizdciora ¢és ennek keretében az iskola mikodését
felligyelé/tdmogato helyi testiiletek kialakitasara, ez a kezdeményezés viszont
nem vezetett eredményre. Az iskola/pedagogus €s a sziilok partnerségi
kapcsolatainak bdvitését célzd6 1jabb szakpolitikai kezdeményezések
(extracurricularis programok szervezése sziilok bevondséaval, a rendszeres
konzultacid és egylittmikddés sziild és pedagdgus kozott a gyerek iskolai
elémenetelének és személyiségfejlodésének tamogatasa céljabol stb.) csak
varosi elemi osztalyokban mikddnek, ruralis kornyezetben csak kevés esetben.
Elemz6 szemszdgbol nézve sajatos ambivalencianak tiinik az oktatas és a helyi
tarsadalom viszonydban az, hogy a helyi kdzdsség gyakorlatilag folyamatosan
foglalkozik az oktatds értelmezésével és értékelésével, azzal kapcsolatban
kozosségi tudast, diszkurziv gyakorlatot és kozdsségi jellegli magatartasi
mintakat miikddtet, mindebben érté keléseket, elvardsokat is folyamatosan
napirenden tart, ugyanakkor elzarkozik a gyakorlati jellegli egyiittmiikodési
formak kialakitasatol vagy rendszeressé tételétdl, amelyek — elvben — esélyt,
lehetéséget kinalhatnak a befolyasoldsra, érdekérvényesitésre. Jellemzd
példaként emlithetd a helyi szereplok tavolsagtartdo attitlidje olyan
helyzetekben, amikor a roman oktataspolitika kisérletet tett a decentralizaciora
(az iskola miikodését felligyeld helyi testiiletek létrehozéasa). A sziil6i
bevonddas alakuldsara iranyuld wjabb ruralis kutatasok (Szasz 2022) nem
jeleznek érzékelhetd valtozast ezen a téren.

e. Az oktatds helyi szereploinek antropomorfizalasa

A helyi kozosségnek az oktatasra iranyuld diszkurziv gyakorlata azzal is
parosul, hogy a helyi kozdsség az altala jonak, elfogadhatonak tartott
szerepkliséhez mérten értelmezi és értékeli a helyi iskolat mint intézményt, az
iskola vezetdjét, valamint minden egyes pedagdgust. Az intézmény egészének
¢s minden szerepldjének ez a tipusu antropomorfizalasa az iskolaigazgato és a
pedagdgusok esetében a fizikai megjelenéstdl a beszédmodon at az Sltdzetig
¢s a viselkedésig a személyiség egészét atfogja. Masfeldl pedig magaba
foglalja a pedagdgusok helyi tarsadalomban vallalt szerepének értelmezését is.
Az antropomorfizalas hordozdja olyan nyelvi-szimbolikus gyakorlat, amely a
szobanforgd egyéneknek a helyi kozosség érték-és normarendjéhez valo
igazitdsara iranyul, ennek sikertelensége esetén pedig nyelvi szimbolikus
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eltavolitasra. A helyi kozosség altal kialakitott és mukodtetett kozosségi
szerepkonstrukcionak valéo megfelelés vagy meg nem felelés mértéke mindig
értékelést is hordoz és behatdrolja az egyes sziilok/csalddok mindennapi
magatartasat. Mindez az utcan vald taldlkozastol a koszonés modjan at a
tényleges egylittmikodési formakig tobbféle médon megnyilvanul.

f. A tanulastol valo elfordulas erosodése

Uj fejlemény az oktatés és a helyi tarsadalom viszonyaban a formalis tanulastol
valo elfordulés fokozatos erdsddése. Az ebben a témakidrben végzett korabbi
kutatasaink (Bodé 2004) ennek a folyamatnak harom mddozatat emelik ki: az
iskolai lemorzsoldodas fokozodasa mar az altalanos iskola szintjén is, de
hangsulyosan a koOzépszintli oktatdsban (napjainkban mar a felséfoku
képzésben is), az iskolai oktatés értékének csokkenése a kozvélekedés szintjén,
illetve a tanulasi életpalya tudatos, programszerli rovidre zarasa. Ez a folyamat
minden bizonnyal 0sszefliggésbe hozhat6 a térségi munkaerdpiac 1989 utani
fokozatos, teljeskorli  atrendezdédésével, a  nagymértéeki  kiilfoldi
munkamigracioval, nem utolsésorban azzal, hogy erre a térségre az elmult
harom évtized soran gazdasagi hatassal jar6 modernizaciés program,
tékeberuhazas nem iranyult. Az innovacios folyamatok kisléptékiiek, bottom-
up jelleglieck. Az intenziv munkamigracid, a helyi er6forrasokra alapozé
kisléptekii gazdasagi kezdeményezések olyan szakmai ismereteket igényelnek,
amelyek nem részei a formalis iskolai oktatasnak. Ennek kovetkezménye az,
hogy a formalis iskolai oktatds helyett a kiilonféle tanfolyamok
(felndttképzés), illetve ennél sokkal hangsulyosabban az informalis
tudasszerzés modozatai értékelddnek fel. Ennek a témakdrnek a részletesebb
szakmai elemzése még varat magara, trendszerlien azonban az latszik, hogy az
intézményes oktatas €és a térségi/helyi tarsadalom fokozatosan tavolodik
egymastol.

ok

A fentiekben ismertetett térségi folyamatok az oktatas és a tarsadalom
viszonyardl kindlnak helyzetképet, elsdsorban a tarsadalom szemszogébdl.
Nem tekintettiik feladatunknak kitérni arra, hogy a térségi oktatds milyen
moédon miikodik, az intézmények és a helyi dontéshozok milyen 1épéseket
tettek az oktatasi infrastruktura felgjitdsa vagy bdvitése terén, a magyar
oktatassal foglalkozo szakmai szervezetek (egysiiletek, alapitvanyok) milyen
tevékenységet folytatnak, milyen szerepet vallalnak az egyhazak az
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oktatasban, a helyi iskoldk milyen kezdeményezések révén igyekeznek
erésiteni statuszukat. Kutatdsi programjaink tapasztalatai alapjan azt a
kovetkeztetést fogalmazhatjuk meg, hogy az oktatas terén mutatkozo
fejlesztési, innovacids kezdeményezések a vizsgalt térségben nem valtoztattak
meg alapjaiban az oktatés €s a tarsadalom kozti viszonynak a korabbi évtizedek
soran kialakult modelljét. Ez a modellt az oktatas €s a tarsadalom miikodése
kozti olyan parhuzamossag jellemezte és jellemzi, amelyben a tavolsagtartas
¢s az egymashoz kapcsolddas egyarant folyamatosan jelen van, Szemléletes
példa a parhuzamossagra az is, hogy a helyi fejlesztési stratégidkban az oktatés
nem jelenik meg fejlesztési célként.

A fenti felsorolas arra utal, hogy ebben a térségben az iskola lokalis 1éptékben
kialakitott identitdsa olyan tarsadalmi konstrukcio, amely egyfeldl a fizikai,
személyi, jogi-adminisztrativ adottsdgok, masfeldl pedig a helyi kozosségi
tudés viszonydban konstitudlodik. Mindkét komponens — ezért az egyes helyi
iskolak oktatasi er6forrdsainak mennyisége is — szoros atfedést mutat a
sz€kelyfoldi telepiilésszerkezet jellemzdivel. Attol fliggden, hogy egy
telepiilés kicsi-e vagy nagyobb, kozségkdzpont statusza van-e vagy nincsen,
féutvonalaktol és térségi centrumoktdl tdvol van-e vagy sem, mind az iskola
fizikai, személyi, adminisztrativ-jogi adottsdga, mind pedig a koOzdsségi
tudasnak az oktatdssal vald Osszekapcsolodasa  lényeges mértékben
kiilonbozhet. Az elsd tényezdcsoport a kiilsé-felsé dontéshozas, illetve a
tanulolétszam fliggvényében alakul, a helyi kozosségi tudasnak az oktatassal
valod 0sszekapcesolodasa pedig endogén folyamat. Ez utdbbi azért fontos, mert
a telepiilés adottsagaitol fliggden a kozosségi tudas is sokféle lehet, és a
kozosségi tudds megléte onmagaban nem garancia arra, hogy az a helyi
oktatassal 6ssze is kapcsolodik.

Romanidban az oktatds 1989 utani atalakitasa ellentmondasos és elhuzodo
folyamat volt, és az oktatas makroszintli keretei lassan valtoztak, de minden
jel arra mutat, hogy a vidéki térségek tarsadalmainak mitkddési modellje még
lassabban valtozik, és ez a székelyfoldi térségben is igy alakul. Az oktatas és a
tarsadalom kozti viszony térségi elemzése azt mutatja, hogy a székelyfoldi
térségben az oktatasi intézmények tényleges miikodési modja, a helyi, konkrét
pedagbdgus szerepek kialakitdsa és miikddtetése, az iskolai keretben zajlo
tudéasszerzési €s szocializacios folyamat egésze egy interferencia folyamat
terméke, amelynek egyik elemkészletét az oktatas hivatalos helyi kerete,
masik elemkészletét a helyi tarsadalom alkotja.
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Merre tovabb?

Van-e tovabblépési lehetdség, vannak-e olyan megoldasok, amelyek a
tarsadalom és az oktatds egyiittmiikddése révén pozicionaljak tjra lokalis
1éptékben az iskolak miikodését? Merre tart a fentikben bemutatott folyamat,
ha nem indul be az iskoldk ujrapozicionalasa? Két példaval szeretnénk
érzékeltetni, hogy milyen irdnyba mutatnak a mai térségi valtozasi folyamatok.

a.

Els6 példank azt a térségi folyamatot illusztralja, amikor az oktatas eréforrasai
folyamatosan rendez6dnek at a kevesebb erdforrassal rendelkezd
telepiilésekrdl a kozvetlentil mellette 1évé nagyobb erdforrassal rendelkezd
telepiilésekre, ez utobbirdl a még nagyobb erdforrassal rendelkezo telepiilésre,
¢s ez a lancszerl er6forras athelyez6dési folyamat a tarsadalom és az oktatas
szerepldinek  hallgatdlagos egyetértésével zajlik. Az oktatds erdforrasai
korébe a helyi tarsadalom szemszogébdl azok a tényezdk sorolhatok,
amelyeket a helyi kozosségi tudds a helyi iskola adottsagaként kezel és
amelyeket a maga sordn mindsit is. Ezek koz¢ tartozik az iskolaépiilet
(helyszin, méret, kiilalak, az épiilet allaga, az utobbi id6szak beruhazasai, az
épiilet torténetérél vald tudas), az oktatoi allomany (létszam, nemi
hovatartozas, €letkor, az egyes pedagogusok régisége a telepiilésen, helyben
lakok vagy ingazok, van-e igazgatd, ha igen milyen jogkorrel, helyettesitoi
statusban 1évé pedagogusok), az iskola didaktikai felszereltsége, az iskola
hatékonysaganak/hasznossaganak helyi kozosségi megitélése, az iskola sajat
rendezvényei €és azok helyi tarsadalmi szerepének kozdsségi megitélése, az
egyhaz szerepvallalasa az iskola tevékenységében. Az athelyezddési folyamat
egyik polusan az olyan kis telepiilés all, amely nem kozségkozpont, az iskola
a kozségkozpontnak van alarendelve és dontési jogkorrel rendelkezd helyi
vezetd nincsen, ahol mar csak kevés tanuldval és 2-4 pedagogussal miikodo
elemi iskola van, az épiilet €s a felszereltség szerénynek mondhato, a fejlesztési
beruhazasok mértéke kicsi, a helyi kozosséggel vald kapcsolat az iskolaba
jaré gyerekek sziileire korlatozodik, a pedagdgusok gyakran cserélédnek és
nem a telepiilésen élnek, oktatoi statuszuk nem végleges. Ezek a helyi anyagi
¢s human erdforrasok azonban nem stabilak, az 4thelyez6dés mutathat a
kozséghez tartozod, de nagyobb telepiilés iskoldja irdnyaba, illetve a
kozségkozpont iskolaja iranyaba, ahol tobb gyerek és tobb pedagogus van,
ahova nagyobb beruhdzds iranyul, a helyi kozosségekhez vald kapcsolat
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sz¢lesebb korli, az iskolai élet szinesebb, tobb a telepiiléshez kapcsolddo és
nagyobb szakmai tapasztalattal rendelkezd pedagogus. De mutathat az
athelyez6dés a varos fele is, amennyiben az kozel van. Az eréforrasok
athelyezddés évekig tarthat, a helyi iskola megsziinése mar csak a folyamat
betetdzodése. Egy-egy iskola megsziinése mar szélesebb korben is figyelmet
kelt, de maga az atrendezddési folyamat nem, azt minden érintett szerepld
természetesnek tartja, tulajdonképpen széleskorii tdrsadalmi tudomasulvétel
mellett zajlik. Az eréforrasok atrendez6dése mas szinten is kimutathato, a
nagyobb, de nem kozségkozpont telepiilésrdl a kozségkdzpontba, a
kozségkozpont telepiilésekrdl a varosba. Ennek a valtozasi folyamatnak a
lényege az oktatdsi er6forrasok trendszerti athelyez6dése a kisebb
telepiilésekrél a mellettiik 1évé nagyobb telepiilésekre, illetve ruralis
teleptilésekrdl varosra. Ez nem adminisztrativ program, nem tervezett
folyamat. Az oktatés szerepldi szamdra minden 1épcséfok értékesebb, mint az
alatta 1év6. Nem két polus van (falu — véros) hanem egy lépcsdzetes,
folyamatos informalis atrendez6dés amelyben az oktatasi eréforrasok
folyamatosan egy irdnyba (felfele) mozognak. Minél magasabb Iépcséfokot
vizsgalunk, annal nagyobb a valdsziniisége, hogy tobb a tanulo és a pedagogus,
az oktatok szakmai tapasztalata nagyobb, jobban kotddnek a telepiiléshez,
nagyobb valoszinliséggel van cimzetes allasuk, az intézmények dontési
jogkdre van, a helyi kozdsséggel valo kapcsolat tartalmi és formai tekintetben
szélesebb skalaval jellemezhetd, a didaktikai eszkozokkel vald felszereltség
jobb, a beruhazasok volumene jelentdsebb. Ezt az 4thelyezddési folyamatot a
helyi kozosség is azonnal érzékeli, és rendszerint azzal valaszol, hogy mar
joval a tényleges megszlinés elétt ,,elfordul” a helyi iskolatol.

b.

Maisodik példank ellenkezd iranyultsdga trendre utal, bar azt jelezniink kell,
hogy az oktatasi er6forrasok atrendezddési folyamata a térségben telepiilések
szdzait érinti, a forditott iranyu trendre még kevés a példa. A valtozas 1ényege
az, hogy a helyi oktatési intézmény leépiilése lattan vagy a leépiilés veszélyét
érzékelve a helyi kozosség az iskola helyi szerepének megerdsitését célozza
meg. Nem allami beruh4zasrol van sz, hanem széleskorii helyi 6sszefogdson
alapulo, idében elhuz6do, menet kozben a lehetdségekhez alkalmazkodd
rugalmas programrol, amely helyi intézményi szereplok (Onkormanyzat,
kozbirtokossag, helyi egyesiilet, helyi vallalkozasok) és a lakossag idében
elhtiz6do, esetenként nem problémamentes egyiittmiikdése keretében zajlik.
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A program Kkivitelezéséhez kiilsé tdmogatasok szerzésére is sziikség van
(megyei tandcs, testvértelepiilés, adomanyok), a kiilsé tdAmogatas mértéke lehet
jelentds is, de nem véltoztatja meg a program helyi jellegét, az intézményépités
nem valik standard beruhazasi projektté.

Jellegzetes példat erre egy varoskozeli nagyobb Iélekszamu telepiilés
szolgaltatott. A kozeli varosba ingazé csalddok szdmara gondot jelentett az
iskolaskor elétti vagy az elemi iskolas gyerekek délutani feliigyeletének
megoldasa, az étkeztetés biztositdsa. Ha a munkavégzés idejére varosi
intézménybe vitték, akkor ez jelentds idéraforditassal jart, a gyerekek szamara
beilleszkedési gondokat okozott. Ugyanakkor folmeriilt az a veszg€ly is, hogy
ezek a gyerekek késObb varosi iskolaba keriilnek, és a nagy lélekszdmu
telepiilés iskola nélkiil marad. A tarsadalmi érdek, a helyi pedagogusok érdeke
¢s a helyi vezetés k6zos érdeke inditotta el a tobb évig tartd tervezési €s épitési
folyamatot. A végeredmény a tervezettnél kisebbre sikeriilt, de miikodéképes
volt, és évek multan sor keriilt nem csupan a befejezésre, hanem arra is, hogy
a most mar helyben oktatott gyerekek szdmara megfeleléen feltjitott,
kibovitett, délutani foglalkozast kindlo, a tanuloknak étkeztetést biztositd
iskola is alljon helyben rendelkezésre. Az ilyen jellegli kezdeményezés a
térségben ma mar nem egyedi, az ilyen jellegli és mértékli kozdsségi
Osszefogas megtervezése €és menedzselése azonban csak olyan telepiiléseken
kivitelezhetd, amelyeknek ehhez helyi szervezeti, intézményi, gazdasagi
eréforrasaik is vannak. A végeredmény olyan folyamat, amely a helyi oktatasi
intézmény részleges Ujrapozicionaldsat eredményezi. Nem jarul hozza az
Ujrapozicionalast megalapozo6 szakmai, szakpolitikai koncepcio, allami jellegii
0sztonzés. Az allami keret szerepe az, hogy amennyiben az egyébként nagyon
blirokratikus jogszabalyok lehetové teszik (még pontosabban: megengedik) a
tanulok délutani foglalkoztatasat, a gyakorlati kivitelezéshez azonban helyi
erOforrasokra €s nem egy esetben informalis megoldasokra van sziikség.
Alapvetden bottom-up tipust térségi folyamatrol van sz6, amely — ha beindul
— lokalis Iéptékben az oktatasi erdforrdsok athelyezddési folyamatanak
ellenében hat.
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Abstract

The study is based on a questionnaire survey carried out in 2017-
2018. It analyses the attitudes of school leaders in Szeklerland
(n=238) based on two main aspects in the topics that determine the
everyday school work and leadership: (1) the relationship between
school and local society and (2) the social context. The importance
of this topic is indicated by the changes in the role of schools,
teachers and school leaders in the 21st century, which have created
different challenges for rural schools and areas compared to urban
ones, and which can be addressed in new ways. These new processes
require a change of approach in school management, which is not
only a matter of school management and education, but also of rural
development. The aim of the study is to draw attention to the
relevance of this process by referring to the literature and by
analysing the attitudes of school leaders in Szeklerland.
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Absztrakt

A tanulmany egy 2017-2018 kozott megvalosuld kérdbives
adatfelvétel alapjan késziilt. A  székelyfoldi iskolavezetok
célcsoportban (n=238) két kiemelt szempont szerint elemzi az
iskolavezetdk attitlidjeit a mindennapi iskolamiikodést ¢és vezetést
meghatarozé témakban: (1) az iskola és helyi tarsadalom kdzotti
kapcsolatok, valamint (2) a tarsadalmi kontextus. A témavalasztas
aktualitasat és fontossagat jelzik az iskola, a pedagdgusok, valamint
az iskolavezetdk szerepének 21. szazadi valtozasai, amelyek ruralis
iskolak és térségek esetében a varosiakhoz képest eltérd, és vijszeri
modszerekkel kezelhetd kihivasokat eredményeztek. Ezek az uj
folyamatok az iskolavezetésben egy szemléletvaltast tesznek
sziikségessé, ami nem csak iskolamiikodtetési és oktatasi, hanem
vidékfejlesztési kérdés is. A tanulmany célja felhivni a figyelmet
ennek a folyamatnak az aktualitidsara a hivatkozott szakirodalmi
szempontokkal, valamint a székelyfoldi iskolavezetdk attitiidjeinek
elemzésével.
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Ez a tanulmény a csikszeredai KAM — Regionalis és Antropologiai Kutatasok
Kozpontjanak ¢és a Romaniai Magyar Pedagogusok Szovetségének
egylittmikodésében 2017-2018 kozott megvalosuld kérddives adatfelvétele
alapjan késziilt.

Bevezetés

Az iskola és az oktatas szerepének 21. szazadi valtozasai — kiillonosképpen az
oktatassal kapcsolatos tarsadalmi igények és elvek megvaltozasa, és az ehhez
kapcsolodo alkalmazkodasi nehézségek — az iskola és a pedagdgusok
szerepének Ujraértelmezését teszik sziikségessé, és vidéki térségekben sajatos
modszerekkel kezelhetd kihivasokat eredményeznek (példaul Sousa 2013).
Eurdpai vonatkozdsban a valtozasi folyamat aktudlis kérdéseivel foglalkozo
szakmai elemzések ¢és kutatdsok fontos témdja a rurdlis iskoldk vezetése
(Fargas-Malet és Bagley 2021), amelyben jelentds figyelem irdnyul az
iskolavezetd célcsoport attitiidjeire és szerepének komplexitasara (példaul
Deunk ¢és Maslowski 2020, Hadjitheodoulou Loizidou és Fokaidou 2020,
Wildy és mtsai 2014, Autti and Baeck 2021).

A témaban relevans nemzetkdzi szakirodalmi anyagokhoz hasonldan (példaul
Wallin és Newton 2014, Lingam és mtsai 2014, Bauch 2001, Olsen 2017) a
rurdlis iskoldk tarsadalmi szerepével és fejlesztési lehetdségeivel, valamint
ebben a vonatkozasban a sziil6k, pedagdgusok és az iskolavezetdk attitiidjeivel
foglalkoz6 vagy részben érintd székelyfoldi elemzésekben is (példaul Bird —
Bod¢6 2020, Biré — Sarosi-Blaga 2018, Sarosi-Blaga 2020, Szasz 2021, 2022)
a vidéki térségek ¢és vidéki kozosségek fejlesztésében jatszott szerep
fontossaga, vidékfejlesztési jelentdsége van hangsulyozva.

A székelyfoldi térség Romania kdzponti részén talalhatd, nem adminisztrativ
jellegti, kisebb és nagyobb falvakat, illetve 10 — 40 000 lakossal rendelkez6
varosokat magaba foglald tajegység. Tobbségében magyar etnikumu
népességgel rendelkezik (Bir6 2020). Ehhez a térséghez kapcsolodoan a vidéki
elitszerepek tanulméanyozésa alapjan megfogalmaztuk, hogy az iskolavezetk
egy sajatos vidéki elitszerepben vannak, amelyen beliil keverednek a
pedagogusszerep megélésébdl és altalaban a helyi kdzdsségvezetd, valamint
hivatali szerepbdl adodo viselkedés- €s magatartasformak, attitidok (Bird é€s
tarsai 2019, Sarosi-Blaga 2018a).

Jelen tanulmany fékuszédban is ennek a sajatos vidéki elitszerepnek a
vidékfejlesztdségi jelentdsége all. Ugyanakkor fontos felhivnunk a figyelmet
arra, hogy a rurdlis telepiiléseken miikddd iskoldk vezetési modelljében —
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illetve annak megvaltoztatasaban — rejlo fejlesztési lehetoségek felismerése és
szakmai értelmezése egy viszonylag 10j témakdr, amelyen beliil jelen
pillanatban, a rendelkezésiinkre all6 kutatasi eredmények alapjan csupan arra
vallalkozhatunk, hogy jelezziik az iskolavezeték komplex szerepének, és ebbol
adododan az attitiidjeinek vidékfejlesztési jelentdségét, €s ezaltal timogassuk a
ruralis iskolak miikddésével kapcsolatos szemléletvaltasi folyamatot.

A tanulmany alapjat képezo kutatasi program 2017-2018 kozott valosult meg
a csikszeredai KAM — Regionalis és Antropologiai Kutatasok K&zpontjanak
¢s a Romaniai Magyar Pedagogusok Szovetségének egyiittmiikodésében. A
kérddives adatfelvétel a kozel 11 ezres nagysdgrendli, romaniai magyar
pedagbgustarsadalmat célozta meg. Az adatfelvétel lehetdséget kinalt arra,
hogy a székelyfoldi mintan feltérképezziik az iskolavezetdk attitiidjeit formald
tényezoket olyan, a mindennapi iskolamiikddést és vezetést meghatarozo
témakban, mint (1) szereplok, partnerek, (2) oktatasi rendszer, (3)
pedagdégusok  sajatossadgai  (4) az  iskolai ¢és  iskolan  kiviili
programok/rendezvények, (5) a kisebbségi helyzet.

Jelen tanulmany a székelyfoldi iskolavezetdk célcsoport attitlidjeit elemzi két
kiemelt szempont szerint: (1) iskola és helyi tdrsadalom kozotti kapcsolatok,
(2) tarsadalmi kontextus.

Az altalunk elemzett székelyfoldi célcsoport esetében fontos megjegyezni,
hogy az iskolavezetd pedagdgus is — sét, elsdsorban az —, ami foltehetéen
szoros Osszefiiggésben van a vezetd szerep mikodtetésével, és ilyen
értelemben az egyes témakkal kapcsolatban kialakult attittidokkel.
Ugyanakkor fontos kiemelni azt is, hogy a tanulmanyban elemzett
iskolavezetok kivétel nélkiil mindannyian allami vezetés alatt all6 iskolak
vezet6i. Ilyen értelemben a mozgasterik meglehetésen korlatozott egy
maganintézményhez képest. Ezeket a sajatossagokat mas hatterli eurdpai
videki térségek intézményeinek vezetésével foglalkozd szakmai munkak
szempontjaihoz ¢és eredményeihez vald viszonyitds — valamint az ilyen
szakmai munkdkban elterjed kulcsszavak és definiciok alkalmazasa — soran
mindenképp fontos szem el6tt tartani.

Elméleti hattér

Az EU-28 népességének csupan 28%-a ¢l vidéki térségben (Eurostat 2020),
ami részben magyardzatot ad arra, hogy a vidéki iskoldkra irdnyuld
szakpolitikai figyelmet els6sorban még mindig a varostol valo tavolsagok és a
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tanul6létszam alapjan relevans gazdasagi, fenntarthatosagi kérdések
hatarozzak meg. Az elmult két évtizedben szamos eurdpai orszagban végeztek
rurdlis iskoldkra iranyul6 kutatasokat olyan témakban, mint az iskolavezetés,
a tarsadalmi kontextus fontossaga, valamint az iskola és a kozdsség kozotti
kapcsolatok (az eurdpai ruralis iskoldkkal kapcsolatosan az utébbi 10 év angol
nyelvii szakirodalmi anyagairdl részletes attekintést lasd Fargas-Malet és
Bagley 2021. A korabbi idészakrol lasd Hargreaves és mtsai 2009, Aberg-
Bengtsson 2009, Dowling 2009, Kalaoja és Pietarinen 2009, Kvalsund 2009).
A tanulmany kontextusaban nem lehet figyelmen kiviil hagyni azt a tényt, hogy
a ruralis iskoldk helyzetének nem csak iskolamiikddtetési €s oktatdsi, hanem
vidékfejlesztési jelentdsége is van. Ilyen értelemben fontosnak tartjuk azokat a
szakmai megkdzelitéseket, amelyek a rurdlis iskoldk Gjrapoziciondlasaval, a
vidéki térségek fejlesztési lehetdségeivel, valamint ezekben a folyamatokban
az iskolavezetdk szerepével (példaul Wallin és Newton 2014, Lingam és tarsai
2014, Bauch 2001, Olsen 2017), a célcsoportot érintd kihivasokkal (Plessis
2017, Preston és Barnes 2017) foglalkoznak. Az iskolavezeték kozvetlen
modon a rudlis iskoldk, kozvetett modon pedig a vidéki térségek fejlesztési
folyamatainak potencialis agensei. Készségeik, tudasuk, attitlidjeik
meghatdrozéak lehetnek az iskola ¢és a helyi tarsadalom kozotti
egylittmiikodési kapcsolatok kialakitdsdban (Plessis 2017, Preston és Barnes
2017).

Fargas-Malet ¢s Bagley (2021) a ruralis iskolak helyzetével az iskolavezetésen
keresztiil foglalkozd eurdpai tanulmanyok attekintése alapjan jelzi, hogy
tekintettel a rurdlis iskoldk heterogenitasara egy adott orszagon beliil és az
orszagok kozott is (pl. pénziigyi és oktatdsi nehézségek, infrastruktira,
egylittmiikodések, halozatok, szakértelem, egyéni motivacio tobbletmunka) az
1gazgatok helyzete €s hozzaallasa is rendkiviil valtozatos.

A fentiekben hivatkozott kutatasi témak tagabb értelemben a ruralis iskolak
helyzetének/miikodésének  értelmezeését  és  tarsadalmi  szerepének
ujragondolésat célozzak meg, amire sz&kelyfoldi viszonylatban is egy fontos
¢s figyelemre méltd szemléleti és gyakorlati fordulatként hivatkozunk
mindamellett, hogy a kapcsolodo kérdésfelvetések ¢és kezdeményezések,
tapasztalatok még nagyon ujszerlinek szdmitanak (Bir6 — Bod6 2020, Bir6 —
Sarosi-Blaga 2018). Ilyen tjszerli szakmai kérdésfelvetés az iskolavezetés és a
ruralis iskolaigazgatdok helyzete.

A hivatkozott szakirodalmi anyagok és az eddigi kutatisi tapasztalataink
alapjan az 1. dbra azt szemlélteti, hogy a székelyfoldi térségben, a mindennapi
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iskolavezetéshez ¢s a mitkodéshez kapcsoloddan — vagy abbol kiindulva —
melyek lehetnek az iskolak wjrapoziciondldsédnak tényez6i. Ilyen értelemben
emeljiik ki a tarsadalmi kontextust, iskola és helyi kozosség kozotti
kapcsolatokat (beleértve a kiilonféle partnerségeket), kompetencidkat
(pedagogusi €s vezetdi), attitiidoket, valamint a képzési lehetdségeket.

1. abra: A székelyfoldi ruralis iskolak ujrapozicionalasanak tényezoi a
tanulmanyban hivatkozott szakirodalmi anyagok és az eddigi kutatasi
tapasztalatok alapjan

A ruralis iskolak
Ujrapozicionalasa

Térsadalmi
kontextus

Iskola és helyi
kiizdaség kozotti
Keépzési Kapcsolatok
lehetdségek H /

Iskolavezetés

d

Attitidok

Kompetencidk

Forras: sajat szerkesztés, 2022

A sz€kelyfoldi rurélis oktatasi €és intézménymiikodtetési gyakorlatban, a rurélis
teleptiléseken miikodd iskoldkhoz kapcsolédoan a hétkoznapi diskurzusok,
szakpolitikai anyagok és a médiatematizaciok egyarant a varoshoz viszonyitott
hatranyos helyzetre, és ennek a negativ kdvetkezményeire alapozddnak. Ennek
a varos ¢és vidék szembedllitdsnak a lényege roviden az, hogy a vidéki
kornyezetben miikodd iskoldk a szadmszerdi, teljesitményalapt (példaul
tanulolétszamok, iskolai eredmények, didaktikai felszereltség)
Osszehasonlitdsok sordn joval elmaradnak a varosi kdrnyezetben mitkodd
iskolaktol (Bir6 — Sarosi-Blaga 2018). Eddigi kutatasaink és elemzéseink
alapjan (példaul Bir6é — Bodo 2020, Biré — Sarosi-Blaga 2018, Biro és tarsai
2021) a ruralis iskoldk mindennapi életét a negativ tényezOk hatdsanak
csOkkentésével kapcsolatos rutinfeladatok hatarozzdk meg, ¢és az
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iskolamtikodésben fontos szereplok, vidéki elitek (ide tartoznak az
iskolavezetok mellett a pedagdgusok, mas intézményvezetdk és helyi
kulcsszereplok) narrativaiban, mindennapi munkavégzési gyakorlatdban
hattérbe szorul az iskolara, mint helyi, lokalis kdzosségi intézményre vald
fokuszalas. A legrosszabb forgatokdnyvek — példaul bizonyos telepiilések
elnéptelenedése, vagy olyan jellegli funkciovesztése, mint amilyenrol
Ludescher (2017) a magyarorszagi vidéki térségek valtozasai kapcsan ir —
szerint ennek a kovetkezménye joval tilmutat a tanulok 1étszdmanak
csokkenésén ¢és az iskola megszlinésén, Osszefiiggésben van a ruralis
telepiilések életképességével, versenyképességével. Az elemzett térségben
tobb példa van visszafordithatatlan leépiilési folyamatokra, ami igazolja, hogy
a ruralis iskolak ujrapozicionalasanak kérdése aktualis és tobb, mint oktatasi
probléma. Ilyen értelemben szakmai feladatnak tartjuk egy olyan szemléleti
fordulat lehetdségének tematizalasat, amelyben az iskolavezetési gyakorlat
feltérképezése, modellezése, €s altalanos értelemben az iskolavezetokkel mint
helyi, lokdlis intézményvezetokkel — ¢és nem csupan oktatési
intézményvezetdkkel — valo foglalkozés egy fontos kiindulopont.

Anyag és médszer

A tanulmany alapjdt a romaniai magyar pedagogusok korében végzett,
komplex kutatasi modszereket alkalmazd szakmai program képezi, amely
2017-2018 kozott valdsult meg a csikszeredai KAM — Regionadlis és
Antropologiai Kutatasok Kozpontjanak és a Roméniai Magyar Pedagdgusok
Szovetségének egyiittmiikodésében. Az Erdély szintli kérddives adatfelvétel
tobb problémateriilet vizsgalt: a palyavélasztds tényezdi, palyaelhagyasi
tervek, a szakmai, anyagi helyzet megitélése, a pedagogus szerepnek a
kisebbségi helyzetbdl adodo specifikumai, a szakteriilet helyzete, képzési
opciodk, a pedagogus szerep tarsadalmi megitélése, az IKT tartalmak/eszkozok
iskolai hasznalata, az iskola miitkodésének megitélése, a pedagodgusszerep jo
miikodtetésének feltételei.

A kutatdsi program kiilon modulban, kérddives felmérés keretén beliil
foglalkozott az iskolavezetdk attitlidjeit formalo tényezdkkel.

Jelen tanulmany a fentiekben hivatkozott kérddives adatfelvétel eredményei
alapjan, a székelyfoldi iskolak vezetdinek célcsoportjan beliil (n=238), két
kiemelt szempont alapjan elemzi a viszonyulasmodokat:
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1. Iskola és helyi tarsadalom kozotti kapcesolatok:
- az iskola mikddését meghatarozo szereplokhdz valo viszonyuldasmod
- aziskolai és iskolan kiviili programok/rendezvények

2. Tarsadalmi kontextus:
- az oktatési rendszerrel kapcsolatos meglatasok
- kompetencidk: a pedagdgusok sajatossagainak és tudasanak hatdsa az
iskola miikodésére

A viszonyulasmodokat a kérdéiv 5-6s Likert-skalan mérte. A valaszok SPSS
programban keriiltek rogzitésre. Jelen elemzés leird statisztikai modszereket
alkalmaz.

Az elemzés tovabbd magyarazé jelleggel alkalmazza a terepmunka sordn
tapasztalt megfigyeléseket és informalis beszélgetéseket.

Eredmények

1. Iskola és helyi tarsadalom kozotti kapcsolatok

A rurdlis iskolak témakorben hivatkozott szakirodalmi anyagok és az eddigi
sz€kelyfoldi kutatasi eredmények, tereptapasztalatok alapjan az iskolavezetdk
attitlidjeit két kiemelt szempont szerint elemeztiik: iskola és helyi tarsadalom
kozotti kapcsolatok, valamint tdrsadalmi kontextus. A kiemelt szempontok
elemzésének a {6 célja az, hogy a tarsuld adatok, attitidok bemutatasa révén
képet formaljon arr6l, hogy az iskolavezetdk mindennapi intézményvezetési
gyakorlataban milyen szerepet kap ez a két, az iskoldk miikodése
szempontjabol fontos partnerségi tényezd, ¢és ez alapjdn milyen
kovetkeztetéseket lehet megfogalmazni a székelyfoldi rurdlis iskolak
Ujrapozicionalasdnak esélyeivel, lehetdségeivel kapcsolatban. Elemzési
munkankat meghatarozta az a kulcsfontossagu, fejlesztési lehetdségként is
értelmezhetd térségi jellegzetesség, hogy bar az orszadgos léptékii jogi-
adminisztrativ keretek és ellendrzési, miikodtetési gyakorlatok nem 6sztonzik,
direkt modon nem is korlatozzak azt, hogy az iskolaigazgatok mint helyi
vezetOk egy ujrapozicionaldsi kezdeményzés vagy folyamat potencidlis
kulcsszerepldi legyenek. Ilyen értelemben ezzel a célcsoporttal kapcsolatban
felmeriil egy informalis mozgéstér lehetésége mindamellett, hogy az
intézményi tevékenységet értelemszerlien befolyasoljak a biirokratikus
szabalyok és egyéb, az oktatasi rendszer sajatossagaibol adodo kiilsd tényezok.
Egy korabbi, a ruralis iskoldk ujrapozicionalasi lehetdségeivel foglalkozé
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munkankban (Bir6 — Sarosi-Blaga 2018) felhivtuk a figyelmet arra a
sz¢kelyfoldi sajatossagra, amely szerint az iskoldk mindennapi miikodésében
nagyon fontos szerepet kap az intézményvezetd habitusa, a sajat
szerepértelmezése, az iskola mitkddésével kapcsolatos sajat meggydzddéset,
értékrendszere, kapcsolatrendszere, tarsadalmi beagyazottsaga. Mindez keretet
képez a jelen tanulmanyban bemutatott adatok értelmezéséhez.

Az iskola és a helyi tarsadalom kozotti kapcsolatok elemzésén belil két
tovabbi szempontot fogalmaztunk meg: az iskola miikddését meghatarozé
szereplokhoz, valamint az iskolai ¢és az iskolan kiviili programokhoz,
rendezvényekhez vald viszonyuldsmdd elemzése. Mig az eldbbi a fontosabb
aktorokon keresztiil, az utobbi a konkrét programokon, tehat a lokalis
kozosséggel valo kapcesolodasi lehetdségek megitélésén keresztiil formal képet
a sz¢kelyfoldi ruralis iskoldk mikddésérol.

Az iskola miikodését meghatarozo szereplokhoz valo viszonyuldsmod

Kutatadsunk sordn tobb megkozelitésben megkérdeztik az iskolavezetdk
véleményét az iskolak életére nézve meghatarozo szereplokrdl: példaul milyen
aktorok (sziilok, gazdasagi szereplok, helyi hivatalok, megyei tanfeliigyeldség,
szakminisztérium) fontosak az iskola eredményes miikddésében; milyen
partnerkapcsolatok fontosak az iskola vezetése szempontjdbdl; milyen
szervezetek (sziilé1 testiiletek, didktanacs, iskola egyesiilete, ALUMNI
haldzat, timogatok) hasznosak az intézmény munkéjaban.

Az elemzett célcsoport attitlidjei alapjan az iskola mindennapi ¢letét
befolyasold szereplok fontossdganak megitélése nem minden esetben tarsul a
partnerség kialakitasanak fontossagahoz, pontosabban az ebben vald aktiv
szerepvallalashoz. A megkérdezett iskolavezetdk a felsorolt szerepldk koziil a
sziilokkel vald kapcsolatot tartjak a legfontosabbnak, ugyanis az 5-6s Likert
skalan mérve (az 5-0s, ,,nagyon fontos” valaszok alapjan), a vezeték 63%-a
szerint a sziilOk hozzaallasa nagymértékben befolyasolja az iskola eredményes
miukodeését, illetve 78%-o0s aranyban valaszoltdk azt, hogy a vezetésben is
nagyon fontos a veliik val6 jo kapcsolat.

Fontossagi sorrendben ezt kovetik a helyi hivatalok (pl. dnkorményzat),
ugyanis az 6 hozzaallasukat a megkérdezettek 53%-a tartja kiemelten
fontosnak az iskola mindennapi miikodésében. Ebben a vonatkozasban a
partnerségi kapcsolat kialakitasanak és mikodtetésének szandéka is erds. A
valaszadok a szakminisztérium szerepét (42%) fontosabbnak itélték meg, mint
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a megyei tanfeliigyeldség (32%) munkajat, de egyik esetben sem tarsul ez az
aktiv, mindennapos partnerségi kapcsolat kialakitdsanak szandékéaval annak
ellenére, hogy térségi szintli politikai tdmogatottsdg elérésének lehetdsége
rejlik ebben.

Az, hogy a gazdasagi szereploket a vezetok 23%-a tartja kiemelten fontosnak,
kétféleképpen értelmezhetd: egyrészt arra lehet ebbdl kovetkeztetni, hogy
jelenleg még nincsenek kialakulva azok az egyiittmiikdési modellek, amelyek
fontosabba tehetnék a gazdasagi szereploket az iskolak miikodésében. Ezt
igazolja az is, hogy a sajat forrasbevonast a megkérdezett vezetok egynegyede
tartja fontosnak. Masrészt pedig pozitivumként értelmezhetd, hogy a vezetok
kozel egynegyede felismerte a gazdasagi szereplokkel vald egyiittmiikodésben
rejlé lehetdségeket.

2. abra: Véleménye szerint milyen mértékben befolyasolja (altalaban) az
iskola hatékony, eredményes miikodését a helyi gazdasagi szereplok
hozzaallasa?

4%

23%

25%

37%

® Kismértékben ® Inkdbb kismértékben = Is-is Inkdbb nagymértékben Nagymértékben

Forras: sajat szerkesztés, 2022

Az iskola mitkddéséhez kapcsolodd/kapesolhatd szervezetek koziil a vezetdk
az iskola egyesiileteit tartjak a legfontosabbnak (48%-o0s a nagyon fontos,
illetve 34%-os az inkdbb fontos emlitések aranya). Ezt koveti a sziiloi
testliletek kiemelt fontossaga (39%). A vezetok meglep6 modon kismértékben
tartjadk fontosnak a didktanacsok (16% a nagyon fontos emlitések ardnya),
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illetve az ALUMNI halozatok fontossagat (11% a nagyon fontos emlitések
aranya), annak ellenére, hogy a lokalis partnerségek kialakitadsa szempontjabol
ezeknek kiemelt jelentdségiik van. Foltehetden ennek a hatterében az all, hogy
a székelyfoldi rurdlis iskoldkban még kevésbé, vagy az iskola
alarendeltségében miikodnek ezek a szervezeti formak.

Az iskolai és iskolan kiviili programok/rendezvények értékelése

Az iskola ¢és a helyr tarsadalom kozotti kapcsolat szempontjabol
informacioértékkel bir az, hogy a vezeték miként vélekednek, €s milyen
fontossdgi  sorrendet allitanak fel az iskolai és iskoldn kiviili
programokat/rendezvényeket illetden. Ennek a kérdéskornek az elemzése
kiindulopontot képezhet a székelyfoldi rurdlis iskolaigazgatok informalis
mozgasterének feltérképezéséhez is, ugyanis a legtobb rendezvényt az oktatési
rendszer nem kotelezi, altaldban az igazgatok és az iskola pedagdguskozosség
motivaciojan és szandékan mulik az, hogy minek adnak prioritast. Vannak
olyan iskoldk is, ahol egy aktiv sziil6i testiilet, vagy didkszervezet mozgatja
ilyen szempontbdl az iskolai életet, de tereptapasztalataink alapjan ez nem
elterjedt.

A kérddiviinkben felsorolt iskolai és iskolan kiviili programok koziil az iskolai
iinnepek kaptak a legtobb emlitést (57% kiemelten fontosnak tartja). Ezeket
kovetik a szakmai €s miivelddési versenyek (48%), a sportversenyek (45%),
valamint a természetjard6 programok (42%). A vezetdk korében a tobbi
programhoz képest kisebb fontossignak oOrvendenek az extracurricularis
tevékenységek, ugyanis csupan egyharmaduk tartja azokat kiemelten
fontosnak. Tovabba a valaszok alapjan a vezetdk szdmara kevésbé prioritas,
hogy csak az adott iskolara jellemzd programokat szervezzenek (31%-uk tartja
ezt kiemelten fontosnak). A fentiekben elhangzottak alapjan arra lehet
kovetkeztetni, hogy az iskolai €s iskolan kiviili rendezvények kapcsan a
vezetdk egy, az altalanos kozvéleményben elfogadott és bejaratott kerethez
igazodnak, amelyben kevesebb szerep jut a kisérletezésnek, az egyedi
programoknak, valamint az extracurriculdris tevékenységeknek Az
eredmények értelmezésénél sziikségszerli figyelembe venni azt, hogy az
extracurricularis és mas, egyedi programok megszervezése olyan plusz energia
befektetéssel jar a pedagdgusok részérdl, amit az igazgatok vezetdként csak
kevés esetben tudnak anyagilag is jutalmazni. Igy az ilyen jellegii
programszervezes elvaras sem lehet az 6 résziikrdl, ami vezetési szempontbol
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egy jelentds korlatként értelmezhetd. Feltételezhetd tehat, hogy a kiilonféle
versenyek, iskolai linnepek megszervezése mellett kevés id6 és energia marad
mas programokra, €s az utobbiak azért vannak hatrébb a vezetok fontossagi
sorrendjében.

3. abra: Az iskolai és iskolan kiviili programok/rendezvények fontossaga
az iskolavezeték attitiidjében
(a ,,nagyon fontos” valaszok szerinti sorrend, %)

iskolai annepek | 57%
Szakmai és miivel&dési versenyek _ 48%
sportversenyek | /5
Természetjard programok _ 42%
Tantérgyversenyek [N 39%
Csak az adott iskoldra jellemzé programok _ 30%

Extracurricularis tevékenységek [N 0%

Forras: sajat szerkesztés, 2022

2. Tarsadalmi kontextus

Az iskola mindennapi miikodését meghatarozd tarsadalmi kontextus
elemzésében két fontos szempontot emeltiink ki: a célcsoport oktatasi
rendszerrel kapcsolatos meglatasai, valamint a pedagogusok sajatossdgainak
(tudasanak, felkésziiltségének) hatasa az iskola miikodésére.

Az oktatasi rendszer altalanos miikodésével kapcsolatos meglatasok
elemzésével kutatdsunkban arra kerestiik a valaszt, hogy a kdzvéleményben
megjelend, altalanos problémak koziil a vezetdket melyek érintik leginkabb a
mindennapi munkavégzés sordn, mi foglalkoztatja 6ket. Mindez képet formal
a tagabb értelemben vett tarsadalmi kontextusrél, amely meghatarozo a rurélis
iskolak miikddése szempontjabol: jelzi az ujrapozicionaldssal kapcsolatos
korlatokat.
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A megkérdezettek hdromnegyede egy 5-0s skalan a tal sok adminisztracios
munkat (79%), illetve a kevés finanszirozést (75%) emelte ki, illetve 50%
problémasnak latja a rendszer tilszabalyozottsagat is.

Kiilonb6z6 kontextusokban rakérdeztiink arra, hogy a pedagogusok olyan
sajatossagai, mint példaul a kor, tudas, szakmai felkésziiltség, hozzadllas
hogyan befolyasoljak az iskola miikodését. Ezek koziil a személyes, emberi
hozz4allas kapta a legtobb emlitést (77%). A pedagdgusok tudasat (12% nem
tartja megfelelonek), szakmai felkésziiltségét (9% nem tartja megfelelonek),
korat (8%-uk szerint hatdrozza meg az iskola eredményes miikddését) a
megkérdezettek nem igazan soroljak az intézmény miikddését meghatarozo
tényezOk kozé. Példaul a korral kapcsolatban kérddiviink tartalmazott egy
ellendrzé kérdést is (Milyen mértékben neheziti az iskola munkdjat, hogy
kevés a fiatal pedagogus), ahol hasonld attitiid kdrvonalazodott: csupan a
megkérdezettek 11%-a tartja kiemelt problémanak azt, hogy kevés a fiatal
pedagbgus.

4. abra: Tapasztalata szerint az, hogy kevés a fiatal pedagéogus milyen
mértékben neheziti egy iskola munkajat?

11%

22!]/0 2004/0

34%

® Kismértékben " Inkabb kismértékben Is-is Inkabb nagymértékben Nagymértékben

Forras: sajat szerkesztés, 2022

A rurdlis iskoldk helyzetével foglalkoz6 — és a tanulmanyban idézett —
szakirodalmi anyagok és a kutatasi eredmények alapjan az 5. dbra azt
szemlélteti, hogy a mindennapi miikodést, és ahhoz szorosan kapcsolodoan a
vezetOket foglalkoztatd fobb témakat (til sok adminisztraciés munka, kevés
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finanszirozéas, didaktikai felszereltség, thalszabalyozottsag, pedagdgusok
felkésziiltsége) milyen tarsadalmi kontextus hatarozza meg. Pontosabban
melyek a tarsadalmi kontextus fontosabb tényezdi. Az eredmények alapjan az
iskolavezetdket foglalkoztatdé problémak hatterében a kovetkezdk éallnak: a
globalis hatdsok és valtozasok altal észlelt uj tarsadalmi elvarasok, a piaci
elvek eldtérbe keriilése, a roméniai oktatasi rendszer lassii adaptalddasa, és
mindezekbdl adoddan az iskolak bezarasanak veszélye.

A kutatasi eredmények és a tereptapasztalatok azt jelzik, hogy az iskola lokalis
tarsadalmi szerepével kapcsolatos tarsadalmi elvarasokat az iskolaigazgatok
els6sorban az egyéni szintli oktatasi és nevelési funkciok alapjan értelmezik s
érzékelik. Tehat az iskoldk kozosségi jellegli  funkcidbdvitésének
szlikségességét egyeldre a tarsadalmi elvarasok nem kozvetitik, a csaladok
érdeke els6sorban oktatasi/nevelési jellegl, és az iskolavezetok is ehhez
igazodnak. Mindez korlatként miikodhet az iskolak ujrapoziciondlasat
megcélzo kezdeményezésekben.

5. abra: A ruralis iskola mindennapi miikodésében a tarsadalmi
kontextus meghatarozo tényezoi

TARSADALMI
KONTEXTUS

Iskalaval
kapcsolatos
tarsadalmi
elvarasok

valtozasa

Globalis
hatasok

Tal sok
adminisztracios
munka

Kevés
finanszirozés

Pedagégusok
felkészlitsége

Piaci elvek
mikodése,
sz0IGi
valasztas
fontossaga

Mindennapi miikodés

Oktataspolitika

Tulszabélyozottsag
Didaktixal
felszereltség

Iskolak bezéarasa

Forras: a kutatasi eredmények ¢és a tanulmanyban hivatkozott szakirodalmi szempontok
alapjan sajat szerkesztés, 2022
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Osszegzés

A tanulmany a székelyfoldi térség rurdlis telepiilésein miikddd iskolak
vezetdinek  sajatos  vidéki  elitszerepét  tematizalta  vidékfejlesztési
megkozelitésben. F6 célja az volt, hogy a rurdlis iskoldk miikddésével
foglalkozo szakirodalmak alapjan megvizsgalja, hogy a 21. szazadi ruralis iskola
mukodésében fontos egylittmiikddés és partnerség az elemzett iskolavezetd
célcsoport attitiidjei alapjan mennyire aktudlis téma a székelyfoldi iskolak
mukodési gyakorlataban.

A tanulmany két kiemelt szempont szerint elemezte az iskolavezetdk attittidjeit:
(1) iskola és helyi tarsadalom kozdtti kapesolatok, (2) tarsadalmi kontextus.

Az iskola és a helyi tarsadalom kozotti kapesolatok elemzése alapjan az iskola
mindennapi életét befolyasolo szereplok fontossaganak megitélése nem minden
esetben tarsul a partnerség kialakitdsanak fontossagahoz, és az ebben vald aktiv
szerepvallalashoz, ami az iskola lehetséges szerepbdvitése szempontjabol
korlatként értelmezhetd.

Az iskola és a helyi tarsadalom kozotti kapcsolat szempontjabol az iskolai és
iskolan kiviili programokhoz/rendezvényekhez val6 viszonyulasmod elemzése
ravilagitott arra, hogy az informélis mozgéstér megléte ellenére a célcsoport a
,kotelezOnek” vélt, ,tarsadalmilag elvart” programoknak ad prioritast.
Véletlenszeriien, és a pedagoguskdzosség motivacioja szerint alakul, hogy az
iskoldkban szervezddnek vagy sem egyedi programok, rendezvények.

A mindennapi miikodés, és ahhoz szorosan kapcsolodoan a vezetdket
foglalkoztatd fobb témdak elemzése alapjan arra a kovetkeztetésre jutottunk,
hogy az iskolavezetdk mindennapi munkajdban észlelt problémak szoros
Osszefliggésben allnak a globalis hatasok és valtozasok altal észlelt uj tarsadalmi
elvarasok megjelenésével, a piaci elvek eldtérbe kertilésével, a romaniai oktatési
rendszer lassu adaptalddasaval, és mindezekbdl adéddan az iskolak bezarasanak
veszélyével. Ugyanakkor a kutatasi eredmények és a tereptapasztalatok azt
jelzik, hogy a célcsoport jelenlegi eszkoztarabdl még hianyoznak azok a
kompetencidk €s vezetési modellek, amelyekkel hatékonyan felelni tudnanak az
Uj kihivasokra. Az iskoldk kozosségi jellegii, és vidékfejlesztési jelentOségli
funkciobdvitésének sziikségességét egyeldre a tarsadalmi elvarasok nem
kozvetitik, amit igazol az iskolavezetdk viszonyulasmodja is. Az
iskolamiikddésben tehat hattérbe szorul az iskolara mint helyi, lokalis kozdsségi
intézményre vald fokuszalas. Mindez korlatként értelmezhetd az iskolak
ujrapozicionalasat megcélz6 kezdeményezések szempontjabol.
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Abstract

In our study we analyse a specific aspect of the mass presence
of Roma pupils in schools: the context in which the social
environment of Szeklerland creates the context for the
schooling of Roma pupils. After outlining the characteristics
of the regional social context, we present some classroom
situations which for teachers bear the challenges of
confronting the cultural difference of pupils. The research
method is interviews with teachers in Roma-majority
classrooms. Our research shows that a significant part of the
work of teachers in Roma-majority classrooms is not about
teaching, but about managing cultural difference. In the
context of the specific social conditions of the Szekler region,
in addition to the social approach (extreme poverty) and the
search for methodological solutions in the education of Roma
children, it is also useful to pay attention to the social relations
as a frame of the educational process
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Absztrakt

Tanulmanyunkban a roma tanuldk tdmeges iskolai
jelenlétének egyik sajatos vonatkozasaval foglalkozunk:
azzal, hogy a székelyfoldi tarsadalmi kornyezet milyen
kontextust teremt a roma tanulok beiskolazasanak. A térségi
tarsadalmi kontextus jellemzdinek felvazolasat kdvetéen a
térségben roma tanulokat oktatd pedagogusok korében
végzett interjus kutatas anyagai alapjan azokat a pedagogusi
percepciokat mutatjuk be, amelyek szamukra a tanulok
kulturalis massagaval valé szembesiilés kihivasait hordozzak.
Kutatasi eredményeink azt mutatjak, hogy a roma tobbségii
osztalyokban tanit6 pedagogus munkajanak egy jelentds része
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nem az oktatdsra, hanem a kulturdlis massag kezelésre
iranyul. A székelyfoldi térség sajatos tarsadalmi viszonyai
kozepette a roma gyerekek oktatasaban a szocidlis jellegli
megkozelités (mélyszegénység) és a modszertani megoldasok
keresése mellett célravezetd figyelmet szentelni az oktatasi
folyamatot ennél tagabb, ugyanakkor mélyebb szinten
keretez6 tarsadalmi viszonyoknak is.

Bevezetés

Az 1990-es évek végén, a kétezres évek elején a térségben (Székelyfold,
Hargita megye) elindult a roma tanulok tomeges beiskolazasa. Ennek
kontextusat Romania Eurdpai Unidhoz vald csatlakozasanak egyre er6sebben
korvonalazddo szdndéka és a csatlakozas feltételei adtak. Abban az idészakban
kaptak  el6észor  helyet a  kiilonb6zé ~ kormanyhatarozatokban,
kormanystratégidkban  olyan = EU-konform alapelvek, célkitlizések,
amelyekben prioritdsként jelenik meg az esélyegyenldség elvének
érvényesitése az oktatdsban, a hatranyos helyzetii rétegek széleskorii
beiskoladzésa, illetve az oktatdsban vald benntartisa. Megjelentek olyan
intézkedések, konkrét szocialis programok, amelyek a hatrdnyos helyzetben
¢l6 csaladok gyerekeinek iskoldztatasat hivatottak tamogatni: , Kifli és tej”
program! (2002), ,Ingyenes tanszersegély” program (2002),> szocialis
Osztondijak lehetdsége. Elindult a ,,Masodik esély” (1999) program azoknak a
fiataloknak és felndtteknek, akik nem fejezték be altalanos iskolai
tanulmanyaikat. Néhany fOiskola és egyetem (féleg szocidlis munkas-,
pedagdgus és romani nyelvtanar jelolteknek) biztosit ingyenes helyeket roma
fiatalok szédmara, és bar szoérvanyosan, de elindult a roma pedagdgusok
képzése is, amely az évek sordn néhany egyetemre kiterjedt (Bukarest, Bako,
Marosvasarhely, Szlatina, Jaszvasar, Zilah). A Megyei Tanfeliigyeldségek
kinevezték az elsd roma oktatasért feleld tanfeliigyelSket,® akiknek a
hataskorébe tartozik az egyes megyék roma oktatdsanak szervezése, kovetése,
vonatkoz6 statisztikai adatok begytijtése. Megirasra keriiltek az els6 roma
nyelvii tankdnyvek és segédanyagok, amelyeknek szdma az évek sordn egyre

' A, Kifli és tej” program keretében minden 6vodas és 4ltalanos iskolds naponta részesiil
tizoraiban.

2 Minden szocialisan hatranyos helyzetii altaldnos iskolas tanév elején részesiilhet egy
tanszercsomagban, ha a csaladban az egy fore esé jovedelem nem haladja meg az orszagos
minimalbér felét.

33363 sz. Hatarozat, 1999
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novekedett. Romania Eurdpai Unios csatlakozasaval megsokasodtak azok a
szabalyozzak. 2007-ben jelent meg az iskolai szegregacié megsziintetésére
vonatkozo hatarozat.* Szintén 2007-ben ,,hivatalositjik™ minisztériumi szinten
az iskolai mediator’ alkalmazasanak lehetdségét azokban az iskolakban, ahol
magas a roma tanulok aranya, ahol beiskolazasi, iskola-elhagyasi problémak
vannak.

A roma népességszam ndvekedése, a szocidlis jellegi tamogatasok
(ingyenes tizorai, tanszercsomag, Osztondijak) és a csalddi segélyezések
iskolalatogatashoz kotott feltétele nyoman a roma gyermekek egyre nagyobb
szamban iratkoztak be az iskoldkba. Az orszagos szintli intézkedések
Székelyfoldon, Hargita megyében is hasonld folyamatokat inditottak el.
Néhany telepiilésen a csokkend gyereklétszam okozta osztaly- ¢s
iskolamegsziinés veszélye is 0sztonozte a roma gyermekek beiskoldzasat.

Tanulményunkban a roma tanulok tomeges iskolai jelenlétének egyik
sajatos vonatkozasaval foglalkozunk: azzal, hogy a székelyfoldi tarsadalmi
kornyezet milyen kontextust teremt a roma tanulok beiskolazasanak. A térségi
tarsadalmi kontextus jellemzdinek felvazoldsat kovetden a térségben roma
tanulokat oktatd pedagdgusok korében végzett interjus kutatas anyagai alapjan
azokat a pedagogusi percepciokat mutatjuk be, amelyek szdmukra a tanulok
kulturalis massagaval vald szembesiilés kihivasait hordozzak.

Elméleti hattér

A roma tanuldk tomeges beiskoldzasa kihivasok sokasdgaval szembesiti
(szembesitette) mind az iskolavezetést, mind a pedagdgusokat. A tobbségében
mélyszegénységben €16, eltérd szocialis-kulturalis kozegben szocializalodo
roma tanuldk szdmara a “standard” iskolai elvardsok €s a nem roma tanulokkal
valo egylitt-tanulas szintén sok kihivast tartogat(ott). Tobb kutatasi eredmény
1s ravilagit, hogy a telepszerli koriilmények kozott €16 roma csalddok eltérd
értékrendszere, gyermeknevelési szemlélete, viselkedésmintadi az iskolai
sikertelenség, a lemorzsolddas hattértényezdiként hatnak (Moré; Stomp; R.
Fedor 2022, Olah 2000), és igen sok “gondot okoznak™ a pedagdgusoknak
(Fonai 2004). Tobb szerzd (Forray R. 1998:4, Rado 2007) a “hagyomanyos

4 1540.sz. Hatarozat, 2007
5 Az iskolai mediator (mediatorul scolar) 4ltalaban roma nemzetiségl, feladata az iskola és a
roma csaladok kozotti kapcesolattartas, a kommunikacios nehézségek athidalasa.
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iskolai strukturak és tanitasi gyakorlatok” felkésziiletlenségét is hangstlyozza,
amelyek miatt az iskoldk nem hatékonyak a roma tanulok befogaddsaban. Az
ilyen szitudcidkra megolddsokat keres¢ szakmai munkdk egyik csoportja
(Hopkins és Reynolds 2001, Eggen és Kauchak 2001, Babusik 2003, Sagi
2006, Kiss és Mayer 2007, Mogyorési 2010, Messing 2013, K. Nagy Emese
2019) a pedagégusok modszertani megujulasat tekinti kiemelked6en
fontosnak (innovativ modszerek, kooperativ technikdk alkalmazasa,
tapasztalaton alapuld ¢élménykdézpontu tanitds, differencialt tananyagok
hasznalata, tanuld-centrikus pedagogia).

A témaval foglalkoz6 szakmai munkak azonban egy masik megkozelités
fontossagara is felhivjak a figyelmet. Nevezetesen arra, hogy a pedagogusok
korében pozitiv attitlidoket kell kialakitani a mas kultardhoz, etnikai vagy
vallasi kozosséghez tartozo csoportokkal szemben (Gagliardi 1994). Erre azért
van sziikség, mert a pedagogusok korében mar korabban is kialakulhattak
olyan percepcidok ¢és attitlidok, illetve szert tehettek olyan személyes
tapasztalatokra (Meier 2005), amelyek a més kultirdji csoport vonatkozésaban
negativ tartalmuak, olyan sztereotip képek Iétrejottét ¢és fenntartasat
tdmogatjak, amelyek a mdas kultirdhoz tartozd csoport inkompetenciajat,
miveltségének az alacsony fokat vagy hidnyat, a tanulassal és az iskolaval
szembeni, tavolsagtartd magatartasat helyezik a kozéppontba.

A modszertani  megljulassal és a pedagdgusok  attitlidjének
megvaltoztatasdval kapcsolatos szakmai megkozelitések fontossagat ¢s
hasznossagat elfogadva, hangstlyoznunk kell egy olyan tovabbi szempont
sziikségességét is, amely a roma népesség sajatos térségi helyzetéhez
kapcsolodik. A kiilonb6zd orszagokban €16 roma csoportok identifikacios
gyakorlataval foglalkozé szakmai munkéak (Williams 2007, Asséo; Petcut; és
Piasere 2017) azt hangsulyozzak, hogy a kiillonb6z0 roma csoportok a sajat
identitasukat ahhoz a tarsadalmi kozeghez vald viszonyulds keretében
alakitjak, amelyben tartozkodnak. Identitadsuk — ehhez kapcsoltan a tarsadalmi
kornyezetiikkel ~vald6 minden kapcsolatuk, beleértve az  oktatési
intézményekhez vald kapcsolddast is — ennek a viszonynak a terméke.
Tekintettel arra, hogy a vizsgalt térségben a roma népesség dontd hanyada
csoportot, csoportokat képez (és nem egyénként, csaladként viszonyul az
oktatashoz), a térségi tobbségi-kisebbségi viszony elemzése sziikséges ahhoz,
hogy a roma népességnek az oktatdshoz valdé mindennapi gyakorlatat,
végeredményben pedig a térségi iskolai oktatds valds esélyeit, mozgasterét,
cselekvési lehetdségeit értelmezni lehessen. Ez a tobbségi-kisebbségi viszony
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képezi a térségi roma oktatds szdmadara azt a tarsadalmi kontextust, amely
napjainkban tobb vonatkozasban is keretezi az iskola, a pedagogus munkajat,
¢s amelyet a jelenlegi gyakorlat valtoztatasat célzo szakmai tervezésnek vagy
modszertani ujitdsoknak is célszerli lehet majd figyelembe venni.

A térségi kontextusrol roviden

A csikszeredai KAM — Regiondlis és Antropologiai Kutatdsok Kozpontja
kutatéi az elmult harom évtized soran folyamatosan foglalkoztak a helyi
magyar tobbség ¢€s a telepiilésen €10 roma kozosség kozti, kozosségi jellegli
tarsadalmi viszony kialakulési folyamatanak elemzésével (Gagyi 1996, Biro;
Olah 2002, Bodo 2002, Biro 2009, Biro; Jakab 2017, Bird; Jakab; Krézsek
2017). A helyi magyar kozdsség €s a helyi roma kozosség kozti, kozosségi
jellegli viszony olyan kontextust képez, amely tobb vonatkozasban is keretezi
mind a roma népesség oktatdshoz vald viszonyulasat, mind pedig a magyar
kozosségnek (ezen beliill az iskola intézményének ¢és a pedagodgusoknak) a
roma népesség oktatdsdhoz vald viszonyuldsat. Az aldbbiakban rovid
Osszefoglald formajaban folvazoljuk ennek a viszonynak a fontosabb
jellemzdit.

Az elemzések legfontosabbnak mutatkozo konkluzidja szerint a helyi
magyar k6z0sség €s a roma k6zosség kozti viszonyt a parhuzamossag, az “egy
mas mellett €lés” hatdrozza meg (a kutatok metaforikus megjellése, amely
kiadvanycimként is megjelenik, Gagyi 1996). Ez a viszony tarsadalomtorténeti
szinten meghatarozott kulturalis pattern-ek mentén szervezddik (Gagyi 1996,
Biro; Olédh 2002, Bod6 2002), olyan modellnek tekinthetd, amely az 1989-es
romaniai valtozasokig térségi 1éptékben dominéns volt. Jellemzdje a nagyfoku
térbeli, tarsadalmi, mentalis elkiiloniilés. A két kozosség tagjai kozott a
kapcsolatok kifejezetten egyéni/csaladi 1éptékiiek, tobbnyire alkalmiak, rovid
id6tartamuak, tartalmuk pragmatikus (Olah 1996 a..b.,c., Bird; Olah 2002). A
talalkozasi helyzetek pedig tartalmi és formai jegyeik (nyelvhasznalat,
magatartds) alapjan hangstlyosan aszimmetrikusak. Nem jellemz6 a két
kozosség kapcsolatara a szomszédsagi, rokonsagi, szocialis kapcsolatok
1étesitése, ez a modell nem tartalmaz tarsadalmi integracids folyamatokat (Bird
2009).

A térségben a roma népesség telepiilésenkénti eloszlasa egyenldtlen, térbeli
elhelyezkedésiikre a telepszerli forma jellemz6 (faluvég, utca a telepiilés kiilsé
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részén).% Az eltérd helyi adottsagokbdl adoddan a roma és a magyar kozosség
kozti viszony egyedi vonasokat is mutat, ezért a roma népesség oktatasa is
telepiilés specifikussa valik. A telepszerti elrendezés azt is eredményezi, hogy
minden, a roma népességhez kapcsolodo téma, igy az oktatas is, automatikusan
kozosségi jellegi (mi — Ok oppozicidban értelmezett témava) valik, mind
magyar, mind roma oldalon.

A térbeli elkiiloniiléshez az 1989 elétti idoszakban gyakorlatilag teljes korti
gazdasagi, munkaerd-piaci, tarsadalomszervezési, érték- és normarendszerbeli
kiilonbozdéség kapcsolodott (Birg; Olah 2002). Ezt a helyzetet 1ényeges
mértékben erOsitette a roma népesség helyzetének 1989 el6tti hivatalos
romaniai kezelésmddja (a kordbbi népszamlalasi adatsorokban a roma
népességnek csak kis része jelent meg, a hivatalos intézmények tobbnyire
tudomasul vették, egyes esetben erdsitették a spontan tarsadalmi szegregaciot).
Ebben az iddszakban a roma népesség oktatdsa néhany gyerek formai
beiskolazésara korlatozddott, akik néhany év utan rendszerint ki is maradtak.
A helyi intézmények és a helyi kozosség a roma népesség oktatdsat nem
tartotta sem redalisnak, sem sziikségesnek.

A romadniai rendszervaltist kovetd masfél-két évtized legfontosabb
fejleménye a térbeli elkiiloniilés részleges felszamolddasa volt. Ez nem
vezetett a telepszerli elrendezddés felszamolasdhoz, de megvaltozott a
nyilvanos terek haszndlata (beleértve a kordbban tilos nyilvanos “kéregetés”
gyakorlatat is), lehetdve valt a lakasszerzés a telepen kiviil is, €s szabadda valt
a teleptilések kozti lakhelyvaltas (Bird; Bodé 2003, 2017). Ebben az
iddszakban a roma lakossdg helyzete még nem valik kozéleti vagy
szakpolitikai témava. Az oktatas terén ebben az iddszakban még csak
szorvanyos probalkozasok vannak. A magyar kozosségek és a roma
kozosségek kozti, 1989 eldtt kialakult tarsadalmi modell lényegében nem
valtozik.

A 2000-es évek kozepétdl, Romania EU integracios folyamatanak tényleges
indulasatol az orszagos hivatalos kozéleti tematizacid €s a szakpolitikai
tematizacié egyarant lényeges mértékben megvaltozik. Az utobbi tiz évben az
oktatasi rendszerbe regiszralt roma tanulok szama latvanyosan emelkedett, bar
informalis jelzések szerint még korantsem fedi le az iskolaskoru populéciot.
Az oktatasi rendszerbe valo erdteljes integracios folyamathoz azonban a térség

& A legutobbi, 201 1-es népszamlalas telepiilésre bontott Hargita megyei adatait lasd az
erdélystat.ro oldalon http://statisztikak.erdelystat.ro/adatlapok/hargita/3256
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telepiilésein tovabbra sem tarsul mas jellegii tarsadalmi integraciés folyamat,
az 1989 el6tti iddszakban mikodd tarsadalmi modell tartésan tovabb él.
Tovéabbra sem szimmetrikusak a két kozosség tagjai kozti kapcsolatok, a
munkaerdpiac, a tarsadalmi szervezddés, a kapcsolati halok, az érték- és
normarendszer terén a tarsadalmi kiilonbség és elkiilonbozddési folyamat
tartosan fennmarad (Bir6; Sarosi-Blaga 2017). Ezt a kiilonb6zdséget mindkét
kozosség kultivalja. Az egyik kozosség szamara a masik k6zosség életmaodja
nem relevans €s forditva. Az életvezetéseknek ez a strukturalis oppozicidja
ruralis kornyezetben még mindig rendkiviil erds, urbanus kornyezetben kis
részben mérséklddni latszik.

Az oktatdsi gyakorlat szamara kihivast jelent az, hogy az oktatas
intézményrendszere a fentiekben vazolt tarsadalmi viszonyr6l ugymond “nem
vesz tudomast”. Az intézményi keret, az oktatasi program, a tananyag, a
pedagodgiai célkitlizések rendszere minden tanuld szdmara teljes mértékben
azonos. Ugyanakkor a két kozosségnek az oktatashoz, a pedagdgusokhoz, a
tananyaghoz, az iskolai elvardsokhoz vald viszonyuldsa egymastol teljes
mértékben kiilonb6zd, és ami a legfontosabbnak tiinik: az egyes csalddok
iskolaval kapcsolatos magatartasa szdmara a sajat kozosség érték- és
normarendje képezi a referencia keretet. Ez a kettdsség minden tekintetben
rendkiviil nehéz helyzetbe hozza a roma gyerekeket oktatdo pedagogusokat. A
roma tanulok tomeges beiskoldzasa az oktatds vonatkozéasaban azzal jar, hogy
a roma tanulok az otthoni életmdd elemeit hozzak magukkal az iskolaba, a
pedagogus az iskolai tevékenység minden mozzanataban olyan kulturalis
massaggal szembesiil, amely az esetek tobbségében negligdlja az oktatdi
munka formajat, tartalmat, hivatalosan eléirt médszertanat.

Médszertan
Kutatasi célok, kérdések

A jelenlegi tanulmanyhoz felhasznalt interjuszévegek egy tagabb kutatis
keretében késziiltek, amelynek célja a roma tanulok oktataséaval kapcsolatos
pedagogusi nézetek, vélekedések feltarasa, a pedagdgusi attitidok
tipologizalasa, értelmezése a tdgabb tarsadalmi kontextus (oktataspolitika,
tobbség-kisebbség viszonya) és az iskola, mint intézmény keresztmetszetében.
Az interjiterv a roma tanuldk oktatdsanak-nevelésének tobb dimenzidjat
atfogja, a pedagdgusok pedagogusszerepbdl addédd  viszonyuldsa
(szerepfelfogas, szakmaisag, tudatossdg, szerepkonfliktusok) mellett sajat
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emberi viszonyuldsuk (elégedettség, siker- és kudarcélmények, hiedelmek
meggy6zddések, sztereotipidk) feltarasara is iranyultak kérdések. Ebben a
tanulmanyban a pedagogusi interjuk alapjan korvonalazodé massag-
értelmezéseket vessziik szdmba, amelyek megértését a térségi tarsadalmi
kontextus bemutatasa segiti.

A minta jellemzoi

A Hargita Megyei Tanfeliigyeldség 2016/2017-es tanévre vonatkozo, a roma
tanulok szamat tartalmazé adatbazisbol vélasztottunk ki a Csiki-medencében’
talalhato harom altalanos iskolat, amelyekben a roma tanuldok aranya 25
szazalék folott van. A harom intézmény koziil egy varosi, kettd pedig vidéki
iskola. A varosi iskoldban 37 szazalékos, a kozségi iskoldkban 55, illetve 33
szazalékos volt a roma tanuldk aranya. Az iskolak tanuldszama 350-500 kozott
mozog, ¢s mindenik tobb tagiskolaval rendelkezik. Egyes tagiskolakban 100
szazalékos a romdk aranya. Iskolanként 9-10 pedagogussal készitettem félig
strukturdlt interjut, 6sszesen 30 interju késziilt. A minta nem reprezentativ, a
kivéalasztasnal arra torekedtiink, hogy minél tobb ,kategdoria” legyen
képviselve (telepiiléstipus, ¢letkor és szakmai tapasztalat, also, illetve felsd
tagozaton tanitd, vizsgatantargyat, illetve készségtargyakat tanito, csak roma
osztalyban, illetve vegyes osztalyban tanitd). Az ltalanos iskolai pedagégusok
egyharmada elemi osztalyokban tanit, a tobbiek fels6 tagozatos tanarok. Az
als6 tagozatos tanitok fele teljesen roma Osszetételii osztalyokban oktat, a
tobbiek vegyes osztalyokban. A fels6 tagozaton mindenki vegyes Osszetételil,
roma tobbségli osztalyokban tanit. 13 pedagdgus varosi iskoldban, 17-en
kozségi (vagy a kozséghez tartoz6 falusi) iskolaban tanitanak.

Eszkoz és adatfelvétel

A kutatasi probléma Osszetettsége arra késztetett, hogy félig strukturalt interjuk
keretében beszélgessiink a pedagéogusokkal, amely lehetdséget biztositott arra,
hogy a szdmukra fontosabb kérdéseknél kifejthessék véleményiiket, hogy a
konkrét valaszok mogotti érzelmi dsszetevOkrdl is képet alkothassunk. Az
attitidok vizsgélata jelen esetben nem kozvetlen méréssel (kiilonbozo
attitidmér6 skalakkal) tortént, hanem kozvetve valosult meg, az expliciten
megfogalmazott valaszok mellett az implicit médon megjelend pedagogusi
nézetekre, meggydzddésekre, viszonyuldsokra is kovetkeztetliink. Az interjuk
iddtartama egy—masfél ora kozott valtozott. Az interjukrol hangfelvétel

7 A Csiki-medence egy 600-700 m magassagban elteriil6 hegykdzi medence Hargita
megyében (Romania), amely a Hargita-hegység és a Csiki-havasok kozott huzodik. Harom
részre oszlik: Felcsik, Kozépcsik és Alcsik. A valasztovonal a régié legnagyobb telepiilése,
Hargita megye megyekozpontja, Csikszereda.
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késziilt, amelyeket legtobbszor az iskolakban, kiilondsebb zavard tényezdok
nélkiil készitettem el.

Eredmények bemutatasa, értelmezése

A tobb dimenziot atfogo interjus vizsgalat a roma tobbségli osztalyokban tanito
pedagégusok nézeteinek, vélekedésének, attitlidjének elemzésére irdnyul,
ennek részeként foglalkozunk azokkal a pedagdgusi ,reakcidkkal”,
percepcidkkal, amelyeket a roma gyermekek kulturalis massagabol fakado, az
iskola elvaras rendszerétol jelentosen eltérd viselkedésmodja valt ki. A
kulturalis massag kifejezést antropologiai értelemben hasznéljuk, ami azt
jelenti, hogy a massag a mindennapi életvezetéstdl az értékrendszeren at a
magatartdsi mintakig mindent magaba foglal. Az alabbiakban néhany, a
pedagdgusok altal gyakran emlegetett iskolai/osztalytermi szituacidét mutatunk
be, amelyek szdmukra a tanulok kulturdlis massagaval valdé szembesiilés
kihivéasait hordozzak.

a) a fegyelmezettség, a pontossdg fogalmanak eltéro értelmezése

A kutatasba bevont pedagdgusok tobbsége hangsulyozta, hogy a roma tanulok
szdmara az iskolai szabélyzatok, normak betartasa komoly nehézségekkel jar.
Iskolaba Iépéskor a roma gyermekek egy sor olyan elvarassal, kotelezettséggel
szembesiilnek, amelynek nehezen tudnak megfelelni. Az otthoni szabadsag, a
korlatozéasok, fegyelmezések nélkiili egész napos szabad jatek, a természetes
sziikségleteik szabalyozta napirend utan az iskoldban elvart kitarto figyelem,
0sszpontositds, pontossag, onfegyelem és szabalykovetés komoly nehézséget
jelent szamukra. Elmondéasuk szerint az iskolai napirend kotottsége
faradékonnya, tiirelmetlenné, frusztraltta teszi Oket. A beszoktatés, a szabalyok
betartatdsa a pedagodgusok részérdl fokozott odafigyelést, allando jelenlétet,
tirelmet és elfogadast igényel, amely nélkiill nem lesz eredményes a
beilleszkedés.

A rend teljesen hianyzik az életiikbol. Amikor bejonnek az iskolaba, az elsé
hetekben megprobalunk naluk szabalyokat, rendszerességet kialakitani,
elmondjuk, hogy ez az osztaly, ez a pad, hogy hogyan kell hasznalni a WC-t,
hogy egymas dolgait nem firkaljuk, nem gyiirjiik ossze, hogy van szemetes
kosar, hogy oran bent vagyunk, sziinetben kint. Ez folyamatos ottlétet jelent,
sziinetben is. Hogy mikor esziink, hogy hogyan esziink, hogyan mosunk kezet,
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szoval mindent aprolékosan magyaradzni, mutatni, kovetni kell” (also tagozatos
pedagogus).

Fels6 tagozaton ez a fajta alland6 pedagdgusi jelenlét ,,enyhiil”, a kiilonb6zo
tanorakra kiilonb6z0 pedagdégusok mennek be, mdas-mas elvarasokkal,
kiilonb6z6 viszonyuldsokkal. A kiilsé kontroll gyengiilésével egyre nagyobb
teret hodit a ,,rendetlenség”, a ,kaosz”, amelyet a pedagéogusok nehezen
értenek, nehezen tudnak elfogadni.

“Konyveik nem nagyon vannak, fiizetek vannak valamennyire, de az is
borzaszté rendetlen. Osszeirja a torténelmet, a fizikat, egy olyan kdosz
uralkodik a fiizetben. Van akinél meg lehetett oldani, hogy a fiizet elejére irja
a fizikat, kézepétol hatra a kémiat” (felso tagozatos tanar).

A sziilok tobbsége nem jar rendszeresen “munkaba”, mind a felnéttek, mind a
gyermekek szamara ismeretlen a pontossag kotelezettsége. Id6fogalmuk
eltérd, az ora szamukra gyakran még felsd tagozatos korukban is nehezen
értelmezhetd. Eléfordul, hogy a sziildk vagy joval kordbban, vagy joval
késdbben érkeznek meg sziildi értekezletre. A pedagdgusok ezt nehezen
viselik, van, aki a késést nem tudja toleralni, és igazolatlan hidnyzassal biinteti.

., Az orat egyszeriien nem tudjik. Kérdeztem, hogy hanyra josztok ide? Egyre
(délutdn jarnak), mondtdk. Es akkor miért vagytok ti itt 12 utdn régton? Hat
harangoztak, s siettiink. Tehat 6k nem az oraban mérik az idot. Példaul
probaltam ilyeneket, hogy hanykor kellene elinduljanak, hogy elérjék a fél
kilenckor kezdodo misét, hogy mindig ne késsenek el. Megbeszéltiik, hogy 8-
kor el kellene indulni, de az oran a nyolc orat nem tudtak megmutatni” (felso
tagozatos pedagogus).

b) taneszkiozokhoz valo viszonyuldas

A pedagdgusok zome nehezményezi, hogy a roma tanulok nem vigyaznak a
tanszereikre, alig néhany nap utan hagyjak azokat elkallodni. A hidnyz6
konyvek, flizetek, irdszerek miatt ,,értékes tanitasi idot” kell forditani a helyzet
megoldasara. Nem hordjak magukkal a sziikséges felszereléseket, nem tekintik
értéknek a konyvet. Bar tanév elején megkapjék az ingyenes tanszersegélyt,
nem osztjak be, gyorsan eltlinnek a fiizetek, iroszerek.

, Hazaviszik a tanszereket, sokszor egy pdr nap mulva a fiizet eltiinik.
'Eltiizeltek” mondjak” (felso tagozatos pedagogus).
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Ezekben a csaladokban, ahol a sziilok koziil sokan irastudatlanok vagy keveset
jartak iskolaba, hianyoznak az ,,irds-olvasas események”, a taneszkdzok nem
képezik részét a mindennapoknak, nincs funkcidjuk. A pedagdégusok ezt
nehezen értik meg, probaljak biintetni a ,,felelétlen magatartast”, de nem sok
eredménnyel. Kiilonb6zé megoldasokat kénytelenek taldlni a probléma
kezelésére. Vannak elemis osztalyok, ahol egyaltalan nem viszik haza a
tanulok a tankonyveiket, tanszereiket, minden ora utan Osszegytijtik €s egy
szekrényben taroljak. A felsd tagozatosok is gyakran hagyjak ,,0nszantukbol”
a padban a felszereléseket, amelyek egy id0 utan onnan is elkallodnak. A
pedagdgusok gyakran sajat koltségen potoljak a hidnyossagokat.

. Ev elején veszek egy taskanyi ceruzat, hegyzét, radirt, s azt cipelem magam
utan minden osztdalyba. Hogy tudjak tanitani, és ne azzal toltsiik az idot, hogy
keresgéljiik az iroszereket” (felso tagozatos pedagogus).

Tobben a tanulok (sziilok) koziil azt gondoljak, hogy ha a pedagogus
kotelezové teszi a kilonbozé taneszkozoket, akkor neki kell azokat
biztositania. Szdmukra nehezen érthetd, hogy miért probléma, ha a kapott
felszereléseket tonkre teszik, elveszitik. Gyakran azt is természetesnek veszik,
hogy ha elveszett, eltorott, elfogyott valami, akkor nekik jar egy masik, az
iskola, a pedagogus kdteles ezt nekik biztositani.

¢) otthoni feladatokhoz valo viszonyulds

A pedagdgusok szamara nagyon sok vivodast, frusztraciot okoz a roma tanulok
otthoni/délutani tanulasanak hianya. Szerintiik azzal, hogy elmarad a délel6tt
tanultaknak a gyakorlasa, rogzitése, tulajdonképpen tovabb ndvekednek a
hatranyok, lemaradasok, amelynek poétlasa egy bizonyos id6 utdn mar
lehetetlen. Bar tobbségiik tudja, hogy a legtdbb tanuld otthoni kdrnyezete
alkalmatlan a tanulasra (zsufolt, egyszobas lakasok, alland6 zaj, asztalok,
tanulosarkak hidnya), nehezen viselik ennek kdvetkezményeit.

., Ha valamit meg is értenek oran, és ugy latja a tanar, hogy léphetne tovabb,
masnapra mintha agymosasban vettek volna részt. Az, hogy otthon tanuljanak,
még ha adodna is ugymond lehetoség egy-egy helyen, azt sem hasznaljak ki”
(felso tagozatos pedagogus).

Azok a pedagogusok, akik meglatogatjdk a roma csalddokat, beszélgetnek
veliik, megismerik 6ket, inkabb belatjak, hogy ezekben a csaladokban nem
része a napirendnek az otthoni tanulés, a hazi feladat készités. Ennek nincsenek
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elézményei, ez nem €piilt be a napi rutinjukba. Nem latjak a konkrét hozadékat,
a hosszutavon jelentkezd eredmények 6ket nem motivaljak. A rendszeresség,
a kotelezOség sem illeszkedik az életviteliikbe, a sziikségletek szabalyozzak
napirendjiiket. Kiilonosen, ha mar a délelétti tanitds sordn sem tudtak
kapcsolodni a tananyaghoz, nagyon kevés az esélye annak, hogy elvégzik a
hazi feladataikat. Esetleg azok az elemi osztalyos tanulok, akik szorosabban
kotédnek a pedagogushoz, ,,szeretetbol”, a pedagogus kedvéért leirjak a hazi
feladatot. A pedagogusok tehetetlennek érzik magukat, hiszen a legtobb
esetben az iskolai biintetések (rossz jegy, irasbeli figyelmeztetés, sziiloi
értesités, bukés, évismétlés) a roma csaladok szdmara nem relevansak. Mind
az iskolavezetok, mind a pedagdgusok az “after-school” tipusu programokat
tekintenék megoldasnak, amelynek megszervezésére megvan a torvényes
keret, de a forrasok biztositasa hidnyzik.

d) eltéré nyelvi-kommunikdcios és kulturdlis kodrendszer

A kutatasba bevont pedagdgusok tobbsége szamara komoly kihivast jelent a
roma tanuldkkal vald hatékony kommunikaci6, a tananyag nyelvezetének
“leforditasa”, emészthetdoveé tétele a tanulok szdmara. Az iskola “kidolgozott
koédjahoz” igazitani a tanulok képességeit valdjdban kulturdlis rendszerek
megvaltoztatasat jelenti, amelynek eredménye konnyen vezethet oktatési
sikertelenséghez (Bernstein 1975). Tobb kutatasi eredmény is hangstlyozza,
hogy az iskolaba érkezd gyerek szokincse, a szocializacids kiilonbségekbol
fakado nyelvi hatrany jobban befolyésolja az iskolai sikerességet, mint a rossz
tarsadalmi helyzetiik (Derddk; Varga 1996). Az interjubeszélgetések soran a
pedagdgusok tobbsége egyik legnagyobb nehézségnek tekintette a roma
tanulok szokincsének szegényességét, a tankonyvi szovegek, utasitdsok
megértéséhez sziikséges alapfogalmak hianyat. A pedagoégusok szerint egy
teljesitménykozpontu rendszer tantervi eldirasainak és egységes felméréseinek
tilkrében a roma tanulok nyelvi hatranya “behozhatatlan”, és bar tobbségiik
megtanulja az iras, olvasas technikdjat, a szovegértés terén nagy
hianyossagokkal maradnak.

., Van, hogy odajonnek (az iskoldba), de a neviiket sem tudjak, beszélni se
tudnak. ...Beszélsz hozzd, s azt gondolod érti, de aztan rajossz, hogy nem
ertette. Teljesen le kell ereszkedni ovodas szintre” (also tagozatos pedagogus).
., Par hét alatt megtanul bizonyos fogalmakat, azaz megerti, hogy hozd ide a
fiizetet, de o0 még nem haszndlja a fogalmat. A fiizet és a konyv
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megkiilonboztetése neha még harmadik-negyedikben is nehézséget okoz nekik”
(also tagozatos pedagogus).

e) “szabdlytalan” viselkedés

A pedagogusok hivatalbol is, de sajat kulturalis hovatartozasuk okén is az iskolai
kultira megtestesitdi. Ennek perspektivajabol itélik meg a roma tanuldk iskolai
viselkedését is, amely tobbségilik szamara nehezen érthetd, nehezen elfogadhato.
Az interjubeszélgetések soran expliciten megfogalmaztdk a szamukra
idegennek, gyakran “mindsithetetlennek” tind viselkedésbeli
megnyilvanuldsokat. Nagyon gyakran elhangzott, hogy a roma tanulok
,hangosak, zajosak”, , megszoktak, hogy otthon sokan vannak, és egymast thl
kell kiabalniuk™, ,,hangosan fiittydgtetnek™, ,,ricsajt csapnak”.

“Az a piaci hangulat, amit hoznak otthonrdl... Ezt a hangoskodast, ezt nem
birom, nagyon nem” (felsd tagozatos pedagogus).

Szintén tobb pedagdgus nehezményezte, hogy ,,agresszivek”, ,,verekeddsek”,
,hamar tulreagalnak dolgokat, kiabalnak”, szerintdk ,,csak a buny6 old meg
mindent”.

“Engem az zavar, hogy agressziven oldjak meg a dolgaikat, nincsen benniik egy
olyan, hogy most megbeszéljiik, hogy ezt miért csindltuk. Hanem f{itiink,
csapunk, satobbi” (fels6 tagozatos pedagdgus).

Az iskolai szabalyok ,,semmibevételére” is panaszkodtak a pedagdgusok, hiszen
kiilondsen a felso tagozatos tanulok gyakran ,,azt csinalnak, amit akarnak™, ,,a
magaviseleti jegy 6ket nem érdekli”, ,,a biintetéseket nem veszik komolyan™.

“... ha altalanosan nézem az én Oraimat és az elmult két évet, akkor az elsO
félévben batran mondhatom, hogy az 6rdk nagy része fegyelmi problémakkal
telt el. ...az elsé tanitdsi év arr6l szolt, hogy a didkok tesztelték az
idegrendszeremet, a kovetkezetességemet, a tartdsomat” (fels¢ tagozatos
pedagogus).
Tobben azt is megemlitették, hogy nem tisztelik a pedagogust, “batran
visszaszOlnak a tanarnak”, “haborognak, nagyon érzékenyek”, orak alatt
gyakran ,.kacagnak, visszafeleselnek”, szoval “sok gond van a viselkedéssel” -
mondjak.

Az interjubeszélgetésekbdl egyértelmiien kideriil, hogy a pedagdgusok
szamdra ismeretlen az a ,,masik” vilag, ahonnan a tanulok jonnek, és ahol a
korabban felsorolt viselkedések nem szabélytalanok. A tanuldk eltérd
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viselkedését nem rosszindulat vagy szandékossag taplalja, ez része az Ok
mindennapi életilknek. A pedagogusok a tanulok szabalytalan viselkedését
olyan nehézségként azonositjak, amelynek kezelése komoly kihivast jelent
szamukra.

) sziilokkel valo kapcsolat

A megkérdezett pedagogusok a tanulok sziileivel valo kapcsolattartast szintén
olyan tényezoként emlitették, amely nagyon sok kihivassal jar. Elmondasuk
szerint az altalaban irastudatlan sziilokkel nagyon nehéz a kommunikécio, nehéz
veliik megértetni az iskolai szabalyzat eldirasait, elvarasait. Eltér6 idokezelési
gyakorlatuk miatt nehéz kozos idépontokat egyeztetni, t6lilk pontossagot
elvarni. Sok sziil6 nehezen tartja szamon gyermekei sziiletési adatait, pontos
nevét, osztalyat, az érvényes jegyben kifejezett értékelés szamukra nem
értelmezhetd. Mivel altalaban sokuknak nincsenek (vagy tobbnyire negativak
az) iskolai tapasztalataik, bizalmatlanok az iskolaval, a pedagdgussal szemben.
Mivel nem beszélik az ,.iskola nyelvét”, nem vagy nehezen értik a sziil6i
értekezletek szovegeit, a kiillonb6z0 adminisztracids intézkedésekhez
(gyermekeik beiratdsa az iskoldba, tanszersegély és egyéb tdmogatidsok
igénylése) sziikséges dokumentumok kitoltése, Osszegyiijtése sokuk szdmara
nehezen kivitelezhetd. Legtobbszor a pedagoégusok segitenek eligazodni az
ugyintézések €és dokumentumok utvesztdjében, hogy ne maradjanak le a
kiilonb6z6 tdmogatasokrol. Egyes csaladok sokat koltozkddnek, szamukra nem
magatol értetddd az iskolavaltassal jard hivatalos papirok elrendezése, ezért a
gyermekek gyakran iskolai féléveket, éveket veszitenek el a hidnyzasok miatt.
A pedagbégusok gyakran ugy érzik, hogy a sziildi feladatok is rdjuk harulnak,
szerintiik a roma sziil6k nem tudnak érdemben részt venni a gyermek iskolai
életében.

“Az a gond, hogy tudatlanok, mondhatni analfabétak. Van olyan, aki a sziil61
értekezleten nem tudta leirni a nevét, vagy nem ismerték az orat. Egy ora
késéssel jottek sziildi értekezletre. Volt olyan is, hogy megkérdezték, hogy akkor
a lanyom hényadikos is. Akkor tudtam, hogy itt be is fejeztiik a parbeszédet...
Tovabb a kislannyal beszélgettem, mert neki tobb tudasa volt. A sziilokre ilyen
szempontbol nem igazan lehet szamitani”(osztalyfonok).

“Az igazolatlan hianyzasokat sem a gyermekek, sem a sziil6k nem nagyon értik.
En eleget elmondom, aztan mégis jon a sziil reklamalni. Mi elmondjuk, hogy a
gyermek hany oOrdt hianyzott, de a sziild csak azt hajtja, hogy harom napot
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hianyzott. Azt nem fogja fel, hogy az 12- 15 6ra. Ezt el kell nekik tobbszor
magyardzni. Tényleg figyelmet forditunk arra, hogy megértsék, hogy az ¢
szintjiikkon magyarazzuk, aztan valahogy mégis el6fordul, hogy levagjak a
szocialis segélyt. Akkor jon a sziilé nagy felhaborodva, hogy nem érti. A
szocialis osztalyon 20 igazolatlan 6ra utan bizony elvagjak a szocialis segélyt....
Vagy néha az is probléma, ha a gyermek beteg. Sokuknak nincs csalddorvosa,
ahova vigye, €s igazolast kérjen. Ezt ha mind igazolatlan 6ranak feltiintetjiik,
akkor gyorsan elveszitik a segélyt” (alsé tagozatos pedagogus).

“Masik gond az, hogy a csalad, ahonnan j6tt, nem értik azt, hogy tanuljon. Tehat
a sziil6 nem tudja segiteni semmiben a gyereket” (tanitd).

Kovetkeztetések

Tanulmanyunkban a vizsgalt térségben zajldé roma oktatas tarsadalmi
meghatarozottsaganak néhany osszetevdjére kivantuk felhivni a figyelmet. A
roma tobbségli osztadlyokban tanitd pedagdégus munkdjanak egy jelentds része
nem az oktatdsra, hanem a kulturdlis massag kezelésre irdnyul. A pedagoégusok
értelmezésében a roma tanuldk, csaladok iskolai eldirasoktol eltéro
idObeosztasa, térhaszndlata, viselkedése, felfogasa az iskolai rend hidnyahoz
vezet, ugyanakkor a rend eltérd értelmezésmodjat tiikrozi. A pedagdgusok
ezeket a massadgokat olyan nehézségként, korlatként azonositjak, amelyek
kezelése komoly kihivast jelent szamukra. Egy centralizalt oktatdsi rendszer
szlik mozgasterében, a térség sajatos tarsadalmi viszonyai kdzepette gyakran
érzik magukat tehetetlennek, eredménytelennek. Az interjibeszélgetések soran
tobbszor elhangzott, hogy sziikség volna tobb segitd szakember (fejlesztd
pedagogusok, logopédusok, pszichologusok) alkalmazasara, a roma tanulok
délutani oktatdsanak megszervezéséhez sziikséges erdforrasokra, a tanulok
otthoni koriilményeinek javitasara.

Ugyanakkor a székelyfoldi térség sajatos tarsadalmi viszonyai kdzepette a
roma gyerekek oktatdsdban a szocidlis jellegli megkdzelités (mélyszegénység)
€s a modszertani megoldasok keresése mellett célravezetd figyelmet szentelni az
oktatdsi folyamatot ennél tagabb, ugyanakkor mélyebb szinten keretezd
tarsadalmi viszonyoknak is. Az iskolai oktat4s, mint a roma népességet célzo
integracios folyamat és a szélesebb koril térségi tarsadalmi integracids folyamat
kozti faziskiilonbség kezelése értelemszerlien nem az iskola feladatkdrébe
tartozik. Ennek a helyzetnek a tudomasulvétele azonban az oktatéasi folyamat
tervezoi, szervezOi szamara is fontos kiindulopontot szolgaltatnak.
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addressing a sample of 136 journal articles published in the
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social sciences authors who mostly use the term Non-
Governmental Organizations (NGOs). This paper is also
elaborated on the main themes which dominate the text of
the articles. Furthermore, the main concepts of this
literature, development, organizations, international, local
and other words are analyzed here. The significance of this
study is that it aims to provide CSOs researchers with a
clearer description of the terminology and concepts the
most commonly used.

Kulcsszavak Absztrakt

Civil tarsadalmi szervezetek, A civil tarsadalmi szervezetek (CSO-k) naprol napra egyre
nem-kormanyzati, non- fontosabb tényezévé valnak a tarsadalmi-gazdasagi
profit, rendszer minden terliletén. Tanulmanyozasuk irant az
tartalom érdeklédés is megndtt, bar terminologidjuk és fogalmaik

elemzés helye, szerepe, meghatarozdsa tovabbi tisztdzésra szorul,
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mivel jelentésiik a feltételeknek megfelelden valtozik. Ez a
cikk tartalomelemzésen keresztiil tekinti at a szakirodalmat
a 2015-2019 kozotti  idészakban megjelent 136
folyoiratcikkbdl allé mintan, két nagy adatbazisban. Az
eredmények azt mutatjdk, hogy a civil szervezetek
irodalmaban a tarsadalomtudomanyi szerzék kvalitativ
munkai domindlnak, akik tobbnyire a nem-kormanyzati
szervezetek (NGO-k) kifejezést hasznaljak. Ez az iras kitér
a cikkek szovegét meghatarozé f6bb témakra. Elemezziik
itt tovabba a szakirodalom f6bb fogalmait, a fejlesztést, a
szervezeteket, a nemzetkozi, helyi és egyéb fogalmakat.
Ennek a tanulmanynak a célja az, hogy a civil szervezetek
kutat6i szamara vilagosabb leirast adjon a leggyakrabban
hasznalt terminoldgiardl és fogalmakrol.

A publikicido megjelenését "A munkaképesség, a munka- €s életmindség
egyéni ¢és tarsadalmi fenntarthatosdgaban szerepet jatszo sport és testedzés
kérdéseinek vizsgalata az egészséges és biztonsdgos tarsadalomért
(multidiszciplinaris kutatasi ernyOprogram)" projekt tamogatta.

1. Introduction

As an essential component of every academic research, literature review does
not only serve to understand what has been researched in the past but justifies
the objectives and the means of pursuing the future study. In any field of
science, when a good knowledge base is established through the choice of a
genuine method of systematic literature review, the continuation of further
study in any subfield becomes easier, more rational, and complete. As a
constituent part, the literature is reviewed in every study. Although, when it
comes to a study dedicated exclusively to it, then it will be a more systematic,
more accurate and substantive approach, especially when the method is content
analysis.

Even in the CSOs study, literature review and content analysis of the
material is essential, as they gradually change with the evolution and change
of the role of these entities across countries. The importance of studying CSOs
is of paramount importance now as their reach is increasing and their impact
on democracy and development is becoming more apparent. However, not
everything is crystal clear about them as doubts about the value, legitimacy or
accountability of CSOs are increasing. The reasons for this are recent NGO
scandals, the disconnection between traditional CSOs and their beneficiaries,
a climate that has encouraged some CSOs to 'follow the money' and not their
core mandate, social movements that can connect with and mobilize large
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numbers of people (Cooper 2018). But this is the subject of another paper,
while in this one it is intended to clarify more the terminology that these papers
use. Although not a new topic, it should first be updated and then
conceptualized the meaning of the terms to make it clearer what direction it
has taken and where it is focusing.

Civil society organizations are called such, in a more general designation,
when it comes to any groups outside the private business sector and
government institutions. Non-governmental organizations, meanwhile, is a
term not very comprehensive in the sense that it only differentiates itself from
government institutions. That is, they do not serve them in any straightforward
form, although they can often be supported by them. While the term non-profit
organizations is more in the sense that their activity is not intended, at least not
primary, to profit, and thus distances them from the business sector, even
though they may also conduct business activities. Given these different
terminologies or denominations it means that there are different
interpretations, and consequently different concepts.

1.1. Aims and Objectives

The purpose of this paper is to review the current evolution of the study of civil
society organizations concepts through content analysis in peer reviewed
journal articles. Because of the nature of the study, hypotheses were not
developed in this paper, but the following research questions have been raised.

1. Authors from which fields study CSOs mostly and what is their
approach?

2. What is the literature content (terminologies and concepts) of CSOs and
related similar terms in a five year period (2015-2019)?

This paper has been built in a way that first it has been highlighted the previous
study in CSO terminology, concepts, and approach in and related to the
importance of reviewing literature through rigorous methods such as content
analysis. Going through the explanation of this method and choosing a
particular type of content analysis, the reasoning has been made about why this
method is appropriate for this study. Thereafter, the descriptive data of the
selected sample is continued to be evaluated, to proceed with content analysis
of the specific articles and concepts in and associated with them.
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1.2. Literature review

Although the space dedicated to CSOs in the literature is narrow, the literature
on CSOs has been reviewed from various approaches. During these reviews
the word that is the most inherently associated with CSOs is development. The
word development is used in different dimensions, but more commonly in
social and economic aspect, if not both. However, this often tends to be unclear
and open ended due to its relative nature and inability to measure, but the
question is how it is conceptualized. In a critical literature review, Mercer
(2002) argues that the role of the NGOs in the politics of development is not
as simple as much of the literature on NGOs suggest and calls for a more
contextualized approach as their impact is more complex. Furthermore, this is
not the only issue in this regard, indeed the entire CSO context is of this nature.
And what contributes most to the clarification of such concepts is precisely the
literature review and the specification of the properties from which they made.

The literature on CSOs has been reviewed from other fields and subfields.
In the field of management, namely human resource management, for example,
Ferreira, Proen¢a, and Proenca, (2009) focus on the motivations and
management factors of volunteer work in non-profits, then Studer and von
Schnurbein (2012) review the literature on organizational factors affecting
volunteers, while Morrison (2016) reviews the literature on measuring and
evaluating organizational performance for non-profit organizations. An
objective review of the literature was also done by Delalieux and Kourula
(2011) in the dimension NGO-business relationship as expressed in the
mainstream literature. They found that the mainstream research on NGO-
business relationships was referring to a specific positive conception of civil
society believing to reform society (Neo-Tocquevillian Belief) and propose an
alternative concept by insisting in the limits of the ability of NGOs to mitigate
the worst effects of neoliberalism.

However, the approach that is the most similar to our paper was taken by
Rainey, Wakunuma and Stahl (2016), where through systematic review he
collected the terms and concepts of CSOs and critically analyzed them to the
definition. In the definition of the term CSO from European Union/European
Commission view, the academic view, the policy view, and the working
project view, the first two components of the definition in all cases were: 1.
Non-government (Non-state) and 2. Non-profit (no commercial interest). The
choice of one or the other of these terms depends on the different entities and
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the way they see appropriate. However, it is notable that most of them use the
term NGO, such as the World Bank report (1990) discussing cooperation
between NGOs and the government. Anheier, Rudney and Salamon (1993)
choose to use the term non-profits (NPOs) over the others, based on the United
Nations (1993) terminology in the System of National Accounts. Though these
two terms are often contested by many as somehow incomplete, this paper will
approach the civil society organizations (CSOs) as a base term because they
include a broader set of organizations, ranging from small, informal,
community-based organizations to large, high-profile, INGOs working
through local partners across the developing world (UNDP 2013).

To explain and explore similar terminologies, concepts, and definitions,
authors have often used the content analysis method which has proved to be
very successful in analyzing text. Most recently, notably, Brass et al. (2018)
have done a synthesis of articles studying NGOs and international
development for the whole period 1980-2014, doing a computer-based content
analysis of 3336 journal articles and a qualitative analysis of 300 of them,
exploring the common features between them. It was not deliberate to choose
a period starting in 20135, but it justifies this research even more, although the
purpose and scope of the study are not entirely the same.

With the ever-expanding reach of the internet, another topic where content
analysis has found use is online communication such as websites and social
media. A content analysis of United States nonprofit organizations' use of the
internet, undertaken in their web sites, found that nonprofit organizations have
incorporated a variety of internet communication strategies. They found that
the top nonprofit organizations included copies of their annual reports,
organizational goals, and mission statements (Waters 2007). Uzunoglu and
Misci Kip (2013), through this method, provide insight into the dialogic
potential of 50 Turkish environmental NPOs websites, including the use of
social media. The use of this method in analyzing the content of online
platforms is nowadays more popular as it is more convenient for desk
researchers. In this sense, studying CSOs becomes easier because they are
known for their level of innovation and greater use of InfoTech.

2. Methods

Krippendorff (2004) noted that quantification is not a defining criterion for
content analysis and text is always qualitative to begin with. Therefore, he
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suggest that the quantitative/qualitative distinction is a mistaken dichotomy

between the two kinds of justifications of content analysis designs. Following

the approach ‘from texts to results’, he lists some basic components for

answering research questions, which will be followed in this research as well:

— Unitizing: relying on unitizing schemes

— Sampling: relying on sampling plans

— Recording/coding: relying on coding instructions

— Reducing data to manageable representations: relying on established
statistical techniques or other methods for summarizing or simplifying
data

— Abductively inferring contextual phenomena: relying on analytical
constructs or models of the chosen context as warrants

— Narrating the answer to the research question: relying on narrative
traditions or discursive conventions established within the discipline of the
content analyst

2.1. Data collection and sampling

According to Babbie (2014): ,,Most social researchers begin the design of a
research project with a review of the literature.” The objective is to see: ,,what
has previously been learned about a particular topic. A review of the literature
is the way we learn what’s already known and not known”. In the former
literature review part we intended to highlight some precedents of our topic.
Regarding the researchal background of wus, to study professional
communication of the topic, we have applied content analysis. Content
analysis method is particularly well suited to the study of communications
(Babbie 2014). While the systematic literature review mostly serves the
purpose of revealing and collecting knowledge already available, the content
analysis usually means that ,,researchers examine a class of social artifacts that
usually are written documents, such as newspaper editorials”. It seems that way
that the distinction between the two approaches is that the former provides an
insight of the precedents of a research, while content analysis offers an insight
behind the communication studied, trying to answer classic questions like:
,»Who says what, to whom, why, how, and with what effect?” (Babbie, 2014).

Peer reviewed articles tend to represent a serious, up-to-date and unbiased
form of researchers work display, which is also viewed as a form of
communication. Thus, the attempt was to process articles from peer-reviewed
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journals from the databases such as: Scopus (www.scopus.com) and Web of
Science (www.webofknowledge.com). The sample of literature material is
filtered and consists of only English language peer-reviewed articles and
reviews in a five year period from 2015 to 2019. The terms "civil society
organization", "non governmental organization", "non profit organization" and
their acronyms "CSQO", "NGO" and "NPO" were used to search for the articles.
This study has limited the search only in the title of the articles and not in other
text parts of the papers, in order to reduce the received material only to the

focus of this paper theme.

On the first search, without filtering the search, both databases gave a result of
over 7000 papers. As this resulted in a large number and our objective was to
study the evolution of these concepts in recent times, more precisely in the last
5 years, the subject of the study was further specified. After this filter, Scopus
returned 1347 papers and Web of Science 1327. With Scopus and Web of
Science databases benefits listing items in chronological order, the most
convenient method of sampling is systematic random sampling which
according to Krippendorff (2004) requires selecting every kth unit from a list
after determining the starting point of the procedure at random. In this paper,
this method means selecting every 20th article after the first, which will
ultimately result in a sample of 136 articles and reviews from both databases,
which were later merged in excel. In the case when an item was in another
language, was not accessible, or for any other reason did not correspond to our
theme, then the next item in sequence was chosen without changing the every
20th rule.

2.2. Categorization and evaluation

To be categorized, the data were initially recorded in Excel, where each item
was coded. After registration, the data were uploaded to SPSS 26, a program
that served mainly to form 'cross-tabulations', a feature that is very useful in
cross-tabulating data of different categories. Another software used was
ATLAS.ti 8, which according to Mayring (2000) is proven successful in
content analysis work. This software served exclusively for the division of
categories and their coding, as the contexts meanings were extracted from each
abstract/article which would result in the creation of overall themes.
Furthermore, it was also used to generate a word cloud and word
categorization.
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3. Results
3.1. Descriptives

The study of civil society organizations is done mainly by researchers and the
perspective of the social sciences. Table 1 shows that the typical authors of
these themes are sociologists and economists, followed by management
researchers and political scientists.

Table 1: The number and the percentage of the authors of all articles of
the study (2015-2019)

Study field Number of papers % of papers
Sociology 23.5 17.28
Economics and business 21.5 15.81
Management 17.5 12.87
Political sciences 16 11.76
Anthropology 11 8.09
Health studies 9 6.62
Environmental studies 8 5.88
International studies 5 3.68
Information technology 4 2.94
Law 4 2.94
Education 4 2.94
Communication studies 3.5 2.57
Technology 3.5 2.57
Psychology 2.5 1.84
Agriculture 1 0.74
Applied sciences 1 0.74
Tourism 1 0.74
Total 136 100.00

Source: Formulated by the author using SPSS (Descriptive statistics), 2020

Behavioral sciences and communication sciences also belong to this category,
which have more or less similar approaches to the above-mentioned sciences.
Meanwhile, researchers in health studies, environmental studies, law, or
international relations are fewer and mainly in collaborations with authors of
social sciences. It is worth noting that only 36% of the articles had only one
author, while 64% had more than one author (34.6% by two authors). Each
item that has had authors with different fields is calculated by 50% for the two
main fields.
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Non-governmental organizations or the acronym NGO is the most commonly
used term in the titles of scientific articles, but also in the text. The country of
origin of the journal articles makes no exception to this, as no distinction is
made as to the correlation between the term used and the place of study. The
authors coming from European scientific institutes are the most productive
with 47.06% of the published articles studying this theme. There is a high level
of collaboration between authors, but most of them are within a region, e.g.
between the two European countries, or between Canada and one of the US,
both of them in North America, while only 8.82% of them, at longer distances,
different continents (Table 2.).

Table 2: Percentage of the journal articles published in Scopus and Web
of Science containing CSO, NGO and NPO in title (2015-2019) according
to the regional origin

Region CSO NGO NPO Total
Africa 0.74 2.21 0.00 2.94
Asia 2.21 11.03 2.21 15.44
Australia 0.00 2.21 1.47 3.68
Europe 10.29 26.47 10.29 47.06
Latin America 0.00 1.47 0.74 2.21
Middle East 0.00 1.47 0.74 2.21
North America 2.21 11.76 3.68 17.65
Combined 1.47 4.41 2.94 8.82
Total 16.91 61.03 22.06 100.00

Source: Formulated by the author using SPSS (Crosstabulation), 2020

Not surprisingly, in most of the articles (54.41%) the approach was qualitative
(Table 3). Using ethnographic methods, in-depth interviews, semi-structured,
participant observations, field notes, or all of these often integrated into the
case study, it is once again proven that CSO research is done mainly from a
qualitative approach. Besides, a large part of the articles can also be added
from the mixed methods section due to the combination of qualitative and
quantitative methods.
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Table 3: Research method strategies and trend in years, expressed in

percentage (2020)
Approach 2015 2016 2017 2018 2019 Total
Mixed 441 3.68 441 1.47 3.68 17.65
Qualitative 13.97 11.03 12.50 6.62 10.29 54.41
Quantitative 2.21 2.21 6.62 3.68 2.94 17.65
Review 441 2.21 2.21 0.00 1.47 10.29
Total 25.00 19.12 25.74 11.76 18.38 100.00

Source: Formulated by the author using SPSS (Crosstabulation), 2020

In the context when all three names are used as synonyms, it is of great interest
to know what are the keywords used most in the text of all the articles together,
and the best way to do this is to generate a word cloud (Figure 1). Word cloud
formulation, through software, not only represents the frequency of the most
used words, but also the proximity and connectivity of words in a form, which
must further be dismantled (Figure 1.).

Figure 1: Word cloud of the most frequently applied words from all 108
papers in the period 2015-2019
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Source: Formulated by the author using ATLAS.ti 8, 2020

3.2. The core context themes of the articles

Qualitative analysis in this part (Table 4) can be considered relatively
subjective because it is done by reading the abstracts of the articles one by one,
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and in some cases, other parts, to draw a more realistic view of the subtopics,
context/dimension, and outcomes of how they are presented. This means that
these abstracts, respectively articles have gone through a process of condensing
the units, coding, categorizing, and finally summarizing themes in the
following table.

Table 4: Main themes derived from the categorization of article units

Study field Themes

Sociology NGOs artificial power, Transnational factors in shaping CSOs,
Employment experiences of women in NPOs, NGOs and
Governmental institutions staff cooperation during crisis and the

lack of legislation for cooperation, NGOs in turning to international
donors funding in times of crisis, The possibility of being civic
while being indifferent to politics, NGO programs for human-
trafficking prevention, Human Rights advocates and NGOs in civil
society divisions, NGOs laws impacts and consequences, Religious
networks discourse in positioning as civil society initiatives, NGOs
and INGOs partnership, The mnemonic role attributions of CSOs,
Fundraisers in charitable giving in NPOs, CSOs influencing social
innovation, Social work as professional labor in NPOs,
Government-NPO relations in Service Procurement, NGO
responses to the Immigration, Government social cohesion effects
on CSOs, The role of women organizations in preventing
radicalism, The effectiveness of NGOs in the field of child labor

Economics and Optimal workers market regulation with expatriate NGO workers,
business Innovating local governance through government-NGO
collaboration, NPOs and cooperative firms distinction of
ownership and control, Social innovation initiatives promoted by
CSOs, The economic activity of NPOs based on their legal type,
Institutional isomorphism as a developer of NGOs infrastructure,

International support to civil society in a governance perspective,
State strategy of keeping society under control and NPOs
supervision on the state, NGOs accountability of beneficiaries,
Business-NGO collaboration for creating CSR value and global
value chains, Allocation of funds in NPOs, The transformation of
NPOs towards the social enterprise model, Credibility and
effectiveness of NGOs, Integrating economic models into the NGO
service delivery systems, The incentive effects of NGOs missions,
The dependence of NGOs sustainability in donors, The
participation of CSOs in international standardization

Management The impact of internal and external stakeholders in NGOs
development, The struggle of NGOs to contextualize their
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intervention, Capabilities and control of boards in NPO
management, The perspective of self-producing society,
Managerial objectives and governance in NPOs, Corporate-NGO
partnership and communication, Leadership styles in for profit and
non-profit organizations, Risk management in NPOs, Tools and
technologies for knowledge management in NPOs, Human
resources management in NPOs, Project management approach,
practices and tools in NGOs, The influence of project management
offices, logical framework and cultural competence in NGO
projects, Theory of constraints in improving market orientation of
NPOs, Transformational leadership and followers opinions in
NGOs, Leadership and Behavior in Transnational NGOs, Internal
Control Practices in NPOs, Northern-Southern NGOs partnership
and managerialism on organizational level, Motivation for
donations to NPOs

Political
sciences

Law restrictions on CSOs in different countries, Open government
and citizen participation from the government and CSOs point of
view, NGOs collaboration with government sector for policy-
making, The unequal international funding of CSOs, Local
government in capacity building of CSOs activities, NGOs scaling
up challenges, Multiple realities in nonprofit sector and different
interpretation of NPOs, NGO funding forms bringing diversity
growth or increasing isomorphism, Describing government
organized non-governmental organization (GONGO), NGOs
affecting economic sanctions policies, CSOs contribution to the
process of going international, The government use of youth NGOs
for diplomacy and foreign relations, The weight of NGOs in the
country as a replacement for the government

Anthropology

Convergences between state agents and NGO workers in
deportation field, The perceptions and experiences of civil society
actors receiving foreign aid, The changing relationship between the
state and NGOs, NPOs and Refugee Negotiations, The relations of
civil society and the state, International Development NGOs
reinvention, Tensions between groups in NGOs

Health studies

Nonprofit sector among the business and government, The
alternative assistance of INGOs for children support, CSOs in
health project sustainability such as clean water, Community-based
NGOs replacement with hybrid NGOs, The mobilization of
volunteers from NGOs and CSOs to raise awareness of a virus
outbreak, NGO-academic partnership to tackle diseases, CSOs in
the delivery of HIV and sexuality education, Collaboration between
NGOs and public services, NGO-international organizations
(WHO) collaboration for health purposes (endemic)
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Environmental
studies

The influence of environmental NGOs for environmental
effectiveness and impact assessment, NGOs in environmental
sustainability through communicative labor, Environmental justice
promotion of environmental NGOs, The involvement of NGOs to
hydropower development, The communicate and improve
conservation NGOs, NGO guidelines in fishery improvement
projects, Outcomes of Government-NGO collaboration in waste
management, Environmental NGOs role for species at risk,
Classification of NGOs for optimizing disaster planning

International
studies

NGOs power for structural changes in developing countries, The
role of civil society in cooperation/conflict bilateral relations,
Secular CSOs in the process of democratization

Information
technology

The integration of CSOs in research projects to enhance brain
computer interface, The Role of Business Intelligence in NPOs,
Information and communication technologies among marginalized
indigenous groups, CSOs use of social media

Law

NGOs in improving the justice system through litigation, CSOs
participation and democratic representation, The Role of NGOs in
the Business and Human Rights Negotiations

Education

NGO schools in addressing gender inequalities, NGOs and social
enterprises contribution with jobs to the disadvantaged,
Collaboration within NPOs institutional environment, The
challenges of NGO research, NGOs sponsoring education for
vulnerable girls

Communication
studies

Different form of digital communication such as metaphoric
languages in NPOs, Online platforms and communication modes
of NGOs in international arena, The abuse of discursive power of
transnational NGOs, NGOs empowering the public through
emotional construction

Technology

Goal programing approach in NGO operation, Public funding of
CSOs, NGOs role and importance in space exploration and
astronautics

Psychology

Service quality perceptions through feedback in NGOs, Burnout,
depression, and quality of life employees in NGOs, Job satisfaction
and the intention to stay among volunteers in NPOs

Agriculture

NGOs initiatives for livestock and fodder development

Applied
sciences

The collective identity influence in opportunity perceptions in
NPOs

Tourism

NPOs in promotion of wine tourism

Source: Formulated by the author by coding with ATLAS.ti §, 2020

There have been many other topics in the text, but in general, the main topics
that have dominated are developed in the context of the themes in the Table 5.
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Table 5: The top ten most frequently used words among three groups of

articles
Titles of articles using the terms:
1. “Civil society 2. “Non-governmental 3. “Non-profit organization”
organization” or “CSO” organization” or “NGO” or “NPO”
The top ten most | % of The top ten % of The top ten most % of
common words | usage most common usage common words usage
inside words inside inside
g;l(:zp the the
group group
CSOs 0.53% NGOs 0.50% social 0.37%
social 0.39% development 0.30% organizations 0.36%
society 0.37% ngo 0.27% management 0.33%
public 0.37% social 0.23% NPOs 0.33%
research 0.34% international 0.22% organizational 0.21%
civil 0.32% local 0.21% organization 0.19%
political 0.27% public 0.20% leadership 0.19%
organizations 0.23% government 0.20% public 0.17%
European 0.21% society 0.19% sector 0.16%
project 0.19% project 0.19% control 0.16%

Source: Formulated by the author by exporting from ATLAS.ti 8, 2020

Table 5 shows the top 10 most frequent words of three groups of articles
analyzed. The same meaning words might be presented in different forms (for
example, the acronym “NGO”, which is in the singular, is also presented as
“NGOs” in the plural), and the main reason for this is because Atlas.ti does not
mix them but calculates them distinctively as they appear in text. Another
reason why they should not add up the number of these two groups of how
many times they are used in the text, is that these words are also used in
different contexts. They are used in singular, usually from the internal,
organizational, managerial and operational point of view, seeing the
organization as a whole, while in plural, they are used from the external point
of view of the organization as part of society, part of different networks or
collaborations, and with other sectors. Another similar case is “organization”
and “organizations”, for which almost the same explanation applies.

1. Although the CSO group has fewer articles compared to others, the term
Civil Society Organization or CSO is undoubtedly the most inclusive, though
not the easiest to define. This group is very diverse in terms of the fields from
where it is studied, but this also applies in terms of methodology, at least
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compared to the other two groups. The approach of the articles in this group
tends more towards a point of view which treats more the position of
organizations as actors in society, their relations, their role, their effect and
their contribution in relation to politics, socio-economy, education, etc. Unlike
the other two groups, in the CSO group, the treatment of informal organizations
such as groups of indigenous people and various political movements has been
noted. The latter, based on one of the most used words "politics", is a concept
that is mostly related to the introduction and push of alternative policies to the
government's camp, with their well-known reprimanding role as watchdogs.

2. According to the ratio of reviewed papers, NGO acronym is undoubtedly
the most popular term, usage of which surpasses even its title genesis Non-
governmental Organizations. After the acronym NGO, the most used word in
the text of articles in this group is "development". Some NGOs (for example,
political organizations or environmental NGOs) with their conservative
policies sometimes can contribute to prevent some form of development (for
example, industrial). Nevertheless, NGOs are known for their developmental
nature in every field in which they operate, and not coincidentally, this is
undoubtedly reflected in the literature and study as the authors want to identify
and describe how they achieve development. The concept of development, the
articles of this group tend to raise more in the dimension of How? and What?
and less in How much? and Where?. This, more or less, corresponds to the
methodology used where the qualitative approach dominates and as a popular
term it is widely distributed across different fields and levels. Two other words
widely used in the text of this group are "international” and "local" which are
opposite to each other in a general context, although they are rarely found
together. They are mostly evidence of the variety of literature, although they
have not always been used in the same comparative dimension.

3. Seeing that the word "organizations" in scientific articles in the NPO group
is the second most used word in the text, even while reading the articles it has
been noticed that the NPO group tends to lay out in the study from the internal
point of view of the organization, rather than from the external point of view
as a factor (entity) among other factors in the society. The study seems to have
been done mostly for the components of organizations and often in a
comparative sense with business firms, i.e. leaning towards “non-profit vs. for
profit” study approach. A supportive argument for this is the methodology used
which is mostly case studies. Based on the word "organizations", used in
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various forms, we conclude that this group is more focused on the study of its
interior, such as management based on the large use of the word
“management”, “leadership”, “control”, etc. In this group, the word "social" is
used and is found in its secondary or tertiary meaning. Apart from being not in
focus as a concept, because in most cases it is used only as a supplement, it is
also used in reference titles and as an integrated word in other phrases such as

civil society organizations.

2. Conclusions and limitations

In this study, the importance of literature review is expressed once again, as
the basis for further study of CSOs and their conceptualization in science, and
content analysis turns out to be an effective method in this regard. Scientific
articles on CSOs in the last 5 years continue to come from authors of the social
sciences, mainly sociologists and political scientists. Economics and
management researchers are also quite preoccupied with studying CSOs,
although the most common themes are mostly general, such as management or
governance as a synonym. Research is mainly done on a qualitative approach
using different methods but mostly unstructured or semi structured interviews.
The most commonly used term associating civil society organizations in these
articles appears to be non-governmental organizations or NGOs, used by the
authors in more than half of the articles, both in their titles and in their text.

Not necessarily the NGO acronym should have a hidden or second meaning
other than the one it stands for, being non-governmental. However, distinctive
explanations can be given that distinguish it from the acronyms CSO and NPO.
What the author believes distinguishes them the most is the fact that NGO as
a term is more representative also when it comes to international organizations,
unlike CSO and NPO. If we look at the group of articles that use the term "Non-
governmental Organization" or "NGQO"(Table 5), four special words that we
do not find in the other two groups are: development, international, local and
government. All of them are important to analyze how they are used in writing,
but the most special of them at this point is the word "international”" and the
fact that we do not encounter this word so often in the two other groups.
Undoubtedly, this is an indication that the authors who use the “NGO” term
are also preoccupied with the international coloring given to the study of
NGOs.
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Understandably, the authors of these studies still maintain the strong
connection of these organizations with the concept of development, mainly
socio-economic, which is also reflected in the high frequency of use of this
word. From the topics in the articles taken, in general, one can notice an
approach of the nonprofit sector in relation to other sectors and actors, whether
government or business. Literally, this practice most often takes the form of
cooperation, collaboration, partnership but also other forms of relationship
such as influence, participation, or assistance. Reasonably, this relationship is
also studied in its opposite, taking into account differences, divisions,
contradictions, or even criticisms and the making of difficulties of each other's
work.

This study does not take into account other articles that may be developed on
this topic, which do not have one of the three terms chosen in their titles.
Examples are other names such as voluntary organizations, community-based
organizations, non-state organizations, etc., or even those articles in which
these organizations are not mentioned in the title in any form. Moreover, this
study 1s limited because the sample is taken from only two databases, in 5
years.
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INFO ABSTRACT

Fabiin Gergely Abstract

fabian. gergely @foh.unideb hu This study presents the results of mapping health status, health

Keywords behavior and nutritional habits onto a group of aging adults.

aging population, health The data was collected in 2021 using a questionnaire with 684

status, eating habits, health individuals at the age and over the age of 50. Results indicate

culture that one third of the respondents suffer from some chronic
disease and that one out of four is overweight. The health
awareness of the group was good. Health literacy showed a
significant correlation with education, gender, subjective
health, and the presence of a chronic disease.

Kulcsszavak Absztrakt

1d6s6d6 népesség, Tanulmanyunkban az id6s6d6 korosztaly egészségi allapotat,
egészségi allapot, egészségmagatartasat ¢és taplalkozasi szokasait feltérképezd
taplalkozasi szokasok, vizsgalatunk eredményeit mutatjuk be, melynek adatfelvételét
egészségkulturaltsag 2021-ben bonyolitottunk le az 50 éves ¢s annal iddsebb

lakossag korében. Vizsgalatunkban kérdéives modszert
alkalmaztunk, melynek segitségével 684 f6 valaszainak
kiértékelése valt lehetévé. Eredményeink szerint a valaszadok
egyharmada szenved valamiyen kronikus betegségben és
minden negyedik talsulyos. Az érintett célcsoport
egészségtudatossaga jonak mondhatd. Az egészségmiiveltség
szignifikans Osszefliggést mutatott az iskolai végzettséggel, a
nemmel, a szubjektiv egészségi allapottal és a valamilyen
kronikus betegség jelenlétével.
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A kutatds a GINOP-2.3.4-15-2020-00008 ,Komplex Egészségipari
Multidiszciplinaris Kompetencia Kozpont kialakitdsa a Debreceni Egyetemen
Uj innovativ termékek és technologidk fejlesztése érdekében” cimii palyazat
tamogatasaval valdsult meg.

Bevezetés

Kozismert, hogy a kelet-eurdpai orszagokban, koztik kiilondsen
Magyarorszagon a lakossag altalanos egészségi allapota a legrosszabbak kozé
sorolhato a fejlett orszagok tekintetében, amelyet nemcsak az aktuélis adatok
tamasztanak ald, hanem szamos empirikus kutatas is (Moravcsik-Kornyicki €s
R. Fedor 2021).

Mindezt nemcsak a rendelkezésre 4ll6 objektiv adatok igazoljak
(sziiletéskor varhato élettartam, haldlozasi mutatdk, betegségstatisztikak stb.),
hanem a lakosok korében mérhetd, €s az egészségi allapotra vonatkozo
altalanos szubjektiv megitélés mutatoi is. A sajat egészségi allapotat rossznak,
vagy nagyon rossznak tartok ardnya hazankban meghaladja az Eurdpai Unio
orszagaiban mérhet6 atlagértéket (2019-ben 11,8 % vs. 8,4 %), hasonld, vagy
szinte azonos a rendszervaltd orszagokra jellemz6 adatokhoz, igaz koziiliik
Bulgaria, Csehorszag, Romania és Szlovénia megeldzi ebben a tekintetben
Magyarorszagot. A legkedvezObb megitélés Maltan mérhetd, mig a
legkedvezdtlenebb Horvatorszagban. Megjegyzendd, hogy ez a negativ
megitélés Magyarorszagon csokkent 2021-re, 11,8 szdzalékrol 8,1 szazalékra,
ez a valtozas azonban szinte minden tagorszagra jellemzd volt az elmult
években, igy a helyezésiink gyakorlatilag nem valtozott (EUROSTAT 2022).

Szintén altalanosan ismert az a tendencia, hogy a kor eldrehaladtaval,
idéskorban romlik az egészségi allapot, jellemzdbbé valnak a kiilonbozo
tartos-kronikus megbetegedések, az iddsebb korosztilyok tagjainak egy
jelentds része szamos korlatozottsaggal kénytelen egyiitt élni Gtven év felett.

A korabbi magyarorszagi egészségfelmérések (ELEF) adatait (Kozponti
Statisztikai Hivatal, 2014, 2019) megerdsiti egy, a nyiregyhazi lakosok
korében végzett kutatds, melynek eredményei szerint a depresszios tlinetek
sulyossaga szignifikdnsan né az €letkor emelkedésével és az egészségi allapot
romlasaval (Sarvary, Majer és Javorné 2019).

Az ¢életkor elérehaladtaval, illetve bizonyos kronikus betegségek hatasara
valtozik az érintettek fizikai mobilitdsa, mely nagymértékben kihat az id6sek
¢letmindségére, autonomidjara. Az 0nallo kozlekedés nehézsége, vagy a
korabban megszokott kozlekedési eszkdzok hasznalatanak besziikiilése (pl.:
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személygépkocsi, kerékpar) kiszolgéltatottd teszi az érintett tarsadalmi
csoportot (Joukl és mtsai 2022)

Magyarorszagon atlagosan minden 6todik lakos €l egyiitt olyan hosszl ideje
fennalld  korlatozottsaggal, amely nehézséget jelent szamara a
mindennapokban. Idésebb korban ez az arany magasabb, minden masodik 65
¢év feletti lakost korladtoz a mindennapokban rossz egészségi allapota. A 16-64
éves korosztalyban ez az arany minddssze 14,6 szazalék (EUROSTAT 2022).

Eppen ezért valik egyre fontosabb kutatasi téméava az id6s6d6 korosztalyok
egészségi allapotanak rendszeres vizsgalata, hiszen ezek a felmérések szamos
informacioéval szolgalhatnak a prevencio és a gyogyitas szamara, az alapellatas
¢s a szakellatas tekintetében, ideértve nemcsak az egészségiigyi, hanem a
szocialis szolgaltatasokat is. Az 1d6s6d6 korosztaly egészségi allapotat és
egészségmagatartasat vizsgalo felmérésiink elsd, kérddives adatfelvételét 2021
elsd félévében bonyolitottuk le, a pandémias helyzetre valo tekintettel online
megkérdezéssel. Kiindulasként a Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi
Karanak Facebook oldalan tettiik kozz¢ a kitoltésre vonatkozo felhivast, illetve
annak tovabbi megosztasi lehetoségét. Ezzel parhuzamosan megkerestiik
azokat a kozOsségi médidban regisztralt nyilvanos csoportokat, amelyek a
célcsoport tagjait képviselik. Az adott kdzosségek megszolitasa azért volt
indokolt, mert az adott korosztalyt, illetve az egyes kiemelten vizsgalando
betegségcsoportok tagjait reprezentaljak, valamint az id6s6d6 korosztaly azon
tagjait, akik eligazodnak az online térben, aktiv hasznaldi az Internetnek és a
kozosségi médianak. Kutatdsunk alanyai az Otvenéves €s anndl iddsebb
korcsoport volt. Mintavételi eljarasként a kényelmi és a szakértdi mintavétel
kombinaciojat alkalmaztuk.

Eldzetes varakozasainkkal ellentétben a kitdltési hajlandosag szintje
alacsony volt, a megszdlitott csoportok az esetek egy jelentds részében nem
reagaltak tobbszori megkeresésre sem, igy az elemzés szamara dsszesen 325
kitoltott kérddiv allt rendelkezésre.

A kutatds masodik részében (a pandémias megszoritasok feloldasat
kovetden) egy kiegészitd adatfelvételt bonyolitottunk le csoportos
mintavételezéssel. KérdezObiztosokat készitettiink fel, akik személyesen
bonyolitottik le az adatfelvételt a célcsoport tagjai korében. !

' A kutatds a GINOP-2.3.4-15-2020-00008 ,,Komplex Egészségipari Multidiszciplinaris
Kompetencia Kozpont kialakitdsa a Debreceni Egyetemen uj innovativ termékek és
technologiak fejlesztése érdekében” cimi palyazat tamogatasaval valosult meg.
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A masodik koros felmérés eredményeként 6sszesen 684 kitoltott és értékelhetd
kérdoiv allt rendelkezésiinkre. Az adatbazis 1étrehozasa utani elsé elemzéskor
kidertilt, hogy a mintankban, az orszagos adatokhoz képest feliilreprezentalt a
férfiak ardnya, igy a KSH altal kozzétett informaciok (Népszamlalas 2011 és
Mikrocenzus 2016, a nemek megoszlasara vonatkozo adatok, 2020-2021)
alapjan a nemekre sulyoztuk adatbazisunkat. Ezt az is indokolta, hogy a nemek
aranya relative standard volt az elmult évtizedben, a ndk ardnya 58 szazalék,
mig a férfiaké 42. Ez alapjan a mintdnk a nemekre vonatkozdéan mar
reprezentativnak tekinthetd. Az elemzés soran figyeltiink fel arra, hogy
kutatasunk telepiiléstipusra nézve is reprezentativ.

A felmérés tobb témakort érintett szociodemografiai jellemzdk, egészségi
allapot, taplalkozas, egészségkulturaltsag. Feltarojellegli tanulmanyunkban
ezeknek az ¢életmindséget meghataroz6 dimenzidoknak a bemutatisara
torekedtiink.

Szociodemografiai jellemzék

A sulyozasi eljarast kovetden a valaszadok korében a ndk ardnya 58 szézalék,
mig a férfiaké 42 szazalék. A valaszadok atlagéletkora 60 év, a legfiatalabb
kitolté 50, mig a legiddsebb 91 éves volt.

A késdbbi, 0sszehasonlitd elemzések szamara életkori csoportokat alkottunk,
ezek megoszlasat mutatja be az 1. 4bra.

1. abra: A valaszadok életkori megoszlasa (%)

75 ¢év felett | NGz 7.1
65-74 ¢v kozott | 2::
56-64 ¢v kozott [ NN .1
50-55 év kozott [ R, 5 4

Forras: sajat adatfelvétel (N=684)
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Az egyes csoportok életkori hatdrainak kijel6lését elsdsorban az indokolta,
hogy a KSH, illetve tobb mas felmérés is a fenti életkori csoportbontast
alkalmazza. A nemek ¢és az ¢életkori csoportok kozott nem talaltunk
szignifikans eltérést, azt azonban ki kell emelni, hogy a legidésebb, 75 év
feletti korosztaly esetében nétdbblet mérhetd, ebben az életkori csoportban a
holgyek aranya kozel dupldja a férfiakénak, ami nem tér el jelentésen az
orszagos jellemzoktol, és alapvetden a ndk hosszabb ¢€lettartamara vezethetd
vissza.

A viélaszadok dontd tobbsége (74,6 %) hazastarsaval él egyiitt, de relative
magas azoknak az aranya, akik gyermekével (gyermekeivel) élnek egy
haztartasban (24,7 %). 14,8 szazalék azok aranya, akik ugy nyilatkoztak, hogy
egyediil élnek. (Az orszdgos adatokkal vald Osszevetés ebben az esetben
korlatozott, mivel a KSH a 65 év felettick esetében teszi kozzé a vonatkozo
adatokat, az viszont szinte teljesen megegyezik a mintdra jellemzd arannyal,
hiszen orszagosan az idéskoruak 14 szazaléka ¢l egyediil). Ebben az esetben
egy relative éles torésvonal figyelhetd meg a két legfiatalabb és a két
legidésebb korosztaly kozott, hiszen mig a 65 év felettiek, illetve a 75 év
felettieck esetében 21,4 szazalék az egyediil él0k aranya, addig a fiatalabb
korosztalyok esetében 12-14 %.

Az eltérés nem tekinthetd jellemzden szignifikansnak (P=0,052), az azonban
megallapithatd, hogy a két legidésebb korcsoportban mar minden 6tddik
valaszadé egyediil, egyszemélyes haztartasban él.

A valaszadokat egy kifejezetten erds ,természetes védohald™” veszi koriil,
hiszen tobbségiik rendszeres kapcsolatot apol gyermekeivel, vagy mas
csaladtagokkal, illetve a baratokkal, ismerdsokkel (az adott kérdésnél tobb
valaszlehetdséget jelolhettek meg a valaszadok).
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2. abra: Kik latogatjak rendszeresen? (%)

Szocidlis segitok Wl 3.4
Senki Il 573
Szomszédok NN )5
Baratok, ismer6sok NN 46,6
Egyéb csaladtagok I 46,6
Gyermekei I 77,4

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Forras: sajat adatfelvétel (N=684)

Ennek az adatnak a tobbrétli elemzéséhez érdemes hozzavenniink azt, hogy a
valaszadok tobbsége hazastarsaval él egyiitt, igy a védohald kifejezetten
sz¢éleskoriinek szamit, emiatt is érdemes megvizsgalni, hogy mely csoport
esetében jatszanak fontos szerepet a szocialis szakemberek.

1. tablazat: Szocialis szakemberek altal gondozott személyek aranya az
egyes korcsoportokban (%)

50-55 év kozott 56-64 év kozott 65-74 év kozott 75 év felett
2,1 0,4 6,5 18,8

Forras: sajat adatfelvétel (N=660. Chi-négyzet=41,192. DF=3. P<0,001)

Szignifikdns eltérés mérheté az egyes ¢letkori csoportok kozott, mig a
fiatalabbak esetében alacsony azoknak a személyeknek az aranya, akik
szocialis gondoskodast igényelnek, a legidésebbek esetében ez az ardny mar
megkozeliti a 20 szdzalékot. Mindez magyarazhaté az idéskorban fellépd
intenzivebb apolési-gondozasi igényekkel, amely nemcsak hazankra jellemzd,
hanem altalanosnak mondhaté nemzetkdzi tendencia.

A megkérdezettek harmada €l falun, mig hetven szazalékuk mar valamilyen
varosi ranggal rendelkez0 telepiilésen. Ez az arany teljesen megegyezik a hazai
adatokkal, hiszen a KSH kozlései szerint a magyar populacio 69,5 szazaléka ¢l
varosokban. Az eddig megismert valtozok (nem, életkor) esetében szignifikans
eltérés nem mérhetd annak fiiggvényében, hogy ki milyen telepiilésen €I, a
szociodemografiai jellemzdk koziil egyediil az iskolazottsdig mutat ilyen
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Osszefiiggést. Emiatt els6ként érdemes megvizsgalni a minta iskolai végzettség
szerinti megoszlasat.

3. abra: A valaszadok iskolai végzettség szerinti megoszlasa (%)

Felséfoku I 44,4
Erettsé¢gi NG 3,7
Szakmunkasképzé GG 23
8 altalanos alatt N 7.3
8 altalanos alatt W 1,2

0 10 20 30 40 50

Forras: sajat adatfelvétel (N=684)

A felmértek korében az orszagos jellemzOkhoz képest magasabb a diplomésok
aranya, illetve alacsonyabb a kizdrolag nyolc osztalyt végzetteké. A
valamilyen kozépfoku végzettséggel rendelkezdk aranya hasonld az orszégos
jellemzokhoz.

Szignifikans eltérések figyelhetok meg az eddig megismert valtozok korében.
A telepiiléstipusok esetében az alacsonyabb végzettséggel rendelkezdk
korében az alapmegoszlashoz képest joval magasabb a falun él0k aranya, mig
a diplomasok zome valamilyen varosban €l. Ez utdbbi szinte természetesnek
mondhatd, mivel a vérosokban taldlhatok donté tobbségben azok a
munkalehetdségek, amelyek fels6foku végzettséget igényelnek, illetve
diplomahoz kotottek.

Hasonlo6an szignifikans eltérés mérhetd a nemek tekintetében, mivel a férfiak
korében joval magasabb a diplomasok aranya (58,6 %), mint a nok kdérében
(29,4 %). A holgyek domindnsan valamilyen kozépfoku végzettséggel
rendelkeznek. Az ¢életkor esetében megfigyelhetd eltérés, hogy a két
legidésebb korosztdlyban joval magasabb az alapfoku végzettséggel
rendelkezOk aranya (41 szdzalék €s domindnsan 8 osztdly), szemben a két
fiatalabb korcsoporttal, akiknél a diploméasok ardanya magasabb (47,6, illetve
38,6 %).
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Az adatok szerint a valaszadok hatvan szazaléka még aktiv koru
foglalkoztatott, kozel harmaduk nyugdijas, illetve tizediik mar nyugdijas, de
még aktiv résztvevdje a munkaerdpiacnak, és minddssze 2,5 szazalék azok
aranya, akik jelenleg munkanélkiiliek. Bar orszagos viszonylatban csak
becslések allnak rendelkezésre, mégis érdemes megjegyezni, hogy a nyugdij
mellett foglalkoztatottak ardnya hazankban 10 % kortil alakul (KSH 2021).

Szignifikans eltérés nem mérhetd a nemek tekintetében, annyit mégis érdemes
kiemelni, hogy a férfiak korében valamivel magasabb a foglalkoztatottak
aranya, illetve a ndk korében azoké, akik mar nyugdijasok, de még dolgoznak
a nyugdij mellett. Az életkorral vald Osszevetés természetesen szignifikans
kiilonbségeket mutat, azaz minél idésebb valaki, annal inkabb tartozik a
nyugdijasok csoportjdba. A nagyon kedvezd foglalkoztatottsagi mutatok
hatterében az altalanostol joval magasabb iskolai végzettség all. A
vizsgalatban rakérdeztiink arra is, hogyan itélik meg a valaszadok anyagi
helyzetiiket. A vélaszadok 6tdde nyilatkozott ugy. hogy j6 vagy nagyon jo
anyagi koriilmények kozott €l, 15 szazalék fogalmazott meg ezzel teljesen
ellentétes véleményt, mig a tobbség (66 %) tigy vélte, hogy anyagi helyzete
atlagosnak mondhato.

A kiilonb6zé orszagos vagy regionalis  kutatdsokhoz  hasonléan
vizsgalatunkban is azok vannak tobbségben, akik sajat helyzetiiket atlagosnak
itélik meg. Az anyagi helyzet szubjektiv megitélése nem mutat szignifikans
eltérést a nemek fiiggvényében. Az életkori csoportok esetében azonban mar
jol lathato eltérések mérhetdek.

2. tablazat: Az anyagi helyzet megitélése az egyes korcsoportokban (%)

50-55 év 56-64 év 65-74 év 75 év
kozott kozott kozott felett
J6 vagy nagyon jo 20,9 18,6 22,0 8.5
Atlagos 65,8 70,7 55,2 59,6
Rossz vagy nagyon 13,2 10,7 22,7 32,0
rossz

Forras: sajat adatfelvétel (N=660. Chi-négyzet=29,040. DF=12. P=0,004)

Az atlagoshoz képest a legiddsebbek esetében mérhetd jelentdsebb eltérés,
hiszen koriikben a legalacsonyabb azoknak az aranya, akik anyagi helyzetiiket
jonak, vagy nagyon jonak itélik meg, illetve a legmagasabb a negativ
vélekedés. Ennek hatterében nyilvanvaloan az all, hogy ez a korosztaly mar
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egyaltalin  nem  aktiv. a  munkaerdpiacon,  kovetkezésképpen
munkajévedelmemmel sem rendelkeznek, kizarélag egy jovedelemtipussal,
oregségi nyugdijjal vagy valamilyen nyugdijszerii ellatassal.

M¢ég erdteljesebb 0Osszefiiggés figyelhetd meg az iskolai végzettség

fliggvényében.

3. tablazat: Az anyagi helyzet megitélése az iskolazottsag fiiggvényében

(%)
8 altalanos | 8 altalanos | Szakmunkasképzd | Erettségi | Felsfoku
alatt
J6 vagy 11,1 11,3 11,6 14,0 29,0
nagyon jo

Atlagos 66,7 45,3 68,0 72,0 62,9
Rossz vagy 22,2 43,4 20,3 14,0 10,0
nagyon rossz

Forras: sajat adatfelvétel (N=660. Chi-négyzet=77,593. DF=16. P<0,001)

Szinte linearisnak mondhat6d Osszefiiggés figyelhetd meg az adatok kozott,
minél magasabb végzettséggel rendelkezik valaki, annal magasabb a pozitiv
megitélés és alacsonyabb a negativ megitélés aranya. Ez nyilvanval6an annak
koszonhetd, hogy a magas végzettséggel rendelkezdk kedvezdbb helyzetben
vannak a munkaerdpiacon, magasabb jovedelemmel rendelkeznek, illetve
ennek koszonhetden (is) magasabb Osszegli nyugellatassal rendelkeznek. Ezt a
helyzetet erdsiti meg, ha a megitélést a munkaerdpiaci helyzettel vetjiik dssze.

4. tablazat: Az anyagi helyzet megitélése a munkaerdpiaci helyzet
fiiggvényében (%)

Dolgozik Munkanélkiili Nyugdijas, de Nyugdijas, mar
mellette dolgozik nem dolgozik

J6 vagy 21,8 59 25,0 13,3
nagyon jo

Atlagos 70,2 52,9 53,9 59,1
Rossz vagy 8,1 41,2 21,1 27,6

nagyon

rossz

Forras: sajat adatfelvétel (N=660. Chi-négyzet=60,837. DF=12. P<0,001)

Két csoportban mérhetd az atlagosnal magasabb elégedettség, az aktiv
dolgozoknal, és azok korében, akik nyugdij mellett vallaltak munkét,
vélhetden az 6 koriilkben mérhetdek a legmagasabb jovedelmek. A nyugdijasok
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csoportjara egyfajta kettdsség jellemzd, aminek hatterében egyértelmiien a
kapott juttatas mértéke all. A jelenlegi ellatasok tiikkrében nem meglepd, hogy
a munka nélkiil 1évok negativan itélik meg anyagi helyzetiiket.

Egészségi allapot

A magatartas-epidemiologiai és az egészségszociologiai kutatasok széles
korben hasznalt mérdeszkdze az Onmindsitett egészségmutatd, amely az
egészségi allapot és az életmindség globalis indikatora, és amely az egyén sajat
egészségére vonatkozo altalanos percepciojat jelenti. Az egészség definicidja
ugyanis nemcsak a sériilések és a betegségek hianyat jelenti, hanem a fizikai,
a mentalis €s a szocidlis jolét fiiggvénye is (Lundberg és Manderbacka, 1996).
A mutatét gyakran hasznaljak az egészség szubjektiv értékelésének egyik
formajaként. Hasznos a lakossag altalanos egészségi allapotanak
értékelésekor, valamint az egészségligyi egyenl6tlenségek feltarasaban.
Nemzetk6zi kutatasok altalanos konklizidja, hogy az dnmindsitett egészségi
allapot szdmos betegség (rak, stressz, sziv-€s érrendszeri megbetegedések és
egy¢b kronikus megbetegedések) esetében a morbiditds és mortalitds
megbizhatd eldrejelzdje. Statisztikai értelemben a kutatdk erds korrelaciot
talaltak a kronikus betegségek jelenléte, a mortalitas €s az egészségi allapot
szubjektiv megitélése kozott. Kiillonbozd betegségesoportok, illetve az
1doskortiak korében is gyakran alkalmazott mutatd, tobbek kozott az
egészségiigyl beavatkozasok hatékonysaganak értékelésekor (Idler és
Benyamini 1997; Singh-Manoux et al. 2007; Palladino et al. 2016; Wuorela et
al. 2020). Szintén altalanos eredménye az empirikus kutatdsoknak, hogy az
egészségi allapot szubjektiv megitélését nemcsak a fizikai allapot hatdrozza
meg, hanem a pszichoszocialis jellemzOk és a szociodkonomiai statusz is
(Shields és Shooshtari 2001; Antczak és Miszczynska 2020).

Az egészség, az egészségi allapot meghatarozasa, fogalmanak értelmezése
jelentds valtozdson ment keresztiil az utobbi évtizedekben a medikalis
szemlélettd] a holisztikus megkozelitésig (Moravesik-Kornyicki és R. Fedor
2021).

Ez utobbibdl kiindulva, figyelembe véve kutatasunk célkitlizéseit, az
egészség 6 meghatirozodi koziil elsddlegesen az egyéni életmodbol fakado
determinansokat vizsgaltuk (egészségi allapot Onmindsitése, taplalkozas,
testtomeg, szolgaltatasok igénybevétele, rizikofaktorok, kronikus betegségek),
figyelembe véve természetesen a szociodemografiai jellemzdket, mivel azok a
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kutatasok eredményei alapjan jelentdsen befolyasoljak az egészségi allapotot,
az egészségtudatossagot és az egészségmagatartast (Libicki és R. Fedor 2020).

Bér vizsgalatunk nem terjed ki az iddsek fizikai aktivitdsdnak felmérésére,
nem szabad elfeledkezniink rola, mint az egészségmagatartas egyik fontos
tényezdjérdl. Jelentdségét kiilondsen a kognitiv mitkodésre gyakorolt jotékony
hatdsa tamasztja ala (Mile, Fabian, Tatai és Csiki 2020).

Kutatasunk elméleti alapjat az un. Meikirch modell alkotja, amely szerint
az egészség 10 alkotoelemei egyrészt az egyéni tényezok, amelyek magukba
foglaljak az é¢letat soran keletkezd sziikségleteket és kihivasokat, az egyén
biologiai potencialjat, valamint az egészség tarsadalmi és kornyezeti tényezdit
(Csizmadia 2018).

Az egészségi allapot feltérképezésekor elsdként a valaszadok szubjektiv,
vagy onmindsité megitélését vizsgaltuk.

4. abra: Az egészségi allapot szubjektiv megitélése (%)

Rossz, nagyon rossz [N 11,1
Elfogadhat [INNNEEGEGEGEGEGEE— 51,2
Jo, nagyon jo NG 37,7
0 10 20 30 40 50 60

Forras: sajat adatfelvétel (N=684)

A valaszadok fele tartja egészségi allapotat elfogadhatonak, kozel 40
szazalékuk jonak, vagy nagyon jonak, €és mindossze 11 szazalék nyilatkozott
ugy, hogy egészségi allapota rossz, vagy nagyon rossz. Bar az orszagos
adatokkal valo Osszehasonlitds csak korlatozottan lehetséges, mivel minden
felmérésben a normal felndtt lakossagot (16 éves és annal iddsebb) vizsgaljak,
a KSH 2019-re vonatkoz6 kozlése alapjan a hazai felnétt lakosok kdrében az
egészségi allapot dnmindsitése esetében is 10 szdzalék koriil alakul azok
aranya, akik azt rossznak, vagy nagyon rossznak tartjak.> Orszagosan
magasabb a pozitivan nyilatkozok ardnya (50-60 szazalék kozotti), ez azonban
a fiatal korosztalyok magasabb ardnyaval magyarazhato.

2 Az orszagos adatok minden esetben a KSH-ELEF (Eurdpai Lakossagfelmérés, 2019)
vizsgalatbol szarmaznak.
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A nemek fliggvényében szignifikans eltérés nem tapasztalhato, azt azonban
mindenképpen meg kell emliteni, hogy a férfiak koérében magasabb a pozitiv
megitélés aranya, ami megfelel a hazai, illetve a nemzetkozi tendencidknak.
Az ¢letkor esetében mar szignifikans kiillonbségeket tapasztalhatunk az egyes
korcsoportok kozott:

5. tablazat: Az egészségi allapot szubjektiv megitélése az egyes

korcsoportokban (%)
50-55 év 56-64 év 65-74 év 75 év felett
kozott kozott kozott
J6 vagy nagyon 48,1 39,9 24,7 12,8
jo

Elfogadhato 45,1 50,9 57,8 57,4

Rossz vagy 6,8 9,3 17,5 29,8
nagyon rossz

Forras: sajat adatfelvétel (N=660. Chi-négyzet=51,129. DF=12. P<0,001)

Ebben az esetben is szinte linearis Osszefiiggés mérhetd, minél iddsebb
korosztalyokat vizsgalunk, annal magasabb azok aranya, akik rossznak, vagy
nagyon rossznak tartjak az egészségi allapotukat, illetve annal alacsonyabb a
pozitiv megitélés aranya. Ez a tendencia megfelel a nemzetkdzi szinten és az
orszagosan mért jellemzdoknek, azzal az eltéréssel, hogy orszdgosan magasabb
a negativan vélekeddk aranya (pl. a legidésebb korcsoportban mar 40
szazalék), és alacsonyabb a pozitivan nyilatkozok szama.

Hasonléan szignifikans eltérés mérhetd az iskolai végzettség
fliggvényében.

6. tablazat: Az egészségi allapot megitélése az iskolai végzettség

fiiggvényében (%)
8 8 Szakmunkasképzé | Erettségi | Felséfoki
altalanos | altalanos
alatt
J6 vagy nagyon 22,2 15,1 20,8 40,3 50,4
jo

Elfogadhato 444 60,4 65,9 47,0 433
Rossz vagy 33,3 245 13,3 12,8 6.4

nagyon rossz

Forras: sajat adatfelvétel (N=660. Chi-négyzet=77,677. DF=16. P<0,001)
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Az iskolazottsdggal valdo Osszefliggés is egyértelmli, minél magasabb
végzettséggel rendelkezik valaki, annal pozitivabb az egészségi allapot
onmindsitése. Ez az eltérés is megegyezik az orszdgos tendenciakkal,
altalanosnak mondhato6 szabalyszeriiség, hogy az iskolazottabbak gyakrabban
nyilatkoznak pozitivan, mint a kevésbé iskolazott csoportok tagjai. Hasonlo
Osszefiiggés lathatd a telepiiléstipus vizsgalatanal is, a varosokban ¢élok
altalaban pozitivabban itélik meg egészségi allapotukat, ennek hatterében
azonban az iskoldzottsdg allhat (a magasabb végzettséggel rendelkezdk
dontden a varosokban élnek).

Az altalunk mért szociodemografiai valtozok szignifikdns Osszefiiggést
mutattak az dnmindsitett egészségi allapottal, ezért annak kideritésére, hogy
melyek azok, amelyek a legerételjesebben befolyasoljak a megitélés
alakuldsat, 1épcsdzetes regresszioelemzést végeztiink. A legerdsebb hatast az
iskolai végzettség gyakorolja, ezutdn 1ép be a modellbe masodikként az
¢letkor, mig a nem ¢és a telepiiléstipus kizarasra keriilt. Ha tovabbi valtozokat
is bevonunk a modellbe, a hatdsok erdsségének sorrendje az elsd két helyen
valtozatlan (iskolai végzettség és életkor), ugyanakkor harmadik helyre belép
az a jellemzd, hogy valaki rendelkezik-e kronikus betegséggel vagy sem.
Emiatt érdemes 4ttekinteni a vonatkozé informéciokat.’

A valaszadok 32,5 szazaléka szenved valamilyen kronikus betegségben. Ez
az arany alacsonyabb, mint orszagosan, hiszen 2019-ben a magyar lakossag 48
szazaléka szamolt be arrol, hogy van kronikus, legalabb 6 honapja fennallo,
vagy vélhetdleg a késObbiekben legalabb ugyanennyi ideig tartd betegsége,
igaz az orszagos adatok a 15 évesnél iddsebb korosztalyokra vonatkoznak
(KSH, 2019). Vizsgélatunkban a leggyakrabban el6forduld betegségek a
kovetkezOk voltak:

3 A kérdést ugy tettiik fel, hogy szenved-e olyan kronikus, hosszu ideje tarto, lasst lefolyasa
betegségben, amely legalabb 6 honapja tart, vagy eldrelathatolag legalabb 6 honapig fog
tartani.
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5. abra: A leggyakoribb kronikus betegségek (%)

IBS wmm 4 5
Gyomor-vagy nyombélfekély mmmmm 47
Cukorbetegség mm—————— |9
Allergia m—— s |0 )
Magas koleszterinszint n— ————————————————— |0 O

Sziv és érrendszeri T — —TTTEE——————————————— (| )

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Forras: sajat adatfelvétel (N=684)

Az adatok alapjan a vélaszadok korében valamivel magasabb a cukorbetegek
aranya, mint a normal felnétt populacidban (19 — 15 %), illetve alacsonyabb
az IBS (irritabilis bél szindroma) betegek aranya (orszdgosan 10-20 %). Az
adatok értelmezésekor ugyanakkor azt is figyelembe kell venni, hogy a fenti
esetekben a mar diagnosztizalt betegségekrdl van sz9, és mind az IBS, mind a
diabetes esetében igen magas a latencia.*

A mar megismert szociodemografiai valtozokkal valé Osszevetésben
szignifikans eltérések nem mérhetdek, ez nyilvanvaléan abbol addodik, hogy
valaszadoink kivétel nélkiil az iddsebb, illetve legiddsebb korosztaly tagjai. Igy
pl. az altalunk definialt életkori csoportok korében minden esetben 25 szézalék
felett van a kronikus betegségben szenveddk aranya.5

Visszatérve a mar bemutatott regresszidos modellre, a kronikus betegség
jelenléte meghatdroz6 az Onmindsités esetében. Azok korében, akik
rendelkeznek valamilyen kronikus betegséggel a negativ megitélés aranya 15
%, a pozitivan nyilatkozoké pedig 28 szazalék, szemben az egészségesnek
mindsithetd csoporttal, ahol a negativ megitélés aranya 10 %, a pozitivé 41 %.

Amennyiben azt vizsgaljuk, mely kronikus betegségek jelenléte hat
szignifikansan az egészségi allapot megitélésére, az allergia €s az IBS esetében
nem talalhat6 ilyen 0sszefiiggés (ez adodhat a relative kis esetszambol is), a
tobbi betegség esetében azonban igen.

4 A palyazati programnak megfelelden vizsgalatunkban elsésorban a diabetesben és az IBS
betegségben szenveddkre koncentraltunk.

5 Az egyes életkori csoportok korében 25 és 33 szazalék kozotti aranyok mérhet6ek, azonos
vagy nagyon hasonlo értékekkel, ami miatt statisztikai szempontbol az eltérések nem
szignifikansak.
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7. tablazat: Az egészségi allapot negativ megitélése (rossz vagy nagyon
rossz) az egyes kronikus betegségben szenvedok korében (%)

Gyomor- vagy nyombélfekély 59,1
Magas koleszterinszint 19,7
Sziv- és érrendszeri betegség 17,1
Cukorbetegség 16,5

Forras: sajat adatfelvétel (N=684)

A legmagasabb aranyban a gyomor- vagy nyombélfekélyben szenvedok itélik
meg rossznak az egészségi allapotukat, a legkisebb aranyban a cukorbetegek.
Ennek hatterében valdszinlileg az allhat, hogy a megfelelden kezelt diabetes
tiinetei nem annyira sulyosak, kevésbé akadalyozzak a vélaszadokat a
mindennapi tevékenységek ellatdsdban, illetve maguk a vdalaszadok is
megtanultak egytitt élni ezzel a betegséggel és megfelel6 mddon kezelik Oket,
illetve 6k magukat (pl. gydgyszerek megfeleld szedésével, inzulinadagoléssal).
Erre utal az az eredmény is, hogy a valaszadok 73 szazaléka nyilatkozott Gigy,
hogy pontosan ismeri a diabetes kezelésének modjat, sot 81,6 % véli ugy, hogy
pontosan tisztdban van azzal, hogy milyen szovédményei lehetnek a
diabetesnek. Ezek az ardnyok joval magasabbak a cukorbetegek aranyanal, ugy
tlnik, hogy a megkérdezettek a betegségtdl fliggetleniil is tisztdban vannak
(sajat megitélésiik szerint) annak jellemzdivel és hatasaival.

A cukorbetegségben szenveddk esetében rakérdeztiink arra is, hogy
jelentkeztek-e szovOdmények a betegség kovetkezményeként. Ezek ardnya
45,3 szazalék volt, azaz majdnem minden masodik diabeteses esetében
jellemzd volt. A szovOdmények ugyanakkor kevésbé gatoltdk a betegeket a
mindennapi tevékenységekben.
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6. abra: Mennyiben korlatoztak a diabetes szovodményei a
mindennapi tevékenységek elvégzését (%)

Egyaéltalan nem I 35,1
Kis mértékben I 02 4

Atlagosan I 33,3
Nagymértékben [N O.2

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Forras: sajat adatfelvétel (N=127)

Valamilyen szintli gatoltsagrdl a cukorbetegek egy jelentds része beszamolt a
felmérésben, ugyanakkor nagymértékii gatoltsagot a betegek kozel 10
szdzaléka emlitett, és relative magas azoknak az ardnya, akiknél jelentkeztek
valamilyen szovOdmények, ezek azonban nem jelentettek semmilyen
problémat a mindennapi tevékenységek elvégzésében.

Az IBS betegségre valo tekintettel rakérdeztiink a székletiirités jellemzdire
is. Amennyiben a napi minimum 1, maximum 3 alkalmat tekintjiik
normadlisnak, akkor a valaszadok tobbsége ebbe a csoportba sorolhatd,
ugyanakkor 3,5 szadzalék nyilatkozott gy, hogy éalland6 székrekedéssel
kiiszkodik, illetve 11 szézalékra jellemzd, hogy rendszertelen a székletiiritése.

A mar emlitett latencia miatt ezek az informacidk azért is lehetnek fontosak,
mert f8leg ez utdbbi két csoport esetében akar egy még nem diagnosztizalt IBS
1s feltételezhetd. Ebben az esetben a betegség eléfordulasi aranya
megkozelitheti, illetve elérheti az orszagosan jellemzd aranyokat.

A vélaszadok dontd tobbsége (80 %) csak nagyobb fijdalmak, panaszok
esetében fordul orvoshoz, mindossze 11 szazalék azok ardnya, akik
panaszmentesen is felkeresik (dontéen) haziorvosukat, mivel szeretnék tudni,
milyen az aktudlis egészségi allapotuk. A héziorvossal, szakorvossal vald
talalkozast természetesen jelentdsen befolyasolta a pandémia, a valaszadok
alapvetden telefonon tartottdk a kapcsolatot orvosukkal, ez a megkérdezést
megeldz6 egy év tekintetében atlagosan 1-2 alkalommal fordult eld,
ugyanakkor 53 % jelezte, hogy sziikséges lett volna felkeresni egy szakorvost,
de erre nem keriilt sor. A haziorvos, szakorvos felkeresése, illetve annak
gyakorisaga altaldban fontos mutatdja az egészségtudatos magatartdsnak, az



124 Acta Medicinae et Sociologica Vol. 13. No. 35. 2022

elmult két év adatai azonban nem igazdn megbizhatoak a pandémia, illetve az
azzal parhuzamosan bevezetett korlatozo rendelkezések miatt.

Vizsgalatunkban rakérdeztiink a valaszadok teststlyara és magassagara is,
amelynek segitségével meg tudtuk allapitani a BMI értékét is. Az Osszes
valaszado esetében a BMI atlaga 28,4, ami az id6sebbek esetében a normal
tartomanyba esik.

A tovabbi vizsgalatoknal a WHO ajanlasat kovetve az idésebb generacidkra
vonatkozo értékeket vettiik figyelembe6 , igy alakitottuk ki az alébbi
csoportokat (WHO, 2002).

7. abra: A testtomeg alakulasa a BMI értékek alapjan (%)

Tulsalyos | 5.4
Normal alkat | 62

Sovany N 12,5
0 10 20 30 40 50 60 70

Forras: sajat adatfelvétel (N=671)

Annak ellenére, hogy a mintdban a normal testalkat a domindans, a talsuly mar
minden negyedik valaszadora jellemzd. A nemek tekintetében nem mérhetd
szignifikans eltérés, annyit azonban érdemes kiemelni, hogy a férfiak korében
magasabb a sovanyak aranya, a tilsulyossag azonban mindkét nem esetében
azonos értékeket mutat. Az életkor tekintetében sem tapasztalhato szignifikans
eltérés, arra azonban fel kell hivni a figyelmet, hogy a legfiatalabb
korcsoportban a legalacsonyabb a tulstlyosak ardnya (18 %) és a 65-74 évesek
korében a legmagasabb (30 %).

Hasonl6 adatsort kapunk, ha az iskolai végzettséget vizsgaljuk, mig a
legalacsonyabb végzettséggel rendelkezok korében magasabb ardnyok
jellemzdéek, addig a diplomdsok esetében a teljes mintara kapott értékek
domindlnak, de ez az dsszefliggés sem tekinthetd szignifikansnak.

% Sovény: 23 pont alatt, normal testalkat: 23-30 pont kdzott, talsalyos: 31 pont felett, illetve
eltekintettiink a korosan sovany és a sulyos foku elhizas kategoriaktol, mivel ebbe a két
csoportba minddssze 2, illetve 15 6 keriilt be.
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Amennyiben az egészségi allapot szubjektiv megitélésével vetjiik dssze az
adatokat, mar szignifikéans eltéréseket mérhetiink. Eszerint, azok korében, akik
jonak vagy nagyon jonak tartjdk egészségi allapotukat 21 szazalék a
talsulyosak aranya, azok korében, akik rossznak, vagy nagyon rossznak mar
75 %. Ez egyben azt is jelenti, hogy a tlstilyosnak mindsitett valaszadok
maguk is érzik és értik, hogy az elhizds komoly rizikofaktor, ami jelentds
hatast gyakorol az altalanos egészségi allapotra. Emiatt azt is érdemes volt
megvizsgalni, mely betegségek mutatnak Osszefliggést a tulsulyossaggal.
Altalanossagban elmondhatd, hogy a kronikus betegségben szenvedSk
korében az atlagnal magasabb a tulsulyosak ardnya (35 %), szignifikans
Osszefliggés azonban csak két betegségtipusnal volt megfigyelhetd, a sziv-és
érrendszeri betegségben szenvedOk csoportjdban (szintén 35 %) és a
cukorbetegek esetében.

8. abra: A testtomeg alakuldsa a cukorbetegek korében (%)

Tulsalyos |, 44,7
Normdl alkat |, 47.2

Sovany N 8,1
0 10 20 30 40 50

Forras: sajat adatfelvétel (N=127. Chi-négyzet=29,443. DF=2. P<0,001)

Jol lathatd, hogy a cukorbetegek korében az dsszes valaszadohoz képest szinte
a duplaja az elhizottak ardnya. A vizsgalat adataib6él azt nem tudjuk
megmondani, hogy ezekben az esetekben a diabetes kialakuldsa az elhizésra
vezethetd-e vissza, vagy a betegség kovetkezménye, azt azonban ki kell emelni,
hogy a tulstlyossag komoly rizikofaktor a legtobb kronikus betegség, igy a
diabetes esetében is.

A tovabbi rizikofaktorok esetében az alkoholfogyasztas kevésbé jellemzo,
hiszen a vélaszaddk 24 szazaléka egyaltalan nem fogyaszt alkoholt, kdzel 60
szazalékuk csak nagyon ritkdn, €s mindossze 4,5 szazalék jelezte azt, hogy napi
szinten fogyaszt alkoholt. Ez utobbi csoport sem tekinthetd természetesen
automatikusan alkoholbetegnek, mivel a napi fogyasztas kismértéki is lehet.
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A dohanyzas mar komolyabb rizikéfaktornak tekinthetd, mert bar a
valaszadok jelentOs része egyaltalan nem dohanyzik, 25 szazalékuk azonban
erds dohdnyosnak mindsithetd, naponta dohdnyzik. Az alkoholfogyasztas,
illetve a dohanyzas nem mutat szignifikans eltérést a mar megismert valtozok
esetében, azt azonban mindenképpen meg kell jegyezni, hogy a napi dohanyzok
aranya magas még a kronikus betegségben szenveddk korében is, 23,6 %.

A vélaszadok napi étkezési rutinjara a haromszori étkezés a jellemzo, relative
kevesen tizoraiznak (10,4 %), illetve uzsonnaznak (12,5 %). A mar megismert
szociodemografiai valtozok esetében nem talaltunk szignifikans eltéréseket az
étkezési rutint illetden.

A napi folyadékbevitel az esetek tobbségében megfelel a felndtteknél (és
iddsebbeknél) idedlisnak tekinthetonek, normal fogyasztasnak (2-3 liter),
ugyanakkor 10 szazalék nyilatkozott igy, hogy kevesebb, mint 1 liter folyadékot
fogyaszt naponta. Ez tobb szempontbdl is rizikofaktornak tekinthetd, hiszen az
iddsebbeknek fokozottan figyelniiik kell a tudatos folyadékfogyasztasra, mert a
szomjusagérzetiik csokken, igy a kiszaradas veszélye is jobban fenyegeti dket.
A szociodemografiai, illetve a kronikus betegségekre vonatkozd valtozoknal
csak egy esetben talalhato szignifikans eltérés. A férfiak 14 szazalékara jellemzo
ez az alacsony folyadék fogyasztési szint, szemben a ndk 7 szazalékaval.

A vélaszadok 54 szazaléka szed rendszeresen vitamint é&s/vagy
taplalékkiegészitt. A férfiak korében magasabb ez az arany, 68,7 %, a ndk
korében valamivel alacsonyabb, 43,5 %. Az iskolazottsdg tekintetében is
szignifikans eltérések figyelhetd meg.

9. 4abra: A vitamint/taplalékkiegészitt rendszeresen fogyasztok
aranya (%)

Felséfoku I (6,

Erettségi I 5 S
Szakmunkasképzo NG 33 4

8 altalanos INEEEEEGEGEGEGEGEGNGNGEGEGNGNNNN 35 8

8 altalanos alatt N 10
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Forras: sajat adatfelvétel (N=683. Chi-négyzet=51,633. DF=4. P<0,001)
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Ebben az esetben is egyfajta linedris dsszefliggés lathatd, minél magasabban
iskolazott  valaki, annal inkdbb jellemzé a vitaminok, illetve
taplalékkiegészitok rendszeres fogyasztasa. Mar az érettségivel rendelkezok
korében magasabb ez az arany az atlagnal, a diplomésok korében pedig
jelentdsen meghaladja azt.

A fogyasztdst meghatarozd tényezd, hogy szenved-e valaki valamilyen
kronikus betegségben. A rendszeres fogyasztas az ¢ koriikben 1ényegesen
magasabb, 71 %. A kutatdsunk szempontjabdl kiemelt fontossaggal bird
betegségek korében az IBS-el diagnosztizaltak 82 szazaléka, a cukorbetegek
65 %-a fogyaszt rendszeresen valamilyen vitamint vagy taplalékkiegészitot
(mindkét csoport esetében szignifikdns eredményrol beszéliink).

Egészségmagatartas és egészségkulturaltsag

A vélaszadok egészségtudatossaga kifejezetten erdsnek mondhatd, hiszen 82
szdzalékuk tartja ugy, hogy Onmaga is sokat, vagy nagyon sokat tehet
egészségeéért, az egészség megldrzéséért, és minddssze 1,2 szdzalék
nyilatkozott Uigy, hogy semmit sem tehet. A magas pozitiv megitélés aranya
ellenére szignifikans eltérések figyelhetok meg a szociodemografiai mutatok
mentén.

10. Abra: Mennyit tehet On az egészségéért — nemek kozotti eltérések
(%)

. 224
NG N 77,5

- 12
e N 55
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Keveset vagy semmit nem tehetek B Sokat, vagy nagyon sokat tehetek

Forras: sajat adatfelvétel (N=684. Chi-négyzet=21,439. DF=3. P<0,001)

Kifejezetten érdekes eredménynek szamit, hogy a férfiak korében magasabb
azok ardnya, akik ugy vélik, hogy sokat tehetnek egészségi allapotukért, és a
holgyek korében magasabb azoké, akik szkeptikusabban nyilatkoztak.
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8. tablazat: Mennyit tehet On az egészségéért — az iskolai végzettség
szerinti eltérések (%)

8 a:f:f‘tnos 8 dltalanos | Szakmunkésképzé | Erettségi | Felséfoka
Sokat vagy
nagyon sokat 11,1 54,8 76,4 81,6 93,0
tehetek
Keveset vagy
semmit nem 88,9 45,2 23,6 18,4 7,0
tehetek

Forras: sajat adatfelvétel (N=684. Chi-négyzet=106,531. DF=12. P<0,001)

Ebben az esetben is szinte linedris dsszefliggés mérhetd, minél magasabban
iskolazott valaki, anndl inkébb véli ugy, hogy sokat tehet az egészségéért,
illetve megforditva, minél alacsonyabb végzettséggel rendelkezik valaki, annal
szkeptikusabb. Hasonl6 aranyok jellemzdéek a hazai felndtt populaciora is,
hiszen minél magasabb iskolai végzettséggel rendelkezik wvalaki, annal
optimistabb a sajat egészségének alakitasat illetden. Mig a legfeljebb alapfoku
végzettségliek 71, addig a fels6fokt végzettségliek 94%-a szerint nagyon sokat
vagy sokat tehetiink egészségiink megorzése érdekében (KSH, 2019).

9. tablazat: Mennyit tehet On az egészségéért — az életkori csoportok
szerinti eltérések (%)

50-55 év 56-64 év 65-74 év ,
e - - 75 év felett
kozott kozott kozott
Sokat vagy nagyon sokat 86.2 86.7 76.5 522
tehetek
Keveset vagy semmit nem 13.8 133 23.5 478
tehetek

Forras: sajat adatfelvétel (N=684. Chi-négyzet=39,107. DF=9. P<0,001)

Mig a fiatalabb korosztalyokhoz tartozok dontd tobbsége véli igy, hogy sokat,
vagy nagyon sokat tehet a sajat egészségéért, addig a legidésebbek korében
ennek a vélekedésnek az aranya mar joval alacsonyabb. Az idésebbek sokkal
szkeptikusabbak ebben a tekintetben.

Az egyes kronikus betegségben szenveddk esetében csak a sziv-és
érrendszeri megbetegedések €és a diabetes mutat szignifikdns eltérést a
megitélés tekintetében. Az elsd csoport esetében 74 % nyilatkozott tigy, hogy
sokat tehet egészségéért, a cukorbetegek korében ez az ardny valamivel
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alacsonyabb, 72,4 %. Bar mindkét érték magasnak szamit, mégis elmarad a
teljes mintara jellemzd aranytol.

Amennyiben az onmindsitett egészségi allapot adataival vetjiik Ossze a
kapott informaciokat, lathatova valik, hogy azok, akik megitélésiik szerint jo
vagy nagyon egészségnek orvendenek, inkabb érzik azt, hogy képesek tenni az
egészségiikért, aranyuk 36 szédzalék. Ebben a csoportban minddssze 0,8
szazalék vélekedett gy, hogy keveset vagy semmit nem tehet az egészségéért.
Velik szemben azok, akik egészségi allapotukat rossznak vagy nagyon
rossznak itélik meg, mar csak 3,8 szazalékban nyilatkoztak igy, hogy sokat
tehet az egészsége megdrzéséért, és 7,6 szazalék a teljesen szkeptikusok aranya
ebben a tekintetben. Eredményeink alapjan kirajzolodik egy hatdrozottan
egészségtudatos, az egészségéért tenni is hajlando csoport, ami megerdsiti azt
az altalanos egészségszociologiai megfigyelést, miszerint a tarsadalom egyes
szintjein az egyén egyre jobban foglalkozik az egészségével, az egészség mara
a kultara részévé valt (Piko 2002).

Az egészségtudatos magatartds egyik meghataroz6 tényezdje, hogy milyen
foku egészségkultiraval, egészségmiiveltséggel rendelkezik az egyén.
Egészségmiiveltség alatt azt a képességet értjiik, amely az egyes dontések
meghozataldhoz az informacidk beszerzéséhez ¢és az informaciok
megértéséhez sziikséges (Szabo 2016). Fogyasztoi tudatossag szempontjabol
lényeges lehet, hogy az idéskorra hanyatlé meggydzési tudatossag miatt ezen
korosztalyok kiszolgaltatottabbak, ami érinti az informaciofeldolgozast is, -
példaul a termékleirdsok, betegtajékoztatok elolvasdsat, megértését, ¢és
kiilonosen a meggydzési helyzetek szituacios faktorait (Balazs és Bene 2019).

Vizsgalatunkban a véalaszadok valamivel tobb, mint felére (54 %) jellemzd,
hogy mindig elolvassa a termékleirasokat, itmutatokat, harmaduk csak néha,
13 szazalék nyilatkozott gy, hogy soha nem élnek ezzel a lehetdséggel. Ez
abbol a szempontbdl fontos eredmény, hogy nem mindegy, milyen
informaciok szerepelnek egy-egy termék tajékoztatojaban, kiilondsen, ha azt
is figyelembe vessziik, hogy a valaszadok (sajat bevallasuk szerint) képesek
Onalldan értelmezni a termékcimkéket és Utmutatdkat, ritkan veszik igénybe
masok segitségét, illetve abbol a szempontbdl is tudjak értelmezni a leirasokat,
hogy az adott személyre (betegségre) vonatkozdan fogyaszthatd-e az adott
termek.

Az egészségkulturaltsagnak, egészségmiiveltségnek ezt a harom
dimenzidjat egy kiilon kérdésblokkban vizsgaltuk, a valaszadéknak minden
esetben egy Ot fokozati skalan kellett megjelolniiik, mennyire tudjak
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értelmezni a termékcimkéket, itmutatokat, sziikséges-e valakinek a segitsége
a megértésben, illetve, hogy az utmutatok alapjan mennyire tudjak megitélni,
hogy az adott személy fogyaszthatja-e az adott terméket, vagy sem. A fent leirt
eredmények alapjan pozitiv kép rajzolodik ki, a valaszadok altalaban tudjak
értelmezni az utmutatokat, termékcimkéket, nincs sziikségiik kiilso segitségre.
Ennek ellenére egyes valtozok esetében szignifikans eltérések tapasztalhatok:

1. A férfiak korében magasabb azok aranya, akik gy vélik nincsenek
problémaik a termékleirasok, utmutaték értelmezésénél, a ndk
megitélése bizonytalanabb (F=43,319, P<0,001)

2. Minél id6sebb valaki, anndl bizonytalanabb az értelmezés, a fiatalabb
korosztalyok tagjai sokkal hatarozottabban nyilatkoznak pozitivan, mint
a legidésebbek (F=11,230, P<0,001)

3. Minél magasabb iskolai végzettséggel rendelkezik valaki, annal
konnyebben tudja értelmezni a leirtakat (F=27,459, P<0,001)

4. Azok a véalaszadok, akik jonak vagy nagyon jonak itélik meg egészségi
allapotukat, magasabb aranyban vélik Ugy, hogy nem okoz nekik
problémat az értelmezés, mint azoknak, akik rossznak, vagy nagyon
rossznak tartjak sajat egészségi allapotukat (F=7,058, P<0,001)

5. A valamilyen krénikus betegségben szenvedok sokkal magabiztosabbak
abban, hogy képesek a termékleirasokat, utmutatokat értelmezni, mint
azok, akik nem rendelkeznek kronikus betegséggel (F=18,819, P<0,001)

Kovetkeztetések

Kutatasunkban 684 kitoltott és értékelhetd keérddiv allt rendelkezésiinkre.
Mintank a nemekre ¢és telepiiléstipusokra vonatkozoan reprezentativnak
tekinthetd. A felmérés tobb témakort érintett: szociodemografiai adatok,
egeészsegi allapot, taplalkozasi jellemzok, egészségkulturaltsag.

A szociodemografiai mutatok esetében mindenképpen pozitiv jellemzd az
iddéseket koriilvevd széleskorli ,természetes védohalo”, jelentds aranyuk él
hazastarssal vagy élettarssal, illetve magas azoknak a szdma is, akik rendszeres
kapcsolatot 4&polnak gyermekeikkel, rokonaikkal, az ismerdsokkel ¢és
szomszédokkal. Relative kevesen €lnek egyediil, ugyanakkor a legidésebbek
korében mar minden 6todik valaszadora ez jellemzd, illetve koriikben a
legmagasabb azoknak az aranya, akik fokozottabb gondozasi sziikséglettel
rendelkeznek.

Az egészségi allapot szubjektiv megitélését az iskolai végzettség, az életkor
¢s a kronikus betegségek jelenléte hatarozza meg. A valaszadok 32,5 szdzaléka
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szenved valamilyen krénikus betegségben. Jelentds probléma a tulsulyossag-
elhizas, a valaszadok 25,4 szazaléka tartozik ebbe a csoportba, ami kiilondsen
a cukorbetegség esetében jelent rizikofaktort. A cukorbetegek korében mar
44,7 szazalék a tulsulyosak aranya.

A szociodemografiai valtozok koziil szintén az ¢életkor és az iskolai
végzettség az a két jellemzO, amely meghatdroz6é az egészségmiiveltség
teriiletén. Az adott termékekhez adott leirasok, utmutatok értelmezése
altalaban nem okoz gondot a valaszadoknak, ugyanakkor ebben az esetben is
igaz az az Osszefiiggés, hogy minél magasabb végzettséggel rendelkezik
valaki, annal konnyebben tudja értelmezni a leirtakat, illetve, hogy a
bizonytalansdg, a megértés nehézsége inkdbb a legiddsebb korosztalyra
jellemzd.

Eredményeink alapjan az oOtven év feletti korosztidlyok esetében is
kirajzolodik egy erdteljesen egészségtudatos csoport, amelynek tagjai
egészségi allapotukat jonak vagy nagyon jonak tartjak, ugy vélik, hogy ennek
megdrzése rajtuk mulik és sokat is tehetnek érte, illetve akik magas
egészségmuveltséggel jellemezhetdk. Ennek az egészségtudatosnak nevezhetd
csoportnak a tagjai dontden a fiatalabb korosztalybol keriilnek ki, még aktivak
a munkaerdpiacon, és jellemzéen magasan kvalifikéltak. ’

Kutatdsunk ujfent megerdsitette azt a mar ismert Osszefiiggést, hogy a
tarsadalmi egyenldtlenségek, az egyén tarsadalmi hierarchidban elfoglalt helye
meghataroz6 faktor az egészségi allapot tekintetében.

7 Bzt az eredményt erdsitette meg egy klaszter-elemzés is. Az egészségtudatosnak nevezhetd
csoport aranya mintankban 55 szazalék, ami azt is jelenti, hogy az 6tven évnél id6sebb
korosztaly esetében minden masodik valaszadd ebbe a csoportba tartozik.
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Abstract
The modern society of the 21st century has to cope with many
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psychosomatic disorders which have high significance in
public health. Several researches pointed out that one of the
most determinant aspects in connection with asthma
bronchiale is the mother-child relation. The aim of this study

breastfeeding, was to detect what is the predisposing role of early childhood
attachment, attachment factors. 130 children with asthma bronchiale
prevention between the age of 10 to 18 and their mothers were involved.
A socio-demographic questionnaire (to detect the early
experiences), the Multidimensional Anxiety Scale (for the
children) and the Beck Anxiety Inventory (for the parents)
were used. Our most important finding is that out of important
life events in connection with childhood attachment
(especially the breastfeeding and its length) was proven to be
a protective factor. Establishing preventive opportunities at
institutions are recommended, e.g. setting up educative and
preventive groups for chronically ill children and their
parents. Attachment in early childhood must be considered to
be even more important in the case of chronically ill patients.
Kulcsszavak Absztrakt
pszichoszomatikus XXI. szazadunkban szdmos nagy népegészségligyi
megbetegedések, jelentéségli  pszichoszomatikus  megbetegedéssel  kell
asthma bronchiale, megkiizdeniink. Kutatasok kimutattdk, hogy az asthma
szoptatas, bronchiale kapcsan kardinalis befolyasold tényez6 az anya-
kotodeés, gyermek kapcsolat. Jelen kutatas célja, hogy feltarja a kora
prevencid gyermekkori kotédési faktorok lehetséges szerepét e zavar

hatterében. 130 6 10-18 év kozotti asthmas gyermek és az 6
édesanyjuk kertiilt bevonasra a vizsgalatba, veliik egy szocio-
demografiai kérdéiv (a kora gyermekkori élmények
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feltérképezése céljabol), a Gyermek Multidimenzionalis
Szorongas Skala (a gyermekekkel) és a Beck Szorongas
Leltar (az édesanyjukkal) keriilt felvételre. Kiilondsen a
szoptatas kapcsan mondhatjuk azt, hogy valdszintisithetd
protektiv faktor mind a gyermekek, mind pedig az édesanyjuk
kotoédésének és szorongasanak alakuldsa szempontjabol. A
prevencioé szempontjabol lényeges intézményi lehetdséget
biztositani a kronikusan beteg gyermekek és sziileik szamara,
valamint a kdtodési faktorok vizsgalatat még hangsulyosabba
tenni a jovendobeli kutatdsok soradn.

Koszonetnyilvanitas: Tury Ferencnek (Semmelweis Egyetem) a témaban
nyujtott segitségéért; Papp Agnesnek, Gonczi Ferencnek és Balla Gyorgynek
(Debreceni Egyetem) a paciensek toborzasaért; Nagy Beata Erikdnak
(Debreceni Egyetem) a paciensek toborzasaért és szakmai tapasztalataért.

Bevezetés

Modern tudoméanyelméleti megkozelitésbdl szemlélve a pszichoszomatikus
megbetegedéseket vilagosan latszik, hogy a bio-pszicho-szocio-spiritualis
modell figyelembe vétele nélkiil nem értelmezhetdk és kezelhetdk megfelelden
sem a preventiv ellatds szinterein, sem pedig a gyogyitdé munka soran
(Szokolszky és Komlési 2015; Moravesik és R. Fedor 2021). Ezen paradigma
bevezetése tette ugyanis lehet6vé, hogy a kronikus betegségektdl szenvedo
gyermekek ¢€s serdiilok kezelése soran a fokusz az dket koriilvevd milidre, a
csaladjaikra is iranyuljon. Nem elhanyagolhato tény tehat, hogy ezen fiatalok
esetében az intrafamiliaris hatdsok joval nagyobb befolyassal birnak a
megbetegedésiikre, mint azt kordbban, a biomedikalis elméletekre alapozva
gondoltdk — ennek kapcsan az Un. pszichoszomatikus csalddok vizsgalata az
eldtérbe keriilt, s valt eklatans részévé a kutatasoknak.

Rendszerszemléleti bedgyazottsaguk relevans szempontja, hogy mivel
sajatos interakcios mintazatokkal jellemezhetok ezek a csalddok, valamint a
gyermekek tiinetei gyakran iddben is egybeesnek a konfliktusokkal és
problémas élethelyzetekkel (szinkronicitas), az oda-vissza hat6 kolesonhatés
¢s a cirkularis oksag elve alapjan a sziilok pszichoedukaciojaval, olykor
(Gelin, Cook-Darzens és Hendrick 2018). Oket megsegitve érhetd el az az
eredmény, amely csupan a gyermek egyéni megsegitése soran nem, vagy
redukalt formaban. Elkeriilhetd tovabba a gyors €és gyakori remisszio: tartos €s
elsddleges valtozas valoszinlibben eszkdzolhetd akkor, ha minden egyes tagja
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a rendszernek képes legalabb az atkeretezésre (refraiming) (Ramsey,
Plevinsky és munkatérsai 2020).

Elméleti hattér

Utdpisztikusnak tlinhet ennek mindennapi praxisbeli megvalositasa, €s sokszor
az adott ¢lethelyzetbdl fakaddéan nem is sikeriilhet maradéktalanul, de a
célkitlizés egyértelmii. Olyan nagy népegészségligyl jelentdségi
megbetegedésekben, mint amilyen példaul az asthma bronchiale, amely mar
az 1950-es évektdl az egyik klasszikus pszichoszomatikus megbetegedésnek
tekintendd, nem megkeriilhetd a gyogyitoé teamben torténd munka (pl. mar 1d.
Middleton 1997). Az asthmés gyermekek vizsgalata azért is kulcsfontossagu,
mert esetiikben a kotdédési hidnyok pszicholdgiai hatdsainak a szomatikus
allapotra torténd befolydsa szintén igazolt (pl. Klopp 2017). Ezt sajat
kutatdsainkban egyarant feltdrtuk ¢és igyekeztiink hangsilyozni annak

A fentiek kapcsan tovabbi célkitiizésiink, hogy megvizsgaljuk az asthma
bronchialéban szenvedd csaladok sziildtagjait (els6dlegesen az édesanydkat,
akik a megkapaszkodéasi 0Osztonért mint elsddleges gondozok felelnek
(Klaniczay 2000)), és vizsgalatsorozatunkba integraljuk az eredményeket. A
2016-ban indult kutatasunk jelen allomésanak kozéppontjaba kifejezetten dket
(és természetesen asthmas gyermekeiket) allitottuk, ugyanis 6k lehetnek
feleldsek azokért a kotddést gatld tényezdkért — a szoptatas elmaradasa, a korai
bolcsddébe adas, lakohely mint tarsas kapcsolatok elsddleges forrdsa, valamint
a testvérek szdma mint relevans tarsas tdmasz —, amelyek gyermekiiket késébb
fokozott kompenzatorikus viselkedésmintazatok felé mozdithatjak. Ilyen potld
tényez0 lehet példaul tobbféle addikcid is, amelyek koziil ehelyiitt kell
megemliteniink a napjainkban az egyik leginkabb relevans fiiggdséget, a
VGA-t (Video Game Addiction, videojaték-fliggdség), amely 2022-ben az
ICD (Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa, BNO) 11. kiadasaba beemelésre
is keriil. Fontos tehat az, hogy egy generaciot visszalépjiink, és mar a sziilék
(édesanyak) esetében vizsgalodni kezdjiink azzal kapcsolatban, hogyan és
milyen viselkedésmintazattal irhatok le gyermekiikkel-csaladjukkal
kapcsolatban azok korai életéveikben.

R. Fedor (2015) a kisgyermeket neveld ndk munkaattitiidjét vizsgalod
kutatdsaban tobbek kozott azt is vizsgalta, hogy az anydk mit tekintenek
optimalis kizardlagos gyermekgondozasi szabadsagnak, vagy is azt, hogy
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szlilést kovetden meddig maradnak otthon gyermekiikkel. Eredményei azt
mutattak, hogy a gyermek szempontjabdl és az anya szempontjabol kalkulalt
optimalis otthon t61tott id0 kozott szinte pontosan egy év volt a kiilonbség,
amelynek okat az anydk munkaerdpiaci reintegraciés nehézségeivel
magyarazta. Moravcsik-Kornyicki és R. Fedor (2021) a csecsemdkori
anyatejes taplalas még mindig alacsony szintjére és teriileti egyenldtlenségeire
hivjak fel a figyelmet. Vizsgalatukban az elmult 23 évben védondi gondozasba
keriilt varandés nék szerepeltek (Osszesen 56 776 adatbol allo adatbézist
elemeztek), s megallapitottak, hogy az anya-gyermek kapcsolatot jelentsen
meghatarozo, a gyerek 4 honapos kordig kizarolagos anyatejes taplalas a
vizsgalt populacié 47,39%-ara volt igaz 2019-ben. A 6 hoénapos korig
hozzataplalas nélkiil, anyatejjel taplalt csecsemdk aranya pedig minddsszesen
34,4% volt.

Anyag és modszer

Jelen vizsgalatban tehat az asthma bronchialéban szenvedd gyermekek mellett
a koragyermekori kdtddéseknek a zavara, valamint a kapcsolati sériilékenység
— édesanyjukat is vizsgaltuk. Kérdésiink, hogy a kotodési vulnerabilitas hatasa
miként jelenik az 6 szorongdsukban, amely leginkabb gatja lehet a megfeleld
gondozoi valaszkészségnek.

Vizsgalati eszkozok

A vizsgalatban egy altalunk készitett szocio-demografiai kérdéiv mellett,
amelyben a szoptatas id6tartamara, a bolcsédébe adas iddtartamara, a lakohely
nagysagara, valamint a testvérek szdmara kérdeztiink ra mint relevans kotédést
gatlo-befolydsold anamnesztikus adatokra, a gyermekekkel a Gyermek
Multidimenzinalis Szorongas Skala (MASC), az édesanyjukkal pedig a Beck-
féle Szorongas Leltér (BAI) keriilt felvételre. A MASC 39 kérdésbdl all és
maximalisan 117 pont érhetd el benne (March, Parker és munkatarsai 1997).
Ezt elsdsorban prepubertas és pubertéas kort gyermekek szamara dolgoztak ki,
s a szorongas 4 teriilletét méri: fizikai tiinetek, szocidlis helyzetekben
megjelend szorongas, elkeriilésre iranyuld magatartas és panik tiinetek. Minél
magasabb a végsé pontszam, annal szorongdbb az illetd. A BAI 19 igen-nem
allitasbol tevddik Ossze €s a maximalisan elérhetd pont 63, s a szorongas
tiineteinek meglétét és erdsségét méri adoleszcensek, felndttek esetében
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(Fydrich, Dowdall és Chambless 1992). Itt 0-3 pontos Likert-skalan lehet
értekelni az adott tiinetet aszerint, hogy sajat magunk esetében mennyire
tapasztaljuk azt. Ezen eszk6zok koziik egyik sem rendelkezik friss magyar
atlagértékekkel, de mivel jelen kozleményben nem is az atlagpopulécio
standardjéhez hasonlitottuk a pontszamokat, hanem a vizsgalati személyek
onmagukhoz képest detektalhatd tendenciahoz, ezek hidnya nem relevans.

A vizsgalat lefolytatasanak koriilmeényei

A kutatasba 130 f6 asthma bronchialéban szenvedd, 10-18 év kozotti
gyermeket vontunk be (85 fia, 45 lany). A sziilécsoportot az 6 édesanyjuk (130
o) jelentette). A vizsgalati minta klinikai, korhazi ambulanciak, illetve egyéb
szakrendelOk betegeibdl keriilt ki, akik tobb megyébdl és régiobdl érkeztek a
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Gyermekgydgyaszati Klinik4janak
Pulmonoldgiai Szakrendelésére, valamint a Debreceni Egyetem Klinikai
Kozpont Kenézy Gyula Campus Pulmonolodgiai Szakrendelésére. A vizsgalati
mintankban nem szerepeltek olyan asthmds gyermekek, akik esetében
betegségiik sulyossaga kizarta volna a kozdsségi sport- vagy egyéb
tevékenységekben torténd részvételt. A kutatds megfelel az Orvosi
Vilagszovetség Helsinki deklaraciojanak (World Medical Association
Declaration of Helsinki), valamint a Regionalis és Intézményi Kutatasetikai
Bizottsagtol szarmazd (4741-2017) és az Egészségiigyi Tudomanyos Tanacs
Tudoméanyos ¢és Kutatasetikai Bizottsag altali  (14399-4 2018/EKU)
engedéllyel rendelkezik.

Eredmények

A statisztikai elemzéshez az R statisztikai program 3.5.0 verzigjat hasznaltuk.
Az adataink normaleloszlast kdvettek (Shapiro—Wilk proba), igy a csoportok
Osszehasonlitdsdhoz kétmintas t-probat alkalmaztunk, illetve a tobb csoport
Osszehasonlitasahoz pedig Kruskal-Wallis probat végeztiink.

Mint az az 1. tdblazatbol is lathato, hogy a gyermekek szorongdsa a
biztonsagos kotddésre jellemzd szoptatasi id6 ndvekedésével majdnem
szignifikans mértékben csokken. A legmagasabb szorongas az egyaltalan nem,
vagy csak alig — 1-7 napig — szoptatott gyermekek esetében detektalhato. A
legkevésbé a 6 honapndl tovabb szoptatott gyermekek mutattak szorongast.
Ugyanezen tendencia mentén az édesanyak szorongasa is csokken azok
esetében, akik tobbet szoptattdk a gyermekiiket — igaz, itt nem detektalhatdoak
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akkora kiilonbségek —. A legmagasabb szorongast a nem vagy csak alig — 1-7
napig — szoptaté anyak mutattak, a legkisebb szorongast pedig a 6 honapnal
tovabb szoptatok.

1. tablazat: A szoptatasi ido és a 10-18 éves asthmas gyermekek és
anyukaik szorongasanak alakulasa

Asthmas gyermekek Gyermek szorongasanak | Anya szorongasanak
atlagértéke (max. 117) atlagértéke (max. 63)
Nem szoptattak 85.52 10.73
(n=34) (sd =22.19) (sd =10.47)
1-7 napig szoptattak 95.42 7.14
(n=7) (sd =13.31) (sd =5.04)
1-4 hétig szoptattak 80.62 7.5
(n=16) (sd =15.22) (sd =5.94)
1-6 honapig szoptattak 79.58 8.41
(n=58) (sd=17.62) (sd = 8.07)
6 honapnal tovabb szoptattak 73.42 7.07
(n=15) (sd = 13.44) (sd =4.64)
Kiilonbség p=0.08 p=0.93

A 2. tablazat eredményei alapjan elmondhat6, hogy sem az asthmas
gyermekek, sem pedig az édesanyjuk szorongdsdra nincs szignifikans
befolyassal a bolcsddébe jaras iddtartama, igy valosziniisithetonek tartjuk azt,
hogy a tagabb szocidlis milidt jol tudja kompenzalni egy szoros(abb) csaladi,
elsddleges gondozo6i pozitiv magatartasmintazat. A gyermekek esetében
hasonléon magas szorongast mutattak azok, akik egyaltalan nem jartak
bolcsodébe, és azok, akik
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2. tablazat: A bolcsddébe jaras idotartama és a 10-18 éves asthmas
gyermekek és anyukaik szorongasanak alakulasa

, , Gyermek szorongasanak | Anya szorongasanak
10-18 éves asthmésok atlagértéke (max. 117) | atlagértéke (max. 63)
Nem jart bolcsodébe 82.08 8.81
(n=72) (sd = 18.25) (sd =7.43)
1-4 hétig jart bolcs6débe 81.03 8.96
(n=32) (sd = 18.76) (sd =9.36)
1-6 honapig jart bolcsédébe 77.16 9.75
(n=12) (sd = 18.6) (sd =10.38)
7 hénapnal tovabb jart bolcsodébe 81.28 7.42
(n=15) (sd =19.47) (sd=7.9)
Kiilonbség p=0.77 p=0.8

A 3. tablazat adatai is megerdsitik a fentebb leirtakat: mivel sem az asthmas
gyermekek, sem pedig édesanyjuk szorongéséara nincs jelentds befolydssal a
lakohelylik nagysaga, valoszintisithetdnek tartjuk azt, hogy a korai életévekben
tapasztalt kotddési magatartds kardinalisabb hatdssal bir a kronikus beteg
gyermekek életére.

3. tablazat: A lakohely nagysaganak és a 10-18 éves asthmas gyermekek
és sziileik szorongasanak alakulasa

, , Gyermek szorongésanak Sziil6 szorongdsanak
10-18 th k
cves astimase atlagértéke (max. 117) atlagértéke (max. 63)
Tanya 80.87 6
(n=38) (sd=12.9) (sd = 4)

Falu 83.11 8.76
(n=34) (sd =20.07) (sd=7.73)
Kisvaros 78.88 9.11
(n=51) (sd =17.94) (sd = 8.88)

Nagyvaros 82.67 8.97
(n=37) (sd =18.71) (sd = 8.45)
Kiilonbség p=0.66 p=09
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A 4. tablazat adatai szintén megerdsitik a csalad mint els6dleges szocializacids
kozeg kotddésre gyakorolt hatasat: bar az asthmas gyermekek szorongasara
nincs jelentés befolyassal a testvéreik szama (nagysagrendileg ugyanannyit
szoronganak; valdsziniileg betegségtudatukra ez kevéssé gyakorol szamottevo
hatast), addig az édesanyak szorongasa jelentésebben né azaltal, minél tobb
gyermeket nevelnek a csalddban. Esetiikben a kronikus beteg gyermek felé
iranyul6 figyelem kihatassal lehet a tobbi gyermekkel kapcsolatos attitiidjére
is, ergo szorongasnoveld hatéasa kiterjed.

4. tablazat: A gyermekek szama a csaladban és a 10-18 éves asthmas
gyermekek és sziileinek szorongasanak alakulasa

, , Gyermek szorongasanak Sziil6 szorongasanak
10-1 h k
0-18 éves asthméso atlagértéke (max. 117) atlagértéke (max. 63)
1 gyermek a csaladban 77.52 6.6
(n=25) (sd = 19.46) (sd =5.53)
2 gyermek a csalddban 83 9.72
(n=43) (sd =18.7) (sd =9.93)
3 gyermek a csaladban 82.73 8.28
(n=38) (sd =17.56) (sd =6.95)
4 gye“zl;%ﬁi tobb a 79.22 10.72
=1 . 2 =93. 4
(n=19) (sd =18.32) (sd = 8.54)
Kiilonbség p=0.69 p=0.45
Osszegzés

A kérdésfeltevésiink 1étjogosultsagat igazolja, hogy a korai kotédési
frusztraciok kronikus beteg asthmasok esetében mar az édesanyjuktol
kiindulnak, s esetiikben is jelen vannak jelentds szorongas forméjaban. Mindez
természetesen egy oda-vissza hatd kapcsolatként interpretalhatd, azonban a
bio-pszicho-szocio-spiritudlis paradigma értelmében kvazi elégtelen lehet, ha
csak a beteg gyermekeket kezeljik-gyogyitjuk. Mindezen betegszerep a
gyermekek és fiatalok életében a késobbi életévek sordan egy ujabb kotddési
problémahoz vezethet, ahogy azt mar korabbi vizsgélataink kimutattak (Jozsa,
Papp és munkatarsai 2018), s igy magasabb a kockéazata annak, hogy a primer
betegségtényezdre egy masodlagos karosodds, azaz akar kozosségimédia-
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fliggés épiil ra, amely az egészséges populdcioban nem jelenik meg ilyen
markansan.

A kapott eredmények tovabbi fontos tanulsdgokra mutatnak ra. Azaltal,
hogy a gyermekek legkorabbi korai kotddési élményeit monitorozzuk, mar
lehetdséget kapunk a megeldzésre is. Nemcsak edukativ szintereken fontos a
szoptatds vagy az egészségesen szoros, szemipermeabilis csaladi milid és
hatarok hangstlyozasa, hanem a primer, szekunder és tercier prevencidba
torténd beemelés altal arra is lehetdség nyilik, hogy sziilécsoportok keretében
korrekciora is keriilhessenek az ezzel kapcsolatos elakadasok. Akkor, amikor
a gyermeket mint individuumot szemléljiik, mell¢ kell hogy tegylik
csaladjaikat akar mint a megoldas, akér mint a probléma részei, s bevonva Oket
a terapias folyamatba ndvelhetd az egészségiigyi ellatds hatékonysaga,
valamint csokkenthetd annak longitudinalis koltsége.

Javaslat

Az egészséges testvérekre torténd fokusz sok kronikus beteg gyermeket neveld
csaladban eltolodik utobbi felé (Sarvary 2011), emiatt gyakran jelentkeznek
elébbieknél  magatartasi- és  viselkedési rendellenességek  (Cohn,
Pechlivanoglou és munkatarsai 2020). Emiatt fontos latni azt, hogy mekkora
csaladi és rendszerszemléleti er6forrasok rejlenek a megtarto tarsas kdzegben,
elsdsorban a nuklearis-intrafamiliaris hatasokban (Toledano-Toledano és
Moral de la Rubia 2020). Nyilvanvaloan fontos a tagabb kozeg, példaul a
lakohely mint szocializacios szintér is, azonban mégis inkabb azt mondhatjuk,
relevansabb az, ami a négy fal kozott torténik, s a szakemberek szamara
eléviilhetetlen tanulsdg, hogy figyelembe vegyék ennek kapcsin a
multikauzalitast €s az ekvifinalitést.

Jelen kutatasunk limitacidja a sine morbo gyermekek sziilei mintdjanak
hianya; ezt a jovOben érdemes beemelni a kisérletsorozatba és kibdvitve az
elemszamot feltdrni, hogyan ¢s milyen befolyassal lehetnek altalanos
csaladterapidas axiomak az egészségesek sziillo-gyermek kapcsolati
mintdzatara. Emellett sziikség szerint mélyinterjuk is felvételre keriilhetnek az
édesanyakkal azzal kapcsolatban, hogy egy esetleges szomatikus-organikus
okbol torténd szoptatdsi elmaradds ugyanolyan mértékii-mindségii
pszichologiai gatlast okoz-e az anya-gyermek kotddésben, mint amilyet a
pszichologiai faktorokbol fakado.
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Abstract
The relationship between well-being and adaptive-
convergent and exaptive-divergent thinking during the
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coronavirus pandemic: In our paper we investigate whether
there is a relationship between well-being and adaptive-
convergent and exaptive-divergent thinking. In other words,
the central question of our paper is to what extent different
coping strategies, borrowed from evolutionary biology,
influence the level of subjective well-being during the
coronavirus pandemic. For the empirical examination of our
question, we used a data collection of 1,000 people,
representing the Hungarian population over 18 years of age.
To examine the relationships between the factors under
investigation, we built four regression models. Our results
show that well-being is enhanced by both adaptive-
convergent (logical, systematic) and exaptive-divergent
(creative, innovative) thinking. This relationship is valid even
when the effects of the coronavirus epidemic on well-being
are excluded, and divergent thinking also helps to make
people less affected by the pandemic.

Kulcsszavak
Szubjektiv jollét
adaptécio
exaptacio

Absztrakt

Tanulmanyunkban azt vizsgaljuk, hogy megfigyelhet6-e
kapcsolat a jollét, és az adaptiv-konvergens illetve exaptiv-
divergens gondolkodas kozott. Vagyis irdsunk kozponti
kérdése, hogy az eltérd — evoluciobioldgidbdl kolcsonzott —
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konvergens gondolkodas optimalizacids stratégiadk milyen mértékben befolyasoljak a

divergens gondolkodas szubjektiv jollét szintjét a koronavirusjarvany idészaka alatt.
koronavirusjarvany Kérdésiink empirikus vizsgalatahoz egy 1000 f6s — a 18 év
feletti magyar lakossagot reprezentalo — adatfelvételt

hasznaltunk fel. A vizsgalt tényezék kozotti dsszefiiggések
vizsgalatahoz pedig négy regresszios modellt épitettiink fel.
Eredményeink azt mutatjak, hogy a jollétet egyarant noveli az
adaptiv-konvergens (logikus, szisztematikus) €s az exaptiv-
divergens (kreativ, innovativ) gondolkodds. Ez az
Osszefiiggés pedig még a koronavirus jarvany jollétre
gyakorolt hatasainak kiszilirése esetén is fenndll, s6t a
divergens gondolkodas segit abban is, hogy valakit kevésbé
viseljen meg a jarvany.

Bevezetés

Jelenkorunkban egyre hangsulyosabba valik az az igény, hogy a tdrsadalmak
fejlettségét és az egyének sikerességét ne pusztan kiilonbozé gazdasagi
mutatokon keresztiil ragadjuk meg, hanem az emberek életmindségét, jollétét
allitsuk a fokuszba (v0.: Stiglitz, Sen és Fitoussi 2009, Anand 2016).

A jollét szotari meghatdrozasa a kovetkezd: ,kellemes, egészséges vagy
boldog allapotban lenni” (Oxford 2016). A jolléttel leggyakrabban
Osszekapcsolt fogalmak kozé tartozik a boldogsag, az elégedettség, az
egészség, a fizikai és az anyagi biztonsag, az ¢lhetdség és az onmegvalositas
(v6. Anand 2016, Pinto és mtsai 2017).

Ezek a fogalmak azt sugalljdk, hogy a jollét az objektiv és szubjektiv
tényezokben egyarant megtestesiil (Sen 1987). Ezzel konzisztens mddon a
jollét fogalmat definidldo miivek jellemzden elkiilonitik az objektiv és
szubjektiv dimenziobit.

Objektiv megkozelitése azon a premisszan alapul, hogy minden
tarsadalomban vannak k6z0s sziikségletek. Ezzel 6sszhangban a jollét objektiv
dimenzidit jellemzden kiilonbozé tarsadalmi szinteken megragadhatd
indikatorokon keresztiil konceptualizaljak. Koziilik egy, példaul az egyének
anyagi lehetdsége. Ebben az esetben nem, vagy nemcsak az orszagok
makrogazdasagi teljesitménye a 1ényeges szempont, hanem a human agensek,
csaladok megfeleld életszinvonala, vagyis a lakossag bérszintje, amely
lehetdve teszi, hogy megvasaroljak a szamukra fontos arukat, szolgaltatasokat.
(Goldsmith 1996). A jollét egy masik lehetséges objektiv indikatora magaban
foglalja az egyenldtlenség, valamint az intra- és az intergeneracios tarsadalmi
mobilitas mértékét is, amely megmutatja, hogy a kiilonb6zd rétegek kozott
mekkora kiilonbségek allnak fenn, és ezek mennyire hidalhatok at egyéni
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erofeszitések révén. (Corak 2013, Chan 2018). A korrupci6 ¢és az
intézményekbe vetett bizalom szintén tekinthetd a jollét objektiv
indikatoranak, mivel implicit modon azt mutatjdk meg, hogy az emberek
mennyire érzik ugy, hogy az intézményi kornyezet az érdekeiket szolgélja,
kielégiti sziikségleteiket és megalapozza a biztonsagukat. (Kroll 2008, Glatz
¢s Eder 2020). Végiil a jollét objektiv mutatdjanak tekinthetd a kozbiztonsag,
valamint az egészségben toltott évek szama is.

A jollét objektiv megkozelitésével ellentétben a szubjektiv tényezoket
hangsulyozok azt az eldfeltevést fogadjak el, hogy a jollét az egyéni vagyak €s
értekek eredménye. Ezen felfogas szerint az emberek hiedelmei és vagyai
jelentésen eltérhetnek. Vannak olyanok, akik ¢lvezik, ha az erd6ben
kirandulnak, masok viszont sokkal jobban érzik magukat, ha 0j cip6t
vasarolnak. (McGregor és Goldsmith 1998). Ezért a jollét terminust a jelenlegi
szakirodalom leggyakrabban a boldogsag, az elégedettség ¢és az
onmegvaldsitas fogalmaihoz koéti, elfogadva a jelenség szubjektiv jellegét
(Welzel és Inglehart 2010, Ruzevicius 2014).

Ebben a kontextusban a jollét tehat egyrészt az egyénnek az életrdl alkotott
szubjektiv itéletébdl fakad, masrészt abbol, hogy mennyire érzi magat
képesnek arra, hogy értékvalasztasai réven elérje azt, amit szeretne (Kollar J
¢s Kollar D. 2022). Ebben a kontextusban tehat a jollét egyrészt a szubjektiv
boldogsag ¢és elégedettség érzését jelenti, masrészt azokat a lehetOségeket,
amelyeken keresztiil az emberek elérhetik a vagyott 1étmodjukat. Az eddig
kifejtetteket jol szintetizalja Welzel és Inglehart (2010) megkozelitése, akik
egy evoluciéos modell révén probaljadk megragadni a jollét fogalmat.
Megkozelitésiik szerint kiilonb6zd kornyezeti és strukturdlis tényezdok
hatdrozzak meg, hogy milyen ,dolgok” Ilehetnek értékesek az adott
koriilmények kozott. Més szavakkal, az emberek azokat a ,,dolgokat” fogjak
nagyra értékelni, amelyeknek birtokldsa a legnagyobb materidlis vagy
immateridlis haszonnal jar a szamukra. Az értékek ezutan bizonyos
maximalizalasi stratégidkat rogzitenek, amelyek a kiillonbozd életmodok,
életvitelek, célok és eszk6zok kozott sulyoznak. Amennyiben ezek a stratégidk
— meghatarozott célok — megvaldsulnak, akkor az az embereket
elégedettséggel tolti el. (Welzel és Inglehart 2010; Kollar D. 2020).

Az értékeink altal orientalt maximalizalasi vagy optimalizacids stratégiaknak
két bevalt mdédja az adaptacio és az exaptacio, elobbi egy adott problémara
keres 11 megoldasokat, utobbi egy adott megoldashoz keres 0 problémakat
(Winters, 2019). Az adaptacio esetén a populdcié a lehetséges megoldasok
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koziil fokozatosan szelektalva keriil kozelebb az optimalis megoldashoz. Az
exaptacio soran egy adott funkciondlis szerepre adaptalt tulajdonsaghoz 1j
funkciot rendelnek. Az adaptiv hozzaallas réven a mar meglévo technologiakat
finomitjak adott funkciondlis cél elérése érdekében. Az exaptiv gondolkodas
esetén a mar meglévd technologidkat hasznaljak Gj moddon 1j funkcionalis
célokhoz.

A kulturélis adaptacio jellegzetes formaja a konvergens, mig a kulturalis
exaptacide a divergens gondolkodas. A konvergens gondolkodas egy vilagosan
megragadhatd probléma egyetlen, kielégitd megoldasara iranyuld folyamat. A
divergens gondolkodas sordn nem vilagos a probléma, és vagy egyaltalan
nincs, vagy pedig tobb jo megoldasa is van. A konvergens gondolkodas az
intelligenciaval, a divergens a kreativitdssal kapcsolhaté Ossze. EIObbi
paradigmatikus fajtaja a hatékony problémamegoldas, utobbié¢ a mar meglevo
dolgok szokatlan felhaszndldsa, ) Osszefliggésekbe helyezése. Eldbbit az
intelligencia-teszt révén, utdbbit egyebek mellett, a szokatlan hasznélat teszt
segitségével mérik. A szokatlan hasznélat teszt eléfeltételezi, hogy a divergens
gondolkodéas exaptacido (Guilford 1950, 1967). A konvergens-divergens
megkiilonboztetéssel szemben azért célszeri az  adaptiv-exaptiv
megkiilonboztetést hasznalni, mert utdbbi a kulturdlis evolucio, illetve a
kreativ gazdasag atfogd, nagy magyarazo erdvel bird fogalmi keretébe
illeszkedik, a kulturalis evolucié optimalizacios stratégiainak két jellegzetes
forméajaként.

A konvergencidra épiild adaptiv gondolkodas azért vezet jolléthez, mert a
vilagos alternativak kozotti dontés, az elvégzendd feladatok listaja, vagy az
egyértelmili célokat megfogalmazo, az elérhetd legjobb megoldésra irdnyuld
tervek leszlikitik a lehetséges jovOszcenariokat, és lehetdvé teszik, a sziikds
er6forrasok (1d6, figyelem, azaz a korlatozott racionalitds) optimalis
felhasznalasat a vilag komplexitasanak idoleges kizarasa révén (Kollar D. és
Kollar J. 2020).

A divergencidra €piilé exaptiv gondolkodas pedig azért vezet jolléthez, mert
meglévd dolgok, technologidk, eljarasok, fogalmak 1 felhaszndlasa lehetdvé
teszi, hogy visszahatralhassunk az adaptiv gondolkodasnak a vilag valtozéasa
miatt olykor maladaptivva valo zsakutcaibdl. Az exaptiv gondolkodas sordn a
mar meglevé megoldasainkkal 0j problémak utdn kutatunk, ez az innovativ
Ujrafelhasznalds — az osztrdk szadrmazasi amerikai kozgazdas, Joseph
Schumpeter kifejezésével — a kreativ destrukcid vilaga. Az exaptiv
problémamegoldas jellegzetes modja az, amikor a régi szavainkat 0j tritkkokre
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tanitjuk, ami lehetdvé teszi, hogy kitorjiink az olykor optimalizacios
csapddkhoz (Winters 2019) vezetd fogalmi bortoneinkbdl a szavak
metaforikus hasznalata révén (Kollar J. és Kollar D. 2022,).

Mindezzel Osszhangban, tanulmanyunkban azt vizsgaljuk meg, hogy
empirikusan is megfigyelhet-e kapcsolat a jollét és az adaptiv-konvergens
illetve exaptiv-divergens gondolkodas kozott.

Anyag és modszer

Jelen tanulmany alapjat a Szazadvég Alapitvany altal 2020 december 1. és 17-
e kozott végzett 1000 f6s — a 18 év feletti magyar lakossagot reprezentald —
adatfelvétel jelenti. A minta kialakitasat szamitogéppel tamogatott telefonos
adatfelvételi modszerrel (CATI) végezték el. A mintavételbol fakadd
torzuldsokat iterativ sulyozéssal korrigaltuk a Kozponti Statisztikai Hivatal
2016-os mikrocenzusa altal felvett demografiai aranyoknak megfeleléen. A
vonatkoz6 adatfelvétel nem, korcsoport, telepiiléstipus €s iskolai végezettség
mentén reprezentélja a felnétt magyar lakossagot!.

Fiiggo valtozé

A jollét méréshez a WHOQOL-BREF kérddivének egy roviditett és
kiegészitett valtozatat hasznaltuk fel. A kérdéssor eredetileg 26 itembdl all,
amelyek négy dimenzidba sorolhatok: 1. Fizikai egészég, 2. Pszichologia
jollét, 3. Tarsas kapcsolatok, és 4. Kornyezet. A kurrens kutatdsok viszont azt
mutatjak, hogy a négy faktoros megoldas mellett jol hasznalhatd — s6t egyes
szerzOk (Nerholm ¢és Bech 2001, Wang ¢és mtsai 2006, Najafi és mtsai 2013)
szerint még jobban — az egyetlen faktoros megoldas is. Ezzel 6sszhangban
kutatdsunkban egyetlen faktort hoztunk létre, amelyhez a WHOQOL-BREF
kérdéiv kérdései koziil nyolcat hasznaltunk fel®. Ezek koziil négy vonatkozott
a Fizikai egészségre, kettd a Pszichologiai jollétre, egy — egy pedig a
Tarsadalmi kapcsolatokra és a Kornyezetre. Mindezek mellett négy tovabbi
kérdést is felhasznaltunk. Ezek koziil horom az Oxford Happiness kérdéivbol?
szarmazik, egy pedig a European Value Study nemzetk6zi Osszehasonlito

! A minta jellemzdihez 1asd a 1. fliggeléket.

2 Vélaszlehet6ségek: 1. Egyaltalan nem, 2.Kis mértékben, 3. Mérsékelten, 4.Nagy mértékben,
5.Teljes mértékben.

3 http://www.blake-
group.com/sites/default/files/assessments/Oxford_Happiness_Questionnaire.pdf
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kutatasbol. Ezek koziil egy az élettel valo altalanos*, egy masik pedig az
aktualis elégedettséget® méri. A harmadik kérdés a jollét kiilsd
megnyilvanuldsara (nevetés) vonatkozik, a negyedik pedig — ¢éppen
ellenkez6leg — arra, hogy milyen gyakran érzi magat levertnek a vélaszado®.

1. tablazat: Jollét méréséhez felhasznalt allitasok

Dimenzio Allitas
Pszichologiai Kérem értékelje, hogy manapsag mennyire igazak Onre az
alabbiak! Elégedett vagyok az életemmel

Pszichologiai Kérem értékelje, hogy manapsag mennyire igazak Onre az
alabbiak! Levertnek érzem magam

Pszichologiai (R)Kérem értékelje, hogy manapsidg mennyire igazak Onre az
alabbiak! Nagyon eltér egymastol, amit csinalni szeretnék, és amit
lehetdségem van megtenni

Pszichologiai* Mindent dsszevetve mennyire elégedett az életével manapsag?
Fizikai egészség Mennyire elégedett az egészségi allapotaval?

Pszichologiai Mennyire érzi értelmesnek az életét?

Kornyezet Mennyire érzi magat biztonsagban a mindennapok soran?
Fizikai egészség Van elegend6 energidja a mindennapokhoz?

Tarsas Mennyire elégedett a személyes kapcsolataival?

kapcsolatok

Pszichologiai Mennyire képes koncentralni?

Fizikai egészség Mennyire elégedett az alvasaval?

Fizikai egészség Milyen gyakran vannak negativ érzései, példaul kétségbeesés,

szorongas, depresszio?

Forras: Sajat szerkesztés

A felhasznalt 11 itemes kérdoiv tételhomogenitasa magas, a Chronbach-alfa
értéke 0,853. Az egy f6 komponenses megoldas esetén a tételek faktorsulya
minden esetben meghaladta a 0,58-at a magyarazott variancia pedig 44,2%.
Vagyis a felhasznalt itemek alkalmasnak tlinnek az altalanos jollét empirikus
megragadasara.

4 Valaszlehetéségek: 1.Egyaltalan nem, 2.Inkdbb nem, 3.Inkabb igen, 4.Teljes mértékben.
5 ViélaszlehetOségek: 0. Rendkiviil elégedettelen — 10. Teljesen elégedett

6 Vélaszlehet8ségek mindkét esetben: 1.Egyaltalan nem, 2.Inkabb nem, 3.Inkéabb igen,
4.Teljes mértékben.
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Magyarazo valtozok
Adaptiv-konvergens és Exaptiv-divergens hozzdadlldasok

Az adaptiv-konvergens ¢€s az exaptiv-divergens hozzaalldsok méréséhez
harom-harom itemet hoztunk 1étre, amelyeket a kitdltdknek egy otfoku likert
skalan kellet értékelnitlik. A kérdések kialakitasa soran nagyban tamaszkodtunk
Soroa ¢és mtsai (2015) tanulmanyaéra.

2. tablazat: Adaptiv és exaptiv tervezoi hozzaallasok

Exaptiv hozzaallas Adaptiv hozzaallas

Szeretem megtalalni a kapcsolatot | Dontéseimet megel6zéen igyekszem minden
egymastol fliggetlen otletek, | elonyt és hatranyt mérlegelni.
gondolatok k6zott.

Szeretek 1j megvildgitasban latni régi | Szeretem, ha egy tevékenység soran az egyik
dolgokat. Iépes logikusan koveti a masikat.

Fontos szamomra, hogy eredeti modon | Szeretem a pontosan meghatarozott feladatokat,
oldjam meg a problémakat es az egyértelmii célokat.

Forras: Sajat szerkesztés

A kialakitott skaldk megbizhatosdganak és érvényeségének vizsgalatat két
1épésben végeztiik el. Elsé 1épésben a skalak megbizhatdsagat Cronbach’s
Alpha ¢és fokomponens elemzés révén vizsgaltuk meg. A megbizhatdsag
analizis eredményei szerint az egyes skalak elfogadhato belsd konzisztenciat
mutatnak. Az adaptiv-konvergens skéla esetén a Cronbach’s Alpha mutato
értéke o = 0,65, az exaptiv-divergens skala esetén pedig o = 0,63.

A fékomponens elemzés révén létrehozott kétfaktoros megoldas megerdsiti
megbizhatosadg elemzés eredményeit. A KMO mutaté érteke 0,774, a két
fokomponens révén megdrzott variancia pedig kozel 60% (59,5%).

A kidolgozott skalak megbizhatésaganak vizsgalatat kovetden az allitasok
fogalmi érvényességét egy kis mints’ (n=50) online kérddiv révén vizsgalatuk
meg. A résztvevok a SurveyGizmo feliiletén adhattak meg valaszaikat. Az
online kérddéiveket kozosségi oldalak hirfolyamain és csoportjaiban osztottuk
meg. A vizsgélat célcsoportja a feln6tt korosztaly volt. Az elsédleges kérdés
ebben az esetben az volt, hogy megfigyelhetd-e kapcsolat az onkitdltds survey
itemek ¢és a konvergens, illetve divergens gondolkoddst mérd bevett
pszichologiai tesztek kozott.

7 Az alacsony elemszamu minték hasznélata bevett gyakorlat a pszicholdgia kutatds esetén.
Mindezek ellenére érdemes az eredményeket kisebb fenntartasokkal kezelni.
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Az adaptiv-konvergens hozzaallast a tavoli asszocidcio teszt révén mértik.
Ebben a feladatban a résztvevoknek egy olyan szot kell taldlniuk, amely
Osszekoti a harom elére megadott szot. Példaul a film, hullo és fény szavak
esetén a csillag a helyes megfejtés. A feladat soran a résztvevOknek 5
kiilonbozé nehézségh tételt adtunk. A tételek listaja a fiiggelékben talalhatod
meg. Bar a tesztet eredetileg a divergens gondolkodds mérésére hasznaltdk
(Mednick és Mednick 1967) a kurrens kutatdsok azt mutatjak, hogy sokkal
inkabb alkalmas konvergens gondolkodas mintazatainak megragadasara (Taft
¢s Rossiter 1966, Lee és Therriault 2013; Lee, Huggins és Therriault 2014, Wu
¢s mtsai 2020). Ennek hatterében elsésorban az all, hogy a kitoltés soran egy
elére meghatarozott ,,jo valaszt” kell kitalalnia az alanynak.

Az exaptiv-divergens hozzaallast Guilford (1967) Alternativ Hasznalat tesztje
révén operacionalizaltuk. A feladata sordn, arra kértiikk a résztvevoket, hogy
két hétkdznapi item (tégla és gemkapocs) kapcsan soroljanak fel minél t6bb
»alternativ” felhasznalasi lehetdséget. Olvasatunk szerint Guilford tesztje
nagyon jol illeszkedik az é&ltalunk vizsgalni kivant jelenséghez, mivel a
hétkoznapi objektumok alternativ felhaszndldsa lényegében explicit modon
megragadja az exaptacio folyamatat. A teszt kiértékelése soran eredetiség
pontszamot rendeltiink az egyes valaszadokhoz, amelyhez DeYoung és
munkatarsai (2008) megoldasat modositottuk. Els6 1épésben megszamoltuk az
egyes felhasznalasi médok gyakorisagat (n), majd pedig ezt kovetéen y = %
képletet kovetve hatdroztuk meg az egyes valaszok értékét. Az egyes

valaszadokhoz tartozé eredetiség (originality) pontszamot pedig a YatVartin

képlet révén adtuk meg.

3. tablazat: Pszichologia tesztek és attitiid skalak kozotti kapcsolat —

korrelacio
D aap A A
d 0 onverg d o
Exaptiv-divergens 1
Adaptiv-konvergens | 0,05 1
AHT: Eredetiség ,A5%%® -0,26%* 1
TAT 0,18 37 -0,01 1

Forras: Sajat szerkesztés
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A survey itemek ¢€s a hasznalt tesztek kozotti korrelacios egyiitthatokat a fenti
tablazat szemlélteti. Az eredmények szerint szignifikdns mérsékelten erds
kapcsolat figyelheté meg az Onbevallason alapuld kérdéiv itemek és a
konvergens illetve divergens gondolkodast mérd bevett pszichologiai tesztek
kozott.

Kontrollvaltozok

A jolléttel kapcsolatos kutatdsok eredményei szerint az individualis jollét
szintjét alapvetden befolyasoljak a kiilonb6z6 szociodemografiai valtozok.
Felvethetd, hogy ezek a valtozok az exaptiv-divergens és adaptiv-konvergens
valtozok szubjektiv jollétre gyakorolt hatasast is befolyasolhatjak. Ezeknek a
hatdsoknak a kisziirése érdekében tobb kiillonbozd kontrollvaltozot is
beépitettiink a modelliinkbe.

Nem

Bar a nemzetkdzi kutatdsok azt mutatjak, hogy a ndk altaldban magasabb
altalanos jollétrol szdmolnak be (Alesina. Di Tella és MacCulloch 2004), jelen
kutatas® szerint a férfiak vannak valamivel kedvezébb helyzetben.

Kor

Tobb nemzetkdzi kutatas is kimutatta, hogy az életkor és a jollét szintje kozotti
U-alakt kapcsolat figyelhetd meg — vagyis a fiatalok és az idések boldogabbak
a kozépkortiaknal . (Blanchflower é¢s Oswald 2004). A leir6 adataink viszont
azt mutatjak, hogy itt nem figyelhet6 meg ez az 0sszefliggés. Vagyis a jollét
szintje az életkor eldrehaladtaval csokken.

Veégzettség

A nemzetkdzi kutatasok egy része azt mutatja, hogy a jollét szintje ,,linedrisan
novekszik” a végzettségi szintek mentén (Blanchflower ¢s Oswald 2004), més
kutatdsok ezzel szemben azt mutattdk ki, hogy a kozépfoku végzettségiiek
szamoltak be a legmagasabb szubjektiv jollétrdl. (Stutzer 2004). A
magyarorszagi kutatdsok azt mutatjdk, hogy az iskolai végzettség
emelkedésével aranyosan novekszik a jollét szintje is (KSH 2018).

Parkapcsolat
Mind a magyarorszagi (KSH 2018, Patkés és Farkas 2020) mind pedig a
nemzetkozi kutatasok (Dolan, Peasgood és White 2008) azt mutatjak, hogy a

8 Lasd: 1. fliggelék.
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jollét szintjét noveli az ha valaki parkapcsolatban él. Altalanossagban
megallapithatd, hogy azok szamolnak be a legalacsonyabb jollétrdl, akik
egyediil élnek, azok pedig, akik hazassdgban élnek a legmagasabbrél (KSH
2018).

Vallasossag

A vallasossag ¢és jollét kozotti kapcsolatot vizsgald tanulmanyok dontd
tobbsége pozitiv kapcsolatot regisztralt a két valtozd kozott. Vagyis az
ugyanolyan ¢élethelyzetben €16 vallasosok valamivel boldogabbak mint azok,
akik nem vallasosak (Lewis, Maltby és Day 2005, Patkés és Farkas 2020).

Koronavirusjarvany

A kurrens nemzetkdzi kutatdsok azt mutatjak, hogy minél inkabb befolyasolta
a koronavirusjarvany valakinek az ¢életet, annal alacsonyabb jollétrdl
szamoltak be (Foa, Fabian és Gilbert 2022, Paredes és mtsai 2021).

Eredmények

A kovetkezokben regresszios modellek segitségével vizsgaljuk, hogy az egyes
tényezOk, hogyan magyarazzdk a szubjektiv jollétet. A modellekbe a
konvergens és a divergens gondolkodads valtozoi, a szociodemografiai
kontrollvaltozok (iskolai végzettség, csaladi allapot nem, kor, valldsossag)
illetve, a koronavirus pszichologiai hatsait boncolgatdé valtozd® Kkeriilt
bevonasra.

Elséként — az elméleti alapvetésekkel 6sszhangban — azt vizsgaltuk meg,
hogy megfigyelhetd-e kauzalis kapcsolat a jollét illetve az adaptiv-konvergens
és exaptiv-divergens gondolkodas kozott. A regresszids modell eredményei
szerint mind az adaptiv-konvergens, mind az exaptiv-divergens gondolkodas
erds szignifikans Osszefiiggést mutat a jolléttel, tehat minél inkabb jellemzdk
ezek valakire, annal magasabb szintii szubjektiv jolléttel rendelkezik.

% Kérjiik, valassza ki azt az értéket, amely a legjobban tiikrozi az On személyes allaspontjat a
ket allitas kozott! 1. A koronavirus jarvany nagyon megvisel — 7. A koronavirus-jarvany
egyaltalan nem visel meg
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4. tablazat: A jollétet befolyasolo tényezok (adaptiv-konvergens és
exaptiv-divergens attitiid), Regresszios modell (r2=0,092)

Konvergens*** 0,205 0,031 0,207 6,653
Divergens®** 0,22 0,031 0,221 7,086
Magyarazoero 9,2%

p***<0,001 p**<0,01p*<0,05
Forras: Sajat szerkesztés

Annak érdekében, hogy megallapithassuk, hogy az adaptiv-konvergens és
exaptiv-divergens attitidok jollétre gyakorolt hatasa milyen mértékben
vezethetd vissza mas tényezokre, a masodik modellben a vonatkozé attitiidok
jollétre gyakorolt hatdsat kiilonbozé szociodemografiai valtozok révén
kontrollaltuk. A modell magyarazé ereje a bevont valtozok révén 16,2%-ra nét.
A vonatkoz6 tablazatot vizsgalva azonban megallapithatd, hogy tovéabbra is
mérsékelten-erds dsszefiiggés all fenn a jollét illetve az adaptiv-konvergens és
az exaptiv-divergens gondolkodas véltozdi kozott. Osszességében
elmondhat6, hogy az exaptiv-divergens gondolkodast mérd valtozo hatdsa a
szociodemografia valtozok bevondsa utdn is valtozatlan maradt és az adaptiv-
konvergens gondolkodast mérd valtozo hatésa is csak minimalisan esett vissza.
Vagyis a kiilonb6zé gondolkodasi stratégidk jollétre gyakorolt hatasa
lényegében filiggetlen az egyének szociodemografia jellemzditél. Mindezek
ellenére persze érdemes megemliteni, hogy az altalanos jollétre jelentds hatast
fejt ki az életkor és a csaladi allapot is, tehat minél stabilabb kapcsolata van
valakinek és minél fiatalabb annal magasabb altalanos jolléttel rendelkezik.
Mindezeken til a jollétre szignifikans — bar a korabbiaknal gyengébb — hatést
gyakorol a valaszadd neme €s az iskolai végzettsége is.
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5. tablazat: A jollétet befolyasolo tényezok, (konvergens és divergens
attitiid, demografiai valtozok), Regresszios modell (r2=0,162)

B Std. hiba Beta t

Csaladi allapot™*** 0,157 0,035 0,137 4,436
Nem** -0,183 0,062 -0,092 -2,959
Eletkor™** -0,009 0,002 -0,164 -5,216
Vallasossag 0,024 0,015 0,052 1,651
Konvergens*** 0,18 0,03 0,181 5,928
Divergens®** 0,215 0,031 0,215 7,018
Magyarazdero 16,2%

p***<0,001 p**<0,01p*<0,05
Forras: Sajat szerkesztés

A harmadik modellbe a koronavirus-jarvany hatasait mérd valtozot is
bevontuk. Ennek eredményeképpen a modell magyardzoereje 31,7% nott.
Vagyis elmondhatd, hogy erds Osszefliggés figyelhetd meg a koronavirus-
jarvany hatésa €s az altalanositott jollét kozott. Mindezek ellenére elmondhato,
hogy az adaptiv-konvergens ¢€s exaptiv-divergens valtozok jollétre gyakorolt
hatasa csak minimalisan valtozott, bar utobbi esetében megfigyelhetiink némi
visszaesést.

6. tablazat: A jollétet befolyasolo tényezok, (konvergens és divergens
attitiid, demografiai valtozok, koronavirus-jarvany hatasa)
Regresszios modell (r2=0,317)

B Std. hiba Beta t
Iskolai végzettség** 0,082 0,027 0,088 3,081
Csaladi allapot*** 0,155 0,032 0,136 4,874
Nem* -0,11 0,056 -0,055 -1,969
Eletkor™** -0,009 0,002 -0,153 -5,373
Vallasossag** 0,034 0,013 0,075 2,601
Konvergens**# 0,184 0,027 0,186 6,731
Divergens®** 0,172 0,028 0,172 6,193
Koronavirus-jarvany 0,189 0,013 0,4 14,466
hatasa***
Magyarazdero 31,7%

p**%<0,001 p**<0,01p*<0,05

Forras: Sajat szerkesztés
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Végezetiil megnéztiik azt is, hogy milyen Osszefliggések figyelhetok meg
akkor ha a koronavirus-jarvany hatasait fiiggd valtozoként épitjiik be a
modellbe. A modell magyarazoereje ez esetben 2,5%. Az eredmények alapjan
elmondhat6, hogy a nem mellet egyediil az exaptiv-divergens gondolkodast
mérd valtozo fejt ki szignifikans hatast.

7. tablazat: Koronavirus hatasait befolyasolé tényezok, (konvergens és
divergens attitiid, demografiai valtozok) Regresszios modell

(r2=0,025)
B Std. hiba Beta t

Iskolai végzettség -0,032 0,067 -0,016 -0,472
Csaladi allapot 0,022 0,08 0,009 0,277
Nem** -0,4 0,14 -0,095 -2,847
Eletkor -0,003 0,004 -0,029 -0,854
Vallasossag -0,055 0,033 -0,057 -1,667
Konvergens -0,026 0,069 -0,012 -0,38
Divergens** 0,217 0,069 0,103 3,136
Magyarazéero 2,5%

p*+%<0,001 p**<0,01p*<0,05

Forrés: Sajat szerkesztés

Osszegzés

Cikkiinkben négy regresszios modell segitségével vizsgaltuk az adaptiv-
konvergens ¢és az exaptiv-divergens gondolkodasi stratégidknak a jollétre
gyakorolt hatasat. Az els6 modell eredményei szerint mind az adaptiv-
konvergens, mind az exaptiv-divergens gondolkodas erds szignifikans
Osszefliggést mutat a jolléttel, tehat minél jobb optimalizécids stratégiakkal
rendelkezik valaki, annal nagyobb szubjektiv jollétr6l szamol be. Mas
szavakkal az adatok azt mutatjdk, hogy a well-being forrdsa az adaptiv és
exaptiv gondolkodas egymast kiegészitd hasznalata, amely lehetévé teszi,
hogy egyszerre tudjunk optimalizalni, illetve elkeriilni az optimalizécid
lehetséges zsdkutcait, illetve kitdrni az optimalizdci®é maladaptivva valo
csapdaibol. Ezt az eredményt 4arnyalva a masodik modellben a
szociodemografiai valtozokat (iskolazottsdg, csaladi allapot, nem, életkor,
valldsossadg) is bevontuk a vizsgaléddsunkba. Az exaptiv-divergens
gondolkodést mérod valtozo hatdsa a szociodemografia valtozok bevonasa utdn
is valtozatlan maradt, és az adaptiv-konvergens gondolkodast mérd valtozo
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hatdsa is csak minimalisan esett vissza. Vagyis a kiilonb6zé gondolkodasi
stratégiak jollétre gyakorolt hatdsa lényegében fliggetlen az egyének
szociodemografiai jellemzo6itdl. Kutatasunk vildgossa teszi, hogy egy olyan
magyar ember, aki fiatal, stabil parkapcsolattal bir, férfi, magasan kvalifikalt
¢s vallasos, az magasabb jollétrdl szamol be, mint aki idds, egyediilallo, no,
alacsonyan képzett és nem vallasos. Ugyanakkor mindkét kategoriaban annal
inkabb novekszik a személyek jolléte, minél jobbak az adaptiv-konvergens és
az exaptiv-divergens optimalizacios stratégiaik. A harmadik modellbe a
koronavirus-jarvany hatasait méré valtozot is bevontuk. Jol lathatéan erds
Osszefiiggés all fenn a koronavirus-jarvany hatasa és a jollét kozott, viszont az
adaptiv-konvergens és exaptiv-divergens valtozok jollétre gyakorolt hatasa
csak minimalisan valtozott, bar utdbbi esetében megfigyelhetiink némi
visszaesést. A negyedik modellbe a koronavirus-jarvany hatésait fiiggo
valtozoként épitettilk be. Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy a nem
mellett egyediil az exaptiv-divergens gondolkoddst mérd valtozé fejt ki
szignifikans hatést a jollétre, vagyis az exaptiv-divergens stratégia segit abban,
hogy valakit kevésbé viseljen meg a jarvany.

Cikkiink egy olyan atfogd kutatdsi program részeként sziiletett, amely a
kumulativ kulturalis evolicié fogalomkészletének adaptiv felhasznalasa és
exaptiv kiterjesztése révén 1) perspektivakkal szeretné gazdagitani a
szocialpszichologiat és a szocioldgiat. Véleménylink szerint a kulturalis
evolucio megragadhaté az egymassal versengd kiilonféle optimalizacios
stratégiak révén, és ezeknek a tervezdi hozzaallasoknak nagyobb prediktiv
erejiik van, mint szamos bevetett pszichologiai fogalomnak.
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Fiiggelék

1. fiiggelék: A minta demografia jellemzoi

Valtozo Kategéria Sulyozott eloszlas Suly nélkiili
(%) eloszlas (%)
Nem Férfi 47,1 42
Né 52,9 58
Végzettség Nyolc altalanos vagy | 23,5 10,3
alacsonyabb
Szakiskola vagy | 21,7 20,7
szakmunkasképzé
Kozépiskolai érettségi 33,5 37,3
Féiskolai vagy egyetemi | 21,3 31,7
diploma
Eletkor 18-29 17,7 10,7
30-39 17,1 11,9
40-49 18,9 17,8
50-59 14,9 18,5
60+ 314 41
Telepiiléstipus | Budapest 18 19,2
Megyeszékhely 17,3 21
Varos 35 31,9
Kozség 29,7 27,9
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2. fiiggelék: Képzett valtozokra vonatkozo leiro statisztikak

Atlag | Széras | Atlag Szoéras Atlag Szoéras
Férfi 0,05 0,86 -0,04 1,01 0,14 0,93
Né6 -0,04 | 1,11 0,04 0,99 -0,12 1,04
18-29 0,04 0,93 0,06 1,00 0,22 0,89
30-39 -0,11 | 1,19 -0,02 1,02 0,24 0,84
40-49 0,20 0,72 0,03 0,96 0,03 1,15
50-59 -0,03 | 1,15 0,07 0,92 -0,04 0,94
60+ -0,07 | 0,98 -0,08 1,05 -0,26 1,01
Nyolc altalanos -0,22 1,35 0,14 1,03 -0,22 1,14
vagy alacsonyabb
Szakiskola vagy 0,02 0,90 -0,01 0,98 -0,04 1,11
szakmunkasképzo
Kozépiskolai 0,04 0,90 -0,06 1,03 0,05 0,88
érettségi
Féiskolai vagy 0,14 0,76 -0,04 0,94 0,20 0,84
egyetemi diploma
Egyediilallo -0,17 | 1,19 0,04 0,99 -0,26 1,02
Parkapcsolatban él | 0,12 0,86 0,05 1,03 0,11 1,06
Hazas 0,07 0,87 -0,06 0,99 0,15 0,91
Vallastalan 0,05 0,91 -0,18 1,09 -0,06 1,14
2 -0,01 | 0,81 -0,06 0,98 -0,07 0,83
3 0,06 0,96 -0,06 0,95 0,16 0,91
4 0,06 0,83 -0,10 0,95 -0,10 0,96
5 0,06 0,87 0,13 0,93 0,12 0,92
(3 -0,08 | 0,87 0,05 0,98 -0,10 0,98
Vallasos -0,11 1,38 0,17 1,00 -0,02 1,06
A koronavirus 0,09 0,99 0,04 0,98 -0,71 1,13
jarvany nagyon
megyvisel
2 -0,15 | 0,96 0,00 0,94 -0,34 0,92
3 -0,04 | 0,94 -0,21 1,06 -0,32 1,00
4 0,06 0,92 -0,22 1,06 -0,03 0,74
5 -0,04 | 0,79 0,00 0,92 0,18 0,73
6 0,02 1,01 0,06 0,89 0,38 0,71
A Koronavirus 0,00 1,21 0,22 1,00 0,55 0,88

jarvany egyaltalan
nem visel meg
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Abstract

[The skill-developing effects and potential implications of
storytelling in the Hungarian higher education — initial
domestic research results]: In the Hungarian higher education,
innovative pedagogical methods are needed to prepare students
for the challenges of employment. Storytelling offers a multi-
faceted, learner-centred method. This paper aims to investigate
which skills storytelling improves, and whether it can be used in
the Hungarian higher education. Three semi-structured interviews
were conducted and thematically analysed. Based on these results,
two pedagogical experiments were conducted, observed, and
analysed. Results include that storytelling can be realized in many
ways, and the method can contribute to the improvement of skills
which are currently needed in the labour market.
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Absztrakt

A magyar felsdoktatasban sziikség van olyan innovativ oktatasi
modszerekre, amelyek felkészitik a hallgatokat a munkavallalasra.
A torténetmesélés egy sokoldaly, tanulokézponti moédszert kinal.
A kutatds azt vizsgalja, hogy a torténetmesélés milyen
készségeket fejleszt, illetve alkalmazhatd-e a magyar felsGoktatasi
gyakorlatban. Harom szakértovel készitett, félig strukturalt interju
tematikus elemzése, illetve ezekre az eredményekre épitve két
pedagogiai kisérlet megvalositasa, természetes megfigyelése €s
tartalomelemzése valosult meg. A legfontosabb eredmény, hogy a
torténetmesélés tobbféle modon alkalmazhato, és hozzajarulhat
olyan készségeket fejlesztéséhez, amelyekre a munkaerépiacon
jelenleg sziikség van.
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Ez a tanulmany az Innovaciods és Technoldgiai Minisztérium UNKP-21-2
kodszamii Uj Nemzeti Kivalosag Programjanak a Nemzeti Kutatési,
Fejlesztési és Innovacios Alapbol finanszirozott szakmai tdmogatasaval és
Dr. Sass Judit Gabriella témavezetésével késziilt.

Bevezetés

A felsdoktatas egyik célja felkésziteni a hallgatokat a munkavallalasra és a
jové munkaerdpiaci kihivasaira (Derényi és Lukécs, 2017). A magyar
felsOoktatasra ezért hatdssal van a munkaerdpiac folyamatos atalakulasa, a
mesterséges intelligencia és a robotizaciod eldretorése, illetve a szolgaltatasokat
nyujté szakmak eldtérbe keriilése (Bodnar és Sass 2020; Varga 2018). Ezek a
globalis folyamatok megvaltoztatjak az elvarasokat az oktatas célja, a tartalma
¢s a megvaldsitdsi formdja irant. Amellett, hogy a felsdoktatasi
intézményeknek meg kell felelniiik az Eurdpai Fels6oktatasi Térség képesitési
keretrendszerének, a globdalis trendekhez ¢és a valtozd munkaerdpiaci
elvarasokhoz is alkalmazkodniuk kell (Derényi és Lukacs 2017). Nemzetkozi
felmérések (példaul Whiting 2020) alapjan a jovobiztosnak tartott készségek
koziil kiemelkedik a kritikus gondolkodds, az egyiittmiikodés ¢és a
kommunikécio, melyek fejlesztése az oktatds feladatanak is tekinthetd. Ezért
egyre jobban eldtérbe keriil a kompetenciafejlesztés alapu oktatas, amihez
innovativ, a Z generacio jellemzdinek megfeleld oktatasi modszerekre van
sziikkség (Bodnar ¢és Sass 2020). A magyar fels6oktatdsban jelenleg
meghatdroz6 ardnyban tanuldé Z generaciosokat a magas foku technologiai
jartassag és a fokozott eszkdzhasznalat jellemzi (Arvané Vanyai és mtsai
2017). Altaldnossagban véve megallapithato, hogy a figyelmiik szakaszos,
ugrald, neheziikre esik hosszabb ideig fokuszaltan figyelni, illetve
informacioszelektalasi nehézségeik vannak. Az ujmédia
informaciodompingjének hatasdra mozaikszerli a tudasuk (Csillik és mtsai
2016). Ezért olyan készségekre van sziikségiik, amelyek segitenek kiigazodni
az online viladgban, illetve elmélyiteni és rendszerbe foglalni a megszerzett
tudast. Az egyéni feleldsségvallalas a tanuldsért és kiilonbozd tanulési
stratégiak elsajatitdsa ugyancsak fontos, hiszen a motivacids erejiik mellett
ezek segithetnek az atképzésben, amit a munkaerdpiac jovobeli valtozasai
valdsziniileg megkivannak majd (Zobrist és Brandes 2017). A felsdoktatasban
tehat olyan modszerekre van sziikség, amelyek interaktivak, illetve a
készségfejlesztést és a tanulok felelOsségvallalasat is segitik. A
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torténetmeseélés — sokszintisége és készségfejleszto, illetve pedagodgiai hatasai
miatt — segithet ezen igények kielégitésében, ezért kutatidsa a magyar
felsdoktatas kontextusdban aktudlis és relevans.

A torténetmesélés jelentése

A torténetmesélés a mindennapjaink részét képezi: jelen van a
gondolatainkban, a tarsas kapcsolatainkban, a munkaerépiacon ¢és az
oktatasban is. Jelentésének és tudatos alkalmazasanak kutatdsa relevans,
hiszen egy egyedien emberi, univerzilis miikodésmodon, a narrativ
gondolkodéson alapul (Bruner 1990). Bruner (2004: 123) szerint ,,az emberi
kapcsolatok vilagardl az a tapasztalatunk, hogy a narrativumok formait veszik
fel, amelyekben beszEliink réluk”. Vagyis a tarsas tudast narrativ formaban
fogalmazzuk meg, narrativak segitségével dolgozzuk fel a sajat
tapasztalatainkat, mindennapi ¢élményeinket, ¢és ezek formaljdk az
identitasunkat is (Kinyd 2005). A narrativ pszichologia a narrativitisra a
gondolkodés egyik mddjaként tekint (Laszlo 1999). A megkozelités szerint a
narrativ gondolkodas kognitiv folyamat, ami tudast eredményez 6nmagunkrol
¢s a kornyezetiinkrdl. ,,A narrativ kidolgozas valdjaban arra vald, hogy az élet
kaotikus vildgdban valamilyen rendet teremtsiink, cselekvék sajatos
érdekviszonyait rekonstrualva” (P1éh 2012: 12). Vagyis a narrativak segitenek
eligazodni a tarsas kapcsolatokban, €s az emberi egylittélés minden szintjén
formaljak az identitast.

Ezen az elméleti megkozelitésen alapul jelen kutatds is, ami a narrativakon
beliil a torténet, illetve a torténetmesélés fogalmara épit. ,,A torténet a
narrativitasnak mint egy altalanosabb emberi attitlidnek egy péld4ja” (Pléh
2012: 4). A torténetekre altalanossadgban jellemzd az arisztotelészi harmas
tagolas: a kezdet, a kozéprész a tetdponttal €s a befejezés (Laszlo 2005).
Altalanos jellemzgjiik tovabba egy fohés kozponti szerepe (Ohler 2013),
illetve kiilonb6zd perspektivak jelenléte (Laszld 2005), ami rendezettséget
biztosit. ,,A torténetek kiilonlegessége az, hogy itt a legattetszObb a
szabalyozottsag, és mert itt a torténetben bemutatott hds és a torténet megértdje
egyarant a motivumok koré szervezddé problémamegoldast végez” (Pléh
2012: 9). A torténet Bettelheim (2018) szerint is egy problematikus helyzetbdl
indul ki, és a belsd fesziiltségek externalizalasaval, szimbolikus kifejezésével
segiti a sajat tapasztalatok, érzések feldolgozasat. Tehat a torténetek kognitiv
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készségekre (példaul a rendszerezésre) gyakorolt hatasai mar a definiciokban
megmutatkoznak.

A torténeteket ki lehet fejezni szoban, irasban, vizualis vagy akar digitélis
formaban, ezért a torténetmesélésnek kiilonbozoé formai vannak. A legdsibb
valtozata a szobeli torténetmesélés, amely az irds megjelenés eldtt is emberi
sajatossag volt (Muzsalyiné Molnar 2021). Erre épit példaul az Angoltanarok
Nemzeti Tanéacsdnak allaspontja (NCTE 1992), amely szerint a
torténetmesélés egy mese szobeli atadasa egy vagy tobb hallgatonak, ami
bele¢léssel és gesztikulacioval valosul meg. Egy interaktiv kapcsolat jon 1étre
a jelenlévok kozott, hiszen a meséld folyamatosan reagdl a hallgatdségra.
Torténet- és mesemondd kozosségek miivészetnek tartjak a torténetmesélést,
hangstlyozva a kultaraatadasi funkciojat és a cselekvés akcio jellegét (Kovacs
2022). Napjainkra azonban a fogalom jelentése tovabb tagult, ¢és a
torténetmesélés tobbféle megvaldsulasi modjat vizsgalhatjuk. A Cambridge-i
Egyetem szotara szerint a torténetmesélés torténetek irdsa, elmondasa vagy
olvasasa (Cambridge University Press 2022). Ezeket a formékat kiegésziti a
digitalis torténetmesélés is, ami digitalis eszkdzok segitségével 1étrehozott
vagy kifejezett torténeteket jelent (Lanszki 2017), illetve a torténetmesélés
megjelenik a vizudlis miivészetekben is. Vagyis a torténetmesélés tobbféle
formaban megvalosulhat, ezért egy gyiijtéfogalomnak tekinthetd.

Sokszinliségét az is bizonyitja, hogy a torténetmesélés alkalmazhato
pedagdgiai modszerként is (Butler-Kisber 2018). Az oktatas kontextusaban a
torténetmeséléshez sorolhatd a torténetek olvasasa, a Kkreativ és az
autobiografiai irds, illetve masok torténetének meghallgatasa (Glesne és
Pugach 2018). A felsdoktatassal kapcsolatban akar a szinjatszas és az
improvizaci6 alapt modszereket, a képregénykészitést (Butler-Kisber 2018),
illetve az esetoldast, a hallgatok torténeteinek bevonasat az oktatéasi folyamatba
is ebbe a kategéridba sorolhatjuk (Farkas 2021). Ezeket 6nallo pedagogiai
modszerekként is lehet értelmezni, de akar a torténetmesélés valtozatainak is
lehet tartani. Kozds jellemzdjiik, hogy torténetekre ¢épitenek, akar
torténetalkotasra, akar torténetek meghallgatdsara vagy feldolgozéasara
buzditanak. A torténetmesélés modszere épit a kooperaciora ¢€s az
interaktivitasra, illetve az oktatdsi helyzet 0sszes szerepldjére hatassal van
(Kinyo 2005). A torténetmesélés alkalmazasa gorcsoldo, felszabaditd hatésu,
egyarant hasznaljadk a pedagogusok kiégésének megelézésére és a diakok
motivacidjanak ¢és feleldosségtudatanak novelésére (Glesne és Pugach 2018;
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Hiise 2020). Az elméleti attekintés arra enged kovetkeztetni, hogy a
torténetmesélésnek sokféle megvaldsitasi formaja van az oktatdsban, azonban
ezek — foleg a magyar felsdoktatas kontextusdban — pontositasra szorulnak.

A torténetmesélés fejleszto hatasai

A torténetmesélésnek fejlesztd hatasok tulajdonithaték. A pszicholdgiai
hatasokon til — példaul az identitas és az érzelemfeldolgozas alakitasa (Hibbin
2016) — csecsemokortdl kezdve a kommunikacios és a nyelvi kompetencia
fejlesztésében van szerepe (Mello 2001). A képzelder6 mukodtetésével a
kreativitast is fejleszti (Ohler 2013), illetve az egyiittmiitkddésre, az empatiara,
igy a tarsas kompetenciara is hatassal van (Beran és Unoka 2012). A kognitiv
folyamatok koziil a bevésddést, a megjegyzést konnyitik meg a torténetek:
hosszabb tavon és jobban felidézhetdek, mint azok az informaciok, amik
nincsenek narrativ keretbe foglalva (Rossiter 2002). A kritikus gondolkodasra
(¢és alfolyamataira, példdul a problémamegoldasra és a rendszerezésre)
ugyancsak hat (Lanszki 2017; Pléh 2012). A 4K-modell mindegyik
tényezdjére (kommunikécid, kooperacid, kreativitas, kritikus gondolkodas)
fejlesztd hatdssal lehet a modszer (Ohler 2013), ami azért fontos, mert ezekre
a készségekre jelenleg a munkaerOpiacon igény van, illetve a globalis
elorejelzések szerint az elkovetkezendd évtizedekben is fontos skillek
maradnak (Whiting 2020; Zobrist és Brandes 2017). A torténetmesélésnek
tehat a szakirodalmi attekintés alapjan szdmos készségfejlesztd hatasa van.
Kiilon kiemelendd, hogy az egyetemrdl kilépd, kezdd munkavallalok szamara
fontos készségeket fejleszthetiink a torténetmesélés modszerével.

A kognitiv teriileteken a modszer fejlesztd hatasai két egymassal 6sszefiiggo,
a pedagogiaban is alkalmazott rendszerben vizsgdlhatok. Bloom (1956)
taxonomidja kognitiv készségeket tartalmaz, és gyakran hasznaljak tanulasi
eredmények meghatarozasara. A rendszer als6 szintjeit a megértés €s a tudas
készségei alkotjak, mig a felsébb szinten Gsszetettebb kognitiv készségek (az
alkalmazas, az elemzés, a szintézis és az értékelés) talalhatok. Ezek a
készségek akar a kritikus gondolkodéas részfolyamataiként is értelmezhetdk
(Sieglova, 2017). Erre a taxondémidra épitve Marzano és Kendall (2008)
kidolgoztak egy részletesebb modellt, amelynek 3. (elemzés) és 4. szintje
(tudés alkalmazasa) a magas szintli gondolkodasi készségeket foglalja magéaba
(ezek elnevezései €s definicidi a 3. mellékletben olvashatok).
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A kutatas célkitiizései és felépitése

Az elméleti attekintés alapjan megallapithatd, hogy a torténetmesélés
alkalmazasa oktatdsi modszerként, foképp soksziniisége és készségfejlesztd
hatdsai miatt, relevans lehet a magyar felsdoktatasi gyakorlatban. A
torténetmesélés atfogd vizsgalata ebben a kontextusban hianypoétlod, a modszer
tudatos alkalmazéasa egyetemi o6rakon ritka (Farkas 2021). Jelen tanulmany
célja ezért felhivni a figyelmet a torténetmesélés eldonyeire €s hatranyaira, és
tovabbi kutatasokat inspiralni a témakorben. A feltaro, szintetizald jellegii
kutatas a kovetkezo kérdésekre keresi a valaszt: milyen készségeket fejleszt a
torténetmesélés modszere, illetve milyen megvalositasi lehetdségei vannak a
magyar felsdoktatasban. Az eldzetes feltételezések szerint a torténetmesélés
elsddlegesen olyan készségekre hat, amelyek a 21. szdzadban kiemelt
fontossaguak a munkaerdpiacon, mint példdul a kritikus gondolkodas és a
problémamegoldas, illetve a moddszer beemelhetd a magyar felsdoktatési
gyakorlatba. A kovetkezdkben a kutatds két 1épését mutatjuk be. Eldszor a
torténetmesélés jelentésének, készségfejlesztd hatdsainak ¢és alkalmazési
lehetdségeinek feltarasat interjuk segitségével, majd a mddszer kiprobalasat és
a készségfejlesztd hatdsainak mérését mesterszakos egyetemi hallgatok
korében.

Elso rész: szakértéi interjuk
Modszerek

A kutatas els6 része arra kindl magyardzatokat, hogy mit jelent magyar
szakértOk szdmara a torténetmesélés. 2021 novemberében harom interja
késziilt olyan szakemberekkel, akik a torténetmeséléssel elméletben, illetve a
fels6- és a kozoktatasi gyakorlatban is foglalkoznak. A félig strukturalt,
tematikus interjuk Szokolszky (2006) moddszertani megallapitdsai alapjan
késziiltek. A mintaalkotas iranyitott volt, hiszen azok a szempontok hataroztak
meg, hogy a torténetmeséléssel évek oOta, aktivan foglalkozo, relevans kutatoi
¢s oktatdi tapasztalattal rendelkezd alanyok alkossak. Az alacsony
mintaeclemszam azzal indokolhaté, hogy Magyarorszdgon kevesen
foglalkoznak elméletben és gyakorlatban egyarant a torténetmeséléssel, mint
oktatasi modszerrel. Az elsd szakértd az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
adjunktusa, tobbek kozott gamifikdcidval és a kerettorténet modszerrel
foglalkozik. A masodik szakértd az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem
docense, kinek szakteriiletei koz¢é tartozik a magyar irodalomtorténet, a
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pedagogusképzés €s a meseterdpia is. A harmadik interjhalany az Eszterhazy
Karoly Katolikus Egyetem tanarsegéde, aki a torténetmesélés pedagogiai
alkalmazasi lehetdségeit, illetve a problémaalapu tanulést kutatja. A tematikus
interju modszere lehetéséget nyljtott arra, hogy az interjualanyok személyes
torténetein keresztiil, vagyis a kutatds témdajahoz autentikusan illeszkedd
modon nyerjiink betekintést a témaba, és az interjuk tartalma a kutatési
kérdésekhez illeszkedd témak mentén Osszefoglalhatd legyen (Szokolszky
2006). A beszélgetések két bevezetd kérdéssel kezdddtek, melyek a
torténetmeseélés modszerét hasznalva, az interjualanyok a modszerhez fiiz6do
személyes kapcsolatara kérdeztek rd. Megindokoltdk tovabba, miért
foglalkoznak a modszerrel, illetve milyen hatidsokat tulajdonitanak neki. A
kovetkezOkben meghataroztak a torténetmesélés jelentését, majd azonositottak
a készségfejlesztd hatasait. Ebben a részben szabad asszociacios, illetve
iranyitott valaszadast megkivand kérdések alkalmazasa is indokolt volt. Az
utobbiak Marzano és Kendall (2008) taxonomiéjara épiiltek. Az interjuk végén
a torténetmesélés ¢és a felsOoktatas kapcsolatara kérdeztiink ra, illetve az
alanyok a sajat oktatasi tapasztalataikrol is beszamoltak.

Az interjukat a tematikus elemzés modszerével dolgoztuk fel, a Terry és
munkatarsai (2017) altal kidolgozott mddszert alkalmazva. A mddszer elénye,
hogy flexibilisen illeszkedik a kutatott t¢émakorhoz, segit attekinteni komplex
Osszefliggéseket, és a kodolasi taktika megvalasztasdban szabadsagot biztosit.
A koédolds induktiv moédon valdosult meg, a témaalkotdskor az elemzett
korpuszbol indultunk ki. Els@sorban szemantikus kodolas tortént, de a latens
kodolast is alkalmaztunk, igy felderitve az utaldsokat, a mondanival6 elméleti
hatterét is. A kodolas elokészitését a szerzd végezte, mig a témak megtalalasa
€s megnevezése egy tarskddold bevonasaval tortént.

Eredmények

Az interjuk eredményei a kovetkezd témakorok mentén foglalhatok Ossze: a
torténetmesélés definicioja, a hozza tartozd pedagogiai modszerek, illetve a
torténetmesélés készségfejlesztd hatisai. Az elsd témakor a torténetmesélés
fogalméanak meghatarozasa. Bar mindhdrom szakértd oktatdsi modszerként
értelmezte a torténetmesélést, eltérd jellemzdoket emeltek ki a definiciokban.
Egyikiik a torténetmesélés erésségét abban latja, hogy a modszer atkeretezi az
oktatasi szituiciot, €s ezaltal segiti a problémamegoldasi folyamatot. A masik
interjialany minden olyan modszert, ami torténetalapu, a torténetmesélés
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helyezte kozéppontba. Szerinte a tananyagot fel lehet hizni egy olyan vézra,
ami hasonlit egy klasszikus torténet felépitésére. A definiciok tehat a
torténetmesélés  készségfejlesztdé  hatdsait  (példaul  hatdsdt a
problémamegoldésra), illetve a narrativ szempontjat egyarant tartalmazzak.

A definicidkra épitkezve, a masodik témakdr a torténetmeséléshez sorolhatd
oktatdsi modszerek feltarisa. Osszesen 15 modszert emlitettek az
interjualanyok a torténetmeséléssel kapcsolatban, egyarant a koz- ¢és a
felsdoktatasra gondolva. Ezek kozott voltak digitdlis, szdbeli és irasbeli
modszerek is, illetve a munkaformak (6nall6 munka, frontélis oktatas, illetve
kooperativ  csoportmunka) vegyesen fordultak el6. A megnevezett
modszereket a hdrom definicié alapjan érdemes csoportositani. A
problémamegoldas fokuszi modszerek kdz¢ tartozik tobbféle szinjatszas alapu
modszer, példaul a kerettorténet modszer, a szituacios jaték, de ide sorolhatjuk
az esetoldast és a kreativ irast is. A torténet fokuszii moddszerek a
felsdoktatasban is gyakori ordlis, frontalis torténetmesélés, illetve a
képregényalkotds. A narrativ fokuszi modszerek koz¢é pedig a dramajatékok,
a kreativ iras, a digitalis torténetmesélés, illetve a mese- és a biblioterapia
oktatasban is alkalmazhat6 elemei tartoznak. Lehetdségeket rejt még magéban
a k6z0s narrativa kialakitdsa az osztdlyban, ami megvaldsulhat tigy, hogy a
didkok mesélnek sajat torténeteket, (akar csoportmunkaban) kdzosen alkotnak
torténetet, vagy a tanar és a didkok egyiitt talalnak ki egy torténetet. Ebbdl az
attekintésbdl megmutatkozik a torténetmesélés sokszinlisége: a pedagogiai
célnak, az oktatasi koriilményeknek és a résztvevok jellemzdinek megfelelden
kivalaszthatd a legcélravezetébb valtozat. Az is megfigyelhetd, hogy a
torténetmesélést gyakran alkalmazzédk kooperativ formaban, hiszen a
kozosségi identitast is formalja (Kinyd 2005), illetve a motivald hatdsa
kollektiven megmutatkozhat (Hiise 2020). A torténetmesélés hatranyai kozé
tartozik viszont, hogy bizonyos mddszerek 1d6-, eszkdz- vagy helyigényesek
lehetnek, amit a felsdoktatas kontextusaban fontos figyelembe venni
(Muzsalyiné Molnar 2021).

A harmadik témakort a torténetmesélés készségfejlesztd hatasai alkotjak. A
torténetmesélés — az interjuk alapjan — a tarsas, a kognitiv és a kommunikacios
kompetenciara egyarant hathat. A szakértdk altal emlitett kognitiv készségeket
Bloom (1956) taxondémidja alapjan csoportositottuk. A kdvetkez6d készségeket
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hoztak kapcsolatba a szakértok a torténetmeséléssel (zarojelben az emlitések
gyakorisadga olvashato):

— ismeret: tudas- €s informacioatadas (2)

— megértés: bevésddés, megjegyzes (7)

— analizis: rendszerezés (3); logikus gondolkodas (2); specifikalas

(dedukcio) (2); perspektivak elemzése (2)
— szintézis: absztrahalas (1); feltalalas, Gjitas (2); kreativ gondolkodas (3)
— alkalmazas: perspektivavaltas (2); problémamegoldas (3); dontéshozatal
ey

— értékelés: érvelés, meggydzés (1)
A szakirodalom megéllapitasaival 6sszhangban, a készségek koziil az emlitési
gyakorisdg alapjan kiemelkedik a megértés szintje. A bevésddés torténetek
segitségével hatékony (Rossiter 2002) — ez a megallapitds is a narrativ
gondolkodas miikodésével indokolhato (P1éh 2012). Eppen ezért a
torténetmesélést lehet a tananyag elmondasara alkalmazni, az ismeretet egy
sajatos rendszerbe foglalva atadni. Ez a folyamat ramutat a rendszerezés
fontossagara, amely az analitikus készségek k6z¢ sorolhaté (Bloom 1956). A
torténetek egymastol eltérd nézdépontokat tartalmazo, strukturdlt felépitése
segiti a sajat gondolatok rendszerezését, és ezaltal a tapasztalatok feldolgozasat
(Hibbin 2016). A torténetekben megtalalhatd kiilonbozd perspektivak
elemzése lehetdséget nyujt a perspektivavaltasra, ami a perspektivafelvétel
alapja lehet (Beran és Unoka 2012), és ezaltal fejlesztheti az empatiat és a pro-
szocialis viselkedést (Vincze és Laszlo 2010). A szintézis szintjéhez tartozo
kreativ gondolkodésra, a tudaselemek egyedi kombinaldsara, valami 1j
feltalalasara egyarant tér nyilhat a torténetmesélés soran, hiszen ez a folyamat
kiemeli a résztvevOket az adott helyzetbdl, és aktivan miikddteti a képzelderdt
(Boldizsar 2016). Az alkalmazas szintjén pedig a problémamegoldast és az
azzal kapcsolatos dontéshozatalt emlitették az interjukban, ami a szakirodalmi
attekintéssel ugyancsak dsszhangban all (példaul Pléh 2012). Az érvelés és a
meggy0zés az értékelo gondolkodasi folyamatok kozott jelenik meg, de ezeket
elsésorban a kommunikdcidos kompetencia fejlesztésével kapcsolatban
emlitették az interjualanyok.

A torténetmesélés a kommunikacios kompetenciara is fejlesztd hatassal lehet
(5 emlités). Torténetmeséléskor a verbalis és a nonverbalis Onkifejezés egyre
tudatosabbd valhat, hiszen egy strukturalt rendszerben és gyakran térsas
szituacioban kell megoldani a feladatokat (Hibbin 2016). A kommunikacios
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kompetencian beliil az eldadoi készséget (3 emlités), az anya- és az
idegennyelvi készségek fejlesztésével kapcsolatban a helyesirdsi és a
fogalmazasi készség fejlesztését (2 emlités) nevezték meg az interjhalanyok.
Megallapithatd, hogy az iras- és a szobeli kommunikaciora egyarant hathat a
modszer, attdl fiiggden, hogy melyik valtozatat valositjuk meg az oktatési
gyakorlatban.

A tarsas kompetenciara ugyancsak hatassal lehet a torténetmesélés. Az
egyiittmikodést (4 emlités), a kdlcsonds odafigyelést (1 emlités), illetve az
empatiat (1 emlités) nevezték meg a szakértok ebben az 9sszefiiggésben. Egy
dilemma is felmeriilt a torténetmesélés tarsas hatdsaival kapcsolatban: a
modszer hatdsai nehezen elvalaszthatoak a kooperativ. munkaforma
kovetkezményeitdl. Az interjuk tanulsdga, hogy érdemes a torténetmesélést
csoportmunkdval  kombindlni, hogy a  készségfejlesztd  hatdsok
Osszeadddhassanak.

Az interjuk legfontosabb eredményei, hogy tovabbra is kérdéses, milyen
kiilonboz6 modszert emlitettek az interjiialanyok. Erdemes ezekben meglatni
a kozos jellemzoket és felismerni, hogy milyen készségfejleszté hatdsaik
lehetnek. A torténetmesélés hathat a kognitiv, a tarsas, illetve a
kommunikéaciés  kompetencia  bizonyos teriileteire, példdul a
problémamegoldasra, az empatiara és az eldadoi készségre. A torténetmesélés
tdg meghatirozasa miatt szamos fejleszté hatdst tulajdonithatunk a
modszernek, de ezeket nehéz elvalasztani egyéb valtozok, szituacids tényezok
(példaul a kooperativ csoportmunka) hatésaitol. A gyakorlati megvalositas
szempontjabol fontos végiggondolni a pedagdgiai célokat, és ezekhez, illetve
a koriilményekhez igazitani a mddszert. A torténetmesélés pedagogiai szerepe
¢s jellege fiigg a tantargytol, illetve a tudomadnyteriilettél is — ezek
differencidlasa az interjukban nem tortént meg. Azonban a megkérdezett
szakértok kozott konszenzus uralkodott, hogy érdemes az erds kozdsségi
¢lményre €s a motivacidra épiteni, amit a torténetmesélés egy oktatasi
szituacidban adni tud.
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Masodik rész: pedagogiai kisérletek
Modszerek

Az interjuk eredményeit pedagogiai kisérletek egészitik ki. A kutatds elméleti
jellegti, feltard fazisa alapjan a torténetmesélés megvalositasanak két
kiilonboz6 koncepcidjat dolgoztuk ki, majd tartottuk meg. 2022 marciusaban
két kiscsoportos workshop valosult meg egyetemi hallgatok részvételével,
hogy a torténetmesélés elonyei, hatrdnyai a  gyakorlatban is
megmutatkozzanak, illetve a modszer készségfejlesztd hatdsait mérni
lehessen. A workshopok végén minden résztvevonek onalloan kellett egy
esetet megoldania. Ezeket az eredményeket egy kontrollcsoport valaszaival
hasonlitottuk 6ssze. A kontrollcsoport nem vett részt workshopon, beavatkozas
¢s felkészités nélkiil, egy online kérddivben kellett ugyanazt az esetet
megoldania, mint a két kisérleti csoport tagjainak (a kutatds masodik részének
felépitése az 1. tablazatban lathato).

1. tablazat: A kutatas masodik részének felépitése

szempontok | 1. kisérleti csoport 2. kisérleti csoport kontrollcsoport
workshop célzott
torténetmeséléssel  és | workshop  kooperativ

egyéni  esetoldas

tartal ki ti rtmunkaval, majd | 7.,
artalom ooperativ csoportmunkaval, maj digitalis forméban

csoportmunkaval, majd | egyéni esetoldas
egyéni esetoldas

minta

i 516 516 10 16
elemszama
idétartam 180 perc 90 perc nem meghatarozott
természetes természetes
megfigyelés megfigyelés ,
tartalomel
alkalmazott | (Szokolszky  2006), | (Szokolszky  2006), &:ro;llz emzes N
Z
kutatasi tartalomelemzés tartalomelemzés Kendall 2008. Yee
médszerek (Marzano ¢és Kendall | (Marzano ¢és Kendall | | tsai 201 1;
mtsai
2008, Yee ¢és mtsai | 2008, Yee ¢és mtsai s
2011) 2011)

Forras: sajat szerkesztés

A workshopok egy elméleti témafelvetéssel €s attekintéssel kezdddtek, ezutan
azonban eltértek egymastol (a pedagdgiai kisérletek vazlatos felépitése az 1.
mellékletben olvashatd). A workshopok kidolgozasa sordn a konstruktivista
pedagbdgiai megkdzelitést alkalmaztuk, ami szerint a tudds az adott
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kontextusban alakul ki, ezért fontos a tarsas ¢és a tapasztalati tanulas (Lanszki
2017). Ezen kivil kivanatos, hogy az oktatdsi szitudcid résztvevoi
egylttmiikodjenek egymadssal (McDrury ¢és Alterio 2003), illetve a tanar
facilitatorként, partnerként viselkedjen (Bodnar és Sass 2019). Ezért mindkét
alkalom tartalmazott kooperativ csoportmunkat, de abban eltértek egymastol,
hogy az elsé alkalmon a komplex problémamegoldds a torténetmesélés
bevonasaval valdsult meg. Az elsd workshop 180 perces volt, ezen a
torténetmesélés egyik speciadlis valtozatat probaltuk ki, amelyben a
perspektivavaltas €s a kreativitas keriil elétérbe. A masodik alkalom 90 perces
volt, ebbe a koncepcioba a torténetmesélés modszertana nem volt irdnyitottan
beépitve. Ezen a workshopon egy frontdlis eldadéassal és kooperativ
csoportmunkaban valosult meg azon konfliktushelyzetek megoldésa,
melyekkel az els6 workshop résztvevéi is dolgoztak. A workshopokat
Szokolszky (2006) alapjan a természetes megfigyelés modszerével elemeztiik.
A megfigyelés kozben sziiletett jegyzetekbdl utdlag alakitottuk ki a
megfigyelés kategoriait, melyek a kovetkezok voltak: a résztvevdi bevonodas
mértéke, a modszer pedagogiai hatasai, illetve a megvaldsitas nehézségei.

Az alkalmak végén egyénileg kellett minden résztvevonek ugyanazt a
konfliktushelyzetet irdsban megoldania (az eset a 2. mellékletben olvashato).
Sajat esetgylijteménybdl azért ezt a helyzetet valasztottuk, mert tartalmazza az
intergeneracios konfliktushelyzetek par alapvetd tényezdjét. Példaul, az eltérd
generaciokhoz tartozd csoporttagok kozotti bizalom és a kozds cél
felismerésének fontossagara, illetve az esetleges értékrendbeli eltérésekre
hivja fel a figyelmet, melyek Cox és Holloway (2011) szerint fontos
szempontok a generacids konfliktushelyezetek kezelése soran. Az egyéni
feladatmegoldasok a tartalomelemzés modszerével keriiltek elemzésre, hogy a
torténetmesélés kognitiv készségekre gyakorolt hatdsait mérni lehessen. A
kodkonyvet Marzano ¢és Kendall (2008) tizenharom magas szintl
gondolkodési készsége és azok definicioi (Yee és mtsai 2011) alkottdk (a
kodkonyv a 3. mellékletben olvashato). A kddolas egy tarskodold bevonasaval
valosult meg, €s két kategoriat alkalmaztunk: felfedezhet6 volt-e az irasban a
vizsgalt készség vagy nem. A megbizhatdsagi mutaté megallapitasa —az esetek
alacsony szdma miatt — Neuendorf (2017) alapjan a tarskodolo és a fékodolo
altal adott valaszok szazalékos egyezésének kiszamitdsaval tortént. A kutatis
megbizhatdsdganak biztositdsa miatt, a tizenhdrombol csak azt hét kognitiv
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készséget vettiik figyelembe, melyek kodolasakor az egyezés 80-100% kozotti
volt.

Mindkét kisérleti csoportba véletlenszeri mintavétellel keriiltek be a
résztvevok, akik onkéntesen jelentkezhettek az alkalmakra, és az id6pontok
koziil is valaszthattak. Csak egy kivalasztott, magyar egyetem magyar nyelvi
mesterképzési szakjainak legalabb fél év munkatapasztalattal rendelkezd
hallgatoi vehettek részt. Az alkalmakon 5-5 f6 vett részt, 23-30 év kozotti,
magyar szarmazdsu ndk, akik akkor a kovetkezd6 szakokra jartak:
Kommunikacié- és Médiatudomany (8 f0), Vezetés és szervezés (2 f0),
Nemzetkdzi tanulmanyok (1 f6). A tanulmanyaik masodik (3 0), illetve
negyedik félévében tartottak a vizsgalat idején (7 f6). Atlagosan két évet
végeztek addig szakmai munkat, és nem szakmai teriileten atlagosan masfél
évet dolgoztak. A munkatapasztalatot azért fontos figyelembe venni, mert az
alkalmak a munkahelyi generacios konfliktusok kezelésérdl szoltak, és ehhez
a témahoz a toOrténetmesélés feltételeként sajat tapasztalatokkal kellett
rendelkeznilik. A kontrollcsoportot tovabbi tiz egyetemi hallgato alkotta. A
minta annyiban tért el a masik csoporttol, hogy a kitoltok kozott egy férfi és
kilenc n6 volt, akik atlagosan fél évvel tobbet dolgoztak szakmai teriileten,
mint a masik csoport tagjai. A kiilonbség a két csoport kozott tehat
els6dlegesen az esetoldas modjaban mutatkozott, amit a kontrollcsoportnal
nem elézott meg sem kooperativ tanulasi szituacio, sem torténetmesélés.

Eredmények

Eldszor a kisérletek természetes megfigyelése, majd a készségfejlesztésre
vonatkoz¢ tartalomelemzés eredményeit ismertetjiik. A megfigyelés a
kovetkezd szempontokra épiilt: mennyire vonddnak be a résztvevdk a
problémamegoldasi folyamatba, milyen pedagdgiai hatasokat tulajdonithatunk
a torténetmesélésnek, illetve milyen nehézségekbe iitkozhet a modszer
alkalmazésa. A résztvevéi bevonodas mértékét vizsgalva, elsddlegesen a
csoport dinamikajat, a csoportmunkak mitkodését figyeltiik meg, foleg a tarsas
kompetenciara koncentralva, amivel kapcsolatban az interjikban az
egylittmiikodést €s a kolcsonods odafigyelést emlitették a szakértdk. A két
workshop felépitését és modszertandt tekintve eltért egymastol, azonban
mindkét alkalommal a feladatmegoldas elsdsorban csoportokban valdsult meg.
A legfontosabb megfigyelés a két alkalmat Osszevetve az, hogy a mésodik
workshopon, amelyen nem kérte meg a tréner a résztvevoket, hogy hasznaljak
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a torténetmesélést a feladatok megolddsa sordn, ugyanugy alkalmaztak a
didkok a mddszert, mint az elsd alkalmon, amelyen ez feladat volt. Mig az els6
alkalom elején irdnyitottan keriilt sor személyes torténetek megosztasara,
addig a masodik alkalmon a csoportmunkaban kezdddott el ugyanez a
folyamat. Mindez azt mutatja, hogy komplex problémamegoldas esetén és
olyan témaval kapcsolatban, amelyhez kapcsolddnak személyes tapasztalatok,
a tanulok a torténetmesélés alkalmazasat segitségiil hivtak. A torténetmesélés
célja a csoportmunkdban altalaban a meggydzés, a sajat vélemény kifejezése
¢s alatamasztasa, illetve a sajat és a csoportban megfogalmazott gondolatok
rendszerezése volt. A megvalosulds feltétele volt az, hogy figyelmesen
meghallgassak egymast, hagyjanak iddt akar hosszabb személyes torténetek
kifejtésére is. Az egyiittmiikodés mindkét alkalmon jellemz6 volt, még akkor
is, amikor a csoporttagok nem ismerték korabbrol egymast. Az alacsony
résztvevoi létszamok ¢€s a tréner viselkedése megkdnnyitették a bizalmi 1légkor
¢s a biztonsagfokusza klima kialakulasat, ami feltétele a megnyilasnak, a
személyes torténetek megosztasanak (Hibbin 2016). A megfigyelés alapjan
megallapithatd, hogy a torténetmesélés segiti a komplex problémamegoldast,
de a személyes torténetek megosztasanak és ezaltal a sikeres csoportmunkédnak
tobb feltétele van.

A pedagogiai hatdsokkal kapcsolatos megfontosabb megfigyelés az interjuk
eredményeivel is Osszecseng. A torténetmesélés az oktatasi helyzet Osszes
résztvevdjére hat, a didkokra és a tandrra egyarant. A didkok részérdl
elsésorban az Gjdonsag ereje mutatkozott meg, aminek voltak pozitiv hatésai,
példaul a figyelem felkeltése €s sikeres fenntartasa. Megfigyelhetd volt még a
modszer motivald hatdsa, ami a kommunikacioban mutatkozott meg. Minden
résztvevo legalabb kétszer hozzaszolt plénumban €s a csoportmunka soran is
a témahoz, illetve a workshopok végén az 6nallo, irasbeli feladatmegoldaskor
is tobben irtak hosszabb, részletesebb valaszt (a leghosszabb valasz 207 szavas
volt). A torténetmesélés tehat a szobeli és az irasbeli kommunikaciora egyarant
hatéssal lehetett.

A pozitiv hatdsok mellett azonban a mddszer megvalositasanak nehézségeit is
tapasztaltuk. Az elsé workshopon kiprobalt valtozat iddigényesnek bizonyult,
¢s a résztvevok szobeli visszajelzései alapjan kognitiv szinten megterheld volt
szamukra a gyakori perspektivavaltds. A masodik workshop felépitése és
kivitelezése egyszeriibb volt, azonban a mddszer pozitiv, felszabaditd hatasai
is kevésbeé jelentkeztek, amit az is megnehezitett, hogy kevésbé ismertek
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egymast a résztvevok. Ez a felsOoktatasban jellemzd probléma, ami mas
vizsgalatok (példaul Ball6 és Barta 2019) szerint is megneheziti a kooperativ
modszerek implementalasat. Osszességében megmutatkozott, hogy a
torténetmesélés résztvevoi bevonodast, kommunikaciot és egyiittmiikodést
fejlesztd hatasaira érdemes €piteni, azonban a fels6oktatasban jelentkezhetnek
megvaldsitasi nehézségek.

A workshopok végén az 6nalld esetoldas kovetkezett, amelynek elemzése
soran a torténetmesélés kognitiv készségekre gyakorolt hatdsait vizsgaltuk. Az
egyik elemzési szempont a valaszok kidolgozottsaga volt. A
workshoprésztvevok Osszesen 18 megoldasi lehetdséget fogalmaztak meg a
munkahelyi konfliktushelyzetre vonatkoz6an, mig a digitdlisan beadott
valaszokban 19 lehetdség szerepelt. A workshoprésztvevok vélaszai
részletesebbek voltak, az egyikben harom problémamegoldasi lehetdség is
szerepelt. A workshoprésztvevok altal adott valaszok szdszdmanak szorasa
43,98 volt, a leghosszabb valasz 207, a legrovidebb pedig 43 szavas volt. Ezek
kozll tobb tartalmazott rendszerezési eszkozoket, példaul bekezdésekre
tagolast vagy a megoldasok besorolasat kiilonbozé kategoéridkba. A
kontrollcsoportban kisebb volt a valaszok szo6szaméanak szérdsa (24,82), a
leghosszabb vélasz 112, mig a legrovidebb 28 szavas volt. Ezekben a
véalaszokban — valosziniileg az online valaszadasi formatum miatt is — nem
voltak rendszerezési eszkozok. Vagyis a kontrollcsoport valaszai kevésbé
tlintek kidolgozottnak, bar tobb megoldasi lehetdséget tartalmaztak.

2. tablazat: Kognitiv készségek el6fordulasi gyakorisaga az

esetmegoldasokban
l6fordula
L, elofordulas a kisérleti cotorculas a
vizsgalt készség L. kontrollcsoport
csoportok megoldasaiban ..
megoldasaiban
problémamegoldas 10 10
dontéshozatal 9 7
hibak elemzése 7 3
vizsgalodas, kutatas 7 4
alltas alatamasztasa 7 6
Osszehasonlitas 6 7
perspektivak elemzése 5 3

Forras: sajat szerkesztés
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A megoldasok szinvonalaban Bloom (1956) rendszere szerint megallapithatok
eltérések. A két csoport kozott a legnagyobb kiilonbség az analizis szintjén
(perspektivak elemzése, hibak elemzése, Osszehasonlitds) talalhato: a
kontrollcsoport valaszaiban kevésbé felfedezhetdek ezek a kognitiv készségek.
Ez ramutathat arra, hogy a kooperativ munkaformaban megvaldsitott
torténetmesélés soran elkeriilhetetlen a csoporttagok kozotti eltérések és
egyezések felismerése — ezek az elemzési folyamatok pedig hathatnak az
egyéni feladatmegoldésra is. Marzano és Kendall (2008) tizenhdrom magas
szintli gondolkodasi készsége koziil a kodolas soran hét szerepelt a
szovegekben (dontéshozatal, problémamegoldés, vizsgalodas, perspektivak
elemzése, hibak elemzése, sszehasonlitas, allitas alatamasztasa). A kognitiv
készségek elofordulasi gyakorisdga a 2. tablazatban lathato. A
problémamegoldast mind a hisz szovegben fel lehetett fedezni, hiszen erre
iranyult a feladat. A dontéshozatalt csak akkor, ha kifejezetten allast foglalt a
szoveg irdja azzal kapcsolatban, hogy melyik 4ltala bemutatott megoldast
valasztana (ez kilenc workshoprésztvevonél és hét kontrollcsoportba tartozé
valaszban szerepelt). A hibdk elemzése, a vizsgilodas és az Allitas
alatdmasztasa, vagyis az érvelés hét workshoprésztvevoi valaszban szerepelt,
mig az Osszehasonlitds hatban. A perspektivak elemzése csak a
workshoprésztvevOk valaszaink felében ¢és harom kontrollcsoportos
megoldasban volt felfedezhetd — nem mindenki vette figyelembe, vagy
érdeklddott a szitudcid tobbi részvevldjének allaspontja, indittatsai irdnt.
Osszesen 70-bdl 51-szer voltak felfedezhetdek a vizsgalt kognitiv készségek a
workshopok résztvevdinek valaszaiban, mig a kontrollcsoport valaszaiban 40-
szer. Vagyis a kooperativ tanulds és a torténetmesélés alkalmazédsa utan,
papiron megoldott feladatokban gyakrabban fordultak elé a mért készségek. A
kognitiv készségfejlesztd hatasokat ezzel a mérési mddszerrel nem lehetett
egyértelmiien bizonyitani, de az 6sszehasonlitas rdmutat arra, hogy a kritikus
gondolkodast a csoportban megvaldsitott, személyes alkalmak feltételezhetéen
jobban el6hivtak, mint az 6nallo, digitalis feladatmegoldas.

Osszegzés

A kutatds egészét figyelembe véve megallapithatd, hogy a torténetmesélés
fogalmat illetden nincsen egyértelmli tudomanyos konszenzus, azonban a
sokszinlisége megmutatkozott. Oktatdsi modszerként tobbféle modon
alkalmazhatd, a tuddsatadasban és a készségtejlesztésben egyarant relevans a
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hasznalata. A pedagodgiai kisérletek alapjan megallapithat6, hogy érdemes a
madszert csoportmunkéaval kombinalni, és a pedagogiai céloknak megfelelden
megvaldsitani, kdzben figyelembe véve az oktatasi koriilményeket is. A
torténetmesélés a felsGoktatasba is beemelhetd, de tovabbi vizsgalatokat
igényel annak feltarasa, hogy pontosan milyen forméban. A pedagégiai hatésai
jelentdsek, és a szakértoi interjuk, illetve a szakirodalmi attekintés alapjan
megallapithatd, hogy olyan készségeket (példaul a kommunikaciot, a
problémamegoldast, az egyiittmiikodést) fejleszthet a modszer, amelyekre a
21. szazadi munkaerdpiacon sziiksége van az egyetemet végzett, kezdd
munkavallaloknak (Whiting 2020). A workshopok tanulsagai alapjan a
modszer elénye, hogy lehetdséget nyujt a motivalt orai 1€gkor megteremtésére,
a figyelem felhivasara és fenntartdsara, illetve a bevonoddasra az oktatasi
folyamatba.

A kutatas limitacioi abban mutatkoznak meg, hogy az interjuk és a kisérletek
mintaelemszama egyarant alacsony volt. Az interjualanyok lelkesedése a
torténetmesélés irant hatott az eredményekre, hiszen a moédszer mellett
elkotelezett kutatok alkottak a mintat. Ezen kiviil a kognitiv készségeket nem
kvantitativ, el6re tesztelt modszerekkel mértik. A mérés soran a
torténetmesélés készségfejleszté hatdsait nem valasztottuk el egyéb
tényezOktdl, amik befolyasolhattak az egyéni feladatmegoldast. Tobbek kozott
a fogalmazasi készségek, a szovegértési és onkifejezési kompetencia, illetve a
résztvevok intelligencidja, életkora és egyéb személyes jellemzdi, valamint a
kornyezeti tényezOk is befolyasolhattak az eredményeket. A csoportmunka
hatasait ugyancsak nem valasztottuk el a torténetmesélésétdl. Ezen valtozok
figyelembevételével érdemes lenne egy megbizhatd, széleskoriien tesztelt
méréeszkozzel, egy koriltekintéen kidolgozott kisérletet megvalositani,
kifejezetten a torténetmesélés készségfejlesztd hatdsaira koncentralva.
Tovéabbi vizsgalatok iranyulhatnanak akar egy hosszabb tavu oktatasi-
fejlesztési folyamatra is, hiszen a torténetmesélés szamos pozitiv pedagogiai
hatdsa megmutatkozott a kutatds sordn. A bemutatott kezdeti vizsgélati
eredmények alapjan érdemes felismerni abban a lehetdségeket, hogy mennyire
sokszinil a torténetmesélés, €és a magyar felsdoktatassal kapcsolatban milyen
kevésse kutatott és alkalmazott teriiletet kinal.
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Mellékletek

1. melléklet: A pedagogiai kisérletek vazlatos felépitése

1. kisérleti csoport 2. kisérleti csoport kontroll-
csoport
Bemutatkozas, elméleti bevezetd a generacios )
konfliktusokrol.
bevezetés Szemelyes t’ortenetek Elméleti cléadis a
elmondasa és . f -
1 konfliktuskezelésrol.

megbeszélése.
Munkahelyi generacios
konﬂlktus’h’elyzetek Munkahelyi generacios
csoportositasa, . ,

csoportmunka . . konfliktushelyzetek megoldasa | -
szimbolikus

. . csoportban.
megfogalmazasa, majd
megoldasa csoportban.
reflektalas Reflektalas a csoportmunkara és az eredményekre. -
egyéni , o A p
feladatmegoldas Egy fiktiv eset megoldasa 6nalloan, irdsban.
reﬂekt’alfl S s Egyéni megoldasok megbeszélése, alkalom lezarasa. -
lezaras

Forras: sajat szerkesztés

2. melléklet: A felhasznalt eset

Elment az egyik kollégad, ezért atkeriiltél egy masik csapatba. Janos 40 év
koriili ij mentorod, aki régdta dolgozik a cégnél, a teriiletén sok tapasztalattal
rendelkezik. A fnokotoknek egylitt készitetek eld egy anyagot, amibe nagyon
sok sajat innovativ Gtletet irsz bele. Amikor eléadjatok a féndknek az dtleteket,
Janos nem hagy téged szohoz jutni, és a te Gtleteidet is a sajatjaként prezentélja.
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3. melléklet: Kédkonyv (Marzano és Kendall, 2008; Yee és mtsai 2011)

DONTESHOZATAL
(decision making)

Kritériumok kialakitasa és
alkalmazasa, amikor latszolag
egyenld alternativak kozott kell
valasztani.

Generating and
applying criteria to
select from among
seemingly equal
alternative.

PROBLEMAMEGOLDAS
(problem solving)

A célok elérésének utjaban 1évo
korlatok vagy korlatozo
feltételek lekiizdése.

Overcoming
constraints or limiting
conditions that are in
the way of pursuing
goals.

KISERLETEZES
(experimental inquiry)

Magyarazatok kidolgozasa és
tesztelése a megfigyelt
jelenségek értelmezésére.

Generating and
testing explanations
of observed
phenomena.

Olyan problémak azonositasa és

Identifying and

szavakba Ontése.

VIZSGALODAS, meeoldésa. amelvekkel resolving issues about
KUTATAS golcasd, ameiyerte which there are
. .. kapcsolatban zavarok ill. .
(investigation) | confusions or
ellentmondasok vannak. ..
contradictions.
o Identifyi d
A mogottes, rejtett jelenségnek arteirclullz}:tlizg ?Ee
ABSZTRAHALAS vagy az informacio altalanos . &
. R e underlying theme or
(abstracting) mintazatanak az azonositasa és

general pattern of
information.

FELTALALAS, UJITAS

Kiilonleges egyedi termékek
vagy eljarasok fejlesztése,

Developing unique
products or processes

(analyzing perspectives)

az okok vagy a hatteriikben 1év6
logika vizsgalata.

(invention) amelyek megfelelnek az észlelt | that fulfill perceived
sziikségletnek. need.

PERSPEKTIVAK Egy kérdés tobbszempontu Identifying multiple

ELEMZESE perspektivainak azonositasa, és | perspectives on an

issue and examining
the reasons or logic
behind each.

OSZTALYOZAS,
RENDSZEREZES
(classifying)

A dolgok csoportositasa
tulajdonsagaik alapjan jol
meghatarozhat6 kategoriakba.

Grouping things into
definable categories
on the basis of their
attributes.
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OSSZEHASONLITAS Az elemek kozotti hasonlosagok | Identifying and
(comparing) és kiilonbségek azonositasa és articulating
megfogalmazasa. similarities and
differences among
items.
HIBAK ELEMZESE Hibak azonositasa és Identifying and

(error analysis)

megfogalmazasa a

articulating error in

gondolatmenetben. thinking.
ALTALANOSITAS, Ismeretlen elvekre vagy Inferring unknown
INDUKCIO altalanossagokra kovetkeztetni generalization or
(induction) informaciobol vagy principles from
megfigyelésbol. information or
observation.
SPECIFIKALAS, Altalanositasok és elvek Using generalization
DEDUKCIO hasznalata konkrét and principles to infer
(deduction) informaciokkal vagy unstated conclusion
helyzetekkel kapcsolatos about specific
kimondatlan kovetkeztetések information or
levonasara. situations.
ALLITAS Allitasokat tamogat6 rendszer Building system of
ALATAMASZTASA kiépitése. support for

(constructing support)

assertions.
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Keywords

social work

ICT

telemental health
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elderly care

technology affect social work?

Abstract

The use of ICT is widespread among social workers, many of
them use digital technology and social media, keep in touch
with their clients online and there are more and more people
consulting online. There are also automated treatments that
do not require the contribution of the social worker, robots
have already appeared abroad in elderly care, use algorithms
to prevent child abuse and suicide, and virtual reality in the
treatment of addicts. How does all this affect social work as
a profession, what professional and ethical issues does the use
of technology raise? What kind of new skills do social
workers need and how should they reinterpret their roles in
the 21st century? In my study, I sought answers to these
questions.

Kulcsszavak
szocidlis munka
IKT
telementalhigiéné
digitalis miiveltség
iddsgondozas

Absztrakt

Az IKT hasznélat a szocidlis munkasok korében igen
elterjedt, nagy résziik hasznalja a digitalis technologiat és a
kozosségi médiat, online tartjak a kapcsolatot klienseikkel és
egyre tobben vannak, akik online konzultalnak. Léteznek
automatizalt kezelések is, melyben segitd kozremikodésére
sziikség sincs, kiilf6ldon a robotok mar megjelentek az
iddsgondozasban, a  gyermekbantalmazads ¢és  az
ongyilkossagok megeldzés€hez algoritmusokat hasznalnak, a
szenvedélybetegek kezelése soran pedig a virtualis valdsagot.
Hogyan hat mindez a szocidlis munkdra, mint hivatésra,
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milyen szakmai €s etikai kérdéseket vet fel a technologia
hasznalata? Milyen 0j készségekre van sziiksége a szocialis
munkasoknak és hogyan kell Gjraértelmezniiik szerepeiket a
XXI. szazadban? Tanulmanyomban ezekre a kérdésekre
kerestem a vélaszt.

Bevezetés

A tanulmanyban doktori kutatasaim eredményeire tdmaszkodva azt mutatom
be roviden, hogy milyen hatasa van az infokommunikaciés technolédgia és
kozosségi média hasznalat egyre novekvd mértékii hasznéalatanak a szocidlis
munkara. Annak ismertetése utan, hogy mit tudunk egyaltalan a szocialis
munkasok IKT hasznalatarol és igényeirdl, az idésgondozas példajat fokuszba
allitva vizsgalom a kérdést, majd attekintem réviden a trendeket, azt, hogy a
robotizacid, az algoritmusok hasznalata, a telemedicina térnyerése hogyan hat
a szocialis munkara, a kliensekre, milyen szakmai, etikai kérdések meriilnek
fel a technoldgia hasznalat soran. Végezetiil javaslatokat fogalmazok meg a
teriiletet érintd fejlesztésekre vonatkozoan. A tanulmany a Tudomany: iranyti
az ¢lhetd jovOhoz cimli Nemzetk6zi Interdiszciplinaris Konferencian
megtartott eléaddsom! kézirata.

Kutatasi hattér

Disszertaciom témaja a szocialis munkasok digitalis technologia és kozosségi
média hasznalata volt (Toth 2021). Bemutattam, hogy ezen a teriileten milyen
valtozasok torténnek napjainkban, milyen 0 moddszereket, készségeket,
technikdkat kovetel meg a szocidlis szakemberektdl az IKT eszkdzok
hasznalata, milyen lehetdségeket, 01j szolgaltatdsi modokat kinal, és milyen
veszélyeket rejt. Interjukat készitettem internetes mentalhigiénés
szolgaltatasokat végzd szakemberekkel, a tapasztalataikat mutattam be.
Osszegylijtottem a nemzetkozi példdkat, jo6 gyakorlatokat, melyek hazai
gyakorlatba torténd atiiltetése a kliensek segitésében 1j tavlatokat nyithat.
Elemeztem a szakmai szervezetek altal kiadott, a kozdsségi médiat hasznalo
szocidlis  munkasoknak, internetes mentdlhigiénés tanacsadoknak,
konzultansoknak, telemedicinat, e-terapiat biztositd szakembereknek sz6lo
modszertani Gtmutatokat, ajanlasokat, sztenderdeket. Végiil, de nem utolso

! Segités segitok nélkiil? — a technologiai fejlédés hatésai a szocialis munkara c. eléadas,
elhangzott a Tudomany: irdnytli az élhetd jovohdz cimii Nemzetkozi Interdiszciplinaris
Konferencian a Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kardn, a Magyar Tudomény Unnepe
programsorozathoz kapcsolodoan. Tarsadalomtudomanyi Szekcié 2021.11.19.
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sorban a szocialis szakemberek digitalis technologia és kozosségi média
hasznalatat vizsgald kutatast végeztem 2020. elején, kvantitativ modszerrel,
ennek a kutatasnak az eredményeit szeretném most roviden ismertetni.

Modszer

A kvantitativ médszerrel végzett kutatas soran az adatfelvétel 2020. januar 28.
- februar 10. kozott, online onkitdltds kérddivekkel tortént. Az alapsokasagot
a szocialis dgazatban dolgozok alkottak, kozfoglalkoztatottak nélkiil, a KSH
adatai szerint 2018-ban ez 101.800 6 volt (http1). Szakmai levelezd listakon
¢s tucatnyi, a kozdsségi médidban taldlhatdé szakmai csoportban és oldalon
keriilt megosztasra a kutatas felhivasa az online kérd6éiv linkjével, melyet
Osszesen 337 szocidlis szakember toltott ki. Vizsgaltam a szocialis
szakemberek attitiidjeit ¢és igényeit, informatikai jartassagat, digitalis
muveltségét, a kozdsségi média hasznalat jellemzdit, kiillonds tekintettel a
kliensekkel val6 online kapcsolatra és a tudatos médiahasznalatra.
Kutatasomban a kliens-segitd kozotti kapcesolatra és kommunikaciora, a
kozosségi média hasznalatra, az online jelenlét vizsgalatara, etikai kérdésekre
fokuszaltam. A kutatas célja volt annak megismerése, hogy munkajuk sordn a
szocialis szakemberek milyen mértékben ¢és formdban hasznalnak
infokommunikacids technologiakat, illetve, hogy ezzel kapcsolatban milyen
tapasztalataik és igényeik vannak. A mintavétel jellegébdl adédoan voltak a
kutatasnak korlatai, reprezentativitasr6l nem beszélhetiink és a felhivds nem
érhette el azokat a szocidlis szakembereket, akik egyaltalan nem
interneteznek, vagy nem tagjai ezen szakmai csoportoknak, levelezdlistaknak,
nem hasznalnak k6zosségi oldalt, 6k nem keriiltek a mintaba. Az eredmények
értekelésénél mindezekre figyelemmel kell lenniink. Szintén fontos
hangsulyozni, hogy az adatfelvételre éppen a koronavirus jarvany eldtti
honapokban keriilt sor, igy tehat az eredményekbdl a 2020. év eleji, a COVID
elétti  iddszakrdl tajékozodhatunk. Azonban tudjuk, hogy az online
konzultéacio, a szocialis szakemberek technoldgia hasznalata a jarvanyhelyzet
ideje alatt jelentdsen megvaltozott, a kliensekkel valé online kapcsolattartas,
sOt, a konzultacid is elterjedtté¢ valt, de nem csak a segitésben, hanem a
kollégakkal vald egyeztetésekben, stabiilések, esetmegbeszélések tartdsaban,
képzésben és szupervizioban is rendkiviili mértékben megnétt az online
felilletek hasznalata. A jarvanyhelyzet hatisainak feltardsara, megértésére,
hosszutavu hatasainak vizsgalatara tovabbi kutatasok sziikségesek.
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A valaszadok alapvetd jellemzdirdl elmondatd, hogy 90,8%-uk nd volt,
mindossze 9,2%-uk volt férfi. A ndk elsé ranézésre meglepden magas aranya
nem a mintavétel hibajabol vagy a n6k nagyobb valaszadasi hajlanddsagabol
adédik, valdjaban teljesen megfelel az agazati statisztikaknak, atlagnak.’
Legtobben a 40-49 év kozotti életkoraak koziil toltotték ki a kérddivet, a
valaszadok 37,1%-a tartozott ebbe a korcsoportba, 18 éven aluli valaszadd
nem volt, 19-29 év k6zotti életkoru volt 7,7%-uk, 30-39 éves a 24%-uk, 50-
59 éves koru volt a 24,3%-uk, 60-64 éves 4,5%-uk és 65 éves feliili 2,4 %-uk.
Ez a kordsszetétel nagyjabol szintén megfelel a szocidlis agazatban
dolgozoknal megfigyelhetonek, hiszen tudjuk, hogy a ,,féallasban szakmai
munkat végzok kicsit tobb mint harmada 50 évesnél iddsebb, és mindossze 7,5
szazalékuk fiatalabb 30 évesnél” (Gyarmati 2019: 15). A valaszadok 86,3%-a
rendelkezett felsdfoku végzettséggel, fels6fokt szocialis végzettséggel pedig
amegkérdezettek 72,1%-a. A diplomasok aranya a szocialis agazatban viszont
csak 25% korlil van (Gyarmati 2019), tehat a mintdban kiilonosen
feliilreprezentalt volt a fels6foku végzettségliek ardnya. A valaszadok 19,3%-
a volt intézményvezetd. Munkatapasztalat szempontjabol hasonld ardnyban
voltak jelen mintaban a szakemberek, a palyakezddktdl a tobb évtizedes
tapasztalattal rendelkezd szakemberekig. A munkavégzés telepiilésének tipusa
szerint elmondhato, hogy a valaszadok 43,6%-a varosban dolgozott, megyei
jogu varosban vagy megyeszékhelyen 24,9%, kozségben ¢€s a fOvarosban a
valaszadok 24,6%-a dolgozott (tobb valasz is megjelolhetd volt). A
valaszadok 33,2%-a a Kozép-Magyarorszagi régioban dolgozott, az Eszak-
Alfoldi régidoban 18,1%, Dél-Alfoldon 15,7%, a tobbi régiobol hasonlo (10%
koriili) ardnyban toltotték ki a kérddivet. A téma szempontjabol fontosnak
tartottam megkérdezni a munkavégzés helyszinét is, hiszen teljesen mas
eszkozhasznalata és igényei lehetnek egy iroddban dolgozd szakembernek,
egy tavmunkaban dolgozonak, vagy egy terepen dolgoz6é munkatarsnak.
Minden negyedik valaszadé szakember a munkaidd nagy részében nem az
intézményben dolgozik, hanem terepen, uton van. Sikeriilt a szocidlis dgazat
szinte minden teriiletén dolgoz6 szakembereket elérni®. A vélaszadok kozel

2 2014. szeptemberi adat szerint a f84llasban képesitési eldirasokhoz kotott tevékenységet
végzOk 91%-a nd volt (Goldmann 2014).

3 A vélaszadok tobb, mint 30%-a dolgozott csalad- és gyermekjoléti szolgalat/kdzpontnal
(30,6%, 103 £6), hazi segitségnytjtasban 12,5%, jelzérendszeres hazi segitségnyujtasban 3%,
iddsek otthonaban 12,2%, id6skoruak nappali ellatasaban 11%, fogyatékos személyek nappali
ellatasaban 7,1%-uk, szocialis konyha/étkeztetésben 5,9%, teriileti gyermekvédelmi
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fele (47,5%) oOnkorményzati fenntartasii intézményben dolgozott, 18,7%
kozponti korményzati fenntartdsi intézményben, 11,6% egyhazi, 12,2%
nonprofit, 5% egyéb nem allami intézményben, ill. 1-1 f6 még mas fenntartd
tipust (tarsulds, magén szocialis otthon stb.) is megjelolt. A mintdban
alulreprezentaltak tehat az egyhazi fenntartonal dolgozok, hiszen az dgazaton
beliil sokkal nagyobb az egyhézi fenntartast intézmények aranya (http2).

Eredmények

Az eredmények szerint a valaszadok kozel 70%-a hasznalta az IKT a kliensek
igyintézésének segitésére, illetve adminisztraciora. A kozdsségi média
hasznalat is igen elterjedt volt, maganjellegli és szakmai célokra egyarant. A
Facebookot és a Facebook Messengert példaul szakmai célokra kozel 40%-
uk, a YouTube-ot 18%-uk, a Vibert 10%-uk hasznalta. A szocialis
szakemberek 45,2%-a e-mailben, 41,8%-a pedig online tartotta a kapcsolatot
klienseivel (jellemzéen Messengeren vagy Viberen). Ahogy mar emlitettem
ezek még a COVID-19 jarvany el6tti adatok voltak, hiszen a kutatas 2020.
januar-februarjaban zajlott, azdta ezek az aranyok minden bizonnyal tovabb
nottek, hiszen a szocialis szféraban a kliensekkel valé infokommunikacios
eszkozokkel torténd kapcsolattartas elotérbe keriilt €s a minisztérium altal is
ajanlott formava valt a pandémias helyzetben. Kutatdsom idOpontjdban a
valaszadok 8,8%-a biztositott online konzultacidt, online csoportot 10%-uk
miukodtetett. 10-bol 9 valaszadd hasznalta a vilaghalot tanulédsra, onképzésre,
kollégakkal valod kapcsolattartasra. A kliensekkel a kozosségi médidban valo
kapcsolattartas elonyeirdl a megkérdezettek 34,8%-a szamolt be (N=296).
Ugyanakkor negativ tapasztalataik is voltak, példaul minden negyedik
véalaszaddval megtortént, hogy a kliense megzavarta a kozosségi médidban a
maganszférajat ¢és, hogy letiltotta vagy tordlte ismerdsei koziil az ellatottat.
Osszességében megallapithato tehdt, hogy a technoldgia haszndlat ma mar
hazénkban is széles korben elterjedt a szocialis szakemberek korében és nem

szakszolgaltatdsban 6,8%, lakasotthonban 2,4%. Utcai szocidlis munkéat végzett a valaszadok
3%-a, hajléktalanok atmeneti szallasan dolgozott 3,6%-uk, nappali melegeddben 4,2%, é&jjeli
menedékhelyen 3,6%, csaladok &atmeneti otthondban 5%. Témogatd szolgaltatdsban a
valaszadok 10,7%-a dolgozott, szenvedélybetegek és pszichidtriai betegek nappali é€s
kozosségi ellatasaban nagyjabol 3-3%. Ezen kiviil nagyon sokféle ellatastipusbol csak 1-2 f6
valaszolt. Néhany ellatastipusbol kiemelkedéen sokan valaszoltak, igy példaul a
gyermekjoléti ellatasokbol, vagy a tamogato szolgaltatasokbol, ez abbol adodhat, hogy milyen
kozosségi média feliileteken kertilt megosztasra a kutatas felhivasa.
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csak az adminisztracio vezetésére vagy a kollégakkal vald kapcsolattartasra,
hanem a kliensekkel valo munka céljara is (Toth 2021).

1. abra. Digitalis technolégia hasznalata a kliensek ellatasaban (%,
N=330, tobb valaszt is megjelolhettek)

Kliensek szamara Ugyintézéshez | : : | 694
Ellatashoz kapcsolddo kotelezd adminisztracio, adatlapok 554
vezetésére X
KENYSZI-TEVADMIN rendszer kezelésére | | 60,6
Munkahoz kapcsolodo anyaggy(ijtésre, illetve online tartalmak
Srise (pl. vides & hasznd .. I ;' :
elérése (pl. videomegosztok hasznalata, csoportos vagy kreativ...
E-mailes kapcsolattartasra ellatottakkal _ 45,2
Online kapcsolattartasra ellatottakkal (pl. Facebook Messengeren,
; I
Viberen stb.)
Igények, szikségletek felmérésére — 30,6
Kliensek érdekeinek képviseletére _ 28,8
Kozossegfejlesztésre _ 27,6
Ellatottak allapotanak fejlesztésére vagy szinten tartasara (pl.
gondozast segité eszkdz6k, memdriafejlesztd jatékok stb.) - 194
Elégedettség mérésére, visszajelzesek gyljtésére - 11,2
Ellatottak allapotanak monitorozasara (pl. okoseszkdzokkel, - 109
alkalmazasokkal, ide sorolva a jelzérendszer miikadtetéset is stb.) ’
Elldtottaknak 52616 online kdzdsség, csoport mikadtetésére B 100
Ellatottakkal valo online egyéni konzultaciora i 8,38
Koz6s dontéshozasra kliensekkel, pl. szavazasok ﬁ 4,5
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%

Forras: sajat szerkesztés

A munkavégzéshez hasznalt eszk6zok — a leggyakrabban emlitettdl kezdve —
a fénymasolo, a nyomtatd, a szkenner, az asztali szamitdgép, az okostelefon,
a projektor, a digitalis fénykez6gép. A digitalis kamerat, tabletet, webkamerat,
okosorat hasznalok szama elenyészd, robotokat és VR technologiat egyaltalan
nem hasznalnak. A valaszok sorrendjébdl jol latszik, hogy a rendszer még
mindig nagyon papir alapt. Rakérdeztem arra is, hogy vannak-e olyan
eszk6zok, amit még nem hasznalnak, de lenne ra igényiik. Legtobben a
tableteket, laptopokat, okostelefonokat emlitették, de kozel 10% azoknak az
aranya is, akik projektort, webkamerat, fényképezdgépet, digitalis kamerat,
okosorat, robotokat, vagy VR szemiiveget hasznalnanak (To6th 2021).
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2. abra. Munkavégzéshez hasznalt eszkozok és igények (%, N=337, tobb
valaszt is megjelolhettek)
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Forras: sajat szerkesztés

A valaszadoknak igénye van 1) eszkozok, programok beszerzésének
tamogatasara (69,4%), a szocialis munkasok kozdsségi média hasznalatara
vonatkoz6 szakmai, modszertani Gtmutatéra, ajanlasra (58,8%), hozzaférésre
az ellatérendszerre vonatkozd friss adatbazisokhoz (szolgaltatéi adatok,
statisztikak, vardlistak, férOhelyek szama stb., 58,5%) ¢és informatikai
képzésekre (55,5%) (Toth 2021).

3. abra. Igények

Az alabbiakra lenne igénye a valaszaddknak
(%, N=337, tobb vdlaszt megjeldlhettek)

informatikai képzésre munkatérsaiknak

hozzaférésre az ellatorendszerre vonatkozo friss
adatbazisokhoz (szolgaltatoi adatok, statisztikak,
vardlistak, féréhelyek szama sth.)

vonatkozo szakmai, médszertani Gtmutatdra, ajanlasra

a szocialis munkasok kéz6sségi média hasznélatara _ i

Uj eszkdzok, programok beszerzésének tamogatasara
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Forras: sajat szerkesztés
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Altalanos probléma, hogy az eszkozok elavultsaga akadalyozza a szocialis
szakemberek hatékony munkavégzését. El6fordul, hogy a segitok sajat
eszk6zokon is dolgoznak (53,1%-uk vélaszolta ezt), sajat elofizetésiiket
hasznaljak munkajuk sordn is ¢és jellemzd, hogy egy eszkdzt tobben is
hasznalnak (63,2%). Ez azért is problémas, mert eszkozeiket, fidkjaikat
altalaban nem védik megfeleléen. Szakmai, modszertani Gtmutatist sem
kapnak a segitok, sem agazati, sem intézményi szinten: tizbdl hét ellatdsban
semmilyen mddon nem szabalyozott a kliensekkel valé online kapcsolattartas,
még csak szobeli ajanlast sem fogalmaznak meg ezzel kapcsolatosan az
intézmények (Toth 2021).

Felmértem a szocidlis szakemberek technologia haszndlattal kapcsolatos
attitlidjeit is, elmondhat6, hogy alapvetdéen pozitiv attitlidjeik vannak a
technologia hasznalattal kapcsolatosan, érdeklédnek a technoldgiai ujitdsok
irant és elégedettek sajat készségeikkel. Informatikai, digitalis kompetencia
fejlesztd képzésen azonban a valaszadok 71,5%-a soha nem vett részt. A
felséfoku végzettségli valaszadok tobb, mint 70%-a gy itéli meg, hogy
tanulmanyai soran nem kapott megfeleld felkészitést az IKT hasznalatara
vonatkozoan, ami fontos visszajelzés lehet a dontéshozok és felsdoktatés
alakitoi szadmara. A vélaszadok 72,1%-a szerint fontos lenne, hogy a szocialis
munkas képzésbe épitsék be a digitalis készségek fejlesztését, 54,3%-uk
szerint pedig jo lenne, ha tovabbképzéseken fejlesztenénk a szocidlis
munkasok tudasat, készségeit (Toth 2021).

Egy példa bemutatdasa: IKT haszndlata az idosgondozdsban

Az 1d6sgondozas az egyik olyan teriilet, amelyben az IKT hasznalata egyre
jobban terjed, erre vonatkozoan szdmos példat talalhatunk, a nemzetkdzi
szakirodalom megismerése mellett a mar mikodd szolgaltatasokat,
projekteket, jo gyakorlatokat tekintettem at. Ez alapjan elmondhato, hogy az
esetén ellatasat, gondozasat nagyban tamogathatjak az infokommunikécids
technolodgiak (Bene, Moré és Zombory 2020). A technologia alkalmazasa az
alabbi teriileteken segithet az idésgondozasban: mobilitas, kozlekedés,
biztonsdg, egészségi allapot monitorozasa, taplalas, a mentalis egészség
fenntartdsa, szorakozés, kikapcsolodas, csaladi és tarsas kapcsolatok
fenntartédsa, a tartos apolés, rehabilitacio, prevencio, képzés, élethosszig tartd
tanulds, fejlesztés, fejlddés, onmegvaldsitas (httpS). A koronavirus pandémids
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helyzetben a bentlakasos intézményekben €16 idOsek szamara gyakran az IKT
hasznalata jelentette az egyetlen lehetdséget a szeretteikkel és a kiilvilaggal
valo kapcsolattartasra, hiszen a latogatasi tilalom, korlatozés hatasara
mérséklodott vagy teljesen lecsokkent a személyes taldlkozasok szama, mely
jelentésen befolyasolta az idds bentlakok mentalis allapotat. Ezt a
megallapitast erdsiti R. Fedor és mtsai (2021) vizsgalata, mely szerint az id6s
lakok mindennapi életvitelének, egészségi allapotdnak fontos része a
hozzatartozokkal vald kapcsolattartas. A jarvanyhelyzetben emiatt tehat
felértékelddtek az IKT hasznalati készségek, az idos korosztalyba tartozok is
nyitottabba valtak a technoldgia hasznalat irant ¢€s vildgossa valt, hogy az
iddsek és a gondozoik digitalis kompetencidinak fejlesztése sziikséges.

A fejlesztések kapcsan fontos, hogy azok valdban az idOsek igényeire,
adottsagaira, sziikségleteire reagalva torténjenek, a tervezésébe bevonjak az
iddseket, gondozodikat, a szocidlis €s egészségligyi szakembereket, figyelembe
vegyék a fenntarthatosagi, a fogyasztovédelmi szempontokat (Balazs, Bene
2019). Meg kell oldani a finanszirozas kérdését is, egyrészt, hogy legyen
forrds a fejlesztésekre, masrészt a haszndlat, igénybevétel finanszirozasat,
lehetdséget teremtve a hatranyos helyzetlieknek. Ez azért is fontos, mert bar
sokaknak lenne igénye innovativ eszk6zok haszndlatdra, nem mindenki
engedheti ezt meg maganak ¢és azt is tudjuk, hogy az iddsek kozt a jovedelmi
egyenldtlenségek novekednek, ,az Unid 1dés népességének 19 %-at
szegényseg fenyegeti, és ez a szdm gyorsan novekszik” (Eurdpai Bizottsag
2013: 3). Tovabba fel kell hivni a figyelmet arra, hogy a demografiai
kiilonbségekbdl adodo hatranyt még tovabb erdsitik a regionalis kiillonbségek,
példaul a kiilonbozd szolgaltatasok elérését nagyban befolyéasolja, hogy az
¢él. Szamos vizsgalat mutat rd a hazai regionalis kiilonbség szolgaltatasokhoz
valo hozzaférést korlatozo/akadalyozé mivoltara (R. Fedor és Laczay, 2021;
R. Fedor, 2021)
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1. tablazat: Az IKT hasznalata az id6sgondozasban

Mobilitas, akadalymentesités, apolast
segitd eszkdzok, technikai megoldasok

Tav-konzulticio

Allapot monitorozasat segitd eszkdzsk

mHealth - mobil egészségiigy (pl.
emlékeztetok kiildése)

Orvossal és gondozoval valo
kommunikaciora szolgalo eszkézok

Mentalis egészség megorzése €s
feilesztése

Segélyhivok, vészjelzok

Memoria fejlesztés

Allithaté magasségl szaniterek

Rehabilitaci6s programok

Moso-5zaritd funkcidval ellatott WC-
csészék

Tarsas kapcsolattartas segitése

Jarassegito gépek

Elmaganyosodas megelozése

Okos otthonok, automata megoldasok
(taviranyithato ablak, redony, fliggény,
futés, vilagitas, takarito robotok stb.)

E-therapy

Egyéb telementilhigiénés programok

Szorakozas, kikapesolodas

Biztonsag, esés megelozése

Tarsas kapcsolattartas timogatisa

Beépitett szenzorok, példaul "okos
padlo” jelzi a mozgast, illetve ha valaki
fekszik a f6ldon (pl. SensFloor)

Hagyomanyos és okostelefonok

Tabletek és szamitogépek

Egyéb okoseszkozok

Hordozhato eszkozok (pl. FATE project)

Telepresence robotok

Esésfelismero (pl. idontfall)

Levelezd rendszerek

Személy asszisztens robotok (pl. LEA)

Videochat

Feliigyeleti rendszerek, melyek elore

Kozosségl média hasznalat

Mozgaskoveto technologiak

Demens betegek ellatiasa

Eséstechnikai oktatds (pl.
http://esesekiskolaja. hu)

Okos otthonok: digitalis kulcsrendszer,

Telemedicina

Hordhaté és a lakasban felszerelt
szenzorok, kamerak

Monitorozo és riaszto rendszerek
(vérnyomas, vércukorszint stb. mérése,
elesés elleni védelem)

GPS alapt személyes segélyhivok

Telementalhigiénés programok

Forras: sajat szerkesztés. A tablazat elkészitéséhez az Eurdpai Innovacids Partnerség az
egészségben toltott, aktiv idoskor eldsegitésére, az Active and Assisted Living program és a
Morahalom e-learning feliileten talalhaté informacidkat hasznaltam (http3, http4, http5),
illetve Széman Zsuzsa tanulmanyat (Széman 2015).

Az IKT alkalmazasanak az iddsek ellatasdban szamos pozitiv hozadéka lehet,
jobb életmindség biztositasat teszi lehetévé az iddseknek és gondozodiknak is.
Hozzéjarulhat a hosszabb 6nallo, aktiv, teljesebb élethez intézményes ellatas
helyett, illetve csokkentheti a korhazban t6ltott napok szdmat. Elénye az
iddsek autondomidjanak novekedése, a tdrsadalmi bevonodas és részvétel
tamogatasa, a hozzaférés és igénybevétel javitisa. Nagy szerepe lehet a
prevencioban, segithet megelézni az allapotromléast. Segiti az 4apolok,
gondozdok tehermentesitését, fizikai megerdltetésének ¢és az Oket érd
stressznek a csokkentését. Koltséghatékonyan, komplexebb szolgéltatasok
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biztositasat teszi lehetévé, mindezekkel megoldast jelenthet a gondozasi
valsag kezelésére, az ellatasok fenntarthatova tételére. A technologiahasznalat
szerepének tovabbi novekedése varhato a mentalhigiénés feladatok
ellatdsdban is, mar most is 1éteznek idéseknek szold online lelki egészség
programok, applikacidok, elmaganyosodas elleni online tréningek. (To6th
2017a) Az eldnyok mellett kockazata is van a technoldgia hasznalatanak,
szamos etikai kérdés, dilemma is felmeriilhet ennek kapcsan, gondoljunk csak
példaul az okos otthonokra, kamerakra, szenzorokra, 24 6ras megfigyelésre,
melyek a biztonsagot segithetik, ugyanakkor hasznalataval sériilhet az emberi
méltosag, a maganélethez vald jog.

A technologia hasznalatara a gondozasban résztvevd szakembereket,
apolokat, gondozodkat, szocialis szakembereket képezni kell, illetve olyan
megoldéasokat kell kifejleszteni, amelyeket az iddsek oOnalloan is, vagy
minimalis készségfejlesztés utdn tudnak haszndlni. Erre j6 példa a LEA nevili
robot, ami jardkeret alaku, szenzorokkal felszerelt és az idds személy
kommunikalni is tud éltala gondozdival és a szeretteivel. De ilyenek példaul a
kiilonféle kommunikéciot, kapcsolattartast konnyitd telepresence robotok is és
a lakason beliili mobilitast, akadalymentesitést konnyitd eszkozok. (Lasd a
mellékeltekben szereplé fotokat.) Erdekes példa a tokioéi Shin-tomi idések
otthondban miikodé modellprogram, az intézmény technolodgiailag igen
felszerelt, tucatnyi robot tart kiilonféle foglalkozasokat az ellatottaknak, a
mentalhigiénés gondozasba is bevonjak dket és az 4polok, gondozok munkajat
is segiti a technolodgia, példaul a betegek mozgatasat konnyitd eszkozok (http8,
az intézményben folyd munkardl szintén talalhatdak fotok a mellékletek kozt).
Sajnos ezek a megoldasok jelenleg még csak egy nagyon sziik kor szdmara
elérhetoek, kiilondsen hazankban.

Tovabbi trendek: telemedicina, algoritmusok, robotok haszndlata a szocidlis
teriileten

A technologia fejlddése minden agazatot érint, sok lehetdséget és kihivast
tartogat. A telemedicina terjedése, a robotizacid, a mesterséges intelligencia
fejlodése, az driasi adatbazisok vizsgalatanak lehetdésége mind hatassal lesz a
szocialis munkara is.

Korabbi kutatdsaim soran kiilonds figyelmet szenteltem a telemedicina
vizsgalatara, azon beliil is a telementalhigiénét €s az online segitd beszélgetést
vizsgéltam, hiszen ezek azok a beavatkozéasok, szolgaltatasok, melyeket
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szocialis munkasok is végezhetnek. A telementalhigiénés szolgaltatasok a
lelki egészség védelmét szolgdldo olyan mentéalhigiénés ellatasok,
szolgaltatasok, melyeket technologiak hasznalataval, tavolrél biztositanak
(2017a). A telementalhigiénés ellatasok, szolgaltatasok kore magaban foglalja
az allapotfelmérést, a diagnozis felallitasat és kezelési terv meghatarozasat, a
tiinetek kovetését és kezelését, az egyéni és csoportos pszichoterapiat, a
pszichoedukacidt, a pszichiatriai kezeléseket €s a prevenciot is (httpll,
Aboujaoude, Salame ¢és Naim 2015). A telementalhigiéné négy {0 teriilete: “a
szamitogépes kognitiv viselkedésterapia (cCBT), az internetes kozvetitéssel
végzett kognitiv viselkedésterapia (1ICBT), a virtualis valosag terapia (VRET)
¢s a mobil terdpia (mTherapy)” (Aboujaoude, Salame és Naim 2015: 223). Ha
a telementalhigiénét tagabban értelmezziik, akkor ide sorolhatjuk a lelki
egészséggel kapcsolatos informacidkat tartalmazoé honlapokat, blogokat,
kozosségi médidban elérhetd mentalhigiénés tartalmakat, az online
pszichologiai teszteket, a telefonos lelkisegélyt, a kiilonféle lizendfalakat,
levelezdlistadkat és az interneten, kozdsségi oldalakon miik6dd Onsegitd
csoportokat is. A telementdlhigiénés szolgaltatasok, programok jelentds
részében mar ma sincs szilkség a segitd, terapeuta kozvetlen
kozremukodésére, bevonasara, sok az automatizalt, sztenderdizalt szoftveres
megoldas, mely segitségével ,,6nmiikodéen” zajlik a terapia. Példaul vannak
szoveges vagy e-mailes TUzeneteket kiildd programok, applikdciok,
ondiagnozis felallitasat, személyre szabott kezelési célok meghatarozasat, a
tiinetek kovetését €s a visszaesés megeldzését szolgaldé megoldasok.
(Aboujaoude, Salame ¢s Naim 2015, Toéth 2017a) A segitOknek,
szakembereknek ezekben az esetekben példdul a szoftverek megtervezése és
a programok fejlesztése, hatékonysagdnak mérése, monitorozasa soran
lehetnek feladataik. Ezek a segitd kozvetlen részvétele, kozremitkodése nélkiil
zajlo terapiak szamos szakmai, etikai kérdést vetnek fel. Kérdés, hogy hosszu
tavon helyettesithetévé valnak-e a segiték, hogy mennyire hatékonyak ezek a
beavatkozasok, illetve, hogy melyek azok az esetek, amikor ezek egyaltalan
nem alkalmazhatéak®. A telementalhigiéné eldnyei kozé tartozik, hogy
elosegiti a kliensek hozzaférését a mentalhigiénés szolgaltatisokhoz, a

4 Ron Kraus szerint vannak olyan helyzetek, amikor az online konzultacid sem javasolt, ilyen
példaul amikor a kliensnek megfordul a fejében, hogy megsebesitse vagy megdlje magat vagy
masokat, barmilyen életet veszélyeztetd helyzetben és siirgdsségi esetekben, ha a kliens
viselkedése a kdzelmultban szuicid, abuziv vagy erészakos volt, ha hallucinal, vagy ha aktiv
szerhasznal6 (Kraus 2004).
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foldrajzi tavolsagokat konnyen athidalhatova teszi, lehetové valik, hogy a
kliensek akar anonim moddon kérjenek segitséget, mely csokkenti a
stigmatizaciot. A technolodgia segitségével olyan csoportokat érhetiink el és
nyUjthatunk nekik segitséget, melyek tagjai kordbban a hagyomanyos
egészségiigyi és szocialis ellatasok igénybevételéig el sem jutottak az
ellatorendszer kiépitettlensége miatt, a fizikai akadalyozottsaguk folytan, vagy
akar a szégyentdl, a megvetéstdl, a hatranyos megkiilonboztetéstol vagy a
megtorlastol vald félelmiik miatt. A telementalhigiénés programok, ellatasok
hatékonysaga bizonyitott a gyermekek ¢és fiatalok kezelésében, hasznélata
igéretes tovabba példaul az idOsgondozasban, a nyelvi és kulturalis
kisebbségek tagjainak segitésében, a figyelemhianyos hiperaktivitas-zavarban
szenvedok ellatasaban (Hilty és munkatarsai 2013). A virtualis valosag terapia
hatékonysagat szamos klinikai vizsgalat igazolta tobb teriileten, a
poszttraumasstressz-szindroma  mellett a  pszichidtriai  betegségek
megeldzésében, a szorongasos zavarok és kiilonféle fobidk — agorafdbia,
klausztrofobia, szocidlis szorongdsos zavar — kezelésében, étkezési és
testképzavar esetében, szenvedélybetegek kezelésében (Aboujaoude, Salame
és Naim 2015).

Az online konzultinsok korében végzett kvalitativ kutatas, interjik’
segitségével tobbet tudhattam meg az internetes segités hatranyairdl, az online
konzultacio nehézségeirdl, a tipikus problémdkrél, amivel a segitOkhoz
fordulnak. Az online konzultacids forma eldnyei kozé soroltdk az anonimités
lehetOségét, a stigmatizacido csokkentését, hogy igy a kliensek diszkréten,
szégyenkezés nélkiil, akar otthonrdl kérhetnek segitséget, emiatt konnyebben
megnyilnak €s tobb klienst érhetnek el. Konnyen és gyorsan igénybe vehetd
akadalyok lekiizdésében, a fogyatékossaggal ¢éloknek és a foldrajzilag
elszigetelt helyen (vidéken, kis faluban, vagy épp kiilfoldon) éléknek
konnyebbséget jelenthet a haszndlata. Az altalam megkérdezett segitdk a
legvaltozatosabb problémak esetén sokféle célcsoportnak nyujtottak
segitséget, példaul sziiloknek, kismamaknak, gyermekeknek,
pedagdgusoknak, pszichés problémakkal kiizd6 embereknek,
allaskeresdknek, testi, lelki, parkapcsolati problémakkal kiizdéknek. Sokan
onismereti kérdések kapcsan irnak, munkahelyi problémakrol szamolnak be,
de gyakori problémék kozt szerepeltek a csaladi konfliktusok és a

513 online segitdvel készitettem interjat
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maganyossag is. Az, hogy az internet segitségével végre elérhetjik a
klienseket nagy lehetdség, kiilondsen egy olyan tarsadalomban, ahol a
pszichologushoz fordulds még ma is szégyen, a mentalis problémakkal
kiizddknek csak toredéke jut el szakemberhez. Az internetes segités hatranyai,
nehézségei kozt azt emlitették, hogy mivel hidnyzik a személyes kontaktus €s
a metakommunikacié érzékelése korlatozott, emiatt a face-to-face
konzultaciohoz képest nehezebb a kliens probléméjat megismerni,
rahangolddni, kialakitani a bizalmi kapcsolatot. Kiilondsen aszinkrén
kommunikécional, példaul e-mailes tandcsadasnal okoz gondot a
személytelenség, hogy lassan halad a folyamat, hidnyosak Ilehetnek az
informaciok a kliensrdl és nincs lehetdség azonnal visszakérdezni, ha egy
koriilményt nem ismeriink. A levelezés iddigényes, a kliens nehezen tudja
elmondani igy az érzéseit. Irasban nehéz megfeleld nyomatékkal kozolni az
informaciokat. Sokan a személyes kontaktus hidnya kapcsan ennek éppen az
ellenkez6jérdél szamoltak be, gy latjak, hogy a kliensek kdnnyebben,
gyorsabban megnyilnak, hamarabb keriilnek a felszinre a problémak. Nehéz
az alapos rahangolddas a segitséget kérd problémajara és lelkileg az is
megterheld a segitonek, hogy az utdnkovetés nehezen megoldhato, gyakori,
hogy semmilyen visszajelzést nem kapnak. Technikai problémak addédnak,
gond lehet az internetkapcsolattal. Gondot okoz e-mailes tanidcsaddsnal a
veészhelyzetek kezelése, azonnali beavatkozasra altalaban nincs lehetdség,
krizisintervenciora az aszinkron kommunikaciéo nem alkalmas (Suler 2004,
Toth 2011).

A telementalhigiénés ellatasok akkor lehetnek magas szinvonaluak, ha a
lakossag felkésziilt a technoldgia hasznalatira és ha a szocidlis és
egészségligyi teriileten dolgozd szakemberek felismerik a technologidban
rejlé lehetdségeket, a képzésiikben megjelenjenek az infokommunikacios
technologidk hasznalatdval kapcsolatos ismeretek, fejlesztik az ezzel
kapcsolatos készségeiket, IKT miveltségiiket. Fontos lenne, hogy az
egészségligyl ¢€s szocialis agazat egylittmikodjon a kliensek, betegek
ellatdsaban, a szolgaltatdsok megtervezésében ¢és mitkddtetésében. A
telemedicina és igy a telementdlhigiénés szolgaltatasok tovabbi terjedése
varhato, hatékony alkalmazasabol mindannyian profitalhatunk. Segitségével
jobb, célzottabb, a lakossdg igényeihez jobban igazodd -ellatasokat
biztosithatunk. Természetesen nagyon sok fiigg a tervezéstdl és a megvaldsitas
maodjatol, negativ kovetkezmények is lehetnek, példaul a telemedicina
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ellatasok terjedése a ritkan lakott teriileteken magaban hordozza azt a vesz¢élyt,
hogy késdbb a hagyomanyos egészségligyi szolgaltatdsokat fejlesztod
beruhdzasok elhalasztasanak indokaul hasznaljak, mondva, hogy ilyen forman
mar meg van oldva az ellatas. Igy a teriileti egyenlStlenségek tovabb nhetnek.
Azok az emberek, akik nem rendelkeznek internethozzaféréssel, vagy a
telemedicina szolgaltatasok hasznalatdhoz sziikséges készségekkel, pedig
végleg ellatas nélkiil maradhatnak (Ban 2015). Daragd és szerzotarsai szerint
a telemedicina negativ hatdsa lehet, hogy ritkulhat a hagyomanyos - face-to-
face/in-person - talalkozas a segitd/orvos €s a kliens/beteg kozott, illetve a
kapcsolat leszlikiilhet a bizalmatlansag és a személytelenség miatt. Nehézsége
tovabba, hogy a finanszirozas altalaban nem megoldott €s a jogi vonatkozésai
sem egyértelmiek, nem pontos a szabalyozas. Tovabbi veszélye, hogy
megtéveszto lehet, a segitségkérd nem mindig tudhatja pontosan, hogy kitdl is
kér segitséget, sok a ,kuruzslé” (Daragd és munkatarsai 2013). Hill és
Ferguson (2014) a szakirodalom feldolgozason alapul6 attekintése alapjan 5
aggodalomra okot ado, kritikus terililetet hatdroztak meg (az Egyesiilt
Allamokban a web 2.0 szocialis munka makrogyakorlatara vonatkozoan),
ezek: a digitalis szakadék megléte, a hosszutavu kapcsolatok online moédon
valé fenntarthatosdgdnak kérdésessége, az iizenetek feletti kontroll
elvesztésének veszélye, a szakmai hatarok elmosodasa €s a folyamatosan
valtoz6 technolégia.

Mindez arra hivja fel a figyelmet, hogy tudatos, koriiltekintd, felelds
tervezés ¢€s megvalositds sziikséges, a tarsadalmi egyenlOtlenségekre
gyakorolt hatasok vizsgélata elengedhetetleniil fontos.

Ahogy a kutatdsaim eredményei mutattdk a szocidlis szakemberek
alapvetden pozitivan viszonyulnak az IKT hasznalatahoz, érdeklik Oket a
technologiai Gjitasok (Toth 2021). Ugyanakkor ugy tlinik, hogy ez csak azokra
a fejlesztésekre, technoldgiakra igaz, melyek tdmogatjak a szocidlis munkas
vagy gondoz6 munkdjat, de nem céljuk a segitd helyettesitése. Azonban
tudjuk, hogy vannak olyan technologiak, jelenségek napjainkban, mint példaul
a robotok megjelenése vagy a mesterséges intelligencia fejlodése, amelyek
miatt a szakértOk szerint a szakmak jelentds része el fog tlinni a kdvetkezo
évtizedekben. Egyeldre ugy tlinik, hogy a segitd hivatdsokat nem fenyegeti ez
a veszély, hiszen a szocidlis munka végzéséhez sziikséges olyan kiilonleges
készségek, nagyon emberi tulajdonsagok megléte, mint az empatia, érzelmi
intelligencia, intuici6, a varatlan, nehezen tervezhetd helyzetek kezelésének
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képessége, amelyekre a mesterséges intelligencia jelenleg nem képes.
Mindemellett vitathatatlan, hogy a technologiai fejlodésnek nagy hatdsa van a
hivatasunkra és vegyes érzelmeket valtanak ki ezek az 10j technologidk a
szocialis munkasokbol is. Erdekes kérdés a kliensek és hozzatartozéik mellett
a gondozok, apolok, szocidlis munkasok véleménye, az O attitiidjeinek
vizsgalata is a technolédgia alkalmazésaval kapcsolatosan, erre vonatkozoan
kutatdsokra lenne sziikség. A kozdsségi médiaban, szocialis szakemberek
csoportjaiban gyakran jelennek meg innovaciokroél, 0j technologiakrol hirek,
példaul apolo-gondoz6é humanoid robotokkal kapcsolatosan, megfigyelésem
szerint a szakemberek gyakran szkeptikusak, vagy kifejezetten elutasitoak a
robotokkal szemben, illetve elmondhat6, hogy sok kérdés megfogalmazodik a
segitokben a témaval kapcsolatosan.

Az algoritmusok megjelenése, alkalmazasa is viszonylag uj és vitatott
jelenség a szocialis teriileten, mar van arra precedens napjainkban is, hogy
ezzel helyettesitik a szocialis munkasokat, példaul az Egyesiilt Kirdlysagban
tobb onkormanyzat - Thurrock, Hackney, Newham, Bristol, Brent - elkezdett
a gyermekvédelemben segiték munkdja helyett prediktiv analitikai
rendszereket hasznalni a gyermekbantalmazas eldrejelzésére, megeldzésére.
Ezekben a rendszerekben tobb szdzezer ember adatait kezelik és
algoritmusokkal prébaljak eldrejelezni a gyermekbantalmazast, sziirik ki a
veszélyeztetett csaladokat (httpl0). A prediktiv analitikai rendszerek
fejlesztését, alkalmazasat elsOsorban koltségesokkentési okbol vezették be,
mivel nagy Onkormanyzati elvondsok voltak és szerették volna a
hatékonysagot is novelni (bevételt kaptak minden kiszlirt, bevont csalad utan).
Ezzel a modszerrel, algoritmusok alkalmazésaval sokkal gyorsabban el lehet
donteni, hogy mely csalddok ¢és gyermekek esetében lehet sziikség
beavatkozéasra, mintha szakemberek egyesével néznék 4t az eseteket,
iratanyagokat. Ezaltal korlatozott eréforrasok mellett ez jobb célzasi
lehetdséget jelent, esélyt adhat a tragédidk megelézésére. Azonban a
rendszerek mitkddtetése kapcsdn nagyon sok jogi, etikai, szakmai kérdés
meriilt fel, példaul szenzitiv adatokat kezelnek, elemeznek ezekben a
rendszerekben (httpl10). Dame Lousie Casey felhivja ra a figyelmet, hogy
minden hasonlé esetben nagyon fontos lenne az érintettek megfeleld
tajékoztatasa és beleegyezése (http10). Virginia Eubanks pedig ravilagit egy
érdekes jelenségre: nem szabad elfelejteniink, hogy az algoritmus is csak
annyira tokéletes, mint a megalkotdi, igy az algoritmus sem objektiv, a
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tervezok sztereotipiai, elditéletei az algoritmusokba is beépiilnek (http10). Az
algoritmusok alkalmazisa és a nagy adathalmazok elemzése nem csak
veszélyeket, de lehetOségeket is tartogat. Jogos és szimpatikus Dame Louise
Casey felvetése, miszerint, ha digitalis 1abnyomunkat jelenleg rengeteg cég
hasznalja, elemzi lizleti célbol, akkor miért ne tehetnénk meg ugyanezt
tarsadalmi iigyek, jo célok érdekében is? Hasznosnak talalna, ha egy adott
teriileten mindenki hozzéjarulna az adatai elemzéséhez, ennek nagy tarsadalmi
haszna lehetne, de ehhez az is kell, hogy ne csak a “problémas csaladok”
adatait hasznaljak, hanem a teljes lakossagét, hisz igy lathatjuk, elemezhetjiik
a kiilonbségeket (http9).

Azt gondolom, hogy objektiven, realistan kell viszonyulnunk a technoldgia
hasznalatahoz, tehat technorealista hozzaallas sziikséges (Pintér 2004), nem
szabad tdle tartanunk, de til sem értékelhetjiik. A fejlesztések megtervezése
soran szem el6tt kell tartanunk, hogy “még tobb technoldgia nem egyenlé még
jobb vagy mindségileg mas tarsadalommal. Az informaciés tarsadalom
kiépitéséhez a polgarok aktiv részvétele és a folyamatok jozan értékelése is
sziikséges” (Pintér 2007: 18). A szocidlis munkéasoknak nagyon nagy szerepe,
feladata ¢és feleldssége van a fejlesztések kapcsan, szakértelmiikkel segitenitik
kell a fejlesztések tervezését, fel kell hivniuk a figyelmet az esetleges
veszélyekre, a hatranyos helyzetli, sériilékeny csoportokba tartozok
érdekeinek védelmére.

Javaslatok

Héarom nagy teriilet van, amelyek parhuzamos fejlesztése sziikséges annak
érdekében, hogy a szocialis munkésok tevékenysége professzionalis és etikus
maradhasson az IKT hasznélata soran is. Ezek a terililetek a hozzéaférés és
eszkozellatottsag, a képzés és a szakmai, modszertani tdmogatas.

1. Infrastruktura, hozzdférés, eszkozellatottsag fejlesztése

Megfeleld mennyiségli és mindségili alapvetd eszkozokre és szoftverekre,
infrastruktirara lenne sziikségiik a szocidlis szakembereknek, hiszen a
kutatdsom eredményei szerint ezek munkahelylikon jelenleg gyakran még
nem adottak. Sokan nagyon elavult, lassu, rossz eszkozoket hasznalnak, s6t az
is gyakori, hogy sajat eszkozokkel (laptop, okostelefon) dolgoznak. A
megkérdezett szocidlis szakembereknek nagy igénye van 1) eszkozok,
programok beszerzésének tamogatdsara. Sziikség lenne hordozhatd
eszkozOkre, tabletekre, okostelefonokra, mivel a szocidlis szakemberek
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jelentds része tobbnyire terepen dolgozik, uton van. Jelenleg komoly
probléma, hogy ilyen helyzetekben a segitdk sajat eszkozeiket ¢és
eléfizetésiiket hasznaljadk munka céljéra is, ez nemcsak hatalmas anyagi terhet
jelent szdmukra, de neheziti a szakmai és maganjellegi kommunikacidjuk
szétvalasztasat, privat szférajuk védelmét is és komoly etikai, biztonsagi,
adatvédelmi kockazatokkal jar ez a megoldas. A fenntartok ezeket az
eszkozbeszerzéseket jelenleg nem, vagy csak nagyon korlatozott mértékben
tudjak megtenni, ezért az allami szerepvallalas, timogatés ezen a teriileten azt
gondolom elengedhetetlen.

Nem csak eszkozbeszerzésre, hanem informatikai rendszerekre és
szoftveres fejlesztésekre is sziikség van, a szocidlis szakemberek szivesen
latndnak olyan megoldasokat, melyek egyszertsitik, gyorsitjdk az
adminisztracidt. Papir alapt helyett teljes kort elektronikus adminisztracid
vezetését tamogatjak, tovabba igényelnék kiilonféle, az ellatdorendszerre
vonatkoz6 adatbazisokhoz valdé hozzaférést. Az informatikai rendszerek,
szoftverek fejlesztése soran nagyon fontos lenne, hogy a szocidlis munkasok,
gyakorld szocidlis szakemberek be legyenek vonva a fejlesztés folyamataba,
a tervezésbe az elsé pillanattol, igy érhetd el, hogy olyan programok
szlilessenek, mely valoban segitik, timogatjak, egyszeriisitik a munkajukat és
nem csak egy ujabb terhet jelentenek szamukra.

Azokndl a fejlesztéseknél, szolgaltatasok tervezésénél, melyek kozvetleniil

a kliensekkel val6é online kommunikaciora iranyulnak, feltétleniil figyelembe
kell venni a digitdlis egyenldtlenségeket, a hozzaférésben jelentkezd
kiilonbségeket, az érintett célcsoport jellemzOit, az eszkozellatottsagot, a
készségek kiillonbozd szintjét, illetve az eltérd igényeket. Barmilyen fejlesztés
soran alapvetd dolognak kell lennie a digitalis akadalymentesitésnek, a
késziild programoknak, weboldalaknak, applikacioknak, a szolgéltatasoknak
otthont ado feliileteknek akadalymentesnek és felhasznalobaratnak kell
lenniiik. A tartalmaknak igazodniuk kell a célcsoport sajatossagaihoz.
Azt is fontosnak tartom, hogy az online szolgéltatds valaszthatd legyen,
emellett mindig meg kell tartani a személyes igénybevétel lehetdségét is
(hibrid miikodést javaslok tehat), hiszen ma még nem mindenkinek van meg
a lehetdsége, hozzaférése, tudasa az online szolgaltatdsok igénybevételéhez,
illetve sok teriileten még nem vizsgalt, nem bizonyitott az online
beavatkozéasok hatékonysaga.



Acta Medicinae et Sociologica Vol. 13. No. 35. 2022 207

2. Képzések, tovabbképzések fejlesztése

Az eszkozok, rendszerek megléte a hasznalatukhoz sziikséges tudéas és
készségek nélkiill Onmagidban nem old meg semmit, a képzésre,
tovabbképzésre, élethosszig tartd tanuldsra is figyelmet kell forditani. A
szocialis terlileten alkalmazott informatikai megoldasok fejlodése mar lassan
kiilonall6 szakinformatikai agként kezd megjelenni (social work informatics,
Takacs 2021). Fontos, hogy a hallgatok tudjak, hogy a kliensek segitésében,
forrasteremtésben, érdekképviseletben milyen Ilehetdséget rejt az IKT
hasznalata, ismerjenek meg j6 gyakorlatokat, legyenek képesek végiggondolni
az online tevékenységeik, jelenlétiik szakmai, etikai vonatkozasait, tisztdban
legyenek az online kommunikicié sajatossdgaival (Toth 2017b); azok
elényeivel, de veszélyeivel is (Takacs 2017, 2018). Perron ¢€s szerzbtarsai
(2010) szerint a szocialis munkasok képzésében és gyakorlatdban nem jelent
meg kelld sullyal az IKT hasznalata, ami azt a veszélyt hordozza, hogy nem
lesziink eléggé versenyképesek az egészségiigyi és pszichoszocialis
szolgaltatdsok nyujtasdban. Megfeleld képzés nélkiil pedig fennall a veszélye,
hogy a szocialis munkdsok alacsony szinvonali online szolgaltatasokat
kezdenek el végezni, amibdl jogi és etikai problémak szarmazhatnak. Perron
allitdsdval kutatasom eredményei Osszecsengenek, hiszen informatikai,
digitalis kompetencia fejlesztd képzésen a valaszado szocialis szakemberek
71,5%-a soha nem vett részt. A felséfoku végzettségli valaszadok tobb, mint
70%-a Ggy itélte meg, hogy tanulmanyai sordn nem kapott megfeleld
felkészitést az IKT hasznalatara vonatkozdéan. A megkérdezett szocidlis
szakemberek 72,1%-a szerint fontos lenne, hogy a szocialis munkas képzésbe
épitsék be a digitalis készségek fejlesztését, 54,3%-uk szerint jo lenne, ha
tovabbképzéseken, tréningeken fejlesztenék a szocidlis munkéasok tudésat,
készségeit (akar e-learning vagy blended learning formaban). Ehhez sziikség
van jelentds tartalomfejlesztésre, tananyagfejlesztésekre, képzésfejlesztésre.
Sziikséges tehat a szocialis munkds hallgatok képzeésének és a szakemberek
tovabbképzéseinek atalakitasa, hogy azokban nagyobb hangsullyal jelenjen
meg a digitalis irastudas és muveltség fejlesztése (Perron és munkatarsai 2010,
Toth 2017b). A szakmai és technologia hasznalati kompetencidk szervezeten
beliili fejlesztése a szocialis intézmények mitkddése szempontjabdl is fontos,
hiszen noveli a munkavallaloi elégedettséget, mely hosszu tavon kedvezden
hat a szervezeti elégedettségre, s ezaltal a szervezet miikodésére. (R. Fedor
2021)
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3. Szakmai, modszertani tamogatas

Nagy sziikség lenne a kliensek védelmében és a szolgaltatdisok megfeleld
szinvonalon torténd, etikus biztositasa érdekében a technologidk segitésben
torténd alkalmazasara vonatkoz6 modszertani Gtmutatdk, szakmai ajanlasok,
képzések kidolgozasara hazénkban is. A kozosségi média hasznalata soran
felmeriilé szakmai ¢€s etikai kérdéseket meg kell vizsgalni, tovabbi kutatasok
sziikségesek. Tamogatni kell a szakemberek tudatos médiahasznélatat. A
szocialis szakemberek részérdl nagy igény mutatkozik az IKT hasznalatara
vonatkoz6 modszertani ajanlasra. Ennek kidolgozdsa azt gondolom
minisztériumi feladat, de a kilonféle szakmai, érdekvédelmi szervezeteknek
is kiadhatnanak a technoldgia hasznalatra, kliensekkel wvaldé online
kommunikéciora vonatkozo ajanlasokat, uUtmutatokat, allasfoglalasokat.
Javaslom a szocialis szakembereknek sz616 tajékoztatd anyagok, kiadvanyok
elkészitését és kozzétételét, online feliilet kialakitasat, amelyekbdl a szocialis
munkasok és gondozok segitséget kaphatnak abban, hogy eszkdzeiket és a
kozosségi médiat tudatosabban hasznalhassak. Ez sziikséges a kliensek
védelmének ¢és a szolgaltatdsok megfeleld szinvonalon torténd, etikus
biztositdsa érdekében is. Szakmai szervezetek mar szdmos orszagban
fogalmaztak meg ilyen ajanldsokat, uUtmutatokat a kozosségi média
hasznalatra vonatkoz6an, melyeket disszertadcidomban részletesen bemutattam
(lasd Toth 2021).

A fent felsorolt harom teriilet mellett, a fejlesztések megalapozasahoz sziikség
lenne tovabba kutatdsok végzésére, hiszen a szocialis szakemberek IKT
hasznalatarol, a szocialis munkésok-kliensek online kapcsolatarol, a kozosségi
média hasznalat lehetdségeirdl és a felmeriild szakmai, etikai kihivasokrol, a
pandémias helyzet hatasairdl még keveset tudunk.

A fejlesztések kapcsan tehat fontosnak tartom, hogy:

— a szocidlis szakembereket bevonjdk a programok, platformok,
eszk0zok fejlesztésébe €s természetesen az érintett célcsoporttagokat
is, ha olyan fejlesztésrdl van szd, melynek eredményét, produktumat
kozvetleniil 6k hasznaljak,

— kiilonos figyelemmel legyenek a gyermekek és a fogyatékossaggal
¢lok jogaira, sziikségleteire, sajatossagaira,

— lehetdség legyen a visszacsatoldsra, a szocialis munkésok érezzék,
hogy a technoldgia van értiik és nem forditva,
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— aszakmai, etikai, adatvédelmi kérdések tisztazva legyenek,
— elemezzék a tarsadalmi egyenldtlenségekre gyakorolt hatdsukat és a
kozosség érdekét helyezzek eldtérbe.

Osszegzés

A kutatas eredményeibdl latszik, hogy az IKT hasznalata a szocialis munkasok
korében igen elterjedt, a kliensekkel valod online kapcsolattartas is gyakori.
Kiilonésen a pandémias helyzetben értékelodott fel, hogy a technoldgia
hasznalataval 0j utak nyiltak a szolgaltatdsok biztositasara. A lehetdségek
mellett ez ugyanakkor nagy kihivast is jelent, a szakembereknek specidlis
tudasra és készségekre van sziikségiik ahhoz, hogy a munkéjuk a technologia
hasznalat soran is professziondlis és etikus maradhasson (NASW&ASWB
2005). A kozosségi média hasznalata javithatja a kommunikaciot, és pozitiv
eszkozként hasznalhatd a szocidlis munkdban, a szakmai kapcsolatok
fejlesztésében, a szakma értékeinek és jo hirének fenntartdsdban, az
informaci6 megosztasban, a diszkrimindci6é elleni kiizdelemben (BASW
2012). A technologia alkalmazasa segitheti az dpolési és gondozasi feladatok
ellatasat, a gondozok tehermentesitését, gyorsithatja az adminisztraciot. Az
IKT szocidlis munka gyakorlatdba valo integralasaval jobb, hatékonyabb, a
lakossag igényeihez jobban igazodo, rugalmasabb, kdnnyen igénybe vehetd
ellatasokat biztosithatunk. A kozosségi média hasznalatdval hatékonyabb
lehet a koz6sségi munka, az érdekképviselet, a civil szervezetek és mozgalmak
nagy tarsadalmi hatast érhetnek el. A szocialis ellatasok, szakmai
tevékenységek dokumentdlhatosdga javulhat, tobb statisztikai adat all
rendelkezésre, ami megfelelden haszndlva hozzajarulhat a szolgaltatasok
pontosabb  tervezéséhez, szinvonaluk emeléséhez.  Azonban az
infokommunikacids technoldgia hasznalataval 1) kockéazatok, jogi és etikai
dilemmak meriilhetnek fel és a tarsadalmi egyenl6tlenségekre gyakorolt
hatasa sem egyértelm, ezek tisztazasara tovabbi kutatisokra lenne sziikség.
A kozosségi média hasznalata lehetdségeket rejt és kihivasokat tartogat,
lehetséges kockdzatai vannak a szocidlis munkasok ¢és a klienseik
szempontjabol is, kiilonds tekintettel a gyermekekre és mas sériilékeny
csoportok tagjaira (BASW 2012). A kliensek és a segiték védelmében és a
szolgaltatasok megfeleld szinvonalon torténd, etikus biztositdsa érdekében
szlikség lenne hazankban is kifejezetten a technologidk segitésben torténd
alkalmazasdra vonatkoz6 moddszertani utmutatok, szakmai ajanlasok,
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képzések kidolgozasara. Fontos lenne, hogy a szakemberek felismerjék a
technologia €s a kozosségi média alkalmazéasaban rejlo lehetdségeket, hogy a
szocialis munkas hallgatok képzésében és gyakorlatdban, a szakemberek
tovabbképzésében nagyobb hangsullyal jelenjen meg az ezzel kapcsolatos
ismeretek atadasa, készségek fejlesztése.

Azt gondolom, hogy a technologiai megoldasoktol nem kell tartania a
szocialis szakembereknek. A robotok, programok nem tudjak teljes mértékben
helyettesiteni a segitOket, viszont egyes résztevékenységek elvégzésével nagy
mértékben segithetik, tamogathatjdk a munkéjukat. A technolodgia
bevonasakor a szocialis munkas nem valik feleslegessé, hanem munkdja,
tudésa, személye még inkéabb felértékelddik!
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A tanulmanyban hasznalt roviditések jegyzéke

BASW
cCBT

COVID-19
iCBT

ICT

IKT

LEA (robot)
mTherapy
NASW&ASWB

VR
VRET

British Association of Social Workers

computerised cognitive behaviour therapy,
szamitogépes kognitiv viselkedésterapia

Coronavirus disease 2019, koronavirus-betegség 2019

internet-based cognitive behavioural therapy, internetes
kozvetitéssel végzett kognitiv viselkedésterapia

Information and Communications Technology
(magyarul IKT)

informécios és kommunikacioés technologiak (angolul
ICT)

Lean Elderly Assistant

Mobile Therapy, mobil terapia

National Association of Social Workers & Association
of Social Work Boards

Virtual Reality, virtudlis valosag

Virtual Reality Exposure Therapy, virtualis valosag
expozicids terapia
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Mellékletek
Néhany példa az IKT hasznalatara az idésgondozasban

A LEA nevii jarokeret alaku robot

Forras: http6

A Zsiradf elnevezéstii telepresence robot, melyet korhazaknak és hazi
idosgondozoknak ajanlanak elsésorban

Forras: http7
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Egy humanoid robot torna foglalkozast tart a Shin-tomi iddsek otthonaban,
Japanban

Forras: http8

Az idésgondozo specialis mozgatast segité eszkozt hasznal az idos ellatott
emelése soran (Japan, Shin-tomi iddsek otthona)

Forras: http8
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Bereczki Zoltin ) The ways of use of the urban space in the Vorosmarty
bereczki-zoltan@eng.unidebhu  poging  estate in  Miskole (Hungary) and in its
predecessor, the former Gordon district: Many organic,

Keywords dense neighbourhoods — judged as unhealthy and socially
Miskolc, space syntax, problematic — disappeared in the second half of the 20th
urban design, century globally, to be replaced by modern prefabricated
prefabricated housing housing estates. It is difficult to judge objectively from the
estate distance of several decades, whether these drastic

transformations of the urban tissue brought the positive
changes hoped for at the time of their construction, or not. The
article addresses this question on a case study, using the
quantitative methods of space syntax combined with on-site
observations and the analysis of contemporary newspapers.

Kulcsszavak Absztrakt: A XX. szdzad masodik felében vilagszerte
Miskolc, space syntax, szamos nagyvarosban tiintek el organikus, sirii beépitési,
telepiiléstervezés, egészségtelennek és  szocidlisan problémasnak titulalt
lakotelep varosrészek, hogy modern vasbeton lakotelepeknek adjak at

helyiiket. Tobb évtized tavlatabol visszatekintve nehéz
objektiven megallapitani, hogy a varoszovetnek ezek a
drasztikus atalakitasai meghoztak-e az épitésiik idején remélt
pozitiv valtozasokat. A cikk a space syntax kvantitativ
modszereit helyszini megfigyelésekkel és a korabeli sajtd
hiradasainak elemzésével egy miskolci példan vizsgalja a
kérdést.
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Problémafelvetés, elméleti-modszertani hattér

A varosok fizikai formaja és a tarsadalmi tényezdk kozotti kapcsolatot,
beleértve a varosi tér nehezen szamszerlsithetdé ¢és nehezen leirhatd
,,mindségét”, nehéz megragadni, leirni, mérni €s szamszerlsiteni. Az utdbbi
évtizedekben azonban lényegesen tobb adat all rendelkezésre, mint korabban
a torténelemben. Ennek a lehet6ségnek a kiaknazasara épiil az igynevezett
»New Science of Cities”, aminek a célja, hogy targyilagos, formalizalt,
empirikusan tesztelt és 0sszehasonlithatd (reprodukalhat6) modon vizsgélja a
varosokat mint Gsszetett struktarakat, ezzel hidat verve az igynevezett ,,soft”
¢s ,,hard” tudomanyok kozé (Batty 2013). A cél altaldban nem csupan a
vizsgalat, hanem a modellalkotas is. A megfelelden kidolgozott és felépitett
matematikai hatteri modellek segitségével egy-egy tervezett varosépitészeti
beavatkozas hatasa tesztelhetd és lemérhetd.

Ebbe a vonulatba illeszkedik az igynevezett space syntax is. A kifejezés a
varosokat, mint haldzatokat elemzd technikdk egyiittesét takarja. A space
syntax az vizsgalja, hogy ezek a haldzatok hogy viszonyulnak a haszndlat
mintazataihoz, és lehetové teszi elméleti kovetkeztetések levonasat a tér és a
tarsadalom viszonyaro6l (Nes 2019: 253-245).

A space syntax a telepiilésmorfologian mint tudomanyagon belill az
ugynevezett konfiguralis megkozelitést alkalmazza: a varosra mint
konfigurdciora tekint, ahol az egyes elemek egymashoz kapcsoldddsanak
modja a vizsgalat elsddleges targya. Ehhez olyan, a térszerkezetet reprezentalod
matematikai modelleket hasznal, amiknek a mérdszamai korreldlnak a vizsgalt
teriilet (térrendszer) tarsadalmi, térhasznéalati mutatéival. A space syntax
kutatasok célja olyan leirdsi stratégiak kidolgozéasa konfiguralt, lakott terek
(épiiletek, telepiilések vagy épitett komplexumok) szamara, hogy az azok
mogott meghtizodd tarsadalmi logika is megfogalmazhaté legyen. A
tarsadalmilag relevans aspektusai a konfiguralt tereknek mar a topoldgiai leiras
szintjén megragadhatok (Bafna 2003: 18—-19).

A space syntax elméleti-mddszertani alapjait Bill Hillier és Julienne Hanson
1984-es konyve rakta le, aminek a cime a lehetd legcélratérdbben fogalmazza
meg azt, aminek a vizsgalatara a space syntax iranyul: The Social Logic of
Space (Hillier és Hanson 1984). A kotet megjelenése 6ta ugrasszerii fejlodés
kovetkezett be mind a szamitastechnikaban, mind az elérhetd adatok
mennyiségében €s mindségében, igy a modszerek, alkalmazasi teriiletek
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jelentésen kibdviiltek, és mara szdmos célszoftver is rendelkezésre all a
vizsgalatokhoz (Rashid 2019).

Az egyik f6 mérdszam, amit a space syntax alkalmaz, az integracio. Ennek
definicidja a kovetkezo: ,,az integracid barmely kiindulasi tértdl a rendszer
Osszes tobbi részéhez mért tavolsag normalizalt mértéke. Altaldnossagban
szolva azt szamitja ki, hogy a kiindulasi tér milyen kozel van az 6sszes tobbi
térhez, és a relativ aszimmetria (vagy relativ mélység) mérdszamanak
tekinthetd.” (Hillier és Hanson 1984: 108—-109) A tavolsag itt nem metrikus,
hanem topologiai tavolsagot jelent a grafként abréazolt térrendszer elemei
kozott, ahol a graf pontjai a terek, a graf élei pedig a terek kapcsolodésai.
Ebben az értelemben ,,tér” (space) alatt egy fizikai hatarokkal egyértelmiien
kortilhatarolhato tertiletet értiink. Tér egy falak altal hatarolt helyiség, egy
épiiletek mint térfalak altal hatarolt varosi tér, de egy zartsoru beépitésii utca
is (ez esetben a tér ardnyai természetesen meglehetdsen elnyujtottak), illetve
barmilyen vérosi teriilet, amit valamilyen formaban épiiletek vagy egyéb
¢épitett elemek hatarolnak. A terek formaja és egymashoz kapcsolddasuknak
modja nagyban befolyésolja az adott tér hasznalatanak modjat.

A space syntax a telepiilések idobeli valtozasanak vizsgélatéara is alkalmas.
Egy példa erre Sam Griffiths 2012-es kutatdsa Sheffieldrdl, ahol torténeti
térképek space syntax-vizsgalataval mutatta meg annak a logikéjat, hogy egy
korabbi periféridlis Ut (a Rockingham Street) hogyan valhatott a telepiilés
egyik fontos {izleti-kereskedelmi kozpontjava (Griffiths 2012). Magyar
viszonylatban a modszer alkalmazasa még gyerekcipOben jar, de nagy
potencial rejlik benne fdleg olyan teriiletek vizsgalatanal, ahol a torténeti
szovet sériilt, felszakadt; illetve ahol a varosszovetbe zarvanyszerlien
beékelddd korabbi iparteriiletek intergralasa a cél. Jelen cikk szerzdje Lovra
Evaval Diosgy6r-vasgyar integralasanak lehetségeit vizsgalta a space syntax
eszkozeivel egy 2020-as konferencia-eléadasban ¢és a kapcsolodo
publikécidban (Bereczki-Lovra 2020).

crer

konfiguralis vizsgalataval foglalkozik, ahol a transzformacio jelentds mértéki.

A vizsgalt teriilet

A jelen tanulmanyban a fenti modszerekkel vizsgalt teriilet a miskolci
Vorosmarty lakotelep térsége. Valojaban a lakotelepnek nincs hivatalos neve.
Az épités soran belvarosi lakotelepként hivatkoztak ré a tervek, elkésziilte utan
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pedig Tandcskoztarsasdg  varosrésznek  kereszteltek (Felavattak a
Tandcskoztarsasdag varosrészt. Eszak-Magyarorszag, 1979. 111. 22., 3. p.). Ez
az elnevezés sosem honosodott meg, 1990 utan pedig egyébként is elavult
volna. A mai utcaneveket hasznalva a vizsgalt teriiletet északrol a Szinva,
nyugatrol a Szemere Bertalan utca, délrél a Danko Pista utca, keletrdl a
Melinda utca-Bocskai utca vonala hatarolja (1., 4. abra).

1. abra. A vizsgalt teriilet (Vorosmarty lakotelep) lehatarolasa a
jelenlegi allapot térképén

Forrés: A szerzd szerkesztése. Alaptérkép: OpenStreetMap.

Bar Miskolc varosképében, ¢épiiletadllomanyaban nagy stlya van a
panellakotelepeknek, ez a teriilet tobb szempontbol is kiilonlegesnek
mondhat6. A mai, ugynevezett Nagy-Miskolc egy sajatos konglomeratum,
szamos, egykoron 6nalld telepiilés alkotja: Miskole, Didsgydr (Didsgyor-
vasgyarral és Perecessel), Hejocsaba, Gorombdly (Tapolcaval), Szirma, a
Hamorok (Also- és Felsé-) Lillafiireddel, Omassa, Biikkszentlaszlo. A
panellakotelepek nagy része a varosrészek kozotti hézagok kitdltésére, vagy
kevéssé beépitett teriiletekre épiilt (Kapusi 2012). Ezekhez bontani (a korabeli
szohasznalatban ,,szanalni”) alig kellett, és a torténelmi kozponttdl tavolabb
helyezkednek el.

Ezzel szemben a belvarosinak nevezett Vorosmarty lakotelep legészakibb
panelhazai a varos védett torténelmi foutcajanak tészomszédsagaban, attol alig
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sz4z méterre helyezkednek el, és a lakotelep épitéséhez lebontottak egy teljes,
stirlin beépitett varosnegyedet, a Gordont (2., 3. 4bra).

2. abra. A vizsgalt teriilet (Gordon) lehatarolasa a két vilaghaboru
kozotti varostérképen (A térkép nem tiintet fel minden egyes zsakutcat
és kozt)

7] 4
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Forras: A szerz6 szerkesztése. Alaptérkép Miskolc t.h.j.varos térképe, Gaspar Imre.

A transzformacio teljes volt, nemcsak az épiiletek és az utcék tlintek el, de a
telekosztas is, teljes mértékben. Ahogy a Gordon emléke is: egy mai atlagos
varoslakonak mar semmit sem mond ez az elnevezés, pedig a varosrész
torténete a XVIII. szdzad kozepére nyulik vissza, arra az iddszakra, amibdl —
az Avasi templom kivételével — a belvaros legrégebbi épiiletei szarmaznak. A
terliletnek nemcsak a kora jelentett (volna) értéket. Horvath Béla épitész,
Miskolc épitészettorténetének egyik legtobbet publikdld kutatdja, aki
foépitészként a varos habort utani atalakulasaban is fontos szerepet jatszott,
1962-ben igy fogalmazott a Gordon kapcsan: ,,beépitési rendszere annyira
sajatos, hogy a varostervezés és telepiiléstudomany ismert szakértdi szerint a
tertilet ujjaépitése soran olyan koncepcidt kellene megragadni, mellyel utalni
lehetne az egykori torténeti szerkezet adottsagaira.” (Ifj. Horvath 1962: 194.
Labjegyzetben megnevezi a hivatkozott szakértdt is, Korompay Gyorgyot.) A
teriilet bontdsa ekkor még nem kezd6dott meg.
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3. abra. A Gordon utcai, telkei és hazai

Forrés: Korabeli kataszteri térkép alapjan rajzolta Abdo Mhrez, telepiilésmerndk-hallgato,
Debreceni Egyetem, Epitdmérnoki Tanszék.
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5. abra. A Vorosmarty lakotelep telekosztasa és épiiletei
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Forras: Hivatalos 6nkormanyzati térkép alapjan rajzolta Abdo Mhrez, telepiilésmérnok-
hallgato, Debreceni Egyetem, Epitémérnoki Tanszék.

A Gordon idoszaka

Horvéath Béla megallapitasai szerint a teriilet 1702-ig szantd volt. A telkek
(kertek) kiosztasa a XVIIIL szdzad kozepére tehetd, ekkor a késdbbi
Vorosmarty utcara merdlegesen szalagtelkeket alakitottak ki. 1755 és 1773
kozott a didsgyori uradalom (Miskolc tulajdonosa) a teriilet szélein
hazhelyeket osztott ki, ,,akkor kezd6dott meg az a folyamat, melynek révén e
teriileten elsdsorban a varos szegényebb lakossdga, a nincstelenek
helyezkedtek el.” Késobb ezeknek a szalagtelkeknek a mezsgyéi alakultak
kozokké. (Ifj. Horvath 1962)

A Gordon beépiilése

Az Els6 Katonai Felmérés szelvénye a XVIII. szazad végi allapotot rogziti. A
késObbi Vorosmarty utca jellegzetes vonalvezetése egyértelmiien leolvashato,
¢s mar mindkét oldala be van épiilve. A Szinvan malmok sorakoznak. A hazak
az utcavonalon viszonylag stirtin allnak, de a tombbelsdk iiresek. A beépitett
teriilet keleten kb. a mai Kiraly utca vonalaban ér véget.
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Miskolc elsé, pontos, részletes kataszteri térképe az ugynevezett Domby-
féle térkép 1817-bol (Papp, Somorjai és Toth 2015: 40-41). Ezen a teriilet mar
eléri azt a kiterjedését, ami joforman valtozatlan maradt a szazad végéig. Délen
két keskeny és hosszu szalagtelek valasztja el a temet6tol, keleten pedig a mai
Szabo Ldrinc utca-Szabo Lorinc sétany vonala jelenti a hatart. Ez a kiterjedés
lathato az 1892—1894 kozott késziilt orszagos kataszteri felmérés szelvényén
is (Papp, Somorjai és Toth 2015: 68—69). A késdbbiekben kelet felé a tertilet
beépiilt egészen a vasutig, de ezt a részt tobbnyire nem szamitjak a Gordonhoz,
¢s tobbé-kevésbé a bontis is elkeriilte.

A Gordon joforman valtozatlanul megdrizte utca- és telekszerkezetét az
1970-es évekig (5. abra). A varosrésznek a féutcdja a pesti orszagutbdl ivesen
kivalo és kelet felé forduld Also-Gordon utca volt (a késébbi Vordsmarty
utca). Ezzel parhuzamosan, tole délre futott a Fels-Gordon (a késobbi Petofi
Sandor) utca. A ketté kozott, észak-déli irdnyban hiuzodtak a teriilet
jellegzetességének szamitd keskeny kozok. Ezeket a XIX-XX. szazad
fordul6jan mesterségekrdl nevezték el, ennek kdszonhetden a teriiletet kés6bb
ugy is emlegették, hogy ,,a mester-utcak kornyéke”. A Fels6-Gordon utcatol
délre futott a Gillanyi utca.

Az Als6-Gordon utca ives részével nagyjabol parhuzamosan futott a Zoldfa
utca. Ahol a Zoldfa utca Ujra egyesiilt az Als6-Gordon utcaval, egy kis
kiteresedés volt, az ugynevezett Halas piac. Innen indult északi irdnyba az
Als6-Szirma utca, ami egy derékszogli kanyar utan atment a Fels6-Szirma (a
kés6bbi Arany Janos) utcaba.

A fent nevesitett nagyobb utcdk mellett a teriiletet szamos keskeny koz,
zsékutca, szabalytalan utcacska és kisebb kiteresedés tagolta.
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6. abra. A teriilet egy része 1972-ben
X, = T B

Forras: fentrol.hu. A késébbi Kiraly utca nyomvonalan mar le vannak bontva az épiiletek, €s
mar az elso panelhdz is all.

Tarsadalmi viszonyok

Olyan feldolgozas egyeldre nem sziiletett, ami kimondottan ennek a teriiletnek
a tarsadalmi viszonyait elemezné az idék soran. Altaldnossagban elmondhato,
hogy Miskolc lakossdga a XIX.szdzad kozepétdl folyamatosan és
dinamikusan novekedett (1850-ben 16000 lakosa volt, husz évvel késébb mar
26000). Ennek megfeleléen az egész varos egyre zsufoltabba valt (Hajdu
2018: 70). Mivel a Gordon keleti hatara egyben a varos keleti hatarat is
jelentette, és ez a vonal a XIX. szazad folyaman nem véltozott, ez a probléma
itt valdszintileg fokozottan jelentkezett.

Lengyel Gabriella 1880-as népszamlaldsi adatokat is felhasznald kutatdsai
alapjan az Also-Gordon 209 telkén iparosok, segédek, vasuti munkdsok,
napszamosok, kereskeddk, kocsmarosok, szallitok éltek, a telkek 1,4%-an
ciganyok, 12,4%-an zsidok. A Fels6-Gordon 72 telkén az Als6-Gordonhoz
képest kevesebb volt az iparos és tobb a napszamos. Itt a telkek 18%-an ¢lt
cigany népesség, 22,2%-an zsidd. A Gillanyi utca minddssze 17 telkének
38,9%-an ciganyok, 11,1%-an zsidok éltek. Lengyel ezenkiviil megallapitja,
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hogy ,,a ciganyokon ¢és zsidokon kiviil a nevekbdl €s a vallasbol kiindulva
német €s tot iparosok, tot napszdmosok is nagy szamban éltek a Gordonon.”
(Lengyel 2009: 54-55). Dobrossy Istvan Miskolc 1895-0s cimtérara
hivatkozva irja, hogy mindenféle mesterség képvisel6i megtalalhatok voltak itt
(Dobrossy 2010: 35).

Ismét Horvath Bélat idézve 1962-b0dl, tehat a bontas elotti idoszakbdl, ,,a
szézad elején is csak hosszas siramok jelentek meg a tertilet helyzetérdl és
adottsagairdl, de tudoményos feltarasra, a teriilet részletes elemzésére, és
ennek alapjan megfeleld javaslatok tételére, tudomasunk szerint, nem
kertilhetett sor”. (Ifj. Horvath 1962: 194)

A részletes adatok hijan ezekre a bizonyos siramokra a korabeli sajtébol
kovetkeztethetliink. 1928-ban Henszelmann Aladar Miskolc egészségiigyi
mintavaros cimi cikkében igy ir: ,,Latszolag utdpia: annak kiilondsképen, aki
a Gordont ismeri: a Vorosmarty-utcat és vidékét szdmtalan kozével, a kozok
mélyén rosszszagu viskokkal s a kovezetlen zsdkutcdk és udvarok minden,
emberi és allati szennyével. A legstirlibben lakott negyed a legrosszabb
hygienas viszonyokkal. [...] Borotvaljuk le a Gordont Miskolc testérdl, tegyiik
a folddel egyenldvé s épitsiik meg rajta a legijabb Miskolcot.” (Reggeli Hirlap,
1928. 1V. 8., 8. p.) A Reggeli Hirlapban 1929-ben tobb cikk ecseteli a szornyt
helyzeteket, de ezekben kozds, hogy alapvetden az infrastruktira hianyat
nehezményezik €s ennek kiépitését siirgetik, kiemelve, hogy az itt lakok is
kiveszik a résziiket a kozteherviselésbol. (1929. 1. 24., 7. p., 1929. X. 23. 1. p.,
1929. X. 29. 5. p., 1929. XI. 3. 7. p.) Kiilondsen élénken tapint ra a korabeli
varosfejlesztés prioritasainak ellentmondasossagara a Kiilvaros cimii cikk:
,»ma mar régen lejart a nagy palotdk épitésének konjunktiraja és elérkeztiink
ahhoz a hatarhoz, ahol a varos kdzmunkaszolgéltatdsinak a legelemibb
feladata az elhanyagolt kiilvarosok szocidlis igényeinek a kielégitése lehet
legelsdsorban.” (Reggeli Hirlap, 1929. X. 23., 1. p.) Gencsi Samu egyébként
mar 1906-ban javaslatokat fogalmazott meg ,a Gordonnak zeg-zugos
kozokkel 0ssze-vissza hasogatott teriiletének™ rendezésére, €s szocialis alapu
varosfejlesztési elképzeléseket fogalmazott meg (Hajda 2018: 73). 1931-ben
Dr. Té6th Béla tb. varosi tiszti orvos siirgeti a Gordon csatornazasat. (Reggeli
Hirlap, 1931. VIL 15., 6. p.)

Horvéath Béla mar tobbszor idézett 1962-es cikkében kivételesen értékes
adatokat kozol, amiket a Miskolci Tervezd Vallalat kiilonb6z6 vizsgalati
anyagaibdl személyesen gytijtott ki és dolgozott fel (Ifj. Horvath 1962: 194—
196). Nem teljesen egyértelmil, hogy ezek a teljes, Szinvaig terjedd teriiletre
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vonatkoznak, vagy csak a Mester utcakra (cikkének elején a Gordont a Felso-
Gordon ¢és a Gillanyi utcak kozotti teriiletként definidlja, de megjegyzi, hogy
1900 utan Gordonként emlegetik az ettdl északra, a Szinvaig terjedd teriiletet
1s).

Az aldbbiakban né¢hany adatot ismertetek az altala kozoltekbdl. (A Gordon
bruttd teriilete 14 ha, nettd teriilete 9,5 ha, lakosainak szama 2262 6. A
lakofeliilet 15668 m?, a bruttd laksiirtiség 238 f0 hektaronként, a nettod
lakstiriség 206 f6/ha. A lakdépiiletek szama 301, Egy szobara 2,5 lakos jut. A
lakasok szdma 674, ebben 675 csalad lakik. Az ¢épiiletek 82,8%-a
magankézben van. A lakéasok 61,9%-a egyszobas, 17,8%-a kétszobas, 17,7%-
uk viszont egyetlen helyiségbdl all. 3 vagy tobb szobaval a lakasok minddssze
2,6%-a rendelkezett. A falazatok anyaga az épiiletek 68,5%-nal tégla, 30,8%-
nal valyog. Az épiiletek 95,5%-aba be van vezetve a villany, vezetékes viz
ellenben csak az épiiletek 23,5%-ban volt, csatornazas pedig csak 12,3%-nal.
A gz mindbssze 3 ¢épiiletbe volt bevezetve. A lakasok 76,5%-a volt
konyhaval, 6,2%-a fiirddszobaval, 8,7%-a belsé wc-vel elldtva. Csupan a
lakohelyiségek 37,5%-anak volt szaraz a falazata, 34,7%-nak nedves, 27,8%-
nak egészben nedves, ez valdszinlileg Osszefiiggott a csatorndzas hianyaval. A
lakasok 32%-anak jo az allaga, 33,8-nak megfeleld, 18,5-nek avult, 15,7-nek
egeészségtelen. Annak tudataban, hogy a teriilet sorsa akkor mar évtizedek ota
bizonytalan volt és igy a karbantartasok is elkertilték (sOt épitési tilalom is volt
érvényben) (Kelemen 1997: 264), a jo és megfeleld lakasok kétharmados
aranya kimondottan jonak mondhato, f6leg, hogy nagy valdszinliség szerint
Horvath adatai csak a sziikebben vett Gordonra vonatkoznak.

Ezzel kapcsolatban felmeriil a kérdés, hogy mennyire igaz az, amit foleg a
bontas kozben-utan sulykolt a (part)sajtd, hogy a teriilet egésze egyetlen
Osszefliggd, egészségtelen nyomornegyed volt (6. abra). A bontés eldtt késziilt
archiv fotokon szamos kopottas, de jo épitészeti mindségben felépiilt épiilet is
lathato (kiilondsen az Als6-Gordon [Vorosmarty] utcan), melyek jellegiikben
nem kiilonboznek a miskolci féutca, a Széchenyi utca hasonlé méretli — ma
mar védett — éplileteitdl. Ezenkiviil kozépiiletekkel is taldlkozunk: a Pece és a
Szinva patakok Osszefolyasanal ott volt a zsido fiirdd, az Als6-Gordon utcan
emeletes iskolaépiilet volt talalhatd, valamint a kétemeletes Bagolyvar, ahol az
L. keriileti tanacs miikodott.
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7. abra. A Vorosmarty ut hazai kozvetleniil a bontas elott

»ElGben” 100 méter {avolsig sincs a két felvétel kozott, A
bal oldali képen még a ,megmaradt” Virdsmarly ul, mig a
Jjobb oldali képen — az elébbi virosrészi6l nem messze

4 belvAnsaliakdicle exysr4 Laczé Jozset tclvéleln_ JEGYZET
1

Forréas: Eszak-Magyarorszag, 1977. majus 29. 33. évf. 125. sz. oldalszam nélkiil. A fot6t
készitette: Laczo Jozsef

A két vilaghabort kozott 1j tarsashazak is épiiltek. Az Egyesiilt Allamokba
emigralt miskolci épitész, Béhm Viktor munkait bemutaté fotokollazson két
olyan modernista tarsashaz is feltlinik, ami a szanaldsig a terlileten allt
(7. ébra). A varosi napilap, a Déli Hirlap egyik 1982-es cikke is elismeri, hogy
a terliletre ,,iparosok és keresked6k a két vilaghaboru kozott atlagon feliili
hazakat épitettek”, igaz, rogton hozzateszi, hogy ,,koztiik szegény emberek,
lumpen elemek valyoghéazai helyezkedtek el”. (Déli Hirlap, 1982. XI. 30.,
3. p.) Az 6sszefliggd nyomornegyed narrativajat cafolja az is, hogy a Gordon
korabeli képeslapon is megjelenik (egy ilyen fellelhetdé a Herman Ottd
Muzeum gytijteményében 73.474.1.32 jelzet alatt).
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8. abra. Osszeallitas B6hm Viktor épitész miskolci épiileteirél

ARCHITEKT ING. VICTOR BOHM

Forras: Szava Pal maganarchivuma. A Vorosmarty lakotelep épitésekor lebontott épiiletek
karikazassal kiemelve.

A Gordon bontasa kdzben és utan is megjelentek olyan cikkek, amik a teriilet
munkdsmozgalomban betoltott szerepét taglaltak. Arany Janos utcai
munkdsotthon a véros szervezett munkdsmozgalmaban fontos szerepet toltott
be, minden bizonnyal nem filiggetleniil a lakossag Osszetételétdl. Ahogy a Déli
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Hirlap szerzéje fogalmazott 1979-ben (tehat mar a Gordon teljes bontasa utan):
[a Gordont] ,,nem sajnaljuk; de azt sem feled;jiik, hogy e varosrész lakoi koziil
sokan beirtdk neviiket a miskolci munkasmozgalom torténetébe.” (Déli Hirlap,
1979.111. 15., 3. p.)

Az atalakulas

1958-ban Glody Andras, a Miskolc varosi tandcs épitési és kozlekedési
osztalyanak vezetd fomérnoke Miskolc varosrendezési és épitési problémadi,
eredményei cimmel kozolt cikket az Eszak-Magyarorszagban. Ebben mar
eldontott tényként ir a Mesterutcak szanalasarol. (Eszak-Magyarorszag, 1958.
X. 8., 2. p.) Majd tiz évvel késobb, olvasdi panaszra a tanacs kozolte, hogy
»lassan az egész Gordont lebontjak, ezért nagyobb utépitést nem terveznek”.
(Eszak-Magyarorszag, 1967. II1. 1.) A Déli Hirlap 1971-ben Pénzes Gézaval,
a tertileti korzeti tanacstagjaval készitett interjut. Ebben is elhangzik, hogy a
lakok folyamatosan keresik az infrastrukturélis fejlesztések igényével, de csak
annyit tud nekik mondani, hogy nem lesz infrastrukturalis fejlesztés, mert itt
Ot-hét éven belill teljesen uj lakotelep lesz. (Déli Hirlap, 1971. IIL. 25., 3. p.)
Mindezekbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy a teriilet bontds eldtti rossz
miiszaki allaganak a karbantartas — tudatos — hidnya (is) az oka volt. Egy évvel
kés6bb a megoldast mar egyértelmiien a paneltechnologiaban lattak. Az Eszak-
Magyarorszag ekkor k6zolt egy beszélgetés Kammel Lajosnéval, a Miskolci 1.
keriileti Tanacs vb-elnokével. A riporteri kérdésre, miszerint ,,Mit var a
keriileti tanacs a hazgyar tizembe helyezésétd1?”, a kovetkezd valasz érkezik:
»lermészetesen gondjaink jelentds részének megoldasat. [...] Kiilonben a
Vorosmarty utcara nézd, ugynevezett Gordonon mar elkezdtiik a bontést.”
(Eszak-Magyarorszag, 1968. III. 16., 3.p.) Hogy ez a bontds mennyire
esetleges volt, arrdl egy két honappal késébbi kis szines hirbdl értesiilhetiink.
Eszerint a vonaton 0sszefutott két orszaggytilési képviselo, Kammel Lajosné
(a miskolei I. kertileti Tanacs vb-elnoke), és Papp Jozsef (a tiszakeszi
Tiszamente Tsz. elndke), cseverésztek a Gordon bontasardl, amit még senki se
vallalt, és a téeszelnok kiildott 12 embert meg par gépet és hat hét alatt
lebontottak 75 ¢épiiletet, jO pénzért és a bontott, de jol felhasznalhatd
épitdanyagért cserébe. (Eszak-Magyarorszag, 1968. V. 12., 5. p.)

Ekkor egyébként mar rendelkezésre 4alltak tapasztalatok a tomeges
lakasépités tarsadalmi hatasaival kapcsolatban. Zircz Péter 1967. december 16-
an szolalt fel a miskolci varospolitikai ankéton, felszolalasat a Napjaink
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folyoirat 1968-ban kozolte. (Zircz 1968) Ebben a szerzo kiemeli, hogy ,,késziilt
ugyanis legaldbb tucatnyi rendezési terv, tanulmanyoztdk Miskolc
kozlekedését, levegdjét, vizét, egészségiligyét, kozmiiveit és még sok minden
egyebét, de tarsadalmat alig. [...] Ténymegéllapitd, idejekoran lefolytatott
vizsgalatokkal el lehetett volna keriilni, hogy szociolégusaink akkor kezdjék
kétségbe vonni a lakotelep-épités hazai gyakorlatanak tokéletességét, amikor
tucatjaval allnak mar az olyan lakotelepek, amelyeket 0sszkomfortjuk és
parkjaik ellenére is gyakran sivarnak éreznek lakoik. [...] Varosépitésiink
gyakorlataban a szocioldgiai aspektus még mindig nem foglalta el méltod
helyét.”

A késobbiek fényében kijelenthetjiik, hogy irasa semmilyen hatast nem ért
el. 1969-ben Kammel Lajosné az Eszak-Magyarorszagban kijelenti, hogy ,,a
hazgyar fog forradalmat hozni a lakashelyzetben”. A cikk alapjan a lakésra
véré panaszosok ezt tiirelemmel elfogadtak. (Eszak-Magyarorszag, 1969. VII.
10.,5.p.)

Egy 1975-6s 1égifotd tantisaga szerint ekkor mar a teriilet felén folyt a
lakotelep épitése, mig a masik felén még alltak a régi hazak (8. dbra). 1977-re
pedig szinte teljesen lezajlott az atalakulas. ,,Mennyi valtozas hét év alatt!
Eurépa egyik legnagyobb Osszefliggd »nyomornegyedeként« emlegették a
Gordonnak nevezett varosrészt, nagyjabol azt a teriiletet tehat, ahol lassan
kibontakozik az 0j lakotelep. Szégyenldsen egymashoz huzodo, apré hazakra,
a kozépkort 1dézd szlik sikatorokra, szabadon futd szennyvizesarkokra
lathattam, amikor bekdltéztiink. Most méar az sem megy szenzacidszadmba
mifelénk, hogy a Vorosmarty utca alatt gyalogos aluljarot épitenek.” A cikk
szerint Bagolyvarban ekkor még miikodott a tanacs I. kertileti hivatala és az
iskola is allt még, de mar iiresen. (Eszak-Magyarorszag, 1977.1.9., 6. p.)

1979-ben diadalmas cikk szdmol be arr6l, hogy felavattdk a
Tanacskoztarsasag varosrészt: ,,A régi Gordon nevii miskolci nyomornegyed
helyén egy 1j, korszerii varosrészt avatunk, amely sok ezer miskolci dolgozo
szamara biztosit kényelmes otthont.” (Eszak-Magyarorszag, 1979. III. 22.,

3.p.)
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9. abra. A teriilet egy része 1975-ben

= A St P—

Forras: fentrol.hu A Kiraly utca nyomvonalatdl keletre még az eredeti beépités lathato,
nyugatra mar az vj.

Ahogy nincs adat a lakossag Osszetételérdl a bontas eldtt, gy arrol sincs, hogy
az 1j lakételepen kik leltek otthonra. Kozvetett informaciokbol arra lehet
kovetkeztetni, hogy nem ugyanazok, akik eldtte a Gordonon laktak. Egy 1966-
0s, az MSZMP Miskolc Varosi Bizottsaga Propaganda és Miivel6dési Osztalya
altal kiadott kis fiizet leirja a ,lakaselosztas miskolci modszereit”. Eszerint
,»lakasjuttatasban csak az részesiilhet, aki legaldbb hiarom éve éllandoan
bejelentett lakassal rendelkezd miskolci lakos és legalabb két év ota
folyamatos munkaviszonyban 4ll. Ezenkiviill megvizsgaljadk az igényld
munkdhoz valdé viszonyat, szocialis koriilményeit, jovedelmi és
lakasviszonyait, tovabba azt, hogy rendelkezik-e az eldirt készpénzeldleggel,
egyéb kotelezettségeinél fogva képes-e a havi részletek megfizetésére.” (s.a.
1966: 44-46).

A korabeli ujsagcikkekbdl lehet kovetkeztetni arra, hogy mi lett a Gordon
azon lakoéival, akik mindezen feltételeknek nem feleltek meg. Egy 1971-es
cikk a Gordon felszdmolédsa miatt a Béke-szallo telepre kolt6zo ,,antiszocidlis
elemek” altal okozott bliniigyi problémékrol irt. Eszerint ezek az emberek
»egyik pillanatrél a mésikra természetesen nem véaltoztak meg. Nem tudtak
beilleszkedni az uj kornyezetbe. Nem azért, mert nem fogadtdk be dket az itt
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¢l6 gyarimunkdsok és csaladjaik. Az évszazados vadonélés utan néhany év
kevés a szocialista egyiittélés szabalyanak megtanulasdhoz.” (Eszak-
Magyarorszag, 1971. 11 6., 5. p.) A D¢éli Hirlapban 1976-ban ,,a Szondi-telep,
a Gordon és a tobbi” kapcsan felteszik a kérdést, hogy miért épiil kevés CS
(,,csokkentett értékii”) lakés ,,azoknak, akik a felszamoland6 negyedekben
¢lnek." (D¢li Hirlap, 1976. X. 1., 1. p.) Egy 1978-as cikk arrél tanuskodik,
hogy a Gordon lakossaga teljesen kicserélodott: ,,ha valaki filmre vette volna,
vagy filmre venné Miskolcon a Széchenyi utca mogotti belsé tomb, az egykori
Gordon kornyezetét, az ott lakok életét, érdekes, tanulsagos képekkel
szolgalhatna a régi hazak helyén felépiilt, felépiild otthonok lakoinak.” (Eszak-
Magyarorszag, 1978. 1. 26., 5. p.) Ennél tobb adat sajnalatos moédon nem all
rendelkezésre a Gordon lakosainak sorsardl, igy azt sem lehet tudni, hogy
koltoztek-e koziiliik a kornyezo telepiilésekre, és ha igen, mennyien €s hova.

A Vorosmarty lakételep

A Tanacskoztarsasag varosrész 1979. III. 22-i névadd tlinnepsége utan alig
nyolc honappal a Déli Hirlapban kertelés nélkiil leirjak, hogy ,,sajnos az 4j
lakoételepeink — immar jovatehetetleniil — uniformizéltak.” (Déli Hirlap, 1979.
XI. 21, 3.p.)

Egy évvel késébb a Napjaink hasdbjain pedig mar élénk vita folyt a
lakételepekrél. A 9. Tokaji [rotabor miskolci tanidcskozasanak témaja a
lakotelepek voltak és az ott €10k szocialis problémai. A Napjaink oktdberi
széma tobb tanulmanyt kozolt a lakotelepek problémairdl, kiilonb6zd szakmak
keépviselditdl (Mikolas Tibor épitész, Fekete Gyula ird, Toth Pal szocioldgus,
Dr. M6éd Aladarné szociologus). Osszefoglald irasaban Dr. Mér Aladarné
megallapitja, hogy ,,a lakotelep sziikségessége — mely nem véletleniil
vilagméretli jelenség — nem képezheti vita targyat. Nem lehet azonban
elfelejteni, hogy milyenek a lakotelepek!” (Mod 1980: 4) Tobbekkel
egyetértve a kozosségi ¢életre alkalmas tereket hianyolja. (Mod 1980: 16)

Az infrastrukturélis hidnyossagok mellett a Gordon sajatos utcastrukturaja
(a kozok, zsakutcdk zegzugos rendszere) is olyan jellemzd volt, amit
negativumként értékeltek a korabeli szerzOk. A space syntax-kutatdsok
kimutattdk, hogy a térbeli szegregacid altalaban tarsadalmi szegregacioval is
egyiitt jar. (Ezen kutatasok legfrissebb 0sszefoglald bemutatasahoz Isd. Rashid
2019.) Egy térrendszer (utcahédlozat) azon elemei szegregaltak térben, amik
alacsony integracids értékkel birnak. A Gordon teriiletén tobbszor felmeriilt
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utcak nyitasa, ezek jelentOsen javitottdk volna a teriilet utcainak integracios
értekét. Az 1897-es rendezési terv néhdny szélesebb észak-déli iranyu ut
nyitasaval kiegyenlitettebb telektomboket iranyzott eld. (Lovra 2019: 144) A
Reggeli Hirlap a két vilaghdbora kozatt is hasonld megoldéasokat javasolt. (pl.
Reggeli Hirlap, 1929. 1. 24., 7. p: ,Keresztiil kell vagni a »Gordont« ¢&s
tranzverzalis utcakat kell nyitni.” Reggeli Hirlap, 1929. X. 23., 1. p.: ,,Uj
utcakat kell nyitni. A lehetetlen koz-rendszert meg kell sziintetni.”)

Ehhez képest az 11j lakotelep tervezoi radikalis 1épéssel teljesen leradiroztak
a meglévd struktirdkat, beleértve a telekosztast is (4., 9. dbra). A belsd
integracio6 ennek ellenére nem javult. A teriiletet a lakotelep elkésziilte ota, igy
jelenleg is két nagyforgalmu, 2x2 savos foutvonal szeli ketté, igy nem is tud
egységes lakonegyedként miikodni. A Vordsmarty utca nyugat felé ki lett
egyenesitve és tovabbi bontasok aran Osszekotve a lefedett Szinva folott futd
mai Kélvin Janos utcéval, létrehozva igy egy rendkiviil forgalmas kelet-
nyugati kozlekedési tengelyt. A kettévagott lakoteriileteket a Vorosmarty utca
alatt egy aluljaro probalta 0sszekotni, azonban az emberek nem szivesen
hasznaltdk, igy évekig teljesen le volt zarva, és jelenleg is csak nappal tart
nyitva. A mai Kiraly utca képében létesiilt egy 1) 2x2, kanyarodosavokkal 2x3
savos észak-déli tengely is, ami szintén nehezen atjarhatd, és a teriilet nyugati
részén van egy tovabbi, nagyjabol észak-déli 2x2 savos ut (a mai Corvin utca),
amitdl keletre a lakohdzak, nyugatra a nagy kozépliletek (szakszervezeti
sz€khaz, parthaz) allnak. Ezek elhelyezésének esetlegességét mutatja, hogy
jelenleg is rendezetlen parkolok és murvas, iires terliletek veszik dket koriil. A
terlileten hagyoményos értelemben vett utcak nincsenek, csak a fent emlitett
gyorsforgalmi utak és a panelhazak kozotti szervizutak. Annak ellenére, hogy
két iskola, egy 6voda és egy bolcsdde is van a teriileten, a kozteriiletek kihaltak,
alulhasznaltak. Ahogy Kelemen Istvan a varos lakotelepei kapcsan
altalanossagban megfogalmazza, ,az atépiilt varosrészek a maguk
kompromisszumok sziilte méretezési fesziiltségei mellett merev, néhol brutalis
»illeszkedésiikkel«, a kozprédava valt beépitetlen tartalék teriileteikkel,
gondozatlan, a vandal pusztitdst indukald jatszo- és zoldteriileteikkel a
lakossagi-tarsadalmi ellenérzések napi szinterévé valtak.” (Kelemen
1997: 264) Hajdu Ildiké megallapitdsa szerint ,,a tarsadalom és a helyi
kozosségek szervezddésére, illetve késdbbi szétesésére, ha nem is egyediili
tényezoként, de hatassal volt az az épitészeti kornyezet, amely a technologiai
valtozasokkal 0j irdnyokban indult el.” (Hajda 2009: 301)
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10. abra. A teriilet napjainkban

— » V". }* v IS AT

Forras: Google Maps

A technologiai valtozasoknak valdban kulcsszerepliik volt a teriilet
atalakulasaban. Az als6zsolcai hazgyar radikalisan 01j lehetoségeket teremtett.
A teriileten az elsé panelhdz a hazgyarnak egy korai terméke, egy erkélyek
nélkiili szalaghdz volt. Néhany évvel késobb bekovetkezett a hazgyarban egy
technologiavaltas, ami nagyobb flexibilitast tett lehetévé. Az ESZAKTERV
1978-as kiadvanyaban Kovacs DezsOné épitésztervezd ismertette a lakotelep
terveit. (Kmetty 1979: 29-35) Eszerint a koncepcid kulcseleme egy ,,észak-
déli iranyu kozosségi feliilet »gyalogos zona — fOgyaloglt«, amely
varosszerkezeti szinten egységessé szervezi a lakoegység két részét, osszekoti
a fébb gyalogos célpontokat, a tomegkozlekedési megallohelyeket, s végiil a
varos zoldteriiletébe - a Népkertbe — vezet.” Szintén szempont volt a
tombbelsdk intimitdsanak biztositdsdra a zart sarkok kialakitdsa. Mindkét
alapelv, alapétlet tidvozlendd, és tilmutat a szabadon all6, ponthdzas telepitésii
lakotelepeken. Ezt a korabeli sajto is iidvozolte: egy 1973-as cikk kozli a
lakotelep beépitési tervét, és hozzateszi, hogy ,,az 0j panelek felhasznalasaval
az eddigieknél sokkal varosiasabb jellegii lakotombok épithetok™. (Déli Hirlap,
1973. V. 18., 3. p.) (10. abra) Hogy ezek az elvek a gyakorlatban mennyire
miukddnek, a késébbiekben latni fogjuk.
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11. abra. ,,A Vorosmarty utca kornyéki lakotelep beépitési vazlata”

TR 2

Forras: Déli Hirlap, 1973. V. 18., 3. p.

Erdekes adalék, hogy a vonatkozo — korabeli és visszatekinté — szakirodalom
€s tobb tucat ujsagcikk attekintése utan sem vilagos, hogy ki dontétt a tertilet
teljes bontasarol, €s a helyére 0j panellakotelep €pitésérdl. 1997-ben megjelent
egy tanulmanykotet Miskolcrol, amiben az egyik fejezet a XX. szdzad
varosépitését targyalja (Dobrossy 1997). Ebbdl egyszertien kimaradt az 1970—
1982 kozotti korszak. A kotetben Igloi Gyula, a varos korabeli f6épitésze az
1960 és 1970 kozotti idoszakrol ir, tehat arrdl, amiben elddlt a Gordon teljes
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bontasa (Igléi 1997). Ennek ellenére errdl a témardl pusztan ennyit kozol: ,,a
népkerti intézménykozpontra 1966-ban késziilt varosrendezési program, négy
létesitmény megvalositasat tartalmazva. Ezek koziil csupdn a sportcsarnok
valésult meg. Elmaradt a partoktatdsi intézmény, az alland6 kiallitasi
intézmény és a tranzit szalloda megépitése.” (Igléi 1997: 260) Mast nem ir a
tertilet bontasarol, pedig mas varosrészeknél részletesen ir a valtozasokrol,
helyenként épiiletszinten.

A space syntax- és helyszini vizsgalatok eredményei

A space syntax integracio-vizsgdlatok térképén az egyes tengelyek
piros tengelyek a legintegraltabbak, a sotétkékek a legkevésbé azok. Egy
varosnegyed esetében az a jo, ha az integracid viszonylag kiegyenlitett, mivel
a szolgaltatasok, intézmények a legmagasabb integracios értékkel rendelkezd
helyekre koltoznek. Ha a varosnegyedben nagyon kiegyenlitetlen az integracio
mértéke, az azt a veszElyt rejti magaban, hogy minden élet a kevés (egyetlen)
negativ hatdsaval egyiitt.

A Gordon integracio-térképérdl leolvashatd, hogy a bontés el6tti allapotok
kiegyensulyozottabbak voltak, mint a jelenlegiek (11.4bra). Egyértelmii
ugyan, hogy az Als6-Gordon utca szolgalt a telepiilés fOutcajaként, de emellett
szamos egy¢b tengely rendelkezik viszonylag magas integracios értékkel.
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12. abra. A Gordon utcdinak axial integration-vizsgalata

Forras: DepthMapX szoftverrel készitette Bereczki Zoltan

Ezzel szemben a lakotelep elkésziilte ota fennallo allapot integracio-térképén
megjelenik két nagyon erds tengely, a tobbi utca pedig alarendelt szerepet tolt
be (12. abra). A térképeken a kozépértéket jelentd sarga vonalak alig vannak,
a végletek dominalnak: a piros-narancs és a kékek. Es valdjaban még ez a kép
is csaloka, mivel az er0s tengelyek kizarolag kozlekedésre szolgalnak. Sem
megallni, sem parkolni nem lehet mellettiik, de sétalni sem, igy varosi élet,
szolgaltatdsok egészen biztosan nem fognak melléjiik koltozni. Raadasul
keresztben nehezen atjarhatoak is, tehat a két oldalukon 1évé részeket nem
integraljak, hanem éppen ellenkezdleg, elvalasztjak egymastol.
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13. abra. A Vorosmarty lakdtelep utcainak axial integration-
vizsgalata

Forras: DepthMapX szoftverrel készitette Bereczki Zoltan

A fentieket aldtamasztja az épiiletek foldszinti, kozteriileti frontjainak
helyszini aktivitds-vizsgalata (Mhrez 2021: 17) (13. abra). Magas aktivitas
csak ott figyelhetd meg, ahol a beépités modja nem a panelkorszakra jellemzé
ponthdzas-szalaghdzas, hanem hagyomanyos, varosias keretes beépités. A
panel ponthizak-szalaghazak frontjai nagyon alacsony aktivitdssal
rendelkeznek, még ott is, ahol a foldszintjeiken kereskedelmi egységek vannak
(14. dbra). Ezen beliil viszonylag magasabb aktivitas jellemzden a magasabb

crer
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14. abra. A Vorosmarty lakételep épiiletek foldszinti, kozteriileti

frontjainak aktivitas-vizsgalata
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Forras: Készitette Abdo Mhrez telepiilésmérndk-hallgato, témavezetd:

Bereczki Zoltan



Acta Medicinae et Sociologica Vol. 13. No. 35. 2022 243

15. abra. A Vorosmarty lakoételep épiiletek foldszinti funkcidinak
vizsgalata
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Forras: Készitette Abdo Mhrez telepiilésmérnok-hallgato, témavezetd: Bereczki Zoltan

A tervezett, a belsé és kiilsé integraciot biztositani hivatott fégyalogut
helyszini vizsgalata kimutatta, hogy csak nagyon korlatozottan képes ezt a
funkciot ellatni. Eszaki kiteresedése annak ellenére szervetleniil kapcsolodik
Miskolc flutcdjahoz, hogy gyakorlatilag a kozvetlen kozelében van. A
kihelyezett padok és a panelhazak aljaban talalhato iizlethelyiségek ellenére az
emberek nem toltenek itt 1dot.

A gyalogos tengely tovabb dél felé beleiitkdzik az egykori Csemege-aruhaz
nagy alapteriiletli tombjébe, ezt megkeriilve egy viszonylag szlik szakaszon
jutunk el a Vorosmarty utca alatt vezetd aluljaréhoz (15. abra). Ez a 6
Osszekottetésnek szant miitdrgy egy parkolobdl nyilik, és olyannyira nem
hivogato (keskeny €s sotét), hogy a megfigyelések alapjan a gyalogosok zome

vagy keriil a nem tal kozeli gyalogatkelOhelyig, vagy szabalytalanul kel at a
kétszer két savos, forgalmas utcan.
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16. abra. A Vorosmarty utca és az aluljaro déli kijarata

o

Fot6: Bereczki Zoltan

A talsé oldalon a gyalogos tengely elhal, pontosabban egy elhanyagolt
zoOldterliletben folytatodik. Itt is tetten érheté a kozosségi hasznalati terek
kialakitasanak szandéka (sportpalya, szalonnasiitOhely), ezek azonban
lathatdéan egyaltalan nincsenek hasznélatban (16. abra). Az atmend gyalogos
forgalom esetleges, a fiiben kitaposott dsvényeken zajlik.
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17. abra. A tervezett gyalogos tengely déli szakasza

Fotd: Bereczki Zoltan

Tovabb dél fel¢ haladva elérjiilk a teriilet hatarat. Itt kellene a gyalogos
tengelynek a Népkerthez és intézményeihez (konyvtar, sportcsarnok, jégpalya)
kapcsolodnia. Ez a kapcsolat azonban a lakotelep és a Népkert kozott elteriild
mindszenti temetd miatt nem valdsul meg. A temet6tél nyugatra 1évo Ut a
legkdzelebbi kapcsolat a Népkert intézményeivel, ide azonban nem vezet
gyalogatkelShely. A legkozelebbi zebra felé keriilve, igy szabdlyosan atkelve
helyszini mérés alapjan 2,5 percbe telik az atjutas a pusztan két savos, de
altalaban nagyon forgalmas Ut tuls6 oldalara.

A megfigyelések alapjan, ha vérosépitészetileg nem is, térhasznalatban
azonban milkddnek a zart-félig zart tombok. Az egész lakdtelepen a
legaktivabb térhasznalat azokon a helyeken figyelheté meg, ahol a tervezdk a
szalaghazakkal zart sarkokat alakitottak ki, és ezek a zart sarkok forgalmasabb
gyalogostengelyek mellett vannak. Ilyen a Dobd Katica bolcsddétol
¢szakkeletre esd jatszotér és a Szabd Ldrinc altalanos iskolatol keletre es6
térrész.
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A lakok igénye a kozOsségi térhasznalatra a panelhazak tovében ugyanakkor
tobb apro jelrdl leolvashatd. Ilyenek mindenekeldtt a gondosan apolt, néhany
négyzetméteres kiskertek (17.4bra), vagy a spontan kihelyezett
dohanyzodhelyek apro iilohelyekkel, rogzitett hamutartokkal.

18. abra. Kiskert a panelhazak tovében

s=ae 3 ’ ; c_"'y , ‘

Fotd: Bereczki Zoltan

Osszegzés

A Gordon varosrész eltlinésének, lakoteleppé valasanak torténete valgjaban
egy vilagjelenséget illusztral. A XIX. szdzad masodik felétél kezdddod
népességndvekedés szétfeszitette a terv nélkiil, organikusan kialakult varosok
kereteit. A Gordon példéjan is lattuk, hogy a megfeleld infrastruktira hianya
okozta a legnagyobb problémékat. A modernizmus teoretikusainak a valasza a
zsufolt, egészségtelen torténelmi varosrészek problémadjara az organikus
varosszovet létjogosultsaganak teljes tagadasa volt, és a zartsort beépitésii
utcak helyett a zoldben szabadon allo6 torony- és szalaghdzakban lattdk a
megoldast. Szintén fontos alapelv volt az autés kozlekedés és a gyalogos
kozlekedés elvalasztasa (pl. Le Corbusier 1968). Ezek az elvek eredményezték
az iparositott hazépitéssel parosulva a panellakotelepeket. A lakotelepi
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beépités azonban kétszer kétsavos utjaival, szervizutjaival, parkoloival,
esetlegesen kialakitott-kialakult kozteriileteivel nem tud a vérosi életnek olyan
hatteréiil-szinhelyéiil szolgalni, mint egy hagyomanyos, tobbfunkcios varosi
utca vagy egy térfalakkal hatarolt vérosi tér.
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